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ماذا تفعل عندما يتلفظ 
طفلك بكلمات نابية؟  

�أين  �إذ� ما تلفظ طفلهم بلفظ خارج: من  يتفاجاأ �لكثير من �لآب��اء 
جاء هذ�؟ وماذ� �إذ� كرر �لطفل هذ� في �ل�سوبر ماركت؟

�لتحادي  �لموؤتمر  لدى  �لإنترنت  عبر  �ل�ست�ساري  مونت  د�ن��ا  تقول 
ل�ست�سار�ت توجيه �لطفل: "�لأطفال ف�سوليون للغاية ويعي�سون في 
�لعالم باآذ�ن متيقظة للغاية. م�سادر �لكلمات �لنابية ل ح�سر لها مثل 

دور �لح�سانة �أو �لمدر�سة �أو �لأقارب �لأكبر �سناً �أو �لآباء �أنف�سهم".
لفت �لنتباه عند قولها: كما �أن و�سائل �لإعلام مثل مقاطع �لفيديو 
عبر �لإنترنت و�أغاني �لر�ب، هي م�سدر كبير للاأطفال �لأكبر �سناً 

و�لمر�هقين.
وعندما يتعلم �لأطفال كلمة نابية، فاإنهم يقومون بتجربتها وتكر�رها 
على �لفور. وتقول مونت: "�إنها عادة ل تكون �لكلمة نف�سها ما يروق 

للطفل ولكن ما ياأتيهم من رد فعل من ي�سمعها عندما يلفظونها".
عادة ل يعرف �لأطفال �ل�سغار ما تعنيه �لكلمة �لتي يتلفظون بها، 
خ�سو�سا �إذ� كانت ذ�ت �إيحاء جن�سي. �إذن فهم ل ي�ستخدمونها ل�سب 
عن  للتنفي�س  و�سيلة  �ل�سب  يكون  للمر�هقين  وبالن�سبة  �لآخ��ري��ن. 

�لغ�سب.
نف�س  "�أخذ  �لآب��اء  �لم�سكلة يتعين على  لهذه  وللت�سدي  نف�س عميق: 
�سخ�سياً"، بح�سب �لتربوية �ستيفاني  و�أل يعتبرونها هجوماً  عميق 
فينت�سليك، م�سيفة �أنه ل يوجد حل و�حد حيث �أن لكل عائلة ثقافتها 

�لخا�سة �لمتعلقة بال�سباب.
بالعقاب، ول  يُن�سح  �أن��ه ل  �ل�سابق ذكرهم على  ويجمع كل �لخ��بر�ء 
�أن ي�سير من عاد�ت �لآباء �أن يتظاهرو� بعدم �سماع �لكلمات �لنابية. 

ويجب �أي�ساً �أل يتجاهلو� قطعاً �ل�ستائم �لموجهة للاآخرين.
�لأماكن  بها تم في  �لتلفظ  كان  و�سو�ء  �لطفل:  �لكلمة ولي�س  �نتقاد 
�لعامة �أو في �لمنزل، يجب على �لآباء �أن يو�سحو� �أن �ل�ستائم �أمر غير 

ظريف، و�أن "ينتقدو� �لكلمة ولي�س �لطفل"، بح�سب فينت�سليك.

طريقة تح�ضير فطيرة 
المعكرونة النباتية في المنزل

�لمنزل،  في  �لتح�سير  �سهلة  �ل�سهية  �ل��و���س��ف��ات  م��ن  �لم��ع��ك��رون��ة  تعد 
ويرغب بتناولها �لكبار و�ل�سغار على حد �سو�ء.

و�إذ� كنت من �لأ�سخا�س �لنباتيين، نقدم لك طريقة تح�سير و�سفة 
55 دقيقة  و   40 ب��ين  م��ا  �ل��ت��ي تح��ت��اج  �لنباتية  �لم��ع��ك��رون��ة  ف��ط��يرة 

لتح�سيرها، بح�سب �سحيفة �إك�سبري�س �لبريطانية:
�لمكونات

نابوليتان �لمعكرونة  �سل�سة  من  غر�م   500
حفنة من �أور�ق �لريحان �لطازجة

�ل�سبانخ �لمح�سي �لطازج وجبنة ريكوتا تورتيليني من  غر�م   250
�لموز�ريلا �لمقطعة �إلى �سر�ئح جبنة  من  غر�م   100

�لطازجة �لمب�سورة �لبارميز�ن  جبنة  من  كبيرة  ملعقة   2
�سنوبر كبيرة  ملعقة   1

�أور�ق �سلطة م�سكلة للتقديم
طريقة �لتح�سير

�سخني �لفرن �إلى حر�رة 180 درجة مئوية، و�سع �سل�سة �لمعكرونة 
في وعاء كبير مع �إ�سافة 100 مل من �لماء.

في حال لم تكن �ل�سل�سة �لجاهزة متوفرة، ��سنعي �سل�سة �لمعكرونة 
و�لزعتر  و�ل��زي��ت  �لأح��م��ر  و�لفلفل  �لبا�ساتا  بع�س  مع  بك  �لخا�سة 
�ل�سل�سة، حان  م��ن  �لن��ت��ه��اء  �لأح��م��ر. بم��ج��رد  و�لب�سل  و�ل��ري��ح��ان 
�أور�ق �لريحان و�لتورتيليني مع  �لمعكرونة، ثم ر�سي  �لوقت لإ�سافة 
��ستخد�م  ويمكنك  ج��ي��د�ً،  وقلبيها  �ل��ط��ازج  �لمطحون  و�لفلفل  �لملح 

�لمعكرونة �لتي تريدينها.

الأربعاء   19   أغسطس   2020  م    -   العـدد   13015  
Wednesday      19    August   2020   -  Issue No   13015

ر�ضد اأخطر م�ضاعفات كورونا
ر�سد �أطباء في �إيطاليا و�حدة من �أغرب و�أخطر �لم�ساعفات لدى مر�سى 
فيرو�س كورونا �لم�ستجد ذوي �لحالت �ل�سديدة، م�سيرين �إلى �أنه ي�سبب 

��سطر�با نادر� في جهاز �لمناعة د�خل �لج�سم.
�لتي ت�سدرها  �إنترنال ميدي�سن" �لعلمية  �أوف  "�أنال�س  ون�سرت دورية 
لديهم  لي�س  مر�سى   3 حالة  ي�سف  تقرير�  �لأميركية،  �لأط��ب��اء  كلية 
بالوهن  �إ�سابتهم  ت�سخي�س  وتم  �لع�سبية،  �ل���س��ط��ر�ب��ات  م��ن  ت��اري��خ 

�لع�سلي �ل�سديد بعدما �أ�سيبو� بفيرو�س كورونا.
�إ�سابتهم بفيرو�س  �أ�سبوع من �رتفاع درجة حر�رتهم نتيجة  وبعد نحو 
كورونا، ظهرت على �لمر�سى �أعر��س مثل تدلي �لجفون و�سعوبة �لبلع، 
كاتانيا  مدينة  في  "غاريبالدي"  م�ست�سفى  في  �أطباء  ملاحظات  ح�سب 

جنوبي �إيطاليا.
وخل�س �لأطباء �إلى �أن مر�سى �لحالت �لمتاأخرة من "كوفيد 19"، يمكن 
�أن يو�جهو� ��سطر�با مناعيا نادر� يوؤدي �إلى �إ�سعاف ع�سلات �لج�سم، في 

�أول ر�سد لمثل هذه �لم�ساعفات بين �لم�سابين بفيرو�س كورونا.
�لمناعة على  بتحفيز جهاز  "يخدع �لج�سم  �لفيرو�س  �أن  �لأطباء  ورجح 
و�أع�ساء  �أن�سجة  �لخطاأ  طريق  عن  تهاجم  ذ�تية،  م�سادة  �أج�سام  �إنتاج 

�لمري�س بدل من م�سببات �لأمر��س".
ويحدث �لوهن �لع�سلي عندما تهاجم �لأج�سام �لم�سادة �لدماغ وي�سل 
ت�سبح  بحيث  بالع�سلات،  �لمرتبطة  �لع�سبية  �لو�سلات  �إلى  تاأثيرها 
�لع�سلات �لم�سوؤولة عن بع�س �لوظائف �لحيوية، مثل �لتنف�س و�لبلع، 

�سعيفة.

�ضقف العالم بلغ نقطة اللاعودة
�أفادت در��سة علمية حديثة، �سدر عنها بيان 
يبدو خطير� من جامعة �أوهايو �لأميركية، 
�أن ذوب��ان �لغطاء �لجليد في غرينلاند بلغ 
نقطة �للاعودة، م�سددين على �أنه �سي�ستمر 
بالتقل�س "حتى لو توقف �لحتر�ر �لمناخي 
�ليوم"، لأن ت�ساقط �لثلوج لم يعد يعو�س 
خ�����س��ارة �لج��ل��ي��د. وج����اء في �ل��ب��ي��ان: "لقد 
غرينلاند  في  �لج��ل��ي��دي��ة  �ل��ك��ت��ل  تج�����اوزت 
نقطة �للاعودة حيث يعجز ت�ساقط �لثلوج 
�لغطاء �لجليدي  ت�سكيل  �إع��ادة  �إلى  �لم��وؤدي 
���س��ن��وي��ا، ع���ن ت��ع��وي�����س �لج��ل��ي��د �ل���ذ�ئ���ب في 
في  ج���زي���رة  �أك�����بر  وغ��ري��ن��لان��د  �لمحيط". 
�لدنمارك  مملكة  في  ع�سو  وه���ي  �ل���ع���الم، 
وعا�سمتها نوك، وتقع بين منطقة �لقطب 
�سرق  �سمال  �لأطل�سي،  و�لمحيط  �ل�سمالي 
"نيت�سر  مجلة  في  �ل��در����س��ة  ون�سرت  ك��ن��د�. 
�إينفايرمنت".  �أن����د  �إي����رث  كومنكوي�سنز 
ك��ب��ير على  ب�سكل  �لم��ن��اخ��ي  �ل��ت��غ��ير  وي���وؤث���ر 
�لغطاء  ذوب��ان  يهدد  فيما  �لكتل �لجليدية، 
عبر  �لأ�سخا�س  ملايين  ع�سر�ت  �لجليدي 
و�لت�سعينيات،  �لثمانينيات  وخلال  �لعالم. 
 450 ح��و�لى  يفقد  �لجليدي  �لغطاء  ك��ان 
غيغاطن من �لجليد �سنويا )حو�لى 450 
مليار طن(، لكن ت�ساقط �لثلوج كان يعو�س 
ه��ذه �لخ�����س��ارة، وف��ق م��ا ذك��ر �لعلماء، بعد 
تحليل بيانات ممتدة على 40 �سنة تقريبا.

الجزر.. من الأغذية 
المثالية لتخفيف الوزن �ص 23

كم مرة يجب و�ضع الواقي 
ال�ضم�ضي للوقاية من �ضرطان الجلد

�لتي  �ل�سم�س  �لبنف�سجية من  فوق  �لأ�سعة  ب�سبب  �لجلد  �سرطان  يظهر 
تُ�����س��رر بالحم�س �ل��ن��ووي في خ��لاي��ا �لج��ل��د، ويم��ك��ن �ل��وق��اي��ة م��ن هذ� 

�ل�سرطان با�ستخد�م �لكريم �لو�قي من �أ�سعة �ل�سم�س.
وفقًا لأخ�سائية �ل�سيدلة �أن�سو كاور�، فاإن خطر �لإ�سابة بحروق �ل�سم�س 
و���س��رط��ان �لج��ل��د ينجم ع��ن تج��اه��ل و���س��ع �ل��و�ق��ي ع��ل��ى �ل��ب�����س��رة �أثناء 
�لتعر�س لأ�سعة �ل�سم�س. �إ�سافة �إلى ذلك تقول كاور� �إن تطبيق �لكريم 

�لو�قي على نف�س �لمنطقة مرتين لن ي�ساعف �لحماية.
و�أ�سافت كاور�  "تاأكد من ��ستخد�م كمية تعادل حجم كرة غولف، �أو �ستة 

ملاعق �سغيرة من �لو�قي �ل�سم�سي لتغطية ج�سمك بالكامل" 
�لم��اء، حتى ولو  �لوقت في  �ل�سم�سي بعد ق�ساء  بالو�قي  ك��اور�  كما تن�سح 
�ساعتين  �أو  �ساعة  كل  بانتظام  و�سعه  و�إع��ادة  للماء،  مقاوماً  �لكريم  كان 
و�لحر�س على تغطية �لمناطق �لح�سا�سة مثل �لكتفين، و�لقدمين، وفروة 

�لر�أ�س.
ويو�سي �لخبر�ء با�ستخد�م �لو�قي في �لأجو�ء �لغائمة، لأن �أ�سعة �ل�سم�س 
فوق �لبنف�سجية يمكن �أن تكون �سارة �إلى حد ما في هذه �لأجو�ء، رغم �أن 

فعاليتها �أقل، وفق �سحيفة �إك�سبر�س �لبريطانية.

ووفقاً للدر��سة فاإن �ل�ستلقاء على �لجانب �لأيمن يوؤدي 
�إلى  يُ�سخ  �أن  �لدم يجب  �لدموية، لأن  �ل��دورة  �إبطاء  �إلى 
�لأع���ل���ى. ب��الإ���س��اف��ة �إلى ذل���ك ف��ق��د وج���د خ��ب��ير �لتغذية 
و�ل��ط��ب �ل��ري��ا���س��ي �لأم��ري��ك��ي ج���ون دول���ي���ارد، وه���و معد 
�لدر��سة، �أن �لنوم على �ليمين يوؤدي �إلى عمل �لبنكريا�س 

ب�سكل �أبطاأ مع �سغط �لمعدة عليه.
�لألمان  بالمائة من   50 �أن  �إلى  �لطبية  �لإح�سائيات  ت�سير 
ي��ع��ان��ون م��ن ح��رق��ة �لم��ع��دة م��ن وق���ت �إلى �آخ����ر، وت���تر�وح 
�لد�سمة  �لثقيلة  و�ل��وج��ب��ات  �ل��ز�ئ��د  �ل����وزن  ب��ين  �أ���س��ب��اب��ه 
لكن  و�لتدخين.  �لكحول  تعاطي  و�لإف���ر�ط في  و�لإج��ه��اد 
تزيد  �أن  �لأخ���رى  هي  لها  يمكن  �لخاطئة  �لنوم  و�سعية 
من حالت حرقة �لمعدة، �لتي ي�سطلح عليها �أهل �لطب ب� 
"�لرتجاع �لمعدي �لمريئي". و�سبب ذلك يعود �إلى �أن �لمرىء 
�لمعدي  للحم�س  يمكن  بحيث  �لأيم���ن  �لج��ان��ب  على  يقع 
�أن  �لأيم��ن،  ينامون على �لجانب  �لذين  �لأ�سخا�س  لدى 

ين�ساب ر�جعاً �إلى �لمريء.
�لأيمن  �لجانب  على  �لنوم  فاإن  �لأمريكي،  للطبيب  وفقاً 
ع�سو  �أك��بر  وه��و  �للمفاوي،  �لج��ه��از  عمل  ي�سهل  للج�سم 
مكافحة  في  رئي�سي  دور  ول��ه  للاإن�سان،  �لمناعي  �لجهاز  في 
ب�سكل  �لمتدهورة  �ل�سرطانية  �لأمر��س و�لخلايا  م�سببات 
خبيث. كما �أنه م�سوؤول عن نقل �لمو�د �لغذ�ئية �لأ�سا�سية 

وت�سفية �لمو�د �ل�سارة.
�إ�سافة �إلى ذلك فاإن �لنوم على �لجانب �لأيمن ي�سهل عمل 
�لطحال، �لم�سوؤولة عن تنقية �لدم، فهو يقع على �لجانب 
�أكبر  ب�سهولة  �لعمل  وبالتالي يمكنه  �لأي�سر من �لج�سم، 
�إذ� كنا ننام على �لجانب �لأي�سر. وب�سرف �لنظر عن هذه 
�لن�سائح، يبقى من حق "كل �إن�سان ينام على �لجنب �لذي 

يريحه"، ح�سب ما يقول �لمثل �ل�سعبي.

علماء ... النوم لتهدئة الأدمغة القلقة
وخا�سة  ن�سطة،  �ل��دم��اغ  في  م��ن��اط��ق  تبقى  �ل��ن��وم  خ���لال 
�لمر�كز �لم�سوؤولة عن �لعاطفة، وهو ما ي�سبب �لقلق و�رتفاع 
�سربات �لقلب و�سغط �لدم. فيما �كت�سف باحثون نوعية 

نوم يمكنها �أن ت�ساعد في تهدئة �لدماغ ومقاومة �لقلق.
نوع  �أن  �لأمريكية  كاليفورنيا  جامعة  في  باحثون  تو�سل 
�لنوم �لأكثر ملائمة لتهدئة و�إعادة �سبط �لأدمغة �لقلقة 
�أي�سا بنوم حركة �لعين غير  �لعميق، و�لمعروف  �لنوم  هو 
�أعلى  �ل�سريعة، وهي حالة ي�سبح فيها �لتذبذب �لع�سبي 

تز�منا وتتر�جع معدلت �سربات �لقلب و�سغط �لدم.
�أ�ستاذ  �لدر��سة ماثيو ووك��ر وهو  �أح��د كبار و��سعي  وق��ال 
�لأع�ساب وعلم �لنف�س في جامعة كاليفورنيا: "لقد حددنا 
في  �لقلق  تقلل  �أن��ه��ا  وه��ي  �لعميق،  للنوم  ج��دي��دة  وظيفة 

�لليل باإعادة تنظيم �لرو�بط �لع�سبية في �لأدمغة. ويبدو 
نح�سل  �أننا  طالما  للقلق،  طبيعي  مثبط  �لعميق  �لنوم  �أن 
"نيت�سر  عليه وكل ليلة". ن�سرت نتائج �لدر��سة في دورية 
هيومان بيهيفير" وتقدم �إحدى �أقوى �ل�سلات �لع�سبية 
�ل��ي��وم. وفي ظ��ل �ل��ت��ج��ارب، �أظهر  ب��ين �ل��ن��وم و�لقلق حتى 
م�سح للدماغ بعد ليلة بدون نوم �نغلاقا للق�سرة �لأمامية 
م�ستوى  �إب��ق��اء  في  ع��ادة  ت�ساعد  �لتي  �لو�سطى،  �لجبهية 
قلقنا تحت �ل�سيطرة، في حين �أن �لمر�كز �لعاطفية �لأعمق 
"بدون  ووك��ر:  وق��ال  �لن�ساط.  في  مفرطة  كانت  بالدماغ 
ب��ات ثقيلا للغاية  �ل��دم��اغ  �أن  ي��ب��دو �لأم���ر كما ول��و  ن���وم، 
وبعد   ." ك��اف  كبح  ب��دون  �لعاطفية  �ل�سرعة  دو����س��ة  على 
�لنوم، جرى خلالها قيا�س موجات دماغ  ليلة كاملة من 
�أقطاب كهربائية و�سعت على  �لم�ساركين في �لتجارب عبر 
ب�سكل  قلقهم  م�ستوى  تر�جع  �لنتائج  �أظ��ه��رت  رءو�سهم، 
�لموجة ذي حركة  بالنوم بطيء  م��رو�  كبير، خ�سو�سا لمن 

�لعين غير �ل�سريعة.
�سيمون،  بن  �إيتي  �لدر��سة،  عن  �لرئي�سي  �لم�سوؤول  وق��ال 
وهو زميل ما بعد �لدكتور�ه في مركز علوم نوم �لب�سر في 
�لأمامية  �لآلية  �أع��اد  �لعميق  "�لنوم  كاليفورنيا:  جامعة 
�لعاطفية  �لتفاعلية  وتقلل  عو�طفنا  تنظم  �لتي  للدماغ 

و�لوظائفية وتحول دون ت�ساعد �لقلق".

كلٌ ينام على الجنب الذي يريحه.. والأف�ضل على الجانب الأي�ضر!

حذر طبيب اأمريكي من النوم على الجانب الأيمن، 
اإذ يمكن اأن يعر�ص اأولئك الأ�ضخا�ص الذين يف�ضلون 
النوم على الجانب الأيمن لمواجهة مخاطر الحد من 

وظائفهم الج�ضدية. فما هي؟
هي  توؤثر  اأن  يمكن  النوم  و�ضعية  اأن  الم��وؤك��د  من 
حذر  الما�ضي  في  الإن�����ض��ان.  �ضحة  على  الأخ���رى 
اأ�ضباب  من  فيه  لما  الظهر  على  النوم  من  الأطباء 
على  الخ��ط��رة  النف�ص  انقطاع  ب��ح��الت  تتعلق 

تتعلق  اأخ��رى  اأ�ضباب  هناك  اأن  كما  الحياة. 
الأيمن،  الجانب  على  النوم  لعدم  بال�ضحة 

وعلى العك�ص يتحدث الأطباء عن فوائد 
في النوم على الجانب الأي�ضر.

دورية  في  من�ضورة  درا�ضة  اأو�ضت  فقد 
ال�ضريرية"  اله�ضمي  الجهاز  "اأمرا�ص 

الأيمن  النوم على الجانب  ب�ضرورة تجنب  موؤخراً 
من ج�ضمك. وعزا القائمون على الدرا�ضة ال�ضبب 
في ذلك اإلى اأن وجود ال�ضريان الأورطي الرئي�ضي 
الج�ضم  من  الأي�ضر  الجانب  نحو  القلب  من  الممتد 

لينقل الدم عبر الج�ضم.

مخاطر الإ�ضابة 
بكورونا تزداد 
في الغرف المغلقة

توؤكد �لمعلومات �لحالية �أن خطر 
في  ب�سدة  ي��زد�د  بكورونا  �لإ�سابة 
بالهو�ء  م��ق��ارن��ة  �لمغلقة  �ل��غ��رف 
�لآن  توجد حتى  لكنه ل  �لطلق، 
هذه  ن�سب  ح��ول  مح���ددة  بيانات 
با�سم  �لخطورة. وقالت متحدثة 
�لألم�����اني  كوخ"  "روبرت  م��ع��ه��د 
�إن���ه ل يمكن  �لأم��ر����س  لمكافحة 

قيا�س ذلك بدقة.
وفي �لمقابل، �أ�سار �لرئي�س �لأ�سبق 
للهباء �لجوي  �لدولية  للجمعية 
�إلى  �سويخ،  �ل��ط��ب، ج��يره��ارد  في 
در��سة �سينية تفيد باأنه من بين 
للفيرو�س،  تف�سي  ح��ال��ة   318
�إ�سابات  ثلاث  منها  كل  ت�سمنت 
�لعام،  ه����ذ�  م��ط��ل��ع  في  �أك�����ثر  �أو 
ح���دث���ت و�ح�������دة م��ن��ه��ا ف���ق���ط في 

�لهو�ء �لطلق.
%80 من �لحالت، �نتقلت  وفي 
�إلى  م�ساب  �سخ�س  من  �لعدوى 
بح�سب  �لم����ن����زل،  د�خ�����ل  �آخ����ري����ن 
�لباحثين �ل�سينيين. كما ر�سدت 
للعدوى  تف�س  ح���الت  �ل��در����س��ة 
في و����س���ائ���ل �لم���و�����س���لات وخ���لال 

�لت�سوق.
خ��ل��ف��ي��ة ذل����ك ه���و �أن �أح�����د �أه���م 
بفيرو�س  �ل��ع��دوى  نقل  و���س��ائ��ط 
ي�سمى  م��ا  ه��و  �لم�ستجد  ك���ورون���ا 
ب�"�لإيرو�سول" )�لهباء �لجوي(، 
وهو مزيج من �لجزيئات �لدقيقة 
�إلى جانب طرق  ذلك  �لهو�ء.  في 
مثل  �ل��ف��يرو���س،  لنتقال  �أخ���رى 
�لتلام�س  ع��بر  �ل��ع��دوى  �ن��ت��ق��ال 

غير �لمبا�سر.
وي�����س��ع��ب ك���ذل���ك �ل��ت��و���س��ل �إلى 
�نتقال  ب�������س���اأن  مح�����ددة  ب���ي���ان���ات 
�ل����ع����دوى ع���بر �ل���ه���ب���اء �لج����وي، 
حيث �إن من �لأم��ور �لتي تحدث 
كانت  �إذ�  م��ا  ه��و  ذل���ك  في  ف���ارق���اً 
ت��ه��وي��ة �ل���غ���رف���ة م��ت��ح��ق��ق��ة عبر 
للهو�ء  مكيف  �أم  مفتوحة  نو�فذ 

�أم �أنها بلا تهوية.
دور�ً  �أي�ساً  يلعب  �أن  �لممكن  ومن 
�إذ� ك��ان عدد  في نقل �ل��ع��دوى م��ا 
يعملون  �لأ���س��خ��ا���س  م���ن  ق��ل��ي��ل 
بهدوء في غرفة �أو �أن هناك عدة 
�سبيل  على  ح��ان��ة  في   - �أ�سخا�س 
�لمثال - يتحدثون ب�سوت عالٍ �أو 

ي�سرخون �أو يغنون.
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�ش�ؤون محلية
تزامناً مع العطلة ال�ضيفية لتعليم العربية للأطفال 

ق�ض�ص مدر�ضة ت�ضجل 3 مليون م�ضاهدة في �ضهرها الأول 

التحاد الن�ضائي العام ينظم ور�ضة حول جريمة ن�ضر ال�ضائعات

في الم�ضت�ضفيات ومراكز الفح�ص 

الكوادر التمري�ضية في �ضركة »�ضحة« تقوم بدور بارز لمكافحة فيرو�ص كوفيد- 19 

•• دبي-الفجر

�سجلت "ق�س�س مدر�سة"، �لهادفة لتعليم 
�لقر�ءة  ���س��غ��ف  وغ���ر����س  �ل��ع��رب��ي��ة  �ل��ل��غ��ة 
�لمدر�سة  �لأطفال في مرحلة ما قبل  لدى 
م�ساهدة،  مليون   3 �لبتد�ئية  و�لمرحلة 
�إطلاقها على  وذل��ك بعد �سهر و�ح��د من 
�لإلكترونية  �لتعليمية  "مدر�سة"  من�سة 
�لأك�����بر ع���رب���ي���اً، وب���ال���ت���ز�م���ن م���ع مو�سم 
�لمحتوى  ل���ت���وف���ر  �ل�������س���ي���ف���ي���ة  �ل���ع���ط���ل���ة 
�لأطفال  لملايين  مجاناً  �لمبتكر  �لتعليمي 

باللغة �لعربية.
�لعر�ق وم�سر و�لجز�ئر في  كلٌ من  وحلّ 
�لم��ر�ك��ز �ل��ث��لاث��ة �لأولى ع��رب��ي��اً م��ن حيث 
فيما  م��در���س��ة،  لق�س�س  �لم�����س��اه��د�ت  ع��دد 
�لم�ساهد�ت  لعدد  �لعام  �ليومي  �لمعدل  بلغ 

يومياً. �ألف   100

تعاون
�لمندرجة  "مدر�سة"،  م��ن�����س��ة  وت��ع��اون��ت 
ر��سد  بن  محمد  م��ب��ادر�ت  موؤ�س�سة  تحت 
���س��ن��اع��ة محتوى  �ل��ع��الم��ي��ة، في  م��ك��ت��وم  �آل 
دور ن�سر مرموقة  مدر�سة" مع  "ق�س�س 
ع��ل��ى م�����س��ت��وى �لم��ن��ط��ق��ة �ل��ع��رب��ي��ة، حيث 
و�لمو�د  �لطفل  �أدب  في  بع�سها  يتخ�س�س 
�لتعليمية و�لتربوية، بهدف دعم �لمحتوى 
ورفد  �لعربية  باللغة  �لم��ت��وف��ر  �لتعليمي 
�لم��ع��ل��م��ين و�أول���ي���اء �لأم�����ور بم����و�د نوعية 

طورها �لخبر�ء.
"ق�س�س  �إع��������د�د  في  �لم��ن�����س��ة  وح���ر����س���ت 
�لمتعددة  �لحو��س  مخاطبة  مدر�سة" على 
و�لقدر�ت �ل�سمعية و�لب�سرية و�لإدر�كية 
م��ن خ��لال �لح��ك��اي��ات و�لأل����و�ن و�لر�سوم 
تعليم  م��ن  لتجعل  و�لمو�سيقى،  �لمتحركة 
تجربة  و�ل��ق��ر�ءة  �لعربية  �للغة  �لأط��ف��ال 
ع�سر  في  ب���ان���ت���ب���اه���ه���م  تح���ظ���ى  غ����ام����رة 

�ل�سا�سات �لرقمية.

نظريات مجرّبة
�لذي  �لم��ح��ت��وى  تطوير  معايير  وت�ستند 
نظريات  �إلى  مدر�سة"  "ق�س�س  تقدمه 
�لطفولة  بم��ر�ح��ل  متخ�س�سة  تعليمية 
�لم���ب���ك���رة وري�����ا������س �لأط������ف������ال و�لم���رح���ل���ة 
�لب���ت���د�ئ���ي���ة، ل��ل��ت��ع��ل��م ب��ت��ط��وي��ر �لم���ه���ار�ت، 
وتنظيم �آليات �كت�ساب �لمعلومات و�لخبر�ت 
وتحليل �لعنا�سر �لمعرفية و�إعادة تركيبها، 
و�إثر�ء �لذكاء �لمتعدد للاأطفال بما في ذلك 

�لذكاء �لعاطفي و�لمنطقي و�لمكاني.

بال�ضوت وال�ضورة
�لأطفال  �إلى  م��در���س��ة  ق�����س�����س  وتح��م��ل 
ح���ك���اي���ات ���س��ائ��ق��ة ب���ال�������س���وت و�ل�������س���ورة 
جديدة  �كت�سافات  لهم  وت��ق��دم  و�لأغ��ن��ي��ة 
من �لأحرف و�لمفرد�ت �لتي توؤ�س�س لتعلّم 
ومعانٍ  �سليمة  بم��خ��ارج  �ل��ع��رب��ي��ة  �ل��ل��غ��ة 

ثرية.   

مبادئ ومعارف
مدر�سة"  "ق�س�س  �أه�����د�ف  تقت�سر  ول 
�للغة وتر�كيب �لجمل  تعليم قو�عد  على 
ومخ����ارج �لح����روف، ب��ل ت��رك��ز �أي�����س��اً على 
و�لإن�سانية  �لأخ���لاق���ي���ة  �ل��ق��ي��م  غ���ر����س 
�لذين  �لأط��ف��ال  ملايين  ل��دى  �لإيجابية 
ي��ت��اب��ع��ون �لم��ن�����س��ة م��ع ذوي��ه��م في مختلف 

�أنحاء �لعالم �لعربي.
وتعلّم �لق�س�س �لأطفال �لقر�ءة و�للفظ 
م���ن خ����لال حبكتها  و�ل���ق���و�ع���د  �ل�����س��ل��ي��م 
ر�سوم  عبر  �أي�ساً،  تعرّفهم  كما  �ل�سائقة، 
�لو��سع، وتر�سخ لديهم في  بالعالم  بديعة 
�لوقت نف�سه قيم �لطموح و�حتر�م �لذ�ت 
�لإيجابي  و�لتفاعل  و�لت�سامح  و�لآخرين 
و�لم�ساو�ة و�ل�سد�قة و�لمحبة، و�سلة �لرحم، 
�ل�����س��ن، و�ح�����تر�م م�ساعر  ك��ب��ار  وت���وق���ير 
�إ�سعاد �لآخرين،  �لأطفال، و�لحر�س على 
و�لتعاطف، و�ل�سلوك �لإيجابي؛ بعيد�ً عن 
مع  �ل�سكل،  �أو  �للون  �أ�سا�س  على  �لتمييز 

�لإيمان بالقدر�ت و�لعتز�ز بالهوية.

�ضد الفجوة
مدير  ع���ل���ي،  �آل  ول���ي���د  �ل���دك���ت���ور  وق������ال 
م�سروع من�سة مدر�سة: "ق�س�س مدر�سة 
�لتعليمية  مدر�سة  من�سة  �أطلقتها  �لتي 

�لإلكترونية �لأكبر عربياً قبل �سهر و�حد، 
�ل�سيفية،  �لعطلة  مو�سم  مع  وبالتز�من 
نق�س  عن  �لناتجة  �لفجوة  �سد  في  ت�سهم 
�للغة  ح��ب  تغر�س  �ل��ت��ي  �لتعليمية  �لم���و�د 
�لعربية و�لمطالعة لدى �لأطفال منذ �سن 

مبكرة."
ومبدعين  خ���بر�ء  م��ع  "تعاونّا  و�أ����س���اف: 
وف�����ن�����ان�����ين وت������رب������وي������ين و�أك������اديم������ي������ين 
عربياً  مرموقة  ن�سر  ودور  متخ�س�سين 
يوظف  �إبد�عي  تعليمي  محتوى  لتطوير 
�لمحتوى  تطوير  في  �لتكنولوجيا  تقنيات 
للاأطفال  �لعربية  �للغة  لتعليم  �لمبتكر 
�لإقبال  وحجم  وتربوية.  فنية  باأ�ساليب 
من  �لأول  �ل�سهر  �سجله  �ل��ذي  �لقيا�سي 
لمو��سلة  يحفزنا  مدر�سة  ق�س�س  �إط��لاق 
�لمتاحة  م��در���س��ة  من�سة  مح��ت��وى  ت��ع��زي��ز 
مجاناً لملايين �لمتعلمين في �لبلاد �لعربية 

و�لعالم."
"ن�سع في متناول  بالقول:  �آل علي  وختم 
مدر�سة،  ق�س�س  و�لمعلمين  �لأم��ور  �أولياء 
مجانية  تعليمية  و�سيلة  للاأطفال  لتوفر 
وح��دي��ث��ة ت��و�ك��ب �ل��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا في ع�سر 
جديدة  خيار�ت  و�سعود  �لرقمي  �لتحول 
�لقائمة،  �لتعليمية  �ل��ن��ظ��م  م��ع  تتكامل 
�ل��ق��ر�ءة م��ه��ارة تلقائية تعد  وتج��ع��ل م��ن 
�لمر�حل  �لطفل لتح�سيل معرفي �سليم في 

�لدر��سية �للاحقة." 

اأهمية المطالعة
ويعد تر�سيخ حب �لقر�ءة و�لمطالعة حجر 
�لأ�سا�س لتكري�س �لف�سول �لعلمي و�لمعرفي 
لمو��سلة  مبكرة  مر�حل  في  �لأطفال  لدى 
فالقر�ءة  �لم�����س��ت��م��ر.  و�ل��ت��ع��لّ��م  �لتح�سيل 
�لمعرفة  �ق��ت�����س��اد�ت  ل��ب��ن��اء  رئي�سة  رك��ي��زة 
�لمعلومات  ف��ي��ه��ا  ت�سكل  �ل��ت��ي  و�لم�����س��ت��ق��ب��ل 
للاأمم  ث��روة  و�لم��ع��ارف  و�لعلوم  و�لبيانات 

و�ل�سعوب.
وتحر�س �لدول حول �لعالم على ت�سجيع 
مثل  هادفة  بم��ب��ادر�ت  و�لمطالعة  �ل��ق��ر�ءة 
�لمكتبات �لرقمية �لمفتوحة، وتوزيع �لكتب 
رقمية  بن�سخ  بع�سها  �إت��اح��ة  �أو  �لمجانية، 

مفتوحة على �سبكة �لإنترنت.
"مدر�سة"  �ل�سياق، ت�سكل من�سة  وفي هذ� 
ت�سعها  �ل���ت���ي  �لم���ف���ت���وح���ة  �لإل���ك���ترون���ي���ة 
م��وؤ���س�����س��ة م���ب���ادر�ت مح��م��د ب��ن ر����س��د �آل 
مكتوم في متناول ملايين �لطلاب �لعرب 
�كت�ساب  على  �ل��ط��لاب  لت�سجيع  مح��ف��ز�ً 
مبتكرة  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ة  ب��و���س��ائ��ل  �لم���ع���رف���ة 

وتر�سخ  �لم���ت���ع���ددة،  �ه��ت��م��ام��ات��ه��م  تح��اك��ي 
ثقافة �لتعلم �لم�ستمر منذ مر�حل مبكرة 

كما في "ق�س�س مدر�سة". 

بالفيديو در�ص   1000
وقد با�سرت من�سة "مدر�سة" �لإلكترونية 
�لما�سي  �ل��ع��ام  نهاية  �لمفتوحة  �لتعليمية 
�لعربية  �ل��ل��غ��ة  ت��ع��ل��ي��م  درو�������س  �إ����س���اف���ة 
�لتي  �ل��درو���س  �آلف  قائمة  �إلى  بالفيديو 
�لمختلفة  �ل��ع��ل��وم  تخ�س�سات  في  ت��وف��ره��ا 

لكافة �لمر�حل �لدر��سية قبل �لجامعية. 
ويهدف �لم�سروع �لمتكامل لتقديم 1000 
�للغة  م����ادة  في  ب��ال��ف��ي��دي��و  تعليمي  در�����س 
�سمنها  من   ،2020 نهاية  قبل  �لعربية 
�لمخ�س�سة  م��در���س��ة  ق�س�س  م��ن   200
�لعربية  �ل��ل��غ��ة  م��ب��ادئ  �لأط���ف���ال  لتعليم 
و�لمطالعة،  ب���ال���ق���ر�ءة  �ل��ن�����سء  وتح��ب��ي��ب 
مبتكرة  جديدة  تعليمية  و�سائل  وتوفير 
لتدري�س �للغة �لعربية وقو�عدها لإعد�د 
جيل متمكن يتقن ��ستخد�مها ويعتز بها.

حيّز خا�س
لمن�سة  �لإل��������ك��������تروني  �لم�����وق�����ع  وي�����ف�����رد 
www. �لإن��ترن��ت  �سبكة  على  م��در���س��ة 
madrasa.org   حيز�ً خا�ساً من �أجل 
"ق�س�س مدر�سة" للاأطفال في مرحلة ما 
و�لمرحلة  �لأط��ف��ال  وري��ا���س  �لمدر�سة  قبل 
منوّعة  ق�����س��ة   200 م����ع  �لب���ت���د�ئ���ي���ة، 

ت��ع��لّ��م �ل��ع��رب��ي��ة وتح��ف��ز �لم��ط��ال��ع��ة بطرق 
وتعر�س  �آن.  في  وم��ف��ي��دة  �سائقة  ت��رب��وي��ة 
www.stories.madrasa. �سفحة 
وقائمة  م��در���س��ة،  ق�����س�����س  ج��دي��د    org
�إلى  بالإ�سافة  م�ساهدة،  �لأكثر  �لق�س�س 
قائمة خا�سة من درو�س �لفيديو بطريقة 
�لأغاني �لتعليمية �لتي تر�سخ �لمعلومة في 

�أذهان �لأطفال. 

مبادرة هادفة
�لتفاعلي  �لتعليمي  �لم��ح��ت��وى  وي��ت��ك��ام��ل 
�لمدر�سية،  �لم��ن��اه��ج  م��ع  "مدر�سة"  لمن�سة 
كما ي�سهم في تطوير قدر�ت �لتعلم �لذ�تي 
كافة  ل���دى  �لم��ع��رفي  �لتح�سيل  وم���ه���ار�ت 

�لمر�حل �لعمرية و�لم�ستويات �لتعليمية.
محتوى  ت���وف���ير  �إلى  �لم���ن�������س���ة  وت����ه����دف 
رق���م���ي م��ت��م��ي��ز ب��ال��ل��غ��ة �ل���ع���رب���ي���ة يدعم 
�لتعلم  خ���ي���ار�ت  وي��ر���س��خ  ن��وع��ي��اً،  تعليماً 
�لتكنولوجيا  م���ن  ب��ال���س��ت��ف��ادة  �لم�����س��ت��م��ر 
كما  مقابل.  دون  �ل��ع��رب  �لطلبة  لم��لاي��ين 
�لرتقاء  في  للم�ساهمة  "مدر�سة"  ت�سعى 
�لعربي،  �لوطن  في  �لتعليمية  بالمنظومة 
و�لعلوم  �لم��ع��ارف  �كت�ساب  �آل��ي��ات  وت��ع��زي��ز 
و�للغة بالعربية لع�سر�ت ملايين �لطلبة، 
�لتي  �لذ�تي،  �لتعلم  خيار�ت  تطوير  مع  
�لمعتمدة  �لتعليمية  �لم��ن��اه��ج  م��ع  تتكامل 

عربياً لمختلف �لمر�حل �لدر��سية. 

•• اأبوظبي-وام:

ن���ظ���م �لتح���������اد �ل���ن�������س���ائ���ي �ل�����ع�����ام ور����س���ة 
�فتر��سية �سمن برنامج “�عرفي حقوقك” 
�ل�سائعات”  ن�سر  “جريمة  بال�سرح  تناولت 
�لقا�سي  قدمها  عليها  �لمترتبة  و�لعقوبات 
في  �لقا�سي  �لخ��ديم  خمي�س  وليد  �لدكتور 
محكمة �ل�سارقة �لبتد�ئية في وز�رة �لعدل.

وقالت �سعادة نورة �ل�سويدي مديرة �لتحاد 
�لتحاد  �هتمام  �إط��ار  في  �إن��ه  �لعام  �لن�سائي 
قدر�تها  وبناء  �لم��ر�أة  ب��اإع��د�د  �لعام  �لن�سائي 
في ك��اف��ة �لم���ج���الت، �أط��ل��ق ب��رن��ام��ج /�عرفي 
�أح��د �لبر�مج  2009، وه��و  ع��ام  حقوقك/ 
�ل��ر�ئ��دة و�لم��ت��م��ي��زة في مج��ال تمكين �لم���ر�أة، 
وبالتحديد في �لجانب �لقانوني ، وقد جاء 
ل�ستر�تيجية  ت��ن��ف��ي��ذ�ً  �ل��برن��ام��ج  �إط�����لاق 
تم��ك��ين وري������ادة �لم������ر�أة �ل��ت��ي د���س��ن��ت��ه��ا �سمو 
�ل�سيخة فاطمة بنت مبارك رئي�سة �لتحاد 

�لأعلى  �لم��ج��ل�����س  رئ��ي�����س��ة  �ل���ع���ام  �ل��ن�����س��ائ��ي 
للاأمومة و�لطفولة �لرئي�سة �لأعلى لموؤ�س�سة 
لحتياجات  وت��ل��ب��ي��ة   .. �لأ���س��ري��ة  �ل��ت��ن��م��ي��ة 
�لمر�أة؛وتعزيز ثقافتها في �لنو�حي �لقانونية 
�لمترتبة  و�ل��و�ج��ب��ات  بحقوقها  وت��وع��ي��ت��ه��ا 

عليها.
و�أكدت �أن �لبرنامج يتيح للاتحاد �لن�سائي 
�سر�ئح  مختلف  مع  �لتو��سل  فر�سة  �لعام 
وفئات �لمر�أة، وفي كافة �إمار�ت ومدن �لدولة، 
كما �أن هذه �لنوعية من �لبر�مج و�للقاء�ت 
ت��ع��م��ل ع��ل��ى ت��ع��زي��ز م�����س��ارك��ة �لم�����ر�أة وتمكن 
�لجهات �لمعنية من �لتعرف على �لتحديات 
�لم����ر�أة، وم�ساعدتها  ت��و�ج��ه  �ل��ت��ي  و�لم�����س��اك��ل 
للتعامل  �لمثلي  �لطريقة  �إلى  �ل��و���س��ول  في 
وبناء  و”�لت�سبيك  �لم�����س��ك��لات،  ه����ذه  م���ع 
�لموؤ�س�سات  م��ع  �ل���س��تر�ت��ي��ج��ي��ة  �ل�����س��ر�ك��ات 
وموؤ�س�سات  و�لمحلية  �لتح��ادي��ة  �لحكومية 
مع  �لبناء  �لتعاون  بهدف  �لم���دني،  �لمجتمع 

�إمكاناتها  من  و�ل�ستفادة  �لموؤ�س�سات،  ه��ذه 
وخبر�تها ل�سمان تحقيق �لهد�ف �لمرجوه 
�لم�ستفيد�ت  ق��اع��دة  وتو�سيع  �لبرنامج  م��ن 

منه«.
نفذ  �لعام  �لن�سائي  �لتح��اد  �أن  �إلى  و�أ�سارت 
منذ �نطلاقة �لبرنامج عدة ور�س تدريبية 
وتوعوية ��ستفادت منها 1000 �سيدة، كما 
قرر �لتحاد �لن�سائي �لعام بعد تقييم نتائج 
في  �ل�ستمر�ر  �لم�سروع  من  �ل�سابقة  �لمرحلة 

�لبرنامج.
ي��ه��دف �لى تعزيز  �ل��برن��ام��ج  �أن  و�أو���س��ح��ت 
بالحقوق  �لمجتمع  �ف��ر�د  كافة  ل��دى  �لوعي 
�لت�سريعات  عليها  ن�ست  �ل��ت��ي  و�ل��و�ج��ب��ات 
و�لقو�نين �لمحلية و�لتفاقيات �لدولية ذ�ت 
و�إجر�ء  و�لآ���س��رة،  و�لطفل  ب��الم��ر�أة  �لعلاقة 
و�لقو�نين  ل��ل��ت�����س��ري��ع��ات  دوري�����ة  م��ر�ج��ع��ة 
�لتاأكد  بهدف  ب��الم��ر�أة  �لعلاقة  ذ�ت  �لمحلية 
و�لتغير�ت  �لم����ر�أة  لح��ت��ي��اج��ات  تلبيتها  م��ن 

�لمت�سارعة �لتي ي�سهدها �لمجتمع �لإمار�تي، 
ومو�سوعية  مدرو�سة  مقترحات  تقديم  و 
في مجال حقوق �لمر�أة، �إلى �لم�سرع �لإمار�تي 
وذل�������ك ل�������س���م���ان ج�������ودة �لح����ي����اة ل���ل���م���ر�أة 

�لإمار�تية.
وليد  �ل��دك��ت��ور  �لقا�سي  ت��ط��رق  جانبه  م��ن 
و�أ�سبابها  �ل�����س��ائ��ع��ة  ت��ع��ري��ف  �لى  �لخ����ديم 
و�أث����اره����ا و ج��ه��ات �ل�����س��ب��ط وتح���دي���د نوع 
�لجريمة �لمرتكبة وتحديد �لعقوبة و طرق 

�لوقاية منها .
مجموعة  �أو  خبر  هي  �ل�سائعة  �أن  و�أو���س��ح 
من �لأخبار �لز�ئفة �لتي تنت�سر في �لمجتمع 
ب�سكل �سريع وتد�ولها بين �لعامة ظناً منهم 
�لأخبار  ه��ذه  ت��ك��ون  م��ا  ود�ئ��م��اً  في �سحتها، 
عادة  �ل�سائعة  هذه  وتفتقر   ، ومثيرة  �سيقة 
�إلى �لم�سدر �لموثوق به �لذي يحمل �أدلة على 
�لتاأثير  �إلى  �لأخبار  هذه  وتهدف  �سحتها، 
في �لروح �لمعنوية و�حد�ث �لفو�سى و�لبلبلة 

وزرع بذور �ل�سك .
و�أكد �أن هناك جهات �إلكترونية متخ�س�سة 
�ل�سائعات وناقليها وتتولى  تلاحق مروجي 
فالم�سوؤولية  للعد�لة”  وتقديمهم  �سبطهم 
�ل�سائعة  م�سدر  على  تقت�سر  ل  �لقانونية 
�أو �لخ���بر �ل���ك���اذب ف��ق��ط، ول��ك��ن تم��ت��د �إلى 
موثوقة  م�����س��ادر  ...وه���ن���اك  ك��ذل��ك  ناقلها 
�إليها  �لرجوع  ينبغي  و�لمعلومات،  للاأخبار 
�لقانونية.”  �لم�ساءلة  لتجنب  عنها  و�لنقل 
و تطرق �إلى طرق �لوقاية من جريمة ن�سر 
م�سادر  من  �لمعلومات  �أخ��ذ  وه��ي  �ل�سائعات 
حكومية، و�لرجوع �إليها و�لنقل عنها فقط 
�لر�سمية  �لإخبارية غير  �لمن�سات  ، وتجنب 
�لأ�سخا�س غير  م��ن  �لأخ��ب��ار  ن�سر  وع��دم   ،
�لتابعين  �لتاأكد من �لجهات  �لمخت�سين مع 
لها في حال ما �ذ� كانو� من �أهل �لخت�سا�س 
، وتوعية �أفر�د �لأ�سرة و�لأ�سدقاء بخطورة 

ن�سر �لأخبار مجهولة �لم�سدر.

•• اأبوظبي - الفجر 

�سركة  في  �ل��ت��م��ري�����س��ي��ة  �ل����ك����و�در  ق���ام���ت 
�أبوظبي للخدمات �ل�سحية "�سحة" بدور 
�إلى  �لأول  �ل��دف��اع  خ��ط  م��ه��ام  �سمن  مهم 
و�لإد�رية  و�لفنية  �لطبية  �ل��ك��و�در  جانب 
لمكافحة فيرو�س كورونا �لم�ستجد "كوفيد-
جميع  في  و�إخ��لا���س  بجد  وعملت   ،"19
ك��ب��يرة للحد من  �لم���و�ق���ع وب��ذل��ت ج���ه���ود�ً 
�نت�سار �لفيرو�س، ووفرت �لرعاية �لطبية 

و�لعلاج �للازم للمر�سى.
وقالت �لدكتورة عائ�سة �لمهري، مدير د�ئرة 
"�إن �هتمام  "�سحة":  �لتمري�س في �سركة 
�لقيادة �لر�سيدة بالقطاع �ل�سحي، خا�سة 
بالغ  �أث���ر  ل��ه  ك���ان  �لتمري�سية،  ب��ال��ك��و�در 
�لأهمية في �لتميز و�لتفاني بالعمل، و�سكل 
�لدفاع  خط  في  مهامهم  لإد�ء  قوياً  د�ف��ع��اً 
و�لعرفان  �لتقدير  لتحية  ك��ان  �إذ  �لأول، 
�ل�سيخ محمد  �ل�سمو  �لتي وجّهها �ساحب 
�أبوظبي  ع��ه��د  ولي  ن��ه��ي��ان،  �آل  ز�ي����د  ب���ن 
وقع  �لم�سلحة،  للقو�ت  �لأعلى  �لقائد  نائب 
�ليوم  بمنا�سبة  �سموه  ق��ال  حيث  خ��ا���س، 
�لعالمي للتمري�س: "نحتفي باليوم �لعالمي 
للتمري�س هذ� �لعام بينما تقف �لممر�سات 
و�لممر�سون ب�سجاعة في �لخطوط �لأمامية 
لم��و�ج��ه��ة ج��ائ��ح��ة ك���ورون���ا.. تح��ي��ة تقدير 
وعرفان لهم في �لإمار�ت و�لعالم.. دورهم 
ومقدرة..  ك��ب��يرة  وت�����س��ح��ي��ات��ه��م  �أ���س��ا���س��ي 
مهنتهم تج�سد كل معاني �لرحمة و�لرفق 

و�لإن�سانية". 
في  �لتمري�س  د�ئ��رة  "�أن  �لمهري:  و�أ�سافت 
��ستر�تيجيات  �نتهجت  "�سحة"  ���س��رك��ة 
فرق  ت�سكيل  ع��بر  �لج��ائ��ح��ة،  م��ع  للتعامل 
تمري�سية لإد�رة �لأزمة في كل من �أبوظبي 

و�لعين و�لظفرة، وو�سعت خططاً ت�سغيلية 
�لقوى  متطلبات  جميع  ت��وف��ير  ل�����س��م��ان 
�لعاملة، بالإ�سافة لإعادة توزيع �لموظفين 
�ل�ستيعابية  �ل��ق��درة  ل��زي��ادة  �لم��ن�����س��اآت  ب��ين 
للتعامل مع تدفق �لمر�سى و�سمان تقديم 
�لممار�سات  �أف�سل  وف��ق  �لمطلوبة  �ل��رع��اي��ة 
�للازمة  �ل��ك��و�در  توفير  وك��ذل��ك  �لعالمية، 
في  و�لم�ساهمة  �لميد�نية،  �لم�ست�سفيات  لإد�رة 
�لعديد من �لمبادر�ت �ل�سحية �لتي �أطلقتها 
�لفحو�س  �إج�����ر�ء  م��ث��ل  "�سحة"  ���س��رك��ة 

�لمنزلية ومر�كز �لفح�س من �لمركبة.
و�لتطوير  �ل��ت��ع��ل��ي��م  �إد�رة  �أن  و�أو���س��ح��ت 
و�ل���ب���ح���ث �ل��ع��ل��م��ي ل��ل��ت��م��ري�����س في د�ئ����رة 
�لتمري�س ب�سركة "�سحة" نظمت �لدور�ت 
لتعزيز  �ل��لازم��ة  و�لتعليمية  �ل��ت��دري��ب��ي��ة 
�لحالت  م��ع  بالتعامل  �لخ��ا���س��ة  �لم���ه���ار�ت 
�لتمري�سية  �لكو�در  �لم�سابة وتعزيز كفاءة 
في خطوط �لدفاع �لأولى، حيث تم تنظيم 
وتاأهيلية  تدريبية  دورة   21،600 نحو 
تت�سمن  و�ل�سحية،  �لتمري�سية  للكو�در 
 2477 ك��ف��اءة نحو  ت��دري��ب لرفع  ب��ر�م��ج 
�لم�ستعجلة  �لح���الت  م��ع  للتعامل  ممر�س 

لوحد�ت �لعناية �لمركزة و�لوحد�ت �لتابعة 
ورعاية  �ل��ط��و�ريء  لممر�سي  ودور�ت  لها، 
�لكلى و�لعنابر، ودور�ت �أخرى متخ�س�سة 
لتاأهيل �لكو�در �لم�ستجدة في من�ساآت �سحة 
و�لم�����س��ت�����س��ف��ي��ات �لم��ي��د�ن��ي��ة، ب��ال���س��اف��ة �إلى 
�لد�رية  للكو�در  تدريبية  دورة   1487
كيفية  و  �سلامتهم  على  �لح��ف��اظ  لكيفية 

�رتد�ء �لمعد�ت �لو�قية من �لعدوى".
و�أ�����س����ارت �ل���دك���ت���ورة ع��ائ�����س��ة �لم���ه���ري، �إلى 
�أ�س�ست  "�سحة"  في  �لتمري�س  د�ئ����رة  �أن 
قام  و�ل���ذي  �لنف�سي،  للدعم  �سحة  فريق 
�لنف�سي  �ل���دع���م  ت���ق���ديم  في  ف���اع���ل  ب�����دور 
�لأول،  �ل���دف���اع  �ل��ع��ام��ل��ة في خ���ط  ل���ك���و�در 
�أ�سبوعية  مح��ا���س��ر�ت  تنظيم  خ���لال  م��ن 
�ل�ساخن  �لخ��ط  و�إن�����س��اء  �لنف�سي،  للدعم 
للتو��سل  �لنف�سية  و�ل���س��ت�����س��ار�ت  للدعم 
�لعديد  لتجهيز  بالإ�سافة  �لموظفين،  مع 
و�لمجتمع،  للمر�سى  �لتثقيفية  �لم���و�د  م��ن 
وك���ذل���ك ت���ق���ديم �ل���دع���م لم����ب����ادر�ت د�ئ����رة 
كبار  بتثقيف  �لمتعلقة  �أبوظبي  في  �ل�سحة 

�لمو�طنين و�لمقيمين وغيرها".
�سركة  في  �لتمري�س  د�ئ���رة  م��دي��ر  و�أك���دت 

"�سحة" �أن �لممر�سات �لمو�طنات �لعاملات 
في من�ساآت �سركة  "�سحة" قمن بدور مهم 
مع زملائهن في خط �لدفاع �لأول، و�أثبتت 
�لمو�قع،  ك���ل  ج��د�رت��ه��ا في  �لإم�������ار�ت  �ب��ن��ة 
�لوطن  ن��اد�ه��ا  �ل��ظ��روف، وحيثما  ك��ل  وفي 
على  و���س��ه��رت  ن���د�ئ���ه،  تلبية  �إلى  ���س��ارع��ت 
ر�حة �لمر�سى حتى منَّ �لله عليهم بال�سفاء، 
�لإمار�تيات  �لم��م��ر���س��ات  �أن  �إلى  م�����س��يرة 
و�لتخ�س�سات  �لأق�سام  مختلف  في  يعملن 
مو�قع  في  جد�رتهن  و�أث��ب��ن  �لتمري�سية 
�لعمل و�كت�سبن ثقة �لمتعاملين مع من�ساآت 
�سحة خا�سة �لمو�طنين �لإمار�تيين �لذين 
�لممر�سات  مع  �لتعامل  يف�سلون  �أ�سبحو� 
لهم من  لما يقدمنه  �أك��بر  ب�سكل  �لمو�طنات 
�ل��رع��اي��ة وح�����س��ن �ل��ت��ع��ام��ل وه���ن �لأق����رب 

�إليهم وتفهم �حتياجاتهم". 
�أدين و�جبهن  ومن بنات �لإم��ار�ت �للائي 
�ل����ك����و�در  ���س��م��ن  �لأول  �ل����دف����اع  خ����ط  في 
�لطبية  �ل���رع���اي���ة  ل��ت��ق��ديم  �ل��ت��م��ري�����س��ي��ة 
فاطمة   ،19 ك��وف��ي��د  بم��ر���س��ى  و�ل��ع��ن��اي��ة 
عي�سى �لبلو�سي �لحا�سلة على بكالوريو�س 
في علوم �لتمري�س، من كلية �لتقنية �لعليا 

�أبوظبي، وهي ممر�س قانوني في ق�سم  في 
�ل�سيخ  مدينة  في  حالياً  وتعمل  �ل��ط��و�ري، 
خط  فريق  �سمن  وعملت  �لطبية،  خليفة 
كورونا،  ج��ائ��ح��ة  لم��و�ج��ه��ة  �لول  �ل���دف���اع 
�لفحو�سات  �ج�����ر�ء  ع��ل��ى  ع��م��ل��ه��ا  وت���رك���ز 
للمر�سى  �ل��ع��لاج  وت��ق��ديم  �لح����تر�زي����ة، 
و�ل�سهر على ر�حتهم، وتوعيتهم، وتقديم 
�لم��ع��ن��وي لهم خ��لال ف��ترة تلقيهم  �ل��دع��م 

للعلاج.
وقالت �إن �لكثير من �لمو�قف �لتي و�جهتها 
�ل���ط���و�رىء، وكان  ت��اأدي��ة عملها في  خ��لال 
ب����ه����دوء وق����وة  ت��ت��ع��ام��ل م��ع��ه��ا  �أن  ع��ل��ي��ه��ا 
و�لرفع  للمر�سى  �لدعم  �أع�ساب، وتقديم 
نتائج  ظهور  عند  خا�سة  معنوياتهم  م��ن 
بفيرو�س  �لإ����س���اب���ة  و�إث����ب����ات  �ل��ف��ح��و���س 
كبير�ً  ع���دد�ً  ه��ن��اك  �أن  حيث  كوفيد19-، 
م���ن �لم���ر����س���ى ي�����س��اب��ون ب��ال��ق��ل��ق وح����الت 
بالنتيجة،  �علامهم  بعد  �ل�سديدة  �لهلع 
وهو �أمر ناجم عن قلة وعي وعدم معرفة 
�إذ  بالمر�س و�إمكانية علاجه و�ل�سفاء منه، 
�أن للتوعية دور مهم جد�ً ل�سلامة و�سحة 

�أفر�د �لمجتمع.
�أم���ا ه��اج��ر علي �ل��ظ��ن��ح��اني، و�ل��ت��ي تعمل 
مديرة ق�سم مكافحة �لعدوى في م�ست�سفى 
تركز  ف��ق��د  "�سحة"  ل�سركة  �ل��ت��اب��ع  ت���و�م 
�لتاأكد  على  �لما�سية  �لفترة  خ��لال  عملها 
�لعدوى  لمكافحة  �لوقائيه  �لج���ر�ء�ت  من 
د�خ�������ل وخ��������ارج �لم�����س��ت�����س��ف��ى، وذل�������ك من 
خ��لال و���س��ع �لآل��ي��ات و�لأن��ظ��م��ة �لخا�سة 
ح�سب  �ل��ع��زل  و�إج����ر�ء  �ل��دق��ي��ق  بالتق�سي 
معايير وتو�سيات منظمة �ل�سحه �لعالمية 
�أبوظبي،  في  �ل�����س��ح��ة  د�ئ�����ره  وت��و���س��ي��ات 
�لدفاع  �ل�سخ�سية لخط  ومعد�ت �لحماية 

�لول.

اإنقاذ حياة مري�ص ق�ضى �ضهراً 
في غيبوبة  بدبي

•• دبي - الفجر

م�ست�سفى  �لطبي في  �لفريق  �لمهني من  و�لتعامل  �ل�سريع  �لتدخل  �أ�سهم   
�لزهر�ء دبي، في �إنقاذ مري�س �آ�سيوي �لجن�سية ، يبلغ من �لعمر 41 عاماً 
مقر  في  بال�سرع  �إ�سابته  بعد  للوعي  ف��اق��د�ً  �ل��ط��و�رئ  �إلى  نقله  تم  حيث 

عمله.  
�أخ�����س��ائ��ي ق�سم �لح����الت �لح��رج��ة في   ، �ل��دك��ت��ور مح��م��د خمي�س  �أو����س���ح 
م�ست�سفى �لزهر�ء بدبي و�لطبيب �لمعالج للحالة   "�أن �لمري�س كان ب�سحة 
�إلى ق�سم  �إح�ساره  . و عندما تم  �أم��ر����س  �أي��ة   جيدة ولم يكن يعاني من 
�لطو�رئ قمنا بعمل �أ�سعة مقطعية على �لمخ للك�سف عن �أي نزيف �أو �سكتة 

دماغية. وللاأ�سف ك�سفت �لأ�سعة عن وجود نزيف حاد بالمخ. " 
"كانت حالة �لمري�س حرجة وتتطلب تدخلا �سريعا ، وتحتاج �إلى م�ست�سفى 
يقدم م�ستوى ثالثًا من �لرعاية �ل�سحية مجهز� بالمعد�ت �لحديثة وخبر�ت 
باإمكانها  و�لتي  �لمعقدة  �لح��الت  هذه  مثل  مع  للتعامل  �لتخ�س�س  عالية 
متخ�س�س"  تمري�س  وفريق  عالية  كفاءة  ذوي  �لأطباء  من  فريق  توفير 
�أو�سح �لدكتور خمي�س ؛ وفقًا للجمعية �لأمريكية لل�سكتات �لدماغية، فاإن  
فقط من �ل�سكتات �لدماغية تكون نزيفية، ولكنها م�سوؤولة عن  بالمئة   15

40 بالمئة من حالت �لوفيات جر�ء �ل�سكتة �لدماغية.
و�أ�ساف �لدكتور خمي�س، "على �لفور تم و�سع �لمري�س على جهاز �لتنف�س 
�لعناية  �إلى وحدة  �إدخاله  �ل�سحية وتم  تدهور حالته  �إثر  على  �ل�سناعي 
�لمركزة للبدء في خطة �لعلاج. وقد �أجريت له عملية عاجلة لت�سريف �لدم 
�ليوم  وفي  بدقة.  �لدماغ  �سغط  ومر�قبة  �لدماغ  من  �ل��ز�ئ��دة  �ل�سو�ئل  و 
نف�سه  ، خ�سع لق�سطرة دماغية لإ�سلاح تمدد �لأوعية �لدموية �لمت�سبب 
في �لنزيف عن طريق ��ست�ساري �لأ�سعة �لتد�خلية. و لكن على �لرغم من 
�لعمليتين ، ��ستمر �سغط �لدماغ مرتفعًا؛ وبالتالي وبعد �أربعة �أيام ، خ�سع 
تز�ل  ل  كانت  �لتي  �ل��ز�ئ��دة  �ل�سو�ئل  لت�سريف  لأخ���رى  لعملية  �لمري�س 

تتر�كم في �لدماغ. 
�لمركزة  و�لعناية  �لح��و�دث  ��ست�ساري  رحمة  �آل  ح�سين  �لدكتور  “و�أو�سح   
هذه  ب��ع��د  وع��ي��ه  �لم��ري�����س  ي�ستعد  لم  "للاأ�سف  دب���ي  �ل���زه���ر�ء  بم�ست�سفى 
�لإجر�ء�ت وبقي في وحدة �لعناية �لمركزة حيث تم �كت�ساف �لتهابات �سديدة 
بالدماغ من م�ساعفات �لمر�س �ل�سديد. وعلى �لرغم من تلقيه �لم�ساد�ت 
�أن ح��ال��ت��ه �ح��ت��اج��ت �إلى ح��ق��ن م�����س��اد�ت حيوية  �إل  �لح��ي��وي��ة  �ل���لازم���ة  
�لتنف�س  على  �لعتماد  �لدكتور ح�سين" وب�سبب  �أ�ساف  �لدماغ." و  د�خل 
 ، �لهو�ئية  �لق�سبة  ثقب  �إلى  �لمري�س  �حتاج  طويلة،  لفترة  �ل�سطناعي 
وهو �سق �لرقبة و�إدخال �أنبوب للتنف�س من خلال �لق�سبة �لهو�ئية ، لأننا 
�أردنا تجنب م�ساعفات �لتنف�س �ل�سطناعي �لمطولة. "  كما �أو�سح �لدكتور 
خمي�س : بعد 30 يومًا من �لغيبوبة، بد�أ مجيب في ��ستعادة وعيه وحركته 
ب�سكل تدريجي حتى تم رفع �أجهزة �لتنف�س �ل�سطناعي عنه. وتم نقله �إلى 
�إ�سر�ف طبيب �لأع�ساب لمو��سلة رعايته و�إعادة تاأهيله  غرفة عادية تحت 
ك��ان مجرد  "لقد  ق��ال مجيب  �لمركزة" .  �لعناية  يوما في   55 ق�ساء  بعد 
يوم عادي في �لعمل عندما �سعرت فجاأة ب�سد�ع رهيب لم �أعهده من قبل. 
وقيل لي في وقت لحق �أنه تطور �إلى نوبة �سرع ، و�ت�سل زملائي ب�سيارة 
�لإ�سعاف �لتي نقلتني �إلى م�ست�سفى �لزهر�ء بدبي و�أنا غائب عن �لوعي”. 
�أ�سرفو� على رعايتي خلال هذه  �لذين  �لأطباء  للغاية لجميع  "�أنا ممن 
�أنني  �أ�سعر  ولهذ�  حياتي  لأعي�س  ثانية  فر�سة  مُنحت  �أنني  �أعلم  �لفترة. 
وظائفه  و����س��ت��ع��اد  وي��ت��ح��دث،   ، تم��امً��ا  و�عٍ  �لآن  مجيب  جدً�".  مح��ظ��وظ 
�إعادة  برنامج  خ��لال  م��ن  تدريجيًا  قوته  وي�ستعيد   ، بالكامل  �لدماغية 

�لتاأهيل في �لم�ست�سفى وي�ستعد للعودة �إلى وطنه لجمع �سمله مع عائلته ".

كلنا الإمارات وزايد العليا تطلقان 
دورة تدريبة لتعلم لغة الإ�ضارة

•• اأبوظبي - الفجر

لأ�سحاب  �لعليا  ز�يد  موؤ�س�سة  بالتعاون مع  �لإم��ار�ت  كلنا  �أطلقت جمعية 
�أ�سو�تنا(  �لهمم، دورة تدريبية في تعلم لغة �لإ�سارة، تحت عنو�ن )�أيدينا 
13 �سنة. وت�ستمر �لدورة �لتي تقام  8 �سنو�ت ولغاية  للاأطفال من عمر 
عن طريق تقنية "�لت�سال �لمرئي" لغاية يوم �لخمي�س 2020-8-27. 
ولغاية  �سباحا   11:00 �ل�ساعة  �لتدريبية يوميا من  ويتم بث �لحلقات 

ظهر�.  12:30
ويحا�سر في �لدورة �ل�سيد �سعيد �لق�سبري مدرب ومترجم لغة �لإ�سارة في 
موؤ�س�سة ز�يد �لعليا لأ�سحاب �لهمم، ويتم ��ستخد�م �أحدث و�سائل �لتعليم 
كافة  �لإم���ار�ت  كلنا  جمعية  �سخرت  �أن  بعد  للمتدربين  �لمعلومة  وتو�سيل 

�لإمكانيات و�لتقنيات لإنجاح هذه �لمبادرة.
ويح�سل �لم�ساركون في �لدورة على �سهادة معتمدة في لغة �لإ�سارة من موؤ�س�سة 
ز�يد �لعليا لأ�سحاب �لهمم، �إ�سافة �إلى �سهادة بعدد )20( �ساعة تطوعية 
من جمعية كلنا �لإم��ار�ت عند �إتمام م�ساركتهم بهذه �ل��دورة، لت�سجيعهم 
على تعلم مهار�ت لغة �لإ�سارة �لتي تعد من �أهم و�سائل �لتو��سل بين �أفر�د 

�لمجتمع و�سريحة و��سعة من �أ�سحاب �لهمم.
كلنا  �لتنفيذي لجمعية  �لمدير  �لعلي  �ل�سيد عبد�لله  �لمنا�سبة رحب  وبهذه 
�لإم��ار�ت، بكافة �لم�ساركين في �لدورة و�أ�ساد بالإقبال �لكبير على �لم�ساركة 
في هذه �لمبادرة لتعلم لغة �لإ�سارة ما يوؤكد حر�س �لأبناء على تعلم مهار�ت 
ج��دي��دة و�رت���ف���اع ن�سبة �ل��وع��ي ل��دي��ه��م ل��لا���س��ت��ف��ادة م��ن ���س��اع��ات فر�غهم 
و��ستثماره في �كت�ساب �لمزيد من �لعلوم و�لمعارف وبما ينمي ملكة �لإبد�ع 

و�لتفوق لديهم.
�لمزيد  تاأهيل  هو  �لوطنية  �لجتماعية  �لم��ب��ادرة  ه��ذه  من  �لهدف  �إن  وق��ال 
�أ�سحاب  �لتو��سل مع فئة خا�سة من  لتو�سيع وتعزيز  �لطلبة  �أبنائنا  من 
�لهمم )�ل�سم(، من خلال تعلمهم لغة �لإ�سارة ما يتيح لهذه �لفئة �لهامة 
�أبرز �لأحد�ث و�لأن�سطة و�لفعاليات وي�ساهم في  في �لمجتمع �لطلاع على 

تعزيز ثقافة �لمعرفة لديهم.
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المختلفة  الخ�ضروات  اأن���واع  ترافق  ما  دوم��اً 
قليلة  لأنها  لي�ص  وذل��ك  الريجيم،  اأنظمة 
تعزز  اأي�ضاً  لأنها  بل  الحرارية،  ال�ضعرات 

ال�ضعور بال�ضبع ب�ضكل ا�ضرع ولوقت 
ال�ضياق،  ه���ذا  وم���ن  اأط�����ول، 

الجزر  علقة  على  �ضنتعرف 
والريجيم ببع�ضهما البع�ص.

تعرف م�ضكلة ت�ضو�ص الأ�ضنان والتجاويف على اأنها من اأكثر م�ضاكل الفم والأ�ضنان �ضيوعًا. يمكن 
بت�ضو�ص  اإ�ضابتك  في  ت�ضاهم،  اأن  عدة  لعوامل  يمكن  معًا.  والكبار  ال�ضغار  ت�ضيب  اأن  الم�ضكلة  لهذه 
الأ�ضنان ومنها نوعية الأطعمة التي تتناولينها، اأو عدم تنظيف الأ�ضنان ب�ضكلٍ جيد وغرها من 

الأمور. لكن هل كنت تعلمين اأن باإمكانك علج ت�ضو�ص ال�ضنان في المنزل؟ كيف يحدث ذلك؟
اأظهر بحث جديد اأن غ�ضل التفاح بالماء والقليل من بيكربونات ال�ضوديوم هو اأكثر الو�ضائل 

فعالية للتخل�ص من بواقي المبيدات الح�ضرية.

فوائد الجزر للج�ضم
يقدم الجزر الفوائد ال�ضحية 

التالية:

يعزز �ضحة العين
�لح�سول على فيتامين �أ بكميات 

و�لجزر  �لج��ي��دة،  ل��ل��روؤي��ة  ���س��روري  بها  مو�سى 
�ل�سخ�س  و�إذ� حرم  �لفيتامين بكثرة،  يقدم هذ� 
م���ن ف��ي��ت��ام��ين �أ ل��ف��ترة ط��وي��ل��ة، ت���ب���د�أ �لأج�����ز�ء 
في  للعين  �ل�سوئية  �لم�ستقبلات  م��ن  �لخ��ارج��ي��ة 

�لتدهور، وهذ� يوؤدي �إلى �لعمى �لليلي.
نق�س  ي���ع���ط���ل  �أن  يم���ك���ن 
�لعمليات  �أ  ف��ي��ت��ام��ين 
�لطبيعية  �ل��ك��ي��م��ي��ائ��ي��ة 
عليها  ت���ن���ط���وي  �ل����ت����ي 
�ل���روؤي���ة، و�لح�����س��ول على 
�أ  فيتامين  من  كافية  كمية 
يمكن �أن يعزز �سحة �لعين 

و�لروؤية.

يقلل من خطر الإ�ضابة بال�ضرطان
�لمو�د  م��ن  �ل��ع��دي��د  على  �لج���زر  يحتوي 
در��ستها  تمت  �لتي  �لنباتية  �لكيميائية 
لل�سرطان،  �لم�������س���ادة  لخ�����س��ائ�����س��ه��ا  ج���ي���د�ً 
كاروتين  �لبيتا  ت�سمل  �لمركبات  ه��ذه  وبع�س 
�لمركبات  ه��ذه  تعزز  �إذ  �لأخ���رى،  و�لكاروتينات 
تثبط  �ل��ت��ي  �ل��بروت��ي��ن��ات  بع�س  وتن�سط  �لم��ن��اع��ة 
�أن  �إلى  �ل��در����س��ات  ت�سير  �ل�سرطانية.  �لخ��لاي��ا 
�أن ي��ق��اوم ���س��رط��ان �لدم  ع�����س��ير �لج����زر يم��ك��ن 

�أي�ساً.
�لج��زر من  �لم��وج��ودة في  �لكاروتينات  تقلل  قد 
�لم��ع��دة و�لقولون  ب�����س��رط��ان  �لإ���س��اب��ة  خ��ط��ر 
�لن�ساء،  ل��دى  و�ل��ث��دي  و�ل��رئ��ة  و�لبرو�ستاتا 
�أي�ساً  يقلل  قد  �لج��زر  �أن  �لبع�س  ويعتقد 

من خطر �لإ�سابة ب�سرطان �لفم.

يعزز �ضحة الجلد
وت�سير  ب���ال���ك���اروت���ي���ن���ات،  غ���ن���ي  �لج������زر 
و�لخ�سرو�ت  �ل��ف��و�ك��ه  �أن  �إلى  �لأب��ح��اث 
تح�سن  �أن  يمكن  �لم��رك��ب��ات  ب��ه��ذه  �لغنية 
�أي�ساً  �لأ�سخا�س  وت�ساعد  �لب�سرة  مظهر 

على �لظهور ب�سكل �أ�سغر �سناً.
ومع ذلك، فاإن �لإفر�ط في ��ستهلاك �لجزر 
بالكاروتينات(  �لغنية  �لأخ���رى  �لأطعمة  )�أو 
�لدم،  كاروتين  ت�سمى  حالة  �إلى  ي��وؤدي  �أن  يمكن 

حيث ي�سبح لون �لجلد �أ�سفر �أو برتقالي.
فيتامين  م��ن  ن�سبة مم��ت��ازة  على  يحتوي  �لج��زر 
�لكاروتينات  �إلى  �إ����س���اف���ة  ����س���ي،  وف��ي��ت��ام��ين  �أ 
وقد  �لأخ��رى،  �لأك�سدة  وم�ساد�ت  و�لبوتا�سيوم 
هي  �ل�سابقة  �لعنا�سر  جميع  �أن  �لأبحاث  �أثبتت 

مهمة ومفيدة جد�ً لل�سعر.

ينظم �ضغط الدم
�ساهم  �أن ع�سير �لجزر  �لدر��سات  �إح��دى  زعمت 
في �نخفا�س �سغط �لدم �لنقبا�سي بن�سبة 5٪. 
�لم�ساعدة  �لغذ�ئية  �لعنا�سر  ب�سبب �حتو�ءه على 
و�لبوتا�سيوم  �لأل����ي����اف  ذل����ك  في  بم���ا  ذل�����ك،  في 

و�لنتر�ت وفيتامين �سي.

ي�ضاعد في علج مر�ص ال�ضكري
يقلل  �أن  يم����ك����ن 

نظام  �ت����ب����اع 
غ�����������ذ�ئ�����������ي 
��������س�������ح�������ي 
وم������ت������و�زن 

و�لح��������ف��������اظ 
ع�����ل�����ى �ل����������وزن 

�ل�������������س������ح������ي م����ن 
بد�ء  �لإ���س��اب��ة  خطر 

 .2 �ل��ن��وع  م��ن  �ل�سكري 
�لدر��سات  م��ن  �لعديد  في 

تم تاأكيد �نخفا�س م�ستويات 
فيتامين �أ في �لدم لدى �لأفر�د 

�لم�سابين بد�ء �ل�سكري.
و�لج�����زر غ��ن��ي ب���الأل���ي���اف، ح��ي��ث �أن 

�أن يح�سن  زيادة تناول �لألياف يمكن 
عملية �لتمثيل �لغذ�ئي للجلوكوز لدى 

�لأفر�د �لم�سابين بال�سكري.

يعزز ح�ضانة الج�ضم
ينظم فيتامين �أ عمل �لجهاز �لمناعي في 

وبالتالي  �للتهابات،  ويمنع  �لج�سم 
�أن �لجزر  تعزيز مناعة �لج�سم، كما 

�أي�ساً يحتوي على فيتامين ج �لذي 
�ل��ك��ولج��ين، وهو  �إن��ت��اج  ي�سهم في 

�سروري ل�سفاء �لجروح. 

فوائد الجزر للريجيم
على  �لج���زر  ت��ن��اول  ي�ساعد 
بال�سبع،  �ل�����س��ع��ور  ت��ع��زي��ز 
�أقل  كمية  ت��ن��اول  وب��ال��ت��الي 
م���ن �ل�������س���ع���ر�ت �لح����ر�ري����ة، 
�لنوع  �لج�����زر  ي��ج��ع��ل  وه�����ذ� 
�لأكثر فائدة من �لخ�سرو�ت 

�لتي يمكن �سمها �إلى �لنظام �لغذ�ئي بلا تردد.
�لع�سائر  من  ب��دلً  �لج��زر  ع�سير  تناول  �أن  كما 
�لمحلاة بال�سكر و�لم�سروبات �لغازية مع �لأطعمة، 

وهذ� �أمر ر�ئع معزز لل�سحة �أي�ساً.

اأ�ضرار تناول الجزر بكثرة
في حال تناول �لكثير من �لبيتا كاروتين، 

فذلك يمكن �أن يحول لون �لب�سرة 
�للون  �أو  �ل��برت��ق��الي  �ل��ل��ون  �إلى 

�لأ�سفر،
�لحالة  ه����ذه  وت�����س��م��ى   

�إن��ه��ا غ��ير ���س��ارة ن�سبياً ويمكن  �ل���دم.  ك��اروت��ين 
علاجها عادةً، ولكن في �لحالت �لق�سوى، 

يمكن �أن يمنع فيتامين �أ من �لقيام بعمله ويوؤثر 
�لتمثيل  �أو  �لج��ل��د  �أو  �ل��ع��ظ��ام  �أو  �ل���روؤي���ة  ع��ل��ى 

�لغذ�ئي �أو �لجهاز �لمناعي.

الجزر.. من الأغذية المثالية لتخفيف الوزن

القرنفل:
م�ساكل  ع��لاج  على  بفعاليته  �لقرنفل  ي��ع��رف 
�لأ�سنان.  ت�سو�س  فيها  وبم��ا  �لمتعدّدة،  �لأ�سنان 
م�سادّة  خ�����س��ائ�����س  ع��ل��ى  �ل��ق��رن��ف��ل  ي��ح��ت��وي 
تخفيف  على  وي�ساعد  و�لجر�ثيم  للالتهابات 

من  �لتجويف  ويمنع  منه  تعانين  �ل��ذي  �لألم 
�لنت�سار.

الملح:
�لأ�سنان،  ت�سو�س  لعلاج  �لملح  ��ستخد�م  يمكن 

وم�سادة  م��ط��ه��رة  خ�سائ�س  ع��ل��ى  ي��ح��ت��وي  �إذ 
�لإلتهاب  من  يقلّل  �أن  للملح  يمكن  للبكتيريا. 
�ل����ذي ت��ع��ان��ين م��ن��ه ويم��ن��ع نم���و �ل��ب��ك��ت��يري��ا في 

�لفم.

الثوم:
يحتوي �لثوم على خ�سائ�س م�سادة للبكتيريا 
�لحيوية  للم�ساد�ت  م�سابهة  خ�سائ�س  وعلى 
ت�سو�س  ع���لاج  ع��ل��ى  �أن تعمل  ���س��اأن��ه��ا  م��ن  �ل��ت��ي 
�لأ�سنان. كما يمكن للثوم �أن يريحك من �لألم 

�لذي ت�سعرين به.

عرق ال�ضو�ص:
ت�سير �لعديد من �لدر��سات �إلى �أن عرق �ل�سو�س 
يعمل على �إبقاء �لأ�سنان �سحية، �إذ يحتوي على 
خ�سائ�س م�سادة للجر�ثيم �لتي تمنع من نمو 

�لبكتيريا في �لفم.
 كما يمكن لعرق �ل�سو�س �أن يقلّل من �لتر�سّبات 

�لموجودة على �لأ�سنان.

الكركم:
�لتخفيف  �أج��ل  من  �لكركم  ي�ستخدم  ما  غالبًا 

من �لألم �لذي ت�سعرين به.
 كما يحتوي على خ�سائ�س م�سادة للاإلتهابات 
و�لج��ر�ث��ي��م �ل��ت��ي ت�����س��اع��د ع��ل��ى �لح��ف��اظ على 
�سحة �للثة وتمنع ت�سو�س �لأ�سنان �لناتجة عن 

وجود عدوى بكتيرية.

طرق علاج ت�ضو�ص ال�ضنان في المنـزل 

وقالت ليلي هي من جامعة ما�سات�سو�ست�س في 
�آمهير�ست وزملاوؤها �إن خليط �لماء وبيكربونات 
و�سائل  �لماء  �أثبت تفوقه على مزيج  �ل�سوديوم 
تبيي�س �لملاب�س للتخل�س من �لمو�د �لكيماوية 
بالماء  �لتف����اح  غ�س������ل  من  �أف�س�������ل  ك������ان  كما 

فقط.
�لكيمياء  دوري��ة  في  نتائجهم  �لباحثون  ون�سر   

�لزر�عية و�لغذ�ئية في 25 �أكتوبر.
�لح�سرية  �لم��ب��ي��د�ت  وت�����س��ت��خ��دم 

نطاق  ع���ل���ى  �ل�����زر�ع�����ة  في 
�لح�سر�ت  لقتل  و����س��ع 
وغيرها  و�ل��ف��ط��ري��ات 
م�������ن �لآف���������������ات �ل����ت����ي 
�لمحا�سيل.  ت�����س��ي��ب 
وتقول وكالة �لحماية 
يمكن  �إن�������ه  �ل���ب���ي���ئ���ي���ة 

�لح�سرية  ل���ل���م���ب���ي���د�ت 
بالإن�سان  �لأذى  �إلح�����اق 

�أي�سا،
يتعر�سون  �ل��ب�����س��ر  م��ع��ظ��م  ل��ك��ن   

ل��ن�����س��ب��ة ���س��ئ��ي��ل��ة ل��ل��غ��اي��ة م��ن��ه��ا بم���ا ل 
ي�سكل خطر� عليهم.

�ل�سوديوم  بيكربونات  محلول  �إن  ه��ي  وق��ال��ت 
�لمبيد  جزيئات  يك�سر  لأن��ه  فعالية،  �لأك��ثر  هو 
فو�كه  غ�سل  في  ��ستخد�مه  ويم��ك��ن  �لح�����س��ري 
وخ�سر �أخرى، �إل �أن فعاليته تعتمد على "بنية 

�لفو�كه و�لخ�سر لكنه و�سيلة عامة".
ي���و�زي ملعقة  م��ا  وزم��لاوؤه��ا  ه��ي  و��ستخدمت 

�ل�سوديوم �ساي و�حدة من بيكربونات 
لكل كوبين من �لماء، 

لكنها قالت: "ل�ست بحاجة لتكون دقيقا فاإ�سافة 
�لقليل �ستكون �أف�سل من عدم ��ستخد�مه على 

�لإطلاق".
و�أ�سارت هي �إلى �أن تق�سير �لتفاحة قد يقي من 
�لمبيد�ت �لح�سرية �لتي تتوغل في عمق �لثمرة، 
لكن هذ� يعني عدم �ل�ستفادة بالق�سرة �لغنية 

بالمغذيات.

للتخل�ص من المبيدات الح�ضرية

محلول بيكربونات ال�ضوديوم 
اأف�ضل و�ضيلة لغ�ضل التفاح
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طالب �لتنفيذ: بنك دبي �لتجاري )�س م ع(
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بيع �لعقار �لمو�سحة �و�سافه �دناه لدى �لجهة �لتى �نيط بها �لبيع)�سركة �لمار�ت للمز�د�ت وعلى موقعها �للكتروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى ر�غبي �ل�سر�ء من مو�طني �لدولة  �يد�ع تاأمين ل يقل عن %20 من 
�لثمن �لأ�سا�سي قبل دخول �لمز�يدة ولكل من لديه �عتر��س على �لبيع �لتقدم باعتر��سه معزز� بما يبرره من م�ستند�ت 
قبل �لجل�سة �لمحددة للبيع وفي �لمو�عيد �لمبينة بالمادة 301 من قانون �لإج��ر�ء�ت �لمدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه �يد�ع 
كامل �لثمن و�لم�ساريف خلال ع�سرة �يام �لتالية لجل�سة �لبيع. وفيما يلي بيان �و�ساف �لممتلكات  : �سقة �سكنية - �لمنطقة 
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�لثمن �لأ�سا�سي قبل دخول �لمز�يدة ولكل من لديه �عتر��س على �لبيع �لتقدم باعتر��سه معزز� بما يبرره من م�ستند�ت 
قبل �لجل�سة �لمحددة للبيع وفي �لمو�عيد �لمبينة بالمادة 301 من قانون �لإج��ر�ء�ت �لمدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه �يد�ع 

كامل �لثمن و�لم�ساريف خلال ع�سرة �يام �لتالية لجل�سة �لبيع. وفيما يلي بيان �و�ساف �لممتلكات  : 
نع �لعقار : �ر�س وما عليها من بناء - �لمنطقة : �لثنية �لر�بعة - رقم �لر�س 2017 - �لم�ساحة : 1217.22 متر مربع 

و�لمقدرة قيمتها ب���� )6000000( درهم ويباع لعلى عطاء.  ملاحظة : يدفع �لمبلغ فور�.

 رئي�ص الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )4320 /2020 (

�لمنذر:�ل�سيد/�سيف بن محمد بن عبد�لله �ل�سام�سي ، �مار�تي �لجن�سية ، يمثله بالوكالة/ها�سم 
�بو�لقا�سم عبد�للطيف عبد�لغفار ، برقم �لمحرر )2018/1/252009(

�للولو هايبر ماركت  �لعنو�ن:دبي - �لبر�ساء 1 بناية ي�س بزن�س �سنتر مكتب رقم 110 ح خلف 
ومقابل �كاديمية دبي �لمريكية - ت:044478808

�لمنذر �ليها:رمال �لغناء لت�سميم نظم �لحا�سب �للي )موؤ�س�سة فردية(
�لعنو�ن:دبي - �لبر�ساء �لولى - بناية ي�س بزن�س �سنتر مكتب 813 - هاتف:0564537979

يخطر �لمنذر �لمنذر �ليها ب�سرورة دفع كامل متاأخر�ت �ليجار في مدة �ق�ساها �سهر من تاريخ 
�لز�مها  �ليها مع  �لمنذر  �لقانونية �للازمة �سد  �لمنذر لتخاذ �لج��ر�ء�ت  ، و�ل �سي�سطر  �لن�سر 

بجميع �لم�سروفات و�لر�سوم �لق�سائية وفو�ئد �لتاأخير و�تعاب �لمحاماة وبدل �لعطل و�ل�سرر
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
الرقم )2020 /4346 (

�لمنذرة:�ل�سركة �لعربية للتغليف ذ.م.م
�لمنذر �ليهما:1-مير�ك للخدمات �لزر�عية ذ.م.م 

2- نجيب عبد �لله خوري - �مار�تي �لجن�سية
�لمو�سوع �نذ�ر عدلي وتكليف بالوفاء

تتوجه �لمنذرة �لى �لمنذر �ليهما وذلك لحثهم على �سرعة �سد�د �لمبلغ �لمتر�سد بذمتهم 
مبلغ )75.784( درهم خم�سة و�سبعون �لف و�سبعمائة و�ربعة وثمانون درهما ، و�لفائدة 
�لتام  �ل�سد�د  وحتى  في:2020/1/28  �ل�ستحقاق  تاريخ  منذ  �لمبلغ  هذ�  على  �لقانونية 

و�لر�سوم و�لم�ساريف ، وذلك خلال خم�سة �يام من تاريخ هذ� �لنذ�ر
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  1041/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 2019/4154 تجاري جزئي ، ب�سد�د �لمبلغ 

�لمنفذ به وقدره ) 182165 درهم( ، �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف 
طالب �لإعلان : م�سرف �لمار�ت �ل�سلامي �س.م.ع -  �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 

ويمثله:من�سور عبد�لله محمد �حمد �لزرعوني - �سفته بالق�سية : وكيل
�لمطلوب �إعلانه : 1- �سيخة عتيق �حمد دلموك بن عمان - �سفته بالق�سية : منفذ �سده

 مجهول محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان :

�لمنفذ به وق��دره )182165(  �لمبلغ  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع  �لتنفيذية  �لدعوى  �أق��ام عليكم  قد 
درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم 

في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  1767/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 2019/4152 تجاري جزئي ، ب�سد�د �لمبلغ 
�لمنفذ به وقدره ) 157171.49 درهم( ، �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف 

طالب �لإعلان : م�سرف �لمار�ت �ل�سلامي �س.م.ع -  �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 
ويمثله:من�سور عبد�لله محمد �حمد �لزرعوني - �سفته بالق�سية : وكيل

�لمطلوب �إعلانه : 1- �بت�سام محمد �حمد عبد �لله �ل�سفار - �سفته بالق�سية : منفذ �سده
 مجهول محل �لإقامة 

مو�سوع �لإعلان :
قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )157171.49( 
درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم 

في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  2404/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 4085 ل�سنة 2019 تجاري جزئي ، ب�سد�د 

�لمبلغ �لمنفذ به وقدره ) 114522.32 درهم( ، �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف 
طالب �لإعلان : م�سرف �لمار�ت �ل�سلامي �س.م.ع -  �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 

ويمثله:من�سور عبد�لله محمد �حمد �لزرعوني - �سفته بالق�سية : وكيل
�لمطلوب �إعلانه : 1- حمد نا�سر �سانبيه ل�سكري �لبلو�سي - �سفته بالق�سية : منفذ �سده

 مجهول محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان :

قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )114522.32( 
درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم 

في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  3544/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 4733 ل�سنة 2019 تجاري جزئي ، ب�سد�د 
�لمبلغ �لمنفذ به وقدره ) 969666.39 درهم( ، �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف 

طالب �لإعلان : م�سرف �لمار�ت �ل�سلامي م�ساهمة عامة -  �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 
ويمثله:من�سور عبد�لله محمد �حمد �لزرعوني - �سفته بالق�سية : وكيل

�لمطلوب �إعلانه : 1- علي ح�سين بورتهر�ني - �سفته بالق�سية : منفذ �سده
 مجهول محل �لإقامة 

مو�سوع �لإعلان :
قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )969666.39( 
درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم 

في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان حكم بالن�سر
في  الدعوى رقم 1327/2020/16 تجاري جزئي  

مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بان يوؤدي للمدعي مبلغ )62.426.00( درهم مع �لز�م �لمدعي عليه 
بالغر�مه �لتاأخيريه بو�قع 9٪ من تاريخ �لمطالبه وحتى �ل�سد�د �لتام مع تحميل �لمدعي عليه بالر�سوم و�لم�سروفات 

ومقابل �تعاب �لمحاماة 
طالب �لإعلان :  م�سرف �لمار�ت �ل�سلامي �سركة م�ساهمة عامة  - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله:من�سور عبد�لله محمد �حمد �لزرعوني - �سفته بالق�سية:وكيل
�لمطلوب �إعلانه : 1- ثاني �حمد حمد�ن حمد �لماجدي �لبدو�وي - �سفته بالق�سية : مدعي عليه

مجهول محل �لإقامة 
�أعلاه  �لمذكورة  �لدعوى  بتاريخ 2020/7/21 في  �لمنعقدة  بجل�ستها  �لمحكمة حكمت  بان  نعلنكم   : �لإع��لان  مو�سوع 
ل�سالح/م�سرف �لمار�ت �ل�سلامي �سركة م�ساهمة عامة بالز�م �لمدعي عليه بان يوؤدي �لى �لمدعي مبلغ مقد�ره 
)62.426.00( درهم و�لغر�مة �لتاأخيرية بو�قع 9٪ من 2020/4/12 وحتى تمام �ل�سد�د و�لزمته بالر�سوم و�لم�ساريف 
ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة ،حكما بمثابة �لح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� 
من �ليوم �لتالي لن�سر هذ� �لعلان �سدر با�سم �ساحب �ل�سمو �ل�سيخ محمد بن ر��سد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم 

دبي وتلى علنا. 
 رئي�ص الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر        
في  الدعوى 2639/2020/16 تجاري جزئي 

وقدره  و�لن��ف��ر�د بمبلغ  و�لتكافل  بالت�سامن  ي��وؤدي��ا  ب��ان  عليه  �لمدعي  ب��ال��ز�م  �لمطالبة   : �ل��دع��وى  مو�سوع 
قيد  من  �سنويا   ٪12 بو�قع  �لقانونية  و�لفائدة  �لمحاماة  و�تعاب  و�لم�ساريف  و�لر�سوم  دره��م   )48776.62(

�لدعوى وحتى �ل�سد�د �لتام
طالب �لإعلان / 1-حبيب بنك �ي جي زيوريخ )فرع �سركة �جنبية( - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله:من�سور عبد�لله محمد �حمد �لزرعوني - �سفته بالق�سية : وكيل
�لمطلوب �إعلانهما :  1- بركة �لبركة لمو�د �لبناء �س.ذ.م.م 2- �سيف �لدين �بر�هيم ر��سيو�ل - هندي �لجن�سية 

ب�سفته مدير �سركة بركة �لبركة لمو�د �لبناء �س.ذ.م.م-  �سفتهما بالق�سية : مدعي عليهما
مجهولي محل �لقامة 

�أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بان يوؤديا بالت�سامن  مو�سوع �لإع��لان :  قد 
و�لتكافل و�لنفر�د بمبلغ وقدره )48776.62( درهم و�لر�سوم و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة �لقانونية 

بو�قع 12٪ �سنويا من قيد �لدعوى وحتى �ل�سد�د �لتام.  
وحددت لها جل�سة يوم �لخمي�س  �لمو�فق  2020/8/27  �ل�ساعة 8.30 �س في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل  مكلف بالح�سور 

�لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل  . 
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة دبي البتدائية   التجارية 

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

�لهند   ، باول�سى  باول كو�سوبور�كال كور�  �لمدعو/ريمى  فقد 
و�لمدعو/  ،)2697018P( رق��م  �سفره  ج��و�ز   - �لجن�سية 

رقم  �سفره  ج��و�ز   - �لهند �لجن�سية  يو�سف،  نافين  �سامويل 
)8602214L(، و�لمدعو/نافين ثا�سيثوكوديل كورياكو�سى 
 )6580911M( يو�سف، �لهند �لجن�سية - جو�ز �سفره رقم
و�لمدعو/حناه نافين نافين جوزيف، �لهند �لجن�سية - جو�ز 
�لت�سال  عليهم  يجدهم  من   )3488785L( رقم  �سفره 

بتليفون رقم  0501685139

فقدان جواز �سفر 

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإعلان بالن�سر ح�سور اإجتماع خبرة 

في الدعوى رقم 2020/2443 تجاري جزئي محكمة ال�سارقة الدائرة التجارية الجزئية 
�لمطلوب �إعلانه  �ل�سيد/ جامايكا توبيليز� دي ليما - �لمدعي عليه 

بناء على تكليف عد�لة محكمة �ل�سارقة بندبي خبير� م�سرفيا في �لدعوى �لمذكورة �أعلاه �لمرفوعة من : 
�لمدعي / بنك ر�أ�س �لخيمة �لوطني �سدكم وعليه يرجى ح�سوركم �مام �لخبير �سخ�سيا �و وكيلا معتمد� يمثلكم وتقديم 
�ل�ساعة  �لمو�فق 2020/8/22  �ل�سبت  يوم  - بو�سفكم �طر�ف مدعي عليها وذلك  �لدعوى  ما لديكم من م�ستند�ت تخ�س 
 ZOOM MEETING( 12.00 ظهر� وذلك بو��سطة تقنية �لت�سال �لمرئي و�لم�سموع عن بعد باإ�ستخد�م برنامج

CLOUD( وذلك من خلال �لر�بط �لتالي : 
https://zoom.us/support/download

Meeting ID 805 321 4253
Password : 617199

على �ن تر�سل مذكر�تكم على بريد �لخبرة �لتالي samihamed2018@outlook.com قبل �لجتماع بيومان 
لطلاع �لطر�ف عليها قبل �لجتماع.  لتو��سل / مقر �لخبرة بناية �لخازنه للتاأمين �لطابق �لثالث - مكتب 301  بجو�ر 

م�سعود لل�سيار�ت �سارع �لنجدة - �بوظبي. موبايل + و�ت�س �ب : 553895024  

الخبير الم�سرفي 
�سامي زكي عبدالحميد  

اإجتماع خبرة 
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

انذار عدلي بالن�سر
رقم )2020/4314(

مقدمة من �لمنذر : ريمامكو �لعقارية - �س ذ م م 
بوكالة �لمحامي / عبد�لمنعم بن �سويد�ن 

�سد �لمنذر �ليهما / 1- قطار �لم�ستقبل للمقاولت �لفنية 2-فيكتور �سيفت �سوفت 
حيث �سبق و�ن وقعتم عقد �إيجار مع �لمنذر بموجبه �إ�ستاأجرتم �لم�ستودع رقم )29( لمدة �سنة تبد�أ 
ت�سدد  درهم   75.000 مبلغ  �سنوية  �إيجارية  بقيمة   2020/11/9 وحتى   2019/11/10 تاريخ  من 
علي )4( دفعات �سنويا.  فاإن �لمنذر ينذركم ب�سرورة تجديد عقد �لإيجار �لمنتهي في 2020/4/26 
وت�سليم �ل�سيكات ح�سب �لدفعات �لمتفق عليها عن �ل�سنة �لجديدة ، خلال )30( يوما من تاريخ 
�لعلان بالن�سر لهذ� �لإنذ�ر و�إل �سوف يتخذ �لمنذر �لإجر�ء�ت �لقانونية تجاهكم و�إخلائكم من 
و�أي  �لإخ��لاء  تاريخ  �لمتاأخرة حتى  �ليجارية  �لقيمة  ب�سد�د  بالإ�سافة للز�مكم  �لموؤجرة  �لعين 

ر�سوم �خرى ��سافية و�ل�سريبة �لم�سافة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2020/3/4310(

�لمنذرة / �لم�سرق �نترنا�سيونال )�سركة ذ�ت م�سوؤولية محدودة(
�لمنذر �ليهما / 1-�لنجوم �لثلاثة لتجارة مو�د �لبناء 

2- �سعيد خلفان عبد�لله علي �لكندي - �إمار�تي �لجن�سية 
�لمو�سوع �نذ�ر عدلي وتكليف بالوفاء

بذمتهما  متر�سد  هو  ما  �سد�د  على  لحثهما  �ليهما  �لمنذر  �لى  �لمنذرة  تتوجه 
مبلغ )96.505 درهم( �ستة وت�سعون �لف و�ستمائة وخم�سون درهما ، و�لفائدة 
�لقانونية على هذ� �لمبلغ منذ تاريخ �ل�ستحقاق في 2017/3/29 بو�قع 9٪ �سنويا 

، �إ�سافة �لى �لر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر        

في  الدعوى 1161/2020/11 مدني جزئي  
مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه ب�سد�د مبلغ وقدره )28248.08( درهم مع �لفائدة 

�لقانونية بو�قع 12٪ من تاريخ �لإ�ستحقاق وحتى �ل�سد�د �لتام
 و�لر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة.

طالب �لإعلان : �سركة مجموعة �لإمار�ت للاإت�سالت )مجموعة �ت�سالت( - �س م ع - �سفته بالق�سية 
: مدعي ،  �لمطلوب �إعلانه : 1- نور محمد محمد عثمان بروهي - �سفته  بالق�سية : مدعي عليه

مجهول محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها  �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه ب�سد�د مبلغ وقدره 
)28248.08( درهم مع �لفائدة �لقانونية بو�قع 12٪ من تاريخ �لإ�ستحقاق وحتى �ل�سد�د �لتام و�لر�سوم 
و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة.    وحددت لها جل�سة يوم �لثنين  �لمو�فق  2020/8/31  �ل�ساعة 8.30 
�سباحا في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

المحكمة  الإبتدائية   المدنية 

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
  �سهادة بالتاأ�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة     

��سم �ل�سركة: النجوم الخم�ص لل�ضفريات  �ص ذ م م   
رقم �لرخ�سة : 571671 �لعنو�ن : مكتب رقم 404 ملك �سركة كلد�ري للخدمات 
�لقيد  رق��م  ذ�ت م�سئولية مح���دودة   : �ل��ق��ان��وني  �ل�سكل   - �ل��رق��ة   - �لم��ح��دودة 
بال�سجل �لتجاري : 75341  تعلن د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية بدبي بانهاب�سدد 
�لجر�ء�ت  وذلك بموجب  �علاه  �ل��و�ردة  بال�سركة  �لخا�س  �لترخي�س  �لغاء 
د�ئرة  �لى  �لتقدم  �ع��تر����س  �ي  لديه  من  .وعلى  �ل��د�ئ��رة  في  �لمتبعة  و�لنظم 

�لتنمية �لقت�سادية بدبي من خلال �لبريد �للكتروني
معه  مرفقا   Suggest_complain@dubaided.gov.ae
ن�سر  تاريخ  من  يوما   )15( خ��لال  وذل��ك  �لثبوتية  و�لور�ق  �لم�ستند�ت  كافة 

هذ� �لعلان.
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�سادية

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم 4913/2020/207 تنفيذ تجاري   
مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 1521/2020 �مر �أد�ء ، ب�سد�د 

�لمبلغ �لمنفذ به وقدره )28955 درهم( �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف 
طالب �لإعلان : يا�سر عادل مخلوف - �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 

ويمثله : م�سلم حامد م�سلم بخيت �لمحرمي -  �سفته بالق�سية : وكيل
�لمطلوب �إعلانه : 1- موؤن�س �سالم �أبوعا�سي - �سفته بالق�سية : منفذ �سده

مجهول محل �لإقامة 
�لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع  �أقام عليك �لدعوى  مو�سوع �لإعلان : قد 
�لمبلغ �لمنفذ به وقدره )28955( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة. وعليه فان 
�لمذكور  بالقر�ر  �للتز�م  �لتنفيذية بحقك في حالة عدم  �لج��ر�ء�ت  �ستبا�سر  �لمحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم 3836/2020/209 تنفيذ عمالي  

مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى �لعمالية رقم 3032 ل�سنة 2019 �إ�ستئناف 
عمالي ، ب�سد�د �لمبالغ �لمنفذ بها وقدرها ) 222875 درهم( ل�سالح �لعامل ، 

�ساملا للر�سوم و�لم�ساريف 
طالب �لإعلان : �سيخ هارون دين محمد �سيخ - �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 

ويمثله : �حمد ح�سن محمد عبد�لله �لمازمي -  �سفته بالق�سية : وكيل
�لمطلوب �إعلانه : 1- �لريامي �نتريورز - �س ذ م م - �سفته بالق�سية : منفذ �سده

مجهول محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ 
�ستبا�سر  �و خزينة �لمحكمة. وعليه فان �لمحكمة  �لتنفيذ  به وقدره )222875( درهم �لى طالب 
تاريخ  يوما من   15 �لمذكور خلال  بالقر�ر  �للتز�م  �لتنفيذية بحقك في حالة عدم  �لج���ر�ء�ت 

ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 

الرقم )107713 /2020 (
�لمنذر:�سعيد خمي�س علي عبد�لله �لكعبي - �مار�تي �لجن�سية

بوكالة �لمحاميين/فهد �سلطان لوتاه وعبد �لحميد علي من�سي
�سد �لمنذر �ليه:فر��س فو�ز �ل�سرع - �سوري �لجن�سية )مجهول محل �لقامة(

�ول:�لتنبيه على �لمنذر �ليه ب�سرعة �سد�د مبلغ وقدره )65.000( درهم في خلال ��سبوع 
من تاريخ �لتبليغ

ثانيا:�لتنبيه على �لمنذر �ليه بان �لمنذر �سوف يتخذ كافة �لجر�ء�ت �لقانونية �لجز�ئية 
و�تعاب  و�لم�ساريف  للر�سوم  بال�سافة  �ل��ذك��ر  �سالف  �لمبلغ  ب�سد�د  لمطالبته  و�لمدنية 
�لتام  �ل�سد�د  �لمطالبة وحتى  تاريخ  �سنويا من  بو�قع ٪12  �لقانونية  و�لفائدة  �لمحاماة 

وهذ� للعلم بما جاء به ونفاذ مفعوله في �لمدة �لقانونية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

Date 19/ 08/ 2020  Issue No : 13015
Service by publication

In Case No 18/2020/580 Real Estate Summary
Case Subject : A claim to order the defendant to pay an amount of (AED 651,609), the 
charges, the expenses, the attorney’s fees and the interest of 12% from the claim until the 
full payment. 

Service Applicant : Real Estate Investment Public Establishment 
Capacity   : Plaintiff 
Notified party  : 1- Karadi Fawzi 
Capacity   : Defendant 

Service Subject:
The applicant filed the case against you, which subject is a claim to order the defendant to pay 
an amount of (AED 651,609), the charges, the expenses, the attorney’s fees and the interest of 
12% from the claim until the full payment. 
The hearing of Thursday 03/09/2020 at 08:30 AM through online court hearing was 
determined for the same. Therefore, you are ordered to attend by yourself or your legal 
attorney and submit the memos or documents you have to the court at least three days by 
the hearing. 
Case Manager
Mona Ibrahim Kamal

DUBAI COURTS 
GOVERNMENT OF DUBAI 

Date 19/ 08/ 2020  Issue No : 13015
Service by publication

In Case No 18/2020/599 Real Estate Summary
Case Subject : A claim to order the defendant to pay an amount of (AED 805,687), the 
charges, the expenses, the attorney’s fees and the interest of 12% from the claim until the 
full payment. 
Service Applicant : Real Estate Investment Public Establishment 
Capacity   : Plaintiff 
Notified party  : 1- Bahnam Bazouhi 
Capacity   : Defendant 

Service Subject:
The applicant filed the case against you, which subject is a claim to order the defendant to pay 
an amount of (AED 805,687), the charges, the expenses, the attorney’s fees and the interest of 
12% from the claim until the full payment. 
The hearing of Wednesday 26/08/2020 at 08:30 AM through online court hearing was 
determined for the same. Therefore, you are ordered to attend by yourself or your legal 
attorney and submit the memos or documents you have to the court at least three days by 
the hearing. 
Case Manager
Nada Abdul Qadir Alkhamri

DUBAI COURTS 
GOVERNMENT OF DUBAI 

Date 19/ 08/ 2020  Issue No : 13015
Service by publication

In Case No 18/2020/581 Real Estate Summary
Case Subject : A claim to order the defendant to pay an amount of (AED 565,847), the 
charges, the expenses, the attorney’s fees and the interest of 12% from the claim until the 
full payment. 
Service Applicant : Real Estate Investment Public Establishment 
Capacity   : Plaintiff 
Notified party  : 1- Mohammed Mustafa Azdah 
Capacity   : Defendant 

Service Subject:
The applicant filed the case against you, which subject is a claim to order the defendant to pay 
an amount of (AED 565,847), the charges, the expenses, the attorney’s fees and the interest of 
12% from the claim until the full payment. 

The hearing of Thursday 27/08/2020 at 08:30 AM through online court hearing was 
determined for the same. Therefore, you are ordered to attend by yourself or your legal 
attorney and submit the memos or documents you have to the court at least three days by 
the hearing. 
Case Manager
Nada Abdul Qadir Alkhamri

DUBAI COURTS 
GOVERNMENT OF DUBAI 
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المال والأعمال
الأربعاء   19   أغسطس   2020  م    -   العـدد   13015  
Wednesday      19    August   2020   -  Issue No   13015

عبدالحميد الخ�ضابي: ت�ضريع تو�ضيل الطلبات تر�ضخ عادات الت�ضوق من خلل المن�ضات الإلكترونية
محمد �ضبيب :على ثقة باأن هذه الوترة المرتفعة ل�ضتخدام من�ضات التجارة الإلكترونية �ضتكون دائمة 
�ضامي �ضعبان: تداعيات كورونا كانت لها تاأثرات كبرة على تطوير معاير العمل في تلك المن�ضات
برهان بن مينا: الم�ضتهلكون والتجار اأكثر تفهماً للتحديات التي تواجه مزودي خدمات التو�ضيل
طارق هنيدي: يمنح الم�ضتهلكين فر�ضة الح�ضول على منتجات من مختلف اأنحاء العالم

رغم ا�ضتئناف الأن�ضطة القت�ضادية 

نمو واإقبال كبيران على الت�ضوق الإلكتروني ب�ضبب كورونا

•• تحقيق : رم�ضان عطا

»�أكد م�سوؤولون بموؤ�س�سات لتجارة 
فيرو�س  ت��د�ع��ي��ات  �أن  �ل��ت��ج��زئ��ة، 
�أنماط  ر�سخت  �لم�ستجد  »كورونا« 
ب�����س��ك��ل مو�سع  �ل��ت�����س��وق  وع�����اد�ت 
من�سات  ع�����بر  ل��ل��م�����س��ت��ه��ل��ك��ين 
�لإل���ك���ترون���ي���ة، لفتين  �ل���ت���ج���ارة 
�لأن�سطة  ��ستئناف  رغ��م  �أن��ه  �إلى 
�لمت�سوقين  و�إق���ب���ال  �لق��ت�����س��ادي��ة 
ر�سد  فاإنه تم  �لبيع،  منافذ  على 
مو�سعة  طلب  عمليات  ����س��ت��م��ر�ر 
تتجاوز  وب��ن�����س��ب  �لم��ن�����س��ات  ع��ل��ى 
ت�سبق  �ل���ت���ي  ل���ل���ف���تر�ت   50%

ظهور �لفيرو�س.
»�لج���ائ���ح���ة«  �أن  �إلى  و�أ�������س������ارو� 
�أث�����رت �إي���ج���اب���اً ع��ل��ى زي�����ادة وعي 
�لم�ستهلكين بالت�سوق �للكتروني، 
ما �نعك�س على تو�سعهم في �سر�ء 
�لمن�سات  ع���بر  �ل��غ��ذ�ئ��ي��ة  �ل�����س��ل��ع 
�لل���ك���ترون���ي���ة، ك��م��ا �أ���س��ه��م��ت في 
ت�سريع تطوير موؤ�س�سات �لتجزئة 
�لإلكترونية  �ل���ت���ج���ارة  لم����و�ق����ع 
تو�سيل  و����س���ب���ل  ل���ه���ا  �ل���ت���اب���ع���ة 

�لطلبات«.
لمر�كز  �ل��ر���س��م��ي  �لم���ت���ح���دث  ق����ال 
مجموعة »�أ�سو�ق«، �لتابعة لموؤ�س�سة 
�لحكومية«،  للا�ستثمار�ت  »دب��ي 
عبد�لحميد �لخ�سابي: �إن جائحة 
من  كبيرة  بن�سب  ر�سخت  كورونا 
�ل��ت�����س��وق ب�سكل  �أنم����اط وع�����اد�ت 
من�سات  من  للم�ستهلكين  مو�سع 
�ل��ت��ج��ارة �لإل��ك��ترون��ي��ة، وه���و ما 
ظ��ه��ر ب�����س��ك��ل لف����ت �أخ�������ير�ً من 
عدد  من  �لطلب  ��ستمر�ر  خ��لال 
تلك  ع��ل��ى  �لم�ستهلكين  م��ن  ك��ب��ير 
�لمن�سات، على �لرغم من ��ستئناف 
وماز�لت  �لقت�سادية،  �لأن�سطة 
م�����ع�����دلت �ل����ط����ل����ب ت����ع����د �أع����ل����ى 
و50%   30 ب��ين  ت����ر�وح  بن�سب 
م��ق��ارن��ة بم���ع���دلت �ل��ط��ل��ب على 
�ل��ت��ي ت�سبق  �ل��ف��ترة  �لم��ن�����س��ات في 
�أنه من  و�أ�ساف  ظهور �لجائحة. 
�عتماد عدد كبير  �أي�ساً  �لملاحظ 
�لت�سوق  ع��ل��ى  �لم�����س��ت��ه��ل��ك��ين  م���ن 
�لمن�سة  ع���بر  �ل���غ���ذ�ئ���ي���ة  ل��ل�����س��ل��ع 
�لن�سبة  كانت  فيما  �لإلكترونية، 
�لت�سوق عبر  �لأك��بر من عمليات 
�للكترونية  �ل��ت��ج��ارة  م��ن�����س��ات 
ق���ب���ل ظ���ه���ور ت���د�ع���ي���ات ك���ورون���ا 
�أو  �إلكترونية  �أجهزة  على  تتركز 
�إك�س�سو�ر�ت  �أو  �لملاب�س  منتجات 
عمليات  �أن  �إلى  لف����ت����اً  ف���ق���ط، 
�لتطوير في �لمن�سات �لإلكترونية 
وت�سريع  �لتجزئة،  تج��ارة  بقطاع 
���س��ب��ل ت��و���س��ي��ل �ل��ط��ل��ب��ات، كانت 
�ل��د�ع��م��ة لتر�سيخ  �ل��ع��و�م��ل  م��ن 

عاد�ت �لت�سوق من خلال �لمن�سات 
حالياً.

�لرئي�س  مينا  بن  برهان  و�عتبر 
�لرقمية  »�سيبا«  لمن�سة  �لتنفيذي 
تحديات  ث���م���ة  �أن  ل��ل��ت��و���س��ي��ل: 
�لتو�سيل  �سركات  تو�جه  بالطبع 
ل��ل��م��ي��ل �لأخ��������ير خ�����لال ف����تر�ت 
�لطلب،  لزدي���اد  نتيجة  �ل����ذروة؛ 
خلال  �أن��ه  �إل  �لمرتجعات  وت��ز�ي��د 
م��و���س��م �لأع����ي����اد، ع����ادة م���ا يكون 
تفهماً  �أك��ثر  و�لتجار  �لم�ستهلكون 
مزودي  ت��و�ج��ه  �ل��ت��ي  للتحديات 
خ��دم��ات �ل��ت��و���س��ي��ل، وق���د قامت 
با�ستخد�م  للتو�سيل،   »Shipa«
تعلمناه  �لمعلوماتي، وما  �لتحليل 
�لم��ا���س��ي في درء  �ل��ع��ام  م��ن مو�سم 
�لتحديات، و�إد�رة توقعات عملائنا 
قبل  و�لم�ستهلكين  �ل�����س��رك��ات  م��ن 
بد�ية مو�سم �لأعياد خلال �لعام 

�لما�سي 2019.
نائب  ه����ن����ي����دي،  ط��������ارق  وق��������ال 
»فيديك�س  ل��دى  �لعمليات  رئي�س 
�ل�سرق  منطقة  في  �إك�����س��بري�����س« 

�لأو�سط و�سمال �إفريقيا: 
�لبيع  ذروة  م���و�����س���م  ت����تر�ف����ق 
زيادة  مع  �لأغ��ل��ب  ف��ي  بالتجزئة 
�ل�سحنات،  ح���ج���م  ف�����������ي  ك���ب���يرة 
�سحنت  �لم�����ث�����ال،  ����س���ب���ي���ل  ف���ع���ل���ى 
»�ثنين  ف��ع��ال��ي��ة  خ����لال  ���س��رك��ت��ن��ا 
 Cyber �ل���رق���م���ي  �لإن�����ترن�����ت 
�لخا�سة بمبيعات   »Monday
73 مليون  �أك���ثر م��ن  �ل��ت��ج��زئ��ة، 
ط������رد ح������ول �ل�����ع�����الم. و�أ�����س����اف 
�لتجارة  ت��ن��ام��ي  ي�سهم  ه��ن��ي��دي: 
�لمنتجات  وت���و�ف���ر  �لإل��ك��ترون��ي��ة، 
�لإلكترونية  �ل��ب��ي��ع  ج��ه��ات  م���ن 
فر�سة  �لم�ستهلكين  �لعالمية، بمنح 
�لح���������س����ول ع���ل���ى م���ن���ت���ج���ات من 
مخ��ت��ل��ف �أن���ح���اء �ل���ع���الم، ع����لاوةً 
على �أنه يتيح لل�سركات �لمحلية في 
�لو�سول  �إمكانية  �لإم���ار�ت  دول��ة 

�إلى �لم�ستهلكين �لعالميين.
ب�����دوره، ق���ال م��دي��ر ع���ام جمعية 
�ل���ت���ع���اون���ي���ة، محمد  �لإم�����������ار�ت 
يو�سف �لخاجة: �إنه رغم ��ستئناف 
و�إتاحة  �لق��ت�����س��ادي��ة  �لأن�����س��ط��ة 

حرية �لحركة للاأفر�د، مع نهاية 
ومع  �ل��وط��ن��ي،  �لتعقيم  ب��رن��ام��ج 
زيادة �لطلب على �لمنافذ، فاإنه تم 
�لإقبال  في  لف��ت  ��ستمر�ر  ر�سد 
�لتجارة  من�سة  من  �ل�سر�ء  على 

�لإلكترونية �لتابعة للتعاونية.
»ك����ورون����ا«  ج���ائ���ح���ة  �أن  و�ع����ت����بر 
عبر  �لت�سوق  ع���اد�ت  م��ن  ر�سخت 
�لإلكترونية،  �ل��ت��ج��ارة  من�سات 
لدى  د�ئماً  �أ�سبحت نمطاً  و�لتي 
�لم�����س��ت��ه��ل��ك��ين، خ�����س��و���س��اً �أن����ه من 
للجائحة في  �لإيجابية  �لب�سمات 
زيادة  هي  �لتجزئة،  تج��ارة  قطاع 
�لت�سوق  �لم�ستهلكين بو�سائل  وعي 
كما  �لإل��ك��ترون��ي��ة،  �لمن�سات  ع��بر 
�ن��ع��ك�����س��ت ع���ل���ى ت�����س��ري��ع خطط 
تطوير موؤ�س�سات تجارة �لتجزئة 
وو�سائل  �لإل��ك��ترون��ي��ة  لمن�ساتها 

مجموعة  في  �لموؤ�س�سي  �لت�����س��ال 
م�����ر�ك�����ز »�ل����ل����ول����و �ل����ت����ج����اري����ة«، 
ك��وم��ار،�إن م��ن �لنعكا�سات  ن��ان��د� 
�لإي���ج���اب���ي���ة لج��ائ��ح��ة )ك���ورون���ا( 
في ق���ط���اع تج������ارة �ل���ت���ج���زئ���ة هي 
و�أنماط  ع��اد�ت  ��ستمر�ر  تر�سيخ 
�لتجارة  م��ن�����س��ات  ع��بر  �ل��ت�����س��وق 
�لإلكترونية، و�لتي ماز�لت ت�سهد 
�لحركة  تقييد  �نتهاء  رغم  طلباً، 
وبرنامج �لتعقيم �لوطني، يتجاوز 
م���ع���دلت �لم��ب��ي��ع��ات ل��ل��ف��ترة �لتي 
)كورونا(  تد�عيات  ظهور  ت�سبق 
�أن  %50و�أ�ساف  تتجاوز  بن�سب 
�لت�سوق  ع��اد�ت  ر�سخت  �لجائحة 

�لإلكتروني 
وهو  م�ستمر  ب�سكل  للم�ستهلكين 
��ستمر�ر  ع���بر  �أخ������ير�ً  ظ��ه��ر  م���ا 
من�سة  ع���ل���ى  �ل����لاف����ت  �ل���ط���ل���ب 

و��ستحو�ذ  �لإلكترونية  �لتجارة 
�ل�سلع  ع���ل���ى  �ل���ط���ل���ب  ع���م���ل���ي���ات 
ن�سب  ع���ل���ى  ع����بره����ا  �ل���غ���ذ�ئ���ي���ة 
كبيرة، وهو ما يعد تغيير�ً جذرياً 
�لمت�سوقين  و����س���ل���وك  ع�������اد�ت  في 
حالياً مقارنة بالفترة �لتي ت�سبق 
�لح�س�س  كانت  حيث  )ك��ورون��ا(، 
�لأك�������بر ل��ل��ت�����س��وق �لإل����ك����تروني 
و�أجهزة  كمالية  �سلع  في  ت��ترك��ز 

�إلكترونية.
بدوره، �عتبر �لمدير �لعام لجمعية 
�سامي  �لتعاونية،  عجمان  �أ�سو�ق 
تد�عيات  �أن  ����س���ع���ب���ان،  مح���م���د 
ب�سكل  ر�سخت  )ك��ورون��ا(  فيرو�س 
ك��ب��ير م���ن ع�����اد�ت �ل��ت�����س��وق عبر 
�لإلكترونية  �ل��ت��ج��ارة  م��ن�����س��ات 
و�لتي تم ر�سد �رتفاع لفت عليها 
�أخ�����ير�ً وب��ن�����س��ب ت��ت��ج��اوز 50% 

كانت  �إذ  ل��ل��ط��ل��ب��ات،  �ل��ت��و���س��ي��ل 
هناك خطط �سابقاً لدى �لبع�س 
ل��ت��ط��وي��ر ت��ل��ك �لم��ن�����س��ات خلال 
�لأع������و�م �لم��ق��ب��ل��ة، ول��ك��ن ظروف 

�أزمة �لجائحة و�رتفاع �لتناف�سية 
خطط  تنفيذ  ت�سريع  في  �ساهما 

�لتطوير للمن�سات.
�إد�رة  �أو����س���ح م��دي��ر  م���ن ج��ه��ت��ه، 

•• دبي-الفجر: 

�أعلن مركز دبي �لمالي �لعالمي، �لر�ئد في منطقة �ل�سرق �لأو�سط و�أفريقيا 
�لنا�سئة  لل�سركات  �لجديدة  �لبتكار”  “رخ�سة  �إطلاق  �آ�سيا، عن  وجنوب 

وروّ�د �لأعمال و�ل�سركات �لمتخ�س�سة بقطاع �لتكنولوجيا.
�ل�سيخ  �ل�سمو  ��ستجابة لإطلاق �ساحب  �لرخ�سة �لجديدة  �إطلاق  وياأتي 
محمد بن ر��سد �آل مكتوم، نائب رئي�س �لدولة رئي�س مجل�س �لوزر�ء حاكم 
2020، وهو ما  في يناير  “حي دبي للم�ستقبل”  دبي، رعاه �لله، م�سروع 
�إلى ��ستقطاب �سركات من قطاعات  من خلاله  “رخ�سة �لبتكار”  ت�سعى 

جديدة �إلى �لمركز �لمالي و�ل�ستفادة من هذه �لمبادرة �لنوعية.
�إلى دعم �لإب��د�ع، و�لبتكار وريادة �لأعمال في  “رخ�سة �لبتكار”  وتهدف 
�لمنطقة، و�ستفتح �لمجال �أمام روّ�د �لأعمال لتعزيز وتو�سعة نطاق �أعمالهم 
�لمالي  دب��ي  لمركز  �لم�ستقل  و�لتنظيمي  �ل��ق��ان��وني  �لإط���ار  م��ن  م�ستفيدين 
�لعالمية  �لفكرية  �لملكية  وحقوق  �لإنجليزي  �لقانون  على  �لقائم  �لعالمي 
�لجهود  قيادة  �لعالمي  �لم��الي  دب��ي  مركز  ويو��سل  �لبيانات.  حماية  ونظام 
بيئة  لتاأمين  �آ�سيا  وجنوب  و�أفريقيا  �لأو���س��ط  �ل�سرق  منطقة  في  �لمبذولة 
توفر كافة �لمقومات لتمكين �سركات �لبتكار من �لم�ساهمة في تطوير قطاع 
�لخدمات �لمالية و�لتكنولوجيا. و�ستن�سم �ل�سركات �لحا�سلة على “رخ�سة 
قائمة  تكنولوجيا  �سركة   200 �أك��ثر من  ح��و�لي  �إلى  �لجديدة  �لبتكار” 

 2،500 م��ن  �أك���ثر  ج��ان��ب  �إلى  تعمل  و�ل��ت��ي  �أك���بر منطقة ح��رة  في  حالياً 
�سركة و�أكثر من 25 �ألف موظفاً. وتت�سمن “رخ�سة �لبتكار” �لجديدة 
لمركز دبي �لمالي �لعالمي خيار�ت مدعومة للترخي�س �لتجاري بتكلفة تبد�أ 
�لو�سول  �لب��ت��ك��ار  �سركات  وب��اإم��ك��ان  �سنوياً.  �أم��ري��ك��ي  دولر   1500 م��ن 
�إلى  بالإ�سافة  تناف�سية،  باأ�سعار  �لمركز  في  �لم�ستركة  �لعمل  م�ساحات  �إلى 
��سد�ر تاأ�سير�ت عمل لأربعة من موظفيها عند ��ستئجار م�ساحة مكتبية 
و�لح�سول على دعم بن�سبة %50 على �لتاأ�سير�ت �لإ�سافية. وتعليقاً على 
هذه �لخطوة، قال �سلمان جيفري، �لرئي�س �لتنفيذي لتطوير �لأعمال في 
�سلطة مركز دبي �لمالي �لعالمي: “توفر رخ�سة �لبتكار �لجديدة لمركز دبي 
�لمجال  �لأعمال، و�لتي قد تفتح  ل��روّ�د  �لعالمي نقطة �نطلاق مهمة  �لمالي 
�سمن  نجاحاً  �أك��ثر  �آف��اق  نحو  بها  و�لن��ط��لاق  �أعمالهم  لتاأ�سي�س  �أمامهم 
�لإطار �لم�ستقل لو�حد من �لمر�كز �لمالية �لر�ئدة عالمياً، وبالتالي تمكينهم 
من �لم�ساهمة في �لقت�ساد م�ستقبلًا. » و�أ�ساف جيفري: “تعتبر �لرخ�سة 
�لجديدة �إ�سافة �إلى قائمة �لتر�خي�س �لتي يقدمها �لمركز �لمالي، وناأمل �أن 
ت�سهم في ��ستقطاب �ل�سركات �لنا�سئة في قطاع �لتكنولوجيا لإحد�ث تحول 
�ل�سركات  هذه  و�ستلعب  �لمالية.  و�لخدمات  �لتكنولوجيا  قطاع  في  �إيجابي 
دور�ً مهماً في ر�سم ملامح �قت�ساد �لم�ستقبل لدبي ودولة �لإمار�ت و�لمنطقة. 
�لعالمي  �لم���الي  دب��ي  م��رك��ز  في  �لج��دي��دة  بال�سركات  �لترحيب  �إلى  ونتطلع 

لي�سبحو� جزء�ً �أ�سا�سياً من حي دبي للم�ستقبل.«

ت�سبق  �ل��ت��ي  ب���ال���ف���تر�ت  م��ق��ارن��ة 
ظهور �لفيرو�س.

�سلوك  ت���غ���ير  �أن  �إلى  و�أ�������س������ار 
بن�سب  �لع��ت��م��اد  في  �لم�ستهلكين 
�لتجارة  م��ن�����س��ات  ع��ل��ى  متباينة 
و��سح  ب�سكل  ظهر  �لإل��ك��ترون��ي��ة 
خلال �لفترة �لأخيرة، وذلك مع 
�لت�سوق من  �إتاحة �لمجال لحرية 
من  ع��دد  و��ستمر�ر  �لبيع  منافذ 
�لم��ت�����س��وق��ين في �لع��ت��م��اد في جزء 
�لمن�سات  ع��ل��ى  م�����س��تري��ات��ه��م  م��ن 
�لإل���ك���ترون���ي���ة، خ�����س��و���س��اً في ما 
و��ستهلاكية  ب�سلع غذ�ئية  يتعلق 
�لتي  بالفتر�ت  مقارنة  �أ�سا�سية، 
ت�سبق �لجائحة و�لتي كان معظم 
�لم��ت�����س��وق��ين ي��ف�����س��ل ����س���ر�ء تلك 
من  ولي�س  �لم��ن��اف��ذ  م��ن  �لمنتجات 

خلال �لمن�سات.
�أن ما �ساعد على تر�سيخ  و�أو�سح 
من�سات  م����ن  �ل���������س����ر�ء  ع��������اد�ت 
�لتجارة �للكترونية �أن تد�عيات 
كبيرة  تاأثير�ت  لها  كانت  كورونا 
على تطوير معايير �لعمل في تلك 
و�سائل  وتنويع  وت�سريع  �لمن�سات، 
�أن  �إلى  لف��ت��اً  �ل��ط��ل��ب��ات،  تو�سيل 
�لمتغير�ت  ت��ل��ك  م���ع  �ل��ت��ع��اون��ي��ة 
ل���دي���ه���ا خ���ط���ط �إ����س���اف���ي���ة خلال 
من�ستها  لتطوير  �لمقبلة  �لفترة 
للتجارة �لإلكترونية ب�سكل �أكبر.

ل�سركة  �لتنفيذي  �لرئي�س  ق��ال 
�سبيب،  مح���م���د  »ت���ري���دل���ي���ن���ج«، 
ك���ورون���ا  ف����يرو�����س  ت���د�ع���ي���ات  �إن 
�ل���ط���ل���ب على  �أنم��������اط  ر����س���خ���ت 
بن�سب  �لإل���ك���ترون���ي���ة  �ل���ت���ج���ارة 
�أي�ساً،  لل�سركات  بالن�سبة  مو�سعة 
�أك���بر على  ب�سكل  �ع��ت��م��دت  �ل��ت��ي 
عبر  متطلباتها  ع��ل��ى  �لح�����س��ول 
�لم��ن�����س��ات �لإل��ك��ترون��ي��ة، وه���و ما 
�إلى نمو  ج���ي���د�ً  م���وؤ����س���ر�ً  ي��ع��ت��بر 
�لإلكترونية.  �ل���ت���ج���ارة  ق���ط���اع 
�لمحققة   �لم��ب��ي��ع��ات  وو���س��ل ح��ج��م 
�لما�سي  يونيو  �س������هر  في  بالفعل 
ك����ان من  �ل���ت���ي  �لم�����س��ت��وي��ات  �إلى 
�لم�ستهدف تحقيقها في �سهر يناير 
ت�ساعف  حجمها  �أن  �أي  �لم��ق��ب��ل، 
�أرب���ع م���ر�ت على �لأق���ل عما كان 
�لعام  م��ن  يونيو  ل�سهر  مخططاً 

�لجاري.
ب���اأن هذه  �إن��ن��ا على ثقة  و�أ���س��اف 
ل�ستخد�م  �لم���رت���ف���ع���ة  �ل����وت����يرة 
�لإلكترونية  �ل��ت��ج��ارة  م��ن�����س��ات 
�ستكون د�ئمة على �لمدى �لطويل. 
ل���ت���ذوب �لح������دود �ل��ف��ا���س��ل��ة من 
خلال �تباع نهج ت�سويقي جديد، 
يعتمد على تعدد قنو�ت �لو�سول 
متعدد  »�ل��ت�����س��وق  �لم�ستهلك  �إلى 

�لقنو�ت« .

ا�ضتجابة لم�ضروع حي دبي للم�ضتقبل اأكبر منطقة ل�ضناعة اقت�ضاد الم�ضتقبل في المنطقة

مركز دبي المالي العالمي يطلق رخ�ضة البتكار لدعم الإبداع وريادة الأعمال
تخ�ضي�ص 10 مواقع لمحطات التزود بالوقود 
على امتداد طريق ال�ضارقة خورفكان الجديد

•• ال�ضارقة-وام:

�عتمدت د�ئرة �لتخطيط و�لم�ساحة في �ل�سارقة 10 مو�قع لمحطات �لتزود 
مرتادي  لخدمة  �لجديد  خورفكان   - �ل�سارقة  �سارع  �متد�د  على  بالوقود 
محطتين  تخ�سي�س  �إلى  بالإ�سافة  �لم��ج��اورة  �ل�سكنية  و�لمناطق  �لطريق 

�إ�سافيتين د�خل مدينة خورفكان بمنطقتي �لحر�ي و�لزبارة .
و �أو�سحت �لد�ئرة �إنها و�سعت خططاً لمعالجة نق�س محطات �لوقود على 
�سارع  لمر�فق  �لتطويرية  �ل�سارقة خورفكان �لجديد �سمن خطتها  طريق 
و�ساهم  للمنطقة  رئي�سياً  تنموياً  ر�ف���د�ً  �أ�سبح  �ل��ذي  خورفكان  �ل�سارقة 
ب�سكل كبير في تن�سيط حركة �لنقل ودعم �لتنمية في �لقطاعات �لتجارية 
و�ل�سياحية بمدينة خورفكان وكافة �لمناطق �لمجاورة �لتي �أ�سبحت بدورها 
خورفكان  �ل�����س��ارق��ة  ط��ري��ق  ع��ل��ى  وق��وع��ه��ا  �أو  لقربها  �سكني  ج���ذب  م��رك��ز 

�لجديد.
�ل�سارقة  ط��ري��ق  ب��د�ي��ة  في  ل��ل��وق��ود  مح��ط��ات   4 تخ�سي�س  �لى  �أ����س���ارت  و 
خ��ورف��ك��ان �لج��دي��د م��ن ناحية ط��ري��ق �لم����ار�ت �ل��ع��اب��ر لخ��دم��ة مرتادي 
�لطريق و�أهالي �ساحيتي جويزع و�لمنازل و�ساحية �ل�سيوح ومنطقة تلال 
�لتي يوجد بالقرب منها بالفعل محطتان �إ�سافيتان تحت �لتنفيذ �سينتهي 

�لعمل بهما في �لقريب �لعاجل.
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مكتب اأبوظبي للا�ضتثمار والقاب�ضة ADQ يتعاونان لتعزيز 
ال�ضتثمار في القت�ضاد الرقمي ومنظومة ال�ضركات النا�ضئة 

•• اأبوظبي-الفجر: 

�أعلن “مكتب �أبوظبي للا�ستثمار” و”�لقاب�سة« ADQ �أم�س عن تعاون جديد 
�إمارة  في  �لنا�سئة  �ل�سركات  ومنظومة  �لرقمي  �لقت�ساد  نمو  تعزيز  �إلى  يهدف 
برنامج  يعد ج��زء�ً من  و�ل��ذي  �ل�ستثماري،  �ل�سندوق  نقل  �أبوظبي، بما في ذلك 
وي�سمل   .))ADQ “�لقاب�سة«  �إلى   ،”21 “غد�ً  �لتنموية  للم�سرعات  �أبوظبي 
للا�ستثمار”  �أب��وظ��ب��ي  و”مكتب   ADQ “�لقاب�سة«  م��ن  ك��ل  ت��ق��ديم  �ل��ت��ع��اون 
�لأ�سهم.  و��ستثمار�ت  �لحو�فز  من  مزيج  با�ستخد�م  لل�سركات  جاذبة  مقترحات 
و�ستكون “�لقاب�سة« ADQ  م�سوؤولة عن تعزيز ��ستثمار�ت �لأ�سهم في �سناديق 
ر�أ����س �لم���ال �لمخاطر و�ل�����س��رك��ات �ل��ت��ي م��ا ز�ل���ت في �لم��ر�ح��ل �لأولى م��ن نم��وه��ا، في 
�لدعم  �إد�رة �لحو�فز وعنا�سر  على  �أبوظبي للا�ستثمار”  “مكتب  �سي�سرف  حين 
�لبنية  م��ن  �ل�ستفادة  على  �ل�سركات  ه��ذه  �لقيمة  ع��رو���س  و�ست�ساعد  �لأخ���رى. 
�لتحتية �لرقمية �لمتكاملة في �إمارة �أبوظبي و�لأطر �لتنظيمية �لمتقدمة ومبادر�ت 

�لأبحاث و�لتطوير. 
كما قام “مكتب �أبوظبي للا�ستثمار” بنقل �ل�سندوق �ل�ستثماري �إلى “�لقاب�سة« 
�لذي تم �إطلاقه تحت مظلة برنامج م�سرعات “غد�ً 21” �لهادف �إلى   ADQ
و�لبتكار  �ل�سركات  في  �ل�ستثمار  عبر  �أبوظبي  �إم��ارة  في  �لقت�سادي  �لنمو  حفز 
في  دره���م،  مليون   535 قيمته  �لبالغة  �ل�سندوق،  وي�ستثمر  �لب�سرية.  و�لم���و�رد 
�ل�سركات �لنا�سئة و�سناديق ر�أ�س �لمال �لمخاطر �لد�عمة للابتكار في �إمارة �أبوظبي 
لم�ساعدتها على بناء منظومة قوية لمر�حل �أعمالها �لأولى. وتهدف هذه �لخطو�ت 
�لأعمال  ل��رو�د  حا�سنة  وبيئة  للابتكار  �أولى  كوجهة  �لإم���ارة  موقع  تر�سيخ  �إلى 

يمكنهم فيها تحقيق روؤ�هم �لتجارية و�لإبد�عية.
�ل�ستثماري  �لم��ال  ر�أ���س  برنامج  من  ج��زء�ً  �ل�ستثمار  �سندوق  �سي�سبح  وب��ذل��ك، 
�لأو�سع ل� “�لقاب�سة« ADQ  و�لذي يركز على ��ستثمار�ت �لأ�سهم و�ل�سناديق في 
�ل�سركات �لنا�سئة و�سركات ر�أ�س �لمال �لمخاطر �لعالمية دعماً لمنظومة �لتكنولوجيا 
�إمكانية  من  �أي�ساً  و�لم�ساريع  �ل�سركات  و�ست�ستفيد  �أبوظبي.  �إم���ارة  في  �لمتطورة 
�لو�سول �إلى �سركات “�لقاب�سة« ADQ  �لر�ئدة في قطاعات عدة، بما في ذلك 

�لرعاية �ل�سحية، و�لأغذية و�لزر�عة و�لمر�فق و�لخدمات �للوج�ستية. 
�أبوظبي  مكتب  ع��ام  بن هندي، مدير  ط��ارق  �لدكتور  �سعادة  ق��ال  �ل�سياق  ه��ذ�  في 
�لطموحة  �لأف��ك��ار  لتحويل  �لمثالي  �لمكان  هي  �أبوظبي  ب��اأن  �سك  “ل  للا�ستثمار: 
 ،2019 في مايو   ”21 “غد�ً  �إط��لاق �سندوق م�ساريع  �إلى و�قع ملمو�س، ومنذ 
نجحنا في تاأكيد دوره كاأد�ة للم�ساعدة في ح�سول �ل�سركات �لنا�سئة على �لتمويل 
و�أكد �سعادته فخره بالآثار �لقت�سادية �لإيجابية لل�سندوق،  �للازم في �أبوظبي”. 
�لنا�سئة  لل�سركات  �سيتيح   ))ADQ “�لقاب�سة«  مع  �لمكتب  تعاون  �أن  �إلى  لفتاً 
�لمبتكرة فر�ساً جديدة وو�سولً �أكثر �سهولة �إلى ر�أ�س �لمال و�ل�سبكات �لتي تحتاجها 
لتحقيق �لإنجاز�ت �لتي تتطلع �إلى تحقيقها �سو�ء على �لم�ستوى �لمحلي في �أبوظبي، 
�أو في �لأ�سو�ق �لعالمية«. ومن جانبه قال �سعادة محمد ح�سن �ل�سويدي، �لرئي�س 
 ‘)ADQ( يمثل �لجمع بين �إمكانات ’�لقاب�سة« ADQ »لتنفيذي ل� “�لقاب�سة�
و’مكتب �أبوظبي للا�ستثمار‘ خطوة ��ستر�تيجية نحو تقديم �لأف�سل لل�سركات 
�لنا�سئة، حيث يلتزم �لطرفان بدعم تطوير �لتقنيات و�لحلول �لمتطورة �لتي من 
�أبوظبي وت�سليط �ل�سوء على مدى  �إمارة  �ساأنها تعزيز نمو منظومة �لبتكار في 
م�ساريع  �سندوق  بان�سمام  �سعادته  رحّ��ب  كما  �لإمارة”.  �قت�ساد  وتقدم  تطور 
21” �إلى محفظة ��ستثمار�ت ر�أ�س �لمال �لمخاطر �لأو�سع لدى “�لقاب�سة«  “غد�ً 
�ل�سركات  في  �لجديدة  �ل�ستثمار�ت  تعزيز  على  �لعمل  مو��سلة  موؤكد�ً   ،ADQ
�لنا�سئة �لتي تقدم �أفكار�ً ونماذج �أعمال جديدة توؤهلها لترك ب�سمة و��سحة في 

دولة �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة، و�لعالم. 
وكان �ل�سندوق �ل�ستثماري قد �أعلن عن �لتز�مه با�ستثمار حو�لي 200 مليون 
�أكثر  2019. وتت�سمن �لمحفظة في �لمرحلة �لر�هنة  درهم منذ �إطلاقه في مايو 
�لمال  ر�أ����س  �أن�سطة  تعزيز  في  ج��وه��ري  ب���دور  �ل�سندوق  و�ساهم  �سركة،   15 م��ن 

�لمخاطر وم�ساعدة �ل�سركات �لنا�سئة على �لنمو في �إمارة �أبوظبي. 
نائب  �أبوظبي،  نهيان، ولي عهد  �آل  ز�ي��د  بن  �ل�سيخ محمد  �ل�سموّ  وك��ان �ساحب 
قد  �أب��وظ��ب��ي،  لإم���ارة  �لتنفيذي  �لمجل�س  رئي�س  �لم�سلحة،  للقو�ت  �لأع��ل��ى  �لقائد 
درهم  مليار   50 ق��دره��ا  بميز�نية   2019 �ل��ع��ام  في   ”21 “غد�ً  برنامج  �أط��ل��ق 
ويعتبر  و�لمجتمعات،  و�لمعرفة  �لقت�ساد  تطوير  في  �أع��و�م   3 مدى  على  لتُ�ستَثمر 
�ل�سندوق �ل�ستثماري �أحد مبادر�ت �لبرنامج. وتت�سمن �لمبادر�ت �لأخرى من�سة 
�أطلقه  �لذي  �لزر�عية  �لتقنيات  حو�فز  وبرنامج  �لعالمية،  للتقنيات   HUB71
“مكتب �أبوظبي للا�ستثمار” بقيمة 1 مليار درهم، وخدمة �لرخ�سة �لفورية في  

�أبوظبي لت�سريع تاأ�سي�س �لأعمال في �لإمارة. 

ارتفاع موجودات 18 بنكا وطنيا اإلى
 3 تريليون درهم مع نهاية يونيو 2020

•• اأبوظبي-وام:

�رت��ف��ع �إج��م��الي م���وج���ود�ت �ل��ب��ن��وك �ل��وط��ن��ي��ة �ل���� 18 �لم��درج��ة في �سوقي 
�لأول  �لن�سف  خ��لال  دره��م  تريليون   3 نحو  �لى  �لماليين  ودب��ي  �أبوظبي 
من  ذ�تها  �لفترة  مع  % مقارنة   8.2 ن�سبتها  ب��زي��ادة   2020 �لعام  من 
هذه  ن�سرتها  �لتي  �لمجمعة  �لمالية  �لبيانات  بح�سب  وذل��ك   2019 �لعام 
�رتفاع  �لمالية  �لبيات  وتظهر  لل�سوقين.  �للكترونية  �لمو�قع  على  �لبنوك 
�لعام �لجاري �لى  ��ستقطبها خلال �لن�سف �لأول من  �لتي  �لود�ئع  قيمة 
 1.72 مع  بالمقارنة  تقريبا   13% ن�سبته  بنمو  دره��م  تريليون   1.942
قيمة  �رتفعت  كما   .2019 �ل��ع��ام  م��ن  �لمقابل  �لن�سف  في  دره���م  تريلون 
�لقرو�س للبنوك �لتي �سملها �لر�سد �لى 1.629 تريليون درهم بزيادة 
بلغت  و�ل��ذي   2019 �لعام  من  �لأول  �لن�سف  مع  بالمقارنة   8% ن�سبتها 
فيه �لقيمة 1.509 تريليون درهم . وتعك�س �أرقام �لنمو �لكبيرة �لم�سجلة 
�لمالية �لكبيرة �لتي تتمتع  �لم��لاءة  خلال �لن�سف �لأول من �لعام �لج��اري 
دفعه  ما  وهو  عام  ب�سكل  �لإم��ار�ت��ي  �لبنكي  و�لقطاع  �لوطنية  �لبنوك  بها 
و�ل�سرق  �لخليج  منطقة  م�ستوى  على  ق��وة  �لقطاعات  �أك��ثر  ���س��ادرة  �لى 
�لمالية �لدولية �لمتخ�س�سة. وتف�سيلا  �لموؤ�س�سات  �لأو�سط وفقا لت�سنيفات 
على م�ستوى �لأ�سو�ق فقد بلغ �جمالي موجود�ت �لبنوك �ل 11 �لمدرجة في 
�سوق �أبوظبي للاأور�ق �لمالية نحو 1.643 تريليون درهم خلال �لن�سف 
�لن�سف  1.575 تريليون درهم في  بالمقارنة مع  �لعام �لج��اري  �لأول من 
�لمقابل. وعلى �لتجاه �لخر فقد �رتفع �جمالي موجود�ت 7 بنوك مدرجة 
في �سوق دبي �لمالي من 1.069 تريليون درهم �لى 1.347 تريليون درهم 
�لمركز  �لأول  �بوظبي  بنك  وت�سدر  ذ�ت��ه��ا.  �لمقارنة  فترتي  خ��لال  تقريبا 
�لأول من حيث قيمة �لموجود�ت و�لتي و�سلت مع نهاية �لن�سف �لأول من 
�لعام 2020 نحو 866 مليار درهم م�ستحوذ� بذلك على %28.8 من 

�جمالي موجود�ت جميع �لبنوك �لوطنية �لمدرجة في �لأ�سو�ق �لمالية.
وجاء بنك �لإمار�ت دبي �لوطني بالمركز �لثاني بموجود�ت قيمتها 694.3 
مليار درهم في �لن�سف �لأول من �لعام �لجاري ،ت�سكل ما ن�سبته 23.1% 
406 مليار�ت درهم وبنك دبي  �أبوظبي �لتجاري  ثم حل بعد ذلك بنوك 
مليار   124 �لإ�سلامي  �أبوظبي  وم�سرف  دره��م  مليار   295 �لإ�سلامي 

درهم تقريبا ثم بقية �لبنوك �لأخرى .

م�ضلم بن حم: المحفزات الحكومية �ضاهمت في تخفيف الأعباء القت�ضادية

 متفائلون با�ضتعادة قطاع ال�ضياحة دوره المحوري

•• اأبوظبي-وام: 

دول  بين  �لمحولة  �لجمركية  �لر�سوم  قيمة  �إجمالي  بلغ 
�لن�سف  خ��لال  �لعربية  �لخليج  ل��دول  �لتعاون  مجل�س 
�لأول من �لعام �لجاري ما يعادل 463.3 مليون درهم، 
عبر تنفيذ 77 �ألفا و903 معاملات “رقم ��ستحقاق” 
في �إطار نظام �لتحويل �لآلي �لمبا�سر للر�سوم �لجمركية 

بين دول �لمجل�س.
و�أ�سارت بيانات �لهيئة �لتحادية للجمارك �إلى �أن قيمة 
�ل��ر���س��وم �لج��م��رك��ي��ة �ل��ت��ي تم تح��وي��ل��ه��ا م��ن ق��ب��ل دولة 
و�لب�سائع  �ل�سلع  ع��ن  �لعربية  �لخليج  ل��دول  �لإم����ار�ت 
�لتي دخلت �إلى تلك �لدول عبر �لمنافذ �لجمركية للدولة 
“منافذ �لدخول �لأولى” بلغت ما يعادل 415.8 مليون 
%89.7 من �إجمالي �لمبالغ �لمحولة  درهم تمثل ن�سبة 
�ألف   66.7 �لعام، عبر تنفيذ  �لأول من  �لن�سف  خلال 

معاملة.
دول  من  �لمحولة  �لجمركية  �لر�سوم  قيمة  بلغت  بينما 
�لدولة  في  �لمحلية  �لج��م��ارك  ل��دو�ئ��ر  �ل��ت��ع��اون  مجل�س 
47.5 مليون درهم كر�سوم جمركية عن �سلع وب�سائع 

وذل���ك من  �لم��ن��اف��ذ �لخليجية،  ع��بر  �ل��دول��ة  �إلى  دخ��ل��ت 
ن�سبة  وه���ي تم��ث��ل  م��ع��ام��ل��ة،  �أل���ف   11.2 تنفيذ  خ���لال 
%10.3 من �إجمالي �لمبالغ �لمحولة عبر �لنظام خلال 

�لن�سف �لأول من 2020.
وقال معالي علي �سعيد مطر �لنيادي مفو�س �لجمارك 
بين  �لمحولة  �لجمركية  �لر�سوم  قيمة  �إن  �لهيئة،  رئي�س 
�لعام  م��ن  �لأول  �لن�سف  خ���لال  �ل��ت��ع��اون  مجل�س  دول 
بين  �لبينية  �ل��ت��ج��ارة  ح��رك��ة  ����س��ت��ق��ر�ر  تعك�س  �لج����اري 
طبيعية  بم��ع��دلت  و����س��ت��م��ر�ره��ا  �ل��ت��ع��اون  مجل�س  دول 
على �لرغم من �لتد�عيات �لتي �سهدتها حركة �لتجارة 
�لعالمية و�لأ�سو�ق �لتجارية في �لعالم خلال تلك �لفترة، 
�لإم����ار�ت  �قت�ساد  ق���درة  ج��دي��دة على  ���س��ه��ادة  يعد  مم��ا 
�لتحديات  م��و�ج��ه��ة  ع��ل��ى  �لخ��ل��ي��ج��ي��ة  و�لق���ت�������س���اد�ت 
بمرونة  معها  و�لتعامل  �لعالمية  و�لتجارية  �لقت�سادية 

وتجاوز تد�عياتها في �أ�سرع وقت ممكن.
ووف����ق����اً ل��ب��ي��ان��ات �ل��ه��ي��ئ��ة �لتح����ادي����ة ل��ل��ج��م��ارك، فقد 
��ستحوذت �لمملكة �لعربية �ل�سعودية على �لح�سة �لأكبر 
م��ن �إج���م���الي �ل��ر���س��وم �لج��م��رك��ي��ة �ل��ت��ي ح��ول��ت��ه��ا دولة 
�لمذكورة،  �لتعاون خلال �لفترة  �لإم��ار�ت لدول مجل�س 

 216.4 �لمحولة  �لر�سوم  �إج��م��الي  من  ح�ستها  وبلغت 
عمق  يعك�س  مما   ،46.7% ن�سبة  تعادل  دره��م  مليون 
ومكانة  �ل�سقيقين  �لبلدين  بين  �لقت�سادية  �لعلاقات 
عمان  �سلطنة  تلتها  للمملكة،  تجارية  كبو�بة  �لإم���ار�ت 
ت���ع���ادل ن�سبة  112.5 م��ل��ي��ون دره����م  ب����  ت��ق��در  ب��ح�����س��ة 
%24.3، في حين جاءت دولة �لكويت في �لمركز �لثالث 
 ،9.7% ن�سبة  44.7 مليون درهم تمثل  بلغت  بح�سة 
�لتحويلات  �إجمالي  من  �لبحرين  مملكة  ح�سة  وبلغت 

40 مليون درهم بن�سبة 8.6%.
و�أكد معالي علي �سعيد �لنيادي �أن �رتفاع حجم �لر�سوم 
�لجمركية �لتي حولتها دولة �لإم��ار�ت �إلى دول مجل�س 
�ل��ع��ام �لج���اري عبر  �لأول م��ن  �لن�سف  �ل��ت��ع��اون خ��لال 
يعك�س  �لجمركية  للر�سوم  �لمبا�سر  �لآلي  �لتحويل  نظام 
�لدور �ل�ستر�تيجي لدولة �لإم��ار�ت في تطبيق �لنظام، 
كما يوؤكد مكانة �لدولة ببو�بة دخول �أولى لدول مجل�س 
�لتعاون لدول �لخليج �لعربية في مجال �لتجارة، �إ�سافة 
�إلى كونها مركز�ً تجارياً �إقليمياً لمنطقة �ل�سرق �لأو�سط 
�لآلي  �لتحويل  ن��ظ��ام  تطبيق  وتم  �لم���ج���اورة.  و�لم��ن��اط��ق 
في  �لتعاون  مجل�س  دول  بين  �لجمركية  للر�سوم  �لمبا�سر 

�أكتوبر 2015 بناءً على مبادرة �إمار�تية تم طرحها في 
نظام  تطوير  بهدف  �لخليجي  �لجمركي  �لتح��اد  �إط��ار 

�لمقا�سة �لجمركية بين دول �لمجل�س.
و�أ�ساف معاليه �أن نظام �لتحويل �لآلي �لمبا�سر للر�سوم 
�لجمركية ي�ساهم في تعزيز �لتعاون �لجمركي �لخليجي 
من خلال �خت�سار زمن تحويل �لر�سوم �لجمركية من 
12 �سهر�ً في ظل نظام �لمقا�سة �ليدوية  �إلى  مدة ت�سل 
�لإلكتروني  �لنظام  ظل  في  فقط  يوماً   30 �إلى  �ل�سابق 
متطورة  �آلية  �لنظام  يت�سمن  حيث  �لمبا�سر،  للتحويل 
�لمنافذ  ع��بر  �ل����و�ردة  و�لب�سائع  �ل�سلع  بيانات  لنتقال 
�لخليجي  �لتعاون  مجل�س  دول  بين  �لبينية  �لجمركية 
من خلال نظام �إلكتروني يربط نظام �لهيئة �لتحادية 
للجمارك و�أنظمة دو�ئر �لجمارك �لمحلية في �لدولة مع 
ودو�ئر  �لمجل�س  ل��دول  �لعامة  بالأمانة  �لمعلومات  مركز 

�لجمارك �لخليجية.
كانت �لهيئة �لتحادية للجمارك قد فازت بجائزة �أفكار 
�لإب�����د�ع في مج���ال �لحكومة  ف��ئ��ة  2017 في  �لإم�����ار�ت 
للر�سوم  �لمبا�سر  �لآلي  �لتحويل  نظام  فكرة  عن  �لذكية 

�لجمركية بين دول مجل�س �لتعاون �لخليجي.

•• العين - الفجر

�أكد �ل�سيخ م�سلم بن حم �لعامري ع�سو 
�لم��ج��ل�����س �ل���س��ت�����س��اري �ل��وط��ن��ي لإم����ارة 
مجموعة  �إد�رة  مجل�س  رئي�س  �أبوظبي 
با�ستعادة  متفائل  �لجميع  “ �أن  بن حم 
وقطاع  ع���ام  ب�سكل  �ل��وط��ن��ي  �لق��ت�����س��اد 
عافيته  خا�س  ب�سكل  و�ل�سياحة  �ل�سفر 
مقومات،  م��ن  يمتلكه  لم��ا  ن��ظ��ر�ً  �سريعاً، 
ف�����س��لًا عن  ف��ر���س،  م��ن  يت�سمنه  وم���ا 

�لدعم �لحكومي �لقوي.
ج��اء ذل��ك خ��لال �ل��زي��ارة �ل��ت��ي ق��ام بها 
�أبوظبي  في  لل�سفر  ح��م  ب��ن  مكاتب  �إلى 

�لتفقدية على  �إط���ار ج��ولت��ه  وذل���ك في 
بالمجموعة  �لخا�سة  �لقطاعات  مختلف 
�ل��ع��م��ل و�لوقوف  ���س��ير  ل��لاط��لاع ع��ل��ى 
�لتطوير  ومتطلبات  �لحتياجات  على 
و�ل��ت��ح��دي��ث ب��ع��د �ل���ع���ودة ل��ل��ع��م��ل وفق 
�لإج�����������ر�ء�ت �لح�����تر�زي�����ة و�ل���ت���د�ب���ير 
�لمتبعة في ظل جائحة كورونا،  �لوقائية 
�أحمد  �ل�����س��ي��خ  �ل����زي����ارة  ر�ف���ق���ه خ����لال 
ب��ن م�سلم ب��ن ح��م �ل��ع��ام��ري م��دي��ر عام 
مجموعة بن حم . وخلال �لجولة تعرف 
ب���ن ح���م ع��ل��ى �لإج��������ر�ء�ت �لح���تر�زي���ة 
و�ل���وق���ائ���ي���ة �لم��ت��ب��ع��ة بم��اي��ت��ن��ا���س��ب مع 
و�لآم��ن عملًا  �ل�سحي  �لعمل  �سلوكيات 

بتو�سيات �لجهات �لمخت�سة في �لدولة  .
�ل�ست�ساري  �لم���ج���ل�������س  ع�������س���و  وق�������ال 
�لقيادة  �أبوظبي: حكمة  �لوطني لإمارة 
على  و�لعمل  �لأزم���ة  �إد�رة  في  �لر�سيدة 
�لم��ب��ادر�ت و�لخطط  �لعديد من  �إط��لاق 
�لتحفيزية �لتي تميّزت بح�سن توقيتها 
�لقطاعات  م����ن  ل��ل��ع��دي��د  وب�����س��م��ول��ه��ا 
ت�سهيل  في  �أ�سهمت  �ل��دول��ة  في  �لحيوية 

ودعم ��ستمر�رية �لأعمال.
�ل�سياحي  �ل���ق���ط���اع  ح�����م:  ب����ن  وت����اب����ع 
�لإم�����ار�ت�����ي �أث���ب���ت ق���درت���ه ع��ل��ى تج���اوز 
�لتحديات في �لفتر�ت �ل�سابقة و�سيكون 
�ل���ر�ه���ن ع��ل��ى �لتعافي  �ل��وق��ت  ق�����ادر�ً في 

�ل�ست�سر�فية  �ل��روؤي��ة  بف�سل  �ل�سريع 
جديدة،  مرحلة  تاأ�سي�س  نحو  للقيادة 
م�����ع �لل������ت������ز�م ب��ت��ط��ب��ي��ق �لإج�����������ر�ء�ت 
�لح���تر�زي���ة و�ل��ت��د�ب��ير �ل��وق��ائ��ي��ة وفق 
�أف�سل �لممار�سات �لعالمية ل�سمان �سحة 

و�سلامة �لزو�ر و�ل�سياح.
مو�جهة  �أن  ع��ل��ى  م�سلم  �ل�����س��ي��خ  و�أك����د 
�ل��ت��ح��دي��ات �أ���س��ب��ح��ت ���س��م��ة �أ���س��ي��ل��ة في 
تعرف  ل  �ل��ت��ي  �لإم��ار�ت��ي��ة  �ل�سخ�سية 
طريق  ����س���وى  ت���ع���رف  ول  �لم�����س��ت��ح��ي��ل 
�ل��ت��م��ي��ز و�ل���ت���ف���رد، ف��ف��ي ك���ل م���رة تثبت 
على  ق��درت��ه��ا  و�سعباً  حكومة  �لإم�����ار�ت 
�لأزمات  م��ن  و�لخ���روج  �ل�سعاب  تج��اوز 

ب��ان��ت�����س��ار�ت و�إنج�����از�ت وه���ذ� ي��دل على 
قطاعات  عليها  �لمبنية  �لمتينة  �لأ���س�����س 
�لدولة و�لخطط �لمدرو�سة �لتي ت�سعها 
�لبتكار  على  �لقائمة  �لحكيمة  �لقيادة 
و�لإب����������د�ع وخ���ل���ق ف���ر����س ج����دي����دة من 

�لتحديات .
م�سلم  �ل�سيخ  �أث��ن��ى  �ل���زي���ارة  خ��ت��ام  وفي 
حم  بن  مكاتب  في  �لعاملين  جهود  على 
لل�سياحة و�ل�سفر خلال جائحة كورونا 
و�لعمل  �ل�سياحية  �ل��بر�م��ج  تن�سيط  في 
ت��روي��ج��ي��ة مبتكرة  ع��ل��ى ط����رح خ��ط��ط 
با�ستخد�م �لتقنيات �لحديثة بما يدعم 

�لقت�ساد �لوطني .

علي �ضعيد النيادي: حجم التحويلت يعك�ص ا�ضتقرار حركة التجارة البينية 

مليون درهم قيمة الر�ضوم الجمركية المحولة بين دول التعاون في الن�ضف الأول   463.3

لدعم ا�ضتدامة الخدمات وتفعيل التعاون 

الزيودي يزور مقر موؤ�ض�ضة دبي لتنمية ال�ضادرات لبحث التعاون في تعزيز التجارة وال�ضادرات  
•• دبي-الفجر: 

�أحمد  ب���ن  ث����اني  �ل���دك���ت���ور  م���ع���الي  ز�ر 
�لخارجية  للتجارة  دولة  وزير  �لزيودي 
�ل�سادر�ت،  لتنمية  دب��ي  موؤ�س�سة  مقر 
دبي، لبحث  �قت�سادية  �إحدى موؤ�س�سات 
�لمجالت،  م��ن  �لعديد  في  �لتعاون  �سبل 
�لعمل  ت����دع����م  �ل����ت����ي  ت���ل���ك  ����س���ي���م���ا  ل 
�لعربية  �لإم����ار�ت  دول��ة  في  �لت�سديري 
معاليه،  ��ستقبال  في  ك��ان  وق��د  �لمتحدة، 
�لمدير  �لعو�سي،  �ساعد  �لمهند�س  �سعادة 
من:  كل  بح�سور  للموؤ�س�سة  �لتنفيذي 
�لعام  �لمدير  نائب  �بر�هيم  علي  �سعادة 
لق��ت�����س��ادي��ة دب���ي، و���س��ع��ادة ع��ب��د�لله �آل 
ل�سوؤون  �لق��ت�����س��اد  وز�رة  وك��ي��ل  ���س��ال��ح 
عدد  �إلى  بالإ�سافة  �لخارجية،  �لتجارة 
من �لمدر�ء في كل من �لوز�رة و�لموؤ�س�سة. 
�ساملة،  �إح����اط����ة  �لم���وؤ����س�������س���ة  وق����دم����ت 
ت�سمنت عر�ساً تف�سيلياً للخدمات �لتي 
تعمل  �ل��ت��ي  �ل��ت��وج��ه��ات  و�أب����رز  تقدمها، 
عليها، ل �سيما في مجال تنمية �لقدر�ت 
بقطاع  �لمتعلقة  و�ل�سيا�سات  �لت�سديرية 
�ل�سادر�ت ودعم �لم�سدرين نحو �لأ�سو�ق 
مبادر�ت  ط��رح  �إلى  بالإ�سافة  �لدولية، 
مع  للتعاون  متنوعة  وم�سار�ت  جديدة 

�لوز�رة في �لم�ستقبل. 
ق���ال م��ع��الي �ل��دك��ت��ور ث���اني ب���ن �أحمد 
�لزيودي وزير دولة للتجارة �لخارجية: 

�لوطنية  �ل�سادر�ت  وتعزيز  تنمية  “�إن 
غ����ير �ل��ن��ف��ط��ي��ة �أول�����وي�����ة ع���ل���ى �أج���ن���دة 
�سمن  �أ�سا�سي  ومح��ور  �لقت�ساد،  وز�رة 
مبادرة  �ل�33  وخ��ط��ة  �لم���رن���ة  �لح���زم���ة 
�ل��ق��ط��اع��ات �لق��ت�����س��ادي��ة �لتي  ل���دع���م 
�أقرتها �لحكومة. تلتزم �لوز�رة بالتعاون 
على  �ل�����س��ل��ة  ذ�ت  �لج����ه����ات  ك���اف���ة  م����ع 
لدعم  و�لم��ح��ل��ي،  �لتح����ادي  �ل�سعيدين 
�إلى  نفاذها  وزي���ادة  �لوطنية  �ل�����س��ادر�ت 

�لأ�سو�ق �لعالمية«.
و�أ�سار �لزيودي �إلى �لدور �لرئي�سي �لذي 

تقوم به موؤ�س�سة دبي لتنمية �ل�سادر�ت، 
في ت��ط��وي��ر ق����در�ت �لم�����س��دري��ن في �إم���ارة 
وتوفير  لهم،  �أ�سو�ق جديدة  وفتح  دبي، 
خدمات تُعزز من تناف�سيتهم في �لأ�سو�ق 
�لخ���ارج���ي���ة، وه����و م���ا ي�����س��ب في خدمة 
�أهد�ف �لدولة، في تنمية حجم �لتجارة 
�لخارجية غير �لنفطية، وتو�سيع نطاق 

�ل�سر�كات �لتجارية. 
م�ستوى  رف��ع  على  “�سنعمل  و�أ����س���اف: 
�لموؤ�س�سة  فريق  م��ع  و�ل��ت��ع��اون  �لتن�سيق 
لت�سجيع  م�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة  �أط�������ر  ل���و����س���ع 

معدلتها  وزي���ادة  �لوطنية،  �ل�����س��ادر�ت 
�أ�سو�قهم  تنويع  من  �لم�سدرين  وتمكين 

بما يدعم �لأهد�ف �ل�ستر�تيجية«.
من جانبه قال �لمهند�س �ساعد �لعو�سي، 
لتنمية  دب��ي  لموؤ�س�سة  �لتنفيذي  �لم��دي��ر 
�لموؤ�س�سة  م��ق��ر  في  “رحبنا  �ل�����س��ادر�ت: 
ب���زي���ارة م���ع���الي �ل����وزي����ر، وف���ري���ق عمل 
با�ستكمال  ����س���ع���د�ء  ون���ح���ن  �ل����������وز�رة، 
�لموؤ�س�سة  �أر���س��ت  و�لتي  �لتعاون،  خطط 
م����ع وز�رة  �إن�������س���ائ���ه���ا،  م���ن���ذ  ق���و�ع���ده���ا 
�لتحادية،  �لموؤ�س�سات  وجميع  �لقت�ساد 

مف�سلًا  ���س��رح��اً  معاليه  على  وعر�سنا 
بدء  مرحلة  من  �لموؤ�س�سة،  خدمات  عن 
�لأ�سو�ق  نحو  �لو�سول  لغاية  �لت�سدير 
على  �ل�����س��وء  و�سلطنا  �ل���س��تر�ت��ي��ج��ي��ة، 
�لتي  و�لج��ه��ود  �لموؤ�س�سة  م��ب��ادر�ت  �أه���م 

بذلتها منذ �إن�ساءها«.   
وقال �لعو�سي: “�سنعمل جاهدين خلال 
�لمرحلة �لقادمة، با�ستحد�ث �لعديد من 
�ل��ت��ي ت�سمن دعم  �لم���ب���ادر�ت و�لخ��ط��ط 
�لم�����س��دري��ن في �لإم�����ارة و�ل���دول���ة ب�سكل 
عام، فقد عملت �لموؤ�س�سة مع �ل��وز�رة في 
�لعديد من �لم�ساريع �لم�ستركة و�لمتنوعة، 
�إذ  �لم�سدرين،  و�لتي بدورها عززت دعم 
�لمتو��سلة،  �ل�سر�كة  بم��ب��دء  نعمل  �أن��ن��ا 
�لقطاع  �����س���ت���د�م���ة  ل�������س���م���ان  وذل�������ك 

�لت�سديري في �لإمارة«.
وفي خ��ت��ام �ل��زي��ارة، وج��ه م��ع��الي �لوزير 
ب��و���س��ع خ��ط��ة ���س��م��ن م�����س��ار�ت عديدة، 
عجلته  ودف��ع  �لقطاع  ��ستد�مة  ت�سمن 
�لتحديات  ظل  في  �سيما  ل  �لنمو،  نحو 
�لتي تو�جها �سادر�ت �لعالم خلال �أزمة 
�أن تجارة  بالذكر  19، و�لجدير  كوفيد 
�لربع  في  حققت  �لنفطية  غير  �لإم���ارة 
 323 ن��ح��و   2020 �ل���ع���ام  م���ن  �لأول 
هذه  خ��لال  دب��ي  وحققت  دره���م،  مليار 
 2% بن�سبة  �ل�سادر�ت  في  نم��و�ً  �لفترة 
مقارنة بنف�س �لفترة من �لعام 2019، 

لت�سل قيمتها �إلى 43 مليار درهم.

مليون درهم ت�ضرفات عقارات دبي ام�ص  589
•• دبي-وام: 

بلغت �لت�سرفات �لعقارية في د�ئرة �لأر��سي و�لأملاك بدبي �أم�س �أكثر من 589 
مليون درهم حيث �سهدت �لد�ئرة ت�سجيل 103 مبايعة بقيمة 149.14 مليون 
مبايعة  و83  دره��م  مليون   66.52 بقيمة  للاأر��سي  مبايعة   20 منها  دره��م 

لل�سقق و�لفلل بقيمة 82.62 مليون درهم .
وجاءت �أهم مبايعات �لأر��سي بقيمة 19 مليون درهم في منطقة جمير� �لثانية 
مبايعة  تليها  �لثانية  جمير�  منطقة  في  دره��م  ملايين   8 بقيمة  مبايعة  تليها 

بقيمة 4 ملايين درهم في منطقة و�دي �ل�سفا 3.
�سجلت  �إذ  �لمبايعات  ع��دد  حيث  من  �لمناطق  �لثالثة  �ل�سبا  ند  منطقة  وت�سدرت 
بت�سجيلها   6 �ل�سفا  و�دي  منطقة  وتلتها  دره��م  مليون   14 بقيمة  مبايعات   6
6 ملايين درهم وثالثة في جمير� �لثانية بت�سجيلها مبايعتين  مبايعتين بقيمة 

بقيمة 27 مليون درهم .

وفيما يتعلق باأهم مبايعات �ل�سقق و�لفلل جاءت مبايعة بقيمة 4 ملايين درهم 
بمنطقة برج خليفة كاأهم �لمبايعات تلتها مبايعة بقيمة 3 ملايين درهم في منطقة 

ند �ل�سبا �لأولى و�أخير� مبايعة بقيمة مليونين درهم في منطقة مر�سى دبي .
وت�سدرت منطقة �لبر�ساء جنوب �لر�بعة �لمناطق من حيث عدد مبايعات �ل�سقق 
و�لفلل �إذ �سجلت 11 مبايعة بقيمة 7 ملايين درهم وتلتها منطقة مر�سى دبي 
بت�سجيلها 11 مبايعة بقيمة 16 مليون درهم وثالثة في �لثنية �لأولى بت�سجيلها 

9 مبايعات بقيمة 7 ملايين درهم .
و�سجلت �لرهون قيمة قدرها 412.76 مليون درهم منها 28 رهن �أر��س بقيمة 
390.36 مليون درهم و24 رهن فلل و�سقق بقيمة 22.4 مليون درهم وكان 
منطقة  في  و�أخ��رى  دره��م  مليون   296 بقيمة  �لثانية  �ل�سفوح  بمنطقة  �أهمها 
جمير� �لثانية بقيمة 23 مليون درهم . �أما �لهبات فقد �سهدت ت�سجيل 9 هبات 
بقيمة 27.67 مليون درهم كان �أهمها بمنطقة منخول بقيمة 8 ملايين درهم 

و�أخرى في منطقة �لمطينة بقيمة 7 ملايين درهم.
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بلحيف النعيمي يوؤكد اأهمية التحول نحو القت�ضاد الأخ�ضر كركيزة للتعافي من تاأثيرات كورونا

موقع متميز بين اإمارتي ال�ضارقة ودُبي ووجهة ت�ضوق مُف�ضلة

م�ضرف ال�ضارقة الإ�ضلامي يفتتح فرعاً جديداً في مردف �ضيتي �ضنتر

اأ�ضواق المال الإماراتية خ�ضراء لليوم الثالث بمكا�ضب 8.4 مليار درهم

•• دبي-وام:

�لدكتور عبد�لله بن محمد  �أك��د معالي 
�لمناخي  �لتغير  وزي���ر  �لنعيمي  بلحيف 
و�لبيئة �أهمية �لتعامل مع حماية �لبيئة 
�لطبيعية  م��و�رده��ا  ��ستد�مة  وتحقيق 
�لقت�ساد  نحو  �لتحول  وت��يرة  وت�سريع 
�لأخ�������س���ر ك���رك���ي���زة �أ����س���ا����س���ي���ة لخطط 
وتوجهات �لتعافي من �لتاأثير�ت �ل�سلبية 
�لقت�سادية و�لجتماعية �لتي �أوجدتها 
جائحة “كورونا” على �لمجتمعات كافة.
ج����اء ذل����ك خ����لال م�����س��ارك��ة م��ع��ال��ي��ه في 
�لجتماع �لوز�ري �لأول لدول غرب �آ�سيا 
ب�ساأن جائحة “كورونا” و�لبيئة، و�لذي 
�لأمم  لبرنامج  �لإقليمي  �لمكتب  نظمه 
�لمتحدة للبيئة في غرب �آ�سيا، و��ستهدف 
�آث��ار �لجائحة على  �ل�سوء على  ت�سليط 
و�سيا�سات  باإجر�ء�ت  و�لتو�سية  �لمنطقة 
حماية  ت����ر�ع����ي  وم�������س���ت���د�م���ة  مح������ددة 

�لبيئة.
وق�������ال م���ع���ال���ي���ه في م���د�خ���ل���ت���ه خ���لال 
فيرو�س  وب����اء  �ن��ت�����س��ار  �إن  �لج���ت���م���اع.. 
ك����ورون����ا �لم�����س��ت��ج��د ت�����س��ب��ب في �إح������د�ث 
�ن��ك��م��ا���س �ق��ت�����س��ادي ع��الم��ي ت��ع��م��ل دول 
�لعالم كافة على �لتعافي منه حاليا، لذ� 
رب��ط هذ�  ���س��رورة  �إلى  �لل��ت��ف��ات  يجب 
وتعزيز  �لبيئة  بحماية  للتعافي  �لتوجه 
�لم��ن��اخ، حيث ما  �أج���ل  وت���يرة �لعمل م��ن 
�لتحدي  �لم��ن��اخ��ي يم��ث��ل  �ل��ت��غ��ير  ي����ز�ل 
و�أ�سكال  �لب�سرية  ق��درة  �م��ام  �لم�سيري 

�لأر�س  ك��وك��ب  على  ع��ام  ب�سكل  �لح��ي��اة 
على �ل�ستمر�ر.

و�أو����س���ح �أن �ل��ق��درة ع��ل��ى م��و�ج��ه��ة هذ� 
تركيز  ع��ل��ى  تعتمد  �لم�����س��يري  �ل��ت��ح��دي 
�لم�ستقبلية  �ل��ت��ع��افي  و�إج�������ر�ء�ت  خ��ط��ط 
�لقت�ساد  نحو  �لتحول  من  �لمزيد  على 
�لقت�ساد  م���ب���ادئ  وت��ط��ب��ي��ق  �لأخ�������س���ر 
جائحة  �ن  �إلى  معاليه  و�أ�سار  �لد�ئري. 
�أظ����ه����رت ج��ل��ي��ا م����دى تذبذب  ك����ورون����ا 
�سلا�سل �لتوريد �لعالمي وخا�سة للغذ�ء 
و�إم��ك��ان��ي��ة ت��اأث��ره��ا �سلبا ب��اأي��ة ك���و�رث �أو 
�وبئة، �لأمر �لذي يهدد منظومة �لمن 
�لغذ�ئي في �أي مجتمع، لذ� يمثل تحقيق 
�لركيزة  �سلامته  و�سمان  �ل��غ��ذ�ء  �أم��ن 
�لإمار�ت  دولة  �لأه��م حاليا في توجهات 
ب�سكل عام، وفي ��ستر�تيجية عمل وز�رة 

�لتغير �لمناخي و�لبيئة ب�سكل خا�س.
�إلى �ن دول����ة �لإم�����ار�ت  ول��ف��ت م��ع��ال��ي��ه 
مع  �لتعامل  في  ناجحا  نم��وذج��ا  قدمت 
حيث  �لم�ستجد،  كورونا  فيرو�س  جائحة 
�أقرت �لعديد من �لإجر�ء�ت و�ل�سو�بط 
�ل�سيطرة  في  �ساهمت  �لتي  �لح��تر�زي��ة 
ع��ل��ى �ن��ت�����س��ار �ل��ف��يرو���س، ك��م��ا عملت في 
م��و����س��ل��ة م�ساريعها  ع��ل��ى  ذ�ت���ه  �ل��وق��ت 
و�لجتماعية  �لق��ت�����س��ادي��ة  وخ��ط��ط��ه��ا 
�ل���ب���ن���اءة، ح��ي��ث و����س��ل��ت ك��اف��ة �لجهات 
تقديم  �ل�����دول�����ة  في  �لم���ع���ن���ي���ة  �ل��ب��ي��ئ��ي��ة 
و�لقنو�ت  �ل��ت��ق��ن��ي��ات  ع����بر  خ���دم���ات���ه���ا 
و�لتزمت  �لحديثة “�إلكترونية وذكية”، 
�لدولة بالجدول �لزمني �لمحدد لم�ساريع 

زي�������ادة ح�����س��ة �ل���ط���اق���ة �ل��ن��ظ��ي��ف��ة من 
تم  حيث  �لمحلي  �لطاقة  مزيج  �إج��م��الي 
للطاقة  �أك��بر محطة  �إن�ساء  عقد  �إر�ساء 
جيجا   2 ب��ق��درة  �أب��وظ��ب��ي  في  �ل�سم�سية 
و�ت، ودخل �لخدمة �ول مفاعل نووي في 
�لنووية  للطاقة  بر�كة  محطة  م�سروع 

للاأغر��س �ل�سلمية.
�أف�سل،  �أج��ل م�ستقبل  “ وم��ن  و�أ���س��اف 
�ل�سباب  ه��م��م  ل��ت��ح��ف��ي��ز  �أم����ل  وك��ب��ارق��ة 
و��سعة  بيانات  قاعدة  ولتوفير  �لعربي، 
�لتعامل  تطوير منظومة  يمكن عبرها 
م����ع �ل���ت���غ���ير �لم����ن����اخ����ي، و�����س���ل���ت دول����ة 
�لف�ساء  �لإمار�ت م�سروعها ل�ستك�ساف 
عبر �طلاق “م�سبار �لأمل” ل�ستك�ساف 
�لجتماع  في  ����س���ارك  �لمريخ”؟  ك��وك��ب 
دينة  بن  مبارك  محمد  �لدكتور  �سعادة 
�لمتحدة  �لأمم  ج��م��ع��ي��ة  رئ��ي�����س  ن���ائ���ب 
للمجل�س  �ل��ت��ن��ف��ي��ذي  �ل��رئ��ي�����س  للبيئة 
�أندر�سن  �إنج��ر  و�سعادة  للبيئة،  �لأع��ل��ى 
�لمدير �لتنفيذي لبرنامج �لأمم �لمتحدة 
و�لممثل  �لمدير  ديما�سي،  و�سامي  للبيئة، 
�لإقليمي لبرنامج �لأمم �لمتحدة للبيئة 
في غرب �آ�سيا، بالإ�سافة �إلى وزر�ء �لبيئة 
�لبيئية  و�ل�����س��ل��ط��ات  �لم��ج��ال�����س  وروؤ����س���اء 

لدول منطقة غرب �آ�سيا.
�ندر�سن  �نجر  �سعادة  قالت  جانبها  من 
�لمتحدة  ل�����لاأمم  �ل���ع���ام  �لأم������ين  وك��ي��ل��ة 
�ل��ت��ن��ف��ي��ذي��ة ل��برن��ام��ج �لأمم  و�لم����دي����رة 
“ ياأتي هذ� �لجتماع  �لمتحدة للبيئية.. 
�لعالم  ف��ي��ه  ي���و�ج���ه  �ل�����ذي  �ل���وق���ت  في 

هائلة  ب��ي��ئ��ي��ة  ومخ����اط����ر  �����س���ط���ر�ب���ات 
وتز�يد� في �لكو�رث �لطبيعية، لذ� ن�سعى 
عبر �جتماعنا على �لعمل من �جل هذ� 
��ستخد�م  ط���ري���ق  ع���ن  �لم��ق��ل��ق  �ل��و���س��ع 
�لتعافي من �لجائحة لإعادة �لبناء ب�سكل 
�أف�سل، وو�سع �سحة �لكوكب في �سميم 

قر�ر�تنا جميعا«.
تفاقم  م����ن  �ل����رغ����م  “على  و�أ�����س����اف����ت 
�لمناخي  ت��غ��ير  �ل���ت���ي يم��ث��ل��ه��ا  �لم���خ���اط���ر 
ع��ل��ى �لم��ج��ت��م��ع �ل�����دولي ك��ك��ل، م���ا يز�ل 
ل���دي���ن���ا ف���ر����س���ة ح��ق��ي��ق��ي��ة ل��ل��ع��م��ل من 
�لأول��وي��ة ل�سحة  �إع��ط��اء  خ��لال �سمان 
وبالأخ�س  �ل��ت��ع��افي  خ��ط��ط  في  �ل��ك��وك��ب 
تكاتف  ي�سهد  �ل���ذي  �لح���الي  �ل��وق��ت  في 
كورونا”..  جائحة  ب�سبب  دولي  وتعاون 
�لتعافي  في  �ل�ستثمار  �إذ�  �أن  �إلى  م�سيرة 
�لأخ�سر هو �ل�سيء �لوحيد �لمنطقي من 
�لناحية �لقت�سادية حيث يت�سبب تف�سي 
�لم��ن�����س��اأ في تكبد  �لأم����ر������س �لح��ي��و�ن��ي��ة 
�لتكاليف  م��ن  �ل������دولر�ت  ت��ري��ل��ي��ون��ات 
�لمقابل  وفي  �ل���ع���الم،  �أن���ح���اء  ج��م��ي��ع  في 
�سل�سلة  �أن  �إلى  ح��دي��ث��ة  �أب���ح���اث  ي�����س��ير 
�لطبيعي  �لعالم  لحماية  �لتد�بير  من 
 2% �ستكلف  �لبيئي  �لنظام  وخ��دم��ات 
بعد جائحة  �لتعافي  فاتورة  فح�سب من 

كورونا.
�إلى ذلك �أكد �لبيان �لم�سترك �لذي خرج 
عن �لجتماع �رتفاع م�ستوى �لتاأثير�ت 
كورونا  ف��يرو���س  خلفها  �ل��ت��ي  �ل�سلبية 
و�لبيئة،  �لب�سر  �سلامة  على  �لم�ستجد 

بالإ�سافة �إلى منظومة �لقت�ساد محليا 
�أن  �إلى  �لبيان  ولفت  وعالميا.  و�إقليميا 
م��ل��ح��وظ��ة في  زي����ادة  �إلى  �أدت  �لج��ائ��ح��ة 
�إنتاج �لنفايات ب�سكل عام على �لم�ستويات 
�ل��وط��ن��ي��ة و�لإق��ل��ي��م��ي��ة و�ل���دول���ي���ة، كما 
�ل�ستثمار  ح���رك���ة  خ��ف�����س  في  ت�����س��ب��ب��ت 
�لبيئية  و�لأن�������س���ط���ة  �لإج������������ر�ء�ت  في 
�لخدمات  على  �لمعتمدة  و�لق��ت�����س��ادي��ة 
�لبيئية، ب�سبب �لإجر�ء�ت �لحتر�زية .

بيانهم  �لم�ساركون في �لجتماع في  و�سدد 
�ستبقى  �ل��ب��ي��ئ��ي��ة  �ل���ت���ح���دي���ات  �ن  ع��ل��ى 
عند  خا�سة  �ل���دولي،  للمجتمع  �أول��وي��ة 
�لعودة �إلى �لحياة �لطبيعية ومع �عتماد 
�لقت�ساد  لتحفيز  خططا  �لح��ك��وم��ات 
�سيا�سات  وت��ن��ف��ي��ذ  و����س���ع  ي��ت��ط��ل��ب  مم���ا 
�لبناء  “لإعادة  ��ستر�تيجية  وخ��ط��ط 

ب�سكل �أف�سل«.
�لتن�سيق  ت��ع��زي��ز  �لى  �لج���ت���م���اع  ودع�����ا 
�لمعارف  وتبادل  �لجهود  وبذل  �لإقليمي 
و�لخ���������بر�ت �لإق���ل���ي���م���ي���ة، ل��ل��ع��م��ل من 
ل��لاأج��ي��ال �لحالية  ب��ي��ئ��ة ���س��ح��ي��ة  �أج����ل 
و�لم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة، ك��م��ا دع���ا م��ك��ت��ب برنامج 
�إلى  �آ�سيا  للبيئة في غرب  �لمتحدة  �لأمم 
م��و����س��ل��ة ت��ق��ديم �ل��دع��م �ل��ف��ن��ي لدول 
بالأزمات،  �لمتاأثرة  تلك  �لمنطقة وخا�سة 
��ستجاباتها  في  �ل��ب��ي��ئ��ي  �ل��ب��ع��د  ل��ت��ع��زي��ز 
ل��ل��ج��ائ��ح��ة، م���ن �أج�����ل تح��ق��ي��ق �أه�����د�ف 
بالتز�ماتها  و�لوفاء  �لم�ستد�مة  �لتنمية 
متعددة  �ل��ب��ي��ئ��ي��ة  �لت����ف����اق����ي����ات  ن���ح���و 

�لأطر�ف ذ�ت �ل�سلة.

•• ال�ضارقة-الفجر:

في �إطار ��ستر�تيجيته �لهادفة �إلى تو�سيع 
�لعملاء  و�سول  وت�سهيل  فروعه،  �سبكة 
�سعادة  �ف��ت��ت��ح  خ���دم���ات���ه،  مخ��ت��ل��ف  �إلى 
�لتنفيذي  �لرئي�س  ن��ائ��ب  �سعد،  �أح��م��د 
�م�س  �لإ���س��لام��ي،  �ل�سارقة  م�سرف  في 
�ل��ف��رع �لج��دي��د للم�سرف في  �ل��ث��لاث��اء، 
مردف �سيتي �سنتر، بما يو�كب توجهات 
عبر  �نت�ساره  رقعة  تو�سيع  في  �لم�سرف 

مختلف مناطق دولة �لإمار�ت.
وح�سر حفل �فتتاح �لفرع �لجديد نبيل 
�لم�سرفية  �لخ��دم��ات  رئي�س  ع��ل��و�ن،  �أب��و 
�سبكة  رئي�س  �سعبان،  وماجد  ل��لاأف��ر�د، 
�لموؤ�س�سي  �لت�������س���ال  وف���ري���ق  �ل����ف����روع، 
بالم�سرف، بالإ�سافة �إلى عدد من روؤ�ساء 

�لمجموعات ومدر�ء �لإد�ر�ت.

تلبية المتطلبات الم�ضرفية 
الإ�ضلمية 

وقال �سعادة �أحمد �سعد:” يلتزم م�سرف 
في  �لمتمثل  بهدفه  �لإ���س��لام��ي  �ل�����س��ارق��ة 
�إلى  خدماته  وتقريب  ح�سوره  تو�سيع 
متعامليه، من خلال تزويدهم بخيار�ت 
�ل�سريعة  �لم�����س��رف��ي��ة  ل��ل��خ��دم��ات  �أك����ثر 
�ل�ساعة،  مد�ر  على  و�لموثوقة،  و�لفعالة 
�لمنتجات  م����ن  و�����س���ع���ة  مج���م���وع���ة  م����ع 
�إفتتاح فرعنا �لجديد  �أن  �لمبتكرة، حيث 
في مردف �سيتي �سينتر يجعلنا �أقرب �إلى 
لخدماتنا،  و�سولهم  وي�سهل  �ل��ع��م��لاء 

•• اأبوظبي-وام:

حركة  ع���ل���ى  �لإي����ج����اب����ي����ة  ����س���ي���ط���رت 
لليوم  �لإمار�تية  �لمال  �أ�سو�ق  تعاملات 
��ستمر�ر  �ل��ت��و�لي و���س��ط  �ل��ث��ال��ث ع��ل��ى 
باتت  �ل��ت��ي  �ل���ت���د�ولت  �سيولة  �رت��ف��اع 
منذ  للنظر  �ل��لاف��ت  �ل��ع��ن�����س��ر  ت�سكل 
ن��ه��اي��ة �لأ����س���ب���وع �لم��ا���س��ي، مم���ا يعك�س 
زيادة ثقة �لم�ستثمرين خا�سة �لموؤ�س�سات 

في �لأ�سو�ق.
حققتها  �لتي  �لمكا�سب  �لى  وبالإ�سافة 
�ل�سركات  لأ���س��ه��م  �ل�����س��وق��ي��ة  �ل��ق��ي��م��ة 
وبلغت  �م�����س  جل�سة  خ���لال  �لم��ت��د�ول��ة 
عززت  فقد  دره��م  مليار   8.4 قيمتها 
�لم���وؤ����س���ر�ت �ل��ع��ام��ة م���ن ق��وت��ه��ا بعدما 
�لما�سيين حو�جز  �ليومين  �خترقت في 
�لتحليل  م��ع��ط��ي��ات  ب��ح�����س��ب  مهم�����ة 

�لفني .
وتف�سيلا على م�ستوى حركة �لموؤ�سر�ت 
�لموؤ�سر  و��سل  فقد  �م�س  جل�سة  خلال 
�لمالي �سعوده محققا  �لعام ل�سوق دبي 

�لإ�سلامية  �لم�سرفية  �لمتطلبات  ويلبي 
�أع����ل����ى معايير  ����س���م���ان  م����ع  �لم���ت���ن���وع���ة 
من  �ل��رغ��م  و�أ�ساف:” وعلى  �لج���ودة«. 
�لم��ت��ز�ي��د ع��ل��ى ق��ن��و�ت �لتوزيع  �لإق���ب���ال 
�لرقمية،  و�ل��ت��ط��ب��ي��ق��ات  �لل��ك��ترون��ي��ة 
عالية  ن�سبة طلب  ن�سهد  مازلنا  �أننا  �إل 
�لتي  �لمتعاملين على �لخدمات  من قبل 
عليه  وبناء  فروعنا  �سبكة  عبر  نقدمها 
�فتتحنا �لفرع �لجديد، �لذي ياأتي بعد 

�أيام من �فتتاح فرع مول �لمار�ت«.

تطبيق خطط تو�ضعية 
م����ن ج���ان���ب���ه، ق�����ال ن��ب��ي��ل �أب������و ع���ل���و�ن: 

تحقي������ق  ع���ل���ى  �ل���ع���م���ل  ‘’نو��سل 
ت�س�����عى  �ل��ت��ي  �لم�����س��رف  �إ���س��تر�ت��ي��ج��ي��ة 
جنباً  تو�سعية  خطط  تطبيق  �إلى  د�ئماً 
تطوير  في  �لإ���س��ت��ث��م��ار  م���ع  ج��ن��ب  �إلى 
حيث  �لعملاء  على  للت�سهيل  �لمنتجات 
�لخدمات  جميع  �لجديد  �لفرع  �سيقدم 

�لم�سرفية«.
م�سرف  �أن  �إلى  ع����ل����و�ن  �أب������و  و�أ������س�����ار 
�إلى  د�ئ��م��اً  �لإ���س��لام��ي يتطلع  �ل�����س��ارق��ة 
�لتنمية  م�����س��يرة  في  م�����س��اه��م��ت��ه  ت��ع��زي��ز 
لتطلعات  و�ل���س��ت��ج��اب��ة  �لق��ت�����س��ادي��ة، 
ع���م���لائ���ه �ل���ر�غ���ب���ين ب���الح�������س���ول على 
تلبي  م���ت���م���ي���زة  م�������س���رف���ي���ة  خ�����دم�����ات 

�حتياجاتهم في �لمجالت �ل�سخ�سية وفي 
قطاعات �لأعمال �لمختلفة.

 
خدمات اإلكترونية على مدار 

ال�ضاعة للأفراد والتجار 
لم�سرف  �لج�����دي�����د  �ل�����ف�����رع  و����س���ي���ع���م���ل 
�أ�سبوعياً  �أي��ام  �ستة  �لإ�سلامي  �ل�سارقة 
�ل�ساعة  م��ن  �لخمي�س،  �إلى  �ل�سبت  م��ن 
9:00 �سباح�اً وحتى 10:00 م�س�����اءً، 
�لمدعومة  خ���دم���ات���ه  �ل����ف����رع  و����س���ي���ق���دم 
و�لأجه�����زة  �ل��ق��ن��و�ت  م���ن  بم��ج��م��وع��ة 
�لمتاحة على مد�ر  و�لذكية  �لإلكترونية 
للعملاء  �لأ�سبوع،  �أي��ام  وط��و�ل  �ل�ساعة 

عند  وم��غ��ل��ق��ا   0.84% بن�سبة  نم���و� 
�رتفع  ن��ق��ط��ة،ك��م��ا   2224 م�����س��ت��وى 
للاأور�ق  �أبوظبي  ل�سوق  �ل��ع��ام  �لموؤ�سر 
ن�سبتها  ب���زي���ادة   4445 �لى  �لم��ال��ي��ة 
منت�سف  جل�سة  مع  مقارنة   0.33%

�لأ�سبوع .
�لمالي  دب��ي  �سوق  في  �لتعاملات  وتظهر 
ب��ع�����س �لأ���س��ه��م �لتي  �ن���ه وفي م��ق��اب��ل 
�أرب����اح طبيعية ف��ق��د حل  ���س��ه��دت ج��ن��ي 
�لأ�سهم  م��ن  ج��دي��دة  �سريحة  مكانها 
م�سيرة  قيادة  في  بدورها  �أ�سهمت  �لتي 
�لمكا�سب، وجاء في مقدمتها �سهم �عمار 
بالإ�سافة  دره��م   2.88 �لى  �ل�ساعد 
�لم���غ���ل���ق عند  م���ول���ز  �ع����م����ار  ���س��ه��م  �لى 
1.44 درهم. كما �رتفع �سهم بنك دبي 

�لإ�سلامي �لى 4.07 درهم .
وعلى �لتجاه �لأخر فقد �سملت قائمة 
�سهم  �ل��ع��ا���س��م��ة  ����س���وق  �ل���ر�ب���ح���ين في 
�لى  �لمرتفع  �لقاب�سة  �لعالمية  �ل�سركة 
�سركة  �سهم  36.28 درهم �لى جانب 
1.93 درهم في خطوة  �لد�ر �لعقارية 

تمهد لتجاوز �ل�سهم حاجز �لدرهمين 
ب�سهولة خلال �لأيام �لقادمة .

م����ن ج���ان���ب���ه ف���ق���د �رت����ف����ع ���س��ه��م بنك 
درهم   5.18 �لى  �ل��ت��ج��اري  �ب��وظ��ب��ي 

 1.21 �لى  ج���ل���ف���ار  ����س���ع���د  ح����ين  في 
درهم   1.55 للطاقة  و�بوظبي  دره��م 

و�لو�حة 98 فل�سا.
وب��ل��غ��ت ق��ي��م��ة �ل�����س��ف��ق��ات �لم���برم���ة في 

�لأفر�د و�لتجار على حد �سو�ء.

موقعاً مثالياً 
ويتميز �لفرع �لجديد ب�سهولة �لو�سول 
�ل���ع���م���لاء في هذه  �ح���ت���ي���اج���ات  ل��ت��ل��ب��ي��ة 
مردف  ي�سكل  حيث  �لح��ي��وي��ة،  �لمنطقة 
�سيتي �سنتر موقعاً مثالياً لفرع �لم�سرف 
مف�سلة  ت�سوق  وجهة  بو�سفه  �لجديد، 
بين  �لمتميز  موقعه  �إلى  �إ���س��اف��ة  ب��دب��ي، 
�إمارتي �ل�سارقة ودُبي، �لذي يتيح توفير 
�لإ�سلامي  �ل�����س��ارق��ة  م�����س��رف  خ��دم��ات 
ل��ل��ع��م��������������لاء في مح��ي��ط م��ن��ط��ق��ة مردف 

ككل.

�ل�سوقين نحو 845 مليون درهم فيما 
و���س��ل ع���دد �لأ���س��ه��م �لم���ت���د�ول���ة 465 
مليون درهم نفذت من خلال 8021 

�سفقة.

التحاد للطيران توفر خدمة حجز 
تذاكر القطار والحافلة في اأوروبا

•• اأبوظبي-وام:

�أكبر مزود  �أعلنت �لتحاد للطير�ن عن تعزيز �سر�كتها مع “�أك�سي�سريل” - 
لخدمات حجز �لقطار و�لطائرة في �لعالم - ما ي�سمح لل�سركة بال�ستفادة من 
خبرة �أك�سي�سريل وللمتعاملين معها بحجز تذ�كر �لقطار و�لحافلة في �أوروبا 
من �سمن تذكرة �ل�سفر با�ستخد�م موقع �ل�سركة �لإلكتروني �أو عبر وكالت 
�ل�سفر.  ويمكن ل�سيوف �لتحاد للطير�ن حجز تذ�كر �لقطار�ت �لتي ت�سغلها 
فيها  »EY« بما  �لتح��اد  رم��ز  با�ستخد�م  �أوروب��ي��ة مختلفة  ق��ط��ار�ت  �سركات 
�سبعة طرق للقطار�ت على �سبكة “دوت�س بان” �لألمانية من مطار فر�نكفورت 
�لرئي�سي. وتم تعزيز �ل�سر�كة مع �أك�سي�سريل لت�سم �لمملكة �لمتحدة و16 وجهة 
من مطار لندن هيثرو على �سكة �لحديد �لغربية �لكبرى، و�إلى 28 مدينة في 
�إيطاليا مع �سركة “ترين” �إيطاليا، م�سغل �لقطار�ت �لأول في �لبلاد وذلك 
بعد �لح�سول على �لمو�فقة �لحكومية �لمطلوبة. كما �ست�سمن �ل�سر�كة �لمعّززة 
�إك�سبر�س  نا�سونال  �سركة  مع  �لمتحدة  �لمملكة  في  �لم��دن  بين  حافلات  خدمات 
�إلى 28 مدينة وبلدة رئي�سية في بريطانيا من مطار لندن هيثرو، و5 مدن 
�لتحالفات  ل�سوؤون  �لرئي�س  نائب  �سالح،  علي  وق��ال  مان�س�ستر.  مطار  من 
�إن �ل�سر�كة من �ساأنها توفير خدمات نقل  و�ل�سر�كات في �لتحاد للطير�ن.. 
ملائمة بالقطار �أو بالحافلات �إلى عدد من بو�بات �لتحاد للطير�ن �لرئي�سية 
في �أوروب��ا، وت�سمح ل�سيوف �ل�سركة ببدء رحلتهم مع �لتحاد من عدة نقاط 
محلية باأف�سل �لأ�سعار �لمتوفرة، وجميعها بحجز رحلة وتذكرة �سفر و�حدة«. 
�أكثر �سخ�سية من خلال توفير  “ في �سعينا لجعل تجربة �ل�سيوف  و�أ�ساف 
�أكثر ��ستر�تيجية تعك�س هذه  �لمزيد من �لخيار�ت، ن�ستمر في تاأمين �سركات 
�لذين  �ل�سيوف  وتفيد  مختلفة  خيار�ت  وتوفر  �لو�قع،  �أر���س  على  �لتجربة 
�سر�كتنا  ن�سر  من  قريبا  نتمكن  �أن  وناأمل  �أوروب���ا.  في  معنا  �ل�سفر  يختارون 
مع �أك�سي�سريل �إلى �لمزيد من �لدول«. وكانت �لتحاد للطير�ن �أقامت �سر�كة 
خدمات  لتقدم  �لحديدية  لل�سكك  �لفرن�سية  �لوطنية  �ل�سركة  م��ع  مماثلة 

�لم�ساركة بالرمز �إلى 20 وجهة فرن�سية من مطار باري�س �سارل ديغول.

اأينوك تتعاون مع دايناميك فيولز لتوزيع 
زيوت الت�ضحيم للقطاع البحري في اإ�ضبانيا

•• دبي-وام:

ت�سبح  فيولز  د�يناميك  �سركة  م��ع  تعاونها  ع��ن  �أي��ن��وك  مجموعة  �أعلنت 
�لت�سحيم  زي��وت  من  �لمجموعة  لمنتجات  �لر�سمي  �لم��وزع  �ل�سركة  بموجبه 
للقطاع �لبحري في �إ�سبانيا وذلك في �إطار خطط �أينوك لتعزيز ح�سورها 
�ل��ع��الم��ي لخ��دم��ة ع��م��لائ��ه��ا. وبم��وج��ب �لت��ف��اق��ي��ة �لم��وق��ع��ة، ت��ت��ولى �سركة 
�لمتنوعة من  �أينوك  مهمة ت�سويق منتجات مجموعة  “د�يناميك فيولز” 
زيوت �لت�سحيم للقطاع �لبحري في �إ�سبانيا، ل�سيما في مو�نئ ل�س بالما�س 
وجبل طارق و�لجزيرة �لخ�سر�ء، وهي �لمو�نئ �لأكبر في �إ�سبانيا. وقال �سعادة 
�سيف حميد �لفلا�سي، �لرئي�س �لتنفيذي لمجموعة �أينوك.. “ يحظى قطاع 
�لنقل و�ل�سحن �لبحري باأهمية محورية في نمو ونجاح �لعمليات �لتجارية 
�لم��ح��ل��ي ومعدلت  �ل��ن��اتج  �إج��م��الي  �أوروب�����ا، وي�����س��اه��م بح�سة ك��ب��يرة في  في 
�لتوظيف. وبالإ�سافة �إلى ذلك، يقف �ل�سحن �لبحري ور�ء نقل ما يقدر 
بنحو %90 من �لب�سائع �لتجارية حول �لعالم، وهو بذلك ركن �أ�سا�سي 
“ تعتبر مو�نئ ل�س بالما�س وجبل  في منظومة �لتجارة �لعالمية«. و�أ�ساف 
تتيح  �ل��ت��ج��اري، حيث  للتبادل  م��ر�ك��ز حيوية  �لخ�سر�ء  و�لج��زي��رة  ط��ارق 
و�سل  وتوفّر �سلة  �لمتو�سط،  �لأبي�س  �لبحر  �أ�سو�ق  �إلى  ب�سهولة  �لو�سول 
مع �لمو�نئ �لبعيدة في �لأمريكيتين ومنطقة �ل�سرق �لأق�سى، �لأمر �لذي 

يتيح لنا �لمزيد من �لتو�سع في ح�سور منتجاتنا على م�ستوى �لعالم«.

ور�ضة تناق�ص ا�ضتئناف الرحلات البحرية 
بدبي للمو�ضم ال�ضياحي 2021-2020 

•• دبي- وام:

ناق�ست ور�سة �لعمل �لإفتر��سية �لتي نظمتها مر��سي بي �آند �أو - �إحدى 
د�ئرة  -بالتعاون مع  للمر��سي  �لعالمي  و�لمطور  �لعالمية  دبي  �سركات مو�نئ 
�لرحلات  ��ستئناف  �لإم��ار�ت  بدبي وطير�ن  �لتجاري  و�لت�سويق  �ل�سياحة 

. �لبحرية في دبي للمو�سم �ل�سياحي 2021/2020 
���س��ارك في �ل��ور���س��ة وك���لاء �ل��ن��ق��ل �ل��ب��ح��ري و�لم��ع��ن��ي��ون ب��ه��ذ� �ل��ق��ط��اع وتم 
�لبحرية  �ل�سياحة  �لمقبل من  للمو�سم  دبي  �لإع��لان عن جاهزية  خلالها 
بروتوكول  م�����س��ودة  �إتم���ام  و�ل��ع��م��ل حاليا على  �لخ��ري��ف  ب��د�ي��ة ف�سل  م��ع 
مع  م�ساركته  لتتم  �ل�سياحية  �لرحلات  ل�سفن  �لعامة  و�ل�سحة  �ل�سلامة 
�لأط��ر�ف �لمعنية في �أقرب وقت . تر�أ�س حو�ر�ت ور�سة �لعمل �سعادة هلال 
بدبي”دبي  �لتجاري  و�لت�سويق  �ل�سياحة  لد�ئرة  �لعام  �لمدير  �لمري  �سعيد 
لل�سياحة”ومحمد �لمناعي �لرئي�س �لتنفيذي لمر��سي “بي �آند �أو” و�لمدير 
�لتنفيذي لميناء ر��سد وت�سمنت نقا�سات عامة حول �لو�سع �لر�هن لل�سياحة 
�لبحرية في دبي و�لتاأكيد على �أن كافة �لفنادق في �لإمارة ملتزمة بتطبيق 
بروتوكولت �ل�سلامة ب�سكل �سارم و�تخاذ كافة �لتد�بير �للازمة لمكافحة 
“كوفيد-19” ل�سيما مع �إعادة فتح معظم �لأن�سطة �ل�سياحية ف�سلا عن 
�لذي يمنح للمن�ساآت �لتي تلتزم  “دبي �ل�سمانة”  �إمارة دبي ختم  �إطلاق 
وهو  �لجائحة  من  للوقاية  �لعالمة  و�ل�سحة  �ل�سلامة  بروتوكولت  بكافة 
ما يتم تطبيقه �أي�سا على قطاع �سفن �لرحلات �لبحرية وح�سولها على 
ختم �ل�سفر �لآمن من قبل �لمجل�س �لعالمي لل�سفر و�ل�سياحة وهو مايوؤكد 
�أن �لإمارة لي�ست مجرد وجهة �سياحية مف�سلة للزيارة فح�سب و�إنما هي 

�أي�سا نموذج للتميز في تبني �لمعايير �لعالمية لل�سحة و�ل�سلامة.
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العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر

في  الدعوى رقم 2571/2020/16 تجاري جزئي  
مو�سوع �لدعوى : بالز�م �لمدعي عليها بان توؤدي للمدعية مبلغ وقدره )22.052.2( درهم حتى تاريخ 2018/2/24 

�لز�م �لمدعي عليها بالفائدة �لتفاقية على �لمبلغ �لمطالب به بو�قع 14٪ �عتبار� من تاريخ غلق ك�سف �لح�ساب في 
2018/2/24 وحتى تاريخ 2019/12/24 بما يعادل مبلغ وقدره )5.657( درهم بال�سافة �لى �لفائدة �لتفاقية 

على �لمبلغ �لمطالب به بو�قع 14٪ من تاريخ رفع �لدعوى وحتى تمام �ل�سد�د - ثالثا:�لز�م �لمدعي عليها بان توؤدي 
للمدعية تعوي�سا وقدره )3.000( درهم نتيجة مطلها عن �ل�سد�د - ر�بعا:�لز�م �لمدعي عليها بالر�سوم و�لم�ساريف 

ومقابل �تعاب �لمحاماة مع �سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل وبلا كفالة 
طالب �لإعلان :  كيور للتجهيز�ت �لطبية ذ.م.م  - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله : �سيخه محمد �سيف علي �لمحرزي -  �سفته بالق�سية : وكيل 
�لمطلوب �إعلانه : 1- �سيدلية عبير �س.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي عليه  - مجهول محل �لإقامة 

ب��ه وقدره  �لمنفذ  �لمبلغ  ب��دف��ع  و�ل��ز�م��ك  �ع���لاه  �لم��ذك��ورة  �لتنفيذية  �ل��دع��وى  �أق���ام عليكم  ق��د   : �لإع���لان  مو�سوع 
)22052.2( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم في 

حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان. 
 رئي�ص الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان حكم بالن�سر

في  الدعوى رقم 1772/2020/16 تجاري جزئي  
مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهما بالت�سامن و�لتكافل بان يوؤديا �لى �لمدعي مبلغ وقدره 

)1786088.80( درهم و�لر�سوم و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة و�لغر�مة �لتاأخيرية بو�قع 9٪ من تاريخ �لمطالبة 
وحتى �ل�سد�د �لتام 

طالب �لإعلان :  م�سرف �لمار�ت �ل�سلامي )�سركة م�ساهمة عامة(  - �سفته بالق�سية : مدعي 
�لمطلوب �إعلانهما : 1- �سركة �لنور�س لخدمات �لتاأمين ذ.م.م 2-ح�سن عبيد �سعيد بخيت )كفيل �سامن( - �سفتهما 

بالق�سية : مدعي عليهما  - مجهولي محل �لإقامة 
�أعلاه  �لمذكورة  �لدعوى  بتاريخ 2020/7/20 في  �لمنعقدة  بجل�ستها  �لمحكمة حكمت  بان  نعلنكم   : �لإع��لان  مو�سوع 
ل�سالح/م�سرف �لمار�ت �ل�سلامي )�سركة م�ساهمة عامة( بالز�م �لمدعي عليهما بالت�سامن فيما بينهما �ن يوؤديا 
بو�قع 9٪ من 2020/5/28 وحتى  �لتاأخيرية  و�لغر�مة  �لمدعي مبلغ مقد�ره )1.786.088.80( درهم  �لم�سرف  �لى 
تمام �ل�سد�د و�لزمتهما بالر�سوم و�لم�سارف ومبلغ �لف درهم مقابل �تعاب �لمحاماه ،حكما بمثابة �لح�سوري قابلا 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�سر هذ� �لعلان �سدر با�سم �ساحب �ل�سمو �ل�سيخ محمد 

بن ر��سد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�ص الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر        

في  الدعوى رقم 554/2020/18 عقاري جزئي 
مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )766.971( درهم و�لر�سوم 

و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 12٪ من �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام 
طالب �لإعلان / 1-�لموؤ�س�سة �لعامة للعقار�ت �ل�ستثمارية - �سفته بالق�سية : مدعي 

�لمطلوب �إعلانه :  1-  محمد رحيل ظفر خان-  �سفته بالق�سية : مدعي عليه  
مو�سوع �لإعلان :  

قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )766.971( درهم 
وحددت  �لتام.  �ل�سد�د  وحتى  �لمطالبة  من   ٪12 و�لفائدة  �لمحاماة  و�تعاب  و�لم�ساريف  و�لر�سوم 
لها جل�سة يوم �لخمي�س  �لمو�فق  2020/8/27  �ل�ساعة 10.00 �س في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� 
فاأنت مكلف بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت 

للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية   العقارية 
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر        
في  الدعوى رقم 599/2020/18 عقاري جزئي 

مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )805.687( درهم و�لر�سوم 
و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 12٪ من �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام 

طالب �لإعلان / 1-�لموؤ�س�سة �لعامة للعقار�ت �ل�ستثمارية - �سفته بالق�سية : مدعي 
�لمطلوب �إعلانه :  1-  بهنام بزوهى-  �سفته بالق�سية : مدعي عليه  

مو�سوع �لإعلان :
قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )805.687( درهم 
وحددت  �لتام.  �ل�سد�د  وحتى  �لمطالبة  من   ٪12 و�لفائدة  �لمحاماة  و�تعاب  و�لم�ساريف  و�لر�سوم 
لها جل�سة يوم �لربعاء  �لمو�فق  2020/8/26  �ل�ساعة 08.30 �س في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� 
فاأنت مكلف بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت 

للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية   العقارية 

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر        

في  الدعوى رقم 581/2020/18 عقاري جزئي 
مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )565.847( درهم و�لر�سوم 

و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 12٪ من �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام 
طالب �لإعلان / 1-�لموؤ�س�سة �لعامة للعقار�ت �ل�ستثمارية - �سفته بالق�سية : مدعي 

�لمطلوب �إعلانه :  1-  محمد م�سطفى �زده-  �سفته بالق�سية : مدعي عليه  
مو�سوع �لإعلان :

قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )565.847( درهم 
وحددت  �لتام.  �ل�سد�د  وحتى  �لمطالبة  من   ٪12 و�لفائدة  �لمحاماة  و�تعاب  و�لم�ساريف  و�لر�سوم 
لها جل�سة يوم �لخمي�س  �لمو�فق  2020/8/27  �ل�ساعة 08.30 �س في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� 
فاأنت مكلف بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت 

للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية   العقارية 
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر        
في  الدعوى رقم 580/2020/18 عقاري جزئي 

مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )651.609( درهم و�لر�سوم 
و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 12٪ من �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام 

طالب �لإعلان / 1-�لموؤ�س�سة �لعامة للعقار�ت �ل�ستثمارية - �سفته بالق�سية : مدعي 
�لمطلوب �إعلانه :  1-  قر�دي فوزي-  �سفته بالق�سية : مدعي عليه  

مو�سوع �لإعلان :
قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )651.609( درهم 
وحددت  �لتام.  �ل�سد�د  وحتى  �لمطالبة  من   ٪12 و�لفائدة  �لمحاماة  و�تعاب  و�لم�ساريف  و�لر�سوم 
لها جل�سة يوم �لخمي�س  �لمو�فق  2020/9/3  �ل�ساعة 08.30 �س في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� 
فاأنت مكلف بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت 

للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية   العقارية 

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر        

في  الدعوى رقم 591/2020/18 عقاري جزئي 
مو�سوع �لدعوى :�لمطالبة  بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )663.507( درهم و�لر�سوم و�لم�ساريف 

و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 12٪ من �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام و�سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة 
طالب �لإعلان / 1-�لموؤ�س�سة �لعامة للعقار�ت �ل�ستثمارية - �سفته بالق�سية : مدعي 

�لمطلوب �إعلانهم :  1-  منوج كومار ميهتا 2- نيها ميهتا-  �سفته بالق�سية : مدعي عليه  
مو�سوع �لإعلان :

قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )663.507( درهم و�لر�سوم 
و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 12٪ من �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام و�سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل 
بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم �لحد  �لمو�فق  2020/8/23  �ل�ساعة 10.00 �س في قاعة �لتقا�سي عن 
بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت 

للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية   العقارية 

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر        

في  المنازعة رقم  262/2020/480 نزاع تعيين خبرة تجاري 
مو�سوع �لمنازعة : ندب �لخبير �لمحا�سبي �ساحب �لدور للاطلاع على �ور�ق وم�ستند�ت �لدعوى وماع�سى �ن يقدمه 

�لخ�سوم لبيان طبيعة �لعلاقة بين �لطرفين و�لنتقال للاطلاع على �لدفاتر �لمحا�سبية للمتنازع �سدها لت�سفية �لح�ساب 
بين �لطرفين وبيان �لمبالغ �لم�ستحقة بذمة �لمتنازع �سدها للمتنازعة نتيجة عملية �لتوريد مع �لز�م �لمتنازع �سدها �لر�سوم 

و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة 
طالب �لإعلان / 1-�سركة كونور ��س �ر �ل - �سفته بالق�سية : متنازع 
ويمثله :  ناجي علي �لحاج �بر�هيم بي�سون -  �سفته بالق�سية : وكيل 

�لمطلوب �إعلانه :  1-  جولدن دوف للتجارة �لعامة �س.ذ.م.م -  �سفته بالق�سية : متنازع �سده - مجهول محل �لقامة 
مو�سوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها ندب �لخبير �لمحا�سبي �ساحب �لدور للاطلاع على �ور�ق وم�ستند�ت 
�لمحا�سبية  �لدفاتر  على  للاطلاع  و�لنتقال  �لطرفين  بين  �لعلاقة  طبيعة  لبيان  �لخ�سوم  يقدمه  �ن  وماع�سى  �لدعوى 
للمتنازع �سدها لت�سفية �لح�ساب بين �لطرفين وبيان �لمبالغ �لم�ستحقة بذمة �لمتنازع �سدها للمتنازعة نتيجة عملية �لتوريد 

مع �لز�م �لمتنازع �سدها �لر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة   
وحددت لها جل�سة يوم �لثلاثاء  �لمو�فق 2020/8/25  �ل�ساعة 8.30 �س بمكتب �لم�سلح  لذ� فانت مكلف بالح�سور �و من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �يام على �لقل

رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

الت�سويات الودية
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  5162/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 2019/1323 تجاري كلي ، ب�سد�د �لمبلغ �لمنفذ 
به وقدره ) 25570818.5 درهم( ، �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف 

�لعامة )ذ�ت م�سوؤولية مح��دوده(  �سفته بالق�سية : طالب  طالب �لإع��لان : �سركة هماي للتجارة 
�لتنفيذ 

ويمثله:مريم عبد�لله مر�د �لبلو�سي - �سفته بالق�سية : وكيل
�سده-  منفذ   : بالق�سية  �سفته   - ل�سكرياني  بخ�س  ف��رح  علي  محمد  فرهاد   -1  : �إع��لان��ه  �لمطلوب 

مجهول محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان :

قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )2570818.50( 
درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم 

في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  312/2019/207 تنفيذ تجاري 
مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 2016/437 تجاري كلي و�لمعدل بال�ستئناف 

رقم 2017/452 ��ستئناف تجاري، ب�سد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره ) 259089345.74 درهم( ، �ساملا 
للر�سوم و�لم�ساريف 

طالب �لإعلان : علي بن محمد �مان بن علي جامي -  �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 
ويمثله:�بر�هيم علي �لمو�سى �لحمادي - �سفته بالق�سية : وكيل

�لمطلوب �إعلانه : 1- �سركة �بيار للتطوير �لعقاري - �سفته بالق�سية : منفذ �سده
 مجهول محل �لإقامة 

مو�سوع �لإعلان :
قررت محكمة دبي �لبتد�ئية �لعقارية �علانكم ب�سد�د �لمبلغ �لمتر�سد في ذمتكم وقدره )10062143.74( 
درهم وفقا للائحة �لتنفيذ �لمعدلة وذلك للعلم بما جاء فيه ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت 
�لتنفيذية بحقكم في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  4133/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 2545/2019 تجاري جزئي ، ب�سد�د �لمبلغ 
�لمنفذ به وقدره ) 220325 درهم( ، �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف 

طالب �لإعلان : �سركة �لر�بية �لتجارية �س.ذ.م.م -  �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 
ويمثله:روؤيا عبد�لله محمد �لعو�سي - �سفته بالق�سية : وكيل

�لمطلوب �إعلانهم : 1- ح�سام �بر�هيم ب�ساره 2- ماتيت �مرت كومار �سوبر �مانيان ماتيت �سوبر �مانيان 
3- �ندوليكها �مريت كومار ماتيت 4- محمد في�سل مرجان - �سفتهم بالق�سية : منفذ �سدهم

 مجهولي محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان :

�لمنفذ به وق��دره )220325(  �لمبلغ  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع  �لتنفيذية  �لدعوى  �أق��ام عليكم  قد 
درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم 

في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  5251/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 89/2020 �مر على عري�س تحكيم ، ب�سد�د 
�لمبلغ �لمنفذ به وقدره ) 418075 درهم( ، �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف 

طالب �لإعلان : بالح�سا للم�ساريع �س.ذ.م.م -  �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 
ويمثله:عبد�لرحمن عمر عبد�لله مخير - �سفته بالق�سية : وكيل

�لمطلوب �إعلانه : 1- �لخط �لذهبي للمقاولت �س.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : منفذ �سده
 مجهولي محل �لإقامة 

مو�سوع �لإعلان :
�لمنفذ به وق��دره )418075(  �لمبلغ  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع  �لتنفيذية  �لدعوى  �أق��ام عليكم  قد 
درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم 

في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر

                         في الدعوى رقم 2497/2020/60 امر اداء    
مو�سوع �لدعوى :�لمطالبة با�سد�ر �لأمر بالز�م �لمدعي عليه ب�سد�د مبلغ )129.039.00( درهم 

و�لر�سوم و�لم�ساريف  
طالب �لإعلان : �سيدلية �لنيم �س.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي 

�لمطلوب �إعلانه : 1- ماك�س كير ميدل �ي�ست �س.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي عليه  
مجهولي محل �لإقامة 

مو�سوع �لإعلان : 
قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ 2020/7/14 بالز�م �لمدعى عليها/ ماك�س كير ميدل �ي�ست 
و�لفائدة  دره��م  ���س.ذ.م.م مبلغ )129.039.00(  �لنيم  للمدعية/ �سيدلية  ت��وؤدي  بان  ���س.ذ.م.م 
و�لر�سوم  �ل��ت��ام  �ل�����س��د�د  وح��ت��ى  في:2019/11/8  �ل�ستحقاق  ت��اري��خ  م��ن  �سنويا   ٪9 �لقانونية 
و�لم�ساريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة و�سملت �لمر بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة  

ولكم �لحق في �إ�ستئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي البتدائية التجارية

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإعلان بالن�سر 

رقم )4303 /2020 (
�لمنذر:�سامح عبد�لله �لعفيفي �لعفيفي

�لمنذر �ليه:محمد كامل ربيع محمد
ينذر �لمنذر/�لمنذر �ليه ب�سد�د مبلغ وقدره )21.000( درهم و�حد وع�سرون �لف 
درهم - وذلك خلال مدة �أق�ساها خم�سه �يام من تاريخ ن�سر هذ� �لنذ�ر و�ل 
�سوف ي�سطر �لمنذر لتخاذ كافة �لجر�ء�ت �لقانونية �لتي تحفظ له حقه بما 
فيها �قامة �لدعوى �لق�سائية للمطالبة بالمبلغ و�لفو�ئد �لقانونية مع تحميل 

�لمنذر �ليه كافة ر�سوم وم�ساريف �لتقا�سي و�تعاب �لمحاماة
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر 

                      في الدعوى رقم  240/2019/250 بيع عقار مرهون 
مو�سوع �لدعوى:طلب �أذن بيع مال مرهون عبارة عن وحدة رقم 3803 - قطعة �ر�س رقم 21 - رقم 
�لبلدية 392-189 - مبنى مارينا كر�ون تاور Marina Crown Tower - منطقة مر�سى 

دبي - رقم �لمبنى 1 - �لطابق 38 - وم�ساحتها 201.72 متر مربع - �لم�ساحة �لكلية بالقدم 
�لمربع:2171.30 وبيعه وفقا للاجر�ء�ت �لمعمول بها لدى د�ئرة �لر��سي نظير بقيمة مبلغ وقدره 

)2.470.949( درهم و�لز�مه �لر�سوم و�لم�ساريف 
طالب �لإعلان : نور بنك م�ساهمة عامة )بنك نور �ل�سلامي �سابقا( �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ  

ويمثله :  جابر ر��سد محمد جابر ر��سد �ل�سلامي-  �سفته بالق�سية : وكيل
�لمطلوب �إعلانه : 1- �سادق ح�سين محمد �سكيل - - �سفته بالق�سية : منفذ �سده 

مجهول محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان :

نعلنكم بانه تم �لحجز على �مو�لكم �لخا�سة وهي عبارة عن �سقة �سكنية - �لمنطقة مر�سى دبي - رقم 
�لر�س 21 - رقم �لمبنى 1 مارينا كرو�ن تاور - رقم �لعقار 3803 - �لم�ساحة:201.72 متر مربع - وفاء� 

للمبلغ �لمطالب به وقدره )2.467.500( درهم وذلك للعلم بما جاء فيه ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
محكمة ال�سارقة التحادية البتدائية

اعلان حكم بالن�سر
في  الدعوى رقم 2019/4630 ع ج 

�لمرفوعة من �لمدعي/ ر�نجيت �سينغ بال �سينغ 
�لى �لمدعي عليه / �سركة فالتبك�س �نترنا�سونال م ح م 

توؤدي  بان  عليها  �لمدعي  �لح�سوري:بالز�م  وبمثابة  ح�سوريا  �لمحكمة  حكمت 
للمدعية مبلغا  )348700( درهم وفائدة قانونية 4٪ من تاريخ رفع �لدعوى وحتى 
جو�ز  وت�سليمه  �لمغادرة  �و  �للغاء  عند  موطنها  �لى  عودة  وتذكرة  �لتام  �ل�سد�د 
�سفره و�لر�سوم و�لم�سروفات �لمنا�سبة و�عفاء �لمدعية من باقي �لر�سوم و�لم�سروفات 
ورف�س �لدعوى فيما ز�د على ذلك من طلبات - حكما قابلا للا�ستئناف خلال 

�لمدة �لقانونية 30 يوما �عتبار� من �لتالي لن�سره. 
القلم المدني 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )4322 /2020 (

بالح�سا  �سيف  �لدكتور/�أحمد  قانونا  ويمثلها  ذ.م.م  و�لتنمية  للتجارة  بالح�سا  �لمنذرة:�سركة 
خا�سة  وك��ال��ة  بم��وج��ب  �ب��ر�ه��ي��م  محمد  �ب��ر�ه��ي��م  �ل�سيد/�حمد  ويمثله  �لد�رة  مجل�س  رئي�س 
�أبوهيل - هور  رق����م:2018/1/263925 �سادرة ب��ت��اري��خ:2018/12/12 - ومقرها بناية بالح�سا - 

�لعنز - �سرق - دبي - �س.ب:14990 دبي - هاتف رقم:0543580555
�سد �لمنذر �ليها:�ل�سادة:/�ي جي لوج�ستك�س وورلد و�يد �سيرف�س�س �س.ذ.م

وعنو�نها/م�ستودع رقم 11 - بلوك B �لقوز �ل�سناعية �لثالثة - هاتف رقم:0559544078
وقدره  و�لم��ت��اأخ��رة  �لم�ستحقة  وملحقاته  �لي��ج��ار  ب��دل  �سد�د  ب�سرورة  �لم��ن��ذرة  �ل�سركة  تخطركم 
)101261( درهم عن �لعين �لمذكور �علاه وذلك خلال 30 يوم من تاريخ ن�سر هذ� �لن��ذ�ر و�ل 
بالخلاء  للمطالبة  �ل��لازم��ة  �لقانونية  �لج���ر�ء�ت  كافة  �تخاذ  �لى  �لم��ن��ذرة  �ل�سركة  �ست�سطر 

و��سترجاع حقوقها �لمالية ، مع حفظ كافة حقوق �لمنذرة �لخرى
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )4319 /2020 (

�لمنذر:�ل�سيد/�سيف بن محمد بن عبد�لله �ل�سام�سي ، �مار�تي �لجن�سية ، يمثله بالوكالة/ها�سم 
�بو�لقا�سم عبد�للطيف عبد�لغفار ، برقم �لمحرر )2018/1/252009(

ماركت  هايبر  �للولو  خلف   110 رق��م  مكتب  �سنتر  بزن�س  ي�س  بناية   1 �لبر�ساء   - �لعنو�ن:دبي 
ومقابل �كاديمية دبي �لمريكية - ت:044478808
�لمنذر �ليه:بينتا �سول مي�سن تكنولوجي �س.ذ.م.م

�لعنو�ن:دبي - �لبر�ساء �لولى - بناية بر�سا فالي مكتب 104 - هاتف:0553719409
تاريخ  �سهر من  �ق�ساها  �ليجار في مدة  متاأخر�ت  كامل  دفع  ب�سرورة  �ليه  �لمنذر  �لمنذر  يخطر 
�لز�مه  مع  �ليه  �لمنذر  �سد  �للازمة  �لقانونية  �لج���ر�ء�ت  لتخاذ  �لمنذر  �سي�سطر  و�ل   ، �لن�سر 

بجميع �لم�سروفات و�لر�سوم �لق�سائية وفو�ئد �لتاأخير و�تعاب �لمحاماة وبدل �لعطل و�ل�سرر
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  4363/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 2019/4907 تجاري جزئي ، ب�سد�د �لمبلغ 

�لمنفذ به وقدره ) 600.161.05 درهم( ، �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف و�لتعاب
طالب �لإعلان : بنك دبي �ل�سلامي )�سركة م�ساهمة عامة(  �سفته بالق�سية : طالب �لتنفيذ 

ويمثله:مكاوي عو�س �لمكاوي ��سماعيل - �سفته بالق�سية : وكيل
�لمطلوب �إعلانه : 1- محمد مناحى علي مناحى �لعتبى - �سفته بالق�سية : منفذ �سده

مجهول محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان :

قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )600.161.05( 
درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم 

في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

 اعلان بالن�سر
في  الإ�ستئناف رقم 1714/2019/305 ا�ستئناف تجاري 

مو�سوع �لإ�ستئناف: �إ�ستئناف �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 842-2016 تجاري كلي و�لر�سوم 
و�لم�ساريف و�لتعاب  

طالب �لإعلان : �بو علي مالك عبد �لمالك �سروف  - �سفته بالق�سية : م�ستاأنف
ويمثله :  ح�سن عبد�لله محمد �لعبدولي - �سفته  بالق�سية : وكيل

�لمطلوب �إعلانهم : 2- موؤ�س�سة بايونير هوتيلز �ند ريزورت�س 3-�يروتر�ن�س لل�سحن �س.ذ.م.م 
 4- �سيفلد �نف�ستمنت�س ليمتد - �سفتهم بالق�سية : م�ستاأنف �سدهم.

مجهولي محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان : قد ��ستاأنف �لحكم �ل�سادر بالدعوى رقم 2016/842 تجاري كلي -   وحددت 
لها جل�سه يوم �لحد �لمو�فق 2020/8/23  �ل�ساعة 10.00 �سباحا بقاعة �لتقا�سي عن بعد ، وعليه 

يقت�سي ح�سوركم �و من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان حكم بالن�سر
في  الدعوى رقم 1170/2020/16 تجاري جزئي  

مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهم جميعا بالتكافل و�لت�سامن بان يوؤدو� للبنك �لمدعي مبلغ �جمالي 
)699.491.09( درهم و�لفائدة �لقانونية من تاريخ �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام بو�قع 12٪ و�لر�سوم و�لم�ساريف 

ومقابل �تعاب �لمحاماة 
طالب �لإعلان :  بنك دبي �لتجاري �س.م.ع  - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله:ي�سلم �سالح �حمد �ل�سعدي - �سفته بالق�سية:وكيل
�لمطلوب �إعلانهما : 1- موؤ�س�سة مرمرة �لتجارية 2- عبد �لحميد محمد ربيع �لعو�سي - �سفته بالق�سية : مدعي 

عليه  - مجهولي محل �لإقامة 
�أعلاه  �لمذكورة  �لدعوى  بتاريخ 2020/6/30 في  �لمنعقدة  بجل�ستها  �لمحكمة حكمت  بان  نعلنكم   : �لإع��لان  مو�سوع 
ل�سالح/بنك دبي �لتجاري �س.م.ع بالز�م �لمدعي عليه �لثاني/ عبد �لحميد محمد ربيع �لعو�سي مالك �لموؤ�س�سة 
درهم   )699.491.09( وق��دره  مبلغا  �لمدعي  للبنك  ي�سدد  ب��ان  �لتجارية(  مرمرة  )موؤ�س�سة  �لولى  عليها  �لمدعي 
م�ساف �ليه فائدة قانونية ب�سيطة قدرها 9٪ �سنويا �عتبار� من تاريخ �لمطالبة �لق�سائية �لحا�سل في 2020/3/29 
وحتى تمام �ل�سد�د و�لزمت �لمدعي عليه �لثاني بالم�ساريف وخم�سمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة ،حكما بمثابة 
�لح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�سر هذ� �لعلان �سدر با�سم �ساحب 

�ل�سمو �ل�سيخ محمد بن ر��سد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�ص الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر        

في  الدعوى 723/2020/20 تجاري كلي 
مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهم بالت�سامن و�لتكافل بان يوؤدو� للم�سرف �لمدعي مبلغ وقدره 

)44.984.725.41( درهم و�سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة و�لر�سوم و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة
طالب �لإعلان / 1-�لم�سرف �لعربي للا�ستثمار و�لتجارة �لخارجية )�لم�سرف( - �سفته بالق�سية : مدعي 

�لمطلوب �إعلانهما :  2-  �لطاف ح�سين فد� ح�سين 3- علي ر�سا �لطاف ح�سين-  �سفتهما بالق�سية : مدعي 
عليهما  -  مجهولي محل �لقامة 

مو�سوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهم بالت�سامن و�لتكافل 
بان يوؤدو� للم�سرف �لمدعي مبلغ وقدره )44.984.725.41( درهم و�سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة 

و�لر�سوم و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة.  
وح��ددت لها جل�سة يوم �لح��د  �لمو�فق  2020/9/6  �ل�ساعة 9.30 �س في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل  مكلف بالح�سور 

�لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل  . 
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة دبي البتدائية   التجارية 

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

��سم �ل�سركة : دوبك�ص لمقاولت البناء �ص.ذ.م.م  
�لعنو�ن : مكتب رقم 201 ملك �سركة �مانة لمقاولت �لمباني �لحديدية - بردبي مجمع 
دبي للا�ستثمار - �ل�سكل �لقانوني : ذ�ت م�سوؤولية محدودة ، رقم �لرخ�سة : 754512 
رقم �لقيد بال�سجل �لتجاري : 1218960 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية 
بدبي باأنه قد تم �لتاأ�سير في �ل�سجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�سركة �لمذكورة �أعلاه ، 
�لعدل محاكم  و�لموثق لدى كاتب  بتاريخ 2020/7/8  دبي  ق��ر�ر محاكم  وذل��ك بموجب 
دبي بتاريخ 2020/7/8 وعلى من لديه �أي �عتر��س �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�سفي �لمعين 
فار�ص و�ضركاه �لعنو�ن : مكتب رقم 510 ملك مركز �لد�نة - ديرة - رقة �لبطين - 
هاتف : 2211102-04  فاك�س : 2211103-04  م�سطحباً معه كافة �لم�ستند�ت و�لأور�ق 

�لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذ� �لإعلان
دائرة التنمية القت�ضادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�سادية

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

��سم �لم�سفي : فار�ص و�ضركاه
�لعنو�ن : مكتب رقم 510 ملك مركز �لد�نة - ديرة - رقة �لبطين - هاتف : 04-2211102  

فاك�س : 04-2211103 
 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية بدبي باأنه قد تم تعيين �لم�سفي 
�لمذكور �أعلاه لت�سفية دوبك�ص لمقاولت البناء �ص.ذ.م.م  وذلك بموجب قر�ر 
بتاريخ  دبي  محاكم  �لعدل  كاتب  لدى  و�لموثق   2020/7/8 بتاريخ  دبي  محاكم 
2020/7/8 وعلى من لديه �أي �عتر��س �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�سفي �لمعين في 
مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�سطحباً معه كافة �لم�ستند�ت 

و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذ� �لإعلان
دائرة التنمية القت�ضادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�سادية
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العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 

رقم )2020/12534 (
�لمنذر : بنك �أبوظبي �لتجاري  �س.م.ع

�لمنذر �إليه : كريم زورهمان خان . 
درهم   )63،109.79( وق��درة  مبلغ  �سد�د  ب�سرعة  �إليه  �لمنذر  �لمنذر  ينذر 
بالتق�سيط   �لبيع  بعقد  �لمتعلقة  �ل�سهرية  �لأق�ساط  ب�سد�د  �لإخ��لال  نتيجة 
وذلك خلال �أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت 
دبي( من  �لتنفيذية على �ل�سيارة رقم ) 40763 /�لفئة G / خ�سو�سي/ 
نوع )هوند� �كورد  _ �سالون( موديل )2015(  – لون )�أ�سود( و�لممولة 

ل�سالحكم من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )2020/4353 (

�لمنذر      :   �ستاندرد ت�سارترد بنك 
�لمنذر �إليه :  كامر�ن فليب فليب       .               

درهم   )30،631.00( وق��درة  مبلغ  �سد�د  ب�سرعة  �إليه  �لمنذر  �لمنذر  ينذر 
بالتق�سيط   �لبيع  بعقد  �لمتعلقة  �ل�سهرية  �لأق�ساط  ب�سد�د  �لإخ��لال  نتيجة 
وذلك خلال �أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت 
�لتنفيذية على �ل�سيارة رقم ) 16882 /�لفئة K / خ�سو�سي/ دبي ( من 
نوع ) كيا ريو _ �سالون    ( موديل  )2015 (  _ لون  ) �أ�سود ( و�لممولة 

ل�سالحكم من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )2020/4352 (

�لمنذر : �ستاندرد ت�سارترد بنك .
�لمنذر �إليه : جاندي مانوج كومار   .

نتيجة  ينذر �لمنذر �لمنذر �إليه ب�سرعة �سد�د مبلغ وقدرة )37،283.00( درهم 
وذلك  بالتق�سيط   �لبيع  بعقد  �لمتعلقة  �ل�سهرية  �لأق�����س��اط  ب�سد�د  �لإخ���لال 
خلال �أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لتنفيذية 
نوع )تويوتا  دبي( من  R / خ�سو�سي/  /�لفئة  �ل�سيارة رقم )74291  على 
و�لممولة  �أب��ي�����س(   ( ل���ون   م��ودي��ل  )2015(  _  ��ستي�سن(  ب��اث��ف��اي��ن��در   _ 

ل�سالحكم من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 

رقم )2020/12537 (
�لمنذر :  بنك �أبوظبي �لتجاري  �س.م.ع

�لمنذر �إليها : دي بي بابيز للتجارة �س ذ م م . 
درهم   )50،720.98( وق��درة  مبلغ  �سد�د  ب�سرعة  �إليها  �لمنذر  �لمنذر  ينذر 
بالتق�سيط   �لبيع  بعقد  �لمتعلقة  �ل�سهرية  �لأق�ساط  ب�سد�د  �لإخ��لال  نتيجة 
وذلك خلال �أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت 
�لتنفيذية على �ل�سيارة رقم ) 48166 /�لفئة R / خ�سو�سي/ دبي( من 
نوع )  هيوند�ي H1  _  فان ( موديل )2016(  – لون )�بي�س( و�لممولة 

ل�سالحكم من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم ) 2020/4355 (

�لمنذر : �ستاندرد ت�سارترد بنك 
�لمنذر �إليه :  فتح �لرحمن ح�سن محمد .

نتيجة  ينذر �لمنذر �لمنذر �إليه ب�سرعة �سد�د مبلغ وقدرة )21،488.00( درهم 
وذلك  بالتق�سيط   �لبيع  بعقد  �لمتعلقة  �ل�سهرية  �لأق�����س��اط  ب�سد�د  �لإخ���لال 
خلال �أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لتنفيذية 
على �ل�سيارة رقم ) 42267 /�لفئة G / خ�سو�سي/ دبي ( من نوع ) تويوتا 
كورول _ �سالون    ( موديل  )2011 (  _ لون  ) ذهبي ( و�لممولة ل�سالحكم 

من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )2020/4360 (

�لمنذر :  بنك دبي �لإ�سلامي �س.م.ع
�لمنذر �إليه :  �يلدهو فارجي�س.

نتيجة  درهم  �سد�د مبلغ وقدرة )31،677.00(  ب�سرعة  �إليه  �لمنذر  �لمنذر  ينذر 
بالتق�سيط  وذلك خلال  �لبيع  �لمتعلقة بعقد  �ل�سهرية  �لأق�ساط  ب�سد�د  �لإخ��لال 
على  �لتنفيذية  �لإج���ر�ء�ت  لتخاذ  �لمنذر  �سي�سطر  و�إل  �لن�سر  تاريخ  من  �أ�سبوع 
 RENAULT( من نوع )خ�سو�سي/ دبي / V ل�سيارة رقم ) 73097 /�لفئة�
DUSTER  _ ��ستي�سن( موديل  )2015 (  _ لون  ) �خ�سر  ( و�لممولة 

ل�سالحكم من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 

رقم )2020/12535 (
�لمنذر:  بنك �أبوظبي �لتجاري  �س.م.ع

�لمنذر �إليه : �سيليب كري�سنان كري�سنان فار�د�تيل   . 
ينذر �لمنذر �لمنذر �إليه ب�سرعة �سد�د مبلغ وقدرة )40،953.17( درهم نتيجة 
�لإخلال ب�سد�د �لأق�ساط �ل�سهرية �لمتعلقة بعقد �لبيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لتنفيذية على 
�ل�سيارة رقم ) 39314 /�لفئة C / خ�سو�سي/ دبي( من نوع )ني�سان �ك�س 
– لون )�بي�س( و�لممولة ل�سالحكم  تريل _  ��ستي�سن ( موديل )2016(  

من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم ) 2020/4359 (

�لمنذر: �ستاندرد ت�سارترد بنك 
�لمنذر �إليه : في�سو�ناتان جوفيندير .

ينذر �لمنذر �لمنذر �إليه ب�سرعة �سد�د مبلغ وقدرة )21،491.00( درهم نتيجة 
�لإخلال ب�سد�د �لأق�ساط �ل�سهرية �لمتعلقة بعقد �لبيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لتنفيذية على 
M / خ�سو�سي/ دبي( من نوع )هايوند�ي  �ل�سيارة رقم )25263 /�لفئة 
�سوناتا _ �سالون( موديل  )2013(  _ لون  ) رمادي( و�لممولة ل�سالحكم 

من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )2020/4357 (

�لمنذر : �ستاندرد ت�سارترد بنك 
�لمنذر �إليه :  تيبيريو ليفيو �سوتو .

ينذر �لمنذر �لمنذر �إليه ب�سرعة �سد�د مبلغ وقدرة )38،321.00( درهم نتيجة 
�لإخلال ب�سد�د �لأق�ساط �ل�سهرية �لمتعلقة بعقد �لبيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�لتنفيذية على  �لإج��ر�ء�ت  �لمنذر لتخاذ  �سي�سطر  و�إل  �لن�سر  تاريخ  �أ�سبوع من 
نوع )ميت�سوبي�سي  دبي( من  / خ�سو�سي/   L /�لفئة   74855  ( رقم  �ل�سيارة 
�أخ�����س��ر( و�لممولة  ب��اج��يرو _ ج��ي��ب( م��ودي��ل  )2009 (  _ ل���ون  ) رم����ادي 

ل�سالحكم من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )2020/4358 (

�لمنذر : �ستاندرد ت�سارترد بنك 
�لمنذر �إليه : محمد ��سار هادي محمد .               

نتيجة  ينذر �لمنذر �لمنذر �إليه ب�سرعة �سد�د مبلغ وقدرة )38،544.00( درهم 
�لإخلال ب�سد�د �لأق�ساط �ل�سهرية �لمتعلقة بعقد �لبيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لتنفيذية على 
M / خ�سو�سي/ دبي( من نوع )هايوند�ي  93822 /�لفئة  �ل�سيارة رقم ) 
�لينتر�  _ �سالون( موديل  )2014 (  _ لون  ) �أبي�س ( و�لممولة ل�سالحكم 

من قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )2020/4356 (

�لمنذر : �ستاندرد ت�سارترد بنك 
�لمنذر �إليه : �سارلي كوميا مجر��سيا .

ينذر �لمنذر �لمنذر �إليه ب�سرعة �سد�د مبلغ وقدرة )39،135.00( درهم نتيجة 
�لإخلال ب�سد�د �لأق�ساط �ل�سهرية �لمتعلقة بعقد �لبيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإج��ر�ء�ت �لتنفيذية على 
�ل�سيارة رقم ) 67381 /�لفئة H / خ�سو�سي/ دبي ( من نوع ) تويوتا كورول 
_ �سالون    ( موديل  )2010 (  _ لون  ) رمادي( و�لممولة ل�سالحكم من قبل 

�لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم ) 2020/4354 (

�لمنذر : �ستاندرد ت�سارترد بنك 
�لمنذر �إليه :  �أحمد مدحت �أحمد قي�سر �لديل .

ينذر �لمنذر �لمنذر �إليه ب�سرعة �سد�د مبلغ وقدرة )35،877.00( درهم نتيجة 
�لإخلال ب�سد�د �لأق�ساط �ل�سهرية �لمتعلقة بعقد �لبيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ �لن�سر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لتنفيذية على 
�ل�سيارة رقم ) 91829 /�لفئة N / خ�سو�سي/ دبي( من نوع )ميت�سوبي�سي 
لن�سر _ �سالون( موديل  )2013(  _ لون  )ف�سي( و�لممولة ل�سالحكم من 

قبل �لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل               

     حكومة  را�ص الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر        

في  الدعوى 2243/2020/16 تجاري جزئي 
و�لنفر�د  و�لتكافل  بالت�سامن  �لمدعي  للبنك  يوؤديا  بان  �لمدعي عليهما  بالز�م  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�سوع 
مبلغ وقدره )488.446.76( درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع 12٪ �سنويا من تاريخ قيد �لدعوى وحتى تمام 

�ل�سد�د و�لر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة
طالب �لإعلان / 1-بنك �لمار�ت دبي �لوطني �س.م.ع - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله:من�سور عبد�لله محمد �حمد �لزرعوني - �سفته بالق�سية : وكيل
�لمطلوب �إعلانهما :  1- ميك�سماك�س للتجارة �س.ذ.م.م 2- عبد�لرز�ق محي �لدين بن محي �لدين ب�سفته 

مدير ميك�سماك�س للتجارة �س.ذ.م.م-  �سفتهما بالق�سية : مدعي عليهما
مجهولي محل �لقامة 

للبنك  يوؤديا  بان  �لمدعي عليهما  بالز�م  �لمطالبة  �لدعوى ومو�سوعها   �أق��ام عليك  :  قد  �لإع��لان  مو�سوع 
 ٪12 بو�قع  �لقانونية  و�لفائدة  دره��م   )488.446.76( وق��دره  مبلغ  و�لنفر�د  و�لتكافل  بالت�سامن  �لمدعي 

�سنويا من تاريخ قيد �لدعوى وحتى تمام �ل�سد�د و�لر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة.  
وحددت لها جل�سة يوم �لثلاثاء  �لمو�فق  2020/9/1  �ل�ساعة 8.30 �س في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل  مكلف بالح�سور 

�لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل  . 
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة دبي البتدائية   التجارية 
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اعلان بالن�سر        
في  الدعوى 2140/2020/16 تجاري جزئي 

و�تعاب  و�لم�ساريف  و�لر�سوم  درهم   )20889( وق��دره  مبلغ  عليه  �لمدعي  بالز�م  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�سوع 
�لمحاماة و�لفائدة 9٪ من تاريخ �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام و�سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة

طالب �لإعلان / 1-�كتر�تك �لتجارية �س.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي 
ويمثله:عبد�لرحمن ح�سن محمد �لمطوع - �سفته بالق�سية : وكيل

�لمطلوب �إعلانه:  1- �لتميمي للت�سميم �لد�خلي �س.ذ.م.م-  �سفته بالق�سية : مدعي عليه
مجهولي محل �لقامة 

مو�سوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها  �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه مبلغ وقدره )20889( 
درهم و�لر�سوم و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 9٪ من تاريخ �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام و�سمول �لحكم 

بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة.  
وحددت لها جل�سة يوم �لثلاثاء  �لمو�فق  2020/8/25  �ل�ساعة 8.30 �س في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل  مكلف بالح�سور 

�لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل  . 
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة دبي البتدائية   التجارية 
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اإعلان مدعي عليه بالن�سر 
لدى محكمة خورفكان المحكمة البتدائية ال�سرعية التحادية 

ال�سخ�سية الحوال   KHCFISHPAF2020 في الدعوى رقم رقم 0000031/ 
�لى:عدنان محمد ب�سير هيجر - مجهول محل �لقامة:خورفكان بناية ��سا�س �لعقارية منطقة �ل�سرق/بناية خورفكان �سقة 502

نعلمكم بان �لمدعي )ة( حليمة ح�سن علي ر��سد �لحمودي  - �لعنو�ن:محل �لقامة:خورفكان بناية ��سا�س �لعقارية منطقة �ل�سرق 
�سارع �لكورني�س �سقة رقم 502 رقم �لهاتف:971506496266 �لمدعي )ة( حليمة حليمة - �لعنو�ن/محل �لقامة:خورفكان 
بناية �لكورني�س رقم �لهاتف:0506496266 قد �قام �لدعوى �لمذكورة �علاه للمطالبة ب����:طلب طلاق �سرر وذلك للا�سباب 
عدم   - �لزوجية  �لمعا�سرة   - �لم�سكن  توفير   - )�لنفقة  ومنها  �لزو�ج  مدة  طو�ل  �لزوجية  وحقوق  بو�جبات  �لزوج  قيام  �لتالي:عدم 
علي  �لنفقات فتر�كمت  بجميع  �نا  وتكفلي   - ولو بم�سج  عليها  �لطمئنان  وعدم  �لزوجة  �لم�سوؤولية تجاه  - وعدم تحمل  �لهتمام 
�لديون مما �سبب عبء ثقيل على عاتقي �دت �لى �لم�ساكل و��ستحالة �لحياة �لزوجية وحيث �نني ل �عمل ول معيل لي ، �قامة �لزوج 
في بلده )�سوريا( وعدم �لمجيء �ل كل �ستة ��سهر لتجديد �لقامة فقط و�لقامة معي بما ل يزيد عن ��سبوع في �لمار�ت )ويبقى لمدة 
يوم �و يومين فقط في بع�س �لحيان(  عدم �أد�ء �لزوج لفري�سة �ل�سلاة وعدم تقبله للن�سيحه من �لزوجة ، ع�سبية �لزوج �لمفرطة 
�ل  و�لموؤخر خ�سية  و�لمتعة  �لعدة  �تنازل عن نفقة  و�نني  �لزوجية  و�للعن ولذلك تعذرت �لحياة  �ل�سب  بالفاظ بذيئة مثل  وتلفظه 
�قيم حدود �لله. لذ� يتوجب عليكم �لح�سور �مام �لد�ئرة خورفكان د�ئرة �لحو�ل �ل�سخ�سية �لولى محكمة خورفكان �سباح يوم 
�لمو�فق:2020/9/1  �ل�ساعة 9:00 لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستند�ت وفي حالة عدم ح�سوركم �و �ر�سال وكيل معتمد ينوب 

عنكم فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لقانونية في غيابكم
مدير الخدمات الق�سائية 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر

                         في الدعوى رقم 2398/2020/60 امر اداء    
مو�سوع �لدعوى :�لمطالبة با�سد�ر �لأمر بالز�م �لمدعي عليه ب�سد�د مبلغ )1.360.564( درهم 

و�لر�سوم و�لم�ساريف  
طالب �لإعلان : قانع محمد عطا رم�سان - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله:عبد�لعزيز كر�مة �سالح �لعامري - �سفته بالق�سية : وكيل
�لمطلوب �إعلانه : 1- �سيافودين كبير كوتى كبير كوتى - �سفته بالق�سية : مدعي عليه  

مجهول محل �لإقامة 
مو�سوع �لإعلان : 

كوتى  كبير  �سيافودين  عليه/  �لمدعى  بالز�م   2020/7/1 بتاريخ  �لبتد�ئية  دبي  محكمة  ق��ررت 
كبير كوتى بان توؤدي للمدعي/ قانع محمد عطا رم�سان مبلغ )1.360.564( درهم و�لفو�ئد 
و�لم�ساريف   و�لر�سوم  �لتام  �ل�سد�د  وحتى  �سيك  كل  �ل�ستحقاق  تاريخ  من  �سنويا   ٪9 �لقانونية 

ولكم �لحق في �إ�ستئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي البتدائية التجارية

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
اعلان بالن�سر

                         في الدعوى رقم 2778/2020/60 امر اداء    
مو�سوع �لدعوى :�لمطالبة با�سد�ر �لأمر بالز�م �لمدعي عليه ب�سد�د مبلغ )1.066.667.00( 

درهم و�لر�سوم و�لم�ساريف  
طالب �لإعلان : �سركة يونايتد بريكا�ست كونكريت دبي �س.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي 

�لمطلوب �إعلانه : 1- �ر�بتك للان�ساء�ت ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي عليه  
مجهول محل �لإقامة 

مو�سوع �لإعلان :  قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ 2020/8/3 �ول:�نفاذ �لعقد �لتجاري 
للمدعية  ت��وؤدي  بان  ذ.م.م  للان�ساء�ت  �ر�بتك  عليها  �لمدعي  ثانيا:�لز�م   - �لطرفين  بين  �لم��برم 
درهم   )1.066.667( وق��دره  مبلغ  ����س.ذ.م.م  دب��ي  كونكريت  بريكا�ست  يونايتد  �سركة  �سركة/ 
و�لفائدة �لقانونية بو�قع 9٪ من تاريخ �ل�ستحقاق �لحا�سل في 2019/9/30 وحتى �ل�سد�د �لتام 
�لأمر  �إ�ستئناف  في  �لحق  ولكم  �لمحاماة   �تعاب  مقابل  دره��م  �لف  ومبلغ  و�لم�ساريف  وبالر�سوم 

خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�سر هذ� �لعلان.
رئي�ص الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي البتدائية التجارية
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

 اعلان بالن�سر
في  الإ�ستئناف رقم 1789/2020/305 ا�ستئناف تجاري 

مو�سوع �لإ�ستئناف: �إ�ستئناف �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم 142/2020 تجاري جزئي 
و�لر�سوم و�لم�ساريف و�لتعاب  

طالب �لإعلان : �ستروميك �لمار�ت للا�سا�سات �س.ذ.م.م  - �سفته بالق�سية : م�ستاأنف 
- ويمثله : عبد�لرحمن ح�سن محمد �لمطوع - �سفته  بالق�سية : وكيل

�لمطلوب �إعلانه : 2- عبد �لرحمن حلمي �حمد محمد - �سفته بالق�سية : م�ستاأنف 
�سده.  مجهول محل �لإقامة 

مو�سوع �لإعلان : قد ��ستاأنف �لحكم �ل�سادر بالدعوى رقم 2020/142 تجاري جزئي 
بتاريخ 2020/7/8 وحددت لها جل�سه يوم �لربعاء �لمو�فق 2020/8/26  �ل�ساعة 10.00 
�سباحا بقاعة �لتقا�سي عن بعد ، وعليه يقت�سي ح�سوركم �و من يمثلكم قانونيا وفي 

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�ص الق�سم

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

  اعلان بالن�سر
�لمرجع : 456

ليكن معلوما للجميع بان �ل�سيد/ عبد �لمز�هد عبد�لحميد - �لجن�سية �لهند - يرغب في 
�لبيع و�لتنازل عن كامل ح�سته �لبالغة 50٪ في �لرخ�سة �لم�سماه )�سحر�ء �لذيذ لت�سليح 
بال�سارقة برخ�سة مهنية  �لقت�سادية  �لتنمية  د�ئرة  �ل�سادرة من  و�لثلاجات(  �لمكيفات 

رقم:773073 �لى �ل�سيد/محمد �ت�ست�سى �نور خان - �لجن�سية �لهند
تعديلات �خرى:ل يوجد

وعملابن�س �لمادة )14( فقرة )5( من �حكام  �لقانون �لتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�سان �لكاتب �لعدل . فقد �قت�سى ن�سر هذ� �لعلان للعلم و�نه �سوف يتم �لت�سديق  على 
�لجر�ء �لم�سار �ليه بعد ��سبوعين من تاريخ هذ� �لعلان فمن لديه �ي �عتر��س حيال 

ذلك عليه �تباع �لجر�ء�ت �لقانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�سارقة 

اإنجازات للخدمات  ال�سناعية 13

وزارة العدل
  ال�سئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
  اعلان بالن�سر

�لمرجع : 460
�ي�سا�س باديا - �لجن�سية بنغلادي�س -  �ل�سيد/ مايكل بايديا  ليكن معلوما للجميع بان 
يرغب في �لبيع و�لتنازل عن كامل ح�سته �لبالغة 100٪ وذلك �لى �ل�سيد/محمد منير 
�لدين �حمد محمد عبد�لرحمن - بنغلادي�س ، في �لرخ�سة )بقالة نجد( تاأ�س�ست بامارة 
�ل�سارقة بموجب رخ�سة رقم:111810 - �ل�سادرة من د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية بال�سارقة   

تعديلات �خرى:ل يوجد
وعملابن�س �لمادة )14( فقرة )5( من �حكام  �لقانون �لتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�سان �لكاتب �لعدل . فقد �قت�سى ن�سر هذ� �لعلان للعلم و�نه �سوف يتم �لت�سديق  على 
�لجر�ء �لم�سار �ليه بعد ��سبوعين من تاريخ هذ� �لعلان فمن لديه �ي �عتر��س حيال 

ذلك عليه مر�جعة مكتب �لكاتب �لعدل �لمذكور لتباع �لجر�ء�ت �لقانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�سارقة 

اإنجازات للخدمات  ال�سناعية 13

وزارة العدل
  ال�سئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
  اعلان بالن�سر

�لمرجع : 458
ليكن معلوما للجميع بان �ل�سيد/ محمد �سهيل عبد�ل�سلام - �لجن�سية بنغلادي�س - يرغب 
في �لبيع و�لتنازل عن كامل ح�سته �لبالغة 25٪ في �لرخ�سة �لم�سماه )مردف لتجارة �لدر�جات 
مهنية  برخ�سة  بال�سارقة  �لقت�سادية  �لتنمية  د�ئرة  من  �ل�سادرة  ذ.م.م(  �لم�ستعملة  �لنارية 

رقم:508791 - �لى �ل�سيد/خالد عبد�لله جا�سم عبد�لله �لحو�سني - �لجن�سية �لمار�ت
تعديلات �خرى:

تغيير �ل�سكل �لقانوني من �سركة ذ�ت م�سوؤولية محدودة �لى موؤ�س�سة فردية
وعملابن�س �لمادة )14( فقرة )5( من �حكام  �لقانون �لتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �سان 
�لكاتب �لعدل . فقد �قت�سى ن�سر هذ� �لعلان للعلم و�نه �سوف يتم �لت�سديق  على �لجر�ء 
�لم�سار �ليه بعد ��سبوعين من تاريخ هذ� �لعلان فمن لديه �ي �عتر��س حيال ذلك عليه �تباع 

�لجر�ء�ت �لقانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�سارقة 

اإنجازات للخدمات  ال�سناعية 13

وزارة العدل
  ال�سئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
  اعلان بالن�سر

�لمرجع : 462
ليكن معلوما للجميع بان �ل�سيد/ �قبال ح�سين �سالح �حمد - بنغلادي�س �لجن�سية يرغب في 
�لبيع و�لتنازل عن كامل ح�سته �لبالغة 100٪ وذلك �لى �ل�سيد/محمد ن�سار �لحق مولنا 
عبد �لحليم بنغلادي�س �لجن�سية في �لرخ�سة )خور �لمد�م للخياطة و�لتطريز( تاأ�س�ست بامارة 

�ل�سارقة بموجب رخ�سة رقم:750348 - �ل�سادرة من د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية بال�سارقة
تعديلات �خرى:

تغيير �ل�سكل �لقانوني من موؤ�س�سة فردية بوكيل خدمات �لى �سر�كة �عمال مهنية
وعملابن�س �لمادة )14( فقرة )5( من �حكام  �لقانون �لتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �سان 
�لكاتب �لعدل . فقد �قت�سى ن�سر هذ� �لعلان للعلم و�نه �سوف يتم �لت�سديق  على �لجر�ء 
عليه  ذلك  حيال  �عتر��س  �ي  لديه  فمن  �لعلان  هذ�  تاريخ  من  ��سبوعين  بعد  �ليه  �لم�سار 

مر�جعة مكتب �لكاتب �لعدل �لمذكور لتباع �لجر�ء�ت �لقانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�سارقة 

اإنجازات للخدمات  ال�سناعية 13

وزارة العدل
  ال�سئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   
في  الدعوى 2020/43 نزاع تعيين خبرة مدني 

�سد �لمتنازع �سده 2/ �لخليج �لتجاري - �س ذ م م 
�لمقامة من  �لمتنازع/�سامح عبد �لفتاح �لدي�ساوي �بر�هيم ،  بما �ن هناك دعوى مقامه 
�سدكم  �مام محاكم دبي تحت رقم 2020/43 نز�ع تعيين خبرة مدني ، وحيث �نه 
تم ندبنا خبير� محا�سبيا في �لدعوى ، فاأننا وعملا باحكام قانون �لثبات رقم 10 
ل�سنة 1992 ندعوكم لح�سور �جتماع خبرة �و من يمثلكم قانونا و�لذي �سوف يعقد 
بمكتبنا على �لعنو�ن �لمو�سح �دناه وذلك يوم �لحد �لمو�فق 2020/8/30 في تمام 
، بناية �لفجر - بردبي - منطقة عود ميثاء - �سارع �م هرير ،  11 �سباحا  �ل�ساعة 
207 �لدور �لثاني ،  �أ�سفل �لبناية مفرو�سات هوم �ر ��س/مول زعبيل ، مكتب رقم 

هاتف:043350095 
الخبير المحا�سبي  
محمد �سعيد الظنحاني

 اإعلان اإجتماع خبرة
العدد 13015 بتاريخ 2020/8/19   

اإنذار عدلي بالن�سر 
الرقم )4350 /2020 (

�لمنذر:م�ساريع �لمجرودي �س.ذ.م.م
�ل�سد�قة  مكتبة  مالكة  وب�سفتها  �ل�سخ�سية  ب�سفتها  ميتا  �سوري�س  �ليه:مينا  �لمنذر 

�س.ذ.م.م )مجهول محل �لقامة(
وو�حد  مائتان  درهم  وقدره )251.663(  ب�سد�د مبلغ  �ليها  �لمنذر  �لمنذرة  �ل�سركة  تنذر 
وخم�سون �لف و�ستمائة وثلاثة و�ستون درهما - وذلك خلال مدة �أق�ساها )5( خم�سة 
�أيام من تاريخ ن�سر هذ� �لنذ�ر و�ل �ست�سطر �لمنذرة لتخاذ كافة �لجر�ء�ت �لقانونية 
�لتي تحفظ لها حقوقها و�لمطالبة بالتعوي�س �لمنا�سب عن �ي عطل �و �سرر تعر�ست له 

�لمنذرة مع تحميل �لمنذر �ليها بكافة ر�سوم وم�ساريف �لتقا�سي و�تعاب �لمحاماة
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي
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•• اأبوظبي-الفجر: 

�أعلن رو�ق �لفن بجامعة نيويورك 
لأر�سيفه  �إط���لاق���ه  ع���ن  �أب��وظ��ب��ي 
�ل����رق����م����ي �ل���������س����اد�����س و�لخ����ا�����س 
بمعر�س “ل نر�هم لكننا: تق�سي 
حركة فنية في �لإمار�ت، 1988-

�إحدى  ي�ستعر�س  �لذي   ”2008
تاريخ  في  �لفنية  �لمجتمعات  �أه���م 
دولة �لإمار�ت، وذلك �سمن �سل�سلة 
�لفعاليات �لفنية �لفتر��سية �لتي 
�أر�سيفات  “تق�سي:  عنو�ن  تحمل 
�لثلاثاء  ي���وم  وذل����ك  ولقاء�ت”، 

�لمو�فق 25 �أغ�سط�س �لجاري.
�لفتر��سية  �لفعالية  و�ستجمع 
ي�����س��ت�����س��ي��ف��ه��ا رو�ق  �ل���ت���ي  �لم��م��ي��زة 
�ل����ف����ن ع���ل���ى ت��ط��ب��ي��ق �لم���ح���ادث���ات 

باللغتين  زوم،  �لف����تر������س����ي����ة 
ترجمة  مع  و�لإنجليزية،  �لعربية 
�لدكتورة  �لفنية  �لموؤرخة  مبا�سرة 
�لغانم  نج��وم  م��ع  �ستوبي  عائ�سة 
�ل����ب����دور ومح���م���د كاظم  وخ����ال����د 
�لله  وعبد  �إبر�هيم  �أحمد  ومحمد 
فيلا�سيني،  وف��ي��ف��ي��ك  �ل�����س��ع��دي، 
�لعزيز  و�بت�سام عبد  خ��ز�م  وع��ادل 
وكري�ستيانا  �سريف  �لرحيم  وعبد 
�إليهم  و���س��ي��ن�����س��م  م���ار����س���ي.  دي 
�لفريق �لقيم على �لمعر�س، بما في 
ذلك مايا �ألي�سون، رئي�سة �لقيمين 
نيويورك  ج���ام���ع���ة  في  �ل���ف���ن���ي���ين 
لرو�ق  �لتنفيذي  و�لمدير  �أبوظبي 
�لفن، وبانة قطّان، �لقيمة �لفنية 
�لمعا�سر  �لفن  متحف  في  �لم�ساركة 
رئي�س  �إدري�������س،  و�آلء  ب�سيكاغو، 

م�ساعد ق�سم �لمطبوعات و�لتربية 
بجامعة  �ل��ف��ن  رو�ق  في  �لمتحفية 

نيويورك �أبوظبي.
و�ستتاح للجمهور فر�سة �لن�سمام 
باللغتين  �لنقا�سية  �لجل�سة  �إلى 
�لإنجليزية و�لعربية على �ل�سا�سة. 
و�ستقام جل�سة “تق�سي: ل نر�هم 
 25 �لم��و�ف��ق  �لثلاثاء  ي��وم  لكننا” 
�أغ�سط�س، في تمام �ل�ساعة �لثامنة 
م�����س��اءً ب��ت��وق��ي��ت دول����ة �لإم�������ار�ت، 
�لمفاهيمي  �لفن  تاريخ  ل�ستك�ساف 
و�ل��ت��ج��ري��ب��ي في دول����ة �لإم�������ار�ت، 

ف�سلًا عن حا�سره.
مع  بالتز�من  �لمعر�س  �فتتاح  وتم 
ن�سر رو�ق �لفن لكتاب م�ساحب له 
�لتق�سي  وك��ان   ،2017 مار�س  في 
ير�سد  �ل�����ذي  ن���وع���ه  م���ن  �لأول 

و�حدة من �أكثر �لمجتمعات �لفنية 
تاأثير�ً في تاريخ دولة �لإمار�ت، مع 
�إلقاء �ل�سوء على فترة �لت�سعينيات 
و�سارك  �لم��ا���س��ي.  �ل���ق���رن  و�أو�ئ������ل 
�ل��ع��دي��د م���ن ه�����وؤلء �ل��ف��ن��ان��ين في 
للفنون  �لإم���ار�ت  جمعية  تاأ�سي�س 
 ،1980 عام  بال�سارقة  �لت�سكيلية 
وفي �لت�سعينيات عر�سو� في متحف 
بينالي  للفنون، ومعر�س  �ل�سارقة 
�ل�سارقة، وذلك قبل �فتتاح معظم 
وو�سول  دب��ي،  في  �لعر�س  ���س��الت 
دور �لم��ز�د�ت �لفنية، و�لإع��لان عن 
م��ت��اح��ف �ل�����س��ع��دي��ات. وم���ن خلال 
�لموؤ�س�سية  �لأط������ر  خ�����ارج  �ل��ع��م��ل 
وعمل  �ل��ت��ق��ل��ي��دي��ة  �ل��ت��ج��اري��ة  �أو 
�أف������ر�د ه����ذ� �لم��ج��ت��م��ع �ل��ف��ن��ي على 
وتحدو�  لبع�سهم،  �ل��دع��م  تقديم 

�لتجريب  على  و�سجعو�  بع�سهم، 
�ل��ر���س��م��ي و�لم��ف��اه��ي��م��ي �لج����ذري. 
�ل��ع��دي��د منهم  �أع���م���ال  وتم ج��م��ع 
لتمثيل  �لدولية  �لمتاحف  قبل  من 
�لإم���ار�ت في معر�س بينالي  دول��ة 

�لبندقية �لمرموق.
وتحتفي فعالية “تق�سي: ل نر�هم 
باإطلاق �لأر�سيف �لرقمي  لكننا” 
للمرة  �لإن���ترن���ت  ع��بر  للمعر�س 
للجمهور  ���س��ي��ت��اح  ح��ي��ث  �لأولى، 
مقابلات  �إلى  �ل���و����س���ول  ف��ر���س��ة 
بالإ�سافة  �لفنانين،  م��ع  �لفيديو 
كتاب �لأبحاث و�لمقابلات باللغتين 
بالإ�سافة  و�لعربية،  �لإنجليزية 
�لجماهير  �إر������س�����اد�ت  دل���ي���ل  �إلى 
و�سور  �لفنية  و�لأع��م��ال  �ليافعة، 

من �لمعر�س و�لمزيد.

�ضمن �ضل�ضلة الفعاليات الفنية الفترا�ضية التي تحمل عنوان تق�ضي: اأر�ضيفات ولقاءات

رواق الفن في جامعة نيويورك اأبوظبي ي�ضت�ضيف موؤ�ض�ضي الم�ضهد 
الفني التجريبي بدولة الإمارات في فعالية افترا�ضية

•• ابوظبي-الفجر:

ق����ام �لأر����س���ي���ف �ل��وط��ن��ي ب��ت��وزي��ع ع����ددٍ ك��ب��يٍر من 
وغيرها  �أبوظبي  في  �لمقاهي  �أ�سهر  على  �إ�سد�ر�ته 
من �إمار�ت �لدولة �سمن مبادرة )جلي�سك كتابك(، 

�لم�سوؤولية �لمجتمعية  �إط��ار  �لم��ب��ادرة في  وج��اءت ه��ذه 
�ل��ت��ي ي��ول��ي��ه��ا �لأر���س��ي��ف �ل��وط��ن��ي �ه��ت��م��ام��اً كبير�ً 
من  و�ن��ط��لاق��اً  و�أخ��لاق��ي��اً،  وطنياً  و�ج��ب��اً  بو�سفها 
حر�سه على تعزيز �لح�سّ �لوطني وثقافة �لقر�ءة 
لدى �أبناء �لمجتمع، وتعدّ هذه �لمبادرة ظاهرة ثقافية 

�لمقاهي  زو�ر  بين  �ل�سلة  تمتين  ت�ستهدف  جديدة 
و�لكتاب مما يثري وقتهم ويو�سّع معارفهم.

وت��لاق��ي �إ����س���د�ر�ت �لأر���س��ي��ف �ل��وط��ن��ي ق��ب��ولً من 
بالمعلومات  ث��ري��ة  �لم��ق��اه��ي ورو�ده�����ا لأن��ه��ا  م��ال��ك��ي 
تاريخ  عن  �لتاريخية  بالوثائق  �لم��وؤي��دة  �لتاريخية 

دول���ة �لإم�����ار�ت �ل��ع��رب��ي��ة �لم��ت��ح��دة وت��ر�ث��ه��ا، و�سير 
دقيقاً  توثيقاً  �ل��ق��ارئ  فيها  ويجد  �لعظام،  قادتها 
وقيام  �لإم���ار�ت  لدولة  و�لثقافي  �لح�ساري  ل��لاإرث 

�تحادها.
وم���ن �أه���م �إ����س���د�ر�ت �لأر���س��ي��ف �ل��وط��ن��ي �ل��ت��ي تم 

�لتالية:  �لكتب  �لمقاهي  �أ�سهر  رف��وف  على  توزيعها 
)ز�ي��د من �لتحدي �لى �لتح��اد( و)ز�ي��د رجل بنى 
�أمة( و)ز�ي��د و�ل��تر�ث( و)ز�ي��د و�لتميز( و)خليفة 
بنت  فاطمة  تحدثت  و)هكذ�  �لم�ستقبل(  �إلى  رحلة 
�أبوظبي(  حكام  �سيرة   .. �لح�سن  و)ق�سر  مبارك( 

و)�أم كلثوم في �أبوظبي(.وتتمتع �إ�سد�ر�ت �لأر�سيف 
وثر�ء  �إخر�جها،  وجودة  مظهرها،  بجمال  �لوطني 
�لمدعّمة  �لدقيقة  بالمعلومات  �لوطنية  م�سامينها 
و�لخر�ئط  �ل��ت��اري��خ��ي��ة،  �ل��ف��وت��وغ��ر�ف��ي��ة  ب��ال�����س��ور 

و�لإح�ساء�ت �لهامة.

في اإطار م�ضوؤوليته المجتمعية وحر�ضه على تعزيز الح�ص الوطني

الأر�ضيف الوطني يبادر اإلى توزيع اإ�ضداراته على اأ�ضهر مقاهي 
اأبوظبي واإمارات الدولة

�لفتر��سية  �لمو�سيقية  �لجل�سات  �سل�سلة  تتو��سل 
�لجل�سة  �إح���ي���اء  م��ع  �سيافتك”  في  �ل��ع��ود  “بيت 
�ل�����س��اب��ع��ة ع��بر �لإن���ترن���ت �ل��ي��وم ب��ف��ع��ال��ي��ة فريدة 
عابرة للثقافات حيث �سيقدم مو�سيقيو بيت �لعود 
متنوعة  مو�سيقية  مقطوعات  �سمة  ن�سير  بقيادة 
�آلت  با�ستخد�م  �للاتينية  و�أم��ري��ك��ا  �إ�سبانيا  م��ن 

مو�سيقية عربية.
وتنظم د�ئرة �لثقافة و�ل�سياحة – �أبوظبي �لجل�سة 
وب��اإ���س��ر�ف فني م��ن �أ���س��ت��اذ �ل��ع��ود �ل��ع��ر�ق��ي ن�سير 
�سمّة، وتت�سمن برنامجاً متنوعاً يقدم من خلاله 
ن�سير �سمّة ومو�سيقيو “بيت �لعود” مجموعة من 
�لمقطوعات �لإ�سبانية و�للاتينية على �آلت عربية 

مقدمّين بذلك تجربة مو�سيقية ��ستثنائية.
ويبد�أ �لحفل �ل�ساعة 9 م�ساءً، ويت�سمن مقطوعة 
�أرماندو رومبا،  للموؤلف  “مالجوينا و�لأندل�س” 

و�لتي �سيتم تاأديتها بروؤية جديدة،
ل����ل����م����وؤل����ف  تيكو”  “تيكو  وم�����ق�����ط�����وع�����ة   
“كانكون  وم���ق���ط���وع���ة  �أب����������رو،  دي  زي���ك���وي���ن���ه���ا 
رينتيريا،  ب����اك����و  ل���ل���م���وؤل���ف  ماريا�سي”   دي������ل 
�لموؤلف ج��ير�ردو موتا�س  �إلى جانب مو�سيقى  هذ� 
“بور  ومقطوعة  كومبار�سيتا”،  “ل  رودري��غ��و���س 

�أونا كابيز�” للموؤلف كارلو�س جارديل.
“بيت  �لف��تر����س��ي��ة  �لمو�سيقية  �لج��ل�����س��ات  وت��اأت��ي 
“ن�سير  ل�سل�سلة  ��ستكمالً  �سيافتك”  في  �ل��ع��ود 

�سمّة و�لأ�سدقاء”، 
ب��ه��دف ن�����س��ر ر���س��ال��ة �أم����ل وت���ف���اوؤل خ���لال �لأزم����ة 
�ل�سحية �لعالمية �لتي يعي�سها �لعالم حالياً. ويتم 
�لأرب��ع��اء، حيث  �أي��ام  ع��ادةً  �لمو�سيقية  بث �لجل�سات 
مو�سيقية  عرو�ساً  �لعود”  “بيت  مو�سيقيو  يقدم 

ر�ئعة من منازلهم حول �لعالم.
و�سمت �سل�سلة “بيت �لعود في �سيافتك” عدد�ً من 
“�لقانون  حفل  ذل��ك  في  بم��ا  �لمو�سيقية  �لح��ف��لات 
�لعود:  بيت  وخريجي  �سمّة  و”ن�سير  �لجديد”، 
�لكلا�سيكي”،  �ل��ع��رب��ي  و”�لغناء  �لعود”،  ق�سة 
و”يونيفر�سال  �لمبارك”،  رم�سان  �سهر  و”غناء 

موز�رت«.

بيت العود في �ضيافتك يحيي جل�ضته 
ال�ضابعة الفترا�ضية اليوم
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�ضو�ضن هارون تتعرّ�ص 
لإنتقادات لذعة 

كبير  ع��دد  �إهتمام  �أث���ار  ه���ارون،  �سو�سن  �لأردن��ي��ة  للممثلة  �سور  �نت�سرت 
�ل�سلالم،  �أحد  ون��زولً على  �لمتابعين، وظهرت فيه وهي تقفز �سعود�ً  من 

مرتديةً ف�ستاناً ق�سير�ً.
وتعرّ�ست �سو�سن لإنتقاد�ت لذعة، وت�ساءل بع�سهم عن معنى هذه �ل�سور، 
مع  تتنا�سب  ول  جريئة  �أنها  معتبرين  ملاب�سها،  على  �آخ���رون  رك��ز  فيما 

�لمجتمع �لمحافظ.
ومما جاء في �لتعليقات: "طفلة بالخام�سة دولفينة بالخم�سين"، و"فقدت 
حقة  ول��ه  عمر  ك��ل  و�سوهتوها  �لطفولة  و"ظلمتو�  وجهها"،  م��ن  �لأم���ل 
خلا�س كبرتي كل هذ� عل�سان ت�ستعر�سين"، و"يا ليتها ��ستخارت قبل ل 

تنزل �ل�سنابة".

لدي م�ضرع �ضينمائي جديد عن طفل يعاني من مر�ص التوحد 

محمد عادل: في "ليالينا 80" ا�ضتفزتني 
�ضخ�ضية را�ضي منذ قراءة ال�ضيناريو

رم�سان؟ في  در�مية  �أعمال  ثلاثة  ت�سوير  بين  �لتوفيق  ��ستطعت  • كيف 
- لم يكن �لأمر �سهلًا خا�سة �أن �لأدو�ر مختلفة ب�سكل كامل بالإ�سافة �إلى �ل�سغوط �لتي فر�سها علينا فيرو�س كورونا 
نكن �سورنا  لأننا لم  �ل�سغوط  لهذه  تعر�ست  �إن لم يكن جميعها  �لأعمال  �لت�سوير، وغالبية  �أي��ام  ب�سكل كبير خلال 
�أجز�ء كبيرة من �لم�سل�سلات مع تف�سي �لفيرو�س ودخول �لعالم في مرحلة �لإغلاق، وتحاملت على نف�سي كثير�ً لدرجة 
�أي عمل،  ب�سبب �لتنقل بين بلاتوهات �لت�سوير وحتى ل �ت�سبب في تعطيل  �أياما لم �كن �نام فيها مطلقاً  �أن هناك 

و�ساعدني في ذلك �ل�سيناريوهات �لمتميزة �لتي قدمتني ب�سورة مختلفة.
تر�ها؟ كيف  �ساكر،  هيثم  عمري" مع  "حب  في  • تجربتك 

-�ل�سيناري�ست فد�ء �ل�سندويلي كتب �لعمل ب�سكل �حتر�في، و�سخ�سية يا�سر �ل�سو�ربي �لتي قدمتها �أحد �لأدو�ر �لتي 
��سافت لي، خا�سة �أن �لطريقة �لتي يتعامل بها كرجل �أعمال �نتهازي و�سرير مختلفة و�لبع�س فوجئ بتقديمي لهذ� 

�لدور ب�سبب تفا�سيله.
تعاملت  كيف  �لخ��يرة،  �للحظات  في  �لرم�ساني  بال�سباق  لحقت  �لتي  �لأعمال  من  �سالم"  موؤنث  "جمع  تجربة   •

معها؟
�إلى �لمخرجة �يمان حد�د  بفريق �لعمل و�سولً  -�لعمل مميز للغاية بد�ية من �لمعالجة �لدر�مية مرور�ً 
وهي مخرجة مجتهدة للغاية ولديها روؤية فيما تقوم بتقديمه، وكنت �سعيد� بالعمل معها وبروؤيتها 

للم�سل�سل وتفا�سيلها.
يو�سف؟ �سخ�سية  مع  تعاملت  • كيف 

�لدين تجده  �أ�سقائه، حتى عند حديثه في  -يو�سف لعب دور� كبير� في محاولة لم �سمل 
يتحدث بو�سطية، فهو �ساب يمثل �سريحة كبيرة موجودة في �لمجتمع ومن �سمن �سفاته 
�ل�سخ�سية د�ئماً �لخجل، فتجده في كثير من �لمو�قف ل ي�ستطع �لتعبير عن نف�سه ب�سكل 

جيد، وهذ� �لخجل جزء من �سخ�سيته �لتي حر�ست على �بر�زها بجميع تفا�سيلها.
80"؟ "ليالينا  في  لتجربتك  • وبالن�سبة 

�سديدة  �سخ�سية  �أنها  خا�سة  �ل�سيناريو  ق��ر�ءة  منذ  ر��سي  �سخ�سية  -��ستفزتني 
ذكريات  ولدي  �لثمانينيات  مو�ليد  وكوني  �سبر�  ن�ساأتي في حي  وبحكم  �لو�قعية، 
عا�سها  �لتي  �لنف�سية  �لمعاناة  �أن  خا�سة  ب�سدة  �لعمل  ��ستفزني  �لفترة  ه��ذه  مع 
ر��سي بعد فقد�ن �ساقه في �لحادث وجدت فيها تحديا فنيا بالن�سبة لي، وحر�ست 
�أحمد �سالح حتى تخرج ب�سورة جيدة  �لمخرج  �لتفا�سيل مع  على مناق�سة كافة 

و�لحمدلله ردود �لفعل على �لعمل �أكبر بكثير مما توقعت.
�لأمر؟ هذ�  من  تقلق  �ألم  �لدور،  في  للغاية  كبيرة  كانت  �لحزن  م�ساحة  • لكن 

�لحزن  من  �لحالة  هذه  خلقت  �لتي  هي  �ل�سخ�سيات  وخلفيات  �لعمل  -طبيعة 
وجمعتني غالبية �لم�ساهد �لكئيبة مع �سابرين �لتي ��سعر ب�سعادة كبيرة خا�سة 
�لتي  �لن�����س��اني في حياتهم و�لخ��ف��اق��ات  ف��الج��ان��ب  ����س��د معجبيها،  �أح���د  �أن��ن��ي 
باأنني  بناتي لي  و�تذكر مقولة  ح��دث،  فيما  �لرئي�سي  �ل�سبب  لها هي  تعر�سو� 

�لم�سل�سل. في  دوري  عليهم" ب�سبب  "نكدت 
�لطريقة؟ بهذه  �سابرين  عن  للحديث  حما�سك  �سبب  • ما 

�سعيد�  كنت  ل��ذ�  فيه،  �ساركت  عمل  �أي  و��ساهد  طفولتي  منذ  �تابعها  -لأنني 
بالعمل معها ب�سكل كبير وبالم�ساهد �لكثيرة �لتي جمعتنا فتجربة "ليالينا 

�سابرين. مع  بالعمل  �حلامي  �أهم  �حد  80" حققت 
لك؟ بالن�سبة  �لم�ساهد  �أ�سعب  • ما 

���س��ه��ل و�آخ�����ر ���س��ع��ب ول��ك��ن �لتحدي  ي��وج��د م�����س��ه��د  -ل 
ب��ال��ن�����س��ب��ة لي تم��ث��ل في �ل��رغ��ب��ة ب�����اأن �ح���اف���ظ ع��ل��ى كل 
�سخ�سية بتفا�سيلها وبالخط �لدر�مي �لخا�س بها حتى 
ي�سدقني �لجمهور عندما ي�ساهدني، فالم�ساألة بالن�سبة 
ت��اب��ع �لأعمال  ك��ان��ت تح��دي��ا �سعبا و�لح��م��دلله م��ن  لي 
�لثلاثة �لتي �ساركت فيها لم يلحظ وجود �أي ت�سابه �أو 

خلط في تفا�سيل �ل�سخ�سيات.
رم�سان؟ في  بمتابعتها  قمت  �لتي  �لعمال  • ما 

-للاأ�سف لم ��ستطع متابعة �لعمال �لدر�مية ب�سبب �ن�سغالي 
بت�سوير �أعمالي حتى نهاية رم�سان، لكن حر�ست على متابعة 
في  �لبقاء  �ف�سل  �أنني  خا�سة  رم�سان  �سهر  عقب  �لعمال  بع�س 

�لمنزل طالما غير مرتبط باأي عمل،
 ومن �لعمال �لتي �عجبتني ب�سدة "100 و�س" و"�لختيار" فلكل منهما 

تجربة فنية مختلفة.
�لحالي؟ �لوقت  في  جديدة  لم�ساريع  بالتح�سير  تقوم  • هل 

تجربة  وهو  �لتوحد  مر�س  من  يعاني  طفل  عن  جديد  �سينمائي  م�سرع  لدي  -بالفعل 
�لر�حل  يتناول حياة  �سينمائي  �إلى عملي على م�سروع  بالإ�سافة  �لأول  �لمقام  �ن�سانية في 
ب�سكل  �ن يخرج  و�تمنى  �منيات حياتي  �عتبرها من  �لتي  �لم�ساريع  �حد  �لطيب وهو  عاطف 
جيد يليق بالمخرج �لم�سري �لكبير �لذي تمكن خلال رحلته �لفنية من ترك ب�سمة و�لتاأثير 

في �أجيال كاملة باأعماله.

من خلل ثلثة اأعمال درامية اأطل الفنان محمد عادل في ال�ضباق الرم�ضاني الما�ضي باأدوار متنوعة. وفي هذا الحوار يتحدث عادل 
عن الأعمال وم�ضاركته فيها بالإ�ضافة اإلى تجاربه الجديدة التي يح�ضر لها راهنا. فماذا قال؟

�أكدت �لممثلة �لم�سرية ريم م�سطفى �أنها كانت ت�سعر بالخوف 
�إحدى  "�سديد �لخطورة" على  م�سل�سلها  قبل عر�س  و�لقلق 
�لمن�سات، مو�سحة �أن هذ� �لخوف و�لقلق جاء ب�سبب تجربتها 
�ل�سعور  ه��ذ�  �أن  �إلى  �إ���س��اف��ة  �لأك�����س��ن  في  و�لج�����ديدة  �لأولى 
لأول  دور  فيها  وتقدم  تدخلها  ينتابها مع كل تجربة جديدة 

مرة.
ي�سبه  ق��وي  "�سديد �لخطورة" م�سل�سل  �أن  �إلى  و�أ���س��ارت ريم 
حلقات   7 في  ت�سويره  �أثناء  �سعرت  و�أنها  �لأجنبية  �لأع��م��ال 
�لمجهود  بنف�س  حلقة"   30" م��ن  م�سل�سل  م��ع  تتعامل  باأنها 
�لمبذول، م�سيفة �أنها قررت �لغياب عن در�ما رم�سان �لما�سي 
�أك��ثر من  "�سديد �لخطورة" و�عتذرت عن  �إنتهائها من  بعد 

عمل عر�س عليها.
كل  جزء  من  �أكثر  على  تقديمه  �لخطورة" مخطط  "�سديد 
�لعو�سي وريم  �أح��م��د  وي�����س��ارك في بطولته  ح��ل��ق��ات،   7 ج��زء 
�لج��ي��ار، محمود حجازي،  ه��ادي  �لخ���ولي،  ري��ا���س  م�سطفى، 
ك��م��ال ومن  خ��ال��د  �ستا،  �لعيلي، ح�سني  ح��م��زة  ر���س��دي،  ن��اه��د 

تاأليف محمد �سيد ب�سير و�إخر�ج ح�سام على.

وردت معلومات جديدة عن برنامح وفاء �لكيلاني �لذي 
من �لمقرر �ن ي�سور خلال �لفترة �لمقبلة، 

وت�ستعدّ وفاء حاليا لنتهاء �لتح�سير�ت �لولية للبرنامج 
ويقومون ، بتجهيز �لديكور�ت �لخا�سة للبرنامج.

وفي معلومات خا�سة ،
�لكيلاني في �ولى حلقات  �ن ت�ست�سيف وفاء  �لمقرر   من 
�لبرنامج �لممثلين �لم�سريين �مير كر�رة و ي�سر� و�أ�سالة 

و�سيرين عبد �لوهاب.
�لجدير ذكره �ن برنامج �سيكون بعنو�ن "�ل�سيرة" و كان 
�لحد�ث  ب�سبب  لكن  و  ف��ترة  منذ  ي�سور  �ن  �لم��ق��رر  م��ن 
تم  �لعالم  حول  كورونا  فايرو�س  و�نت�س���ار  ح�سلت  �لتي 

تاأجيله.

ريم م�ضطفى: �ضعرت 
بالخوف قبل عر�ص 
)�ضديد الخطورة(

وفاء الكيلاني 
تعود من جديد 

على ال�ضا�ضة 
الم�ضرية
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طريقة التنف�ص تلعب دورا 
في قوة الجهاز المناعي

�لوقت  بع�س  �ل�سخ�س  يحتاج  قد  فمك؟  من  �أم  �أنفك  من  تتنف�س  هل 
لكن  ب��ال،  له  نلقي  تلقائي ل  �أم��ر  فالتنف�س  �ل�سوؤ�ل؛  ه��ذ�  للاإجابة عن 
�لمناعي  �لج��ه��از  ق��وة  في  دور�  تلعب  �لتنف�س  طريقة  �لخ����بر�ء-  -ح�سب 

للاأفر�د.
وفي هذ� �لوقت ومع �نت�سار فيرو�س كورونا �لم�ستجد �لم�سبب لمر�س كوفيد-
19، غد� من �ل�سروري �لعمل على تقوية �لمناعة ب�ستى �لو�سائل �لممكنة، 

كالريا�سة و�لتغذية �ل�سليمة، و�أي�سا �لتنف�س �ل�سحيح.
�سحيح،  ب�سكل  ليعمل  يحتاجه  �لذي  بالأك�سجين  �لج�سم  يزود  �لتنف�س 
�لتنف�س عن طريق  وي�سبح  �لدموية،  �ل��دورة  �ل�سحيح  �لتنف�س  ويقوي 
�لفم �سروريا فقط عند �ن�سد�د �لأنف ب�سبب �لزكام -على �سبيل �لمثال- 

كما �أن �لتنف�س من �لفم ب�سكل م�ستمر �أمر ل ين�سح به �لخبر�ء.
موقع  نقله  لما  -وفقا  �أميركي  �سحة  خبير  وهو  ماكنزي،  بريان  ويقول 
�لأول  �لدفاع  “خط  �لأنف هو  �إن  �إلكترونية-  دويت�سه فيلله عن مو�قع 
للجهاز �لمناعي”؛ فال�سعير�ت �ل�سغيرة في �لأنف تعمل كمر�سحات للغبار 

و�لبكتيريا و�لفيرو�سات، ح�سب قوله.
بالإ�سافة �إلى ذلك تلعب طبقة �لمخاط في �لأنف دور� مهما، حيث تعلق 
طريق  ع��ن  �لج�سم  منها  ويتخل�س  �لمختلفة،  �لأم���ر�����س  م�سببات  بها 

�لعط�س �أو �لر�سح.
بنزلت  ي�سابون  با�ستمر�ر  فمهم  من  يتنف�سون  من  �إن  ماكنزي  ويقول 
�لبرد �أكثر من غيرهم، وذلك لعدم وجود هذه �لآلية �لدفاعية في �لفم؛ 
لذلك فاإن �لتنف�س �ل�سحيح من �لأنف ي�ساعد �لجهاز �لمناعي في �لقيام 

بعمله.
لتفادي  �ل��ي��وم  خ��لال  �لتنف�س  عملية  على  بالتركيز  م��اك��ن��زي  وين�سح 
�لتنف�س ل �إر�ديا عن طريق �لفم، وي�سيف �أن �لأمر يحتاج فقط للتدريب 

ثم �سي�سبح تلقائيا.�علان

تدريبات للتنف�ص ال�ضحيح
�ل�سحيحة،  �لتنف�س  طريقة  تعلم  يريدون  لمن  �لتدريبات  بع�س  وهناك 
تحتهما.  و�سادة  بو�سع  �لركبتين  ثني  مع  �لظهر  على  �ل�ستلقاء  ومنها 
�أعلى �ل�سدر و�ليد �لأخ��رى تحت �لقف�س �ل�سدري.  ثم يجب و�سع يد 
ببطنه  �ل�سخ�س  ي�سعر  حتى  �لأن���ف  م��ن  ببطء  �لتنف�س  ي��ب��د�أ  ذل��ك  بعد 
تتمدد تحت يده، في حين يجب �أن يبقى �أعلى �ل�سدر من دون حركة قدر 

�لإمكان.
ثم تاأتي مرحلة �لزفير عن طريق تقلي�س ع�سلات �لبطن و�إخر�ج �لهو�ء 
من �لفم مع زم �ل�سفاه )مثل طريقة �إطفاء �ل�سمع(. ويمكن مع �لوقت 

�إجر�ء هذ� �لتدريب في و�سعية �لجلو�س.

الهاتف؟ مخترع  هو  • من 
- جر�هام بل

الفوتوغرافي؟ الت�ضوير  اآلة  مخترع  هو  • من 
- جورج �إي�ستمان

؟ المذياع  مخترع  هو  • من 
- دي فور�ست

؟ التلفاز  مخترع  هو  • من 
- فيل فارنذورث 

�سي. فيتامين  ماعد�  �لفيتامينات  جميع  على  تحتوي  �لو�حدة  �لبي�سة  �أن  تعلم  • هل 
�آخر. �إلى  جانب  من  عيونها  تحريك  ليمكنها  �لبومة  �أن  تعلم  • هل 

�لطبيعة. في  �سلادة  �لمو�د  �أق�سى  �لما�س  �أن  تعلم  • هل 
دقيقة.  7.31 هو  لل�سم�س  ممكن  ك�سوف  �طول  �أن  تعلم  • هل 

�سنة  فيها  �سيعود  �لتي  �لقادمة  �لم��رة  و�ستكون  �سنة،   76 كل  بالأر�س  يمر  هالي  مذبن  �أن  تعلم  هل   •
م.  2062

�للعبة. هذه  ظهور  بد�ية  في  م�سارب  وبدون  فقط  عارية  باأيدٍ  يُلعب  كان  �لتن�س  �أن  تعلم  • هل 
1913م. عام  في  ت�سميمه  تم  �لأولمبية  �لألعاب  • �سعار 

درجات.  7.5 بن�سبة  تميل  عندما  ت�سقط  �لبولينغ  • زجاجات 
بقرة. مليون   200 من  لأكثر  موطن  هي  �لهند  �أن  تعلم  • هل 

.13 �سن  في  وهو  �لكمبيوتر  برمجيات  كتابة  في  بد�أ  غيت�س  بيل  �أن  تعلم  • هل 
• هل تعلم �أن كل �أ�سماء �لنطاق .com �لمكونة من ثلاث خانات قد تم ت�سجيلها.

1958م. �لعام  نف�س  في  ولد�  قد  جاك�سون  ومايكل  مادونا  �أن  تعلم  • هل 
�لخوخ. عائلة  من  �للّوز  �أن  تعلم  • هل 

الطالب المجتهد
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فوائد البرتقال

يحتوي �لبرتقال على 80 % من وزنه ماء و حو�لي 2 % دهون و حو�لي 
% �سكريات   3 و حو�لي  �حما�س  و  % مو�د معدنية  و5  % �لياف   10
وفيتامينات. يوجد في �لبرتقال �ملاح معدنية مثل �لكبيرت و �لفو�سفور 

و �لكال�سيوم ونحا�س و فيتامين �سي وفيتامين بي1 وبي 2
و  �ل��برد  لمر��س  مقاوم  �لعظام  في  �لكل�س  تثبيت  على  �لبرتقال  ي�ساعد 
�نه  �لبرتقال  �لت�سو�س كذلك من فو�ئد  �ل�سنان من  ي�ساعد على حماية 

ين�سط �لدورة �لدموية ويقوي �لكبد...
ل ين�سح �سرب ع�سير �لبرتقال للم�سابين بقرحة �لمعدة و �لثنى ع�سر.

كان خالد من �لمتفوقين في مدر�سته حين �علنت �لمدر�سة عن م�سابقة كبيرة �لفائز فيها �سيفوز برحلة جميلة 
�ن ي�ستري له  �منية خالد فاباه لي�ستطيع  ،كانت هذه  �ساعة قيمة  �ليه  �نا في حاجة  ..ه��ذ� ما  و�ساعة قيمة 
و�حدة غالية، �ذن �سيح�سل عليها من هذه �لم�سابقة و��ستعد �لجميع، بذل خالد كل جهد و�سهر كثير� ر�جع 
�سفت  �لمرتقب..  �ليوم  جاء  حتى  معلومة،  وكل  عون  لكل  �سيحتاج  فهو  وقيمة  كثيرة  معلومات  و�ختزن  كتبا 
�لطاولت و�لكر��سي وبد�أ �لمتناف�سون من فرق �لمد�ر�س تتناف�س..  �لجميع يبذل جهده، ع�سر مد�ر�س ��ستركت 
في هذه �لم�سابقة تقابلت كل مدر�ستين حتى �قتربت �لنهاية.. نعم �لن بقيت مدر�ستان فقط �نها مدر�سة خالد 
و�لمدر�سة �لمناف�سة لها، وبد�أت �ل�سئلة تتو�لى وخالد وزميله يبذلن جهد� كبير� كان �لن�سيب �لكبر لخالد 
لغز�رة معلوماته وتفوقه على زميله، �ما �لمدر�سة �لخرى فكان �لطالبان يبذلن جهد� خارقا ليتفوقا عليه 
وكانت �ل�سئلة تنهمر عليهما وكاأنها ر�سا�سات يجب تحا�سيها ولكن لم ي�ستطيعا ذلك فقد بد�أت علامتهما تقل 
وترتفع علامات خالد وزميله، وبد�أ �ل�سياح يعلو و�لت�سجيع يزد�د و�لوقت يكاد ينتهي، وعندما �طلقت �سفارة 
�لنهاية و�علنت �لمدر�سة �لفائزة كانت مدر�سة خالد، ف�سفق �لجميع بحر�رة وجاء مدير �لمدر�سة ليقول: لقد 
�سرفني �ن يكون لدينا طالب مثل خالد �هنئه و�عترف ربما عنده من معلومات كثيرة لي�ست لدى مديره.. 
ف�سحك �لجميع لهذ� �لمديح و�سفقو� وجاء �لوقت للجو�ئز و�لفائز �لول كان خالد، فاز ب�ساعة قيمة هدية من 
�لمدر�سة ورحلة جميلة له ولزميله و�سهادة تقدير جميلة لكل منهما �سيعلقها على �لحائط لتكون ذكرى، وعاد 

للبيت يلب�س �ل�ساعة ويحمل �سهادة �لتقدير ويحلم بالرحلة �لمنتظرة.

قالت مبادرة �أبحاث �ألزهايمر �لألمانية �إن م�ساكل �لقلب و�لأوعية 
هذه  باأن  ذلك  معللة  باألزهايمر،  �لإ�سابة  خطر  ترفع  �لدموية 
�لم�ساكل تحول دون و�سول �لأك�سجين و�لعنا�سر �لمغذية �إلى �لمخ 

ب�سكل �سليم.
لذ� �سددت �لمبادرة على �سرورة �إجر�ء فحو�سات منتظمة ل�سغط 
�لدم وقيم �لكولي�سترول ومعدلت نظم �لقلب لكت�ساف �لمتاعب 

وعلاجها في �لوقت �لمنا�سب.
و�أو�سحت �أن �ألزهايمر مر�س تحللي ع�سبي مزمن، عادة ما يبد�أ 

بطيئا وي�سبح �أ�سو�أ تدريجيا مع مرور �لوقت.
وفي �لمعتاد يبد�أ بحدوث �سعوبة في تذكر �لأحد�ث �لأخيرة، ومع 
و�لتوهان،  �للغة،  م�ساكل  في  تتمثل  �أعر��س  تظهر  �لمر�س  تقدم 
�لعناية  �ل��ق��درة على  وع���دم  �ل��دو�ف��ع،  وت��ر�ج��ع  �لم���ز�ج،  وتقلبات 

بالنف�س، وم�ساكل �سلوكية.

ومع تدهور حالة �ل�سخ�س، غالبا ما ين�سحب �لمري�س من بيئة 
�لأ�سرة و�لمجتمع. وتدريجيا يفقد وظائفه �لج�سمية، مما يوؤدي 

في �لنهاية �إلى �لوفاة.
وللوقاية من �ألزهايمر تن�سح �لمبادرة بالتالي:

على  يقوم  �أ�سلوب حياة �سحي  �تباع  �لقلب عبر  على  -�لحفاظ 
�لتغذية �ل�سحية �لغنية بالخ�سر�و�ت و�لفو�كه �لطازجة.

-�لإقلال من �لملح و�لدهون.
-�لإقلاع عن �لخمر و�لتدخين.

-�لمو�ظبة على ممار�سة �لريا�سة.
-ممار�سة �لأن�سطة �لفكرية �لمختلفة كالقر�ءة وحل لغز �لكلمات 
�لآلت  على  و�ل��ع��زف  -�ل�سطرنج  ولعب  و�ل�سودوكو  �لمتقاطعة 

�لمو�سيقية.
-�لحفاظ على �لتو��سل �لجتماعي.

م�ضاكل قلبك توؤذي دماغك

نمر يلعق كتلة من الثلج و�ضط درجات حرارة مرتفعة في ال�ضيف بحديقة حيوان في نانتونغ بمقاطعة 
جيانغ�ضو �ضرقي ال�ضين.  ا ف ب


