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لهذا ال�سبب لا ت�ستخدمي الخل لتنظيف الغ�سّالة
للتنظيف  م��ن��ت��ج��ات طبيعية  ع��ن  الم���ن���ازل  رب����ات  م��ن  ال��ك��ث��ر  ت��ب��ح��ث 

والتخل�ص من الأو�ضاخ في المنزل بعيداً عن المواد الكيماوية ال�ضارة.
حيلة  عن  موؤخراً  الجتماعي  التوا�ضل  مواقع  على  نا�ضطة  وك�ضفت 
الداخل  م��ن  الخ���ل  ب��ا���ض��ت��خ��دام  الم��اب�����ص  غ�ضيل  اآل���ة  لتنظيف  ذك��ي��ة 
والخارج، لكن اأحد المهند�ضين حذّر من هذه الطريقة لأنها يمكن اأن 

تتلف الغ�ضالة.
ويم��ك��ن ا���ض��ت��خ��دام الخ��ل لإزال����ة ال�����ض��داأ وال��ب��ق��ع، وي��و���ض��ى ب��ه اأي�ضاً 
المعروفة  ال�ضهرة  المدونة  لكن  عنها،  البقع  واإزال��ة  النوافذ  لتنظيف 
من  الغ�ضالة  لتنظيف  با�ضتخدامه  ن�ضحت  هين�ص  ال�ضيدة  با�ضم 
الداخل والخارج، وقالت اإن بالإمكان اإ�ضافة القليل من الخل الأبي�ص 

مع بيكربونات ال�ضودا اإلى حو�ص الغ�ضيل لتنظيفه ب�ضكل جيد.
وحظيت هذه الطريقة على اإعجاب العديد من ربات المنازل، لكن اأحد 
المهند�ضين رد على من�ضور لل�ضيدة هن�ص على في�ص بوك، وطلب منها 
اأن تخبر معجبيها باأن يتوقفوا عن ا�ضتخدام الخل البي�ص لتنظيف 

الغ�ضالة.
اأو  لاأقم�ضة  كمنعم  الب��ي�����ص  الخ��ل  ا�ضتخدام  م��ن  المهند�ص  وح���ذّر 
لإزالة التر�ضبات الكل�ضية، وقال الخل مركب حم�ضي، وحتى لم تمت 
الغ�ضالة،  في  اأج��زء  تاآكل  اإلى  ي��وؤدي  اأن  يمكن  قليلة،  بكميات  اإ�ضافته 
وهذا يعني تق�ضر عمرها، وقد تبداأ المياه بالت�ضرب، وي�ضدر �ضوت 

مزعج من المحرك .
�ضفحتها  على  تحذيراً  ون�ضرت  المهند�ص،  لطلب  المدونة  وا�ضتجابت 
ا�ضتخدام الخل يمكن  اأن  الم�ضتخدمات  اإح��دى  ب��وك، وعلقت  في في�ص 
اأن يحرم مالكي الغ�ضالة من ال�ضمان، حيث يعتبر اأي �ضرر تتعر�ص 
له متعمداً، ولن يكون بالإمكان اإجراء ال�ضيانة على �ضمان ال�ضركة 

الم�ضنعة.

اأ�سياء عليك ا�سطحابها اإلى ال�ساطئ 
يم��ث��ل ف�����ض��ل ال�����ض��ي��ف ف��ر���ض��ة ذه��ب��ي��ة ل��ل��ك��ث��ري��ن ل��ا���ض��ت��ج��م��ام على 
الأ�ضدقاء،  اأو  العائلة  اأفراد  باأوقات مميزة مع  ال�ضواطئ وال�ضتمتاع 
ول��ك��ن م��ع ا���ض��ت��م��رار ج��ائ��ح��ة ك���ورون���ا ل ب��د م��ن ات��خ��اذ ال��ع��دي��د من 
رحلة  وق�ضاء  بالفرو�ص  الإ���ض��اب��ة  لتجنب  الح��ترازي��ة  الإج����راءات 

�ضاطئية اآمنة.
فيما يلي مجموعة من الأ�ضياء التي يجب على كل مرتادي ال�ضواطئ 
ا�ضطحابها معهم في ظل جائحة كورونا، بح�ضب ما ورد في موقع )اإم 

اإ�ص اإن( الإلكتروني:
كمامات احتياطية: من المعروف باأن ارتداء الكمامة يمكن اأن ي�ضاعد 
الباطني  الطب  لطبيبة  ووفقاً  انت�ضار فرو�ص كورونا،  في الحد من 
في �ضان فران�ضي�ضكو، �ضو�ضانا اأونجرليدر، فاإن الكمامة الواحدة ل 
تكفي اأثناء التواجد على ال�ضاطئ، وذلك لأن فر�ص تبلل الكمامة اأو 
تلفها اأو ات�ضاخها كبرة، لذا ين�ضح با�ضطحاب اأكثر من كمامة اأثناء 

الذهاب اإلى ال�ضاطئ.
المازم  الرفيق  اليدين  معقم  ب��ات  اليدين:  معقم  م��ن  كافية  كمية 
لاإن�ضان اأينما ذهب، لذا ل بد من ا�ضطحاب كمية كافية من المعقمات 
اأثناء الذهاب اإلى ال�ضاطئ، لأن المرافق الموجودة في ال�ضاطئ، قد تكون 
الأ�ضخا�ص  م��ن  الكثر  اأن  وخا�ضة  ك��ورون��ا،  ف��رو���ص  لنقل  م�ضدراً 
اإ�ضافة  العامة  المياه  دورات  يرتادون  و  ال�ضالم،  درابزين  يام�ضون 

اإلى الكثر من الأ�ضطح الأخرى الموجودة على ال�ضاطئ.
مظلة ال�ضاطئ الخا�ضة بك: تقول الدكتورة اأنجرليدر، باأن مظلة 
ال�ضاطئ الخا�ضة بك تمكّنك من اإن�ضاء ماأوى وظل في اأي مكان تريد، 
ال�ضواطئ  م��رت��ادي  من  اآمنة  م�ضافة  على  بالحفاظ  لك  ي�ضمح  مما 

الآخرين.
اأخرى لتحقيق م�ضافة  بطانية نزهة بم�ضاحة كبرة: هناك طريقة 
اجتماعية اآمنة وهي المكوث في م�ضاحة وا�ضعة على ال�ضاطئ، بح�ضب 
ال�ضتوائي  والطب  العامة  ال�ضحة  كلية  عميد  اأ.لفي�ضت،  توما�ص 
بجامعة تولين في نيو اأورلينز. يو�ضي الدكتور توما�ص ب�ضراء بطانية 
الآخرين  اأم��ان كافية وتمنع  ذات م�ضاحة كبرة لأنها تحقق م�ضافة 

من القتراب منك.
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�سركة تعتذر عن خطاأ محرج 
في ت�سمية اأحد منتجاتها 

ب��اع��ت��ذار ب�ضبب  ال��ك��ن��دي��ة  األ��برت��ا  ���ض��رك��ة م�����ض��روب��ات في مقاطعة  ت��ق��دم��ت 
اإطاقها ا�ضما بلغة الماوري على اأحد منتجاتها يحمل معنى ذا مدلول غر 
اأخاقي فيما كانت تظن اأن ترجمته تعني الري�ص ، على ما اأفادت قناة �ضي 
بي �ضي . وكانت �ضركة هيلز باي�ضمنت الكندية طرحت قبل عامين للبيع 
برة م�ضماة هوروهورو- ذي فيذر )هوروهورو - الري�ص( وهي م�ضنوعة 
من نبات م�ضتورد من نيوزيلندا من �ضاأنه اإعطاوؤها مذاقا خفيفا فيه بع�ص 

الحمو�ضة بما يتاءم مع حر ال�ضيف، وفق �ضانعي المنتج.
لكن قبل اأيام، اأو�ضح تي هاموا نيكورا المنتمي اإلى قبائل الماوري عبر ح�ضابه 
على في�ضبوك اأن كلمة هوروهورو في اللغة الم�ضتخدمة لدى هوؤلء ال�ضكان 
الأ�ضليين في نيوزيلندا لها معنى مختلف تماما عما يعتقده �ضانعو المنتج، 

اإذ اإنه يعني �ضعر العانة ولي�ص الري�ص .
ال�ضركة  على  ترتب  كانت  والح���ترام  الح��ذر  موجبات  اإن  الم�ضتخدم  وق��ال 

المعنية ا�ضت�ضارة جهة �ضليعة بلغة الماوري.
وقال رئي�ص ال�ضركة الم�ضنعة لهذا الم�ضروب مايك باتريكين في ر�ضالة لقناة 
اأو  للثقافة  اإ�ضاءة  اأو  ا�ضتحواذ  اأي  اإنه لم يكن يق�ضد  الكندية  �ضي  بي  �ضي 

لل�ضعب الماوري ، متقدما ب� اعتذار لجميع الذين �ضعروا بالإ�ضاءة .
اأنها  تُفهم على  اأن كلمة هوروهورو قد  نت�ضور  نكن  باأننا لم  نقر  واأ�ضاف 
عن  ممثلة  جهة  ا�ضت�ضارة  وب���اأن  العامية  اللغة  في  العانة  �ضعر  اإلى  اإ���ض��ارة 

الماوري كانت لت�ضكل مرجعا اأف�ضل من القوامي�ص الإلكترونية .

ماذا ي�ستهوي الفنانات 
خلال الت�سوّق؟

من المعروف اأن الن�ضاء يهوينّ الت�ضوّق اإلى 
به،  الهو�ص  يعانين من  بع�ضهنّ  اأن  درج��ة 
فكيف هو الأمر بالن�ضبة للفنانات اللواتي 
يملكن من المال ما يخولهنّ �ضرف و�ضراء 
ذات  والماب�ص  الأك�ض�ضوارات  من  يحلو  ما 
لكم  نعر�ص  وهنا  الثمن.  باهظة  الم��ارك��ات 
اللواتي  ال��ن��ج��م��ات  ه�����وؤلء  اأ���ض��م��اء  ب��ع�����ص 

يع�ضقن الت�ضوق:
تع�ضق  التي  �ضبري   التون�ضية  هند  الممثلة 
ال��ت��ج��ول ب��ين الم���ولت ال��ت��ج��اري��ة، ب�ضحبة 
معروفة  انها  خ�ضو�ضاً  �ضديقاتها،  بع�ص 
من قبل اأ�ضحاب المحات الذين يت�ضابقون 
على  اأح��ر���ص   : وت��ق��ول  م�ضافحتها.  الى 
الأحذية والحقائب من مولت حي  �ضراء 
الماب�ص  اق��ت��ن��اء  اأف�����ض��ل  فيما  المهند�ضين، 
والك�ض�ضوارات التي تحمل الطابع القديم 
اأنواعها  ع��ل��ى  وال��ف�����ض��ة  ال���ل���وت�������ص،  م��ث��ل 
م��ن م���ولت ���ض��ارع طلعت ح���رب، في و�ضط 

القاهرة .
التي  ال����رازق   ع��ب��د  الم�����ض��ري��ة  غ���ادة  الممثلة 
تحاول تن�ضيق الأك�ض�ضوارات التي تتنا�ضب 
مع ماب�ضها وتكون اأكثر حر�ضاً على �ضراء 
بالذات  »الذهبي  اللون  ذات  الك�ض�ضوارات 

لأنه من اأف�ضل الألوان المحببة اإليها.

الرقبة.. تحتاج للعناية 
والريا�سة حتى لا تبدو هرمة �ص 23

مكملات فيتامين »د« والكال�سيوم تحمي من الدوار
تو�ضلت درا�ضة جديدة اإلى اأن الأ�ضخا�ص الذين 
في  مرتين  والكال�ضيوم  )د(  فيتامين  يتناولون 
ال���دوار، وهي  للمعاناة من  اأق��ل عر�ضة  ال��ي��وم، 

حالة موهنة توؤثر على التوازن.
الحميد"  الن����ت����ي����اب����ي  الم���و����ض���ع���ي  "الدوار 
الداخلية  الأذن  في  ا�ضطراب  هو   )BPPV(
ت����وؤدي ف��ي��ه ال��ت��غ��رات في م��و���ض��ع ال���راأ����ص اإلى 
اإح�ضا�ص بالدوران اأو الحركة، ويمكن اأن ت�ضتمر 
ي�ضاحبها  وقد  دقيقة،  اإلى  ت�ضل  لمدة  نوبة  كل 
اأي�ضاً غثيان. ولعاج الدوار المو�ضعي النتيابي، 
الراأ�ص  حركات  من  �ضل�ضلة  الأط��ب��اء  ي�ضتخدم 
المر�ضى للم�ضاعدة في تحريك الج�ضيمات  على 
في الأذنين التي ت�ضبب الإح�ضا�ص بالدوار، ولكن 

الأعرا�ص غالباً ما تتكرر.
خ��ال ال��درا���ض��ة، ق��ام ع��الم الأع�����ض��اب ج��ي �ضو 
�ضيول  بجامعة  الطب  كلية  من  وزم���اوؤه  كيم 
ال��وط��ن��ي��ة ال��ك��وري��ة الج��ن��وب��ي��ة، ب��درا���ض��ة اأكثر 
المو�ضعي  بالدوار  م�ضابين  مري�ضاً   950 من 
با�ضتخدام  للعاج  خ�ضعوا  الحميد،  النتيابي 

تقنية حركة الراأ�ص.
مجموعتين:  اإلى  الم�ضاركين  الباحثون،  وق�ضم 
من  ملغرام   400 المر�ضى  فيها  تناول  الأولى 
عن�ضر  م��ن  م��ل��غ  و500  د  فيتامين  م��ك��م��ات 
الكال�ضيوم مرتين يومياً، اأما المجموعة الثانية 

فلم تتناول اأي مكمات غذائية.
الأ�ضخا�ص  ب�����اأن  ال���درا����ض���ة  ن��ت��ائ��ج  واأظ����ه����رت 
الكال�ضيوم،  وعن�ضر  د  فيتامين  تناولوا  الذين 
 ،45% بن�ضبة  الدوار  انخف�ضت لديهم نوبات 
اأفراد  ال��دوار لدى  في حين لم تنخف�ص نوبات 
اأية  على  يح�ضلوا  لم  الذين  الثانية  المجموعة 

مكمات غذائية.

�ضاي �لزنجبيل من �أجل �ضحة �أف�ضل
اأن  اإذ  التخمة.  �ضد  فعالة  و�ضيلة  يعتبر  الزنجبيل  �ضاي 
وي�ضاعد  الداخل  من  بالدفء  ال�ضعور  على  يبعث  ال�ضاي 
�ضربه قبل الأكل على اله�ضم، كما اأن تناوله قبل وجبات 

الطعام يحفز ال�ضهية خا�ضة لدى كبار ال�ضن.
واأكثرها  المنزل  المتوفرة  المواد  اأف�ضل  الزنجبيل من  ويعد 
التي  الغثيان والتهاب الأمعاء. فالمادة الحادة  فعالية �ضد 
التخل�ص  على  وت�ضاعد  التقيوؤ  توقف  الزنجبيل  يحتويها 
طريقة  واأف�����ض��ل  اله�ضم.  عملية  وت�ضهيل  الغثيان  م��ن 
و�ضربه  الم���اء  في  الزنجبيل  م��ن  ���ض��رائ��ح  غلي  ه��و  لتناوله 

�ضاخنا ك�ضاي بعد ذلك.

�لتح�ضير �لخطاأ ل�ضاي �لزنجبيل
الزنجبيل  ل�ضاي  اأف�ضل  فعالية  على  اأج��ل الح�ضول  ومن 
ن�ضرت مجلة فوكو�ص الألمانية ن�ضائح بهذا ال�ضدد، وبينت 
المجلة الألمانية اأنه من اأبرز الأخطاء ال�ضائعة التي يقع فيها 
البع�ص لدى تح�ضرهم ل�ضاي الزنجبيل هو تقطيعه قبل 
الفعالة في  الزيوت  اأن  المجلة  التح�ضر، وبينت  فترة من 
نبتة الزنجبيل �ضتفقد �ضاحيتها وتفقد فائدتها في حال 
تركت لبع�ص الوقت، لذلك من ال�ضروري تقطيع النبتة 

وو�ضعها في الكوب فورا وبدون انتظار.
األآخ��ر الذي قد يقع فيه البع�ص هو تق�ضر نبتة  الخطاأ 
الزنجبيل قبل ا�ضتخدامها، وهو ما يرى الخبراء اأنه غر 
اأما الخطاأ الأكثر  �ضروري ويفقدها خوا�ضها العاجية. 
انت�ضارا بح�ضب المجلة الألمانية فهو العتقاد بوجوب غلي 

الزنجبيل بالماء من اأجل الح�ضول على فعالية اأف�ضل بينما 
الماء  اإذ ين�ضح الخبراء ب�ضب  العك�ص تماما،  ال�ضحيح هو 
ال�ضاخن مبا�ضرة على قطع الزنجبيل الطازجة والمقطعة 
حديثا ومن ثم النتظار لمدة خم�ص دقائق قبل ال�ضرب من 
اأجل فعالية اأف�ضل. ويمكن اإ�ضافة �ضرائح الليمون وبع�ص 
على  والتغلب  اأف�ضل  م��ذاق  اأج��ل  م��ن  ال�ضاي  اإلى  الع�ضل 

الطعم الاذع المميز لنبتة الزنجبيل.

لتجنب �لتخمة.. 
فقط  تتوقف  ل  الزنجبيل  �ضاي  احت�ضاء  فوائد  اأن  يبدو 
عند اكت�ضاب مناعة تقي الج�ضم من التعر�ص لنزلت برد 
يوؤكد  التغذية  ب�ضوؤون  يهتم  األماني  القار�ص. مركز  ال�ضتاء 
تجنب  على  اأي�����ض��ا  ي�ضاعد  اأن  يمكن  الزنجبيل  ���ض��اي  اأن 

التخمة.
اأو�ضح المركز الفيدرالي الألماني للتغذية اأن �ضاي الزنجبيل 
و�ضيلة فعالة �ضد التخمة. واأ�ضاف المركز في بيان له ن�ضره 
موقع "هايل براك�ضي�ص نيت" الذي يعنى ب�ضوؤون ال�ضحة 
اأن ال�ضاي يبعث على ال�ضعور بالدفء من الداخل وي�ضجع 

�ضربه قبل الأكل على اله�ضم.
الأمعاء  اأو  الم��ع��دة  �ضعور  على  يُطلق  م�ضطلح  والتخمة 
بالمتاء، حيث يرتبط هذا العار�ص ب�ضكل كبر بالغثيان 
اأي�ضا  التخمة  ي�ضاحب  كما  الأم��ع��اء.  وغ��ازات  والإم�ضاك 
دارم"  "رايت�ص  موقع  اإليه  اأ�ضار  ما  وف��ق  ال�ضهية.  فقدان 

الألماني.
واأ�ضار موقع "هايل براك�ضي�ص" الألماني اإلى اأن الزنجبيل 

يحفز ال�ضهية، حيث يتطلب الح�ضول على كاأ�ص كبر من 
قطع  اإلى  وتق�ضيمها  منه  كمية  تق�ضر  الزنجبيل  �ضاي 
وتركها  عليها  ال�ضاخن  الم��اء  �ضب  اإلى  بالإ�ضافة  �ضغرة. 

فيه لمدة 10 دقائق على الأقل.
واأ�ضاف  الموقع اأن و�ضع �ضريحة من الليمون وملعقة من 
بع�ص  اأن  واأردف  الم���ذاق.  تح�ضين  على  ي�ضاعد  قد  الع�ضل 
الطعام  وجبات  تناول  قبل  الزنجبيل  من  الملب�ضة  القطع 

تحفز ال�ضهية خا�ضة لدى كبار ال�ضن.
وبح�ضب نف�ص الم�ضدر، فاإن الزنجبيل تم ا�ضتخدامه منذ 
اآلف ال�ضنين في المجال الطبي، خ�ضو�ضا في القارة الأ�ضيوية 
توؤكد  الدرا�ضات الحديثة  اأن  اله�ضم، م�ضيفا  �ضوء  لعاج 
الغثيان  مواجهة  في  الزنجبيل  فعالية  ع��ن  ف�ضا  ذل��ك، 

والقيء والدوار.
العديد  الزنجبيل على  ال�ضياق، تحتوي جذور  نف�ص  وفي  
ت�ضتخدم  اأن��ه��ا  كما  المختلفة،  والم��ع��ادن  الفيتامينات  م��ن 
ال���ده���ون في الدم،  ال���راأ����ص وارت���ف���اع م�����ض��ت��وي��ات  اآلم  ���ض��د 
بالإ�ضافة اإلى م�ضاعدتها على فقدان الوزن. واأفاد موقع  
نيت" اإلى اأن الزنجبيل له اأي�ضا تاأثر  براك�ضي�ص  "هايل 
المناعة ويمنع اللتهابات  م�ضاد لالتهابات ويقوي جهاز 

بالإ�ضافة اإلى اأنه م�ضاد للت�ضنج .
اأن  "دكتوردارم" الألم�����اني  م��وق��ع  اأك����د  اأخ�����رى،  ج��ه��ة  م��ن 
هناك عدة اأ�ضباب توؤدي اإلى الإ�ضابة بالتخمة من بينها: 
بالفطريات  الأمعاء  وع��دوى  المعدة  وقرحة  المعدة  التهاب 
ا�ضطراب  اإلى  بالإ�ضافة  الطعام،  وح�ضا�ضية  البكتريا  اأو 

النبيت الجرثومي المعوي.

�ساي الزنجبيل.. احذر هذه الاأخطاء من اأجل فعالية اأف�سل

�ل�ضتاء قد لا يكون هناك �ضيء  بعد �لاإ�ضابة بالزكام في 
هناك  �أن  �إلا  �ل�ضاخن.  �لزنجبيل  �ضاي  �ضرب  من  �أف�ضل 
�أخطاء غالبا ما يرتكبها �لمرء لدى تح�ضير �ل�ضاي، ما يفقده 
فو�ئده وفعاليته. تعرف على هذه �لاأخطاء لتتجنبها لدى 

تح�ضيرك هذ� �ل�ضاي.
�لعديد  على  جذوره  تحتوي  �إذ  عديدة  فو�ئد  للزنجبيل 
�أنها ت�ضتخدم �ضد  من �لفيتامينات و�لمعادن �لمختلفة، كما 

بالاإ�ضافة  �لدم،  في  �لدهون  م�ضتويات  و�رتفاع  �ل�ضد�ع 
�إلى م�ضاعدتها على فقد�ن �لوزن. كما �أن للزنجبيل 

تاأثير م�ضاد للالتهابات، وهو مقوي لجهاز 
بالاإ�ضافة  �لال��ت��ه��اب��ات  ويم��ن��ع  �لم��ن��اع��ة 

هايل  لموقع  ووفقا   . للت�ضنج  م�ضاد  �أن��ه  �إلى 
�لاألم��اني   )heilpraxisnet( نيت  بر�ك�ضي�س 

�لزنجبيل  ف��اإن  �ل�ضحة،  ق�ضايا  في  �لمتخ�ض�س 
�لمجال  في  �ل�ضنين  �آلاف  منذ  ��ضتخد�مه  يتم 
�لطبي، خ�ضو�ضا في �لقارة �لاآ�ضيوية لعلاج �ضوء 
�له�ضم، كما �أن �لدر��ضات �لحديثة �أكدت فعالية 

�لزنجبيل في مو�جهة �لغثيان و�لقيء و�لدو�ر.

الخطاأ الغريب قد يلغي 
اإح�ساء كورونا اليومي 
ذك��������������رت �����ض����ح����ي����ف����ة ت�����ل�����غ�����راف 
اليومي  الإح�ضاء  اأن  البريطانية، 
الباد  في  كورونا  فرو�ص  لوفيات 
اإل��غ��اوؤه وذل��ك بعد تحقيق  قد يتم 
ت��ت��ب��ع��ه��ا هيئة  ال��ت��ي  ال��ط��ري��ق��ة  في 
ب�ضاأن  اإنجلترا  في  العامة  ال�ضحة 

اإجراء الإح�ضاء.
وقالت ال�ضحيفة اإن نتائج التحقيق 
الأ�ضبوع  ع��ن��ه��ا  الإع�������ان  ���ض��ي��ت��م 
الج��اري، وك��ان وزي��ر ال�ضحة مات 
هانكوك اأمر بفتح التحقيق بعدما 
ات�ضح اأن الم�ضوؤولين كانوا يبالغون 
في اأع�����داد ال��وف��ي��ات ال��ن��اج��م��ة عن 

الفرو�ص.
م�ضدر  ع�����ن  ت����ل����غ����راف  ون����ق����ل����ت 
اإح������دى  اإن  ق����ول����ه  الح���ك���وم���ة  في 
التو�ضيات قد تكون اإلغاء الإح�ضاء 
اأ�ضبوعي  اإح�ضاء  واإج��راء  اليومي، 

بدل منه.
وك�����ان�����ت ب���ري���ط���ان���ي���ا اأوق������ف������ت في 
اليومي  التحديث  الما�ضي  ال�ضهر 
ل��ع��دد ال��وف��ي��ات، واأم���رت الحكومة 
تح�ضر  ال��ت��ي  الطريقة  بم��راج��ع��ة 
بها هيئة ال�ضحة العامة باإنجلترا 
ال��وف��ي��ات، وذل���ك بعدما قال  ع��دد 
اأكاديميون اإن الأرق��ام اليومية قد 
ت�ضمل اأنا�ضا توفوا باأ�ضباب اأخرى.

اإلى  من�ضور  في  الأك��اديم��ي��ون  ونبه 
بها  تح�����ض��ي  ال���ت���ي  ال��ط��ري��ق��ة  اأن 
الوفيات  اأع���داد  الحكومية  الهيئة 
اأن��ه��ا تظل  اإلى  م��ع��ي��ب��ة، م�����ض��ري��ن 
اأ�ضيبوا  اأ�ضخا�ص  باأ�ضماء  تحتفظ 
ب���ال���ف���رو����ص وت����ع����اف����وا م���ن���ه، ثم 
ت���درج���ه���م ���ض��م��ن ال���وف���ي���ات حتى 
بعد  ولو  اأخ��رى  باأ�ضباب  توفوا  اإذا 
ث��اث��ة اأ���ض��ه��ر . وق���ال الخ���براء اإن 
الوفيات  اأرق���ام  في  الكبر  التباين 
لهذا  ي��رج��ع  اإنج��ل��ترا  في  اليومية 
وهي  بريطانيا،  واأعلنت  ال�ضبب. 
ال�����دول ت�ضررا  اأ����ض���د  واح�����دة م���ن 
 1062 ت�����ض��ج��ي��ل  ب���ال���ف���رو����ص، 
اإ���ض��اب��ة ج���دي���دة، الأح�����د، في اأكبر 
زي����ادة ي��وم��ي��ة م��ن��ذ ي��ون��ي��و، لي�ضل 
العدد الإجمالي لاإ�ضابات بالباد 

اإلى اأكثر من 310 اآلف.

هل روبرت كاردا�سيان 
في علاقة جديدة ؟

اأ�ضارت معلومات اأن نجم تلفزيون 
الواقع  روبرت كاردا�ضيان  وعار�ضة 

الزياء  اأيلين جيزيل  يتواعدان.
الما�ضي  اآب   3 الإث���ن���ين  ي���وم  ف��ف��ي 
فيديو  م��ق��ط��ع  ج���ي���زي���ل  ن�������ض���رت 
ل��ك��اردا���ض��ي��ان م��ع ف��ل��تر ق��ل��وب. ثم 
خرج الثنائي من اأجل موعد ع�ضاء 
ووث���ق���ت ذل���ك ب�����ض��ور اأي�������ض���اً. من 
اأي �ضور  روب��رت  ين�ضر  ناحيته لم 
اأحد  لهما لكنه يتابع جيزيل على 

مواقع التوا�ضل الجتماعي.
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�ش�ؤون محلية

بتوجيهات نهيان بن مبارك وبتنظيم جائزة خليفة �لدولية لنخيل �لتمر و�لابتكار �لزر�عي

جل�سة حوار مفتوح مع مر�سحي الجائزة بم�ساركة 65 �سخ�سا من 10 دول

عن طريق دمج مركز معلومات �لاأدوية مع ق�ضم �ل�ضيدلة �لاإكلينيكية

تعزيز التعليم ال�سيدلي بم�ست�سفىجامعة الخليج الطبية 

حديقة الحيوانات بالعين تحتفي باليوم العالمي للاأ�سود 

نائب رئي�س المجل�س الا�ست�ساري لاإمارة ال�سارقة تلتقي ع�سوات المجل�س وتبحث مختلف المو�سوعات المجتمعية 

•• اأبوظبي-الفجر

اآل  نهيان مبارك  ال�ضيخ  بتوجيهات معالي 
رئي�ص  وال��ت��ع��اي�����ص،  الت�ضامح  وزي���ر  نهيان 
الدولية  خ��ل��ي��ف��ة  ج���ائ���زة  اأم����ن����اء  مج��ل�����ص 
نظمت  ال��زراع��ي،  والب��ت��ك��ار  التمر  لنخيل 
حوار  جل�ضة  اأول  للجائزة  العامة  الأم��ان��ة 
مفتوح عبر المن�ضة الفترا�ضية )زووم( مع 
الثالثة  دورتها  في  الجائزة  فئات  مر�ضحي 
الأول  اأم�����ص  وذل���ك ظ��ه��ر   2021 ع�����ض��رة 
بح�ضور   2020 اأغ�����ض��ط�����ص   09 الأح�����د 
ال���دك���ت���ور ع��ب��د ال����وه����اب زاي�����د اأم�����ين عام 
الجائزة وم�ضاركة معالي الدكتور اإبراهيم 
العربية  الم��ن��ظ��م��ة  ع����ام  م��دي��ر  ال���دخ���ري 

عبد  الدكتور  وم��ع��الي  ال��زراع��ي��ة،  للتنمية 
ال�ضابق،  الم�ضري  الزراعة  البنا وزير  المنعم 
و�ضعادة الدكتورة اأ�ضمهان الوافي مدير عام 
بالإ�ضافة  الملحية  للزراعة  ال��دولي  المركز 
اإلى 65 مر�ضحاً يمثلون 10 دول مختلفة 
م��ن ال��ع��الم م��ن بينهم ع��دد م��ن الفائزين 

بالجائزة في دورات �ضابقة.
واأ�ضار الدكتور زايد باأن اإلى اأن هذه الجل�ضة 
الحوارية هي الأولى من نوعها بين الجوائز 
تاأتي تلبية لتوجيهات معالي ال�ضيخ نهيان 
مبارك اآل نهيان وزير الت�ضامح والتعاي�ص، 
وحر�ضه  الج���ائ���زة،  اأم��ن��اء  مجل�ص  رئ��ي�����ص 
على تو�ضيع نطاق الم�ضاركة الدولية بفئات 
الأعمال  ا�ضتمرارية  على  تاأكيداً  الج��ائ��زة 

وبجودة   100% ال��ك��ترون��ي��ة  ب��ط��ري��ق��ة 
ع��ال��ي��ة. ح��ي��ث ���ض��ك��ل الح�����وار الم��ب��ا���ض��ر مع 
الم�ضتهدفة للتر�ضيح قيمة م�ضافة  الفئات 
الم�ضاركين  اأ�ضئلة  على  الإج��اب��ة  تمت  حيث 
150 ���ض��وؤالً غطت  اأك���ثر م��ن  ال��ت��ي بلغت 
كل ما يدور في ذهن المر�ضحين بكافة فئات 
الجائزة. واأ�ضاف اأمين عام الجائزة اإلى اأن 
جل�ضة الحوار المبا�ضر مع الفئات الم�ضتهدفة 
بالجائزة تاأتي لإتاحة الفر�ضة لأكبر عدد 
الم�ضاركة  ن��ط��اق  وت��و���ض��ي��ع  الم��ر���ض��ح��ين  م��ن 
والإجابة على الأ�ضئلة وال�ضتف�ضارات حول 
طريقة الم�ضاركة وكيفية اإعداد الملفات واآلية 
البحوث  تقييم  في  العلمية  اللجنة  عمل 

والدرا�ضات والم�ضاريع المقدمة. 

•• عجمان-الفجر

ي��ق��وم م��رك��ز الم��ع��ل��وم��ات ال��دوائ��ي��ة تح��ت اإ���ض��راف ق�ضم 
الخليج  ج��ام��ع��ة  بم�ضت�ضفى  الإك��ل��ي��ن��ي��ك��ي��ة  ال�����ض��ي��دل��ة 
ال�ضيدلة جامعة الخليج  كلية  بوا�ضطة  الم��دار  الطبية 
الطبية على اإعادة تنظيم وتح�ضين التعليم ال�ضيدلني 
والممار�ضة ال�ضيدلية في دولة الإمارات العربية المتحدة 
والمنطقة باأ�ضرها وهي واحدة من اأكثر التجارب تميزا 
المتحدة  ال��ع��رب��ي��ة  الإم�����ارات  في  ال�����ض��ي��دلي  التعليم  في 
الخليج  جامعة  في  ال�ضيدلة  كلية  العربية.  والمنطقة 
ب��داأ مركز معلومات الأدوي��ة من  اأول من  الطبية هي 
المتحدة.  العربية  الإم���ارات  في  اأكاديمية  موؤ�ض�ضة  قبل 
مركز  الطبية  الخليج  بجامعة  ال�ضيدلة  كلية  وتعد 
امتياز بالتعاون مع جامعة ولية وا�ضنطن والجامعة 
الطبية في ولية كارولينا الجنوبية في الوليات المتحدة 
الأمريكية.  من �ضمن مهام مركز المعلومات الدوائية 
توفر الدعم للفريق الطبي بتوفر المعلومات الهامة 
المثلى للمر�ضى  ال��رع��اي��ة  ت��وف��ر  ب��ه��دف  ع��ن الدوي����ة 
على  قائمة  �ضيدلية  ممار�ضة  اإن�ضاء  لهدف  بالإ�ضافة 
الأدل��ة الطبية والبحثية من خال مزيج علمي قائم 
ع��ل��ى ن��ت��ائ��ج الب��ح��اث ب��الإ���ض��اف��ة الى الخ���برة المحلية 
عن  م�ضوؤول  الدوائية  المعلومات  مركز  اإن  والدولية. 
المنا�ضب  الوقت  في  الموثوقة  الدوائية  المعلومات  توفر 
نتائج  لتحقيق  وذل���ك  ال�ضحية  ال��رع��اي��ة  لمتخ�ض�ضي 
الى  المركز  يهدف  كما  المر�ضى.  ل��دى  اأف�ضل  عاجية 
اأنه  الم�ضاعدة في �ضنع القرارات الأف�ضل للمر�ضى كما 

م�ضوؤول عن دعم رعاية المر�ضى ب�ضكل ي�ضمن الجودة 
اختيار  خ��ال  م��ن  الم��ر���ض��ى  �ضامة  وي�ضمن  العالية 
الأدوية المنا�ضبة ومراجعة البروتوكولت الكلينيكية.

منذ القدم عمل ال�ضيادلة كعلماء لكت�ضاف وتح�ضر 
ال�ضيادلة بمهمة  يقوم  واليوم  الدوي��ة  ان��واع  مختلف 
ل تقل اهمية عن ا�ضافهم ، حيث ت�ضمل مهامهم في 
يومنا هذا مراجعة الدواء ومدى مائمته للمري�ص 
والفعالية  الم��ان  ومتابعة  للمر�ضى  ال���دواء  و�ضرف 
وقتنا  الم���ري�������ص. في  وم��ت��اب��ع��ة  الم�������ض���روف���ة  ل����اأدوي����ة 

الأدوية" وتخ�ض�ص  "معلومات  يعد تخ�ض�ص  الحالي 
"ال�ضيدلة الإكلينيكية" �ضمتين مميزتين لل�ضيادلة في 
الحقل الطبي حيث ت�ضهم كل منهما في اثراء الممار�ضة 
المر�ضى  م��ن  مقدر  وب�ضكل  وفكريا  علميا  ال�ضيدلية 

ومن الزماء في الحقل الطبي.
يقوم  المتاحة  العلمية  والمعلومات  البيانات  على  بناء   
اع�ضاء  ولكافة  للمري�ص  الم�ضورة  بتقديم  ال�ضيادلة 
ال�ضيدلي  ���ض��م��ات  م��ن  ه��ام��ة  ك�ضمة  ال��ط��ب��ي  ال��ف��ري��ق 
وذلك لهدف اثراء المهنة ال�ضيدلية علميا. هذا الدور 

من  والتقدير  الترحيب  يلقى  ال�ضيدلي  م��ن  الم��ق��دم 
كافة المر�ضى والزماء الأطباء وكافة اأع�ضاء الفريق 

الطبي.
يعد   )PharmD( ال�����ض��ي��دل��ة  دك����ت����ور  ب���رن���ام���ج 
برنامجا ذو م�ضتو عال في الوليات المتحدة المريكية. 
الأو�ضط  ال�����ض��رق  م��ن��ط��ق��ة  ان  ب��ال��ذك��ر  الج���دي���ر  م���ن 
ال�ضيدلة  دكتور  برنامج  اعطاء  الح��ذو في  بهذا  تحذو 
�ضيما  ول  والتقدير  الهتمام  نف�ص   )PharmD(
يك�ضب   )PharmD( ال�ضيدلة  دك��ت��ور  برنامج  ان 
الطاب  عليا.  علمية  م��ه��ارات  ال��ط��اب  م��ن  دار���ض��ي��ه 
تدريجي  ب�ضكل  م��ه��ارات  يكت�ضبون  ال��برن��ام��ج  ه��ذا  في 
يتحولون من خالها الى �ضيادلة اكلينيكيين لديهم 
والبحث  والممار�ضة  بالتعلم  القيام  على  عالية  ق��درة 

العلمي.
ال��دوائ��ي��ة بم�ضت�ضفى جامعة  الم��ع��ل��وم��ات  م��رك��ز  ي��ق��دم 
الخليج الطبية والذي تديره كلية ال�ضيدلة في جامعة 
الخليج الطبية خدمات مميزة وفر�ص فريدة لطاب 
كلية ال�ضيدلة بجامعة الخليج الطبية للتدريب على 
ممار�ضة المهنة والتعلم من التجربة الواقعية والمماثلة 
ج��ام��ع��ة الخليج  تنعم  ال��ت��خ��رج.  ب��ع��د  لم��ا  ال��ع��م��ل  لبيئة 
الطبية لكونها جزءًا من مجموعة ثومبي وما تمتلكه 
و���ض��ي��دل��ي��ات في  وع���ي���ادات  م��ن م�ضت�ضفيات  الم��ج��م��وع��ة 
يتم منح الخريجيين  المتحدة حيث  العربية  الإم��ارات 
ال�ضحية  الرعاية  موؤ�ض�ضات  في  عمل  فر�ص  المتميزين 
وعيادات  م�ضت�ضفيات  م��ن  ثومبي  لمجموعة  المملوكة 

و�ضيدليات بالإ�ضافة الى جامعة الخليج الطبية.

•• العين - الفجر

باليوم  بالعين  الحيوانات  حديقة  تحتفي   
 10 ت��اري��خ  ي��واف��ق  وال���ذي  العالمي لاأ�ضود 
اأغ�ضط�ص من كل عام وذلك بهدف توعية 
الج���م���ه���ور ب��اأه��م��ي��ت��ه��ا وم����ا ت���واج���ه���ه من 
ال��بري��ة جعلتها م��ن الأن���واع  ت��ه��دي��دات في 
الم���ه���ددة ب��الن��ق��را���ص ���ض��م��ن ف��ئ��ة الأن�����واع 
المعر�ضة لخطر النقرا�ص بح�ضب ت�ضنف 

التحاد العالمي ل�ضون الطبيعة.
اليوم  بالعين  الحيوانات  حديقة  تحت�ضن 
معظمها  اأفريقياً  اأ���ض��داً  وع�ضرين  خم�ضة 
الأ�ضر  ت���وال���دت في  ال��ت��ي  م���ن الح���ي���وان���ات 
غر  اأو  الم�ضادرة  الحيوانات  من  وبع�ضها 
تقوم  و  متبنيها،  قبل  م��ن  فيها  الم��رغ��وب 
الح��دي��ق��ة ب��ت��ق��ديم رع��اي��ة ي��وم��ي��ة خا�ضة 
المنا�ضب  ال����غ����ذاء  ت���وف���ر  خ����ال  م���ن  ل��ه��ا 
ال�ضحية  والرعاية  ال�ضنوية  والتح�ضينات 

ال�ضاملة، اإ�ضافة اإلى برامج التعزيز البيئية 
الأمر  والجتماعية  والغذائية  وال�ضلوكية 
على  الإي��ج��اب��ي  ال��ت��اأث��ر  ي�ضاعد في  ال���ذي 
البيئة الح�ضية والمعرفية لاأ�ضود، وعملت 
الح��دي��ق��ة ع��ل��ى ت��ط��وي��ر م��ع��ار���ص لاأ�ضود 
الطبيعية  البيئات  تحاكي  عالمية  بمعاير 
مع  ال��ع��ام��ة،  ال�ضامة  معاير  وت��وف��ر  لها 
عليها  للتعرف  للجمهور  الفر�ضة  اإت��اح��ة 
اليومية  حياتها  تعي�ص  وه��ي  وم�ضاهدتها 

الطبيعية.
وتركز الحديقة من خال برامج التعزيز 
ال��ت��ف��اع��ل��ي��ة وح���دي���ث م���رب���ي الأ�����ض����ود مع 
الجمهور على ن�ضر المعرفة بهذه الحيوانات 
بقاءها  تواجه  التي  والتهديدات  الفريدة 
م���ن ن��ح�����ض��ار ال��ب��ي��ئ��ات ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة التي 
ب��ه��دف التج����ار بها  ب��ه��ا و���ض��ي��ده��ا  تعي�ص 
وغرها من الأ�ضباب التي اأدت اإلى تناق�ص 
تركز  كما  ب�ضكل كبر.  البرية  اأعدادها في 

والمجتمع  ال������زوار  ت��وع��ي��ة  ع��ل��ى  الح��دي��ق��ة 
تربية  ع��ن  الب��ت��ع��اد  ب�����ض��رورة  ع���ام  ب�ضكل 
هذه الحيوانات كحيوانات األيفة في البيوت 
والم���زارع لما في ذل��ك من خطر على الأفراد 
رعاية  تتطلب  اأنها  حيث  الحيوانات  وعلى 
المتطلبات  لتوفر  كبر  ومج��ه��ود  خا�ضة 

الأ�ضا�ضية والرفاه لها. 
الأ�ضود  مج��م��وع��ة  اأن  ب��ال��ذك��ر  والج���دي���ر 
الأفريقية التي تحت�ضنها الحديقة مدرجة 
ال��ع��الم��ي وبرامج  الأن�������ض���اب  ���ض��ج��ل  ���ض��م��ن 
الإك��ث��ار الأوروب���ي���ة وذل���ك ح��ر���ض��اً على اأن 
ت�ضاهم حديقة الحيوانات بالعين في �ضون 
الجهود  ودع��م  بالنقرا�ص  المهددة  الأن��واع 
الإط����ار م��ن خ��ال برامج  ه��ذا  العالمية في 
تبادل الحيوانات وتعزيز الأ�ضول الوراثية 
باأهميتها  المجتمعية  التوعية  وتعزيز  لها 
الموؤ�ض�ضات  تنفذها  ال��ت��ي  ال�����ض��ون  وب��رام��ج 
المتخ�ض�ضة حول العالم لإنقاذ هذه الأنواع 

من �ضبح النقرا�ص. ومن خال �ضراكتها 
في  البرية  الحياة  ل�ضون  ليوا  محمية  مع 
بالعين  الح��ي��وان��ات  ح��دي��ق��ة  ت��دع��م  كينيا، 
في  المهمة  وال��برام��ج  الأن�ضطة  من  العديد 
الأفريقية  الأ����ض���ود  ع��ل��ى  الح��ف��اظ  مج���ال 
بها، بما في ذلك تحليل  المتعلقة  والبحوث 

النظام الغذائي والتتبع الا�ضلكي.
ت�����ض��م الح��دي��ق��ة مج��م��وع��ة م��ت��ن��وع��ة من 
لف�ضائل  تنتمي  ال��ت��ي  ال��بري��ة  الح��ي��وان��ات 

حيوان   4000 ت��ق��ارب  متنوعة  ووب��ي��ئ��ات 
الأن����واع  % م��ن   30 م��ن��ه��ا  ن��وع��اً  و204 
المهددة بالنقرا�ص، اإذ يعي�ص العديد منها 
في بيئات ه�ضة تتعر�ص لعوامل كثرة تهدد 
م�ضرة  وفي  ف�ضائلها،  وا���ض��ت��م��رار  ب��ق��اءه��ا 
متوا�ضلة وبجهود حثيثة ا�ضتطاعت حديقة 
مهماً  م��رك��زاً  تكون  اأن  بالعين  الح��ي��وان��ات 
لبرامج الإكثار و�ضون الطبيعة وحمايتها 

لف�ضائل متعددة من الحيوانات.

•• ال�شارقة –الفجر:

ال��ت��ق��ت ���ض��ع��ادة ح��ن��ان را���ض��د الج�����روان ن��ائ��ب رئي�ص 
بع�ضوات  ال�����ض��ارق��ة  لإم������ارة  ال���ض��ت�����ض��اري  الم��ج��ل�����ص 
ال��ذي دعت  اللقاء  وذل��ك خال  ال�ضت�ضاري  المجل�ص 
المو�ضوعات  الع�ضوات لبحث مختلف  الج��روان  اإليه 
المجل�ص  اأع��م��ال  في  الع�ضوات  وم�ضاهمة  المجتمعية 

واأدوارهن في الفترة المقبلة .
ح�ضر اللقاء من ع�ضوات المجل�ص ال�ضت�ضاري كل من 
�ضيخة  و�ضعادة  الحمادي  عبدالله  علي  نبيلة  �ضعادة 
المازمي  مو�ضى  �ضريفة  و���ض��ع��ادة  الجويعد  اإب��راه��ي��م 
مطر  م��وزة  و�ضعادة  ع��ب��دالله   بطي  ع�ضرة  و�ضعادة 

دلموك الكتبي و�ضعادة عفراء خادم بن حلي�ص الكتبي 
. واأك����دت ح��ن��ان را���ض��د الج����روان اأه��م��ي��ة ال��ل��ق��اء هذا 
وم�ضاهماتهن  المجل�ص  ع�ضوات  جهود  اإلى  واأ���ض��ارت 
واأكدت  المجل�ص  اأعمال  مختلف  في  الأع�ضاء  بجانب 
اأهدافه  على تعزيز دور المجل�ص ل�ضتكمال منظومة 
وم���ا ي��ول��ي��ه م���ن  ق�����ض��اي��ا ت��خ�����ص الم��ج��ت��م��ع في كافة 

المجالت .
ال�ضت�ضاري  المجل�ص  دور  اإلى  اللقاء  خ��ال  واأ���ض��ارت 
ف�ضا  المجتمعي  ال�����ض��اأن  خ��دم��ة  في  اأدواره  وارت��ك��از 
عن ال�ضعي لموا�ضلة رخاء المجتمع وتطوره وازدهاره 
والهتمام المتوا�ضل بالمراأة والفتاة والطفل والحفاظ 
المبادرات والم�ضاريع  اليوم واإطاق  الأ�ضرة  على كيان 

لتحقيق روؤية �ضاحب ال�ضمو ال�ضيخ الدكتور �ضلطان 
لاتحاد  الأعلى  المجل�ص  ع�ضو  القا�ضمي  محمد  بن 
حاكم ال�ضارقة _حفظه الله ورعاه _ ومتابعة �ضمو 
�ضموه  القا�ضمي قرينة  ال�ضيخة جواهر بنت محمد 
مع  المتكاملة  الخ��دم��ات  مظلة  ت��وف��ر  ع��ل��ى  للعمل 
ب�ضكل عام فيما  والأ�ضرة  الطفل  العمل على حماية 

يتعلق بالهوية الثقافية المحلية والهوية العربية.
ال�ضمو  �ضاحب  وجهود  دور  ال�ضياق  ه��ذا  في  وثمنت 
على  للعمل  ال��دع��م  ك��ل  يقدم  ال��ذي  ال�ضارقة  حاكم 
اإب��راز الإم��ارة بال�ضورة الم�ضرفة في مختلف المجالت 
ي��ح��ق��ق م�ضلحة  الم���واط���ن���ين بم���ا  وك���ذل���ك خ���دم���ة 
والمبادرات  الم�ضاريع  وط��رح  مكانتها  ورف��ع  ال�ضارقة 

المن�ضودة  الخ��دم��ات  مختلف  تعزيز  على  تعمل  التي 
لكافة قطاعات المجتمع .

القت�ضادية  الم�ضاريع  اإي���اء  اإلى  الج���روان  واأ���ض��ارت 
المقبلة  وم��راح��ل��ه  المجل�ص  اأع��م��ال  خ���ال  اله��ت��م��ام 
وات���خ���اذ ال��ت��و���ض��ي��ات وال���درا����ض���ات ال��داع��م��ة لتعزيز 
نج��اح��ات ال�����ض��ارق��ة ال���ض��ت��ث��م��اري��ة وت��ن��م��ي��ة الفر�ص 

الواعدة التي ت�ضهدها اإمارة ال�ضارقة .
وج���رى خ��ال الج��ت��م��اع الط���اع على م�ضتجدات 
المو�ضوعات المجتمعية وتناولها واقترحت الع�ضوات 
لت�ضمينه في  ال�ضدد  يلزم في هذا  ما  النقا�ص  خال 
ال�ضعد الجتماعية  كافة  المقبلة على  المجل�ص  خطة 

والقت�ضادية والتعليمية .

في تفاعل مجتمعي كريم لمبادرة »عودتكم �أمانة« �لتي �أطلقتها �ضرطة دبي
فاعل خير يتبرع بقيمة تذاكر �سفر 

لعدد 23 نزيلا ونزيلة في عقابية دبي
•• دبي-الفجر: 

اأمانة"  "عودتكم  مبادرة  اإزاء  وتفاعل مجتمعي كريم  �ضريعة  ا�ضتجابة  في 
العقابية والإ�ضاحية في �ضرطة  للموؤ�ض�ضات  العامة  الإدارة  اأطلقتها  التي 
ن��زلء ونزيات  23 م��ن  ت��ذاك��ر �ضفر لعدد  ت��بّرع فاعل خ��ر بقيمة  دب��ي، 

لتي�ضر  ال��ع��ق��اب��ي��ة،  الم��وؤ���ض�����ض��ات 
وتعجيل  اإج����راءات����ه����م  اإن����ه����اء 
انتهاء  بعد  لأ���ض��ره��م   عودتهم 
اإلى  ه��ذا  محكومياتهم،  ف��ترة 
ج���ان���ب م��ن��ح ك���ل م��ن��ه��م مبلغا 
م��ال��ي��ا ي��ع��ي��ن��ه ع��ل��ى ال���ب���دء من 

جديد.
ال�ضمالي  ع��ل��ي  العميد  واأ����ض���اد 
مدير الإدارة العامة للموؤ�ض�ضات 
العقابية والإ�ضاحية، بتفاعل 
خرية  موؤ�ض�ضات  من  المجتمع 
وف���اع���ل���ي خ����ر ح���ر����ض���وا على 
ال����ت����وا�����ض����ل م�����ع الم���وؤ����ض�������ض���ات 

المبادرة  في  للم�ضاركة  العقابية 
والتخفيف على النزلء واأ�ضرهم، والم�ضاهمة في �ضداد تذاكر �ضفر وغرها 
من احتياجات النزلء، موؤكدا اأن هذا لي�ص �ضوى انعكا�ص لما يتحلى به اأهل 
التكاتف  واإيمانهم ب�ضرورة  والت�ضامح،  العطاء والخر  الإم��ارات من قيم 

مع اإخوانهم في الإن�ضانية.
من  وك��ل  الخ��ر  لفاعل  وت��ق��دي��ره  امتنانه  ع��ن  ال�ضمالي  العميد  واأع����رب 
المبادرة، ما لذلك من دللة  للم�ضاهمة في  العقابية  الموؤ�ض�ضات  توا�ضل مع 
على التكاتف المجتمعي وما تجود به اأياديهم من م�ضاعدات اإن�ضانية للنزلء 

والنزيات، وحر�ضهم على فك كرب المع�ضرين ولم �ضملهم باأ�ضرهم.
وكانت الإدارة العامة للموؤ�ض�ضات العقابية والإ�ضاحية، قد اأطلقت مبادرة 
"عودتكم اأمانة" بالتن�ضيق مع عدد من ال�ضركاء وفاعلي الخر، والهادفة 
اإلى ت�ضهيل وتعجيل اإجراءات عودة نزيات ونزلء الموؤ�ض�ضات العقابية اإلى 
اأ�ضرهم بعد انتهاء فترة محكوميتهم، عبر توفر تذاكر �ضفر للمع�ضرين 

ولم �ضملهم بعائاتهم، خا�ضة في ظل جائحة كورونا كوفيد19-.

فتح باب الت�سجيل في جائزة 
نون للفنون في ن�سختها الرابعة

•• ال�شارقة-الفجر:

اأعلن كولج  مركز المواهب التابع لنادي �ضيدات ال�ضارقة عن بدء ا�ضتام 
الأعمال الفنية في "جائزة نون للفنون" التي يحت�ضنها المعر�ص الفترا�ضي 
الفوتوغرافي  والت�ضوير  الر�ضم  مج��ال  في  والمبدعات  الفنانات  جميع  من 
هذا  الجائزة  تنطلق  و  المتحدة  العربية  الإم���ارات  دول��ة  الرقمي في  والفن 

العام تحت �ضعار "لأنني اأ�ضتطيع".
تتخذ الجائزة هذه ال�ضنة �ضعار"لأنني اأ�ضتطيع"، وذلك تعبرًا عن الظروف 
ال�ضعبة التي مر بها العالم نتيجة لجائحة كوفيد19-. �ضتعر�ص اللوحات 
اإلهامهم  اأو  الآخرين  دعم  عبر  للفنانة  الإيجابي  التاأثر  المقدمة  الفنية 
في  تواجهها  التي  والتحديات  ال�ضعاب  تخطي  عبر  اأو  الأم���ل،  منحهم  اأو 

الحياة.
وقالت فاطمة النقبي، م�ض�اعد م�دير م�ركز ك�ولج للم�واهب: " تم اختيار 
اأمام  " لفتح مج��ال الإب����داع  اأ�ضتطيع  " لأن��ن��ي  ال��ع��ام  �ضعار الج��ائ��زة  ه��ذا 
الفنانات والمبدعات دون اأي تقيد بزمان اأو مكان في تحدي الظروف الراهنة 
التي فر�ضتها جائحة كورونا من خال الأعمال الفنية التي ا�ضتطاعت اأن 
ا�ضتلهام  المبدعون من خال  فيها  يت�ضابق  فر�ضة  اإلى  الأزم��ة  تحول هذه 
لهفة  بكل  نترقب  واإننا  لاإن�ضانية  الت�ضامن  و  الأم��ل  تبعث  فنية  اأعمال 

روؤية الأعمال الفنية الملهمة  ."
" اإذا كان »الفن يم�ضح عن الروح غبار الحياة اليومية«،  واأ�ضافت النقبي 
كما قال بابلو بيكا�ضو، فماذا يمكن اأن يفعل الفن في زمن كورونا؟ ونحن 
اأعمالهن  خ��ال  من  ال�ضوؤال  ه��ذا  عن  لاإجابة  للمبدعات  الفر�ضة  نمنح 

الفنية ومدى ا�ضتطاعتهن لتجاوز هذه الجائحة.

فتح باب �لم�ضاركة
اأكتوبر. هذه الم�ضابقة مفتوحة  و �ضيتم ا�ضتام الأعمال الفنية حتى �ضهر 
�ضنة.   18 اأعمارهن عن  المقيمات  في دول��ة الإم��ارات وتزيد  الفنانات  لكل 
 ، الرقمية  الفنية  والأعمال  الفوتوغرافية  وال�ضور  الفنية  اللوحات  تُقبل 
و�ضيتم تقييمها وفقًا لتعبرها عن محور و�ضعار الجائزة وما يظهره العمل 

الفني من مهارة.
�ضيتم تقديم 7،000 درهم للفائزة بالمركز الأول، و5،000 درهم للفائزة 
درهم.   3،000 على  الثالث  بالمركز  الفائزة  و�ضتح�ضل  ال��ث��اني،  بالمركز 
هذه  في  الفائزة  الجمهور" و�ضتح�ضل  "اختيار  فئة  ا  اأي�ضً الجائزة  �ضتوفر 

الفئة جائزة 2،000 درهم.

فعالية �فتر��ضية بالكامل 
و  التباعد الجتماعي  باإجراءات  التزاما   �ضتُقام افترا�ضيا وذلك  الم�ضابقة 
�ضيتيح المعر�ص الفترا�ضي للزوار من مختلف اأنحاء المنطقة فر�ضة الطاع 
على الأعمال الفنية عبر من�ضة ت�ضتثمر تقنيات الواقع الفترا�ضي وتقدم 
تجربة فنية كاملة للزائر حيثما كان. ، كما �ضيتم  الإعان عن الفائزين  
عبر البث الماب�ضر من خال و�ضائل التوا�ضل الجتماعي التابعة للنادي  . 

اأم������ام ال���راغ���ب���ين في ال��ت�����ض��ج��ي��ل والم�������ض���ارك���ة ع���بر الموقع  وي��ت��ي��ح الم���رك���ز 
ال����رق����م  ع����ل����ى  ب����الت���������ض����ال  اأو    www.slc.ae،الإل�������������������ك�������������������تروني

.065067733
مركز كولج للمواهب هو محور الإبداع في نادي �ضيدات ال�ضارقة، اإذ يقدم 
اإلى  المركز  ويهدف  المميزة.  والثقافية  الفنية  ال���دورات  من  الكثر  المركز 
تعليم مهارات جديدة وتعزيز المواهب بتوفر بيئة اإبداعية اآمنة لكل من 

تتوق نف�ضها اإلى التعلم والتعبر الفني.
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ما  كثير�  فاإنها  و�ل�ضحة  للمظهر  �أهميتها  رغ��م 
تتعر�س للاإهمال، �إنها �لرقبة �لتي تحتاج للعناية 
و�لريا�ضة حتى لا تبدو هرمة، خا�ضة �أن منطقة 
�لعنق قد توؤثر على مظهرنا �لعام وتاألقنا. فكيف 
�أ�ضعة  م��ن  �لجلد  نحمي  وكيف  بالعنق؟  نعتني 
مع  لدينا،  �لاأج��وب��ة  �ل�ضيف؟  ف�ضل  في  �ل�ضم�س 

ن�ضائح خا�ضة ل�ضحة ب�ضرة �لرجل.

وتعاني الرقبة من عادة الجلو�ص الخاطئ وال�ضاعات الطويلة 
المريح،  غ��ر  وال��ن��وم  الحوا�ضيب  اأم���ام  العمل  في  نق�ضيها  التي 
وي�ضدد الخبراء على �ضرورة ترطيبها ب�ضكل منتظم مع ب�ضرة 

الوجه.
الأ�ضبوعي،  بالتق�ضر  بالعنق  ال��ع��ن��اي��ة  خ��ط��وات  اأولى  وت��ب��داأ 
لإزالة خايا الجلد  المخ�ض�ضة  الم�ضتح�ضرات  با�ضتخدام  وذلك 
الميتة. ول يجب المبالغة في تق�ضر الب�ضرة لأن هذا قد يت�ضبب 
الب�ضرة  لأ���ض��ح��اب  �ضيما  ول  وح�ضا�ضية،  التهابات  ح���دوث  في 

ال�ضديدة الجفاف.
وبدل من �ضراء م�ضتح�ضرات التق�ضر، يمكن ال�ضتعانة بمواد 
طبيعية كال�ضكر وملح البحر وخلطها مع كمية من زيت اللوز 
ثم تدليك ب�ضرة الرقبة بها بحركات دائرية دون ال�ضغط على 
التي  الم�ضام  ل�ضد  البارد  بالماء  ذلك  بعد  الب�ضرة  وتغ�ضل  الجلد. 

توؤدي عملية التق�ضر لفتحها.
ت�ضتخدم  التي  )الما�ضكات(  الأقنعة  نف�ص  ا�ضتخدام  المهم  وم��ن 
لب�ضرة الوجه على منطقة الرقبة اأي�ضا، ل�ضمان اللون والمظهر 
الموحد لهما. ونظرا لأن ب�ضرة العنق ح�ضا�ضة لعوامل الطق�ص 
ا�ضتخدام  يجب  الوجه،  ب�ضرة  ح�ضا�ضية  درج��ة  بنف�ص  وغرها 
ظهور  لتجنب  اأي�ضا،  لها  والليلية  النهارية  الترطيب  مراهم 

التجاعيد الناتجة عن نق�ص الترطيب.
ولتجنب الم�ضاكل المرتبطة بالعنق، ين�ضح الخبراء -وفقا لموقع 
لهذه  )م�ضاج(  تدليك  بعمل  الألم��اني-  ليبين(  غيزوند  )بي�ضر 
اأحد  اليوم، با�ضتخدام  10 دقائق في نهاية  اإلى   5 المنطقة لمدة 

الزيوت الطبيعية المرطبة.
للم�ضاعدة  للذقن،  ال�ضفلية  المنطقة  بتدليك  الهتمام  ويجب 
ت��ره��ات غر  اأي  اأج��ل تجنب تكون  ال��دم فيها، م��ن  على �ضخ 

محببة في تلك المنطقة.

كيف نقي �لجلد من �أ�ضعة �ل�ضم�س �أثناء �ل�ضيف؟
ال�ضيف،  ف�ضل  في  وخ��ا���ض��ة  يواجهنا  اآخ���ر  م��و���ض��وع  اإلى  ن��اأت��ي 
من  الب�ضرة  حماية  الأف�ضل  من  ولذلك  ال�ضم�ص،  ح��روق  وهو 
التعر�ص لأ�ضعة ال�ضم�ص المبا�ضرة لتجنب �ضيخوختها المبكرة اأو 

الإ�ضابة ب�ضرطان الجلد.
اأن  الألم���اني هايكو جريمه  الأم��را���ص الجلدية  واأو���ض��ح طبيب 
اأ�ضا�ضي،  ب�ضكل  الأ�ضخا�ص  لجميع  جيدة  تعتبر  ال�ضم�ص  اأ�ضعة 
اأن  كما  الج�ضم.  في   )D( دي  فيتامين  بناء  على  ت�ضاعد  لأنها 
تحمي  التي  الميانين  �ضبغة  اإن��ت��اج  م��ن  تعزز  الدافئة  الأ�ضعة 
ت�ضبح  ما  مرحلة  في  ولكن  البني،  اللون  اإلى  وتحولها  الب�ضرة 

اأ�ضعة ال�ضم�ص اأكثر  من ال��ازم، وعادة ل يمكن ماحظة هذا 
التغر.

واأ�ضاف جريمه اأن حروق ال�ضم�ص تعد مجرد ا�ضتجابة التهابية 
للب�ضرة يتم معها قتل الكثر من الخايا، ول ي�ضعر المرء بذلك 
اإل بعد  اأي �ضيء  الم��رء  واأو���ض��ح قائا )ل ياحظ  ال��ف��ور،  على 
مرور 7 �ضاعات، وت�ضل حروق ال�ضم�ص اإلى ذروتها بعد حوالي 

�ضاعة(.  24
واأ�ضار الطبيب الألماني اإلى اأن ا�ضتعمال المراهم وو�ضائل الحماية 
وخطوط  ال��ي��وم  واأوق���ات  ال�ضنة  بف�ضول  يرتبط  ال�ضم�ص  م��ن 
العر�ص، وما اإذا كانت طبقة  الب�ضرة قد ت�ضمرت بالفعل ب�ضبب 

ال�ضم�ص.
ال�ضم�ص في  ا�ضتعمال مراهم الحماية من  المرء  كما يجب على 
هذه  لأن  نظرا  المائية،  الم�ضطحات  اأو  بالثلوج  المغطاة  المناطق 

الأ�ضطح تعك�ص الأ�ضعة فوق البنف�ضجية من ال�ضم�ص.

نوع �لب�ضرة
كما يلعب نوع الب�ضرة دورا مهما، فاإذا تمتع المرء بب�ضرة فاتحة 
و�ضعر اأ�ضقر اأو اأحمر ونم�ص في الب�ضرة، فيتعين عليه ا�ضتعمال 
مراهم الحماية على الدوام، نظرا لأنه يتعر�ص لحروق ال�ضم�ص 
بعد 10 اإلى 60 دقيقة، عندما يكون بدون حماية من ال�ضم�ص، 

حتى في الأجواء التي ت�ضود فيها درجات حرارة معتدلة.
ويجب اأي�ضا حماية ال�ضفاه والعينين من اأ�ضعة ال�ضم�ص، ولذلك 
ال�ضفاه  مرطب  وا�ضتعمال  قبعة  بارتداء  جريمه  هايكو  ين�ضح 
مع   البنف�ضجية،  ف��وق  الأ�ضعة  من  بحماية  الم���زودة  وال��ن��ظ��ارات 
50 بدل  بعامل حماية  ال�ضم�ص  ا�ضتعمال مرهم الحماية من 

من 15.
واأو�ضح الطبيب الألماني اأن عامل الحماية 50 يعني اأن ا�ضتعمال 
المرهم يوؤخر الإ�ضابة بحروق ال�ضم�ص 50 مرة، مقارنة بمدة 

الإ�ضابة بدون ا�ضتعمال اأية مراهم.

كمية كافية
اإن  اأور�ضول زيلربرغ  ومن جانبها، قالت ال�ضيدلنية الألمانية 
و�ضع  يجب  المنا�ضب،  الوقائي  التاأثر  على  يح�ضل  لكي  الم��رء 
كمية كافية من المرهم على الب�ضرة، مو�ضحة اأن القاعدة العامة 
تن�ص على اأنه يجب ا�ضتعمال 3 ماعق كبرة للج�ضم وملعقة 
الحماية  ع��ام��ل  اإلى  ال��و���ض��ول  يمكن  ل  حيث  للوجه،  �ضغرة 
المحدد اإل من خال ا�ضتعمال هذه الكمية، وعند ا�ضتعمال كمية 

اأقل، ف�ضوف يوؤدي ذلك  اإلى الحد من فعالية الحماية.
وعادة ما ي�ضتعمل المرء مراهم الحماية من ال�ضم�ص مع بداية 
ال�ضيف، ثم يقوم باإرجاعها اإلى ال�ضيدلية المنزلية مرة اأخرى في 

نهاية هذا الف�ضل، وهنا يظهر ت�ضاوؤل حول مدى �ضاحيتها.

وللتعرف على تواريخ ال�ضاحية يجب الطاع على الإر�ضادات 
 )M  12( العبارة  ت�ضر  فمثا  التغليف،  عبوات  على  المدونة 
اإلى اأنه يجب ا�ضتخدام مرهم الحماية من ال�ضم�ص في غ�ضون 

العبوة. فتح  تاريخ  من  �ضهرا   12
واأكدت زيلربرغ اأنه يتعين على المرء اأن يدون تاريخ فتح العبوة 

بنف�ضه، وفي بع�ص الأحيان يتم طباعة تاريخ انتهاء ال�ضاحية 
بدل من انتهاء فترة ال�ضتعمال. ولم يتم بحث م�ضاألة ا�ضتعمال 
�ضاحيتها،  ف��ترة  ان��ت��ه��اء  بعد  ال�ضم�ص  م��ن  الح��م��اي��ة  م��راه��م 
ا�ضتعمال مرهم الحماية  قائا )يمكن  هايكو جريمه  واأو�ضح 

من ال�ضم�ص خال المو�ضم التالي على اأق�ضى تقدير(.
وفي حالت ال�ضرورة الق�ضوى، يتعين على المرء ارتداء القم�ضان 
اأو التي�ضرت، لأن الماب�ص تحمي من الأ�ضعة فوق البنف�ضجية، 
وكلما كانت المن�ضوجات اأكثر اإحكاما و�ضُمكا، كانت اأكثر حماية 

من الأ�ضعة فوق البنف�ضجية.
الظل عندما  البقاء في  الأف�ضل  اأن من  الألم��اني  الطبيب  واأك��د 
تكون ال�ضم�ص في اأعلى م�ضتوياتها اأثناء فترة الظهرة في �ضهور 

ال�ضيف الحارة.

ماذ� عن ب�ضرة �لرجل؟
اإلى  تحتاج  الرجل  ب�ضرة  اإن  ليبي�ص  كري�ضتوف  الدكتور  وق��ال 

عناية خا�ضة، 
نظرا لختاف طبيعتها عن طبيعة ب�ضرة المراأة.

واأو�ضح طبيب الأمرا�ص الجلدية الألماني اأن ب�ضرة الرجل اأكثر 
�ضابة و�ضُمكا وتما�ضكا من ب�ضرة المراأة، كما اأنها تحتوي على 

المزيد من الغدد الدهنية، وبالتالي فهي اأكثر دهنية من ب�ضرة 
المراأة.

اأقل،   )PH( الهيدروجيني الأُ���ص  يكون  ذلك،  اإلى  وبالإ�ضافة 
ومن ثم تكون الب�ضرة اأكثر حم�ضية.

وتم��ت��از ب�����ض��رة ال��رج��ل ب��اأن��ه��ا م�����ض��دودة اأك���ثر م��ن ب�����ض��رة الم���راأة 
اأي�ضا  ال��ك��ولج��ين، ولكنها تم��ي��ل  الم��زي��د م��ن  لح��ت��وائ��ه��ا ع��ل��ى 

لل�ضوائب والبثور.
المخ�ض�ضة  العناية  م�ضتح�ضرات  با�ضتخدام  ليبي�ص  ين�ضح  لذا 

لب�ضرة الرجل،
 كونها متوائمة مع طبيعته واحتياجاته، فهي عادة ما تحتوي 
على دهون اأقل مقارنة بم�ضتح�ضرات العناية المخ�ض�ضة لب�ضرة 

المراأة.
وفيما يتعلق بالمواد الفعالة، ين�ضح الطبيب الألماني با�ضتخدام 
وفيتامين  الهيالورونيك  حم�ص  على  المحتوية  الم�ضتح�ضرات 
Q10( )10(، حيث تعمل  �ضي )C( والإن��زيم الم�ضاعد )كيو 

هذه المواد على حماية الب�ضرة من ال�ضيخوخة.
ب�ضرة  على  تظهر  ال�ضيخوخة  اأع��را���ص  اأن  اإلى  ليبي�ص  واأ���ض��ار 
بالبدء في محاربة  ع��ام��ا، مو�ضيا    35 ب��دءا م��ن عمر  ال��رج��ل 

�ضيخوخة الب�ضرة اعتبارا من عمر 25 عاما.

الرقبة.. تحتاج للعناية والريا�سة حتى لا تبدو هرمة

ما هي �أ�ضباب تناول كميات كبيرة من �لطعام؟
نتيجة حمية غذائية  – حرمان الج�ضم من طعام معين 

قا�ضية، ما يوؤثر على كمية تناول الطعام.
والعطل  ك��الأع��ي��اد  معينة  اأو  خا�ضة  منا�ضبة  وج��ود   –

ال�ضيفية، وهذا الأمر طبيعي. 

يوؤدي  ال�ضعور،  بهذا  الإح�ضا�ص  عند  ال�ضمر،  – تاأنيب 
اإلى ت��وت��ر ل��دى ال��ف��رد، م��ا ي��زي��د م��ن كمية الم���اأك���ولت اأو 

الأ�ضناف المتناولة.
النف�ص: يحدث هذا الأمر عند تناول كميات  – ق�ضا�ص 
كبرة من الأطعمة ومعاقبة النف�ص في اليوم التالي عبر 

التوقف عن الطعام.

كيف �أت�ضرف بعد تناول هذه �لماأكولات؟ 
ع��ن��د ت���ن���اول ال��ط��ع��ام ب��ك��م��ي��ات ك���ب���رة، ن�����ض��ح��ت عبدربه 
بالت�ضرف بطريقة طبيعية من خال اإكمال حياتنا ب�ضكل 
عادي عبر تناول الوجبات الرئي�ضية والخفيفة، لأننا عند 
حاجة  اإلى  ا�ضتمعنا  ق��د  نكون  ب��ك��ثرة،  الطعام  ا�ضتهاك 

اأج�ضامنا ورغباتنا اإلى طعام محدد. 
لذلك، يجب تاأنيب النف�ص اأكان عبر تقليل كمية الطعام 

اأو عبر طعام كثر. 

ماذ� عن ممار�ضة �لريا�ضة؟
عبر  ولي�ص  اإليها  الح��اج��ة  عند  الريا�ضة  ممار�ضة  يجب 
ممار�ضتها  اأو  اأك���ثر  الح��راري��ة  ال�ضعرات  ب��ح��رق  التفكر 
ل�����ض��اع��ات ط��وي��ل��ة ل���ض��ت��ه��اك م���اأك���ولت اأك����بر، م��ا يوؤدي 
وفق  الريا�ضة  تمار�ص  ل��ذا،  الج�ضم.  طاقة  ا�ضتنزاف  اإلى 
الجدول الذي و�ضعه الفرد لنف�ضه اأو اأيام التزامه بالنادي 

الريا�ضي دون اإ�ضافات. 

�بتعد عن هذه �لاأخطاء �ل�ضائعة!
مع  اأج�ضامنا  عن  التحدث  في  �ضلبية  كلمات  – ا�ضتخدام 

اأنف�ضنا اأو اأمام الآخرين. 
ما  بالجوع،  ال�ضعور  يولد  لأنّ��ه  الج�ضم  حرمان  عدم   –
وي�ضعنا  الطعام،  من  م�ضاعفة  كميات  تناول  اإلى  ي��وؤدي 

اأمام توتر اإ�ضافي.

كيف يجب ان نت�سرف عند تناول الطعام بكثرة؟
ي�ضتهلك �لفرد كميات �إ�ضافية من �لوجبات، في فتر�ت محددة. ويعود ذلك �إلى عو�مل عدّة، ترتبط بحاجة �لج�ضم �إلى �ل�ضكريات �أو �لحلويات، �أو عند �لملل �أو 
حالة �ضحية و�لعديد غيرها. لكنّ، يلجاأ �لاأفر�د بعد تناولهم هذه �لكميات �إلى معاقبة �أنف�ضهم من خلال )�لفلتان( �أو )ف�ضة �لخلق( بالطعام �أو حرمان �لج�ضم 

منها. فكيف يجب �أن نت�ضرف عند تناول طعام بكثرة؟ 
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الاإمارات للتنمية الاجتماعية تنفذ 
ور�سة »ابداأ م�سروعك الخا�س عن بعد«

••  راأ�س الخيمة - الفجر:

اختتمت جمعية الإم��ارات للتنمية الجتماعية ور�ضة عمل ابداأ م�ضروعك 
الخا�ص عن بعد والتي قدمها الم�ضت�ضار  محمد �ضالم المهري ، �ضارك في هذه 
الور�ضة التي عقدت عن بعد عبر الجهزة الذكية 300 م�ضارك ، تعرفوا 
خالها على تفا�ضيل مهمة ومتنوعة عن الم�ضاريع التجارية ال�ضخ�ضية اأو 
ال�ضتثمارية وتمكين الراغبين في الدخول الى عالم ال�ضواق، من معرفة 
و خلق وعي، وتوفر  للنجاح  ت�ضاعدهم  تفا�ضيل مهمة  واكت�ضاف  ال�ضوق، 
والدخول  المخاطر،  تفادي  في  ال�ضباب،  ت�ضاعد  وعملية،  علمية  معلومات 
التحديات  ع��ل��ى  وال��ت��غ��ل��ب  ال��ت��ج��ار،  ومناف�ضة  ب��ح��ذر،  ال����ض���واق  ع���الم  الى 
امتاك  ب��اإن  الور�ضة  الم�ضت�ضار  ا�ضتهل  والأزم���ات.  القت�ضادية  والتقلبات 
اأو  فكرة،  اأك��ثر من مج��رد  هو  ما  اإلى  يحتاج  الناجحة  التجارية  الأع��م��ال 
ا اإلى عقلية ريادية، وفهم  منتج اأو خدمة رائعة. فنجاح الأعمال يحتاج اأي�ضً
والمحا�ضبة،  والتمويل  ال��ت��ج��اري،  والتخطيط  ال�ضتراتيجي  للتخطيط 
والمتطلبات القانونية والإدارية، والمبيعات والت�ضويق، بالإ�ضافة اإلى عوامل 
النجاح الرئي�ضية والأخطاء التي يمكن تجنبها. ا�ضتعر�ص الم�ضت�ضار خال 
الور�ضة عدة محاورة اأبرزها ، الخطوات الأولية للدخول اإلى ال�ضوق و كتابة 
اأهمية بناء ال�ضراكات ال�ضحيحة وال�ضليمة و  الخطة للم�ضروع بب�ضاطة و 
ت�ضكيات الفرق الداري��ة و الحذر من دخول الم�ضاريع التي ل تتوافق ول 
تتنا�ضب مع مهارتنا وقدراتنا وامكانياتنا التي وهبها الله لنا . كما اأو�ضح 
كيفية التفكر في م�ضروع جديد ومدى ماءمته مع ميول ورغبة الفرد 
واحتياجات ال�ضوق اإ�ضافة اإلى خ�ضائ�ص الفكرة الجديدة للمن�ضاأة ال�ضغرة 
والمتو�ضطة والبدائل المختلفة المتوفرة وكذلك كيفية اإعداد درا�ضة الجدوى 
اإلى  و�ضولً  ومراحلها  وعنا�ضره  واأهميته  المفهوم  حيث  من  القت�ضادية 

مراحل الت�ضويق والإنتاج.

�سهم اأبوظبي للطاقة يقود اأ�سواق المال 
الاإماراتية لمكا�سب بقيمة 15 مليار درهم

•• اأبوظبي-وام:

�ضيطرت الإيجابية على تعامات اأ�ضواق المال الإماراتية في جل�ضة منت�ضف 
الأ�ضهم  م��ن  �ضريحة  �ضملت  انتقائية  ���ض��راء  عمليات  م��ن  بدعم  الأ���ض��ب��وع 
اأ�ضهم  على  ال�ضيولة  ت��رك��ز  ا���ض��ت��م��رار  رغ��م  ع��دة  ق��ط��اع��ات  الم��درج��ة �ضمن 
في  المتداولة  ال�ضركات  لأ�ضهم  ال�ضوقية  القيمة  وربحت  والطاقة.  العقار 
الذي  الكبر  الرت��ف��اع  من  بدعم  دره��م  مليار   15 نحو  التعامات  ختام 
الهادئة  البداية  التحديد. وبرغم  للطاقة على وجه  اأبوظبي  �ضهم  حققه 
اأنها غرت اتجاهها  اإل  التعامات  الأولى من  ال�ضاعة  لاأ�ضواق في ن�ضف 
بعد ذلك حيث ارتفعت وترة تح�ضنها التي توا�ضلت حتى نهاية الجل�ضة. 
اأبوظبي  ل�ضوق  ال��ع��ام  الموؤ�ضر  ارت��ف��اع  للتعامات  اليومي  الر�ضد  ويظهر 
%0.51 نقطة  ن�ضبته  بنمو  4353 نقطة  المالية الى م�ضتوى  ل��اأوراق 
فيما اغلق الموؤ�ضر العام ل�ضوق دبي المالي على ارتفاع طفيف عند م�ضتوى 
اأبوظبي  2093 نقطة. وقاد حركة الن�ضاط في �ضوق العا�ضمة �ضهم بنك 
ت��داولت مكثفة تج��اوزت قيمتها  1.42 درهم و�ضط  للطاقة مرتفعا الى 
 1.75 32 مليون درهم كما �ضهد �ضهم �ضركة الدار العقارية ن�ضاطا بلغ 
اأما في   . 35 درهما  ال�ضركة القاب�ضة الذي بلغ  درهم بالإ�ضافة الى �ضهم 
�ضوق دبي المالي فقد وا�ضل �ضهم اإعمار العقارية �ضعوده بالغا 2.67 درهم 
اإ�ضافة اإلى �ضهم اعمار للتطوير العقاري المغلق عند 2.13 درهم كما ارتفع 

�ضهم ارامك�ص الى 3.51 درهم و�ضهم �ضركة اأمانات الى 88 فل�ضا .
في  الم��برم��ة  ال�ضفقات  قيمة  بلغت  فقد  ال��ت��داولت  �ضيولة  م�ضتوى  وعلى 
المتداولة  الأ�ضهم  ع��دد  و�ضل  فيما  تقريبا  دره��م  مليون   360 ال�ضوقين 

276 مليون �ضهم نفذت من خال 5759 �ضفقة .

فينتك هايف ي�ستقطب طلبات قيا�سية 
للم�ساركة في برنامج م�سرعات الاأعمال

•• دبي-وام:

اأعلن برنامج فينتك هايف التابع لمركز دبي المالي العالمي عن تلقيه اأكثر من 
العالمي والإقليمي والمحلي لأول مرة في تاريخه  الم�ضتوى  620 طلبا على 
للم�ضاركة في البرنامج. وتجاوز عدد الطلبات الرقم القيا�ضي ال�ضابق الذي 
العام  ه��ذا  ال���واردة  الطلبات  2019 كما تطرح  ع��ام  425 طلبا في  �ضجل 
مجموعة وا�ضعة من الأفكار والمفاهيم المقدمة من قبل العديد من المواهب 
ما يعك�ص �ضمعة مركز دبي المالي العالمي في تعزيز البتكار بالقطاع المالي. 
وت�ضمل التخ�ض�ضات عدة مجالت بما فيها التكنولوجيا المالية وتكنولوجيا 
التاأمين والتكنولوجيا التنظيمية والتكنولوجيا المالية الإ�ضامية وتقنيات 
الرقمي  والتعريف  تام�ضية  ال��ا  المدفوعات  تقديم  عمليات  في  اأ�ضا�ضية 
الئتمان  اكتتابات  واأتمتة  الخزينة  اإدارة  ذل��ك  في  بما  الموؤ�ض�ضية  والحلول 
التي  ال�ضركات  المقدمة من  الطلبات  والتحليات. وت�ضكل  البيانات  واإدارة 
ي��دل على  ما  الطلبات  اإجمالي  %30 من  لها  الإم���ارات مقرا  تتخذ من 
الدولة، كما  المالية داخل  التكنولوجيا  المواهب في قطاع  الكثر من  وجود 
و�ضمال  الأو�ضط  ال�ضرق  العاملة في منطقة  ال�ضركات  الطلبات من  �ضكلت 

اأفريقيا %46 و%24 من ال�ضركات العالمية.

خبراء وباحثون من مركز البحوث والتطوير التابع لهيئة كهرباء ومياه دبي 
يثرون المجتمـع العلمي المحلـي والعالمـي باأبحـاث متخ�س�سـة وحلـول مبتكرة

•• دبي-الفجر:

 ن�ضر الباحثون العاملون في مركز البحوث والتطوير 
التابع لهيئة كهرباء ومياه دبي في مجمع محمد بن 
را�ضد اآل مكتوم للطاقة ال�ضم�ضية حتى الآن 40 ورقة 
اأثرت  ع��الم��ي��ة  علمية  ومج���ات  م���وؤتم���رات  في  علمية 
مختلف  في  متخ�ض�ضة  ب��درا���ض��ات  العلمي  المجتمع 
مج����الت ال��ط��اق��ة ال�����ض��م�����ض��ي��ة وال��ن��ظ��ي��ف��ة. وحظيت 
في  لدورها  كبر  عالمي  با�ضتح�ضان  البحثية  الأوراق 
تقديم حلول جذرية للتحديات التي يواجهها قطاع 

الطاقة حول العالم.
ويعد مركز البحوث والتطوير مركز الأبحاث الوحيد 
ال��ذي يركز على  المتحدة  العربية  الإم���ارات  دول��ة  في 
وكفاءة  الذكية  ال�ضبكات  وتقنيات  المتجددة  الطاقة 
وباحثة من  باحثاً   40 المركز  والمياه. وي�ضم  الطاقة 
بينهم 20 من حملة الدكتوراة والماج�ضتر اأي بن�ضبة 

.54%
ويوؤكد معالي: �ضعيد محمد الطاير، الع�ضو المنتدب 
اأن  دب���ي،  وم��ي��اه  ك��ه��رب��اء  لهيئة  التنفيذي  ال��رئ��ي�����ص 
اأف�ضل  تطبق  والتطوير  البحوث  م��رك��ز  مخ��ت��برات 
الم��م��ار���ض��ات ال��ع��الم��ي��ة، ح��ي��ث ت��ع��ت��م��د ال��ه��ي��ئ��ة تقنيات 
بالإ�ضافة”،  و”الت�ضنيع  الأب��ع��اد  ثاثية  الطباعة 
كاأحد الحلول البتكارية لإنتاج قطع الغيار لقطاعات 
قائمة  رقمنة  ودع��م  الكهرباء،  وت��وزي��ع  ونقل  توليد 
تقلي�ص  ي�ضهم في  م��ا  وه���و  وم��ع��دات��ه��ا،  م��وج��ودات��ه��ا 
العمر  اإط��ال��ة  اإلى  اإ���ض��اف��ة  التكلفة،  وخف�ص  ال��وق��ت 
الفترا�ضي لهذه المعدات، وتعزيز البتكار في الهيئة.

التقنيات  ع��ل��ى  الع��ت��م��اد  “بات  م��ع��ال��ي��ه:  واأ����ض���اف 
�ضرورياً  والمياه  الطاقة  والمتطورة في قطاع  الحديثة 
ل��ت��ع��زي��ز ال��ت��واف��ري��ة وال���ك���ف���اءة والع���ت���م���ادي���ة، وقد 
اأحدث  على  اعتمادها  الهيئة في  ا�ضتراتيجية  اأثمرت 
ال�ضناعية  ال���ث���ورة  وم��واك��ب��ة  الإح��ال��ي��ة  ال��ت��ق��ن��ي��ات 
ال��راب��ع��ة، في ت��ر���ض��ي��خ م��ك��ان��ت��ه��ا ك���واح���دة م��ن اأف�ضل 
وتولي  ال��ع��الم.  م�ضتوى  على  الخدماتية  الموؤ�ض�ضات 
والتطوير  والبحوث  لابتكار  كبرى  اأولوية  الهيئة 
وتتواءم ا�ضتراتيجيات ومبادرات الهيئة مع الخطط 
“مئوية  ذل���ك  ال��وط��ن��ي��ة بم���ا في  وال���ض��ترات��ي��ج��ي��ات 
الإمارات 2071” التي ت�ضكل برنامج عمل حكومياً 
ط��وي��ل الأم�����د وت��ر���ض��م الخ���ط���وط ال��ع��ري�����ض��ة لبناء 
للذكاء  الوطنية  وال�ضتراتيجية  الم�ضتقبل،  اإم���ارات 
اأن تكون دولة  اإلى  التي تهدف   2031 ال�ضطناعي 
الإمارات العربية المتحدة رائدة عالمياً في مجال الذكاء 
دبي  وا�ضتراتيجية  2031؛  بحلول  ال�ضطناعي 
الطاقة  م�ضادر  لتنويع   ،2050 النظيفة  للطاقة 
وتوفر 75 بالمئة من طاقة دبي من م�ضادر نظيفة 
التي   «  10X “دبي  وم��ب��ادرة   ،2050 ع��ام  بحلول 
طلقها �ضيدي �ضاحب ال�ضمو ال�ضيخ محمد بن را�ضد 
اآل مكتوم، نائب رئي�ص الدولة رئي�ص مجل�ص الوزراء 
حاكم دبي، رعاه الله، وت�ضكل منهج عمل لحكومة دبي 
لانتقال بالإمارة نحو ريادة الم�ضتقبل، وجعلها ت�ضبق 
الحكومي  الب��ت��ك��ار  ع��بر  �ضنوات  بع�ضر  ال��ع��الم  م��دن 

واإعادة �ضياغة المفاهيم التقليدية لآليات العمل«.
البحث  ثقافة  وتعزيز  لتحفيز  مبتكران  برنامجان 
والتطوير يهدف مركز البحوث والتطوير اإلى تعزيز 
مكانة دبي كمركز عالمي للبحوث والتنمية في مجال 
الطاقة ال�ضم�ضية، وال�ضبكات الذكية، وكفاءة الطاقة 
والمياه، وبناء القدرات في هذه القطاعات لتمكين دبي 
الإمارة.  في  الم�ضتدامة  التنمية  متطلبات  تلبية  من 
وي��وؤك��د ال��دك��ت��ور �ضيف الم��ه��ري، ن��ائ��ب ال��رئ��ي�����ص – 
يدعم  الم��رك��ز  اأن  على  الهيئة  في  والتطوير  البحوث 
روؤية الهيئة الرامية اإلى تعزيز ال�ضتدامة في اإمدادات 
اأعمال  بيئة  وخلق  الطاقة،  م�ضادر  وتنويع  الطاقة، 
ت�ضجع على البتكار من خال اإن�ضاء من�ضة لاإبداع 
والتقنيات  الم��ت��ج��ددة  ال��ط��اق��ة  مج���ال  في  والب���ت���ك���ار 

النظيفة، وتدريب الكوادر الوطنية.
اأهدافه  “لتحقيق  الم��ه��ري:  �ضيف  الدكتور  واأ���ض��اف 
ال��ب��ح��وث والتطوير  م��رك��ز  اأط���ل���ق  ال��ه��ي��ئ��ة،  وروؤي������ة 
البحث  ثقافة  وتعزيز  لتحفيز  “الباحث”  برنامج 
وا�ضتقطاب  المهنية،  ال��ك��ف��اءات  وتطوير  وال��ت��ط��وي��ر، 
للعمل  الوطنية  والكفاءات  الإم��ارات��ي��ين  الخريجين 
في مركز البحوث والتطوير، وذلك لتغطية الأن�ضطة 
الندوات،  تنظيم  ذل��ك  في  بم��ا  الم��رك��ز  بها  يقوم  التي 
التوظيف،  وم��ع��ار���ص  ال��ع��م��ل،  والم����وؤتم����رات، وور�����ص 
وال���برام���ج ال��ت��دري��ب��ي��ة والم�����ض��اب��ق��ات، وزي�����ارة المواقع 
اإ�ضراك  اإلى  البرنامج  ويرمي  والجامعات.  والمدار�ص 
والتطوير  ال��ب��ح��ث  في  وال��ع��الم��ي��ة  المحلية  الج��ام��ع��ات 
للعمل  لديهم  تقنيين  مر�ضحين  اأف�ضل  اإر���ض��ال  عبر 
مع الباحثين في هيئة كهرباء ومياه دبي في مجالت 
فئات  اأرب��ع  على  البرنامج  وي�ضتمل  مختلفة،  بحثية 
الباحثون  التخرج،  م�ضاريع  تمويل  التدريب،  وه��ي: 
كما  العمل.  وور����ص  الدرا�ضية  والحلقات  ال��زائ��رون، 
اأطلق المركز برنامج “تطوير للتعاون البحثي” الذي 
يهدف لإن�ضاء نهج م�ضتدام لم�ضاريع البحث والتطوير 
من طرف مهند�ضي وموظفي هيئة كهرباء ومياه دبي 
لحل التحديات الراهنة، وتح�ضين العمليات الحالية 
البحوث  ثقافة  وتعزيز  ون�ضر  ال��ب��ح��وث،  خ��ال  م��ن 

الموجهة في كل قطاعات واإدارات الهيئة«.

درا�ضة ا�ضتق�ضائية حول كفاءة الألواح الكهرو�ضوئية
ق��دم��ت ال���دك���ت���ورة ع��ائ�����ض��ة ال��ن��ع��ي��م��ي، م��دي��ر مركز 
البتكار؛ والدكتور جيم جون، تقني بحوث وتطوير 
واأحمد  وتطوير؛  بحوث  تقني  البدوي،  وعمر  اأول؛ 
بعنوان  بحثية  ورق��ة  وتطوير،  بحوث  تقني  �ضفية، 
موؤخراً  �ضهدته  ال��ذي  الأداء  تراجع  حول  “التق�ضي 
كري�ضتالين  ب���ولي  ال��ك��ه��رو���ض��وئ��ي��ة  الأل������واح  نم����اذج 
ال�ضحراوية”،  المناطق  في  تثبيتها  تم  التي  �ضيليكون 
با�ضتخدام  الكهربائية  الطاقة  اإن��ت��اج  مح��ور  �ضمن 
انعقاد  خ��ال  وذل���ك  وال�ضم�ضية،  النظيفة  ال��ط��اق��ة 
اأخ�ضائيي  “موؤتمر  من  والأرب��ع��ين  ال�ضاد�ضة  ال��دورة 
معهد  ن��ظ��م��ه  ال������ذي  الكهرو�ضوئية”  ال���ط���اق���ة 
مهند�ضي الكهرباء والإلكترونيات في مدينة �ضيكاغو 

الأمركية. 
ا�ضتق�ضائية  درا�����ض����ة  ال��ب��ح��ث��ي��ة  ال����ورق����ة  و���ض��م��ل��ت 
ح���ول ت��راج��ع اأداء اأرب���ع���ة اأن�����واع م��ن نم���اذج الأل����واح 
كري�ضتالين  بولي  رقائق  من  الم�ضنعة  الكهرو�ضوئية 
لكل  الأداء  تراجع  معدل  ح�ضاب  تم  وق��د  �ضيليكون؛ 
نوع من النماذج على اأ�ضا�ص �ضنوي، با�ضتخدام قيا�ضات 
قبل  المعيارية  الختبار  ظ��روف  اإلى  ا�ضتناداً  معقدة 

التثبيت وبعد اأكثر من ثاث �ضنوات من الت�ضغيل.
الأوراق  اأه��م��ي��ة  النعيمي  عائ�ضة  ال��دك��ت��ورة  واأك����دت 
البحثية التي يقدمها المركز لتقديم حلول م�ضتدامة 
في  الكهرو�ضوئية  الأل���واح  تواجهها  التي  للتحديات 
المناطق ال�ضحراوية، ومن بينها اآثار الغبار على هذه 
الألواح. ونوهت الدكتورة النعيمي اإلى دور الت�ضهيات 
البحوث  الم��رك��ز في تحفيز  ي��وف��ره��ا  ال��ت��ي  والأج���ه���زة 
درا�ضة  الداخلية  الم��خ��ت��برات  تتيح  حيث  والتطوير، 
المختبرات  ت��وف��ر  الأن��ظ��م��ة فيما  اع��ت��م��ادي��ة  واخ��ت��ب��ار 
والمعدات  للتقنيات  الميدانية  الخ��ت��ب��ارات  الخارجية 
البحثية،  العديد من الجوانب  يدعم  الجديدة، مما 

ومنها اأداء الألواح ال�ضم�ضية الكهرو�ضوئية.
الثورة  ق�ضم  م��ن  باحثون  بها  يتقدم  مبتكرة  حلول 

ال�ضناعية الرابعة 
يكت�ضب محور الثورة ال�ضناعية الرابعة �ضمن مركز 
البحوث والتطوير اأهمية خا�ضة، بو�ضفه عامل دعم 

وتم��ك��ين لمختلف الم��ح��اور الأخ���رى ال��ت��ي ي��ق��وم عليها 
في  الباحثون  يعمل  المنطلق  ه��ذا  وم��ن  الم��رك��ز،  عمل 
حلول  تطوير  على  الرابعة  ال�ضناعية  ال��ث��ورة  ق�ضم 
الحلول من خال  ا�ضتعرا�ص هذه  ويجري  مبتكرة، 
الأوراق البحثية التي يتم ن�ضرها في الموؤتمرات العالمية 
المتخ�ض�ضة. واأعد الدكتور ه�ضام اإ�ضماعيل، باحث اأول 
ون��وال الج�ضمي،  الرابعة؛  ال�ضناعية  الثورة  ق�ضم  في 
تقني بحوث وتطوير؛ بالتعاون مع جامعة اأميتي – 
الذاتي لاألواح  “الفح�ص  دبي، ورقة بحثية بعنوان 
الكهرو�ضوئية با�ضتخدام طائرات بدون طيّار”، حيث 
الورقة  ه��ذه  اإع���داد  في  الجامعة  م��ن  ���ض��ارك طالبان 

البحثية، وذلك من خال برنامج “الباحث«.
“الموؤتمر  وتقدم الورقة البحثية التي تم عر�ضها في 
 ”2019 الميكانيكية  للهند�ضة  ال����دولي  والم��ع��ر���ص 
للمهند�ضين  الأم��ري��ك��ي��ة  الج��م��ع��ي��ة  نظمتها  ال����ذي 
بالوليات  �ضيتي  ليك  �ضولت  الميكانيكيين، في مدينة 
المتحدة الأمريكية، حاً متكاماً للحفاظ على كفاءة 
الأل��واح الكهرو�ضوئية، وذلك في ظل زي��ادة العتماد 
التي  العالم،  دول  ال�ضم�ضية في مختلف  الطاقة  على 
الأل����واح  م��ن  ك��ب��راً  ع����دداً  و���ض��ي��ان��ة  تثبيت  تتطلب 

ال�ضم�ضية في موقع الإنتاج. 
وقال الدكتور ه�ضام اإ�ضماعيل اإن هذه التقنية المبتكرة 
تتيح الفح�ص الدوري الذاتي لاألواح الكهرو�ضوئية 
تنتج  اأنها  من  للتاأكد  طيّار،  دون  طائرات  با�ضتخدام 
في  الفح�ص  اأن  حيث  الطاقة،  م��ن  المطلوبة  الكمية 
ي��دوي��ة تتطلب عملية  ب��ط��رق  ي��ت��م  ال���راه���ن  ال��وق��ت 
المادية  والم��وارد  الوقت  من  الكثر  اإلى  وتحتاج  �ضاقة 
برمجة  على  الجديدة  التقنية  وت�ضتمل  والب�ضرية. 
ال�ضم�ضية �ضمن  الأل��واح  الطائرة دون طيّار لفح�ص 
تحديد  ن��ظ��ام  با�ضتخدام  م�ضبقاً  تح��دي��ده  تم  م�ضار 
المواقع العالمي )GPS(، كما تقوم هذه التقنية على 
الألواح  لترقيم  الم��رك��ز  في  تطوريها  تم  خ��وارزم��ي��ات 
عملية  اإج��راء  ويتم  عيوبها،  عن  والك�ضف  ال�ضم�ضية 
العادي  الت�ضوير  خ��ال  من  وذل��ك  المعالجة  بعد  ما 
والحراري الذي توفره الكامرات المثبتة في الطائرة 

دون طيّار.

خلال ندوة نظمتها جمعية رو�د �لاأعمال �لاإمار�تيين بالتعاون مع جمعية ريادة �لاأعمال �لتنموية �لكويتية

ا�ستعرا�س م�ستقبل ريادة الاأعمال في ظل الاقت�ساد الرقمي وتوفير من�سات الكترونية لخدمة الرواد في ترويج منتجاتهم
•• اأبوظبي-الفجر: 

نظمت جمعية رواد الأعمال الإماراتيين 
الأعمال  ري���ادة  جمعية  م��ع   بالتعاون 
الموؤتمر  اأم�ص  ي��وم  الكويتية  التنموية 
ريادة  م�ضتقبل  ا�ضت�ضراف  الخليجي 
الأعمال في ظل القت�ضاد الرقمي بعد 
جائحة كورونا، وذلك بم�ضاركة نخبة 
الأعمال  ورج��ال  ورواد  الم�ضوؤولين  من 

من دول مجل�ص التعاون الخليجي.
ورح����ب ���ض��ع��ادة ���ض��ن��د الم��ق��ب��الي رئي�ص 
الأعمال  رواد  جمعية  ادارة  مج��ل�����ص 
والم�ضاركين،  ب��الح�����ض��ور  الم���ارات���ي���ين 
اأهمية  يكت�ضب  الم���وؤتم���ر  ان  م��و���ض��ح��اً 
التي  الراهنة  ال��ظ��روف  ظل  في  كبرة 
الم�ضتجد،  ك��ورون��ا  جائحة  بها  ت�ضببت 
وتوجه رواد العمال والم�ضتثمرين نحو 
والتعريف  للترويج  الرقمية  المن�ضات 

بمنتجاتهم واأعمالهم.
العديد  تم��ك��ن  ل��ق��د  المقبالي:”  وق���ال 
من الم�ضتثمرين من التوجه لاقت�ضاد 
الخروج  و  الخليج  منطقة  في  الرقمي 
بعدد من النماذج الناجحة مثل طلبات 
و ك��ري��دج و ���ض��وق دوت ك��وم و ك��ريم و 
غرها، الأمر الذي يوؤكد القدرة على 
م��واك��ب��ة الق��ت�����ض��اد ال��رق��م��ي واطاق 

مزيد من النماذج الناجحة«.
البنية  ت��ت��وف��ر  �ضعادته:”  واأ�����ض����اف 
والقوانين  وال��ت�����ض��ري��ع��ات  ال��ت��ح��ت��ي��ة 
نحو  للتوجه  الم�ضتثمرين  تدعم  التي 
الق��ت�����ض��اد ال��رق��م��ي وال���ض��ت��ث��م��ار ب��ه ، 

اللكترونية  ال��ت��ج��ارة  بتعزيز  ون��اأم��ل 
ومن   ، بالنت�ضار  تتو�ضع  اأخ���ذت  التي 
المهم تبادل الخبرات في هذا الخ�ضو�ص 
والم�ضتثمرين   الع�����م�����ال  رواد  ب����ين 
وال�����ض��رك��ات ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ة م���ن اأجل 
و  الكترونية  تج��اري��ة  من�ضات  تفعيل 
زي����ادة الق���ب���ال ع��ل��ي��ه��ا، مم��ا ي�ضهم في 

نجاح اأعمال وم�ضاريع رواد العمال.
����ض���ع���ادة غدير  وم�����ن ج��ه��ت��ه��ا رح���ب���ت 
رئي�ضة  الج��م��ع��ة  م��ك��ي  ع��ب��دالم��ح�����ض��ن 
الأعمال  ري���ادة  جمعية  ادارة  مجل�ص 
الموؤتمر  بتنظيم  ال��ك��وي��ت��ي��ة  ال��ت��ن��م��وي��ة 
الم�ضترك  ال��ت��ع��اون  اأهمية  ي��وؤك��د  ال��ذي 
في ت��ن��ظ��ي��م الح�����دث وال����ض���ت���ف���ادة مما 
���ض��ي��ج��ري ط��رح��ه م��ن مح���اور ونقاط 
 ، الم�����ض��ارك��ون  منها  ي�ضتفيد  اأن  يم��ك��ن 
وا���ض��ت��ع��را���ص ال���ت���ج���ارب ال��ن��اج��ح��ة في 

مجال التجارة اللكترونية .
اأك�����د الم�����ض��ت�����ض��ار �ضاح  وم����ن ج��ان��ب��ه 
رواد  التنفيذي لجمعية  المدير  الكعبي 
الأع���م���ال الم��ارات��ي��ين اأن الم��وؤتم��ر قد 
الذين  المتحدثين  م��ن  مجموعة  �ضم 
الق�ضايا  م���ن  ال��ع��دي��د  الى  ت��ط��رق��وا 
م�ضيداً   ، الع���م���ال  رواد  تم�����ص  ال��ت��ي 
بالدعم الا محدود في تنظيم وانجاح 

الموؤتمر.
جمع  في  الم���وؤتم���ر  نج���ح  وقال:” ل��ق��د 
العربي  اأبناء الخليج  كوكبة هامة من 
الأعمال  ري��ادة  م�ضتقبل  عن  للحديث 
والتوجه  ال��رق��م��ي  الق��ت�����ض��اد  ظ��ل  في 
�ضاعدت  حيث   ، اللكترونية  للتجارة 

الم�ضاريع  ا����ض���ح���اب  دع�����م  في  ال����ن����دوة 
ال�ضغرة والمتو�ضطة لتطوير اأعمالهم 

ومواكبة الظروف الراهنة«.
المختن  �ضالح  عبيد  الدكتور  وتح��دث 
خبر الحكومة اللكترونية والجريمة 
المعلوماتية حول اقت�ضاد المعرفة الذي 
بداأ يدخل ب�ضكل موؤثر في الناتج المحلي 
تريليون  ب15  ي�ضارك  حيث  ل��ل��دول، 

دولر في دول العالم.
بالوقت  تح����دي����ات  ت���وج���د   ”: وق������ال 
ال����راه����ن م���ث���ل ت���ب���اط���وؤ الق���ت�������ض���اد و 
وتف�ضي  النفط،  ا�ضعار  ا�ضتقرار  ع��دم 
يجعل  مم���ا   ،19- ك��ول��ي��د  ف���اي���رو����ص 
المر  التحديات  على  قائم  القت�ضاد 
حوكمة  و  الخ�ضو�ضية  يتطلب  ال��ذي 
ال��ب��ي��ان��ات والم��ع��ل��وم��ات وع����دم ح�ضول 

الغر عليها.
وا������ض�����ت�����ع�����ر������ص الم������خ������تن ال�����ق�����وان�����ين 
التي  والج��������������راءات  وال���ت�������ض���ري���ع���ات 
تكنولوجيا  �ضاأن  الم��ارات في  اتخذتها 
بما  والت�ضالت  والتوا�ضل  المعلومات 
لبنية  يوؤ�ض�ص  و  الم�ضتخدمين  يحمي 
بالقطاع  ل��ارت��ق��اء  م��ت��ط��ورة  تح��ت��ي��ة 

التكنولوجي واللكتروني .
العزعزي  عبداللطيف  الدكتور  واأ�ضار 
ريادة  م�ضت�ضار  و  القت�ضادي  الخبر 
ال��ت��ي تواجه  ال��ت��ح��دي��ات  الأع��م��ال الى 
الرقمي  ال�����ض��رك��ات في ظ��ل الق��ت�����ض��اد 
التكنولوجي  ال��ت��ق��دم  ان  م��و���ض��ح��اً   ،
والرقمي قد دفع للتو�ضع في القت�ضاد 

الرقمي وتطويره.

ال��ع��زع��زي الى انتقال  ال��دك��ت��ور  ول��ف��ت 
التقليدي  العمل  ا�ضلوب  ال�ضركات من 
الى ال��ع��م��ل الل����ك����تروني ع��ل��ى غ���رار 
من�ضات التجارة اللكترونية المعروفة 
ان�ضاء  الى  النتقال  اأهمية  مو�ضحاً   ،
لل�ضلع  ل��ل��تروي��ج  ال��ك��ترون��ي��ة  من�ضات 

والب�ضائع لدى رواد العمال. 
ال��ب��ح��راني م��دي��ر مركز  وق���ال محمد 
ال�ضندوق  في  والن�����ض��ط��ة  ال��ت�����ض��وي��ق 
الم�ضروعات  تنمية  و  لرعاية  الوطني 
الكويت:”  في  والم��ت��و���ض��ط��ة  ال�����ض��غ��رة 
من  الم�ضتهلك  �ضلوك  في  تغير  يوجد 
و�ضالت  ال���ط���رق  اع����ان����ات  م��ت��اب��ع��ة 
المن�ضات  ع���بر  الم��ت��اب��ع��ة  الى  ال�����ض��ي��ن��م��ا 
اهتمامه  م���ع  خ��ا���ض��ة  الل���ك���ترون���ي���ة، 
ب��ال��ت�����ض��وق ال��ك��ترون��ي��اً خ��ا���ض��ة في ظل 
بها  ت�ضببت  ال��ت��ي  ال��راه��ن��ة  ال���ظ���روف 
ج��ائ��ح��ة ك���ورون���ا الم�����ض��ت��ج��د، ون����رى ان 
اأم����ام رواد  ف��ر���ص  ق��د ت�ضكل  الأزم�����ات 
و  المفاهيم  تغر  م��ع  خا�ضة  الأع��م��ال 
حيث   ، الم�ضتهلك  و�ض������لوك  ثقاف������ة 
ي��ج��ب ع��ل��ى ه����وؤلء ال��ت��ج��اوب م��ع هذه 

المور«.
الت�ضوق  ح��ج��م  اأن  ال��ب��ح��راني  واأف������اد 
 4.5 ي��ب��ل��غ  ال����ع����الم  الل�����ك�����تروني في 
الى  م�����ض��راً  اأم��ري��ك��ي،  دولر  تريليون 
الت�ضوق  الى  ي��ت��ج��ه��ون  الم��ت�����ض��وق��ين  ان 
ك��ل ج��دي��د عبر  الل���ك���تروني وت�ضفح 
الم��ن�����ض��ات الل��ك��ترون��ي��ة ، الم���ر الذي 
يحتم على رواد العمال مواكبة النمو 

في الت�ضوق اللكتروني .

ي�ضتعيد  اأن  اأه����م����ي����ة  ع���ل���ى  و������ض�����دد 
التوا�ضل  بم��ن�����ض��ات  الع����م����ال  رائ�����د 
اللكتروني في عر�ص منتجاته وتلقي 
تن�ضيط  اأج������ل  م����ن  ال�������ض���راء  ط���ل���ب���ات 
والتعريف  ب�����ض��اع��ت��ه  ع��ل��ى  الق����ب����ال 
والترويج لها، مو�ضحاً وجود 40 اأداة 
ت�ضوق الكتروني تعتبر اأقل تكلفة من 

التوجه لاعان التقليدي.
الى  تفيد  التي  الدرا�ضات  الى  وتطرق 
اأن تكلفة اعانات الت�ضوق اللكتروني 
بنظرتها  م�����ق�����ارن�����ة  ب���ك���ث���ر  اأق���������ل 
التي  المن�ضات  الى  م�ضرا  التقليدية، 
الخليج  منطقة  في  الج��م��ه��ور  يتابعها 
اكت�ضاف كل جديد من  ويحر�ص على 

خالها.
وتحدث الخبر ابراهيم علي التميمي 
مدير المعلومات بديوان �ضاحب ال�ضمو 
الملكي رئي�ص الوزراء البحريني ومدير 
الممار�ضات  لأف�ضل  البحرين  برنامج 
اأهمية  ت��ط��رق الى  ، ح��ي��ث  الح��ك��وم��ي��ة 
الأعمال  رواد  ���ض��رك��ات  �ضعار  ت�ضجيل 
حقوقهم،  لحفظ   الفكرية  الملكية  في 
محذراً من عمليات “ غ�ضيل البيانات” 
البيانات  ت����داول  في  ال��ت�����ض��اه��ل  ب�ضبب 
وعدم و�ضع �ضوابط في تداولها ، حيث 
اين  ي��ع��رف  اأن  رائ���د الع��م��ال  ان على 

يخزن البيانات المتعلقة به وبعمائه.
حوكمة  اأه��م��ي��ة  ع��ل��ى  التميمي  و���ض��دد 
المعلومة و الملكية الفكرية للحماية من 
المعلومات  ا�ضتغال  و  المناف�ضين  خطر 

�ضد رواد الأعمال.
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اقت�سادية عجمان تح�سل 
على 4 �سهادات اآيزو

•• عجمان-وام:

اآيزو  �ضهادات   4 على  اأم�ص  القت�ضادية في عجمان  التنمية  دائ��رة  ح�ضلت 
المهنية  وال�ضامة  وال�ضحة   ،22301 الأع��م��ال  ا�ضتمرارية  اآي��زو  وه��ي   ،
 PAS« المتكامل  الإدارة  ونظام   ،14001 البيئة  اإدارة  ونظام   ،45001
99«، وا�ضتلم ال�ضهادات فريق العمل الذي ي�ضم نخبة من الكوادر الوطنية 
عام  النعيمي، مدير  عي�ضى  واأك��د علي  والج��ودة.  التميز  الموؤهلة في مجال 
و�ضيا�ضات  اأنظمة  تطوير  على  الدائرة  حر�ص  القت�ضادية  التنمية  دائ��رة 
واإجراءات العمل وفق اأف�ضل الممار�ضات العالمية .. م�ضرا اإلى اأن الح�ضول 

على هذه ال�ضهادات يعك�ص التزام الدائرة بمعاير الجودة العالمية.
ا�ضتمرارية  اآيزو  اأن  النعيمي  واأو�ضح 
ي�ضمن   22301 الأع����������م����������ال 
ا�ضتمرارية عمليات الدائرة الحيوية 
ان���ق���ط���اع خ���دم���ات���ه���ا في كل  وع�������دم 
وال�ضتثنائية،  ال��ط��ارئ��ة  ال���ظ���روف 
وي�����ض��م��ن ت��ط��ب��ي��ق م���وا����ض���ف���ة اآي�����زو 
 45001 ال�ضحة وال�ضامة المهنية 
و�ضعيدة  واآم���ن���ة  �ضحية  ع��م��ل  ب��ي��ئ��ة 
على  تحافظ  ال��دائ��رة  اأن  م�ضيفا   ..
لاأجيال  الطبيعية  والم����وارد  البيئة 
القادمة من خال تطبيق موا�ضفة 
البيئة14001،  اإدارة  ن��ظ��ام  اآي����زو 
لفتا اإلى تطبيق نظام الإدارة المتكامل 
»PAS 99« لتب�ضيط �ضر العمليات 
المتطلبات  جميع  ودم���ج  الت�ضغيلية، 
موا�ضفات  بجميع  المتعلقة  والمعاير 
عليها  ال��دائ��رة  ح�ضلت  التي  الآي���زو 
من  دولية.  اعتمادات   7 ومجموعها 
جانبه قال عبدالله اأحمد الحمراني، 
م�ضاعد المدير العام ل�ضوؤون الت�ضجيل 
اأن  ال��دائ��رة  في  والرقابة  القت�ضادي 
الإدارة  ن��ظ��ام  على  ال��دائ��رة  ح�ضول 
ا�ضتمرارية  وم���وا����ض���ف���ة  الم���ت���ك���ام���ل 
الأع���م���ال ي��دع��م ال��ع��م��ل��ي��ات الإداري����ة 
نزار  الم��ه��ن��د���ص  اأع����رب  ناحيته  م��ن   .
ال��ب�����ض��اي��رة، ال�����ض��ري��ك الإق��ل��ي��م��ي في 
الأو�ضط  وال�����ض��رق  ال��ع��رب��ي  الخ��ل��ي��ج 
لل�ضركة المانحة ل�ضهادات الآيزو “تي 
�ضعادته  ع��ن  األم��ان��ي��ا،  ي��و في هي�ضين” 
�ضعيها  اإط��ار  اآي��زو في  �ضهادات   4 القت�ضادية على  التنمية  دائ��رة  بح�ضول 
والتزام  التقييم  بنتائج  منوها  العالمية..  للموا�ضفات  والمتثال  للتميز 
التي  والنتائج  الأه��داف  بتحقيق  الدائرة  في  التنفيذية  والإدارة  العاملين 

تدعم دور الدائرة في تحقيق روؤية القيادة في الإمارة.

مليون درهم ت�سرفات عقارات دبي اأم�س  347
•• دبي-وام:

اأم�ص  الأرا�ضي والأم��اك بدبي  دائ��رة  العقارية في  الت�ضرفات  بلغت قيمة 
بقيمة  مبايعة   126 ت�ضجيل  �ضهدت  دره��م حيث  مليون   347 اأك��ثر من 
222.28 مليون درهم منها 19 مبايعة لاأرا�ضي بقيمة 82.19 مليون 

درهم و107 مبايعات لل�ضقق والفلل بقيمة 140.1 مليون درهم .
جاءت اأهم مبايعات الأرا�ضي بقيمة 12 مليون درهم في منطقة المركا�ص 
تلتها مبايعة   2 دره��م في منطقة جزيرة  11 مليون  بقيمة  تلتها مبايعة 
وت�ضدرت منطقة جزيرة   .  2 11 مليون درهم في منطقة جزيرة  بقيمة 
2 المناطق من حيث عدد المبايعات اإذ �ضجلت 3 مبايعات بقيمة 32 مليون 
درهم وتلتها منطقة وادي ال�ضفا 5 بت�ضجيلها 3 مبايعات بقيمة 8 مايين 
مايين   8 بقيمة  مبايعتين  بت�ضجيلها  الخام�ضة  الثنية  في  وثالثة  دره��م 
درهم . وفيما يتعلق باأهم مبايعات ال�ضقق والفلل جاءت مبايعة بقيمة 7 
 6 تلتها مبايعة بقيمة  المبايعات  كاأهم  مايين درهم بمنطقة برج خليفة 
مايين درهم في منطقة المركا�ص واأخرا مبايعة بقيمة 6 مايين درهم 
المناطق من حيث   2 الياي�ص  . وت�ضدرت منطقة  دبي  في منطقة مر�ضى 
عدد مبايعات ال�ضقق والفلل اإذ �ضجلت 27 مبايعة بقيمة 23 مليون درهم 
وتلتها منطقة مر�ضى دبي بت�ضجيلها 10 مبايعات بقيمة 25 مليون درهم 
 . 3 مايين دره��م  8 مبايعات بقيمة  بت�ضجيلها  الأولى  وثالثة في ور�ضان 
و�ضجلت الرهون قيمة قدرها 102.51 مليون درهم منها 14 رهن اأرا�ص 
بقيمة 23.13 مليون درهم و44 رهن فلل و�ضقق بقيمة 79.38 مليون 
درهم وكان اأهمها بمنطقة مجمع دبي لاإ�ضتثمار الثاني بقيمة 28 مليون 

درهم واأخرى في منطقة الثنية الأولى بقيمة 24 مليون درهم .

عجمان للاإح�ساء والتناف�سية ينظم دورة 
لاإعداد الباحثين للم�سح الاقت�سادي ال�سنوي

•• عجمان- وام:

نفذ مركز عجمان لاإح�ضاء والتناف�ضية دورة تدريبية ا�ضتمرت اأربعة اأيام 
لإمارة  ال�ضنوية  القت�ضادية  الم�ضوح  لم�ضروع  الميدانيين  الباحثين  لتدريب 
وقالت ح�ضة بن زايد مديرة الم�ضروع اإن الهدف من  عجمان لعام 2020. 
الدورة هو تدريب الباحثين الميدانين على اآليات جمع البيانات الإح�ضائية 
باأحدث التقنيات وبما يتاءم مع الإجراءات الوقائية والحترازية للحد 
من  العديد  ت�ضمنت  ال���دورة  اأن  اإلى  لفتة  ك��ورون��ا..  فرو�ص  انت�ضار  من 
المحاور المهمة منها اأهداف الم�ضح القت�ضادي ال�ضنوي واآليات توزيع المن�ضاآت 
 ، المختلفة  القت�ضادية  والأن�ضطة  القطاعات  مختلف  على  القت�ضادية 
وتحديد قيم الإنتاج من الن�ضاط الرئي�ضي والأن�ضطة الثانوية. واأكدت اأن 
م�ضروع الم�ضح ال�ضنوي للمن�ضاآت القت�ضادية يعتبر من الم�ضاريع الإح�ضائية 
التي ينفذها المركز، حيث �ضيوفر قاعدة بيانات اقت�ضادية لاإمارة  المهمة 
وي�ضاهم في  القت�ضادي  المجال  القرارات في  اتخاذ  القرار في  ناع  �ضُ ت�ضاعد 
وال�ضمولية  الدقة  من  عالية  ج��ودة  ذات  حديثة  اقت�ضادية  بيانات  توفر 
الخ�ضائ�ص  كافة  البيانات  تغطي  بحيث  المعتمدة  الدولية  للمعاير  وفقاً 
على  وتوزيعها  ومواقعها  المن�ضاآت  ع��دد  حيث  من  وال�ضرورية  الرئي�ضية 
وراأ�ص  والملكية  القانونية  كياناتها  المختلفة وتحديد  القت�ضادية  الأن�ضطة 
المال وعدد العاملين بها وتعوي�ضاتهم من رواتب ومزايا، وتوفر البيانات 

التف�ضيلية عن الإنتاج والم�ضروفات.

عقدت لقاءً مفتوحا لمناق�ضة �آخر �لم�ضتجد�ت �لمرتبطة بم�ضاريعهم

غرفة ال�سارقة تقف على احتياجات منت�سبي مركز تجارة 101

اتفاقية بين نا�سداك وبور�سة دبي للذهب وال�سلع في مجال تقنيات اأ�سواق المال

الاإمارات للمترولوجيا ي�سمن تحقيق وفورات مالية للقطاعات بـ 6 مليارات درهم خلال 10 �سنوات

•• دبي-الفجر: 

دبي  موؤ�ض�ضة   ،)ITC( ال��دول��ي��ة  ال��ت��ج��ارة  م��رك��ز  اأدرج 
دبي، في  اقت�ضادية  اإحدى موؤ�ض�ضات  ال�ضادرات،  لتنمية 
ترويج  موؤ�ض�ضات  لج��وائ��ز  المتاأهلة  المخت�ضرة  القائمة 
التجارة العالمية )WTPO 2020(، لتتناف�ص الموؤ�ض�ضة 
دول  خم�ص  من  الخارجية  التجارة  ترويج  وك��الت  مع 
لتكنولوجيا  ا���ض��ت��خ��دام  “اأف�ضل  ف��ئ��ة  ���ض��م��ن  اأخ�����رى، 

المعلومات«.
و�ضيتم الإعان عن الجوائز في موؤتمر موؤ�ض�ضات ترويج 
ال��ت��ج��ارة ال��ع��الم��ي��ة ال��ث��ال��ث ع�ضر الم��ق��رر ع��ق��ده في اأك���را، 
ومن   ،2020 اأكتوبر   14 في  غانا،  جمهورية  عا�ضمة 
200 من ممثلي  اأك��ثر من  الم��وؤتم��ر  اأن يجمع  المتوقع 
وقادة  ال�ضيا�ضات  و�ضانعي  ال��ت��ج��ارة،  ت��روي��ج  منظمات 

الأعمال من اأكثر من 70 اقت�ضادًا.
دور  العالمية،  التجارة  ترويج  منظمات  جوائز  وتج�ضد 
يخت�ص  ما  بكل  الخارجية  التجارة  قطاع  في  الموؤ�ض�ضات 
ال��ت��ي تتبناها  والم���م���ار����ض���ات  ال��ع��م��ل��ي��ات  ب��ال��ت��م��ي��ز ع���بر 
موؤ�ض�ضات ترويج التجارة في مبادرات تطوير ال�ضادرات 
ب�ضكل خا�ص في   2020 وتبحث جوائز  بهم.  الخا�ضة 
التناف�ضية  ال��ق��درة  تعزيز  في  �ضاهمت  التي  الممار�ضات 
لل�ضركات الم�ضدرة اأو التي اأحدثت تغيرًا اإيجابيًا تجاه 

هذا الهدف.
وقال المهند�ص �ضاعد العو�ضي، المدير التنفيذي لموؤ�ض�ضة 
دبي  موؤ�ض�ضة  اإدراج  “يعتبر  ال�����ض��ادرات:  لتنمية  دب��ي 
لتنمية ال�ضادرات في القائمة المتاأهلة للجوائز، اعتراف 

الذكية  الم���دي���ن���ة  ب�����روؤي�����ة  دولي 
لتمكين  المبذولة  والجهود  لدبي، 
ال�ضركات الإماراتية من التناف�ص 
على  الت�ضدير  اأ���ض��واق  في  بنجاح 

م�ضتوى العالم«.
التركيز  “اإن  العو�ضي:  واأ���ض��اف 
الرقمية  الجاهزية  على  المتزايد 
ع����بر الخ����دم����ات وال���ع���م���ل���ي���ات في 
الأ�ضول  اأح����د  ي��ع��دّ  دب����ي،  اإم������ارة 
ال�ضتراتيجية لموؤ�ض�ضة دبي لتنمية 
لاإمارة  ال��تروي��ج  في  ال�����ض��ادرات 
ل��ل��ت�����ض��دي��ر و�ضوق  ك��م��رك��ز ع��الم��ي 
في  المتنوعة.  للمنتجات  تناف�ضي 
التكنولوجيا  ميزة  لعبت  الواقع، 
التجارة  تم��ك��ين  في  رئي�ضيًا  دورًا 

والم�ضدرين في دولة الإمارات العربية المتحدة، من اأجل 
بالأ�ضواق  ات�ضال  على  والبقاء  قدراتهم  تاأكيد  اإع���ادة 
كورونا  اأزم��ة فرو�ص  خ��ال  العالم  اأن��ح��اء  في مختلف 
من   50% ت��ك��ون  اأن  الم���ق���رر  م���ن  ك��م��ا  كوفيد-19، 
بالكامل  الإم��ارات رقمية  الخدمات الحكومية في دولة 
خال عامين، �ضنرى من�ضات جديدة ت�ضاعد على زيادة 

�ضرعة حركة التجارة عبر دبي«.
العالمية  ال���ت���ج���ارة  ت����روي����ج  م��ن��ظ��م��ات  ج����وائ����ز  ت��ل��ق��ت 
ع��دد منذ  اأع��ل��ى  وه��و  )WTPO 2020( 60 ط��ل��ب��اً، 
الم�ضابقة  وت��ع��ت��بر   .2004 ع���ام  في  الج���وائ���ز  اإط�����اق 
مفتوحة لجميع موؤ�ض�ضات ترويج التجارة، التي ت�ضاعد 

والمتو�ضطة  ال�ضغرة  الموؤ�ض�ضات 
اأن تعزيز قدرتها التناف�ضية  على 

في الأ�ضواق الدولية.
واإلى جانب فئة “اأف�ضل ا�ضتخدام 
لتكنولوجيا المعلومات”، يتم منح 
“اأف�ضل  ل��ف��ئ��ة  ���ا  اأي�������ضً الج���وائ���ز 
و”اأف�ضل  لل�ضراكة”  ا���ض��ت��خ��دام 
ال�ضاملة  ل����ل����ت����ج����ارة  م������ب������ادرة 
والم�ضتدامة”. ويتم اختيار الفائز 
ا�ضتخدام  “اأف�ضل  ف��ئ��ة  ���ض��م��ن 
لتكنولوجيا المعلومات” بناءً على 
الكفاءة  الوا�ضحة في  التح�ضينات 
التقنيات  ت��ط��ب��ي��ق  خ�����ال  م����ن 

الجديدة.
واأ�ضار العو�ضي، اإلى اأن دبي لتنمية 
مجتمع  تمكين  اأول��وي��ات��ه��ا  �ضمن  و�ضعت  ال�����ض��ادرات، 
وذلك  الدوليين،  الم�ضترين  ودع��م  المحليين  الم�ضدرين 
خدماتنا،  في  التكنولوجية  البتكارات  دم��ج  خ��ال  من 
بما يتما�ضى مع التحول الرقمي الذي ت�ضهده الإمارة. 
اأطلقناها  التي  الم�ضدرين”  “بوابة  “تطورت  واأ�ضاف: 
ب��ي��ان��ات وم��ع��ل��وم��ات اقت�ضادية  ل��ت��وف��ر  الم��ا���ض��ي  ال��ع��ام 
وتجارية حيوية حول المنتجات الإماراتية المطلوبة، اإلى 
من�ضة معرفية �ضاملة ت�ضهل ال�ضادرات من دبي. وتعدّ 
)بوابة الم�ضدرين( من�ضة مبتكرة ت�ضتخدم مزيجًا من 
ال�ضركات  وتمكن  التقنية،  والح��ل��ول  الرقمي  المحتوى 
الدولية من خال  الأ���ض��واق  اإلى  الو�ضول  المحلية من 

•• اأبوظبي-وام:

التنفيذي  الم��دي��ر  الم��ه��ري  محمد  �ضعيد  المهند�ص  اأك��د 
“الإمارات  اع��ت��م��اد  اأن  للمترولوجيا  الإم�����ارات  لمعهد 
للمترولوجيا” كمعهد وطني للقيا�ص في الدولة ي�ضمن 
في  القطاعات  لمختلف  مبا�ضرة  مالية  وف���ورات  تحقيق 
والدفاع  والت�����ض��الت  والم��وا���ض��ات  كالطاقة  الإم���ارات 
النووية  والطاقة  والت�ضنيع  وال�ضحة  والغاز  والنفط 
ال�ضنوات  خ��ال  دره��م  مليارات   6 بنحو  قيمتها  تقدر 

الع�ضرة المقبلة.
مج����الت  في  خ���دم���ة   112 ي���ق���دم  الم���ع���ه���د  اإن  وق������ال 
والإقليمي  المحلي  ال�ضعيد  على  المختلفة  المترولوجيا 
ك��ف��اءة عالية  ي��وف��ر خ��دم��ات قيا�ص وم��ع��اي��رة ذات  بم��ا 
وقدرة فنية متميزة وفق روؤية طموحة لم�ضتقبل قطاع 

الموا�ضفات والمقايي�ص.
واأ�ضاف المهري في حوار مع وكالة اأنباء الإمارات “وام” 

اأن المعهد الذي تم اعتماده بالتن�ضيق مع مركز الإمارات 
العالمي لاعتماد »EIAC« كمختبر مرجعي لبرامج 
المقارنات البينية لمختبرات المعايرة بالدولة ي�ضم ع�ضرة 
مختبرات رئي�ضة في مجالت المترولوجيا المختلفة بما 

يعزز ريادة الإمارات في هذه المجال.
واأ�ضار اإلى اأن تاأ�ضي�ص معهد الإمارات للمترولوجيا جاء 
ورفع  الإم��ارات  لدولة  القت�ضادي  النمو  تعزيز  بهدف 
الأ�ضواق  في  الوطنية  ل�ضناعاتها  التناف�ضية  ال��ق��درة 

الإقليمية والعالمية.
واأو�ضح اأن معهد الإمارات للمترولوجيا يوفر ب�ضواعد 
القوى  اإج��م��الي  من   85% تتخطى  ن�ضبتها  اإماراتية 
ل�ضركائه  112 خدمة مترولوجية  من  اأك��ثر  العاملة 
ال�ضتراتيجيين في القطاع الحكومي والخا�ص بالدولة 
ودول مجل�ص التعاون الخليجي ومع نهاية العام الما�ضي 
انجز المعهد اإ�ضدار 3563 �ضهادة معايرة وتقديم 97 
تدريبياً  ب��رن��امج��اً   74 وتنفيذ  فنية  ا�ضت�ضارة  خدمة 

بالإ�ضافة اإلى تقديم 334مقارنة بينية.
اأحد  يعد  للمترولوجيا  الإم����ارات  معهد  اأن  اإلى  ون��وه 
تحقيقاً  الرئي�ضة  ل��ل��ج��ودة  اأب��وظ��ب��ي  مجل�ص  ق��ط��اع��ات 
وبهدف   2030 القت�ضادية  اأبوظبي  حكومة  ل��روؤي��ة 
-المترولوجيا  القيا�ص  لعلم  ك��ف��وؤة  تحتية  بنية  توفر 
ودولة  اأب��وظ��ب��ي  لإم����ارة  ال��ق��ي��ا���ص  ول��ي��ك��ون مرجعية   -

المارات.
للمترولوجيا  الإم����ارات  لمعهد  التنفيذي  الم��دي��ر  واأك���د 
رائ����داً ع��ل��ى م�ضتوى  اأن الم��ع��ه��د ي��ع��د م�����ض��روع��اً وط��ن��ي��اً 
المنطقة وقد اأثر تاأ�ضي�ضه ب�ضكل مبا�ضر على القطاعات 
الق��ت�����ض��ادي��ة الم��خ��ت��ل��ف��ة في ال����دول����ة بم���ا ف��ي��ه��ا قطاع 
وت�ضهيل  وال��وق��ت  الكلفة  تقليل  خ��ال  م��ن  ال�ضناعة 
بالقدرة  والرتقاء  الوطنية  لل�ضناعات  الدولي  القبول 

الإنتاجية وتح�ضين م�ضتوى ال�ضامة.
ل��ل��م��ترول��وج��ي��ا يمثل  الإم������ارات  م��ع��ه��د  اأن  اإلى  ول��ف��ت 
والذي  ب��الإم��ارات  القيا�ص  لوحدات  الوطنية  المرجعية 

الأ����ض���واق والقطاعات  ت��وف��ر م��ع��ل��وم��ات مح��دث��ة ع��ن 
ال�ضراكات  اإلى  ب���الإ����ض���اف���ة  الم��ح��ت��م��ل��ين،  والم�����ض��تري��ن 
ويمكن  التناف�ضية.  ال�����ض��ادرات  ت��دع��م  ال��ت��ي  والأدوات 
للم�ضنعين والم�ضدرين الو�ضول اإلى البوابة عبر الموقع 
 ،www.exportersgateway.com الإلكتروني 
وذلك للبحث عن الفر�ص وتحديدها، حول 60 منتجًا 
 40 م��ن  اأك��ثر  في  رئي�ضية،  �ضبعة قطاعات  على  ت��ت��وزع 
البوابة  ول��دى  ال��ع��الم.  م�ضتوى  على  م�ضتهدفًا  �ضوقًا 
من  المزيد  اإ�ضافة  ويتم  م�ضجلة،  �ضركة   200 بالفعل 

المنتجات والقطاعات والأ�ضواق ب�ضكل تدريجي.
ت�ضم  ال�������ض���ادرات،  لتنمية  دب���ي  موؤ�ض�ضة  ج��ان��ب  واإلى 
لتكنولوجيا  ا�ضتخدام  اأف�����ض��ل  لفئة  المتاأهلة  القائمة 
المعلومات في جوائز موؤ�ض�ضات ترويج التجارة العالمية، كل 
وال�ضتثمار  التجارة  لت�ضجيع  البرازيلية  الوكالة  من: 
التجارة  لتعزيز  ال�ضيني  المجل�ص   ،)ApexBrasil(
الدولية )CCPIT(، وكالة دعم وترويج ال�ضادرات في 
جورجيا )LEPL Enterprise Georgia(، موؤ�ض�ضة 
 ،)MATRADE( الماليزية التجارة الخارجية  تنمية 

،)AICEP( وكالة التجارة وال�ضتثمار البرتغالية
المتناهية  الم�����ض��روع��ات  ال��دول��ي��ة  ال��ت��ج��ارة  م��رك��ز  ي�ضاعد 
النامية،  القت�ضادات  في  والمتو�ضطة  وال�ضغرة  ال�ضغر 
والق��ت�����ض��ادات ال��ت��ي تم��ر بم��رح��ل��ة ان��ت��ق��ال��ي��ة، لت�ضبح 
وبالتالي  العالمية،  الأ�ضواق  المناف�ضة في  اأكثر قدرة على 
الم�ضاهمة في التنمية القت�ضادية الم�ضتدامة �ضمن اأطر 
اأعمال المعونة من اأجل التجارة، واأهداف الأمم  جدول 

المتحدة للتنمية الم�ضتدامة.

الوطنية  القيا�ص  معاير  و�ضيانة  حفظ  مهام  يتولى 
المتبادل  الع����تراف  اتفاقية  في  ال��دول��ة  ممثل  اأن���ه  كما 
 »CIPM« والمقايي�ص  ل���اأوزان  الدولية  اللجنة  م��ع 
تمثيل  في  ب����ارزا  دورا  يلعب  الم��ع��ه��د  اأن  اإلى  م�����ض��را   ..
الإمارات في اللجان الفنية التابعة للمنظمات والهيئات 

المترولوجية على ال�ضعيدين الإقليمي والدولي.
للمترولوجيا  الإم��ارات  لمعهد  التنفيذي  المدير  واأو�ضح 
اأنه بعد التخويل الذي ح�ضل عليه المعهد من قبل هيئة 
المعهد  بمهام  للقيام  والمقايي�ص  للموا�ضفات  الم���ارات 
العتراف  تم  بموجبه  وال���ذي  للمترولوجيا  الوطني 
بمعاير القيا�ص المحفوظة لدى المعهد كمعاير قيا�ص 
الوطني  الم�ضتوى  على  يقدم  المعهد  اأ�ضبح  فقد  وطنية 
الم��ترول��وج��ي��ة ك��خ��دم��ة المعايرة  ع����ددا م���ن الخ���دم���ات 
الفني  ال��ت��دري��ب  وخ��دم��ة  الفنية  ال���ض��ت�����ض��ارة  وخ��دم��ة 
البحث  خ��دم��ة  ج��ان��ب  اإلى  البينية  الم��ق��ارن��ات  وخ��دم��ة 

العلمي والتطوير.

 

•• ال�شارقة-الفجر:

ال�ضارقة  و�ضناعة  تج��ارة  غرفة  عقدت 
ال�ضغرة  الم�������ض���اري���ع  بم���رك���ز  مم��ث��ل��ة 
اأم�ص   ،)101 )تج�������ارة  والم���ت���و����ض���ط���ة 
منت�ضبي  م��ع  مفتوحا  ل��ق��اءً  )الإث��ن��ين( 
الم�ضتجدات  اآخر  مناق�ضة  بهدف  المركز، 
اإطار  في  وذل���ك  بم�ضاريعهم،  المرتبطة 
وم�ضاندة  دع����م  ع��ل��ى  ال��غ��رف��ة  ح��ر���ص 
البرامج  ورع��اي��ة  وتبني  الأع��م��ال  رواد 
ال�ضباب  تطلعات  تلبي  التي  البتكارية 
ال�ضغوفين باإدارة م�ضاريع تحمل عامة 
اإق��ل��ي��م��ي��ة وع��الم��ي��ة، ف�ضا عن  تج��اري��ة 
على  وال���ع���م���ل  ج��ان��ب��ه��م  اإلى  ال����وق����وف 

تذليل التحديات التي تواجههم.
وتراأ�ضت اللقاء منى عمران علي مدير 

ال�ضغرة والمتو�ضطة في  الم�ضاريع  مركز 
وا�ضعة  م�ضاركة  و�ضهد  ال�ضارقة،  غرفة 
حيث  ال��ري��ادي��ة،  الم�ضاريع  اأ�ضحاب  م��ن 
تناول اآليات الدعم التي يوفرها المركز 
لمنت�ضبيه اإلى جانب ت�ضليط ال�ضوء على 
حكومة  اأقرتها  التي  المحفزات،  حزمة 
الحكومية  الج���ه���ات  ل���دع���م  ال�����ض��ارق��ة 
والأفراد  الأعمال  وقطاعات  والخا�ضة 
والتي �ضملت على  اإعفاء منت�ضبي المركز 
من الر�ضوم الإيجارية حتى نهاية العام 

الجاري. 

 بر�مج تدريبية متخ�ض�ضة
انعقاد  اأن  ع��ل��ي،  ع��م��ران  م��ن��ى  واأك�����دت 
هذا اللقاء ياأتي في اإطار حر�ص الغرفة 
ممثلة بمركز تجارة 101 على متابعة 

�ضوؤون الأع�ضاء، كما ياأتي متابعة لعدد 
م���ن ال���ل���ق���اءات الف��ترا���ض��ي��ة ال��ت��ي تم 
الما�ضية بهدف  الأ�ضهر  تنظيمها خال 
ومتابعة  اح��ت��ي��اج��ات��ه��م  ع��ل��ى  ال���وق���وف 
ل��ل��خ��روج بم���ب���ادرات وبرامج  ���ض��وؤون��ه��م 
اأعمالهم،  ا�ضتمرارية  �ضاأنها �ضمان  من 
م�ضرة اإلى اأن المركز �ضهد اإقبال كبرا 
ال��ع��ام الما�ضي  ن��ه��اي��ة  اإط���اق���ه في  م��ن��ذ 
الإماراتيين  الأع���م���ال  رواد  ق��ب��ل  م���ن 
اأ�ضحاب المواهب  وال�ضباب الطموح من 
والأف���ك���ار الب��ت��ك��اري��ة، ن��ظ��را لم��ا يقدمه 
المتخ�ض�ضة  ال��ت��دري��ب��ي��ة  ال���برام���ج  م��ن 
والتدقيق  الم��ع��ار���ص  وتنظيم  اإدارة  في 
والترجمة  ال�����ض��ري��ب��ي  وال��ت��ح�����ض��ي��ل 
وال�ضيافة  الإل���ك���ترون���ي���ة  وال���ت���ج���ارة 
الجرافيكي  وال��ت�����ض��وي��ر  وال��ت�����ض��م��ي��م 

ت�ضغيل  لإدارة  متقدمة  م��ع��اي��ر  وف���ق 
يوفر  ك���م���ا  الأع������م������ال،  رواد  م���ك���ات���ب 
الأخرى  المميزات  من  العديد  لمنت�ضبيه 
الرامية اإلى تعزيز التعاون بين المن�ضاآت 
ال�����ض��غ��رة والم��ت��و���ض��ط��ة والأ����ض���واق على 
الم�ضتوى المحلي والدولي، ليكون المركز 
اأ�ضحاب الأعمال  اأمام  اأف�ضل الوجهات 
الخا�ضة  من�ضاآتهم  وتطوير  لتاأ�ضي�ص 
عبر الندماج في بيئة الأعمال الداخلية 
وتطوير اأفق و�ضبل التعاون مع الأ�ضواق 

الخارجية.

تحفيز بيئة �لاأعمال
مركز  اأن  اإلى  علي  عمران  منى  ولفتت 
المبادرات  اأه���م  م��ن  ي��ع��د   ،101 تج���ارة 
و�ضناعة  تج���ارة  غ��رف��ة  اأطلقتها  ال��ت��ي 

الأعمال  بيئة  تحفيز  ب��ه��دف  ال�ضارقة 
م�ضتوى  ع��ل��ى  والم��ت��و���ض��ط��ة  ال�����ض��غ��رة 
ال���ت���ع���اون، من  ودول مج��ل�����ص  ال���دول���ة 
الم���ب���ادري���ن  ت�����ض��ج��ي��ع  في  دوره  خ�����ال 
لتاأ�ضي�ص  الم���ب���ت���دئ���ين  والم�����ض��ت��ث��م��ري��ن 
مكاتب  توفر  عبر  اأعمالهم،  وتطوير 
باأعماله،  المنت�ضب  منها  ينطلق  تجارية 
ف�ضاً عن تقديم امتيازات تعد حافزاً 
المن�ضاآت  وتطوير  نمو  لتحقيق  اأ�ضا�ضياً 
الموؤتمرات،  في:  تخت�ص  والتي  المنت�ضبة 
والمعار�ص،  ال��ع��م��ل،  وور����ص  وال���ن���دوات، 
والإداري�����ة،  الت�ضويقية  وال���ض��ت�����ض��ارات 
التدريبية،  وال�����برام�����ج  والج������وائ������ز، 
وال��ت��غ��ط��ي��ة الإع���ام���ي���ة والإع���ان���ي���ة، 
وال�ضت�ضارات  الج��ت��م��اع��ات،  وق���اع���ات 

القانونية.

•• �شتوكهولم-دبي-الفجر:

توقيع  عن  اليوم  وال�ضلع  للذهب  دبي  وبور�ضة  نا�ضداك  �ضركة  اأعلنت 
اتفاقية تعاون في مجال تقنيات اأ�ضواق المال، �ضتقوم نا�ضداك بموجبها 
ال�ضوق  حلول  من  كاملة  بحزمة  وال�ضلع  للذهب  دبي  بور�ضة  بتزويد 
الم��ت��ك��ام��ل��ة. وتت�ضمن ه���ذه الح��ل��ول الم��ق��دّم��ة ع��بر ن��ظ��ام الإط����ار المالي 
 ،)Nasdaq Financial Framework )NFF  المتكامل من نا�ضداك
من�ضات للتداول والتقا�ص الفوري لفئات الأ�ضول المتعددة، وتطبيقات 
لل�ضوق،  تحليلية  معلومات  توفر  و  ال��ت��داول،  قبل  م��ا  مخاطر  اإدارة 
الازمة  الج���ودة  �ضمان  تطبيقات  اإلى  اإ���ض��اف��ةً  ال�����ض��وق،  على  ال��رق��اب��ة 
لحماية ال�ضوق واع�ضاء البور�ضة والحفاظ على نزاهة التداول. كما ان 
تطبيقات نا�ضداك للتقا�ص الفوري �ضتزود بور�ضة دبي للذهب وال�ضلع 
بقدرات تقا�ص فائقة ال�ضرعة لفئات الأ�ضول المتعددة، اإلى جانب اإدارة 
الت�ضويات والمخاطر بكفاءة. و�ضوف ت�ضمح هذه الحلول الم�ضممة لتنفيذ 
عمليات فعالة وموثوقة، لبور�ضة دبي للذهب وال�ضلع بتقديم قدرات 
�ضواء.  حد  على  العالمية  و  الإقليمية  المالية  لاأ�ضواق  متكاملة  تقا�صّ 
لبور�ضة  التنفيذي  الرئي�ص  ميل،  لي�ص  ق��ال  التفاقية،  على  وتعليقاً 
في  نا�ضداك  �ضركة  مع  ب�ضراكتنا  �ضعداء  “نحن  وال�ضلع:  للذهب  دب��ي 
خال  من  وال�ضلع،  للذهب  دب��ي  بور�ضة  تطوير  من  القادمة  المرحلة 
تزويد   م��ن  �ضنتمكن  حيث  ن��ا���ض��داك،  م��ن  التقنية  الح��ل��ول  مجموعة 

اأداء  م�ضتوى  على  م�ضتمرة  بتح�ضينات  وعمائهم   البور�ضة  اأع�ضاء 
الخدمات. كما �ضنتمكن من خال هذه ال�ضراكة من تقديم الخدمات 
لمزودي خدمات البنية التحتية ال�ضوقية الآخرين، �ضواء في المنطقة اأو 
خارجها، وذل��ك في اإط��ار ال��روؤي��ة الأو���ض��ع لتطوير اأ���ض��واق راأ���ص الم��ال في 
دولة الإم��ارات العربية المتحدة«. من جهته، قال بول ماكوين، النائب 
التنفيذي للرئي�ص، ورئي�ص م�ضغلي الأ�ضواق والأ�ضواق الجديدة وقطاع 
تقنيات الأ�ضواق في نا�ضداك: “من خال تبني تقنيات نا�ضداك المتينة 
في  الم�ضي  وال�ضلع  للذهب  دب��ي  بور�ضة  ت�ضتطيع  للتطوير،  والقابلة 
تنفيذ ا�ضتراتيجيتها وروؤيتها لتطوير �ضوقها للم�ضتثمرين في ال�ضرق 
وال�ضلع  للذهب  دبي  بور�ضة  دعم  اإلى  نتطلع  والعالم. ونحن  الأو�ضط 
ال�ضلع  م�ضتقات  لتداول  رائ��دة  كبور�ضة  مكانتها  تعزيز  توا�ضل  بينما 
موقعها  وم��ن  الأو���ض��ط«.  ال�ضرق  في  متكاملة  مركزي  تقا�ص  وك�ضركة 
ك�ضركة تابعة لمركز دبي لل�ضلع المتعددة، تعدّ بور�ضة دبي للذهب وال�ضلع 
البور�ضة الرائدة لتداول م�ضتقات ال�ضلع في ال�ضرق الأو�ضط، حيث تقدم 
خدماتها لأ�ضواق راأ�ص المال في ال�ضرق الأو�ضط والعالم. وتجدر الإ�ضارة 
250 جهة  اأكثر من  نا�ضداك يدعم  الأ�ضواق في  اأن قطاع تقنيات  اإلى 
ال�ضوقية في العالم، بما  البنية التحتية  ال�ضركات المزودة لخدمات  من 
ومراكز  التقا�ص  و�ضركات  والبور�ضات  المالية  الأوراق  و�ضطاء  ذلك  في 
اإيداع الأوراق المالية والهيئات المنظمة، في اأكثر من 50 دولة، من خال 

حلول تقنية متكاملة لأعمالهم الحيوية.

تقديرً� لجهودها في ��ضتخد�م �لتكنولوجيا �لرقمية و�لذكية لتعزيز �لعمليات

موؤ�س�سة دبي لتنمية ال�سادرات �سمن القائمة المخت�سرة المتاأهلة لجوائز منظمات ترويج التجارة العالمية 2020
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الم�سرف يطلق بطاقة وورلد ما�ستر كارد الائتمانية لل�سركات 

م�سرف ال�سارقة الاإ�سلامي يفتتح اأحدث فروعه في مول الاإمارات بدبي

•• دبي -  د. محمود علياء 

لا�ضتثمار  ال���ع���رب���ي  الم�������ض���رف  اأع����ل����ن   
عن  “الم�ضرف”  الخ���ارج���ي���ة  وال���ت���ج���ارة 
اإط�������اق ب���ط���اق���ة وورل�������د م���ا����ض���تر ك����ارد 
الخا�ضة بال�ضركات، وهي بطاقة ائتمانية 
كاملة  مجموعة  ب���اإدارة  لل�ضركات  ت�ضمح 
التجارية  والحلول  الدفع  احتياجات  من 
المالية  المراقبة  تعزيز  تتيح  حيث  بكفاءة 
كفاءة  وتح�ضين  ب�ضا�ضة  النفقات  واإدارة 
ال��ت�����ض��غ��ي��ل.    ت��ع��ت��بر ال��ب��ط��اق��ة الجديدة 
الإدارة  منتجات  لمجموعة  قيمّة  اإ���ض��اف��ة 
النقدية في الم�ضرف، حيث توفر مجموعة 
وا�ضعة من المزايا المبتكرة حيث اأنها تمكّن 
واإدارة  مراقبة  م��ن  التجاريين  عمائنا 
عالية.  بكفاءة  وال��ترف��ي��ه  ال�ضفر  نفقات 
اإلكترونية  ب��ي��ان��ات  ال��ب��ط��اق��ة  ت��وف��ر  ك��م��ا 

موحدة خا�ضة بكافة الم�ضروفات. 
برنامج  ال��ع��رو���ص الج���ذاب���ة  ت��ت�����ض��م��ن    
م��ك��اف��اآت الم�����ض��رف ال���ذي يم��ك��ن للعماء 
الم�ضرف”  “نقاط  ك�����ض��ب  خ��ال��ه��ا  م���ن 
مقابل م�ضترياتهم حيث يمكن بعد ذلك 
ا�ضتبدال النقاط والح�ضول على ا�ضترداد 
ال�ضتفادة  ل��ل�����ض��رك��ات  ي��ت��ي��ح  مم���ا  ن��ق��دي 
العالية.     الئتمانية  الح��دود  من  الكاملة 

•• ال�شارقة-الفجر:

نائب  ����ض���ع���د،  اأح�����م�����د  �����ض����ع����ادة  اف���ت���ت���ح 
ال�ضارقة  م�ضرف  في  التنفيذي  الرئي�ص 
الإ�ضامي، اأحدث فروع م�ضرف ال�ضارقة 
الإ�ضامي في مول الإمارات بدبي، وذلك 
على  العماء  من  اأو���ض��ع  �ضرائح  ليخدم 
اأط����ول وفي موقع  م���دى ف����ترات زم��ن��ي��ة 
البر�ضاء.   بمنطقة  مم��ي��ز  ا���ض��ترات��ي��ج��ي 
وح�ضر حفل افتتاح الفرع الجديد نبيل 
الم�ضرفية  الخ��دم��ات  رئي�ص  ع��ل��وان،  اأب���و 
�ضبكة  رئي�ص  �ضعبان،  وم��اج��د  ل��اأف��راد، 
الموؤ�ض�ضي  الت�������ض���ال  وف���ري���ق  ال����ف����روع، 
بالم�ضرف، بالإ�ضافة اإلى عدد من روؤ�ضاء 

المجموعات ومدراء الإدارات. 

خدمة �لعملاء
 باأف�ضل �ضورة ممكنة 

وقال �ضعادة اأحمد �ضعد:” اإن الخطوات 
ال��ت��ي ي��ع��م��ل  الم�����ض��رف عليها ال��ي��وم هي 
اإنعكا�ضاً لروؤيتنا لما �ضيكون عليه م�ضتقبل 
للعقد  الإ�����ض����ام����ي  الم�������ض���رفي  ال���ق���ط���اع 
القادم، بالإ�ضافة اإلى احتياجات القطاع 
ال�ضتثمارات  اأث��ب��ت��ت  حيث  الم�ضتقبلية، 
التي و�ضعها م�ضرف ال�ضارقة الإ�ضامي 
البنية  في  الم���ا����ض���ي���ة  ال�������ض���ن���وات  خ�����ال 
الرقمي،  وال��ت��ح��ول  ال��ت��ق��ن��ي��ة  ال��ت��ح��ت��ي��ة 
فاعليتها ومتانتها ومواكبتها للمتغرات 
اإدارة  م��ن  الم�ضرف  تمكن  كما  الح��ال��ي��ة، 
كفاءة  بكل  الم�ضرفية  و�ضبكاته  اأع��م��ال��ه 

الجديدة  البطاقة  اإط���اق  على  وتعليقاً 
التنفيذي  الرئي�ص  �ضارلز دوغا�ص،  قال 
لاأعمال بالم�ضرف: “اإننا �ضعداء بالتعاون 
مع ما�ضتركارد لإطاق هذا المنتج المبتكر 
المنتج  ه��ذا  ي�ضكّل  التجاريين.  لعمائنا 
المتنوعة  الم��ج��م��وع��ة  اإلى  ق��يّ��م��ة  اإ����ض���اف���ة 

م��ن الم��ن��ت��ج��ات والخ���دم���ات ال��ت��ي يقدّمها 
اإلى  م�ضتمر،  ب�ضكل  ن�ضعى  اننا  الم�ضرف. 
لم�ضاعدة  جديدة  وحلول  منتجات  تقديم 
عملياتهم  اإدارة  تح�ضين  ع��ل��ى  عمائنا 
الت�ضغيل  كفاءة  وتعزيز  اأعمالهم  وتنمية 
الت�ضوية  ع��م��ل��ي��ات  ت�ضهيل  ذل���ك  في  بم���ا 

وزي��������ادة الأم��������ان وتح���ق���ي���ق وف��������ورات في 
باإدارة  البطاقة لعمائنا  ت�ضمح  التكلفة. 
وت�ضهيل  ب�����ض��ا���ض��ة  م��وظ��ف��ي��ه��م  ن��ف��ق��ات 
المدفوعات المتعلقة بالأعمال مع �ضوابط 
وروؤي������ة مح�������ض���ن���ة«.    وم���ن ج��ان��ب��ه، قال 
في  ما�ضتركارد  ع��ام  مدير  ناندا  جري�ص 

كورونا  فرو�ص  مرحلة  خ��ال  وم��رون��ة 
الم�ضتجد، حتى اأنه تمكن من تحقيق نمو 
الظروف  هذه  خال  الت�ضغيلية  اأرباحه 

الإ�ضتثنائية«.  
ال�ضارقة  م�����ض��رف  اأن  :” ك��م��ا  واأ����ض���اف 
في  زبائنه  خدمة  على  يعمل  الإ���ض��ام��ي 
التحول  ف��ب��ج��ان��ب  الأ����ض���ع���دة،  مخ��ت��ل��ف 
ال���رق���م���ي ال�����ذي يم�����ض��ي الم�������ض���رف فيه 
لعدد  مدرو�ضة  ب��زي��ادة  يقوم   فاإنه  بقوة 
الإمارات  دولة  اأنحاء  فروعه في مختلف 
العماء  لخ���دم���ة  الم���ت���ح���دة،  ال���ع���رب���ي���ة 

اإدارة  روؤي��ة  ووف��ق  ممكنة  �ضورة  باأف�ضل 
الم�ضتقبلية   العماء  الم�ضرف لحتياجات 
مجموعة  على  الح�ضول  من  وتمكينهم 
م���ت���ن���وع���ة م�����ن الم���ن���ت���ج���ات والخ�����دم�����ات 
ال�ضريعة  م����ع  الم���ت���واف���ق���ة  الم�������ض���رف���ي���ة 

الإ�ضامية«.

تجربة م�ضرفية
 متطورة وديناميكية 

من ناحيته، قال نبيل اأبو علوان: “ ياأتي 
ال�ضامي  ال�ضارقة  م�ضرف  فرع  افتتاح 

الج��دي��د في م���ول الإم�����ارات تم��ا���ض��ي��اً مع 
ال��ت��و���ض��ع��ي��ة لخدمة  الم�������ض���رف  اأه�������داف 
مخ��ت��ل��ف ����ض���رائ���ح الم��ج��ت��م��ع م����ن خال 
اإخ��ت��ي��ار اأف�����ض��ل الم���واق���ع، وب��ال��ت��وازي مع 
زي��ادة عدد فروعنا نحر�ص على تطوير 
عرو�ص خدماتنا با�ضتمرار لتتما�ضى مع 
وذل��ك من  ال��دول��ة،  ال�ضوق في  متغرات 
خال اإفتتاح المزيد من الفروع الجديدة 
ا���ض��ترات��ي��ج��ي��ة ���ض��م��ن مراكز  في م��واق��ع 

الت�ضوق في الدولة«.
تعد فروعنا �ضلة و�ضل  “كما  واأ���ض��اف: 

الإمارات العربية المتحدة و�ضلطنة عمان: 
البطاقات  وح���ل���ول  م���دف���وع���ات  “تلعب 
وقت  اأي  من  اأك��ثر  حيوياً  دوراً  التجارية 
وعالمياً.  مح��ل��ي��اً  ال��ت��ج��ارة  دف���ع  في  م�ضى 
ت��ل��ت��زم م��ا���ض��ترك��ارد ب��ت��ق��ديم ح��ل��ول دفع 
تج���اري���ة ج���دي���دة وم��ب��ت��ك��رة تُم���ك���ن قادة 
التطور  تحقيق  من  والموظفين  الأع��م��ال 
المنا�ضبة  الأدوات  ل��ه��م  وت��ت��ي��ح  الم�����ض��ت��دام 
بتعاوننا  �ضعداء  اأننا  موؤ�ض�ضاتهم.  لإدارة 
م����ع الم�������ض���رف لإط�������اق ب���ط���اق���ة وورل�����د 
ونتطلع  بال�ضركات  الخا�ضة  كارد  ما�ضتر 
لموا�ضلة تعاوننا لجعل المدفوعات المتعلقة 
واآمنة  ب�ضيطة  ال�ضركات  م��ن  بعمائهم 
ومج����زي����ة«.    ت��ق��دم ال��ب��ط��اق��ة مجموعة 
في  بما  والمكافاآت،  العرو�ص  من  ح�ضرية 
ذلك الدخول المجاني اإلى �ضالة المطار في 
اأكثر من 1000 �ضالة في 300 مدينة 
بالإ�ضافة   ،LoungeKey با�ضتخدام 
اإلى الدخول المجاني غر المحدود ل�ضالة 
الأو�ضط  ال�����ض��رق  م��ن��ط��ق��ة  ع���بر  م��رح��ب��ا 
تاأمين  اأي�ضاً  ت�ضمل  اأفريقيا. كما  و�ضمال 
الحوادث  �ضد  وال��ت��اأم��ين  لل�ضفر  مج��اني 
واإلغاء  الطبية  الطوارئ  ح��الت  وتغطية 
بالإ�ضافة  الم��ف��ق��ودة  والأم��ت��ع��ة  ال��رح��ات 

اإلى مزايا القيمة الم�ضافة الأخرى. 

تم��ك��ن��ن��ا م���ن ال��ت��ف��اع��ل وال���ت���وا����ض���ل مع 
عمائنا ب�ضكل مبا�ضر، وقد تم ت�ضميمها 
متطورة  م�����ض��رف��ي��ة  تج���رب���ة  ل���ت���وف���ر 
يلبي  بما  بالب�ضاطة  تتمتع  وديناميكية 
العماء،  من  وا�ضعة  �ضرائح  احتياجات 
في  الم�ضرف  م�ضاهمة  تعزيز  في  وي�ضهم 

الحياة القت�ضادية في الدولة«.
و�ضيعمل الفرع الجديد لم�ضرف ال�ضارقة 
الإ����ض���ام���ي، ���ض��ت��ة اأي�����ام اأ���ض��ب��وع��ي��اً، من 
ال�ضبت اإلى الخمي�ص، من ال�ضاعة 9:00 
و�ضيقدم  م�ضاءً،   10:00 وحتى  �ضباحاً 
المدعومة بمجموعة من  الفرع خدماته 
القنوات والأجهزة الإلكترونية والذكية 
اأيام  وط���وال  ال�ضاعة  م��دار  على  المتاحة 
والتجار على  الأف��راد  للعماء  الأ�ضبوع، 

حد �ضواء.

باقة متكاملة 
الإمارات،  مول  في  الم�ضرف  فرع  ويعتبر 
الم�ضرف  ف������روع  م����ن  الخ���ام�������ص  ال����ف����رع 
ال�ضارقة  م�����ض��رف  ي��وف��ر  ك��م��ا  دب����ي،  في 
الخدمات  من  متكاملة  باقة  الإ�ضامي 
الإل��ك��ترون��ي��ة، ����ض���واءً م��ن خ���ال الموقع 
www.SIB. ل��ل��م�����ض��رف  ال��ر���ض��م��ي 

الذكي  ال��ت��ط��ب��ي��ق  خ����ال  م���ن  اأو    ae
الدفع  خ���دم���ات  اأو  ب��الم�����ض��رف  الخ���ا����ص 
باي”،  اأب���ل  اأو  باي”  “�ضام�ضونغ  ع��بر 
الهاتفية  الخ��دم��ة  توفر  اإلى  بالإ�ضافة 
ع��ل��ى م����دار ال�����ض��اع��ة م���ن خ���ال الرقم 
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جاهز� للافتتاح   2021
 منتجع موفنبيك جزيرة المرجان 

ي�سير وفق المخطط الزمني
•• راأ�س الخيمة-الفجر: 

المتخ�ض�ضة بتطوير واإدارة الفنادق  اأعلنت �ضركة “راك اأي اإم اأي هوتيل”، 
وتتخذ من اإمارة راأ�ص الخيمة مقراً لها، عن اإحراز تقدم لفت في عمليات 
ال�ضيافة  م�ضروع  المرجان”،  جزيرة  موفنبيك  “منتجع  وت�ضييد  اإن�ضاء 

الرائد في اإمارة راأ�ص الخيمة. 
وت�ضر عمليات الإن�ضاء والت�ضييد في “منتجع موفنبيك جزيرة المرجان” 
الرغم  على  المحدد  الزمني  الج��دول  وف��ق   2021 ع��ام  في  افتتاحه  المقرر 
اإم  اأي  “راك  وحققت  “كوفيد-19”.  اأزم��ة  فر�ضتها  التي  التحديات  من 
اأي هوتيل” اإنجازاً متميزاً مع ا�ضتكمال نحو %40 من اإجمالي مراحل 
البناء، نتيجة لجهود الكوادر الب�ضرية ال�ضرورية لت�ضريع وترة العمل في 

الم�ضروع. . 
واأحرز الم�ضروع تقدماً ملحوظاً في غ�ضون عام واحد من انطاقه. وو�ضلت 
اأعمال الت�ضييد اإلى الطابق ال�ضابع، في حين تجاوزت ن�ضبة الإنجاز في الفلل 
الفاخرة  القاعة  اأ�ضا�ضات  و�ضع  م��ن  النتهاء  تم  كما   .50% ال�ضاطئية 

للحفات ل�ضتيعاب اأكثر من 400 �ضيف . 
وبهذه المنا�ضبة قال المهند�ص عبدالله العبدولي، رئي�ص مجل�ص اإدارة �ضركة 
المرجان‘  جزيرة  موفنبيك  ’منتجع  “يعتبر   :“ هوتيل  اأي  اإم  اأي  راك   “
الجديد اأول م�ضاريع ’راك اأي اإم اأي هوتيل ‘، ونركز في ت�ضييده على �ضمان 
اإر�ضاء معاير رائدة  الزمنية المحددة عاوة على  التام بالجداول  اللتزام 
خال  العمل  ا�ضتمر  وقد  والإن�ضاء.  الت�ضييد  عمليات  �ضتى  في  القطاع  في 
الأ�ضهر القليلة الما�ضية لتنفيذ الم�ضروع على الرغم من التحديات التي األمت 
ول�ضك اأن  بمختلف قطاعات الأعمال ب�ضبب تف�ضي جائحة ’كوفيد-19‘. 
هذا الفندق �ضيكون اإ�ضافة قيّمة على قطاع ال�ضيافة في الإمارة مع افتتاح 

اأبوابه العام المقبل«. 
’العلي لاإن�ضاء والتعمر‘  “وقع الختيار على �ضركة  واأ�ضاف العبدولي: 
و�ضجل حافل  مقوّمات مميزة  به من  تتمتع  لما  نظراً  الم�ضروع  هذا  لإن�ضاء 
في تنفيذ الم�ضاريع ال�ضخمة في قطاع ال�ضيافة باإمارة راأ�ص الخيمة. وتقدم 
ال�ضركة اأف�ضل التقنيات من فئتها واأحدث التطورات في قطاع المقاولت بما 

يكفل تنفيذ الم�ضروع وفق المخطط الزمني  » 
ونفذ اأعمال البناء والت�ضييد في م�ضروع “منتجع موفنبيك جزيرة المرجان” 
في  ومتخ�ض�ضاً  ماهراً  عاماً   520 من  اأك��ثر  ي�ضم  متمرّ�ص  عمل  فريق 
1.45 مليون  الم�ضروع نحو  الم�ضاريع. وفي نهاية �ضهر يونيو، �ضجل  تنفيذ 
�ضاعة عمل دون اأي حوادث م�ضببة لهدر الوقت عملت �ضركة  “ان ا�ص �ضي 
 20 اأك��ثر من  460 دعامة لتنفيذ الم�ضروع. وتم �ضب  على  ن�ضب  �ضي” 

األف متر مكعب من الخر�ضانة حتى الآن.
ويتربع “منتجع موفنبيك جزيرة المرجان” و�ضط جزيرة المرجان، وجهة 
اأنم���اط الح��ي��اة وال��ترف��ي��ه ال��رائ��دة ال��ت��ي ط��ورت��ه��ا �ضركة م��رج��ان، المطوّر 
اإمارة راأ�ص الخيمة. وتبلغ كلفة الم�ضروع  الرئي�ص لم�ضاريع التملّك الحر في 
ويمتلك  ال��وارف��ة  الح��دائ��ق  م��ن  مجموعة  ويتو�ضط  دره���م،  مليون   543
�ضاطئه الرملي الخا�ص. ويحت�ضن 418 غرفة تتمتع جميعها باإطالت 
الف�ضيحة  العائلية  الغرف  بين  الختيار  لل�ضيوف  ويمكن  خابة.  بحرية 
28 �ضاليه مع م�ضابح  البالغ عددها  ال�ضاطئية  ال�ضاليهات  اأو  اأو الأجنحة 
“منتجع  وحدائق خا�ضة وتت�ضمن مجموعة المرافق التي يمكن ل�ضيوف 
موفنبيك جزيرة المرجان” ال�ضتمتاع بها المطاعم والمقاهي الم�ضممة بطابع 
خا�ص، وتتنوع بين اثنين من المطاعم المطلة على ال�ضاطئ، واآخر يتو�ضط 
باأ�ضعة  لا�ضتمتاع  ال��ف��ن��دق  �ضطح  على  وا���ض��ع��ة  و���ض��رف��ة  خ�����ض��راء  حديقة 
ويحت�ضن  جهاتها.  جميع  من  البحر  على  الخابة  والإط���الت  ال�ضم�ص 
المنتجع اأي�ضاً نادي الأطفال المميز، والنادي الريا�ضي المزود باأحدث المعدات 
في  بخدماتها  ال�ضتمتاع  خ��ي��ارات  الم��راف��ق  ه��ذه  جميع  وتوفر  �ضبا،  ومركز 
اأجواء داخلية اأو في الهواء الطلق. وت�ضم جزيرة المرجان في الوقت الراهن 
1600 غرفة فندقية من فئة خم�ص نج��وم، تقدمها عامات  اأك��ثر من 
هيلتون”؛  منتجعات  “وفنادق  ريك�ضو�ص”؛  “فنادق  غ��رار  على  متنوعة 
و”فنادق اأكور”؛ واأكثر من 2000 وحدة �ضكنية ت�ضمل م�ضاكن باب البحر، 
2400 وحدة  ومن المخطط تطوير  “مجموعة �ضلكت”.  وبا�ضيفيك من 
فندقية و�ضكنية ومتعددة ال�ضتخدامات بحلول عام 2025، والعديد منها 

حالياً  قيد مراجعة الت�ضميم اأو �ضمن مراحل مختلفة من الإنجاز

عالم فيراري اأبوظبي 
ت�ست�سيف معر�س هايبر كارز

•• اأبوظبي-وام:

اأبوظبي  ف���راري  ع��الم  في  ك���ارز  ه��اي��بر  معر�ص  فعاليات  ام�����ص  انطلقت 
بالذكرى  الترفيهية  المدينة  احتفالت  اإط���ار  في  ع��ام  م��دار  على  وت�ضتمر 
ال�ضنوية العا�ضرة على افتتاحها والتي �ضت�ضهد باقة متنوعة من الفعاليات 
والتجارب الجديدة. ي�ضم المعر�ص مجموعة فريدة من الإ�ضدارات الخا�ضة 
الرئي�ضية  القيم  تعك�ص  التي  الريا�ضية  ف��راري  �ضيارات  من  والم��ح��دودة 
لعامة فراري كالتميز التقني وروعة الت�ضميم والأداء، ما يُج�ضد �ضغف 
وفل�ضفته ال�ضخ�ضية بت�ضميم اإ�ضدارات  وطموح موؤ�ض�ضها “اإنزو فراري”، 
المعر�ص عددا  ي�ضم  كما  والأج��م��ل في ع�ضرها.  الأرق���ى  ه��ي  تكون  ف��ري��دة 
من اأفخم ط��رازات فراري مثل “ل فراري” التي تج�ضد اأرقى مفاهيم 
ممت تخليداً لذكرى  الت�ضميم الفريدة، و�ضيارة “اإنزو” الريا�ضية التي �ضُ

موؤ�ض�ص �ضركة فراري الراحل “اإنزو فراري”.
 و�ضيتمكن محبو �ضيارات فراري من م�ضاهدة �ضيارة GTO الح�ضرية 
والتي تم ت�ضنيع 272 ن�ضخة منها فقط وبيعها جميعاً قبل بدء اإنتاجها، 
الريا�ضية،  ال�ضيارات  اأع���رق  م��ن  تعتبر  التي  الأ���ض��ط��وري��ة   F40 و�ضيارة 
و�ضيارة F50 التي اأر�ضت معاير جديدة ل�ضناعة ال�ضيارات الريا�ضية في 

العالم.

بو�در عودة قوية للن�ضاط �ل�ضياحي في دبي مع �رتفاع موؤ�ضر�ت �لطلب وزيادة �لاهتمام �لعالمي 

دبي اإحدى خم�س مدن في العالم تت�سدر اهتمامات الباحثين
 عبر الانترنت عن معلومات حول الوجهات المف�سلة لعطلاتهم 

•• دبي-وام:

ل�ضتعاده  دب��ي  في  ال�ضياحة  قطاع  يتاأهب 
ال���زخ���م ال���ق���وي ال����ذي ط��الم��ا م��يّ��ز المدينة 
المتميز  موقعها  �ضمن  بالحياة  الناب�ضة 
عُرفت  والتي  العربي  الخليج  �ضاحل  على 
لحركة  رئي�ضاً  مركزاً  بكونها  �ضنوات  منذ 
التجارة بين ال�ضرق والغرب، لت�ضبح اليوم 
في  والت�ضوق  وال�ضياحة  التجارة  حا�ضرة 
مقومات  من  تمتلكه  بما  العربي،  العالم 
جذب متنوعة تتفرد ببع�ضها على الم�ضتوى 

العالمي .
�ضياحية  كوجهة  الحافل  دبي  تاريخ  ويُعد 
عوامل  اأه������م  م����ن  الم��ن��ط��ق��ة  في  م��ف�����ض��ل��ة 
ا���ض��ت��ئ��ن��اف الح����راك ال��ق��وي ل��ه��ذا القطاع 
ت��اأث��رت فيها حركة  اأ���ض��ه��ر  الح��ي��وي عقب 
ال�����ض��ف��ر ال��ع��الم��ي��ة ج�����رّاء ان��ت�����ض��ار فرو�ص 
الإج���������راءات  ك���ان���ت  ف��ي��م��ا  كوفيد-19، 
الح����ترازي����ة وال��وق��ائ��ي��ة ال�����ض��ري��ع��ة التي 
ب����ادرت دول����ة الإم������ارات ال��ع��رب��ي��ة المتحدة 
تقدير  محل  وكانت  تطبيقها  اإلى  عموماً 
اتخذتها  التي  ال�ضارمة  والتدابر  دولي، 
التعجيل  في  ���ض��ب��ب��اً  ال�����ض��دد،  ه���ذا  دب���ي في 
ببدء تعافيها القت�ضادي في اأعقاب النجاح 
التي  الأزم����ة  ع��ل��ى  ال�ضيطرة  في  ال��وا���ض��ح 
طالت تداعياتها اأغلب القطاعات الحيوية 
داأب دبي على  العالم. ومع  اأنحاء  في �ضتى 
بزمام  والأخ��ذ  ال�ضتباقية  الخطط  و�ضع 
تخطوها  التي  خطواتها  كافة  في  الم��ب��ادرة 

ال�ضياحة  دائ�����رة  اأخ�����ذت  الم�����ض��ت��ق��ب��ل،  ن��ح��و 
والت�ضويق التجاري بدبي “دبي لل�ضياحة” 
كافة  م��ع  ال��ع��م��ل  م�����ض��وؤول��ي��ة  ع��ل��ى عاتقها 
ال�����ض��رك��ات والم��وؤ���ض�����ض��ات ال��ع��ام��ل��ة في هذا 
القطاع الحيوي من اأجل اإيجاد الم�ضرعات 
الازمة للتعجيل بتعافي الن�ضاط ال�ضياحي 
ال�ضياحة  ت�ضجيع  ع��بر  ���ض��واء  الإم����ارة،  في 
الداخلية اأو و�ضع البرامج الكفيلة بتحفيز 
ال�ضياحة القادمة من الخارج، ل�ضيما مع 
وبدء  الدولية،  الطران  حركة  ا�ضتئناف 
المدينة  ب���زوار  الترحيب  دب��ي في  م��ط��ارات 
م��ن ال�����ض��ي��اح وال�����زوار اع��ت��ب��اراً م��ن نهاية 
 ،2020 يوليو  �ضهر  من  الأول  الأ�ضبوع 
وذل����ك في ���ض��وء الم���وؤ����ض���رات الأول���ي���ة التي 
كمق�ضد  بدبي  الهتمام  تنامي  على  ت��دل 
العالم،  ع��ل��ى م�����ض��ت��وى  ���ض��ي��اح��ي م��ف�����ض��ل 
التي  الح��ترازي��ة  الإج����راءات  واأن  خا�ضة 
قامت بتطبيقها في مواجهة اأزمة كوفيد-
بداياتها مكنتها  19 منذ وقت مبكر من 
في  �ضيجد  اأن���ه  في  ال�ضائح  ثقة  تعزيز  م��ن 
دبي المكان الأن�ضب لق�ضاء عطلته في اأجواء 
اآمنة كانت محل تقدير واإ�ضادة العديد من 

الجهات الدولية ذات ال�ضلة.

المدير  الم����ري،  �ضعيد  ه���ال  ���ض��ع��ادة  وق���ال 
العام لدائرة ال�ضياحة والت�ضويق التجاري 
“بتوجيهات �ضاحب ال�ضمو ال�ضيخ  بدبي: 
رئي�ص  ن��ائ��ب  مكتوم  اآل  را���ض��د  ب��ن  محمد 
ال����دول����ة رئ��ي�����ص مج��ل�����ص ال��������وزراء حاكم 
اتخاذ  دب���ي  ت��وا���ض��ل   ، الله”  “رعاه  دب���ي 
ا�ضتراتيجية  �ضمن  الفاعلة  الإج�����راءات 
ا���ض��ت��ئ��ن��اف ال��ن�����ض��اط الق��ت�����ض��ادي وكذلك 
ا���ض��ت��ق��ب��ال ال�����ض��ي��اح م���ن ج��دي��د ب�����دءاً من 

ال�ضابع من �ضهر يوليو الما�ضي.
ال���وق���ت ونحن  ذل����ك  “ م��ن��ذ   : واأ�����ض����اف 
الأ�ضواق  من  اإيجابية  اأف��ع��ال  ردود  نلم�ص 
الذي  الأم���ر  لل�ضياحة،  رة  المُ�����ض��دِّ العالمية 
يب�ضّر بعودة الأمور اإلى طبيعتها في اأقرب 
فر�ضة ممكنة، ول �ضك اأن تلك ال�ضتجابة 
دفع  ال��دائ��رة في  ا�ضتراتيجية  تثبت نج��اح 
مع  تزامنا  قُدماً  ال�ضياحي  التعافي  عملية 
ل��ل��ع��م��ل في باقي  ال��ت��دري��ج��ي  ال���ض��ت��ئ��ن��اف 
الأن�ضطة القت�ضادية في دبي، وكذلك البدء 
حول  وال��ط��ران  ال�ضفر  لعمليات  الم��ت��اأني 
�ضرعة  الف�ضل في  الم��ري  واأرج��ع  العالم”. 
الإماراتي  الق��ت�����ض��اد  ت��ع��افي  م��رح��ل��ة  ب���دء 
بكافة قطاعاته، بما فيها قطاع ال�ضياحة، 

والقرارات  المُ��ح��ك��م��ة  ال���ض��ترات��ي��ج��ي��ة  اإلى 
ال�����ض��ائ��ب��ة ال���ت���ي ب������ادرت دول�����ة الإم�������ارات 
لتطبيقها في مواجهة هذه الأزمة العالمية 
المتمثلة في جائحة كوفيد-19، م�ضرا اإلى 
اأن التعامل ال�ضريع والحا�ضم مع مختلف 
اأبعادها كان بمثابة حجر الزاوية للو�ضول 
دولة  حققتها  ال��ت��ي  الطيبة  النتائج  اإلى 
الإم��ارات عموما واإم��ارة دبي في محا�ضرة 
ال��ف��ح��و���ض��ات ور�ضد  ال��ف��رو���ص وت��ك��ث��ي��ف 
الرعاية  وت��ق��ديم  والم��خ��ال��ط��ين  الم�����ض��اب��ين 
العزل  وت�ضهيات  لهم  ال��ازم��ة  الطبية 
كافة  وتوفر  المنا�ضبة،  ال�ضحي  والحجر 
للفرو�ص  للت�ضدي  ال��ازم��ة  الإم��ك��ان��ات 
وحماية ال�ضكان والزوار و�ضولً اإلى خف�ص 
الوفيات.  وكذلك خف�ص  الإ�ضابات  اأعداد 
با�ضتعادة  متفائلون  “اإننا   : �ضعادته  وقال 
الدور  م��ع  ل�ضيما  زخمه  ال�ضياحة  قطاع 
الم��ح��وري والم��ه��م ال���ذي ي��ق��وم ب��ه �ضركاوؤنا 
الرئي�ضيون، مثل طران الإمارات وفاي 
ت�ضهم في  به من جهود  يقوموا  وم��ا  دب��ي، 
على  وت�ضجيعهم  الم�ضافرين  ثقة  تعزيز 
اختيار دبي لتكون وجهتهم المف�ضلة.. ومع 
تقييمنا المتوا�ضل للو�ضع الراهن، واتخاذ 

فاإننا  انتعا�ضه،  ت�ضمن  ال��ت��ي  الإج�����راءات 
ن��ت��وق��ع تح��ق��ي��ق ت��ق��دم م��ل��ح��وظ في الربع 
الأخ����ر م��ن ال��ع��ام الج�����اري، وذل����ك وفقا 
اعتمدناها  ال��ت��ي  ال��ن��م��و  ل���ض��ترات��ي��ج��ي��ات 
ال�ضياحة”.  ق��ط��اع  نم��و  وت����رة  ل��ت�����ض��ري��ع 
التنفيذي  الرئي�ص  �ضيلفا،  ج��وزي��ه  وق��ال 
لمجموعة جمرا، �ضركة ال�ضيافة الفاخرة 
وال���ت���ي تم��ت��ل��ك وتدير  وال����رائ����دة ع��الم��ي��اً 
والتابعة  الم�ضتوى  عالمية  فندقية  محفظة 
الهتمام  اأغ���ل���ب  اإن   : ال��ق��اب�����ض��ة  ل���دب���ي 
كان من  العالمية  الأ���ض��واق  دبي من  بزيارة 
وهذا  والرو�ص،  الأوروبيين  ال�ضياح  جانب 
الحجوزات  طلبات  خ��ال  م��ن  يت�ضح  م��ا 
على  موقعها  عبر  المجموعة  تلقتها  التي 
 www.jumeirah.com الإن����ترن����ت 
 <http://www.jumeirah.com
الأ�ضابيع  خ��ال  حجمها  ت�ضاعف  وال��ت��ي 
القليلة الما�ضية ومنذ بدء دبي بالترحيب 
من  اعتباراً  اأخ��رى  م��رة  وال���زوار  بال�ضياح 
الزيادة  ب��ل��غ��ت  بينما   ،2020 ي��ول��ي��و   7
اليومية في حجوزات فنادقها ومنتجعاتها 
الليالي  ل���ع���دد  ب��ال��ن�����ض��ب��ة   109% ن��ح��و 

الفندقية.

طير�ن �لاإمار�ت تزيد وجهاتها �إلى 70 في �أغ�ضط�س وفلاي دبي تطير �إلى 66 وجهة خلال هذ� �ل�ضيف 
دبي وفرت �ضمانات تكفل للز�ئر �لحماية �لكاملة �أ�ضوة بما ت�ضمنه من �أعلى معدلات �ل�ضلامة ل�ضكانها من مو�طنين ومقيمين 
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العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11   
الامارات للمزادات

تنفيذ رقم 2020/4221

اإعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�سراَ (
تعلن �لامار�ت للمز�د�ت وبناء على تكليف مركز ف�س �لمنازعات �لاإيجارية في دبي باأنه �ضينعقد 
تمام  في  وذلك   www.emiratesauction.ae للمز�د�ت  �لام��ار�ت  موقع  على  علني  مز�د 
للمنفذ  ملكيتها  �لعائدة  �لمحجوز�ت  لبيع   2020/08/17 �لاثنين  يوم  م�ضاء�   6:00 �ل�ضاعة 

�ضده باري�س غاليري )�س . ذ. م. م( )فرع( و �و�ضاف �لمحجوز�ت على �لنحو �لتالي :
                                            �لو�ضف                                                            �ضعر �لتقييم  
 837،430      عطور و�ضاعات ونظار�ت و�دو�ت مكياج و�ك�ض�ضو�ر�ت   

فعلى من يرغب بالمز�يدة �ن يتقدم بتاأمين نقدي �و ب�ضيك �ضمان وللمزيد من �لمعلومات �لتف�ضل 
بزيارة �لموقع �لالكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له �عتر��س �لتقدم 

باعتر��ضه معزز� �إياه بما يبرره من م�ضنتد�ت قبل �لموعد �لمحدد للبيع بثلاثة �أيام على �لاأقل .
�لامار�ت للمز�د�ت

مركز ف�س المنازعات اليجارية

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
 اعلان بالن�صر

في  الإ�صتئناف رقم 1635/2020/305 ا�صتئناف تجاري  
مو�ضوع الإ�ضتئناف : اإ�ضتئناف الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 3520 ل�ضنة 2018 تجاري جزئي، 

والر�ضوم والم�ضاريف والتعاب.   
طالب الإعان : كري�ضتيان نجيوين - �ضفته بالق�ضية : م�ضتاأنف

ويمثله : ريا�ص عبدالمجيد محمود الكبان - �ضفته  بالق�ضية : وكيل
اإعانهم : 1- �ضيدني مار�ضال اجنيلو روبرت �ضريل ليمو�ص ليمو�ص 2-ري��ان ديان  المطلوب 
د�ضوزا مارتري�ص �ضانتانا د�ضوزا  3-فالني افريل كاردوزو 4-�ضركة تداول مي - �ص ذ م م يمثل / 
الم�ضتاأنف �ضده الأول  5-�ضركة اك�ضنتيال ميدي�ضت لا�ضتثمار - �ص ذ م م - يمثل / الم�ضتاأنف �ضده 

الأول - �ضفتهم بالق�ضية : م�ضتاأنف �ضدهم  مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعان : قد ا�ضتاأنف الحكم ال�ضادر بالدعوى رقم 2018/3520 تجاري جزئي.  وحددت 
لها جل�ضه يوم الثاثاء الموافق 2020/9/1 ال�ضاعة 10.00 �ضباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه 

يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ضتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة ال�صتئناف
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

 اعلان بالن�صر
في  الإ�صتئناف رقم 230/2020/300 ا�صتئناف مدني  

مو�ضوع الإ�ضتئناف : اإ�ضتئناف الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2151/2019 مدني 
جزئي والر�ضوم والم�ضاريف والتعاب.   

طالب الإعان : معز عادل عودة عرابي - �ضفته بالق�ضية : م�ضتاأنف
ويمثله : احمد �ضالح عبدالله خمي�ص الرم�ضي - �ضفته  بالق�ضية : وكيل

المطلوب اإعانه : 1- محمد ر�ضاد حافظ الكياني - �ضفته بالق�ضية : الخ�ضم المدخل 
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعان : قد ا�ضتاأنف الحكم ال�ضادر بالدعوى رقم 2019/2151 مدني جزئي 
 10.00 ال�ضاعة  الموافق 2020/8/17  الثنين  يوم  لها جل�ضه  وح��ددت   2020/2/6 بتاريخ 
قانونيا وفي  او من يمثلكم  يقت�ضي ح�ضوركم  بعد وعليه  التقا�ضي عن  بقاعة  �ضباحا 

حال تخلفكم �ضتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة ال�صتئناف

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
 اعلان بالن�صر

في  الإ�صتئناف رقم 772/2020/300 ا�صتئناف مدني  
مو�ضوع الإ�ضتئناف : اإ�ضتئناف الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 597/2020 مدني جزئي 

والر�ضوم والم�ضاريف والتعاب. 
طالب الإعان : ابك�ص انترنا�ضيونال للماحة - �ص ذ م م - �ضفته بالق�ضية : م�ضتاأنف

ويمثله : هاني رجب مو�ضى عبدالله الج�ضمي  - �ضفته  بالق�ضية : وكيل
المطلوب اإعانهما : 3- �ضليم �ضلطان لنقل المواد بال�ضاحنات الثقيلة والخفيفة - �ص ذ م م 
4-خوارم فيا�ص احمد - �ضفتهما بالق�ضية : م�ضتاأنف �ضدهما - مجهولي محل الإقامة  
مو�ضوع الإعان : قد ا�ضتاأنف الحكم ال�ضادر بالدعوى رقم 2020/597 مدني جزئي.  
بقاعة  �ضباحا   10.00 ال�ضاعة   2020/8/13 الم��واف��ق  الخمي�ص  ي��وم  جل�ضه  لها  وح���ددت 
تخلفكم  حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه  بعد  عن  التقا�ضي 

�ضتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة ال�صتئناف

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
لدى �صعادة كاتب العدل - محاكم دبي 

)2020/4108( 
المو�صوع طلب اعلان انذار عدلي بالن�صر 

المنذر : مركز مار�ضال الطبي التخ�ض�ضي - ذ م م  - بوكالة المحامي/ عبدالله الكعبي 
المنذر اليه : موارد للتمويل - �ص م ح 

المو�ضوع / طلب اعان بالن�ضر للمنذر اليه 
نلتم�ص من �ضيادتكم التكرم بالموافقة على اعان المنذر اليه بالن�ضر في النذار المرفق ومو�ضوعه 
)يطلب اليكم المنذر وخال خم�ضة اأيام من تاريخ تبلغكم هذا الإنذار المبادرة الى ت�ضديد مبلغ 
وقدره 837.419 درهم قيمة اليجارات او التاأمينات ، بعك�ص ذلك فاإن المنذر �ضوف ي�ضطر لقامة 
دعوى �ضدكم ومطالبتكم بالمبالغ المتر�ضدة بذمتكم والفائدة القانونية وفوات الك�ضب والزامكم 
المنقولة  وغ��ر  المنقولة  اموالكم  على  والحجز  المحاماة  اتعاب  ومقابل  والم�ضروفات  بالر�ضوم 

واتخاذ كافة الإجراءات القانونية الازمة بحقكم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
لدى �صعادة كاتب العدل - محاكم دبي 

)2020/4109( 
المو�صوع طلب اعلان انذار عدلي بالن�صر 

المنذر : بيت البتكار لل�ضقالت - �ص ذ م م  - بوكالة المحامي/ عبدالله الكعبي 
المنذر اليه : كل جديد لمنتجات الجب�ص والرخام - �ص ذ م م 

المو�ضوع / طلب اعان بالن�ضر للمنذر اليه 
نلتم�ص من �ضيادتكم التكرم بالموافقة على اعان المنذر اليه بالن�ضر في النذار المرفق ومو�ضوعه )يلزمكم المنذر 
وخال خم�ضة اأيام من تاريخ تبلغكم هذا الإنذار المبادرة الى ت�ضديد مبلغ وقدره 50.783.46 درهم قيمة الفواتر 
والفائدة  بذمتكم  المتر�ضدة  بالمبالغ  ومطالبتكم  �ضدكم  دع��وى  لقامة  ي�ضطر  �ضوف  المنذر  ف��اإن  ذل��ك  بعك�ص   ،
المنقولة  اموالكم  المحاماة والحجز على  اتعاب  والم�ضروفات ومقابل  بالر�ضوم  والزامكم  الك�ضب  القانونية وفوات 
وغر المنقولة واتخاذ كافة الإجراءات القانونية الازمة بحقكم.  حيث تم اعانهم عن طريق ارامك�ص والمكلف 
بالإعان من قبل محاكم دبي انتقل الى مقر المنذر اليه لإعانه حيث وجد المكتب مغلق باإ�ضتمرار ولتوجد لوحة 
التنمية  ، بعد ذلك تم تقديم طلب تحري الى محكمة دبي وتم ا�ضدار ر�ضالة تحري الى  لذلك تعذر الع��ان 
الإقت�ضادية وتم عمل التحري اإل ان نتائج التحري ال�ضادرة من التنمية الإقت�ضادية لم يذكر بها اي عنوان جديد 

لذلك نلتم�ص من ح�ضرتكم الت�ضريح لنا بالن�ضر ل�ضتكمال اجراءاتنا. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اإعلان بالن�صر

رقم )2020/4096(
المنذر : �ضركة راأ�ص الخيمة الوطنية للتاأمين )�ضركة م�ضاهمة عامة(

بوكالة / اإبراهيم ح�ضن الما وم�ضاركوه للمحاماة وال�ضت�ضارات القانونية 
�ضد المنذر اليهما :  اأول : �ضركة / جلوبال انر�ضتريال �ضولو�ضن�ص )�ص ذ م م( 

ثانيا : جولي راج كانانكارا بوثنفيدو �ضاداتاندان - هندي الجن�ضية  - ب�ضفته مدير المنذر اليها الولى والموقع 
على ال�ضيك مو�ضوع الإنذار. 

�لمو�ضوع / �إنذ�ر عدلي بالتكليف بالوفاء 
اليهما  الم��ن��ذر  على  وتنبه  مفعوله  ولنفاذ  فيه  ج��اء  بم��ا  للعلم  الن���ذار  بهذا  اليهما  الم��ن��ذر  تنذر  الم��ن��ذرة  ف��اإن 
مت�ضامنين ب�ضرورة �ضداد مبلغ ال�ضيك رقم 471 الم�ضحوب على بنك الإمارات الإ�ضامي والبالغ قدره 20475 
درهم )ع�ضرون الفا واربعمائة وخم�ضة و�ضبعون درهما( والفوائد القانونية الم�ضتحقة من تاريخ ال�ضتحقاق 
وحتى ال�ضداد ، وذلك في مدة اأق�ضاها خم�ضة اأيام من تاريخ الإعان بهذا الإنذار ، واإل فاإن المنذرة �ضت�ضطر 
المنا�ضب  والتعوي�ص  المذكور  بالمبلغ  للمطالبة   ، اليهما  المنذر  مواجهة  في  القانونية  الإج���راءات  كافة  لتخاذ 
الجابر للعطل وال�ضرر عما لحقها من خ�ضارة وما فاتها من ك�ضب وتحميل المنذر اليهما كافة ر�ضوم وم�ضاريف 

التقا�ضي واتعاب المحاماة مع اإحتفاظها بكافة حقوقها القانونية الخرى. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اإعلان بالن�صر
)2020/4097(  

الما  ابراهيم  ح�ضن  ابراهيم  لمكتب  الم�����ض��وؤول  الم��دي��ر  ب�ضفته   - الم��ا  ابراهيم  ح�ضن  ابراهيم   / الم��ن��ذر  م��ن  مقدم 
وم�ضاركوه للمحاماة وال�ضت�ضارات القانونية 

�ضد المنذر اليه / محمد عبدالغني عبدالمعطي عوي�ضه ، م�ضري الجن�ضية. عن نف�ضه وب�ضفته �ضاحب �ضركة كيم 
فنت�ضر تريدنغ م م ح ، وب�ضفته وكيا عن ال�ضيد/ مرت�ضى رجبي اإ�ضامي )مدير �ضركة جلوبال فين�ضر للتجارة 

ذ م م ومدير �ضركة الم�ضار الأخ�ضر ذ م م( 
المو�ضوع 
فاإن المنذر ينبه على المنذر اليه بموجب هذا الإنذار بالآتي : 

1- بطان اإنذاره العدلي رقم الإخطار العدلي رقم 2020/1/46494 لكونه جاء من غر ذي �ضفة 
2- عدم �ضحة مزعم المنذر اليه باإنذاره العدلي �ضالف الذكر جملة وتف�ضيا 

الف درهم(  دره��م. )مائتي وخم�ضون  المقدرة 250.000  التعاب  باقي  ب�ضداد  اليه ب�ضفته  بالمنذر  المنذر  3- يهيب 
وذلك خال �ضبعة ايام من تاريخه حتى ل ي�ضطر المنذر الى اتخاذ كافة الإجراءات �ضد المنذر اليه. 

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اعلان بالن�صر        

في  الدعوى 11/2020/742 مدني جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها ب�ضداد قيمة العربون مبلغ 360.000 الف درهم )ثاثمائة 
و�ضتون الف درهم اإماراتي( والفائدة بواقع 12% من تاريخ ال�ضتحقاق وحتى تمام ال�ضداد والزامها ب�ضداد 
مبلغ 7200 درهم نفقات �ضفر المدعيو الزامها ب�ضداد مبلغ 79.977 درهم نفقات القامة للمدعي الزامها 

بالر�ضوم والم�ضروفات ومقابل اتعاب المحاماة.    
طالب الإعان : نظر علي �ضريف تيجاني - �ضفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب اإعانه : 1- هيكى بادي�ص -  �ضفته بالق�ضية : مدعي عليه - مجهول  محل الإقامة 
مو�ضوع الإعان : قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها  المطالبة بالزام المدعي عليها ب�ضداد قيمة العربون مبلغ 
360.000 الف درهم )ثاثمائة و�ضتون الف درهم اإماراتي( والفائدة بواقع 12% من تاريخ ال�ضتحقاق وحتى 
تمام ال�ضداد والزامها ب�ضداد مبلغ 7200 درهم نفقات �ضفر المدعيو الزامها ب�ضداد مبلغ 79.977 درهم نفقات 
القامة للمدعي الزامها بالر�ضوم والم�ضروفات ومقابل اتعاب المحاماة.  وحددت لها جل�ضة يوم الحد الموافق 
2020/8/16  ال�ضاعة 8.30 �ضباحا في قاع التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

المحكمة  الإبتدائية   المدنية 
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

اعلان بالن�صر        
في  الدعوى 1669/2020/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بف�ضخ العقد بين المدعي والمدعي عليها في 2018/2/22 والمطالبة بالزام 
المدعي عليها بمبلغ وقدره )2.410.763 درهم( وتعوي�ص المدعية بمبلغ 100.000 درهم والفائدة %12 

والر�ضوم والم�ضاريف واتعاب المحاماة. 
طالب الإعان : المدر�ضة الهندية الثانونية - �ضفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب اإعانه : 1- بيبرز اند بيجز لتجارة الكتب - �ص ذ م م - �ضفته بالق�ضية : مدعي عليه 
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعان : قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بف�ضخ العقد بين المدعي والمدعي عليها 
المدعية  وتعوي�ص  دره��م(   2.410.763( وق��دره  بمبلغ  عليها  المدعي  بالزام  والمطالبة   2018/2/22 في 
يوم  جل�ضة  لها  وح��ددت  المحاماة.  واتعاب  والم�ضاريف  والر�ضوم   %12 والفائدة  دره��م   100.000 بمبلغ 
الثنين الموافق 2020/8/24 ال�ضاعة 8.30 �ضباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور 
الجل�ضة  قبل  للمحكمة  م�ضتندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو 

بثاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اعلان بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم 4796/2020/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2269/2019 ا�ضتئناف تجاري ب�ضداد 

المبلغ المنفذ به وقدره )177072 درهم( ، �ضاما للر�ضوم والم�ضاريف 
طالب الإع��ان : تران�ص الإم��ارات لتجارة الموا�ضي ذ م م وهو ال�ضم الح��الي - �ضركة الإمارات 

الموا�ضي واللحوم ومنتجاتها ذ م م ال�ضم ال�ضابق - �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
علي  2-حافظ محمد  �ضفيان  ل�ضاحبها عدنان محمد  1- ملحمة عدنان   : اإعانهم  المطلوب 
منفذ   : بالق�ضية  �ضفتهم   - م  م  ذ  �ص   - للتجارة  تيك  3-كانو  ميتا محمد منر   علي  �ضفيان 

�ضدهم - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
�ضتبا�ضر  او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة  التنفيذ  به وقدره )177072( درهم الى طالب 
تاريخ  المذكور خال 15 يوما من  بالقرار  اللتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الج��راءات 

ن�ضر هذا العان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اعلان بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم 3864/2020/207 تنفيذ تجاري
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 947/2017 تجاري كلي والموؤيد 

بالإ�ضتئنافي رقمي 2726 + 2764 ل�ضنة 2018 ا�ضتئناف تجاري ، ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)58091522.94 درهم( ، �ضاما للر�ضوم والم�ضاريف 

طالب الإعان : بنك �ضادرات ايران )الفرع الرئي�ضي( - �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب اإعانهم : 1- اأ�ضيا الذهبية للتجارة العامة - �ص ذ م م 2-امر ح�ضين محمد جراغى 
بيدهند 3-محمد ح�ضين جراغى بيدهند 4-�ضركة نورد �ضاوة للتجارة العامة ذ م م  5-محمد 
على اكبر ر�ضتمى �ضفا  6-ب�ضتون التجارية -  �ص ذ م م 7-عبا�ص ر�ضا اإيروانى - �ضفتهم بالق�ضية 
: منفذ �ضدهم - مجهولي محل الإقامة.  مو�ضوع الإعان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )58091522.94( درهم الى طالب التنفيذ او 
خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر الجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام 

بالقرار المذكور خال 15 يوما من تاريخ ن�ضر هذا العان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

اعلان بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم 5063/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2020/393 تجاري جزئي ، ب�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )474397.75 درهم( ، �ضاما للر�ضوم والم�ضاريف 
طالب الإعان : تيك انترنا�ضونال - �ص م ح - �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

ويمثله : حبيب محمد �ضريف عبدالله الما - �ضفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب اإعانه : 1- دريك اأند �ضكل انجينرنج - �ص ذ م م - �ضفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )474397.75( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة �ضاملة الر�ضوم.  وعليه فان 
المحكمة �ضتبا�ضر الج��راءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خال 15 

يوما من تاريخ ن�ضر هذا العان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

نفيدكم علما انه بتاريخ 2020/7/23 تم بيع الموؤ�ض�ضة الفردية )�ضالون �ضيك�ص 
ال�ضيد/  مالكها  من  للفرع  يتبعها  وما   846457 رقم  رخ�ضة  للرجال(  �ضتارز 

عبدالرحمن زكريا �ضميع الى كا من :- 
ال�ضيد/ منر زياد المغربي وال�ضيد/ محمد يحى محمد النمروطى 

بموجب عقد بيع م�ضدق من كاتب العدل رقم محرر 2020/1/104871 
وتخلى ال�ضركة م�ضوؤوليتها عن اى التزامات �ضابقه على تاريخ تحرير عقد البيع 
ونقل الملكيه ورغم ان دائرة التنمية الإقت�ضادية قد �ضبق واعلنت على �ضرورة 
تقدم من يزعم ا�ضتحقاقه لي مبالغ في مواجهه الموؤ�ض�ضة ولم يتقدم احد ال 
اننا نعيد الدعوى لكل من يزعم ا�ضتحقاقه اأي التزام في مواجهه ال�ضركة خال 

15 يوم من تاريخه 
�ضالون �ضيك�ص �ضتارز للرجال 

لمن يهمه المر  
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

في الدعوى رقم 2020/779 تجاري جزئي 
المعلن اليه / المدعي عليه الأول : الخطوط الجوية جوبا )فرع دبي( 

المدعي عليه الثاني : عبدالله ديريا ورا�ضيم 
الخبرة  لعمال  الم��وق��رة  الإبتدائية  دب��ي  محكمة  قبل  من  تكليفنا  على  بناء 
 ،  2020/8/19 الموافق  الأربعاء  يوم  فقد حددنا  اعاه  الدعوى  المحا�ضبية في 
وذلك في تمام الثالثة ع�ضرا موعدا لعقد الإجتماع الأول للخبرة المحا�ضبية 
عن بعد وذلك عن طريق تطبيق )ZOOM( لذا يرجى تثبيت البرنامج 
و يطلب ح�ضوركم او من يمثلكم قانونا لح�ضور الجتماع المذكور مع اإرفاق 

كافة الم�ضتندات المتعلقة بالدعوى.
 xlnc م�ضعل الزرعوني للمحا�ضبة القانونية - ع�ضو في

الخبر المحا�ضبي/ د. م�ضعل عبدالله الزرعوني

دعوة لح�صور
اجتماع الخبرة المحا�صبية الأول

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اإعلان بالن�صر  

 في الدعوى رقم 2020/531 تجاري كلي - دبي    
المدعي عليه : فيكتور ماريو فين�ضنت فرناندي�ص 

 Customer Service بالقرب من   - الكاظم  فيا   - �ضارع الخ�ضيبة   - بردبي   - دبي   : )العنوان 
 )0506259048  : متحرك  هاتف   -  25347 ب  �ص   -  BLDG Dewa

نرجو اإعامكم اأن عدالة محكمة دبي الإبتدائية قد اإنتدبتنا خبرا م�ضرفيا في الدعوى اأعاه والمقامة 
�ضدكم من / نور بنك )م�ضاهمة عامة(  بنك نور الإ�ضامي )�ص م ع( �ضابقا  

ونظرا لاإجراءات الإحترازية ال�ضحية في الوقت الحالي والتي بموجبها �ضيتم التقا�ضي عن بعد ندعوكم 
لح�ضور اإجتماع خبرة عبر نظام الإت�ضال المرئي )zoom application( في تمام ال�ضاعة الحادية 

ع�ضرة من �ضباح يوم الأحد الموافق 2020/8/16 وذلك بال�ضغط على الرابط التالي: 
https://us04web.zoom.us/j/79235558144?pwd=OU5GdEJwWj92aUcwMFhod0EvY0NXQT09

على اأن يتم تزويدنا بالم�ضتندات التي تعزز دفوعكم في هذه الدعوى على البريد الإلكتروني : 
 0562539394  : رقم  اآب  الوات�ص  على  اأو   khouse@knowledgehouse.ae

 الخبير الم�صرفي / محمد كامل عيران
قيد رقم 64 

اعلان اجتماع خبرة
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

 اعلان بالن�صر       
 اعلان �صحيفة الطعن رقم 2020/365 

بوكالة المحامي/ د. علي ا�ضماعيل الجرمن 
الى : 1-�ضركة جا�ضكو انترنا�ضيونال �ص م ح. 2-�ضركة ورلد وايد تريدرز - �ص م ح. 

3-�ضريدهار افريني بن راما راوو
ال�ضادر بتاريخ  ليكن معلوما لديكم بان الحكم ال�ضتئنافي رقم 2020/296 تجاري 
2020/3/10 قد تم الطعن عليه بالنق�ص من طرف الطاعن/فنكات�ضوار لوجا�ضتي 
، في الطعن الم�ضار اليه اعاه وعليكم ايداع مذكرة بدفاعكم م�ضفوعة ب�ضند توكيل 
المحامي الموكل عنكم وبالم�ضتندات التي يرى تقديمها لدى مكتب ادارة الدعوى في 

موعد اق�ضاه خم�ضة ع�ضر يوما من تاريخ ن�ضر هذا العان.
ليلى محمد ال�صكيلي
مدير مكتب ادارة الدعوى

 المارات العربية المتحدة
المحكمة التحادية العليا

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اعـــــــلان

انه في يوم الأربعاء الموافق 2020/8/5 م 
ليكن معلوما للجميع بان ال�ضيد/ محي الدين رزاب علي - بنغادي�ضي الجن�ضية - بطاقة الهوية رقم 
رقم  تجارية  رخ�ضة   - الأ�ضباغ  لمقاولت  المدينة  برج  الرخ�ضة/  مالك  وب�ضفته   )784197294869199(
)533764( �ضادرة من دائرة التنمية الإقت�ضادية - فرع دبا الح�ضن / ال�ضارقة ون�ضاطه التجاري : اأ�ضباغ ، 
مقاولت فئة �ضاد�ضة ، التك�ضية والأر�ضيات باأنه تنازل عن كامل ح�ض�ضه في / برج المدينة لمقاولت الأ�ضباغ 
اإماراتية الجن�ضية - تحمل  والبالغة 100% وذلك الى ال�ضيدة / �ضيخه محمد �ضعيد �ضبيب الظهوري - 
بطاقة الهوية رقم : 784196529329177 مع تغير ال�ضكل القانوني من وكيل خدمات محلي اإلى موؤ�ض�ضة 
في  الت�ضرف  في  الحرية  مطلق  اليه  وللمتنازل   %100 ب���  الرخ�ضة  �ضاحبة  اليها  المتنازل  لتبقى  فردية 
ح�ض�ضه الم�ضار اليها اأعاه وله حق الت�ضرف فيها ت�ضرف المالك في ملكه. وعما لن�ص المادة )16( فقرة 3 
من القانون التحادي رقم )22( ل�ضنة 1991 في �ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا العان للعلم 
وعلى كل من له حق العترا�ص على هذا الجراء ان يقوم بالمراجعة الى كاتب العدل خال ا�ضبوعين من 

تاريخ ن�ضر هذا العان  وال�ضت�ضتكمل الجراءات القانونية.
كاتب عدل   
محكمة دبالح�صن التحادية البتدائية  

  ال�صئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
محكمة دبا الح�صن البتدائية   

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
انذار عدلي بالن�صر
رقم )2020/4055(

المنذرة : �ضنتميتر  كيوب للعقارات 
المنذر اليه : �ضيا ميا الفاريز فيا فويرتي )مجهول محل الإقامة(

بذمتهم  المتر�ضد  الدين  �ضداد  ب�ضرعة  بالوفاء  اليهم  المنذر  تكلف  المنذرة  فاإن 
مبلغ وق��دره 19000 دره��م مف�ضل كالتي :- مبلغ وق��دره 18000 دره��م قيمة 
كفاية  لعدم  البنك  م��ن  مرتجع   )500070( رق��م  �ضيك  عنها  مح��رر  ايجارية 
البنك ح�ضب  م��ن  ال�ضيك  ارتج���اع  غ��رام��ة  دره��م   1000 وق���دره  - مبلغ  ر�ضيد 
البند رقم 25 من بنود عقد اليجار وذلك في خال خم�ضة ايام.  وفي حال عدم 
ال�ضداد خال المدة المحدده فانه يحق للمنذرة اتخاذ كافة الإجراءات القانونية 

لت�ضجيل اأمر األأداء لدى مركز ف�ص المنازعات اليجارية.  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
انذار عدلي بالن�صر
رقم )2020/3958(

رقم المحرر 2020/1/89094 
طالب الإعان )المنذر( : �ضركة اأ�ضيا للميكانيك والكهرباء المحدودة 

المطلوب اعانه )المنذر اليه( : فينكاتي�ص راجان 
المو�ضوع : الزام المنذر اليه )فينكاتي�ص راجان( �ضداد المبلغ المتر�ضد في ذمتها 
و�ضتون  وارب��ع��ة  وثاثمائة  الفا  واث��ن��ان  )ثاثمائة  دره��م   302.364  .69 وه��و 
درهما و�ضتة وت�ضعون فل�ضا( خال خم�ضة ايام من هذا الإنذار ، وفي حالة عدم 
�ضداد المبلغ المذكور خال المدة المحددة فاإن المنذرة �ضوف تتخذ جميع الإجراءات 

القانونية مع تحميلكم اليها الر�ضوم والم�ضاريف.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اعلان بالن�صر

رقم )2020/4059(
المنذر : بوتن�ضال للعقارات 

المنذر اليه : جمال اأبوبكر للتجارة العامة - �ص ذ م م 
المو�ضوع : اإنذار بال�ضداد 

بتاريخ  ينتهي  ال��ذي  العقد  على  الم��ت��اأخ��رات  ���ض��داد  ب�����ض��رورة  اليه  المخطر  يخطر  المخطر  ف��اإن 
2020/7/9 خال موعد اق�ضاها ثاثين يوما من تاريخ الن�ضر واإل �ضي�ضطر المخطر الى اتخاذ 
كافة الإج��راءت القانونية التي تحفظ له حقه والمطالبة باخاء العقار )مكتب رقم 1 - 803 
وتعدياته   2007 ل�ضنة   26 رق��م  القانون  من   1/25 الم��ادة  لن�ص  طبقا  ال�ضيني(  ال��برج  ببناية 
الم�ضتحقات  بكافة  للمطالبة  المو�ضوعية  الدعوى  ورفع  نف�ضه  تلقاء  من  منتهيا  العقد  واعتبار 
والزامها بالقيمة اليجارية حتى تاريخ ا�ضتام العقار خالي من جميع ال�ضواغل و�ضداد فاتوره 

الكهرباء والمياه وت�ضمينكم الر�ضوم والم�ضاريف.  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اعلان بالن�صر

                         في الدعوى رقم 2121/2020/60 امر اداء
مو�ضوع الدعوى : الت�ضريح بقيد الطلب 

ثانيا : الزام المطلوب �ضده بان يوؤدي للطالب قيمة ال�ضيك مو�ضوع المطالبة بمقدار مبلغ اإجمالي وقدره 
)110.000( درهم )مائة وع�ضرة اآلف درهم( 

ثالثا : الزام المطلوب �ضده بالر�ضوم والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
طالب الإعان : خالد محمد اأحمد �ضلطان ال�ضحي - �ضفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : عبدالله محمد ر�ضول علي الهرمودي - �ضفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب اإعانه : 1- �ضالح عي�ضى علي قطيف الحناوي - �ضفته بالق�ضية : مدعي عليه  

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعان : قررت محكمة دبي البتدائية بتاريخ 2020/6/10 بالزام المدعى عليه �ضالح عي�ضى علي 
قطيف الحناوي بان يوؤدي خالد محمد اأحمد �ضلطان ال�ضحي مبلغ )110.000( درهم )مائة وع�ضرة اآلف 

درهم( وبالر�ضوم والم�ضاريف ومبلغ خم�ضمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. 
ولكم الحق في اإ�ضتئناف الأمر خال 15 يوم من اليوم التالي لن�ضر هذا العان.

رئي�س الق�صم         

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

اعلان بالن�صر        
في  الدعوى 134/2020/22 مدني كلي

مو�ضوع الدعوى : 1- المطالبة ببطان التفاقيات الموقعة بين المدعي والمدعي عليهما بتاريخ 10 اأكتوبر 2019 و 15 اأكتوبر 2019 و 4 نوفمبر 
2019 و واعتبارها كان لم تكن  2- الزام المدعي عليه الأول برد مبلغ اإجمالي قدره 7.528.250 درهم )�ضبعة مايين وخم�ضة مائة وثمان 
وع�ضرون الفا ومائتان وخم�ضون درهم( ومع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�ضداد.  3- الزام المدعي عليها 
ري�ضا كويري برد مبلغ وقدره 800.000 دولر امريكي او ما يعادله بالدرهم الإماراتي مبلغ و قدره 2.944.000 درهم )مليونان وت�ضعمائة 
واربعة واربعون الف درهم( والفائدة القانونية 9 من تاريخ المطالبة وحتى ال�ضداد التام.  الزام المدعي عليهما بالر�ضوم والم�ضاريف ومقابل 

اتعاب المحاماة.   
طالب الإعان : محمد ه�ضام الح�ضري - �ضفته بالق�ضية : مدعي ، ويمثله : ناجي علي الحاج ابراهيم بي�ضون - �ضفته بالق�ضية : وكيل   

المطلوب اإعانهما : 1- مارفين كروز ديا كروز  2- ري�ضا اباينزا كويري - �ضفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما - مجهولي محل الإقامة 
 10 بتاريخ  عليهما  والمدعي  المدعي  بين  الموقعة  التفاقيات  ببطان  المطالبة   -1 ومو�ضوعها   الدعوى  عليك  اأق��ام  قد   : الإع��ان  مو�ضوع 
اأكتوبر 2019 و 15 اأكتوبر 2019 و 4 نوفمبر 2019 و واعتبارها كان لم تكن  2- الزام المدعي عليه الأول برد مبلغ اإجمالي قدره 7.528.25 
المطالبة  تاريخ  بواقع 9% من  القانونية  الفائدة  دره��م( ومع  الفا ومائتان وخم�ضون  درهم )�ضبعة مايين وخم�ضة مائة وثمان وع�ضرون 
ال��زام المدعي عليها ري�ضا كويري برد مبلغ وق��دره 800.000 دولر امريكي او ما يعادله بالدرهم الإماراتي مبلغ  وحتى تمام ال�ضداد.  3- 
التام.   ال�ضداد  المطالبة وحتى  تاريخ  القانونية 9 من  والفائدة  الف درهم(  واربعون  واربعة  و قدره 2.944.000 درهم )مليونان وت�ضعمائة 
الزام المدعي عليهما بالر�ضوم والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  وحددت لها جل�ضة يوم الحد  الموافق 2020/8/16 ال�ضاعة 8.30 �ضباحا 
في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ضتندات للمحكمة 

قبل الجل�ضة بثاثة اأيام على الأقل
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

المحكمة  الإبتدائية   المدنية 
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

اعلان بالن�صر        
في  الدعوى 1921/2020/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بال�ضداد للمدعي مبلغا وقدره 451.504.17 )اربعمائة 
وواحد وخم�ضون الفا وخم�ضمائة واربعة دراهم و�ضبعة ع�ضرة فل�ضا( والر�ضوم والم�ضاريف ومقابل 

اتعاب المحاماة بمبلغ وقدره )15.000( )خم�ضة ع�ضرة الف درهما(  
طالب الإعان : م�ضرف عجمان - �ص م ع  - �ضفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب اإعانه : 1- �ضاجيندران بياى راجابان بياى - �ضفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعان : قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بال�ضداد للمدعي 
ع�ضرة  و�ضبعة  دراهم  واربعة  الفا وخم�ضمائة  وواحد وخم�ضون  )اربعمائة  وقدره 451.504.17  مبلغا 
فل�ضا( والر�ضوم والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة بمبلغ وقدره )15.000( )خم�ضة ع�ضرة الف درهما(. 
وحددت لها جل�ضة يوم الربعاء  الموافق 2020/9/2 ال�ضاعة 8.30 �ضباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد 
لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ضتندات 

للمحكمة قبل الجل�ضة بثاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

اعلان بالن�صر        
في  الدعوى 2539/2020/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها ب�ضداد مبلغ 41.755.70/ درهم )واحد واربعون الفا 
و�ضبعمائة وخم�ضة وخم�ضون درهم و�ضبعون فل�ضا( مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ ال�ضتحقاق 

وحتى ال�ضداد التام مع الر�ضوم والم�ضاريف واتعاب المحاماة.  
طالب الإعان : ليدير�ص للخدمات الفنية )�ص ذ م م( - �ضفته بالق�ضية : مدعي  

ويمثله : محمد عبدالله محمد العامري - �ضفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب اإعانه : 1- مي�ضون�ص للمقاولت )�ص ذ م م( - �ضفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعان : قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها ب�ضداد مبلغ 41.755.70/ 
درهم )واحد واربعون الفا و�ضبعمائة وخم�ضة وخم�ضون درهم و�ضبعون فل�ضا( مع الفائدة القانونية بواقع 
12% من تاريخ ال�ضتحقاق وحتى ال�ضداد التام مع الر�ضوم والم�ضاريف واتعاب المحاماة.   وحددت لها جل�ضة 
يوم الثاثاء الموافق 2020/9/1 ال�ضاعة 8.30 �ضباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور 
بثاثة  للمحكمة قبل الجل�ضة  او م�ضتندات  ما لديك من مذكرات  بتقديم  قانونيا وعليك  اأو من يمثلك 

اأيام على الأقل.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
 اعلان بالن�صر

في  الدعوى رقم 300/2020/791 ا�صتئناف مدني  
مو�ضوع الإ�ضتئناف : اإ�ضتئناف الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 57/2020 مدني 

كلي والر�ضوم والم�ضاريف والتعاب. 
طالب الإعان : حازم فهمي عاي�ص �ضيام - �ضفته بالق�ضية : م�ضتاأنف

المطلوب اإعانه : 1- �ضينتو فارغي�ص ايراتوبار امبيل لونابان فارغي�ص  - �ضفته 
بالق�ضية : م�ضتاأنف �ضده 

مو�ضوع الإعان : قد ا�ضتاأنف القرار/الحكم ال�ضادر بالدعوى رقم 2020/57 
مدني كلي.  وحددت لها جل�ضه يوم الخمي�ص الموافق 2020/8/27 ال�ضاعة 10.00 
�ضباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا 

وفي حال تخلفكم �ضتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة ال�صتئناف
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

اعلان بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم 2594/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 278/2020 امر اداء ، ب�ضداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 39171 درهم( ، �ضاما للر�ضوم والم�ضاريف 

طالب الإعان : محمد داود اإبراهيم داود - �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب اإعانه : 1- ا�ضامه محمد �ضاح محي الدين �ضليحه - �ضفته  بالق�ضية : 

منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة 
التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع  اأقام عليك الدعوى  مو�ضوع الإعان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )39171( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام  �ضتبا�ضر الج��راءات  المحكمة 

خال 15 يوما من تاريخ ن�ضر هذا العان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

اعلان بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم 4837/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 3448/2019 تجاري جزئي ، والمعدل 
بالإ�ضتئناف رقم 3212/2019 ا�ضتئناف تجاري ، ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )659.255 درهم(، 

�ضاما للر�ضوم والم�ضاريف
طالب الإعان : �ضركة الحنفي للتجارة )�ضركة �ضخ�ص واحد( �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  

ويمثله : اإبراهيم علي المو�ضى الحمادي - �ضفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب اإعانهما : 1- فر�ص لل�ضياحة وال�ضفر �ص ذ م م 2-ح�ضام بديع اندراو�ص حنا - �ضفتهما 

بالق�ضية : منفذ �ضدهما - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
الر�ضوم.  وعليه فان  �ضاملة  المحكمة  او خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب  وق��دره )659255(  به 
المحكمة �ضتبا�ضر الج��راءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خال 15 

يوما من تاريخ ن�ضر هذا العان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

محكمة ال�صارقة التحادية البتدائية
مذكرة اإعلان حكم ن�صرا 

في  الدعوى رقم 2020/3428 )اأمر اأداء( 
المرفوعة من المدعي ال�ضاحب لتجارة مواد البناء - ذ م م 

�ضد المدعي عليه / الملكي الف�ضي لل�ضناعات المعدنية والجب�ص ذ م م 
نعلمك باأن قد �ضدر بحقك في الدعوىالم�ضار اليها القرار المبين اأدناه. 

القرار 
بعد الطاع على الوراق :

ناأمر بالزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعي المبلغ المبين في �ضحيفة امر الأداء 
مو�ضوع القرار الماثل والزمتها بالفائدة القانونية بواقع 5%  �ضنويا اعتبارا من 

تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام ال�ضداد والزمته بالم�ضروفات. 
مكتب اإدارة الدعوى 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
  �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة     

ا�ض���م ال�ضركة : “مطبعة اكواريو�ص “ )�ص.ذ.م.م(  
رقم الرخ�ض��ة : 538091

عن�وانها : م�ضتودع 4.3.2.1 ملك عائ�ضة عمر بن حيدر - الخبي�ضي
ال�ضك�ل القانوني  : ذات م�ضئولية محدودة 
رقم القيد بال�ضجل التجاري : 64808

لديها  ال��ت��ج��اري  ال�ضجل  في  التاأ�ضر  تم  ق��د   ، ب��اأن��ه  ب��دب��ي  القت�ضادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
بتاريخ  لل�ضركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�ضادر  القرار  بموجب  وذل��ك   ، اع��اه  المذكور  ال�ضركة  بانحال 

)2020/07/27( والم�ضدق لدى ال�ضيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/07/27(
وعلى من لديه اعترا�ص او مطالبة التقدم الى الم�ضفي المعين في مكتب رقم 301– 302–303–304– 
"305 ملك محمد الزبر علي – الخليج التجاري – ا�ضتدامة A- هاتف متحرك : )5651150 – 050( 
يوما   45 وذلك في خال  الثبوتية  والأوراق  الم�ضتندات  كافة  فاك�ص )2223773 – 04( م�ضتحبا معه 

من تاريخ ن�ضر هذا العان.
 دائرة التنمية القت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�صادية

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
  �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة     

ا�ض���م ال�ضركة : “ انفلوين�ص لتجارة الماب�ص الجاهزة “ )�ص.ذ.م.م(  
رقم الرخ�ض��ة : 720156

تيكوم  - تاور  كونكورد  ملك   2207  - عن�وانها : مكتب رقم 2202 
ال�ضك�ل القانوني : ذات م�ضئولية محدودة 

رقم القيد بال�ضجل التجاري : 1147272
لديها  ال��ت��ج��اري  ال�ضجل  في  التاأ�ضر  تم  ق��د   ، ب��اأن��ه  ب��دب��ي  القت�ضادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
بتاريخ  لل�ضركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�ضادر  القرار  بموجب  وذل��ك   ، اع��اه  المذكور  ال�ضركة  بانحال 

)2018/05/24( والم�ضدق لدى ال�ضيد الكاتب العدل بتاريخ )2018/05/24(
وعلى من لديه اعترا�ص او مطالبة التقدم الى الم�ضفي المعين في مكتب رقم 301– 302–303–304– 
"305 ملك محمد الزبر علي – الخليج التجاري – ا�ضتدامة A- هاتف متحرك : )5651150 – 050(

45 يوما  – 04( م�ضتحبا معه كافة الم�ضتندات والأوراق الثبوتية وذلك في خال  فاك�ص )2223773 
من تاريخ ن�ضر هذا العان.

 دائرة التنمية القت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�صادية

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
  �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة     

ا�ض���م ال�ضركة : “ جيت اوف �ضور للخدمات البحرية “ )�ص.ذ.م.م(
رقم الرخ�ض��ة : 686010

عن�وانها : ملك رقم m05 ملك محمد عمر علي - ديرة - المرقبات
ال�ضك�ل القانوني : ذات م�ضئولية محدودة 

رقم القيد بال�ضجل التجاري : 1112615
لديها  ال��ت��ج��اري  ال�ضجل  في  التاأ�ضر  تم  ق��د   ، ب��اأن��ه  ب��دب��ي  القت�ضادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
بتارخ  لل�ضركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�ضادر  ال��ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، اع��اه  الم��ذك��ور  ال�ضركة  بانحال 

)2019/01/03( والم�ضدق لدى ال�ضيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/01/03(
وعلى من لديه اعترا�ص او مطالبة التقدم الى الم�ضفي المعين في مكتب رقم 301– 302–303–304– 
"305  ملك محمد الزبر علي – الخليج التجاري – ا�ضتدامة A- هاتف متحرك : )5651150 – 050(
45 يوما  – 04( م�ضتحبا معه كافة الم�ضتندات والأوراق الثبوتية وذلك في خال  فاك�ص )2223773 

من تاريخ ن�ضر هذا العان.
 دائرة التنمية القت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�صادية

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
  �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�ض����م الم�ضفي :  يو�ضف بن خادم لتدقيق الح�ضابات
عن���وان��ه : مكتب رقم 301– 302–303–304– 305 ملك محمد الزبر علي – الخليج التجاري 

        A – ا�ضتدامة 
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية القت�ضادية بدبي باأنه ، قد تم التاأ�ضر في ال�ضجل التجاري لديها بتعيين

الم�ضفي المذكور اعاه للقيام بت�ضفية “ مطبعة اكواريو�ص “ )ذ.م.م(
وعنوانها  : م�ضتودع 4.3.2.1 ملك عائ�ضة عمر بن حيدر - الخبي�ضي

والم�ضدق لدى  بتارخ )2020/07/27(  لل�ضركاء  العمومية  ال�ضادر من الجمعية  القرار  وذلك بموجب 
ال�ضيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/07/27(

وعلى من لديه اعترا�ص او مطالبة التقدم الى الم�ضفي المعين في مكتب رقم 301– 302–303–304– 
"305 ملك محمد الزبر علي – الخليج التجاري – ا�ضتدامة A  -  هاتف متحرك : )5651150 – 050(

 فاك�ص )2223773 – 04( م�ضتحبا معه كافة الم�ضتندات والأوراق الثبوتية وذلك في خال 45 يوما 
من تاريخ ن�ضر هذا العان.

 دائرة التنمية القت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�صادية

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
  �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�ض����م الم�ضفي :  يو�ضف بن خادم لتدقيق الح�ضابات
عن���وان��ه : مكتب رقم 301– 302–303–304– 305 ملك محمد الزبر علي – الخليج التجاري 

        A – ا�ضتدامة 
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية القت�ضادية بدبي باأنه ، قد تم التاأ�ضر في ال�ضجل التجاري لديها بتعيين

الم�ضفي المذكور اعاه للقيام بت�ضفية “ انفلوين�ص لتجارة الماب�ص الجاهزة )�ص.ذ.م.م(  
وعنوانها  : مكتب رقم 2202 - 2207 ملك كونكورد تاور - تيكوم

والم�ضدق لدى  بتارخ )2018/05/24(  لل�ضركاء  العمومية  ال�ضادر من الجمعية  القرار  وذلك بموجب 
ال�ضيد الكاتب العدل بتاريخ )2018/05/24(

وعلى من لديه اعترا�ص او مطالبة التقدم الى الم�ضفي المعين في مكتب رقم 301– 302–303–304– 
"305 ملك محمد الزبر علي – الخليج التجاري – ا�ضتدامة A  -  هاتف متحرك : )5651150 – 050(

45 يوما  – 04( م�ضتحبا معه كافة الم�ضتندات والأوراق الثبوتية وذلك في خال  فاك�ص )2223773 
من تاريخ ن�ضر هذا العان.

 دائرة التنمية القت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�صادية

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
  �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�ض����م الم�ضفي : يو�ضف بن خادم لتدقيق الح�ضابات
– الخليج التجاري  301– 302–303–304– 305 ملك محمد الزبر علي  عنوانه : مكتب رقم 

A – ا�ضتدامة 
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية القت�ضادية بدبي باأنه ، قد تم التاأ�ضر في ال�ضجل التجاري لديها بتعيين

الم�ضفي المذكور اعاه للقيام بت�ضفية “ جيت اوف �ضور للخدمات البحرية “ )�ص.ذ.م.م(
وعنوانها  : ملك رقم m05 ملك محمد عمر علي - ديرة - المرقبات

والم�ضدق لدى  بتارخ )2019/01/03(  لل�ضركاء  العمومية  ال�ضادر من الجمعية  القرار  وذلك بموجب 
ال�ضيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/01/03(

وعلى من لديه اعترا�ص او مطالبة التقدم الى الم�ضفي المعين في مكتب رقم 301– 302–303–304– 
"305  ملك محمد الزبر علي – الخليج التجاري – ا�ضتدامة A- هاتف متحرك : )5651150 – 050(

45 يوما  – 04( م�ضتحبا معه كافة الم�ضتندات والأوراق الثبوتية وذلك في خال  فاك�ص )2223773 
من تاريخ ن�ضر هذا العان

 دائرة التنمية القت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�صادية

العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11
اعلان بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم 3433/2020/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 4209/2019 تجاري جزئي ، 

ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )786481.47 درهم( ، �ضاما للر�ضوم والم�ضاريف 
طالب الإعان : نات�ضيورال �ضتون للتجارة - ذ م م - �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

ويمثله : عبدالرحمن ح�ضن محمد المطوع -  �ضفته بالق�ضية : وكيل
�ضفته   - م  م  ذ  ���ص   - ال��داخ��ل��ي  للت�ضميم  الداخلية  الخ��ط��وط   -1  : اإع��ان��ه  المطلوب 

بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة
التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع  اأقام عليك الدعوى  مو�ضوع الإعان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )785481.47( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه 
بالقرار  الل��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقكم  التنفيذية  الج����راءات  �ضتبا�ضر  المحكمة  ف��ان 

المذكور خال 15 يوما من تاريخ ن�ضر هذا العان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13008 بتاريخ 2020/8/11

اعلان بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم 3641/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 1665/2020 امر اداء ، ب�ضداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )18433 درهم( ، �ضاما للر�ضوم والم�ضاريف 

طالب الإعان : من�ضور اخوان - ذ م م - �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله : عبدالرحمن ح�ضن محمد المطوع - �ضفته بالق�ضية : وكيل

: منفذ  بالق�ضية  - �ضفته  م  م  ذ  �ص   - الفنية  اميتيك لخدمات   -1 اإعانه:  المطلوب 
�ضده - مجهول محل الإقامة 

التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع  اأقام عليك الدعوى  مو�ضوع الإعان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )18433( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام  �ضتبا�ضر الج��راءات  المحكمة 

خال 15 يوما من تاريخ ن�ضر هذا العان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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 نُ�ضِر تقرير عن الدرا�ضة حديثاً في مجلة )علم الغذاء(، 
واأو�ضح فيه الباحثون كيف يوؤدي ترابط الجزيئات النانوية 
مع  وتفاعاتها  المعوية  الجراثيم  حياة  دورة  تغير  اإلى 
النتائج مفيدة  تكون هذه  اأن  ويُفتر�ص  الم�ضيف.  الج�ضم 
بالن�ضبة اإلى الأو�ضاط الطبية والقطاع الغذائي معاً. فقد 
توؤدي مثا اإلى تكثيف الأبحاث حول ا�ضتعمال الجزيئات 

النانوية في المحفزات الحيوية.
ب�ضرية،  اأن�ضجة  وعلى  الفئران  من  نم��اذج  على  درا�ضة  في 
ك�ضف الباحثون ما تفعله اأ�ضكال عدائية من �ضرطان الجلد 
كي تتكيّف مع جهاز المناعة وت�ضبح غازية. قد يوؤدي هذا 

الكت�ضاف اإلى تح�ضين العاجات وزيادة فاعليتها.
)الخلية(،  مجلة  في  حديثاً  الجديد  البحث  نتائج  نُ�ضرت 
من  عدائية  لأ�ضكال  ت�ضمح  التي  الآل��ي��ة  عن  ك�ضفت  وق��د 

�ضرطان الجلد باأن ت�ضبح غازية وتنت�ضر ب�ضرعة.
ال�ضرطان  )اأب��ح��اث  م��ن تم��وي��ل منظمة  ال��درا���ض��ة  ك��ان��ت 
البريطانية( غر الربحية، وقد اأجراها فريق بحث من 
جامعة )كينغز كوليدج لندن( ومن جامعة )كوين ماري( 

في لندن.
حلل الباحثون في تجربتهم تركيبة خايا �ضرطان الجلد، 
التي  ال��ع��وام��ل  ع��ن  بحثاً  ال�ضبغية،  الخ��اي��ا  �ضرطان  اأو 
ال�ضرطانية  الخايا  تلك  اأن  فاكت�ضفوا  لم�ضلحتها،  تعمل 

فتر�ضل  المناعة،  جهاز  مع  تتفاعل  معينة  جزيئات  تطلق 
اإ�ضارات تنعك�ص اإيجاباً على نمو الأورام وانت�ضارها.

الجديد  الكت�ضاف  ي�ضمح  اأن  م�ضتقباً  الباحثون  ياأمل 
ا�ضتهداف  اإلى  الرامية  ال�ضتراتيجيات  بتح�ضين  للعلماء 

�ضرطان الخايا ال�ضبغية العدائي ومنع تجدد المر�ص.

�آلية معقدة لبث �لاإ�ضار�ت
ب�ضرطان  الم��رت��ب��ط��ة  الأورام  م��ن  ع��ي��ن��ات  ال��ب��اح��ث��ون  ح��ل��ل 
الخايا ال�ضبغية بعدما جمعوها من نماذج من المر�ضى 
ال�ضرطان،  م��ن  ال�ضكل  ب��ه��ذا  الم�����ض��اب��ة  وال��ف��ئ��ران  الب�ضر 
ب�ضكل  ت�ضتق  الجلد  �ضرطان  عدائية  اأن  التحليل  وك�ضف 
اأ�ضا�ضي من وجود بروتين الميو�ضين 2 بكميات كبرة داخل 

الخايا ال�ضرطانية.
2 ع��ل��ى ح��رك��ي��ة الخ��اي��ا، ما  ينعك�ص ب��روت��ين الم��ي��و���ض��ين 
هذا  ي�ضمح  ل��ذا  التحرك.  على  ي�ضاعد الخايا  اأن��ه  يعني 
بتو�ضيع  للخايا  كبرة،  بكميات  يوجد  حين  ال��بروت��ين، 

نطاق حركتها والنت�ضار في اأنحاء الج�ضم بوترة اأ�ضرع.
على  يحفّز   2 الميو�ضين  اأن  اأي�ضاً  الباحثون  اكت�ضف  لكن 
اإفراز عنا�ضر م�ضوؤولة عن اإر�ضال اإ�ضارات اإلى جهاز المناعة 

لإباغه بتجاوز الخايا ال�ضرطانية.
تتوا�ضل هذه العنا�ضر تحديداً مع الباعم: في الحالت 

المتخ�ض�ضة  الم��ن��اع��ي��ة  الخ��اي��ا  ه���ذه  ت�ضتهلك  ال��ع��ادي��ة، 
الخايا  وروا���ض��ب  ال�ضائبة  والخ��اي��ا  الدخيلة  الأج�����ض��ام 

وتتخل�ص منها.
ل��ك��ن ح���ين ت��ت��ل��ق��ى ت��ل��ك ال���ب���اع���م اإ������ض�����ارات م���ن خايا 
�ضتعيد   ،2 الميو�ضين  بروتين  تاأثر  تحت  الجلد،  �ضرطان 
الأورام  مهاجمة  ع��ن  تمتنع  ك��ي  برمجتها  العملية  ه��ذه 

ال�ضرطانية وت�ضمح لها بالنمو والنت�ضار من دون رادع.

��ضتهد�ف �لعنا�ضر �لكيماوية �لمذنبة
الميو�ضين  تاأثر  النا�ضطة تحت  العنا�ضر  اإف��راز  ي��وؤدي  قد 
الخايا  تتمكن  كي  الدموية،  الأوعية  ثقب  اإلى  اأي�ضاً   2
مواقع  اإلى  والو�ضول  ال��دم  مجرى  بلوغ  من  ال�ضرطانية 

بعيدة داخل الج�ضم.
�ضانز  فيكي  ال��درا���ض��ة،  على  الرئي�ضية  الم�ضرفة  وت��و���ض��ح 

مورينو، من جامعة )كوين ماري( في لندن: 
)ت�ضلّط هذه الدرا�ضة ال�ضوء على طريقة تفاعل الخايا 
كي  عليها  وتاأثرها  بها  المحيطة  البيئة  مع  ال�ضرطانية، 
ل�ضتهداف  ع��اج��ات  تطوير  ي�ضمح  ق��د  وتنت�ضر.  تنمو 
بمنع  المناعة  جهاز  عمل  تُغرّ  التي  الكيماوية  العنا�ضر 

انت�ضار المر�ص”.
وك�ضفت تحليات اإ�ضافية اأن اأهم عن�ضر كيماوي يطلقه 
)1اأ(:  الإنترلوكين  هو   2 الميو�ضين  تاأثر  تحت  الج�ضم 
اإلى جعل الخايا  ل��اإ���ض��ارات  الناقل  ال��بروت��ين  ه��ذا  اأدى 

ال�ضرطانية غازية بدرجة اإ�ضافية.
حين قرر الباحثون ا�ضتهداف الميو�ضين 2 واإعاقة ن�ضاطه، 
اأطلقتها الخايا  التي  )1اأ(  الإنترلوكين  كمية  تراجعت 
الماأخوذة من  والعينات  الفئران  �ضمن نماذج  ال�ضرطانية، 

�ضرطان الخايا ال�ضبغية لدى الب�ضر.
تقول مورينو: )من خال ا�ضتعمال اأدوية عاجية لإعاقة 
ن�ضاط الميو�ضين 2 اأو لإطاق الإنترلوكين )1اأ(، يمكننا 
اأن ن�ضعف قدرة الورم على غزو الج�ضم واأن نبطئ نموه، 

مما يزيد �ضهولة معالجته”.

�لبحث عن )خلطات علاجية( م�ضتمر!
ن�ضاط  ت�ضتهدف  التي  الأدوي��ة  اأن بع�ص  الباحثون  اأو�ضح 
راهناً  النا�ص  ي�ضتعملها  لكن  اأ���ض��اً،  متاحة   2 الميو�ضين 
لمعالجة اأمرا�ص اأخرى مثل داء الزرق الذي ي�ضيب العين، 
وقد  الحياة،  من  متقدمة  مرحلة  في  الظهور  اإلى  ويميل 

يوؤدي اإلى فقدان الب�ضر.
حا�ضرات  لختبار  الآن  وزماوؤها  مورينو  �ضانز  تخطط 

مدى  لمعرفة  لل�ضرطان  راهنة  عاجات  على   2 الميو�ضين 
التطابق بينها.

يفكّر البع�ص اأي�ضاً با�ضتعمال مثبطات الإنترلوكين )1اأ( 
ال�ضرطانية على غزو الج�ضم. في  لتقلي�ص قدرة الخايا 

الوقت الراهن،
لمعالجة  الأدوي����ة  تلك  ال��ع��ي��ادي��ة  ال��ت��ج��ارب  بع�ص  تختبر   

�ضرطان القولون.
ا�ضتعمال  اإمكانية  من  نتاأكد  اأن  )نريد  مورينو:  تو�ضح 
اأخرى.  م�ضتهدفة  عاجات  مع  تزامناً  المثبِطة  الأدوي���ة 
ناأمل  ال��ف��اع��ل��ة،  م��ن خ��ال تح��دي��د الخ��ل��ط��ات العاجية 
)1اأ(  والإن��ترل��وك��ين   2 الميو�ضين  مثبطات  ن�ضتعمل  اأن 

م�ضتقباً لتح�ضين النتائج التي يحققها المر�ضى وتقلي�ص 
احتمال تجدد �ضرطان الخايا ال�ضبغية”.

لم ي�ضارك الأ�ضتاذ ريت�ضارد ماريه، مدير معهد )مان�ض�ضتر( 
التابع لمنظمة )اأبحاث ال�ضرطان البريطانية( في الدرا�ضة، 
لكنه ذكر اأن هذه النتائج الجديدة قد توؤدي اإلى تح�ضين 
ال�ضبغية، بعد  التي تمنع تجدد �ضرطان الخايا  الطرق 
تلقي عاج ال�ضرطان التقليدي: )عند ا�ضتئ�ضال �ضرطان 
دوم���اً.  الخ��اي��ا  جميع  ت���زول  ل  ق��د  ال�ضبغية،  الخ��اي��ا 
تك�ضف هذه الدرا�ضة اأننا قد نتمكن من تطوير عاجات 
لمنع تلك الخايا المتبقية من النت�ضار بعد الجراحة، ما 

ي�ضمح باإطالة مدة نجاة المر�ضى”.

�سرطان الجلد.. علماء ي�سعون لل�سيطرة 
على �سرطان الخلايا ال�سبغية العدائي
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�لنانوية  طرح بحث حديث حول �لجزيئات 
على  �أث��ره��ا  ع��ن  ج��دي��دة  روؤي���ة  �لطعام  في 
�لجر�ثيم �لمعوية. و�كت�ضف باحثون من مركز 
)ماينز( �لطبي �لجامعي �لاألماني وزملاء لهم 
من مر�كز �أخرى في �ألمانيا و�لنم�ضا و�لولايات 
�لمتحدة �أن هذه �لجزيئات �ل�ضئيلة قد تت�ضل 

بالجر�ثيم �لمعوية.

�لحمى  .1
اإلى  الج�ضم  فعل  رد  ب��الأح��رى  لكن  مر�ضا،  لي�ضت  الحمى 
كان  اإذا  بالطبيب  اإت�ضلي  ع���ام.  ب�ضكل  ال��ت��ه��اب   – الم��ر���ص 
ي��ع��اني من  اأ���ض��ه��ر  ث��اث��ة  الأق���ل م��ن �ضن  الر�ضيع  طفلك 
كان  اإذا  اأو  ث��اب��ت،  ب�ضكل   37.94 مرتفعة  ح���رارة  درج���ة 
طفلك الر�ضيع ما بين ثاثة و�ضتة �ضهور يعاني من ارتفاع 
اإذا كانت درج��ة الحرارة  38.5. حتى  اإلى  درج��ة الح��رارة 
الطبيب  ا�ضت�ضارة  يف�ضل  العامة،  التعليمات  اأقل من هذه 
الطي�ص،  الطفح،  مثل  ا���ض��ارات  من  يعاني  طفلك  ك��ان  اإذا 
نق�ص ال�ضهية، م�ضكلة في التنف�ص، األم في الرقبة، التقيوؤ اأو 

الإ�ضهال الدائم، الجفاف اأو الخمول.
�لجفاف  .2

يمكن اأن يحدث الجفاف اإذا كان الطفل الر�ضيع ل يح�ضل 

على الغذاء ب�ضكل جيد، م�ضاب بالحمى، متواجد في غرفة 
دافئة جدا، اأو يعاني من القيء اأو الإ�ضهال الدائم. يمكنك 
الطفل  ولثة  ف��م  ي�ضبح  عندما  الج��ف��اف  اع��را���ص  معرفة 
الح��ف��اظ��ة، عدم  البلل في  م��ن  القليل  م��ع  ج��اف��ة،  الر�ضيع 
اأو انخفا�ص البقعة  وجود دموع حتى عندما يبكي الطفل 
الطرية على راأ�ص الطفل. يجب اأخذ الطفل الى الطوارئ 

اأو طبيب الطفال المخت�ص في هذه الحالة.

�لاإ�ضهال  .3
الإ�ضهال �ضائع جدا بين الأطفال، لكن ا�ضت�ضري الطبيب 
الأحمر  باللون  تبدو  )التي  دم في الحفاظة  هناك  كان  اإذا 
اأن يخرج الطفل  الأ���ض��ود(، يجب  اأك��ثر جدية،  اأو  النا�ضع، 

الر�ضيع اأكثر من �ضتة مرات في اليوم.

�لتقيوؤ  .4
من  الأولى  ال�ضهور  خال  بالب�ضق  الأطفال  يقوم  عموما 

حياتهم،
 ولكن التقيوؤ المتكرر ي�ضبب القلق. قد ل يكون القيئ جديا 
اإذا حدث مرة اأو مرتين فقط. على اأية حال، اإذا حدث اأكثر 
من ذلك، واإذا كان يحتوي على الدم اأو كان القيء ذو لون 
اأخ�ضر، اأو اإذا بدى الطفل م�ضابا بالجفاف فيجب اإ�ضت�ضارة 

الطبيب.

ب�ضعوبة �لتنف�س   .5
اإذا كان طفلك الر�ضيع يعاني من م�ضكلة في التنف�ص ، فاأنت 

بحاجة للذهاب الى الطبيب اأو الطوارئ فورا.

�لنزف �أو  �لنزيز  �لاإحمر�ر،   .6
ال�ضري(  الحبل  بقية  )اأو  الر�ضيع  طفلك  �ضرة  كانت  اإذا 
تعاني اإحمرار اأو تنز دما ، فيجب الإت�ضال بالطبيب فورا. 

هذه اإ�ضارات وجود اإلتهاب.

�لطفح  .7
الطفح �ضائع جدا بين الأطفال الر�ضع، لكن اإذا كان الطفح 
يغطي منطقة كبرة، خ�ضو�ضا الوجه، اأو م�ضحوب بحمى 

اأو نزيز اأو نزف اأو ورم، فيجب اإ�ضت�ضارة الطبيب فورا.

�لزكام  .8
 Upper respiratory( العليا التنف�ضية  الإ�ضابات 
infections    ( �ضببها فرو�ص، وهي �ضائعة جدا بين 
اأي���ام مثل  الأط��ف��ال. وع���ادة م��ا ت�ضتمر الع��را���ص لب�ضعة 
يدوم  اأن  ويمكن  ال�ضهية،  ونق�ص  الحمى  الم��زك��وم،  الأن���ف 
تتطلب  جدية  الأك��ثر  اأعرا�ص  اأ�ضابيع.   3-2 لمدة  ال�ضعال 

عناية الطبيب.

كاآباء و�مهات جدد، قد لا تكون معلوماتكما كافية لت�ضخي�س �لحالات �لمر�ضية و�لعر�ضية 
�لتي قد يمر بها �لطفل �لر�ضيع، �لالتهاب �لمعوي قد يف�ضره �لبع�س على �أنه مجرد غاز�ت، 
و�ل�ضر�خ قد يف�ضره �لبع�س نوعا من �لتذمر و�لدلال، ولكن هناك �أعر��س وموؤ�ضر�ت يجب 

�أن لا يهملها �لاأهل، وهذه بع�س منها.
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�لاإغلاق �لمفاجئ حال دون لحاق )ورود ملونة( بال�ضباق �لرم�ضاني

ريم اأرحمة: اأنا من ع�ساق 
متابعة الاأعمال التراثية

اأج����واء  ع��ن  ح��دث��ت��ي��ن��ا  بال�ضعد" بعد • ه���اّ  "اأب�ضر  ت�ضوير 
توقفه كل هذه المدة؟

- ان��ت��ه��ي��ت ق��ب��ل رم�����ض��ان م���ن ت�����ض��وي��ر ج���زء ب�����ض��ي��ط من 
75 في المئة من ال��دور، ويبلغ  م�ضاهدي، ويتبقى تقريباً 
اإجمالي م�ضاهد العمل حوالي 900 م�ضهد، لكن العمل 
�ضهر  الت�ضوير خ��ال  و�ضاق لانتهاء من  ق��دم  ج��ارٍ على 
كما  منه،  النتهاء  بمجرد  مبا�ضرة  العمل  لعر�ص  تقريباً 
اأقل من  اإلى  بالموقع  الموجود  الفني  الطاقم  تم تخفيف حجم 

الن�ضف تقريباً،
 و�ضط اإجراءات تعقيم وتباعد م�ضددة، لكن في النهاية الأجواء 
اأ�ضهر التوقف  حما�ضية لعودة الحياة اإلى مواقع الت�ضوير بعد 

الطويلة.
باقي  ج��ان��ب  اإلى  ال��ع��م��ل  في  تج�����ض��دي��ن��ه  ال����ذي  ال�����دور  م���ا   •

النجوم؟
- اأج�ضد دور هديل التي تعمل موظفة باإحدى الوزارات، وتج�ضد 
دور اأمي الفنانة طيف وزوجي الفنان نايف الرا�ضد الذي يعمل 
ح�ضين  الفنان  دوره  ويج�ضد  ل��ب��در  الأ���ض��غ��ر  الأخ  وه��و  محامياً 

المن�ضور، 
والأم هي الفنانة القديرة مريم ال�ضالح وتج�ضد عبر اأحمد دور 
زوجة بدر، كما ي�ضارك في العمل عدد كبر من النجوم يتجاوز 

ال� 100 نجم، 
وعماد  العماري  ويا�ضر  ال�ضعيبي  �ضهاب حاجيه ومحمد  منهم 
العكاري وزينة مهدي ونجاح الخطيب وغرهم، ويدير الإنتاج 
نايف  واإن��ت��اج  واإخ����راج  ت��األ��ي��ف  م��ن  والم�ضل�ضل  الج���ودة  في�ضل 

الرا�ضد.
العمل؟ خال  فيها  تظهرين  التي  الت�ضوير  مواقع  • ما 

خارجية  ت�ضوير  بم��واق��ع  واأخ���رى  بالمنزل  م�ضاهد  عندي   -
كالوزارة، 

مخفر  م��ن  اأك��ثر  في  ت�ضوير  م�ضاهد  الم�ضل�ضل  يت�ضمن  كما 
�ضرطة حقيقي، 

المحامين، ف�ضاً عن  داخ��ل عدد كبر من مكاتب  الت�ضوير  و�ضيتم 
وهو  الرا�ضد"  "نايف  زوج��ي  عملي  ب�ضبب  المحكمة  داخ��ل  الت�ضوير 
محامٍ يواجه العديد من الم�ضكات القانونية والجتماعية والإن�ضانية 

يومياً،
العمل  مواقع  اآخ��ر  و�ضيكون  بعد،  يبداأ  لم  الخارجي  الت�ضوير  لكن   
نظراً لاإجراءات الحترازية من كورونا، لكننا اأو�ضكنا على النتهاء 

من الت�ضوير بالبيوت.
اإلى  رم�ضان  في  ملونة"  "ورود  عر�ص  لعدم  بال�ضيق  �ضعرت  هل   •

جانب توقف "اأب�ضر بال�ضعد"؟
ملونة" بال�ضباق  "ورود  لحاق  دون  حال  المفاجئ  الإغ��اق  لاأ�ضف   -
جاهزاً  ك��ان  الم�ضل�ضل  لكن  الت�ضوير،  انتهاء  رغ��م  الما�ضي  الرم�ضاني 
الم�ضاركة،  له فر�ضة  يتح  قليلة، ما لم  ب�ضاعات  للعر�ص قبل رم�ضان 

لكن اأترقب عر�ضه قريباً،
 واأتوقع اأن يحظى باإعجاب الجمهور، خ�ضو�ضاً اأني اأج�ضد من خاله 

دوراً "كئيباً" اأو ماأ�ضاوياً يختلف عما قدمته من قبل،
الفنان  والدنا  اأخ��وات   5 الم�ضل�ضل دور فتاة �ضمن  واأق��دم من خ��ال   
القدير اإبراهيم الحربي والوالدة الفنانة �ضلمى �ضالم، ا�ضمي "هتاف" 
اأع��اني ظروفاً  واأعمل موظفة بنك لكني  ول��دي طفل  �ضابة متزوجة 

قا�ضية مع زوجي ويج�ضده الفنان علي المذن،
 واأمه وتج�ضدها الفنانة انت�ضار ال�ضراح.

خال  من  الما�ضي  رم�ضان  في  ماأ�ضاوية  اأدواراً  اأي�ضاً  قدمتِ  • لكنك 
وبناتها" و"�ضغف"؟ "هيا 

- اأعلم ذلك،
اأدواري من العيار الثقيل، تحتوي  اأغلب   ففي الفترة الأخرة كانت 
الأخت  وبناتها" كنت  "هيا  ففي  والأزم���ات  ال��درام��ا  الكثر من  على 
التي تعاني اإعاقة ج�ضمانية واأزمة نف�ضية، وفي "�ضغف" كنت "�ضوق" 
"نا�ضر  الفنان  والدها وج�ضده  وتنمر  الفقر  تعاني  التي  البنة  تلك 

كرماني"، 
مر�ضم  يعمل في  ال��ذي  بو�ضهري  عبدالله  الفنان  اأخ��ي  دور  كما ج�ضد 
الفنانة القديرة هدى ح�ضين، والآن دوري في "اأب�ضر بال�ضعد" يحمل 
اأي�ضاً جانباً تراجيدياً، لكن كل �ضخ�ضية لها ح�ضور وق�ضة مختلفة، 
ول يعني ذلك تج�ضيد �ضخ�ضيات متقاربة، وا�ضتمتاع الجمهور بالنهاية 

هو ما يوؤكد �ضحة اختياراتي واجتهادي لتقديم اأف�ضل ما لدي.
تخ�ضين  األ  ال�ضخ�ضيات...  من  النوعية  بهذه  تم�ضكك  �ضر  ما   •

التكرار؟
- اأختار اأف�ضل الأدوار التي تعر�ص عليّ، لكنني ل اأ�ضتكين لهذا الكم 

من الماأ�ضاة في اأعمالي،
 لذلك قررت التوقف بعد "اأب�ضر بال�ضعد" وانتقاء اأدوار مغايرة ت�ضاهم 
اأدواراً  م�ضتقباً  اأق��دم  اأن  واأود  للجمهور،  مختلف  ب�ضكل  تقديمي  في 
و�ضاأحاول  يومياً،  الطبيعية  النا�ص  لحياة  اأق��رب  خفيفة،  اجتماعية 
زاوية  في  يعتادني  اأو  الجمهور  يمل  لئا  فنياً  جلدي  تغير  جاهدة 

معينة.
في  درام��ي��ة  اأع��م��الً  تابعتِ  وه��ل  الح��ظ��ر...  اأ�ضهر  ق�ضيتي  كيف   •

رم�ضان؟
وكانت  الطويلة،  الفترة  هذه  ط��وال  اأ�ضرتي  مع  بالمكوث  ا�ضتمتعت   -
يزد  فلم  الكثرين  عك�ص  وعلى  وال��راح��ة،  لا�ضترخاء  ج��دة  فر�ضة 

وزني بل فقدت عدة كيلوغرامات،
 لكنها لم تغر في مظهري كثراً اإذ اأعتاد على ارتداء الماب�ص الوا�ضعة 

التي تحدد �ضكل ج�ضمي اأو وزنه،
"هيا وبناتها"  اأع���م���الي  ت��اب��ع��ت  ف��ق��د  ال��رم�����ض��ان��ي��ة  ال���درام���ا   وح����ول 

و"�ضغف"،
رود" فاأنا من ع�ضاق متابعة  "اأم هارون" و"محمد علي  تابعت  كما   
الأعمال التراثية، ومن الدراما الم�ضرية تابعت الفنانة دينا ال�ضربيني 

في "لعبة الن�ضيان".

مي �سليم تعي�س حالة 
ن�ساط فني

تعي�ص الفنانة الأردنية مي �ضليم حالة ن�ضاط فني، حيث انتهت من ت�ضجيل 
اأغنية بعنوان )فلفل �ضطة(، وهي )تتر( برنامج يحمل ال�ضم نف�ضه على 
وت��وزي��ع محمد  األح��ان  اأحمد عبدالنبي،  كلمات  الأه��ل��ي، من  ال��ن��ادي  قناة 

�ضفيق.
وب��داأت مي كذلك ت�ضوير م�ضاهدها في م�ضل�ضل )باأثر رجعي( من تاأليف 
فتحي الجندي واإخراج معتز ح�ضام، تدور اأحداثه في اإطار ت�ضويقي ومقرر 
عر�ضه الفترة المقبلة، وتتكتم اأ�ضرة العمل عن الأماكن التي يتم الت�ضوير 

بها اأو م�ضمون العمل.
م�ضل�ضل )باأثر رجعي( ي�ضارك في بطولته اإلى جانب مي �ضليم ومحمد عز 
كل من توني ماهر، هالة فاخر، هاجر ال�ضرنوبى، واإينا�ص �ضيحة ومجموعة 

من الفنانين ك�ضيوف �ضرف.

ي�ضتعد الفنان هاني �ضامة لت�ضوير فيلم "تحت تهديد ال�ضاح"، 
مطلع �ضبتمبر المقبل، ويعقد حاليا جل�ضات عمل مكثفة مع فريق 
انطاق  قبل  للفيلم  النهائية  التفا�ضيل  على  للوقوف  العمل، 

ت�ضويره.
وغادة  عبدالجليل  ع��م��رو  الفنانون  الفيلم  بطولة  في  وي�����ض��ارك 
اأيم��ن بهجت  تاأليف  م��ن  ع���ادل، ويا�ضمين رئي�ص وغ��ره��م، وه��و 

قمر، واإخراج ماندو العدل،
تهديد  ب�"تحت  لل�ضينما  �ضامة  ويعود  ال�ضبكي،  اأحمد  واإن��ت��اج   

ال�ضاح"،
 بعد غياب ا�ضتمر 9 �ضنوات كاملة،

 منذ اأن قدم فيلم "واحد �ضحيح" عام 2011، من تاأليف تامر 
حبيب، واإخراج هادي الباجوري.

ظروفاً  لكن  عامة"،  "اأموال  لفيلم  التح�ضر  ب��داأ  �ضامة  وك��ان 
اإنتاجية منعت تنفيذه، 

وتجاوز  الأو���ض��اع،  ا�ضتقرار  لحين  الت�ضوير  العمل  فريق  واأجّ���ل 
اأزمة جائحة كورونا.

اأعماله  اآخر  الما�ضي، حيث قدم  درام��ا رم�ضان  وغاب �ضامة عن 
ح�ضان  ت�األيف  م��ن   ،2019 رم�ضان  في  هادي"  "قمر  م�ضل�ضل 

ده�ضان، واإخراج روؤوف عبد العزيز.

تعود الممثلة ال�ضورية كندة علو�ص اإلى ال�ضينما بعد 
غياب 3 �ضنوات منذ م�ضاركتها في الفيلم الم�ضري 
)الأ���ض��ل��ي��ين( م��ع الم��خ��رج م����روان ح��ام��د، الذي 
عر�ص العام 2017، حيث ان�ضغلت بزواجها من 
التي  ابنتها حياة،  الفنان عمرو يو�ضف واإنجابها 

تفرغت لرعايتها خال الفترة الما�ضية.
وت��ع��اق��دت ك��ن��دة، ع��ل��ى ب��ط��ول��ة فيلم ج��دي��د من 
واإخ��راج ع�ضام عبدالحميد،  تاأليف عادل �ضليب 
الفنانين  اختيار  و�ضيتم  الفيلم  ا�ضم  يُحدد  ولم 
الأيام  خ��ال  الت�ضوير  لبدء  تمهيداً  الم�ضاركين 

المقبلة.
وتحدثت علو�ص، في لقاء مع برنامج )م�ضاء دي اإم 
�ضي(، تقديم الإعامي رامي ر�ضوان، عن غيابها 
فنيا ال��ف��ترة الأخ�����رة، ق��ائ��ل��ة: )في اأول���وي���ات في 
الحياة واأنا بحب �ضغلي لكن ترتيب اأولوياتي في 
الحياة �ضئ مهم، وكانت في بع�ص الأمور محتاجة 
مني تركيزا كاما �ضواء قبل الحمل والولدة، اأو 

خال اأول �ضنة زواج بتكون �ضعبة(.
ك��ان لزم  ال��ف��ترة دي  واأو���ض��ح��ت: )ع�ضان تعدي 
مرتبطا  العمل  ك��ان  لو  خ�ضو�ضا  �ضديد،  تركيز 
بمجال الفن و�ضعوباته، فكان يجب اإني احتوي 
بيتي بعيدا عن ال�ضغل، لذلك اأخذت قرار اإنه لن 
كان  وه��ذا  وا�ضتغل،  �ضغرة  �ضن  في  ابنتي  اأت��رك 

قرار ونجحت في تحقيقه(.

�نطلاق  مع  �لفني  �لو�ضط  �إلى  تن�ضاب  �لتفاوؤل  ملامح  ب��د�أت 
�ضهر  �لذي توقف قبل  بال�ضعد(  )�أب�ضر  م�ضل�ضل  ت�ضوير 
)كورونا(،  جائحة  تف�ضي  نتيجة  �لما�ضي  رم�ضان 
و�ضط  �لموقع  �إلى  �أي��ام  قبل  �لعمل  �ضنّاع  عاد  �إذ 
�لطاقم  لحماية  م�ضددة  �حتر�زية  �إج���ر�ء�ت 
�لفني. هذ� ما ك�ضفته �لفنانة ريم �أرحمة �لتي 
�لت�ضوير  �أج��و�ء  �إلى  �لح��و�ر  ه��ذ�  في  تطرقت 

و�أعمالها �لاأخيرة..

هاني �سلامة.. 
)تحت تهديد ال�سلاح(

كندة علو�س تعود بفيلم م�سري 
بعد غياب ثلاث �سنوات 
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اأ�سباب الت�سمم الغذائي وطرق الوقاية منه
الت�ضمم الغذائي يحدث لاإن�ضان عادة اإثر تناول اأطعمة ملوثة اأو فا�ضدة، 
القيء،  ال��غ��ث��ي��ان،  ال��غ��ذائ��ي:  للت�ضمم  ���ض��ي��وع��اً  الأك����ثر  الأع���را����ص  وت�ضمل 

الإ�ضهال، المغ�ص، ارتفاع حرارة الج�ضم، وال�ضداع.
تعرّفي في الآتي على اأ�ضباب الت�ضمم الغذائي وطرق الوقاية منه:

�أ�ضباب �لت�ضمم �لغذ�ئي
الثاثة  الرئي�ضية  الأ�ضباب  اأحد  اإلى  تعود  الغذائي  الت�ضمم  معظم حالت 

التالية:
- البكتريا هي ال�ضبب الأكثر انت�ضاراً للت�ضمم الغذائي. وعلى �ضبيل المثال: 

ال�ضالمونيا، لي�ضتريا، الإ�ضريكية القولونية )اأي- كولي(.
- الفرو�ضات؛ حيث يمكن اأن يكون �ضبب الت�ضمم الغذائي الفرو�ص. من 
اأمثلة الفرو�ضات الممر�ضة: فرو�ص نوروفرو�ص، وفرو�ص التهاب الكبد 

A هو حالة خطرة؛ يمكن اأن ينتقل عن طريق الطعام.
مثل  �ضائعاً  لي�ص  الطفيليات  عن  الناجم  الغذائي  الت�ضمم  الطفيليات؛   -
الت�ضمم الغذائي الناجم عن البكتريا، ولكن الطفيليات التي تنت�ضر عن 

طريق الغذاء ل تزال خطرة جداً مثل التوك�ضوبازما.

طرق �لوقاية من �لت�ضمم �لغذ�ئي
لعل  ال��غ��ذائ��ي،  الت�ضمم  م��ن  للوقاية  ال��ط��رق  م��ن  مجموعة  ات��ب��اع  يمكنك 

اأبرزها:
- غ�ضل اليدين جيداً بالماء الدافئ وال�ضابون قبل وبعد تح�ضر الطعام.

ال�ضاخن  ب��الم��اء  ج��ي��داً  التقطيع  واأل����واح  الطبخ  واأدوات  اأواني  تنظيف   -
وال�ضابون.

- الترتيب ال�ضحيح لاأطعمة في الثاجة، حيث تو�ضع الأغذية الجاهزة 
لاأكل في الأعلى، والأغذية النيئة في الأ�ضفل.

وعند  الطعام  اإع��داد  عند  الأطعمة  باقي  النيئة مع  الأغذية  - عدم خلط 
الت�ضوّق.

- عدم ا�ضتخدام الأدوات غر الآمنة والمك�ضورة.
62 درجة مئوية فاأعلى، ح�ضب  - طبخ الطعام بدرجة حرارة ل تقل عن 
ا�ضتخدام  )يمكنك  داخله  في  ال�ضارّة  الحيّة  الكائنات  لقتل  الطعام،  ن��وع 
ميزان الحرارة الخا�ص بالطعام لمعرفة اإذا ما تمَّ طهي الأطعمة في درجات 

حرارة اآمنة(.
- ا�ضتهاك الطعام خال �ضاعتين من تح�ضره، وفي حال عدم ا�ضتهاكه 
درجة   32 م��ن  اأع��ل��ى  الغرفة  ح���رارة  درج��ة  كانت  )اإذا  الثاجة  يو�ضع في 

مئوية، يجب و�ضع الطعام في الثاجة خال �ضاعة واحدة(.
- تذويب الطعام المجمّد بطريقة اآمنة؛ اإما بو�ضعه في البراد، اأو عن طريق 

ا�ضتخدام المايكروويف )خيار "فك التجميد"( ثم طهيه على الفور.
- ال��ت��خ��ل�����ص م���ن ال��ط��ع��ام الم���خ���زن ب�����ض��ك��ل غ���ر ���ض��ل��ي��م، اأو في ح���ال ال�ضك 

ب�ضامته.
ن�ضيحة: حاولي عدم تناول الطعام في المطاعم الم�ضكوك بها، واطلبي دائماً 

اللحوم المطهية جيداً.

يوليو؟  23 ثورة  قبل  م�ضري  ملك  �آخر  هو  • من 
التنازل ع��ن العر�ص عام  ال��ث��ورة على  ال��ذي اج��برت��ه  ف���اروق  ه��و الملك 

.  1965 عام  المنفى  في  ومات  نفى  ثم   1952
م�ضر؟ في  �ل�ضعب  فنان  لقب  حمل  �لذي  �لمو�ضيقى  هو  • من 

هو المو�ضيقار الم�ضري الكبر �ضيد دروي�ص الذي ولد عام 1893 عا�ص 
في ال�ضكندرية وقدم لل�ضعب الم�ضري اعظم الحانه .

�لايطالية؟ �لوحدة  �ضانع  هو  • من 
هو الكونت كاميلوكافور بن�ضودي زعيم وطني ايطالي ولد عام 1810 

يعتبر ال�ضانع الحقيقي للوحدة اليطالية.
�لنيوترون؟ مكت�ضف  • من 

هو ال�ضر جيم�ص ت�ضادويك فيزيائي بريطاني ولد عام 1932 .

الطعام قلة  عن  النوم  قلة  من  اأ�ضرع  ب�ضكل  نموت  • اأننا 
كامل اإن�ضان  ابتاع  باإمكانه  ال�ضدفي  بال�ضمك  يدعى  الأ�ضماك  من  نوعا  هنالك  • اأن 

بخاري. محرك  لت�ضغيل  كاف  الب�ضلة  في  خلية  كل  داخل  الماء  �ضغط  • اأن 
ظهره. على  ينام  الذي  الوحيد  الحيوان  هو  الإن�ضان  • اأن 

النحيلين. اأقرانهم  من  اأقل  ياأكلون  المدر�ضة  �ضن  في  البدينين  الأطفال  • اأن 
اأ�ضبوع كل  المليون  ون�ضف  مليون  بمعدل  يزدادون  العالم  �ضكان  • اأن 

الدام�ص. الظام  في  لترى  البومة  اأن   . الإناث  من  هو  والن�ضيط  العامل  النمل  • اأن 
الأبطاأ. هو  اإبهامك  ظفر  نمو  بينما  اأ�ضرع  هو  الو�ضطى  اإ�ضبعك  ظفر  نمو  • اأن 

البحر. نجم  هو  الخارج  اإلى  معدته  يخرج  اأن  ي�ضتطيع  الذي  الوحيد  الحيوان  • اأن 
رحلة  اإلى  ال��ذه��اب  ث��م  وم��ن  النحل  ج��م��اع��ات  ق��ي��ادة  اأج���ل  م��ن  فقط  الخلية  ت��غ��ادر  النحل  ملكة  اأن   •

الزفاف.
بل�ضانها. ال�ضوت  موجات  ذبذبات  التقاط  طريق  عن  الأ�ضوات  ت�ضمع  الأفعى  • اأن 

 . عظم  قطعة   206 من  يتكون  الب�ضري  الج�ضم  اأن  تعلم  • هل 

ال�سجناء والعمالقة 
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�لاأ�ضنان و�أمر��س �لقلب

اأثبتت درا�ضات �ضابقة، اأن الم�ضابين باأمرا�ص اللثة معر�ضون اأكثر لاإ�ضابة 
اأن  حديثة  درا���ض��ة  اأظ��ه��رت  فيما  الدماغية،  وال�ضكتات  القلبية  بالنوبات 

تنظيف الأ�ضنان يمنع حدوث الإ�ضابة بالنوبات وال�ضكتات.
اأن  اإلى  للطب،  الأمريكية  المجلة  موقع  في  ن�ضرت  التي  الدرا�ضة،  واأ���ض��ارت 
الذين ي�ضتخدمون معجون الأ�ضنان يقل احتمال اإ�ضابتهم بالتهابات بن�ضبة 
)�ضي  بروتين  ن�ضبة  على  تاأثره  ب�ضبب  وذلك  بغرهم،  مقارنة   26%

التفاعلي( في الج�ضم وهو موؤ�ضر الإ�ضابة بنوبة قلبية اأو �ضكتة دماغية.
واعتبر طبيب القلب الأمريكي جوزيف األبرت نتائج الدرا�ضة مهمة، راأى 
البروفي�ضيور ت�ضارلز هانيكيز من جامعة فلوريدا اأتانتيك اأنها �ضتترك 
اأثراً اإيجابياً على م�ضتخدمي اأدوية الوقاية من اأمرا�ص القلب، واأن الأمر 
المطلوب ب�ضيط وهو تنظيف الأ�ضنان للوقاية من الإ�ضابة بالتهابات الفم 

واللثة، بالتالي تقليل احتمال الإ�ضابة بنوبة قلبية اأو �ضكتة دماغية.

اثناء ابحار مجموعة كبرة من التجار في �ضفينة كبرة بتجارتهم اإلى احدى الدول هب اع�ضار �ضديد، �ضال 
ودار بال�ضفينة في عر�ص البحر واخذ يحاورها ويحملها ويقذف بها �ضمال ويمينا حتى اغرقها وا�ضتطاع من 
عليها من تجار ان ينجو بحياتهم فوق األواحها الخ�ضبية حتى و�ضلوا اإلى احدى الجزر النائية .. وهناك ارتموا 
فوق الجزيرة يرتاحون مما األم بهم، وبعد فترة من الوقت قام احدهم ويدعي مرجان ليتجول فيها ويعرف 
ما بها وبعد ان �ضار خطواته الولى تراجع واختباأ و�ضط ال�ضجار حين وجد مجموعة من العمالقة يملكون 
يعتبر زعيمهم يحملون قف�ضا  ما  و�ضفاها غليظة ومعهم  براقة مخيفة  وا�ضعة  ب�ضعة وعيونا  وجوها غريبة 

كبرا القوا فيه كل التجار وا�ضطحبوهم اإلى قبيلتهم .
اغدق العمالقة على التجار الطعام والماء بدون ان يفتحوا لهم القف�ص ابدا وفي اثناء ذلك كان مرجان يتل�ض�ص 
عليهم وعرف انهم ل�ضو�ص يقتلون الفيال ووحيد القرن للح�ضول على العاج ويبيعونه بالذهب، كانت الجزيرة 
تعج بالفيال البي�ضاء النادرة فحزن مرجان لذلك خا�ضة عندما عرف انهم يطعمون التجار لت�ضمينهم ثم 
اكلهم .. فت�ضلل ليا وحذر التجار من الطعام .. عند ذلك بدا التجار خطة غريبة كلما اكلوا و�ضعوا ا�ضابعهم 
في افواههم حتى يتقياوا الطعام مرة اخرى وتمار�ضوا حتى �ضعفت اج�ضادهم في ذلك الوقت ا�ضتطاع مرجان 
ان يفك ا�ضر مجموعة كبرة من الفيال كانت مقيدة ب�ضا�ضل وت�ضلل بها ليا و�ضاعد ا�ضدقاءه على الخروج 
من ق�ضبان القف�ص ثم ركبوا الفيال واطلقوا لها العنان فهربت بهم حتى �ضاطئ البحر ومن هناك �ضبحوا 
على طوفا ا�ضتطاع مرجان ان ي�ضنعه ويخفيه لكنه اي�ضا كان قد و�ضع عليه كمية كبرة من الذهب جعلتهم 

جميعهم من الغنياء .

الكبار وال�ضغار ويقبلون على  ها  التي يحبُّ ال�ضيف  اأهم فواكه  البطيخ من  يعدُّ 
تناولها لما لها من طعم ومذاق لذيذ، بالإ�ضافة لحتوائه على �ضوائل تفيد في 
ترطيب الج�ضم في الأج��واء الح��ارة، وكذلك لحتوائه على ن�ضبة عالية من 

ة والمختلفة. المواد الغذائيَّة وال�ضحيَّة المهمَّ
بمذاقه،  وال�ضتمتاع  البطيخ  لإع��داد  مميَّزة  ط��رق   7 مخت�ص  موقع  واأورد 

وهي كالتالي:
1.  البطيخ مع ع�ضر الليمون المجمد: للح�ضول على �ضراب �ضيفي 
الليمون  م��ع ع�ضر  البطيخ  م��ن  ق��ط��ع ط��ازج��ة  ام���زج  وب����ارد،  ح��ل��و 

المجمد، بالإ�ضافة اإلى بع�ص النعناع.
�ضيفي  ���ض��راب  بتناول  لا�ضتمتاع  المجمد:  البطيخ  2.  �ضراب 
ب��ارد مجمد ف���اإنَّ ك��ل م��ا تحتاجه لهذا ال�����ض��راب ه��و الم��اء وال�ضكر 
وا�ضتمتع  يتجمد  وات��رك  ال�ضراب  الليمون،  وع�ضر  والبطيخ، 

بتناوله. 

الكوبي  الكوكتيل  تحلي  اأن  يمكن  )الموجيتو�ص( :  ���ض��راب  م��ع  المجمد  البطيخ   .3
ت�ضيف  والليمون  التي  النعناع  �ضرائح  اإلى  بالإ�ضافة  المجمد،  بالبطيخ  الكا�ضيكي 

نكهة حام�ضة لهذا ال�ضراب الحلو. 
النعناع  مع  المكونات  اأف�ضل  من  الجبنة  تعدُّ  والنعناع:  الجبنة  مع  البطيخ  �ضلطة   .4

والطماطم، والبطيخ، ويقدم هذا الطبق مع الدجاج  الم�ضوي لع�ضاء لذيذ.
اإلى الطماطم �ضنحظى  5. �ضلطة الطماطم والبطيخ الأحمر: عندما ن�ضيف البطيخ 
باأنواع  الإ�ضابة  دون  التي  تحول  ال�ضحيَّة  فوائدها  اإلى  بالإ�ضافة  رائ��ع،  لذيذ  بم��ذاق 

معينة من ال�ضرطان.  
القليل منها مع قليل من  اأو امزج  ال�ضمك،  البطيخ مع  البطيخ:  �ضع ق�ضرة  6.  ق�ضرة 

الخ�ضار المف�ضلة لديك لت�ضيف  نكهة مميَّزة له.  
رائعة  مكملة  ال�ضل�ضة  هذه  تعدُّ  البطيخ:   و�ضل�ضة  الم�ضوي  المانجو  مع  ال�ضتيك      .7
لم��زي��ج ال��ل��ح��وم م��ع الم��انج��و الم�����ض��وي وال��ك��زب��رة وال��ن��ع��ن��اع  وت���برز ط��ع��م البطيخ الأحمر 

اللذيذ.  

برودة اأكثر  ل�سيف  البطيخ  لاإعداد  مميَّزة  طرق   7

�مر�أة تعزف على �لكمان �أثناء وقوفها في طابور �أمام �ل�ضفارة �لبيلارو�ضية للاإدلاء ب�ضوتها في �لانتخابات �لرئا�ضية في مو�ضكو.   )� ف ب(


