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قو�عد �أ�ضا�ضية للق�ضاء على 
�لجر�ثيم بالطعام 

والتخزين  ال�����ص��ارم��ة  ال��ن��ظ��اف��ة  اأن  الألم��ان��ي��ة  )ت�����ص��ت(  مج��ل��ة  اأوردت 
على  للق�صاء  الأ�صا�صية  ال��ق��واع��د  تعتبر  الجيد  والطهي  ال�صحيح 
على  يعمل  الطعام  تبريد  اأن  كما  الأط��ع��م��ة،  في  الم��وج��ودة  الجراثيم 
بالحرارة  معظمها  قتل  يتم  بينما  الج��راث��ي��م،  وج���ود  ف��ر���ص  تقليل 

الكبيرة لدى عملية الطهي.
وتن�صح المجلة الألمانية بنقل الأ�صماك اأو اللحوم اأو النقانق اأو اأطباق 
�صريعة  الأطعمة  نقل  كما يجب  المطهوة في �صندوق تبريد.  البي�ص 
التلف وال�صلطة المقطعة والفواكه المقطعة، خا�صة البطيخ، في درجة 

حرارة باردة.
 7 اإلى   5 ت��راوح من  الثلاجة على درج��ة  ال�صيف يجب �صبط  وفي 
درج��ات، مع مراعاة تغطية الطعام، على اأن يتم م�صح الثلاجة بماء 
اإذابة الطعام المجمد  الخل ال�صاخن بين الحين والآخر. ويجب اأي�صاً 

في الثلاجة وتفريغه وتغطيته جيداً.
المعايير  اأه��م  هي  المطبخ  في  النظافة  اأن  اإلى  الألمانية  المجلة  واأ���ص��ارت 
للحفاظ على الأطعمة من الجراثيم؛ لذا يحذر الخبراء من تلام�ص 
الأطعمة النيئة مع مكونات كالحو�ص وال�صكاكين واألواح التقطيع اأو 

الأطباق. واإذا حدث تلام�ص، فيجب غ�صلها جيدا.
ويف�صل اأن تكون هناك األواح منف�صلة للحوم والفواكه والخ�صروات 
الطعام ج��زءاً من هذه  اإع��داد  وبعد  اليدين قبل  النيئة. ويعد غ�صل 

العملية اأي�صاً.
اإن�صاج  عند  مثلًا  الجراثيم،  من  العديد  قتل  على  الح���رارة  وتعمل 
اللحم وال�صمك بالكامل. وي�صدد خبراء المجلة على �صرورة التخل�ص 

من الأطعمة الم�صابة بالعفن حتى لو كانت في موا�صع قليلة.

لأول مرة منذ 45 عاما.. مركبة 
�ضبي�س �إك�س تهبط على �لماء

خليج  في  الدولية  الف�صاء  محطة  من  اأميركيان  ف�صاء  رائ��دا  هبط 
اأول مهمة ماأهولة  بنجاح  اإك�ص متوّجين  �صبي�ص  المك�صيك، في مركبة 

لل�صركة ل�صالح وكالة الف�صاء الأميركية )نا�صا(.
الأر�ص  على  بكما  نرحب   : الف�صاء  رائ���دي  الرحلة  مدير  وخ��اط��ب 

ون�صكركما لأنكما �صافرتما في مركبة �صبي�ص اإك�ص.
كان  كما  فلوريدا،  ولي��ة  في  بين�صاكول  قبالة  دراغ���ون  ك��رو  وهبطت 
دخول  بعد  مبا�صرة  للقطات  وفقا  ظهرا،   2:48 ال�صاعة  في  مقررا 

الغلاف الجوي للاأر�ص ب�صلام.
التي  المركبة  اإبطاء عملية هبوط  4 مظلات كبيرة في  �صاهمت  وقد 

�صيتم �صحبها ب�صرعة بوا�صطة �صفينة تابعة ل�صركة �صبي�ص اإك�ص.
وكان الرائدان دوغ هيرلي وبوب بنكن قد �صاركا في حفل وداع، ال�صبت، 
متن  على  رحيلهما  م��ن  �صاعات  قبل  ال��دول��ي��ة،  الف�صائية  بالمحطة 

مركبة الف�صاء دراغون.
في  منا�صب  الطق�ص  اإن  نا�صا  قالت  اإ�صايا�ص،  الإع�صار  اق��راب  ورغ��م 
بنما  من  بالقرب  المك�صيك  خليج  في  الأح���د،  الظهيرة،  بعد  ما  ف��رة 

�صيتي بولية فلوريدا.
ومثل الهبوط الأول من نوعه على الماء لرواد ف�صاء منذ 45 عاما، 
وكانت اآخر مرة اأعقبت المهمة الم�صركة بين الوليات المتحدة والتحاد 

ال�صوفيتي عام 1975 والمعروفة با�صم اأبولو - �صويوز.
واأنهت المهمة التي امتدت ل�صهرين، ال�صح المطول في عمليات الإطلاق 
الرو�صية لنقل رواد  ال�صواريخ  اعتمدت على  التي  المتحدة  بالوليات 

الف�صاء اإلى المحطة الدولية منذ نهاية ع�صر المكوك.
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على بعد �آلف �ل�ضنو�ت �ل�ضوئية.. 
�أول �ضورة لـفر��ضة �لف�ضاء

تمكّن مر�صد الف�صاء الأوروبي من التقاط �صورة مذهلة ل�صديم كوكبي 
يعرف ب�الفرا�صة الف�صائية، وهو عبارة عن �صحب ملونة وبراقة تقع على 
بعد الآلف من ال�صنوات ال�صوئية من كوكب الأر�ص. وتتخذ هذه ال�صحب 
التي تكت�صي باألوان هي الأحمر والأزرق والأرجوان، �صكلا �صبيها بالفرا�صة، 

ولم ي�صبق روؤيتها من قبل، ح�صبما ذكرت �صبكة )�صي اإن اإن( الأميركية.
وت�صمى هذه ال�صحب في الو�صط العلمي با�صم ال�صديم الكوكبي، وهي �صحب 

�صخمة من الغازات التي ت�صكلت حول نجم قديم لم ينفجر بعد.
عن  الفرا�صة،  اأي  موؤخرا،  ت�صويره،  جرى  ال��ذي  الكوكبي  ال�صديم  ويبعد 
من  مرئي  وهو  �صوئية،  �صنة  و6500   3000 كوكبنا بما ي��راوح بين 

الن�صف الجنوبي للكرة الأر�صية.
اأ�صعة فوق بنف�صجية حول نجم، ب�صكل براق،  وي�صهد هذا ال�صديم انبعاث 
ال�صنوات  باآلف  العمر، لأن الأمر يتعلق  لكن هذه الظاهرة لي�صت طويلة 

فقط، وهذه المدة لي�صت طويلة في مقايي�ص الفلك.
والتقطت هذه ال�صورة الف�صائية ال�صاحرة من خلال تلي�صكوب موجود في 

ت�صيلي �صبق له اأن قام بالتقاط �صور لأج�صام ف�صائية اأخرى مذهلة.
ويعد التلي�صكوب الذي التقط �صورة لل�صديم من بين اأدق اأجهزة الت�صوير 

في العالم حتى الوقت الراهن، بح�صب مر�صد الف�صاء الأوروبي.
ومن المزايا الخارقة لهذا المر�صد، اأنه ي�صتطيع روؤية الأ�صياء بدقة تفوق 4 

مليارات مرة مقارنة بالعين المجردة للاإن�صان.

�ل�ضركة �لمالكة لـ »تيك توك« 
تتهم في�ضبوك بال�ضرقة

اأعلنت �صركة بايت دان�ص ال�صينية المالكة 
الم�صورة  ل��ل��م��ق��اط��ع  ت���وك  ت��ي��ك  ت��ط��ب��ي��ق 
معقدة  �صعوبات  ت��واج��ه  اأن��ه��ا  الق�صيرة 
اأن  اأج��ل  م��ن  العمل  ل يمكن تخيلها في 
بيان  في  وات��ه��م��ت  ع��الم��ي��ة  ���ص��رك��ة  ت�صبح 
اأدبية  ���ص��رق��ة  ب��ارت��ك��اب  في�صبوك  �صبكة 

وحملة ت�صويه �صد ال�صركة.
واأ����ص���درت ال�����ص��رك��ة، ال��ت��ي م��ق��ره��ا بكين 
ه���ذه ال��ت�����ص��ري��ح��ات في ب��ي��ان ن�����ص��ر على 
جينري  تطبيق  على  الر�صمي  ح�صابها 
�صاعة  ال��ذي تملكه في  الإخ��ب��اري  توتياو 

متاأخرة من م�صاء الأحد.
�صتوا�صل  ال�صركة  اإن  اأي�صا  البيان  وذكر 

التم�صك بروؤيتها الخا�صة بالعولمة.
التي  ال�������ص���غ���وط  ال���ب���ي���ان  ي����ذك����ر  ولم 
تواجهها بايت دان�ص في الوليات المتحدة 

حاليا لبيع تطبيق تيك توك.
الأميركي،  الرئي�ص  اأن  روي��رز  وذك��رت 
�صركة  واف���ق على منح  ت��رام��ب،  دون��ال��د 
بايت دان�ص ال�صينية 45 يوما للتفاو�ص 
ت����وك ل�صركة  ت��ي��ك  ت��ط��ب��ي��ق  ب��ي��ع  ع��ل��ى 

مايكرو�صوفت.

�لقهوة .. �أ�ضبابا عدة ور�ء 
�لرغبة في �لنوم بعد �ضربها  �ص 23

�لإكثار من �أكل �ل�ضمك 
و�للحوم يهدّدك بالنقر�س

يوؤثر  اأن  يمكن  وال��ذي  المفا�صل  التهاب  من  ومعقد  �صائع  �صكل  هو  النقر�ص 
على اأي �صخ�ص. ويت�صم بال�صعور بنوبات مفاجئة و�صديدة من الألم، والتورم، 
القدم  اإ�صبع  ق��اع��دة  عند  المف�صل  يكون  م��ا  وغ��ال��ب��اً  المفا�صل،  في  والح��م��رار 

الكبير.
قال المركز الألماني للتغذية اإن النقر�ص هو مر�ص ا�صتقلابي يرجع اإلى تكوّن 

كميات كبيرة من حم�ص اليوريك بالدم.
واأ�صاف المركز اأنه ل يتم التخل�ص من هذه الكميات عن طريق الكُلى ب�صكل 

اأو  كاف، مما يوؤدي اإلى تكوّن ح�صوات اأملاح حم�ص اليوريك في الأط��راف 
الكُلى، ومن ثم ال�صعور باآلم م�صابهة لآلم التهاب المفا�صل. وقد يت�صبب 

ذلك اأي�صاً في تدمير العظام اأو ت�صوه الأطراف على المدى الطويل.
الأطعمة  من  الإكثار  في  بالنقر�ص  الإ�صابة  اأ�صباب  اأه��م  وتتمثل 
والتي  البحرية،  والم��اأك��ولت  والأ�صماك  اللحوم  مثل  الحيوانية، 

توؤدي اإلى ارتفاع ن�صبة حم�ص اليوريك بالج�صم.
اأن بع�ص الأدوي��ة ترفع خطر الإ�صابة بالنقر�ص، مثل الأدوية  كما 

�صالي�صيليك"  "الأ�صيتيل  ح��م�����ص  ع��ل��ى  الم��ح��ت��وي��ة  والأدوي������ة  ل��ل��ب��ول  الم����درة 
كالأ�صبرين.

قم باتخاذ الإجراءات المنا�سبة والواقعية:
ال�صحية  ال�صلطات  التوجيهية من  المبادئ  اتباع  المهم  من 
ب�صاأن النظافة والعزل الجتماعي تجنباً لنت�صار العدوى. 
ين�صحون  ما  يتجاوز  ما  لعمل  حاجة  هناك  لي�صت  ولكن 
معظم  اأن  على  العالمية  ال�صحة  منظمة  تن�ص  حالياً.  به 
مر�ص  من  يعانون  بالعدوى  ي�صابون  الذين  الأ�صخا�ص 
خفيف ثم يتعافون، ولكن يمكن اأن يكون اأكثر �صدة لدى 

لآخرين الأكبر �صناً.
م�صادر  على  والع��ت��م��اد  الأخ��ب��ار  متابعة  في  المبالغة  ع��دم 

موثوقة:
اح�صل على ن�صائحك ومعلوماتك من ال�صلطات ال�صحية 
العلميين  العالمية، والخبراء  ال�صحة  تقارير منظمة  مثل 

فقط.

تحدَّ اأفكارك غير العقلانية
التي  �صيناريوهات  اأ�صواأ  بتخيل  لنف�صك  ال�صماح  من  بدلً 
واإيجابية  بعقلانية  ف��ك��رة  ك��ل  واج���ه  ال��ف��يرو���ص،  ي�صببها 
تعتقد  كنت  اإذا  حدوثها.  احتمالية  م��دى  في  فعلًا  وفكر 
الفيرو�ص"، فتحد  �صيموتون من هذا  اأحبائي  "جميع  اأن 
ي�صابون  ال��ذي��ن  الأ���ص��خ��ا���ص  "معظم  مثل  بحقائق  ذل��ك 
بفيرو�ص كورونا يتعافون ب�صكل كامل". ولكن مع مراعاة 

الإجراءات الوقائية.

ل ت�ساأل غوغل!
دك���ت���ور غ��وغ��ل ل��ي�����ص ���ص��دي��ق��ك ول���ن ي��ك��ون ك��ذل��ك اأب�����داً، 
ال�صحي. ل تحاول  بالقلق  خ�صو�صاً عندما تكون م�صاباً 
لي�ص  بب�صاطة  لأن��ه  الإن��رن��ت  على  الأع��را���ص  تبحث  اأن 
طبيبك، وما يتم تداوله على الإنرنت قد يكون م�صوؤولً 

عن اإدخالك بنوبة قلق وهلع ل حاجة لها.

الريا�سة
اإذا كان هذا النوع من الن�صائح يثير امتعا�صك، على الأقل 

ببع�ص  ال���ق���ي���ام  ح������اول 
الريا�صية  ال���ت���م���اري���ن 

ال����ب���������ص����ي����ط����ة ل����ت����ح����رك 
ج�صدك فقط، �صت�صاعدك 

ال��ت��م��اري��ن والح���رك���ة على 
اإخ�������راج الأدري����ن����ال����ين من 

الذعر  وت���وج���ي���ه  ن���ظ���ام���ك 
للن�صائح  وف��ق��اً  اآخ���ر  م��ك��ان  في 

غارديان"  "ذا  م��وق��ع  ن�صرها  ال��ت��ي 
البريطاني.

فترة قلق يومية
امنح نف�صك ن�صف �صاعة للقلق ب�صاأن مخاوفك 

نف�صك  ت�صغل  اأن  عليك  ث��م  قلبك،  في  م��ا  لتفرغ 
بالقيام ب�صيء اآخر.

دلل نف�سك
البهجة. ل  ول��و �صغيرة من  ب��اأي �صيء يمنحك دفعة  قم 
لنف�صك،  الم��ال: يمكنك طهي �صيء جيد  اإنفاق  اإلى  تحتاج 
اأو ال�صتمتاع بحمام �صاخن، اأو ال�صتماع اإلى اأغنية تحبها 

والرق�ص.

الغياب عن العمل؟
فيرو�ص كورونا يوا�صل انت�صاره في األمانيا على �صبيل المثال 
التجمعات  اأماكن  في  خا�صة  تزيد  العدوى  من  والمخاوف 
ينظم  ال��ذي  القانوني  الو�صع  فما  وال�صركات،  كالمدار�ص 
ال��ع��لاق��ة م��ع اأرب����اب العمل خ��لال تلك ال��ف��رة، وم��ا هي 

التزامات رب العمل تجاه موظفيه؟
مع زيادة حالت الإ�صابة بفيرو�ص كورونا في األمانيا، تزيد 
الم��خ��اوف م��ن ال��ع��دوى في الأم��اك��ن الم��زدح��م��ة وخ��ا���ص��ة في 
كافيا  �صببا  يعد  الإ�صابة  الخ��وف من  فهل  العمل،  اأماكن 

لعدم الذهاب للعمل؟

الخ�����ب�����ير 
لقانوني  ا
الألم������������������اني 
ت�������وب�������ي�������ا��������ص 
تورنيغ، يو�صح 
الإ�صكالية  اأن 
ه����ن����ا ت�����رك�����ز في 
التقييم  ����ص���ع���وب���ة 
الإ�صابة  الفعلي لخطر 
بالفيرو�ص، لذا فاإن الخوف 
م��ن الإ���ص��اب��ة ل ي��برر المتناع 
عن العمل، وهو و�صع يختلف تماما 
ع��ن الم��ت��ن��اع ع��ن ال��ع��م��ل ح���ال فر�ص 

الحجر ال�صحي من ال�صلطات.
م��ن ن��اح��ي��ة اأخ����رى ي��ل��زم ال��ق��ان��ون رب 
اللازمة  المعلومات  بالك�صف عن  العمل 
م��ن اأج���ل ح��م��اي��ة ال��ع��ام��ل��ين، ف��ف��ي ح���ال اك��ت�����ص��اف اإ�صابة 
العاملين  ب��اإخ��ب��ار  الإدارة  تلتزم  م��ا،  موؤ�ص�صة  اأو  ب�صركة 
الأكثر عر�صة للخطورة ب�صبب م�صاركتهم للم�صاب مثلا 
في نف�ص المكتب اأو نف�ص الفريق، وفقا لت�صريحات تورنيغ 

لموقع مجلة "فوكو�ص" الألمانية.
اأما في حال تف�صي وباء كورونا، فلا يحق ل�صاحب العمل 
اأو  مدفوعة  غير  اإج��ازة  في  الدخول  على  الموظفين  اإجبار 
تقليل �صاعات العمل المتفق عليها، لكن من حق رب العمل 
العمل  الأ�صحاء  الموظفين  اأن يطلب من  الحالة،  في هذه 
تقلي�ص  اأو  زم��لائ��ه��م،  م��ر���ص  ب�صبب  اإ���ص��اف��ي��ة  ل�����ص��اع��ات 
البعد عن مكان  ا�صتدعت الحاجة  اإذا  الإ�صافية  ال�صاعات 

العمل.

هدئ من روعك ودلل نف�ضك!.. 
ن�ضائح لل�ضيطرة على �لقلق 

النا�س  ت�سغل  التي  الموا�سيع  �سدارة  كورونا  فيرو�س  حول  الحديث  يحتل 
حماية  يمكننا  كيف  ولكن  الكثيرين.  لدى  الخوف  يثير  ما  و�سغاراً،  كباراً 

اأنف�سنا من القلق الزائد ومن اأن يتحول ذلك اإلى هلع يربك حياتنا؟
اإذا كنت ت�سعر بقلق مت�ساعد ب�ساأن انت�سار فيرو�س كورونا الم�ستجد والمخاطر 

التي يحملها لل�سحة، فاأنت بالتاأكيد ل�ست وحدك، فقد بات هذا 
القلق ينت�سر طرداً مع انت�سار الفيرو�س في اأنحاء العالم. والخبر 
ال�سيء وفقاً لما و�سحته المعالجة النف�سية نان�سي �سوكارنو لموقع 
"كلما زاد ال�سغط علينا، ترتفع  هيلث"، والت�سي قالت  "وومن 

م�ستويات الكورتيزول وت�سعف مناعتنا".
الب�سيطة  الن�سائح  بع�س  اتباع  باإمكانك  اأن��ه  الجيد،  والخ��بر 

لتخفيف حدة القلق والمحافظة على الهدوء:

فح�ضان جديد�ن 
يك�ضفان كورونا 

في 90 دقيقة
ك�صفت وزارة ال�صحة البريطانية، 
اأنها �صتعتمد طريقتين جديدتين 
لإجراء فحو�ص كورونا، مو�صحة 
ب�����ص��رع��ة كبيرة،  اأن��ه��م��ا تم���ت���ازان 
وت���ظ���ه���ران ال��ن��ت��ائ��ج خ����لال 90 

دقيقة فقط.
وت�������ت�������م ط�����ري�����ق�����ت�����ا ال����ف����ح���������ص 
الج��دي��دت��ين م��ن خ��لال جهازين 
اإلى  تح���ت���اج���ان  ول  ب�����ص��ي��ط��ين، 
طواقم طبية مدرّبة لأجل اإجراء 

الختبار.
على  بالأ�صا�ص  الختبار  ويعتمد 
تحليل الحم�ص النووي لل�صخ�ص 
الفيرو�ص،  ع���ن  ال��ك�����ص��ف  لأج�����ل 
ويمكن للجهاز الواحد اأن يجري 
15 اخ��ت��ب��ارا في اليوم  م��ا ي��ق��ارب 
�صبكة  ذك����رت  ال����واح����د، ح�����ص��ب��م��ا 

�صكاي نيوز البريطانية.
وي��رت��ق��ب اأن ت��ل��ج��اأ ال�����ص��ل��ط��ات في 
الطريقة،  ه���ذه  اإلى  ب��ري��ط��ان��ي��ا 
لأج��������ل ت���ك���ث���ي���ف ال���ف���ح���و����ص في 
الم�صنين،  رع��اي��ة  ودور  الم��خ��ت��برات 

ابتداء من الأ�صبوع المقبل.
على  الخ����ت����ب����اران  ي��ق��ت�����ص��ر  ول 
الم�صتجد  ك��ورون��ا  ف��يرو���ص  ر���ص��د 
ف���ق���ط، ب���ل ي��ك�����ص��ف��ان ع���ن وج���ود 
الفيرو�صات الأخرى التي تنت�صر 

في ف�صل ال�صتاء.
وي�صطر الأ�صخا�ص في بريطانيا 
في ال��وق��ت الح����الي ل��ل��ذه��اب اإلى 
المختبر من اأجل اإجراء الفحو�ص، 
وغالبا ما تظهر النتائج في اليوم 

التالي.
البريطاني،  ال�صحة  وزي��ر  وق��ال 
ه����ذي����ن  اإن  ه������ان������ك������وك،  م���������ات 
كورونا  ي��ك�����ص��ف��ان  الخ���ت���ب���اري���ن 
وبالتالي،  اأي�������ص���ا،  والإن���ف���ل���ون���زا 
كبير  ب�صكل  مفيدين  �صيكونان 

مع اقراب ف�صل ال�صتاء.
ت�صريح  في  ه���ان���ك���وك،  واأ�����ص����اف 
الطريقتين  ه��ات��ين  اأن  �صحفي، 
الم��ر���ص��ى ع��ل��ى حماية  ت�����ص��اع��دان 

اأنف�صهم ووقاية الآخرين.
الوزراء  رئي�ص  اأك��د  ناحيته،  م��ن 
جون�صون،  ب��وري�����ص  ال��بري��ط��اني، 
اأنه يريد بلوغ 500 األف اختبار 
في ال��ي��وم ال���واح���د، ب��ح��ل��ول �صهر 
اأك����ت����وب����ر، و�����ص����ط مخ�������اوف من 
موجات جديدة لفيرو�ص كورونا 

في ف�صل ال�صتاء.
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�ش�ؤون محلية
جامعة الإمارات تطلق اأول نموذج للحد من انت�سار اأمرا�س الحيوانات في الإمارات

در��ضة لمحاكاة �نت�ضار بع�س �لأوبئة �لحيو�نية ومخاطرها وتكلفتها �لقت�ضادية

   تحت �سعار غد الإمارات ن�سنعه اليوم

�أبوظبي �لتقني يحتفل بتخريج 79 مو�طناً متخ�ض�ضاً في �لميكانيكا و�لكهرباء من مركز �لتطوير �لمهني
الخريجون: نملك الخبرات والمهارات التي توؤهلنا للعمل الفوري بكل جدارة

برعاية محمد بن حم

»عونك يا وطن« يعايد �لعاملين في خط �لدفاع �لأول بعيد �لأ�ضحى

في ختام الدورة الثانية لأن�سطة مجل�س �سما محمد للفكر

ندوة �فتر��ضية لمناق�ضة كتاب كيف ت�ضبح �إن�ضانا؟ للدكتور �ضريف عرفة

•• العين - الفجر

نجح فريق بحثي من كلية الأغذية والزراعة بجامعة 
اأبوظبي  بالتعاون مع هيئة  المتحدة  العربية  الإم��ارات 
للزراعة وال�صلامة الغذائية وبال�صراكة مع وحدة علم 
المرحلة  ا�صتكمال  في  الريفية،  ا�صكتلندا  بكلية  الأوبئة 
الأولى من اإعداد اأبحاث تعنى بعلم الأوبئة والتي تمت 
عن طريق ندوات افرا�صية بهدف اإعداد نموذج للحد 
من انت�صار اأمرا�ص واأوبئة الحيوان واعتماد بناء نماذج 
ح�صابية )موديلات( واإح�صاءات ونظم محاكاة لنت�صار 
الأوبئة وتوظيف هذه الموؤ�صرات لدعم �صناعة القرارات 

المتعلقة بالأمن البيولوجي.
– اأ�صتاذ  الرحمن  فتح  اإي��ه��اب  الدكتور  الباحث  وق��ال 

" لقد  بكلية الأغ��ذي��ة وال��زارع��ة بجامعة الإم����ارات - 
 12 بعد  الح��الي  يوليو  �صهر  البرنامج في  اإط��لاق  تم 
تدريباً تم اإجراوؤها عن بعد، ودرا�صات للحالة العلمية 
والتي ا�صتمرت اأربعة اأ�صهر." واأ�صار اإلى اأن اإعداد هذا 
ويرفع  البيولوجي  الأم��ن  �صيا�صات  من  يعزز  البحث 
المدى  على  الأم��را���ص  لمكافحة  الجاهزية  م�صتوى  من 
الثروة  تهدد  التي  الأم��را���ص  على  والق�صاء  الق�صير 
الحيوانية على المدى الطويل. واأ�صاف " اإن هذا النظام 
يحاكي عدداً من ال�صراتيجيات مثل اإجراءات الحجر 
والح����د من  للتقليل  وال��ت��ع��ق��ي��م  وال��ت��ط��ع��ي��م  ال�����ص��ح��ي 
المجرات،  القلاعية، وطاعون  اأمرا�ص الحمى  انت�صار 
حمى  ومر�ص   ، مير�ص  وفيرو�ص   ، الطيور  وانفلونزا 
فقد  التعاوني  الم�صروع  لهذا  ونتيجة  النزفية.  الكنغو 

متكاملة  ذك��ي��ة  خ��وارزم��ي��ة  اأول  واع��ت��م��اد  اإط����لاق  تم 
يمكن تطبيقها لمعرفة ال�صيناريوهات المحتملة لنت�صار 
الأوبئة والمخاطر المرتبة على ذلك في حالة حدوثها 

وانعكا�ص ذلك على الثروة الحيوانية باإمارة اأبوظبي
فتح  اإي��ه��اب  ال��دك��ت��ور  م��ن:  ك��ل  البحثي  الفريق  ي�صم 
والدكتور  العو�ص،  اإ�صماعيل  عادل  والأ�صتاذ  الرحمن 
الدين  محت�صم  خاجة  والدكتور  حمد،  الفاتح  محمد 
والدكتورة عو�صة النيادي من كلية الأغذية والزراعة 
كلية  م��ن  ريفيز  اأرون  وال��دك��ت��ور  الإم�����ارات،  بجامعة 
ا�صكتلندا الريفية. و�صيف الأ�صخري وميرة الكلباني، 
والدكتور يا�صر محمد الطاهر، والدكتورة اأم كلثوم بن 
�صلاح ووائل خليل ابورزيق من هيئة اأبوظبي للزراعة 

وال�صلامة الغذائية، 

•• اأبوظبي - الفجر

اليوم" نظم مركز  الإم��ارات ن�صنعه  "غد  تحت �صعار 
اأبوظبي للتعليم والتدريب التقني والمهني، ممثلا في 
معهد اأبوظبي للتعليم والتدريب المهني، حفل تخريج 
مركز  خريجي  م��ن  ع�صر  الثالثة  للدفعة  افرا�صي 
الدرا�صي  للعام  المهني   والتطوير  للتعليم  اأب��وظ��ب��ي 
خريجاً   79 ع���دده���م  ال��ب��ال��غ   ،2020  2019-
الميكانيكا،  تخ�ص�صي  في  ال��دار���ص��ين  الم��واط��ن��ين  م��ن 
ابراهيم  رعاية معالي ح�صين  وذلك تحت  والكهرباء، 
الحمادي وزير الربية والتعليم،رئي�ص مجل�ص اأمناء 

معهد اأبوظبي للتعليم والتدريب المهني.
جا�صم  عبدالرحمن  الدكتور  األقى  الحتفال  وخ��لال 
الحمادي مدير عام معهد اأبوظبي للتعليم والتدريب 

اإبراهيم  ح�����ص��ين  م��ع��الي  اأن  ف��ي��ه��ا  ق���ال  ك��ل��م��ة  الم��ه��ن��ي 
ال�صام�صي  �صعيد  مبارك  الدكتور  و�صعادة  الح��م��ادي، 
التقني  والتدريب  للتعليم  اأبوظبي  مركز  ع��ام  مدير 
"اأبوظبي  اأمناء معهد  اأع�صاء مجل�ص  وكافة  والمهني، 
توجيهات  ت��ن��ف��ي��ذ  ع��ل��ى  دائ���م���ا  ي��ح��ر���ص��ون  المهني" 
في  العمل  واآل��ي��ات  ب��رام��ج  لتطوير  الر�صيدة،  ال��ق��ي��ادة 
ومنها  التقني"  ل"اأبوظبي  التابعة  الموؤ�ص�صات  كافة 
للتعليم والتطوير  اأبوظبي  المهني" ومركز  "اأبوظبي 
المهني، وهو الأمر الذي اأدى الى تزايد اإقبال مختلف 
الم��وؤ���ص�����ص��ات وال�����ص��رك��ات الم��ت��خ�����ص�����ص��ة؛ ع��ل��ى توظيف  
التخرج،  ال��دار���ص��ين قبل  ورع��اي��ة  ب��ل  الم��رك��ز  خريجي 
حيث يقوم المركز بتطوير وت�صميم البرامج والمناهج 
لدى  المطلوبة  والتخ�ص�صات  المهن  اإحتياجات  بح�صب 
ال�صتثمار  اأن  على  موؤكداً  وال�صركات،  الموؤ�ص�صات  هذه 

يت�صدر  وه��دف  الر�صيدة  القيادة  نهج  هو  التعليم  في 
قائمة اهتمامات دولة الإمارات العربية المتحدة التي 
ت�صت�صرف الم�صتقبل باأبناء الدولة، وتعول عليهم وتبني 
ب�صواعدهم اآمال كبيرة في �صتى الميادين؛ اإذ اأن  �صباب 
الوطن هم محور اأ�صا�صي في التنمية والبناء .   واأ�صاف 
الدكتور عبدالرحمن الحمادي فقال"اأن هذا التخريج  
ياأتي بعد �صنوات من العمل ال��دوؤوب، ورغم الظروف 
الجتماعي  التباعد  فر�ص  بما  العالم  بها  يمر  التي 
من  الخريجين  تمكين  في  نجحنا  اأننا  اإل  والج�صدي، 
الدعم  وت��ق��ديم  والع�صرين  ال��واح��د  ال��ق��رن  م��ه��ارات 
الكامل لهم وتزويدهم بتجربة تعليمية فريدة ل تقل 
جودة عما كانت عليه في الأحوال العادية للو�صول بهم 
الى اأرقى مراتب العلم والمعرفة وتمكينهم من ا�صتثمار 
الوطن،  وم�صتقبل  لم�صتقبلهم  فيه الخير  لما  طاقاتهم 

وهو الأمر الذي اأهلهم للو�صول الى من�صات التتويج 
وال��ت��خ��رج ال��ب��اه��ر ال����ذي ي��ع��د ب��داي��ة لم��رح��ل��ة جديدة 
يحقق خلالها الخريجون طموحات الوطن والقيادة 
ون��ي��اب��ة عن  الواعد".  الإم�����ارات  ���ص��ب��اب  ال��ر���ص��ي��دة في 
خلالها  رفع  كلمة  الدهماني  نا�صر  القى  الخريجين 
خال�ص ال�صكر والتقدير للقيادة الر�صيدة، و"اأبوظبي 
من  المهني"  ال��ت��ط��وي��ر  "مركز  م��ك��ن  ال���ذي  التقني" 
تعليمهم و تدريبهم وفق اأرقى المعايير العالمية طوال 
ثلاث �صنوات من الدرا�صة والتدريب العملي المتقدم، 
للعمل  توؤهلهم  التي  والم��ه��ارات  الخ��برات  بما منحهم 
تطوير  على  حر�صهم  موؤكدين  ج��دارة،  بكل  الفوري 
الذات والعمل لرد الجميل للوطن والقيادة الر�صيدة. 
ال���ولء  ق�����ص��م  اأدى الخ��ري��ج��ون  وفي خ��ت��ام الح��ت��ف��ال 

للوطن الغالي ورئي�ص الدولة -حفظه الله. 

•• العين - الفجر

بن حم  م�صلم  بن  الدكتور محمد  ال�صيخ  رعاية  تحت 
التطوعي حملة  يا وطن  اأطلق فريق عونك  العامري 
وطنية لتقديم ال�صكر والعرفان اإلى خط الدفاع الأول 
على الجهود التي يبذلونها في مكافحة جائحة فيرو�ص 
مجتمعية  م��ب��ادرة  "كوفيد19-" في  الم�صتجد  ك��ورون��ا 

بعنوان " �صكراً على جهودكم "
وتعزيزاً لدور فريق عونك يا وطن التطوعي في التوعية 
المجتمعية وتوا�صلًا بدوره في تقدير العاملين في خط 
ال��دف��اع الأول وم��ا ب��ذل��وه م��ن جهود ج��ب��ارة في خدمة 
"كوفيد19"  الم�صتجد  ك��ورون��ا  جائحة  خ��لال  الوطن 

هم" التي  ت�صلون  "ل  حملة  اإط���لاق  في  الفريق  ب���ادر 
الزهور  من  وب��اق��ات  معايدة  ر�صائل  توزيع  على  تقوم 
المبارك  الأ���ص��ح��ى  عيد  حلول  بمنا�صبة  الأط��ب��اء  على 
ال�صعيدة  المنا�صبة  الب�صمة على وجوهم في هذه  لر�صم 
المجتمع  لحماية  تقدمونها  التي  للت�صحيات  وتقديراً 

والحفاظ على �صحة و�صلامة اأفراده .
المبادرة  ه��ذه  اأن  حم  بن  محمد  الدكتور  ال�صيخ  وق��ال 
اأزمة  تعزز الكلمات العظيمة التي رددها قادتنا خلال 
الأول"، و"ل  "�صكراً خط دفاعنا  جائحة كورونا وهي 
علاقة  اأن  ع��ل��ى  ب��ره��ن��ت  ال��ت��ي  وغ��يره��ا  هم"،  ت�صلون 
علاقة  بال�صعب  الإم����ارات  دول���ة  في  الر�صيدة  ال��ق��ي��ادة 
ا�صتثنائية تزخر بالعديد من الأدلة وال�صواهد البليغة 

على اأن الإن�صان هو ثروة الوطن الأغلى .
واأو�صح بن حم " اأن كواردنا الطبية خط دفاعنا الأول 
قدمت اأرقى معاني النتماء والولء للوطن والحر�ص 
على اأداء المهام المنوطة بهم بكل ثقة واقتدار من اأجل 

�صون �صحة و�صلامة جميع اأفراد المجتمع .
الجهود  اإن   " ال�صابق  ال��وط��ن��ي  المجل�ص  ع�صو  وث��م��ن 
المبذولة من اأع�صاء فريق “عونك يا وطن التطوعي” 
التي تتما�صى مع توجيهات القيادة الر�صيدة في تقديم 
ب��ن ح��م موجهاً  ال��دع��م لجي�صنا الأب��ي�����ص، وخ��ت��م  ك��ل 
منت�صرين  �صنخرج  ال��دول��ة:  في  الأط��ب��اء  اإلى  ر���ص��ال��ة 
من هذه الأزم��ة- ب��اإذن الله -وبجهودكم الجبارة التي 
�صطرت اأروع اأمثلة في البذل والت�صحية في �صبيل �صحة 

و�صلامة اأفراد المجتمع . واأ�صارت �صلام القا�صم من�صق 
" اإن��ن��ا نقدم من  التطوعي  ي��اوط��ن  ع��ام غريق عونك 
خلال هذه المبادرة ر�صالة �صكر وامتنان لجميع العاملين 
يبذلونها  التي  الجهود  كافة  على  ال�صحي  القطاع  في 
اإن  انت�صاره، حيث  لمكافحة فيرو�ص كورونا والحد من 
في  ويُ�صاهمون  الأمامية،  ال�صفوف  في  يقفون  اأف���راده 
المجتمع في وطن  اأف��راد  و�صلامة  اأم��ن و�صحة  تحقيق 
الإن�صانية . واأك��دت القا�صم: في الإم��ارات كل ما يم�ص 
وبتوجيهات من  للتهاون معه،  الب�صر ل مجال  �صحة 
مختلف  تبذل  حيث   - الله  -حفظها  الر�صيدة  القيادة 
كافة  الإمكانات  لت�صخير  الجهود  كل  المعنية  الجهات 

لدعم الجهود الوطنية لمكافحة هذا الوباء.

•• العين - الفجر

محمد  �صما  مجل�ص  لأن�صطة  الثانية  ال���دورة  ختام  في 
للفكر والمعرفة  تحت �صعار " المعرفة رحلة نحو الأمل" 
ندوة  ، عقدت  " اأم�صية   38 " تنفيذ  التي تم خلالها 
اإن�صانا؟"  ت�����ص��ب��ح  "كيف  ك��ت��اب  لم��ن��اق�����ص��ة  اف��را���ص��ي��ة 
الإعلامية  ال��ن��دوة  اأدارت  و    ، ع��رف��ة  �صريف  للدكتور 
ندى ال�صيباني ، وفي البداية تحدث الكاتب معربا عن 
بنت  �صما  د.  ال�صيخة  م��ن  دع��وت��ه  على  العميق  �صكره 
محمد بن خالد اآل نهيان ، وطرح الكاتب تجربته مع 
الكتابة وعلم النف�ص الإيجابي ، وتجربته الخا�صة مع 
هذا الكتاب ، والتي يعتبرها من اأهم التجارب المعرفية 
، ث��م ت��ط��رق اإلى م�صمون  ب��ه��ا  ال��ت��ي م��ر  والإب���داع���ي���ة 
ال��ك��ت��اب وال���ذي يتحدث ع��ن ع��لاق��ة الإن�����ص��ان بالحياة 
ومدى   ، القديمة  الع�صور  منذ  نف�صيا  تطور  وكيف   ،

وفي    ، اأ�صلافنا  من  �صلوكية  روا���ص��ب  من  اإلينا  المنتقل 
محاولة لإدراك الإن�صان لمعنى الحياة ومعنى وجوده و 
علاقاته واإدراكه للكثير من المفاهيم من خلال ر�صده 
و  الذهني  كالتفتح  ؛  الكتاب  لكل مفهوم في ف�صل من 
والجمال والأخلاق وال�صعادة ، واأنهى الكتاب بالعلاقة 
اأنه ا�صتخدم نموذجا  بين الإن�صانية والم�صاعر،  واأو�صح 
التنمية  اأ�صلوب  مع  الر�صين  العلمي  الأ�صلوب  لدمج 
الكتاب ر�صوما كاريكاتيرية من  ،  كما ت�صمن  الذاتية 
تعمل  التي  التفاعلية  التمارين  من  والكثير  ر�صوماته 
في  ال�����واردة  العلمية  والأف���ك���ار  الم��ف��اه��ي��م  تو�صيح  ع��ل��ى 
الكتاب. وفي مداخلة ال�صيخة د. �صما عبرت عن �صكرها 
ال�صيباني  ن��دى  الإع��لام��ي��ة  و  ع��رف��ة  �صريف  للدكتور 
لما�ص  ننظر  قائلة: عندما  على وجودهما، ثم تحدثت 
الب�صرية ونرى اأ�صلافنا ، ثم ننظر في دواخلنا ، ندرك 
اأننا ما زلنا نحمل ميراثا من �صراعهم مع الحياة من 

خلال ر�صائل الت�صفير داخل اللاوعي . 
هي  كما  اإن�صانيتنا  لنا  ير�صد  ك��ت��اب  م��ع  نحن  وال��ي��وم 
بر�صاقة  �صريف  د.  وينجح    ، الحا�صر  ال��زم��ن  ه��ذا  في 
باأ�صلوبه ومعارفه اأن يطرح العديد من العلاقات التي 
النف�صي  المحيط  م��ن  بكثير  الح��دي��ث  الإن�����ص��ان  ت��رب��ط 
اإلى  بنا  ي�صل  النهاية  وفي  والم���ادي  والمعنوي  والفكري 
التي نبحث  ت�صكيل �صورة كاملة للاإن�صانية الحقيقية 

عنها عبر رحلتنا منذ تاريخ ظهورنا على الأر�ص.
وطرحت عدة ت�صاوؤلت منها: هل المجتمع يربى اأبناءه 
كيف  و  حقيقيا  اإن�صانا  منه  تجعل  �صحيحه  بطريقة 

يمكن يوؤثر المجتمع اإيجابيا في تنمية قيم الإن�صانية ؟
واأ�صافت كثيرا ما نعي�ص لحظات �صغف مع فكرة جديدة 
 ، ال�صغف  ه��ذا  يخفت  ما  �صرعان  ولكن  جديد  حلم  اأو 
فلماذا ل يدوم ال�صغف طويلا و كيف يمكن اأن نحافظ 

على م�صتوى �صغفنا بالفكرة ؟

واأجاب  د. . �صريف عرفة  ح�صب علم النف�ص ال�صلوكي، 
الإن�صان  ���ص��ل��وك��ي��ات  ت�����ص��ك��ي��ل  ك��ب��ير في  ت���اأث���ير  ل��ل��ب��ي��ئ��ة 
وت�صرفاته، وعليه، يمكن ت�صور تاأثير كبير للمجتمع 
المعرفي عن طريق غر�ص  وتكوينهم  اأبنائه  نف�صية  على 
قيم الإن�صانية با�صتخدام اأدوات مختلفة.. منها التعليم، 
ت�صكيل  ه��ي  بالطبع  الثالثة  الأداة   ، الإع����لام  و���ص��ائ��ل 
ثقافي،  ت��ن��وع  م��ن  ب��ه  م��ا يحظى  وم���دى  ذات���ه  المجتمع 
واأ�صاف ل ي�صتمر ال�صغف بالعمل بنف�ص الدرجة طوال 
الوقت؛  لأن حالتنا ال�صعورية والمزاجية متقلبة، ويمكن 
الوحيد  الدافع  يكون  اأن  لل�صغف  ينبغي  ب��األ  تجاوزها 
الدوافع،  و  الأ�صباب  كبير من  ع��دد  فوجود  ل��لاإنج��از؛ 
قد ي�صاعد الإن�صان على التفكير والنتقال فيما بينها 
لو خفت تاأثير اأحدها ل�صبب ما.. وا�صتمر الحوار حول 
اأ�صئلة  خ��لال  م��ن  ط��رح��ت  ال��ت��ي  الق�صايا  م��ن  العديد 

�صيوف الندوة التي امتدت قرابة ال�صاعتين .

من اأبرزها الك�سف المجاني عن فيرو�س كورونا الم�ستجد والرعاية المنزلية
»�ضحة« تقدم خدمات �ضحية مميزة لكبار �لمو�طنين 

حر�ضاً على �لرتقاء بجودة �لحياة �ل�ضحية لهم
•• اأبوظبي - الفجر

اأهمية  المواطنين  كبار  "�صحة"،  ال�صحية  للخدمات  اأبوظبي  �صركة  تولي 
الم�صح للك�صف  اإج��راء  اأبرزها  كبيرة، وتقدم لهم العديد من الخدمات من 
عن فيرو�ص كورونا الم�صتجد )كوفيد 19( مجاناً، وخدمة الم�صح في المنزل، 
الهاتف،  ع��بر  الطبية  ال���ص��ت�����ص��ارة  وخ��دم��ة  الم��ن��زل،  اإلى  ال����دواء  وتو�صيل 
تخفف  التي  ال�صحية  الخدمات  من  وغيرها  المنزلية،  الرعاية  وخدمات 
من معاناة كبار المواطنين، وت�صهل لهم �صبل الح�صول على الرعاية الطبية 

التي يحتاجونها.
واأك����د مح��م��د ح��وا���ص ال�����ص��دي��د، الم��دي��ر ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ل��خ��دم��ات العلاجية 
"�صحة" على الرتقاء بجودة  "�صحة"، حر�ص  الخارجية، التابعة ل�صركة 
والم�صتمرة  الفاعلة  م�صاركتهم  و�صمان  المواطنين،  لكبار  ال�صحية  الحياه 
�صمن الن�صيج المجتمعي في الإم��ارات، وذلك تما�صياً مع توجيهات القياده 

الر�صيدة.
التي  ال�صحية  ال��رع��اي��ة  الم��واط��ن��ين  لكبار  تقدم  "�صحة"  �صركة  اإن  وق��ال 
ي�صتحقونها، وتعمل كوادرها الطبية والفنية والإدارية على تقديم عناية 
مميزه كلٌ وفق اإخت�صا�صه وتوفير �صبل الراحة لهم، م�صيراً اإلى اأن �صركة 
"�صحة" توفر باقة من الخدمات المتنوعة والمتكاملة فيما يخ�ص الرعاية 
ال�صحية  للمراكز  ي�صتطيعون الح�صور  الذين ل  المواطنين  لكبار  المنزلية 

والم�صت�صفيات.
واأ�صاف اأنه وتنفيذاً لمكرمة �صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد بن زايد اآل نهيان، 
�صركة  تعطي  الم�صلحة،  للقوات  الأع��ل��ى  القائد  نائب  اأب��وظ��ب��ي،  عهد  ولي 
مركز  طريق  عن  الم�صح،  مراكز  في  المواعيد  حجز  في  الأول��وي��ة  "�صحة"، 
للخدمات،  و�صولهم  لت�صهيل   8001717 الرقم  عبر  ا�صتجابة  ات�صال 
واإجراء الم�صح لفئة كبار المواطنين مجاناً �صواء للاإماراتيين والمقيمين، ممن 
الم�صتجد  كورونا  فيرو�ص  عن  للك�صف  عاماً،  الخم�صين  �صن  فوق  اأعمارهم 

)كوفيد 19(.
المواطنين،  ك��ب��ار  لفئة  الم��ن��زل  في  الم�صح  خ��دم��ة  "�صحة"  �صركة  ت��وف��ر  كما 
والحوامل واأ�صحاب الهمم من المواطنين والمقيمين في المناطق الم�صتهدفة، 
وذلك من خلال قيام فريق طبي بزيارتهم في المنزل واإجراء م�صحة الأنف 

للك�صف عن فيرو�ص )كوفيد19(.
اإلى  ال��دواء  العلاجية الخارجية كذلك خدمة تو�صيل  واأطلقت الخدمات 
المنزل تحت �صعار "نو�صلكم... ل ت�صلون هم" وت�صتهدف الخدمة في المرحلة 
الأولى كبار المواطنين ومراجعي عيادة الأمرا�ص المزمنة، وفي المرحلة الثانية، 
اإ�صابتهم  احتمالية  وتقليل  �صلامتهم  على  حر�صاً  وذلك  الهمم،  اأ�صحاب 
اإلى  الذهاب  العبء عنهم وتجنيبهم م�صقة  بالإ�صافة لتخفيف  بالعدوى، 
المركز ال�صحي، ويقوم الطبيب بالتوا�صل معهم هاتفياً وتقديم ال�صت�صارة 

الطبية لهم، ومن ثم اإي�صال الدواء مبا�صرة اإلى منازلهم.
الهاتف، بهدف  الطبية عبر  ال�صت�صارة  "�صحة" خدمة  �صركة  كما وفرت 
اإتاحة الفر�صة لجميع فئات المجتمع، وفي مقدمتهم كبار المواطنين للو�صول 
اإلى الخدمات ال�صحية دون الحاجة لزيارة المراكز ال�صحية، خا�صة في ظل 
ظروف انت�صار فيرو�ص كورونا الم�صتجد. ومن الخدمات التي وفرتها �صركة 
"�صحة" لفئة كبار المواطنين خدمات الرعاية المنزلية، وهو برنامج يهتم 
وكبار  اإعاقات ج�صدية،  لديهم  اأو  اأمرا�ص مزمنة متقدمة  لديهم  بالذين 
اإلى الم�صت�صفى. حيث يوفر البرنامج رعاية  المواطنين ممن ي�صعب نقلهم 
فريق  خلال  من  منازلهم  في  للمر�صى  و�صاملة  م�صتمرة  ومتابعة  �صحية 
اإلى توفير الأجهزة الطبية  �صحي مدرب موؤهل لهذا الغر�ص، بالإ�صافة 
والأدوية اللازمة لهم. واأطلقت �صركة اأبوظبي للخدمات ال�صحية "�صحة" 
لكبار  المتميزة  ال�صحية  الرعاية  لتوفير  اأمانة"  "�صحتكم  مبادرة  كذلك 
المواطنين، والتي ت�صتمل على منظومة متكاملة من الخدمات الطبية وغير 
الطبية، حيث طبقت في كل من مدينة ال�صيخ خليفة الطبية، وم�صت�صفى 
توام، والخدمات العلاجية الخارجية، وهي المن�صاآت التي ت�صتقبل اأكبر عدد 
من فئة كبار المواطنين، ح�صب نتائج درا�صة بحثية اأجرتها �صركة "�صحة" 
خدمات  "�صحة"  �صركة  توفر  الم��ب��ادرة  ه��ذه  وبم��وج��ب  الخ�صو�ص.  بهذا 
الموعد المحجوز،  التذكير بالمواعيد قبل �صاعة من  ا�صتباقية ت�صمل خدمة 
والتاأكيد على كبار المواطنين الذين لديهم موعد لزيارة العيادات باأن فريق 
العمل بانتظارهم، وتوفير مواقف اأمامية خا�صة لكبار المواطنين بالقرب 
وكرا�صي  الخ��ارج��ي��ة،  العلاجية  للخدمات  التابعة  ال��ع��ي��ادات  م��داخ��ل  م��ن 
متحركة  لمن يحتاج منهم، وا�صتقبالهم من قبل موظف مخ�ص�ص لذلك 
وا�صطحابهم اإلى العيادة المطلوبة، واإعطائهم الأولوية في مكتب الت�صجيل 
المتميزة،  والمعاملة  ال��رح��اب  و�صط  الطبية،  للمعاينة  ال��دخ��ول  و�صرعة 
بالإ�صافة لإعطائهم الأولوية في مواعيد ق�صم الأ�صعة والعلاج الطبيعي، 

وتوفير مرجم مرافق للمري�ص.
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على اأمل ال�سعور بالن�ساط، ن�سرب القهوة �سباحا. ولكن قد يحدث تاأثير 
معاك�س، فنبداأ بالتثاوؤب ون�سعر بالنعا�س. وقد يكون ال�سبب هو جودة 
ن�ستهلكها. ولكن حتى بعد �سرب قهوة �سافية ذات جودة  التي  القهوة 

عالية دون اأي اإ�سافات، قد ل ي�سعر البع�س باأي ن�ساط يذكر.
في تقريرها الذي ن�سره موقع )ليزا( الرو�سي، قالت ماريا �سيدوفا اإن 
هناك اأ�سبابا عدة وراء الرغبة في النوم بعد �سرب القهوة. ولكننا يجب 

اأن نعلم قبل كل �سيء مدى تاأثير هذا الم�سروب على وظائف الدماغ.

كيف يعمل الكافيين؟
الموجود  للكافيين  الرئي�صية  الوظيفة  اأن  اإلى  الكاتبة  اأ�صارت 
�صواء في القهوة اأو ال�صاي اأو ال�صوكولتة وفي بع�ص الم�صروبات 

وكذلك في الأدوية، هي التاأثير على الجهاز الع�صبي.
 ،)Adenosine( ل��لاأدي��ن��وزي��ن  م�صابهة  بنية  للكافيين 

وهي مادة كيميائية موجودة في جميع الخلايا الب�صرية.
يعمل الأدينوزين في الدماغ مثبطا للجهاز الع�صبي المركزي، 
الن�صاط  اإب��ط��اء  طريق  عن  ال�صتثارة  ويثبط  النوم  يعزز  اإذ 

الع�صبي.
الدماغ كل  الأدينوزين في  ال�صتيقاظ، ترتفع م�صتويات  عند 

�صاعة، مما يجعل الدماغ والج�صم اأقل يقظة.
الأدينوزين،  مثل  الكافيين  يبدو  الع�صبية،  للخلية  بالن�صبة 
ذلك  وم��ع  الأدي��ن��وزي��ن.  بم�صتقبلات  الكافيين  يرتبط  حيث 
ن�صاط  م��ن  يقلل  ل  الكافيين  ف��اإن  الأدي��ن��وزي��ن  عك�ص  وعلى 

الخلية.
الأدينوزين  م�صتقبلات  جميع  ي�صتخدم  الكافيين  اأن  وبم��ا 
الم���رت���ب���ط���ة، ف�����اإن الخ���لاي���ا ل ت���ع���ود ق������ادرة ع��ل��ى الرت���ب���اط 
بالأدينوزين. ونتيجة لذلك، بدل من التباطوؤ ب�صبب م�صتوى 
الأدينوزين، يزداد الن�صاط الخلوي ب�صبب الكافيين ويتن�صط 

الجهاز الع�صبي.
وقدمت الكاتبة بع�ص التف�صيرات التي قد تكون وراء �صعور 

البع�ص بالنعا�ص بعد �صرب القهوة:

الكافيين من  كبيرة  كمية  تناول   1-
اأ�صارت الكاتبة اإلى اأن تناول جرعة زائدة من القهوة قد يوؤدي 
اإلى ال�صعور بالنعا�ص، وعادة ما تكون م�صتقبلات الأدينوزين 
م�صوؤولة عن ذلك، اإذ تتطور من اأجل محاولة الحفاظ على 
الحاجة،  ع��ن  ال��زائ��دة  الكافيين  ج��رع��ة  على  وردا  ال���ت���وازن. 

يتباطاأ ن�صاط الدماغ ب�صكل كبير.
الوقت،  من  لمدة  القهوة  بتجنب  يُن�صح  الحالة،  هذه  مثل  في 
غ�صون  في  طبيعتها  اإلى  الأدينوزين  م�صتقبلات  عدد  ليعود 
اإذ يجب  الم�صتهلكة،  يومين. ول بد من مراقبة كمية القهوة 
اأن يكون الوقت الفا�صل بين جرعة القهوة والأخ��رى خم�ص 

�صاعات على الأقل.
اإلى جانب الخمول والنعا�ص، يعد ت�صارع �صربات القلب وزيادة 
الآثار  م��ن  الن�صفي،  وال�����ص��داع  ال��ي��دي��ن  وارت��ع��ا���ص  ال�صغط 
الجانبية لتناول جرعة زائدة من القهوة. كما تعتبر القهوة 

من الم�صروبات المدرة للبول.

الكبد في  ا�سطرابات   2-
اأ�صارت الكاتبة اإلى اأن الكبد يعالج العديد من المواد )بما في 
ذلك الكافيين( مع الدم لت�صل اإلى اأع�صاء اأخرى من الج�صم 

بما في ذلك الدماغ. ولكن اإذا كان عمل الكبد م�صطربا، فاإن 
�صيوؤثر  الح���ال،  وبطبيعة  ���ص��وءا.  ت���زداد  الم���واد  ه��ذه  معالجة 

الكافيين ب�صكل �صلبي على الدماغ وي�صبب النعا�ص.

الهرمونية ال�سطرابات   3-
اإلى وجود اختلال  القهوة  بالنعا�ص بعد �صرب  ال�صعور  ي�صير 
هرموني. تن�صّط القهوة وظيفة الغدة الكظرية لإنتاج هرمون 
الأدرينالين. ولكن تناول جرعة زائدة من القهوة يبطئ عمل 
الغدد الكظرية التي تبداأ باإنتاج الأدرينالين ببطء، مما يوؤدي 

اإلى ال�صعور بالنعا�ص.

الإرهاق  4-
اإن �صعور ال�صخ�ص بالنعا�ص بعد احت�صاء القهوة يمكن تف�صيره 
باأنه مجرد اإرهاق اأو اإ�صابة بالإنفلونزا. في هذه الحالة، يكون 
الجهاز الع�صبي غير م�صتقر، مما يعني اأن القهوة لن ت�صاعد 
في اإعادة �صحن طاقتك، واإنما �صت�صعرك بالخمول والرغبة في 

النوم، لذلك من الأف�صل الح�صول على ق�صط من الراحة.
بالن�صاط  لل�صعور  اأخ���رى  ح��ل��ول  ه��ن��اك  اأن  الكاتبة  وذك���رت 
يمكننا ال�صتعا�صة بها عن القهوة، مثلا يمكن �صرب كوب من 
الماء الدافئ على معدة فارغة �صباحا، مما ي�صاعد الج�صم على 

ال�صتيقاظ من النوم.

هل يوؤثر الحليب على خ�سائ�س الكافيين؟
عملية  يجعل  الحليب  وب��روت��ين  الكافيين  اأن  الكاتبة  بينت 
اله�صم اأبطاأ، مما يعني اأن المواد الفعالة في القهوة ت�صل اإلى 
الدماغ متاأخرة. وبناء على ذلك، ل ينبغي توقع تاأثير تن�صيط 

قوي من الكابت�صينو، مثلا.

كم الحد الآمن؟
الكافيين  يوميا من  اأربعمئة مليغرام  وعموما يعتبر حوالي 
جرعة اآمنة للبالغين الأ�صحاء، وهذا يعادل حوالي ثلاثة اإلى 
اأربعة اأكواب من القهوة. ومحتوى الكافيين يعتمد على نوع 
القهوة ودرجة تحمي�صها. ول ينبغي اأن تتجاوز جرعة واحدة 

من الكافيين مئتي مليغرام، وفقا لمجلة �صتيرن الألمانية.
واأنها  للقهوة،  فوائد  الختبارات  من  العديد  اأثبتت  وبينما 
من�صطة وتقلل مخاطر الموت المبكر والإ�صابة باأمرا�ص القلب 
وقدرتها على مقاومة الكتئاب، وم�صاعدتها في حرق الدهون 
ياأتي فقط من خلال �صرب  اأن ذلك  بالج�صم، يرى الخ��براء 

القهوة باعتدال ودون مبالغة.

ترتبط بمدى تاأثير هذا الم�سروب على وظائف الدماغ

�لقهوة .. �أ�ضبابا عدة ور�ء �لرغبة في �لنوم بعد �ضربها 

تجربة على مدى اأ�سبوعين
اأع��م��اره��م م��ا بين  ���ص��ارك في ال��درا���ص��ة 24 �صخ�صا ت���راوح 
م�صبقة.  ب�صرية  م�صاكل  من  يعانون  ول  عاما  و72   28
فح�ص العلماء في البداية مدى ح�صا�صية م�صتقبلات ال�صوء 
من  الم�صتقبلات  ه��ذه  وت��ت��ك��ون  الم�����ص��ارك��ين،  ل��دى  بال�صبكية 
والخلايا  الأل���وان،  روؤي��ة  عن  الم�صوؤولة  المخروطية  الخلايا 
الع�صوية الم�صوؤولة عن الروؤية في الظلام والروؤية المحيطية، 

وهي روؤية الأ�صياء الواقعة خارج مركز الروؤية الرئي�صي.
من اأجل فح�ص الخلايا المخروطية، ح�صل الم�صاركون على 

اأدوية لتو�صيع حدقة العين، ثم طلب منهم العلماء محاولة 
التعرف على اإ�صارات خفيفة من ال�صوء في الظلام. ولفح�ص 
الخلايا الع�صوية لدى الم�صاركين، كان عليهم التعرف على 

حروف ملونة معتمة وغير وا�صحة.
بعد هذه الختبارات، ح�صل الم�صاركون علي ك�صافات �صغيرة، 
لمدة  الك�صافات  لهذه  الأح��م��ر  للنور  النظر  عليهم  وتوجب 
بعدها  ليقوموا  اأ�صبوعين  م���دار  على  يوميا  دق��ائ��ق  ث��لاث 

باإعادة هذه الختبارات مرة اأخرى.
ومن اللافت للنظر تح�صّن القدرة على التعرف على اللون 

الأزرق، وهو في طيف الألوان التي ي�صعب على المرء روؤيتها 
تح�صن  عن  التجربة  اأ�صفرت  كما  العمر.  تقدم  مع  بو�صوح 

قدرات الخلايا الع�صوية لدى الم�صاركين ب�صكل كبير.

ما الذي يحدث للعين مع تقدم العمر؟
غلين  وت��ق��ول  لدينا،  الب�صر  ق��وة  ت�صعف  العمر  ت��ق��دم  م��ع 
جيفري اإن هذا الأمر )ينطبق ب�صكل خا�ص على من تجاوز 
العين  �صبكية  ت�صعف  الوقت  فمع  عاما.  الأرب��ع��ين  عمرهم 
والقدرة على روؤية الألوان بو�صوح(. يرجع ال�صبب في ذلك 
اإلى اإ�صابة خلايا ال�صبكية بال�صيخوخة، وذلك ب�صبب �صعف 

ما ي�صمى ب�(الميتوكوندريا( في هذه الخلايا.
الطاقة  وه���ذه  للخلايا،  ط��اق��ة  م��ول��د  الميتوكوندريا  وت��ع��د 
-اخت�صار   )ATP( ب��ي(  ت��ي  )اإي���ه  جزيئات  �صكل  في  تكون 
 Adenosine( ال��ف��و���ص��ف��ات  ث��لاث��ي  اأدي��ن��و���ص��ين  ل���ص��م 
triphosphate( والتي تمثل الوقود اللازم للعمليات 

الحيوية في الخلايا.
تحتوي خلايا ال�صبكية على اأعلى ن�صب الميتوكوندريا، وهي 
اآثار  تظهر  لذلك  للطاقة.  ا�صتهلاكا  الأك��ثر  الخلايا  اأي�صاَ 
ال�صيخوخة على الب�صر قبل وظائف الج�صم الأخرى، فعلى 
مر الزمن يقل اإنتاج طاقة )اإيه تي بي( بن�صبة %70، مما 
ب�صكل  النظر  ت��راج��ع  وب��ال��ت��الي  ال�صبكية  �صعف  في  يت�صبب 

ملحوظ عند التقدم في العمر.

كيف ي�ساعد ال�سوء الأحمر؟
ت�����ص��رح ج��ي��ف��ري كيفية ال���ص��ت��ف��ادة م��ن ال�����ص��وء الأح��م��ر في 
بامت�صا�ص  الم��ي��ت��وك��ون��دري��ا  )ي��ق��وم  ق��ائ��ل��ة  الب�صر  تح�صين 
نانومر،  األ��ف  وحتى   650 الموجي  الطول  م��دى  في  النور 
ويح�صن ذلك من اأداء العينين ويرفع اإنتاج الطاقة في خلايا 

وذباب  الفئران  على  ال�صابقة  التجارب  وك��ان��ت  ال�صبكية(. 
الفاكهة والنحل الطنان اأظهرت تح�صنا كبيرا في م�صتقبلات 
الطول  الأحمر في مدى  للنور  تعر�صها  عند  لديها  ال�صوء 
م��ا تم ا�صتخدامه في  اأي�����ص��اَ  ن��ان��وم��را، وه��و   670 الم��وج��ي 

التجارب الب�صرية.

و���ص��ب��ه��ت غ��ل��ين ج��ي��ف��ري ال��ع��لاج ب��ال�����ص��وء الأح���م���ر ب�صحن 
لدى  كبير  ب�صكل  الب�صر  تح�صين  الممكن  ف���)م��ن  ب��ط��اري��ة، 
لل�صوء  ق�صيرة  لنب�صات  تعري�صهم  طريق  عن  ال�صن  كبار 
التي  بالطاقة  ال�صبكية  ي�صحن خلايا  وال��ذي  الموجة  طويل 

تنق�صها(، بح�صب الطبيبة.

�لتحديق في �ضوء �أحمر لمدة ثلاث دقائق يوميا يحافظ على قوة �لب�ضر
تو�سل علماء بريطانيون اإلى اأن التحديق في �سوء اأحمر لمدة ثلاث دقائق يوميا ي�ساعد في الحفاظ على قوة الب�سر، حيث تقوم نب�سات ق�سيرة من ال�سوء الأحمر طويل 
الموجة بتن�سيط خلايا �سبكية العين.فقد ي�سبح التحديق في �سوء اأحمر لمدة ثلاث دقائق لدى البع�س روتينا يوميا مثل غ�سيل الأ�سنان، وذلك من اأجل تلافي تراجع الب�سر 

مع تقدم العمر. تو�سل اإلى هذه النتيجة فريق من العلماء تراأ�سته غلين جيفري، وهي اأ�ستاذة بمعهد طب العيون بجامعة كينغز كولدج بلندن.
ون�سر الباحثون نتائج درا�ستهم في مجلات علم ال�سيخوخة )The Journals of Gerontology( العلمية.
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�لمدير �لعام للر�بطة �لنووية �لعالمية : �لإمار�ت 
�ضت�ضبح مثالً يحتذى به للا�ضتثمار في �لطاقة �لنووية

•• ابوظبي-وام: 

دولة  اأن  العالمية  النووية  للرابطة  العام  المدير  رايزينغ  اأجنيتا  ال�صيدة  اأك��دت 
ال��دول الأخ��رى في مجال الطاقة  الإم���ارات �صت�صبح مثالً يحتذى به من قبل 
النووية و�صت�صعى هذه الدول للا�صتثمار في الطاقة النووية لبناء بنيتها التحتية 
الم�صتدامة وتوفير وظائف قيمة لأ�صحاب الكفاءات لعقود قادمة. وا�صافت فى 
بيان لها ان دولة الإمارات العربية المتحدة هي الدولة الأولى في الوطن العربي 
التي ت�صتخدم تكنولوجيا الطاقة النووية لتلبية احتياجاتها من الطاقة م�صددة 
على ان محطات براكة للطاقة النووية هي م�صاهمة مهمة جداً لتحقيق هدف 
الكهرباء  1000 غيغاواط من  العالمية الخا�ص بتوفير  النووية  الطاقة  قطاع 

من الطاقة النووية بحلول عام 2050 
على  ان��ه  وبينت  ال��ع��الم.  م�صتوى  على 
م���دى ال�����ص��ن��وات ال��ق��ل��ي��ل��ة الم��ق��ب��ل��ة، عند 
النووية  ت�صغيل محطات براكة للطاقة 
 25% الم���ح���ط���ات  ه�����ذه  ���ص��ت��ل��ب��ي  ال4 
م���ن ال��ط��ل��ب ع��ل��ى ال���ك���ه���رب���اء في دول���ة 
الإمارات، الأمر الذي يو�صح كيف يمكن 
للتكنولوجيا النووية توفير كمية كبيرة 
النبعاثات  م��ن  الخ��ال��ي��ة  الكهرباء  م��ن 
ال��ك��رب��ون��ي��ة. ول��ف��ت��ت الى ان���ه ي��ج��ب اأن 
دورًا  النووية  الطاقة  تكنولوجيا  ت��وؤدي 
اأكبر بكثير اإذا اأردنا تلبية الطلب العالمي 
للبيئة  ال�صديقة  الطاقة  على  المتزايد 
للطاقة  ب��راك��ة  مح��ط��ات  ان  الى  منبها 
النووية �صتنتج طاقة كهربائية موثوقة 

وم�صتدامة منخف�صة الكربون والتي �صتنير المنازل وتدعم النمو القت�صادي في 
الدولة. واعربت عن تهانيها لجميع من �صارك بخبرته وتفانيه في هذا الم�صروع 
التي تواجه  ال�صعبة  الأوق��ات  الت�صغيل، خا�صة في هذه  للو�صول به لمرحلة بدء 

العالم بخ�صو�ص وباء كورونا الم�صتجد.

تريليون درهم �إجمالي موجود�ت   2.26
�أكبر 4 بنوك �إمار�تية مع نهاية يونيو

•• اأبوظبي-وام:

2.26 تريليون درهم خلال  اإماراتية نحو  4 بنوك  اأكبر  بلغ اجمالي موجودات 
 1.957 مع  مقارنة   15.5% ن�صبتها  بزيادة   2020 العام  من  الأول  الن�صف 
المالية  البيانات  تقارير  وفق   2019 العام  المقابل من  الن�صف  في  درهم  تريليون 
ال�صادرة عن البنوك الأربعة. و عك�ص الحجم الكبير لموجودات البنوك الأربعة التي 
و  الوطني  دبي  الإم��ارات  التجاري،  اأبوظبي   ، الأول  اأبوظبي  الر�صد وهي  �صملها 
اإلى ت�صدر  بها  بها ما دفع  التي تتمتع  القوية  المالية  الم��لاءة  الإ�صلامي  بنك دبي 
المركز الأول بمنطقة الخليج وال�صرق الأو�صط من حيث قيمة الموجودات.  واأظهر 
تحليل البيانات المالية ال�صادرة عن البنوك الأربعة العديد من الموؤ�صرات الإيجابية 
الودائع  اجمالي  ارتفع  حيث   2020 العام  من  الأول  الن�صف  خلال  ب��رزت  التي 
التي ا�صتقطبتها في نهاية يونيو الما�صي اإلى 1.437 تريليون درهم بنمو ن�صبته 
%14.2 مقارنة مع 1.258 تريليون درهم في الن�صف الأول من العام 2019. 
و على م�صتوى الن�صاط التمويلي لهذه البنوك فقد بلغ اجمالي قيمة القرو�ص 
1.267 تريليون درهم مع نهاية الن�صف الأول من العام الجاري  التي قدمتها 
1.105 تريليون درهم في الن�صف الأول من  %14.6 مقارنة مع  بنمو ن�صبته 
حيث  من  الأول  المركز  الأول  اأبوظبي  بنك  ت�صدر  فقد  وتف�صيلا   .  2019 عام 
قيمة الموجودات التي بلغت 866 مليار درهم في نهاية يونيو الما�صي بزيادة ن�صبتها 
و جاء “ بنك الإمارات دبي   . %11.7 مقارنة مع ال�صهر ذاته من العام 2019 
الوطني “ بالمركز الثاني بموجودات قيمتها 694.3 مليار درهم ثم بنك اأبوظبي 
295 مليار دره��م. و على  الإ�صلامي  406 مليارات دره��م و بنك دبي  التجاري 
جانب القرو�ص فقد جاء بنك الإم��ارات دبي الوطني بالمركز الأول وبلغ اجمالي 
القرو�ص التي قدمها مع نهاية الن�صف الأول من العام 2020 نحو 443 مليار 
درهم .. في حين و�صلت قرو�ص بنك اأبوظبي الأول اإلى 385 مليار درهم و اأبوظبي 

التجاري 239 مليار درهم و نحو 200 مليار درهم لبنك دبي الإ�صلامي.

�ت�ضالت : توزيع �لأرباح �لمرحلية 
11 �أغ�ضط�س من خلال �ضوق �أبوظبي

•• اأبوظبي - وام:

اأعلنت مجموعة الإمارات للات�صالت )ات�صالت( عن توزيع الأرباح المرحلية 
بواقع 15 فل�صا لل�صهم عن الربع الثاني من عام 2020 وذلك اعتبارا من 
تاريخ 11 اأغ�صط�ص الجاري من خلال �صوق اأبوظبي للاأوراق المالية الوكيل 
الح�صري لتوزيع اأرباح ال�صركات المدرجة . واأكدت المجموعة - في بيان اأ�صدرته 
ام�ص- اأن تاريخ اإغلاق �صجل الأرباح عن الربع الثاني من العام 2020 تم 
اآخر يوم �صراء ل�صتحقاق  باأن تاريخ  اأغ�صط�ص الجاري علما   3 بتاريخ ام�ص 
الأرباح كان يوم 29 يوليو الما�صي. و�صيتم توزيع الأرباح على الم�صاهمين عن 
طريق ايداعها في ح�صاباتهم البنكية لذا فاإنه ي�صتوجب على الم�صاهمين لكي 
يت�صنى لهم ا�صتلامها تحديث البيانات البنكية وذلك اإما عن طريق تطبيق 
اأو من خلال  اأبوظبي  �صوق  اأ�صهمهم من خلال  المودعة  للم�صاهمين  �صهمي 
فروع بنك اأبوظبي الأول للم�صاهمين غير المودعة اأ�صهمهم من خلال ال�صوق. 
ويجب على الم�صاهمين لتحديث بياناتهم اإبراز �صهادة اأ�صهم ات�صالت الخا�صة 
بهم و ر�صالة بنكية تفيد برقم الح�صاب الدولي الخا�ص بالم�صاهم بالإ�صافة 

اإلى بطاقة الهوية وخلا�صة القيد وجواز ال�صفر.

اإ�سافة لتوقيع 7 عقود جديدة وتجديد 6 عقود منتهية 

�ألف مركبة ت�ضتفيد من خدمات �لإمار�ت للخدمات �لفنية خلال �لن�ضف �لأول  124

معهد دبي �لعقاري ينظم موؤتمرً� عقاريًا �فتر��ضيًا بالتعاون مع �ضركاء �ضعوديين

•• اأبوظبي - وام:

اأطلقته غرفة  الذي   - الغرفة  برنامج حديث  �صاهم 
تجارة و�صناعة اأبوظبي مطلع يونيو الما�صي - في ن�صر 
الوعي وتقديم الم�صورة حول اأف�صل �صبل التعاطي مع 
الجوانب  الم�صتجد، في عدد من  كورونا  اآث��ار فيرو�ص 
القت�صادية، ما اأ�صهم ب�صكل كبير في تزويد ال�صركاء 
واإك�صابهم  ال��ع��الم��ي��ة  الم��م��ار���ص��ات  واأف�����ص��ل  ب��الم��ع��ارف 
الخبرات لتخطي التداعيات ال�صلبية للاأزمة، والعمل 

على ال�صتفادة من الفر�ص التي نتجت عنها.
ونفذ برنامج “حديث الغرفة” 16 ندوة افرا�صية 
م�صارك،   6000 نحو  فيها  �صجل  الإن���رن���ت،  ع��بر 
جل�صة   23 يكمل  حتى  م�صتمراً  البرنامج  ولي���زال 
حوارية نقا�صية تجمع بين ال�صركات المحلية وكبرى 

بيوت الخبرة العالمية.
ع��ام غرفة  �صعادة محمد ه��لال المهيري مدير  واأك��د 
تج���ارة و���ص��ن��اع��ة اأب��وظ��ب��ي اأن غ��رف��ة اأب��وظ��ب��ي كانت 
ال��ن��ا���ص��ط��ة في دع����م القطاع  الم��وؤ���ص�����ص��ات  اأوائ������ل  م���ن 
 ،19 انت�صار وب��اء كوفيد -  اأزم��ة  الخا�ص منذ بداية 
اأهم  من  الغرفة  حديث  برنامج  م��ب��ادرة  كانت  حيث 
اإلى  م�صيرا  نوعها،  من  والفريدة  الجديدة  المبادرات 
كبرى  ممثلي  مع  بالتعاون  طرحه  تم  البرنامج  اأن 

وقطاع  القت�صادي  المجال  في  العالمية  الخ��برة  بيوت 
ديلويت  �صركة  مثل  ال��ع��الم  م�صتوى  على  الأع��م��ال 
اإرن�صت  و�صركة  ك��وب��رز  ووت��ره��او���ص  براي�ص  و�صركة 
ويونغ و�صركة كيه بي اإم جي و�صركة جارتنر واأخيراً 

�صركة �صلوم و�صركاه.
باأنه غير م�صبوق ويعتبر  البرنامج  المهيري  وو�صف 
ف���ري���داً م���ن ن��وع��ه لج��ه��ة اإط���لاق���ه ك��م��ن�����ص��ة �صاملة 
تفاعلية تغطي مجمل المو�صوعات الهامة التي تعنى 
بالقطاع الخا�ص، وت�صاهم في م�صاعدته على الملاحة 
الآمنة في ظل الظروف ال�صعبة التي يعي�صها العالم 
وتداعياته   19  - كوفيد  وب��اء  انت�صار  نتيجة  اأجمع 
اأن تفرد هذا  ال�صلبية على القت�صاد العالمي، واأو�صح 
ال��برن��ام��ج يتمحور ح���ول ج��م��ع غ��رف��ة اأب��وظ��ب��ي من 
الم�صت�صارين  لكبار  الوا�صعة،  علاقاتها  �صبكة  خ��لال 
ل��ه��دف واح���د وه��و دعم  العالميين تح��ت �صقف واح���د 
المحلية  الحكومات  جهود  ومواكبة  الخا�ص  القطاع 
تحديات  مواجهة  في  الر�صيدة  والقيادة  والتح��ادي��ة 

الأزمة الراهنة.
برنامج  اأن  اإلى  اأب��وظ��ب��ي  غ��رف��ة  ع���ام  م��دي��ر  واأ����ص���ار 
الهامة  المو�صوعات  من  العديد  طرح  الغرفة  حديث 
مجتمع  ي�صاعد  ب�صكل  عنها،  الح��دي��ث  تتطلب  التي 
اآثار ال�صعوبات والمعوقات التي  الأعمال في الحد من 

يواجهونها، وذلك من خلال مناق�صاتهم مع خبراء 
ومتحدثين وم�صت�صارين من �صركاء البرنامج.

واأع����رب م��دي��ر ع��ام غ��رف��ة اأب��وظ��ب��ي ع��ن �صعادته بما 
قدمه البرنامج منذ اإطلاقه كمبادرة مجانية �صكلت 
والوعي  والم��ع��رف��ة  الثقافة  لتقديم  تفاعلية  من�صة 
بكيفية ح�صن التدبير خلال الأزمات الطارئة، م�صيراً 
اأتاح فر�صة قيّمة للغرفة للاطلاع  اأن البرنامج  اإلى 
العديد  الأعمال في  على هواج�ص وت�صاوؤلت مجتمع 
والمناق�صات  والمعرفة  القيمة  و�صتكون  الجوانب،  من 
ذات  الغرفة  حديث  مبادرة  عبر  م�صاركتها  تتم  التي 

اأهمية وقيمة م�صافة.
وا���ص��ت��ه��دف ال��برن��ام��ج ق��ط��اع��ات اق��ت�����ص��ادي��ة حيوية 
والتعليم،  التجزئة،  تج���ارة  وه��ي  اأب��وظ��ب��ي  اإم����ارة  في 
والخدمات،  والتجارة  والإن�صاءات  المالية،  والخدمات 

والرعاية ال�صحية، وال�صيافة والطعام وغيرها.
16 الف��را���ص��ي��ة لبرنامج  ال����  وت��ن��اول��ت الج��ل�����ص��ات 
حديث الغرفة، عدة مو�صوعات مهمة منها التفكير 
ال�صراتيجي ما بعد كورونا، والتمحور والتكيف مع 
العمل  بيئة  �صتتغير  الطبيعي الجديد، كيف  الو�صع 
�صل�صلة  واأه��م��ي��ة م��رون��ة  ذل���ك،  وك��ي��ف تخطط وف���ق 
التوريد في الأوقات الم�صطربة، وكيفية اإدارة اأ�صحاب 
العمالة  ل��ع��لاق��ات   19 بكوفيد  الم��ت��اأث��ري��ن  الأع��م��ال 

ل��دي��ه��م ط��ب��ق��اً ل��ل��ق��ان��ون الإم����ارات����ي، ب��الإ���ص��اف��ة اإلى 
والإف�صاحات  المحا�صبية  الآث��ار  على  ال�صوء  ت�صليط 
19 وما يجب على ال�صركات  المرتبة على كوفيد - 
رئي�صية  اعتبارات  وو�صع  الأزم���ات  واإدارة  ب��ه،  القيام 

للعودة اإلى العمل.
كما ناق�صت الندوات عدة محاور منها ندوة اإلكرونية 
الن�صاط  تم��ك��ين  ع��وام��ل  م��ن  ك��ع��ام��ل  التعليم  ح���ول 
ون��دوة عن  ك��ورون��ا،  وب��اء  انت�صار  القت�صادي في ظل 
تحتاج  ا�صراتيجية  تكنولوجية  اتج��اه��ات   10 اأه��م 
وندوة   ،2020 ع���ام  في  ا�صتك�صافها  اإلى  الم��ن��ظ��م��ات 
الذي  وم��ا  الم�صتهلك،  �صلوك  وتغيير   19  - كوفيد 
الإمارات  بدولة  الم�صتهلك  قبل  من  به  القيام  يمكن 
للم�صتقبل،  اأع��م��ال��ه��م  لتهيئة  ال��ت��ج��زئ��ة  وق��ط��اع��ات 
منع  وكيفية  الحتيال،  مخاطر  اإدارة  اإلى  بالإ�صافة 
تحول الوباء العالمي اإلى جائحة احتيال، وو�صع حلول 
ال�صيولة وكيف يمكن اإدارة النقد وراأ�ص المال العامل 
والتجارية  المالية  الآث��ار  وماهي  ال�صيولة،  لتح�صين 
المرتبة على كوفيد - 19 في قطاع الخدمات المالية، 
كما اأفردت الندوات جل�صات نقا�صية لحماية ال�صركة 
اإلكرونية  ن��دوة  وتقديم  العائلة،  حماية  خلال  من 
والذكاء  والتحليلات  للبيانات  الم��ت��ط��ور  ال���دور  ع��ن 

ال�صطناعي اأثناء ال�صطراب في العمل.

•• دبي-الفجر:

الفنية  للخدمات  الإم����ارات  مركز  اأف���اد 
ال��ت��اب��ع لم��وا���ص��لات الإم������ارات ع��ن نجاح 
عملية  األ����ف   124 تنفيذ  في  ط��واق��م��ه 
الن�صف  خ��لال  متنوعة  لمركبات  �صيانة 

الأول من العام الجاري.
اأن  المركز  المحيربي مدير  واأو�صح عبيد 
معدلت  تحقيق  في  نجحت  العمل  ف��رق 
الظروف  م��ن  ال��رغ��م  ع��ل��ى  ع��ال��ي��ة  اأداء 
جائحة  ع����ن  ال���ن���اج���م���ة  ال���ص��ت��ث��ن��ائ��ي��ة 
األ���ف   59 اأنج������زت  ح��ي��ث   ،19 ك��وف��ي��د 
عملية �صيانة في الربع الثاني من العام 
تم  عما  ب�صيط  بانخفا�ص  اأي  الح���الي، 
تمكنت  ال���ذي  الأول  ال��رب��ع  في  تحقيقه 
األ��ف عملية �صيانة،  فيه من اإنج��از 65 
وبهذا يكون مجموع العمليات التي تمت 
األف عملية   124 الأول  الن�صف  خلال 
60 متعاملًا  �صيانة، ا�صتفاد منها نحو 

من اأ�صحاب العقود ال�صارية مع المركز.
واأ����ص���اف الم��ح��يرب��ي اأن الم���رك���ز نج���ح في 
تحقيق المزيد من التو�صع خلال الن�صف 
جديدة،  ع��ق��ود   7 ت��وق��ي��ع  تم  اإذ  الأول، 
علاوةً على تجديد 6 عقود منتهية، ما 
المركز،  الثقة بخدمات  ارتفاع  يدل على 

التي  العالية  التناف�صية  قدراته  ويوؤكد 
المتعاملين،  المزيد من  ا�صتقطاب  اأثمرت 
اأن ذلك يعود لر�صيد الخبرة  اإلى  لفتاً 
ال��ت��ي تتمتع ب��ه��ا م��وا���ص��لات الإم�����ارات، 
المتنوعة،  الخ���دم���ات  ب��اق��ة  ع��ل��ى  ع����لاوةً 
والح���ل���ول الم���رن���ة ال��ت��ي ي��ت��ي��ح��ه��ا المركز 
التي  العمل  فرق  واحرافية  لمتعامليه، 
ت�صم نحو 1،000 فني موؤهل موزعين 
ور�صة   11 منها  عمل،  ور���ص��ة   19 على 
ع��م��ل داخ��ل��ي��ة و8 ور����ص ع��م��ل خارجية 
بمجموعها  ت�صم  المتعاملين،  مواقع  في 

280 حارة فح�ص و�صيانة، وبهذا تبلغ 
الطاقة ال�صتيعابية للمركز نحو 600 
اإلى  الم��رك��ز  مدير  ولفت  يومياً.  مركبة 
التي  والم�����ص��وؤول��ة  النا�صجة  ال�صتجابة 
المتعاملين  المركز ل�صمان �صحة  بها  قام 
والتي  الظروف الحالية  اإزاء  والعاملين 
اأ���ص��ه��م��ت ب��دوره��ا في نج��اح��ه في تحقيق 
لديه  المعنيون  يحر�ص  اإذ  النتائج،  تلك 
للتوجيهات  ال���دق���ي���ق  ال��ت��ط��ب��ي��ق  ع��ل��ى 
ال�������ص���ادرة ع���ن الجهات  وال����ص���راط���ات 
الم��خ��ت�����ص��ة، بم���ا في ذل����ك ت��ع��ق��ي��م جميع 
اإلى  اإ�صافةً  الموظفين،  ومكاتب  الم��راف��ق 
اأداء عمليات   تعقيم جميع المركبات قبل 
اإلى  ال�صيانة والإ�صلاح  وبعد النتهاء، 
للمتعاملين  الح����راري  الفح�ص  ج��ان��ب 
بداية  دخولهم  منذ  يومياً  للعاملين  و 
قيا�ص  و  ال��ف��ن��ي��ة  ال���ور����ص  اإلى  ال������دوام 
درجة حرارة الج�صم، اإلى جانب تركيب 
الحواجز و العوازل في مكاتب ال�صتقبال 
بالمتعاملين  للاختلاط  منعاً  ب��ال��ور���ص 
العامة،  ال�صلامة  ولحفظ  العمل  اأثناء 
الإر�صادية  المطويات  ت��وزي��ع  كذلك  وتم 
المل�صقات  ول�������ص���ق  الم���ت���ع���ام���ل���ين،  ع���ل���ى 
الإر���ص��ادي��ة  في الأم��اك��ن الم��ح��ددة داخل 

الور�ص الفنية التابعة.

•• دبي –الفجر:

لدائرة  التابع  العقاري  دبي  معهد  اأعلن 
الأرا�صي والأملاك في دبي عن ا�صتعداده 
افرا�صي  ع��ق��اري  م��وؤتم��ر  اأول  لتنظيم 
تحت م�صمى )العقار ما بعد اأزمة كورونا 
والحلول(،  ال��ت��ح��دي��ات   -  19- ك��وف��ي��د 
بالتعاون مع عدد من الجهات في المملكة 
العربية ال�صعودية. ومن المقرر اأن ت�صارك 
في هذا الموؤتمر الذي �صينعقد خلال �صهر 
المتحدثين  م��ن  نخبة  المقبل،  اأغ�صط�ص 
والخ�����براء في الم��ج��ال ال��ع��ق��اري م��ن كلا 
البلدين، حيث �صيتم عقد الجل�صات عبر 
الموؤتمرات  خا�صية  تدعم  حديثة  تقنية 

والمعار�ص عن بعد.
وي�����اأت�����ي ه������ذا الم�����وؤتم�����ر ان����ط����لاقً����ا من 
العربية  الإم���ارات  دول��ة  حكومة  حر�ص 
الم��ت��ح��دة وح��ك��وم��ة اإم������ارة دب�����ي، ممثلة 
والأم�������لاك ومعهد  الأرا�����ص����ي  ب���دائ���رة 
الرتقاء بم�صتويات  على   ، العقاري  دبي 
الحكومي  العقاري  القطاع  مع  التعاون 
ال�صعودية.  العربية  بالمملكة  والخ��ا���ص 
الح���دث في  ي�صهم  اأن  الم��ن��ظ��م��ون  وي��اأم��ل 
وجه  وعلى  القت�صادية،  ال�صراكة  دع��م 
ال�صلة  ذات  المعرفية  الجوانب  التحديد 
عبيد  هند  و�صتتولى  العقاري.  بالقطاع 
الم������ري ق����ي����ادة ف���ري���ق ع���م���ل م��ع��ه��د دبي 
التنفيذي،  الم���دي���ر  ب�����ص��ف��ت��ه��ا  ال���ع���ق���اري 
بن  محمد  ال�����ص��ع��ودي  الج��ان��ب  و�صيقود 

التنفيذي  الرئي�ص  ب�صفته  ال���بر،  علي 
لمركز القرار الذكي للتدريب.

يعتبر  ال���ذي  الح���دث  ه��ذا  على  وتعليقًا 
الأول من نوعه، قالت هند عبيد المري، 
العقاري:  دب���ي  لمعهد  التنفيذي  الم��دي��ر 
مركز  في  ���ص��رك��ائ��ن��ا  م���ع  ارت���اأي���ن���ا  “لقد 
القرار الذكي للتدريب في المملكة العربية 
�صتيرلينغ”  “لند  و�صركة  ال�صعودية، 
للتقييم  ال���بر  م��ك��ت��ب مح��م��د  و���ص��ري��ك��ه 
الموؤتمر  ه���ذا  تنظيم  ���ص��رورة  ال��ع��ق��اري، 
المعرفي في الوقت المنا�صب، من اأجل تبادل 
التحديات  وال��روؤى بخ�صو�ص  الخ��برات 
ت��ف�����ص��ي ج��ائ��ح��ة كورونا  ف��ر���ص��ه��ا  ال���ت���ي 
ع��ل��ى ال��ق��ط��اع ال��ع��ق��اري ع��الم��يً��ا. وبف�صل 
المخت�صين،  كوكبة من الخبراء  م�صاركة 
مجموعة  اإلى  ال��ت��و���ص��ل  م���ن  �صنتمكن 
ع��ودة م�صار  التي ت�صهم في  م��ن الح��ل��ول 
ل�صيما  طبيعته،  اإلى  العقاري  الن�صاط 
ب��ع��وام��ل جذب  ي��ت��م��ت��ع��ان  ال��ب��ل��دي��ن  واأن 
ا�صتثنائية في نظر الم�صتثمرين العقاريين 
وال�صناديق  والأف�������راد  الم��وؤ���ص�����ص��ات  م���ن 
ال���ص��ت��ث��م��اري��ة، وال���ص��ت��ف��ادة م��ن الآف���اق 
الإطار  وفي  فيهما،  الواعدة  القت�صادية 
ب��اق��ة من  ذات����ه، �صيتم تج��ه��ي��ز وع��ر���ص 
الموؤتمر  هام�ص  على  التدريبية  ال��دورات 
ال�صعودي  ال���ع���ق���اري  ال�������ص���وق  لخ���دم���ة  

وخا�صة ما بعد فرة كوفيد-19«.
محاور  �صبعة  ع��ل��ى  الم��وؤتم��ر  و�صي�صتمل 
رئي�صية �صتناق�ص جميعها خلال يومين 

القت�صادي  الم��ح��ور  و�صيتناول  كاملين. 
الحكومي  ب���ال���دع���م  الم��ت��ع��ل��ق��ة  الم�����ص��ائ��ل 
للاقت�صاد المحلي وم�صاعدته على تجاوز 
الأزمة، مع التطرق اإلى المحفزات المالية 
القت�صادية  وال���ت���اأث���يرات  وال��ت��ح��دي��ات 
ال��ت��ي ت���واج���ه ال��ق��ط��اع ال��ع��ق��اري في ظل 
المحور  ���ص��يرك��ز  بينما  ال��راه��ن��ة،  الزم����ة 
ال���ت���م���وي���ل���ي ع���ل���ى ال���ت���م���وي���ل ال���ع���ق���اري 
خلال  من  الحالية  الأزم���ة  مع  وتفاعله 
ا�صتعرا�ص  م���ع  والح����ل����ول،  ال��ت��ح��دي��ات 
الجهات التمويلية الحكومية والخا�صة، 
ومناق�صة ا�صراتيجيتها في دعم القطاع 
العقاري. وفي المحور الت�صويقي، �صيناق�ص 
بالت�صويق  المتعلقة  الم�����ص��ائ��ل  الم�����ص��ارك��ون 
والو�صائل  وال���ص��رات��ي��ج��ي��ات  ال��ع��ق��اري، 

الج��دي��دة في ظ��ل الأزم����ة الح��ال��ي��ة، بما 
المتوقعة ما بعد  الت�صويق  ذل��ك ط��رق  في 
العقاري  القطاع  على  وتاأثيرها  الزم��ة 

وال�صوق.
وت����اأك����ي����دًا ع��ل��ى ال��ب��ع��د الم���ع���رفي في هذا 
من  للتعليم  محور  �صيخ�ص�ص  القطاع، 
خلال ت�صليط ال�صوء على تجربة معهد 
دبي العقاري في مجال التعليم العقاري، 
للمقيمين  ال�����ص��ع��ودي��ة  ال��ه��ي��ئ��ة  وتج��رب��ة 
المعتمدين، وتجربة هيئة العقار والمعهد 
العقاري في ال�صوق ال�صعودي. ومن خلال 
المعلومات،  وتقنية  التكنولوجي  الم��ح��ور 
بعد،  عن  التعليم  جدوى  مناق�صة  �صتتم 
وا�صتخدام الو�صائل الحديثة في الدورات 
الخدمات  ت���ق���ديم  واآل����ي����ات  ال���ت���دري���ب���ة، 
العقارية عن بعد للم�صتفيدين في المملكة 

من خلال وزارة الإ�صكان ووزارة العدل.
وفي المحور الت�صريعي، �صيتم التطرق اإلى 
دور هيئة العقار بالمملكة في تنظيم القطاع 
العقاري، اإ�صافة اإلى دور دائرة الأرا�صي 
والملاك في دبي، وعملياتها واأن�صطتها 
العقاري.   ال���ق���ط���اع  ب��ت��ن��ظ��ي��م  الم��ت��ع��ل��ق��ة 
والأخ����ير،  ال�����ص��اب��ع  الم��ح��ور  و�صيخ�ص�ص 
دور  لمناق�صة  ال���ص��ت��ث��م��اري،  الم��ح��ور  وه��و 
والمنظمات الحكومية في تحفيز  الهيئات 

ال�صتثمار العقاري.
م��ن ج��ه��ت��ه، ق���ال مح��م��د ب��ن ع��ل��ي البر، 
الذكي  ال��ق��رار  لمركز  التنفيذي  الرئي�ص 
تحتم  الحالية  الظروف  “اإن  للتدريب: 

علينا جميعًا التن�صيق والتعاون الم�صرك 
التي  ال��ت��داع��ي��ات  ل��ت��ج��اوز  ���ص��ويً��ا  للعمل 
خ��لّ��ف��ه��ا ت��ف�����ص��ي ف���يرو����ص ك���ورون���ا، لي�ص 
ف��ق��ط ع��ل��ى ال���ق���ط���اع ال���ع���ق���اري، واإنم����ا 
ع��ل��ى الق��ت�����ص��اد ال��ع��الم��ي ع��م��ومً��ا. ومن 
المتخ�ص�صة  خبراتنا  ب��ين  الجمع  خ��لال 
م��ع ال��ك��ف��اءات الم��وؤه��ل��ة ال��ت��ي يم��ت��از بها 
بمقدورنا  �صيكون  العقاري،  دب��ي  معهد 
التو�صل اإلى الحلول والآليات والخطط 
العلاجية لتداعيات الأزمة على قطاعنا، 
اعتمادًا على هذه المجموعة الوا�صعة من 
المحاور. اإننا نتطلع لنطلاق هذا الموؤتمر 
الذي �صنقدم من خلاله نموذجًا مثاليًا 
المتطورة  ال��ت��ح��ت��ي��ة  ال��ب��ن��ى  ل���ص��ت��غ��لال 
وتر�صيخ  �صركائنا،  مع  الت�صاور  لموا�صلة 
في  بلدينا  بين  المتميزة  العلاقات  اأوا�صر 
التقدم  وت���يرة  لت�صريع  الم��ج��الت،  ك��اف��ة 

والزدهار«.
اأن  ال�����ص��دد اإلى  تج���در الإ����ص���ارة في ه���ذا 
معهد دبي العقاري كان قد وقع مذكرة 
تفاهم مع مركز القرار الذكي للتدريب 
في الم��م��ل��ك��ة ال��ع��رب��ي��ة ال�����ص��ع��ودي��ة في 17 
“بناء  ���ص��ع��ار  الم���ا����ص���ي، وح��م��ل��ت  ي��ون��ي��و 
الم�صرك”،  ال��ت��ع��اون  ع���لاق���ات  وت��ع��زي��ز 
على  البلدين  لح��ر���ص  انعكا�صًا  لتكون 
الرت���ق���اء بم�����ص��ت��وي��ات ال��ت��ع��اون في �صتى 
القت�صادية  ال�����ص��راك��ة  ودع���م  الم��ج��الت، 
العقاري  القطاعين  في  ل�صيما  بينهما، 

والمعرفي. 

حديث �لغرفة من�ضة حو�رية بين �ل�ضركات �لمحلية باأبوظبي وبيوت �لخبرة �لعالمية

التقرير اليومي للت�سرفات العقارية

مليون درهم ت�ضرفات �لعقار�ت في دبي  492
•• دبي-الفجر:

ب��ل��غ��ت ال��ت�����ص��رف��ات ال���ع���ق���اري���ة في دائ������رة الأرا�����ص����ي 
والأملاك في دبي اأكثر من 492 مليون درهم حيث 
بقيمة  مبايعة   96 ت�صجيل  ام�����ص  ال���دائ���رة  ���ص��ه��دت 
121.99 مليون درهم، منها 16 مبايعة للاأرا�صي 
لل�صقق  مبايعة  و80  دره��م  مليون   39.55 بقيمة 

والفلل بقيمة 82.43 مليون درهم. 
4 مليون  اأه��م مبايعات الأرا���ص��ي بقيمة  وق��د ج��اءت 
درهم في منطقة معي�صم الأول تليها مبايعة بقيمة 4 
مليون درهم في منطقة الو�صل تليها مبايعة بقيمة 4 

مليون درهم في منطقة وادي ال�صفا 6. 
وق���د ت�����ص��درت م��ن��ط��ق��ة ن���د ال�����ص��ب��ا ال��ث��ال��ث��ة المناطق 
بقيمة  مبايعة   4 �صجلت  اإذ  المبايعات  ع��دد  حيث  من 
الأولى  علي  جبل  منطقة  وتلتها  دره��م  مليون   10
بت�صجيلها 3 مبايعة بقيمة 8 مليون درهم وثالثة في 

بقيمة 123 مليون درهم واأخري في منطقة النهدة 
الأولى بقيمة 112 مليون درهم. 

بقيمة  ه��ب��ة   2 ت�صجيل  ���ص��ه��دت  ف��ق��د  ال��ه��ب��ات  واأم�����ا 

4 مليون  2 مبايعة بقيمة  معي�صم الأول بت�صجيلها 
درهم.  اأما فيما يتعلق باأهم مبايعات ال�صقق والفلل 
بمنطقة  دره��م  مليون   7 بقيمة  مبايعة  ج��اءت  فقد 
 3 بقيمة  مبايعة  تلتها  المبايعات  ك��اأه��م  خليفة  ب��رج 
م��ل��ي��ون دره���م في منطقة الخ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري واأخ���يرا 
الخيران  منطقة  في  دره��م  مليون   3 بقيمة  مبايعة 
المناطق  نخلة جميرا  ت�صدرت منطقة  وقد  الأولى.  
 8 �صجلت  اإذ  والفلل  ال�صقق  مبايعات  عدد  حيث  من 
مبايعة بقيمة 7 مليون درهم وتلتها منطقة البر�صاء 
6 مليون  7 مبايعة بقيمة  جنوب الرابعة بت�صجيلها 
مبايعة   7 بت�صجيلها   2 اليلاي�ص  في  وث��ال��ث��ة  دره���م 

بقيمة 5 مليون درهم. 
مليون   333.73 قدرها  قيمة  الرهونات  و�صجلت 
 316.12 بقيمة  اأرا���ص��ي  ره��ون��ات   19 دره��م منها 
مليون درهم و23 رهونات فلل و�صقق بقيمة 17.61 
التجاري  اأهمها بمنطقة الخليج  مليون درهم، وكان 

الثنية  بمنطقة  اأه��م��ه��ا  ك��ان  دره���م  مليون   36.83
واأخ��ري في منطقة  35 مليون دره��م  الرابعة بقيمة 

جميرا الثالثة بقيمة 2 مليون درهم. 
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�لمدير �ل�ضابق للطاقة �لذرية �لدولية : �لطريقة 
�لمهنية �لتي ر�أيتها في م�ضروع بر�كة تفي�س بالحتر�م

•• ابوظبي -وام:

العام  الم��دي��ر  بليك�ص  ه��ان��ز  ال�صيد  اأك���د 
للطاقة  ال���دول���ي���ة  ل��ل��وك��ال��ة  ال�����ص��اب��ق 
ال�صت�صاري  المجل�ص  ورئ��ي�����ص  ال��ذري��ة 
اأن بدء ت�صغيل المحطة  ال�صابق  الدولي 
في  الأرب������ع������ة  الم����ح����ط����ات  م�����ن  الأولى 
والمتعط�ص  اأجمع  للعالم  ير�صل  براكة 
ل��ل��ك��ه��رب��اء، ر���ص��ال��ة ق��وي��ة ب���اأن الطاقة 
الموثوقة يمكن اإنتاجها بتكلفة مجدية 
زيادة  ك��رب��ون��ي��ة ول  ان��ب��ع��اث��ات  وب����دون 
فى  وق���ال  الح����راري.  الحتبا�ص  خطر 
“ وك��رئ��ي�����ص ���ص��اب��ق للمجل�ص  ب��ي��ان ل��ه 
محطات  لم�����ص��روع  ال���دولي  ال�صت�صاري 

حكومة  اأه����ن����ئ  اأن  ي�����ص��ع��دني  ب����راك����ة، 
دفع  اأجل  من  الحديثة  والتكنولوجيا  العلوم  ل�صتخدامهم  و�صعبها  اأبوظبي 
عجلة التنمية«. وا�صاف “ ان الطريقة العملية والمهنية التي راأيتها في الم�صروع 
لقد  والثقة.  ب��الح��رام  تفي�ص  الم�صوؤولة  والج��ه��ات  الحكومة  تتبعها  اوال��ت��ي 
ا�صتفادوا ب�صكل كامل من الخبرة النووية العالمية الوا�صعة - من المعرفة التي 
التي تقدمها  والمراجعات والخدمات  الن�صائح  اإلى  الكورية  ال�صركات  تقدمها 
النوويين  للم�صغلين  العالمية  وال��راب��ط��ة  ال��ذري��ة،  للطاقة  ال��دول��ي��ة  ال��وك��ال��ة 
وغيرهم فاأ�صبحوا بذلك نموذجًا يحتذى به للدول الأخرى التي ترغب في 

الدخول ل�صناعة الطاقة النووية الحديثة«.

ديو� تدعم جهود �ضركائها و�ل�ضركات �لتابعة 
لها في مجال تمكين ودمج �أ�ضحاب �لهمم

•• دبي- وام: 

ال�صركات  ج��ه��ود  ل��دع��م  م�صاعيها  دي���وا  دب��ي  وم��ي��اه  كهرباء  هيئة  توا�صل 
التابعة لها في مجال تمكين ودمج اأ�صحاب الهمم في بيئة العمل والمجتمع 
عام  اأطلقتها  التي  المبتكرة”  الهمم  اأ�صحاب  دمج  “حا�صنة  مبادرة  �صمن 
2019. وت�صتمل المبادرة على فعاليات وبرامج فرعية تتكون من برنامج 
القيادة المحفزة والبرنامج التدريبي وبرنامج اإدارة المعرفة وبرنامج زيارات 
المبادرة عقدت  اإط��ار  وفي  النجاح.  ق�ص�ص  اإب��راز  وبرنامج  المعيارية  المقارنة 
الهيئة موؤخراً �صل�صلة من ور�ص العمل الفرا�صية عبر الإنرنت بالتعاون 
مع وزارة تنمية المجتمع ونادي دبي لأ�صحاب الهمم لت�صليط ال�صوء على 
اأهم الممار�صات المطبقة في مجال البيئة الموؤهلة والتوظيف الدامج والمبادرات 
المجتمعية الدامجة وبناء القدرات الموؤ�ص�صية في مجال دمج وتمكين اأ�صحاب 
الهمم. كذلك تنظم الهيئة الجل�صات التوعوية عبر تقنية الت�صال المرئي 
لرفع  الهمم”  باأ�صحاب  الخا�ص  للموردين  التحفيزي  “البرنامج  �صمن 
البيئة  وت��وف��ير  الهمم  اأ�صحاب  دع��م  كيفية  ح��ول  الم��وردي��ن  وع��ي  م�صتوى 
والتوجهات  وم��ع��اي��يره��ا  الهيئة  ت��وج��ه��ات  م��ع  ي��ت��واف��ق  ل��ه��م بم��ا  الم��وؤه��ل��ة 
واإجراءات  الموؤهلة ومعايير  للبيئة  المجال مثل كود دبي  الحكومية في هذا 
تجربتها  لنقل  الهيئة  م�صاعي  واأث��م��رت  ال��دامج��ة.  وال�����ص��لام��ة  ال�صحة 
ومعارفها ومهاراتها اإلى �صركائها وال�صركات التابعة لها عن تحفيز ق�ص�ص 
معالي  .واأك���د  الخ�صو�ص  ه��ذا  في  ف�صلى  ممار�صات  وتوثيق  ور���ص��د  نج��اح 
كهرباء  لهيئة  التنفيذي  الرئي�ص  المنتدب  الع�صو  الطاير  محمد  �صعيد 
ومياه دبي حر�ص الهيئة على توطين المعرفة وتر�صيخ ثقافة دمج اأ�صحاب 
الهمم بين جميع المعنيين وتوفير بيئة دامجة لهم ان�صجاماً مع ال�صيا�صة 
الوطنية لتمكين اأ�صحاب الهمم التي اأطلقها �صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد 
ال��وزراء حاكم دبي  اآل مكتوم نائب رئي�ص الدولة رئي�ص مجل�ص  بن را�صد 
“رعاه الله” بهدف اإيجاد مجتمع دامج خالٍ من الحواجز ي�صمن التمكين 
“مجتمعي مكان  واأُ���ص��ره��م وم��ب��ادرة  الهمم  ال��ك��ريم��ة لأ���ص��ح��اب  والح��ي��اة 
للجميع” التي اأطلقها �صمو ال�صيخ حمدان بن محمد بن را�صد اآل مكتوم 
اإلى  اإلى تحويل دبي  التنفيذي والتي تهدف  ولي عهد دبي رئي�ص المجل�ص 
الهيئة  وحققت   ..  2020 العام  بحلول  الهمم  لأ�صحاب  �صديقة  مدينة 
تطبيقها  خ��لال  من  الهمم  اأ�صحاب  وتمكين  دم��ج  م�صيرة  في  نوعية  نقلة 
توفير  على  ال�صركاء  لت�صجيع  وت�صعى  والعالمية  المحلية  الممار�صات  اأف�صل 

تجربة �صل�صة ودامجة لأ�صحاب الهمم.

مليار درهم مكا�ضب �لأ�ضهم   15.8
مع بد�ية تعاملات �أغ�ضط�س

•• اأبوظبي - وام:

اأغ�صط�ص الج��اري على  اأي��ام تعاملاتها في �صهر  اأول  الإماراتية  الم��ال  اأ�صواق  ب��داأت 
ن�صاط بدعم من ا�صتمرار التداول على اأ�صهم قطاعي العقار والبنوك مع الركيز 
ال�صوقية  القيمة  ربحت  و  ال��دره��م..  عن  قيمتها  تقل  التي  الأ�صهم  �صريحة  على 
لأ�صهم ال�صركات المتداولة نحو 15.8 مليار درهم في ختام الجل�صة. وكان الموؤ�صر 
4324 نقطة بزيادة  العام ل�صوق اأبوظبي للاأوراق المالية قد ارتفع اإلى م�صتوى 
 0.70% % في حين �صعد الموؤ�صر العام ل�صوق دبي المالي بن�صبة   0.45 ن�صبتها 
التح�صن  المزيد من  التداول  �صيولة  و�صهدت  نقطة.   2065 مغلقا عند م�صتوى 
خلال جل�صة ام�ص بعدما ارتفعت قيمة ال�صفقات في �صوقي اأبوظبي ودبي الماليين 
�صهم  629 مليون  المتداولة  الأ�صهم  بلغ عدد  فيما  دره��م  450 مليون  اإلى نحو 
نفذت من خلال 7722 �صفقة. وكانت اأ�صهم البنوك قد قادت الن�صاط في �صوق 
التجاه  في  تبعه  درهما   11 اإلى  الأول  اأبوظبي  بنك  �صهم  ارتفع  بعدما  اأبوظبي 
اأبوظبي  �صهم  وا�صل  و   .. دره��م   5.04 اإلى  التجاري  اأبوظبي  بنك  �صهم  نف�صه 
القيمة  اإيجابيا على  انعك�ص  الذي  الأمر  1.44 درهم  اإلى  تاألقه �صاعدا  للطاقة 

�أحمد بن حميد �لنعيمي يطلق 8 محفز�ت جديدة لدعم مجتمع �لأعمال في منطقة عجمان �لحرة
•• عجمان-وام:

اأطلق ال�صيخ اأحمد بن حميد النعيمي، رئي�ص منطقة 
ع��ج��م��ان الح������رة، ث��م��ان��ي��ة مح���ف���زات ج���دي���دة دعما 
لل�صركات القائمة والجديدة في المنطقة الحرة خلال 
الن�صف الثاني من العام 2020، تت�صمن مجموعة 

وا�صعة من الخ�صومات والإعفاءات. 
المنطقة  اإط��ار م�صاعي  وت��ن��درج الحزمة الج��دي��دة في 
ا�صتمرارية ممار�صة  القت�صاد، و�صمان  الحرة لدعم 
ظل  في  لديها  الم�صجلة  لل�صركات  التجارية  الأع��م��ال 
اأزم��ة فيرو�ص  ب�صبب  العالم  ي�صهدها  التي  المتغيرات 
ك���ورون���ا الم�����ص��ت��ج��د ح��ي��ث ت���اأت���ي الم���ح���ف���زات الجديدة 
دعم  في  �صاهمت  ال��ت��ي  ال�صابقة  للحزمة  ا���ص��ت��ك��م��الً 
اأك���ثر م��ن 9000 ���ص��رك��ة. وق���ال ال�����ص��ي��خ اأح��م��د بن 
توؤكد  الج��دي��دة  الح��واف��ز  ح��زم��ة  اإن  النعيمي  حميد 
ال��ت��زام منطقة عجمان الح��رة بتقديم  م��رة ج��دي��دة 
الم�صتثمرين  احتياجات  تُلبّي  للاأعمال  مثالية  بيئة 
في  ونموهم  اأعمالهم  ا�صتمرارية  وت�صمن  وال�صركات 
التي  الم�صتجدة  والظروف  القت�صادية  التقلبات  ظلّ 
اأهمية المحفزات  اإلى  يواجهها العالم حاليا ..م�صيرا 

ال�صغيرة  ال�����ص��رك��ات  دع����م  في  الج����دي����دة  ال��ث��م��ان��ي��ة 
والمتو�صطة لخف�ص تكاليف ممار�صة الأعمال وتعزيز 
م��رون��ت��ه��ا ال��ت��ج��اري��ة و���ص��ط م��ن��اخ اق��ت�����ص��ادي متقلب 

نتيجة انت�صار فيرو�ص كورونا كوفيد - 19.
ثقته  ع��ن  النعيمي  حميد  ب��ن  اأح��م��د  ال�صيخ  واأع���رب 
الكاملة في حزمة التحفيزات الجديدة، والتي �صت�صمح 
لل�صركات بتحقيق اأهدافها المرجوّة ..م�صيراً اإلى اأنها 
ت��ه��دف اإلى الح���دّ م��ن الآث����ار الم��رت��ب��ة ع��ل��ى الو�صع 

القت�صادي الذي ي�صود العالم حاليا.
ال��ت��ف��اوؤل والأم���ل  ال��دائ��م بن�صر روح  واأك����د الل���ت���زام 
المنطقة  في  الأع��م��ال  لمجتمع  الكامل  الدعم  وتقديم 
اأ���ص��ا���ص��ي��ة في دع���م اقت�صاد  ب��اع��ت��ب��اره رك��ي��زة  الح����رة، 

الإمارة.
�صياق  اإطلاقها في  تّم  التي  وتاأتي مجموعة الحوافز 
عملاء  اح��ت��ي��اج��ات  تلبي  م��ث��ال��ي��ة  ع��م��ل  بيئة  ت��ع��زي��ز 
المحفزات  ق��ائ��م��ة  وت�����ص��م��ل  الح����رة،  ع��ج��م��ان  منطقة 
مجموعة متنوعة من الت�صهيلات، بما فيها الإعفاء 
التام على كل من غرامات ال�صيكات المرتجعة وغرامات 
ا�صتبدال ال�صيكات، وغرامات ر�صوم تجديد الرخ�صة، 
ر�صوم  على  الم��ائ��ة  في   100 بن�صبة  اإع��ف��اء  جانب  اإلى 

�صمان ال�صراك في الخدمات الذكية.
ال��ق��ائ��م��ة والج���دي���دة في المنطقة  ال�����ص��رك��ات  وتح��ظ��ى 
الحرة خلال الن�صف الثاني من العام الجاري اأي�صاً 
خطط  م��ن  وا�صعة  محفظة  م��ن  ال�صتفادة  بفر�صة 
مركز  ا�صتئجار  عند  اأ�صهر   3 لم��دة  الم��رن��ة  التق�صيط 
الأعمال، والتق�صيط المرن لمدة 6 اأ�صهر عند ا�صتئجار 
المكاتب اأو المكاتب التنفيذية اأو الم�صتودعات، بالإ�صافة 
بن�صبة  وخ�صم  الت�صجيل  ر�صوم  على  خ�صومات  اإلى 

25 في المائة على ر�صوم �صكن العمال.
يذكر اأن اأكثر من 9000 �صركة م�صجلة لدى منطقة 
عجمان الحرة، بالإ�صافة الى ال�صركات الجديدة التي 
من  �صت�صتفيد  لأعمالها،  مقراً  المنطقة  اتخاذ  تعتزم 
�صت�صهم في  التي  الثمانية الجديدة،  المحفزات  حزمة 
وال�صوق  الح��رة،  بالمنطقة  الأع��م��ال  زخ��م  ا�صتمرارية 

ال�صيني والمناطق التابعة.
وتعتبر منطقة عجمان الحرة لعباً اأ�صا�صياً في عملية 
التطوير ال�صامل التي ت�صهدها اإمارة عجمان وتعمل 
دوماً على تطوير خدماتها المقدمة للمتعاملين، بما 
و�صط  اأهدافهم  تحقيق  من  ويُمكّنهم  اأعمالهم  يعزز 
المتغيرات الجديدة .. وتتميّز المنطقة بتنوع جن�صيات 

م�صتثمريها الذين يزيد عددهم عن اأكثر من 145، 
ت�صهيلات  تت�صمن  متطورة  اأعمال  بيئة  في  يعملون 
اإلى توفير  كبيرة لتاأ�صي�ص واإدارة الأعمال بالإ�صافة 

مجموعة كبيرة من الخدمات.

ي�ساهم في توفير مليون درهم �سهرياً

دبي لل�ضيليكون تطبق نظام �إد�رة �لمباني بتقنية �لذكاء �ل�ضطناعي

مركز �ت�ضال �قت�ضادية دبي ي�ضتقبل 103,860 مكالمة
 و27,395 بريدً� �إلكترونيا خلال فترة �لإغلاق ب�ضبب كوفيد-19 

»�أر�د« تر�ضي عقد �إن�ضاء �لمرحلة �لثانية من م�ضروع �لجادة في �ل�ضارقة بقيمة 423 مليون درهم

•• دبي-الفجر: 

لل�صيليكون،  دب���ي  واح���ة  �صلطة  اأع��ل��ن��ت 
ال���ه���ي���ئ���ة ال���ت���ن���ظ���ي���م���ي���ة ل������واح������ة دب����ي 
لل�صيليكون، المدينة الحرة التكنولوجية 
نظام  بتحديث  قيامها  ع��ن  الم��ت��ك��ام��ل��ة، 
وتعزيزه  ل��دي��ه��ا  الم��ت��ك��ام��ل  الم��ب��اني  اإدارة 
 40 في  ال���ص��ط��ن��اع��ي  ال���ذك���اء  بتقنيات 

مبنى بواحة دبي لل�صيليكون. 
األف   60 م��ن  م��ا يقرب  النظام  وي��رب��ط 
والوحدات  الم��ب��اني  ت�صمل  تحكم  نقطة 
الرئي�صي  المقر  ذل��ك  في  بما  ال�صناعية، 
و�صتة  لل�صيليكون،  دب��ي  واح���ة  ل�صلطة 
للت�صوق،  ال�صدر  ومركز  مكتبية،  اأب���راج 
والم�����راف�����ق،  ال���ع���م���ل���ي���ات  اإدارة  وم����رك����ز 
الخفيفة،  ال�������ص���ن���اع���ي���ة  وال�������وح�������دات 
الواحة،  وم�صجد  �صكنيان،  ومج��م��ع��ان 

�صبكة  خلال  من  الرقمي،  دبي  ومجمع 
وا�صتخدام   )LAN( المحلية  المنطقة 
من  ورك”  ف�����ريم  “نياغارا  اأج����ه����زة 
تريديوم لدمج جميع تدفقات البيانات 
ال��رق��م��ي��ة الم��ت��اح��ة ع���بر ال�����ص��ب��ك��ة. ويتم 
تجميع البيانات ب�صكل مركزي وتحليلها 
ال�صطناعي،  الذكاء  تقنيات  با�صتخدام 
على  للتعرف  م�صممة  خ��وارزم��ي��ات  مع 
الأنم�������اط وال���ت���ف���اع���ل م��ع��ه��ا. ك��م��ا يتم 
دم���ج ال��ب��ي��ان��ات م��ن ك��ل الم��ب��ن��ى في نظام 
واتخاذ  المعلومات  اإدارة  لتح�صين  واح��د 

القرارات المنا�صبة. 
واحة  �صلطة  المباني  اإدارة  نظام  و�صاعد 
يقرب  م��ا  ت��وف��ير  على  لل�صيليكون  دب��ي 
م���ن م��ل��ي��ون دره����م ���ص��ه��ريً��ا، وذل����ك من 
التقنيات.  اأح��دث  من  ال�صتفادة  خ��لال 
م�صاهمة  نتيجة  الأرق������ام  ه���ذه  وت���اأت���ي 

النظام  بر�صيد الطاقة وكفاءة ت�صغيل 
الموارد المطلوبة في المرافق. 

وح����ول اأه��م��ي��ة ت��ك��ام��ل ه���ذا ال��ن��ظ��ام مع 
ال�صطناعي،  ال��ذك��اء  تطبيقات  ح��ل��ول 
قال المهند�ص خليل �صعلان، نائب رئي�ص 
�صلطة  في  والخ����دم����ات  ال��ع��م��ل��ي��ات  اأول 
واحة دبي لل�صيليكون: “نعمل في �صلطة 
واحة دبي لل�صيليكون، تما�صياً مع روؤية 
را�صد  بن  محمد  ال�صيخ  ال�صمو  �صاحب 
ال��دول��ة رئي�ص  ن��ائ��ب رئ��ي�����ص  اآل م��ك��ت��وم 
مجل�ص ال����وزراء ح��اك��م دب���ي، رع���اه الله، 
لتحويل دبي اإلى اأ�صعد مدينة في العالم. 
الجديد  النظام  يعمل  ال�صياق،  هذا  وفي 
الذي تم تطبيقه موؤخراً بال�صتفادة من 
تعزيز  على  ال�صطناعي  الذكاء  تقنيات 
للمباني  الم��ت��ك��ام��ل��ة  الإدارة  م��ن��ظ��وم��ة 
وال���ت���ي ط��ب��ق��ن��اه��ا في ال���واح���ة م��ن��ذ عام 

تعك�ص  النوعية  النقلة  وه��ذه   .2009
لل�صيليكون  دب���ي  واح����ة  �صلطة  ح��ر���ص 
تما�صياً  الم�صتدامة،  الم�صاريع  تنفيذ  على 
 2030 للطاقة  دب��ي  ا�صراتيجية  م��ع 
النظيفة  ل��ل��ط��اق��ة  دب���ي  وا���ص��رات��ي��ج��ي��ة 

 .»2050
النظم  تبنّي  �صنوا�صل  �صعلان:  واأ�صاف 
الم��م��كّ��ن��ة ب��ال��ذك��اء ال���ص��ط��ن��اع��ي �صمن 
مع  ح��دي��ث��ا ودمج��ه��ا  المكتملة  الم�����ص��اري��ع 
النظام الح��الي. وب��دءاً من اليوم، �صيتم 
النظام  داخ��ل  المباني  اإدارة  اأنظمة  دم��ج 
التابعة  الم��راف��ق  جميع  لت�صمل  الم��رك��زي 
ل�صلطة الواحة. كما �صيتمكن المطورون 
المباني  اإدارة  نظم  دم��ج  م��ن  العقاريون 

الخا�ص بهم مع النظام الجديد«. 
وي�صاهم النظام الجديد بتوفير الطاقة 
الم����وارد  وخ��ف�����ص  ���ص��ن��ويً��ا،   ٪36 بن�صبة 

•• ال�شارقة-وام:

العقاري  ل��ل��ت��ط��وي��ر  اأرادَ  ���ص��رك��ة  م��ن��ح��ت 
عقد اإن�صاءات رئي�صي لبناء اإي�صت فيليدج 
الثانية من م�صروع  المرحلة  ت�صكل  والتي 

بقيمة  ال�صارقة  قلب  في  المتكامل  الج��ادة 
 16 ب��ن��اء  ويت�صمن  دره���م  مليون   423
رئي�صي  مخ��ط��ط  ���ص��م��ن  �صكنيا  مج��مّ��ع��ا 
من الم�صاحات المن�صّقة و�صيبداأ العمل فوراً 
على ت�صييد المجمّعات ال�صكنيّة في الم�صروع 

حيث يتوقع اإكمال البناء في اأول باقة من 
المنازل في �صهر دي�صمبر 2021.

في  الع�صري  فيليدج  اإي�صت  مجمع  ويقع 
ال�صباب  ج��ي��ل  وي�صتهدف  الج����ادة  و���ص��ط 
حيث ي�صم �صل�صلة من المجمّعات ال�صكنية 

•• دبي-الفجر: 

ع��ل��ى تعزيز  دب����ي  اق��ت�����ص��ادي��ة  تح���ر����ص 
توا�صلها مع المتعاملين ومجتمع الأعمال 
لهذه  المخ�ص�صة  المختلفة  القنوات  عبر 
الت�صال  م��رك��ز  ي�صتمر  ح��ي��ث  ال��غ��اي��ة، 
والر�صائل  الم��ك��الم��ات  با�صتقبال  ب��ال��دائ��رة 
عبر اأرقام مركز الت�صال المعلنة، وبريده 
الإلكروني الر�صمي، وكذلك عبر و�صائل 
التوا�صل الجتماعي خلال فرة انت�صار 
فيرو�ص كورونا »كوفيد 19«، وذلك من 
ال��ط��وارئ المعدة لمثل  خ��لال تفعيل خطة 

هذه الظروف وا�صتمرار العمل عن بعد.
اإ�صعاد  اإدارة  و�صرّحت هنادي عيد، مدير 
اأن مركز  دب����ي،  ب��اق��ت�����ص��ادي��ة  الم��ت��ع��ام��ل��ين 
103،860مكالمة  نحو  تلقى  الت�صال 

ال��ع��م��ل في معظم  ت���وق���ف  ف����رة  خ����لال 
فيرو�ص  ج���ائ���ح���ة  ب�����ص��ب��ب  ال���ق���ط���اع���ات 
كورونا، والممتدة من مار�ص وحتى يونيو 
الم��ا���ص��ي ع��ل��ى الأرق�������ام ال��ر���ص��م��ي��ة لمركز 
يعد  الم���رك���ز  اأن  اإلى  م�����ص��يرة  الت�������ص���ال، 
اإحدى القنوات الرئي�صية التي خ�ص�صتها 
من  متعامليها  م��ع  ل��ل��ت��وا���ص��ل  ال���دائ���رة 
اأفراد و�صركاء ومجتمع، وذلك من خلال 
مع  للتعامل  وم���درب  م��وؤه��ل  فريق عمل 

جميع المكالمات وال�صتف�صارات الواردة.
ون��وه��ت اإلى وج���ود زي���ادة ك��ب��يرة في عدد 
الم���ك���الم���ات ال�������واردة ل��ل��م��رك��ز خ����لال هذه 
بنف�ص  م���ق���ارن���ة   2020 م����ن  ال����ف����رة 
الفرة من العام الما�صي 2019 وبن�صبة 
تاأثير  ب�صبب  وذل����ك   ،180% ح����والي 
ج���ائ���ح���ة ك����ورون����ا في ال�����دول�����ة، واإع������لان 

والإع��لان عن  الوطني،  التعقيم  برنامج 
الإغلاق العام لمعظم الخدمات في الدولة، 
خلق  مما  الحيوية،  القطاعات  با�صتثناء 
لدى المتعاملين الكثير من ال�صتف�صارات 
اإتباعها في هذه  الواجب  الإج���راءات  عن 

الظروف.
البريد  خ��لال  م��ن  الم��رك��ز  ا�صتقبل  كما   
ب���ري���داً   27،395 ن���ح���و  الإل�����ك�����روني 
عدد  في   200% ب����زي����ادة  اإل���ك���رون���ي���اً 
ال��ر���ص��ائ��ل ال������واردة ل��ل��م��رك��ز خ���لال هذه 
الفرة من 2020 مقارنة بنف�ص الفرة 

من العام الما�صي 2019.
م��وظ��ف��ي مركز  اأن  ع��ي��د،  اأ����ص���اف���ت  ك��م��ا 
مع  ال��ف��وري  للتعامل  م��درب��ون  الت�صال 
عليها  وال��رد  ال���واردة،  والر�صائل  المكالمات 
وب�صكل احرافي،  زمنية مح��ددة  م��دة  في 

التميز  ومعايير  الممار�صات  لأف�صل  وفقاً 
والجودة العالمية،  وتقوم الدائرة بالمتابعة 
الآنية لأداء المركز و الموؤ�صرات الخا�صة به 
والمتابعة  التفاعلية  ال�صا�صات  خلال  من 
والر�صائل  الم���ك���الم���ات  لح��ج��م  الم�����ص��ت��م��رة 
ال�صكاوى  وتحويل  وت�صجيل  وطبيعتها، 
والحالت للفريق المعني من خلال نظام 
ال  »CRM«   واإدارة التحديث الم�صتمر 
على المعلومات المتعلقة ب� “كوفيد19 “، 
من خلال اإطلاع و تدريب الموظفين على 

المعلومات المتغيرة في هذا الخ�صو�ص. 
وع����ن اأب�����رز ال���ص��ت��ف�����ص��ارات ال��ت��ي وردت 
الت�صال  م��رك��ز  ع���بر  دب���ي  لق��ت�����ص��ادي��ة 
خ��لال ف��رة جائحة ك��ورون��ا، ذك��رت عيد 
اأن اأغ��ل��ب��ه��ا ك��ان��ت ع��ن ���ص��روط الإغ����لاق 
المختلفة  للمن�صئات  ال��ن�����ص��اط  وم���ع���اودة 

الع�صرية  ب��ت�����ص��ام��ي��م��ه��ا  ت��ت��م��ي��ز  ال���ت���ي 
والجريئة .

القا�صمي  اأحمد  بن  �صلطان  ال�صيخ  وق��ال 
رئي�ص مجل�ص اإدارة اأرادَ ان هذه الخطوة 
الم�صروع  ه����ذا  في  ف���ارق���ة  ع���لام���ة  تم��ث��ل 
واإ���ص��رارن��ا على  ع��زم��ن��ا  وت��وؤك��د  ال�صخم 
مواقع  مخ��ت��ل��ف  في  الإنج�������از  م��وا���ص��ل��ة 

م�صروعنا المتكامل في قلب ال�صارقة .
واأعرب ال�صيخ �صلطان بن اأحمد القا�صمي 
و�صعوا  ال��ذي��ن  للم�صتثمرين  �صكره  ع��ن 
و���ص��ن��ع��م��ل جاهدين  ال�����ص��رك��ة  في  ث��ق��ت��ه��م 
ل�صمان بناء منازلهم في اأ�صرع وقتٍ ممكن 
ووفق اأعلى معايير الجودة حيث حر�صنا 
حافل  ب�صجلّ  يتمتع  �صريك  اختيار  على 
المجتمع  ه���ذا  ن�صيّد  ح��ت��ى  الم��ن��ج��زات  م��ن 

الع�صري المميّز .
خلال  فيليدج  اإي�صت  اإن�صاء  عقد  وي��اأت��ي 
اأرادَ  ل�����ص��رك��ة  ب��ال��ن�����ص��ب��ة  ف����رة م��زدح��م��ة 
حيث اأعلن المطوّر العقاري في �صهر يوليو 
الما�صي عن ارتفاع مبيعاته خلال الن�صف 
الأول من العام بواقع 10 بالمائة مقارنة 

 110 م��ن  مبنى   40 لإدارة  الم��ط��ل��وب��ة 
النظام  يعتمد  ك��م��ا  ف��ق��ط.  خم�صة  اإلى 
الأج��ه��زة؛ بغ�صّ  اإط��ار عمل يدمج  على 
النظر عن ال�صركة الم�صنعة اأو بروتوكول 
ل�����ص��ل��ط��ة الواحة  ي��ت��ي��ح  الت�������ص���ال، مم���ا 

مرونة التحكم بالنظام. 
كما يمكن لفريق اإدارة المرافق في �صلطة 
واح�����ة دب����ي ل��ل�����ص��ي��ل��ي��ك��ون، وم����ن خلال 
ن�صب  مراقبة  الم��رك��زي��ة،  التحكم  غرفة 
ا�صتخدام الكهرباء، مما يمنح قدرة اأكبر 
واإر�صال  المنا�صبة  التعديلات  اإجراء  على 
ال�صتهلاك  ح����الت  اأث���ن���اء  ال��ت��ن��ب��ي��ه��ات 
على  ال��ق��درة  النظام  يمنح  كما  ال��ع��الي. 
البيانات  م���ن  الم���زي���د  وت���خ���زي���ن  ج��م��ع 
ال��ق��ديم��ة ل��ت��ح��ل��ي��ل��ه��ا وم��ق��ارن��ت��ه��ا، مما 
تر�صيد  على  المرافق  اإدارة  فريق  ي�صاعد 

ا�صتهلاك الطاقة وتح�صين الأداء.

ب�����الإم�����ارة وال��ت�����ص��ه��ي��لات الم���ق���دم���ة من 
لمجابهة  الأع���م���ال  لمجتمع  ال���دول���ة  ق��ب��ل 

الجائحة.
دبي  اقت�صادية  اأن  ع��ي��د،  ه��ن��ادي  وت��وؤك��د 
متعامليها  لخدمة  جهودها  كل  توا�صل 
دبي  ح��ك��وم��ة  ت��ط��ل��ع��ات  م��ع  ين�صجم  بم��ا 
ال�صراتيجية  اأه����داف����ه����ا  تح��ق��ي��ق  في 

وتوجيهات القيادة الر�صيدة.

2019 وذل����ك مع  ب��ال��ف��رة ذات���ه���ا م���ن 
تنامي طلب الم�صتثمرين الإماراتيين على 
الأ�صداء  جانب  الى  المتكاملة  مجتمعاته 
الإي���ج���اب���ي���ة ال���ك���ب���يرة ال���ت���ي ح��ظ��ي��ت بها 
ال�صركة بعد افتتاح مجمّع مدار بالجادة.

في  م��ل��ح��وظ��اً  ت���ق���دّم���اً  اأرادَ  تح��ق��ق  ك��م��ا 
الأولى  المرحلة  الإن�صائية �صمن  الأعمال 
حيث  اأفنيو  فير�صت  الج��ادة  م�صروع  من 
يخطط المطوّر العقاري لت�صليم اأول باقة 
من المنازل للمالكين خلال الربع الثالث 
اأن م�صروع  العام. جديرٌ بالذكر  من هذا 
قلب  في  م��وي��ل��ح  منطقة  في  ي��ق��ع  الج����ادة 
ال�صارقة ويمتد الم�صروع على م�صاحة 24 
تبلغ  اإجمالية  بقيمة  مربع  ق��دم  مليون 
24 مليار درهم و يتوقع اأن يغيّر الم�صهد 
الح�صري في الإمارة عند اكتماله وت�صم 
ال�صكنية  الأح��ي��اء  م��ن  مجموعة  الج���ادة 
التجارية  الم����راف����ق  م���ن  وا����ص���ع���ة  وب���اق���ة 
والرفيهية وال�صحية والتعليمية والتي 
تربع على اآخر قطعة كبرى غير مبنية 

في و�صط ال�صارقة.
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العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اإعلان بالن�ضر للح�ضور اأمام الخبرة 

الدعوى رقم 2020/1107 تجاري جزئي دبي
المدعي عليهما )المطلوب اعلانهما( : فورته للا�صتثمار ذ م م - علي ح�صن علي قمبر 

نحيطكم علما انه تم انتدابنا خبير ح�صابي في الدعوى اأعلاه والمرفوعة �صدكم من المدعي / اأحمد �صليمان ادري�ص عو�ص. مو�صوع 
الدعوى: بالزام المدعي عليهما بالت�صامن فيما بينهما بان توؤديا للمدعي مبلغ 111.418 درهم والفائدة القانونية بواقع 12% 
�صنويا من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�صداد التام والر�صوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  وعليه فانتم مكلفين او من يمثلكم 

قانونا بح�صور اجتماع الخبرة عن بعد المقرر عقده يوم الحد الموافق 2020/8/9 وذلك ال�صاعة الواحدة م�صاء.  رابط الجتماع 
Khaled mabrouk is inviting you to a scheduled Zoom meeting

دبي  جزئي  تجاري   2020 ل�صنة   1107 رقم  الدعوى   :  Topic
 Time : Aug 9، 2020 01: 00 PM Dubai

Join Zoom Meeting
https://us04web.zoom.us/j/75101467773?pwd=TWlyaXprU2U1cllqMytOM3JvRTRtQT09

Meetign ID : 751 0146 7773
Passcode : 2020

يرجى الح�صور بالموعد والمكان المحددين واإح�صار الم�صتندات الموؤيدة لدفاعكم بالدعوى اأعلاه على اأن تكون الم�صتندات مرتبة ومرجة 
للغة العربية واإح�صار الأ�صول للاطلاع عليها. علما باأنه في حال تخلفكم عن الح�صور فاإن الخبرة �صتبا�صر اعمالها وفقا لل�صلاحيات 

المخولة لها قانونا. 
الخبير المنتدب/ محمد نا�ضر �ضيف التلاي
قيد رقم 601

اجتماع خبرة
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اإعلان بالن�ضر 
اإعلان المدعي عليها بموعد اجتماع خبرة  

المدعي عليها الأميرة جوليري - �ص م ح 
الخبرة  اأعمال  اأن  الخ�صر  �صلطان  علي  محمد   / الح�صابي  الخبير  يعلن 
المحا�صبية بموجب الحكم ال�صادر عن محكمة دبي الإبتدائية في الدعوى رقم 
2020/46 مدني كلي والمقامة من / �صركة اللما�ص اللامع - ذ م م. والخبير يعلن 
المدعي عليها او من يمثلها قانونا بموعد اجتماع الخبرة لتقديم ما لديها من 
ع�صر  الثانية  ال�صاعة  الموافق 2020/8/9 في تمام  الحد  يوم  وذلك  م�صتندات 
ظهرا ، وذلك بمقر مكتب الخبير والكائن في اإمارة دبي - ديرة - بناية مكاتب 
خلف ال�صركة العربية لل�صيارات - وكيل ني�صان - مقابل دناتا - الطابق. هاتف : 

2947002 -04 ، فاك�ص : 2947003 - 04 
الخبير/ محمد علي الخ�ضر  

اجتماع خبرة
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اإعلان ملخ�س القرار ال�ضادر عن عدالة المحكمة الموقرة 
في الدعوى رقم 20 ل�ضنة 2020 ت�ضوية اللتزامات المالية 

ب�صفتي اأنا / وليد خمي�ص بن �صويدان خبيرا في �صوؤون اإعادة التنظيم المالي بمحاكم دبي الموقرة ، 
لذا يرجى التف�صل بالعلم انه قد تم تعييني من قبل مقام محكمة دبي الموقرة في الدعوى المذكورة 
ت�صوية  اإجراءات  باإفتتاح   2020/7/20 بجل�صة  قامت  قد  الموقرة  المحكمة  وان   ، اأعلاه  بالرقم 

اللتزامات المالية للمدين. 
لذان نود تبليغ جميع الدائنين وعلى كل من لديه اأي اإعرا�ص او مطالبة لدى المدين / العلياء على 
عزى علي النعيمي - اإماراتية الجن�صية ، التقدم اإلينا ب�صفتنا اأمين التفلي�صة المعين من قبل المحكمة 
بكافة الم�صتندات والأوراق الثبوتية الموؤيدة لمبلغ الدين الم�صتحق لكم في ذمة المدين   وذلك خلال مدة 

ل تزيد عن 20 يوم عمل من تاريخ ن�صر هذا القرار.
وذلك على العنوان التالي : دبي - ديرة - �صارع بور�صعيد - بناية مركز الأعمال الذهبي - خلف 
وكالة ني�صان - مكتب رقم 604 - ت : 2208803 - 04 - ف : 2208804 - 04 البريد 

  hpaauditing@gmail.com : الإلكروني
الخبير/ وليد خمي�س بن �ضويدان 

اجتماع خبرة
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اإعلان منفذ �ضده بالن�ضر 
محكمة عجمان - محكمة التنفيذ المدنية - را�ضد حمد ال�ضام�ضي 

اخطار دفع في الق�ضية AJCEXCIPOR2020 /0000771 تجاري )جزئي(  
الى المحكوم عليه : را�صد حمد ال�صام�صي 

اإم��ارة عجمان - منطقة الجرف بالقرب من �صوبر ماركت الجرف فيلا رقم 211 يعمل ب�صرطة 
عجمان �صرطي محلي رقم 700568 

حيث اأنه قد �صدر الحكم �صدك ل�صالح المنفذ / بنك راأ�ص الخيمة الوطني - �ص م ع  
في الق�صية الم�صار اليها اأعلاه. وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم لتنفيذ الحكم المذكور ، ودفع 
الر�صوم  �صاملا  الكلي  المجموع  كالآتي  تنفيذه  المطلوب.  الحكم  ان  وبم��ا   ، لذلك  المحدد  الر�صم 

والم�صاريف : 915068.5. 
لذا انت مكلف ب�صداد المبلغ المحكوم به خلال )15( يوما من تاريخ ن�صر الإخطار وفي حال تخلفك 

عن ذلك فان المحكمة �صتتخذ بحقك الجراءات القانونية المنا�صبة لتنفيذ ح�صب الأ�صول. 
 عائ�ضة احمد علي 
 محكمة عجمان - محكمة التنفيذ المدنية  

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )2020/3868(

المنذرة : �صنرون للالكرونيات - موؤ�ص�صة فردية 
اإماراتي   - البلو�صي  ع��ب��دالله  ع��زي��ز  غ��انم  عبدالعزيز   : ال��ي��ه  الم��ن��ذر 
درهم   26200 وق��دره  مبلغ  ب���اأداء  اليه  المنذر  الم��ن��ذرة  تنذر  الجن�صية. 
للمنذرة وذلك خلال )5( اأيام من تاريخ هذا الإنذار ، واإل �صت�صطر 
المنذرة الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية �صدكم مع تحميلكم كافة 
التاأخيرية والتعوي�ص  الم�صاريف والر�صوم واتعاب المحاماة والفوائد 

عما اأ�صابها من �صرر نتيجة التاأخر في ال�صداد.  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )2020/3865(

المنذرة : �صنرون للالكرونيات - موؤ�ص�صة فردية 
المنذر اليه : محمود محمد محمود اأنوهي - اإماراتي الجن�صية   

للمنذرة  دره��م   13500 وق��دره  مبلغ  ب��اأداء  اليه  المنذر  المنذرة  تنذر 
وذلك خلال )5( اأيام من تاريخ هذا الإنذار ، واإل �صت�صطر المنذرة 
كافة  تحميلكم  مع  �صدكم  القانونية  الإج���راءات  كافة  اتخاذ  الى 
الم�صاريف والر�صوم واتعاب المحاماة والفوائد التاأخيرية والتعوي�ص 

عما اأ�صابها من �صرر نتيجة التاأخر في ال�صداد.  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )2020/3827(

المنذرة : م�صنع الجابري للبلا�صتيك لمالكها/�صالم �صعيد عمير الجابري - اإماراتي الجن�صية 
بوكالة المحامية/ميره البلو�صي 

المنذر اليها : بلو ايز لتجارة المواد الغذائية - مجهول محل الإقامة 
�صيغة الإعلان 

المنذرة تنذر المنذر اليها وتكلفها بالوفاء ب�صداد المبلغ المر�صد بذمتها والم�صتحق بواقع 94.630.00 
درهم )اربعة وت�صعون الفا و�صتمائة وثلاثون درهما( في غ�صون ا�صبوع واحد من تاريخ ن�صر هذا 
الإعلان وبخلافه �صوف ن�صطر لتخاذ الإج��راءات القانونية في مواجهة المنذر اليها للزامها 
اليها للمبلغ  المنذر  اأ�صابها من �صرر نتيجة حب�ص  التعوي�ص عما  المبلغ ا�صافة الى  ب�صداد هذا 
ال�صداد  ب��دون وجه حق وب��دون مبرر ومما طلتها في �صداده رغم مقدرتها على  واحتجازها له 

وتحميلها اأي�صا كافة ر�صوم التقا�صي واتعاب المحاماة ،، 
مع حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )2020/3867(

المنذرة : �صنرون للالكرونيات - موؤ�ص�صة فردية 
المنذر اليه : هاجر عبدالرحيم ابراهيم عبدالرحيم العريمي - اإماراتية 
الجن�صية. تنذر المنذرة المنذر اليه باأداء مبلغ وقدره 15900 درهم للمنذرة 
وذلك خلال )5( اأيام من تاريخ هذا الإنذار ، واإل �صت�صطر المنذرة الى 
الم�صاريف  كافة  تحميلكم  مع  �صدكم  القانونية  الإج���راءات  كافة  اتخاذ 
اأ�صابها  عما  والتعوي�ص  التاأخيرية  والفوائد  المحاماة  واتعاب  والر�صوم 

من �صرر نتيجة التاأخر في ال�صداد.  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )2020/3866(

المنذرة : �صنرون للالكرونيات - موؤ�ص�صة فردية 
اإماراتية   - العميمي  م��رام��اة  ب��لال  عتيق  خمي�صه   : ال��ي��ه  الم��ن��ذر 
ب��اأداء مبلغ وقدره 25315 درهم  الجن�صية. تنذر المنذرة المنذر اليه 
للمنذرة وذلك خلال )5( اأيام من تاريخ هذا الإنذار ، واإل �صت�صطر 
المنذرة الى اتخاذ كافة الإج��راءات القانونية �صدكم مع تحميلكم 
التاأخيرية  وال��ف��وائ��د  المحاماة  وات��ع��اب  وال��ر���ص��وم  الم�صاريف  كافة 

والتعوي�ص عما اأ�صابها من �صرر نتيجة التاأخر في ال�صداد.  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )2020/3869(

المنذرة : �صنرون للالكرونيات - موؤ�ص�صة فردية 
المنذر اليه : �صعيد �صالم ياقوت �صالم العلي - اإماراتي الجن�صية  

للمنذرة  دره��م   21600 وق��دره  مبلغ  ب��اأداء  اليه  المنذر  المنذرة  تنذر 
وذلك خلال )5( اأيام من تاريخ هذا الإنذار ، واإل �صت�صطر المنذرة 
كافة  تحميلكم  مع  �صدكم  القانونية  الإج���راءات  كافة  اتخاذ  الى 
الم�صاريف والر�صوم واتعاب المحاماة والفوائد التاأخيرية والتعوي�ص 

عما اأ�صابها من �صرر نتيجة التاأخر في ال�صداد.  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )2020/3825(

المنذرة : �صاج الإمارات للتجارة - �ص ذ م م  
بوكالة المحامية/ميره البلو�صي 

المنذر اليها : باري�ص غاليري - �ص ذ م م - مجهول محل الإقامة 
�صيغة الإعلان 

 6.963.329( وق��دره  مبلغ  ب�صداد  وتكليفها  بالوفاء  وتكلفها  اليها  المنذر  تنذر  المنذرة 
وع�صرين  وت�صعة  وثلاثمائة  ال��ف  و�صتين  وث��لاث��ة  وت�صعمائة  ملايين  )�صتة  دره���م( 
درهما( والفائدة القانونية بواقع 12٪ من تاريخ الإ�صتحقاق حتى تاريخ ال�صداد التام 
والزامها بالر�صوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة وذلك خلال خم�صة ايام من تاريخ 
ن�صر هذا الإعلان ، واإل �صت�صطر المنذرة لتخاذ كافة الإج��راءات القانونية لتح�صيل 

هذا المبلغ ، مع حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )3826/2020(

 الم��ن��ذرة : ���ص��رك��ة ال��ت��اأم��ين ال��ع��رب��ي��ة ���ص م ل )ف���رع دب���ي( ب��وك��ال��ة / م��دح��ت م�صعد خليف 
المنذر اليها : �صهيله ابو العلا ح�صن ال�صيد احمد - م�صرية الجن�صية

)مجهول محل الإقامة( 
�صيغة الإعلان 

المنذرة تنذر المنذر اليها وتكلفها ب�صداد مبلغ وقدره )110.600 درهم( )مائة وع�صرة الف 
و�صتمائة درهم( قيمة ال�صيك ال�صادر منها برقم 293620 الموؤرخ 2020/2/13 والم�صحوب على 
بنك اأبوظبي الأول ل�صالح المنذرة والفائدة القانونية عنه بواقع 12٪ من تاريخ الإ�صتحقاق 
المنذرة  �صت�صطر  واإل  الإن���ذار  ه��ذا  ن�صر  تاريخ  اأي��ام من  التام خ��لال خم�صة  ال�صداد  وحتى 
لتخاذ كافة الإجراءات القانونية للمطالبة بقيمة ال�صيك والفائدة القانونية ، مع حفظ 

كافة حقوق المنذرة الأخرى
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )3828/2020(

المنذرة : �صركة �صوجيديمو للتجارة المحدودة - بوكالة المحامية / ميره البلو�صي 
المنذر اليها : باري�ص غاليري )�ص ذ م م( 

)مجهول محل الإقامة( 
�صيغة الإعلان 

المنذرة تنذر المنذر اليها وتكلفها بالوفاء ب�صداد مبلغ وقدره )1.482.018.93 درهم( )مليون 
والفائدة  فل�صا(  ت�صعين  وث��لاث��ة  دره��م��ا  ع�صر  وثمانية  ال��ف  وثمانين  واث��ن��ين  واربعمائة 
القانونية بواقع 12٪ من تاريخ الإ�صتحقاق حتى ال�صداد التام خلال خم�صة اأيام من تاريخ 
القانونية للمطالبة بهذا  الإج��راءات  المنذرة لتخاذ كافة  واإل �صت�صطر  الإن��ذار  ن�صر هذا 

المبلغ والفائدة والفائدة القانونية ، مع حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
انذار عدلي بالن�ضر
رقم )2020/3864(

المنذرة : �صنرون للالكرونيات - موؤ�ص�صة فردية 
المنذر اليه : خالد مو�صى محمد احمد �صاهين - اإماراتي الجن�صية  

تنذر المنذرة المنذر اليه باأداء مبلغ وقدره 18150 درهم للمنذرة وذلك 
الم��ن��ذرة الى  ، واإل �صت�صطر  اأي��ام من تاريخ ه��ذا الإن���ذار  خ��لال )5( 
اتخاذ كافة الإجراءات القانونية �صدكم مع تحميلكم كافة الم�صاريف 
والر�صوم واتعاب المحاماة والفوائد التاأخيرية والتعوي�ص عما اأ�صابها 

من �صرر نتيجة التاأخر في ال�صداد.  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بالن�ضر

                         في الدعوى رقم 1335/2020/60 امر اداء    
مو�صوع الدعوى : اإ�صدار اأمر اأداء من مقام المحكمة الموقرة بالزام المدعي عليهما بالت�صامن والت�صامم باداء مبلغ 
القانونية 12٪ من  والفوائد  الفا وواحد و�صتون درهما وخم�صون فل�صا(  وقدره 87061.5 درهما )�صبعة وثمانون 
تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�صداد والزامها الر�صوم والم�صروفات الق�صائية واتعاب المحاماة ، مع �صمول امر عدالتكم 
بالنفاذ المعجل وبلا كفالة.  ا�صدار اأمر عدالتكم بمنع المدعو/ اإردياديف ديفاكاران جوفيندان ديفاكاران.  الجن�صية/ 

الهند. من ال�صفر خرج البلاد. طالب الإعلان : اياكو ل�صناعة منتجات الجب�ص -  �صفته بالق�صية : مدعي 
اإردياديف ديفاكاران جوفيندان ديفاكاران -   م م 2-  ذ  الفنية - �ص  المجاز للخدمات  اإعلانهما : 1- زهرة  المطلوب 

�صفتهما بالق�صية : مدعي عليهما - مجهولي محل الإقامة
مو�صوع الإعلان : قررت محكمة دبي الإبتدائية بتاريخ 2020/3/17 بالزام المدعي عليهما زهرة المجاز للخدمات 
الفنية �ص ذ م م و اإردياديف ديفاكاران جوفيندان ديفاكاران بان يوؤديا بالت�صامن للمدعية اياكو ل�صناعة منتجات 
القانونية  والفوائد  فل�صا(  وخم�صون  درهما  و�صتون  وواح��د  الفا  وثمانون  )�صبعة  درهما   87061.5 مبلغ  الجب�ص 
الر�صوم والم�صروفات ومبلغ  ال�صداد والزامها  الق�صائية في 2020/3/12 وحتى تمام  المطالبة  تاريخ  �صنويا من   ٪9
خم�صمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة و�صملت المر بالنفاذ المعجل وبلا كفالة. ولكم الحق في اإ�صتئناف الأمر خلال 

15 يوم من اليوم التالي لن�صر هذا العلان.
رئي�س الق�ضم         

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اعلان بالن�ضر
 في الدعوى رقم 1323/2020/60 امر اداء 

مو�صوع الدعوى: المطالبة با�صدار الأمر بالزام المدعي عليهم بالت�صامن والت�صامم باداء للمدعية مبلغ 
وقدره بمبلغ 05.179364 درهم )مائة وت�صعة و�صبعون الف وثلاثمائة واربعة و�صتون و 5/100 درهما( 

والفوائد القانونية 12٪ من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�صداد والزامهما الر�صوم والم�صروفات الق�صائية 
واتعاب المحاماة. 

طالب الإعلان : اياكو ل�صناعة منتجات الجب�ص - �صفته بالق�صية : مدعي 
المطلوب اإعلانهما : 1- ر�صوان رحيم فوز العليم  2-نو�صاد احمد خاجا محي الدين - �صفتهما بالق�صية : 

مدعي عليهما - مجهولي  محل الإقامة 
مو�صوع الإعلان : قررت محكمة دبي البتدائية بتاريخ 2020/3/16 بالزام المدعى عليهم �صركة الرحماني 
للتجارة العامة - ذ م م ور�صوان رحيم فوز العليم ونو�صاد احمد خاجا محي الدين بان ي��وؤدوا بالت�صامن 
للمدعية اياكو ل�صناعة منتجات الجب�ص مبلغ )مائة وت�صعة و�صبعون الف وثلاثمائة واربعة و�صتون درهم 
وخم�صة فلو�ص( والفوائد القانونية 9٪ �صنويا من تاريخ المطالبة الق�صائية في 2020/3/9 وحتى تمام ال�صداد 
والزامهم الر�صوم والم�صروفات ومبلغ خم�صمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة و�صملت الأمر بالنفاذ المعجل بلا 

كفالة. ولكم الحق في اإ�صتئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�صر هذا العلان.
رئي�س الق�ضم         

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان حكم بالن�ضر

في  الدعوى رقم 1242/2020/16 تجاري جزئي   
مو�صوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )260000 درهم( والر�صوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 

والفائدة 9٪ من تاريخ ال�صتحقاق وحتى ال�صداد التام.   
طالب الإعلان : مايكل با�صا - �صفته بالق�صية : مدعي  

ويمثله : عبدالعزيز خليفة م�صعود �صيخان الهنائي - �صفته بالق�صية : وكيل 
المطلوب اإعلانه : 1- محمد حمدي م�صطفى فتحي - �صفته بالق�صية : مدعي عليه 

مجهول محل الإقامة 
اأعلاه  الم��ذك��ورة  الدعوى  في   2020/6/25 بتاريخ  المنعقدة  بجل�صتها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم   : الإع��لان  مو�صوع 
ل�صالح/مايكل با�صا - بالزام المدعي عليه بان يوؤدي الى المدعي مبلغ 000و 260 درهم مائتان و�صتون الف درهم قيمة 
ال�صيكات مو�صوع الدعوى والفائدة بواقع 9٪ �صنويا من تاريخ ا�صتحقاق ال�صيك رقم 110768 بقيمة 000و 100 درهم 
في  وي�صتحق  دره��م   100،000 بقيمة   000056 ورق��م  ال��دولي  التجاري  بنك  على  والم�صحوب   2015/9/15 في  وي�صتحق 
2016/9/1 والم�صحوب على بنك الإمارات الوطني وحتى تمام ال�صداد والزامه بالر�صوم والم�صاريف والف درهم مقابل 
لن�صر هذا  التالي  اليوم  اعتبارا من  يوما  المحاماة. حكما بمثابة الح�صوري قابلا للا�صتئناف خلال ثلاثين  اتعاب 

العلان �صدر با�صم �صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد بن را�صد بن �صعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�ضم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اعلان حكم بالن�ضر
في  الدعوى رقم 269/2020/11 مدني جزئي   

مو�صوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�صامن والتكافل بمبلغ وقدره )200000 درهم( 
والر�صوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9٪ من تاريخ اقامة الدعوى وحتى ال�صداد التام.

طالب الإعلان : دني�ص راغو �صيتي - �صفته بالق�صية : مدعي  
المطلوب اإعلانهما : 1- ديني�ص بوجاري �صي�صابا بوجاري  2-جايابر اكا�ص بون�صال - �صفتهما  بالق�صية : 

مدعي عليهما - مجهولي محل الإقامة 
مو�صوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�صتها المنعقدة بتاريخ 2020/7/15 في الدعوى المذكورة 
اأعلاه ل�صالح/دني�ص راغو �صيتي بالزام المدعي عليهما مت�صامنين بان يوؤديا للمدعي مبلغ 200000 درهم 
مائتي الف درهم والفائدة القانونية بواقع 9٪ �صنويا من تاريخ المطالبة الق�صائية وحتى تمام ال�صداد 
والزمتهما الم�صاريف وخم�صمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�صوري قابلا للا�صتئناف 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�صر هذا العلان �صدر با�صم �صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد 

بن را�صد بن �صعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�ضم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  المدنية   
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اعلان حكم بالن�ضر
في  الدعوى رقم 1653/2019/20 تجاري كلي   

مو�صوع الدعوى : مطالبة مالية بمبلغ  8000000 درهم اإماراتي )ثمانية مليون درهم اإماراتي( والفائدة 
القانونية بواقع 12٪ من تاريخ ال�صتحقاق ومبلغ مليون درهم تعوي�ص عن ال�صرار المادية والمعنوية.  

طالب الإعلان : امين محمد ديب ليلي - �صفته بالق�صية : مدعي  
ويمثله : عبداللطيف محمد اأبوبكر احمد الحمادي - �صفته بالق�صية : وكيل 

المطلوب اإعلانه : 1- احمد عزمي محمد ر�صاد طريفي - �صفته  بالق�صية : مدعي عليه 
مجهول محل الإقامة 

مو�صوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�صتها المنعقدة بتاريخ 2020/7/15 في الدعوى المذكورة اأعلاه 
ل�صالح/ امين محمد ديب ليلي بالزام المدعي عليه بان يوؤدي مبلغ وقدره ثمانية ملايين درهم )8.000.000( 
درهم للمدعي والفائدة القانونية بواقع 9٪ من تاريخ الإ�صتحقاق الحا�صل في 2015/9/15 وحتى ال�صداد التام 
، والزمته بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�صت ما عدا ذلك من طلبات.  حكما بمثابة 
الح�صوري قابلا للا�صتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�صر هذا العلان �صدر با�صم �صاحب 

ال�صمو ال�صيخ محمد بن را�صد بن �صعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�ضم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بالن�ضر        

في  الدعوى 156/2020/18 عقاري جزئي  
مو�صوع الدعوى : الزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعي مبلغ وقدره 596.800 درهم مع 

الفائدة القانونية 12٪ من تاريخ ال�صداد وحتى تمام ال�صداد.  
طالب الإعلان : مهدي مح�صن برهنه بو�صان - �صفته بالق�صية : مدعي 

ويمثله : خديجة �صهيل ح�صن خلفان ا�صعدي - �صفته بالق�صية : وكيل 
المطلوب اإعلانه : 1- تراي بلانت انرنا�صيونال - �ص م ح - �صفته بالق�صية : مدعي عليه

مجهول محل الإقامة 
الزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعي  اأقام عليك الدعوى ومو�صوعها  مو�صوع الإع��لان : قد 
ال�صداد.   ال�صداد وحتى تمام  مبلغ وقدره 596.800 درهم مع الفائدة القانونية 12٪ من تاريخ 
وحددت لها جل�صة يوم الثنين  الموافق 2020/8/10 ال�صاعة 8.30 �صباحا في قاعة التقا�صي عن 
بعد لذا فاأنت مكلف بالح�صور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة اأيام على الأقل. 
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية   العقارية 

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بالن�ضر        

في  الدعوى 124/2020/105 احوال نف�س غير م�ضلمين
مو�صوع الدعوى : المطالبة بتطليق المدعي عليها لل�صرر واإ�صقاط ح�صانة المدعي عليها للمح�صونة 

)ازابيلا( وانتهاء ح�صانة المدعي عليها )�صونجيون( واثبات ح�صانتهما الى المدعي.  
طالب الإعلان : بير غوي ديريك فرا�صير - �صفته بالق�صية : مدعي  

المطلوب اإعلانه : 1- �صونهى يو - �صفته - بالق�صية : مدعي عليه
مجهول محل الإقامة 

مو�صوع الإعلان : قد اأقام عليك الدعوى ومو�صوعها المطالبة بتطليق المدعي عليها لل�صرر واإ�صقاط 
واثبات  )�صونجيون(  عليها  الم��دع��ي  ح�صانة  وانتهاء  )ازاب��ي��لا(  للمح�صونة  عليها  الم��دع��ي  ح�صانة 
ح�صانتهما الى المدعي. وحددت لها جل�صة يوم الخمي�ص الموافق 2020/8/13 ال�صاعة 9.30 �صباحا في 
قاعة التقا�صي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�صور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة اأيام على الأقل
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محكمة الأحوال ال�ضخ�ضية 

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بالن�ضر        

في  الدعوى 1259/2020/16 تجاري جزئي  
مو�صوع الدعوى : دعوى مطالبة مبلغ وقدره 92. 127.359 درهم اإماراتي )مائة و�صبعة وع�صرون الف وثلاثمائة وت�صعة 
وخم�صون درهم واثنان وت�صعون فل�ص( وتعوي�ص قدره )20.000 درهم( والفائدة القانونية بواقع و 12٪ من تاريخ المتناع 

عن الدفع وحتى تمام ال�صداد. 
طالب الإعلان : بنك راأ�ص الخيمة الوطني - �ص م ع - �صفته بالق�صية : مدعي 

ويمثله : عائ�صة محمد ح�صن طاهر - �صفته بالق�صية : وكيل 
المطلوب اإعلانهما : 1- موؤ�ص�صة المدينة الجميلة للاعمال الفنية والتظيف   2-عبدالله محمد عقيل خن�صاء ب�صفته مالك 

والممثل القانوني لموؤ�ص�صة المدينة الجميلة للاعمال الفنية والتظيف - �صفتهما  بالق�صية : مدعي عليهما
مجهولي محل الإقامة

مو�صوع الإعلان : قد اأقام عليك الدعوى ومو�صوعها دعوى مطالبة مبلغ وقدره 92. 127.359 درهم اإماراتي )مائة و�صبعة 
وع�صرون الف وثلاثمائة وت�صعة وخم�صون درهم واثنان وت�صعون فل�ص( وتعوي�ص قدره )20.000 درهم( والفائدة القانونية 
بواقع و 12٪ من تاريخ المتناع عن الدفع وحتى تمام ال�صداد. وحددت لها جل�صة يوم الخمي�ص  الموافق 2020/8/13 ال�صاعة 
لديك من  ما  بتقديم  قانونيا وعليك  اأو من يمثلك  بالح�صور  فاأنت مكلف  لذا  بعد  التقا�صي عن  قاعة  8.30 �صباحا في 

مذكرات او م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة اأيام على الأقل. 
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اعلان بالن�ضر        
في  الدعوى 1984/2020/16 تجاري جزئي  

مو�صوع الدعوى : الحكم بالزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ 38.955.92 درهم )ثمانية وثلاثون 
الف ت�صعمائة خم�صة وخم�صون درهم اثنان وت�صعون فل�ص( والفائدة القانونية بواقع 12٪ من تاريخ 

المطالبة وحتى تمام ال�صداد الزام المدعي عليه بالر�صوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان : موارد للتمويل - �صفته بالق�صية : مدعي  

ويمثله : عي�صى �صالم احمد الحر�صي المهري - �صفته بالق�صية : وكيل 
المطلوب اإعلانه : 1- محمد علي ح�صن محمد البلو�صي - �صفته بالق�صية : مدعي عليه

مجهول محل الإقامة 
مو�صوع الإعلان : قد اأقام عليك الدعوى ومو�صوعها الحكم بالزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ 
والفائدة  فل�ص(  وت�صعون  اثنان  درهم  ت�صعمائة خم�صة وخم�صون  الف  )ثمانية وثلاثون  درهم   38.955.92
القانونية بواقع 12٪ من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�صداد الزام المدعي عليه بالر�صوم والم�صاريف ومقابل 
اتعاب المحاماة. وحددت لها جل�صة يوم الثنين  الموافق 2020/8/17 ال�صاعة 8.30 �صباحا في قاعة التقا�صي 
عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�صور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�صتندات 

للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  
لإعلاناتكم في 

يرجى الت�سال على
هاتف:024488300 - فاك�س:024489891

email:advt@alfajrnews.ae
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العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر 

فى الدعوى رقم 2017/16 بيع عقار مرهون     
طالب التنفيذ: بنك ام القيوين الوطني - �ص م ع - عنوانه : اإمارة دبي - بردبي - �صارع خالد بن الوليد - بناية ام القيوين 

 NBQ.LEGAL1@NBQ.AE هاتف رقم 04379665554 بريد الكروني -
المنفذ �صده : محمد نور خليل عبدالرحيم جناحي - عنوانه : عنوان اقامته في مكتبه في فندق ايوان ب�صفته مالك الفندق 
الكائن في البراحة �صارع 15 البراحة 122 بجانب م�صفي البراحة رقم مكاني 3065197111 دبي �صندوق بريد 

 0506450161  : متحرك  هاتف   0435182222  / رقم  هاتف   2003
اقت�صى الحال �صيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�صاء وفي  ال�صاعة   2020/8/12 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�صراء من مواطني الدولة  ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من 
الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات 
قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة البيع. وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :  قطعة ار�ص - المنطقة 

: البراحة : رقم الر�ص : 443 - الم�صاحة : 460.80 مر مربع - المقدرة ب��� )25.000.000( درهم
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2018/180 بيع عقار مرهون     
طالب التنفيذ: بنك ابوظبي الأول )حاليا( - بنك الخليج الأول )�صابقا( 

عنوانه : اإمارة دبي - ديرة - بناية بنك ابوظبي الأول - �صارع ابوبكر ال�صديق - الطابق )2( ومحله المختار مكتب الثقة 
للمحاماة وال�صت�صارات القانونية الكائن بال�صارقة 

المنفذ �صده : محمد داني�ص مومتاز - واآخرون  عنوانه :  اإمارة دبي - معي�صم الأول - مبنى �صينريوم تاور 2 - �صقة رقم 
 725 الر�ص  رقم   -  2 رقم  المبنى   -  17 الطابق   -  2  -  1707

المنفذ �صده : محمد داني�ص مومتاز  ،  المنفذ �صده : فرحة محمد يعقوب  
اقت�صى الحال �صيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�صاء وفي  ال�صاعة   2020/8/12 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�صراء من مواطني الدولة  ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من 
الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات 
قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة البيع. وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات :  �صقة �صكنية - المنطقة 
: معي�صم الأول - رقم الر�ص : 725 - رقم المبنى : 2 - ا�صم المبنى : �صينتيريوم تاور 2 - رقم العقار : 1707/2 - 

الم�صاحة : 186.09 مر مربع - المقدرة ب��� )1.402.137( درهم.  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر 

فى الدعوى رقم 2019/1 بيع عقار مرهون 
طالب التنفيذ: بنك راأ�ص الخيمة الوطني - �ص م ع - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - دبي - الق�صي�ص الثانية - �صارع رقم 

 3700095802 مكاني  رقم  غراند  تايم  فندق  بجنب   - نيهال  مبنى   -  5
المنفذ �صده : مانوج جايكي�صن بهوجواني - واآخرون - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - دبي - بردبي - مدينة دبي للاعلام 

- �صارع ال�صفوح - مكاتب لوفت�ص 2 - الطابق الأول - رقم مكاني 1421176928 
اقت�صى الحال �صيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�صاء وفي  ال�صاعة   2020/8/12 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�صراء من مواطني الدولة  ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من 
الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات 
قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة البيع. وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات :  �صقة �صكنية - المنطقة 
: الحبية الرابعة - رقم الر�ص : 82 - ا�صم المبنى : اولمبيك بارك 4 - رقم العقار : 208 - رقم المبنى : 1 - الم�صاحة : 

درهم.  )583.441( ب���  المقدرة   - مربع  مر   83.39
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر 

فى الدعوى رقم 2018/180 بيع عقار مرهون     
طالب التنفيذ: بنك ابوظبي الأول )حاليا( - بنك الخليج الأول )�صابقا( 

عنوانه : اإمارة دبي - ديرة - بناية بنك ابوظبي الأول - �صارع ابوبكر ال�صديق - الطابق )2( ومحله المختار مكتب الثقة 
للمحاماة وال�صت�صارات القانونية الكائن بال�صارقة 

المنفذ �صده : محمد داني�ص مومتاز - واآخرون  عنوانه :  اإمارة دبي - معي�صم الأول - مبنى �صينريوم تاور 2 - �صقة رقم 
 725 الر�ص  رقم   -  2 رقم  المبنى   -  17 الطابق   -  2  -  1707

اقت�صى الحال �صيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�صاء وفي  ال�صاعة   2020/8/12 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�صراء من مواطني الدولة  ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من 
الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات 
قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة البيع. وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات :  �صقة �صكنية - المنطقة 
: معي�صم الأول - رقم الر�ص : 725 - رقم المبنى : 2 - ا�صم المبنى : �صينتيريوم تاور 2 - رقم العقار : 1707/2 - 

الم�صاحة : 186.09 مر مربع - المقدرة ب��� )1.402.137( درهم.
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر  

فى الدعوى رقم  2015/335 تنفيذ عقاري
طالب التنفيذ: �صركة ديار للتطوير )�ص م ع(

عنوانه : اإمارة دبي - منطقة البر�صاء 1 - خلف مول الإمارات - بجوار فندق �صويت نوفوتيل - بناية ديار - ط 6 
المنفذ �صده : �صركة تريد هاو�ص المحدودة )ذ م م( فرع دبي 

عنوانه :  اإمارة دبي - بردبي - �صارع الرول - بناية الوليد - �صقة رقم 101 - مقابل �صيدلية الرول 
انه في يوم الأربعاء الموافق 2020/8/12 ال�صاعة 5.00 م�صاء وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�صى الحال �صيجرى بيع العقار المو�صحة 
www.emiratesauction.( او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعرا�ص على البيع 
التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية 
وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان 
يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن 
البلدية :  155 - رقم  المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات : المنطقة : برج خليفة - رقم الر���ص 
829 - 345 - الم�صاحة : 247.40 مر مربع - رقم المبنى : 3 - ا�صم المبنى : برج خليفة المنطقة 3 - رقم الوحدة : 6110 بمبلغ 
)4.793.375( درهم ، يباع لعلى عطاء ، �صقة �صكنية - المنطقة : مر�صى دبي - رقم الر�ص : 131  - رقم البلدية : 438 - 392 
- الم�صاحة : 81.48 مر مربع - رقم المبنى : 1 - ا�صم المبنى : مارينا بيرل - رقم الوحدة : 216  - بمبلغ )789.338( درهم ، يباع 
لعلى عطاء ، �صقة �صكنية - المنطقة : برج خليفة - رقم الر�ص : 155  - رقم البلدية : 829 - 345 - الم�صاحة : 175.40 مر 
6705  - بمبلغ )3.398.378( درهم ، يباع لعلى  1 - ا�صم المبنى : برج خليفة المنطقة  3 - رقم الوحدة :  مربع - رقم المبنى : 

عطاء - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2018/4504 تنفيذ تجاري   
الغرير  ، خلف مركز  المرقبات - �صارع عمر بن الخطاب  دي��رة -  دب��ي -  اإم��ارة   : الم�صرق - �ص م ع - عنوانه  التنفيذ: بنك  طالب 

 3065995607  : مكاني  رقم   -  042077275
المنفذ �صده : و�صام محمد على رزق  عنوانه : اإمارة دبي - �صارع ال�صيخ زايد ، برج �صما ، �صقة رقم B 202 يعمل لدى �صركة رايت 
 127795 0544404424 - �ص ب :  043434115 متحرك :-  043434439  ف:-  واي لل�صياحة وال�صفر ت : - 

الرقم المكاني :- 2728891362  - المنفذ �صده / و�صام محمد علي رزق 
بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ص وما عليها من بناء - رقم الر�ص : 3995 - �صابقا 137 المنطقة : جبل علي الأولى الم�صاحة : 600 مر - 

القيمة التقديرية : 3200000 درهم يباع لعلى عطاء - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2018/252 تنفيذ تجاري   
طالب التنفيذ: بنك �صادرات ايران 

عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - �صارع ال�صيخ زايد - برج الو�صل - الدور الر�صي - بالقرب من فندق كراون بلازا 
المنفذ �صده : مجتبى قا�صم عادليان - واآخرون - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - منطقة برج خليفة - مبنى اإعمار ا�صكوير 

مينى -  مكتب رقم )101( اك�صبورت هاو�ص للتجارة العامة 
المنفذ �صده / مجيد قا�صم عادليان - المنفذ �صده / مجتبى قا�صم عادليان 

بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني

emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ص ف�صاء رقم الر�ص 250 - المنطقة : وادي ال�صفا 3 رقم البلدية : 7938 - 645 - الم�صاحة : 1729.67 

مر مربع القيمة التقديرية : 5213038 درهم يباع لعلى عطاء -  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر  للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم 2018/313 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: يونايتد بنك ليمتد 

عنوانه : اإمارة دبي - بردبي - �صارع ال�صيخ زايد - �صمار تاور - الطابق الأول - مكتب رقم 105 
المنفذ �صده : في�صل اأ�صرف ملك 

عنوانه : الإمارات دبي - ديرة - منطقة النهدة 2 - بناية الزرعوني - - الطابق التا�صع - �صقة 902 
بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني

emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
�صقة �صكنية - المنطقة : الثنية الخام�صة - رقم الر�ص : 49 - الم�صاحة : 89.36 مر مربع - رقم المبنى : 1 - ا�صم المبنى : او 2 

ريزيدين�ص - رقم الوحدة : 1602 - القيمة الكلية : 865.675.00 درهم ، يباع لعلى عطاء. 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2017/212 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: جيرارد ناب 

 - دبي  اإم��ارة   - قانونيون  الدولية محامون وم�صت�صارون  الو�صل  له لدى مجموعة  اقامة  الدولة متخذة محل  خ��ارج   : عنوانه 
ال�صفوح الأولى - مدينة دبي للانرنت - بناية رقم 13 - الطابق الأول - مكتب 106 - �ص ب 502248 دبي 

المنفذ �صده : �صيث اأ�صتيت انرنا�صونال ليمتد - عنوانه : بناية مونتانا - �صارع زعبيل - المنطقة جبل علي الحرة - دبي - الإمارات 
العربية المتحدة ، مكتب رقم 206 - بجوار مكتب البريد العام ، اأعلى متجر اوب�صنز فيرنت�صر 

المنفذ �صده : �صيث ا�صتيت انرنا�صونال ليمتد 
بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  
عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : ار�ص 
ف�صاء - رقم الر�ص : 273 - المنطقة : مدينة دبي  الملاحية - رقم البلدية : 1997 - 321 - الم�صاحة : 2788.11 مر 

مربع - القيمة التقديرية : 36013124 درهم -   ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2020/25 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: م�صرف اأبوظبي ال�صلامي 

عنوانه : اإمارة ابوظبي - �صارع النجدة - بناية الم�صعود لل�صيارات - الطابق الثاني كامل - هاتف رقم 06/5198252 فاك�ص 
بال�صارقة  الكائن  القانونية  وال�صت�صارات  للمحاماة  الثقة  مكتب  بوكالة  دبي   128800  : ب  �ص    04/4173687

المنفذ �صده : عي�صى �صيخ ف�صيح الدين �صيخ  - عنوانه : اإمارة دبي - الثنية الخام�صة - بالقرب من جميرا بارك تقاطع �صارع )6( 
مع )4( رقم العقار )1763( هاتف متحرك: 0504545946 

بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
عبارة عن ار�ص وما عليها من بناء - المنطقة : الثنية الخام�صة - رقم الر�ص : 1763 - رقم البلدية : 0 - 393 - الم�صاحة 

:680.02 مر مربع - القيمة الكلية : 2.600.000 درهم.  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر 

فى الدعوى رقم 2018/158 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك ابوظبي الأول - حاليا - بنك الخليج الأول - �صابقا  - عنوانه : اإمارة دبي - ديرة - بناية بنك ابوظبي الأول - 

�صارع ابوبكر ال�صديق - الطابق )2( ومحله المختار مكتب الثقة للمحاماة وال�صت�صارات القانونية الكائنة بال�صارقة. 
المنفذ �صده : موكي�ص ارا�صيكيري �صرينيفايا�ص مورثي - عنوانه : اإمارة دبي - معي�صم الأول - مبنى �صينريوم تاور 1 - �صقة رقم 

 725 الر�ص  رقم   1 رقم  المبنى   -  29 الطابق   -  1  -  2901
بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
نوع العقار : �صقة �صكنية - المنطقة : معي�صم الأول - رقم الر�ص 725 - رقم المبنى : 1 - ا�صم المبنى : �صينريوم تاور 1 - رقم 

الوحدة : 1 - 2901 - الم�صاحة : 218.20 مر مربع - والمقدرة قيمتها ب��� )1.526.643.00( درهم. 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر 

فى الدعوى رقم 2018/4504 تنفيذ تجاري   
الغرير  ، خلف مركز  المرقبات - �صارع عمر بن الخطاب  دي��رة -  دب��ي -  اإم��ارة   : الم�صرق - �ص م ع - عنوانه  التنفيذ: بنك  طالب 

 3065995607  : مكاني  رقم   -  042077275
المنفذ �صده : و�صام محمد على رزق  عنوانه : اإمارة دبي - �صارع ال�صيخ زايد ، برج �صما ، �صقة رقم B 202 يعمل لدى �صركة رايت 
 127795 0544404424 - �ص ب :  043434115 متحرك :-  043434439  ف:-  واي لل�صياحة وال�صفر ت : - 

الرقم المكاني :- 2728891362  
بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ص وما عليها من بناء - رقم الر�ص : 3995 - �صابقا 137 المنطقة : جبل علي الأولى الم�صاحة : 600 مر - 

القيمة التقديرية : 3200000 درهم يباع لعلى عطاء - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر 

فى الدعوى رقم 2018/252 تنفيذ تجاري 
طالب التنفيذ: بنك �صادرات ايران 

عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - �صارع ال�صيخ زايد - برج الو�صل - الدور الر�صي - بالقرب من فندق كراون بلازا 
المنفذ �صده : مجتبى قا�صم عادليان - واآخرون - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - منطقة برج خليفة - مبنى اإعمار ا�صكوير 

مينى -  مكتب رقم )101( اك�صبورت هاو�ص للتجارة العامة 
بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ص ف�صاء رقم الر�ص 250 - المنطقة : وادي ال�صفا 3 رقم البلدية : 7938 - 645 - الم�صاحة : 1729.67 

مر مربع القيمة التقديرية : 5213038 درهم يباع لعلى عطاء
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر 

فى الدعوى رقم 2018/313 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: يونايتد بنك ليمتد 

عنوانه : اإمارة دبي - بردبي - �صارع ال�صيخ زايد - �صمار تاور - الطابق الأول - مكتب رقم 105 
المنفذ �صده : في�صل اأ�صرف ملك 

عنوانه : الإمارات دبي - ديرة - منطقة النهدة 2 - بناية الزرعوني - - الطابق التا�صع - �صقة 902 
بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة. وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
�صقة �صكنية - المنطقة : الثنية الخام�صة - رقم الر�ص : 49 - الم�صاحة : 89.36 مر مربع - رقم المبنى : 1 - ا�صم المبنى : او 2 

ريزيدين�ص - رقم الوحدة : 1602 - القيمة الكلية : 865.675.00 درهم ، يباع لعلى عطاء. 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر 

فى الدعوى رقم 2017/212 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: جيرارد ناب 

 - دبي  اإم��ارة   - قانونيون  الدولية محامون وم�صت�صارون  الو�صل  له لدى مجموعة  اقامة  الدولة متخذة محل  خ��ارج   : عنوانه 
ال�صفوح الأولى - مدينة دبي للانرنت - بناية رقم 13 - الطابق الأول - مكتب 106 - �ص ب 502248 دبي 

المنفذ �صده : �صيث اأ�صتيت انرنا�صونال ليمتد - عنوانه : بناية مونتانا - �صارع زعبيل - المنطقة جبل علي الحرة - دبي - الإمارات 
العربية المتحدة ، مكتب رقم 206 - بجوار مكتب البريد العام ، اأعلى متجر اوب�صنز فيرنت�صر 

بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  
عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : ار�ص 
ف�صاء - رقم الر�ص : 273 - المنطقة : مدينة دبي  الملاحية - رقم البلدية : 1997 - 321 - الم�صاحة : 2788.11 مر 

مربع - القيمة التقديرية : 36013124 درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر 

فى الدعوى رقم  2020/25 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ : م�صرف اأبوظبي ال�صلامي 

عنوانه : اإمارة ابوظبي - �صارع النجدة - بناية الم�صعود لل�صيارات - الطابق الثاني كامل - هاتف رقم 06/5198252 فاك�ص 
بال�صارقة  الكائن  القانونية  وال�صت�صارات  للمحاماة  الثقة  مكتب  بوكالة  دبي   128800  : ب  �ص    04/4173687

المنفذ �صده : عي�صى �صيخ ف�صيح الدين �صيخ  - عنوانه : اإمارة دبي - الثنية الخام�صة - بالقرب من جميرا بارك تقاطع �صارع )6( 
مع )4( رقم العقار )1763( هاتف متحرك : 0504545946 

بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات : 
عبارة عن ار�ص وما عليها من بناء - المنطقة : الثنية الخام�صة - رقم الر�ص : 1763 - رقم البلدية : 0 - 393 - الم�صاحة 

:680.02 مر مربع - القيمة الكلية : 2.600.000 درهم.  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
اعلان بيع  عقار بالن�ضر    للمنفذ �ضده   
فى الدعوى رقم  2019/25 تنفيذ تجاري   

طالب التنفيذ: دلتا الإمارات لمقاولت البناء - �ص ذ م م 
عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - البر�صاء - بناية ملك عبدالله محمد على الملا - مكتب رقم 705 ، 706 ، 707 

المنفذ �صده : ام ئي للتطوير - �ص ذ م م  - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - اعمار �صكوير - داون تاون بي - �صارع ال�صيخ زايد بناية 
رقم )4( الطابق الأول مكتب رقم )106( - هاتف رقم : 04/4320966 

بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني

emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  
عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات :  نوع 
العقار : �صقة �صكنية - المنطقة : الحبية الرابعة - رقم الر�ص : 5 - رقم البلدية : 108 - 682 - الم�صاحة : 693.17 مر 

مربع - رقم المبنى : 1 - ا�صم المبنى : RED RESIDENCE -  رقم الوحدة : 2212 - بمبلغ )5.222.848( درهم 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اعلان بيع  عقار بالن�ضر 
فى الدعوى رقم 2019/25 تنفيذ تجاري   

طالب التنفيذ: دلتا الإمارات لمقاولت البناء - �ص ذ م م 
عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - البر�صاء - بناية ملك عبدالله محمد على الملا - مكتب رقم 705 ، 706 ، 707 

المنفذ �صده : ام ئي للتطوير - �ص ذ م م  - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - اعمار �صكوير - داون تاون بي - �صارع ال�صيخ زايد بناية 
رقم )4( الطابق الأول مكتب رقم )106( - هاتف رقم : 04/4320966 

بيع  �صيجرى  الح��ال  اقت�صى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  وفي  م�صاء   5.00 ال�صاعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�صحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�صركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�صراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�صا�صي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعرا�ص على البيع التقدم باعرا�صه معززا بما يبرره من م�صتندات قبل الجل�صة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�صرة ايام التالية لجل�صة 
البيع ولكل �صخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�صرة ايام التالية لر�صوم المزاد ب�صرط ال تقل هذه الزيادة  
عن ع�صر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات :  نوع 
العقار : �صقة �صكنية - المنطقة : الحبية الرابعة - رقم الر�ص : 5 - رقم البلدية : 108 - 682 - الم�صاحة : 693.17 مر 

مربع - رقم المبنى : 1 - ا�صم المبنى : RED RESIDENCE -  رقم الوحدة : 2212 - بمبلغ )5.222.848( درهم 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

رئي�س الق�ضم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اعلان بالن�ضر 
                      في التنفيذ رقم 1196/2020/208 تنفيذ مدني  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/34 مدني كلي ال�صادر من 
محكمة دبي الإبتدائية بجل�صة 2019/7/14

طالب الإعلان : �صلطان اأحمد عبيد �صعيد الفلا�صي - �صفته بالق�صية : طالب التنفيذ 
ويمثله : محمد حمد م�صعود علي الم�صلم -  �صفته بالق�صية : وكيل

المطلوب اإعلانه : 1- �صالم را�صد محمد �صالم الرقروق - �صفته بالق�صية : منفذ �صده
مجهول محل الإقامة 

مو�صوع الإعلان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )2447180( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة 
�صتبا�صر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�صر هذا العلان.
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

 اعلان بالن�ضر
في  الإ�ضتئناف رقم 893/2020/305 ا�ضتئناف تجاري  

مو�صوع الإ�صتئناف : اإ�صتئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 915/2020 امر اداء ، 
والر�صوم والم�صاريف والتعاب.   

طالب الإعلان : �صركة اإيكو اإنيرجي -�ص ذ م م - �صفته بالق�صية : م�صتاأنف
ويمثله : خليفة عبدالله �صعيد عبدالله بن هويدن الكتبي - �صفته  بالق�صية : وكيل

المطلوب اإعلانهما : 1- ميهاي بير�صكو  2- �صركة لينتك�ص ليمتد - �صفتهما  بالق�صية : 
م�صتاأنف �صدهما - مجهولي محل الإقامة 

مو�صوع الإعلان : قد ا�صتاأنف القرار ال�صادر بالدعوى رقم 915/2020 امر اأداء بتاريخ 
2020/3/11  وحددت لها جل�صه يوم الحد الموافق 2020/8/16  ال�صاعة 10.00 �صباحا 
حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  م��ن  او  ح�صوركم  يقت�صي  وعليه  بعد  ع��ن  التقا�صي  بقاعة 

تخلفكم �صتجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محكمة ال�ضتئناف

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
 اعلان بالن�ضر

في  الإ�ضتئناف رقم 1619/2020/305 ا�ضتئناف تجاري  
مو�صوع الإ�صتئناف : اإ�صتئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/434 تجاري كلي 

والر�صوم والم�صاريف والتعاب.   
طالب الإعلان : ايه بي ام �صي - م م ح - �صفته بالق�صية : م�صتاأنف

ويمثله : علي ابراهيم محمد الحمادي - �صفته  بالق�صية : وكيل
المطلوب اإعلانه : 1- الباين انرنا�صونال )�ص م ح( - �صفته بالق�صية : م�صتاأنف �صده.

مجهول محل الإقامة 
ال�صاعة 17.30  الموافق 2020/9/2  الربعاء  يوم  لها جل�صه  : وح��ددت  الإع��لان  مو�صوع 
م�صاءا بقاعة التقا�صي عن بعد وعليه يقت�صي ح�صوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال 

تخلفكم �صتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محكمة ال�ضتئناف
العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4

اعلان بالن�ضر 
                      في التنفيذ رقم 167/2020/211 تنفيذ عقاري  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في ال�صتئناف رقم 2019/469 ا�صتئناف عقاري ، 
ب�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )62460 درهم( ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : عقارات جميرا جلف - �صفته بالق�صية : طالب التنفيذ 
ويمثله : يو�صف محمد ح�صن محمد البحر -  �صفته بالق�صية : وكيل

 - ليمتد  هولدينجز  دان��و   -1 الن�����ص��اري  رحمة  محمد  محمود   -2  : اإعلانهما  المطلوب 
�صفتهما  بالق�صية : منفذ �صدهما - مجهول محل الإقامة 

مو�صوع الإعلان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )62460( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة 
�صتبا�صر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�صر هذا العلان.
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
 في  الدعوى رقم 2020/223 تجاري كلي - دبي  

كافانجارى  احمد  نويد   ، �ص  م  د  م  تريدينغ  لينك  واي  باك   : عليهم  المدعي  الى 
عبدالواجد كافانجار ،،، 

هذا لعلامكم بان المدعية / �صركة ا�صيلور مانوفاكت�صورينغ )تايلند( كو. ليميتد 
قد اقامت عليكم الدعوى اعلاه وتم انتدابنا خبيرا فيها ، لذا يلزم ح�صوركم او من 
يمثلكم قانونا اجتماع الخبرة المزمع عقده في مقر الخبير المحا�صبي والم�صرفي ، مكتب 
معاذ محمد - محا�صبون قانونيون - الكائن في �صقة 1507 الطابق 15 في برج لوؤلوؤة 
دبي - ميدان بني يا�ص - ديرة - دبي ، تليفون 941 2213 -04 فاك�ص 912 2214 -04 وذلك 
خلال ا�صبوع من تاريخ الن�صر وفي حالة عدم الح�صور �صيتم اإعداد التقرير على �صوء 

الم�صتندات المقدمة من المتنازعة.  هذه الدعوة  اإعمال لن�ص القانون 
 الخبير المنتدب 
معاذ محمد - محا�ضب قانوني                  

اإعلان لح�ضور اجتماع خبرة 

العدد  13002 بتاريخ 2020/8/4
 في  الدعوى رقم 2020/217 تجاري كلي - دبي  

، بيات محمد بيات ب�ص �صلوم  م   الى المدعي عليهم : �صيتجو لتجارة النفط �ص ذ م 
الفلا�صي ، ح�صن محمد ح�صن محمد ال�صباغ ،،، 

هذا لعلامكم بان المدعية / �صركة ا�صيلور مانوفاكت�صورينغ )تايلند( كو. ليميتد 
قد اقامت عليكم الدعوى اعلاه وتم انتدابنا خبيرا فيها ، لذا يلزم ح�صوركم او من 
يمثلكم قانونا اجتماع الخبرة المزمع عقده في مقر الخبير المحا�صبي والم�صرفي ، مكتب 
معاذ محمد - محا�صبون قانونيون - الكائن في �صقة 1507 الطابق 15 في برج لوؤلوؤة 
دبي - ميدان بني يا�ص - ديرة - دبي ، تليفون 941 2213 -04 فاك�ص 912 2214 -04 وذلك 
خلال ا�صبوع من تاريخ الن�صر وفي حالة عدم الح�صور �صيتم اإعداد التقرير على �صوء 

الم�صتندات المقدمة من المتنازعة.  هذه الدعوة  اإعمال لن�ص القانون 
 الخبير المنتدب 
معاذ محمد - محا�ضب قانوني                  

اإعلان لح�ضور اجتماع خبرة 
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الملوك  اأم��ا ق�صة ه��ذه المجلدات فهي:  بعد غ��زو 
اآخر  لغرناطة،  1492م  ع��ام  في  الكاثوليكيين 
اأدخلوا  اإ���ص��ب��ان��ي��ا،  في  المتبقية  الم�صلمين  مم��ال��ك 
غرناطة  في  الم�صلمين  بتحويل  يق�صي  ت�صريعاً 
�صيواجهون  واإل  الم�صيحية،  اإلى  ق�صراً  دينهم  عن 
التحول  اخ���ت���اروا  الأغ��ل��ب��ي��ة  اأن  ورغ����م  ال��ن��ف��ي. 
اأن مجموعة  اإل  ال��ن��ف��ي،  ب���دلً م��ن  دي��ن��ه��م،  ع��ن 
ال��وث��ائ��ق ت��ب��ين اأن����ه ب��ع��د اأك����ثر م��ن ن�����ص��ف قرن، 
وا�صل الم�صلمون المحافظة على لغتهم، وعاداتهم 
وممار�صات دينهم. وهذا جدير بالملاحظة نظراً 
لحقيقة اأنه في عام 1526م �صدر مر�صوم بتاريخ 
الذي  التفتي�ص  مكتب  مقر  بنقل  دي�صمبر،   7
»Coin« في  “كوين«  الوقت في  ذل��ك  ك��ان حتى 
المحاولت  ب���ذل  ح��ي��ث تم  غ��رن��اط��ة،  اإلى  م��لاق��ه 
باإ�صرار “لإزالة نطاق ممتد من الثقافة والهوية 
موروثة  “ثقافة  حظر  ه��و  وال��ه��دف  المحلية”، 
وتعك�ص  فح�صب”.  ذات���ه  ال��دي��ن  ولي�ص  باأكملها 
في  ال�صلطات  ف�صل  المجموعة  في  الوثائق  اإح��دى 

القيام بتن�صير ناجح للم�صلمين. 
الذي تم  الكتاب  اأن هذا  اأعتقد  اأنا  وتابع �صموه: 
�صد  لق�صايا  ملفاً  وع�صرين  لثلاثة  فيه تحقيقٌ 
ت�صم  ال��ع��رب��ي��ة  الن�صخة  الأن��دل�����ص  في  الم�صلمين 
 678 ال��ث��اني:  المجلد   ،   712 الأول:  المجلد   :
 638 الأول:  الم��ج��ل��د   : الإ���ص��ب��ان��ي��ة  ال��ن�����ص��خ��ة   ،
تاأثير  ل���ه  و���ص��ي��ك��ون   .  610 ال���ث���اني:  ،الم��ج��ل��د 
مبا�صر- ب��اإذن الله- وهنا نطالب على الأق��ل باأن 
يرجع لنا م�صجد قرطبة، و�صبق وطالبت بذلك، 
فقلت  للكني�صة،  اأعطته  البلدية  ب��اأن  فاأخبروني 
لهم: »اأعطى من ل يملك لمن ل ي�صتحق«، فهذا 
�صهل  اإرج��اع��ه  ذل��ك  وم��ع  ملكنا نحن كم�صلمين، 

وقريب باإذن الله. 
الكتاب حجمه كبير،  اأن  �صموه: �صحيح  واأ�صاف 
�صل�ص  ب��ه ملفاته  كُ��ت��ب��ت  ال���ذي  الأ���ص��ل��وب  ول��ك��ن 
وجذاب، وكل ملف يروي حكاية، وهو م�صلٍ ويثقف 
اأن  المحاكمات  هذه  في  والعجيب  بدينه،  الإن�صان 
الإ�صبانية،  اللغة  يعرفون  كانوا  الم�صلمين  ه��وؤلء 
لكنهم كانوا يرف�صون في المحاكمة التحدث بها، 
العربية،  باللغة  التحدث  على  ي�����ص��رّون  وك��ان��وا 
من  مرجماً  اإليهم  يجلبون  كانوا  اأنهم  لدرجة 

العربية اإلى الإ�صبانية والعك�ص. 
التفتي�ص  محاكم  وثائق  في  ال�صديدة  ال��ن��درة  اإن 
ا�صتثنائي  نحو  على  هامة  المجموعة  هذه  يجعل 
لتوفير �صوت لأولئك الم�صلمين ال�صامتين خلال 
للمعلومات  ه��ام  ا�صتثنائي  م�صدر  اإن��ه��ا  ق���رون، 
حول ازدهار ح�صارة الم�صلمين في غرناطة، والتي 
الم�صلمين تجاه  �صرعان ما �صتختفي بعد رد فعل 
اأدى  المتزايد عليهم لرك ثقافتهم، ما  ال�صغط 
 »Alpujarras« “البَ�صَرات«  انتفا�صة  اإلى 
 »Sierra Nevada« »خلف جبال “�صيرانفادا

الفرة  في  غرناطة  حرب  با�صم  اأي�صاً  والمعروفة 
من عام 1568م1571-م. 

البيروقراطية  العمليات  المحاكمة  وثائق  تظهر 
ال�صاملة التي قامت بها محاكم التفتي�ص. عموماً، 
بت�صجيل  وت�صتمر  اع��ت��ق��ال،  بم��ذك��رة  ت��ب��داأ  كانت 
من  كبيراً  ع��دداً  تت�صمن  التي  نف�صها  المحاكمة 
التحقيقات المف�صلة للمتهم وال�صاهد، وفي بع�ص 
الأمثلة هناك ت�صجيل للتعذيب الم�صتخدم لنتزاع 
الع����راف����ات م���ن الم��ت��ه��م، ي��ل��ي��ه ال��ن��ط��ق بالحكم 
والعقوبة المفرو�صة. كانت هذه المحاكمات تجري 
تحت �صتار �صارم من ال�صرية، وتم فر�ص عقوبات 
قا�صية لقاء اإف�صاء اأي معلومات تتعلق بم�صمون 

المحاكمة.  
بمجموعة  بتم�صكهم  الم�صلمين  ات��ه��ام  تم  ف��ق��د 
متنوعة من ممار�صات الدينية مثل: اتباع �صعائر 
ال�صدقات  اإعطاء  برم�صان،  الحتفال  ال�صلاة، 
ل��ل��ف��ق��راء خ���لال ت��ل��ك ال���ف���رة، الح��ت��ف��ال بيوم 
الجمعة بو�صفه يوماً مقد�صاً والعمل يوم الأحد. 
وهكذا، على �صبيل المثال، تعرف  الم�صلمة “ماريا 
 »Maria de Montoro« م��ون��ت��ورو«  دي 
باأنها اأنجزت اأداء الو�صوء بغ�صل الوجه، واليدين، 
وم�صح الراأ�ص، وغ�صل القدمين، ثم ال�صلاة على 
�صجادة وكبّرت وقراأت الحمد و�صورة قل هو الله 
اأحد، وت�صتمر في و�صف ال�صلاة من ركوع و�صجود، 
وهناك م�صلمة اأخرى تدعى “بياتري�ص تاهونيا« 
»Beatriz Tahonia«، وهي خياطة، اأفادت 
هي  كانت  اإذا  م��ا  ال�����ص��ارع  في  �صئلت  عندما  باأنها 
و�صديقاتها ل�صن “م�صيحيات معمّدات” فاأجابت 
�صغيرات  ك��ن  عندما  التعميد  تلقين  ق��د  باأنهن 

ولكن لم يهتممن بذلك، بل اإنهن ل يتذكرنه. 
محاميها  تدخل  ب�صبب  ربما  براءتها  ثبتت  وقد 
المعرو�صة  اإي�����ص��ال ع��ن خدماته  اإرف���اق  ال��ذي تم 
نفقات  اإي�صال  على  اأي�صاً  التي تحتوي  بالوثيقة 
ال�����ص��ج��ن. وق���د ���ص��رح��ت ه��ي واأغ��ل��ب��ي��ة المتهمات 
�صالحة،  الم�صلمين”  “�صريعة  ب��اأن  يوؤمن  باأنهن 
اأ���ص��م��ى مم��ا ه��و ل��دى الم�صيحيين،  اإن��ه��ا حتى  ب��ل 
للدخول  ال�صبيل  هو  جميعاً  لهن  بالن�صبة  واأن��ه 

اإلى الجنّة. 
من خلال هذه المحاكمات هنا تبرز �صورة لعالَم 
مزدهر، حيث الروابط القديمة لمجتمع الم�صلمين 
يعي�صون  الم�صلمون  ي��زال  فلا  عراها.  تنف�صم  لم 
وي�صعرون  ال��ع��رب��ي��ة،  وي��ت��ح��دث��ون  بع�صهم،  م��ع 
التعبير بدرجة معينة من الحرية  باأنه يمكنهم 
وممار�صته  الدين  ح��ول  الداخلية  اأفكارهم  عن 
�صوى  يتكلموا  لم  الم��ت��ه��م��ين  معظم  ال���واق���ع،  في 
الم�صتجوب  اأ�صئلة  ترجمة  يجب  وك��ان  العربية، 
“غار�صيا  دائ���م���اً،  الم���وج���ود  الم��رج��م  م��ن خ���لال 
ك���ان   »Garcia Chacon« ت�������ص���اك���ون« 
م�صلمين  م��ع  توا�صل  على  المتهمين  م��ن  الكثير 

على  المحافظة  في  ه��ام  دور  لديهم  متخ�ص�صين 
عموماً  المتهمون  ك��ان  دينهم.  وممار�صة  المعرفة 
م��ن ال��ط��ب��ق��ات الج��ت��م��اع��ي��ة الأك����ثر ت��وا���ص��ع��اً في 
الحياة - مثلًا اأ�صحاب الخانات )نزل(، مزارعين، 
خياطين، ن�صاجين اإلخ. ومن بينهم هناك الكثير 
م��ن ال��ن�����ص��اء ال��ل��وات��ي ك���ان ل��ه��ن ت��اأث��ير بدورهن 
من  لأطفالهن.  الدينية  الثقافة  على  التقليدي 
خلال اأداء ال�صهادات اأمام القا�صي، يمكن للمرء 
الب�صاطة بين  انطباع عن مدى  على  يح�صل  اأن 
المتهمين الذين تم �صحبهم من حياتهم الوادعة 
كانت  ت��رح��م.  ل  ال��ت��ي  التفتي�ص  اآل���ة  ل��ي��واج��ه��وا 
قا�صية  التفتي�ص  محاكم  ع��ن  ال�����ص��ادرة  الأح��ك��ام 
ج����داً. ف��ف��ي ح��ال��ة ث���لاث م��ن الم�����ص��ل��م��ات، “ماريا 
األباكين«  »Maria Alabquen«، و”ماريا 
 “ و   ،»Maria Megmeg  « م��ي��غ��م��ي��غ« 
 »Ines de la Sirna« »اإيني�ص دي ل �صيرنا
التفتي�ص  مح��اك��م  اح����دى  ع��ل��ى  ع��ر���ص��ه��ن  تم   ،
 ،  »Auto de fe« دو في«  “اوتو  ت�صمى  والتي 
للعقيدة  تابعين  محاكمة تجرى من قبل رج��ال 
مدينة،  اأو  قرية  ك��ل  م��داخ��ل  على  الكاثوليكية، 
علناً اأم���ام الأه����الي، ف���اإن اأن��ك��ر الم��ت��ه��م، اأح���رق في 

الحال واإذا اعرف بذنبه اأنه من�صق عن العقيدة 
 ، �صنوات  لعدة  بال�صجن  عليه  الكاثوليكية، حكم 
ب��ذن��وب لم يقرفونها،  ال��ك��ث��يرون  وق��د اع���رف 
وق����د ك���ان���ت اأول مح��اك��م��ة م���ن ه����ذا ال���ن���وع في 
حيث  1481م.  ع��ام   »Sevilla« “اإ�صبيلية« 
الزنادقة  لبا�ص  ارت����داء  على  الم��ذك��ورات  اأج���برن 
المدانات  ال��ك��اث��ول��ي��ك��ي��ة  ال��ع��ق��ي��دة  ع���ن  الم��ن�����ص��ق��ات 
بخطيئتهن،  علناً  اعرفن  وقد  حياتهن،  لبقية 
اإلى  واأر�صلن  ممتلكاتهن،  كل  م�صادرة  تمت  كما 
ال�صجن لمدة ثلاث �صنوات. بدت اإدانتهن كو�صمة 

عار لكل عائلة منهن. 
المحاكمات  تلك  ب�صمعة  الأذى  يلحق  العالم  كان 
تح���ت ت��ه��دي��د م���ت���ن���امٍ، و����ص���رع���ان م���ا ت��ل��ق��ت تلك 
الم�صلمين  بانتفا�صة  حا�صمة  �صربة  المحاكمات 
)1568م1571-م(  “البَ�صَرات”،  منطقة  في 
التي تم قمعها ب�صراوة من قبل “فيليب الثاني« 
»Philip II«. تم و�صف الو�صع الدرامي الذي 
النتفا�صة  زمن  في  فيه  اأنف�صهم  الم�صلمون  وجد 
“بيرناردينا«  الم�صلمة  ، وذلك في اعراف  اأقوياء 
دولر  دو  “األفون�صو  ابنة   ،»Bernardina«
 Alonso de Dolar« ي���اه���ي�������ص«  ب����ن 

الثامنة  ب�صن  ك��ان��ت  ال��ت��ي   ،»Ben Yahes
ع�����ص��رة ع��ن��دم��ا اأدل������ت ب�����ص��ه��ادت��ه��ا ل��ل��ت��ح��ق��ي��ق في 
عندما  1570م،  عام  اإبريل  �صهر  من  الخام�ص 
تقريباً.  ع��ام��ين  لم��دة  “البَ�صَرات”  ح��رب  ن�صبت 
“البَ�صَرات”  م�صلمي  اأن  “بيرناردينا”  وتتذكر 
في   »Dolar« “دولر«  ق��ري��ة  اإلى  و���ص��ل��وا  ق���د 
“محمد،  الح��رب  �صرخة  يهتفون  وهم  غرناطة 
اإليهم  ال�صكان على الن�صمام  محمد”، ويحثون 
“دولر”  في منطقة جبال �صيرانفادا. كان �صكان 
تقريباً  الم�����ص��ل��م��ين  م���ن  ك��ل��ه��م  1568م  ع���ام  في 
)230 م�صلم و2 من الم�صيحيين القدامى( وقد 
اأن دمروا كني�صة  ان�صم الم�صلمون اإلى الثوار بعد 
اأنه  “بيرناردينا” اأدرك  اأن والد  “دولر”. ورغم 
اأي����اً ك���ان م�����ص��ار التج����اه ال���ذي ���ص��ي��اأخ��ذون��ه، فاإن 
اإلى  ذهبنا  “اإذا  وق��ال:  م�صوؤوماً،  كان  م�صتقبلهم 
ذهبنا  واإذا  الم�صيحيون،  يقتلنا  ف�صوف  الم�صلمين، 
اأنه  اإل  الم�صلمون”،  الم�صيحين، ف�صوف يقتلنا  اإلى 
اأخذ فتياته الثلاث اإلى منطقة جبال �صيرانفادا 
لم��دة اأرب��ع��ة اأي���ام. ث��م غ��ادر الأب وذه��ب��ت الفتيات 
في   »Calahorra« “كالهورا«  ق��ري��ة  اإلى 
غرناطة طلباً للراأفة من الم�صيحيين. وهنا اأخذت 

“برناردينا” كعبدة. 
الخندق  مح��اول��ة  “البَ�صَرات”  انتفا�صة  ك��ان��ت 
الأخير من قبل الم�صلمين للمحافظة على دينهم 
للا�صتفزاز  التمرد  تعر�ص  الحياة.  واأ�صلوبهم في 
الأمر  في  المت�صمنة  الوح�صية  الإج���راءات  ب�صبب 
لعام  يناير  م��ن  الأول  في  ال��ث��اني  لفيليب  الملكي 
اللغة  ا���ص��ت��خ��دام  م��ن��ع  في  ول���ص��ي��م��ا  1567م، 
اإبادة الثقافة. ووفقاً لأحد  العربية والذي يعني 
اأن يغزو الأتراك  اأمل كبير في  ال�صهود، كان ثمة 
غرناطة، وبالتالي �صيتمكنون من ممار�صة دينهم 
الأم��ل عبثياً: فقد تم ط��رد معظم  ك��ان  بحرية. 
في  ولكن  غرناطة،  مملكة  من  الم�صلمين  ال�صكان 
هذه الوثائق النادرة، ل يزال باإمكاننا اأن نلتقط 
اإ�صلامية ثرية في ال�صنوات التي  لمحة من ثقافة 

�صبقت النفي. 
اإح�صائية  اإلى  ب��الإ���ص��ارة   الكتاب  �صموه  ويختتم 
المعروفة  الم��ح��اك��م��ات  ت��ل��ك  ا���ص��ت��م��رت  ف��ق��د  مهمة 
من  الأول  في  تاأ�صي�صها  منذ  التفتي�ص،  بمحاكم 
اإلغاوؤها في  تّم  1478م حتى  ع��ام  نوفمبر  �صهر 
الخام�ص ع�صر من �صهر يوليو عام 1834م، وقد 

راح �صحيتها ن�صف مليون م�صلم. 
وقد بلغت عدد حالت الإعدام الموثقة كالتي: 

- ما قبل عام 1530م حوالى األفي حالة. 
األف  حوالى  - وما بين عام 1530م- 1630م 

حالة. 
- وما بعد 1630م حتى اإلغاوؤها تم اإعدام مئتين 

وخم�صين حالة. 
بال�صعب  ن��ه��ي��ب  الح��ق��ي��ق��ة،  ه����ذه  اأم������ام  ون���ح���ن 

اأن يتذكر  الإ�صباني، �صاحب ال�صمير الإن�صاني، 
تلك الم�صائب، كلما �صاهد اأو قراأ عن ذلك الراث 
وال��ذي يجلب  دائ��م��اً،  به  يتغنى  وال��ذي  العظيم، 
له مليارات اليوروات، اأن كل ذلك هو هدية لكم 

ممن اأعدمتموهم دون ذنب اقرفوه 
  اإني اأدين .. 

محمد  ب��ن  �صلطان  ال��دك��ت��ور  ال�صيخ  �صمو  وك���ان 
بعنوان  م��ه��م  بحثي  ك��ت��اب  اأ���ص��در  ق��د  القا�صمي 
»اإني اأدي���ن« ال��ذي ي��اأخ��ذك م��ن الأ���ص��ط��ر الأولى 
والأدلة  بالوثائق  مقرنة  حقيقية  معاني  اإلى 
للاإدانة، مقدماً �صهادة مختلفة ومتميزة، في ظل 
ماأ�صاة  عن  تتحدث  التي  التاريخية  الم�صادر  �صح 
غرناطة،  ���ص��ق��وط  ب��ع��د  الم��وري�����ص��ك��ي��ين  الم�صلمين 

والجرائم التي مور�صت في حقهم. 
»من�صورات  دار  اإ������ص�����دارات  م���ن  ه����ذا  ك��ت��اب��ه  في 
حاكم  ل��ن��ا  ي���ق���دم   ،2017 ل�����ص��ن��ة  ال��ق��ا���ص��م��ي« 
ال�صارقة، �صيئين مهمين جداً بالن�صبة للمو�صوع 
الذي يتحدث عنه الكتاب، اأولهما مادة تاريخية 
موثقة عن مو�صوع انتهاك حقوق الم�صلمين بعد 
ال���ص��ت��ي��لاء الإ���ص��ب��اني ع��ل��ى غ��رن��اط��ة، و�صقوط 
وثانيهما  هناك،  الإ�صلامية  الدولة  معاقل  اآخر 
من  لمحاكمة  تكفي  مدعمة  قانونية  وثيقة  ه��و 
ي���ج���روؤون ح��ت��ى الآن م���ن الإ����ص���ب���ان ع��ل��ى غمط 

الموري�صكيين الم�صلمين حقوقهم، 
الجرائم  كل  لهم عن  الع��ت��ذار  ويرف�صون حتى 
�صفحة  مئتي  وفي  �صدهم.  وقعت  التي  الب�صعة 
م���ن ال��ق��ط��ع ال��ك��ب��ير وب��اأ���ص��ل��وب ع��ل��م��ي تاريخي 
الإ�صبانية  ال��وث��ائ��ق  ب�����ص��ور  وم�����ص��ح��وب  ممنهج 
�صموه  يطرح  العربية،  ترجماتها  م��ع  الأ�صلية 
اإ�صبانية،  اإدان��ات، اعتمدت على ع�صر وثائق  ع�صر 
يقول �صموه في مقدمة كتابه عنها: »اقتنيت عدداً 
من الوثائق الإ�صبانية، وهي تعود اإلى الفرة ما 
بين 1530م، وعام 1610 م، وهي فرة ماأ�صاة 

م�صلمي الأندل�ص. 
اللغة  اإلى  الإ���ص��ب��ان��ي��ة  ال��ل��غ��ة  م��ن  ترجمتها  ب��ع��د 
العربية ودرا�صتها، اخرت منها 10 وثائق تدين 
فئات من ال�صعب الإ�صباني في تلك الفرة، اأكان 
ملكاً، اأو قا�صيا، اأو كني�صة، اأوجماعة من النا�ص؛ 
لما قاموا به من جرم تجاه م�صلمي الأندل�ص بعد 
اأن هادنوهم فرة من الزمن، بعد توقيع الملكين 
بالتعهدات  ال�صغير  الكاثوليكيين لأبي عبد الله 
واأملاكهم«،  بالم�صلمين في عبادتهم  الم�صا�ص  بعدم 
المعاهدة  ن�����ص  ك��ت��اب��ه  ���ص��م��وه في خ��اتم��ة  وي�����درج 
الوثائق  ل��ت��ع��زي��ز  ك��م��ل��ح��ق، وم��رج��ع  ب��ح��ذاف��يره 
ال��ع��دي��دة ال��ت��ي زخ���ر ب��ه��ا ال��ك��ت��اب، وال��ت��ي تج�صد 
اأن  اأراد �صموه  التي  الع�صر  الإدان��ات  ب�صكل عملي 
بعده  ك��لام  ول  فيه،  لب�ص  ل  جلي  ب�صكل  يبينها 
بعد  اأ�صحابه، ولو  اإلى  وع��ودة الحق  �صوى الحق 

كل هذه القرون.  

محاكم التفتي�س ... اإ�سدار جديد ل�ساحب ال�سمو  ال�سيخ الدكتور �سلطان بن محمد القا�سمي 

در��ضة وثائقية فيها �لكثير من �لدللت �لتاريخية �لموؤثرة 
-محاكم التفتي�س .. وثائق تدين فئات من ال�سعب الإ�سباني في تلك الفترة، اأكان ملكاً، اأو قا�سيا، اأو كني�سة، اأو جماعة  

-الكتاب فيه تحقيقٌ لثلاثة وع�سرين ملفاً لق�سايا �سد الم�سلمين في الأندل�س 

•• اأبوظبي-الفجر: 

الحالية  للدورة  جل�صاتها  اأولى  والفرز  ال��ق��راءة  لجنة  عقدت 
من جائزة ال�صيخ زايد للكتاب افرا�صياً، وذلك برئا�صة �صعادة 
الدكتور علي بن تميم، اأمين عام الجائزة ورئي�ص مركز اأبوظبي 
للغة العربية في دائرة الثقافة وال�صياحة - اأبوظبي، وم�صاركة 
اأع�صاء اللجنة الأ�صتاذ د. خليل ال�صيخ، ع�صو الهيئة العلمية 
للجائزة من الأردن، والناقد وال�صاعر �صلطان العميمي، ع�صو 
المتحدة،  العربية  الإم��ارات  دولة  للجائزة من  العلمية  الهيئة 

والدكتور علي الكعبي من دولة الإمارات العربية المتحدة. 
�صتعقد اللجنة �صل�صلة من الجتماعات المكثفة عن بُعد لمراجعة 
اكتمال  م��دى  وتقييم  الح��ال��ي��ة،  ال����دورة  تر�صيحات  ودرا���ص��ة 
هذه  وت�صتمر  ل��ل��ج��ائ��زة،  الم��ت��ق��دم��ة  للكتب  ال��ع��ام��ة  ال�����ص��روط 

الجتماعات حتى نهاية فرة الر�صح في 1 اأكتوبر القادم.
القوائم  الإع���لان عن  وال��ف��رز،  ال��ق��راءة  اجتماعات لجنة  يلي 
الطويلة، وبدء اأعمال “لجان التحكيم” لدرا�صة الر�صيحات 
وف���ق م��ع��اي��ير م��درو���ص��ة اع��ت��م��دت��ه��ا الج���ائ���زة، وال���ت���ي ت�صمل 
ومدى  المدرو�صة،  الم��ادة  عر�ص  وم�صتوى  الم��ع��رفي،  التخ�ص�ص 
اللتزام بمنهجية التحليل والركيب المتبعة فيها، وجماليات 

اللغة والأ�صلوب، 
وكفاية و�صمول ومعا�صرة واأهمية وموثوقية الم�صادر والمراجع 
العلمية في القتبا�ص والتوثيق،  العربية والأجنبية، والأمانة 

بحثاً  له  والت�صدي  المو�صوع،  اختيار  في  والبتكار  والأ���ص��ال��ة 
ودرا�صة، ف�صلًا عن جماليات الن�صر 

والإخراج الفني في كل م�صاركة.
تاريخها  م���دار  على  للكتاب  زاي���د  ال�صيخ  ج��ائ��زة  وا�صتقبلت 

من 50 دولة �صمن فروعها الت�صعة، ول  تر�صيحاً   16،746
يزال باب الر�صح للجائزة في دورتها الخام�صة ع�صرة مفتوحاً 
حتى 1 اأكتوبر 2020، وذلك من خلال الموقع الإلكروني: 

https://www.zayedaward.ae/ar/

لجنة �لقر�ءة و�لفرز تبد�أ تقييم تر�ضيحات �لدورة 
�لحالية لجائزة �ل�ضيخ ز�يد للكتاب عن بُعد

•• ال�شارقة-الفجر

واأدباء  كتاب  اتح��اد  اأع���اد 
الإمارات توزيع المنا�صب 
بعد  بالت�صويت  الإداري��ة 
مجل�ص  ع�صو  ا�صتدعاء 
الأول  الحتياط  الإدارة 
�صيخة الجابري، لت�صبح 
محمد  د.   : ي���ل���ي  ك���م���ا 
حمدان بن جر�ص رئي�ص 
اأ.�صيخة  الإدارة  مجل�ص 
نائب  الج���اب���ري  مح��م��د 
الإدارة.  مجل�ص  رئ��ي�����ص 

المعمري  ع��ل��ي  د.ف��اط��م��ة 
اأمين ال�صر العام اأ.محمد 

�صعيب الحمادي 
ال�����������ص�����ن�����دوق  اأم��������������ين   

اأ.الهنوف محمد  
الم�صوؤول الثقافي 

الله  ع�����ب�����د  اأ.������ص�����ي�����خ�����ة 
الن�صر  م�صوؤول  المطيري 

والتوزيع اأ.عبد الرحمن 
م�صوؤول  الب�صتكي  ن��ق��ي 
الإع������������لام وال����ع����لاق����ات 

العامة.

�إعادة توزيع �لمنا�ضب �لإد�رية 
لتحاد كتاب و�أدباء �لإمار�ت

•• ال�شارقة – د. محمود علياء 

الله-  ال�سارقة-رعاه  اإمارة  حاكم  الأعلى  المجل�س  ع�سو  القا�سمي،  محمد  بن  �سلطان  الدكتور  ال�سيخ  ال�سمو  �ساحب  قال 
 “ “ محاكم التفتي�س .. تحقيق لثلاثة وع�سرين ملفاً لق�سايا �سد الم�سلمين في الأندل�س  بمنا�سبه اإطلاق موؤلفه الجديد 
للقراء في جميع اأنحاء العالم العربي والعالمي، والذي يقع في مجلدين وال�سادر عن “من�سورات القا�سمي “ الدار المتخ�س�سة 

بن�سر وتوزيع كتب وموؤلفات �سموه اإلى القراء محلياً وعربياً وعالمياً. 
يقول �سموه عن موؤلفه النادر »محاكم التفتي�س«: اأن هذا الكتاب يختلف عن  كتابي ال�سابق »اإني اأُدين« الذي يتحدث عمن 
اتخذ القرارات من الملك اإلى الحكومة، الكتاب الجديد يتناول محاكم �سرّية، تمار�س الإعدام والحرق، واأموراً كثيرة في 
حق الم�سلمين، وربما الآن ال�سعب الإ�سباني ل يعلم عنها لأنها كلها محفوظة �سرياً، وا�ستطعت اأن اأح�سل على 23 مخطوطة 

في �سورة ملفات محاكمات، وبحثت فيها وحققتها، و�سيتوفر الكتاب في المكتبات في القريب العاجل باإذن الله. 
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مار�ست )اليوغا( والريا�سة خلال فترة الحجر المنزلي

ريم �إرحمه: م�ضتوى �لدر�ما �لرم�ضانية 
كان �أف�ضل من �لمتوقع

المو�صم  في  ال��درام��ا  م�صتوى  اأن  اإرح��م��ه  اأو�صحت  ال��ف��ن،  �صعيد  وعلى 
كانوا  كفنانين  واأن��ه��م  المتوقع،  م��ن  اأف�صل  ك��ان  الفائت  الرم�صاني 
خائفين من م�صتوى وجودة الأعمال ب�صبب هذا الت�صوير ال�صريع، 
ت��ن��اول )ك��ورون��ا( في  الم��وؤل��ف��ين على  اإق��ب��ال العديد م��ن  متوقعة 

ن�صو�صهم المقبلة، اإلى جانب اأمور اأخرى عديدة.
ك��م��ا اأب����دت راأي��ه��ا ب���الج���راأة في ال��ط��رح ال���درام���ي لناحية 
التمثيل،  �صعيد  على  واأي�����ص��اً  والم�صمون،  الق�ص�ص 
كا�صفة عن عودتها اأخيراً لموا�صلة ت�صوير ما تبقى 
)اأب�صر  م�صل�صل  ���ص��ي��اق  �صمن  م�����ص��اه��د  م��ن  ل��ه��ا 

بال�صعد(.

المنزلي؟ الحجر  فرة  ا�صتغللتِ  • كيف 
ال���ف���رة  ا����ص���ت���غ���ل���ل���ت ه������ذه   -
والنوم  وال��ط��ب��خ  ب���الأك���ل 
)والح��������ج��������ر م�������ع ن����ا�����ص 
مار�صت  كذلك،  تونّ�ص(. 
والريا�صة،  )ال���ي���وغ���ا( 
الأ�صواق فتحت  اأن  وبما 
الت�صوق  اإلى  ع��دن��ا  اأخ������يراً 
ذلك  ك����ان  اأن  ب��ع��د  الم��ج��م��ع��ات  في 
وبالتالي  ت�����ص��وق��ن��ا،  )اأون����لاي����ن(.  ي��ت��م 
)خل�صت كل فلو�صنا(، ولأجل ذلك )لزم 
اأعمال  ع�صرة  ع��الأق��ل  هالمو�صم  اأ�صتغل 
ل  كما  �صرفته(.  اللي  اأع��وّ���ص  ع�صان 
اإلى  اإن��ن��ي كنت بحاجة  ال��ق��ول  اأخ��ف��ي 
اأنال  المنزلي حتى  مثل هذا الحجر 
ذهني  واأ�صفّي  الراحة  من  ق�صطاً 
القريب  للمدى  اأف��ك��اري  واأرت���ب 

والبعيد.
من  )ك�����ورون�����ا(  غ�����يّر  • ه����ل 

�صخ�صيتك؟
- )ك��ورون��ا( وم��ا فر�صه من 
ب�صكل  وحظر  منزلي  حجر 
�صخ�صيتي  م��ن  غ��يّر  ع���ام، 
اأتوقع  بي لأنني لم  واأثّ��ر 
اأت��ع��ر���ص لذلك  اأن  ي��وم��اً 
الح����الت  اأ�����ص����واأ  في  اإل 
)الله  الح���������روب  م���ث���ل 
ي���ح���ف���ظ���ن���ا م����ن����ه����ا(. 
اختبار  لهذا، حاولت 
��������ص�������بري وم��������دى 
اإمكانيتي في تحويل 
�صلبي  م�����ن  الأم���������ر 
نعم،  اإي���ج���اب���ي.  اإلى 
ب�صيطة  ف����رة  ك���ان���ت 
التذمر  م���ن  ت���خ���لُ  لم 
بحمد  ل���ك���ن  وال������زع������ل، 
الختبار،  في  نج��ح��ت  لله 
�صبورة  كنت  اأن��ن��ي  وات�صح 
التحمّل  وا�صتطعت  وذك��ي��ة 
وع����رف����ت ك���ي���ف اأت���ع���ام���ل مع 
و�صعي النف�صي الذي قد يوؤثر 
وبالن�صبة  م��ن��ا.  واح���د  اأي  على 

اإلّي، ركزت على القراءة، كما واهتممت ب�صحتي وجعلت من طعامي �صحياً اأكثر. 
اآخرين ا�صتحقوا ذلك، لأنه  اأنا�صاً من حياتي، وفي المقابل قربت  اأخرجت  كذلك، 
الكويت بعيدة  واأن��ا اقيم حاليا في  المعادن،  كما هو معلوم، في الأزم��ات تت�صح لنا 
عن اأهلي، لذا عرفت من كان يحبني ب�صدق ك�صديقة ويهتم بي وي�صاأل عني من 
دون م�صلحة، وميزت الأ�صخا�ص الذين لم اأكن اأهمهم )ويعرفوني بوقت الونا�صة 

ب�ص(.
الفائت  الرم�صاني  المو�صم  في  الدراما  م�صتوى  كان  هل  الفن،  عن  • بالحديث 

كما هو متوقع؟
- بالن�صبة اإلّي، اأرى اأن الم�صتوى كان اأف�صل من المتوقع، لأن المتوقع كانت جودته 
و���ص��ط جائحة  الت�صوير  ب��الن��ت��ه��اء م��ن  الإ����ص���راع  اأق���ل في ظ��ل مح��اول��ة الجميع 
فيرو�ص كورونا الم�صتجد، ونحن كفنانين كنا خائفين من م�صتوى وجودة الأعمال 
ب�صبب هذا الت�صوير ال�صريع، لكنني �صخ�صياً توقعت وجود اأعمال جيدة، وهو ما 

ح�صل.
م�صتقبلًا  ال��درام��ا  م�صمون  على  ي��وؤث��ر  �صوف  )ك��ورون��ا(  اأن  تعتقدين  ه��ل   •

لناحية الن�صو�ص؟
- من الممكن اأن يوؤثر على الدراما لناحية طبيعة الحدث، اإذ اأتوقع اإقبال العديد 
اأو  ب�صورة  المقبلة  ن�صو�صهم  �صمن  )ك��ورون��ا(  جائحة  تناول  على  الموؤلفين  من 

باأخرى.
كفنانين؟ اأجوركم  التاأثير  هذا  �صيطول  • وهل 

- الفيرو�ص اأثّر اقت�صادياً على كل العالم، لكن ب�صكل عام بقيت الحياة م�صتمرة. 
اأو  تنخف�ص  ب��اأن  اأن ل علاقة للاأمر  اأرى  كفنانين،  اأجورنا  لهذا، وفي ما يخ�ص 
تتاأثر ب�صكل مبا�صر، وقد يح�صل ذلك فقط في حال تاأثرت القنوات التلفزيونية 
تت�صح  ع�صان  وق��ت  �صوي  يبيله  المو�صوع  وا�صح،  �صي  ماكو  الح��ين  )ب�ص  نف�صها، 

الأمور كلها(.
اأحد  في  ال�صلال  اإبراهيم  الفنان  اأط��لّ  الأج���ور،  م�صاألة  اإلى  تطرقنا  كوننا   •
فا�صله على  ق��د  الإن��ت��اج  م��دي��ري  اأح���د  اإن  وق���ال  اأخ����يراً  التلفزيونية  ال��ل��ق��اءات 

اأجره، ما جعله يت�صايق... فهل تعر�صت لمثل هذا الموقف؟
- اإن كان الفنان اإبراهيم قد تعر�ص لمثل هذا الموقف في ما يخ�ص 

الأجر، فمن اأنا اإذاً اأمام تاريخه الفني!... وحتى اأكون وا�صحة 
و�صريحة، هذا الأمر يح�صل معي نوعاً ما، لكن ما يجعلني 
)ينعدون  المنتجين  ذات  مع  دائماً  اأتعامل  اأنني  هو  مرتاحة 
اأتقا�صاه  ال��ذي  اأج��ري  يعرفون  باتوا  بالتالي  عالأ�صابع(، 

مع  يتم  والتوا�صل  واي���د(،  نختلف  يخلينا  م��ا  )وهال�صي 
المنتجين مبا�صرة لأنه تربطني بهم جميعاً زمالة و�صحبة 

جميلة.
في  ج����راأة  ن���رى  اأ���ص��ب��ح��ن��ا  الأخ�����يرة  الآون�����ة  • في 

والم�صمون  الق�ص�ص  لناحية  الدرامي  الطرح 
اأنت  فهل  التمثيل...  �صعيد  على  واأي�صاً 

مع اأم �صد؟
- بما اأن الرقابة قد منحت موافقتها، 
ال��ط��رح الجديد  اأن���ا م��ع ج���راأة  حينها 

الذي ياأتي باأنامل وفكر كاتب متمكن 
م��ث��ل ت��ق��ديم��ي ل�����ص��خ�����ص��ي��ة ام������راأة من 

اأن  اأو  دي��ان��ة مختلفة ع��ن دي��ان��ة الإ���ص��لام 
الو�صول  اأو  بالكامل  خلقياً  م�صوهة  اأك��ون 

بال�صخ�صية  م��ت��ع��ب  م��ك��ان  اإلى  الم���خ���رج  م���ع 
اإحنا عاي�صينه  اإذ �صي  الكثير )لي�ص ل،  وغيره 

بات  ال��ي��وم  فالم�صاهد  ال��واق��ع(،  م��ن  وم�صتوحى 
دائرة  و�صط  وال�صير  التكرار  من  بالملل  ي�صعر 
طرح  يتم  اأن  الجميل  م��ن  اإذ  منها،  ن��خ��رج  ل 
الذهاب  واأي�����ص��اً  م��رّت علينا في حياتنا  اأم���ور 
اإلى حقب زمنية مختلفة ومتنوعة مع تناول 

اأفكار جديدة.

ال�صفر  وعدم  الكويت  البقاء في  قرار  اتخذتِ  لكنك  بحرينية،  فنانة  اأنك  • رغم 
مع بقية زميلاتك اللاتي عدن في فرة �صابقة للبحرين... فما ال�صبب؟

- ل��لاأم��ان��ة، ق���راري ك��ان فيه ن��وع م��ن الأخ���ذ وال���رد )ه��ل اأع���ود اأو اأب��ق��ى هنا في 
قليلة جداً،  كانت  البحرين  اإلى  الإج��لاء  اأن رح��لات  بقائي  �صاعد في  الكويت؟(. 
اأ�صعر هنا  الأمر الذي لم ي�صعفني لأجد رحلة منا�صبة لي. لكن في الوقت ذاته، 
اأنني في بلدي الثاني وم�صتقرة )مو حا�صة بالغربة كل�ص(، كما اأن ظروفي في الوقت 
الراهن ت�صمح لي بالبقاء طوال هذه المدة، والحمد لله اأننا قد تعدينا هذه الأزمة 

و�صاأعود قريباً اإلى اأهلي واأحبائي في البحرين.
الفني؟ جديدك  • ما 

- في الفرة الحالية اأوا�صل ت�صوير ما تبقى لي من م�صاهد �صمن �صياق م�صل�صل 
وب�صبب  �صابق، لكن  منه في وقت  وال��ذي كنت قد �صورت ج��زءاً  بال�صعد(،  )اأب�صر 
فالمنتجون  الج��دي��دة،  الن�صو�ص  يخ�ص  م��ا  في  اأم���ا  توقفنا.  )ك���ورون���ا(  جائحة 
والمخرجون ما زالوا قيد التفكير، هل يدخلون الإنتاج اأم ل، وكل �صيء �صيت�صح 

خلال مدة زمنية قدرها �صهر.
الفنانة  تربطك مع  التي  القوية  ال�صداقة  الأخيرة علاقة  الآونة  • لحظنا في 
الفني  الم��ج��ال  في  يح�صل  كما  موقتة  ه��ي  ه��ل  ت�����ص��اءل  والبع�ص  ع��ب��دالله،  ليلى 

عادة؟
تربطني  ف��ق��ط،  ل��ل��ت��و���ص��ي��ح   -
ب���ل���ي���ل���ى ع������ب������دالله ع���لاق���ة 
���ص��داق��ة واأخ������وة م��ن��ذ 13 
اأ�صتطيع  ل  ل��ذل��ك  ���ص��ن��ة، 
�صداقة  علاقة  اإنها  القول 
غ����ير ح��ق��ي��ق��ي��ة، ك���ذل���ك ل 
اأ�صتطيع الحكم على الو�صط 
علاقات  وج��ود  بعدم  الفني 
)بكل  ح��ق��ي��ق��ي��ة...  ���ص��داق��ة 
مجال في الزين وال�صين(.

ت�صتاأنف الفنانة الم�صرية رانيا يو�صف، ت�صوير اأحداث دورها في م�صل�صل 
"�صارع 9" باإحدى العمارات بمنطقة المعادي تزامنا مع عيد الأ�صحى، 

"الدكتورة راجية"  اأحدا�ص العمل �صخ�صية  حيث تج�صد �صمن 
التي تعمل طبيبة نف�صية.

ح�صين  ال�صيناري�صت  بين  الثانى  التعاون  الم�صل�صل  وي�صجل 
بعدما  الخ��ال��ق  ع��ب��د  والم���خ���رج مح��م��د  م�صطفى مح���رم 

قدما �صوياً م�صل�صل "بيت ال�صلايف" العام قبل الما�صى 
واأحمد  ���ص��بري  عبير  و  بو�صي  بطولته  في  و���ص��ارك 

�صلاح ح�صنى ومنة ف�صالى وحازم �صمير و جيهان 
وعدد  �صبرى  ط��ارق  و  م�صلحى  واأ���ص��رف  خليل 

اآخر من الفنانين.
وي�صارك في بطولة م�صل�صل "�صارع 9"، رانيا 

المغنى،  عبد  محمود  وفيق،  احمد  يو�صف، 
على  يا�صر  التربى،  هدى  الفقى،  نرمين 
ماهر، اأحمد جمال �صعيد، ح�صام فار�ص، 
ع��ب��ير م��ن��ير، اأح��م��د ال��دم��ردا���ص، وعدد 

من  والعمل  ال�صباب،  الفنانين  من  اآخ��ر 
واإخ����راج  ح�����ص��ين م�صطفى مح���رم  ت��األ��ي��ف 

محمد عبدالخالق، وتدور اأحداث الم�صل�صل فى 
اطار اجتماعى به اثارة وت�صويق.

ك�سفت الفنانة البحرينية، ريم اإرحمه، عن اأن فيرو�س )كورونا( وما فر�سه، اأثّر في �سخ�سيتها وغيّرها، 
ما جعلها خلال هذه الفترة تُخرج اأنا�ساً من حياتها في الفترة الأخيرة، وفي المقابل تقرّب اآخرين تعتبر 
اأنهم ا�ستحقوا ذلك، معللة ذلك بالقول )في الأزمات تت�سح لنا المعادن(، موؤكدة اإرحمه اأنها عرفت في 

الآونة الأخيرة من يحبها ب�سدق ك�سديقة ويهتم بها وي�ساأل عنها من دون م�سلحة، وميّزت الأ�سخا�س الذين لم تكن تهمهم )ويعرفونها بوقت الونا�سة 
ب�س(.واأ�سافت اأنها ا�ستغلت الحجر المنزلي بالأكل والطبخ والنوم )والحجر مع نا�س تونّ�س(، كذلك بممار�سة )اليوغا( والريا�سة.

ر�نيا يو�ضف 
طبيبة نف�ضية
الكثير من الج��دل بعدما ن�صرت عدة �صور  في »�ضارع 9« يا�صمين رئي�ص  الفنانة  اأث��ارت 

عبر خا�صية الق�ص�ص الم�صورة الملحقة بح�صابها الخا�ص على النرنت، 
تدافع بها عن حنين ح�صام، بعدما �صدر حكم بحب�صها �صنتين وغرامة 

الأ�صرية. والمبادئ  القيم  على  بالتعدى  لتهامها  جنيه،  األف   300
وكتبت يا�صمين لتقارن بين رد فعل المجتمع مع ما فعلته حنين ومع 
ل�صه  والمتحر�ص  المجتمع  حكم  �صحية  فقالت:"حنين  المتحر�صين، 

بيدافع عنه المجتمع!!!".
تخرج  تفكر  بنت  لأي  عبرة  تبقى  ع�صان  اتحب�صت  "حنين  واأ�صافت: 

عن حدود المجتمع".
اإل اأن مواقع اإخبارية وبع�ص الح�صابات ن�صرت كلامها ب�صكل محرف 
مما اأدى بها لأن تعيد ن�صر �صورة �صوئية من الخبر المن�صور لتوؤكد 

اأنها لم تقل هذا الكلام واأنه عك�ص ما ق�صدته تماماً.
وكانت النيابة العامة اأمرت باإحالة حنين ح�صام ومودة الأدهم للمحاكمة 

جرائم  "ارتكاب  منها،  ج��رائ��م  ع��دة  للمتهمتين،  ون�صبت  الجنائية، 
واإن�صاء  الم�صري،  المجتمع  في  ةِ  الأُ�صريَّ والقيم  المبادئ  على  التعدي 
تلك  لرت��ك��اب  المعلوماتية  ال�صبكة  ع��بر  خ��ا���ص��ة  ح�����ص��اب��ات  واإدارة 
الجريمة، ا�صتدراج الفتيات وا�صتغلالهن عبر البث المبا�صر، ارتكاب 

جريمة الإتجار بالب�صر،
ن�صر فيديوهات تحر�ص على الف�صق والفجور، الهروب من العدالة 
ومح���اول���ة ال��ت��خ��ف��ي وت�����ص��ف��ير ه��وات��ف��ه��ن وح�����ص��اب��ات��ه��ن ع��بر مواقع 

التوا�صل الجتماعي" .

يا�ضمين رئي�س تد�فع عن 
فتيات �لنترنت: »�ضحايا«
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خطو�ت تنظيف �لملاب�س 
�لملونة من بقع �لحبر

خة ببقع الحبر، وفي هذا  من ال�صروري المُ�صارعة اإلى تنظيف الملاب�ص الملُطَّ
المنزلي والخطوات  التدبير  الن�صائح في  ، نقدم لكم مجموعةً من  الإط��ار 

المفيدة في تنظيف الملاب�ص من بقع الحبر ال�صعبة:

ال�صائل: الحبر  بقع  من  للتخلُّ�ص   .1
اأخرى  قما�ص  قطعة  ف��وق  الح��بر  ببقع  خة  الملُطَّ الملاب�ص  قطعة   -تو�صع 

ب الماء. ل اأن تكون هذه الأخيرة من القطن، حتَّى تت�صرَّ �صميكة، ويف�صَّ
وتُفرك  الح��بر،  بقعة  على  التنظيف  وم�صحوق  الم��اء  من  القليل  يُ��ر���صُّ   - 

بلطف.
- تُبلَّل قطعة �صغيرة اأخرى من القما�ص بالماء، ثمَّ يُ�صغط بها على مكان 
البقعة بطريقة الربيت، حتَّى تزول البقعة تدريجيًّا عن القما�ص. ويُغ�صل 

القما�ص بعدها وفق الطريقة العتياديَّة.

الجاف: الحبر  بقع  من  للتخلُّ�ص   .2
 تُعتبر بقع الحبر الجاف اأكثر �صعوبة لناحية نزعها، مُقارنة ببقع الحبر 
ة، ول تزول اإلَّ بعد  المائي، نظرًا اإلى اأنَّ الأولى تَعلقَ بخيوط الملاب�ص ب�صدَّ
جهد ووقت طويلين من المحُاولت المتُتالية في التنظيف. وفي هذا الإطار، 
بقعة الحبر، حتى  )اأ�صيتون( على  الأظافر  كافية من مزيل  كميَّة  تو�صع 
تت�صبَّع هذه الأخيرة تمامًا. ويُر�صُّ القليل من مثبِّت ال�صعر )�صبراي( على 

. ثمَّ تُغ�صل قطعة الملاب�ص في الغ�صالة. بقعة الحبر، وتُرك حتَّى تجفَّ

اإزالة الحبر عن الملاب�ص الحرير والقطن وال�صوف:
اأو الحرير بمواد  اأو القطن  ل يجب غ�صل الملاب�ص الم�صنوعة من ال�صوف 
البدائل  ا�صتخدام  ل  يُف�صَّ ول���ذا،  األيافها.  تُتلف  اأن  م��ن  منعًا  كيميائيَّة، 

الطبيعيَّة في تنظيف البقع:
تُخلط ملعقة من ع�صير الليمون الحام�ص مع ملعقة من منظّف الغ�صيل 
ال�صائل، ثمَّ يو�صع هذا الخليط على البقعة ل�صاعات عدة، قبل غ�صلها  بماء 

بارد.

ا�صة: اإزالة بقع الحبر عن الملاب�ص الح�صَّ
- تو�صع كميَّة من الزبادي البارد على بقعة الحبر، حتَّى تت�صبَّع منه جيِّدًا، 

ثمَّ يُربَّت عليها بلطف.
- تُنقع قطعة الملاب�ص بالزبادي الدافئ الممزوج بقليلٍ من �صائل التنظيف 

ل�صاعة، حتَّى تزول البقعة نهائيًّا، ثمَّ تُغ�صل وفق الطريقة العتيادية.

ن�صيحتان اإ�صافيتان
على  انت�صارها  من  منعًا  ة،  ب�صدَّ الح��بر  بقع  ف��رك  تجنُّب  ال�صروري  من   -

القما�ص، ما يت�صبَّب بتلف الن�صيج.
الكهربائي، مع وجود  المجفّف  با�صتخدام  الملاب�ص،  - يجب تجنُّب تجفيف 
اآثار لبقعة الحبر على الملاب�ص، نظرًا اإلى اأنَّ ذلك يزيد من ثباتها وتعلُّقها 

بن�صيج الملاب�ص، وبالتالي ت�صعب اإزالتها.

الأنياذة؟  ملحمة  �ساحب  • من 
- فرجيل 

الفرائ�س؟  هي  • ما 
- الع�صلة بين الكتف والثدي. 

والمروة؟  ال�سفا  تعني  • ماذا 
- ال�صفا هي الحجارة المل�صاء والمروة الحجارة البي�صاء. 

وا�سعها؟ ومن  العربي.  ال�سعر  بحور  عدد  يبلغ  • كم 
- 16 بحرا وو�صعها الجاحظ. 

والأودي�سا؟  الألياذه  �ساحب  • من 
- هوميرو�ص 

الكاآبة.  يقلل  ال�صمك  اأكل  اأن  ويابانية  اأمريكية  درا�صات  • اأثبتت 
اأ�صابع.   8 وللخلفية  اأ�صابع،   10 الأمامية  الأ�صد  اأ�صابع  • عدد 

غرام.   25 بحري  ماء  لر  في  الملح  • كمية 
. الفواكه  من   : هو   ) الطماطم   ( لنبات  العلمي  • الت�صنيف 

للتلفاز. م�صاهدته  اأثناء  يحرقها  التي  تلك  تفوق  نومه  اأثناء  الن�صان  يحرقها  التي  الحرارية  • ال�صعرات 
لل�صوء. فجاأة  يتعر�صون  عندما  يعط�صون  العالم  �صكان  من   33% 25اإلى  بين  • ما 

�صعفاً.   80 للقمر  بالن�صبة  ي�صاوي  الأر�ص  • وزن 
داكن.  لونها  زجاجات  في  الطازج  البرتقال  ع�صير  تعبئة  • يف�صل 

قمر.  اأيّ  له  لي�ص  الذي  الوحيد  الكوكب  • عطارد 
 . قلوب  ثلاث�ة  يم�لك  الذي  الحيوان  هو  • الأخطبوط 

 . دماغاً   )11( ع��ص�ر  اأح�د  له  • النحل 
المليون.  لبلوغ  عاماً   31،688 ي�ص��ت�غرق  �صوف  فاإنه  توقف  بلا  الأرق��ام  ب��ع����د  المرء  قام  • اإذا 

يومياً.  مرة   15 ال�ع�ين  مقلة  في  ال�صائل  • يتغير 
اآخر  جزء  اأي  مع  مقارنة  اكبر  بدرجة  الي��دي  في  للتحكم  مكر�صاً  المرء  دماغ  من  الكبر  القدر  يكون   •

من الج�صم.
بالقدرة  لذلك  علاقة  ول  الم��راأة..  ج�صم  في  الموجودة  تلك  تفوق  الرجل  ج�صم  في  الموجودة  الدم  • كمية 

على الإح�صا�ص.

الرجل العجوز
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الف�سار 
الف�صار  اأن  العلماء  اكت�صف 
ي���ح���ت���وي على  )ال�������ص���ام���ي���ة( 
الم��واد الم�صادة  ع��دد كبير من 
البوليفينولت  ل��لاأك�����ص��دة 

.Polyphenols
الم��واد ت�صاعد في حماية  ه��ذه 
مختلف  م��ن  الإن�����ص��ان  ج�صم 
الخبيثة،  الأورام  ان���������واع 
القلب  واأمرا�ص  واللتهابات 

والأوعية الدموية.
الم����واد م��وج��ودة في  ل��ه��ذه  اأع��ل��ى ن�صبة  اأن  ي��ع��ت��ق��دون �صابقا  ال��ع��ل��م��اء  وك���ان 
ال��ف��واك��ه والأث���م���ار. ول��ك��ن نتائج ه��ذه ال��درا���ص��ة ال��ت��ي اأج��راه��ا علماء من 
الكي�ص  اأن  اأثبتت  الأمريكية   University Skrentonskom
في  للاأك�صدة،  الم�صادة  الم��واد  ملج من   300 على  يحتوي  للف�صار  القيا�صي 

حين اأن كي�صا مماثلا من الفواكه يحتوي فقط على 160 ملغ منها.
التي ت�صبب  العالية في الفواكه والأثمار،  الماء  ويربط الخبراء هذا بن�صبة 
ل  الف�صار  في  الم��اء  ن�صبة  اأن  حيث  للاأك�صدة،  الم�����ص��ادة  الم���واد  ه��ذه  تخفيف 

تتجاوز 4 %، طبقا لما ورد بموقع رو�صيا اليوم.
وين�صح الخبراء بتناول الف�صار لأنه ي�صاعد في تجديد الج�صم، اإ�صافة اإلى 
البولوفينولت يحتوي على الألياف وفيتامين بي الذي ي�صاعد في معادلة 
نظارة  ويعيد  الأن�صولين  ه��رم��ون  اإف���راز  وينظم  ال��دم  في  ال�صكر  م�صتوى 

الجلد، ب�صرط عدم اإ�صافة ال�صكر اأو الملح اإليه.

عم مختار �صاحب الحمار هو لقب اأطلقه الأطفال على عم مختار العجوز.. العجوز جدا الطيب الذي ر�صمت 
ال�صنوات على وجهه ع�صرات من الخطوط والتجاعيد زادت من طيبته ومحياه كما انه عندما يبت�صم فانها 
تزداد وتزيده قربا من القلب، عم مختار يمتلك حمار عجوز مثله خبير في دروب القرية والجبل المحيط بها 
ودائما ما نرى عم مختار يتحدث اإلى الحمار بكلام ل يحدث فيه احد فهو قليل الكلام مع النا�ص كثيره مع 
الحمار فاطلقنا عليه عم مختار �صاحب الحمار. مر�ص كبير القرية ذات يوم مر�ص �صديد حار مع الأطباء ثم 
قرر احدهم وكان على علم بالأمرا�ص ودوائها من الأع�صاب ان هناك ع�صبة واحدة ممكن ان ت�صفي كبير القرية 
وعليهم اإح�صارها من اأعلى الجبل، نظر الجميع اإلى اعلى الجبل كله نتوءات بارزة حامية خطرة وانحدرات 
كثيرة لكن لبد من المخاطرة وحاول الكثيرون منهم فعادوا فا�صلين وهنا جاء دور عم مختار والحمار فقد 
اخذه وهو يحدثه في طريقه اإلى الجبل وكاأنه يخبره ماذا �صيفعلان .. وم�صى اليوم ومن بعيد نظر النا�ص 
اإلى اعلى الجبل وقبل ان تذهب ال�صم�ص كان عم مختار والحمار فقد اخذه وهو يحدثه في طريقه اإلى الجبل 
وكاأنه يخبره ماذا �صيفعلان وم�صى اليوم ومن بعيد نظر النا�ص اإلى اعلي الجبل وقبل ان تذهب ال�صم�ص كان 
عم مختار يقف مع الحمار يقتطفان الع�صاب ثم و�صعها في كي�ص اعلى ظهر الحمار وبداأ رحلة العودة ولكن 
.. انتظر النا�ص كثيرا قبل ان ياأتي نور الفجر فيجدوا الحمار وقد هل عليهم لكنه كان يحمل عم مختار الذي 
�صقط �صقطة قوية اعجزته عن الحركة لكن حماره حمله، الم�صكين ل يطيق فراقه وجاء بالنبتة وجاء ب�صاحبه 
المر�ص والحزن،  الفرا�ص كاأنما ي�صاركه  ينام بجانب  الموت وبجواره حماره  ورقد عم مختار في فرا�صه ي�صارع 
�صعر جميع ال�صكان بالحزن على العم مختار وكانوا يجل�صون بجانبه يداوونه بعدما �صفي كبير القرية لكن 
ل منا�ص ول مهرب من ق�صاء الله في ذات �صباح ح�صر من يحمل الطعام فوجد العم مختار قد مات، ومن 
الغريب ان حماره اي�صا قد مات .. وكاأنهما اتفقا ان يعي�صا معا ويموتا معا وهناك ا�صفل الجبل دفن النا�ص عم 

مختار وعلى مقربة منه حماره كما طلب تماما وبهذا تزاملا في كل �صئ الحياة والموت والقبر .

منظم  ببرنامج  اللتزام  ال�صعب  من  يكون  قد 
ل��لاأط��ف��ال ال�����ص��غ��ار خ��ا���ص��ة م��ا ب��ين ع��م��ر العام 
دائم  المرحلة  ه��ذه  في  فالطفل  ون�صف،  وال��ع��ام 
على  اعتماداً  الحركة ويكون يومه غير متوقعا 
متاأثراً  با�صتمرار  يتغير  و�صلوكه ال��ذي  مزاجه 
ب��ع��وام��ل ع���دي���دة م��ن��ه��ا ط��ب��ي��ع��ة ط��ع��ام��ه، نومه 
ومحيطه. لذا و�صعنا لك هذه النقاط لبرنامج 
وال��ذي ل ي�صمل  المرحلة  ه��ذه  يومي للطفل في 
النتظام ب�صاعات معينة على مدار اليوم بل انه 
يكون  ب��اأن  الهتمام  على  اأم  كل  ي�صاعد  برنامج 

يوم طفلها يحتوي على فقراته الآتية.
- ما بين 13 و15 �صاعة للنوم

- قيلولة واحدة خلال اليوم.
- قدمي لطفلك 3 وجبات رئي�صية و2 �صناك.

رمي  ال��رك�����ص،  كالم�صي،  الفيزيائية  الأل��ع��اب   -
ال��دم��ى، ال�صعود وال��ن��زول من فوق  ال��ك��رة، جر 

الأريكة وال�صلم.
- الألعاب الذهنية كبناء مكعبات، و�صع الأ�صكال 

في خاناتها وترتيب الألوان.
ي��ح��ت��وي في ه���ذه المرحلة  ال��ل��غ��وي  ال��ق��ام��و���ص   -

5 و15 كلمة لذا ع��زّزي هذا القامو�ص  ما بين 
بالتحدث الدائم مع طفلك، وا�صتخدام مفردات 

جديدة وكرّريها.
المراحل  على  التعرف  الآن  الطفل  با�صتطاعة   -
التنظيمية مثلًا عند دخول المنزل نخلع الحذاء، 

نعلّق الحقيبة اأو الجاكيت ثم نغ�صل اأيدينا.
فاحر�صي  لطفلك  ن��ظ��ام��اً  ت��ري��دي��ن  كنت  اإن   -
والن�صف   7 ال�صاعة  ما بين  اليوم  يبداأ  اأن  على 

والثامنة �صباحاً.
- دعي طفلك ينام في ال�صاعة ال�صابعة م�صاء.

برنامج يومي للطفل ما بين عمر �ضنة و�ضنة ون�ضف

مت�سوقان ي�سيران عبر ممر م�ساء في منطقة الت�سوق وتناول الطعام في كوفنت غاردن، في لندن.  رويترز


