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نهج علاجي جديد قد يحد من 
التهابات الأمعاء المزمن �ص 23

�شّن جودة نومك ب�شكل ملحوظ ثمرة واحدة قبل النوم تُح
يعاني كثير من الاأ�سخا�ص من �سعوبة في الا�سترخاء عند نهاية اليوم، 
اأو  ويلجوؤون اإلى تجريب و�سائل م�ساعدة على النوم، ت�سمل المكملات 
الاأدوية التي تُ�سرف دون و�سفة طبية، لكن خبراء �سحيين ي�سيرون 

اإلى اأن الحل قد يكون ب�سيطا ومتوفّرا في مطبخك.
ووفقًا للخبراء فاإن اإجراء تعديلات ب�سيطة في النظام الغذائي يمكن 
اأن ينعك�ص اإيجابا على جودة النوم، دون الحاجة لاأي علاجات معقدة.

رقائق  الجببن،  ال�سوكولاتة،  مثل  اأطعمة  تناول  من  الخبببراء  ويحذر 
البطاط�ص، والاآي�ص كريم قبل النوم، لما لها من تاأثيرات �سلبية على 
النوم. بالمقابل، يو�سي الخبراء باللجوء اإلى "اأطعمة محفّزة لهرمون 
الميلاتونين"، وهو الهرمون الم�سوؤول عن تنظيم النوم، ومن اأبرز هذه 
الاأطعمة، الموز. ويقول الخبراء: "يُعد الموز خيارا غذائيا ممتازا، واإذا 
لتجربتها  الوقت  حببان  فربما  ال�سباح،  في  الفاكهة  هببذه  تتناول  كنت 
قبل النوم بدلا من ذلك، اإذ يحتوي على ن�سب عالية من الماغني�سيوم 
وين�سح  الج�سم".  وتببهببدئببة  الع�سلات  ا�ببسببترخبباء  على  ي�ساعد  البببذي 
الطبيعية  المك�سرات  زبدة  الموز مع ملعقة من  �سرائح  بتناول  الخبببراء 
المحفزة  بالعنا�سر  غببنببي  والمببببوز  وعببمببيببق.  هبببادئ  نبببوم  عببلببى  للح�سول 
الكربوهيدرات،   ،6 بي  فيتامين  التريبتوفان،  المغني�سيوم،  للنوم مثل 
وتحتوي  النوم.  جببودة  تح�سين  في  دورا  تلعب  وجميعها  والبوتا�سيوم، 
ثمرة موز متو�سطة الحجم "126 غراما" على حوالي 34 ملغ من 

المغني�سيوم، اأي ما يعادل 8 بالمئة من الحاجة اليومية للج�سم.

»فطر المقابر « ي�شبح �شلاحاً �شد ال�شرطان
نجح باحثون من جامعة بن�سلفانيا في ت�سخير فطر �سام عُرف بارتباطه 
بب"لعنة الفراعنة"، لاإنتاج مركبات قوية قد تفتح اآفاقاً جديدة في علاج 

ال�سرطان، وتحديداً �سرطان الدم.
تاريخياً  ال�سفراء"،  "الر�سا�سيات  ا�سم  يحمل  الببذي  الفطر  ارتبببببط 
ب�سيناريوهات ماأ�ساوية وغام�سة، اأبرزها �سل�سلة الوفيات التي اأعقبت 
م�سابهة في  واأخبببرى   ،1922 عببام  اآمبببون  عنخ  تببوت  الملك  فتح مقبرة 
10 علماء عقب  الما�سي، عندما توفي  القرن  �سبعينيات  بولندا خلال 
هذا  نحو  حينها  ال�سبهات  ووُجهت  الببرابببع.  كازيمير  مقبرة  دخولهم 
الفطر الذي يمكن لاأبواغه، حتى بعد اآلاف ال�سنين، اأن تُ�سبب التهابات 

رئوية قاتلة، خ�سو�ساً لدى من يعانون من �سعف المناعة.
محور  الببيببوم  اأ�سبح  ال�سابق،  في  خبيثاً"  "ميكروباً  يُعد  كببان  مببا  لكن 
اكت�ساف علمي واعد، بعد اأن نجح الفريق البحثي بقيادة البروفي�سورة 
�سيري غاو في عزل فئة جديدة من الجزيئات الن�سطة بيولوجياً من 
هذا الفطر، اأطلقوا عليها ا�سم "اأ�سبيريجيمي�سين". ويُعد هذا الك�سف 
امتداداً لنهج علمي قديم في ا�ستخلا�ص الاأدوية من م�سادر طبيعية، 
اأ�سهرها البن�سلين، الذي غيّر تاريخ الطب. وتقول غاو: "لقد وهبتنا 

الطبيعة �سيدلية مذهلة، وعلينا اأن نوا�سل ك�سف اأ�سرارها".

»النحل الإفريقي القاتل« يثير الذعر في الوليات المتحدة
"النحل  با�سم  يعرف  ما  اأن  توداي"،  اإي  اإ�ببص  "يو  لموقع  تقرير  ك�سف 
الاإفريقي القاتل"، والذي يهاجم الب�سر والما�سية والحيوانات الاأليفة، 
انت�سر في 13 ولاية اأميركية، ويوا�سل زحفه نحو الولايات ال�سمالية.

بعد  الع�سب  جببزّه  اأثببنبباء  رجببل  تببوفي  الما�سية،  الثلاثة  الاأ�سهر  وخببلال 
تعر�سه لهجوم من هذا النوع من النحل، كما نُقل ثلاثة اأ�سخا�ص اإلى 
اإحدى  اأ�سجار م�ستعمرة نحل في  اأزعج عامل تقليم  اأن  الم�ست�سفى بعد 

المنتزهات.
دفاعية  اآلية  تُعد  النحل  من  النوع  هببذا  عدوانية  اإن  العلماء،  ويقول 
في  بنف�سها  م�سحية  الل�سع،  بعد  تمببوت  فالنحلة  الم�ستعمرة،  لحماية 

�سبيل حماية الخلية.
وبح�سب تقرير "يو اإ�ص اإي توداي" فاإن هذا النوع من النحل قد يطارد 
ال�سيارات وال�ساحنات،  اإلى ميل كامل، ويلاحق  �سحاياه لم�سافة ت�سل 
ويمببكببنببه الل�سع حببتببى مببن خبببلال المببلاببب�ببص الببواقببيببة الخببا�ببسببة بتربية 

النحل.
واأو�سح التقرير، اأن "النحل الاإفريقي القاتل المهجن" لا يختلف عن 
لكن  نف�سه،  ال�سم  على  يحتوي  فكلاهما  ال�سكل،  في  الاأوروببببي  النحل 

النحل الاإفريقي اأكثر ح�سا�سية للتهديدات.
وفي عام 2022، تعر�ص رجل من ولاية اأوهايو لب20000 ل�سعة اأثناء 

قيامه بتقليم الاأ�سجار، واأدخل في غيبوبة ا�سطناعية لاإنقاذ حياته.

درا�شة: تدمير اآثار الملكة حت�شب�شوت 
لم يح�شل ب�شبب كونها امراأة 

هذه  اإرث  لكنّ  الببقببديمببة،  م�سر  حكام  اأنجببح  مببن  حت�سب�سوت  الملكة  كانت 
بعد  ممنهج  ب�سكل  دمّببره  عببام،  بب1500  كليوباترا  �سبقت  التي  الفرعونة 

وفاتها نجل زوجها تحتم�ص الثالث الذي خلفَها في ال�سلطة.
اأ�سباب هذا المحو الممنهج لاآثار حكمها الناجح مو�سع نقا�ص وا�سع،  وكانت 
نُ�سرت  درا�سة جديدة  راأى في  تورنتو  وونببغ من جامعة  الباحث جون  لكنّ 

الاثنين اأن ثمة مبالغةً في التركيز على العامل المتمثل في كونها امراأة.
ال�سوؤال عن �سبب الحملة على هذه  "اإن  وقببال وونببغ لوكالة فران�ص بر�ص 
الفرعونة بعد وفاتها ينطوي على قدر من الرومان�سية"، مو�سحا دوافع 

اهتمامه بملكة حكمت م�سر خلال حقبة ازدهار ا�ستثنائي.
ورجّح عدد من العلماء في الما�سي اأن يكون تحتم�ص الثالث �سنّ حملة ت�سويه 
�سد حت�سب�سوت بعد وفاتها بدافع الانتقام، لا �سيما لاأنه اأراد الق�ساء على 

اأي فكرة مفادها اأن في و�سع امراأة اأن تحكم بنجاح.
واأكد جون وونغ اأن "طريقة فهم حكم حت�سب�سوت تاأثرت دائما بجن�سها"، 
في اإ�سارة اإلى الاعتقاد ال�سائد باأن تحتم�ص الثالث ربما كان ينظر اإليها على 
اأنها "زوجة اأب �سريرة". وبيّن بحث وونغ الذي نُ�سر في مجلة "اأنتيكويتي" 
هذا  على  اأقبببدم  الثالث  تحتم�ص  اأن  اأخبببرى،  حديثة  درا�ببسببات  اإلى  وا�ستند 
نظرية  �سحة  في  الت�سكيك  اإلى  يدفع  مما  اأي�سا،  اأخببرى  لدوافع  الت�سويه 

الرف�ص لتولي امراأة مقاليد الحكم.

ا لخم�شة اأطفال  قرادة تقتل اأمًّ
لقيت امراأة تركية في بداية الاأربعينات من 
الت�سقت  قببرادة  ب�سبب  م�سرعها،  عمرها، 
"حمى  بببجبب�ببسببمببهببا ونبببقبببلبببت لبببهبببا فببببيرو�ببببص 
 "CCHF" النزفية  الكونغو  القرم– 
اإن  تركية،  اإعبببلام  و�سائل  وقببالببت  الببقبباتببل. 
و�سلت  عامًا"  ت�سيكوت�ص" "42  "فيدان 
في  حببكببومببي  لم�ست�سفى  اأ�ببسبببببوع  نببحببو  قبببببل 
"ت�سانكري" بو�سط تركيا، وت�ستكي  ولاية 

من ارتفاع درجة حرارة ج�سمها.
الاأم لخم�سة  المبببببراأة،  نببقببل  الاأطببببببباء  ر  وقببببرَّ
اإلى مبب�ببسببتبب�ببسببفببى مببتببخبب�ببسبب�ببص في  اأطببببفببببال، 
اإ�سابتها  في  ا�ستباههم  بعد  ذاتها  الببولايببة 
بفيرو�ص "حمى القرم– الكونغو النزفية 

القراد. ح�سرة  طريق  "CCHF" عن 
الذي  "ت�سانكري"  م�ست�سفى  في  وحببتببى 
هناك  الاأطباء  قرر  المري�سة،  اإليه  اأُحيلت 
نقلها اإلى م�ست�سفى في العا�سمة "اأنقرة"، 
وهببببنبببباك تبببوفبببيبببت ببببعبببد نبببحبببو اأ�بببسبببببببوع من 

محاولات الاأطباء اإنقاذ حياتها.
الحيوانات  تربية  في  ال�سحية  الاأم  وتعمل 
حيث  "ت�سانكري"،  ولايبببة  قبببرى  ببباإحببدى 
الم�سجلة  الاإ�بببببسببببباببببببات  غبببالبببببببيبببة  تببببتركببببز 
البببببلاد، في مببنبباطببق ريفية  بببالببفببيرو�ببص في 
ولاأ�سخا�ص يتعاملون مع الحيوانات التي 

تنتقل منها ح�سرة القراد اإليهم.

نجاة مذهلة من انفجار 
اأ�شطوانة غاز

التقطته  فبببيبببديبببو  مبببقبببطبببع  وثّبببببببق 
مبببراقبببببببة لحببظببة مروعة  كبببامبببيرا 
نجا فيها رجل وامراأة من انفجار 
�ببسببخببم �ببسبببّبببببتببه تبب�ببسببربببات غببباز من 
اأ�ببسببطببوانببة طببهببي داخببببل مببنببزل في 

غايبور، الهند.
الحادثة، التي وثقها الفيديو هزّت 
اأظهرت  اأن  بعد  التوا�سل  مببواقببع 
مدى خطورة ت�سرب الغاز المنزلي، 
واأثببببببار تفاعلًا  اأحبببببدث �ببسببجببة  مبببا 

كبيراً.
وفي بداية الفيديو المتداول، تظهر 
اأر�سية  عببلببى  الاأ�ببسببطببوانببة ممبببددة 
المطبخ، يت�ساعد منها الغاز بكثافة، 
منت�سف  في  امبببراأة  تدخل  اأن  قبل 
حالة  في  وهبببي  المبببكبببان  اإلى  الببعببمببر 
ذعبببر وا�ببسببحببة، وتحبببباول بمفردها 
المتدهور،  المبببوقبببف  مبببع  الببتببعببامببل 
ومع تفاقم الخطر، يدخل الرجل 

ليفح�ص الاأ�سطوانة معها.
لل�سيطرة على  ورغم محاولاتهما 
تلك  في  المببطبببببخ  اأن  اإلا  البببو�بببسبببع، 
امبببتبببلاأ فعلياً  قبببد  كببببان  الببلببحببظببات 
بالغاز القابل للا�ستعال، ما جعله 

اأ�سبه بقنبلة موقوتة.
نتيجة  ت�ساعد لهب هائل  وفجاأة، 
من  انطلقت  اأنببهببا  يُعتقد  �ببسببرارة 
مفتاح  اأو  كببمببوقببد  قببريببب  مبب�ببسببدر 
ويُ�سعل  الببغبباز   لي�ستعل  كهربائي، 

المكان باأ�سره في لحظات خاطفة.

برازيلية �شقطت في وادٍ 
اإندوني�شي على بركان 

الاإندوني�سية  البب�ببسببلببطببات  اأعببلببنببت 
الثلاثاء  الاإنببقبباذ تحببباول  فببرق  اأن 
برازيلية  �ببسببائببحببة  اإلى  الببو�ببسببول 
جثتها  على  وعُببثر  وادٍ،  في  �سقطت 

على بركان يرتاده المتنزهون.
وفببقببدت الببفببتبباة الببتببي عببببرّف عنها 
اأقبباربببهببا وو�ببسببائببل الاإعبببببلام با�سم 
عاما،   26 وتبلغ  مارينز  جوليانا 
رينجاني  جبببببل  عببلببى  ال�سبت  مببنببذ 
لومبوك  جبببببزيبببببرة  عبببلبببى  المببببطببببل 
بالي،  لجببزيببرة  المببجبباورة  الو�سطى 
اأثناء رحلتها في جنوب �سرق اآ�سيا.

وقال رئي�ص جهاز البحث والاإنقاذ 
في ماتارام في غرب لومبوك محمد 
حبببريبببادي لببوكببالببة فببرانبب�ببص بر�ص 
اأم�ص   �ببسببببباح  ال�سحية  "ر�سدنا 
اإلى  واأر�سلنا فريقا  الاثنين،  الاأول 
ال�سديدة  الت�ساري�ص  لكن  الموقع، 
الانحدار والطق�ص ال�سبابي اأعاقا 

جهودنا".
ر�بببسبببدنببباهبببا  "عندما  واأ�ببببببسبببببباف 
كانت  مبب�ببسببيرة،  طببائببرة  با�ستخدام 
بلا حراك". ويقول عنا�سر الاإنقاذ 
عمليات  في  يبب�ببسببتببخببدمببون  اإنببببهببببم 
كاميرات  مببزودة  م�سيّرات  البحث 

ت�سوير حراري، وطوافة. 

اأكثر من التوت.. 3 خيارات غذائية غنية بم�شادات اأك�شدة

ل �سك في اأن م�سادات الأك�سدة تعتبر عنا�سر غذائية ت�ساعد 
تُ�سمى  التي  ال�سارة  الجزيئات  من  الج�سم  حماية  على 

العديد  في  متوفرة  اأنها  الجديد  لكن  الجذور  الحرة، 
المعروفة،  الأطعمة  في  فقط  ولي�س  الأطعمة،  من 

  Surrey Live. وفقًا لما ن�سره موقع
فقد ك�سفت درا�سة جديدة اأن م�سادات الأك�سدة 

على  الح��ف��اظ  في  الأهمية  بالغ  دورا  تلعب 
لفترة  اأطول،  الج�سم  اأداء  وتح�سين  ال�سحة 
لأنها ت�ساعد على منع تلف الخلايا الناتج عن 

الحرة ."  "الجذور 
واأو�سح موقع  "Healthline"  الطبي، اأنه 
على الرغم من اأن الجذور الحرة �سرورية 
بما  ي�سمل  مهمة،  وظائف  وت��وؤدي  لل�سحة 
حماية الج�سم من الأمرا�س، اإل اأن وجود 
"الإجهاد  اإلى  ي���وؤدي  ربم��ا  منها  فائ�س 
بالخلايا  ال�سرر  يُلحق  الذي  التاأك�سدي"، 

 ال�سليمة . 

المزمنة الخطيرة مثل  الحببالات  العديد من  اأن  اأكببد  كما 
اأمبببرا�بببص الببقببلببب والخببببرف والبب�ببسببرطببان ارتبببببطببت بذلك، 
بال�سكتة  الاإ�سابة  وخطر  ال�سيخوخة  المبكرة  اإلى  اإ�سافة 

الدماغية . 
واأكببببد اأن مبب�ببسببادات الاأكبب�ببسببدة تبب�ببسبباعببد في الحببفبباظ على 

م�ستويات الجذور الحرة وتقليل الاإجهاد التاأك�سدي . 

الأطعمة النباتية
وعلى الرغم من اإمكانية العثور على م�سادات الاأك�سدة في 
المكملات الغذائية، اإلا اأنها متوفرة بكثرة في العديد من 

الاأطعمة  التي نتناولها، وخا�سة الاأطعمة النباتية . 
اإذ ت�ستهر بع�ص الاأطعمة بغناها بم�سادات الاأك�سدة بينها 

التوت الاأزرق، على �سبيل المثال . 

ويُعرف التوت الاأزرق بغناه بالعنا�سر الغذائية واحتوائه 
على الفلافونويد، وهو نوع من م�سادات الاأك�سدة. ولكن 
في الواقع،  هناك العديد من الاأطعمة التي تحتوي على 
لتقارير  وفقًا  الاأزرق،  التوت  من  اأكببثر  اأك�سدة  م�سادات 

ال�سحة . 

  3 خيارات مهمة
اأكبببدت الببدرا�ببسببة اأن هببنبباك الببعببديببد مببن الاأطببعببمببة الغنية 

الثلاثة  العنا�سر  راأ�سها  على  ياأتي  الاأك�سدة،  بم�سادات 
التالية : 

ال�سوكولاتة الداكنة : 
تحتوي  التي  تلك  خا�سةً  اأك�سدة،  م�سادات  على  تحتوي 

على ن�سبة عالية من الكاكاو . 
والبوليفينول  البببفبببلافبببونبببويبببدات  عبببلبببى  تحبببتبببوي  كبببمبببا 
والبببرو�ببسببيببانببيببديببن والاأنببثببو�ببسببيببانببين والببثببيببوبببرومببين، اأي 

جميع اأنواع م�سادات الاأك�سدة . 
حيث  للاأمعاء،  مفيدة  الداكنة  ال�سوكولاتة  فبباإن  كذلك 

تعزز نمو بع�ص البكتيريا "النافعة" فيها . 
المك�سرات : 

ال�سحية  الببغببذائببيببة  العنا�سر  مببن  والبببببقببان  الجبببوز  لببعببل 
توفير  يمكنهما  اآخبببر،  طببعببام  مببع  جمعها  تم  اإذا  للغاية. 

حماية "قوية" �سد  الخرف . 
الاأك�سدة  م�سادات  من  الكثير  على  يحتويان  اأنهما  كما 
التي ت�ساعد في مكافحة الالتهابات، وبالتالي تقليل خطر 

الاإ�سابة  بالاأمرا�ص طويلة الاأمد . 
علاوة على اأن البقان يحتوي على �سعف كمية فيتامين  

الاأزرق .  التوت  في  موجود  للاأك�سدة،  م�ساد  وهو   ،E
الفواكه : 

والتفاح والرمان على خ�سائ�ص  التوت  اإذ تحتوي فواكه 
م�سادة للاأك�سدة بكثافة . 

ويببحببتببوي تبببوت غببوجببي عببلببى بيتا كببباروتبببين، وهبببو م�ساد 
اأك�سدة قوي. بف�سل خ�سائ�سه الم�سادة للالتهابات، يمكن 
القلب  اأمرا�ص  من  الحماية  في  بيتا  كاروتين  ي�ساعد  اأن 

وبع�ص اأنواع ال�سرطان وغيرها من الم�ساكل ال�سحية . 
كما اأن توت غوجي غني بفيتامين  - C  اأكثر من خم�سة 
اأن  ويمببكببن  الاأزرق،  الببتببوت  في  المببوجببودة  الكمية  اأ�ببسببعبباف 

يُح�سّن  الوظائف الاإدراكية . 
في حين يحتوي التفاح )بما في ذلك ق�سرته( على مركبات 
بالفلوريدزين،  غني  وهببو   ،  Cوفيتامين الفلافونويد 
الرمان  يُعد  وبالمثل،  الكبد.  تلف  اأنببه  يُح�سّن  ثبت  الببذي 

الاأك�سدة .  ممتازًا" لم�سادات  "م�سدرًا 

فوائد كثيرة
اإلى وجبببود خببيببارات غذائية  اأ�بببسبببارت  الببدرا�ببسببة  اأن  يببذكببر 
اأخرى اأدرجتها وزارة الزراعة الاأميركية كاأف�سل م�سادر 
التوت  الحبببمبببراء،  الفا�سوليا  بينها  مبب�ببسببادات  الاأك�سدة 
الاأزرق، اللوبيا، التوت البري، الخر�سوف، التوت الاأ�سود، 
الكرز،  البقان،  التفاح،  العليق،  الفراولة،  توت  البرقوق، 
الورقية  الخبب�ببسببراوات  البب�ببسببوداء،  الفا�سوليا  البببرقببوق، 

الداكنة . 
اأما م�سادات الاأك�سدة فيمكن اأن يوؤدي تناولها اإلى تقليل 

خطر الاإ�سابة باأمرا�ص القلب وال�سرطان . 

الم�شي ال�شريع مفتاح الوقاية 
من �شرطان القولون

  وجدت درا�سة حديثة اأن التمارين الريا�سية المنظمة 
القولون.  �سرطان  مر�سى  لدى  كبيراً  فرقاً  اأحدثت 
 90% كببان  المببر�ببص،  مببن  ت�سخي�ص  �سنوات   7 وبعد 
من المر�سى الذين �ساركوا في برنامج مدته 3 �سنوات 

للتمارين المنظمة، لا يزالون على قيد  الحياة . 
اإر�سادي،  كتيب  �سوى  تتلقَّ  التي لم  المجموعة  اأما في 
قيد  على  يزالون  الم�ساركين لا  %83 من  كببان  فقد 

الحياة  . 
اأ�ستاذة علم الحركة في جامعة  وقالت كيري كورنيا، 
األبرتا الكندية والموؤلفة الرئي�سية للدرا�سة: "اإذا راآك 

اأحدهم تم�سي، ف�سيظن  اأنك متاأخر عن موعدك ." 
الباحثون  يببعببرف  لا  نيوز"،  �ببسببي  ببببي  "�سي  ووفببببق 
بال�سبط �سبب هذا التاأثير الكبير لبرنامج الن�ساط 

البدني  . 
لكن هذه النتائج قد تكون لها اآثار م�ستقبلية مهمة 

اأحد  الببقببولببون،  �ببسببرطببان  مببر�ببسببى  تلقي  كيفية  عببلببى 
في  الم�ساعدة  �سيوعاً،  للعلاج.  ال�سرطان  اأنبببواع  اأكببثر 

العلاجات التقليدية . 
وبح�سب الدرا�سة التي نُ�سرت في دورية "نيو اإنغلاند 
مدي�سين"، �سارك في التجربة 889 مري�ساً من 55 

م�ست�سفى في كندا  واأ�ستراليا وبريطانيا . 
وركببببزت الببتببجببربببة البب�ببسببريببريببة عببلببى مببر�ببسببى �سرطان 
القولون عالي الخطورة في المرحلتين الثانية والثالثة، 

والذين خ�سعوا  للجراحة والعلاج الكيميائي  . 
واأُعطي ن�سف المجموعة كتيباً منزلياً تقليدياً يو�سي 
ببباتببببباع نببظببام غببذائببي وممببار�ببسببة الببريببا�ببسببة، ووُ�سف 
لمدة  منظم  ريا�سية  برنامج  تمارين  الاآخببر  للن�سف 

�سنوات  .   3
حوالي  ان�سم  حيث  عببامبباً،   15 الببدرا�ببسببة  وا�ستمرت 

ن�سف الم�ساركين في البداية، وان�سم البقية لاحقاً . 
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�ش�ؤون محلية

�سمن 235 م�سروعاً نوعياً والتزاماً بتر�سيخ ثقافة ال�ستدامة والعمل البيئي الم�سترك

فريق طلابي من جامعة الإمارات يح�شد المركز الأول في جائزة ال�شارقة للا�شتدامة

اأمل جديد لعلاج المر�سى

علاج ال�شرطان بالخلايا التائية... ثورة طبية تتفوق على العلاج الكيميائي في ت�شين نمط حياة المر�شى و�شحتهم النف�شية

بالتن�سيق مع مركز قيادة العمليات الطبية الموحدة التابع لدائرة ال�سحة – اأبوظبي

فريق طبي في مدينة خليفة الطبية ينجح في اإنقاذ حياة طفل في الرابعة من عمره
فريق متعدد التخ�ش�شات يتغلب على حالة معقدة من اللتهاب الرئوي الفيرو�شي وف�شل التنف�س الحاد بدعم طويل الأمد  للحياة خارج الج�شم

�شرطة اأبوظبي تنفذ برنامًجا توعويًا لطلبة المدار�س في متحف المربعة

•• العين-الفجر:

في  الاأول  المببركببز  المتحدة  العربية  الاإمببببارات  جامعة  مببن  طلابي  فريق  حقق 
جائزة ال�سارقة للا�ستدامة عن فئة الجامعات، عن م�سروع اأكاديمي متميز 
الفائز  المبب�ببسببروع  حمل   ،)SURE PLUS( بل�ص"  "�سور  برنامج  �سمن 
المعلومات  نظم  با�ستخدام  الاأمببطببار  مببيبباه  اإدارة  مخبباطببر  "تقييم  عببنببوان: 
الجغرافية في التنمية الح�سرية في منطقة العين"، وقد قدّمته الطالبتان 
تحت  ال�سام�سي،  �سالم  �سعيد  خلفان  ومببيرا  الحببمببادي،  الرحمن  عبد  هند 

اإ�سراف الدكتورة منى �سعد رم�سان والاأ�ستاذة �سما البدواوي.
الجغرافيا  ق�سم  رئي�ص   – الحو�سني  نعيمة  الببدكببتببورة  الاأ�ببسببتبباذة  واأ�بببسبببارت 
هذا   " اأن  والاجتماعية  الاإن�سانية  العلوم  كلية  في  الح�سرية  والا�ستدامة 
الابتكار في مجال  ودعم  الا�ستدامة،  بتعزيز  التزام الجامعة  يعك�ص  الاإنجبباز 
البحوث التطبيقية التي تخدم التنمية الح�سرية والبيئية في دولة الاإمارات، 
الم�ستقبلية، حيث تمثل  الدولة  واأجندة  الر�سيدة  القيادة  روؤية  ان�سجامًا مع 
هذه التجربة دافعًا لطلبة الجامعة للا�ستمرار في البحث والابتكار من اأجل 

م�ستقبل اأكثر ا�ستدامة وازدهارًا لدولة الاإمارات".

يجمع  وتطبيقي  اأكبباديمببي  تعاون  ثمرة  بكونه  بل�ص"  "�سور  م�سروع  وتميّز 
ا�ستخدمت  حيث  الح�سري،  والتخطيط  والبيئية  الجغرافية  العلوم  بببين 
المعلومات الجغرافية )GIS( لر�سم خرائط دقيقة  الطالبات تقنيات نظم 
للمناطق المعر�سة للفي�سانات في مدينة العين، مع تحليل �سامل لمخاطرها 
وتقديم حلول عملية م�ستدامة. ويهدف الم�سروع اإلى م�ساعدة �سناع القرار 
ا�ستجابة  كفاءة  ورفببع  التحتية  البنية  تح�سين  في  الح�سريين  والمخططين 
المدن للاأحوال المناخية المتطرفة. وامتاز البحث ب�سموليته من حيث البيانات 
الجغرافية، والدرا�سات الميدانية، وتحليل البيانات متعددة الم�سادر، مما اأتاح 

اإدارة مياه الاأمطار �سمن النمو  روؤية متكاملة حول التحديات والفر�ص في 
الح�سري المت�سارع.

واأو�سحت الطالبات اأن م�سروع "�سور بل�ص" �ساهم في تعزيز وتطوير قدراتهن 
المعلومات  نظم  وتقنيات  اأدوات  مببع  والتعامل  المكانية،  البيانات  تحليل  في 
المجتمع  الفعال مع  التوا�سل  اإلى جانب تمكينهن من  المتقدمة،  الجغرافية 
العلمي والمهني داخل الدولة وخارجها، حيث يمثل هذا الفوز تتويجًا لجهود 
اأجندة  لدعم  الاإمبببارات  جامعة  جهود  �سمن  متوا�سلة  وتطبيقية  اأكاديمية 

الدولة في مجالات التنمية الم�ستدامة والابتكار البيئي.

•• اأبوظبي- الفجر 

ارتبط مر�ص ال�سرطان في اأذهان الكثيرين ب�سورة 
مظلمة ومخيفة تتمثل في ت�ساقط ال�سعر، ال�سعف 
وهذه  النف�سي،  والانهيار  الببوزن،  فقدان  ال�سديد، 
ا  خ�سو�سً عقود،  عبر  تر�سّخت  النمطية  ال�سورة 
�سكلت  حيث  الن�ساء،  وخا�سة  المر�سى  نفو�ص  في 
على  عبئًا م�ساعفًا  والنف�سية  الج�سدية  ال�سدمة 
المببر�ببسببى، في حببين جببباء الببعببلاج بببالخببلايببا التائية 
القالب ويعيد  "CAR-T cells" ليك�سر هذا 

تعريف تجربة علاج ال�سرطان.
البببعبببلاج بببالخببلايببا الببتببائببيببة هبببو اأ�بببسبببلبببوب متطور 
لمحاربة  نف�سه  للمري�ص  المناعي  الجهاز  ي�ستخدم 
العلاج  وعببلببى عك�ص  وفببعببالببيببة،  بببدقببة  البب�ببسببرطببان 
يببوؤثببر عببلببى الخببلايببا ال�سليمة  الببببذي  الببكببيببمببيببائببي 
وي�سبب اآثارًا جانبية قا�سية، ي�ستهدف هذا العلاج 
المعاناة  من  يخفف  ما  فقط،  ال�سرطانية  الخلايا 

الج�سدية والنف�سية للمر�سى. 
اأملًا  للمر�سى  يقدم  التائية  بالخلايا  العلاج  اإن 
ال�سرطان،  مببن  الببنببجبباة  فببقببط في  لببيبب�ببص  جبببديبببدًا، 

نف�سية  و�سحة  عالية،  حياة  بجودة  العي�ص  في  بل 
م�ستقرة، اإنها ثورة طبية بداأت، ويبدو اأنها �ستعيد 
تعريف معنى "ال�سفا" في عالم ال�سرطان، ا�سافة 
ت�سل  بن�سب  المنطقة  العلاج في  تكلفة  الى خف�ص 
الببذي �ساهم في م�ساعفة  %90 وهببو الامببر  الى 

الامل لملايين المر�سى. 
وت�سير درا�سات حديثة اإلى اأن مر�سى اأنواع معينة 
من ال�سرطان مثل اللوكيميا واللمفوما قد حققوا 
مببعببدلات �ببسببفبباء مببذهببلببة بببا�ببسببتببخببدام هبببذا العلاج، 
ت�ساقط  ي�سبب  الببذي  الكيميائي  الببعببلاج  وبعك�ص 
الخلايا  فبباإن  ال�سديد،  والتعب  الغثيان،  ال�سعر، 
اأف�سل  حببالببة �سحية  المببر�ببسببى في  تبببترك  الببتببائببيببة 

وتمكنهم من ا�ستعادة حياتهم اليومية ب�سرعة.
يقول الدكتور عجلان الزاكي، مدير مركز اأمرا�ص 
الدم والاأورام والعلاج الخلوي في م�ست�سفى برجيل 
بالخلايا  العلاج  فوائد  اأعظم  "اأحد  اإن  اأبوظبي 
للمر�سى.  النف�سية  الحببالببة  تح�سين  هببو  التائية 
الم�ست�سفى،  في  الببطببويببلببة  لببلاإقببامببة  الحبباجببة  عبببدم 
المري�ص  يمنح  الج�سدية،  والمببعببانبباة  الاألم  وتقليل 
ينعك�ص  مببا  وهببو  المببر�ببص،  على  بال�سيطرة  �ببسببعببورًا 

مبا�سرة على حالته النف�سية".
ويبب�ببسببير الببدكببتببور عببجببلان الى ان مببقببابببلات مع 

مر�سى خ�سعوا لهذا العلاج اظهروا تح�سنًا كبيًرا 
تلقوا  بمن  مقارنة  والاكتئاب  القلق  م�ستويات  في 

بالخلايا  العلاج  جل�سات  بعد  الكيميائي  العلاج 
التائية، وعبروا عن ا�ستعادتهم الحياة الطبيعية 
والقدرة على العمل وال�سفر وال�سحك مجددًا".، 
حببيببث لا يببتببطببلببب البببعبببلاج جببببببدولًا مبببرهبببقًبببا من 
اأكبر  وقتًا  المر�سى  يمنح  ما  الم�ستمرة،  الجل�سات 
الاعتماد  من  يقلل  اأنببه  كما  اليومية،  لاأن�سطتهم 
جودة  يعزز  مما  والمهدئات،  الم�سكنة  الاأدويبببة  على 
الحياة ب�سكل عام. ومن جانبه اأكد الدكتور يا�سر 
الخطيب، ا�ست�ساري طب الاأورام  في مركز اأمرا�ص 
الدم والاأورام والعلاج الخلوي في م�ست�سفى برجيل 
اأبوظبي اأن العلاج بالخلايا التائية لا يغير فقط 
�سكل المعركة مع ال�سرطان، بل يعيد ت�سكيل الوعي 
للاأمل،  جببديببدة  اأببببوابًبببا  ويفتح  تجبباهببه،  الجمعي 
خا�سة للن�ساء اللواتي تحمّلن لعقود و�سمة الاألم 
اأكثر من مجرد علاج، بل  اإنه  بالمر�ص.  المرتبطة 
ال�سور  ومبببن  مببن الخبببوف  المببببراأة  بببدايببة لتحرير 
النمطية التي لطالما طغت على رحلتها في ال�سفاء، 
م�سيفا "بالن�سبة للعديد من الن�ساء، كان فقدان 
الم�ستمر  والاإرهببباق  الج�سم،  ملامح  تغيّر  ال�سعر، 
هذا  واأن  بالنف�ص،  والثقة  للاأنوثة  فقدانًا  يمثل 

التحوّل ي�ساعد الن�ساء على الاحتفاظ باإح�سا�سهن 
بببالببهببويببة والببكببرامببة خبببلال فبببترة الببعببلاج، ويقلل 
الاكتئاب  مثل  المببدى،  طويلة  النف�سية  الاآثبببار  من 
لا  ال�سرطان  من  الخببوف  الاجتماعية".  والعزلة 
يرتبط بالمر�ص فقط، بل بتجربة العلاج القا�سية 
العلاج  عبببر  ال�سفاء  ق�س�ص  انت�سار  ومببع  ببا  اأيبب�ببسً
يتبدد  الخببوف  بببداأ هذا  التائية،  والخلايا  المناعي 
تدريجيًا، لا �سيما بين الن�ساء اللاتي كنّ يتجنن 

الفح�ص المبكر خوفًا من “رحلة العلاج المريرة".
الببيببوم، لم تببعببد الببنبباجببيببات مببن البب�ببسببرطببان مجرد 
�سحايا خا�سعات للعلاج، بل نماذج للقوة والوعي 
لطفًا  اأكببثر  علاجات  توفر  مع  خا�سة  والتمكين، 
التائية  بالخلايا  الببعببلاج  والنف�ص،  الج�سد  على 
ا  اأي�سً ال�سفاء، بل  نتائج  لا يُحدث فقط تحولًا في 
موقع  مببن  المببر�ببص،  مببع  الن�ساء  تعامل  طريقة  في 

ال�سحية اإلى موقع الفاعلة.
التائية يمثل  العلاج بالخلايا  اأن  ويرى الخبببراء 
العلاج  ل  يُف�سّ حيث  ال�سخ�سي،  الطب  م�ستقبل 
تاأثيرات  مببع  البببورم،  ونببوع  المري�ص  وفببقًببا لجينات 

جانبية اأقل ونتائج اأف�سل.

•• اأبوظبي-  الفجر

 ،)SKMC( نجحت مدينة ال�سيخ خليفة الطبية
اإحدى من�ساأت  "�سحة، التابعة لب "بيورهيلث"  - 
البب�ببسببحببيببة في منطقة  لببلببرعببايببة  اأكبببببر مجببمببوعببة 
بببتببعببافي طببفببل يبلغ مببن العمر  البب�ببسببرق الاأو�بببسبببط، 
اأربع �سنوات بعد اإ�سابته بف�سل تنف�سي حاد مهدد 
للحياة نتيجة التهاب رئوي فيرو�سي. وتمثل هذه 
الحببالببة مببثببالًا قببويًببا لمببا يمكن تحقيقه مببن خلال 
الطبي  الفريق  ونهج  المتقدمة  الطبية  الببرعببايببة 

متعدد التخ�س�سات.
خليفة  ال�سيخ  مدينة  ا�ستقبلت  التفا�سيل،  وفي 
نبباتجببة عن  الطبية الطفل في حببالببة حببرجببة جببدا 
فبب�ببسببل تببنببفبب�ببسببي حبببباد نبباجببم عبببن الببتببهبباب الرئوي 
فيرو�سي، اأدى اإلى م�ساعفات ا�ستدعت حاجته اإلى 
بالتن�سيق  لاإنقاذ حياته.  متقدمة  تدخلات طبية 
التابع  الموحدة  الطبية  العمليات  قيادة  مركز  مع 

لدائرة ال�سحة – اأبوظبي، الذي يتولى الاإ�سراف 
ودعبببم جببهببود تببقببديم خببدمببات تقنية دعببم الحياة 
 )ECMO( بالاإيكمو   المعروفة  الج�سم  خببارج 
الببتببقببنببيببات الحيوية  مبببن  ببباعببتبببببارهببا  الاإمبببببببارة  في 
الخببببراء في مدينة  فببريببق  �ببسببارع  للحياة،  المببنببقببذة 
الاإيكمو  تقنية  تنفيذ  اإلى  الطبية  خليفة  ال�سيخ 
وهي الاأك�سجة الغ�سائية خارج الج�سم والتي تتيح 
للدم بتبادل الغازات خارج الج�سم، متجاوزاً القلب 
والببرئببتببين، لببتبباأديببة وظببائببفببهببمببا مببوؤقببتبباً في تزويد 
اأك�سيد  ثبباني  من  والتخل�ص  بالاأك�سجين  الج�سم 
الكربون. وي�ساعد ذلك القلب والرئة على الراحة 

والامتثال لل�سفاء.
العلاجي  المبببب�ببببسببببار  تببعببقببيببد  مببببن  الببببرغببببم  وعببببلببببى 
المحتملة  المبب�ببسبباحبببببة  الببعببلاجببيببة  والمببب�بببسببباعبببفبببات 
الا�ستجابة  وق�سور  التنف�سي  المببجببرى  كجلطات 
الوعائية، خ�سع الطفل لعدة تغييرات وتحويلات 
العمليات  اإلى  بببالاإ�ببسببافببة  الاإيببكببمببو،  اإجبببببراءات  في 

الجببراحببيببة المبب�ببسببانببدة كبباإ�ببسببلاح الببنببا�ببسببور الق�سبي 
من  الاأي�سر  ال�سفلي  الف�ص  وا�ستئ�سال  الجنبي 
الببرئببة وذلبببك لمببعببالجببة المبب�ببسبباعببفببات المبب�ببسببتببمببرة من 

ا�سترواح ال�سدر وت�سرر الرئة.
كذلك اإلى جانب الاأك�سجة الغ�سائية خارج الج�سم، 
عالي  التذبذب  تهوية  العلاجي  الفريق  ا�ستخدم 
لتح�سين  الانبطاح  وو�سعية   ،)HFO( الببتردد 
لاإزالة  المتكرر  الق�سبات  وتنظير  الببرئببة،  وظائف 
ما  مببدار  وعلى  التنف�سي.  المببجببرى  مببن  الجلطات 
العناية  وحببدة  الاإقامة في  اأ�سهر من  اأربعة  يقارب 
المركزة، ا�ستقر الطفل تدريجيا وتمكن من اجتياز 
خارج  الغ�سائية  الاأك�سجة  لف�سل  ناجحة  تجربة 
الم�ست�سفى في حالة  النهاية خرج من  وفي  الج�سم، 
مونتيل،  بببابببلببو  خبببوان  الببدكببتببور  اأعببببرب  م�ستقرة. 
ال�سيخ  مدينة  في  الاأطفال  قلب  جراحة  اأخ�سائي 
وبهذا  الفريق  بجهود  فخره  عن  الطبية،  خليفة 
للغاية  فبببخبببورون  "نحن  قببائببلا:  المببعببقببد  الاإنجببببباز 

بجهود فريقنا وبالتعافي المذهل لهذا الطفل. تُظهر 
في  التخ�س�سات  متعدد  النهج  اأهمية  الحالة  هذه 

التعامل مع الحالات الطبية المعقدة."
تعك�ص هذه الق�سة الموؤثرة عزيمة المري�ص ال�سغير 
لقد  الببرعببايببة.  تقديم  في  الطبي  الفريق  وتببفبباني 
�ساهم في هذا النجاح فريق متكامل من الاأطباء، 
واأخ�سائيو  مببركببزة،  عناية  واأطببببباء  والجببراحببون، 
الاأك�سجة الغ�سائية خارج الج�سم، ومعالجو تنف�ص 
وممر�سون، وفرق دعم رعاية الاأطفال. لقد عك�ص 
تببلببين في  بببالجببودة والابببتببكببار واإرادة لا  الببتببزامببهببم 
ال�سعي نحو اإنقاذ الحياة حتى في اأ�سعب الحالات.

وتُج�سد هذه الحالة اأي�سا مزايا النموذج العلاجي 
الذي  الطبية،  خليفة  ال�سيخ  مدينة  في  ال�سامل 
يببجببمببع ببببين الببتببكببنببولببوجببيببا المبب�ببسببتببنببدة اإلى الاأدلببببة 
والببتببعبباون المبب�ببسببتببمببر والببرعببايببة الببرحببيببمببة. بغ�ص 
الطفل هو دليل حي  هببذا  فبباإن  العمر،  النظر عن 
على �سعي دولة الاإمارات نحو رعاية �سحية عالمية 

يُعد هذا  اليوم،  النتائج.  اأف�سل  الم�ستوى وتحقيق 
الطفل ال�سجاع البالغ من العمر اأربع �سنوات رمزا 

للاأمل والقوة، وكل ما يمكن اأن يتحقق من خلال 
رعاية متخ�س�سة تعتمد على العمل الجماعي.

•• اأبوظبي-الفجر:

لطلبة  توعويًا  برنامًجا  اأبوظبي  �سرطة  نفذت 
المربعة   �سرطة  بمتحف  العين  مدينة  في  المدار�ص 
التابع لق�سم الموروث ال�سرطي بالتعاون مع  هيئة 
اأبوظبي للدفاع المدني  و�سمن البرنامج ال�سيفي 

تحت �سعار "�سيفنا بالمربعة" . 
واأكببببد المببقببدم عببلببي اأحببمببد الحببمببادي رئببيبب�ببص ق�سم 
المبببببوروث البب�ببسببرطببي حببر�ببص �ببسببرطببة اأبببوظبببببي في 
اأن  اإطببببلاق المبببببببادرات والببفببعببالببيببات، مبب�ببسببيًرا اإلى 
م�سوؤولية  البب�ببسببلامببة  اأن  لببيببوؤكببد  جببباء  البببرنببامببج 
�سمان  هببي  الببيببوم  الاأبببنبباء  وقببايببة  واأن  م�ستركة، 
واع  جيل  لبناء  وا�ببسببتببقببرارًا  اأمببنًببا  اأكبببثر  لم�ستقبل 
ال�سلامة  وا�ستراطات  الوقائية  بالتدابير  وملم 

ال�سرورية لق�ساء �سيف اآمن وممتع.
وت�سمنت الفعالية محا�سرات وور�ص عمل توعوية 
لاأوقات  الاأمثل  الا�ستثمار  كيفية  حول  وتثقيفية 
الفراغ في الاإجازة ال�سيفية، وتوعيتهم بالحفاظ 
على ال�سلامة العامة، وتعريفهم بمخاطر اللعب 
الوقائية  والببتببدابببير  الطبخ،  واأدوات  بالكهرباء 
والحوادث  الاإ�ببسببابببات  مببن  الحببد  في  والا�ستباقية 

المنزلية، وتدابير ال�سلامة الوقائية  في الم�سابح.
 وركز البرنامج  على  التوعية بخطورة ا�ستخدام 
الاألعاب الاإلكترونية العنيقة ،ف�سلًا عن توعيتهم 
بال�سلامة المرورية واأهمية ربط حزام الاأمان اأثناء 

ركوب المركبة، وتحذيرهم من ا�ستخدام الدراجات 
العامة  الببطببرقببات  في  "ال�سكوتر"  الببكببهببربببائببيببة 
المخ�س�سة  الاأمببباكبببن  في  ا�ببسببتببخببدامببهببا  واقببتبب�ببسببار 
اإرتببداء معدات الحماية  الاأمنة مع الحر�ص على 

ال�سخ�سية للوقاية من الحوادث. 
واطلع الطلبة  على تدريبات عملية حول كيفية 
ا�ستخدام طفايات الحريق واأنواعها، والتعامل مع 
التعرف  �سيوعًا، وتجربة  المنزلية  الحببوادث  اأكببثر 

ال�سلامة  مفهوم  تعزيز  الطفل" في  "دورية  على 
والاإطفائي  ال�سغير،  الم�سعف  و"دورية  المببروريببة، 
بعرو�ص  البببطبببلبببببببة  ا�ببسببتببمببتببع  كبببمبببا  ال�سغير"، 
والكلاب  الع�سكرية  البب�ببسببرطببة  مببو�ببسببيببقببى   ق�سم 

البولي�سية.
وتعرفوا  ال�سرطي  المبببوروث  مكتبة  الطلبة  وزار 
على محتوياتها من كتب وثائقية وتاريخية، كما 
تجولوا في مرافق  "متحف �سرطة المربعة" والذي 
يعد احدى الوجهات الح�سارية  المهمة التي تبرز 
العريق ودوره في  اأبوظبي  م�سيرة وتاريخ �سرطة 
اإعجابهم  عن  معربين  والاإ�ستقرار،  الاأمن  حفظ 
بالزي ال�سرطي القديم ، وال�سور الفوتوغرافية  
للقائد الموؤ�س�ص المغفور له ال�سيخ زايد بن �سلطان 
الع�سكرية  والمقتنيات   ، ثببراه  الله  طيب  نهيان  اآل 

كالاأ�سلحة القديمة .
اإدارة    ، اأبوظبي  و�سارك في البرنامج من �سرطة 
المرور والدوريات الاأمنية-منطقة العين،  واإدارة 
 ، الببعبب�ببسببكببريببة  والببفببرقببة   ،k9 الاأمبببنبببي  التفتي�ص 
و�ببسببهببد تببفبباعببلًا مببن الطلبة والببهببيببئببات الاإداريببببة 
اأبوظبي  �سرطة  جهود  ثمنت  والتي  والتدري�سية 
الوطنية  القيم  وغر�ص  الاأمني،  الوعي  تعزيز  في 
الم�ستمر  واهببتببمببامببهببا  وعببمببلببيببة،  ممتعة  بببطببريببقببة 
المجتمع،  تطلعات  تواكب  نوعية  برامج  بتقديم 
اأ�س�ص  على  وتن�سئتهم  الاأبببنبباء  حماية  في  وت�سهم 

�سليمة واآمنة.
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نجح باحثون في اكت�ساف نهج علاجي جديد قد يحد من التهابات 
الأمعاء المزمنة، ويمنع تطورها اإلى �سرطان، اإذ يُعد هذا المر�س 
من اأكثر الحالت الطبية تعقيداً في العلاج، ويرتبط بم�ساعفات 
القولون  التهاب  اأو  كرون،  بداء  الإ�سابة  احتمال  مثل  خطيرة 

التقرحي.وتُعد الفئة العمرية بين 15 و29 عاماً الأكثر عُر�سة 
للاإ�سابة بهذه الأمرا�س، خا�سة عندما يتزامن هذا مع ال�ستعداد 

الوراثي وعوامل اأخرى.

في درا�سة حديثة، نُ�سرت في مجلة "نيت�سر اإميونولوجي" 
باحثون  اأعبببلبببن   ،)Nature Immunology(
اكت�ساف  عن  برلين  في  الجامعي  �ساريتيه  م�ست�سفى  من 
الالتهاب  اأن يحد من عمليات  نهج علاجي جديد يمكن 
اأكثر  لعلاجات  الطريق  يمهد  مببا  الاأمببعبباء،  في  الم�ستمرة 

فاعلية في الم�ستقبل.

خطر الإ�سابة بال�سرطان
والتهاب  كبببرون  داء  مثل  اأمببرا�ببص  تبببببداأ 
القولون التقرحي غالباً ب�سكل تدريجي، 

م�سحوبة  حبببببادة،  نبببوببببات  �ببسببكببل  عببلببى  اأو 
واإ�سهال،  البببببطببن،  في  �ببسببديببدة  بتقل�سات 
وفببقببدان في البببوزن، والاإرهبببباق، اإ�سافة اإلى 

زيادة ال�سغط النف�سي.
وقد يوؤدي التهاب الاأمعاء المزمن اإلى تلف 
الاإ�سابة  خطر  وزيبببادة  الاأن�سجة،  في  دائببم 

العلاجات  تبببركبببز  وبببيببنببمببا  ببببالببب�بببسبببرطبببان. 
التقليدية على كبح الجهاز المناعي بالكامل، 

ت�ستهدف  الحببديببثببة  البببعبببلاجبببات  فببببباإن 
عن  م�سوؤولة  محددة  جزيئات 

تحفيز الالتهاب.
تبببببببببببببببزال  ولا 

الاأ�بببسببببببباب 

ب�سكل  مفهومة  غببير  الاأمببرا�ببص  هببذه  مثل  وراء  الدقيقة 
كامل حتى يومنا هذا، فبالاإ�سافة اإلى العوامل الوراثية، 
في  مهماً  دوراً  تلعب  البيئية  التاأثيرات  اأن  كذلك  يُعتَقد 

تطورها.
ويبببعببباني مببر�ببسببى الببتببهبباب الاأمبببعببباء المبببزمبببن مبببن معدلات 
12 لكل  اأعببلببى )17 مقابل  وفببيببات 
1000 �سخ�ص �سنوياً( مقارنة 
بببغببير المبب�ببسببابببين، مببع وجود 
فببروق اأكبببر في منت�سف 
20 و59  العمر )بين 
اأن متو�سط  عاماً(، كما 
لديهم  المبببتبببوقبببع  الببعببمببر 
اأقبببببل بمبببقبببدار يبب�ببسببل اإلى 
و6  لبببلاإنببباث  �ببسببنببوات   8

�سنوات للذكور.
يببب�بببسببباعبببد  اأن  ويمببببببكببببببن 
تتنباأ  الببتببي  الببعببوامببل  فهم 
تح�سين  في  المبكرة  بالوفيات 
وتوجيه  ال�سحية،  النظم 
الوقائية  الجبببهبببود 
الفئات  نحو 

الاأكثر عُر�سة للخطر.

نهج علاجي جديد
نجببح الببفببريببق البببببحببثببي في تحببديببد تببفبباعببل بببين جزيئين 
وهو   ،)IL-22( "اإنترلوكين22-"  هببمببا:  مببنبباعببيببين 
الحفاظ  في  مهماً  دوراً  يلعب  الببوظببائببف  متعدد  بببروتببين 
اإلى  اإ�سافة  العدوى،  من  والحماية  الاأن�سجة  تببوازن  على 
يلعب  الذي   )Oncostatin M( "اإم "اأونكو�ستاتين 

دوراً في ترميم الاأن�سجة وتمايز الخلايا.
و  IL-22 بببين  التفاعل  هببذا  اأن  كببانببت في  المببفبباجبباأة  لكن 

يُفاقمه،  بل  الالتهاب،  يوقف  لا   Oncostatin M
فهو تفاعل يُغذي الالتهاب.

اأ�ستاذ  حجازي،  اأحمد  الدرا�سة،  في  الم�سارك  الباحث  قال 
�ساريتيه  م�ست�سفى  في  والمناعة  اله�سمي  الجهاز  اأمرا�ص 
غالباً  المهنية  حياتهم  مقتبل  في  �سباباً  "نرى  الجامعي: 
ما لا ت�ستجيب حالاتهم للعلاجات المتوفرة. لذلك نحن 

بحاجة ما�سة اإلى اأ�ساليب علاجية جديدة".
قوياً  علمياً  اأ�ببسببا�ببسبباً  نتائجنا  "توفر  حببجببازي:  واأ�بببسببباف 
الالتهاب عند  تعزيز  اآلية  لتطوير علاجات موجهة �سد 
من  يعانون  ممن  خا�سة  المزمن،  الاأمعاء  التهاب  مر�سى 

اأ�سكال اأكثر �سدة من المر�ص".
م�ستويات  لديهم  الذين  المر�سى  اأن  الدرا�سات  واأظببهببرت 
ي�ستجيبون  لا   Oncostatin M مبببن  مببرتببفببعببة 
�سدة  على  حيوياً  موؤ�سراً  يجعله  ما  ال�سائعة،  للعلاجات 

المر�ص، واحتمال ف�سل العلاج.
الخلية  "�سل�سلة  مثل  متقدمة،  تقنيات  وبا�ستخدام 
 ،)Single-cell sequencing( "الوحيدة
تحتوي  الملتهبة  الاأن�سجة  اأن  الباحثون  اكت�سف 
عببلببى عبببدد كبببببير مبببن الخبببلايبببا الببتببي تمتلك 
 ،Oncostatin M لبببب  مبب�ببسببتببقبببببلات 
IL- مقارنة بالاأن�سجة ال�سليمة. كما اأن
22، الذي عادة يحمي الاأن�سجة، يزيد 
من ح�سا�سية الاأن�سجة لهذا الجزيء 
عببببر رفببببع عببببدد المبب�ببسببتببقبببببلات، ما 

يوؤدي اإلى تفاقم الالتهاب.

اأمل جديد للمر�سى
في عينات من مر�سى �سرطان القولون 
الاأمعاء  التهاب  عببن  الببنبباتج  والم�ستقيم 
 Oncostatin المزمن، وُجدت م�ستقبلات
في  نبببادرة  كببانببت  لكنها  الاأورام،  حببول  بكثافة   M
الم�سار  هببذا  اأن  اإلى  ي�سير  ما  المببجبباورة،  ال�سليمة  الاأن�سجة 

الالتهابي قد يلعب دوراً في تطور ال�سرطان.
اإلى  ومع ذلك، فاإن التهاب الاأمعاء المزمن لا يوؤدي دائماً 

�سرطان الاأمعاء، ولا يتاأثر كل مري�ص بالطريقة نف�سها.
بريتا  الببدرا�ببسببة،  في  الم�ساركة  الباحثة  قالت  جانبها،  مببن 
في  اله�سمي  الجببهبباز  اأمبببرا�بببص  ق�سم  مببديببرة  زيببجببمببونببد، 

"اأمرا�ص التهاب الاأمعاء  اإن  م�ست�سفى �ساريتيه الجامعي 
معقدة للغاية وتختلف من مري�ص لاآخر، وهذا ما يجعل 

علاجها �سعباً".
 Oncostatin M "بف�سل فهمنا لتفاعل  واأ�سافت: 
للاأ�سباب  و�سوحاً  اأكببثر  روؤيببة  لدينا  اأ�سبح   IL-22 مع 
التي توؤدي اإلى التهاب الاأمعاء المزمن لدى بع�ص المر�سى، 
ما يفتح الباب اأمام تطوير واختبار نهج علاجي جديد".

وقد تترجم النتائج التجريبية التي تو�سل اإليها الفريق 
البحثي قريباً اإلى علاج،

تجربة  في  م�ساد"  "ج�سم  اخببتبببببار  حببالببيبباً  يبببجبببري  اإذ   
�سريرية،

 يهدف اإلى حجب م�ستقبلات Oncostatin M، ما 
قد ي�ساعد في الحد من التهاب الاأمعاء المزمن، ومنع تطور 

المر�ص اإلى �سرطان.

يمنع تحوّلها اإلى �سرطان

نهج علاجي جديد قد يحد من التهابات الأمعاء المزمن

الأربعاء   25  يونيو    2025  م   -    العـدد   14487  
Wednesday   25    June    2025   -  Issue No 14487

اكت�شاف مفتاح محتمل للوقاية من 
الخرف قبل �شن الثمانين

اأ�سول  يببظببل فببهببم  ومبببع ت�ساعد مببعببدلات الخبببرف عببالمببيببا، 
والتاأخير.  الببوقببايببة  جببهببود  ي�سعب  مببا  محببببدودا،  المببر�ببص 
ال�سغير،  الدماغي  ال�سرايين  ت�سلب  مر�ص  اأن  ويُعتقد 
الدماغ،  ال�سغيرة في  الببدمببويببة  الاأوعببيببة  تلف  عببن  الببنبباتج 

يلعب دورا رئي�سيا في هذه الحالة. ويوؤدي ت�سيق اأو ان�سداد 
اإمداد الاأك�سجين لخلايا الدماغ،  اإلى نق�ص  هذه الاأوعية 

ما ي�سبب تلفها.
في  التقدم  عببلامببات  مببع  المبكرة  المببر�ببص  اأعببرا�ببص  وتت�سابه 

ال�سن، مثل �سبابية الذهن ون�سيان الاأ�سماء، ما قد يعيق 
بين  ال�سائع  التداخل  الاأمببر  يعقد  كما  المبكر.  الت�سخي�ص 
يجعل  ما  األزهايمر،  واأمرا�ص  الدموية  الاأوعية  اإ�سابات 
عوامل  على  ال�سيطرة  تبباأثببير  مببدى  تحديد  ال�سعب  مببن 

الخطر الوعائية في الوقاية من الخرف.
وفي الدرا�سة، ا�ستخدم الباحثون تحليلا طويل الاأمد �سمل 
 45 بببين  اأعببمببارهببم  تبببتراوح  12000 �سخ�سا  اأكبببثر مببن 
و74 عاما، من 4 مجتمعات اأمريكية، مع متابعة م�ستمرة 

لاأكثر من 33 عاما.
وتبين اأن ن�سبة الخرف المن�سوبة لعوامل الخطر الوعائية 
%21.8 لمن هم  بلغت  اإذ  العمر،  التقدم في  تت�ساعد مع 
بين 45 و54 عاما، و%26.4 للفئة 55-64، و44% 
لمن هم بين 65 و74 عاما، في حين انخف�ست هذه الن�سبة 

ب�سكل ملحوظ بعد الثمانين.
كببمببا اأظبببهبببرت البببدرا�بببسبببة ارتببفبباعببا في نبب�ببسببب الاإ�بببسببباببببة بين 
بزيادة  )مببرتبببببط   APOE ε4 للجين  الحببامببلببين  غببير 
خببطببر الاإ�ببسببابببة بمببر�ببص األبببزهبببايمبببر(، والبببذيبببن يعتبرون 
ذوي  الم�ساركين  بين  وكذلك  للمر�ص،  جينيا  عر�سة  اأقببل 
 61.4% الن�سب  بلغت  حيث  والن�ساء،  ال�سوداء  الب�سرة 
)لمببن تبببتراوح اأعببمببارهببم بببين 65 و74 عببامببا( و52.9% 

و%51.3 على التوالي.
الاأوعية  �سحة  على  الحببفبباظ  اأن  اإلى  الباحثون  وخل�ص 
عوامل  في  التحكم  خببلال  مببن  العمر،  اأواخبببر  في  الدموية 

من  كبير  ب�سكل  يقلل  اأن  يمكن  للتعديل،  القابلة  الخطر 
خطر الاإ�سابة بالخرف قبل �سن الثمانين.

.JAMA Neurology ن�سرت الدرا�سة في مجلة

اأكدت درا�سة حديثة، اأجرتها كلية جونز هوبكنز بلومبرغ لل�سحة العامة، اأن الوقاية من الخرف قبل 
�سن الثمانين ممكنة عبر التدخل المبكر في عوامل الخطر الوعائية ال�سائعة.

واأظهرت الدرا�سة اأن هذه العوامل، بما في ذلك ارتفاع �سغط الدم وال�سكري والتدخين، ت�ساهم في ما ي�سل 
اإلى 44% من حالت الخرف.
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�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة �ل�شارقة �لإتحادية - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  - يحيى بركات محمد عبابنه  
تجاري    SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في �لق�شية رقم 0004544/ 

اإلى المحكوم عليه : يحيى بركات محمد عبابنه
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ بنك الا�ستثمار �ص م ع  
في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 

اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالاآتي :

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 246،033 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�سار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

          �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
محكمة �ل�شارقة �لإتحادية �لإبتد�ئية   

70021 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة �ل�شارقة �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية
مدني      SHCFICICIVS2025 /0002959 في  �لدعوى رقم

نفي�سه   / المرحومة  وورثه  اأكرم  محمد  فاطمة   / المرحومة  ورثة   : عليه  المدعي  اإلى 
احمد عبدالله محمد 12 - عائ�سة احمد عبد الله محمد الملا  

مجهول محل الاإقامة  
محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   30/6/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
 )6 رقم  الدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الاإبتدائية  المحكمة  ال�سارقة 
�سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  24/6/2025 م.   

مكتب �لخدمات �لق�شائية      

     حكومة �ل�شارقة
   د�ئرة  �لق�شاء 

70408 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة �ل�شارقة �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية
عمالي      SHCFICILABS2025 /0003624 في  �لدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : وائل ح�سن احمد عبدال�سلام  
مجهول محل الاإقامة  

انت مكلف بالح�سور بجل�سة 2/7/2025 اأمام مكتب اإدارة الدعوى محكمة 
ال�سارقة المحكمة الاإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
8( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ 

الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  19/6/2025 م.   

مكتب �لخدمات �لق�شائية      

     حكومة �ل�شارقة
   د�ئرة  �لق�شاء 

70535

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان في �لق�شية �لتنفيذية بالن�شر 

�لمرتجعة    �ل�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 /0002671 إخطار دفع في  �لق�شية رقم�
اإلى المحكوم عليه : احمد جدوع الحديد  

حيث انه  قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي  
المنفذ بنك الفجيرة الوطني - في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه. 

اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالاآتي :

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف : 63019.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�سار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان �لإتحادية 

محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

          �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
محكمة عجمان �لإتحادية �لإبتد�ئية   

70021 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 

�لمو�شوع / �لأ�شماء
المدعو/ محمد  باأن  را�ص الخيمة  دائببرة محاكم  باأنه تعلن  نفيدكم 
، تقدم بطلب تغيير المقطع الاأول  نثاء احمد محمد جهير الدين 
اإلى )عدنان احمد( ومن )نجيه( الى  ابنائه من )عدنان(  لا�سماء 
)نجيه احمد( ومن )�سفوان( الى )�سفوان احمد(  ليكون اأ�سمائهم 
بعد التغيير / عدنان احمد ، نجيه احمد و�سفوان احمد ، وان من 
يوما من  ع�سر  يتقدم خلال خم�سة  ان  الاعترا�ص  له م�سلحة في 

تاريخ الاعلان امام ق�سم الا�سهادات في محكمة را�ص الخيمة.
قا�شي محكمة ر��س �لخيمة �لبتد�ئية
�لقا�شي/ طارق �حمد جمعه 

       حكومة  ر��س �لخيمة      
�إد�رة �لخدمات �لمجتمعية

70349 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : �سوبر ماركت مييجيا - �س ذ م م    
ذات   : الببقببانببوني  ال�سكل   -  IC1-O05-S01  - الاولى  الببور�ببسببان   - دبببي   : الببعببنببوان 
 : الببتببجبباري  بال�سجل  القيد  رقببم   1077402  : الرخ�سة  رقببم   ، محبببدودة  م�سوؤولية 
2161491 بموجب هذا تعلن دائرة الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في 
ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 16/6/2025 بتاريخ  العدل محاكم دبي  16/6/2025 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
ان بي ان لمراجعة  اإلى الم�سفي المعين  اأو مطالبة التقدم  اأي اعترا�ص  وعلى من لديه 
الح�سابات �س ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ص 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�ص :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : كيو اند ايه للاعلان )�س ذ م م(   
العنوان : مكتب رقم 2F .33 ملك خالد محمد عبدالله الزاهد - ديرة - هور العنز 
- ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 549897 رقم القيد 
1015261 بموجب هذا تعلن دائرة الاإقت�ساد وال�سياحة في   : التجاري  بال�سجل 
دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه 
، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 22/4/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 22/4/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم 
اإلى الم�سفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �س ذ م م العنوان : مكتب رقم 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ص ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�ص :   
م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : ارتقاء لخدمات تقنية المعلومات ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 105 ملك ها�سم علوى محمد ال�سافي - المرر - ال�سكل القانوني 
: ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 1271565 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
2151135 بموجب هذا تعلن دائرة الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في 
ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 20/6/2025 بتاريخ  العدل محاكم دبي  20/6/2025 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
ان بي ان لمراجعة  اإلى الم�سفي المعين  اأو مطالبة التقدم  اأي اعترا�ص  وعلى من لديه 
الح�سابات �س ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ص 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�ص :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �س ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ص ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�ص :    بموجب هذا تعلن الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم 
وذلك  م  م  ذ  �س   - مييجيا  ماركت  �سوبر  لت�سفية  اأعببلاه  المذكور  الم�سفي  تعيين 
العدل  كاتب  لببدى  والمببوثببق   16/6/2025 بتاريخ  دبببي  محاكم  قببرار  بموجب 
مطالبة  اأو  اعببترا�ببص  اأي  لديه  من  وعلى   16/6/2025 بتاريخ  دبببي  محاكم 
اأعلاه،  المببذكببور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والاأوراق  م�سطحباً معه كافة 

تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �س ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ص ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�ص :    بموجب هذا تعلن الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم 
تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية كيو اند ايه للاعلان )�س ذ م م( وذلك 
العدل  كاتب  لببدى  والمببوثببق   22/4/2025 بتاريخ  دبببي  محاكم  قببرار  بموجب 
مطالبة  اأو  اعببترا�ببص  اأي  لديه  من  وعلى   22/4/2025 بتاريخ  دبببي  محاكم 
اأعلاه،  المببذكببور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والاأوراق  م�سطحباً معه كافة 

تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �س ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ص ذ م م - بور�سعيد 
باأنه قد  دبببي  الاإقت�ساد وال�سياحة في  :    بموجب هببذا تعلن  :   فاك�ص  - هاتف 
 تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية ارتقاء لخدمات تقنية المعلومات ذ م م 
كاتب  لببدى  والمببوثببق   20/6/2025 بتاريخ  دبببي  محاكم  قببرار  بموجب  وذلببك 
الببعببدل محبباكببم دبببي بببتبباريببخ 20/6/2025 وعببلببى مببن لببديببه اأي اعببترا�ببص اأو 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : ايه كي مارت هايبر ماركت �س ذ م م    
ال�سكل   - 1 دبببي للا�ستثمار  فببالي - مجمع  1 ملك مطعم جرين  العنوان : محل رقببم 
بال�سجل  القيد  رقببم   797475  : الرخ�سة  رقببم   ، محببدودة  م�سوؤولية  ذات   : القانوني 
باأنه قد  الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي  دائببرة  1321480 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
اأعببلاه، وذلك بموجب  التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة  تم 
قرار محاكم دبي بتاريخ 22/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�ص  اأي  لديه  من  وعلى   22/5/2025
ر�سوان علام محا�سبون قانونيون  العنوان : مكتب رقم 808 ملك ال�سيخ عبدالله بن 
عي�سى بن �سلمان ال خليفه - ديرة - النهدة الاولى - الهاتف : 5876900-04 فاك�ص : 
5876901-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ر�سوان علام محا�سبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم 808 ملك ال�سيخ عبدالله بن عي�سى بن �سلمان ال خليفه - 
04-5876901 5876900-04 فاك�ص :   ديرة - النهدة الاولى - الهاتف : 

المذكور  الم�سفي  تعيين  باأنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الاإقت�ساد  تعلن  بموجب هذا 
اأعلاه لت�سفية ايه كي مارت هايبر ماركت �س ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم 
بتاريخ  دببببي  الببعببدل محبباكببم  كبباتببب  لبببدى  والمبببوثبببق   22/5/2025 بببتبباريببخ  دببببي 
22/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات 

والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : �سيدلية تايمز �سكوير  
ال�سكل   - زايببد  ال�سيخ  �سارع   - بردبي   - �سكوير  تايمز  مركز  ملك   26 محل   : العنوان 
 : الرخ�سة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�سخ�ص   - ذات م�سوؤولية محببدودة  �سركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1723731  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   592116
باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دبببي  في  وال�سياحة  الاإقت�ساد 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2/6/2025 والموثق 
اأو  اعببترا�ببص  اأي  لديه  من  وعلى   2/6/2025 بتاريخ  دبببي  محاكم  العدل  كاتب  لببدى 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�س ايه  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�سطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�ص :  هاتف : 

والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب 
 04-2973071  : فبباكبب�ببص   04-2973060  : هبباتببف   - �سعيد  ببببور   - ديبببرة   -
المذكور  الم�سفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبببي  في  وال�سياحة  الاإقت�ساد  تعلن  هببذا  بموجب 
بتاريخ  دبببي  قببرار محاكم  وذلببك بموجب  �سكوير  �سيدلية تايمز  لت�سفية  اأعببلاه 
وعلى   2/6/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2/6/2025
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�ص  من لديه 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان بموعد جل�شة �إد�رة دعوى بالن�شر

رقم �لملف 2025/467 �بتد�ئي تجاري
بناء علي طلب / مدعي / كنترول �سيل اإنترنا�سيونال بي. في الجن�سية

الى / مدعى عليه / كنترول �سيل جروب �ص.م. ح ذ.م.م كونترول �سيل جروب موؤ�س�سة منطقة حرة �سابقاً الجن�سية
فانت مكلف بالح�سور امام �سخ�سيا اأو بوا�سطة وكيل معتمد عنك في ال�ساعة 10:00 من يوم الاثنين الموافق 30-06-2025 اللاجابة علي 
الدعوى وتقديم ما لديك من بيانات و دفوع، و في حالة تخلفك عن الح�سور او ار�سال وكيل عنك في الوقت المحدد فاأن المحكمة �ستبا�سر الدعوى 

غيابيا. للرد على الدعوى المقيدة �سدكم والمطالبين بها. 
لكل ما تقدم تلتم�ص المدعية من عدالة المحكمة الموقرة :

لنظرها بعد اإعلان المدعى عليهما ب�سورة من لائحتها وحافظة الم�ستندات المرفقة بها. جل�سة  اأقرب  وتحديد  الدعوى  ت�سريح   .1
لتزويد المحكمة بن�سخة من الرخ�سة التجارية الخا�سة بموؤ�س�سة كونترول   RAKEZ الاقت�سادية  الخيمة  راأ�ص  مناطق  هيئة  مخاطبة   .2
�سيل جروب م م ح )والم�سماة حالياً كونترول �سيل جروب �ص.ذ.م.م( وبيان كافة الحركات والتعديلات التي طراأت عليها ومن �سمنها التاأكيد على اأن 

الموؤ�س�سة قد تم تحويلها ل�سركة ذات م�سوؤولية محدودة وتحمل ذات رقم الرخ�سة التجارية 5009904
األف ومائة  واأربعة وخم�سون  1،754،112.07 يورو )مليون و�سبعمائة  باأن يوؤديا للمدعية قدره  بالزام المدعى عليهما بالت�سامن  الحكم   .3
واأثنى ع�سريورو و�سبعة �سنت(، اأو ما يعادله بالدرهم الاإماراتي مبلغ 7،323،242.19  درهم )�سبعة ملايين وثلاثمائة وثلاثة وع�سرون األف 

ومائتين اثنين واأربعين درهم وت�سعة ع�سر فل�ص(.
التام. ال�سداد  وحتى  الدعوى  رفع  تاريخ  من  9% �سنوياً  بواقع  القانونية  بالفوائد  عليهما  المدعى  اإلزام   .4

�سمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة ل�سدوره في مادة تجارية ح�سب القانون.  .5
اتعاب المحاماة. ومقابل  والم�سروفات  الر�سوم  عليها  المدعى  الزام   .6

مدير مكتب �إد�رة �لدعوى �لإبتد�ئية 
مريم عبد�لله محمد �ل�شحي  

 حكومة  ر��س �لخيمة      
د�ئرة �لمحاكم

70688 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
)محاكم دبي(

محكمة دبي �لبتد�ئية
مذكرة �إعلان �لمدعي عليهما بالن�شر

في �لدعوى رقم2025/448 تجاري كلي
اإلى المدعي عليها / �سركة زكريا وغانيوالا للتجارة العامة ذ.م.م

الى المدعي عليه / عمير ابو بكر ابو بكر - مجهولا محل الاإقامة،  بما اأن المدعي ال�سيد / جون اكي�سوكو اوكافور، 
بتاريخ  اأ�سدرت  قد  الابتدائية  دبي  محكمة  باأن  نعلنكم  وعليه  اأعلاه،  المذكورة  الدعوى  مواجهتكم  في  اأقامت  قد 
وقبل الف�سل في المو�سوع بندب لجنة الخبرة من خبراء  المحكمة  حكمت   : التالي  التمهيدي  الحكم   3/6/2025
 ، الخبرة  لجنة   - الخبرة  اجتماعات  ح�سور  ب�سرورة  نعلنكم  عليه  و   )...... مهمته  تكون  الدور  �ساحب  الجدول 

المنتدبه في الدعوى، وذلك وفقا للتفا�سيل التالية : عن طريق الات�سال المرئي برنامج زووم
https://us05web.zoom.us/j/88984007832?pwd=UD2ngAQxJ9xyFhxB

hOv6rMB9LxwnpK.1
Meeting ID : 889 8400 7832

Passcode : 7f0Apj
�سباحا. وقد تحدد للاجتماع يوم الخمي�ص الموافق 26/6/2025 في تمام ال�ساعة 11:00 

مذكرة �إعلان �لمدعى عليهما بالن�شر 

70197 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
المدعى عليه - عادل عمر عبد الله الجوعان

رقم المتحرك : )8080992( )056( 
)050(  )7489982( 

رقم  الدعوى  في  م�سرفياً  خبيراً  ندبنا  تم  فقد  الابتدائية،  الاتحادية  الفجيرة  محكمة  عدالة  لقرار  تنفيذا 
وعليه فقد تم تحديد   ، �ص.م.ع  الاإ�سلامي  دبي  بنك  المدعي  �سدكم من  المقامة  تجاري   ،  2025/0000272
بعد من  المزمع عقده عن  موعداً لاجتماع الخبرة  1:00 ظهراً  ال�ساعة   26/06/2025 الموافق  يوم الخمي�ص 
0506287869 او  خلال منظومة الات�سال المرئي زووم )Zoom(، راجين التوا�سل معنا على الهاتف رقم 
من  المحدد  الموعد  في  الاجتماع  وح�سور   faiz.sakallah@yahoo.com الالكتروني  البريد  خلال  من 

خلال الرابط التالي : 
https://us05web.zoom.us/j/8894876468?pwd=a0ZielpCWDITMkR5U

FFGVGtPMTV2QT09&omn=83667631015
موؤكدين �سرورة الالتزام بتقديم المطلوب قبيل موعد اجتماع الخبرة المحدد بيوم واحد على الاقل و�سمن حافظة 

م�ستندات مفهر�سة ا�سولًا.

فايز كمال �شاق �لله / خبير م�شرفي
قيد رقم 739 وز�رة �لعدل

�إعلان لح�شور �إجتماع �لخبرة

70197

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : كوبيه يا �سنترال كيت�سن �س ذ م م  
العنوان : م�ستودع 01  ملك �سعيد عبدالكريم ح�سين المالك - القوز ال�سناعية الثالثة 
رقم  م(،  م  )ذ  الببواحببد  ال�سخ�ص   - محبببدودة  م�سوؤولية  ذات  �سركة   : القانوني  ال�سكل   -
الرخ�سة : 859735 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1460596 بموجب هذا تعلن 
دائرة الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/6/2025 والموثق 
اأو  اأي اعترا�ص  19/6/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�س ايه  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�سطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�ص :  هاتف : 

والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
بتاريخ  دبببي  قبببرار محبباكببم  وذلبببك بمببوجببب  م م  ذ  �س  كيت�سن  �سنترال  يا  كوبيه 
 19/6/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   19/6/2025
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه اأي اعترا�ص 
بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : ات�س كي ات�س لوك�س للعقارات �س ذ م م  
 - فببخببرو  درويبب�ببص  جا�سم  درويبب�ببص  ب�سمه  ملك   M  -02-313 رقببم  مكتب   : الببعببنببوان 
 1369895 ، رقم الرخ�سة :  الخبي�سي - ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محببدودة 
الاإقت�ساد  دائببببرة  تعلن  هبببذا  بمببوجببب   2330068  : الببتببجبباري  بال�سجل  الببقببيببد  رقبببم 
وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة 
اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 23/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 20/6/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى 
الم�سفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �س ذ م م العنوان : مكتب رقم 704 
ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�ص 
:   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �س ذ م م
 - ديببرة   - بور�سعيد   - الغيث  �سعيد خلف  704 ملك محمد  رقببم  : مكتب  العنوان 
وال�سياحة  الاإقت�ساد  تعلن  هببذا  بموجب         : فاك�ص   04-2288982  : هاتف 
لوك�س  ات�س  كي  ات�س  لت�سفية  اأعببلاه  المذكور  الم�سفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبببي  في 
للعقارات �س ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 23/6/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 20/6/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو 
مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، 
م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة �ل�شارقة - �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية
مدني     SHCFICICIVS2025 /0002339 في  �لدعوى رقم

اإلى : المحكوم عليه / خليفة عبدالله محمد عبيد - العنوان : 10343418  
اأعلاه  بالرقم  الدعوى  المحكمة في  بتاريخ قد حكمت عليك هذه  بانه  نحيطكم علما 
المحكمة  حكمت   : بالتالي   - ادري�ص  الرحمن  عبد  الكريم  عو�ص  ابراهيم   / ل�سالح 
 8400 وقدره  مبلغا  للمدعية  توؤدي  بان  عليها  المدعى  بالزام   / الح�سوري  بمثابة 
تاريخ  5% من  بواقع  به  المق�سى  المبلغ  عن  �سنوية  قانونية  بفائدة  وبالزامه  درهم 
ال�سداد وعلى الا تجاوز  10/4/2025 وحتى تمام  الق�سائية الحا�سل في  المطالبة 
ا�سل المبلغ المحكوم به والزمتها بالر�سوم والم�ساريف. حكما قابلا للا�ستئناف خلال 

المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�سره.
�لمحكمة �لبتد�ئية �لمدنية       

     حكومة �ل�شارقة
   د�ئرة  �لق�شاء 
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�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة �ل�شارقة �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية
مدني      SHCFICICIVS2025 /0003386 في  �لدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : اأح�سن محمد �سيخ داود - مجهول محل الاإقامة 
نعلمكم اأن المدعي �سركة ال�سالح موتورز - قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه ويطالب فيها بالاتي :

اولا : قيد الدعوى وتحديد اأقرب جل�سة ممكنة لنظرها واإعلان المدعى عليهم ب�سورة من لائحتها ح�سب الاأ�سول المتعارف 
عليها قانونا

ثانيا : اإلزام المدعى عليهم بالت�سامن بينهم باأن يوؤدوا للمدعية مبلغ وقدره )28875( ثمانية وع�سرون األف وثمانمائة 
وخم�سة و�سبعون قيمة ال�سيارة التي اإ�ستولى عليها المدعى عليهم.

ثالثا : اإلزام المدعى عليهم بالت�سامن بينهم باأن يوؤدوا للمدعية مبلغ قدره )22125( اإثنان وع�سرون األف ومائة وخم�سة 
وع�سرون درهما قيمة تعوي�ص المدعية عما لحقها من ا�سرار مادية واأدبية من جراء اإ�ستيلاء المدعى عليهم على اأموالها 

على نحو ما ثبت بالحكم الجزائي رقم )68/2025( جزاء الحمرية.
رابعا : اإلزام المدعى عليهم بالت�سامن بينهم بالر�سوم والم�ساريف و�سمول الحكم بالنفاذ المعجل وبلا كفالة.

اأنت مكلف بالح�سور بجل�سة 02/07/2025 اأمام مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقه المحكمة الابتدائية المدنيه مكتب 
كافة  بها  الدعوى مرفقا  على  وتقديم مذكرة جوابية   ، وكيل معتمد  بوا�سطة  اأو  �سخ�سياً  الدعوى(  رقم )مكتب مدير 
 - اأعلاه  رقمها  المذكور  الدعوى  في  للنظر  وذلك  الن�سر  تاريخ  من  اأيام  ع�سرة  على  تزيد  لا  مدة  خلال  وذلك  الم�ستندات 

بو�سفك مدعى عليه.

مكتب �لخدمات �لق�شائية      

     حكومة �ل�شارقة
   د�ئرة  �لق�شاء 

70392



الأربعاء   25  يونيو    2025  م   -    العـدد   14487  
Wednesday   25    June    2025   -  Issue No 14487 25

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
في �لدعوي رقم 32 ل�شنة 2025 عقاري جزئي

المقامة من / اف ايه ام للو�ساطة العقارية �ص.ذ.م.م
�سد / ينج جين

اإبراهيم عبد الله محمد الحمادي(، و)خبير تقنية  اإ�سماعيل   / العقاري  الثنائية الخبير  نعلن نحن لجنة الخبرة 
معلومات / خالد اأحمد محمد بن مديه الفلا�سي(، اأنه تم تعيننا من محكمة دبي الابتدائية الموقرة لتنفيذ مهمة 
لجنة الخبرة الواردة بحكم المحكمة ال�سادر بجل�سة 2025/6/16 في الدعوى المذكورة اأعلاه - كما نعلن المدعي 
عليه المذكور اأعلاه، لح�سور اجتماع لجنة الخبرة المقرر له جل�سة الخمي�ص الموافق 26/6/2025 في تمام ال�ساعة 
وذلك من خلال الات�سال المرئي بجميع اأطراف النزاع عبر تطبيق زووم )ZOOM( بالدخول  م�ساءا   05:00

على الرابط ادناه ، وفي حال اأي ا�ستف�سارات يرجي الات�سال على هاتف رقم 0521900976 
Time: Jun 26، 2025 05:00 PM Dubai

Join Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j/81645281395?pwd=YUMTCOaa1qZOt5fs

1I7UClboaD yUI6.1
Meeting ID : 816 4528 1395

Passcode : 73200
�لخبير �لعقاري / �إ�شماعيل �إبر�هيم �لحمادي
قيد محاكم دبي 192

�إعلان �إجتماع �لخبرة �لعقارية �لأول 

70392
�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 

�إعلان مدعى عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان �لإتحادية - �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية �لتحادية

تجاري     AJCFICICOMS2025 /0000738 في  �لدعوى رقم
اإلى المدعي عليه : علي ر�سا محمد ار�ساد  

مجهول محل الاإقامة  
)الاإعلان باللغتين العربية والانجليزية(

محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   10/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
عجمان الاإتحادية المحكمة الاإبتدائية المدنية -  مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 2 
- دائرة اليوم الواحد( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ 

الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/6/2025 م.   

مكتب �لخدمات �لق�شائية      

          �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
محكمة عجمان �لإتحادية �لإبتد�ئية   
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�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة �ل�شارقة - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  - فيا�س �حمد �شلطان �حمد    
تجاري       SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في �لق�شية رقم 0000982/ 

اإلى المحكوم عليه : فيا�ص احمد �سلطان احمد - العنوان : ال�سارقة - �ساحية حلوان - الابار - متجر 
ال�سارية للهواتف تليفون / 0565996621-0565990082  

حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 
المنفذ / �سركة مجموعة الاإمارات للات�سالات )مجموعة الاإت�سالات( �ص م ع 

في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع 
الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالاآتي : 

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 38،341.00 
تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
فاأنت )م( مكلف )ين( بح�سور  الاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  بهذا  اإعلانكم   / اإعلانك 
جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة - اأمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة 

�ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

     حكومة �ل�شارقة
      د�ئرة  �لق�شاء 
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�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة �ل�شارقة - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  - �حمد �شالح مطر   
تجاري       SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في �لق�شية رقم 0002306/ 

اإلى المحكوم عليه : احمد �سالح مطر - العنوان : ال�سارقة - �سارع البحيرة - نف�ص بناية بنك ابوظبي 
الاأول - �سقة رقم 605 - هاتف رقم 0561543300 - 0502603008 

حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 
المنفذ / �سركة مجموعة الاإمارات للات�سالات )مجموعة الاإت�سالات( �ص م ع 

في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع 
الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالاآتي : 

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 17،197.00 
تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
فاأنت )م( مكلف )ين( بح�سور  الاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  بهذا  اإعلانكم   / اإعلانك 
جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة - اأمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة 

�ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

     حكومة �ل�شارقة
      د�ئرة  �لق�شاء 

70392 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة �ل�شارقة - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  
�لمرتجعة  �ل�شيكات   SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في �لق�شية رقم 0003041/ 

اإلى المحكوم عليه : �سعد خالد ب�ستنجي 
ابراهيم  ار�ص م�سورة مكتب �سبرة ملك  المليحه  �سارع  17 خلف  ال�سناعية رقم  ال�سارقة   : العنوان 

ا�سماعيل احمد الزرعوني  
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ / ذا �سكوند كون�سترك�سن ليمتد اوف �سينا كون�سترك�سن ثيرد انجينيرينج بيور )فرع دبي( 
في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالاآتي :

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 331542.0 
تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 

اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار.
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

     حكومة �ل�شارقة
      د�ئرة  �لق�شاء 
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�إعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة �ل�شارقة - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  - ماريتي�س لتو�شا مانالوتو    
�لمرتجعة  �ل�شيكات   SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في �لق�شية رقم 0002727/ 

اإلى المحكوم عليه : ماريتي�ص لاتو�سا مانالوتو - العنوان : اإمارة ال�سارقة منطقة القا�سمية الند مقابل 
فندق الب�ستان - هاتف رقم 971509736664 / 971568087910  

حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 
المنفذ / بيلال كامل زين ، الجن�سية اثوبي 

في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالاآتي :
المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 9150.0 درهم. 

تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الاإخطار.  بهذا  اإعلانكم   / اإعلانك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

     حكومة �ل�شارقة
      د�ئرة  �لق�شاء 

70535 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة �ل�شارقة - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  - مركز هند غريب للتجميل   
عمالي   SHCEXCILABS2025 �إخطار دفع في �لق�شية رقم 0003247/ 

اإلى المحكوم عليه : مركز هند غريب للتجميل - العنوان : ال�سارقة - المجاز �سارع الكورني�ص - محل 
 HINDD2811@GMAIL.COM : رقم 3 البريد الالكتروني

حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 
المنفذ / ميت�سل ماوياو ديوكو - الجن�سية فيليبيني 

في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالاآتي :
المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 9075.0 

تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار.

محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

     حكومة �ل�شارقة
      د�ئرة  �لق�شاء 

70392

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة �ل�شارقة �لمحكمة �لإ�شتئنافية �لمدنية
مدني      SHCAPCICIVS2025 /0000797 في  �لدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : رامي ح�سيب ال�سيخ ال�سيخ  
مجهول محل الاإقامة  

انت مكلف بالح�سور بجل�سة 30/6/2025 اأمام مكتب اإدارة الدعوى 
محكمة ال�سارقة المحكمة الاإ�ستئنافية المدنية - �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل 
معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات 

وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  20/6/2025 م.

مكتب �لخدمات �لق�شائية      

     حكومة �ل�شارقة
   د�ئرة  �لق�شاء 

70392

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : ال�سياري لخدمات اإدارة الم�ساريع  
العنوان : مكتب رقم 103 ملك امنه عبدالله محمد م�سوط - الرقة - ال�سكل القانوني 
: �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة : 1178459 
الاإقت�ساد  دائببببرة  تعلن  هبببذا  بمببوجببب   1963754  : الببتببجبباري  بال�سجل  الببقببيببد  رقبببم 
ال�سركة  ببباإنببحببلال  لديها  الببتببجبباري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قببد  ببباأنببه  دبببي  في  وال�سياحة 
28/5/2025 والموثق لدى  ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  اأعببلاه  المذكورة 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 28/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة 
التقدم اإلى الم�سفي المعين ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914  
 : هاتف   - �سعيد  بببور   - ديببرة   - ال�سباب  م�ساريع  لدعم  را�ببسببد  بببن  موؤ�س�سة محمد  ملك 
2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : النمو�س للو�ساطة التجارية �س ذ م م  
العنوان : مكتب رقم M6-0271 ملك ال�سيخ زايد خالد عبدالعزيز محمد القا�سمي 
- ديرة - القرهود - ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ص الواحد 
 2406053  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقببم   1060349  : الرخ�سة  رقببم  م(،   م  )ذ 
ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قببد  ببباأنببه  دبببي  في  وال�سياحة  الاإقت�ساد  دائبببرة  تعلن  هببذا  بموجب 
التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
15/4/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/4/2025 وعلى من 
لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب  رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - 
بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 م�سطحباً معه كافة 

الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
اأعلاه  المببذكببور  الم�سفي  تعيين  قببد تم  ببباأنببه  دبببي  وال�سياحة في  الاإقببتبب�ببسبباد  تعلن  هببذا 
لت�سفية ال�سياري لخدمات اإدارة الم�ساريع وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
28/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 28/5/2025 وعلى 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�ص  من لديه 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
النمو�س للو�ساطة التجارية �س ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
15/4/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/4/2025 وعلى 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�ص  من لديه 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
رقم الرخ�سة 106959

غرفة تجارة و�سناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

اإعلان وحل وت�سفية 
الا�سم التجاري : ر�سد للعقارات - ذ م م 

نعلن للجميع بان ال�سركة المذكورة اأعلاه هي : ر�سد للعقارات - ذ م م - �سركة ذات م�سوؤولية محدودة 
وتعديلاته   1984 ل�سنة   8 رقم  الاإتحادي  ال�سركات  قانون  بموجب  عجمان  اإمارة  في  تاأ�س�ست 
106959 وقرر  مرخ�سة في دائرة التنمية الاإقت�سادية و�سجلته بالتنمية الاإقت�سادية تحت رقم 

ال�سركاء حلها وت�سفيتها وتعيين ال�سيد
جمال لتدقيق الح�سابات 

م�سفي قانوني لل�سركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�ص للتقدم بن للم�سفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�سر الاإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة  عجمان ، هاتف 065790528 
�ص ب  

د�ئرة �لتنمية �لإقت�شادية
حكومة عجمان

70640 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
رقم الرخ�سة 111138

غرفة تجارة و�سناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

اإعلان وحل وت�سفية 
الا�سم التجاري : ركن العرب لتجارة الملاب�ص الجاهزة - ذ م م  

�سركة   - الجاهزة  الملاب�ص  لتجارة  العرب  ركن   : هي  اأعلاه  المذكورة  ال�سركة  بان  للجميع  نعلن 
ل�سنة   8 الاإتحادي رقم  ال�سركات  اإمارة عجمان بموجب قانون  تاأ�س�ست في  ذات م�سوؤولية محدودة 
1984 وتعديلاته مرخ�سة في دائرة التنمية الاإقت�سادية و�سجلته بالتنمية الاإقت�سادية تحت رقم 

ال�سيد وتعيين  وت�سفيتها  حلها  ال�سركاء  وقرر   111138
جمال لتدقيق الح�سابات 

م�سفي قانوني لل�سركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�ص للتقدم بن للم�سفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�سر الاإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة عجمان ، هاتف 067447771 
�ص ب 1131

د�ئرة �لتنمية �لإقت�شادية
حكومة عجمان

70640 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �خطار دفع بالن�شر

رقم �لملف 2025/1291 تنفيذ تجاري  
المحدود فرع دبي  ال�سرق الاو�سط  �سي  ا�ص بي  ات�ص  المحكوم له /بنك  بناء على طلب / 

الجن�سية  
المتحدة  المببمببلببكببة  ، الجببنبب�ببسببيببة  مبباكبب�ببسببويببل جببريببفببيببتبب�ببص  انببببدريببببو   / عببلببيببه  المبببحبببكبببوم  الى 

 ANDREW MAXWELL GRIFFITRS
لببيببكببن مببعببلببومببا لببديببك ببببان محببكببمببة را�ببببص الخببيببمببة قببد ا�بببسبببدرت بببحببقببك حببكببمببا بتاريخ 
2025/3/19 في الق�سية 77/2025 ابتدائي تجاري ، بالزامك بدفع مبلغ وقدره 
453771.21 درهما �ساملا الر�سوم والم�ساريف.  وبما ان المحكوم له اعلاه قد تقدم 
بطلب لتنفيذ حكم و�سجل بالرقم الم�سار اعلاه ، فاأنت مكلف بتنفيذ ما جاء اعلاه خلال 
7 ايام من تاريخ التبلغ وفي حال تخلفك عن ذلك فان المحكمة �ستتخذ بحقك الاجراءات 

القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم ، والر�سوم المرتبة عليك. 
 ق�شم �لتنفيذ 

 حكومة  ر��س �لخيمة      
د�ئرة �لمحاكم

70448

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
محكمة �ل�شارقة �لبتد�ئية

�لمار�ت لتنفيذ �لحكام
�لمو�شوع : �إعلان �ل�شند �لتنفيذي بالن�شر 

في �لق�شية رقم  2834 ل�شنة 2018 تنفيذ تجاري 
اإلى المطلوب اإعلانه المنفذ �سده / عبدالله �سلطان �سيف محمد الفن ال�سام�سي،

وعنوانه : غير معلوم
ل�سالح )طالب التنفيذ( / م�سرف ابوظبي الا�سلامي،

ما جاء بمنطوق حكم  بتنفيذ  وتكلفكم   ،  )2022  ( ل�سنة  رقم )625(  الطعن  ال�سادر في  ب�سورة من الحكم  نعلنكم 
المحكمة )حكمت المحكمة( : بنق�ص الحكم المطعون فيه جزئيا فيما ق�سى به من خ�سم ما يتحمله الطاعن عن عدم 
الر�سوم  ن�سف  واألزمته  م�ستحقاته،  من  الفعلية  �سيانتهما  وم�ساريف  والحمرية  ال�سجعة  عقاري  من  اأجزاء  تاأجيره 
وم�سادرة  اإليه  التاأمين  ن�سف  وبرد  المحاماة  اأتعاب  في  وبالمقا�سة  �سده،  المطعون  على  الاآخر  الن�سف  واإبقاء  والم�ساريف 
الحكم  بتعديل   2016 ل�سنة   1100 رقم  الا�ستئناف  مو�سوع  وفي  ذلك.  عدا  فيما  الطعن  وبرف�ص  الاآخر،  الن�سف 
الم�ستاأنف والق�ساء مجددا باإلزام الم�ستاأنف �سده عبد الله �سلطان �سيف محمد الفن ال�سام�سي باأدائه للم�ستاأنف م�سرف 
اأبوظبي الاإ�سلامي مبلغ 18،416،472،66 درهم مع اإلزام الم�ستاأنف �سده الر�سم والم�سروفات ومبلغ األف درهم مقابل 
اأتعاب المحاماة( - وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما اأن 
اأنت مكلف  18،470،423 درهم - لذلك  الر�سوم والم�ساريف  الكلي �ساملًا  : المجموع  الحكم المطلوب تنفيذه كالاأتي 
الاإخطار. وفي حالة  بهذا  تاريخ اعلانك  اأيام من   7 اأعلاه وذلك خلال  اإليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  بتنفيذ ما جاء في 

تخلفك عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانوناً.
�لمار�ت لتنفيذ �لحكام

            �لمار�ت لتنفيذ �لأحكام  
Emirates Judgment Enforcement

70021

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : اي �ستورات لت�سميم مواقع ال�سبكة المعلوماتية )النترنت( ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 203 ملك علي محمد �سعيد بوج�سيم - القرهود - ال�سكل القانوني 
: ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 1296040 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
2197777 بموجب هذا تعلن دائرة الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في 
ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 17/6/2025 بتاريخ  العدل محاكم دبي  17/6/2025 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ايه & ام الن�ساري 
زايد  ال�سيخ هزاع بن  �سمو  1-2903 ملك  : مكتب رقم  العنوان  لتدقيق الح�سابات 
 : فاك�ص   04-2955582  : هاتف   - الاأول  الببتببجبباري  المببركببز   - نهيان  ال  �سلطان  بببن 
2955598-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : مطعم ومقهى الدار الملكي للاكلات ال�سعبية �س ذ م م  
ال�سكل   - ندالحمر   - -ديببرة  الجببابببري  عمير  �سعيد  �سالم  خالد  ملك  مطعم   : العنوان 
بال�سجل  القيد  رقببم   685709  : الرخ�سة  رقببم   ، محببدودة  م�سوؤولية  ذات   : القانوني 
باأنه قد  الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي  دائببرة  1112253 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 17/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
17/6/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ايه 
& ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ 
هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري الاأول - هاتف : 04-2955582 
وذلك  الثبوتية  والاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-2955598  : فاك�ص 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : مراد ميردان لتجارة ال�سلع بالجملة - ذ م م  
120-104 ملك �سركة الر�ستماني العقارية )�ص ذ م م( مطار دبي  العنوان : مكتب رقم 
الدولي - ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم 
تعلن  2481335 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1447543  : الرخ�سة 
باإنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  التاأ�سير في  باأنه قد تم  وال�سياحة في دبي  الاإقت�ساد  دائببرة 
18/6/2025 والموثق  بتاريخ  قببرار محاكم دبي  ، وذلببك بموجب  اأعببلاه  المذكورة  ال�سركة 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 18/6/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة 
التقدم اإلى الم�سفي المعين ايه & ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 
الاأول  التجاري  المركز   - نهيان  ال  �سلطان  بن  زايد  بن  هزاع  ال�سيخ  �سمو  ملك   2903-1
الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-2955598  : فاك�ص   04-2955582  : هاتف   -

والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ايه & ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - 
المركز التجاري الاأول - هاتف : 2955582-04 فاك�ص : 2955598-04 بموجب 
اأعلاه لت�سفية  هذا تعلن الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور 
اي �ستورات لت�سميم مواقع ال�سبكة المعلوماتية )النترنت( ذ م م وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 17/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين في  الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اعترا�ص  اأي  لديه  وعلى من   17/6/2025
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ايه & ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات 
زايببد بن �سلطان ال نهيان  ال�سيخ هببزاع بن  1-2903 ملك �سمو  العنوان : مكتب رقم 
 04-2955598  : فبباكبب�ببص   04-2955582  : هبباتببف   - الاأول  الببتببجبباري  المببركببز   -
اأعلاه  باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور  بموجب هذا تعلن الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي 
بموجب  وذلببك  م   م  ذ  �س  ال�سعبية  للاكلات  الملكي  ال��دار  ومقهى  مطعم  لت�سفية 
قرار محاكم دبي بتاريخ 17/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين في  الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اعترا�ص  اأي  لديه  وعلى من   17/6/2025
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ايه & ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - 
المركز التجاري الاأول - هاتف : 2955582-04 فاك�ص : 2955598-04    بموجب 
اأعلاه لت�سفية  هذا تعلن الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور 
مراد ميردان لتجارة ال�سلع بالجملة - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
وعلى   18/6/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   18/6/2025
من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
خلال  وذلببك  الثبوتية  والاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً  اأعببلاه،  المذكور  العنوان 

)45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
 �شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : ا�ستات�س للتجارة المعدات ذ م م    
ال�سكل   - م بردبي منخول  م  ذ  الببفببردان �ص  E ملك عقارات   3  5 رقببم  العنوان : مكتب 
بال�سجل  القيد  رقم   806883  : الرخ�سة  رقم   ، ذات م�سوؤولية محببدودة    : القانوني 
باأنه قد  الاإقت�ساد وال�سياحة في دبي  دائببرة  1345105 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 10/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
10/6/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي 
ان لمراجعة الح�سابات �س ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
الم�ستندات  كافة  معه  :   م�سطحباً  فاك�ص     : - هاتف  بور�سعيد   - م  م  ذ  �ص  للا�ستثمار 

والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�شهادة بالتا�شير في �ل�شجل �لتجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �س ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ص ذ م م - بور�سعيد 
باأنه قد  دبببي  الاإقت�ساد وال�سياحة في  :    بموجب هببذا تعلن  :   فاك�ص  - هاتف 
تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية ا�ستات�س للتجارة المعدات ذ م م وذلك 
العدل  كاتب  لببدى  والمببوثببق   10/6/2025 بتاريخ  دبببي  محاكم  قببرار  بموجب 
مطالبة  اأو  اعببترا�ببص  اأي  لديه  من  وعلى   10/6/2025 بتاريخ  دبببي  محاكم 
اأعلاه،  المببذكببور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والاأوراق  م�سطحباً معه كافة 

تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
 الم�سوؤول المخول
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�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
مذكرة �علان بالن�شر  )�إ�شتئناف(    

                  في  �ل�شتئناف رقم:1607/2025/305 ��شتئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعاوي الا�ستئنافية الثامنة رقم 846

الغاء الحكم  رقبببم:3888/2024 تجاري مع  الدعوى  ال�سادر في  اإ�ستئناف الحكم   : الا�ستئناف  مو�سوع 
الم�ستاأنف والق�ساء مجددا للم�ستاأنفين بكافة طلباتهم الواردة بلائحة الدعوى والر�سوم والم�ساريف 

والاتعاب . 
الم�ستاأنف:عبدالله جمعه ماجد ال�سري - واخرون

عنوانه:الامارات - امارة ال�سارقة - �سارع خلف �سارع الميناء - مبنى مبنى ملك اي جي بي ال انف�ستمنت�ص 
dxbcases@binnakhira.com - 0506464641 سقة رقم 1 - البريد الالكتروني� -

المطلوب اإعلانه :  1- المجموعة الا�ستثمارية الخ�سو�سية المحدودة �ص.ذ.م.م  -  �سفته : م�ستاأنف �سده
مو�سوع الاإعلان :  قد اأ�ستاأنف/الحكم ال�سادر بالدعوى رقم:3888/2024 تجاري. وحددت لها جل�سة 
يوم الثلاثاء  الموافق  2025/7/1  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�سي عن بعد ، وعليه يقت�سى ح�سوركم 

او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محكمة  �ل�شتئناف
70197 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 

   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
  373/2025/211 تنفيذ عقاري 

تفا�سيل الاإعلان بالن�سر 
الى/1- ا�سكا للمقاولات �ص.ذ.م.م - مجهول محل الاقامة

بما ان/حبيبه �سهيل را�سد العبار الفلا�سي
قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )3405920.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س �ل�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  13406/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397

مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )862166( وال�سادر عن بنك �ستاندرد ت�سارترد بقيمة )50000( 
درهم .

طالب التنفيذ : راج كومار �سيواكراماني
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �سارع الفهيدي - مبنى جمعه بن احمد - ال�سوق الكبير - �سقة الطابق 

3 مكتب 15 - بجوار م�سجد علي بن اأبي طالب   
المطلوب اإعلانه: 1- مجيب الرحمن بوراييل علي دوتى بوراييل  - �سفته: منفذ �سده

مو�سوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )51209.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك 

خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE060260751208000132399
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-13406-000132399

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70688 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 

       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في �لتنفيذ رقم  10931/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة ع�سر رقم 302
مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )000020( بقيمة )36674( درهم .

طالب التنفيذ : اإل بريميرو لتجارة التبغ المعالج وال�سجائر �سركة ال�سخ�ص الواحد ذ.م.م
ببببلازا - �سقة 105 -  الن�سر  �ببسببارع عببود ميثا - مبنى  دبببي -  بببردبببي -  دببببي- عببود ميثا-  امبببارة  عببنببوانببه:الامببارات - 

   0506530830
المطلوب اإعلانه: 1- جوفيند رامي�سلال اهوجا رامي�سلال اهوجا  - �سفته: منفذ �سده

مو�سوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )36839.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك 

خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE340260751208000123165
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-10931-000123165

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70688

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  10336/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397

وال�سادر  رقم )500176(  المرتجع  ال�سيك  بقيمة  المطالبة  وتنفيذه  وال�سيك  التنفيذية على  ال�سيغة  التنفيذ :لائحة و�سع  مو�سوع 
الر�سوم  �سامل  ال�سيك  قيمة  من  المتبقي  وهببو  درهببم   )168.509.5( بقيمة  ذ.م.م(  والديكور  لببلانببارات  الذهبي  )المببربببع  �سركة  عن 
رقم   )AE720500000000019126399( �سده  المنفذ   IBAN رقم   -  )AE720500000000019126399( �سده  المنفذ  ح�ساب  رقم  والم�ساريف 
ال�سيك )500176( تاريخ ال�سيك )2025/3/15( ا�سم البنك ال�سادر لل�سيك )م�سرف اأبوظبي الا�سلامي( - رقم IBAN طالب التنفيذ 

.   )AE760351031321580804015(
طالب التنفيذ :دي�سارت�ص لمقاولات البناء �ص.ذ.م.م

 -  0567473638  -  1 �سقة   -  B900 مبنى   -  25B �ببسببارع   - دبببي   - الثانية  ال�سناعية  الخبببور  راأ�بببص   - دبببي  امبببارة   - عببنببوانببه:الامببارات 
   AUTOMUCH

المطلوب اإعلانه: 1- زكريا اكرم الخوله  - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )168509.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ 

ن�سر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE550260751208000127540
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-10336-000127540

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 70197

       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في �لتنفيذ رقم  9472/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397
مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )000051( وال�سادر عن بنك اأبوظبي التجاري بقيمة )8.000(   .

طالب التنفيذ : دار التمويل ذ.م.م - فرع دبي
عببنببوانببه:الامببارات - امبببارة دبببي - بور�سعيد - ديببرة - دبببي - �ببسببارع طببارق بببن زيبباد - مبنى بببرج نببوف - �سقة 1001 - 

   0544645883
المطلوب اإعلانه: 1- جو�سلين مورالي�ص موري�سكا  - �سفته: منفذ �سده

مو�سوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )8405.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك 

خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE050260751208000117964
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-9472-000117964

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�علان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  �لدعوى رقم:2034/2025/11 مدني جزئي 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثامنة ع�سر رقم 426
مو�سوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�سامن والت�سامم باأن يوؤديا للمدعية مبلغ )25.000( درهم خم�سة 

وع�سرون الف درهم مع الفائدة القانونية 9% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام  . 
المدعي:�سركة ال�سقر الوطنية للتاأمين )�سركة م�ساهمة عامة(

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �سارع الاتحاد - مبنى النابودة )ال�سعلة( - �سقة ال�ساد�ص - �سقة 603 - مقابل 
داناتا - 0542471107

المطلوب اإعلانهما :  1- جيم�ص ويل�سون اتكين�سون 2- برايم لخدمات تو�سيل الطلبات -  �سفتهما : مدعي عليهما
مو�سوع الاإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�سامن والت�سامم باأن يوؤديا 
للمدعية مبلغ )25.000( درهم خم�سة وع�سرون الف درهم مع الفائدة القانونية 9% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى 
التقا�سي عن بعد  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة  الموافق  2025/6/26   التام - وحببددت لها جل�سة يوم الخمي�ص   ال�سداد 
الق�سايا  العامة - جببداول جل�سات  اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات  الو�سول  والتي يمكن 
قبل  للمحكمة  او م�ستندات  لديك من مذكرات  ما  بتقديم  قانونيا وعليك  اأو من يمثلك  بالح�سور  فاأنت مكلف  لذا 

الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70021

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
        �علان رقمي لحكم بمثابة �لح�شوري بالن�شر        

             في  �لدعوى رقم:63/2024/20 تجاري كلي
المنظورة في:الدائرة الكلية التجارية الاولى رقم 31

مو�سوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )3672970( درهم والر�سوم والم�ساريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�سل في 2024/7/30 وحتى ال�سداد التام   . 

المدعي:الموؤ�س�ص لل�سحن البحري �ص.�ص.و
اإيه - �ستار  عنوانه:الامارات - امببارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي- مبنى برج اي تي 

المنارة - �سقة 2506 - 0505619899 
المطلوب اإعلانه :  1- األكور �ص.م.ح -  �سفته : مدعي عليه 

مو�سوع الاإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�سادر بتاريخ:2025/5/29 
ا�ببسببتببخببدام خببدمببات محبباكببم دبي  بمثابة الحبب�ببسببوري لببلاإطببلاع على تفا�سيل الحببكببم لابببد مببن 

الالكترونية والذكية .
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  1910/2025/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

وقدره  بببه  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ، مببدني   2462/2024 رقببم  الا�ستئناف  في  ال�سادر  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�سوع 
)434.256.03( درهم �ساملا للر�سوم والم�ساريف .

طالب التنفيذ : الم�ست�سفى الاأمريكي دبي �ص.ذ.م.م
الموفمبيك منطقة رقم  عنوانه:امارة دبي - بردبي - عود ميثا - بجانب مدر�سة جيم�ص وين�س�ستر مقابل فندق 

319 - �سارع 15 اأ - 0505522502 - فاك�ص رقم 043360068 - 0505522502   
المطلوب اإعلانه: 1- اندريو دوزى اوباراه  - �سفته: منفذ �سده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الاإعببلان : قد  مو�سوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )434257.53( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�سافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE510260751208000129261
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-1910-000129261

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  1905/2025/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

به وقدره  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ، الدعوى رقم 2024/153 تجاري جزئي  ال�سادر في  التنفيذ :تنفيذ الحكم  مو�سوع 
)220137.08( درهم �ساملا للر�سوم والم�ساريف وق�سايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد  .

طالب التنفيذ : انتراكو الامارات المحدودة
عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاأولى - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى برج ال�سلام - �سقة 1106 - 

بجوار فندق �سيراتون جراند بوكالة المحاميين:د.ايمان الرفاعي و�سيف الرفاعي - 0507679001   
المطلوب اإعلانه: 1- ال�سركة الهند�سية لانظمة الالمنيوم �ص.ذ.م.م  - �سفته: منفذ �سده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الاإعببلان : قد  مو�سوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )220137.08( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�سافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE030260751208000126342
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-1905-000126342

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70688

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في �لتنفيذ رقم  629/2025/284 تنفيذ م�شارف 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة ع�سر رقم 302

مو�سوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�سادر في المعدل بالا�ستئناف رقم 2024/889 ا�ستئناف تجاري ، ب�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )144353465.80( درهم �ساملا للر�سوم والم�ساريف وق�سايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة  .

طالب التنفيذ : بنك الامارات دبي الوطني
عنوانه:الامارات - امارة ال�سارقة - الممزر - ال�سارقة - �سارع الاتحاد - مبنى �سيتي غيت - �سقة 1702- 0505159612   

العامة  للتجارة  تيليكوم  فا�ست   -3 ليمتد  هولدينجز   2 ال  اف   -2 العقاري  للتطوير  عمارة   -1 اإعلانهم:  المطلوب 
�ص.ذ.م.م  - �سفته: منفذ �سدهم

مو�سوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )144353465.8( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بالا�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة 

وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE910260751208000132906
DC-VAC-ACCOUNT : 284-2025-629-000132906

 Emirates NBD  - بنك الاإمارات دبي الوطني
رئي�س �ل�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70392

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�علان بالن�شر        

                  في  �لدعوى رقم:171/2025/39 تجاري م�شارف كلي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الحادية ع�سر رقم 854

مو�سوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�سامن والت�سامم بان يوؤدوا الى المدعي مبلغ )1.603.852.79( 
درهم مليون و�ستمائة وثلاثة الاف وثمانمائة واثنين وخم�سون درهم وت�سعة و�سبعون فل�ص - مع الفائدة بواقع %9 

من تاريخ الا�ستحقاق حتى تمام ال�سداد واأتعاب المحاماة والفائدة   . 
المدعي:بنك �سادرات اإيران - الفرع الرئي�سي

 - الببثبباني  �سقة   - لببلاعببمببال  ال�سقر  زايبببد - مبنى  ال�سيخ  �ببسببارع  دببببي-   - بببردبببي   - دببببي  امببببارة   - عبببنبببوانبببه:الامبببارات 
0549945055

المطلوب اإعلانهم :  1- مجيد محمد علي فهندز �سعدى 2- بيمان حميد فهندز �سعدي 3- محمد ر�سا حميد فهندز 
�سعدي 4- حميد محمدعلي �سعدي  -  �سفتهم : مدعي عليهم 

مو�سوع الاإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�سامن والت�سامم بان يوؤدوا 
وت�سعة  درهببم  وخم�سون  واثنين  وثمانمائة  الاف  وثلاثة  و�ستمائة  مليون  درهببم   )1.603.852.79( مبلغ  المدعي  الى 
و�سبعون فل�ص - مع الفائدة بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق حتى تمام ال�سداد واأتعاب المحاماة والفائدة - وحددت لها 
جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/7/14  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 

�علان بالن�شر        
                  في  �لدعوى رقم:2106/2025/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى ال�سابعة رقم 409
التعاقد واخببراج المدعي من الرخ�سة وبالزام المدعي عليهما برد مبلغ )44.760(  : المطالبة بف�سخ  مو�سوع الدعوى 
درهم مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام �سم ملف النزاع رقم 3984/2025   . 

المدعي:ذو الفقار علي محمد الفت
عنوانه:الامارات - امارة عجمان - الحميدية - عجمان - مبنى فيلا - �سقة 65 - 0508088955

المطلوب اإعلانهم :  1- قمر اوز زمان محمد يو�سف دوررانى 2- ابرار احمد ا�سرار احمد 3- عبر القمر لتجارة المواد 
الغذائية ذ.م.م  -  �سفتهم : مدعي عليهم 

اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بف�سخ التعاقد واخراج المدعي من الرخ�سة وبالزام  مو�سوع الاإعلان :  قد 
المدعي عليهما برد مبلغ )44.760( درهم مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام 
�سم ملف النزاع رقم 3984/2025 - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�ص  الموافق  2025/6/26  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة 
التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70683

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�علان بالن�شر        

                  في  �لدعوى رقم:303/2025/26 عقاري كلي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثانية رقم 401

مو�سوع الدعوى : المطالبة ب�سحة ونفاذ عقد البيع والر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة   . 
المدعي:ر�سميتا �سنجيف خيانى - واآخرون

عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �سارع مرا�سي درايف - مبنى باي �سكوير 
- �سقة - 0506558326 - ويمثله:�سالم عبدالله �سلطان علي الحمادي

المطلوب اإعلانه :  1- اك�سياوجين بينج  -  �سفته : مدعي عليه 
والر�سوم  البيع  عقد  ونفاذ  ب�سحة  المطالبة  ومو�سوعها  الدعوى  عليك  اأقببام  قد    : الاإعببلان  مو�سوع 
والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/7/1  ال�ساعة 09.00 
�ص في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�علان بالن�شر        

                  في  �لدعوى رقم:323/2025/26 عقاري كلي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى التا�سعة ع�سر رقم 427

مو�سوع الدعوى : دعوى بطلان اجراءات بيع قطعة الار�ص رقم 8538 - 648 - منطقة دبي لاند - وادي 
ال�سفا 5 - والر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة   . 

المدعي:اياد محمد �سعيد عبدالرحيم خري�سه
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع ابوبكر ال�سديق - مبنى بناية الرقه - �سقة 

الحو�سني عبدالله  �سالح  محمد  ويمثله:عي�سى   - الب�سام  مركز  خلف   -  G03
المطلوب اإعلانه : 1- ايمن احمد الكود  -  �سفته : مدعي عليه 

مو�سوع الاإعلان : قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها دعوى بطلان اجراءات بيع قطعة الار�ص رقم 
8538 - 648 - منطقة دبي لاند - وادي ال�سفا 5 - والر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت 
لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 2025/6/30 ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف 
قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو  بالح�سور 

الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�علان �شحيفة طعن بالن�شر    

                  في  �لطعن رقم:304/2025/458 طعن عقاري 
المنظورة في:الدائرة العقارية الثانية - تمييز رقم 295

مو�سوع الطعن : قبول الطعن �سكلا ومو�سوعا ونق�ص الحكم المطعون فيه واحاله الدعوى الى 
محكمة الا�ستئناف لنظرها من جديد بهئية مغايرة والزام المطعون �سده الر�سوم والم�ساريف 

والاتعاب. 
الطاعن:راي وايت انترنا�سونال للو�ساطة العقارية �ص.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - 0553778997
ويمثله:اماني عبدالله علي عبدالله الكندي

المطلوب اإعلانه :1- �سعادة ال�سيد محمد بن عبداللطيف عبدالرحمن المانع - �سفته:مطعون �سده 
مو�سوع الاإعلان :  نعلنكم بان الطاعن اقام عليكم الطعن المذكور اعلاه ويتوجب عليكم الرد 

على �سحيفة الطعن المتقدمة �سدكم خلال خم�سة ع�سر يوما من تاريخ تبليغكم للاإعلان .
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محكمة  �لتمييز
70197

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�علان بالن�شر        

                  في  �لدعوى رقم:2184/2025/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى التا�سعة رقم 412

درهم   )287000( والتعوي�ص  درهببم   )62700( وقبببدره  بمبلغ  عليهم  المببدعببي  بببالببزام  المطالبة   : الببدعببوى  مو�سوع 
النزاع  ملف  �سم  التام  ال�سداد  وحتى  الدعوى  قيد  تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�ساريف  والر�سوم 

رقم 5319/2025   . 
المدعي:اكرم �سليمان محمد �سليمان

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع الاتحاد - مبنى بناية بزن�ص افنينو - �سقة مكتب رقم 
809 - خلف معر�ص �سيارات ني�سان - 0506514147

المطلوب اإعلانهما :  1- جرانت فرانك �سوليفان �سالتر 2- ا�ص ايه �سي للمزادات العلنيه �ببص.ذ.م.م  -  �سفتهما : 
مدعي عليهما 

مو�سوع الاإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )62700( درهم 
والتعوي�ص )287000( درهم والر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد 
التام �سم ملف النزاع رقم 5319/2025 - وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/7/7  ال�ساعة 09.00 �ص في 
قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70392

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�علان بموعد جل�شة        

                  في  �لدعوى رقم:1053/2025/13 عمالي جزئي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى العمالية الخام�سة رقم 421

مو�سوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عماليه قدرها )85500( درهم وتذكرة عوده بمبلغ )3000( درهم 
 .   MB291526304AE والر�سوم والم�ساريف والفائدة 5% من تاريخ الا�ستحقاق رقم ال�سكوى

المدعي:لينا غ�سان نا�سر
 -  2303 �سقة   -  23 - طابق  الببواحببد  ببباب  بببرج   - ال�سارقة   - الق�سباء   - ال�سارقة  امبببارة   - عببنببوانببه:الامببارات 

0505740564
المطلوب اإعلانه :  1- يو تي جي لتجارة معدات ومكائن تجهيز الم�سانع وقطع غيارها �ببص.ذ.م.م -  �سفته 

: مدعي عليه
وفيقه  ملك   -  301-027 رقم  العنوان/مكتب   - التجارية  الرخ�سة  في  الببواردة  البيانات  على  عنوانه:تعلن 

عبدالرحمن البابطين - بور�سعيد - هاتف متحرك:0505260905 - 0505260905
مو�سوع الاإعلان :يقت�سي ح�سوركم اأمام المحكمة في يوم الاربعاء الموافق 2025/6/25 ال�ساعة 09:00 �سباحا 
بقاعة التقا�سي عن بعد والتي يمكن الو�سول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات 

العامة - جداول جل�سات الق�سايا.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 70682

�علان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  �لمنازعة رقم:7412/2025/461 نز�ع محدد �لقيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات ال�سابعة ع�سر رقم 766
درهما  ومائة  الاف  ع�سرة  درهببم   )10100( وقببدره  مبلغ  ب�سداد  �سده  المتنازع  بالزام  المطالبة   : المنازعة  مو�سوع 

والفائدة القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق حتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم والم�ساريف  . 
المتنازع:نجمة اريزونة لتاأجير ال�سيارات �ص.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاولى - دبي- �سارع الابراج - مبنى برج المنال - �سقة الار�سي- 
0528718175

المطلوب اإعلانه :  1- عبدالرحمن بن ابراهيم بن عبدالعزيز الح�سين  -  �سفته : متنازع �سده 
مو�سوع الاإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المتنازع �سده ب�سداد مبلغ وقدره )10100( 
درهم ع�سرة الاف ومائة درهما والفائدة القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق حتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم 
والم�ساريف - وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/6/30  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�سي عن بعد 
والتي يمكن الو�سول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�سايا 
لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  �لت�شويات   �لودية
70392 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 

�علان بالن�شر        
                  في  �لمنازعة رقم:6402/2025/461 نز�ع محدد �لقيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات ال�سابعة رقم 756
مو�سوع المنازعة : مطالبة مالية بمبلغ وقدره )18.982.05( درهم اماراتي )ثمانية ع�سر الف وت�سعمائة 
قيد  تاريخ  من  �سنويا   %12 بواقع  القانونية  الفوائد  الى  بالا�سافة  فل�ص(  وخم�سه  درهببم  وثمانون  واثنان 

الدعوى وحتى تمام ال�سداد   . 
المتنازع:�سركة مجموعة الامارات للات�سالات )مجموعة ات�سالات( �ص.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة عجمان - �سارع ال�سيخ عمار - مبنى ات�سالات - �سقة الطابق الثالث - مقابل الاإدارة 
العامة للاإقامة و�سئون الاأجانب - 0553560074 -ويمثله:ميثاء حمد �سعيد العلوي 

المطلوب اإعلانه :  1- هلال بن �سالم بن المر ال�سعيدي  -  �سفته : متنازع �سده 
 )18.982.05( وقبببدره  بمبلغ  مالية  مطالبة  ومو�سوعها  الببدعببوى  عليك  اأقبببام  قببد    : الاإعببببلان  مببو�ببسببوع 
الفوائد  الى  بالا�سافة  فل�ص(  وخم�سه  درهم  وثمانون  واثنان  وت�سعمائة  الف  ع�سر  )ثمانية  اماراتي  درهم 
ال�سداد- وحببددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الدعوى وحتى تمام  القانونية بواقع 12% �سنويا من تاريخ قيد 
الموافق:2025/7/2 ال�ساعة:09:00 �سباحا بقاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س �لق�شم

محاكم دبي

  �لت�شويات  �لودية
70687 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 

�علان بيع  عقار بالن�شر   
في �لدعوى رقم  66/2024/250 بيع عقار مرهون 

المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 
مو�سوع الدعوى : طلب اإذن بيع مال مرهون عبارة عن �سقة دبي - �سارع ال�سيخ زايد - رقم الار�ص 196 - رقم المبنى 12 - ا�سم المبنى 

مي�سكا 4 - الطابق 07 - رقم العقار 704 - والت�سريح باإ�ستلام مبلغ قدره )5.834.930.70( درهم من ثمن البيع بالمزاد.
طالب التنفيذ:بنك راأ�ص الخيمة الوطني �ص.م.ع  - عنوانه :امارة دبي - ديرة - منطقة الق�سي�ص الثانية - �سارع دم�سق - �سارع فرعي 

 0557878807  -  732036 الرخ�سة  رقم   -  3700095802 مكاني  رقم   - الار�سي  الدور  نهال  بناية   -  5
196 - رقم  ال�سيخ زايببد - رقببم الار�ببص  اإعلانه : كامبيز برويز عببرب - ال�سفة : منفذ �سده  - عنوانه :امببارة دبببي - �سارع  المطلوب 
043986588 - البريد  0509039006 - هاتف  704 - هاتف  07 - رقم العقار  4 - الطابق  12 - ا�سم المبنى مي�سكا  المبنى 
 spmarine@eim.ae - 043986588 - 0509039006 - 26 رقم مكاني - spmarine@eim.ae:الالكتروني

- مكاني 2624986928
مو�سوع الاإعلان :اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/7/23 ال�ساعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�سى الحال �سيجرى 
http:// الاإلكتروني الاإمببارات للمزادات وعلى موقعها  البيع )�سركة  اأنيط بها  التي  اأدنبباه لدى الجهة  اأو�سافه  المو�سحة  العقار  بيع 

20% من الثمن الا�سا�سي قبل دخول المزايدة  راغبي ال�سراء ايداع تاأمين لايقل عن  وعلى   )www.emiratesauction.ae
ولكل من لديه اعترا�ص على البيع التقدم باإعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلال ع�سرة اأيام التالية لجل�سة البيع ولكل  وعلى  المدنية  الاإجراءات  قانون  من   294
�سخ�ص غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�سرة التالية لر�سوم المزاد ب�سرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن ع�سر الثمن 
على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ص والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ساف الممتلكات :وحدة عقارية - المنطقة برج 
181.16 متر مربع - التقييم  704 - الم�ساحة  4 - رقم الوحدة  12 - ا�سم المبنى مي�سكا  196 - رقم المبنى  خليفة - رقم الار�ببص 

ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،  - درهم    4.003.488.27

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية
70533

�لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 
�علان بيع  عقار بالن�شر   

في �لدعوى رقم  21/2024/250 بيع عقار مرهون 
المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 

مو�سوع الدعوى : يلتم�ص الطالب من هيئة المحكمة الموقرة التكرم با�سدار القرار بتذييل ا�سل عقد الرهن بال�سيغة التنفيذية والامر 
دبي  بامارة  الخام�سة  جنوب  البر�ساء  بمنطقة  مربع  متر   674.29 م�ساحته  البالغ   452 رقم  العقار  على  التنفيذي  الحجز  بايقاع 
المرهون للبنك الطالب والمملوك للمطلوب �سده وتثمينه وبيعه بالمزاد العلني لتح�سيل حقوق الطالب قبل المطلوب �سده والمقدرة بمبلغ 
وماي�ستجد  البيع  ح�سيلة  من   - فل�سا  وثلاثين  درهم  و�سبعين  واثنين  ومائة  الف  وثمانين  و�ستة  مليونان  درهم   2.086.172.30
عليها من فائدة قانونية حتى تاريخ البيع النهائي طبقا لاحكام القانون والمادتين 25 و 26  وما بعدهما من قانون الرهن التاأميني 

رقم 14 ل�سنة 2008 بامارة دبي .
طالب التنفيذ:بنك اأبوظبي الوطني )�سابقا( بنك اأبوظبي الاول )حاليا(  - عنوانه :الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - 0508650437 

المطلوب اإعلانه : مهدي روح الله فتحعلي بور - ال�سفة : منفذ �سده  - عنوانه :الامارات - امارة دبي - البر�ساء جنوب - الرابعة - دبي 
- account@midasgroup.me - 0505505118 - مكاني 1732071884

مو�سوع الاإعلان :اأنه في يوم الاربعاء الموافق 2025/7/23 ال�ساعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�سى الحال �سيجرى 
http:// الاإلكتروني الاإمببارات للمزادات وعلى موقعها  البيع )�سركة  اأنيط بها  التي  اأدنبباه لدى الجهة  اأو�سافه  المو�سحة  العقار  بيع 
20% من الثمن الا�سا�سي قبل دخول المزايدة  راغبي ال�سراء ايداع تاأمين لايقل عن  وعلى   )www.emiratesauction.ae
المبينة  المواعيد  للبيع وفي  المحددة  باإعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة  التقدم  البيع  ولكل من لديه اعترا�ص على 
بالمادة 294 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلال ع�سرة اأيام التالية لجل�سة البيع 
ولكل �سخ�ص غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال الايام الع�سرة التالية لر�سوم المزاد ب�سرط اأن لا تقل هذه الزيادة عن 
ع�سر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ص والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ساف الممتلكات :نوع العقار ار�ص 
وما عليها من بناء - المنطقة البر�ساء جنوب الخام�سة - رقم الار�ص 452 - الم�ساحة 674.29 متر مربع - المقدرة بببببب 4.000.000 

درهم   - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية
70677 �لعدد 14487 بتاريخ 2025/6/25 

�علان بيع  عقار بالن�شر   
في �لدعوى رقم  133/2023/250 بيع عقار مرهون 

المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 
مو�سوع الدعوى : طلب اإيقاع الحجز التنفيذي على العقار المرهون ل�سالح طالبي التنفيذ في حدود مبلغ وقدره )36.729.832.18( 
درهم �ستة وثلاثون مليونا و�سبعمائة وت�سعة وع�سرون الفا وثمانمائة واثنين وثلاثون درهما وثماني ع�سر فل�سا - بالا�سافة الى الفائدة 

الم�ستحقة مع الت�سريح بالبيع في المزاد العلني .
طالب التنفيذ:بنك الم�سرق - �سركة م�ساهمة عامة - واخرون  - عنوانه :الامارات - امارة دبي - بردبي - منطقة مركز دبي المالي العالمي - 

�سارع العملات - بناية �سنترال بارك تاور المكاتب - الطابق رقم 34 - رقم مكاني:2622388776 - 0552905843 
المطلوب اإعلانه : رغد ال�سمداوى - ال�سفة : منفذ �سده  - عنوانه :الامارات - امارة دبي - بردبي- جزيرة جميرا - التجمع 11 - فيلا 

kvjunaid123@gmail.com - مكاني:1397273094  -  0509689989  -  1397273094 مكاني  رقم   -  15
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م�سرحية ت�سهد تلاحمًا نادرًا بين عبقرية الن�س ال�سك�سبيري، وقوة الأداء التمثيلي 

يحيى الفخراني يعيد وهج الكلا�شيكيات
 اإلى الم�شرح القومي عبر "الملك لير"

�سراعات اإن�سانية
حيث  الخببالببد،  عمله  في  ببراعة  �سك�سبير  ر�سمها  التي  الماأ�ساة  خطوط  العر�ص  يتتبع 
اأوجها، بين جنون ال�سلطة، وخيانة الاأبناء،  تتجلى ال�سراعات النف�سية والاإن�سانية في 
"لير" وهو في عمر متقارب مع �سن  الملك  وتلا�سي الذات.ويقدم الفخراني �سخ�سية 
ال�سخ�سية الحقيقي، ما يمنح الدور عمقًا م�ساعفًا، حيث تُنقل م�ساعر الندم، والحكمة، 
والانك�سار ب�سكل حيّ، ياأ�سر وجدان الجمهور ويجعله �سريكًا في الرحلة الدرامية التي 

تمتد لعوالم الاإن�سان الداخلية.

حما�س الفخراني
فاإن  الاإخبارية"،  "القاهرة  لموقع  ت�سريحات  في  �سرور  �سادي  المخرج  ك�سفه  ما  بح�سب 
المبادرة باإعادة تقديم الم�سرحية جاءت من الفنان يحيى الفخراني نف�سه، الذي اختار 
العمل بحما�ص بالغ، وتوا�سل مبا�سرة مع �سرور بعد اأن اأعجب ببع�ص اأعماله ال�سابقة، 
ب�سكل  البروفات  تتوا�سل  الما�سي، ومنذ ذلك الحين  اأغ�سط�ص  الم�سروع فعليًا في  ليبداأ 

يومي دون انقطاع.
ويقول "�سرور" عن الفخراني: "قيمة فنية را�سخة، يتمتع باإح�سا�ص فني نادر والتزام 
ا�ستثنائي، يح�سر اإلى الم�سرح قبل موعد العر�ص بن�سف �ساعة على الاأقل، ويوؤدي اأدواره 
باإخلا�ص يظهر في كل حركة وتعبير، ويهتم باأدق التفا�سيل، ما يعك�ص ح�سيلة �سنوات 

طويلة من الجدية والاحتراف".

رهان على ال�سباب
واحدة من اأبرز التحديات التي واجهت العمل، كانت في اختيار فريق التمثيل، حيث قرر 
�سنّاع العر�ص، وتحت مظلة البيت الفني للم�سرح، عدم الاعتماد على اأ�سماء جماهيرية 
معروفة اإلى جانب الفخراني، بل منح الفر�سة لمجموعة من الطاقات ال�سابة المنتمين 

اإلى البيت الفني.
ل الاعتماد على  في البداية، اأبدى الفخراني بع�ص التحفظات على هذه الخطوة، وف�سّ
�سرور"  " �سادي  المخرج  لكن  العر�ص،  م�ستوى  على  حفاظًا  جماهيرية،  ذوي  ممثلين 

اأ�سرّ على اختبار ال�سباب في البروفات.
بهم  اأعجب  الم�سرح،  الفخراني على  �ساهدهم  "عندما  ال�سدد:  �سرور في هذا  وي�سيف 
كببثببيًرا، وقببال لي: هبببوؤلاء بالفعل نجببوم ممببيببزون. وبببذلببك تحببوّل العر�ص اإلى من�سة 

حقيقية لاكت�ساف ودعم المواهب، وخلق م�ساحة نزيهة لتاألق الجيل الجديد".

ر�سالة خالدة
الاحتفاء  على  يقت�سر  لا  الببعببر�ببص  تببقببديم  مببن  الببهببدف  اأن  على  �ببسببرور  �ببسببادي  ي�سدد 
بالكلا�سيكيات، بل يتجاوز ذلك اإلى محاولة مخاطبة وجدان الجمهور المعا�سر، خا�سة 
فئة ال�سباب، عبر عمل يتناول �سميم العلاقات الاإن�سانية. ويقول: "م�سرحية )الملك 
لير( تتناول العلاقة المعقدة بين الاآباء والاأبناء، وما تحمله من حب و�سراع وخذلان، 

وهي مو�سوعات تم�ص جوهر الاإن�سان في كل زمان ومكان".
راقية،  اأدبية  بلغة  الر�سائل  هذه  �سياغة  تكمن في  ال�سك�سبيرية  العبقرية  اأن  وي�سيف 
ما يجعلها خالدة، متابعًا:"اأحر�ص على اإخراج العر�ص بروح معا�سرة، تحترم الن�ص 
الاأ�سلي، لكن في الوقت نف�سه تقترب من المتلقي وتجعله ي�سعر اأن هذه الق�سة تخ�سه، 

�سواء كان من جيل ال�سباب اأو من ع�ساق الم�سرح الكلا�سيكي".

يبب�ببسببير المببببخببببرج البببلبببببببنببباني رامببببببي اأبببببببو مببنبب�ببسببف في 
اأن  اإلى  الاإخبارية"،  "القاهرة  لمببوقببع  ت�سريحاته 
اإذ كانت  �سهر،  بداأت قبل  للكليب  التح�سير  عملية 
و�سوح  ومع  البداية،  منذ  ذهنه  الفكرة حا�سرة في 
تبب�ببسببويببر الم�ساهد  نببحببو  انببطببلببق مبببببا�ببسببرة  الببببروؤيببببة، 
الببطبببببيببعببيببة، حببيببث عببببززت وجببببود مببنبباظببر الطبيعة 
الاأ�سا�سية  الببفببكببرة  الكليب  في  والخببيببول  والببطببيببور 

�سفاء  تعبر عن  وجمالية  رمزية  عببدة جوانب  من 
الم�ساعر، وت�سيف بُعدًا ب�سريًا �ساعريًا، يدعّم فكرة 

اأن الجمال يمكن اأن يُحكى من دون كلام.
اأ�ساف: "حاولت مزج ال�سورة مع الاإح�سا�ص العميق 
الذي تحمله اأغنية الفنانة ماجدة الرومي، بترجمة 
دون  فقط،  الطبيعة  خببلال  من  والم�ساعر  الكلمات 
اللجوء اإلى اأي حوار اأو تف�سير اآخر، تمامًا كما تقول 

الاأغنية.. "الاإح�سا�ص لا يحتاج اإلى كلام".
ت�سمنها  التي  الم�ساهد  اأن  اللبناني  المخرج  يو�سح 
الكليب نُ�سِجت بعين �ساعر، لا بعد�سة م�سور فقط، 
اأن بع�سها كان مُعدًا  "على الرغم من  اأنه  اإذ يوؤكد 
ظهور  مببع  بان�سيابية  دمجها  عملية  لكن  م�سبقًا، 
ال�سيدة ماجدة الرومي، وتما�سيها مع اإيقاع الاأغنية 
الهادئ، تطلب دقة �سديدة وح�سا�سية فنية عالية".
اإخراجيًا  جببهببدًا  تطلبت  الببتببي  الم�ساهد  اأببببرز  وعببن 
الم�ساهد  اأكبببثر  "اأحد  من�سف":  "اأبو  قببال  ببا،  خببا�ببسً
تظهر  الببذي  ذاك  عالية  ح�سا�سية  ا�ستلزمت  التي 
الطبيعة  واقفة و�سط  الرومي  ال�سيدة ماجدة  فيه 
باإيماءة هادئة  تتفاعل  اأو  الاأفق  تتاأمل  تام،  ب�سمت 
فلم يكن مجرد �سورة، بل لحظة �سعورية خال�سة، 
حيث تطلب توازنًا دقيقًا في الاأداء، لاأن اأي مبالغة في 
الم�سهد �سدقه وعمقه  اأو النظرة قد تفقد  الحركة 
هببنببا لم تلتقط حبببدثًبببا، بل  فببالببكببامببيرا  الببعبباطببفببي، 

التقطت اإح�سا�سًا".

تجربة فنية عميقة
اأن هببذا العمل  اأببببو من�سف  المببخببرج رامبببي  اعببتبببر 

له،  بالن�سبة  اإخببراجببي  م�سروع  مجببرد  يكن  لم 
اإن�سانية وروحية  اإنه كان بمثابة تجربة  اإذ قال 

تركت اأثرًا عميقًا في نف�سه على الم�ستويين المهني 

كلام  اأي  ولا  بببلا  "كليب  واأ�بببسببباف:  والبب�ببسببخبب�ببسببي. 
اأُعبببّر عن روؤيتي الخا�سة لما  كان فر�سة ثمينة لاأن 
اأطلق عليه ال�سينما ال�سعرية، اأي تلك ال�سورة التي 
تتحدث بلغة الهدوء، وتخاطب القلب دون �سخب 
اأو �سرح، فهو عمل يوؤمن باأن ال�سمت اأحيانًا اأبلغ من 

اللقطة  واأن  الكلمات،  اآلاف 
الب�سيطة  البب�ببسببادقببة 

يمكن اأن تهز وجدان 
لام�ست  اإذا  الاإن�سان 

عمق روحه".
العمل  اأن  "كما  وتابع: 

مبببببع الببب�بببسبببيبببدة مببباجبببدة 
تعاونًا  يببكببن  لم  البببرومبببي 

اإن�سانيًا  لببقبباءً  كببان  بببل  فببنببيًببا، 
راقببببيًببببا، وجببببودهببببا اأ�بببسبببفبببى على 

ا، وجعل  الم�سروع بُعدًا روحيًا خا�سً
الت�سوير  كببل لحظة في موقع  مببن 

اأدركببت من خلال  اإذ  لحظة تعلّم وتقدير وامتنان، 
هذا التعاون اأن الفن الحقيقي لا يُقا�ص بالمدة التي 
ي�ستغرقها العمل، ولا بالاإمكانات المادية، بل بقدرته 

على لم�ص اأرواحنا والبقاء فيها، بهدوء و�سمت".

اإلى  الكلا�سيكي  الم�سرح  وهج  تعيد  انتظارها،  طال  م�سرحية 
الخ�سبة العريقة للم�سرح القومي، من خلال عر�س ا�ستثنائي 
"الملك لير"، التي ت�سهد تلاحمًا نادرًا بين عبقرية  لم�سرحية 
الن�س ال�سك�سبيري، وقوة الأداء التمثيلي للفنان الكبير يحيى 
الفخراني، بروؤية اإخراجية جديدة للمخرج �سادي �سرور. 

العر�س ل يعيد فقط عملًا اأدبيًا خالدًا اإلى الحياة، بل ي�سكّل 
علامة م�سيئة في �سجل الم�سرح الم�سري الحديث، ويمنح الأمل 

لجيل جديد من المبدعين.

مخرج "بلا ول اأي كلام": ماجدة الرومي منحت "الكليب" بعدا روحيا
قدمت الفنانة اللبنانية ماجدة الرومي اأخيًرا اأغنيتها الجديدة "بلا ول اأي كلام" في كليب يحمل توقيع المخرج اللبناني رامي اأبو من�سف، 

حيث اجتمع ال�سوت القوي مع ال�سورة الحالمة في عمل يمزج بين الرقي والب�ساطة، بم�ساهد طبيعية تنب�س بالحنين.

نوران ماجد مديرة اأعمال يا�شر 
جلال في م�شل�شل »للعدالة وجه اآخر«

اآخر  الفنانة نوران ماجد ت�سوير دورها في م�سل�سل للعدالة وجه  توا�سل 
الذى انطلق الاأ�سبوع الما�سى للعر�ص على اإحدى المن�سات الرقمية، حيث 
بدور  يظهر  الببذى  يا�سر  اأعمال  ومديرة  م�ساعدة  �سخ�سية  نببوران  تج�سد 

مذيع تليفزيونى.
م�سل�سل للعدالة وجه اآخر مكون من 15 حلقة تاأليف عمرو الدالي واإخراج 
مذيع  دور  يج�سد  البببذى  جببلال  يا�سر  بطولة  ومببن  مبببورو،  يحيى  محمد 
تليفزيونى، واأروى جودة التى تظهر فى دور زوجته، ومحمد علاء جامايكا 
الذى يلعب �سخ�سية �سابط �سرطة، والفنانة ال�سابة نوران ماجد اإ�سافة 

اإلى عدد اآخر من الفنانين.
م�سل�سل "للعدالة وجه اآخر" بداأت تح�سيراته العام الما�سى، وكان مر�سح 
للعر�ص فى مو�سم دراما رم�سان 2025، ولكن تم تاأجيله ب�سبب عر�ص 
"جود 2"  و�سعوبة تواجد يا�سر جلال بم�سل�سلين من بطولته فى نف�ص 

المو�سم ب�سبب اأمور ت�سويقية.
بالم�ساركة في  الفني قبل عامين  بببداأت م�سوارها  �سابة  نببوران ماجد ممثلة 
اأكثر من م�سل�سل منها "الاختيار 3" و"دوبامين"، ثم جاء فيلم "ولاد رزق 
خلال  ظهرت  بعدما  م�سيرتها  في  التحول  نقطة  – القا�سية" ليكون   3
ال�سعودية  و�سولهم  بعد  رزق  ولاد  ا�ستقبلت  التي  رغببدة  بببدور  الاأحبببداث 
معرقة  في  البببدور  هببذا  وت�سبب  البب�ببسببرقببة،  عملية  قبل  تببواجببدهببم  لترتيب 

الجمهور لها كما تلقت العديد من عرو�ص ال�سينما والدراما بعد ذلك.
"اأهل الخطايا" الببذى تم عر�سه فى  نببوران ماجد فى م�سل�سل   و�ساركت 
�سهر رم�سان الما�سى، وقدمت اأحد الادوار الرئي�سية فى العمل الذى قام 
اأحمد  �سو�سن بدر، محمد ثروت،  رانيا يو�سف،  �سليمان،  ببطولته: جمال 
وئام  ال�سريف،  ولاء  كابونجا،  اإ�ببسببلام  جببمببال،  اإ�ببسببلام  الببزاهببد،  فببرح  فهيم، 
مجدي، �سارة درزاوي، اأ�سرف زكي، عايدة فهمي، عبير منير وتاأليف اأحمد 

اأنور ومحمد عبد القوي، واإخراج روؤوف عبد العزيز.
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اكت�شاف العامل الرئي�شي المحتمل لل�شيخوخة البيولوجية
اأ�سكال  مببن  �سكل  وهبببو  الببنببخببر،  اأن  اإلى  كببامبببريببدج  جببامببعببة  عببلببمبباء  ي�سير 
ال�سيخوخة  رئي�سيا في  عببامببلا  يببكببون  قببد  المببنبب�ببسبببببط،  غببير  الخببلايببا  مبببوت 

البيولوجية.
اأنه وفقا لتو�سيح العلماء، النخر هو  Oncogene، اإلى  وت�سير مجلة 
�سكل مدمر وم�سطرب من موت الخلايا، ي�سبب الالتهاب، ويتلف الاأن�سجة 
المحيطة، وي�ساهم في تطور الاأمرا�ص المزمنة. وهو على عك�ص موت الخلايا 
الاأغ�سية  تمببزق  النخر  ي�ساحب   - المبببرمببج  الخببلايببا  مببوت   - بببه  المتحكم 

الخلوية، وتفتت الحم�ص النووي، واإطلاق ع�سوائي لمحتويات الخلايا.
 LinkGevity وتقول الباحثة كارينا كيرن، موؤ�س�سة ال�سركة البريطانية
للتكنولوجيا الحيوية: "قد يكون النخر اآلية ال�سيخوخة الرئي�سية ولي�ص 

مجرد نتيجة لل�سيخوخة".
عر�سة  اأكببثر  ال�سن،  في  التقدم  مببع  الخببلايببا  "ت�سبح  مو�سحة:  وت�سيف 
وت�سارع  الج�سم،  مقاومة  وانخفا�ص  ال�سرر،  تراكم  اإلى  يببوؤدي  ما  للنخر، 

التدهور البيولوجي".
وقد در�ص الباحثون دور النخر في تطور ال�سرطان، واأمرا�ص القلب والاأوعية 
المدمر  التاأثير  اأن  وات�سح  الع�سبي.  والتنك�ص  الكلى،  واأمرا�ص  الدموية، 
للنخر كان وا�سحا ب�سكل خا�ص في الاأ�سكال العدوانية من ال�سرطان. واأن 
موت الخلايا غير المن�سبط �ساهم في نمو الاأورام، ما اأدى اإلى نمو اأوعية 

دموية جديدة، واأدى اإلى عدم ا�ستقرار المناعة.
النخر - مثل  ت�سبب  التي  العمليات  ا�ستهداف  للباحثين قد ي�سبح  ووفقا 
تببوازن الكال�سيوم في الخلايا - اتجاها جديدا في علاج الاأمرا�ص  اختلال 
اآفاقا  يفتح  ذاتببه  بحد  النخر  اآلية  فهم  اأن  اأي  بالعمر.  والمرتبطة  المزمنة 

جديدة في علاج الاأمرا�ص.

منتجات غير متوقعة ت�شن جودة النوم
ت�سير الدكتورة داريا ليبيديفا عالمة النوم اأخ�سائية الغدد ال�سماء، اإلى اأنه 
منذ القدم تن�سب اإلى الحليب خ�سائ�ص معجزة. وكانت كليوباترا ت�ستخدم 

حمامات الحليب لتجديد �سباب ب�سرتها.
وللحليب خ�سائ�ص معروفة على نطاق وا�سع، حيث ي�ستخدم لعلاج مر�سى 
الحليب  من  كببوب  بتناول  النوم  �سعوب  من  يعاني  من  ين�سح  كما  ال�سل. 

الدافئ، لاأنه في بع�ص الحالات ي�ساعد على النوم ب�سهولة.
لا  لكن  الع�سبي.  للجهاز  من�سط  وهببو  يببريببح،  الببدافببئ  "الحليب  وتببقببول: 

ي�ستطيع جميع النا�ص �سربه، لاأن البع�ص قد يعاني من عدم تحمله".
ووفقا لها، يح�سن الكيوي جودة النوم ومدته اأي�سا. ولكن الاأهم هو تركيز 

ال�سخ�ص على اأحا�سي�سه.
�سكر  موؤ�سر  وذو  اله�سم،  و�سهل  خفيفا،  الع�ساء  يكون  اأن  "يجب  وتقول: 
اأي غببير حلو جبببدا، وغببير د�ببسببم، وغببير حببار جبببدا. فمثلا قبل  منخف�ص، 
النوم، يمكن تناول جبنا قليل الد�سم، ولحم ديك رومي، ومك�سرات )بذور 
اليقطين، واللوز، والجوز تحتوي على المغني�سيوم، الذي له تاأثير مهدئ(. 
وببببدلا مببن الحببلببيببب، يمببكببن تببنبباول �ببسبباي الاأعبب�ببسبباب، لاأن لببه تبباأثببير مهدئ 

خفيف".

ما المق�سود بال�ستاطيقا؟
علم الجمال وكل ما هو جميل

ما هو معنى ا�سم »اأدي�س اأبابا«؟
الزهرة الجديدة

من مكت�سف معدن اليورانيوم ؟
الكيميائي الالماني مارتن كلابروت هو مكت�سف اليورانيوم .

من هم اأول من ا�ستخدم التفريخ ال�سطناعي للدواجن؟
الم�سريون القدماء

ما المق�سود بالحكم العرفي؟
الحكم الذي لا تراعى فيه قواعد القانون العام

بريطانيا  في  موجودة  كانت  العالم  في  دبابة  اأول  اأن  تعلم  • هل 
مرات باأربع  ال�سم�ص  اأ�سعة  من  اأقوى  الليزر  اأ�سعة  اأن  اأن  تعلم  • هل 
العربية باللغة  تاأثراً  اللغات  اأكثر  هي  المالطية  اللغة  اأن  تعلم  • هل 

العطور �سناعة  في  قيمة  مادة  وهو  العنبر  حوت  اأمعاء  من  ي�ستخرج  العنبر  اأن  تعلم  • هل 
العرب الاأطباء  هم  المثانة  في  الح�سى  تفتيت  اإلى  اأ�ساروا  من  اأول  اأن  تعلم  • هل 

الهدف على  النظر  لت�سديد  اإدارتهما  و  العينين  تحريك  تعني   - الراأراأة   - اأن  تعلم  • هل 
الاأر�ص على  الجاذبية  �سد�ص  ت�ساوي  القمر  على  الجاذبية  اأن  تعلم  • هل 

بالقيراط الما�ص  و  بالجرام  يوزن  الذهب  اأن  تعلم  • هل 
بحبراً ع�سر  �سبتة   : هو  ال�سعر  بحور  عدد  اأن  تعلم  • هل 

م  400 من  اأكثر  البحر  مياه  يتخلل  لا  ال�سم�ص  �سوء  اأن  تعلم  • هل 
و�سيع  بحر  في  ي�سقط  الكوكب  هذا  جعلت  لو  انك  بحيث  جدا  قليلة  زحل  كوكب  كثافة  اأن  تعلم  هل   •

لطفا على �سطحه
الجرافيت  من  م�سنوع  الر�سا�ص  قلم  اأن  تعلم  • هل 

الكواكب  ارتفاع  لقيا�ص  فلكية  اآلة  الاإ�سطرلاب  الة  اأن  تعلم  • هل 
الدينا�سور هو  التاريخ  في  قدميه  على  �سار  حيوان  اول  اأن  تعلم  • هل 

فرنا�ص بن  عبا�ص  وا�سمه  عربي  ا�سل  من  هو  الطيران  حاول  ان�سان  اول  اأن  تعلم  • هل 

واعظ القرية

 

فوائد الحليب للنوم
ك�سفت الدكتورة يكاتيرينا 
اأخ�سائية  مبببيبببلبببنبببيبببكبببوفبببا 
اأمببببرا�ببببص الببببباطببنببيببة لمببباذا 
النوم  ي�ساعد الحليب على 

ب�سورة �سريعة.
الطبيبة في حديث  وت�سير 
 ،Gazeta.Ru لمبببوقبببع  
يبببوؤثبببر  الحبببلبببيبببب  اأن  اإلى 

اإيجابيا في النوم بف�سل احتوائه على الحم�ص الاأميني التربتوفان الذي 
هو مقدمة للميلاتونين الذي ي�ساعد على النوم ب�سرعة ويح�سن نوعيته. 
"يعاني  وتببقببول:  للجميع.  مببلائببم  غببير  الحليب  اأن  نعلم  اأن  يجب  ولببكببن 
اإنتاج اللاكتيز ما يمنع ه�سم  الكثيرون بعد بلوغهم 25عاما، من نق�ص 
فاإن تناول الحليب ليلا من جانب قد ي�ساعدهم  الحليب ب�سرعة. لذلك 
ما  الغازات،  وكثرة  الانتفاخ  �سي�سبب  اآخر  جانب  ومن  ب�سرعة،  النوم  على 
ال�سخ�ص  اأن على  اإلى  التاأثير الاإيجابي للحليب". وت�سير الطبيبة،  يلغي 
المببوز لاأنببه يحتوي على ن�سبة  تببنبباول  الببنببوم  الببذي يعاني مببن م�سكلات في 
المواد على  والمغني�سيوم. وت�ساعد هذه  عالية من التربتوفان والبوتا�سيوم 
بالمكملات  اأي�سا  بالاهتمام  تن�سح  كما  جيدا.  والنوم  الع�سلات  ا�سترخاء 
التي  المواد  تناول  المغني�سيوم. وت�سيف: ولكن قبل  المحتوية على  الغذائية 
ت�ساعد على �سرعة النوم من ال�سروري اخذ �سرعة ه�سمها وامت�سا�سها 
بالاعتبار. فمثلا تحتوي الاأ�سماك الحمراء والبازلاء على ن�سبة عالية من 
وقتا  ي�ستغرق  ه�سمها  لاأن  النوم  لتح�سين  ت�سلح  لا  ولكنها  التربتوفان، 

طويلا. لذلك تن�سح بتناول الاأطعمة البروتينية الخفيفة في الليل.
وت�سيف، اإذا لم ت�ساعد هذه التو�سيات ب�ساأن تح�سين نوعية النوم فيجب 
غير  الم�سكلة  هببذه  اهببمببال  لاأن  اأخبب�ببسببائببي.  طبيب  مراجعة  ال�سخ�ص  على 
عمل  ا�سطراب  مثل  خطير  مر�ص  اأعببرا�ببص  من  تكون  قد  حيث  �سحيح، 

القلب والاأوعية الدموية اأو الجهاز الع�سبي.

كان هناك رجل يتنكر في ثياب الهائمين في حب الله فكانت النا�ص تلجاأ اليه ليباركها من المر�ص ومن اإحدى 
ال�سوداء لاأنهم كانوا يت�سحون بال�سواد فلا ترى منهم غير عيون  الع�سابة  التي كان يطلق عليها  الع�سابات 
النا�ص وقد قتلت ورميت في  البنات ثم يجدها  اإحدى  بارزه �سريرة ي�سلبونهم ما يملكون واأحيانا يختطفون 

الجبل بعد ايام من اختطافها.
 ا�ستمر الحال هكذا مع هذه القرية ال�سعيفة ياأتي افراد الع�سابة ي�سرخون طالبين مالًا وغلالًا وحيوانات ثم 
يختفون حتى جاء وقت اقترب احد ال�سباب من ابيه وقال: ابي اريد ان اأ�سرح لك ب�سيء في �سدرى.. ان �سوت 

زعيم هذه الع�سابة ي�سبه �سوت واعظ القرية، واق�سم اني عندما �سمعته ظننته هو، فانا ابداً لم ارتح اليه.
 فنظر الاأب العجوز وقال: كان في �سدري هذا ال�سئ ولم ا�ستطع البوح به.. لن نتكلم كثيراً ، اذهب واجمع من 

اأ�سدقائك من تحب ودعهم ياأتون �سراً .
واتفق الجميع على خطة تتطلب  يببزداد عددهم  يوم  ايام وكل  لعدة  �سراآً  واأ�سدقائه يجتمعون  ال�ساب  ا�ستمر 
الحر�ص التام، وفي اليوم المنتظر كان احد الحمالين يجر عربته وعليها كمية كبيرة من الق�ص، ف�سقطت على 
الاأر�ص وتفرقت وامتلاأ المكان بها، كان المكان هو مركز مرور اأفراد الع�سابة، انه مكاناً �سيق لمدخل �ساحة وا�سعة 
هي القرية و�سوقها.. جاء من �سكب الزيت على الق�ص وبع�ص المواد التي ت�ستعل، وجاء من ذر البارود ووقفوا 
على المدخل ال�سيق ليمنعوا خروج النا�ص، وهنا اندلعت النيران فجاأة من تحت اأرجلهم لتطوقهم بخيولهم 
التي �سرخت و�سهلت كثيرا واألقت بهم على الاأر�ص و�سط النيران، وقاموا يجرون م�سرعين ليطفئوا النار 
اأم�سكت به  راأ�سه الذي  اأم�سكت بهم و�سط طلقات ر�سا�ص �سباب القرية، وحين نزع زعيمهم عنه غطاء  التي 
النيران فاذا به واعظ القرية، وهنا فقط عرف النا�ص ما ع�سوا فيه من خداع وغ�ص، يومها لم ينجو احد من 

تلك الع�سابة بل حر�ص ال�سباب على قتلهم جميعاً وقتل ذلك الكابو�ص الذي عا�سوا فيه زمناً. 

الممثلة الأمريكية كورتني هوب خلال حفل ختام مهرجان مونت كارلو التلفزيوني ال�64 في موناكو. ا ف ب

درا�شة تظهر خطر العمل الليلي على �شحة الن�شاء
اأظببهببرت درا�ببسببة اأجبببراهبببا عببلببمبباء مببن جامعة 
اللواتي  الن�ساء  اأن  البريطانية  مان�س�ستر 
يتعر�سن  قبببد  لببيببلببيببة  مبببنببباوببببات  في  يببعببمببلببن 

لم�ساعفات �سحية خطيرة.
 ERJ Open Research واأ�سارت مجلة
الدرا�سة  وخببلال  الجامعة  في  العلماء  اأن  اإلى 
 274 بببيببانببات  اأجببروهببا قببامببوا بتحليل  الببتببي 
من  عليها  الح�سول  تم  عببامببل،  �سخ�ص  األببف 
درا�ستهم  وبينت  البريطاني،  الحيوي  البنك 
ليلية  نببوبببات  في  يعملن  الببلببواتببي  الببنبب�ببسبباء  اأن 
المتو�سط    من  بالربو  للاإ�سابة  عر�سة  اأكببثر 
يببعببمببلببن خلال  مبببقبببارنبببة بمبببن  البب�ببسببديببد  اإلى 
الباحثون  قام  الدرا�سة  وخلال  فقط.  النهار 

لجدول  تبببببعببا  الاأ�ببسببخببا�ببص  بببيببانببات  بتق�سيم 
اأ�سخا�ص يعملون في  عملهم اإلى ثلاث فئات، 
نببوبببات نببهبباريببة فببقببط، واأ�ببسببخببا�ببص يعملون في 
عمل  جببدول  لديهم  واأ�سخا�ص  ليلية،  نوبات 
مخببتببلببط مبببا ببببين الببلببيببل والبببنبببهبببار، وكببببان من 
بببين الاأ�ببسببخببا�ببص الببذيببن تم درا�ببسببة حالاتهم 
فيما  العادي،  بالربو  %5.3 م�سابين  ن�سبة 
المزمنة  الببربببو  اأمبببرا�بببص  مببن   1.9% عببانببى 
للبخاخات  الم�ستمر  للا�ستخدام  تحتاج  التي 

العلاجية والم�سادة للح�سا�سية.
اللواتي  الن�ساء  اأن  التحليلات  نتائج  اأظهرت 
بين  مببا  مختلطة  اأو  ليلية  نببوبببات  في  يعملن 
بن�سبة  اأعلى  خطرا  يواجهن  والليل،  النهار 

المتو�سط  بالربو  للاإ�سابة   50% اإلى  ت�سل 
في  العاملات  بنظيراتهن  مقارنة  ال�سديد  اأو 
نببوبببات نببهبباريببة فببقببط، فيما لم تببلاحببظ عند 
الرجال نف�ص هذه العلاقة بين العمل الليلي 

وارتفاع خطر الاإ�سابة بالربو.
التي  درا�ببسببتببهببم  اأن طبيعة  الببببباحببثببون  واأ�ببسببار 
لا  البيانات  وتحليل  الملاحظة  على  اعتمدت 
مبا�سرة  �سببية  علاقة  بتحديد  لهم  ت�سمح 
بين العمل الليلي والاإ�سابة بالربو، ولكن من 
المحتمل اأن نوبات العمل الليلي قد يكون لها 
تاأثير على التوازن الهرموني في الج�سم، مما 
قد ي�ساهم في تفاقم م�ساكل الجهاز التنف�سي 

مثل الربو، خا�سة لدى الن�ساء.


