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تقنية جديدة لعلاج توقف التنف�س الليلي
�أح���د ا���ض��ط��راب��ات التنف�س  ال��ن��وم��ي  ان��ق��ط��اع النف�س الان�����س��دادي  يُ��ع��د 
النوم، حيث يتوقف مجرى الهواء عن العمل م�ؤقتًا،  �أثناء  الخطيرة 
وم�شاكل  الدموية  والأوعية  القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  خطر  يزيد  ما 
الإدراك. ومع ذلك، قد يقدم ابتكار طبي جديد �أمًال لملايين المر�ضى 
الل�سان  ال��ع�����ص��ب تح��ت  ع��ل��ى تح��ف��ي��ز  الاب��ت��ك��ار  ال���ع���الم. يعتمد  ح���ول 
ان�سداد  تمنع  كهربائية  نب�ضات  على  قائم  ع�الج  وه��و   ،"HNS"
هذا  من  الحالية  الن�سخة  وتعتبر  النوم.  �أثناء  الهواء  لمجرى  الل�سان 
لا  معقدًا  وزرعً��ا  كبيرة  جراحية  عملية  تتطلب  لكنها  فعّالة،  العلاج 
جامعة  م��ن  فريق  �أج��راه��ا  حديثة  درا���س��ة  في  المر�ضى.  جميع  ينا�سب 
فليندرز في �أ�ستراليا، وفقا لمجلة "Chest"، اختبر الباحثون قطبًا 
و�أكثر  توغًّال  �أق��ل  العلاج  جعل  بهدف  زرعً��ا،  و�أ�سهل  �أ�صغر  ا  كهربائيًّ
م�الءم��ة ل��ع��دد �أك�ب�ر م��ن الم��ر���ض��ى. و�أظ��ه��رت ال��ت��ج��ارب الأول��ي��ة نجاح 
الهواء لدى  ب�شكل لاف��ت، حيث نجح في فتح مج��رى  الجهاز الجديد 
13 من �أ�صل 14 م�شاركًا تم اختبارهم، �أي بن�سبة نجاح بلغت 93%، 
بما في ذلك حالات توقف التنف�س التام. وي�شير الباحثون �إلى �أن هذه 
النتائج تمثل تح�سينًا كبيًرا لتقنية التحفيز الع�صبي. وقال �أخ�صائي 
الأنف والأذن والحنجرة �سيمون كارني: "الإجراء ي�ستغرق 90 دقيقة 
الأدنى  ال�صوتية مع الح��د  ف��وق  الم��وج��ات  ويُ��ج��رى تحت توجيه  فقط 
غير  �سابقًا  كانوا  مر�ضى  معالجة  من  تمكنّا  والأه���م،  الان��زع��اج.  من 

منا�سبين للجراحة التقليدية".

الأربعينيات لي�ست نهاية الطاقة… هكذا يفهم الج�سم الإرهاق
يتذكر كثيرون قوة الطاقة التي كانوا يمتلكونها في الع�شرينات، حين 
والعمل  متقطع،  ب�شكل  والنوم  طويلة،  ل�ساعات  ال�سهر  بالإمكان  كان 
في اليوم التالي دون معاناة.  ومع بلوغ الأربعين، غالبًا ما يختفي هذا 
ال�شعور بالقدرة، وي�صبح التخل�ص من التعب تحديًا �أكبر، وفقا لموقع 
الأربعينيات  �أن  �إلى  ت�شير  العلمية  الحقيقة  لكن  �أليرت".  "�ساين�س 
ات  لي�ست مرحلة تراجع طبيعية مطلقة، بل فترة تتقاطع فيها تغّري
بيولوجية �صغيرة مع �أعلى متطلبات الحياة اليومية، ما يجعلها تبدو 
الأكثر �إرهاقًا، والأهم �أن الطاقة لا تظل في انخفا�ض م�ستمر حتى �سن 
ال�ستين، وفقًا للأبحاث. في بداية البلوغ، تعمل �أنظمة الج�سم المختلفة 
ب�أق�صى كفاءتها. تكون كتلة الع�ضلات في ذروتها، ما ي�سهل القيام بالمهام 
اليومية ويقلل الطاقة الم�ستهلكة. كذلك تكون الميتوكوندريا، الم��سؤولة 
�أكثر ع��ددًا وكفاءة، وتنتج طاقة مع  �إنتاج الطاقة داخل الخلايا،  عن 
ما  انتظامًا،  �أكثر  والهرمونات  �أعمق،  يكون  النوم  بينما  �أق��ل،  نفايات 
الدخول  الإجهاد. مع  ثابتة ومت�سامحة مع  الطاقة  يجعل م�ستويات 
تفقد  ال��ظ��ه��ور.  ال�����ص��غ�رية في  ال��ت��ح��ولات  ت��ب��د�أ  ال��ع��م��ر،  �إلى منت�صف 
الع�ضلات كتلتها تدريجيًا، ما يزيد الجهد المطلوب للحركة اليومية. 
التعافي  وي�صبح  كفاءة،  �أق��ل  لكنها  الطاقة،  تنتج  الميتوكوندريا  وتظل 
�أ�صعب. النوم ي�صبح متقطعًا، والهرمونات تتقلب، خا�صة عند الن�ساء، 
ما ي�ؤثر على طاقة الج�سم وتنظيم النوم ودرجة الحرارة. �إلى جانب 
مثل  وعاطفي،  معرفي  مجهود  �أق�صى  العمر  منت�صف  يتطلب  ذل��ك، 
ا�ستنزاف الطاقة،  الأ�سرة، ما يزيد  الم��سؤوليات ورعاية  و�إدارة  القيادة 

ويجعل الأربعينيات فترة �صعبة رغم ا�ستمرار الكفاءة البيولوجية.

تريند.. يدمج ملامح وجهك بتفا�صيل وظيفتك
تت�صدر من�صات التوا�صل الاجتماعي حالياً موجة رقمية جديدة تعتمد 
�إلى لوحات  على تقنيات الذكاء الا�صطناعي لتحويل ال�صور ال�شخ�صية 
كارتونية �ساخرة تج�سد طبيعة الوظائف.  وتحول تطبيق "�شات جي بي 
تي" �إلى وجهة عالمية ت�ستقطب ملايين الم�ستخدمين الراغبين في �إعادة 
�صياغة هويتهم الب�صرية ب�أ�سلوب "الكاريكاتير" الذي يدمج بين ملامح 
تفاعل  ط��رق  يعك�س  توجه  في  ث��وان،  في  اليومية  المهنة  وتفا�صيل  الوجه 
التقنية الجديدة على تحليل دقيق  2026. تعتمد  رقمية مبتكرة لعام 
العينين  تفا�صيل  الذكي  النظام  المرفوعة، حيث ير�صد  ال�صورة  لبيانات 
تمثل  ب�صرية  عنا�صر  م��ع  يدمجها  ث��م  ال��وج��ه،  وت��ع��ب�ريات  والابت�سامة 
وظيفة الم�ستخدم �أو هواياته.  وتظهر النتائج في �شكل ر�سومات كرتونية 
ر�سامي  �أع��م��ال  كبير  ح��د  �إلى  وت�شبه  المحببة،  الفنية  بالمبالغة  تت�سم 
الكاريكاتير في الميادين العامة، لكنها تنجز ب�ضغطة زر واحدة.  وي�ستفيد 
تفا�صيل  لا�ستنباط  للم�ستخدم  ال�سابقة  الح����وارات  �سجل  م��ن  النظام 

مهنية دقيقة ت�ضفي طابعاً �شخ�صياً فريداً على الت�صميم النهائي.

وداعاً للحيرة �أمام 
بوفيه الزفاف

 BuffetGPT ابتكر مهند�س برمجيات هندي �أداة ذكاء ا�صطناعي با�سم
بين  م��ن  المثالية  وجباتهم  اختيار  على  ال��زف��اف  ح��ف�الت  �ضيوف  ت�ساعد 
الأطباق الكثيرة في البوفيه. وتعتمد الأداة على تقنيات الر�ؤية الحا�سوبية 
تناول  خ��ط��ة  ل��ت��ق�رتح  ث��م تحللها  ال���ط���اولات،  ع��ل��ى  الأط���ب���اق  لم�سح جميع 
�شخ�صية لكل م�ستخدم، وتراعي الخطة �سعة المعدة الفعلية لكل �شخ�ص، 
ل�ضمان  �صنف،  ك��ل  وكمية  تفويته،  يمكن  وم��ا  ت��ن��اول��ه،  يجب  م��ا  وتح���دد 
الا�ستفادة الق�صوى من الطعام المتاح.  وقال المهند�س بانكاج، مخترع الأداة، 
المنا�سب،  الطعام  اختيار  لل�ضيوف عند  �إحباطاً  ت�سبب  الزفاف  �إن حفلات 
ممت لتقديم "خطة لعب �شخ�صية" ت�سمح  م�ضيفاً �أن BuffetGPT �صُ
بتذوق �أكبر عدد ممكن من الأطباق. و�أ�ضاف �أن الأداة تحلل الأطباق بناءً 
الكمية  التوازن بين  الفعلية" ل�ضمان  المعدة  "فيزياء حجم  �سماه  على ما 
 "Alpha" في مرحلة تجريبية BuffetGPT والنوعية. وتم اختبار
ب�أنها  بانكاج  و�صفها  نتائج  حققت  حيث  �أ���ص��دق��ائ��ه،  �أح��د  زف��اف  حفل  في 
"مقبولة" وحظي الابتكار بتفاعل وا�سع على و�سائل التوا�صل الاجتماعي، 
وغير  عملياً  "ابتكاراً  واعتبروها  بالفكرة  الم�ستخدمين  بع�ض  �أ�شاد  حيث 
م�سبوق"، بينما �أعرب �آخرون عن تحفظهم حول فعالية الأداة في البوفيهات 
�إمكانية  الواقعية وح�سب ت�صريحاته، ي�ستمر بانكاج في تطوير الأداة، مع 
الذكية  النظارات  �أو  الكاميرات  مثل  �أخ��رى  تقنيات  مع  م�ستقبلًا  دمجها 

لت�سهيل عملية م�سح البوفيه ب�شكل �أكثر دقة و�سرعة.

�إدمان الأطفال الرقمي.. دعوى 
ق�ضائية تلاحق »ميتا« و»يوتيوب«

المتحدة  بالولايات  كاليفورنيا  في  انطلقت 
"ميتا"  ت�������ض���ع  مح���اك���م���ة  الأم����ري����ك����ي����ة 
بتعمد  ات��ه��ام��ات  مواجهة  في  و"يوتيوب" 
ت�صميم خوارزميات ت�سبب �إدمان الأطفال. 
بح�سب وكالة "رويترز". وتهدف الدعوى، 
محلفين،  هيئة  �أم���ام  �شابة  رفعتها  ال��ت��ي 
عمالقة  م�����س��اءل��ة  �إم��ك��ان��ي��ة  اخ��ت��ب��ار  �إلى 
التكنولوجيا قانونياً عن التبعات النف�سية 
ق�ضائية  �سابقة  في  تطبيقاتهم،  لت�صميم 
ورفعت  الرقمية.  اللعبة  قواعد  تغير  قد 
التي  عاما   20 العمر  البالغة من  ال�شابة 
�إم"  "كيلي ج���ي.  ب��ا���س��م  اخ��ت�����ص��ارا  عُ��رف��ت 
بلاتفورمز،  م��ي��ت��ا  ���ش��رك��ت��ي  ع��ل��ى  دع����وى 
و�إن�ستغرام،  ل��ف��ي�����س��ب��وك  الأم  ال�����ش��رك��ة 
وغوغل التابعة لألفابت، المالكة ليوتيوب. 
�أمام  وق���ال م���ارك لان��ي�ري، مح��ام��ي كيلي، 
ب�شدة  تعلقت  موكلته  �إن  المحلفين،  هيئة 
بم��ن�����ص��ات ال��ت��وا���ص��ل الاج��ت��م��اع��ي في �سن 
الذي  التطبيقات  ت�صميم  ب�سبب  �صغيرة 
�أن وثائق داخلية  و�أ�ضاف  يدفع للإدمان. 
"�أدوات  �صممتا  �أنهما  �أظهرت  بال�شركتين 
�إلى  وتدفعهم  الأط��ف��ال  ع��ق��ول  ت�ستهدف 

الإدمان، وقد فعلتا ذلك عن ق�صد".	

لماذا يلعب الب�صل دور الم�ضاد الحيوي؟
يحتوي الب�صل على مركّبات م�ضادة للأك�سدة، وي�أتي في 
 Cleveland مقدمتها الكير�سيتين، وح�سب ما ورد في
علمياً  ومثبتاً  بارزاً  دوراً  تلعب  المادة  ف�إن هذه   ،Clinic
في الت�صدّي للبكتيريا، كذا يف�سر العلم لماذا يعتبر الب�صل 

م�ضاداً حيوياً طبيعياً.
وفي هذا ال�صدد، �أ�شارت الدرا�سات �إلى �أن تناول الب�صل قد 
�إيقاف نمو بع�ض البكتيريا المرتبطة  �أو  �إبطاء  ي�ساعد في 

بم�شكلات �شائعة، مثل:
.E. coli بكتيريا الإيكولاي

المكورات العنقودية.
البكتيريا الم�سببة لقرح المعدة.

�إيقاف  �أو  �إبطاء  على  يعمل  الب�صل  �أن  الدرا�سات  وت�ؤكد 
نمو البكتيريا، وذلك لا يعني تلقائياً علاج عدوى قائمة؛ 
لأن ذلك يعتمد على الحالة، والجرعة، وطبيعة العدوى، 

ومدى الحاجة لتدخل طبي.

طريقة تخزين الب�صل
ت�ؤثر  الب�صل  �أن طريقة تخزين  الم�صدر على  ي�شدد  وهنا 
ع��ل��ى ف��ع��ال��ي��ت��ه وف���وائ���ده ك��م�����ض��ادّ ح��ي��وي ط��ب��ي��ع��ي، وفق 
الخبراء ف�إن تخزين الب�صل لمدة لا تقل عن 3 �أ�شهر قد 

يزيد م�ستويات الكير�سيتين فيه.

لماذا يعتبر الثوم م�ضاداً حيوياً طبيعياً؟
دور الثوم كم�ضاد حيوي قد يكون �أبرز من الب�صل، ويعود 
 Johns ذلك �إلى احتوائه على مركّبات كبريتية، فح�سب
Hopkins Health Library ف�إن الثوم يحتوي 
ال���ذي يتحول الى الأل��ي�����س�ني، قوي  على م��ركّ��ب الأل��ي�ني 
ال�صحة  خ�رباء  وي�صفه  طحنه،  �أو  �سحقه  عند  الرائحة 

ب�أنه عامل قوي م�ضاد للبكتيريا، كما ت�شير الدرا�سات �إلى 
�أن الثوم قد يمتلك ت�أثيرات مقاومة للبكتيريا.

هل �سحق الثوم مهم؟
الألي�سين  �إلى  ال��ث��وم  الم��وج��ود في  الأل��ي�ني  م��ركّ��ب  يتحول 
عندما يمر الثوم بعملية الطحن �أو ال�سحق، بمعنى �آخر؛ 
�إذا  المحتمل،  الأث��ر  نف�س  يعطي  لا  قد  نف�سه  الثوم  ف�ص 
ر  �أُلقي كاملًا في الطعام من دون �سحق مقارنة بثوم مح�ضّ

ومطحون.

فوائد تناول الب�صل والثوم يومياً
�إن تناول الب�صل والثوم كل يوم ي�ضم العديد من الفوائد، 
النتائج  �إل��ي��كِ  البكتيريا،  مقاومة  يخ�ص  فيما  �سيّما  لا 

المتوقعة:

تعزيز ال�صحة العامة
ك�اًل من  ب���أن  ال�سابق، يمكن الإق���رار  من خ�الل الحديث 
لذلك  البكتيريا،  مقاومة  على  ي�ساعدان  والثوم  الب�صل 
�شدد  لكن  يومي،  غذائي  نظام  من  ج��زءاً  يكونا  �أن  يجب 
الخبراء على �أن الب�صل والثوم لا يمكن اعتبارهما بديلًا 
بعدوى،  الإ�صابة  ح��ال  الدوائية،  الحيوية  الم�ضادات  عن 

لكنهما فقط ي�ساعدان في تعزيز المناعة.

تقليل الملح والدهون
مميزاً  م��ذاق��اً  ت�ضيف  قوية  نكهات  لهما  وال��ث��وم  الب�صل 
للأطباق، ما يعني �أن �إدخالهما يومياً في الو�صفات ي�ساعد 
ال��دم، كما  ارتفاع �ضغط  يت�سبب في  ال��ذي  الملح،  تقليل  في 
وهذا  م��ذاق طيب،  على  والح�صول  الدهون  تقليل  يمكن 

بدوره ي�ساعد في �إنقا�ص الوزن.

طرق لتناول الب�صل والثوم يومياً
لل�شوربة  �إ�ضافتها  يمكن  ب��ب��طء،  مطهية  ك��ب�رية  ب�صلة 

وال�صل�صة.
�إ�ضافة �شرائح رفيعة منه  ال�سلطة لمن يتحمله، يمكن  في 

مع ليمون وملح خفيف.
�أو  �إ�ضافة الب�صل في التتبيلات الخا�صة بالدجاج  يمكنكِ 

ال�سمك بدلًا من ال�صل�صات ال�صناعية.
ال���زب���ادي؛ لأنه  ل�سلطة  �إ���ض��اف��ت��ه م��ه��رو���س��اً  ال��ث��وم يم��ك��ن 

يمنحها مذاقاً خا�صاً.
ثوم مهرو�س ي�ضاف قرب نهاية الطهي لمن يف�ضل النكهة 

الأو�ضح.
ثوم مع زيت الزيتون في �أطباق الخ�ضار �أو المعكرونة.

متى لا يُجدي الاعتماد على الب�صل والثوم؟
�أو متفاقمة، مثل حرارة  لو ظهرت علامات عدوى قوية 
�أعرا�ض  �أو  تنف�س،  �شديد، �صعوبة  �ألم  مرتفعة م�ستمرة، 
التهاب حاد؛ في هذه الحالات لن يُجدي تناول الب�صل �أو 
بينما  الح��ال��ة،  ع�الج  في  طبيعية  حيوية  كم�ضادات  الثوم 

يتطلب الأمر تدخلًا طبياً مبا�شراً.

تحذيرات من الب�صل والثوم
التي  المحاذير  بع�ض  هناك  �أن  �إلا  ال�سابقة،  الفوائد  رغم 

يجب �أن ت�ؤخذ في الاعتبار، مثل:
�أو  الع�صبي  ال��ق��ول��ون  �أع���را����ض  ي��زي��د  ق��د  ال��ن��ي��ئ  الب�صل 

الحمو�ضة عند البع�ض.
�إذا زادت كميته، خا�صة على  �ألماً في المعدة  الثوم قد ي�سبب 

معدة فارغة.
من  للا�ستفادة  باعتدال؛  وال��ث��وم  الب�صل  تناولي  لذلك، 
لا  حتى  الإف���راط؛  عن  تماماً  والابتعاد  الغذائية  القيمة 

تتعر�ضي للمخاطر.

هل الجبن عالي الد�سم مفيد فعلا للدماغ؟
ت�شير درا�سة طويلة الأمد حديثة �إلى �أن تناول 
ق��د يرتبط  ال��د���س��م  وال��ك��ريم��ة عالية  الج�بن 
�أثار  ما  بالخرف،  الإ�صابة  خطر  بانخفا�ض 
الاهتمام في ظل تحديث الإر�شادات الغذائية 
الألبان  منتجات  الآن  ت��دع��م  ال��ت��ي 

كاملة الد�سم باعتدال.
وتابع باحثو جامعة لوند 
في ال�سويد 27,670 
م�شاركًا، بمتو�سط 
 58 ع����������م����������ر 

ت�أثير منتجات الألبان  25 عامًا، لدرا�سة  عامًا، لمدة 
عالية الد�سم على �صحة الدماغ. ووجد الباحثون �أن 
الأق��ل من  على  50 غرامًا  تناولوا  الذين  الم�شاركين 
�شريحتين  يعادل  ما  �أي  يوميًا،  الد�سم  ع��الي  الج�بن 
تقريبًا، كان لديهم خطر �إ�صابة بالخرف �أقل بن�سبة 
غرامًا   15 من  �أق��ل  تناولوا  بمن  مقارنةً   13%

يوميًا.
وك���ان الان��خ��ف��ا���ض �أك�ث�ر و���ض��وحً��ا في ح���الات الخرف 
الوعائي، الناتج عن تلف الأوعية الدموية في الدماغ، 
�أظهر  ك��م��ا   .29% بن�سبة  الخ��ط��ر  ان��خ��ف�����ض  ف��ق��د 
الكريمة  من  غ��رامً��ا   20 تناولوا  الذين  الأ�شخا�ص 
ا  عالية الد�سم يوميًا حوالي ملعقة ون�صف، انخفا�ضً
م��ق��ارن��ةً بم��ن لم  %16 في خ��ط��ر  الخ����رف  بن�سبة 

يتناولوا الكريمة.
وتت�ضمن الجبنة عالية الد�سم في الدرا�سة �أنواعًا مثل 
 K2 بفيتامين  غنية  وهي  والغودا،  ال�ربي،  ال�شيدر، 
يحذر  ذل��ك،  ومع  الدموية.  الأوعية  ب�صحة  المرتبط 
الخبراء من �أن الدرا�سة لم تفح�ص �آليات الت�أثير، ما 

يجعل النتائج افترا�ضية فقط.

»الوفاء الزوجي« يُفقد 
النمل الأبي�ض ذيوله

نُ�شرت  علمية حديثة  درا�سة  ك�شفت 
في موقع "�ساين�س �ألرت" عن تحوّل 
ب��ي��ول��وج��ي غ�ري م��ت��وق��ع في م�سيرة 
"الأر�ضة"،  الأب��ي�����ض  النمل  ت��ط��ور 
الح�شرات  ه����ذه  ال���ت���زام  ت�����س��ب��ب  �إذ 
طويل  الأحادي"  "التزاوج  ب��ن��ظ��ام 
المنوية  ب��ف��ق��دان ح��ي��وان��ات��ه��ا  الأم����د 
ع��ل��ى الحركة.  وق��درت��ه��ا  ل��ذي��ول��ه��ا 
النمل  تبني  �أن  الباحثون  و�أو���ض��ح 
الأب���ي�������ض ن���ظ���ام ال�������زواج الأح������ادي 
�أدى  واحدة"  لأن��ث��ى  واح����د  "ذكر 
�إلى غ��ي��اب الم��ن��اف�����س��ة ال�����ش��ر���س��ة بين 
ال���ذك���ور ل��ت��خ�����ص��ي��ب الإن�������اث. ومع 
تلا�شت  ال�����س��ن�ني،  م�ل�اي�ي�ن  م�����رور 
ال�����ض��غ��وط ال��ت��ط��وري��ة ال��ت��ي كانت 
الم��سؤولة  الج��ي��ن��ات  ع��ل��ى  تح���اف���ظ 
ع��ن حركة الح��ي��وان��ات الم��ن��وي��ة، مما 
�أدى في النهاية �إلى فقدان مجموعة 
كاملة م��ن ه��ذه الج��ي��ن��ات. وفي هذا 
ال�������س���ي���اق، ����ص���رح ن����اث����ان ل�����و، عالم 
�سيدني  بجامعة  التطورية  الأحياء 
والم���������ش����ارك في ال����درا�����س����ة، ق���ائ�ل�اً: 
"تطور ال�سلوك الاجتماعي لا يعني 
دائماً اكت�ساب �صفات جديدة؛ بل قد 
�صفات  عن  التخلي  �أحياناً  يتطلب 
فقدان  ���ض��روري��ة.  تعد  لم  وجينات 
'ثمناً  كان  المنوية  الحيوانات  حركة 
�ضخمة  مجتمعات  لبناء  ت��ط��وري��اً' 
ومنظمة". وفقاً للبحث، ف�إن النمل 
الأبي�ض ينحدر من �أ�سلاف ي�شبهون 
ال�صرا�صير، بد�ؤوا حياتهم بالعي�ش 
عليه.  وال���ت���غ���ذي  الخ�������ش���ب  داخ������ل 
الفقيرة  الغذائية  القيمة  وب�سبب 
الح�شرات  ه��ذه  ا�ضطرت  للخ�شب، 
اجتماعي  ب�شكل  ح��ي��ات��ه��ا  لتنظيم 
�إعادة  �إلى  �أدى  مم��ا  للبقاء،  مكثف 
ت�شكيل خريطتها الجينية بالكامل.

مفاج�أة الم�سل�سل الرم�ضاني.. 
منى وا�صف تغني �شارة »مولانا«

في م���ف���اج����أة لاف���ت���ة بم��و���س��م درام����ا 
الفنانة  ت��غ��ن��ي   ،2026 رم�������ض���ان 
�شارة م�سل�سل  وا�صف  ال�سورية منى 
بطولته  في  ت�شارك  الذي  "مولانا" 
تيم الح�سن، ونور علي، وفار�س  مع 
لبنى ح����داد، ومن  وت���أل��ي��ف  الح��ل��و، 
ون�شر  ال��ب��رق�����اوي.  ���س��ام��ر  �إخ�������راج 
البرقاوي بو�ستر �شارة الم�سل�سل عبر 
"�إن�ستغرام"،  على  الر�سمي  ح�سابه 
هديتينا،  م��ي�الدك  "بعيد  م��ع��ل��ق��اً: 
ي��ط��ول بعمرك  ن��ه��دي��كِ...  �أن  ق��ب��ل 
احتفال  �إلى  �إ���ش��ارة  في  �سنديانتنا"، 
  .85 الـ  بعيد ميلادها  وا�صف  منى 
ويحكي  "مولانا" ق�صة جابر، الرجل 
الهارب من ما�ضيه ومجتمعه، الذي 
مطلقاً  مزعوم،  ن�سب  خلف  يتوارى 
حيلة جريئة تعيد �إ�شعال �أمل قرية 
الروحي  زع��ي��م��ه��ا  ت��ن��ت��ظ��ر  م��ن�����س��يّ��ة 

عقود. "مولاها" منذ 

المعروفة  الخ�ضروات  من  والثوم  الب�صل 
الو�صفات  �أن  لدرجة  ال�صحية،  بفوائدها 
الحيوية  بالم�ضادات  ت�صفهما  ال�شعبية 
في  �إدخ��ال��ه��م��ا  يمكن  ول��ذل��ك  الطبيعية، 
وال�سبب  العلاجية،  الو�صفات  من  العديد 
م�ضادات  وال��ث��وم  الب�صل  اع��ت��ب��ار  وراء 
على  اح��ت��وا�ؤه��م��ا  ه��و  طبيعية؛  حيوية 
مركّبات نباتية لها خ�صائ�ص م�ضادة لبع�ض 

�أبحاث  �أوردت���ه  لما  وفقاً  الميكروبات، 
�أنهما  يعني  لا  ه��ذا  لكن  معتمدة، 

بديلان عن الم�ضادات الحيوية.

اكت�شفي فوائد الب�صل والثوم كم�ضادات حيوية طبيعية



الأربعاء   11  فبراير    2026  م   -    العـدد   14681  
Wednesday   11    February    2026   -  Issue No 14681

22

�ش�ؤون محلية

بتوجيهات الدكتورة �شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان

مركز ال�شيخ محمد بن خالد �آل نهيان الثقافي يُثري �شهر فبراير بفعاليات وور�ش متنوعة تعزز القيم الإماراتية

••العين - الفجر

نهيان،  �آل  خ��ال��د  ب��ن  مح��م��د  ب��ن��ت  �شما  ال��دك��ت��ورة  ال�شيخة  ب��ت��وج��ي��ه��ات 
رئي�س مجل�س �إدارة م�ؤ�س�سات ال�شيخ محمد بن خالد �آل نهيان الثقافية 
الثقافي خلال  �آل نهيان  ال�شيخ محمد بن خالد  والتعليمية، نظّم مركز 
وور�ش  الفعاليات  من  �سل�سلة   2026 فبراير  �شهر  من  الأول  الأ�سبوع 
العمل، التي تج�سّد ر�ؤية دولة الإمارات في تر�سيخ الهوية الوطنية وتعزيز 

ثقافة العطاء والمواطنة الم��سؤولة.
و���ش��ارك الم��رك��ز ب��ال��ت��ع��اون م��ع ب��ل��دي��ة ال��ع�ني في م��ه��رج��ان ال��ع�ني للزهور 

من  مجموعة  قدّم  حيث  الحرفي،  زايد  �إرث  برنامج  خلال  من   2026
حرير،  من  وخيوط  وال��ل���ؤل���ؤ،  المحار  ور���ش  بينها  من  التراثية،  ال��ور���ش 
و�أ�ساور التلي، والتي لقيت تفاعًال كبيًرا من الزوار لما تحمله من قيمة 

تاريخية وثقافية عميقة.
كما فعّل المركز برنامج �شما محمد للتثقيف البيئي عبر عدد من الزيارات 
�إلى مدار�س منطقة العين، حيث نُظّمت ور�شة �أ�صدقاء الطبيعة و�أ�صدقاء 
تر�سيخ مفاهيم  بهدف  ومبزرة الخ�ضراء،  ال�سمو  الا�ستدامة في مدر�سة 

حماية البيئة والا�ستدامة في نفو�س الطلبة.
وفي �إطار ن�شر ثقافة العمل التطوعي، نظّم برنامج ال�شيخ محمد بن خالد 

وم��سؤولية"  قيمة  "التطوع  بعنوان  توعوية  جل�سة  التطوعي  نهيان  �آل 
الم�شاركة  على  الطلبة  تحفيز  �إلى  هدفت  الوطنية،  الإم���ارات  مدر�سة  في 

المجتمعية وتنمية روح المبادرة والعمل الإن�ساني.
خلال  من  ن�ــــشاطه  والحــــــرفي  ال�رتاث��ي  زايــــــــد  �إرث  برنـــــــامج  ووا���ص��ل 
الخ�ضراء،  ومبزرة  والراقية  الغــــــــاف  مــــــــدار�س  �إلى  ميــــــدانية  زي��ارات 
الإماراتية  والتقاليد  العادات  على  ال�ضوء  �سلطت  متنوعة  ور�شًا  مقدّمًا 

الأ�صيلة.
كما ا�ست�ضافت كليات التقنية العليا محا�ضرة بعنوان " الخدمة المجتمعية 
في  الإداري  الم��دي��ر  قدمتها  خ��ل��ق،  م��ب��ادرة  الإن�سانية"  �ضمن  والأع��م��ال 

في  الأ���س��رة  دور  ال�شيخوخة  تح��دي  م��ب��ادرة  تناولت  ح�ني  في   ، الم�ؤ�س�سات 
بالتعاون  ال�صوافي  �أحمد  الدكتور  وقدّمها  ال�سن،  لكبار  المنزلية  الرعاية 

مع م�ؤ�س�سة التنمية الأ�سرية.
التي  الليلة  بفعالية حق  �شهر فبراير  الأول من  �أ�سبوعه  المركز  واختتم 
نظّمتها مبادرة ابت�سامة، حيث تم توزيع الهدايا على طلبة مدر�سة المعالي 

في �أجواء احتفالية مفعمة بالبهجة والولاء لتراث الإمارات .
ي�أتي هذا الحراك الثقافي �ضمن �سيا�سة المركز الهادفة �إلى دعم وتن�شيط 
الثقافة  ب���أن  �إيم��انً��ا  الأ�صيلة،  الإم��ارات��ي��ة  القيم  وتعزيز  المجتمع،  �أف���راد 

والفكر الإن�ساني ي�شكّلان �أ�سا�س نه�ضة الوطن وا�ستدامة عطائه.

•• العين - الفجر

»�إعادة  ال��دولي  الم�ؤتمر  �أعمال  المتحدة  العربية  الإم��ارات  ا�ست�ضافت جامعة 
الرقمية  الإن�سانية  العلوم  ع�صر  في  الأدب��ي��ة  وال��درا���س��ات  الترجمة  ت�صور 
اللغات والآداب  التفاعلي« والذي نظمه ق�سم  والذكاء الا�صطناعي وال�سرد 
الأكاديميين  من  وا�سعة  وبم�شاركة  والاجتماعية،  الإن�سانية  العلوم  بكلية 
والم�ؤ�س�سات  المحلية،  الجهات  وممثلي  والأدب  الترجمة  وباحثي  والخ�رباء 
 9 من  الفترة  خ�الل  وذل��ك  العالم،  دول  مختلف  من  والدولية،  الثقافية، 
بالمبنى  الإم���ارات،  2026، الج��اري، في م�سرح مكتبة جامعة  10- فبراير 

الهلالي، في الحرم الجامعي في منطقة العين.
وخلال كلمته الافتتاحية للم�ؤتمر، رحب معالي زكي �أنور ن�سيبة، الم�ست�شار 
الإمارات  لجامعة  الأعلى  الرئي�س  الدولة،  رئي�س  ال�سمو  ل�صاحب  الثقافي 
اليوم في دولة ت�ضم  " نلتقي  العربية المتحدة، بالح�ضور والم�شاركين وقال: 
له  المغفور  الم�ؤ�س�س،  القائد  ر�ؤي��ة  تنوّع يج�سّد  �أكثر من مئتي جن�سية، وهو 

ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان، طيب الله ثراه، الذي �أ�س�س وطنًا متجذرًا 
في هويته العربية والإ�سلامية، ومنفتحًا في الوقت ذاته على العالم. وتحت 
رئي�س  نهيان،  �آل  زاي��د  بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  ل�صاحب  الر�شيدة  القيادة 
دولة الإم��ارات العربية المتحدة، حفظه الله، تم�ضي دولتنا قدمًا باعتبارها 
الت�سامح  قيم  على  قائمًا  المعرفي،  والتبادل  والثقافة  للابتكار  عالميًا  مركزًا 

والتعاي�ش".
فوريًا  بالعمل مترجمًا  عامًا  �أربعين  لأك�رث من  " ت�شرفت  معاليه  و�أ�ضاف 
لي�ست  فهي  م��سؤولية  الترجمة  �أن  �أدرك��ت  ال��دور  هذا  وفي  الم�ؤ�س�س،  للقائد 
مجرد �إيجاد كلمات مكافئة، بل نية وق�صد، ونقل للر�سالة بكل دقة وعدالة 
الم�ؤتمر  ه��ذا  �أن  �إلى  م�شيراً  المتبادلة"  الثقة  ير�سّخ  وبم��ا  منا�سبة،  وبنبرة 
الخبرة  وم�ستويات  والأج��ي��ال  واللغات  التخ�ص�صات  بين  تجمع  من�صة  هو 
المخت�صّ  والم�رتج��م  التقني،  م��ع  الأدب���ي  الناقد  يتحاور  حيث  والجن�سيات، 
والذكاء الا�صطناعي، ويتبادل باحث ال�شعر العربي الكلا�سيكي الر�ؤى مع 
»�إعادة التخيّل« التي يتبناها  دار�س المن�صات الرقمية، وبذلك تتحول فكرة 

هذا الم�ؤتمر �إلى ممار�سة م�شتركة تُ�سهم في ت�شكيل مناهج عمل فعّالة.
و�شارك في الم�ؤتمر �سعادة الدكتور علي بن تميم، رئي�س مركز �أبوظبي للغة 
الدكتورة  �سعادة  بينها  البارزة من  الدولية  ال�شخ�صيات  العربية، وعدد من 
العلوم  لقطاع  التنفيذي  المكتب  رئي�سة   - �سكويت�شياريني  مارياغرات�سيا 
الاجتماعية والإن�سانية -اليون�سكو، وم��سؤولون وخبراء من منظمة الأمم 

المتحدة للتربية والعلوم والثقافة »اليون�سكو«.
و���س��ل��ط��ت الج��ل�����س��ات ال��ع��ام��ة والح������وارات الم��ف��ت��وح��ة ل��ل��م���ؤتم��ر ال�����ض��وء على 
الرقمي،  الع�صر  في  الثقافي  الخطاب  �أ�صالة  �شملت:  محورية  مو�ضوعات 
بيئة رقمية عابرة  والثقافات في  اللغات  وتحديات الحفاظ على خ�صو�صية 
الا�صطناعي  الذكاء  �أدوات  توظيف  �آف��اق  �إلى  الم�ؤتمر  تطرق  كما  للحدود، 
الآلية  للترجمة  الأخلاقي  والبعد  وتعليمها،  الأدبية  الن�صو�ص  تحليل  في 

والتطبيقات اللغوية الذكية. 
الم�ؤ�س�س  قاعة  في  يومين  ط��وال  امتد  تفاعلي  معر�ض  الم���ؤتم��ر  �صاحب  كما 
الترجمة  عُر�ضت خلاله م�شاريع طلبة الجامعة في مج��الات  زاي��د،  ال�شيخ 

والدرا�سات الأدبية والو�سائط الرقمية بعدة لغات، �إلى جانب �أجنحة لنوادي 
الطلبة في ق�سم اللغات والآداب �شملت اللغة ال�صينية والكورية والفرن�سية 
والا�سبانية والألمانية بالإ�ضافة �إلى نادي الترجمة ونادي الأدب الانجليزي 

الطلابي. 
و�شاركت في المعر�ض م�ؤ�س�سات ثقافية وبحثية وطنية وعالمية مثل م�ؤ�س�سة 
�أبوظبي للغة العربية بمبادراته المختلفة، ومركز  الإمارات للآداب، ومركز 
الوطنية،  والمكتبة  والأر�شيف  الا�ستراتيجية،  والبحوث  للدرا�سات  الإم��ارات 
العالمية،  »كور�سيرا«  ومن�صة  �آر«،  بي  �إك�س  كون�سورت  »تكنولوجيات  و�شركة 
الإلكترونية  للألعاب  و�أبوظبي  والا�ست�شارات،  للبحوث  »تريندز«  ومركز 
وغ�ريه��ا م��ن الج��ه��ات ال��ت��ي عر�ضت م��ب��ادرات��ه��ا في دع��م ال�رتج��م��ة والأدب، 
مع  بالتعاون  مترجمة  كتب  لتوقيع  حفل  تنُظم  تم  كما  العلمي.  والبحث 
�أبوظبي للغة العربية �شارك فيه مترجمون من  م�شروع كلمة التابع لمركز 
طلبة ق�سم درا�سات الترجمة بالجامعة، والذي ج�سد ر�سالة جامعة الإمارات 

في تمكين طلبتها و�إ�شراكهم في �إنتاج المعرفة وتوظيفها في خدمة المجتمع.

•• العين - الفجر

بح�ضور  البلدية،  م�سرح  في  والم�ستثمرين  الأع��م��ال  رواد  ملتقى  العين  مدينة  بلدية  نظمت 
جهودها  �إط���ار  في  وذل��ك  الم��دي��ن��ة،  في  والم�ستثمرين  الأع��م��ال  رواد  م��ن  وا�سعة  نخبة  وم�شاركة 
الم�ستدامة،  الاقت�صادية  التنمية  ودع��م  ال��ع�ني،  مناطق  في  الح��ي��اة  ج��ودة  لتح�سين  المتوا�صلة 
وا�ستقطاب الا�ستثمارات النوعية التي ت�سهم في رفع م�ستوى الخدمات، وبما يحقق م�ستهدفات 
جودة الحياة في المدينة . وت�ضمن الملتقى طرح 39 فر�صة ا�ستثمارية متنوعة موزعة على عدد 
من المناطق الحيوية في مدينة العين، وت�شمل الفر�ص الا�ستثمارية المطروحة �أرا�ضي مخ�ص�صة 
وت��ت��وزع مواقعها في  و�أ���س��واق مجتمعية ومح�الت تج��زئ��ة،  لإق��ام��ة م�شاريع تج��اري��ة وخدمية 
في  الأخ��رى  الأح��ي��اء  من  ع��دد  جانب  �إلى  العقابية،  الأ�شخر،  �شعاب  العامرة،  الخزنة،  مناطق 
المدينة، بما يوفر خيارات ا�ستثمارية متعددة تلبي تطلعات رواد الأعمال والم�ستثمرين. وي�أتي 
تنظيم هذا الملتقى ان�سجاماً مع  توجهات دائرة البلديات والنقل في تعزيز ال�شراكة مع القطاع 
المناطق،  في  الخدمات  م�ستوى  رفع  في  ت�سهم  التي  النوعية  الا�ستثمارات  وا�ستقطاب  الخا�ص، 
وتمكين رواد الأعمال من الا�ستفادة من المقومات التنموية التي تتمتع بها المدينة ، كما و تتميز 
الفر�ص الا�ستثمارية المعرو�ضة بتنوع ا�ستخداماتها ومرونة نماذجها الا�ستثمارية، مع توفير 

الت�سهيلات والدعم اللازم للم�ستثمرين، بما يعزز من ا�ستدامة الم�شاريع ونجاحها.

الترجمة بين الخوارزميات والإن�سان ... ر�ؤى جديدة للم�ستقبل الرقمي

جامعة الإمارات ت�ست�ضيف �أعمال الم�ؤتمر الدولي حول »�إعادة ت�صور الترجمة والدرا�سات الأدبية في ع�صر العلوم الإن�سانية الرقمية والذكاء الا�صطناعي وال�سرد التفاعلي«

دعماً للتنمية الاقت�صادية في المدينة وتحقيق م�ستهدفات جودة الحياة

بلدية مدينة العين تطرح 39 فر�صة ا�ستثمارية خلال ملتقى رواد الأعمال والم�ستثمرين
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عادة  مج��رد  ال�سهر  �أو  المبكر  النوم  �أن  كثيرون  يعتقد 
ب�إيقاع  يرتبط  الأمر  �أن  ي�ؤكدون  العلماء  لكن  �شخ�صية، 
ال�ساعة  �أو  الزمني”  بـ“النمط  يُعرف  داخلي  بيولوجي 
البيولوجية، وهو الذي يحدد متى ي�شعر الإن�سان بالن�شاط 
هذا  �أن  يت�ضح  العلمية،  الدرا�سات  تزايد  النعا�س.ومع  �أو 
النمط قد ي�ؤثر على الوزن، وبناء الع�ضلات، وال�شيخوخة 

ال�صحية، بل وحتى خطر الإ�صابة بالأمرا�ض المزمنة.

ثلاثة  �إلى  الب�شر  الباحثون  ويق�سم 
�أنماط رئي�سية:

المبكر  ال��ن��وم  ي��ف�����ض��ل��ون  �أ���ش��خ��ا���ص   -
والا�ستيقاظ المبكر

ال�سهر  �إلى  يم���ي���ل���ون  �أ����ش���خ���ا����ص   -
والا�ستيقاظ المت�أخر

- نمط متو�سط بين الاثنين
هذه الاختلافات لي�ست مجرد عادات، 
والإيقاعات  ب��الج��ي��ن��ات  ت��رت��ب��ط  ب���ل 
ال���ي���وم���ي���ة ال���ت���ي ت��ت��ح��ك��م في �إف������راز 

الهرمونات، وم�ستويات الطاقة،
 والتمثيل الغذائي.

علاقة ال�سهر بزيادة الوزن
في  من�شورة  علمية  م��راج��ع��ات  ت�شير 
الأ�شخا�ص  �أن  �إلى  ط��ب��ي��ة  دوري������ات 

الليليين �أكثر عر�ضة لزيادة الوزن، 
في  الطعام  تناول  �إلى  يميلون  لأنهم 
وقت مت�أخر، وتفويت وجبة الإفطار، 

واختيار �أطعمة غير �صحية.
و�أظ���ه���رت درا���س��ة م��ن�����ش��ورة في مجلة 
نمط  �أن   )Obesity( �أوبي�سيتي 
ج�سم  كتلة  بم���ؤ���ش��ر  ي��رت��ب��ط  ال�سهر 
�صحة  �أق��ل  غذائية  و�سلوكيات  �أعلى 

مقارنة بالأ�شخا�ص ال�صباحيين.
�أخ��رى في مجلة  كما تو�صلت درا���س��ة 
�إندوكرينولوجي  ري��ف��ي��وز  ن��ي��ت�����ش��ر 
 Nature Reviews(
�أن  �إلى   )Endocrinology
تناول الطعام في �ساعات الـليل ي�ـــــؤثر 
�سلبــــــا علـــــى التمثـــــيل الغذائي وحرق 
ال�سمنة  خ��ط��ر  ي���زي���د  م���ا  ال���ط���اق���ة، 

وا�ضطرابات ال�سكر في الدم.

ب�أف�ضل  الج�����س��م  ي��ع��م��ل  م��ت��ى 
حالاته؟

ت�����ش�ري �أب����ح����اث م��ن�����ش��ورة في دوري����ة 
 Sports( م��ي��دي�����س��ن  ���س��ب��ورت�����س 
ال�ساعة  �أن  �إلى   )Medicine
البيولوجية ت�ؤثر على الأداء البدني 

والقوة الع�ضلية، 
ال�صباحيون  الأ�شخا�ص  يميل  حيث 
النهار،  ���س��اع��ات  الأف�����ض��ل في  ل��ل��أداء 
�أف�ضل  ال�����س��ه��ر  مح��ب��و  ي��ح��ق��ق  بينما 

نتائج في الم�ساء.
�أن نمط  كما تظهر مراجعات علمية 
وقلة  خ��ام��ل  ب�سلوك  يرتبط  ال�سهر 
ب��دني، ما ينعك�س على �ضعف  ن�شاط 

القوة الع�ضلية وال�صحة العامة.

قف�ص  في  البيولوجية  ال�ساعة 
الاتهام

ربطت درا�سات عديدة بين ا�ضطراب 
ال�����س��اع��ة ال��ب��ي��ول��وج��ي��ة وزي�����ادة خطر 
وال�سكري  القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة 

والاكتئاب.
المعهــــد  م��ن  �أبحـــــاث  ت�ــــشير  كمــــا 
الولايــــــات  في  لل�صحــــــة  الوطنـــــي 
الإي���ق���اع  اخ���ت�ل�ال  �أن  �إلى  الم���ت���ح���دة 
ا�ضطرابات  �إلى  ي�����ؤدي  ق��د  ال��ي��وم��ي 
وطول  الم��ن��اع��ة  على  ت���ؤث��ر  هرمونية 

العمر.

عليها  مح��ك��وم  الليل  ط��ي��ور  ه��ل 
بال�سمنة والمر�ض؟

ي�ؤكد الباحثون �أن النمط البيولوجي 
لا يعني حتمية المر�ض �أو ال�سمنة، لكن 
ال��ن��وم والتغذية  ب�ني نم��ط  ال��ت��واف��ق 
�أ�سا�سيا  دورا  يلعب  البدني  والن�شاط 

في ال�صحة.
توقيت  بتعديل  العلماء  ين�صح  كما 
ب��دلا من  ال��وج��ب��ات وال��ن��وم تدريجيا 
البيولوجي  النمط  تغيير  مح��اول��ة 

ب�شكل جذري.

ن�صائح ل�ضبط ال�ساعة البيولوجية
والا�ستيقـــــاظ  النوم  وقـــــت  تثــــبيت   -

قــــدر الإمكــــان.
مبكر  وق����ت  في  ال���وج���ب���ات  ت���ن���اول   -

وتجنب الأكل الليلي.
�صباحا  ال�شم�س  ل�ضوء  التعر�ض   -

ل�ضبط الإيقاع اليومي.
ال����ب����دني  ال����ن���������ش����اط  مم�����ار������س�����ة   -

لنمطك  منا�سب  وق���ت  وفي  ب��ان��ت��ظ��ام 
البيولوجي

ت�ؤثر على الوزن، وبناء الع�ضلات، وال�شيخوخة 

كيف تحدد ال�ساعة البيولوجية م�صير �صحتك؟
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العلاج الكيميائي يك�شف �سلاحا غير متوقع �ضد ال�سرطان

و�أظهرت الدرا�سة �أن هذا الت�أثير يطلق �سل�سلة من التفاعلات المعقدة بين 
على  الج�سم  ي�ساعد  ما  ال�سرطان،  انت�شار  ومناطق  العظام  ونخاع  الأمعاء 

مقاومة النقائل ال�سرطانية و�إبطاء نموها.
النتائج  �إن  البحثي،  الفريق  ع�ضو  بيتروفا،  تاتيانا  البروفي�سورة  وقالت 
�أظ��ه��رت وج���ود �آل��ي��ة ت��وا���ص��ل حيوية ب�ني الأم��ع��اء والج��ه��از الم��ن��اع��ي يمكن 

ا�ستغلالها لتعزيز فعالية العلاج الكيميائي، خا�صة في الأورام العدوانية.
و�أ�ضافت �أن ميكروبات الأمعاء تلعب دورا محوريا في �إعادة برمجة الا�ستجابة 

المناعية، ما يجعل الج�سم �أقل قابلية لانت�شار الأورام �إلى �أع�ضاء �أخرى.

�ضرر �أم فائدة؟
المعروفة  الجانبية  الآث��ار  �أح��د  �أن  من  الفريق  ده�شة  عن  بيتروفا  و�أعربت 
�أن  �أنه �ضرر �صحي، يمكن  �إليه عادة على  وال��ذي ينظر  الكيميائي،  للعلاج 

ي�ؤدي �إلى ا�ستجابة مناعية منظمة على م�ستوى الج�سم كله.
و�أو�ضحت �أن التغيرات التي يحدثها العلاج الكيميائي في توازن الميكروبات 
على  المناعي  الج��ه��از  ق��درة  تعزز  التي  الأح���داث  م��ن  �سل�سلة  تطلق  المعوية 

الت�صدي للنقائل ال�سرطانية.
وبينت الدرا�سة �أن هذا التحول يعزز ن�شاط الخلايا التائية، ويغير طريقة 

�سيما في  ال�سرطان، لا  ينت�شر فيها  التي  المناطق  المناعية في  تفاعل الخلايا 
الكبد.

وفي النماذج ما قبل ال�سريرية، �أ�سهمت هذه التغيرات في خلق بيئة مناعية 
الكبد  �إلى  ال�سرطان  انت�شار  م��ن  ح��د  م��ا  ال��ث��ان��وي��ة،  الأورام  لنمو  مقاومة 

و�أع�ضاء �أخرى.

نتائج واعدة
و�أظهرت تحليلات لمر�ضى �سرطان القولون والم�ستقيم �أن معدلات البقاء على 

قيد الحياة كانت �أعلى لدى المر�ضى الذين تحتوي �أج�سامهم على م�ستويات 
�أكبر من هذه المادة الكيميائية التي تنتجها ميكروبات الأمعاء.

الح��د من  الاكت�شاف في  ه��ذا  �أهمية  تعزز  النتائج  ه��ذه  �أن  الباحثون  وي��رى 
انت�شار النقائل ال�سرطانية وتح�سين فر�ص ال�شفاء.

�أم����ام تطوير  و�أك����د ال��ف��ري��ق ال��ب��ح��ث��ي �أن ه���ذا الاك��ت�����ش��اف ق��د يفتح ال��ب��اب 
�أكثر فاعلية، تقوم على تعزيز العلاقة بين العلاج  ا�ستراتيجيات علاجية 
مواجهة  في  المناعي  الجهاز  تقوية  بهدف  الأم��ع��اء،  وميكروبات  الكيميائي 

الأورام المنت�شرة.

ك�شفت درا�سة علمية حديثة �أجراها فريق بحثي في جامعة لوزان ال�سوي�سرية �أن للعلاج الكيميائي دورا يتجاوز ا�ستهداف الخلايا ال�سرطانية مبا�شرة، �إذ ي�ؤثر 
�أي�ضا في ميكروبات الأمعاء، ويدفعها �إلى �إفراز مادة كيميائية تعزز ا�ستجابة الجهاز المناعي وتحد من انت�شار الأورام الثانوية.
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العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  -  امير خان رازق خان 
المرتجعة     ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0005997/ 

�إلى المحكوم عليه : امير خان رازق خان 
 - A3 - 067 العنوان:امارة ال�شارقة - منطقة �سيف زون المنطقة الحرة لمطار ال�شارقة الدولي - بلوك 

 AMIRSANJEEDA786@GMAIL.COM هاتف 0553085815 - البريد
دبي  الامارات  بنك   / المنفذ  المدعي  ل�صالح  �ضدك  عنه  �صورة  المرفق  الحكم  �صدر  قد  بتاريخ  انه  حيث 
الوطني �ش.م.ع  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم 
المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم 

والم�صاريف 24.250.00 .
�أيام من تاريخ �إعلانك  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( 
/ �إعلانكم بهذا الإخطار , وفي حالة تخلفك عن ذلك ف�أنت مكلف  بح�ضور جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي   . المذكورة  المحكمة  �أمام   -

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 70197
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  -  محمد زاهد بخات علي 
عمالي      SHCEXCILABS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0008993/ 

�إلى المحكوم عليه : محمد زاهد بخات علي 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي المنفذ / منجرة 
النمر الابي�ض ذ.م.م  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه  وبما �أن المحكوم له المذكور قد 
تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب 

تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 15950.0 .
 )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70535 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  -  جون انكاجونادو بارتولومى 
ال�شيكات المرتجعة      SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0008444/ 

�إلى المحكوم عليه : جون انكاجونادو بارتولومى 
 / المنفذ  المدعي  ل�صالح  �ضدك  عنه  �صورة  المرفق  الحكم  �صدر  قد  بتاريخ  انه  حيث 
كامالاك�شان بادينهارى فيدو - الجن�سية هندي  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه  وبما 
�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك 
، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 

.15950.0
 )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70535

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
اعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنية 
مدني      SHCFICICIVS2025 في الدعوى رقم 0007209/ 

الى المدعي عليه/مها ح�سين ح�سن البلو�شي - مجهول محل الاقامة .
الزام المدعي عليهم ب�أن ي�ؤدي للمدعي مبلغ )40 �ألف درهم( نظير ثمن ال�سيارة التي تم 
�سرقتها بالا�ضافة الى تعوي�ض 35 �ألف درهم عن ال�ضرر المادي والمعنوي باجمالي المطالبات 
قيمة 75.000 درهم خم�سة و�سبعون درهم تعوي�ضا عن الأ�ضرار المادية والمعنوية والأدبية 

الواقعة عليها  - الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة .
ال�شارقة  محكمة  الدعوى  ادارة  مكتب  �أمام   2026/2/4 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  �أنت 
المحكمة الابتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 10( �شخ�صيا او بوا�سطة 
وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال 
مدة لا تزيد على ع�شرة �أيام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه 

-بو�صفك مدعي عليه . 
مكتب الخدمات الق�ضائية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70197 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
اعلان بالن�شر

رقم المحرر:3/2026/156
محرر ت�صديق رقم 1/2025/2322679

رقم الطلب 2026/40739
المنذر:�سيد علي معيوف

المنذر اليه:ريا�ض بالطر�ش زحاف
يورو   50.000 ق��دره  والبالغ  بذمته  المر�صد  المبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  على  ينبه  المنذر  ف���إن  لذلك 
خم�سون الف يورو او ما يعادله بالدرهم الاماراتي 201.500.00 درهم بموجب المحرر العرفي )�إقرار( 
الموقع من المنذر اليه بالا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ ا�ستحقاق المبلغ بتاريخ 2 مار�س 
2024 وذلك من خلال مدة �أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ هذا الانذار والا �سن�ضطر اللجوء الى الق�ضاء 
ال�سداد  في  الت�أخير  عن  الناتجة  الم�سئولية  تحميلكم  مع  مواجهتكم  في  القانونية  الاج���راءات  كافة  واتخاذ 
وكافة التعوي�ضات بما في ذلك ر�سوم المحاكم والمحاماة بالا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ 

ا�ستحقاق المبلغ والر�سوم الاخرى ذات ال�صلة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197
العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة
ا�سم ال�شركة :�أر يا لتقنية المعلومات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م   

العنوان : مكتب رقم 18 - 251 - ملك احمد قا�سم دروي�ش - ديرة - الخبي�صي - ال�شكل القانوني 
:�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 1308032 رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 2219164 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
 04/02/2026 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   04/02/2026 بتاريخ  دبي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   042973071: فاك�س   042973060  : هاتف   -

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 

- هاتف : 042973060 فاك�س :042973071

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
قرار  بموجب  وذل��ك  ذ.م.م  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  المعلومات  لتقنية  يا  �أر  لت�صفية 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   04/02/2026 بتاريخ  دبي  محاكم 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  04/02/2026 وعلى من لديه 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ار دي لتنظيم المزادات العلنية وادارتها �ش.ذ.م.م   
الثانية  ال�صناعية  ال��ق��وز   - ب��ردب��ي   - العقاريه  دب��ي  م�ؤ�س�سة  ملك   S43 رق��م  :م�ستودع  العنوان 
بال�سجل  القيد  رقم   1466582  : الرخ�صة  رقم    ، :ذات م��سؤولية مح��دودة  القانوني  ال�شكل   -
التجاري : 2500826 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير 
في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
05/02/2026 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 05/02/2026 وعلى من لديه 
 : العنوان  الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه  ات�ش  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي 
مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد - هاتف : 
042973060 فاك�س :042973071 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :موب اوب�س لخدمات التنظيف ذ.م.م   
العنوان :مكتب رقم 2f - 044 - ملك عبيد بخيت خلفان ال�سويدي - هور العنز - ال�شكل القانوني 
:�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 1471667 رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 2532462 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
 05/02/2026 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   05/02/2026 بتاريخ  دبي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   042973071: فاك�س   042973060  : هاتف   -

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :كوراليت للتجارة العامة �ش.ذ.م.م   
ال�شكل   - الم��رر   - دي��رة   - ف��ار���س  ب��ن  محمد  عبدالعزيز  محمد  ملك   103-34 :مكتب  ال��ع��ن��وان 
التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1421736  : الرخ�صة  رقم    ، :ذات م��سؤولية مح��دودة  القانوني 
الت�أ�شير في  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  2425813 بم��وج��ب   :
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
31/07/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 31/07/2025 وعلى من لديه 
 : العنوان  الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه  ات�ش  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي 
مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد - هاتف : 
042973060 فاك�س :042973071 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ن �إ ط لتقنية المعلومات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م   
العنوان :مكتب رقم 18 - 253 ملك احمد قا�سم دروي�ش - ديرة - الخبي�صي - ال�شكل القانوني 
:�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 1308027 رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 2219157 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
 23/01/2026 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   23/01/2026 بتاريخ  دبي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   042973071: فاك�س   042973060  : هاتف   -

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 

- هاتف : 042973060 فاك�س :042973071

المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية ار دي لتنظيم المزادات العلنية وادارتها �ش.ذ.م.م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   05/02/2026 بتاريخ  دبي  محاكم 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  05/02/2026 وعلى من لديه 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 

- هاتف : 042973060 فاك�س :042973071

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
لت�صفية موب اوب�س لخدمات التنظيف ذ.م.م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
05/02/2026 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 05/02/2026 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 

- هاتف : 042973060 فاك�س :042973071

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
كوراليت للتجارة العامة �ش.ذ.م.م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  لت�صفية 
31/07/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 31/07/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 

- هاتف : 042973060 فاك�س :042973071

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
�إ ط لتقنية المعلومات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م وذلك بموجب قرار  ن  لت�صفية 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   23/01/2026 بتاريخ  دبي  محاكم 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  23/01/2026 وعلى من لديه 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ف �س ن لتقنية المعلومات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م   
العنوان :مكتب رقم 18 - 252 ملك احمد قا�سم دروي�ش - ديرة - الخبي�صي - ال�شكل القانوني 
:�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 1308037 رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 2219177 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
 04/02/2026 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   04/02/2026 بتاريخ  دبي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   042973071: فاك�س   042973060  : هاتف   -

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ليتل تيا للفوتوغرافي �ش.ذ.م.م   
العنوان :مكتب رقم 418 - ملك هادي �سمير حمود - بردبي - البر�شاء - ال�شكل القانوني :�شركة 
ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 1046976 رقم القيد بال�سجل 
2269332 بم��وج��ب ه���ذا تعلن دائ����رة الإق��ت�����ص��اد وال�����س��ي��اح��ة في دب���ي ب���أن��ه ق��د تم  ال��ت��ج��اري : 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
 15/01/2026 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   15/01/2026 بتاريخ  دبي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الكتبي وم�شاركوه محا�سبون 
قانونيون  العنوان : مكتب رقم A - 3401 - 8B - 3401 ملك �سعيد �سهيل �سعيد - بردبي 
- المركز التجاري الاول - هاتف : 043215355 فاك�س :043215356 م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :قنديل ال�صباح للخدمات الفنية �ش.ذ.م.م   
العنوان :مكتب رقم 01B-143-1 ملك يو�سف يعقوب يو�سف - ديرة - المحي�صنة الرابعة - ال�شكل 
القانوني :�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 1468320 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 2525235 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 5/01/2026 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 5/01/2026 
لمراجعة  جلوبال  ا�سكنت  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  من  وعلى 
الخليج   - جوتيا  احمد  محمد  ملك   -  1903  -  44 رق��م  مكتب   : العنوان  ذ.م.م   الح�سابات 
الثبوتية  الم�ستندات والأوراق  معه كافة  :  م�صطحباً  045682200 فاك�س   : التجاري - هاتف 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :زايون لتجارة مواد البناء �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م   
مركز   - مكتوم  �آل  �سعيد   ب��ن  خليفه  ب��ن  را���ش��د  ال�شيخ  ملك   B2007  -  241 :مكتب  العنوان 
التجاري الاول - ال�شكل القانوني :�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   2189492  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1291531  : الرخ�صة 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة 
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 05/02/2026 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  05/02/2026 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي 
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم 
م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد - هاتف : 042973060 فاك�س :042973071 م�صطحباً 

معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 

- هاتف : 042973060 فاك�س :042973071

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
لت�صفية ف �س ن لتقنية المعلومات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   04/02/2026 بتاريخ  دبي  محاكم 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  04/02/2026 وعلى من لديه 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : الكتبي وم�شاركوه محا�سبون قانونيون
المركز   - بردبي   - �سعيد  �سهيل  �سعيد  A ملك   -  3401  -  8B  -  3401 رق��م  : مكتب  العنوان 

التجاري الاول - هاتف : 043215355 فاك�س :043215356

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  ���ش.ذ.م.م  للفوتوغرافي  تيا  ليتل  لت�صفية 
15/01/2026 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/01/2026 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ا�سكنت جلوبال لمراجعة الح�سابات ذ.م.م
 : - هاتف  التجاري  - الخليج  احمد جوتيا  1903 - ملك محمد   -  44 رق��م  : مكتب  العنوان    

: فاك�س   045682200
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
لت�صفية قنديل ال�صباح للخدمات الفنية �ش.ذ.م.م وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 5/01/2026 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق   5/01/2026 بتاريخ 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 

- هاتف : 042973060 فاك�س :042973071

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
لت�صفية زايون لتجارة مواد البناء �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   05/02/2026 بتاريخ  دبي  محاكم 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  05/02/2026 وعلى من لديه 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة عجمان الاتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  -  راجاكري�شنان �سوراكومارى راجيندران 
المرتجعة     ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003070/ 

�إلى المحكوم عليه : راجاكري�شنان �سوراكومارى راجيندران 
رقم   -  0559313527 هاتف   -  304 �شقة   - لل�سفر  بناية جعفري   - الذهب  �سوق  العنوان:عجمان   

 RARAJA40@GMAIL.COM:مكاني 4344211632 - البريد
دبي  الامارات  بنك   / المنفذ  المدعي  ل�صالح  �ضدك  عنه  �صورة  المرفق  الحكم  �صدر  قد  بتاريخ  انه  حيث 
الوطني �ش.م.ع  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم 
المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم 

والم�صاريف 152214.0 .
�أيام من تاريخ �إعلانك  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( 
/ �إعلانكم بهذا الإخطار , وفي حالة تخلفك عن ذلك ف�أنت مكلف  بح�ضور جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي   . المذكورة  المحكمة  �أمام   -

الجبري المقررة قانونا.  
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية
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العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  131/2026/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثامنة ع�شر رقم 426

 %5 بواقع  القانونية  للفوائد  بالا�ضافة  درهم   )23.282.82( بمبلغ  :مطالبة  الدعوى  مو�ضوع 
حتى تمام ال�سداد  .

المدعي : دولر ال�شرق الاو�سط لتاجير ال�سيارات - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - الكرامة - بردبي - دبي - �شارع زعبيل - مبنى ارنكو - �شقة 3 - 

   0506406990
المطلوب �إعلانه: 1- رامى عادل الكريم  - �صفته: مدعي عليه

�أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  مو�ضوع الإع�الن : قد 
بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )23282.82( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة 
المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان 

محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  16362/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389
ال�شيك المرتجع رقم )000097( والم�سحوب على بنك الفجيرة  التنفيذ : المطالبة بقيمة  مو�ضوع 

الوطني بقيمة )230000( درهم ومنع المنفذ �ضده من ال�سفر .
طالب التنفيذ : حمد غلام مبارك عبدالله

عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاولى - �شارع ال�شيخ زايد - برج لطيفة - الجناح 
الغربي - الطابق الثالث - مكتب رقم 301 - 0501818017

المطلوب �إعلانه : 1- محمد رفيق ماتال - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/7/20 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:16637/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثامنة ع�شر رقم 767
مو�ضوع المنازعة : الزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ وقدره )38.698.21( درهم ثمانية وثلاثون الفا و�ستمائة 
وثمانية وت�سعون درهما وواحد وع�شرون فل�سا والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ 

ت�سجيل الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.
المتنازع:�شركة مجموعة الامارات للات�صالات )مجموعة الامارات( �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديره - دبي - 0542883707 
المطلوب �إعلانه :  1- �سلطان فيروز م�سعود ربيع المع�صم  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ وقدره )38.698.21( 
درهم ثمانية وثلاثون الفا و�ستمائة وثمانية وت�سعون درهما وواحد وع�شرون فل�سا والر�سوم والم�صاريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ ت�سجيل الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 
بلا كفالة - وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق:2026/2/16 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن 
بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70392 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

�إعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى    
                      في  الا�ستئناف رقم:24/2026/361 ا�ستئناف �أمر �أداء 

المنظورة في:دائرة الا�ستئناف التجارية الاولى رقم 84
والم�صاريف  والر�سوم  �أداء  �أم��ر   2026/19 رقم  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  ا�ستئناف   : الا�ستئناف  مو�ضوع 

والاتعاب . 
الم�ست�أنف:فرانكلن مورجان لتح�صيل الديون �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - الخبي�صي - ديره - �شارع �شارع ال�شيخ را�شد - مبنى مبنى ملك حمد محمد 
البحر - �شقة تب رقم 205 - 0505355583

المطلوب �إعلانه :  1- هينرى نادير زولين  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها ا�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2026/19 
�أداء والر�سوم والم�صاريف والاتعاب  - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2026/2/19  ال�ساعة  �أمر 
10.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - 
الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
70683

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:385/2026/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى العا�شرة رقم 413

المبلغ المتبقي في  �أغبير - ب�سداد  �أوكبامبل  مو�ضوع الدعوى : مطالبة المدعية بالزام المدعي عليه/مح�سن 
ذمته وقدره )9983.00( درهم اماراتي . 

المدعي:ا�س ار تي لت�أجير ال�سيارات
S01A - 0507270011 عنوانه:الامارات - امارة دبي - المطار - دبي - �شارع مطار - مبنى م�ستودع رقم

المطلوب �إعلانه :  1- مح�سن وكبامبل اجبيرى  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها مطالبة المدعية بالزام المدعي عليه/مح�سن �أوكبامبل 
المتبقي في ذمته وق��دره )9983.00( دره��م اماراتي - وح��ددت لها جل�سة يوم الاثنين   المبلغ  �أغبير - ب�سداد 
الموافق  2026/2/16  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2/2026/20 تجاري كلي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثانية رقم 401

وقدره  مبلغ  للمدعي  برد  والت�ضامن  بالت�ضامم  عليهم  المدعي  بالزام  مطالبة  دع��وى   : الدعوى  مو�ضوع 
)32.280.000( درهم والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�سداد . 

المدعي:نزار اف�شار
عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - برج كلوفر باي - الطابق 13 - مكتب 1306 

- 0552332528 - ويمثله:�ساره �شاه بيك محمد البلو�شي
المطلوب �إعلانهم :  1- اريبه فايز احمد 2- زهيب ا�سد ا�سد ح�سين 3- ماهر �سليمان حرق�ص  -  �صفتهم 

: مدعي عليهم 
بالت�ضامم  عليهم  المدعي  بالزام  دع��وى مطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : الإع�الن  مو�ضوع 
والت�ضامن برد للمدعي مبلغ وقدره )32.280.000( درهم والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة 
ال�ساعة 09.00 �ص  الموافق  2026/2/16   ال�سداد - وح��ددت لها جل�سة يوم الاثنين   الق�ضائية وحتى تمام 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1374/2025/20 تجاري كلي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الحادية ع�شر رقم 854
للقيام  ال��دور  �صاحب  لها  ق�ضائي  م�صفي  وتعيين  الثانية  عليها  المدعي  وت�صفية  حل   : الدعوى  مو�ضوع 
ومقابل  والم�صروفات  بالر�سوم  الاولى  عليها  المدعي  ال��زام  التجاري  ال�سجل  من  ا�سمها  و�شطب  بت�صفيتها 

اتعاب المحاماة  . 
المدعي:هوجو دا بايك�ساو روديجو�س دى البوقورقو - و�آخرون

ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام���ارة دب��ي - ب��ردب��ي - دب��ي - ���ش��ارع ال�شيخ زاي��د - مبنى 48 ب��رج جيت - �شقة 1401 - 
0566234141

المطلوب �إعلانه :  1- دي بي �إك�س كوموديتي م.د.م.�س  -  �صفته: مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها حل وت�صفية المدعي عليها الثانية وتعيين م�صفي 
ق�ضائي لها �صاحب الدور للقيام بت�صفيتها و�شطب ا�سمها من ال�سجل التجاري الزام المدعي عليها الاولى 
بالر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2026/2/16  ال�ساعة 
09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        

     في  الدعوى رقم:333/2026/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثامنة ع�شر رقم 426

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعية مبلغ )5.111.62( خم�سة الاف ومائة و�أحد  
بالر�سوم  عليه  المدعي  ال��زام  ال�سداد  بواقع 5% حتى تمام  القانونية  الفوائد   - فل�سا  و�ستون  واثنان  درهما  ع�شر 

والم�صاريف واتعاب المحاماة   . 
المدعي:دولر ال�شرق الاو�سط لت�أجير ال�سيارات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة �أبوظبي - الم�صفح - الم�صفح - مبنى ال�سيد علي خلفان عبدالله �سلطان - �شقة م - 0.3 
0506406990 -

المطلوب �إعلانه:  1- �ساندر فان ايجك  -  �صفته: مدعي عليه
ي���ؤدي للمدعية مبلغ  ب���أن  �أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه  مو�ضوع الإع�الن :  قد 
حتى   %5 بواقع  القانونية  الفوائد   - فل�سا  و�ستون  واثنان  درهما  ع�شر  و�أح��د   ومائة  الاف  خم�سة   )5.111.62(
الموافق   ال��زام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة - وح��ددت لها جل�سة يوم الاربعاء   ال�سداد  تمام 
2026/2/11  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي 
الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة
ا�سم ال�شركة :بارك اند بيوند لتجارة اغذية الحيوانات والطيور �ش.ذ.م.م   

العنوان :مكتب رقم MF/50 ملك ن�صرت الله رحمانيان - هور العنز - ال�شكل القانوني :�شركة 
القيد  رق��م   1125130  : الرخ�صة  رق��م    ، ذ.م.م  ال��واح��د  ال�شخ�ص   - مح���دودة  م��سؤولية  ذات 
ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإق��ت�����ص��اد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   1855800  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل 
، وذلك بموجب قرار  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  قد تم 
محاكم دبي بتاريخ 4/02/2026 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 4/02/2026 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه & ام الان�صاري لتدقيق 
الح�سابات  العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان �آل نهيان 
- المركز التجاري الاول - هاتف : 042955582 فاك�س :042955598 م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات
  العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان �آل نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف : 042955582 فاك�س :042955598

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
لت�صفية بارك اند بيوند لتجارة اغذية الحيوانات والطيور �ش.ذ.م.م وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 4/02/2026 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   4/02/2026
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  29855/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة ع�شر رقم 476

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000097( وال�صادر عن �شركة الملاح هو�سبيتالاتي �ش.ذ.م.م - منطقة 
حرة - بقيمة �سبعة وثمانين الف و�ستمائة ت�سع وت�سعين درهم و�سته فل�س .

طالب التنفيذ :�شركة �سفن براذرز لتجميد الأغذية البحرية �ش.ذ.م.م
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - مبنى بيزن�س افينيو - �شقة 210 - الطابق الثاني - 0558410617   

المطلوب �إعلانه: 1- �شركة الملاح هو�سبيتالاتي �ش.ذ.م.م - منطقة حرة - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )87699( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE590260751208000203904
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-29855-000203904

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1784/2026/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة ع�شر رقم 473
الماثل وفتح ملف تنفيذي بمبلغ مبلغ وقدره  الطلب  ال�شيك محل  التنفيذية على  ال�صيغة  التنفيذ :طلب و�ضع  مو�ضوع 
والر�سوم   - ام��ارات��ي  فل�س  وخم�سون  دره��م  ع�شر  وثمانية  ثمانمائة  ال��ف  و�أرب��ع��ون  و�سبع  ثلاثمائه  دره��م   )347.818.50(

والم�صاريف من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد الفعلي  .
طالب التنفيذ :بنك الم�شرق �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع الاتحاد - مبنى النابودة )ال�شعلة( - �شقة ال�ساد�س - �شقة 603 - مقابل 
داناتا - 0542471107   

المطلوب �إعلانه: 1- �سهيل حمد �سلطان حمد الكلباني - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )347818.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE410260751208000211697
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2026-1784-000211697

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

             في  الدعوى رقم:983/2025/38 تجاري م�صارف جزئي
المنظورة في:الم�صارف التجارية الجزئية الثانية رقم 256

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )224.281( درهم مائتان واربعة وع�شرون 
الفا ومئتان وواحد وثمانون درهما والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ المطالبة 

وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة   . 
المدعي:بنك الم�شرق - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:الامارات - امارة دبي - الكرامه - بردبي- دبي - �شارع ام هرير - مبنى الزمردة - �شقة الخام�س 
- بلوك B - 35 - جوار مختبر دبي المركزي - 0502131420 

المطلوب �إعلانه :  1-محمد اف�ضل خالد مجيد  -  �صفته : مدعي عليه 
بتاريخ:2026/1/22 بمثابة  ال�صادر  :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم  مو�ضوع الإعلان 
الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

وزارة العدل - محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية
الامارات لتنفيذ الأحكام

المو�ضوع:تكليف بالح�ضور لت�سليم العين/العقار الى الرا�سي عليه المزاد 
2020 تنفيذ �إنابة     ل�سنة  في الق�ضية رقم 5 

الى المطلوب اعلانه )المنفذ �ضده(/عبدالحميد خالد عبدالحميد العاني - وعنوانه:غير معلوم
ومحمد  �أ�سد  و�إيمان  الملا  حبيب  المحامين/د  العنوان:بوكالة   - عجمان  التنفيذ(/م�صرف  )طالب  ل�صالح 

المرزوقي و�أمير الخاجة - العنوان:امارة دبي - الخليج التجاري - �شارع الأبراج - برج O 14 - الطابق 14 .
تكليفكم  اعلاه  التنفيذية  الق�ضية  في  المدنية(  التنفيذ  )دائرة  الابتدائية  الاتحادية  عجمان  محكمة  قررت 
بالح�ضور لمحل العقار الكائن/امارة عجمان - بمنطقة الرا�شدية 3 - القطعة رقم 102040980 - لتنفيذ 
ما جاء بحكم تر�سية العقار ال�صادر �ضدكم , وحددت يوم الموافق 2026/2/17 لت�سليم العقار الى الرا�سي 
عليه بالمزاد/ليانج لياو - وفي حال تخلفكم عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ �إجراءات التنفيذ المقرره قانونا وذلك 

للعلم بما جاء به ونفاذا لمفعوله قانونا   
الإمارات لتنفيذ الاحكام           

          الامارات العربية المتحدة 

محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية
دائرة التنفيذ

70392 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�إعلان بالن�شر

الدعوى رقم 79 ل�سنة 2026 تجاري جزئي
لدى محاكم دبي
 المدعية:�شركة �سباركلين للخدمات الفنية ذ.م.م

المدعي عليها:م�ؤ�س�سة ب�ست �سور�سنج لخدمات ادارة من��شأت
مطلوب اعلان:م�ؤ�س�سة ب�ست �سور�سنج لخدمات ادارة من��شأت , وذلك للح�ضور 
لما  وف��ق��ا  وذل���ك  ال��ث��اني  الخ�ب�رة  لاج��ت��م��اع  معتمد  وك��ي��ل  بوا�سطة  �أو  �شخ�صيا 
يلي:تاريخ الاجتماع يوم الخمي�س الموافق 12 فبراير 2026 , ال�ساعة الثالثة 
 - الالكتروني  البريد  على  دفوعه  ت�ؤيد  التي  الم�ستندات  كافة  وتقديم  ع�صرا 
مكتب  م��ع  التوا�صل  يتم  الخ�ربة  اجتماع  بخ�صو�ص  والا�ستف�سار  للتوا�صل 
 042607862 رقم  هاتف  على  علي  ال  م��رزوق  الح�سابي/فاطمة  الخبير 

aalalifatma@hotmail.com وعلى البريد الالكتروني

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:99/2026/305 ا�ستئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي الا�ستئنافية الخام�سة رقم 823

رقم  الطعن  في  الم�صرفية  الطعون  لجنة  من  ال�صادر  ال��ق��رار  �إ�ستئناف   : الا�ستئناف   مو�ضوع 
CAS ل�سنة 2025( والر�سوم والم�صاريف والاتعاب .   -  83949  -  81476E(

الم�ست�أنف:م�صرف الامارات الا�سلامي م�ساهمة عامة
عنوانه:الامارات - امارة دبي - الكرامة - بردبي - دبي - �شارع ام هرير - مبنى الزمردة - �شقة 

محمد  �صباح  ويمثله:دانه   -  0507794270  - المركزي  دبي  مختبر  جوار   -  B53
المطلوب �إعلانه :  1- اليا�س جري�س عبود  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده

رقم  الطعن  في  الم�صرفية  الطعون  لجنه  من  ال�صادر  القرار  �أ�ست�أنف  قد    : الإع�الن  مو�ضوع 
CAS ل�سنة 2025(. وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2026/2/17    -  83949  -  81476E(
ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا 

وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
70197

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  3326/2026/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة ع�شر رقم 476

بقيمه  الا�سلامي  دب��ي  بنك  عن  وال�صادر   )14717928( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
)17.768.58( درهم �شاملة الر�سوم .

طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة
عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني 3196594327 - 0503630335   

المطلوب �إعلانه: 1- عبدل رهيف كوروت بوتيابورايل رحيم بولو فالابيل - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )17768.58( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE530260751208000217010
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2026-3326-000217010

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3285/2026/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة ع�شر رقم 476
بقيمه  الا�سلامي  دب��ي  بنك  عن  وال�صادر   )15025878( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

)25.199.5( درهم �شاملة الر�سوم .
طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني 3196594327 - 0503630335   
المطلوب �إعلانه: 1- نيتيكا جول�شان �شوبرا �شوبرا جول�شان رامبراتاب - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )25199.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE050260751208000216904
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2026-3285-000216904

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  المنازعة رقم:1437/2026/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الخام�سة وع�شرون رقم 469
والفائدة  دره��م   )23.228( وق��دره  مبلغ  المدعية  الى  ي���ؤدي  ب���أن  عليه  المدعي  بالزام  المطالبة   : المنازعة  مو�ضوع 

القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة والزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المتنازع:مريم اليا�سي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية �ش.ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - مبنى THE ARCADE - �شقة طابق الميزانين - 0504068177 
M06 -

المطلوب �إعلانه :  1- محمد ا�سامه محمد �شم�شاد  -  �صفته : متنازع �ضده 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي الى المدعية مبلغ 
وقدره )23.228( درهم والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة والزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صروفات 
قاعة  09.00 �ص في  ال�ساعة    2026/2/12 الم��واف��ق   الخمي�س   ي��وم  لها جل�سة  وح��ددت   - المحاماة  اتعاب  ومقابل 
 - العامة  - الخدمات  الالكتروني  دبي  اليها من خلال موقع محاكم  الو�صول  والتي يمكن  بعد  التقا�ضي عن 
جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات   الودية
70392 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  17425/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186
مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000110( وال�صادر عن بنك الم�شرق بقيمة 

.  )725000(
طالب التنفيذ : جايالاك�شمى �سارافانان ناداراجان

���ش��ارع ع��ود ميثاء - مكتب رق��م 2205  ب��رج خليفة -  ب��ردب��ي -  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام���ارة دب��ي - 
 -  2563986945 مكاني  رق��م   - خليفة  ب��رج   - بردبي  الدبل  احمد  عبدالله  نا�صر  ملك   -  2204  -

971585321969
المطلوب �إعلانه : 1- بارتيبان بيرومال فارادهان بيرومال - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2026/1/27 
للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :جويل ليفينق للعقارات �ش.ذ.م.م   
ال�شكل   - ال��ت��ج��اري  - الخليج  ا���س��دي ج��وك��ار  زه���را علي محمد  910 ملك  رق��م  ال��ع��ن��وان :مكتب 
التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1275144  : الرخ�صة  رقم    ، :ذات م��سؤولية مح��دودة  القانوني 
الت�أ�شير في  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  2191462 بم��وج��ب   :
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
29/12/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 29/12/2025 وعلى من لديه 
�أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو�أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات 
�ش.ذ.م.م  العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثا - هاتف 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   048866575: فاك�س   048866575  :

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو�أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش.ذ.م.م
الم��و���س��ى - ب��ردب��ي - ع��ود ميثا - ه��ات��ف :  411 ملك ع��ب��دالله محمد ع��ب��دالله  ال��ع��ن��وان : مكتب    

048866575: فاك�س   048866575
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
بتاريخ  دبي  وذلك بموجب قرار محاكم  ���ش.ذ.م.م  للعقارات  ليفينق  جويل  لت�صفية 
29/12/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 29/12/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري    AJCFICIRSTATE2025 /0003370 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : منى �شيبان محمد بن ا�سحاق - مجهول محل الإقامة 
الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2026/2/18 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
-  مكتب رقم  )مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة  محكمة عجمان الاتحادية 
، وتقديم مذكرة  بوا�سطة وكيل معتمد  او  ( �شخ�صيا   6 الدعوى رقم  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.    
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية

70530 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  -  محمد �شافي بولات ابراهيم بولات 
ال�شيكات المرتجعة      SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0009034/ 

�إلى المحكوم عليه : محمد �شافي بولات ابراهيم بولات
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي المنفذ / بنك دبي 
المحكوم له  �أن  �أعلاه  وبما  اليها  الم�شار  الق�ضية  الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(  - في 
المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 21776.0.
�أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة 

�ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70197
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العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  804/2026/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة ع�شر رقم 471

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2025/199 ا�ستئناف �أمر �أداء ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)3005135.5 درهم( �شاملًا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : طلال عبدالله عبدالجليل محمد الفهيم
عنوانه:الإمارات- �إمارة دبي- جرين كوميونتي وي�ست- فيلا 505- 0556122622   

المطلوب �إعلانه: 1- محمد �سلامه محمد ابراهيم - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )3005135.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE620260751208000218691
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2026-804-000218691

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�إعلان بالن�شر 

    في الدعوى 39/2025/369 تجاری م�صارف كلي دبی
المحاماة  �أتعاب  و  الم�صاريف  و  الر�سوم  و  درهم(  مو�ضوع الدعوى : المطالبة ب�إلزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )2.912.325.97 

والفائدة 9 % من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة .
المدعى : يونايتد بنك ليمتد - بوكالة على حبيب وم�شاركوه للمحاماة والإ�ست�شارات  القانونية .

المدعى عليه : محمد ولی حاجی محمد وزیر - بوكالة الميدور للمحاماة والا�ست�شارات القانونية .
المطلوب �إعلانه : �شركة روفى للإن�شاءات ذ.م.م - �صفته : الخ�صم المدخل .

�أحيلت الدعوى للخبرة لمبا�شرتها وفق منطوق الحكم التمهيدي ال�صادر من مقام محاكم دبي بتاريخ 04/02/2026 ، وحددت 
الخبرة اجتماعها الأول يوم الإثنين الموافق 16/02/2026 في تمام ال�ساعة 10:00 �صباحا - للح�ضور عن طريق الأونلاين عبر 

برنامج مايكرو�سوفت تیمز - عبر الرابط التالي :
Microsoft Teams meeting

Join:https://teams.microsoft.com/meet/35361900296440?p=faqQzYlWaxpDJTSOYF
 Meeting ID: 353 619 002 964 40

Passcode: FC9w4hM7
�أو م�ستندات للخبرة عن طريق  وعليكم تقديم ما لديكم من مذكرات  �أو من يمثلك قانونياً  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

الإيداع بالنظام الإلكترونى لدى مقام محاكم دبي .
الخبير الح�سابي والم�صرفي بمحاكم دبي / �شريف �شبل �أبو �سمرة

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
في الدعوي رقم 2025/4663 تجاري جزئي- دبي

الموقرة  الابتدائية  دبي  �أنا/فاطمة حاجي الحمادي خبير ح�سابي مكلفة من قبل مقام محكمة  ب�صفتي 
ب�إجراء الخبرة الح�سابية في الدعوى رقم 2025/4663 تجاري جزئي-دبي.

المرفوعة من المدعية/ايه ام �سي موتورز للتجارة �ش.ذ.م.م
عليه  المدعى  ����ش.ذ.م.م  التجميل  وم�ستح�ضرات  العطور  لتجارة  علي  الأولى/راب��ي��ة  عليها  المدعى  �ضد: 

الثاني/ �سيد علي احمد ميران احمد ميران المدعى عليه الثالث/محمد انور �سيد علي انور �سيد
ف�إننا قد قررنا دعوة ال�سادة/ رابية علي لتجارة العطور وم�ستح�ضرات التجميل �ش.ذ.م.م وال�سيد/ �سيد علي 
احمد ميران احمد ميران وال�سيد/ محمد انور �سيد علي انور �سيد ب�صفتهم المدعى عليهم بالدعوى المذكورة 
الموافق  الاثنين  يوم   info@ayiauditing.com الإلكتروني:  البريد  عبر  الخبيرة  مع  للاجتماع 
الرابط ZOOM من خلال  التوا�صل  الثانية )02:00( ظهراً عبر برنامج  ال�ساعة   2026/02/16
https://us05web.zoom.us/j/816449421597pwd=RuZDrZqtxnZpcF2byJOBszTCqPhbEO.1

�أو الات�صال على هاتف رقم 04/3202800 وذلك لتقديم ما لديكم من م�ستندات �أو دفوع �أو مذكرات.
الخبيرة الح�سابية/فاطمة حاجي الحمادي

 �إعلان بالن�شر لح�ضور اجتماع
خبرة ح�سابية عن بعد العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

بالدعوي رقم 765 ل�سنة 2025 تعيين خبرة- دبي
للتجارة  اربيان  كارت�س  المتنازعة/لكجري  �أن  بما  ح�سين  مق�صود  محفوظ  �ضده/محمد  المتنازع  �إلى 
تدقيق  لإج��راء  ح�سابي  خبير  ومو�ضوعها/تعيين  عاليه  الدعوى  عليك  اقامت  قد  ����ش.ذ.م.م  العامة 
بها  ق��ام  �أع��م��ال  �أي  �أو  م�صالح  ت�ضارب  �أو  بالم�ستندات  تلاعب  �أي  عن  الك�شف  �إلى  يهدف  �شامل  م��الي 
المدعى عليه لتحقيق مكا�سب �شخ�صية مع تكليف الخبير المنتدب ب�سماع �شهود المدعية وهما )عرفان 
يون�س، و�أبرار �أحمد( للادلاء ب�أقوالهما في الدعوة الحا�ضرة مع منح الخبير المنتدب كافة ال�صلاحيات 
اللازمة لفح�ص جهاز الحا�سوب او اللابتوب المخ�ص�ص للمدعى عليه والاطلاع على ال�سجل المحا�سبي 
والدفاتر التجارية ل�شركة نا�شيونال جرين لتجارة معدات الحدائق ذ.م.م المملوكة ل�شقيق المدعى عليه 
بالتحقيق  �صلة  ذات  بيانات  �أو  ملفات  �أي  �إلى  للو�صول  وذل��ك  ح�سين  مق�صود  ح�سين  المدعو/وقا�ص 
�أن تدرج كافة النتائج ذات ال�صلة �ضمن التقرير النهائي للخبير وحددت لها الخبرة جل�سة يوم  على 
02:45 م�ساءاً عن بعد عبر تطبيق مايكرو�سوفت تيمز  2026/02/12 ال�ساعة  الخمي�س الموافق 
)Microsoft Teams( لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانوناً اجتماع اعمال الخبرة. 
لها  المخولة  لل�صلاحيات  وفقاً  �أعمالها  �ستبا�شر  الخ�ربة  فان  الح�ضور  عن  تخلفك  حال  في  ب�أنه  علما 
قانوناً ويرجى التوا�صل مع مكتب الخبير المنتدب للح�ضور على رابط اجتماع الخبرة وذلك على رقم 

. mostafa@ahab-uae.co :الهاتف:0558241039 - البريد الإلكتروني
الخبير الح�سابي/ح�صة �سالم المزروعي-رقم قيد 245

 مذكرة �إعلان المتنازع �ضده بالن�شر
للح�ضور �أمام الخبرة

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
و�إعلان للدائنين محكمة الإفلا�س الاتحادية في طلب الإفلا�س المقيد بالرقم 07 ل�سنة 2025 
�إفلا�س تجاري-حالياً- 06 ل�سنة 2025 �إفلا�س تجاري-�سابقاً- 49 ل�سنة 2024 الفجيرة- �سابقاً-
طالب الإفلا�س/علي �أحمد �صابر محمد الظنحاني- م�ؤ�س�سة/الرواد لمقاولات البناء-م�ؤ�س�سة فردية

بالرقم )2025/7(  المقيد  ال�صادر من محكمة الإفلا�س الاتحادية في طلب الإفلا�س  بناء على الحكم 
�إفلا�س بتاريخ 2025/11/21 والقا�ضي بقبول افتتاح �إجراءات �إفلا�س المدين/علي �أحمد �صابر محمد 
51 ل�سنة  الظنحاني وت�صفية �أمواله وفقاً لاحكام المواد 49 وما يليها من المر�سوم بقانون اتحادي رقم 
2023 ب�إ�صدار قانوني �إعادة التنظيم المالي والإفلا�س وتعيين �أميناً من بين الخبراء المقيدين بجدول 
لإجراءات  �أميناً  حجير  م�صباح  الخبير/د.�إ�سماعيل  وتعيين  الاج���راءات  لتولي  ال��دور  �صاحب  الخ�رباء 
الظنحاني تقديم مطالباتهم  �أحمد �صابر محمد  ال�سيد/علي  دائني  التفلي�سة وعليه نطلب من جميع 
المالية بمواجهة المدين على �أن تكون مدعمة بالم�ستندات والأدلة ذات ال�صلة وتقديمها لمكتب �أمين �إجراءات 
التفلي�سه وذلك خلال 20 ع�شرون يوماً عمل من تاريخ ن�شر هذا الإعلان. على �أن تقدم المطالبات على 
-510 �إم��ارة دبي- �شارع المكتوم- بناية مكاتب- مكتب  �إج��راءات التفلي�سة الكائن في  عنوان مكتب �أمين 

.  expertise@hajeirgroup.com/04252323/0558881123:ت  ،514
�أمين �إجراءات التفلي�سة/الخبير د.ا�سماعيل حجير

 �إعلان بملخ�ص قرار المحكمة بقبول
طلب افتتاح اجراءات الافلا�س

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
ن�ص الن�شر

 رقم المحرر 3/2026/149
المخطر: بنك دبي الإ�سلامي )�ش.م.ع(

المخطر �إليه:ا�سماعيل مي�شان مو�سى �إ�سماعيل- الهند الجن�سية
)مجهول محل الاقامة(

وقدره  مبلغ  ذمته  المتر�صد في  المبلغ  �سداد  وب�ضرورة  بالوفاء  �إليه  المخطر  المخطر يخطر  ف�إن 
والم�صروفات وذلك في مدة  درهما  و�ستون  و�سبعة  و�ستمائة  �ألف  و�ستون  �سبعة  درهم   67667
اتخاذ  �إلى  �آ�سفين  ن�ضطر  و�إلا  ال��ع��دلي  الإخ��ط��ار  ه��ذا  ا�ستلام  ت��اري��خ  م��ن  �أي���ام  اق�صاها خم�سة 
 -65734 رقم  اللون-لوحة  راي-�أح��م��ر  كول  ال�سيارة جيلي  ببيع  القانونية  الإج���راءات  كافة 
ما  كافة  تحملكم  مع  للمنذر  والمرهونة   2024 ال�صنع  دبي-موديل  T-�إمارة  خ�صو�صي-كود 
من   175  ،172 للمادة  وفقاً  المحاماة  �أتعاب  ومقابل  ق�ضائية  م�صروفات  من  ذلك  عن  ينتج 
�أية  المخطر عن فقدان  لم��سؤولية  �إخ�الءً  الإخطار بمثابة  ويعد هذا  التجارية  المعاملات  قانون 
ممتلكات �أو متعلقات �شخ�صية داخل ال�سيارة المراد بيعها قد تخ�ص المخطر �إليه كونه لي�س الجهة 

التي قامت بم�صادرة ال�سيارة مو�ضوع الاخطار.

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

ن�ص الن�شر
 رقم المحرر 3/2026/150

المخطر: بنك دبي الإ�سلامي )�ش.م.ع(
المخطر �إليه:�شبير ح�سين عارف- باك�ستان الجن�سية

)مجهول محل الاقامة(
وقدره  مبلغ  ذمته  المتر�صد في  المبلغ  �سداد  وب�ضرورة  بالوفاء  �إليه  المخطر  المخطر يخطر  ف�إن 
8502 درهم ثمانية الف وخم�سائة واثنان درهما والم�صروفات وذلك في مدة اق�صاها خم�سة �أيام 
من تاريخ ا�ستلام هذا الإخطار العدلي و�إلا ن�ضطر �آ�سفين �إلى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية 
ببيع ال�سيارة NISSAN MAXIMA-�أحمر اللون-لوحة رقم 33506- خ�صو�صي-كود 
ذلك  عن  ينتج  ما  كافة  تحملكم  مع  للمنذر  والمرهونة   2015 ال�صنع  دبي-موديل  U-�إمارة 
من م�صروفات ق�ضائية ومقابل �أتعاب المحاماة وفقاً للمادة 172، 175 من قانون المعاملات 
التجارية ويعد هذا الإخطار بمثابة �إخلاءً لم��سؤولية المخطر عن فقدان �أية ممتلكات �أو متعلقات 
�شخ�صية داخل ال�سيارة المراد بيعها قد تخ�ص المخطر �إليه كونه لي�س الجهة التي قامت بم�صادرة 

ال�سيارة مو�ضوع الاخطار.

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
ن�ص الن�شر

 رقم المحرر 3/2026/151
المخطر: بنك دبي الإ�سلامي )�ش.م.ع(

المخطر �إليه:طلعت �شيخ �سالم ك�شميري �شيخ- الهند الجن�سية
)مجهول محل الاقامة(

وقدره  مبلغ  ذمته  المتر�صد في  المبلغ  �سداد  وب�ضرورة  بالوفاء  �إليه  المخطر  المخطر يخطر  ف�إن 
وذلك في  والم�صروفات  درهما  وثمانون  وت�سعة  و�سبعمائة  �ألف  وت�سعون  درهم ثلاثة   93789
مدة اق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام هذا الإخطار العدلي و�إلا ن�ضطر �آ�سفين �إلى اتخاذ 
كافة الإجراءات القانونية ببيع ال�سيارة DFSK FENGON IX5-�أحمر اللون-لوحة رقم 
Q-�إمارة دبي-موديل ال�صنع 2023 والمرهونة للمنذر مع تحملكم  25230- خ�صو�صي-كود 
كافة ما ينتج عن ذلك من م�صروفات ق�ضائية ومقابل �أتعاب المحاماة وفقاً للمادة 172، 175 
من قانون المعاملات التجارية ويعد هذا الإخطار بمثابة �إخلاءً لم��سؤولية المخطر عن فقدان �أية 
ممتلكات �أو متعلقات �شخ�صية داخل ال�سيارة المراد بيعها قد تخ�ص المخطر �إليه كونه لي�س الجهة 

التي قامت بم�صادرة ال�سيارة مو�ضوع الاخطار.

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
ن�ص الن�شر

 رقم المحرر 3/2026/154
المخطر: بنك دبي الإ�سلامي )�ش.م.ع(

المخطر �إليه:محمد �شميل ماناكات تيكي بيديكايل محمد كونهي تايل- الهند الجن�سية
)مجهول محل الاقامة(

وقدره  مبلغ  ذمته  المتر�صد في  المبلغ  �سداد  وب�ضرورة  بالوفاء  �إليه  المخطر  المخطر يخطر  ف�إن 
واربعون  درهما وثلاثة  واربعون  واثنان  وت�سعمائة  �ألف  وع�شرون  درهم خم�سة   25942.43
فل�سا والم�صروفات وذلك في مدة اق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام هذا الإخطار العدلي و�إلا 
-NISSAN SUNNY ال�سيارة  ببيع  القانونية  الإج��راءات  اتخاذ كافة  �إلى  �آ�سفين  ن�ضطر 

 2020 ال�صنع  دبي-موديل  BB-�إمارة  خ�صو�صي-كود   -70437 رق��م  اللون-لوحة  ف�ضي 
�أتعاب  ومقابل  ق�ضائية  م�صروفات  من  ذلك  عن  ينتج  ما  كافة  تحملكم  مع  للمنذر  والمرهونة 
بمثابة  الإخطار  هذا  ويعد  التجارية  المعاملات  قانون  من   175  ،172 للمادة  وفقاً  المحاماة 
�إخلاءً لم��سؤولية المخطر عن فقدان �أية ممتلكات �أو متعلقات �شخ�صية داخل ال�سيارة المراد بيعها 

قد تخ�ص المخطر �إليه كونه لي�س الجهة التي قامت بم�صادرة ال�سيارة مو�ضوع الاخطار.

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
ن�ص الن�شر

 رقم المحرر 3/2026/153
المخطر: بنك دبي الإ�سلامي )�ش.م.ع(

المخطر �إليه:فيجي�ش نيليكات اراموغان نيليكات- الهند الجن�سية
)مجهول محل الاقامة(

وقدره  مبلغ  ذمته  المتر�صد في  المبلغ  �سداد  وب�ضرورة  بالوفاء  �إليه  المخطر  المخطر يخطر  ف�إن 
25542 درهم خم�سة وع�شرون �ألف وخم�سمائة واثنان واربعون درهما والم�صروفات وذلك في 
مدة اق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام هذا الإخطار العدلي و�إلا ن�ضطر �آ�سفين �إلى اتخاذ 
رقم  اللون-لوحة  NISSAN SUNNY-�أبي�ض  ال�سيارة  ببيع  القانونية  الإج���راءات  كافة 
Y-�إمارة دبي-موديل ال�صنع 2019 والمرهونة للمنذر مع تحملكم  42812- خ�صو�صي-كود 
كافة ما ينتج عن ذلك من م�صروفات ق�ضائية ومقابل �أتعاب المحاماة وفقاً للمادة 172، 175 
من قانون المعاملات التجارية ويعد هذا الإخطار بمثابة �إخلاءً لم��سؤولية المخطر عن فقدان �أية 
ممتلكات �أو متعلقات �شخ�صية داخل ال�سيارة المراد بيعها قد تخ�ص المخطر �إليه كونه لي�س الجهة 

التي قامت بم�صادرة ال�سيارة مو�ضوع الاخطار.

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
ن�ص الن�شر

 رقم المحرر 3/2026/152
المخطر: بنك دبي الإ�سلامي )�ش.م.ع(

المخطر �إليه:عبدالبا�سط اكارايامال محمد باليكال �شيكان- الهند الجن�سية
)مجهول محل الاقامة(

وقدره  مبلغ  ذمته  المتر�صد في  المبلغ  �سداد  وب�ضرورة  بالوفاء  �إليه  المخطر  المخطر يخطر  ف�إن 
والم�صروفات وذلك في  درهما  وت�سعمائة وواحد وخ�سمون  الف  اربعة وثمانون  درهم   84951
مدة اق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام هذا الإخطار العدلي و�إلا ن�ضطر �آ�سفين �إلى اتخاذ 
-MITSUBISHI PAJERO-GOLDEN ال�سيارة  ببيع  القانونية  الإج���راءات  كافة 

اللون-لوحة رقم 99375- خ�صو�صي-كود 4-�إمارة ال�شارقة-موديل ال�صنع 2018 والمرهونة 
للمنذر مع تحملكم كافة ما ينتج عن ذلك من م�صروفات ق�ضائية ومقابل �أتعاب المحاماة وفقاً 
للمادة 172، 175 من قانون المعاملات التجارية ويعد هذا الإخطار بمثابة �إخلاءً لم��سؤولية 
المخطر عن فقدان �أية ممتلكات �أو متعلقات �شخ�صية داخل ال�سيارة المراد بيعها قد تخ�ص المخطر 

�إليه كونه لي�س الجهة التي قامت بم�صادرة ال�سيارة مو�ضوع الاخطار.

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
ن�ص الن�شر

 رقم المحرر 3/2026/155
المخطر: بنك دبي الإ�سلامي )�ش.م.ع(

المخطر �إليه:ناينا محمد �شيخ داود- الهند الجن�سية
)مجهول محل الاقامة(

وقدره  مبلغ  ذمته  المتر�صد في  المبلغ  �سداد  وب�ضرورة  بالوفاء  �إليه  المخطر  المخطر يخطر  ف�إن 
29099 درهم ت�سعة وع�شرون �ألف وت�سعة وت�سعون درهما والم�صروفات وذلك في مدة اق�صاها 
خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام هذا الإخطار العدلي و�إلا ن�ضطر �آ�سفين �إلى اتخاذ كافة الإجراءات 
رقم  ال��ل��ون-ل��وح��ة  MITSUBISHI ATTRAGE-�أحمر  ال�����س��ي��ارة  ب��ب��ي��ع  ال��ق��ان��ون��ي��ة 
B-�إمارة دبي-موديل ال�صنع 2020 والمرهونة للمنذر مع تحملكم  39659- خ�صو�صي-كود 
كافة ما ينتج عن ذلك من م�صروفات ق�ضائية ومقابل �أتعاب المحاماة وفقاً للمادة 172، 175 
من قانون المعاملات التجارية ويعد هذا الإخطار بمثابة �إخلاءً لم��سؤولية المخطر عن فقدان �أية 
ممتلكات �أو متعلقات �شخ�صية داخل ال�سيارة المراد بيعها قد تخ�ص المخطر �إليه كونه لي�س الجهة 

التي قامت بم�صادرة ال�سيارة مو�ضوع الاخطار.

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : لون�ستار لخدمات التفتي�ش ذ.م.م  
ال�صناعية  علي  ال�شام�سي-جبل  غ��انم  محمد  ���س��الم  �صباح  ملك   G-78 رق��م  مح��ل   : ال��ع��ن��وان 
الاولى- بردبي- ال�شكل القانوني :ذات م��سؤولية محدودة- رقم الرخ�صة : 1226464 رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 2060472 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
 06/02/2026 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   09/02/2026 بتاريخ  دبي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان مكتب محمد حلمي لتدقيق 
 M014-04 رقم  : مكتب  العنوان  الواحد ذ.م.م- فرع دبي  ال�شخ�ص  الح�سابات-�شركة 
ملك محمد �سالم بخيت ال بخيت الفلا�سي- هور العنز ال�شرق - هاتف:   فاك�س :   م�صطحباً معه 

كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : مكتب محمد حلمي لتدقيق الح�سابات-�شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م- فرع دبي
 العنوان : مكتب رقم M014-04 ملك محمد �سالم بخيت ال بخيت الفلا�سي- 

هور العنز ال�شرق - هاتف:   فاك�س :   
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب   
التفتي�ش ذ.م.م  وذلك بموجب قرار محاكم  لون�ستار لخدمات  لت�صفية  �أع�اله 
بتاريخ  دب���ي  ال��ع��دل مح��اك��م  ك��ات��ب  ل���دى  والم���وث���ق   09/02/2026 ب��ت��اري��خ  دب���ي 
06/02/2026 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  -  عزيز احمد فا�ضل احمد فا�ضل احمد 
ال�شيكات المرتجعة      SHCEXCIBOUNCE2026 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000122/ 
�إلى المحكوم عليه : عزيز احمد فا�ضل احمد فا�ضل احمد - العنوان:امارة ال�شارقة - النهدة - بناية 

0543717577 رقم  موبايل   - قرناطة  �شارع   -  302 رقم  �شقة   -  ALBAKER03
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي المنفذ / بنك دبي الا�سلامي 
)�شركة م�ساهمة عامة(  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه  وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب 
لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع 

الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 35800.0 درهم.
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70197 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
الامارات للمزادات

تنفيذ رقم 2026/30126

�إعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�شراَ (
�سينعقد  ب�أنه  دبي  في  الإيجارية  المنازعات  ف�ض  مركز  تكليف  على  وبناء  للمزادات  الامارات  تعلن 
مزاد علني على موقع الامارات للمزادات www.emiratesauction.ae وذلك في تمام ال�ساعة 
2026/02/18 لبيع المحجوزات العائدة ملكيتها للمنفذ �ضده مقتدر  6:00 م�ساءا يوم الأربعاء 

لتجارة المجوهرات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م و او�صاف المحجوزات على النحو التالي :
�سعر التقييم 	 		 الو�صف  		  

	375,046 مكائن ل�صنع المجوهرات و�أثاث مكتبي 	 	 
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او ب�شيك �ضمان وللمزيد من المعلومات التف�ضل 
بزيارة الموقع الالكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ض التقدم 

باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل .
الامارات للمزادات

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

70363

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
اعلان بالن�شر        

     في  الدعوى رقم:823/2024/41 عقاري 
المنظورة في:الدائرة العقارية الكلية الاولى رقم 96

مو�ضوع الدعوى : قيد الدعوى والت�صريح للمدعية بدفع مبلغ الت�أمين 10.000 درهم الم�شار اليه في المادة 302/3 من قانون 
الاجراءات المدنية والق�ضاء ب�صفه م�ستعجلة بوقف الاجراءات التنفيذية في الملف رقم 4376 ل�سنة 2021 تنفيذ تجاري فيما 
يخ�ص التنفيذ على حق المنفعة على جميع مباني العقار رقم 566 مجمع دبي للا�ستثمار الاول الرقم ال�سدا�سي 598-1080 
ومن ثم تحديد �أق��رب جل�سة لهذه الدعوى واع�الن المدعى عليهم بها. مخاطبة دائ��رة الارا�ضي والام�الك في �إم��ارة دبي 
للإفادة ر�سمياً عن جميع ار�شادات الحجز و�أ�سماء الدائنين والحاجزين على العقار رقم 566 مجمع دبي للا�ستثمار الاول-
الرقم ال�سدا�سي 1080-598 مع تبيان موطن كل منهم ا�ستناداً لأحكام المادة 286 من قانون الإجراءات المدنية. 3- الق�ضاء 
با�ستحقاق وتثبيت ملكية المدعية لحق المنفعة على المباني ذات الترقيم �أ-ب-د A-B-D المقامة على قطعة الأر�ض رقم 
566 مجمع دبي للا�ستثمار الاول الرقم ال�سدا�سي 1080-598 اعتباراً من تاريخ 2019/11/26 فيما يخ�ص المبنى A ومن 
تاريخ 2020/02/10 فيما يخ�ص المبنى B والمبنى D ومخاطبة دائرة الأرا�ضي والأملاك في �إمارة دبي ب�إ�صدار �شهادة ملكية 

حق منفعة با�سم المدعية �إلزام المدعى عليهما بالر�سوم والم�صاريف. 
المدعي:مكا�سب 2 للا�ستثمارات العقارية ا�س بي فيه ليمتد

عنوانه:الإمارات-�إمارة دبي-منطقة الخليج التجاري-دبي-�شارع مرا�سي درايف-مبنى 014-�شقة 0552009066-14
المطلوب �إعلانه :  1- يو�سف حنا زهرة  -  �صفتهما : مدعي عليه

 10.000 الت�أمين  مبلغ  بدفع  للمدعية  والت�صريح  الدعوى  قيد  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : الإع�الن  مو�ضوع 
الم��ادة 302/3 من قانون الاج��راءات المدنية والق�ضاء ب�صفه م�ستعجلة بوقف الاج��راءات التنفيذية في  درهم الم�شار اليه في 
الملف رقم 4376 ل�سنة 2021 تنفيذ تجاري فيما يخ�ص التنفيذ على حق المنفعة على جميع مباني العقار رقم 566 مجمع 
دبي للا�ستثمار الاول الرقم ال�سدا�سي 1080-598 ومن ثم تحديد �أقرب جل�سة لهذه الدعوى واعلان المدعى عليهم بها. 
مخاطبة دائرة الارا�ضي والاملاك في �إمارة دبي للإفادة ر�سمياً عن جميع ار�شادات الحجز و�أ�سماء الدائنين والحاجزين على 
العقار رقم 566 مجمع دبي للا�ستثمار الاول-الرقم ال�سدا�سي 1080-598 مع تبيان موطن كل منهم ا�ستناداً لأحكام المادة 
286 من قانون الإجراءات المدنية. 3- الق�ضاء با�ستحقاق وتثبيت ملكية المدعية لحق المنفعة على المباني ذات الترقيم �أ-ب-د 
A-B-D المقامة على قطعة الأر�ض رقم 566 مجمع دبي للا�ستثمار الاول الرقم ال�سدا�سي 1080-598 اعتباراً من تاريخ 
D ومخاطبة دائرة الأرا�ضي  B والمبنى  A ومن تاريخ 2020/02/10 فيما يخ�ص المبنى  2019/11/26 فيما يخ�ص المبنى 
والأملاك في �إمارة دبي ب�إ�صدار �شهادة ملكية حق منفعة با�سم المدعية �إلزام المدعى عليهما بالر�سوم والم�صاريف - وحددت لها 
جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2026/2/12  ال�ساعة 09:30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال 
موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70353

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شركة / ندرا تيليكو ميوتيكي�شنز - منطقة حرة ذ.م.م )رخ�صة رقم 20594( والكائنة بـــ مدينة 
دبي للتعهد ، �ص ب , دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة ، والمرخ�صة لدى �سلطة دبي للتطوير ، 
ترغب هذه ال�شركة المذكورة في �إعلان قرارها للكافة والذي تم �إتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة في 

�إجتماعه الذي عقد بتاريخ 2025/12/09 ب��شأن �إغلاق وحل ال�شركة. 
وفقا لذلك ، تهيب ال�شركة ب�أي طرف معني بالأمر ولديه اي مطالبات في مواجهتها عليه تقديم 

هذه المطالبات خلال 45 يوما من تاريخ هذا الإعلان عن طريق البريد الم�سجل �أو الإت�صال بــ: 
ال�سادة / تان جيوك لينج

ا�سم ال�شركة: ندرا تيليكو ميوتيكي�شنز
دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة 

هاتف رقم :8862226685658+   
Email:info@vecow.com: البريد الإلكتروني

لن يتم النظر في المطالبات التي ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحدد بــــ 45 يوما.    

�إ�شعار ت�صفية 

70021

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  -  خالد علاء الدين عبدالرحيم ريان �سنكر 
ال�شيكات المرتجعة      SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0009037/ 

�إلى المحكوم عليه : خالد علاء الدين عبدالرحيم ريان �سنكر
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي المنفذ / بنك دبي 
المحكوم له  �أن  �أعلاه  وبما  اليها  الم�شار  الق�ضية  الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(  - في 
المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 53679.0.
�أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة 

�ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 70197
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  -  اورلانتو جر لاراتين هيل�سون 
ال�شيكات المرتجعة      SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0008868/ 

�إلى المحكوم عليه : اورلانتو جر لاراتين هيل�سون 
المايا  من  بالقرب   -  304 رقم  �شقة   - النهده  باب  بناية   - النهده   - ال�شارقة  العنوان:امارة 

�سوبرماركت - موبايل رقم 0509738021
دبي  بنك   / المنفذ  المدعي  ل�صالح  �ضدك  عنه  �صورة  المرفق  الحكم  �صدر  قد  بتاريخ  انه  حيث 
الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه  وبما �أن المحكوم له المذكور 
قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه 

كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 16895.0 درهم .
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70197 العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
الدعوي رقم 4612 ل�سنة 2025 تجاري جزئي - محاكم دبي

المرفوعة من المدعي:ايه ام �سي موتورز للتجارة �ش.ذ.م.م
المدعي عليه الاول/نيك�ست جين م.م.ح

المدعي عليه الثاني/امانديب �سينغ باجاج جوريندر �سينغ باجاج
المدعي عليه الثالث/�ساكور محمد بوتا خان

مدعو للح�ضور �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد لاجتماع الخبرة الح�سابي المقرر عقده وفقا للتفا�صيل المبنية ادناه 
- اليوم الاربعاء - الموافق 2026/2/11 - الوقت 03:45 ع�صرا - عن بعد بوا�سطة تطبيق زووم المو�ضح �أدناه:

Join Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j/87915228797?pwd=gesTXeA0bPEz5ZuBu4feNBVC13xwGt.1

Meeting ID: 879 1522 8797  Passcode: 112233
وعليه يتطلب ح�ضوركم �أو من يمثلكم قانونا لح�ضور الاجتماع المذكور وتقديم كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى 
الاجتماع  دون ح�ضور  تقنية تحول  �أي معوقات  ا�ستف�سارات وحال وجود  �أيه  ب��شأن  ب���أول  �أولا  ومراجعة الخبير 

يرجى التوا�صل على الارقام التالية:042292257 - 0521044435 .
الخبير الح�سابي/�صفية حاجي �أكبر محمد
رقم القيد بمحاكم دبي 268

�إعلان بالن�شر
العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 

�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 
محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  -  �شركة براعم الفرات لمقاولات 

البناء �شركة فردية عبيد عبدالكريم ح�سين عبدالرحمن المازمي 
تجاري      SHCEXCICOMS2026 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000246/ 

�إلى المحكوم عليه : �شركة براعم الفرات لمقاولات البناء �شركة فردية
 عبيد عبدالكريم ح�سين عبدالرحمن المازمي

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي المنفذ / �شركة نعيم الفرات لمقاولات 
البناء ذ.م.م - ويمثلها ال�سيد/طلال �أحمد الح�سين , �سوري الجن�سية  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه  وبما 
ان الحكم  ، وبما  لذلك  المحدد  الر�سم  ودفع  المذكور  لتنفيذ الحكم  تقدم بطلب  قد  المذكور  له  المحكوم  �أن 

المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 348.137.
�أيام من تاريخ �إعلانك  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :غط دجك�س للتقنيات ذ.م.م   
دبي  ها�شم ميمون - مجمع  احمد ميمون محمد  نياز  - ملك   S1  -  113 رق��م  :مكتب  العنوان 
للا�ستثمار الاولى - ال�شكل القانوني :ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 1126267 رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 1858275 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
، وذلك بموجب قرار  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  قد تم 
محاكم دبي بتاريخ 21/1/2026 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 21/1/2026 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات 
���ش.ذ.م.م - بور�سعيد  404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار  العنوان : مكتب رقم  �ش.ذ.م.م  
- هاتف : فاك�س :م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14681 بتاريخ 2026/2/11 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش.ذ.م.م
 : بور�سعيد - هاتف   - ����ش.ذ.م.م  �سلطان للا�ستثمار  404 ملك مجموعة  : مكتب رقم  العنوان    

فاك�س :

المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية غط دجك�س للتقنيات ذ.م.م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
21/1/2026 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 21/1/2026 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول



فــن �أجــنبــي

27
�أول عمل روائي طويل تخرجه الممثلة كيت وين�سلت

يتحدث فيلم   .."Goodbye June"
 عن الموت والحب في عائلة

والعائلة  الم�����وت  ع���ن  ع��م��ل  ل��ي�����س مج����رد  ه���و 
الحياة،  بنهاية  تحيط  التي  القلقة  والطقو�س 
بل �أي�ضاً �أول عمل روائي طويل تخرجه الممثلة 
�أندر�س،  ج��و  ابنها  كتبه  بعدما  وين�سلت  كيت 
�صراحة  ي�سعى  ميلادي  فيلم  �إط��ار  في  ومقدّم 
العاطفي،  والان���ف���راج  والم�����ص��الح��ة  ال���دفء  �إلى 
لأن  ث��ان��وي��اً  تف�صيلًا  لي�ست  ال�رتك��ي��ب��ة  وه���ذه 
نحو  على  مت�شابكة  وح��دوده  الفيلم  طموحات 
�أن  �إنه فيلم يريد  �إذ  �إنتاجه،  وثيق مع ظروف 
يكون حميماً و�آمناً وم�صالحاً، حتى وهو يقترب 

من واحدة من �أق�سى التجارب الإن�سانية.
الق�صة

على م�ستوى الحكاية يبدو الفيلم ب�سيطاً على 
نحو خادع، فـ "جون" التي ت�ؤديها هيلين ميرين 
�أم بريطانية حادة  بمزيج من الحنان ال�صلب، 
ال�سرطان  مع  الطويلة  معركتها  ت�صل  الل�سان 
�إلى مرحلتها النهائية خلال الأيام التي ت�سبق 
جمع  يعيد  ال�صحي  وان��ه��ي��اره��ا  الم��ي�الد،  ع��ي��د 
ت�صبح  م�ست�شفى  غرفة  في  المت�صدعة  عائلتها 
ال�ساحة الأ�سا�س للفيلم.زوجها "بيرني" الذي 
بين  يت�أرجح  ك�شخ�ص  �سبول  تيموثي  يج�سده 
�إلى  داخلي �صامت، يفتقر  �إنكار مهرج وخراب 
�أما  ي��ح��دث،  م��ا  لمواجهة  العاطفية  الج��اه��زي��ة 
ب�أعوام من  في�صلون مثقلين  الأربعة  �أبنا�ؤهما 
الا�ستياء غير المح�سوم و�سوء الفهم والتناف�س.

جوليا )كيت وين�سلت( هي المر�أة العملية الكف�ؤة 
رايزبورو(  )�أن���دري���ا  وم���ولي  ب��ال��ذن��ب،  الم��ث��ق��ل��ة 
في  بنف�سها  تعرّف  ودفاعية،  ه�شة  متفرغة  �أمٌ 
)توني  هيلين  �أم��ا  جوليا،  م��ع  دائ��م��ة  مواجهة 
كوليت( فتهرب �إلى روحانيات الع�صر الجديد 
والبلورات والمريمية والعلاج الأدائي، و"كونور" 

الأ�صغر �سناً، والذي ي�ؤديه جوني فلين بحزن 
مكتوم، فلم يدخل بعد عالم الن�ضج الكامل ولا 

يزال مرتبطاً ببيت والديه ج�سدياً وعاطفياً.
 درام���ي���اً يم��ث��ل ك���ون���ور م��وق��ع ال��ه��ام�����ش داخل 
العائلة، فلم ينطلق �إلى حياة م�ستقلة كما فعل 
هوية  �أو  وا�ضحاً  م�شروعاً  يحمل  ولا  �أ�شقا�ؤه، 
�صلبة، وبقا�ؤه في بيت والديه ج�سدياً وعاطفياً، 
�إ�ستراتيجية  ه��و  م��ا  ب��ق��در  ك�سل  ع�الم��ة  لي�س 
داخ���ل هذه  ال��ن��ج��اة  �أن  ب��اك��راً  تعلم  ب��ق��اء، فقد 
العائلة لا تكون عبر المواجهة �أو ال�سيطرة، بل 
عبر التقليل من الحجم والمراقبة وامت�صا�ص 

التوتر بدلًا من تفجيره.
عاطفياً هو ال�شخ�صية الأقل �ضجيجاً والأكثر 
ولا  ال��ن��زاع��ات،  ح��ل  �إلى  ي�سعى  ولا  ح�سا�سية 
يتحمل  لكنه  العائلي،  ال�سرد  بحقه في  يطالب 
ال��ع��اط��ف��ي ال�صامت،  ال��ع��م��ل  م��ن  ك��ب�رياً  ق����دراً 
ف���وج���وده ق���رب �أم����ه الم��ح��ت�����ض��رة ي��ت��خ��ذ �شكلًا 
مختلفاً ع��ن �إخ���وت���ه.لا ي��ح��اول �إ���ص�الح��ه��ا ولا 
الطقو�س  وف��ق  توديعها  حتى  ولا  م�صالحتها 
المتعارف عليها، بل هو بب�ساطة يبقى يقر�أ لها 
الباقي  الزمن  وي�شاركها  جوارها  �إلى  ويجل�س 
معنى  �إع��ط��ائ��ه  �أو  تروي�ضه  مح��اول��ة  دون  م��ن 

جاهزاً.
العائلة

ي��ت��ق��دم ال�������س���رد في ال��ع��م��ل لا ب��و���ص��ف��ه درام����ا 
المواجهات  من  �سل�سلة  بل  الحبكة،  على  قائمة 
والاعترافات والألفات المفرو�ضة، فمن ممرات 
�إلى  وال�����س��ه��رات  الان��ت��ظ��ار  وغ����رف  الم�ست�شفى 
ج��ان��ب ال�����س��ري��ر، ت��ت��ح��ول ف�����ض��اءات ت��ع��ود فيها 
�أن تبد�أ  ل��ل��ظ��ه��ور، ق��ب��ل  ال��ق��ديم��ة  ال�رتات��ب��ي��ات 
حقيقياً  �شيئاً  الفيلم  التراخي.يفهم  في  بحذر 

عن ديناميات العائلة، ولا �سيما ترتيب الميلاد 
ت�صلح  من  هي  "جوليا"  فـ  العاطفي،  والعمل 
الأم������ور لأن���ه���ا ل��ط��الم��ا ك��ان��ت م��ط��الَ��ب��ة بذلك، 
ه��و جون  الأم���ام  �إلى  فعلياً  الفيلم  ي��دف��ع  وم��ا 
كامر�أة  بل  مت�سامية  محت�ضرة  ك���أم  لا  نف�سها، 
يمنحها  موتها  �أن  �إ�ستراتيجي  بو�ضوح  ت��درك 
لفر�ض  وقت  لها من  بقي  ما  فت�ستثمر  نفوذاً، 
ال��ق��رب وال�����ص��دق والم��ح��ا���س��ب��ة ال��ع��اط��ف��ي��ة. هي 
خ��ائ��ف��ة ل��ك��ن��ه��ا �أي�����ض��اً ع��م��ل��يّ��ة، ن���اف���ذة ال�صبر 
�أبنائها  اختباء  لطرق  ويقظة  التفاهات  تج��اه 
�أقوى لحظات  وبع�ض  المختارة،  خلف هوياتهم 
خطاباتها،  �إلى  لا  �صمتها  �إلى  تنتمي  الفيلم 
وجه م�ستيقظ في الليل، وعينان تمتلئان حين 
�أخ��ي��راً.ذروة  تما�سكها  ال��ق��ادم  حقيقة  ت��خ�رتق 
الزمن  "بيرني" لّي  ي��ق��رر  ت���أت��ي ح�ني  ال��ع��م��ل 
 25 ال��ـ  �إلى  �أن ج��ون لن ت�صل  ف���إدراك��ه  نف�سه، 
من دي�سمبر )كانون الأول( يدفعه �إلى تنظيم 
عيد الميلاد باكراً بزينة و�أغنيات وعر�ض عائلي 
داخل غرفة الم�ست�شفى، في م�شهد م�صمم ليمنح 
الم�شاهد تجربة عاطفية قوية وتنفي�ساً لم�شاعره 
الم��ك��ب��وت��ة، ف��ل��ب��ع�����ض الم�����ش��اه��دي��ن ���س��ي��ب��دو هذا 
وم�ؤثراً،  م�ستحقاً  والفقد  التلاحم بين الحب 
ولآخرين يخاطر بتحويل الموت م�شهداً جمالياً 

وجعل الخ�سارة قابلة للا�ستهلاك.
الفيلم لا يطلب منا الح��داد على ما يُنتزع بل 
الإعجاب بما اُ�ستعيد موقتاً، من�سجماً مع نزعة 
بدلًا  الح��زن  تروي�ض  �إلى  ت�سعى  �أو�سع  ثقافية 
من مواجهته.�أحد �أ�ضعف عنا�صر العمل يكمن 
في طريقة حل النزاعات الكبرى، فال�صدع بين 
ثقل عاطفي  عليه  يُبنى  ال��ذي  وم��ولي،  جوليا 
وا�ضح، يُختزل في النهاية �إلى �سوء فهم يمكن 

حله في م�شهد واحد، والم�صالحة لا تبدو نتيجة 
م�سار بل �ضرورة �سردية، وهنا تظهر محدودية 
لكنه  وا���ض��ح  ب�صدق  يكتب  �أن��در���س  الن�ص.جو 
بتراكم  الإن�����س��ان��ي��ة  التجربة  تعقيد  ي�ستبدل 
ن�شعر  �أن  منا  ي��ري��د  فالفيلم  ج��اه��زة،  م�شاعر 

لكنه لا يرغب في �أن نقلق حيال ما ن�شعر به.
للمرة  كمخرجة  وين�سلت  كيت  عمل  ي�ستحق 
الأولى قراءة مت�أنية تتمحور مقاربتها بو�ضوح 
التمثيلية  خبرتها  تترجم  وهنا  الممثل،  ح��ول 
�إلى �سلطة فعلية، فلقد قل�صت عمداً الح�ضور 
واعتمدت  الم��ع��دات  و�أخ��ف��ت  للطاقم  الفيزيائي 
�أذرع  م��ن  ب����دلًا  �شخ�صية  م��ي��ك��روف��ون��ات  ع��ل��ى 
ال�����ص��وت الم��ت��ط��ف��ل��ة.ال��ه��دف ك���ان خ��ل��ق م�ساحة 
من  المخاطرة  الممثلون  فيها  ي�ستطيع  محمية 
دون وعي ذاتي مفرط، وهذا الهدف يظهر جلياً 
الأداءات متما�سكة ومن�صتة لبع�ضها ومك�شوفة 
يت�سم  نف�سها  وين�سلت  �أداء  وح��ت��ى  ع��اط��ف��ي��اً، 
بجهد  يوحي  مما  لديها،  معتاد  غير  بتحفظ 
واع لعدم الهيمنة على الإطار الذي ت�شرف هي 
نف�سها على ت�شكيله.ما تفعله وين�سلت بثقة �أقل 
�أو نغمية قوية، فالفيلم  فر�ض ب�صمة ب�صرية 
مُدار بكفاءة لكنه نادراً ما يفاجئ على م�ستوى 
هد  ُمت العاطفية  والإ�شارات  ال�سينمائية،  اللغة 

الفكاهة  ب�ي�ن  وال����ت����وازن  ال��غ��ال��ب،  في  م�����س��ب��ق��اً 
ال�سوداء والحزن يت�أرجح �أحياناً.

مثل  ال��ك��وم��ي��دي،  التخفيف  مح����اولات  بع�ض 
ط��ب��ي��ب ���ش��ارد ي��ن��ق��ر ق��ل��م��ه �أث���ن���اء �إي�����ص��ال خبر 
م���دم���ر، ت���ب���دو في غ�ي�ر مح��ل��ه��ا، ب��ي��ن��م��ا تنجح 
تفا�صيل �إن�سانية �أكثر عبثية في الو�صول، وهذا 
ولا  الأولى،  الأع��م��ال  في  �شائعة  �سمة  التفاوت 
�أكثر  �شخ�صي  با�ستثمار  المدفوعة  تلك  �سيما 

من كونها مغامرة �شكلية.
�سيناريو جو �أندر�س المكتوب من موقع �شخ�صي 
�صادق في نياته ويريد �أن يقول �إن الفقد يمكن 
�أن يمزقها، وهذا  �أن يجمع العائلات بدلًا من 
فالفيلم  ناق�ص،  ادع��اء  لكنه  زائفاً  ادع��اء  لي�س 
لا يُبدي اهتماماً يُذكر بما يحدث حين تف�شل 
فكرة الاجتماع �أو حين تكون الم�صالحة جزئية، 
دائ��م، خاتمته  �أذى  يتعاي�ش الحب مع  �أو حين 
لكنها  وال��ن��م��و،  الا���س��ت��م��رار  �إلى  تلمح  ع��ام  بعد 
�أخ���رى تتجنب ال�����س���ؤال الأ���ص��ع��ب: كيف  م��رة 
تعيد العائلة تنظيم نف�سها حول فراغ لا يمكن 
الفيلم  ي�رتك��ه  ال���ذي  ال�����س���ؤال  ليبقى  م���ل����ؤه؟ 
معلقاً، وربما من دون ق�صد، �أبعد من حكايته 
لحظة  كل  في  حا�ضراً  الح��ب  ك��ان  "�إذا  نف�سها: 

فلماذا لا نراه �إلا حين يقترب الموت؟".

كري�ستوفر نولان يتولى رئا�سة نقابة المخرجين
 وي�ؤكد: ال�صناعة تمر بمرحلة مف�صلية

ت�صريحات كري�ستوفر نولان
وكان نولان قد انتخب رئي�سًا للنقابة 

في �سبتمبر الما�ضي، 
وت���وج���ه ف���ى ك��ل��م��ت��ه ب��ال�����ش��ك��ر �إلى 

مجل�س �إدارة النقابة،
الم�شاركة  �إلى  الأع�������ض���اء  داع����يً����ا   
م�ؤكدًا  المنظمة،  عمل  في  الفاعلة 
تنوع  على  تعتمد  النقابة  ق��وة  �أن 

الأ�صوات داخلها.
مهنة  �أن  �إلى  ن�������ولان  و�أ������ش�����ار 
بطبيعتها  ت���ك���ون  ق���د  الإخ�������راج 

مهنة منعزلة، 
الكبرى  المهنية  ال��ل��ق��اءات  �أن  م��و���ض��حً��ا 
ت�سهم في تعزيز قوة المخرجين خلال حواراتهم 

م��ع الا���س��ت��ودي��وه��ات و���ش��رك��ات الإن���ت���اج، خا�صة في ظ��ل ال��ت��ح��ولات التي 
ت�شهدها ال�صناعة.

كما �أ�شاد بلجنة المفاو�ضات داخل النقابة، م�شيًرا �إلى الجهود التي بذلتها 
لفهم التغيرات المت�سارعة التي ي�شهدها قطاع الترفيه، في وقت تواجه 

فيه هوليوود تحديات متزايدة، 
الذكاء  تقنيات  ت�أثير  ب��شأن  المخاوف  الإنتاج، وت�صاعد  تباط�ؤ  بينها  من 
الا�صطناعي على الوظائف، �إلى جانب التحولات الكبرى في �سوق البث 

ومن�صات المحتوى.
وي�أتي ذلك بالتزامن مع ا�ستعداد ال�صناعة لجولة مفاو�ضات جديدة مع 

الا�ستوديوهات ومن�صات البث،
ال�شا�شة  ممثلي  نقابة  بم�شاركة  م��اي��و،   11 في  تنطلق  �أن  الم��ق��رر  م��ن   

.)WGA( ونقابة الكتاب الأمريكيين )SAG-AFTRA(
وخلال خطابه، �أ�شار نولان �إلى التحديات التي تواجه �أع�ضاء النقابة، 
 40% بنحو  انخف�ضت  النقابة  داخ��ل  التوظيف  معدلات  �أن  مو�ضحًا 

خلال عام 2024،
الإنفاق  حجم  ا�ستقرار  رغم   ،2025 عام  خلال  �إ�ضافي  تراجع  تلاها   

الجماهيري على الترفيه.
الجمهور  تطلعات  ا�ست�شراف  م��سؤولية  يتحملون  المخرجين  �أن  و�أك��د 

وتقديم �أعمال تواكب تطور ال�صناعة، 
م�شددًا على �أهمية مواكبة التقنيات الحديثة و�أ�شكال التوزيع الجديدة، 
مع  والتوا�صل  الفنية  الر�سائل  �إي�صال  على  ال��ق��درة  على  الحفاظ  مع 

الجمهور.

 �أفلام كري�ستوفر نولان
 The ل��ط��رح فيلمه الج��دي��د  ن���ولان  وي���أت��ي ذل��ك في وق��ت ي�ستعد فيه 
جديدة  خطوة  في  المقبل،  يوليو  خلال  العر�ض  دور  في   Odyssey
���ض��م��ن م�����س�ريت��ه ال�����س��ي��ن��م��ائ��ي��ة ال��ت��ي تج��م��ع ب�ي�ن ال��ن��ج��اح الجماهيري 

والتقدير النقدي.

 Goodbye June "يبدو فيلم "غودباي جون
عائلية  لدراما  م�ألوفاً  امتداداً  الأولى  للوهلة 
كثيراً ما ر�أيناها، �أمٌ تحت�ضر، �أبناء متخا�صمون، 
وهذا  الفقد،  لحظة  تفر�ضه  ق�سري  �شمل  ولم 
اقتراب  ب�أن  يعدنا  �أن  اعتاد  الأفلام  من  النوع 
الموت يمكن �أن يفتح باب الم�صالحة ويمنح العائلة 

�شكلًا من ال�صفاء العاطفي.

يوا�صل المخرج البريطاني العالمى كري�ستوفر نولان تو�سيع ح�ضوره داخل �صناعة ال�سينما، حيث يركز في الفترة 
الحالية على مهام قيادية جديدة �إلى جانب عمله الإخراجي، بعد توليه من�صب الرئي�س المنتخب لنقابة المخرجين 
جوائز  توزيع  حفل  عامًا،   55 العمر  من  البالغ   ،Oppenheimer فيلم  مخرج  الأمريكيين.وافتتح 
نقابة المخرجين الأمريكية بكلمة حما�سية، في ظهور مختلف عن م�شاركته قبل عامين، عندما ح�صد 

الجائزة الكبرى عن الفيلم نف�سه.
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دواء قديم لعلاج النقر�س يظهر فعالية 
جديدة في الوقاية من �أمرا�ض القلب

الم�ستخدم  "كول�شي�سين" ال�شائع،  دواء  تناول  �أن  جديدة  مراجعة  �أظهرت 
وال�سكتات  القلبية  ال��ن��وب��ات  خ��ط��ر  م��ن  ي��ح��د  �أن  ال��ن��ق��ر���س، يم��ك��ن  ل��ع�الج 

الدماغية لدى الم�صابين ب�أمرا�ض القلب والأوعية الدموية.
وركزت هذه المراجعة على �آثار جرعات منخف�ضة من "كول�شي�سين"، دون �أن 

ت�سجل �أي زيادة في حدوث �آثار جانبية خطيرة.
وغالبا ما يكون الالتهاب المزمن منخف�ض الدرجة �سببا رئي�سيا لأمرا�ض 
وال�سكتات  القلبية  النوبات  تكرار  �إلى  ي�ؤدي  ما  الدموية،  والأوعية  القلب 
الدماغية. ويمتاز "كول�شي�سين" بخ�صائ�ص م�ضادة للالتهابات، ما يجعله 

خيارا واعدا للوقاية الثانوية لدى ه�ؤلاء المر�ضى.

نتائج المراجعة
 23000 نحو  بم�شاركة  محكمة  ع�شوائية  تجربة   12 المراجعة  �شملت 
ال�سكتات  �أو  القلبية  النوبات  �أو  القلب  �أمرا�ض  من  تاريخ  لديهم  �شخ�ص 
الأقل،  على  �أ�شهر  �ستة  لم��دة  "كول�شي�سين"  الم�شاركون  وتناول  الدماغية. 
بجرعات 0.5 ملغ مرة �أو مرتين يوميا. وكان معظم الم�شاركين من الذكور 
57 و74 عاما. وتلقى  �أعمارهم بين  وت��راوح متو�سط   ،)80% )ح��والي 
�أو  دواء وهميا  الآخر  الن�صف  تلقى  بينما  "كول�شي�سين"،  الم�شاركين  ن�صف 

ا�ستمر بالعلاج المعتاد دون �إ�ضافة "كول�شي�سين".
بجرعات  "كول�شي�سين"  تناولوا  ال��ذي��ن  الأ�شخا�ص  �أن  النتائج  و�أظ��ه��رت 
منخف�ضة كانوا �أقل عر�ضة للإ�صابة بنوبة قلبية �أو �سكتة دماغية. ولكل 
�ألف �شخ�ص عولجوا، انخف�ضت حالات النوبات القلبية وال�سكتات الدماغية 
بت�سع حالات مقارنة بمن لم يتناولوا الدواء. وكانت الآثار الجانبية الأكثر 

�شيوعا م�شاكل خفيفة في المعدة �أو الجهاز اله�ضمي، ولم تدم طويلا.
وقال الدكتور رامين �إبراهيمي، المعد الرئي�سي الم�شارك من جامعة الطب 
القلب  ب�أمرا�ض  م�صاب  �شخ�ص   200 بين  "من  �ألمانيا:  غرايف�سفالد،  في 
والأوعية الدموية، حيث نتوقع عادة حوالي �سبع نوبات قلبية و�أربع �سكتات 
حوالي  ح��دوث  يمنع  �أن  منخف�ضة  بجرعات  للكول�شي�سين  يمكن  دماغية، 

نوبتين من كل منهما".
ونظرا لأن �أمرا�ض القلب والأوعية الدموية تعد ال�سبب الرئي�سي للوفاة 
عالميا، يعد "كول�شي�سين" خيارا واعدا وغير مكلف للوقاية الثانوية لدى 

المر�ضى المعر�ضين لمخاطر عالية.
ومع ذلك، تظل الأدلة �أقل و�ضوحا فيما يتعلق بت�أثير "كول�شي�سين" على 
توعية  �إع���ادة  مثل  �إج���راءات  �إلى  الحاجة  �أو  الإجمالية  الوفيات  معدلات 

ال�شريان التاجي.
وي�شدد الباحثون على الحاجة �إلى مزيد من الدرا�سات في هذه المجالات.

؟  اليدوية  ال�ساعة  ا�ستعمل  من  �أول  • من 
-هم الجنود البريطانيين .

؟  المعلقة  بابل  حدائق  بنى  • من 
- هو الملك الأ�شوري نبوخذ ن�صر الثاني 
؟  ال�سيرك  عرف  من  �أول  • من 

-هم الرومان في روما وال�سيرك كلمة لاتينية تعني الدائرة 
المجال�س  على  ب��رلم��ان  كلمة  �أط��ل��ق  م��ن  �أول  م��ن   •

الوطنية ومجال�س الأمة ؟
- هم الفرن�سيين و�أ�صلها بارل وتعني كلام 

؟ البريد  طوابع  ا�ستخدمت  العالم  في  دولة  �أول  • ماهي 
-هي بريطانيا في عهد الملكة فكتوريا 

؟  الكعك  �صنع  من  �أول  • من 
-هم القدماء الم�صريين 

• هل تعلم �أن الكنغر يعتبر �أحد �أغرب و�أقدم �أجنا�س الحيوانات الموجودة على الأر�ض اليوم. وهو يتواجد 
بكثرة في ا�ستراليا، وي�شتهر بجرابه الموجود على بطنه الذي يحمل فيه �صغيره بعد الولادة. يقف الكنغر 
�أمامية ق�صيرة ذات مخالب �صغيرة، ورج�الن خلفيتان  �أرج��ل  النمو بطول حوالي مترين. ولديه  المكتمل 

طويلتان جداً وهما اللتان تمكنان الكنغر من القفز لم�سافات طويلة ت�صل �أحياناً �إلى 6 �أمتار.
 200 �أو   150 �إلى  �أطول حياة قد ت�صل  �أن الفيل يعي�ش  �أن من بين الحيوانات الثدية يعتقد  • هل تعلم 
 100 �أكثر من  �أي�ضاً  �سنة، والح�صان يعي�ش �أحياناً فوق الـ50 عاماً. ومن بين الطيور ف�إن الن�سور تعي�ش 
�سنة. �أما بطل الحياة الطويلة فهي ال�سلحفاة، فهناك �سلحفاة م�شهورة جداً تدعى �سلحفاة موي�شيو�س عا�شت 

بكل ت�أكيد 152 �سنة ومنهم من يعي�ش �أكثر من 200 �سنة. 
الخوف  عند  لي�س  ولكن  دموع  له  تنزل  التم�ساح  و�أن  �سعيداً.  يكون  عندما  ذنبه  يهز  الكلب  �أن  تعلم  • هل 

�أو الألم، �إنما عندما يكون ي�أكل �شيئاً �أكبر من ات�ساع فتحة فمه، و�أن القط يقو�س ظهره عند الخوف. 
التي  وال�ضفادع  البحرية  ال�ضفادع  هي  البرمائية  الحيوانات  من  مجموعات  ثلاث  هناك  �أن  تعلم  • هل 

تعي�ش غالباً على الياب�سة ولا ذيل لها. وال�سمندرية، والحيوانات الحجرية. 
�إلى  تعود  الياب�سة فهي  تعي�ش على  �أنها  البرمائية، ورغم  من الحيوانات  1040 جن�ساً  �أكثر من  • هناك 

الماء لمو�سم المعا�شرة، حيث ت�ضع البيو�ض هناك. 

�شروق ال�شم�س

 

فوائد الجرجير
غوزمان  يكاتيرينا  ال��دك��ت��ورة  ت�شير 
الجرجير  �أن  �إلى  ال��ت��غ��ذي��ة  خ��ب�رية 
تتميز  ال��ت��ي  ال�شائعة  الم��ن��ت��ج��ات  م��ن 
بخ�صائ�ص عديدة. فما هي فوائده؟

ووف��������ق��������ا ل�������ه�������ا، الج��������رج����ي���ر م���ن 
ال�صحية  ال���ورق���ي���ة  الخ���������ض����راوات 
بالفيتامينات  غني  وه��و  وال��ل��ذي��ذة، 
والم���ع���ادن وم�����ض��ادات الأك�����س��دة، مثل 
ال��غ��ل��وك��و���س��ي��ن��ولات، ال��ت��ي ت��ت��ح��ول في 
تتميز  �إيزوثيو�سيانات.  �إلى  الج�سم 
م�ضادة  ب��خ�����ص��ائ�����ص  الم��������واد  ه������ذه 

للالتهابات وال�سرطان.
والح��ف��اظ على  ال��وزن  لإنقا�ص  �أن الجرجير مفيد  �إلى  الخ��ب�رية،  وت�شير 
م�ستوى �ضغط الدم الطبيعي. كما يح�سن عمل الجهاز اله�ضمي والقلب 
الأك�سدة  وم�����ض��ادات   C فيتامين  "يقوي  وت��ق��ول:  ال��دم��وي��ة.  والأوع���ي���ة 
على  الج�سم  وي�ساعد  الم��ن��اع��ة،  منظومة  الج��رج�ري  في  الم��وج��ودة  الأخ���رى 
للحفاظ  طازجا  الجرجير  بتناول  الطبيبة  وتو�صي  العدوى".  مكافحة 
من  غ���رام   100-50 ت��ن��اول  لل�شخ�ص  ويم��ك��ن  الم��ف��ي��دة.  خ�صائ�صه  على 
الخ�ضروات  م��ع  جيدا  يتنا�سب  "الجرجير  وت��ق��ول:  ال��ي��وم.  في  الج��رج�ري 

والفواكه واللحوم والأ�سماك والجبن وزيت الزيتون".

.. و�صرخت  الرائع  المولودة بوجهها ال�صغير  ال�شم�س ومع اول خيوطها الذهبية اطلت  عندما حان موعد �شروق 
القابلة مبروك انها بنت رائعة الجمال وجهها م�شرق وجاءت للدنيا بات�سامة جميلة فهلل الاب الذي ينتظر هذه 
اللحظة منذ �سنوات طويلة وقال انها �شروق .. ��سأ�سميها �شروق. مرت �سنوات كثيرة تكبر فيها �شروق وتكبر حتى 
البلدة الامنة حتى جاء يوم  الذهبية ووجها اجمل ما تراه في  ال�شم�س  �صارت عرو�س فاتنه �شعرها بمثل خيوط 
تنظره كل ام حين يتقدم منها من يقول زوجيني ابنتك ولكن هنا فالامر مختلف فقد كان ابن الوزير هو من جاء 
ابنتني لي�ست جارية �صرخ هذا ال�شاب وهدد  ولكنه يريدها في بيته جارية ولي�ست زوجة وعندما قال الاب كلمته 
بالقتل والخراب لمن يع�صي له كلمة لكن الكلمة هنا كانت كلمة �شروق تلك الذكية الجميلة الفاتنه والماكرة، نعم 
ماكرة فهي تعرف ان اباها لن ي�ستطيع محاربة ابن الوزير وقد عرف عنه الغ�ضب ال�سريع و�سفك الدماء، ح�سنا 
اجمل من كل  ف�ستكون عنده جارية  �سعادته  وكان في قمة  لت�أخذني، ذهب  وتعالى  ايام  ب�ضعة  اتركني  ال�شاب  ايها 
جواري الملك بل الدنيا با�سرها. م�ساء ارتدت �شروق احلى ما عندها، تجملت وهي الجميلة، تزينت وهي زينة فتيات 
وقال  رئي�س الحر�س بمطلبها �ضحك،  �سمع  الملك وعندما  نعم طلبت مقابلة  الق�صر،  �إلى  بهدوء  وت�سللت  المدينة 
منده�شا الملك نف�سه تريدين مقابلته فقالت و�ستندم ان لم تبلغه ذلك، ا�ؤكد لك انك �ستندم ان لم تبلغه، و�صل 
الكلام �إلى الملك وكان يجل�س مع عائلته للع�شاء الملكة وابنتيها وابنها .. اميرا و�سيم تتمناه كل فتاه، انحنت �شروق 
بتحية رقيقة وب�صوت هادىء قالت جئت ا�ستجير بمولاي الملك ان ا�ستطاع ان يجيرني فانتف�ض الملك، وقال وان 
لم اجيرك انا فمن ي�ستطيع غيري هاتي ما عندك .. حكت ما حدث وا�ضافت انها لن تكون جارية لاحد وان ارادها 
زوجة فهي اي�ضا لن تقبل به فان يده ملوثة بالدماء ومن لا يخاف الملك لا يتورع عن عمل اي �شيء، فكيف ت�أمن 
على نف�سها زوجة له .. �صوت جميل وكلام يدخل القلوب خا�صة ان كان قلب مثل قلب الامير الو�سيم وقلب الملكة 
الام التي اعجبت ب�شجاعة تلك الفتاة التي ت�صلح بكلماتها وهدوئها وجمالها ان تكون زوجة امير، و�سيقدر ال�شعب 
كثيرا ان تكون زوجة الملك القادم فتاه من وطنهم تك�سب ودهم وت�ضع المملكة بين يديها ويد زوجها .. ح�سنا كل 
�شىء ي�سير كما ارادت �شروق ار�سل الملك في طلب والد �شروق ليطلب ابنته زوجة للامير واعلنت الافراح وارت�سمت 
ال�سعادة على كل وجه ما عدا وجه ابن الوزير، فكيف له ان يتحدى الملك وعندما اعلن غ�ضبه بطريقته عند بيت 
وابنه لم يح�ضرا ذلك  الوزير  المدينة عر�س الامير والام�رية ولكن  انتظاره، ح�ضرت كل  �شروق وجد الحر�س في 

العر�س فلي�س من المتبع ان يخرج ال�سجناء من �سجونهم ليح�ضروا الاعرا�س والحفلات .

�ضعف حا�سة ال�شم لدى كبار ال�سن ينذر بمر�ض خطير
كبار  ل��دى  ال�شم  حا�سة  تراجع  �أن  حديثة  علمية  درا�سة  ك�شفت 
الإ�صابة  خطر  ل��زي��ادة  المبكرة  ال��ع�الم��ات  �أح��د  يكون  ق��د  ال�سن 

بمر�ض خطير.
 JAMA Otolaryngology-Head مجلة  �أ���ش��ارت 
من  باحثون  �أجراها  درا�سة  �أن  �إلى   & Neck Surgery
جامعة ولاية مي�شيغان �أظهرت �أن تراجع حا�سة ال�شم لدى كبار 
ال�سن قد يكون م�ؤ�شرا مبكرا على الإ�صابة ب�أمرا�ض ال�شرايين 

التاجية.
5000 م�����ش��ارك في درا�سة  �أك�ث�ر م��ن  ب��ي��ان��ات  ال��ب��اح��ث��ون  ح��ل��ل 
 Atherosclerosis Risk in Communities

المتعلقة بمخاطر �أمرا�ض القلب وال�شرايين، وتبين �أن كبار ال�سن 
احتمال  لديهم  ت�ضاعف  ال�شم  حا�سة  �ضعف  من  يعانون  الذين 
على  حافظوا  الذين  ب�أولئك  مقارنة  القلبية  للنوبات  التعر�ض 
قدرتهم على تمييز الروائح. وكان هذا الارتباط �أكثر و�ضوحاً 

خلال ال�سنوات الأولى بعد ظهور �ضعف ال�شم.
و�أو�ضح الباحثون �أن تراجع حا�سة ال�شم قد يكون نتيجة عمليات 
وبطانة  الع�صبية  الم�سارات  على  ت�ؤثر  خفية  ووعائية  التهابية 
المفاجئ في  ال�رتاج��ع  اعتبار  بعدم  و�أو���ص��وا  ال��دم��وي��ة.  الأوع��ي��ة 
ك�إ�شارة  ب��ل  العمر،  م��ع  طبيعي  تغير  مج��رد  ال�شم  على  ال��ق��درة 

ت�ستدعي الخ�ضوع لفح�ص �شامل للجهاز القلبي الوعائي.

الممثلة الأمريكية �آمي �آدامز لدى ح�ضورها فعاليات اليوم ال�صحفي ل�شركة �آبل تي في في �سانتا مونيكا، كاليفورنيا. ا ف ب


