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�لآباء �أكثر �سعادة بالأبوة
اأظهرت نتائج درا�سة اأن الآباء ي�ستمتعون باأبوتهم اأكثر من ا�ستمتاع 
والعواطف  ب��ال�����س��ع��ادة  اإح�سا�سهم  م��ع��دل  واأن  ب��الأم��وم��ة،  الأم���ه���ات 
بينما  اأط��ف��ال.  لديهم  لي�س  ممن  ال��رج��ال  اأقرانهم  يفوق  الإيجابية 
الن�ساء  من  �سدة  اأك��ثر  الأمهات  اكتئاب  اأعرا�س  اأن  الدرا�سة  اأظهرت 

اللاتي لي�س لديهن اأطفال!
الباحثون  قام  كاليفورنيا  جامعة  في  اأجريت  التي  الدرا�سة  وبح�سب 
األف   18 ل��دى  والتوتر  الكتئاب  واأع��را���س  ال�سعادة،  معدل  بقيا�س 
�سلبية  اأو  اإيجابية  كانت  �سواء  الم�ساعر  ه��ذه  علاقة  ور�سد  �سخ�س، 

باأدوار الأمومة والأبوة اأو غياب هذه الأدوار.
�سو�سيال  اأن����د  "بر�سوناليتي  دوري�����ة  في  ال���درا����س���ة  ن��ت��ائ��ج  ونُ�����س��رت 
�سيوكولوجي"، واأظهرت اأن الآباء لديهم درجة من ال�ستمتاع بالحياة 
والتركيز والإح�سا�س بال�سعادة مقارنة بالآخرين، �سواء كانوا اأمهات 

اأو رجالً لم ينجبوا اأطفالً.
اأثناء قيامهم برعاية  بال�ستمتاع  ي�سعرون  الآب��اء  اأن  الدرا�سة  وبينت 

الأطفال اأكثر من �سعور الأمهات اأثناء اأداء المهمات نف�سها.
وف�سر الباحثون ذلك باأن الآباء يم�سون وقتاً من اللعب خلال رعاية 

الطفل، ما ي�سفي مزيداً من المرح على واجبات الأبوة.

�أخير�.. در��سة تح�سم مخاطر �لبي�ض
اأن��ه��ت درا���س��ة ج��دي��دة ال��ن��ق��ا���س ال��دائ��ر ح���ول ف��ائ��دة ت��ن��اول البي�س 
واأ�سراره، لتحدد الن�سبة "المقبولة" من اأكله التي اإن زادت، �ستعر�س 

الإن�سان لمخاطر �سحية كبيرة.
تناول  اأخطار  عن  جديدة  درا�سة  وي�سترن"  "نورث  جامعة  ون�سرت 
من  م��ل��ي��غ��رام��ا   186 ب��ه��ا  ال���واح���دة  البي�سة  اأن  واأ����س���ارت  ال��ب��ي�����س، 

الكولي�سترول.
وجاء في محتوى الدرا�سة اأن من يتناول 3 اأو 4 بي�سات اأ�سبوعيا، اأي 
300 مليغرام من الكولي�سترول يوميا، معر�سون ب�سكل اأكبر  نحو 
للاإ�سابة باأمرا�س القلب، اأو حتى الوفاة المبكر، مقارنة بمن يتناول 

كميات اأقل من البي�س.
وقال الباحث الرئي�س في الدرا�سة، فيكتور زهونغ: "البي�س، وخا�سة 

ال�سفار، م�سدر رئي�س للكولي�سترول".
الكولي�سترول  من  مليغرام  واأ�سارت الدرا�سة اإلى اأن ا�ستهلاك 300 
الإ�سابة  احتمالية  ب��الم��ئ��ة في   3.2 ق���دره  لرت��ف��اع  ي����وؤدي  ق��د  ي��وم��ي��ا 

باأمرا�س القلب، وقدره 4.4 بالمئة في احتمالية الوفاة المبكرة.
ال�سخ�س  يتناولها  اإ�سافية  بي�سة  اأن كل ن�سف  اإلى  اأ�سار زهونغ  كما 
القلب،  لأمرا�س  للتعر�س  بالمئة   1.1 بن�سبة  لرتفاع  ت��وؤدي  يوميا، 

وارتفاع في احتمالية الوفاة المبكر بن�سبة 1.9 بالمئة.
و�سملت الدرا�سة 29 األف �سخ�س في الوليات المتحدة، موزعين على 
17 �سنة، �سهدت خلالها هذه  اأكثر من  6 مجموعات مختلفة، ولمدة 

المدة 5400 حالة متعلقة باأمرا�س القلب، منها 1302 مميتة.

�لدعايات تزيد مر�ض �لأطفال 
الأطفال  اإ���س��اب��ة  ف��ر���س  زي���ادة  م��ن  العالمية  ال�سحة  منظمة  ح���ذرت 
موجهة  واتهامات  للاإعلانات،  المفرط  التعر�س  ب�سبب  بالأمرا�س 

ل�سركات الإنترنت الكبرى.
يتكرر التحذير من الأ�سرار الج�سدية والنف�سية للا�ستخدام المفرط 
مكون  اإلى  تحولها  ب�سبب  الجتماعي،  التوا�سل  وو�سائل  للاإنترنت 
الأطفال  عن  الحديث  عند  لكن  للجميع.  اليومي  للروتين  رئي�سي 
لذلك  ل���لاأذى.  تعر�سهم  اإمكانية  تت�ساعف  بالتحديد،  والمراهقين 
الت�سفح  م�ساكل  اإب��راز  من  النتقال  العالمية  ال�سحة  منظمة  ق��ررت 
عام  ب�سكل  الجتماعي  التوا�سل  وو�سائل  الإن��ترن��ت  لم��واق��ع  المتزايد 
الدعاية  في  في�س  م��ن  ذل��ك  ي�ساحبه  م��ا  ت��اأث��ير  على  ال��ترك��ي��ز  اإلى 
والإعلانات ب�سكل خا�س. وفي بيان لها، نبهت منظمة ال�سحة العالمية 
الأطفال  ع��ن الح��د على  ال��زائ��دة  الدعاية والإع��لان��ات  اإلى خ��ط��ورة 
بيانات  ت��وف��ير  على  بالعمل  ال��ع��الم  ح��ك��وم��ات  مُطالبة  والم��راه��ق��ين، 
اأف�سل عن ا�ستخدام الأطفال للاإنترنت للتمكن من �سبط تعر�سهم 

للاإعلانات من خلاله.
المتزايد  التعر�س  مخاطر  العالمية  ال�سحة  منظمة  حديث  وت��ن��اول 
لإعلانات ال�سلع الغذائية غير ال�سحية، وخا�سة الوجبات ال�سريعة، 

المتمثلة في الإ�سابة باأمرا�س القلب وال�سرطان والبدانة.
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�أف�سل طرق للحفاظ على 
�سحة �لعينين

يعاني الملايين في العالم من م�ساكل الب�سر بدءاً من الم�سكلات الب�سيطة 
مثل احمرار العينين وانتهاء بالحالت الأكثر خطورة مثل الغلوكوما.

وقد اأوردت �سحيفة ميرور البريطانية مجموعة من الن�سائح التي تهدف 
لتفادي الم�ساكل ال�سحية في الب�سر والحفاظ على عينين �سليمتين ل�سنوات 

طويلة:
 - اإ�سافة التوابل اإلى نظامك الغذائي

تحتوي التوابل بكل اأنواعها على كميات كبيرة من فيتامين A الذي يعتبر 
عن�سراً �سرورياً للحفاظ على �سحة الب�سر، ومحاربة اللتهابات في قرنية 

العينين. 
 - اتباع نظام غذائي �سحي

اإن اتباع نظامي غذائي �سحي ذو اأهمية بالغة ل�سحة العينين، اإذ اأنه يقلل 
بمر�س  الإ�سابة  خطر  من  يقلل  وبالتالي  بال�سمنة،  الإ�سابة  خطر  من 

ال�سكري الذي يوؤدي اإلى اأ�سرار في العينين اأخطرها فقدان الب�سر. 
 - تهوية المنزل

ت�ساهم تهوية المنزل في تخفي�س حرارة الج�سم وترطيبه، وبالتالي تقليل 
احتمال الإ�سابة بجفاف العينين الذي قد يوؤدي اإلى �سبابية في الروؤية. 

 - تجنب حمامات ال�سم�س لوقت طويل
قد توؤدي الأ�سعة فوق البنف�سجية ال�سادرة من ال�سم�س، اإلى اإلحاق �سرر 
اإعتام عد�سة العين، لذا ين�سح الخبراء بعدم  �سديد بب�سرك، بما في ذلك 
التعر�س لل�سم�س لفترات طويلة وا�ستخدام نظارات داكنة لدى اأخذ حمام 

�سم�سي. 

�ختر�ق ينهي 
وفيات �لحو�مل!

دقائق،  نجح اختبار بول مطور، مدته 3 
وارتفاع  الح��م��ل  ت�سمم  ع��ن  الك�سف  في 
اأثناء الحمل،  للحياة  المهدد  الدم  �سغط 

والذي غالبا ما يُ�سخ�س ب�سكل خطاأ.
الحالة  ب��ه��ذه  الم�سابات  الن�ساء  وت��ع��اني 
من تورم في الكاحلين اأو �سبابية الروؤية 
اأن  اأعرا�س يمكن  وكلها  الم��خ،  ت�سو�س  اأو 

تت�ستر بتغير الج�سم المرتبط بالحمل.
غياب  ي����ك����ون  اأن  يم���ك���ن  ذل�������ك،  وم������ع 
فُ��ر���س ال�سغط  ق��ات��لا، وهنا  ال��ع��لام��ات 
على الباحثين لتطوير طرق ت�سخي�سية 
المتحدة  ال��ولي��ات  تكافح  حيث  ج��دي��دة، 
المرتفع  الأم��ه��ات  وف��ي��ات  معدل  لخف�س 
باحثو  ط����ور  والآن،  م���ده�������س.  ب�����س��ك��ل 
مركز "Wexner" الطبي في جامعة 
اأوهايو، اختبارا ي�ستخدم ال�سبغة  ولية 
بت�سمم  المرتبطة  البروتينات  لكت�ساف 
الح���م���ل، في ب����ول الأم����ه����ات الح���وام���ل. 
ال��ب��اح��ث��ون في خ�����س��م تجربة  وي�����س��ارك 
اإدارة الأغذية والعقاقير للموافقة على 
ي�سبح  اأن  في  ي��اأم��ل��ون  ح��ي��ث  الخ��ت��ب��ار، 
متاحا في المنازل والعيادات والم�ست�سفيات 

في غ�سون عامين. 

�لحليب �لذهبي .. فو�ئد 
خارقة ومهمة ل�سحتك �ص 23

�ل�سد�ع .. متى 
يكون مزمنا؟ 

يعد ال�سداع من المتاعب ال�سائعة، ولكن 
متى يكون ال�سداع مزمناً، وكيف يمكن 

مواجهته؟
ل���لاإج���اب���ة ع���ل���ى ه�����ذه الأ����س���ئ���ل���ة قالت 
الجمعية الألمانية للف�سيولوجيا الع�سبية 
ال�����س��ري��ري��ة وال��ت�����س��وي��ر ال��وظ��ي��ف��ي، اإن 
ال�سداع يعتبر مزمناً عند الإ�سابة به لما 
ل يقل عن 15 يوماً في ال�سهر على مدار 

الأقل. على  اأ�سهر   3
وفي هذه الحالة يجب ا�ست�سارة الطبيب 
اأدوي��ة �سداع  للعلاج، وال��ذي يتاألف من 

ب���ج���رع���ات مح�������ددة ب����دق����ة والم���واظ���ب���ة 
التحمل  ق����وة  ري���ا����س���ات  ع��ل��ى مم��ار���س��ة 
م���ث���ل ال�������س���ب���اح���ة، ورك�������وب ال�����دراج�����ات 
اإ�سافًة  وال��رك�����س،  والم�����س��ي،  ال��ه��وائ��ي��ة، 
مثل  ال���س��ترخ��اء  تقنيات  مم��ار���س��ة  اإلى 
ع��ام ل يجوز  وال��ت��اأم��ل. وب�سكل  ال��ي��وغ��ا 
حم�س  مثل  ال�سائعة  الم�سكنات  تعاطي 
اأو  الأ���س��بري��ن،  �سالي�سيليك،  الأ�سيتيل 
الإي��ب��وب��روف��ين اأك���ثر م��ن 15 ي��وم��اً في 
ال�سهر، لأنها ترفع خطر تحول ال�سداع 

اإلى م�سكلة مزمنة. 

ال�سكر والملح تجنب   .1
يعرف الملح وال�سكر باأنهما العوامل الرئي�سة التى تت�سبب 
تناول  اإلى الح��د من  �ستحتاج  ل��ذا  ال��دم،  ارتفاع �سغط  في 
ال�سكر والملح ، ل ينبغي اأن يتناول ال�سخ�س ال�سليم اأكثر 
فعندما  اليوم،  في  ال�سوديوم  من  ملليجرام   2300 من 
الأمريكية  القلب  جمعية  تو�سي  بال�سكر  الأم���ر  يتعلق 
اإ���س��اف��ي��ة م��ن ال�����س��ك��ر ل ي��زي��د ع��ن 37.5  ب��ت��ن��اول كمية 
جرام "9 ملاعق �ساي" للرجال و 25 جرام "6 ملاعق 

�سغيرة" للن�ساء خلال اليوم.

2. الخ�سراوات المعلبة
ن�سبة  ال��ف��ول تح��ت��وى على  وخ��ا���س��ة  المعلبة  الخ�����س��راوات 
ل��ت��م��دي��د فترة  ت�ستخدمه  لأن��ه��ا  ال�����س��ودي��وم  م��ن  ع��ال��ي��ة 
تنقع  ث��م  ج��اف��ة  ت�ستريها  ال��ت��ي  الفا�سوليا  ال�سلاحية. 
وتطهى هي في الواقع اختيار وجبة �سحية للغاية ب�سبب 

البروتين والألياف والمواد المغذية الم�سادة للالتهابات.
اإلى وج��ب��ت��ك في  ال��ف��ا���س��ول��ي��ا  اإ���س��اف��ة  ي�����س��اع��د  اأن  يم��ك��ن 
ا. اإذا كان  الحفاظ على ا�ستقرار ن�سبة ال�سكر في الدم اأي�سً
اإزال��ة ما ي�سل  ، يمكنك  المعلب  الفول  تناول  يجب عليك 
في  �سطفها  طريق  عن  ال�سوديوم  محتوى  من  اإلى 41٪ 

م�سفاة قبل التح�سير.

الجاهزة اللحوم   .3
التى  وال��ل��ح��وم  الم��ق��دد  وال��ل��ح��م  ال�سو�سي�س  ت�سمل  وال��ت��ى 
لفترة  عليها  للحفاظ  ال�سوديوم  من  كمية  على  تحتوى 
طويلة، فاأنت فى تلك الحالة ل تتناول طعام ولكن تح�سل 

على طعام مليء بالملح والمواد الحافظة فقط.

ويعدُّ اللحم الأحمر اأكثر خطورة على ال�سحة من اللحم 
الكثير من  لديه  ال��روم��ي  ال��دج��اج  ولكن حتى  الأب��ي�����س، 
الطازج من  اللحم  ب�سراء  ، قم  ذل��ك  ب��دل من  ال�سوديوم 
ج��زار للح�سول على منتج ط��ازج لم ينقع في وع��اء �سخم 

من المياه المالحة.

الحلويات  .4
الحلوى لي�ست �سوى �سكر و�سعرات حرارية ، للاأ�سخا�س 
الذين يعانون من �سغط الدم المرتفع يجب الح�سول على 
ال�سكريات الطبيعية الموجودة في الفاكهة الكاملة، يعدُّ الموز 
اختيارًا جيدًا ب�سكل خا�س ب�سبب محتواه من البوتا�سيوم، 

ي�ساعد البوتا�سيوم على تنظيم �سغط الدم.

5. المعجنات
الأطعمة المخبوزة مثل الكعك والكعك المحلى، من ال�سعب 
اإذا كنت  بال�سكر والدهون،  التخل�س منها ولكنها محملة 
ت��ت��ن��اول ال��ط��ع��ام ف��ى الخ���ارج ح���اول م�ساركة الح��ل��وى مع 
ا�ستخدام  ، يمكنك  المنزل  الطهي في  الطاولة كاملة، عند 
بديل لل�سكر مثل ع�سير التفاح اأو التمر، وت�سمل البدائل 

ال�سحية الأخرى لل�سكر الع�سل الخام و�سكر جوز الهند.

هل هي اآمنة ومفيدة حقا؟
لطالما احتار كثيرون في الختيار بين الخ�سروات الطازجة 
وبين المعُلبة التي توفر الوقت والمجهود. يرى البع�س اأن 
الخ�سروات المعلبة قد تفتقر اإلى الم�سادر ال�سحية مقارنة 

بمثيلتها الطازجة، فما هو رد خبراء التغذية؟
اأه��م م�سادر  اأن الخ�����س��روات والفاكهة  م��ن  الم��ع��روف  م��ن 

التغذية ال�سحية، لكن يبقى الطعام �سحيا  بعد تعليبه؟  
ال��ع��دي��د م���ن ال���درا����س���ات اأث��ب��ت��ت اأن����ه ل ي��وج��د ف���رق بين 
الخ�سروات المعلبة والطازجة من حيث القيمة الغذائية. 
وبح�سب موقع بو�سطن غلوب الأمريكي فقد وجد العلماء 
في درا�سة  حديثة بجامعة ميت�سغان اأن الخ�سروات المعلبة 

قدمت مقارنات غذائية مماثلة للطازجة والمجمدة.
عملية الت�سخين الم�ستخدمة في التعليب تت�سبب في فقدان 
  C و  B الفيتامينات الأقل ا�ستقرارًا في الماء مثل فيتامين
اأما ما يبقى من هذه الفيتامينات يظل �سليماً عندما يتم 
الذي  الوقت  في  اأنه  الدرا�سة،  واأو�سحت  ل�سهور.  تخزينه 
الغذائية  العنا�سر  ك��ل  ال��ط��ازج��ة  الخ�����س��روات  فيه  توفر 
اإل اأن عملية انتقاوؤها وو�سولها اإلى  ال�سليمة في البداية، 
منزلك ثم و�سعها في الثلاجة لعدة اأيام، قد تكون عوامل 
اأنه  اإلى  الدرا�سة  وخل�ست  فوائدها.  على  للق�ساء  كافية 
عندما يتعلق الأمر بالفيتامينات مثل  A و E ، والمعادن 
والألياف ، فاإن الخ�سروات المعلبة ت�سبح مماثلة في القيمة 

الغذائية لتلك الطازجة اأو حتى  المجمدة.

مفاهيم خطاأ عن المعلبات
الم�ستخدمة لحفظ الخ�سروات  الملح  ولكن ماذا عن كمية 
من  التخل�س  ف���اإن  الإخ���ب���اري،  الم��وق��ع  بح�سب  الم��ع��ل��ب��ة؟  
ال�سائل الموجود بالخ�سروات المعلبة قبل طبخها يخل�سها 
من %35 تقريباً من ن�سبة ال�سوديوم الموجودة  بها. بيد 
اأن ذلك يوؤدي اأي�سا اإلى فقد الأطعمة المعلبة  لعنا�سرها 
الغذائية ول �سيما الفيتامينات. لذلك من المف�سل �سراء 
الخ�سروات المعلبة قليلة الأملاح اأو منخف�سة ال�سوديوم  

والتي تكون مرتفعة الثمن بع�س ال�سيء.

كيف توؤثر �للحوم �لجاهزة و�لمعلبات على �سغطك ؟

مخيف  مر�ض  هو  الدم  �سغط  ارتفاع 
و  قليلة  اأع��را���ض  على  يحتوى  لأن��ه 
تطور  من  كبير  خطر  في  النا�ض  ي�سع 
الدماغية،  ال�سكتة  اأو  القلب  اأمرا�ض 
من  الم��ر���س��ى  م��ن  الكثير  يعانى  وق��د 

ارتفاع �سغط الدم دون علم.
المرتفع  الدم  �سغط  في  التحكم  يمكن 
 "mirror " وفق لتقرير موقع جريدة
ببع�ض  القيام  خلال  من  البريطانية 
التغيرات في النظام الغذائي والتي قد 

ت�سمل الآتي:

ن�سائح لزيادة فر�ض 
�لحمل بعد �لـ 35

قبل  الحمل  بمحاولة  عادة  يُن�سح 
الطبية  التقارير  وت�سير   ،30 ال��� 
و26   19 �سن  ب��ين  الم����راأة  اأن  اإلى 
للحمل  اأك��بر  فر�سة  لديها  يكون 
فر�س  وتقل  ب��الم��ائ��ة،   50 بن�سبة 
و40   35 ال�������  ب�����ين  الخ�������س���وب���ة 
مادامت  لكن  ب��الم��ائ��ة.   30 بن�سبة 
ف��ر���س الإخ�����س��اب ق��ائ��م��ة يمكنك 
بالإجراءات  الحمل  محاولة  دع��م 

التالية:
* تناول فيتامينات الحمل، فهناك 
درا���س��ات تفيد ب��اأن 12 ام���راأة من 
فيتامينات  ت��ن��اول��ن   16 ك��ل  ب��ين 
الح���م���ل ل���ع���دة اأ����س���ه���ر تم���كّ���نّ من 

الحمل بعد ال� 40.
* الإقلاع عن التدخين، والبتعاد 
ال��ب��ي��ئ��ة ال���ت���ي ي���وج���د ب��ه��ا تدخين 
���س��ل��ب��ي. والم��ت��ن��اع ع��ن ���س��رب اأية 
ك���ح���ول���ي���ات، ل��ت��ن��ق��ي��ة ال���ك���ب���د من 

ال�سموم.
التي  ال��ك��اف��ي��ين  ك��م��ي��ة  ت��ق��ل��ي��ل   *
ت��ت��ن��اول��ي��ن��ه��ا ب��ف��ن��ج��ان واح�����د من 
ال��ق��ه��وة، اأو ك��وب��ين م��ن ال�����س��اي في 

اليوم.
�سحي  ت���غ���ذي���ة  ن����ظ����ام  ات�����ب�����اع   *
والفواكه  الخ�سروات  على  يعتمد 
والمك�سرات  وال���ب���ق���ول  والح����ب����وب 
من  معتدلة  كمية  م��ع  والأل���ب���ان، 
ال���ل���ح���وم الخ���ال���ي���ة م���ن ال���ده���ون. 
والأرز  الخ����ب����ز  ع�����ن  والب�����ت�����ع�����اد 

الأبي�س، وتقليل ال�سكريات.
ال���ب���دني  ال���ن�������س���اط  * مم����ار�����س����ة 

والتمارين الريا�سية بانتظام.
* اإذا كان لديك وزن زائد اأو بدانة 
ع��ل��ي��ك اإن��ق��ا���س ال�����وزن ب��ن�����س��ب��ة 5 

بالمئة اأو اأكثر.
ال����ت����وت����ر والإج������ه������اد،  * خ���ف�������س 
بالخروج اإلى المتنزهات، والرحلات، 

وم�ساهدة برامج كوميدية.

عرب غوت تالنت.. لماذ� تفتقر 
�لمو�هب �لعربية �إلى �لتنوع؟

يغتنم الموهوبون العرب، م�ساركتهم 
ال�سهيرة،  الم�����س��اب��ق��ات  ب���رام���ج  في 
اأمام  جعبتهم  في  ما  يقدموا  حتى 
لل�ساأن  م��ت��اب��ع��ين  ل��ك��ن  الج��م��ه��ور، 
الفني ينبهون اإلى "تهافت" معظم 
دون  والغناء  الطرب  على  المواهب 

اأ�سناف الإبداع الأخرى.
غوت  "عرب  ب���رن���ام���ج  وي���ح���ظ���ى 
على  حاليا  يعر�س  ال��ذي  تالنت" 
بمتابعة   ،"4 ���س��ي  ب��ي  "اإم  �سا�سة 
م�سابقات  غ�������رار  ع���ل���ى  وا�����س����ع����ة 
المواهب، لكن عددا من الم�ساهدين 
اهتمامات  ح��ول  ملاحظات  اأب���دوا 

الم�ساركين.
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�ش�ؤون محلية

نظمتها جائزة خليفة الدولية لنخيل التمر والبتكار الزراعي بالتعاون مع رابطة اأبوظبي الدولية للت�سوير الفوتوغرافي

�إعلان �أ�سماء �لفائزين في م�سابقة �لنخلة في عيون �لعالم بدورتها �لعا�سرة 2019

للتعرف على خدماته وتعزيز مجالت التعاون

مجل�ض �سيد�ت �أعمال �أبوظبي ي�ستقبل 52 من طالبات كليات �لتقنية �لعليا

عودة مهرجان �لمو�سيقى �لكلا�سيكية �ل�سهير  بي بي �سي برومز مجددً� �إلى دبي

�أ�ستاذ بجامعة نيويورك �أبوظبي يفوز بجائزة �ل�سيخ ز�يد للكتاب

•• اأبوظبي - الفجر

ال��ع��ام��ة لج���ائ���زة خليفة  اأع��ل��ن��ت الأم����ان����ة 
الزراعي  والبتكار  التمر  لنخيل  الدولية 
الت�سوير  بم�����س��اب��ق��ة  ال���ف���ائ���زي���ن  اأ����س���م���اء 
الدولية "النخلة في عيون العالم" بدورتها 
الجائزة  تنظمها  ال��ت��ي   2019 ال��ع��ا���س��رة 
الدولية  اأب���وظ���ب���ي  راب���ط���ة  م���ع  ب��ال��ت��ع��اون 
معالي  ب��رع��اي��ة  ال��ف��وت��وغ��رافي،  للت�سوير 
اآل ن��ه��ي��ان وزي���ر  ال�����س��ي��خ ن��ه��ي��ان م���ب���ارك 
الجائزة،  اأم��ن��اء  مجل�س  رئ��ي�����س  الت�سامح 
حيث ح�سل علىالمركز الأول الم�سور حبيب 
ال���زدج���الي  والم��رك��ز ال��ث��اني الم�����س��ور قابيل 
غوا�س  والمركز الثالث فاز به الم�سور �سالم 

ال�سوافي
جاء ذلك في ت�سريح �سحفي اأدلى به �سعادة 

الدكتور عبد الوهاب زايد، اأمين عام جائزة 
والبتكار  ال��ت��م��ر  لنخيل  ال��دول��ي��ة  خليفة 
حققته  عما  �سعادته  ع��ن  معرباً  ال��زراع��ي، 
يعزز من  �سنوات بما  الم�سابقة خلال ع�سر 
عبر  التمر  نخيل  ب�سجرة  الإن�سان  علاقة 
توظيف فن الت�سوير الفوتوغرافي كو�سيلة 
لتنمية وعي الجمهور باأهمية �سجرة نخيل 
التمر. وخلق ف�ساء اأرحب لتبادل الخبرات 
اأنحاء  كافة  من  ال�سوئيين  الم�سورين  بين 
العالم. واإبراز المقومات ال�سياحية والبيئية 
التمر من خلال  والتراثية ل�سجرة نخيل 
ارتباط  وت�سجيع  الفوتوغرافية  ال�سورة 

الإن�سان بالأر�س والبيئة.
واأ����س���اف اأم����ين ع���ام الج���ائ���زة ب����اأن ال����دورة 
م�سور   258 بم�����س��ارك��ة  تم��ي��زت  التا�سعة 
العالم، وبلغ عدد  دول��ة ح��ول   22 يمثلون 

ال�سور  اأجمل  من   862 الم�ساركة  ال�سور 
التي عبرت عن حبهم ل�سجرة نخيل التمر 

وعلاقتهم الحميمة بال�سجرة المباركة. 

•• اأبوظبي - الفجر

ا�ستقبل مجل�س �سيدات اأعمال اأبوظبي في مقره بمبنى 
كليات  53 طالبة من  اأبوظبي  و�سناعة  غرفة تج��ارة 
وتكنولوجيا  الهند�سة  تخ�س�سات  في  العليا  التقنية 
الم��ع��ل��وم��ات والإع������لام، وذل����ك ���س��م��ن م��ت��ط��ل��ب��ات الم���ادة 
العليا  التقنية  كليات  في  درا�ستها  يتم  التي  الدرا�سية 

حول مبادئ البتكار وريادة الأعمال. 
وال�سيدة  المطرو�سي  ه��دى  الدكتورة  ال�ستقبال  �سهد 
عليا المزروعي ع�سوتا الهيئة التنفيذية لمجل�س �سيدات 
المدير  ال��ع��ام��ري  �سفيقة  وال�����س��ي��دة  اأب��وظ��ب��ي  اأع���م���ال 

التنفيذي لمجل�س �سيدات اأعمال اأبوظبي.
واأكدت علياء المزروعي ع�سوة الهيئة التنفيذية لمجل�س 
اأمام  الترحيبية  كلمتها  في  اأب��وظ��ب��ي،  اأع��م��ال  �سيدات 
لطالبات  الكبير  العدد  ه��ذا  زي��ارة  اأهمية  على  الوفد 
�سيدات  مجل�س  اأن  اإلى  م�سيرة  العليا،  التقنية  كليات 
اأعمال اأبوظبي قد وقّع العام الما�سي، مذكرة تفاهم مع 

التعاون  اإلى تنمية فر�س  العليا تهدف  التقنية  كليات 
والتاأهيل  التدريب  برامج  م�ستوى  على  بينهما  فيما 
ت��ع��زي��ز قدرة  ت�ساهم في  وال��ت��ي  الم�����س��ترك��ة،  وال��ب��ح��وث 
المراأة في دولة الإمارات على الم�ساركة في تنمية المجتمع 
والأن�سطة القت�سادية، ون�سر ثقافة ريادة الأعمال بين 
اأو�ساط الطالبات. و�سددت على حر�س مجل�س �سيدات 
مجالت  وب��رام��ج  خطط  تكثيف  على  اأبوظبي  اأع��م��ال 
التعاون بينه وبين كليات التقنية فكان التن�سيق لتنظيم 
هذه الزيارة المميزة لهذا العدد الكبير من الطالبات، 
وهو اإن دل فاإنما يدل على اإيمان كليات التقنية باأهمية 
اإعداد الكفاءات الوطنية والمواهب والمبدعات من فتيات 
الحر،  القت�سادي  العمل  مج��الت  لخو�س  الإم����ارات 
التجاري  ال��ع��م��ل  لم��م��ار���س��ة  واعٍ  اإع����داد ج��ي��ل  وب��ال��ت��الي 
وال�ستثماري في الم�ستقبل، ل�سيما واأن كثيراً من فتيات 
الإمارات اليوم من ا�ستطعن ونجحن في اإقامة العديد 
اأهمية  تمثل  التي  والمتو�سطة  ال�سغيرة  الم�ساريع  من 

كبيرة للاقت�ساد الوطني.

ع�سو  المطرو�سي  ه��دى  ال��دك��ت��ورة  قدمت  جانبها  م��ن 
اأبوظبي  اأع���م���ال  ���س��ي��دات  لمجل�س  ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة  ال��ه��ي��ئ��ة 
بالإ�سافة  المجل�س،  تف�سيلًا حول روؤية ور�سالة  �سرحاً 
الخم�سية  الخ���ط���ة  ل�����س��رح  ال��ت��ق��ديم��ي  ع��ر���س��ه��ا  اإلى 
واأهم  ال�ستراتيجية  واأهدافها  المجل�س  اأطلقها  التي 
ونادي  المبتكرة  الأعمال  بحا�سنة  وتعريفا  اإنجازاتها، 
ريادة الأعمال، كما تحدثت المطرو�سي عن اأهم خدمات 
ف��ر���س وم���ب���ادرات ت�سهم في  ي��ق��دم��ه م��ن  المجل�س وم���ا 
الم��راأة في الإم��ارات لتكون �سريكاً قوياً وموؤثراً  ت�سجيع 

في التنمية القت�سادية الم�ستدامة.
وتم ا�سطحاب الطالبات اإلى جولة اإلى حا�سنة الأعمال 
المتكاملة والمبتكرة، حيث ا�ستعر�ست خلالها المنت�سبات 
اأف�سل فكرة م�سروع  في الحا�سنة والفائزات في جائزة 
مبدع ومبتكر، م�ساريعهن اأمام طالبات كليات التقنية، 
جائزة  في  وفوزها  تجربتها  الكعبي  اآمنة  قدمت  حيث 
في  دخولها  تم  الفوز  وبعد   ،2017 لعام  فكرة  اأف�سل 
خلال  من  دعمها  تم  والتي  المبتكرة  الأع��م��ال  حا�سنة 

عن  اأخ��رى  م�ساريع  في  للدخول  وتمهيدها  الحا�سنة 
 Dubai اأبوظبي مثل  اأعمال  طريق مجل�س �سيدات 
ال�ست�سارات  اإلى  ب��الإ���س��اف��ة      maker faire

الفردية التي تم ال�ستفادة منها .
وا�ستعر�ست كلثوم تجربتها اأي�ساً في جائزة اأف�سل فكرة 
لتطبيق  عملها  على  بناء  اأي�����س��اً  ف��ازت  حيث  م�����س��روع، 
ت�سوير والذي يخدم الم�سورين وكل من يحتاج توفير 
والموا�سفات  الم��ي��زان��ي��ة  ال��ت��ط��ب��ي��ق  وي��ت�����س��م��ن  ت�����س��وي��ر 

والجودة المطلوبة .
اأف�سل  ج��ائ��زة  في  الفائزة  الرميثي  م��ريم  قامت  وق��د 
ت��ط��ب��ي��ق عزايم  ب��ف��ك��رة   2018 ل��ع��ام  ف��ك��رة م�����س��روع 
الخا�سة بجميع الحتياجات التي تت�سمنها الحفلات 
ا�ستفادت من الخدمات التي  اأي�ساً  اأنها  والعزايم، كما 

يقدمها المجل�س مثل ال�ست�سارات والدورات وغيرها.
واأعربت طالبات التقنية عن �سعادتهن بالزيارة واأ�سدن 
بكم المعلومات والخ��برات  وما خرجن به من ا�ستفادة 

مبا�سرة لكيفية بداية م�سروع ا�ستثماري ناجح.

•• دبي - الفجر

برومز"  ���س��ي  ب��ي  "بي  ع��رو���س  �سل�سلة  دب���ي  اإلى  ت��ع��ود 
للمدر�سة  الكلا�سيكية  بالمو�سيقى  اح��ت��ف��اءً  المو�سيقية 
اإلى دبي مبا�سرة من قاعة البرت  القادمة  البريطانية 
ال�����س��ه��يرة م��ن ال��ع��ا���س��م��ة ل��ن��دن. وي��ع��ت��بر "بي ب��ي �سي 
برومز" اأحد اأعرق مهرجانات المو�سيقى الكلا�سيكية في 
والتي يقدم   ،124 ال�  دورت��ه  العالم، حيث يقيم حالياً 
المو�سيقى  كلا�سيكيات  م��ن  خ��ال��دة  مجموعات  خلالها 
البريطانية. وتقام الحفلات على مدار  4 اأيام في دبي 

الجاري مار�س   22 حتى  اأوبرا من 19 
وي�سهد الحفل الأول من اأم�سيات "بي بي �سي برومز" 
للموؤلّفة  "تميز�س"  لمقطوعة  الأول  ال��ع��الم��ي  ال��ع��ر���س 
ب�سرى  اللبنانية  الأ���س��ول  ذات  البريطانية  المو�سيقية 
ال����ترك. يعقب ذل���ك ع��ر���س ل��ف��رق��ة اأورك�����س��ترا ب��ي بي 
�سي ال�سيمفونية بقيادة قائد الأورك�سترا بن جيرنون، 
ترافقهم لأول مرة عازفة الكمان العالمية كارين غوميو، 

من  الكمان  لكون�سيرتو  رومان�سياً  عزفاً  معاً  ليقدموا 
ت�سايكوف�سكي. وي�سهد الن�سف الثاني من الحفل تقديم 
 20 القرن  في  الباليه  مو�سيقى  مقطوعات  اأ�سهر  اأح��د 
بروكوفييف.  �سيرجي  اأعمال  من  وجولييت"  "روميو 
يغطي  ال���ك���ورال  لمو�سيقى  ح��ف��لًا  ال��ع��رو���س  وتت�سمن 
م�سائية  مو�سيقية  و�سهرات  الما�سي،  المو�سيقي  ال��ق��رن 
الأم�سية  ت�سهد  بينما  الليل،  من  مت�اأخر  وق��ت  في  تقام 
الختامية حفلًا تحييه فرقة كور�س بي بي �سي �سينجرز، 
ترافقهم فرقة كور�س دبي اأوبرا ف�ستيفال، حيث ين�سم 
لهم الباريتون ال�سهير : رودريك ويليامز، ليقدموا معاً 
مقطوعات �سهيرة من بينها؛ "رول بريطانيا"، و"اإلغارز 
ويرافق    ."1 رقم  مار�س  و"�سيركوم�ستان�سز  بومب"، 
متعدد  للجمهور  مخ�س�س  تفاعلي  برنامج  الأم�سيات 
الفقرات واأن�سطة تثقيفية من بينها جل�سات حوارية مع 
جل�سات  ح�سور  وفر�س  الأم�سيات،  قبل  تقام  الفنانين 
"الحجرة"،  لمو�سيقى  اإ���س��راف��ي��ة  وح�����س�����س  ال��ت��دري��ب، 
المو�سيقيين.  ل�سغار  المو�سيقي مخ�س�سة  ل��لاأداء  وردهة 

من  �سل�سلة  في  الم�����س��ارك��ة  م��ن  الج��م��ه��ور  �سيتمكن  ك��م��ا 
الكورال،  مو�سيقى  عمل  وور���س��ة  التعليمية  الح�س�س 

الجمهور  ي�سهد  كما  العربية،  باللغة  ك���ورال  تت�سمن 
تاأ�سي�س فرقة كور�س دبي اأوبرا ف�ستيفال.

•• اأبوظبي- لفجر

اأ�ستاذ  ك��ي��ن��ي��دي،  فيليب  ال��بروف��ي�����س��ور  ف���از   
درا������س�����ات ال�������س���رق الأو������س�����ط وال����درا�����س����ات 
اأبوظبي،  ن��ي��وي��ورك  ج��ام��ع��ة  الإ���س��لام��ي��ة في 
ب��ج��ائ��زة ال�����س��ي��خ زاي�����د ل��ل��ك��ت��اب ���س��م��ن فئة 
"الثقافة العربية في اللغات الأخرى"، وذلك 
ال�سردي  الم���وروث  في  "النك�ساف  كتابه  ع��ن 
جامعة  ن�����س��ر  دار  ع���ن  وال�������س���ادر  العربي"، 

اأدنبره عام 2016.
والتي  للكتاب،  زاي��د  ال�سيخ  ج��ائ��زة  وت��ه��دف 

ع�سر  الثالثة  ال�سنوية  دورت��ه��ا  اإلى  و�سلت 
والمفكرين  ال��ك��تّ��اب  ت��ك��ريم  اإلى  ال���ع���ام،  ه���ذا 
المرموقين اأ�سحاب الم�ساهمات المميّزة، ف�سلًا 
تثري  التي  ال�ساعدة  الم��واه��ب  ت�سجيع  ع��ن 
في  ال��ع��رب��ي  الم��ح��ت��وى  وترجماتها  بكتاباتها 
والآداب  والثقافة  الإن�سانية  العلوم  مجالت 
الذي ينحدر من  والمجتمع.  وكان كينيدي، 
"الخمرية  ك��ت��اب  األّ����ف  ق��د  الم��ت��ح��دة،  المملكة 
نوّا�س  اأب���و  الكلا�سيكي:  ال��ع��رب��ي  ال�سعر  في 
جانب  اإلى   ،1997 الأدبية"  وال��ت��ق��ال��ي��د 
كتابه الفائز بالجائزة لهذا العام، ف�سلًا عن 

درا�ساته العديدة حول الأدب العربي. وي�سغل 
كينيدي حالياً من�سب نائب العميد ل�سوؤون 
البرامج العامة لدى معهد جامعة نيويورك 
"المكتبة العربية".  ل�  العام  اأبوظبي، والمحرّر 
كينيدي:  قال  بالجائزة،  ف��وزه  على  وتعليقاً 
“لقد اأم�سيت �سنوات عدة في التح�سير لهذا 
الكتاب، واأ�سعر ب�سعادة غامرة كونه تمكّن من 
يقبع  اأن  ع��ن  اله��ت��م��ام، عو�ساً  بع�س  ج��ذب 
الأبحاث.  مكتبة  اأرف���ف  اأح��د  على  �سمت  في 
الذي  ل��ل��ع��م��ل  ي��ك��ون  اأن  في  ن��رغ��ب  جميعنا 
ا�ستثمرنا فيه الوقت والمجهود اأثراً في اإحداث 

مهما  م��ا،  بمو�سوع  البع�س  اإدراك  في  ف��رق 
كان هذا الفرق �سغيراً، وي�سعدني للغاية اأن 
اهتمامي الخا�س بالأدب العربي في الع�سور 
الو�سطى ا�ستحق الم�ساركة مع العالم. وغني 
والتوا�سع  بالفخر  اأ�سعر  فاإنني  القول،  عن 
والم���ت���ن���ان ل���ف���وزي واق������تران ك��ت��اب��ي بهذه 
ال�سيخ  ا�سم  تحمل  والتي  المرموقة،  الجائزة 
الفريدة  ب�سفاته  اأعجبت  طالما  ال��ذي  زاي��د، 
واإنجازاته ال�ستثنائية، وذلك منذ اأن خطت 
المتحدة لأول  العربية  الإم��ارات  دولة  قدمي 

مرة عام 1982".

بمنا�سبة يوم الطفل الإماراتي 
 حديقة �لإمار�ت للحيو�نات تحتفي 
باأبناء نزلء �لموؤ�س�سات �لإ�سلاحية 

•• اأبوظبي- الفجر 

احتفاءً بيوم الطفل الإماراتي، اأقامت حديقة الإمارات للحيوانات بالتعاون 
مع �سندوق الفرج وموؤ�س�سة المارات للموا�سلات الإمارات فعالية خا�سة 

باأبناء نزلء الموؤ�س�سات الإ�سلاحية والعقابية. 
حيث رحبت حديقة الإمارات للحيوانات ب 174 طفل مع اأمهاتهم واقامت 
لهم العديد من الفعاليات الترفيهية مثل طرق الطبول الرق�س ال�سعبي، 
اإلى جانب الأن�سطة التعليمية والجولت الممتعة في �ستى الممالك الحيوانية 

المتوفرة في الحديقة في تجربة متكاملة تحاكي طبيعة الحياة البرية. 
و ق���ال ال��دك��ت��ور ول��ي��د ���س��ع��ب��ان، م��دي��ر ال��ع��م��ل��ي��ات ل���دى ح��دي��ق��ة الإم����ارات 
الفعالية  ه��ذه  ا�ست�سافة  �سرتنا  "لقد  ال�����س��دد:  ب��ه��ذا  معلقًا  للحيوانات 
المنا�سبة  اأن ت�ساهم هذه  الجميلة بمنا�سبة يوم الطفل الماراتي. ونتمنى 
في ت�سجيعهم على تخطي ال�سعوبات التي قد تواجههم، اإذ ان الأطفال هم 
الم�ستقبل وعلينا اأن نوا�سل الدعم الإيجابي لهم".  واختتم حديثه قائلًا: 
مع "عام الت�سامح"، جهد وطني ي�ساهم في  الحتفالت  هذه  تتزامن  "كما 

تنمية المجتمع و�سبل العي�س الم�سترك مع جميع من حولنا". 

على هام�ض م�ساركته في معر�ض لندن الدولي للكتاب
م�سروع كلمة للترجمة في د�ئرة �لثقافة و�ل�سياحة - �أبوظبي 

يوقع �تفاقية حقوق ن�سر مع د�ر رياآك�سن �لبريطانية
•• اأبوظبي - الفجر

 اأعلن م�سروع "كلمة" للترجمة في دائرة الثقافة وال�سياحة- اأبوظبي عن 
توقيعه اتفاقية "حقوق ن�سر" جديدة مع دار الن�سر البريطانية "رياآك�سن"، 
اأقيم خلال  ال��دولي للكتاب الذي  وذلك �سمن م�ساركته في معر�س لندن 
الفترة من 12 ولغاية 14 مار�س الجاري.  ومنحت هذه التفاقية م�سروع 

"5" كتب.  ترجمة  "كلمة" حقوق 
وال�سياحة-  الثقافة  دائ��رة  �سعي  موا�سلة  اإط��ار  في  التفاقية  ه��ذه  وت��اأت��ي 
العالمية، وقد  اأبوظبي لتوفير حقوق الترجمة لأه��م واأح��دث الإ���س��دارات 
�سبق لم�سروع كلمة للترجمة اأنّ ترجم الكثير من العناوين ال�سيقة ال�سادرة 

ع��ن ه���ذه ال����دار ب��ن��اء ع��ل��ى اتفاقيات 
تعاون عُقدت �سابقاً.

المدير  علي،  اآل  ماجد  عبدالله  وق��ال 
التنفيذي لقطاع دار الكتب بالإنابة في 
دائرة الثقافة وال�سياحة – اأبوظبي: 
دور  م��ع  ال��ت��ع��اون  اإتفاقيات  "ت�سكل 
الأهداف  اأه��م  اإح��دى  العالمية  الن�سر 
دائرة  ا�ستراتيجية  عليها  تقوم  التي 
فيما  اأبوظبي   – وال�سياحة  الثقافة 
يتعلق بقطاع �سناعة الن�سر والكتاب. 
ك��م��ا وت��ن��درج ه���ذه الإت��ف��اق��ي��ة �سمن 
في  للترجمة  كلمة  م�����س��روع  اأه����داف 
الترجمة  حركة  تحويل  على  العمل 
جماعية  حركة  اإلى  ف��ردي  جهد  من 

تنه�س بها موؤ�س�ستان عالميتان هما دائرة الثقافة وال�سياحة – اأبوظبي ودار 
روؤية  الدائرة في تحقيق  "رياآك�سن"، مما يثري جهود  البريطانية  الن�سر 
اأبوظبي ال�ساعية اإلى اإحياء حركة الترجمة في العالم العربي، عبر اإعادة 
العتبار للترجمة، وتغييرها من كونها عملية ع�سوائية فردية اإلى جعلها 
خطّة مدرو�سة وجماعية، تعمل على ترجمة اأهم الأعمال الأدبية المختلفة 

التي ت�سدر عن الدور الن�سر العالمية".
اإذ  وا���س��ع  نطاق  على  الكتب  م��ن  من�سوراتها  بتنوع  رياآك�سن  دار  وت�ستهر 
تجمع بين الفن والآداب وكتب ال�سيرة والتاريخ العام والمو�سيقى والتاريخ 
الطبيعي والفل�سفة وال�سيا�سة والعلوم الطبيعية، بالإ�سافة اإلى ال�سلا�سل 
التي تتناول مو�سوعات متنوعة مثل: �سل�سلة الحيوانات التي ترجم منها 
الغذائية  للمكونات  العالمي  التاريخ  و�سل�سلة  كتاباً،   "22" نحو  "كلمة" 
والتي ترجم منها "كلمة" "5" كتب، و�سل�سلة تاريخ الأ�سياء والتي ترجم 
منها "كلمة" نحو "7" كتب.  وتت�سمن التفاقية الجديدة مع دار رياآك�سن، 
ترجمة كتب متنوعة في مو�سوعاتها، ت�سمل: �سبعة قرون من التهريب بقلم 
�سايمون هارفي، وهو كتاب فريد في مادته ويدور حول مو�سوع قد يظن المرء 
اإذ يتحدث عن عمليات التهريب لكنه ي�سلط  اأنه ل يعني حياته اليومية، 
ال�سوء على قرون من تاريخ مظلم مليء بالثروات والموؤمرات الخارجة عن 

القانون ويك�سف وجوهاً اأخرى غير ماألوفة لعمليات التهريب. 
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هل �سمعت من قبل عن الحليب الذهبي؟ هل تعرف اأنه له العديد من الفوائد الخارقة 
والمهمة ل�سحتك؟ تعرف عليه وعلى طريقة عمله الآن.

ا با�سم حليب الكركم، عبارة عن م�سروب هندي الأ�سل،  الحليب الذهبي، والمعروف اأي�سً
لقى �سهرة وانت�سارًا وا�سعًا موؤخرًا ب�سبب الفوائد ال�سحية العظيمة المرتبطة به.

خ�سارة  على  ت�ساعدك  عنا�سر   6
�لوزن و�لحفاظ على ج�سمك

فوائد الحليب الذهبي
الأ�سفر،  بلونه  الذهبي  الحليب  يمتاز 
اأج����ل تح�����س��ين وتعزيز  وي�����س��ت��خ��دم م���ن 
ب��الإ���س��اف��ة للعديد م��ن الأم���ور  الم��ن��اع��ة 

الأخرى.
الذهبي  الح��ل��ي��ب  ف���وائ���د  ع��ل��ى  ت���ع���رف 

بالتف�سيل:

للاأك�سدة قوي  م�ساد   1-
الم���ك���ون ال��رئ��ي�����س��ي في ه����ذا الح��ل��ي��ب هو 

الكركم،
 والذي يحتوي على مادة ن�سطة تدعى 
 )Curcumin( ال��ك��رك��م��ين  ب��ا���س��م 
الم�سادة  ب��خ�����س��ائ�����س��ه��ا  تم���ت���از  وال����ت����ي 

للاأك�سدة.
محاربة  على  الأك�����س��دة  م�����س��ادات  تعمل 

من  الج�سم  وحماية  المت�سررة  الخلايا 
الإجهاد التاأك�سدة، بالتالي اإفادة الخلايا 
باللتهابات  الإ����س���اب���ة  م���ن  وال��ت��ق��ل��ي��ل 

والعدوى المختلفة.
الذهبي  الحليب  ف��اإن  ذل��ك،  اإلى  اإ�سافة 
يملك الزنجبيل والقرفة، وهي م�سادات 

ا. اأك�سدة قوية اأي�سً

واألم  الل��ت��ه��اب  م��ن  التقليل   2-
المفا�سل

الذهبي  التي يحتويها الحليب  المكونات 
تجعله م�ساد التهاب خارق، والتي تعود 

بالفائدة على ال�سحة ككل.
خف�س خطر اللتهاب من �ساأنه اأن يقلل 
الإ�سابة  ع��ن  ال��ن��اتج  الم��ف��ا���س��ل  األم  م��ن 
المفا�سل  وال���ت���ه���اب  ال���ع���ظ���ام  ب��ه�����س��ا���س��ة 

الروماتويدي.

ووظ��ائ��ف  ال���ذاك���رة  تح�سين   3-
الدماغ

الدماغ  ت�سمل  الذهبي  الحليب  ف��وائ��د 
الدرا�سات  بع�س  وج���دت  ح��ي��ث  ��ا،  اأي�����سً

العلمية المختلفة،
 اأن الكركمين يزيد من م�ستويات مركب 

معين في الدماغ، 
والذي ي�ساعد في ت�سكيل روابط جديدة 

وتعزيز نمو الخلايا هناك.
في المقابل، 

انخفا�س م�ستوى هذا المركب من �ساأنه 
ي��رف��ع م��ن خ��ط��ر الإ���س��اب��ة بمر�س  اأن 

الزهايمر.
اأما بالن�سبة للمركبات الأخرى الموجودة 
في الح��ل��ي��ب وف���وائ���ده���ا ع��ل��ى ال���دم���اغ، 

فت�سمل:
بروتين  ت���راك���م  م���ن  ت��ق��ل��ل  ال��ق��رف��ة   •
م�����ن خطر  ي����رف����ع  ال�����دم�����اغ  م���ع���ين في 

الإ�سابة بالزهايمر
الإ�سابة  اأع��را���س  من  تقلل  القرفة   •

بمر�س باركن�سون
عمل  ك���ف���اءة  م���ن  ي���ع���زز  • ال��زنج��ب��ي��ل 

الدماغ والذاكرة.

العام المزاج  تح�سين   4-
الكركم  في  الم���وج���ودة  ال��ك��رك��م��ين  م����ادة 
ت�����س��اع��د في ت���ع���زي���ز الم�������زاج وت���ق���ل���ل من 

اأعرا�س الكتئاب.
اأن هذه  العلمية  حيث وجدت الدرا�سات 
ت�ساعد في تح�سين �سحة  الن�سطة  الم��ادة 

الدماغ وبالتالي المزاج.

الأمرا�ض من  القلب  حماية   5-
العلمية  ال����درا�����س����ات  رب���ط���ت  ل��ط�����������������الم��ا 
الذهبي  الحليب  مكونات  بين  المختلفة 
باأمرا�س  الإ����س���اب���ة  خ��ط��ر  وان��خ��ف��ا���س 

القلب.
الأوعية  ع��م��ل  م��ن  الم����واد تح�سن  ف��ه��ذه 
الدموية وتحميها من الت�سلب وارتفاع 
ت��ع��ود بالنفع  ال��ك��ول��ي�����س��ترول وب��ال��ت��الي 

على �سحة القلب.

الدم في  ال�سكر  م�ستوى  خف�ض   6-
ي�ساعد تناول الحليب الذهبي في خف�س 

م�ستويات ال�سكر في الدم.
حيث اأن 1-6 غرام يوميًا تقلل م�ستوى 
ال�سكر عند ال�سيام بحوالي %29، اأما 
القرفة فتقلل من مقاومة الأن�سولين في 

الج�سم.

ال��ذه��ب��ي  الح��ل��ي��ب  ف���وائ���د   7-
الأخرى

اأم����ا ال��ف��وائ��د الأخ�����رى الم��رت��ب��ط��ة بهذا 
الحليب، ت�سمل:

بال�سرطان الإ�سابة  خطر  • خف�س 
وال���ف���ط���ري���ات  ل��ل��ب��ك��ت��يري��ا  م�������س���اد   •

والفيرو�سات
وكفائته المناعي  الجهاز  �سحة  • تعزيز 

ال�ستاء اأمرا�س  • محاربة 
اله�سم عملية  • تح�سين 

العظام. �سحة  • حماية 

طريقة عمل الحليب الذهبي
لعمل هذا الحليب اأنت بحاجة للمكونات 

التالية:
الهند جوز  حليب  من  مل   120 •

الكركم من  كبيرة  • ملعقة 
الزنجبيل  م�����ن  م���ل���ع���ق���ة  ن�������س���ف   •

المطحون
القرفة من  ملعقة  • ن�سف 
الأ�سود. الفلفل  من  • ر�سة 

قم  الم�����س��روب،  ت��رغ��ب في تحلية  كنت  اإن 
باإ�سافة القليل من الع�سل.

مزج  عليك  الم��ك��ون��ات،  ح�����س��رت  اأن  ب��ع��د 
ج��م��ي��ع الم��ك��ون��ات ودع��ه��ا ت��غ��ل��ي لم���دة 10 

دقائق على نار هادئة.

م�سروب هندي الأ�سل يتكون من الحليب والكركم

�لحليب �لذهبي .. فو�ئد خارقة 
ومهمة ل�سحتك

لـلثوم ر�ئعة  �سحية  فو�ئد   9
وا�سعة  لمجموعة  كعلاج  الثوم  على  القديم  اليوناني  الطب  اعتمد  اأثينا: 
من الأمرا�س، وقد اأثبت العلم الحديث فاعلية الثوم في علاج معظم هذه 

الم�ساكل.
اإليك اأهم القيم الغذائية التي يوفرها الثوم، وفوائده ال�سحية:

الإن�سان  بالمائة من احتياجات   23 الثوم على  28 غراماً من  يحتوي كل 
بالمائة من  “ب″6، و15  بالمائة من فيتامين  المنغنيز، و17  اليومية من 

فيتامين “�سي”، و6 بالمائة من ال�سيلينيوم.
الكال�سيوم  قليلة من  وكمية  الألياف،  غ��رام من   0.6 الكمية  وتوفر هذه 
والنحا�س والبوتا�سيوم والفو�سفور والحديد. وتحتوي ح�سة الثوم على 42 
�سعرة حرارية، و1.8 غرام من البروتين، و9 غرامات من الكربوهيدرات.

فوائد الثوم:
- تناول 2.5 غرام من الثوم يومياً يقلل اأيام الإ�سابة بنزلة البرد بن�سبة 

بالمائة.  61
- الثوم يخف�س �سغط الدم المرتفع.

من  ال��وق��اي��ة  على  وي�ساعد  ال�����س��ار،  الكول�سترول  م�ستوى  يقلل  ال��ث��وم   -
اأمرا�س القلب والجلطة.

الزهايمر  اأنها تحمي من  يعتقد  للاأك�سدة  الثوم على م�سادات  - يحتوي 
والخرف.

- يرتبط تناول الثوم بانتظام بطول العُمر.
- يح�سّن الثوم من الأداء البدني للريا�سيين.

- ينقي الثوم الج�سم من ال�سموم المعدنية.
من  ويحميها  العظام،  �سحة  يح�سّن  يومياً  ال��ث��وم  م��ن  غ��رام��ين  ت��ن��اول   -

اله�سا�سة بعد �سن الياأ�س.
- يحتوي الثوم على عنا�سر تحارب اللتهابات وتقاوم ال�سرطان.

والمك�سرات الزيتون  زيت   1-
واإ�سافة  والأف���وك���ادو  ال�سلمون  مثل  الأط��ع��م��ة  ت��ن��اول 
زيت الزيتون والمك�سرات اإلى وجباتك ونظامك الغذائى 

ي�ساعدك على فقدان الوزن، 
 DوEو  AوK فيتامين  مثل  الغذائية  العنا�سر  فوجود 
واأوميجا 3 تعزز فقدان الوزن والحفاظ على الأوعية 

الدموية ال�سحيحة

البرى والتوت  -2البرتقال 
قومى بتناول الأطعمة التى تحتوى على فيتامين 
والتوت  الأح��م��ر،  والفلفل  البرتقال  مثل  “ج” 

البرى، الفراولة،
اأن نق�س  ك��م��ا  ال����وزن  ان��ق��ا���س  ع��ل��ى  ي�ساعد  ف��ه��و   
فيتامين “ج” فى الج�سم يوؤدى اإلى �سعوبة فقدان 
الوزن، فاإذا كنت تتبع نظام رجيم فاإن هذا �سي�ساعدك 

كثيًرا.

وال�سوفان -3العد�ض 
ت��ن��اول ك��ل م��ن ال��ع��د���س وال�����س��وف��ان والم��ك�����س��رات يم��د الج�سم 
اإلى طاقة مما  ال��ذى ي�ساعد على تحويل الطعام   B  6 بفيتامين 

ي�سعرك بالرتياح، فحافظ دائمًا على تناول هذه الأطعمة لتخزين 
هذه المواد فى الج�سم.

والجبن الرايب  -4اللبن 
ح��اف��ظ دائ��مً��ا على ت��ن��اول ك��ل م��ن ال��ل��ن ال��رائ��ب والج��ب��ن��ة واللفت، 
فالحفاظ على تناول الكالي�سوم بالمن�سوب الطبيعى للج�سم ي�ساعدك 
اأثناء  جيد  ب�سكل  تعمل  ال��ع��ظ��لات  يجعل  كما  ال����وزن،  ف��ق��دان  على 

ممار�سة الريا�سة.

الكاملة والحبوب  الورقية  -5الخ�سراوات 
ال���ورق���ي���ة والأ�سماك  ت���ن���اول ك���ل م���ن الخ�������س���راوات  الح���ف���اظ ع��ل��ى 
والفا�س�����وليا والمك�سرات والحبوب الك�����املة ي�س������اعدك اأي�س�������اً عل������ى 
الماغن�سيوم  على  لإحتوائها  و�سلي���م  �سحى  ب�سكل  ال�������وزن  فق�������دان 
حرق  ف��ى  الع�سلات  و�سي�ساعد  الع�سلات  ب��ن��اء  ف��ى  ي�ساعد  ال���ذى 

الدهون

والبقوليات البحرية  -6الماأكولت 
الماأكولت البحرية والبقوليات تحتوى على مادة الزنك التى دائمًا ما 
ت�سعرك بال�سبع وفقدان الطاقة المنا�سبة التى ت�ساعدك على خ�سارة 

الوزن.

التخ�سي�ض  وو�سفات  الرجيم  اأنظمة  عن  دائمًا  نبحث  يجعلنا  مما  ومثالى،  متنا�سق  ج�سد  بامتلاك  جميعا  نهتم 
المختلفة، ون�سعر بال�سعادة وتحقيق الإنجاز عند فقدان بع�ض الكيلوجرامات التى تجعلنا نظهر ب�سكل اأنحف، ولكن 
المهمة مما ي�سر به فيما بعد، ولتحقيق معادلة  الفيتامينات والمعادن  اإلى فقدان الج�سم لعدد من  يوؤدى ذلك  قد 
خ�سارة الوزن والحفاظ على الج�سم تبعا لموقع boldsky نقدم مجموعة من العنا�سر الغذائية التى تفيد الج�سم 

وت�ساعد على فقدان الوزن.
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اإدارة العلامات التجارية   
الثلاثاء  19  مار�س 2019 العدد 12583 

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
انذار عدلي بالن�سر - رقم )2092/2019(

   المنذرة الأولى/ الخليج التجاري - ذ م م  ، �سركة ذات م�سوؤولية محدودة وعنوانها المقر الرئي�سي لدبي القاب�سة -
  ملك جميرا هيلز ديفلوبمنت - ام �سقيم 3 - مكتب رقم 1 - اإمارة دبي - الإمارات العربية المتحدة ، يمثلها ال�سيد/ 
محمد يو�سف محمد يو�سف ، جزر القمر الجن�سية ، ويحمل هوية اإماراتية رقم : 8 - 4049641-1986-784 بموجب وكالة رقم 
2018/1/111299 لدى الكاتب العدل بدبي هاتف رقم : 0529224000 ،  المنذرة الثانية / دبي للعقارات لإدارة المجمعات - ذ م 
م  �سركة ذات م�سوؤولية محدودة وعنوانها بالمقر الرئي�سي ل�سركة دبي القاب�سة ملك جميرا هيلز ديفلوبمنت مكتب رقم 1 ام �سقيم 3 - 
اإمارة دبي - الإمارات  العربية المتحدة ، يمثلها ال�سيد/ محمد يو�سف محمد يو�سف ، جزر القمر الجن�سية : ويحمل هوية اإماراتية رقم 
"8-4049641-1986-784 بموجب وكالة رقم 2018/1/111299 لدى الكاتب العدل بدبي هاتف رقم : 0529224000

المنذر اليه / منى يا�سين - وعنوانه الوحدة رقم 106 - بناية ا�سبكت تاور D - منطقة الخليج  التجاري - اإمارة دبي - الإمارات العربية 
magy@arablinkdubai.  : الكتروني  بريد   -  056444186  : رقم  042689555 هاتف متحرك   : هاتف   - المتحدة 

com - رقم مكاني : 25275 87343  - تخطر المنذرتان المنذر اليه ب�سرورة اللتزام ب�سداد ر�سوم ال�سيانة والإدارة لأماكن الملكية 
الم�ستركة بما يتنا�سب مع الم�ساحة الواردة ب�سند ملكية الوحدة رقم 106 - بناية ا �سبكت تاور D - منطقة الخليج التجاري - اإمارة دبي 
و�سداد مبلغ وقدره )519628.74( درهم ، خم�سمائة وت�سعة ع�سر الفا و�ستمائة وثمانية وع�سرون درهما واربعة و�سبعون فل�سا خلال 
�سبعة )7( ايام عمل من تاريخ اإعلانه بهذا النذار وفي حال ا�ستمرار المنذر اليه في الإخلال ب�سداد ر�سوم الخدمات فان المنذرتان يحتفظان 
بحقهما في اتخاذ اي اجراء قانوني متاح وفقا للقانون وي�سمل على �سبيل المثال ل الح�سر الحق في المطالبة بالمبلغ المتر�سد وحق المطالبة 
بالبيع مقابل تح�سيل ر�سوم الخدمات الم�ستحقة مع الفوائد القانونية وم�سروفات ا�ست�سدار الحكم الق�سائي بخلاف ما ي�ستجد من 

ر�سوم خدمات ومع حفظ كافة حقوق المنذرتان الخرى. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر

                         في الدعوى رقم  2018/4558   تنفيذ تجاري  
�سالم مجهول محل  ابراهيم محمد  المنفذ �سده/1- خليفة خليل  الى 
القامة بما ان طالب التنفيذ/بنك دبي ال�سلامي - �س م ع ويمثله / 
خليفة عبدالله �سعيد عبدالله بن هويدن الكتبي - قد اأقام عليك الدعوى 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )117507( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�سر 
الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر

  في الدعوى رقم  2019/458 تنفيذ تجاري  
ب�سخ�سه وب�سفته مالك   - الزبيري  المنفذ �سدهما/1-عبدالله احمد لطف  الى 
م ح )رق��م 2178  م  �سبورت  م ح 2-م��اك فلايت  م   - �سبورت  م��اك فلايت  ومدير 
ملك المدعي عليها الأولى( مجهول محل القامة بما ان طالب التنفيذ/ال�سيخ 
محمد بن يحيى بن ناجي الروي�سان - ب�سفته مالك ومدير ويمثله/خالد كلندر 
والزامكم  اع��لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  اأق���ام عليك  ق��د  ع��ب��دالله ح�سين. 
بالت�سامن بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )3160603( درهم الى طالب التنفيذ او 
خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�سر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
في  الدعوى 2019/132 تجاري كلي

المدعي عليها : نا�سيونال جلف للان�ساءات - �س ذ م م   
بما ان هنالك دعوى مرفوعة �سدكم من قبل المدعي/�سوبر براي�س لتاأجير ال�سيارات 
- ذ م م - اأمام محاكم دبي واأنه تم تكليفنا كخبيرا محا�سبيا بموجب الحكم ال�سادر 
الموافق  الحد  يوم  وذلك  الخبرة   اجتماع  لح�سور  ندعوكم  فاإننا  اأعلاه  بالدعوى 
2019/3/24 في تمام ال�ساعة العا�سرة �سباحا بمقر مكتبنا انترا للا�ست�سارات المالية  
وذلك بالعنوان التالي : دبي - محي�سنة 4 - �سارع بيروت - بناية الميزان - الطابق 
الثالث - مكتب  303 ،،،  مقابل مركز كلداري لتعليم قيادة ال�سيارات - وبذات البناية 
يوجد بنك دبي التجاري وهيئة كهرباء ومياه دبي ، هاتف : 04-2206899 ، 2206244-
04 ، فاك�س : 042206877 ، يرجى الإطلاع والح�سور بالموعد المحدد اعلاه واإح�سار 

كافة ما لديكم من م�ستندات مع الترجمة الى العربية. 
الخبير المحا�سبي والم�سرفي  
د. علي را�سد الكيتوب 

اإعــلان بالن�سـر
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اإعلان بالن�سر - ح�سور اإجتماع الخبرة 
في الدعوى رقم 2018/3040 تجاري كلي - عجمان

المدعي عليه  : ايه بي ا�س العالمية للطاقة - ذ م م 
 - الإبتدائية  الإتح��ادي��ة   ، تكليف محكمة عجمان  بناء على   ، اع��لاه  الم��ذك��ورة  الدعوى  في 
المرفوعة  اأع���لاه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في  م�سرفيا  خبيرا  بندبي  الكلية  التجارية  ال��دائ��رة 
وكيلا  او  الخ��برة  يرجى ح�سوركم في جل�سة  وعليه  )الم��دع��ي( �سدكم  العربي  البنك  من 
معتمدا يمثلكم وتقديم ما لديكم من م�ستندات تخ�س الدعوى وذلك يوم الإثنين الموافق 
المرزوقي  الخبير/عبدالمجيد  مكتب  مقر  في  ظهرا   12.00 ال�ساعة  تم��ام  في   2019/3/25
والكائن بمدينة دبي - ديرة - �سارع بني يا�س - بناية برج الم�سرف - الطابق 15 - مكتب 

رقم 1504 - موبايل : 0506111421  - ت : 042555363  - ف : 042555433 
الخبير الم�سرفي 
عبدالمجيد محمد المرزوقي 

اإجتمـــــــاع خبـــــــرة

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�سر

   في  الدعوى 2019/1287  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-جنرال موتورز اوفر�سيز دي�ستربيو�سن �س.ذ.م.م )فرع 
ال�سعيدي  عبدالف�سيل  /مها  المدعي  ان  بما  الق��ام��ة  محل  مجهول  دب��ي( 
عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�سوعها  ال��دع��وى  عليك  اأق���ام  ق��د  اح��م��د  
والر�سوم  دره���م   )2000( بمبلغ  ع���ودة  وت��ذك��رة  دره����م(   461595( وق��دره��ا 
جل�سة  لها  وح���ددت   mb190761130ae:ال�سكوى رق��م  والم�ساريف 
لذا   ch1.B.10:بالقاعة 09.30 �س  ال�ساعة   2019/3/25 الموافق  الثنين 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  فاأنت مكلف بالح�سور 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل  .
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 
في الدعوى رقم 2019/238 تنفيذ مدني

ويبير ماكو مجهول  روث  اليك�سندرا  كري�ستيان  المنفذ �سده/1-  الى 
للمحاماة  ال�سام�سي  التنفيذ/حمدان  طالب  ان  بم��ا  الق��ام��ة  مح��ل 
المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد  القانونية  وال�ست�سارات 
ب��ه وق����دره )12271.62( درهم  الم��ن��ف��ذ  الم��ب��ل��غ  ب��دف��ع  اع���لاه وال���زام���ك 
�ستبا�سر  المحكمة  ف��ان  المحكمة.وعليه  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى 
المذكور  بالقرار  الل��ت��زام  ع��دم  بحقك في حالة  التنفيذية  الج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

في الدعوى رقم 2019/595 تنفيذ تجاري 
القامة بما  المنفذ �سده/1- من�سور خود جا�سته مجهول محل  الى 
المارات  )م(  ���س.م.ب  الو�سط(  )ال�سرق  التنفيذ/اميك�س  طالب  ان 
الدعوى  عليك  اأق���ام  ق��د  الج��رم��ن  اب��راه��ي��م  ا�سماعيل  ويمثله:علي 
ب��ه وقدره  الم��ن��ف��ذ  الم��ب��ل��غ  ب��دف��ع  اع���لاه وال���زام���ك  الم���ذك���ورة  التنفيذية 
)566469.25( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.وعليه فان 
التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام  �ستبا�سر الج��راءات  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 
في الدعوى رقم 2018/2824 تنفيذ تجاري

الى الم��ن��ف��ذ �����س����ده/1- ك��ي��ل��ي ل��ل��م��ق��اولت ���������س.ذ.م.م مج��ه��ول محل 
�س.ذ.م.م  التموين  لخدمات  التنفيذ/انتركير  طالب  ان  بما  القامة 
بانه تم الحجز على  ابراهيم الجرمن نعلنكم  ا�سماعيل  ويمثله:علي 
التحفظي رق���م:451/2017 تج��اري وفاء  اموالكم الخا�سة في الحجز 
للمبلغ المطالب به وقدره )5719258.44( درهم وتقرر تحويل الحجز 
التحفظي الى حجز تحفظي تنفيذي رقم 2824/2018 تجاري وذلك 

للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا بناء على قرار قا�سي التنفيذ.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
مذكرة اعلان بالن�سر

   في  الدعوى 2018/3043  ا�ستئناف عمالي    
�س.ذ.م.م  الكهروميكانيكية  للاعمال  ب��راي��ان   -1 ���س��ده/  الم�ستاأنف  الى 
مج���ه���ول مح����ل الق����ام����ة بم����ا ان الم�������س���ت���اأن���ف / ����س���وري���دي ب��������ادال  قد 
ع��م��الي جزئي  رق���م 6790/2018  ب��ال��دع��وى  ال�����س��ادر  ا���س��ت��اأن��ف/ الح��ك��م 

بتاريخ:2018/11/21     
وحددت لها جل�سه يوم الثلاثاء  الموافق 2019/4/2 ال�ساعة 10.00 �سباحا  
يمثلكم  م��ن  او  ح�سوركم  يقت�سي  وعليه   ch2.D.18 رق��م  بالقاعة 

قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

في الدعوى رقم 2018/721 تنفيذ عقاري
�س.ذ.م.م  العقارية  للو�ساطة  انترنا�سيونال  الما�سة  �سده/1-  المنفذ  الى 
مج��ه��ول مح���ل الق���ام���ة بم���ا ان ط��ال��ب ال��ت��ن��ف��ي��ذ/م��ريم اح��م��د را�سد 
ال�سويدي اليا�سي ويمثله:حمده ح�سين احمد جا�سم مكي قد اأقام عليك 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
بطلان  المحكمة.2-  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )925698.10(
العقد المبرم بين الطرفين ب�ساأن الوحدة رقم 309 ببرج يورو تاور وعليه 
فان المحكمة �ستبا�سر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

مذكرة اعلان بالن�سر
             في  الدعوى 2019/2  ا�ستئناف تظلم تجاري    

زخ����اري  مجهول  ف����اروق متو�سلح  م��اري��و  ���س��ده/ 1-  الم�����س��ت��اأن��ف  الى 
فردية  موؤ�س�سة  لمنا�سبات  ف��اي��ب��ز   / الم�����س��ت��اأن��ف  ان  بم��ا  الق��ام��ة  مح��ل 
ويمثله:�سيخه محمد �سيف علي المحرزي  قد ا�ستاأنف القرار/ الحكم 
جل�سه  لها  وح��ددت  تج��اري  تظلم   2018/566 رق��م  بالدعوى  ال�سادر 
رقم  بالقاعة  م�ساءا    17.30 ال�ساعة   2019/4/3 الموافق  الربعاء   يوم 
ch1.B.7 وعليه يقت�سي ح�سوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
مذكرة اعلان بالن�سر

               في  الدعوى 2019/111  ا�ستئناف احوال �سخ�سية ومواريث    
محل  مجهول  اق��ب��ال  بوتوفيتيل  اق��ب��ال  �سيانا   -1 ���س��ده/  الم�ستاأنف  الى 
القامة بما ان الم�ستاأنف / عبد الرزاق ابراهيم ويمثله:ريا�س عبدالمجيد 

محمود الكبان  قد ا�ستاأنف القرار/ الحكم ال�سادر بالدعوى رقم/     
وحددت لها جل�سه يوم الثنين  الموافق 2019/3/25 ال�ساعة 10.00 �سباحا  
بالقاعة رقم )14( في مبنى الحوال ال�سخ�سية في منطقة القرهود وعليه 
�ستجري  تخلفكم  ح��ال  وفي  قانونيا  يمثلكم  م��ن  او  ح�سوركم  يقت�سي 

محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اخطار دفع بالن�سر

 في الق�سية التنفيذية رقم 2018/1043 التنفيذ المدني 
الى المحكوم عليه :  اياد فلاح ح�سن العزاوي  ب�سفته مالك وكفيل �سامن لمديونية المت�سامنة الخليجية لل�سناعات الغذائية - م 
م ح الجن�سية : ال�سويد ، العنوان : الإمارات ال�سارقة ، �س ب : 38227 الكورني�س  - بناية بن ر�سيد - �سقة رقم 1410 ، الهاتف 

المتحرك : 971505583806+ 
المت�سامنة الخليجية لل�سناعات الغذائية - م م ح  ، الجن�سية :    العنوا ن : الإمارات راأ�س الخيمة المنطقة الحرة - الفريزون - 

بجوار فندق اكا�سيا الجزيرة الحمرا 54575  ، الهاتف المتحرك : 971505583806+ 
المت�سامنة الخليجية لل�سناعات الغذائية - �س م ح  ، الجن�سية :   ، العنوان : الإمارات را�س الخيمة الجزيرة الحمراء ، �س ب : 

31291 - راكيا )المنطقة الحرة( الهاتف المتحرك : 971505373179+ 
نداء يا�سين عبدالرازق التماري ب�سفتها كفيلة و�سامنة لمديونية المت�سامنة الخليجية لل�سناعات الخليجية الغذائية - م م ح  
، الجن�سية  : ال�سويد ، العنوان : الإم��ارات ال�سارقة �س ب : 38227 الكورني�س - بناية بن ر�سيد - �سقة رقم 1410 -  الهاتف 

المتحرك : 971505583806+
�سركة يو�سف الر�سيد للتجارة العامة : الجن�سية :  ، العنوان : الإم��ارات ال�سارقة خلف �سارع الملك عبدالعزيز ، ملك �سركة 

انترما�س للهند�سية المنطقة ال�سناعية رقم 13 ، �سبرة رقم 9 ، الهاتف المتحرك : 9710507063747+ 
ليكن معلوما لديك بان محكمة را�س الخيمة قد ا�سدرت بحقك حكما بتاريخ 2017/11/16 في ق�سية )257/2017( تجاري 

كلي، بالزامك بدفع مبلغ وقدره 16696220.19 درهم �ساملا الر�سوم والم�ساريف  
المحكوم له :  بنك را�س الخيمة الوطني - �س م ع ، الجن�سية :   ، العنوان : الإم��ارات دبي  - الخليج التجاري  - ابراج رجال 

الأعمال - برج ا�سبكت - الطابق 12 ، الهاتف المتحرك : 971044433013+ 
وبما ان المحكوم له اعلاه قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم و�سجل بالرقم الم�سار اعلاه. 

ملاحظات : اأول ب�سحة وثبوت الحجز التحفظي ال�سادر بالأمر على عري�سة رقم 14324/2017 حجز تحفظي تجاري راأ�س 
الخيمة ، ثانيا : بالزام المدعي عليهم بالت�سامن والتكافل بان يوؤدوا للبنك المدعي مبلغ 14895409.22 وفائدة قانونية على 

ذلك المبلغ وقدرها 9٪ من تاريخ اقامة الدعوى وحتى ال�سداد  والزمتهم الم�سروفات ومائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. 
فموجب هذا انت مكلف بتنفيذ ما جاء اعلاه خلال مدة 15 يوم من تاريخ اليوم التالي للتبليغ وفي حالة تخلفك عن ذلك فان 

المحكمة �ستتخذ بحقك الجراءات القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم ، والر�سوم المترتبة عليك.
رئي�س ق�سم التنفيذ

 حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم فقد المدعو / كري�سناتيرت 

جوبالن جوباكومار ، الهند   
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )M9702409( رق���م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

0521252192

فقد�ن جو�ز �سفر

فقد المدعو / ايرين �سلافيتى 
الفلبين     ، اي�����ل�����م�����ي�����دولن 
�سفره  ج�������واز   - الج���ن�������س���ي���ة 
 EB6636108( رق������م 
من   )P4407677A و 
يجده عليه الت�سال بتليفون 

رقم  0506660655

فقد�ن جو�ز �سفر
فقد المدعو / محمد �سهباز 
باك�ستان   ، رم�سان  محمد 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )5146942XZ( رقم 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

فقد المدعو /محمد عمران 
باك�ستان   ، ع��ب��دال��رح��م��ن 
الجن�سية - جواز �سفره رقم 
 )1222091HW (
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

 0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

فقد المدعو / اعجاز احمد 
باك�ستان   ، اك������بر  وزي��������ر 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )1161082FS( رق���م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

ابراهيم   / الم����دع����و  ف���ق���د 
محمد ا�سماعيل ، باك�ستان 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )1023551CL( رق��م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

فقد المدعو / محمد �ساجد 
باك�ستان   ، ا���س��ل��م  مح��م��د 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )5575951FF( رق��م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

اح����م����د   / الم�������دع�������و  ف�����ق�����د 
باك�ستان   ، با�سا  �ساه  با�سا 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )3340842CC( رقم 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

فقد المدعو / �سياء الدين 
باك�ستان   ، م��ان�����س��ا  مح��م��د 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )5972652GF( رقم 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

فقد المدعو / محمد ا�سرف 
باك�ستان   ، ���س��ادق  مح��م��د 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )1847502FF( رق��م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر
فقد المدعو /ا�ستياق ح�سين 
باك�ستان   ، ح�سين  م�ستاق 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )6898973GB( رقم 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

فقد المدعو / منزهر ح�سين 
باك�ستان   ، ح�����س��ين  م��زه��ر 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )6896172GF( رقم 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

فقد المدعو / امتياز ح�سين 
باك�ستان   ، من�ساء  مح��م��د 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )6902221HK( رقم
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

    0559323700

فقد�ن جو�ز �سفر

ح�سام  هيثم  الم��دع��و/  ف��ق��د 
الردن   ، ���س��ب��ي��ح  ح�������س���ين 
رقم  �سفره  ج��واز  الجن�سية 
يرجى   )182070T(
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي��ع��ثر  مم��ن 
اقرب  او  بال�سفارة الردنية 

مركز �سرطة بالمارات.

فقد�ن جو�ز �سفر

ف�������ق�������د الم�����������دع�����������و/ ك�������الي 
الهند   ، ن����وف����ل  ف����الب����ي����ل 
رقم  �سفره  ج��واز  الجن�سية 
)K7424822( - يرجى 
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي��ع��ثر  مم���ن 
اقرب  او  الهندية  بال�سفارة 

مركز �سرطة بالمارات.

فقد�ن جو�ز �سفر

فقدان �سهادة اأ�سهم ت
ف��ق��دت ���س��ه��ادة ال���س��ه��م رقم 
/ �سم 1با 0 1 9 5 1 2 7

فريح  محمد  ف��ري��ح  محمد 
، ������س�����ادرة من  ال��ق��ب��ي�����س��ي  
ال�سلامي    ابوظبي  م�سرف 
وعلى  �سهم   151 وع��دده��ا 
من يجدها الت�سال بالرقم 

0565734560

اإعلان فقدان �سهادة اأ�سهم
فقدت / نجاة خالد ح�سين ، �سهادة اأ�سهم  رقم 

�سهم  188 عدد   1059127
�سادرة من م�سرف اأبوظبي ال�سلامي 

علي من يجدها الإت�سال علي الم�سرف المذكور  
اأو ت�سليمها لأقرب مركز �سرطة م�سكوراً
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�نطلاق فعاليات معر�ض �ل�ستثمار �لعقاري 
»�إيكر�ض 2019« في �أك�سبو �ل�سارقة

•• ال�شارقة-الفجر:

تحت رعاية كريمة من �سمو ال�سيخ �سلطان بن محمد بن �سلطان القا�سمي ولي 
العهد نائب حاكم ال�سارقة تنطلق اليوم  الثلاثاء فعاليات الدورة ال�ساد�سة من 
معر�س ال�ستثمار العقاري “اإيكر�س 2019، الذي تنظمه غرفة تجارة و�سناعة 
ال�سارقة،  العقارات في  العقاري ومجموعة عمل قطاع  الت�سجيل  ال�سارقة ودائرة 
21من �سهر مار�س الجاري  ال�  وي�ست�سيفه مركز اك�سبو ال�سارقة وي�ستمر حتى 

بم�ساركة عدد كبير من ال�سركات العقارية وال�ستثمارية في الإمارات والمنطقة.
وي�������س���ارك في الم��ع��ر���س ع����دد ك��ب��ير م���ن ال�����س��رك��ات والم��وؤ���س�����س��ات الم��ت��خ�����س�����س��ة في 
مج����ال ال��ت��ط��وي��ر ال���ع���ق���اري والم����ق����اولت وم������واد ال���ب���ن���اء والإن���������س����اء، وال���وك���لاء 
الت�سميم  خدمات  و�سركات  المالية،  والموؤ�س�سات  والبنوك  العقاريين  والو�سطاء 
العقاري،  بال�ساأن  المعنية  الحكومية  والموؤ�س�سات  الداخلي،  المعماري،والت�سميم 
وكذلك �سركات التاأمين وال�ست�سارات القانونية وخدمات اإدارة العقارات وملاك 
العقارات و�سركات الخدمات الهند�سية و�سركات اإدارة الم�ساريع، و�سط توقعات باأن 
الزوار  كبيراً من  ع��دداً   2019 ايكر�س  ال�ساد�سة من معر�س  ال��دورة  ت�ستقطب 
والمهتمين بال�ساأن العقاري. واأ�سار �سعادة �سعيد غانم ال�سويدي، رئي�س مجموعة 
في  الم�ساركة  الى  وال�سركات  الجهات  �سعي   الى  ال�سارقة  في  العقارات  قطاع  عمل 
ا�ستثمارية  كوجهة  ال�سارقة  مكانة  من  للاإ�ستفادة   ”2019 “ايكر�س  معر�س 
الرئي�سة الج��دي��دة في  الت�سوق  م��راك��ز  ع��دد  ت��زاي��د  م��ع  ج��اذب��ة ومم��ي��زة، خا�سة 
الفاخرة  العقارية  والم�ساريع  والع�سرية  الحديثة  ال�سكنية  والمجمعات  ال�سارقة 
رفاه  على  ترتكز  بتباع منهجيات  العقاريون  الم��ط��ورون  فيه  ب��داأ  ال��ذي  الوقت  في 
م�ستفيدين من  ال�ستخدامات  �سكنية وتجارية متعددة  وبناء مجمعات  الإن�سان 
�سمعة دولة الإمارات عامة واإمارة ال�سارقة خا�سة ومكانتها كوجهة مثالية عالمية 

للعي�س والعمل وال�ستثمار.
كاأهم  �سمعته  تعزيز  في  نجح  قد   2019 ايكر�س  معر�س  ان  ال�سويدي  واأ���س��اف 
المعر�س مع  %100 من م�ساحة  المنطقة، حيث تم حجز  العقارية في  المعار�س 
العام،  لهذا  للمعر�س  ال�ساد�سة  بالدورة  الج��دد  العار�سين  من  كبير  عدد  وج��ود 
النمو  م��ع  يتواكب  كونه  لهم  كبيرا  نجاحا  المعر�س  في  الم�ساركون  يتوقع  حيث 
اإق��ب��ال لف��ت من  ال��ع��ق��ارات في ال��دول��ة، وذل��ك و�سط  الكبير ال��ذي ي�سهده قطاع 
والت�سهيلات  تنوع الخيارات  العقارات مع  اقتناء  والأف��راد على  الم�ستثمرين  قبل 
دعم  على  العمل  للمعر�س  التنظيمية  الجهات  �سعي  موؤكداً  المقدمة،  التمويلية 
العام. وهذا  المعر�س هذا  التي يوفرها  الفر�س  العقاري للا�ستفادة من  القطاع 
يوؤكد على الأهمية الكبيرة التي بات يحظى بها هذا المعر�س العقاري الأبرز في 
دولة الإمارات كمن�سة عالمية مرموقة لم�ساعفة ا�ستثمارات المطورين والم�سترين 
والبائعين على حد �سواء.   و�ستقام خلال فترة المعر�س اأكثر من 16 دورة وور�س 
وكذلك  المعنية  ال��دوائ��ر  جانب  من  المتخ�س�سين  من  ع��دد  من  تُقدم  متخ�س�سة 
وال�سريبة  والقانون  وال�ستثمار  البناء  هند�سة  مجال  في  متخ�س�سين  قبل  من 
والهند�سة المعمارية وغيرها من الدورات المتنوعه والمجانية التي تغطي عدد من 
دائرة  ف�ستنظم  الم�ساركين.  لكل  �سهادات ح�سور  توفير  ال�سلة، مع  ذات  المجالت 
“اإجراءات الرهن العقاري”  الت�سجيل العقاري ور�سة عمل باليوم الأول بعنوان 
اأيام  خلال  التدريبية  الور�سات  من  عدد  ال�سارقة  و�سناعة  تج��ارة  غرفة  وتنظم 
المعر�س تبداأ الأولى بعنوان “ماهية العقود”، وور�سة عمل “ الت�سويق في دقيقة” 

بالإ�سافة اإلى ور�سة عمل “اإدارة وت�سغيل المرافق«.
وفي اليوم الثاني من المعر�س الموافق 20 مار�س تنظم غرفة ال�سارقة عدداً اخر 
القيمة  �سريبة  “تطبيق  في  دورة  تقدم  حيث  العمل،  وور���س��ات  المحا�سرات  م��ن 
ودورة  الن�سائية”،  “ العقود  بعنوان  ور�سة  الى جانب  العقارات”،  الم�سافة على 
وفي اليوم الخير دورة “خطوات اختيار  بعنوان “ كيف تختار ت�سميم منزلك”، 
المقاول المنا�سب«. وتنظم بلدية ال�سارقة في اليوم الخير من المعر�س ور�سة عمل 
ومحا�سرة اخرى بعنوان “ال�سروخ  بعنوان “البيئة الجاذبة للتطوير العقاري”، 
محا�سرة  وال��دولي  التجاري  التحكيم  مركز  وينظم  الخر�سانية”،  العنا�سر  في 

بعنوان “ التحكيم في ت�سوية المنازعات العقارية«.
وت�ستمر فعاليات المعر�س لمدة ثلاثة اأيام، بدعم من مركز اأك�سبو ال�سارقة، وتحت 
و”دائرة  والم�ساحة”  التخطيط  و”دائرة  ال�سارقة”  “بلدية  من  ر�سمية  رعاية 
تلال”  “�سركة  ال��ذه��ب��ي  ال��راع��ي  ج��ان��ب  الى  بال�سارقة”  القت�سادية  التنمية 

العقارية، والراعي الإعلامي “هيئة ال�سارقة للاإذاعة والتلفزيون«.

»كهرباء دبي« تبحث تعزيز �لتعاون 
مع �إيطاليا بمجال �لمياه و�لطاقة

•• دبي-وام:

الموؤ�س�سات  م��ع  ال�ستراتيجي  ال��ت��ع��اون  تعزيز  دب��ي  وك��ه��رب��اء  هيئة  بحثت 
وال�سركات الإيطالية وتبادل اأف�سل الخبرات والتجارب والممار�سات العالمية 
وتقنيات  الم��ت��ج��ددة  الطاقة  م�سادر  مج��ال  في  المعيارية  الم��ق��ارن��ات  واإج����راء 
تخزين الطاقة وال�سبكات الذكية والأمن الإلكتروني والبتكار والتقنيات 

الإحلالية واآخر م�ستجدات التحول الرقمي والأتمتة.
جاء ذلك خلال ا�ستقبال �سعادة �سعيد محمد الطاير الع�سو المنتدب الرئي�س 
التنفيذي للهيئة �سعادة ليبوربو �ستيلليلنو �سفير جمهورية اإيطاليا لدى 
الدولة و�سيمونيتا جري�سانتي الملحق التجاري وممثلين عن وكالة التجارة 

الإيطالية واتحاد ال�سناعات الإيطالية وموؤ�س�سات مالية .
ركز الجانبان خلال اللقاء على �سبل تعزيز التعاون الم�سترك في مجال المياه 
الإيطالي  الوفد  اأم��ام  الطاير  محمد  �سعيد  �سعادة  وا�ستعر�س  والطاقة. 
لتحقيق  الهيئة  بها  تقوم  التي  وال��برام��ج  والم��ب��ادرات  الم�ساريع  اأه��م  الزائر 

. اأهداف ا�ستراتيجية دبي للطاقة النظيفة 2050 
و اأبدى الجانب الإيطالي اهتمامه بالم�ساركة في م�سروعات الهيئة الرائدة 
الهيئة  اأثنى على جهود  النظيفة والمتجددة والمياه حيث  في مجال الطاقة 

الحثيثة لتحقيق التنمية الم�ستدامة في اإمارة دبي .

معر�ض عالم الورق بدبي ي�سهد مئات ال�سفقات التجارية

م�ساركات عالمية و��سعة وتطور ي�سابق �لزمن

•• دبي-د. محمود علياء:

الكندي  �سعيد  ب��ن  ب��ط��ي  ���س��ع��ادة  اف��ت��ت��ح 
دبي  و�سناعة  رئي�س غرفة تج��ارة  نائب 
ق��ب��ل ظ��ه��ر ي���وم اأم�������س الث���ن���ين ال����دورة 
ب��ي��بر وورل����د ال�سرق  ال��ت��ا���س��ع��ة لم��ع��ر���س 
الأو�سط 2019 عالم الورق المقام حاليا 
�سريط  ق�س  بعد  �سعادته  وق��ام  دب��ي  في 
ال�سركات  اأجنحة  على  بجولة  الفتتاح 
الإماراتية والعالمية الم�ساركة حيث اأبدى 
واأجواء  الم�ساركين  عدد  لتزايد  ارتياحه 
الخ��ت�����س��ا���س والج������ودة وال��ت��م��ي��ز التي 
الم��ع��ر���س وت�����زداد وتيرتها  ب��ه��ا  ي��ت�����س��ف 
ال��لاف��ت��ة ع��ام��ا بعد ع���ام. وي��ع��دُّ معر�س 
ع��الم ال����ورق: الم��ع��ر���س ال��ت��ج��اري الأول 
الم��ت��خ�����س�����س ب�����س��ن��اع��ات ال�����ورق ول����وازم 
والمدر�سية  المكتبية  والقرطا�سية  المكاتب 
البتكارات  اأج����واءه  وت�����س��ود  المنطقة  في 
ال��ع��ر���س والطلب  والإب����داع����ات وف��ن��ون 
الم�ساركين  ل���دى  ال��دائ��م  ال���س��ت��ق��راء  في 
بنجاحات ال�سوق وتطويرها فنيا وعمليا 
اللكتروني  ال���ورق  ت��ط��ورات  با�ستيعاب 
بم�ساركة اأكثر من 300 عار�سا قدموا 

من الإمارات وال�سرق الأو�سط : وجهات 
ال��ع��الم الأرب�����ع وم���ن ال���ق���ارات الخم�س 

ليواكبوا الع�سر في البتكار والإبداع .

فاروق اأبوبكر : نواكب التطورات 
ودائما لدينا الجديد

المعر�س  اأج��ن��ح��ة  ع��ل��ى  وخ�����لال ج���ول���ة 
لنا حوار  ك��ان  اأم�����س  ي��وم  الفتتاح  عقب 
الأ�ستاذ  ���س��ع��ادة  م��ع  وه���ادف  مو�سوعي 
فاروق اأبوبكر رئي�س مجل�س اإدارة فاروق 
دولة  في  دب��ي  في  تاأ�س�ست  وال��ت��ي  العالمية 
ثلاثة  ولديها   1980 ال��ع��ام  الإم����ارات 
والثالث  دب���ي  في  منهما  اث��ن��ان  م�سانع 
اإلى عدد من مراكز  اإ�سافة  ال�سارقة  في 
ال��ت��وزي��ع والم��ك��ات��ب الإداري�����ة في مختلف 
م��ن��اط��ق دب����ي و���س��ت��ة م���ع���ار����س اأخ����رى 
اثنان منها في العا�سمة اأبوظبي واأربعة 
اأخرى في ال�سارقة وعجمان واأم القيوين 
و�سلطنة عمان. وبحديث �سعادته لنا اأكد 
ا�ستراتيجية  باأن  اأبوبكر  فاروق  الأ�ستاذ 
اأ�سا�س  اأقانيم  الموؤ�س�سة تقوم على ثلاثة 
الأول: درا�سة الطلب في ال�سوق والثاني 
الرتقاء الدائم بالمنتج للعر�س والثالث 

البتكار  ال��ع��الم��ي في  ال��ت��ط��ور  م��واك��ب��ة   :
لتكون  وال��ت�����س��وي��ق��ي  وال���ف���ن���ي  ال��ت��ق��ن��ي 
باإدارتها  الم��ق��دم��ة  في  دائ���م���ا  الم��وؤ���س�����س��ة 
الدائم  ت�����س��وي��ق��ه��ا  وك���ذل���ك  واإن���ت���اج���ه���ا 
اأجواء  عن  �سوؤال  وح��ول  الأف�سل.  نحو 
والعالمية  والإقليمية  المحلية  الم�ساركة 
الم�ساركة  اإن  ���س��ع��ادت��ه:  ق���ال  الم��ع��ر���س  في 
ت�����زداد ع��ام��ا ب��ع��د ع���ام والم��ع��رو���س��ات في 
الت�سنيع  الأج��ود ومتطلبات  �سباق نحو 
تتوافق مع متطلبات الحاجة في ال�سوق، 
الأم�����ر ال����ذي ي��ك��ر���س ال���ت���وازن ويحقق 
ال��ن��ت��ائ��ج الم���رج���وة وي��ف�����س��ح الم��ج��ال اأم���ام 
يخدم  �سحي  تناف�سي  مناخ  في  الجميع 
واإقليميا وعالميا  ال�سامل محليا  التطور 
دائما  ون�سبو  متفائلون  دائ��م��ا  ون��ح��ن 
والتميز  النجاح  طريق  في  الأف�سل  اإلى 
والبتكار والإبداع والت�سويق. والله ولي 
التوفيق و�سكرا لحكومة دبي والمنظمين 

والعاملين على نجاح المعر�س .

اأحمد المالك: الخبرة والجودة 
اأ�سا�ض النجاح :

وفي جناح المالك للقرطا�سية، وهي كذلك 

موؤ�س�سة عريقة في دبي والإم��ارات ، قال 
�سعادة  الأ�ستاذ اأحمد المالك : تبقى دبي 
الإمارات  دول��ة  وتبقى   ، النجاح  مدينة 
العربية المتحدة  محطّ اأنظار ال�سركات 
مايعك�سه   وه�����ذا   ، ال��ن��اج��ح��ة  ال��ع��الم��ي��ة 
وي����وؤكّ����ده م��ع��ر���س ع���الم ال������ورق  الذي 

تتزايد فيه الم�ساركة عاماً بعد عام.
المالك  موؤ�س�سة  اأن  على  �سعادته  واأك���د 
تاأ�سي�سها  م��ن��ذ  ح��ري�����س��ة  ل��ل��ق��رط��ا���س��ي��ة 
على تمثيل اأف�سل منتجات القرطا�سية 
م�ستلزمات  اإلى  الأق�����لام  م��ن  ال��ع��الم��ي��ة 
الحكومية  والموؤ�س�سات  والمدار�س  المكاتب 
للمناف�سة  الكامل  ال��وع��ي  م��ع  الأخ���رى 
مواكبة  في  بالتطوير  ال��ت��ام  ،والل���ت���زام 
ولي  والله  المناف�سة.  وم��واج��ه��ة  ال�����س��وق 
نجاح  على  للمنظمين  و�سكرا  التوفيق 

المعر�س. 

جولة ميدانية :
اإلينا  المعر�س تحدث  وخلال جولتنا في 
كريم  ال�����س��ي��د  لين”  “ارت  ج���ن���اح  في 
اأعمالها  ال�����س��رك��ة  ب����داأت  ق���ال:  ك��اك��ام��ي 
ال�سابعة  للمرة  ون�سارك  عاما   95 منذ 

في ه��ذا المعر�س ووك��لاوؤن��ا الم��وزع��ون في 
دول����ة الإم�������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة هم 
ال�سادة موؤ�س�سة قرطا�سية فاروق العالمية 
للر�سم  المبتكرة  الأق����لام  ه��و  وج��دي��دن��ا 
وال��ه��ن��د���س��ة ومخ��ت��ل��ف ال��ف��ن��ون، ونحن 
دائ��م��ا م��ت��ف��ائ��ل��ون، و���س��ك��ر ح��ك��وم��ة دبي 

والمنظمين .
وفي جناح �سركة فوليا الألمانية قال ال�سيد 
م��ي��ث��ال ك��وه��ل وال�����س��ي��ده ���س��ونج��ا نيبور 
ويعدُّ  عالمية  والم�ساركة  جيد  المعر�س  اإن 
في  ووكلاوؤنا  والت�سويق  للعر�س  فر�سة 
الإم��ارات هم ال�سادة موؤ�س�سة قرطا�سية 
فاروق العالمية وتعدُّ ال�سين هي المناف�س 
الأ�سعار  العالمية  لأن  الأ���س��واق  الأول في 
،ولكننا  اأق���ل  ال�سيني����ين  التج������ار  لدى 
النوعية  ع��ل��ى  ن��راه��ن  الأح������وال  ك��ل  في 
والتطوير  ب��ال��ت��وا���س��ل  ال��ن��ج��اح  وع��ل��ى 

والمثابرة .
جيني  ال�سيدة  قالت  اأوليمبيا  جناح  وفي 
المعر�س  ه��ذا  في  للم�ساركة  قدمنا  لقد 
للمرة الأولى قبل 8 �سنوات اأي في العام 
لعالم  الأول  المعر�س  ك��ان  ي��وم   2011
ال����ورق، واأح���ر����س دائ��م��ا ع��ل��ى الح�سور 
للتوا�سل مع زملائنا وعملائنا وخا�سة 
العالمية  ف������اروق  ق��رط��ا���س��ي��ة  اإدارة  م���ع 
-وك����لاوؤن����ا في الإم�������ارات- واأت���وق���ع باأن 
�سكرت  ك��م��ا  اأف�����س��ل،  ���س��ي��ك��ون  الم�ستقبل 

حكومة دبي والمنظمين.

 35 �سركة طير�ن عالمية توؤكد م�ساركتها في منتدى »كونيكت« �ل�سرق �لأو�سط و�لهند و�أفريقيا في دبي
•• دبي-الفجر:

اأكدت 35 �سركة طيران عالمية م�ساركتها في 
منتدى “كونيكت” ال�سرق الأو�سط والهند 
 30 الثلاثاء  يومي  يقام  ال��ذي  واأفريقيا 
2019 في مركز  1 مايو  اأبريل والأرب��ع��اء 
دبي التجاري العالمي بالتزامن مع فعاليات 

معر�س �سوق ال�سفر العربي. 
�سركات  م��ن  وا���س��ع��ة  مجموعة  و�ست�سارك 
منخف�سة  وال�سركات  الحكومية  الطيران 
التكلفة في هذا المنتدى ممثلةً بكبار مدراء 
ال�سركات  تلك  اأب��رز  ومن  فيها،  التخطيط 
طيران الإمارات، التحاد للطيران، طيران 
للطيران،  الأردنية  الجوية،  ال�سين  جنوب 
اآ�سيا، ف��لاي دب��ي، ط��يران الخليج،  ط��يران 
الجوية  الخ���ط���وط  ال���ع���م���اني،  ال����ط����يران 
“�سبي�س  �سركتي  الأذربيجانية، ف�سلًا عن 

جيت” وطيران الهند.   
وفي هذا الإطار، تعد الهند واحدة من اأكبر 
ال��ط��يران، حيث  العالمية في قطاع  الأ���س��واق 
�سجلت اأكبر خم�سة مطارات فيها اأكثر من 
 ،2018 ع��ام  م��غ��ادرة  رح��ل��ة   678،000
اإدارة نحو  ع��ل��ى  الم���ط���ارات  ت��ل��ك  ق����درة  م��ع 
قدرها  ب��زي��ادة  م�سافر،  مليون   118.07
مقارنة  اإ����س���افي  م�����س��اف��ر  م��ل��ي��ون   12.32
بالأرقام ال�سادرة عام 2017، وذلك وفقاً 
�سادر  تقرير  اأح��دث  في  المن�سورة  للبيانات 

.»ANKER« عن اأنكير

مدير  بيلبيم  نِ��ك  ق��ال  ذل��ك،  على  وتعليقاً 
�سركة ريد ترافيل اإكزيب�سنز: “على الرغم 
في  والتقلبات  ال��وق��ود  تكاليف  ارت��ف��اع  م��ن 
اأ�سعار �سرف الروبية الهندية التي خ�سرت 
ال���دولر  م��ق��اب��ل  قيمتها  م��ن   14% ن��ح��و 
الأمريكي خلال الأ�سهر ال� 12 الما�سية، اإل 
على  للاهتمام  مثيراً  كان   2018 عام  اأن 

م�ستوى قطاع الطيران في الهند«.
للنقل  ال���دولي  ل��لاتح��اد  “وفقاً  واأ����س���اف: 
اأ�سرع  الهند  �سجلت  فقد  “اأياتا”،  الج��وي 
معدلت النمو في العالم على م�ستوى حركة 
ال�����س��ن��وات الثلاث  ال��داخ��ل��ي��ة في  ال���ط���يران 
الما�سية، حيث �سهدت حركة الم�سافرين عبر 
ملحوظاً  نم��واً  البلاد  في  المحلية  الم��ط��ارات 
ما  وه���و   ،2018 ع���ام   18.6% بن�سبة 
الهائلة في هذه  يعزز من فر�س ال�ستثمار 

ال�سوق«. 
اأنديرا  مطار  ع��زز  الم��ط��ارات،  �سعيد  وعلى 
ال�����دولي في دل��ه��ي م��ك��ان��ت��ه كاأكثر  غ���ان���دي 
ح���ي���ث حركة  م�����ن  ازدح�������ام�������اً  الم������ط������ارات 
يليه   ،2018 ع���ام  ال��ه��ن��د  في  الم�����س��اف��ري��ن 
مطار �ساهترباتي �سيفاجي مهراج الدولي 
في مومباي، ثم مطار كيمبيغودا الدولي في 
بنغالور، ومن بعده مطار ت�سيناي الدولي، 
ثم خام�ساً مطار حيدر اأباد راجيف غاندي 

الدولي.
�سركات  �سبع  ا���س��ت��م��رت  ال�����س��ي��اق،  ه���ذا  وفي 
طيران هي “اإندي جو” و”طيران جيت” 

•• ال�شارقة-الفجر:

ال�������س���ارق���ة رغم  اإم�������ارة  الق���ت�������س���ادي في 
الإقليمية  الأع��م��ال  بيئة  في  ال��ت��ح��دي��ات 
والعالمية، حيث �سهد بداية العام الجاري 
الع�سويات  ع�����دد  في  م���ل���ح���وظ���اً  نم������واً 
الجديدة و�سهادات المن�ساأ والمعاملات، مما 
ال�ستثمار  ببيئة  الم�ستثمرين  ثقة  يعك�س 
في اإمارة ال�سارقة، والفر�س المجزية التي 

تتيحها الإمارة لل�سركات العاملة فيها.
واأو�سحت الغرفة اأن �سهر يناير 2019 
�سجل نمواً بلغ %28 في عدد الع�سويات 
العام  من  يناير  ب�سهر  مقارنةً  الجديدة 
الع�سويات  ع����دد  ب��ل��غ  ح��ي��ث   ،2018
الجديدة 513 ع�سوية، في حين بلغ عدد 
ع�سوية،   5236 الم���ج���دّدة  ال��ع�����س��وي��ات 
الفترة  بنف�س  %7 مقارنة  بن�سبة  بنمو 
من العام الما�سي، مما يرفع اإجمالي عدد 

الع�سويات الجديدة والمجدّدة اإلى 5749 
بن�سبة ملحوظة  بنمو  يناير  �سهر  خلال 
عدد  اأن  الغرفة  واأ�سافت   .10% بلغت 
الغرفة  اأ���س��درت��ه��ا  ال��ت��ي  المن�ساأ  ���س��ه��ادات 
 7630 بلغ  الم��ا���س��ي  يناير  �سهر  خ��لال 
ب�سهر  مقارنة   3% بن�سبة  بنمو  �سهادة 
الذي  الأم����ر   ،2018 ال��ع��ام  م��ن  ي��ن��اي��ر 
يعك�س ا�ستدامة النمو في قطاع التجارة، 
ن�ساطاتهم  في  ال�����س��ارق��ة  تج���ار  وت��و���س��ع 

التجارية اإلى الأ�سواق الواعدة.
نمواً  ال�سارقة  غ��رف��ة  اإح�����س��اءات  وبينت 
الما�سي  ف���براي���ر  ���س��ه��ر  خ����لال  م���ت���زاي���داً 
كذلك، في نمط ت�ساعدي يعك�س بو�سوح 
المكانة العالمية التي باتت تحظى بها بيئة 
الأعمال في الإمارة، خ�سو�ساً في ا�ستقطاب 
حيث  الم��ب��ا���س��رة،  الأجنبية  ال���س��ت��ث��م��ارات 
بن�سبة  الع�سويات الجديدة نمواً  �سجلت 
العام  من  فبراير  ب�سهر  مقارنة   16%

و”طيران الهند” و”�سبي�س جيت” و”جو 
اير” و”طيران اآ�سيا الهند” و”في�ستارا” 
في ا�ستحواذها على �سوق الطيران في الهند 
اإجمالي  من  رحلة  مليون   1.04 بت�سغيل 
ودائماً   ،2018 ع��ام  رحلة  مليون   1.25

ح�سب البيانات ال�سادرة عن “اأنكير«.
وفي الإم��ارات العربية المتحدة وحدها، يتم 
اإلى الهند  اأ�سبوعية  1،065 رحلة  ت�سغيل 
في  م��ق��ع��د   130،000 اإلى  ت�����س��ل  ب�����س��ع��ة 
ثنائية  محادثات  وهنالك  ال��راه��ن،  الوقت 
م�ستمرة لزيادة حركة الطيران بين الهند 

وجميع دول مجل�س التعاون الخليجي.
وبهذه المنا�سبة قالت كارين بوتوت، المديرة 

اإيجن�سي”:  اإي��رب��ورت  “ذا  ل��دى  التنفيذية 
الجوية  الم���������س����ارات  ت���ط���وي���ر  خ�����س��م  “في 
الجديدة، وعمليات التو�سعة المت�سارعة التي 
ارت��ف��اع دخل  الم��ط��ارات ف�سلًا عن  ت�سهدها 
الم�سافرين  حركة  ف��اإن  المتو�سطة،  الطبقة 
عبر المطارات من واإلى الهند بالإ�سافة اإلى 
الم�سافرين عبر الرحلات الداخلية �ست�سهد 
ال�سنوات  اأ�سعاف خلال  زيادة بنحو ثلاثة 
من  اأك���ثر  اإلى  لت�سل  ال��ق��ادم��ة،  الع�سرين 

500 مليون رحلة في ال�سنة.
ال��ه��ن��د فر�ساً  ال���ط���يران في  ت��ت��ي��ح ���س��ن��اع��ة 
ه���ائ���ل���ة ل���لا����س���ت���ث���م���ار ع����الم����ي����اً، ل������ذا يعد 
الأو�����س����ط  ال�������س���رق  “كونيكت”  م���ن���ت���دى 
مثالية  من�سة   2019 واأف��ري��ق��ي��ا  والهند 
ل�ستعرا�س تلك الفر�س وال�ستفادة منها. 
الم�سوؤولين  ك��ب��ار  ا���س��ت��ق��ط��اب  خ����لال  وم����ن 
وال�سياحة  ال��ط��يران  قطاع  في  التنفيذيين 
للمندوبين  الح��دث  ه��ذا  �سيوفر  الهند،  في 
الجتماعات  لعقد  مح����دودة  غ��ير  ف��ر���س��اً 

واللقاءات المجدولة م�سبقاً«. 
300 مندوب  المنتدى لأكثر من  و�سيوفر 
ف��ر���س��ة الج��ت��م��اع م��ع اأ���س��ح��اب ال��ق��رار في 
برنامج  والم�����س��ارك��ة في  ال���ط���يران  ���س��ن��اع��ة 
اللقاءات  واإج��راء  النقا�س،  الموؤتمر وحلقات 
مع  الم��ج��دول��ة م�سبقاً  الج��ت��م��اع��ات  وع��ق��د 
م�������س���وؤولي ����س���رك���ات ال����ط����يران والم����ط����ارات 
والموردين، ف�سلًا عن اكت�ساب خبرة كبيرة 

وتو�سيع نطاق العلاقات في هذا المجال.

437 ع�سوية  2018، مع بلوغ عددها 
الع�سويات  ع���دد  ب��ل��غ  ح���ين  في  ج���دي���دة، 
ع�سوية   4885 فبراير  ل�سهر  الم��ج��ددّة 
الفترة  بنف�س  %8 مقارنة  بن�سبة  بنمو 
اإجمالي  ي��رف��ع  2018، مم��ا  ال��ع��ام  م��ن 
اإلى  الع�سويات الج��دي��دة والم��ج��ددة  ع��دد 
5322 خلال �سهر فبراير بنمو بن�سبة 

و�سلت اإلى 9%.
واأظ��ه��رت ب��ي��ان��ات غ��رف��ة ال�����س��ارق��ة زيادةً 
ال�سرقية  الم��ن��ط��ق��ة  م���ع���ام���لات  ع����دد  في 
 3% اإلى  و���س��ل��ت  ب��ن�����س��ب��ة  وال���و����س���ط���ى 
مقارنة ب�سهر فبراير من العام 2018، 
في حين برز ب�سكل عام ارتفاع عدد معظم 
م��ع��ام��لات غ��رف��ة ال�����س��ارق��ة خ���لال اأول 

�سهرين من العام الجاري.
اأم���ين، مدير  اأح��م��د  �سعادة محمد  وق��ال 
ع���ام غ��رف��ة ال�����س��ارق��ة ب��ال��وك��ال��ة اأن هذه 
الع�سوية  لحركة  الحديثة  الإح�����س��اءات 

والم��ع��ام��لات م��وؤ���س��ر اإي��ج��اب��ي لف���ت على 
ب��داي��ة واع����دة ل��ل��ع��ام الج����اري ع��ل��ى كافة 
ال��ن��م��و في عدد  اأن  م��ع��ت��براً  الم�����س��ت��وي��ات، 
و�سهادات  والمجددة  الجديدة  الع�سويات 
الم��ن�����س��اأ دل��ي��ل اإ����س���افي ع��ل��ى الج��ه��ود التي 
ت��ب��ذل��ه��ا غ���رف���ة ال�������س���ارق���ة ل���دع���م بيئة 
اإج�������راءات ممار�سة  وت��ب�����س��ي��ط  الأع���م���ال 
الأعمال بما يتوافق مع اأف�سل الممار�سات 
الحكيمة  ال��روؤي��ة  م��ع  وين�سجم  العالمية، 
�سلطان  الدكتور  ال�سيخ  ال�سمو  ل�ساحب 
المجل�س  ع�����س��و  ال��ق��ا���س��م��ي،  ب���ن مح��م��د 
الأع���ل���ى ح��اك��م ال�����س��ارق��ة -ح��ف��ظ��ه الله- 
اإقليمية  وجهة  ال�سارقة  مكانة  بتر�سيخ 

وعالمية للاأعمال.
اإم�����ارة  نج��ح��ت  اأمين:” ل��ق��د  واأ�����س����اف 
القت�سادية  ال��ت��ح��دي��ات  رغ���م  ال�����س��ارق��ة 
اأعمال  بيئة  الم�ستثمرين  منح  في  العالمية 
مج��زي��ة وم��ل��ي��ئ��ة ب��ال��ف��ر���س الم��ت��ن��وع��ة في 

�سي�ستمر  ال���ذي  الح���دث  ه���ذا  و�سيت�سمن 
على مدار يومين متتاليين ور�سة تدريبية 
تقدير  في  ���س��ي��م��ب�����س��ون  “مفارقة  ب��ع��ن��وان 
الثلاثاء  ي���وم  �ستقام  وال��ت��ي  الح�سابات” 
والربع  التا�سعة  ال�����س��اع��ة  م��ن  اأب��ري��ل   30
حتى العا�سرة والربع �سباحاً. و�سيتم فيها 
مناق�سة وتقييم “مفارقة �سيمب�سون” مع 
الح�سول  كيفية  ح��ول  وا���س��ع  �سرح  تقديم 
م�سار  تقدير  عند  اأف�سل  بيانات  دق��ة  على 

محتمل، اأو عند تحليل اأداء المناف�سين.
جل�سة  المنتدى  م��ن  الأول  ال��ي��وم  و�سي�سهد 
ما  الإقليمي:  “التركيز  بعنوان:  ح��واري��ة 
هي الفر�س والتحديات التي تواجه منطقة 
التطرق  �سيتم  حيث  الأو�سط؟”،  ال�سرق 
“الجيو�سيا�سية”  ال��ت��ح��دي��ات  اإلى  ف��ي��ه��ا 
اأ�سعار الوقود التي توؤثر  الم�ستمرة وتقلبات 
الحالي،  ال��وق��ت  في  ال��ط��يران  �سناعة  على 
الجذب  خ��ط��ط  م��ن��اق�����س��ة  اإلى  ب���الإ����س���اف���ة 
النا�سئة  ال��وج��ه��ات  تقرها  ال��ت��ي  ال�سياحي 
وت���ط���وي���ر ح���رك���ة ن���ق���ل الم�������س���اف���ري���ن عبر 

المطارات.
جون  �سي�ستعر�س  النقا�سات،  تلك  وخ��لال 
ل�سركة  التنفيذي  الرئي�س  �ستريكلاند، 
الخ�سائ�س  للا�ست�سارات،  اإ�س”  اإل  “جي 
الهند  في  ال����ط����يران  لأ�����س����واق  ال��رئ��ي�����س��ي��ة 
اأنواع  واأهمية  الخليج،  ومنطقة  واأفريقيا 
الأعمال  وتاأثير نماذج  الطائرات الجديدة 

الجديدة للخطوط الجوية.

الق��ت�����س��ادي��ة، حيث  ال��ق��ط��اع��ات  مختلف 
اتخذتها الحكومة  التي  برزت الخطوات 
اأ���س��ا���س��ي��ة في  ك��رك��ائ��ز  لتحفيز الق��ت�����س��اد 

الخطط التنموية الم�ستقبلية.

غرفة �ل�سارقة تك�سف موؤ�سر�ت �إيجابية للنمو �لقت�سادي بالإمارة خلال �سهري يناير وفبر�ير �لما�سيين

جناح القرطا�سية في المعر�س

كريم كاكامي جيني

فاروق اأبوبكر

اأحد الجتماعات في جناح قرطا�سية فاروق العالمية بالمعر�س

فاروق اأبوبكر:
اأثبتت ال�سناعة الورقية والقرطا�سية في الإمارات 
جودتها وقدرتها على البتكار والت�سويق والمناف�سة 

اأحمد المالك:
نتفهم متطلبات ال�سوق ونرقى 
بالعر�ض ونواكب التطور العالمي
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»�أوبك« تو��سل خف�ض �لإنتاج �إلى
 30.55 مليون برميل يوميا خلال فبر�ير

•• اأبوظبي-وام:

التراجع  من  المزيد  “اأوبك”  للنفط  الم�سدرة  ال��دول  منظمة  اإنتاج  �سجل 
الذي  الإنتاج  التزامها بخف�س  اإطار  التوالي وذلك في  الثاني على  لل�سهر 
الما�سي  ال��ع��ام  ن��ه��اي��ة  الم�ستقلين  الم��ن��ت��ج��ين  ك��ب��ار  م��ع  عليه  الت���ف���اق  ج���رى 

للمحافظة على توزان ال�سوق.
مليون   30.55 الما�سي  فبراير  �سهر  خ��لال  “اأوبك”  اإن��ت��اج  معدل  وبلغ 
30.8 مليون  األف برميل مقارنة مع   220 برميل يوميا بتراجع قدره 
الح�سائيات  اأح����دث  تظهر  ح�سبما  وذل���ك  �سبق  ال���ذي  ي��ن��اي��ر  في  ب��رم��ي��ل 

ال�سادرة عن المنظمة.
ب��داي��ة العام  اإن��ت��اج المنظمة منذ  ال��تراج��ع في  اإج��م��الي  وب��ذل��ك فقد و���س��ل 
ي�سهده  اأكبر خف�س  1.04 مليون برميل نفط يوميا وهو  2019 نحو 

الإنتاج منذ اإبرام اتفاقية المنظمة في دي�سمبر الما�سي.
وجاء قرار تخفي�س الإنتاج ل�سبط توازن ال�سوق النفطي وللحفاظ على 
الطلب على هذه  تراجع حجم  بعد  والم�ستوردين خا�سة  المنتجين  م�سالح 
نمو  تباطوؤ  ع��ن  دول��ي��ة  موؤ�س�سات  توقعات  و���س��ط  ال�ستراتيجية  ال�سلعة 

القت�ساد العالمي.
منذ  “اأوبك”  ن��ف��وط  �سلة  اأ���س��ع��ار  موؤ�سر  ح��رك��ة  اأظ��ه��رت  فقد  وتف�سيلا 
بداية العام الجاري موا�سلة نهجه ال�ساعد، الأمر الذي رفع من مكا�سبه 
متو�سط  بلغ  حيث  الما�سيين،  وفبراير  يناير  �سهري  خلال   12.1% اإلى 
56.94 دولر في دي�سمبر من  63.83 دولر مقارنة مع  �سعر البرميل 

.2018
وعلى �سعيد حركة نفط خام برنت فقد ارتفع ال�سعر اإلى 64.43 في �سهر 
فبراير 2019 الما�سي بنمو ن�سبته %7 وقدره 4.19 دولر مقارنة مع 

60.24 دولر في يناير من العام ذاته.
وكانت ال�سوق �سهدت خلال العام الما�سي زيادة المعرو�س من النفط، ما اأدى 
دي�سمبر  نهاية  مع  تقريبا   20% اإلى  و�سلت  بن�سبة  الأ�سعار  تراجع  اإلى 
الما�سي، وهو ما ا�ستدعى تحرك المنتجين من داخل منظمة اأوبك وخارجها 

لإعادة التوزان لل�سوق والأ�سعار.
كبار  بع�س  مع  بالتن�سيق  اتفاقية  اأب��رم��ت  قد  كانت  المنظمة  اأن  اإلى  ي�سار 
المنتجين الم�ستقلين في دي�سمبر الما�سي حيث تم بموجبها تخفي�س الإنتاج 

بمقدار 1.2 مليون برميل يوميا ابتداءًمن يناير 2019.

جمارك دبي تعرف بال�سو�غر �لمتاحة 
لأ�سحاب �لهمم خلال معر�ض �لوظائف

•• دبي -وام:

للوظائف  الإم�����ارات  معر�س  في  م�ساركتها  خ��لال  دب��ي  ج��م��ارك  تح��ر���س 
الجامعية  ال�سهادات  حملة  من  الوطنية  الكوادر  ا�ستقطاب  على   2019

للعمل في الدائرة .
واأو�سحت الدائرة انها و�سعت �سعاراً لم�ساركتها في الحدث هو “ تمكين �سباب 
الوطن هدفنا “ موؤكدة انها �ستحر�س على توظيف عدد من اأ�سحاب الهمم 

في الدائرة علاوةً على توفير 60 �ساغراً في كافة التخ�س�سات الوظيفية.
وذكر محمد الغفاري مدير اإدارة الموارد الب�سرية في جمارك دبي اأن معر�س 
الإم��ارات للوظائف 2019 يمثل من�سة مثالية للباحثين عن العمل من 
�سباب المواطنين الموهوبين اإذ يفتح المعر�س اأمامهم عالماً من فر�س التوظيف 
في مختلف المجالت ويعد اأي�سا فر�سة لمقابلة مندوبي التوظيف من الدوائر 
المحلية اإذ تحر�س الدائرة على خلق فر�س عمل وظيفية جديدة لت�سجيع 
المواطنين للالتحاق ببيئة عمل محفزة مبدعة تعتمد البتكار منهج لها 
لتوا�سل الدائرة دورها الرئي�س في اإطلاق اإمكانات المواطنين ليقودوا عجلة 
التطوير القت�سادي المعرفي للو�سول بدولة الإمارات للمراكز الأولى عالمياً 
اأول ق�سم  ال���رزاق مدير  اأم��ير عبد  اأف���اد  الم��ج��الت . وم��ن جانبه  في جميع 
ا�ستراتيجية  الهمم جزء من  اأن لأ�سحاب  دبي على  التوظيف في جمارك 
لهم  المطروحة  الوظائف  من  بالمائة   2 ن�سبة  تخ�سي�س  �سيتم  اإذ  الدائرة 
من  الدائرة  نجاح  م�سيرة  في  وا�سراكهم  المجتمع  في  دمجهم  على  للتاأكيد 
خلال تمكينهم وخلق قيمة م�سافة لعملهم مع الترويج اإلى فكر النتقال 
من الرعاية اإلى التنمية والعمل على مبداأ تمكينهم وم�ساندتهم وتقديم 

الدعم اللوج�ستي والمعنوي اللازم لهم.

»�سلطة دبي �لملاحية« ترتقي 
باآليات �لتاأمين �لبحري

•• دبي -وام:

اأكّدت “�سلطة مدينة دبي الملاحية” موا�سلة م�سيرة الريادة التي تقودها 
دبي على خارطة التاأمين البحري العالمية م�سلطة ال�سوء على اأبرز خدمات 
التكامل بين جوانب ال�سلامة  التاأمين الم�سممة خ�سي�ساً ل�سمان تحقيق 
البحرية والملاحة الآمنة والكفاءة الت�سغيلية على امتداد ال�سواحل المحلية 

ما ي�سع الإمارة في م�ساف اأف�سل العوا�سم البحرية في العالم.
واأو�سح حامد ح�سن مدير اإدارة الت�سجيل والترخي�س في “�سلطة مدينة 
من  اأ�سا�سية  دعامة  يمثل  ال�سامل  البحري  التاأمين  ب��اأنّ  الملاحية”  دب��ي 
دعائم نمو وا�ستدامة القطاع البحري.. م�سدّداً على تبنّي “�سلطة مدينة 
اأهمية توفير محفظة متكاملة من خدمات التاأمين التي  دبي الملاحية” 
تلبي احتياجات رواد القطاع البحري والم�ستثمرين ومالكي وم�سغلي ال�سفن 
العالميين كي ينعموا با�ستخدام و�سائلهم البحرية في حالة من الطماأنينة 

وال�ستقرار تحميهم في حال وقوع اأي حادث في البحر ل قدّر الله.
اإيماناً  البحري  التاأمين  بالغاً بخدمات  ال�سلطة تولي اهتماماً  اأن  واأ�ساف 
التجمع  و�سمولية  تناف�سية  لتعزيز  الحثيثة  لم�ساعيها  قوية  دفعة  باأنها 
التوجه  خدمة  في  ب��دوره  ي�سب  ما  العالمية  ال�ساحة  على  المحلي  البحري 
الملاحية  “دبي  اأن  الق��ت�����س��ادي..لف��ت��ا  التنويع  م�سار  دف��ع  نحو  الوطني 
اإط���ار جهودها  ال��ت��اأم��ين البحري في  ب��اآل��ي��ات  تم�سي ق��دم��اً في الرت��ق��اء   “
من  للا�ستفادة  البحرية  ال�ستثمارات  م��ن  الم��زي��د  ل�ستقطاب  المتوا�سلة 
البحرية  التي تزخر بها دبي وهي واح��دة من الجهات  الكبيرة  الإمكانات 
في تحويل   ”2021 “خطة دبي  الأك��ثر جاذبية عالمياً تما�سياً مع غايات 

الإمارة اإلى “محور رئي�س في القت�ساد العالمي«.

برعاية وزارة القت�ساد

جامعة نيويورك �أبوظبي تنظم �ستارت �إيه دي �لمنتدى �لتعريفي �لخام�ض للم�ستثمرين وطريق �لحرير �لرقمي  

 »بيئة« تطلق محطة جديدة مبتكرة لمعالجة مياه �لنفايات �ل�سناعية 

بنك �ستاندرد ت�سارترد ي�ست�سيف قمة �ل�سرق �لأو�سط لل�سنة �لثالثة على �لتو�لي

•• اأبوظبي - الفجر:

البتكار  من�سة  دي،  اإي���ه  ���س��ت��ارت  اأع��ل��ن��ت   
نيويورك  ج���ام���ع���ة  في  الأع�����م�����ال  وري��������ادة 
اأب���وظ���ب���ي والم���دع���وم���ة م���ن ���س��رك��ة تمكين، 
من  الخام�سة  ال�سنوية  ال��دورة  تنظيم  عن 
 Angel للم�ستثمرين  التعريفي  المنتدى 
يهدف  وال�����ذي   ،  Rising Forum
قدرات  وتعزيز  الجدد  الم�ستثمرين  لتمكين 
ريادة  بيئة  لتعزيز  التمويلي  ال���س��ت��ث��م��ار 
الأعمال في دولة الإمارات. وينعقد المنتدى 
نيويورك  بجامعة  مار�س   23 ال�سبت  ي��وم 

اأبوظبي.
الإمارات  دولة  القت�ساد في  وزارة  وبرعاية 
’فينت�سر  مع  وبال�سراكة  المتحدة  العربية 
ب�سوية  الرتقاء  اإلى  المنتدى  ي�سعى  �سوق‘، 
الم�ستثمرين الداعمين في دولة الإمارات عبر 
اإتاحة فر�س التعلم حول اأهم الموا�سيع ذات 
روؤية  وتوفير  ال��داع��م،  بال�ستثمار  ال�سلة 
لل�سركات  ال�ستثماري  الم�سهد  حول  اأو�سح 
ال��ن��ا���س��ئ��ة، وت�����س��ه��ي��ل الح�������وارات ب���ين قادة 
واإلهام  تمكين  وبالتالي  والقطاع،  المجتمع 
م�ستويات  لتعزيز  الم�ستثمرين  م��ن  الم��زي��د 
الإم�������ارات وم���ا حولها.  الب��ت��ك��ار في دول����ة 
للم�ستثمرين  ال��ت��ع��ري��ف��ي  الم��ن��ت��دى  وي��ق��ام 
للطيران،  التح������اد  م���ن  ب���دع���م   2019
العالمي،  اأبوظبي  و�سوق  خليفة،  و�سندوق 
و�سركة الإمارات العربية المتحدة لل�سرافة 
الم��ن��ت��دى هذا  م��و���س��وع  وغ��يره��م. يتمحور 
العام حول “التطلع �سرقاً: طريق الحرير 
الرقمي ومنظومة التكنولوجيا العالمية في 
ال�سوء  المنتدى  ي�سلط  حيث  الم�ستقبل”، 
على دور دول��ة الإم���ارات في بلورة م�ستقبل 
التقنيات  ن�ساأة  �سوء  في  العالمي  القت�ساد 
ال�سين  م���ن  ك���ل  والأ������س�����واق الج���دي���دة في 
وال��ه��ن��د واأف��ري��ق��ي��ا. وي��ع��د الم��ن��ت��دى مفتوح 
يتم  اأن  ع��ل��ى  ب�����س��ك��ل مج�����اني،  ل��ل��ج��م��ه��ور 
الإلكتروني  الموقع  عبر  م�سبقاً  الت�سجيل 

اأ�سهر  من  نخبة  المنتدى  وي�ست�سيف  هنا. 
ال��ق��ط��اع، بم��ا في  والخ���براء في  الم�ستثمرين 
الوكيل  ال�سام�سي،  الله  عبد  ���س��ع��ادة  ذل��ك 
بوزارة  التجارية  المعالجات  لقطاع  الم�ساعد 
لموؤ�سر  التنفيذي  الفريق  ورئي�س  القت�ساد 
ونيان،  م���ا  وي��ن�����س��ت��ون  ال���ع���الم���ي؛  الب���ت���ك���ار 
رود‘  ’�سيلك  ل�سركة  التنفيذي  الرئي�س 
ال�سينية المتخ�س�سة بال�ستثمار والتنمية؛ 
وكين ميلر، رئي�س مجل�س الإدارة والرئي�س 
كابيتال‘  م��ي��ل��ر  ’كين  ل�����س��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
مانو�س،  وج��ي��ل��ي��ان  ن���ي���وي���ورك؛  بم��دي��ن��ة 
’�ستراكت�سر  ���س��رك��ة  في  الإداري  ال�����س��ري��ك 
’وادي  منطقة  م��ن  تتخذ  ال��ت��ي  كابيتال‘ 
مقراً  الم��ت��ح��دة  ال���ولي���ات  في  ال�سيليكون‘ 
التنفيذي  الرئي�س  بابنا،  واأن�سومان  لها؛ 
للمنتجات لدى �سركة ’جويبيبو‘ )التابعة 
لمجموعة ’ميك ماي تريب‘(؛ وفاني كول، 
كابيتال‘؛  ’كالري  ل�سركة  الإداري  المدير 
وبول تاوكوبونج، ال�سريك الموؤ�س�س ل�سركة 
وهارجيف  كابيتال‘؛  فينت�سر  اإي  اآر  ’�سي 
�سينغ، الموؤ�س�س والرئي�س التنفيذي ل�سركة 

’برين جين جلوبال‘ وغيرهم. واأكد معالي 
المهند�س �سلطان بن �سعيد المن�سوري، وزير 
العربية  الإم�����ارات  دول���ة  “اأن  الإق��ت�����س��اد: 
المتحدة كانت من الدول ال�سبّاقة في التاأكيد 
ا�ستراتيجية  ���س��راك��ات  ب��ن��اء  اأه��م��ي��ة  ع��ل��ى 
ل����لاأ�����س����واق الج����دي����دة ال���ت���ي ت��ع��ت��م��د على 
ال�سركات  ل��دع��م  الم��ت��ق��دم��ة  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
والهند  كال�سين  واع��دة  اأ�سواق  في  النا�سئة 
ال�سركاء  كافة  جهود  نثمن  كما  واإفريقيا. 
الإ���س��ترات��ي��ج��ي��ين ال���ذي���ن ي���ق���وم���ون على 
اإع����داد ه���ذا الم��ن��ت��دى ال��ه��ام ال���ذي يتنا�سب 
الم�ساريع  م��ع  ال��ع��دي��د  اإط����لاق  م��ع  توقيته 
وثيق  ت��ع��اون  بتحقيق  المرتبطة  والم��ب��ادرات 
رواد  من  ق��ي��ادات  و  النا�سئة  ال�سركات  بين 

الأعمال حول العالم.«
جاجاناثان،  رامي�س  ق��ال  المنا�سبة،  وب��ه��ذه 
اأبوظبي  ن���ي���وي���ورك  ج��ام��ع��ة  ع��م��ي��د  ن��ائ��ب 
وم�ساعد  والبتكار،  الأعمال  ري��ادة  ل�سوؤون 
لمن�سة  العام  والمدير  الهند�سة،  ق�سم  عميد 
�ستارت اإيه دي: “لقد �ساهم ظهور مفهوم 
ط��ري��ق الح���ري���ر ال��رق��م��ي ل��ل��ق��رن الح���ادي 

من  الإم�����ارات  دول���ة  تمكين  في  والع�سرين 
م�ستقبل  ب����ل����وَرة  في  مح������وري  دور  ل���ع���ب 
توفير  وذل��ك من خلال  العالمي،  القت�ساد 
التكنولوجيا  لنقل  ال�ستراتيجية  الممرات 
ما  بعد  خا�سة  الأم����وال،  روؤو����س  وتوظيف 
اأ���س��ح��ت ال���ظ���روف م��وات��ي��ة ل��ظ��ه��ور م��ا قد 
يكون اأكبر تحدٍ تناف�سي يواجه قطاع ريادة 
ن�ساأة  يتمثل في  وال��ذي  الآن،  الأعمال حتى 
المبتكرة  النا�سئة  ال�سركات  م��ن  مجموعة 
ت�ستهدف  وال��ت��ي  الم�ستقبلية  ال���روؤى  وذات 
����س���وق���اً ي�����س��م 3 م���ل���ي���ارات م�����س��ت��ه��ل��ك من 
الطبقة الو�سطى في كل من ال�سين والهند 
الم�ستهلكون  ه��وؤلء  يحتاج  حيث  واأفريقيا. 
للتحديات  الح���ل���ول  ت���وف���ر  ����س���رك���ات  اإلى 
وفي  يومي.  ب�سكل  تواجههم  التي  الفريدة 
’الم�ستثمر  مفهوم  �سي�ساعد  الإط����ار،  ه��ذا 
اإط���لاق  في  ال���داع���م  الم�����س��ت��ث��م��ر  اأو  الملاك‘ 
وتمكين  النا�سئة،  ال�سركات  تلك  اإم��ك��ان��ات 
بلورة  الم�����س��اه��م��ة في  م���ن  الإم��������ارات  دول�����ة 
التكنولوجيا  منظومة  م�ستقبل  م��لام��ح 
ويمولر،  �سونيا  قالت  وب��دوره��ا،  العالمية«. 

�سوق‘:  ’فينت�سر  لمن�سة  الموؤ�س�س  ال�سريك 
معنا  الم��ت��ع��اون��ة  ال�����س��رك��ات  بع�س  “اتخذت 
بدلً  ال�����س��رق  نحو  بالتوجه  �سائباً  خ��ي��اراً 
ال�سين  ح�سور  يتنامى  حيث  ال��غ��رب.  م��ن 
الجديد  الرئي�سي  المحرك  بمثابة  لت�سبح 
النا�سئة.  الأ���س��واق  في  الم��ال  راأ����س  ل�سركات 
ك��م��ا ي�����س��ه��د ال��ق��ط��اع ���س��ع��ود ال��ه��ن��د كقوة 
عري�سة  قاعدة  وت�سم  نف�سها  على  تعتمد 
ا�ستهلاكية  و�سوقاً  المتمر�سة  الم��واه��ب  م��ن 
ه��ائ��ل��ة. وم���ع ت�����س��ارع وت���يرة ه���ذا التغيير، 
الإطار  ه��ذا  في  ال�سباقة  ال�سركات  برهنت 
هذه  مع  التكيف  في  الكبيرة  مرونتها  على 
التوجهات. وان�سجاماً مع ذلك، فاإنه يتعين 
على الم�ستثمرين - �سواء كانوا من الم�ستقلين 
اأو ال�سركات - بلورة فهم �سامل حول ظهور 
وتاأثيراتها  الجديدة  العالمية  العمل  اآليات 
ع��ل��ى ت��ق��دم ن��ظ��ري��ات��ه��م ال���س��ت��ث��م��اري��ة، اأي 
معرفة التحديات النا�سئة والفر�س المتاحة 
الخليج  منطقة  في  الم�ستثمرين  اأم��ام  اليوم 
العالم  الذي يتطلع فيه  الوقت  العربي في 

نحو القطب ال�سرقي ال�ساعد«.

•• ال�شارقة-الفجر: 

الحياة  ج����ودة  رائ�����دة  “بيئة”،  اأط��ل��ق��ت 
الم�����س��ت��دام��ة في ال�����س��رق الأو����س���ط، محطة 
معالجة مياه النفايات ال�سناعية،الم�سروع 
با�ستخدام  يتميز  ال��ذي  النوعي  الجديد 
الم�سروع  اإط��لاق  وج��اء  العالية.  التقنيات 
اإدارة  اأق��ي��م في م��رك��ز  خ��لال حفل خ��ا���س 
منطقة  في  ل��ل�����س��رك��ة  ال���ت���اب���ع  ال���ن���ف���اي���ات 
�سلطان  ����س���ع���ادة  ب���ح�������س���ور  ال�������س���ج���ع���ة، 
“بيئة”،  اإدارة  مجل�س  رئي�س  العوي�س، 
و�سعادة ثابت �سالم الطريفي، مدير عام 
ب��ل��دي��ة م��دي��ن��ة ال�����س��ارق��ة، و���س��ع��ادة خالد 
لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س  الح��ريم��ل، 
“بيئة«.  ويج�سد الم�سروع مرحلة جديدة 
اإلىاإع����ادة  ال��ط��امح��ة  ال�سركة  م�سيرة  في 
تدوير النفايات بالكامل بعيداً عن المكبات، 
كما يُمثل اأولى المن�ساآت المتخ�س�سة بكامل 
والمياه  ال�سناعية  الم��ي��اه  معالجة  م��راح��ل 

الملوثة بالزيوت في دولة الإمارات.  
“نفخر  وق����ال ���س��ع��ادة ���س��الم ال��ع��وي�����س: 
مياه  لمعالجة  الج��دي��دة  المحطة  ب��اإط��لاق 
نقطة  تمثل  والتي  ال�سناعية،  النفايات 
ا�ستراتيجيتنا  ���س��م��ن  ح��ا���س��م��ة  تح����ول 
بالكامل،  النفايات  تحويل  نحو  ال�ساملة 
ال�ستدامة،  مج��ال  في  ريادتنا  من  وتعزز 
معالجة  حلول  تقديم  في  خا�س  وب�سكل 
مياه النفايات. ومع ارتفاع م�ستويات مياه 
المخلّفات ال�سناعية في دولة الإمارات، التي 
يُعتبر قطاع الت�سنيع م�ساهماً اأ�سا�سياً في  

العمل على  بات  الإجمالي،  المحلي  ناتجها 
هذه  مياه  لمعالجة  م�ستدامة  حلول  اإيجاد 
تو�سع  مع  ل�سيما  اأولوية،  يمثل  المخلّفات 
قاعدة الإنتاج القت�سادي. وكونها المن�ساأة 
بمعالجة  المتخ�س�سة  نوعها  من  الوحيدة 
مياه المخلّفات ال�سناعية في المنطقة، تُمثل 
ال�سناعية  النفايات  مياه  معالجة  محطة 
بديلًا مجدياً للتخلّ�س من مياه النفايات 
�ساأنه  مورد من  اإلى  ال�سناعية، وتحويلها 

تعزيز طموحاتنا في التنمية الم�ستدامة«.
 300 الج��دي��دة  المن�ساأة  ا�ستطاعة  وتبلغ 

م��تر م��ك��ع��ب م��ن م��ي��اه ال��ن��ف��اي��ات يومياً، 
الملوثة  المياه  معالجة  بهدف  اإن�ساوؤها  وتم 
نظيفة  مياه  واإن��ت��اج  ال�سناعية  بالنفايات 
الحد  مع  الحياة  دورة  اإلى  اإعادتها  يمكن 
كما تم  البيئة.  ال��ت��اأث��ير على  م��ن  الأدن���ى 
اعتماد المياه النظيفة الناتجة عن المحطة 
كمياه اآمنة و�سالحة للا�ستخدام لأغرا�س 
الري. وبالإ�سافة اإلى اإنتاج المياه النظيفة، 
تعمل المن�ساأة اأي�ساً على منع التلوث البيئي 
النفايات  مياه  من  التخلّ�س  عن  الناجم 

بطرق غير �سليمة.

م����ن ن���اح���ي���ت���ه، ق�����ال ����س���ع���ادة ث���اب���ت �سالم 
معدلت  ب���ل���وغ  ه����دف  “مع  ال���ط���ري���ف���ي: 
المكبات  ع����ن  ب���ع���ي���داً  ال���ن���ف���اي���ات  تح���وي���ل 
الإم����ارات  ل��روؤي��ة  ب��الم��ائ��ة وف��ق��اً  بن�سبة75 
ا�ستخدام  لنا  بالن�سبة  المهم  من   ،2021
ج��م��ي��ع ال�����س��ب��ل لإع�����ادة ا���س��ت��خ��دام الم����وارد 
ال�ستراتيجية  لعبت  وق��د  الإم��ك��ان.  ق��در 
تنتهجها  التي  النفايات  لإدارة  المتكاملة 
في  مح���وري���اً  دوراً  ال�����س��ن��ين  ع���بر  “بيئة” 
رف����ع ه����ذه الم���ع���دلت ب��ال�����س��ارق��ة. ونفخر 
بدعم اإطلاق هذه المن�ساأة الجديدة، والتي 

�ستُ�سهم في رفع معدلت تحويل النفايات 
اإلى م�ستويات  المكبات بالإمارة  بعيداً عن 
اأع���ل���ى. وق��م��ن��ا م���وؤخ���راً ب���اإط���لاق محطة 
ال�سحي  ال�����س��رف  م��ي��اه  لمعالجة  ج��دي��دة 
وا�ستخدامها في الري وغ�سيل ال�سيارات. 
ونعتقد باأن هذه المن�ساآت �ستعمل معاً ب�سكل 
الموارد  ت��واف��ر  ا�ستمرار  ل�سمان  متناغم 
محطة  وت�ستخدم  ال�����س��ارق��ة«.  في  الم��ائ��ي��ة 
معالجة مياه المخلّفات ال�سناعية التابعة 
تطوراً،  العمليات  اأك��ثر  “بيئة”  ل�سركة 
ب��ن��ظ��ام معقد م��ك��ون م��ن خم�سة  وت��ع��م��ل 
ال�سائلة  النفايات  جمع  فبعد  م�ستويات. 
مرحلة  عبر  تمر  ال�ستقبال،  منطقة  في 
واإزال���ة  ال��رم��ال  ل��ف��رز  فيزيائية  معالجة 
الدهون العائمة، ويتم بعد ذلك �سخ المياه 
لتعديل  الكيميائية  المعالجة  مرحلة  اإلى 
ن�سبة الهيدروجين واإزالة المعادن الثقيلة، 
ع��ل��ى ال���ت���والي. وت��ب��داأ ب��ع��د ذل���ك مرحلة 
اإزالة  تت�سمن  التي  البيولوجية  المعالجة 
الملوثات الع�سوية وتك�سير الأمونيا. قبل 
اأن تعبر المياه في النهاية عبر م�سفاة من 
عدة مراحل، ت�سمل م�سفاة الأ�سعة فوق 
العالقة ومعظم  المواد  لإزالة  البنف�سجية 
وتن�سم  الميكروبيولوجي.  التلوث  اأ�سكال 
من  مجموعة  اإلى  الجديدة  المن�ساأة  ه��ذه 
م���راف���ق اإع�����ادة ال��ت��دوي��ر الم��ت��ط��ورة التي 
التابع  النفايات  اإدارة  م��رك��ز  يحت�سنها 
ا�ستطاعتها  تبلغ  والتي  “بيئة”،  ل�سركة 
طن  ملايين  نحوثلاثة  معاً  الإجمالية 
على  �ساعدت  وقد  ع��ام،  كل  النفايات  من 
بعيداً عن  النفايات  ن�سبة تحويل  و�سول 
المكبات في ال�سارقة اإلى 76 بالمائة، الن�سبة 
الأعلى في منطقة ال�سرق الأو�سط كافة. 
لتحويل  مح��ط��ة  اأول  الم��رك��ز  ي�����س��م  ك��م��ا 
“بيئة”  تقوم  والتي  اإلى طاقة،  النفايات 
“م�سدر”،  م���ع  ب��ال�����س��راك��ة  ب��ت�����س��ي��ي��ده��ا 
النفايات  م��ن  ط��ن   300،000 لمعالجة 
 30 با�ستطاعة  ط��اق��ة  وت��ول��ي��د  ���س��ن��وي��اً، 
قيادة  في  المن�ساأة  ه��ذه  وتُ�سهم  ميغاواط. 
النفايات  تح��وي��ل  ن��ح��و  “بيئة”  ج��ه��ود 
بالكامل بعيداً عن المكبات، وجعل ال�سارقة 
اإلى  النفايات  اإر�سال  تتفادى  مدينة  اأول 
العام  بحلول  الأو���س��ط  ال�سرق  في  المكبات 
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•• دبي-الفجر: 

نظم بنك �ستاندرد ت�سارترد موؤخراً فعاليته 
لعملائه  الأو�سط”  ال�سرق  “قمة  المميزة 
ال�����س��رك��ات والم��وؤ���س�����س��ات وذل����ك لل�سنة  م���ن 
الثالثة على التوالي، و�سهد الحدث ح�سور 
– الدكتورة  البارزة  المكانة  ذات  المخ�سرمة 
من  لفيف  اإلى  بال�سافة  يلين،  اإل.  جانيت 

ال�سخ�سيات المرموقة. 
التي منحتها  الدكتورة يلين،  ولقد �ساركت 
مجلة ف��ورب�����س لقب ث��اني اأق���وى ام����راأة في 
اأكثر الخبراء القت�ساديين  العالم واإحدى 
ع��ل��ى الم�ستوى  ت���اأث���يراً  ال�����س��ي��ا���س��ات  و���س��ن��اع 
اإلى جانب  واع��دة  نقا�سية  ن��دوة  في  العالمي، 
رئي�س مجل�س اإدارة البنك، خوزيه فينال�س. 
ريا�س  الم���ث���يرة  ال���ن���دوة  ه���ذه  اإدارة  وت����ولى 
نيوز  بلومبرغ  في  التنفيذي  المحرر  حمادة، 
وذلك في منطقة ال�سرق الأو�سط واأفريقيا. 
وخ����لال ال���ن���دوة، ع��ر���س��ت ال���دك���ت���ورة يلين 
القت�سادية  الآف����اق  ب�����س��اأن  ن��ظ��ره��ا  وج��ه��ة 
ال��ع��الم��ي��ة، واأث�����ر ال���ت���وت���رات ال��ت��ج��اري��ة على 
الق��ت�����س��اد الأم��ري��ك��ي اإ���س��اف��ة اإلى الآف����اق 
الق��ت�����س��ادي��ة ل����دول الخ��ل��ي��ج. ك��م��ا قدمت 

ال��ق��رارات ل��دى البنك  ات��خ��اذ  �سرحاً لآل��ي��ة 
الحتياطي الفدرالي وتقييم اأثر القت�ساد 
القمة تحت  عُ��ق��دت  ق���رارات���ه.  ال��ع��الم��ي على 
�سعار “ال�سباحة عك�س التيار” ولقد �سجلت 
الفعالية الإقت�سادية الهامة ح�سوراأكثرمن 
متنوعة  باقة  اإلى  للا�ستماع  موفداً   300
اأ���س��رف على  ال��ت��ي  النقا�سية  الح��ل��ق��ات  م��ن 
اأبرزالمتحدثين  م��ن  ك��وك��ب��ة  ح��واره��ا  اإدارة 
الأمر  العالم،  في  القت�ساديين  والمناظرين 
ال��ذي �ساهم في اإث��راء الح��وار و�سكل فر�سة 
حول  الم�����س��ارك��ين  وخ������برات  اآراء  لم�����س��ارك��ة 
القطاع  يواجهها  التي  والتحديات  الفر�س 

المالي عالمياً وفي المنطقة
وت�����س��م��ن��ت الج��ل�����س��ات ال���ت���ي ج����رت خلال 
ال���ف���ع���ال���ي���ة ت����ق����ديم دي���ف���ي���د م��������ان، كبير 
ت�سارترد،  �ستاندرد  بنك  في  القت�ساديين 
الآفاق  ح��ول  هامة  وتحليلات  معمقة  اآراء 
القت�سادية محلياً واإقليمياً وعالمياً، اإ�سافة 
مثل   2019 ع��ام  في  �ساخنة  موا�سيع  اإلى 
الجديدة،  الأمريكية  الجمركية  التعريفات 
و�سيا�سات  الأم��ري��ك��ي��ة،  التجارية  والح���رب 
م��ن��ظ��م��ة الأوبِ�������ك، واأ����س���ع���ار ال��ن��ف��ط، وقوة 

الدولر واآثار هذه الموا�سيع على المنطقة.

كوبر،  �سيمون  من  كل  الفعالية  ح�سر  كما 
الم�سرفية  ل��ل��خ��دم��ات  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��رئ��ي�����س 
كو�سل،  ���س��ون��ي��ل  والم��وؤ���س�����س��ات،و  ل��ل�����س��رك��ات 
الرئي�س التنفيذي الإقليمي لمنطقة اأفريقيا 
الرئي�س  اأب��و منّة،  الأو���س��ط  ورول  وال�سرق 
التنفيذي للبنك في دولة الإمارات، و�سرمد 
الإقليميان  الرئي�سان  م��ال��ك،  و�سيف  ل��ون 

العالمية  الم�����س��رف��ي��ة  ل��ل��خ��دم��ات  الم�����س��ترك��ان 
ومنطقة اأفريقيا وال�سرق الأو�سط، ومحمد 
للخدمات  ال���قُ���ط���ري  ال��رئ��ي�����س  ����س���لام���ة، 
من  كوكبة  اإلى  اإ�سافة  العالمية،  الم�سرفية 

كبار مندوبي البنك.
قالت  الفعالية،  في  م�ساركتها  على  وتعليقاً 
بالدعوة  ت�����س��رف��ت  “لقد  ي��ل��ين:  ال��دك��ت��ور 

اأب������رز ف��ع��ال��ي��ات بنك  ل��ل��م�����س��ارك��ة في اأح�����د 
�ستاندرد ت�سارترد. فهذه القمة توفر من�سة 
رائعة لتبادل الأفكار والآراء مع قادة الفكر 
النقا�سات  وج����دت  وق���د  الم��ن��ط��ق��ة.  ه���ذه  في 
والأفكار المقدمة مثيرة للاهتمام ومحفزة 
اأخ���رى في  ن���دوة  اأح�����س��ر  اأن  للتفكير واآم���ل 

الم�ستقبل.«



27

الثلاثاء    19   مارس    2019  م   -   العـدد  12583  المال والأعمال
Tuesday   19   March   2019  -  Issue No   12583

بلدية مدينة �أبوظبي تفوز باإحدى جو�ئز �لريادة في �إد�رة �لطاقة

برعاية حاكم عجمان

معر�ض م�ستقبل �لبناء ينطلق 25 مار�ض بم�ساركة 52 جهة محلية ودولية

م�سرف �أبوظبي �لإ�سلامي يحتفل بتخريج دفعة جديدة من برنامجي تمكين وقياد�ت

•• اأبوظبي-الفجر:

باإحدى  اأب���وظ���ب���ي  ب��ل��دي��ة م��دي��ن��ة  ف����ازت 
الطاقة،  اإدارة  مج��ال  في  ال��ري��ادة  ج��وائ��ز 
وذلك تثمينا وتقديرا لدورها وبرامجها 
الريادية في اإدارة الطاقة، واتباعها اأف�سل 

الممار�سات العالمية في هذا المجال.
من جانبها اأكدت الدكتورة هدى ال�سالمي 
مدير اإدارة البيئة وال�سحة وال�سلامة في 
عبارة  الإنج��از  اأن  اأبوظبي  مدينة  بلدية 
عن جائزة عالمية للريادة في كفاءة واإدارة 
والإ�سراف  باإدارتها  تقوم  والتي  الطاقة 
م�ستوى  ذات  ع���الم���ي���ة  م��ن��ظ��م��ة  ع��ل��ي��ه��ا 
بالإ�سافة  دول�����ة،   25 م���ن  م��ك��ون��ة  ع���ال 
هذه  ت��ع��د  ح��ي��ث  الأوروب����ي����ة،  للمفو�سية 
وتطوير  ل��تروي��ج  عالمية  من�سة  المنظمة 
�سيا�سات وبرامج الطاقة النظيفة وكفاءة 
لم�ساركة  وكذلك منبراً  واإدارت��ه��ا،  الطاقة 

ل���ل���خ���برات والأف�����ك�����ار في الن���ت���ق���ال نحو 
القت�ساد الأخ�سر. 

العربية  الإم�����ارات  دول���ة  تعد  واأ���س��اف��ت: 
بوزارة  ممثلة  المنظمة  في  ع�سوا  المتحدة 
الطاقة وت�سارك في الجتماعات الوزارية 
 Clean Energy( للطاقة النظيفة

 .)Ministerial – CEM
وح��ول مح��اور جائزة ال��ري��ادة في الطاقة 
كفاءة  تح�����س��ين  في:  تتمثل  اأن��ه��ا  اأ����س���ارت 
الطاقة عالمياً، والرتقاء بم�سادر الطاقة 
الطاقة  على  الح�سول  وزي���ادة  النظيفة، 
الأنواع  اإلى  الج��ائ��زة  وتنق�سم  النظيفة، 

التالي:
 CEM جائزة التميز في اإدارة الطاقة -
 Award of Excellence in

  Energy Management
الوطنية   ال����ط����اق����ة  اإدارة  ج�����ائ�����زة   -
 National Energy

 Management Award
الموؤهلة   للفئات  ال��ط��اق��ة  اإدارة  ج��ائ��زة   -
 Energy Management

   Insight Award
الجائزة  ب��ه��ذه  ال��ف��وز  انعكا�س  ب�ساأن  اأم���ا 
اأن  ال�سالمي  ف��اأك��دت  البلدية،  مكانة  على 
هذه الجائزة تعزز ال�سمعة والمكانة العالمية 
المتميزة في مجال كفاءة الطاقة، وت�ساهم 
في اإظهار الدور الريادي في مجال الطاقة 
الم�ستثمرين  م��ن  لكل  للبلدية  النظيفة 
اإدارة  وك��ذل��ك  والم��وظ��ف��ين،  والم��ت��ع��ام��ل��ين 
التكلفة  وخف�س  الطاقة  كفاءة  وتح�سين 
ال�سارة  الن���ب���ع���اث���ات  وخ��ف�����س  الم���ال���ي���ة، 

وغازات الحتبا�س الحراري.
من  الجائزة  هذه  ا�ستثمار  كيفية  وب�ساأن 
الم�ساريع  على  العملية  التطبيقات  خلال 
والخطط والخدمات قالت ال�سالمي: يمكن 
ال���س��ت��ف��ادة م��ن مخ��رج��ات ه���ذه الجائزة 

عبر تح�سين الإدارة البيئية واإدارة كفاءة 
الهدر  م��ن  الح��د  في  ي�ساعد  مم��ا  الطاقة 
وت�ساعد  البيئة،  وحماية  التلوث  وتقليل 
الم�ساريف  م��ن  الح��د  على  عالية  بكفاءة 
وال��ت��ك��ال��ي��ف غ���ير ال�������س���روري���ة، ك��م��ا اإن  
امتثال الموؤ�س�سات لهذا النظام يح�سن من 
�سمعتها ومكانتها ويزيد من قدرتها على 
تو�سيع اأعمالها، بالإ�سافة اإلى اأن اللتزام 
اإمكانية  من  يقلل  القانونية  بالمتطلبات 
المخرجات  المخالفات، وت�ساهم هذه  وقوع 
ال��ت��اأق��ل��م مع  ال���ق���درة ع��ل��ى  في رف���ع ن�سبة 

المتغيرات في العمل بثقة وفاعلية.
وال�سحة  البيئة  اإدارة  م��دي��ر  واأو���س��ح��ت 
اإلى  ت�ساف  الج��ائ��زة  ه��ذه  اأن  وال�سلامة 
وال�سهادات  الج���وائ���ز  م��ن  ك��ب��يرة  ح��زم��ة 
التي ح�سلت عليها بلدية مدينة اأبوظبي 

ومنها على �سبيل المثال ل الح�سر :
ال����دول����ي����ة  ال���ق���ي���ا����س���ي���ة  الم����وا�����س����ف����ة   -  

الأيزو14001 لنظام اإدارة البيئة.
ال����دول����ي����ة  ال���ق���ي���ا����س���ي���ة  الم����وا�����س����ف����ة   -
الأو�سا�س18001 لنظام اإدارة ال�سلامة 

وال�سحة المهنية.
الأي���زو  ال��دول��ي��ة  القيا�سية  الم��وا���س��ف��ة   -

50001 لنظام اإدارة كفاءة الطاقة.

•• عجمان ـ الفجر 

تحت رعاية كريمة من �ساحب ال�سمو ال�سيخ 
ح��م��ي��د ب��ن را���س��د ال��ن��ع��ي��م��ي ع�����س��و المجل�س 
فعاليات  ت��ن��ط��ل��ق  ع��ج��م��ان،  ح��اك��م  الأع���ل���ى 
تنظمه  وال��ذي  البناء”  “م�ستقبل  معر�س 
غرفة تجارة و�سناعة عجمان بم�ساركة 52 
والدولية  المحلية  ال�سركات  جهة من كبرى 
والنقل  والت�سييد  ال��ب��ن��اء  في  والمتخ�س�سة 
25 مار�س  ت��اري��خ  ، وذل���ك في  والم��وا���س��لات 
بافيليون  اأي����ام في   3 م����دار  وع��ل��ى  الج����اري 
ل�ستعرا�س  ال������زوراء  بم��ن��ط��ق��ة   1 م��اري��ن��ا 
في  الم�ستخدمة  والمنتجات  الو�سائل  اأح���دث 

بناء المدن الم�ستدامة.
الذي  ال�سحفي  الم���وؤتم���ر  خ���لال  ذل���ك  ج���اء 
بح�سور  عجمان  ف��يرم��ون��ت  ف��ن��دق  في  عقد 
التنفيذي  الم���دي���ر  الج��ن��اح��ي،  ع��ل��ي  مح��م��د 
بغرفة  والأع��م��ال  ال�ستثمار  تنمية  لقطاع 
تج����ارة و���س��ن��اع��ة ع��ج��م��ان ورئ��ي�����س اللجنة 
وممثلي  ال��ب��ن��اء،  م�ستقبل  لمعر�س  المنظمة 
الحكومي  القطاعين  م��ن  الراعية  الج��ه��ات 
التحتية،  البنية  تطوير  “وزارة  والخ��ا���س 
والتخطيط، منطقة عجمان  البلدية  دائرة 
الح�����رة، اإت�������س���الت، ع���ق���ار، ب���روب���رت���ي تك، 

ال������زوراء، مج��م��وع��ة ال�����س��ع��الي، ���س��رك��ة دبي 
ل���ي���دنج ت��ك��ن��ول��وج��ي، ه���اي���برل���وب، ج���ي جا 
و�سركة  للمقاولت  فا�ست  �سركة  للعقارات، 
اللجنة المنظمة لفعاليات  “، واأع�ساء  مزايا 

المعر�س وممثلي و�سائل الإعلام.
رح��ب محمد  ال�سحفي  الم��وؤتم��ر  ب��داي��ة  وفي 
الجناحي بالح�سور واكد اأن المعر�س حر�س 
ع��ل��ى ا���س��ت��ق��ط��اب ���س��رك��ات مح��ل��ي��ة رائ����دة في 
ق��ط��اع��ات ال��ب��ن��اء وال��ت��ط��وي��ر ال��ع��ق��اري اإلى 
جانب ا�ستقطاب �سركات عالمية بهدف ايجاد 
ال�سراكة وتبادل الخ��برات بين  مظلة تدعم 
على  والتعرف  المعر�س  وزوار  الجهات  كافة 
اأحدث الو�سائل والتقنيات الحديثة والمبتكرة 
الحماية  وانظمة  والخ�سر  الذكي  والبناء 
وال��ت��ح��ك��م وغ��يره��ا، وت�سليط  والت�����س��الت 
في  والم�سانع  ال�سركات  ك��برى  على  ال�����س��وء 
وا�سعة،  ودول��ي��ة  محلية  بم�ساركة  ال��ق��ط��اع 
ليمثل المعر�س اهمية خا�سة لإمارة عجمان 
الت�سييد  ق��ط��اع  م�ساهمة  ظ��ل  في  وخ��ا���س��ة 
 15% بن�سبة   2017 العام  والبناء خلال 
من اجمالي الناتج المحلي للاإمارة ما قيمته 

2.8 مليار درهم اماراتى.
اإ�ستغلال  اإلى  ي��ه��دف  الم��ع��ر���س  ان  واأو����س���ح 
ال�سواق  التي توفرها  ال�سخمة  المكانيات 

•• اأبوظبي-الفجر:

الإ�سلامي،  اأب��وظ��ب��ي  م�����س��رف  اح��ت��ف��ل 
الإ�سلامية  المالية  الخ��دم��ات  مجموعة 
24 م���وظ���ف���اً من  ب��ت��خ��ري��ج  ال�����رائ�����دة، 
برنامجي “تمكين” و”قيادات” الَّذَينِ 
ي��ن��ظ��م��ه��م��ا الم�������س���رف لإع��������داد ق���ي���ادات 
ق��ادرة على تولي منا�سب عليا  مواطنة 
ال�سهادات  ت��وزي��ع  وتم  الم�����س��رف.  �سمن 
ع��ل��ى الخ���ري���ج���ين خ����لال ح��ف��ل خا�س 
اأق��ي��م في ح���رم الج��ام��ع��ة الأم��ري��ك��ي��ة في 

الإمارات.
انطلق  ال��ذي  “تمكين”،  برنامج  �سمم 
قبل اأربع �سنوات، بهدف تمكين وت�سجيع 
الم���زي���د م���ن الم���وظ���ف���ات الم���واط���ن���ات على 
تحقيق التقدم الوظيفي عبر تزويدهن 
بالمهارات اللازمة لتولي منا�سب قيادية 
�سمن الم�سرف، علماً باأن ن�سخة 2019 
من البرنامج �سهدت تخريج 9 منت�سبة 

بنجاح.
برنامج  ����س���ه���د  اأخ����������رى،  ج���ه���ة  وم������ن 
خلال  منت�سباً   19 تخريج  “قيادات” 
البرنامج  وي���وا����س���ل  الم���ا����س���ي.  ال����ع����ام 
الم�سرف  موظفي  من  المنت�سبين  تزويد 

من  لتمكينهم  الم��ه��ارات  م��ن  بمجموعة 
فرق  اإدارة  مج���الت  في  خ���برة  اك��ت�����س��اب 
العمل والتعامل مع التحديات بفعالية، 
بالإ�سافة اإلى تدريبهم على اأ�ساليب حل 

الم�سكلات، وبناء العلاقات.
وفي كلمته اأمام الخريجين، قال خمي�س 
بوهارون، في م�سرف اأبوظبي الإ�سلامي: 
“ل �سك باأن مكانتنا الرائدة في القطاع 
الم�����الي ب���دول���ة الإم��������ارات ت��ن��ط��وي على 
م�سوؤوليات كبيرة نلتزم بها، ومن بينها 
موظفينا  مهارات  تطوير  في  ال�ستثمار 
الذين نعتبرهم اأثمن اأ�سولنا، انطلاقاً 
مواهبهم  ت�����س��خ��ير  ب�����اأن  ق��ن��اع��ت��ن��ا  م���ن 
ركيزة  ي�سكل  الأمثل  بال�سكل  وقدراتهم 
اأ���س��ا���س��ي��ة ل��ن��ج��اح��ن��ا. وق����د اأك������دتم، من 
خلال اإكمال هذين البرنامجين بنجاح، 
لتحقيق  قوية  اإم��ك��ان��ات  تمتلكون  اأن��ك��م 
التقدم في م�سيرتكم المهنية، ونحن على 
ث��ق��ة ك��ب��يرة ب��اأن��ه في ظ��ل الم���ه���ارات التي 
تتميزون  ال��ذي  والل��ت��زام  اكت�سبتموها 
نجاح  م�سيرة  دع��م  في  �ست�ساهمون  ب��ه، 
الم�سرف والزدهار القت�سادي في البلاد 

عموماً«. 
هذا وي�سكل المواطنون ما يقارب 36% 

ل��ق��ط��اع م����واد ال��ب��ن��اء وال��ت�����س��ي��ي��د، وتوفير 
�سركات  ام�����ام  وم���ت���ع���ددة  خ���ي���ارات ج���دي���دة 
اي��ج��اد فر�س  ال��دول��ة و  القطاع الخ��ا���س في 
لمنتجي وتجار مواد البناء والت�سييد من خارج 
اأ�سواقها وال�ستفادة من  الدولة للولوج اإلى 
الوطنية  ال�سناعة  منح  و  المتاحة،  الفر�س 
واإ�ستعرا�س  م��ن��ت��ج��ات��ه��ا  ل��ع��ر���س  ف��ر���س��ة 
ال��ت��ق��ن��ي��ات الح��دي��ث��ة في مج���ال ان���ت���اج مواد 
وتقنيات  المبتكرة  الهند�سية  والحلول  البناء 
الحكومية  ال��ه��ي��ئ��ات  دور  واإب�����راز  ال�����س��ي��ان��ة، 
المعنية باإ�سكان المواطنين وال�سركات الم�ساركة 
موؤ�س�سات  ب���ين  ���س��راك��ات  ع��ق��د  الم��ع��ر���س  في 
وهيئات وبرامج ا�سكان المواطنين وال�سركات 
زي����ادة عدد  الم��ع��ر���س، مو�سحا  الم�����س��ارك��ة في 
والمعنية  عجمان  اإم���ارة  في  العاملة  المن�ساآت 
بالتطوير العقاري حيث و�سل عدد المن�ساآت 
 2057 اإلى  وال��ب��ن��اء  الم��ق��اولت  في  العاملة 
ب�  م���ق���ارن���ة   2018 ال���ع���ام  خ����لال  م��ن�����س��اأة 
1733 من�ساأة خلال العام  2013 بزيادة 
قدرها %19، وو�سلت من�ساآت تجارة مواد 
البناء اإلى 530 من�ساأة خلال العام 2018 

بنمو قدره %55 مقارنة بالعام 2013.
اأن المكاتب العقارية  كما ت�سير الح�سائيات 
ك��ب��يرة لت�سل  ق��ف��زة  ق��د �سهدت  الإم����ارة  في 

مكتب   1127 اإلى   2018 ال���ع���ام  خ���لال 
العام  خلال  مكتب   695 ب�  مقارنة  عقاري 

2013 بنمو قدره 62%.
ور�س  �سيتخلله  المعر�س  ان  الجناحي  واأك��د 
العمل المتخ�س�سة في البتكار في قطاع البناء 
ومعنيين  خ��براء  بح�سور  وذل��ك  والت�سييد 
لهم ب��اع في ه��ذا المجال من ع��دد من الدول 

الم�ساركة  في المعر�س.
البناء  م�ستقبل  معر�س  تنظيم  ان  مو�سحاً 
والبنية  ال��ع��م��راني  ال��ت��ط��ور  ل��ي��واك��ب  ج���اء 
التحتية التي ن�سهدها اليوم ويوفر الحلول 
الحديثة والمبتكرة التي طراأت على قطاعات 
العقاري  وال���ت���ط���وي���ر  وال��ت�����س��ي��ي��د  ال���ب���ن���اء 
باإعتبارها المحرك الرئي�سي للاإقت�ساد، كما 
ت��وف��ير مظلة رائدة  ���س��اأن��ه  الم��ع��ر���س م��ن  ان 
العقاريين  والمطوريين  ال�سركات  لأ�سحاب 
وم������لاك ال����ع����ق����ارات  ل��ل��ت��ع��رف ع���ل���ى اأخ����ر 
ل�سيما  والت�سييد  البناء  قطاع  م�ستجدات 
في ظل تنفيذ العديد من الم�ساريع العقارية 
ال�سخمة والمتميزة خلال ال�سنوات الخيرة 
في اإمارة عجمان على وجه الخ�سو�س، حيث 
بلغت قيمة التداولت العقارية خلال العام 
بح�سب  دره�����م،  م��ل��ي��ارات   4 ن��ح��و   2018
التقرير العقاري ال�سنوي ال�سادر عن دائرة 

الأرا�سي والتنظيم العقاري في عجمان، كما 
بتطوير  الم����ارة  في  المعنية  الج��ه��ات  تعمل 

البنية التحتية وزيادة الرقعة الخ�سراء.
الم��ن��ظ��م��ة لمعر�س  وث���م���ن  رئ��ي�����س ال��ل��ج��ن��ة 
م�ستقبل البناء، حر�س القيادة الر�سيدة على 
وا�ستدامة  لنمو  ال��لازم��ة  الم��ق��وم��ات  ت��وف��ير 
الذي  الم���ر  وال��ع��ق��ارات  الم��ق��اولت  قطاعي 
الخرى  الم��ج��الت  كافة  تطور  على  ينعك�س 
وال�سحة  والتعلم  وال�سياحة  كال�ستثمار 
وغ��يره��ا م��ن الم���ج���الت، ك��م��ا اأ���س��اد بحر�س 
تنظيم  ع��ل��ى  ع��ج��م��ان  غ��رف��ة  اإدارة  مجل�س 
ا�ستدامة  ي��دع��م  بم��ا  المتخ�س�سة  الم��ع��ار���س 
الترويج  اآل����ي����ات  وي���ع���زز  ال���غ���رف���ة  اع�������س���اء 
ال�سادرات  وتنمية  ال�ستثمارات  ل�ستقطاب 
والتبادل التجاري. هذا واأكد ممثلي الجهات 
الرعاية على اأهمية المعر�س ودوره في الربط 
والخا�سة  الح��ك��وم��ي��ة  الج���ه���ات  ك���اف���ة  ب���ين 
والمعنية بالبنية التحتية والتطوير العقاري 
ليمثل المعر�س من�سة ت�سويقية تبرز اأحدث 
البناء  المبتكرة في قطاع  والمنتجات  التقنيات 
حري�س  الم��ع��ر���س  ان  معتبرين  والت�سييد، 
ا�ستقطاب الجهات المتخ�س�سة في كافة  على 
وا�ست�سارات  ت�سميم  م���ن  ال��ب��ن��اء  م���راح���ل 

وتنفيذ وغيرها من المراحل.

م����ن ف����ري����ق ع���م���ل م�������س���رف اأب���وظ���ب���ي 
ب����ارزاً  ي��ل��ع��ب��ون دوراً  الإ����س���لام���ي، ح��ي��ث 
على  القائمة  الم�سرف  ثقافة  تعزيز  في 
التميّز والأداء القوي. وقد بداأ م�سرف 
اأبوظبي الإ�سلامي باعتماد نظام جديد 
ق��ائ��م ع��ل��ى ال��ن��ق��اط وم��ع��ت��م��د م���ن قبل 
الح��ك��وم��ة الإم��ارات��ي��ة، ي��ه��دف اإلى حثّ 

المواطنين على العمل في قطاع الخدمات 
�سمن  والتطور  النجاح  وتحقيق  المالية 

م�سيرتهم المهنية.
اأب��وظ��ب��ي الإ�سلامي  ن���ال م�����س��رف  وق���د 
للتزامه  تقديراً  الج��وائ��ز  م��ن  العديد 
الم�����س��ت��م��ر ب��ال��ت��وط��ين وم����ا ي���وف���ره من 
ب���رام���ج م��ت��م��ي��زة في ه����ذا الم����ج����ال، من 

توطين”  م��ب��ادرة  “اأف�سل  ج��ائ��زة  بينها 
من  المواهب”  اإدارة  ز في  “التميُّ وجائزة 
الب�سرية  الم��وارد  في  التميز  جوائز  حفل 
و�سمال  الأو������س�����ط  ال�������س���رق  بم��ن��ط��ق��ة 
تنمية  “جائزة  اإلى  بالإ�سافة  اأفريقيا 
الإمارات  “معهد  من  الب�سرية”  الم��وارد 

للدرا�سات الم�سرفية والمالية«. 

مو��سفات تمنح 1500 �سهادة مطابقة 
لتجار قطع غيار مركبات في �لدولة

•• اأبوظبي-وام:
اإجمالي  اأن  “موا�سفات”  والمقايي�س  للموا�سفات  الإم���ارات  هيئة  اأعلنت 
ال�سهادات ال�سادرة عنها لتجار وموردي المركبات وقطع غيارها في الدولة 
بلغ 1530 امتثالً للتطبيق الإلزامي للنظام الإماراتي للرقابة على قطع 
غيار المركبات الذي �سدر في �سهر اأبريل من العام الما�سي .وقال �سعادة عبد 
الله المعيني مدير عام الهيئة اإن التجار والموردين اأبدوا التزاماً بالح�سول 

ع��ل��ى ����س���ه���ادات الم��ط��اب��ق��ة م��ن��ذ بدء 
الإماراتي  النظام  و�سدر  التطبيق. 
المركبات  ق��ط��ع غ��ي��ار  ع��ل��ى  ل��ل��رق��اب��ة 
الما�سي  العام  من  اأبريل  �سهر  خ��لال 
والتجار  للمنتجين  مهلتين  وم��ن��ح 
اأ�سهر لقطع الغيار التي  الأولى �ستة 
وعاما  ب��ع��د  الأ�����س����واق  في  ت��ط��رح  لم 
حالياً  المتوافرة  الغيار  لقطع  كاملًا 
اإنه  اأ���س��واق ال��دول��ة. وق��ال المعيني  في 
مطلع  من  اب��ت��داءً  م�سموحاً  يعد  لم 
اأو  ت�سنيع  اأو  ا�ستيراد  الج��اري  العام 
ا���س��ت��خ��دام ق��ط��ع غ��ي��ار غ��ير حا�سلة 
على �سهادة مطابقة من الهيئة في اأي 
ور�س  راأ�سها  وعلى  للاإ�سلاح  مكان 
بعد  وال��ك��راج��ات  ال�����س��ي��ارات  ت�سليح 

البدء في تنفيذ النظام الجديد.
يو�سف  ال���دك���ت���ور  اأك������د  ج��ه��ت��ه  م����ن 
المطابقة  �سوؤون  اإدارة  ال�سعدي مدير 
ال���ن���ظ���ام  ت����ط����وي����ر  اأن  ال���ه���ي���ئ���ة  في 
المركبات  غ���ي���ار  ل��ق��ط��ع  الإم�����ارات�����ي 
اأج���راه���ا فريق  درا����س���ات  اإلى  ا���س��ت��ن��د 
بالتن�سيق  الهيئة  في  متخ�س�س  فني 
وال���ت���ك���ام���ل م���ع الج���ه���ات الم��ع��ن��ي��ة في 
الحكومة التحادية والمحلية وتطرق 
اإلى قدرة وتما�سك القطع وتحقيقها 
مناخية  ظ�����روف  في  م��رت��ف��ع  لأداء 
ق��ا���س��ي��ة وتح��م��ل��ه��ا درج�����ات الح����رارة 
التاآكل  ف�����س��لًا ع��ن درج����ة  الم��رت��ف��ع��ة 

اإجراءات  بناء على  ا�ستخدام معينة وذلك  �ساعات  بها وفقا لعدد  الخا�سة 
الفح�س للتحقق من �سلاحيتها ومطابقتها للموا�سفات.

»�ت�سالت« تقدم فر�سا وظيفية 
للاإمار�تيين في معر�ض �لوظائف بدبي

•• اأبوظبي-وام:

توفر “ات�سالت” عبر جناحها الم�سارك في معر�س الإمارات للوظائف الذي ينطلق 
اليوم في مركز دبي التجاري العالمي فر�س عمل للاإماراتيين من اأ�سحاب الخبرات 
والمبيعات،  والت�سويق  المعلومات،  ونظم  الهند�سة  الجامعات في قطاعات  وخريجي 
لتعريفهم  لديها  بالعمل  بالمهتمين  الم��ع��ر���س  اأي���ام  طيلة  “ات�سالت”  وت��رح��ب 
بهم.  الخا�سة  التوظيف  تقديم طلبات  عملية  وم�ساعدتهم في  المتاحة  بال�سواغر 

النمر  ال���ع���زي���ز  ع���ب���د  ي���ون�������س  �����س����رّح  و 
في  الب�سرية  للموارد  التنفيذي  الرئي�س 
ان م�ساألة توفير الوظائف  “ات�سالت” 
الم���لائ���م���ة لم���واط���ن���ي ال�����دول�����ة تُم����ث����ل ل� 
“ات�سالت” اأهمية ق�سوى، وهي عن�سر 
محوري من ا�ستراتيجيتها التوظيفية.. 
التوطين  وم���ع���دلت  ن�����س��ب  اأن  م����وؤك����داً 
الن�سب  اأع��ل��ى  م��ن  تُ��ع��د  “ات�سالت”  في 
ب���ال���دول���ة.. لفتاً  ال��ت��ج��اري  ال��ق��ط��اع  في 
“ات�سالت”  توليه  ال���ذي  الح��ر���س  اإلى 
للم�ساركة الدورية في معار�س التوظيف 
الرئي�سية التي تقام في كافة اأرجاء الدولة، 
للتعريف بالموؤ�س�سة وفر�س التطور فيها 
على  ع��لاوة  المعار�س،  عبر من�سات هذه 

التن�سيق مع الجامعات والتوا�سل مع هيئات ومجال�س التوطين في مختلف مناطق 
العاملين  المواطنين  واأع��داد  بن�سب  المتعلقة  الأرق��ام  بع�س  النمر  وعر�س  الدولة. 
في “ات�سالت” اإذ بلغت ن�سبة التوطين الإجمالية في “ات�سالت” حوالي 48% 
بنهاية عام 2018، بينما يبلغ عدد المواطنين العاملين في اق�سام المبيعات والعمال 
والتقني  الفني  المجال  في  اإماراتياً   902 اأكثر من  ويعمل  757 مواطناً،  تقريبا 
بلغت  كما  “ات�سالت”.  في  الفنيين  العاملين  اإجمالي  من   53% تقارب  بن�سبة 
الموظفات  اجمالي عدد  %73 من  ح��والي  ال�سركة  العاملات في  المواطنات  ن�سبة 
بال�سركة بعدد يقارب 733 مواطنة، وتعد هذه الن�سب من اأعلى معدلت التوطين 

النوعي في القطاع التجاري في الدولة.

�لأ�سهم �لإمار�تية تك�سب
 11.5 مليار درهم في جل�سة و�حدة

•• اأبو ظبي-وام: 

وذلك  اأم�س  جل�سة  خلال  ملحوظا  تح�سنا  الإماراتية  الم��ال  اأ�سواق  �سهدت 
بدعم من انتظار نتائج الجمعيات العمومية ل�سريحة من الأ�سهم المدرجة 
�سمن القطاع العقاري وذلك الى جانب توا�سل الن�ساط على بع�س اأ�سهم 
ال�سركات  لأ�سهم  ال�سوقية  القيمة  ربحت  التعاملات  ختام  وم��ع  البنوك. 
تحققها  يومية  مكا�سب  قيمة  اأع��ل��ى  وه��و  دره���م،  مليار   11.5 الم��ت��داول��ة 
بن�سبة  الم��الي  دب��ي  ل�سوق  ال��ع��ام  الموؤ�سر  وارت��ف��ع  اأ�سهر.  ع��دة  الأ���س��واق منذ 
اأبوظبي  ل�سوق  ال��ع��ام  الموؤ�سر  نم��ا  فقد   2619 م�ستوى  بالغا   1.63%
مع  نقطة   5066 ح��اج��ز  ع��ن��د  % ليغلق   1.8 بن�سبة  الم��ال��ي��ة  ل�����لاأرواق 
مع  مقارنة  التداول  �سهية  في  تح�سنا  التعاملات  و�سهدت  الجل�سة.  نهاية 
دون  م�ستويات  عند  ال�سيولة  اح��ج��ام  ا�ستمرار  رغ��م  وذل��ك  ال�سابق  ال��ي��وم 
قبل  ال�سراء من  توا�سل  المبرمة  ال�سفقات  ولوحظ من خلال  التوقعات، 
الموؤ�س�سات ال�ستثمارية الأجنبية والمحلية وذلك �سعيا للح�سول على الأرباح 
الم�ساهمين. وبلغت قيمة ال�سفقات المبرمة في  التي �سيجري توزيعها على 
ال�سوقين نحو 565 مليون درهم تقريبا فيما و�سل عدد الأ�سهم المتداولة 

201 مليون �سهم نفذت من خلال 5311 �سفقة.

�سالح �ل�سرقي يفتتح »ملتقى �لفجيرة �لدولي للتعدين«
•• الفجيرة -وام:

حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�سو  ال�سرقي  محمد  ب��ن  حمد  ال�سيخ  ال�سمو  �ساحب  رع��اي��ة  تح��ت 
في  والقت�ساد  ال�سناعة  دائ��رة  رئي�س  ال�سرقي،  محمد  بن  �سالح  ال�سيخ  افتتح   .. الفجيرة 
موؤ�س�سة  تنظمه  “ ال��ذي  للتعدين  ال�سابع  ال��دولي  الفجيرة  “ملتقى  اأعمال  ام�س  الفجيرة 
الفجيرة للموارد الطبيعية بالتعاون مع وزارة الطاقة وال�سناعة، والمنظمة العربية للتنمية 
فندق  في  اأي��ام  ثلاثة  وت�ستمر  الت�سامح”  اأر���س  “الإمارات  �سعار  تحت  والتعدين  ال�سناعية 
20 دولة عربية  450 متخ�س�سا وخبيرا من  اأكثر من  الفجيرة بم�ساركة   - بلو دايموند 
واأجنبية. ح�سر الفتتاح .. ال�سيخ المهند�س محمد بن حمد بن �سيف ال�سرقي رئي�س دائرة 
الحكومة الإلكترونية بالفجيرة، و�سعادة المهند�س الدكتور مطر حامد النيادي وكيل وزارة 
الطاقة وال�سناعة و�سعادة المهند�س محمد �سيف الأفخم رئي�س مجل�س اإدارة موؤ�س�سة الفجيرة 
للموارد الطبيعية و�سعادة المهند�س علي قا�سم مدير عام موؤ�س�سة الفجيرة للموارد الطبيعية 
و�سعادة �سريف العو�سي مدير هيئة المنطقة الحرة و�سعادة الكابتن مو�سى مراد مدير عام 
ميناء الفجيرة و�سعادة خالد الجا�سم مدير غرفة تجارة و�سناعة الفجيرة وعدد من مديري 
ال�سرقي  ال�سيخ �سالح بن محمد  واأكد  الفجيرة.  العلمية في  والهيئات  الموؤ�س�سات الحكومية 
اأهمية الملتقى في الم�ساهمة بتحقيق التنمية الم�ستدامة في قطاع التعدين، بو�سفه من�سة لتبادل 
ا�ستخدام  وت�سجيع  التعدينية  ال�سناعات  مج��ال  في  الحديثة  التكنولوجيا  ونقل  الخ��برات 

م�سادر الطاقة المتجددة والبتكار في هذا القطاع وال�ستغلال الأمثل للثروات المعدنية.. 
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العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
  اعلان بالن�سر

المرجع : 389
المازمي - الإمارات الجن�سية يرغب  ا�سماعيل  ال�سيد/ علي محمد علي  ليكن معلوما للجميع بان 
في البيع والتنازل عن كامل ح�سته البالغة 51 ٪ وذلك الى ال�سيد/ محمد ابو الكا�سم محمد انور 
مياه ، بنغلادي�س الجن�سية ، كما يرغب ال�سيد/ �سميم احمد حكيم الدين - الهند الجن�سية في البيع 
والتنازل عن كامل ح�سته البالغة )49٪( وذلك الى ال�سيد/ محمد ابو الكا�سم محمد انور مياه - 
بموجب  ال�سارقة  باإمارة  تاأ�س�ست  الملاب�س(  لكي  )ايزابيلا  الرخ�سة  في  وذلك  الجن�سية  بنغلادي�س 
تم   : اخرى  تعديلات  بال�سارقة.   القت�سادية  التنمية  دائرة  من  ال�سادرة   )213267( رقم  رخ�سة 
تغيير ال�سكل القانوني من )�سركة اعمال مهنية( الى )موؤ�س�سة فردية بوكيل خدمات(  وعملابن�س 
المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �سان الكاتب العدل. فقد 
اقت�سى ن�سر هذا العلان للعلم وانه �سوف يتم الت�سديق  على الجراء الم�سار اليه بعد ا�سبوعين من 
تاريخ هذا العلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة 

لتباع الجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�سارقة 

اإنجازات للخدمات  ال�سناعية 13

وزارة العدل
  ال�سئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
الدعوى رقم )2019/129( تجاري جزئي  
حيث ان المدعية "�سركة بيت وادي النيل للخدمات الفنية �س ذ م م "

اقامت عليكم الدعوى رقم 2019/129 تجاري جزئي دبي ، وبناء على الحكم ال�سادر 
لذلك  للدعوى  خبيرا  موؤمن  د/ح�سن  بندب   2019/3/6 بتاريخ  المحكمة  قبل   من 
يقت�سي ح�سوركم وتقديم المذكرة الجوابية المتعلقة بالدعوى واأي م�ستندات واأوراق 
ترغبون بتقديمها في يوم الخمي�س الموافق 2019/3/21 في تمام ال�ساعة 11.00 �سباحا 
بمكتب الخبير الكائن في دبي )مكتب ريجي�س Regus - برج ن�سيمة - �سارع ال�سيخ 
زايد - الطابق 4 - هاتف : 043116059 - متحرك : 0555543109 - 0501169179 - 
0565557754( وفي حالة تخلفكم عن الح�سور او عدم ار�سال وكيل عنكم في الوقت المحدد 

فان الخبير �سيبا�سر الدعوى في غيابكم. 
خبير الدعوى / د. ح�سن موؤمن 

اإجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
في الق�سية رقم 2018/2300 تجاري كلي 

المرفوعة من : بنك الإتحاد الوطني �سركة م�ساهمة عامة. 
بوكالة : مكتب المحامي عبدالقادر بخيت للمحاماة وال�ست�سارات القانونية 

�سد المدعي عليها : اأمل بدر ها�سم يو�سف العمري 
بال�سارة الى كتاب محكمة دبي الموؤرخ في 2019/3/17 والمت�سمن تكليفي خبيرا في 
الق�سية المذكورة اعلاه نحيطكم علما بانه تقرر عقد اجتماع خبرة في الق�سية 
على  وذل��ك  �سباحا   11.00 ال�ساعة   2019/3/26 الم��واف��ق  الثلاثاء  ي��وم  الم��ذك��ورة 
الطابق  كابيتال-  الهلال  لوتاه-  ماجد  احمد  الخبير:  مكتب  التالي:  العنوان 
الثالث- مكتب رقم 302 بناية دبي الوطنية للتامين- بجانب ديرة �سيتي �سنتر- 
وتقديم  المذكور  الموعد  في  للح�سور  ندعوكم  لذا   04-2999000 هاتف  بور�سعيد 

كافة مالديكم من م�ستندات ومذكرات.
الخبير/ احمد ماجد لوتاه- رقم قيد )111(

الهلال كابيتال
   اعلان ن�سر اجتماع خبرة

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اإعلان عن بيع عقار بالمزاد الإلكتروني 

عن طريق �سركة الإمارات للمزادات 
عن طريق الن�سر بجريدتين ر�سميتين 

في الق�سية التنفيذية رقم  2018/890 راأ�س الخيمة
تعلن محمكة راأ�س الخيمة البتدائية - دائرة التنفيذ عن بيع العقار ملكية اثبات رقم 
1985/9693 تجارية في منطقة خزام رقم الق�سيمة 402050176 والقيمة التقديرية 
ابراهيم  �سهاب   / المرحوم  لورثة  للمحكوم  والعائدة ملكيتها   ، للعقار 226306 درهم 
�سالم الكيت العلي بتاريخ 2019/3/27 عن طريق �سركة الإمارات للمزادات وذلك في 
تمام ال�ساعة الثانية ع�سر ظهرا ، علما بان قيمة التاأمين 20٪ تدفع نقدا. فعلى من 
يرغب بال�ستراك او العترا�س او الطلاع الدخول على الموقع الإلكتروني ل�سركة 
الإمارات للمزادات www.emiratesauction.ae او مراجعة دائرة التنفيذ 

اأثناء الدوام الر�سمي وحتى جل�سة المزاد المذكورة
رئي�س ق�سم التنفيذ

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعادة اإعلان بالن�سر للمدعي عليه

الى المدعى عليه/نيوتون امد�ستري�س - م م ح  ويمثلها �ساهيم احمد ممتاز احمد �سيخ  
نعلمكم بان المدعي/ النمر لتجارة الحديد المحدودة - ذ م م - ويمثلها/ح�سان نمر العميل 

في الدعوى رقم 2018/6592 تجاري جزئي
ي�سدد  ان  وب�سفته  نف�سه  عن  عليه  المدعي  الزام   : فيها  يطالب  اعلاه  المذكورة  الدعوى  رفع  قد 
وثمانون  وواحد  وت�سعمائة  الف  وثلاثون  وت�سعة  مائتان  درهما   239.981 وقدره  بمبلغ  للمدعية 
درهما مع الفائدة القانونية بواقع 12٪ من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والزام المدعي عليه 

بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
التحادية  ال�سارقة  بمحكمة  الولى  الجزئية  التجارية  المدنية  الدائرة  اأمام  ح�سورك  يقت�سي  لذا 
البتدائية �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
الم�ستندات ، وذلك يوم الحد الموافق 2019/3/31 ال�ساعة 8.30 �سباحا قاعة رقم 137 وذلك للنظر 
اتخاذ  �سيتم  ح�سورك  عدم  حال  وفي  عليه  مدعي  بو�سفك  اأعلاه.  اليها  الم�سار  المذكور  الدعوى  في 

الجراءات القانونية بحقك غيابيا.
 محكمة ال�سارقة التحادية البتدائية 

مكتب اإدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�سارقة  التحادية البتدائية

مكتب اإدارة الدعوى

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
 اعـــــــلان       

انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�سديقات- خورفكان : ال�سيد/  تقدم الي 
رابعة محمد اأمين عبدالرحمن ح�سن خنجي ، الجن�سية : الإمارات وطلب الت�سديق 
على محرر يت�سمن )تنازل( في ح�سته البالغة 100٪ في ال�سم التجاري عالم الهدايا 
التنمية  دائ���رة  م��ن  والم��رخ�����س   ، الأق�����س��ام  متعدد  متجر  الرخ�سة  ن�ساط   ، للتجارة 
القت�سادية في خورفكان رخ�سة تجارية رقم 752408 ال�سادر بتاريخ 2017/6/20 في 
علي  عبدالرحمن  ب�سير  ال�سيد/عبدالله  الى  بخورفكان.  القت�سادية  التنمية  دائ��رة 
- الجن�سية : الإمارات. ليكن معلوما للجميع بان الكاتب العدل في مدينة خورفكان 
�سيقوم بالت�سديق على توقيعات ذوي ال�ساأن في المحرر المذكور بعد انق�ساء ا�سبوعين 

من تاريخ ن�سر هذا العلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�سة محمد علي 

  ال�سئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

الكاتب العدل- خورفكان
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

انذار عدلي بالن�سر
رقم )2019/1/2080(

المنذر : ال�سيد/ راجي�س فراجلال ميهتا ، هندي الجن�سية ، يحمل بطاقة هوية اإماراتية رقم )6402938-1-
 0505522127  : متحرك  هاتف   ، اإ.ع.م   - دبي   : العنوان   ،  )784-1951

المنذر اليه : ال�سيد/ كري�ستيان بيلودياو ، كندي الجن�سية ، يحمل جواز �سفر رقم )HP951095( وعنوانه 
JPS4VL027 - بدولة   : 3844 - رق��م الفيلا   : ب��ارك - رق��م الر���س  الثنية الخام�سة - جميرا  : دب��ي - 

الإمارات العربية المتحدة - ت : 0509811800 - 0502486535 
الوطني  دبي  الإم��ارات  بنك  رقم )000098( على  ال�سيك   / ال�سيكات  دفع  ب�سرورة  اليها  المنذر  المنذر  يخطر 
الوطني  دبي  الإم���ارات  بنك  على   )000099( رقم  وال�سيك  دره��م   15.000 بقيمة   2019/1/30 بتاريخ 
اليجار  وغ��رام��ة  المرتجعة  ال�سيكات  غ��رام��ة  الى  ب��الإ���س��اف��ة  دره���م   15.000 بقيمة   2019/2/28 بتاريخ 
القيمة  ودف��ع   ، ال��ع��دلي  الن���ذار  ه��ذا  ا�ستلام  ت��اري��خ  م��ن  اق�ساها )30( يوما  ف��ترة  العقار في  واخ���لاء   ، المتاأخر 
اليجارية حتى تاريخ الخلاء التام ، وت�سوية ح�ساب ديوا واي خدمات اخرى ، وال �سوف ي�سطر المنذر لتخاذ 
كافة الجراءات القانونية بما فيها اقامة الدعوى الق�سائية وا�ست�سدار امر الداء ، مع تحميل المنذر اليها بكافة 

ر�سوم وم�ساريف التقا�سي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

انذار عدلي بالن�سر
رقم )2019/1/2078(

المنذر : ال�سادة/دانية للاإدارة وال�ست�سارات العقارية - �س ذ م م - العنوان : دبي - البر�ساء 1 - بناية 
دو�سلدورف بيزن�س بوينت - ت : 044472444 - 0501908882

المنذر اليه : ال�سادة / مطعم دونر ديلي 
ال��زرع��وني - محل رقم  373( - ببناية  وعنوانها : دب��ي - البر�ساء الولى - ار���س رق��م )1438 - 

)4( - رقم مكاني )79046 - 19080(  ت : 0557525001 
يخطر المنذرة المنذر اليه ب�سرورة �سداد قيمة �سيكي الإيجار المرتدين  رقم )000008 - 000009( 
بمبلغ اإجمالي وقدره )20.000 درهم( ع�سرون الفا درهم ، وذلك خلال مهلة اق�ساها )30( يوما 
من تاريخ ن�سر هذا الإعلان ، ويحتفظ المنذر بحقه كاملا بمطالبة  المنذر اليه بالتعوي�س عن العطل 
وال�سرر عند اي تاأخير في دفع المبلغ المذكور ، وال �ست�سطر المنذرة لتخاذ كافة الجراءات القانونية 
�سده بما فيها اقامة الدعوى الق�سائية وا�ست�سدار اأمر الداء واخلاء العقار ، مع تحميل المنذر اليه 

بكافة ر�سوم وم�ساريف التقا�سي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2019/1/2079(

المنذر : ال�سادة/دانية للاإدارة وال�ست�سارات العقارية - �س ذ م م - العنوان : دبي - البر�ساء 1 - بناية 
دو�سلدورف بيزن�س بوينت - ت : 044472444 - 0501908882

المنذر اليه : ال�سادة / وينر فور�س للتجارة العامة - �س ذ م م
رقم  �سقة   - ت��ور  توين  الح���واي  ببناية   -  )2419  - رق��م )531  ار���س   - النهدة   - دب��ي   : وعنوانها 

)A-103A( - رقم مكاني )98824 - 36943( ت : 0582292261 
والم���وؤرخ في  الم��رت��د رق��م )000001(  الإي��ج��ار  ���س��داد قيمة �سيك  اليه ب�سرورة  الم��ن��ذر  الم��ن��ذرة  يخطر 
2019/1/20 بمبلغ وقدره )11.000 درهم( احد ع�سر الف درهم ، وذلك خلال مهلة اق�ساها 
)30( يوما من تاريخ ن�سر هذا الإعلان ، ويحتفظ المنذر بحقه كاملا بمطالبة  المنذر اليه بالتعوي�س 
عن العطل وال�سرر عند اي تاأخير في دفع المبلغ المذكور ، وال �ست�سطر المنذرة لتخاذ كافة الجراءات 
القانونية �سده بما فيها اقامة الدعوى الق�سائية وا�ست�سدار اأمر الداء واخلاء العقار ، مع تحميل 

المنذر اليه بكافة ر�سوم وم�ساريف التقا�سي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان مح�سر حجز بالن�سر
في الدعوى رقم 2018/3830 تنفيذ تجاري 

مو�سوع الق�سية : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 2016/1999 النوع تجاري 
جزئي ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )312966.91 درهم( ، �ساملا للر�سوم والم�ساريف 

طالب العلان : طالب التنفيذ : بنك دبي ال�سلامي - �س م ع  
المطلوب اعلانه : المنفذ �سده : 1- �سعيب عبدالرحيم عبدالفتاح كاظم الملا 

 مجهول محل القامة.
انه تم الحجز  بتاريخ 2019/3/13   الإبتدائية  دبي  ق��ررت محكمة   : الإع��لان  مو�سوع 
على اموالكم الخا�سة وهي عبارة عن )ا�سهم مجموعة اغذية 1000 �سهم ولدى �سركة 
الفردو�س القاب�سة 25 �سهم( وفاء لمبلغ المطالبة به وقدره )312966.91( درهم ، وهذا 

للعلم بما جاء به ونفاذ مفعوله قانونا. 
رئي�س الق�سم   

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان حكم بالن�سر
   في  الدعوى رقم 2018/3865 تجاري جزئي                                              

ال�سخ�سية  ب�سفته   - ال�سحي  دروي�����س  ب��ن  �سيف  ع��ب��دالله  اح��م��د  ع��ل��ي��ه/1-  الم��دع��ي  الى 
2-ال�سرح للمقاولت - �س ذ م م مجهول محل القامة بما اأن المدعي/ ردي مك�س باطون 
المنعقدة  بجل�ستها  المحكمة حكمت  بان  نعلنكم  ال�سبيعي  امل عمير   / م ويمثله  م  ذ  �س   -
بتاريخ 2019/1/16 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�سالح/ ردي مك�س باطون - �س ذ م م بالزام 
المدعي عليهما بالت�سامن بان يوؤديا للمدعية مبلغ مليون و�ستمائة وثلاثة وع�سرين الف 
ومائتي وت�سعة ع�سر درهم والفائدة القانونية بواقع 9٪ من تاريخ ال�ستحقاق الحا�سل 
في 2017/4/8 وحتى تمام ال�سداد والزمتهما بالم�سروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب 
المحاماة.  حكما بمثابة الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم 
التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان حكم بالن�سر
 في  الدعوى رقم 2018/4836 تجاري جزئي 

البلو�سي - مجهول محل  الى المحكوم عليه/1- رويه را�سد محمد خيري ح�سن 
في    2019/2/26 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الق��ام��ة 
الدعوى المذكورة اعلاه ل�سالح/�سلفر �سيتي للتجارة العامة بالزام المدعي عليها 
بان توؤدي للمدعية مبلغ ثلاثة ع�سر الف ومائتي واربعة وثلاثين درهم والفائدة 
القانونية بواقع 9٪ من تاريخ المطالبة الق�سائية الحا�سل في 2018/8/15 وحتى 
تمام ال�سداد والزمتها بالم�سروفات وبمبلغ ثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  
حكما بمثابة الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم 
التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن 

�سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان حكم بالن�سر

في  الدعوى رقم 2018/4023 تجاري جزئي 
محل  مجهول  المرزوقي  �سالح  عبدالواحد  ابراهيم  عليه/1-محمد  المحكوم  الى 
في    2019/1/22 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الق��ام��ة 
المدعي عليه  بالزام  العامة  �سيتي للتجارة  المذكورة اعلاه ل�سالح/�سلفر  الدعوى 
بان يوؤدي للمدعية مبلغ احدى ع�سر الف ومائتي وواحد وثلاثين درهم والفائدة 
القانونية بواقع 9٪ من تاريخ المطالبة الق�سائية الحا�سل في 2018/8/16  وحتى 
تمام ال�سداد والزمته بالم�سروفات وبمبلغ ثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  
حكما بمثابة الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم 
التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن 

�سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان حكم بالن�سر
في  الدعوى رقم 2018/4025 تجاري جزئي 

الى المحكوم عليه/1- ح�سين محمد علي ابراهيم اآل علي مجهول محل القامة 
الدعوى  في   2019/2/5 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
المذكورة اعلاه ل�سالح/�سلفر �سيتي للتجارة العامة بالزام المدعي عليه بان يوؤدي 
بواقع  القانونية  والفائدة  دره��م  وع�سرين  وت�سعمائة  الف  �ستة  مبلغ  للمدعية 
ال�سداد  تم��ام  وحتى   2018/8/16 في  الحا�سل  الق�سائية  المطالبة  تاريخ  من   ٪9
والزمته بالم�سروفات وبمبلغ ثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة 
الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�سر 
هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم 

حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�سر 
في  الدعوى 2019/761  تجاري جزئي 

محمد  احمد  مديرها/افتاب  ويمثلها  م  م  ذ  �س   - ال�سادق  عليه/1-�سيدلية  المدعي  الى 
ويمثله/ م  م  ذ   - الطبية  للتجهيزات  المدعي/كيور  ان  بما  القامة  محل  مجهول  �سادق 

بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�سوعها  اأق��ام عليك  المحرزي - قد  �سيف علي  �سيخه محمد 
المدعي عليها بمبلغ وق��دره )69.383.26 دره��م( والتعوي�س بمبلغ وق��دره )5000 درهم( 
ت��اري��خ 2017/10/16 وحتى  الم��ح��ام��اة وال��ف��ائ��دة 14٪ م��ن  وال��ر���س��وم والم�����س��اري��ف وات��ع��اب 
رقم  التجاري  النزاع  ملف  و�سم  كفالة.  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�سمول  التام  ال�سداد 
2018/2591 وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2019/4/11 ال�ساعة 8.30 �س بالقاعة 
Ch1.C.13 لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�سر        
   في  الدعوى 2019/17  عقاري جزئي              

الى المدعي عليه /1- اأحمد ابراهيم �سليمان  مجهول محل القامة بما ان المدعي/ 
قد  �ساحي  علي  م�سبح  ويمثله/علي  الغا�سم  الح��م��دان  �سليمان  احمد  خالد  ريم 
 )2016/26995( رق��م  البيع  عقد  بف�سخ  المطالبة  ومو�سوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام 
بين اطراف  الدعوى والزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )405.000 درهم( والر�سوم 
 2016/8/23 تاريخ  من   ٪9 بواقع  القانونية  والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�ساريف 
وحتى ال�سداد التام و�سمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت لها جل�سة يوم 
الثنين  الموافق  2019/3/25 ال�ساعة 8.30 �س بالقاعة Ch1.B.8 لذا فاأنت مكلف 
بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
محكمة ال�سارقة التحادية البتدائية

اعلان حكم بالن�سر
في  الدعوى رقم 2018/7062 م ج 

المرفوعة من المدعي/ بنك دبي ال�سلامي 
الى المدعي عليه/ 1- �سركة البتول لتجهيز وتركيب معدات المطاعم 

2- ابراهيم ح�سن بكدا�س 3- محمد ح�سن بكدا�س 
حكمت المحكمة  بمثابة الح�سوري : بالزام المدعي عليهم بالت�سامن بان يوؤدوا للمدعي 
مبلغ وقدره )477.878.64 درهم( وبالر�سوم والم�ساريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب 
ل�سنة   6397 رقم  على عري�سة  الأمر  ال�سادر في  التحفظي  وب�سحة الحجز   ، المحاماة 
2018 حكما قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي للاعلان ، 
وبفوات هذا الميعاد دون طعن منكم على الحكم الم�سار اليه و�ستتخذ بحقكم الجراءات 

القانونية لتنفيذه �سدكم. 
مكتب اإدارة الدعوى 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
 اعلان بالن�سر باللغة العربية  

الى المدعى عليه / امل علي محمد عثمان - اردنية الجن�سية 
الولى.   المدنية الجزئية  الدائرة  رقم 2019/658  الدعوى  بهانوارى في   - كانوار  �سارادا   / المدعي 

نعلمكم بان  قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها :  
قيد الدعوى واعلان المدعي عليهما لقرب جل�سة ممكنه 

درهم(  الف  وخم�سون  )مائة   150000 مبلغ  بت�سديد  والت�سامن  بالتكافل  عليهما  المدعي  الزام 
مع  موؤرثهم  وفاه  جراء  من  بهم  لحقت  التي  ال�سرار  عن  ومعنوي  مادي  كتعوي�س  للمدعيتان 

الفائدة القانونية بواقع 12٪ من تاريخ المطالبة الق�سائية حتى ال�سداد التام. 
الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة. 

البتدائية  التحادية  ال�سارقة  بمحكمة   3 رقم  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام  ح�سورك  يقت�سي  لذا 
�سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات 
، وذلك يوم الأربعاء الموافق 2019/3/27 ال�ساعة 8  ون�سف �سباحا  وذلك للنظر في الدعوى المذكور 
الم�سار اليها اأعلاه - بو�سفك مدعي عليه وفي حال عدم ح�سورك �سيتم اتخاذ الجراءات القانونية 

بحقك غيابيا. 
 محكمة ال�سارقة التحادية البتدائية 

وزارة العدل 
محكمة ال�سارقة  التحادية البتدائية

مكتب اإدارة الدعوى

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان حكم بالن�سر

   في  الدعوى رقم 2018/2549 تجاري جزئي                                                
الى المحكوم عليه/1- غلمان لنقل المواد العامة بال�ساحنات الثقيلة والخفيفة - �س 
ذ م م مجهول محل القامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  
كومباني  ان�سورن�س  ادمج��ي  ل�سالح/  اع��لاه  الم��ذك��ورة  الدعوى  في    2019/2/19
المدعي  بالزام   : ثانيا  بالتزوير.  الطعن  قبول  بعدم   : اأول   - دب��ي(  )ف��رع  ليمتد 
عليها بان توؤدي للمدعية مبلغ 848494 درهم وفوائده القانونية بواقع 9٪ �سنويا 
درهم مقابل  والف  الم�سروفات  والزمتها  ال�سداد  المطالبة وحتى تمام  تاريخ  من 
اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 
ال�سيخ  ال�سمو  �ساحب  با�سم  �سدر  الع��لان  هذا  لن�سر  التالي  اليوم  من  اعتبارا 

محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان حكم بالن�سر

   في  الدعوى رقم 2018/3837 تجاري جزئي                                                
الى المحكوم عليه/1- المركبه الذهبية لنقل الركاب بالحافلات الموؤجرة - �س ذ  مجهول 
في   2019/1/15 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  بان  نعلنكم  القامة  محل 
الدعوى المذكورة اعلاه ل�سالح/ادمجي ان�سورن�س كومباني ليمتد )فرع دبي( بالزام 
درهم  واربعين  و�سبعمائة  الف  و�سبعة  مائة  مبلغ  للمدعية  ت��وؤدي  ب��ان  عليها  المدعي 
القانونية بواقع 9٪ من تاريخ ال�ستحقاق الحا�سل في 2017/12/25 وحتى  والفائدة 
تمام ال�سداد والزمتها بالم�سروفات ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�س ما 
عدا ذلك من طلبات.   حكما بمثابة الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 
اعتبارا من اليوم التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد 

بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان حكم بالن�سر

   في  الدعوى رقم 2018/3836 تجاري جزئي                                                
القامة  محل  مجهول  الرحمن   واد  قر�سي  العابدين  زي��ن  عليه/1-  المحكوم  الى 
الدعوى  في    2019/2/17 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
المذكورة اعلاه ل�سالح/ ادمجي ان�سورن�س كومباني ليمتد )فرع دبي( بالزام المدعي 
عليه ان يوؤدي الى المدعية مبلغ مقداره 170000 درهم فقط )مائة و�سبعون الف 
درهم( وفائدة ت�سعة بالمائة 9٪ �سنويا من تاريخ 2018/10/15 وحتى تمام ال�سداد 
والزمته بالر�سوم والم�ساريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ست 
ما عدا ذلك من طلبات.  حكما بمثابة الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ 

محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�سر        
   في  الدعوى 2019/896  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1-كندي اند هيجن للخدمات الفنية - ذ م م  مجهول محل 
القامة بما ان المدعي/ كابيل باهوا ويمثله / خليفة عبدالله �سعيد عبدالله بن 
هوين الكتبي - قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليها 
بمبلغ وقدره )143923 درهم( والر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة والفائدة 
القانونية 12٪ من تاريخ ال�ستحقاق وحتى ال�سداد التام.  وحددت لها جل�سة 
يوم الحد الموافق  2019/3/24  ال�ساعة 8.30 �س بالقاعة Ch1.C.12 لذا 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو  بالح�سور  مكلف  فاأنت 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر

                         في الدعوى رقم 2019/96 تنفيذ �سرعي  
القامة  زي���دان  مجهول محل  الح��اج مو�سى  ���س��ده/1- موؤيد جمال  المنفذ  الى 
محمد  احمد  ويمثله/�سعيد  النابل�سي  عبدالمعطي  التنفيذ/رنا  طالب  ان  بم��ا 
والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد   - العو�سي  محمود 
تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم )463/2017( احوال نف�س م�سلمين والمعدل 
اإ�ستئنافيا بموجب الإ�ستئناف رقم 882/2017 احوال �سخ�سية ب�سداد المبلغ المنفذ 
ال�ستحقاق.   تاريخ  من  والم�ساريف  للر�سوم  �ساملا  دره��م(   471950( وق��دره  به 
وعليه فان المحكمة �ستبا�سر الج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام 

بالقرار المذكور خلال 7 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر

                         في الدعوى رقم 2018/2477 تنفيذ تجاري  
طالب  ان  بما  القامة  محل  مجهول  اوبيلي  اويند  ويليام  �سده/1-  المنفذ  الى 
التنفيذ/بنك دبي ال�سلامي - �س م ع ويمثله/خليفة عبدالله �سعيد عبدالله  بن 
هويدن الكتبي - قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )225462.99( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
 81.007 كمية  المدعي  وت�سليم  توريد  عدم  عن  للمدعي  تعوي�س  الى  بالإ�سافة 
كجم �سكر من ال�سكر بالموا�سفات المتفق عليها بعقد ال�سلم �سند الدعوى. وعليه 
فان المحكمة �ستبا�سر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
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العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�سر        

 في  الدعوى 2019/145  عقاري كلي 
الى المدعي عليه /1- �سركة بل�سم العائلة المحدودة  مجهول محل القامة بما ان 
المدعي/ �سركة دام��اك للتطوير - ذ م م  ويمثله / هند حميد علي غدير الكتبي 
اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره  - قد 
قيمة  دره���م(   395.106( وق���دره  ومبلغ  ال��وح��دة  ثمن  باقي  دره���م(   1.290.600(
الغرامات والر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة )جميع الطلبات مو�سحة تف�سيليا 
ال�ساعة  الموافق 2019/3/31  في �سحيفة الدعوى(. وحددت لها جل�سة يوم الحد 
11.00 �س بالقاعة Ch1.B.8 لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا 
وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

اأيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

مذكرة اعلان بالن�سر
في  الدعوى 2019/13 ا�ستئناف عقاري 

2-�سيد  �سيداني  عبدالح�سين  مير  اأحمد  1-�سيد  �سده/  الم�ستاأنف  الى 
امير ح�سين �سيد احمد �سيداني مجهولي محل القامة بما ان الم�ستاأنف 
/فالكن �ستي اوف وندورز )�س ذ م م( قد ا�ستاأنف القرار/الحكم ال�سادر 
لها  وح��ددت   2019/1/16 بتاريخ  كلي  عقاري   2018/221 رقم  بالدعوى 
جل�سه يوم الثنين الموافق 2019/4/1 ال�ساعة 10.00 �سباحا بالقاعة رقم 
ch1.C.11 وعليه يقت�سي ح�سوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان بيع  عقار بالن�سر    للمنفذ �سده 

فى الدعوى رقم  2017/4 بيع عقار مرهون 
طالب التنفيذ:  بنك ات�س ا�س بي �سي ال�سرق الو�سط المحدودة 

عنوانه : مكتب الإدارة ال�سرق الو�سط ، مدينة دبي للاإنترنت ، �س ب : 66 ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة. 
 ، 2523 المنفذ �سده :  محمد ريحان مير�سنت - عنوانه : دبي ، الجداف ، مبنى بللازو فير�سات�سثي ، ال�سقة رقم 
0506283602 ، ت :  326 ، ج��وال :   - 865 460 ، رقم البلدية :  1 ، قطعة الر���س  5 ، رقم المبنى  الطابق 
065035678/ 043429699/ 043535222 ، دبي انه في يوم الأربعاء الموافق 2019/3/27 ال�ساعة 5.00 
م�ساء وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�سى الحال �سيجرى بيع العقار المو�سحة او�سافه على الراغبين في ال�سراء اتخاذ 
)www.emiratesauction.ae  اجراءات المزايدة مع  الجهة التى انيط بها البيع )�سركة المارات للمزادات 

وذلك في التاريخ المحدد اعلاه. وعلى راغبي ال�سراء من مواطني ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي 
قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة 
المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن 
والم�ساريف خلال ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع وفيما يلي او�ساف الممتلكات  : اأو�ساف العقار : اأو�ساف العقار : �سقة 
- المنطقة : الجداف - رقم الر�س  : 460 - رقم البلدية : 865 - 326 - الم�ساحة : 187.74 متر مربع - رقم 
المبنى : 1  - ا�سم المبنى : بلازو - فير�سات�سثي - رقم الوحدة : 2523 القيمة التقديرية : 5052036 درهم يباع 

لعلى عطاء  - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان بيع  عقار بالن�سر 
فى الدعوى رقم  2017/4 بيع عقار مرهون 

طالب التنفيذ:  بنك ات�س ا�س بي �سي ال�سرق الو�سط المحدودة 
عنوانه : مكتب الإدارة ال�سرق الو�سط ، مدينة دبي للاإنترنت ، �س ب : 66 ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة. 

 ، 2523 المنفذ �سده :  محمد ريحان مير�سنت - عنوانه : دبي ، الجداف ، مبنى بللازو فير�سات�سثي ، ال�سقة رقم 
0506283602 ، ت :  865 - 326 ، ج��وال :  460 ، رقم البلدية :  1 ، قطعة الر���س  5 ، رقم المبنى  الطابق 
065035678/ 043429699/ 043535222 ، دبي انه في يوم الأربعاء الموافق 2019/3/27 ال�ساعة 5.00 
م�ساء وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�سى الحال �سيجرى بيع العقار المو�سحة او�سافه على الراغبين في ال�سراء اتخاذ 
)www.emiratesauction.ae  اجراءات المزايدة مع  الجهة التى انيط بها البيع )�سركة المارات للمزادات 

وذلك في التاريخ المحدد اعلاه. وعلى راغبي ال�سراء من مواطني ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي 
قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة 
المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن 
والم�ساريف خلال ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع وفيما يلي او�ساف الممتلكات  : اأو�ساف العقار : اأو�ساف العقار : �سقة 
- المنطقة : الجداف - رقم الر�س  : 460 - رقم البلدية : 865 - 326 - الم�ساحة : 187.74 متر مربع - رقم 
المبنى : 1  - ا�سم المبنى : بلازو - فير�سات�سثي - رقم الوحدة : 2523 القيمة التقديرية : 5052036 درهم يباع 

لعلى عطاء  - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان بيع  عقار بالن�سر للمنفذ �سده   

فى الدعوى رقم 2016/2445 تنفيذ تجاري     
طالب التنفيذ: بنك دبي التجاري - �س م ع 

عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بوكالة المحامي / عبا�س م�ستت المالكي 
المنفذ �سده : علي خليفة عبدالله �سيف - واآخرون 

عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بوكالة المحامي / ن�سر علي ن�سر علي 
اقت�سى الحال �سيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2019/3/27 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�سراء من مواطني الدولة  ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من 
الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات 
قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
كامل الثمن والم�ساريف خلال ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع. وفيما يلي او�ساف الممتلكات  :  ار�س ف�ساء - رقم الر�س : 
239 - المنطقة : الجداف - الم�ساحة : 1190.46 متر مربع - المقدرة ب�� )10.893.540( درهم  ،  ار�س ف�ساء - رقم 

الر�س : 240 - المنطقة : الجداف - الم�ساحة : 1084.36 متر مربع - المقدرة ب�� )9.337.554( درهم 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان بيع  عقار بالن�سر
فى الدعوى رقم 2016/2445 تنفيذ تجاري 

طالب التنفيذ: بنك دبي التجاري - �س م ع 
عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بوكالة المحامي / عبا�س م�ستت المالكي 

المنفذ �سده : علي خليفة عبدالله �سيف - واآخرون 
عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بوكالة المحامي / ن�سر علي ن�سر علي 

اقت�سى الحال �سيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2019/3/27 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�سراء من مواطني الدولة  ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من 
الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات 
قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
كامل الثمن والم�ساريف خلال ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع. وفيما يلي او�ساف الممتلكات  :  ار�س ف�ساء - رقم الر�س : 
239 - المنطقة : الجداف - الم�ساحة : 1190.46 متر مربع - المقدرة ب�� )10.893.540( درهم  ،  ار�س ف�ساء - رقم 

الر�س : 240 - المنطقة : الجداف - الم�ساحة : 1084.36 متر مربع - المقدرة ب�� )9.337.554( درهم 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان بيع  عقار بالن�سر - للمنفذ �سده 

فى الدعوى رقم  2012/68 تنفيذ مدني   
طالب التنفيذ: ال�ست�ساريون ات�س ا�س ا�س - عنوانه : اإمارة دبي - القوز - القوز ال�سناعية 3 - �سارع رقم 4 - متفرع من 

 M - 4 اول �سارع ام �سقيم - بناية ا نتركيول انترنا�سيونال خلف اإدارة مرور بردبي - طابق الميزانين - مكتب رقم
المنفذ �سده : تيو اأ. كينج ديزاين ا�ست�سارات هند�سية - ت�سميم داخلي - م�ساريع )فرع دبي(  عنوانه : اإمارة دبي - بردبي - 

�سارع ال�سيخ زايد - مركز الواحة - م�ساعد اللوبي - الطابق الثالث - مكتب رقم 8 - وح�سب الخارطة المرفقة. 
اقت�سى الحال �سيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2019/3/27 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني 
)www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل 
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف 
خلال ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�س غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�سرة ايام التالية 
لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�س والم�سروفات خزينة 
المحكمة وفيما يلي او�ساف الممتلكات  : نوع العقار : ار�س ف�ساء - المنطقة : ند ال�سبا الولى - رقم الر�س : 51 - الم�ساحة 

: 3425.33 متر مربع والمقدرة قيمتها ب�� )7.373.981.00( درهم 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان بيع  عقار بالن�سر  للمنفذ �سده   

فى الدعوى رقم  2015/15 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك دبي التجاري 

عنوانه : اإمارة دبي - �سارع المطار - هاتف رقم 6024100 - 04  فاك�س رقم : 6109790 - 04
المنفذ �سده : علي خليفة عبدالله �سيف - عنوانه :  اإمارة دبي 7 ديرة - منطقة هور العنز �سرق - �سارع ال�سيخ را�سد بن 
خليفة ال مكتوم - مبنى ال�سيخ را�سد ال مكتوم - الطابق الأول - مكتب رقم 112 بالقرب من مبنى وزارة العمل ال�سابقة 

- هاتف : 042666906 - يعلن المنفذ �سده على مكتب وكليله القانوني رقم مكاني )9506230330( بالل�سق 
اقت�سى الحال �سيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2019/3/27 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني 
)www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل 
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف 
خلال ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�س غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�سرة ايام التالية 
لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�س والم�سروفات خزينة 
المحكمة وفيما يلي او�ساف الممتلكات  : نوع العقار : ار�س وما عليها من بناء - بمنطقة : هور العنز �سرق - رقم الر�س : 

فورا. المبلغ  يدفع   : ملاحظة   - درهم   60.000.000.00  : بمبلغ   - مربع  متر   2926.44  : الم�ساحة   -  1297

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان بيع  عقار بالن�سر 

فى الدعوى رقم 2012/68 تنفيذ مدني   
طالب التنفيذ: ال�ست�ساريون ات�س ا�س ا�س - عنوانه : اإمارة دبي - القوز - القوز ال�سناعية 3 - �سارع رقم 4 - متفرع من 

 M - 4 اول �سارع ام �سقيم - بناية ا نتركيول انترنا�سيونال خلف اإدارة مرور بردبي - طابق الميزانين - مكتب رقم
المنفذ �سده : تيو اأ. كينج ديزاين ا�ست�سارات هند�سية - ت�سميم داخلي - م�ساريع )فرع دبي(  عنوانه : اإمارة دبي - بردبي - 

�سارع ال�سيخ زايد - مركز الواحة - م�ساعد اللوبي - الطابق الثالث - مكتب رقم 8 - وح�سب الخارطة المرفقة. 
اقت�سى الحال �سيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2019/3/27 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني 
)www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل 
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف 
خلال ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�س غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�سرة ايام التالية 
لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�س والم�سروفات خزينة 
المحكمة وفيما يلي او�ساف الممتلكات  : نوع العقار : ار�س ف�ساء - المنطقة : ند ال�سبا الولى - رقم الر�س : 51 - الم�ساحة 

: 3425.33 متر مربع والمقدرة قيمتها ب�� )7.373.981.00( درهم 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان بيع  عقار بالن�سر 

فى الدعوى رقم 2015/15 بيع عقار مرهون 
طالب التنفيذ: بنك دبي التجاري 

عنوانه : اإمارة دبي - �سارع المطار - هاتف رقم 6024100 - 04  فاك�س رقم : 6109790 - 04
المنفذ �سده : علي خليفة عبدالله �سيف - عنوانه :  اإمارة دبي 7 ديرة - منطقة هور العنز �سرق - �سارع ال�سيخ را�سد بن 
خليفة ال مكتوم - مبنى ال�سيخ را�سد ال مكتوم - الطابق الأول - مكتب رقم 112 بالقرب من مبنى وزارة العمل ال�سابقة 

- هاتف : 042666906 - يعلن المنفذ �سده على مكتب وكليله القانوني رقم مكاني )9506230330( بالل�سق 
اقت�سى الحال �سيجرى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2019/3/27 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني 
)www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل 
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف 
خلال ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�س غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�سرة ايام التالية 
لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�س والم�سروفات خزينة 
المحكمة وفيما يلي او�ساف الممتلكات  : نوع العقار : ار�س وما عليها من بناء - بمنطقة : هور العنز �سرق - رقم الر�س : 

فورا. المبلغ  يدفع   : ملاحظة   - درهم   60.000.000.00  : بمبلغ   - مربع  متر   2926.44  : الم�ساحة   -  1297

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اإعلان بالن�سر - ح�سور اإجتماع الخبرة 

في الدعوى رقم 2018/4517 تجاري جزئي - دبي 
المدعي عليه : ال�سنغال لمقاولت اللمنيوم والزجاج 

في الدعوى المذكورة اعلاه. بناء على تكليف محكمة دبي - الدائرة الجزئية التجارية 
الحادية ع�سر رقم )156( بندبي خبيرا ح�سابيا في الدعوى المذكورة اعلاه المرفوعة 
)الم��دع��ي( �سدكم وعليه يرجى ح�سوركم في  م(  م  ذ  )���س  لتوريد الحديد  دي��ال  من 
تخ�س  م�ستندات  م��ن  لديكم  م��ا  وت��ق��ديم  يمثلكم  معتمدا  وكيلا  او  الخ��برة  جل�سة 
الم��واف��ق  2019/3/25 في تم��ام ال�ساعة 1.00 ظ��ه��را في  ال��دع��وى وذل���ك ي��وم الث��ن��ين 
بني  �سارع   - دي��رة   - دبي  والكائن بمدينة  المرزوقي  مقر مكتب الخبير/ عبدالمجيد 
 يا�س - بناية برج الم�سرف - الطابق 15 - مكتب رقم 1504 - موبايل : 0506111421 

ت : 042555363 - ف : 042555433 
الخبير الح�سابي/عبدالمجيد محمد المرزوقي 

اإجتمـــــــاع خبـــــــرة
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

 اإعلان بالحكم  ال�سادر اأمام محكمة ابوظبي التحادية البتدائية  
في الدعوى )2018/214( اإداري كلي 

بناء على طلب المحكوم لها / الهيئة العامة لل�سوؤون ال�سلامية والأوقاف 
عنوانها / تنوب عنها ادارة ق�سايا الدولة - بوزارة العدل 

الى المدعي عليه : اتاني برامبيل ابوبكر ب�سفته مالك محل ال�سفاء لخياطة 
الملاب�س  - عنوانه : ن�سرا 

فيها  اع��لاه قد حكم  اليها  الم�سار  الداري��ة  الق�سية  ان  لديك  ليكن معلوما 
 ، الكلية  الداري���ة  ال��دائ��رة  ام��ام  م   2018/12/18 بجل�سة  الح�سوري  بمثابة 
التالي  ال��ي��وم  م��ن  ت��ب��داأ  يوما  ثلاثين  م��دة  خ��لال  للا�ستئناف  قابلا  حكما 

لتبليغكم هذا الإعلان. 
 مدير اإدارة الخدمات الق�سائية 

 المارات العربية  المتحدة
وزارة العدل 

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
 اإعلان بالن�سر

�سادر عن محكمة عجمان ال�سرعية   
في الطلب رقم D000183280219  اثبات طلاق 

الى المدعي عليها / دانا علي حاج محمد - مجهولة محل الإقامة خارج الدولة 
بما ان المدعي / نا�سر را�سد عبيد �سطاف المطرو�سي - قد اقام عليك الدعوى ال�سرعية 
ب���� / اثبات طلاق  - وقد حددت  ، امام هذه المحكمة للمطالبة  المذكورة بالرقم اعلاه 
المحكمة جل�سة الربعاء 2019/4/21 للنظر في الدعوى ، فانت مكلفة بالح�سور �سخ�سيا 
، وفي  المذكور للرد على الدعوى  الموعد  او من ينوب عنك ر�سميا امام هذه المحكمة في 
حالة تخلفك عن الح�سور في الموعد المحدد ، فاأن المحكمة �ستنظر في الدعوى وت�سدر 

حكمها غيابيا.
تحرير في يوم الربعاء الموافق 2019/3/18 

قا�سي بمحكمة عجمان ال�سرعية 
  القا�سي /ه�سام الزرعوني

 المارات العربية  المتحدة
وزارة العدل 

محكمة عجمان ال�سرعية     

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
 اعلان بالن�سر باللغة العربية والنجليزية 

الى المدعى عليه / �سبير �سبير 
نعلمكم بان المدعي / موهنان ناير ابوكوتان ناير 

في الدعوى رقم 2019/827 مدني جزئي  قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها :  
عليه  المدعي  الزام   ، درهم   32.000 وقدره  مبلغ  للمدعي  يوؤدي  بان  عليه  المدعي  الزام 

بالر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة بالنفاذ المعجل. 
لذا يقت�سي ح�سورك اأمام مكتب اإدارة الدعوى مكتب رقم )11( الدائرة الجزئية الثانية  
بمحكمة ال�سارقة التحادية البتدائية �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات ، وذلك يوم الأحد الموافق 2019/3/24 ، 
ال�ساعة 8.30 �سباحا ، وذلك للنظر في الدعوى المذكور الم�سار اليها اأعلاه - بو�سفك مدعي 

عليه وفي حال عدم ح�سورك �سيتم اتخاذ الجراءات القانونية بحقك غيابيا. 
 محكمة ال�سارقة التحادية البتدائية 
مكتب اإدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�سارقة  التحادية البتدائية

مكتب اإدارة الدعوى

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
  اعلان بالن�سر

المرجع : 136
البيع  في  يرغب  الجن�سية  �سويدي   ، ح�سن  طارق  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
لبناني   - فح�س  احمد  علي  ال�سيد/  الى   ٪90 البالغة  ح�سته  كامل  عن  والتنازل 
الجن�سية في )الدب البي�س ل�سيانة ال�سيارات ( بموجب رخ�سة رقم )523321( وبرقم 
ال�سكل القانوني من �سراكة اعمال مهنية  ال�سجل )68675( -ان�سحاب �سريك وتغير 

بوكيل خدمات  الى موؤ�س�سة فردية بوكيل خدمات. 
وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�سنة  2013 
في �سان الكاتب العدل . فقد اقت�سى ن�سر هذا العلان للعلم وانه �سوف يتم الت�سديق  
على الجراء الم�سار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي اعترا�س 

حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لتباع الجراءات القانونية

مكتب الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�سئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات   
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

انذار عدلي بالن�سر
رقم )2019/2081(

المنذرة : بونتون لل�سياحة وال�سفريات - �س ذ م م 
�سد المنذر اليه : �ساهد مختار مختار احمد لتو 

فاإننا وب�سفتنا وكلاء عن المنذرة ننذركم ب�سرورة رد مبلغ 75.000 درهم الم�سدد اليكم 
والموؤرخ  الوطني  الخيمة  راأ���س  بنك  على  الم�سحوب   )575118( رقم  ال�سيك  بموجب 
بهذا  اعلانكم  تاريخ  تبداأ من  اي��ام عمل  م��دة خم�سة  خ��لال  ولذلك   ،  2017/10/4
، وال �سن�سطر لتخاذ كافة الج��راءات القانونية الجنائية والمدنية قبلكم  النذار 
تاريخ قيامكم ب�سرف  القانونية من  والفائدة  والم�ساريف  الر�سوم  كافة  وتحميلكم 
قيمة ال�سيك بتاريخ 2017/10/5 ، بالإ�سافة الى اتعاب المحاماة مع التعوي�س عن 

كافة ال�سرار التي لحقت بموكلتنا المنذرة.  
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان حكم بالن�سر

         في  الدعوى رقم 2018/713  مدني جزئي 
نعلنكم  الق��ام��ة  محل  مجهول  م�سيلنج  هوجو  رولن��د  فيليب  عليه/1-  المحكوم  الى 
المذكورة اعلاه  المنعقدة بتاريخ 2018/7/23 في الدعوى  بان المحكمة حكمت بجل�ستها 
بان  عليه  المدعي  بالزام  القانونية  وال�ست�سارات  للمحاماة  ال�سام�سي  ل�سالح/حمدان 
تاريخ  م��ن   ٪9 ب��واق��ع  وال��ف��ائ��دة  دره��م   )25.311.00( وم��ق��داره  مبلغ  للمدعي  ي���وؤدي 
المطالبة الق�سائية في:2018/3/14 وحتى ال�سداد التام وكذا الزامه بالم�ساريف ومبلغ 
للا�ستئناف  قابلا  الح�سوري  بمثابة  حكما  المحاماة.  اتعاب  مقابل  دره��م  خم�سمائة 
با�سم �ساحب  التالي لن�سر هذا الع��لان �سدر  اليوم  اعتبارا من  خلال ثلاثين يوما 

ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان حكم بالن�سر
         في  الدعوى رقم 2018/2125  تجاري كلي 

الى المحكوم عليه/1- ال�سرح للمقاولت ���س.ذ.م.م مجهول محل القامة نعلنكم بان 
اعلاه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في   2018/12/25 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة 
توؤدي  ب��ان  عليها  الم��دع��ي  ب��ال��زام  الم��ح��دودة  الوطنية  ال�سباغ  م�سانع  ل�سالح/�سركة 
المطالبة  تاريخ  �سنويا من  بواقع ٪9  والفائدة  للمدعية مبلغ )2.946.164.73( درهم 
الق�سائية الحا�سل في:2018/10/3 وحتى تمام ال�سداد والزمتها بالر�سوم والم�ساريف 
للا�ستئناف  قابلا  الح�سوري  بمثابة  حكما  المحاماة.  اتعاب  مقابل  دره��م  الف  ومبلغ 
با�سم �ساحب  التالي لن�سر هذا الع��لان �سدر  اليوم  اعتبارا من  خلال ثلاثين يوما 

ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
اعلان حكم بالن�سر

         في  الدعوى رقم 2018/3524  تجاري جزئي 
الى المحكوم عليه/1- يو�سف ح�سن عبدالله ال�ساعر العليلي مجهول محل القامة 
الدعوى  في   2019/1/23 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
عليه  المدعي  بالزام  ���س.م.ع  ال�سلامي  الم��ارات  ل�سالح/م�سرف  اع��لاه  المذكورة 
بان يوؤدي للم�سرف المدعي مبلغ )495273.10( درهم والغرامة التاأخيرية بواقع 
9٪ من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد وبالزامه الم�سروفات والف درهم مقابل 
يوما  ثلاثين  خ��لال  للا�ستئناف  قابلا  الح�سوري  بمثابة  حكما  المحاماة.  اتعاب 
ال�سيخ  ال�سمو  �ساحب  با�سم  �سدر  الع��لان  ه��ذا  لن�سر  التالي  اليوم  من  اعتبارا 

محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان حكم بالن�سر
         في  الدعوى رقم 2018/3313  تجاري جزئي 

للا�ستثمارات  ف��ي��ترا   -2 ع�سفور  ال�سيد  اب��راه��ي��م  خليل  ع��ل��ي��ه/1-  الم��ح��ك��وم  الى 
المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الق��ام��ة  محل  مجهول  ����س.ذ.م.م 
بتاريخ 2019/1/7 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�سالح/الم�سرف العربي للا�ستثمار 
والتجارة الخارجية بالزام المدعي عليهما بالت�سامن فيما بينهما بان يوؤديا للمدعي 
م����ن:2018/9/6  �سنويا   ٪9 ب��واق��ع  وال��ف��ائ��دة  دره��م   )295.372.15( وق���دره  مبلغ 
وحتى تمام ال�سداد والزمتهم بالر�سوم والم�ساريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب 
اعتبارا  يوما  قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين  المحاماة. حكما بمثابة الح�سوري 
من اليوم التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن 

را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

اعلان حكم بالن�سر
         في  الدعوى رقم 2018/1252  تجاري جزئي 

الى المحكوم عليه/1- ويل �سبيد لتاأجير ال�سيارات �س.ذ.م.م مجهول محل القامة نعلنكم 
بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2018/9/19 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�سالح/
التمهيدي  التم�سك بالحكم  المدعي في  اول:ب�سقوط حق   - نور غلام  بنغ�س  طاهر ح�سين 
ال�سادر بجل�سة:2017/9/14 بتعيين خبير - ثانيا:بابطال التفاقية الموؤرخة:2017/1/30 
القانونية 9٪ من  والفائدة  برد مبلغ )45.858( درهم  المدعي عليها  وال��زام  الدعوى  �سند 
عليها  المدعي  والزمت  التعوي�س  ثالثا:رف�س   - في:2018/1/30  الق�سائية  المطالبة  تاريخ 
قابلا  الح�سوري  بمثابة  حكما  المحاماة.  اتعاب  مقابل  دره��م  ثلاثمائة  ومبلغ  بالم�ساريف 
با�سم  الع��لان �سدر  لن�سر هذا  التالي  اليوم  اعتبارا من  يوما  للا�ستئناف خلال ثلاثين 

�ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�سر
   في  الدعوى 2018/3438  مدني جزئي

المدعي  ان  القامة بما  نزواكوبوخا مجهول محل  1-�سيدرك   / عليه  المدعي  الى 
اأقام  ���س.م.ل )فرع دبي( ويمثله:�سمير حليم كنعان قد  العربية  التاأمين  /�سركة 
بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )50500(  عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة 
من   ٪9 القانونيةبواقع  وال��ف��ائ��دة  الم��ح��ام��اة  وات��ع��اب  والم�ساريف  وال��ر���س��وم  دره��م 
الربعاء  ي��وم  جل�سة  لها  الفعلي.وحددت  ال��دف��ع  ت��اري��خ  لغاية  ال�ستحقاق  ت��اري��خ 
الم��واف��ق:2019/3/20 ال�ساعة:08:30 �س بالقاعة:ch1.B.10  لذا فاأنت مكلف 
بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل .
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�سر
   في  الدعوى 2019/265  مدني جزئي

الى المدعي عليه / 1-كمران ح�سين خان مجهول محل القامة بما ان المدعي 
بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�سوعها  اأقام عليك  ا�سرف علي قد  بانو  /تي�سير 
المدعي عليه بمبلغ وقدره )26.000( درهم والر�سوم والم�ساريف والفائدة ٪9 
الخمي�س  ي��وم  جل�سة  لها  ال��ت��ام.وح��ددت  ال�سداد  وحتى  ال�ستحقاق  تاريخ  من 
فاأنت  ل��ذا    ch2.D.18:بالقاعة �س  ال�ساعة:08:30  الم���واف���ق:2019/3/28 
مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل .
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12583 بتاريخ 2019/3/19   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�سر
   في  الدعوى 2019/447  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1-ذا غلف ايليت ايكوي�ستراين ليغ م.د.م.�س مجهول محل القامة 
بما ان المدعي /منتجع الحبتور للبولو ذ.م.م حاليا - �سانت ريجي�س دبي منتجع ونادي 
اأقام  قد  الج�سمي  عبدالله  مو�سى  رج��ب  ويمثله:هاني  �سابقا  ذ.م.م  للبولو  الحبتور 
عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )80000( درهم 
والر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة والفائدة 9٪ من تاريخ قيد النزاع وحتى ال�سداد 
يوم الخمي�س  لها جل�سة  رق���م:2162/2018.وح���ددت  التجاري  النزاع  التام و�سم ملف 
ف��اأن��ت مكلف  ل��ذا    ch1.C.12:بالقاعة ���س  ال�����س��اع��ة:08:30  الم���واف���ق:2019/4/11 
او م�ستندات  اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�سور 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل .
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية



اإذا كنت تعاني من الح�سا�سية، فاأنت تعرف �سعوبة 
الخروج في الهواء الطلق في اأوقات معينة من ال�سنة، 
وال�سعال  العط�ض  نوبات  ت�سيبك  كيف  تعرف  كما 
دامعة  التنف�ض، وعيون  مع �سفير عند  با�ستمرار، 
وطفح جلدي مثل الأكزيما، وغيرها من الأعرا�ض 
ح�سب مدى التعر�ض للهواء، لكن ربما ل تعرف اأن 
هناك علاجات اأو م�سكنات خا�سة متوفرة، وكلما 

�سارعت في البدء كلما كان ذلك اأف�سل.

تندرج ال�سدفية �سمن الأمرا�ض الجلدية المزعجة للغاية؛ نظرًا لأنها ل ت�سبب األماً فقط، بل ت�سوه المظهر 
ا. ويمكن علاج ال�سدفية بطرق مختلفة تتنوع بين العلاج الدوائي والعلاج بال�سوء  الجمالي للجلد اأي�سً

والعلاج المناخي.

طــــــــــــــب
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بالح�سا�سية  ت�ساب  فاإنك  الأطباء  وح�سب 
تجاه  فعله  رد  في  ج�سمك  ي��ب��ال��غ  ع��ن��دم��ا 
وبر  اأو  ال���ل���ق���اح  ح���ب���وب  )م����ث����ل:  م������ادة 
منها،  لحمايتك  مح��اول��ة  في  ال��ق��ط��ط( 
ولعل حبوب اللقاح تحديدًا هي ال�سبب 
الأول للح�سا�سية المو�سمية؛ حيث تظهر 
)عادة  الربيع  في  الأ�سجار  لقاح  حبوب 
في اأواخر مار�س اإلى اأبريل(، ثم حبوب 
لقاح الع�سب في اأواخر الربيع )حوالي 
مايو)، اأما حبوب لقاح الأع�ساب فهي 
الأكثر انت�سارًا في ال�سيف )يوليو اإلى 
اأغ�سط�س(، ولكن التغير المناخي الذي 
ي�سهده العالم جعل مو�سم الح�سا�سية 
اأب���ك���ر وي�����س��ت��م��ر لفترة  ي���ب���داأ في وق���ت 

اأطول.
ويوؤكد الخبراء اأن الأدوية الوقائية التي 
الخطوة  دائ��مً��ا  ه��ي  طبية  و�سفة  ت�ستلزم  ل 
م�����س��اك��ل في  م���ن  ت��ع��اني  ك��ن��ت  اإذا  ول��ك��ن  الأولى، 
لأمرا�س  نتيجة  ب��ف��يرو���س  الإ���س��اب��ة  اأو  التنف�س 
الح�سا�سية لديك، فقد يكون لقاح ال�ستيرويد هو 
الأن�سب بالن�سبة لحالتك، وهو عبارة عن حقنة في 
الع�سلات وعادة في الذراع تحت اإ�سراف الطبيب، 
وت�ستغرق نحو �ست �ساعات حتى تعمل، وبالرغم 
ا�ستجابة  ت��ه��دئ��ة  ل��ل��غ��اي��ة في  ف���ع���الً  ك��ون��ه  م���ن 

الح�سا�سية، اإل اأنه �سر�س ويجب اأن ي�ستخدم فقط عندما تف�سل 
كل الأمور الأخرى، ويرجع ذلك اإلى وجود اآثار جانبية طويلة 
تدهور  ال�سكري،  ال���وزن،  ك��زي��ادة  ال��زائ��د،  للا�ستخدام  الأج���ل 

العظام، اإعتام عد�سة العين، على �سبيل المثال ل الح�سر.
خالية  المناعية  اللقاحات  من  اآخ��ر  طريق  هناك  الحظ  لح�سن 
على  حل  اأف�سل  اأنها  الأط��ب��اء  بع�س  ويعتقد  ال�ستيرويد،  من 
كميات �سغيرة  اإدخ��ال  تعمل عن طريق  الطويل؛ حيث  الم��دى 
من المواد الم�سببة للح�سا�سية اإلي ج�سمك، في محاولة لم�ساعدتك 
يتوقف ج�سمك عن  الوقت  ببطء معها، وبم��رور  التاأقلم  على 
ال�ستجابة للح�سا�سية، وفي حين يعمل ال�ستيرويد على اأعرا�س 
الح�سا�سية، تعمل اللقاحات المناعية مع ج�سمك لتقليل دفاعاته، 
لكنها قد ت�ستغرق وقتًا قبل اأن تعطي النتيجة المرغوبة؛ حيث 
اإلى  �ستة  لم��دة  الأ���س��ب��وع  في  م��رة  عليها  الح�����س��ول  اإلى  �ستحتاج 
ثمانية اأ�سهر، ثم مرة في ال�سهر لمدة ل تقل عن �سنتين، وعمومًا 
عليك اأن تكون �سبورًا لأن الأمر قد ي�ستغرق حوالي �ستة اأ�سهر 
بحلول  الحماية  تريد  كنت  اإذا  لذا  بتح�سن؛  ال�سعور  في  لتبداأ 

�سهر مار�س، فيجب عليك البدء في �سبتمبر من العام ال�سابق.
واإذا كنت حذرًا بع�س ال�سيء من الإب��ر، فهناك خيار اآخر وهو 
اآمنة  الخ���براء-  -ح�سب  وه��ي  ال�ستيرويدية،  الأن���ف  بخاخات 
ا؛ لأن القليل من ال�ستيرويد يدخل ج�سمك ولكنها تعطي  جدًّ
و�سيلان  والعط�س  الحكة  م��ن  تعاني  كنت  واإذا  ج��ي��دة،  نتيجة 
الأنف، فابحث عن م�سادات الهي�ستامين، ولكن تذكر اأنه بينما 
تقوم اأدوية الح�سا�سية خارج الج�سم بتقييد الأعرا�س، فاإنها ل 
ح�سا�سيتك  كانت  اإذا  فاعلية  اأق��ل  تكون  قد  لذا  الم�سكلة؛  تعالج 

اإذا كنت ت�سير على اإحدى هذه العلاجات  تتفاقم، وب�سكل عام 
فيجب الحفاظ على النوافذ مغلقة وغ�سل وجهك و�سعرك كلما 

تعر�ست للهواء.
ولعل الحقيقة المحزنة اأنه ل يمكنك التخل�س من الح�سا�سية اأو 
علاجها، وكل ما يمكنك فعله هو قمعها اأو التاأقلم معها ببطء 
عن طريق العلاج المناعي، واأف�سل طريقة هي البدء با�ستخدام 
قبل  الفم  طريق  عن  الح�سا�سية  تخفيف  اأدوي���ة  اأو  البخاخات 

بدء مو�سم الح�سا�سية )قبل اأ�سبوعين منه على الأقل( اأو على 
الأقل في اللحظة التي تبداأ فيها الأعرا�س، واإذا كنت ل ت�سعر 
بالراحة رغم ذلك، فقد يكون الوقت قد حان للنظر في العلاج 
المناعي، واإذا لم يكن اأي من هذه الخيارات منا�سبًا لك، فعندئذ 
تجربة  بعد  اأخ��ير  كملاذ  ال�ستيرويد  اإلى  اللجوء  يمكن  فقط 
واحدة  مرة  على  ق�سره  التاأكد من  مع  الأخ��ري،  الو�سائل  كل 

في ال�سنة.

نوبات من العط�ض وال�سعال وم�ساكل في التنف�ض

�لح�سا�سية �لمو�سمية.. هكذ� تو�جهها �أو تتاأقلم 
معها بـ)علاج مناعي(

كلاوديا  الألم��ان��ي��ة  البروفي�سورة  واأو���س��ح��ت 
جلدي  مر�س  ه��ي  ال�سدفية  اأن  بفوهلر، 
عوامل  اإلى  ي���رج���ع  مُ����ع����دٍ،  غ���ير  م���زم���ن 
التوتر  مثل  عوامل خارجية  وراثية، مع 
النف�سي اأو حروق ال�سم�س اأو اأدوية معينة 
اأو جروح جلدية اأو ا�سطرابات هرمونية 
اإلى  بالإ�سافة  اأي�سية،  ا�سطرابات  اأو 

البدانة و�سرب الخمر. 
احمرار وق�سور بي�ساء

الجلدية  الأم��را���س  طبيبة  واأ���س��اف��ت 
اأعرا�س ال�سدفية تتمثل في احمرار  اأن 
مع  عليه،  بي�ساء  ق�سور  وظ��ه��ور  الج��ل��د 
حكة وحرقان واألم. وتهاجم هذه الأعرا�س 

الكوع والركبة والراأ�س والأرداف.
ا�ست�سارة  �����س����رورة  ع��ل��ى  ب��ف��وه��ل��ر  و�����س����ددت 
من  للتحقق  الأع��را���س  ملاحظة  ف��ور  الطبيب 
هذه  لأن  ن��ظ��را  عدمها؛  م��ن  بال�سدفية  الإ���س��اب��ة 
الأع��را���س تت�سابه م��ع اأع��را���س اأم��را���س اأخ���رى مثل 

الإكزيما اأو عدوى الفطريات.
فح�س  اأو  ال��دم  فح�س  بوا�سطة  المر�س  من  التحقق  ويتم 
ال�سينية  اإلى الأ�سعة  عينة من الأن�سجة، كما يمكن اللجوء 

اأو الرنين المغناطي�سي.

كريمات الكورتيزون
ومن جانبها، اأ�سارت ال�سيدلنية الألمانية اأور�سول زيلربيرج 
الأعرا�س، مو�سحة  العلاج يتوقف على مدى حدة  اأن  اإلى 

اأنه يتم علاج الحالت الب�سيطة بوا�سطة الكريمات والمراهم 
ا�ستخدامها  ع��دم  م��راع��اة  م��ع  ال��ك��ورت��ي��زون،  على  المحتوية 

يوميًّا على مدار فترة طويلة.

علاج بيولوجي
واأ�سارت بفوهلر اإلى اأن العلاج البيولوجي ي�ساعد في علاج 
العلاج  ويقوم  قليلة.  اأ�سابيع  غ�سون  في  ال�سديدة  الح��الت 
في  الل��ت��ه��اب��ات  تح���ارب  عقاقير  ا�ستخدام  على  البيولوجي 
الج�سم. وهذه العقاقير عبارة عن بروتينات يقوم الطبيب 
مع  بنف�سه،  بحقنها  المري�س  يقوم  ثم  البداية،  في  بحقنها 

مراعاة حقنها بانتظام، واإل فلن تكون فعالة.

علاج بال�سوء
وبدورها اأ�سارت اأخ�سائية العلاج الطبيعي 

اأور�سول هيلبرت موهليج اإلى اأن العلاج 
ب���ال�������س���وء يم���ث���ل اإح��������دى ط������رق ع���لاج 

منا�سبًا  ال��ع��لاج  ه��ذا  وي��ك��ون  ال�سدفية. 
ال�سدفية  فيها  تغطي  التي  الح���الت  في 

تتمتع  حيث  الج�سم؛  من  كبيرة  م�ساحة 
القليلة  الج��رع��ات  ذات  ال�سوئية  الم��وج��ات 

اللتهابية في  العمليات  اإيجابي على  بتاأثير 
الج�سم.

علاج مناخي
ا في علاج  واأ�سافت موهليج اأن العلاج المناخي ي�ساعد اأي�سً

وماء  ل��ه��واء  التعر�س  على  ال��ع��لاج  ه��ذا  وي��ق��وم  ال�سدفية. 

المتاعب طوال مدة  اأنه ي�سهم في تخفيف  الميت، غير  البحر 
الإق���ام���ة ه��ن��اك ف��ق��ط. وم���ع ذلك 

علاجات  توجد 

منزلية عبارة عن اأملاح للا�ستحمام م�ستخل�سة من البحر 
الميت.وفي الختام اأكدت موهليج، اأن هذه العلاجات المختلفة 
ت�سهم فقط في تخفيف المتاعب؛ نظرًا لأنه ل يمكن 

ال�سفاء من ال�سدفية.

تت�سبب باآلم وت�سوه المظهر الجمالي للجلد

�ل�سدفية.. �أ�سبابها و�أعر��سها وطرق علاجها

تختلف  القلبية  الأزم��ة  اأع��را���س  اإن  الألمانية:  القلب  موؤ�س�سة  قالت 
لدى الن�ساء، خا�سة في مرحلة ال�سيخوخة.

في  تتمثل  القلبية  للاأزمة  المميزة  الأع��را���س  اأن  الموؤ�س�سة  واأو�سحت 
ال�سعور ب�سغط و�سيق في ال�سدر، بالإ�سافة اإلى األم �سديد في ال�سدر، 
غير اأن هذا الألم يظهر لدى الن�ساء في البطن، ولي�س في ال�سدر، مع 
ال�سعور بغثيان وقيء، الأمر الذي يت�سبب في تاأخير ت�سخي�س الأزمة 
القلبية.لذا ينبغي على المراأة الت�سال بالإ�سعاف فور ملاحظة هذه 
اأ�سرع وقت ممكن؛ نظرًا لأن كل  الأعرا�س لعلاج الأزمة القلبية في 

دقيقة لها ثمنها.
 17.3 من  اأك��ثر  اأن  اإلى  العالمية  ال�سحة  منظمة  تقديرات  وت�سير 
التعرّ�س لأحد  2008، ج��رّاء  مليون �سخ�س ق�سوا نحبهم في عام 

الأمرا�س القلبية الوعائية، مثل الأزمة القلبية اأو ال�سكتة. وحدثت 
اأكثر من %80 من تلك الوفيات، على عك�س المعتقدات ال�سائعة، في 
البلدان المنخف�سة الدخل والبلدان المتو�سطة الدخل وطالت الرجال 

والن�ساء �سواء ب�سواء.
غير اأنّ الأمر الذي يبعث على التفاوؤل هو اإمكانية توقّي %80 من 
الأزمات القلبية وال�سكتات التي تحدث في �سنّ مبكّرة. ويمكن تحقيق 
ذلك عن طريق اتّباع نظام غذائي �سحي وممار�سة الن�ساط البدني 

بانتظام والمتناع عن التدخين.
المتوازن �سروري ل�سحة  الغذائي  النظام  نظام غذائي �سحي:  اتّباع 
القلب والجهاز الوعائي، وهو ي�سمل الإكثار من الخ�سراوات والفواكه 
والح��ب��وب غ��ير م��ن��زوع��ة ال��ن��خ��ال��ة، وال��ل��ح��وم الخ��ال��ي��ة م��ن الدهون، 

والأ�سماك والبقول، والإقلال من تناول الملح وال�سكر.
البدني  الن�ساط  ت�ساعد ممار�سة  بانتظام:  البدني  الن�ساط  ممار�سة 
القلبي  الجهاز  �سون  على  دقيقة  ثلاثين  عن  تقلّ  ل  ولم��دة  بانتظام 
الأ�سبوع ولمدة ل  اأيام  الن�ساط في معظم  اأمّا ممار�سة ذلك  الوعائي؛ 

تقلّ عن 60 دقيقة، فهو ي�سهم في الحفاظ على وزن �سحي.
المتناع عن تعاطي التبغ: يخلّف التبغ اأ�سرارًا �سحية ج�سيمة، �سواء 

ا للغلايين اأو للم�سغ.  كان في �سكل �سجائر اأو �سيجارًا اأو تبغًا معدًّ
ا. وما يبعث على  وي�سكّل التدخين اللااإرادي خطرًا على ال�سحة اأي�سً
التفاوؤل هو اأنّ خطر الإ�سابة بالأزمة القلبية وال�سكتة يتقلّ�س فور 
اإقلاع ال�سخ�س عن تعاطي منتجات التبغ، ويمكن اأن يتقلّ�س بن�سبة 

قد ت�سل اإلى الن�سف بعد م�سيّ عام على الإقلاع.

�أعر��ض �لأزمة �لقلبية.. كل دقيقة لها ثمنها
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 ن�سجت فنياً، ولم اأعد اأرغب الم�ساركة في اأي عمل لمجرد اإثبات وجودي 

مي �سليم: ل �أ�سمح لأموري �ل�سخ�سية 
باأن تتحكم في �ختيار�تي �لفنية

فيلم  بطولة  في  للم�ساركة  حمّ�سك  ال���ذي  م��ا  ال��ب��داي��ة،  في   •
)محمد ح�سين(؟

بالنجم  الذي يجمعني  الرائع،  الفيلم  بهذا  متفائلة جداً  اأنا   -
محمد �سعد، واأج�سّد من خلاله دور مديرة فندق يعمل محمد 
�سعد �سائقاً لديها، وتحدث بينهما مواقف طريفة. كما حمّ�سني 
المميز  وال�سيناريو  علي،  محمد  الم��خ��رج  وج��ود  فيه  للم�ساركة 
والمختلف عن كل ما قدّمه �سعد من قبل، واأنا مت�سوقة لعر�س 

الفيلم لمعرفة ردود فعل الجمهور حوله.
�سعد؟ محمد  مع  الأول  تعاونك  هو  الفيلم  هذا  • وهل 

لكن  ال�سعد(،  )و����س  م�سرحية  في  ت��ع��اونّ��ا  اأن  �سبق  فقد  ل،   -
فيلم )محمد ح�سين( هو اأولى تجاربي ال�سينمائية معه، وقد 

ت�سرّفت بهذا التعاون.
معه؟ العمل  وجدت  • وكيف 

ح�سّ  هو  �سعد  محمد  يميز  ما  واأه��م  المقايي�س،  بكل  رائعاً   -
الفكاهة والمرح، وحبّه لل�سحك والمزُاح، والتعامل مع زملائه 

في كوالي�س العمل بلطف واحترام.
�سعد  محمد  اأف��لام  في  الن�سائية  الأدوار  اأن  النقاد  ي��رى   •

ثانوية ومهمّ�سة، فما راأيك؟
- ل اأتفق مع هذه الآراء، واأرى اأن العك�س هو ال�سحيح، فدوري 
اأن  كما  الأح����داث،  وم��وؤث��ر في  فيلم )محمد ح�سين( مهم  في 

م�ساحته كبيرة.
الفنانة  من  ب��دلً  الفيلم  في  حللتِ  اأن��ك  �سحيح  هل   •

حلا �سيحة؟
- ل اأعرف ما اإذا كانت حلا مر�سحة للفيلم اأم ل، لكن 
اعتذار اأي فنانة عن عدم الم�ساركة في اأي عمل فني 
عن  اأعتذر  �سخ�سياً،  دائ��م��اً.  ويحدث  طبيعي  اأم��ر 
عرو�س كثيرة تقبل بها فنانات من بعدي بدون 

تردد، وهذا لي�س عيباً.
الى  �سيحة  ح��لا  ع��ودة  ب��ق��رار  راأي���ك  • وم��ا 

التمثيل؟
ب��ق��رار عودتها  - ف��رح��ت ك��ث��يراً ح��ين علمت 
الى ال��ت��م��ث��ي��ل، ف��ه��ي ف��ن��ان��ة م��وه��وب��ة، بداأت 
في  و�سبقتني  �سنوات،  منذ  الفني  م�سوارها 
ال��دخ��ول الى مج��ال ال��ف��ن، وك��ن��ت اأحر�س 
اليوم  اأم��ا  با�ستمرار،  اأفلامها  متابعة  على 
فاأتمنى لها التوفيق والنجاح بعد رجوعها 

عن قرار العتزال.
هل  ����س���ع���د،  مح���م���د  م����ع  ع��م��ل��ك  • ب���ع���د 
م���ا زل����ت ت��رغ��ب��ين في ال��ع��م��ل م���ع ممثل 

كوميدي اآخر؟
- ن��ع��م، اأري����د ال��ع��م��ل م��ع اأح��م��د حلمي، 
فقد تعاونت معه كمنتج من خلال فيلم 
)�سكة دبو�س(، لكن كممثل لم اأعمل معه 
النجم  مع  التعاون  اأتمنى  كذلك  بعد، 
الم���وه���وب اأح���م���د م��ك��ي، ����س���واء في عمل 

�سينمائي اأو درامي.
رجب  محمد  مع  تعاونت  اأنك  • تردّد 
هذا  فهل  ا�ستفهام(،  )علامة  فيلم  في 

�سحيح؟
اأ���س��ا���س ل��ه من  - ل، ه���ذا ال��ك��لام ل 

ال�سحة.
• وقيل اأي�ساً اإنك �سرّحت بمقاطعة 

العمل مع النجم محمد هنيدي...
ب��اأي ت�سريح من هذا  اأدُلِ  اأن��ا لم   -

النوع، بل على العك�س اأحلم بالتعاون مع النجم محمد هنيدي، وفي انتظار 
العمل الفني الذي �سيمكّنني من الوقوف اأمامه.

 3( الجديدة  م�سرحيته  بطولة  في  الم�ساركة  عدم  عن  اعتذرت  لكنك   •
اأيام في ال�ساحل(، فما ال�سبب؟

- اعتذرت لأ�سباب �سخ�سية حالت دون م�ساركتي وقتذاك في الم�سرحية، لكن 
كما قلت، ي�سرّفني العمل مع هنيدي، و�سعيدة بالنجاح الكبير الذي حققته 

الم�سرحية.
الم�سرح؟ في  بالعمل  راأيك  • وما 

- اأتمنى العمل في الم�سرح، لكن هذه الخطوة تحتاج مني تفرغاً تاماً، وعدم 
الرتباط باأي اأعمال �سينمائية اأو درامية اأخرى.

حظ(؟ )طلقة  فيلم  بطولة  في  الم�ساركة  عدم  عن  اعتذرت  • لماذا 
- ل اأعرف �سيئاً عن هذا العمل، ولم يعر�س عليَّ في الأ�سا�س حتى اأعتذر 

عنه، ورغم ذلك اأتمنى التوفيق لجميع اأبطاله.
اأخيرا؟ً اأعجبتك  التي  الأفلام  • ما 

اإلى  ال��ذه��اب  م��ن  يمكّنني  لم  ح�سين(  )محمد  فيلم  بت�سوير  ان�سغالي   -
لأن  ال�سري(،  ال��رج��ال  )ن��ادي  فيلم  لم�ساهدة  مت�سوّقة  لكنني  ال�سينما، 

فيلمَي  متابعة  في  اأرغ���ب  كما  ت�ستهويني،  عبدالعزيز  ك��ريم  اأف���لام 
)122( و)ال�سيف(.

لم  لكنك  بيتمرمط(،  )قرمط  فيلم  بطولة  في  �ساركت   •
وليد  له، فهل م�ساركة طليقك  ت��روّج  باأي دعاية  ترفقيه 

فواز بهذا العمل دفعتك لهذا الت�سرف؟
الفيلم  ب��اأي دعاية لأ�سباب �سخ�سية، لكن  اأق��م  - لم 

جميل وت�سرّفت بالعمل مع اأحمد اآدم.
العمل... هذا  على  نادمة  اأنك  يعني  • هذا 

قلت  وكما  لطيفة،  تجربة  كانت  بالعك�س،   -
فقد ت�سرفت بالعمل مع النجم اأحمد اآدم.
• واإذا تلقيت عر�ساً فنياً مميزاً يجمعك 

بطليقك، فهل توافقين عليه؟
اأواف��ق عليه، لأن��ه في النهاية  - بالطبع 

����س���غ���ل، واأن�������ا ل اأ����س���م���ح لأم������وري 
ال�����س��خ�����س��ي��ة ب�������اأن ت���ت���ح���ك���م في 

اختياراتي الفنية.
عن  اعتذارك  الملاحظ  • من 
ال��ع��رو���س الفنية  ال��ك��ث��ير م��ن 

خ����لال ال���ف���ترة الم���ا����س���ي���ة، فما 
ال�سبب؟

لأن��ن��ي ن�سجت ف��ن��ي��اً، واأ���س��ب��ح��ت ل 
ت�سيف  التي  الأع��م��ال  اإل على  اأواف���ق 

اأرغب  اأع���د  ال��ف��ن��ي، ولم  ر���س��ي��دي  الى 
اإثبات  لم���ج���رد  ع��م��ل  اأي  في  الم�������س���ارك���ة 

وجودي على ال�ساحة الفنية.
تراجعاً  �سهدت  الغنائية  • خطواتك 

في الفترة الأخيرة، فما ال�سبب؟
التراجع،  بهذا  للتمثيل  علاقة  ل   -

وكل ما في الأمر اأن الألبومات الغنائية 
اأ�سبحت ل تحقق �سدى كبيراً، 

فيها،  يُ��ب��ذل  ال���ذي  ال�سخم  المجهود  رغ��م 
ولذلك قررت الكتفاء بالأغاني )ال�سينغل(، 

واأ�ستعد حالياً لطرح اأغنية جديدة.
فكيف  الحرب(،  )اأعلنت  اأغنية  اأخيراً  • طرحت 

كانت ردود الفعل حولها؟
م�ساهدة  ونِ�����س��ب  ب��اه��راً  نج��اح��اً  حققت  الأغني������ة   -

واأ�سعدتني  مُر�سية  كانت  حولها  الفعل  وردود  جيدة، 
كثيراً. 

ر�مي �إمام يو��سل ت�سوير
 )فالنتينو( للحاق بالمو�سم �لرم�ساني

الت�سوير  اإم���ام  ع��ادل  الم�سري  الفنان  يوا�سل  مهمة،  ولأ���س��ب��اب  ج���داً،  قليلة  بتوقفات 
كيلومتراً   35 اأكتوبر،   6 بمدينة  الإعلامي،  الإنتاج  مدينة  في  طويلة  ل�ساعات 

جنوب القاهرة، ومعه فريق العمل من اأجل لحاق م�سل�سله )فالنتينو( بال�سباق 
الرم�ساني المقبل، خ�سو�ساً اأنه من الفنانين الذين يحر�سون على النتهاء 
اأن  ع��ن  ك�سف  اإم���ام  رام��ي  رم�سان.المخرج  �سهر  ب��داي��ة  قبل  الت�سوير،  م��ن 

)م�سل�سل فالنتينو قد تم النتهاء من كتابة ال�سيناريو الخا�س به، وت�سليم 
ما يقرب من 25 حلقة حتى الآن، والبقية في الطريق(، لفتاً اإلى اأنه 
المقبلة،  ال��ف��ترة  العمل  �ساعات  تكثيف  �سيتم  ولكن  الت�سوير  يوا�سل 
يتم  حيث  رم�سان،  ل�سهر  الأولى  الأي���ام  ب��داي��ة  م��ع  الت�سوير  لنتهاء 

الت�سوير على مدار ال�ساعة.
ق�سة الم�سل�سل تدور في اإطار اجتماعي كوميدي ت�ستهدف ق�سية التعليم 

التعاون  ي�سجل  )فالنتينو(  والتربية.م�سل�سل  التدري�س  عمليات  واأ�سرار 
الأول بين عادل اإمام وال�سيناري�ست اأيمن بهجت قمر وال�سابع مع 

نجله رامي اإمام في الدراما.
م����ن دلل  ك����ل  ال���ب���ط���ول���ة  وي���������س����ارك في   

عبدالعزيز، وفاء �سادق، طارق 
الب��ي��اري، ه��دى المفتي، 

رانيا  محمد كيلاني، 
مح�����م�����ود ي����ا�����س����ين، 

عبدالبديع،  اإل��ه��ام 
عيد،  ����س���ل���ي���م���ان 

طلبة،  ب�����دري�����ة 
فريد  اأح�����م�����د 

وعدد اآخر من 
الفنانين.

توا�سل ت�سوير م�ساهدها الأخيرة في )الفيل الأزرق(

نيللي كريم م�سدومة من قر�ر 
�يقاف �لعمل بـ)�لن�سابين(

ابين(  �سدمة )الن�سّ
رغم اأن فريق عمل الم�سل�سل كان قد بداأ بالفعل ت�سوير الم�ساهد الأولى من العمل قبل اأيام لي�ست 

قليلة، فوجئوا بقرار وقف الت�سوير وتوقف العمل نهائياً.
اأن العمل لم يُ�ستكمل؛ وهو القرار  وقد ك�سف م�سدر خا�س 
النهائي لل�سركة بعد تعطيله اأكثر من مرة من قبل الجهات 
الرقابية.وقد ردد البع�س اأن ال�سبب هو ت�سويق العمل 
م�سدداً  الم�سدر،  نفاه  ما  وهو  الف�سائية؛  للمحطات 
بعدما  اإل  الم�سل�سل  ت�سوير  ي��ب��داأوا  لم  اأن��ه��م  على 
اأك��ثر من محطة  العمل عبر  اتفقوا على عر�س 

ف�سائية �سمن خريطتها الرم�سانية.
لنوعية  ينتمي  الم�سل�سل  اأن  بالذكر  والجدير 
تدور  حيث  الكوميدية  ال��درام��ي��ة  الأع��م��ال 
اأح���داث���ه في اإط�����ار ك��وم��ي��دي، ت��ت��م��رّد فيه 
التراجيدية  الأع���م���ال  ع��ل��ى  ك���ريم  نيللي 
التي ا�ستهرت بها خلال ال�سنوات الأخيرة 

وحققت من خلالها نجاحاً وا�سعاً.

)الفيل الأزرق(
اأخرى، توا�سل نيللي  من ناحية 
كريم ت�سوير م�ساهدها الأخيرة 
�سمن اأح��داث الج��زء الثاني من  
ال�سينمائي الجديد )الفيل  الفيلم 
الأزرق( اأمام كريم عبد العزيز وهند 
�سبري حيث من المقرّر عر�سه في مو�سم 

عيد الأ�سحى ال�سينمائي.

تقول اإن طلاقها ال�سريع والمفاجئ لم ي�سبها بعقدة نف�سية كما زعم البع�ض، وتوؤكد اأنها ل 
ترف�ض الزواج مرة اأخرى، �سرط اأن تدر�ض خطواتها وتفكر ملياً قبل الرتباط مجدداً. 
الفنانة مي �سليم فتحت قلبها وك�سفت عن العديد من اأ�سرار حياتها، وتحدّثت عن علاقتها 
بابنتها ووالدتها واأ�سقائها، والجوانب التي تغيرت في �سخ�سيتها خلال ال�سنوات الع�سر 

الما�سية، كما تكلمت عن م�ساريعها الفنية الجديدة، وعلاقتها ببع�ض النجوم.

ت�سوير  ك����ريم  ن��ي��ل��ل��ي  ب�����داأت 
م�سل�سلها  في  اأيّام  قبل  م�ساهدها 
ابين(  )الن�سّ الجديد  ال��درام��ي 
اأنها  ي��ا���س��ين، غ��ير  اآ���س��ر  اأم����ام 

اإبلاغها  فور  ب�سدمة  اأ�سيبت 
قرار ال�سركة المنتجة توقف 

�سابق  دون  نهائياً  العمل 
نك�سف  وهنا  اإن���ذار، 

جديدة  تفا�سيل 
ع��������ن غ����ي����اب 
ن���ي���ل���ل���ي ك���ريم 

ع����ن الم��ن��اف�����س��ة 
الرم�سانية.
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�لثوم و�لب�سل يقللان خطر �سرطان �لقولون
قال باحثون اإن ا�ستهلاك الخ�سروات، بما في ذلك الثوم والب�سل والكراث، 

يرتبط بانخفا�س خطر الإ�سابة ب�سرطان القولون.
واأظهرت درا�سة – ن�سرت في مجلة اآ�سيا با�سيفيك جورنال اأوف اأ�سيكولوجي 
اأن�سيولوجي – اأن احتمالت الإ�سابة ب�سرطان القولون والم�ستقيم كانت اأقل 
79 في المئة لدى البالغين الذين تناولوا كميات كبيرة من نباتات  بن�سبة 

الومنيوم مقارنة مع من ا�ستهلكوها بكميات قليلة.
وقال الباحث زهي لي من الم�ست�سفى الأول في جامعة ال�سين الطبية: )من 
الجدير بالملاحظة اأنه في بحثنا، يبدو اأن هناك اتجاها: كلما ازدادت كمية 
 ، ع��ام  )ب�سكل  اأف�سل(..  الحماية  كانت   ، بالآليوم  تعمل  التي  الخ�سروات 
�سلطت النتائج الحالية ال�سوء على الوقاية الأولية من �سرطان القولون 
والم�ستقيم من خلال التدخل في اأ�سلوب الحياة ، والذي ي�ستحق المزيد من 

ال�ستك�سافات المتعمقة(.
واحد  والم�ستقيم هو  القولون  �سرطان  فاإن  العالمية،  ال�سحة  لمنظمة  ووفقا 

من اأكثر اأنواع ال�سرطان �سيوعا في جميع اأنحاء العالم .

�ض للمبيد�ت يوؤدي �إلى �ل�سمنة �لتعرُّ
مخاطر  يزيد  قد  الح�سرات  مبيدات  ا�ستخدام  اأنّ  حديثةٌ  درا���س��ةٌ  ك�سفت 

الإ�سابة بال�سمنة من خلال اإ�سعاف الأمعاء الدقيقة.
واأفادت وكالة الأنباء ال�سينية )�سينخوا(، اليوم ال�سبت، باأنّ كلوربيريفو�س 
التا�سع ع�سر، ول  القرن  اأواخ��ر  ا�ستُخدم منذ  �سكنيًّا  ا  يعتبر مبيدًا ح�سريًّ
يزال من بين اأكثر اأنواع مبيدات الآفات ا�ستخدامًا في جميع اأنحاء العالم؛ 

ب�سبب ن�ساطه الحيوي المثالي. 
ال�سمنة  ي�سبب  ق��د  المبيد  ل��ه��ذا  التعر�س  اأن  ال�سابقة  ال��درا���س��ات  وتظهر 

وال�سكري، لكن الآلية الأ�سا�سية لكيفية عمله ل تزال مجهولة.
وركز باحثون من جامعة الزراعة ال�سينية على ميكروبات الأمعاء الب�سرية، 
واأهم النظم الإيكولوجية الدقيقة في الج�سم، نتجت جراثيم الأمعاء التي 
تحتوي على ع�سرات تريليونات الكائنات الحية الدقيقة، تاأثيرات هامة بما 
في ذلك في الح�سانة ووزن الج�سم، ما يمكن اأن ي�ساعد الج�سم على ه�سم 

بع�س الأطعمة التي لم تتمكن المعدة والأمعاء الدقيقة من اله�سم.
وماء  طعام  في  المبيد  الباحثون  و�سع  الح��ي��وان��ات،  على  ال��ت��ج��ارب  وخ��لال 
حاجز  �سلامة  ك�سر  اإلى  اأدَّى  الح�سري  المبيد  تناول  اأنّ  ووج��دوا  الفئران، 
الأمعاء، ما اأدَّى اإلى زيادة دخول مادة �سامة في الج�سم واأخيًرا اإلى حدوث 

التهاب، ما قاد في النهاية اإلى مقاومة الأن�سولين وال�سمنة.
وتظهر مقاومة الأن�سولين في الأ�سخا�س الذين يعانون من ال�سمنة، وتوؤدي 

دورًا اأ�سا�سيًّا في تطور مر�س ال�سكري.
البكتيريا  زي��ادة عدد  اإنَّ  البحث:  بنج رئي�س فريق  ل��وانج  من جانبه، قال 
الأمعاء، ما يجعل  ت��وازن الجراثيم في  لل�سموم في الج�سم يعطل  الحاملة 

الفئران تك�سب المزيد من ال�سمنة.
وعلاوةً على ذلك، لوحظت نتائج مماثلة في الفئران ذات الخلفيات الوراثية 
والعادات الغذائية المختلفة، ما ي�سير اإلى اأنّ الجينات والنظام الغذائي كان 

لهما تاأثير محدود على الأمعاء الدقيقة المتبدلة والجراثيم.
لمبيدات  النطاق  الوا�سع  ال�ستخدام  اأنَّ  اإلى  ت�سير  )نتائجنا  وانج:  وق��ال 
الآفات قد ي�سهم في انت�سار وباء الأمرا�س المرتبطة باللتهابات في جميع 

اأنحاء العالم(.

التاريخ  ابو  هو  هيرودوت  ان  الموؤرخون  يعتبر  • لماذا 
يعتبر الموؤرخون ان هيرودوت هو ابو التاريخ لأنه اول من و�سع للتاريخ 
فل�سفة وان كانت بدائية و�سجل احداث العالم في زمانه وا�سياء كثيرة 

دقيقة تعتبر اإلى اليوم وثائق وا�سانيد 
؟  واحة  كلمة  معنى  • ما 

هذه الكلمة فرعونية الأ�سل وقد �سمى بها الفراعنه كل مكان يقع عند 
عين ماء في ال�سحراء 

المتحدة  للوليات  عا�سمة  وا�سنطن  ا�سبحت  متى   •
المريكية ؟ 

عام  المريكية  المتحدة  للوليات  عا�سمة  وا�سنطن  مدينة  ا�سبحت 
 1800

م   1580 عام  البرتغاليون  الم�ستك�سفون  عليها  اأطلق  الوطنية  ال�سين  اأو  تايوان  جزيرة  اأن  تعلم  هل   •
ا�سم )فورموزا( اأي الجميلة. 

للتربة  جيداً  �سماداً  تعتبر  الديدان  تاأكلها  التي  ال�سجر  اأوراق  ه�سم  عن  الناتجة  المخلفات  اأن  تعلم  • هل 
اأ�سهر من الأوراق التي التهمتها  اأن تغطي الأر�س بطبقة من ال�سماد خلال ثلاثة  اأن الديدان ت�ستطيع  و 

خلال عام تقريباً. 
 • هل تعلم اأن اأطول الح�سرات عمراً من ف�سيلة الخناف�س تحمل ا�سم � الخنف�ساء الرائعة � اإذ اأن تحولها من 

طور اليرقة اإلى طور العذراء فقط يحتاج اإلى 47 �سنة كاملة. 
 • هل تعلم اأن اأقدم جي�س نظامي اأوربي هو الحر�س ال�سوي�سري في الفاتيكان اإذ يعود تاريخ تاأ�سي�سه اإلى عام 

1400م. 
حرف.   72 حروفها  عدد  يبلغ  التي  الكمبودية  اللغة  حروف  هي  لغة  في  حروف  عدد  اأكبر  اأن  تعلم  • هل 
• هل تعلم اأن ع�سير الفاكهة و حده اأو مخلوط يجب تناوله في الحال فالنتظار عليه يعر�س فيتاميناته 

لأك�سدة الهواء كما اأن بع�س الأنواع تف�سد ب�سرعة و في مقدمتها ع�سير الجزر 
 • هل تعلم اأن اأغرب اإح�سائية عن ال�سمنة اأفادت اأن م�ساهدة التليفزيون الملون توؤدي اإلى ال�سمنة المفرطة. 

 • هل تعلم اأن القطط غنية باألبانها و لبنها مغذ و يلائم جميع الثدييات. 
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ال�ساي وال�سنان

ك�سفت  وم��ث��يرة  ج��دي��دة  نتائج 
عنها درا�سة علمية، حيث اأفادت 
الأ�سنان  مينا  يعزز  ال�ساي  اأن 
ويم��ن��ع ال��ت�����س��و���س، وه���و يعتبر 
والم�سهور  ال�����س��ع��ب��ي  الم�������س���روب 

عالميا.
ال�ساي  اأن  ال��ب��اح��ث��ون  واأو����س���ح 
يحتوي على الفلورايد المعروف 
ويمنع  الأ���س��ن��ان  مينا  لتعزيز 

الت�سو�س.
ووجد الباحثون اأن كوبا واحدا 
المخلوط  الأ����س���ود  ال�����س��اي  م��ن 

من  ملليجرام   1.18 الم��ت��و���س��ط  في  ي��وف��ر  م��ل��ل��ي��ج��رام،   240 يبلغ  ال���ذي 
الفلوريد. 

واأ�سار الباحثون اإلى اأن ال�ساي منزوع الكافيين يحتوي على كمية اأكبر من 
الفلورايد المهم ل�سحة الأ�سنان والمحافظة عليها من الت�سو�س.

من  نوعين  يقاتل  الأ���س��ود  ال�ساي  اأن  دي��رب��ي،  جامعة  من  الباحثون  واأك��د 
كلاهما  اأن  اإلى  لفتين  و"الملبنة"،  الطافرة"  "العقدية  وهما  البكتيريا 

يرتبط بت�سو�س الأ�سنان واأمرا�س اللثة.
اإنه  حيث  مماثل،  تاأثير  له  اأي�سا  الأخ�سر  ال�ساي  اإن  الباحثون  واأ���س��اف 
مركبات  على  الق�ساء  خ��لال  من  الكريهة  الفم  رائحة  منع  على  ي�ساعد 

الكبريت في الفم التي ت�ساهم في تفاقم الرائحة الكريهة.

اإليزابيث ت�سامبرز خلال ح�سورها عر�ض فندق مومباي  في متحف الفن الحديث في مدينة نيويورك.ا ف ب

حمل الحطاب فاأ�سه وبلطته وذهب اإلى الغابة يحتطب وقد �سحب معه اأبنه لأول مرة ودخل الحطاب الغابة 
واأخذ يتجول فيها وينظر، ال�سجار المختلفة منها ال�سغير والكبير وال�سخم لكنه لم يقطع �سيئا ف�ساأله ابنه 
وبعد حوالي  وه��ذا مو�سمها  بني  يا  �سجرة مثمرة  اإنها  فقال  اأب��ي  يا  تقطعها  لم��اذا ل  هنا  �سجرة كبيرة  هناك 
�سهرين موعد ثمارها فحرام علي قطعها لقد كنت اأحمل اليك التوت منها - وتركها وتقدم للامام قليلا واأخذ 
يا  انظر  اليه وقال تعال  يحتطب بع�س الغ�سان الجافة وجذع �سجرة مك�سور بفعل �سيخوخته فجاء البن 
اأبي هذه �سجرة جميلة عري�سة وخ�سبها جيد اأقطعها فنظر اليه الحطاب وقال انها �سجرة �سابة �ستعطينا في 
الم�ستقبل الخير الكثير اأتركها تاأخذ دورتها في الحياة، ثم اأ�سار ابنه على �سجرة اخرى وقال اذن اأقطع هذه فلف 
الحطاب حولها وقال اأحب هذه ال�سجرة واأحب ان اأجل�س في جذعها الذي ي�سبه الكوخ ال�سغير فكنت احتمي 
فيها من المطر واتناول من جذعها مادة �سمغية اأتاجر فيه فاأتركها ت�ستعيد ن�ساطها، يا اأبي اأحترت معك هيا 
هذه ال�سجرة المتينة �سنك�سب من ورائها الكثير فقال الحطاب بل �سنخ�سر الكثير فهذه تثمر النبق الذي تحبه 
فقال الولد اذن ل خ�سب اليوم فقال الب �سنجد حاجتنا ل تقلق ان عملنا هذا يتطلب الرحمة وال�سبر يمكننا 
البحث داخل هذه الغابة الكبيرة عن ال�سجار ال�ساقطة والجذوع المك�سورة وغيرها لكن دعنا ل نخ�سر ا�سجارا 
مثمرة ربما تطعمنا وتطعم غيرنا اي�سا فهناك من يعتمد على ثمار الغابة في معي�سته وان اأنت اتخذت هذا 
المبداأ في حياتك ان تعطي كل �سيء حي حقه في ان يحيا ف�سيبارك الله فيه ويمنحك الرزق من عنده ولتفعل ما 

عليك واأترك لله يفعل ما ي�ساء .

علاجات منزلية �سهلة للتغلّب على �لإم�ساك
ي�سبب ا�ستخدام الأدوية الملينة لفترة طويلة اآثاراً جانبية، 
التغلّب  يمكنك  لكن  الخطورة.  من  نوعاً  بع�سها  وي�سكل 
ع��ل��ى الإم�����س��اك ب��ط��رق ف��عّ��ال��ة و���س��ه��ل��ة. وتح���دث م�سكلة 
الإم�ساك نتيجة لنق�س �سرب الماء، اأو لقلة الم�سي والحركة، 
اأو لنق�س الألياف في الطعام، اأو كنتيجة لتناول الم�سادات 

الحيوية وبع�س الأدوية.

اإليك اأف�سل علاجات منزلية للاإم�ساك:
-ال��ق��را���س��ي��ا: ال��برق��وق اأو الخ���وخ الم��ج��فّ��ف ه��و م��ا ي�سمّى 
القرا�سيا التي تعتبر من العلاجات ال�سحرية للاإم�ساك.
الم���وز للتخل�س من  اث��ن��ت��ين م��ن  اأو  ت��ن��اول ح��ب��ة  الم����وز:   -

الإم�ساك الخفيف ب�سرعة.
على  فقط  الأخ�سر  ال�ساي  ي�ساعد  ل  الأخ�سر:  -ال�ساي 

عملية  ي�سهّل  بل  ال�سموم،  من  اله�سمي  الجهاز  تنظيف 
الإخراج اإذا تناولت كوبين اأو 3 اأكواب كل يوم.

تناول  اأو  الحليب،  اإلى  ال�سيا  ب��ذور  اأ�سف  ال�سيا:  -ب��ذور 
اأو ك��وب��ين م��ن الم���اء ك��ل ي��وم لعلاج  ملعقة منها م��ع ك��وب 

الإم�ساك المزمن.
-ع�����س��ير الخ�������س���روات: ت���ن���اول ي��وم��ي��اً ك���وب���اً م���ن ع�سير 
)البندورة(  وال��ط��م��اط��م  الج���زر  على  يحتوي  ال�سموثي 

وال�سمندر )البنجر( والتفاح الأخ�سر.
ال�سديد  الإم�ساك  لعلاج  الفواكه  اأف�سل  من  -البابايا: 

البابايا.
ال��رائ��ب م��ن م�سادر البكتريا  ال��زب��ادي وال��ل��ن  ال��ل��ن:   -
اله�سم  عملية  تح�سن  ال��ت��ي  )ال��بروب��ي��وت��ك(  ال�سديقة 

والإخراج.


