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الوجبات الخفيفة ال�صحية 
تقلل ال�شعور بالإنهاك

عندما نكون منهكين بدنيا، ولكننا في حاجة للبقاء م�ستيقظين، ف�إن 
كثيرين يلج�أون �إلى تناول وجبة خفيفة غنية بال�سكريات.

لكن درا�سة جديدة �أظهرت �أن اللجوء �إلى الخ�ضروات بدلا من ال�سكر 
والدهون الم�شبعة يمكن �أن ي�ساعد في خف�ض �أثر الحرمان من النوم.

من المرجح �أن المزيد من الخيارات ال�صحية هي التي يمكن �أن ت�ساعد 
في التغلب على ال�شعور بالتعب والانهاك ،بح�سب الدرا�سة التي نُ�شرت 

نتائجها في دورية "�أمريكان جورنال".
ومن المهم لاإ�اشرة �إلى �أن عدم ال�سيطرة على النف�س لي�ست هي التي 
ال�صحي وترك الخيارات  لاأ�شخا�ص للطعام غير  �إلى تف�ضيل  ت�ؤدي 

ال�صحية.
ولكن عند عدم ح�صول المرء على ق�سط كاف من النوم، ف�إن هذا ي�ؤثر 
والميل  لاإرادة  ق��وة  تراجع  �إلى  ي���ؤدي  مما  القرار  اتخاذ  مهارات  على 

للح�صول على انت�اشء �سريع في �شكل ال�سكر.
لا ي�سفر �ضعف عمل المخ في ا�شتهاء ال�سكريات فح�سب، ولكن �أي�اض �إلى 

ا�شتهاء �أي �شيء غني بالدهون �أو الدهون الم�شبعة �أو ال�صوديوم.
لاأ�شخا�ص  �أن  غير  �أحيانا.  �إلا  يحدث  لا  ه��ذا  للكثيرين،  وبالن�سبة 
�أن  يمكن  التعب،  م��ن  طويلة  �ساعات  على  وظائفهم  ت�شمل  ال��ذي��ن 

ي�صبح تناولهم لوجبات خفيفة غير �صحية، �أمرا يحدث بانتظام .
�أن  �أن الال��ت��زام بنظام غ��ذائ��ي �صحي يمكن  ال��ك��ث�ريون  ي��درك��ه  م��ا لا 

ي�ساعد في تقليل ال�شعور بالتعب.
غنيا  غذائيا  نظاما  يتبعون  الذين  لاأ�شخا�ص  �أن  الدرا�سة  و�أظهرت 

بالدهون الم�شبعة وال�سكر زاد من �ضعف لاأداء المرتبط بالنوم.

كيف تعتنين ب�شفاهك في ال�شتاء؟
من  للكثير  تتعر�ض  ال�شفاه  �أن  النم�ساوية  "وومان"  مجلة  �أوردت 
عوامل لاإجهاد خلال ف�صلي الخريف وال�شتاء ب�سبب درجات الحرارة 

المنخف�ضة في الخارج وهواء المدف�أة الجاف.
�إلى  تفتقر  ال�شفاه  �أن  والج��م��ال  بال�صحة  المعنية  المجلة  و�أو���ض��ح��ت 
الدهون، لذا �سرعان ما تتعر�ض للجفاف والت�شقق، ما يف�سد مظهرها 

الجمالي.
ولمواجهة الجفاف والت�شقق، تن�صح "وومان" با�ستعمال م�ستح�ضرات 
العناية، كبل�سم ال�شفاه، المحتوية على مواد فعالة تعمل على ترطيب 
النحل  و�شمع  النحل  ع�سل  مثل  مخملياً،  ملم�ساً  وتمنحها  ال�شفاه 

وزبدة ال�شيا وزيت الزيتون وحم�ض الهيالورونيك.
ومن المهم �أي�اضً �أن تخلو م�ستح�ضرات العناية من المواد، التي تت�سبب 
في تهيج ب�شرة ال�شفاه، مثل المواد الحافظة والمواد العطرية والزيوت 

المعدنية وال�سيليكون. 

حيلة ب�سيطة لتنظيف غ�سالة الملاب�س
�إلى  المنزلية  ولاأدوات  لاأج��ه��زة  من  كغيرها  الملاب�س  غ�سالة  تحتاج 

اهتمام وتنظيف من وقت لآخر. 
ب�����ش��ه��رة وا���س��ع��ة ع��ل��ى م���واق���ع التوا�صل  وتح���ظ���ى ال�����س��ي��دة ه��ي��ن�����ش 
�أف�ضل  ح��ول  تن�شرها  ال��ت��ي  وال�����ص��ور  الن�اصئح  بف�ضل  الاج��ت��م��اع��ي، 
الموقع  �إحدى م�ستخدمات  انتقلت  التنظيف. وعندما  �أ�ساليب وحيل 
الم�ساعدة  وطلبت  القذرة،  لغ�سالتها  �صورة  ن�شرت  جديدة،  �شقة  �إلى 

والم�شورة لتنظيفها.
غ�سيل  ب�سائل  ال��ب��داي��ة  في  الغ�سالة  ب�شطف  هين�ش  ال�سيدة  وق��ام��ت 
وفي  ال��زواي��ا،  لتنظيف  قديمة  �أ�سنان  فر�اشة  ا�ستخدمت  ثم  منا�سب، 
لاأبي�ض  والخ��ل  ال�صوديوم  بيكربونات  ا�ستخدام  تم  التالية  المرحلة 

لإزالة جميع الروائح.
وبعد نهاية عملية التنظيف، ن�صحت هين�ش بنقع درج الغ�سالة في الماء 
ال�ساخن قبل ت�شغيلها لإزالة �أي �أو�ساخ عالقة، بح�سب �صحيفة ميرور 

البريطانية.
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�أول ثنائي ن�سائي يريد �صناعة 
التاريخ بال�سير على القمر 

الف�اضء لاأميركيتان، كري�ستينا كوخ، وجي�سيكا مير، وهو  اعتبرت رائدتا 
�أول ثنائي ن�سائي ي�سير في الف�اضء، �أنهما تطمحان �إلى الهبوط على �سطح 
المدر�سة  في  كانت  عندما  �أنها  البحرية  لاإحياء  عالمة  مير  وتتذكر  القمر. 
�أمام  وق��ال��ت  ال��ق��م��ر،  �سطح  على  لنف�سها  ���ص��ورا  تر�سم  ك��ان��ت  الاب��ت��دائ��ي��ة 
ال�صحفيين خلال م�ؤتمر مبا�شر من محطة الف�اضء الدولية: "�أعتقد �أن 

هذا �سيكون حلمي الجديد".
العام  بحلول  القمر  �إلى  للعودة  )نا�سا(  لاأميركية  الف�اضء  وكالة  وت�سعى 

."3 "�أرتمي�س  مهمة  �ضمن   2024
ومن المقرر �أن يخطو رائدان على �سطح القمر، وهو �أمر لم تقم به الب�شرية 
منذ عام 1972، و�سيكون واحد منهما على لاأقل امر�أة، كما وعد رئي�س 
الوكالة، جيم برايدن�ستاين، الذي �أو�ضح �أن تلك الرائدة �ستكون من بين 

الطاقم الم�ؤلف من 12 �شخ�اص الذي �سي�اشرك في مهمة القمر.
مر�شحتان   ،2013 ع��ام  نا�سا  �إلى  ان�ضمتا  اللتين  وك��وخ  م�ري  �أن  وي��ب��دو 
وكالة  �س�ألتها  عندما  ع��ام��ا(   40( ك��وخ  وق��ال��ت  الرحلة.  لهذه  طبيعيتان 
فران�س بر�س عن هذا المو�ضوع "�إنه �شرف كبير �أن �أكون �أول امر�أة تم�شي 
على �سطح القمر". و�أ�اضفت "لطالما كان حلما بالن�سبة لي، لكن في الوقت 
�أول ام��ر�أة م�شت على  �أنني على لاأرج��ح عرفت  الح��الي �س�أبقى على فكرة 
لهذه  ال���رواد  انتقاء  عملية  ت��زال  ولا  زميلتها.  �إلى  غامزة  القمر"،  �سطح 

المهمة التاريخية محاطة بالغمو�ض خلال الوقت الراهن.

بدءاً من الثلاثين.. ب�شرتك 
تحتاج �إلى هذه المادة

�أنه  لاألم��ان��ي��ة  �ستايل"  "�إن  مجلة  �أوردت 
عملية  تتباط�أ  �سنة   30 عمر  م��ن  ب���دءاً 
محتوى  ويتراجع  الب�شرة  خلايا  تجدد 
وال�سيراميد  وال���ك���ولاج�ي�ن  ال���رط���وب���ة 
التجاعيد  �أول  �إلى ظهور  ي���ؤدي  ما  بها، 
وفقدان المرونة والمظهر الم�شدود، �إ�اضفة 
والهالات  والال��ت��ه��اب��ات  الاح���م���رار  �إلى 

ال�سوداء.
�آثار ال�شيخوخة، تن�صح المجلة  ولمواجهة 
با�ستعمال  والج���م���ال  بال�صحة  الم��ع��ن��ي��ة 
م�����س��ت��ح�����ض��رات ال��ع��ن��اي��ة الم��ح��ت��وي��ة على 
 ،"RETINOL" ال��رت��ي��ن��ول  م����ادة 
حيث  A؛  فيتامين  �أ���ش��ك��ال  �أح���د  وه���ي 
ويحارب  الب�شرة  بنية  الرتينول  يدعم 
و�أ�ضرار  ال�صبغية  وال��ب��ق��ع  ال��ت��ج��اع��ي��د 

�أ�شعة ال�شم�س.
كما يقوم الرتينول بتنظيف الب�شرة من 
ال�شوائب والبثور وت�صغير حجم الم�سام، 
ون�ضراً  نقياً  م��ظ��ه��راً  الب�شرة  يمنح  م��ا 

ي�شع �شباباً وحيوية. 

حالتك  لتح�سين  طرق   9
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نزلة البرد قد ت�ؤدي �إلى 
م�ضاعفات خطيرة

حذر الدكتور هانز مي�اشئيل مولنفيلد من 
�إه��م��ال ع�الج ن��زل��ة ال�ب�رد ج��ي��داً، ق��ائ�اًل �إنه 
�إلى م�اضعفات خطيرة تتمثل في  ي���ؤدي  قد 
الرئوي،  والال��ت��ه��اب  القلب،  ع�ضلة  التهاب 
وال��ت��ه��اب الج��ي��وب لاأن��ف��ي��ة، وال��ت��ه��اب لاأذن 

الو�سطى، والتهاب ال�شعب الهوائية.
ن��زل��ة البرد  �أن  ال��ط��ب��ي��ب لاألم�����اني  و�أو����ض���ح 
�أ�سبوع �إلى  ع��ادة ما ت�ستمر لمدة ت�ارتوح من 
ا�ست�اشرة  ���ض��رورة  على  م�����ش��دداً  �أ���س��ب��وع�ني، 
ذلك،  م���ن  �أط�����ول  ا���س��ت��م��رت  �إذا  ال��ط��ب��ي��ب، 
مثل  ب���أع��را���ض  م�صحوبة  ك��ان��ت  �إذا  خا�صة 
وفقدان  ال���درج،  �صعود  عند  التنف�س  �ضيق 

ال�صوت، وتدهور حا�سة ال�سمع.
يجب  الخ��ط�رية  الم�اضعفات  ه��ذه  ولتجنب 
الج�سم  مناعة  تقوية  مع  بالراحة،  الالتزام 
 C ب�����إم����داده ب��ك��م��ي��ة ك��اف��ي��ة م���ن ف��ي��ت��ام�ني

يومياً،  ملليغراماً  و155   95 بين  ت�ارتوح 
 C ع��ل��م��اً �أن الم�����ص��ادر ال��غ��ذائ��ي��ة ل��ف��ي��ت��ام�ني
تتمثل في الفواكه الحم�ضية مثل البرتقال، 

واليو�سفي، والتفاح، والفلفل الحلو.
مولنفيلد  ين�صح  ال�ربد  نزلة  من  وللوقاية 
بالحر�ص على غ�سل اليدين بال�اصبون جيداً 
على نحو منتظم من 20 �إلى 30 ثانية مع 
�أي�اضً،  مراعاة غ�سل الفراغات بين لاأ�اصبع 

�إ�اضفةً �إلى ارتداء ملاب�س دافئة. 

نظرنا  �إذا  �إيجابية  م�س�ألة  الخ��وف  �أن  هو  الجيد  والخ�رب 
الطفل ودخوله لمراحل جديدة في  �إليه كعلامة على نمو 
وفقا  الطفل  حياة  في  الخ��وف  الخ�ب�ارء  وي�صنف  الح��ي��اة. 
"الخوف من الانف�اصل" على  لمراحله العمرية. وي�سيطر 
حوله،  بالغين  وج��ود  في  بالحماية  ي�شعر  ال��ذي  الر�ضيع 
�سريره  في  الطفل  لاأم  ت�ضع  وعندما  ولاأب.  لاأم  لا�سيما 
في غير موعد النوم مثلا وتبتعد عنه، ف�إن هذا يزيد من 
�سوى  للتعبير عنه  و�سيلة  ال��ذي لا يجد  بالخوف  �شعوره 

ال�صراخ.
وهنا ين�صح الخبراء وفقا لمجلة "�إلترن" لاألمانية، بحمل 
الطفل �أو البقاء معه ولم�سه بحنان �إلى �أن يهد�أ. ويبد�أ هذا 
النوع من الخ��وف مع الطفل منذ ولادت��ه وتختلف فترة 

ا�ستمراره من طفل لآخر.

الخوف من الغرباء
البيئة  م��ن  الخ��وف  يظهر  �أ�شهر  ع��دة  الطفل  بلوغ  وبعد 
�أو  ال�صنبور  فتح  عند  الم��اء  �صوت  من  كالخوف  المحيطة، 
حتى ال�صوت المنبعث من ت�صفح الجريدة. من ال�ضروري 
�سببه  الطفل  لدى  الخ��وف  �أن هذا  ولاأب  لاأم  �إدراك  هنا 
للمرة  معها  يتعامل  ال��ت��ي  لاأ���ش��ي��اء  ب��ه��ذه  معرفته  ع���دم 

لاأولى في حياته. وعندما تدرك لاأم هذا لاأمر، ف�إن عليها 
عليه  جديدة  ب���أم��ور  الطفل  مواجهة  ع��دم  على  الحر�ص 
ب�شكل مت�سارع، بل الحر�ص على وجود فترات هدوء بين 

الحين ولاآخر.
وب��داي��ة م��ن ال�شهر الثامن ي��ب��د�أ الخ��وف م��ن ال��غ��رب��اء في 
الظهور على الطفل، الذي ي�ستطيع في هذا ال�سن التمييز 
م�ستمرة،  ب�صفة  يراهم  الذين  ولاأ�شخا�ص  لاأق��ارب  بين 
وبين الغرباء وهذا ما يبرر �صراخ الطفل الم�ستمر عندما 
ويمكن  لاأولى.  للمرة  ي���راه  عنه  غ��ري��ب  �شخ�ص  يحمله 
التعامل مع هذه المرحلة من خلال تقلي�ص الدائرة التي 
تتعامل ب�شكل منتظم مع الطفل في البداية، وق�صر لاأمر 
تو�سيع  ثم  مثلا،  المقربة  وال�صديقة  والخالة  الجدة  على 

هذه الدائرة بالتدريج.
الخ����وف م���ن الان��ف�����ص��ال ه���و �أ���ش��ه��ر �أن������واع الخ����وف لدى 
لاأطفال وهو ما يحدث عند ما تحاول �إقناع طفلك بتركه 
لفترة  التي قد تمتد  ال�صراخ  وح��ده في الح�اضنة وحالة 
طويلة. ويحتاج الطفل في هذه الحالة لتدريج في ال�ساعات 
التي ينف�صل فيها عن والدته. ففي حال وجود مربية �أو 
دار ح�اضنة، يمكن البدء ب�ساعتين �أو ثلاثة تزيد تدريجيا 
معلمته  �أو  مربيته  على  الطفل  يعتاد  حتى  ال��وق��ت  م��ع 

هذه  وت�ستمر  ب���لاأم���ان.  ال�����ش��ع��ور  يفتقد  ولا  بالح�اضنة 
المرحلة من الخوف من �ستة �أ�شهر وحتى �أربع �سنوات.

ومع بلوغ العام الثاني من العمر يبد�أ الخوف من الظلام 
الليل  و�أن دخول  لاأطفال، خا�صة  الظهور لدى بع�ض  في 
قد يعني الانف�اصل عن لاأبوين والمبيت في غرفة منف�صلة 
�أي�����ض��ا في  في ه���ذا ال��ع��م��ر. ويت�سبب الخ���وف م��ن ال��ظ�الم 
ل���دى لاأط���ف���ال، وه��ن��ا ين�صح الخ��ب�ارء وفقا  ال��ك��واب��ي�����س 
في  لل�ضوء  م�صدر  وج��ود  على  بالحر�ص  "�إلترن"  لمجلة 
غرفة الطفل مع طم�أنته دائما بتواجدك بجواره عندما 
�أي�اض جعل الطفل  ي�ستيقظ ب�سبب الكوابي�س. ومن المهم 
يعتاد على طقو�س معينة قبل النوم، كالجلو�س �إلى جواره 

وقراءة ق�صة ب�سيطة له.
وب��داي��ة م��ن ال��ع��ام ال��ث��ال��ث م��ن ال��ع��م��ر، ي��دخ��ل ال��ط��ف��ل في 
النافذة  م��ن  �سيقفز  ال����ذي  ال��ل�����ص  م��ن  الخ����وف  م��رح��ل��ة 
�أو م��ن ال��ع��ف��ري��ت تح��ت ال�����س��ري��ر. وي��ب��د�أ ال��ط��ف��ل في هذه 
�أو ما ي�سمعه  المرحلة بالخلط بين ما يراه في التليفزيون 
هذه  في  ولاأم  ل��لأب  المهمة  الن�اصئح  وم��ن  الح��ك��اي��ات.  في 
المرحلة، عدم ال�سماح للطفل بم�اشهدة لاأفلام �أو الم�اشهد 
المرعبة وكذلك تعزيز فكرة الر�سم �أو الحكي لدى الطفل 

ليجد طريقة يخرج بها مخاوفه.

الماء البارد �أو 
المغلي.. �أيهما �أف�ضل 

لطهي المعكرونة؟
موقع  ع����ل����ى  ت����غ����ري����دة  �أث������������ارت 
تويتر  الاج���ت���م���اع���ي  ال���ت���وا����ص���ل 
جدلًا على لاإنترنت فيما �إذا كان 
الماء البارد �أو المغلي �أف�ضل لطهي 

المعكرونة. 
م�ستخدمي  ب�ي�ن  الج�����دل  وب������د�أ 
تويتر، بعد �أن ن�شر رجل تغريدة 
ت�ضيف  زوج����ت����ه  �إن  ف��ي��ه��ا  ق�����ال 
الماء  �إلى  المطهوة  غ�ري  المعكرونة 
البارد، ومن ثم ت�شغل الموقد لغلي 

الماء.
و������س�����رع�����ان م�����ا ت���ع���ر����ض���ت ه����ذه 
�أن�اصر  م��ن  ل�الن��ت��ق��اد  ال��ط��ري��ق��ة 
التي  ال���ت���ق���ل���ي���دي���ة،  ال���ط���ري���ق���ة 
الم����اء، وم���ن ثم  تعتمد ع��ل��ى غ��ل��ي 
�ألتون  ل��ك��ن  الم��ع��ك��رون��ة،  �إ���ض��اف��ة 
علوم  في  المخت�ص  الطالب  ب��راون 
�إع��ج��اب��ه بهذه  �أب�����دى  لاأغ����ذي����ة، 
ال��ط��ري��ق��ة، وق���ال �إن���ه م��ن الجيد 

طهي المعكرونة في الماء البارد.
المعكرونة  �إن طهي  ب��راون  ويقول 
�أ���س��رع، وي�ستخدم  ال��ب��ارد  الم���اء  في 
ويعطي  الم�������اء،  م����ن  �أق������ل  ك��م��ي��ة 

النتيجة نف�سها. 
والتغذية  ال��ط��ه��ي  خ��ب��ارء  ل��ك��ن 
�آخ��ر، حيث اتفق مدربو  لهم ر�أي 
ال��دولي للطهي  المركز  الطهي في 
الممكن  م��ن  �أن  على  ن��ي��وي��ورك  في 
البارد،  الم����اء  في  الم��ع��ك��رون��ة  ط��ه��ي 
رغبة  �سبب  ع��ن  ت�ساءلوا  لكنهم 

البع�ض في فعل ذلك.
و�����ش����رح ك����ل����ودي م������ان، لاأ����س���ت���اذ 
الكيماوية  الهند�سة  في  الفخري 
كتاب  وم���ؤل��ف  بر�شلونة  بجامعة 
تو�ضع  "عندما  ال���ط���ب���خ  ع���ل���م 
تدخل  الم��اء،  في  الجافة  المعكرونة 
الم���ع���ك���رون���ة.  م�������س���ام  �إلى  الم����ي����اه 
ال�����س��اخ��ن الم�سام  الم���اء  و���س��ي��خ�رتق 
البارد، لأنه  الماء  �أ�سرع من  ب�شكل 
وتوتر  �أق���ل  ل��زوج��ة  على  يحتوي 

�سطحي �أقل".
للمياه  ذل���ك، يم��ك��ن  �إلى  �إ���ض��اف��ة 
ف���������ص����ل ج�����زي�����ئ�����ات لاأم�����ي�����ل�����وز 
ن�اشء  ع������ن  ولاأم����ي����ل����وب����ك����ت��ي�ن 
الم����ع����ك����رون����ة، وي���ن���ت���ج ع����ن طهي 
الم��ع��ك��رون��ة ال��ت��ح��ل��ل الم���ائ���ي لهذه 
يتم  �أن  وال���ذي يجب  الج��زي��ئ��ات، 
 80 �أعلى من  عند درج��ة ح��رارة 
درج����ة م��ئ��وي��ة، وه����ذا ���س��ب��ب �آخر 
المغلي،  الم�����اء  لا����س���ت���خ���دام  ي���دع���و 
هافينغتون  ���ص��ح��ي��ف��ة  ب��ح�����س��ب 

بو�ست لاأمريكية.

كيف تتعامل مع خوف طفلك من 
العفريت والظلام والغرباء؟

الخوف من ال�ساحرة ال�شريرة �أو من العفريت النائم تحت 
ال�سرير..يمر الطفل منذ ولادته ب�أنواع مختلفة من الخوف 
الذي ينمو معه. وي�ساعد وعي الأب والأم بطبيعة تطور 

مراحل الخوف لدى الطفل في التعامل الأف�ضل معها.
مراحل  في  بالطفل  الم��رت��ب��ط��ة  الأم����ور  م��ن  الخ���وف 

من  والخ��وف  الظلام  من  المختلفة..فالخوف  عمره 
من  والخوف  المدر�سة  من  والخوف  الأم  عن  الابتعاد 

لكن  الطفل،  حياة  في  طبيعية  الأ�شباح..�أمور 
طبيعة  ب��اخ��ت�الف  يختلف  حجمها 

الطفل والأ�شخا�ص المحيطين به 
وطريقة تعاملهم معه.
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�ش�ؤون محلية

في مركز �سلطان بن زايد

باحثة �إماراتية ... الت�سامح �سمة و�سلوك الموروث الإماراتي

تفوقت على �أكثر من 4000 م�ؤ�س�سة في 74 دولة حول العالم  

وزارة الدولة ل��شؤون المجل�س الوطني الاتحادي تت�سلم جائزة »�ستيفي العالمية« عن فئة �أف�ضل �إدارة موارد ب�شرية 

بحثت �سبل التعاون مع جهات عالمية

زايد للثقافة الإ�سلامية تختتم م�شاركتها في معر�ض فرانكفورت للكتاب

•• �أبوظبي - الفجر

الباحثة ولاإعلامية  ا�ست�اضف مركز �سلطان بن زايد 
الت�سامح  " قيم  بعنوان  محا�ضرة  في  الجابري  �شيخة 
في ال�ارتث لاإم��ارات��ي " وذل��ك بمقر المركز في منطقة 

البطين ب�أبوظبي .
لاإم����ارات  �أب��ن��اء  �سمات  م��ن  �سمة  الت�سامح  :�إن  ق��ال��ت 
فهم �أهل �صفحٍ وعفوٍ وت�سامح، يكرمون الوافد عليهم 
عنا�صر  �إلى  يلتفتون  ولا  وهويته  ثقافته  ويحترمون 
�إن�ساني  م��ب��د�أ  وف��ق  معه  يتعاملون  و�إنم���ا  الاخ��ت�الف 

خال�ص غير قابل للت�أويل �أو التحول.
والفيديوهات  بال�صور  مدعمة  محا�ضرة  في  و�أ�اضفت 
ال�ارتث��ي��ة " �أن���ن���ا  وم��ن��ذ ن��ع��وم��ة �أظ��ف��ارن��ا ك���ان لاأهل 
وطالب  مجتمعهم،  في  وال��ع��ام��ل  ب�ضيفهم٫  يفرحون 
ال�ضعيف،  وي�ساندون  الم��ح��ت��اج،  م��ع  ويقفون  الح��اج��ة، 
وين�شئون  ودي��اره��م،  بمنازلهم  يم��ر  م��ن  وي��ح�رتم��ون 
طوال،  ل�سنين  ام��ت��دت  نبيلة  �إن�سانية  ع�الق��ات  معهم 
ولاأ���س��ف��ار عبر  ال��ب��ح��ري��ة،  ال��رح�الت  دور  �إلى  م�شيرة 

ال�صحراء في تمازج وت�آلف ابن لاإمارات مع لاآخر.
و�أكدت الجابري �أن ابن لاإمارات حري�ص على التم�سك 
لاإن�����س��ان��ي��ة، وتعزيزها  وال��ق��ي��م  وال��ت��ق��ال��ي��د  ب��ال��ع��ادات 
جيل.مو�ضحة  بعد  جيلا  للأجيال  وتوريثها  ونقلها 
بالكثير من  الزاخر  لاإم��ارات  الت�سامح في مجتمع  �أن 
يعتبر  �أن��ه  كما  حياة،  �أ�سلوب  يمثل  التراثية  الم��ف��ردات 
فطري  ب�شكل  لاأف���راد  يمار�سها  يومية  حياتية  ثقافة 
وبديهي فهم مت�سامحون مع القريب والغريب، وحتى 
في حال الخ�صومات  التي كانت تن�ش�أ بينهم في الما�ضي . 
و تطرقت �شيخة الجابري �إلى بع�ض المفردات التراثية 
من  وه��ي  "المَ�شْيَه"  ومنها  الت�سامح  قيم  ت��ع��زز  ال��ت��ي 
العادات الاجتماعية التي تعزز قيم الت�سامح في مجتمع 
لاإم��ارات وكانت �أ�سلوبا متبعا لف�ض الخ�صومات التي 

داخل  الم�شكلات  وح��ل  القبيلة،  لاأف���راد في  تح��دث بين 
والج�ي�ارن،   ال��واح��د  الفريج  ب�ني  �أو  ال��واح��د،  المجتمع 
حيث يقوم الجانب  المخطئ بزيارة منزل �أهل الدعوى 
معترفين بما بدر منهم من خط�أ في�ضعون �أ�سلحتهم 
المنزل،  ل�اصحب  وت��ق��دي��راً  اح�ارتم��اً  جانباً  وبنادقهم 
والعلاقات  الع�شرة  طيب  من  بينهم  بما  فيذكرونهم 
"غافة"،  ظل  تحت  �أو  المجل�س  في  ذل��ك  ويكون  النبيلة 
فيتحاورون �إلى �أن ي�صلوا �إلى نقطة الالتقاء، فتطيب 
كان  ولو  حتى  كلمتهم  وتجتمع  ويت�سامحون  القلوب، 
الم��ن��زل برفع  ي��ق��وم ���ص��اح��ب  ث�����أر وخ��ل�اف، ث��م  بينهم 
المجتمع  هو  �أ�صحابها، هذا  �أي��دي  في  وو�ضعها  البنادق 
لاأخلاقية  والقيمة  الثقافة  هذه  نقل  ال��ذي  المت�سامح 

عبر ال�سنين.
كما تحدثت عن الفزعة ك�أحد �أبرز  قيم الت�سامح التي 
�سادت في المجتمع لاإماراتي وهي نظام اجتماعي يقوم 

لاآخر  وم�اشركة  المحتاج،  و�إع��ان��ة  الملهوف،  �إغاثة  على 
ولونه،  �شكله  النظر عن  ب�صرف  و�أت��راح��ه  �أف��راح��ه  في 

وعرقه ومذهبه.
�أن  �إلى  الجابري  �شيخة  ولاإعلامية  الكاتبة  و�أ���ش��ارت 
مجتمع لاإم��ارات  مجتمع منفتحٌ على لاآخ��ر، متقبل 
ٌ لثقافته وهويته وعقيدته، وقد تبلور ذلك من خلال 
والتعاي�ش  القائمة على الاحترام  لاإن�سانية  العلاقات 
تبلورت  اليوم، ولقد  والتي كانت ولات��زال قائمة حتى 
ت��ل��ك ال��ع�الق��ات في ال��ت�����س��ام��ح ال��دي��ن��ي وق��ب��ول لاآخ���ر 
والت�سامح  والم��ال��ي��ة  اليومية  الم��ع��ام�الت  في  والت�سامح 
ال��ث��ق��افي، والاج��ت��م��اع��ي وال��ت�����س��ام��ح ال����دولي م��ن��ذ عهد 
ثراه،  الله  ط��ي��ب  �سلطان  ب��ن  زاي���د  ال�شيخ  ل��ه  الم��غ��ف��ور 
را�سخة  دينية  ثقافة  م��ن  ج��اء  ذل��ك  ك��ل  �أن  و�أ���ض��اف��ت 
�أبناء لاإم��ارات، واقتداءً ب�سنة لاأول�ني خا�صة في  لدى 
المعاملات، كما جاء ترجمة للقيم لاأخلاقية الرفيعة 

ال��را���س��خ��ة في مجتمع ي���ؤم��ن ب��لاآخ��ر، وي��ت�����ش��ارك معه 
ويتعاون.

و����ش���ددت ���ش��ي��خ��ة الج���اب���ري ع��ل��ى �أن ال�����ش��ي��خ زاي����د بن 
ث��راه �شكل رم��زا للت�سامح   �آل نهيان طيب الله  �سلطان 
وقدم الكثير من الجهود في �سبيل تعزيز قيم الت�سامح 
للآخر،  والمحبة  والعطاء  والتعاي�ش  والثقافي،  الديني 
التعاي�ش  المثل في  لاإم���ارات م�ضرب  دول��ة  تعتبر  حيث 
ب�ني ال�����ش��ع��وب بم��ا يجتمع ع��ل��ى �أر���ض��ه��ا ال��ط��ي��ب��ة من 
جن�سيات وم�اشرب وثقافات وعقائد لم تقف حاجزاً بين 
علاقاتهم لاإن�سانية وتعاونهم وتمازجهم في �إطار من 
القيم ولاأخ�الق والاح�ارتم. م�ضيفة "وهذا ما �سارت 
عليه وتحر�ص عليه القيادة الر�شيدة ممثلة في �اصحب 
ال�شيخ خليفة بن زايد ال نهيان رئي�س الدولة- حفظه 
را�شد  ب��ن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �اصحب  و�أخ��ي��ه  الله- 
�آل مكتوم نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س ال��وزراء ، 
حاكم دبي - رعاه الله - و�اصحب ال�سمو ال�شيخ محمد 
بن زايد �آل نهيان ولي عهد �أبوظبي نائب القائد لاأعلى 
للقوات الم�سلحة و�إخوانهم �أع�اضء المجل�س لاأعلى حكام 

لاإمارات..
وتحدثت الجابري في محا�ضرتها عن  التراث ال�شعبي 
على  يقوم  قيمي  منهج  �صياغة  في  و�أهميته  ومكوناته 
ولَم  الغاف  �شجرة  عن  تحدثت  كما  والت�سامح،  المحبة 

اتخذت �شعارا لعام الت�سامح ؟
�أ�ستاذة  م��ن  وج��م��ع  لاإدارات  م����دراء  الم��ح��ا���ض��رة  �شهد 
الج��ام��ع��ات وال��ط�الب ولاإع�الم��ي�ني وم��وظ��ف��ي المركز 
ق�سم  من  بومنجل  جنات  �أدارت  المحا�ضرة  ختام  وفي   ،
الثقافة ح��وارا تركز على ما تمثله لاإم���ارات من قيم 
بالموروث  ولاأ���س��رة  لاإع�ل�ام  اهتمام  و�أهمية  للت�سامح 

ال�شعبي لتعزيز قيم الت�سامح والوطنية .
عقب ذلك كرم ال�سيد علي حميد المن�صوري مدير �إدارة 

ال��شؤون المالية المحا�ضرة وقدم لها �شهادة ودرعا .

•• �أبوظبي - الفجر 

ت�سلم وفد من وزارة الدولة ل��شؤون المجل�س الوطني 
الاتحادي برئا�سة �سعادة �سامي بن عدي، وكيل الوزارة 
"�ستيفي  ج��ائ��زة  الم�ساندة  الخ��دم��ات  لقطاع  الم�ساعد 
�إدارة  �أف�ضل  العالمية" التي فازت بها ال��وزارة عن فئة 
موارد الب�شرية لعام 2019، وذلك خلال حفل �أقيم 

في النم�سا م�ؤخراً. 
وكانت وزارة الدولة ل��شؤون المجل�س الوطني الاتحادي 
قد ح�صدت الفئة الف�ضية من الجائزة بعد اختيارها 
ومخت�صين  خ�اربء  ت�ضم  مخت�صة  تحكيم  لجنة  م��ن 
وخا�صة  عالمية حكومية  4000 جهة  �أك�ثر  بين  من 
م��ن 74 دول����ة م��ن مخ��ت��ل��ف �أن���ح���اء ال��ع��الم تقدمت 

للمناف�سة على الجائزة. 
الدولة  وزارة  وكيل  ل��وت��اه،  ه�الل  ط��ارق  �سعاد  وق��ال 
�سعداء  نحن  الاتحادي:"  ال��وط��ن��ي  المجل�س  ل�����ش���ؤون 
بهذا لاإنج��از التي ي�اضف �إلى �سجل ال��وزارة الحافل 
ب��الج��وائ��ز ت��ك��ريم��اً لج��ه��ود في ت��ب��ن��ي �أف�����ض��ل المعايير 
وهذه  العمل،  مج���الات  �شتى  في  العالمية  والم��م��ار���س��ات 
الجائزة بمثابة اعتراف عالمي بالحلول المتطورة التي 

والا�ستثمار  الب�شرية  الم��وارد  �إدارة  في  ال��وزارة  تتبناها 
مهماً  عن�صراً  لتكون  كفاءتها  م�ستوى  لتطوير  فيها 
المتمثلة  الا�ستراتيجية  و�أه��داف��ه��ا  ر�ؤيتها  تحقيق  في 

بتقديم خدمات وفق �أعلى معايير الجودة العالمية. 

مهماً  جافزاً  الجائزة  ه��ذه  �سعادته:" ت�شكل  و�أ���ض��اف 
لنا للم�ضي في م�سيرة �إعداد جيل من الكفاءات لديها 
القدرة والم�ؤهلات التي تمكنها من الم�ساهمة الفاعلة 
تعزيز  �إلى  الرامية  الر�شيدة  القيادة  ر�ؤي��ة  في تحقيق 

م��ك��ان��ة دول���ة لاإم�����ارات ال��را���ش��دة في ت��ق��ديم خدمات 
حكومية تواكب التطور في بيئة العمل، وتناف�س وتفوق 

جودتها ما تقدمه ال�شركات والم�ؤ�س�سات الخا�صة. 
وت��وج��ه ���س��ع��ادت��ه ب��ب��ال��غ ال�����ش��ك��ر وال��ت��ق��دي��ر �إلى كافة 
الوطني  الم��ج��ل�����س  ل�������ش����ؤون  ال���دول���ة  وزارة  م��وظ��ف��ي 
الاتحادي كونهم داعماً رئي�ساً في تحقيق هذا لاإنجاز، 
داعياً �إلى موا�صلة التميز في الكفاءة بلاأداء الوظيفي 
الريادة  م��ن  ج��دي��دة  م�ستويات  �إلى  و���ص��ولًا  ال��ع��الي 

والتميز.
 من جهته، قال �سعادة �سامي بن عدي، وكيل الوزارة 
الدولة  وزارة  في  الم�ساندة  الخ��دم��ات  لقطاع  الم�ساعد 
على  ح�صولنا  الاتحادي:"  الوطني  المجل�س  ل��شؤون 
ه���ذه الج��ائ��زة ه��و اع��ت�ارف ب��ج��ودة الم��ع��اي�ري العالمية 
الب�شرية،  لمواردنا  لاأمثل  التوظيف  في  نطبقها  التي 
الكفاءات  ت�أهيل  في  الج��اد  والعمل  لجهودنا  وتقديراً 
دولة  تميز  م�سيرة  دع��م  على  ق���ادرة  لتكون  الوطنية 

لاإمارات في �شتى المجالات.
الوطني  المجل�س  ل�����ش���ؤون  ال��دول��ة  وزارة  �أن  وي��ذك��ر 
الاتح��ادي ح�صلت على موا�صفات عالمية وتخ�ص�صية 

في �شتى المجالات. 

•• العين - الفجر

في  م�اشركتها  لاإ���س�الم��ي��ة  للثقافة  زاي���د  دار  اختتمت 
الدورة الــ 71 من معر�ض فرانكفورت الدولي للكتاب 
ا�ستعرا�اضً  ال����دار  م�����ش��ارك��ة  ت�ضمنت  ح��ي��ث   ،2019
للإ�صدارات التي ت�سلط ال�ضوء على الثقافة لاإ�سلامية 
من  مجموعة  �إلى  �إ���ض��اف��ة  وق��ي��م��ه،  لاإ���س�الم  وتعاليم 
تتناول تعزيز قيم  وال�شباب،  الموجهة للأطفال  الكتب 
لاإ�صدارات  م��ن  ع��دد  على  ع�ل�اوة  وال��ت���آل��ف  الت�سامح 
�إلى  بها،  الناطقين  غير  تخدم  والتي  العربية  باللغة 
جانب من�صة وثيقة المليون مت�سامح والتي لاقت �إقبالًا 

كبيراً من زوار المعر�ض.
بلاإ�اضفة �إلى عر�ض 21 �إ�صداراً جديدا متعدد اللغات 
من �ضمنها لاإ�صدارات الثقافية باللغة لاألمانية ، حيث 
لاقت �صدى لافت وتم توزيعها على مختلف ال�شرائح 

الم�ستفيدة والمتحدثة باللغة لاألمانية.
وقام وفد الدار بعقد لقاءات مع منظّمات ن�شر عالمية 
 - �سويدية   - يونانية   - هندية   - �ألمانية   - )انجليزية 
تحقيق  �إمكانية  م��دى  ومناق�شة  كندية(   - �أمريكية 
�إيجاد  �إمكانية  مدى  ودرا�سة  الم�شترك،  العالمي  الن�شر 
�أحدث و�سائل الن�شر لاإلكتروني لتنفيذ م�شروع �إخراج 

لاإ�صدارات الثقافية الكترونياً وب�صيغ متنوعة لمختلف 
ال�شرائح من القارئين ومن ذوي الاحتياجات الخا�صة 
�سبل  ببحث  ال��وف��د  ق��ام  كما  الب�صرية.  الناحية  م��ن 
التعاون وال�شراكة مع دور ن�شر وطباعة عالمية مخت�صة 
في الت�صميم ولاإخ��راج الحديث لمناق�شة مدى �إمكانية 
طباعة لاإ�صدارات بت�اصميم وو�سائل حديثة ومختلفة 
متخ�ص�صة  ن�شر  دور  مع  والاجتماع  جاذبة،  وبطريقة 
في الترجمة التخ�ص�صية، فقد تم مناق�شة �أفق التعاون 
الترجمة  مج����ال  في  الم��ت��خ�����ص�����ص�ني  الم�ت�رج���م�ي�ن  م���ع 
التخ�ص�صية باللغات العالمية من مثل اللغة لاإيطالية 

- الا�سبانية - لاألمانية - الفرن�سية -  والبولندية. 
ال�شيخ  ال�سمو  ���ص��اح��ب  زي����ارة  ال����دار  من�صة  و���ش��ه��دت 
الدكتور: �سلطان بن محمد القا�سمي – ع�ضو المجل�س 
لاأع���ل���ى ل�التح��اد – ح��اك��م ال�����ش��ارق��ة –  ح��ي��ث اطلع 
الفترة  وم�اشريعها خلال  الدار  �إ�صدارات  �أحدث  على 
– رئي�س  العامري  �سهيل   : ال�سيد  ق��ام  وق��د  القادمة. 
 – ب��ال��دار  ال��ع��ام��ة  والخ���دم���ات  الب�شرية  الم����وارد  ق�سم 
ترجمة  حزمة  ال�اشرقة  حاكم  ال�سمو  �اصحب  ب���إه��داء 

معاني القر�آن الكريم بـ 13 لغة عالمية.
للثقافة  زاي���د  دار  م�����ش��ارك��ة  �أن  �إلى  ال��ع��ام��ري  و�أ����ش���ار 
لاإ���س�الم��ي��ة في م��ع��ر���ض ف��ران��ك��ف��ورت ال����دولي للكتاب 

ج��اءت ه��ذا ال��ع��ام بنحو 150 �إ���ص��دارا ت��وف��رت ب��ـ 13 
التوا�صل  الم�اشركة مد ج�سور  لغة عالمية، وتعك�س هذه 
للأهداف  تحقيقا  العالم  ودول  لاإم���ارات  بين  الثقافي 

الا�ستراتيجية للدولة.
الخا�ص  الممُثل  مع  لقاء  عقد  تم  �أن��ه  العامري:  وق��ال 

و�إعرابهم  المانيا  جمهورية  في  لاأطفال  بحوث  لمنظّمة 
التي  العالمية  لاأط��ف��ال  لق�ص�ص  احتياجهم  م��دى  عن 
تعك�س مدى �سماحة الدين لاإ�سلامي ومدى محتواها 
لغات   8 بـ  المترجمة  الكونية  لاإن�سانية  بالقيم  الثري 

عالمية.

م�ست�شفى توام ينظم ندوة بعنوان 
م�شروب الطاقة ..والتدخل المحمود 

•• العين  - الفجر

نظمت �إدارة التغذية المجتمعية بـ "م�ست�شفى توام" بالا�شتراك مع "جونز 
للخدمات  �أبوظبي  �شركة  من�ش�آت  �إح���دى  يعد  ال��ذي  و  الطبية"  هوبكنز 
"م�شروب  بعنوان  �ساعة   )6.5( معتمدة  تغذوية  ن��دوه  )�صحة(  ال�صحية 

الطاقة ..والتدخل المحمود "
�أبحاث  م��ن  العلمية  الم�ستجدات  على  الاط�ل�اع  �إلى  ال��ن��دوة  ه��دف��ت  حيث 
وموا�صفات قيا�سية في مجال ا�ستهلاك م�شروب الطاقة. و التوعية ب�أهمية 
بالتثقيف  الوقاية  خلال  من  العمرية  الفئات  جميع  �صحة  على  الحفاظ 
الطاقة.  م�شروب  ا�ستهلاك  في  والتوعية  ال�سلوكيات  وتر�شيد  التغذوي 
الطاقة.  م�شروب  ا�ستهلاك  تر�شيد  في  العلاقة  ذات  الجهات  دور  مناق�شة 
للفئات  الطاقة  م�شروب  با�ستهلاك  المرتبطة  ال�صحية  الم�شكلات  مناق�شة 
التوا�صل وتبادل لاآراء والم�شورة العلمية والخبرات بين  الح�سا�سة. تحقق 

المخت�صين في مجال التغذية و ال�صحة العامة.
الطاقة  م�����ش��روب  ب��داي��ات  م��ن��ه��ا:  م��وا���ض��ي��ع  ع���دة  ال��ن��دوة  جل�سات  �شملت 
على  الرقابة  الطاقة،  لم�شروب  لاإلزامية  لاإماراتية  الموا�صفة  وحقيقتها، 
القلب ولاأوعية  الطاقة على  ال�صحي لم�شروب  الت�أثير  م�شروبات الطاقة، 
�أث���ر م�����ش��روب��ات ال��ط��اق��ة على ج���ودة ال��ن��وم ل��دى طلبة جامعة  ال��دم��وي��ة، 
و  م�اشرك   140 يقارب  ما  ال��ن��دوة  في  درا���س��ة مقطعية.  ح�ضر  ال�اشرقة: 

الذين خ�ضعوا لامتحان تقيمي �أولي و �آخر بعد انتهاء الندوة.

في منارة ال�سعديات ب�أبوظبي

جامعة زايد تنظم ندوات 
�سينمائية مفتوحة حول الت�سامح

•• �أبوظبي –الفجر

ندوات  �سل�سلة  زاي��د  بجامعة  والاجتماعية  لاإن�سانية  العلوم  كلية  تنظم 
في  وذل���ك  الت�سامح،  م��و���ض��وع  ح��ول  للجمهور  مفتوحة  ع��ام��ة  �سينمائية 
منارة ال�سعديات ب�أبوظبي، يومي لاأحد 27 �أكتوبر ولاأربعاء 30 �أكتوبر 
الجاري، ثم يومي الجمعة وال�سبت 6 و7 دي�سمبر. يتخلل كل ندوة منها 

عر�ض لأحد لاأفلام العالمية حول مفهوم الت�سامح.   
فريد  طابع  له  عر�ض  وكل  للجميع،  ومفتوحة  مجانية  العرو�ض  �ستكون 
مفتوح  ن��ق��ا���ش  و�سيعقبه  ال��ف��ي��ل��م،  يتناولها  ال��ت��ي  الق�اضيا  م��ن  يكت�سبه 
لا�ستك�اشف مفهوم الت�سامح من منظور الفيلم والمنظور لاأكاديمي للعلوم 
لاأكاديميين  �أح���د  النقا�اشت  ه��ذه  �سيقود  حيث  لاإن�����س��ان��ي��ة،  وال��درا���س��ات 

بجامعة زايد.
و�أكد الدكتور فار�س هواري عميد كلية العلوم الطبيعية وال�صحية وعميد 
الندوات تمثل جزءاً  �أن هذه  بلاإنابة  لاإن�سانية والاجتماعية  العلوم  كلية 
لمبد�أ  ا�ستذكاراً  الت�سامح،  بعام  الاحتفاء  في  الجامعي  المجتمع  م�اشركة  من 
�سلطان  بن  زايد  ال�شيخ  الدولة  �أ�اشعه وحث عليه م�ؤ�س�س  الذي  الت�سامح 
�آل نهيان، طيب الله ثراه، ور�سخه كقيمة �أ�سا�سية في مجتمع لاإمارات وفي 

علاقاته مع المجتمعات والثقافات لاأخرى.    
و�أ�اشر �إلى �أهمية هذه الفعاليات المفتوحة في تعزيز التفاعل وتنمية التوا�صل 
والحوار بين الجامعة والمجتمع ف�ضلًا عن بعدها التثقيفي والتوعوي الذي 

ي�ستفيد منه الجمهور بمختلف فئاته. 
�أفكار  �إلى  واجتذابهم  النا�س  مع  للتوا�صل  مهمة  �أداة  ال�سينما  �إن  وق��ال 
جديدة بلغة تثير �شغفهم وت�ستجيب لميولهم، وفي هذه الندوات ال�سينمائية 
�ستكون �أ�سرة جامعة زايد من �أ�ساتذة وطلبة جنباً �إلى جنب مع الجمهور 
من  جديداً  بعداً  يوم  كل  في  ت�ستك�شف  مو�سعة  حوارية  حلقة  في  العري�ض 

�أبعاد الت�سامح.    
وقال د. نزار �أنداري، لاأ�ستاذ الم�اشرك في كلية العلوم لاإن�سانية والاجتماعية 
�أن  م�ؤكداً  الندوات  للجمهور لح�ضور هذه  الدعوة مفتوحة  �إن  بالجامعة 
لاأمر يتجاوز مجرد العر�ض ال�سينمائي للأفلام، و�إنما نحن نقدم مفهوماً 
جديداً للندوات ال�سينمائية التي �ستكون ديناميكية بم�اشركة مختلف فئات 

المجتمع ب�شكل فريد.
�إلى الجمهور في  ال�سينمائية  الندوات  لتقديم هذه  توّاقون  "نحن  و�أ�اشر   
�أبوظبي، لموا�صلة النقا�ش حول الت�سامح وتعزيز التعاي�ش ال�سلمي في بيئتنا 
ا على الم�ساهمة في الحياة الثقافية  متعددة الثقافات، كما �أننا نحر�ص �أي�ضً
والفنية والتعليمية بالعا�صمة من خلال توفير الفر�ص لإ�شراك الجمهور 

في التعلم والبحث ".



ومن بين مئات الكريمات والمركبات الكيميائية لمعالجة 
ح���ب ال�����ش��ب��اب، ي��غ��ف��ل ال��ك��ث�ريون ال��ك��ن��ز ال���دف�ي�ن في 

الطبيعة،
 ال����ذي ي��ك��م��ن في لاأع�����ش��اب ال��ت��ي ت��ع��د بمنزلة 
حب  لمعالجة  ق��وي��اً  م��ف��ع��ولًا  وتعطي  ال�سحر، 

ال�شباب والتخل�ص منه نهائياً.
حب ال�شباب يف�سد مظهرك؟.. �إليك �أ�سبابه 

وعلاجه والتخل�ص من �آثاره

طرق علاج حب ال�شباب
ويُ��ع��د ال�����ش��اي لاأخ�����ض��ر علاجاً 
فعالًا لحب ال�شباب لما يحتويه 
التي  لاأك�����س��دة  م�اضدات  م��ن 
وت�ساعد  ال��ب��ك��ت�ريي��ا  تح����ارب 
الالتهاب  م����ن  الح�����د  ع���ل���ى 
�إفراز  في  وتتحكم  وتكافحها، 

الزيوت، وتقلل من البثور.
ال�اشي  ا����س���ت���خ���دام  ويم���ك���ن 
في  نقعه  طريق  عن  لاأخ�ضر 
4 دقائق، ثم  الم��اء وغليه لمدة 
بوا�سطة  الجلد  على  تمريره 
ق��ط��ن، وت��رك��ه ع��ل��ى ال��وج��ه حتى 

يجف، 
ث����م ي���ت���م غ�����س��ل ال���ب�������ش���رة ب����الم����اء، ويمكن 
الا�ستفادة من ال�اشي المتبقي بو�ضعه كقناع 

للوجه بعد �إ�اضفى الع�سل �إليه.
نتيجة  تعطي  التي  الطبيعية  الم��واد  ومن 

مذهلة للجلد، الع�سل، 

حب  م��ك��ان  على  و�ضعه  وتم  بالكركم  خلطه  تم  ف����إذا 
مجدداً  ظهوره  من  يمنعان  �أي��ام،  ثلاثة  لم��دة  ال�شباب، 

ويعالجانه؛
 لما يحتويانه من م�اضدات التهاب وجراثيم،

 فيقللان من فر�ص ظهوره، ويمكن خلط �شمع النحل 
مع ملعقة زيت البندق وزيت �شجرة ال�اشي،

مكان  بها  الوجه  غ�سل  ويتم  هادئة  نار  على  وو�ضعها   
الحبوب؛

والتخل�ص من الخلايا  ي�ساعد على تهدئة الجلد   ما 
الم��ي��ت��ة ال��ت��ي ت��ت��غ��ذى ع��ل��ي��ه��ا ال��ب��ك��ت�ريي��ا، ك��م��ا تحارب 

الالتهابات.

�أع�شاب لعلاج حب ال�شباب 
ولا يمكن �إغفال زيت �أو �اشي الريحان عن علاج حب 
ال�شباب؛ حيث ي�ساعد على دعم م�ستوى ال�سكر في الدم 

والهرمونات؛ 
ما يقلل من فر�ص ظهور حب ال�شباب، 

ك��م��ا �أن ت���ن���اول ���ش��اي ال���ري���ح���ان ي�����س��اع��د ع��ل��ى ت����وازن 
الهرمونات في الج�سم ب�شكل طبيعي.

علاج حب ال�شباب بلاأدوية
ال�شباب؛  لحب  وفعالًا  قوياً  علاجاً  البابونج  يعد  كما 
تعمل على مكافحة  �أك�����س��دة  م�����ض��ادات  م��ن  لم��ا يحتويه 
الجذور الحرة وتحارب البكتيريا التي تت�سبب في ظهور 

حب ال�شباب،
 ويمكن ا�ستخدامه بعد غلي كي�سين من �اشي البابونج 
مع كوبين من الماء، وو�ضع الوجه �أمام البخار المت�اصعد 
العملية  تكرار  الح��ذر، ويمكن  توخي  الغليان، مع  من 

�أكثر من مرة �أ�سبوعياً لتنظيف الم�سام.

�أ�سبابه وعلاجه والتخل�ص من �آثاره

حب ال�شباب.. اع�شاب تعطي مفعولًا قوياً لمعالجته والتخل�ص منه نهائيا 
تُعد ن�ضارة الوجه و�صحته �شغف الفتيات لجمالهن، و�صفاء الوجه ونقاء الب�شرة هو حلمهن الذي 
طالما يبحثن عنه، �سواء في ا�ست�شارة الأطباء �أو ن�صيحة الأ�صدقاء، ويهدد ذلك الحلم كابو�س حب 
ال�شباب الذي يف�سد عليهن فرحتهن بب�شرتهن الن�ضرة؛ ليكون حب ال�شباب كال�ضيف الثقيل الذي 

يرف�ض مغادرة ب�شرتهن، وتعددت و�سائل �إبعاده، �إلا �أنه ي�أبى مغادرتهن.

�صحة وتغذية
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�سعيد،  حدث  انتظار  مرحلة  وهي  فريدة،  تجربة  الحمل 
وعلى الرغم من هذا، ف�إن الأعرا�ض المزعجة التي ترتبط 
العمل  يجب  التي  النف�سية  حالتك  بتدهور  ت�سبب  قد  به 
بع�ض  يلي  وفيما  الممكنة،  الطرق  بكافة  تح�سينها  على 
النف�سية  حالتك  تح�سين  على  ت�ساعدك  قد  التي  الطرق 

خلال مرحلة الحمل..

الريا�ضة مار�سي   1-
المنا�سبة  الريا�ضية  التمارين  من  العديد  هناك 
الخا�ص  وم��درّب��ك  طبيبك  ا�ست�شيري  للحامل، 
وابدئي بممار�سة الريا�ضة بانتظام، فهي ت�ساعد 

�إلى  ب��لاإ���ض��اف��ة  النف�سية،  ح��ال��ت��ك  تح�سين  ع��ل��ى 
�إمدادك بالطاقة وتح�سين �صحتك عموماً.

النوادي �أحد  في  ا�شتركي   2-

ريا�ضي،  كتمرين  بمفردك  للم�شي  ت�ست�سلمي  لا 
التمارين  �أو  اليوغا،  ن��وادي  �أح��د  في  ا�شتركي  بل 
الم��ائ��ي��ة، �أو درو�����س ال��ت��دري��ب ع��ل��ى ال�����ولادة، هذه 
النوادي تعمل على تح�سين حالتك النف�سية، كما 
حوامل  �سيدات  مع  التوا�صل  على  ت�ساعدك  �أنها 
�أخريات، ما ي�ساعدكن على الح�صول على مزيد 

رُرن في نف�س التجربة. من الدعم بما �أنكن َمت

زوجك مع  موعد   3-
ي��ف��ي��دك كثيراً،  ق�����ض��اء وق���ت لطيف م��ع زوج���ك 
ا�ستمتعا ب�أم�سية هادئة في المنزل، �أو اخرجا لتناول 

الع�اشء.

الأ�صدقاء مع  وقت   4-
�سواء ق�اضء �أم�سية خالية من لاأطفال، �أو الخروج 
معاً في مكان لطيف، ف�إن تجمّع �صديقاتك حولك 

�سوف ي�ؤثر �إيجاباً على حالتك النف�سية.

فح�سب التنفّ�س   5-
خذي نف�ساً عميقاً ببطء، حاولي الا�سترخاء، و�إن 

�شئتِ يمكنك الت�أمل لبع�ض الوقت، هذا التمرين 
يمنحكِ الا�سترخاء النف�سي و�صفاء الذهن.

�صحي منتجع  �إلى  اذهبي   6-
�أنتِ بحاجة �إلى التدليل، اذهبي �إلى منتج �صحي 
لاإجراءات  وبع�ض  تدليك،  على جل�سة  واح�صلي 
حالتك  على  ال�سحر  مفعول  لها  التي  الجمالية 

النف�سية كامر�أة.

الرومان�سية على  اح�صلي   7-
�أجل  م��ن  وال�سهر  ال�����ض��روري الخ���روج  م��ن  لي�س 
وقت  ق�اضء  فقط  الرومان�سية،  على  الح�����ص��ول 
�سيفي  زوج��ك  م��ع  رومان�سي  فيلم  �أم���ام  حميمي 

بالغر�ض.

ال�صحي الطعام   8-
لا تنخدعي بالحلوى التي تح�سّن حالتك النف�سية 
تناول  �أم���ا  الم��وازي��ن،  تنقلب  قليل  فبعد  �سريعاً، 
بحالة  التمتع  ل��كِ  فت�ضمن  ال�صحية  لاأط��ع��م��ة 
�صحية ونف�سية جيدة، كما يمكنك زيادة طاقتك 

بنحو طبيعي عبر تناول الع�صير الطازج.

تن�ساب دموعك  اتركي   9-
ب�سبب  ال���ب���ك���اء  ب��ال��رغ��ب��ة في  ت�����ش��ع��ري��ن  �أح���ي���ان���اً 

تكبتي  لا  ب��ج�����س��دك،  تع�صف  ال��ت��ي  ال��ه��رم��ون��ات 
م�����ش��اع��رك، ات���رك���ي دم���وع���ك ت��ن��ا���س��ب و�أف���رغ���ي 
طاقتك، فقط اختاري لاأماكن التي لا ت�سبب لكِ 

الدموع فيها حرجاً.

الحمل خلال  النف�سية  حالتك  لتح�سين  طرق   9
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لقاء الخمي�سي.. مطربة قبل 
نهاية العام

يبدو �أن الحنين �إلى الغناء �أخذ بيد الفنانة الم�صرية لقاء الخمي�سي، لتقرر 
ولكن  للفن،  ع�شقها  بداية  ك��ان يمثل  �أن��ه  تعتبر  ال��ذي  الغناء،  �إلى  العودة 
الدراما وال�سينما �أخذتاها منه، لافتة �إلى �أنها ترى الفر�صة متاحة حالياً 

لهذا، خ�صو�اصً �أنها جربت من قبل وكانت ناجحة، ووجدت قبولًا وا�سعاً.
�إحياء فكرة الفرقة  الم��رة قد تكون عودتي من خلال  وقالت لقاء : )ه��ذه 
العام  نهاية  قبل  حفل  في  �إط�الل��ة  �أول  خ�الل  م��ن  تكون  وق��د  المو�سيقية، 
الحالي )2019(، وحاليا �أجري تح�ضيرات لكل هذا(، معربة عن �سعادتها 
المتحركة  ال��ر���س��وم  بفيلم  م�ستحيل(  )مفي�ش  �أغ��ن��ي��ة  في  ال��غ��ن��اء  بتجربة 

)الفار�س ولاأميرة(، والذي عر�ض في الدورة الثالثة لمهرجان الجونة.

فـــن عـــربي

24

تدريب خا�ص
ع����ادت ه��ي��ف��اء ق��ب��ل �أي�����ام ب��ع��د ق�����ض��اء �إج����ازة 
الا�ستعدادات  لت�ست�أنف  ب��اري�����س  في  ق�����ص�رية 
الخ��ا���ص��ة ب��ع��ودت��ه��ا ال�����س��ي��ن��م��ائ��ي��ة م���ن خلال 
�أوروبا"، بعدما تغّري  "�أ�شباح  فيلمها الجديد 

ا�سمه للمرّة الثانية.
بالتمثيل  خ��ا���ص��ة  ت��دري��ب��ات  ه��ي��ف��اء  وتج����ري 
المحترفين في  التمثيل  م��درب��ي  �أح��د  ي��د  على 
م�صر؛ حيث �أ�صرّت على الح�صول على بع�ض 
الت�صوير،  دخ���ول  ق��ب��ل  الخ��ا���ص��ة  ال��ك��ور���س��ات 
خا�صة �أنها �ستج�سّد �شخ�صية مختلفة تماماً 

لم تج�سدها من قبل في م�شوارها الفني.
في  وذل��ك  �أوروب���ا  �أ�شباح  فيلم  ت�صوير  انطلق 
�صلاح  قلعة  داخل  للعمل  المخ�ص�ص  الديكور 
الدين، كما �صورت هيفا م�اشهدها الخارجية 
�أبطال العمل وهم  �أن  .وما يثير الده�شة هو 
الفي�اشوي،  و�أح��م��د  داور  و�أح��م��د  وهبي  هيفا 
في  ب�شخ�صيتين  لاأولى  ول��ل��م��رة  �سيظهرون 
تاريخ  في  نوعياً  يعد حدثاً  ما  وه��و  واح��د  �آن 

ال�سينما الم�صرية.
�إلى  لل�سفر  بالفيلم  ال��ع��م��ل  ط��اق��م  وي�ستعد 
لت�صويرالم�اشهد  لاأوروب����ي����ة  ال����دول  �إح����دى 
الخ���ارج���ي���ة ه���ن���اك، ح��ي��ث ي��ت��م ت�����ص��وي��ر 80 
الدول  من  ع��دد  في  الفيلم  �أح���داث  من   %

لاأوروبية.

�أحداث الفيلم تدور ق�صته بين ثلاثة �أ�شقاء، 
منهم ثلاثة في منطقة �شعبية، ومثلهم في دولة 
م�اشهد  يحوي  �أوروب���ا  �أ�شباح  �أوروب��ي��ة.ف��ي��ل��م 
الرومان�سية  الم�اشهد  وبع�ض  و�أك�شن  ت�شويق 
والق�صة ت�أليف كريم فاروق و�سيناريو وحوار 
�أب��وال�����س��ع��د و�شريف  �أم��ي��ن ج���م���ال ومح���م���د 
عبدالرحمن حماقي  و�إخ��راج محمد  ي�سري، 

في �أولى تجاربه لاإخراجية
بتفا�صيل  الج���م���ه���ور  ه���ي���ف���اء  و����س���ت���ف���اج���ىء 
بها  الخ��ا���ص  ال��ل��وك  م��ن  ب��داي��ة  ال�شخ�صية؛ 
وطريقة لاأداء التي �ستظهر من خلالها بدور 
الذي  العمل  �أح���داث  �ضمن  "بلطجية"  فتاة 
�سيحمل الكثير من المفاج�آت لجمهور الديفا 
مجدداً  ال�سينمائية  �إطلالتها  ينتظر  ال��ذي 
�آخر  �أع��وام منذ  بعد غياب يقرب من خم�سة 

عمل �سينمائي لها في فيلم "حلاوة روح".
الفي�اشوي  �أحمد  بطولته  في  ي�اشرك  والفيلم 

ومعت�صم النهار و�أروى جودة.

حفل الجمال
ابن  "يا  �اصحبة  ط��رح��ت  �آخ����ر،  �صعيد  ع��ل��ى 
م�سابقة  ���ض��م��ن  لاأخ���ي��ر  ح��ف��ل��ه��ا  الحلال" 
اختيار ملك جمال لبنان قبل �أيام على قناتها 
الفيديو  حقّق  وقد  اليوتيوب،  عبر  الر�سمية 

ما يقرب من ن�صف مليون م�اشهدة.

»لا  م�سل�سل  لبطولة  اختيارك  تم  • كيف 
قبلِك ولا بعدِك«؟

- �أعي�ش في م�صر، وات�صل بي المنُْتِج مروان 
حداد وعر�ض عليّ الم�اشركة في الم�سل�سل، ثم 
ال�سيناريو  الورق. وبعدما قر�أت  �أر�سل لي 
لأنها  وال��قِ�����ص��ة  ف��ي��ه  �شخ�صيّتي  �أح��ب��ب��تُ 

مكتوبة ب�شكل جميل جداً.
الم�شتركة  ال�����درام�����ا  �أن  ت�����رى  وه�����ل   •
في  الممثل  �إلى  بالن�سبة  مُ��غْ��ري��ة  �أ���ص��ب��ح��تْ 

الفترة لاأخيرة؟
ولكن  مُ��غْ��ري��ة،  الم�شتركة  ال��درام��ا  طبعاً   -
م�سل�سل »لا قبلِك ولا بعدِك« لا يُعدّ عملًا 
�إلى ح��د ك��ب�ري، ب��ل ه��و م�سل�سل  م�����ش�رَتك��اً 
ابن  »ب��ودي« وهو  دور  فيه  و�ألعب  لبناني، 

لأم لبنانية، �أي ن�صفه لبناني.
مُقارَنةً مع  اللبنانية  ر�أيك بالدراما  • ما 

الدراما الم�صرية؟
م م�ستمرة،  - الدراما اللبنانية في حالة تقدُّ

�أن���ا وزوجتي  وفي رم�����ض��ان الم��ا���ض��ي ت��اب��ع��تُ 
ن�سرين الدراما اللبنانية �أكثر من الدراما 
على  تتح�سّن  اللبنانية  الدراما  الم�صرية. 
و�إنتاجاً  و�إخ��راج��اً  نَ�اصً  ك��اف��ة،  الم�ستويات 

وتمثيلًا.
�أن الدراما الم�صرية تَراجَعَتْ  • وهل ترى 

عما كانت عليه في ال�سابق؟
- لم تتراجع، ولكنها لا تزال على حالها، 

م ملحوظ للدراما اللبنانية. مقابل تقدُّ
هي  الم�صرية  ال��درام��ا  �أن  تعتبر  وه��ل   •

لاأولى عربيا؟ً
- طبعاً. هذا �أمر م�ؤكد.

تفوّقت  الم�شتَركة  الدراما  ان  تعتقد  • �ألا 
عليها؟

�أن الدراما  �أج���د  ن��ظ��ري، لا  - م��ن وج��ه��ة 
الجمهور  لأن  ج�����داً،  ن��اج��ح��ة  الم�����ش�رتك��ة 
ل دراما بلده عليها، باعتبار  الم�صري يف�ضّ
ل  �أنها تُ�شْبِهُهُ وتُ�شْبِهُ واقِعَه. وكذلك يف�ضّ
الج��م��ه��ور ال��ل��ب��ن��اني درام����ا ب��ل��ده، ولاأم���ر 
الخليجي.  الج��م��ه��ور  على  ينطبق  نف�سه 
لاأهمّ من وجهة  الم�شتَركة لي�ست  الدراما 
المحلية  ال�����درام�����ا  م����ع  م���ق���ارن���ةً  ن����ظ����ري، 

الخا�صة بكل بلد.
الذي  ون�����ص«  »خم�سة  م�سل�سل  ولكن   •
عُ��ر���ض في رم�����ض��ان الم��ا���ض��ي ح��قّ��ق نجاحاً 

كبيراً في م�صر؟
من  ولكن  بالق�صة،  يرتبط  لاأم��ر  ه��ذا   -
وج��ه��ة ن��ظ��ري الخ��ا���ص��ة، �أج���د �أن المواطن 
��ل م�����ش��اه��دة ال��قَ�����ص��ة التي  ال��ع��رب��ي ي��ف�����ضّ

ي�شعر ب�أنها تُ�شْبِهُهُ وتُ�شْبِهُ واقِعَه.
الجديدة؟ م�اشريعك  • ما 

- هناك م�سل�سل لبناني جديد مع »مروى 
المبكر  م��ن  ول��ك��ن  المقبلة،  للفترة  غ���روب« 
الح���دي���ث ع��ن��ه لأن���ن���ا ان��ت��ه��ي��ن��ا �أخ��ي��ارً من 
»واخد  وهو  بعدِك«  ولا  قبلِك  »لا  ت�صوير 
�س�أ�صوّره  �آخ��ر  عمل  هناك  و�إليه  روح��ي«. 

في م�صر.
● و�سينمائيا؟ً

- هناك �أي�اضً م�شروع فيلم م�صري.
»�أك�شن«؟ فيلم  هو  • وهل 

- نعم.
و�أفلام  الكوميدية  لاأف�ل�ام  �إن  يقال   •
ال�سينما  على  ت�سيطر  ال��ت��ي  ه��ي  الح��رك��ة 

الم�صرية؟
- كل مرحلة زمنية لها �أفلامها، ولكن لا 
�أفلام  على  تركيزاً  هناك  �إن  القول  يمكن 
الح��رك��ة وح��ده��ا. ربم��ا ه��ذه النوعية من 
الم��ت��واف��رة ح��ال��ي��اً في ال�سوق،  لاأف��ل�ام ه��ي 
يف�ضلون  ال��ن��ا���س  �أن  يعني  لا  ه���ذا  ول��ك��ن 

لاأك�����ش��ن ف��ق��ط، ب��ل ه��م ي��ح��ب��ون لاأف��ل�ام 
حالياً.  الرومان�سية  ولاأف�الم  الكوميدية 
الفيلم الجميل يجذب الجمهور مهما كان 

نوعه.
ومن  الخ��ا���ص��ة،  �أم�����ورك  ت�����س�ري  • ك��ي��ف 
زريق  ن�سرين  م��ن  م��ت��زوّج  �أن���ك  الم��ع��روف 

وتقيم في م�صر و�أب لولدين؟
»كوي�سين قوي«  ون�سرين  �أنا  - الحمد لله 

و�أ�صبح لدينا ولدان.

تعي�ش لحظات ممتعة و�سط فريق عمل فيلم "�أ�شباح �أوروبا"

هيفاء وهبي ت�ستعد لجمهورها بتدريبات من نوع خا�ص

»لا قبلِك ولا بعدِك«ق�صة مكتوبة ب�شكل جميل

�أيمن قي�سوني: الفيلم الجميل يجذب 
الجمهور مهما كان نوعه

»لا  بعنوان  جديد  م�سل�سلٍ  عرْ�ض  �أخيراً  »الجديد«  محطة  با�شرتْ 
�أيمن  الم�صري  والمقدّم  الممثل  بطولة  من  وهو  بعْدِك«،  ولا  قبْلِك 

قي�سوني واللبنانية جي�سي عبدو التي تلعب دور البطولة 
من  مجموعة  جانبهما  و�إلى  الأولى،  للمرة  المطلقة 

النجوم.قي�سوني، اعتبر في �أن »لا قبلِك ولا بعدِك« 
لا يُعدّ عملًا م�شتَركاً �إلى حد كبير، لافتاً �إلى �أنه 
لأن  جداً،  ناجحة  الم�شتركة  الدراما  �أن  يجد  لا 

ل دراما بلده. الجمهور يف�ضّ

حاولت هيفاء وهبي الرد على التعليقات الم�سيئة لها من قبل �إحدى متابعاتها عبر �صفحتها الخا�صة على �شبكة الانترنت، ولكن يبدو �أنها حذفت التعليق وحظرت 
الفتاة �أي�ضاً، خا�صة بعد �أن انهالت حملة من التعليقات الم�سيئة لتلك الفتاة والتي �أيّدت موقف هيفاء بالرد عليها.

وبعيداً عن ال�سو�شيال ميديا، تعي�ش وهبي لحظات ممتعة و�سط فريق عمل فيلمها ال�سينمائي الجديد "�أ�شباح �أوروبا"، حيث نك�شف عن بع�ض كوالي�سه الخا�صة.
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العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24 

�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية الاقت�اصدية بان ال�ساـــــدة/برهان خدمات الطباعة   

CN قد تقدموا الينا بطلب رخ�صة رقم:1192596 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�اضفة علي اح�سن م�شتاق ح�سين %100

تعديل وكيل خدمات/ا�اضفة مبارك محمد �سالم �شليل المزروعي
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

حذف مبارك محمد �سالم �شليل المزروعي
تعديل نوع رخ�صة/من تجارية الى حرفية

دائرة  مراجعة  الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً  ع�شر  �أربعة  خلال  الاقت�اصدية  التنمية 
بعد  دعوى  او  حق  اي  عن  م�س�ؤولة  غير  الدائرة  فان  والا  الاعلان 

انق�اضء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية م غ	

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24 

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
مذكرة اعلان بالن�شر

في  الدعوى 2018/65 �إ�ستئناف عقاري      
احمد مجهول محل  ر�شيد  ر�شيد  ع��ادل  ���ض��ده/1- محمد  الم�ست�أنف  الى 
الاقامة بما ان الم�ست�أنف /ا�سف محمد احمد احمد ويمثله / عبدالكريم 
بالدعوى  ال�����ص��ادر  ال��ق��رار/الح��ك��م  ا���س��ت���أن��ف  ق��د   - الم��خ��دوم  مكي جعفر 
جل�سه  لها  وح���ددت   2018/2/13 ب��ت��اري��خ  كلي  ع��ق��اري   2017/249 رق��م 
رقم  بالقاعة  م�ساءا   17.30 ال�ساعة   2019/10/30 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم 
حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch1.B.8

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/3697 تجاري جزئي 
الى المدعي عليه /1- �اصلح محمد احمد محمد �اصلح �آل علي مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي/م�صرف الامارات الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( ويمثله:جابر 
را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )162841.27( درهم والر�سوم والم�اصريف واتعاب 
التام.    ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %9 بواقع  الت�أخيرية  وغرامة  المحاماة 
بالقاعة  ال�ساعة 8.30 �ص  الم��واف��ق 2019/11/4  الاث��ن�ني   ي��وم  لها جل�سة  وح��ددت 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم  Ch1.C.12 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/3408 تجاري جزئي 
الى المدعي عليه /1- بدر جا�سم محمد عبدالله الحمادي مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي/م�صرف الامارات الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( ويمثله:جابر 
را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )186125.00( درهم والر�سوم والم�اصريف واتعاب 
التام.    ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %9 بواقع  الت�أخيرية  والغرامة  المحاماة 
بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة   2019/11/5 الموافق  الثلاثاء   يوم  جل�سة  لها  وح��ددت 
Ch1.C.14 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/3388 تجاري جزئي 
الاقامة  �آل علي مجهول محل  �سالم خمي�س  را�شد  /1- محمد  عليه  المدعي  الى 
بما ان المدعي/م�صرف الامارات الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( ويمثله:جابر 
را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )173958.83( درهم والر�سوم والم�اصريف واتعاب 
التام.    ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %9 بواقع  الت�أخيرية  والغرامة  المحاماة 
بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة   2019/11/5 الموافق  الثلاثاء   يوم  جل�سة  لها  وح��ددت 
Ch1.C.14 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/3776 تجاري جزئي 
محل  مجهول  �����ش.ذ.م.م  انترنا�شيونال  جولد  بيترو   -1/ عليه  الم��دع��ي  الى 
عا�شور  ويمثله:ح�سن  م.م.ح  تكنولوجي�س  تات�ش  المدعي/اك�س  ان  بما  الاقامة 
مالية  مطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د   - الم�ال  ع��ب��دالله  ح�سن 
ب�سداد مبلغ )817.597.81( درهم مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ 
ت�سجيل الدعوى وحتى تمام ال�سداد.   وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق 
مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   Ch1.C.14 بالقاعة  ���ص   8.30 ال�ساعة   2019/10/30
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
ق�سم التنفيذ 

اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية رقم 521 ل�سنة 2019    
الى المحكوم عليهم / 1- نيو ايرث للتجارة العامة - �ش ذ م م  2-نيو ايرث للمعادن م م ح 
3- ا�شفيني ناجارال �ساجانا با�سانا ناجارال - ليكن معلوما لديكم بان محكمة ال�اشرقة 
الاتحادية لاإبتدائية قد ا�صدرت بحقكم حكما بالزامكم بدفع مبلغ وقدره )42246790(

تمام  وحتى   2016/11/8 ت��اري��خ  م��ن   %5 ب��واق��ع   القانونية  للفائدة  بلاإ�اضفة   ، دره��م 
ال�سداد.  ل�اصلح المحكوم له/ البنك العربي المتحد - �ش م ع 

وحيث ان المحكوم له قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم و�سجل برقم الم�اشر اليه اعلاه، لذا 
حال  وفي  للن�شر.  التالي  اليوم  تاريخ  من  يوما   15 خلال  القرار  تنفيذ  عليكم  يتوجب 
الق�ضية  النظر  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك 

في غيابك
 رئي�س مكتب �إدارة التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

ق�سم التنفيذ  
اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية  رقم 1752 ل�سنة 2019    
الى المحكوم عليه / 1- رحمن علي خان روم 2- امجد علي محمد ذو الفقار 

ا�صدرت  قد  لاإبتدائية  الاتح��ادي��ة  ال�اشرقة  محكمة  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
جزئي  م��دني   2015/3764 رق��م  الق�ضية  في   2015/9/28 بتاريخ  حكما  بحقكم 
القانونية  الفائدة  بلاإ�اضفة الى  بالزامكم بدفع مبلغ وقدره )151745( درهم 
له/  المحكوم  ل�اصلح   - ال�سداد   تم��ام  وحتى   2018/8/30 تاريخ  من   %5 بواقع 
المدينة للاجرة - ذ م م - لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من 
والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك  ح��ال  وفي  للن�شر.  التالي  اليوم  تاريخ 

المحدد فان المحكمة �ستبا�شر النظر الق�ضية في غيابك
 رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

  اعلان بالن�شر
429

 - �شم�سي  جاويد  يو�سف  نقوى  زينب  ال�سيدة/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
باك�ستان الجن�سية تنازلت عن كامل ح�صتها البالغة )100%( الى ال�سيدة/نبيهه 
خدمات  بوكيل  الفردية  الم�ؤ�س�سة  في   ، الجن�سية  م�صر   - ن�صر  علي  عبدالخالق 
دائرة  من  وال�اصدرة   )757225( برقم  والمرخ�صة  الحلويات(  )محطة  الم�سماة 
احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ص  بال�اشرقة.   لاإقت�اصدية  التنمية 
اقت�ضى  . فقد  العدل  الكاتب  �اشن  ل�سنة  2013 في   )4( رقم  الاتحادي  القانون 
ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�اشر اليه بعد 
ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي  اعترا�ض على ذلك عليه اتباع 

ال�سبل القانوني حيال ذلك. 
الكاتب العدل بال�شارقة   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : زي اك�سي�س لاعمال تنفيذ الت�صميم الداخلي - �ش ذ م م     
العنوان : مكتب رقم 419 ملك ال�صياح وابن�اؤه للا�ستثمار )�ش ذ م م( - بردبي - الخليج 
رقم   768014  : الرخ�صة  رق��م  مح����دودة.  م�س�ؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل   - ال��ت��ج��اري 
الاقت�اصدية  التنمية  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1250802  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د 
ب��دب��ي ب����أن���ه ق���د تم ال��ت���أ���ش�ري في ال�����س��ج��ل ال��ت��ج��اري ل��دي��ه��ا ب���إن��ح�الل ال�����ش��رك��ة المذكورة 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق  بتاريخ 2019/8/25  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  �أع�ل�اه، 
�إلى  ال��ت��ق��دم  �أو مطالبة  اع�ارت���ض  �أي  ل��دي��ه  ب��ت��اري��خ 2019/8/25 وع��ل��ى م��ن  دب��ي  مح��اك��م 
ملك   3 رق��م  مكتب   : العنوان  قانونيون  محا�سبون  وم�شاركوه  الكتبي  المعين  الم�صفي 
 04-3215355 ه��ات��ف    - الاولى  ال��ق��وز   - ب��ردب��ي   - الم���ؤق��ت��ة  اللجنة  دب���ي  ع��ه��د  ولي   مكتب 
فاك�س: 3215356-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي/الكتبي وم�شاركوه محا�سبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم 3 ملك مكتب ولي عهد دبي اللجنة الم�ؤقتة - بردبي   
- القوز الاولى - هاتف  3215355-04 فاك�س: 3215356-04 - بموجب هذا 
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�اصدية  التنمية  دائ��رة  تعلن 
�ش   - الداخلي  الت�صميم  تنفيذ  لاعمال  اك�سي�س  زي  لت�صفية  �أع�اله 
والم��وث��ق لدى  بتاريخ 2019/8/25  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م  ذ م 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/8/25 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : انف�ستر بوينت للتجارة العامة - ذ م م  
الكاظم  ���ص��ال��ح  مح��م��د  ع��ب��دال��رزاق  ف��وزي��ة  م��ل��ك   )2405B( مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 : الرخ�صة  رقم   ، م�س�ؤولية مح��دودة  ذات   : القانوني  ال�شكل   - الثانية  ال�صفوح   -
779294 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1277920 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�اصدية بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة 
المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2019/9/16 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/9/16 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
التقدم �إلى الم�صفي المعين الفهد للمحا�سبة القانونية العنوان : مكتب 206 ملك 
ال�شيخة مريم ال مكتوم - بردبي - الخليج التجاري - هاتف : 5596338-04  فاك�س 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45(  	    :

يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : الفهد للمحا�سبة القانونية
الخليج   - ب��ردب��ي   - مكتوم  ال  م��ريم  ال�شيخة  ملك   206 مكتب   : ال��ع��ن��وان 
التجاري - هاتف : 5596338-04  فاك�س :        بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�اصدية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية انف�ستر 
بوينت للتجارة العامة - ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
2019/9/16 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/9/16 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
الم�ستندات ولاأوراق  �أع�اله، م�صطحباً معه كافة  المذكور  العنوان  بدبي على 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : كوت ما�ستر للخدمات الفنية - �ش ذ م م   
الق�صي�ص   - ال�سبو�سي  ه�الل  �سلطان  علي  �سلطان  ملك   207 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
رقم    735636 الرخ�صة:  رق��م  مح���دودة.  م�س�ؤولية  ذات   : القانوني  ال�شكل    - لاأولى 
القيد بال�سجل التجاري : 1174604 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�اصدية بدبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك 
دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب  بتاريخ 2019/10/9   ق��رار محاكم دبي  بموجب 
�إلى الم�صفي المعين  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  بتاريخ 2019/10/9 وعلى من لديه 
ال�شعالي  - ملك عبدالله  رقم 204  : مكتب  العنوان  للتدقيق والمحا�سبة  الجيرودي 
- ديرة - هور العنز -  هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04  م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
 - العنز  ه��ور   - دي���رة   - ال�شعالي  ع��ب��دالله  رق��م 204- ملك  : مكتب  ال��ع��ن��وان 
هاتف : 2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
كوت  لت�صفية   �أع�اله  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�اصدية 
ما�ستر للخدمات الفنية - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
2019/10/9 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/10/9 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   ، �أع�اله  المذكور  العنوان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 في الدعوى  رقم 2019/3349 تجاري جزئي 

المدعي : بنك دبي التجاري - �ش م ع 
المدعي عليه / احمد محمد م�صطفى الغزو  

دبي  محكمة  قبل  من  والمعين   ، الهادي  ح�سن  هادي  محمد  الدكتور/عقيل  الخبير  يعلن 
دبي  بنك  المدعي/  من  والمقامة   ، جزئي  تجاري   2019/3349 رقم  الدعوى  في  الابتدائية 
م�صطفى  محمد  احمد  ال�سيد/  عليه  المدعي  فان  للمهمة  وتنفيذا   ، ع   م  �ش   - التجاري 
، والمقرر عقده  بوا�سطة وكيل معتمد  او  الم�صرفية  الغزو  مدعوا لح�ضور اجتماع الخبرة 
يوم  الخمي�س الموافق 2019/10/31 في تمام ال�ساعة 10.30 العا�شرة والن�صف �صباحا في مقر 
مكتبنا الكائن في �إمارة دبي - ديرة - بو�سعيد - بناية الو�صل بزن�س �سنتر - بجوار فندق 
جي 5 )فندق روتانا �سابقا( - �اشرع رقم 27 - الطابق التا�سع - مكتب رقم )902( رقم مكاني 
: 94178 32428 - لذا نرجو منكم التكرم بالح�ضور في الموعد المحدد اعلاه " واح�اضر جميع 

لاأوراق والم�ستندات التي ت�ؤدون تقديمها لنا لنتمكن من �أداء مهمتنا. 
 الخبير الم�صرفي     
د.عقيل محمد هادي ح�سن الهادي 

تكليف �إعلان بالن�شر باللغة العربية 
لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية 

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 في الدعوى  رقم  2019/1153 تجاري كلي 

المدعي / بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة( 
المدعي عليهم /1- �شركة �صبح لإدارة الفنادق - ذ م م  2- �صبح لخدمات �إدارة المطاعم - ذ م م  3- فا�سو 
ديفان �سباجر - يعلن الخبير الدكتور / عقيل محمد هادي ح�سن الهادي ، والمعين من قبل محكمة دبي 
الابتدائية في الدعوى رقم 2019/1153 تجاري كلي ، والمقامة من المدعي ال�سيد/ بنك الم�شرق )�شركة 
م�ساهمة عامة(  وتنفيذا للمهمة فان المدعي عليها ال�سادة / �شركة �صبح لإدارة الفنادق ذ م م وال�سادة 
/ �صبح لخدمات �إدارة المطاعم ذ م م  وال�سيد/ فا�سو ديفان �سباجر مدعوون لح�ضور اجتماع الخبرة 
الم�صرفية او بوا�سطة وكيل معتمد ، والمقرر عقده يوم الخمي�س الموافق 2019/10/31 في تمام ال�ساعة 
3.30 الثالثة والن�صف ظهرا في مقر مكتبنا الكائن في �إمارة دبي - ديرة - بو�سعيد - بناية الو�صل بزن�س 
�سنتر - بجوار فندق جي 5 )فندق روتانا �سابقا( - �اشرع رقم 27 - الطابق التا�سع - مكتب رقم )902( 
رقم مكاني : 94178 32428 - لذا نرجو منكم التكرم بالح�ضور في الموعد المحدد اعلاه " واح�اضر جميع 

لاأوراق والم�ستندات التي ت�ؤدون تقديمها لنا لنتمكن من �أداء مهمتنا. 
  الخبير الم�صرفي     
د - عقيل محمد هادي ح�سن  الهادي 

تكليف �إعلان بالن�شر باللغتين العربية 
والانكليزية لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية 
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�إعلان المدعي عليه ن�شرا للمثول  امام مكتب �إدارة الدعوى  

في الدعوى رقم )2019/299( �إداري جزئي -  ام القيوين - الإعلان ن�شرا 

بناء على طلب المدعي : الهيئة العامة لل��شؤون لاإ�سلامية ولاأوقاف / تنوب عنها 
�إدارة ق�اضيا - �إلى المدعي عليه : الفريد ل�صيانة المباني لمالكها / نا�صر محمد 

�سلطان العظم �آل علي - وعنوانهم : ويعلن ن�شرا بجريدة وا�سعة لاإنت�اشر 
�أنت مكلف بالح�ضور امام مكتب �إدارة الدعوى - بمحكمة ام القيوين لاإتحادية 
 2019/11/5 الم��واف��ق  الثلاثاء  ي��وم  �صباحا   8.30 ال�ساعة  تم��ام  في   - لاإبتدائية 
اعلاه  �إليها  الم�اشر  ال��دع��وى  في  للنظر  وذل��ك  معتمد  وكيل  بوا�سطة  �شخ�صيا 

بو�صفكم مدعي عليهم.  حرر بتاريخ 2019/10/22 
مدير �إدارة الدعوى

      دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
�إعلان للح�ضور امام مكتب �إدارة الدعوى   

في الدعوى رقم SHCFICIPOR2019 / 0004928 تجاري )جزئي( 
بناء على طلب المدعي )ة(/ بنك دبي التجاري - �ش م ع  وعنوانه/�إمارة دبي ديرة �اشرع لاإتحاد 
الرابع رقم مكاني 3189595518  التجاري الطابق  بجوار ديرة �سيتي �سنتر بناية بنك دبي 

متحرك 0529555051 ثابت 042507778 فاك�س 042507779
الى المدعي عليه )ا( / منان عزيز عبدالعزيز  وعنوانه / ال�اشرقة منطقة الرولة �اشرع الزهيرة 

بناية الم�شغوني �شقة رقم 502 بالقرب من الزبير بلازا رقم الهاتف : 971528854777 
انت مكلف بالح�ضور امام مكتب مدير الدعوى رقم 10 / الدائرة المدنية والتجارية الجزئية 
ال�ساد�سة محكمة ال�اشرقة بتاريخ 2019/11/4 ال�ساعة 9.00 �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد 
وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد 
على ع�شرة ايام من تاريخ لاإعلان للنظر في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه بو�صفك المدعي 

عليه )ا( 
مركز �سعادة المتعاملين 

        الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل - محكمة ال�شارقة 

 المحكمة الإبتدائية المدنية 
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  الا�سماء           

تعلن دائرة محاكم ر�أ�س الخيمة ب�أن المدعو/ح�سن عبدالرحمن محمد كداو ، تقدم بطلب 
)عي�سى  اولاده  ولا�سماء  ، لا�سمه  علي(  )�آل  الى  )البلو�شي(  القبيلة من  م�سمى  تعديل 
 / التعديل  بعد  ا�سمائهم  لتكون  وم��ريم(  وخالد  وعمر  ويا�سر  وعبدالرحمن  ومحمد 
ابناء / ح�سن عبدالرحمن   ، عي�سى ومحمد وعبدالرحمن ويا�سر وعمر وخالد ومريم 
محمد كداو �آل علي - وب�أن المدعو / علي عبدالرحمن محمد كداو ، تقدم بطلب تعديل 
)عبدالرحمن  اولاده  ولا�سماء  لا�سمه   ، علي(  )�آل  الى  )البلو�شي(  من  القبيلة  م�سمى 
 / التعديل  بعد  ا�سمائهم  لتكون   ، محمد(  و  وعائ�شة  و�آم��ن��ة  ويو�سف  وع���ارف  واح��م��د 
عبدالرحمن واحمد وعارف ويو�سف و�آمنة وعائ�شة ومحمد ، �أبناء / علي عبدالرحمن 
محمد كداو �آل علي. وان من له م�صلحة في الاعترا�ض ان يتقدم خلال خم�سة ع�شر يوما 

من تاريخ الاعلان امام ق�سم الا�شهادات في محكمة ر�أ�س الخيمة.
 قا�ضي محكمة ر�أ�س الخيمة الابتدائية 
ه�شام ابراهيم محمد 

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7666(

المنذر : راجي�ش بالن باديكال بالن بوتوفيروتهي - هندي الجن�سية 
)مجهول  الجن�سية  هندي   - موكاندات  علي  موكاندات  اف��ورو  بابو  مونير   : اليه  المنذر  �ضد 
العنوان( - حيث انه بموجب قر�ض �شخ�صي بين المنذر والمنذر اليه ب�إمارة دبي قام على اثرها 
المنذر اليه بتحرير �شيك ل�اصلح المنذر ،  حيث انه وعند تقديم هذا ال�شيك لل�سحب بوا�سطة 
المنذر لم يتم �صرفه وذلك لعدم كون الح�ساب مغلق ، لذا ف�إننا بهذا لاإنذار نخطرك ، وذلك 
بان تقوموا ب�سداد المبلغ الم�ستحق في ذمتك والبالغ 35000 درهم مع الفائدة القانونية بواقع 
و�إلا   ، لاإن��ذار  ن�شر هذا  تاريخ  اي��ام من  لاإ�ستحقاق وذل��ك خلال خم�سة  تاريخ  �سنويا من   %9
ف�إننا �سنلج�أ لمقا�اضتك وفقا للقانون واتخاذ لاإجراءات اللازمة والكفيلة بحفظ حقوق موكلنا 
ومطالبتك بالتعوي�ض ، مع تحميلك كافة التكاليف الناجمة عن �إجراءات التقا�ضي من ر�سوم 

واتعاب محاماة وغيرها. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كليفيكال لخدمات ا�ستعادة مطالبات المرافق ال�صحية - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 1101 ملك ان�س وحيد ب�ساطة - بردبي المركز التجاري - ال�شكل 
بال�سجل  القيد  رق��م   768551  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م�س�ؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني 
تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�اصدية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1252117  : التجاري 
بموجب  وذل��ك   ، �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2019/10/17 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
ات�ش  �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين  �أي اعترا�ض  2019/10/17 وعلى من لديه 
ايه ام لتدقيق الح�سابات  العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد 
 لدعم م�اشريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد -  هاتف : 2973060-04  فاك�س : 04-2973071
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�اشريع ال�شباب 
- ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04  فاك�س : 2973071-04  بموجب 
المذكور  ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي  التنمية الاقت�اصدية بدبي  هذا تعلن دائرة 
ال�صحية  المرافق  ا�ستعادة مطالبات  كليفيكال لخدمات  لت�صفية  �أعلاه 
وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ 2019/10/17 والموثق لدى  - ذ م م 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/10/17 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
 )45( خلال  وذلك  الثبوتية  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله، 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية
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�إعلان بالح�ضور �إلى مكتب الخبير الح�سابي 

في الدعوى  رقم 2019/1084 تجاري كلي - محكمة دبي 
�إنرجي �سيرفي�سز - م د �س م  ومحمد هاني ه�اشم  �أرابيان غلف  المدعية عليهم /  �إلى 
ق�اصب و داوود عبدالكريم محمد - مجهولي محل لاإقامة ، بما �أن المدعيان / ت�اضمن 
كابيتال �ش م ب مقفلة و عبدالجبار هايل �سعيد �سعيد قد اقاما �ضدكم الدعوى الم�اشر 
اليها �أعلاه ، وحكمت المحكمة الموقرة   بتعيين الخبير الح�سابي �اصحب الدور للنظر في 
�أمر الدعوى، وحيث �أنكم لم تح�ضروا جل�سة النطق بالحكم. يتوجب عليكم الح�ضور 
الى مكتب الخبير الح�سابي / ر�اض دروي�ش �آل رحمه ، على عنوانه التالي : دبي ، منطقة 
الدور   ، درايف  و�اشرع مرا�سي  برج خليفة  �اشرع  تقاطع   ، اوبال  برج   ، التجاري  الخليج 
العا�شر مكتب رقم 1005 ، هاتف 3287778-04 ، فاك�س : 3284449-04 وذلك يوم لاأحد 
التي  والم�ستندات  الوثائق  كافة  وتقديم   ، ظهرا  الواحدة  ال�ساعة   2019/11/3 الموافق  

ت�ؤيد موقفكم في الدعوى.
الخبير الح�سابي / د. ر�ضا دروي�ش �آل رحمه  

�إجتمـــــــاع خبـــــــرة
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

ق�سم التنفيذ
اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية رقم 1695 ل�سنة 2017    

الى المحكوم عليه /1- الداني لمقاولات الالمنيوم والزجاج ذ م م
2-اجيت كومار كالي كولاتوراجابان

ا�صدرت  قد  لاإبتدائية  الاتح��ادي��ة  ال�اشرقة  محكمة  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
جزئي   م��دني   2015/4404 رق��م  الق�ضية  في   2017/3/13 بتاريخ  حكما  بحقكم 
بالزام بدفع مبلغ وقدره 84040 درهم ل�اصلح المحكوم له/ �شركة بو�سكو للتجارة 
- ذ م م  لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من تاريخ اليوم التالي 
المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك  حال  وفي  للن�شر. 

�ستبا�شر النظر الق�ضية في غيابك
 رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7664(

المنذرة : �شركة نزية التجارية - ذ م م ويمثلها / م�صطفى عبدالعظيم الد�سوقي 
بوكالة المحامي / ابراهيم مو�سى علي 

المنذر اليها لاأولى / مجموعة بن في�صل - م�ؤ�س�سة فردية 
المنذر اليها الثاني / ح�سن را�شد محمود بت - باك�ستاني الجن�سية

المنذرة والبالغة مبلغ وقدره 15385  المبالغ المتر�صدة بذمتهم ل�اصلح  ب�سداد  اليهم  المنذر  المنذرة تنذر  ف�إن 
 %2 بواقع  الاتفاقية  الفائدة  الى  بلاإ�اضفة  دره��م(  وثمانون  وخم�سة  وثلاثمائة  الف  ع�شر  )خم�سة  دره��م 
�شهريا من تاريخ لاإ�ستحقاق الواقع في 2019/4/13 في موعد غايته 5 �أيام )خم�سة ايام( من تاريخ لاإنذار 
الماثل ، و�إلا �ست�ضطر المنذرة الى اتخاذ كافة لاإجراءات القانونية قبل المنذر اليهم للمطالبة بحقها الثابت 
قبلهم ، مع الزامهم بالتعوي�اضت والت�ضمينات ، وبكافة الم�اصريف التي تتكبدها المنذرة في �سبيل ذلك ، مع 
حفظ حق المنذرة في اتخاذ كافة لاإج��راءات التحفظية والوقتية لحفظ حقها قبل المنذر اليهم وغير ذلك 
من لاإجراءات التي اتاحها القانون للمنذرة لحفظ حقها الثابت قبل المنذر اليهم. وذلك اجمع مع حفظ 

كافة حقوق المنذرة لاأخرى ،  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

 في  الدعوى 2019/1399 تجاري كلي 
الى المدعي عليه/1- �شركة هاي تيك للتجارة - �ش ذ م م 2-ي��وني برو لتجارة معدات 
و�أج��ه��زة اب��ار النفط - ���ش ذ م م 3-مح��م��د راق��ي يا�سين مجهول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 
المدعي/ بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة( ويمثله / حمده ح�سين احمد جا�سم مكي 
بالت�اضمن  المدعي عليهم جميعا  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أقام عليك  - قد 
واتعاب  والم�اصريف  والر�سوم  درهم(   22709040.49( وقدره  والتكافل بمبلغ  والت�اضمم 
بالنفاذ  �شمول الحكم  و  التام  ال�سداد  المطالبة وحتى  تاريخ  13% من  والفائدة  المحاماة 
المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم لاإثنين الموافق 2019/11/4 ال�ساعة 9.30 �ص 
بالقاعة Ch2.E.22 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2019/4184 عمالي جزئي                                                

العامة )�ش ذ م م(  مجهول محل الاقامة  الى المحكوم عليه/1- اميجو للتجارة 
الدعوى  في    2019/7/11 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  بان  نعلنكم 
المذكورة اعلاه ل�اصلح/ علي محمد جا�سم بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي 
و�سبعون(  و�سبعمائةو�ستة  الفا  وثلاثون  وخم�سة  )مائة  دره��م   )135776( مبلغ 
نقدا  قيمتها  او  عيننا  ال�سياحية  الدرجة  على  موطنه  الى  ع��ودة  وبتذكرة  درهما 
الر�سوم  بالمنا�سب من  عليها  المدعي  والزمت  اخر  يلتحق بخدمة رب عمل  ما لم 
يوما  ث�الث�ني  خ�الل  ق��اب�ال للا�ستئناف  الح�����ض��وري  والم�����ص��اري��ف.  حكما بمثابة 
ال�شيخ  ال�سمو  �اصحب  با�سم  �صدر  الاع�الن  ه��ذا  لن�شر  التالي  اليوم  من  اعتبارا 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2019/2474 تجاري جزئي

الى المحكوم عليهما/1- اندري جاوثيير 2-مو مو�سا نيكو كون�سارى مجهول محل الاقامة 
المذكورة  الدعوى  في   2019/9/23 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
)ان��دري جاوثيير ومومو�سا  المدعي عليهما  بالزام   - فاتن بخيت محمد  ل�اصلح/  اعلاه 
والفائدة  درهم   80.000 مبلغ  بخيت محمد(  )فاتن  للمدعية  ي�ؤديا  بان  كون�ساري(  نيكو 
والزمت  ال�سداد  تمام  وحتى   2019/6/11 في  الق�اضئية  المطالبة  تاريخ  من   %9 القانونية 
المحاماة  ات��ع��اب  مقابل  دره���م  ثلاثمائة  ومبلغ  الم�اصريف  في  بالت�ساوى  عليهما  الم��دع��ي 
ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �اصحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

اعلان �أمر �أداء بالن�شر
                         في الدعوى رقم 2019/2205 امر اداء    

الى المدعى عليه/ 1- لمبرجاك لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م   مجهول محل الاقامة  
بما ان المدعي/اركون �أي ان �سي لتجارة مواد البناء - ذ م م ويمثله / را�شد عبدالرزاق 
بتاريخ  الابتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت  فقد  �أداء  �أم��ر  ا�ست�صدار  طلب  تهلك  محمد 
2019/10/15 بالزام المدعى عليها لمبرجاك لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م بان ت�ؤدي 
)ت�سعة  دره��م   99.877 مبلغ  م  م  ذ   - البناء  م��واد  لتجارة  �سي  ان  �أي  ارك��ون  للمدعية 
من  �سنويا   %9 القانونية  والفوائد  درهما(  و�سبعون  و�سبعة  وثمانمائة  الف  وت�سعون 
تاريخ المطالبة الق�اضئية في 2019/7/3 وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�اصريف ومبلغ 
خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 15 يوم من 

اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
مذكرة اعلان بالن�شر

في  الدعوى 2018/3326 �إ�ستئناف عمالي      
ال�سفن  تزويد  لتعهدات  العالمية  عطارد  نجمة  ���ض��ده/1-  الم�ست�أنف  الى 
الم�ست�أنف /�اشندران  والبواخر - �ش ذ م م مجهول محل الاقامة بما ان 
كاندان ويمثله / يو�سف محمد احمد يو�سف الحمادي - قد ا�ست�أنف الحكم 
  2018/12/23 بتاريخ  جزئي  عمالي   7134/2019 رقم  بالدعوى  ال�اصدر 
 10.00 ال�ساعة   2019/10/29 الم��واف��ق  الثلاثاء  ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت 
من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.18 رق��م  بالقاعة  �صباحا 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4187 تنفيذ تجاري  
مجهول  م(  م  ذ  )���ش  ولاإع�ل�ان  للدعاية  كو�سترا  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
 - البناء  م��واد  لتجارة  التنفيذ/بالح�اص  طالب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل 
�أق���ام عليك  ق��د   - الج��رم��ن  ابراهيم  ا�سماعيل  م ويمثله / علي  م  ذ  ���ش 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)364938.75( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/5483 تنفيذ تجاري  
���ض��ده/1- محمد مح�سن متولي عنتر  مجهول محل  المنفذ  الى 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�ساديكو للديكور )ذ م م( ويمثله / 
�أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة  �أمل عمير ال�سبيعي - قد 
درهم  وق��دره )181249.18(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه 
الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/3723 تنفيذ تجاري  
م�ؤ�س�سة   -2 م  م  ذ  ���ش   - ميداي�ست  بالونجي  �اشبورجي  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
ال�اشمات للمقاولات الكهربائية مجهولي محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ 
الخط اللامع للتجارة العامة - ذ م م - ويمثلها / ع�اصم محمد عبدالوهاب 
�أقام  قد   - الزعابي  ال�شح�صي  محمد  نا�صر  محمد  كفاح   / ويمثله  �سليمان 
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)533178.65( درهم بالت�اضمن الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4833 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- ا�سكون رود كون�سترك�شن - �ش ذ م م  مجهول محل 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/مان ليفت ميدل اي�ست )�ش ذ م م( ويمثله 
/ يو�سف محمد ح�سن محمد البحر - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
درهم  وق��دره )164789(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اع�اله  المذكورة 
المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   او خزينة  التنفيذ  الى طالب  بالت�اضمن 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

 في الدعوى رقم 2019/3467 تنفيذ تجاري 
الى المنفذ �ضدهم/1- عي�سى للهند�سة والخدمات البحرية )ذ م م( 2- بدمنابهان 
راجيندره بر�ساد 3-الم�صنع الوطني للتغليف )ذ م م( 4- ابيك�س ل�صناعة المنتجات 
م( م  ذ  )�ش  الا�سمنتي  الطابوق  ل�صناعة  ابيك�س   -5 م(  م  )ذ  الجاهزة   الخر�سانية 

ان طالب  الاقامة بما  م م مجهولي محل  ذ   / والت�شييد  للهند�سة  بي  اند  اي   -6
التنفيذ/بنك لاإمارات دبي الوطني - �ش م ع - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
ب��ه وقدره  الم��ن��ف��ذ  الم��ب��ل��غ  ب��دف��ع  الم���ذك���ورة اع�ل�اه وال��زام��ك��م بالت�اضمن وال��ت��ك��اف��ل 
التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة  )8768187.73( درهم الى طالب 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4364 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- وا�صف اقبال �اصبر ح�سين مجهول محل الاقامة 
م  م  ذ  �ش   - لاأ�سا�سات  لأعمال حفر  التنفيذ/�سويلتك  ان طالب  بما 
الدعوى  عليك  �أق���ام  ق��د   - الح��م��ادي  المو�سى  علي  ويمثله/ابراهيم 
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
)305554.38( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

اعلان �أمر �أداء بالن�شر
                         في الدعوى رقم 2019/2213  امر اداء    

الى المدعى عليه/ 1- ويليام روبرت ميادو�س  مجهول محل الاقامة  بما ان المدعي/
�شم�س العالم عبدال�شكور ويمثله / مو�سى عي�سى مو�سى العامري قررت محكمة 
دبي الابتدائية بتاريخ 2019/10/3 بالزام المدعى عليه ويليام روبرت ميادو�س بان 
ي�ؤدي للمدعي �شم�س العالم عبدال�شكور مبلغ 146620 درهما )مائة و�ستة واربعون 
تاريخ  من  �سنويا   %9 بواقع  القانونية  والفائدة  درهما(  وع�شرون  و�ستمائة  الفا 
�إ�ستحقاقا ال�شيك بتاريخ 2016/10/26 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�اصريف 
ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.   ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 

15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2019/2051 تجاري جزئي                                                
الى المحكوم عليه/1- يو كيه ايه انفوتيك انترنا�شيونال لتركيب �شبكات الات�اصل 
بجل�ستها  المحكمة حكمت  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  م مج��ه��ول مح��ل  م  ذ   - ال��داخ��ل��ي 
المنعقدة بتاريخ  2019/9/18  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�اصلح/ ارتيك )�ش ذ م م( 
بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )65.550 خم�سة و�ستون الف 
وخم�سمائة وخم�سون درهما والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من 2019/4/30 
اتعاب  مقابل  دره��م  خم�سمائة  ومبلغ  بالم�اصريف  والزمتها  ال�سداد  تم��ام  وحتى 
المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �اصحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/464  تنفيذ عقاري   
الى المنفذ �ضده/1- تاون �سنتر مانجمنت ليمتد مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
�أقام  الغافري ويمثله / فهد عبدالله قمبر محمد  قد  التنفيذ/عبدالله ها�شم �سالم 
الدعوى  ال�اصدر في  تنفيذ الحكم  والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك 
رقم 2018/144 عقاري كلي ، بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )638620.67( درهم والفائدة 
القانونية بواقع 9% حتى تمام ال�سداد وت�سليمه الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
رقم  الوحدة  عن  عليها  والمدعي  المدعي  بين  المبرمة  وال�شراء  البيع  اتفاقية  ف�سخ   -2
03 - 10 �سي / �سي 10 الكائنة بم�شروع لاجون لوت�س دبي - المبينة ب�صحيفة الدعوى  
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5389   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضدهما/1- ما�ستر واي كابيتال لخدمات متابعة المعاملات - 
�ش ذ م م 2-�سارجر ناديلات برامبو مجهولي محل الاقامة بما ان طالب 
عي�سى  مو�سى   / ويمثله   - الغفلي  را�شد  عبيد  �سعيد  التنفيذ/م�صبح 
اعلاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد   - العامري  مو�سى 
طالب  الى  دره��م   )238919.3( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك 
الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5049   تنفيذ تجاري  
م م  مجهول  ذ  �شيدز للإعلان - �ش  اند  �شيب�س  المنفذ �ضده/1-  الى 
فرع   - م   م  ذ   - للتجارة  التنفيذ/ارونا  ان طالب  الاق��ام��ة بم��ا  مح��ل 
�أق��ام عليك  دبي ويمثله / محمد �اصلح محمد احمد الهاجري - قد 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
العقد  بانفاذ  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )68663(
التجاري المبرم بين الطرفين.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/1831 تنفيذ مدني  
الى المنفذ �ضدهما/1- محمد عو�ض �اصلح عبدالحليم 2-حمدان عقيل 
ايروين  التنفيذ/  ان طالب  الاقامة بما  الفقيه مجهولي محل  م�صلح 
�أقام  ب���اون ���س��ان ويم��ث��ل��ه/ ���س��الم ع��ب��دالله �سلطان علي الح��م��ادي - ق��د 
المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى  عليك 
به وقدره )23905( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

مذكرة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2019/1812 �إ�ستئناف عمالي      

بما  الاق��ام��ة  محل  مجهول  للعقارات  1-ر�ؤي���ات  �ضده/  الم�ست�أنف  الى 
محمد  يو�سف   / ويمثله  خانا  نات  راجيندر  خانا  /ام��ان  الم�ست�أنف  ان 
رقم  بالدعوى  ال�اصدر  الحكم  ا�ست�أنف  قد   - الح��م��ادي  يو�سف  احمد 
يوم  لها جل�سه  بتاريخ 2019/7/2 وحددت  3447/2019 عمالي جزئي 
بالقاعة رقم  ال�ساعة 10.00 �صباحا  الموافق  2019/10/29   الثلاثاء  
وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.18

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/9391 عمالي جزئي 
الى الم��دع��ي ع���ل���ي���ه/1-م���روان ���ص�الح لم���ق���اولات ال��ب��ن��اء  مج��ه��ول محل 
الاقامة بما ان المدعي/ا�شفاق علي ف�ضل هادي - قد �أقام عليك الدعوى 
درهم(   11700( وق��دره��ا  عمالية  بم�ستحقات  الم��ط��ال��ب��ة  وم��و���ض��وع��ه��ا 
 )MB197595344AE(ال�شكوى رق��م  والم�����ص��اري��ف.  وال��ر���س��وم 
وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2019/11/14 ال�ساعة 8.30 �ص  
بالقاعة Ch1.A.2 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا 
قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك 

الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

مذكرة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2019/2352 �إ�ستئناف تجاري      

الى الم�����س��ت���أن��ف ����ض���ده/1- ط����ارق اغ���ا مج��ه��ول مح��ل الاق���ام���ة بما 
ال�اصدر  الح��ك��م  ا�ست�أنف  ق��د   - كر�شكوف  /ايفجينى  الم�ست�أنف  ان 
م.    2019/10/8 ب��ت��اري��خ  كلي  تج���اري   2018/1955 رق��م  ب��ال��دع��وى 
وحددت لها جل�سه يوم الثلاثاء الموافق 2019/11/5 ال�ساعة 10.00 
�صباحا بالقاعة رقم ch2.E.23 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

مذكرة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2019/793 �إ�ستئناف تجاري 

م  ����ش ذ م  ل��ل��م��ق��اولات -  الم�����س��ت���أن��ف ����ض���ده/ 1- ج���ري���ن م��ودل��ي��ن��ج  الى 
2-عبدالرحمن حلمي احمد محمد مجهولي محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف 
/�ستروميك لاإمارات للا�سا�سات )�ش ذ م م( ويمثله / عبدالرحمن ح�سن 
محمد المطوع  -  قد ا�ست�أنف الحكم ال�اصدر بالدعوى رقم 2019/225 امر 
ال�ساعة 10.00  الموافق 2019/12/9   اداء وحددت لها جل�سه يوم الاثنين 
من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.16 رق��م  بالقاعة  �صباحا  

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/332 تجاري كلي                 
الى المدعي عليه /1- يوني برو لتجارة معدات واجهزة �آبار النفط - �ش ذ م م 2-التاج  
الملكي ل�صناعة الاغذية والخ�اضر  التاج  م( 3-�شركة  م  ذ  لاأغذية )�ش  الملكي ل�صناعة 
المدعي/  ان  الاقامة بما  يا�سين وهيب - مجهول محل  راق��ي  م 4-  م  ذ  �ش   - المجففة 
الدعوى  عليك  �أق���ام  ق��د   - الخظر  ربيع  عبيد  /م���وزة  ويمثله  المتحد  العربي  البنك 
للمدعي  بال�سداد  بينهم  فيما  والت�اضمن  بالتكافل  عليهم  المدعي  ال��زام  ومو�ضوعها 
مبلغ وقدره 3.270.837 درهم بلاإ�اضفة الى الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ 
لاإ�ستحقاق حتى ال�سداد التام الزامهم الر�سوم والم�اصريف واتعاب المحاماة.  وحددت 
 Ch2.E.22 لها جل�سة يوم لاأربعاء الموافق 2019/11/6 ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/2339 مدني جزئي                 
�اشبير 3-غ�الم فريد  ك��ازي  احمد  وي�سلي جرافت 2-محمد جابر  عليه /1-  المدعي  الى 
غلام م�صطفى 4- الاحمد لنقل المواد العامة بال�اشحنات الثقيلة والخفيفة - �ش ذ م م - 
مجهولي محل الاقامة بما ان المدعي/ �سعود عبدالعزيز محمد طاهر ويمثله / محمد 
مرت�ضى يعقوب مرت�ضى برهان الها�شمي - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )مائتي الف درهم( والر�سوم والم�اصريف واتعاب المحاماة 
والفائدة 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا 
بالقاعة  ال�ساعة 8.30 �ص  الموافق 2019/10/30  الاربعاء  يوم  لها جل�سة  كفالة.  وح��ددت 
Ch1.B.10 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/123 مدني كلي                 
الى المدعي عليه / 1-ام��اني قا�سم �سليم كريم �شقرة  مجهول محل الاقامة بما 
ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  �شقرة  �سليم كريم  قا�سم  ام��اني  المدعي/  ان 
المطالبة بالزام المدعي عليهما بمبلغ وقدره )6.206.470.97 درهم( )�ستة ملايين 
والر�سوم  فل�سا(  وت�سعون  و�سبعة  درهما  و�سبعون  واربعمائة  الاف  و�ستة  ومائتان 
المدعي عليه  القانونية 9% من تاريخ دخول  المحاماة والفائدة  والم�اصريف واتعاب 
للم�شفى في 2016/8/18 وحتى ال�سداد التام. وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 
2019/11/3  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch2.E.21 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/1367 تجاري كلي                 

الثلاثي  �سارة  �شركة  في  �شريكا  ب�صفته  الفهيم  عبدالرحيم  عبدالله   -1/ عليه  المدعي  الى 
لاإمارات - ذ م م 2- محمد عبدالرحيم عبدالرزاق علي الفهيم ب�صفته �شريكا في �شركة �ساره 
الثلاثي لاإم��ارات - ذ م م  مجهولي محل الاقامة بما ان المدعي/ مجموعة �ساره القاب�ضة 
�أقام عليك  �إ�سماعيل ابراهيم الجرمن - قد  )حاليا( - )�سابقا �شركة �سارة( ويمثله / علي 
عقد  بتعديل  ال�ساد�س  الى  لاأول  من  عليهم  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى 
ال�شركة المدعي عليها ال�سابعة بنقل ح�ص�صهم في ال�شركة المذكورة لل�شركة المدعية مجموعة 
�سارة القاب�ضة �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة مع تحميلهم بالر�سوم والم�اصريف ومقابل اتعاب 
بالقاعة  �ص   9.30 ال�ساعة   2019/10/30 الموافق  لاأرب��ع��اء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت  المحاماة. 
Ch2.E.22 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   

 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
 في  الدعوى 2018/4953 تجاري جزئي                 

المرزوقي  ح�سن  �شريف  محمد  2-ح�سن  المن�ش�آت  �إدارة  لخدمات  ريت�ش  �إي��زي   -1/ عليه  المدعي  الى 
مجهولي محل الاقامة بما ان المدعي/ عبدالوالي �شير علي خان - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�اضمن بمبلغ وقدره )350000 درهم( والر�سوم والم�اصريف واتعاب 
و�شمول  التام  ال�سداد  وحتى   2018/4/15 في  الحا�صل  لاإ�ستحقاق  تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة 
والحكم  كتعوي�ض   50000 بمبلغ  بالت�اضمن  عليهما  المدعي  وال��زام  كفالة  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم 
بثبوت الح�ص و�صحة الحجز التحفظي والزام المدعي عليهما بان ي�ؤديا للخ�صم المتدخل الهجومي 
مبلغ وقدره 75.000 درهم وفائدة 12% من تاريخ لاإ�ستحقاق الحا�صل في 2018/2/26 وتعوي�ض بقيمة 
30000 درهم والزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة. )علما بان تم تعديل 
الطلبات في الدعوى( وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق 2019/11/14 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة 
Ch1.C.12 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 اعـــــــلان       

ال�سيد/  خورفكان:  والت�صديقات-  العدل  الكاتب  ب���ادارة  العدل  الكاتب  ان��ا  الي  تقدم 
�سعيد عبدالله محمد عبيد النقبي ، الجن�سية : لاإمارات  وطلب الت�صديق على محرر 
ن�اشط   , النورين  مكتبة  التجاري  الا�سم  في   %100 البالغة  ح�صته  في  )تنازل(  يت�ضمن 
الرخ�صة بيع ا�شرطة الكا�سيت ال�صوتية , تجارة اجهزة الحا�سوب , مكتبة , تجارة برامج 
التنمية الاقت�اصدية في خورفكان رخ�صة تجارية  دائرة  , والمرخ�ص من  لاآلي  الحا�سب 
رقم:240517 ال�اصدر بتاريخ:1982/9/18 في دائرة التنمية الاقت�اصدية بخورفكان. الى 
ال�سيدة/ را�شد عبدالله محمد عبيد النقبي ، الجن�سية : لاإمارات. ليكن معلوما للجميع 
ال�ش�أن في  العدل في مدينة خورفكان �سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي  الكاتب  بان 

المحرر المذكور بعد انق�اضء ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�شة محمد علي 

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان

العدد 12765 بتاريخ 2019/10/24   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/2515 مدني جزئي 
الى المدعي عليه /1- عبدالله نا�صر عبدالله بوكلاه لوتاه مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/

ابراهيم الد�سوقي �سعيد احمد خ�اشلة - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها دعوى ثبوت الحق 
المبيعة  ال�سيارة  المدعي مبلغ )107000( درهم ثمن  ي���ؤدي الى  بان  المدعي عليه  بالزام  والمطالبة 
الا�ستحقاق  تاريخ  من   %12 بواقع  القانونية  والفائدة  التداعي  �سند  ال�شيك  ب�ش�أنه  وال�اصدر  له 
في:2019/9/28 وحتى تمام ال�سداد ف�ضلا عن الزامهم بدفع مبلغ )50.000( درهم تعوي�اض جابرا 
عن كافة الا�ضرار المادية والمعنوية التي �أ�اصبت المدعي نتيجة ا�ستيلاء المدعي عليه على ال�سيارة 
المبيعة دون �سداد ثمنها عن طريق ا�صدار �شيك ل�اصلح المدعي ب�سوء نية لا يقابله ر�صيد والفائدة 
بالر�سوم  عليه  المدعي  ال��زام  نهائيا ف�ضلا عن  تاريخ �صيرورة الحكم  12% من  بواقع  القانونية 
والم�اصريف ومقابل اتعاب المحاماه.   وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق 2019/10/29 ال�ساعة 
8.30 �ص بالقاعة Ch2.D.17 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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المال والأعمال

 ال�صرف ال�صحي بر�أ�س الخيمة تبيع المياه المعالجة 
ل�شركة درة الخليج للمياه العذبة    TSE

ِ •• ر�أ�س الخيمة- الفجر :

وقعت م�ؤ�س�سة ال�صرف ال�صحي و�شركة درة الخليج للمياه العذبة اتفاقية 
 2500 بيع حوالي  يتم  الاتفاقية  TSE.  ويموجب  المعالجة  المياه  لبيع 
متر مكعب من المياه المعالجة يومياً ، يبد�أ ت�سليمها �إلى درة الخليج في الربع 
5000 متراً  ، و�سيتم م�اضعفتها لت�صل حوالي   2020 الثاني من عام 
في الوقت الراهن  مكعباً في اليوم بحلول الربع الاول من عام 2023.   
70٪ من مياه ال�صرف المعالجة يتم �إعادة ا�ستخدامها في ر�أ�س الخيمة لري 
لم�ؤ�س�سة  الاتفاقية  هذه  وتمهد  وال�صناعي  التجاري  �أوالا�ستخدام  المدينة 
ال�سكاني  النمو  مع   .٪100 بن�سبة  ا�ستخدامها  لإع��ادة  ال�صحي  ال�صرف 
الاتفاقية  وتتما�شى    . الم��ي��اه  على  الم��ت��زاي��د  وال��ط��ل��ب  لاإم����ارة  في  الم�ستمر 
ر�أ���س الخيمة  ا�ستراتيجية  المياه ودعم  م��وارد  لإيجاد حلول للحفاظ على 
بن�سبة  المياه  ، لتحقيق وف��ورات   2040 المتجددة  الطاقة والطاقة  لكفاءة 
ال�صحي  ال�صرف  م�ؤ�س�سة  �أن  المعلوم  ومن    .  2040 عام  بحلول   ٪  20
توفير  عن  الم�س�ؤولة  العامة  الخدمة  لإدارة  تابعة  حكومية  م�ؤ�س�سة  هي 
با�ستثمارات كبيرة  قامت  ر�أ���س الخيمة.  لإم��ارة  ال�صحي  ال�صرف  خدمات 
العادمة  للمياه  التحتية  بنيتها  لتح�سين  الما�ضية  الثلاث  ال�سنوات  خلال 
من خلال برنامج للتجديد والتو�سع وتقوم حاليًا بتطوير خطة رئي�سية 

لتوفير خطط وبرامج وا�ستثمارات طويلة لاأجل.

هيئة الأوراق المالية تعدل تعريف المعلومة 
الجوهرية لتعزيز الإف�صاح و ال�شفافية

•• �أبوظبي-وام:

المعلومة  تعريف  تعديل  ال�سلع  و  المالية  لاأوراق  هيئة  �إدارة  مجل�س  ق��رر 
الجوهرية في جميع لاأنظمة ال�اصدرة عن الهيئة لي�صبح التعريف الجديد 
لهذا الم�صطلح �أنه �أي معلومة �أو حدث �أو قرار �أو واقعة من �ش�أنها الت�أثير 
حجم  �أو  حركة  �أو  المالية  الورقة  �سعر  على  مبا�شر  غير  �أو  مبا�شر  ب�شكل 
تداولها �أو على قرار الم�ستثمر. جاءت التعديلات التي �أدخلتها الهيئة على 
تعريف المعلومة الجوهرية بموجب قرار �أ�صدره مجل�س ادارتها �سيجري 

تطبيقه بعد 30 يوميا من ن�شره في الجريدة الر�سمية.
و �أوردت الهيئة في قرارها العديد من القرارات التي يمكن �أن تت�أثر بالمعلومة 
الجوهرية و منها توزيعات لاأرباح وزيادة �أو تخفي�ض ر�أ�س المال والتغيير في 
�أع�اضء مجل�س �إدارة ال�شركة و�إدارتها التنفيذية �أو تغيير ن�اشط و غر�ض 
الت�صفية  �أو  الهيكلة  اع���ادة  و  الان��دم��اج  �أو  الا�ستحواذ  وعمليات  ال�شركة 
�إدارة  التي يتخذها مجل�س  القرارات  �أو لاإفلا�س وغيرها من  الاختيارية 
ال�شركة. و نظرا لارتباط القرار بجهود الهيئة في تعزيز عمليات لاإف�اصح 
النظام  الى  الج��وه��ري��ة  للمعلومة  الج��دي��د  التعريف  �إ���ض��اف��ة  ج��رى  فقد 
الخا�ص بلاإف�اصح وال�شفافية بموجب مادة حملت رقم 33 والتي �أ�صبحت 
المالية في  �أوراقها  �إدراج  يتم  التي  �أو الجهة  ال�شركة  تلتزم  �أن”  تن�ص على 
ولمجل�س  �أي معلومات جوهرية،  ال�سوق عن  و�إدارة  الهيئة  ب�إخطار  ال�سوق 
ال�صحف  المعلومات الجوهرية في  بتلك  يتعلق  بيان  ن�شر  ال�سوق حق  �إدارة 
المحلية وو�سائل الاعلام التي يراها منا�سبة ». كما جرى تعديل المادة 34 
من النظام نف�سه و التي تن�ص على �أن “ تلتزم ال�شركة �أو الجهة التي تم 
�إدراج �أوراقها المالية في ال�سوق بن�شر �أي معلومات �إي�اضحية تتعلق ب�أو�اضعها 
و�أن�شطتها بما يكفل �سلامة التعامل واطمئنان الم�ستثمرين متى طلب منها 
ذلك و�إذا حدث �أي تغيير في معلومة جوهرية ت�ضمنها اعلان �صحفي �سبق 
ن�شره وجب على تلك الجهة �أو ال�شركة ا�صدار اعلان �صحفي يعك�س الواقع 
الفعلي بعد التغيير على �أن يتم ا�صدار لاإعلان لاحقا في نف�س ال�صحيفة �أو 

ال�صحف التي ت�ضمنت لاإعلان«.

�إمباور: �أ�سعارنا لخدمات تبريد 
المناطق لم تتغير منذ 16 عامًا

•• دبي-الفجر:

�شهدت من�صة م�ؤ�س�سة لاإمارات لأنظمة التبريد المركزي �إمباور، �أكبر مزود 
تكنولوجيا  معر�ض  فعاليات  ختام  في  العالم،  في  المناطق  تبريد  لخدمات 
الذي نظمته هيئة كهرباء ومياه دبي  “ويتيك�س”،  المياه والطاقة والبيئة 
في الفترة من 21 �إلى 23 �أكتوبر الجاري، بمركز دبي الدولي للم�ؤتمرات 
�أحدث  على  للإطلاع  والمطورين  المتعاملين  من  كبيرا،  �إقبالا  والمعار�ض، 

تقنيات وخدمات تبريد المناطق ال�صديقة للبيئة.
عدد من كبار   ،”2019 “ويتيك�س  خلال معر�ض  “�إمباور”  وزار من�صة 
والدول  لاإم���ارات  في  العقاريين  والمطورين  ال�شخ�صيات  وكبار  الم�س�ؤولين 
�إمباور  توقعات  عن  مف�صلا  �شرح  �إلى  ا�ستمعوا  حيث  بالمعر�ض؛  الم�اشركة 
الجاري،  ال��ع��ام  نهاية  حتى  الم��ن��اط��ق  ت�ربي��د  خ��دم��ات  على  الطلب  ل��زي��ادة 

وا�ستعدادتها لتلبية هذا الطلب المتزايد، وا�ستراتيجيتها لعام 2020.
واطلع فريق العمل في “�إمباور”، خلال معر�ض “ويتيك�س”، على مختلف 
للتعرف  وذلك  المعر�ض؛  داخل  المن�اصت  التقنيات والخدمات على مختلف 
تطوير  في  منها  الا�ستفادة  يمكن  والتي  والخدمات،  التقنيات  �أح��دث  على 
على  ال�ضوء  المعر�ض،  خلال  “�إمباور”،  و�سلطت  المناطق.  تبريد  خدمات 
من  وال��ت��ي  ال��دائ��ري��ة؛  جميرا  قرية  في  المناطق  لتبريد  محطاتها  �أح���دث 
محطة  دخ��ول  ع��ن  �أعلنت  كما   ،2019 نهاية  في  العمل  ت��ب��د�أ  �أن  المتوقع 
ثانية �إلى العمل في نهاية العام الجاري �أي�اض. و�أعلنت، التوقعات الخا�صة 
بزيادة نمو الطلب على خدماتها لتبريد المناطق حتى نهاية العام الجاري 
الطاقة  م��ن  حققتها  ال��ت��ي  وال���وف���ورات 
ال��ك�����ش��ف عن  �إلى  �إ����ض���اف���ة  والم����ي����اه، 
على  الطلب  لتلبية  ا�ستراتيجيتها 
العام  خ�الل  المناطق  تبريد  خدمات 

المقبل.
�أنه من المتوقع  و�أو�ضحت “�إمباور”، 
�أن ت�صل القدرة لاإنتاجية للم�ؤ�س�سة 
طن  م���ل���ي���ون   1.5 م����ن  �أك���ث��ر  �إلى 
ت�ستخدم  التي  المباني  وع��دد  تبريد، 
خ��دم��ات��ه��ا ل��ت�ربي��د الم��ن��اط��ق في دبي 
�إلى 1,180 مبنى، �إ�اضفة �إلى زيادة 
�ألفاً حتى   118 �إلى  المتعاملين  عدد 

نهاية الجاري.

عمار النعيمي يكرم الفائزين بجائزة ال�سياحة الم�ستدامة »مدامة«

 ال�شارقة لإدارة الأ�صول تطرح برامج ومبادرات للتوطين

•• عجمان-وام:

�أكد �سمو ال�شيخ عمار بن حميد النعيمي 
المجل�س  رئ���ي�������س  ع���ج���م���ان  ع���ه���د  ولي 
عجمان  ح���ك���وم���ة  ح���ر����ص  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
لاأخ�ضر  الاق��ت�����ص��اد  ث��ق��اف��ة  ن�����ش��ر  ع��ل��ى 
والم���ح���اف���ظ���ة ع���ل���ى ال��ب��ي��ئ��ة وم����وارده����ا 
وت�����ش��ج��ي��ع ال��ق��ط��اع الخ��ا���ص م��ن خلال 
الخا�صة  ال��ت�����ش��ج��ي��ع��ي��ة  الج���وائ���ز  ر���ص��د 
دعم  على  والعمل  الم�ستدامة  بال�سياحة 
لاتخاذ  وم�����س��ان��دت��ه��ا  الج���ه���ات  ج��م��ي��ع 
ب��ه��ذا الخ�صو�ص  الم��ن��ا���س��ب��ة  الاج������راءات 
و�سعيها لتطوير العمل البيئي الم�ستدام . 
و دعا �سموه �إلى تطوير جائزة ال�سياحة 
مجل�س  دول  لت�شمل  مدامة  الم�ستدامة 
التنمية  لمبد�أ  تعزيزا  الخليجي  التعاون 
الم�ستدامة في الامارات والمنطقة و�ضمن 
على  تركز  التي   2021 عجمان  ر�ؤي���ة 
الو�صول  في  ي�سهم  �سعيد  مجتمع  بناء 

�إلى اقت�اصد �أخ�ضر.
ج������اء ذل������ك خ���ل��ال ح���ف���ل ت����ك����ريم 21 
ف����ائ����زا م����ن ج���م���ي���ع ال����ف����ئ����ات في دول����ة 
لل�سياحة  ع��ج��م��ان  ب��ج��ائ��زة  الام�������ارات 
�أطلقتها  ال��ت��ي  “مدامة”  الم�����س��ت��دام��ة 
ال�����س��ي��اح��ي��ة في عجمان  ال��ت��ن��م��ي��ة  دائ�����رة 
حميد  ب��ن  عبدالعزيز  ال�شيخ  بح�ضور 
را�شد  وال�شيخ  ال��دائ��رة  رئي�س  النعيمي 
بن حميد النعيمي رئي�س دائرة البلدية 
بن  ثاني  الدكتور  معالي  و  والتخطيط 
�أح��م��د ال���زي���ودي وزي����ر ال��ت��غ�ري المناخي 
بو  عي�سى  بنت  ح�صة  وم��ع��الي  والبيئة 
ومعالي  الم��ج��ت��م��ع  تنمية  وزي����رة  ح��م��ي��د 
مريم بنت محمد �سعيد حارب المهيري 
وزي���رة دول���ة م�����س���ؤول��ة ع��ن ملف لاأمن 
الغذائي الم�ستقبلي و �سعادة اللواء ال�شيخ 
عام  قائد  النعيمي  عبدالله  بن  �سلطان 
�شرطة عجمان وعدد من ر�ؤ�ساء ومدراء 
الم�س�ؤولين.  وك��ب��ار  الحكومية  ال��دوائ��ر 
وقال �سموه �إن الا�ستدامة لم تعد خيارا 

ب��د منها في حياتنا  باتت ���ض��رورة لا  ب��ل 
“ مدامة  ج��ائ��زة  اط�ل�اق  �إن  و  اليومية 
ر�ؤيتنا  لتحقيق  لاأ�سا�س  حجر  تمثل   “
ال�سياحة  جعل  نحو  عجمان  حكومة  في 
�أكثر �إخ�ضرارا وا�ستدامة و �سعيا لان�اشء 
الم�ؤ�س�سات  م��ن  تكافلية  ع�الق��ات  �شبكة 
والم��ب��ادرات ولاأف���راد تعمل على بناء غد 
بالجهود  واعترافا  وم�ستدام  �أم��ن  بيئي 
ال���ت���ي ت��ب��ذل��ه��ا الج����ه����ات والم���ن�������ش����آت في 
الممار�سات  وت�شجيع  الم��وارد  كفاءة  تعزيز 

ال�صديقة للبيئة.
ال��ف��ائ��زي��ن بجائزة  ت���ك���ريم  ح��ف��ل  ك����ان 
ال�����س��ي��اح��ة الم�����س��ت��دام��ة “ م���دام���ة “ قد 
الجائزة  ع��ن  تعريفي  فيلم  بعر�ض  ب��د�أ 
و�أهدافها  الم�ستقبلية  والمبادرة وخططها 
رائدة  مكانة عجمان وجهة  تر�سخ  التي 
عالميا في ال�سياحة الم�ستدامة وجعلها من 
لاأكثر  ال��دول��ة  في  ال�سياحية  ال��وج��ه��ات 
اخ�����ض��رارا وا���س��ت��دام��ة م��ن خ�الل و�ضع 
للجائزة  معينة  ومعايير  ا�ستراتيجية 
نظيفة  طاقة  ا�ستهلاك  ح��ول  تتمحور 
و�إدارة  الم��ائ��ي��ة  الم�����وارد  ع��ل��ى  الح��ف��اظ  و 
الم�ستدام  ال��غ��ذائ��ي  ولاإن���ت���اج  ال��ن��ف��اي��ات 
الم�ستدامة  والم���راف���ق  التحتية  وال��ب��ن��ي��ة 

ولاإهتمام ب�أ�صحاب الهمم.
و�ألقى محمد الغفلي النا�شط في مجال 
منا�صرة �أ�صحاب الهمم كلمة تقدم من 
ولي  ل�سمو  وال��ت��ق��دي��ر  بال�شكر  خلالها 
ال�سياحة  التنمية  دائ��رة  و  عهد عجمان 
الم��ب��ادرة وا�ستعر�ض ع��ددا من  على ه��ذه 
به  الخ��ا���ص��ة  الماج�ستير  ر���س��ال��ة  مح���اور 
�أ���ص��ح��اب الهمم  “ �سياحة  تح��ت ع��ن��وان 
الا�ستدامة  م��ن  ج���زءا  تعتبر  وال��ت��ي   “
وتقديم خدمات ومنتجات ت�سهم في دمج 

�شريحة ا�صحاب الهمم في المجتمع .
ب��ع��د ذل����ك ت��ف�����ض��ل ���س��م��و ال�����ش��ي��خ عمار 
ال�شيخ  ي���راف���ق���ه  ال��ن��ع��ي��م��ي  ح��م��ي��د  ب���ن 
رئي�س  النعيمي  حميد  ب��ن  عبدالعزيز 
دائرة التنمية ال�سياحية و �سعادة �اصلح 

الج��زي��ري م��دي��ر ع���ام ال���دائ���رة بتكريم 
الج��ه��ات ال��داع��م��ة لج��ائ��زة م��دام��ة وهي 
ووزارة  المناخي  والتغيير  البيئة  وزارة 
و  الاق��ت�����ص��اد  وزارة  و  الم��ج��ت��م��ع  ت��ن��م��ي��ة 
مكتب لاأمن الغذائي �إلى جانب الراعي 
الر�سمي “منطقة عجمان الحرة” و “ 

لجنة التحكيم” لجائزة مدامة.
وك�����رم ���س��م��وه الج���ه���ات ال���ف���ائ���زة فعلي 
�صعيد فئة المبادرة الحكومية الخ�ضراء 
“مركز  ع��ل��ى الم�����س��ت��وى الاتح������ادي ف����از 
�أ�صحاب  وت����أه���ي���ل  ل���رع���اي���ة  ال���ف���ج�ي�رة 
 “ ف��از  ال��دول��ة  م�ستوى  وع��ل��ى  الهمم” 
مطار ال�اشرقة الدولي” وعلى م�ستوى 
العامة  “ ال��ق��ي��ادة  ف���ازت  �إم����ارة عجمان 
الفنادق  ف��ئ��ة  وفي  ع���ج���م���ان«.  ل�����ش��رط��ة 
والمنتجعات الخ�ضراء فاز بالجائزة على 
وعلى  البيت”  “فندق  الدولة  م�ستوى 
م�ستوى �إمارة عجمان “ فندق و�أجنحة 
الفندقية  ال�شقق  �أما فئة  رمادا عجمان 
ب��الج��ائ��زة على م�ستوى  ف��از  الخ�����ض��راء 
الد ولة “ �شقق فندقية اداجيو بريميوم 
�إمارة عجمان  وعلى م�ستوى  البر�اشء” 
لفئة  وبالن�سبة  الفندقية  لل�شقق  العين 
على  ب��ه��ا  ف���از  ف��ق��د  لاأخ�����ض��ر  الم�ستقبل 
للطيران”  “الاتحاد  ال��دول��ة  م�ستوى 
فندق  عجمان”  �إم����ارة  م�ستوى  وع��ل��ى 
عجمان �سراي �أما فئة التكامل لاأخ�ضر 
ف��ق��د ف���از ب��ه��ا ع��ل��ى م�����س��ت��وى ال���دول���ة “ 
على  و  عجمان”  ب��ي��ت�����ش  رم�����ادا  ف��ن��دق 
�إم�����ارة ع��ج��م��ان ف��ن��دق ايبي�س  م�����س��ت��وى 
ال�ب�ر����ش���اء«. و ف����از ب���الج���ائ���زة ع���ن فئة 
ال��ت��زام��ا ع��ل��ى الم�ستوى  الم��ن�����ش���أة لاأك��ث�ر 
الاتحادي “ وزارة تنمية المجتمع” وعلى 
ديجيتال”  “ميرلين  ال��دول��ة  م�ستوى 
وعلى م�ستوى القطاع الحكومي لإمارة 
عجمان “منطقة عجمان الحرة” وعلى 
م�ستوى القطاع الخا�ص لإمارة عجمان 

“فندق فيرمونت عجمان« .
فاز  لاأخ�ضر  التوريد  �سل�سلة  فئة  وعن 

 Rewards« بها على م�ستوى الدولة
�إمارة  م�ستوى  وعلى   »Company
فئة  �أم���ا   .. “ ف��ن��دق عجمان”  عجمان 
الم��ن�����ش���أة الم��ح��دث��ة الخ�����ض��راء ف��ق��د فازت 
بها “مجموعة فنادق روتانا- �أبوظبي” 
“جامعة  وع���ن ف��ئ��ة الم�����ش��روع لاأخ�����ض��ر 
الخ�ضراء  ال�شخ�صية  فئة  و  عجمان” 
“خدية  ف�����ازت  ال���دول���ة  ع��ل��ى م�����س��ت��وى 
حميد بالحاج” من وزارة تنمية المجتمع 
“ افتخار  �إم��ارة عجمان  وعلى م�ستوى 
حمداني” من مجموعة رمادا عجمان.

و ت��ل��ق��ى ���س��م��و ال�����ش��ي��خ ع��م��ار ب���ن حميد 
جائزة  فعاليات  حفل  ختام  في  النعيمي 
الذي  “مدامة”  الم�����س��ت��دام��ة  ال�سياحة 
�أق���ي���م في ف��ن��دق ع��ج��م��ان ����س���راي هدية 
ت��ذك��ري��ة ع���ب���ارة ع���ن درع الج���ائ���زة من 
النعيمي  حميد  ب��ن  عبدالعزيز  ال�شيخ 
تقديرا لدعم �سموه لأن�شطة و فعاليات 
عبدالعزيز  ال�����ش��ي��خ  �أك�����د  و  ال�����دائ�����رة. 
�أن  ل��ه  ت�����ص��ري��ح  في  النعيمي  حميد  ب��ن 
تحظى  ال�سياحي  القطاع  في  الا�ستدامة 
ب��اه��ت��م��ام خ��ا���ص م���ن ح��ك��وم��ة عجمان 
ب��اع��ت��ب��اره��ا �أح����د الم���ح���اور ال��رئ��ي�����س��ي��ة في 
ر�ؤية عجمان 2021 لذا من ال�ضروري 
الا���س��ت��دام��ة لتر�شيد  م��ع��اي�ري  ت��ط��ب��ي��ق 
ا���س��ت��ه�الك م����واردن����ا ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة وحث 
جزءا  لت�صبح  اعتمادها  على  ال�شركاء 
ل���ن يتحقق  ال��ي��وم��ي��ة و  �أع��م��ال��ه��م  م���ن 
ذل���ك �إلا م���ن خ�ل�ال وع���ي م��ه��ن��ي لدى 
قطاع  وال��ع��ام��ل�ني في  الم�����س���ؤول�ني  جميع 
الذي  الهدف  وه��و  وال�ضيافة  ال�سياحة 
�أ�اضف  و  م��دام��ة.  ج��ائ��زة  منه  انطلقت 
للجهود  تقديرا  ج��اءت  �أن هذه الجائزة 
ي�ستثمرون  ممن  �شرك�اؤنا  يبذلها  التي 
الخا�صة  الم���م���ار����س���ات  �أف�����ض��ل  ات���ب���اع  في 
باقي  ت�شجيع  ج��ان��ب  �إلى  ب��الا���س��ت��دام��ة 
ال�سياحي  ال��ق��ط��اع  في  العاملة  الج��ه��ات 
ولاأ�سلوب  ال��ن��ه��ج  ن��ف�����س  اع��ت��م��اد  ع��ل��ى 
وال�سير على خطاها و بالتالي الم�ساهمة 

الم�ستدام  ال�سياحي  القطاع  في زيادة نمو 
وتعزيز لاإب��داع واتباع كل ما هو متميز 
المبتكرة في  لاأفكار  العديد من  وتطبيق 
ناحيتها قالت حمدة  . من  القطاع  هذا 
الا�ستراتيجية  مكتب  مدير  المطرو�شي 
هذه  �إن  ال����دائ����رة  في  لاأداء  وت���ط���وي���ر 
القيادة  ل���ر�ؤي���ة  ت��ن��ف��ي��ذا  ت���أت��ي  الج���ائ���زة 
الر�شيدة فيما يتعلق بالتنمية الم�ستدامة 
و ال��ت��وج��ه ن��ح��و الاق��ت�����ص��اد لاأخ�����ض��ر .. 
وتكرم جائزة “مدامة” قطاع ال�ضيافة 
في المن�ش�آت الفندقية ولاأ�شخا�ص الذين 
تر�سيخ  في  وا�ضحة  �إ�سهامات  لهم  كانت 

مفهوم ال�سياحة الم�ستدامة لديها.
و �أ�اضفت المطرو�شي �أنه في ظل التوقعات 
ال�سياحة في عجمان  بتو�سع ونمو قطاع 
وا�ستقبال المزيد من الزوار �ضمن الر�ؤية 
�أهمية  تتبدى   2021 لعام  ال�سياحية 
لتحقيق  لت�صبح �ضرورية  الجائزة  هذه 
الحيوي  ال��ق��ط��اع  ه����ذا  الا����س���ت���دام���ة في 

و�إ�ستقطاب الزوار المهتمين بالبيئة.
ت��ت���أل��ف الج��ائ��زة م��ن ف��ئ��ات ت�ستهدف  و 
ال�سياحي والم�ؤ�س�سات الحكومية  القطاع 
لاأع���م���ال  ورواد  والم����وردي����ن  ولاأف��������راد 
وغيرها من ال�شرائح التي تولي اهتماما 

خا�اص بالبيئة والا�ستدامة في عجمان .
و تم و���ض��ع م��ع��اي�ري الج��ائ��زة ب��ن��اء على 
ال��ع��الم��ي��ة في مجال  الم���م���ار����س���ات  �أف�����ض��ل 
ا�ستهلاك  تر�شيد  حيث  من  الا�ستدامة 
ال���ط���اق���ة والم����ي����اه والم���������وارد ولاإ����س���ه���ام 
المهني  بالوعي  الارت��ق��اء  في  فعال  ب�شكل 

والمجتمعي تجاه البيئة.
ال�سياحية  ال��ت��ن��م��ي��ة  دائ�����رة  ت��ق��دم��ت  و 
لمنطقة  وال��ت��ق��دي��ر  بال�شكر  ع��ج��م��ان  في 
عجمان الحرة الراعي الر�سمي للجائزة 
بوزارة  والمتمثلة  لها  الداعمة  والجهات 
تنمية  وزارة  و  والبيئة  المناخي  التغيير 
المجتمع و وزارة لاإقت�اصد و مكتب لاأمن 
الغذائي على جهودها المبذولة و دعمها 

الدائم لإنجاح هذه المبادرة.

•• ال�شارقة-الفجر:

لاأ�صول،  لإدارة  ال�اشرقة  �شركة  �أعلنت 
ال�اشرقة،  لحكومة  الا�ستثماري  ال��ذراع 
�إط��ل��اق ع���دة م���ب���ادرات للتوطين  ع���ن 
�ضمن برنامج �اشمل يهدف �إلى توفير 
حلول نوعية وعملية وجذرية لمو�ضوع 
ب���رام���ج فعالة  ال���ت���وط�ي�ن، م���ن خ��ل�ال 
و�إمكانات  طاقات  عن  تك�شف  وخلاقة، 
وم����واه����ب الم���واط���ن�ي�ن ال��ب��اح��ث�ني عن 

فر�صة عمل. 
وق���ال ���س��ع��ادة ول��ي��د ال�����ص��اي��غ، الرئي�س 
لإدارة  ال�����ش��ارق��ة  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
ال��ت��وط�ني الذي  ب��رن��ام��ج  �إن  لاأ����ص���ول، 
لاأ����ص���ول  لإدارة  ال�������ش���ارق���ة  ت��ط��رح��ه 
ي�أتي  لها  والتابعة  ال�شقيقة  وال�شركات 
�اصحب  ر�ؤي��ة  مع  ومتناغماً  من�سجماً 
ال�اشرقة، ويعتبر خطوة  ال�سمو  حاكم 
حيث  ل��ن��ا،  بالن�سبة  لاأم����ام  �إلى  مهمة 

يتميز ب�أنه برنامج �اشمل وحيوي. 
لتوفير  يهدف  البرنامج  �إن  و�أ���ض��اف: 
للمواطنين  الم��ن��ا���س��ب��ة  ال��ع��م��ل  ف���ر����ص 
الباحثين عن العمل في القطاع الخا�ص 
�إلى  ول��ف��ت  �أم��ام��ه��م،  العقبات  وت��ذل��ي��ل 
�أنه على الرغم من �أن معظم المنا�صب 
لاإداري����ة لل�شركة ه��ي �أ���ص�اًل ت��دار من 
ف�إن   ،٪90 وب��ن�����س��ب��ة  الم��واط��ن�ني  ق��ب��ل 
المبادرات  من  العديد  �أطلقت  ال�شركة 
المزيد من  ا�ستقطاب  الى  �ست�ؤدي  التي 

الكوادر الب�شرية المواطنة. 
عدة  تت�ضمن  الم��ب��ادرات  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار 
مخرجات، من بينها التوطين المبا�شر، 
�شركة  التوطين في  ن�سبة  �ست�صل  حيث 

60٪ مع  �إلى  لاأ�صول  ال�اشرقة لإدارة 
نهاية العام المقبل، وبالن�سبة لل�شركات 
لاأ�����ص����ول،  لإدارة  ل��ل�����ش��ارق��ة  ال��ت��اب��ع��ة 
ف�ست�صل ن�سبة التوطين في �شركة رافد 
�إلى 40٪، وكذلك هو الحال مع �شركة 
�سحاب، في حين �ست�صل في �شركة �ساند 

�إلى ٪35. 
المبادرات برنامجاً  وتابع: كما تت�ضمن 
ت���دري���ب���ي���اً، ح���ي���ث ���س��ي��ت��م ال���ع���ل���م على 
مواطناً   30 لـ  تدريبية  دورات  توفير 
واطلاعهم  الج������دد،  الخ��ري��ج�ني  م���ن 
الكفاءة،  لاإدارة،  م�ستجدات  �آخ��ر  على 
م�ستجدات  م���ع  وال��ت��ع��ام��ل  الم��ن��اف�����س��ة 

ال�����س��وق الح���ال���ي���ة، وال��ت��وظ��ي��ف، حيث 
ال��ع��م��ل الج����اد م���ن �أج����ل ف��ت��ح وظائف 
من  تبد�أ  الم�ستويات،  كافة  من  جديدة 
ا���س��ت��ق��ب��ال مج��م��وع��ات م��ن الخريجين 
الجدد ودمجهم في كوادر ال�شركة، وفق 
ال�ضوابط  وف��ق  و�إداري  علمي  تقييم 
العالمية، و�إيجاد برامج لتبادل الخبرات 
�إيجاد  لغر�ض  لاأخ���رى،  الم�ؤ�س�سات  مع 
الم����ؤه�ل�ات الم��ط��ل��وب��ة، ومح��اول��ة �إدم���اج 
الخبرات الموجودة مع الفر�ص المتوافرة 

في الم�ؤ�س�سات لاأخرى.
و�أك����د �أن م��ن ب�ني الم���ب���ادرات لاأخ����رى، 
يمكن لاإ�اشرة �إلى تقديم منح درا�سية 

اخت�اص�اصت  �ضمن  م��واط��ن�ني  لطلبة 
مح������ددة، و�إب�������رام ات��ف��اق��ي��ات م���ع عدة 
مواطنين  طلبة  لا�ستقطاب  ج��ام��ع��ات 
مختلفة،  درا�����س����ي����ة  م����راح����ل  خ���ل��ال 
لإدارة  ال�����ش��ارق��ة  في  ل��ل��ع��م��ل  و���ض��م��ه��م 
خلال  لها  التابعة  وال�شركات  لاأ�صول 
�أج����ل تنمية  ال��ع��ط��ل��ة ال�����ص��ي��ف��ي��ة، م���ن 
و�آلية  الم���ؤ���س�����س��ات،  لم��ف��ه��وم  م��ه��ارات��ه��م 
العمل فيها بهدف رفع م�ستوى الوعي 
النظري  التعليم  ب�ني  وال��رب��ط  لديهم 
وال���واق���ع ال��ع��م��ل��ي.  وم���ن ج��ان��ب��ه، قال 
ال�سيد عوي�س زهران، ال�شريك الم�ؤ�س�س 
ل�شركة رافد: “�ستقوم رافد بالان�ضمام 

لهذه المبادرة �إيمانا ب�أهمية هذه المبادرة، 
حيث �سنعمل على تنفيذ وتفعيل كافة 
والتدريب  بالتوطين  المتعلقة  المبادرات 
ت�ساهم في  ب�أن  ون�أمل  الدرا�سية،  والمنح 
المواطنين وزي��ادة مهاراتهم  زي��ادة عدد 
ال�سيد محمد  ق��ال  وب���دوره،  العملية«. 
ل�شركة  الم���ؤ���س�����س  ال�شريك  ال��ف�ال���س��ي، 
الا�ستعداد  �أتم  ع��ل��ى  “نحن  ���س��ح��اب:  
والج���ه���وزي���ة ل��ن��ك��ون ج�����زءاً ف���ع���الًا من 
تطبيقات هذا البرنامج الذي �سي�سعد 
الم���واط���ن�ي�ن، خ�����ص��و���ص��اً ال��ب��اح��ث�ني عن 
ف��ر���ص��ة ع���م���ل، و����س���وف ن���ق���وم ب����إع���داد 
التي  المحطات  عن  �سنوية  رب��ع  تقارير 
البرنامج  تنفيذ  �إليه في عملية  و�صلنا 
قبل  م��ن  الم�شكلة  اللجنة  �إلى  ورف��ع��ه��ا 
تقوم  ال��ت��ي  لاأ����ص���ول  لإدارة  ال�����ش��ارق��ة 
بالمتابعة ولاإ�شراف على هذا الملف المهم 
العجلة  دع���م  في  ي�ساهم  وال����ذي  ج����داً، 

التنموية والاقت�اصدية للإمارة«. 
ال�شريك  الم�ؤ�س�س  ممثل  ق��ال  وب���دوره، 
“�سنعمل  مارك:  ال�سيد  �ساند،  ل�شركة 
ع��ل��ى رف���ع ن�����س��ب ال��ت��وط�ني م���ن جهة، 
مجموعة  ك��وادر  ت�أهيل  �إلى  بلاإ�اضفة 
من الخريجين الجدد، وتقديم برامج 

تدريبية منا�سبة تخدم هذه الفئة«.
لإدارة  ال�������ش���ارق���ة  �أن  ب���ال���ذك���ر  ج���دي���ر 
لاأ�صول، عملت على رفع ن�سب التوطين 
في   ب��ا���س��ت��م��رار  وت��ع��م��ل  ت�أ�سي�سها،  م��ن��ذ 
اط�الق الم��ب��ادرات وال���دورات في ال�شركة 
ال�شركات  كافة  مع  تعمل  وكذلك  لاأم، 
هذا  تبني  على  لها،  وال�شقيقة  التابعة 
الم��ن��ظ��ور م���ن خ��ل�ال ح���زم���ة م���ب���ادرات 

للتوطين.
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م�صرف عجمان يفوز بجائزة �أف�ضل 
علامة تجارية في دول التعاون 

•• عجمان-الفجر:

�أف�ضل تقديم لعلامة تجارية في دول  �أعلن  فوز م�صرف عجمان بجائزة 
الدولي  ب��دع��م الاتح���اد  الج��ائ��زة تحظى  ه��ذه  ال��ت��ع��اون الخليجي.  مجل�س 
المجتمعية  الم�����س���ؤول��ي��ة  وي����وم  ال��ع��الم��ي��ة  الا���س��ت��دام��ة  ب��ال��ت�����س��وي��ق،  للعاملين 
المتميزين  بالت�سويق  والاح��ت��ف��اء  تح��دي��د  �إلى  وت��ه��دف  ال��ع��الم��ي،  لل�شركات 
�أنحاء  كافة  من  والفرق  لاأف���راد  المنظمات،  جانب  من  التجارية  للعلامة 
المنطقة. قدمت الجائزة �إلى مريم ال�شرفاء، نائب الرئي�س ومدير الت�سويق 
فندق  في  �أقيم  خا�ص  حفل  في  عجمان،  م�صرف  في  الم�ؤ�س�سية  والات�اصلات 

العنوان دبي مول، دبي.
“نحن  عجمان،:  م�صرف  التنفيذي،  الرئي�س  �أم�ريي،  محمد  ال�سيد  قال 
ال��ت��ي ت�ربز لاأ���ص��ال��ة والام��ت��ي��از وتحتفي في  نت�شرف بتلقي ه��ذه الج��ائ��زة 
ومن  �صناعتنا.  في  حقيقيا  فارقا  يحدثون  الذين  بالمهنيين  نف�سه  الوقت 
خلال خبرة رائعة و�اشملة، تمثل مريم نموذج القيادة الناجح في م�صرف 
لاأمد  والنمو طويل  الم�صرف  ر�ؤي��ة  دع��م  حا�سما في  دورا  لعبت  �إذ  عجمان 
�أكثر  في  المبتكرة  و�سيا�ستها  للت�سويق  الا�ستراتيجي  مفهومها  خلال  من 

المجالات ح�سا�سية ودقة«.
هذه  �أتلقى  �أن  حقيقة  “ي�شرفني  م���ريم،:  قالت  الج��ائ��زة،  قبولها  ول��دى 
الجائزة المتميزة و�أود �أن �أتقا�سمها مع كل �أفراد فريقي. كما �أود �أن �أنتهز 
لكل خطوة في  دع��م  م��ن  لم��ا قدمته  بالكامل  �إدارت��ن��ا  لأ�شكر  الفر�صة  ه��ذه 
رحلتنا. حجم التحول الذي يجتاح قطاع الت�سويق مده�ش فعلا. الابتكار 
التكنولوجي والتحول الرقمي خلقا ا�ضطرابا كبيرا في �صناعتنا ومن المثير 
�أن نوا�صل النمو على نجاحنا. مثل هذه الجائزة تحفزنا لكي نبذل جهدا 

�أكبر ونحقق نتائج �أف�ضل.«
تر�سيخ  م�س�ؤولية  م��ريم  تتولى  التنفيذية،  اللجنة  في  ع�ضوا  باعتبارها 
الم�ؤ�س�سية  العلامة  وتقود  ال�سوق  في  ا�ستراتيجيا  عجمان  م�صرف  مكانة 
وا�ستراتيجية لاإعلام لكل من منتجات وخدمات العملاء والقطاع التجاري 
معا. كذلك، تتولى مريم لاإ�شراف على �أبحاث العميل والتحليلات ف�ضلا 

عن برامج ت�سويق �إدارة الثروة للم�ؤ�س�سة.

بم�شاركة نخبة من خبراء خدمة العملاء
بنك الإمارات دبي الوطني ينظم 

الن�سخة الثانية من م�ؤتمر تجربة العميل 
•• دبي-الفجر: 

ينظم بنك لاإمارات دبي الوطني، المجموعة الم�صرفية الرائدة في المنطقة، 
 ،2019 �أكتوبر   24 في  العميل”  “تجربة  م�ؤتمره  من  الثانية  الن�سخة 
والذي يقدم لرواد القطاع الم�صرفي من مختلف القطاعات من�صة مثالية 
المتحدة  العربية  لاإم���ارات  دول��ة  في  العملاء  تجربة  تح�سين  �سبل  لمناق�شة 

والمنطقة.
و�سيجمع الم�ؤتمر 200 �شخ�صية تنفيذية و�إدارية عليا من بنك لاإمارات 
والابتكارات  التوجهات  �أب���رز  لمناق�شة  التجاريين  و�شركائه  الوطني  دب��ي 
الحدث  وي��ن��درج  للعملاء.  ا�ستثنائية  تجربة  تقديم  �صعيد  على  الحالية 
في مجموعة بنك لاإم��ارات دبي الوطني،  “�شهر تجربة العميل”  في �إطار 
المبادرة ال�سنوية التي ت�ؤكد على تركيز البنك الدائم على التميز في خدمة 
العملاء على مرّ ال�سنين، وت�شهد م�اشركة وا�سعة من فروعه وفرق عمله في 
�أق�سام العمليات في دولة لاإمارات العربية المتحدة وم�صر والمملكة العربية 

ال�سعودية، �إ�اضفة �إلى كوادر عمل “لاإمارات لاإ�سلامي«.
�شعار  تح��ت  العميل”  تج��رب��ة  “�شهر  م��ن   2019 ال��ع��ام  ن�سخة  وتنعقد 
#�أملكها، تج�سيداً لر�ؤية البنك حول تمكين الموظفين في جميع الم�ستويات 
ور�اضهم.  ال��ع��م�الء  ���س��ع��ادة  تحقيق  ن��ح��و  �شخ�صياً  ال�سعي  م��ن  لاإداري�����ة 
وبلاإ�اضفة �إلى الم�ؤتمر، �سيطلق البنك �سل�سلة من البرامج ولاأن�شطة التي 
ذلك  والعملاء، بما في  العليا  ولاإدارة  الموظفين  تفاعل  �إلى تحفيز  تهدف 
ور�ش عمل تجربة العملاء مع الخبراء من خارج البنك �ضمن موا�ضيع: 
�إحداث الت�أثير الدائم، وتحفيز الابتكار، ونماذج ملهمة من تجارب حقيقية 

للعملاء.

�أبوظبي للزراعة ينجز 180 �ألف 
معاملة للجمهور خلال الربع الثالث

•• �أبوظبي-وام:

�أنجزت هيئة �أبوظبي للزراعة وال�سلامة الغذائية نحو 180 �ألفا و950 
معاملة للجمهور عبر منظومة خدماتها المقدمة من خلال التطبيق الذكي 
والموقع لاإلكتروني ومراكز خدمة المتعاملين التابعة لها والموزعة على كافة 

مناطق �إمارة �أبوظبي وذلك خلال الربع الثالث من العام الجاري.
الذكي  التطبيق  عبر  الهيئة  �أنجزتها  التي  المعاملات  ع��دد  �إج��م��الي  وبلغ 
المائة  في   73 بن�سبة  معاملة   132.213 نحو  لاإلكترونية  والخ��دم��ات 
التي تم  بلغ عدد الخدمات  تنفيذها فيما  التي تم  المعاملات  �إجمالي  من 
من  المائة  في   27 بن�سبة  معاملة  �أل��ف   49 قرابة  مبا�شر  ب�شكل  تقديمها 

�إجمالي الخدمات.
وا�ستحوذت الخدمات المقدمة لمربي الثروة الحيوانية والخدمات الزراعية 
�إج��م��الي الخدمات  م��ن  الم��ائ��ة  في   97 ي��ق��ارب  م��ا  على  للمزارعين  المقدمة 

المقدمة للمتعاملين.

خلال م�شاركتها بفعاليات �أ�سبوع القاهرة للمياه بن�سخته الثانية 

دائرة الطاقة ت�ستعر�ض ا�ستراتيجيات الأمن المائي وتقنيات تحلية المياه في �إمارة �أبوظبي
•• �أبوظبي-الفجر: 

ا���س��ت��ع��ر���ض ���س��ع��ادة مح��م��د ب���ن جر�ش 
ال��ف�ال���س��ي، وك���ي���ل  دائ�����رة ال��ط��اق��ة في 
الا�ستراتيجية  ال��ت��وج��ه��ات  �أب��وظ��ب��ي 
بقطاع  المتعلقة  وال�سيا�سات  والخطط 
المياه في �إمارة �أبوظبي خلال م�اشركته 
للمياه  ال��ق��اه��رة  �أ���س��ب��وع  ف��ع��ال��ي��ات  في 
بن�سخته الثانية التي تجري فعالياتها 
�أكتوبر   24 �إلى   20 م��ن  ال��ف�رتة  في 
الجاري تحت �شعار “الا�ستجابة لندرة 
في العا�صمة الم�صرية القاهرة.  المياه”، 

ال������ذي يجمع  وي����ه����دف ه�����ذا الح������دث 
منظمات   10 م��ن  �أك�ث�ر  ع��ن  ممثلين 
دول���ي���ة، وخ��ب��ارء م���ن 56 دول����ة حول 
بين  ال��ت��ارب�����ط  ت���ع���زي���ز  �إلى  ال�����ع�����الم، 
ال��ق��ط��اع�ني الح��ك��وم��ي والخ��ا���ص حول 
المرتبطة  القرار  �صنع  و�آليات  �سيا�سات 

بقطاع المياه. 
و�اشرك الفلا�سي في الجل�سة الرئي�سية 
�أه���داف  “تحقيق  ع��ن��وان  حملت  ال��ت��ي 
التنمية الم�ستدامة في ظل ندرة المياه”، 
الم�اصدر  ����س���ع���ادت���ه  ا���س��ت��ع��ر���ض  ح���ي���ث 
المختلفة  والتقنيات  �أبوظبي،  في  المائية 
والتوجه  الم��ي��اه،  تحلية  في  الم�ستخدمة 
لتحقيق  ل��ل���إم�����ارة  الا����س�ت�ارت���ي���ج���ي 

الا���س��ت��دام��ة الم��ائ��ي��ة وال��ب��ي��ئ��ي��ة. وقال 
في  المياه  على  الطلب  “يمتاز  �سعادته: 
�أبوظبي بارتفاع معدلاته نظراً لطبيعة 
الم��ن��اخ في لاإم�����ارة ون����درة لاأم���ط���ار، �إذ 
الم��ائ��ي��ة في لاإم����ارة من  تتكون الم�����ص��ادر 
ومياه   ،60% بن�سبة  الجوفية  الم��ي��اه 
والمياه   ،30% بن�سبة  المُ��ح�الة  البحر 
 .10% ت��دوي��ره��ا وال��ت��ي ت�شكل  المُ��ع��اد 
%79 من  ال��ذي تمتاز به  وفي الوقت 
عالية،  ملوحة  بن�سب  الج��وف��ي��ة  الم��ي��اه 
كبير  ب�شكل  نعتمد  �أب��وظ��ب��ي  في  ف���إن��ن��ا 

على تحلية المياه.« 
و�أ�اضف: “تعد �أبوظبي واحدة من �أكبر 
حيث  العالم،  في  المحُلاة  المياه  منتجي 
للتحلية  مح��ط��ات   9 لاإم�����ارة  تمتلك 
بطاقة �إنتاجية �إجمالية ت�صل �إلى نحو 
�إمبريالي يومياً،  960 مليون جالون 
�ألف   3.5 يتم نقلها عبر �شبكة بطول 
كم، وتوزيعها عبر �شبكة �أنابيب بطول 

13 �ألف كم.« 
لاأكثر  الا�ستخدامات  على  نظرة  وفي 
الزراعة والري  ت�أتي  للمياه،  ا�ستهلاكاً 
بن�سبة  تحظى  حيث  لاأولى،  بالمرتبة 
جانب  و�إلى  الا���س��ت��ه�الك.  م��ن   70%
التزام  ي��ع��ت�رب  الم���ن���اخ���ي���ة،  ال���ت���ح���دي���ات 
الحكومة بتوفير �أكبر م�ساحات ممكنة 

وهو  والخ�ضراء،  العامة  الحدائق  من 
ما يترافق ذلك مع ارتفاع الا�ستهلاك 
التجارية  والمواقع  ال�سكنية،  المباني  في 

وال�صناعية. 
وقال الفلا�سي: “في الوقت الذي يزايد 
وترتفع  �أبوظبي  في  ال�سكاني  التعداد 
تنخف�ض  المياه،  على  الطلب  م�ستويات 
ل��دي��ن��ا م�����س��ت��وي��ات الم���ي���اه الج��وف��ي��ة. في 
�أل��ف بئر   200 ال��راه��ن، هناك  الوقت 
المياه  م��ن  مكعب  م�رت  م��ل��ي��ار   2 تنتج 
منها   87% يذهب  �سنوياً،  لاأر���ض��ي��ة 

لا�ستخدامات المزارع.
م�ضيفاً �أنه جاءت ا�ستراتيجية لاإمارات 
مواجهة  �إلى   ،2036 الم��ائ��ي  ل��لأم��ن 
�إلى  ال�سعي  خ�الل  من  التحديات  تلك 
خ��ف�����ض �إج���م���الي ال��ط��ل��ب ع��ل��ى الم����وارد 
ن�سبة  وزي�����ادة   ،21% بن�سبة  الم��ائ��ي��ة 
تدويرها  الم��ع��اد  الم��ي��اه  ا�ستخدام  �إع����ادة 
المياه  �سعة تخزين  %95، وزي��ادة  �إلى 

الوطنية لمدة يومين.«
�أب��وظ��ب��ي، قمنا  “في  ال��ف�ال���س��ي:  وق���ال 
فاقد  لتقليل  وا���ض��ح��ة  �أه����داف  بو�ضع 
كثافة  وخ���ف�������ض   ،٪10 �إلى  الم����ي����اه 
وخارجها  المباني  داخل  المياه  ا�ستخدام 
ا�ستخدام  م��ع��دلات  وزي���ادة   ،٪12 �إلى 
 ٪100 �إلى  ت���دوي���ره���ا  الم����ع����اد  الم����ي����اه 

وقال �سعادته:  بحلول العام 2030«.  
على  ال�رتك��ي��ز  �أب��وظ��ب��ي  في  “نوا�صل 
باعتبارها  العك�سي،  التنا�ضح  تقنية 
فعالية  ولاأك�ثر  المف�ضلة  التكنولوجيا 
المياه؛ حيث  لتحلية  التكلفة  من حيث 
مليون   120 ي���وم���ي���اً  لاإم��������ارة  ت��ن��ت��ج 
ج���ال���ون �إم�ب�ري���الي م���ن الم���ي���اه المحلاة 
ننتج  حين  في  التقنية،  هذه  با�ستخدام 
يومياً  �إمبريالي  جالون  مليون   840
الحرارية  التحلية  ط���رق  ب��ا���س��ت��خ��دام 

التقليدية.« 
و�أ�اشر الفلا�سي �إلى �أن اعتماد �أبوظبي 
ت�سجل  العك�سي  التنا�ضح  تقنية  على 
ت���زاي���داً م��ع �إط�الق��ه��ا م�����ش��روع محطة 
الطويلة  مجمع  في  الج��دي��دة  التحلية 
قدرتها  تبلغ  وال��ت��ي  وال��ط��اق��ة،  للمياه 
ج���ال���ون  م���ل���ي���ون   200 لاإن����ت����اج����ي����ة 
مرحلتها  ���س��ت��دخ��ل  ح��ي��ث  �إم��ب�ري����الي 

الت�شغيلية في 2022.« 
م�شروع  �إلى  ك��ذل��ك  م��ع��ال��ي��ه  وت���ط���رق 
للمياه  الكبير  الا�ستراتيجي  الخ���زان 
لاأك�ب�ر  ي��ع��د  وال����ذي  ل��ي��وا،  في منطقة 
ا�ستيعابية  بقدرة  العالم  في  نوعه  من 
المياه  26 مليون متر مكعب من  تبلغ 
المحلاة عالية الجودة؛ حيث يكفي هذا 
من  يناير  في  عنه  �أعلن  ال��ذي  الم�شروع 

جالون  مليار   5.6 لتخزين   2018
 180 لتوفير  يكفي  م��ا  �أو  الم��ي��اه،  م��ن 
ل�رت م��ن م��ي��اه ال�����ش��رب ل��ق��راب��ة مليون 

�شخ�ص، ولمدة ت�صل �إلى 90 يومياً. 
و�أ�اشر الفلا�سي كذلك �إلى ا�ستراتيجية 
وتر�شيد  الطلب  جانب  لإدارة  �أبوظبي 
ا�ستخدام الطاقة 2030، التي �أطلقتها 
 9 وتهدف عبر  الطاقة م���ؤخ��راً  دائ��رة 
ا�ستهلاك  خف�ض  �إلى  �أ�سا�سية  ب��رام��ج 
بن�سبة  والمياه   22% بن�سبة  الكهرباء 
ومن   ،2030 ال��ع��ام  ب��ح��ل��ول   32%
برنامج  المعتمدة  ال�اربم��ج  تلك  �ضمن 
الا�ستخدام  وب��رن��ام��ج  الم��ن��اط��ق  ت�ربي��د 
المياه  ا�ستخدام  و�إع���ادة  للمياه  الفعال 

وبرنامج التوعية والتر�شيد.
�سعادة  التقى  للقاهرة،  زيارته  وخ�الل 
ال���ف�ل�ا����س���ي وكيل  ب����ن ج���ر����ش  مح���م���د 
الدكتور محمد  الطاقة بمعالي  دائ��رة 
عبد العاطي وزير الري والموارد المائية 
�آليات  الطرفان  ناق�ش  حيث  الم�صري، 
تعزيز التعاون الم�شترك في هذا القطاع 
ب�ني �أب��وظ��ب��ي وم�����ص��ر، وذل���ك بح�ضور 
�أبوظبي،   – البيئة  هيئة  ع��ن  ممثلين 
وال�سلامة  ل��ل��زراع��ة  �أب��وظ��ب��ي  وه��ي��ئ��ة 
�أ�سبوع  فعاليات  في  الم�اشركين  الغذائية 

القاهرة للمياه بن�سخته الثانية.  

 خم�س رحلات �أ�سبوعيا بين الهند ور�أ�س الخيمة 

مطار ر�أ�س الخيمة الدولي يعلن �شراكة مع خطوط �سباي�س جت 
•• ر�أ�س الخيمة -الفجر:

توقيع  ال��دولي  ر�أ���س الخيمة  �أعلن مطار 
���ش��راك��ة م���ع خ��ط��وط ال���ط�ي�ارن الجديد 
�سباي�س جت ت�سيير رحلات من نيودلهي 
اع��ت��ب��ارا م��ن دي�سمبر  ر�أ�����س الخ��ي��م��ة  �إلى 

.  2019
ج����اء ذل����ك في الم�����ؤتم����ر ال�����ص��ح��ف��ي ال���ذي 
القا�سمي،  �سعود  بن  خالد  ال�شيخ  ح�ضره 
مكتب  �إدارة  مج���ل�������س  رئ����ي���������س  ن����ائ����ب 
بن  عمر  وال�شيخ   ، التطوير  و  الا�ستثمار 
مجل�س  ع�ضو  القا�سمي،  خالد  بن  �صقر 
ال���دولي، مدير  الخيمة  ر�أ���س  �إدارة مطار 
والتطوير،  الا���س��ت��ث��م��ار  بمكتب  تنفيذي 
و�أع�اضء مجل�س �إدارة مطار ر�أ�س الخيمة 
التنفيذي  المدير  خانا،  �سانجاي  ال��دولي، 
ب��الم��ط��ار، واج�����اي ���س��ي��ن��غ، رئ��ي�����س مجل�س 
�إدارة والمدير لاإداري ب�شركة �سباي�س جت،  
ومانجيف �سينغ، مدير الم�اشريع بال�شركة، 
المبيعات  الرئي�س،  نائب  موزي�س،  وه�نري 
والدروف  فندق  في  ال�شبكات،  وتخطيط 

�أ�ستوريا في ر�أ�س الخيمة. 

الرحلات المبا�شرة:
�سباي�س  تقوم  �سوف  ال�شراكة،  وبموجب 
جت، ثاني �أكبر خطوط الطيران بالهند، 
بين  منتظمة  م��ب��ا���ش��رة  رح�ل�ات  بت�شغيل 
م��ط��ار ان��دي��را غ��ان��دي ال���دولي، نيودلهي 
وم��ط��ار ر�أ�����س الخ��ي��م��ة ال����دولي ب���دءا من 
ت�سير  �سيتم  �إذ   ،2019 دي�سمبر  �شهر 
خم�س رحلات في الا�سبوع ومن الم�ستهدف 
زي��ادت��ه��ا ت��دري��ج��ي��ا. وق���د ���ص��رح المهند�س 
ال�شيخ �سالم بن �سلطان القا�سمي، رئي�س 
دائرة الطيران المدني رئي�س مجل�س �إدارة 

مطار ر�أ�س الخيمة الدولي قائلا: ي�سرنا 
�أن نرحب ب�شركة �سباي�س جت �ضمن �شبكة 
لدينا  المتنامية  ال��دول��ي��ة  النقل  ���ش��رك��ات 
�إلى  الدولي ونتطلع  ر�أ�س الخيمة  بمطار 
�سعداء  لاأج��ل معها. نحن  �شراكة طويلة 
�شركات  مع  الم�ستمر  ال�شراكة  نمو  لر�ؤية 
النقل الجوي والتي تلعب دورا رئي�سيا في 

زيادة عدد الزوار لإمارة ر�أ�س الخيمة.

وجهات جديدة:
“نحن نعمل ب�شكل م�ستمر من  و�أ�اضف: 
و�إ�اضفة  الم�سافرين  تجربة  تح�سين  �أج��ل 
المزيد من الوجهات من و�إلى ر�أ�س الخيمة.  
و�سوف تُ�شكل هذه ال�شراكة لاإ�ستراتيجية 
الهندية  الج��ال��ي��ة  �إ���ض��اف��ة مهمة لخ��دم��ة 
الكبيرة من المقيمين ورج��ال لاأع��م��ال في 

�إمارة ر�أ�س الخيمة بالو�ضع بعين الاعتبار 
لطيران  الم��ك��ث��ف��ة  ال���رح�ل�ات  �شبكة  م��ي��زة 
���س��ب��اي�����س ج���ت ع�ب�ر م��ط��ار ر�أ������س الخيمة 
ك�أحد  �سريع  ب�شكل  ينمو  ال���ذي  ال���دولي 
ل��ل��ع��دي��د م���ن �شركاء  الم��خ��ت��ارة  الم���ط���ارات 
الخطوط الجوية. ونتطلع �إلى الترحيب 
ب�����ض��ي��وف ���س��ب��اي�����س ج���ت وت���ق���ديم تجربة 

مميزة لهم في المطار«. 
“نهدف من خلال هذه ال�شراكة  و�أكمل: 
�إلى  ل��ل�����س��ف��ر  ت��ق��ديم وج��ه��ة ج���دي���دة  �إلى 
الهند، كما نحر�ص على م�ساعدة �سباي�س 
�إن�اشء مركز مهم في ر�أ�س الخيمة  جت في 
للذهاب �أي�اض �إلى �أوروبا وتلبية احتياجات 
ت�سهيل  �إلى  بلاإ�اضفة  الهنود  ال�سائحين 
�إلى  ال��ق��ادم�ني  لل�سائحين  ال�سفر  ح��ل��ول 

ر�أ�س الخيمة من �أوروبا«. 

وم���ن ج��ان��ب��ه، ق���ال �أج����اي ���س��ي��ن��غ: “نحن 
كالوجهة  الخيمة  ر�أ����س  لإ���ض��اف��ة  ���س��ع��داء 
ومع  لنا.  بالن�سبة  ع�شر  الحادية  الدولية 
���ش��رك��ة هندية   3400 م��ن  �أك�ث�ر  وج���ود 
�إمكانية  هناك  �أن  ن��رى  الخيمة،  ر�أ���س  في 
ك��ب�رية لنمو ه��ذا الخ��ط الج���وي. و�سوف 
الخيمة  را���س  مطار  مع  ال�شراكة  ت�ساعد 
الدولي على تو�سيع العمليات لدينا ونرى 
بالن�سبة  المنا�سبة  الطريقة  ه��ي  ه��ذه  �أن 
لاإم�����ارات  دول���ة  في  للنمو  ج��ت  ل�سباي�س 

العربية المتحدة و�أوروبا وخارجها«.

القائمة المتكاملة:
را�س  لمطار  التنفيذي  المدير  علق  وب��دوره 
الخ��ي��م��ة ال����دولي، ���س��انج��اي خ��ان��ا قائلا: 
“نحن نوا�صل تطوير قائمة متكاملة من 

وال�صفقات.  والمنتجات  العرو�ض  �أح��دث 
ويم��ت��د الم��ت��ج��ر ع��ل��ى م�����س��اح��ة ق��دره��ا 3 
�أكثر  للعملاء  ويوفر  مربع،  ق��دم  �آلاف 
من 7,500 منتج، �إ�اضفة �إلى الخدمات 
الفواتير  دف����ع  غ�����رار  ع��ل��ى  لاأ���س��ا���س��ي��ة 
ر�صيد  وت��ع��ب��ئ��ة  الائ���ت���م���ان،  وب���ط���اق���ات 
ومدفوعات حجوزات “فلاي  “�سالك”، 
دبي«.  ويمكن للعملاء �شراء الحلويات، 

•• دبي-الفجر: 

الطاقة  اينوك، �شريك  �أعلنت مجموعة 
ام�س  دب���ي،   2020 لإك�����س��ب��و  المتكاملة 
 131 ع��ن افتتاح محطة الخ��دم��ة رق��م 
بمنطقة الورقاء في دبي. وت�أتي المحطة 
المتطورة  التقنيات  من  بالعديد  الم���زودة 
�سكان  احتياجات  لتلبي  المبتكرة  والمزايا 
المناطق المحيطة بالورقاء، و�ست�ضم عدداً 
“زووم”،  فيها  التجزئة بما  متاجر  من 

و”برونتو” و”بوبايز” و”برو وا�ش«.
وفي هذا ال�سياق، قال �سعادة �سيف حميد 
لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س  الفلا�سي، 
الخدمة  مح��ط��ة  اف��ت��ت��اح  “�إن  اي���ن���وك: 
الجديدة ي�ؤكّد التزامنا بتعزيز ح�ضورنا 
في قطاع التجزئة بدولة لاإمارات العربية 
ا�ستراتيجيتنا  �إط���ار  في  وي���أت��ي  المتحدة، 
الرامية �إلى تو�سيع �شبكتنا من محطات 
191 محطة قبيل  �إلى  الخدمة لت�صل 
وبالتالي  دب��ي،   2020 �إك�سبو  انطلاق 
احتياجاتهم  تلبية  من  العملاء  تمكين 

ال���وق���ود والم�������ش�ت�ري���ات م���ن متاجر  م���ن 
ال��ت��ج��زئ��ة.« ه��ذا وت��ع��دّ محطة الخدمة 
ال��ت��ي تعمل   17 رق��م  المحطة  الج��دي��دة 
�شبكة  ����ض���م���ن  ال�����ش��م�����س��ي��ة  ب���ال���ط���اق���ة 
مجموعة اينوك، �إذ ت�ضم المحطة �ألواحاً 
�شم�سية على �سقف مظلاتها، تولّد نحو 
اليوم  في  ال��ط��اق��ة  م��ن  واط  كيلو   150
الم�شم�س. كما تم ت�صميم وت�شييد المحطة 
العالمية في قطاع  الممار�سات  لأرق��ى  وفقاً 
التجزئة والوقود، وامتثالًا لمعايير بلدية 
)ال�سعفات(،  الخ�����ض��راء  ل��ل��م��ب��اني  دب���ي 
وهي م��زودة بثماني م�ضخات وق��ود من 
الج��ي��ل الج��دي��د، و�أرب��ع��ة خ��زان��ات وقود 
�إ�اضفة  للوقود،  م�ستمر  ت��وفّ��ر  ل�ضمان 
�إلى وحدات مخ�ص�صة ل�شحن ال�سيارات 
ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة. وتح���ت���وي الم��ح��ط��ة على 
بالكامل  الم����ؤتم���ت  ال���وق���ود  تعبئة  ن��ظ��ام 
المعايرة  مع  كلياً  لاآلي  الوقود  نظام  مع 
لاإلكتروني  والنظام  للخزانات  لاآل��ي��ة 
ا�ستعادة  ونظام  ت�سرّب،  �أي  عن  للك�شف 
ا�ستعادة  البخار )VRS( الذي ي�ضمن 

وقود.  �شكل  على  لاأب��خ��رة  م��ن   70%
المحطة،  في  الان��ت��ظ��ار  وق���ت  ولتقلي�ص 
قابلة  ب��خ��راط��ي��م  الم�����ض��خ��ات  ت���زوي���د  تم 
التزود  م��ن  الم��رك��ب��ات  لتمكين  لل�سحب 
ب��ال��وق��ود م��ن ك�ال الج��ان��ب�ني. وم���ن بين 
التي تمتاز  لاأخ��رى  الا�ستدامة  عنا�صر 
ب��ه��ا الم��ح��ط��ة، الخ���زان���ات ذات الج����دران 
المزدوجة تما�شياً مع معايير ’مختبرات 
�أندررايترز‘ )UL(، �إ�اضفة �إلى �أنابيب 
الثانوية  الاح��ت��واء  �أن��ظ��م��ة  ذات  ال��وق��ود 
البيئي.  ال��ت��ل��وث  ل��ل��ح��د م��ن اح��ت��م��الات 
�أما تقنية لاإ�اضءة بال�صمامات الثنائية 
الم�ستخدمة   )LED( لل�ضوء  الباعثة 
على  م��ي��زات��ه��ا  تقت�صر  ف�ال  الم��ح��ط��ة،  في 
تقلل  بل  للبيئة فح�سب،  كونها �صديقة 
 .50% بن�سبة  ال��ط��اق��ة  ا�ستهلاك  م��ن 
ت���رك���ي���ب نظام  ذل�����ك تم  ع���ل���ى  وع���ل���اوة 
 )VRF( ل��ل��م�ربدات الم��ت��غ�ري  ال��ت��دفّ��ق 

لتوفير %35 من الطاقة.
�أي�اضً  “زووم”  م��ت��ج��ر  ت����زوي����د  وتم 
ب�����ش��ا���ش��ات رق��م��ي��ة ت��ع��رّف ال��ع��م�الء على 

الوجهات والخطوط الجوية للم�سافرين 
متنامي  طلب  ه��ن��اك  �أن  ن��رى  �إن��ن��ا  حيث 
وال�سياح  ل���ل���زائ���ري���ن  م���ت���وا����ص���ل  ب�����ش��ك��ل 
القادمين �إلى ر�أ�س الخيمة. نحن فخورون 
للغاية �أن نحظى ب�شريك خطوط طيران 
رائد مثل �سباي�س جت على متن الحقيبة 
ملتزمون  كمطار  نحن  لدينا.  المتنامية 
ع��ل��ى تعزيز  م��ت��وا���ص��ل  ب�����ش��ك��ل  ب��ال��ع��م��ل 
�شبكاتنا وتعزيز تجربة الم�سافرين، ونحن 
�سعداء بتقديم رابط جديد �إلى الهند من 

خلال نيودلهي.
في  هائلة  �إمكانيات  نرى  “نحن  و�أ�اضف: 
الخيمة  ور�أ�����س  الهند  ب�ني  ال�سفر  ق��ط��اع 
لاإم��������ارة كوجهة  م���ن م��ك��ان��ة  ان���ط�ل�اق���اً 
���س��ي��اح��ي��ة وم����رك����ز مخ���ت���ار ل��ل��ع��دي��د من 
لاأع����م����ال ال��ه��ن��دي��ة. و����س���وف تم��ن��ح هذه 
الجوي  الربط  جت  �سباي�س  مع  ال�شراكة 
ولجميع  لاأع������م������ال  لم��ج��ت��م��ع  الم�����رغ�����وب 
الم�سافرين من مطار ر�أ�س الخيمة الدولي 

�إلى الهند والعك�س«.
ر�أ�س  مطار  بين  ال�شراكة  �أن  خانا  و�أ�ضح 
الخ��ي��م��ة ال�����دولي و���ش��رك��ة ���س��ب��اي�����س جت 

تتمحور حول خم�س نقاط هي:
ال���ق���ادم�ي�ن م���ن الهند  الم�����س��اف��ري��ن  ن��ق��ل 
للعديد م��ن الم��ط��ارات في دول��ة لاإم����ارات، 
الربط بين ر�أ���س الخيمة ودول��ة لاإمارات 
المزيد من المدن في الهند من خلال �شبكة 
�سباي�س جت الداخلية الكبيرة،من الهند 
�أوروب����ا .م��ن دول��ة لاإم����ارات العربية  �إلى 
المتحدة �إلى �أوروب��ا .من ر�أ�س الخيمة �إلى 
ب�شركة  الخا�صة  الدولية  الو�صول  نقاط 
ب��ن��غ�الدي�����ش، نيبال،  ���س��ب��اي�����س ج���ت م��ث��ل 
تايلاند،  �أفغان�ستان،  الملديف،  �سريلانكا، 

هةنج كونج .

وال���وج���ب���ات الخ��ف��ي��ف��ة والم���رط���ب���ات التي 
�إلى  �إ���ض��اف��ة  الم��ت��ج��ر،  في  تح�ضيرها  يتم 
ع���دد م���ن الم��ن��ت��ج��ات ال��ع�����ض��وي��ة. ويقبل 
 ViP مثل  الدفع  �سبل  مختلف  المتجر 
دبي  و”حكومة  و”نول”   BEAM و 
وبطاقات  لاآن”،  و”دبي  الذكية”، 
الم���دف���وع���ات  �إلى  �إ�����ض����اف����ة  الائ����ت����م����ان، 

النقدية.

اينوك تفتتح محطة خدمة جديدة في منطقة الورقاء 
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المال والأعمال

�سوق �أبوظبي للأوراق يقرع جر�س التداول في »فينتك« احتفاءً ببرنامج الت�سريع الرقمي المعزز بقطاع ال�شباب

غرفة دبي ت�ستعر�ض �أف�ضل ممار�سات المباني الخ�ضراء في الدولة 

•• �أبوظبي-الفجر: 

ل���ل���أوراق المالية  �أب��وظ��ب��ي  ���س��ج��ل ���س��وق 
ح�ضوراً لافتاً في فعاليات الدورة الثالثة 
من مهرجان “فينتك �أبوظبي 2019” 
ا�ست�اضفته  ال��ذي  المالية،  للتكنولوجيا 
 21 م��ن  ال��ف�رتة  �أب��وظ��ب��ي في  العا�صمة 
رعاية  تح��ت  الح���الي.  �أكتوبر   23 حتى 
�سمو ال�شيخ هزاع بن زايد �آل نهيان نائب 
رئي�س المجل�س التنفيذي لإمارة �أبوظبي

�إقامة  في  بلاتينياً  �شريكاً  ال�سوق  ودخل 
و�شريكاً  فعالياته،  بمختلف  الم��ه��رج��ان 
رئي�سياً في “تحدي الابتكار” الذي يُعد 
توفر  التي  المهرجان  فعاليات  �أب��رز  من 
في  الم��ال��ي��ة  التكنولوجيا  ل���رواد  ال��ف��ر���ص 
العالم لإيجاد حلول حقيقية للتحديات 
ال��ت��ي ت��واج��ه ال�����ش��رك��ات، ح��ي��ث تم طرح 
لمختلف  مبتكرة  ح��ل��ولًا  مثل  ب��ي��ان��اً   16
التكنولوجيا  ت��واج��ه  ال��ت��ي  ال��ت��ح��دي��ات 
والمنطقة  ال��دول��ة  في  للم�ؤ�س�سات  المالية 

كافة.
المن�صوري  �سالم  خليفة  �سعادة  و���ش��ارك 
�أبوظبي  ل�����س��وق  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��رئ��ي�����س 

جل�سة  في  ب����لاإن����اب����ة،  الم���ال���ي���ة  ل���ل����أورق 
في  �أق��ي��م��ت  ال��ت��ي  ال�شبابية”  “الحلقة 
�شعار  وحملت  للمهرجان  الثاني  اليوم 
العربية  لاإم���ارات  دةل��ة  �شباي  “تمكين 
التكنولوجيا  فر�ص  لاحت�اضن  المتحدة 
���س��ع��ادت��ه في مداخلة  الم���ال���ي���ة«.  و���س��ل��ط 
الدور  على  ال�����ض��وء  الجل�سة،  خ�الل  ل��ه 
تعزيز  ال�شباب في  يلعبه  ال��ذي  الم��ح��وري 
لاأ�سواق  في  ال��رق��م��ي  ال��ت�����س��ري��ع  ب��رام��ج 
�أبوظبي  �سوق  دف��ع  ال��ذي  لاأم��ر  المالية، 
للأوراق المالية �إلى ا�ستقطابهم �إلى هذا 
الم�ؤ�س�سات  مع  فاعلة  ب�شراكات  القطاع 
المتخ�ص�صة  البحثية  والبرامج  العلمية 
بلاإ�اضفة  والا���س��ت��ث��م��ار،  الم���ال  ق��ط��اع  في 
العملية  ال��ت��دري��ب��ة  ال�����دورات  ع��ق��د  �إلى 
الكليات  لطلاب  دوري��ة  زي���ارات  وتوفير 
والج��ام��ع��ات لمقر ال�����س��وق، وت��ه��دف هذه 
ال���ر�ؤي���ة �إلى ت��ع��زي��ز نم���و �أ����س���واق ر�أ����س 
الم��ال في دول��ة لاإم���ارات العربية المتحدة 
وتهيئة  ال�����ش��اب��ة،  ال��ب�����ش��ري��ة  ب��ال��ط��اق��ات 
من  ال�سوق  لتمكين  الوطنية   الكفاءات 
المتمثلة  الا�ستراتيجية  �أه��داف��ه  تحقيق 
في الا�ستفادة من مبادرات التعليم وقيادة 

الفكر وتو�سيع قاعدة الم�ستثمرين. 
 ومن ناحية �أخرى، �أكد المن�صوري على 
توفير  على  يعمل  الرقمي  الت�سارع  �أن 
خلاله  م��ن  ي�سهل  م�����س��ت��دام  م���الي  �أداء 
الو�صول �إلى م�اصدر دخل متنوعة، كما 
ي�ساعد في تطوير �آليات ال�سوق و�أدائه وفي 
تدفق المعلومات ب�شكل �أكثر فاعلية ودقة 

مما يدفع عجلة النمو الاقت�اصدي.
�أبوظبي  �سوق  �أن  بالذكر،  ومن الجدير 
ل��لأوراق المالية كان قد وقع �سابقاً عدد 
وال�����ش��راك��ات مع  التفاهم  م��ذك��رات  م��ن 
عدد من الم�ؤ�س�سات لاأكاديمية والعلمية 
وذلك بهدف تعزيز التكنولوجيا المالية، 
القائمة  لل�شراكات  ناحية وتجديداً  من 
م��ن ق��ب��ل ك��ال��ت��ي �أع��ل��ن م��ن خ�الل��ه��ا في 
�إن�����ش��اء م��رك��ز زايد  2019 ع��ن  م��ار���س 
للبنات  العليا  التقنية  كليات  في  للتميز 
�إلى التعاون في  ب�أبوظبي، والذي يهدف 
بما  بالتمويل  المتعلقة  لاأب��ح��اث  مج��ال 
ال��ب��ي��ان��ات وخدمات  ذل���ك تح��ل��ي�الت  في 
التكنولوجيا المالية والذكاء الا�صطناعي، 
و البلوكت�شين و�إدارة البيانات ومجالات 
الابتكار في �أ�سواق لاأوراق المالية و�أدوات 

وبحوث الا�ستثمار، وذلك لزيادة الوعي 
بين  المالية  التكنولوجيا  مو�ضوع  ح��ول 
البالغين،  وك��ذل��ك   ، الج��ام��ع��ات  ط�ل�اب 
للبحوث  م�����س��اب��ق��ات  ال�����س��وق  يعقد  ك��م��ا 
متكررة  زي��ارات  للطلاب  وينظم  المالية 

لمقره ب�إمارة �أبوظبي.
�أبوظبي  ل�سوق  المتزايد  التفاعل  وي�أتي 
“فينتك  مهرجان  م��ع  المالية  ل��ل��أوراق 
الفعاليات  م����ن  وغ���ي���ره  �أبوظبي” 
المالية،  بالتكنولوجيا  المتعلقة  والمحافل 
الم��ت�����س��ارع��ة لآثار  ل��ل��ت��ط��ورات  ا���س��ت��ج��اب��ة 
للا�ستثمارات  وجاذبيتها  التقنيات  هذه 
ولان�سجامها  ج��ه��ة،  م��ن  وع��الم��ي��اً  محلياً 
مع ا�ستراتيجية ال�سوق الهادفة �إلى دفع 

عجلة ت�سارع التحول الرقمي. 
�أبوظبي  �أخ��رى، عر�ض �سوق  ومن جهة 
للأوراق المالية خلال م�اشركته في الدورة 
�أحدث  م��ن  ب��اق��ة  الم��ه��رج��ان  م��ن  الثالثة 
التي  لاإلكترونية  والخ��دم��ات  المنتجات 
المحفظة  �أبرزها  ومن  لعملائه  يوفرها 
الرقمية PAYIT ومن�صة “�سهمي” 
للم�ستثمرين  الم��ع��ل��وم��ات  ت��ق��دم  ال��ت��ي 
ربطها  و�آمنة من خلال  �سهلة  بطريقة 

لحكومة  ال����ذك����ي  ال�����دخ�����ول  بم�����ب�����ادرة 
�إلى  ب��لاإ���ض��اف��ة  ه��ذا  الرقمية،  �أب��وظ��ب��ي 
التطور  تم��ث��ل  ال��ت��ي  “�أرقام”  م��ن�����ص��ة 
ال�����س��وق في مج���ال الذكاء  ال����ذي ح��ق��ق��ه 

الا�صطناعي.
تجدر لاإ�اشرة �أن �سوق �أبوظبي للأوراق 
التي  لاأ���س��واق  �أوائ���ل  م��ن  يعتبر  المالية 
ي�سعى  كما  الم��ال��ي��ة،  التكنولوجيا  تبنت 
�إطلاق  �إلى  المقبلة  ال�سنوات  في  ال�سوق 
ال��ع��دي��د م��ن الم���ب���ادرات الم��ب��ت��ك��رة في هذا 
المجال لعدة اعتبارات �أهمها تزايد تبني 
المالية  لاأ���س��واق  في  المالية  التكنولوجيا 
العالمية الذي يدل عليه حجم ال�سيولة في 
ر�ؤو�س لاأموال العالمية والتطور المت�سارع 
ل��ه��ذه ال��ت��ق��ن��ي��ات لم��واك��ب��ة ح��ج��م الطلب 
عليها ولتلبية احتياجات لاأ�سواق لجذب 
الا�ستثمار وتعزيز نمو �أ�سواق ر�أ�س المال 
المتحدة،  ال��ع��رب��ي��ة  لاإم��������ارات  دول�����ة  في 
�أهدافه  م���ن تح��ق��ي��ق  ال�����س��وق  وتم���ك�ي�ن 
الا�ستراتيجية من خلال الا�ستفادة من 
وتو�سيع  الفكر  وقيادة  التعليم  مبادرات 
الاكتتاب  وت�شجيع  الم�ستثمرين  ق��اع��دة 

العام.

•• دبي-الفجر:

في �إطار جهوده لن�شر الوعي حول �أهمية 
مفهوم المباني الخ�ضراء ودوره في تحقيق 
والاجتماعية،  الاق��ت�����ص��ادي��ة  ال��ت��ن��م��ي��ة 
دب���ي للطاقة  ب��ا���س�ارتت��ي��ج��ي��ة  وال���ت���زام���اً 
المباني  عمل  مجموعة  نظمت   ،2030
دبي  غ��رف��ة  ل�شبكة  ال��ت��اب��ع��ة  الخ�����ض��راء 
للا�ستدامة في مقر الغرفة م�ؤخراً ندوة 

حول �أف�ضل ممار�سات المباني الخ�ضراء 
في دولة لاإمارات. 

ال��وع��ي حول  ن�شر  �إلى  ال��ن��دوة  وه��دف��ت 
المبادرات  م��ع  تما�شياً  الخ�ضراء  الم��ب��اني 
دبي،  حكومة  في  وال�سيا�سات  ولاأه���داف 
في  الخ�ضراء  المباني  ممار�سات  و�أف�ضل 
ال�ضوء  ت�سليط  �إلى  بلاإ�اضفة  ال��دول��ة، 
على بع�ض لاأمثلة على المباني الخ�ضراء 
ال��دول��ة والمطبقة م��ن قبل  الم��وج��ودة في 

ال�شركات الم�اشركة في الندوة. 
ماهي�ش،  �أ�شواثا  الندوة  خ�الل  وتح��دث 
الاجتماعية  الم�����س���ؤول��ي��ة  م��دي��ر  م�ساعد 
مجموعة  في  والا����س���ت���دام���ة  ل��ل�����ش��رك��ات 
وليزا رويبوك، رئي�س ق�سم  “تري�ستار”، 
الم��راف��ق في  و�إدارة  الممتلكات  �أع��م��ال  دع��م 
فيبهور  جارد”،  “تران�س  مج��م��وع��ة 
الطاقة  في  �أول  م��ه��ن��د���س  ب��ه��ات��ن��اغ��ار، 
ال�شرق  “�سيركو  �شركة  في  والا�ستدامة 

و�سمانثا �أوهارا، رئي�س ق�سم  لاأو�سط”، 
“فيوليا  ���ش��رك��ة  في  ال��رق��م��ي  ال��ت��ح��ول 
حيث �سلطوا ال�ضوء  ال�شرق لاأو�سط”، 
المباني  التطورات في مجال  �أح��دث  على 
الخ�ضراء في دولة لاإم��ارات والتحديات 
على  و�أم��ث��ل��ة  ل��ه��ا،  الم�اصحبة  وال��ف��ر���ص 
الم��وج��ودة في الدولة،  الم��ب��اني الخ�����ض��راء 
و�أب����رز مم��ار���س��ات الا���س��ت��دام��ة المتبعة في 
�إدارة  في  الممار�سات  و�أف�ضل  الم�ستودعات، 

المياه والطاقة.   
رت������اب، رئي�س  ب��ل��ع��ي��د  ال���دك���ت���ور  و�أك������د 
والتنمية  الاقت�اصدية  لاأب��ح��اث  ق��ط��اع 
�أهمية  دب���ي ع��ل��ى  الم�����س��ت��دام��ة في غ��رف��ة 
المجتمع  ال���ن���دوة ودوره�����ا في ح���ث  ه���ذه 
وال�شركات على تبني �أف�ضل الممار�سات في 
تطبيق المباني الخ�ضراء، م�ضيفاً كذلك 
في  ريادتها  تعزيز  في  نجحت  الغرفة  ان 
المباني الخ�ضراء بح�صولها على  مجال 
في  ال���ري���ادة  لاع��ت��م��اد  البلاتينية  ال��ف��ئ��ة 
البيئة  وحماية  الطاقة  �أنظمة  تطبيق 
)لييد( لعمليات و�صيانة المباني القائمة 
في العام 2014، وهو �أعلى تقييم عالمي 
للمباني الخ�ضراء، ليكون مبنى الغرفة 
�أول مبنى في الوطن العربي يح�صل على 
هذا الاعتماد في هذه الفئة، مما يعك�س 

مجال  في  دب��ي  لغرفة  العالية  ال�سمعة 
الم�س�ؤولية المجتمعية والمباني الخ�ضراء.

للا�ستدامة  دب���ي  غ��رف��ة  �شبكة  وتم��ث��ل 
م���ن�������ص���ةً �أ����س���ا����س���ي���ةً لم��ج��ت��م��ع لاأع����م����ال 
ل���ت���ب���ادل الم���ع���ل���وم���ات والخ����ب���ارت حول 
الم�س�ؤولية  تطبيق  في  الممار�سات  �أف�ضل 
بمثابة  وه��ي  للم�ؤ�س�سات،  الاجتماعية 
المهتمة  ال�������ش���رك���ات  ج��م��ي��ع  ي��ج��م��ع  ن�����ادٍ 
الم�س�ؤولة  الاجتماعية  الممار�سات  بمجال 
مركز  �أن  �إلى  وي�������ش���ار  والم�������س���ت���دام���ة. 
ت���أ���س�����س في غرفة  �أخ�الق��ي��ات لاأع���م���ال 
تجارة و�صناعة دبي في عام 2004، وبرز 
ك�أهم مركز ي�ساهم في الترويج لأهمية 
في  المجتمع  تج��اه  الم���ؤ���س�����س��ات  م�س�ؤولية 

دولة لاإمارات العربية المتحدة. وي�ضم 
الم�����رك�����ز ع���������دداً م�����ن الخ����ب����ارء ال���ذي���ن 
ي�ساعدون ال�شركات العاملة في دبي على 
ال��ت��ي من  الم�����س���ؤول��ة  الم��م��ار���س��ات  تطبيق 
وقدرتها  ال�شركات  �أداء  تعزز  �أن  �ش�أنها 
البحوث  الم���رك���ز  وي���وف���ر  ال��ت��ن��اف�����س��ي��ة. 

والتدريب والتقييم بلاإ�اضفة �إلى 
الهامة وتوفير  الفعاليات  تنظيم بع�ض 
تعنى  ال���ت���ي  الا����س���ت�������ش���اري���ة  الخ����دم����ات 
الاجتماعية  الم�س�ؤولية  مفهوم  بتعزيز 

للم�ؤ�س�سات.

مليار درهم �أرباح ات�صالات   6.7
خلال الـ 9 �أ�شهر الأولى من 2019

•• �أبوظبي-وام:

الت�سعة  لاأ�شهر  �أرباحا �اصفية عن  درهم  مليار   6.7 ات�اصلات  حققت مجموعة 
الاولى من العام الجاري والمنتهية في 30 �سبتمبر 2019 وبنمو �سنوي و�صلت 
ام�����س عن  ال�����ص��ادرة  الم��وح��دة  الم��ال��ي��ة  للنتائج  وف��قً��ا  % وذل���ك   2.1 �إلى  ن�سبته 
المجموعة. وو�صلت قاعدة م�شتركي “مجموعة ات�اصلات” لاإجمالية �إلى 148 
مليون م�شترك، وبزيادة �سنوية بلغت 5 % فيما و�صلت قيمة �إيرادات “مجموعة 
ات�اصلات” الموحدة خلال الت�سعة �أ�شهر لاأولى من العام 2019 �إلى 38.8 مليار 
درهم، في حين و�صلت �أرباحها ال�اصفية الموحدة بعد خ�صم حق الامتياز الاتحادي 
�إلى  ن�سبتها  و�صلت  �سنوية  وب��زي��ادة  دره��م،  مليار   6.7 �إلى  الفترة  نف�س  خ�الل 
%2.1، مقارنة بالفترة نف�سها من العام الما�ضي.  وو�صل �إجمالي قيمة الفائدة 
وال�ضريبة والا�ستهلاك ولاإطفاء الموحدة خلال الت�سعة �أ�شهر �إلى 20.1 مليار 
درهم، بزيادة �سنوية بلغت ن�سبتها %2، نتج عنه هام�ش فائدة و�ضريبة وا�ستهلاك 
و�إطفاء و�صلت ن�سبته �إلى 52 %.  وبمنا�سبة لاإعلان عن النتائج المالية للربع 
الرئي�س  ال��ع��ب��دولي،  ع��ب��دالله  �اصلح  المهند�س  ق��ال   ،2019 ال��ع��ام  م��ن  ال��ث��ال��ث 
التنفيذي لــ “مجموعة ات�اصلات” �إن �أداء ات�اصلات خلال الربع الثالث من العام 
ي�شهدها  التي  المت�سارعة  التطورات  مع  التكيف  على  قدرتها  على  ي�ؤكد  الج��اري 
قطاع الات�اصلات، حيث ركزت جهودها على قيادة التحول الرقمي، وبال�شكل الذي 
التقنيات  ا�ستخدام  والبدء في   ،  5 �شبكة الجيل الخام�س  لن�شر  ريادتها  �أ�سهم في 
الواعدة الم�ستندة على الذكاء الا�صطناعي AI والروبوتات في عملياتها المختلفة. 
الرقمي  الم�ستقبل  “قيادة  المتمثلة في  ات�اصلات  ا�ستراتيجية  لنا  و�أ�اضف : مهدت 
الطريق لتحقيق طموحاتنا في التحول الرقمي، والدخول  لتمكين المجتمعات” 
من  العملية  والا�ستفادة  الم��ح��دودة،  غير  و�آفاقه  الخام�س  الجيل  �شبكة  ع�صر  في 
الفر�ص الكبيرة والواعدة التي وفرتها، والتي من �أهمها؛ ن�شر طيف وا�سع من 
الحلول والخدمات الرقمية والمبتكرة للقطاعات المختلفة؛ وت�سريع عملية النمو 
و�أ�اشر  ال�اشملة.  العملاء  بتجربة  والارتقاء  والفعالية؛  الكفاءة  وزيادة  الرقمي؛ 
المهند�س �اصلح عبدالله العبدولي �إلى �أن “ات�اصلات” اليوم، ومن خلال �شراكاتها 
مع القطاعين العام والخا�ص، جاهزة لتقديم مختلف الخدمات والحلول المبتكرة 
و�إعادة  المجتمع،  �إث���راء  �ش�أنها  م��ن  وال��ت��ي  الخام�س،  الجيل  �شبكة  على  المعتمدة 
ت�شكيل وتحديث �صناعة الات�اصلات وعلى نطاق وا�سع، م�شيرا �إلى �أن ا�ستثمارات 
الب�شرية  كوادرها  وتمكين  تدريب  في  وجهودها  التحتية،  البنية  في  “ات�اصلات” 
�أعطتها الثقة للم�ضي قُدُماً نحو تحقيق �أهدافها الا�ستراتيجية وتلبية حاجات 

ومتطلبات عملائها الحالية والم�ستقبلية في مختلف المجتمعات التي تعمل بها.

�أكاديمية �أبوظبي العالمي تطلق 
برنامج الذكاء الا�صطناعي في التمويل

•• �أبوظبي- وام:

ط��رح��ت �أك��اديم��ي��ة ���س��وق �أب��وظ��ب��ي ال��ع��الم��ي ب��ال��ت��ع��اون م��ع م��رك��ز التمويل 
CFTE في لندن برنامجا جديدا بعنوان  والتكنولوجيا وريادة لاأعمال 
التابعة  فينتك  المالية  التكنولوجيا  بكلية  التمويل  في  الا�صطناعي  الذكاء 
فينتك  المالية  للتكنولوجيا  �أبوظبي  مهرجان  خ�الل  وذل��ك  للأكاديمية 
بالذكاء  المعرفة  زي��ادة  �إلى  الجديد  البرنامج  يهدف     .2019 �أبوظبي 
المالية  الخ��دم��ات  وق��ط��اع  المالية  الخ��دم��ات  على  �أث���ره  وفهم  الا�صطناعي 
محليا وعالميا. و جرى توقيع �شراكة في هذا ال�ش�أن بح�ضور معالي �أحمد 
بن علي محمد ال�اصيغ وزير دولة رئي�س مجل�س �إدارة �سوق �أبوظبي العالمي 
العالمي..  �أبوظبي  �سوق  �أكاديمية  �إدارة  مجل�س  رئي�س  ال�سويدي،  وخالد 
وذلك من قبل حمد المزروعي، مدير عام لاأكاديمية وهاي نجويين تريو، 

.CFTE أحد م�ؤ�س�سي مركز التمويل والتكنولوجيا وريادة لاأعمال�
المخت�صين  اع��داد  “ �إلى  التمويل  الذكاء الا�صطناعي في  “ برنامج  يرمي 
و الم�ؤ�س�سات و القوى العاملة لتغيير خارطة القطاع المالي لاآخذ بالتغير 
نتيجة للذكاء الا�صطناعي.. بدءاً من فهم تقنيات الذكاء الا�صطناعي �إلى 

تطبيقاته في التمويل ومن الاعتبارات العملية �إلى التنفيذ في الم�اشريع.
تحفيز  على  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  في  ال�اشمل  التمويل  ب��رن��ام��ج  يعمل  و 
الرائدة  المالية  تعزيز و�ضع الخدمات  و  القطاع  الابتكار في جميع مناحي 

لامارة �أبوظبي في منطقة ال�شرق لاأو�سط اقليميا وعالميا.
وح�سبما ذكرت براي�س ووترهاو�س كوبر من المرجح �أن يمر قطاع التمويل 
بثورة ناتجة عن الذكاء الا�صطناعي في ال�شرق لاأو�سط و�أفريقيا وتوقعت 
المتوقعة  الا�ستثمارات  من  دولار/  مليون   28.3/  25% ن�سبة  تنفق  �أن 
الذكاء  ت��ط��وي��ر ح��ل��ول في  ع��ل��ى   2021 ع���ام  ال���ذك���اء الا���ص��ط��ن��اع��ي في  في 
�أكاديمية  جهود  مع  والبرنامج  الجديدة  ال�شراكة  وتندمج  الا�صطناعي. 
التزامها بتوفير ر�أ�سمال ب�شري م�ستدام  الم�ستمرة و  �أبوظبي العالمي  �سوق 
�أبوظبي.    في  والاقت�اصد  الم��الي  القطاع  دع��م  وخ�ربة في  عالية  م��ه��ارات  ذي 
وتركز ا�ستراتيجية “الذكاء الا�صطناعي” لحكومة دولة الامارات العربية 

المتحدة على الخدمات والقطاعات وم�اشريع البنية التحتية الم�ستقبلية.

ملتقى الأعمال الإماراتي القيرغيزي يناق�ش 
فر�ص ال�شراكات التجارية والا�ستثمارية 

•• ال�شارقة -وام: 

�إمارة  في  ام�س  عقد  ال��ذي  القيرغيزي  لاإم��ارات��ي  لاأع��م��ال  ملتقى  بحث 
والا�ستثمارية بين مجتمع  التجارية  المجالات  ال�شراكة في  ال�اشرقة فر�ص 
لاأعمال لاإماراتي ونظيره في جمهورية قيرغيز�ستان �ضمن مجموعة من 

القطاعات ذات الاهتمام الم�شترك.
غ��رف��ة تجارة  م��ع  ب��ال��ت��ع��اون  الاق��ت�����ص��اد  وزارة  نظمته  ال���ذي  الملتقى  و�أك���د 
جمهورية  في  الا���س��ت��ث��م��ار  وح��م��اي��ة  ت�شجيع  ووك���ال���ة  ال�����ش��ارق��ة،  و���ص��ن��اع��ة 
خلال  الفر�ص  وا�ستك�اشف  التعاون  جهود  تكثيف  �أهمية  قيرغيز�ستان، 
الزراعة  والا�ستثمار  التجارة  و�أبرزها  الهامة  القطاعات  المقبلة في  المرحلة 
والمنتجات الغذائية والطاقة المتجددة والتعدين وال�سياحة والبنية التحتية 

والخدمات اللوج�ستية.
ح�ضر الملتقى الذي عقد في مقر غرفة تجارة و�صناعة ال�اشرقة �سعادة ال�شيخ 
ماجد بن في�صل القا�سمي النائب لاأول لرئي�س مجل�س �إدارة غرفة تجارة 
و�صناعة ال�اشرقة و �سعادة عبد الله بن �أحمد �آل �اصلح وكيل وزارة الاقت�اصد 
ل��شؤون التجارة الخارجية، ، فيما تر�أ�س الوفد القيرغيزي �سعادة �أديلبيك 
�أولو �شومكار بك رئي�س وكالة ت�شجيع وحماية الا�ستثمار في قيرغيز�ستان، 
بح�ضور �سعادة ماماتبيكوف �أيبك القن�صل العام لجمهورية قيرغيز�ستان 
�إلى   ، ال�اشرقة  ع��ام غرفة  العو�ضي مدير  �أم�ني  �أح��م��د  ، و محمد  دب��ي  في 
جانب ممثلين عن عدد من الجهات الحكومية و القطاع الخا�ص ومجتمع 

لاأعمال في البلدين.

•• دبي – الفجر:

لتعزيز  ال���رام���ي���ة  م�����س��اع��ي��ه��ا  ���ض��م��ن 
علاقاتها مع الم�ستثمرين المحتملين في 
ك�ربى لاأ����س���واق ال��ع��الم��ي��ة، ق��ام��ت دائرة 
لاأرا�ضي ولاأم�الك في دبي، من خلال 
قطاع ت�شجيع و�إدارة الا�ستثمار العقاري، 
المطورين  م��ن  مج��م��وع��ة  ب��ا���ص��ط��ح��اب 
المعر�ض  �إلى  الم���ح���ل���ي�ي�ن  ال���ع���ق���اري�ي�ن 
“ويبي�س  والا�ستثمار  للعقارات  العالمي 
�اشركت  قد  ال��دائ��رة  وكانت   .”2019
مع  ب��ال��ت��ع��اون  الح����دث  ه���ذا  تنظيم  في 
وكالة “مايند �سكيب للمعار�ض”، حيث 
خلال  الهندية  مومباي  بمدينة  �أقيم 
 ،2019 �أكتوبر   20-19 من  الفترة 
ونجحت خلاله في ت�سليط ال�ضوء على 
المتميزة  الم�اشريع  من  وا�سعة  مجموعة 
وقال  لاأخ�رية.  الا�ستثمارية  والمبادرات 
بن مج��رن، مدير  �سلطان بطي  �سعادة 
عام دائرة لاأرا�ضي ولاأم�الك في دبي: 
“تعتبر الهند من ال�شركاء الرئي�سيين 
لدبي ودولة لاإمارات العربية المتحدة، 
وع�الوة على ذلك توجد جالية هندية 
�أف���راده���ا في  ال��ب�الد، وين�شط  ك��ب�رية في 
كافة القطاعات، �إلى جانب �إ�سهامهم في 
الم�ؤكد  ومن  المحلي.  الا�ستثماري  لاأفق 
�أن مثل هذه المعار�ض ت�ساعد على �إبراز 
دبي  بها  تتمتع  التي  الفريدة  ال�سمات 
�أم���ام ر�ؤو����س لاأم����وال ال��ت��ي تبحث عن 
�أف�ضل الملاذات والفر�ص، وبدورنا قمنا 
ب�إطلاعهم على العوامل الجذابة التي 
نظيراتها  م��ع  مقارنة  دب��ي،  بها  تتفرد 
ت�سليط  �إلى جانب  والعالم،  المنطقة  في 
الت�شريعات  �أح���������دث  ع���ل���ى  ال���������ض����وء 

والمبادرات الحكومية«.
المدير  را�����ش����د،  ع���ل���ي  م����اج����دة  وق����ال����ت 
و�إدارة  ت�����ش��ج��ي��ع  ل���ق���ط���اع  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
في  م�اشركتنا  “�إن  العقاري:  الا�ستثمار 
“المعر�ض  م��ن  لاأولى  الن�سخة  تنظيم 
 ”2019 والا�ستثمار  للعقارات  العالمي 
علاقاتنا  تج�����س��د  م��وم��ب��اي  م��دي��ن��ة  في 

القطاعات  لتطوير  با�ستمرار  المتنامية 
البيانات  وت�ؤكد  البلدين.  الرئي�سية في 
الم�ستثمرين  �أن  ال��دائ��رة  ع��ن  ال�����ص��ادرة 
المعدلات  �أع���ل���ى  ي�����س��ت��ح��وذون  ال���ه���ن���ود 
�أكثر  ل�ضخهم  دب���ي،  في  الا���س��ت��ث��م��اري��ة 
دبي  ���س��وق  في  دولار  م��ل��ي��ار   280 م��ن 
لهم  ت��ق��دم��ه  لم���ا  لاآن،  ح��ت��ى  ال���ع���ق���اري 
م��ن نم��ط حياة على م�ستوى ع��الٍ من 
الج����ودة، وم��زي��ج رائ���ع م��ن م��ن المرافق 
التقليدية  والقيم  الحديثة  والخدمات 
�إلى ذلك  ي�����ض��اف  ولاآم�����ن وال�����س��ع��ادة، 
والمزايا  والمريحة  ال�شفافة  لاإج����راءات 
ال�ضريبية و�سهولة الو�صول �إلى جميع 
الحدث  هذا  في  و�اشرك  العالم«.  �أنحاء 
30 دولة من مختلف  ا من  60 عار�ضً
�أرجاء العالم، كما ق�صده ما يزيد على 
المعر�ض  وك����ان  م��ت��م��ي��ز.  زائ����ر  �آلاف   5
��ا بم��ث��اب��ة م��ن�����ص��ة م��ث��ال��ي��ة لكافة  �أي�����ضً
الم�اشريع  ذلك  في  بما  العقارية،  الفئات 
ال�سكنية والتجارية، والوحدات الفاخرة 
�إبراز  مع  المتميزة،  وال�شقق  الفلل  من 
ووجد  العقارية.  الا�ستدامة  خ�اصئ�ص 
الزوار هناك الكثير من فر�ص التعاون 
والخبراء  المتخ�ص�صين  م��ع  وال��ت��ع��ارف 
والم�ؤ�س�سات،  لاأفراد  والا�ست�اشريين من 
الو�ساطة  �إلى ح�ضور م�ؤ�س�سات  �إ�اضفة 
�إدارة  عن  الم�س�ؤولة  والج��ه��ات  العقارية 
ال��ث�روات الخ��ا���ص��ة. و�أت��ي��ح��ت الفر�ص 
الو�سطاء  ل��ت��ع��ي�ني  الم���ط���وري���ن  �أم�������ام 
ال�سوق  ل��ه��م في  ال��ع��ق��اري�ني  والم��م��ث��ل�ني 
الحملات  �إط�الق  جانب  �إلى  الهندية، 

الت�سويقية للترويج لم�اشريعهم هناك.
ومن �أهم الفر�ص التي وفرها المعر�ض 
ليومين  م��ت��خ�����ص�����ص��ة  م��ن�����ص��ة  ���ض��م��ان 
التفاعل  للم�اشركين  �أت���اح���ت  ك��ام��ل�ني 
�أبرز  وعر�ض  لاأثرياء،  الم�ستثمرين  مع 
المحتملين  الم�ستثمرين  على  م�اشريعهم 
التي  ال���ت��روي������ج  ف����ر�����ص  خ���ل��ال  م�����ن 
ي��وف��ره��ا الم��ع��ر���ض. وع��ل�اوة ع��ل��ى ذلك، 
تم ال�رتت��ي��ب ل��ق��اءات واج��ت��م��اع��ات بين 
والجهات  القنوات  و�شركاء  العار�ضين 

و�سجل  لاإلكترونية.  للبوابات  المالكة 
الم��ع��ر���ض ح�����ض��ورًا م��ت��م��ي��زًا م��ن جانب 
العالمية  الا�ستثمارية  الم�ؤ�س�سات  ك�ربى 

والم�ستخدمين النهائيين.

وجاء اختيار مدينة مومباي لا�ست�اضفة 
ه���ذا الح����دث، ك��ون��ه��ا ت��ع��د �أغ��ن��ى المدن 
الهندية ب�إجمالي ثروات تتجاوز 820 
�أكثر من  مليار دولار، كما يعي�ش فيها 

مليارديرًا،   28 و  مليونير  �أل���ف   46
كما �أنها العا�صمة المالية للبلاد، وي�صل 
 330 �إلى  ال�����س��ن��وي  ن��اتج��ه��ا  �إج���م���الي 

مليار دولار. 

�أرا�ضي دبي ت�شارك في المعر�ض العالمي للعقارات والا�ستثمار  »ويبي�س 2019«  في مومباي
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قدم التهاني لقيادة و�شعب الإمارات ب�إر�سالها »�أول رائد ف�ضاء عربي« �إلى محطة الف�ضاء الدولية

وزير الزراعة البولندي: نولي اهتماما كبيرا بالم�شاركة في اك�سبو 2020 دبي كمن�صة لتقديم �أنف�سنا ومنتجاتنا وثقافتنا وتقاليدنا للعالم

)ال���ف���ج���ر( ال���ت���ق���ت وزي������ر ال����زراع����ة 
البولندي في ح��وار جاء على هام�ش 
حفل �أقيم في مدينة بوزنان لتكريم 
المنتجين المتميزين في قطاع لاأغذية 
الزراعية البولندية حيث بد�أ حديثه 
�أن  البداية  في  لي  ا�سمحوا  بالقول: 
�أهنيء دولة لاإمارات العربية المتحدة 
بو�صول  و���ش��ع��ب��ا  وح���ك���وم���ة  ق����ي����ادة 
محطة  �إلى  ع��رب��ي  ف�اضء  رائ���د  �أول 
بعد  �سالما  وع��ودت��ه  الدولية  الف�اضء 
�إتمام مهمته، لقد كان يوم الخام�س 
والع�شرين من �سبتمبر الما�ضي يوما 
بل  ل��لإم��ارات فح�سب  لي�س  تاريخيا 
ن�شعر  ون��ح��ن  ك��ل��ه..  ال��ع��رب��ي  للعالم 
���ش��ع��ب لاإم������ارات من  ب��ه  بم��ا ي�شعر 
فخر كبير حيث ع�شنا هذه اللحظة 
 1978 ع��ام  �صيف  في  عاما   40 قبل 
حينما �صعد �أول رائد ف�اضء بولندي 

�إلى الف�اضء الخارجي.

ع�الق��ات ق��وي��ة وم��ت��م��ي��زة بين 
البلدين

بين  العلاقات  �أن  �أردانوف�سكي  و�أك��د 
العربية  لاإم��������ارات  ودول�����ة  ب��ول��ن��دا 
تطورا  وت�����ش��ه��د  م��ت��م��ي��زة  الم���ت���ح���دة 
المجالات، وفيما  م�ستمرا في مختلف 
الزراعية  لاأغ����ذي����ة  ب��ق��ط��اع  ي��ت��ع��ل��ق 
ف��ل��دي��ن��ا ع�ل�اق���ات م��ه��م��ة ج����دا على 
وكانت  والتجاري  لاإداري  الم�ستويين 
هناك زيارات متبادلة للم�س�ؤولين في 
الجانبين �أثمرت عن تحقيق الم�صلحة 
وخلال   2015 ع��ام  ففي  الم�شتركة، 
محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �اصحب  زي��ارة 
رئي�س  ن��ائ��ب  م��ك��ت��وم  �آل  را����ش���د  ب���ن 
الدولة رئي�س مجل�س ال��وزراء حاكم 
ت��وق��ي��ع مذكرة  ب��ول��ن��دا تم  �إلى  دب���ي 
في  والم��ي��اه  البيئة  وزارة  ب�ني  ت��ف��اه��م 
المتحدة  ال��ع��رب��ي��ة  لاإم���������ارات  دول�����ة 
ووزارة الزراعة والتنمية الريفية في 
الزراعة  مجال  في  بولندا  جمهورية 
البحثي  والتعاون  لاأغذية  و�سلامة 
وال���ت�������س���وي���ق ال�����زراع�����ي وال���غ���ذائ���ي. 
في  التقيت   2018 ع���ام  في  م�ضيفا: 
بولندا معالي مريم المهيري، وزيرة 
الدولة للأمن الغذائي في لاإمارات، 
وح�ضرت  لاإم���ارات  زرت   2019 وفي 

معر�ض جلفوود 2019 في دبي.
ون��ح��ن ن��ع��ت�رب ���س��وق لاإم��������ارات من 
% من  �أه���م لاأ����س���واق، ف��ح��والي 30 
ب�صناعة  تتعلق  ل��لإم��ارات  �اصدراتنا 
وق����د لاحظنا  ال���زراع���ي���ة،  لاأغ����ذي����ة 
اه��ت��م��ام��ا في لاأ�����س����واق لاإم���ارات���ي���ة 
بالمنتجات البولندية �سواء الحلويات 
والمواد  لاأل��ب��ان  ومنتجات  والمعجنات 
المربى  و�أن�������واع  الم��ج��م��دة  ال��غ��ذائ��ي��ة 
والمخللات  الم��ت��ت��ن��وع��ة  ال��ب��ول��ن��دي��ة 
والع�اصئر لما تتمتع به من موا�صفات 
و�أ�سعار  طبيعية وقيم غذائية عالية 

منا�سبة.
بولندا  �أن  لاإ���ش��ارة الى  وه��ن��ا تج��در 
رائ����دة في الاتح����اد لاأوروب�����ي عندما 
والكرز  ال��ت��ف��اح  ب���إن��ت��اج  لاأم���ر  يتعلق 
لاأ�سود،  والعنب  وال��ت��وت  والفراولة 
�أك��ب��ر م�����ص��در لع�صير  ث����اني  وه����ي 
��ا رواد  �أي�����ضً ال��ع��الم، نحن  ال��ت��ف��اح في 
�إنتاج  في  لاأوروب��������ي  ال�����ص��ع��ي��د  ع��ل��ى 
الدواجن، ونحاول عر�ض وا�ستخدام 

هذه لاإمكانات في �سوق لاإمارات.

ثقة كبيرة في قدرة الامارات على 
�إبهار العالم في �إك�سبو 2020 دبي

ب��ل�اده في معر�ض  م�����ش��ارك��ة  وح����ول 
�إك�سبو 2020 دبي قال وزير الزراعة 
تخطط  وزارت���������ه  �إن  ال���ب���ول���ن���دي: 
�أجل  من  المعر�ض  في  كبيرة  لم�اشركة 
لاإنتاج،  مج���الات  لمختلف  ال�رتوي��ج 
و�أن���ا على يقين م��ن نج��اح لاإم���ارات 
بتنظيمه على �أعلى م�ستوى بما يفتح 
ولاإعمال  الم���ال  مجتمع  �أم���ام  ال��ب��اب 
ولاأو�����س����اط ال��ع��ل��م��ي��ة وال��ب��ح��ث��ي��ة في 
ال��ع��الم ل��ل��ت��ع��اون، و���س��وف ي��زي��د من 
فمن  الام���ارات،  �إلى  ال�سياحة  حركة 
الم��ع��ر���ض ح���والي  ي�����زور  �أن  الم��ت��وق��ع 
فر�صة  تعد  وه��ي  �ضيف،  مليون   25
المعر�ض  زوار  ل���ت���ع���ري���ف  ف�����ري�����دة 
ال�صعد  كافة  على  بولندا  ب�إمكانات 
والثقافية  وال�سياحية  الاقت�اصدية 
مبتكرا  جناحا  �أعددنا  وقد  والفنية، 
التعرف  للزوار  ليتيح  كبيرا ومميزا 
الطبيعة  ج���م���ال  ع��ل��ى  ف��ق��ط  ل��ي�����س 
بالتطور  ��ا  �أي�����ضً ول��ك��ن  ال��ب��ول��ن��دي��ة، 
والتنقل،  ل���ب���ل���دن���ا،  ال���دي���ن���ام���ي���ك���ي 
ال�اصدرات  ونجاح  ال��دولي،  والتعاون 
في  �سي�ساهم  وبالت�أكيد  البولندية، 
العالمي  التكنولوجي  الفكر  تطوير 
للتعاون،  ك��م��رك��ز  ب��ول��ن��دا  وت���ق���ديم 
والتنمية الم�ستدامة، والتكنولوجيات 

ال�صديقة للبيئة.
الوعي  ت��زاي��د  ن��رى  �أن  الم�شجع  وم��ن 
لاإمارات،  في  ال�صحي  بالطعام  العام 
تجنب  في  ال����رغ����ب����ة  ذل�������ك  في  بم�����ا 
ال�سمنة  م��ث��ل  الم���زم���ن���ة  لاأم�����را������ض 
وال�������س���ك���ري وارت����ف����اع ���ض��غ��ط ال����دم، 
الطعام  ع����ادات  ال��ت��غ��ي�اريت في  ه���ذه 
تترجم �إلى زيادة الاهتمام بالمنتجات 
الع�ضوية ذات لاأطعمة قليلة الد�سم 
وبالتالي  م��ن الج��ل��وت�ني،  والخ��ال��ي��ة 
البولندية  الم�����أك����ولات  ن��ق��دم  ���س��وف 
 2020 �إك�سبو  معر�ض  في  التقليدية 
دبي، والتعريف بالتقاليد البولندية 
في الزراعة، وطبيعة الريف البولندي 

الحديثة والمعا�صرة.
 GULFOOD 2020 و�أي�اض خلال
�سن�سعى لتقديم طعامنا تحت �شعار 
البولندية"،  ال��ط��ع��ام  "تخ�ص�اصت 
ل�سل�سلة من عرو�ض  فنحن نخطط 
والفعاليات  ال��ع��م��ل  وور�����ش  ال��ط��ه��ي 
لاأطفال  بم�اشركة  للطهي  العملية 
ب���د�أ ج��ي��ل ال�شباب  وال�����ش��ب��اب، ح��ي��ث 
ال��ع��الم بالفعل في  �أن��ح��اء  م��ن جميع 
ال�صحية  التغذية  بفوائد  الاهتمام 
�أ�سا�س  ع��ل��ى  الم��ح�����ض��رة  ولاأط�����ب�����اق 
م���ن الحقول  ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة  الم��ن��ت��ج��ات 

وال��ب�����س��ات�ني ال��ب��ول��ن��دي��ة، وال��ت��ي تعد 
واحدة من المزايا الرئي�سية للمطبخ 

البولندي.

م�����ش��ارك��ت��ن��ا في )ج��ل��ف ف���وود( 
حققت نجاحا كبيرا

الم�اشركة  في  ب���ل��اده  تج���رب���ة  وع�����ن 
بم����ع����ر�����ض )ج�����ل�����ف ف������������وود( �أك������د 
�أن حكومة بلاده تدعم  �أردانوف�سكي 
البولنديين  المنتجين  ح�ضور  دائ��م��ا 
في م���ع���ر����ض ج���ل���ف���وود، ك�����أح����د �أه����م 
معار�ض التجارة الزراعية في العالم، 
لاأغذية  ل�صناعة  الترويج  وبالتالي 
الوطني..  الم�����س��ت��وى  ع��ل��ى  ال��زراع��ي��ة 
ونحن نحر�ص على الم�اشركة في هذا 
2018 ونعتبره من�صة  المعر�ض منذ 
كبرى لعر�ض المنتجات لاأكثر تميزاً 
وفقاً لأرقى معايير الجودة والفائدة 
ال�صحية وتعزيز �اصدراتنا الى �أ�سواق 

دول الخليج العربي.
بهذا  ال���ك���ب�ي�ر  ون����ظ����را لاه���ت���م���ام���ن���ا 
�شخ�صيا في  �أنا  �اشركت  المعر�ض فقد 
مع  وتح��دث��ت  الح��الي  للعام  ن�سخته 
مم��ث��ل��ي الم��ن��ت��ج�ني ال��ب��ول��ن��دي�ني كما 
�أجريت العديد من المحادثات المثمرة 

مع الم�س�ؤولين لاإماراتيين.
رواد  ق�������دم   2019 م����ع����ر�����ض  وفي 
الجناح  في  ال���ب���ول���ن���دي���ون  لاأع����م����ال 
الت�صديرية  ع��رو���ض��ه��م  ال��ب��ول��ن��دي 
نظمها  وطنية  من�اصت  ث�الث  على 
للزراعة  ال���وط���ن���ي  ال����دع����م  م���رك���ز 
ا  عار�ضً  21 بم�اشركة   ،)KOWR(
�صناعة  �شركات  وق��دم��ت   - بولنديًا 
لاأغ������ذي������ة مج���م���وع���ة وا�����س����ع����ة من 
�شملت  البولندية  الغذائية  المنتجات 
بلاإ�اضفة  �أ�سا�سي،  ب�شكل  الحلويات 
والع�اصئر  والع�سل  الم�����ش��روب��ات  �إلى 
ومنتجات لاألبان والبقوليات وحتى 
لاأط����ب����اق الم��ب��ت��ك��رة الم�����ص��ن��وع��ة من 

نخالة القمح.
وب�شكل عام حققت م�اشركتنا نجاحا 
�صعيد  ع���ل���ى  ف���ق���ط  ل���ي�������س  ك����ب��ي�ار 
�ساهمت  �أي�اض  بل  لمنتجاتنا  الترويج 
في ت��ط��وي��ر ال���ع�ل�اق���ات ال��ث��ن��ائ��ي��ة في 
المجالات لاأخرى، و�أنا مت�أكد من �أن 
فبراير  في  �أجريناها  التي  المحادثات 
مع  رئي�سي  وب�شكل  ال��ع��ام،  ه��ذا  م��ن 
الغذائي  ل��ل��أم����ن  ال����دول����ة  وزي�������رة 
�إلى م�اشريع  �سوف تترجم تدريجياً 
مح�����ددة، م��ث��ل ال��ت��ع��اون م���ع مراكز 

البحث والتطوير. 
ح�������ض���ور جريدة  ن��ع��ت�رب  �إن����ن����ا  ك���م���ا 
 POLAGRA الفجر( �إلى مدينة(
��ا ن��وع م��ن نتائج  ه��ذا ال��ع��ام ه��و �أي�����ضً

ف�������وود( هذا  اج��ت��م��اع��ن��ا في )ج���ل���ف 
لوجودكم  �سعيد  �أن��ا  م�ضيفا:  العام، 
باللغة  ت�����ص��در  ي��وم��ي��ة  ك�����ص��ح��ي��ف��ة 
وقراء  و�أدع��وك��م  ب��وزن��ان  في  العربية 
ل��زي��ارة الج��ن��اح البولندي  )ال��ف��ج��ر( 
)جلف  من  القادمة  الن�سخة  خ�الل 
جميع  و�إلى   2020 ع���ام  في  ف�����وود( 
�إك�سبو  م��ع��ر���ض  خ��ل�ال  ف��ع��ال��ي��ات��ن��ا 

.2020

القطاع الزراعي البولندي حقق 
طفرة نوعية منذ الان�ضمام �إلى 

الاتحاد الأوروبي
�إلى الخطط  �أردان��وف�����س��ك��ي  وت��ط��رق 
�أن  �إلى  م�شيرا  ل��وزارت��ه  الم�ستقبلية 
ب��ل��اده ح��ق��ق��ت ت���ط���ورا ك���ب�ي�ار منذ 
ان�ضمامها �إلى الاتح��اد لاأوروب���ي في 
كافة المجالات ومنها القطاع الزراعي 
الذي حقق طفرة نوعية خلال فترة 
في  والاقت�اصدي  الاجتماعي  التحول 
الم�ستوى التكنولوجي العالي لمعالجة 
�صناعة  �أ���ص��ب��ح��ت  ح��ي��ث  لاأغ����ذي����ة، 
الم����واد ال��غ��ذائ��ي��ة ال��ب��ول��ن��دي��ة واح���دة 
م���ن �أح�����دث ال�����ص��ن��اع��ات في الاتح���اد 
لاأوروب������ي و���س��اه��م��ت ب��ق��در ك��ب�ري في 
الاقت�اصدي،  ال��ن��م��و  م��ع��دل  ارت���ف���اع 
�إنتاج  في  اع��ت��م��دن��ا  نف�سه  ال��وق��ت  في 
الغذاء ب�شكل �أ�سا�سي على المواد الخام 
المحلية. ففي عام 2017 �شكلت المواد 
المحلية  ال��زراع��ة  تنتجها  التي  الخ��ام 
الم������واد الخ���ام  �إج����م����الي  م���ن   %  63

ل�صناعة المواد الغذائية.
البولندي  لاأغ��ذي��ة  ق��ط��اع  يعد  كما 
التي  القليلة  القطاعات  �أح��د  ا  �أي�ضً
ت��ت��م��ت��ع بم���ي���زان تج����اري �إي��ج��اب��ي في 

الاق��ت�����ص��اد ال��وط��ن��ي، وال�����ذي ي���زداد 
تدريجيًا بعد ان�ضمامنا �إلى الاتحاد 

لاأوروبي.
زادت   ،2017  -  2003 لاأع����وام  وفي 
المنتجات  في  ب���ول���ن���دا  تج�����ارة  ق��ي��م��ة 
الزراعية �أكثر من 6 �أ�ضعاف، وزادت 
ال�اصدرات �أكثر من 6.5 �أ�ضعاف )من 
4 �إلى 27.3 مليار يورو(، والواردات 
�أكثر من 5 مرات )من 3.6 يورو �إلى 
ر�صيد  من  زاد  مما  مليار(،   18.9
مبيعات المنتجات الزراعية من 0.45 
 8.38 2003 �إلى  مليار يورو في عام 

مليار يورو في عام 2017.
تم  تقريبًا  ع��امً��ا  ع�شر  خم�سة  ومنذ 
والمناطق  ال���زراع���ي  ال��ق��ط��اع  تغطية 
ال�سيا�سة  ب�آليات  بولندا  في  الريفية 
الم�شتركة.  لاأوروب������ي������ة  ال����زراع����ي����ة 
ال�سوق  �إلى  الو�صول  �إلى  بلاإ�اضفة 
ال����داخ����ل����ي����ة ال�������ض���خ���م���ة ل��ل�اتح����اد 
الدعم  �أن��ظ��م��ة  وت��ل��ع��ب  لاأوروب���������ي، 
ال�سيا�سة  في  ع��ل��ي��ه��ا  الم���ن�������ص���و����ص 
في  رئي�سيًا  دورًا  الم�شتركة  ال��زراع��ي��ة 
تح��ول وت��ط��وي��ر الاق��ت�����ص��اد الغذائي 
للتنمية  لاأ�سا�س  وتوفير  البولندي 
الم�������س���ت���دام���ة والم�����ت�����وازن�����ة ل���ل���زراع���ة 

والمناطق الريفية.

وم�����ص��در  م��ن��ت��ج  �أول  ب��ول��ن��دا 
للدواجن في الاتحاد الأوروبي

الزراعية  لاأغ��ذي��ة  ق��ط��اع  ت��ط��ور  �إن 
ال��ب��ول��ن��دي ي��ع��د م��ث��الًا ع��ل��ى النجاح 
ال�����ذي حققه  ال���ه���ائ���ل  الاق���ت�������ص���ادي 
بلدنا، فلدينا �صناعة لحوم متطورة، 
�إن��ت��اج �ضخمة وخا�صة  �إم��ك��ان��ات  م��ع 
�أول  )ن����ح����ن  ال�����دواج�����ن  مج�����ال  في 

الاتحاد  في  للدواجن  وم�صدر  منتج 
البقر  وك���ذل���ك لح����وم  لاأوروب����������ي(، 
)المنتج ال�سابع في الاتحاد لاأوروبي(.

كما توفر �صناعة لاألبان البولندية 
ننتج  فنحن  للتطوير  رائ��ع��ة  ا  فر�صً
�أكثر من 13 مليار لتر من الحليب 
% من �إجمالي  �سنويًا، �أي ما يمثل 8 
�إن��ت��اج الاتح����اد لاأوروب������ي، ك��ذل��ك في 
)نحن  والخ�ضراوات  الفاكهة  مجال 
لاأوروبي  �أول منتج تفاح في الاتح��اد 
3-4 ملايين  ح����والي  ن��ن��ت��ج  ح��ي��ث   -
�إنتاج  ويعد  �سنويًا،  التفاح  م��ن  ط��ن 
���ا ج����زءًا  الح���ب���وب وت�����ص��ن��ي��ع��ه��ا �أي�������ضً
الزراعية  لاأغ��ذي��ة  قطاع  م��ن  مهمًا 

البولندي. 
المنتجات  ت�����ص��دي��ر  ق���ط���اع  وي���ن���م���و 
مطرد،  ب�شكل  البولندية  ال��زراع��ي��ة 
قيا�سي  م�����س��ت��وى  �إلى  ي�����ص��ل  ح��ي��ث 
ل��ق��د �سجلنا زي���ادة  ج��دي��د ك��ل ع����ام، 
ت�صدير  �أ���ض��ع��اف في  ث�الث��ة  ق��دره��ا 
الما�ضي،  العقد  خ�الل  المنتجات  ه��ذه 
مهماً  م�صدرا  بولندا  �أ�صبحث  حتى 
ل��لأغ��ذي��ة م��ق��ارن��ة ب��ب��ل��دان الاتح���اد 
لاأوروب��ي لاأخ��رى، ففي عام 2018، 
الغذائية  ال�������ص���ادرات  ق��ي��م��ة  ب��ل��غ��ت 

الزراعية 29.7 مليار يورو.
العربي  ب��ال�����س��وق  ج���دا  نهتم  ون��ح��ن 
دبي  تعد  لنا  وبالن�سبة  ات�ساعه،  على 
ب�أكمله،  للخليج  مهمًا  مركزًا  ا  �أي�ضً
للتو�سع،  �إ�اضفية  ا  فر�صً توفر  حيث 
التعددية  ت�ؤثر  ذل��ك  �إلى  بلاإ�اضفة 
على  لاإم����ارات  مجتمع  في  الثقافية 
الطلب الوا�سع والمتنوع على المنتجات 

الغذائية. 

م�ساهمة ملحوظة للقطاع الزراعي 
في �إجمالي الناتج المحلي لبولندا

بلاده  �أن  ال��ب��ول��ن��دي  ال���وزي���ر  و�أك����د 
ا�ستفادت من �سيا�سة التحويلات من 
ميزانية ال�سيا�سة الزراعية الم�شتركة 
�إلى   )CAP( لاأوروب��������ي  ل�ل�اتح���اد 
ال��ق��ط��اع ال���زراع���ي ال��ب��ول��ن��دي حيث 
مايو  م��ن  ي���ورو   مليار   48.6 بلغت 
كما   ،2017 ع���ام  ن��ه��اي��ة  �إلى   2004
دعم  م��ن  ال��ب��ول��ن��دي  ال��ري��ف  ا�ستفاد 
الهيكلية  لاأوروب��ي  �صناديق الاتح��اد 
فترة  في  ��ا  �أي�����ضً ال�شراكة،  و�صناديق 
جميع  في  ا���س��ت��ف��دن��ا   2020-2014
ال�شراكة  ل�سيا�سة  ال�سبعة  الم��ج��الات 
الاجتماعي"،  ولاإدم��اج  )"التوظيف 
والتدريب"،  "التعليم  "الم�ؤ�س�سات"، 
والابتكار"،  "البحث  "لاإدارة"، 
"البنية التحتية"، " البيئة "(، ويتم 
بدقة  مخ�ص�صة  لم�اشريع  التخطيط 

للمناطق الريفية. وت�شير التقديرات 
% من مخ�ص�اصت جميع  �إلى �أن 6.7 
تغطي  ���س��وف  الهيكلية  ال�����ص��ن��ادي��ق 

المناطق الريفية.
من  المحلي  ال��ن��اتج  قيمة  بلغت  لقد 
الزراعة وال�صيد و�إدارة الغابات في عام 
زلوتي  مليار   119 �أك�ثر من   2016
�أكثر  وح��ده��ا  ال��زراع��ة  وفي  بولندي، 
زل��وت��ي بولندي،  م��ل��ي��ارات   103 م��ن 
%من قيمة  وهو ما يمثل 3.2 و 2.8 
لاإنتاج العالمي في الاقت�اصد الوطني، 
ع��ل��ى ال����ت����والي، ك��م��ا تج�����اوزت قيمة 
الناتج في �صناعة لاأغذية )�أو ب�شكل 
ب�إنتاج  الق�سم الخ��ا���ص  دق��ة في  �أك�ثر 
لاأغ��ذي��ة والم�����ش��روب��ات وال��ت��ب��غ( 235 
مليار زلوتي بولندي، وهو ما يمثل 
% من قيمة الناتج القومي في   6.3

الاقت�اصد الوطني. 
لتقييم  ي�ستخدم  �آخر  وهناك م�ؤ�شر 
معين  لقطاع  الاقت�اصدية  لاأه��م��ي��ة 
في  ح�صته  هو  الوطني  الاقت�اصد  في 
لاإجمالية،  الم�اضفة  القيمة  توليد 
فقد بلغت القيمة الم�اضفة لاإجمالية 
و�إدارة  وال�صيد  ال��زراع��ة  ق�سم:  م��ن 
يقرب  م���ا   2016 ع����ام  في  ال���غ���اب���ات 
ب��ول��ن��دي، وفي  44 مليار زل��وت��ي  م��ن 
 38 �أك�ثر من  ال��زراع��ة وحدها بلغت 
�شكلت،  والتي  بولندي،  زلوتي  مليار 
من   %  2.3 و   2.7 ال���ت���والي:  ع��ل��ى 
وبلغت  للبلاد.  القومي  الناتج  قيمة 
ال��ق��ي��م��ة الم�����ض��اف��ة لاإج���م���ال���ي���ة من 
مليار   57 ح���والي  لاأغ��ذي��ة  �صناعة 
زل��وت��ي ب��ول��ن��دي، وه��و م��ا يمثل 3.4 
في  الم�اضفة  القيمة  �إج��م��الي  م��ن   %
الاق��ت�����ص��اد ال��وط��ن��ي. وب��ال��ت��الي، ف�إن 
الزراعية  لاأغ�����ذي�����ة  ق���ط���اع  ح�����ص��ة 
لاإجمالية  القيمة  �إن��ت��اج  في  ب�أكمله 
�أي   ،%  5.7 الم�اضفة في البلاد كانت 
بن�سبة   2006 ع��ام  م��ن  بقليل  �أع��ل��ى 

.)% 5.6(
�أن  �إلى  الم���ق���دم���ة  ال���ب���ي���ان���ات  ت�����ش�ري 
بلغت  الذي  الزراعية  لاأغذية  قطاع 
�إيراداته 350 مليار زلوتي بولندي 
القيمة  �إج��م��الي  في  وح�صته  �سنويًا 
% كان �أحد �أكبر  الم�اضفة بحوالي 6 
البولندي،  الاقت�اصد  قطاعات  و�أهم 
لاأغذية  قطاع  تطوير  يعد  ولذلك 
تحدد  التي  العوامل  �أح��د  ال��زراع��ي��ة 

النمو الاقت�اصدي للبلاد.
ون�����ظ�����را لم�����ا ن���ت���م���ت���ع ب�����ه م�����ن خ�ب�رة 
ك��ب�رية في ت��ط��وي��ر الم�����زارع و�إدارت���ه���ا 
ف����إن���ن���ا ندعو  ب��ال��ت��ق��ن��ي��ات الح���دي���ث���ة 
لاإمارات  في  ال�شباب  الم��زارع  �أ�صحاب 
لزيارة بلدنا وم�اشركتنا في الخبرات 
ولاإدارة  لاإن���ت���اج  بم��ج��ال  الخ��ا���ص��ة 
في  الم�ستخدمة  والتقنيات  ال��زراع��ي��ة 
الا�ستفادة  و�أي�اض  الحيوانات  تربية 
بلدنا  في  ال���درا����س���ي���ة  ال��ب�ارم����ج  م���ن 
الجامعية  ال���درا����س���ات  ذل����ك  في  بم���ا 

المتخ�ص�صة.

بلد خال من المحا�صيل المعدلة وراثيا
���س���ؤال عن ر�أي��ه في الجدل  وردا على 
المعدلة  الم��ح��ا���ص��ي��ل  ح�����ول  ال����دائ����ر 
تداولها  بولندا  تحظر  وه��ل  وراث��ي��ا 
الاتحاد  �أن  ال��ب��ول��ن��دي  ال���وزي���ر  �أك���د 
�أي�اض  ب��ول��ن��دا  وب��ال��ت��الي  لاأوروب�������ي 
للزراعة  فقط  واح��د  بتعديل  �سمحا 
وهي الذرة MON 810 م�شيرا �إلى 
الذرة  ب�الده حظرت زراع���ة ه��ذه  �أن 
ب���ق���رار من   ،2013 ع���ام  ب��ال��ف��ع��ل في 
على  وفر�ض حظر  ال���وزراء،  مجل�س 
�أنواع الذرة  ا�ستخدام البذور لجميع 
الكتالوج  في  الم��درج��ة   MON  810
الزراعية.  النباتات  لأن��واع  الم�شترك 
زراعة  حظر  تم  ذل��ك  �إلى  بلاإ�اضفة 
الذرة MON 810 في بولندا في عام 
المفو�ضية  ق���رار  �أ���س��ا���س  على   2016
كلا   .321/2016 رق���م  لاأوروب���ي���ة 
زراعة  ي�ستبعدان  الح��ك��م�ني  ه��ذي��ن 
�أ�����ص����ن����اف ال��������ذرة الم���ع���دل���ة وراث����ي����ا، 
وب��ال��ت��الي ف����إن ب��ول��ن��دا بلد خ��ال من 

المحا�صيل المعدلة وراثيا.

بولندا تعتمد الذبح الحلال
القانون  �أن  �أردان���وف�������س���ك���ي  و�أك�������د 
المحكمة  لح���ك���م  وف���ق���ا  ال���ب���ول���ن���دي 
الد�ستورية لعام 2014 �سمح ب�سيا�سة 
الذبح الحلال بغ�ض النظر عن عدد 

منتجات الأغذية الزراعية البولندية هي الأكثر تميزاً وفقاً لأرقى معايير الجودة والفائدة ال�صحية
بولندا بلد خال من المحا�صيل المعدلة وراثيا

نلبي متطلبات الب�ضائع الحلال الموجهة �إلى ال�سوق الإماراتي والعربي
الم�ستثمرون الأجانب يتمتعون بمزايا عديدة ودعم كبير من جانب الحكومة

الحيوانات المذبوحة، بما يتنا�سب مع 
و�أ�اضف  لاإ�سلامية.  ال�شريعة  �أحكام 
�أن���ه بالن�سبة  ت���درك ج��ي��دا  ب�ل�اده  �أن 
لدولة لاإمارات العربية المتحدة، ف�إن 
�شراء  يحدد  ال��ذي  الرئي�سي  العامل 
الح�صول  ه��و  منتجاتها  �أو  ال��ل��ح��وم 
ال��ت��ي ت�شير في  ���ش��ه��ادة الح�ل�ال  على 
حالة اللحوم �إلى طريقة الذبح التي 
الدينية،  المعايير  مع  تتفق  �أن  يجب 
البولندية  لاإنتاج  و�أ�صبحت م�اصنع 
تلبي متطلبات الا�ستيراد في لاإمارات 

وكافة الدول لاإ�سلامية.
 ،2017 ع���ام  في  الم��ث��ال،  �سبيل  فعلى 
لاإماراتيين  التجار  م��ن  وف��د  و�صل 
الم��ت��خ�����ص�����ص�ني في تج�������ارة وت����وزي����ع 
الدواجن �إلى بولندا، وفي عام 2018، 
بلدية  م�س�ؤولي  من  وف��داً  ا�ست�ضفنا 
الخا�ص  البرنامج  - كجزء من  دب��ي 
بالتعرف على نظام �سلامة لاأغذية 
من  ال��غ��ذاء  في  "التحكم  ال��ب��ول��ن��دي 
بزيارة  ���ا  �أي�������ضً ق���ام���وا   - الم�صدر" 
البولندية  ال���دواج���ن  م�اصنع  �أح���د 
لاإنتاج  ط��رق  على  واطلعوا  ال��رائ��دة 
م�ؤ�س�ستان  ول���دي���ن���ا  وال���ت�������ص���دي���ر، 
الب�اضئع  على  للت�صديق  مرخ�صتان 
الم�ستوردة في �سوق لاإم��ارة للامتثال 
الموجهة  الح�الل  الب�اضئع  لمتطلبات 

�إلى ال�سوق لاإماراتي.

اهتمام كبير بجذب الا�ستثمارات 
في القطاع الزراعي

التي  الم��زاي��ا  ب�����ش���أن  ���س���ؤال  وردا على 
لاأعمال  رج��ال  �إلى  بولندا  تقدمها 
القطاع  في  ب��الا���س��ت��ث��م��ار  ال���راغ���ب�ي�ن 
ال�����زراع�����ي وم�����ا ه����ي �أه������م الم���ج���الات 
�أ�ؤك��د لك �أن  المتاحة قال: دعني �أولا 
البولندي  الزراعية  لاأغ��ذي��ة  قطاع 
الديناميكي  التطور  على  مثالا  يعد 
ع�شرة  الخ��م�����س  في  خ��ا���ص��ة  الم��ك��ث��ف 
الان�ضمام  م��ن��ذ  �أي  لاأخ���ي��رة  ���س��ن��ة 
لعب  وق���د  لاأوروب��������ي،  الاتح�����اد  �إلى 
ال��دع��م الم��الي م��ن الاتح���اد لاأوروب���ي 
البولندية دورا مهما  الم��زارع  ل�اصلح 
الهيكلة والتحديث وكذلك  �إعادة  في 
تكييف لاإنتاج مع متطلبات الاتحاد 
و�أحكامه، وحدثت نقلة نوعية كبيرة 
لاإنتاجية  لاإم����ك����ان����ات  في  ل��ل��غ��اي��ة 
في  جعلها  مم��ا  البولندية،  ل��ل��زراع��ة 
طليعة الدول لاأوروبية، و�أكبر دليل 
�أن منتجاتنا وطعامنا  ذلك هو  على 
�أنحاء  جميع  �إلى  ي�صدر  البولندي 

العالم.
�أم����ا ع��ن الا���س��ت��ث��م��ار ف��ب��ول��ن��دا دولة 
وتهتم  للا�ستثمار،  وداعمة  م�ستقرة 
لاأغذية  قطاع  في  التعاون  بم�اشريع 
الت�صنيع.  مج�������الات  في  وخ���ا����ص���ة 
مزايا  الا�ستثمارات  هذه  توفر  حيث 
�إ����ض���اف���ي���ة ل��ل��م�����س��ت��ث��م��ري��ن ال���ع���رب، 
�أقامه  لأنهم في هذه الحالة يمكنهم 
لاإنتاج  وتكييف  ب��ول��ن��دا  في  م�اصنع 
مع احتياجات الم�ستهلكين في بلدانهم 
�أ�سواقهم  �إلى  المنتجات  ت�صدير  ث��م 
الخ���ا����ص���ة، وه����م لاأك��ث��ر ق����درة على 
لاأ�سواق  واح��ت��ي��اج��ات  واق���ع  معرفة 
في ب�ل�اده���م ب�����ش��ك��ل �أف�������ض���ل، بم���ا في 
وعلامات  ال�شهادات  متطلبات  ذل��ك 
لاإدارة  ي�سهل  مما  المطلوبة  الج��ودة 
ب�شكل  الت�صدير  زي���ادة  في  وي�ساهم 

كبير ويحد من مخاطره.
دب�����ي مع  وخ���ل��ال اج���ت���م���اع���ات���ي في 
هذه  �أك���دت  لاإم��ارات��ي�ني،  الم�س�ؤولين 
الحقيقة، لأنني مقتنع ب�أن مثل هذا 
المدى  على  الجانبين  يفيد  التعاون 
م�ستثمرو  يلم�س  و���س��وف  ال��ط��وي��ل، 
لاإمارات ب�أنف�سهم مدى الدعم الذي 

تقدمه الحكومة البولندية �إليهم. 
م�ستثمري  خ��ا���ص  ب�����ش��ك��ل  و�أ����ش���ج���ع 
لاإمارات على الم�اشركة في التعاون في 
)لاأحما�ض   humic acids �إن��ت��اج 
ب��ل��دن��ا لديه  ب��ول��ن��دا،  ال��دب��ال��ي��ة( في 
اللازمة  البني،  الفحم  من  روا���س��ب 
تلك  وت�ستخدم  �إن��ت��اج��ه��ا،  عملية  في 
�أ�سا�سي  ب�شكل  الزراعة  لاأحما�ض في 
خ�صوبة  زي���ادة  على  ق��درت��ه��ا  ب�سبب 
ال�ت�رب���ة، وب���ال���ت���الي زي������ادة لاإن���ت���اج، 
بلاإ�اضفة �إلى رفع محتوى العنا�صر 
ال��غ��ذائ��ي��ة ل��ل��ن��ب��ات��ات، وب��ف�����ض��ل هذه 
الخ�����ص��ائ�����ص يم��ك��ن��ه��م دع���م تطوير 

الزراعة في لاإمارات ب�شكل عام.

•• بوزنان- د. �شريف البا�سل:

بين  العلاقات  بتطور  البولندي  الزراعة  وزير  اردانوف�سكي  كرزي�ستوف  يان  معالي  �أ�شاد 
بلاده ودولة الإمارات العربية المتحدة في كافــــة المجـــالات، و�أكد �أن بولندا تولي اهتماما 
كبيرا بتعزيز وتنمية علاقاتها مع الإمارات وزيادة حجم التبادل التجاري بين البلدين 
في المجال الزراعي خ�صو�صاً و�أن �سوق الإمارات ينمو ب�شكل ملحوظ وم�ستمر وهو ي�ستوعب 

الكثير من المنتجات الغذائية التي تتميز بالجودة العالية والموا�صفات العالمية.
ووجه الوزير البولندي التهنئة �إلى قيادة و�شعب الإمارات بتحقيق الحلم الوطني بو�صول 
"�أول رائد ف�ضاء عربي" �إلى محطة الف�ضاء الدولية لي�شكل حدثا تاريخيا وعلامة فارقة 

في طريق الإمارات نحو الم�ستقبل.
2020 جعلتنا ن�شارك  �أك�سبو  �إبهار العالم في  �أن ثقتنا الكبيرة في قدرة دبي على  و�أ�ضاف 
بجناح كبير وغير تقليدي �إيمانا منا ب�أنه �سي�شكل من�صة عالمية ت�سمح لنا بتقديم �أنف�سنا 
زوار  من  وللملايين  الإم��ارات  ل�شعب  ال�سياحية  ومقوماتنا  وفنوننا  وثقافتنا  ومنتجاتنا 

المعر�ض.

يان كرزي�ستوف �أردانوف�سكي في �سطور
�سيا�سي بولندي ن�شط ومزارع وممثل للحكومة المحلية منذ �أكثر من 20 
والتنمية  ال��زراع��ة  ل���وزارة  2005-2007 عمل وكيلا  لاأع���وام  ع��امً��ا، وفي 

الريفية، وبين لاأعوام 2007 - 2010 عمل 
م�ست�اشرًا للزراعة لدى رئي�س جمهورية 

بولندا. 
وهو ع�ضو في مجل�س النواب لجمهورية 
يونيو  وفي    ،2011 ع����ام  م��ن��ذ  ب��ول��ن��دا 
ال���زراع���ة  وزي�����ر  م��ن�����ص��ب  ت����ولى   ،2018

وال��ت��ن��م��ي��ة ال��ري��ف��ي��ة. وح�����ص��ل في عام 
2004 على جائزة ال�صليب الذهبي 

بولندا  جمهورية  رئي�س  قبل  من 
�إنج���ازات في مجال  لما حققه من 

والخدمات  ال��ري��ف��ي��ة،  ال��ب��ي��ئ��ة 
المقدمة لتطوير الحكم المحلي 

الزراعي والعمل الاجتماعي.
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مدير التحرير خلال لقائه بوزير الزراعة البولندي



فوائد الزبيب ال�صحية للحامل
خلال رحلة الحمل، تبحثين عن كل ما هو مفيد ل�صحتك و�صحة طفلك، 
بالت�أكيد التغذية الجيدة هي �أولى خطواتك لتعزيز �صحة حملك، واليوم 
ف��وائ��د �صحية  لها  وال��ت��ي  ال��ع��ام،  المتوفرة ط��ول  لاأطعمة  �أح��د  ل��كِ  نر�شّح 
ال�صحية  الفوائد  �إلى  تعرّفك  التالية  ال�سطور  للحامل..  مده�شة، خا�صة 
للزبيب. يحتوي الزبيب على ن�سبة عالية من لاألياف، ما يحدّ من �إ�اصبة 
ما  الح��دي��د،  م��ن  عالية  ن�سبة  على  الزبيب  يحتوي  ب��لاإم�����س��اك.  الح��ام��ل 
ي�ساعد الحامل على تجنّب فقر الدم، بلاإ�اضفة �إلى احتوائه على مجموعة 
فيتامينات B، وعن�صر النحا�س الذي يدخل في تكوين خلايا الدم الحمراء. 
يحتوي الزبيب على مجموعة عنا�صر غذائية تعمل على تقوية عظام لاأم، 

وبناء عظام الجنين، وهي الكال�سيوم، البورون، والبوتا�سيوم.

تعرفوا على �أغذية الامتحانات والايام ال�صعبة
نعم هناك تغذية وو�صفات خا�صة لمرحلة الامتحانات ولاأيام ال�صعبة...وهي 
على لاأبواب، بها ي�ستطيع لاآباء معاونة �أبنائهم على المذاكرة وم�ساعدتهم 
على التركيز، وتمدهم بالطاقة اللازمة لأداء واجباتهم وحفظ درو�سهم 

والتركيز فيها. معنا الدكتورة هنادي �شيحة �أ�ستاذة التغذية.

لاأع�اشب والم�شروبات
  الكركديه يعتبر منبهاً للأع�اصب ويفيد في حالات البرد والوقاية منها، 
وبع�ض  وال�سكريات،  الن�شويات  من  عالية  ن�سبة  على  يحتوي  العرق�سو�س 
لاأم�الح يمد الج�سم ببع�ض احتياجاته من ال�شعير والن�اش التي تفيد في 

عملية الاحتراق اللازمة للمجهود الج�سماني.
التمر الهندي.. وي�ؤخذ على الريق، �أو ن�صف كوب بعد لاأكل، الزنجبيل.. 
مفيد جداً للمخ ولاأع�اصب، الكاكاو يحتوي على %10 من الكاربوهيدرات 
والف�سفور  ال�صوديوم  �إلى جانب  ده��ون،  البروتينات، و6،5%  و%6 من 

والحديد والكافيين.
ال�اشي وي�ستحب لاأخ�ضر منه؛ حيث �إن لاأحمر يحتوى على ن�سبة كبيرة 
حم�ض  يتر�سب  الحليب  اللبن  وب�إ�اضفة  التنيك،  وحم�ض  الكافيين  من 

التنيك الذي ي�سبب لاإم�ساك، ولا ي�ستحب لاإكثار من القهوة.
 

التغذية
�أطعمة نيئة وع�اصئر طازجة،  %50 منه  لابد من تناول طعام متوازن؛ 

و�أن يكون معظم الطعام من الفواكه والخ�ضروات والحبوب الكاملة.
الرائب  واللبن  الزبادي  مثل:  بانتظام  الحام�ضة  لاألبان  منتجات  تناول 
للتغلب على لاإجهاد المزمن، مع تناول الكثير من الماء 8- �أكواب- بمعدل 

كوب كل �ساعتين �أو ثلاث �ساعات في النهار.
المعب�أة  لاأط��ع��م��ة  وك��ذل��ك  المملحة،  المقلية،  ولاأط��ع��م��ة  الم��ح��ار  �أك���ل  مم��ن��وع 

والتقليل من ال�سكر والدقيق لاأبي�ض.
الا�ستحمام بالماء البارد ب�شكل منتظم يخفف من �أعرا�ض لاإجهاد المزمن.

 تناول الكو�سة والقرع بجميع �أ�شكالهما مع قدر قليل من اللحوم الحمراء. 
الج�سم  في  ال�سليم  فالعقل  بانتظام؛  الريا�ضية  التمرينات  بع�ض  مزاولة 
ال�سليم، مع الحر�ص على النوم و�أخذ الراحة الكافية للم�ساعدة في التركيز. 
تناول ال�سبانخ والطماطم لاحتوائهما على مواد تحفز المخ، وي�ستح�سن �أن 

يكون تناولهما بعيداً عن وقت النوم.

العمودي؟  ال�شعر  هو  • ما 
- ال�شعر المعتمد على الوزن والقافيه. 

الطنبوري؟  هو  • من 
- رجل �أ�سطوري له ق�صة مع حذائه. 

نحو؟  كتاب  �أقدم  هو  • ما 
- الكتاب ل�سيبويه

الإنجليز؟  ال�شعراء  �أ�شعر  • من 
- ال�اشعر جون درايدن 

الحر؟  بال�شعر  المق�صود  • ما 
- ال�شعر المتحرر من القافيه. 

ال�شعبي؟  بال�شعر  المق�صود  • ما 
- ال�شعر العامي لكل بلد. 

ب�سهولة. الماء  فوق  تطفو  �أن  ويمكنك  مالح  الميت  البحر  في  الماء  �أن  تعلم  • هل 
1876م. �سنة  افتتاحه  تم  نيويورك  في  بارك  �سنترال  منتزه  �أن  تعلم  • هل 

ال�شطرنج. عن  كان  بريطانيا  في  طباعته  تمت  كتاب  �أول  مو�ضوع  �أن  تعلم  • هل 
1843م. عام  في  العالم  في  ت�أ�سي�سه  تم  قدم  كرة  نادي  • اول 

واحد.  �آن  في  دائم  ب�شكل  لاأربعة  حوافره  بر�ؤية  له  ت�سمح  ر�أ�سه  في  الحمار  عيني  • و�ضعية 
مدغ�شقر.  في  تتمركز  العالم  في  الموجودة  حرباة(  )جمع  الحرابي  من  المائة  في   50 •

�سنوياً.  الجو  من  الملوثات  من  كيلوغراماً   25 حوالي  تنقي  �أن  ت�ستطيع  العارية  • ال�شجرة 
مقد�س.  حيوان  �أنه  على  لاأبي�ض  الفيل  مع  التايلانديون  • يتعامل 

فقط.  �سيارات   4 لاأميركية  المتحدة  الولايات  في  كان  1894م  العام  • في 
كانت م�ساحتها  ، مهما  8 مرات  �أكثر من  نف�سها  �أن تطوى على  ال�شكل لا يمكن  ورق مربعة  • �أي قطعة 

كبيرة. 
ا�ستخدام  �أثناء  في  لها  ن  يتعر�ضو  حوادث  ب�سبب  �سنوياً  حتفهم  يلقون  �أع�سر  �شخ�ص   2500 من  • �أكثر 

�آلات �أو لاأجهزة الم�صممة �أ�سا�ساً لمن ي�ستخدمون �أيديهم اليمنى. 
لاأر�ض.  بحجم  مقارنة  مرة   330330 يوازي  ال�شم�س  • حجم 

فقط.  ثانية   13 هو  لاآن  حتى  الطيران  في  الا�ستمرار  في  دجاجة  حققته  الذي  القيا�سي  • الرقم 
�أ�سنان.  طبيب  اختراع  من  هو  لاإعدام  في  يُ�ستخدم  الذي  الكهربائي  • الكر�سي 

با�سل ال�شجاع
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فوائد الكمثرى
يحتوي المائة غرام 
من الكمثرى على 
% من وزنها   80
غ������رام   2  - م�������اء 
احما�ض - 2 غرام 
غرام   4  - ال���ي���اف 
غ���رام   15 ده�����ون 
والكثير   - ���س��ك��ر 
الم����ع����ادن مثل  م����ن 
ال������ف������و�������س������ف������ور و 
ال���������������ص�������ودي�������وم و 
النحا�س  و  ال��زن��ك 
الزرنيخ  و  اليود  و 
و الكبريت و ن�سبة 

عالية من البوتا�سيوم وعلى مجموعة كبيرة من الفيتامينات 
غنية  ق�شرتها  ان  كما  الام��ع��اء  و  للمعدة  ق��وي  منظف  ال��ك��م�ثرى  تعتبر 
بالاملاح المعدنية و يعتبر ال�سكر الموجود بها لا ي�ؤثر على الم�اصبين بال�سكر 
كذلك ت�ساعد الكمثرى في التخفيف من �ضغط الدم المرتفع لاحتوائه على 

الماغني�سيوم. 
اكلها  الكمثرى قبل  بتق�شير  بامرا�ض معوية  الم�اصبين  الا�شخا�ص  ين�صح 

لان الق�شرة بطيئة اله�ضم

جنيفر غارنر خلال ح�ضورها جوائز InStyle لعام 2019 في لو�س �أنجلو�س، كاليفورنيا. ا ف ب

ا�سمه با�سل ويقال له ابو البوا�سل �شجاع لا يخاف ان كان على حق ولا يظلم احد لانه يخاف الله العلي القدير 
الحديث  ي�ستطيع  با�سل ولم  ذهل  بالدماء  وم�ضرجا  بال�سياط  البيت م�ضروبا  الي  يوما  وال��ده  عاد  -عندما 
والحركة للحظات فقال والده هون على نف�سك انه �اصحب لاأر�ض لاإقطاعي عبدون .. امر رجاله ب�ضربي 
انتم  او لا تعطي  با�سل وق���ال: تعطي  ال��ع��ام.. ف�صرخ  ف��الار���ض لم تعط مح�صولا وف�اري ه��ذا  واخ��ري��ن معي 
تقدمون كل ما لديكم من جهد والله يعطي مالديه من خير فكيف يحا�سبكم بهذه الطريقة الوح�شية وانتم 
لم تق�صروا، ال�سياط للبهائم فقط ولي�ست للب�شر، ال�سياط لأمثاله من الظلمة.. اق�سم ليكون هذا اليوم يوم 

�سعدك يا والدي.
خرج با�سل غا�ضبا ا�شد الغ�ضب ثائرا كما البركان هائجا كموج البحر �اشركه عا�صفة قلبه ودمائه التي تغلي 
ابو البوا�سل.. يحمل الجميع الف�ؤو�س  وتفور وقبل ان تغيب �شم�س هذا اليوم كانت القرية كلها ت�سير خلف 
والمناجل والع�صي الغليظة والم�اشعل ولاأ�سلحة البي�اضء كل كبير و�صغير في القرية يتحرك تجاه �ضيعة عبدون 
الا وه��و مطوق بهم  ي��دري  الليل وه��و ورجاله في غفلة يعي�ش يومه الا�سود الاخ�ري ولم  لاإقطاعي في عتمة 
محا�صر من كل مكان لكنه لم يخف منهم فظن ان �صياحه �سيخيفهم بل �سيرعبهم ف�صرخ فيهم وقال لي�س 
عبدون من يخاف منكم ايها الكلاب البهائم هيا والا جعلتكم طعاما لكلابي واحرقتكم بنيراني، وكانت هذه 
اخر كلماته فقد طاله با�سل ب�سوط التف حول رقبته وجره حتى اقدام والده لي�ضربه وي�شفي جراحه وقلبه 
الدامي قبل ان يقتلع با�سل رقبته بمنجله كما يقتلع الزرع من الار�ض في الوقت الذي قام فيه الاهالي القرية 
ثمنا  حياتهم  فدفعوا  الغ�ضب..  ه��ذا  من  مفر  فلا  الهرب  منهم  اي��ا  ي�ستطيع  ولم  عبدون  لرجال  بالت�صدي 
ولم تم�ض ايام حتي كانت الار�ض ال�اش�سعة قد ق�سمت على اهالي القرية فهم ا�صحابها كان عرقهم يرويها 
و�سواعدهم تزرعها ولم يفرح قلبهم في يوم بح�اصد كما فرحوا هذا العام وذلك البيت الفخم لاآن يعي�ش فيه ابو 

البوا�سل وعائلته وليا عليهم ولكن ب�شرع الله و�سنته ولا ظلم لديهم ولكن قلوب يمل�ؤها الحب. 

الب�صل والثوم يقلل ا�صابة المر�أة ب�سرطان الثدي
تناول  �أن  درا���س��ة،  ك�شفت   ، البريطانية  ميل"  "ديلي  �صحيفة  وبح�سب 
ب�سرطان  الم��ر�أة  �إ�اصبة  الب�صل الخام والثوم كل يوم قد يقلل من خطر 

الثدي.
وقام العلماء بجامعة بوفالو (UB) وجامعة بورتوريكو، بتحليل العادات 
ارتفعت معدلات  بورتوريكو، حيث  ام��ر�أة في   600 لأك�ثر من  الغذائية 

لاإ�اصبة بالمر�ض بن�سبة كبيرة على مدى العقود القليلة الما�ضية.
وجد العلماء، �أن �أولئك اللاتي ي�أكلن �أكثر من ح�صة واحدة من التوابل 
القائمة على الب�صل والثوم في اليوم، كانوا �أقل عر�ضة للإ�اصبة ب�سرطان 

الثدي بن�سبة 67 في المائة.
ولمعرفة المزيد، قام العلماء بتحليل الن�ساء اللواتي �اشركن في درا�سة عن 

�سرطان الثدي في بورتوريكو بين نوفمبر 2008 ويونيو .2014
وتعتبر واحدة من كل ثماني ن�ساء في الولايات المتحدة والمملكة المتحدة 
���س��وف ي��ت��ط��ور ���س��رط��ان ال���ث���دي في م��رح��ل��ة م���ا م���ن ح��ي��ات��ه��ن، وتظهر 

لاإح�اصءات �أنه يمكن �أن ي�صل بنف�س المعدل للرجال.
وفي ب��ورت��وري��ك��و، ارت��ف��ع م��ع��دل لاإ���ص��اب��ة ب��الم��ر���ض م��ن 18 ح��ال��ة لكل 
�أل��ف ام��ر�أة في   100 50 حالة لكل  �أل��ف ام��ر�أة في ال�ستينات �إلى   100

الت�سعينات.
وعلى الرغم من ارتفاع لاإ�اصبة في بورتوريكو ب�سرطان الثدي، ف�إنه لا 
يزال �أكثر �شيوعا في الولايات المتحدة. وتظهر �إح�اصءات المعهد الوطني 
127.5 بهذا  �أمريكية ت�اصب  ام��ر�أة  �أل��ف   100 �أن من بين  لل�سرطان 

المر�ض �سنويا.
"�ساعدتنا هذه الدرا�سة  قال م�ؤلف الدرا�سة الدكتور جو فرويدنهايم، 
على فهم �سبب انخفا�ض لاإ�اصبة هناك عما هي عليه في بقية الولايات 

المتحدة."
خطر  من  يقلل  والثوم  الب�صل  من  الكثير  تناول  �أن  الدرا�سات  و�أك��دت 

�إ�اصبة ال�شخ�ص ب�سرطان الرئة والبرو�ستاتا والمعدة �أي�اض.


