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عقار جديد يوقف تقدم �سرطان الثدي
�أ�شاد كبار العلماء بدواء جديد م�صمم لعلاج �شكل من �أ�شكال �سرطان 
الثدي مما رفع الآمال في العثور على علاج لأحد �أكثر �أنواع ال�سرطان 

�شيوعاً وخا�صة بين الن�ساء.
ا  انخفا�ضً �أظهرت  الدواء  التجارب على  �إن  �أ�سترازينكا  �شركة  وقالت 
بن�سبة 72 في المائة في خطر تطور �سرطان الثدي �أو الت�سبب في وفاة 
المر�ضى. وبينت هذه التجارب �أن ثلاثة �أرباع الن�ساء اللواتي تناولن 

Enhertu عقار
الجديد، لم يظهرن �أي تقدم في مر�ضهن بعد 12 �شهرًا مقارنة بثلث 

المري�ضات فقط ممن عولجن بدواء مختلف.
وتوقع الباحثون �إن تكون الن�ساء الم�صابات ب�سرطان الثدي الإيجابي 
الأكثر ا�ستفادة من الدواء الجديد مقارنة بالأدوية الأخ��رى. وقدم 
الجمعية  م���ؤتم��ر  في  رئا�سية  ن���دوة  في  الإي��ج��اب��ي��ة  النتائج  الباحثون 
على  الت�أكيد  على  حر�صوا  لكنهم   ،2021 الأورام  لطب  الأوروب��ي��ة 
�أن لااختبار لم يكتمل بعد. وك�شفت النتائج �أن ما يقرب من 94 في 
المائة من الذين عولجوا بالعقار بقيوا على قيد الحياة لمدة عام واحد 
ال�سرطان  بعقار  عولجوا  الذين  المر�ضى  من  المائة  في   85 بـ  مقارنة 
نموذجيًا  تحولًا  الم�سبوقة  غير  البيانات  هذه  وتمثل   T-DMI1
محتملًا في علاج �سرطان الثدي النقيلي الإيجابي، وتو�ضح �إمكانية 

العقار لتغيير حياة المزيد من المر�ضى.

مفهوم جديد للتخزين للحفاظ على بقايا الطعام
قر�ص  م��ع  ال��ط��ع��ام  لتخزين  ج��دي��د  مفهوم   ODNY.BOX
تحكم �سهل لاا�ستخدام لتخزين �أي نوع من بقايا الوجبات والأطعمة، 

من الب�سكويت ال�ساخن �إلى الزبادي اليوناني البارد.
وتم تجهيز ODNY.BOX بت�صميم ب�سيط وجمالي وهو مفهوم 
لتخزين الطعام من بنات �أفكار الم�صمم يونجي بارك، وم�ستوحى من 

ال�شكل المنتفخ الذي ي�صنعه الماء عندما ي�سقط على �أ�سطح م�ستوية.
وي�أتي الغطاء الزجاجي لـ ODNY.BOX على �شكل ن�صف كرة 
ل�ضمان  بالطعام  لااحتفاظ  يتم  حيث  المن�صة  �أ�سفل  تقريبًا  يتجعد 
التخزين المحكم. ولا ت�ؤثر الموا�سم على الطعام الذي نتناوله فح�سب، 
ا على كيفية لااحتفاظ بهذا الطعام ليوم غد. وخلال  �أي�ضً بل ت�ؤثر 
في  نطبخه  �أو  نطلبه  ال��ذي  ال�ساخن  الطعام  يخ�ضع  ال�شتاء،  �أ�شهر 
المنزل لدرجات حرارة باردة، بينما خلال الأ�شهر الأكثر دفئًا، تكون 
الأطعمة �سريعة التلف في الأج��واء الح��ارة. ويهدف الم�صمم �إلى بناء 
يمكن  بحيث  لاا�ستخدام  �سهلة  تحكم  بلوحة   ODNY.BOX
الفاكهة  وعاء من  �سهولة تخزين  بنف�س  اللازانيا  تخزين طبق من 
الطازجة. ويت�ألف عن�صر التحكم من قر�ص واحد فقط، مما يمنحك 

والدافىء. والبارد،  الغرفة،  حرارة  درجة  للتخزين:  خيارات   3

علاج ثوري لمر�ضى �سرطان البرو�ستاتا
هذا  لندن،  البريطانية،  العا�صمة  في  م�ست�شفى  يبد�أ  �أن  المقرر  من 
لا  زمنية  فترة  في  البرو�ستانا  ب�سرطان  مري�ض  �أول  علاج  الأ�سبوع، 
العلاج  �أن  "التايمز" البريطانية  �صحيفة  وذك��رت  �أ�سبوعا.  تتجاوز 
يمثل تجربة ي�سعى م�ست�شفى مار�سدن الملكي من خلالها للتثبت من 
وفعال،  �آم��ن  �أم��ر  كبيرتين  جرعتين  على  الإ�شعاعي  العلاج  منح  �أن 
على فترات  ج��رع��ات �صغيرة  �أي  حاليا،  ب��ه  ه��و معمول  م��ا  ب��خ�الف 
طويلة. وكان باحثون بريطانيون وجدوا في وقت �سابق من هذا ال�شهر 
بالإ�شعاع،  البرو�ستاتا  �سرطان  لعلاج  تعطى  التي  المعتادة  الكمية  �أن 
وتبلغ 20 جرعة موزعة على مدار �شهر كامل، يمكن �إعطا�ؤها ب�شكل 
�آمن على 5 جرعات فقط خلال �أ�سبوع �أو �أ�سبوعين. وقالت الم�س�ؤولة 
�إنه  تري،  �ألي�سون  الأورام،  في  المتخ�ص�صة  ولاا�ست�شارية  التجربة  عن 
�إلى  العودة  ثم  العلاج،  وتلقي  الم�ست�شفى  �إلى  ي�أتوا  �أن  الرجال  بو�سع 
�أعمالهم الطبيعية، ون�سيان ال�سرطان تماما. وي�صاب نحو 50 �ألف 
�أكثر  يجعله  مما  ع��ام،  كل  في  البرو�ستاتا  ب�سرطان  �سنويا  بريطاني 
�أنواع ال�سرطان �شيوعا بين الرجال البريطانيين. وي�ساهم تقليل عدد 
في  فقط،  جل�ستين  �إلى   20 من  ال�سرطان  لعلاج  اللازمة  الجل�سات 
يوفر ملايين الجنيهات على ال�سلطات ال�صحية في بريطانيا، ويمكّن 
الم��ر���ض��ى. و�أ�ضافت  الم��زي��د م��ن  ال��ع�الج الإ�شعاعي م��ن ع�الج  وح���دات 
تري �أن الخبرات والتقنيات تراكمت لدى الأطباء، مما يجعلهم �أقل 

ا�ستهدافا للأن�سجة ال�سليمة �أثناء محاربة ال�سرطان.
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الزهايمر �أكثر �أمرا�ض 
الخرف �شيوعا 

ب��ه في الحادي  للتوعية  ع��الم��ي  ي��وم  �ص  ال���ذي خُ�صّ ال��زه��ايم��ر  يُ��ع��دّ م��ر���ض 
والع�شرين من �أيلول-�سبتمبر نوع الخرف الأكثر �شيوعا في العالم،  دون 

�أن يكون له �أيّ علاج ي�سمح بال�شفاء منه �أو اتّقاء الإ�صابة.
وي�ؤدّي الزهامير �إلى فقدان المري�ض الذاكرة والقدرة على التحليل فقدانا 

لا يمكن عك�س م�ساره الذي يمتدّ عادة على عدّة �سنوات.
وي�صيب هذا المر�ض نحو ثلاثين مليون �شخ�ص على الأقلّ في العالم، وفق 
منظمة ال�صحة العالمية. ولي�س هذا المجموع دقيقا �إذ من ال�صعب التمييز 

بين الزهايمر وغيره من �أنواع الخرف كتلك الوعائية الأ�صل.
وي�شكّل الزهايمر وغيره من �أمرا�ض الخرف �إحدى �أكبر الم�شاكل المعا�صرة 
في مجال ال�صحة العامة لأنّ مر�ضاه يفقدون ا�ستقلاليتهم، ما ي�شكّل عبئا 

نف�سيا على العائلة وماليا على النظام ال�صحي.
وهي الحال خ�صو�صا في البلدان التي تزداد فيها �أعداد الكبار في ال�سنّ، �أي 
�أبرز الدول المتقدّمة حيث ينت�شر المر�ض على نطاق وا�سع بين من تخطّوا 

الخام�سة وال�ستين من العمر.
قام  �أوّل من  الزهايمر  �ألوي�س  الألم��اني  الطبيب  كان  ال��ذي  المر�ض  ويتميّز 
بتو�صيفه في بداية القرن الع�شرين عن غيره من �أنواع الخرف بازدواجية 

م�ساره.
ب��روت��ي��ن��ات م��ع��روف��ة ب�أميلويد  ل��وي��ح��ات  ن��اج��م م��ن ج��ه��ة ع��ن ت�شكّل  ف��ه��و 
"ن�شوانيات"  ت�ضغط على الخلايا الع�صبية �إلى �أن تق�ضي عليها، ومن جهة 
�أخرى عن نوع �آخر من البروتين يُعرف بتاو يتكدّ�س عند مر�ضى الزهايمر 

�إلى �أن ي�ؤدّي في نهاية المطاف �إلى موت الخلايا.

ارتفاع عدد 
الم�سنين في اليابان

ذكرت وزارة ال��شؤون الداخلية في اليابان 
التقديري  �أن العدد  �أم�س الأول الأح��د  
العمر  م��ن  يبلغون  ال��ذي��ن  للأ�شخا�ص 
بلغ  ق��د  ال��ب�الد،  في  �أك�رث  �أو  ع��ام��اً   65
مليوناً   36.4 ب��واق��ع  قيا�سياً  م�ستوى 
حتى يوم الأربعاء الما�ضي، بزيادة قدرها 

ال�سابق. العام  عن  �ألفاً   220
"جي جي بر�س" للانباء  وذك��رت وكالة 
�إجمالي  ب�ني  الم�����س��ن�ني  ه�����ؤلاء  ن�سبة  �أن 
م�ستوى  �إلى  و�صلت  البلاد،  �سكان  ع��دد 
ن�سبة  �أعلى  %29.1، وهي  بلغ  قيا�سي 
بين 201 دولة ومنطقة في جميع �أنحاء 

العالم.
كما بلغ �إجمالي عدد الم�سنين من الرجال 
%26 من  بن�سبة  �أي  مليون،   15.83
�إج����م����الي ع�����دد ال�������س���ك���ان م����ن ال����ذك����ور، 
مليون   20.57 الم�سنات  عدد  و�إجمالي 
�إجمالي  م��ن   32% بن�سبة  �أي  ام����ر�أة، 

عدد ال�سكان من الإناث.

بعد ثلاث ليال متتالية من قلة النوم
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ممار�سات عليك تجنب 
فعلها على معدة فارغة

الممار�سات على معدة فارغة مثل  بالعديد من  القيام  �إلى  الكثيرون  يعمد 
المحتلمة لمثل هذه  الأ�ضرار  �أن يعرفوا  العلكة، دون  �أو م�ضغ  القهوة  �شرب 

الممار�سات.
�أربع  م��ن  قائمة  مخيجا،  بوجا  الهندية  التغذية  �أخ�صائية  �شاركت  وق��د 
ممار�سات يجب على المرء تجنب فعلها على معدة فارغة، بح�سب �صحيفة 

تايمز �أوف �إنديا:
�إلى  ي���ؤدي  فارغة  على معدة  القهوة  �شرب  �إن  بوجا،  تقول  القهوة:  تناول 
تح��ف��ي��ز الح��م��و���ض��ة و�إف������راز ح��م�����ض ال��ه��ي��دروك��ل��وري��ك ال����ذي ق��د يت�سبب 
بالإ�صابة بالانتفاخ. لذا يُن�صح بتناول القهوة بعد وجبة الإفطار للتقليل 

من �أ�ضرارها المحتملة.
م�ضغ العلكة: بح�سب بوجا، ف�إن م�ضغ العلكة على معدة فارغة لي�س فكرة 
جيدة �أبدًا، لأن الم�ضغ يجعل الجهاز اله�ضمي ينتج المزيد من حم�ض الجهاز 

اله�ضمي الذي يمكن �أن يدمر بطانة المعدة ويت�سبب بالإ�صابة بالقرحة.
جيدة.  فكرة  لي�س  بالجوع  ال�شعور  �أثناء  الت�سوق  �إن  بوجا  تقول  الت�سوق: 
وفقًا لدرا�ستين �أجراهما فريق البحث في جامعة كورنيل، ف�إن الأ�شخا�ص 
�أك�رث من  بالت�سوق  يقومون  فارغة لا  للت�سوق على معدة  الذين يذهبون 
الم��زي��د م��ن الأط��ع��م��ة عالية  ���ش��راء  �إلى  ��ا  �أي�����ضً ب��ل يميلون  ال�ل�ازم فح�سب، 

ال�سعرات الحرارية والمزيد من الوجبات ال�سريعة.

نهج توازن الطاقة العتيق
توازن  نم���وذج  على  ال���وزن  لإدارة  النهج  ه��ذا  يعتمد  كما 
�إلى قرن من الزمان، والذي  الطاقة، الذي يعود تاريخه 
ين�ص على �أن زيادة الوزن ناتجة عن ا�ستهلاك طاقة �أقل 

مما يتم تناوله.
اليوم، وبينما يكون الإن�سان محاطا ب�أطعمة  �أما في عالم 
م�صنعة �شهية للغاية وذات ت�سويق مكثف ورخي�صة، فمن 
ال�سهل عليه تناول �سعرات حرارية �أكثر مما يحتاج �إليها، 
فيما يعد ذل��ك اخ��ت�اللًا في ال��ت��وازن وال��ذي ي��زداد تفاقما 

ب�سبب �أنماط الحياة الم�ستقرة في الع�صر الحالي.

لا جدوى بعد عقود من التوعية
وفي ���ض��وء وج��ه��ة ال��ن��ظ��ر ه����ذه، ف�����إن الإف������راط في تناول 
الطعام، �إلى جانب عدم كفاية الن�شاط البدني، ي�ؤدي �إلى 

انت�شار وباء ال�سمنة.
م��ن ن��اح��ي��ة �أخ�����رى، ف���إن��ه ع��ل��ى ال��رغ��م م��ن ن�����ش��ر ر�سائل 
التوعية ال�صحية على مدى ع�شرات ال�سنين لحث الب�شر 
من  المزيد  وممار�سة  الطعام  من  �أق��ل  كميات  تناول  على 
ال��ري��ا���ض��ي��ة، ف��ق��د ارت��ف��ع��ت م���ع���دلات ال�سمنة  ال��ت��م��اري��ن 

والأمرا�ض المرتبطة بال�سمنة ب�شكل مطرد.
�أ���س��ا���س��ي��ة في نموذج  وي�����ش�ري ب��اح��ث��و ال��درا���س��ة �إلى ع��ي��وب 
ت���وازن ال��ط��اق��ة، بحجة �أن ال��ن��م��وذج ال��ب��دي��ل، وه��و نموذج 
الوزن  وزي��ادة  ال�سمنة  يف�سر  والأن�سولين،  الكربوهيدرات 
ا�ستراتيجيات  �إلى  الطريق  �إلى  ي�شير  كما  �أف�ضل،  ب�شكل 

�إدارة الوزن الأكثر فعالية وطويلة الأمد.

طفرة نمو المراهقين
الدرا�سة دكتور ديفيد لودفيغ،  الرئي�سي في  وفقًا للباحث 
اخت�صا�صي الغدد ال�صماء في م�ست�شفى بو�سطن للأطفال 
والأ�ستاذ بكلية الطب بجامعة هارفارد، ف�إن نموذج توازن 

لزيادة  البيولوجية  الأ���س��ب��اب  فهم  في  ي�ساعد  لا  الطاقة 
ربما  المثال،  �سبيل  على  النمو،  �أثناء طفرة  �أن��ه  �إذ  ال��وزن، 
�سعرة   1000 بم��ق��دار  للطعام  الم��راه��ق�ني  ت��ن��اول  ي����زداد 
يت�سبب  ك��ان  �إذا  فيما  ت�أكيد  لا  ول��ك��ن  ال��ي��وم.  في  ح��راري��ة 
�أم  النمو  الطعام في ح��دوث طفرة في  ت��ن��اول  الإف����راط في 
والإفراط  ب��الج��وع  ي�شعر  الم��راه��ق  تجعل  النمو  طفرة  �أن 

في تناول الطعام.
والأن�سولين  الكربوهيدرات  نم��وذج  ف���إن  النقي�ض،  وعلى 
الطعام  تناول  الإف��راط في  �أن  مفاده  تناولًا جريئًا،  يقدم 

لي�س ال�سبب الرئي�سي لل�سمنة.
الكثير من  الأن�����س��ول�ني   - ال��ك��رب��وه��ي��درات  ويلقي نم���وذج 
الغذائية  الأنم����اط  ع��ل��ى  الح���الي  ال�سمنة  وب���اء  في  ال��ل��وم 
ذات  للأطعمة  المفرط  بالا�ستهلاك  تتميز  التي  الحديثة 
على  بينها  من  ال��دم،  في  ال�سكر  ن�سبة  من  العالي  الحمل 
اله�ضم،  الم�صنعة �سريعة  الكربوهيدرات  وجه الخ�صو�ص، 
جذري  ب�شكل  ت��غ�ري  ه��رم��ون��ي��ة  ا���س��ت��ج��اب��ات  ت�سبب  وال��ت��ي 
�إلى  وت�����ؤدي  الإن�����س��ان  ج�سم  في  ال��غ��ذائ��ي  التمثيل  عملية 

تخزين الدهون وزيادة الوزن وال�سمنة.

�سر ال�شعور بالجوع
كما �شرحت الدرا�سة �أنه وعند تناول الكربوهيدرات عالية 
المعالجة، يزيد الج�سم من �إفراز الأن�سولين ويثبط �إفراز 
�أل��ف��ا في  ال��غ��ل��وك��اغ��ون، وه��و ه��رم��ون بيتيد تنتجه خ�الي��ا 

البنكريا�س.
ويعمل الغلوكاغون على رفع تركيز الغلوكوز والأحما�ض 
لت�أثير  معاك�س  ت���أث�ريه  وي��ع��د  ال���دم،  مج��رى  في  الدهنية 

الأن�سولين، الذي يخف�ض الغلوكوز خارج الخلية.
المزيد  لتخزين  الدهنية  �إلى الخلايا  ي�شير  ثم فهو  ومن 
من ال�سعرات الحرارية، مما يترك عددا �أقل من ال�سعرات 
الن�شطة  والأن�سجة  الع�ضلات  لتغذية  المتاحة  الح��راري��ة 

لا  الج�سم  �أن  ال��دم��اغ  ي���درك  عندئذ  الأخ����رى.  الأي�ضية 
ال�شعور  �إلى  ي�ؤدي  يح�صل على طاقة كافية، وهذا بدوره 

بالجوع.
الج�سم  م��ن  ال��غ��ذائ��ي في مح��اول��ة  التمثيل  ي��ت��ب��اط���أ  ك��م��ا 
ال�شخ�ص  �شعور  ي�ستمر  وبالتالي،  الوقود.  على  للحفاظ 
اكت�ساب  ا�ستمرار  �إلى  ي���ؤدي  مما  المزيد  ويتناول  بالجوع 

الدهون الزائدة.

�صيغة �أكثر �شمول
الأن�����س��ول�ني لي�س  ال��ك��رب��وه��ي��درات -  �أن نم����وذج  في ح�ني 
جديدًا، حيث تعود �أ�صوله �إلى �أوائل القرن الع�شرين، �إلا 
�أن منظور الدرا�سة الأخيرة يمكن �أن يعد ال�صيغة الأكثر 
كتابتها  في  �شارك  والتي  الآن،  حتى  النموذج  لهذا  �شمولًا 
بهم  معترفًا  �إكلينيكيًا  وباحثًا  عالماً   17 من  مكون  فريق 
جماعي،  ب�شكل  العامة.  ال�صحة  مج��ال  في  كخبراء  دوليًا 
التي  الم��ت��زاي��دة  الأدل����ة  ال��ع��ل��م��اء بتلخي�ص مج��م��وع��ة  ق���ام 
تدعم نموذج الكربوهيدرات - الأن�سولين. وحددوا �سل�سلة 
النموذجين  تميز  التي  للاختبار  القابلة  الفر�ضيات  من 

لتوجيه البحث الم�ستقبلي.

جوع ومعاناة �أقل
�إلى ذلك، رجح العلماء �أن نموذج الكربوهيدرات-الأن�سولين 
يمثل م�سارًا �آخر يركز �أكثر على نوعية ومحتوى ما يتم 

تناوله من عنا�صر غذائية.
ووفقًا لدكتور لودفيغ، ف�إن تقليل ا�ستهلاك الكربوهيدرات 
خلال  الغذائية  الإم����دادات  غمرت  التي  اله�ضم  �سريعة 
الدافع  يقلل  ال��ده��ون  منخف�ض  ال��غ��ذائ��ي  النظام  ع�صر 
الأ�سا�سي لتخزين الدهون في الج�سم. وبالتالي، ف�إنه من 
بالجوع  �أق��ل  �شعور  ال��زائ��د مع  ال��وزن  يتم فقد  �أن  الممكن 

والمعاناة.

ثلث الألمان يتجنبون 
ا�ستخدام الموا�صلات

والموا�صلات  ال��ن��ق��ل  �شبكة  تتميز 
و�سائلها  وت���ن���وع  ب�����س��رع��ة  ب���ألم��ان��ي��ا 
وانت�شارها في كل مكان، الأمر الذي 
يجعل كثيراً من الألمان يف�ضلونها 

غالباً على ال�سيارات الخا�صة.
�أظهر  ح��دي��ث��اً  ا���س��ت��ط�الع��اً  ول��ك��ن 
كورونا  ف�ي�رو����س  وب�����اء  �أزم������ة  �أن 
ثلث  ن��ح��و  �أن  �إلى  �أدى  الم�����س��ت��ج��د 
الألمان �صاروا نادراً ما ي�ستخدمون 
الحافلات �أو ال�سكك الحديدية �أو 

لا ي�ستخدمونها على الإطلاق.
وج���اء ذل���ك في لاا���س��ت��ط�الع الذي 
لقيا�س  "يوجوف"  معهد  �أج����راه 
وبح�سب  ال��������������ر�أي.  م������ؤ������ش�����رات 
ي�ستخدم  ي��ع��د  لم  لاا����س���ت���ط�ل�اع، 
�ألمانيا  في  البالغين  م��ن    11%
ح��ال��ي��ا �أي����ة م��وا���ص�الت ع��ام��ة من 
الوباء في  الأ�سا�س منذ بدء تف�شي 
 19% 2020. وذك���ر  رب��ي��ع ع��ام 
لاا�ستطلاع  في  الم�������ش���ارك�ي�ن  م����ن 
ي�ستخدمون  ما  ن��ادراً  �صاروا  �أنهم 
الحافلات وال�سكك الحديدية منذ 
الأخذ  يجب  ولكن  ال��وب��اء.  تف�شي 
في لااعتبار �أن جزءاً من الموظفين 
الم���ن���زل م��ن��ذ تف�شي  ي��ع��م��ل��ون م���ن 
من   28% ل��ـ  وبالن�سبة  ال���وب���اء. 
الم�شاركين في لاا�ستطلاع لم يتغير 
�أي �شيء في م�س�ألة الحركية ب�سبب 
لا  �أنهم  ذك��روا  �أنهم  كورونا، حيث 
الموا�صلات  ي�����س��ت��خ��دم��ون  ي���زال���وا 
ال��ع��ام��ة ب��ع��د ال��وب��اء تم��ام��اً مثلما 

كانوا ي�ستخدمونها قبل الوباء.

الكاجوال يهيمن 
على مو�ضة البدلة

يهيمن الطابع الكاجوال على مو�ضة 
ال��ب��دل��ة الح��ريم��ي وال���رج���الي على 
حد �سواء في خريف �شتاء 2021-

�إح�سا�ساً  الم�����رء  ل��ي��م��ن��ح   2022
م�ست�شارة  و�أو����ض���ح���ت  ب���ال���راح���ة. 
�أن  ت�سيمرمان  ليزا  الألمانية  المظهر 
المو�سم  البدلة الحريمي تمتاز هذا 
من  للغاية  ومريح  ك��اج��وال  بطابع 
والخامات  الوا�سعة  الق�صة  خ�الل 
التريكو والجير�سيه.  المريحة مثل 
الطابع  �أن  ت�����س��ي��م��رم��ان  و�أ���ض��اف��ت 
يتجلى  الحريمي  للبدلة  الكاجوال 
من خلال ال�سروال الريا�ضي، الذي 
ويمتاز  ال��ب��ل��ي��زر.  م��ع  تن�سيقه  ي��ت��م 
�أنيق،  بمظهر  الريا�ضي  ال�����س��روال 
تحتوي  الم���ودي�ل�ات  بع�ض  �أن  ح��ت��ى 
المظهر  ع��ل��ى  لت�ضفي  ط���يّ���ات  ع��ل��ى 
جانبه،  وم����ن  ك�ال���س��ي��ك��ي��اً.  ط��اب��ع��اً 
�أ���ش��ار خ��ب�ري الم��و���ض��ة الألم����اني كارل 
الرجالي  البدلة  �أن  �إلى  تيللي�سن 
تت�سم هي الأخ��رى بطابع كاجوال، 
يتم  ال��وا���س��ع��ة  الق�صة  ف����إلى ج��ان��ب 
تن�سيق البليزر مع قمي�ص بولو من 
مع  قلن�سوة  ذي  بلوفر  �أو  التريكو 

�سروال باجي.

ب�شرى لمحبي الأكل: لا علاقة 
لل�سمنة بكميات الطعام 

درا�سة  في  الأي��ام،  هذه  الأميركيين  العلماء  من  فريق  يجادل 
جديدة قد تكون مُر�ضية ل�شريحة كبيرة من 

النا�س، ب�أن الأ�سباب الجذرية لوباء ال�سمنة 
ترتبط �أكثر بنوعية ما ن�أكله ولي�س مقدار 

من يتم تناوله.
عن  ال�صادرة  الإح�صائيات،  �أظ��ه��رت  فقد 

والوقاية  الأم��را���ض  لمكافحة  الأميركي  المركز 
 40% �أكثر من  ال�سمنة ت�ؤثر على  �أن   ،CDC منها 

من البالغين الأميركيين، مما يعر�ضهم لخطر الإ�صابة 
من  وال�سكري  الدماغية  وال�سكتة  القلب  ب�أمرا�ض 

لما  وفقاً  وذلك  ال�سرطان،  من  معينة  و�أن��واع   2 النوع 
.SciTechDaily ن�شره موقع

ال�صادرة  للأميركيين  الغذائية  الإر�شادات  و�أف��ادت 
�أي�ضاً   2025  -  2020 الأميركية  الزراعة  وزارة  عن 

ب�أن فقدان الوزن يتطلب من البالغين تقليل عدد ال�سعرات 
والم�شروبات  الأطعمة  من  عليها  يح�صلون  التي  الح��راري��ة 

وزيادة الن�شاط البدني.
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�ش�ؤون محلية

•• العين - الفجر

 تح���ت رع���اي���ة ���س��م��و ال�����ش��ي��خ ط��ح��ن��ون بن 
محمد �آل نهيان، ممثّل الحاكم في منطقة 
العربية  للغة  �أبوظبي  ينظم مركز  العين، 
– �أبوظبي  وال�����س��ي��اح��ة  ال��ث��ق��اف��ة  ب���دائ���رة 
العين  معر�ض  من  ع�شرة  الثانية  الن�سخة 
المركزية على مدار  زاي��د  للكتاب في مكتبة 
الممتدة  الفترة  خلال  متوا�صلة  �أيام   10

من 21 ولغاية 30 �سبتمبر.
ت���ق���ام ه����ذه ال��ن�����س��خ��ة م���ن م��ع��ر���ض العين 
البرامج  ب�شكل هجين لتجمع بين  للكتاب 
من�صات  على  لاافترا�ضي  والبث  الواقعية 
ا�ستقطاب  يُ�سهم في  الرقمية، بما  المعر�ض 
فعاليات  لح�ضور  الجمهور  من  �أك�رب  عدد 

المعر�ض والم�شاركة في �أن�شطته. 
من  �أك���ث��ر  ال����ع����ام  ه�����ذا  دورة  في  ي�������ش���ارك 
)100( عار�ض ودار ن�شر، وذلك لتعريف 
الأدبية  الإ������ص�����دارات  ب����أح���دث  الج��م��ه��ور 

القرّاء  وذائقة  تطلعات  يُلبي  بما  المتنوعة 
من مختلف لااهتمامات والفئات العمرية. 
متحدثاً   )50( الم��ع��ر���ض  ي�ست�ضيف  ك��م��ا 
البارزة،  الثقافية  ال�شخ�صيات  نخبة  م��ن 
الإماراتيين  والفنانين  والمبدعين  والكتّاب 
الغني  الثقافي  الإرث  ال�ضوء على  لت�سليط 

للدولة خلال الخم�سين عاماً الما�ضية.
و�أ�����ش����ار ����س���ع���ادة ���س��ع��ود الح��و���س��ن��ي وكيل 
دائ����رة ال��ث��ق��اف��ة وال�����س��ي��اح��ة – �أب��وظ��ب��ي في 
ك��ل��م��ت��ه �إلى �أه��م��ي��ة الم��ع��رف��ة وال����ق����راءة في 
"تما�شياً  ق��ائ�اًل  والأمم،  المجتمعات  ب��ن��اء 
دائرة  تلتزم  ال��ر���ش��ي��دة،  قيادتنا  ر�ؤي���ة  م��ع 
– �أب���وظ���ب���ي بدعم  ال��ث��ق��اف��ة وال�����س��ي��اح��ة 
المعرفة  وتعزيز  وا�ستدامته  الن�شر  قطاع 
وال����ق����راءة ل���دى الج��م��ي��ع، وي����أت���ي تنظيم 
ل��ي���ؤك��د حر�صنا  ل��ل��ك��ت��اب  ال��ع�ني  م��ع��ر���ض 
على تحقيق هذه الأه��داف، والتوا�صل مع 
المجتمع بكافة فئاته، و�إ�شراكهم في الحراك 
كو�سيلةً  للقراءة  التوجه  وتعزيز  الثقافي، 

اقت�صاد  بناء  ي�سهم في  بالعلم مما  للت�سلّح 
�إلى  نتطلع  �أننا  و�أ�ؤك��د  المعرفة.  على  قائم 
ا���س��ت�����ض��اف��ة م��ع��ر���ض ال��ع�ني ل��ل��ك��ت��اب، رمز 
رغم  المحلي  الإم���ارات���ي  وال�ت�ارث  الثقافة 
هذه الظروف لنر�سخ مكانة �إمارة �أبوظبي 
وعالمية  �إقليمية،  محلية،  ثقافية  كوجهة 
حري�صة على التعريف بالثقافة الإماراتية 
والمحافظة عليها، �إلى جانب توفير الفر�ص 

للأجيال القادمة لم�شاركتها مع العالم". 
�أي�ضاً  ال���ع���ام  ه����ذا  الم���ع���ر����ض  وي����ق����دّم  ك��م��ا 
التي  المتنوّعة  بالفعّاليات  حافلًا  برنامجاً 
تح��ت��ف��ي ب��ع��ام الخ��م�����س�ني، وت�����ش��م��ل ن���دوات 
و�أم�سيات  م��و���س��ي��ق��ي��ة  وع���رو����ض���اً  ث��ق��اف��ي��ة 
الموجهة  ال��ف��ع��ال��ي��ات  ج��ان��ب  �إلى  ���ش��ع��ري��ة، 
للأطفال والتي ت�ضم مجموعة وا�سعة من 
وور�ش  والتثقيفية  الترفيهية  ال��ع��رو���ض 
ت��ن��م��ي��ة المهارات  ت��رك��ز ع��ل��ى  ال��ت��ي  ال��ع��م��ل 
وتجعل من المعر�ض وجهة متكاملة لجميع 

�أفراد لاا�سرة.
 وب������دوره، ق���ال ���س��ع��ادة ال��دك��ت��ور ع��ل��ي بن 
تميم، رئي�س مركز �أبوظبي للغة العربية: 
"بعد النجاح الذي حققه معر�ض �أبوظبي 
يعود  ال��ع��ام،  ه��ذا  دورة  للكتاب في  ال���دولي 
جمهوره  لا�ستقبال  للكتاب  العين  معر�ض 
يتبو�ؤها  التي  المكانة  م��ع  بخا�صة  ورواده 
وهو  ال���دول���ة،  في  الثقافية  الأج���ن���دة  ع��ل��ى 
جزء من الر�ؤية الثقافية للقيادة الحكيمة 
ال��ت��ي ت���ولي ال��ث��ق��اف��ة والم��ع��رف��ة وال���ق���راءة 
اه��ت��م��ام��اً ك��ب�اريً ن��ظ��راً ل��دوره��ا ال��ك��ب�ري في 
في  ونعتز  الم�ستقبل.  وب��ن��اء  الأج��ي��ال  �صنع 
المعر�ض  العربية بهذا  للغة  �أبوظبي  مركز 
الذي تتمثل خ�صو�صيته في نكهته المحلية، 
الكتّاب  عام نخبة من  ن�ست�ضيف كل  حيث 

والمثقّفين الإماراتيين للاحتفاء ب�أعمالهم، 
التي  تج��ارب��ه��م  ل��ت��ق��ديم  من�صة  ومنحهم 
ت�شكل معالم �إرثنا الثقافي الغني وحا�ضرنا 

القائم على التنوع ولاانفتاح".
للغة  �أبوظبي  بمركز  المعر�ض  �إدارة  ت���ؤكّ��د 
العربية التزامها ب�أعلى معايير الإجراءات 
لااح���ت��ارزي������ة ل�������ض���م���ان ����س�ل�ام���ة ال�������زوّار 
حيث  المعر�ض،  في  والعاملين  والعار�ضين 
ي�����ش�رتط ح�����ص��ول ال������زوّار ال��ب��ال��غ�ني على 
جرعتي لقاح كوفيد19- لدخول المعر�ض، 

لفح�ص  �سلبية  نتيجة  �إب���راز  يتوجب  كما 
م�سحة الأنف)PCR( لا تزيد مدتها عن 
والم�شاركين.  العار�ضين  لجميع  �ساعة   48
وي��ت��وج��ب ع��ل��ى ج��م��ي��ع ال���زائ���ري���ن تفعيل 

تطبيق الح�صن على هواتفهم الذكية.
ه���ذا و���س��ي��ت��م فح�ص درج���ة الح�����رارة عند 
الم����داخ����ل، وف���ر����ض ح���زم���ة م���ن �إج������راءات 
وتحديد  لااجتماعي  والتباعد  ال�سلامة 
�أع�����داد ال�����زوّار الم��ت��واج��دي��ن داخ����ل قاعات 

المعر�ض وداخل �أجنحة العار�ضين.

•• العين - الفجر

ل��ل��م��ي��اه والطاقة  ال��وط��ن��ي  الم��رك��ز   نج��ح 
المتحدة  ال��ع��رب��ي��ة  الإم�������ارات  ج��ام��ع��ة  في 
في الح�����ص��ول ع��ل��ى ب����راءة اخ��ت�ارع والتي 
المتحدة  ال��ولاي��ات  مكتب  م��ن  منحها  تم 
التجارية  والعلامات  لااخ�ارتع  ل�اربءات 
المياه  لتحلية  مبتكر  ن��ظ��ام  ع��ل��ى  وذل���ك 

المالحة با�ستخدام طاقة منخف�ضة.
 ويعتبر هذا لاابتكار �إ�ضافة هامةً وطفرة 

غير م�سبوقة في مجال تحلية المياه المالحة 
لتحلية  ج��دي��دة  تقنية  ي��ق��دم  �أن���ه  ح��ي��ث 
المياه المالحة والتي تختلف كلياً عن نظم 
�إلى  �إ���ض��اف��ة  حالياً  الم�ستخدمة  التحلية 
�أقل  طاقة  �إلى  يحتاج  المبتكر  النظام  �أن 

بالمقارنة بنظم التحلية الأخرى.
والطاقة  للمياه  الوطني  المركز  و�أو�ضح  
الجديد  النظام  ان  الإم����ارات  جامعة  في 
النظم  ع��ن  يختلف  اك��ت�����ش��اف��ه  تم  ال����ذى 
�أ�سا�سية  ب�صفة  تعتمد  وال��ت��ي  الح��ال��ي��ة 

 Thermal( الح��راري��ة  التحلية  على 
desalination( والتحلية با�ستخدام 
 Reverse Osmosis( الأغ�شية 
على  يعتمد  �أنه  في   )desalination
المتعلقة  الفيزياء  المبا�شر لمبادئ  التطبيق 
ال���ط���اق���ة وكذلك  ال��ك��ت��ل��ة وب���ق���اء  ب��ب��ق��اء 
ان  الح��راري��ة.  حيث  الديناميكا  م��ب��ادئ 
ن��ظ��ام ال��ت��ح��ل��ي��ة الح����راري����ة ي��ع��ت��م��د على 
المياه  لتبخير  للطاقة  مرتفع  ا�ستخدام 
ع��ن ط��ري��ق رف���ع درج���ة ح��رارت��ه��ا لت�صل 

�إع��ادة تكثيف المياه  �إلى درجة الغليان ثم 
الأملاح،  للح�صول على مياه خالية من 
توليد  على  الأغ�شية  نظام  يعتمد  بينما 
���ض��غ��ط ع���الي ي�����س��م��ح ب��ن��ف��اذ الم���ي���اه فقط 
م�سام  ذات  �أغ�����ش��ي��ة  خ�ل�ال  الأم��ل�اح  دون 
ومن  الأم��ل�اح  بم���رور  ت�سمح  لا  �صغيرة 
ثم الح�صول على مياه ذات ن�سب �صغيرة 

جداً من الأملاح.
 �أم����ا ال��ن��ظ��ام الم��ب��ت��ك��ر ف����إن���ه ي��ع��ت��م��د على 
خف�ض ال�ضغط الواقع على المياه المالحة 

دون  ب��خ��ار  �إلى  الم���ي���اه  درج����ة تح���ول  �إلى 
الحاجة �إلى حرارة عالية ومن ثم تكثيف 
غير  مياه  على  للح�صول  المتبخرة  المياه 

مالحة.
الإم����ارات  �أن جامعة  ب��ال��ذك��ر   والج��دي��ر 
ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة ق���د ح�����ص��ل��ت ع��ل��ى ما 
يزيد عن 178 براءة اختراع في مختلف 
ال��وط��ن��ي��ة مما  الأول����ي����ة  ذات  الم����ج����الات 
العلمي  بالبحث  الجامعة  اهتمام  يعك�س 

ولاابتكار.  

•• �أبوظبي - الفجر

تحر�ص �شركة �أبوظبي للخدمات ال�صحية 
"�صحة" �أكبر �شبكة للرعاية ال�صحية في 
دولة الإمارات، على توفير رعاية �صحية 
خا�صة  المجتمع،  لأف���راد  الم�ستوى  عالمية 
الزهايمر،  يعانون من  الذين  الكبار  فئة 
وتقدم  خا�صة،  �أهمية  الفئة  ه��ذه  وت��ولي 
لهم الرعاية الطبية المتميزة التي تنا�سب 

حالتهم. 
للزهايمر  العالمي  اليوم  بمنا�سبة  وقالت 
�سبتمبر   21 ي������وم  ي���������ص����ادف  وال���������ذي 
م���ن ك���ل ع����ام، �إن م��ر���ض ال���زه���ايم���ر هو 
في  يت�سبب  ت��دري��ج��ي  ع�صبي  ا���ض��ط��راب 
الخلايا،  وم��وت  الدماغ  )�ضمور(  تقل�ص 
���ش��ي��وع��اً للخرف  ال�����س��ب��ب الأك���ث��ر  وه����و 
والمهارات  التفكير  في  الم�ستمر  والتدهور 
على  ت�ؤثر  التي  ولااجتماعية  ال�سلوكية 
م�ستقر،  ب�شكل  العمل  في  ال�شخ�ص  ق��درة 
وم�����ن ع�ل�ام���ات���ه ال��ت��غ��ي�ري الم���ف���اج���ىء في 

والتغيير في  الطاقة  والتقلبات في  الم��زاج، 
القدرة على �أداء المهام اليومية ومجموعة 

المهارات.
"�صحة" العديد  ���ش��رك��ة  م��راف��ق  وت��ق��دم 
المواطنين  لكبار  ال�صحية  الخ��دم��ات  من 
هذه  �أب���رز  وم��ن  �سلامتهم،  على  حر�صاً 
الخدمات: العيادات النف�سية المتخ�ص�صة، 
خدمات  قبل  من  لهم  المنزلية  والرعاية 

ال�صحة النف�سية المجتمعية.
وت���ت���م���ي���ز م�����س��ت�����ش��ف��ى ال�����ع��ي��ن، �إح������دى 
بوجود  "�صحة"  ���ش��رك��ة  م�����س��ت�����ش��ف��ي��ات 
ال��ف��رق، والخ��دم��ات المتخ�ص�صة  ع��دد من 
العيادات  واح���ده���ا  ال��ن��ف�����س��ي،  ال��ط��ب  في 
الخ����ارج����ي����ة، ال���ت���ي ت�����ض��م ال���ع���دي���د من 
بالإ�ضافة  والأخ�صائيين،  لاا�ست�شاريين 
ال�سيكولوجي،  للتخ�ص�صات المختلفة من 
والأخ�صائيين  النف�سي،  الطب  وتمري�ض 
لااجتماعيين، �إذ تحر�ص هذه الفرق على 
اللازمة  والتقييمات  الفحو�صات  �إج��راء 
لحالة  دق���ي���ق  ت�����ش��خ��ي�����ص  �إلى  ل��ل��و���ص��ول 

بخطة  البدء  يتم  �أ�سا�سه  وعلى  المري�ض، 
المري�ض  مع  بال�شراكة  متكاملة  علاجية 
الأخرى  الطبية  والتخ�ص�صات  و�أ�سرته 

�إذا لزم الأمر.
ا�ست�شاري  ح�سن،  �شريف  الدكتور  وق��ال 
�إن لدى  ال�����س��ن،  ل��ك��ب��ار  ال��ن��ف�����س��ي  ال��ط��ب 
النف�سي  ال��ط��ب  ف��ري��ق  ال��ع�ني  م�ست�شفى 
تقييمات  بترتيب  يقوم  ال��ذي  المجتمعي، 
وزي���������ارات ل���ل���م���ن���ازل واي�������ص���ال الأدوي�������ة 

والعلاجات للأ�شخا�ص.
ال��ف��ري��ق تزيد  ه���ذا  �أه��م��ي��ة  �أن  و�أ����ض���اف 
الذين  المتقدمة،  العمرية  الفئة  لح��الات 
البيئة  الم��ن��زل وفي  يم��ك��ن ر�ؤي��ت��ه��م داخ���ل 
الم��ن��زل��ي��ة وال��ت��ع��رف ع��ل��ي��ه��م �أك��ث�ر وفهم 
بناء  على  ي�ساعد  مم��ا  ب��دق��ة،  م�شاكلهم 
خطة علاجية بالتعاون مع الأ�سرة، وبناء 

�شراكة علاجية ب�شكل �أقوى.
في  النف�سية  الح��ال��ة  م�شاكل  �أن  و�أو���ض��ح 
الم��رح��ل��ة ال��ع��م��ري��ة الم��ت��ق��دم��ة ت��ق�����س��م �إلى 
مثل  الوظيفية  الم�شاكل  الأول  ج��زئ�ني، 

�أي �أمرا�ض نف�سية و�أتعاب نف�سية تح�صل 
لأي مرحلة عمرية �أخرى، مثل لااكتئاب 
القلق الذهان لاانف�صام، وهذه معالجتها 
العمرية  ل���ل���م���راح���ل  م�������ش���اب���ه���ة  ت����ك����ون 
�إذا  المري�ض  ح��ال��ة  م��راع��اة  م��ع  المختلفة، 
كان يعاني من �أمرا�ض مزمنة، وت�ستخدم 
الأدوية بجرعات و�أ�ساليب تنا�سب المرحلة 

العمرية.
و�أ�شار الدكتور �شريف ح�سن، �إلى �أن من 
الزهايمر  لمر�ض  المبكر  الإن���ذار  ع�الم��ات 
م���ن خ�ل�ال وج����ود ا���ض��ط��راب في الحالة 
المزاجية،  الحالة  ا�ضطراب  النف�سية، هي 
ال��ن��وم، وا���ض��ط��راب م�ستوى  وا���ض��ط��راب 
الطاقة، ولدى كبار ال�سن من المهم جداً 

التغير  �أو  ال��ذاك��رة،  في  التغير  ملاحظة 
في  التغير  �أو  اليومية،  بالمهام  القيام  في 

المهارات.
العالمية  ال�صحة  منظمة  �إح�صائيات  �إن 
  60 ف���وق  ال��ع��م��ري��ة  ال��ف��ئ��ة  �أن  �إلى  ت�شير 
يعانون  �أ�شخا�ص   6 م��ن   1 يوجد  �سنة، 
و�أن  النف�سية،  الح��ال��ة  ا���ض��ط��راب��ات  م��ن 

الأب���ح���اث ال��ت��ي تج���ري ع��ل��ى ه���ذه الفئة 
تظهر �أن هناك �صعوبة في ح�صر الأعداد 
الم�شاكل يتم  �أعرا�ض هذه  الحقيقية، لأن 
تجاهلها وعدم التبليغ عنها للاعتقاد �أنها 
جزء من �أعرا�ض تقدم العمر، وهذا يفقد 
على  ال�سيطرة  فر�صة  و�أ���س��رت��ه  المري�ض 

هذه الأمرا�ض والحد من م�ضاعفاتها.

تحت رعاية طحنون بن محمد �آل نهيان

 الن�سخة الثانية ع�شرة من معر�ض العين للكتاب تبد�أ اليوم في مكتبة زايد المركزية وت�ستمر 10 �أيام 
الم�ستقبل وتقود  تقر�أ  �أجيال  �شعار  تحت  ن�شر  ودار  عار�ض   100 من  �أكثر  العام  هذا  دورة  في  • ي�شارك 

ال�شعرية والأم�سيات  المو�سيقية  والعرو�ض  الثقافية  بالفعّاليات  حافلًا  برنامجاً  يقدّم  • المعر�ض 

جامعة الإمارات العربية المتحدة تح�صل على براءة اختراع لنظام مبتكر في تحلية المياه المالحة 

ن�صائح توعوية من �صحة بمنا�سبة اليوم العالمي للزهايمر 

�صحة توفر فرقا متخ�ص�صة للطب النف�سي المجتمعي وخدمات متخ�ص�صة في الطب النف�سي لكبار المواطنين

تحقيقاً لل�شراكة بين الجهتين
من  م�ستفيد  جديد  مهتدٍ   1800
برامج الهلال الأحمر الإماراتي

•• العين - الفجر

حر�صاً على تعزيز ال�شراكة بين دار زايد للثقافة الإ�سلامية وهيئة الهلال 
الأحمر لااماراتي ودعماً لبنود مذكرة التفاهم الم�شترك بينهما في مجالات 
العام  خلال  لااماراتي  الأحمر  الهلال  قامت  والإن�ساني.  الخ�ريي  العمل 
الجاري ولغاية �شهر �أغ�سط�س الما�ضي بتقديم عدداَ من الم�ساعدات الإن�سانية 
ولااجتماعية لطلاب الدار من المهتدين الجدد و�أ�سرهم والمهتمين بالثقافة 
رم�ضان  �شهر  �أهمها  مختلفة  منا�سبات  في  احتياجاتهم  تلبي  الإ�سلامية، 
المبارك وعيد الفطر وعيد الأ�ضحى. و�أ�ستفاد من هذه الم�ساهمات �أكثر من 
توزيع  الإ�سلامية، حيث تم  للثقافة  زايد  دار  م�ستفيد من طلبة   1800
201 �سلة غذائية على �أ�سر المهتدين الجدد �ضمن مبادرة "ميركم علينا" 
ل�ضمان  المتعففة  للأ�سر  الأ�سا�سية  الغذائية  الم��واد  من  مجموعة  تت�ضمن 
توفر لااحتياجات الأ�سا�سية لهم، �إلى جانب توزيع 1500 وجبة �إفطار في 
المركز الرئي�سي بالعين، كما قامت الهلال الأحمر لااماراتي بالم�ساهمة في 
ا�سعاد �أطفال المهتدين الجدد من خلال توفير الألعاب والملاب�س لع�شرين 
للم�ستفيدين  ا�ضاحي  كوبون   67 توفير  الم�ساهمات  ت�ضمنت  كما  طفل. 
ب�أبوظبي وعجمان،  الرئي�سي بالعين والأف��رع  ال��دار في مركزها  من طلبة 
وتقديم العديد من الطرود الغذائية تعزيزاً للت�ضامن لااجتماعي للفئات 

المتعففة وتلبية احتياجاتهم بهدف تخفيف الأعباء المالية عنهم.
زايد  ل��دار  العام  المدير  الطنيجي  محمد  ن�ضال  الدكتورة  �سعادة  و�أعربت 
الأحمر لااماراتي  الهلال  ال�شراكة مع هيئة  اعتزازها بهذه  للثقافية عن 
التي تم توقيعها منذ عام 2014 م وت�أتي �ضمن برنامج الدعم لااجتماعي 
والتلاحم  التوا�صل  تعزيز  في  ي�ساهم  مم��ا  لطلبتها،  ال���دار  تقدمه  ال��ذي 

لااجتماعي بين المهتدين الجدد و�أفراد المجتمع كافة.
ممثل  نهيان  �آل  زاي��د  بن  حمدان  ال�شيخ  �سمو  بجهود  الطنيجي  و�أ���ش��ادت 
الحاكم في منطقة الظفرة رئي�س هيئة الهلال الأحمر الإماراتي لخدمة 
للقيادة  الحكيمة  ال��ر�ؤي��ة  وف��ق  الم��ت��ح��دة  العربية  الإم����ارات  دول���ة  مجتمع 
الر�شيدة التي تولي العمل المجتمعي والإن�ساني اهتماماً كبيراً، وت�ؤكد على 
وتفعيل  لهم  الرعاية  وتقديم  الج��دد  للم�سلمين  اللازمة  العناية  توفير 
التعاي�ش مع المجتمع الم�سلم وتعريف المهتمين بالإ�سلام وحقيقته وجوهره 

وروح الت�سامح فيه وقيمه الأ�سا�سية.
الأحمر  الهلال  مركز  مدير  الظاهري:  عبيد  �أحمد  �أو���ض��ح  جانبه  وم��ن 
وتعزيز علاقات  دع��م  على  الأح��م��ر  ال��ه�الل  هيئة  ح��ر���ص  ال��ع�ني  بمدينة 
ال�شراكة لاا�ستراتيجية مع دار زايد للثقافة الإ�سلامية ب�شكل فعال لتعزيز 
مجال  في  الم���دى  بعيدة  الأه����داف  لتحقيق  وال��ت��ع��اون  والتن�سيق  التكامل 
الأعمال الإن�سانية.  و�أ�ضاف الظاهري �سعي الهيئة �إلى دعم فئة المهتدين 
على  بناءً  الهيئة  تعمل  حيث  لااجتماعي  الدعم  برامج  خلال  من  الج��دد 
توجيهات القيادة العليا للهلال الأحمر، على لااهتمام بهذه الفئة، وتقديم 

يد العون الإن�ساني لها و�سعيها الدائم لتح�سين ظروفهم.
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"تدهورا كبيرا" في ال�صحة الج�سدية  �أظهرت درا�سة جديدة من فلوريدا �أن 
والنف�سية يظهر ب�شكل وا�ضح بعد ثلاث ليال متتالية من قلة النوم.

ومن عينة من حوالي 2000 بالغ �أمريكي �أكملوا يوميات النوم، وجد الخبراء 
ت�صل  لكنها  ال�سيئ،  النوم  من  فقط  واح��دة  ليلة  بعد  تتفاقم  الأعرا�ض  �أن 
الم�شاركون  �أبلغ  العقلية،  بال�صحة  يتعلق  وفيما  ليال.  ثلاث  بعد  الذروة  �إلى 
عن تراكم م�شاعر الغ�ضب والع�صبية والوحدة و�سرعة الانفعال والإحباط 

نتيجة لقلة النوم.

وفي الوقت نف�سه، ت�ضمنت الأعرا�ض الج�سدية الناجمة عن 
قلة النوم، الأوجاع والآلام وحتى م�شاكل التنف�س.

و�أجرى الدرا�سة خبراء في كلية درا�سات ال�شيخوخة بجامعة 
جنوب فلوريدا، ومقرها مدينة تامبا.

�ساعات لمدة  �ست  م��ن  �أق��ل  ال��ن��وم  ع��واق��ب  الفريق في  وحقق 
تكون  �أن  �إلى  ���س��اع��ات  ���س��ت  وتم��ي��ل  متتالية.  ل��ي��ال  ث��م��اني 
المثلى  ال�صحة  لدعم  بها  المو�صى  ال��ن��وم  لم��دة  الأدن���ى  الح��د 
ح�سب  لااخ��ت�الف  �إلى  المثلى  ال��ن��وم  م��دة  وتميل  للبالغين. 

الفئة العمرية.

وقال كبير معدي الدرا�سة، �سومي لي: "يعتقد الكثير من ا 
�أنه يمكننا تعوي�ض �ساعات نومنا في عطلات نهاية الأ�سبوع، 

و�أن نكون �أكثر �إنتاجية في �أيام الأ�سبوع".
لليلة  النوم  قلة  �أن  الدرا�سة  ه��ذه  نتائج  تظهر  ذل��ك،  وم��ع 
ب�����ش��ك��ل ك��ب�ري م���ن الأداء  �أن ت�����ض��ع��ف  واح�����دة ف��ق��ط يم��ك��ن 

اليومي.
ق��دم��ت��ه��ا درا�سة  ال���ت���ي  ال���ب���ي���ان���ات  ال���ب���اح���ث���ون  وا����س���ت���خ���دم 
Midlife في الولايات المتحدة، وهي درا�سة طولية وطنية 
لل�صحة والرفاهية بتمويل من المعهد الوطني لل�شيخوخة.

العمر،  منت�صف  في  البالغين  م��ن   1958 العينة  و�شملت 
ن�سبيا ومتعلمون جيدا،  وجميعهم يتمتعون ب�صحة ح�سنة 

وقدموا بيانات يومية لمدة ثمانية �أيام متتالية.
العقلية  الأع����را�����ض  ق��ف��زة في  �أك��ب�ر  �أن  ال��ب��اح��ث��ون  ووج����د 
النوم.  قلة  م��ن  فقط  واح���دة  ليلة  بعد  ظهرت  والج�سدية 
فترة  ط��وال  مطرد  ب�شكل  ���س��وءا  ازداد  الم�شاكل  ع��دد  ولكن 

الأيام الثلاثة، وبلغ ذروته في اليوم الثالث.
على  ن�سبيا  معتادا  الإن�سان  ج�سم  ي�صبح  المرحلة،  هذه  وفي 

فقدان النوم المتكرر، وفقا للفريق.
الأع��را���ض الج�سدية  �شدة  ب���أن  الم�شاركون  �أف���اد  ذل��ك،  وم��ع 
كانت في �أ�سو�أ حالاتها بعد �ستة �أيام، و�شملت م�شاكل الجهاز 
اله�ضمي  الج��ه��از  وم�����ش��اك��ل  والأوج������اع  ال��ع��ل��وي  التنف�سي 

وغيرها من الم�شاكل ال�صحية.
�ساعات في  �ست  �أق��ل من  على  الح�صول  ي�صبح  �أن  وبمجرد 
الليلة عادة، ي�صبح من ال�صعب ب�شكل متزايد على ج�سمك 

التعافي تماما من قلة النوم، وفقا لما قاله لي.
 Annals of وقال الفريق في ورقتهم المن�شورة في مجلة
النوم  قلة  "ارتبطت   :Behavioral Medicine
والج�سدية  العاطفية  ال�صحة  م�����س��ارات  بتدهور  المتتالية 
لفقدان  المفرغة  الحلقة  لك�سر  الج��ه��ود  ب��ذل  �إن  اليومية. 
النوم قد يحمي الرفاهية اليومية للبالغين الذين غالبا ما 

يتعر�ض وقت نومهم للخطر".
نُ�شرت في عام  بقيادة لي وزم�الئ��ه،  �سابقة  درا���س��ة  ووج��دت 
�أن  يمكن  النوم  من  فقط  دقيقة   16 فقدان  �أن   ،2019

ي�ؤثر على الأداء الوظيفي.
دقيقة   16 ينامون  الذين  البالغين  �أن  الدرا�سة  ووج��دت 
التركيز في  التقدير وم�شاكل  ب�سوء  المعتاد تميزوا  �أقل من 

العمل.

بعد ثلاث ليال متتالية من قلة النوم

تدهـــور كبيـــر في ال�صحـــة 
العقليـــة والج�ســـدية!

وثبت �أن المركبات النباتية الموجودة في الكاكاو 
ارتفاع  م��ن  تقلل  ال��ف�الف��ان��ول  ت�سمى  وال��ت��ي 

�ضغط الدم.
ال���ذي تم  ال��ت��ل��وي  التحليل  نتيجة  ه��و  وه���ذا 
الغنية  ال�شوكولاتة  ت���أث�ري  لتحديد  �إج����ر�اؤه 
�ضغط  على  الكاكاو  منتجات  �أو  بالفلافانول 
�أو  ال���دم  ب��ارت��ف��اع �ضغط  الم�صابين  ل��دى  ال���دم 

غير الم�صابين به.
يجمع  �إح�صائي  تحليل  هو  التلوي  والتحليل 
فهو  الم��ت��ع��ددة،  العلمية  ال��درا���س��ات  نتائج  ب�ني 
ي�ساعد على تحديد لااتجاهات التي يمكن �أن 

تعزز لاادعاءات العلمية.
ول���ت���ح���دي���د لاارت������ب������اط بين 

الم�����ن�����ت�����ج�����ات ال���غ���ن���ي���ة 
بالكاكاو و�ضغط 

قام  ال�����دم، 
ف������ري������ق 

البيانات  ق����واع����د  بم�������س���ح  ال���ب���اح���ث�ي�ن  م����ن 
قاموا  ذل���ك  �إلى  وب��الإ���ض��اف��ة  الإل��ك�رتون��ي��ة، 
الدولية،  ال���ت���ج���ارب  ����س���ج�ل�ات  في  ب��ال��ب��ح��ث 
والقوائم المرجعية لمقالات المراجعة والتجارب 

المت�ضمنة.
ال�شواهد  ذات  المع�شاة  التجارب  نتائج  وجمعوا 
�أو  �آثار ال�شوكولاتة  )RCT( التي تبحث في 
الكاكاو على �ضغط الدم لاانقبا�ضي  منتجات 
عن  تقل  لا  لم��دة  البالغين  ل��دى  ولاانب�ساطي 

�أ�سبوعين.
لاانقبا�ضي  ال������دم  ���ض��غ��ط  �أن  �إلى  وي�������ش���ار 

الرئي�سيان  ال���رق���م���ان  ه���م���ا  ولاان���ب�������س���اط���ي 
الم�ستخدمان لت�سجيل م�ستوى �ضغط الدم.

درا�سة   20 ل��ـ  ال��ت��ل��وي��ة  ال��ت��ح��ل��ي�الت  وك�شفت 
ب�صحة  ي��ت��م��ت��ع��ون  م�������ش���ارك���ا   856 ���ش��م��ل��ت 
ج��ي��دة ع���ن ت����أث�ي�ر خ��ف�����ض ���ض��غ��ط ال����دم "ذي 
الغني  الكاكاو  لمنتجات  الإح�صائية"  الدلالة 
ال�ضابطة في  بالمجموعة  بالفلافانول مقارنةً 
 18 �إلى  �أ�سبوعين  الم��دى من  تج��ارب ق�صيرة 

�أ�سبوعا.
ومنتجات  "ال�شوكولاتة  ال��ب��اح��ث��ون:  وك��ت��ب 
الكاكاو الغنية بالفلافانول قد يكون لها ت�أثير 
�ضئيل ولكن مهم من الناحية الإح�صائية 
في خف�ض �ضغط الدم بمقدار 2‐3 ملم 
زئبقي على المدى الق�صير". )يتم قيا�س 
الدم بوحدة  الرقمين لارتفاع �ضغط 
الزئبق  م����ن  م��ل��ل��ي��م�رت 

.)mmHg
�إلى  وخ�����ل�����������ص�����وا 
لأن  ن�����ظ�����را  �أن����������ه 
لوحظت  ال���ت����أث�ي�ارت 
فقط على المدى الق�صير، 
"التجارب طويلة المدى  ف�إن 
التي تبحث في ت�أثير منتجات 
ما  لتحديد  �ضرورية  الكاكاو 
ال��دم ينخف�ض  ك��ان �ضغط  �إذا 
ع��ل��ى �أ����س���ا����س م���زم���ن عن 
الكاكاو  تناول  طريق 

يوميا".
وق���������������د ي������ك������ون 
ال����������ب����������ح����������ث في 
ف�����وائ�����د ال���ك���اك���او 

لي�س  ه��ذا  لكن  ال��دم م�شجعا،  لخف�ض �ضغط 
حيث  اللذيذ،  بالعلاج  للا�ستهزاء  ترخي�صا 
التغذية  �أخ�صائية  ت��اي��ل��ور،  فيكتوريا  ح��ذرت 
�أن  في م���ؤ���س�����س��ة ال��ق��ل��ب ال�ب�ري���ط���ان���ي���ة، م���ن 
في  ب�شعبية  تحظى  التي  الحليب  "�شوكولاتة 
المملكة المتحدة منخف�ضة جدا في مواد الكاكاو 

ال�صلبة وكذلك م�ضادات الأك�سدة".
الأك�������س���دة ه���ي م��رك��ب��ات ينتجها  وم�������ض���ادات 
الكاكاو  م��ث��ل  الأط��ع��م��ة،  في  وت��وج��د  ج�سمك 
�أمرا�ض  ع�الم��ات  تح�سن  �أن��ه��ا  يعتقد  وال��ت��ي 

القلب.
الذي  الآخ��ر  "ال�شيء  �أن  من  تايلور  وح��ذرت 
�أن��واع ال�شوكولاتة،  يجب تذكره هو �أن جميع 
�سوداء،  �أو  الحليب  مع  �أو  بي�ضاء  كانت  �سواء 
ال�سعرات  م���ن  ع��ال��ي��ة  ن�����س��ب��ة  ع��ل��ى  تح���ت���وي 
الح�����راري�����ة ب�����س��ب��ب مح���ت���واه���ا م����ن ال���ده���ون 
وال�سكر، ولذا �إذا �أكلت الكثير منها قد تكت�سب 

وزنا، وهو �أمر لا يفيد قلبك بالت�أكيد".
وين�صح الخبراء بتقليل كمية الملح في الطعام 
والخ�ضروات  ال��ف��اك��ه��ة  م���ن  ال��ك��ث�ري  وت���ن���اول 

لخف�ض �ضغط الدم المرتفع.
الوطنية  ال�صحية  الخدمات  هيئة  تحذر  كما 
زادت  كلما  �أن���ه  م��ن   ،)NHS( البريطانية 

كمية الملح التي نتناولها، ارتفع �ضغط الدم.
6غ  من  �أق��ل  بتناول  ال�صحية  الهيئة  وتن�صح 
)0.2 �أون�صة( من الملح يوميا، �أي نحو ملعقة 
�صغيرة.كما تن�صح بتناول نظام غذائي قليل 
الد�سم يحتوي على الكثير من الألياف، مثل 
والمعكرونة،  والخ��ب��ز  الكاملة  والح��ب��وب  الأرز 
الفاكهة والخ�ضروات للم�ساعدة  والكثير من 

�أي�ضا في خف�ض �ضغط الدم.

وجبة خفيفة ولذيذة يمكنها �أن تخف�ض 
الدم �ضغط  ارتفاع  مفاجئ" قراءة  "ب�شكل 

يعد ارتفاع �ضغط الدم مقدمة لأحداث خطيرة في القلب والأوعية الدموية، لذا من المهم عك�س القراءة العالية.
وي�صف ارتفاع �ضغط الدم ما يحدث عندما تكون قوة دفع الدم على جدران ال�شرايين عالية جدا با�ستمرار. ويمكن �أن يت�سبب ذلك 
في انقبا�ض ال�شرايين وت�ضييقها، وهي عملية يمكن �أن تزيد من خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب. ولح�سن الحظ، ثبت �أن التدخلات 

الغذائية تعك�س هذه العملية و�ست�ؤدي واحدة على وجه الخ�صو�ص �إلى ابتهاج ع�شاق ال�شوكولاتة.
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العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 اعلان بالن�شر

للم�ست�أنف �ضده للح�ضور �أمام مكتب �إدارة الدعوى   
في الإ�ستئناف رقم 2021/1329 مدني

بناء علي طلب الم�ست�أنف : علي احمد �صالح المهداوي 
الى الم�ست�أنف �ضده : �سامح �سعد محمد يو�سف 

انت مكلف بالح�ضور امام مكتب �إدارة الدعوى رقم )2(  بمحكمة 
وتقديم  معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   - ال�شارقة  ا�ستئناف 
مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك في يوم 
الإثنين الموافق 2021/9/27 في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه - 

بو�صفك م�ست�أنف �ضده.
مكتب ادارة الدعوى       

  وزارة العدل
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الا�ستئنافية

مكتب ادارة الدعوى
العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 

وزارة العدل - محكمة ال�شارقة الابتدائية الاتحادية
 ق�سم الحجوزات والبيوع

ق�ضية تنفيذية رقم 1974 ل�سنة 2017 
�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا(

المنفذ �ضده / حمد عبدالرحمن جا�سم عبدالرحمن الدخين المطرو�شي
ل�صالح طالب التنفيذ / م�صرف ابوظبي لاا�سلامي

http:// ب�أنه �سينعقد مزاد علني وذلك على موقع لاام��ارات للمزادات ال�شارقة لاابتدائية لااتحادية للجميع  تعلن محكمة 
www.emiratesauction.ae في تمام ال�ساعة الثانية ع�شر ظهراً يوم لااربعاء الموافق 06/10/2021  وذلك لبيع 

العقار العائد للمنفذ �ضده والمبين �أو�صافه على النحو التالي :
قطعة رقم 1408 ملك )1711 حكومي( بمنطقة ال�صجعة ال�صناعية ب�إمارة ال�شارقة، ب�سعر التثمين : 2,130,000 درهم 
)مليونان ومائة وثلاثون �ألف درهم( وهي عبارة عن عدد 2 محل تجاري + مكتب + عدد  44 غرفة �سكن عمال + عدد 4 مطابخ 

+ غرفة محول + غرفة م�ضخات + حمامات + ال�سور
يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او بموجب �شيك م�صدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 
للإمارات  لاالكتروني  الموقع  او  بالمحكمة  والبيوع  الحجوزات  ق�سم  مراجعة  ذلك  عن  لاا�ستف�سار  او  بال�شراء  يرغب  من  فعلى 
www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع وعلى كل من له اعترا�ض التقدم باعترا�ضه معززا  للمزادات 

�إياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل. 
عن / رئي�س ق�سم الحجوزات والبيوع 

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إعلان بالن�شر

جزئي  تجاري   2021/444
المدعية / عفراء �سالم عبد الرحمن ال�شام�سي

�إلى المدعى عليهما / 1- �شم�سية محمد �صادق محمد على - الجن�سية / جزر القمر
 mdh computer لخدمات الت�صميم بالحا�سب لاالي ات�ش  دى  ام  م�ؤ�س�سة   -2
فرديـة ويمثلهـا قانـونـا  م�ؤ�س�سة   GRAPHIC DESIGN SERVICES
�أيـوب عمر محمد عمر خطيب - قد �أقامت المدعية الدعوى الحقوقية 444/2021 
تجاري جزئي. مما يقت�ضى ح�ضورك �إلى مكتب �إدارة الدعوى بمحكمة ر�أ�س الخيمة 
يوم لااربعاء الموافق 29/9/2021م ال�ساعة التا�سعة �صباحا �أو �إر�سال وكيل عنك في 

الوقت المحدد. حرر بتاريخ : 2021/9/19
مكتب ادارة الدعوى

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

في الدعوى رقم KHCFICICPL2020 /0000065  �أمر �أداء
المتحدة/  العربية  لاام����ارات  ح��م��ادي  ع��ب��دالله  خلفان  احمد   : عليه  الم��دع��ى  �إلى 
بوكالة   / �سيف  محمد  محمد  ورث��ه  المدعيين  ب���أن  نعلمكم   - الجن�سيةا,لإمارات 
عا�صم محمد محمد �سيف الحميدي الجن�سية , لاامارات العربية المتحدة - قد 
�أقام الدعوى المدنية المذكورة �أعلاه و�صدر بها حكم فيها بمثابة الح�ضوري بيوم 
�أمام دائرة الأمور الم�ستعجلة : ب�إلزام المدعى عليه ب�أن ي�ؤدي   2021/03/19
�ألف  وث�الث��ون  وواح���د  )ثمانمائة  دره��م   831.000 وق���دره  مبلغ  للمدعيين 

درهم( مع الر�سوم والم�صروفات.
حرر بتاريخ  2021/07/06

حرر بوا�سطة الموظف / عائ�شة على �سالم الحمودي
المحكمة الإبتدائية المدنية

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان الإتحادية  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  مدني   AJCFICIREA2016/ M0002041 في  الدعوى رقم

�إلى: المحكوم علیه را�شد احمد ملانج, العنوان : 718200
في  المحكمة  ه��ذه  عليك  حكمت  ق��د   2016/12/14 ب��ت��اري��خ  ب���أن��ه  علما  نحيطكم 
 : بالتالي   - لاا�ستثمارية  العقارات  م�ؤ�س�سة  ل�صالح  �أع�اله  بالرقم  الم��ذك��ورة  الدعوى 
 208818 مبلغ  المدعية  للم�ؤ�س�سة  ي���ؤدي  �أن  عليه  المدعى  ب�إلزام   -: المحكمة  حكمت 
درهم وفائدة قانونية قدرها 5% من تاريخ المطالبة الحا�صل في 2016/10/17 
عجمان  بم�شروع   ( –  103  ( رقم  ال�سكنية  الوحدة  ت�سلمه  مع  ال�سداد  تمام  وحتى 
�أتعاب  مقابل  دره��م  وخم�سمائة  والم�صاريف  الر�سوم  )و�ألزمته   ،  10( رقم  برج   - ون 
اليوم  من  اعتبارا  يوما   30 القانونية  الم��دة  خلال  للا�ستئناف  قابلا  حكما  المحاماة. 

التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان الإتحادية  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  مدني    AJCFICIREA2019 /0000898 في  الدعوى رقم

�إلى المحكوم عليه عبدالرحمن محمد العو�,ض
العنوان : 9005215 �أحمد محمد العو�ض , العنوان: 9005216 ،

عامر محمد العو�ض العو�ض , العنوان : 9005217  ، طه محمد العو�ض , العنوان : 9005218
نحيطكم علما ب�أنه بتاريخ 2020/06/21 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم 
�أعلاه ل�صالح/ �شركة دنيا للإ�ستثمار ذ.م.م , �آر القاب�ضة ذ م م )�شركة ال�شخ�ص الواحد(- ذ م م ال�شركة 
العربية للت�سويق ذ.م.م بالتالي : بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن ب�أداء مبلغ 469000 درهم  �أربعمائة 
8% ت�سري من تاريخ قيد الدعوى  �ألف درهم للمدعيات مع الفائدة القانونية بواقع  وت�سعة و�ستين 
8% ت�سري  بواقع  وفائدة عليه  للمدعيات  تعوي�ضا  درهم   100000 و�أداء مبلغ  ال�سداد  وحتى تمام 
من تاريخ �صيرورة الحكم نهائيا وحتى تمام ال�سداد ، و�ألزمتهم بالت�ضامن بالر�سوم والم�صروفات و�ألفي 
30  يوما  القانونية   المدة  �أتعاب محاماة ورف�ضت ما عدا ذلك. حكما قابلا للا�ستئناف خلال  درهم 

اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان الإتحادية  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)كلي(  مدني   AJCFICICIV2018/ M0001827 في  الدعوى رقم

�إلى المحكوم عليه فاطمة قي�س قيزي, 
العنوان: 908909 ، الينا مالورو�سيانتيفا, العنوان : 908910

نحيطكم علما ب�أنه بتاريخ 2019/01/20 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى 
,)AQAAR( المذكورة بالرقم �أعلاه ل�صالح/ م�ؤ�س�سة عقارات عجمان - عقار

 134768 ب�أن ت�ؤديا للمدعية مبلغ  ب�إلزام المدعي عليهما  بالتالي : حكمت المحكمة 
درهم والفوائد القانونية عنه بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد 
�أتعاب المحاماة ورف�ضت ما  التام و�ألزمت المدعى عليهما الم�صاريف و�ألف درهم مقابل 
عدا ذلك من طلبات. حكما ً قابلا ً للا�ستئناف خلال المدة القانونية 30 يوما اعتبارا 

من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان الإتحادية  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  مدني   AJCFICIREA2017/ M0002978 في  الدعوى رقم

�إلى:المحكوم عليه راجی�ش تل�سیدا�س �شرما , العنوان : 828958
في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2017/12/25 بتاريخ  ب�أنه  علما  نحيطكم 
 – )ع��ق��ار(  ع��ق��ارات عجمان  م�ؤ�س�سة  ل�صالح/  �أع�ل�اه.  بالرقم  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى 
ب�إلزام  المحكمة  : حكمت  بالتالي  لاا�ستثمارية,  العقارات  لم�ؤ�س�سة  القانوني  الخلف 
القانونية عنه  353063 درهم والفائدة  ب�أن ي�ؤدي للمدعية مبلغ  المدعى عليه 
بواقع 5% من تاريخ المطالبه الق�ضائيه وحتى تمام ال�سداد و�ألزمته بالم�صاريف 
المدة  قابلا للا�ستئناف خلال  المحاماه. حكما  اتعاب  درهم مقابل   1000 ومبلغ 

القانونية 30 يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان الإتحادية  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  مدني   AJCFICIREA2017/ M0001855 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه �ستيتيوك ديمتري , العنوان : 798317
هذه  عليك  حكمت  قد   2017/10/24 بتاريخ  ب�أنه  علما  نحيطكم 
عقارات  م�ؤ�س�سة  ل�صالح  �أع�ل�اه  بالرقم  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في  المحكمة 
لاا�ستثمارية,  ال��ع��ق��ارات  لم�ؤ�س�سة  ال��ق��ان��وني  الخلف   – )ع��ق��ار(  عجمان 
القانونية  الم��دة  خ�الل  للا�ستئناف  قابلا  حكما  الحكم.   ن�ص  بالتالي: 

...... يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�إنذار بالن�شر

رقم )2021/7833(
المنـذرة : �شركة بييل �سبي�س لادارة الم�شاريع �ش.ذ.م.م. 

المنذر اليهما : 1- المتنوع لتركيب التجهيزات المعدنية )�ش. ذ.م.م(
ال�شركة مدير   - انان�ضان  ك  مادهوران   -2

الف  ت�سعة وخم�سين  )اربعمائة  درهم   459,375 بالوفاء بمبلغ  قانوني  وتكليف  ان��ذار عدلي   / المو�ضوع 
وثلاثمائة وخم�سة و�سبعين درهم �إماراتي( مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الإ�ستحقاق

ب�صفتنا وكلاء قانونيين عن موكلتنا )المنذرة( فاننا ننذركم ونكلفكم ب�سرعة الوفاء للمنذرة بمبلغ وقدره 
و�سبعين درهم �إماراتي(  وخم�سة  وثلاثمائة  الف  وخم�سين  وت�سعة  )اربعمائة  اماراتي  درهم   459,375
رف�ضكم  �أو  �إ�ستلامكم  تاريخ  من  اي��ام  خم�سة   )5( �أق�صاها  م��دة  ونمهلكم  ل�صالحها،  ذمتكما  في  المتر�صد 
المذكور  الأج��ل  خلال  بكامله  بالمبلغ  الوفاء  عن  امتناعكم  حال  وفي  المبلغ،  هذا  ل�سداد  الإن��ذار  هذا  �إ�ستلام 
فاننا �سوف ن�ضطر �آ�سفين لاتخاذ لااجراءات القانونية الجزائية والمدنية المنا�سبة في مواجهتكم لا�سترداد 
حقوق موكلتنا، والزامكم ق�ضائياً ب�سداد ذلك المبلغ بالإ�ضافة �إلى الفائدة القانونية و�أية ر�سوم ق�ضائية �أو 

م�صاريف �أخرى تتكبدها المنذرة في هذا ال�صدد، حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )7854/2021(

المنذرة/ �شركة في�صل الن�صف التجارية ذ.م.م - بوكالة المحامي / عبد الله الكعبي
المنذر اليها / �سندباد العين لتجارة المواد الغذائية

مجهول محل الإقامة
)ثـلاث   83,458,66 مبلـغ  �سـداد  ب�ـضرورة  ب�إنـذاركم  �إليهـا  للمنـذر  المنـذرة  تتوجـه 
�ألـف و�أربعمائة وثمـان وخم�سـون درهـم و�سـتة و�سـتون فلـ�س( المتر�ـصدة فـي  وثمـانون 
لاانـذار،  بهـذا  اعلانكـم  تـاريخ  مـن  تبـد�أ  �أيـام عمـل  مـدة خم�سـة  وذلـك خـلال  ذمـتكم، 
الر�سـوم  كافـة  وتحمـيلكم  قـبلكم  القانونيـة  الإج��ـ��راءات  كافـة  لاتخـاذ  �سن�ـضطر  والإ 
والم�ـصاريف والفائـدة القانونيـة عـن الت�ـأخير فـي ال�سـداد بالا�ـضافة �إلـى اتعـاب المحامـاة 

مـع التعـوي�ض عن كافة الأ�ضرار التي لحقت بموكلتنا المنذرة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7627(

المنذر : حبیب الله امل باد�شاه
المنذر �إليهما : 1- م�صنع بهاجيا للثلج �ش ذ م م

�سومیت بر�شوتوتم فولواديا - هندي الجن�سية  -2
البالغ  المبلغ المتر�صد بذمتهما  �سداد  �إلى وجوب  �إليهما  المنذر  المنذر  يدعو 
12% مـن  58,939 درهم مع الفائدة القانونية الم�ستحقة بواقع  قدره 
تـاريخ لاا�ستحقاق حتى تاريخ ال�سداد التام، وفي حالة امتناعهما ف�إن المنذر 
مع  حقوقه  ت�ضمن  التي  القانونية  الإج���راءات  كافة  اتخاذ  �إلى  �سي�ضطر 
�إليهمـا منـذ الآن كامـل الم�س�ؤولية و�أية م�صاريف قد تترتب  تحميل المنذر 

عن هذه الإجراءات القانونية.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )7753(
المنذر : بنك م�صر )فرع دبي(

بوكالة المحامي : خليفة بن هويدن الكتبي
�ضد المنذر اليه : جمال ح�سين يو�سف )�سوري الجن�سية(

و  المتر�صد على ذمتك  المبلغ  ل�سداد  الإن��ذار  لكم هذا  ن�صدر  بهذا 
قدره )26,617,554,71( درهم خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 
الإج����راءات  �إت��خ��اذ  �سيتم  و�إلا   ، والح�����ض��ور  الم�ستحق  الإن����ذار  ه��ذا 

القانونية �أمام المحاكم في الدولة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )7848/2021(

المنذر/ المنذرة / ديانا �إنتنوفيت�ش - بوكالة المحامية / �إيمان �آل علي
المنذراليه/ محمد �سالم حا�ضرالخ�صيبي  - )�إماراتي - الجن�سية(

رقم المحرر 50296/1/2021
ف�ـإن المنـذرة تنـذر المنـذر �إليـه بـ�ـضرورة �سـداد المبلـغ المتر�ـصد فـي ذمتـه والـبـالغ 
)184,000,00 �ألـف درهـم( وذلـك في مـده �أقـ�ـصاها خم�سـة �أيـام مـن تـاريخ 
ت�سـلمكم هـذا الإنـذار و�إلا ف�إننـا �سـوف ن�ـضطـر �أ�سـفين لاتخـاذ كافـة الإجـراءات 
والمطالبـة  والمدنيـة  الجنائيـة  الـدعـوى  رفـع  مـع  �ـضدكـم  اللازمـة  القانونيـة 

بـالتعوي�ض الكامـل عـن جـميـع الأ�ضرار التي ترتب على ذلك الت�أخير.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
اعلان بالن�شر        

�أداء �أمر   60/2021/5842
تفا�صيل الإعلان بالن�شر

�إلى المدعى عليه / �شوبا انتريرز �ش ذ م م - مجهول محل الإقامة
بما �أن المدعي / �شركة الدانوب لتجارة مواد البناء )ذ.م.م( 

عليها  الم��دع��ى  ب���إل��زام   2021-09-07 بتاريخ  لااب��ت��دائ��ي��ة  دب��ي  محكمة  ق���ررت 
89و152938 درهم فقط مبلغ وقدره مائة واثنين  ت�ؤدي للمدعية مبلغ  ب�أن 
وخم�سين �ألف وت�سعمائة وثمانية وثلاثين درهما وت�سعة وثمانين فل�سا والفائدة 
الر�سوم  والزامها  ال�سداد  تم��ام  وحتى  المطالبة  تاريخ  5% من  بواقع  القانونية 
والم�صاريف و�ألف درهم مقابل �أتعاب المحاماة. ولكم الحق في ا�ستئناف الأمر خلال 

الإعلان. هذا  لن�شر  التالي  اليوم  من  يوم   15
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 

مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 
�صادرة من محكمة عجمان الإتحادية  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  تجاري   AJCFICIPOR2021 /0001742 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / 1- جمال بن عي�سى بن عي�سى  2- اقبال رحيم  
نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/8/30 قد حكمت عليك هذه المحكمة في 

الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح / �شريف حاجي بيك بيك ، بالتالي   
درهم   80.000 مبلغ  ب�أداء  فقط  الأول  عليه  المدعي  الزام   : القا�ضي  قرار 
)ثمانين الف درهم( للمدعي مع الفائدة عليه بن�سبة 6% �سنويا ت�سري من 
تاريخ قيد الدعوى في 2020/11/1 وحتى تمام ال�سداد والزامه بالمنا�سب 
من الر�سوم والم�صروفات ورف�ض ما عدا ذلك.  حكما قابلا للا�ستئناف خلال 

المدة القانونية 30 يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�إعلان بالن�شر 

الدعوى رقم 1422/2021 تجاري جزئي عجمان

المدعي/ يا�سر �إبراهيم الب�شاري
بالأ�شارة الي تكليفنا كخبير هند�سي في الدعوي المذكورة �أعلاه فعلي 
ال�سادة  مدعي علية  للعقارات  ال�شامخ  البرج  ال�سادة مدعي علية1/ 
موقع  في  والمعاينة  للاجتماع  الح�ضور  العقاري  للتطوير  بروج   /2
الم�شروع مو�ضوع الدعوي يوم الأربعاء الموافق 22/9/2021 ال�ساعة 
11 �صباحا وفي حالة عدم ح�ضوركم �ستقوم الخبرة بتنفيذ لااجتماع 

والمعاينة طبقا للإجراءات اللازمة.
الخبير الهند�سي المنتدب
دكتور مهند�س / ح�سام الدين محمد ح�سنين

�إجتماع خبرة 
العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 

انذار عدلي بالن�شر
رقم )7752(

المنذر : بنك م�صر )فرع دبي(
بوكالة المحامي : خليفة بن هويدن الكتبي

�ضد المنذر اليهم : بتالة للتجارة العامة )�ش ذ م م( 
- ميان �سجاد احمد ميان محمد �شريف - باك�ستاني الجن�سية

ب���ه���ذا ن�����ص��در ل��ك��م ه����ذا الإن�������ذار ل�����س��داد الم��ب��ل��غ الم�رت���ص��د ع��ل��ى ذم���ت���ك و ق���دره 
الم�ستحق  الإن��ذار  �أي��ام من تاريخ ن�شر هذا   7 )1,999,500,00( دره��م خلال 

والح�ضور ، و�إلا �سيتم �إتخاذ الإجراءات القانونية �أمام المحاكم في الدولة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )7751(
المنذر : بنك م�صر )فرع دبي( 

بوكالة المحامي : خليفة بن هويدن الكتبي
�ضد المنذر اليه :�شاليني للتجارة - م م ح

برا�شانت رامدا�سجي هيد اوورامدا�س ماروتي هيداوو - هندي الجن�سية. 
ب��ه��ذا ن�����ص��در ل��ك��م ه����ذا الإن�������ذار ل�����س��داد الم��ب��ل��غ الم�رت���ص��د ع��ل��ى ذم��ت��ك و قدره 
�أيام من تاريخ ن�شر هذا الإن��ذار الم�ستحق   7 )1,999,500,00( درهم خلال 

والح�ضور ، و�إلا �سيتم �إتخاذ الإجراءات القانونية �أمام المحاكم في الدولة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )7750(
المنذر : بنك م�صر )فرع دبي(

بوكالة المحامي : خليفة بن هويدن الكتبي
�ضد المنذر اليهم : - �سروان �سينغ لال �سينغ بهوجال )هندي الجن�سية( 

- برولوجيك�س )�ش ذ م م ( 
ب��ه��ذا ن�����ص��در ل��ك��م ه����ذا الإن�������ذار ل�����س��داد الم��ب��ل��غ الم�رت���ص��د ع��ل��ى ذم��ت��ك و قدره 
ت��اري��خ ن�شر ه��ذا الإن���ذار الم�ستحق  �أي���ام م��ن   7 )890,651,00( دره��م خ�الل 

والح�ضور ، و�إلا �سيتم �إتخاذ الإجراءات القانونية �أمام المحاكم في الدولة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الفرح للخدمات العلاجية وال�صحية - �ش ذ م م  
المطينة   - دي��رة   - الم�ال  عبداللطيف  عبدالله  401 ملك محمد  رق��م  : مكتب  العنوان 
القيد  724791 رقم   : الرخ�صة  ، رقم  ذات م�س�ؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   -
لااقت�صادية بدبي  التنمية  دائرة  تعلن  1609854 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
العدل محاكم  كاتب  ل��دى  والموثق   2021/9/19 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  بموجب 
دبي بتاريخ 2021/9/19 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
رقم  مكتب   : ال��ع��ن��وان  الح�سابات  وتدقيق  للا�ست�شارات  و�شركاه  ي�سرى  الم��ع�ني 

	 : فاك�س     : هاتف   - التجاري  الخليج   - بردبي   - امين  عادل  ي�سرى  ملك   703
 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ي�سرى و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�سرى عادل امين - بردبي - الخليج التجاري - 
بدبي  لااقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب  فاك�س : 	  هاتف :   	
العلاجية  للخدمات  الفرح  لت�صفية  �أع�اله  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه 
وال�صحية - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  2021/9/19 
�أي  2021/9/19 وعلى من لديه  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
وزارة العدل - محكمة عجمان الابتدائية الاتحادية

 ق�سم الحجوزات والبيوع
 الإنابة الق�ضائية رقم 12 ل�سنة 2020 

�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني للمنفذ �ضده )ن�شرا(
�إلى المنفذ �ضده / محمد بن نمر بن محمد الحميداني  
ل�صالح المنفذ له / �شركة اي دى ا�س �سيكيورتيز - ذ م م   

تعلن محكمة عجمان الإبتدائية الإتحادية للجميع ب�أنه �سينعقد مزاد علني في تمام ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا يوم الإثنين 
الموافق 2021/9/27 , وذلك لبيع العقار العائد ملكيته للمحكوم عليه )لأعلى عطاء( و�أو�صاف العقار على النحو التالي : 
مقداره  ا�سا�سي  ب�سعر  عجمان  ب�إمارة  مربع  متر   3600.41 بم�ساحة  العالية  بمنطقة   )2100( رقم  قطعة  العقار 
الإلكتروني  الموقع  على  وذلك  الحال  اقت�ضى  �إن  التالية  لاايام  وفي  وذلك  درهم(،  ملايين  )�أربعة  درهم،   )4,000,000(

http: www.emiratesauction.ae : للإمارات للمزادات
20% من الثمن المقدر  يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او بموجب �شيك م�صدق بقيمة 

للعقار. 
فعلى من يرغب بال�شراء او لاا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع لاالكتروني للإمارات 

للمزادات  http: www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع.
�أيام على  للبيع بثلاثة  المحدد  الموعد  �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل  التقدم باعترا�ضه معززا  وعلى كل من له اعترا�ض 

الأقل. 
مكتب الخدمات الق�ضائية 

حليمه �أحمد الحو�سني 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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يت�ضمن خارطة تفاعلية للجهات الرئي�سية في الإمارة
من�صة �أبوظبي للأعمال ت�صدر 

تقريرًا عن ريادة الأعمال
•• �أبوظبي-الفجر: 

للأعمال،  �أب��وظ��ب��ي  م��ن�����ص��ة  ن�����ش��رت 
تقرير خريطة النظام البيئي لريادة 
كما   ،2021 �أب��وظ��ب��ي  في  الأع���م���ال 
قامت بو�ضع خريطة رقمية تفاعلية 
تحدد الكيانات الرئي�سية في �أبوظبي 
البيئي  النظام  في  الفاعلة  والج��ه��ات 
الهرمية  ال��ت�����س��ل�����س�الت  خ��ل�ال  م���ن 
بهدف  وذل���ك  المختلفة،  الت�شغيلية 
دعم رواد الأعمال الذين يبحثون عن 
م�شاريعهم،  لإط�الق  المنا�سب  الموقع 
عن  تبحث  التي  القائمة  وال�شركات 
الأجانب  والم�ستثمرين  نم��و،  ف��ر���ص 

ال���ذي���ن ي��ف��ك��رون في ب���دء ع��م��ل تجاري 
اللغة  ثنائية  معرفية  من�صة  للأعمال  �أبوظبي  من�صة  وتعد  �أبوظبي.  في 
ومتعددة الأ�شكال، و�أحد �أحدث مبادرات �صندوق خليفة لتطوير الم�شاريع 
التي اطلقها لدعم رواد الأعمال وتمكينهم من موا�صلة م�سيرتهم وتعظيم 

فر�ص نجاح م�شاريعهم.
وقالت ال�سيدة موزة النا�صري، الرئي�س التنفيذي بالإنابة ل�صندوق خليفة 
�أبوظبي  من�صة  ت�ستك�شف  التقرير،  ه��ذا  خ�الل  “من  الم�شاريع:  لتطوير 
لل�شركات في �أبوظبي بيئة الأعمال المتطورة في الإمارات والقواعد الجديدة 
التي تتبناها �أبوظبي ودولة الإمارات بما في ذلك قانون ال�شركات التجارية 
بامتلاك  الأجانب  للم�ستثمرين  ي�سمح  وال��ذي  م�ؤخرًا،  تحديثه  تم  الذي 

�شركة بالكامل«.
ال�شركات  يخدمون  الذين  المالكين  �أب��رز  التقرير  “ي�ستعر�ض  و�أ�ضافت: 
ال�صغيرة والمتو�سطة، باعتبارهم العمود الفقري والمحرك للنمو لااقت�صادي 
والتنمية الم�ستدامة في الإمارات من خلال تقديم مرافق من بينها المكاتب 
وم�سرعات  وال�صناديق  التنظيمية  والهيئات  الح��رة  والمناطق  الحكومية 
حا�ضنات الأعمال وغيرها، كما ي�سلط التقرير ال�ضوء على الدور الفعال 
الذي يلعبه المركز في قيادة ريادة الأعمال في جميع �أنحاء الإمارات، والقيمة 

التي يقدمها لل�شركات النا�شئة وال�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة«.
الملحوظة  ولااتج��اه��ات  النمو  فر�ص  ح��ول  مختلفة  ر�ؤى  التقرير  ويجمع 
التي ت�شكل النظام البيئي لل�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة في �أبوظبي. فيما 
�إلى جنب مع  �إطلاقها جنبًا  التي تم  التفاعلية  الرقمية  تعتبر الخريطة 
في  البيئي  النظام  في  الرئي�سيين  للاعبين  مرئي  تمثيل  بمثابة  التقرير 
�أبوظبي، العام والخا�ص على حد �سواء، والتي يتم تحديثها بانتظام لتعك�س 

التغييرات العميقة في ملحمة النمو المزدهرة في الإمارات.

�شراكة بين »دبي للا�ستثمار« وفنادق 
ومنتجعات ميلينيوم لافتتاح فندق

•• دبي-وام:

ال�شرق  ميلينيوم  ومنتجعات  ف��ن��ادق  م��ع  ���ش��راك��ة  للا�ستثمار  دب��ي  ع��ق��دت 
فندق  �أول  مردف”  بلاي�س  “ميلينيوم  فندق  لافتتاح  و�أفريقيا  الأو���س��ط 
ع�صري من نوعه في منطقة مردف وذلك �ضمن م�شروع تلال مردف الذي 

تطوره “دبي للا�ستثمار العقاري” التابعة ل�شركة دبي للا�ستثمار.
العقاري  العام ل�شركة دبي للا�ستثمار  المدير  ال�سلامي  و�أكد عبيد محمد 
للم�شروع  تطويرنا  خ�الل  م��ن  “ نطمح   : وق��ال   .. ال�شراكة  �أهمية  على 
الأ�ضواء على الطبيعة الخ�ضراء والمتميزة  �إلى ت�سليط  الجديد في مردف 
للمنطقة التي توفر بيئة اجتماعية مميزة ل�سكان الم�شروع ويتطلب تحقيق 
ذلك �شريكا ا�ستراتيجيا في قطاع ال�ضيافة ي�شاركنا ذات الر�ؤية والتوجهات 

وهي فنادق ومنتجعات ميلينيوم ال�شرق الأو�سط و�أفريقيا« .
بلاي�س  “ميلينيوم  لفندق  العام  المدير  �سليمان  بو  ب�سام  �أع��رب  من جهته 
مردف” عن �سعادته بهذه ال�شراكة .. وقال : “ ي�شرفنا �أن نكون جزءا من 
م�شروع تلال مردف وهو وجهة متميزة تتوافق مع توجهات فنادقنا ومع 
اقتراب انطلاق فعاليات �إك�سبو 2020 دبي نتطلع لا�ستقبال �ضيوف دبي 
الذين يرغبون بالم�شاركة في ما �ستقدمه دبي من فعاليات وبرامج  الكرام 

م�صاحبة لهذه الفعالية الكبرى المنتظرة ابتداء من �شهر �أكتوبر المقبل«.

»كلية دبي لل�سياحة « تك�شف عن �أول من�صة 
تعليمية من نوعها في المنطقة متعددة التخ�ص�صات

•• دبي - وام: 

ك�شفت كلية دبي لل�سياحة التابعة لدائرة ال�سياحة والت�سويق التجاري بدبي 
التخ�ص�صات من نوعها في  �أول من�صة تعليمية متعددة  لل�سياحة/ عن  /دبي 
المنطقة لتخريج كوادر م�ؤهلة وموهوبة تحمل �أفكارا مبدعة ت�سهم في تطوير 
مجالات  خم�سة  في  والدبلوم  ال�شهادات  دورات  الكلية  وتوفر  ال�سياحة.  قطاع 
وفنون  الفعاليات  و�إدارة  التجزئة  وتج��ارة  وال�ضيافة  ال�سياحة  هي:  �أ�سا�سية 
لديها  المعتمد  والمهني  الفني  وال��ت��دري��ب  التعليم  �إط���ار  �ضمن  وذل��ك  الطهي 
وهو ما يتيح المجال �أمام الطلاب لتحقيق النجاح المهني من خلال الح�صول 
�سابق  وقت  في  قامت  قد  الكلية  وكانت  عالمي.  بم�ستوى  �أكاديمي  ت�أهيل  على 
من هذا العام بالإعلان عن التعاون مع جامعة ليفربول جون مور�س �إحدى 
بدور  الكلية  لتقوم  ال��ع��الي  التعليم  في  البريطانية  الجامعات  م��راك��ز  �أع���رق 
الجهة التدريبية للجامعة مما يتيح لخريجي برامج الدبلوم الحا�صلين على 
المعدلات التراكمية المطلوبة موا�صلة تح�صيلهم على درجة علمية كطالب في 
البكالوريو�س/مع  �شهادة  ليفربول جون مور�س حتى ح�صولهم على  جامعة 

مرتبة ال�شرف/ من م�ؤ�س�سة بريطانية م�شهورة ومعتمدة.
وت�سعى الكلية لأن ت�صبح معهد التدريب المهني الرائد في المنطقة من خلال 
برامجها ودوراتها التي ت�ساهم في �سد الفجوة بين التدريب العملي والدرا�سة 
ما  وه��و  البكالوريو�س  �شهادة  على  للح�صول  الم�ؤهلة  الأك��اديم��ي��ة  الجامعية 
الكلية  وتتمتع  العالية.  الكفاءات  ذوي  من  بمهنيين  القطاع  �إم���داد  ي�ضمن 
بعلاقات ومقومات فريدة تمكنها من �إتاحة و�صول الطلاب �إلى العديد من 
المن��شآت المهمة بما فيها مجموعات الفنادق الكبيرة ومتاجر التجزئة والمطاعم 
وت�أكيدا منها على �أهمية الجانب العملي تزود الكلية طلابها ببرامج تدريب 
ب�أنف�سهم  ثقتهم  تعزيز  في  ي�سهم  م��ا  بالقطاع  العاملة  ال�����ش��رك��ات  في  عملي 

وتزويدهم بالخبرات التي ت�ؤهلهم لي�صبحوا قادة قطاع ال�سياحة م�ستقبلا.

دبي ت�ست�ضيف ح�ضورياً معر�ضي �آراب هيلث وميدلاب ال�شرق الأو�سط 2022 في �شهر يناير
•• دبي-الفجر: 

�إنفورما  ���ش��رك��ة  ع���ن  ت��ق��ري��ر ����ص���ادر  �أح�����دث  ك�����ش��ف 
هيلث  �آراب  لم��ع��ر���ض��ي  الم��ن��ظ��م��ة  الج��ه��ة  م��ارك��ي��ت�����س، 
للرعاية  معر�ضين  �أكبر   ، الأو�سط  ال�شرق  وميدلاب 
الأو�سط  ال�����ش��رق  منطقة  في  والم��خ��ت�اربت  ال�صحية 
و�شمال �إفريقيا، �أن لاا�ستثمار في تكنولوجيا الرعاية 
لعام  ق�صوى  �أول��وي��ة  �أ�صبح  ق��د  الج��دي��دة  ال�صحية 

.2021
�سوق  “توقعات  عنوان  يحمل  ال��ذي  التقرير،  ي�سلط 
2021 وال����ذي  ���ص��ن��اع��ة ال���رع���اي���ة ال�����ص��ح��ي��ة ل��ع��ام 
�أ�صدرته �أمنية هيلث �إن�سايت�س، ال�ضوء على �أن ٪45 
من الم�شاركين في لاا�ستطلاع قد حددوا التكنولوجيا 
على �أنها �أف�ضل فر�صة لنمو الأعمال في دول مجل�س 
الت�أثير  الرقمنة  �أح��دث��ت  حيث  الخليجي،  ال��ت��ع��اون 
والعيادات  والم��وزع�ني  والتجار  للوكلاء  وفقًا  الأك�رب 
الذين  والم�صنعين  ولاا�ست�شارات  الطبية  والممار�سات 

�شملهم لاا�ستطلاع.
بهذه المنا�سبة، قالت �سولين �سينجر، مديرة مجموعة 
�إنفورما ماركت�س: “لقد ت�سببت جائحة كوفيد-19 
والأزمة ال�صحية العالمية بتحول وا�ضح في الأولويات 
مع التركيز الآن على تطبيق تقنيات جديدة لتقديم 

رعاية �صحية �أف�ضل«.
ف�إن  ل��ت��ق��ري��رن��ا  قائلة:”ووفقنا  �سينجر  و�أ���ض��اف��ت 
�آخذة  ال�ضخمة  والبيانات  ت�شين  والبلوك  الرقمنة 

ف�����إن الذكاء  ب�����ش��ك��ل وا����س���ع، وب���ال���ت���الي  في لاان��ت�����ش��ار 
التكنولوجيا  مج���الات  �أك�ث�ر  ث��اني  ه��و  لاا�صطناعي 
 ٪23 الروبوتات وقد و�ضع  تليها  ب�شكل عام،  ت�أثيًرا 
التعاون  مجل�س  دول  م��ن  لاا�ستطلاع  �شملهم  مم��ن 
هذا  في  للا�ستثمار  بكثير  �أع��ل��ى  �أول���وي���ة  الخليجي 

المجال من التكنولوجيا الجديدة«.
ال�������ص���دارة في ن�سخة  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا م��رك��ز  ���س��ت��ح��ت��ل 
ال�شرق  وم��ي��دلاب  هيلث  �آراب  معر�ضي  من   2022
الأو�سط، كما �ست�سلط �سل�سلة من المحادثات والعرو�ض 
التقديمية الرئي�سية من قادة ال�صناعة ال�ضوء على 
نف�سه،  الوقت  القطاع. وفي  التطورات في هذا  �أح��دث 
من   2022 لن�سخة  ب���ارزًا  ع��ن��وان��اً  لااب��ت��ك��ار  �سيكون 
�إنوفيت«  “حوارات  ع���ودة  بالتزامن  وذل���ك  المعر�ض 
التي �ستتيح الفر�صة لثمان   )Innov8 Talks(
ورواد  والمتو�سطة  ال�صغيرة  ال�����ش��رك��ات  م��ن  ���ش��رك��ات 
الأعمال في كل يوم من �أيام المعر�ض ولمدة ثماني دقائق 
�أفكارهم في مجال الرعاية ال�صحية،  �أحدث  لتقديم 
ال�شرق  م��ي��دلاب  وم���ؤتم��ر  م��ع��ر���ض  �سيعر�ض  بينما 
الأو�سط �أحدث لاابتكارات من �صناعة المختبرات عبر 

مجموعة من عرو�ض المنتجات والمحادثات.
باعتباره  التمويل  تحديد  تم  فقد  للتقرير،  ووف��قً��ا 
ال��ت��ح��دي الأك�ب�ر ال���ذي ت��واج��ه��ه الم��م��ار���س��ات الطبية 
�أي�����ض��اً على  ال��ع��ام��ة والخ��ا���ص��ة، وينطبق ه��ذا الأم���ر 
مما  الربحية،  غ�ري  والمنظمات  الخ�ريي��ة  الجمعيات 
يخلق �أكبر عائق �أمام تطبيق التكنولوجيا الجديدة.

النا�شئة  لااتج��اه��ات  و�أب���رز  �أه��م  ع��ن  نت�ساءل  عندما 
ف����إن الرعاية  الم��ق��ب��ل��ة،   12 ال���ـ  الأ���ش��ه��ر  الم��ت��وق��ع��ة في 
ال�صحية القائمة على القيمة ت�أتي في المرتبة الأولى، 
حيث يتم هذا عندما يكاف�أ مقدمو الرعاية ال�صحية 
�آثار  وتقليل  �صحتهم  تح�سين  على  المر�ضى  لم�ساعدة 
وحدوث الأمرا�ض المزمنة والعي�ش حياة �أكثر �صحة 
الأدل���ة، كما ح��دد ما يقرب من  بطريقة قائمة على 
الرعاية  ب������أن  لاا���س��ت��ط�الع  ���ش��م��ل��ه��م  ال���ذي���ن  ن�����ص��ف 
متوقع  اتج��اه  ك���أب��رز  القيمة  على  القائمة  ال�صحية 

لل�سنة القادمة 2022.
ال�صحة  معر�ضي  م��ن  ال�سابقة  الن�سخة  ا�ستقبلت 
في  �أقيمت  التي  الأو���س��ط،  ال�شرق  وم��ي��دلاب  العربي 
وقت �سابق من هذا العام، 22800 زائر من 172 
ونتج  عار�ضة،  �شركة   1700 م�شاركة  �شهدت  دول��ة، 
عنها �صفقات تجارية جديدة بقيمة 767.7 مليون 
61 دول��ة من  �إم��ارات��ي. وق��د مثل العار�ضون  دره��م 

بينهم 30 جناحًا وطنياً.
واختتمت �سينجر حديثها قائلة: “لقد �أثرت جائحة 
كوفيد-19 على كل فرد في مجتمع الرعاية ال�صحية 
على ال�صعيدين ال�شخ�صي والمهني، ومع ذلك فنحن 
في م��رح��ل��ة ال��ت��ع��افي ولاان��ت��ع��ا���ش ب��ح��ي��ث ت��ك��ون فيها 
ال�صناعة جاهزة للم�ضي قدمًا والعودة �إلى الأحداث 
الح�����ض��وري��ة الح��ي��ة وت����أم�ي�ن ع��ق��د ���ص��ف��ق��ات تجارية 
�أك���دت الن�سخة الأخ�ي�رة م��ن معر�ضي  ج��دي��دة، وق��د 
الأو�سط على هذه  ال�شرق  العربي وميدلاب  ال�صحة 

بالم�شاركين مرة  �إلى الترحيب  الآن  الرغبة، ونتطلع 
�أخرى في ن�سخة عام 2022«.

�شعار  المعر�ض تحت  2022 من  ن�سخة  هذا و�ستقام 
»بالأعمال نتحد ودفع ال�صناعة نحو الأم��ام«، والتي 
ال�صحية  ال��رع��اي��ة  ك��ح��دث م�شترك في مج��ال  ت��ع��ود 
والمختبرات، في الفترة الممتدة من 24 �إلى 27 يناير 
يتم  �أن  المتوقع  وم��ن  العالمي،  التجاري  دب��ي  في مركز 
دعم هذا الح��دث مرة �أخ��رى من قبل مجموعة من 
الج��ه��ات الح��ك��وم��ي��ة وق����ادة ال�����ص��ن��اع��ة والم���ؤث��ري��ن في 

قطاعاتهم الخا�صة.
الجهة   – ماركيت�س”  “�إنفورما  التزام  من  وكجزء 
ال�شرق  و””ميدلاب   “ ه��ي��ل��ث  �آراب   “ ل���ـ  الم��ن��ظ��م��ة 
الأو�سط”  بتوفير �أعلى م�ستويات النظافة والأمان 
خ�الل �ضمان  م��ن  تنظمها  التي  الأح���داث  في جميع 
���س�الم��ة الح�����ض��ور والم��وظ��ف�ني تم ع��ق��د الح����دث من 
خلال البروتوكولات المقدمة من خلال اعتماد معيار 
“�إنفورما-الجميع �آمن” لل�صحة وال�سلامة الخا�صة 
�آمن«  »�إنفورما-الجميع  معيار  ويت�ضمن  بال�شركة، 
التنظيف  جوانب  جميع  تغطي  �إر�شادية  نقطة   35
التنظيف  ع��ل��ى  ال�رتك��ي��ز  م��ع  ال�شخ�صية  وال��ن��ظ��اف��ة 
المكثف قبل و�أثناء وبعد الحدث بالإ�ضافة �إلى توفير 
مرافق �إ�ضافية في جميع �أنحاء المعر�ض لغ�سل اليدين 
معدات  ا�ستخدام  �إلى  بالإ�ضافة  با�ستمرار  وتعقيمها 
والتعقب  الفحو�صات  و�إج����راء  ال�شخ�صية  ال��وق��اي��ة 

والتتبع وذلك بالتن�سيق مع ال�سلطات المحلية. 

�شركة رو�سية تعر�ض �شواحن المركبات الكهربائية  الأ�سرع والأكثر تطورا وال�صديقة للبيئة في معر�ض وم�ؤتمر غازتك دبي

بنك دبي التجاري يح�صد جائزة » التميز في الابتكار« من جوائز فينوفك�س

مجموعة جميرا تطلق برنامجا وطنيا للتدريب المهني لدعم خريجي الجامعات

•• دبي-الفجر: 

تعتزم �شركة �أل-ت�شارج، ال�شركة الرو�سية 
لل�سيارات  المبتكرة  ال�شحن  لبنية  الم�صنعة 
تقنياتها  �أح������دث  ع���ر����ض  ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة، 
م�����ش��ارك��ت��ه��ا في معر�ض  خ�ل�ال  الم��ت��ط��ورة 
وم�ؤتمر غازتك 2021، �أكبر حدث عالمي 
من نوعه لدعم قطاع الغاز والغال الم�سال 
وقطاع الطاقة، والذي يقام في مركز دبي 
�إلى   21 م��ن  ال��ف�رتة  في  العالمي  التجاري 
23 �سبتمبر الجاري تحت رعاية �صاحب 
ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم، 
نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء 
�أل- و�ست�سلط  الله«.   “رعاه  دب��ي  ح��اك��م 

ت�شارج ال�ضوء على حلول ال�شحن الفريدة 
�شحن  مح��ط��ات  فيها  بم��ا  ت�صنعها،  ال��ت��ي 
والمتنقلة  الثابتة  الكهربائية  ال�����س��ي��ارات 
والتي تعمل بالهيدروجين �أو الغاز، والتي 
تتيح لل�شركات من قطاعات عديدة، خا�صة 
الغاز والطاقة، منافع مميزة مثل تقنيات 
وذات  و�أداء  كفاءة  و�أك�رث  للبيئة  �صديقة 
تكاليف اقت�صادية �إ�ضافة �إلى كونها �سهلة 
الكهربائية  الم��رك��ب��ات  وتم��ك��ن  ال�رتك��ي��ب 
بعملية  100 كيلومتر  من قطع م�سافة 

�شحن ما بين دقيقتين �إلى �سبع دقائق. 
الرئي�س  لا�شين،  ديم�رتي  ال�سيد  ويقول 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل�����ش��رك��ة �أل-ت���������ش����ارج وال����ذي 
جانب  �إلى  غ��ازت��ك  م���ؤتم��ر  في  �سيتحدث 
�أب��������رز الخ���ب��ارء،  م����ن   300 م����ن  �أك���ث��ر 
العربية  الإم�����ارات  ودول����ة  دب���ي  “اتخذت 
اعتماد  المتحدة خطوات لافتة ومميزة في 
�أحدث التقنيات المتطورة، خا�صة في قطاع 
تلقي  لاا�ستراتيجية  مثل هذه  �إن  النقل. 
�إلى  تهدف  م�ستقبلية  ر�ؤي��ة  على  ال�ضوء 
لاارت���ق���اء بم��ك��ان��ة دول���ة الإم������ارات لتكون 
تطورا  الأك�رث  العالم  دول  �ضمن م�صاف 
المتجددة والنظيفة في  في ت�سخير الطاقة 
�صون  وبالتالي  ك��اف��ة،  الأع��م��ال  قطاعات 
الم�صادر الطبيعية و�إر�ساء م�ستقبل �أف�ضل 

للأجيال القادمة.« 
“انطلاقا من كوننا واحدة من  و�أ�ضاف، 
ال�����ش��رك��ات ال���رائ���دة في رو���س��ي��ا وع��الم��ي��ا في 
المبتكرة  التحتية  البنية  �صناعة  مج��ال 
نتطلع  الكهربائية،  ال�����س��ي��ارات  ل�شواحن 
�إلى دعم جهود دولة الإمارات والمنطقة في 
تحويل �أ�ساطيل مركباتها الحالية لتعمل 
بالطاقة الكهربائية. في هذا المجال، تتميز 
ال�شواحن  ف��ي��ه��ا  �أل-ت�������ش���ارج، بم��ا  ح��ل��ول 

المتنقلة الأولى من نوعها في العالم وذات 
على  ق��ادرة  ب�أنها  الفائقة،  ال�شحن  �سرعة 
ال��ع��م��ل في �أي وق���ت وم��ك��ان، الأم����ر الذي 
خدمة  المركبات  و�سائقي  لل�شركات  يتيح 

�سل�سة لموا�صلة رحلاتهم.« 
هذا، وتوفر �أل-ت�شارج خيارين من �شواحن 
والمتنقلة.  الثابتة  الكهربائية:  ال�سيارات 
يم��ك��ن ت��رك��ي��ب ال�����ش��واح��ن ال��ث��اب��ت��ة في �أي 
ومحطات  الخارجية  ال��ط��رق  مثل  موقع 
وغيرها.  ال�سيارات  مواقف  وفي  البترول 

�أم����ا ال�����ش��واح��ن الم��ت��ن��ق��ل��ة ف��ه��ي م��ت��اح��ة في 
مركبات تتنقل عبر المدينة وتوفر خدمات 
�أل- وتتميز حلول  للطلب.  وفقا  ال�شحن 
المناف�سة في  ال�����ش��رك��ات  ���س��ائ��ر  ت�����ش��ارج ع��ن 
طاقة  محطات  تمثل  حلولها  ب���أن  العالم 
ت��ول��ي��د وتخزين  ع��ل��ى  وق������ادرة  م�����ص��غ��رة 
الحاجة  دون  الم��رك��ب��ات  و���ش��ح��ن  ال��ط��اق��ة 
الأمر  وهذا  الكهرباء.  ب�شبكة  الربط  �إلى 
�أل-ت�شارج  ���ش��ح��ن  مح��ط��ات  م���ن  ي��ج��ع��ل 
�صديقة للبيئة ف�ضلا عن كونها م�ستقلة 
وتتيح  ه��ذا،  تلقائيا.   العمل  وق���ادرة على 
بال�شبكة  المت�صلة  غير  �أل-ت�شارج  �شواحن 
الكهربائية للمركبات قطع م�سافة 100 
كيلومتر في عملية �شحن ما بين دقيقتين 
�أنواع  �أن��ظ��ف  با�ستخدام  دق��ائ��ق  �سبع  �إلى 
خليط  �أو  الم�سال  الطبيعي  الغاز  الوقود: 
والهيدروجين  الم�سال  الطبيعي  الغاز  من 
ث���ن���ائ���ي ال��������ذرة )ت���ع���ت���م���د ال��ن�����س��ب��ة على 
ثنائي  �أو  ال���وق���ود(  و�أ����س���ع���ار  ال��ت��ع��ل��ي��م��ات 
ال��ه��ي��دروج�ني الخ��ال�����ص. يم��ك��ن تخزين 
على  والهيدروجين  الطبيعي  الغاز  ونقل 
طاقة  �إلى  لتحويلهما  �سائل  �أو  غ��از  �شكل 
نظيفة  �أو  ال��ك��رب��ون  منخف�ضة  م��ف��ي��دة 
ب��داي��ة هذا  ال���ع���الم.  وفي  �أي م��ك��ان في  في 

ال���ع���ام، ب�����د�أت ���ش��رك��ة �أل-ت�������ش���ارج تجربة 
الأ�سرع  ه��ي  متنقلة  �شحن  مح��ط��ة  �أول 
مو�سكو.  الرو�سية  العا�صمة  في  العالم  في 
ال�شركة تطوير �شبكة بنية �شحن  وتعتزم 
وبرلين  باري�س  في  الكهربائية  للمركبات 
ونيويورك و�أم�ستردام ولندن، �إ�ضافة �إلى 

العديد من المدن العالمية الأخرى. 
الكهربائية  المركبات  قطاع  �أن  �إلى  وي�شار 
�آخ����ذ ب��ال��ت��و���س��ع. وت��ت��وق��ع وك��ال��ة الطاقة 
ال�سيارات  �أع��������داد  ت�����ص��ل  �أن  ال���دول���ي���ة 
والحافلات والمركبات وال�شاحنات الثقيلة 
في  وح���دة  م��ل��ي��ون   145 �إلى  الكهربائية 
�أك�ث�ر  ت���ك���ون  �أن  وي���ت���وق���ع   .2030 ع����ام 
م��ن %50 م��ن الم��رك��ب��ات الج��دي��دة التي 
�سنة  ال��ع�����ش��ري��ن  ال���ط���رق���ات في  ت�����س�ري في 
القادمة مجهزة بمحركات تعمل بالطاقة 
في  ال��رائ��دة  الإم����ارات  وتعد  الكهربائية.  
ال�سيارات  م�ستقبل  نحو  التغيير  مج��ال 
في  نجحت  حيث  المنطقة،  في  الكهربائية 
�أ�سطول  م���ن   20% ي���ق���ارب  م���ا  تح��وي��ل 
الحكومية  ل��ل��ج��ه��ات  ال��ت��اب��ع��ة  ال�����س��ي��ارات 
ت�ستهدف  ك��م��ا  ك��ه��رب��ائ��ي��ة،  ���س��ي��ارات  �إلى 
دخول نحو 42 �ألف �سيارة كهربائية �إلى 

�شوارعها بحلول عام 2030. 

•• دبي-وام:

“التميز  التجاري بجائزة  فاز بنك دبي 
الم�صرفية  الخ�����دم�����ات   - لااب����ت����ك����ار  في 
للأفراد” وذلك خلال الحدث ال�سنوي 
الأو�سط  ال�شرق  “فينوفك�س  ل��ـ  الثالث 
�أقيم م�ؤخرا في كونراد  الذي   ”2021
المدير  مالهوترا  �أم��ي��ت  ح�صل  كما  دب��ي 
الم�صرفية  الخ���دم���ات  لم��ج��م��وع��ة  ال���ع���ام 
للأفراد في بنك دبي التجاري على جائزة 

“ال�شخ�صية المالية الم�ؤثرة للعام«.
ب�إنجازات  فينوفك�س  ج��وائ��ز  وتح��ت��ف��ي 
وج��ه��ود الأف�����راد والم���ؤ���س�����س��ات ومقدمي 
المالية  الخ���دم���ات  ق��ط��اع  في  الخ���دم���ات 
الذين  ال���رواد  ت��ك��ريم  �إلى  ت��ه��دف  حيث 
�أح��دث��وا تغيير في ه��ذا القطاع. وق��د تم 
ال��ع��دي��د من  ب�ني  اخ��ت��ي��ار الفائزين م��ن 
المنطقة  �أن��ح��اء  جميع  م��ن  التر�شيحات 
ق��ب��ل لج��ن��ة من  وال��ت��ي تم تقييمها م��ن 

الخ���ب��ارء. وق����ال ال���دك���ت���ور ب�رين��د فان 
ل��ي��ن��در ال��رئ��ي�����س ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ب��ن��ك دبي 
�أح��د الركائز  �إن لااب��ت��ك��ار ه��و  ال��ت��ج��اري 
تما�شيا  البنك  لا�ستراتيجية  الأ�سا�سية 
“رقميا  ب��ن��ك��ا  ن���ك���ون  ب������أن  ر�ؤي���ت���ن���ا  م���ع 
بالكامل” ويعد بنك دبي التجاري رائدا 

يوفر  حيث  الرقمي  الم�صرفي  القطاع  في 
الرقمية عبر  �أعلى م�ستويات الخدمات 

جميع المن�صات .
وم����ن ج��ان��ب��ه ق����ال �أم���ي���ت م��ال��ه��وت��را : 
التي  ج��ه��ودن��ا  ت��ق��دي��ر  ي��ت��م  �أن  ي�����س��رن��ا 
الم�صرفية  و�ضعناها في مجال الخدمات 

ال��رق��م��ي��ة ع���الم ال��ي��وم ال�����س��ري��ع يتطلب 
تقديم حلول م�صرفية مبتكرة للعملاء 
ب�أ�سهل و�أ�سرع طريقة يمكن �أن توفرها 
في  بالا�ستثمار  قمنا  وق��د  التكنولوجيا 
و  والتكنولوجيا  المنا�سبين  الأ�شخا�ص 
بمجموعة  عملائنا  ل��ت��زوي��د  العمليات 

•• دبي-وام:

العالمية  ال�شركة   - جميرا  مجموعة  �أطلقت 
الفاخرة  ال��ف��ن��ادق  �إدارة  مج���ال  في  ال��ع��ام��ل��ة 
البرنامج   - القاب�ضة”  “دبي  في  والع�ضو 
ال��وط��ن��ي ل��ل��ت��دري��ب الم��ه��ن��ي ب��ه��دف تدريب 
لي�صبحوا  وت�أهيلهم  الجامعيين  المواطنين 
وال�ضيافة  ال�سياحة  قطاع  في  الم�ستقبل  قادة 
�أق�����وى ق��ط��اع��ات الدولة  ي��ع��د م���ن  وال�����ذي 
ورعاية  التوطين  عجلة  دف��ع  �إلى  بالإ�ضافة 
و رواد  الغد  المحلية لإع��داد قيادات  الم��ه��ارات 
لاابتكار. ويقدم البرنامج �أي�ضا فر�ص تطوير 
مهارات الباحثين عن العمل و�إثراء الخبرات 
العملية والثقافية تحت �إ�شراف فريق خبراء 
ال�ضيافة عالمي الم�ستوى في المجموعة، و�ستتم 

وظيفية  مج��الات  في  المهني  التدريب  عملية 
مخ��ت��ل��ف��ة ���ض��م��ن �أق�������س���ام ال���ف���ن���دق وع��ل�اوة 
من  ب�سل�سلة  المتدربون  �سي�شارك  ذل��ك  على 
ال������دورات ال��ت��ع��ري��ف��ي��ة ���س��ع��ي��ا ل��ت��ح��ق��ي��ق فهم 
�شامل للهيكل التنظيمي والوظائف الخا�صة 
ا���س��ت��ك��م��ال خطتهم  ق��ب��ل  الم��ع��ن��ي  ب��ال��ف��ن��دق 
الم��ت��درب�ني بمبادئ  ول��ت��ع��ري��ف  ال��ت��دري��ب��ي��ة. 
والعلامة  الأ���س��ا���س��ي��ة  جميرا”  “مجموعة 
�إلين  ا�ست�ضافت  تم  �أف�ضل  ب�شكل  التجارية 
للموارد  التنفيذي  الرئي�س  بيلاي  دو  دوب��وا 
تعريفية  جل�سة  في  المجموعة  لدى  الب�شرية 
ع���ق���دت في ف���ن���دق ج���م�ي�ار �أب������راج الإم������ارات 
ر�ؤية  بم�شاركتهم  خلالها  م��ن  قامت  حيث 
العديد  خلالها  م��ن  ن��ف��ذت  ال��ت��ي  المجموعة 
المواطنين  لا�ستقطاب  الإ�ستراتيجيات  م��ن 

الم��ت��م��ي��زي��ن وت���ط���وي���ره���م لم��ن��ا���ص��ب ع��ل��ي��ا في 
المجموعة. وقالت منيرة الطاهر مدير �إدارة 
“مجموعة  في  الب�شرية  والم�����وارد  ال��ت��وط�ني 
على  ج��م�اري  مجموعة  تح��ر���ص   : جميرا” 
برامج  و�إط��ل�اق  الم��ه��ارات  �أف�����ض��ل  ا�ستقطاب 
ال���ت���ط���وي���ر الج�����دي�����دة ودع������م م�������س�ي�رة نمو 
الإماراتيين �ضمن المجموعة، وبعد ا�ستكمال 
ب��رن��ام��ج ج��م�اري ال��وط��ن��ي ل��ل��ت��دري��ب المهني 
المتميز  الأداء  �أ���ص��ح��اب  الم��ت��درب��ون  �سيحظى 
لاان�ضمام  طلبات  لتقديم  ال��ت���أه��ل  بفر�صة 
بالمجموعة  الخ��ا���ص  الوطني  البرنامج  �إلى 
المواطنين  م��ن  ال��ع��دي��د  تعيين  �شهد  وال���ذي 
في  و���س��اه��م  مختلفة  بمنا�صب  الإم��ارات��ي�ني 
ناجحة في  بناء م�سيرة مهنية  تمكينهم من 

قطاع ال�ضيافة.

الرقمية  ولااب���ت���ك���ارات  ال���ع���رو����ض  م���ن 
وقد  �سل�سة.  م�صرفية  تجربة  لتقديم 
�أطلقنا بع�ضا من �أكثر الحلول الم�صرفية 
 CBD ال��رق��م��ي��ة اب��ت��ك��ارا م��ث��ل ح�����س��اب
وتطبيق   CBD One وبطاقة   Digi

CBD للموبايل.
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موانئ �أبوظبي وال�شركة العامة للموانئ العراقية تعززان التعاون والا�ستثمار
•• �أبوظبي - وام: 

المحرك  �أبوظبي،  موانئ  مجموعة  وقعت 
ال���ع���الم���ي ال�����رائ�����د ل���ل���ت���ج���ارة والخ����دم����ات 
ال�شركة  م��ع  تفاهم  م��ذك��رة  اللوج�ستية، 
تطوير  بهدف  العراق  في  للموانئ  العامة 
علاقات التعاون وال�شراكة في مجال النقل 
خا�ص،  ب�شكل  البحري  والنقل  عام  ب�شكل 
التي  الممار�سات  و�أف�ضل  الخ�اربت  وتبادل 

يتبناها الطرفان في �أعمالهم.
الم���ذك���رة م��ع��الي �سهيل بن  ت��وق��ي��ع  ح�����ض��ر 
المزروعي وزير الطاقة  محمد فرج فار�س 
ح�سين  نا�صر  وم��ع��الي  التحتية،  والبنية 
ال�شبلي، وزير النقل العراقي، فيما وقعها 
الكابتن محمد جمعة ال�شام�سي، الرئي�س 
�أبوظبي؛  م��وان��ئ  مج��م��وع��ة   - التنفيذي 
محي�سن  ف����رح����ان  الم���ه���ن���د����س  وال����دك����ت����ور 

العامة  ال�شركة  ع��ام  م��دي��ر  الفرطو�سي، 
ل��ل��م��وان��ئ في ال���ع���راق، وذل���ك خ�ل�ال زيارة 
لوفد عراقي رفيع الم�ستوى برئا�سة معالي 
وزير النقل �إلى الدولة. كما ح�ضر التوقيع 
كل من �سعادة طالب عبدالله باي�ش، وكيل 
و�سعادة  ب���ال���ع���راق؛  ال��ف��ن��ي  ال��ن��ق��ل  وزارة 
الدكتور مظفر م�صطفى الجبوري، �سفير 
جمهورية العراق لدى الدولة؛ والمهند�س 
ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  م��ل��ك،  ���ش��ادي 
لااتح�����اد ل��ل��ق��ط��ارات؛ و���س��ي��ف الم���زروع���ي، 
موانئ  مجموعة  في  الم��وان��ئ  ق��ط��اع  رئي�س 
 12 التفاهم لمدة  �أبوظبي. وتمتد مذكرة 
لمدة  تلقائي  ب�شكل  للتجديد  قابلة  �شهراً 
مماثلة، وتن�ص على قيام مجموعة موانئ 
لاا�ستثمارية  الفر�ص  با�ستطلاع  �أبوظبي 
لتنفيذ  اللازمة  درا�سات الجدوى  و�إجراء 
بنود المذكرة وعلى ر�أ�سها درا�سة لاا�ستثمار 

والمناطق  الم��وان��ئ  في  والت�شغيل  والإدارة 
التحتية  البنى  من  وغيرها  لااقت�صادية 
التابعة لل�شركة العامة للموانئ في العراق، 
بالإ�ضافة �إلى تطوير البنى التحتية مثل 

�شبكات الطرق وال�سكك الحديدية بهدف 
بالأ�سواق  ال���ع���راق���ي  ال���ف���او  م��ي��ن��اء  رب����ط 
المجاورة في الأردن وتركيا، وتمويل جميع 

درا�سات الجدوى المتعلقة بالمذكرة.

وقال معالي �سهيل المزروعي : ي�أتي توقيع 
الدولة  حر�ص  �سياق  في  التفاهم  م��ذك��رة 
الرامية  ال��ر���ش��ي��دة  ق��ي��ادت��ه��ا  وت���وج���ه���ات 
�إلى ت��ع��زي��ز �أوا����ص���ر ال��ع��م��ل الم�����ش�رتك مع 
ر�ؤية  و�ضمن  ال�شقيقة،  العربية  ال���دول 
القطاعات  ت��ط��وي��ر  �إلى  ت���ه���دف  وط��ن��ي��ة 
لاا���س�ارتت��ي��ج��ي��ة وب���ن���اء م��ن��ظ��وم��ات عمل 
لااقت�صادية  ال��ت��ن��م��ي��ة  تح��ق��ي��ق  في  ت�����س��ه��م 
�أف�ضل  وم�شاركة  الدولة،  في  ولااجتماعية 
الأ�شقاء  �إلى  ونقلها  والخ�ب�ارت  التجارب 
هيكل  بناء  يعزز  بما  العراق  جمهورية  في 
اق��ت�����ص��ادي م��ت��ن��وع وم�����س��ت��دام. م��ن جانبه 
ال�شبلي، وزير  نا�صر ح�سين  �أع��رب معالي 
النقل العراقي، عن �سعادته بانطلاق هذا 
�أبوظبي،  م��وان��ئ  م��ع مج��م��وع��ة  ال��ت��ع��اون 
م�شيراً �إلى �أن مذكرة التفاهم ت�شكل بداية 

واعدة للتعاون بين الطرفين .

•• ر�أ�س الخيمة-الفجر: 

النقاب  ال�سياحة  لتنمية  الخيمة  ر�أ���س  هيئة  ك�شفت 
ال�سياحية  ال���وج���ه���ة  “ا�ستراتيجية  ع����ن  �أم���������س 
الم�ستدامة” الرامية �إلى تر�سيخ مكانة الإمارة الغنية 
بالبيئات الطبيعية الخلابة كوجهة رائدة �إقليمياً في 

ال�سياحة ال�صديقة للبيئة بحلول العام 2025.
�أب����رز الخطوات  وت��ر���س��ي لاا���س�ارتت��ي��ج��ي��ة الج���دي���دة 
لاا�ستدامة  تح��ق��ي��ق  م��ن  الإم������ارة  لتمكين  ال�ل�ازم���ة 
النمو  �أه��داف  الطويل، و�ست�سهم في دعم  الم��دى  على 
والتزام  المناخي  للتغير  والت�صدي  ال�شامل  ال�سياحي 
الإمارة تجاه ال�سيا�سات البيئية على الم�ستويين المحلي 
لل�سياحة  الإر����ش���ادي���ة  ال��ق��واع��د  وت�شتمل  وال��ع��الم��ي. 
�إم��ارة ر�أ�س الخيمة على تقديم تجارب  الم�ستدامة في 
المحيطة  البيئة  على  المحافظة  عبر  �أ�صيلة  �سياحية 
وحمايتها؛ والتركيز ال�شامل للقطاع ال�سياحي على 
الإنتاجية  ت��ع��زي��ز  م��ن  للتمكين  ج��دي��دة  م�����س��ت��وي��ات 

وتح�سين  الم�ستدامة؛  التنمية  وتر�سيخ  لااقت�صادية 
والمقيمين عبر منهجية  المواطنين  جودة حياة ورفاه 
اجتماعية و�أهداف بيئية ت�ستند �إلى تقلي�ص الب�صمة 
الكربونية للقطاع، والم�ساهمة بتحقيق �أهداف التنمية 

الم�ستدامة للأمم المتحدة.
قال  الج��دي��دة،  لاا�ستراتيجية  �إط�الق  على  وتعليقاً 
راكي فيليب�س، الرئي�س التنفيذي لهيئة ر�أ�س الخيمة 
لتنمية ال�سياحة: “�ساهمت تداعيات الجائحة العالمية 
الم�سبوقة  غ�ري  ال�����ض��رورة  ع��ل��ى  ال�����ض��وء  ت�سليط  في 
وعو�ضاً  البيئية.  لل�سياحة  خططنا  وت�رية  لت�سريع 
عن لااكتفاء بالتركيز على البيئة، فقد حر�صنا �أي�ضاً 
قدرة  �أك�رث  لتكون  ال�سياحية  منهجيتنا  تطوير  على 
لاا�ستدامة  ق�ضايا  لجميع  فعالة  حلول  �إي��ج��اد  على 
ب����دءاً م��ن الح��ف��اظ ع��ل��ى الم�����وروث ال��ث��ق��افي؛ وتعزيز 
لأرقى  لاامتثال  �إلى  للموظفين؛  النف�سية  ال�صحة 
بروتوكولات القطاع ال�سياحي وتحقيق �أهداف الحد 

من لاانبعاثات الكربونية«.  

و�أ�ضاف فيليب�س: “تزامناً مع انعقاد الم�ؤتمر العربي 
والأفريقي للا�ستثمار الفندقي هذا العام تحت �شعار 
مثالية  ف�رتة  �أع��ت��اب  على  ال��ي��وم  نقف  معاً‘،  ’نرتقي 
�ضرورة  نحو  القطاع  في  الم�ستثمرين  �أن��ظ��ار  لتوجيه 
مراعاة البيئة والتركيز عليها �أولًا �ضمن لاا�ستثمارات 

طويلة الأجل وم�شاريع ال�ضيافة في الوجهة«.
ال�سياحية  ال��وج��ه��ة  “ا�ستراتيجية  �إط��ل�اق  وي����أت���ي 
الم�ستدامة” في �أعقاب �إعلان الهيئة م�ؤخراً عن �إطلاق 
الم�ستدامة في  20 مبادرة جديدة لل�سياحة  �أكثر من 
ا�ستثماراً  ت�شكل مجتمعة  والتي  ر�أ���س الخيمة،  �إم��ارة 
ب��ق��ي��م��ة ن�����ص��ف م��ل��ي��ار دره�����م ب��ال�����ش��راك��ة م���ع “راك 
ر�أ�س  و�صناعة  تج��ارة  وغ��رف��ة  القاب�ضة”  لل�ضيافة 
ا�ستراتيجية  حول  الم�شاريع  هذه  وتتمحور  الخيمة. 
الطبيعة  على  تركز  التي  للإمارة  الجديدة  الوجهة 
والأ�صالة.  الو�صول  و�سهولة  والمغامرات  وال�سياحة 
�أرق�����ى معايير  الم�����ش��اري��ع  وروع�����ي في ت�����ص��م��ي��م ك��اف��ة 
اهتمام  ا�ستقطاب  وعمليات لاا�ستدامة لتمكينها من 

الواقع  خ�الل  ومتنوعة  �آم��ن��ة  ع��ن تج��ارب  الباحثين 
الجديد الذي يعي�شه قطاع ال�سفر. 

وفي �إطار الجهود الم�ستمرة لتحقيق لاا�ستدامة، تعمل 
هيئة ر�أ�س الخيمة لتنمية ال�سياحة مع م�ؤ�س�سة “�إرث 
العالميين في  التي ت�ضم نخبة من الخ�اربء  ت�شيك”، 
�صياغة  على  التعاون  بهدف  وذل��ك  البيئة،  مج��الات 
وتطبيق الممار�سات الم�ستدامة والقادرة على الت�صدي 
فيما  ال�سياحي  القطاع  تواجه  رئي�سية  ق�ضايا  لعدة 
الهيئة  وتنظم  المناخي.  والتغير  بالا�ستدامة  يتعلق 

�أي�ضاً برنامج المنح الجامعية بالتعاون مع الجامع
البرامج  وت��رك��ز على  ر�أ����س الخيمة  الأم��ري��ك��ي��ة في  ة 
ذلك،  على  وع�ل�اوة  بال�سياحة.  المرتبطة  التعليمية 
�إمارة ر�أ�س  وبال�شراكة مع دائرة الخدمات العامة في 
الخيمة، �أطلقت الهيئة مبادرة “الفنادق الخ�ضراء” 
2021 ل��ل��ع��ام ال��راب��ع ع��ل��ى ال��ت��والي ب��ه��دف تحقيق 
فنادق  جميع  في   100% بن�سبة  متكاملة  ا�ستدامة 

ر�أ�س الخيمة.

ر�أ�س الخيمة تطلق »ا�ستراتيجية الوجهة ال�سياحية الم�ستدامة« لتر�سيخ ريادتها في الا�ستدامة بحلول العام 2025

معر�ض �سوق ال�سفر العربي 2022 ي�سلط ال�ضوء من جديد على م�ستقبل �صناعة ال�سفر وال�سياحة الدولية 
•• دبي-الفجر: 

العالمية،  اكزبي�شينز  ري��د  �شركة  �أعلنت 
ال�سفر  ���س��وق  لمعر�ض  المنظمة  ال�شركة 
العربي �أن ن�سخة 2022 من معر�ضها 
�ستركز على م�ستقبل �صناعة  ال�سنوي، 
ال�سفر وال�سياحة الدوليين والتحديات 
الم��ح��ت��م��ل��ة وال���ف���وائ���د ل��ل��ح�����ص��ول على 
�صناعة مرنة ما زالت تت�أقلم مع الو�ضع 

الطبيعي الجديد.
كوفيد-19  جائحة  �سيطرت  وقد  هذا 
 2020 م��ار���س  �شهر  منذ  حياتنا  على 
الآن  لحد  ومنت�شرة  م�ستمرة  وم��ازال��ت 
في �أج���زاء كثيرة من ال��ع��الم، وم��ع ذلك 
ال�سفر  ���ص��ن��اع��ة  �أن  م���ن  ال���رغ���م  وع��ل��ى 
وال�����س��ي��اح��ة ال���دول���ي���ة ق���د ت��ع��ل��م��ت من 
ال��ت��ج��ارب ال�����س��اب��ق��ة وت��ك��ي��ف��ت في بع�ض 
�أن  �إلا  ت��ام��ة  ب�سلا�سة  تقريباً  الح���الات 
�إلى  للتطلع  مثالية  فر�صة  الآن  لدينا 

م�ستقبل �صناعتنا.
كورتي�س،  دانييل  قالت  المنا�سبة،  وبهذه 
العربي في  ال�سفر  �سوق  مديرة معر�ض 
ال�شرق الأو�سط: “�إن التفكير كثيًرا في 
لن  الجائحة  تف�شي  �سبق  ال��ذي  الما�ضي 
لأن  وخ��ا���ص��ةً  ب��ال�����ض��رورة،  مثمرًا  يكون 
والمواقف  ال�صناعة  معايير  من  العديد 

في ي��وم��ي ال��ث�الث��اء 17 والأرب���ع���اء 18 
مايو 2022.

 2022 ن�سخة  فعاليات  �أب���رز  �ست�شمل 
ال�ضوء  �ست�سلط  ال��ت��ي  ال��وج��ه��ات  ق��م��م 
على �أ�سواق الم�صادر الرئي�سية ال�سعودية 
بالإ�ضافة  وال��ه��ن��د  وال�����ص�ني  ورو���س��ي��ا 
�إلى ان��ع��ق��اد ف��ع��ال��ي��ة ت��راف��ي��ل ف�����ورورد، 
المتحدثين  م���ن  ن��خ��ب��ة  ���س��ت��ج��م��ع  ال���ت���ي 
بالإ�ضافة  الم�ستوى  رفيعي  الرئي�سيين 
خ���ب��ارء  �أب�����������رز  م������ن  مج����م����وع����ة  �إلى 
لمدة  العالم  م�ستوى  على  التكنولوجيا 
ترافيل فورورد،  �أي��ام على م�سرح  �أربعة 

�إع�����ادة �ضبطها  لااج��ت��م��اع��ي��ة ق��د تم��ت 
بالكامل منذ ذلك الحين«.

“مما لا �شك  و�أ�ضافت كورتي�س قائلة: 
�إنترنت  خ��ل�ال  م���ن  لااب���ت���ك���ار  �أن  ف��ي��ه 
والواقع  لاا�صطناعي  والذكاء  الأ�شياء 
الم��ع��زز وال��واق��ع لااف�ارت���ض��ي ولاات�صال 
المح�سن ب�شكل عام �سيغير وجه �صناعتنا 
ب�شكل كبير، ومع ذلك فهناك تحديات 
معًا  ل���ه���ا  ن��ت�����ص��دى  �أن  ي���ج���ب  �أخ�������رى 
ال�صناعة،  ممار�سات  �أف�ضل  وم�شاركة 
المناخ  ت��غ�ري  ال��ق�����ض��اي��ا  ه����ذه  ت�����ش��م��ل  �إذ 
والتحديات لااجتماعية الأو�سع نطاقاً، 
الم�صلحة  �أ���ص��ح��اب  م��واق��ف  ع��ن  ف�ضلًا 
والتعليم  ال�����ص��ح��ة  في  الم�������س���اواة  تج����اه 
وال���ف���ر����ص لااق���ت�������ص���ادي���ة، لا ���س��ي��م��ا في 

المجتمعات التي نعمل فيها«.
�سيتم  التا�سع والع�شرين،  الآن في عامه 
المعر�ض  م���ن  ال��ن�����س��خ��ة الح���ي���ة  ان��ع��ق��اد 
بالتعاون مع مركز دبي التجاري العالمي 
التجاري  والت�سويق  ال�سياحة  ودائ����رة 
 8 الأح��د  الممتدة من  الفترة  بدبي من 
 2022 م��اي��و   11 الأرب���ع���اء  �إلى  م��اي��و 
العالمي،  التجاري  �أر���ض مركز دبي  على 
افترا�ضية  ن�����س��خ��ة  �إق���ام���ة  ���س��ي��ت��م  ك��م��ا 
ن�سخة  غ���رار  على  �أخ���رى  م��رة  للحدث 
2021 من المعر�ض في الأ�سبوع التالي 

الموردين  لالتقاء  الفر�صة  �ستتاح  حيث 
ال�شرق  �أن��ح��اء  والم��ن��دوب�ني م��ن مختلف 
الأو�سط وخارجه بهدف تعزيز توجهات 
رائدة  ر�ؤى  وتقديم  ال�سفر  تكنولوجيا 
ح����ول �أح������دث ال��ت��ق��ن��ي��ات ولااتج����اه����ات 
ال�سفر  م�ستقبل  �شك  بلا  �ست�شكل  التي 
ال�سريع  التوا�صل  وفعاليات  وال�سياحة 
والمنتديات  ال���رق���م���ي�ي�ن  ل���ل���م����ؤث���ري���ن 
المخ�ص�صة للأ�سواق الرئي�سية للمنطقة 
وان���ع���ق���اد م��ن��ت��دى �أراي����ف����ال دب����ي الذي 
المتخ�ص�صين في قطاع  �أبرز  يجتمع فيه 
وال�ضيافة من جميع  وال�سياحة  ال�سفر 
القادم  الجيل  لا�ستك�شاف  العالم  �أنحاء 
من لااتج��اه��ات ولااب��ت��ك��ارات للأن�شطة 

ال�سياحية �ضمن الوجهة الواحدة.
�سي�ست�ضيف معر�ض �سوق ال�سفر العربي 
ا م�ؤتمرات قمة مخ�ص�صة  2022 �أي�ضً
على الم�سرح العالمي، �سيتم ت�سليط ال�ضوء 
والفنادق  الطيران  قطاعات  على  فبها 
التجزئة  و�سياحة  الريا�ضية  وال�سياحة 
ل�ال���س��ت��ث��م��ار في قطاع  خ��ا���ص��ة  ون������دوة 
ال�����ض��ي��اف��ة، ك��م��ا ���س��ت�����ش��ارك م���رة �أخرى 
المنظمة  العالمية،  الأع��م��ال  �سفر  رابطة 
الرائدة في مجال �سفر الأعمال وتجارة 
فعاليات  في  ال���ع���الم  في  لااج���ت���م���اع���ات 
م��ع��ر���ض ���س��وق ال�����س��ف��ر ال��ع��رب��ي، حيث 

العالمية  الأع��م��ال  �سفر  راب��ط��ة  �ستقدم 
والبحث  للعمل  �سفر  مح��ت��وى  �أح����دث 
والتعليم لدفع عجلة التعافي ولاانتعا�ش 

ودعم النمو في �سفر الأعمال.
هذا و�سي�شكل مرة �أخرى معر�ض �سوق 
ال�سفر العربي 2022 جزءاً �أ�سا�سياً من 
�أ�سبوع ال�سفر العربي، الذي �سيقام على 
مدى 10 �أيام ويتم فيه انعقاد المعار�ض 
الإفطار والجوائز  والم�ؤتمرات وجل�سات 

و�إطلاق المنتجات وفعاليات التوا�صل.
ال�سفر  ع��ل��ى  ال��ع��الم��ي��ة  ل��ل��ق��ي��ود  ون���ظ���رًا 
�شهدت  ف���ق���د  لااج���ت���م���اع���ي���ة  وال���ق���ي���ود 
الن�سخة الحية من المعر�ض عام 2021 
ح�ضور �أكثر من 21600 �شخ�ص من 
ت�سجيل  تم  كما  مختلفة،  دول���ة   110
حوالي 30790 ملفًا �شخ�صيًا لح�ضور 
وتم  المعر�ض  من  لاافترا�ضية  الن�سخة 
�أل����ف اجتماع   20 ي��ق��رب م��ن  ع��ق��د م��ا 
افترا�ضي وجهاً لوجه وكان هناك �أكثر 

من 6600 م�شاهدة للم�ؤتمر.
الجدير بالذكر ب�أن معر�ض �سوق ال�سفر 
العربي، الفعالية العالمية الرائدة لل�سفر 
و�شمال  الأو�����س����ط  ال�����ش��رق  م��ن��ط��ق��ة  في 
 40 �إفريقيا، قد ا�ستقبل ما يقرب من 
�ألف �شخ�ص في ن�سخة 2019 بم�شاركة 

150 دولة.

اليوم .. انطلاق »غازتك 2021 «  في دبي بم�شاركة 
وح�ضور 15 �ألفا من الخبراء المتخ�ص�صين في العالم

•• دبي -وام:

�آل مكتوم نائب  ال�شيخ محمد بن را�شد  ال�سمو  تحت رعاية كريمة من �صاحب 
اليوم في  دب��ي- رع��اه الله - تنطلق  ال���وزراء حاكم  ال��دول��ة رئي�س مجل�س  رئي�س 
في  وم�ؤتمر  معر�ض  �أك�رب   2021 غازتك  فعاليات  العالمي  التجاري  دبي  مركز 
والهيدروجين والطاقة وذلك  الم�سال  الطبيعي  والغاز  الغاز  العالم لدعم قطاع 
�أنحاء  �ألفا من الخ�اربء المتخ�ص�صين من جميع   15 بم�شاركة وح�ضور حوالي 

العالم ب�صورة مبا�شرة للمرة الأولى منذ بدء جائحة كوفيد-19.
23 �سبتمبر م�ؤتمرا ا�ستراتيجيا ومعر�ضا  الفعالية التي ت�ستمر لغاية  وت�ضم 
متخ�ص�صا، ف�ضلا عن �سل�سلة من الجل�سات التقنية المبا�شرة لمناق�شة التحديات 
التي تواجه الأجندات البيئية و�سبل ا�ستثمار التقنيات المتطورة وطرائق العمل 
الحديثة لمواكبة المتطلبات المتغيرة للأ�سواق �ضمن قطاعات الغاز والغاز الطبيعي 
الم�سال والهيدروجين والطاقة حيث �سيلقي معالي الدكتور �سلطان �أحمد الجابر 
وزير ال�صناعة والتكنولوجيا المتقدمة الع�ضو المنتدب والرئي�س التنفيذي ل�شركة 

بترول �أبوظبي الوطنية /�أدنوك/ الكلمة لاافتتاحية.
وت�ضم الفعاليات لاافتتاحية الأخرى لغازتك 2021 جل�سة حوارية لل�شخ�صيات 
الوزارية ت�ستعر�ض الر�ؤى والأفكار المتعلقة بدور الغاز الطبيعي في عملية تحول 
الطاقة، والخطط الم�ستقبلية لإن�شاء اقت�صاد هيدروجيني بالإ�ضافة �إلى �صياغة 

خارطة طريق لتلبية الحاجة المتزايدة للطاقة والوقود النظيف.
وي�شارك في الجل�سة الوزارية معالي �سهيل بن محمد فرج فار�س المزروعي وزير 
باركيندو  محمد  ومعالي  ال��دول  من  عدد  من  ووزراء  التحتية  والبنية  الطاقة 

�سنو�سي الأمين العام لمنظمة �أوبك.
وقال كري�ستوفر هد�سون رئي�س �شركة دي �إم جي �إيفنت�س المنظمة لمعر�ض وم�ؤتمر 
المتعلقة  الحقائق  جميع  لاا�ستراتيجي   2021 غازتك  م�ؤتمر  يتناول  غازتك: 
الذي  الكبير  والتحدي  الكربونية  لاانبعاثات  عديمة  الطاقة  نحو  بالتحول 
النهائيين من حيث لاالتزام  التنظيمية والم�ستخدمين  القطاع والجهات  يواجه 
باتفاقية باري�س من �أجل الحد من التغير المناخي ودعم قيادة القطاع في ر�سم 
ي�ستعر�ض  كما  الكربون.  م�ستدام وحيادي  لم�ستقبل  ال�ضرورية  الطريق  خارطة 
معر�ض غازتك �أحدث لاابتكارات والحلول التقنية الرقمية الكفيلة بترك الأثر 
الإيجابي على عمليات قطاع الغاز والغاز الطبيعي الم�سال والهيدروجين والطاقة 

لأعوام مقبلة.
وي�ستقطب م�ؤتمر غازتك لاا�ستراتيجي لهذا العام ما يزيد عن 300 من �أبرز 
الطاقة  وعملاء  ال�سيا�سات  ووا�ضعي  الطاقة  قطاع  وق��ادة  الحكوميين  ال��وزراء 
انبعاثات  م��ع��دلات  لخف�ض  ط��ري��ق  خ��ارط��ة  ور���س��م  معا  للاجتماع  الرئي�سيين 
�إزالة  عمليات  �إدارة  م��ن  ك��ل  النقا�ش  مو�ضوعات  �أه��م  ب�ني  م��ن  وي�ربز  الكربون 
الكربون ومعالجة لاانبعاثات والتمويل ولاا�ستثمار في الم�شاريع؛ وكيفية تكييف 
المتكاملة  الطاقة  وم���وردي  �أزم���ة كوفيد-19  بعد  م��ا  ع��الم  الأع��م��ال في  نم��اذج 
وديناميكيات العر�ض والطلب على الغاز والغاز الطبيعي الم�سال والدور الرئي�سي 
المحتمل للهيدروجين في المرحلة لاانتقالية لقطاع الطاقة وتنويع القوى العاملة 
والت�سعير  والم��ق��اولات  التجاري  التبادل  جانب  �إلى  الم�ستقبلي  الطاقة  قطاع  في 
تطوراتها  و�آخ��ر  الم�شاريع  وم�ستجدات  والم�شتريات  والهند�سة  البناء  وموا�ضيع 

وال�سيا�سات المناخية؛ ودور الغاز في القطاع.
كما �ستنطلق الم�سارات التعليمية الخم�سة لم�ؤتمر غازتك لاا�ستراتيجي بالتزامن 
مع الفعالية الرائدة لت�شمل الموا�ضيع المرتبطة بالهيدروجين، والمن�صات البحرية 
ومفاهيم البناء والهند�سة والم�شتريات والم�شاريع �إ�ضافة �إلى طرق المعالجة ودور 
الفعالية  برنامج  وي��وف��ر  القطاع  في  الحديثة  والتقنيات  لاا�صطناعي  ال��ذك��اء 
للا�ستفادة  القطاع  في  العاملين  الخ�اربء  �أم��ام  الفر�ص  من  وا�سعة  باقة  �أي�ضا 
من خبرات �أكثر من 150 من �أبرز مهند�سي الطاقة من جميع �أنحاء العالم، 
بينما ي�ستعر�ضون �أحدث لاابتكارات التقنية والإمكانات المتاحة �أمام القطاع في 

ال�سوق.

وزيرة اقت�صاد جورجيا: »�أبوظبي للتنمية« يدعم 
الم�شاريع التنموية والا�ستثمارية في دول العالم

•• �أبوظبي- وام:

�أ����ش���ادت م��ع��الي ن��ات��ي��ا ت��ورن��اف��ا وزي����رة لااق��ت�����ص��اد وال��ت��ن��م��ي��ة الم�����س��ت��دام��ة في 
بلادها  بين  تربط  التي  المتميزة  العلاقات  بم�ستوى  جورجيا  جمهورية 
�أبوظبي للتنمية يلعب دوراً كبيراً في  �أن �صندوق  ودولة الإم��ارات، م�ؤكدة 

دعم الم�شاريع التنموية ولاا�ستثمارية في العديد من دول العالم.
جاء ذلك خلال لقاء معاليها �أم�س الأول والوفد الحكومي المرافق، �سعادة 
محمد �سيف ال�سويدي، مدير عام �صندوق �أبوظبي للتنمية، بح�ضور �سعادة 
باتا كالاندادزه �سفير جمهورية جورجيا لدى الدولة، ورا�شد الكعبي مدير 

�إدارة لاا�ستثمارات في ال�صندوق.
خا�صة  تطويرها،  و�سبل  الثنائية  العلاقات  اللقاء  خلال  الجانبان  وبحث 
فيما يتعلق بالتعاون لااقت�صادي ولاا�ستثماري و�إيجاد �آليات منا�سبة لدعم 
التعاون لااقت�صادي بين الجانبين، �إ�ضافة �إلى تعزيز دور ال�صندوق في ما 

يتعلق بدعم �أولويات جورجيا لتحقيق التنمية الم�ستدامة.
والتنمية  لااقت�صاد  وزي��رة  زي��ارة  �إن  ال�سويدي  �سيف  محمد  �سعادة  وق��ال 
�أهمية كبيرة لبحث كافة الفر�ص  الم�ستدامة في جورجيا لل�صندوق ت�شكل 
الم��ت��اح��ة ل��ل��ت��ع��اون ب�ني الج��ان��ب�ني، خ��ا���ص��ة في م��ا يتعلق بم��ج��الات التعاون 
�صندوق  �أن  �إلى  م�شيرا  لااق��ت�����ص��ادي،  للتعاون  �آف���اق  وف��ت��ح  لاا���س��ت��ث��م��اري 
في  الم�شتركة  ال��ع�الق��ات  تطوير  �إلى  ي�سعيان  وج��ورج��ي��ا  للتنمية  �أب��وظ��ب��ي 
كافة النواحي، حيث يركز ال�صندوق على تعزيز علاقاته لاا�ستثمارية مع 
�آ�سيا، وتن�شيط التعاون الثنائي ودعم الفر�ص لاا�ستثمارية بما  دول غرب 
يخدم الم�صالح الم�شتركة. وقالت معالي وزيرة لااقت�صاد والتنمية الم�ستدامة 
و�سبل  لاا�ستثمارية  الفر�ص  الزيارة  بحثنا خلال   : في جمهورية جورجيا 
تنميتها وتعزيزها، م�شيرة �إلى �أن بلادها تزخر بالعديد من الفر�ص وهي 

تتمتع ببيئة اقت�صادية جاذبة وم�ستقرة للا�ستثمارات الخارجية.

بموجب عقد مدته 3 �سنوات

بلدية مدينة �أبوظبي تُ�سْنِد �أعمال تطوير طريق الكورني�ش 
لمجموعــة »�إي �إ�س جي« التابعة لل�شــركة العالميــة القاب�ضـة

•• �أبوظبي-الفجر: 

الإم�����ارات  �ستاليونز  مج��م��وع��ة  �أع��ل��ن��ت 
“�إي �إ�س جي “  المدرجة في �سوق �أبوظبي 
للأوراق المالية والتابعة لل�شركة العالمية 
�أم�����س عن  �أب��وظ��ب��ي،  وم��ق��ره��ا  القاب�ضة 
من  �سنوات   3 لم��دة  عقد  على  ح�صولها 
بلدية مدينة �أبوظبي لتطوير الم�ساحات 
طريق  في  الطبيعية  والم��ن��اظ��ر  ال��ع��ام��ة 
�أب���وظ���ب���ي. وبم���وج���ب هذا  ك��ورن��ي�����ش في 
ال��ع��ق��د، ���س��ي��ت��م ت��ك��ل��ي��ف ���ش��رك��ة  “جلف 
ديونز” التابعة لمجموعة “�إي �إ�س جي” 
بدعم وتنفيذ �أعمال ال�صيانة الت�شغيلية 
العامة  الم�����س��اح��ات  ب��ت��ط��وي��ر  الخ���ا����ص���ة 
والمناظر الطبيعية في طريق الكورني�ش 
الإم��ارات وحتى ميناء  ابتداءً من ق�صر 

متر  �أل���ف   600 ت�ضم  بم�ساحة  زاي����د، 
مربع من الم�ساحات العامة و250 �ألف 
الم�����س��اح��ات الخ�ضراء.  م���ن  م��رب��ع  م�ت�ر 
ويُ��ع��د ه��ذا �أك�رب م�شروع ع��ام م��ن نوعه 

تابع للبلدية في ابوظبي.
ك��اي��د كورما،  ق���ال  الم��ن��ا���س��ب��ة،  ه���ذه  وفي 
�إ�س  “�إي  لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س 
“تمتلك  الإم�������ارات:  ���س��ت��ال��ي��ون��ز  جي” 
ال�شركة واحدة من �أقوى و�أبرز وحدات 
الأعمال المتخ�ص�صة في تطوير الم�ساحات 
بدولة  ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة  والم���ن���اظ���ر  ال���ع���ام���ة 
�أعمال  ب�إ�سناد  �سعداء  ونحن  الإم���ارات، 
ه��ذا الم�����ش��روع ال��ع��ام الح��ي��وي م��ن بلدية 
مدينة �أبوظبي �إلى �شركة ’�إي �إ�س جي’.  
حيث تمتلك �شركتنا �أكثر من 15 عاماً 
من الخبرات الطويلة والمعرفة الوا�سعة 

في تنفيذ م�شاريع �ضخمة وحيوية تابعة 
لكلا ال��ق��ط��اع�ني، ال��ع��ام والخ��ا���ص، كما 
نفخر ب�سجل �إنجازات �شركتنا في ت�سليم 
ك���ل م�����ش��روع ب��ن��ج��اح وبم����ا ي��ت��واف��ق مع 
نمواً  حالياً  ون�شهد  المحددة.  الموا�صفات 
نمتلك  و�إن��ن��ا  القطاع،  ه��ذا  في  مت�سارعاً 
الإمكانات والمقومات التي �ست�ؤهلنا بكل 
وموا�صلة  �أع��م��ال��ن��ا  ت��ن��وي��ع  �إلى  ت���أك��ي��د 

تحقيق النمو على المدى المتو�سط«.
من  جي”،  �إ����س  “�إي  مجموعة  وت��وف��ر 
تطوير  في  المتخ�ص�صة  ذراع���ه���ا  خ�ل�ال 
الطبيعية،  والم��ن��اظ��ر  ال��ع��ام��ة  الم�����س��اح��ات 
وا�سعة من الخدمات بما فيها  محفظة 
�صيانة الم�ساحات العامة وتركيب �أنظمة 
ال�شركة  وتتخ�ص�ص  وترميمها.  ال��ري 
ل�صالح  ال���ك�ب�رى  الم�������ش���اري���ع  ت��ن��ف��ي��ذ  في 

القطاع  وم�ؤ�س�سات  الحكومية  الهيئات 
�سل�سلة  تنفيذ  وق��د نجحت في  الخ��ا���ص، 
ال�سنوات  خ�الل  الحيوية  الم�شاريع  م��ن 
ال���ع�������ش���رة الأخ�����ي����رة، بم����ا ف��ي��ه��ا فندق 
لاانتركونتيننتال مارينا بطين الجديد، 
الوطن،  ق�صر  في  وال�����ص��ي��ان��ة  الت�شغيل 
والمنطقة الجنوبية من طريق �أبوظبي - 
دبي ال�سريع على مدى ال�سنوات الع�شر 
�إ�س  “�إي  مج��م��وع��ة  ت�أ�س�ست  الم��ا���ض��ي��ة. 

جي” في عام 2008، و�سرعان ما حققت 
نمواً كبيراً و�أ�صبحت �شركة متخ�ص�صة 
في بناء وتطوير و�إدارة الم�شاريع العقارية، 
ف�ضلًا عن كونها مزوداً رائداً للخدمات. 
�أن�شطتها  تبا�شر  التي  ال�شركة،  وتمتلك 
بقيمة  �أ���ص��ول  محفظة  ���س��وق��اً،   20 في 
الأول  الربع  بنهاية  درهم  537 مليون 
عمل  ف��ري��ق  لديها  يعمل  كما   ،2021

ي�ضم �أكثر من 3000 موظف.
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خلال ا�ستقبال وفد اقت�صادي رفيع الم�ستوى

»غرفة ال�شارقة« تبحث مع »البرتغال« تطوير العلاقات الاقت�صادية لتحقيق �شراكات ثنائية تخدم مجتمع الأعمال المحلي
•• ال�شارقة-الفجر:

ال�شارقة،  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  بحثت 
خ��ل�ال ل��ق��ائ��ه��ا  �أم�������س  لااث���ن�ي�ن  وفدا 
الم�ستوى  رف���ي���ع  ب��رت��غ��ال��ي��ا  اق��ت�����ص��ادي��ا 
برئا�سة معالي يوريكو بريلهانت ديا�س، 
�سبل  للعولمة،  ال�ربت��غ��الي  ال��دول��ة  وزي���ر 
لااقت�صادية  العلاقات  وتطوير  تنمية 
بين �إمارة ال�شارقة وجمهورية البرتغال، 
و�سفارة  الغرفة  ب��ه  تقوم  ال��ذي  وال���دور 
ال�ب�رت���غ���ال ل����دى ال���دول���ة في دف����ع تلك 
الم�ساعي الحثيثة الى �آفاق �أرحب، بهدف 
لااقت�صادي  التعاون  بم�ستوى  لاارتقاء 
بين دولة الإمارات والبرتغال ب�شكل عام، 
تخدم  متميزة  ثنائية  �شراكات  لتحقيق 
�إيجاد  في  وت�سهم  المتنامية،  ال��ع�الق��ات 

فر�ص ومجالات ا�ستثمارية جديدة .
البرتغالي،  ال���وف���د  ا���س��ت��ق��ب��ال  في  وك����ان 
�سعادة عبد الله �سلطان العوي�س، رئي�س 
و�صناعة  تج����ارة  غ��رف��ة  �إدارة  مج��ل�����س 
�أمين  �أح��م��د  ال�����ش��ارق��ة، و���س��ع��ادة محمد 
ال�شارقة،  غ��رف��ة  ع���ام  م��دي��ر  ال��ع��و���ض��ي، 
و�ضم الوفد �سعادة مارتا كو�ستا، م�ساعدة 
وزير الدولة البرتغالي للعولمة، و�سعادة 
فران�سي�سكا جيدي�س دي �أوليفيرا، نائبة 
المفو�ض العام للوفد البرتغالي الم�شارك 
دانيال  و�سعادة   ،2020 دب��ي  �إك�سبو  في 
بونتا�س، الم�ست�شار لااقت�صادي في �سفارة 
اللقاء  وح�ضر  ال��دول��ة.  ل��دى  البرتغال 
الذي انعقد في مقر الغرفة جمال �سعيد 
بوزنجال، مدير �إدارة الإعلام في الغرفة، 
�إدارة  م��دي��رة  الم��ق��رب،  خليفة  وف��اط��م��ة 

ال��ع�الق��ات ال��دول��ي��ة في ال��غ��رف��ة، وتناول 
ب��ح��ث مج���الات ال��ت��ع��اون وم���دى �أهمية 
ب���رام���ج م�شتركة  ت��ن��ظ��ي��م  ع��ل��ى  ال��ع��م��ل 
لدى  الأع��م��ال  ت�صب في خدمة مجتمع 
الج���ان���ب�ي�ن، ف�����ض�ال ع����ن ت��ن��ظ��ي��م بعثة 
 ،2022 العام  البرتغال في  �إلى  تجارية 
لااقت�صادي  ال��ت��ع��اون  م�ستوى  لتعزيز 
وال���ت���ج���اري ولاا���س��ت��ث��م��ار الم���ت���ب���ادل، كما 
بالخدمات  التعريف  �إلى  اللقاء  تطرق 
لاا�ستثمارية،  وال��ف��ر���ص  والت�سهيلات 
في  الثنائية  وال�شراكات  التعاون  و�آف���اق 

قطاعات اقت�صادية متنوعة.

نتائج �إيجابية
العوي�س  ورحب �سعادة عبد الله �سلطان 
متانة  �إلى  م�������ش�ي�ار  ال�����زائ�����ر،  ب���ال���وف���د 
ال�شارقة  �إم����ارة  ت��رب��ط  ال��ت��ي  ال��ع�الق��ات 
خا�صة  ال�ربت��غ��الي،  الأع���م���ال  بمجتمع 
ب��ع��د ال��ن��ت��ائ��ج الإي��ج��اب��ي��ة ال��ت��ي حققها 
الزيارات  �سل�سلة  خ�ل�ال  م��ن  ال��ب��ل��دان 
والتجارية  الر�سمية  ل��ل��وف��ود  الم��ت��ب��ادل��ة 
تكللت  والتي  وال�ربت��غ��ال،  ال�شارقة  بين 
�أول  ب����إط�ل�اق  الم��ا���ض��ي  ي��ن��اي��ر  ���ش��ه��ر  في 
ع��ل��ى م�ستوى  ب��رت��غ��الي  ع��م��ل  مج��ل�����س 
�إمارة ال�شارقة، الذي يعد باكورة مبادرة 
الغرفة لت�أ�سي�س مجال�س الأعمال للدول 
رجال  ت�ضم  التي  وال�صديقة  ال�شقيقة 
�أعمال من تلك الدول، ف�ضلا عن تنظيم 
ملتقى الأعمال بين ال�شارقة والبرتغال 
الوكالة  م��ع  ب��ال��ت��ع��اون  ي��ون��ي��و  ���ش��ه��ر  في 

البرتغالية للتجارة ولاا�ستثمار.
ال�شارقة  غرفة  �أن  �إلى  العوي�س،  و�أ���ش��ار 

تحر�ص دائما على تطوير علاقات �إمارة 
ال�����ش��ارق��ة ال��ت��ج��اري��ة م��ع ال�ربت��غ��ال من 
خلال دعم التجارة وتبادل الزيارات بين 
والم�شاركة  البلدين،  من  الأعمال  رج��ال 
في المعار�ض التجارية الهامة التي تنظم 
في ك��ل م��ن ال�����ش��ارق��ة ول�����ش��ب��ون��ة، خا�صة 
الإماراتية  لااقت�صادية  ال��ع�الق��ات  و�أن 
خلال  كبيرا  ت��ط��ورا  ت�شهد  البرتغالية 
�إلى دور غرفة  الما�ضية، منوها  ال�سنوات 
كبيرة  جهود  من  به  تقوم  وما  ال�شارقة 
ل��ت��ط��وي��ر ال��ع�الق��ات ال��ت��ج��اري��ة لإم����ارة 
ولدولة  الخ�صو�ص  وج��ه  على  ال�شارقة 
البوابة  ب��اع��ت��ب��اره��ا  ع��م��وم��ا  الإم�������ارات 
الخليجية  الأ�سواق  �إلى  للدخول  الأب��رز 
لأه��م��ي��ة موقعها  ون��ظ��را  والإق��ل��ي��م��ي��ة، 
اللوجي�ستية  والخ�����دم�����ات  الج����غ����رافي 
وا�ستعر�ض  ت���وف���ره���ا.  ال���ت���ي  الم���ت���ط���ورة 
ال���ع���وي�������س، �أم��������ام ال����وف����د ال�ب�رت���غ���الي 
�إمارة  اقت�صاد  ي�شهدها  التي  التطورات 

ال�����ش��ارق��ة والم�����ش��روع��ات ال��ت��ي م��ن المقرر 
ت��ن��ف��ي��ذه��ا خ�ل�ال ال�����س��ن��وات ال��ق��ادم��ة في 
الأعمال  رج��ال  داع��ي��ا  القطاعات،  كافة 
في  للا�ستثمار  ال�ربت��غ��ال��ي��ة  وال�����ش��رك��ات 
المناطق  ال�شارقة ولاا�ستفادة مما توفره 
من  الإم����ارة  في  المتخ�ص�صة  ال�صناعية 
الم�شاركة  ج���ان���ب  �إلى  رائ������دة،  خ���دم���ات 
التي  المتخ�ص�صة  ال��ع��الم��ي��ة  الم��ع��ار���ض  في 
تنظم في ال�شارقة في ظل ما توفره هذه 
للالتقاء  متميزة  ف��ر���ص  م��ن  الم��ع��ار���ض 
وعقد ال�صفقات مع ال�شركات والم�ؤ�س�سات 

العاملة في دولة الإمارات.

بيئة �أعمال متميزة
من جانبه �أعرب معالي يوريكو بريلهانت 
ديا�س، عن اهتمام بلاده بتعزيز علاقاتها 
بوابة  من  ال�شارقة  �إم��ارة  مع  التجارية 
الغرفة، م�شيرا �إلى رغبته في لاا�ستفادة 
م��ن تج��رب��ة غ��رف��ة ال�شارقة ال��رائ��دة في 

دع���م مجتمع الأع���م���ال الم��ح��ل��ي ودوره���ا 
الأجنبية  لاا���س��ت��ث��م��ارات  ا���س��ت��ق��ط��اب  في 
في  ال�شديد  �إعجابه  مبديا  الخ���ارج،  من 
وو�صفها  ال�شارقة،  ب�إمارة  الأعمال  بيئة 
ب�أنها متميزة ومبتكرة وتتمتع بمقومات 
عالمية ومزايا تناف�سية كبيرة، لافتا �إلى 
�أن دولة الإمارات عموما و�إمارة ال�شارقة 
خ�صو�صا تعتبر �شريكا اقت�صاديا مثاليا 
لمجتمع الأعمال البرتغالي، موجها دعوة 
البرتغال  جناح  لزيارة  ال�شارقة  لغرفة 
الم�شارك في معر�ض �إك�سبو دبي 2020، 
لقاءات  لتنظيم  من�صة  �سيكون  ال���ذي 
البرتغاليين  الأعمال  رجال  بين  ثنائية 
والإماراتيين وعقد ال�صفقات التجارية، 
الإماراتية  وال�����ش��رك��ات  ال��ه��ي��ئ��ات  داع��ي��ا 
�إلى  الم��وان��ئ  ت�شغيل  مج���ال  في  ال��ع��ام��ل��ة 
�أهم  زيارة ميناء ل�شبونة الذي يعد من 
الم��وان��ئ الأورب��ي��ة، حيث تتم م��ن خلاله 
المحيط  ع�رب  البحرية  لاات�����ص��الات  �أه��م 
الأط��ل�����س��ي، ك��م��ا �أك���د ح��ر���ص��ه ع��ل��ى دفع 
ال�شارقة  ل��زي��ارة  البرتغالية  ال�شركات 
لااقت�صادية  الم��ق��وم��ات  ع��ل��ى  وال��ت��ع��رف 
التي تتمتع بها الإمارة. وفي ختام الزيارة 
�أروق�����ة المعر�ض  ال���زائ���ر في  ال��وف��د  ج���ال 
المحلية  ال�صناعية  للمنتجات  ال��دائ��م 
الواقع �ضمن مقر الغرفة، حيث اطلعوا 
ال�شركات  تقدمها  ال��ت��ي  المنتجات  على 
وتقدمها،  بتنوعها  و�أ����ش���ادوا  ال��وط��ن��ي��ة 
المعر�ض يعد من�صة مهمة  �أن  معتبرين 
جديدة  و�آف���اق  فر�ص  و�إي��ج��اد  للترويج 
القطاع  يخدم  الذي  الم�ستقبلي  للتعاون 

المحلي في �إمارة ال�شارقة.

طيران الإمارات تكثف عملياتها �إلى 
الولايات المتحدة لتلبية الطلب القوي

•• دبي-وام:

�أعلنت طيران الإمارات ام�س �أنها �ستكثف عملياتها �إلى عدد من وجهاتها في 
الولايات المتحدة الأميركية اعتبارا من �أكتوبر المقبل وذلك ا�ستجابة للنمو 
وعودة  الدولية  الدخول  بروتوكولات  لتخفيف  نتيجة  الطلب  في  الم�ستمر 

الثقة بال�سفر.
�إذ  �أو�ساط الم�سافرين من الولايات المتحدة  وتحظى دبي ب�شعبية كبرى في 
�أن�شطة وفعاليات تلبي احتياجات جميع الزوار كما ت�ست�ضيف عددا  تقدم 

من الأحداث الكبرى بما فيها معر�ض �إك�سبو العالمي هذا ال�شتاء.
ويت�ضمن تكثيف العمليات ت�سيير 78 رحلة �أ�سبوعياً �إلى الولايات المتحدة 
ودلاا�س  بو�سطن  من  كل  �إلى  الأ�سبوعية  ال��رح�الت  زي��ادة  مع  الأميركية 
رحلات  خم�س  ب��واق��ع  العا�صمة  ووا�شنطن  و�سياتل  فران�سي�سكو  و���س��ان 
�أ�سبوعيا مقابل  12 رحلة  ونيويورك  �أرب��ع رحلات حاليا  �أ�سبوعيا مقابل 

11 رحلة �أ�سبوعيا في الوقت الحالي.
ما  لم�ستويات  اليومية  ا�ستعادت معدلات رحلاتها  الإم��ارات  وكانت طيران 
 - �أثينا  خطي  وعلى  �أنجلو�س  ولو�س  �شيكاغو  من  كل  �إلى  الجائحة  قبل 

نيوارك وميلانو - نيويورك.
وت�����س�ري ط�ي�ارن الإم�����ارات رح�ل�ات ي��وم��ي��ة �إلى ك��ل م��ن بو�سطن ودلاا����س 
�إلى  بالإ�ضافة  العا�صمة  ووا�شنطن  و�سياتل  فران�سي�سكو  و�سان  وهيو�ستن 
للطلب  تلبية  الج���اري  دي�سمبر  ب��داي��ة  م��ع  ن��ي��وي��ورك  �إلى  يوميا  رحلتين 
% من   90 من  �أك�رث  بذلك  الناقلة  لت�ستعيد  ال�سفر  وتحديثات  المرتفع 

خدماتها �إلى الولايات المتحدة مقارنة مع ما قبل الجائحة.
وت�شغل طيران الإمارات اعتبارا من نوفمبر المقبل 35 رحلة �أ�سبوعيا �إلى 
الولايات المتحدة بطائرات A380 ما �سيوفر للعملاء مزيداً من الفر�ص 
�إلى  رحلاتها  على   A380 الناقلة  �ست�ستخدم  كما  العملاقة.  لاختبار 
نيويورك عبر ميلانو اعتبارا من 31 �أكتوبر المقبل لي�صل معدل الرحلات 
�إلى نيويورك التي تخدمها الطائرة ذات الطابقين �إلى ثلاث رحلات يوميا 
وبالإ�ضافة �إلى لو�س �أنجلو�س ونيويورك ووا�شنطن العا�صمة �ستعود طائرة 

يوميا �إلى �سان فران�سي�سكو اعتبارا من دي�سمبر الجاري.  A380
ومع �إطلاق مزيد من الرحلات �أ�صبح لدى عملاء طيران الإمارات الذين 
�أو  الأع��م��ال  ممار�سة  �أو  لل�سياحة  المتحدة  ال��ولاي��ات  و�إلى  م��ن  ي�سافرون 
زيارة العائلة والأ�صدقاء خيارات �إ�ضافية لموا�صلة رحلاتهم �إلى وجهاتهم 
النهائية .. وبالإ�ضافة �إلى ذلك توفر اتفاقية الرمز الم�شترك مع جت بلو 
في  وجهة   63 من  �أك�رث  �إلى  �سل�س  ات�صال  من  لاا�ستفادة  الناقلة  لعملاء 
التي  100 وجهة من خلال الإنترلاين  �أكثر من  المتحدة و�إلى  الولايات 

تربطها مع خطوط �ألا�سكا الجوية.

كهرباء ال�شارقة تنتج �أكثر من 19 مليار جالون 
مياه خلال الن�صف الأول من العام الحالي

•• ال�شارقة -وام: 

�أكد التقرير الإح�صائي لهيئة كهرباء ومياه وغاز ال�شارقة �أن كميات المياه 
�أ�شهر الأولى من العام الحالى بلغت  المنتجة ب�إمارة ال�شارقة خلال ال�ستة 
19 مليارا و166 مليون جالون بمتو�سط �إنتاج يومي 101.17 مليون 
الم��ي��اه المحلاه  �أل��ف ج��ال��ون م��ن  18 مليار و311  �إن��ت��اج  ج��ال��ون حيث تم 

و855 مليون جالون من مياه الآبار.
و�أو�ضح التقرير �أن القطاع ال�سكني ب�إمارة ال�شارقة الأكثر ا�ستهلاكاً للمياه 
بن�سبة 63.82 بالمائة والقطاع التجاري في المركز الثاني بن�سبة 21.47 
بالمائة يليه القطاع الحكومي بن�سبة  18.10 بالمائة ثم القطاع ال�صناعي 

بن�سبة 4.49 بالمائة والقطاع الزراعي بن�سبة 0.05 بالمائة.
�أن  وال��درا���س��ات  البحوث  �إدارة  مدير  ال�ب�ردان  م��ي��ادة  المهند�سة  و�أو���ض��ح��ت 
الهيئة تعمل على تنفيذ الدرا�سات والم�شروعات التطويرية لتلبية الطلب 
الإ�ستفادة من  على   الهيئة تحر�ص  �أن  �إلى  �أ���ش��ارت  و  الم��ي��اه.  على  المتزايد 
وتو�سعة  لتطوير  الم�ستقبلي  التخطيط  الإح�صائية في  والم�ؤ�شرات  البيانات 
�شبكات النقل والتوزيع و�أنظمة ت�شغيل محطات المياه ورفع م�ستوى الكفاءة 

وتعزيز قدرات المحطات لتلبية معدلات الطلب المتزايد على المياه.

ا�ستطلاع لـ »دناتا«: 86 % من �سكان الإمارات يتطلعون 
لعطلات دولية في 2021 و 2022 والأولوية لأوروبا

•• دبي- وام:

الأ�شخا�ص  �آلاف  �شمل  لل�سفريات”  “دناتا  �أجرته  ا�ستطلاع  نتائج  ك�شفت 
في الإمارات �أن 86 % ممن �شملتهم الدرا�سة يتطلعون لل�سفر في رحلات 

دولية عبر العالم خلال عامي 2021 و 2022.
وبح�سب لاا�ستطلاع - الذي �أجري خلال �شهري يوليو و�أغ�سط�س الما�ضيين 
اللذين �شهدا �أو�سع �إقبال على ال�سفر من دولة الإم��ارات منذ بدء انت�شار 
جائحة كورونا عالميا - فقد اختار 56 % من الم�شاركين ال�سفر �إلى �أوروبا 
�أكثر من الن�صف لبرنامج يتراوح  لق�ضاء عطلاتهم المقبلة مع تخطيط 
بين �أ�سبوع و�أ�سبوعين ما يمثل زيادة كبيرة في عدد الليالي الفندقية مقارنة 
�إلى  الما�ضي  في  لل�سفريات”  “دناتا  �أرق��ام  ت�شير  حيث  ال�سابقة  بال�سنوات 
متو�سط �إقامة ثلاث �إلى �أربع ليالٍ في وجهات �أوروبية للم�سافرين من دولة 
الإمارات. وقالت �إيميلي جنكينز رئي�س ق�سم البرامج الترفيهية في “دناتا 
و�أغ�سط�س  يوليو  �شهري  خ�الل  ا�ستطلاع  �أح��دث  �أجرينا   : لل�سفريات” 
حيث �شهدت حركة ال�سفر الدولي نموا كبيرا مع فتح العديد من الدول 
وج��ه��ات في  ذل��ك  ال�صيف بم��ا في  قبل  المطُعّمين  الم�سافرين  �أم���ام  ح��دوده��ا 
�أوروبا و�أميركا ال�شمالية وبع�ض دول المحيط الهندي و�آ�سيا  �أنحاء  جميع 
�أمام  وا�سعة ومتنوعة  ال�سفر مع توفر خيارات  �إقبالا مكثفا على  و�شهدنا 
العملاء. وبينت نتائج ا�ستطلاع “دناتا لل�سفريات” �أن الوجهات الأوروبية 
الخم�س الأكثر رواجا في �أو�ساط المقيمين في الإمارات لق�ضاء العطلات في 
مو�سم 2021 - 2022 هي �سوي�سرا والمملكة المتحدة و�إيطاليا واليونان 

وجورجيا على الترتيب.
و�أعرب الم�شاركون في لاا�ستطلاع عن اهتمامهم بالتخطيط لل�سفر �إلى �آ�سيا 
و�أميركا  الأو�سط  ال�شرق  يليها  العظمى  بالأغلبية  تايلند  ا�ست�أثرت  حيث 

ال�شمالية وجزر المحيط الهندي.

برنامج وفر للخ�صومات يعزز ثقافة الادخار والا�ستثمار عبر فعالية افترا�ضية 
•• ال�شارقة -الفجر:

بال�شارقة  الب�شرية  الم��وارد  دائ��رة  نظمت 
متمثلة في برنامج “وفر “ للخ�صومات 
بفعالية  تم��ث��ل��ت  مج��ت��م��ع��ي��ة  م�����ب�����ادرة 
افترا�ضية تحت عنوان “ ا�ستثمر وادخر 
من �أجل م�ستقبلك “ بهدف تعزيز ثقافة 
لاادخار ولاا�ستثمار. وذلك بالتعاون مع 

“رواد” و كلية الأفق الجامعية . 
بالجل�سة  لاافترا�ضية  الفعالية  وب��د�أت 
لاا�ستاذ  ف���ي���ه���ا  تح�����دث  ال����ت����ي  الأولى 
ال���دك���ت���ور. ن�����زار ال�����س��ه��اون��ة م���ن كلية 
لاادخار  ، حول مفهوم  الأف��ق الجامعية 
، و�آل���ي���ة و�ضع  ولاا���س��ت��ث��م��ار، و�أه��م��ي��ت��ه 
والقيمة   ، وا����س���ت���ث���م���ار  ادخ��������ار  خ���ط���ة 
الحالية والم�ستقبلية للمال، والفرق بين 

الكماليات ولااحتياجات. 
ثم انطلقت الجل�سة الثانية بورقة عمل 
المعلم  �شيخة  فيها  “ تحدثت  “ رواد  ل��ـ 
الأعمال  ري����ادة  ت��دري��ب  ق�����س��م  رئ��ي�����س   ،
الم�شروع  ان��ط�الق��ة  ك��ي��ف��ي��ة  م��ت��ن��اول��ة   ،

والخطوات التي يحتاجها رائد الأعمال 
، وطرق الت�سويق والو�صول للجمهور ، 
م�ؤ�س�سة  و�أن�شطة  بخدمات  والتعريف 

رواد . 
 ، م�����س��اب��ق��ات متنوعة  ال��ف��ع��ال��ي��ة  وت��خ��ل��ل 
جوائز  على  �سحوبات  ختامها  في  و�أقيم 
الجهات  قدمتها   ، والم�شاركين  للح�ضور 
: فندق  وف���ر وفي  ب��رن��ام��ج  الم�����ش��ارك��ة في 
 ، ري���زورت  بيت�ش  الخيمة  ر�أ����س  هيلتون 
وفندق �سوي�س المروج ، وماريتا تريدنغ. 
ال��ع��ود مدير  �سيف  ج��واه��ر  و�أو���ض��ح��ت 
بدائرة  والأن�����ش��ط��ة  ال��ف��ع��ال��ي��ات  م��ك��ت��ب 
الموارد الب�شرية بال�شارقة ومدير برنامج 
المبادرة  ه����ذه  �أن  ؛  ل��ل��خ�����ص��وم��ات  وف����ر 
ج����اءت تح��ق��ي��ق��اً لأح����د �أب�����رز الأه�����داف 
لاا����س�ت�ارت���ي���ج���ي���ة ل�ب�رن���ام���ج وف�����ر وهو 
الم�ستفيدين  لدى  التوفير  ثقافة  تعزيز 
لاادخاري  الوعي  ون�شر   ، البرنامج  من 

ولاا�ستثماري في المجتمع. 
ركزت  الج��ل�����س��ات  �أن مح����اور  و�أ����ض���اف���ت 
الم�ستفيدين  ك��اف��ة  تطلعات  تلبية  على 

و�أفكار  ب��ت��ن��اول خطط   ، ال�ربن��ام��ج  م��ن 
ت�ساعدهم في لاادخار ، وخطوات عملية 
الحر  العمل  �سوق  انطلاقتهم في  تدعم 

والم�شاريع التجارية. 

“ وكلية الأفق  “ رواد  وثمنت م�ساهمة 
بالمعلومات  الفعالية  جل�سات  �إث����راء  في 
الم�شاركة  بحجم  و�أ����ش���ادت   ، وال��ن�����ص��ائ��ح 
ح�ضر  ال���������ذي  الج�����م�����ه�����ور  ق����ب����ل  م������ن 

واهتمامهم  تفاعلهم  ومدى  افترا�ضياً، 
، و وع��ي��ه��م بدورهم  الم��و���ض��وع��ات  ب��ه��ذه 
لااقت�صادي  ب��الم�����س��ت��وى  لاارت�����ق�����اء  في 

ولااجتماعي لهم ولأ�سرهم . 

•• دبي- وام:

حققت دولة الإم��ارات المركز الأول عربيا والثالث بين 
دول  على  متقدمة  ال��ع��الم،  ح��ول  نا�شئا  اقت�صادا   27
بين  عالميا   23 والمرتبة  والهند،  وال�صين  رو�سيا  مثل 
“م�ؤ�شر الجاهزية للم�ستقبل”  123 دولة، في تقرير 
ال�صادر عن مركز “بورتولانز” في العا�صمة الأمريكية 
وا�شنطن، بال�شراكة مع �شركة “غوغل” العالمية، الذي 
يوفر بيانات هادفة لدعم جهود الدول والحكومات في 

قيا�س الجاهزية للم�ستقبل.
نتائج م�ؤ�شر الجاهزية للم�ستقبل،  وجاء الإعلان عن 
الم�ستقبل  لتعزيز  “�أدوات مبتكرة  بعنوان  خلال جل�سة 
الرقمي”، تحدثت فيها معالي عهود بنت خلفان الرومي 
�ضمن  والم�����س��ت��ق��ب��ل،  الح��ك��وم��ي  للتطوير  دول���ة  وزي����رة 
التي  ال�سنوية،  كونكورديا  لقمة  الـ11  ال��دورة  �أعمال 
وناق�شت المبادرات ولاا�ستراتيجيات  عقدت “عن بعد”، 
ال��ت��ج��ارب في مج��ال تعزيز ج��اه��زي��ة الحكومات  و�أه���م 
للم�ستقبل، بم�شاركة وزراء وم�س�ؤولين ومخت�صين من 

عدة دول.

- عهود الرومي: التحول الرقمي
 عملية �إعادة نظر �شاملة في �أطر
 العمل والت�شريعات وال�سيا�سات 

المتقدمة  الم���واق���ع  �أن  ال���روم���ي  ع��ه��ود  م��ع��الي  و�أك�����دت 
م���ؤ���ش��رات الجاهزية  الإم����ارات في  دول���ة  ال��ت��ي حققتها 
للم�ستقبل، تمثل نتيجة لفكر وفل�سفة قيادية يتبناها 
�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم نائب 
رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء حاكم دبي “رعاه 
بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  عليها  ويركز  الله”، 
الأعلى  القائد  نائب  �أبوظبي  نهيان ولي عهد  �آل  زايد 
ت��ق��وم ع��ل��ى لاا���س��ت��ع��داد للم�ستقبل  الم�����س��ل��ح��ة،  ل��ل��ق��وات 

�أ�سا�سا  ل��ه وت��ب��ن��ي لااب��ت��ك��ار  وال��ت��خ��ط��ي��ط لاا���س��ت��ب��اق��ي 
�أن حلول دولة  �إلى  للتنمية ال�شاملة. و�أ�شارت معاليها 
الإم��ارات في مراكز متقدمة عالميا في المحاور الفرعية 
م�ؤ�شرات  ت�شمل  ال��ت��ي  للم�ستقبل  الج��اه��زي��ة  لم���ؤ���ش��ر 
ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا والتحول  وت��ب��ن��ي  والم���رون���ة  الج��اه��زي��ة 
اقت�صادا   27 ب�ني  الثالث  الم��رك��ز  وتحقيقها  ال��رق��م��ي، 
تعزيز  في  عالميا  وتميزها  ال��دول��ة  ري���ادة  ي���ؤك��د  نا�شئا، 

الجاهزية في مختلف المجالات.
الرقمي  ل��ل��ت��ح��ول  الح��ال��ي��ة  ال��ت��وج��ه��ات  “ �إن  وق���ال���ت 
و�آليات  �أط��ر  في  �شاملة  نظر  �إع��ادة  تتطلب  للحكومات 
العمل الحكومي والبيئة الت�شريعية والقانونية الداعمة 
ل��ت��ط��وره��ا، والبنية  الم��ح��ف��زة  وال�����س��ي��ا���س��ات  ل��ل��رق��م��ن��ة، 
التحتية اللازمة لت�سريع تبنيها في مختلف المجالات«. 
و�أ�ضافت “ �أن تركيز قيادة دولة الإمارات على ت�سريع 
التحول الرقمي، �أدى دورا حا�سما في تمكين الحكومة 
العمل وتقديم تجربة خدمات  ا�ستمرارية  من �ضمان 
كورونا  ف�ريو���س  ج��ائ��ح��ة  خ�ل�ال  للمتعاملين،  ف��ع��ال��ة 
لت�صميم  م�سرعا  و�شكل   ،”19  – “كوفيد  الم�ستجد 
و�أ�شارت وزيرة  المبتكرة«.  المزيد من الخدمات  وتقديم 
�إطار  �أنه في  �إلى  الدولة للتطوير الحكومي والم�ستقبل 
المقبلة،  للمرحلة  الج��اه��زي��ة  تعزيز  نهج  على  ال��ب��ن��اء 
الإم���ارات في  الع�شرة لدولة  المبادئ  �إع�الن وثيقة  ج��اء 
الخم�سين الجديدة، و�إطلاق م�شاريع الخم�سين، لدعم 
للم�ستقبل،  عمل  �إط��ار  ت�شكل  التي  المبادئ  هذه  تنفيذ 
وتركز على بناء لااقت�صاد الأف�ضل والأن�شط في العالم، 
التعليم،  وتطوير  الب�شري،  الم��ال  ر�أ���س  في  ولاا�ستثمار 
وا�ستقطاب المواهب، والبناء الم�ستمر للمهارات، وتعزيز 

التفوق الرقمي والتقني والعلمي.
وتناولت الجل�سة لاافترا�ضية التي �شارك فيها كل من 
معالي تان كيات هاو وزير دولة للات�صالات والمعلومات 
في �سنغافورة، وكينت ووكر نائب الرئي�س الأول ل�شركة 

الرئي�س  ويل�سون  وكيت  العالمية،  لل��شؤون  “غوغل” 
الرقمي في م�ؤ�س�سة الأمم  الت�أثير  التنفيذي لائتلاف 
لمعهد  الم�شارك  الم�ؤ�س�س  برونو لانفين  و�أداره��ا  المتحدة، 
لتحقيق  وال��ف��ر���ص  ال��ت��ح��دي��ات  �أب����رز  “بورتولانز”، 
التعافي خلال ال�سنوات المقبلة، في مرحلة ما بعد جائحة 
فيرو�س كورونا الم�ستجد “كوفيد – 19”، وركزت على 
التحديات  لمواجهة  والم��رون��ة  الج��اه��زي��ة  تعزيز  فر�ص 
الم�ستقبلية في مجال التحول الرقمي، وعوامل النجاح 
التكنولوجيا  تبني  خ�الل  الهدف، من  ه��ذا  في تحقيق 
مراكز   - لاابتكار.  وت�شجيع  المواهب  وبناء  وا�ستقطاب 

متقدمة في م�ؤ�شرات الجاهزية.
و�أ�شاد التقرير ب�أداء دولة الإمارات في م�ؤ�شر الجاهزية 
للم�ستقبل وحلولها في المركز الثالث بين 27 اقت�صادا 
ويقي�س  ال��ع��ام.  الم�ؤ�شر  �ضمن  �أداء  الأف�ضل  هي  نا�شئا 
الم�ؤ�س�سات  ع��ل��ى  ت��رك��ز  رئي�سية  مح���اور  �أرب��ع��ة  الم���ؤ���ش��ر 
ولاابتكار،  والمواهب،  والتكنولوجيا،  التحتية،  والبنية 
وت�ضم 15 محورا فرعيا تقي�س مدى قدرة الحكومات 
التحول  وتبني  للم�ستقبل،  ولاا�ستعداد  التطوير  على 
ال��رق��م��ي ال�����ش��ام��ل، ولاا���س��ت��ث��م��ار ب��ر�أ���س الم���ال الب�شري 
والتطوير  البحث  على  والتركيز  المواهب،  وا�ستقطاب 

وتبني �سيا�سات ت�سهم في دفع عجلة لااقت�صاد.
للم�ؤ�شر،  الرئي�سية  المحاور  الإم���ارات  دول��ة  وت�صدرت 
و�صنفت �ضمن لااقت�صادات التي تحقق الأداء الأف�ضل 
المركز  وال��ف��رع��ي��ة، وح��ل��ت في  الرئي�سية  الم��ح��اور  ك��ل  في 
ا�ستخدام  انت�شار  ير�صد  ال��ذي  المحور  في  عالميا  الثالث 
التقنيات الحديثة وتوفر الكفاءات والمهارات في المجتمع، 
اجتذاب  ال��راب��ع عالميا في مح��ور  الم��رك��ز  ج���اءت في  كما 
المواهب، وال�ساد�س عالميا في محور نمو المواهب، وحلت 
بين �أف�ضل 30 دول��ة في العالم في 10 مح��اور فرعية 
التكنولوجيا  وت��ب��ن��ي  والم���رون���ة  الج��اه��زي��ة  ع��ل��ى  ت��رك��ز 
الب�شري.  المال  ر�أ���س  في  ولاا�ستثمار  الرقمي،  والتحول 

�أم����ا ع��ل��ى م�����س��ت��وى لااق���ت�������ص���ادات ال��ن��ا���ش��ئ��ة، فحققت 
الرئي�سية  الم��ح��اور  ك��ل  في  متقدمة  م��راك��ز  الإم������ارات 
“الم�ؤ�س�سات  الأربعة، وجاءت في المركز الثاني في محور 
في  وال��ث��ال��ث  “المواهب”،  ومح���ور  التحتية”  والبنية 
“لاابتكار”،  والرابع في محور  “التكنولوجيا”  محور 
من بين 27 دولة م�صنفة �ضمن لااقت�صادات النا�شئة 
والهند. وتم  ورو�سيا  ال�صين  دول مثل  ومتقدمة على 
�أهم  2019، بهدف بحث  �إن�شاء معهد بورتولانز عام 
و�ضمان  المجتمعات  على  ولااب��ت��ك��ار  التكنولوجيا  �آث���ار 
ا���س��ت��دام��ة نم��وه��ا، و�إط��ل��اق ال��ت��ق��اري��ر ال�����س��ن��وي��ة التي 
البيانات  ب���أه��م  وت��زوده��م  ال��ق��رار  �صناع  معرفة  ت��ع��زز 
على  بالتركيز  الم�ستقبل،  ا�ست�شراف  من  تمكنهم  التي 

القطاعات الحيوية.

- �شراكات عالمية لإنجازات غير محدودة.
�شعار  العام  ه��ذا  تبنت  التي  “كونكورديا”  قمة  وتعد 
محدودة”،  غير  �إنج���ازات  ت�صنع  العالمية  “ال�شراكات 
خلال  نيويورك  مدينة  في  �سنويا  تنظيمها  يتم  والتي 
�أ���س��ب��وع الجمعية ال��ع��ام��ة ل�ل��أمم الم��ت��ح��دة، واح���دة من 
والقادة،  القرار  التي تجمع �صناع  العالمية  القمم  �أكبر 
والم�س�ؤولين الحكوميين والخبراء والمفكرين والمنظمات، 
العالمية،  ال�شركات  والمبتكرين من  التنفيذيين  والمدراء 

لبحث �أهم التحديات العالمية.
وت���ه���دف ال��ق��م��ة �إلى �إط��ل��اق ح�����وار ���ش��ام��ل لإح�����داث 
التغيير الم�ستدام في مختلف المجالات، وعقد ال�شراكات 
في  جديدة،  مبادرات  وابتكار  لتطوير  الهادفة  العالمية 
مو�ضوعات رئي�سية مثل لاا�ستدامة البيئية، والتجارة 
العالمية وال�صناعة و�سلا�سل الإمداد، والتحول الرقمي، 
والتمكين  ال�شباب،  وتمكين  الثقافية  والدبلوما�سية 
ال�صحية،  الم����الي، والخ���دم���ات  والإدم������اج  لااق��ت�����ص��ادي 

وغيرها.

عهود الرومي: نتائج الم�ؤ�شر ت�ؤكد ريادة الدولة وتميزها عالميا في الجاهزية للم�ستقبل

الإمارات الأولى عربيا والثالثة بين الاقت�صادات النا�شئة في م�ؤ�شر الجاهزية للم�ستقبل 
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العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7810(

المنذر : البنك التجاري الدولي �ش.م.ع
المنذر �إليه : على حميد على عبدالله العوي�س )مجهول محل الإقامة (

ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره 29,426,317,85 درهم )ت�سعة وع�شرون مليون 
و�أربعمائة و�ستة وع�شرون �ألفاً وثلاثمائة و�سبعة ع�شر درهماً وخم�سة وثمانون فل�ساً( وما ي�ستجد 
عليها من فائدة قانونية للمنذر خلال ثلاثون يوما من تاريخه وحال امتناعكم عن ال�سداد خلال 
المديونية  بت�سوية  القانونية قبلكم لالزامكم  اتخاذ كافة لااج��راءات  له  المنذر يحق  المهلة فان  هذه 
المتر�صدة بذمتكم بما فيها طلب بيع العقار )فيلا( رقم 34 البالغ م�ساحتها 10,609,56 قدم 
والمرهون  لكم  المملوك  دب��ي  ب���إم��ارة  الأول  معي�صم  بمنطقة   775 رق��م  لاار����ض  قطعة  على  مربع 
للمنذر طبقا لاحكام القانون والمادتين )25( و)26( وما بعدهما من قانون الرهن التاميني رقم 

14 ل�سنة 2008 بامارة دبي مع حفظ كافة حقوق المنذر القانونية لااخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1
ليكن معلوما للجميع ب�أن ال�سيدة / فاطمة ح�سين محمد - �إماراتية الجن�سية - ترغب في البيع 
والتنازل عن كامل ح�صتها البالغة )100%( وذلك �إلى الطرف الثاني : محمد اریز ا�شتیاق 
والمعنوية  المادية  مقاوماتها  بكافة  �أع�اله  الم��ذك��ورة  المن��شأه  في  وذل��ك  الجن�سية،  الجن�سية  الهند 
التجاري  لاا�سم  كذالك  المباعة  المن��شأة  في  والم��ع��دات  الم��وج��ودات  كافة  البيع  ه��ذا  �شاملا  ولاا�سم 
مويلح(  قمة  )مغ�سلة  الم�سماه  الفردية  الم�ؤ�س�سة  في  وذل��ك  والموقع.  وال�شهرة  المهنية  والرخ�صة 

والتي ت�أ�س�ست ب�إمـارة ال�شارقة بموجب رخ�صة تجارية رقم )608438
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 في �شان 
الت�صديق  على لااجراء  يتم  �سوف  وان��ه  للعلم  لااع�الن  ن�شر هذا  اقت�ضى  العدل. فقد  الكاتب 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
الكاتب العدل - ال�شارقة

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/077095
الـمـخـطـر : علي محمد حجي القبي�سي - �إماراتي الجن�سية و يمثله بالوكالة/�سلطان احمد راتب الخطيب - �سوري الجن�سية 

ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات. 
هاتف رقم : 971568189121

الـمـخـطـر �إليه : محمد محمد الهلالي عبد ال�صمد - م�صري الجن�سية
و يحمل بطاقة هوية رقم “784197606528137” العنـوان : ال�شارقة – القا�سمية - بناية القا�سمية 2 - �شقة رقم 

971527087016 رقم  هاتف   - ”13“ رقم  بناية   - ”306“
مو�ضوع الإخطار : اخطار بدفع قيمة ال�شيك.

الوقـائـع :  بتاریخ �سابق قد حرر الـمـخـطـر �إليه ل�صالح المخطـر �شيك:
الم�شرق”  “بنك  على  - رقم “000008” بقيمة “7,500” درهم “ �سبعة لااف و خ�سمائة درهم فقط لا غير” م�سحوب 

م�ستحق الدفع بتاريخ “18/07/2019”، حيث ان ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب و الح�ساب مغلق.
- و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيك  في فترة �أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار و 

�إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. 
- و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/08032
�سوري   - الخطيب  راتب  احمد  بالوكالة/�سلطان  يمثله  و  الجن�سية  �إماراتي   - القبي�سي  حجي  محمد  علي   : الـمـخـطـر 

الجن�سية  ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات. 
هاتف رقم : 971568189121

المخطـر �إليه : على ادم احمد �صهیونی – لبناني الجن�سية 
القا�سمية  القبي�سي  بناية   - – القا�سمية  ال�شارقة   : و يحمل بطاقة هوية رقم “784198343086546” العنـوان 

- بناية رقم 13 - �شقة رقم 2005 - هاتف رقم 971508786565
مو�ضوع الإخطار : �إخطار بدفع قيمة ال�شيك. 

الوقائـع : - بتاریخ �سابق قد حرر الـمـخـطـر �إليه ل�صالح المخطـر �شيك: - رقم “000005” بقيمة “7,750” درهم “ 
�سبعة لااف و �سبعمائة و خم�سون درهم فقط لا غير” م�سحوب على “بنك ر�أ�س الخيمة الوطني” م�ستحق الدفع بتاريخ 
�أن ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب. - و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة  “10/03/2019”، حيث 
�أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية  دفع قيمة ال�شيك في فترة �أق�صاها خم�سة 

لذلك. - و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/08045
الـمـخـطـر : علي محمد حجي القبي�سي - �إماراتي الجن�سية و يمثله بالوكالة/�سلطان احمد راتب الخطيب - �سوري الجن�سية 

ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

 : رقم  هاتف  للعقارات.   القبي�سي  على  مكتب   - المزيونة  بناية   - �شغارة  �أبو  حديقة  مقابل   - �شغارة  �أبو  ال�شارقة    : العنـوان 
971568189121

الـمـخـطـر �إليه : عبد الحفيظ عبد العزيز بهتی - باك�ستاني الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784198315148274” 
العنـوان ال�شارقة – القا�سمية - محل رقم “5” - بناية القبي�سي - بناية رقم “07” 

هاتف رقم : 971522136735 971522460027 
مو�ضوع الإخطار : �إخطار بدفع قيمة ال�شيكين. 

الوقـائـع : بتاريخ �سابق قد حرر الـمخـطـر �إليه ل�صالح المخطـر �شيكين وبياناتهما كالاتی :
- رقم “000007” بقيمة “9,750” درهم “ ت�سعة لااف و �سبعمائة و خم�سون درهم فقط لا غير” م�سحوب على “بنك الم�شرق” 
“ ت�سعة لااف و �سبعمائة و خم�سون درهم  م�ستحق الدفع بتاريخ “15/06/2020”  - رقم “000008” بقيمة “9,750” درهم 
قابل  يقابلهما ر�صيد  ال�شيكين لا  �أن  “15/09/2020”، حيث  بتاريخ  الدفع  الم�شرق” م�ستحق  “بنك  فقط لا غير”م�سحوب على 
لل�سحب. - و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيكين في فترة �أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار 
�إخطاركم  ال�شارقة  ب�إمارة  العدل  الكاتب  �سعادة  من  الـمخطر  يلتم�س  وعليه   - لذلك.  القانونية  الإجراءات  ب�إتخاذ  يقوم  �سوف  �إلا  و 

بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/07111
�سوري   - الخطيب  راتب  احمد  بالوكالة/�سلطان  يمثله  و  الجن�سية  �إماراتي   - القبي�سي  حجي  محمد  علي   : الـمـخـطـر 

الجن�سية  ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات.  
هاتف رقم : 971568189121

الـمـخـطـر �إليه : ارجونا نایدو �شادارام - هندي الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784197520765385* العنـوان 
: ال�شارقة - بو �شغارة - بناية القبي�سي - بناية رقم “2” - �شقة رقم “103” هاتف رقم : 971566093756

مو�ضوع الإخطار : �إخطار بدفع قيمة ال�شيكين.
الوقـائـع : بتاریخ �سابق قد حرر الـمـخـطـر �إليه ل�صالح المخطـر �شيكین و بیاناتهما كالاتی: - رقم “522736” بقيمة 
بتاريخ  الدفع  م�ستحق  لااول”  �أبوظبي  “بنك  على  م�سحوب  غير”  لا  فقط  درهم  لااف  �ستة   “ درهم   ”6,000“
“05/08/2020” - رقم “522737” بقيمة “6,000” درهم “ �ستة لااف درهم فقط لا غير” م�سحوب على “بنك 
- و  لل�سحب.  قابل  ر�صيد  يقابلهما  لا  ال�شيكين  �أن  حيث  �أبوظبي لااول” م�ستحق الدفع بتاريخ “05/11/2020”، 
عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيكين في فترة �أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار 

و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. 
- و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/3938
الـمـخـطـر : علي محمد حجي القبي�سي - �إماراتي الجن�سية و يمثله بالوكالة/�سلطان احمد راتب الخطيب - �سوري الجن�سية 

ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات. 
هاتف رقم : 971568189121

الـمخـطـر �إليه محمود محمد مو�سى محمد - �أردني الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784197358496137”
العنـوان عجمان - الرميلة 1 - بناية لااميرة – الطابق 4 - �شقة رقم “401 - هاتف رقم 971547007646

مو�ضوع الإخطار : �إخطار يدفع قيمة ال�شيكات.
الوقـائـع : - بتاریخ �سابق قد حرر المخطـر �إليه ل�صالح المخطـر �شيكات و بیاناتهم كالاتی : 

- رقم “000020” بقيمة “6,500” درهم “�ستة لااف وخم�سمائه درهم فقط لاغير” م�سحوب على “بنك ر�أ�س الخيمة الوطني” م�ستحق 
“�ستة لااف وخم�سمائة درهم فقط لاغير” م�سحوب على  “6,500” درهم  “000021” بقيمة  “02/03/2020” - رقم  بتاريخ  الدفع 
وخم�سمائة  لااف  “�سنة  درهم   ”6,500“ ”000022“ “02/12/2019”  - رقم  بتاريخ  الدفع  الوطني” م�ستحق  ر�أ�س الخيمة  “بنك 
بقيمة   ”000012“ رقم   -  ”02/06/2020“ بتاريخ  الدفع  الوطني“ م�ستحق  الخيمة  ر�أ�س  “ بنك  على  لاغير” م�سحوب  فقط  درهم 
فقط لا غير” م�سحوب على “ بنك ر�أ�س الخيمة الوطني “ م�ستحق الدفع بتاريخ “20/12/2020”،  درهم  �آلاف  “ثمانية  “8,000” درهم 
حيث �أن ال�شيكات لا يقابلهم ر�صيد قابل لل�سحب. - و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيكات في فترة �أق�صاها خم�سة 
�أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. - و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة 

ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/12820
الـمـخـطـر : علي محمد حجي القبي�سي - �إماراتي الجن�سية و يمثله بالوكالة/�سلطان احمد راتب الخطيب - �سوري الجن�سية 

ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

 : رقم  هاتف  للعقارات.  القبي�سي  على  مكتب   - المزيونة  بناية   - �شغارة  �أبو  حديقة  مقابل   - �شغارة  �أبو  ال�شارقة    : العنـوان 
971568189121

الـمـخـطـر �إليه ر�ضا على عليوه على �صلاح - م�صري الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784198913726190”
العنـوان : عجمان - الرميلة 1 - بناية الأميرة – �شفة رقم “104”  هاتف رقم 971545758383

مو�ضوع الإخطار �إخطار بدفع قيمة ال�شيكات. 
الوقائـع : بتاریخ �سابق قد حرر المخطـر �إليه ل�صالح المخطـر �شيكات و بیاناتهم كالاتي:

الدفع  الم�شرق” م�ستحق  “بنك  على  - رقم “000001” بقيمة “5,000” درهم “ خم�سة لااف درهم فقط لا غير” م�سحوب 
على  بتاريخ “15/11/2019”  - رقم “000006” بقيمة “5,000” درهم “ خم�سة لااف درهم فقط لا غير” م�سحوب 
“15/02/2020”  - رقم “000007” بقيمة “5,000” درهم “ خم�سة �آلاف درهم  بتاريخ  الدفع   الم�شرق” م�ستحق  “بنك 
ان ال�شيكات لا يقابلهم ر�صيد  حيث    ،”15/05/2020“ بتاريخ  الدفع  الم�شرق” م�ستحق  “بنك  على  فقط لا غير” م�سحوب 
قابل لل�سحب و التوقيع غير مطابق. - و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيكات في فترة �أق�صاها خم�سة 
�أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. - و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب 

العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/12822
الـمـخـطـر : علي محمد حجي القبي�سي - �إماراتي الجن�سية و يمثله بالوكالة/�سلطان احمد راتب الخطيب - �سوري الجن�سية 

ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات.
هاتف رقم : 971568189121

المخطـر �إليه : مطر نايف مطر ال�سبع - فل�سطيني الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784198268246257”
العنـوان : ال�شارقة - النهدة - بناية القبي�سي 9 - �شقة رقم “1305” - هاتف رقم : 971562606023

مو�ضوع الإخطار : اخطار بدفع قيمة ال�شيكين.
الوقـائـع : بتاريخ �سابق قد حرر الـمـخـطـر �إليه ل�صالح الـمـخـطـر �شيكين و بیاناتهما كالاتی:

- رقم “000012” بقيمة “10,000” درهم “ ع�شرة لااف درهم فقط لا غير” م�سحوب على “بنك �أبوظبي التجاري” م�ستحق 
الدفع بتاريخ “27/05/2019” - رقم “000013” بقيمة “10,000” درهم “ ع�شرة لااف درهم فقط لا غير” م�سحوب 

على “بنك �أبوظبي التجاري” م�ستحق الدفع بتاريخ “15/09/2019”
حيث �أن ال�شيكين لا يقابلهما ر�صيد قابل لل�سحب.  - و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيكين في فترة 
�أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. - و عليه يلتم�س الـمخطر من 

�سعادة الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/12804
الـمـخـطـر : علي محمد حجي القبي�سي - �إماراتي الجن�سية و يمثله بالوكالة/�سلطان احمد راتب الخطيب - �سوري الجن�سية 

برقم  ال�شارقة  ب�إمارة  العدل  الكاتب  لدى  م�صدقة  وكالة  بموجب   784199463925976 رقم  هوية  بطاقة  ويحمل 
بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي   - �شغارة  �أبو  حديقة  مقابل   - �شغارة  �أبو  ال�شارقة    : العنـوان   SH20171219C47959

للعقارات.  هاتف رقم : 971568189121
الـمـخـطـر �إليه �سیلفاموتو كومار موتو�سامي – هندي الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784198373204373”

971509503164 رقم  “1604” هاتف  رقم  �شقة   - العنـوان ال�شارقة - بو�شغارة - بناية القبي�سي 8 
مو�ضوع الإخطار �إخطار بدفع قيمة ال�شيكات. 

الوقـائـع :- بتاریخ �سابق قد حرر الـمـخـطـر �إليه ل�صالح الـمـخـطـر �شيكات و بیاناتهم كالاتی:
ت�شارترد”  �ستاندرد  “بنك  على  غير” م�سحوب  لا  فقط  درهم  خم�سمائة  و  “�سبعة  “7,500” درهم  “013337” بقيمة  رقم   -
م�ستحق الدفع بتاريخ “06/03/2019”  رقم “013338” بقيمة “7,500” درهم “ �سبعة و خم�سمائة دراهم فقط لا غير” 
م�سحوب على “بنك �ستاندرد ت�شارترد” م�ستحق الدفع بتاريخ “06/06/2019” - رقم “013339” بقيمة “7,500” درهم “ 
“06/09/2019”  - رقم  “بنك �ستاندرد ت�شارترد” م�ستحق الدفع بتاريخ  �سبعة و خم�سمائة درهم فقط لا غير” م�سحوب على 
“ �سبعة و خم�سمائة درهم فقط لا غير” م�سحوب على “بنك �ستاندرد ت�شارترد” م�ستحق  “7,500” درهم  “013340” بقيمة 
الدفع بتاريخ “12/02/2020”، حيث �أن ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب. - و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة 
دفع قيمة ال�شيكات في فترة �أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. - و عليه 

يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/03945
الـمـخـطـر : علي محمد حجي القبي�سي - �إماراتي الجن�سية و يمثله بالوكالة/�سلطان احمد راتب الخطيب - �سوري الجن�سية 

ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات.  هاتف رقم : 971568189121
المخطـر �إليه عامر عبيد �سالم علی - جزر القمر الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784198628657979” 

العنـوان : عجمان - النعيمية 3 - بناية عجمان 1 – �شقة رقم “407 - هاتف رقم 971501161612
مو�ضوع الإخطار : �إخطار بدفع قيمة ال�شيكات.

الوقـائع : بتاریخ �سابق قد حرر الـمخطـر �إليه ل�صالح المخطـر �شيكات و بیاناتهم كالاتي :
- رقم “000022” بقيمة “3,500” درهم “ثلاثة لااف و خم�سمائة درهم فقط لا غير” م�سحوب على “م�صرف ال�شارقة لاا�سلامي” 
لا  فقط  درهم  خم�سمائة  و  لااف  “ثلاثة  درهم   ”3,500”“ بقيمة   ”000023“ رقم   -  ”20/08/2019“ بتاريخ  الدفع  م�ستحق 
غير”م�سحوب على “ م�صرف ال�شارقة لاا�سلامي “ م�ستحق الدفع بتاريخ “20/11/2019” - رقم “000024” بقيمة “3,500” درهم 
غير” م�سحوب على “ م�صرف ال�شارقة لاا�سلامي “ م�ستحق الدفع بتاريخ “20/02/2020”  لا  فقط  درهم  خم�سمائة  و  لااف  “ثلاثة 
لاا�سلامي  ال�شارقة  “ م�صرف  على  درهم فقط لا غير” م�سحوب  و خم�سمائة  لااف  “ ثلاثة  درهم   3,500”“ “000025بقيمة  رقم   -
عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه  و   - لل�سحب.  قابل  ر�صيد  يقابلهم  لا  ال�شيكات  �أن  “04/08/2020”, حيث  بتاريخ  الدفع  “ م�ستحق 
بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيكات في فترة �أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. - 

وعليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/6684
الـمـخـطـر : علي محمد حجي القبي�سي - �إماراتي الجن�سية و يمثله بالوكالة/�سلطان احمد راتب الخطيب - �سوري الجن�سية 

ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات. 
هاتف رقم : 971568189121

الـمـخـطـر �إليه : حاتم ابراهيم يو�سف الكناني - م�صري الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784198041831078”
العنـوان ال�شارقة - القا�سمية - بناية القبي�سي - بناية رقم “13” – �شقة رقم “1105” - هاتف رقم : 971588135420

مو�ضوع الإخطار : �إخطار بدفع قيمة ال�شيكات. 
الوقـائـع : بتاریخ �سابق قد حرر الـمـخـطـر �إليه ل�صالح الـمـخـطـر �شبكات و بیاناتهم كالاتی:

“7,750” درهم  �سبعة لااف و �سبعمائة و خم�سون درهم فقط لا غير م�سحوب على بنك لاامارات دبي الوطني  “000001” بقيمة  - رقم 
م�ستحق الدفع بتاريخ “12/02/2020”  - رقم “000006” بقيمة 7,000” درهم “ �سبعة لااف درهم فقط لا غير” م�سحوب على بنك 
فقط  درهم  لااف  “ �سبعة  “7,000” درهم  “000007” بقيمة  رقم   - ”01/04/2020“ بتاريخ  الدفع  م�ستحق  الوطني  دبي  لاامارات 
 ”7,000“ بقيمة   ”000008“ رقم   -  ”01/07/2020“ بتاريخ  الدفع  م�ستحق  الوطني  دبي  لاامارات  “بنك  على  غير” م�سحوب  لا 
�أن  حيث    ”01/10/2020“ بتاريخ  الدفع  م�ستحق  الوطني  دبي  لاامارات  بنك  على   م�سحوب  غير”  لا  فقط  درهم  لااف  �سبعة   “ درهم 
ال�شيكات لا يقابلهم ر�صيد قابل لل�سحب. - و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيكات في فترة �أق�صاها خم�سة �أيام من 
تاريخ ا�ستلام الإخطار و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك.  - و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة 

�إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/12805
�سوري   - الخطيب  راتب  احمد  بالوكالة/�سلطان  يمثله  و  الجن�سية  �إماراتي   - القبي�سي  حجي  محمد  علي   : الـمـخـطـر 

الجن�سية  ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات. 
هاتف رقم : 971568189121

الـمـخـطـر �إليه محمد ا�صف حبيب الله - باك�ستاني الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784197958540649”
971552801251 رقم  هاتف   - العنـوان : ال�شارقة - المجاز - بناية القبي�سي 10 - �شقة رقم “1903 

مو�ضوع الإخطار �إخطار بدفع قيمة ال�شيك. 
الوقـائـع :- بتاریخ �سابق قد حرر الـمـخـطـر �إليه ل�صالح الـمـخـطـر �شيك: - رقم “000008” بقيمة “8,750” درهم 
و خم�سون درهم فقط لا غير” م�سحوب على “بنك ر�أ�س الخيمة الوطني” م�ستحق الدفع  �سبعمائة  و  لااف  “ ثمانية 
بتاريخ “10/03/2019”، حيث �أن ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب ، و الح�ساب مغلق.  - و عليه يعلن الـمخـطـر 
يقوم  �سوف  �إلا  و  الإخطار  ا�ستلام  تاريخ  �أيام من  �أق�صاها خم�سة  ال�شيك  في فترة  بال�ضرورة دفع قيمة  �إليه  الـمـخـطـر 

ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. 
- و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/6692
�سوري   - الخطيب  راتب  احمد  بالوكالة/�سلطان  يمثله  و  الجن�سية  �إماراتي   - القبي�سي  حجي  محمد  علي   : الـمـخـطـر 

الجن�سية  ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات. 
هاتف رقم : 971568189121

المخطـر �إليه : احمد خمی�س دیاب ابراهیم - م�صري الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم “784198820792970”
العنـوان : عجمان - النعيمية 2 – بناية عجمان 3 - �شقة رقم “102” - هاتف رقم : 971503345410

مو�ضوع الإخطار : �إخطار بدفع قيمة ال�شيك. 
الوقـائـع : بتاریخ �سابق قد حرر الـمـخـطـر �إليه ل�صالح الـمـخـطـر �شيك:

الإ�سلامي”  دبي  “بنك  على  - رقم “100039” بقيمة “7,000” درهم “�سبعة �آلاف درهم فقط لا غير” م�سحوب 
م�ستحق الدفع بتاريخ “28/07/2020”، حيث �أن ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب.

ا�ستلام  تاريخ  من  �أيام  خم�سة  �أق�صاها  فترة  في  ال�شيك   قيمة  دفع  بال�ضرورة  �إليه  الـمـخـطـر  الـمخـطـر  يعلن  عليه  و   -
الإخطار و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. - و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة 

ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/07085
�سوري   - الخطيب  راتب  احمد  بالوكالة/�سلطان  يمثله  و  الجن�سية  �إماراتي   - القبي�سي  حجي  محمد  علي   : الـمـخـطـر 

الجن�سية  ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات. 
هاتف رقم : 971568189121

   ”784198663981599“ رقم  و يحمل بطاقة هوية  �سوري الجن�سية   - بیلونی  : عبدالله م�صطفی  �إليه  المخطـر 
العنـوان : عجمان - النعيمية 3 – بناية عجمان 1 – �شقة رقم “109” - هاتف رقم : 971582899613 

مو�ضوع الإخطار : �إخطار بدفع قيمة ال�شيك. 
الوقـائـع : بتاريخ �سابق قد حرر الـمـخـطـر �إليه ل�صالح الـمـخطـر �شيك:

- رقم “000019” بقيمة “5,750” درهم “خم�سة لااف و �سبعمائة و خم�سون درهم فقط لا غير” م�سحوب على “بنك 
الإمارات دبي الوطني” م�ستحق الدفع بتاريخ “01/06/2019”، حيث �أن ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب.

- و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيك في فترة �أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار 
و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. 

- و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/08031
الـمـخـطـر : علي محمد حجي القبي�سي - �إماراتي الجن�سية و يمثله بالوكالة/�سلطان احمد راتب الخطيب - �سوري الجن�سية 

ويحمل بطاقة هوية رقم 784199463925976 
SH20171219C47959 بموجب وكالة م�صدقة لدى الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة برقم

العنـوان : ال�شارقة  �أبو �شغارة - مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - مكتب على القبي�سي للعقارات.  هاتف رقم : 971568189121
المخطـر �إليها : اق�یص اعجاز احمد اعجاز احمد - باك�ستانية الجن�سية و تحمل بطاقة هوية رقم “784199063290482”

العنـوان ال�شارقة - �أبو �شغارة – مقابل حديقة �أبو �شغارة - بناية المزيونة - �شقة رقم “1401” - هاتف رقم 971561923830
مو�ضوع الإخطار : �إخطار بدفع قيمة ال�شيكات.

الوقـائـع :- بتاریخ �سابق قد حررت الـمـخـطـر �إليها ل�صالح المخطـر �شيكات و بیاناتهم كالاتی : 
لا غير” م�سحوب على “بنك الإمارات دبي الوطني” م�ستحق  فقط  درهم  و�أربعمائة  لااف  “�أربعة  “4,400” درهم  بقيمة  - رقم “000008 
�أربعمائة درهم فقط لا غير” م�سحوب على  “ �أربعة لااف و  “4,400” درهم  “000009 بقيمة  “05/04/2020” - رقم  الدفع بتاريخ 
و  لااف  “ �أربعة  “4,400” درهم  بقيمة   000010“ رقم   -  ”05/06/2020“ بتاريخ  الدفع  “م�ستحق  الوطني  دبي  الإمارات  بنك   “
 000011“ رقم   - ”05/08/2020“ بتاريخ  الدفع  “م�ستحق  الوطني  دبي  الإمارات  “ بنك  درهم فقط لا غير” م�سحوب على  �أربعمائة 
بتاريخ  الدفع  “ م�ستحق  الوطني  دبي  الإمارات  “ بنك  على  درهم فقط لا غير” م�سحوب  و خم�سمائة  لااف  “ �ستة  “6,500” درهم  بقيمة 
ال�شيكات لا يقابلهم ر�صيد قابل لل�سحب. - و عليه يعلن الـمخـطـر الـمـخـطـر �إليه بال�ضرورة دفع قيمة ال�شيكات  �أن  “21/10/2020”،  حيث 
في فترة �أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام الإخطار و �إلا �سوف يقوم ب�إتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. - و عليه يلتم�س الـمخطر من �سعادة 

الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة �إخطاركم بهذا ر�سميا ً.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7814(

المنذر: البنك التجاري الدولي �ش.م.ع
المنذر �إليه : على حميد على عبدالله العوي�س )مجهول محل الإقامة (

ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره 29,426,317,85 درهم )ت�سعة وع�شرون مليون 
ي�ستجد  وما  فل�ساً(  وثمانون  وخم�سة  درهماً  و�سبعة ع�شر  وثلاثمائة  �ألفاً  و�ستة وع�شرون  و�أربعمائة 
عليها من فائدة قانونية للمنذر خلال ثلاثون يوما من تاريخه وحال امتناعكم عن ال�سداد خلال 
المديونية  بت�سوية  لالزامكم  قبلكم  القانونية  لااج���راءات  كافة  اتخاذ  له  يحق  المنذر  فان  المهلة  هذه 
المتر�صدة بذمتكم بما فيها طلب بيع العقار رقم s10 بالطابق رقم b1 بمبنی جمایر بای تاور اك�س 
3 رقم 1 البالغ م�ساحته 500,52 قدم مربع والمواقف رقم  b1-14 على قطعة لاار�ض رقم 907 
والمادتين  القانون  لاحكام  طبقا  للمنذر  والمرهون  لكم  المملوك  دبي  ب�إمارة  الخام�سة  الثنية  بمنطقة 
)25( و)26( وما بعدهما من قانون الرهن التاميني رقم 14 ل�سنة 2008 بامارة دبي مع حفظ 

كافة حقوق المنذر القانونية لااخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7813(

المنذر: البنك التجاري الدولي �ش.م.ع
المنذر �إليه : على حميد على عبدالله العوي�س )مجهول محل الإقامة (

ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره 29,426,317,85 درهم )ت�سعة وع�شرون مليون 
ي�ستجد  وما  فل�ساً(  وثمانون  وخم�سة  درهماً  و�سبعة ع�شر  وثلاثمائة  �ألفاً  و�ستة وع�شرون  و�أربعمائة 
عليها من فائدة قانونية للمنذر خلال ثلاثون يوما من تاريخه وحال امتناعكم عن ال�سداد خلال 
المديونية  بت�سوية  لالزامكم  قبلكم  القانونية  لااج���راءات  كافة  اتخاذ  له  يحق  المنذر  فان  المهلة  هذه 
المتر�صدة بذمتكم بما فيها طلب بيع العقار رقم s11 بالطابق رقم b1 بمبنی جمایر بای تاور اك�س 
3 رقم 1 البالغ م�ساحته 441,32 قدم مربع والمواقف رقم  b1-15 على قطعة لاار�ض رقم 907 
والمادتين  القانون  لاحكام  طبقا  للمنذر  والمرهون  لكم  المملوك  دبي  ب�إمارة  الخام�سة  الثنية  بمنطقة 
)25( و )26( وما بعدهما من قانون الرهن التاميني رقم 14 ل�سنة 2008 بامارة دبي مع حفظ 

كافة حقوق المنذر القانونية لااخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7812(

المنذر : البنك التجاري الدولي �ش.م.ع
المنذر �إليه : على حميد على عبدالله العوي�س )مجهول محل الإقامة (

وع�شرون  )ت�سعة  دره��م   29,426,317,85 وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�ضرورة  اليه  المنذر  المنذر  ينذر 
�ألفاً وثلاثمائة و�سبعة ع�شر درهماً وخم�سة وثمانون فل�ساً( وما  و�أربعمائة و�ستة وع�شرون  مليون 
عن  امتناعكم  وح��ال  تاريخه  م��ن  يوما  ث�الث��ون  خ�الل  للمنذر  قانونية  ف��ائ��دة  م��ن  عليها  ي�ستجد 
ال�سداد خلال هذه المهلة فان المنذر يحق له اتخاذ كافة لااجراءات القانونية قبلكم لالزامكم بت�سوية 
المديونية المتر�صدة بذمتكم بما فيها طلب بيع العقار )فيلا( رقم 87 البالغ م�ساحتها 4,543,34 
ب�إمارة دبي المملوك لكم والمرهون  735 بمنطقة نخلة جميرا  قدم مربع على قطعة لاار�ض رقم 
للمنذر طبقا لاحكام القانون والمادتين )25( و)26( وما بعدهما من قانون الرهن التاميني رقم 

14 ل�سنة 2008 بامارة دبي مع حفظ كافة حقوق المنذر القانونية لااخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7815(

المنذر: البنك التجاري الدولي �ش.م.ع
المنذر �إليه : على حميد على عبدالله العوي�س )مجهول محل الإقامة (

ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره 29,426,317,85 درهم )ت�سعة وع�شرون مليون 
ي�ستجد  وما  فل�ساً(  وثمانون  وخم�سة  درهماً  و�سبعة ع�شر  وثلاثمائة  �ألفاً  و�ستة وع�شرون  و�أربعمائة 
عليها من فائدة قانونية للمنذر خلال ثلاثون يوما من تاريخه وحال امتناعكم عن ال�سداد خلال 
المديونية  بت�سوية  لالزامكم  قبلكم  القانونية  لااج���راءات  كافة  اتخاذ  له  يحق  المنذر  فان  المهلة  هذه 
المتر�صدة بذمتكم بما فيها طلب بيع العقار رقم s09 بالطابق رقم b1 بمبنی جمایر بای تاور اك�س 
3 رقم 1 البالغ م�ساحته 500,52 قدم مربع والمواقف رقم  b1-13 على قطعة لاار�ض رقم 907 
والمادتين  القانون  لاحكام  طبقا  للمنذر  والمرهون  لكم  المملوك  دبي  ب�إمارة  الخام�سة  الثنية  بمنطقة 
)25( و)26( وما بعدهما من قانون الرهن التاميني رقم 14 ل�سنة 2008 بامارة دبي مع حفظ 

كافة حقوق المنذر القانونية لااخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7816(

المنذر: البنك التجاري الدولي �ش.م.ع
المنذر �إليه : على حميد على عبدالله العوي�س )مجهول محل الإقامة (

ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره 29,426,317,85 درهم )ت�سعة وع�شرون مليون 
ي�ستجد  وما  فل�ساً(  وثمانون  وخم�سة  درهماً  و�سبعة ع�شر  وثلاثمائة  �ألفاً  و�ستة وع�شرون  و�أربعمائة 
عليها من فائدة قانونية للمنذر خلال ثلاثون يوما من تاريخه وحال امتناعكم عن ال�سداد خلال 
المديونية  بت�سوية  لالزامكم  قبلكم  القانونية  لااج���راءات  كافة  اتخاذ  له  يحق  المنذر  فان  المهلة  هذه 
المتر�صدة بذمتكم بما فيها طلب بيع العقار رقم s08 بالطابق رقم b1 بمبنی جمایر بای تاور اك�س 
3 رقم 1 البالغ م�ساحته 482,44 قدم مربع والمواقف رقم  b1-12 على قطعة لاار�ض رقم 907 
والمادتين  القانون  لاحكام  طبقا  للمنذر  والمرهون  لكم  المملوك  دبي  ب�إمارة  الخام�سة  الثنية  بمنطقة 
)25( و)26( وما بعدهما من قانون الرهن التاميني رقم 14 ل�سنة 2008 بامارة دبي مع حفظ 

كافة حقوق المنذر القانونية لااخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7811(

المنذر : البنك التجاري الدولي �ش.م.ع
المنذر �إليه : على حميد على عبدالله العوي�س )مجهول محل الإقامة (

ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره 29,426,317,85 درهم )ت�سعة وع�شرون مليون 
و�أربعمائة و�ستة وع�شرون �ألفاً وثلاثمائة و�سبعة ع�شر درهماً وخم�سة وثمانون فل�ساً( وما ي�ستجد 
عليها من فائدة قانونية للمنذر خلال ثلاثون يوما من تاريخه وحال امتناعكم عن ال�سداد خلال 
المديونية  بت�سوية  القانونية قبلكم لالزامكم  اتخاذ كافة لااج��راءات  له  المنذر يحق  المهلة فان  هذه 
المتر�صدة بذمتكم بما فيها طلب بيع العقار )فيلا( رقم 16 البالغ م�ساحتها 24,704,04 قدم 
والمرهون  لكم  المملوك  دب��ي  ب���إم��ارة  الثانية  الحبية  بمنطقة   60 رق��م  لاار����ض  قطعة  على  م��رب��ع 
للمنذر طبقا لاحكام القانون والمادتين )25( و)26( وما بعدهما من قانون الرهن التاميني رقم 

14 ل�سنة 2008 بامارة دبي مع حفظ كافة حقوق المنذر القانونية لااخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
وزارة العدل - محكمة عجمان الابتدائية الاتحادية

 ق�سم الحجوزات والبيوع
 الإنابة الق�ضائية رقم 12 ل�سنة 2020 

�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني للمنفذ �ضده )ن�شرا(
�إلى المنفذ �ضده / محمد بن نمر بن محمد الحميداني  
ل�صالح المنفذ له / �شركة اي دى ا�س �سيكيورتيز - ذ م م   

تعلن محكمة عجمان الإبتدائية الإتحادية للجميع ب�أنه �سينعقد مزاد علني في تمام ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا يوم الإثنين 
الموافق 2021/9/27 , وذلك لبيع العقار العائد ملكيته للمحكوم عليه )لأعلى عطاء( و�أو�صاف العقار على النحو التالي : 
مقداره  ا�سا�سي  ب�سعر  عجمان  ب�إمارة  مربع  متر   3599.4 بم�ساحة  العالية  بمنطقة   )2095( رقم  قطعة  العقار 
الإلكتروني  الموقع  على  وذلك  الحال  اقت�ضى  �إن  التالية  لاايام  وفي  وذلك  درهم(،  ملايين  )�أربعة  درهم،   )4,000,000(

http: www.emiratesauction.ae : للإمارات للمزادات
20% من الثمن المقدر  يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او بموجب �شيك م�صدق بقيمة 

للعقار. 
فعلى من يرغب بال�شراء او لاا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع لاالكتروني للإمارات 

للمزادات  http: www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع.
�أيام على  للبيع بثلاثة  المحدد  الموعد  �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل  التقدم باعترا�ضه معززا  وعلى كل من له اعترا�ض 

الأقل. 
مكتب الخدمات الق�ضائية 

حليمه �أحمد الحو�سني 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
وزارة العدل - محكمة عجمان الابتدائية الاتحادية

 ق�سم الحجوزات والبيوع
 الإنابة الق�ضائية رقم 12 ل�سنة 2020 
�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا(

�إلى المنفذ �ضده / محمد بن نمر بن محمد الحميداني  
ل�صالح المنفذ له / �شركة اي دى ا�س �سيكيورتيز - ذ م م   

تعلن محكمة عجمان الإبتدائية الإتحادية للجميع ب�أنه �سينعقد مزاد علني في تمام ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا يوم الإثنين 
الموافق 2021/9/27 , وذلك لبيع العقار العائد ملكيته للمحكوم عليه )لأعلى عطاء( و�أو�صاف العقار على النحو التالي : 
مقداره  ا�سا�سي  ب�سعر  عجمان  ب�إمارة  مربع  متر   3599.4 بم�ساحة  العالية  بمنطقة   )2095( رقم  قطعة  العقار 
الإلكتروني  الموقع  على  وذلك  الحال  اقت�ضى  �إن  التالية  لاايام  وفي  وذلك  درهم(،  ملايين  )�أربعة  درهم،   )4,000,000(

http: www.emiratesauction.ae : للإمارات للمزادات
20% من الثمن المقدر  يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او بموجب �شيك م�صدق بقيمة 

للعقار. 
فعلى من يرغب بال�شراء او لاا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع لاالكتروني للإمارات 

للمزادات  http: www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع.
�أيام على  للبيع بثلاثة  المحدد  الموعد  �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل  التقدم باعترا�ضه معززا  وعلى كل من له اعترا�ض 

الأقل. 
مكتب الخدمات الق�ضائية 

حليمه �أحمد الحو�سني 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : مركز ريلايبل للاعمال - �ش ذ م م  
ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل   - المطينة   - الغرير  ع��ق��ارات  ملك   3-2 : مح��ل  ال��ع��ن��وان 
 : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   801010  : الرخ�صة  رقم   ، مح��دودة  م�س�ؤولية 
1331184 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية لااقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير 
، وذلك بموجب قرار  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  في 
محاكم دبي بتاريخ 2020/8/11  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
2020/8/11 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
ي�سرى و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات  العنوان : مكتب رقم 703 
 045588206  : - هاتف  التجاري  - الخليج  بردبي   - امين  ع��ادل  ي�سرى  ملك 
فاك�س : 045588204 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ي�سرى و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�سرى عادل امين - بردبي - الخليج التجاري 
دائرة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   045588204  : ف��اك�����س   045588206  : ه��ات��ف 
لت�صفية  �أع�اله  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  لااقت�صادية  التنمية 
مركز ريلايبل للاعمال - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
2020/8/11 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/8/11 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�ارت���ض  �أي  لديه  من  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
 اعلان بالن�شر  للم�ست�أنف �ضده للح�ضور �أمام مكتب �إدارة الدعوى  

في �صحيفتين �إحداهما ناطقة باللغة الإنجليزية 
في الإ�ستئناف رقم 2021/1444 مدني

بناء علي طلب الم�ست�أنف : �شركة ديزاينو ل�صيانة ال�سيارات فرع 1
الى الم�ست�أنف �ضده : ارونا مادومال ديلوك�شا دون 

انت مكلف بالح�ضور امام مكتب �إدارة الدعوى رقم )1(  بمحكمة 
وتقديم  معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   - ال�شارقة  ا�ستئناف 
مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك في يوم 
الإثنين الموافق 2021/9/27 في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه - 

بو�صفك م�ست�أنف �ضده.
مكتب ادارة الدعوى       

  وزارة العدل
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الا�ستئنافية

مكتب ادارة الدعوى
العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 

�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 
محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد يعقوب فايز الله   

مدني    SHCEXCICIVS2021 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003391/ 
�إلى المحكوم عليه : محمد يعقوب فايز الله

العنوان : ال�شارقة - الغافية 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ عبدالرحيم عبدالغفار - الجن�سية : باك�ستاني  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 
المطلوب   تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 49882 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
التنفيذ  �إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  الإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  �إعلانكم بهذا   /

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(  عمالي   SHCFICILABMIN2021 /0004104 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه الطريق المفيد للغ�سيل اليدوي لل�سيارات ,
نحيطكم علما ب�أنه بتاريخ 2021/06/08 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى 

المذكورة بالرقم �أعلاه  ل�صالح مح�سن علی كرامت عل,ی بالتالي:
ن�ص الحكم  حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري :

ب�إلزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدى للمدعى مبلغ �ستة �آلاف و خم�سمائة و �أربعة ع�شر درهما 
الر�سوم  باقي  من  المدعي  و�إع��ف��اء  المنا�سبة  والم�صروفات  الر�سوم   و  درهما   6514  (
المدة  قابلا للا�ستئناف خلال  زاد على ذلك من طلبات. حكما  فيما  الدعوى  ورف�ض 

القانونية ...... يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
م�ستعجل   /  SHCFICIINJ2021 /0006336 في  الدعوى رقم

 �إلى جميلة ح�سن خلف الحو�سني - مجهول محل الإقامة : ال�شارقة - الهاتف: 0526377776
نعلمكم ب�أن المدعي )ة( / �أحمد مو�سى محمد �سالم العنوان / محل الإقامة: امارة دبي منطقة القرهود بجوار محطة مترو جيجيكو 

بناية بو�شقر القديمة الطابق الثالث مكتب رقم 304 رقم الهاتف : 971553404177 
الماثل واعلان المدعى عليه  بـــــ :  يتلم�س المدعي من محكمتكم الموقرة التف�ضل بقيد النزاع  �أعلاه للمطالبة  �أقام الدعوى المذكورة  قد 
الدعوي وم�ستنداتها وع�سى ما يقدمه له الخ�صوم وذلك  اوراق  الدور للاطلاع على  �أولا: ندب خبير ح�سابي �صاحب  بالآتي:  الحكم 
لبيان العلاقة اطراف الدعوى وبيان جميع المبالغ التي تخ�ص ال�شركة )�شركة العلني للمزاد الإلكتروني ذ.م.م،( في ح�سابها ال�شخ�صي 
التا�سي�س من  ارب��اح كل طرف وفق عقد  اخ��ري عن طريقها او بموجب ت�صريح منها وبیان  او اي بنك  ابوظبي لاا�سلامي  في م�صرف 
تلك المبالغ والت�صريح للخبرة بالانتقال الى م�صرف ابوظبي لاا�سلامي او اي م�صرف لبيان المبالغ التي تخ�ص )�شركة العلني للمزاد 
الإلكتروني ذ.م.م،( والتي تم ايداعها في ح�ساب المدعى عليها �سواء كان عن طريقها او عن طريق متعاملين ال�شركة او موظفيها او من هو 
قائم بالادارة وفي لااجمال بحث �سائر عنا�صر لاادعاء والدفاع ، و�صولا ً الي ت�صفية الح�ساب وتحرير تقرير مف�صل وم�ؤيد �شامل لكافة 
الم�أمورية �آنفة الذكر مع ال�سماح للخبير ب�سماع �أقوال لااطراف وال�شهود دون حلف اليمين ولاانتقال الى �أي جهة يرى لزما لاانتقال اليها 
لبحث وبيان الدعوي من كافة لااوجه.. ثانيا ً: لااحتفاظ لنا بحق تعديل الطلبات وفق ما يف�سر عنه تقرير الخبرة.  ثالثا : �إلزام المدعى 
عليه بالر�سوم والم�صروفات ولااتعاب. لذا يتوجب عليكم الح�ضور �أمام الدائرة دائرة الأمور الم�ستعجلة الثانية محكمة ال�شارقه الإتحادية 
�صباح يوم ....... الموافق 2021/09/27 ال�ساعة 08:00 لتقديم ما لديكم من دفاع و م�ستندات وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال 

وكيل معتمد ينوب عنكم ف�إن المحكمة �ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم.
مكتب الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2021 /0006373 في  الدعوى رقم

�إلـى المدعي عليه : حبيب الله عطاء الله 
مجهول محل الإقامة : �إمارة ال�شارقة، منطقة المجاز 2، بناية المنزل العربي، �شقة رقم 207، الطابق 2 

 هاتف: 0559513786 - برید الكترونی: hussain4975@gmail.com - �ص.ب 3212 ال�شارقة.
�إعلان بالن�شر باللغتين العربية ولاانجليزية. 

- بناء على طلب المدعية/ �شركة مجموعة الإمارات للات�صالات )مجموعة ات�صالات( �ش م ع 
في الدعوى المذكورة اعلاه ف�إنه قد اقام الدعوى مطالبا 

- �إلزام المدعى عليه ب�سداد مبلغ وقدره 23,663.14 درهم مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ رفع 
الدعوى وحتى ال�سداد التام. في جميع الأحوال �إلزام المدعى عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل �أتعاب المحاماة. 

المحكمة  الإتح��ادي��ة  ال�شارقة  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أم��ام   2021/09/26 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  �أن��ت 
لاابتدائية المدنيه - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 11( �شخ�صيا �أو بوا�سطة وكيل معتمد، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة �أيام من تاريخ الن�شر وذلك 

للنظر في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه - بو�صفك مدعى عليه.
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�إعلان ملخ�ص القرار ال�صادر عن عدالة المحكمة الموقرة 

في الدعوى رقم 10 ل�سنة 2021 �إجراءات �إع�سار
ب�صفتي �أنا / وليد خمي�س بن �سويدان خبيرا في ��شؤون �إعادة التنظيم المالي والإفلا�س بمحاكم دبي الموقرة ، لذا 
يرجي التف�ضل بالعلم �أنه قد تم تعييني من قبل مقام محكمة دبي الموقرة في الدعوي المذكورة بالرقم �أعلاه 
�أموال  وت�صفية  اع�سار  �إج��راءات  فتح  بقبول طلب   02/09/2021 بجل�سة  قامت  قد  الموقرة  المحكمة  و�أن   ،
المدينين / محمد عبد الرحيم عبد الرزاق الفهيم و �إبراهيم عبد الرحيم عبد الرزاق الفهيم  و �إ�سماعيل عبد 
�أو مطالبة لدى  �أي �إعترا�ض  ال��رزاق الفهيم. لذا نود تبليغ جميع الدائنين وعلى كل من لديه  الرحيم عبد 
المدينين / محمد عبد الرحيم عبد الرزاق الفهيم و �إبراهيم عبد الرحيم عبد الرزاق الفهيم و �إ�سماعيل عبد 
�إلينا ب�صفتنا الخبير المعين من قبل المحكمة بكافة الم�ستندات و الأوراق  ، التقدم  ال��رزاق الفهيم  الرحيم عبد 
الثبوتية الم�ؤيدة لمبلغ الدين الم�ستحق لكم في ذمة المدين وذلك خلال مدة لا تزيد عن 20 يوم عمل من تاريخ 
الذهبي  الأعمال  بناية مركز  �شارع بور �سعيد -  : دبي - ديرة -  التالي  العنوان  القرار.  وذلك علي  ن�شر هذا 
-  خلف - وكالة ني�سان - مكتب رقم 604 - ت : 2208803-04 - ف : 2208804-04 - هاتف متحرك 

hpaauditing@gmail.com : 0509268520 - البريد الإلكتروني :
خبير �إعادة التنظيم المالي والإفلا�س
�أ/ وليد خمي�س بن �سويدان

�إعــــــــــــــلان 

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1002
فـي  ترغـب  الإم��ـ��ارات،   : الجن�سـية   - نظـر  غـلام  �سميره   : ال�سـيدة  ب�ـأن  للجميـع  معلومـاً  ليكن 
يعقـوب  فرحـات  ال�سـيد:  �إلـى  وذلـك   )%100( البالغـة  ح�ـصتها  كـامـل  عـن  والتنـازل  البيـع 
النجـوم  ق�ـصر  مطـعـم  )مطـبخ  الم�سماه  الرخ�ـصة  في  باك�ستان،   : الجن�سية   - يعقـوب  حـاجي 
الخمـ�س( ت�أ�س�سـت ب�أمـارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )718476( ال�صادرة من دائرة التنمية 

لااقت�صادية بال�شارقة.
تعديلات اخرى: تغيير ال�شكل القانوني من )م�ؤ�س�سة فردية( �إلى )وكيل خدمات(.

2013 في  وعملابن�ص الم��ادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتح��ادي رقم )4( ل�سنة  
�شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1003
ليكن معلومـاً للجميـع ب�ـأن ال�سيد: محمـد جميـل نـور جـان - الجن�سية: باك�ستان، يرغـب 
امـين  ال�سـيد:  �إلـى  وذلـك   )%100( البالغـة  حـ�ـصته  كـامـل  عـن  والتنـازل  البيـع  فـي 
الحكــم زار حـكـيم - الجن�سية: باك�ستان، فـي الرخ�ـصة الم�سـماه )المدينـة الكبيـرة لتجـاره 
النفايـات والخـرده المعدنيـه( ت�أ�س�سـت ب�ـأمـارة ال�ـشارقة بموجـب رخ�ـصة رقـم )739988( 
المادة  بال�شارقة. تعديلات اخرى: وعملابن�ص  التنميـة لااقت�ـصادية  دائـرة  ال�ـصادرة مـن 
الكاتب  2013 في �شان  القانون لااتح��ادي رقم )4( ل�سنة  )14( فقرة )5( من احكام 
لااجراء  على  الت�صديق   يتم  �سوف  وان��ه  للعلم  لااع�الن  ه��ذا  ن�شر  اقت�ضى  فقد  العدل. 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1005
ليكن معلومـاً للجميـع ب�ـأن ال�سيد : نـور لاا�سـلام عبـدالغني - الجن�سية: بنغلادي�ش، يرغـب 
فـي البيـع والتنـازل عـن كـامـل حـ�ـصته البالغـة )100%( وذلـك �إلـى ال�سـيد : امجـد ح�سـين 
احمـد ح�سـين - الجن�سـية : بـنغلادي�ش، فـي الرخ�ـصة الم�سـماه )لااق�ـصى لت�ـصليح لااطـارات( 
التنمية  دائ��رة  من  ال�صادرة   )507797( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�أمـارة  ت�أ�س�سـت 
احكام   من   )5( فقرة   )14( الم��ادة  وعملابن�ص  اخ��رى:  تعديلات  بال�شارقة.  لااقت�صادية 
العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا  الكاتب  2013 في �شان  القانون لااتح��ادي رقم )4( ل�سنة 
لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ 
هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة 

لاتباع لااجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 998
في  يرغب   - ا�ستراليا  الجن�سية   - باندي  �شواتي   / ال�سيد   : ب�أن  للجميع  معلوما  ليكن 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% في الرخ�صة الم�سماه )�صالون الحرفة 
رقم  تجارية  برخ�صة  بال�شارقة  لااقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   ) للحلاقة 
�سريلانكا.  الجن�سية   - �سيلفا  لا�سانثا  رامی�ش  ايثاجاماج   / ال�سيد  �إلى    )759094(.

تعديلات اخرى : لا يوجد. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
الت�صديق   للعلم وانه �سوف يتم  ن�شر هذا لااعلان  اقت�ضى  العدل. فقد  الكاتب  �شان  في 
ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض  اليه بعد  الم�شار  على لااجراء 

حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
الكاتب العدل   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1006
ليكن معلومـاً للجميـع ب�ـأن ال�سـيد : علـى ح�سـين الح�سـن - الجن�سـية : �سـوريا، يرغـب فـي 
ال�سـيد:  �إلـى  وذلـك   )%100( البالغـة  كـامـل ح�ـصته  مـن   )%50( عـن  والتنـازل  البيـع 
ا�سـماعيل فـار�س الجبـر ال�ـشوالي - الجن�سـية: �سـوريا، فـي الرخ�ـصة الم�سـماه )كافتيريـا تـوت 
دائـرة  ال�ـصادرة مـن  ال�ـشارقة بموجـب رخ�ـصة رقـم )770608(  ب�أمـارة  ت�أ�س�سـت  وتفـاح( 
التنميـة لااقت�ـصادية بال�شارقة. تعديلات اخرى: وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من 
احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر 
هذا لااع�الن للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااج��راء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من 
تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل 

المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 999
ليكن معلومـاً للجميـع ب�ـأن ال�سيد: محمـد اكبـر احمـد كبيـر - الجن�سـية: بنغلادي�ش، يرغـب فـي 
البيـع والتنـازل عـن كـامـل ح�ـصته البالغـة )100%( وذلـك �إلـى ال�سـيد: محمـد عبـدالحی محمـد 
مـاهر الـدين - الجن�سـية: بـنغلادي�ش، فـي الرخ�ـصة الم�سـماه )محمـد اكبـر احمـد لتجـاره لاادوات 
الكهربائيـة وال�ـصحية( ت�أ�س�سـت ب�أمـارة ال�ـشارقة بموجـب رخ�ـصة رقـم )764867( ال�ـصادرة مـن 
دائرة التنمية لااقت�صادية بال�شارقة.  تعديلات اخرى: -تغيير الإ�سم التجاري من )محمد اكبر 
الكهربائية  لاادوات  لتجارة  �إلى )محمد عبدالحي  وال�صحية(  الكهربائية  لاادوات  لتجاره  احمد 
ل�سنة  رق��م )4(  لااتح��ادي  القانون  احكام   فقرة )5( من  الم��ادة )14(  وال�صحية(. وعملابن�ص 
2013 في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1004
ليكن معلوماً للجميع ب�أن كل من :

بـرادر اقت�ـصادي فـرد - الجن�سية: ايـران، يرغـب فـي البيـع والتنـازل عـن كـامـل ح�ـصته  �سهراب  ال�سيد:   -1
البالغـة )50%( وذلـك �إلـى ال�سـيدة : ايمـان �سـرور �سـعيد الح�ـضيرى النعيمـي - الجن�سية: الإمارات.

ايـران، يرغـب فـي البيـع والتنـازل عـن كـامـل ح�ـصته  الجن�سـيـة:   - مقيمـان  �ـشعبان  جم�ـشيـد   : ال�سـيد   -2
البالغـة )50%( وذلـك �إلـى ال�سـيدة : ايمـان �سـرور �سـعيد الح�ـضيرى النعيمـي - الجن�سية: الإمارات.

فـي الرخ�ـصة الم�سـماه )مخبـز �أمـواج للرقـاق( ت�أ�س�سـت ب�أمـارة ال�ـشارقة بموجـب رخ�ـصة رقـم )517439( 
ال�صادرة من دائرة التنمية لااقت�صادية بال�شارقة.  تعدیلات �آخرى:- تغيير ال�شكل القانوني من )م�ؤ�س�سة 
فردية( �إلى )وكيل خدمات(.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتح��ادي رقم )4( 
ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية

   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7800(

المنذر : او بي ا�س للعقارات  - ب�صفتها : الم�ؤجر
المندر اليه : �سعيد احمد �أوان لخدمات تحميل وتفريغ الب�ضائع �ش ذ م م  - ب�صفته : الم�ستاجر

)مجهول محل لااقامة(
فـان المنـذر ينـذر المنـذر �إليــه بـ�ـضرورة �سـداد مبلـغ 55,000 درهـم خـم�سـة وخم�سـون الـف درهـم 
المنـذر  يحمـل  و  الإنـذارقـانـونـيـا  بهـذا  �إلـيـه  المنـذر  تبليـغ  تـاريخ  مـن  ايـام  وذلـك خـلال خم�سـة   ،
لالـزام  �أداء  امـر  دعـوي  تـ�سـجـيـل  الـي  المنـذر  يـ�ـضطـر  و�سـوف  القانونيـة  الم�س�ـؤولية  كـافـة  �إلـيـه 
المنـذر الـيـه بالـ�سـداد واذا تعنـت المنـذر الـيـه وعـدم ال�سـداد بـعـد ا�سـتلام هـذا لاانـذار لمـدة �شهـر مـن 
تـاريخ �إ�سـتلامه �سـوف يـ�ـضطر المنـذر الـيـه لاتـخـاذ لااجـراءات القانونيـة بمركـز فـ�ض المنازعـات 
لاايجاريـة وطلـب لااخـلاء و�سـداد ماي�سـتـجـد مـن مبـالغ متر�ـصده فـي ذمـة المنـذر الـيـه ويـحـمـل 
المنـذر �إلـيـه كـافـة الم�س�ـؤوليه القانونيـة مـع تحميـل المنذر اليه كافة مايترتب على ذلك من ر�سوم 

وم�صاريف و اتعاب محاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7798(

المنذر : ليدر للعقارات  - ب�صفتها : الم�ؤجر
المندر اليه : ايه دي اي للالكترونيات - �ش ذ م م  - ب�صفته : الم�ستاجر

)مجهول محل لااقامة(
وخم�سون  و�سبعمائة  لااف  ثمانية   8,750 مبلـغ  �سـداد  بـ�ـضرورة  �إليــه  المنـذر  ينـذر  المنـذر  فـان 
يحمـل  و  الإنـذارقـانـونـيـا  بهـذا  �إلـيـه  المنـذر  تبليـغ  تـاريخ  مـن  ايـام  خم�سـة  خـلال  وذلـك  دره��م، 
المنـذر �إلـيـه كـافـة الم�س�ـؤولية القانونيـة و�سـوف يـ�ـضطـر المنـذر الـي تـ�سـجـيـل دعـوي امـر �أداء لالـزام 
المنـذر الـيـه بالـ�سـداد واذا تعنـت المنـذر الـيـه وعـدم ال�سـداد بـعـد ا�سـتلام هـذا لاانـذار لمـدة �شهـر مـن 
تـاريخ �إ�سـتلامه �سـوف يـ�ـضطر المنـذر الـيـه لاتـخـاذ لااجـراءات القانونيـة بمركـز فـ�ض المنازعـات 
لاايجاريـة وطلـب لااخـلاء و�سـداد ماي�سـتـجـد مـن مبـالغ متر�ـصده فـي ذمـة المنـذر الـيـه ويـحـمـل 
المنـذر �إلـيـه كـافـة الم�س�ـؤوليه القانونيـة مـع تحميـل المنذر اليه كافة مايترتب على ذلك من ر�سوم 

وم�صاريف و اتعاب محاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7801(

المنذر : الموثوق للعقارات - ب�صفتها : الم�ؤجر
المندر اليه :اتلا�س با�سفيك للتجارة العامة - �ش ذ م م  - ب�صفته : الم�ستاجر

)مجهول محل لااقامة(
فـان المنـذر ينـذر المنـذر �إليــه بـ�ـضرورة �سـداد مبلـغ 6,666 درهـم �ستة لااف �ستمائة �ستة و�ستون 
درهم، وذلـك خـلال خم�سـة ايـام مـن تـاريخ تبليـغ المنـذر �إلـيـه بهـذا الإنـذارقـانـونـيـا و يحمـل المنـذر 
لالـزام  �أداء  امـر  دعـوي  تـ�سـجـيـل  الـي  المنـذر  يـ�ـضطـر  و�سـوف  القانونيـة  الم�س�ـؤولية  كـافـة  �إلـيـه 
المنـذر الـيـه بالـ�سـداد واذا تعنـت المنـذر الـيـه وعـدم ال�سـداد بـعـد ا�سـتلام هـذا لاانـذار لمـدة �شهـر مـن 
تـاريخ �إ�سـتلامه �سـوف يـ�ـضطر المنـذر الـيـه لاتـخـاذ لااجـراءات القانونيـة بمركـز فـ�ض المنازعـات 
لاايجاريـة وطلـب لااخـلاء و�سـداد ماي�سـتـجـد مـن مبـالغ متر�ـصده فـي ذمـة المنـذر الـيـه ويـحـمـل 
المنـذر �إلـيـه كـافـة الم�س�ـؤوليه القانونيـة مـع تحميـل المنذر اليه كافة مايترتب على ذلك من ر�سوم 

وم�صاريف و اتعاب محاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�إعلان بالن�شر

رقم )2021/7009(
المخطر / �صائب راتب مزيد جري�سات

المخطر �إليه/ �شالي�ش كومار بها �شنكر جو�شي 
المو�ضوع / طلب �إعلان بالن�شر في �إخطار ب�إلغاء توكيل 

رقم )2021/1/162914( 
يخطر المخطر / المخطر �إليه ب�سرعة �سداد م�ستحقاتها البالغ قدرها )200,000( 
درهم ، مع فائدة قانونية وقدرها 5% من تاريخ قيد الدعوى حتى ال�سداد التام 
في مدة اق�صاها خم�سة �أيام ، و�إلا �سن�ضطر �أ�سفين لاتخاذ لااجراءات القانونية ، مع 

تحمل المخطر اليه كافة ر�سوم التقا�ضي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/7799(

المنذر : الموثوق للعقارات - ب�صفتها : الم�ؤجر
المندر اليه : برو�سايت للخدمات الفنية - �ش ذ م م - ب�صفته : الم�ستاجر

)مجهول محل لااقامة(
فـان المنـذر ينـذر المنـذر �إليــه بـ�ـضرورة �سـداد مبلـغ 5,431 درهـم خم�سة لااف واربعمائة وواحد 
�إلـيـه بهـذا الإنـذارقـانـونـيـا و  وثلاثون درهم، وذلـك خـلال خم�سـة ايـام مـن تـاريخ تبليـغ المنـذر 
يحمـل المنـذر �إلـيـه كـافـة الم�س�ـؤولية القانونيـة و�سـوف يـ�ـضطـر المنـذر الـي تـ�سـجـيـل دعـوي امـر �أداء 
لالـزام المنـذر الـيـه بالـ�سـداد واذا تعنـت المنـذر الـيـه وعـدم ال�سـداد بـعـد ا�سـتلام هـذا لاانـذار لمـدة 
�شهـر مـن تـاريخ �إ�سـتلامه �سـوف يـ�ـضطر المنـذر الـيـه لاتـخـاذ لااجـراءات القانونيـة بمركـز فـ�ض 
المنازعـات لاايجاريـة وطلـب لااخـلاء و�سـداد ماي�سـتـجـد مـن مبـالغ متر�ـصده فـي ذمـة المنـذر الـيـه 
ويـحـمـل المنـذر �إلـيـه كـافـة الم�س�ـؤوليه القانونيـة مـع تحميـل المنذر اليه كافة مايترتب على ذلك 

من ر�سوم وم�صاريف و اتعاب محاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1/7844(
المنـذر : ال�سـادة �سـتون �أرب الفـا 1 فنـد - �ـشراكة محـدودة ، ال�ـصادر لـهـا رخ�ـصة تجاريـة من مركز دبي المالي تحت 
تحمل  الجن�سية،  فرن�سية  بو�سيو،  بیرنادیتی  موری�سیتی  �ستیفانی  الأن�سه/  بالتوقيع  ويمثلها   CL2539 رقم 
بطاقة هوية رقم 8-3079639-1973-784، ب�صفتها المفو�ض بالتوقيع - العنوان : دبي - لاامارات العربية 

المتحدة. ت : 0559117877 
المنــذر �إليـه : ال�سيد/جـورج توفيـق مكتبـي ، لبنـاني الجن�سـية، 

رقـم   200 الأر���ض:  رقـم   - خليفـة  بـرج   : وعنوانهـا   784-1976-7938174-5 رقم  هـويـة  بطاقـة  يحمـل 
المبنـى : 3- ا�سـم المبنـى : عطـارين رقـم الـعقــار : 4209 - رقـم الطـابق : 42- رقـم البلديـة : 826-345- رقـم 

مكـاني: 87496 26279 - دبي - لاامارات العربية المتحدة.  ت : 0523303822
يخطـر المنـذر المنـذر �إليـه ب�ـأنـه لايرغـب المنـذر فـي تجـديـد عـقـد لاايجـار ل�سـنة اخـرى بعـد انق�ـضاء المهلـة القانونيـة 
لااجـراءات  كافـة  لاتخـاذ  المنـذر  ي�ـضطر  �سـوف  ولاا  العقـار،  بيـع  فـي  المنـذر  لرغبـه  وذلـك  �شهرا،   )12( بـ  المـقـدرة 
�إليـه بكـافـة ر�سـوم  الـدعوى الق�ـضائية وا�ست�ـصدار امـر لااداء، مـع تحميـل المنـذر  اقـامـة  القانونيـة �ضده بمـا فيهـا 

وم�ـصاريف التقا�ـضي وال�ضرر والعطل و�أتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
�إعلان بالن�شر

رقم )2021/4974(
المنذرة / �شركة الدانوب لتجارة مواد البناء ذ.م.م 

AMMAR BALKIS المنذر �إليهما / 1- عمار بلقي�س - الإتحاد الرو�سي الجن�سية
BALKIS BUILDING CONTG LLC م  م  ذ  �ش   - البناء  لمقاولات  بلقي�س   -2

المو�ضوع طلب اعلان بالن�شر في الإنذار العدلي رقم "2021/1/97513"
70,187 درهم )�سبعون  �إليهما ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة  المنذر  المنذرة /  تنذر 
الفا ومائة �سبعة وثمانون درهما( في  موعد �أق�صاه خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلامكم 
ب�إلزامكم  �إلى الق�ضاء للمطالبة  �آ�سفين للجوء  لهذا الإن��ذار، و�إلا ف�إننا �سن�ضطر 
لاا�ستحقاق  تاريخ  9% منذ  بواقع  القانونية  والفائدة  بذمتكم  المتر�صد  ب�سداد 

وحتى ال�سداد التام ، مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الناجمة عن ذلك. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 
اعلان �أمر �أداء بالن�شر

في الدعوى رقم 4805/2021/60 �أمر �أداء  
المنظورة في : �أوامر لااداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203 

الف  وع�شرون  مائة   )120000( مبلغ  ب�سداد  �ضدهما  المعرو�ض  بالزام  الأم��ر  ب�إ�صدار  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
درهم �إماراتي والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف. المدعى : 
ايفجنى ن�سكورودوف - عنوانه : الإمارات العربية المتحدة ، �إمارة دبي ، منطقة البر�شاء جنوب الرابعة ، قرية الجميرا 
الدائرية )JVC( مجمع �صالح بن لاحج ، بوك A ، �شارع 19 من �شارع قما�شه ، فيلا رقم A4 ، بالقرب من كري�ستال 

بالا�س ، 1925673086  المطلوب �إعلانه : زاهد عثمان حاجى محمد عثمان - �صفته : مدعى عليه 
المدعي  بالزام   2021/8/4 بتاريخ  الإبتدائية  دبي  ق��ررت محكمة  فقد  �أداء  �أم��ر  ا�ست�صدار  : طلب  الإع�الن  مو�ضوع 
عليهما لااولى والثاني بالت�ضامن بان ي�ؤديا الى المدعي مبلغ 120,000 درهم )مائة وع�شرون الف درهما �إماراتيا( 
وبالر�سوم  ال�سداد  تم��ام  وحتى  ال�شيك  ا�ستحقاق  تاريخ  من  5% �سنويا  بواقع  القانونية  الفائدة  مع   ، ال�شيك  قيمة 

والم�صاريف ، وبعدم قبول ما زاد عن ذلك من طلبات.   
ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان.

رئي�س ال�شعبة

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13346 بتاريخ 2021/9/21 

اعلان حكم بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1888/2021/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:الدائرة الجزئية التجارية الثامنة رقم 137
ي�ؤديا للمدعية مبلغ وقدره )159.061.15( درهم والفائدة  بان  المدعي عليهم  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
المدعي  ال��زام   - المعجل بلا كفالة  بالنفاذ  التام و�شمول الحكم  ال�سداد  لاا�ستحقاق وحتى  بواقع 9% من  القانونية 

عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
المدعي:دبي يورو �سويتج قير �ش.ذ.م.م

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع لااعمال - مبنى ت�شر�شل تاور - �شقة 32-
3203 - ويمثله:را�شد عبدالله علي بن عرب

المطلوب �إعلانه :  1- الكتروفو�س اليكتروميكانيكال �ش.ذ.م.م   -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2021/6/6 الزام المدعي عليهما بالت�ضامن 
والتكافل بان ي�ؤديا للمدعية مبلغ وقدره )159.061.15( درهم مائة وت�سعة وخم�سون الف وواحد و�ستون درهما 
وخم�سة ع�شر فل�سا - والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ 2021/1/1 وحتى ال�سداد التام والزمتهما بالر�سوم 
والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات , حكما بمثابة الح�ضوري قابلا 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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•• �أبوظبي -الفجر:

ي�شارك نادي تراث الإمارات في الفترة 22- 24 �سبتمبر الجاري، في الن�سخة الحادية والع�شرين لملتقى 
ب�إمارة  الحيوان«  »ق�ص�ص  �شعار  تحت  للتراث  ال�شارقة  معهد  ينظمه  ال��ذي  للراوي  ال��دولي  ال�شارقة 

ال�شارقة بم�شاركة 38 دولة من مختلف �أنحاء العالم.
العام على م�شاركة  الم�شرف  �إدارة الأن�شطة في نادي تراث الإم��ارات  المناعي مدير  ونوه �سعيد بن علي 
النادي في ملتقى ال�شارقة الدولي للراوي، بال�شراكة الإ�ستراتيجية التي تجمع النادي ومعهد ال�شارقة 
للتراث، والأن�شطة المتبادلة بينهما، مو�ضحاً ان النادي يحر�ص على الم�شاركة في المحافل الدورية مثل 

ملتقى الراوي التي ت�أتي في �إطار ر�سالة النادي و�أهدافه.
تقدم فيها �إدارة الأن�شطة  وو�صف المناعي م�شاركة نادي تراث الإمارات في هذه الدورة ب�أنها “قوية”، 
ور�شاً عن الخراريف بالتركيز على ق�ص�ص الحيوان ات�ساقاً مع �شعار الملتقى هذا العام تقدمها �سعيدة 
الواحدي، وور�شاً عن الحرف التراثية البحرية في النادي يقدمها بدر الح�سني تبين الفنون البحرية 

التي يقدمها النادي للأطفال.
كما ي�شارك مركز زايد للدرا�سات والبحوث التابع للنادي بمعر�ض لكتب و�إ�صدارات نادي تراث الإمارات 
في حقول التراث والتاريخ والثقافة ودواوين ال�شعر النبطي، كما ت�أتي م�شاركة المركز �ضمن البرنامج 
الثقافي الم�صاحب للملتقى بمحا�ضرتين �إحداهما بعنوان “البعد الثقافي والتربوي لق�ص�ص الحيوان 

زايد للدرا�سات والبحوث، والأخرى  المن�صوري مديرة مركز  وتقدمها فاطمة  الإماراتي”  في التراث 
وقراءة من رواية  المعا�صر: ق�ص�ص الحيوان نموذجاً  الروائي  ال�سرد  ال�شفاهية في  “الحكايات  بعنوان 

الغمي�ضة” ويقدمها وليد علاء الدين مدير تحرير مجلة “تراث” التي ي�صدرها النادي.
ونوهت فاطمة المن�صوري باهتمام نادي تراث الإمارات بالحكايات ال�شعبية والروايات ال�شفهية وتوثيقها 
بالدرا�سات والإ�صدارات المختلفة وعبر �صفحات مجلة “تراث”، حيث �أ�صدر النادي العديد من الكتب 
التي بحثت في مجالات الألغاز والأهازيج والحكايات ال�شعبية الإماراتية والخليجية مثل كتاب “ ذاكرة 
الراوي: ف�صول في الثقافة ال�شعبية والتقاليد ال�شفوية” ت�أليف قا�سم بن خلف الروي�س الذي ا�صدره 

النادي عام 2019.

•• دبي-الفجر:

�أعلنت الأمانة العامة لجائزة حمدان بن محمد بن را�شد �آل 
مكتوم الدولية للت�صوير ال�ضوئي، عن توقيع مذكّرة تفاهم 
�ست�شارك الجائزة في مهرجان  حيث  “�إك�سبو2020”،  مع 
الأ�ضواء لاا�ستثنائي “كاليدو�سكوب”، الذي �سيقام في الهواء 
الدولي  لهذ الحدث  ال�ستة  الأ�شهر  الم�ساء، طوال  الطلق في 
الكبير. “كاليدو�سكوب” �سيحتفي بالفوتوغرافيا والفنون 

المهرجان  يرتبط  كما  �أم�سية.   182 م��دى  على  ال�ضوئية 
الترفيهية  وع��رو���ض��ه  الم����ؤث���رة،   2020 �إك�����س��ب��و  م���ب���ادرات 
دي��والي وعيد  ك�ربى، مثل  العالمية، بما فيها من احتفالات 
م�شاركة  ف��ري��دة.  ب�أ�ساليب  ملهمة  ق�ص�صاً  ل�ريوي  الم��ي�الد، 
الج��ائ��زة في ه��ذا الح��دث العالميّ ت���أت��ي م��ن خ�الل مجموعةٍ 
تكون  الج��ائ��زة،  �أر�شيف  م��ن  ال�ضوئية  ال�صور  م��ن  ��ت��ارة  ُخم
والتنقل  الفر�ص  لإك�سبو،  الفرعية  بالمو�ضوعات  مرتبطة 

ولاا�ستدامة.

م��ع��الي ع��ب��د ال��رح��م��ن ب��ن مح��م��د ال��ع��وي�����س، وزي���ر ال�صحة 
الوطنيّ  المجل�س  ل�����ش���ؤون  ال��دول��ة  ووزي���ر  المجتمع،  ووق��اي��ة 
لااتحاديّ، ب�صفته رئي�ساً لمجل�س �أمناء الجائزة، قال ت�صريحٍ 
وت�شويقاً  م��ت��زاي��دة  �أه��م��ي��ةً  اكت�سب   2020 �إك�سبو  �إن  ل��ه: 
“اجتماعاً  ال��ع��الم  �أغ��ل��ب دول  ت���راه  ح��ي��ث  دول���ي���اً  ت��راك��م��ي��اً 
العالم  تلتقي عقول  الجائحة، حيث  انح�سار  بعد  للتعافي” 

مجدداً في دبي لمناق�شة ت�صميمات الم�ستقبل و�ألوانه.
وبما �أن جائزة حمدان بن محمد بن را�شد �آل مكتوم الدولية 

للت�صوير ال�ضوئي، قد �أكملت عقداً من الزمن حاملةً راية 
تعزيز  في  الب�صرية  الفنون  وتوظيف  الت�صوير  ثقافة  ن�شر 
دورها  ف�سيكون  وال�شعوب،  الثقافات  بين  الإيجابيّ  التقارب 
كرابطٍ  الفنون  تقديم  ال���دولّي، في  المحفل  ه��ذا  في  جوهرياً 
فريد  ثقافّي  مزيجٍ  في  بالحا�ضر  الما�ضي  يربط  مُوثَّق  زمنيّ 
ذّر  وُجت ال��ع��الم  تُ�سعد  م�ستقبليةٍ  ���ص��ورٍ  ت�صميم  على  ق��ادر 
�إح�سا�سه بالتفا�ؤل والإيجابية تجاه م�ستقبله، وتجعله �أكثر 
تقارباً وت�سامحاً وت�سلّط ال�ضوء على القوا�سم الم�شتركة بين 

الح�ضارات، تر�سيخاً لمبد�أ الأخوّة الإن�سانية.
�سعادة علي خليفة بن ثالث، الأم�ني العام للجائزة، قال في 
�آل  را�شد  ت�صريحه : نحن في جائزة حمدان بن محمد بن 
مع  بالتعاون  فخورون  ال�ضوئي،  للت�صوير  الدولية  مكتوم 
 ،Kaleidoscope م�شروع  في   2020 �إك�سبو  مكتب 
البهجة  ن�رث  ال�����ض��وء وف��ن��ون��ه في  �إ���س��ق��اط��ات  ال���ذي ي�ستثمر 
دبي،  �إم���ارة  في   2020 �إك�سبو  مدينة  في  ن��ة  المُ��ل��وَّ الب�صرية 
وابتهاجٍ  �سعادةٍ  جرعات  �إلى  الجميع  فيه  يحتاج  توقيتٍ  في 
بنا واقتربنا  ت  التي مرَّ ال�صعبة  الأوق��ات  لمقاومة  و�إيجابية 

من تجاوزها بنجاح ب�إذن الله.
وفق ر�ؤية �سموّ راعي الجائزة، ال�شيخ حمدان بن محمد بن 
التنفيذيّ،  المجل�س  رئي�س  دب��ي  عهد  ولّي  مكتوم،  �آل  را�شد 
في  ال��ث��ق��افّي  �أث��ره��ا  وتعميق  ال�����ص��ورة  دور  تفعيل  على  نعملُ 
الة  تر�سيخ حوار الح�ضارات وبناء ج�سورٍ فكريةٍ توا�صليةٍ فعَّ

في ت�صميم م�ستقبلٍ �أجمل لجميع �سكان العالم. 
فن الت�صوير باتَ من �أ�سرع الفنون انت�شاراً في العالم، بجانب 
العلوم والمعارف  �أن��واع  تداخلاته غير المحدودة مع مختلف 
و�صناعة الإبداع ولاابتكار ور�صف طرق لاارتقاء بالح�ضارة 
الب�شرية. الفنون �ستكون عن�صراً مده�شاً من العنا�صر التي 

�ست�سعدُ زوّار دبي والإمارات في �إك�سبو 2020 ب�إذن الله.
“غرانت ريد” نائب رئي�س الأن�شطة الترفيهية والفعاليات 
قال في ت�صريحه: ي�سعدنا �أن نتعاون   ”2020 “�إك�سبو  في 
مع جائزة حمدان بن محمد الدولية للت�صوير في اجتذاب 
�أنحاء  جميع  م��ن  الم��وه��وب�ني  للم�صورين  الملُهِمة  الأع��م��ال 

العالم �إلى دبي، 
النطاق  وا�سعة  جميلة  ب�أ�ساليب  الرائعة  الق�ص�ص  لرواية 
لها في  �سابق  التي لا  التحديات  بالإحا�سي�س. رغم  ومُفعمَة 
الأ�شهر الثمانية ع�شرة الما�ضية، ف�إن لدينا قناعة را�سخة ب�أن 
�أن  ن�أمل  ما  وهو   - �أف�ضل  م�ستقبل  �إلهام  ي�ستطيع  التعاون 
�أداة  فالم�شكال  للأ�ضواء.  مهرجاننا  في  عليه  ال�ضوء  ن�سلط 

رمزية،
 بمجرد هزها تُظهر �شكلًا يختلف عن �سابقه، لكن ي�ضاهيه 
جمالًا، والنور يملك القدرة على التغلب على الظلام. من 
مو�ضوعاتنا  على  ال�ضوء  �سن�سلّط  “كاليدو�سكوب”  خلال 
حيوي،  ب�شكلٍ   - ولاا�ستدامة  والتنقّل  الفر�ص   - الفرعية 

لتذكرنا ب�أهميتها الآن �أكثر من �أي وقت م�ضى.

•• دبي-د.محمود علياء

والتراث  للثقافة  الماجد  جمعة  مركز  ا�ستقبل 
�سبتمبر2021م،   19 الأول  �أم�س  ي��وم  بدبي، 
وفداً من ال�سفارة الإيطالية ، �ضمَّ الوفد كُل من 
الدولة،  ل��دى  الإي��ط��الي  ال�سفير  لينير،  نيكولا 
الثقافي  المعهد  غ��ران��دي، مديرة  زيليو  �إي��دا  ود. 

الإيطالي في �أبوظبي. 
الثقافي  التعاون  ج�سور  مد  �إلى  الزيارة  تهدف   
بين المركز والمعهد الثقافي الإيطالي الذي جرى 
، بالإ�ضافة  �أب��و ظبي  �إم��ارة  افتتاحه م���ؤخ��راً في 
حفظ  في  ال��رائ��د  الم��رك��ز  دور  �إلى  ال��ت��ع��رف  �إلى 

التراث الإن�ساني.
كامل  محمد  الدكتور  الوفد  ا�ستقبال  في  وك��ان 

للثقافة  الم��اج��د  ع���ام م��رك��ز جمعة  ج���اد، م��دي��ر 
�شعبة  رئ���ي�������س  ال����ظ����اه����ري،  و�أن��������ور  وال����ت����ارث، 
الم��رك��ز، حيث رح��ب مدير  العامة في  ال��ع�الق��ات 
عام المركز بالوفد، و�أبدى ا�ستعداده للتعاون مع 
وتحدث  الم�شتركة،  الثقافية  المجالات  في  المعهد 
بعد ذلك عن الدور الذي يقوم به المركز في حفظ 
التراث الإن�ساني من خلال الدعم الذي يقدمه 

للعديد من  المركز،  رئي�س  الماجد،  ال�سيد جمعة 
حول  الثقافية  والم��راك��ز  والج��ام��ع��ات  الم�ؤ�س�سات 

العالم . 
ث��م ق���ام ال��وف��د ب��ج��ول��ة في �أق�����س��ام الم��رك��ز، بد�أت 
الوفد  زار  كما  العطاء،  م�سيرة  معر�ض  بزيارة 
قاعة المراجع واطلع على الخدمات التي تقدمها 
�أو  ال��دول��ة  داخ���ل  م��ن  ���س��واء  للباحثين  المكتبة 

ق�سم  �إلى  الوفد  توجه  ذلك  وبعد  من خارجها، 
الكتب  ن��وادر  المكتبات الخا�صة، واطلع فيه على 
تبرعت  التي  والثقافية  العلمية  وال�شخ�صيات 
وزار  الم���رك���ز،  خ��زان��ة  ���ض��م��ن  ل��ت��ك��ون  بمكتباتها 
طرق  على  واطلع  الرقمي،  المعمل  �أي�ضاً  الوفد 
�إلى مواد  تحويل الوثائق والكتب والمخطوطات 
رقمية، وختم الوفد زيارته في ق�سم المخطوطات 

�إلى  تعود  التي  الأ���ص��ول  من  ع��دداً  �شاهد  حيث 
مئات ال�سنين.

وفي نهاية الزيارة �أ�شاد الوفد بالمركز والقائمين 
لعموم  مختلفة  خ��دم��ات  م��ن  يقدمه  وم��ا  عليه 
وقامت  علم،  وطلبة  باحثين  من  المجتمع  فئات 
ال��دك��ت��ورة �إي����دا زي��ل��ي��و غ��ران��دي ب����إه���داء المركز 

مجموعة كتب من م�ؤلفاتها .

وفد من ال�سفارة الإيطالية يبحث التعاون الثقافي مع مركز جمعة الماجد 

الثقافية  وال�ب�ارم���ج  الم��ه��رج��ان��ات  �أع��ل��ن��ت لج��ن��ة 
لبرنامج  المنتجة  الجهة  �أبوظبي  في  والتراثية 

تقنية  عبر  ج��ولات   4 تنظيم  المليون”  “�شاعر 
مقابلات  لمرحلة  بعد”  “عن  الم��رئ��ي  لاات�����ص��ال 

ال�سعودية  العربية  المملكة  م��ن  ك��ل  في  ال�شعراء 
و�سلطنة عمان والمملكة الأردنية الها�شمية ودولة 

الإمارات ودولة الكويت.
المليون”  “�شاعر  برنامج  تحكيم  لجنة  وت�ستعد 
لبدء تقييم ق�صائد نحو 1000 �شاعر من 22 
دولة تقدموا للم�شاركة في المو�سم العا�شر وذلك 

ا�ستعدادا للمرحلة القادمة من البرنامج.
وي�شهد المو�سم العا�شر لأول مرة منذ انطلاقته 
�سلطنة  ل��ل�����ش��ع��راء في  م��ق��اب�الت  ت��ن��ظ��ي��م ج��ول��ة 
ال�شعراء  قبل  من  اللافت  للإقبال  نظرا  عمان 
�إذ تقدم للبرنامج في مو�سمه الحالي  العمانيين 
نحو 70 �شاعرا و�شاعرة الأمر الذي دعا اللجنة 
�إلى �أن تجعل �سلطنة عمان �ضمن قائمة جولات 

مقابلات ال�شعراء.
�أغ�سط�س   13 ي���وم  �أع��ل��ن��ت  ق��د  ال��ل��ج��ن��ة  وك��ان��ت 
الما�ضي عن فتح باب الت�سجيل والتر�شح للمو�سم 
العا�شر  حتى  المليون  �شاعر  برنامج  من  العا�شر 

الإلكتروني  الم��وق��ع  ع�رب  الج����اري  �سبتمبر  م��ن 
للبرنامج وفق �شروط الت�سجيل المعتمدة.

والبرامج  المهرجانات  �إدارة  لجنة  اعتمدت  كما 
الثقافية والتراثية تنظيم جولات �شاعر المليون 
“عن  ال�����ش��ع��راء  وم��ق��اب�الت  ال��ع��ا���ش��ر  في مو�سمه 
ع��ن تفا�صيلها  الإع�ل�ان  �سيتم  �آل��ي��ة  وف��ق  بعد” 
ال�ساعي  دوره���ا  ا�ستدامة  �إط���ار  في  وذل��ك  لاحقا 
لإب�����راز م��ك��ان��ة ال��ع��ا���ص��م��ة �أب��وظ��ب��ي ور�ؤي��ت��ه��ا في 
الثقافي  للمنجز  وال�ت�روي���ج  ال�����ش��ع��ر  اح��ت�����ض��ان 
ب�ني دولة  ال��ث��ق��افي  التفاعل وال��ت��وا���ص��ل  وت��ع��زي��ز 

الإمارات والعالم.
وتح���ر����ص ال��ل��ج��ن��ة ع��ل��ى ال���ت���ع���اون م���ع الجهات 
الم���خ���ت�������ص���ة في الم���ح���اف���ظ���ة ع���ل���ى الإج������������راءات 
لااح�ت�ارزي���ة وال��وق��ائ��ي��ة وف��ق��ا لأع��ل��ى المعايير، 
ليوا�صل  الجميع  و�سلامة  �صحة  على  حفاظا 
�أجل  �أه���داف���ه ور���س��ال��ت��ه م��ن  ال�ربن��ام��ج تحقيق 
النهو�ض بال�شعر النبطي ولاارتقاء به وب�شعرائه 

ال��ع��رب��ي��ة، وت�سليط  وال�ت�روي���ج ل��ه في الأو����س���اط 
العربية  الثقافة  في  الإيجابي  دوره  على  ال�ضوء 

�أبوظبي في  �إم��ارة  دور  والت�أكيد على  والإن�سانية 
تعزيز التفاعل والتوا�صل الثقافي.

�شاعر المليون ينظم 4 جولات افترا�ضية للمتقدمين للم�شاركة في مو�سمه العا�شر

نادي تراث الإمارات ي�شارك في ملتقى ال�شارقة الدولي للراوي

تُنير 182 �أم�سية ب�صورٍ �ضوئيةٍ تُترجمُ توا�صل العقول و�صنع الم�ستقبل

جائزة حمدان بن محمد الدولية للت�صوير توقّع مذكرة تفاهم مع �إك�سبو 2020 دبي 
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واجهتني �صعوبات وتحديات ولكن ا�ستطعت تجاوزها

ب�سنت الح�سيني: مهنة الإعلام 
غدارة  ولكنني �أع�شقها

الإعلام؟ مجال  في  بدايتك  عن  • حدثينا 
�أك��ون مذيعة، وكان  �أن  �أحلم  - في الحقيقة منذ �صغري و�أن��ا 
ع��ن��دي ه��دف �أح���اول ال��و���ص��ول �إل��ي��ه، ودر���س��ت الكثير لأ�صل 

لحلمي، وعندما اجتهدت �أ�صبحت مذيعة.
الخير  "�صباح  لبرنامج  ان�ضمامك  كوالي�س  عن  وم��اذا   •

يا م�صر"؟
- هو برنامج براند، "والجميع اتربى عليه"، وعند ظهوري في 
�أول حلقة كنت �أقر�أ قر�آن، و�أنا �سعيدة بان�ضمامي لفريق عمل 
التليفزيون الم�صري، وفخورة بوجودي في هذا المبنى العريق 
ما�سبيرو  ومذيعات  حياتي،  في  مهمة  وخطوة  "ما�سبيرو"، 

بالن�سبة لي "حاجة عمرها ما هتتكرر تاني".
قناة  �ساعة" في  "ربع  ان�ضمامك لبرنامج  كوالي�س  • ما هي 

النهار؟
ت�ضمن  حيث  حياتي،  في  مهمة  خطوة  �ساعة  رب��ع  برنامج   -
اقت�صاد،  ري��ا���ض��ة،  م��و���ض��ة،  "�صحة،  ت�شمل  ف��ق��رات،  خم�س 
�سيارات"، وكنت �أقدم فقرتين منه فقط وهما الفقرة الخا�صة 

بال�صحة والأخرى التي تتناول المو�ضة واللايف �ستايل.
التليفزيون..  �شا�شة  على  و�أخ��رى  �إذاعية  برامج  قدمت   •

�أيهما الأقرب �إلى قلبك؟
- التليفزيون بالن�سبة لي �شيء مهم للغاية .

في  ت��واف��ره  يجب  �أ�سا�سي  ���ش��رط  الج��م��ال  �أن  ت��ري��ن  ه��ل   •
المذيعة التي تظهر على �شا�شة التليفزيون؟

- "جمالك حاجة مهمة ولازم ت�شتغلي عليها، ولازم الثقافة 
والح�ضور، ال�شكل والثقافة �شيء مهم للغاية".
البداية؟ في  واجهتك  التي  ال�صعوبات  • ماهي 

تجاوزها  ا�ستطعت  ول��ك��ن  وتح��دي��ات  ���ص��ع��وب��ات  واج��ه��ت��ن��ي   -
لأنني  بجانبي  يقف  كان  وتعالي  الله  �سبحان  ربنا  بال�صلاة، 
لا �أملك وا�سطة.. و�أجتهد و�أطور من نف�سي، وهذا توفيق من 

الله.
يلفت  منهم  ومن  للبرامج..  الفنانين  تقديم  في  ر�أيك  • ما 

انتباهك؟
لي�سوا جميعا ي�صلحون لعمل برامج، ويعجبني برنامج �أمير 

كرارة.

وج������ه������ة  في   -
هل  ن��������ظ��������رك.. 
ال�����������س�����و������ش�����ي�����ال 
م����ي����دي����ا �أث�������رت 

على حياتنا؟
�أثرت  طبعا، 
�إي�����ج�����اب�����ي�����ا 

و������س�����ل�����ب�����ي�����ا، 
نختار  �أن  وي��ج��ب 

ن�����ش��ارك��ه، ويجب  م���ا 
�أنف�سنا  م����ق����ارن����ة  ع������دم 

بالآخرين.        
مهاراتك  ت��ط��وي��ر  ع��ل��ى  تح��ر���ص�ني  ك��ي��ف   •

كمذيعة؟
- �أق����ر�أ ك��ث�اري، و�أ���ش��اه��د الإع�الم��ي�ني خ���ارج م�صر، 

وبالن�سبة  الح�����وارات،  �إداراة  في  طريقتهم  و�أرى 
لمذيعات م�صر فلنا ثقلنا.

الناجح؟ الإعلامي  معايير  هي  • ما 
- �أقي�س الإعلامي الناجح بالقبول، والإعلامي 
المعلومة  ت��و���ص��ي��ل  ي�ستطيع  ال���ذي  ال�����ش��اط��ر 
الإعلامي  �أع�����ش��ق  و�أن����ا  ب�سهولة،  للم�شاهد 
ال��ك��ب�ري ع���م���رو �أدي�����ب ف��ط��ري��ق��ت��ه ���س��ه��ل��ة في 

تو�صيل المعلومة. 
الإعلام غدارة..  �أن مهنة  • البع�ض يقول 

ما ر�أيك؟
- جدا، ولكنني �أع�شق مجال الإعلام.

محاورتها؟ تتمنين  • �شخ�صية 
عبدالفتاح  الرئي�س  ال�سيد  �أح���اور  �أتم��ن��ى   -

ال�سي�سي مرة �أخرى.
تتمنين  �أم����ن����ي����ة  ل����دي����ك  ه�����ل  �أخ�����ي�����ار..   •

تحقيقها؟
وحياتي  البرنامج  في  الله  يكرمني  �أن  �أتمنى   -

ال�شخ�صية.

�إ�سلام مكاوي ي�شارك ريم 
البارودي في فيلم "العلمين"

تعاقد الفنان 
�إ��������������س������ل������ام 
م��ك��اوى على 
الم�����ش��ارك��ة في 
جديد  فيلم 
يحمل عنوان 
"العلمين"، 
وه��������������و م����ن 
ت����������أل���������ي���������ف 
مح����������م����������ود 
وه��������������ب��������������ة، 
و�إخ���������������������راج 
مح������������م������������د 
ج��������������م��������������ال 
الح����دي����ن����ي، 
و�إنتاج �شركة 
�������ش������وت������ن������ج 

برودك�شن.
و�أع�����������������������رب 
�إ���������������س�������ل������ام 
م����ك����اوى عن 
�������س������ع������ادت������ه 
ال�������ك�������ب���ي���رة 
في  بالم�شاركة 
الفيلم،  ذلك 
�إلى  مُ�������ش�ي�رًا 
ي�ستعد  �أن������ه 
في  للم�شاركة 
ع��م��ل درام���ي 
م������ن الم����ق����رر 
ع�����ر������ض�����ه في 
�شهر رم�ضان 
مع  الم����ق����ب����ل، 
من  ن����خ����ب����ة 
النجوم،  �ألم���ع 
المقرر  وم����ن 
يك�شف  �أن 
عن تفا�صيله 

لاحقاً. 
ف�����������ي�����������ل�����������م 
 " لعلمين ا "

ك��رارة، محمد مهران، محمود  �أحمد  �سليم،  ال��ب��ارودي، خالد  بطولة ريم 
حجازي، يتناول ق�ضايا مهمة في المجتمع، وذلك في �إطار ت�شويقي.

ت���راه���ن ال��ف��ن��ان��ة ح���وري���ة ف���رغ���ل���ي، ع��ل��ى نجاح 
�إلى  وبنعي�شها"، م�شيرة  "�أيام  م�سل�سلها الجديد 
جديدًا  دورًا  العمل  �أح����داث  خ�الل  تج�سد  �أن��ه��ا 
في  قبل  م��ن  ج�سدته  �أن  لها  ي�سبق  لم  ومختلفًا 

الم�سل�سل  �أن  خا�صة  التليفزيونية،  الدراما  عالم 
تواجه  التي  ال�شائكة  الق�ضايا  من  ع��ددًا  يناق�ش 

المجتمع في الآونة الأخيرة.
�أنباء  لوكالة  ت�صريح  في  فرغلي-  حورية  ولفتت 

ب�شكل  حاليًا  توا�صل  �أنها  �إلى   - الأو�سط  ال�شرق 
الجديد  الم�سل�سل  في  م�شاهدها  ت�صوير  مكثف 
من  ان��ت��ه��ت  ح��ي��ث  ب��ي�روت،  اللبنانية  بالعا�صمة 
المائة من م�شاهدها في  20 في  �أكثر من  ت�صوير 
الم�سل�سل  يحظى  �أن  في  �أملها  عن  معربة  العمل، 
على �إعجاب وا�ستح�سان الجمهور عند عر�ضه في 

نوفمبر المقبل على �شا�شة التليفزيون.
التي  الأدوار  في  ال��ت��ن��وع  على  "�أحر�ص  وق��ال��ت: 
الم��ق��ب��ل��ة في  �أج�����س��ده��ا، و�أخ���ط���ط ج��ي��دا للمرحلة 
ح��ي��ات��ي ب��ع��د نج����اح ال��ع��م��ل��ي��ات الج���راح���ي���ة التي 
الأمريكية،  المتحدة  بالولايات  م���ؤخ��را  �أجريتها 
قوية  ع��ودة  بمثابة  وبنعي�شها(  )�أي���ام  وم�سل�سل 
بعد فترة غياب طويلة عن  الدراما  لي في عالم 

ال�ساحة الفنية".
و�أ�شارت �إلى �أن الم�سل�سل من ت�أليف �سماح الحريري، 
و�إخ����راج محمد �أ���س��ام��ة، وت���دور �أح��داث��ه في 50 
بالت�شويق  �شعبي مليء  اجتماعي  �إطار  حلقة، في 
والإثارة، وي�شارك في بطولته �شيرى عادل، �أحمد 
ريا�ض  حجازى،  محمود  خطاب،  �سلوي  �صفوت، 
الخولى، ندى مو�سى، وحجاج عبد العظيم.ومن 
المقرر �أن ت�ست�أنف الفنانة حورية فرغلي ت�صوير 
م�شاهدها الأخيرة في فيلم "براءة ريا و�سكينة"، 
م�سل�سل  في  م�شاهدها  ت�صوير  من  انتهائها  بعد 

لبنان. وبنعي�شها" في  "�أيام 
وي�شارك في بطولة فيلم "براءة ريا و�سكينة" �إلى 
جانب حورية فرغلي كل من منة ف�ضالي، منذر 
رياحنة، �أ�شرف م�صيلحي، مح�سن من�صور، يا�سر 
�شريف  غنيم،  ع��اي��دة  طلبة،  �أ���ش��رف  م��اه��ر،  علي 
باهر، وح�سن عبدالفتاح، والفيلم ق�صة و�سيناريو 
وحوار �أحمد عا�شور، و�إخراج ال�سوري عبد القادر 

الأطر�ش.

فى  الأي���ام  ه��ذه  رئي�س  رن��ا  ال�شابة  الفنانة  تعي�ش 
الذى  ال��ن��ج��اح  بعد  خا�صة  فنية،  انتعا�شة  ح��ال��ة 
ح��ق��ق��ت��ه خ��ل��ال م���و����س���م رم�������ض���ان الم���ا����ض���ى، بعد 
النجم  راجل"مع  "�ضل  م�سل�سلى  فى  م�شاركتها 
النجم  زرك�ش"، مع  زاه��ى  و"نجيب  ج�الل،  يا�سر 

الكبير يحيى الفخرانى.
"�أنا  ال�سابع"،  لـ"اليوم  رئي�س  رنا  الفنانة  وقالت 
ن��ف�����س��ى مح��ظ��وظ��ة ج����دا، ورب���ن���ا �ساندنى  ب��ع��ت�رب 
وخا�صة  فيها،  ���ش��ارك��ت  ال��ت��ى  الفنية  �أع��م��الى  ف��ى 
الفخرانى   يحيى  الدكتور  مع  للتعاون  باختيارى 
بعتبر  وكنت  زرك�ش"،  زاه��ى  "نجيب  م�سل�سل  فى 

مجرد وقوفى �أمامه فخر لي�س بعده فخر وو�سام 
على �صدرى، و�أتعلمت منه كتير.

و�أ�ضافت رئي�س فى ت�صريحاتها، �أنها تعتبر الفنان 
يا�سر جلال والدها لكم الحنية التى يتعامل بها 
م�شاركتها  �أثناء  كثيرا  منه  ا�ستفادت  و�أنها  معها، 

معه فى م�سل�سل "�ضل راجل".
مهرجان  من  بتكريمها  �سعادتها  عن  رنا  و�أعربت 
مو�ضحة   ،12 ال��ـ  دورت��ه  فى  العربية  الف�ضائيات 
�أنها م�سئولية جديدة تلقى على عاتقها، وفى نهاية 
لأمى  ال�شكر  �أوج���ه  �أن  قالت:"لابد  ت�صريحاتها 
اعتبرها هي هيرو حياتى، ولولا م�ساندتها  التى 

لى لما و�صلت �إلى ما و�صلت �إليه حاليا".
فى  م�شاهدها  بت�صوير  حاليا  رئي�س  رنا  وتن�شغل 
"مو�ضوع عائلى"، الذى  يتولى بطولته  م�سل�سل 
الكدوانى  ماجد  منهم  الفنانين  من  كبيرة  نخبة 
و����ص�ب�ري ف����واز ومح��م��د ���ش��اه�ني و�إي���ن���ا����س كامل 
 10 والم�سل�سل  رئ��ي�����س،  ويا�سمين  ر���ض��ا  و���ش�ريي��ن 
حلقات من �إخراج �أحمد الجندى، وت�أليف محمد 
عز وكريم يو�سف و�أحمد الجندى و�سامح جمال، 
والم�سل�سل يناق�ش العديد من الق�ضايا لااجتماعية 
�أحداثه  المهمة، وبه خلطة لايت كوميدى، وتدور 

فى �إطار الـ10 حلقات.

لم ي�أت عملها في مجال الإعلام بالم�صادفة، بل �سعت بجد واجتهاد 
وحاولت تحقيق طموحها و�أحلامها حتى �أ�صبحت من المذيعات 
التي  الح�سيني  ب�سنت  الإعلامية  الم�شاهد،هي  لدى  المف�لاضت 

تنقلت بعدة قنوات ف�ضائية حتى و�صلت لقناة الأولي لتقديم 
البرامج  و�أ�شهر  �أهم  من  وهو  يام�صر(  الخير  )�صباح  برنامج 

ال�صباحية.    عن �سر نجاحها، ومعرفة �أ�سرار كثيرة 
هذا  معها  والمهنية.كان  ال�شخ�صية  حياتها  عن 

الحوار:

حورية فرغلي: �أج�سد في "�أيام 
وبنعي�شها" دورًا جديدًا في عالم الدراما

رنا رئي�س: وقوفي �أمام يحيى 
الفخراني �أكبر �شرف لي
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�أف�ضل 5 مكملات غذائية لعلاج 
الانتفاخ والغازات الزائدة

يعد لاانتفاخ م�شكلة �شائعة للعديد من النا�س من جميع الأعمار، ويمكن 
الع�صبي، وعدم  القولون  �أ�سباب، بما في ذلك حالات مثل  �أن يحدث لعدة 
وجود نظام غذائي متنوع كاف. ومهما كان �سبب لاانتفاخ، فهناك عدد من 

المكملات الغذائية التي يمكن �أن ت�ساعد في التغلب على لاانتفاخ.

البروبيوتيك:
�أقرا�ص.  �شكل  في  "مفيدة" ت�أتي  حية  وخمائر  بكتيريا  هي  البروبيوتيك 
الت�أثير  خلال  من  �أمعائك  عبر  الطعام  �إر�سال  في  البروبيوتيك  وت�ساعد 

على الأع�صاب التي تتحكم في حركة الأمعاء.
كما �أنها ت�ساعد على �إعادة توازن البكتيريا في �أمعائك، وهي مفيدة ب�شكل 

خا�ص للم�ساعدة في م�شاكل الغازات الزائدة.

:)L-glutamine( الغلوتامين
الغلوتامين هو حم�ض �أميني موجود في جميع �أنحاء ج�سمك، ولكن يوجد 

�أمعائنا. في  منه   30%
وهو ي�ساعد في الحفاظ على �سلامة الخلايا التي تبطن الأمعاء الدقيقة، 
تنتقل  لا  بحيث  المعوية  الو�صلات  تما�سك  على  الح��ف��اظ  �إلى  بالإ�ضافة 

جزيئات الطعام الكبيرة غير المه�ضومة من الأمعاء الدقيقة �إلى الدم.
لتعليمات  وفقا  ا�ستخدامه  ويجب  م�سحوق،  �شكل  على  عادة  المكمل  وي�أتي 

العبوة ويخلط مع الماء.

جذر الزنجبيل:
حركات  ودع���م  لاان��ت��ف��اخ  وتخفيف  الم��ع��دة  بتهدئة  الزنجبيل  ج��ذر  ارت��ب��ط 

الأمعاء المنتظمة.
ويحتوي جذر الزنجبيل على �أكثر من 400 مركب كيميائي حيوي فريد، 

وله �أي�ضا خ�صائ�ص م�ضادة للأك�سدة يمكن �أن ت�ساعد في عملية اله�ضم.

ق�شور ال�سيلليوم:
ه�ضمها  الب�شر  ي�ستطيع  لا  التي  الأل��ي��اف  م��ن  ن��وع  ه��ي  ال�سيليوم  ق�شور 

بالكامل، وقد يبدو هذا وك�أنه لن ي�ساعد، لكنه في الواقع مفيد للغاية.
وعندما ت�أخذ ق�شور ال�سيليوم، ف�إنها ت�شكل هلاما في �أمعائك يحب�س الماء، 

ويزيد من حجم البراز وي�سهل عليك الذهاب �إلى الحمام.
�أمعائك  ميكروبيوم  على  �إيجابي  ب�شكل  �أي�ضا  ال�سيلليوم  ي�ؤثر  �أن  ويمكن 
الأحما�ض  تنتج  التي  البكتيريا  العمل كبريبايوتك ودعم عدد  من خلال 

الدهنية المفيدة ق�صيرة ال�سل�سلة.

زيت النعناع:
يو�صى با�ستخدام زيت النعناع من قبل هيئة الخدمات ال�صحية الوطنية 

البريطانية )NHS( لتخفيف تقل�صات المعدة ولاانتفاخ.
لاا�سترخاء،  على  الأم��ع��اء  ج��دار  م�ساعدة ع�ضلات  يعمل عن طريق  وه��و 
تتناول  �أن  ويجب  لاانتفاخ.  من  ويقلل  ب�سهولة  بالمرور  للطعام  ي�سمح  ما 

مكملات زيت النعناع حوالي �ساعة قبل كل وجبة للم�ساعدة في اله�ضم.

من  الح��دي��ث  الع�صر  في  لبناني  ورح��ال��ة  �أدي���ب   •
م�ؤلفاته قلب لبنان؟ 

- �أمين الريحاني.
العربي؟  الأدب  في  الفريد  العقد  كتاب  �صاحب  • من 

- ابن عبد ربه 
طفيل؟  ابن  به  ا�شتهر  الذي  الكتاب  هو  • ما 

- حي بن يقظان. 
العالمية؟  عطيل  م�سرحية  �صاحب  • من 

- وليم �شك�سبير
نكرت؟  عرفتها  و�إذا  عرفت  نكرتها  �إذا  التي  الكلمة  • ما 

- كلمة �أم�س 
بها؟  نطقت  اذا  معناها  ينتفي  التي  الكلمة  هي  • ما 

- كلمة ال�صمت 

نادرة الوجود، ت�ستعمل بعد قطعها و�صقلها في  �أحجار �صلبة �شفافة  �أن الأحجار الكريمة هي  •  هل تعلم 
ال�شفافة  ون�صف  ال�شفافة  الكريمة  ن�صف  والأحجار  ال�شفافة  الكريمة  الأحجار  تنتمي  المجوهرات.  �صناعة 
لاا�سبينل  مجموعة  الياقوت،  �أو  الكورندن  مجموعة  الما�س،  مجموعة  الأن���واع:  من  عدد  �إلى  المنفذة  وغير 

مجموعة الزبرجد، التوباز، التورمالين، البجادي �أو العقيق، مجموعة الكوارت�س 
الحوت،  كبد  في  موجود  العنبر  عطر  و�أن  نيوزيلاندا،  في  الكيوي  لطير  الأ�صلي  الموطن  �أن  تعلم  هل   •
بالكافيار في بحر قزوين والبحر  الغني  و�أن موطن �سمك الحف�ش  ال�صحارى  �أ�سا�ساً في  ال�ضب  و�أن موطن 

الأ�سود. 
الجنوبية.  �أميركا  �سواحل  على  يتواجد  والذي  الأنقلي�س،  هو  الأقوى  الكهربائي  ال�سمك  �أن  تعلم  • هل 
ما  وه��ذا  فولتاً.   550 بقوة  كهربائية  �صدمة  ينتج  �أن  ي�ستطيع  وه��و  ذيله.  في  موجود  الكهربائي  ع�ضوه 

ي�ؤدي �إلى �صعق وقتل الأ�سماك القريبة المجاورة. 
هيكلًا  يفرز  المرجانيات  طائفة  من  ثوابت  بحرية  حيوانات  جن�س  هو  )والي�س(  المرجان  �أن  تعلم  هل   •
ت�سمح  فجوات  ذو  لكنه  داخلي  الكل�سي  والهيكل  �أبي�ض.  �أو  وردي���اً  يكون  ما  وقليلًا  �أح��م��ر،  مت�شعباً  كل�سياً 
للأجزاء الحية بالاختباء فيه في حالة الخطر. وي�شبه هذا المرجان النباتات في ن�شوئه ونموه، فبي�ضة واحدة 
ل�صناعة  �أولية  مادة  المرجاني  الهيكل  وي�شكل  �شجيرة.  على  ك�أزهار  �أغ�صان  على  مرتبة  بوالب  عدة  تعطي 

الحلي. 

الفقير والجائزة 
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الليمون 
حث خبراء على تناول الليمون 
�أو �إ�ضافته �إلى وجبات الطعام، 
منافع  م�����ن  ف���ي���ه���ا  لم�����ا  ن����ظ����را 
للج�سم. وبح�سب درا�سة �سابقة 
����ص���درت ع���ن ج��ام��ع��ة �أوه���اي���و 
الأم���ري���ك���ي���ة، ف������إن مج����رد �شم 
الإن�سان  يفيد  الليمون،  رائحة 
مزاجه.  تح�سين  على  وي�ساعد 
الم�صادر  م���ن  ال��ل��ي��م��ون  وي���ع���د 
المهمة لتزويد الج�سم بالألياف.

ف�إن  الح��راري��ة،  ال�سعرات  الليمون لا يحتوي على عدد كبير من  �أن  وبما 
�ضغط  �ضبط  ع��ن  ف�ضلا  ال��زائ��د  ال���وزن  خف�ض  على  ت�ساعد  الثمرة  ه��ذه 
الدم وم�ستوى الكولي�سترول في الدم. ويزود الليمون، ج�سم الإن�سان، بما 
يحتاج من فيتامين C، لأن الكوب الواحد من ع�صير الليمون يمد الرجل 
�إلى  ي�صل  �أعلى  م�ستوى  الم��ر�أة فتح�صل على  �أم��ا  بـ%125 من حاجاته، 
ي�ساعد  الأمر  وهذا  للأك�سدة،  الم�ضادة  بمواده  الليمون  ويمتاز   .150%
من  حمايتها  على  يعمل  كما  جيد،  ب�شكل  تنمو  �أن  على  الج�سم  �أن�سجة 
الأ�ضرار التي تلحق بها مع التقدم في العمر. وللح�صول على مادة الحديد 
من الطعام، فيتم �إ�ضافة ع�صير الليمون �إلى بع�ض الأطباق ال�شهيرة مثل 

ال�سبانخ والوجبات النباتية الأخرى. 

لم يكن عبود يعرف ما �سيحدث له لكنه على كل حال عرف في النهاية .. كان عبود رجلا طيب القلب يقدم 
لااي��ام وج��د قطة �صغيرة  اح��د  .. وفي  ك��ان حيوان �صغير  �إلى م�ساعدة حتى لو  �إلى كل من يحتاج  م�ساعدته 
م�سكينة ومري�ضة ترتجف من البرد ف�أخذها معه الي بيته ال�صغير جدا و�ضع لها جلبابا باليا ثم غطاها به 
وحلب المعزة وو�ضع لها بع�ض الحليب و�شرب هو الباقي .. ا�ستمر الحال هكذا حتى �شفيت القطة وا�ستعادت 
عافيتها فكانت تخرج تم�شي وراءه مثل ظله و�سبحان الله كان فالها دائما خير عليه فكلما خرجت وارءه طلبه 
�شخ�صا ما لق�ضاء عمل مقابل رزق وفير .. اما اذا نامت في البيت ولم تلحق به فيكون يومه ب�سيط ورزقه اي�ضا 
ب�سيط وفي ذات يوم خرجا معا �إلى ال�سوق الوا�سع فوجد من يعمل لديه في جو حار خانق لكنه تحمل وعمل 
بم�شقة وجهد حتى تعب جدا ودخل عليه الليل حين انهى عمله وقب�ض اجره القليل، ذهب به وا�شترى بع�ض 
الطعام وذات ليلة عند الفجر ا�ستيقظ على لعق القطة ال�صغيرة لوجهه .. ازاحها لينام لكن لا فائدة ا�ستمرت 
تداعبه ثم تموء وتذهب �إلى باب البيت عدة مرات حتى اح�س ب�أن هناك �شيئا ما فقام وخرج وراءه��ا وهناك 
خلف البيت اخذت القطة تنك�ش التراب وتزيحه ثم تتوقف وتذهب اليه وك�أنها تدعوه لي�أتي وينك�ش التراب 
اي�ضا فظن انها تريد ان تق�ضي حاجة فقام بازاحة بع�ض التراب لكنه اح�س بان هناك �شيئا يبرز من تحته 
وكان عبارة عن جره �صغيرة �سحبها بيده فوجدها قد اقفلت باحكام بقطعة من الفخار اي�ضا حملها بيده وهو 
منده�ش ويت�ساءل كيف عرفت القطة ب�أمرها ،هناك في البيت ا�ضطر لك�سر الجرة فوجدها ممتلئة عن اخرها 
بقطع نقدية وم�شغولات ذهبية، ولم يكن لديه غير الده�شة ال�شديدة والذهول وحينما ادار وجهه لينظر �إلى 
قطته لم يجدها بل وجد باب بيته مغلق فا�سرع وفتح الباب لكنها لم تكن هناك .. منذ ذلك الوقت اختفت 
القطة ولم يرها ابدا لكنه دائما يتذكرها ويقول اين انت يا �صاحبة الف�ضل؟  هو لاان رجل مي�سور الحال جدا 

وقد خ�ص�ص بع�ض ماله لم�ساعدة المحتاجين الذين لم يكن ي�ستطيع م�ساعدتهم وهو فقير .

المواد  التركية،  التغذية  �أخ�صائي  هيرميو�ش،  غيزيم  الدكتور  ك�شف 
الغذائية التي ت�ساعد على تخفي�ض وا�ستقرار م�ستوى ال�سكر في الدم 

�ضمن نطاق معين.
وي�شير الأخ�صائي في حديث ل�صحيفة  Sözcü، �إلى �أنه  يجب �إ�ضافة 
مواد غذائية ذات م�ؤ�شر �سكر منخف�ض، �إلى النظام الغذائي. ومن بين 
ه��ذه الم���واد الأ���س��م��اك ال��ت��ي يجب تناولها على الأق���ل ث�الث م���رات في 

الأ�سبوع.
ويقول، "عند تناول ال�شاي الأخ�ضر من دون �سكر، الذي يحتوي على 
م�ستوى  �أن  ال�شخ�ص  �سيلاحظ  الأك�سدة،  م�ضادات  من  عالية  ن�سبة 

ال�سكر �سي�ستقر �ضمن حدود معينة. ولكن يجب تناوله باعتدال".

تحتوي  لأنها  الأ�سبوع،  في  مرتين  البقوليات  بتناول  الخبير،  وين�صح 
الفواكه  ت��ن��اول  يجب  كما  ال��غ��ذائ��ي��ة.  الأل��ي��اف  م��ن  عالية  ن�سبة  على 
م�ضادات  وم�صدر  الليفية  بنيتها  بف�ضل  جدا  المفيدة  اللون  الحمراء 
الأك�سدة. وي�شير الخبير، �إلى فوائد المك�سرات- البندق واللوز والجوز 
على  ت�ساعد  كربوهيدراتية،  �أطعمة  مع  تناولها  عند  له،  وفقا  التي   ،
بتناولها  الإف��رط  بعدم  ين�صح  ولكن  ال��دم.  ال�سكر في  م�ستوى  تنظيم 

عند عدم ا�ستقرار هذا الم�ؤ�شر وال�شعور بالحرقة.
وي�ضيف، ومن �أجل عدم ال�سماح بارتفاع �أو انخفا�ض مفاجئ لم�ستوى 
النظام  �إلى  والبي�ض  ال��زب��ادي  ال��ل�بن  �إ���ض��اف��ة  يجب  ال���دم،  في  ال�سكر 

الغذائي.

مواد غذائية ت�ساعد على 
ا�ستقرار م�ستوى ال�سكر في الدم

بيلي �إيلي�ش ت�ؤدي  عر�ضا على خ�شبة الم�سرح خلال مهرجان المو�سيقى iHeartRadio لعام 2021 في لا�س فيجا�س ، نيفادا. ا ف ب


