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المبالغة بالتمارين قد يعيق خ�سارة الوزن
النتائج  �أم��راً �صعباً ومحبطاً عندما لا نرى  ال��وزن  قد يكون فقدان 

الملمو�سة التي نطمح �إليها خلال وقت ق�صير.
بع�ض  بالفعل  ي��رت��ك��ب��ون  ال��ك��ث�ريي��ن  �أن  ع��ن  ت��غ��ذي��ة  خ��ب�رية  وك�شفت 
ال���وزن.  خ�����س��ارة  عملية  تعيق  �أن  يم��ك��ن  وال��ت��ي  الج�سيمة  الأخ���ط���اء 
�أن   Lifesum ال�صحة  تطبيق  م��ن  �سفانيلدت  �سيغن  و�أو���ض��ح��ت 
�أحد الأخطاء التي يقوم بها الكثيرون �أثناء محاولة خ�سارة الوزن هو 

تكثيف التمارين الريا�ضية.
وقالت �سيغن الن�شاط البدني عظيم وله فوائد �صحية كبيرة، ويميل 
الكثيرون �إلى الاعتقاد خ�سارة الوزن تتطلب العمل على جهاز الم�شي 
لمدة �ساعتين يوميًا. الن�شاط البدني المنتظم رائع، لكن لا فائدة من 
المبالغة فيه من �أجل �إنقا�ص الوزن، بل ويمكن �أن يعطي نتائج عك�سية 
لل�شعور  ب���إف��راط  الريا�ضية  ال��ت��م��اري��ن  مم��ار���س��ة  ت����ؤدي  �أن  .ويم��ك��ن 
التوقف  وبالتالي  المن�شود،  الهدف  يتم تحقيق  بالإحباط في حال لم 
الكثير  �صرف  �أن  كما  بالكامل،  الحمية  نظام  و�إف�ساد  الريا�ضة  عن 
من ال�سعرات الحرارية والطاقة بالريا�ضة يزيد من ال�شعور بالجوع 
وحاجة الج�سم �إلى الكربوهيدرات والعنا�صر الغذائية الأخرى. وبدلًا 
من ذلك، يجب على الذين يرغبون بخ�سارة الوزن �أن يت�أكدوا من �أن 
عاداتهم الغذائية �صحية قدر الإمكان، وبالمثل، من ال�سهل التفكير في 
�أن تقليل كمية ما ت�أكله ب�شكل كبير هو مفتاح فقدان الوزن، ومع ذلك 

وكما هو الحال مع التمارين الريا�ضية يجب عدم المبالغة في ذلك.

الن�شاط البدني 15 دقيقة ي�ضيف 3 �سنوات لعمرك
�أن  للمتقاعدين  الأمريكية  الرابطة  �أجرتها  التي  الأبحاث  �أظهرت 
ممار�سة الن�شاطات البدنية لمدة 15 دقيقة في اليوم يمكن �أن يح�سّن 
خطر  وتقليل  القلب  ع�ضلة  تقوية  على  وي�ساعد  الحياة  ج��ودة  من 

الإ�صابة بالأمرا�ض القاتلة.
و�أ�شار فريق البحث �إلى درا�سة ا�ستمرت 8 �سنوات �أظهرت �أن ممار�سة 
جميع  عن  الناجمة  الوفيات  تقلل  دقيقة   15 لم��دة  يومياً  الريا�ضة 
3 �سنوات مع  %14، وزيادة متو�سط العمر المتوقع  الأ�سباب بن�سبة 

�إبطاء عملية ال�شيخوخة.
و�أ�شارت الدرا�سة �إلى �أن كل 15 دقيقة �إ�ضافية من التمارين في اليوم 
�إ�ضافية،   4% بن�سبة  الدرا�سة  فترة  خلال  الوفيات  معدل  تخف�ض 
القلب  وف�شل  القلبية  للنوبات  التعر�ض  م��ن  التمارين  تقلل  حيث 

و�أمرا�ض ال�شرايين المحيطية وعدم انتظام �ضربات القلب.
في  الم�سنين  وطبيب  القلب  طبيب  ف��ورم��ان،  دان��ي��ال  ال��دك��ت��ور  و�سلّط 
فالالتزام  ال��ب��دني،  الن�شاط  ف��وائ��د  على  ال�ضوء  بريغهام  م�ست�شفى 
اليومي بتحريك ج�سمك �أمر بالغ الأهمية لجني الفوائد ال�صحية، 

بح�سب �صحيفة �إك�سبري�س البريطانية.

حيلة ذكية للحفاظ على الأطعمة المعلبة بعد فتح العبوة
توك  تيك  الاجتماعي  التوا�صل  موقع  م�ستخدمات  �إح��دى  �شاركت 
طريقة ب�سيطة للحفاظ على الأطعمة المعلبة طازجة بعد فتح العبوة. 
وفي كثير من الأحيان ت�ستخدم ربة المنزل ن�صف محتوى عبوة المعلبات 
للطهي، وت�ضطر لتخزين الجزء المتبقي، لكن فتح العبوة ي�سرّع من 

تلف المواد الغذائية الموجودة بداخلها.
عبوة  غ��ط��اء  ا�ستخدام  ب��الإم��ك��ان  �أن  �أو���ض��ح��ت  �ألك�سندرا  �إي��ف��ي  لكن 
الن�سكافيه البلا�ستيكية لتغطية عبوة المعلبات بعد فتحها، مما ي�ساعد 
�إك�سبري�س  بح�سب �صحيفة  بداخلها،  الموجود  الطعام  تلف  منع  على 

البريطانية.
ما  ت�ستهلك  لم  معلبات  عبوة  لديك  �أن  لنفتر�ض  �إي��ف��ي   و�أو�ضحت 
فهو  الن�سكافيه،  ع��ب��وة  غ��ط��اء  ا�ستخدام  يمكنك  بالكامل،  بداخلها 
للحفاظ  المعلبات  عبوة  م��ن  العلوي  الج��زء  لتغطية  تم��ام��اً  منا�سب 

عليها .
وحظي الفيديو ب�إعجاب العديد من ربات المنازل، وقالت الكثير منهن 
�إنهن �سيبد�أن با�ستخدام هذه الطريقة للحفاظ على الأطعمة المعلبة 

وعدم رمي �أي منها في القمامة.
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حيلة مده�شة لإعادة 
الحياة للخ�ضراوات

قد يكون ذبول الخ�ضراوات في الثلاجة محبطاً للغاية، لذا تو�صلت امر�أة 
�أ�سترالية �إلى طريقة ب�سيطة ت�ساعد في �إعادة الخ�ضروات �إلى الحياة، الأمر 

الذي ي�ساعد في التقليل من هدر الطعام وتوفير المال.
يظهر  فيديو  مقطع  ت��وك،  تيك  تطبيق  على  ح�سابها  على  �ألي�شا  �شاركت 
قطعاً من خ�ضار البروكلي التي بد�أت بالتحول للون الأ�صفر. وقالت �ألي�شا 
�إنها �أخرجت قطع البروكلي من الثلاجة وقامت بقطع جزء من القاع قبل 
و�ضعها في كوب مليء بالماء و�إعادتها �إلى الثلاجة. وبعد عدة دقائق، عادت 
لتتفقد قطع البروكلي ففوجئت ب�أنها عادت �إلى الحياة، وا�ستعادت لونها 

الأخ�ضر.
تمت م�شاهدة مقطع الفيديو من �أكثر من 300000 متابع، حيث عّرب 
الكثير منهم عن ده�شتهم �إزاء النتيجة الرائعة التي ح�صلت عليها �ألي�شا، 
وعلق �أحدهم قائلًا: هذا مده�ش حقاً. لم �أتوقع �أن ت�ستعيد قطع البروكلي 

حيويتها بهذا ال�شكل. 
وقالت متابعة �أخرى في تعليقها على الفيديو:  لو كنت �أعرف هذه الحيلة 

من قبل لوفرت الكثير من البروكلي .
يمكن  و�إنم��ا  فح�سب  البروكلي  على  تقت�صر  لا  الحيلة  �إن  �ألي�شا،  وقالت 
ا�ستخدامها مع الكثير من الخ�ضروات الذابلة، وفق ما نقل موقع ميترو 

الإلكتروني. 

تحذير من ال�سفر لولاية نم�ساوية
�إ�صدار  ال��ن��م�����س��اوي��ة  الح��ك��وم��ة  �أع��ل��ن��ت 
�إلى ولاية  ال�����س��ف��ر  م���ن  ف�����وري  تح���ذي���ر 
ب�سبب  البلاد  جنوب  في  الواقعة  ت�ريول 
و�ضع وباء كورونا الذي تم تو�صيفه على 

�أنه حرج.
ف�إنه  الاتحادية  الحكومة  بيان  وبح�سب 
غير  ال��رح�الت  ك��ل  ع��ن  التخلي  ينبغي 
طالبت  ك��م��ا  ت��ي��رول  �إلى  ال�������ض���روري���ة 
ق�ضوا  ال��ذي��ن  الأ�شخا�ص  ك��ل  الحكومة 
الأ�سبوعين  في  ت��ي��رول  في  ع��ط�الت��ه��م 
للك�شف  اخ��ت��ب��ار  �إج����راء  �إلى  الأخ�ي�ري���ن 
عن كورونا، كما �سيتعين على الم�سافرين 
من تيرول �إجراء اختبار قبل ال�سفر �إلى 

ولاية �أخرى.
�إليها  ا�ستندت  خ�رباء  تقديرات  وح�سب 
�إ�����ص����دار قرار  الح��ك��وم��ة الاتح����ادي����ة في 
بها  ال��ولاي��ة  ف����إن  ال�سفر،  م��ن  التحذير 
�إ�صابة  ح��ال��ة   293 ال��راه��ن  ال��وق��ت  في 
جنوب  في  اكت�شافها  تم  التي  بال�سلالة 

افريقيا.
ب�سبب و�ضع  ق��د ط��ال��ب��وا  خ��ب�راء  وك����ان 
المناطق  بع�ض  ب��ع��زل  ت�ي�رول  ك��ورون��ا في 
على الأقل، وكانت الولاية في مفاو�ضاتها 
الاتح��ادي��ة قد قدمت  ال�صحة  وزارة  مع 
مقترحات لاحتواء الأزمة ودعت �سكانها 

�إلى تقييد التنقل.

حيل يمكن �أن ت�ساعدك في 
تناول الطعام ال�صحي في المنزل �ص 23

القهوة تقلل من 
فر�صة فقدان ال�سمع 
بالن�سبة للكثيرين، تعد القهوة جزءًا �أ�سا�سيًا من الروتين اليومي، �سواء 
كان ذلك في ال�صباح �أو في فترة ما بعد الظهر. وبح�سب درا�سة جديدة 
يمكن �أن يكون لفنجان القهوة اليومي ت�أثير �إيجابي غير متوقع يتمثل 

في التقليل من احتمالية فقدان ال�سمع لدى الرجال.
وجد الباحثون �أن الرجال الذين ي�شربون القهوة مرة واحدة على الأقل 
يوميًا كانوا �أقل عر�ضة بن�سبة %15 لفقدان ال�سمع من �أولئك الذين 

لا ي�شربون القهوة.
�أظهرت  37000 �شخ�ص من الجن�سين،  با�ستخدام بيانات من حوالي 
الم�ضادة  ب�سبب خ�صائ�صها  لل�سمع،  القهوة قد تكون مفيدة  �أن  الدرا�سة 

للالتهابات وم�ضادات الأك�سدة التي تحتوي عليها.
الن�ساء،  ل��دى  ال�سمع  ووظ��ائ��ف  القهوة  بين  �صلة  على  العثور  يتم  ولم 
الأع�ضاء،  علم وظائف  الاختلافات في  ب�سبب  يكون  �أن  �أم��ر يمكن  وهو 
�إذ ت�ساعد الم�ستويات العالية من هرمون الا�ستروجين لدى الن�ساء على 

حمايتهن من فقدان ال�سمع المرتبط بالعمر.

�إنه لا وجود لدليل  روبن�سون،  �إي��زا  التغذية  تقول خبيرة 
ينطوي على  الليمون  ال�ساخن مع  الماء  ب�أن  علمي قطعي 
ت�ؤكده  ما  وه��و  لها،  ال�رتوي��ج  يتم  التي  الفوائد  ه��ذه  كل 
على  ت�شدد  والتي  �أي�ضا  تغذية  خبيرة  وه��ي  بيكر  ك��ارولا 
�أع�ضاء  وظيفة  هي  الج�سم  من  ال�سموم  �إزال���ة  عملية  �أن 
معنية في الج�سم. لكن رغم ذلك وحتى لو يمكن م�شروب 
الماء ال�ساخن واللميون بالم�شروب ال�سحري ف�إنه  لا يخلو 
الماء  من  للمزيد  الج�سم  يحتاج  �إذ  بالطبع،  الفوائد  من 
كمية  �شرب  �أن  كما  الغذائي،  التمثيل  ولعملية  للترطيب 
ب�إ�ضافة  �سواء  الكليتين  ل�صحة  الم��اء مهم ج��داً  واف��رة من 
الليمون  �إ�ضافة  كانت  �إذا  ولكن  ب��دون��ه.  �أو  �إليه  الليمون 
�أن  �إذ  �أي�ضاً  �أك�رب، فهذا جيد  بكمية  الماء  ت�شرب  �ستجعلك 
الليمون يحتوي على ن�سبة عالية من فيتامين �سي، الذي 

ي�ساهم في تقوية المناعة ويدعم �صحة العظام.
الن�ساء  �أج��ري��ت على مجموعة م��ن  درا���س��ة  �أظ��ه��رت  وق��د 
بعد انقطاع الطمث �أن �شرب الم�شروبات التي تحتوي على 
للعظام.  المعدنية  الكثافة  ف��ق��دان  تمنع  الليمون  ع�صير 
القليل  �إ�ضافة  �أن  بيكر  و  �أك��دت الخبيرتان روبن�سون  كما 
في  الج�سم  ي�ساعد  النباتية  الأط��ع��م��ة  على  الليمون  م��ن 
امت�صا�ص الحديد منها. بح�سب ما ن�شره موقع )�سترونغ 

وومن( الأمريكي.

في ال�صباح فقط؟
�أما بالن�سبة للفكرة الأكثر انت�شاراً حول �شرب الماء ال�ساخن 
فارغة  معدة  على  �أو  ال�صباح  في  �شربها  ب���أن  الليمون  مع 
�أكثر فائدة، فقد �أو�ضح الخبراء �أنه لا يوجد وقت مثالي 
"�صحيحة" ل�صنعه،  من اليوم ل�شربه، ولا توجد طريقة 

عند  قيمته  م��ن  يفقد  ق��د  �سي  فيتامين  لأن  ن��ظ��راً  ولكن 
الليمون  من  �شرائح  ب�ضع  و�ضع  الأف�ضل  فمن  ت�سخينه، 
الطازج  الزنجبيل  من  �شريحة  �إ�ضافة  ويمكن  الكوب،  في 

وملعقة �صغيرة من الع�سل، ثم �سكب الماء الدافئ عليها.
وعلى الرغم من �أن هذا الم�شروب �آمن، ولكن يجب الحذر 
من الإفراط في ذلك، �إذ �أن كثرة الأحما�ض ت�ؤدي �إلى ت�آكل 
مينا الأ�سنان ب�سرعة، مما قد ي�ؤدي �إلى ت�سو�س الأ�سنان. 
كما �أن الم�شروب لا ين�صح به للأ�شخا�ص الذين يعانون من 
الموجودة  �أو ارتجاع الحم�ض، لأن الأحما�ض  المعدة  حرقة 
الأع��را���ض. لذا  �إلى تفاقم ه��ذه  ت���ؤدي  �أن  الم�شروب قد  في 
يُن�صح ب�شرب كوب من الماء العادي بعد تناول الماء ال�ساخن 
مع الليمون �أو الحم�ضيات ب�شكل عام لإزلة الأحما�ض من 
توداي"  نيوز  "ميديكال  ن�شره موقع  ما  �أ�سنانك. بح�سب 

الأمريكي.

الحام�ض �أو الليمون: فوائد مذهلة تفوق الخيال
بالعديد  الغني  ت�أتي معظم فوائد الحام�ض من محتواه 
من العنا�صر الهامة والتي يعتبر �أبرزها فيتامين ج، �إذ �أن 
هذه الثمار تحتوي على العديد من العنا�صر ال�ضرورية، 
مثل: مجموعة فيتامينات ب، والبوتا�سيوم، والمغني�سيوم، 

والزنك.

وهذه �أهم فوائد الحام�ض المختلفة:
وال�شرايين  القلب  ل�صحة  مفيد   -  1

ي�ساعد تناول ع�صير الليمون على مكافحة �أمرا�ض القلب 
الهامة  البوتا�سيوم  بمادة  غناه  ب�سبب  وذلك  وال�شرايين، 

ل�صحة جهاز الدوران.

الدم  �ضغط  م�ستويات  �ضبط  على  البوتا�سيوم  ي�ساعد  �إذ 
�أن  كما  وعقليًا،  بدنيًا  الا���س�رتخ��اء  على  الج�سم  وتحفيز 
فيتامين ج المتواجد في الحام�ض ي�ساعد على الحفاظ على 

�صحة القلب.

مكافحة ح�صى الكلى  -  2
تفوق  بتراكيز  ال�ستريك  حم�ض  على  الليمون  يحتوي 
فروت،  الجريب  مثل:  الحم�ضيات،  من  الأخ���رى  الأن���واع 
تكون ح�صى  ي�ساعد على منع  والبرتقال، وهذا الحم�ض 

الكلى وتبلورها.

علاج الندوب والعلامات  -  3
القليل  ا�ستعمال  ف���إن  للب�شرة،  المفتحة  خ�صائ�صه  ب�سبب 
من ع�صير الحام�ض الطازج على الندبة �أو على �آثار حب 
ال�شباب قد ي�ساعد على تلا�شي هذه العلامات الداكنة مع 

الوقت.
الندبة  مكان  على  الليمون  ع�صير  من  القليل  �ضع  فقط 

ذلك. بعد  جيداً  المكان  بغ�سل  قم  ثم  دقائق،  واتركه 5 

التنف�سي الجهاز  �أمرا�ض  مكافحة   -  4
ت�����س��اع��د ث��م��ار الح��ام�����ض ال�����ص��ف��راء ع��ل��ى ع�ل�اج الم�شاكل 
التنف�سية المختلفة، بما في ذلك �صعوبات التنف�س ونوبات 
الربو المزعجة، وذلك ب�سبب غناه بفيتامين ج الهام ل�صحة 

المناعة والجهاز التنف�سي.
الهامة  الطبيعية  ال��ع�الج��ات  �أح��د  ه��و  الحام�ض  �أن  كما 
الم�ضادة  خ�����ص��ائ�����ص��ه  ب�����س��ب��ب  وذل�����ك  الح���ل���ق  لال���ت���ه���اب���ات 

للبكتيريا.

التطبيب عن بعد 
يزدهر في �ألمانيا

الجامعي  �آخ��ن  م�ست�شفى  �أت��اح��ت 
)�آذار(  م����ار�����س  م���ن���ذ  �ألم���ان���ي���ا  في 
الم�ست�شفى  ب���ـ  ي��ع��رف  م���ا  الم��ا���ض��ي 
الاف�رتا���ض��ي م��ن خ�الل معاينات 
المر�ضى،  �أف��واج  وتوزيع  بالفيديو، 
على  المتخ�ص�صين  ي��ت��واج��د  فيما 
م�سافة حوالي 20 كيلومتراً من 

الم�ست�شفى.
وي��و���ض��ح غ��رن��وت م��ارك�����س مدير 
ق�سم العناية المركزة في م�ست�شفى 
�آخ�������ن الج����ام����ع����ي، �أح�������د م���راك���ز 
الخبرة في الم�ست�شفى الافترا�ضي، 
مر�ضى  �أن  بر�س  فران�س  لوكالة 
يعانون ق�صوراً رئوياً هم في العادة 
م����ن الح�������الات ال���ت���ي ت��ع��ت��ن��ي بها 

الم�ست�شفيات الكبرى .
وت��ل��ف��ت الم�������س����ؤول���ة ال��ط��ب��ي��ة عن 
�أن  �إلى  دوم����ن  ���س��ان��درا  الم�����ش��روع 
تقنيات التطبيب عن بعد �سمحت 
توفير  ب����ـ  )�آذار(   م����ار�����س  م���ن���ذ 
الطاقات في العناية الفائقة خلال 

الجائحة.
ا�ستطعنا  ال����ي����وم،  ح��ت��ى  وت���ق���ول 
مر�ضانا  م���ن   90% م��ع��الج��ة 
مكان  م��ن  قريبة  م�ست�شفيات  في 

�سكنهم .
م�شروع  ي����وف����ر   ،2012 م���ن���ذ 
مجمعات افترا�ضية توا�صلًا بين 
17 م�ست�شفى في منطقة رينانيا-
ومركزين  ف��ي�����س��ت��ف��ال��ي��ا  ����ش���م���ال 
ا���س��ت�����ش��ف��ائ��ي�ني ج��ام��ع��ي�ني. لكن 
ف�ريو���س ك��ورون��ا ���ش��كّ��ل في مار�س 
العر�ض  لتو�سيع  منا�سبة  )�آذار( 
المنطقة،  م�����س��ت�����ش��ف��ي��ات  ك���ل  �إلى 

بح�سب دومن.
وفي �ستولبرغ، حيث جُهز كل ق�سم 
اللا�سلكي،  ب��الإن�رتن��ت  الإن��ع��ا���ش 
ت����ق����ام ال������زي������ارات الاف�ت�را����ض���ي���ة 
مجهزة  ب����ع����رب����ة  ب���الا����س���ت���ع���ان���ة 
ويمكن  وك������ام���ي��را.  ب��ك��م��ب��ي��وت��ر 
�سرير  �أي  بلوغ  بذلك  بوت�سفيلد 

يريد.
التقنية  ه��ذه  ن�شر  لت�سريع  لكن 
بم��واج��ه��ة ت��ف�����ش��ي ال���وب���اء، يكفي 
ا�ستخدام جهاز كمبيوتر محمول 
�إن�رتن��ت لإجراء  مج��ه��زة ك��ام�ريا 

طلب ا�ست�شارة بنقرات ب�سيطة.
في  متخ�ص�ص  ���ص��ي��دلي  وي��ن�����ض��م 
الفائقة )من بين حوالي  العناية 
�ألمانيا(،  ت�ضمهم  ف��ق��ط  خم�سين 
�أ�سبوعيا  م���رة  ب��واق��ع  اف�رتا���ض��ي��ا 
�أنحاء  �إلى غ��رف الإن��ع��ا���ش في ك��ل 

المنطقة.

الماء ال�ساخن مع الليمون.. بين الحقيقة وال�شائعة

�إلى  تح��ول  الليمون  مع  ال�ساخن  الم��اء  م�شروب 
م�شروب �شعبي في الآونة الأخيرة، و�أ�ضحى جزء 
لا يتجزء من الروتين ال�صباحي للكثيرين، نظراً 
لفوائده التي يتم تتداولها بين النا�س. لكن هل 
مفيد  الليمون  مع  ال�ساخن  الم��اء  م�شروب  فعلا 

لل�صحة؟
الذي  الأ�شخا�ص  عدد  الأخيرة  ال�سنوات  في  زاد 
ال�ساخن  الم���اء  ���ش��رب  على  مواظبين  �أ�صبحوا 
الم�شروب  ه��ذا  �أن  اعتقاد  ي�سود  �إذ  بالليمون، 
الدافئ من ��شأنه �أن يمد الج�سم بالطاقة، ويح�سن 
الب�شرة، وي�ساعد على اله�ضم، ويزيل ال�سموم من 
الج�سم، وحتى يمنع ت�شكل الح�صوات في الكلى �أو 
ي�ساعد خ�سارة الوزن. غير �أن معظم هذه الفوائد 
غير مدعومة ب�أبحاث ودرا�سات علمية وا�ضحة، 
فما مدى �صحتها؟ وهل ي�ستحق �أن ي�صبح م�شروب 

الماء بالليمون جزءا من روتيننا اليومي؟
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�ش�ؤون محلية
بالعالم  دولة  بتوجيهات نهيان مبارك وم�شاركة 54 خبيراً بزراعة النخيل يمثلون 19 

جائزة خليفة ت�ستعر�ض تقريرها العلمي الدولي خلال ندوة افترا�ضية
نخيل التمر فر�صة لإعادة بناء الاقت�صاد بطريقة يدعم التعافي الأخ�ضر

ثلاثة م�شاريع بحثية بين جامعة الإمارات وجامعات �سعودية

•• �أبوظبي-الفجر

بتوجيهات معالي ال�شيخ نهيان مبارك �آل نهيان وزير 
الجائزة،  �أم��ن��اء  مجل�س  رئي�س  والتعاي�ش  الت�سامح 
الدولية لنخيل  العامة لجائزة خليفة  الأمانة  نظمت 
الأحد  �أم�س  �أول  �أول  م�ساء   الزراعي  والابتكار  التمر 
افترا�ضية  علمية  مح��ا���ض��رة   2021 ف�رباي��ر   07
بعنوان "تقرير جائزة خليفة تج�سير الحدود"، قدمها 
الأ�ستاذ الدكتور عبد الوهاب زايد �أمين عام الجائزة، 
خبراء  كبير  ه��ي��وز  ه��اري�����س��ون  ال�ربوف��ي�����س��ور  بح�ضور 
هم  54 خبيراً  �أمريكا وم�شاركة  بالعالم من  النخيل 
بزراعة  المخت�صين  والأك��اديم��ي�ني  الخ�ب�راء  م��ن  نخبة 

النخيل و�إنتاج وت�صنيع التمور يمثلون 19 دولة حول 
التزام الجائزة  �إط��ار  المحا�ضرة في  وت�أتي هذه  العالم. 
الزراعية  بالممار�سات  والتوعية  العلمية  المعرفة  بن�شر 
جودة  وتح�����س�ني  الم���زارع�ي�ن  لتمكين  للنخيل  الج��ي��دة 

التمور.
�أم�ني ع��ام الجائزة  و�أ���ش��ار الدكتور عبد ال��وه��اب زاي��د 
جديدة  ح��ق��ب��ة  ب���داي���ة  يم��ث��ل   2021 ال���ع���ام  �أن  �إلى 
للا�ستدامة. �إنه العام الذي بد�أ فيه عقد الأمم المتحدة 
لا�ستعادة النظام البيئي )2021-2030(. �إنه العام 
الذي عاد فيه تغير المناخ �إلى جدول �أعمال �أغلب دول 
البناء  لإع���ادة  للعالم  عظيمة  فر�صة  فهناك  ال��ع��الم، 
الاعتبار.  في  الأخ�ضر  التعافي  و�ضع  مع  �أف�ضل  ب�شكل 

�أن  يجب  الت�شغيل،  �إع��ادة  في  الاقت�صادات  تبد�أ  عندما 
ينبغي  حيث  الجميع.  لتفكير  مركزية  البيئة  تكون 
المبادرات  الاقت�صادي حول  انتعا�شها  تركز  �أن  للبلدان 
اقت�صادية  �إمكانات  �أن هناك  الوا�ضح  الخ�ضراء، فمن 
كبيرة. نخيل التمر هو خير مثال على ذلك بال�ضبط. 
اللاحقة  وم��ن��ت��ج��ات��ه��ا  ال��ن��خ��ي��ل  �أ���ش��ج��ار  تتمتع  ح��ي��ث 
وتن�شيطها،  الاق��ت�����ص��ادات  ب��ن��اء  �إع�����ادة  ع��ل��ى  ب��ال��ق��درة 
�أي�ضاً في الحد ب�شكل كبير من انبعاثات  بينما ت�ساعد 
ي���ؤدي �إلى تدهور  �آث��ار الت�صحر، مما  الكربون وعك�س 
النظام البيئي. هذه �صناعة، يمكن �أن ت�ساعد في خلق 

عالم �أكثر �صحة وثراء وا�ستدامة.
و�أ�شار الدكتور زايد �إلى �أن نخيل التمر يمكن �أن يلعب 
لأن  ن��ظ��راً  الم��ن��اخ.  تغير  �ضد  الم��ع��رك��ة  في  رئي�سياً  دوراً 
�أ�شجار النخيل يمكن �أن تمت�ص تركيزات �ضخمة من 
ثاني �أك�سيد الكربون. في الواقع، يمكن لكل �شجرة �أن 
تمت�ص 200 كيلوغرام من ثاني �أك�سيد الكربون كل 
عام. وهذا يعني �أنه في منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال 
100 مليون نخلة  �أن تمت�ص  �إفريقيا وحدها، يمكن 
�سنوياً.  الكربون  �أك�سيد  ث��اني  من  طن  ميجا   28.7
وب��ط��ب��ي��ع��ة الح�����ال، ���س��ي�����س��اع��د ذل���ك في الح���ف���اظ على 
م�ستويات ثاني �أك�سيد الكربون منخف�ضة ووقف تغير 
ي�ساهم  التمر  نخيل  �أن  زاي��د  الدكتور  و�أ���ض��اف  المناخ. 
�أي�ضاً.  �أولئك الذين ي�سكنون كوكب الأر���ض  في �صحة 
التمر  دب�����س  ال��ت��م��ور  م��ن  الم�صنوعة  الم��ن��ت��ج��ات  ت�شمل 
ومعجون التمر والتمر المفروم، والتي تتمتع جميعها 
�أن ن��خ��ي��ل التمر  ب��ف��وائ��د ���ص��ح��ي��ة ك���ب�ي�رة. ل��ق��د ث��ب��ت 
�صحي للغاية ومليء بالعنا�صر الغذائية مثل الألياف 
اله�ضم  تح�سن  �أن  يمكن  والتي  الأك�����س��دة،  وم�ضادات 
وتقلل من خطر الإ�صابة بالأمرا�ض. لذلك، لا يمكن 
فقط لزراعة نخيل التمر �أن تعزز الاقت�صادات العالمية، 

الحياة  ت�شجيع  خ�الل  م��ن  ذل��ك  تفعل  �أن  يمكنها  ب��ل 
ال�صحية �أي�ضاً.

و�أك��د الدكتور زاي��د �أن��ه قد لا يتم الاع�رتاف بها على 
التمر هي  الآن، ولكن �شجرة نخيل  نطاق وا�سع حتى 
���ض��م��ان لمعي�شة م�����س��ت��دام��ة. م��ن خ�ل�ال الح��ف��اظ على 
�أ�شجار النخيل ونموها، يمكننا التغلب على التحديات 
في  ر�سمياً  فنحن  والاقت�صادية.  والاجتماعية  البيئية 
للكوكب  البيئي  النظام  لا�ستعادة  المتحدة  الأمم  عقد 
قد  الم�ستمر  ال��وب��اء  �أن  ح�ني  في   .)2030-2021(
الأهمية بمكان  المبادرات م�ؤقتاً، فمن  يحد من بع�ض 
�أن نبد�أ في عك�س �آثار الت�صحر والآثار الأخرى لتغير 
الم��ن��اخ ال��ت��ي ت��دم��ر الج��وه��ر. وه���ذا التقرير ي��ق��دم لنا 
�أكثر  فهو  واقت�صاداتنا  مجتمعنا  بناء  لإع��ادة  فر�صة 

من مجرد ب�صي�ص من الأمل.

•• العين - الفجر

�أعلنت جامعة الإم��ارات عن البدء بثلاثة 
م�����ش�رتك��ة بين  ت��ع��اون��ي��ة  بحثية  م�����ش��اري��ع 
ب��اح��ث�ني م��ن ج��ام��ع��ة الإم������ارات وجامعة 
الملك �سعود وجامعة الملك عبد الله للعلوم 
ال�سعودية.  ال��ع��رب��ي��ة  ب��الم��م��ل��ك��ة  وال��ت��ق��ن��ي��ة 
�إطار �سعي  البحثي في  التعاون  وي�أتي هذا 
الجهود  ت�����ض��اف��ر  �إلى  الإم�������ارات  ج��ام��ع��ة 
المملكة  م���ع  ال������دولي  ال���ت���ع���اون  ل��ت��و���س��ي��ع 
ال���ع���رب���ي���ة ال�������س���ع���ودي���ة في ع�����دة مج����الات 
ا�ستراتيجية والتي من ��شأنها �أن ت�سهم في 
الا�ستراتيجية  البحثية  ال�شراكات  تعزيز 

بين الجامعات  في الدولتين .
و�أ����ش���ار الأ����س���ت���اذ ال��دك��ت��ور �أح���م���د م���راد- 
ال��ن��ائ��ب الم�������ش���ارك ل��ل��ب��ح��ث ال��ع��ل��م��ي- �إلى 
ب�ني جامعة  �أب��ح��اث م�شتركة  وج���ود ع��دة 
الملك  وجامعة  المتحدة  العربية  الإم���ارات 
المياه  "تغذية  ب��ع��ن��وان  ب��ح��ث  منها  ���س��ع��ود 
الجوفية من ال�سدود في الإمارات العربية 
ال�سعودية"  ال��ع��رب��ي��ة  والم��م��ل��ك��ة  الم��ت��ح��دة 

جديد  نهج  بتطوير  الم�����ش��روع  ه��ذا  ويعنى 
بالا�ستخدام  الجوفية  الخزانات  تغذية  في 
المبا�شر لمياه ح�صاد الأمطار المتجمعة خلف 
المياه  تغذية  في  للمياه  كم�صدر  ال�����س��دود 
الطريقة  �إلى تح��دي��د  وي��ه��دف  الج��وف��ي��ة، 
الأك��ث��ر ف��ع��ال��ي��ة ل��ـ��ن��ظ��ام ال��ت��غ��ذي��ة الموجه 
لزيادة كفاءة التغذية من ال�سدود و�شحن 
وتقليل  الم�ستهدفة  الجوفية  المياه  خزانات 
الم��ي��اه الجوفية  ال��ت��ب��خ��ر وتح�����س�ني ج����ودة 
�إم�����دادات الم��ي��اه. وق���د تم اختيار  وت���أم�ني 
م��وق��ع واح����د في ك�ال ال��ب��ل��دي��ن ب��ن��اءً على 
الخا�صة  ال�شروط  مت�ضمنة  معايير  عدة 
بالموقع والجدوى التقنية ومدى جاهزية 
ودقة  الموجه  التغذية  نظام  لتنفيذ  الموقع 
البيانات المطلوبة، وهو �سد البيح في دولة 
الإمارات العربية المتحدة و�سد حوطة بني 
تميم في المملكة العربية ال�سعودية. و�سيتم 
الانتهاء من �أن�شطة الم�شروع خلال عامين، 
ب�شكل  ن��ت��ائ��ج��ه  ت�����س��ه��م  �أن  الم��ت��وق��ع  وم����ن 
المياه  خ��زان��ات  ت��غ��ذي��ة  تح�سين  في  مبا�شر 
المائي في  الأم��ن  الجوفية وتح�سين م�ؤ�شر 

البلدين.
ال��ه��ام��ة درا�سة  ال��ب��ح��وث الأخ������رى  وم���ن 
ال�شم�سية  للطاقة  فعال  "تحويل  بعنوان 
با�ستخدام �أ�صباغ ع�ضوية مغلفة"، ويهدف 
�شم�سية  خ�الي��ا  ب��ن��اء  �إلى  الم�������ش���روع  ه����ذا 
 )DSSCs( للأ�صباغ  ح�سا�سة  ج��دي��دة 
الع�ضوية  الأ�صباغ  بع�ض  عزل  على  تقوم 
ال�����ش��ائ��ع��ة في ج��زي��ئ��ات ك��ب�رية م���ن القرع 

CB7وعلى �سطح ثاني �أك�سيد التيتانيوم 
ال��ن��ان��وي ال��ب��ل��وري و�إظ��ه��ار �أن ه��ذا النهج 
�إعادة  ديناميات  م��ن  يقلل  الجزيئي  ف��وق 
�إلى تعزيز كفاءة الخلية،  �إ�ضافة  ال�شحن. 
وخا�صة خلايا الحالة ال�صلبة و�شبه الحالة 
تفر�ضها  ال��ت��ي  ال��ق��ي��ود  ���ض��وء  في  ال�صلبة 
I−/إلى� ت�ستند  التي  ال�شم�سية  الخلايا 
وبالتالي  للاختزال،  حل  كو�سيط   I3−
�إنتاج الخلايا الكهرو�ضوئية الأكثر كفاءة 
وقوة و�أرخ�ص تكلفة عند ت�صنيعها. وت�أتي 
�أن  ح��داث��ة الاق��ت�راح الح���الي م��ن حقيقة 
 CB7 بم�ساعدة  المقترح  الأ�صباغ  �إر�ساء 
هو نهج جديد، �سيمهد الطريق لمزيد من 
الا�ستخدامات للجزيئات ال�ضخمة لتعزيز 

تكنولوجيا الخلايا ال�شم�سية.
وذك����ر ال���دك���ت���ور �أح���م���د م����راد ب�����أن هناك 
م�����ش��روع م�����ش�رتك ب�ني ج��ام��ع��ة الإم�����ارات 
الله  عبد  الملك  وجامعة  المتحدة  العربية 
"المجتمعات  ب��ع��ن��وان  وال��ت��ق��ن��ي��ة  ل��ل��ع��ل��وم 
ب��ال��ن��ب��ات في جن�س  الم��رت��ب��ط��ة  الم��ي��ك��روب��ي��ة 
ويهدف  والم�ست�أن�سة"  البرية  الحم�ضيات 

المجتمعات  وتو�صيف  درا���س��ة  �إلى  الم�شروع 
قدرة  في  هاماً  دورا  تلعب  التي  الميكروبية 
الظروف  في  التكاثر  على  الحنظل  ن��ب��ات 
�أج���ل الح�صول على منفذ  وم��ن  الج��اف��ة. 
للدرا�سات الوظيفية للميكروبات المرتبطة 
من  الم�����ش��روع  �سيتحقق  الح��ن��ظ��ل،  ب��ن��ب��ات 
الجيني  التحول  طريقة  با�ستخدام  ذل��ك 
والن�سخ ، حيث �أن مقارنة التحول الجيني 
نبات  م��ع  ال�ب�ري  الحنظل  لنبات  والن�سخ 
تحديد  م��ن  �ستمكننا  الم�����س��ت��زرع  ال��ب��ط��ي��خ 
في  الم��ت��واج��دة  البيئية  الدقيقة  ال��ك��ائ��ن��ات 
بيئة نبات الحنظل والطرق المرتبطة على 
البيئي.  الإج��ه��اد  بظروف  التحديد  وج��ه 
ك��م��ا ���س��ي��وف��ر ه���ذا ال��ب��ح��ث ر�ؤي����ة وو�سائل 
لت�سريع زراعة الحنظل البري والدرا�سات 
�إلى تطوير  ت��ه��دف  ب��ه��ا وال��ت��ي  الم��رت��ب��ط��ة 
ال��دي��زل الحيوي على نطاق  و�إن��ت��اج وق��ود 
في  المياه  ا�ستخدام  كفاءة  وتح�سين  وا���س��ع، 
البطيخ الم�ستزرع، وتو�ضيح �أهمية التفاعل 
بين النباتات والكائنات الحية الدقيقة في 

البيئات ال�صحراوية.

لتبادل المعرفة والخبرات ال�صحية

�صي بهدف تطوير الأبحاث الطبية الأكاديمية وال�سريرية �صحة توقع مذكرة تفاهم مع م�ست�شفى الملك فهد التخ�صّ

 برعاية خليفة بن محمد بن خالد �آل نهيان

الخير في »عيال زايد« تمد �أيادي العطاء وك�سوة ال�شتاء �إلى 1600 عامل

•• �أبوظبي - الفجر

وقعت �شركة �أبوظبي للخدمات ال�صحية "�صحة" 
�أكبر �شبكة رعاية �صحية في دولة الإمارات، مذكرة 
�صي  التخ�صّ ف��ه��د  الم��ل��ك  م�ست�شفى  م���ع  ت��ف��اه��م 
بهدف  ال�����س��ع��ودي��ة،  ال��ع��رب��ي��ة  بالمملكة  ال��دم��ام  في 
الم�ؤ�س�ستين،  بين  ال�صحية  الرعاية  مزايا  تعزيز 
م��ن خ�ل�ال اب��ت��ك��ار ال�ربام��ج ال��ت��دري��ب��ي��ة، وتبادل 
ف�ضلًا  وال�سريرية،  الإداري����ة  والخ�ب�رات  المعرفة 
عن تعزيز الخدمات في مجالات البحوث الطبية 

والأكاديمية وال�سريرية.
وتم توقيع مذكرة التفاهم عن بعد، تحت رعاية 
الدكتور عبد العزيز الغامدي، الرئي�س التنفيذي 
ال�شرقية  الم��ن��ط��ق��ة  في  الأول  ال�����ص��ح��ي  للمجمع 
الدكتور  ووق��ع��ه��ا  ال�����س��ع��ودي��ة،  العربية  للمملكة 
لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س  ج��ودي�ري،  ج��اري��ث 
الرئي�س  ال�����ش��ري��ف،  ع��م��ر  وال�����س��ي��د  "�صحة"، 

�صي. التنفيذي لم�ست�شفى الملك فهد التخ�صّ
عُقد  الجانبين  ب�ني  الم�شترك  ال��ت��ع��اون  �إط���ار  وفي 
اجتماع افترا�ضي بح�ضور ممثلين عن الطرفين، 
التنفيذيين  الم�����دراء  م��ن  ف��ي��ه مج��م��وع��ة  ���ش��ارك 

والإدارة العليا.
جاريث  ال��دك��ت��ور  ق���ال  الات��ف��اق��ي��ة،  ع��ل��ى  وتعليقًا 
"�صحة":  لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س  جوديير، 
الريادة  نحو  رحلتنا  بتعزيز  ف��خ��ورون  "نحن 

فهد  الملك  م�ست�شفى  م��ع  �شراكتنا  ع�رب  والتميز 
�صي لتوفير رعاية �صحية بم�ستوى عالمي  التخ�صّ

غير م�سبوق في المنطقة.
ال�صحي،  القطاع  في  ال�شراكات  �أهمية  على  و�أك��د 

والمعرفة  الم��م��ار���س��ات  �أف�ضل  ت��ب��ادل  تُ�سهل  وال��ت��ي 
والخبرات ال�صحية، وتُ�سهم في الارتقاء بمعايير 
الرعاية ال�صحية المقدمة لمختلف �شرائح المجتمع 

في المنطقة.

يتركز اهتمام القيادات في "�صحة" وفي م�ست�شفى 
الم���ل���ك ف��ه��د ال��ت��خ�����ص�����ص��ي ع��ل��ى ت��ر���س��ي��خ مبادئ 
التعاون الإقليمي وتعزيزها، للارتقاء بمنظومة 
التفاهم  م��ذك��رة  و�ستفتح  البلدين،  في  ال�صحية 
تُعزز  م�ستقبلية  ل�شراكة  وا�سعاً  مج��الًا  الجديدة 
م�ساعي البلدين نحو توفير رعاية �صحية عالية 
زراعة  ذل���ك  الم���ج���الات، بم��ا في  الج����ودة في جميع 
م�ساهمة  �إلى  الإ�شارة  وتجدر  الجذعية.  الخلايا 
الرعاية  ق��ط��اع  ت��ق��دم  في  الم��ت��وا���ص��ل��ة  "�صحة" 
ال�صحية وتطوره في الإمارات، من خلال التو�سع 
المحلية  والم�ؤ�س�سات  الهيئات  مع  �شراكاتها  بنطاق 
والإق��ل��ي��م��ي��ة وال��دول��ي��ة ال��ت��ي ت��ت�����ش��ارك م��ع��ه��ا في 
"�صحة" بتلبية  �شبكة  وتلتزم  والقيم.  الأه��داف 
دولة  في  المتنامية  ال�صحية  ال��رع��اي��ة  متطلبات 
الإمارات، عبر تبادل المعرفة والخبرات، والتعليم 
التي  ال���رائ���دة  ال�صحية  والخ���دم���ات  والأب���ح���اث، 

تتمحور حول �سلامة المر�ضى وعافيتهم. 

••   �أبوظبي-الفجر

لفريق  التابع  لعطائك"  �شكراً   " برنامج  �أك��م��ل 
فزعة التطوعي والمعتمد في هيئة تنمية المجتمع 
في دب��ي المرحلة الأخ�ي�رة من م��ب��ادرة " الخ�ري في 
عيال زايد " برعاية ال�شيخ خليفة بن محمد بن 
 " وتوزيع  بتقديم  تعنى  والتي   ، نهيان  �آل  خالد 
ك�سوة ال�شتاء" للعمال على م�ستوى جميع �إمارات 
الدولة وذلك لتعزيز التراحم والت�سامح المت�أ�صل 
التجاوب  على  �أف���راده  تحفيز  بهدف  المجتمع  في 
الرائدة والإن�سانية ون�شر  المبادرات  مع مثل هذه 
الح�صيلة  ب��ل��غ��ت  �إذ   ، ال��ت��ط��وع��ي  ال��ع��م��ل  ث��ق��اف��ة 

ال�سبع.  الإمارات  م�ستوى  على  عامل   1600
وو�صف ال�شيخ خليفة بن محمد بن خالد �آل نهيان 
المبادرة ب�أنها تعبر عن الواقع الإن�ساني والمرتبط 
انطلاقاً  المجتمع  �أف��راد  بين  والتراحم  بالتكافل 
الرا�سخة التي تج�سد  النبيلة والمبادئ  القيم  من 

انطلاقاً  الإماراتية  لل�شخ�صية  الرائعة  ال�سمات 
تعزيز  في  الر�شيدة  للقيادة  الملهمة  ال��ر�ؤي��ة  م��ن 
�أجواء الت�سامح بين فئات المجتمع على نحو ي�ؤكد 
الجوانب الإن�سانية الجميلة التي تعك�س ال�صورة 
الم�����ش��رف��ة ع��ن دول���ة الم��ح��ب��ة وال�����س�الم وال��ت���آخ��ي ، 
 " برنامج  بها  ا�ضطلع  ال��ذي  ال���دور  �أن  مو�ضحاً 
التي  الطموحة  الفكرة  يعك�س  لعطائك"  �شكراً 
والتطوع في  والتكافل  العطاء  قيم  لغر�س  تهدف 

المجتمع بما يحقق الأهداف المن�شودة. 
و�أ����ش���اد ال�����ش��ي��خ خليفة ب��ن مح��م��د ب��ن خ��ال��د �آل 
على  القائمين  م��ن  ب��ذل��ت  ال��ت��ي  ب��الج��ه��ود  نهيان 
ال�سبع  الإم�����ارات  ال�ربن��ام��ج في  لتنفيذ  الأم���ر في 
�أحاطوهم  الذي  للعاملين  ال�شتاء  ك�سوة  وتقديم 
ب��ال��رع��اي��ة وال��ت��ق��دي��ر بم��ا ي��ع��زز قيم ال�رتاح��م في 
المجتمع ، مو�ضحاً �أن مثل هذه المبادرات لها نتائج 
الأهداف  �إلى  ت���ؤدي  �أن  ��شأنها  للغاية ومن  جيدة 
المجتمع  في  المحبة  ثقافة  تر�سخ  التي  الإيجابية 

والجميلة في وطن  النبيلة  ال�سمات  يعك�س  ال��ذي 
ال�شموخ والإن�سانية وال�سلام.  

بدورها �أ�شارت كوثر الرحالي ، نائب رئي�س برنامج 
" �شكراً لعطائك " �إلى �أن التفاعل الإيجابي الذي 
كان حا�ضراً في جميع  المراحل التي �شهدت تنفيذ 
من  والاه��ت��م��ام  بالتقدير  حظي  الم��ب��ادرة  برنامج 

فئات المجتمع
 لما تحمله مبادرة الخير في "عيال زايد" من قيم 
ك��ال�رتاح��م وال��ت��ع��ا���ض��د م��ع ف��ئ��ة ال��ع��م��ال تقديراً 
للدور الذي يقومون به في جميع المرافق ، وقالت 
�إن ال���ه���دف م���ن ه���ذه الم����ب����ادرات ه���و ت��ف��ع��ي��ل دور 
من  عليه  ي�رتت��ب  م��ا  وتحقيق  التطوعي  العمل 
�آثار �إيجابية في المجتمعات ،وغر�س قيم التراحم 
والمحبة بين جميع الأف���راد  مما ي���ؤدي  لتحقيق 
للأدوار  وت��وزي��ع  المجتمعية   وال��غ��اي��ات  الأه���داف 
�صور  لبع�ض  تحقيق  و  والم�ؤ�س�سات،  الأف���راد  بين 

التّكافل الاجتماعي

�شرطة �أبوظبي تعقد خلوة �إدارية 
لا�ستك�شاف �آفاق واعدة للريادة والتميز
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�أب��وظ��ب��ي في  الم��ري��خ ع��ق��دت �شرطة  ت��زام��ن��اً م��ع و���ص��ول م�سبار الأم���ل الى 
�آفاق  الأولى لا�ستك�شاف  الإداري��ة  الخلوة  لل�شباب  الاتحادية  الم�ؤ�س�سة  مقر 
مرتكزة  والأمني  ال�شرطي  للعمل  والتميز  الريادة  تعزز  واعدة  م�ستقبلية 
على التعاون والتن�سيق  بين روح فريق  العمل  و�صولًا  لأفكار �شبابية ت�سهم 
في خدمة الوطن ودعم �إنجازات  الم�سيرة  الأمنية  وتوجهها  نحو الم�ستقبل 
من  وتوجهاتها  محاورها  ا�ستلهمت  الخلوة  نقا�شات  �أن  الم�شاركون  و�أك��د   .
ر�ؤى وتوجيهات  قيادتنا الر�شيدة و�إيمانها بدور ال�شباب  ودعم تطلعاتهم  
نحو ا�ستك�شاف  �آفاق  �أف�ضل  والتي تج�سدت في كلمة �صاحب ال�سمو ال�شيخ 
محمد بن زايد �آل نهيان ولي عهد �أبوظبي  نائب القائد الأعلى  للقوات 
الم�سلحة التي  �أكد فيها ب�أن مهمة ا�ستك�شاف المريخ ت�أتي تج�سيداً لريادتنا 
نحو  جديدة  �آف��اق��ا  ن�ستك�شف  الرحلة  ه��ذه  خ�الل  وم��ن  و�إ�سلامياً،  عربياً 
العمل  فريق  لإلهام  بلادنا  تميز  التي  التقدم  ب����إرادة  والاحتفاء  الأف�ضل 

وتوحيد الجهود .
�آف��اقٍ جديدة  " لا�ستك�شاف  �إط�الق مبادرة وطنية تحت �شعار  وك�شفت عن 
في  �إ�سهاماً  و  �أبوظبي  ل�شرطة  العامة  القيادة  دور  " لتعزيز  الأف�ضل  نحو 

الا�ستعدادات للاحتفال بعام اليوبيل الذهبي. 
دولة  تحققها  التي  ال��رائ��دة  بالنجاحات  اع��ت��زازه��م   عن  الم�شاركون  �أع��رب 
موارد  بناء  �إلى  الأم��ل  م�سبار  مثل  م�شاريع  خ�الل  من  و�سعيها  الإم���ارات 
وتطوير  الف�ضاء،  تكنولوجيا  مج��ال  في  الكفاءة  عالية  �إم��ارات��ي��ة  ب�شرية 
على  بالنفع  تعود  التي  الف�ضائية  والتطبيقات  العلمية  والأبحاث  المعرفة 
الب�شرية، والت�أ�سي�س لاقت�صاد م�ستدام مبني على المعرفة وتعزيز التنويع 
لتو�سيع  الف�ضاء  �سباق  في  الإم���ارات  بمكانة  والارت��ق��اء  الابتكار،  وت�شجيع 
العلمية،  الاكت�شافات  مج��ال  في  الإم����ارات  جهود  وتعزيز  ال��ف��وائ��د،  نطاق 
الإم���ارات  دول���ة  لتعزيز مكانة  الف�ضاء  ق��ط��اع  دول��ي��ة في  ���ش��راك��ات  و�إق��ام��ة 
العربية المتحدة �إلى  جانب ما يعك�سه الم�شروع من تفرد ت�أكيداً على ريادة 
دولتنا للتطوير الإيجابي الذي تعود ثماره بالخير على الأمتين العربية 

والإ�سلامية والعالم �أجمع. 
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بمثابة  يوم  كل  �صحية  وجبات   3 طهي  يبدو  النظرية،  الناحية  من 
طموح نبيل، ولكن بالن�سبة لمعظمنا، ف�إن تناول الطعام ال�صحي عندما 

تكون م�شغولا لا يعد �أمرا ممكنا.
ما يحدث �أنك ترك�ض �إلى الكافتيريا، لتلتقط �أ�سهل و�أ�سرع �شيء ت�أكله، 
فمن  المنزل،  ت�صل  عندما  حتى  عمل.  غداء  لتناول  المكتب  �إلى  وتعود 
المحتمل �أنك متعب جدا لدرجة �أنك ت�أكل �أي �شىء د�سم جاهز �أمامك. 
قد يحل هذا م�شكلة الطعام، ولكنه في النهاية ي�ؤثر �سلبا على �صحتك، 

�إما من خلال زيادة الوزن �أو فقدان الطاقة �أو كليهما.

بال��شأن  المهتمة  ال�صحفية  وي���ن���درل،  م��ارت��وران��ا  ايم���ي  ت��ق��ول 
ال�صحي، على موقع “�سيلف” Self: عندما يتم تق�سيم وقتك 
بين العمل والأطفال والأ�سرة والأ�صدقاء، و�أي من الالتزامات 
الأخرى التي تق�ضي على �ساعات اليوم، قد تت�ساءل غالبا عن 
عن  ناهيك  ب��الخ��ارج،  الطعام  لتناول  حتى  وق��ت  �إي��ج��اد  كيفية 

تجهيزه بالمنزل وتنظيف المكان بعد ذلك.
الوقت، فهناك بع�ض  �إذا كنت تعاني من �ضيق  تقول ويندرل: 
ال�صحي  الطعام  تناول  جعل  في  ت�ساعد  �أن  يمكن  التي  الحيل 
في المنزل �أ�سهل قليلا. الأمر يتعلق فقط ب�إيجاد طرق مبتكرة 
الطويل  الإع��داد  من  تماما  التخل�ص  حتى  �أو  لتق�صير  وذكية 

للطعام، والتنظيف بعد ذلك.
الن�صائح  بع�ض  الأميركي   )INC( ”إنك�“ موقع  يقدم  كما 
�أثناء  ال�صحي  الأك��ل  تناول  مهمة  ت�سهيل  �أج��ل  من  الب�سيطة 

فترات الان�شغال ال�شديد.

لا تتنازل عن الفطور الب�سيط
ب�سبب  ال���ي���وم  الأولى في  ال��وج��ب��ة  ال��ك��ث�ريون  ي��ه��م��ل  م���ا  ع����ادة 
�أن وجبة  �إلا  العمل،  �إلى  ان�شغالهم بالا�ستعداد للذهاب �سريعا 
الإفطار �ضرورية لتجهيز ج�سمك ليوم طويل. في هذه الحالة 

يف�ضل تجهيز مكونات وجبة الإفطار م�ساء حتى لا تن�سى 
تناولها.

كما يو�صى ببدء اليوم بكوب من ماء الليمون ال�ساخن، 
لأن����ه ي��ق��وي ج��ه��از الم��ن��اع��ة، وي��ف��ي��د ال���دم���اغ، ويرطب 
الذي   )C( )ج( فيتامين  و�أن��ه يحتوي على  الج�سم، 

ي�ساعد على اله�ضم ويخفف التوتر.

الوجبات الخفيفة
الكثير  يمار�سها  ع���ادة  الخفيفة  ال��وج��ب��ات  ت��ن��اول 
ال��ي��وم. ولكنه م��ن الممكن  ال��ن��ا���س على م���دار  م��ن 
�أن نفقد ال�شعور بمقدار ما يتم �أكله فعليا. لهذا 
يجب �أن تكون الوجبات الخفيفة منت�صف النهار 

المقطعة  الفاكهة  �أو  المك�سرات  الظهر، من  وبعد 
م�سبقا.

يعد التقطيع الم�سبق في المطبخ �أمرا مهما حتى 
لا نميل �إلى الإفراط في تناول الطعام. كما 

جزء  و�ضع  الأف�ضل  م��ن  �أن��ه 
�صغير في وع��اء ب��دلا من 

علبة  �أو  كي�س  ت��ن��اول 
بالمك�سرات  مليئة 
غ���ي���ره�������ا  �أو 

م��������ن ال�����وج�����ب�����ات 
الخفيفة.

�شرب الكثير من 
الماء

�شرب  ال��ن��ا���س  ي��ح��ب 
ال����ق����ه����وة ط��������وال ي���وم 

ذلك  من  ب��دلا  الم��اء  �شرب  لكن  ن�شاطهم،  على  للحفاظ  العمل 
يفيد في جعل الج�سد نظيفا وخاليا من �أي �سموم قد تتناولها 

�أو ت�شربها.
ا�ستخدام زجاجة ماء متو�سطة الحجم و�إعادة ملئها يعد طريقة 

�سهلة و�سريعة وغير مكلفة و�صحية، ولا ت�ستغني عنها.

المحافظة على �أوقات تناول 
الطعام

ي�������ض���م���ن وج�������ود وق���ت 
وروت�����ي����ن مح����ددي����ن 
ل����ت����ن����اول ال���ط���ع���ام 
على  ق�������ادر  �أن�������ك 
له  الا�����س����ت����ع����داد 
خيارات  وات��خ��اذ 
وهذا  ���ص��ح��ي��ة، 
من  �أف�����������ض�����ل 
الأكل  ت��ن��اول 

�أي �شيء غير  فقط بعد ال�شعور بالجوع، فهذا يجعلك تتناول 
�صحي في طريقك.

وجبة الغداء
رغم �أن الوجبات الجاهزة مغرية عند ان�شغالك ال�شديد، ف�إنها 
الح��راري��ة مم��ا يجعلها  بال�سعرات  ت��ك��ون غنية  ال��وج��ب��ات  ه��ذه 
�أ�سهل  ه��و  م��ا  هناك  لي�س  لذلك  ال�صحية،  للمخاطر  م�سببة 
ب�سرعة مع  ب�سيطة يمكن تح�ضيرها  �سلطة  و�أك�رث �صحة من 
ع�صير الليمون وقليل من زيت الزيتون. �أو وجبة غداء تتكون 
الكربوهيدرات  م��ن  ون��وع  ال�ربوت�ني،  م��ع  الخ�ضار  �سلطة  م��ن 

الجانبية الخفيفة كالمعجنات قليلة الد�سم.

الم�شي والتحدث
العقل  الطاقة وقوة  ال�صحي وحده  الطعام  تناول  لن يمنحك 
التمرين �سيكون له  التي تحتاجها للتقدم والتركيز والنجاح. 
للقيام  الوقت  لديك  لي�س  �أنه  تعتقد  قد  �أي�ضا.  �إيجابي  ت�أثير 
بذلك، لكنك يمكن �أن تجري جميع مكالماتك �أثناء تجولك على 

قدميك بدلا من الجلو�س على مكتبك.
10000 خطوة يوميا وتجعلها هدفا لك.  �أن تم�شي  يمكنك 
معتدل،  �صحي  حياة  نم��ط  على  بالحفاظ  ل��ك  �سي�سمح  فهذا 

والحفاظ على ج�سم �صحي �أي�ضا.

حافظ على الب�ساطة
ال�سوداني على خبز  الفول  زب��دة  ب�سيطة من  �إن �شطيرة 
القمح الكامل مع الفاكهة والزبادي تجعل وجبة غدائك 

كاملة وكافية.

كتابة الو�صفات
قم بتخ�صي�ص دفتر ملاحظات للطهي ال�صحي 
والخيارات  المف�ضلة  ال�صحية  وجباتك  يت�ضمن 
�إليه  للرجوع  مخ�ص�ص  مكان  في  و�ضعه  المختلفة، 
في  ال��وق��ت  ت�ضييع  م��ن  ب���دلا  وق���ت،  �أي  وفي  ب�سرعة 

البحث عبر الإنترنت.

ت��خ��زي��ن الأ���س��ا���س��ي��ات 
ال�صحية

الاح������ت������ف������اظ بم���ج���م���وع���ة 
م����ت����ن����وع����ة م�������ن الأغ�������ذي�������ة 
ال�سهل  من  �ستجعل  ال�صحية 
�شهية ومفيدة،  �أطباق  �إعداد 
بالكينوا  الاح���ت���ف���اظ  م���ث���ل 
والمعكرونة  ال���ب���ن���ي  والأرز 
القمح  م����ن  الم�����ص��ن��وع��ة 
والفا�صوليا  ال���ك���ام���ل 
المجففة  وال�����ف�����واك�����ه 
وبع�ض  والم�����ك�����������س�����رات 
وال�صل�صات  ال����ت����واب����ل 

المف�ضلة لديك.
طهي الأكل وتجميده

ق��م بطهي ال��وج��ب��ات عندما ي��ك��ون ل��دي��ك ال��وق��ت وم��ن ث��م قم 
ح�سب  و�سخنه  ال��ث��ل��ج  ب����إذاب���ة  ق��م  ث��م  ال��ث�الج��ة.  في  بتخزينها 

الحاجة.

تح�ضير المكونات مقدما
ثم  م�سبق  ب�شكل  المف�ضلة  وج��ب��ات��ك  م��ك��ون��ات  تح�ضير  ج���رب 
بينها بطرق مختلفة  �ستتمكن من الجمع  تجميدها، وبالتالي 

والحفاظ على ال�شعور بالانتعا�ش طوال الأ�سبوع.
تنظيم مطبخك

�إن المطبخ غير المنظم والفو�ضوي لا ي�سعف عندما ي�ضيق الوقت، 
ويمكن �أن ي�سبب المزيد من القلق ويجعل عملية �إعداد الوجبات 
ب�أكملها عملية مرهقة. في حين المطبخ المنظم يجعل من العثور 
يمكنك  بحيث  �سهلا،  �أم���را  الخ��ا���ص��ة  والأدوات  الم��ك��ون��ات  على 
التحرك ب�سرعة �أكبر عند �إعداد وجبات �صحية.احتفظ كذلك 
بالأجهزة والأدوات التي ت�ستخدمها ب�شكل متكرر في مكان �سهل 

الا�ستخدام ولا تخبئه في الخزانة الخلفية.

حيل يمكن �أن ت�ساعدك في تناول الطعام ال�صحي في المنزل

الكافيين  م������ادة  ع���ل���ى  تح���ت���وي  ف���ال���ق���ه���وة 
Caffeine، والج�سم يفرز بعد 
الا�ستيقاظ هرمون الكورتيزول 
دمج  ��شأن  ومن   ،Cortisol
رفع  �إلى  ي���������ؤدي  �أن  الاث����ن��ي�ن 
وبالتالي  �سلبي  ب�شكل  ال��ط��اق��ة 

تحفيز التوتر.
�شرب  تج���ن���ب  ي���ج���ب  ك����ذل����ك 
ال��ق��ه��وة ق��ب��ل ال���ذه���اب �إلى 
مادة  ت��ع��ي��ق  �إذ  ال��ف��را���ش، 
النوم،  الكافيين عملية 
�أن  الخ�رباء  وين�صح 
يكون �آخر فنجان 
قبل النوم بـ 6 
على  �ساعات 

الأقل.
ف�إن  ل��ذل��ك 
ج���������������������واب 
ال���������س�����ؤال: 
�أف�ضل  م���ا 
الأوق���������������ات 
ل�����������������������ش�����������رب 
هو  ال����ق����ه����وة؟ 

�آخر ال�صباح.

ما �أبرز فوائدها؟
�أو���������������ض��������������ح��������������ت ب����������واب����������ة 

الا�ستهلاك  �أن  ال�صحة  ب��شؤون  المعنية  )هيلبراك�سي�سنت( 
المعتدل للقهوة يمكن �أن يكون مفيدا لل�صحة، لأنها ت�ساعد 
في تقليل مخاطر الإ�صابة بمر�ض ال�سكري و�أمرا�ض الكبد 

وال�سرطان.
و�أ�شارت خبيرة التغذية �أندريا دون �إلى �أنه لا توجد م�شاكل 
كثيرة عند تناول القهوة ب�شكل معتدل، بل �إنها ت�ؤثر ب�شكل 
المنبه  وه��و  الكافيين،  ي�ساعد  حيث  ال�صحة،  على  �إي��ج��اب��ي 
الطبيعي الموجود في القهوة، على ال�شعور بمزيد من الن�شاط 
الكافيين  يعزز  كما  المزاجية،  والحالة  ال��ذاك��رة  تح�سين  مع 
�أي�ضا من القدرة على التحمل وزيادة الأداء �أثناء التمارين 
الريا�ضية.و�أ�ضافت �أن القهوة لا تقت�صر على الكافيين فقط، 
بل تحتوي على حوالي �ألف مركب نباتي مختلف، ولم يتم 
الآن، ولكن لهذه  المركبات ب�شكل علمي حتى  بحث كل هذه 
�إيجابية عديدة. كما تمتاز حبوب القهوة  المركبات ت�أثيرات 

ب�أنها غنية بم�ضادات الأك�سدة لحماية الخلايا من التلف.
للقهوة  المختلفة  المكونات  �أن  الحديثة  الدرا�سات  �أثبت  كما 
تناولها  �أن  �إلى  بالإ�ضافة  للغاية،  �صحيا  م�شروبا  تجعلها 
ببع�ض  الإ���ص��اب��ة  خطر  م��ن  يقلل  �أن  يمكن  معتدل  ب�شكل 
وي�سري  الثاني،  النوع  ال�سكري من  الأم��را���ض، مثل مر�ض 

ذلك �أي�ضا على القهوة منزوعة الكافيين.
�أن ك���وب ال��ق��ه��وة اليومي  وع����ادت خ��ب�رية ال��ت��غ��ذي��ة ل��ت���ؤك��د 
بالا�ضطرابات  الإ����ص���اب���ة  م���ن  الح���د  في  ي�����س��اع��د  �أن  يم��ك��ن 
الع�صبية و�ألزهايمر وباركن�سون، بالإ�ضافة �إلى �أنها قد تقي 
الكبد  مثل  الكبد  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  خطر  من  الأ�شخا�ص 

الدهني وتليف الكبد.
ي�شربون  ال���ذي���ن  الأ���ش��خ��ا���ص  �أن  ال��ب��اح��ث��ون  اك��ت�����ش��ف  ك��م��ا 
ال��ق��ه��وة �أق���ل ع��ر���ض��ة ل��لإ���ص��اب��ة ب�����س��رط��ان ال��ك��ب��د و�سرطان 

القولون، ف�ضلا عن �أنها قد تحمي الأ�شخا�ص من الإ�صابة 
بالاكتئاب.

ما المحاذير؟
ورغم الفوائد ال�صحية للقهوة ف�إن الا�ستهلاك المفرط منها 
�إلى  بالإ�ضافة  ال��دم والجفاف،  ارتفاع �ضغط  �إلى  ي���ؤدي  قد 
الإ�صابة بالتوتر والقلق، علاوة على �أن تناول القهوة بكثرة 

وقت  في  تناولها  عند  وخا�صة  ال��ن��وم،  على  ي���ؤث��ر  �أن  يمكن 
مت�أخر من اليوم.

ب������ألا يتجاوز  ت�����ص��ري��ح��ات��ه��ا  ال��ت��غ��ذي��ة  واخ��ت��ت��م��ت خ���ب�ي�رة 
الا�ستهلاك اليومي من الكافيين 400 ملليغرام، وعادة ما 
يحتوي فنجان القهوة ال�صغير على 80 �إلى 100 ملليغرام 
من الكافيين، مع �ضرورة الابتعاد عن الإ�ضافات مثل ال�سكر 

والكريمة المخفوقة والمنكهات غير ال�صحية.

ما �أف�ضل الأوقات ل�شرب القهوة؟
ما �أف�ضل الأوقات ل�شرب القهوة؟ وما �أبرز فوائدها؟ وماذا عن المحاذير؟ وما الكمية التي ين�صح بعدم تجاوزها؟

ي�شرب الكثير من النا�س القهوة مبا�شرة بعد الا�ستيقاظ، �إلا �أنه -ح�سب تقرير لدويت�شه فيلله- توجد درا�سات توجب تجنب 
ا�ستهلاكها بهذه الطريقة، ومن الأف�ضل الانتظار لبع�ض الوقت، حتى لا ترتفع ن�سبة الطاقة في الج�سم ب�شكل مفرط.
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العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
 اعـــــــلان       

 : خ��ورف��ك��ان   والت�صديقات-  ال��ع��دل  الكاتب  ب���ادارة  ال��ع��دل  الكاتب  ان��ا  الي  تقدم 
ال�سيد/ ايداتا داثيل ابراهيم مويدين كوتي ، الجن�سية : الهند  وطلب الت�صديق 
التجاري مطعم  البالغة 100% في الا�سم  على محرر يت�ضمن )تنازل( في ح�صته 
وكافتيريا ال�سياح ، ن�شاط الرخ�صة مطعم - بيع الوجبات الخفيفة )كافتيريا( , 
والمرخ�ص من دائرة التنمية الاقت�صادية في  خورفكان رخ�صة تجارية رقم 530035 
ال�صادرة بتاريخ 2004/9/7 في دائرة التنمية الإقت�صادية بخورفكان. الى ال�سيد/ 
الكاتب  بان  الهند.  ليكن معلوما للجميع   : اليار - الجن�سية  �سلام مولانثيكال 
العدل في مدينة خورفكان �سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي ال��شأن في المحرر 

المذكور بعد انق�ضاء ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
 عبيد الرولي  

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 41

الجن�سية  باك�ستان  الجن�سية  �سرفراز  الله  فرمان  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ال�سيد/ رفيع الله  البالغة 100%  وذلك الى  والتنازل عن كامل ح�صته  البيع  يرغب في 
ريا�ض احمد الجن�سية باك�ستان في الرخ�صة )�ساحل البحر لتجارة قطع الغيار الم�ستعملة 
ال�صادرة من  ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )627701(  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  والتي  لل�سيارات( 

دائرة التنمية الإقت�صادية ، تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر ، 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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  اعلان بالن�شر

المرجع : 42
الإمارات  الجن�سية  الحمادي   خلف  خلفان  الله  مال  خلف  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ال�سيد/  البالغة 100%  وذلك الى  البيع والتنازل عن كامل ح�صته  العربية المتحدة  يرغب في 
في  المتحدة  العربية  الإمارات  الجن�سية  المر�شدي  عبدالجليل  عبدالرحمن  محمد  عبدالرحمن 
الرخ�صة )باب خيبر للنقل الخا�ص للركاب بالحافلات( والتي ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب 
رخ�صة رقم )616906( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية ، تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 

وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

 المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية - �أمر �أداء - لاينطبق 
  SHCFICICPL2020 /0000742 في  الدعوى رقم

دائن : محمد ح�سين �شهاب 
مدين : عيد ابراهيم النادر 

قد اقام الدعوى المذكورة اعلاه و�صدر  بحقكم الحكم الأتي : 
درهم   )81500( وقدره  مبلغا  للمدعي  ي�ؤدي  ان  عليه  المدعي  بالزام  ن�أمر 

والزمته بالم�صروفات مركز �سعادة المتعاملين.   
حرر بتاريخ  2020/11/8 

حرر بوا�سطة الموظف   
القا�ضي / 
ه�شام �أحمد عو�ضين 
محكمة ال�شارقة / المحكمة الإبتدائية المدنية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

�أداء    �أمر    SHCFICICPL2020 /0007687 في  الدعوى رقم
البناء - ذ م م  �شاندرا كانتا واغلى نيبالي /  الى المدعي عليه : المروان لتجارة مواد 

الجن�سية  نعلمكم ب�أن المدعي �شركة قلب المعادن - ذ م م 
قد اقام الدعوى المذكورة اعلاه للمطالبة وانه بتاريخ 2020/12/24 

وبعد الاطلاع على الاوراق 
ن�أمر بالزام المدعي عليهما ان ي�ؤديا للمدعية بالت�ضامن فيما بينهما المبلغ المبين في 
 5% بواقع  القانونية  بالفائدة  والزمتهما  الماثل  القرار  الأداء مو�ضوع  �أمر  �صحيفة 

�سنويا اعتبارا من تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام ال�سداد والزمتهما بالم�صروفات.    
حرر بتاريخ  2020/11/8 

حرر بوا�سطة الموظف   
القا�ضي / 
د. محمد �سليمان محمد عبدالرحمن 
محكمة ال�شارقة / المحكمة الإبتدائية المدنية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  مدني    SHCFICIREA2020 /0004944 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه :  جون �شمة �شمة    9162007 
نحيطكم علما ب�أنه بتاريخ 2021/2/2  2021/2/2 

قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم �أعلاه ل�صالح �أجرة ال�شارقة بالتالي:
ن�ص الحكم 

حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري :- �أولا : الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي الى المدعية مبلغ وقدره 
53.761.12 درهم )ثلاثة وخم�سون الفا و�سبعمائة وواحد و�ستون درهما واثنا ع�شر فل�سا لا غير( 
المبلغ  �أ�صل  �ألا تزيد عن  ال�سداد على  الدعوى وحتى تمام  الفائدة بواقع 4% من تاريخ قيد  مع 

المق�ضى به ،  ثالثا : الزام المدعي عليه بالم�صروفات و )500 درهم( مقابل اتعاب المحاماة. 
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية ..... يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.

القا�ضي / يحيى عو�ض محمد الحميري 
محكمة ال�شارقة 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
في الدعوى رقم الدعوى رقم 4949/2020 تجاري جزئي  

ال�سادة : �شركة فرونتير وورك�س اورجنيزي�شن للمقاولات - ذ م م 
ال�سادة : فرونتير وورك�س اورجنيزي�شن للمقاولات المدنية - ذ م م 

حيث ان المدعي / اى ار بي ا�س لمقاولات البناء - �ش ذ م م 
اقام عليكم الدعوى رقم 2020/4949  تجاري جزئي دبي، وبناء على الحكم ال�صادر من قبل 
محاكم دبي بتاريخ 2021/1/31 بندب م / عائ�شة �سليمان  �آل علي خبيرا هند�سيا للدعوى ، 
ال�ساعة   2021/2/15 الموافق  الإثنين  يوم  المحدد  الخبرة  اجتماع  ح�ضور  عليكم  يجب  لذلك 
دفوعكم  تقديم  عليكم  يجب  كما   ، تييمز(  )مايكرو�سوفت  تطبيق  عبر  بعد  عن  م�ساءا   2.00
بحلول  او  قبل  بتقديمها  ترغبون  و�أوراق  م�ستندات  و�أي  بالدعوى  المتعلقة  الجوابية  والمذكرة 
 .info@aishaalali.com الخبير  ايميل  على   ،  2021/2/13 الموافق  ال�سبت   يوم 
)متحرك  الاتية  الأرقام  على  الخبرة  مع  التوا�صل  يرجى  ا�ستف�سارات  �أي  وجود  حال  وفي 

0545507052( ، علما ب�أن الخبرة �ستقوم بمبا�شرة الم�أمورية ولو في غياب الخ�صوم.
عائ�شة �سليمان �آل علي 
الخبير الهند�سي  / رقم القيد 169  

�إعلان بالن�شر 

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
في الق�ضية رقم 2020/142 تجاري جزئي كلباء  

المدعية / �شركة الأنوار لبلاط ال�سيراميك - �ش م ع ع 
المدعي عليها / ال�شرق الاو�سط لمواد البناء لمالكها �سيد محمد كمبالا تيكومورى 

محمد  �سيد  لمالكها  البناء  لمواد  الاو�سط  )ال�شرق  عليها  للمدعي  الو�صول  الخبرة  ا�ستطاعة  لعدم  نظرا 
كمبالا تيكومور( لح�ضور جل�سة الخبرة في الق�ضية رقم 2020/142 تجاري جزئي كلباء ، فقد تقرر 
الموافق  المذكورة عن بعد يوم الخمي�س  الق�ضية  �إعلان المدعي عليها لح�ضور جل�سة الخبرة الح�سابية في 
�إجتماع  لعقد  وذلك   )zoom( زووم  تقنية  طريق  عن  �صباحا  ع�شر  الحادية  ال�ساعة   2021/2/18

الخبرة الثاني وفقا للرابط التالي : 
https://us04web.zoom.us/j/6551012859?pwd=dzWNFRYN0JKK3pvOGZEVzNKYW82QT09
Meeting ID : 655  101  2859 
Passcode : 2PQ1wj
وقد كلفت الخبرة المدعية ب�إعلان المدعي عليها بالن�شر  لح�ضور �إجتماع الخبرة في المكان والموعد المحددين 

�أعلاه. 
   

الخبير الح�سابي / ع�صام ح�سين الحامد 
 050-3314644

�إعلان بالن�شر
لح�ضور جل�سة الخبرة الح�سابية  

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
في  الدعوى 6777/2020 تجاري جزئي 

�ضد المدعي عليه : عبدالله ح�سن احمد الزرعوني 
المقامة من المدعية : م�صرف الإمارات الإ�سلامي 

بما ان هناك دعوى مقامة �ضدكم بمحكمة ال�شارقة الابتدائية تحت الدعوى 
في  م�صرفيا  خبيرا  ندبنا  تم  انه  وحيث   ، جزئي  تجاري   6777/2020 رقم 
م   1992 ل�سنة  الاثبات  قانون  باحكام  وعملا  فاننا  اعلاه  المذكورة  الدعوى 
بخ�صو�ص اعمال الخبرة امام المحاكم ، ندعوكم لح�ضور اجتماع الخبرة عن 
ZOOM  وذلك يوم الإثنين الموافق 2021/2/15  بعد عن طريق تطبيق 
الم�ؤيدة  الم�ستندات  كافة  �إر�سال  منكم  ويرجى   ، 12.00 ظهرا  ال�ساعة  في تمام 

والمثبتة لدفاعكم قبل ح�ضوركم للاجتماع. 
الخبير الح�سابي والم�صرفي  
محمد �سعيد ال�شريف 

اعــــلان بالن�شـــر

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
في  الدعوى رقم 2019/4802 عمالي جزئي  

المقامة من / عرفان علي لياقت علي 
�ضد / 1- �شركة بالح�ص لل�سياحة وال�سفر ذ م م 

الخ�صم المدخل / �شاهين اير انترنا�شيونال ليمتد 
، انه تم تعيننا من  نعلن نحن الخبير الح�سابي / احمد ابراهيم بن فار�س 
الدعوى  في  المحكمة  بحكم  الح�سابية  الخبرة  بمهمة  الموقرة  دبي  محكمة 
لح�ضور  المدخل  الخ�صم  نعلن  )كما  جزئي  عمالي   2019/4802 رقم 
اجتماع الخبرة المقرر لها جل�سة يوم الإثنين الموافق 2021/2/15 ال�ساعة 
12.00 ظهرا وذلك بمقر مكتبنا الكائن دبي ، ديرة ، �شارع �أل مكتوم ، بناية 

مكاتب ، مقابل دناتا ، الطابق الثالث 306 
الخبير الح�سابي    
�أحمد �إبراهيم بن فار�س 

 �إعلان �إجتماع الخبرة

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/1297(

المنذرة : زووم لتجارة مواد البناء - ذ م م - بوكالة المحامي / عبدالرحمن مخير 
المنذر اليها : كري�سانت للخدمات الكهروميكانيكية - �ش ذ م م  - )مجهول محل الإقامة(

�صيغة الإعلان 
المنذرة تنذر المنذر اليها وتكلفها بالوفاء وتمنحها مهلة خم�سة �أيام من تاريخ ن�شر هذا الإنذار للوفاء 
بحقوق المنذرة البالغة 83.160.00 درهم قيمة ال�شيك المترد من البنك لغلق الح�ساب وبخلاف 
القانونية  الإج���راءات  �ستتخذ  المنذرة  ف���إن  القانونية  الم��دة  بالمديونية خلال  الوفاء  وح��ال عدم  ذلك 
الفوائد  الى  ا�ضافة  بذمتها  المترتب  الدين  بقيمة  اليها  المنذر  ومطالبة  الأداء  �أم��ر  دع��وى  ب�إقامة 
التجارية الت�أخيرية التغريمية بواقع 9% اعتبارا من تاريخ الا�ستحقاق ولحين ال�سداد التام عملا 
ب�أحكام المواد 76 - 88 من قانون المعاملات التجارية وكذلك مطالبتها بر�سوم وم�صاريف التقا�ضي 

واتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )1345/2021(

المخطر ال�سيد/ احمد بطي �أحمد المهيري - ويحمل بطاقة هوية �إماراتية رقم : 784-1961-2941476-7 
المنذر اليه : دخروف لال - عنوانه/ الإمارات العربية المتحدة �إمارة دبي منطقة المركز التجاري العالمي �شارع ال�شيخ زايد القطعة رقم 52 برج 

ن�سيمة، مكتب رقم  )901( �صندوق بريد /6797، الإمارات.
المو�ضوع: انذار وتكليف بالوفاء

المنذر �إليه يعلم يقين العلم ب�أنه مدين للمنذر بدين مالي كونهما ارتبطا بع�ضهما البع�ض بعلاقة قانونية كانت �سبب الدين.
المنذر �إليه على �إثر �إخلاله بالعلاقة القانونية ا�صدر �شيك بنكي م�سحوب علی بنك دبي الإ�سلامي بقيمة )25،000( درهم.

حين حل تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك المنذر توجه �إلى البنك الم�سحوب عليه ال�شيك �سالف الذكر ل�صرف المبلغ �إلا �أن ال�شيك رجع دون �صرف كون 
ح�ساب المنذر �إليها لدى البنك الم�سحوب عليه ال�شيك لم يكن به ر�صيد نقدي قائم وقابل لل�سحب و�صرف ال�شيك.

المنذر �سعى بكافة الطرق الممكنة وديا لإ�ستيفاء قيمة ال�شيك �إلا �أن المنذر �إليه امتنع دون م�سوغ �شرع عن �سداد قيمته الأمر الذي يحق معه 
للطالب تكليف المنذر �إليه بالوفاء بقيمة ال�شيك خلال خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلام هذا الإنذار �أو اعلانه ليحثه على الوفاء بمبلغ ال�شيك 
ويخطره �أنه �سوف ی�ضطر ا�سفا �إتخاذ كافة الو�سائل القانونية للحفاظ على حقوقه من ال�ضياع والهدر ومن �ضمن هذه الو�سائل �إ�ست�صدار 
امر اداء �أو الحفاظ على حقوقه باي و�سيلة منا�سبة �أخرى يرعاها وينظمها القانون ال�ساري والمعمول به بدولة الإمارات العربية المتحدة. 
�إليه الإن��ذار الماثل ويكلفه ب�سداد مبلغ ال�شيك البنكي الم�سحوب على بنك دبي الإ�سلامي رقم  لذلك ،  ولكل ما تقدم يوجه المنذر �إلى المنذر 
ال�شيك )100017( بمبلغ وقدره )25.000.00( درهم في غ�ضون خم�سة �أيام من تاريخ هذا الإنذار و�إلا يحق للمنذر ال�سير في �إجراءات 

�أي دعوى ق�ضائية جزائية �أو مدنية لإ�ستيفاء حقه من المنذر �إليه �أو اللجوء �إلى �أي و�سيلة �أخرى يحفظها القانون 

الكاتب العدل 

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2020/1/1230(
المنذر : م�ؤ�س�سة ارنكو للعقارات ويمثلها ال�سيد/ عبدالله احمد المو�سى ، يمثله بالتوقيع ال�سيد/ محمد علي يون�س محمد 
، �صومالي الجن�سية ، بموجب توكيل خا�ص برقم محرر )2017/1/283328( بتاريخ 2017/12/27م - العنوان 

: دبي - الإمارات العربية المتحدة - ت : 0553370109 
المنذر اليه : ال�سادة / �ستار دايمين�شن للمقاولات - �ش ذ م م 

وال�سيد/ باول انتوني بيريرا نيكولا�س ، هندي الجن�سية 
وعنوانها : دبي - مجمع دبي للا�ستثمار الأول بناية رقم 4 - رقم الوحدة : A 206 - ار�ض رقم 598 - 1208 - رقم 

مكاني : 1504466509 - الإمارات العربية المتحدة  - ت : 0501492706 
يخطر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد مبلغ )7578 درهم( والمتر�صد بذمتها من القيمة الايجارية لغاية 2021/1/31 
وما ي�ستجد بالإ�ضافة الى فواتير الماء والكهرباء والإت�صالات والتبريد وال�ضرائب وغرامة ارتجاع ال�شيك في خلال مهلة 
�أق�صاها ثلاثين يوما من تاريخ ن�شر هذا الإنذار ، و�إلا �سوف ي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية �ضده بما 
فيها اقامة الدعوى الق�ضائية وا�ست�صدار امر الأداء والمطالبة باخلاء العقار طبقا لن�ص المادة )1/25( من القانون رقم 

المحاماة.  واتعاب  التقا�ضي  وم�صاريف  ر�سوم  بكافة  اليه  المنذر  تحميل  مع   ،  2007 ل�سنة   -  26
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إعلان ن�شر �إنذار وتكليف بالوفاء 

رقم المحرر )2021/1281(
المنذرة : ماجد احمد ورده

المنذر اليه الأول : كافتيريا ملوك ال�شاورما  ، المنذر اليه الثاني : عدنان محمد �شاهر المزيك 
المنذر اليه الثالث : ح�سن �صبحي �شخيدم  ، المنذر اليه الرابع : راتب محمد ابو عون 

وقدره  مبلغ  والبالغة  المنذر  ل�صالح  بذمتهم  المتر�صدة  المبالغ  ب�سداد  اليهم  المنذر  ينذر  المنذ  ف���إن 
250000 درهم )مئتان وخم�سون الف درهم �إماراتي( في موعد غايته 5 �أيام )خم�سة �أيام عمل( 
من تاريخ الإعلان الماثل ، و�إلا �سي�ضطر المنذر الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية قبل المنذر اليهم 
التي  الم�صاريف  وكافة   ، والت�ضمينات  بالتعوي�ضات  الزامهم  مع   ، قبلهم  الثابت  بحقه  للمطالبة 
تتكبدها المنذرة في �سبيل ذلك من ترجمة م�ستندات وغير ذلك من م�صاريف ، مع حفظ حق المنذر 
في اتخاذ كافة الإجراءات التحفظية والوقتية لحفظ حقه الثابت قبل المنذر اليهم وغير ذلك من 

الإجراءات التي اتاحها القانون للمنذر لحفظ حقه الثابت قبل المنذر اليهم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/1297(

المنذرة : �شركة الت�أمين العربية �ش م ل  )فرع دبي( - بوكالة / مدحت م�سعد خليف 
المنذر اليها : �سهيله ابو العلا ح�سن ال�سيد �أحمد - م�صرية الجن�سية

)مجهول محل الإقامة(
�صيغة الإعلان 

درهم( )مائة وع�شرة  ب�سداد مبلغ وقدره )110.600  وتكلفها  اليها  المنذر  تنذر  المنذرة 
الف و�ستمائة درهم( قيمة ال�شيك ال�صادر منها برقم 293620 الم�ؤرخ 2020/2/13 
 %12 بواقع  عنه  القانونية  والفائدة  المنذرة  ل�صالح  الأول  ابوظبي  بنك  على  والم�سحوب 
الإنذار  ن�شر هذا  تاريخ  �أي��ام من  التام خلال خم�سة  ال�سداد  الإ�ستحقاق وحتى  تاريخ  من 
و�إلا �ست�ضطر المنذرة لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية للمطالبة بقيمة ال�شيك والفائدة 

القانونية ، مع حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إعلان بالن�شر

رقم )2021/1256(
رقم المحرر 2021/1/8013 

مقدم من : ح�سنى اجراي - المنذرة 
�ضد : عدنان لابت�شيري - فرن�سي الجن�سية - المنذر اليه 

ا�صدر المنذر اليه ل�صالح المنذر ال�شيك الآتي بياناته كالتالي : 

الر�صيد.  كفاية  لعدم  البنك  لإفادة  وفقا  قيمته  ل�صرف  للبنك  تقديمه  عند  �صرف  بدون  ال�شيك  ارتداد  تم  وقد   -2
درهم)ثمانية  مليون   8.800.000  / قدره  البالغ  ال�شيك  قيمة  ب�سدد  اليه  المنذر  على  المنذر  ينبه  الإنذار  هذا  وبموجب   -3

ملايين وثمانمائة الف درهم( 
لذلك ، ف�إن المنذر ينبه على المنذر اليه بالآتي :  بان ي�ؤدي للمنذر مبلغ / 8.800.000 مليون درهم )ثمانية ملايين وثمانمائة 
الف درهم( والفوائد القانونية من تاريخ الا�ستحقاق في 2020/3/15  بواقع 9% �سنويا وحتى تمام ال�سداد ، وذلك خلال 

ا�سبوع من تاريخ ا�ستلام الر�سالة و�إلا يحق للمنذرة اتخاذ كافة الإجراءات القانونية حفاظا على حقوقها. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

رف�ض ال�شيك

لعدم كفاية الر�صيد
 

البنك الم�سحوب عليه 

نور بنك 

  SZR BRANCH

المبلغ  

8.800.000 مليون 
درهم 

تاريخ  ال�شيك

 2020/3/15 
رقم ال�شيك

 100001 

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/300(

المنذر : بنك دبي التجاري - �ش م ع 
بوكالة الأ�ستاذ المحامي / نا�صر حمد ال�شام�سي 

المنذر اليه : مارلون ديالوجو فاباى - فلبيني الجن�سية 
بذمته  المتر�صد  المبلغ  �سداد  الى  للمبادرة  اليه  المنذر  ينذر  المنذر  البنك  ينذر 
وت�سعة  وت�سعمائة  ال���ف  وث�الث��ة  )م��ائ��ت��ان  دره���م   203.959.47 وق����دره 
وخم�سون درهم و�سبعة واربعون فل�سا لا غير( وذلك خلال )5( �أيام من تاريخ 
القانونية مع تحميلكم  الإج��راءات  اتخاذ كافة  بالإنذار تحت طائلة  الإع�الن 

كافة الر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان مدعي عليه بالن�شر   

رقم محكمة التنفيذ المدنية - تجاري - لاينطبق 
في الدعوى FUCFICIPOR2020 / 0001025 تجاري )جزئي(  

�إلى المدعي عليه : معت�صم محمد �أ�صلان - �سوري / الجن�سية 
نعلمكم بان المدعي م�صرف ال�شارقة الإ�سلامي - قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة مبلغ 

وقدره 31. 49.406 درهم ت�سعة  واربعون الف واربعمائة و�ستة دراهم وواحد وثلاثون فل�سا 
مدير  )مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة   ، الفجيرة  محكمة  امام  الح�ضور  عليكم  يجب  لذا 
�إدارة الدعوى الا�ستاذ/ علي عبيد �سهيل الزعابي( بجل�سة 2021/2/14 يوم الاحد ال�ساعة 8.30 
لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات.  وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال وكيل معتمد ينوب 

عنكم ف�إن المحكمة �ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم.
حرر بتاريخ 2021/2/7  - حرر بوا�سطة الموظف

مركز �سعادة المتعاملين 
القا�ضي / ع�صام عطوه الع�سيلي 
محكمة الفجيرة / المحكمة الإبتدائية المدنية

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : الجبال لتجارة المواد الغذائية - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 101 ملك التميمي انف�ستمنت�س ليمتد - الحبية الاولى - ال�شكل 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 859990  رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  : 1461051 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
�أع�اله، وذلك بموجب قرار محاكم  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل 
 2020/12/8 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   2020/12/8 بتاريخ  دب��ي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق 
العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  عبدالله  ملك   -  204 رق��م  مكتب   : العنوان  والمحا�سبة 
الم�ستندات والأوراق  -  هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04 م�صطحباً معه كافة 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية
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  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : �صالون خو�صه بو�صه للرجال  
القانوني  ال�شكل   - الكرامة   - العقارية  بالر�شيد  م�ؤ�س�سة  4 ملك  رقم  : محل  العنوان 
 : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م   653055 الرخ�صة:  رق��م  مح���دودة.  م��سؤولية  ذات   :
في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1419383
�أع�اله، وذلك بموجب قرار محاكم  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل 
دبي بتاريخ 2021/1/31 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2021/2/3 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ميثاء الزعابي لتدقيق 
الح�سابات  العنوان : مكتب رقم 1101 - بناية ا�سكون بارك بلاي�س �شارع ال�شيخ زايد -  
هاتف  8768662-04 ، محمول : 0555578859  م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية
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  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
 - العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  204- ملك عبدالله  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية الجبال 
وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ  لتجارة المواد الغذائية - �ش ذ م م 
2020/12/8 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/12/8  وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه ، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية
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  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/ميثاء الزعابي لتدقيق الح�سابات
هاتف    - زاي��د  ال�شيخ  ���ش��ارع  بلاي�س  ب��ارك  ا�سكون  بناية   -  1101 رق��م  مكتب   : العنوان 
التنمية  دائ����رة  ت��ع��ل��ن  ه���ذا  بم��وج��ب   0555578859  : مح��م��ول   ،  04-8768662
الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  �صالون 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2021/1/31  خو�صه بو�صه للرجال 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2021/2/3 وعلى من لديه �أي 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   ، �أع�اله  المذكور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2014/ M0004495 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي / بنك ر�أ�س الخيمة الوطني - �ش م ع 
المحكوم عليه ثائر ذياب �شحته فار�س 

المذكورة  الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2015/1/13 بتاريخ  ب�أنه  علما  نحيطكم 
بالرقم �أعلاه بالتالي : ن�ص الحكم 

حكمت المحكمة ح�ضوريا اعتباريا بالزام المدعي بان ي�سدد للمدعي مبلغ وقدره 68293.77 درهم 
لا  وبما  ال�سداد  وحتى  الدعوى  رفع  تاريخ  من  �سنويا   %4 بواقع  الب�سيطة  القانونية  وفوائده 
يجاوز ا�صل المبلغ المق�ضى به والزمت المدعي عليه بم�صاريف الدعوى ومبلغ 200 درهم مقابل 

اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات. 
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.

القا�ضي / محمد عو�ض محمد الحميري 
محكمة ال�شارقة 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(  تجاري   AJCFICIPOR2021 /0000118 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : غلام �صادق  
المجرة  الرولة مناديل للخياطة والتطريز خلف �سوق  ال�شارقة  �إمارة   : الإقامة  مجهول محل 

هاتف : 0507461360  
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2021/2/18 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان المحكمة 
الإبتدائية المدنية -  مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 1( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، 
وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
بو�صفك مدعي   - اعلاه  رقمها  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  الن�شر  تاريخ  ايام من  ع�شرة 

عليه.     
حرر بتاريخ  2021/2/8 م   

مدير الخدمات الق�ضائية      
مريم �إبراهيم البلو�شي 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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اتفاقية تعاون بين جمعية رواد الأعمال 25
الإماراتيين و الإمارات للم�ستثمرين المبادرين

•• �أبوظبي-وام:

وقعت جمعية رواد الأعمال الإماراتيين اتفاقية تعاون مع جمعية الإمارات 
و�أ�صحاب  الإماراتيين،  الأعمال  رواد  دعم  بهدف  المبادرين  للم�ستثمرين 

الم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة، وبما ي�سهم في تحفيز الا�ستثمار بالدولة.
التنمية  بدائرة  الإماراتيين  الأعمال  رواد  جمعية  مقر  في  الاتفاقية  وقع 
�إدارة  مجل�س  رئي�س  المقبالي  محمد  �سند  م��ن،  كل  �أبوظبي،  الاقت�صادية 
الم�سعود رئي�س مجل�س  الإماراتيين، و م�سعود رحمة  الأعمال  جمعية رواد 
�إدارة جمعية الإمارات للم�ستثمرين المبادرين بح�ضور �صلاح الكعبي المدير 
التنفيذي لجمعية رواد الأعمال الإماراتيين وجا�سم �آل رحمة المدير العام 

لجمعية الإمارات للم�ستثمرين المبادرين.
وتهدف الاتفاقية �إلى تعزيز التعاون الم�شترك في احت�ضان الم�شاريع المبتكرة 
لرواد الأعمال، وتقديم الدعم الفني والمالي للمبادرات والم�شاريع، والتركيز 
على تقديم الدعم �إلى ال�شركات النا�شئة ذات الطابع التكنولوجي، وتعزيز 
لإقامة  والتن�سيق  النا�شئة،  وال�شركات  المبادرين  الم�ستثمرين  بين  التعاون 

الدورات التدريبية والفعاليات والندوات والمحا�ضرات وغيرها.
ال�صغيرة  والم�شاريع  ال�شركات  دع��م  ا�ستمرارية  �إلى  الاتفاقية  تهدف  كما 
الأعمال  رواد  وت�شجيع  الوطني  الاقت�صاد  بم�ستوى  للاتقاء  والمتو�سطة 
الإماراتيين في الدخول �إلى مجال ريادة الأعمال من �أجل م�ستقبل �أف�ضل 

ون�شر ثقافة الا�ستثمار المبادر.
من جانبه �أكد �سند المقبالي حر�ص جمعية رواد الأعمال الإماراتيين على 
تعزيز التعاون مع العديد من الجهات الداعمة لرواد الأعمال والم�ستثمرين 
بالدولة بهدف ا�ستك�شاف الفر�ص الا�ستثمارية المتميزة، وتحفيز ا�ستثمارات 
ال�شباب بمختلف القطاعات، لا�سيما خلال هذه الفترة، التي ت�شهد حالة 
م��ن ال��ت��ع��افي الاق��ت�����ص��ادي بالعديد م��ن ال��ق��ط��اع��ات الاق��ت�����ص��ادي��ة، وفي ظل 

توا�صل دعم القيادة الر�شيدة للم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة.

تداولات ن�شطة ترفع �سيولة الأ�سواق 
المالية �إلى 3.4 مليار درهم خلال 3 جل�سات

•• �أبوظبي - وام:

قفزت قيمة التداولات في �أ�سواق المال الإماراتية �إلى �أكثر من 3.4 مليار 
للتعاملات  اليومي  الر�صد  درهم خلال ثلاث جل�سات بح�سب ما يظهره 
قاعات  على  والأج��ن��ب��ي��ة  المحلية  الم��ح��اف��ظ  �سيولة  ت��دف��ق  ا���س��ت��م��رار  و���س��ط 
التداول. وخلال جل�سة �أم�س الثلاثاء توا�صل التح�سن في الأداء ونجحت 
المربع  على  ب��الإغ�الق  الماليين  ودب��ي  �أبوظبي  �سوقي  في  العامة  الم���ؤ���ش��رات 
من  �شريحة  �أ�سهم  على  الم�ستمرة  التجميع  عمليات  م��ن  بدعم  الأخ�ضر 
المالية ارتفع  ل��لأوراق  �أبوظبي  الم�ؤ�شر العام ل�سوق  الأ�سهم القيادية. وكان 
بن�سبة %0.12 مغلقا عند م�ستوى 5662 نقطة فيما بلغ الم�ؤ�شر العام 
ل�سوق دبي المالي م�ستوى 2647 نقطة بزيادة ن�سبتها %0.15 مقارنة 
العقارية  ال��دار  و�شركة  الأول  �أبوظبي  بنك  �سهما  ووا�صل  ال�سابق.  باليوم 
قيمة  بلغت  ال��ت��داولات حيث  �سيولة  الأك�رب من  الن�صيب  على  الا�ستحواذ 
على  و�صلت  فيما  دره��م  مليون   276 نحو  الأول  على  المبرمة  ال�صفقات 
الاجمالية  ال�سيولة  قيمة  وتج���اوزت  تقريبا.  دره��م  مليون   270 الثاني 
المتداولة  الأ�سهم  العا�صمة مليار درهم فيما و�صل عدد  المتداولة في �سوق 
172 مليون �سهم نفذت من خلال 3284 �صفقة. وعلى م�ستوى الحركة 
لقيادة  دره��م   3.84 �إلى  المرتفع  �إعمار  �سهم  الم��الي فقد عاد  دبي  �سوق  في 
الن�شاط في ال�سوق وذلك �إلى جانب �سهم بنك الإمارات دبي الوطني المغلق 
عند 11.60 درهم وطيران العربية 1.24 درهم . وبلغت قيمة التداولات 
في �سوق دبي المالي 182 مليون درهم تقريبا وعدد الأ�سهم المتداولة 131 

مليون �سهم نفذت من خلال 2828 �صفقة.

منتدى »�أ�سبوع دبي في �إفريقيا - 
كينيا« ينطلق 15 فبراير افترا�ضيا

•• دبي-وام:

ي�ست�ضيف مركز الإمارات التجاري بالتعاون مع دائرة التنمية الاقت�صادية 
بدبي منتدى “�أ�سبوع دبي في �إفريقيا – كينيا” في الفترة من 15 �إلى 18 
فبراير الجاري عبر تقنيات الات�صال المرئي “افترا�ضيا” بم�شاركة وزراء 
وم��سؤولين من الإمارات وكينيا. يت�ضمن المنتدى كلمات لوزراء وم��سؤولين 
التي  الم��ح��اور  من  ع��ددا  تناق�ش  ح��واري��ة  وجل�سات  البلدين  من  حكوميين 
تعزز ال�شراكة بين الإمارات وكينيا في العديد من القطاعات الحيوية مثل 
الالكترونية  والتجارة  الحرة  والمناطق  والا�ستثمارات  والتجارة  الت�صدير 
والاقت�صاد الإ�سلامي. ويهدف منتدى “�أ�سبوع دبي في �إفريقيا – كينيا” 
�إلى ا�ستك�شاف فر�ص التعاون الم�ستقبلية ودعم و�صول ال�شركات الإماراتية 
للقطاعين  �أف�ضل  تج��اري��ة  فر�ص  وت��وف�ري  البلدين  �أ���س��واق  �إلى  والكينية 
الحكومي والخا�ص فيما يدعم المنتدى م�شاركة ال�شركات الخا�صة في كافة 
و�شركات  الم�صنعين  �إلى  �إ�ضافة  المالية  والخ��دم��ات  الم�صارف  من  الم��ج��الات 

البناء والتغليف والأغذية والم�شروبات والطاقة والخدمات اللوج�ستية.
�إن  التجاري  الإم���ارات  لمركز  التنفيذي  المدير  الفلاحي  ح��ارب  وليد  وق��ال 
الا�ستثمارية  والفر�ص  المقومات  م��ن  بالعديد  ت��زخ��ران  وكينيا  الإم����ارات 
بين  الم�ستقبلي  للتعاون  �أو�سع  مج��الات  تفتح  �أن  ��شأنها  من  التي  ال��واع��دة 
ال��ب��ل��دي��ن في ال��ق��ط��اع��ات الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة وذل���ك في ظ��ل ت��ن��ام��ي العلاقات 
الاقت�صادية بين مجتمعي الأعمال. و�أ�ضاف الفلاحي �أن منتدى “�أ�سبوع 
الاقت�صادية  ال��ع�الق��ات  ت��ع��زي��ز  �إلى  ي��ه��دف  – كينيا”  �أف��ري��ق��ي��ا  في  دب���ي 
من  والا�ستفادة  وكينيا  دب��ي  �إم���ارة  بين  المثمرة  والتجارية  والا�ستثمارية 
م��ك��ان��ة دب���ي ال���رائ���دة ع��الم��ي��ا م��رك��زا اق��ت�����ص��ادي��ا وتج���اري���ا ودوره�����ا في دعم 
تعزز  التي  الا�ستثمارات  وت��ب��ادل  وج��ذب  الوطنية  وال�����ص��ادرات  ال�صناعات 
التجاري  الإم��ارات  التنفيذي لمركز  و�أ�شار  الم�ستدام.  م�سيرة بناء الاقت�صاد 
الم�شتركة  الا�ستثمارية  الفر�ص  لا�ستعرا�ض  من�صة  يوفر  المنتدى  �أن  �إلى 
في  المجزية  الفر�ص  على  الخا�ص  القطاع  وتعريف  وكينيا  دب��ي  �إم��ارة  بين 
القطاعات الواعدة بما يخدم م�صلحة مجتمع الأعمال في البلدين �إذ تمثل 
كينيا نقطة انطلاق لتعزيز دخول الم�ستثمرين الإماراتيين ورجال الأعمال 

�إلى الأ�سواق الإقليمية في �شرق �إفريقيا.

بلحيف النعيمي : اعتماد مجل�س الإمارات للاقت�صاد الدائري يعزز تطبيق �آليات الإدارة الم�ستدامة للاقت�صاد
•• دبي-وام:

�أك����د م��ع��الي ال���دك���ت���ور ع���ب���دالله ب���ن مح��م��د بلحيف 
النعيمي وزير التغير المناخي والبيئة �أن اعتماد ت�شكيل 
مجل�س الإمارات للاقت�صاد الدائري �سيعزز التعاون 
وال��ت��ن�����س��ي��ق ع��ل��ى م�����س��ت��وى دول����ة الإم������ارات لت�سريع 
الدائري  الاقت�صاد  منظومة  و�آليات  معايير  تطبيق 
بما ت�شمله من ت�شريعات وبرامج وم�شاريع ومبادرات 
ب�شكل كبير، ما ي�ساهم في تحقيق م�ستهدفات الدولة 
الأخ�ضر وتحقيق  وتوجهاته للتحول نحو الاقت�صاد 

التعافي الأخ�ضر.
لت�شكيل  ال���وزراء  اعتماد مجل�س  ذل��ك بمنا�سبة  ج��اء 
مجل�س الإم��ارات للاقت�صاد الدائري برئا�سة معالي 
الدكتور عبدالله بلحيف النعيمي وزير التغير المناخي 
وال��ب��ي��ئ��ة، وع�����ض��وي��ة م��ع��الي ع��ب��دالله ب��ن ط���وق وزير 
الاقت�صاد، ومعالي عمر بن �سلطان العلماء وزير دولة 
وتطبيقات  الرقمي  والاقت�صاد  الا�صطناعي  للذكاء 
ال��ع��م��ل ع��ن ب��ع��د، وم��ع��الي ال��دك��ت��ور ث���اني ب��ن �أحمد 
للتجارة الخارجية، وممثلين  الدولة  وزير  الزيودي، 
عن وزارات الطاقة والبنية التحتية، ووزارة ال�صناعة 

والتكنولوجيا المتقدمة، و��شؤون مجل�س الوزراء.
بنت  �شما  ال�شيخة  ع�ضويته  في  المجل�س  ي�ضم  كما 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  ن��ه��ي��ان  �آل  خليفة  ب��ن  ���س��ل��ط��ان 
ل�شركة التحالف من �أجل الا�ستدامة العالمية، ورزان 
�أبوظبي،   - البيئة  لهيئة  الم��ن��ت��دب  الع�ضو  الم��ب��ارك 

و�سعادة المهند�س داود الهاجري مدير عام بلدية دبي، 
�أبوظبي  م��رك��ز  ع��ام  م��دي��ر  الكعبي  ���س��الم  والمهند�س 
لإدارة النفايات، بالإ�ضافة �إلى 8 �أع�ضاء �آخرين من 

جهات حكومية وخا�صة.
تطبيق  �آلية  �إع��داد  على  الا�شراف  المجل�س  و�سيتولى 
بالتن�سيق  الدائري  �سيا�سة دولة الامارات للاقت�صاد 
مع كافة الجهات المعنية، ومتابعة تنفيذ متطلبات �آلية 
التطبيق لتنفيذ المبادرات المحددة لكل قطاع، واعتماد 

المحرز  ال��ت��ق��دم  بم��ت��اب��ع��ة  الخ��ا���ص��ة  الأداء  م���ؤ���ش��رات 
طموحة،  م�ستهدفات  تحديد  م��ع  ال�سيا�سة  لتنفيذ 
مع  المحلية  و  الاتح��ادي��ة  الا�ستراتيجيات  وم��وائ��م��ة 
متطلبات ال�سيا�سة، واقتراح الأ�س�س العامة للخطط 
نهج  بتطبيق  المتعلقة  القطاعية  و  العامة  الم�شاريع  و 
و مبادئ الاقت�صاد الدائري، وتعزيز م�شاركة القطاع 
الخا�ص في الم�شاريع و المبادرات و البرامج ذات ال�صلة 
ال�شراكة بين  الدائري و ت�شجيع م�شاريع  بالاقت�صاد 
و تطوير  وت��ع��زي��ز  الخ��ا���ص،  و  الح��ك��وم��ي  القطاعين 
الم���ج���الات ذات  ال��ع��ل��م��ي��ة في  ال��ب��ح��وث  ال���درا����س���ات و 
الدولي  التعاون  وتعزيز  الدائري،  بالاقت�صاد  ال�صلة 
الاقت�صاد  تطبيق  يخ�ص  فيما  الدولية  وال�شراكات 

الدائري على الم�ستوى العالمي .
وكان مجل�س الوزراء قد اعتمد �سيا�سة دولة الإمارات 
للاقت�صاد الدائري 2021 – 2031، والتي تمثل 
التي  والم��ع��اي�ري  ال�سبل  �أف�ضل  لتحديد  ع��ام��اً  �إط����اراً 
الدائري، عبر تطبيق  الاقت�صاد  التحول نحو  تدعم 
ا�ستدامة  ت�ضمن  م�ستدامة  و�إنتاج  ا�ستهلاك  �أنم��اط 
الموارد الطبيعية والنظم البيئية، وتعزز من توجهات 
الدولة نحو تحقيق تعافي اخ�ضر م�ستدام لمرحلة ما 

بعد كورونا.
وتم �إعداد ال�سيا�سة بالتعاون بين وزارة التغير المناخي 
والبيئة ووزارة الاقت�صاد، ومكتب الذكاء الا�صطناعي 
والاقت�صاد الرقمي وتطبيقات العمل عن بعد، ووزارة 
الإدارة  تحقيق  وت�ستهدف   .. ال��وزراء  مجل�س  ��شؤون 

للموارد  الفعال  والا�ستخدام  للاقت�صاد  الم�ستدامة 
الدائري  الاق��ت�����ص��اد  وت��ع��زي��ز  وال��ب��ي��ئ��ي��ة،  الطبيعية 
تقلل  التي  الم�ستدامين  والإنتاج  الا�ستهلاك  و�أنم��اط 
الأ�سا�سية،  بالاحتياجات  وتفي  البيئي  الإج��ه��اد  من 
�أ�ساليب  �إلى  التحول  على  الخا�ص  القطاع  وت�شجيع 
وت��ق��ن��ي��ات الإن���ت���اج ال�����ص��ن��اع��ي الأن���ظ���ف بم���ا في ذلك 
الأخرى  والتقنيات  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  ا�ستخدام 

للثورة ال�صناعية الرابعة.

بهدف ت�سريع الإجراءات والتي�سير على المتعاملين 

دائرة المالية المركزية بال�شارقة تتيح خدمة الا�سترداد النقدي الآلي بالتعاون مع م�صرف ال�شارقة الإ�سلامي

الأوراق المالية وال�سلع وجامعة ال�شارقة تعززان التعاون في مجال الخدمات المالية والتدريب

•• ال�شارقة - الفجر:

الم��رك��زي��ة بال�شارقة  الم��ال��ي��ة  وق��ع��ت دائ���رة 
ت���ع���اون م���ع م�صرف  ات��ف��اق��ي��ة  م�����ؤخ����راً، 
ل��ت��ق��ديم خدمة  الإ����س�ل�ام���ي  ال�������ش���ارق���ة 
الا�سترداد النقدي الآلي لر�صيد المحفظة 
الرقمية، الأمر الذي ي�أتي في �إطار تعزيز 
لمنهج  وا�ستمراراً  الطرفين  بين  ال�شراكة 
الذكية  ت��ق��ديم خ��دم��ات��ه��م��ا  الج�����ودة، في 
ل��ت�����س��ري��ع الإج����������راءات وال��ت��ي�����س�ري على 
التعاون  اتفاقية  توقيع  وتم  المتعاملين. 
في مقر الدائرة، من قبل ال�سيدة عائ�شة 
الخدمات  �إدارة  مدير  الحو�سني  عبدالله 
الم�ساندة بدائرة المالية المركزية بال�شارقة، 
الخدمات  رئي�س  العمودي  وليد  وال�سيد 
ال�شارقة  بم�����ص��رف  ال��رق��م��ي��ة  الم�صرفية 
الإ�سلامي، بح�ضور ال�سيدة هدى اليا�سي 
�أروى  وال�سيدة  المالي  النظام  �إدارة  مدير 
العوي�س مدير �إدارة الح�سابات في الدائرة 
ب��الإ���ض��اف��ة �إلى ع��دد م��ن ك��ب��ار الموظفين 
الاتفاقية  وت��ت�����ض��م��ن  ال���ط���رف�ي�ن.  م���ن 
الرقمية، الا�سترداد  الجديدة للمحفظة 
بنظام  الرقمية  المحفظة  لر�صيد  الآلي 
ح�ساب  الى  تح�صيل   – الذكي  الإي�صال 
ال�شارقة،  حكومة  لعميل  المعتمد  البنكي 
مع  الم�ستقبليه  الخطط  مبا�شرة  و�سيتم 
معالجة  في  الإ�سلامي  ال�شارقة  م�صرف 
الحكومية  للجهات  الأم���ان���ات  ا����س�ت�رداد 

والإ�سترداد النقدي .

تعزيز كفاءة النظام
 المالي لحكومة ال�شارقة 

�إن  العوي�س:”  �أروى  ال�����س��ي��دة  وق���ال���ت 

�إط��ل�اق ه���ذه الخ��دم��ة الج���دي���دة ي�سهم 
الم���الي لحكومة  ال��ن��ظ��ام  ك��ف��اءة  تعزيز  في 
ال�����ش��ارق��ة، وي�����س��ه��ل ع��ل��ى الم��ت��ع��ام��ل�ني من 
الأف��������راد والم����ؤ����س�������س���ات  الح�������ص���ول على 
الا�سترداد  خدمة  مثل  ج��دي��دة  خ��دم��ات 
�سهلة  بطريقة  و  �آلـــــي  ب�ــــشكل  النقدي  
ال�ــــــساعة،  م��دار  على  ومتاحــــة  ومبتكرة 
�ـــــسيا�سة  ���ض��م��ن  ي�����أت����ي  ال������ذي  الأم�������ر 
ريادة  �إلى  للو�صول  ال�سعي  في  ال��دائ��رة 
تقنيات  عالمية، من خلال تطويــر  مالية 
مبتكرة؛ لتحقيق الا�ستقرار والا�ستدامة 

المالية«.
و�أ���ض��اف��ت �أن دائ���رة الم��ال��ي��ة الم��رك��زي��ة من 
خلال هذه ال�شراكة مع م�صرف ال�شارقة 
الميزات  زي������ادة  �إلى  ت��ت��ط��ل��ع  الإ����س�ل�ام���ي 

الذي  الذكي  الإي�صال  لنظام  التناف�سية 
المتعاملين،  والوقت على  يخت�صر الجهد 
وم�شكلات  الب�شرية  الأخ��ط��اء  ويتلافى 
الدفع النقدي المتعددة، وفي نف�س الوقت 
يتيح و�صولًا �أ�سرع �إلى خدمات دفع ر�سوم 
الم��ع��ام�الت والا�����س��ت�رداد ال��ن��ق��دي الآلي 

ب�أعلى معايير الأمان.

تقديم كافة الت�سهيلات
 وفق �أحدث التقنيات 

العمودي،  وليد  ال�سيد  ق��ال  جهته  وم��ن 
الرقمية  الم�����ص��رف��ي��ة  الخ���دم���ات  رئ��ي�����س 
ي�سعى  الإ�سلامي:”  ال�شارقة  بم�صرف 
�إلى  دائ��م��اً  الإ���س�الم��ي  ال�شارقة  م�صرف 
الحكومية،  الجهات  مع  �شراكاته  تعزيز 

المحلية والاتحادية بما فيها دائرة المالية 
الت�سهيل  بهدف  بال�ـــــشارقة  المركزيــــــة 
توفيــــر  خ��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ�الل  م���ن  الم��ت��ع��ام��ل�ني  ع��ل��ى 
والا�سترداد  الدفع  �آليات  �أكبر في  مرونة 

النقدي«.
ت�ساهم  ال�شراكات  ه��ذه  مثل  �أن  و�أ���ض��اف 
في تعزيز التوجة الرقمي والذي يتحقق 
من خلال التعاون بين القطاع الحكومي 
والم�صرفي، مع العلم �أن م�صرف ال�شارقة 
ت���ق���ديم كافة  الإ�����س��ل�ام����ي ي��ع��م��ل ع���ل���ى 
ال��ت��ق��ن��ي��ات وف���ق اع��ل��ى الم��ع��اي��ر في مجال 

ال�صيرفة الرقمية.
م�صرف  ب�ني  الم�ستمر  ال��ت��ع��اون  وي�ساهم 
ال�شارقة الإ�سلامي ودائرة المالية المركزية 
المتعاملين  ر����ض���ا  زي������ادة  في  ب��ال�����ش��ارق��ة، 

وال��ت�����س��ه��ي��ل ع��ل��ي��ه��م م���ن خ��ل�ال توفير 
والا�سترداد  ال��دف��ع  عمليات  في  م��رون��ة  
�سبيل  الذكية في  الآلي وتعزيز الخيارات 
منح المتعاملين قدرة �أكبر على الو�صول 
على  الرقمية  الم�صرفية  الخ��دم��ات  �إلى 
م��دار ال�ساعة وط��وال �أي��ام الأ���س��ب��وع، مع 
للخدمات  الم�ستمر  بالتطوير  الال���ت���زام 

لتواكب �أعلى المعايير العالمية.

المحفظة الرقمية
الرقمية«  »الم��ح��ف��ظ��ة  �أن  ب��ال��ذك��ر  ج��دي��ر 
�إمكانية دفع فواتير  تتيح للم�ستخدمين 
الخدمات من خلال ربط من�صة تطبيق 
المركزية  المالية  بدائرة  تح�صيل الخا�صة 
لم�صرف  الإل���ك�ت�رون���ي���ة  ال���دف���ع  ب���ب���واب���ة 
ال�����ش��ارق��ة الإ����س�ل�ام���ي، وتم��ك�ني عملاء 
تح�صيل  تطبيق  �أو  ح�ساب  وم�ستخدمي 
ح�ساباتهم  و�إلى  م����ن  ال���ت���ح���وي���ل  م����ن 
الجارية والتوفير لدى م�صرف ال�شارقة 
الإ�سلامي وغيرها من الم�صارف في دولة 

الإمارات.
وتعمل دائرة المالية المركزية بال�شارقة على 
تحقيق عدد من الأهداف الا�ستراتيجية 
وتوفير  وت��ن��م��ي��ة  �إدارة  في  ت��ك��م��ن  ال��ت��ي 
وت��ط��وي��ر منظومة  ال��ن��ق��دي��ة،  ال�����س��ي��ول��ة 
مالية  �سيا�سات  وتنفيذ  الأداء،  م��وازن��ة 
متكاملة وف��عّ��ال��ة، وب��ن��اء نم��وذج عالمي في 
الذكي،  التحول  وتمكين  العامة،  المالية 
وتطبيق خدمات بفئة �سبع نجوم، �إ�ضافة 
الداخلية،  الرقابة  منظومة  تعزيز  �إلى 
وتم���ك�ي�ن الم��������وارد ال��ب�����ش��ري��ة الم���واط���ن���ة، 
و�إدارة  والابتكار  التميّز  ثقافة  وتطوير 

الأداء الم�ؤ�س�سي.

•• ال�شارقة - وام:

وال�سلع  الم��ال��ي��ة  الأوراق  ه��ي��ئ��ة  �أب���رم���ت 
وتعاون  تفاهم  مذكرة  ال�شارقة  وجامعة 
وتنمية  تطوير  ب��ه��دف  بينهما  م�شترك 
الإ�سلامي،  التمويل  مج��ال  في  الكفاءات 
الأ�سواق  في  الم��ال��ي��ة  الخ���دم���ات  و���ص��ن��اع��ة 
الم����ال����ي����ة، وال����ع����م����ل ع���ل���ى و�����ض����ع خطط 
ب��شأن البرامج  الم�شتركة  التنمية  وبرامج 
الإ�سلامي  بالتمويل  الخا�صة  التعليمية 
�أ�سواق ر�أ�س المال. وقع المذكرة كل من  في 
الرئي�س  الزعابي  عبيد  الدكتور  �سعادة 
وال�سلع  المالية  الأوراق  لهيئة  التنفيذي 
النعيمي  مج��ول  حميد  الدكتور  و�سعادة 
�سعادة  و�أع����رب  ال�����ش��ارق��ة.  جامعة  م��دي��ر 
الدكتور عبيد �سيف الزعابي عن اعتزازه 
بالدور الريادي لجامعة ال�شارقة والمكانة 
الأكاديمية المتميزة التي تحتلها بين كافة 
م�ؤ�س�سات التعليم العالي محلياً و�إقليميا 
تفاهم  مذكرة  توقيع  �أن  و�أو�ضح  ودولياً. 
م���ع ج��ام��ع��ة ال�����ش��ارق��ة ي�����ض��ع �إط�����ار عمل 
مجال  في  الكفاءات  وتنمية  تطوير  يتيح 
الخدمات  و�صناعة  الإ���س�الم��ي  التمويل 
وذلك  بالدولة،  المالية  الأ�سواق  في  المالية 
ان��ط�الق��اً م��ن رغ��ب��ة ال��ط��رف�ني في و�ضع 
ب��شأن  م�����ش�رتك��ة  تنمية  وب���رام���ج  خ��ط��ط 
بنطاق  ال�صلة  ذات  التعليمية  ال�ربام��ج 
تعزيز  ي�����س��ه��م في  وبم�����ا  الم�����ذك�����رة،  ع���م���ل 
وت��ط��وي��ر الم��ع��اي�ري الم��ه��ن��ي��ة ل��ل��ع��ام��ل�ني في 
الوعي  وت��ن��م��ي��ة  الم��ال��ي��ة  الأوراق  ق���ط���اع 
الا�ستثماري لدى المتعاملين والم�ستثمرين 

والمهتمين عموماً.
�أنه  �إلى  للهيئة  التنفيذي  الرئي�س  ولفت 
ووفقا للمذكرة �سيقوم الخبراء والكوادر 
الجهتين  ك�ل�ا  في  والأك����اديم����ي����ة  ال��ف��ن��ي��ة 
خا�صة  تعليمية  وب��رام��ج  مناهج  ب���إع��داد 
المالية  والأدوات  المنتجات  في  بالا�ستثمار 
والتعاون  ال��ت��ن�����س��ي��ق  وي��ت��م  الإ���س�الم��ي��ة، 

ودورات مهنية  برامج  لأجل عقد  بينهما 
تدريبية في مجال التمويل الإ�سلامي في 
�أ�سواق ر�أ�س المال و�صناعة الخدمات المالية 
بهدف تطوير الم�ستويات المهنية والارتقاء 
والأدوات  بالمنتجات  التوعية  وزي���ادة  بها 
الم��ال��ي��ة الم��ت��داول��ة ب��الأ���س��واق الم��ال��ي��ة. من 
مجول  حميد  الدكتور  �سعادة  �أكد  جانبه 
النعيمي �أن التعاون بين جامعة ال�شارقة 

وب�صفة  وال�سلع،  الم��ال��ي��ة  الأوراق  وهيئة 
و�إدارة  الاق��ت�����ص��ادي��ة  الم��ج��الات  خ��ا���ص��ة في 
الأع���م���ال ���س��وف ي�����س��اه��م ب�شكل ك��ب�ري في 
التدريبية  الفر�صة  م��ن  ال��ع��دي��د  ت��وف�ري 
ب�����ص��ف��ة ع���ام���ة وكلية  ل��ط��ل��ب��ة الج���ام���ع���ة 
جرت  و  خ��ا���ص��ة.  ب�صفة  الأع���م���ال  �إدارة 
بح�ضور  الجامعة  بمقر  التوقيع  مرا�سم 
ال���دك���ت���ور ���ش��ري��ف ���ص��دق��ي ن���ائ���ب مدير 

والدكتور  الأكاديمية،  لل��شؤون  الجامعة 
�صلاح طاهر الحاج نائب مدير الجامعة 
جمالي  ديم��ا  والدكتور  المجتمع،  ل��شؤون 
والدكتور  الأع����م����ال،  �إدارة  ك��ل��ي��ة  ع��م��ي��د 
ال�شارقة  مركز  مدير  المن�صوري  �إبراهيم 
والتمويل  الاقت�صاد  لدرا�سات  الإ�سلامي 
التوقيع  ح�ضر  كما   .. ال�شارقة  بجامعة 
من هيئة الأوراق المالية محمد النواخذا 

رئي�س ق�سم العلاقات الدولية والمنظمات، 
وع���ب���د ال��ع��زي��ز ال��ط��ن��ي��ج��ي رئ��ي�����س ق�سم 

الات�صال الم�ؤ�س�سي و�سعادة المتعاملين.
ع��ل��ي��ه في مذكرة  الات���ف���اق  لم���ا تم  وط��ب��ق��اً 
ال��ت��ف��اه��م ���س��ي��ت��م ال���ت���ع���اون الم���ت���ب���ادل بين 
الطرفين فيما يتعلق بالتدريب والتوعية 
الم���ع���رف���ة والخ����ب���رات في مجال  وت����ب����ادل 
المال  ر�أ���س  �أ���س��واق  في  الإ�سلامي  التمويل 
و�صناعة الخدمات المالية، و�إعداد مناهج 
في  بالا�ستثمار  خا�صة  تعليمية  وب��رام��ج 
الإ�سلامية،  الم��ال��ي��ة  والأدوات  الم��ن��ت��ج��ات 
وتنظيم برامج مهنية تدريبية في مجال 
ال��ت��م��وي��ل الإ����س�ل�ام���ي في �أ�����س����واق ر�أ�����س 
بهدف  الم��ال��ي��ة  الخ��دم��ات  و�صناعة  الم���ال، 
المهنية،  الم�����س��ت��وي��ات  وتح�����س�ني  ت��ط��وي��ر 
المالية  والأدوات  بالمنتجات  الوعي  وزي��ادة 
والا�ستفادة  الم��ال��ي��ة.  ب��الأ���س��واق  الم��ت��داول��ة 
والبرامج  والإح�صائيات،  المعلومات  من 
التدريبية والمهنية والأن�شطة والفعاليات 
والم�ؤتمرات التي ينظمها كل من الطرفين، 
وذلك من خلال ت�سهيل م�شاركة ممثلي 
ك�ال ال��ط��رف�ني ف��ي��ه��ا، وك��ذل��ك في مجال 

الدرا�سات العليا والبحث العلمي.
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�إطلاق م�شروع درا�سة وت�صميم البنية التحتية 
للمعلومات الجغرافية المكانية بالدولة

•• �أبوظبي -وام:

درا�سة  ام�س م�شروعا حول  للمعلومات الجغرافية  الاتح��ادي  المركز  �أطلق 
الإمارات  بدولة  المكانية  الجغرافية  للمعلومات  التحتية  البنية  وت�صميم 
الفاعلة بقطاع  الرئي�سية  المعنية  الأط��راف  المتحدة، لاطلاع كافة  العربية 
الدرا�سة  �إع�����داد  ع��م��ل  خ��ط��ة  ع��ل��ى  الم��ك��ان��ي��ة  للمعلومات  التحتية  ال��ب��ن��ي��ة 

و�إ�شراكهم في عملية التطبيق.
ال��ق��ط��اع، وم��ن ثم  ال��درا���س��ة �إلى تقييم ور���س��م ���ص��ورة �شاملة ع��ن  ت��ه��دف 
اقتراح و�صياغة �سيا�سات وخطط تطوير القطاع طبقاً لأف�ضل الممار�سات 
مع  بالتعاون  الدرا�سة  �إج��راء  على  المركز  ويعكف  العالمية.  المعايير  و�أعلى 
المكانية،  البيانات  جمع  على  العاملة  والج��ه��ات  المعنية  الأط���راف  مختلف 
وذلك بما ين�سجم مع مكانة المركز باعتباره المرجع الر�سمي على م�ستوى 
الدولة ب��شأن المعلومات الجغرافية، ودوره في تطوير بنية تحتية للبيانات 
والخدمات المكانية �شاملة وفاعلة للدولة تقوم على مبد�أ الم�شاركة والتعاون 
من  المكانية  والمعلومات  بالخدمات  للارتقاء  والم�ستخدمين  الم��زودي��ن  بين 

الم�ستوى المحلي للم�ستوى الاتحادي.
ب�أهمية المركز ودوره الا�ستراتيجي  الور�شة فعالياتها بالتعريف  وا�ستهلت 
في تنظيم وتطوير القطاع وبخارطة الطريق لإعداد البنية التحتية على 
الم�ستوى الاتحادي، تبعها جل�سات متخ�ص�صة للتعريف بمبادئ وممار�سات 
وفوائد البنية التحتية للمعلومات الجغرافية المكانية الوطنية الأ�سا�سية، 
�إ�ضافة �إلى منهجية الم�شروع  ولا�ستعرا�ض مجموعة من النماذج الدولية، 
والم��ه��ام ال��ت��ي يتعين ال��ق��ي��ام بها ب��ال��ت��ع��اون م��ع ال�����ش��رك��اء، و���ش��رح لخطوات 

الدرا�سة ومنهجية ت�صميم منظومة البنية التحتية وخطة التنفيذ.
المركز  �إدارة  مجل�س  رئي�س  نائب  الرميثي،  خليفة  الدكتور  �سعادة  وق��ال 
الاتحادي للمعلومات الجغرافية - في ت�صريح خا�ص لوكالة �أنباء الامارات 
المكانية  للبيانات الجغرافية  التحتية  البنية  درا�سة وت�صميم  �إن   - “وام” 
في  المكانية  البيانات  قطاع  تطور  م�سيرة  مهما في  منعطفاً  تعتبر  بالدولة 
الإمارات، و�أحد الملامح والم�سارات الرئي�سية التي �ست�شكل م�ستقبل و ر�ؤية 
اللبنة  الم�شروع  ه��ذا  ي�ضع  حيث  المقبلة،  والعقود  ال�سنوات  خ�الل  ال��دول��ة 

الأولى في تطوير قطاع البيانات الجغرافية المكانية بالدولة.
جهة  يمثل  الجغرافية  للمعلومات  الاتح���ادي  المركز  �أن  الرميثي  و�أو���ض��ح 
يعتبر  بحيث  والمحلية  منها  الاتحادية  الجهات  جميع  تخدم  ا�ستراتيجية 
المرجع الأ�سا�سي في الدولة في ��شأن تنظيم وحوكمة قطاع البنية التحتية 
للمعلومات الجغرافية المكانية ..م�شيرا �إلى �أن من اخت�صا�صات المركز و�ضع 
�إدارة  ت�ضمن  التي  والمعايير  وال�سيا�سات  والاط��ر  الا�ستراتيجية  الخطط 
وموائمة ون�شر وحماية �سرية وحفظ ا�صول المعلومات المكانية بالتعاون مع 

مختلف الاطراف المعنية داخل وخارج الدولة .
وقال �إن ت�أ�س�س المركز الاتحادي للمعلومات الجغرافية جاء بهدف تنظيم و 
رعاية و دعم قطاع البيانات الجغرافية المكانية في الدولة، وتن�سيقِ الجهودِ 
والإجراءاتِ وال�سيا�ساتِ المتعلقةِ بها مع كافةِ الجهاتِ المعنية، والعملِ على 
متطلباتِ  يخدم  بما  والإج���راءاتِ ِ  والموا�صفاتِ  والمعاييِر  المقايي�سِ  توحيدِ 
هذه الجهاتِ ودعم عمليةِ اتخاذِ القرار، كما ي�ساهم المركز في تحقيقِ ر�ؤيةِ 
وبنية  م�ستدامة  بيئة  ببناءِ  الخا�ص  الم��ح��ورِ  خ�الل  من   2021 الام���اراتِ 

تحتية متكاملة ومحور الاقت�صادِ التناف�سي المعرفي المبني على الابتكار.
�أولى الخطوات الا�ستراتيجية  الدرا�سة تعتبر من بين  �أن هذه  �إلى  ولفت 
لتقييم و�ضع القطاع وعنا�صر التمكين و�آليات التطوير وفق �أف�ضل المعايير 
والممار�سات العالمية ..وقال : �ستلعب الأطراف المعنية بالدرا�سة دوراً رئي�سياً 
في �إعداد الدرا�سة من خلال الم�ساهمةِ في �إمداد اِلمعلوماتِ والبياناتِ اللازمة 
من  يعزز  بما  منها،  الم��رج��وةِ  النتائجِ  وتحقيق  الدرا�سة  مُتطلبات  لإنج��احِ 

ريادة الدولة �إقليمياً وعالمياً في مجال البيانات الجغرافية المكانية.
لمركز الاتحادي  العام  المدير  الكعبي  المهند�س حامد  �سعادة  �أك��د  من جهته 
المركز  دور  �أهمية  “وام”  الإم��ارات  انباء  “وكالة  لـ  للمعلومات الجغرافية 
�إلى  ..م�شيرا  ال��دول��ة  في  الجفرافية  المعلومات  قطاع  وتطوير  تنظيم  في 
والت�شريعات  ال�ساي�سات  و�إع���داد  �إي��ج��اد  على  العمل  �إلى  يهدف  الم��رك��ز  �أن 
والقوانين اللازمة لحوكمة قطاع المعلومات الجغرافية في الدولة والعمل 
وفق  الم�شتركة  بالبيانات  الخا�صة  والموا�صفات  المعايير  وبناء  ت�صميم  على 

معايير عالمية بالتن�سيق مع مختلف الجهات المعنية في الدولة .
التحتية للمعلومات الجغرافية  البنية  “درا�سة وت�صميم  �إن م�شروع  وقال 
تطوير  في  متخ�ص�ص  المركز  �أطلقه  م�شروع  �أول  يعتبر  بالدولة”  المكانية 
قطاع البيانات الجغرافية المكانية بالدولة كما يعتبر من الم�شاريع الحيوية 
تحديث  على  تعمل  الم�شروع  مخرجات  �أن  �إلى  ..منوها  الحالية  الفترة  في 
وتوجيه خارطة الطريق للمركز الاتحادي لمعلومات الجغرافية كما �ستعمل 
على ايجاد الحلول المنا�سبة للتحديات الحالية الموجودة في قطاع المعلومات 

الجغرافية في الدولة .

انطلاق الن�سخة الرقمية الخا�صة من »بريك بلك ال�شرق الأو�سط«

•• �أبوظبي-الفجر: 

ال�شخ�ص  �أن  لل�ضرائب  الاتح��ادي��ة  الهيئة  �أو���ض��ح��ت 
الفردية  الم�ؤ�س�سات  من  ع��دداً  يمتلك  ال��ذي  الطبيعي 
ع��ل��ى ت�سجيل ���ض��ري��ب��ي واح����د فقط  ع��ل��ي��ه الح�����ص��ول 
الفردية،  م�ؤ�س�ساته  لكافة  الم�ضافة  القيمة  ل�ضريبة 

ولي�س ت�سجيلًا منف�صلًا لكل من��شأة على حدة.
�شكلًا  تعد  الفردية  الم�ؤ�س�سة  �أن  �إلى  الهيئة  و�أ���ش��ارت 
مملوكة  تكون  التي  للأعمال  القانونية  الأ�شكال  من 
ل�شخ�ص طبيعي بن�سبة %100، ولا يكون للم�ؤ�س�سة 
الفردية �شخ�صية اعتبارية م�ستقلة عن مالكها، حيث 

تعتبر الم�ؤ�س�سة الفردية ومالكها �شخ�صاً واحداً.
“الم�ؤ�س�سات  جاء ذلك في تو�ضيح جديد حول ت�سجيل 
في  الم�����ض��اف��ة  ال��ق��ي��م��ة  ���ض��ري��ب��ة  لأغ����را�����ض  الفردية” 

عبر  الم��ق��دم��ة  العامة”  “التو�ضيحات  خ��دم��ة  �إط����ار 
التي  لل�ضرائب  الاتحادية  للهيئة  الإلكتروني  الموقع 
ال�ضريبية  ب��الج��وان��ب  الأ���ش��خ��ا���ص  ل��ت��ع��ري��ف  ت��ه��دف 
ولتمكينهم  لتب�سيطها  تف�صيلي  ل�شرح  تح��ت��اج  ال��ت��ي 
وذكرت  وك��ف��اءة.  بدقة  ال�ضريبية  المبادئ  تطبيق  من 
�شركة  على  ينطبق  لا  العام  التو�ضيح  ه��ذا  �أن  الهيئة 
الكيانات  م��ن  غ�ريه��ا  �أو  ال����واح����د)ذ.م.م.(،  ال�شخ�ص 
منف�صل  اعتباري  ك�شخ�ص  �إليها  ينظر  التي  المماثلة 
ال�سارية  الت�شريعات  تكن  مالكها )مالم  وم�ستقل عن 
�أنهما  على  الطبيعي  وال�شخ�ص  ال��ك��ي��ان  ه��ذا  تعامل 
ال�شخ�ص ذاته( م�ؤكدة �أنه لتفادي ال�شك ف�إنه لا يمكن 
م�ؤ�س�سة  تمتلك  �أن  �شركة(  )مثل  اعتبارية  ل�شخ�صية 
تقوم  معينة  ح��الات  في  �أنها  الهيئة  و�أو�ضحت  فردية. 
الخا�ضعين  قبل  م��ن  ال�ضريبي  الت�سجيل  بمراجعة 

وتقوم  ال��ف��ردي��ة،  بالم�ؤ�س�سات  يتعلق  فيما  لل�ضريبة 
اتخاذها  الواجب  الت�صحيحية  ب��الإج��راءات  بتبليغهم 
التوريدات  �أن  الهيئة  و�أك���دت  الح��اج��ة.  ا�ستدعت  �إذا 
الخا�ضعة لل�ضريبة التي يقدمها ال�شخ�ص الطبيعي، 
�أن  يجب  ال��ف��ردي��ة،  م�ؤ�س�سته/م�ؤ�س�ساته  �إلى  �إ�ضافة 
ت�ؤخذ بعين الاعتبار مجتمعة لأغرا�ض تحديد ما �إذا 
كان ال�شخ�ص تخطى حد الت�سجيل الالزامي ل�ضريبة 

القيمة الم�ضافة البالغ 375,000 درهم.
ل �إبلاغها  و�أ�شارت الهيئة �إلى �أنه يجب على �أي م�سجِّ
ح عنها من خلال  عن �أي �ضريبة مخرجات غير م�صرَّ
تقديم ت�صريح طوعي وفقاً لما ورد بالقانون الاتحادي 
ال�ضريبية  الإج���راءات  ��شأن  2017 في  ل�سنة   7 رق��م 
ل �أي من  وذلك، على �سبيل المثال، في حال تجاهل الم�سجِّ
لل�ضريبة  الخا�ضعة  توريداته  �أو  الفردية  م�ؤ�س�ساته 

التي تتم ب�صفته ال�شخ�صية لأغرا�ض �ضريبة القيمة 
فيها  ي�سجل  لم  التي  الح��الات  ه��ذا  وي�شمل  الم�ضافة. 
ال�����ش��خ�����ص ل��ل�����ض��ري��ب��ة ع��ل��ى �أ����س���ا����س ع����دم تج����اوز حد 
من  الم�����ض��اف��ة  القيمة  ل�ضريبة  الال���زام���ي  الت�سجيل 
قبل ذلك ال�شخ�ص الطبيعي �أو م�ؤ�س�سته - م�ؤ�س�ساته 

الفردية ب�شكل منف�صل وم�ستقل.
الطبيعي  ال�شخ�ص  على  يجب  �أن��ه  الهيئة  و�أو�ضحت 
�إبلاغها في حال عدم قيامه بالت�سجيل ل�ضريبة القيمة 
المنا�سبة  الت�صحيحية  الإج������راءات  وات��خ��اذ  الم�����ض��اف��ة 
لاحت�ساب �ضريبة القيمة الم�ضافة الم�ستحقة �إذا جاوزت 
�أجراها وم�ؤ�س�سته - م�ؤ�س�ساته  التي  التوريدات  قيمة 
 375,000 البالغ  الإلزامي  الت�سجيل  حد  الفردية 
درهم المن�صو�ص عليها في المر�سوم بقانون اتحادي رقم 

8 ل�سنة 2017 ب��شأن �ضريبة القيمة الم�ضافة.

•• دبي -وام:

انطلقت �أم�س فعاليات الن�سخة الرقمية 
بريك  ومعر�ض  “م�ؤتمر  م��ن  الخا�صة 
الح����دث   - الأو�سط”  ال�������ش���رق  ب���ل���ك 
الب�ضائع  ���ش��ح��ن  ق��ط��اع  في  المتخ�ص�ص 
وال�صناعات  الم�شاريع  وم��ع��دات  ال��ع��ام��ة 
الثقيلة في دول مجل�س التعاون الخليجي 
الطاقة  وزارة  رعاية  يعقد تحت  وال��ذي 

والبنية التحتية.
و�شهد اليوم الأول نقا�شات مهمة ودعما 
ك��ب�ريا م��ن �أب����رز ال��ق��ادة في ال��ق��ط��اع من 
العالم،  وح��ول  الأو�سط  ال�شرق  منطقة 
وجمع الحدث الافترا�ضي تحت مظلته 
عددا كبيرا من المخت�صين في قطاع �شحن 
العالم.  م�ستوى  على  العامة  الب�ضائع 
ذات  المو�ضوعات  على  ال�ضوء  �سلط  كما 
ال�صلة بما في ذلك �إ�ستراتيجيات التعافي 
“كوفيد-19”  ج��ائ��ح��ة  م���ع  ل��ل��ت��ع��ام��ل 
بقطاع  يتعلق  م��ا  في  ال�����س��وق  وت��وق��ع��ات 
�شحن الب�ضائع العامة ومعدات الم�شاريع 

وال�صناعات الثقيلة.
اف��ت��ت��ح م��ع��الي ���س��ه��ي��ل ب���ن مح��م��د فرج 
والبنية  الطاقة  وزي��ر  الم��زروع��ي  ف��ار���س 
عقدت  ال��ت��ي  الأولى  الجل�سة  التحتية، 
توقعات   – الأع���م���ال  “موجز  ب��ع��ن��وان 
ال�شرق  منطقة  في  والم�����ش��اري��ع  الأع��م��ال 
المتحدثين  قائمة  وت�ضمنت  الأو�سط”. 
تطوير  م��دي��ر  �سعود  �آل  ���س��ارة  الأم��ي�رة 
الم��ن��ت��دى الدولي  الأع���م���ال ال��ب��ح��ري��ة في 
العربية  ب��الأك��اديم��ي��ة  ال��ب��ح��ري  للنقل 
البحري  والنقل  والتكنولوجيا  للعلوم 
�إ�سماعيل  الدكتور  و�سعادة  بالإ�سكندرية 
رئي�س  ف�����رج  �إ����س���م���اع���ي���ل  ع���ب���دال���غ���ف���ار 
الأكاديمية العربية للعلوم والتكنولوجيا 

والنقل البحري ورئي�س الوفد الر�سمي 
لجامعة الدول العربية ومجل�س المنظمة 
البحرية الدولية و�شهاب الج�سمي مدير 
في  والمحطات  للموانئ  التجارية  الإدارة 
الإم����ارات  �إق��ل��ي��م  العالمية -  دب��ي  م��وان��ئ 
بريك  في  الفعاليات  مدير  بلامير  وبن 

بلك ال�شرق الأو�سط .
وقدمت الجل�سة ر�ؤية متكاملة للأعمال 

والم�شاريع من المنظور الحكومي.
�أن عام  الم��زروع��ي  �سهيل  و�أو���ض��ح معالي 
ب����الأح����داث حيث  ح��اف�ال  ك���ان   2020
“ كوفيد- جائحة  ب�أ�سره  العالم  واج��ه 
19 “ والتي جعلتنا �أقوى و�أكثر مرونة، 
لافتا �إلى �أن قطاع �شحن الب�ضائع العامة 
الثقيلة  وال�صناعات  الم�شاريع  وم��ع��دات 
الإم���ارات وم�ساهم  الركائز في  �أه��م  من 

رئي�س في الاقت�صادات الوطنية.
وقال معاليه : “ نفتخر في دولة الإمارات 
ت�صنيفهما  تم  م��وان��ئ��ن��ا  م��ن  اث��ن�ني  �أن 
50 ميناء للحاويات على  �أف�ضل  �ضمن 
الدولة  ت�ست�أثر  فيما  ال��ع��الم،  م�ستوى 
حاليا بن�سبة 35 بالمائة من الا�ستثمارات 
المنطقة،  في  البحري  ال�شحن  ق��ط��اع  في 
مليار   157 م��ن  �أك�ث�ر  ا�ستثمرنا  فقد 
درهم في تطوير وتو�سيع الموانئ المحلية 

في الإمارات » .
و�أ���ض��اف “ �أن���ه ب��ال��رغ��م م��ن التحديات 
�إج�����راءات  م��ن  �صاحبها  وم���ا  ال��راه��ن��ة، 
ال�سفر  المفرو�ضة على  والقيود  الإغلاق 
في �أج��زاء كثيرة من العالم �إلا �أن قطاع 
�شحن الب�ضائع العامة ومعدات الم�شاريع 
�شهد  الإم����ارات  في  الثقيلة  وال�صناعات 
انتعا�شة بف�ضل تبني التقنيات الحديثة 

للحفاظ على �سل�سلة التوريد الفعالة«.
القطاع  ي�����ش��ه��د  �أن  م���ع���ال���ي���ه  وت����وق����ع 

التجارية  الأع��م��ال  في  تدريجيا  ارتفاعا 
قويا  وانتعا�شا   “ “كوفيد-19  بعد  ما 
من  بمجموعة  �أ�سا�سي  ب�شكل  مدفوعا 
الإج��راءات التي يتم اتخاذها في الوقت 
القوية  الأ�سا�سيات  عن  ف�ضلا  المنا�سب 
الذكية  ال��ت��ق��ن��ي��ات  في  والا����س���ت���ث���م���ارات 

والحوافز المالية.
“ على  وق���ال م��ع��الي �سهيل الم��زروع��ي : 
م���دى ال�����س��ن��وات الم��ا���ض��ي��ة نج��ح م�ؤتمر 
ومعر�ض بريك بلك ال�شرق الأو�سط في 
لم�شاركة  من�صة  ومنحنا  الجهود  توحيد 
خ�ربات��ن��ا وق���د �أ���س��ه��م ذل���ك ب��ال��ت���أك��ي��د في 
التطوير الم�ستمر للوائح و�أنظمة العمل 
والعمليات العامة في القطاع، وقد دعمنا 
الما�ضية  ال����دورات  خ�الل  الفعالية  ه��ذه 
لقدرتها على �إح��داث ف��رق، و�أع��رب عن 
الأو�سط  ال�����ش��رق  بلك  ب��ري��ك  ب����أن  ثقته 
�شحن  ق��ط��اع  دع����م  في  دوره  ���س��ي��وا���ص��ل 
ال��ب�����ض��ائ��ع ال���ع���ام���ة في دول�����ة الإم�������ارات 
 ، ع��ام  ب�شكل  الأو���س��ط  ال�شرق  ومنطقة 
ه��ذا الحدث  م���ؤك��دا على موا�صلة دع��م 
على  ال�ضوء  لت�سليط  المقبلة  المرحلة  في 
ال��ق��ط��اع نتيجة  ال��ه��ائ��ل��ة في  ال��ت��غ��ي�ريات 

.« جائحة “ كوفيد-19 
 – الأع�����م�����ال  “موجز  ج��ل�����س��ة  ����ش���ه���دت 
منطقة  في  والم�شاريع  الأع��م��ال  توقعات 
من  خ�رباء  م�شاركة  الأو�سط”  ال�شرق 
ناق�شوا  حيث  ال��رائ��دة  الم�ؤ�س�سات  ك�ربى 
ت����أث�ي�ر الج��ائ��ح��ة ع��ل��ى الأع���م���ال خلال 
مو�ضوعات  �إلى  وتطرقوا   2020 ع��ام 
الر�أ�سمالية  الم�شروعات  الت�أخير في  مثل 
الم�شروعات  بع�ض  �إل���غ���اء  �أو  ت���أج��ي��ل  �أو 
والوقت  الأع��م��ال  م�ستقبل  ناق�شوا  كما 
المتوقع لانتعا�ش الأعمال والا�ستثمارات 

في القطاع مرة �أخرى.

المحتوى  م����دي����ر  ج���ي���م�������س  �إد  وق��������دم 
والدرا�سات في “ميد بروجكت�س” عر�ضا 
المتعلقة بم�شاريع  الم�ستجدات  �آخر  حول 
قطاعات النفط والغاز والبنية التحتية 
من  وغيرها  المتجددة  الطاقة  وم�صادر 
القطاعات �إ�ضافة �إلى التوقعات الخا�صة 

ب�سوق الم�شاريع الإقليمية في الم�ستقبل.
من جهتها قالت �سعادة المهند�سة ح�صة 
�آل مالك م�ست�شار الوزير ل��شؤون النقل 
البحري بوزارة الطاقة والبنية التحتية 
�أث��رت على الكثير من  “ �إن الجائحة   :
ال��ق��ط��اع��ات بم���ا في ذل����ك ق��ط��اع �شحن 
الم�شاريع  وم���ع���دات  ال��ع��ام��ة  ال��ب�����ض��ائ��ع 
الت�صرف  �أن  �إلا  الثقيلة  وال�����ص��ن��اع��ات 
المعنية  والجهات  الم�ؤ�س�سات  من  ال�سريع 
ومعالجة  ال��رق��م��ن��ة  تبنيها  خ�ل�ال  م��ن 
ت�أثيرات الجائحة �ساهم في تخفيف حدة 
القطاع  مكانة  وتعزيز  ال�سلبي  الت�أثير 
يعي�شها  التي  الطارئة  الظروف  ظل  في 

العالم.
وقال �سعادة الدكتور �إ�سماعيل عبدالغفار 
�إ�سماعيل فرج رئي�س الأكاديمية العربية 
للعلوم والتكنولوجيا والنقل البحري �إن 
ومعدات  العامة  الب�ضائع  �شحن  قطاع 
الم�����ش��اري��ع وال�����ص��ن��اع��ات ال��ث��ق��ي��ل��ة يلعب 
�أ�سا�سيا في منطقة ال�شرق الأو�سط  دورا 
العربية  والمملكة  الإم����ارات  دول���ة  وت��ع��د 
ال�������س���ع���ودي���ة ودول�������ة ال���ك���وي���ت م����ن بين 
الدول الرائدة في هذا القطاع، ول�ضمان 
الحفاظ على موقعنا الريادي من المهم 
التركيز على جيل الم�ستقبل الذي �سيقود 

القطاع ليكون �أكثر ازدهارا.
و�أع�������رب ع���ن ح��م��ا���س��ه��م ل��ل�����ش��راك��ة مع 
الن�سخة الرقمية الخا�صة من “م�ؤتمر 
الأو�سط”  ال�شرق  بلك  بريك  ومعر�ض 

ح��ي��ث ا���س��ت��ف��اد ط�ل�اب الأك���اديم���ي���ة من 
جل�سات اليوم الأول وكونوا ر�ؤى �شاملة 
مناق�شتها  تم  ال��ت��ي  الم��و���ض��وع��ات  ح���ول 
ال���ذي  ال���ث���اني  ال���ي���وم  �إلى  وي��ت��ط��ل��ع��ون 
يوم  وج��ل�����س��ات  الم�����ر�أة  م��ن��ت��دى  �سي�شهد 

التعليم.
ت��ط��رق��ت الج��ل�����س��ة الأخ��ي��رة م���ن اليوم 
ال�شرق  منطقة  في  الم�شاريع  �إلى  الأول 
الأو����س���ط وم�����ش��ه��د الأع���م���ال في مرحلة 
غييرمو  و�أداره�����ا  كوفيد-19  ب��ع��د  م��ا 
�إدارة  مجل�س  رئي�س  فرنانديز  كوبيلو 
فيها  و�شارك   Técnicas Reunidas
والمدير  العمليات  م��دي��ر  ج��اب��ر  مح��م��د 
لمنطقة  اللوج�ستية  للعمليات  الإقليمي 
�شركة  و�إف��ري��ق��ي��ا في  الأو����س���ط  ال�����ش��رق 
“�أجيليتي” ومحمد العلي نائب رئي�س 
�شركة  في  ال�سفن  لإدارة  �أول  تنفيذي 
وخالد  والخ����دم����ات  ل��ل��إم����داد  �أدن�������وك 
خليفة  مدينة  التجاري  المدير  المرزوقي 

ال�صناعية في �أبوظبي كيزاد .
عدد  فيها  ���ش��ارك  التي  الجل�سة  ناق�شت 
م��ن �أب����رز الم�����س���ؤول�ني والم��خ��ت�����ص�ني �آخر 
 2021 ل��ع��ام  الم�����ش��اري��ع  ال���ت���ط���ورات في 
والفر�ص الجديدة وت�أثيرات “ كوفيد-

19 “ و�أه����م ال���درو����س الم�����س��ت��ف��ادة، كما 
افتتاح  ع��ل��ى  ال�����ض��وء  الم��ت��ح��دث��ون  �سلط 

�أ�سواق واعدة جديدة .
وق���ال ب��ن ب�الم�ري م��دي��ر ال��ف��ع��ال��ي��ات في 
النجاح  �إن  الأو���س��ط  ال�شرق  بلك  بريك 
ال�شرق  بلك  بريك  حققه  ال��ذي  الكبير 
ن�شعر  جعلنا  الأول  ال��ي��وم  في  الأو����س���ط 
على  الدائم  حر�صهم  م�ؤكدا  بالارتياح، 
الم�����س��اه��م��ة في نم���و ال��ق��ط��اع م���ن خلال 
والمهنيين  الخ�رباء  توفير من�صة تجمع 

الطموحين والطلاب«.

تو�ضيح عام حول ت�سجيل الم�ؤ�س�سات الفردية ل�ضريبة القيمة الم�ضافة

اقت�صادية ال�شارقة ت�ؤكد الحر�ص على تذليل �أي عقبات �أمام الم�ستثمرين

•• ال�شارقة-وام:

الاقت�صادية  ال��ت��ن��م��ي��ة  دائ�����رة  �أك�����دت 
بال�شارقة حر�صها الدائم على درا�سة 
ومتابعتها  الاق��ت�����ص��ادي��ة  الأو�����ض����اع 
عدد  تنفيذ  خلال  من  مبا�شر  ب�شكل 
بهدف  الم�ستثمرين  مع  اللقاءات  من 
الاطلاع على ما يواجههم من عقبات 

وتذليلها لهم.
قدمته  تعريفي  ذل��ك في عر�ض  ج��اء 
ال��دائ��رة خ�الل ل��ق��اء ���س��ع��ادة �سلطان 
ع��ب��دالله ب��ن ه���ده ال�����س��وي��دي رئي�س 
بال�شارقة  الاقت�صادية  التنمية  دائرة 
مع  ال������دائ������رة  بم���ق���ر  الأول  �أم���������س 
���س��ع��ادة ���س��ي��ف مح��م��د الم���دف���ع رئي�س 

والاقت�صادية  المالية  ال�����ش���ؤون  لجنة 
الا�ست�شاري  ب��الم��ج��ل�����س  وال�����ص��ن��اع��ي��ة 

لإمارة ال�شارقة و�أع�ضاء اللجنة .
التن�سيق  �أط���ر  تعزيز  ال��ل��ق��اء  وب��ح��ث 
الجانبين  ب�ي�ن  الم�����ش�رتك  وال���ت���ع���اون 
والم�ساهمة البناءة في تحقيق التنمية 
الاق���ت�������ص���ادي���ة الم�������س���ت���دام���ة لإم������ارة 
الأمثل  بالا�ستخدام  وذل��ك  ال�شارقة 
وتوفير  والتقنية  لب�شرية  ا  للموارد 
ك���اف���ة الخ�����دم�����ات وت�����س��ه��ي��ل��ه��ا على 

الم�ستثمرين.
التنمية  دائ����رة  �إن  ال�����س��وي��دي  وق����ال 
من  ت�ستلهم  بال�شارقة  الاقت�صادية 
ر�ؤي����ة وف��ك��ر ���ص��اح��ب ال�����س��م��و ال�شيخ 
الدكتور �سلطان بن محمد القا�سمي 
ال�شارقة  الأعلى حاكم  المجل�س  ع�ضو 
والتطويرية  ال��ت��ن��م��وي��ة  �أه���داف���ه���ا 
مع  ���ش��ك�اًل وم�����ض��م��ون��اً  تن�سجم  ال��ت��ي 
ر�ؤي���ة الإم�����ارات ال��ت��ي ت��ه��دف �إلى �أن 
ت���ك���ون ال�������ش���ارق���ة م���ن �أف�������ض���ل الم���دن 
وال���دولي  الإق��ل��ي��م��ي  الم�ستويين  ع��ل��ى 
الاقت�صادية  للمتغيرات  وا�ستجابة 
والتي  المحلية  ال�ساحة  ت�شهدها  التي 
كافة  ب�ني  ال��وث��ي��ق  ال��ت��ع��اون  تتطلب 

الحكومية  الج����ه����ات  م����ن  الم��ع��ن��ي�ني 
منظومة  و�إن�����ش��اء  ال��ت��ط��ورات  لمواكبة 
وفقاً  تحتية  وبنى  مجتمعي  توا�صل 
لأع��ل��ى درج����ات ال��ك��ف��اءة مم��ا ي�سهم 
في ب��ن��اء ب��ي��ئ��ة �أع���م���ال م�����س��ت��دام��ة في 

الإمارة.
الم�ؤ�شرات  �أه��م  الاجتماع  وا�ستعر�ض 
الاق���ت�������ص���ادي���ة ل��ل��إم����ارة م���ن خلال 
عر�ض تعريفي قدمته الدائرة تناول 

البيانات  لآخ����ر  اق��ت�����ص��ادي��اً  تح��ل��ي�اًل 
والم�ستجدات التجارية وال�صناعية في 
الإمارة وفقاً للقطاعات الاقت�صادية.

ك��م��ا ت��ن��اول ال��ع��ر���ض الم���ب���ادرات التي 
للم�ستثمرين  ال�����دائ�����رة  ت���ق���دم���ه���ا 
لتحفيزهم على التو�سع في م�شاريعهم 
المزيد  ولج���ذب  ا�ستدامتها  وتحقيق 
م�����ن الم�������س���ت���ث���م���ري���ن ل���ل���إم������ارة الى 
الدائرة  لإنج������ازات  الإ�����ش����ارة  ج��ان��ب 

ال�سنوات  م�����دار  ع��ل��ى  وا���س��ت��ث��م��اره��ا 
رقمية  ب��ن��ي��ة  ت���أ���س��ي�����س  في  الم��ا���ض��ي��ة 
�ساهم في الحفاظ  م��ا  م��ت��ط��ورة وه��و 
على �سير الأعمال والخدمات في هذه 
ال���ظ���روف الا���س��ت��ث��ن��ائ��ي��ة ح��ي��ث بلغت 
خدمات  في  ال��رق��م��ي  ال��ت��ح��ول  ن�سبة 
الدائرة  وت��ق��دم   %  100 ال���دائ���رة 
منها  ي�ستفيد  رقمية  خ��دم��ة   102
الحكومي  وال���ق���ط���اع  الم�����س��ت��ث��م��رون 

الإ�ستراتيجيين  وال�شركاء  والخا�ص 
وذل���ك م��ن �أج���ل تب�سيط الإج����راءات 
العديد  وت���وف�ي�ر  الم�����س��ت��ث��م��ري��ن  ع��ل��ى 
من القنوات لإنجاز المعاملات ب�أ�سرع 
وقت ممكن من �أجل خدمة الاقت�صاد 
الا�ستثمارات  ح��رك��ة  وت��ع��زي��ز  المحلي 
م�ستدامة  اقت�صادية  تنمية  وتحقيق 
التنمية  دائ����رة  وت�سعى  الإم�����ارة.  في 
لتفعيل  م�ستمر  ب�شكل  الإقت�صادية 

جميع  م�����ع  الإل�������ك���ت���روني  ال�����رب�����ط 
العلاقة  ذات  الح��ك��وم��ي��ة  الج���ه���ات 
لت�سهيل الإج��راءات على الم�ستثمرين 
ب�����ش��ك��ل ك���ب�ي�ر في جذب  ي�����س��ه��م  مم����ا 
لر�ؤية  تحقيقاً  ل��لإم��ارة  الا�ستثمار 
الدائرة بالريادة في التنمية ال�شاملة 
لتحقيق اقت�صاد تناف�سي متنوع قائم 

على المعرفة والابتكار.
و�أكد �سعادة �سلطان عبدالله بن هده 
في  م�ستمرة  ال���دائ���رة  �أن  ال�����س��وي��دي 
المالية  ال�����ش���ؤون  لج��ن��ة  م��ع  التن�سيق 
بالمجل�س  وال�صناعية  والاقت�صادية 
الا���س��ت�����ش��اري لإم������ارة ال�����ش��ارق��ة من 
خلال �إطلاعها على �آخر الم�ستجدات 
ال�ساحة  في  الح��ا���ص��ل��ة  وال���ت���ط���ورات 

الاقت�صادية للإمارة.
محمد  �سيف  �سعادة  ق��ال  جانبه  م��ن 
فر�صة  �شكل  اللقاء  �إن  المدفع  جا�سم 
ل�الط�الع ع��ل��ى ع��م��ل دائ����رة التنمية 
وخططها  وم��ب��ادرات��ه��ا  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
والتعرف  الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة  وت��ط��ل��ع��ات��ه��ا 
�أع��م��ال لتعزيز  ب��ه م��ن  على م��ا تقوم 
ال�شارقة  �إمارة  البيئة الاقت�صادية في 
بل  فح�سب  ال�شارقة  مدينة  في  لي�س 

وال�شرقية  ال��و���س��ط��ى  المنطقتين  في 
جائحة  م��ع  التعامل  خ�الل  لا�سيما 
كورونا ومنظومة الحزم التي �شهدها 
الجهود  : لاح��ظ��ن��ا  وق�����ال  الام�������ارة. 
الج��ب��ارة ال��ت��ي ت��ق��وم ب��ه��ا ال���دائ���رة في 
اقت�صادية  ع��م��ل  بيئة  ت��وف�ري  �سبيل 
ج��اذب��ة في �إم����ارة ال�����ش��ارق��ة وم��ا تقوم 
ب���ه م���ن خ���ط���وات ا���س��ت��ب��اق��ي��ة وجهد 
والم�ساندة  ال���دع���م  ت���وف�ي�ر  في  رائ�����ع 
مع  والتن�سيق  الا�ستثمارات  لتن�شيط 
والخا�ص  العام  القطاعين  م�ؤ�س�سات 
�إطار ترجمة ر�ؤية �صاحب ال�سمو  في 
ال�������ش���ارق���ة في تح��ق��ي��ق فر�ص  ح���اك���م 
القطاعات  ل��ك��اف��ة  ال����واع����دة  ال��ن��م��و 

الاقت�صادية.
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المال والأعمال
خلال لقاء مجموعة عمل ال�سياحة 

غرفة عجمان تبحث �آليات الارتقاء 
بالقطاع ال�سياحي ومن��شآت تنظيم المنا�سبات 

•• عجمان- الفجر: 

و���ص��ن��اع��ة عجمان  غ��رف��ة تج���ارة  بحثت 
���س��ب��ل الارت���ق���اء ب��ال��ق��ط��اع ال�����س��ي��اح��ي في 
لر�صد  الم�ستقبل  و�إ���س��ت�����ش��راف  الإم�����ارة 
الم��ق�رتح��ات وال��ت��و���ص��ي��ات، خ�ل�ال لقاء 
م�شترك لمجموعة عمل ال�سياحة التابعة 
ل��غ��رف��ة ع��ج��م��ان وذل�����ك ب��ال��ت��ع��اون مع 
دائرة التنمية ال�سياحية ودائرة التنمية 

الاقت�صادية.
ح�����ض��ر ال��ل��ق��اء ع���ن بُ���ع���د، ���س��ع��ادة �سالم 
ال�����س��وي��دي م��دي��ر ع���ام غ��رف��ة عجمان، 
ونا�صر الظفري المدير التنفيذي لقطاع 
وعبدالله  الاع�������ض���اء  ودع�����م  الات�������ص���ال 
م���دي���ر مكتب  ال��ن��ع��ي��م��ي  ع��ب��دالم��ح�����س��ن 
علاقات ودعم الاع�ضاء في غرفة عجمان، 
وممثلي دائرة التنمية ال�سياحية ودائرة 
التنمية الاقت�صادية والمن��شآت ال�سياحية 

ومن��شآت تنظيم المنا�سبات في الإمارة.
�سالم  ���س��ع��ادة  رح���ب  ال��ل��ق��اء  م�ستهل  في 
اهمية  على  و�أك��د  بالح�ضور،  ال�سويدي 
توا�صل  ق��ن��اة  ت��وف�ري  في  ودوره  ال��ل��ق��اء 
مبا�شرة بين الجهات الحكومية وممثلي 
تنظيم  وم���ن�������ش����آت  ال�����س��ي��اح��ي  ال���ق���ط���اع 
المرحلة  لإ�ستعرا�ض متطلبات  المنا�سبات 
�أع�ضاء  الم�شترك لدعم  والعمل  القادمة 
الغرفة من العاملين بالقطاع ال�سياحي 
من خلال بلورة المقترحات والتو�صيات 

ورفعها �إلى �صناع القرار.
و�أ���ش��اد الح�����ض��ور بم��دى الإ���س��ت��ف��ادة من 
من��شآت  ع��ل��ى  الاق��ت�����ص��ادي��ة  الم���ح���ف���زات 
القطاع ال�سياحي في الإمارة والتي وجهت 
تداعيات  لمواجهة  الر�شيدة  القيادة  بها 
ب�ضرورة  الح�ضور  و�أو�صى  ـ19،  كوفيد 
تكاتف الجهود لتنظيم فعاليات �سياحية 
م�ستقبلية بهدف زيادة �أعداد ال�سائحين 

الداخلية من مواطني  ال�سياحة  وجذب 
بالتعاون  وذل�������ك  ال�����دول�����ة  وم���ق���ي���م���ي 
وال�شراكة بين الجهات الحكومية المعنية 

ومن��شآت القطاع ال�سياحي.
غرفة  �أن  ال�سويدي  �سالم  �سعادة  و�أك���د 
م�شاركة  تعزيز  على  حري�صة  عجمان 
مجموعات العمل التابعة لها  بما يدعم 
الأع�ضاء  تطلعات  ويلبي  الاع��م��ال  نم��و 
وي�صب في تحقيق اهداف الغرفة، الأمر 
بين  مبا�شرة  توا�صل  قنوات  يفتح  الذي 
ال��غ��رف��ة وم��ن�����ش���آت ال��ق��ط��اع الخ��ا���ص من 
من  ب��ب��ع�����ض  بع�ضهم  والاع�������ض���اء  ج��ه��ة 

جهة �أخرى.
تكثيف  ب�������ض���رورة  الح�������ض���ور  و�أو�����ص����ى 
ل�ضمان  المقبلة  المرحلة  خلال  اللقاءات 
م���واك���ب���ة الم���ت���غ�ي�رات ال���ت���ي ت���ط���ر�أ على 
التو�صيات  ومتابعة  ال�سياحي  القطاع 

والمقترحات.

�أ�سعار الفائدة على القرو�ض في 
الإمارات الأكثر جاذبية في المنطقة

•• �أبوظبي- وام:

�سجلت �أ�سعار الفائدة على التعاملات بالدرهم بين البنوك الإيبور ، المزيد 
من التراجع مما زاد من جاذبية �سوق الإق��را���ض في دول��ة الإم���ارات منذ 
بداية العام 2021. وتظهر �أحدث البيانات ال�صادرة عن م�صرف الإمارات 
مقدمتها  وفي  الآج��ال  جميع  على  الإي��ب��ور  �أ�سعار  انخفا�ض  ام�س  المركزي 
الأجل لمدة عام بالإ�ضافة الى الأجل لمد 6 �أ�شهر، حيث انخف�ضت على الأول 
�إلى م�ستوى %0.497 وعلى الثاني �إلى 0.436 % ، كذلك كان و�ضع 
�أ�سعار الفائدة على بقية الآجال وذلك بح�سب ما تظهره الن�شرة ال�صادرة 
في  “الايبور”  لأ�سعار  المتوا�صل  ال�رتاج��ع  ظل  وفي  الم��رك��زي.  الم�صرف  عن 
والم�ؤ�س�سات  ل��لأف��راد  مغرية  عرو�ضا  تقدم  المحلية  البنوك  باتت  ال��دول��ة، 
�شرائح  لبع�ض  المقدمة  القرو�ض  على   2.5% �إلى  ت�صل  فائدة  وبن�سبة 
الأكثر  القرو�ض  على  الفوائد  م��ن  المغرية  الن�سب  ه��ذه  وتعد   . العملاء 
يعك�س  مما  الأو���س��ط،  وال�شرق  العربي  الخليج  دول  م�ستوى  على  جاذبية 
والذي  الإم��ارات��ي  الم�صرفي  الجهاز  ل��دى  ال�سيولة  من  كبير  فائ�ض  توفر 

يُ�صنف بكونه الأقوى من حيث الملاءة المالية في المنطقة.
بالدرهم  التعاملات  على  ال��ف��ائ��دة  �أ���س��ع��ار  ت��راج��ع  ا�ستمرار  �أن  �إلى  ي�شار 
“الايبور” جاء بعد القرار الذي اتخذه الفيدرالي الأمريكي في وقت �سابق 
الذي دفع  الأمر  الفائدة عند م�ستوياتها دون تغيير،  �أ�سعار  بالإبقاء على 
�سعر  وذل��ك نظرا لارتباط  القرار  المركزي لمحاكاة هذه  الإم��ارات  م�صرف 

�صرف الدرهم بالدولار.

»خدمات ر�أ�س الخيمة« تطلق 
مبادرة الفنادق الخ�ضراء 2021 

•• ر�أ�س الخيمة - وام: 

ر�أ�س  هيئة  مع  بالتعاون  الخيمة  ر�أ���س  في  العامة  الخدمات  دائ��رة  �أطلقت 
الفنادق  م���ب���ادرة  ال���ت���والي  ع��ل��ى  ال���راب���ع  ل��ل��ع��ام  ال�����س��ي��اح��ة  الخ��ي��م��ة لتنمية 
% في   100 بن�سبة  متكاملة  ا�ستدامة  تحقيق  بهدف   2021 الخ�ضراء 
وتطوير  ال�سياحي  القطاع  دع��م  في  والم�ساهمة  الخيمة  ر�أ���س  فنادق  جميع 

ال�سياحة التراثية والبيئية التي ت�شهد نموا متزايدا في الإمارة.
ت�أتي المبادرة ك�إحدى مبادرات برنامج �إعادة التدوير المبتكر “�إماراتي بيتي” 
ال�شركات  �إلى  و�صولا  الأف���راد  من  اب��ت��داء  المخلفات  �إدارة  طريقة  لتغيير 

الخا�صة وكبرى الم�ؤ�س�سات الحكومية والفنادق.
دائ��رة الخدمات  ع��ام  الح��م��ادي مدير  �أحمد محمد  المهند�س  �سعادة  وق��ال 
و�أعرقها في  الفنادق  �أكبر  30 فندقا من  المبادرة م�شاركة  ت�شهد   : العامة 
ر�أ�س الخيمة والتي تهدف �إلى جعل الفنادق �أكثر ا�ستدامة و�صديقة للبيئة 
الخيمة  ر�أ���س  لم�ساعي حكومة  ودعما  الطبيعية  الم��وارد  على  الحفاظ  و�إلى 
النفايات  �إجمالي  % من   75 والدولة ب�صفة عامة لمعالجة  ب�شكل خا�ص 
راكي  �سعادة  ق��ال  جانبه  م��ن   . المختلفة  المعالجة  بطرق  ال�صلبة  البلدية 
ت�أتي   : ال�سياحة  لتنمية  الخيمة  ر�أ���س  لهيئة  التنفيذي  الرئي�س  فيليب�س 
هذه المبادرة لتعزز تطبيق �أف�ضل الممار�سات العالمية في مجالات الا�ستدامة 
ورفع معدلات �إعادة تدوير المخلفات في فنادق ر�أ�س الخيمة في �إطار الجهود 

المبذولة لتحقيق �أهداف الأجندة الوطنية لر�ؤية الإمارات 2021.

م�ؤ�شر مديري الم�شتريات في دبي فوق 
م�ستوى النمو لل�شهر الثاني على التوالي

•• دبي - وام:

ا�ستمر م�ؤ�شر مديري الم�شتريات في دبي فوق م�ستوى النمو عند 50.6% 
التوالي  على  ال��ث��اني  لل�شهر  وذل��ك   2021 ال��ع��ام  م��ن  يناير  �شهر  خ�الل 
�إ�س  �إت�����ش  “ �آي  مجموعة  ع��ن  ال�����ص��ادر  الم�شتريات  م���دراء  م�ؤ�شر  بح�سب 
ماركيت » . ويظهر الم�ؤ�شر �أن قطاع الأعمال غير النفطي في دبي حقق نموا 
في الن�شاط التجاري لل�شهر الثاني على التوالي خلال يناير الما�ضي وذلك 

رغم الإجراءات الوقائية للحد من انت�شار فيرو�س “ كورونا » .
الأولى  للمرة  ارتفاعا طفيفا  دبي  التوظيف في  �أرق��ام  �أظهرت  فقد  كذلك 
ال�شركات عن  �أعربت  14 �شهرا حيث  منذ ح��والي ع��ام، وب�أ�سرع وت�رية في 
الاقت�صادي  المحلل  اوي��ن  ديفيد  وق��ال   . الم�ستقبلية  الأعمال  تجاه  تفا�ؤلها 
“ لقد نمت ال�شركات غير النفطية في دبي  في “�آي �إت�ش �إ�س ماركيت” : 
�أي�ضا   2021 الثقة في عام  التوالي في يناير، وازدادت  الثاني على  لل�شهر 
ب�سبب �سجل اللقاحات ال�سريع في دولة الإمارات. وي�ؤكد تقرير المجموعة 
�أن جميع القطاعات في دبي �سجلت تقريبا نموا ملحوظا، علما ب�أن قطاع 
الما�ضي  الأداء خلال �شهر يناير  الجملة والتجزئة كان الأف�ضل من حيث 
في  زي��ادة  ال�شركات  بع�ض  و�أك��دت  العمل.  فر�ص  لخلق  الرئي�سي  والمحرك 

طلب العملاء، وكان التفا�ؤل عند �أعلى م�ستوياته منذ �سبتمبر الما�ضي.

قناة ال�سوي�س للحاويات الم�صرية 
ت�ستثمر 60 مليون دولار في 2021 

•• القاهرة-رويترز: 

ال�سوي�س  قناة  ل�شركة  التجاري  التنفيذي  الرئي�س  موكرجي  �سوناي  قال 
�ست�ستثمر  ال�شركة  �إن  الدنمركية  مير�سك  لمجموعة  التابعة  للحاويات 
�شرق  في  للمحطة  التحتية  البنية  لتطوير  ال��ع��ام  ه��ذا  دولار  مليون   60
�أن  الثلاثاء  �أم�س  القاهرة  في  �صحفيا  م�ؤتمرا  موكرجي  و�أبلغ  بور�سعيد. 
“�ستقوم بتعلية  �أونا�ش عملاقة  18 ون�شا منهم �ستة  �شركته التي تمتلك 
�ستة �أونا�ش �أخرى خلال 2021 لي�صبح عدد الأونا�ش العملاقة 12 ون�شا 
لديهم القدرة على التعامل مع ال�سفن العملاقة التي تحمل نحو 24 �ألف 
حاوية«. تملك مير�سك 55 بالمئة من قناة ال�سوي�س للحاويات من خلال 
بالمئة،   20 با�سيفيك  كو�سكو  وتملك  ترمينلز،  ايه.بي.ام  التابعة  �شركتها 
بالمئة  خم�سة  الم�صري  الأهلي  والبنك  بالمئة،  ع�شرة  ال�سوي�س  قناة  وهيئة 
والن�سبة المتبقية ل�شركات خا�صة. وقال موكرجي ردا على ��سؤال لرويترز 
عن عدد الحاويات التي يتم تداولها والمتوقع لعام 2021 “حجم تداول 
الحاويات زاد 20 بالمئة في 2020 ليبلغ 3.78 مليون حاوية... ن�ستهدف 
زيادة عدد الحاويات الم�ستقبلة هذا العام بن�سبة 5-7 بالمئة. »تعلية الأونا�ش 
وزيادة �أ�سطول �أونا�ش ال�ساحة �إلى 60 ون�شا من 50 ون�شا �سي�ساعدنا في 
 85 2020 بنحو  �أن ال�شركة عملت خلال عام  ذلك هذا العام«. و�أ�ضاف 

بالمئة من طاقتها الا�ستيعابية.
 

•• ال�شارقة-وام:

�أعلن الفريق المحلي للطوارئ ‏والأزمات والكوارث في 
الت�صدي  �إج��راءات جديدة ت�ساعد على  ال�شارقة عن 
لجائحة “ كوفيد - 19 “ على م�ستوى �إمارة ال�شارقة 
وفقا للتوجيهات ال�صادرة عن الهـيئة الوطنية لإدارة 
الطوارئ والأزمات والكوارث في الدولة وذلك تعزيزا 
ال��ع��دوى والح���د من  ل�ل��إج���راءات الوقائية لاح��ت��واء 
على  وح��ف��اظ��ا   “ كوفيد-19‏   “ ف�ي�رو����س  ان��ت�����ش��ار 

ال�صحة العامة لأفراد المجتمع.
الا�ستيعابية  ال��ط��اق��ة  اع��ت��م��اد  الإج�������راءات  و���ش��م��ل��ت 
والمراكز  بالمائة   50 بن�سبة  العام  النقل  و�سائل  ل�سعة 
التجارية بن�سبة 60 بالمائة ودور ال�سينما والأن�شطة 

بن�سبة  المغلقة  القاعات  داخل  الترفيهية  والفعاليات 
بالمائة   50 بن�سبة  الريا�ضية  وال�صالات  بالمائة   50
بالمائة   70 بن�سبة  ال��ع��ام��ة  والح���دائ���ق  وال�����ش��واط��ئ 
المن��شآت  في  الخا�صة  وال�شواطئ  ال�سباحة  و�أح��وا���ض 
الفندقية بن�سبة 50 بالمائة وت�أجيل الحفلات الغنائية 
والمو�سيقية لمدة 4 �أ�سابيع قابلة للتمديد وفق تطورات 
الو�ضع.‏ كما تم تحديد ن�شاط المطاعم والمقاهي ‏بعدم 
من  لأكثر  الواحدة  الطاولة  على  بالجلو�س  ال�سماح 
ال���واح���دة مع  ال��ع��ائ��ل��ة  �أف����راد  با�ستثناء  �أ���ش��خ��ا���ص   4
�إلزام مقدمي الخدمة ب�إجراء الفح�ص كل �أ�سبوعين 
وي�ستثنى من ذلك المطعمين �ضمن برنامج التطعيم 
الوطني والمتطوعين في التجارب ال�سريرية للقاحات 
كوفيد-19، والتقيد ب�أعداد الأ�شخا�ص في احتفالات 

•• �أبوظبي-الفجر: 

الطيران  ���ش��رك��ات  �أح����دث  �أبوظبي”،  �إي����ر  “ويز  �أع��ل��ن��ت 
الوطنية في دولة الإمارات العربية المتحدة، عن بدء ت�سيير 
 22 م��ن  اع��ت��ب��اراً  الإ�سكندرية  �إلى  �أب��وظ��ب��ي  م��ن  رحلاتها 
�شراء  فر�صة  للم�سافرين  تتيح  وال��ت��ي   ،2021 ف�رباي��ر 
التذاكر ب�أ�سعار تبد�أ من 179 درهمًا، وذلك على موقعها 
الإلكتروني wizzair.com �إلى جانب تطبيق الهاتف 

المتحرك الخا�ص بال�شركة.
ل�شركة  العام  المدير  �شايك،  ف��ان  كي�س  ق��ال  ال�صدد  وبهذا 
بين  تربط  رح�الت  �إط�الق  “ي�سرنا  �أبوظبي”:  �إي��ر  “ويز 
دولة الإمارات العربية المتحدة، وجمهورية م�صر العربية، 
حيث نتيح للم�سافرين ال�سفر من و�إلى الإ�سكندرية ب�أ�سعار 
�شبكة  ع�رب  بالم�سافرين  ال�رتح��ي��ب  �إلى  نتطلع  تناف�سية. 
الإ�سكندرية  �أن  بالذكر  والجدير  �أبوظبي«.   من  رحلاتنا 
العربية ومركز  �أك�رب مدينة في جمهورية م�صر  هي ثاني 
على  المدينة  تمتد  وال�صناعة.  لل�سياحة  رئي�سي  اقت�صادي 
المطل  العربية  م�صر  لجمهورية  ال�شمالي  ال�ساحل  ط��ول 
ت�شتهر  كما  كم.   40 لم�سافة  المتو�سط  الأبي�ض  البحر  على 
الإ�سكندرية  وم��ن��ارة  ف��ارو���س  كجزيرة  القديمة  بع�صورها 
العالم  في  ال�سبع  ال��دن��ي��ا  عجائب  م��ن  واح���دة  تعتبر  ال��ت��ي 
يعد  ال��ذي  الأث��ري  �سيرابيوم  �إلى معبد  بالإ�ضافة  القديم 
�أ�سطول  وي�ضم  الم��دي��ن��ة.  في  المهمة  ال�سياحية  الم��ع��الم  م��ن 
طائرات “ويز �إير �أبوظبي” 4 طائرات من طراز �إيربا�ص 
A321neo الجديدة كليًا، التي تتيح لل�شركة �أقل ب�صمة 
بيئية ممكنة مقارنة بمناف�سيها في المنطقة. وتتبنى ال�شركة 
�أف�ضل الممار�سات في مجال التعقيم عبر �شبكتها، من خلال 
�صحة  خلالها  من  ت�ضمن  التي  المعززة  الوقائية  التدابير 

و�سلامة الم�سافرين و�أفراد طاقمها. 

�أ�سهم اليابان تغلق مرتفعة
 بعد �أن بلغت ذروة 30 عاما 

•• طوكيو -رويترز: 

�أم�س  ال��ت��والي  على  الثالثة  للجل�سة  مرتفعة  اليابانية  الأ���س��ه��م  �أغ��ل��ق��ت 
�أعمال  نتائج  �أث��ارت  �إذ  30 عاما،  �أعلى م�ستوى في  �أن بلغت  الثلاثاء، بعد 
قوية لل�شركات و�إحراز تقدم في توزيع اللقاحات الم�ضادة لفيرو�س كورونا 

توقعات بتعاف اقت�صادي �سريع.
29505.93 نقطة، بينما  0.4 بالمئة �إلى  وارتفع الم�ؤ�شر نيكي القيا�سي 

�صعد الم�ؤ�شر توبك�س الأو�سع نطاقا 0.08 بالمئة �إلى 1925.54 نقطة.
ميت�سوبي�شي  لدى  الا�ستثمار  �إ�ستراتيجي  كبير  فوجيتو  نوريهيرو  وق��ال 
�شراء  ع��اودوا  “الم�ستثمرون  المالية  ل��لأوراق  �ستانلي  مورجان  يو.�إف.جيه 
بالرقائق...  المرتبطة  الأ�سهم  مثل  قوية،  ب�أ�سا�سات  تتمتع  التي  الأ�سهم 
�أ�سهم �شركات الطيران وال�سكك الحديدية، التي كانت تُ�شتري حتى هذا 
التح�سن  تبد�أ  لم  الأ�سا�سية  عواملها  �أن  �إذ  للبيع  هدفا  �أ�صبحت  ال�صباح، 
بعد«. و�أغلق �سهم مجموعة �سوفت بنك مرتفعا 3.41 بالمئة. وربح ال�سهم 
مدفوعا  عاما  ع�شرين  في  م�ستوى  �أعلى  ليبلغ  بالمئة  خم�سة  عن  يزيد  ما 

ب�أرباح قيا�سية ل�صندوق ر�ؤية التابع للمجموعة.
و�صعدت الأ�سهم المرتبطة بالرقائق، �إذ ارتفع �سهم موراتا للت�صنيع 3.21 
 2.26 �أدفانت�ست  �سهم  وتقدم  بالمئة   2.65 تي.دي.كيه  �سهم  وقفز  بالمئة 

بالمئة وزاد �سهم طوكيو �إلكترون 1.9 بالمئة.
بتكوين،  لبور�صة  الم�شغلة  لكوينت�شك  المالكة  ج��روب،  مونيك�س  �سهم  وزاد 
16.05 بالمئة �إذ قفزت بتكوين بعد �أن ك�شفت ت�سلا �أنها ا�شترت ما قيمته 
1.5 مليار دولار من العملة الم�شفرة و�سرعان ما �ستقبلها كو�سيلة للدفع 
مقابل ال�سيارات. وتراجع قطاع الطيران عن مكا�سب مبكرة، �إذ نزل �سهم 
الخطوط الجوية اليابانية )جابان �إيرلاينز( 0.95 بالمئة وخ�سر �سهم �إيه.
�إن.�إيه هولدينجز 0.92 بالمئة. وتراجعت �أ�سهم �شركات �صناعة ال�سيارات 
�إذ ارتفع الين مقابل الدولار، وتراجع �سهم هوندا موتور 1.9 بالمئة وخ�سر 
�سهم ني�سان موتور 0.02 بالمئة وتراجع �سهم تويوتا موتور 0.54 بالمئة.

تتجاوز  لا  بحيث  العائلية  والمنا�سبات  ال��ق��ران  عقد 
الجنائز  ت�شييع  ع��ن��د  و20 ‏�شخ�صا  �أ���ش��خ��ا���ص   10
 4 م��ن  ال��ت��زاح��م حيث يقت�صر حمل الج��ن��ازة  وم��ن��ع 
�إلى  الح��ف��ر  الم�����س���ؤول�ني ‏عن  وتقلي�ص  �أ�شخا�ص   8  -
الم�ؤ�س�سات  موظفي  يخ�ص  وفيما  فقط. ‏  �شخ�صين 
الحكومية و�شبه الحكومية في الإمارة ف�إنه يتعين على 
من يح�ضر لمقار العمل �إجراء فح�ص م�سحة الأنف /

PCR/ �أ�سبوعيا بينما يتعين على مقدمي الخدمة 
�إج����راء فح�ص م�سحة الأن���ف / ال��ق��ط��اع الخ��ا���ص  في 
المطعمين  �أ�سبوعين وي�ستثنى من ذلك  PCR/ كل 
���ض��م��ن ب��رن��ام��ج ال��ت��ط��ع��ي��م ال��وط��ن��ي والم��ت��ط��وع�ني في 

التجارب ال�سريرية للقاحات ‏كوفيد- 19.
بتكثيف  والأزم���ات  للطوارئ  المحلي  الفريق  و�أو�صى 

القطاعات  جميع  على  وال��رق��اب��ة  التفتي�ش  حملات 
للت�أكد من الالتزام بالتطبيق الدقيق للبروتوكولات 
الوطنية للوقاية والتدابير الاحترازية وفي مقدمتها 
وتحويل  الكمامات  ولب�س  المكاني  بالتباعد  الال��ت��زام 

المخالفين للنائب العام ح�سب القوانين المعتمدة.
والكوارث  الأزم���ات  لإدارة  التنفيذية  اللجنة  ودع��ت 
�إلى �ضرورة الالتزام  �أف��راد المجتمع كافة  ال�شارقة  في 
�أن  و�أك�����دت  الاح��ت�رازي����ة،  والإج�������راءات  بالتعليمات 
التزام كل فرد عامل رئي�سي في الحفاظ على �سلامة 
المجتمع ، محذرة من �أنه لن يكون هناك �أي تهاون في 
الإخلال  تعمد  يثبت  من  كل  على  المخالفات  ت�شديد 
بالإجراءات الاحترازية �أو تجاهلها لما يمثله ذلك من 

�إخلال ب�سلامة و�صحة المجتمع.

»الطوارئ والأزمات« في ال�شارقة يحدد الطاقات الا�ستيعابية للن�شاطات التجارية والاقت�صادية وال�سياحية

ويز �إير �أبوظبي تعلن عن بدء ت�سيير رحلاتها �إلى الإ�سكندرية في 22 فبراير

بنك دبي التجاري يطلق من�صة »اعرف عميلك« القائمة على تقنية بلوك ت�شين في الإمارات 
•• دبي- الفجر: 

البنوك  �أح��د  التجاري،  دب��ي  بنك  �أعلن 
ال��وط��ن��ي��ة ال���رائ���دة في دول����ة الإم������ارات 
ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة، ع��ن ج��اه��زي��ت��ه لبدء 
عميلك”  “اعرف  م��ن�����ص��ة  ت�����ش��غ��ي��ل 
ت�شين”،  “بلوك  تقنية  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م��ة 
وه�������ي م������ب������ادرة ت�������س���ه���ل ع���م���ل���ي���ة فتح 
الح�سابات ب�أ�سلوب رقمي �آمن، وتحديث 
بيانات  وم�شاركة  ال��ك�رتون��ي��اً،  البيانات 
العملاء الموثقة بين �سلطات الترخي�ص 
المبادرة  هذه  وتقدم  المالية.  والم�ؤ�س�سات 
الرائدة من قبل اقت�صادية دبي، وتحظى 
وهي  بلوك”،  “نور  ���ش��رك��ة  م��ن  ب��دع��م 
���ش��رك��ة ع��الم��ي��ة رائ����دة في مج���ال تقنيات 
بلوك ت�شين تعمل على تطوير من�صات 

م�شاركة بيانات العملاء.
وقد تم �إطلاق من�صة “اعرف عميلك” 
في  ت�شين”  “بلوك  تقنية  على  القائمة 
الإم��������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة م���ن قبل 
اق��ت�����ص��ادي��ة دب���ي ب��ال��ت��ع��اون م��ع تحالف 
2020 ومن  6 بنوك في فبراير  ي�ضم 
المقرر �أن ت�صبح منظومة متكاملة على 
العملاء  الدولة لتبادل بيانات  م�ستوى 
بالدعم  الم�����ب�����ادرة  وتح���ظ���ى  الم����وث����ق����ة. 
المركزي  الم�����ص��رف  ق��ب��ل  م���ن  ب��ال��ك��ام��ل 
لدولة الإمارات العربية المتحدة و”دبي 
الذكية” اللذان �سيلعبان دوراً تنظيمياً 

رئي�سياً.
بو�شهاب،  ع��م��ر  ق���ال  ال�����ص��دد،  ه���ذا  وفي 
الت�سجيل  ل��ق��ط��اع  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم���دي���ر 
اقت�صادية  في  ال��ت��ج��اري  وال�رتخ��ي�����ص 

دبي: “لطالما �سعت اقت�صادية دبي وبنك 
�شراكتهما  خ�ل�ال  م��ن  ال��ت��ج��اري،  دب���ي 
لتعزيز  الأج��������ل،  وال���ط���وي���ل���ة  ال���ق���وي���ة 
للم�ستثمرين  الأعمال  ممار�سة  �سهولة 
وال�����ش��رك��ات في دول���ة الإم����ارات العربية 
يكون  �أن  ال���ي���وم  وي�����س��ع��دن��ا  الم���ت���ح���دة. 
�أوائ����ل البنوك  بنك دب��ي ال��ت��ج��اري م��ن 
من�صة  لت�شغيل  جاهزيتها  �أعلنت  التي 
والتي  ب��ه��ا  وال��ع��م��ل  عميلك”  “اعرف 
حاملي  وال�شركات  للم�ستثمرين  تتيح 
فتح  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  رخ�ص 
كما  ال��ف��ور،  على  رقمي  م�صرفي  ح�ساب 
تحديثات  على  الح�صول  للبنوك  تتيح 
بيانات مبا�شرة لعملائها من ال�شركات 
ت�سجيل  تم  وق��د  والمتو�سطة.  ال�صغيرة 
الرخ�ص  �إج���م���الي  م���ن   ٪40 ب��ي��ان��ات 
العربية  الإم������ارات  دول����ة  ال��ت��ج��اري��ة في 
المتحدة على المن�صة. وت�أتي هذه المبادرة 

تما�شياً مع ر�ؤية الحكومة لدفع التحول 
الأعمال  ا�ستمرارية  ل�ضمان  ال��رق��م��ي 
�سل�سة  تجربة  توفر  حيث  وا�ستدامتها، 
ت�سعى  ال��ت��ي  وال�����ش��رك��ات  للم�ستثمرين 
الإم����ارات  دول���ة  في  نف�سها  تر�سيخ  �إلى 
ال��ع��رب��ي��ة الم���ت���ح���دة«. »ك���م���ا ان���ن���ا ندعو 
والمناطق  الأخ����رى  الترخي�ص  ك��ي��ان��ات 
للان�ضمام  الم��ال��ي��ة  والم���ؤ���س�����س��ات  الح���رة 
الرائدة في  المبادرة  والا�ستفادة من هذه 
ال�سوق التي تم اختبارها بالكامل و�أثبتت 
كفاءتها وجدارتها«. كما �أننا نتطلع �إلى 
وبنك  التجاري  �أبوظبي  بنك  ان�ضمام 
و بنك ر�أ�س الخيمة الوطني   HSBC
لبدء ت�شغيل المن�صة والمقرر �أن يكون في 
ف�ضلًا   ،2021 ع��ام  م��ن  الأول  ال��رب��ع 
عن تو�سيع نطاق المبادرة لت�شمل المزيد 
و�ستكون  الح��رة.  والمناطق  البنوك  من 
الر�سمي  الإط�الق  هي  المقبلة  خطوتنا 

للمن�صة  المحوكمة  التحالف  لاتفاقية 
البيانات  م�شاركة  كيفية  �ستحدد  والتي 
الدكتور  قال  �أع�ضائها. من جانبه  بين 
التنفيذي  الرئي�س  ليندر،  ف��ان  بيرند 
لبنك دبي التجاري: “ي�سعدنا �أن نكون 
م��ن �أوائ�����ل ال��ب��ن��وك في دول����ة الإم�����ارات 
جاهزيتها  �أعلنت  التي  المتحدة  العربية 
عميلك”  “اعرف  م��ن�����ص��ة  لإط���ل���اق 
ت�شين”،  “بلوك  تقنية  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م��ة 
ب��ال��ت��ع��اون م��ع اق��ت�����ص��ادي��ة دب���ي. وت�أتي 
ه��ذه الخ��ط��وة م��ن منطلق ال��ت��زام بنك 
الاقت�صاد  وتيرة  بت�سريع  التجاري  دبي 
الوطني وتعزيز مناخ الأعمال من خلال 
وتقديم  مبتكرة  رقمية  ح��ل��ول  اعتماد 
يتما�شى  بم��ا  �سل�سة،  م�صرفية  تجربة 
مع �إ�ستراتيجيتنا ب�أن نكون بنكاً رقمياً 
على  الم��ن�����ص��ة  ه���ذه  و�ستعمل  ب��ال��ك��ام��ل. 
من  ل��ل��ع��م�الء  الح�����س��اب��ات  ف��ت��ح  ت�سهيل 

ال�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة والم�شاريع 
النا�شئة وتعزيز عملية “اعرف عميلك” 
با�ستخدام  �أم��ان��اً  و�أك�ث�ر  �أ���س��رع  ب�صورة 
بنظام  تعمل  ال��ت��ي  المتقدمة  التقنيات 
�إلى  ���س��ي���ؤدي  وال�����ذي  ت�شين”  “بلوك 
الإمارات  دول��ة  في  الم�شاريع  فتح  ت�سهيل 

العربية المتحدة«.
مع  ال���ع���م���ل  �إلى  “نتطلع  و�أ������ض�����اف: 
لنقدم  بلوك”  و”نور  دب��ي  اقت�صادية 
والمتو�سطة  ال�������ص���غ�ي�رة  ل���ل�������ش���رك���ات 
�سهلة  و���س��ي��ل��ة  ال��ن��ا���ش��ئ��ة  وال�������ش���رك���ات 
تجاري  ح�ساب  لفتح  ورقمية  ومريحة 
عميلك”  “اعرف  م��ن�����ص��ة  خ�ل�ال  م���ن 

القائمة على تقنية “بلوك ت�شين«.
كاناكاكي�س،  ا���س��ت��ي��ان��اك�����س  ع��ل��ق  ك��م��ا 
الرئي�س التنفيذي ل�شركة “نور بلوك” 
بنك  مثل  البنوك  �أدرك��ت  “لقد  قائلًا: 
ال��ق��درة على تقديم  �أن  ال��ت��ج��اري  دب��ي 
تجربة م�صرفية رقمية و�سل�سة للعملاء 
العملاء.  م���ن  م��ت��وق��ع��اً  ب����ات  �أم�����ر  ه���و 
تقليل الجهد  ف���إن  ذل��ك،  �إلى  بالإ�ضافة 
“اعرف  ل��ع��م��ل��ي��ة  الإع�������داد  الم���ب���ذول في 
المزيد  �إعطاء  �أنه يمكن  يعني  عميلك” 
العملاء.  والم��وارد في خدمة  الوقت  من 
ومع ا�ستمرار نمو نظام بلوك ت�شين في 
دولة الإمارات العربية المتحدة، �ست�صبح 
ه��ذه ال��ف��وائ��د �أك�رث و���ض��وح��اً. و�ستعمل 
�إزالة حواجز البيانات  هذه المن�صة على 
توفير  �إلى  �سي�ؤدي  مما  الم�ؤ�س�سات،  بين 
مما  العملاء،  خدمة  وتعزيز  التكاليف 
���س��ي��ج��ع��ل م���ن ال���ق���ط���اع الم�������ص���رفي �أك�ث�ر 

كفاءة«.
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العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1346(

المنذر : بنك الإمارات دبي الوطني )�ش م ع( 
بوكالة المحامي / عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز 

المخطر اليه / مير محمد مرت�ضى تقى زاده - مجهول محل الإقامة 
و�سبعمائة  الاف  وخم�سة  )�ستمائة  �إماراتي  دره��م   605.795  .99 وق��دره  مبلغ  ب�سداد  نخطركم 
في  المتر�صدة  المديونية  عن  ذلك  غير(  لا  فقط  فل�س  وت�سعون  وت�سعة  دره��م  وت�سعون  وخم�سة 
ب�شروط  لاخلالكم  ونظرا   ، موكلنا  من  لكم  الممنوحة  الم�صرفية  الت�سهيلات  بموجب  ذمتكم 
واحكام التعاقد المن�صو�ص عليها بهذه الإتفاقية ، ونتيجة لف�شلكم في �سداد الأق�ساط في تواريخ 
ا�ستحقاقها ، ترتبت بذمتكم المديونية المذكورة ، هذا وفي حال ف�شلكم في �سداد كامل المديونية 
الإج����راءات  ن��ك��ون م�ضطرين لات��خ��اذ  و�إلا ف�سوف  الإع�ل�ان  ت��اري��خ  م��ن  اي���ام  �سبعة  خ�الل )7( 

القانونية المنا�سبة �ضدكم.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 167
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ خليفه زاهر خمي�س �سالم العلوي - الجن�سية : الإمارات ، يرغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( وذلك الى ال�سيدة/ ا�شويتا جا�سمين دميلو - 
الجن�سية : الهند ، في الرخ�صة الم�سماة )مطعم برج خيبر( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة 

رقم )763837( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة. 
تعديلات اخرى : 1- تغيير ال�شكل القانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى وكيل خدمات. 

وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب 
العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد 
ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب 

العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 165

يرغب  الجن�سية  ال�سيد ح�سين م�صري  ال�سيد  ال�سيد/ ح�سلى  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ال�سعود  محمد  ال�سيد/  الى  وذلك   )%100( البالغة  ح�صتها  كامل  عن  والتنازل  البيع  في 
�سعد الدين مبارك - �سوري الجن�سية في الرخ�صة الم�سماة )المحرك الف�ضي لت�صليح كهرباء 
وميكانيك ال�سيارات( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )777469( ال�صادرة من 

دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
انجازات - �صناعية 5

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 166

يرغب   ، الإمارات   : الجن�سية   - الخاجه  محمد  عبدالحميد  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ال�سيد/ عبدالحكيم بيكال كونيل  البالغة )100%( وذلك الى  البيع والتنازل عن كامل ح�صته  في 
ت�أ�س�ست  التوفير(  بيت  ماركت  )�سوبر  الم�سماة  بالرخ�صة  الجن�سية  الهند   ، كونيل  بيكال  عبدالله 
ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )765980( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة. 

تعديلات اخرى : تغيير ال�شكل القانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى وكيل خدمات. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب 
العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد 
ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب 

العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 164

ليكن معلوما للجميع بان/ محمد �شادات ح�سين مو�سى مياه - بنغلادي�ش الجن�سية يرغب في البيع 
والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 1% وذلك الى ال�سيد/ رباب م�صطفى ال�سباعى ، المغرب الجن�سية 
بالرخ�صة الم�سماة )رباب ال�سباعي لت�صميم الازياء( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم 

)743339( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة. 
تعديلات اخرى : لا يوجد

وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب 
العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد 
ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب 

العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  مدني   AJCFICIREA2020 /0001022 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه : �سعيد �سهيل �سعيد النعيمي  
الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2020/9/29 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 

المذكورة بالرقم �أعلاه ل�صالح / بنك ر�أ�س الخيمة الوطني )�ش م ع( بالتالي : 
حكمت المحكمة :-  بالزام المدعي عليه ان ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ 53. 457738 درهم 
وفائدة قانونية قدرها 5% على �أ�صل الدين من تاريخ المطالبة الحا�صل في 2019/10/8 
وحتى تمام ال�سداد ، والزمت المدعي عليه الر�سوم والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل 
من  اعتبارا  يوما   15 القانونية  المدة  خلال  للا�ستئناف  قابلا  حكما  المحاماة.   اتعاب 

اليوم التالي لن�شره.
القا�ضي / خالد �شهير ربيع 
محكمة عجمان    

المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

 الدعوى رقم )2021/7073( تنفيذ تجاري   
الى المنفذ �ضدهم/1- مجوهرات جي. بي )�ش.ذ.م.م(  ، 2- جي. بي. جيم�س )�ش ذ م م( ،  3- جي بي 
للما�س )�ش ذ م م( ، 4- جي بي بالا�س للمجوهرات �ش ذ م م ،  5- مجموعة جي بي للمجوهرات )�ش 
ذ م م( ، 6- مجوهرات جي بي �ش م ح ، 7- ينج لاين انترنا�شيونال للمجوهرات )�ش ذ م م( ، 8- جي 
بي ام ل�صناعة الذهب والمجوهرات �ش �ش ذ م م ، 9- جي بي دايموندز �ش م ح ، 10- جي بي جولرز �ش 
م ح ، 11- دهنك منوج كومارا امرتلال ، 12- ميهير مانوج دهاناك ، 13- جي بي جولي�س )�ش ذ م 

م( ، 14- جي بي جولرز  )ات�ش. ك( المحدودة. - مجهولي محل الإقامة.  
بما �أن الطالب التنفيذ : بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة(  - قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )56357531.68( درهم الى طالب التنفيذ 
او خزينة المحكمة �شاملة الر�سوم.   وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
تفا�صيل الإعلان  بالن�شر        
   الدعوى 2020/3463 تجاري جزئي  

�إلى محكوم عليه 1- محمد محمود رم�ضان - مجهول محل الإقامة 
بما ان محكوم له : بنك دبي الإ�سلامي - �ش م ع 

نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2020/12/20  في الدعوى 
الم��ذك��ورة اع�اله ل�صالح/ بنك دب��ي الإ���س�الم��ي - ���ش م ع  ب��ال��زام الم��دع��ي عليه 
والف  الم�صروفات  والزمته  دره��م   149505 85و  مبلغ  المدعي  للبنك  ي���ؤدي  بان 
المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات.  حكما بمثابة  اتعاب  دره��م مقابل 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر 
�آل  هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 472/2019/18 عقاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : فرز وتجنيب ح�صة المدعي في العقار رقم 511 - 376  الكائن في البر�شاء الثانية في دبي وم�ساحته 15.000 قدما 
مربعا ، وفي ما عليه من بناء وذلك بما يقابله ن�صيبه ال�شرعي وفي حالة تعذر عملية الفرز والتجنيب للح�صة الم�شتاعة ي�صار الى تقديلا 
قيمة العقار كاملا عن طريق دائرة الأرا�ضي والأملاك ومن ثم الق�ضاء ببيع ح�صة المدعي في المزاد العلني على ان يكون ال�سعر الا�سا�سي 
طبقا للوارد في تقييم ثمن العقار ال�صادر عن دائرة الأرا�ضي والأملاك ف�ضلا عن مطالبة المدعي بالزام المدعي عليهم ب�سداد ن�صيبة 
من ربع العقار المو�صوف اعلاه مع الفائدة القانونية بمعدل 12% من تاريخ 2019/2/1 وحتى تمام عملة الفرز والتجنيب او تمام 
عملية البيع بالمزاد العلني.  طالب الإعلان :  محمد �شرف عبده الها�شمي  - �صفته بالق�ضية : مدعي   المطلوب �إعلانهم : 1- رحاب 
�شرف عبده نور الدين �شهاب الها�شمي  2 - رئام �شرف عبده نور الدين �شهاب الها�شمي - �صفتهما  بالق�ضية : مدعي عليهما - مجهولي 
محل الإقامة. مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها فرز وتجنيب ح�صة المدعي في العقار رقم 511 - 376  الكائن 
ال�شرعي وفي حالة تعذر  ، وفي ما عليه من بناء وذلك بما يقابله ن�صيبه  15.000 قدما مربعا  الثانية في دبي وم�ساحته  في البر�شاء 
العقار كاملا عن طريق دائرة الأرا�ضي والأم�الك ومن ثم الق�ضاء  الم�شتاعة ي�صار الى تقديلا قيمة  عملية الفرز والتجنيب للح�صة 
ببيع ح�صة المدعي في المزاد العلني على ان يكون ال�سعر الا�سا�سي طبقا للوارد في تقييم ثمن العقار ال�صادر عن دائرة الأرا�ضي والأملاك 
ف�ضلا عن مطالبة المدعي بالزام المدعي عليهم ب�سداد ن�صيبة من ربع العقار المو�صوف اعلاه مع الفائدة القانونية بمعدل 12% من 
الموافق  العلني.   وح��ددت لها جل�سة يوم الاثنين   بالمزاد  البيع  الفرز والتجنيب او تمام عملية  2019/2/1 وحتى تمام عملة  تاريخ 
2021/2/22 ال�ساعة 8.30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

 اعلان بالن�شر
في  الإ�ستئناف رقم 179/2021/305 ا�ستئناف تجاري 

مو�ضوع الإ�ستئناف: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/3151 تجاري 
جزئي والر�سوم والم�صاريف والاتعاب.   

طالب الإعلان : �شركة عمان للت�أمين )�ش م ع(  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف
المطلوب �إعلانهما : 1- مركز المنامة - ذ م م  2- مركز المنامة ذ م م  فرع 1 - �صفتهما 

بالق�ضية : م�ست�أنف �ضدهما - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2020/3151 تجاري جزئي.  
وحددت لها جل�سه يوم الاحد الموافق 2021/2/14 ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي 
�ستجري  تخلفكم  ح��ال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه  بعد  عن 

محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 207/2020/9105 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/3680 امر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )30966.5 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : كايو مارز دارا كولابوالا - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- حياة لخدمات �إ�صدار بطاقات الولاء  - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية 
: منفذ �ضده  - مجهول محل الإقامة 

التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع  �أقام عليك الدعوى  مو�ضوع الإعلان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )30966.5( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقكم  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 513/2021/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/4770 امر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )30936.20درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : دانوب لمواد البناء - �ش م ح - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- جيه ات�ش دي لأعمال تنفيذ الت�صميم الداخلي - �ش ذ م م - �صفته 

بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع  �أقام عليك الدعوى  مو�ضوع الإعلان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )30936.20( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقكم  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان بالن�شر 

 7628/2019/207 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  ايليجانت لل�صناعات - �ش ذ م م - مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/ الامين لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م  
ويمثله / علي �إبراهيم محمد الحمادي  

نعلنكم ب�أنه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن حق منفعة - رقم الار�ض 
193 - المنطقة : مجمع دبي للا�ستثمار الثاني / رقم الار�ض 219 - المنطقة : مجمع 
دبي للا�ستثمار الثاني / رقم الار�ض 319 - المنطقة : مجمع دبي للا�ستثمار الثاني/ 
رقم الار�ض : 58 - المنطقة : �سيح �شعيب 3 وفاء للمبلغ المطالبة وذلك للعلم بما جاء 

ونفاذ مفعوله قانونا. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

اعلان بالن�شر 
 7777/2020/207 تنفيذ تجاري  

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1-  اميتيك لخدمات الفنية �ش ذ م م  2-راهول جاجدي�ش دوراجكار  
مجهول محل الاقامة ، بما ان الطالب التنفيذ/�شركة ترو�ستن ال�صناعية - �ش ذ م م  

ويمثله / محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي  
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)180176.54( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

اعلان بالن�شر 
 207/2020/8380 تنفيذ تجاري   

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1-  مطعم ام �شريف - �ش ذ م م  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/ ال�شركة العربية الامريكية للتكنولوجيا )ارامتك(  

ويمثله / منى �أحمد عبدالعزيز يو�سف ال�صباغ  
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)142802.91( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
 الدعوى رقم )2021/28( تنفيذ عقاري  

الى المنفذ �ضده/1-  مادهو ثانكابان -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/ تمويل م�ساهمة خا�صة  

ويمثله / نا�صر حمد �سليمان جابر ال�شام�سي  
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )257681( درهم 
الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالإ�ضافة الى بف�سخ اتفاقية الت�أجير الآجلة وملاحقها المبرمة بين 
العقار مو�ضوع الاتفاقية  2007 وال��زام المدعي عليه برد حيازة  11 دي�سمبر  التداعي والم�ؤرخة في  طرفي 
والمبين الحدود والأو�صاف ب�سند الملكية المرفقة كالآتي : منطقة وادي ال�صفا 2 ار�ض رقم 1331 رقم المبنى 
1 ، نوع العقار / �شقة �سكنية ، ا�سم المبنى / مزايا 29 ، رقم العقار 210 الطابق 2 رقم البلدية /7597 
- 643 -و�شطب �إ�شارة القيد العقاري )الإجارة المنتهية بالتملك( الواردة في �شهادة الملكية ل�صالح المدعي 
عيه والتي جاء فيها )تخ�ضع ملكية العقار لترتيبات الإجارة المنتهية بالتملك طبقا لعقد الإيجارة المنتهي 
بالتملك وملحقاته المودع لدى الدائرة(. وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إخطار عدلي بالوفاء

برقم المحرر:2021/54369 
المخطر:زهرة ا�ستر لتجارة الادوات الحديدية ذ.م.م ويمثلها ال�سيد/احمد �سعد عبد العزيز نعمه الله - م�صري الجن�سية 
بطاقة  ويحمل  الجن�سية  - م�صري  علي ح�سن  ال�سيد  ال�سيد/ه�شام  بالوكالة  الرخ�صة ويمثله  ومدير في  �شريك  ب�صفته 
هوية:784198643796836 بموجب وكالة:SH20180129C54142 م�صدقة من كاتب العدل بامارة ال�شارقة برقم - 

العنوان:ال�شارقة - ال�صناعية رقم 7 - خلف �شارع الاتحاد - �شبره رقم 1 - هاتف رقم:971569979177 - 971558036996
المخطر اليه:بلاتينيوم لتجارة مواد البناء �ش.ذ.م.م ويمثلها ال�سيد جوريندير بال �سينغ كوهلي - ب�صفته مدير ال�شركة - 

العنوان:دبي - منطقة القوز ال�صناعية 2 �شارع الا�صايل - رقم مكاني 2264881463 - هاتف:0544556945 - 048865808
مو�ضوع الاخطار:اخطار بدفع قيمه ال�شيكات:

رقم ال�شيك 000871 بنك ابوظبي التجاري 3803.62 درهم 2019/9/10
رقم ال�شيك 000864 بنك ابوظبي التجاري 9544.49 درهم 2019/7/6

رقم ال�شيك 000866 بنك ابوظبي التجاري 14017.50 درهم 2019/7/20
رقم ال�شيك 000872 بنك ابوظبي التجاري 6621.72 درهم 2019/9/25

رقم ال�شيك 000922 بنك ابوظبي التجاري 17546.90 درهم 2019/11/1
51534.23 المجموع - وحيث ان المخطر اليه يرف�ض �سداد قيمه ال�شيك على الرغم من ا�ستنفاذ كافة الطرق الودية وعليه 
يعلن المخطر المخطر اليه ب�ضرورة دفع قيمه ال�شيك في فترة اق�صاها خم�سة ايام من تاريخ ا�ستلام الاخطار والا �سوف نقوم 

باتخاذ الاجراءات القانونية �ضده وعليه يلتم�س المخطر من �سعادة الكاتب العدل بال�شارقة اخطارك بهذا ر�سمي
الكاتب العدل      

    الامارات العربية المتحدة 

وزارة العدل - ال�ش�ؤون الفنية والتعاون الدولي

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة( 

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إخطار عدلي بالوفاء

برقم المحرر:2021/37459 
 - رقم:784196883643155  هوية   - الامارات  الجن�سية   - علي  ال  الغاوى  جمعه  ثاني  المخطر:علي 

العنوان:ال�شارقة منطقة العزره هاتف رقم:0507874448
المخطر اليه:محمود نديم تللو الن�شواتي - الجن�سية �سوري - العنوان:ال�شارقة الق�صباء - برج التي�سير - 

�شقة رقم 3404 - هاتف رقم:0502222914
المو�ضوع:اخطار عدلي للوفاء بمبلغ )670000( درهم �ستمائة و�سبعون الف درهم

المخول  قبل  من  المحرر  ال�شيك  مو�ضوع  درهم   )670000( بمبلغ  للمخطر  �شيك   2 عدد  حرر  اليه  المخطر 
بالتوقيع عن المدعي عليه حيث انه بتاريخ ا�ستحقاق ال�شيك توجه المدعي ل�صرف ال�شيك الا انه ارتد دون 
وبياناتهم كالتالي:ال�شيك رقم 000109 بمبلغ 70000 درهم  لل�سحب  �صرف لعدم وجود ر�صيد كافي قابل 
 600000 بمبلغ  رقم:000108  ال�شيك   - التجاري  دبي  بنك  على  والم�سحوب  ا�ستحقاق  بتاريخ:2015/12/1 
تقوم  المدعي عليه قد  ان  التجاري - وحيث  دبي  بنك  والم�سحوب على  ا�ستحقاق  بتاريخ 2016/9/21  درهم 
بالوفاء بالمبلغ رغم م�ضي تاريخ ا�ستحقاقه والمطالبة الودية مرارا وتكرارا ولكن دون جدوى - لذلك:فاننا 
نخطركم ب�ضرورة �سداد مبلغ المديونية المذكور خلال خم�سة ايام من تاريخ اخطاركم والا �سن�ضطر لاتخاذ 
الاجراءات القانونية واطلب من ال�سيد الكاتب العدل التوثيق على هذا الاخطار للعلم بما جاء به وهذا 

اخطار منا بذلك وجميع الاعمال في الموقع متوقفة
الكاتب العدل      

    الامارات العربية المتحدة 

وزارة العدل - ال�ش�ؤون الفنية والتعاون الدولي

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة( 

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إخطار عدلي بالوفاء

برقم المحرر:2021/02860 
المخطر:نا�صر عبدالعزيز �شاهين ال رحمه الرئي�سي الجن�سية الامارات العربية المتحدة واحمل بطاقة هوية 

رقم:784197972658625 - العنوان:ال�شارقة - هاتف رقم:0507357777
 - رقم:784197615198377  هوية  بطاقة  ويحمل  الهند  الجن�سية  عبدالرحمن  اليه:عبدالعزيز  المخطر 
العنوان:ال�شارقة - الخان - �شارع التعاون - محل رقم 2 ملك ورثة عبدالله حمد عبيد ال�شام�سي - هاتف 

رقم:0556592006
المو�ضوع اخطار عدلي للوفاء بمبلغ )152.000( درهم

المخطر اليه حرر �شيكان للمخطر بمبلغ )152.000( درهم مقابل اجراء معاملات تجارية حيث انه بتاريخ 
ا�ستحقاق ال�شيك توجه المدعي ل�صرف ال�شيكات الا انه ارتدو دون �صرف لعدم وجود ر�صيد كافي قابل لل�سحل 
وبياناته كالتالي:�شيك رقم 000078 بمبلغ )27.000( درهم بتاريخ ا�ستحقاق 2019/5/20 والم�سحوب على 
م�صرف ال�شارقة الا�سلامي - و�شيك رقم:000079 بمبلغ )125.000( درهم بتاريخ ا�ستحقاق 2019/5/20 
بالمبلغ رغم م�ضي  بالوفاء  تقوم  المدعي عليه قد  ان  - وحيث  الا�سلامي  ال�شارقة  والم�سحوب على م�صرف 
تاريخ ا�ستحقاقه والمطالبة الودية مرارا وتكرارا ولكن دون جدوى- لذلك فاننا نخطركم ب�ضرورة �سداد 
القانونية  �سن�ضطر لاتخاذ الاجراءات  والا  تاريخ اخطاركم  ايام من  المذكور خلال خم�سة  المديونية  مبلغ 

واطل من ال�سيد الكاتب العدل التوثيق على هذا الاخطار للعلم بما جاء به وهذا اخطار منا بذلك
الكاتب العدل      

    الامارات العربية المتحدة 

وزارة العدل - ال�ش�ؤون الفنية والتعاون الدولي

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة( 

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان بالن�شر        

في الدعوى رقم 410/2020/71 تظلم مدني
مو�ضوع الدعوى: تظلم من القرار ال�صادر

 في الدعوى رقم2011/5 حجز تحفظى مدنى و الر�سوم والم�صاريف. 
		 طالب الاعلان:  �أ�سماء �صادق محمد �صادق - �صفته بالق�ضية:  متظلم

المطلوب اعلانهم:  1- حافيظ عبد الله بنيكا فيتيل �صفته بالق�ضية:  متظلم �ضده	
		 متظلم �ضده بالق�ضية:   �صفته  ا�سماعيل  محمد  نظير  محمد   -2

مو�ضوع الإعلان :   	
ق��د �أق����ام عليكم ال��ت��ظ��ل��م الم���ذك���ور �أع��ل�اه وم��و���ض��وع��ه ت��ظ��ل��م م��ن ال���ق���رار ال�����ص��ادر في الدعوى 
رقم2011/5 حجز تحفظى مدنى و الر�سوم والم�صاريف. وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 
عن بُعد وعليك بتقديم ما  التقا�ضي  بقاعة  �ص  �صباحا   08:30 ال�ساعة   2021-02-14
لديك من مذكرات �أو م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بـثلاثة �أيام على الاقل, وفي حالة تخلفك 

ف�إن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري. 	 
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة وعنوانها :  انتيجريتد ا�سبيري�شانز للتجارة العامة )�ش.ذ.م.م.( 
رقم الرخ�صة / 778075

ال�شكل القانوني :   �شركة ذات م�سئولية محدودة . 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1275018

التجاري  ال�سجل  في  ال��ت���أ���ش�ري  ق��د تم  ب���أن��ه  ب��دب��ي  الاق��ت�����ص��ادي��ة  التنمية  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب 
بتاريخ  لل�شركة  العمومية  الجمعية  ق��رار  بموجب  وذل��ك  �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  بانحلال  لديها 
بتاريخ  رقم/2021/1/22737(  تح���ت  ال���ع���دل  ال��ك��ات��ب  ل����دي  والم���وث���ق   2021/01/31
الجمعية  ق��رار  ح�سب  ال�شركة  بت�صفية  للقيام  �أع�اله  الم��ذك��ور  الم�صفي  وبتعيين   2021/01/31

العمومية الموثق لدي الكاتب العدل .
 – – دي��رة  الكائنة في  المعين في مكاتبة  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  وعلى من لديه 
– ت /2955248  �ص ب/8540  , م�صطحبا معة كافة الم�ستندات والاوراق الثبوتية  بور�سعيد 

،وذلك خلال )45( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان   .  
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي وعنوانه : �سفيان الاغا و�شركاه – محا�سبون قانونيون .
ا�سم ال�شركة وعنوانها : انتيجريتد ا�سبيري�شانز للتجارة العامة )�ش.ذ.م.م.( رقم الرخ�صة /778075

التجاري  – الحليج  على  الزبير  محمد  ملك    )305-304-303-302-301( رقم  مكتب  العنوان: 
ا�ستدامه A . ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�سئولية محدودة  .

رقم القيد بال�سجل التجاري : 1275018
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بانحلال 
2021/01/31 والموثق  ال�شركة المذكورة �أعلاه وذلك بموجب قرار الجمعية العمومية لل�شركة بتاريخ 
لدي الكاتب العدل تحت رقم المحرر    2021/1/22737 بتاريخ 2021/01/31  وبتعيين الم�صفي 
المذكور �أعلاه للقيام بت�صفية ال�شركة ح�سب قرار الجمعية العمومية الموثق لدي الكاتب العدل. وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعيين في مكاتبة الكائنة في – ديرة – بور�سعيد – مكتب 
رقم/204 – الطابق الثاني - بناية الغانم الجديدة – ت: 2955248 – �ص ب : 8540 م�صطحبا 

معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان .
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان بالن�شر 

تجاري تنفيذ   7916  /  2020  /  207
تفا�صيل الإعلان بالن�شر

�إلى المنفذ �ضده 1- دريك اند �سكل انجنيرنج  �ش ذ م م  - مجهول محل الإقامة
بما �أن الطالب التنفيذ / �إنترنا�شيونال بايب لاين �سبلاي م م ح

و يمثله / �أحمد الحاج خادم بطي الميدور المهيري
قد �أقام عليكـم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكـم بدفع المبلغ المنفذ به 

وقدره ) 343162.37 درهم(  الى طالب التنفيذ�أو لخزينة المحكمة.
الالتزام  التنفيذية بحقكـم في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر   

تجاري تنفيذ   9094  /  2020 
تفا�صيل الإعلان

تفا�صيل الإعلان بالن�شر
�إلى المنفذ �ضده 1_ بهنام غلامر�ضا بهمنى مجهول محل الإقامة

بما �أن الطالب التنفيذ توليب بزن�س ديفيلوبرز
و يمثله  / محمد �صالح محمد احمد الهاجري

قد �أقام عليكـم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكـم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره  
المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.  لخزينة  التنفيذ�أو   طالب  الى  )34322320(درهم  
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكـم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ



الأربعاء   10  فبراير   2021  م   -   العـدد   13161  29
Wednesday    10  February   2021   -  Issue No   13161

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 13/2021/11 مدني جزئي 
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )67050( درهم والر�سوم 

والم�صاريف والفائدة 9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام 
طالب الإعلان / 1-عزه زكريا عبد المنعم بدران -  �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه :  1-  خالد بدر جمال -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  
 مجهول محل الاقامة 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ 
وقدره )67050( درهم والر�سوم والم�صاريف والفائدة 9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد 
التام. وحددت لها جل�سة يوم الاحد  الموافق  2021/2/14  ال�ساعة 8.30 �ص تنظر الدعوى 
عن بعد عن طريق الات�صال المرئي من خلال تطبيق بوتيم على الرقم:00971564339767 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

اعلان بالن�شر 
                      في الدعوى رقم  49/2021/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 1700/2019 تجاري كلي ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 7919728 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : بنك الإثمار �ش.م.ب )مقفلة( -   �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- �شركة ميجا�ستار التجارية ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )7919728( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة 
المذكور خلال )15(  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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اعلان بالن�شر 

                      في الدعوى رقم  133/2021/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/2815 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 299473.36 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : دانوب لمواد البناء �ش.م.ح يمثلها/�ساجن ر�ضوان ع�سكر -   �صفته بالق�ضية 

: طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- محمد با�شا لتجارة مواد البناء ���ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )299473.36( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 5739/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :المطالبة بالزام المدعي عليه باداء مبلغ وقدره )200.000( درهم اماراتي 

بالا�ضافة الى 12% فائدة قانونية من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام مع النفاذ المعجل بلا 
كفالة الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صروفات واتعاب المحاماة  

طالب الإعلان : ابراهيم ح�سين برنيان -  �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانهم : 1- جمال ميرزا فروتن - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان :  طلب ا�ست�صدار امر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2020/1/14 
ال�شيك بمبلغ )200000( مائتان الف درهم فقط  بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي قيمة 
ال�سداد  تمام  وحتى  في:2020/12/13  المطالبة  تاريخ  من  �سنويا   %9 بواقع  القانونية  والفائدة 
ترى  لا  حيث  النفاذ  ورف�ضت  المحاماة  اتعاب  مقابل  دره��م  وخم�سمائة  والم�صاريف  وبالر�سوم 

موجبا له ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية
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اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 229/2021/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :المطالبة با�صدار الامر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )12495( درهم 

والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف  
 : بالق�ضية  ����ش.ذ.م.م -  �صفته  والم��ع��دات  لت�أجير الالات  ت��راك  : �شركة فا�ست  الإع�الن  طالب 

مدعي 
�إعلانهم : 1- لاتينيوم جرين للمقاولات ذ.م.م 2- بالاجى راج راجن برابهاكاران 3-  المطلوب 

برينجيث بالياتو ماتيو - �صفتهم بالق�ضية : مدعي عليهم   - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان :  طلب ا�ست�صدار امر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2021/1/28 
بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن بان ي�ؤديا للمدعية قيمة ال�شيك بمبلغ )12.496( درهم والفائدة 
القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق في:2020/4/30 وحتى تمام ال�سداد وبالر�سوم 
والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة وف�ضت النفاذ ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر 

خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 801/2021/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :الزام الم�ستدعي �ضدها بان ت�ؤدي للم�ستدعية مبلغا وقدره 

)14.245.961.62( درهم اربعة ع�شر مليونا ومائتان وخم�سة واربعون الفا وت�سعمائة 
وواحد و�ستون درهما واثنان و�ستون فل�سا والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ 

الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد  
طالب الإعلان : �شركة موارد للخدمات ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانهم : 1- �إداكوم لادارة جمعيات الملاك ���ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : مدعي 
عليه   - مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان :  قد اقام عليك الدعوى االمذكورة اعلاه وقررت محكمة دبي الابتدائية 
ب��ت��اري��خ:2021/2/8 تكليفكم بالوفاء بما ج��اء اع�اله وذل��ك خ�الل )5( اي��ام من ن�شر هذا 

الاعلان بالوفاء بالمطالبة المذكوة اعلاه.
رئي�س ال�شعبة         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

اعلان حكم بالن�شر        
في  الدعوى 405/2019/18 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى محكوم عليه 1- محمد �سليم  - مجهول محل الإقامة 
بما ان محكوم له : الم�ؤ�س�سة العامة للعقارات الا�ستثمارية
ويمثله : عبدالله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�شي 

المذكورة  الدعوى  2019/10/7  في  بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  المحكمة حكمت  بان  نعلنكم 
ي�ؤدي  ب��ان  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  الا�ستثمارية  للعقارات  العامة  الم�ؤ�س�سة  ل�صالح/  اع�اله 
المطالبة  تاريخ  �سنويا من  بواقع %9  والفائدة  للمدعية مبلغ ومقداره )435.295( درهم 
الحا�صل في 2019/7/30 وحتى ال�سداد التام كما الزمته الم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل 
للا�ستئناف خلال  قابلا  ذل��ك.  حكما بمثابة الح�ضوري  عدا  ما  ورف�ض  المحاماة  اتعاب 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

�إخطار عدلي
رقم الت�صديق:2021/203 

المخطر:بنك �إت�ش �إ�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود ويمثلها بالتوقيع ال�سيد/كمال �صالح �سرحان - فل�سطيني 
, العنوان:ر�أ�س الخيمة - الظيت الجنوبي - بناية  الجن�سية , بموجب الوكالة القانونية رق���م:2018/1/49717 

ماجد الفطيم - رقم الهاتف المتحرك:0505527981
المخطر اليه:ريت�شارد الك�سندر فران�سي�س - بريطاني الجن�سية وعنوانه:امارة ابوظبي - �شارع الميناء - بالقرب 
من الهيئة الاتحادية للهوية والجن�سية - فيلا الفر�سان - فيلا رقم L08  - رقم الهاتف المتحرك:0506214958 

و 026996300 , عنوان جهة العمل:�شركة كامبرون ميدل �إي�ست ليمتد �أبوظبي - �إمارة �أبوظبي
المو�ضوع:اخطار ب�سداد مبلغ وقدره )67.903.94( درهم اماراتي

نحن في بنك �إت�ش �إ�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود نوجه هذا الاخطار اليكم لننبهكم الى �سرعة �سداد مبلغ 
وقدره )67.903.94( درهم اماراتي قيمة المتر�صد بذمتكم نتيجة الت�أخير في �سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة 
بعقد تمويل المركبة بي ام دبليو اك�س 5-50 اي , لون بني , �سنة ال�صنع 2012 , و�صف المركبة ا�ستي�شن , رقم اللوحة 

35766 خ�صو�صي 10 �أبوظبي والممولة ل�صالحكم.
لذا وحر�صا منا على العلاقه الودية بيننا وبينكم نخطركم ب�ضرورة �سداد المبلغ )67.903.94( درهم �إماراتي الينا 
وذلك في موعد اق�صاه �سبعة ايام من تاريخ تبلغكم بهذا الاخطار والا �سوف ن�ضطر �آ�سفين لاتخاذ �إجراءات بيع 

المركبة المذكورة مع تحميلكم كافة ما ينتج عن ذلك من فوائد ور�سوم وم�صاريف
المخطر

     حكومة  ر�أ�س الخيمة      
دائرة المحاكم
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اعلان بالن�شر        

 98/2021/18 عقاري جزئي 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- راخيمز هان �سيوروف  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :م�ؤ�س�سة عقار 

ويمثله : عبدالله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�شي 
قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )706024( 
ال�سداد  المطالبة وحتى  المحاماة والفائدة 12% من  درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 

التام  
قاعة  في  �صباحا   10:00 ال�ساعة   2021/2/17 الموافق  الاربعاء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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اعلان بالن�شر        

 53/2021/18 عقاري جزئي 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- ثروة ا�سكان للا�ستثمار �ش.ذ.م.م  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :ريام محمد �صالح عبدالله علي البنا ب�صفته وكيلا عن خليفة محمد 

�صالح عبدالله علي البناء 
قدره  اج��م��الي  بمبلغ  للمطالبة  دع��وى  لائحة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د 
التام  ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %9 القانونية  الفائدة  مع  دره��م   )269.882(

والر�سوم والاتعاب محاماه  
قاعة  في  �صباحا   08:30 ال�ساعة   2021/2/17 الموافق  الاربعاء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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اعلان بالن�شر        

 360/2021/16 تجاري جزئي 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- �آي ايه �إ�س لوتاه للمقاولات  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :النقيب للأعمال الكهربائية والميكانيكية �ش.ذ.م.م 

ويمثله : �إبراهيم علي المو�سى الحمادي 
للمدعية  تدفع  بان  عليها  المدعي  بالزام  الحكم  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
مبلغ وقدره )499.588.50(  درهم مع فائدته القانونية بواقع 12% تحت�سب من تاريخ 
واتعاب  والم�صاريف  الر�سوم  كافة  عليها  المدعي  ت�ضمين  ال�سداد  تمام  وحتى  المطالبة 
ال�ساعة 08:30 �صباحا في  الموافق 2021/2/14  يوم الاحد  لها جل�سة  المحاماة وحددت 
قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية 
مدني   SHCEXCICIVS2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002644/ 

ا�سد امتياز �شودري امتياز 2- محمد �سفيان محمد رم�ضان 3- عمير  �إلى المحكوم عليه : 1- 
�شهزاد محمد �شريف 

حيث انه قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ: علي �سليم عبد الر�ضا- في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، 
وبما ان الحكم المطلوب 

درهم  تنفيذه كالآتي :  المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 57758.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ 

�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. 
وفي حال تخلفك عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي/وليد خمي�س عبدالله الخديم 
محكمة ال�شارقة 

محكمة التنفيذ المدنية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة محكمة ال�شارقة - المحكمة الابتدائية المدنية 
)جزئي(  تجاري   SHCFICIPORS2014 /M0004495 في الدعوى رقم

المدعي/بنك ر�أ�س الخيمة الوطني �ش.م.ع
�إلى المحكوم عليه : ثائر ذياب �شحته فار�س 

المذكورة  الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد  بتاريخ:2015/1/13  بانه  علما  نحيطكم 
ي�سدد  بان  المدعي  بالزام  اعتباريا  المحكمة ح�ضوريا  الحكم حكمت  بالتالي:ن�ص  اعلاه  بالرقم 
للمدعي مبلغ وقدره )68293.77( درهم وفوائده القانونية الب�سيطة بواقع 4% �سنويا من تاريخ 
رفع الدعوى وحتى ال�سداد وبما لا يجاوز ا�صل المبلغ المق�ضي به والزام المدعي عليه بم�صاريف 
الدعوى ومبلغ )200( درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات , حكما قابلا 

للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.  
القا�ضي/محمد عو�ض محمد الحميري 
محكمة ال�شارقة 

المحكمة الابتدائية المدنية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية 
جزئي  عمالي   SHCEXCILABMIN2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003594/ 

�إلى المحكوم عليه : ال�شركة العالمية للاغذية ذ.م.م 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ: دو�ست محمد �سيف الرحمن - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، 

وبما ان الحكم المطلوب 
درهم  تنفيذه كالآتي :  المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 25725 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. 

وفي حال تخلفك عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي/وليد خمي�س عبدالله الخديم 
محكمة ال�شارقة 

محكمة التنفيذ المدنية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية 
جزئي  عمالي   SHCEXCILABMIN2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003425/ 

�إلى المحكوم عليه:ريم الوطن للمقاولات الفنية 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ: محمد �شاه جان عبدالمناف - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، 

وبما ان الحكم المطلوب 
درهم  تنفيذه كالآتي :  المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 12242 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. 

وفي حال تخلفك عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي/وليد خمي�س عبدالله الخديم 
محكمة ال�شارقة 

محكمة التنفيذ المدنية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

في الدعوى رقم:FUCFICIPOR2020/0000732 تجاري )جزئي( 
الى المدعي عليه:1- �سالم علي �سالم ح�سن الظنحاني

 2- في�صل لتجارة مواد البناء
نعلمكم بان المدعي كابارول للدهانات �ش.ذ.م.م قد اقام الدعوى المذكورة اعلاه 
للمطالبة )31286.2( لذا يجب عليكم الح�ضور امام محكمة الفجيرة المحكمة 
 2021/2/17 الموافق  الاربعاء  يوم  الدعوى  �إدارة  مكتب   - المدنيه  الابتدائية 
عدم  حال  وفي  وم�ستندات  دفاع  من  لديكم  ما  لتقديم  �صباحا   9:00 ال�ساعة 
ح�ضوركم او ار�سال وكيل معتمد ينوب عنكم فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 

القانونية في غيابكم.  
القا�ضي/ع�صام عطوه الع�سيلي 
محكمة الفجيرة 

المحكمة الابتدائية المدنية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
 اعلان بالن�شر

في  الإ�ستئناف رقم 177/2021/305 ا�ستئناف تجاري  
مذكرة �إعلان بالن�شر )�إ�ستئناف(

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى الم�ست�أنف �ضده /1- علي محمد �سالم �أبو عد�س 2- فا�ست تيليكوم للتجارة العامة 
���ش.ذ.م.م - مجهولي محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف / محمد جودت عاي�ش م�صطفى 
البرغوثي ويمثله:علي ابراهيم محمد الحمادي - قد ا�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر 
الموافق  الاث��ن�ني  ي���وم  ل��ه��ا جل�سه  وح����ددت   , ك��ل��ي  رق���م 2020/354 تج���اري  ب��ال��دع��وى 
2021/2/22 ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم 

او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

اعلان بالن�شر 
                      في الدعوى رقم  567/2008/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2007/844 تجاري كلي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 732567 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : اندريه تريدنيفكو ايغوريفت�ش -   �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- �شركة بريكوت للتجارة العامة �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده - مجهول محل الإقامة 

المذكورة  �ضدها  المنفذ  ال�شركة  مدير  اخطار  دب��ي  محكمة  ق��ررت   : الإع�الن  مو�ضوع 

اعلاه للار�شاد عن اموال ال�شركة.

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

اعلان بالن�شر 
                      في الدعوى رقم  754/2021/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/5687 امر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 812672.50 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : داني�ش نبي نبي احمد خان -   �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- في�صل محمد �سليم محمد �سليم - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )812672.50( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان بالن�شر 

                      في الدعوى رقم  8512/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/191 ا�ستئناف امر �أداء ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 95874.23 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب   : بالق�ضية  �صفته     - النعيمي  ك��اظ��م  النبي  عبد  حبيب  حمد   : الإع�ل�ان  ط��ال��ب 

التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- �شركة بن�ش مارك كون�ستر ك�شن �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )95874.23( وق���دره  ب��ه  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - ور�شة جبل المدينة ل�صيانة ال�سيارات لمالكها 
)عبدالرزاق �شيخ جودو �صاحب(

)جزئي( تجاري   SHCEXCIPOR2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002958/ 
�إلى المحكوم عليه : ور�شة جبل المدينة ل�صيانة ال�سيارات لمالكها - عبدالرزاق �شيخ جودو �صاحب 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ: �شركة الخليج للتمويل �ش.م.خ - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما 
ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي :  المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 304845 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. 

وفي حال تخلفك عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي/وليد خمي�س عبدالله الخديم 
محكمة ال�شارقة 

محكمة التنفيذ المدنية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 237/2021/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :مطالبة بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ )157.342.50( درهم مائة و�سبعة 
وخم�سون الف وثلاثمائة واثنان واربعون درهم وخم�سون فل�سا - والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ 

ا�ستحقاق الفواتير الحا�صل في 2019/5/13 وحتى تمام ال�سداد  
طالب الإعلان : يوني الخليج للتنمية �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله:عامر �سيد محمد �سيد محي رو�شن المرزوقي - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- كنتك لتكييف الهواء �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2021/1/19 بالزام المعرو�ض �ضدها كنتك لتكييف 
الهواء �ش.ذ.م.م ان ت�ؤدي الى طالبة الامر/ يوني الخليج للتنمية �ش.ذ.م.م مبلغ وقدره )157.342.50( درهم 
القانونية بواقع  مائة و�سبعة وخم�سون الف وثلاثمائة واثنان واربعون درهم وخم�سون فل�سا  - والفائدة 
9% �سنويا من 2021/1/6 وحتى تمام ال�سداد والزمتها الر�سوم والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب 

المحاماة ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 319/2021/60 امر اداء    

مو�ضوع الدعوى :مطالبة بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ )127183( درهم مائة و�سبعة 
وع�شرون الف ومائه وثلاثة وثمانون درهم - والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ ا�ستحقاق الفواتير 

الحا�صل في 2019/6/5 وحتى تمام ال�سداد  
طالب الإعلان : يوني جلف ل�صناعة اجهزة التكييف �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه : 1- كنتك لتكييف الهواء �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2021/1/17 اولا:بانفاذ 
العقد التجاري المبرم بين الطرفين - ثانيا:بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )127183( 
درهم مائة و�سبعة وع�شرون الف ومائه وثلاثة وثمانون درهم  - والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من 
تاريخ ا�ستحقاق اخر فاتورة وحتى تمام ال�سداد وبالر�سوم والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة 

, ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية
العدد 13161 بتاريخ 2021/2/10   

 اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 322/2021/95 ا�ستئناف عقاري 

مو�ضوع الدعوى: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 596 ل�سنة 2019 عقاري 
جزئي والر�سوم والم�صاريف والاتعاب  

طالب الإعلان : الوادي الاخ�ضر للو�ساطه العقاريه ويمثلها قانونا/علي �سعيد �سليمان 
عبيد ال�سلامي  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

 المطلوب �إعلانه : 1- الوادي الاخ�ضر للعقارات  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده.
مجهول محل الإقامة 

ل�سنة 2019  بالدعوى رقم 596  ال�صادر  القرار/الحكم  ا�ست�أنف  : قد  الإع�الن  مو�ضوع 
ال�ساعة 10.00  الموافق 2021/2/25   يوم الخمي�س  لها جل�سه  - وح��ددت  عقاري جزئي 
قانونيا وفي  او من يمثلكم  يقت�ضي ح�ضوركم  بعد وعليه  التقا�ضي عن  بقاعة  �صباحا 

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
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من  مجموعة  الكبير،  الم�صرى  المتحف  ا�ستقبل 
بالتحرير،  الم�صرى  المتحف  من  الأثرية  القطع 
وتم و�ضعها فى �صناديق خ�شبية، بينها مجموعة 
ت��وت عنخ  ال��ف��رع��ون��ى  بالملك  الآث����ار خا�صة  م��ن 
الترميم،  م��رك��ز  �إلى  القطع  دخ���ول  وتم  �آم���ون، 
بالمتحف الم�صرى الكبير، كما �أن هناك مجموعة 
الأخ���رى بخلاف مقتنيات  الأث��ري��ة  القطع  م��ن 

الملك الذهبى.
وت�����ض��م ال��ق��ط��ع الخ��ا���ص��ة ب��الم��ل��ك ال��ذه��ب��ى توت 
الم�صرى  المتحف  م��ن  نقلها  تم  ال��ت��ى  �آم���ون  عنخ 
بالهرم،  الكبير  الم�صرى  المتحف  �إلى  بالتحرير 
ومجوهرات  وحلى  ولعب  ملونة  لمراكب  "نماذج 
عنخ  ت��وت  بالملك  خا�صة  الخ�شب  م��ن  و�صندوق 

�آمون".
وم���ن الم���ع���روف والم��ت��ب��ع ق��ب��ل �أع���م���ال ال��ن��ق��ل تتم 

مبطن  قمي�ص  داخ���ل  قطعة  ك��ل  تغليف  عملية 
م�سح  �إج���راء  على  العمل  فريق  وحر�ص  بالفوم 
النقل وتوثيق ثلاثى  �شامل قبل عملية  رادارى 
الأبعاد للوقوف على �أماكن ال�ضعف والقوة بها، 
وتم الحر�ص على �إتباع �أعلى معدلات الأمان فى 
الأولى  والترميم  والتغليف  الا�ستلام  عمليات 
والمتو�سطة  ال�����ص��غ�رية  الأث���ري���ة  ال��ق��ط��ع  لجميع 
مركز  معامل  داخ��ل  لو�ضعهم  تمهيدًا  الح��ج��م، 
وال�صيانة  الترميم  �أع��م��ال  فى  للبدء  الترميم 
اللازمة لها، وتمت عملية النقل و�سط �إجراءات 
�إ�����ش����راف ال���ل���واء ع��اط��ف مفتاح،  �أم��ن��ي��ة وتح����ت 
الم�����ش��رف ال���ع���ام ع��ل��ى م�����ش��روع الم��ت��ح��ف الم�صرى 

الكبير والمنطقة المحيطة.
الثقافية  ال�صروح  �أك�رب  الكبير  الم�صرى  المتحف 
حول العالم، وينتظر الجميع �سواء داخل م�صر 

م��ن عدد  لم��ا ي�ضم  اف��ت��ت��اح��ه،  �أو خ��ارج��ه��ا لحظة 
�أكثر  �إلى  ت�صل  التى  الأث��ري��ة،  القطع  كبير من 
العر�ض  ���س��ي��ن��اري��و  �ضمن  قطعة  �أل���ف   50 م��ن 
الم��ت��ح��ف��ى، ب���الإ����ض���اف���ة ل��ع��ر���ض م��ق��ت��ن��ي��ات الملك 
�آمون بالكامل لأول مرة منذ  الذهبى توت عنخ 
عامل  �آلاف   8 نحو  وه��ن��اك  م��ق�ربت��ه،  اكت�شاف 
وي�ضم   ، �ساعة،   24 المتحف  فى  يوميا  يعملون 
المتحف مركز الترميم الذى يحوى 19 معملًا 
الآثار  ترميم  ف��ى  متخ�ص�صة  معامل   7 بينهم 
فنجد  الأث��ري��ة،  للمواد  طبقًا  ومق�سم  الثقيلة 
�أن ل��ك��ل خ��ام��ة م��ع��م��ل ف��ه��ن��اك م���ا ه���و مخت�ص 
والع�ضوية  الثقيلة  والآثار  والأحجار  بالأخ�شاب 
�إ�ضافة  الخ��ا���ص��ة،  والم�����ش��روع��ات  الع�ضوية  وغ�ري 
ل��ل��م��وم��ي��اوات وال��ب��ق��اي��ا الأث���ري���ة، وي��وج��د معمل 
للفحو�ص والتحاليل وت�شخي�ص مظاهر التلف.

رحيل  ع���ل���ى  الـ140  ال�����ذك�����رى   
الرو�سية  ل��ل��رواي��ة  الأع��ظ��م  الح�ب�ر 
�إذ  دو�ستويف�سكى،  الكبير  الأدي����ب 
رح��ل ف��ى 9 ف�رباي��ر ع��ام 1881م، 
وكاتب ق�ص�ص ق�صيرة  روائ��ى  وهو 
ويعد  رو���س��ى،  وفيل�سوف  و�صحفى 
والم�ؤلفين  الكُتاب  �أ�شهر  من  واح��دا 
ح��ول ال��ع��الم، رواي��ات��ه تح��وى فهماً 
قدم  كما  الب�شرية  للنف�س  عميقاً 
ال�سيا�سية  ل��ل��ح��ال��ة  ث��اق��ب��اً  تح��ل��ي�اًل 
لرو�سيا  وال��روح��ي��ة  والاج��ت��م��اع��ي��ة 
وتتعامل  ع�شر،  التا�سع  ال��ق��رن  ف��ى 
مع مجموعة متنوعة من الموا�ضيع 

الفل�سفية والدينية.
ميخايلوفيت�ش  ف����ي����ودور  ا����س���م���ه 
دو�ستويف�سكى، ولد فى 11 نوفمبر 
من عام 1821م، لعائلةٍ متو�سطة، 
ك�����ان وال�������ده ط��ب��ي��ب��ا؛ ����ص���ارم���ا فى 
تربيته، واعتادت مربيته على قراءة 
رواية الأ�ساطير له، مما �أثرى ذهنه 

ب. بالخيال الَخ�صْ

ب��د�أ ق��راءت��ه الأدب��ي��ة فى عمر مبكر 
من خلال قراءة الق�ص�ص الخيالية 
والأ�ساطير من كتاب رو�س و�أجانب، 
لفترة،  مهند�سا  عمل  تخرجه  بعد 
الوقت  ذل��ك  وك��ان يترجم كتبا فى 

�أي�ضاً ليكون كدخل �إ�ضافى.
ع�شر  التا�سع  القرن  �أربعينيات  فى   
كتب روايته الأولى "الم�ساكين" التى 
لكنه  الأدبية،  الأو�ساط  فى  �أدخلته 
�أُل���ق���ى ال��ق��ب�����ض ع��ل��ي��ه ع���ام 1849 
بيترا�شيف�سكى  ل��راب��ط��ة  لان��ت��م��ائ��ه 
ال�����س��ري��ة ال��ت��ى ك��ان��ت ت��ن��اق�����ش كتبا 
القي�صرية،  رو���س��ي��ا  ن��ظ��ام  ت��ن��ت��ق��د 
ولكن خفف  ب��الإع��دام،  عليه  فحكم 
الح����ك����م ف����ى ال���ل���ح���ظ���ات الأخ���ي���رة 

للأ�شغال ال�شاقة.
ال��ل�اح����ق����ة، عمل  ال�������س���ن���وات  ف����ى   
فى  ون�شر  �صحفيا،  دو�ستويف�سكى 
منها  الأدب��ي��ة،  ت  المجّال من  العديد 
مجموعة  وه�����ى  ك���ات���ب  م�����ذك�����رات 
م������ق������الات ك���ت���ب���ه���ا خ���ل���ال �أع���������وام 

�صعوبات  واج��ه   ،1881-1873
�أجل  م��ن  للت�سوّل  وا�ضطر  مالية، 
�أ�صبح  الم��ال، لكنه فى نهاية المطاف 
�أع��ظ��م ال��كُ��تّ��اب تقديراً  واح����داً م��ن 

واحتراماً.
ال�صراع  بتج�سيد  �أع��م��ال��ه  تم��ي��زت   
المجتمع  منه  ع��ان��ى  ال���ذى  النف�سى 
حُ��ق��ب��ةٍ م�ضطربة  خ�ل�ال  ال��رو���س��ى 
تعبرا  وع�ربت  واجتماعيًا،  �سيا�سيًا 
دقيقا عن �أفكاره الفل�سفية والدينية 
ق�ضايا  رواياته  وتناولت  والنف�سية، 
الانتحار والفقر والخداع والأخلاق، 
ة  ك��م��ا رك���ز ع��ل��ى الأح��ل��ام ف���ى ق�صّ
الأب  وعلاقة  البي�ضاء"،  "الليالى 
روايته  وتعد  "المراهق"،  ف��ى  واب��ن��ه 
"الإخوة كارامازوف" �أطول �أعماله 

على الإطلاق و�أعظمها �إبداعاته.
 وت����وف����ى دو����س���ت���وف���ي���ك���ى ف����ى ع���ام 
1881؛ ب�سبب �إ�صابته بنزيفٍ فى 
"متحف  �إلى  منزله  وتح��ول  الرئة، 

دو�ستويف�سكي" فى عام 1971.

•• ال�شارقة-الفجر:

بم�شاركة 400 م�صور عربيّ و�أجنبيّ، يعر�ضون 
)الأربعاء(  اليوم  تنطلق  ���ص��ورة،   1558 نحو 
المهرجان  م���ن  الخ��ام�����س��ة  ال��ن�����س��خ��ة  ف��ع��ال��ي��ات 
ينظمه  ال��ذي  “�إك�سبوجر”،  للت�صوير  ال��دولي 
محتفياً  ال�����ش��ارق��ة،  لحكومة  الإع�الم��ي  المكتب 
الم�صورين  من  نخبة  و�إب��داع��ات  الت�صوير  بفنّ 
منهم 51 م�صوراً من �ألمع م�صوري العالم حتى 
فبراير الجاري، في مركز اك�سبو ال�شارقة.   13

وينظّم الحدث هذا العام 54 معر�ضاً منها 41 
معر�ضاً فردياً، و13 جماعياً،

و14  ملهمة  نقا�شية  جل�سة   21 يعقد  فيما   
ور�شة عمل و10 جل�سات نقا�ش جماعية، و14 

جل�سة تقييم لل�سير الفنية، 
خا�صة  ج�����ائ�����زة  م������رة  ولأول  ي���ط���ل���ق  ف���ي���م���ا 
المعتمدين  المحترفين  ال�صحفيين  للم�صورين 
فيه  تلقى  وق���ت  في  ال��ع��الم،  �أن��ح��اء  مختلف  في 
ت��اري��خ ج��وائ��زه و�صلت  �أك�رب ع��دد م�شاركات في 
�إلى  دول���ة،   125 م��ن  م�شاركة   33187 �إلى 
جانب �إطلاق Gallery X ومنتجات تجارية 

خا�صة بالمعر�ض. 

�أ�سماء.. ال�صورة بكلماتهم
�ألمع  من  نخبة  العام  ه��ذا  المهرجان  وي�ست�ضيف 
البريطاني  الم�����ص��ور  م��ن��ه��م  ال���ع���الم  م�����ص��وري 
ت�صوير  ودب��ي، في  لندن  المقيم بين  �أنتوني لام، 
“العالم  �أن  على  ي�ؤكد  ال��ذي  الجميلة  الفنون 
لنا من حمايته... بد  ال��ذي لا  بالجمال  يزخر 

في  التقاطها  ي��ت��مّ  ع��اب��رة  لح��ظ��ةٌ  ه��ي  فال�صورة 
لا  حيث  يداهمنا  الوقت  ولكنّ  المنا�سب  الوقت 

ي�سعنا �سوى الت�صحيح.«
الهندي  ال�شارع  م�صور  الح��دث  على  يحلّ  كما 
�أ�شوك ڤيرما، الذي انطلق في م�سيرته في العام 
واح��داً من �أب��رز الأ�سماء في  بات  حتى   1995
التي  “التجارب  �أن  �إلى  ي�شير  وال���ذي  الم��ج��ال، 
ا�صيلة  �أعمالًا  تنتج  حياته  في  الم�صور  يختبرها 

تترك �أثراً في م�سيرته«. 
وي�شارك في المهرجان الم�صور الباك�ستاني عاطف 
الت�صويرية  ب���أ���س��ال��ي��ب��ه  ا���ش��ت��ه��ر  ال����ذي  ���س��ع��ي��د، 
المتنوعة وحبّه للطبيعة، والذي ركّز ب�شكل كبير 
على ال�ضوء فهو الذي ي�أخذ وقته خلال العام 
لالتقاط �صورة للم�شاهد الطبيعية باحترافية 
ع��ال��ي��ة، ح��ي��ث ي�����ص��ف ع��م��ل��ي��ة ال��ت�����ص��وي��ر ب�أنها 

متعلقة ب�آلية تفكير الان�سان. 

هودجيز  ب��راي��ان  الرحالة  الجمهور  و�سيلتقي 
خ��ب�ري ت��وث��ي��ق الا���س��ف��ار وال��ت�����ص��وي��ر للمجلات 
الذي ي�ؤمن ب�أن الت�صوير لا يقت�صر على عملية 
تحويلها  و�إنم����ا  ذات��ه��ا،  ب��ح��د  اللحظة  ال��ت��ق��اط 
�أث��راً عاطفياً عميقاً في قلب  �إلى م�شاهد تترك 
المتلقي، حيث و�صف الكاميرا ب�أنها �أداة منحته 
وفتحت  الآخ��ري��ن  م��ع  للتوا�صل  خ��ارق��ة  ق��وى 

�أمامه �أبواب ثقافات �أخرى.
الأ�سماء  م��ن  نخبة  الم��ه��رج��ان  وي�ست�ضيف  كما 
ال��ه��ول��ن��دي ك��ري�����س دي بود،  الم�����ص��ور  �أب���رزه���م 
 Save( »المتعاون مع منظمة “�أنقذوا الأطفال
الذي  م�شروعه  لإنجاز   ،)the Children
يوثق فيه �أحلام الأطفال في �شتى �أنحاء العالم 
باللاجئين  �صلة  ذات  مختلفة  موا�ضع  ويغطي 
الباب  جر�س  �أعتبر  يقول:”  حيث  ال�سوريين، 
الكاميرا،  في  ال�������ص���ورة  ال��ت��ق��اط  زر  م���ن  �أه�����م 
تبد�أ  الآخ����ر،  ع��ل��ى  م��ا  �شخ�ص  ينفتح  فعندما 
عملية التوا�صل، �أما �أنا ف�أتوا�صل مع الآخر من 

خلال التقاط ال�صور«.
ال�صحفية  الم�����ص��ورة  الم��ه��رج��ان  �ضيفة  وت��ق��ول 
ب��شؤون  الم��ع��ن��ي��ة  ت��وم��ا���س  ك��ل�ري  ال�ربي��ط��ان��ي��ة 
ال�صراعات والنزاعات:” �إنّ التقاط �صور للنزاع 
والكفاح الب�شري و�سيلة مهمة لإ�شراك الم�شاهد 
النا�س  م��ع  التعاطف  وا�ستح�ضار  م��ا  ق�صةٍ  في 
ال��ذي��ن ي��واج��ه��ون الم��ح��ن والم�����ص��ائ��ب، وق��د يُعدّ 
�أي�ضاً بمثابة تحذير من معاناةٍ م�ستقبلية فيما 
يتمّ ت�سليط ال�ضوء على �سيادة الإن�سانية حتى 

في �أحلك ال�ساعات و�أ�صعب الظروف«.
�أما الم�صور والم�ستك�شف الرو�سي، دانييل كوردان، 
العا�شق للطبيعة وال�سفر وتطوير مهارات فنون 
ت�صوير الم�شاهد الطبيعية فقال:” نحن نعي�ش 
الآخرين،  و�إل���ه���ام  ال��ع��الم لاك��ت�����ش��اف��ه،  ه���ذا  في 
وم�ساعدتهم على فتح �أبوابهم وقلوبهم، واتخاذ 

الخطوة الأولى على طريق المجهول«.
الم�صور  الم���ه���رج���ان  في  ال����ع����ام  ه�����ذا  وي�������ش���ارك 
في  المتخ�ص�ص  زي���زولا،  فران�شي�سكو  الإي��ط��الي 
الخفية  و�أزم��ات��ه��ا  العالمية  ال�صراعات  ت�صوير 
والذي يركز في م�ضامين اعماله على الق�ضايا 

في  الحياة  على  الم�ؤثرة  والإن�سانية  الاجتماعية 
العالم النامي والدول الغربية فقال:” لا يفهم 
الجميع �أنّ غالباً ما يكون الفيلم الوثائقي مر�آة 

�صادقة تعك�س الواقع«.
�إبراهيم  عي�سى  البحريني  الم�صور  ق��ال  ب��دوره 
النا�س:” الت�صوير  حياة  توثيق  في  المتخ�ص�ص 
�أك�ث�ر م��ن مج��رد التقاط �صورة  ال��ف��وت��وغ��رافي 
�أو ���ض��وء، �إن���ه ���س��رد ح��ك��اي��ة ع��ن ط��ري��ق تجميد 

الذكريات �إلى الأبد«.
الكندية  الم�صورة  المهرجان  �ضيفة  تقول  فيما 
جودي ماكدونالد المتخ�ص�صة في توثيق المواقع 
على  ت�ؤثر  التي  والق�ضايا  العالم  حول  النائية 
الثقافات والبيئة:” التقط �صوراً لأ�شياء تهمك 
وترغب في نقل ر�سالة معينة من خلالها، التقط 
تلتقطها على  �أن  لموا�ضيع تحبها وحاول  �صوراً 
تكرار  من  �أح��د  يتمكن  لن  الخا�صة،  طريقتك 

ذلك، ولا تتوقف فالمثابرة هي الأ�سا�س«.
راميريز:  بابلو  خ��وان  الكولومبي  الم�صور  �أم��ا 
الذي يعمل على توثيق حياة البحارة الإيرانيين 
الت�صوير  فقال:”  دب����ي،  خ����ور  في  ال��ق��اط��ن�ني 
�أ�ستخدمه  ال�����ذي  الم���ف���ت���اح  ه���و  ال���ف���وت���وغ���رافي 
الم�صور  �أك���د  فيما  مختلفة”.  ع���والم  ل��دخ��ول 
تتمحور  وال��ذي  بنغلادي�ش،  من  �أ�سعد،  �إم.  كي 
�أع��م��ال��ه ح���ول الم��وا���ض��ي��ع الإن�����س��ان��ي��ة والحقوق 
الاجتماعية وتغّري المناخ:” حين تلتقط ال�صور، 
والثقة وتتوا�صل مع  تبني الاح�رتام  �أن  ح��اول 
مو�ضوع ال�صورة: و�أنا على ثقة ب�أنك �ستتمكن 

من تج�سيد اللحظة«.
محمد  الم�صور  العام  هذا  المهرجان  وي�ست�ضيف 
العالمية  بولتزر  جائزة  على  الحا�صل  المحي�سن، 
�أزمة  توثيق  في  والمتخ�ص�ص  مرتين  للت�صوير 
ال��ذي ي�صف  ال��ع��الم،  �أن��ح��اء  اللاجئين في �شتى 
بل �صوتٌ  ب�أنها:” لي�ست مجرّد �صورة  اللقطة 

�صارخ و�شهادة ور�سالة �سوف تعي�ش �إلى الأبد«.
الجامعي  والا�����س����ت����اذ  الم�������ص���ور  ي���ق���ول  ب�������دوره 
ال�شغوف  ك������رم������اني،  ����س���ه���ي���ل  ال��ب��ري�����ط�����اني، 
وال�سفر  ال�شوارع  التركيز على  النا�س  بت�صوير 
النا�س  في مراقبة  والوثائقيات:” �أرغ��ب كثيراً 

التي  وال��ط��ري��ق��ة  �شخ�صياتهم  �إلى  وال��ت��ع��رّف 
و�سلوكهم  م�الب�����س��ه��م  خ�الل��ه��ا  م���ن  ي���رت���دون 
وتفاعلهم مع الآخرين ف�ضلًا عن الطاقة التي 
خلفهم.  يتركونه  ال��ذي  والانطباع  ين�شرونها 

�أما �أهم من كل ذلك فهي ق�صتهم«.
م���ن ج��ان��ب��ه ي��ق��ول الم�����ص��ور ال��رو���س��ي �سيرجي 

بونوماريف، 
ال�������ذي ا����ش���ت���ه���ر ب��ع��م��ل��ه في ت��غ��ط��ي��ة الح�����روب 
�إلى  بالإ�ضافة  الأو�سط  ال�شرق  في  وال�صراعات 
ال�صحفي  �أوروبا:” الم�صوّر  في  المهاجرين  �أزم��ة 
ه��و ع��ي��ون الم��ج��ت��م��ع، �إذ ي��ح��لّ��ل الم��ع��ل��وم��ات على 

الأر�ض، وي�سجّل الوقائع ويقر�أ م�شاعر الغرباء 
كمر�آة تعك�س �أهم اللحظات التاريخية«.

المتخ�ص�ص  ك��م��ال،  محمد  الم�صري  الم�صور  �أم��ا 
والبورتريه،  الطبيعية  المناظر  ت�صوير  فن  في 
الم��ادة والفن وال�صدفة ومدى  فيقول:” تُعتبر 
الآخ��ر، ويبقى  �أحدها  يكمّل  الا�ستعداد عنا�صر 
المثالية  ال�صورة  التقاط  انتظار  في  م�صور  كل 
وبح�سب  ال��ع��ن��ا���ص��ر،  ت��ل��ك  ج��م��ي��ع  ت�شمل  ال��ت��ي 

معرفتي،
�ألّا  ويُحتمل  ي��وم��اً  العنا�صر  ه��ذه  تجتمع  لم   

تجتمع �أبداً«. 

اك�سبوجر 2021 يدعو جمهوره…  1558 حكاية 
بانتظاركم اليوم للاحتفاء بالفن والحياة

المتحف  الم�صري الكبير ي�ستقبل قطعا �أثرية من مقتنيات توت عنخ �آمون 

�أبو الرواية الرو�سية.. 140 عاما على رحيل فيودور دو�ستويف�سكى
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ال�شاب  الم�صري  والمطرب  �سماحة،  ك��ارول  اللبنانية  الفنانة  وتفتتح 
عيد  �أولى حفلات  النجار  البيانو حمادة  وع��ازف  �أحمد جمال، 
الحب، تحت قيادة الماي�سترو محمد الموجي، فيما يحيي الليلة 
الثانية منها، المطربة المغربية جنات، والمطرب الم�صري �أحمد 

عفت، وعازف الغيتار الأردني وحيد ممدوح.
الما�ضي  ال�شهر  نهاية  الم�صرية  الأوب���را  دار  وا�ست�ضافت 
�سعد، بم�صاحبة  الدكتور عبد الله  �إخ��راج  حفلين من 
�أورك�������س�ت�را �أوب������را ال���ق���اه���رة، وف���رق���ة ب��ال��ي��ه �أوب����را 
ال��ق��اه��رة، وك���ورال �أوب���را ال��ق��اه��رة، تح��ت عنوان 

)�أعظم الم�ؤلفات للأبد(.
وت��ل��ت��زم دار الأوب�����را الم�����ص��ري��ة ب���الإج���راءات 
�أع��ل��ن��ه��ا مجل�س ال����وزراء  الاح�ت�رازي���ة ال��ت��ي 
بينها  وم��ن  ال��وب��اء،  مجابهة  ب��شأن  الم�صري 
من  ب���أق��ل  الجمهور  ح�ضور  ن�سبة  تح��دي��د 
الا�ستيعابية  الطاقة  من  المائة  في   50
بع�ض  بث  �إلى  بالإ�ضافة  م�سرح،  لكل 
لتحقيق  )�أون��ل��اي�����ن(  الاح���ت���ف���الات 
التي  ال��ث��ق��اف��ة  وزارة  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة 
الخ����دم����ة  و������ص�����ول  �إلى  ت�����ه�����دف 
من  ع��دة  قطاعات  �إلى  الثقافية 
الجائحة،  ظ���ل  في  الم�����ش��اه��دي��ن 
ال��دك��ت��ور مج���دي �صابر،  وف���ق 

رئي�س دار الأوبرا الم�صرية.
وت�������ش���دو الم���ط���رب���ة م����ي ف�����اروق 
�أعمال تراث  بباقة مختارة من 
ال���ط���رب ال��ع��رب��ي ب��ج��ان��ب عدد 
ثالث  في  الخ��ا���ص��ة  �أعمالها  م��ن 
ل��ي��الي ح��ف�الت ع��ي��د الح����ب، مع 
الم�����ص��ري م��دح��ت �صالح  ال��ف��ن��ان 
بم�شاركة عازف البيانو ال�شهير 
عمرو �سليم وبم�صاحبة الفرقة 
الماي�سترو  ب���ق���ي���ادة  الم��و���س��ي��ق��ي��ة 

�أحمد عامر.
فيما يحيي الليلة الرابعة، م�ساء 
الأحد المقبل )�أمير الغناء العربي( 
���ش��اك��ر، بم�����ص��اح��ب��ة الفرقة  ال��ف��ن��ان ه���اني 
المو�سيقية بقيادة الماي�سترو م�صطفى حلمي، 
�سعد  �أح��م��د  ال��ن��ج��م  م��ن  ل��ك��ل  ف��ا���ص��ل  ي�سبقه 

والمطربة �آيات فاروق.
وتختتم دار الأوبرا الم�صرية �سل�سلة حفلات )عيد 
الحب( م�ساء الاثنين، بحفل للفنان علي الحجار، 
الغني،  عبد  �إيم��ان  للمطربة  غنائية  فقرة  وي�سبقه 

وعازف الأكورديون وائل النجار.
وبالقرب من الم�سرح الكبير في دار الأوبرا الم�صرية، يقدم 
الفنان الم�صري ال�شاب محمد ال�شرنوبي حفلًا غنائياً على 
خ�شبة م�سرح الزمالك يوم 12 فبراير الجاري، كما يقدم 
المطرب ال�شاب �أحمد فوزي حفلًا غنائياً في )�ساقية ال�صاوي( 
بالإ�سكندرية  الأوب���را  دار  وتقيم  نف�سه،  ال�شهر  من   15 ي��وم 
و�أورك�سترا  ب��ان��د(  ���س��اون��د  )���س��وي��ت  ف��رق��ة  تحييه  فنياً  ح��ف�اًل 

)وتريات( بمنا�سبة عيد الحب يوم 10 فبراير الجاري.

وا�ست�ضاف �ستاد القاهرة الريا�ضي حفلًا كبيراً بالمنا�سبة خلال العام الما�ضي، �أحياه عدد 
و�ساندي،  �سلطان،  وبهاء  ح�سني،  تامر  �أبرزهم  والعرب،  الم�صريين  المطربين  من  كبير 
ووائل ج�سار، ونان�سي عجرم، و�أحمد �شيبة، فيما اختتم الحفل مطربا المهرجانات ح�سن 

�شاكو�ش وعمر كمال.
ورغم �أنّ دول العالم تحتفل بـ)عيد الحب( يوم 14 فبراير، ف�إنّ م�صر تحتفل به مرتين 
كل عام، الأولى في فبراير بالتزامن مع الاحتفال العالمي، والثانية )عيد الحب الم�صري( 

في يوم 4 نوفمبر )ت�شرين الثاني( من كل عام.
وبعد �إلغاء حفلات مو�سم ر�أ�س ال�سنة الما�ضي ب�سبب وباء )كورونا(، ا�ست�أنفت دار الأوبرا 
الم�صرية التي ت�ضم عدداً من الم�سارح على غرار )الم�سرح الكبير، وال�صغير، والجمهورية، 
و�سيد دروي�ش، بالإ�سكندرية، ودمنهور، ومعهد المو�سيقى(، ن�شاطها الفني في العام الجديد 
بحفل لفرقة )عبد الحليم نويرة للمو�سيقى العربية( بقيادة الماي�سترو �أحمد عامر، في 

الما�ضي. الثاني(  )كانون  يناير   7

روجينا تبد�أ ت�صوير 
)بنت ال�سلطان(

بد�أت الفنانة روجينا ت�صوير �أول م�شاهد م�سل�سلها الجديد "بنت ال�سطان" 
التليفزيونية،  الدراما  عالم  في  المطلقة  بطولاتها  �أولى  به  تخو�ض  ال��ذي 
الخا�صة  التح�ضيرات  المخرج من  انتهى  المقبل، حيث  رم�ضان  للعر�ض في 
محافظات  وع��دة  الا�ستديوهات  بين  ما  الت�صوير  �أماكن  ومعاينة  بالعمل 

م�صرية.
مجدي،  و�أحمد  �سمرة،  وبا�سم  روجينا،  ال�سلطان" بطولة  "بنت  م�سل�سل 
و���س��و���س��ن ب���در، وب��ي��وم��ي ف�����ؤاد، ون���دا م��و���س��ى، ومح��م��د م��ه��ران، ومحمود 
�أبوالرو�س، و�أوتاكا وعدد �آخر من الفنانين  حجازي، ونهى �صالح، وح�سن 

جارٍ التعاقد معهم، وهو ت�أليف �أيمن �سلامة و�إخراج �أحمد �شفيق.
من  وه��و  قريبا  عر�ضه  المقرر  فاتح"  "�أ�سود  م�سل�سل  في  روجينا  وت�شارك 
بطولة هيفاء وهبي، و�أحمد فهمي، ومعت�صم النهار، و�صبري فواز، وعمر 
�سليمان،  ورانيا من�صور، وح�سام الجندي، وحنان  �سعيد،  ال�سعيد، وفرا�س 
جمال  �أم�ي�ن  وت���أل��ي��ف  ال��دي��ن،  ن��ور  ونبيل  �سيف،  ونا�صر  ���ص�الح،  ونان�سي 

و�إخراج كريم العدل.

"يا ولا" �ضمن  بعنوان  �أغنية جديدة  ت�سجيل  روب��ي من  المطربة  انتهت 
�أغاني �ألبومها الجديد، من كلمات �صابر كمال، و�ألحان بلال �سرور، 

وتوزيع هاني يعقوب.
وتتعاون روبي في �ألبومها الجديد الذي ينتجه وليد من�صور، 
ال�شاعر  منهم  المتميزين  الأغنية  �صناع  من  كبير  ع��دد  مع 
�إبراهيم وتوما  �أحمد  المو�سيقى  والم��وزع  �أيمن بهحت قمر 

والملحن محمد يحيى.
"�شقة  م�سل�سل  بطولة  روب��ي في  ت�شارك  �آخ��ر،  �سياق  في 
6" �إخراج محمود كامل، وهو من نوعية �أعمال الـ15 
خلال  الرقمية  المن�صات  �إح��دى  على  للعر�ض  حلقة 
الفترة المقبلة، وتدور �أحداثه في �أجواء من الت�شويق 

والرعب، وهو من �إنتاج �أيمن يو�سف.
كما تح�ضر لفيلم جديد بعنوان "�شغل خواجات"، 
���س�الم��ة، وج���ارٍ عقد جل�سات عمل  ���ش��ادي  ت���أل��ي��ف 
ل�الن��ط�الق في ت�صويره  ال��ع��م��ل  ف��ري��ق  لاخ��ت��ي��ار 

قريباً.

جمال  المنتج  ل�صاحبها   Eagle Films �شركة  �شارفت 
التح�ضيرات الأخيرة تمهيداً للانطلاق  �إنهاء  �سنان على 
"البريئة"  بعنوان  8 حلقات  م�سل�سل جديد من  بت�صوير 
ال�سوري �صاحب  ب�ريوت المخرج  �إخ��راج��ه في  ،  يتولى دف��ة 
 Eagle الإح�سا�س العالي رامي حنا، في تعاون جديد مع

معاً. الكبير  نجاحهما  بعد   Films
نعوم،  م��ريم  الكبيرة  الم�صرية  ال�سيناري�ست  كتبته  العمل 
التي ر�سمت حكاية اجتماعية م�شوّقة، وهي �صاحبة �أجمل 
لي�شكلا  حنا،  برامي  الم��رة  هذه  لتجتمع  العربية،  الأعمال 

معاً ثنائياً مختلفاً.
النجمة كارمن ب�صيب�ص، في ثاني  ت���ؤدي بطولتها  الق�صة 
���س��ن��وات في  قبل  بعد نجاحهما  ���س��ن��ان،  وب�ني  بينها  ت��ع��اون 

�أوجيني"، "ليالي 
حياتها  يغّري  �شابة  حياة  في  ح��دث  م��ن  الحكاية  وتنطلق   
فتواجهها  غريب،  دراماتيكيّ  ب�أ�سلوب  مجرياتها  وتنقلب 

كل عراقيل الدنيا،
في  والأ���س��رار  والأ�شخا�ص  الخبايا  في  للبحث  يدفعها  م��ا   

محاولة منها لفكّ �ألغاز الما�ضي.
العمل قائم على الغمو�ض والإثارة والمفاج�آت و�سيُ�صوّره في 
بيروت، ور�صدت له ال�شركة المنتجة كل الإمكانات الإنتاجية 

لتقديم مادة دراميّة جديدة �شكلًا وم�ضموناً.

تقام في القاهرة والإ�سكندرية

)عيد الحب(، 5 ليالٍ متتالية، ي�شارك فيها 15 
مطرباً ومو�سيقياً من م�صر والوطن العربي

تجاوزت حفلات )عيد الحب( الغنائية، المزمع تنظيمها خلال الأيام المقبلة في م�صر، )�أزمة 
ا�شتداد  �إثر  الج��اري،  العام  مطلع  في  ال�سنة(  )ر�أ���س  مو�سم  حفلات  واجهتها  التي  الإلغاء( 

الموجة الثانية من الوباء في م�صر خلال تلك الفترة.
)عيد  بمنا�سبة  حفلات  �سل�سلة  تنظيم  عن  �صحافي،  بيان  في  الم�صرية،  الأوبرا  دار  و�أعلنت 
الحب(، ت�ضم 5 ليالٍ متتالية، ي�شارك فيها 15 مطرباً ومو�سيقياً من م�صر والوطن العربي، 
تبد�أ في تمام ال�ساعة الثامنة من م�ساء الخمي�س المقبل، الموافق 11 فبراير )�شباط( الجاري، 

وحتى يوم 15 من ال�شهر ذاته، على الم�سرح الكبير بدار الأوبرا )و�سط القاهرة(.

روبي انتهت 
من ت�سجيل 

)يا ولا(

كارمن ب�صيب�ص ت�ستعد لبدء 
ت�صوير م�سل�سل )البريئة(

كارول �سماحة

هاني �شاكر

مي فاروق

محمد ال�شرنوبي
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خبير تغذية يك�شف عن 
م�ضار الجبن

�أعلن الدكتور �أندريه بوبروف�سكي، �أخ�صائي التغذية الرو�سي، �أن الجبن 
قد ي�صبح بديلا للحليب �إذا كان ال�شخ�ص لا يتحمل اللاكتوز، ومع ذلك 

يجب تناوله بحذر.
ومواد  الحليب  تحمل  ع��دم  �أن  �إلى  م�شيرا  الأم���ر،  ه��ذا  الخبير  ويو�ضح 
�أخرى تحتوي على ن�سبة عالية من اللاكتوز، هي ظاهرة منت�شرة جدا 
في  بالطبع  الأط��ف��ال.  ل��دى  �أي�ضا  تلاحظ  ولكن  البالغين،  بين  وخا�صة 
هذه الحالة يمكن �أن يحل الجبن، الذي يحتوي على مواد مفيدة، محل 
الحليب، مع �أن ن�سبة اللاكتوز فيه �أقل. لذلك يجب اختيار نوع الجبن 

بحذر.
الـــــجبن الم�صنوع من الحليب، على ن�سبة منخف�ضة  "يحتــــــوي  ويقــــــول، 
من اللاكتوز. ومع ذلك يجب �أن نعرف نوع الجبن. فهناك �أنواع �صلبة 
�أن���واع ناعمة وه��ن��اك منتجات الأج��ب��ان. ف����إذا تذوق  م��ن الج�نب وه��ن��اك 
�آث��ار جانبية، فيمكن تناوله دون  ال�شخ�ص الجبن وت�أكد من عدم وجود 

خوف".
وي�ضيف، ولكن لا ين�صح بالإفراط بتناول الجبن. لأنه �إذا قارنا تركيبه 
العديدة،  ف��وائ��ده  م��ن  ال��رغ��م  على  الج�نب  �أن  �سنرى  الحليب،  بتركيب 
الم�شبعة، وهذه لها ت�أثير �سلبي في  �أعلى من الدهون  يحتوى على ن�سبة 

القلب والأوعية الدموية.
�أكثر من  �سعرات حرارية  100 غرام من الجبن على  "تحتوي  ويقول، 
الحليب بمقدار 3-5 مرات، وعلى كمية من البروتينات �أكثر من الحليب 
بمقدار5-6 مرات. �أي �أن الجبن م�صدر مهم للبروتين. ولكن مع ذلك 
يحتوي الجبن على دهون م�شبعة �أكثر من الحليب بمقدار 10 مرات. 
التطور الح�ضاري،  ب�أمرا�ض  الم�شبعة  الدهون  ومعظم الخبراء يربطون 

وفي مقدمتها �أمرا�ض القلب والأوعية الدموية".
ووفقا له، يجب التعامل مع الجبن بحذر، لأنه يمكن �أن ي�سبب الإدمان. 
ويقول، "يجب تناول الجبن بكميات معتدلة حتى مقارنة بالحليب نف�سه. 
ونظرا لطعم الجبن المتميز، يفرط الكثيرون في تناوله، حتى �أن الكثير 
من المر�ضى يعترفون ب�إدمانهم على الجبن. ه�ؤلاء لا يولون �أي اهتمام 

للحليب، ولكنهم ي�شعرون بعلاقة قربى وثيقة بالجبن".
على  المحتوية  الج�نب  �أن���واع  بتناول  بر�شاقته  يهتم  من  الخبير  وين�صح 
ال�شخ�ص  ت�شعر  التي  ال�صلبة  الأج��ب��ان  �أو  منخف�ضة،  ح��راري��ة  �سعرات 

بال�شبع �إذا تناول كمية قليلة منها.

الجبر؟ علم  �أ�س�س  الذي  • من 
الخوارزمي.

الذاكرة؟ في  حيوان  �أقوى  هو  • ما 
الجمل.

حائل؟ �أم  ا�سم  العرب  عليها  �أطلق  الحيوانات  • �أي 
الناقة.

العربية؟ الخطوط  �أقدم  هو  • ما 
الخط الكوفي.

الموناليزا؟ لوحة  ر�سم  الذي  • من 
ليوناردو دافن�شي.

بالعالم؟ نحا�سي  تمثال  �أكبر  هو  • ما 
تمثال الحرية بالولايات المتحدة.

ال�شم�س؟ بمدينة  تُعرف  المدن  • �أي 
بعلبك.

 . الطعم  نف�س  له  لي�س  �أنه  مع   ، العادي  ال�سكر  مميزات  نف�س  له  الخ�شب  • �سكر 
ميوعة.  �أكثر  الأبي�ض  الزلال  من  محتواه  ي�صبح  البي�ض  يتعفن  • عندما 

بقوائمها.  الجندب  �أنثى  • ت�سمع 
�إلى  الحلزون  �أ�سنان  ت�صل  �أن  ويمكن  الل�سان،  بوا�سطة  جر�شها  طريق  عن  ال�شجر  �أوراق  الحلزون  • ي�أكل 

�سن   25.000
التقي�ؤ.  ت�ستطيع  لا  • الفئران 

الكبريتيك حام�ض  ال�سيارة  بطارية  الى  • ي�ضاف 
عيون.  لها  لي�س  الأر�ض  • دودة 

دائري.  ب�شكل  ر�أ�سها  تدير  �أن  البومة  • ت�ستطيع 
ج�سمها.  في  ع�ضلة   1.300 لها   ) الفرا�شة  يرقانة   ( • الير�سوع 

الت�سو�س ت�سبب  لا  و  الفراولة  و  التين  من  ت�ستخرج  �سكرية  مادة  )الزايتول(  • �إن 
للتعفن  م�ضادة  مادة  به  لأن  الزمن  به  طال  مهما  يتعفن  لا  )الع�سل(  • منتج 

22% الطبيعي  الع�سل  في  الماء  ن�سبة  • تبلغ 
لها.  �أ�ضرا�س  لا  • الأفعى 

دقيقة.  مائة  الوقت  من  الكيلو(  ون�صف  كيلو  )تزن  النعامة  بي�ضة  �سلق  • يتطلب 
بالكامل.  غ�ضروفي  للأ�سماك  العظمي  • الهيكل 

ل�ص الدجاج 
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ع�صير الجريب فروت
فرن�سية  درا�����س����ة  ت��و���ص��ل��ت 
�أجريت م�ؤخرا �إلى �أن تناول 
ع�صير  م�����ن  واح��������د  ك�������وب 
يقي  يومياً  ف��روت  الـجريب 
م����ن الإ�����ص����اب����ة ب�����أم����را�����ض 

القلب.
هذا  �أن  ال���درا����س���ة  و�أك�������دت 

الع�صير يحافظ على الأوعية الدموية، نظراً لاحتوائه على ن�سبة عالية 
�أمرا�ض  م��ن  تقي  ال��ت��ي  الفلافونويد  بمركبات  وغ��ن��اه  الحم�ضيات،  م��ن 
القلب. وفي هذا البحث، �أجرى العلماء اختبارات �شملت 48 امر�أة يتمتعن 
ب�صحة جيدة تراوحت �أعمارهن بين 50 و65 عاماً، باعتبار �أن تلك الفئة 
العمرية هي الأكثر تعر�ضاً للإ�صابة ب�أمرا�ض القلب. وقام فريق البحث 
غريب  ع�صير  ك��وب  ن�صف  الدرا�سة  في  الم�شاركة  المجموعة  ن�صف  ب�إعطاء 
فروت يحتوي على عن�صر "فلافانونز" �أحد عنا�صر مركبات الفلافونويد 
لا  م�شابهاً  ع�����ص�رياً  الم��ج��م��وع��ة  م��ن  الآخ����ر  الن�صف  �أع��ط��ي  بينما  ي��وم��ي��اً، 
يحتوي على عن�صر الفلافانونز. وبعد مرور 6 �شهور، �أجريت فحو�صات 
تناولت ع�صير جريب  التي  الأولى  المجموعة  �أن  وتبين  المجموعتين،  على 
فروت الغني بعن�صر الفلافانونز، تح�سنت لديها وظائف القلب والأوعية 
الدموية ب�شكل ملحوظ، بينما المجموعة الثانية التي تناولت الع�صير من 

دون العن�صر لم يظهر عليها �أي تغيير.

اعتاد �أحد الل�صو�ص ان ي�سرق الدجاج فقط ..وبالطبع هذا ل�ص عجيب لكن لا ت�ستعجبوا .. انه ي�سرق الدجاج 
ويربيه ويبيعه ..وقد ا�شتكى النا�س كثيرا �إلى القا�ضي ولكن دون فائدة حتى اعلن القا�ضي انه يئ�س من هذا 
الل�ص لكنه �سيقدمه لهم �صباح يوم الجمعة القادمة قبل ال�صلاة .. جاء القا�ضي وطلب من زوجته ان تح�ضر 
له بع�ض الدجاجات من ح�ضيرتها فلما ت�ساءلت قال لها كيف يمكننا ان نعرف دجاجاتنا حتي اذا �سرقها ل�صا 
و�صلنا اليه و�ضبطناه متلب�سا ففكرت الزوجة الذكية قليلا ثم قالت اذن عرفت ماذا تق�صد ودع الامر لي .. 
الزوجة  اخرجت  الخمي�س  يوم  م�ساء  وفي  البيت  داخ��ل  وجعلتها  دجاجاتها من الح�ضيرة  كل  الزوجة  جمعت 
الدجاج �إلى الحظيرة وقد �صبغت تحت اجنحته بلون احمر قانىء ثم نثرت هذا اللون خارج الحظيرة اي�ضا 
واختب�أت خلف باب بيتها تراقب ح�ضيرتها حتى انت�صف الليل وجاء الل�ص وجمع بع�ض الدجاجات في قف�ص 
وذهب م�سرعا وفي ال�صباح المبكر �سار القا�ضي وحرا�س ال�شرطة خلف خطوات الل�ص الذي تلون حذا�ؤه باللون 
الاحمر وعندما و�صلوا لبيته دق القا�ضي الباب و��سأل �صاحب البيت هل عندكم حظيرة للدجاج فقال الرجل 
بالطبع فانا تاجر للدجاج فقال القا�ضي الم ي�أت احد بعد ، بل لم ي�أت احد يبيعني دجاج منذ ايام فقال القا�ضي 
ح�سنا دعنا نرى حظيرتك وبعد ان دخل قال نبحث عن دجاج ابطه احمر مثل هذا وام�سك باحدى دجاجات 
زوجته ثم قال والل�ص ينتعل حذاء �صبغ �أ�سفله بالاحمر مثل هذا ومد يده وام�سك بحذاء الل�ص وقال ول�صا 
يداه ملونتان باللون الاحمر مثل يديك ..ده�ش الل�ص الذي لم ينتبه للون الاحمر في يده فقد دخل فرا�شه 
بعد ان انتهى من �سرقاته ف�ضحك القا�ضي وقال هيا ايها الم�سكين ف�أنا في عجلة من امري �أريد ان ا�شكر زوجتي 

وافكارها ذات اللون الاحمر.

كوهين  �سوزي  الأمريكية  ال�صيدلانية  ن�شرت 
على موقعها ال�شخ�صي، قائمة ب�أعرا�ض غير 
في   D فيتامين  م�ستوى  نق�ص  ع��ن  متوقعة 

الج�سم.
وه����ذه الأع����را�����ض ه����ي: ح���ب ال�����ش��ب��اب، عدم 
انتظام �ضربات القلب، ارتفاع م�ستوى �ضغط 
انتفاخ  الع�صبي،  القولون  للبكاء،  الميل  ال��دم، 
البطن، التهاب القرنية والملتحمة الجاف، �آلام 
في الج�سم، �ضعف الع�ضلات، �ضعف الوظائف 
الادراكية، الاعتلال الع�صبي، التنك�س البقعي، 
ال�شخير،  ال��ذات��ي��ة،  الم��ن��اع��ة  �أم���را����ض  ت��ف��اق��م 

الح�سا�سية، الحزاز الأحمر الم�سطح.
مراجعتهم  عند  المر�ضى  ال�صيدلانية  وتدعو 
للطبيب، بك�شف الأعرا�ض التي يعانون منها 

ب�صورة مف�صلة ووا�ضحة.
جميع  الأط����ب����اء  ي��ع��رف  �أن  "يجب  وت���ق���ول، 
وب�صورة  المري�ض  منها  يعاني  التي  الأعرا�ض 
مرتبطة  ك��ان��ت  �إذا  م��ا  ي��ح��دد  ل��ك��ي  مف�صلة، 
الت�شخي�ص  ي�����ض��م��ن  ه���ذا  لأن  ب��ي��ن��ه��ا.  ف��ي��م��ا 
والعلاج ال�صحيح. و لي�س في ك�شف الأعرا�ض 
بالتف�صيل �أي حرج. لأن الطبيب قد يلاحظ 
 ،D ويكت�شف وجود نق�ص في م�ستوى فيتامين

وعلى �ضوء ذلك ين�صح بتعوي�ضه قبل و�صف 
الدواء".

ارتفاع  التالية:  الأع��را���ض  ك��وه�ني،  وت�ضيف 
م�����س��ت��وى ال�����س��ك��ر في ال������دم،  وك���ذل���ك الطفح 
الجلدي المتكرر، وم�شكلات في الجهاز البولي 
�إلى قائمة  ال���ر�أ����س ون��وب��ات الح����زن،  وق�����ش��رة 

�أعرا�ض نق�ص فيتامين D �أي�ضا.
 ،D فيتامين  م�ستوى  لرفع  كوهين،  وتن�صح 
بتناول المواد الغذائية الغنية بهذا الفيتامين، 
ا�ست�شارة  ب��ع��د  ال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات  ت��ن��اول  وك��ذل��ك 

الطبيب.

D ك�شف �أعرا�ض غير متوقعة لنق�ص فيتامين

فنان يعر�ض رق�صة مع قناع ثور م�صمم لل�سنة القمرية الجديدة »عام الثور« في مركز تدريب، في ماليزيا. رويترز


