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�أف�ضل توقيت للتمارين: قبل الإفطار
اختيار الوقت المنا�سب للتمارين الريا�ضية لا يقل �أهمية عن الالتزام 
التوقيت  هل  ذلك،  حول  ت�سا�ؤلات  وتُثار  نف�سها،  التمارين  بممار�سة 
�أم بعدها؟ وقد تو�صلت درا�سة بريطانية �إلى  الأن�سب بين الوجبات، 
�أن ممار�سة التمارين قبل الإفطار هو الأف�ضل للتخلّ�ص من البدانة، 

و�ضبط ن�سبة ال�سكر بالدم.
�وأجريت الدرا�سة في جامعة برمينغهام، و�شارك فيها 30 رجلًا لمدة 
6 �أ�سابيع، تم تق�سيمهم �إلى 3 مجموعات، وطُلب من الأولى ممار�سة 

التمارين قبل الإفطار، والثانية بعده، والثالثة بالتبادل.
�وأظهرت النتائج �أن ا�ستجابة الع�ضلات للتمارين قبل الإفطار كانت 

الأف�ضل، وكذلك �ضبط ن�سبة الأن�سولين والجلوكوز بالدم.
ولاحظ فريق البحث �أن حجم الع�ضلات لدى من مار�سوا التمارين 
قبل الإفطار كان الأكبر، بينما لم يُلاحظ فرق في ن�سبة ال�سكر بالدم 
لدى المجموعتين الثانية والثالثة. ودعت تو�صيات الدرا�سة �إلى تناول 
الع�شاء مبكراً قدر الإمكان، وممار�سة التمارين قبل الإفطار للتخل�ص 

من الوزن الزائد، وا�ستعادة توازن ال�سكر بالدم.

كيف يمكن وقف نزلات البرد في �ساعات؟
مع حلول ف�صل الخريف واقتراب ف�صل ال�شتاء تزداد الإ�صابة بنزلات 
البرد، وت�ستمر عادة �أياماً وتترافق مع �أعرا�ض مثل العط�س، و�سيلان 
الأنف، وال�سعال.   وعادة ما تكون ال�ساعات الـ24 الأولى بعد العدوى 
م�ستعينة  ميل  ديلي  �صحيفة  تقدم  لذلك  العلاج،  في  �أهمية  الأكث�ر 
بخبراء في الأمرا�ض المعدية روتين علاجي للتخل�ص من الإنفلونزا 

في ال�ساعات الأولى من الإ�صابة بها.
في الدقائق الأولى ت�أتي العدوى من التنف�س، وين�صح الأطباء بغ�سل 
عينيك  ف��رك  منتظمة. تجنب  فرت�ات  على  والم��اء  بال�صابون  اليدين 

بيديك، لمنع العدوى.
�إلى  تحتاج  لا  التي  العلاجات  بع�ض  �ساعتين:ت�ساعد  �إلى  �ساعة  من 
و�صفة طبية ج�سمك على �إيقاف نزلات البرد، في هذه المرحلة المبكرة، 
الأع�شاب،  مثل  المنزلية  العلاجات  ببع�ض  �أي�ضاً  الا�ستعانة  ويمكن 

والأطعمة التي تحتوي فيتامين �سي لذلك.
من �ساعتين �إلى 4 �ساعات:في هذه المرحلة تكون الفيرو�سات قد تغلبت 
�إنتاج  ب�سرعة، ويمكن  بالتكاثر  الطبيعية للج�سم، وتبد�أ  المناعة  على 
الراحة  تعتبر  لذلك  �ساعات،   10 غ�ضون  في  الفيرو�سات  ملايين 

الإجراء الأف�ضل في هذه المرحلة.
بعد 10 �ساعات: تبد�أ �أعرا�ض الإنفلونزا بالظهور جدياً، ويمكن �أن 
ت�ساعد كمادات ال�ضغط الدافىء في توفير الراحة للج�سم، كما يمكن 

�أن ي�أخذ المري�ض م�سكناً للآلام في هذه المرحلة.

خارقون يفرون من نيران كاليفورنيا 
5 منازل بملايين  الانت�شار ما لا يقل عن  �سريع  دمر حريق غابات 
ال������دولارات، في �أح���د �أغ��ن��ى �أح��ي��اء م��دي��ن��ة ل��و�س�� �أنج��ل��و�س�� في ولاية 
كاليفورنيا الأميركية، �وأجبر بع�ض الم�شاهير على الفرار في منت�صف 

الليل، وبع�ضهم ا�شتهر ب�أداء �أدوار �أبطال خارقين.
برنتوود  ب�إخلائها منطقة  �أوام����ر  ���ص��درت  ال��ت��ي  الأح��ي��اء  بني�  وم��ن 
اتُهم  1994 عندما  العالم في  ا�شتهرت على م�ستوى  التي  الراقية، 
لاعب كرة القدم الأميركية ال�سابق �أو جيه  �سيمب�سون بقتل زوجته 

ال�سابقة ونادل فيها.
واليوم يعي�ش في برنتوود نجم كرة ال�سلة ليبرون جيم�س، ومجموعة 
وم��سؤولون  �أث��ري��اء  ومنتجون  هوليوود،  في  الأول  ال�صف  نج��وم  من 

تنفيذيون في �شركات �إعلامية.
وقال جيم�س الذي يلعب في نادي لو�س �أنجلو�س ليكرز، �إنه ا�ضطر هو 
وزوجته للخروج ب�سيارتهما في ال�صباح الباكر بحثا عن مكان للبقاء 

فيه، بعد فرارهما من منزل يقيمان فيه مع �أطفالهما الثلاثة.  
برنتوود،  للنوم في  الذي ي�ضم ثماني غرف  وا�شترى جيم�س منزله 
بمبلغ 23 مليون دولار في �أواخر عام 2017 وفقا لتقارير �إعلامية. 
م��ن��ازل بملايين  ع��دة  المنطقة، تحولت  م��ن  ال�شمالي  ال��ط��رف  وعلى 
ال�����دولارات �إلى �أن��ق��ا�ض�� ع��ل��ى ام��ت��داد ���ش��ارع م��زي��ن ب���أ���ش��ك��ال مرعبة 

بمنا�سبة عيد كل الهلع )الهالويين(.
وان�صهرت يد بلا�ستيكية دامية من زينة الهالويين �أمام �أحد المنازل، 

وظلت جمجمة �ضخمة على حالها �أمام باب منزل �آخر.
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ارتفاع من�سوب البحار يهدد الب�شرية
تغير  ب�سبب  ال�ساحلية  للفي�ضانات  المعر�ضين  عدد  �أن  �إلى  درا�سة  خل�صت 
�أكر�ب� ثال�ث م���رات مم��ا ك��ان يعتقد في  2050 �سيكون  الم��ن��اخ بحلول ع��ام 
ال�سابق، حيث �أن هناك مناطق في �آ�سيا ومدنا في �أمريكا ال�شمالية �وأوروبا 

معر�ضة لمخاطر ارتفاع من�سوب البحار.
و�سلط البحث الذي �أجرته منظمة )كلايميت �سنترال(، وهي منظمة غير 
هادفة للربح لعلوم �وأخبار المناخ مقرها الولايات المتحدة، ال�ضوء على حجم 
الا�ضطرابات التي من المتوقع �أن تحدث في ظل تزايد مخاطر تغير المناخ 

على بع�ض �أكثر المناطق كثافة بال�سكان على وجه الأر�ض.
على  الآن  يعي�شون  �شخ�ص  مليون   300 هناك  �أن  �إلى  الدرا�سة  وتو�صلت 
�أرا�ض من المرجح �أن تغمرها الفي�ضانات مرة كل �سنة على الأقل في المتو�سط 
بحلول منت�صف القرن في غياب الدفاعات البحرية الملائمة وذلك حتى �إذا 

تمكنت الحكومات من تحقيق خف�ض �شديد في الانبعاثات.
80 مليونا.  �أن هذا الرقم يبلغ حوالي  وكانت تقديرات �سابقة ت�شير �إلى 
والهند  وبنجلاد�ش  ال�صين  تعي�ش في  للخطر  المعر�ضة  المجتمعات  ومعظم 

وفيتنام.
وقال الباحثون الذين �أعدوا الدرا�سة �إنهم ا�ستخدموا الذكاء الا�صطناعي 
لت�صحيح �أخطاء منهجية في بيانات �سابقة كانت قد �أ�شارت �إلى �أن العديد 
�أكثر  وبالتالي  �أعلى،  ارتفاعات  على  تقع  الم�أهولة  ال�ساحلية  المناطق  من 

�أمانا.
�سنترال(  )كلايميت  لمنظمة  التنفيذي  الرئي�س  �شتراو�س  بنجامين  وقال 
�أن  الآن  "ندرك  �أع��وام  ا�ستغرقت ثلاثة  التي  الدرا�سة  الم�شاركين في  �وأح��د 
كان  بكثير مما  �أكبر  ال�ساحلية  والفي�ضانات  البحار  ارتفاع من�سوب  خطر 

يعتقد في ال�سابق".
�أكبر بكثير  المناخ  تلوث  �أن فوائد خف�ض  �أي�ضا  "�صحيح  �وأ�ضاف لرويترز 

مما كنا نعتقد، يغير هذا معادلة المك�سب والخ�سارة برمتها".

نعل ذكي لاكت�شاف قروح القدمين 
ارتدا�ؤه  يمكن  ذكياً  نعلًا  العلماء  ابتكر 
يومياً، قادر على اكت�شاف قروح القدمين 
�أ����س���اب���ي���ع م���ن ظ���ه���وره���ا.  وي�أمل  ق��ب��ل 
في  الذكية  النعال  ت�ساعد  �أن  الباحثون 
تقليل عدد عمليات البتر ب�سبب مر�ض 
ال�سكري، بعد قروح القدم التي لا تلتئم. 
وتحتوي النعال الجديدة عالية التقنية، 
والتي يبلغ �سمكها ملليمترات فقط، على 
ثمانية �أجهزة ا�ست�شعار �صغيرة، لقيا�س 
ال�ضغط على مناطق مختلفة من باطن 
الكثير  هناك  يكون  وعندما  القدمين. 
من ال�ضغط على �سبيل المثال، من الم�شي 
بعيداً �أو الوقوف في و�ضعية واحدة لفترة 
طويلة يتقل�ص تدفق الدم، ما ي�ؤدي �إلى 
حرمان الأن�سجة من الأك�سجين، ويزيد 
فر�صة الإً�صابة بجرح �صغير يتطور �إلى 
ال�ضغط  الم�ست�شعرات  وتكت�شف  ق��رح��ة. 
�أداة  ال��زائ��د وتنقل تح��ذي��راً، م��ن خال�ل 

مثبتة �أعلى الحذاء، �إلى �ساعة "ذكية"
المري�ض. 

لمنع  العمل  ذل��ك  بعد  للمري�ض  ويمكن 
جزء  �إلى  ال���وزن  بنقل  ال��ق��رح��ة،  ت�شكيل 
الحمل،  لن�شر  الم�شي  �أو  القدم،  من  �آخ��ر 
دقائق  ع�شر  �إلى  خم�س  لمدة  الجلو�س  �أو 
المنطقة  �إلى  ال��دم  تدفق  ب���إع��ادة  لل�سماح 

المهددة، ح�سب ديلي ميل البريطانية.

خم�سة �أعرا�ض �شائعة 
لالتهاب الجيوب الأنفية �ص 23

هل تخططين للحمل؟ تجنّبي هذه الأطعمة
والفواكه  الخ�ضروات  وخا�صة  �صحية  �أطعمة  تناول 
من التو�صيات المعروفة لمرحلة التخطيط للحمل ثم 
�أ�شهر بعد ذل��ك. لكن هناك بع�ض   9 الـ  خلال رحلة 
الإخ�����ص��اب عليك  ف��ر���ص  على  �سلباً  ت���ؤث��ر  الأط��ع��م��ة 

الابتعاد عنها �أو الحد منها، �أهمها:
* الأ����س���م���اك ال��غ��ن��ي��ة ب��ال��زئ��ب��ق، ال��ت��ون��ة، والم����أك���ولات 

البحرية، و�سمك ال�سيوف والمكاريل كبير الحجم.
والبيب�سي  ال��ك��وك��اك��ولا  م��ث��ل  ال�����ص��ودا،  م�����ش��روب��ات   *
وخا�صة المحلاة ب�سكر ا�صطناعي لأنها تغير تركيبة 

البكتيريا داخل الج�سم.

الم��خ��ب��وزات الجاهزة  �أك���ل  م��ن  الح���د  �أي�����ض��اً  * عليك 
بالدهون  غنية  لأنها  الم�صنّعة  اللحوم  عن  والابتعاد 

ال�صلبة المتحولة.
* الأطعمة التي ترفع ن�سبة ال�سكر عالياً وب�سرعة لا 
والع�صائر  الحلويات  مثل  المرحلة،  ه��ذه  في  تنا�سبك 

المحلاة.
* منتجات الألبان قليلة الد�سم تحتوي على هرمون 
ذكوري )�أندروجين( قد يعيق فر�ص الخ�صوبة. لذلك 
تناولي الألبان كاملة الد�سم مع مراعاة عدم الإفراط 

لتفادي زيادة الوزن.
* عليك الاب��ت��ع��اد تم��ام��اً ع��ن الأل��ب��ان غري� المب�سترة، 
)البي�ض  ج��ي��داً  المطهية  غري�  الحيوانية  والأط��ع��م��ة 

واللحوم(.

عن  الك�شف  في  الحميدة  الأورام  اكت�شاف  للأطباء  يمكن 
ت�شخي�ص  �أن  بيد  القولون  تنظير  مع  القولون  �سرطان 
�أك�ث�ر ع��ن ط��ري��ق التعرف على  ي��ك��ون وا�ضحا  الم��ر�ض�� ق��د 
�أعرا�ضه، �إليك بع�ض العلامات التي من الممكن �أن تك�شف 
ع��ن ه���ذا الم��ر�ض�� الخ��ب��ي��ث م��ب��ك��را، وت��ع��ج��ل م��ن �إمكانية 

�شفائه.

التقدم في العمر
القولون  ب�سرطان  الإ�صابة  ي��زداد خطر  العمر،  تقدم  مع 
ك��وخ، و يبلغ متو�سط عمر  والم�ستقيم. وفقا لمعهد روب��رت 
عاما   75 و  للرجال  عاما   69 �ألمانيا  بالمر�ض في  الإ�صابة 
للن�ساء. لكن العلامات الأولى تظهر غالبا في وقت مبكر. 
لذلك يو�صي الأطباء برعاية وقائية منتظمة بدء من �سن 
الـ 50. �وأثناء تنظير القولون، يفح�ص الطبيب الأمعاء 
�إزال��ة هذا  بحثا عن نمو في الغ�شاء المخاطي. يمكنه ع��ادة 
ب����الأورام  الأم���ر  يتعلق  عندما  الأق���ل  على  ف���ورا،  الغ�شاء 

الحميدة.

وجود دم في البراز
�أث��ن��اء عملية الإخ���راج قد يعتبر م�ؤ�شرا على  ال��دم  وج��ود 
لي�س  ال��دم  ه��ذا  �أن  الت�أكد  يجب  ولكن  بالمر�ض،  الإ�صابة 

بفعل عوامل �أخرى مثل الإم�ساك �أو الإ�صابة بالبوا�سير. 
وين�صح بالتوجه �إلى الطبيب في حالة ا�ستمرار وجود الدم 
لفترة طويلة. �أمرا�ض الأمعاء �أو التقرحات في الأمعاء قد 
تتطور �أي�ضا �إلى �سرطان، �إذ يمكن �أن ي�سبب التهيج الم�ستمر 

للغ�شاء المخاطي في الأمعاء لبع�ض الأورام الحميدة.

العامل الوراثي
���س��رط��ان��ات وراث��ي��ة، فيجب عليك  �أ���س��رت��ك  ل��دى  �إذا ك��ان 
ال�شخ�صية  الم���خ���اط���ر  ح������ول  ال���ط���ب���ي���ب  م����ع  ال���ت���ح���دث 
�أب���ح���اث ال�سرطان  لم��رك��ز  الم��ن��ا���س��ب��ة. وف��ق��ا  والاح��ت��ي��اط��ات 
الألماني في هايدلبرغ، ف�إن خطر الإ�صابة ب�سرطان القولون 
والم�ستقيم يزيد في حالة وجود �أفراد ا�صيبوا بالمر�ض قبل 

�سن الخم�سين.
�إذا كنت تعاني من مر�ض ال�سكري من النوع الثاني، فهذا 
والم�ستقيم بثلاثة  القولون  ب�سرطان  الإ�صابة  يزيد خطر 
�أ�ضعاف. الأن�سولين مهم بالن�سبة للعلاج، �إلا �أنه لا يقلل 
النمو  ي��ع��زز  �إن���ه  ب��ل  فح�سب،  ال���دم  في  ال�سكر  ن�سبة  م��ن 

ال�سرطاني �أي�ضا.

التدخين
الرئة  ب�سرطان  الإ���ص��اب��ة  احتمال  م��ن  يزيد  لا  التدخين 

�أخرى  �أ�شكال  ظهور  خطر  من  �أي�ضا  ويزيد  بل  فح�سب، 
ا�ستهلاك  ف���إن  العلمية،  للدرا�سات  وفقا  ال�سرطان.  من 
الخلايا  ي�ضر  �أن  يمكن  ال��ط��وي��ل  الم���دى  على  النيكوتين 
الم���ع���وي���ة. ل���ذل���ك ي��ج��ب ع��ل��ي��ك ب��ال��ت���أك��ي��د الام���ت���ن���اع عن 

التدخين.
الألمـــاني    ecodemy مــــوقــــع  يــــ�ؤكـــــد  جـــهته  م��ن 
لجانب  الانتباه  ���ض��رورة  على  ال�صحي،  بالوعي  المخت�ص 
ال�سرطان.  وخ��ا���ص��ة  الأم���را�ض���  م��ن  ال��وق��اي��ة  في  التغذية 
وثيقا  ارتباطا  اله�ضمي  الجهاز  يرتبط  الموقع   وبح�سب 
جميع  يزيل  �أو  يمت�ص  �أو  يعالج  لأن��ه  الغذائي  بنظامك 
المواد من الأطعمة التي تتناولها. ولهذا ال�سبب بالتحديد، 
مكافحة  في   للغاية  مميزا  دورا  الغذائية  العوامل  تلعب 

�سرطان القولون و�سرطان الجهاز اله�ضمي.
وي��ب��دو �أن الأل���ي���اف ل��ه��ا ت���أثري� ك��بري� ع��ل��ى م��ك��اف��ح��ة نمو 
الحبوب  ومنتجات  الحبوب  �أن  خا�صة  القولون.  �سرطان 
انت�شار  مخاطر  م��ن  كبير  ب�شكل  تقلل  �أن  يمكن  الكاملة 

الورم داخل الج�سم.
 كما تقلل الخ�ضار ب�شكل عام من خطر الإ�صابة ب�سرطان  

القولون والمعدة. 
 ويو�صي الموقع بحوالي 30 غراما من الألياف يوميا من 

�أجل �ضمان حياة �صحية مديدة.

عربات الأطفال خطر 
على �أدمغة الر�ضع

لجامعة  ح���دي���ث���ة  درا������س�����ة  �أف���������ادت 
الأطفال  ع���رب���ات  ب�����أن  ب��ري��ط��ان��ي��ة، 
تعر�ضهم لن�سبة كبيرة من التلوث، 
ال��ك��ب��ار، حيث  ل��ه  يتعر�ض  م��ا  تفوق 
م�ستويات  على  التلوث  يحتوي هذا 
ع��ال��ي��ة م���ن الم���ع���ادن ال�����س��ام��ة، التي 
تعر�ض الر�ضع لمخاطر عدة. ووجدت 
الدرا�سة �أن الرُ�ضع يتعر�ضون لهواء 
م��ل��وث وه���م داخ����ل ع��رب��ة الأطفال 
التي يدفعها الآباء لأنهم �أقرب �إلى 
ف��ه��م معر�ضون  وب��ال��ت��الي  الأر�ض�����، 
تلوث  التي  ال�سيارات  ل��ع��وادم  �أكث�ر 
تكون  ال��ت��ل��وث  فم�ستويات  ال���ه���واء. 
ال��ه��واء القريب م��ن �سطح  �أكرب� في 
الأر�ض وخا�صة على م�سافة �أقل من 
المتر، ف�إن ه�ؤلاء الأطفال يتعر�ضون 
لما ي�صل �إلى 60 في المئة من الهواء 
الملوث بالج�سيمات الدقيقة مقارنة 
بالبالغين. وقال الباحثون في المركز 
النظيف،  ال���ه���واء  ل��ب��ح��وث  ال��ع��الم��ي 
لمدى  نظرا  �إن��ه  "�سري"،  جامعة  في 
�أن�سجتهم  ب�����س��ب��ب  ال��ر���ض��ع  ���ض��ع��ف 
�وأنظمة المناعة وعملية تطور الدماغ 
في هذه المرحلة المبكرة من حياتهم، 
الم�ستويات  ل���ه���ذه  ت��ع��ر���ض��ه��م  ف������إن 
القلق  ال��ت��ل��وث يثير  الخ��طري�ة م��ن 
ب�شدة. �وأ�ضاف الباحثون �أن التلوث 
ع��ل��ى ج��ان��ب ال��ط��ري��ق ي��ح��ت��وي على 
م�ستويات عالية من المعادن ال�سامة 
�إعاقة  في  ت��ت�����س��ب��ب  �أن  يم��ك��ن  ال��ت��ي 
ولتجنب  الرُ�ضع.  عند  الدماغ  نمو 
الدرا�سة  معدو  ن�صح  المخاطر  ه��ذه 
المزدحمة،  ال��ط��رق  تجنب  ب�����ض��رورة 
وو�ضع �أغطية على عربات الأطفال 
لتقليل و�صول الهواء الملوث �إليهم. 
ن�شرت  ال��ت��ي  ال���درا����س���ة،  ت��ن��ظ��ر  ولم 
ال��دول��ي��ة، في جودة  البيئة  في مجلة 
ون��وع��ي��ة ع��رب��ات الأط���ف���ال، وم���ا �إذا 
�أف�ضل  ال��ع��رب��ات  ه���ذه  بع�ض  ك��ان��ت 
م��ن غري�ه��ا، �أو ت��وف��ر ح��م��اي��ة �أكبر 

من التلوث.

�سام�سونغ تحل م�شكلة 
ب�صمة الأ�صابع 

"هايزه  ال��ت��ق��ن��ي��ات  ب���واب���ة  �أ����ش���ارت 
حل  �إلى  الألم�����ان�����ي�����ة  �أونلاين" 
م�ست�شعرات  م�����ش��اك��ل  ���س��ام�����س��ون��غ 
ه����وات����ف  الأ������ص�����اب�����ع في  ب�������ص���م���ة 
 NOTE و S10+ و S10 غالاك�سي
تحديث  �سام�سونغ  ون�����ش��رت   .10
البرامج في كوريا الجنوبية على �أن 

يطلق في البلدان الأخرى لاحقاً.
ول���دواع���ي الأم�����ان ح��ظ��رت بع�ض 
البنوك في ال�سابق دعم الم�ست�شعرات 
في ال���ه���وات���ف ال���ذك���ي���ة الم��ع��ن��ي��ة في 
�إلى  التقارير  �وأ�شارت  تطبيقاتها، 
يزود  ع��ن��دم��ا  تح���دث  الم�����ش��ك��ل��ة  �أن 
حماية  برقاقات  هاتفه  الم�ستخدم 
يحاول  �أن  قبل  معينة،  ن�سيجية 

تخزين ب�صمات الأ�صابع.

للوقاية من �سرطان القولون راقب 
نف�سك وانتبه لهذه الأمور

منه  الكامل  ال�شفاء  يجعل  الأولى  مراحله  في  ال�سرطان  اكت�شاف 
�أمراً ممكنا، وقد يبد�أ بمجرد �ألم عادي �أوبالتعب المزمن والإرهاق. 
هذا  عن  مبكرا  تك�شف  �أن  الممكن  من  التي  العلامات  بع�ض  �إليك 

المر�ض الخبيث وتعجل من �إمكانية �شفائه.
وفقدان  الكفاءة  في  والتراجع  المزمن  التعب  �أعرا�ض  ت�شير  قد 
في  �أم��راً  المبكر  الت�شخي�ص  ويعتبر  ال�سرطان.  مر�ض  �إلى  ال��وزن 

ال�سرطان  خلايا  نمو  لمنع  الأهمية  غاية 
ال�سرطان  الأ�سهل علاج  �إذ من  وانت�شارها، 

حجماً  �أ�صغر  يكون  عندما  الأولى  مراحله  في 
ويعتبر  بكثير.  �أك�رب  علاجه  نج��اح  فر�ص  وتكون 

�سرطان القولون واحدا من �أكثر �أنواع مر�ض ال�سرطان 
يتم  الأحيان  من  كثير  في  ولكن  العالم.  �أنحاء  جميع  في  �شيوعا 

التعرف على المر�ض بعد فوات الأوان. في �ألمانيا وحدها هناك 61 
�ألف �شخ�ص يجرون فحو�صات متعلقة بهذا المر�ض �سنويا، بح�سب 

ما ن�شرته مجلة فوكو�س الألمانية.
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�ش�ؤون محلية

خلال حفل توزيع جوائز الخليج للموارد الب�شرية الحكومية 2019

وزارة الدولة ل��شؤون المجل�س الوطني الاتحادي تح�صد جائزة �أف�ضل فريق موارد ب�شرية على م�ستوى المنطقة 

محا�ضرة من متحف �آغا خان لطالبات الفنون بجامعة زايد 

•• �أبوظبي - الفجر

الوطني  الم��ج��ل���س��  ل������ش��ؤون  ال���دول���ة  وزارة  ح�����ص��ل��ت 
ب�شرية  م���وارد  عمل  فريق  �أف�ضل  ج��ائ��زة  الاتح���ادي 
الخليج  ل���دول  ال��ت��ع��اون  مجل�س  دول  م�ستوى  ع��ل��ى 
الخليج  ج��وائ��ز  ت��وزي��ع  خال�ل حفل  وذل���ك  العربية، 
�أقيم  ال���ذي   2019 الح��ك��وم��ي��ة  الب�شرية  ل��ل��م��وارد 
الحكومية  للقمة  ال�سابعة  ال���دورة  فعاليات  خال�ل 
مدى  على  عقدت  التي   ،2019 الب�شرية  للموارد 
م����ؤخ���راً، وذل���ك بح�ضور نخبة  �أب��وظ��ب��ي  ي��ومني� في 
من ال�شخ�صيات والم��سؤولين في الموارد الب�شرية على 

م�ستوى المنطقة.
�إلى مجموعة من الجهات  الج��ائ��زة  ه��ذه  ويتم منح 
الخا�صة  وال�����ش��رك��ات  الم�ؤ�س�سات  وكر�ب�ى  الحكومية 
لدول  ال��ت��ع��اون  مجل�س  دول  منطقة  م�ستوى  على 
الخليج العربية، والتي تقوم بتنفيذ �أف�ضل المبادرات 
في مجال �إدارة الموارد الب�شرية، واتباع �أف�ضل المبادئ 

�وأرقى المعايير العالمية في ت�أهيل الكفاءات.
وتوجه �سعادة طارق لوتاه، وكيل وزارة الدولة ل��شؤون 
�إلى  والتقدير  بال�شكر  الاتح���ادي  الوطني  المجل�س 
الب�شرية  الموارد  �وإدارة  الوزارة عموماً  كافة موظفي 
ي�ضاف  ال���ذي  الج��دي��د  الإنج���از  ه��ذا  على  خ�صو�صاً 

ال��وزارة  الحافل بالعديد من الجوائز في  �إلى �سجل 
الخدمات  �أف�ضل  وتقديم  الممار�سات  �أف�ضل  تطبيق 

الإدارية وفق �أرقى المعايير العالمية.
بـــجهودنا  ���س��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ��ع��داء  نـــــحن  �سعــــادته:"  وق��ـ��ـ��ـ��ـ��ال 
في  القيادات  من  جيل  وت�أهيل  �إع���داد  في  للا�ستثمار 
قيادتنا  ت��وج��ي��ه��ات  م��ع  ين�سجم  بم��ا  الم��ج��الات  �شتى 
ج��ي��ل من  ق����درات  ت��ط��وي��ر  ال��ر���ش��ي��دة للا�ستثمار في 
ت�شكل  ه��ذه الجائزة  ب���أن  �شك فيه  وم��ا لا  الكفاءات، 
لا�ستقطاب  مبادراتنا  تطوير  في  للم�ضي  لنا  داف��ع��اً 
الم�ستوى  عالمية  ب��خرب�ات  وت��زوي��ده��ا  الم��واه��ب  �أف�ضل 
ب�صورة  والم�ساهمة  الم��ب��ادرة  ت��ولي  على  ق���ادرة  لتكون 

والازده���ار  وال��ت��ق��دم  التنمية  م�سيرة  دف��ع  في  فاعلة 
�آفاق جديدة تواكب تطلعات قيادتنا وطموحات  �إلى 
�شعبنا في الو�صول �إلى المرتبة الأولى عالمياً في جميع 

المجالات. 
وي�شار �إلى ان الوزارة �شاركت في �أعمال القمة والتي 
للمملكة  ال��ب�����ش��ري��ة  الم����وارد  تنمية  ���ص��ن��دوق  نظمها 
العربية ال�سعودية بعنوان "لأن بناء الأمة هو عبارة 
عن تطوير ر�أ�س المال الب�شري"، وذلك بح�ضور �أكثر 
جانب  �إلى  وخ��ارج��ي��ة  محلية  م���ؤ���س�����س��ة   100 م��ن 
المحلية  الحكومية  الم�ؤ�س�سات  م��ن  العديد  م�شاركة 

وم�ؤ�س�سات من دول مجل�س التعاون الخليجي. 

•• �أبوظبي – الفجر

"لمتحف  العام  المدير  م���ؤخ��را  زاي��د  جامعة  ا�ست�ضافت 
�آغا خان" ال�سيد هنري  كيم،  وذلك  الفن الإ�سلامي 
الفنون  كلية  و  المتحف  بين  الم�شترك  التعاون  �إط��ار  في 
و ال�صناعات الإبداعية بجامعة زايد،  بمنا�سبة مرور 
تورونتو  مدينة  في  المتحف  افتتاح  على  �سنوات  خم�س 

بكندا.
لطالبات  تف�صيلية  محا�ضرة  كيم  هرن�ي  ال�سيد  ق��دم 
ودوره  وم��ي��زات��ه  الم��ت��ح��ف  م��ق��وم��ات  فيها  ���ش��رح  الكلية 
الثقافة  و  الإ�ال�س��م��ي  الفن  م��ن  �صور  نقل  في  الفعال 
�أول متحف  �أنه  ال�شمالية، حيث  �أمريكا  الإ�سلامية في 
الح�ضارات  ف���ن���ون  ب���ع���ر�ض���  م��ت��خ�����ص�����ص  ن���وع���ه  م����ن 

الإ�سلامية في المنطقة.
يعد المتحف الذي افتتح �سنة 2014 في مدينة تورونتو 
بكندا، موطناً لأكثر من �ألف قطعة من روائع الفنون 
الجزيرة  �شبه  م��ن  الإ�ال�س��م��ي��ة  ب��الح�����ض��ارات  الخا�صة 
الأيبيرية �إلى ال�صين، بدءاً من القرن الثامن  الميلادي 
، تتمثل مهمته  القرن الحادي والع�شرين  �إلى  و�صولًا 
العالم  و  الغربي  العالم  بين  افترا�ضي  ج�سر  خلق  في 
يعزز  ال��ذي  الأم��ر  �إليه،  الانتقال  دون عناء  الإ�سلامي 
الإ�سلامية  الح�ضارات  قدمتها  التي  الم�ساهمات  فهم 

للتراث العالمي و تقديرها.
و في هذا ال�سياق قال ال�سيد هنري: " ن�صيحتي للجيل 
ال�����ص��اع��د الم��ه��ت��م ب��ال��ف��ن��ون في دول���ة الإم�����ارات والعالم 
الفن  �أه��واء  ع��ام، هي ع��دم الان�سياق في  ب�شكل  العربي 
بل  الفنون،  باقي  عن  تف�ضيله  و  بحت  ب�شكل  المعا�صر 
ي�ستح�سن الغو�ص قليلا في خبايا جذورهم و خلفياتهم 
الثقافية لا�ست�سقاء الإلهام والتفرد بقطع فنية تدمج 
الم��ا���ض��ي بالحا�ضر ،و ب��ال��ت��الي الخ���روج ع��ن الم���أل��وف و 
وجه  على  الغربية  و  الآن  الفنية  ال�ساحة  لأن  التميز، 
الخ�صو�ص  ت�شبعت بالفن المعا�صر، لذلك ف�إن العودة 
بالزمن للوراء و مزج بع�ض جماليات الفنون القديمة 
مع الإبداعات الحديثة، يجعل من العمل قطعة فريدة، 
الت�سا�ؤلات، و  ويجذب محبي الفن و يثير الف�ضول و 

هذا ما يجب �أن ي�سعى �إليه �أي فنان ".
و ي�ضيف: " فلا يجب علينا �أن نن�سى ما قدمه العالم 
للعديد  كان مهدا  العالمية، حيث  للح�ضارة  الإ�سلامي 
من العلوم و الفنون و التقنيات التي لا تزال ت�ستخدم 

لغاية الآن."  
كلية  عميد  ب���ادني  كيفن  ال��دك��ت��ور  ق���ال  جهته  م��ن  و 
"  يعد  زاي��د:  ال�صناعات الإبداعية بجامعة  الفنون و 
�أولا  الفن،  و مرجعا في عالم  �أيقونة  �آغ��ا خان  متحف 
لت�صميم مبناه المتميز الذي يعد بحد ذاته تحفة فنية 
فريدة، �إ�ضافة �إلى ما يحتويه من كنوز  ثمينة ت�شهد 
ع��ل��ى ع��راق��ة ال��ف��ن الإ�ال�س��م��ي، و ك��ذل��ك ك��ون��ه همزة 

و�صل بين العالم الغربي و العالم الإ�سلامي في القارة 
الأمريكية." 

تخ�صي�ص  ع��ل��ى  الم��ت��ح��ف  م��ع  نعمل  " �إنّ��ن��ا  ي�ضيف:  و 
برامج م�شتركة للطالبات ، و زيارات ميدانية للمتحف، 
الفنون  مكانة  على  طالباتنا  تعريف  ج��دا  المهم  فمن 
الإ�سلامية في ال�ساحة الفنية منذ القدم و ت�شجيعهن 
ات��خ��اذه��ا ك��م��رج��ع في م�سيرتهن  ب��ه��ا  ع��ل��ى الاف��ت��خ��ار 

العملية".
و يجدر الذكر �أن المتحف يقدم �إلى جانب عر�ضه لقطع 
من  التعليمية،  الرب�ام��ج  م��ن  مجموعة  ق��ديم��ة،  فنية 
التي تجمع بين  ال��رواب��ط  ال�ضوء على  ت�سليط  خال�ل 
ومحا�ضرات  العمل  وور�ش���  عرب�   والثقافات  الع�صور 
كافة  ت��ن��ا���س��ب  م�����ص��ورة  ب��ي��ان��ات  و  تعليمية  وك��ت��ي��ب��ات 

الأعمار.

مجل�س الطفل بالفجيرة يعرّف ببرامج �إك�سبو 2020
•• الفجيرة - الفجر

نظم مجل�س الطفل التابع لجمعية الفجيرة الاجتماعية 
"خمي�سنا  الأ�سبوعي  برنامجه  فعاليات  �ضمن  الثقافية 
2020، وذلك في مقر  �إك�سبو  مرح" جل�سة تعريفية عن 
اليماحي  �صابرين  �سعادة  بح�ضور  بالفجيرة،  الجمعية 
ع�ضو المجل�س الوطني الاتح��ادي، وموزة اليماحي مديرة 
غفير  وجمع  الطفل،  مجل�س  مديرة  والأن�شطة  البرامج 

من الأطفال والأهالي.
���ش��م��ل��ت الج��ل�����س��ة مح����اور مخ��ت��ل��ف��ة ت��ه��م الأط����ف����ال، حيث 
والمنطقة،  للدولة  �وأهميته  العالمي  الح��دث  على  تعرفوا 
واطلعوا على برامج "�إك�سبو 2020 دبي" المختلفة منها 
الكرتونية، حيث قدّم الطفل محمد  ال�شخ�صيات  برنامج 
�شخ�صية  لتج�سيد  اخ��ت��ي��اره  كيفية  ع��ن  ���ش��رح��اً  ال��ن��ق��ب��ي 
ال�شخ�صيات  �أدوار  ا���س��ت��ع��ر�ض��  ك��م��ا  ال��ك��رت��ون��ي��ة،  را����ش���د 
الكرتوني  الفيلم  عر�ض  خال�ل  م��ن  الأخ���رى  الكرتونية 
الرمزية  ال�شخ�صيات  يحكي ق�صة  الذي  التغيير"  "رياح 

الأ���س��ا���س��ي��ة ل��ل��ح��دث ال��ع��الم��ي ال�����ض��خ��م وت�����ش��م��ل الطفلين 
الإماراتيين "را�شد" و"لطيفة"، و�شجرة الغاف "�سلامة"، 

و"الأمناء الثلاثة". 
�وأو�ضحت موزة اليماحي �أن جمعية الفجيرة الاجتماعية 
الثقافية ت�سعى من خلال فعالياتها الوطنية �إلى التعريف 
بالأحداث المهمة التي ت�ست�ضيفها الإمارات، لتحفيز �أفراد 
�أن  وذك��رت  معها..  والتفاعل  فيها  الم�شاركة  على  المجتمع 
مجل�س الطفل يعمل على اكت�شاف مواهب النا�شئة، و�صقل 
م��ه��ارات��ه��م الإب��داع��ي��ة وت��ط��وي��ره��ا، �وإ���ش��راك��ه��م في الم�شهد 
النوعية  المعرفة  ن�شر  �أهمية  م�ؤكدةً  الاجتماعي،  الثقافي 
بين ال�صغار لت�سمو نفو�سهم وتن��شأ على المحبة والت�سامح 
�آثارها على �إعلاء راية الوطن  والإيجابية، والتي تنعك�س 

والنهو�ض بالمجتمع.
وفي ختام الفعالية، كرمت �سعادة �صابرين اليماحي، الطفل 
محمد النقبي "�شخ�صية را�شد"، والم�شاركين في البرنامج، 
�أن�شطة  في  المتميزة  لم�ساهماتكم  تقديراً  التميز،  ب�شهادات 

مجل�س الطفل بالفجيرة.

 �شرطة �أبوظبي تطلق برنامج 
الطائرات دون طيار للموهوبين

•• �أبوظبي - الفجر

�أطلق مركز �إدارة المواهب بقطاع الموارد الب�شرية في �شرطة �أبوظبي بالتعاون 
مع �إدارة طيران �شرطة �أبوظبي بقطاع العمليات المركزية برنامج الطائرات 
دون طيار.. )Drones( وتم عقد دورة تدريبية للموهوبين من منت�سبي 
�شرطة �أبوظبي وا�ستمرت لمدة �أ�سبوعين في �أكاديمية �سند للطيران بدبي. 

المجال،  ه��ذا  في  الموهوبين  ق���درات  وتطوير  تمكين  �إلى  البرنامج  وي��ه��دف 
م��ن الجريمة،  ال��وق��اي��ة  �أب��وظ��ب��ي في  �شرطة  �أه����داف  ل�ل�إ���س��ه��ام في تحقيق 
لمواجهة  وتجهيزهم  وتمكينهم  الب�شرية،  ل��ل��م��وارد  الأم��ث��ل  والا���س��ت��خ��دام 

التحديات والمتغيرات والتطورات الأمنية والتقنية . 
كما يعمل البرنامج على ت�أهيل وتجهيز موهوبي �شرطة �أبوظبي في مجال 
المتخ�ص�صة  ب�إلحاقهم في عدد من البرامج  ا�ستخدام الطائرات دون طيار 
في مجال الطائرات دون طيار وتجهيزهم ل�سيناريوهات �أمنية متخ�ص�صة 
ر�سمية  ق��ي��ادة  �إ���ص��دار رخ�ص  ك��ف��اءة، وتم   قيا�س  اخ��ت��ب��ارات  �وإ�شراكهم في 
للموهوبين تمكنهم من ممار�سة موهبتهم في دعم عمليات �شرطة �أبوظبي 

ب�شكل احترافي.

�شرطة  �أبوظبي تكرم وكيل 
نيابة �أول في نيابة المرور

•• �أبوظبي - الفجر

كرم العميد �سهيل �سعيد الخييلي مدير قطاع العمليات المركزية ب�شرطة 
�أبوظبي بمكتبه، وكيل نيابة �أول �سعادة  �سالم خمي�س ال�شام�سي بمنا�سبة 

انتهاء فترة عمله  في نيابة المرور ب�أبوظبي.
التعاون  الم��ك��رم   في تعزيز  المركزية  بجهود  العمليات  �وأ���ش��اد  مدير قطاع 
بين  نيابة المرور و�شرطة �أبوظبي في المجالات المرورية م�ؤكدا دور النيابة في 

الحفاظ على النظم والقواعد التي توفر ال�سلامة المرورية .
الأمن  العامة في تر�سيخ دعائم  النيابة  به  ال��ذي تقوم  ال��دور  �أهمية  �وأك��د 
المروري في المجتمع  من خلال الف�صل في الق�ضايا المتعلقة بحوادث وجرائم 

ال�سير والمرور والمخالفات المرتبطة.
التن�سيق  جهود  ال�شام�سي   خمي�س  �سالم  �سعادة   �أول  نيابة  وكيل  ثمن  و 
والتعاون خلال فترة عمله بالنيابة  العامة بمرور �أبوظبي من العاملين 
ب�شرطة �أبوظبي بما �أ�سهم في تطوير �آليات العمل باتباع �أف�ضل الممار�سات 
المتعاملين  خدمة  في  المتمثلة  الا�ستراتيجية  الأه���داف  وتحقيق  المتقدمة 

وقدم ال�شكر والتقدير على ما وجده خلال فترة عمله في نيابة المرور.
 وفي نهاية اللقاء تم تبادل الدروع التذكارية بح�ضور �سعادة العامر العامري 
مدير نيابة المرور ب�شرطة �أبوظبي والعميد محمد �ضاحي الحميري مدير 

مديرية المرور والدوريات ب�شرطة �أبوظبي.



يعتقد الكثير منا على �أن الع�سل لديه القدرة على �إك�ساب الوزن ، و لكن تبين �أن للع�سل 
دور في �إك�ساب الوزن كما في فقدانه. فكيف يمكن �إذن ا�ستغلال الع�سل لفقدان الوزن ؟
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يعرف �أي �شخ�ص م�صاب بالتهاب الجيوب الأنفية 
مدى الألم والانزعاج الذي يترتب عن هذا المر�ض، 
علما �أن عدد من ي�صابون بهذه العدوى يبلغ نحو 31 

مليون �شخ�ص �سنويا في الولايات المتحدة فقط.
هذه  م�سارات  تمتلئ  الأنفية  الجيوب  التهاب  وفي 
بيئة  يمثلان  اللذين  والمخاط  بال�سوائل  الجيوب 
مثالية للجراثيم التي ت�ؤدي �إلى حدوث العدوى.

والنوع الأكثر �شيوعا لعدوى الجيوب الأنفية هو فيرو�سي، 
ب�شكل كبير، في حين  مُعد  لكنه  نف�سه،  تلقاء  ويختفي من 

يحدث النوع الأقل �شيوعا ب�سبب البكتيريا.
وب��غ���ض�� ال��ن��ظ��ر ع��ن ال�����س��ب��ب، ف��م��ن ال�����ص��ع��ب التمييز بين 
التهاب الجيوب الأنفية والحالات الأخرى مثل الح�سا�سية 

والزكام.
الجيوب  لالتهاب  �شائعة  �أع��را�ض��  خم�سة  هنا  ل��ك  ون��ق��دم 

الأنفية:

الأنف حول  �ضغط   -  1
�أن  �أنفك، فمن المحتمل  �إذا كنتَ ت�شعر ب�ضغط م�ؤلم حول 
يكون ذلك علامة على الإ�صابة بالتهاب الجيوب الأنفية، 
داخل  المح�صورة  ال�سوائل  عن  ينتج  ال�ضغط  هذا  �إن  حيث 

تجاويف هذه الجيوب.
مليئة  الج��ي��وب  ه���ذه  ت��ك��ون  ع����ادة  الطبيعية  الح��ال��ة  وفي 
بالهواء فقط، وبالتالي ي�ؤدي ال�سائل المحبو�س �إلى �ضغط 

�شديد ي�صاحبه �شعور بالألم.
وال�شعور بالألم لا يتوقف على الأنف فقط، حيث يمكن له 
�أن يمتد لي�شمل الخدين والعينين والجبين نظرا لتواجد 
بع�ض الج��ي��وب في ه��ذه الأج����زاء. وت�شتدّ ح��دة ه��ذا الألم 
بمجرد الانحناء، وهو ما قد يدفعك لل�شعور برغبة �شديدة 

في العط�س لكنك لن تكون قادرا على ذلك.
�إذ  ه��ذا الألم قد لا يكون ح��ادا للغاية في معظم الأح��ي��ان، 
دليلا  يظل  لكنه  بالح�سا�سية،  الإ�صابة  على  ي��دل  قد  �إن��ه 
على �إ�صابة محتملة بالتهاب الجيوب الأنفية. وذلك وفقا 

لتقرير في موقع “باور �أوف بوزيتيفيتي”.

الاحتقان  -  2
تفريغه  �إلى  بالحاجة  وت�شعر  م�سدودا  �أنفك  ك��ان  ح��ال  في 

و�شك  على  �أن��ك  على  م���ؤ���ش��را  ذل��ك  يكون  فقد  با�ستمرار، 
ت�شعر  عندما  خا�صة  الأن��ف��ي��ة،  الج��ي��وب  بالتهاب  الإ���ص��اب��ة 
ال���ذي ت�شعر  �إخ����راج جميع الم��خ��اط  ب���أن��ك غري� ق���ادر على 

بتواجده داخل هذه الجيوب.
البلغم عند  ل��ون  �أن يتغير  الم��رج��ح  عوال�ة على ذل��ك، م��ن 
الإ�صابة بالتهاب الجيوب الأنفية، حيث ي�صبح لونه �أ�صفر 
لهذا  العادي. ويمكن  الأبي�ض  اللون  �أخ�ضر عو�ضا عن  �أو 
�ستجد  حيث  ال�شم،  حا�سة  فقدان  �إلى  ي���ؤدي  �أن  الاحتقان 
نف�سك فاقدا لل�شهية ب�سبب عدم قدرتك على �شم الطعام.

ووف���ق���ا ل��ل��دك��ت��ور ي���وجن�ي� ت�����ش��ي��و، ط��ب��ي��ب الأن�����ف والأذن 
والحنجرة في مركز وك�سنر الطبي في جامعة ولاية �أوهايو 
التهاب  �إلى  ال�شم  حا�سة  ف��ق��دان  �سبب  يرجع  الأمري�ك��ي��ة، 
الأع�����ض��اء الم������س��ؤول��ة ع��ن التقاط ال��روائ��ح، وه��و م��ا يعتبر 

علامة م�ؤكدة على التهاب الجيوب الأنفية.

ال�صداع  -  3
الأنفية  الجيوب  التهاب  �أعرا�ض  �أ�سو�أ  �أحد  يمثل  ال�صداع 
الم�صابين  بع�ض  يعاني  �أن  الم��رج��ح  وم��ن  �شيوعا.  �وأكث�ره��ا 
مناطق  وفي  الرقبة  �أ�سفل  الآلام  بع�ض  من  الالتهاب  بهذا 
متفرقة من الج�سم. ويكون هذا ال�صداع ناتجا عن ان�سداد 
بالألم  ال�شعور  �إلى  يقود  الأن��ف، مما  والممرات في  القنوات 
العلوي  الأنفية، بما في ذلك الجزء  على م�ستوى الجيوب 

من الوجه.
النا�س في التمييز بين هذه الحالات ب�سبب  وغالبا يخطئ 
الن�صفي  بال�صداع  بالإ�صابة  المرتبط  ال�شعور  بين  الت�شابه 
وال�صداع المزمن والألم الع�شوائي. في الواقع، تنتج معظم 
�أنواع ال�صداع عن م�شاكل يمكن علاجها ب�سهولة من قبيل 

قلة النوم والتعب والتجفاف �وإجهاد العين.
ويرى  �أي���ام.  ع��دة  ي�ستمر  �أن  بال�صداع  ذل��ك، لا يجدر  م��ع 

ال��دك��ت��ور ال��ع�����ض��و في كلية الج���راحن�ي� الأمري�ك��ي��ة �إدوي���ن 
ي��دل ذلك  ال�صداع مزمنا، فقد  ك��ان  �أن��ه في ح��ال  ويليامز، 
الجيوب  م�ستوى  على  �سيئة  ع���دوى  �أع��را�ض��  وج���ود  على 

الأنفية.

الأ�سنان م�ستوى  على  �ألم   -  4
معظم  �أن  كما  ب��ه،  مرحب  غير  الأ�سنان  �ألم  اعتُبر  لطالما 
ي�ستطيعون  لا  ال�شعور  ه��ذا  يختبرون  ال��ذي��ن  الأ�شخا�ص 
الأنفية، مما  بالتهاب الجيوب  �إ�صابتهم  بينه وبين  الربط 

يجعلها �أكثر الأعرا�ض التي يتم تجاهلها.
ال�شعور بالألم حول منطقة الفك  وت�شمل هذه الأعرا�ض 
العلوي، وهو ما يندرج �ضمن الآثار الجانبية لهذا الالتهاب، 

ولا يتعلق ب�أمرا�ض اللثة وتجاويف الأ�سنان.
الأ�سنان ج��ذورا تمتد  الأم��ر بامتلاك  ويمكن تف�سير هذا 
للأعلى، وتكون قريبة من الجيوب ب�شكل كاف مما ي�سمح 
بت�أثرها باحتقانها. ومن ��شأن ذلك الت�أثير �سلبا على اللثة 

وال�شعور بالألم على م�ستوى الأ�سنان.

الغثيان  -  5
�ست�شعر  الأنفية،  الجيوب  في  بالتهاب  م�صابا  تكون  عندما 
بالغثيان، كما �ستجد نف�سك ت�سعل بكثرة ب�سبب الاحتقان 
ب�سبب  بالحكة  �ست�شعر  �أن��ك  المرجح  ومن  المخاط.  وتراكم 
يعد  ما  وه��و  بالحمى،  ال�شعور  عن  ف�ضلا  الحلق،  التهاب 

دليلا على �إ�صابتك بنوع من العدوى.
ولا تقت�صر �أعرا�ض الالتهاب على ذلك فقط، حيث يمكن 
ال�شعور بتعب �شديد وب��رودة �وآلام على م�ستوى  �أن ت�شمل 

الع�ضلات.
ويجب ا�ست�شارة الطبيب عند ظهور هذه الأعرا�ض، الذي 
قد ي�صف للمري�ض الم�سكنات �وأدوية علاج التهاب الجيوب 

الأنفية.

وين�صح عموما بالتالي:
الج�سم،  ترطيب  على  المحافظة  �أجل  من  المياه  �شرب   -  1
وم��ن ����ش��أن ذل��ك �أن ي��زي��د ترطيب الج��ي��وب الأن��ف��ي��ة؛ مما 
ي�����س��م��ح ب��ت��دف��ق �أ���س��ه��ل ل��ل��م��خ��اط وي���زي���ل الان�������س���داد الذي 

ي�سبب ال�ضغط.
التهابات  �أع���را�ض���  ازدادت  �إذا  الرت�ط��ي��ب:  �أج��ه��زة   -  2
المحتمل  فمن  الليل،  خال�ل  ���س��وءًا  لديك  الأنفية  الجيوب 
�أن ي��ك��ون ذل��ك ب�سبب ج��ف��اف ال��ه��واء في غ��رف��ت��ك، وه��و ما 
ي�ؤدي �إلى �إنتاج المخاط بكميات �أكبر. من هذا المنطلق، قد 
يف�ضي �شراء جهاز ترطيب �إلى �آثار �إيجابية على م�ستوى 

الجيوب الأنفية وال�صحة عموما.
ختاما يرتكب معظم الأ�شخا�ص خط�أ ج�سيما حين يعتقدون 
�أن التهاب الجيوب الأنفية لا يتجاوز كونه نزلة برد عادية. 
ومن ��شأن هذا الاعتقاد �أن يقود �أحدهم �إلى �إهمال �صحته 
والتقليل من ��شأن �أعرا�ض هذا الالتهاب، كما يمكن �أن يقود 

الم�صاب �إلى اتباع طرق علاج غير فعالة وخاطئة.

كيف تميز بينها وبين الح�سا�سية والزكام؟

خم�سة �أعرا�ض �شائعة لالتهاب الجيوب الأنفية

جدول رجيم الع�سل :
لوجبة  ت��ن��اول��ك  م��ن  دق��ي��ق��ة   30 ق��ب��ل  – ا���ش��رب 
بالع�سل  الم��خ��ل��وط  المغلي  الم���اء  ك��وب��ا م��ن   ، الإف��ط��ار 

و القرفة.
الم�شروب  النوم. فهذا  ا�شربه قبل  الكوب  نف�س  – و 
���س��ي�����س��اع��دك ع��ل��ى م��ن��ع ت��راك��م ال���ده���ون و بالتالي 

تخفيف الوزن.
تتبع  �أن  ع��ل��ي��ك  ب��الم��ق��اب��ل  ل��ك��ن  و 
نظاما غذائيا محددا �سيق�سم 
على �أربع وجبات يوميا و هو 

كالتالي :

اليوم الأول :
التو�ست  من  قطعة   2
ملعقة   3 الأ������س�����م�����ر 
الع�سل  م����ن  ����ص���غر�ي�ة 
الحليب  م��ن  ½ ك��وب 
تناولي  الد�سم  الخ��الي 
ه�����ذه ال���وج���ب���ة لأرب�����ع 

مرات في اليوم

اليوم الثاني :
التو�ست  من  قطعة   2

الأ�سمر
م����ن  ق������ط������ع������ة   1

الجبن
حبة   1

خيار
 “ �سكر  ” ب���دون  ال��ق��ه��وة  �أو  ال�����ش��اي  م��ن  ك��وب   1

تناولي هذه الوجبة لأرع مرات في اليوم.
تكرر هذه الوجبات بالتناوب لمدة 6 �أيام ، ثم ي�سمح 
لك بتناول ما تريد في اليوم ال�سابع ب�شرط �أن تكف 
عن الطعام على ال�ساعة ال�سابعة م�ساءا ، و في حال 
خفيف  م�����ش��روب  �أي  ���ش��رب  يمكنك  ب��الج��وع  �شعرت 

خالي من ال�سكر �أو حبة من الفواكه.

تخل�ص من وزنك الزائد بكل �سهولة مع رجيم الع�سل
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العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعـــــــلان       

ال�سيد/   : خورفكان  والت�صديقات-  العدل  الكاتب  ب��ادارة  العدل  الكاتب  ان��ا  الي  تقدم 
محمد �سعيد محمد مر�سى ، الجن�سية : م�صر ، وطلب الت�صديق على محرر يت�ضمن 
)تنازل( في ح�صته البالغة 100% في الا�سم التجاري الفتح الكبير للمخبوزات والحلويات 
، ن�شاط الرخ�صة مخبز تنور ، تح�ضير الحلوى والحلويات ال�شعبية ، تجهيز الفطائر 
رقم  الاقت�صادية في خورفكان رخ�صة مهنية  التنمية  دائ��رة  والمرخ�ص من   ، والمعجنات 
767522 ال�صارد بتاريخ 2019/4/4 في دائرة التنمية الإقت�صادية بخورفكان. الى ال�سيدة/ 
فاطمة محمد �شم�سان غالب محمد ، الجن�سية : الإمارات.  ليكن معلوما للجميع بان 
الكاتب العدل في مدينة خورفكان �سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي ال��شأن في المحرر 

المذكور بعد انق�ضاء ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�شة محمد علي 

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 1247

الجن�سية  �إماراتي   - الكتبي  خ�صوني  حميد  تميم  ال�سيد/حمد  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% وذلك الى ال�سيد/ نو�شاد عبدال�سلام 
والتي  للحلاقة(  الابي�ض  الغزال  )�صالون  الرخ�صة  في  الجن�سية  هندي   - كاراتيل  كارتيل 

ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )725658( 
التعديلات الأخرى : تغيير ال�شكل القانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى م�ؤ�س�سة فردية بوكيل 
خدمات. وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 
�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 1249

البيع  في  يرغب  الجن�سية  بنغلادي�ش   - عبدال�سلام  ال�سيد/�سابوز  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ال  محمود  ح�سن  احمد  يو�سف  ال�سيد/  الى  ح�صة    %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل 
علي - �إماراتي الجن�سية 51% ح�صة والى ال�سيد/ محمد علامة نايف ها�شم �صوفي - بنغلادي�ش 
 -  615134 / رقم  الهند�سية برخ�صة  للخراطة  النا�صرية   / الرخ�صة  الجن�سية 49% ح�صة في 
حيث تم تنازل مالك الرخ�صة لاخرين وان�سحاب وكيل الخدمات وتغيير ال�شكل القانوني من 
الى  الرخ�صة  �شكل  وتغير  محدودة  م��سؤولية  ذات  �شركة  الى  خدمات  بوكيل  فردية  م�ؤ�س�سة 
رخ�صة �صناعية.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  
2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 437
العربية  الإمارات   - الكيالي  �أحمد  ال�سيد/�أيمن محمد  بان  ليكن معلوما للجميع 
مروان  ال�سيد/  الى   )%100( البالغة  ح�صته  كامل  عن  تنازل  الجن�سية    - المتحدة 
احمد نقيب خمي�س الم�شرخ - الإمارات العربية المتحدة الجن�سية في الم�ؤ�س�سة الفردية 
الم�سماة )ال�شركة الدولية للم�ستح�ضرات ال�صيدلانية( والمرخ�صة برقم )757453( 

وال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة.
ل�سنة    )4( رقم  الاتحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ص 
2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم 
الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه 

اي  اعترا�ض على ذلك عليه اتباع ال�سبل القانوني حيال ذلك. 
الكاتب العدل بال�شارقة   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كابرى لتجارة المعدات الثقيلة - �ش ذ م م 
 - دي��رة   - العامري  بن حم  م�سلم  �سالم  م�سلم  ال�شيخ  503 ملك  رق��م  : مكتب  العنوان 
، رقم الرخ�صة : 809610 رقم  ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية مح��دودة  بور �سعيد - 
القيد بال�سجل التجاري : 1351783 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
دبي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   2019/8/1 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب 
بتاريخ 2019/8/1 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه 
تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات  العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم 
  04-2517721 : فاك�س    04-2517720 : -  هاتف  المرقبات   - دي��رة   - ال��زرع��وني  محمد 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ميغا انيرجي لتجارة المعداتالثقيلة - ذ م م 
 - دي��رة   - فار�س  بن  �صالح  محمد  عبدالعزيز  محمد  ملك   405 رق��م  مكتب   : العنوان 
المرر - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 809677 رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 1352020 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   2019/7/29 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار 
ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعرت�ا�ض��  �أي  لديه  من  وعلى   2019/7/29
تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم 
  04-2517721  : فاك�س    04-2517720  : هاتف   - المرقبات   - دي��رة   - ال��زرع��وني  محمد 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : واحة الامل لتجارة الالكترونيات - �ش ذ م م  
ذات   : القانوني  ال�شكل   - الم��رر   - ه��ادي  �صالح محمد  03 ملك محمد  : مح��ل  العنوان 
التجاري : 1346753  بال�سجل  القيد  الرخ�صة : 807539 رقم  ، رقم  م��سؤولية مح��دودة 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  ب��دب��ي  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/6/25 وعلى من لديه  2019/6/25 والموثق لدى كاتب 
النعيمي لتدقيق  ام ريم  ايه تي  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض 
 - دي��رة   - ال��زرع��وني  محمد  عبدالرحيم  ملك   602 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  الح�سابات 
المرقبات -  هاتف : 2517720-04  فاك�س : 2517721-04  م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات 
-  هاتف : 2517720-04  فاك�س : 2517721-04  بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
كابرى  لت�صفية  �أعال�ه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية 
لتجارة المعدات الثقيلة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
2019/8/1 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/8/1 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أعال�ه، م�صطحباً  المذكور  العنوان  على 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات 
-  هاتف : 2517720-04 فاك�س : 2517721-04  بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ميغا انيرجي 
بتاريخ   دب��ي  مح��اك��م  ق���رار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ   - المعداتالثقيلة  لتجارة 
2019/7/29 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/7/29 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أعال�ه، م�صطحباً  المذكور  العنوان  على 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات 
-  هاتف : 2517720-04  فاك�س : 2517721-04  بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
واحة  لت�صفية  �أعال�ه  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  الامل لتجارة الالكترونيات - �ش ذ م م 
بتاريخ  2019/6/25 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/6/25 
المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أعا�ل�ه،  الم��ذك��ور  ال��ع��ن��وان  على  بدبي  الكائن 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
�إعلان المدعي عليه ن�شرا للمثول امام مكتب �إدارة الدعوى 

في الدعوى رقم )2019/299( �إداري جزئي - �أم القيوين
بناء على طلب المدعي : الهيئة العامة لل��شؤون الإ�سلامية والأوقاف/تنوب 
 / لمالكها  المباني  ل�صيانة  الفريد   / عليه  المدعي  الى   - ق�ضايا  �إدارة  عنها 
بجريدة  ن�شرا  ويعلن   - وعنوانهم  علي   �آل  العظم  �سلطان  محمد  نا�صر 
 - ال��دع��وى  �إدارة  �أم���ام مكتب  بالح�ضور  �أن���ت مكلف   - الان��ت�����ش��ار   وا���س��ع��ة 
بمحكمة �أم القيوين الاتحادية الابتدائية - في تمام ال�ساعة 8.30  �صباحا 
او بوا�سطة وكيل معتمد ،  الموافق 2019/11/5 �شخ�صيا  الثلاثاء  من يوم 

وذلك للنظر في الدعوى الم�شار �أليها اعلاه بو�صفكم مدعي عليهم.
حرر بتاريخ 2019/10/22

مكتب �إدارة الدعوى

دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

في الدعوى رقم 2019/3871  تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضدهم/1- �شركة الجوار للتجارة )ذ م م( - ويمثلها قانونا/محمد تقي عبا�س 
ب�سداد  كفيل  )ب�صفته   - فر�شجي  زاده  رف��ي��ع  عبا�س  تقي  2-مح��م��د  فر�شجي  زاده  رف��ي��ع 
المديونية المتر�صدة بذمة �شركة الجوار للتجارة - ذ م م( 3- عبدالله ابراهيم ح�سن البنجي 
- )ب�صفته كفيل ب�سداد المديونية المتر�صدة بذمة �شركة الجوار للتجارة - ذ م م(  4- كريم 
رحيم مباهي رحيم - )ب�صفته كفيل ب�سداد المديونية المتر�صدة بذمة �شركة الجوار للتجارة 
- ذ م م( مجهولي محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي - �شركة 
المبلغ  بدفع  والزامك  اعال�ه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليك  - قد  م�ساهمة عامة 
المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  بالت�ضامن  دره��م   )299760.30( وق��دره  به  المنفذ 
بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/3865   تنفيذ تجاري  
ال��زي��ودي  مجهول  �سليمان  المنفذ �ضده/1- عبدالله ح�سن علي  الى 
 - الا�سلامي  ابوظبي  التنفيذ/م�صرف  طالب  ان  بما  الاقامة  محل 
المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - عامة  م�ساهمة  �شركة 
درهم   )640541.14( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اعال�ه 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/3862 تنفيذ تجاري  
الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- مح��م��د ع��م��ر رج���ب با�ل�ل  مج��ه��ول محل 
الوطني  دب���ي  الإم�����ارات  التنفيذ/بنك  ط��ال��ب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة 
اعلاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د  ع  م  �ش��   -
درهم الى  وق��دره )158870.58(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة. وعليه  او خزينة  التنفيذ  طالب 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  ح��ال��ة  في  بحقك  التنفيذية  الاج�����راءات 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/3872 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- محمد خمي�س ربيع مبارك ال�شاعر  مجهول 
الا�سلامي  ابوظبي  التنفيذ/م�صرف  ان طالب  الاقامة بما  محل 
)�شركة م�ساهمة عامة(  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
درهم  وق��دره )696065.40(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه 
الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4264 تنفيذ تجاري  
ال�شحي   ���س��ن��د ع��ب��دال��ك��ريم ع��ب��دال��رح��م��ن  الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1-  الى 
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ بنك الإم��ارات دبي 
المذكورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د  ع(   م  )�ش��  الوطني 
درهم  وق��دره )383604.61(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه 
الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
في الدعوى  رقم 2019/377 نزاع تعيين خبرة تجاري 

يعلن الخبير/را�شد احمد ال�شيخ مبارك المنتدب في الدعوى المذكورة �أعلاه بموجب الحكم 
بتاريخ  للمنازعات  الودية  الت�سوية  مركز  الموقرة  دبي  محكمة  هيئة  عدالة  عن  ال�صادر 
2019/10/23 المرفوعة من المتنازع / �شركة �سندي جروب دي دبليو �سي �ش ذ م م - يعلن 
يمثلهم  ما  او  م  م  ذ   - للمقاولات  ايرجيان  نانتونغ  �شركة  �ضده  المتنازع  الح�سابي  الخبير 
لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابية يوم الاربعاء الموافق 2019/11/6 ال�ساعة الخام�سة م�ساء 
بمقر مكتبنا الكائن بمنطقة هور العنز �شرق ب�أبوهيل - بناية ال�شيخ را�شد بن خليفة بجوار 
وزارة العمل والعمال القديمة ومقابل محطة مترو القيادة الدور الأول مكتب رقم )118 - 
119( - دبي  �وإح�ضار كافة الوثائق والم�سندات التي ت�ؤيد موقفكم في الدعوى ، حتى ن�ستطيع 
�أداء المهمة الموكلة لنا وفقا للقواعد والا�صول وفي الوقت المحدد - للا�ست�سفار الات�صال على 

الرقم ت : 2686888 -04 هاتف متحرك : 0543092666
الخبير الح�سابي 
 را�شد احمد ال�شيخ مبارك 

�إعلان لح�ضور اجتماع
 مبا�شرة مهمة الخبرة الح�سابية  

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
في الدعوى رقم 2019/1930 تجاري جزئي 

المعلن اليه / المدعي عليها / بيتك لمقاولات البناء - ذ م م
بناء على تكليفنا من قبل محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية الموقرة لاعمال 
الخبرة المحا�سبية في الدعوى اعلاه فقد حددنا يوم الأحد الموافق 2019/11/10 
وذلك في تمام الرابعة ع�صرا موعدا لعقد الإجتماع الأول مكرر للخبرة المحا�سبية    
وذلك بمكتبنا الكائن دبي - بر دبي - �شارع ال�شيخ زايد بالقرب من محطة مترو 
المركز المالي ، برج العطار مكتب رقم 2403 ، الطابق الرابع والع�شرون - هاتف رقم  
3589996-04 وفاك�س 3589966-04 �ص ب 91153 دبي.  لذا يطلب ح�ضوركم او 
من يمثلكم قانونا لح�ضور الاجتماع المذكور مع اح�ضار كافة الم�ستندات المتعلقة 

 xlnc بالدعوى. م�شعل الزرعوني للمحا�سبة القانونية - ع�ضو م�ؤ�س�سة في
الخبير المحا�سبي/ د. م�شعل عبدالله الزرعوني

دعوة لح�ضور
اجتماع الخبرة المحا�سبية الأول مكرر

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
اخطار بالن�شر في الق�ضية التنفيذية  2019/19 

�إلى المحكوم عليها / م�ؤ�س�سة الرا�شد للعقارات  
ليكن معلوما لديك بان محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية قد �أ�صدرت بحقك 
حكما في الدعوى رقم)2014/1770( مدني جزئي ، يق�ضى ب�إلزامكم بدفع مبلغ 
وقدره )94.050( درهم �شاملا الر�سوم والم�صاريف , وحيث ان المحكوم له/ مهدي 
التنفيذ تحت رقم   ، قد تقدما بطلب تنفيذ الحكم و�سجل  ا�صغر فهيمي  علي 
2019/19  لذا �أنتم مكلفين ب�سداد المبلغ المحكوم به خلال )15( يوما من تاريخ 
ن�شر الاخطار وفي حال تخلفكم عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقكم الاجراءات 

القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم ح�سب الا�صول.
قلم التنفيذ المدني
بدار الق�ضاء عجمان 

الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل  

دار الق�ضاء - عجمان

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7871(

المنذرة : املاك للتمويل - �ش ذ م ع - الم�ؤجرة 
بوكالة المحامي / نا�صر مال الله والمحامية / هيام الزرعوني 

المنذر اليها : نجاح ح�سين يو�سف الوني - �أدرنية الجن�سية )م�ست�أجرة( 
ف�إن المنذرة )الم�ؤجرة( وبموجب هذا الإنذار العدلي الموجه عن طريق الكاتب تخطر المنذر 
الم�ستحقات  ب�سداد  �إعلانه  تاريخ  يوما من  �أق�صاه ثلاثين  يقوم في موعد  ان  ب�ضرورة  اليه 
الايجارية من تاريخ 2016/8/1 وحتى تارخ الإخلاء الفعلي للعين ، �وإلا �ست�ضطر الم�ؤجرة 
الى �إقامة الدعوى بطلب �إخلاء المنذر اليه من العين الم�ؤجرة والزامه ب�سداد بدل الايجار 
الم�ستحق حتى تمام الإخلاء مع ر�سوم �إ�ستهلاك الكهرباء والمياه وبر�سوم وم�صاريف الدعوى 

�وأي م�صاريف �إدارية �أخرى. مع حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7911(

المنذر : بترو جرج�س حبيب �سدرة )م�صري الجن�سية( 
المنذر اليها : �شركة فير�ست �سيكورتي 

ب�سرعة  اليها  المخطر  المخطر  فيه  يخطر  الإن����ذار  ه��ذا  بم��وج��ب 
�سداد مبلغ وقدره )64.000( درهم اربعة و�ستون الاف درهم بذمة 
المخطر اليها ل�صالح المخطر وذلك خلال مدة اق�صاها خم�سة ايام 
من تاريخه ، �وإلا �سوف ن�ضطر �آ�سفين لاتخاذ الإجراءات القانونية 
بحقكم وعلى م��سؤوليتكم ونفقتكم ، محتفظين بكافة الحقوق لأية 

جهة كانت. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
اعلان بيع  عقار بالن�شر  للمنفذ �ضده  

فى الدعوى رقم 2016/161 بيع عقار مرهون    
طالب التنفيذ: بنك ات�ش ا�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدودة 

عنوانه : مكتب الإدارة ال�شرق الاو�سط ، مدينة دبي للانترنت ، �ص ب 66 دبي 
المبنى  ا�سم   - الأول  دب��ي للإ�ستثمار  ، مجمع  دب��ي   : �وآخ���رون  عنوانه   - روزوو جوتلينج   : بيفيرلي تير�سا  المنفذ �ضده 
، الإم���ارات العربية المتحدة - جوال  ، دبي   2 المبنى   ، رقم   2 ، الطابق   3104 ال�شقة رقم   ، ابارتمنت�س غرب ب  جرين 
التالية ان اقت�ضى  5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث  ال�ساعة   2019/11/6 انه في يوم الأربعاء الموافق   -  0505512289
موقعها  وعلى  للمزادات  الام��ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  لدى  ادن��اه  او�صافه  المو�ضحة  العقار  بيع  �سيجرى  الح��ال 
الالكتروني )www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي 
قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال 
ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد 
ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي 
2 - ا�سم  355 - رقم المبنى :  او�صاف الممتلكات : حق منفعة - المنطقة : مجمع دبي للا�ستثمار الأول - رقم الار�ض�� : 
 : التقديرية  القيمة  178.94 متر مربع   : الم�ساحة   -  3104  : الوحدة  ابارتمنت�س وي�ست بي - رقم  : ج��اردن  المبنى 

فورا. المبلغ  يدفع   : ملاحظة   - عطاء  لاعلى  يباع  درهم   1540873
رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
اعلان بيع  عقار بالن�شر للمنفذ �ضده 

فى الدعوى رقم 2015/11 انابات تجارية 
طالب التنفيذ: بنك ابوظبي التجاري 

عنوانه : علي مكتب محاميه  الا�ستاذ �سمير الازرق 
المنفذ �ضده : خليفة محمد عبدالعزيز بن ربيع المهيري �وآخرون 

عنوانه :  الإمارات - �إمارة دبي - مدينة : دبي - �أبوهيل - ديرة 
انه في يوم الأربعاء الموافق 2019/11/6 ال�ساعة 5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال 
�سيجرى بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى 
الدولة   مواطني  من  ال�شراء  راغبي  وعلى   )www.emiratesauction.ae( الالكتروني  موقعها 
ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع 
التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 
من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية 
لجل�سة البيع. وفيما يلي او�صاف الممتلكات  :  قطعة ار�ض - المنطقة : وادي ال�صفا 6 - رقم الار�ض : 2118 

- الم�ساحة : 646.05 متر مربع - المقدرة بــ )5.000.000( درهم  - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

مذكرة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2019/18 �إ�ستئناف تظلم عقاري 

هند�سية  ا�ست�شارات  ديزاين  كينج  �أ.  تيو.   -1 �ضده/  الم�ست�أنف  الى 
ت�صميم داخلي - م�شاريع - فرع دبي - مجهول محل الاقامة بما 
ان الم�ست�أنف /الا�ست�شاريون ات�ش ا�س ا�س  قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر 
يوم  جل�سه  لها  وح���ددت   - ع��ق��اري  تظلم   2019/30 رق��م  بالدعوى 
رقم  بالقاعة  م�ساءا   17.30 ال�ساعة   2019/11/13 الموافق  الأربعاء 
وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch1.B.7

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف



25

المال والأعمال

غرفة عجمان ت�شارك بوفد من �أ�صحاب ال�شركات 
»G-FAIR KOREA« ورواد الأعمال في معر�ض

•• عجمان ـ الفجر 

 G-FAIR« م���ع���ر�ض���  ع���ج���م���ان في  و����ص���ن���اع���ة  غ���رف���ة تج������ارة  ت�������ش���ارك 
الفترة  خلال  الأعمال  ورواد  ال�شركات  �أ�صحاب  من  بعدد   »KOREA
�أكبر  2019، حيث يعتبر المعر�ض من  3 نوفمبر  �أكتوبر وحتى   31 من 
المعار�ض التجارية للم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة في كوريا الجنوبية وقناة 

التجارية  الفر�ص  لاكت�شاف  رئي�سية 
ال�شركات في الأ�سواق  وزي��ادة مبيعات 
المحلية والعالمية، ويتر�أ�س وفد غرفة 
�إدارة  م��دي��ر  ك��اج��ور  جميلة  عجمان 
تنمية الاعمال الوطنية بم�شاركة 18 
من �أ�صحاب ال�شركات ورواد الأعمال.  
�وأكد �سعادة �سالم ال�سويدي مدير عام 
المعر�ض  �أهمية  عجمان،على  غ��رف��ة 
القطاعات  وتنوعه في طرح عدد من 
والاثاث  والم�شروبات  الاغذية  ومنها 
والابتكار  الح��دي��ث��ة  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
وال�������س���ف���ر والر�ت�ف���ي���ه وغر�ي��ه����ا من 
م�شاركة  المعر�ض  لي�شمل  القطاعات، 
�ألف   70 �وإ���س��ت��ق��ط��اب  ���ش��رك��ة   850
زائر �إلى جانب ح�ضور عدد كبير من 

الخبراء والم��سؤولين. �وأ�ضاف ان المعر�ض يمثل فر�صة لوفد �إمارة عجمان 
للتعرف على �أحدث ما و�صلت �إليه ال�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة في مختلف 
ا�ستعرا�ض  على  ن�سخه  كافة  في  حري�ص  المعر�ض  ان  لا�سيما  القطاعات، 
جملة من المنتجات المبتكرة والجديدة، كما تهدف الغرفة من الم�شاركة في 
المعر�ض �إلى اتاحة الفر�صة لرواد الاعمال المواطنين من �أ�صحاب الم�شاريع 
لا�ستعرا�ض والتو�سع في علاماتهم التجارية والتعرف على علامات تجارية 
�أعمالهم ويزيد من فر�ص تعاونهم و�شركاتهم  جديدة بما يعزز من نمو 
توفير  على  الر�شيدة  القيادة  جهود  ال�سويدي،  �سالم  وثمن  الخ��ارج��ي��ة. 
المعنية  ل��رواد ورائ��دات الاعمال وتوجيه الجهات  الموجهة  النجاح  مقومات 
م�شيدا  وتطورها،  اعمالهم  نمو  في  ي�صب  بما  الممكنة  الت�سهيلات  بتوفير 
بم�شاريع رواد الاعمال المواطنين في �إمارة عجمان وتنوعها وتناف�ستيها في 

�سوق العمل.  

قطاعات اقت�صادية ت�ستحوذ على  3
% من الوظائف في القطاع الخا�ص  67.4 

•• �أبوظبي-وام:

ا�ستحوذت 3 قطاعات اقت�صادية على %67.4 من �إجمالي �سوق الوظائف 
في القطاع الخا�ص خلال الن�صف الأول من العام 2019 الأمر الذي يعك�س 
ميزة راجحة لهذا القطاعات في م�ؤ�شر العمل في دولة الإم��ارات وبالتالي 
الأكثر  ال��ق��ط��اع��ات  قائمة  وت�شمل  الاق��ت�����ص��ادي��ة.  التنمية  دع��م  في  دوره���ا 
والخدمات  البناء  قطاع  من  كل  الخا�ص  القطاع  في  للوظائف  ا�ستقطابا 
نحو  فيها  العاملين  ع��دد  ي�صل  حيث  الخدمات  �إلى  بالإ�ضافة  والعقارات 
3.43 مليون من �إجمالي 5.1 مليون عامل في القطاع. وت�صنف الإمارات 
بكونها الوجهة الأولى المف�ضلة من قبل الباحثين عن عمل في المنطقة، وهو 
ما يعك�س تفوق جاذبية �سوق العمل في الدولة على الم�ستوى الإقليمي الذي 
الدولية  الم�ؤ�س�سات  العديد من  م�ؤ�شرات  بح�سب  الأول  المركز  فيه  تت�صدر 
على  الا�ستراتيجية  الإم��ارات بموجب خططها  دول��ة  وتعمل  المتخ�ص�صة. 
ن�سبة بحلول  �أعلى  �إلى  القطاع الخا�ص  العاملين في  المواطنين  زي��ادة عدد 
عام 2021، لذا فقد �أطلقت الحكومة الاتحادية مبادرة التوطين، لزيادة 
القطاع  في  خا�ص  وب�شكل  العمل،  �سوق  في  الإماراتيين  المواطنين  انخراط 
ل��ه��م، وت��وفري� ما  ف��ر���ص وظيفية  �أهمية كرب�ى لتوفير  �وأول���ت  الخ��ا���ص، 
يلزم من برامج الإر�شاد والتوجيه المهني، والتدريب والتطوير. وفي �سبيل 
الو�صول �إلى الهدف المن�شود ف�إن الحكومة ت�شجع القطاعين العام والخا�ص 
على تعزيز �سيا�سات توطين الوظائف في الجوانب كافة، وذلك من خلال 
المواطنين في قطاعات  ن�سبة  وزي��ادة ح�صة  للتوطين،  �إدارة خا�صة  ت�أ�سي�س 
الال�زم��ة لرفع  ت��ق��ديم الح��واف��ز  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  وذل���ك  المختلفة،  ال��ع��م��ل 
معدلات المواطنين العاملين في مختلف القطاعات. وبالعودة �إلى تفا�صيل 
يت�ضح من خلال  القطاع الخا�ص  للعمالة في  الم�ستقطبة  القطاعات  �أكثر 
الأرقام ال�صادرة عن وزارة الموارد الب�شرية والتوطين �أن قطاع البناء لايزال 
ما  وهو   33.2% وبن�سبة  الوظائف  عدد  حيث  من  الأول  المركز  يت�صدر 
ي�شكل 1.7 مليون وظيفة من �إجمالي عدد الوظائف في القطاع الخا�ص. 
�أما في قطاع الخدمات فقد بلغ عدد الوظائف 1.1 مليون وظيفة وبن�سبة 
21.7 % في حين و�صل العدد في قطاع العقارات �إلى 637 �ألف وظيفة 
ت�شكل ما ن�سبته %12.5، وتوزع بقية الوظائف على القطاعات الأخرى 
ومن �ضمنها النقل والتخزين وال�صناعات التحويلية والات�صالات وغيرها 

من القطاعات الأخرى .

تداول حقوق الاكتتاب ب�أ�سهم زيادة 
ر�أ�سمال »الإمارات دبي الوطني« الأحد

•• دبي -وام:

�أعلن �سوق دبي المالي �أم�س الأربعاء �أنه �سيتم تداول حقوق الاكتتاب ب�أ�سهم 
الأحد  ي��وم  اعتبارا من  الوطني”  دب��ي  الإم���ارات  “بنك  ر�أ�سمال  ال��زي��ادة في 
ت����داول حقوق  وي��ت��ي��ح   .  2019 ن��وف��مرب�   14 ن��وف��مرب� وح��ت��ى   3 الم���واف���ق 
الاكتتاب للم�ساهمين ممن لا يرغبون با�ستخدام حقهم في الاكتتاب بيع هذا 
الحق كليا �أو جزئيا في ال�سوق لآخرين يرغبون بالاكتتاب ب�أ�سهم الزيادة في 
ر�أ�سمال البنك .. ويعتبر حق الاكتتاب �أداة مالية تمثل الحق الممنوح قانونا 
المال. ويتم توزيع  ر�أ�س  الزيادة في  ب�أ�سهم  ب�أولوية الاكتتاب  البنك  لم�ساهمي 
و�سوف  �أ�سهم  من  يملكونه  ما  مقابل  الأ�سهم  مالكي  على  الاكتتاب  حقوق 
ت�سجل هذه الحقوق في ح�سابات الم�ساهمين لدى الو�سطاء �أو �شركات الحفظ 
لديهم  الم�ساهمين  ح�سابات  في  م�سجلة  الأ�صلية  الأ�سهم  كانت  �إذا  الأمني� 
وت�سجل حقوق الاكتتاب في ح�سابات الم�ساهمين لدى المقا�صة �إذا كانت الأ�سهم 
الأ�صلية م�سجلة لدى المقا�صة. و�سيح�صل كل م�ساهم على حق اكتتاب واحد 
/1/ لكل 7.3242 �سهم يملكها ويكون محتفظا بها بتاريخ الأهلية / وهو 
31 �أكتوبر 2019/ /باعتبار �أنه لا يوجد �أرقام ع�شرية في الأ�سهم ف�إن عدد 
تقريبه  واح��د /1/ كان قد تم  اكتتاب  المطلوب للح�صول على حق  الأ�سهم 
للم�ساهمين للاكتتاب في  الموجهة  الدعوة  �أ�سهم بح�سب ما ت�ضمنته   8 �إلى 

الأ�سهم الجديدة ال�صادرة بتاريخ 17 �أكتوبر.

خلال ملتقى الأعمال الذي جمع ممثلين عن كبرى ال�شركات التجارية والغذائية وال�صناعية 

غرفة ال�شارقة ت�ستعر�ض فر�ص بناء �شراكات ا�ستثمارية م�ستقبلية بين ال�شارقة ونيوزلندا 
•• ال�شارقة-الفجر:

ال�شارقة،  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  نظمت 
ملتقى  الغرفة،  مقر  في  الأرب��ع��اء،  �أم�س 
ونيوزيلندا،  ال�����ش��ارق��ة  بن�ي�  الأع����م����ال 
ا������س�����ت�����ه�����دف ال�����ت�����ع�����ري�����ف ب����ال����ف����ر�����ص 
وا�ستعرا�ض  الم���رت�ش��ك��ة،  الا���س��ت��ث��م��اري��ة 
الثنائية في  وال�����ش��راك��ات  ال��ت��ع��اون  �آف���اق 
�وإتاحة  م��ت��ن��وع��ة،  اق��ت�����ص��ادي��ة  ق��ط��اع��ات 
الفر�صة للم�شاركين من رجال الأعمال 
البلدين للالتقاء بنظرائهم لمناق�شة  في 
المتاحة لدى  التعاون والا�ستثمار  فر�ص 

الجانبين.
بمنا�سبة  انعقد  ال���ذي  الملتقى  ون��اق���ش�� 
نيوزلندا  الم�ستوى من  رفيع  وف��د  زي��ارة 
انقل�لص  انيكام  ينفيك  �اعسدة  برئا�سة 
وح�ضر  الإم����ارات،  في  لنيوزيلندا  ااعلم 
م�ساعد  �شطاف  ال��ع��زي��ز  عبد  فعالياته 
مدير عام غرفة تجارة و�صناعة ال�شارقة 
مركز  مدير  الأع�����ض��اء،  خدمات  لقطاع 
�وإبراهيم  ال�����ص��ادرات،  لتنمية  ال�شارقة 
العلاقات  �إدارة  م��دي��ر  الج����روان  را���ش��د 
غرفة  في  وال���ت�������س���وي���ق  الاق���ت�������ص���ادي���ة 
مدير  المقرب  خليفة  وفاطمة  ال�شارقة، 

•• الريا�ض-وام:

�أ����ش���اد م��ع��الي ال��دك��ت��ور ���س��ل��ط��ان ب��ن �أحمد 
التنفيذي  ال��رئ��ي���س��  دول�����ة  وزي�����ر  الج���اب���ر 
ل�شركة بترول �أبوظبي الوطنية “ �أدنوك “ 
ومجموعة �شركاتها، بمكانة المملكة العربية 
الا�ستثمارات  خ��ري��ط��ة  ع��ل��ى  ال�����س��ع��ودي��ة 
العالمية. جاء ذلك خلال م�شاركة معاليه في 
جل�سة نقا�ش في الدورة الثالثة من م�ؤتمر 
“مبادرة م�ستقبل الا�ستثمار” في العا�صمة 
ال�����س��ع��ودي��ة ال���ري���ا�ض��� �إلى ج��ان��ب ك���ل من 
�صاحب ال�سمو الملكي الأمير عبدالعزيز بن 
ال�سعودي،  الطاقة  وزي��ر  �سعود،  �آل  �سلمان 
وم�����ع�����الي ري�������ك بر���ي����ي، وزي��������ر ال���ط���اق���ة 
م�ست�شار  ل��ي��ف��ري���س��،  �وأن������درو  الأم���ري���ك���ي، 
المملكة  ال��ع��ام��ة في  ���ص��ن��دوق الا���س��ت��ث��م��ارات 
التنفيذي  وال��رئ��ي���س��  ال�����س��ع��ودي��ة  ال��ع��رب��ي��ة 
وبح�ضور  ال�سابق ل�شركة “داو كيميكالز”، 
ن��خ��ب��ة م��ن ق����ادة الأع���م���ال م��ن القطاعين 
�أنحاء  الح��ك��وم��ي والخ���ا����ص م���ن مخ��ت��ل��ف 
ال���ع���الم. وق���ال م��ع��ال��ي��ه : “ ن��ح��ن في دولة 
القيادة  توجيهات  م��ع  وتما�شياً  الإم����ارات، 
في  �أ�شقائنا  م��ع  ق��رب  ع��ن  نعمل  الر�شيدة، 
المملكة العربية ال�سعودية ال�شقيقة لتعزيز 
التن�سيق والتعاون وال�شراكة الا�ستراتيجية 
في كافة المجالات والقطاعات، ونثمن عالياً 
التقدم الذي تحققه المملكة في ظل القيادة 
ال�شريفين،  الح���رمن�ي�  لخ�����ادم  الح��ك��ي��م��ة 
�آل �سعود  ال��ع��زي��ز  ب���ن ع��ب��د  ���س��ل��م��ان  الم��ل��ك 
ل�صاحب  الحثيثة  والمتابعة  الله-،  -حفظه 
ال�سمو الملكي الأمير محمد بن �سلمان بن 
والتي  العهد،  ولي  �سعود،  �آل  العزيز  عبد 
لل�شعب  م�ستدام  م�ستقبل  لتحقيق  تهدف 
ال�سعودي ال�شقيق”. ويهدف م�ؤتمر مبادرة 
م�ستقبل الا�ستثمار �إلى ا�ستك�شاف الفر�ص 

�إلى  الغرفة،  في  الدولية  العلاقات  �إدارة 
من  الأامعل  راجل  م���ن  ع����دد  ج���ان���ب 
والغذائية  ال��ت��ج��اري��ة  ال�����ش��رك��ات  بكرى 
والإماراتية،  النيوزلندية  وال�صناعية 
ا�ستثمارية  �����ش����راك����ات  ب����ن����اء  ف����ر�����ص 
حجم  وزي��ادة  الجانبين،  بين  م�ستقبلية 
التبادل التجاري وخا�صة في قطاع المواد 
النيوزلندي  الوفد  بحث  كما  الغذائية، 
للا�ستفادة  الغرفة  مع  التعاون  �إمكانية 
من خبراتها �وأف�ضل الممار�سات المطبقة 

لديها.

ت�سهيل ازدهار قطاعات الأعمال 
�وأك����د ع��ب��د ال��ع��زي��ز مح��م��د ���ش��ط��اف، �أن 
��ُميث��ل ف��ر���ص��ة ح��ق��ي��ق��ي��ة لدعم  الم��ل��ت��ق��ى 
�أوا������ص�����ر ال����ت����ع����اون الا����س���ت���ث���م���اري بين 
مع  يتما�شى  بم��ا  ونيوزيلندا،  ال�شارقة 
الهادفة  ال�����ش��ارق��ة  غ��رف��ة  ا�ستراتيجية 
الأعمال،  قطاعات  ازده���ار  ت�سهيل  �إلى 
التن�سيق  خا�ل�ل  م��ن  ق��درات��ه��ا  وت��ع��زي��ز 
ذات  نيوزيلندا  في  الر�سمية  الجهات  مع 
غرفة  �أن  �إلى  لافتا  الاقت�صادي،  ال��شأن 
ال�شارقة ت�سعى دائما لأن تكون الحا�ضنة 
العمل مع  خال�ل  م��ن  الأع��م��ال  لمجتمع 

المملكة  في  والا���س��ت��ث��م��اري��ة  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
النا�شئة  والاتج���اه���ات  ال�سعودية  العربية 
الا�ستثمار  م�ستقبل  �صياغة  ت�سهم في  التي 
معالي  �وأ���ش��ار  العالمي.  الاقت�صادي  والنمو 
ال��دك��ت��ور �سلطان ب��ن �أح��م��د الج��اب��ر خلال 
 “ ع��ن��وان  تح��ت  نقا�ش  جل�سة  في  م�شاركته 
الا�ستفادة من التغيرات الجذرية في م�شهد 
�إلى �أن الم�شاركة الكثيفة ورفيعة  الطاقة”، 
الم�ستوى للم�ستثمرين وقادة قطاع الأعمال 
في الم�ؤتمر ت�ؤكد �أهمية هذه المبادرة ودورها 
في دفع عجلة النمو والا�ستقرار الاقت�صادي 
على الم�ستوى الإقليمي والعالمي. وا�ستعر�ض 
معاليه في كلمته الجهود التي تبذلها دولة 
على  قائم  متنوع  اقت�صاد  لبناء  الإم����ارات 
لبناء  الم�ستمرة  جهودها  وك��ذل��ك  الم��ع��رف��ة، 
ال��ط��اق��ة، م�شيراً  م���وارد  م��ن  م��زي��ج متنوع 
للطاقة  الإم�������ارات  ا�رت�س��ات��ي��ج��ي��ة  �أن  �إلى 

���ش��رك��ائ��ه��ا الم��ح��ل��يني� والخ��ارج��يني� على 
ل��ق��اءات عمل  المال�ئ��م لعقد  الم��ن��اخ  تهيئة 
الاقت�صادية،  ال��ف��ع��ال��ي��ات  م��ع  م��ب��ا���ش��رة 
لإق��ام��ة ���ش��راك��ات بني� ال��ق��ط��اع الخا�ص 
ال���زائ���ري���ن  ال�������ش���ارق���ة ون���ظ���رائ���ه���م  في 
م��ن مخ��ت��ل��ف دول ال���ع���الم، م���ري�ش��ا �إلى 
دولة  بن�ي�  الاق��ت�����ص��ادي��ة  ال���عا�ل�ق���ات  �أن 
الامارات ونيوزلندا تتجه �إلى مزيد من 
المتبادلة  الرغبة  والتطور في ظل  النمو 
في  وتعاونهما  تعزيزها  في  البلدين  بين 
العديد من القطاعات الاقت�صادية، لافتا 
ووا�سعة  متنوعة  ف��ر���ص  ه��ن��اك  �أن  �إلى 
الاقت�صادي  ال��ت��ع��اون  مج��الات  لتطوير 
والا�سهام في رفع حجم التبادل التجاري 
الذي بلغ في نهاية العام الما�ضي 2018 

ما قيمته 8.8 مليار درهم.
�شطاف،  العزيز محمد  وا�ستعر�ض عبد 
التناف�سية  الا����س���ت���ث���م���اري���ة  الم���ق���وم���ات 
والجاذبة التي تتمتع بها �إمارة ال�شارقة، 
ال���ت���ي ج��ع��ل��ت��ه��ا تح��ت��ل م��ك��ان��ة ب������ارزة في 
ووجهة  ال��ع��الم��ي��ة،  الاقت�صادية  ال�ساحة 
تناف�سية يق�صدها الم�ستثمرون من �شتى 
للتو�سع  يطمحون  ال��ذي��ن  ال��ع��الم  دول 
التعاون  مجل�س  دول  �أ�سواق  مختلف  في 

2050 ت�سعى لتحقيق التوازن بين النمو 
الاقت�صادي والأهداف البيئية، �وأنها ت�شمل 
والطاقة  المتجددة  الطاقة  ت�ضم  محفظة 
وقال  وغري�ه��ا.  وال��غ��از  ال�سلمية  ال��ن��ووي��ة 
�أهمية  الإم�����ارات  دول���ة  “ ت���درك   : معاليه 
المتزايد  النمو  تلبية  بني�  ال��ت��وازن  تحقيق 
م�ستوى  وخف�ض  الطاقة  على  الطلب  في 
جهود  �إلى  م���ري�ش��اً  ال�ضارة”،  الان��ب��ع��اث��ات 
ال���دول���ة لال����س��ت��ف��ادة م��ن م�����ص��ادر الطاقة 
تنفيذ مجموعة من  خال�ل  م��ن  الم��ت��ج��ددة 
مجمع  مثل  والمتميزة  العملاقة  الم�شاريع 
للطاقة  مكتوم  �آل  را�شد  بن  ال�شيخ محمد 
ال�شم�سية في دبي، ومحطة �شم�س ومحطة 
�أبوظبي وغيرها، �وإلى ا�ست�ضافة مقر  نور 
الوكالة الدولية للطاقة المتجددة “ �آيرينا 
“ في دول���ة الإم�����ارات، وا���س��ت��ث��م��ارات �شركة 
في  “م�صدر”  الم�ستقبل  ل��ط��اق��ة  �أب��وظ��ب��ي 

م�ؤكداً  الأو�����س����ط،  وال�����ش��رق  الخ��ل��ي��ج��ي 
ح���ر����ص غ���رف���ة ال�����ش��ارق��ة ع��ل��ى تقديم 
�أق�����ص��ى درج���ات ال��دع��م، وت��وفري� البيئة 
النجاح  على  ت�ساعد  التي  الا�ستثمارية 
المحلي، لافتا  العمل  �سوق  والاندماج في 
الغرفة  تتيحها  ال��ت��ي  الام��ت��ي��ازات  �إلى 
على  ت�ساعدهم  وال��ت��ي  للم�ستثمرين، 
ت���أ���س��ي���س�� �أع���م���ال وال��ت��و���س��ع م��ن��ه��ا �إلى 
الأعمال  رج���ال  داع��ي��اً  المنطقة،  �أ���س��واق 
المعار�ض  في  الم�شاركة  �إلى  النيوزلنديين 
�إك�سبو  التي ينظمها وي�ست�ضيفها مركز 
ت�شكل  وال��ت��ي  للغرفة  ال��ت��اب��ع  ال�����ش��ارق��ة 
وتطوير  ل��ت���أ���س��ي���س��  نم��وذج��ي��ة  م��ن�����ص��ة 

الأعمال في الدولة والمنطقة.

تطوير العلاقات الاقت�صادية
انيكام،  ينفيك  �اعسدة  �أ���ش��اد  جانبه  م��ن 
الإمارات  دول��ة  بين  القائمة  بالعلاقات 
م�ؤكدا  ال�صعد،  ونيوزلندا على مختلف 
العلاقات  ت��ط��وي��ر  ع��ل��ى  با�ل��ده  ح��ر���ص 
وزيادة  ال�شارقة  �إم���ارة  مع  الاقت�صادية 
المجالات  م��ن  ع��دد  في  الثنائي  ال��ت��ع��اون 
التي  والغذائية،  والتجارية  الاقت�صادية 
حققت فيها ال�شارقة قفزات نوعية على 

قيمتها  ت��زي��د  بم�شاريع  الم��ت��ج��ددة  ال��ط��اق��ة 
في  دول���ة   25 في  دولار  مليار   12.5 على 
مختلف �أنحاء العالم وبقدرة �إجمالية تبلغ 
ال��ري��اح والطاقة  5 ج��ي��ج��اوات م��ن ط��اق��ة 
ال�شم�سية، �وإلى بناء محطة براكة للطاقة 
الدكتور  م��ع��الي  �وأك���د  ال�سلمية.  ال��ن��ووي��ة 
�أدن���وك  ال��ت��زام  �أح��م��د الج��اب��ر  �سلطان ب��ن 
�أر�ستها  ال��ت��ي  الرا�سخة  بالأ�س�س  الم�ستمر 
الإم���ارات، والتي  دول��ة  الر�شيدة في  القيادة 
للطاقة  الم��������س���ؤول  الإن����ت����اج  م���ب���د�أ  ت�����ش��م��ل 
المتزايدة  العالم  احتياجات  تلبية  و�ضمان 

من الطاقة.
�أول من��شأة  ب�إطلاق  “ قمنا  وق��ال معاليه: 
وتخزين  وا���س��ت��خ��دام  لالتقاط  المنطقة  في 
�إلى  ي�صل  ما  التقاط  على  ق��ادرة  الكربون 
الكربون  �أك�سيد  ثاني  �أل��ف طن من   800

�سنوياً.

الم�ستويين الإقليمي والعالمي، ف�ضلا عن 
ال�شارقة  ال��ت��ج��اري م��ع  ال��ت��ب��ادل  ت��ع��زي��ز 
بين  المثمرة  ال�شراكات  من  مزيد  وبناء 
مجتمعي الأعمال في مختلف القطاعات، 
م��ث��ن��ي��اً ع��ل��ى ج��ه��ود غ��رف��ة ال�����ش��ارق��ة في 
يجمع  �أن  ا�ستطاع  ال��ذي  الملتقى  تنظيم 
بتطوير  الم��ه��ت��م��ة  الج���ه���ات  م���ن  ن��خ��ب��ة 
�أن  التعاون الاقت�صادي الثنائي، معتبرا 
الملتقى يمثل من�صة ملائمة للانطلاق 
ال�شراكات  م���ن  واع�����د  م�����س��ت��ق��ب��ل  ن��ح��و 

الاقت�صادية.

لقاءات �أعمال ثنائية
�أعمال  ل���ق���اءات  الم��ل��ت��ق��ى ع��ق��د  وت�����ض��م��ن 
ث��ن��ائ��ي��ة بن�ي� رج�����ال الأع����م����ال م���ن كلا 
بحث  ح��������ول  الج�����ان�����بن��ي��، تم������ح������ورت 
المتبادل،  والتن�سيق  والتعاون  ال�شراكات 
المتاحة،  الا�ستثمارية  الفر�ص  ومناق�شة 
�أروقة  في  النيوزلندي  ال��وف��د  ج��ال  كما 
ال�صناعية  للمنتجات  ال��دائ��م  الم��ع��ر�ض�� 
المحلية الواقع �ضمن مقر الغرفة، حيث 
اطلعوا على المنتجات التي تعر�ضها �أكثر 
في  ال�شارقة  في  تعمل  من��شأة   180 من 

حوالي 191 من�صة عر�ض.

 غرفة دبي تعرف القطاع الخا�ص بالنواحي القانونية والعملية لقانون �ضريبة القيمة الم�ضافة 
•• دبي-الفجر:

في �إط������ار ج���ه���وده���ا الم�����س��ت��م��رة لإطا�ل��ع 
مج��ت��م��ع الأع���م���ال في دب���ي ع��ل��ى �أح���دث 
العمل،  ب��ي��ئ��ة  في  ال��ق��ان��ون��ي��ة  الم��ت��غري�ات 
حماية  على  الخا�ص  القطاع  وم�ساعدة 
ب�أف�ضل  وت��ع��ري��ف��ه  �أع��م��ال��ه��م،  و���ض��م��ان 
الممار�سات في بيئة الأعمال، نظمت غرفة 
�أم���س�� في مقرها  تج����ارة و���ص��ن��اع��ة دب���ي 
القانونية  ال��ن��واح��ي  ح���ول  ع��م��ل  ور���ش��ة 
القيمة  ���ض��ري��ب��ة  ل���ق���ان���ون  وال��ع��م��ل��ي��ة 
الم�����ض��اف��ة في دول����ة الإم��������ارات.  وح�ضر 
الغرفة  ن��ظ��م��ت��ه��ا  ال��ت��ي  ال��ع��م��ل،  ور����ش���ة 
وي�سينج  “تايلور  �شركتي  مع  بالتعاون 
ال�شرق الأو�سط” و”ديلويت �آند تو�ش” 
�أع�ضاء  م��ن  مهتمون  الأو���س��ط،  ال�شرق 
وم�ست�شارون  ومح����ام����ون  دب����ي  غ���رف���ة 
وخبراء  ال�����ض��رائ��ب  ومهنيو  ق��ان��ون��ي��ون 
�ضريبة القيمة الم�ضافة ومدراء ماليون 
ومدققون �وأ�صحاب �أعمال وم�ستثمرون، 
حيث �ساهمت الور�شة بتعريف الم�شاركين 
الم�ضافة  ال��ق��ي��م��ة  ���ض��ري��ب��ة  ق���ان���ون  ع��ل��ى 
ل��دول��ة الإم������ارات م��ن��ذ ����ص���دوره وحتى 
الوقت الراهن.  �وأدار ور�شة العمل عدنان 
�شيدا، �شريك في “تايلور وي�سينج ال�شرق 
وروني رفاعي، م�ست�شار �أول  الأو�سط”، 

الأو�سط”،  ال�شرق  وي�سينج  “تايلور  في 
في  �أول  تنفيذي  م�ست�شار  تولر،  ومايكل 
الأو�سط،  ال�شرق  تو�ش”  �آن��د  “ديلويت 
في  �أول  م����دي����ر  ����س���ت���ان���ل���ي،  و�����ش����ارل����وت 
الأو�سط،  ال�شرق  تو�ش”  �آن��د  “ديلويت 

الأ�سا�سية  الم��ف��اه��ي��م  ا���س��ت��ع��ر���ض��وا  ح��ي��ث 
ل�ضريبة القيمة الم�ضافة، بالإ�ضافة �إلى 
واللوائح  والعملية  القانونية  الجوانب 
القيمة  ���ض��ري��ب��ة  ل���ق���ان���ون  ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة 
�وأ������ش�����ارت جهاد  ال����دول����ة.  الم�����ض��اف��ة في 

القانونية  الخدمات  �إدارة  مدير  كاظم، 
الور�شة  ه��ذه  �أهمية  �إلى  دب��ي  غرفة  في 
بيئة  في  حيوياً  مو�ضوعاً  تناق�ش  كونها 
دبي  �أن غرفة  بالدولة، م�ؤكدة  الأعمال 
تح���ر����ص ب��ا���س��ت��م��رار ع��ل��ى ت��ع��زي��ز وعي 

القيمة  �ضريبة  ق��ان��ون  ح��ول  �أع�ضائها 
وجوانبه  الإم�������ارات  دول����ة  في  الم�����ض��اف��ة 
وت�أثيره  المختلفة  والعملية  القانونية 
مختلف  تنظيم  عبر  الأعمال  بيئة  على 
�إلى ان  ال��ور�ش�� وال��ن��دوات، لافتة كذلك 
الإقبال المتميز على ح�ضور هذه الور�شة 
القطاع الخا�ص يعك�س  من قبل ممثلي 
�أكثر  بالتعرف  الأعمال  مجتمع  اهتمام 
ومفاهيمه  �وآل��ي��ات��ه  ال��ق��ان��ون  ه��ذا  على 

الأ�سا�سية. 
�أن هناك  ���ش��ي��دا  ع���دن���ان  ق����ال  وب������دوره 
والعملية  القانونية  الدرو�س  من  ع��دداً 
منها  والا���س��ت��ف��ادة  تعلمها  يم��ك��ن  ال��ت��ي 
يتعلق  فيما  الأع��م��ال  بيئة  في  وتجنبها 
بتطبيق قانون �ضريبة القيمة الم�ضافة، 
لتنظيم  دب���ي  غ��رف��ة  ج��ه��ود  ع��ل��ى  مثنياً 
ب�إطلاع  الم�ستمر  الور�شة والتزامها  هذه 
مج��ت��م��ع الأع���م���ال في دب���ي ع��ل��ى �أح���دث 
العمل.   ب��ي��ئ��ة  في  ال��ق��ان��ون��ي��ة  الم��ت��غري�ات 
وت���دع���م غ���رف���ة دب����ي نم���و الأع����م����ال في 
الإم��ارة، وتعمل على ال��دوام لخلق بيئةٍ 
الندوات  تنظيم  خال�ل  من  لها  محفزةٍ 
ت��ع��زز وع��ي وثقافة  ال��ت��ي  العمل  وور�ش��� 
م�ستجدات  �أب��رز  حول  الأعمال  مجتمع 
بيئة  ال��ت��ي تنظم  وال��ق��وانني�  الأع���م���ال، 

الأعمال. 

افتتاح »كلايم �أبوظبي« 
في نوفمبر المقبل

•• �أبوظبي-وام:

اكتمال  ق�����رب  ع����ن  “ميرال”  اع���ل���ن���ت 
“كلايم  م�شروع  في  الإن�شائية  العمليات 
�أبوظبي” المقرر افتتاحه في 29 نوفمبر 
تبلغ  ال����ذي  الم�������ش���روع  وي�����ض��م   .2019
جدار  �أع��ل��ى  دولار  مليون   100 تكلفته 
ت�سلق داخلي �وأعر�ض نفق هوائي للقفز 
الح����ر مم���ا ي�����س��ه��م في ج����ذب الم���زي���د من 
جزيرة  �إلى  الم��غ��ام��رات  ومح��ب��ي  ال�����زوار 
“كلايم  م�شروع  ت�صميم  وج��رى  ي��ا�س��. 
�أبوظبي” ليوفر تحديات ريا�ضية فريدة 
والمغامرات  الأن�شطة  لمحبي  نوعها  م��ن 
العالم.  �أن���ح���اء  ال��ري��ا���ض��ي��ة م���ن ج��م��ي��ع 
الم�ستويات  لج��م��ي��ع  الم���رف���ق  ��م��م  �ص��ُ ك��م��ا 
م����ن الم���ب���ت���دئن�ي� وح���ت���ى الم��ت�����س��ل��قني� من 
�أرب��ع��ة جدران  ي�ضم  الخر�ب�ة، حيث  ذوي 
ال�����ص��ع��وب��ة، بم��ا في  م��ت��ف��اوت��ة  بم�ستويات 
العالم  داخلي في  ت�سلق  �أعلى ج��دار  ذلك 
بارتفاع 140 قدماً، �وأعر�ض نفق هوائي 
وهو  ال��ع��الم،  م�ستوى  على  الح��ر  للقفز 
القفز  تجربة  بمحاكاة  للزوار  ي�سمح  ما 
بالمظلات على امتداد �أكثر من 32 قدماً. 
وقال معالي محمد خليفة المبارك، رئي�س 
“يوفر  “ميرال”:  �شركة  �إدارة  مجل�س 
مفعمة  تجربة  �أب��وظ��ب��ي  كال�يم  م�شروع 
المرافق  �إلى  ت�����ض��اف  وف���ري���دة  ب����الإث����ارة 
تحت�ضنها  ال���ت���ي  الم��ت��م��ي��زة  الرت�ف��ي��ه��ي��ة 
جزيرة يا�س، ونحن نتطلع �إلى الترحيب 
بالزوار في هذا ال�صرح الريا�ضي العالمي. 
افتتاحه  ب��ع��د  الم�����ش��روع  ه���ذا  و���س��ي�����ص��ب��ح 
المبتدئين  م���ن  الم��غ��ام��رة  ل��ع�����ش��اق  وج��ه��ة 
وح��ت��ى الم��حرت�فني�، ك��ون��ه ي��ق��دم تجربة 

ريا�ضية مميزة للزوار”. 

الرئي�س التنفيذي لأدنوك ي�شارك في »مبادرة م�ستقبل الا�ستثمار« بال�سعودية

الإمارات وال�سعودية نموذج للتن�سيق والتعاون وال�شراكة الا�ستراتيجية
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المال والأعمال

ا�ستثمارات قطاع الكيماويات الخليجي تتجاوز 140 
مليار دولار خلال الأ�شهر الع�شر الأولى من 2019 

•• دبي-وام:

“الاتحاد الخليجي للبتروكيماويات والكيماويات  �أ�صدرها  بيانات حديثة  ك�شفت 
التعاون  دول مجل�س  القطاع في منطقة  ل��شؤون  الممثل  الكيان  وهو   - - جيبكا” 
الكيماوية بمنطقة  ال�صناعات  بقطاع  المرتبطة  الا�ستثمارات  قيمة  �أن  الخليجي- 
الخليج تخطى خلال الأ�شهر الع�شر الأولى من عام 2019 حاجز الـ 140 مليار 
دولار �أمريكي بدعم من �أن�شطة الاندماج والا�ستحواذ و�صفقات الم�شاريع الم�شتركة 

التي كانت ال�شركات الخليجية طرفا فيها.
تجاوزت  والتي  والعالمية  الإقليمية  الأ�سواق  �شهدتها  التي  الا�ستثمارات  وحظيت 
والتوزيع  وال��بورت�ك��ي��م��اوي��ات  التكرير  مج���الات  في  ال�����دولارات  م��ل��ي��ارات  قيمتها 
المبرمة  الا�ستراتيجية  ال�شراكات  بف�ضل  قوية  بدفعة  والكيماويات  والتخزين 
الكبرى متعددة الجن�سيات مما ي�شير  وال�شركات  الإقليمية  الفاعلة  بين الجهات 
نموا  الج��اري  العام  خلال  والا�ستحواذ  الاندماج  �أن�شطة  ت�شهد  �أن  احتمالية  �إلى 
ملحوظا �إ�ضافة �إلى �سعي المنتجين الإقليمين �إلى دمج �أعمالهم وتعزيز تناف�سيتهم 
التي  الرئي�سية  العالمية  الأ�سواق  الإنتاجية في  �إلى جانب تو�سيع قدراتهم  العالمية 

ت�شهد معدلات نمو مرتفعة.
ومن المقرر �أن تنعقد الدورة الـ 14 لمنتدى “جيبكا” ال�سنوي في الفترة ما بين 3 
و5 دي�سمبر القادم في “مدينة جميرا” بدبي و�ست�سلط الدورة التي �ستحمل �شعار 
“النجاح عبر ال�شراكات الا�ستراتيجية” ال�ضوء على الدور الذي تلعبه ال�شراكات 

المعززة بمنظومة �سلا�سل القيمة في زيادة تناف�سية قطاع الكيماويات عالميا.
يتقدمهم  وعالميا  �أقليميا  القطاع  ق��ادة  �أب��رز  من  نخبة  المتحدثين  قائمة  وت�ضم 
يو�سف البنيان الرئي�س التنفيذي ل�شركة “�سابك” ورئي�س مجل�س �إدارة “الاتحاد 
الخليجي للبتروكيماويات والكيماويات” /جيبكا/ وبوب باتيل الرئي�س التنفيذي 
ل�شركة “ليوندل با�سيل” ورئي�س المجل�س الدولي لاتحادات ال�صناعات الكيميائية 
وكارين ماكي رئي�سة �شركة “اك�سون موبيل للكيماويات” و�ساوري دبورج ع�ضوة 
مجل�س الإدارة التنفيذي ل�شركة “با�سف” �وإيلكو هوك�سترا رئي�س مجل�س الإدارة 
المحروقي  وم�صعب  فوباك”  “رويال  ل�شركة  التنفيذي  وال��رئ��ي���س��  التنفيذية 

الرئي�س التنفيذي لمجموعة نفط عمان �وأوربك وغيرهم.
وتعهدت كل من �شركة النفط العمانية ومجموعة “�أوربيك” �أثناء الإعلان عن 
هيكليتهما التنظيمية الجديدة با�ستثمار 28 مليار دولار �أمريكي خلال الأعوام 
النفط  وزي��ر  الرمحي  حمد  بن  محمد  الدكتور  معالي  و�سيلقي  المقبلة.  الع�شرة 
العمليات  ل��شؤون  التنفيذي  والرئي�س  الإدارة  مجل�س  ورئي�س  العماني  وال��غ��از 
ل�شركة النفط العمانية الكلمة الافتتاحية للمنتدى متناولا فيها �آخر التطورات 
الخا�صة بالخطط الم�ستقبلية لعمان والإ�سهام الكبير لقطاع الكيماويات في النمو 

الإقليمي.
وق������ال ال���دك���ت���ور ع���ب���دال���وه���اب ال�������س���ع���دون الأمن���ي��� ال����ع����ام لا�ل��تح����اد الخليجي 
للبتروكيماويات والكيماويات “جيبكا” �أن الم�شاريع الم�شتركة و�صفقات الاندماج 
الم�ستقبلي  الا�ستراتيجي  التوجه  في  ال�شراكات  دور  تظهر  الأخر�ي�ة  والا�ستحواذ 
لإنتاج  عالمي  كمركز  العربي  الخليج  منطقة  مكانة  تر�سيخ  وموا�صلتها  للقطاع 
الكيماويات لافتا الى ان هذه التطورات �ستف�ضي الى الارتقاء بم�ستوى التناف�سية 
في قطاع الكيماويات على الم�ستوى الإقليمي وذلك من خلال تمكينها من تحقيق 

الوفورات في الأحجام وت�سريع وتيرة الابتكار وتعزيز الريادة ال�سوقية.
وتوقع ظهور المزيد من هذه التحالفات وا�سعة النطاق على امتداد �سلا�سل القيمة 
خا�صة ال�شراكات المبنية على �أ�س�س متينة وم�ستقرة وت�ستند على �أحدث التقنيات 
عبر جميع القطاعات بحيث تجمع بين الم��وارد �وإم��دادات الم��واد الخام والمعلومات 
معدلات  ذات  الأ���س��واق  �إلى  النفاذ  �وإمكانية  المنتجات  بتطبيقات  الخا�صة  الفنية 
الأطراف  ت�ساعد  التي  ال�شراكات  على  الإقبال  “ �سيزداد  وق��ال  المرتفعة..  النمو 
على  وقدرتها  و�سرعتها  مرونتها  على  بالحفاظ  الكيماويات  قطاع  في  الفاعلة 

التكيف مع المتغيرات �ضمن الم�شهد الاقت�صادي العالمي«.
يذكر �أن منتدى “جيبكا” ال�سنوي ي�ستقطب كل عام �أكثر من �ألفين و100 من 
رائدة  من�صة  ويعد  والمنطقة  العالم  من  القطاع  في  التنفيذيين  الم��سؤولين  كبار 
التحديات  ح��ول  للتباحث  والإق��ل��ي��م��ي  العالمي  ال�صعيدين  على  المنتجين  تجمع 
والفر�ص الرئي�سية الماثلة �أمامهم وتطوير علاقات تجارية جديدة �وإعادة �صياغة 

ال�شراكات القائمة.

 47 �شركة نفط وطنية وعالمية 
ت�شارك في »�أديبك 2019«

•• �أبوظبي-وام:

للبترول  ال���دولي  �أب��وظ��ب��ي  وم���ؤتم��ر  معر�ض  م��ن  المرتقبة  ال���دورة  ت�شهد 
“�أديبك 2019” �إقبالًا متزايداً من �شركات النفط العالمية الكبرى، حيث 
وم�شاركتها في  وعالمية ح�ضورها  نفط وطنية  �شركة   47 �أكث�ر من  �أكّ��دت 
�أبوظبي وي�أتي  11-14 نوفمبر في  �سيُعقد في الفترة بين  ال��ذي  الح��دث 
هذا الاهتمام المتزايد لي�ساهم في تر�سيخ مكانة “�أديبك” باعتباره المن�صة 
�أن  المنتظر  العالم. ومن  والغاز في  النفط  ت�أثيًرا في قطاع  والأكث�ر  الأه��م 
ت�ستقبل دورة 2019 من “�أديبك” 30 �شركة نفط وطنية، و17 �شركة 
136 دول��ة على مدى  145,000 �شخ�ص من  �وأكث�ر من  نفط دول��ي��ة، 
الم�ؤتمر  برنامج  وف��ود  �أع�ضاء  م��ن  11,000 ع�ضو  وح���والي  �أي���ام،  �أرب��ع��ة 
المو�سّع الذي يت�ضمن 166 جل�سة. وارتفع عدد الطلبات التقنية الراغبة 
عمل  ورق��ة   3,652 �إلى   2,829 من   ”2019 “�أديبك  في  الم�شاركة  في 
تقنية، في دلالة على جاذبية “�أديبك” المتزايدة بين خبراء النفط والغاز، 
في حين حقّق عدد طلبات الم�شاركة في جوائز “�أديبك” المرموقة قفزة وا�سعة 
لي�صل �إلى 600 طلب، بعد �أن كانت 450 طلبًا العام الما�ضي. ومن المتوقع 
جهة   2,200 من  �أكث�ر  “�أديبك”  في  العار�ضة  الجهات  ع��دد  يتجاوز  �أن 
عالمية من ال�شركات والم�ؤ�س�سات وغيرها، والتي �ستعر�ض �أحدث منتجاتها 
ت�ضم  م��رب��ع  مرت�   160,000 تبلغ  �إج��م��ال��ي��ة  م�ساحة  ع��ل��ى  وخ��دم��ات��ه��ا 
�صة  مخ�صّ م�ساحة  على  المعر�ض  ي�شتمل  �سوف  كذلك  وطنيًا.  جناحًا   29
من  فريد  متخ�ص�ص  معر�ض  عليها  يقام  والملاحية  البحرية  لل�صناعات 

نوعه على الواجهة البحرية يعر�ض �سفنًا ومراكب ومن�صة نفطية.

افتتاح »�آيري�س 2019« في �أبوظبي

ح�صة الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر في العقارات والبناء 36 مليار درهم

 تفاهم بين »بوابة المقطع« و»ات�صالات« لتقديم خدمات رقمية متطورة في موانئ �أبوظبي

»�صناعات« �شريك بلاتيني للم�ؤتمر العام لـ »اليونيدو«

•• �أبوظبي-وام:

البلو�شي  ال��ك��ريم  عبد  را���ش��د  �سعادة  افتتح 
الاقت�صادية-�أبوظبي  التنمية  دائ��رة  وكيل 
ال���دورة الح��ادي��ة ع�شرة م��ن المعر�ض  �أم���س�� 
الدولي للعقارات والا�ستثمار “�آيري�س” في 

مركز �أبوظبي الوطني للمعار�ض.
يُعنى  ال��ذي  العقاري  الح��دث  ه��ذا  وي�ستمر 
دون  والم�ستهلكين  الم�ستثمرين  با�ستهداف 
ال��زوار التجاريين، حتى الأول من نوفمبر 
وتعد دائرة التنمية الاقت�صادية-   .2019
العمراني  ال��ت��خ��ط��ي��ط  ودائ�������رة  �أب���وظ���ب���ي 
�أبوظبي  والمنطقة الحرة بمطار  والبلديات 
�أب���رز الج��ه��ات الحكومية ال��ع��ار���ض��ة في  م��ن 
“�آيري�س”.  م��ع��ر�ض��  م��ن  ال��ع��ام  ه���ذا  دورة 
و�ستعر�ض هذه الهيئات الحكومية وغيرها 
والخا�ص  ال��ع��ام  القطاعين  م�ؤ�س�سات  م��ن 
خدماتها  وال����دولي،  المحلي  الم�ستوى  على 
لدفع  المعدة  ومبادراتها  م�شاريعها  �وأح��دث 
�أبوظبي وتحفيز  عجلة القطاع العقاري في 
الم�ضافة.  ال��ق��ي��م��ة  ذات  الا���س��ت��ث��م��ار  ف��ر���ص 
�وأكد �سعادة را�شد عبد الكريم البلو�شي،�أن 
�أحد  يعد  �أبوظبي  لإم��ارة  العقاري  القطاع 
في  الم�ساهمة  النفطية  غير  القطاعات  �أه��م 
الناتج المحلي الإجمالي والا�ستثمار الأجنبي 
يتميز بمعدلات نمو  المبا�شر للإمارة حيث 

�سنوية مرتفعة.
�شهد معدل  ال��ع��ق��اري  ال��ق��ط��اع  �أن  �وأو���ض��ح 

نمو ق��دره %4.6 خلال الأع��وام الخم�سة 
الا�ستثمار  ح�����ص��ة  ب��ل��غ��ت  ف��ي��م��ا  الم���ا����ض���ي���ة 
 36 والبناء  العقارات  في  المبا�شر  الأجنبي 
مليار دره��م، مثلت 34.4 % من �إجمالي 
الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر في �إمارة �أبوظبي 
�إنتاج العقارات  �أن  وا�ضاف   .2018 بنهاية 
والبناء في �أبوظبي بلغ 114.4 مليار درهم 
 %  14.4 يمثل  ما  وه��و  الثابتة  بالأ�سعار 
بنهاية  للإمارة  المحلي  الناتج  �إجمالي  من 
الم�ساهمة  ه��ذه  ارتفعت  حيث   ،2018 ع��ام 
الإجمالي  المحلي  الناتج  %28.2من  �إلى 

غير النفطي في نف�س العام.
بلغت  العقارية  المعاملات  قيمة  �أن  �وأو�ضح 
الأول من عام  الن�صف  31 مليار دره��م في 
معاملة   10,000 خا�ل��ل  م���ن   2019
المعاملات  ت���ق���ري���ر  ن���ت���ائ���ج  ح�����س��ب  وذل������ك 
التخطيط  دائ�����رة  ع���ن  ال�����ص��ادر  ال��ع��ق��اري��ة 
 6374 �إلى وج��ود  �أ�شار  وال��ذي  والبلديات 
مليار   12.5 بقيمة  م�سجلة  ب��ي��ع  عملية 
بقيمة  ع��ق��اري��ة  ���ص��ف��ق��ة  و3712  دره�����م، 
18.5 مليار درهم مما يعك�س ثقة البنوك 

في �أبوظبي.
العقارات  في  ال��ك��بري�  ال��ن��م��و  �أن  �إلى  �وأ����ش���ار 
الاقت�صادي  ال��ت��ق��دم  م��ع  يتما�شى  وال��ب��ن��اء 
هذه  تظل  حيث  �أبوظبي  �إم���ارة  في  ال�سريع 
التطوير  لعملية  داع��م��ة  رك��ائ��ز  الأن�����ش��ط��ة 
م�ستدام  نم��و  على  الح��ف��اظ  �أهمية  م���ؤك��دا 
فر�ص  تعزيز  خال�ل  م��ن  ال��ع��ق��اري  للقطاع 

التعلم والمعرفة المتنوعة، حيث يعتمد نجاح 
والبيانات  الم��ع��ل��وم��ات  ج����ودة  ع��ل��ى  ال�����س��وق 

المقدمة للم�ستثمرين.
وذكر �أن اقت�صاد �أبوظبي يعتمد حالياً على 
مجموعة وا�سعة من الأن�شطة غير النفطية 
ب��ج��ان��ب م���وارده���ا ال��ه��ي��دروك��رب��ون��ي��ة ومن 
المتجددة، �صناعات  ال�صناعة الطاقة  �أهمها 
تكنولوجيا  وال��ت��م��وي��ل،  ال��ب��ن��وك  ال��ف�����ض��اء، 
الم��ع��ل��وم��ات والات�������ص���الات وال�����س��ي��اح��ة وهي 

قطاعات مهمة لاقت�صاد الامارة حاليا.
�وأكد التزام حكومة �أبوظبي بتعزيز اقت�صاد 
الخدمات  ت��ق��ي��ي��م  في  والا����س���ت���م���رار  م��ت��ن��وع 
من  ج��اذب  �أع��م��ال  مناخ  لتوفير  الحكومية 
خلال اعتماد تدابير مختلفة تعزز من ثقة 
الم�ستثمرين وتو�سع من فر�ص الأعمال لافتاً 
�إلى �أن معر�ض �آيري�س يجمع كبار مطوري 
والأج����ان����ب وممثلين  الم��ح��ل��يني�  ال���ع���ق���ارات 
م��ن جميع �أن��ح��اء ال��ع��الم وه���و ي��رك��ز على 
وت�سويق  مبيعات  �شبكة  لتعزيز  الم�ستهلك 
العقارات ويجمع تحت �سقف واحد �أكثر من 
المتاحة وخيارات  الميزات  100 �شركة تقدم 
التمويل  وم�������ص���ادر  الم��خ��ت��ل��ف��ة  الا���س��ت��ث��م��ار 

والا�ست�شارات والا�ستف�سارات القانونية.
دائ����رة التخطيط  ع��ل��ى م�����ش��ارك��ة  وت��ع��ل��ي��ق��اً 
ال��ع��م��راني وال��ب��ل��دي��ات، �أك���د ���س��ع��ادة ماجد 
الجابري، المدير التنفيذي لقطاع العقارات 
العمراني  ال��ت��خ��ط��ي��ط  دائ�����رة  في  ب��الإن��اب��ـ��ة 
فعاليات  في  الدائرة  م�شاركة  �أن  والبلديات 

والا�ستثمار  ل��ل��ع��ق��ارات  ال�����دولي  الم��ع��ر�ض�� 
ك�شريك ا�ستراتيجي تندرج في �إطار الجهود 
المبذولة في �سبيل تعزيز جاذبية �سوق وقطاع 
العقارات في �إمارة �أبوظبي على ال�صعيدين 

الإقليمي والدولي.
�ضمن  الدائرة  م�شاركة  �أن  �سعادتـه  �وأو�ضح 
م�ستويات  رفع  �إلى  تهدف  الم�ؤتمر  فعاليات 
وتوفير  العقارية،  ال�سوق  بيانات  �شفافية 
والمطورين  للم�ستثمرين  متكاملة  بيانات 
كنهم من  ال��ع��ق��اريني� وما�ل�ك الأرا����ض���ي ُمت
الاقت�صادية  الح��ي��وي��ة  ت��ع��زي��ز  في  الإ���س��ه��ام 
والمتكاملة  ال�شاملة  الاجتماعية  والتنمية 

لإمارة �أبوظبي.
ت�شكل  لنا  “بالن�سبة   : الج��اب��ري  �وأ���ض��اف 
الم�������ش���ارك���ة في ف��ع��ال��ي��ات الم���ع���ر�ض��� ال����دولي 
لتبادل  ف���ر����ص���ة  والا����س���ت���ث���م���ار  ل���ل���ع���ق���ارات 
الخبرات والتجارب، وبناء �شراكات قوية مع 
العقاري  بالقطاع  المعنيين  الأط��راف  جميع 
التناف�سية  قُ��درات��ن��ا  ت��ع��زي��ز  في  يُ�����س��ه��م  بم��ا 
ال���ع���الم���ي���ة م����ن خا��ل��ل ال���ع���م���ل ع���ل���ى �إنج�����از 
م�شاريع مبتكرة ومتميزة ت�سهم ب�شكل فاعل 
وح�ضر  �أبوظبي.”  �إم���ارة  مكانة  تعزيز  في 
الم�ستثمرين  من  كبير  ح�شد  الافتتاح  حفل 
الم�صلحة  �وأ���ص��ح��اب  والمخت�صين  والخر�ب�اء 
وال����زوار م��ن مختلف �أن��ح��اء ال��ع��الم، وذلك 
والا�ستثمار  ال��ع��ق��ارات  �أ���س��واق  لا�ستك�شاف 
للزوار  المعر�ض  و�سيتيح  والدولية.  المحلية 
الاطلاع على مجموعة وا�سعة من العقارات 

المتاحة وخيارات الا�ستثمار وم�صادر التمويل 
والا�ستف�سارات  الا���س��ت�����ش��اري��ة  والخ���دم���ات 
�سيوفر  كما  واح���د.  �سقف  تح��ت  القانونية 
من  للم�ستهلكين  ال�����س��ن��وي  الح����دث  ه����ذا 
الا�ستثمار،  خ��ي��ارات  �أف�����ض��ل  ال��ع��الم  �أن��ح��اء 
اتجاهات  ح��ول  رائ��دة  �أف��ك��ار  �إلى  بالإ�ضافة 

ال�سوق العقاري.
�أنطوان ج��ورج، مدير عام  ومن جهته، قال 
للحدث:  المنظمة  للمعار�ض”  “دوم  �شركة 
بالن�سبة  مم��ي��زة  ال��ع��ام  ه���ذا  دورة  “تعتبر 
الممتلئة  �أجندة الحدث  �إلى  فبالإ�ضافة  لنا، 
�أق�سام  على  الم��ع��ر�ض��  ي�شتمل  بالفعاليات، 
جديدة تركز على المناطق الحرة والابتكارات 
الأعمال  بيئة  لتعزيز  النا�شئة  وال�شركات 
وال��ف��ر���ص الا���س��ت��ث��م��اري��ة في الإم�����ارة، حيث 
ن�سعى من خلال هذه الأق�سام الجديدة �إلى 
ا�ستقطاب المزيد من الم�ستثمرين الإقليميين 
والدوليين �إلى �أبوظبي. وي�سعدنا ب�أن يقوم 
الاقت�صادية-  التنمية  دائ���رة  وكيل  �سعادة 
حيث  ال��ع��ام،  ه��ذا  معر�ض  بافتتاح  �أبوظبي 
نقدر عالياً ح�ضور �سعادته، وكذلك م�شاركة 
ودائرة  الاقت�صادية-�أبوظبي  التنمية  دائرة 
والمنطقة  والبلديات  العمراني  التخطيط 
الحرة بمطار �أبوظبي، وهو ما ي�ؤكد الدور 
في  “�آيري�س”  معر�ض  يلعبه  ال���ذي  ال��ه��ام 
القطاع العقاري. وكان الإقبال على الن�سخة 
الترحيب  �إلى  ون��ت��ط��ل��ع  ه���ائاً�ل�،  الأخر��ي��ة 

بالمزيد من الزوار في الأيام المقبلة.« 

•• �أبوظبي-وام:

ال�شركات  �إح����دى   - الم��ق��ط��ع  ب��واب��ة  �أب���رم���ت 
مع  تفاهم  - مذكرة  �أبوظبي  لموانئ  التابعة 
مجموعة الإمارات للات�صالات “ات�صالات” 
ل��ت��ع��زي��ز ال��ت��ع��اون الم���رت�ش��ك ب��ه��دف تقديم 
التابعة  الم��راف��ق  في  متطورة  رقمية  خدمات 
لم���وان���ئ �أب���وظ���ب���ي. �وأكّ������دت ال���دك���ت���ورة نورة 
الظاهري، الرئي�س التنفيذي لبوابة المقطع 
�أ�سا�س  ت�شكل  الذكية  والخدمات  الحلول  �أن 
نجاح وتطور الموانئ الذكية، م�شيرة �إلى �أن 
المقطع” مع وحدة الخدمات  “بوابة  تعاون 

الرقمية في ات�صالات بموجب مذكرة التفاهم 
هذه يتيح البوابة الارتقاء بالحلول المقدمة 
مبتكرة  رق��م��ي��ة  خ��دم��ات  وت��ق��ديم  للعملاء 
التابعة  الم��راف��ق  جميع  في  الج����ودة  وع��ال��ي��ة 
لموانئ �أبوظبي. من جهته قال �سلطان محمد 
الظاهري مدير عام “ات�صالات” في منطقة 
�أبوظبي �إن ات�صالات �ستوفر بموجب المذكرة 
يعزز  المتقدمة مما  الرقمية  �أح��دث الحلول 
“موانئ  في  الت�شغيلية  وال��ك��ف��اءة  ال��ق��درات 
�أبوظبي” تما�شيا مع ا�ستراتيجية المجموعة 
الم�ستقبل  ق��ي��ادة   “ في  والمتمثلة  ال��ط��م��وح��ة 
من  وذل����ك  المجتمعات”  ل��ت��م��كني�  ال��رق��م��ي 

خلال العمل مع م�ؤ�س�سات القطاعين العام 
ال��دول��ة بما ي�سهم في تمكينها  والخ��ا���ص في 
العالمية  ال��ت��ق��ن��ي��ات  �أح�����دث  ا���س��ت��خ��دام  م���ن 
الرقمية.  الخ��دم��ات  بم�ستوى  ترتقي  التي 
و�سيعمل الجانبان - بموجب مذكرة التفاهم 
- على اتخاذ الإجراءات والمبادرات الم�شتركة 
�أداء  تح�سين  ب��ه��دف  الات�����ص��الات  مج���ال  في 
العمليات في مرافق موانئ �أبوظبي وتب�سيط 
ب��الخ��دم��ات المقدمة  الإج������راءات والارت���ق���اء 
في  بينهما  ال�شراكة  تعزيز  بجانب  للعملاء 
الم�ؤ�س�سية  والخر�ب�ات  المعرفة  ت��ب��ادل  مج��ال 
والتدابير  الإج����راءات  لات��خ��اذ  معاً  والعمل 

�أن  التي يمكن  الأزم��ات  لمواجهة  ال�ضرورية 
ت��واج��ه �ري�س�� ال��ع��م��ل.. وي��ت��ي��ح ه���ذا التعاون 
الا�ستراتيجية  �أهدافهما  تحقيق  للجانبين 
في بناء �شبكات م�شتركة في مجال الات�صالات 
وحدة  �أن  بالذكر  جدير  والمتنقلة.  الثابتة 
مع  تعمل  ات�����ص��الات  في  الرقمية  الخ��دم��ات 
العام  ال��ق��ط��اعني�  الم��ج��م��وع��ة م���ن  ع���ما�ل�ء 
والخا�ص في الدولة لم�ساعدتهم على �إحداث 
ال��ت��ح��وّل في الأع��م��ال ال��ت��ج��اري��ة ع��ن طريق 
التقنيات الحديثة مثل الحو�سبة ال�سحابية 
المحمولة  والتطبيقات  الأ���ش��ي��اء  �وإنر�ت�ن���ت 

وخدمات البيانات الكبيرة.

•• �أبوظبي-وام:

ال�صناعية  ل��ل��ت��ن��م��ي��ة  الم���ت���ح���دة  الأمم  م��ن��ظ��م��ة  �أع���ل���ن���ت 
�شركة  �أن   ، وال�����ص��ن��اع��ة  ال��ط��اق��ة  ووزارة  “اليونيدو” 
�أكبر ال�شركات القاب�ضة في مجال  �إحدى   - “�صناعات” 
الا�ستثمار ال�صناعي في دولة الإم��ارات - �شريكا بلاتينيا 
�إطار  في  وذل��ك  لـ”اليونيدو”،  ال��ع��ام  للم�ؤتمر  ح�صريا 
م�ساهمة دولة الإمارات ب�صفتها الدولة الم�ضيفة للم�ؤتمر، 
الذي �سيقام في الفترة ما بين 3 و7 نوفمبر 2019 في 
فندق ق�صر الإمارات بالعا�صمة �أبوظبي. وتعد العا�صمة 
العام  الم�ؤتمر  ت�ست�ضيف  وجهة  راب��ع  �أبوظبي  الإماراتية 
الم�ؤتمر  التي يعقد فيها  الأولى  المرة  وهي  لـ”ليونيدو”، 
العام في منطقة ال�شرق الأو�سط. وتعزز الرعاية الجديدة 

في عقد تحالفات مبتكرة بين  “�صناعات”  �شركة  التزام 
من  العالم  ح��ول  ال�صناعي  القطاع  في  الم�ستثمرين  كبار 
��شأنها الارتقاء بالقطاع ال�صناعي العالمي وت�سريع تحقيق 
مدى  وع��ل��ى  والم�����س��ت��دام��ة.  ال�شاملة  ال�صناعية  التنمية 
الرئي�سي للم�ؤتمر  الأعمال  �أيام، �سيرافق جدول  خم�سة 
التي  الم�ستوى  رفيعة  الجانبية  الفعاليات  م��ن  �سل�سلة 
وريادة  ال�شباب   “ رئي�سية  موا�ضيع  �ستة  ح��ول  تتمحور 
والثورة  ال�صناعي،  القطاع  في  الم���ر�أة  وتمكين  الأع��م��ال، 
والمجمعات  الم�����س��ت��دام��ة،  وال��ط��اق��ة  ال��راب��ع��ة،  ال�صناعية 
جنبا  �ستقام  وال��ت��ي  التدويري”  والاقت�صاد  ال�صناعية 
التي  ال�سيا�سات  ح��ول  نقا�ش  جل�سة   25 م��ع  جنب  الى 
الم�ستدامة  التنمية  خطة  تحقيق  في  الم�ساهمة  ��شأنها  من 
ع�شر  ال�سبعة  الم�ستدامة  التنمية  �وأه���داف   2030 لعام 

800 رئي�س ووزير  �أكث�ر من  المتحدة، وبح�ضور  ل�ل�أمم 
وم��سؤول رفيع الم�ستوى من 170 دولة ع�ضو في المنظمة، 
القطاع  وق����ادة  الم��ت��ح��دة  الأمم  م��ن��ظ��م��ات  وك��ب��ار مم��ث��ل��ي 
الأكاديمية.  والأو�ساط  المدني  المجتمع  وممثلي  الخا�ص 
توا�صل  ال��ه��ادف��ة،  الا�ستثمارية  ا�ستراتيجيتها  وبف�ضل 
ا�ستراتيجية  بدعم  لها  التابعة  وال�شركات  “�صناعات” 
الاقت�صادية  �أبوظبي  ور�ؤي��ة   2021 ال�صناعية  �أبوظبي 
2030، بهدف تحقيق التنمية الم�ستدامة للدولة وتنويع 
اقت�صادها. وتما�شيا مع �شعار الم�ؤتمر، “ال�صناعة 2030 
�ستوا�صل  – لنبتكر ونتوا�صل ونبني م�ستقبلا �أف�ضل”، 
ل��دع��م الاب��ت��ك��ار في  ال��رام��ي��ة  ب���ذل الج��ه��ود  “�صناعات” 
المبتكرة  الم�شاريع  ت�شجيع  خال�ل  م��ن  ال�صناعي  القطاع 
عمليات  كفاءة  رف��ع  بهدف  لها  التابعة  ال�شركات  �ضمن 

والحلول  والخ��دم��ات  المنتجات  ج��ودة  وتح�سين  الت�صنيع 
العامة  القاب�ضة  ال�شركة  �ست�ساهم  كما  تقدمها..  التي 
للتنمية  المتحدة  الأمم  �أه���داف  تحقيق  في  “�صناعات” 
بالقطاع  للارتقاء  تركيز جهودها  وذلك عبر  الم�ستدامة 
ب��ن��ي��ة تح��ت��ي��ة مال�ئ��م��ة والت�شجيع  وت��ط��وي��ر  ال�����ص��ن��اع��ي، 
�أهداف  م��ن  التا�سع  ال��ه��دف  م��ع  تما�شيا  الاب��ت��ك��ار،  على 
التنمية الم�ستدامة؛ وتوفير العمل اللائق وتحقيق النمو 
�أهداف  من  الثامن  الهدف  مع  يتوافق  بما  الاقت�صادي، 
الخ�ضراء  ال��ط��اق��ة  ت��ط��وي��ر  ودع���م  الم�����س��ت��دام��ة؛  التنمية 
�أهداف  من  ال�سابع  للهدف  تحقيقا  التكلفة،  المنخف�ضة 
الم�ستدامة؛ والت�شجيع على الا�ستهلاك والإنتاج  التنمية 
الم������س��ؤولني� تحقيقا ل��ل��ه��دف ال��ث��اني ع�����ش��ر م��ن �أه����داف 

التنمية الم�ستدامة.

% ن�سبة  اقت�صادية ر�أ�س الخيمة: 33 
نمو الرخ�ص التجارية في الربع الثالث 

•• ر�أ�س الخيمة-الفجر

ر�أ�س  اق��ت�����ص��ادي��ة  م��ن  ���ص��ادر  ت��ق��ري��ر  ك�شف 
الخيمة ن�سبة نمو للرخ�ص الجديدة خلال 
ال��رب��ع ال��ث��ال��ث م��ن ال��ع��ام الج�����اري، بن�سبة 
الما�ضي،  العام  %33 مقارنة بمثيلتها من 
م���ا ي����ؤك���د ع��ل��ى ال��ن��م��و الإي���ج���اب���ي للحركة 
�شهدتها  ال���ت���ي  والاق���ت�������ص���ادي���ة  ال��ت��ج��اري��ة 

الإمارة.
النقبي  ال�شايب  الرحمن  عبد  د.  �وأو���ض��ح 
م��دي��ر ع���ام ال����دائ����رة، �أن م���ؤ���ش��ر ال��ن��م��و في 
لنتائج  ت��رج��م��ة  ال��رخ�����ص الج���دي���دة ج����اء 
�أطلقتها  ال���ت���ي  الم���ح���ف���زات  م���ن  مج��م��وع��ة 
2018 دع��م��ا لبيئة  ال��دائ��رة خال�ل ال��ع��ام 
في  تظهر  نتائجها  ب����د�أت  وال��ت��ي  الأع���م���ال، 
توزيع  الى  وبالنظر  الج���اري،  ال��ع��ام  ب��داي��ة 
ال��رخ�����ص الج��دي��دة ال�����ص��ادرة خال�ل الربع 
�أنها تركزت  الثالث من العام الج��اري نجد 
فيما  المهنية،  الأن�����ش��ط��ة  في   56% بن�سبة 
 43% بن�سبة  التجارية  الأن�شطة  �ساهمت 
منها، و�شكلت الأن�شطة ال�صناعية ما ن�سبته 
النقبي  د.  �أو�ضح  مت�صل،  �سياق  وفي   .1%
كذلك  �شهدت  ال�سارية  الرخ�ص  ع��دد  ب���أن 
نموا متوا�صلا، ففي �شهر يوليو نمت بن�سبة 
%25، وبن�سبة %7 ب�شهر �أغ�سط�س،فيما 
وقدر  �سبتمبر،  �شهر  في  الن�سبة  ا�ستقرت 
الثلاث  ب�أ�شهره  الثالث  للربع  النمو  معدل 
نحو %10 مقارنة مع نف�س الفترة للعام 

ال�سابق.
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المال والأعمال

�ضمن ملف التدريب والتثقيف في »�أجندة ال�سعادة«

دبي الذكية تطلق البرنامج التدريبي »ت�صميم المدن «2019 في طوكيو 
•• دبي –الفجر: 

���ض��م��ن ���س��ل�����س��ل��ة الر�ب�ام���ج ال��ت��دري��ب��ي��ة التي 
تنظمها دبي الذكية لأبطال ال�سعادة تطبيقاً 
ال�سعادة” التي تعمل على  “�أجندة  لأه��داف 
ت��ن��ف��ي��ذه��ا، �أع��ل��ن��ت دب���ي ال��ذك��ي��ة ع��ن �إطلاق 
“ت�صميم  الا�ستكمالي  التدريبي  البرنامج 
المدن”، والذي �سيعقد هذا العام في العا�صمة 
ال��ي��اب��ان��ي��ة، ط��وك��ي��و خا�ل�ل ال��فرت�ة م��ن 24 

وحتى 29 نوفمبر 2019. 
وي�����رك�����ز الر�ب��ن����ام����ج ع���ل���ى ثا�ل��ث����ة مح�����اور 
والت�صميم.  والإن�سان  الذكاء  وه��ي:  رئي�سة 
البرنامج،  �أب�����رز مح����اور  الإن�������س���ان  وي�����ش��ك��ل 
الحلول  ت��وظ��ي��ف  م������س��أل��ة  م�ساهمة  ظ��ل  في 
منتجات  ت�صميم  في  المتطورة،  التكنولوجية 
وخدمات ذكية لرفع من�سوب ال�سعادة ل�سكان 

وزوار �إمارة دبي.
ال�ضوء  العام،  لهذا  طوكيو  برنامج  وي�سلط 
وت�ساعد  ت�سهم  �وأدوات  �سيا�سات  تعلم  على 
الخ��دم��ات وتح���ني�س�� تجارب  تبنى  زي����ادة  في 
المدينة، من خلال منهجيات مدرو�سة ترتكز 
ثقافة  الاعتبار  بعين  وت���أخ��ذ  البيانات  على 
لها  ينظر  �أن  يجب  التي  وال��ع��وام��ل  النا�س، 
ت�صميمهم  عملية  خال�ل  الخ��دم��ات  م���زودو 

للخدمات في مدينه متعددة الثقافات. 
للبرنامج  تعريفية  جل�سة  خال�ل  ذل��ك  ج��اء 
ال��ذك��ي��ة لأبطال  دب����ي  ن��ظ��م��ت��ه��ا  ال��ت��دري��ب��ي 
ال�سعادة لتعريفهم بتفا�صيل �أجندة البرنامج 
�سعادة  ب��ح�����ض��ور  وم��ت��ط��ل��ب��ات��ه��ا،  ال��ت��دري��ب��ي 
مدير  ب�شر،  بن  بطي  بنت  عائ�شة  الدكتورة 
عام دبي الذكية، وممثلين عن كل من “مركز 
التعاون الدولي الياباني” و”منظمة التبادل 
الجهات  وه��ي  الدولي”،  الياباني  التجاري 
التي �ساهمت في �صياغة �أجندة الجهات التي 
�إلى طوكيو،  ال�سعادة  �أبطال  زيارة  �ست�شملها 

بالتعاون الوثيق مع دبي الذكية. 
“ت�صميم  ال��ت��دري��ب��ي  “البرنامج  وي�����أت����ي 
المدن” – طوكيو،  بعد النجاح الكبير الذي 
حققه برنامجا “جودة الخدمات”، الذي تم 
ت�صميمه ب�شكل علمي ممنهج من قبل معهد 
 30 ديزني المتميز بهذا المجال، و�شارك فيه 
فلوريدا  ب��ولاي��ة  ال�سعادة  �أب��ط��ال  م��ن  ب��طاًل� 

المدن” –  “ت�صميم  وبرنامج   ،2017 ع��ام 
كوبنهاغن،  الذي نظمته �وأدارته دبي الذكية 
 30 2018، و�شارك فيه  في الدنمارك عام 
يزيد  ما  مثلوا  ال�سعادة  �أبطال  من  م�شاركاً 
في  حكومية  و�شبه  حكومية  جهة   25 على 
�إمارة دبي.  وتم ت�صميم البرنامج التدريبي 
تعزيز  بهدف  – طوكيو،”،  المدن  “ت�صميم 
مختلفة،  ثقافات  �ضمن  الخ��دم��ات  ت�صميم 
كلياً  مختلفة  اليابانية  الثقافة  تعد  حيث 
عن ثقافات المجتمعات الأخرى، ومن خلال 
البرنامج التدريبي �سيتعاي�ش �أبطال ال�سعادة 
مع طابع مختلف من الخدمات، كما �ستتاح 
تركز  ت�صاميم  على  للتعرف  الفر�صة  لهم 
على تعميق دور البيانات في عمليات �صناعة 

القرارات الأف�ضل لرفاهية و�سعادة النا�س. 
بطي  بنت  عائ�شة  ال��دك��ت��ورة  ���س��ع��ادة  وق��ال��ت 
تعزيز  �إن  الذكية،  دب��ي  ع��ام  مدير  ب�شر،  ب��ن 
�سعادة النا�س هو هدف رئي�س لا�ستراتيجية 
دبي الذكية، بما يترجم نهج ور�ؤي��ة قيادتنا 
التقنيات  ت��وظ��ي��ف  �����ض����رورة  في  الح��ك��ي��م��ة 
تعزز  وتج����ارب  خ��دم��ات  لت�صميم  الم��ت��ط��ورة 
وال���زوار لإمارة  المقيمين  الأف���راد من  �سعادة 

دبي، وتمنحهم تجارب ا�ستثنائية. 
البرامج  خا�ل�ل  “من  ���س��ع��ادت��ه��ا:  �وأ���ض��اف��ت 

التدريبية الم�صممة خ�صي�صاً لأبطال ال�سعادة 
ولتلائم احتياجات ومتطلبات مجتمع دبي، 
منظومة  ب��ن��اء  ع��ل��ى  م��ع��اً  ال��ع��م��ل  ن�ستطيع 
الم�ستمر  والتح�سين  وق��وي��ة،  فعالة  خ��دم��ات 
رف���ع م�ستوى  �إلى ج��ان��ب  الم��دي��ن��ة،  ل��ت��ج��ارب 
ق����درات ه���ذه الم��ن��ظ��وم��ة ع��ل��ى زي����ادة من�سوب 
ورفاهيتهم.  راحتهم  و�ضمان  النا�س  �سعادة 
وال��ي��وم نطلق ب��رن��ام��ج ت��دري��ب��ي ج��دي��د من 
وتقاليدها،  عاداتها  في  تماماً  مختلفة  دول��ة 
م���ا ي�����ض��ي��ف لأب���ط���ال ال�����س��ع��ادة م���زي���داً من 
المدن  ت�صميم  والخر�ب��ات بم��ج��ال  ال��ت��ج��ارب 
وذات  متنوعة  و�ضمن مجتمعات  والخدمات 
ث��ق��اف��ة غ��ن��ي��ة«.  وتم اخ��ت��ي��ار ال��ي��اب��ان لهذا 
ثقافة  �أهمها، اختلاف  رئي�سة  العام لأ�سباب 
تقرير  �إليه  �أ���ش��ار  ما  الى  بالإ�ضافة  المدينة، 
التناف�سية العالمي للعام 2019 ال�صادر من 
الم��ن��ت��دى الاق��ت�����ص��ادي ال��ع��الم��ي، ح��ي��ث احتلت 
اليابان المركز ال�ساد�س عالمياً في هذا التقرير، 
وفي محاور التقرير ح�صلت على المركز الأول 
عالمياً في محور ال�صحة، وال�ساد�س في محور 
والمركز  المعلومات،  وتقنية  الات�صالات  تبنى 
كما  الابتكار.  على  القدرة  مح��ور  في  ال�سابع 
العالم  دول  �ساد�س  اليابان  �أن  التقرير  �أ�شار 

في الانفاق على البحث والتطوير. 

“ت�صميم  التدريبي  افتتاح البرنامج  و�سيتم 
الوزراء  مجل�س  مقر  في  طوكيو”،   – الم��دن 
بارزة  �شخ�صيات  بح�ضور  اليابان،  لحكومة 
و�سيت�ضمن  ال���ي���اب���ان���ي���ة،  الح���ك���وم���ة  ل�����دى 
الرب�ن��ام��ج زي����ارات لج��ه��ات وزاري����ة ومحلية، 
لوكالة  م��ي��دان��ي��ة  زي������ارات  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 
وغيرها،  ال��ي��اب��ان��ي��ة  ال��ف�����ض��اء  ا���س��ت��ك�����ش��اف 
برنامجهم  ال�������س���ع���ادة  �أب����ط����ال  و���س��ي��خ��ت��ت��م 
التدريبي بدورة قيادية يقدمها معهد الأمم 

المتحدة للبحث والتطوير، مقر اليابان. 
5 مخ��رج��ات رئي�سة  ال��ذك��ي��ة  وح����ددت دب���ي 
“ال�سعادة  تطبيقات  فهم  وه��ي:  للبرنامج، 
في  الثقافي  التنوع  �أهمية  �وإدراك  الذكية”، 
الت�صميم، وتعلم �أثر ت�صميم تجارب المدينة 
والخ���دم���ات الم��ب��ن��ي��ة ع��ل��ى ال��ب��ي��ان��ات،  ف�ضلًا 
ت�ساعد  ومنهجيات  �أدوات  على  الاطال�ع  عن 
م�شاريع  وتنفيذ  الخ��دم��ات،  تبنى  زي���ادة  في 
ال��ب��ي��ان��ات في دب����ي.  وي��ع��د عدد  مبنية ع��ل��ى 
هذا  البرنامج  في  الم�شاركين  ال�سعادة  �أبطال 
بلغ  2017، حيث  ال��ع��ام  الأكر�ب� منذ  ال��ع��ام 
م�شاركاً،   35 للم�شاركين  الإج��م��الي  ال��ع��دد 
بم��ا فيهم 5 م�����ش��اركني� م��ن دب���ي ال��ذك��ي��ة . 
لهذا  البرنامج  في  الم�شاركة  الج��ه��ات  وت�ضم 
دب��ي لخدمات  م�ؤ�س�سة  دب��ي،  ال��ع��ام: محاكم 

الإ���س��ع��اف، هيئة ك��ه��رب��اء وم��ي��اه دب���ي، هيئة 
مركز  المالية،  الرقابة  جهاز  المجتمع،  تنمية 
�شركة  للمر�أة،  دبي  م�ؤ�س�سة  للإح�صاء،  دبي 
)ات�صالات(،  الإمارات للات�صالات  مجموعة 
)دو(،  المتكاملة  للات�صالات  الإم��ارات  �شركة 
الأجانب  و����ش��ؤون  ل�ل�إق��ام��ة  ال��ع��ام��ة  الإدارة 
المجل�س  والموا�صلات،  الطرق  هيئة  دبي،   –
الأع���ل���ى ل��ل��ط��اق��ة، ���ش��رط��ة دب����ي، ه��ي��ئ��ة دبي 
ل��ل��ث��ق��اف��ة وال��ف��ن��ون، م���ط���ارات دب����ي، طيران 
م�ؤ�س�سة  الريا�ضي،  دب��ي  مجل�س  الإم����ارات، 
دبي للإعلام، هيئة تنظيم الات�صالات، هيئة 
للتعليم،  جيم�س  مجموعة  ب��دب��ي،  ال�صحة 
دائرة المالية، بلدية دبي، موانئ دبي العالمية، 
هيئة دبي للمعرفة والتنمية الب�شرية، دائرة 
م�ؤ�س�سة  ال���ت���ج���اري،  وال��ت�����س��وي��ق  ال�����س��ي��اح��ة 

محمد بن را�شد للإ�سكان.
“ت�صميم  ال��ت��دري��ب��ي  الر�ب�ن���ام���ج  �أن  ي��ذك��ر 
دبي  نظمته  قد  كانت  ال��دنم��ارك،  المدن” في 
 Innovation« م��ع  ب��ال��ت��ع��اون  ال��ذك��ي��ة 
– مركز المعرفة للتقنيات الحديثة   «  Lab
المنتجات  وت���ط���وي���ر  ال���ب���ح���وث  �وأن�������ش���ط���ة 
 2017 وفي  الدنمارك.  في  الأعمال  ورعاية 
“جودة  لبرنامج  �سعادة  بطل   30 ابتعثت 
قدم  وال����ذي  دي����زني،  م��ع��ه��د  الخدمات” في 
للم�شاركين الأ�ساليب والأدوات الفعالة التي 
�أثبتت جدواها في تح�سين م�ستوى الخدمات 
والجهات  الم�ؤ�س�سات  تقدمها  التي  والخبرات 

الحكومية لأفراد المجتمع. 
مجتمعة،  التدريبية  البرامج  هذه  �وأ�سفرت 
ال�����س��ع��ادة وف��رق��ه��م في  �أب���ط���ال  ع���ن ت�صميم 
مخ��ت��ل��ف الج���ه���ات، لم��ج��م��وع��ة م��ن الخدمات 
والبرامج المبتكرة التي تهدف ب�شكل �أ�سا�سي 
وبين  المجتمع  ال�سعادة في  تعزيز مفهوم  �إلى 
الأف�����راد.  وك���ان الرب�ن��ام��ج ال��ت��دري��ب��ي الذي 
كوبنهاغن  ال��دنم��ارك��ي��ة،  العا�صمة  في  عقد 
وت�أهيل  تدريب  على  رك��ز  قد  المن�صرم  العام 
�أب��ط��ال ال�����س��ع��ادة ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ع��وام��ل الثقة 
الم��دي��ن��ة، من  في ت�صميم الخ��دم��ات وتج���ارب 
�إ���ش��راك الأف���راد في مراحل الت�صميم  خال�ل 
�أدوات  على  التدريب  الى  بالإ�ضافة  المبكرة، 

ومنهجيات ت�سهم في زيادة عوامل الثقة.

�إمباور تعلن الت�شغيل الكامل لخدمات  تبريد المناطق لم�شروع 
»�سيتي لاند مول« بطاقة �إنتاجية تبلغ 14 �ألف طن تبريد

•• دبي- الفجر:

�أكبر مزود  “�إمباور”،  المركزي  التبريد  الإم��ارات لأنظمة  �أعلنت م�ؤ�س�سة 
ال��ك��ام��ل لخ��دم��ات تبريد  الت�شغيل  ال���ع���الم،  الم��ن��اط��ق في  ترب�ي��د  لخ��دم��ات 
بجانب لقرية العالمية في دبي، وذلك  ‘’�سيتي لاند مول”،  المناطق لم�شروع 
تم  �أن��ه  “�إمباور”،  �وأو�ضحت  تبريد.  طن  �أل��ف   14 تبلغ  �إنتاجية  بطاقة 
توقيع الإتفاقية لتزويد م�شروع ‘’�سيتي لاند مول”  في العام الما�ضي �وأن 

الا�ستثمارات قد بلغت 150 مليون درهم �إماراتي. 
�سياحية  ج��ذب  نقطة  يعتبر  مول”،  لان��د  “�سيتي  �أن  “�إمباور”،  وذك��رت 
مهمة ومن �أ�ضخم وجهات الت�سوق في دبي؛ حيث ي�ضم المول �أكثر من 350 
�إلى مجموعة  �إ�ضافة  بالتجزئة، وباقة متنوعة من المطاعم،  منفذًا للبيع 
التي ت�شغل  “�سنترال بارك”،  متنوعة من العرو�ض الترفيهية، وحديقة 
م�ساحة 200 �ألف قدم مربع لت�شكل الحديقة نواة المول ذو ال�شكل الدائري 

بطابق �أر�ضي واحد.
الإمارات  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  الرئي�س  �شعفار،  بن  �أحمد  قال  جانبه،  ومن 
بالعمل على م�شروع �ضخم  “�سعداء  “�إمباور”،  المركزي  التبريد  لأنظمة 
الذي  الأم���ر  للبيئة؛  �صديقة  بخدمات  وت��زوي��ده  م��ول،  لان��د  �سيتي  مثل 

والمتعاملين  الم��ط��وريني�  ث��ق��ة  يعك�س 
ووعيهم  الم����وث����وق����ة  خ���دم���ات���ن���ا  في 
ب���أه��م��ي��ة الا���س��ت��دام��ة والح��ف��اظ على 
ا�ستخدام  “�أن  م��و���ض��ح��ا  البيئة”، 
�أن��ظ��م��ة وخ��دم��ات ترب�ي��د الم��ن��اط��ق في 
في  �سي�سهم  ال��ع��مال�ق��ة،  الم�����ش��روع��ات 
تقليل انبعاثات الكربون الناجمة عن 

ا�ستهلاك الطاقة«.
خدمات  �أن  �شعفار”،  “بن  �وأك������د 
�إمباور  تقدمها  التي  المناطق،  تبريد 
ت�����ش��ه��د ط��ل��ب��ا م���ت���زاي���دا م���ن مالكي 
العقاريين،  والم����ط����وري����ن  الأب����ن����ي����ة 
�وأ������ص�����ح�����اب الم���������ش����اري����ع ال���ع���ق���اري���ة 

ال�ضخمة، في خطوة مهمة على طريق 
تلبي  وال��ت��ي  دب��ي،  �إم���ارة  في  للبيئة  ال�صديقة  الم�ستدامة  التنمية  تحقيق 
بها  تتمتع  التي  الثقة  �أن  �وأ���ض��اف،  الر�شيدة.  القيادة  وتطلعات  طموحات 
الخدمات  تطوير  على  اعتمادها  ب�سبب  ت�أتي  الإماراتي،  ال�سوق  في  �إمباور 
وتقديمها للمتعاملين بجودة عالية، من خلال الاعتماد على �أنظمة الذكاء 

الا�صطناعي، �وأحدث التكنولوجيات الم�ستخدمة في مجال تبريد المناطق.
 7 �أه���م  ت�ضم  متنوعة  م�شاريع  محفظة  تمتلك  “�إمباور”  �أن  �وأو���ض��ح، 
للعديد من  التبريد  دب��ي؛ حيث تقدم خدمات  �إم��ارة  رئي�سية في  قطاعات 
والم�ست�شفيات  والفنادق  والتجارية  ال�سكنية  المباني  ت�ضم  التي  القطاعات، 
 1090 ب�إجمالي  والم�صانع،  ت�سوق  ومراكز  والجامعية  التعليمية  والمباني 
المناطق لأكثر  تقدم خدمات تبريد  “�إمباور”  �أن  مبنى.  والجدير ذكره، 
القدرة  ت�صل  كما  متعامل  �أل���ف   100 م��ن  لوأك�ث�ر  مبنى،   1,090 م��ن 
وتقدم  التبريد،  مليون طن من   1,43 من  �أكث�ر  �إلى  لل�شركة  الإنتاجية 
ال�شركة خدمات تبريد مناطق �صديقة للبيئة لعدد من الم�شاريع البارزة في 
�إمارة دبي مثل واجهة دبي المائية، وبلو واترز، ومجموعة جميرا، وجميرا 
بيت�ش ريزيدن�س، ومركز دبي المالي العالمي، والخليج التجاري، ومدينة دبي 
الطبية، �وأبراج بحيرات جميرا، ونخلة جميرا، ودي�سكفري جاردنز، وابن 
الإعلامي  للإنتاج  العالمية  والمنطقة  للت�صميم،  دب��ي  وح��ي  م��ول،  بطوطة 

وغيرها.

بلدية دبي : م�ؤتمر ا�ستدامة مواد البناء 
ي�ستعر�ض تقنيات الذكاء الا�صطناعي

•• دبي -وام:

ت�ست�ضيف دبي الم�ؤتمر الدولي ال�سنوي ال�سابع لا�ستدامة مواد البناء تحت 
�أجل ا�ست�شراف م�ستقبل  “تقنيات الذكاء الا�صطناعي في البناء من  �شعار 
م�ستدام” والذي تنظمه بلدية دبي في يومي الرابع والخام�س من نوفمبر 
من  كبير  ع��دد  بح�ضور  دب��ي  في  �سيتي  في�ستيفال  انتركونتيننتال  بفندق 
�أ�سا�سيات  لدعم  الحيوي  المجال  ه��ذا  في  والمخت�صين  والمهتمين  الباحثين 
الا�ستدامة ولتعزيز مكانة دبي ك�سوق رائدة في قطاع البناء حيث تعد بلدية 
دبي �سباقة دائما في هذا المجال من خلال م�شاريعها وت�شريعاتها وخططها 
الا�ستراتيجية. وي�سلط الم�ؤتمر ال�ضوء هذا العام على دور الجهات الحكومية 
وو�سائل  الم�ستدامة  البناء  م��واد  منتجات  وتح�سين  تطوير  في  والخ��ا���ص��ة 
�ضبط جودتها وذلك بم�شاركة الم�ؤ�س�سات البحثية والعلمية على الم�ستويين 

الاطال�ع على  بهدف  والعالمي  المحلي 
الدرا�سات في  �إليه  �أح��دث ما تو�صلت 
والمنتجات  الم���واد  �أداء  تطوير  مج��ال 
�وأن��ظ��م��ة ال��ب��ن��اء. وي��ق��دم الم����ؤتم���ر في 
�إبداعية  تطبيقات  ال�سابعة  ن�سخته 
ا�ستخدامات  في  متقدمة  واب��ت��ك��اري��ة 
بالإ�ضافة  الخ�����ض��راء  الم��ب��اني  �أنظمة 
في  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  تقنيات  �إلى 
البناء  ومنتجات  م���واد  ج���ودة  ق��ط��اع 
عر�ض  خا�ل�ل  م��ن  وذل���ك  والت�شييد 
نم�������اذج م���ب���ت���ك���رة لم���ن���ت���ج���ات وم���ب���ان 
م�ستدامة و�صديقة للبيئة ف�ضلا عن 
لا�ستخدامات  �أخ����رى  نم���اذج  ع��ر�ض�� 

الت�أكد  في  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  تقنيات 
من جودة مواد ومنتجات البناء وذلك بم�شاركة قطاع البناء والت�شييد في 

الدولة وال�شركات الرائدة عالميا في مجال تطبيقات ا�ستدامة مواد البناء.
وال�صحة  البيئة  لقطاع  التنفيذي  الم��دي��ر  العو�ضي  �شريف  خ��ال��د  وق���ال 
وال�سلامة ببلدية دبي.. �أن الم�ؤتمر �سي�شهد م�شاركة العديد من المهند�سين 
والعلماء والمتخ�ص�صين من مختلف دول العالم ومن بينهم متحدثي الحدث 
العالمي المنتظر �إك�سبو دبي 2020 وممثلي �أجنحة ثلاث دول م�شاركة في 
�إك�سبو 2020 وهي البرازيل وهولندا والفلبين لتمثل كل منها قارة من 

قارات العالم وذلك لعر�ض نماذج تطبيق الا�ستدامة في �أجنحة دولها.

»تقديراً لخدماتها المبتكرة«

الم�سعود لل�سيارات تفوز بجائزة »ني�سان العالمية 2019« �ضمن فئة الوكلاء 

ح��ج��م م��ب��ي��ع��ات ال�����س��ي��ارات الج���دي���دة ونمو 
الح�صة ال�سوقية وتميزهم في و�ضع وتنفيذ 
م�ستوى  رفع  في  ت�سهم  وا�ضحة  عمل  خطة 
وخدمات  المبيعات  مج��ال  في  العملاء  ر�ضا 
الم�����س��ع��ود لل�سيارات  ال��ب��ي��ع. وف����ازت  ب��ع��د  م��ا 
تقديراً   ،2013 ع��ام  في  نف�سها  ب��الج��ائ��زة 
لخدماتها المبتكرة، حيث ا�ستطاعت ال�شركة 
تحت�ضنه  ما  بف�ضل  متميّزة  مكانة  تر�سيخ 
رائ��دة وموظفي مبيعات  ب�شرية  ك��وادر  من 
يحر�صون  الم�ستوى  عالمي  تدريباً  م��دربني� 

على تقديم �أف�ضل الخدمات للعملاء.
م�سعود  �سعادة  ق��ال  الج��ائ��زة،  على  وتعقيباً 
�إدارة  مج��ل���س��  رئ���ي����س���  الم�������س���ع���ود،  �أح����م����د 
م�ؤ�س�سة  “ب�صفتنا  الم�����س��ع��ود:  مج��م��وع��ة 
ور�ضا  خدمة  في  التميز  تحقيق  على  تركّز 
�أه���م رواد قطاع  ال��ع��مال�ء وب��اع��ت��ب��ارن��ا م��ن 
ال�سيارات في دولة الإمارات، ن�ؤمن ب�ضرورة 
ون�ؤكد  عملائنا  ومتطلبات  احتياجات  فهم 

مبتكرة  وح��ل��ول  خ��دم��ات  بتوفير  التزامنا 
ثانية  مرةً  نفوز  �أن  وي�سعدنا  لهم.  منا�سبة 
التي تعك�س الجهود الحثيثة  بهذه الجائزة 
التي بذلها فريق عملنا في ال�سنوات الما�ضية 
نقوم  التي  الت�شغيلية  العمليات  مختلف  في 
ع��ل��ى موا�صلة  م���ن ج��ان��ب��ن��ا  ون�����ؤك����د  ب���ه���ا. 
م�ساعينا الد�ؤوبة نحو تحقيق ر�ؤية الم�سعود 
لـ”�شركة  الريادية  المكانة  بتر�سيخ  المتمثلة 
زي��ادة حجم  من خلال  لل�سيارات”  الم�سعود 
التي  والخ���دم���ات  ني�سان  ���س��ي��ارات  مبيعات 
ال�شركة  ف��وز  في  ذل��ك  تجلى  حيث  تقدمها، 
بف�ضل   2019 ال��ع��الم��ي��ة  ن��ي�����س��ان  ب��ج��ائ��زة 
�سعينا الم�ستمر في تقديم خدمات ذات قيمة 
م�ضافة لجميع عملائنا. ونتطلع من خلال 
مركز خدمة الم�سعود ل�سيارات ني�سان والذي 
ي��ع��د �أكر�ب� م��رك��ز خ��دم��ة ل�����س��ي��ارات ني�سان 
مع  وتعاوننا  �شراكتنا  تعزيز  �إلى  العالم  في 
���ش��رك��ة ن��ي�����س��ان وج��م��ي��ع ���ش��رك��ائ��ن��ا لتحقيق 

المزيد من النجاحات في الم�ستقبل القريب«.
الرئي�س  تان�سل،  ع��رف��ان  ق��ال  جهته،  وم��ن 
فوز  “ي�أتي  لل�سيارات:  للم�سعود  التنفيذي 
ال�����ش��رك��ة ب��ج��ائ��زة ع��الم��ي��ة م��رم��وق��ة في �إطار 
واحتياجات  متطلبات  تحقيق  على  �سعينا 
الم���ت���ع���ام���لن�ي�، في ظ����ل الم���ن���ظ���وم���ة ال����رائ����دة 
ال���ت���ي ن��ع��م��ل ���ض��م��ن��ه��ا. ول���ق���د ق��م��ن��ا بتبني 
في  ت��ركّ��ز  التي  الأج���ل  طويلة  ا�ستراتيجية 
والتكنولوجيا  الم��ت��ع��ام��لني�  ع��ل��ى  �أه���داف���ه���ا 
والتحول الرقمي، بهدف تعزيز الاجراءات 
وخلق منظومة عمل فعّالة ت�ضع احتياجات 
ال��ع��مال�ء ع��ل��ى ر�أ�س����� �أول���وي���ات���ه���ا. وفي هذا 
ا�ستثنائية  مهارات  بناء  من  تمكنّا  ال�سياق، 
لم��وظ��ف��ي��ن��ا وت���ط���وي���ر ق���درات���ه���م م����ن �أج����ل 
الو�صول �إلى �أعلى م�ستويات ر�ضا العملاء. 
الرائدة  ا�ستراتيجيتنا  خلال  من  ونجحنا 
نحت�ضنها  التي  الموهوبة  الب�شرية  والكوادر 
مثالًا  وجعلها  ال�شركة  مكانة  تر�سيخ  �إلى 

يُحتذى به في الأ�سواق المحلية والعالمية«.
التنفيذي ل�شركة  المدير  �وأف��اد تيري �صباغ 
�أن  “ي�سعدنا  الأو�سط”:  ال�شرق  “ني�سان 
 -  2019 ال��ع��الم��ي��ة  ني�سان  “جائزة  ن��ق��دّم 
الم�سعود  ���ش��رك��ة  �إلى  “الوكلاء”  ف��ئ��ة  ع��ن 
لنا  �أ���س��ا���س��ي��اً  �شريكاً  باعتبارهم  لل�سيارات 
الأو�سط،  ال�شرق  36 عاماً في منطقة  منذ 
نتائج  تحقيق  في  م�ساهمتها  عالياً  ونثمن 
نوعية في المبيعات وتعزيز ح�صتنا في ال�سوق 
الإماراتي. وتمكنت �شركة الم�سعود لل�سيارات 
في  متميز  �أداء  تحقيق  من  الما�ضي  العام  في 
ت�صميم  ل��ـ  �وإطال�ق��ه��ا  تبنيها  عرب�  المبيعات 
والذي  ال��ع��ر�ض��  ل�����ص��الات  الج��دي��د  ني�سان 
يهدف �إلى تعزيز مختلف الجوانب في تجربة 
المتعامل من خلال �صالات العر�ض المتطورة 
التابعة لها، ف�ضلًا عن توفير حلول تقنية 
المقدّمة  مبتكرة ترتقي بم�ستوى الخدمات 
للمتعاملين. وتج�سّد الجائزة التزام الم�سعود 

عملياتهم  في  ال��ت��م��يّ��ز  بتحقيق  ل��ل�����س��ي��ارات 
وت��ق��ديم تج����ارب ا���س��ت��ث��ن��ائ��ي��ة ت��ت��م��ا���ش��ى مع 
م�ستوى العلامة التجارية والخدمات التي 

تقدّمها �شركة ني�سان العالمية«. 
ني�سان  ت�أتي”جائزة  ب��ال��ذك��ر،  والج���دي���ر 
“الوكلاء”  ف��ئ��ة  ع���ن   -  2019 ال��ع��الم��ي��ة 
ل��تُ�����ش��ك��ل �إ���ض��اف��ة ه��ام��ة في ���س��ج��ل �إنج����ازات 
ال�شركة  ف����ازت  ل��ل�����س��ي��ارات، ح��ي��ث  الم�����س��ع��ود 
تقديم  في  �أداء  “�أف�ضل  ب��ج��ائ��زة  م����ؤخ���راً 
�سنوات  لخم�س  العملاء”  ور���ض��ا  الخ��دم��ة 
متفوقةً على العديد من مختلف العلامات 
ال�شرق  م��ن��ط��ق��ة  في  ال�����رائ�����دة  ال���ت���ج���اري���ة 
لل�سيارات  الم�سعود  �وأطلقت  كما  الأو���س��ط. 
الرقمية  الخ��دم��ات  م��ن  مجموعة  م���ؤخ��رًا 
ل��تٌث�ري تج��رب��ة العملاء م��ن خال�ل توفير 
وتطبيق  الإل���كور�ت�ن���ي���ة  ل��ل��ت��ج��ارة  م��ن�����ص��ة 
للهاتف وذلك التزاماً منها بتقديم خدمات 

مبتكرة لعملائها. 

تيري �صباغ:
تمكنت الم�سعود لل�سيارات من تحقيق �أداء متميز في المبيعات 
عبـر �إطلاقهــا لـت�صميــم ني�ــسان الجديد ل�ــصالات العر�ض

م�سعود �أحمد الم�سعود:
الجائزة تعك�س الجهود الحثيثة التي بذلها فريق عملنا 
في ال�ــسنوات الما�ضيـــة في مختلف العمليـــات الت�شــغيلية

عرفان تان�سيل:
تمكنّا من بناء مهارات ا�ستثنائية لموظفينا وتطوير 

قدراتهم من �أجل الو�صول �إلى �أعلى م�ستويات ر�ضا العملاء

•• �أبوظبي : رم�ضان عطا 

�أبوظبي والعين ومنطقة الظفرة، على جائزة  الوكيل الح�صري ل�سيارات ني�سان في  “الم�سعود لل�سيارات”،  حازت �شركة 
ويهدف  المحلي.  ال�سوق  في  حققتها  التي  المبيعات  لحجم  تقديراً  وذل��ك  الوكلاء  فئة  �ضمن   ”2019 العالمية  “ني�سان 
“برنامج جوائز ني�سان العالمية” �إلى تكريم الموزعين والوكلاء والموردين الذين حققوا �أداء متميزاً �ساهم في تعزيز عمل 
�شركة “ني�سان” خلال ال�سنة المالية 2018، حيث يتم اختيار �وإعلان الفائزين من قبل �شركة “ني�سان موتور” في اليابان.  
ويتم تقييم المر�شحين لجائزة ني�سان العالمية عن فئة “الوكلاء”، بناء على حجم ال�سوق �ضمن ثلاث فئات مختلفة ت�شمل 

»العدل« تنظم �أول ور�شة عمل حكومية مو�سعة عن �ضريبة القيمة الم�ضافة
•• �أبوظبي-وام:

بين  الم�ضافة  القيمة  �ضريبة  العمل”  ور���ش��ة  فعاليات  �أب��وظ��ب��ي  في  �أم���س��  ب���د�أت 
العدل على  وزارة  ال��دولي في  التعاون  �إدارة  والتي تنظمها  والتطبيق”  النظرية 
مدار يومين وذلك بح�ضور �سعادة جا�سم �سيف بوع�صيبه مدير دائرة التفتي�ش 
العدل  وزارة  والمعنين من  الق�ضائية  ال�سلطة  �أع�ضاء  الق�ضائي، وعدد كبير من 
والمحاكم والنيابات الاتحادية والمحلية، والوزارات والم�ؤ�س�سات والهيئات الحكومية 
�أهمية  الافتتاحية  كلمته  في  بوع�صيبه  �سيف  جا�سم  ���س��ع��ادة  �وأك���د  والخ��ا���ص��ة. 
الور�شة - التي تعد الأولى من نوعها - ومحاورها، ملقيا ال�ضوء على منظومة 
الت�شريعات ال�ضريبية في الدولة والتي ا�ستكملتها ب�صدور مجموعة من القوانين 
ومرا�سيم بقوانين وقرارات مجل�س الوزراء، بجانب ر�سم الم�شرع الإماراتي طريقة 
التقا�ضي في المنازعات ال�ضريبية. ت�ضمنت الور�شة التي قدمتها الخبيرة الدولية 
والمحا�ضرة الدكتورة منال عبد ال�صمد نجد في يومها الأول ثلاثة محاور رئي�سة 
ال�ضريبة  تلك  تطبيق  ح��ول  “ اح�صائيات  الم�ضافة  القيمة  �ضريبة  تطبيق  عن 
مجل�س  دول  في  ال�ضريبة  تلك  تطبيق  �وأ�سباب  خا�ص”،  ب�شكل  لبنان  وفي  عالميا 
التعاون لدول الخليج العربية، والإج��راءات الواجب اتخاذها لتطبيقها حكومة 
وم�ؤ�س�سات �وأفراد، وتطرق المحور الثاني �إلى الخ�ضوع ل�ضريبة القيمة الم�ضافة، 

ومن هم الأ�شخا�ص الخا�ضعين لها .
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العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
       اعلان �أمر �أداء بالن�شر

   في  الدعوى 2019/2069  �أمر �أداء
الى المدعي عليه / 1- ليمرا لتجارة المواد الغذائية �ش.ذ.م.م 2- فهد بن م�صطفى 
ام ات�ش  الم��دع��ي/م�����ش��اري��ع  ك��ن��وك��رات��ي م�صطفى مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 

�ش.ذ.م.م  ويمثله:يو�سف محمد احمد يو�سف الحمادي 
ليمرا  عليهما  المدعي  بالزام  ب��ت��اري��خ:2019/9/25  الابتدائية  دبي  ق��ررت محكمة 
لتجارة المواد الغذائية �ش.ذ.م.م و فهد بن م�صطفى كنوكراتي م�صطفى بنا ي�ؤديا 
والفوائد  دره��م   )23362( مبلغ  �ش���.ذ.م.م  ات�ش  ام  م�شاريع  للمدعية  بالت�ضامن 
ال�سداد  الا�ستحقاق في:2018/10/20 وحتى تمام  تاريخ  �سنويا من  القانونية %9 
والر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  ولكم الحق في 

ا�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/3356  تجاري جزئي
الاقامة  محل  مجهول  عبدالله  احمد  محمد  ح�سين  1-حمد   / عليه  المدعي  الى 
بما ان المدعي/بنك دبي التجاري �ش.م.ع ويمثله:ي�سلم �صالح احمد ال�سعدي قد 
�أقام عليك الدعوى مو�ضوعها الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ بقيمة 
رفع  ت��اري��خ  م��ن   %12 ب��واق��ع  القانونية  للفائدة  وبالا�ضافة  دره��م   )290253.60(
الموافق:2019/11/7  التام.وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  ال�سداد  الدعوى حتى 
من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا    ch1.C.13:بالقاعة �ص  ال�����س��اع��ة:08:30 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/3381  تجاري جزئي

الاقامة بما  زاده مجهول محل  اكبر  ر�ضا مرت�ضى  1-حميد   / عليه  المدعي  الى 
قد  ال�سعدي  احمد  �صالح  ويمثله:ي�سلم  �ش���.م.ع  التجاري  دب��ي  المدعي/بنك  ان 
�أقام عليك الدعوى مو�ضوعها الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ بقيمة 
رفع  ت��اري��خ  م��ن   %12 ب��واق��ع  القانونية  للفائدة  بالا�ضافة  دره��م   )523.304.82(
الموافق:2019/11/6  الاربعاء  يوم  جل�سة  لها  التام.وحددت  ال�سداد  حتى  الدعوى 
من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا    ch1.C.14:بالقاعة �ص  ال�����س��اع��ة:08:30 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/582  تجاري كلي
الى الخ�صم المدخل/ 1-كيفورد انفي�ستمنت تحت )برايد القاب�ضة( و 360 للو�ساطة 
التجارية مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/�سوندرام �سواميناتان ويمثله:احمد 
الحاج خادم بطي الميدور المهيري قد �أقام عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة بالزام 
المدعي عليهم بالت�ضامم بمبلغ وقدره )2862600( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام.وحددت لها جل�سة 
يوم الاثنين الموافق:2019/11/18 ال�ساعة:09:30 �ص بالقاعة:ch1.C.15  لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/357  مدني كلي

ان  الاقامة بما  ريا�ض جرج�س مجهول محل  موري�س  1-ا���ش��رف   / عليه  المدعي  الى 
المدعي/احمد ابراهيم عبدالله �سالم ويمثله:را�شد علي محمد �سعيد الحريثي النقبي 
قد �أقام عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة بف�سخ العقد بين المدعي والمدعي عليه والزام 
المدعي عليه بمبلغ وقدره )1000000( درهم والفائدة بواقع 12% من تاريخ 2013/4/4 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.وحددت 
  ch2.E.21:ال�ساعة:09:30 �ص بالقاعة لها جل�سة يوم الاحد الموافق:2019/11/3 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/324  مدني كلي

ان  الاق��ام��ة بما  المدعي عليه / 1-مح��م��ود محمد منير خليل مجهول محل  الى 
ال��دع��وى مو�ضوعها  عليك  �أق���ام  ق��د  ال�سنيد  ع��ب��دالله  ب��ن  فهد  ب��ن  المدعي/موفق 
�سبيل  على  للمدعي  ي���ؤدوا  ب��ان  المدخلين  والخ�صوم  عليه  المدعي  بالزام  المطالبة 
الت�ضامن والتكافل بمبلغ وقدره )2.350.000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام.وحددت لها جل�سة 
يوم الاربعاء الموافق:2019/11/6 ال�ساعة:09:30 �ص بالقاعة:ch1.C.15  لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

اعلان حكم بالن�شر
                        في  الدعوى رقم 2019/226  تجاري كلي

الى المحكوم عليه/1- �شركة ما�ستر واي لخدمات متابعه المعاملات ذ.م.م ويمثلها مديرها 
م�صعب عبود الح�سن الدخيل مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها 
عبدالله  خليفه  ل�صالح/�سعيد  اعال�ه  الم��ذك��ورة  الدعوى  في    2019/7/21 بتاريخ   المنعقدة 
بــ اولا:بف�سخ عقد ال�شراكة الم�ؤرخ 2018/1/15 المبرم بين المدعي والمدعي  خلفان العزيزي 
عليها - ثانيا:بالزام المدعي عليها ان ت�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )180.000( درهم م�ضافا 
اليه فائدة قانونية ب�سيطة قدرها 9% �سنويا اعتبارا من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل 
في 2019/1/16 وحتى تمام ال�سداد والزمت المدعي عليها بالم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم 
يوما  ثلاثين  خال�ل  للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  المحاماة.  اتعاب  مقابل 
ال�شيخ محمد بن  ال�سمو  التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب  اليوم  اعتبارا من 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
اعلان حكم بالن�شر

                        في  الدعوى رقم 2019/1537  تجاري جزئي
�سوين  ل�شركة  مت�ضامن  كفيل  ب�صفتها  علي  احمد  �شيخ  اخرت�  نازنين  عليه/1-  المحكوم  الى 
للتجارة �ش.ذ.م.م 5- بي دي �سي لتجارة المواد الغذائية �ش.ذ.م.م - �سابقا �سوين للتجارة �ش.ذ.م.م 
2- محمد عبدالجليل مياه ب�صفته كفيل مت�ضامن ل�شركة �سوين للتجارة �ش.ذ.م.م 3- جا�سمين 
اختر �شيخ احمد علي ب�صفتها كفيل مت�ضامن ل�شركة �سوين للتجارة �ش.ذ.م.م 4- �شيخ احمد 
محل  مجهول  �ش���.ذ.م.م  للتجارة  �سوين  ل�شركة  مت�ضامن  كفيل  ب�صفته  علي  اظهر  �شيخ  علي 
الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/10/14  في الدعوى المذكورة 
اعلاه ل�صالح/م�صرف الهلال �ش.م.ع بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن فيما بينهم بان ي�ؤدوا الى 
المدعي مبلغ وقدره )65.710.79( درهم والزمتهم الر�سوم والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل 
للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  طلبات.  من  ذل��ك  ع��دا  ما  ورف�ضت  المحاماة  اتعاب 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

اعلان حكم بالن�شر
                        في  الدعوى رقم 2019/3486  تجاري جزئي

بان  نعلنكم  الاق��ام��ة  و�سيم قحطان يحي مج��ه��ول مح��ل  ع��ل��ي��ه/1-  الم��ح��ك��وم  الى 
المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/10/15  في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�صالح/بنك دبي التجاري �ش.م.ع بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ 
)مائة واثنين وثمانين الف و�سبعمائة وواحد و�سبعين درهم واربعة و�سبعين فل�سا( 
والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2019/9/5 
وحتى تمام ال�سداد والزمته بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة. 
حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم 
التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 

في الدعوى رقم 2019/246  تنفيذ عقاري   
ب�سداد   , كلي  رق���م:2018/660 عقاري  الدعوى  ال�صادر في  الق�ضية:تنفيذ الحكم  مو�ضوع 

المبلغ المننفذ به وقدره )975012.06( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف.
طالب الإعلان:طالب التنفيذ:بنك ات�ش ا�س بي �سي )فرع دبي(

المطلوب اعلانه:المنفذ �ضده:1- بوم جون كيم مجهول محل الاقامة
مو�ضوع الاعلان:

نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة في الحجز التحفظي رق��م:34/2018 عقاري 
وفاءا للمبلغ المطالب به وقدره )975012.06( درهم وما ي�ستجد وتحويل الحجز التحفظي 
الى حجز تنفيذي في ملف رق��م:246/2019 تنفيذ عقاري وذلك للعلم بما جاء فيه ونفاذ 

مفعوله قانونا بناء على قرار قا�ضي التنفيذ.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 
في الدعوى رقم 2019/1511  تنفيذ تجاري   

مو�ضوع الق�ضية:تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رق��م:2018/2176 تجاري كلي , ب�سداد 
المبلغ المننفذ به وقدره )4310473.44( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف.

طالب الإعلان:طالب التنفيذ:م�صرف �أبوظبي الا�سلامي
المطلوب اعلانه:المنفذ �ضده:1- فرونت لاين للتجارة �ش.ذ.م.م 2- راكي�ش كومار جويل بن 

كي�شان �شاند )كفيل �ضامن(  مجهول محل الاقامة
مو�ضوع الاعلان:

نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن فيلا - المنطقة وادي ال�صفا 
6 - رقم الار�ض 1218/0 وفاء للمبلغ المطالب به )4310473.44( درهم وذلك للعلم بما جاء 

ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 
في الدعوى رقم 2019/1512  تنفيذ تجاري   

مو�ضوع الق�ضية:تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رق��م:1934/2018 تجاري كلي , ب�سداد 
المبلغ المننفذ به وقدره )15809802026( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف.

طالب الإعلان:طالب التنفيذ:م�صرف �أبوظبي الا�سلامي
المطلوب اعلانه:المنفذ �ضده:1- �شيام كومار جارج )كفيل �ضمان(  مجهول محل الاقامة

مو�ضوع الاعلان:
رقم  بياناتها  �سكنية  �شقة  عن  عبارة  وه��ي  الخا�صة  اموالكم  على  الحجز  تم  بانه  نعلنكم 
الار�ض 953/0 - المنطقة ند ح�صة - رقم الوحدة 209 - ا�سم المبنى �سيليكون ار�ش - وذلك 

في حدود قيمة المطالبة في التنفيذ اعلاه وذلك للعلم بما جاء به ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�ســـم ال�شركة : “محمد اظهر لتجارة الملاب�س“ )�ش.ذ.م.م(
رقم الرخ�صــة : 768909

عنـوانها : ملك مجموعة مفتاح للاعمال الا�ستثمارية - مكتب رقم 304 - ديرة - المرر 
ال�شكـل القانوني : ذات م�سئولية محدودة 

رقم القيد بال�سجل التجاري : 1253030
لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د   ، ب���أن��ه  ب��دب��ي  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
بتارخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  ال��ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، اعال�ه  الم��ذك��ور  ال�شركة  بانحلال 

)2019/1/14( والم�صدق لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/1/14(
وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�ســـم ال�شركة : “الهوية للتجارة“ )�ش.ذ.م.م(
رقم الرخ�صــة : 559886

عنـوانها : م�ستودع رقم �سي 22 ملك عي�سى بن نا�صر ال�سركال - القوز ال�صناعية 1 
ال�شكـل القانوني : ذات م�سئولية محدودة 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 69141

لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د   ، ب���أن��ه  ب��دب��ي  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
بتارخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  ال��ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، اعال�ه  الم��ذك��ور  ال�شركة  بانحلال 

)2019/10/15( والم�صدق لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/10/15(
وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�ســـم ال�شركة : “بي ا�س �سي للو�ساطة التجارية“ )�ش.ذ.م.م(
رقم الرخ�صــة : 704500

عنـوانها : مكتب G4 ملك مجموعة مفتاح الاعمال الا�ستثمارية - ديرة - المرر 
ال�شكـل القانوني : ذات م�سئولية محدودة 

رقم القيد بال�سجل التجاري : 1131354
لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د   ، ب���أن��ه  ب��دب��ي  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
بتارخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  ال��ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، اعال�ه  الم��ذك��ور  ال�شركة  بانحلال 

)2019/6/10( والم�صدق لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/6/10(
وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�ســـم ال�شركة : “�سيد جروب للا�ستثمار“ )�ش.ذ.م.م(
رقم الرخ�صــة : 755044

عنـوانها : مكتب 106 - ملك زين ابوبكر محمد الزبيدي - بور�سعيد  
ال�شكـل القانوني : ذات م�سئولية محدودة 

رقم القيد بال�سجل التجاري : 1220287
لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د   ، ب���أن��ه  ب��دب��ي  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
بتارخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  ال��ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، اعال�ه  الم��ذك��ور  ال�شركة  بانحلال 

)2019/10/1( والم�صدق لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/10/1(
وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�ســــم الم�صفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنـــوانــــه : مكتب )301 - 302 - 303 - 304 - 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري 

        A ا�ستدامة -
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بتعيين

الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية » محمد اظهر لتجارة الملاب�س » )�ش.ذ.م.م(
وعنوانها  : ملك مجموعة مفتاح للاعمال الا�ستثمارية - مكتب رقم 304 - ديرة - المرر 

لدى  والم�صدق   )2019/1/14( بتارخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  القرار  بموجب  وذل��ك 
ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/1/14(

وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�ســــم الم�صفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنـــوانــــه : مكتب )301 - 302 - 303 - 304 - 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري 

        A ا�ستدامة -
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بتعيين

الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية » الهوية للتجارة » )�ش.ذ.م.م(
وعنوانها : م�ستودع رقم �سي 22 ملك عي�سى بن نا�صر ال�سركال - القوز ال�صناعية 1 

والم�صدق لدى  بتارخ )2019/10/15(  لل�شركاء  العمومية  ال�صادر من الجمعية  القرار  وذلك بموجب 
ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/10/15(

وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�ســــم الم�صفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنـــوانــــه : مكتب )301 - 302 - 303 - 304 - 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري 

        A ا�ستدامة -
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بتعيين

الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية » بي ا�س �سي للو�ساطة التجارية » )�ش.ذ.م.م(
وعنوانها  : مكتب G4 ملك مجموعة مفتاح الاعمال الا�ستثمارية - ديرة - المرر 

لدى  والم�صدق   )2019/6/10( بتارخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  القرار  بموجب  وذل��ك 
ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/6/10(

وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�ســــم الم�صفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنـــوانــــه : مكتب )301 - 302 - 303 - 304 - 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري 

        A ا�ستدامة -
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بتعيين

الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية » �سيد جروب للا�ستثمار » )�ش.ذ.م.م(
وعنوانها  :  مكتب 106 - ملك زين ابوبكر محمد الزبيدي - بور�سعيد  

لدى  والم�صدق   )2019/10/1( بتارخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  القرار  بموجب  وذل��ك 
ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/10/1(

وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2019/2498 تجاري جزئي                                                
الى المحكوم عليه/1- �شكيل احمد عبدالرحمن مجهول محل الاقامة نعلنكم بان 
المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/9/23 في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�صالح/ م�صرف عجمان - �ش م ع بالزام المدعي عليه ان ي�ؤدي الى الم�صرف المدعي 
مبلغ مقداره 222.981.57 مائتان واثنان وع�شرون الف وت�سعمائة وواحد وثمانون 
في  الت�أخير  عن  تعوي�ضا  دره��م  خم�سمائة  ومبلغ   ، فل�سا  وخم�سون  و�سبعة  دره��م 
ال�سداد والزمته بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة 
للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  طلبات.   من  ذل��ك  ع��دا  ما  ورف�ضت 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�ســـم ال�شركة : “ديامنتين للتجارة العامة“ )�ش.ذ.م.م(
رقم الرخ�صــة : 710928

عنـوانها : مكتب رقم 311 - ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد ال مكتوم - الرقة 
ال�شكـل القانوني : ذات م�سئولية محدودة 

رقم القيد بال�سجل التجاري : 1137979
لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د   ، ب���أن��ه  ب��دب��ي  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
بتارخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  ال��ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، اعال�ه  الم��ذك��ور  ال�شركة  بانحلال 

)2019/7/21( والم�صدق لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/7/21(
وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�ســــم الم�صفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنـــوانــــه : مكتب )301 - 302 - 303 - 304 - 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري 

        A ا�ستدامة -
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بتعيين

الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية » ديامنتين للتجارة العامة » )�ش.ذ.م.م(
وعنوانها  : مكتب رقم 311 - ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد ال مكتوم - الرقة 

لدى  والم�صدق   )2019/7/21( بتارخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  القرار  بموجب  وذل��ك 
ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2019/7/21(

وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب )301 - 302 - 303 - 304 
- 305( ملك  محمد الزبير علي - الخليج التجاري - ا�ستدامة A -  هاتف : )5651150 – 050( 
45 يوما  – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال  فاك�س )2223773 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
مذكرة �إعلان المدعي عليها / �شركة دار البدر لمقاولات البناء بالن�شر 

لدعوى رقم 361 ل�سنة 2019 تجاري جزئي 
لدى محكمة خورفكان الإتحادية الإبتدائية 

المرفوعة من ال�سيد/ علي عبدالله مراد الرئي�سي - الهاتف المتحرك : 0509100191 
�ضد / �شركة دار البدر  لمقاولات البناء -  الهاتف المتحرك : 0553914329 - 0507405286

بتكليفنا   2019/10/27 في  الم�ؤرخ  الإبتدائية  الإتحادية  خورفكان  محكمة  من  الوارد  التكليف  الى  بالإ�شارة 
بمبا�شرة المهمة في الدعوى الم�شار اليها �أعلاه. وعليه يرجى العلم بتحديد موعد اجتماع الخبرة الأول يوم 
الأحد الموافق 2019/11/3 ال�ساعة 11.00 �صباحا بموقع الم�شروع )فيلا ال�سيد علي عبدالله الرئي�سي( منطقة 
الحراي - خورفكان وعليكم الح�ضور في الموعد المحدد �أعلاه او من ينوب عنكم قانونا مع اح�ضار �أي م�ستندات 
متعلقة بالدعوى محل النزاع والمقدمة من الأطراف للمحكمة من )مذكرات تف�صيلية وتو�ضيحية وعقود 
ومرا�سلات وفواتير مبالغ م�سددة و �أوامر توريد .... الخ( على ان تكون مترجمة �وأي م�ستندات �أخرى يرغب 

الأطراف في تقديمها للخبير. 
الخبير الهند�سي / المهند�س-هيفاء محمد عبدالكريم
للتوا�صل / متحرك  - 0555507766
Haifa.moh@hotmail.com

�إجتمـــــاع خبــــــرة
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فقد المدعو / ر�ضوان نا�صر 
اليمن   ، ال��ري��ا���ش��ى  م�سعد 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )07057299( رق�����م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الات�������ص���ال 

0544444123

فقدان جواز �سفر

فقد المدعو / كري�ستينا جينتيلى موفيرا ، الفلبين   
)EC3844548( الجن�سية جواز �سفره رقم

 م����ن ي���ج���ده ع��ل��ي��ه الات�������ص���ال ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم  
0568072912

فقدان جواز �سفر

ف�������ق�������د الم������������دع������������و/ ات������ي������م 
، مهرا  باكور  بت   كو�سمياتي 

ان��دون��ي�����س��ي��ا الج��ن�����س��ي��ة جواز 
  )B5742733( سفره رقم�
ي������������رج������������ى مم��������������ن ي�����ع��ث��ر 
بال�سفارة  ت�����س��ل��ي��م��ه  ع���ل���ي���ه 
مركز  اق��رب  او  الاندوني�سية 

�شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/5454 تنفيذ تجاري  
ذ م م مجهول محل  المنفذ ���ض��ده/1- كيلي للمقاولات - �ش  الى 
�أق��ام عليك  الاقامة بما ان طالب التنفيذ/بي ار�سي ارابيا - قد 
المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اعال�ه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى 
خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )6117775.86( وق���دره  ب��ه 
التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.  
بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4804   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- مطاعم بي �سي - �ش ذ م م  مجهول محل الاقامة 
بما ان طالب التنفيذ/�شركة دبي لت�أجير ال�سيارات - ذ م م ويمثله 
التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد   - المطوع  ح�سن  عبدالرحمن   /
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )167044( درهم 
الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/5514 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- �شركة بتلرز للتنظيف على البخار وخدمات الغ�سيل - ذ 
م م مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ال�صفوان جلف للحرا�سة 
- �ش ذ م م ويمثله/عبدالرحمن محمد عي�سى الناوري العامري - قد �أقام 
به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اعال�ه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى  عليك 
المحكمة.  وعليه فان  او خزينة  التنفيذ  وق��دره )58644( درهم الى طالب 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4758 تنفيذ تجاري  
م   م  ذ   - الكهروميكانيكية  الاع��م��ال  �أي  ار  او  �سي  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/دي ا�س ا�س للحديد - �ش ذ 
م م ويمثله / عبدالرحمن ح�سن محمد المطوع - قد �أقام عليك الدعوى 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )95322( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
المذكور  بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج����راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/1991 تنفيذ مدني  
الى المنفذ �ضده/1- لامينز مارين �سيرفي�سيز مجهول محل الاقامة 
الفردان  ح�سن  اب��راه��ي��م  ح�سن  التنفيذ/عبدالعزيز  ط��ال��ب  ان  بم��ا 
ويمثله / عبدالرحمن ح�سن محمد المطوع - قد �أقام عليك الدعوى 
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اعا�ل�ه  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  درهم الى طالب   )206514(
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/1910  تنفيذ مدني  
الى المنفذ �ضده/1- اك�سود - �ش م ح يمثلها مديرها / بدري الحو�سني 
- مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/لورينت �سيريل فرانتز 
زيميرمان ويمثله / فهد احمد  علي محمد بن تميم -  قد �أقام عليك 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)2232790.74( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4453 تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- هايتك انتريورز - �ش ذ م م مجهول محل الاقامة بما 
ان طالب التنفيذ/ جون كوتارا �شيرايل جون ويمثله / عبدالرحمن ح�سن 
محمد المطوع - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )51805( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة 
وعليه  المحكمة.  لخزينة  ر�سوم  دره��م   3852 مبلغ  الى  بالا�ضافة  المحكمة. 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام  فان المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7877(

المنذر : بنك الإمارات دبي الوطني - بوكالة المحامي / محمد عبدالملك 
المنذر اليها : كيو لاين للتجارة العامة )�ش. ذ. ذ. م( - مجهول محل الإقامة 

بالآتي : 1- بما انه قد تم منحكم ت�سهيلات م�صرفية ب�ضمان رهو م�سجل على العقارين �أدناه ،
�أ - العقار بالكائن بدبي - منطقة الثنية الخام�سة - مبنى انديجو تاور - مبنى رقم )1( الوحدة رقم )2805( ار�ض رقم )961( 

ب - قطعة ار�ض رقم )1633( الكائنة بدبي - منطقة الثنية الخام�سة العائدتين لكل من : 
- بر�شوتوم لالواني - هندي - جانو بور�شوتام ديفراج لالواني - هندي 

2- وبما انكم لم تلتزموا ب�سداد الاق�ساط في مواعيدها المحددة وما زلتم ممتنعين عن ال�سداد حتى الان دون مبرر قانوني. وقد 
تر�صد في ذمتكم مبلغ 7.349.564/20 درهم. 

وقدرها  ذمتكم  في  المتر�صد  المديونية  ب�سداد  الم��ب��ادرة  ب�سرعة  الوطني  دب��ي  الإم���ارات  بنك  عن  بالوكالة  ننذركم  ف�إننا   ، لذلك 
7.349.564/20 درهم )�سبعة ملايين وثلاثمائة وت�سعة واربعون الف وخم�سمائة واربعة و�ستون درهم وع�شرون فل�س( خلال 
مدة اق�صاها 30 يوم )ثلاثون يوما( من تاريخه وفي حالة ا�صراركم على عدم ال�سداد ف�سوف ي�ضطر البنك الى ا�ست�صدار قرار 
من ال�سيد/ قا�ضي التنفيذ بالحجز على العقارين ادناه ،  �أ- العقار الكائن بدبي - منطقة الثنية الخام�سة - مبنى انديجو تاور 
- مبنى رقم )1( الوحدة رقم )2805( ار�ض رقم )961(  ب - قطعة ار�ض رقم )1633( الكائنة بدبي - منطقة الثنية الخام�سة ، 

وبيعهما بالمزاد العلني وفقا للإجراءات المعمول بها لدى دائرة الارا�ضي والاملاك بدبي. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/1438 تجاري كلي  
البلو�شي   محمد  مو�سى  خ��ال��د   -2 لل�ضيافة  مو�سى  خ��ال��د   -1/ عليه  الم��دع��ي  الى 
اب��و ال�سعود  اب��راه��ي��م  الم��دع��ي/ وائ��ل احمد �شوقي  مجهولي مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 
ويمثله / فهد عبدالله قمبر محمد - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بتمكين المدعي من محل تجاري بالزام المدعي عليهما بمبلغ وقدره )293000 درهم( 
الدعوى وحتى  تاريخ رفع  المحاماة والفائدة 12% من  والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
يوم  جل�سة  لها  وح���ددت  كفالة.   بال�  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شمول  ال��ت��ام  ال�سداد 
الاربعاء  الموافق  2019/11/20  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch2.E.22 لذا ف�أنت 
او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالت�أ�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة: ذوق التميز للخدمات الفنية - �ش ذ م م   
رقم الرخ�صة: 710047 العنوان : مكتب رقم 103 ملك محمد عبدالعزيز محمد 
بن فار�س - ديرة - المرر - ال�شكل القانوني : ذات م�سئولية محدودة رقم القيد 
بال�سجل التجاري  1137091 تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي بانهاب�صدد 
الاجراءات  وذلك بموجب  اعلاه  ال��واردة  بال�شركة  الخا�ص  الترخي�ص  الغاء 
دائرة  الى  التقدم  اعرت�ا�ض��  اي  لديه  من  .وعلى  ال��دائ��رة  في  المتبعة  والنظم 

التنمية الاقت�صادية بدبي من خلال البريد الالكتروني
معه  مرفقا   Suggest_complain@dubaided.gov.ae
ن�شر  تاريخ  من  يوما   )15( خال�ل  وذل��ك  الثبوتية  والاوراق  الم�ستندات  كافة 

هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2019/970 تجاري جزئي                                                
بان  نعلنكم  الاق��ام��ة  محل  مجهول  ت��اوب  مالونغ  غولديلوف  عليه/1-  المحكوم  الى 
اعلاه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في   2019/5/15 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة 
ل�صالح/ بنك ر�أ�س الخيمة الوطني �ش م ع بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للبنك المدعي 
والفائدة  فل�سا  وثمانين  وثمانية  دره��م  وارب��عني�  و�سبعة  ال��ف  وت�سعين  خم�سة  مبلغ 
وحتى   2019/2/28 في  الحا�صل  الق�ضائية  المطالبة  تاريخ  من   %9 بواقع  القانونية 
تمام ال�سداد والزمته بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما 
عدا ذلك من طلبات.  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 
اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2019/2412 تجاري جزئي                                                 

ذ م م مج��ه��ول مح��ل الاقامة  �ش��   - ب��ل��درز  �س�ستاينبل  ع��ل��ي��ه/1-  الم��ح��ك��وم  الى 
المنعقدة بتاريخ 2019/9/10 في الدعوى  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها 
المذكورة اعلاه ل�صالح/ ليجا�سي ت�صنيع )�ش ذ م م( بالزام المدعي عليها بان 
ت�ؤدي للمدعية مبلغ �سبعة وثلاثين الف وخم�سمائة درهم والفائدة القانونية 
ال�سداد  تمام  وحتى   2017/8/9 في  الحا�صل  الإ�ستحقاق  تاريخ  من   %9 بواقع 
والزمتها بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر 
�آل  هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2019/1010 تجاري جزئي                                                

الى المحكوم عليه/1- بونيت كومار �شوهان مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة 
حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/6/19 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ بنك 
ر�أ�س الخيمة الوطني - �ش م ع - بالزام المدعي عليه )بونيت كومار �شوهان( بان ي�ؤدي 
الف  وت�سعين  )�سبعة  دره��م   97.289.93 مبلغ  الوطني(  الخيمة  ر�أ�س��  )بنك  للمدعي 
ومائتين وت�سعة وثمانين درهم وثلاثة وت�سعين فل�س( والفائدة القانونية 9% �سنويا 
المدعي  وال��زم��ت  ال�����س��داد  تم��ام  وحتى   2019/2/28 في  الق�ضائية  المطالبة  ت��اري��خ  م��ن 
من  ذل��ك  ع��دا  ما  ورف�ضت  المحاماة  اتعاب  مقابل  دره��م  ثلاثمائة  ومبلغ  بالم�صاريف 
اعتبارا من  يوما  قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين  طلبات.  حكما بمثابة الح�ضوري 
اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4083 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- جراغ للمقاولات - �ش ذ م م  مجهول محل الاقامة 
بما ان طالب التنفيذ/بي �سيف لا�ست�شارات الأمن وال�سلامة ويمثله 
/ ابراهيم علي المو�سى الحمادي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )66965( درهم 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
  �شهادة بالت�أ�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة: ل�ؤل�ؤة ال�صفا للخدمات الفنية - �ش ذ م م  
رقم الرخ�صة: 681895 العنوان : مكتب رقم 103 ملك جمعة محمد �شبيب - 
ديرة - المرر - ال�شكل القانوني : ذات م�سئولية محدودة رقم القيد بال�سجل 
الغاء  بانهاب�صدد  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائرة  تعلن  التجاري: 1108227 
الترخي�ص الخا�ص بال�شركة الواردة اعلاه وذلك بموجب الاجراءات والنظم 
التنمية  دائ��رة  الى  التقدم  اعرت�ا�ض��  اي  لديه  .وعلى من  ال��دائ��رة  المتبعة في 

الاقت�صادية بدبي من خلال البريد الالكتروني
معه  مرفقا   Suggest_complain@dubaided.gov.ae
ن�شر  تاريخ  من  يوما   )15( خال�ل  وذل��ك  الثبوتية  والاوراق  الم�ستندات  كافة 

هذا الاعلان.
 دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/3541  تجاري جزئي
 - ب��الا���ش��ان��دران  �شيلا   -2 �ش����.ذ.م.م  العامة  للتجارة  1-كايفينج   / عليه  الم��دع��ي  الى 
هندية الجن�سيه ب�صفتها مدير �شركة كايفينج للتجارة العامة �ش��.ذ.م.م  3- راجي�ش 
تاراكوهات - هندي الجن�سيه ب�صفته المفو�ض بالتوقيع مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/محمد فرج الله اميري قد �أقام عليك الدعوى مو�ضوعها مطالبة مالية مبلغ 
وقدره )209.050( درهم بالا�ضافة 12% فائدة قانونية حتى ال�سداد التام.وحددت لها 
  ch1.C.14:بالقاعة �ص  ال�ساعة:08:30  الم��واف��ق:2019/11/6  الاربعاء  يوم  جل�سة 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   

اعلان حكم بالن�شر
                        في  الدعوى رقم 2019/2033  تجاري جزئي

الى المحكوم عليه/1- جرمينيا دولاي �سلاو مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة 
حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/6/25  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/

)خم�سة  مبلغ  للمدعية  ي���ؤدي  ب��ان  عليه  المدعي  ب��ال��زام  �ش���.ذ.م.م  لل�سياحة  تعبير 
الاف وت�سعة و�سبعين درهم وثمانين فل�سا( والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ 
الا�ستحقاق الحا�صل في 2019/1/19 وحتى تمام ال�سداد والزمته بالم�صروفات وبمبلغ 
قابلا للا�ستئناف  المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري  اتعاب  درهم مقابل  ثلاثمائة 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/3624 تجاري جزئي                 
الى المدعي عليه /1-�سعيد في�صل محمد �سعيد محمد بدري - مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي/ بنك دبي الإ�سلامي �شركة م�ساهمة عامة - قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها لائحة دعوى للمطالبة ب�سداد مبلغ وقدره )711.085 درهم( �سبعمائة 
كيلو  ع��دد 284.434  ي��ع��ادل  دره���م( بم��ا  وثمانون  ال��ف وخم�سة  واح���دى ع�شر  مائة 
 31.574 مبلغ  ال�صكوك  للمتر�صد من عقدي مرابحة  بالإ�ضافة  ال�سكر  جرام من 
والمتر�صد عن بطاقتي الإئتمان مبلغ وقدره )117.954.45 درهم( وحددت لها جل�سة 
يوم الثلاثاء الموافق 2019/11/5 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.12 لذا ف�أنت 
او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/3868 تجاري جزئي                 
الى المدعي عليه /1- ايزي ديل للتجارة العامة - �ش ذ م م  مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/ارامك�س الإمارات - �ش ذ م م ويمثله/امل عمير ال�سبيعي قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها الق�ضاء بالزام المدعي عليه باداء مبلغ 68603.29 درهم )فقط ثمانية و�ستين 
الف و�ستمائة وثلاثة درهم وت�سعة وع�شرين فل�س للمدعية مع الفائدة القانونية بواقع 
النزاع  ال�سداد �ضم ملف  الإ�ستحقاق الحا�صل في 2018/7/8 وحتى تمام  تاريخ  9% من 
الماثلة الق�ضاء بالزام المدعي عليها بالر�سوم  رقم 2019/254 تجاري الى ملف الدعوى 
والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2019/11/5 
يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   Ch1.C.14 بالقاعة  ���ص   8.30 ال�ساعة 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا 

بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/8630 عمالي جزئي             

وال��ن��دوات وادارت��ه��ا مجهول  الم���ؤتم��رات  ان��ي��و لتنظيم  الم��دع��ي عليه / 1-  الى 
مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي / ايم���ان اب��راه��ي��م رزق ع��ب��دال��رازق - ق��د �أقام 
 40800( وق��دره��ا  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك 
دره����م( وت���ذك���رة ع����ودة بم��ب��ل��غ )2000 دره����م( وال��ر���س��وم والم�����ص��اري��ف. ورقم 
الأربعاء  ي���وم  جل�سة  ل��ه��ا  وح����ددت   )MB196853536AE(ال�شكوى
الموافق 2019/11/6 ال�ساعة 10.30 �ص بالقاعة Ch1.A.5 لذا ف�أنت مكلف 
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/3447  تجاري جزئي
الاقامة بما  �شهدادي مجهول محل  يو�سف  ابراهيم  1-فاخر   / عليه  المدعي  الى 
قد  ال�سعدي  احمد  �صالح  ويمثله:ي�سلم  �ش���.م.ع  التجاري  دب��ي  المدعي/بنك  ان 
�أقام عليك الدعوى مو�ضوعها الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ بقيمة 
رفع  ت��اري��خ  م��ن   %12 ب��واق��ع  القانونية  للفائدة  بالا�ضافة  دره��م   )236.758.49(
الموافق:2019/11/6  الاربعاء  يوم  جل�سة  لها  التام.وحددت  ال�سداد  حتى  الدعوى 
من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا    ch1.C.14:بالقاعة �ص  ال�����س��اع��ة:08:30 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31 
بطاقة  ويحمل  الجن�سية(  -)�سوري  زيادة  �شامان  فادي  ال�سيد/  يعلن  
هوية رقم )784198250971425( ب�صفته وكيلا عن ال�سيد/محمد 
الوكالة  �إلغاء  عن  الجن�سية(  -)اماراتي  البلو�شي  �صادق  محمد  علي 
الممنوحة منه �إلى ال�سيد / �أح�سن �سايح– )جزائري الجن�سية( ويحمل 
المحرر  رقم  تحت  الموثقة   )784196708590581( رقم  هوية  بطاقة 
العدل  الكاتب  لدى   2019/07/18 بتاريخ    2019/1/147282  :
قيام  وعدم  �إلغائها  قررت  �إنني  حيث  )البر�شاء(  –فرع  دبي  بمحاكم 
الوكيل با�ستعمال الوكالة نهائيا بعد تاريخ الإلغاء 2019/10/22 كما 
تحت  الجميع  يقع  لا  حتى  نهائيا  بالوكالة  معه  يتعامل  من  كل  نحذر 

الم��سؤولية القانونية.

�إلغـاء وكـالـة

العدد 12771 بتاريخ 2019/10/31 
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ما هي فوائد الحليب للب�شرة؟
 ، �أ  وفيتامين  كالبيوتين  م��واد مبيّ�ضة  - يحتوي الحليب على 
فهو ي�ساعدكِ على التخل�ص من البقع الداكنة وتمنحكِ ب�شرة 

موحدة اللون.
- يحتوي الحليب على فيتامين د والذي يعزز �إنتاج الكولاجين 
ب��الج��ل��د، وب��ال��ت��الي ي���ح���ارب ال��ت��ج��اع��ي��د وعا�ل�م���ات ت��ق��دم �سن 

الب�شرة.
م�ساعدًا  عامًال  ويُعتبر  الميت  الجلد  من  الحليب  يخل�صكِ   -

لتق�شير الب�شرة.
- الحليب مرطب طبيعي لب�شرتكِ، ويحتوي على مواد مانعة 

للالتهاب.

ما�سك الحليب مع الأفوكادو

- ملعقة كبيرة �صغيرة حليب
- ن�صف حبة �أفوكادو مهرو�سة

- ملعقة كبيرة من ال�شوفان
- ملعقة كبيرة من زيت الزيتون

على  الخليط  وات��رك��ي  البع�ض،  بع�ضها  م��ع  الم��ك��ون��ات  اخلطي 
ب�شرتكِ لمدة 20 دقيقة.

عند �إزالة الما�سك بعد مرور الوقت المحدد، حاولي فرك الخليط 

قليًال على ب�شرتكِ لإزالة �أيّ ر�ؤو�س �سوداء �أو بقع داكنة.
حاولي تجربة الخليط مرة كل 10 �أيام �أو �أ�سبوعين، للحفاظ 

على ب�شرتكِ �صحية ومتوهجة يوم العيد.
ما�سك الحليب وزيت جوز الهند

- ملعقة �صغيرة حليب
- ملعقة �صغيرة زيت جوز الهند

- ملعقة �صغيرة �سكر بني

اخلطي المكونات مع بع�ضها، ووزعيها على ب�شرتكِ.
اتركي الخليط يدوم لمدة 20 دقيقة على ب�شرتِك.

ا�شطفي وجهكِ بعدها بالماء ثم الغ�سول.
بزيت  ب�شرتكِ  لتغذية  ��ا  �أ���س��ب��وع��يًّ م��رة  الم��ا���س��ك  ح���اولي تج��رب��ة 
الما�سك على  �إذ يحتوي  البني والحليب،  ال�سكر  الهند مع  جوز 
ب�شرتكِ،  على  ناعمة  لم�سة  ي�ضيف  كما  والم��ع��ادن،  الورب�ت��ي��ن��ات 

ويوحّد لونها.

لدى  ال�شهرية  ال����دورة  ت��راف��ق 
الفتيات الكثير من الآلام لمختلف 
الكثير منهن  الأ�سباب، وقد تلج�أ 
يلي  وفيما  ب���الأدوي���ة.  للعلاج 
الأطعمة  ج��م��ي��ع  ل��ك��م  ن��ع��ر���ض 
والم�شروبات التي تخفف من �آلام 

الدورة ال�شهرية، وهي:

ما�سكات الحليب لب�شرة فاتحة 
الحليب له الكثير من الخ�صائ�ص التي ت�ساعدكِ على تفتيح الب�شرة، 
التي  الطبيعية  والخلطات  بالو�صفات  تعتمديه  ب�أن  مهم  فهو  لهذا 

تجربينها على ب�شرتِك.
وللح�صول على ب�شرة خالية من العيوب وفاتحة اللون، لهذا اخترنا 

لكِ مجموعة من ما�سكات الحليب لب�شرة �أفتح.

الماء
الم���اء بم��ع��دّل ليترين على  م��ن  كافية  ���ش��رب كمية 
الأقل كل يوم �سوف ي�سرع عملية اله�ضم وي�ساعد 
التغيرات  ت�سببها  ال��ت��ي  الم����اء  اح��ت��ب��ا�س��  م��ن��ع  ع��ل��ى 

الهرمونية ال�شهرية.

التخفيف من الملح
قللي من الملح وتجنبي الأطعمة المعلبة 

والوجبات ال�سريعة، 
علـــــى  لاح���ت���ـ���ـ���ـ���ـ���وائ���ه���ا  وذل�������ك 
الملـــــــح  م��ن  عـــــــالية  كمـــــــية 
الماء  احتبا�س  ت�ســــــــبب  التي 

والانتفاخ.

التقليل من الكافيين
�سيا�سة  اع�����ت�����م�����دي 
التقليل من الح�صة 
ال������ي������وم������ي������ة م���ن 
ال�شاي  �أو  القهوة 
في  ال���������ص����ودا  �أو 
هذه الفترة من 

ال�شهر، 
لأن��������ه��������ا تُ����ه����يّ����ج 
م���ن خلال  الم���ع���دة 
المعدة  حمو�ضة  زي���ادة 
وتت�سبب  والأم���������ع���������اء 

بت�شنجات مزعجة.

الكال�سيوم
تناولي كمية كافية من الكال�سيوم، 

ف���الأط���ع���م���ة ال���غ���ن���ي���ة ب���ه���ذا الم���ع���دن، 
كالبروكولي،

والحليب  الملفوف  ال��زب��ادي،  اللبن   
ت�شنجات  ط��ب��ي��ع��ي  ب�����ش��ك��ل  تح����ارب 

الع�ضلات.

ال�شوكولاتة
والتي  )ال�سيروتونين(  �إف���رازات  يحفز  الداكنة  ال�شوكولاتة  من  مربع  تناول 

تعطيك �شعوراً جيداً،
تهدئة  على  ت�ساعدك  الداكنة  ال�شوكولا  في  الكاكاو  من  العالية  فالم�ستويات   

�أع�صابك وعلى محاربة القلق وتعديل مزاجك.

الخ�ضروات الورقية
ركزي على هذا النوع من الخ�ضراوات، لأنه غني بالحديدن الفيتامينات 
والألياف التي تُ�ساعد ج�سمك على مواجهة م�شاكل اله�ضم التي ت�صاحب 

الطمث.

المك�سرات
اعتمدي في هذا الوقت من ال�شهر على المك�سرات كوجبة خفيفة، 

فالمك�سرات تحتوي على الدهون الجيدة �وأوميغا3.

الفواكه الطازجة
للدورة  الم�صاحبة  اله�ضم  م�شاكل  مواجهة  على  ت�ساعدك 

ال�شهرية. �أكثري منها في هذه المرحلة.

الحبوب الكاملة
على  ت�ساعدك  �أن  الكاملة يمكن  الألياف في خبز الحبوب 

البقاء ب�صحة جيدة خلال الدورة، 
فهي تت�ضمن الحبوب الكاملة �أي�ضاً الكربوهيدرات المعقدة التي توفر 

الفيتامينات والمعادن المهمة.

اللحوم الحمراء
من المهم زيادة كمية الحديد الخا�ص خلال فترة الدورة ال�شهرية لتعوي�ض 

ما فقدت كل �شهر.
 واتباع نظام غذائي يحتوي على ن�سبة عالية من الحديد ي�ساعد على تجنب 

فقر الدم والأعرا�ض التي يمكن �أن تترافق معه. 
والتوليد:  الن�ساء  �أمرا�ض  �أخ�صائية  R. طوم�سون(  )�شارون  الدكتورة  تقول 
)الن�ساء اللاتي ي�أكلن اللحوم الحمراء �أكثر قدرة على الح�صول على ما يكفي 

من الحديد من الغذاء(.
 �إذا كنتِ ل�ست من محبات اللحوم تو�صي )د. طوم�سون( بتناول ح�صة كافية 

للحفاظ على مخزون الحديد في ج�سمك.

بعيدا عن الأدوية .. �أطعمة لت�سكين �آلام الحي�ض
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حقق مكانة متميزة ومنوّعة، �إخراجاً و�إنتاجاً وغناءً

جاد �شويري: �صراحتي هي التي تثير 
الجدل حول �شخ�صيتي

غادة عبد الرازق في �أزمة
ت�صاعدت �أزمة م�سل�سل "حدوتة مرة" بين بطلة العمل الفنانة غادة عبد 
الرازق وبع�ض نجوم العمل من ناحية، وبين المنتج طارق �صيام من ناحية 
العمل  �أجورهم عن  باقي  الآن على  ب�سبب عدم ح�صولهم حتى  �أخ��رى، 

بالم�سل�سل، على الرغم من مرور 4 �أ�شهر على عر�ضه.
لم  �صيام،  ط��ارق  العمل  منتج  �أن  الم�سل�سل  �صناع  من  كبير  ع��دد  وك�شف 
يدفع لهم م�ستحقاتهم عن عملهم في الم�سل�سل �إلى الآن، على الرغم من 

عر�ض الم�سل�سل في مو�سم رم�ضان 2019، ونجاحه مع الجمهور.
�وأكد العاملون في الم�سل�سل �أنهم ب�صدد رفع دعوى ق�ضائية �ضد ال�شركة 
المنتجة، كما تم تقديم �شكوى ر�سمية في نقابة المهن التمثيلية �ضد المنتج 
�أ�شهر، والتي   4 طارق �صيام، وذلك للمماطلة التي ا�ستمرت لأكثر من 
لحقت بجميع العاملين في الم�سل�سل، بداية من الفنانة غادة عبد الرازق 

نف�سها، �إلى �أ�صغر عامل �شارك فيه.

ر�سالة �إلى نجوم الم�سل�سل
من جانبه، وجه المنتج طارق �صيام ر�سالة �إلى نجوم الم�سل�سل، الذين 

د�شنوا حملة من �أجل الح�صول على م�ستحقاتهم المت�أخرة.
وقال �إن الأزمة المالية التي تمر بها �شركات الإنتاج ب�سبب ت�أخر 
�سداد الم�ستحقات لدى القنوات، �سواء داخل م�صر �أو خارجها، 

هي ال�سبب وراء هذه الأزم��ة، �وأن��ه يحاول تدبير 
م�شيرا  ال��ع��م��ل،  في  ���ش��ارك  م��ن  ك��ل  م�ستحقات 

 30 �أكث�ر من  �سمعته معروفة منذ  �أن  �إلى 
عاماً في الو�سط الفني، �وأنه لم ي�أخذ حق 

�أي �شخ�ص �أياً ما كان موقعه في �أي عمل 
�أنتجته ال�شركة.

وت�����ض��م ال��ق��ائ��م��ة ع������دداً ك���بر�ي�اً من 
الفنانين هم غادة عبد الرازق بطلة 

الم�سل�سل، والمخرجة يا�سمين �أحمد كامل، والمنتج الفني للم�سل�سل محمد 
�سرور ومدير �أعمال الفنانة غادة عبد الرازق م�صطفى �سرور، والفنان 
وكريم  مهران  ومحمد  �صفوت  �أحمد  الم�سل�سل  �وأب��ط��ال  كامل،  مج��دي 
�سليمان  ومح��م��د  مح��ج��وب 
وكارولين عزمي و�سلمى 
وهاجر  ���ض��ي��ف  �أب������و 
�إ�ضافة  �أح����م����د، 
كبير  ع��دد  �إلى 
من العاملين 

بالم�سل�سل.

دانييلا رحمة في 
مواجهة 3 �أبطال!

ق��ب��ل �أق����ل م���ن ���ش��ه��ر �أع��ل��ن��ت ���ش��رك��ة �إيغل 
م�سل�سل  لت�صوير  ا�ستعدادها  ع��ن  فيلمز 
الممثلة  بطولته  ت�����ؤدّي  ج��دي��د 
رحمة،  دان��ي��يال�  اللبنانية 
ان�ضمّت  ب���ع���دم���ا  ذل������ك 
رحمة، �إلى ال�شركة قبل 
وا�ستطاعت  ع���امن�ي� 
ت���ق���دم���اً  تح��������رز  �أن 
م�شاركتها  ل������دى 
م�������س���ل�������س���لن�ي�  في 
�ضمن  عُ������ر�������ض������ا 
رم�ضان  م���و����س���م 
 2019/2018
"تانغو"  وه����م����ا 
الى  و"الكتاب" 
ج�����ان�����ب الم���م���ث���ل 
با�سل  ال�������س���وري 

خياط.

�أبطال جدد مع دانييلا
م�سل�سلًا  �إيغل  تطرح  واليوم 
ج����دي����داً م�����ؤلّ����ف����اً م����ن 30 
دانييلا  �أم��ام  و�سيقف  حلقة، 

من  وزميله  معو�ض  نيكولا  اللبناني  الممثل 
لبنان �أي�ضاً و�سام فار�س، �إلى جانب ال�سوري 
�إيهاب �شعبان الذي عرفه النا�س في م�سل�سل 

�أمان"،  "م�سافة 
�أدائه  بعد  جيدة  �شهرة  يحقق  �أن  وا�ستطاع 
دوراً معقداً ينتهي بانتحاره بعد ق�صة �إعجاب 

بالممثلة �سلافة معمار.
الخا�ص  الم�سل�سل  ع��ن  �إ���ض��اف��ي��ة  تفا�صيل  لا 
عن  ال�شركة  �إف�صاح  بانتظار  فيلمز،  ب�إيغل 
اللبناني  المخرج  اختير  �وأحداثه. وقد  ا�سمه 
�إيلي ال�سمعان ليوقّع هذا العمل بعدما �أخرج 

عدداً من الم�سل�سلات اللبنانية.
�أو �سيُعر�ض  الم�سل�سل �سيُ�سوّق  �أن  �أي�ضاً  وعُلم 
اتفاق  بح�سب  �سي  بي  �أم  محطة  على  بدايةً 

بين ال�شركتين.

ماذا عن رم�ضان؟
لم يُعرف ما �إن كانت دانييلا رحمة �ست�شارك 
في عمل ثانٍ لرم�ضان المقبل، في انتظار انتهاء 

ت�صوير م�سل�سلها الجديد، 
لكن الأيام المقبلة �ستو�ضح �إن كانت الثنائية 
بينها وبين با�سل خياط �ستُكرّر للمرة الثالثة 

في ال�سنة المقبلة.

الجونة  مهرجان  في  ظهر  عندما  الج��دل،  �شويري  جاد  الفنان  �أث��ار 
ال�سينمائي في م�صر، وهو ينتعل حذاء مكتوباً عليه 

)خدني ع بيروت(.

�أعمال  الإنتاج، وهناك مجموعة  • بعد الإخراج والغناء اتجهتَ نحو 
عبدالنور  �سيرين  بينهم  الفنانين  من  لعدد  ب�إنتاجها  �ستقوم 

و�سميرة �سعيد وغيرهما. كيف �أتت هذه الخطوة؟
- بِحُكْم من�صبي كمدير �إنتاج في �شركة )�أنغامي(، ف�إننا 
العربية،  ال��دول  غالبية  من  عديدين  لفنانين  نُنْتِج 
في  عملتُ  �أنني  كما  الج��دي��د،  بال�شيء  لي�س  وه��ذا 
الإنتاج ب�شكل محدود في بداية م�سيرتي  مجال 
الفنية. ولا يعرف النا�س �أنني عملتُ في الأعوام 
الأرب��ع��ة الأخر�ي��ة م��ع �شركة )وت����ري(، لأنني 
لم �أق����م ب���الإ����ض���اءة ع��ل��ى ه����ذا الأم������ر، ومن 
الإنتاج  خا�ل�ل  م��ن  الخ��ط��وة  ا�ستكملتُ  ث��م 
لمجموعة فنانين وافتتحتُ �شركتي الخا�صة 
بالإنتاج  ت��ه��ت��مّ  ال���ت���ي   )wittycan(
�وإعلانات(  )كليبات  الب�صري  التنفيذي 
ل�شركات وم�ؤ�س�سات وحتى �أعمال غيري 
المو�سيقي  بالإنتاج  كما  المخُْرِجين،  من 

لفنانين محترفين �أو مبتدئين.
ه���ذه  في  الإن������ت������اج  ق��������ررتَ  لم�������اذا   •

المرحلة؟
م�سيرتي  في  طبيعي  ت��ط��ور  ه��و   -
لا�شعورياً،  ب��ه  �أق���وم  ك��ن��تُ  الفنية، 
تنظيماً.  �أك��ث��ر  �أ����ص���ب���ح  وال����ي����وم 
ناجحة  تج���ارب  ق��دّم��ت  �أن  �سبق 
الفنانين،  م���ن  مج��م��وع��ة  م���ع 
اليوم  تر�سّخت  التجربة  ولكن 
�أكثر قوة في المجال  �وأ�صبحت 

على الأ�صعدة كافة.
تو�سّع  �أن  يم���ك���ن  وه�����ل   •
ن�شاطك لي�شمل الإنتاج 

الدرامي؟
الأم��������ر  ه��������ذا   -
وارداً  ل���ي����س��� 
حالياً،  ع��ن��دي 
لأن������������ن������������ي لا 
�أن  �أ���س��ت��ط��ي��ع 
 10 �أح�����م�����ل 
ب��ط��ي��خ��ات في 
ي�����د واح�������دة، 
��������ل  �وأف�����������������ضّ
ت�����ك�����ون  �أن 
تج���������رب���������ت���������ي 
الدرامية، �سواء 
في ال�سينما �أو في 
ال��ت��ل��ف��زي��ون من 
خا��ل��ل الإخ�������راج 

�أولًا.

ال�شا�شة؟ على  ممثلًا  نراك  �أن  يمكن  هل  التلفزيونية،  الدراما  زمن  • في 
ب�إنتاج  و�سيكون  الفرن�سية،  باللغة  �سينمائي  بفيلم  خا�ص  �سيناريو  كتابة  �أنج��زت   -
الفرن�سية، تح�صل معه  ��رِج لبناني يحمل الجن�سية  ْ وت��دور ق�صته حول ُخم م�شترك، 
والإنتاج  المنُا�سِب  للوقت  تنفيذه  �أرج���أتُ  لكنني  لبنان،  �إلى  يعود  عندما  معيّنة  حادثة 
المنُا�سِب، لأنني �أريد �أن �أطمئنّ �أولًا �إلى نجاح الم�شاريع الأخيرة التي قمتُ بها. وبالن�سبة 
من  فيلم  �وأب��رزه��ا  لبنان  بعدها  وم��ن  م�صر،  من  عرو�ضاً  تلقيتُ  فقد  التمثيل،  �إلى 
التمثيل لا يزال وارداً  الم�شروع.  �أرج���أ  الكبير بهيج حجيج، ولكنه  المخُْرِج  بطولتي مع 

عندي �سواء من خلال ال�سيناريو المنُا�سِب �أو من خلال فيلمي.
الو�صول؟ تريد  �أين  �إلى  وكثيرة...  كبيرة  مخططاتك  • تبدو 

- كنت �أخطط كثيراً، وكل مرحلة لها مخططاتها، وحالياً �أ�سعى لأن �أبذل �أق�صى جهد 
�أكون مبْدعاً  �أن �أعطي نف�سي حقها، �وإلا لا يمكنني  في العمل، لكن مع الحر�ص على 

�وأن �أُنْتِج ب�شكل جيد.
ر لإ�صدار �ألبوم  حققتُ اليوم مكانة متميزة ومنوّعة، �إخراجاً �وإنتاجاً وغناءً، كما �أح�ضّ
جديد يدور حول �شخ�صيتي الفنية، وهي �شخ�صية المنُْتِج الفني الذي يقدّم مو�سيقى 
يقوم  كما  ب�إخراجها،  ويقوم  �أغنياته  يكتب  وال��ذي  فيها،  ذات��ه موجود  الوقت  وهو في 

ب�إخراج �أعمال غيره من الفنانين. ل�ست مجرد مطرب كما يعتقد البع�ض.
على  �سلباً  ينعك�س  الأم���ر  �أن  ت��رى  �ألا  واح���دة.  ي��د  في  بطيخة  م��ن  �أكث�ر  تحمل   •

م�سيرتك الفنية؟
- كلا، لأنني نظّمتُ �أموري جيداً، ويوجد �إلى جانبي فريق ي�ساعدني، ولم �أعد كال�سابق 
�أثق بالأ�شخا�ص الذين يعملون معي، وكل منهم مخت�ص في  �أق��وم بكل �شيء بنف�سي. 

، ونحن نعمل كعائلة. مجال معّني
عبارة  �أن  البع�ض  واعتبر  ال�سينمائي،  الجونة  مهرجان  في  بحذائك  الجدل  • �أثرتَ 
�إهانة للبنان. ما ق�صة هذا الحذاء وهل تعتبر  )خدني ع بيروت( المكتوبة عليه فيها 

�أن اثارة الجدل جزء من �شخ�صيتك؟
�شخ�صاً  ل�ستُ  �إلى كوني  ذلك  ال�سبب في  ويعود  للجدل،  �شخ�ص مثير  �أنني  - �صحيح 
منافقاً، بل �أقول ما �أفكر فيه، مع �أنني �صرتُ �أعتمد نوعاً من الرقابة الذاتية للتخفيف 

تُ. من وجع الر�أ�س ولي�س لأنني تغّري
ا يمكن �أن  البع�ض يعتبر �أن )ج�سمي لبّي�س(، �وأنا لم �أ�ضع يوماً حدوداً ل�شخ�صيتي ِملو
يتوقّعه المجتمع مني. وما �أ�شعر به �وأجد �أنه �صحيح في وقته، �أقوله �وأفعله، وهذا الأمر 
يثير الجدل، ولكنني لا �أتعمّد ذلك على الإطلاق. ومع �أنني �أعرف م�سبقاً �أنه �سيثير 

الجدل، ف�إنني لا �أتجنبه ولا �أتراجع عنه.
 �أما بالن�سبة �إلى الحذاء الذي انتعلتُه في الجونة، فلم �أتوقع �أبداً �أن يثير الجدل، بل 
كل ما في الأمر �أنني انتعلته ت�شجيعاً للماركة اللبنانية )خدني ع بيروت(، التي تدعو 

�إلى الا�شتياق لبيروت وال�سفر �إليها، 
من  �أي  ب��ال  ولا  ب��الي  في  يخطر  ولم  تم��ام��اً.  مُعاكِ�س  ب�شكل  المعنى  تحريف  تّم  ولكن 
الأ�شخا�ص الذين يحيطون بي، �أن تح�صل مثل تلك ال�ضجة التي �أعتبرها م�ضحكة، 

ولا يمكن �أن تلحق ال�ضرر بي �أبداً.
المقبلة؟ للفترة  م�شاريعك  • ما 

التي  الأغنية  البداية مع  و�ستكون  �أي كلام(  �ألبومي الجديد )م�ش  ��سأطرح  - قريباً 
تحمل عنوانه، وهي من كلمات �وألحان �أنطوني خوري وتوزيع �سليمان دميان واندي 

جبر، على �أن �أطرح �أغنياته الباقية ب�شكل متتال.
 الأغنيات باللهجة الم�صرية في غالبيتها �وإليها ي�ضم الألبوم �أغنيات باللهجة اللبنانية. 
�أكتوبر الجاري ��سأقدّم نمطاً  �أواخ��ر  �أي كلام( التي �ستُطرح  �أغنية )م�ش  ومن خلال 

مو�سيقياً جديداً، مع �أنها ت�شبهني.
 �أما الأغنيات الباقية، فهي فرِحة وت�شبه تلك التي اعتاد النا�س �سماعها مني، ولكن 

فيها �شيء جديد وفِكر جديد، وتعاونتُ فيها مع �أ�سماء جديدة �وأخرى معروفة.

�أنه قام بذلك ت�شجيعاً منه لل�صناعة الوطنية )ولكن هناك مَن ف�سّر المعنى ب�شكل  �أ�شار �إلى  لكن �شويري 
خاطئ(، م�ؤكداً �أن �صراحته هي التي تثير الجدل حول �شخ�صيته.

كمُخْرِج  الأ�سا�سي  عمله  �إلى  بالإ�ضافة  الخا�صة،  �شركته  له  و�أ�صبحتْ  الإنتاج  نحو  اتجه  الذي  �شويري 
، �أكد �أنه يفكّر �أي�ضاً في التمثيل و�أنه �سيُقْدِم على خطوة مماثلة خلال الفترة المقبلة، ومو�ضحاً �أنه  ومغنٍّ

لي�س مغنياً وح�سب، بل فنان امتهن �أكثر من مجال.
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هل تبحث عن العزلة؟ 
هذا ما يقوله عنك علماء النف�س

هل ترتبط الوحدة بالاكتئاب والقلق؟ ولماذا يف�ضل العديد من النا�س البقاء 
مع �أنف�سهم واتخاذ الوحدة منهج حياة؟

�أ�شخا�صا  تجعل  التي  نف�سها  للأ�سباب  ال��وح��دة  يف�ضلون  الأ�شخا�ص  بع�ض 
�آخرين يف�ضلون الاختلاط والاحتكاك بالآخرين. ولكن، هذا ما نك�شفه عن 
�شخ�صيتك �إذا كنت من الذين يف�ضلون الاختلاء ب�أنف�سهم بعيدا عن النا�س. 
قالت الكاتبة �سارة �آم في تقرير ن�شرته مجلة “�سونتي بلو�س” الفرن�سية، �إن 
المرء منذ طفولته يبد�أ بالتعود على �أن يكون اجتماعيا ويندمج �ضمن محيطه. 
كما ت�أكد لنا منذ ال�صغر �أن �أف�ضل طريقة للتعلم والتقدم تتلخ�ص في التفاعل 
والتوا�صل البناء مع الآخرين، لكننا اكت�شفنا من بعد �أن هذا ال�سلوك لي�س هو 

القاعدة التي ينبغي الاقتداء بها.

�أنت ذكي لهذا تف�ضل العزلة
ووفقا لدرا�سة �أعدتها مجلة “جورنال �أوف ب�سيكولوجي” البريطانية، ف�إنه 
ولكن  الآخ��ري��ن،  يحتقر  لأن��ه  لي�س  العزلة،  يف�ضل  ذكيا،  ال�شخ�ص  ك��ان  كلما 
اليوم  يجعلنا  ما  �أن  الباحثون  وي��رى  اجتماعيا.  يثيرونه  لا  لأنهم  بب�ساطة 
وجذور  بعادات  �أ�سا�سا  يتعلق  الاجتماعي،  التفاعل  �أو  ال�صداقة  مثل  �سعداء، 
التطور  تبحث عن  التي  ال�شخ�صية  تعتبر  المقابل،  �أ�سلافنا. في  عن  توارثنها 
بعيدا عما توارثناه عن �أ�سلافنا الأكثر ذكاء من غيرها. كما ي�ؤمن ه�ؤلاء ب�أن 
البقاء لي�س له علاقة بح�ضورنا الاجتماعي خا�صة �وأن التن�شئة الاجتماعية 

خيار ولي�ست فر�ضا.  

�أنت �شخ�ص يجيد الإن�صات للآخرين
البحث عن العزلة يعد ورقة رابحة، حيث ي�سمح لك بمراقبة مواقف الآخرين 
ال�سبب تنجح تفاعلاتك الاجتماعية حتى ولو  �أف�ضل. لهذا  وتحليلها ب�شكل 
كانت نادرة، لأنك ت�أخذ الوقت الكافي لمعرفة مع من تتكلم. ف�ضلا عن ذلك، 
للآخرين.  الا�ستماع  مهارات  تح�سين  على  �أي�ضا  بالوحدة  ال�شعور  ي�ساعدك 
كما لديك �أي�ضا القدرة على ا�ستهداف جمهورك والتوا�صل ب�شكل فعال.�أنت 
لحريتك  �ضمانًا  للوحدة  تقديرك  يعدّ  يكفيانك  وتفكيرك  عقلك  م�ستقل.. 
بطريقة ما حتى �وإن لم تُدرك ذلك، ف�سعادتك لا تعتمد على الآخرين �وأنت 
بخروج  تت�أثر  ولا  بحرية  التحرك  يمكنك  ذل��ك،  ع��ن  ف�ضلا  م��زاج��ك.  �سيد 
الأ�شخا�ص من حياتك، حيث توا�صل رحلتك ب�سلام، لأن �سعادتك تعتمد عليك 
فقط ولي�ست رهينة علاقتك بالآخرين. بالإ�ضافة �إلى ذلك، �أنت لا تحتاج �إلى 

�أ�صدقاء للا�ستمتاع �أو ق�ضاء �أم�سية جيدة، فعقلك وتفكيرك يكفيانك.

�أنت �شخ�ص متعاطف مع الآخرين
الأ�شخا�ص الذين يف�ضلون العزلة ي�شعرون بمزيد من الراحة عندما يتعلق 
الأمر بفهم �أحا�سي�س الآخرين الذين يحاورونهم. نتيجة لذلك، ي�شعر الآخر 

ب�أنك قريب من �أفكارهم ويمكن �أن تكون متعاطفًا وكريًما وحنونا معهم.

�أنت ت�ستمد قوتك من الطبيعة
لحظات  �وأ���س��و�أ  مخاوفك  لمواجهة  تقودك  بمفردك  تق�ضيها  التي  اللحظات 
التحكم في عواطفك وتوجيهها، علاوة  �أنها تعلمك  الداخلية، كما  مناجاتك 
على �أنها تمكنك من تحديد �شدة ت�أثيرها عليك، مما يجعل �شخ�صيتك �أقوى. 

لوأنك تعلمت التحكم في نف�سك، فلم تعد بيئتك الخارجية ت�ؤثر عليك.

الغارب؟  على  الحبل  له  ترك  بقولنا:  نق�صد  • ماذا 
- ترك له حرية الت�صرف كما ي�شاء. 

في  العالمي  الأدب  في  الق�صيرة  الق�صة  رائ��د  من   •
الع�صر الحديث؟ 

- ت�شيكوف 
في  العربي  الأدب  في  الق�صيرة  الق�صة  رائ��د  من   •

الع�صر الحديث؟ 
- محمود تيمور. 

العربي؟  الأدب  عميد  هو  • من 
- طه ح�سين. 

العربي؟  الأدب  في  المقامات  فن  رائد  • من 
- بديع الزمان الهمذاني. 

ـ �أن ال�صينيون هم الذين �إخترعوا البو�صلة ، ونقلوها بعد ذلك �إلى البحارة العرب ، الذين كانوا يجوبون 
�شمال المحيط الأطل�سي وقد قام �أهل البندوقية بجلب البو�صلة بعد �أ�سفارهم التجارية �إلى بلاد الم�شرق .

ـ �أن نافورة الماء التي تدفع من ر�أ�س الحوت فوق جمجمته ي�صل �إرتفاعها �أحيانا �إلى ٩ �أمتار .
ـ �أن الحوت الأزرق هو �أكبر حيوان على الكرة الأر�ضية

ـ �أن �ضوء ال�شم�س ي�صل �إلى الأر�ض في ٨ دقائق.
ـ �أن تون�س هي �أكبر دولة من حيث �إنتاج الزيتون.

ـ �أن نابليون بونابرت كان يق�ضي وقت فراغه في حل الألغاز.
ـ �أن �أول من و�ضع �صورة على العملة هو الإ�سكندر المقدوني .

ـ �أن الم�شوار الذي يقطعه الدم في مجراه كل يوم يبلغ ١٦٨ مليون ميل .
ـ �أن القلب يخفق في اليوم �أكثر من ١٠٣ خفقة.

الفار�س والح�صان الوفي
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البنجر
 Health م�����وق�����ع  ك���������ش����ف 
ال�صحة  في  المتخ�ص�ص   info
ال��ع��ام��ة، ع���دة ف��وائ��د ق���ال �إنها 
م�ؤكدًا  البنجر،  لنبات  �سحرية 
�أن�����ه ي��ح��م��ي م���ن ال���ع���دي���د من 

الأمرا�ض الخطيرة.
فالبنجر  ل���ل���م���وق���ع،  ووف�����قً�����ا 
غذائية  م������ادة  ع���ل���ى  ي���ح���ت���وي 

�وأجهزة  الدموية،  والأوعية  القلب  في  �إيجابيًا  وت�ؤثر  ومتوافرة،  رخي�صة 
�أخرى في الج�سم.

ويحتوي البنجر على ن�سبة عالية من ال�صوديوم والكال�سيوم، ما ينعك�س 
من  محمية  وت�صبح  مرونتها  ت���زداد  التي  ال��دم��وي��ة  الأوع��ي��ة  �صحة  على 
�أمرا�ض  ال��دم، وغري� ذل��ك من  ب��دوره يمنع ارتفاع �ضغط  الت�صلب، وه��ذا 

القلب والأوعية الدموية.
�أن تناول ع�صير البنجر ب�صورة دوري��ة ومنتظمة، ي�ساعد  ويرى الخرب�اء 
على تو�سيع الأوعية الدموية، علاوة على �أنه ي�سهم في تح�سين عمل الجهاز 

الع�صبي والهدوء.
 4-3 البنجر  50-100 ميلليلتر من ع�صير  وين�صح المخت�صون بتناول 

مرات في اليوم، للوقاية من �أمرا�ض الأوعية الدموية.
كما �أن تناول ع�صير البنجر ي�سهم في الوقاية من �أمرا�ض الغدة الدرقية، 

بف�ضل ارتفاع ن�سبة اليود فيه.

الممثلة كيمبرلي ويليامز بيزلي على ال�سجادة الحمراء خلال العر�ض الأول لـ  Heartstrings في بيجون 
فورج ، تيني�سي ، الولايات المتحدة الأمريكية.  رويترز

كان احد الفر�سان ينزل منحدراً قوياً وقد امتطى ح�صانه فزلت قدم الح�صان مما ت�سبب فى اختلال توازنه 
و�سقوط الفار�س من عليه �سقطة قوية اطاحت به من فوق المنحدر �إلى ا�سفله، وذهب في اغماءة طويلة لا يدرى 
عما حوله �شيئاً، تحامل الح�صان على نف�سه واخذ يهبط المنحدر ببطء حتى و�صل �إلى فار�سه الملقى على الأر�ض 
ف�أخذ يتح�س�سه ثم دحرجه ليجعله نائماً على ظهره واخذ يلعق وجهه عله يفيق لكن للأ�سف كانت الأ�صابه 
قوية فلم يح�س بما حوله.  رقد الح�صان على الأر�ض بجانب فار�سه واغم�ض عينيه لي�ستريح وبعد فتره قام 
وتجول حول المكان فوجد ماءً ف�شرب وارتوى واكل ع�شباً وو�ضع طيناً على قدمه المجروحه ثم عاد �إلى فار�سه 
الملقى ار�ضاً ليتح�س�سه مرة اخرى لكن لا فائدة  جل�س الح�صان حزيناً لا يعرف ماذا يفعل فلو ترك �صاحبه هنا 
ربما قر�صته عقرب �أو حيه او ثعبان، وربما نه�شته الطيور الجارحه.. لا يعرف ماذا يفعل انه بحق حزين، وفي 
النهاية قرر الح�صان ان يرقد بجوار �صاحبه يدافع عنه حتى ي�صلهما الموت معاً. اخذ الح�صان كل فترة يقوم 
من مكانه ي�شرب بع�ض الماء وي�أكل بع�ض الع�شب ثم يعود لمرقده لوأن عين الماء قريبه منهما قرر الح�صان ان 
يحمل �صاحبه حتى هناك ربما ي�أتي من يحتاج الماء فيعينه او ينقذه في هذا المكان البعيد، ف�أقترب منه واخذ 
يدحرجه برفق وا�ستمر هكذا حتى افلح بالفعل في ان ي�أتي به بجانب عين الماء ثم رقد بجانبه ي�ستريح. جاء 
الليل وذهب وقام الح�صان �شرب �وأكل ووقف ي�صهل وينظر حوله ف�سمع �صوت �صهيل جياد كثيرة ي�أتي من 
بعيد ف�أخذ ي�صهل ب�صوت عال وك�أنه يناديهم ف�سمع �صهيلًا ي�أتي اليه يقترب منه كل فترة وبعد عدة دقائق 
كانت هناك مجموعه من الجياد تقف معه وي�صهل الجميع ب�صوت خفي�ض معاً وك�أنه حديث هام�س �أو حديث 
مودة بينهم .. كان الح�صان يقترب من �صاحبه الملقى على الأر�ض ويت�شممه ثم يعود ويحادثهم وك�أنهم قد 
اتفقوا على �شيئ ما.. بالفعل انحنى الح�صان ودحرج �صاحبه ليجعل وجهه لأ�سفل ثم رقد على الأر�ض بجواره 
وقام اربعه من الخيول القوية بالأقتراب من الفار�س الملقي وا�صطفوا معاً واطبقوا ب�أ�سنانهم على ملاب�سه 
فرفعوه وو�ضعوه فوق ح�صانه الراقد ار�ضاً فوقف واعتدل في وقفته بم�ساعده ا�صدقائه وقد تدلى �صاحبه من 
فوق ظهره ثم �صهل لهم وك�أنه ي�شكرهم وم�شى بهدوء ليخرج ب�صاحبه من هذا المكان وقد م�شى معه �سرب 
الخيول حتى او�صلوه �إلى مكاناً يعرفه جيداً ومن هناك انطلق م�سرعاً ب�صاحبه ووا�صل النهار بطوله حتى 
و�صل �إلى المنزل وهناك كان اهل الفار�س يجل�سون منتظرين بقلق يت�ساءلون لماذا ت�أخره.. وعندما ر�أو الح�صان 
ا�سرعوا اليه واذ بهم يجدوا فار�سهم فوق ظهره جريح فحملوه �إلى الداخل ليلقي بين يديهم العناية اللازمة، 
مرت �أيام وا�سترد الفار�س عافيته وعرف ان ح�صانه هو من جاء به �إلى هنا فذهب اليه في ا�سطبله ليطمئن 

عليه ويقبله ب�سعادة قبلة ال�شكر من الفار�س �إلى ح�صانه الذي لن ين�سى له هذا الجميل ابداً.

ن�صائح لحل الخلافات الزوجية
يت�سرب  منهما  كل  واهتمامات  الزوجين  طباع  اختلاف  نتيجة 
الملل الزوجي وتكثر الم�شكلات الزوجية نتيجة اختلاف الزوجين 

في بع�ض الأمور.
التي  الزوجية  الم�شكلة  لتحلا  زوجك  التعامل مع  لتتمكني من 
مجلة  ل��كِ  تقدمها  التي  الن�صائح  باتباع  عليكِ  بينكما  قامت 
وخالية  هادئة  زوجية  بحياة  لت�ستمتعي  المقالة  هذه  في  حياتكِ 

من الم�شكلات المزعجة.
ال�شخ�ص  الغ�ضب لا يتحكم  �أن وقت  �أنك تعرفين  الم�ؤكد  - من 
ل��ذل��ك عليكِ ن�سيان م��ا ق��ال��ه زوج���ك وقت  �أف��ع��ال��ه �وأق���وال���ه  في 
حدوث الم�شكلة حتى ين�سى لكِ ما قلتيه، كذلك لا تقومي بتذكر 
قبل،  من  قالها  ب�أقوال  خطئه  على  وت�ستدلي  قديمة  م�شكلات 
من  �وأف�ضلنا  نخطئ  فكلنا  �سامحي  ال�صلح  ترغبين  كنت  ف���إذا 

ي�سامح.
تزيد من غ�ضب زوج��ك وقومي  بكلمات م�ستفزة  تتلفظي  - لا 

ت��ه��دئ م��ن غ�ضب  �أن  ل��ه��ا  ال��ت��ي يم��ك��ن  ب��ق��ول الج��م��ل اللطيفة 
�أم��ر ما قام به لا تقولي له  زوج��ك حتى �وإن كنت تعاتبيه على 
ذلك ب�صوت عالٍ يزيد من الم�شكلة بل عاتبيه ك�أنكما تتناق�شا في 

�أمر ما و�ستجدي زوجك يقابلك بمبرراته دون افتعال م�شكلة.
- لا تبد�أي بالهجوم واتركي لزوجك م�ساحة للحديث وا�ستمعي 
له فتحدثكما �سويًا في نف�س الوقت �سيزيد من حدة الم�شكلة مما 

يغ�ضبكما.
- �إذا كنت خاطئة اعترفي بذلك ولا تقومي بالإ�صرار على �صحة 
�إذا  تقلي من نظر زوج��ك  ول��ن  ب��ه، فلا توجد م�شكلة  ما قمت 

اعترفت ما ارتكبتِ.
المنا�سب  والم��ك��ان  المنا�سب  ال��وق��ت  بتحديد  تقومي  �أن  عليكِ   -
�أغ�ضبتك  �أمر  زوج��ك، فلا تقومي بمناق�شة زوجك في  لمناق�شة 
�أو الأق��ارب حتى لا يزيد ذلك  �أح��د الأ�صدقاء  �أو  �أم��ام الأطفال 

من حدة الم�شكلة.


