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كيف يخبرك ج�سمك �أن الملح زائد في طعامك؟

فالتو�صيات  الع�صر،  ه��ذا  في  الملح  من  الكثير  ي�أكلون  النا�س  معظم 
ال�صحية تحث على تناول ملعقة �صغيرة من الملح تق�سم على جميع 
وجبات اليوم، لكن �إلى جانب تجاوز هذا الحد عن طريق ملح المائدة، 
�إلى  تو�صيلها  يتم  �سريعة  تناول وجبات جاهزة  على  يعتمد كثيرون 
المنازل �أو �أكلها في المطاعم، وهذه الوجبات معبّ�أة بالملح. لذلك عليك 
�أن تراقب ج�سمك، وتن�صت �إلى العلامات التي يخبرك بها �أنك ت�أكل 
عام  ن�شرت  كندية  درا�سة  التفكير: وجدت  �ضبابية  الملح.  الكثير من 
وي�ؤثر  التفكير  قدرات  ي�ضعف  الملح  تناول  في  الإفراط  �أن   2011
�سلباً على الوظائف المعرفية للدماغ، و�أن ذلك يزيد من خطر الإ�صابة 

بالزهايمر والخرف مع التقدم في العمر.
العط�ش: مع زيادة مدخلات الج�سم من ال�صوديوم الذي ي�شكل 60 

بالمائة من الملح يزداد العط�ش، والا�ستعداد للغ�ضب.
الماء في الج�سم، ويترتب على  �إلى احتبا�س  الملح  ت���ؤدي زي��ادة  التورّم: 
�أج���زاء الج�سم دون �سبب وا���ض��ح، وع��ادة ما يحدث  ذل��ك ت��ورّم بع�ض 
التورّم في القدمين والوجه. القرحة: تربط تقارير طبية بين زيادة 
ال�صوديوم وبين ا�ستعداد الج�سم للإ�صابة بالقرحة نتيجة ت�آكل جدار 
ارتفاع  الزائد  الملح  ال�ضغط: ي�سبب  المناعة.  �إلى جانب �ضعف  المعدة، 
�ضغط الدم، و�إذا ا�ستمر ال�ضغط مرتفعاً ب�شكل م�ستمر يحدث �ضرر 

في جدران ال�شرايين قد ي�ؤدي �إلى الان�سداد والجلطات.

 �أف�ضل �أطعمة ت�صون رئتيك
يقبل النا�س على الطعام في العادة حتى ي�سدوا الجوع ويمدوا الج�سم 
بالطاقة، لكن خبراء ال�صحة يو�صون بالتركيز على بع�ض الأغذية 
لتفادي �أمرا�ض خطيرة، لا�سيما �أن نمط حياتنا المعا�صر �أدخل كثيرا 
من العادات ال�سيئة. وبح�سب ما نقلت "بولد �سكاي"، ف�إن عددا من 
ب�شكل  الإن�سان  رئتي  عمل  ت�ضمن  والأغ��ذي��ة  والفواكه  الخ�ضراوات 

جيد، بينما يعاني 235 مليون �شخ�ص في العالم مر�ض الربو.
ع�صير  م��ن  ك��وب��ا  ي�شرب  ال���ذي  ال�شخ�ص  �أن  طبية  ب��ح��وث  ووج���دت 
�أم���ا الن�ساء  ال�����ص��در،  �إ���ص��اب��ت��ه ب�صفير  ال��ت��ف��اح ك��ل ي��وم يقل اح��ت��م��ال 
�أقل  �أط��ف��الا  ال��ت��ف��اح ب�شكل ي��وم��ي فينجبن  ي���أك��ل��ن  الح��وام��ل ال�الئ��ي 
عر�ضة للإ�صابة بالربو. �أما �سمك ال�سلمون في�ساعد بحكم احتوائه 
على �أحما�ض "�أوميغا 3" على محاربة البكتيريا في الرئتين كما �أنه 
يقلل الالتهاب، وفي المنحى نف�سه، ي�ساعد زيت الزيتون على التقليل 
ال��دم. ويو�صي الخ�رباء بالإقبال على  من ت�أثير التلوث مثل �ضغط 
ال�شاي الأخ�ضر، الذي يحتوي مكونات م�ضادة للأك�سدة، ويعمل على 
التقليل من ناقل اله�ستامين الكيميائي الم��سؤول عن الح�سا�سية، �أما 

القهوة فتقلل الإجهاد في ع�ضلة التنف�س.
ال��رئ��ة، ين�صح الأط��ب��اء بتناول الح��ب��وب مثل  �أم��را���ض  ولإب��ع��اد �شبح 
"�سي"  ال��ف��ي��ت��ام�ني  ال��ت��ي تح��ت��وى ع��ل��ى  ب���ذور اليقطين وال�ربت��ق��ال، 
المعروفة بمحاربة العدوى. ووفقا للإر�شادات، على النا�س �أن يعززوا 
عاداتهم الغذائية بمزيد من الفواكه والخ�ضراوات والثوم والزنجيل 

والبروكولي لأجل حماية الرئة وتفادي �أمرا�ض خطيرة.

مادة غذائية في كل بيت تقي من ال�سرطان
ك�شف علماء من جامعة بر�شلونة عن نتائج درا�سة تظهر دورا هاما 

للزيتون في مكافحة مر�ض ال�سرطان.
و�أ�شار العلماء �إلى �أن دور الزيتون في علاج ال�سرطان لا يقدر بثمن، 
من  يرفع  للإن�سان  الغذائي  النظام  �إلى  الزيتون  �إ�ضافة  �أن  و�أك��دوا 
وقاية الج�سم �ضد تطور �سرطاني القولون والثدي، و�أ�شاروا �إلى �أن 

ق�شرة الزيتون هي الأكثر فائدة
ولاحظ الباحثون �أن "ق�شرة الزيتون تتكون من %80 من حم�ض 
زيت الزيتون )حم�ض دهني-�أوميغا9-( القادر على تدمير الخلايا 

ال�سرطانية وت�أخير تطور الورم ال�سرطاني".
كما تدل النتائج على �أن الزيتون يحتوي على جميع المواد والفيتامينات 
التي يحتاج لها الإن�سان تقريبا، وهو م�صدر هام لفيتامين �إي الذي 
ي�ؤثر �إيجابيا في وظائف الدماغ والرئتين، وي�ساعد على �إنتاج كريات 

الدم الحمراء.
كما يحتوي الزيتون على البروتينات والبكتين وال�سكريات وفيتامينات 
البوتا�سيوم  �أم�ل�اح  وك��ذل��ك  ن�شطة،  وك��ات��ي��ك��ولات  وب��ي  �إي  ���س��ي،  ب، 

والف�سفور والحديد وغيرها من المعادن ال�ضرورية لج�سم الإن�سان.
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لهذا ال�سبب عليك �أن 
تبت�سم في جواز ال�سفر

تو�صلت درا�سة حديثة �إلى �أن ا�ستبدال التعبير المحايد الم�ستخدم في �صور 
تزوير  منع  في  ي�ساعد  �أن  يمكن  العري�ضة،  بالابت�سامة  ال��ه��وي��ة  تح��دي��د 

الهوية.
وفي محاولة لاكت�شاف كيفية تح�سين معدلات نجاح تحديد الهوية، در�ست 
المبت�سم في ال�صورة ب�سهولة  ال�شخ�ص  �إمكانية تحديد هوية  جامعة يورك 
الجامعة  في  النف�س  علم  ق�سم  من  ميليفا،  ميلا  الدكتورة  وتقول  �أك�رب. 
�أن الدماغ  "معرفة ال�صور جزء مهم من حياتنا، ومع ذلك ف�إننا نعلم  �إن 

الب�شري يواجه �صعوبة في مطابقة �صور الأ�شخا�ص مع �صور �أخرى.
وبالن�سبة للدرا�سة، طُلب من 40 م�شاركا �أن يطابقوا 60 �صورة لأ�شخا�ص 
الوجه الحيادية مع  تعابير  بالن�سبة لهم، من خلال ربط  غير معروفين 

الابت�سامة العري�ضة، وربط التعبير الحيادي بابت�سامة مغلقة.
كما طلبوا من 34 م�شاركا مطابقة ال�صور، حيث كان الجزء ال�سفلي فقط 

من الوجه مرئيا.
ووجدوا �أن الم�شاركين حققوا تح�سنا بن�سبة %9 في تحديد ال�صور المبت�سمة، 
مقارنة  عند   7% بن�سبة  نف�سه، وتح�سن  لل�شخ�ص  مقارنة �صورتين  عند 

�صور �شخ�صين مختلفين ولكن مت�شابهين.
ونتيجة لذلك، يقترح الباحثون �أن ا�ستخدام �صورة ل�شخ�ص مبت�سم عند 
نقاط فح�ص جوازات ال�سفر، على �سبيل المثال، يمكن �أن ي�ساعد في تح�سين 
بتعابير وجه  ال�����ص��ور  با�ستخدام  م��ق��ارن��ة  ال��ه��وي��ة  م��ع��دلات نج��اح تح��دي��د 

محايدة.

�سفارة تون�س في رو�سيا 
ت�ستقبل حالات زواج مختلط

بع�ض  �أن  رو�سيا  في  تون�س  �سفير  �صرح 
ال�سفارة  ع���ل���ى  ت�����واف�����دن  ال����رو�����س����ي����ات 
الزواج  و�إج���راءات  كيفية  حول  للت�سا�ؤل 

بتون�سيين.
ال�شيحي،  علي  محمد  ال�سفير  و�أو���ض��ح 
المتواجدين  التون�سيين  م��ن  العديد  �أن 
العالم  ك���أ���س  مباريات  لمتابعة  رو�سيا  في 
ت���واف���دوا ع��ل��ى ال�����س��ف��ارة �أي�����ض��ا، لمعرفة 
ب�أجنبيات  �أو  برو�سيات  ال��زواج  �إج��راءات 
وف����ق ال���ق���ان���ون، وذل�����ك وف���ق���ا لم���ا ذك���رت 
على  ال��ت��ون�����س��ي��ة  "ال�شروق"  ���ص��ح��ي��ف��ة 

موقعها الإلكتروني.
من  ه��ن��اك  �أن  التون�سي،  ال�سفير  و�أك���د 
لإتمام  لل�سفارة  �أجنبية  معه  ا�صطحب 

�إجراءات الزواج.
�أن  �إذاعية  ت�صريحات  في  ال�شيحي  و�أك��د 
برو�سيا  الم��ت��واج��دي��ن  ال��ت��ون�����س��ي�ني  ع���دد 
يتجاوز  ال���ع���الم  ك����أ����س  لم��ت��اب��ع��ة  ح��ال��ي��ا 
طغيان  �إلى  م�شيرا  �شخ�ص،  �أل��ف   12
ال�شوارع  بع�ض  في  ال��ت��ون�����س��ي  الح�����ض��ور 
والتقاليد  ال���ع���ادات  خ�ل�ال  م��ن  والم����دن، 
كالمزود  الأج����واء،  زينت  التي  التون�سية 

وال�شا�شية والبندير، وفق تعبيره.

اكت�شاف طريقة تفاعل 
الح�صان مع الإن�سان

ك�شفت درا�سة هي الأول من نوعها 
طريقة تفاعل الخيول مع الم�شاعر 
الح�صان  �أن  وت��ب�ني  الإن�����س��ان��ي��ة، 
الإن�سان  ����ص���وت  ب�ي�ن  م���ا  ي��ط��اب��ق 
يترجمها  ال���ت���ي  وج���ه���ه  وت��ع��اب�ري 
جيداً. ويعرف من يربون الخيول 
الأليفة  الح��ي��وان��ات  م��ن  وغ�ريه��ا 
�أحا�سي�س  قدرة الحيوان على فهم 
���ص��اح��ب��ه وم��ب��ادل��ت��ه الح�����ب، وقد 
ب��ي��ن��ت ال���درا����س���ة ال��ت��ي �أج���ري���ت في 
الآلية  اليابانية  هوكايدو  جامعة 
ال��ت��ي ي��ع��ت��م��د ع��ل��ي��ه��ا الح�����ص��ان في 
ذلك. و�أظهرت الدرا�سة �أن �أ�صوات 
الح�صان  ي�صدرها  التي  الهمهمة 
تم��ك��ن��ه م����ن ال���ت���وا����ص���ل و�إق����ام����ة 
ولي�س  �أي�ضاً  الكلاب  مع  الروابط 
برعايته  ي���ق���وم  ال�����ذي  الإن�������س���ان 
ف��ق��ط. ور����ص���د ف��ري��ق ال��ب��ح��ث �أن 
الخ��ي��ول ت��ن��ظ��ر ل��وق��ت �أط����ول �إلى 
م��ن ي��ت��واف��ق ���ص��وت��ه م��ع تعبيرات 
وجهه، وفي حالة عدم التوافق بين 
لها  ي�سبب  الوجه  وتعبير  ال�صوت 

ذلك �إخفاقاً في التوقعات.
الح�صان  ���س��ل��وك  �أن  ذل���ك  وي��ع��ن��ي 
ي��ع�رب في ك��ث�ري م���ن الأح����ي����ان عن 
ومن  ل�صاحبه  العاطفية  الح��ال��ة 
الإن�سان  فهم  و�أن  برعايته،  يقوم 
ال�����ص��وت وت��ع��ب�ري الوجه  لأه��م��ي��ة 
ي�����س��اع��د ع��ل��ى ب��ن��اء راب���ط���ة �أق����وى 
من الجواد. وكانت درا�سات �سابقة 
ال��ك�الب والقطط  �أن  �أظ��ه��رت  ق��د 
تفرز هرمون �أوك�سيتو�سين عندما 
يربت عليهم الإن�سان �أو ينظر �إلى 
الكلب  ق���درة  ج��ان��ب  �إلى  عيونهم، 
تجعله  والتي  ال�شم،  على  الخا�صة 
ل الوجوه التي تبادله النظر  يف�ضّ
مبت�سمة لأنها ترتبط عنده ب�إفراز 

هرمون �أوك�سيتو�سين.

الأرجنتين تحبط خطة 
كوكايين ك�أ�س العالم

الأرجنتين، ع�صابة  �أوقفت �شرطة 
من  ك���م���ي���ات  ت����ه����رب  �أن  ح����اول����ت 
الكوكايين والماريوانا في مج�سمات 
لك�أ�س العالم، لكن الحيلة لم تنطل 
نقلت  ما  وبح�سب  ال�سلطات.  على 
�صحيفة "ديلي ميل" البريطانية، 
�ستة  ال���������ش����رط����ة  �أوق������ف������ت  ف����ق����د 
كيلوغرام  �أ�شخا�ص وحجزت 1.5 
ف�ضلا  والم��اري��وان��ا،  الكوكايين  من 
���س��ي��ارت�ني وقطعتي  ع��ن م�����ص��ادرة 
التقديرية  القيمة  وت�صل  �سلاح. 
بمنطقة  الم���ح���ج���وزة  ل��ل��م��خ��درات 
�إلى  �آيري�س،  بوينو�س  لاماتانزا في 
�أميركي.  دولار  �أل��ف   132 قرابة 
ك�أ�س  الم��خ��درات  ع�صابات  وت�ستغل 
الم��ق��ام��ة في رو���س��ي��ا لأجل  ال���ع���الم 
�إحراز رواج مو�سمي، و�سط ان�شغال 
مباريات  بم��ت��اب��ع��ة  ال���ب�ل�اد  ���س��ك��ان 

المنتخب.

�أي نوع من المك�سرات 
ينا�سب مري�ض ال�سكري؟

لمري�ض  المك�سرات  �أك��ل  فائدة  ت�أتي 
ال�سكري من �أنها تح�سن م�ستويات 
مرتفعة  تكون  التي  الكول�سترول 
ال�سكر  ن�����س��ب��ة  ارت���ف���اع  ع��ن��د  ع�����ادة 
ال�������ص���ائ���م. ل���ك���ن م����ن ال�������ض���روري 
يتناول  لا  ال���ذي  ال�سكري  لمري�ض 
الأن�سولين �أن يراقب كمية ونوعية 
المك�سرات التي ي�أكلها، و�أن يوا�صل 
�أكلها لأنها توفر الدهون ال�صحية 

للقلب وال�شرايين.
وت��ف��ي��د ال����درا�����س����ات الح���دي���ث���ة �أن 
ت���ن���اول م��ري�����ض ال�����س��ك��ري م���ا بين 
من  ال���ي���وم  في  غ���رام���اً  و56   28
ال�سكر  م�ستويات  يح�سن  المك�سرات 
خف�ضها.  ع��ل��ى  وي�����س��اع��د  ب���ال���دم 
وتح�����ث ت���و����ص���ي���ات ال���ت���غ���ذي���ة على 

�صحياً  ب���دي�ل�اً  الم�����س��ك��رات  اع��ت��ب��ار 
لمر�ضى  بالن�سبة  ل��ل��ك��رب��وه��ي��درات 

ال�سكري.
درا�سة  الم��ك�����س��رات؟ في  م��ن  ن��وع  �أي 
ن�شرتها مجلة التغذية تمت المقارنة 
ال���ل���وز والخ���ب���ز والأرز  ت����أث�ي�ر  ب�ي�ن 
الم�سلوق والبطاط�س المهرو�سة على 
ال�سكري،  م��ر���ض��ى  م��ن  مج��م��وع��ة 
ال���ل���وز هو  �أن  ال��ن��ت��ائ��ج  و�أظ����ه����رت 
الأف�ضل في خف�ض م�ستوى ال�سكر 

بالدم بعد 4 �ساعات.
تناول  �أن  �أخ��رى  درا���س��ة  بينت  كما 
ال��ل��وز م��ع الخ��ب��ز الأب��ي�����ض يح�سن 
لل�سكر  ال��غ��ذائ��ي  التمثيل  عملية 
الأبي�ض  الخ��ب��ز  ب��ت��ن��اول  م��ق��ارن��ة 

وحده.

"هناك فروق بين طرق تعاملنا مع البنات والأولاد داخل 
الفتاة  ي��وم ولادت��ه��م، فنحن نخاطب  الأ���س��رة، ربم��ا منذ 
نلقي  ونحن  خ�شنة  بلهجة  نح�شرج   فيما  ول��ط��ف،  برقة 
ونحن  فرحا  ون�صرخ  الهواء  في  �سنة  عمره  ال��ذي  ال�صبي 
نتلقاه في الأح�ضان" بهذا الو�صف ك�شف البروف�سور ديفد 
النف�س في جامعة فرجينيا عن حقيقة  �أ�ستاذ علم  �شتاين 
مفادها �أنّ الأ�سرة هي من ت�ضع الفوارق في التربية، والتي 
تربية  م��ن  �أ���س��ه��ل  البنت  تربية  ب����أن  ان��ط��ب��اعٌ  عنها  ينجم 
والرف�ض  والعناد  القوة  على  الولد  تربي  الأ���س��رة  الولد، 
لكي لا يكون في الم�ستقبل "رجلا �ضعيفا" ثم ي�شكو الأبوان 
لكن  وطاعتها!!  ابنتهما  برقة  مقارنة  ابنهما،  عناد  من 
باتجاه  ذه��ب��ت  "بيرنتنغ"  م��وق��ع  على  المن�شورة  ال��درا���س��ة 
الإن��اث والذكور منذ ولادتهم وا�صفة  الفوارق بين  ت�أكيد 
الفرق باختلاف" نظام ت�سليك الأع�صاب والأحا�سي�س في 

ر�أ�س كل منهما".
وق�سّمت الدرا�سة الفروق من خلال الت�صنيف التالي:

النظم والنظام والانتظام
ال�ضوابط،  ه���ذه  في  الان���خ���رط  في  الأ���ص��ع��ب  ه��م  الأولاد 
وال�سبب يرجع �إلى عامل ف�سيولوجي يتعلق بتفوق �أجهزة 
�أوام��ر الوالدين والبالغين  ال�سمع عند البنات في التقاط 
وتوجيهاتهم وتحويلها �إلى �أفعال والا�ستجابة لها، و�ضمن 
ذلك بالطبع عبارات التحذير والت�شجيع، فحين تقول لها 
عن فعل ال�شيء فعلا،  زينة!" وتمتنع  يا  ذلك  تفعلي  "لا 
الر�ضا  بابت�سامة  المقرونة  الثناء  بعبارات  فتردف كلامك 
الكلمات  تنطبع  الغالية!"،  المحبوبة  بنتي  زينة،  "�أح�سنتِ 

في ذاكرتها عبر جهاز ال�سمع الواعي الذي تمتلكه.
الوالدين،  ل��ت��وج��ي��ه��ات  ال��ول��د  ي�ستجيب  لا  ذل���ك  م��ق��اب��ل 
ويتطلب �إقناعه �أحيانا تدخلا يدويا مبا�شرا من �أحدهما، 
لا  ف��ري��د،  ي��ا  "�أحذر  ب��ال��ق��ول  ول��ده��ا  الأم  تخاطب  فحين 
تقترب من التلفاز!" ، لا يبالي فريد بكلمات �أمه ويم�ضي 
ب�أنامله  ا�ستك�شافها  العملاقة محاولا  ال�شا�شة  �إلى  زاحفا 
والتقاطه  ال��وال��دي��ن  �أح��د  بقيام  �إلا  ي��رت��دع  ول��ن  الغ�ضة، 

باليد و�إبعاده عن التلفاز.

ال�سلامة البدنية
ب�أنها  ال��ب��ن��ت  ت��و���ص��ف 
رق��ي��ق��ة الج�����س��د رقيقة 
الم�����������ش�����اع�����ر، وي����ن����مّ����ي 
الأب������������وان ف���ي���ه���ا ه���ذا 
فتحر�ص  ال�������ش���ع���ور، 

ت����ع����رّ�����ض  لا  �أن  ع����ل����ى 
الج�سدي  للإنجراح  نف�سها 

�شاكياً  �أبيه  من  الولد  يقترب  حين  المقابل  في  والمعنوي. 
"بابا لقد جرحتني الطاولة" وعار�ضا لخد�ش غير ظاهر 
في يده، �سي�ستجيب الأب بالقول "فريد ولد  �شجاع قوي 
الت�ألم  �إظهار  �أنّ  لا تخيفه الطاولة" وهكذا يتعلم فريد 
والت�شكي لا يليق به، فلا يعود يهتم لم�سيره وهو ي�صطدم 
�إهماله  الوالدان من  في�شتكي  �أر�ضا،  وي�سقطها  بالأ�شياء 
وعدم عنايته بالأ�شياء! وفي هذا الخ�صو�ص تحدث الدكتور 
العالمية  بالجامعة  الاجتماع  علم  �أ�ستاذ  الها�شمي  حميد 
القديمة  المجتمعات   �أنّ  مبينا  عربية   DW ل��ـ  بلندن 
الكبر  في  ليحموها  الخ�����ش��ون��ة  ع��ل��ى  الأولاد  ت��رب��ي  ك��ان��ت 
البنات  الغزوات والأع��داء، فيما ربت تلك المجتمعات  من 
الانجراح  احتمال  من  لحمايتهن  والتواري  الخجل  على 
�أيام  �أنهنّ كنّ يتعر�ضن لل�سبي والخطف  والأذى، خا�صة 
ال��و�أد قبل  �أ�شاع ظاهرة  ما  نف�سه  والمعارك، وهو  الغزوات 

ظهور الإ�سلام.

التوا�صل مع النا�س ومع الأ�شياء
الطفلة الوليدة تنظر بعناية �إلى الألوان الم�شرقة والملامح 
والحركات التي تظهر على وجه �أمها �أو �أبيها، فيما يهتم 
الهاتف وهو يزحف على  �سلك  المتحركة،  بالأ�شياء  الولد 
النقال وهو يوم�ض بالإ�شارة. نتيجة  �أو الهاتف  الأر���ض، 
ه���ذه ال��ب��داي��ات ال��ب��ي��ول��وج��ي��ة، ت��ك�رب ال��ب��ن��ت وه���ي تف�ضل 
التعامل مع النا�س وت�ستجيب لأفعالهم، فيما يكبر الولد 
الأف��ع��ال وي�ستجيب لها.  الأ���ش��ي��اء وم��ع  وه��و يتعامل م��ع 
الأولاد  يركز  فيما  يكلمهن،  من  عين  في  ينظرن  البنات 

على �أ�شياء �أخرى غير وجه المخاطِب.

الثقة بالنف�س والوعي بالذات
وانتزاع  الآخ��ري��ن  بهجة  �إث����ارة  �إلى  دائ��م��ا  البنت  ت�سعى 
هذا  ولكن  مكاف�آتهم،  �أو  ثنائهم  على  لتح�صل  �إعجابهم 
مطالبها  لتجاهل  يدفعها  �سببا  �سيكون  ب��ال��ذات  الأم���ر 
ورغبات قد لا  الآخرين بمطالب  �إزع��اج  الذاتية وتجنب 
تروق لهم، ويح�صل ذلك على ح�ساب حاجاتها الب�سيطة، 
بالنف�س  بالثقة  �شعورها  تدريجيا  البنت  تفقد  وب��ه��ذا 
الآخرين  ر�أي  على  تماما  وتعتمد  ذاتها،  تجاهل  وتتعود 
وتوجيهاتهم. كما تبد�أ معاناة البنت من ج�سدها وخ�شيتها 
من ح�صول نواق�ص في هيئتها و�شكلها منذ �أيامها الأولى 
تت�أمل ج�سدها  الم��ر�آة وهي  �أم��ام  واقفة  �أمها  تراقب  وهي 
والإر�ضاع،  وال����ولادة  الح��م��ل  ب�سبب  ر�شاقته  فقد  ال���ذي 
على  تظهر  التي  والح���زن  الأ���س��ى  تعابير  البنت  وتحفظ 
فينمو  الر�شاقة،  وغياب  الجمال  �ضياع  ب�سبب  �أمها  وجه 
ل�سرعة  يدفعها  ما  نف�سها،  على  بالحر�ص  �شعور  عندها 
الطعام  �آداب  ب�شان  والأب  الأم  ونواهي  لأوام��ر  الامتثال 
الأهل  �أنّ  ال�صعبة،  المعادلة  خلا�صة  والأن��اق��ة.  والنظافة 
فيزرعون  لطيفة  رقيقة  البنت  تكون  �أن  على  حري�صون 
فيها هذا ال�شعور، وهو ما يف�سر �سهولة ا�ستجابتها للقيم 
الولد على  �أن يكبر  الأه��ل على  فيما يحر�ص  التربوية، 
قيم الرجولة والقوة والاعتماد على النف�س وعدم المبالغة 
في العناية بالمظهر وال�شكل، فينمو على الرف�ض والتمرد 

والتنمر.

�أيهما �أي�سر.. تربية 
البنات �أم تربية الأولاد؟

البنت �أم �أبيها، وحبيبة �أمها، ودلوعة الأقارب، ماذا عن الولد 
�إذا، �ألا يحبه �أحد؟ هذه المعادلة ال�صعبة موجودة في كل بيت، 
حتى بات انطباع النا�س �أنّ تربية البنات �أي�سر. ولكن الحقائق 

غير ذلك، فالبنون زينة البيوت مهما كان جن�سهم.
ي�صغرها  ال��ذي  �أخيها  لرعاية  البنت  على  الأم  تعتمد 
�أمهما  ولكن  الثانية،  في  وه��و  الرابعة  في  فهي  بعامين، 
تعلم الفتاة �أن ترعى �أخيها ال�صغير وتقوم بواجب الأم 

�شعورا  البنت  في  ينمي  التربية  من  النمط  هذا  تجاهه. 
الآخرين،  على  بالاتكال  �شعورا  الولد  وفي  بالم�س�ؤولية 

الأ�سرة  �سلطة  عن  وخروجه  "تنمّره"  بدايات  �أحد  وهو 
التربية  ��شؤون  في  المتخ�ص�صة  عنه  ك�شفت  ما  وهو  و�أوامرها، 

باولا �سبن�سر في درا�سة ن�شرتها على موقع "بيرنتنغ" الأمريكي 
الخا�ص ب��شؤون الأ�سرة والتربية.
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�ش�ؤون محلية
بمكرمة من �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد �آل نهيان 

جائزة خليفة الدولية لنخيل التمر تبحث في عمّان التح�ضير 
لعقد المهرجان الدولي الأول للتمور الأردنية �أكتوبر القادم 

ا�ستعداداً لمو�سم الأعرا�س

بلدية مدينة العين تعلن عن حجز 425 �صالة �أفراح ال�صيف الحالي 

بح�ضور رئي�س المجل�س البلدي في العين  

تخريج طلاب الثانوي في مدر�سة �صقر الامارات الدولية الخا�صة

بح�ضور جماهيري كبير 

م�سرحية الرعب الكوميدية »البيت بيت �أبونا« �سلّطت ال�ضوء على ق�ضايا �إن�سانية بطابع ترفيهي 

•• عمان - الفجر

التقى �صباح �أم�س �سعادة مطر �سيف ال�شام�سي �سفير دولة الامارات العربية 
المتحدة في المملكة الأردنية الها�شمية في مكتبه في العا�صمة الأردنية عمان 
بوفد جائزة خليفة الدولية لنخيل التمر والابتكار الزراعي برئا�سة �سعادة 
�أ.د عبد الوهاب زايد الم�ست�شار الزراعي بوزارة ��شؤون الرئا�سة الأمين العام 
 27-23 الفترة من  الها�شمية في  الأردنية  المملكة  ي��زور  ال��ذي  للجائزة، 

المهرجان  لتنظيم  التح�ضير  مناق�شة  اللقاء  خ�الل  وتم   ،2018 يونيو 
الدولي الأول للتمور الأردنية بعمّان الذي تنظمه الأمانة العامة للجائزة 
رئي�س مجل�س  نائب  نهيان  �آل  زايد  ال�شيخ من�صور بن  �سمو  بمكرمة من 
الوزراء وزير ��شؤون الرئا�سة، بالتعاون مع وزارة الزراعة الأردنية وجمعية 

التمور الأردنية. 
كافة  لتقديم  ا�ستعداده  و�أب���دى  ال�ضيف،  بالوفد  ال��دول��ة  �سفير  ورح��ب 
الإمكانات والت�سهيلات لإنجاح مهمة الوفد وتنظيم مهرجان التمور بما 

يعود بالمنفعة على البلدين وي�ساهم في تعزيز وتطوير العلاقات الثنائية.
كما اجتمع �سعادة الدكتور عبد الوهاب زايد �أمين عام الجائزة مع معالي 
�سفير  �سعادة  بح�ضور  الأردني  ال��زراع��ة  وزي��ر  الحنيفات  خالد  المهند�س 
الدولة بالمملكة الأردنية الها�شمية والمهند�س حازم �سليم ال�صمادي مدير 
الأردنية  الزراعة  ب��وزارة  التجارية  والاتفاقيات  ال��دولي  التعاون  مديرية 
وجمعية التمور الأردنية، ا�ستعر�ضوا فيه تح�ضيرات اللجنة المنظمة عقد 
المهرجان الدولي الأول للتمور الأردنية في �أكتوبر القادم بما ي�ساهم في دعم 
وتطوير قطاع نخيل التمر بالمملكة الأردنية الها�شمية، والنجاحات التي 
حققتها الأمانة العامة للجائزة خلال ع�شر �سنوات وخ�صو�صاً في تنظيم 
كل من مهرجان التمور الم�صرية ب�سيوة لأربع �سنوات متتالية، ومهرجان 
�سمو  وتوجيهات  بمكرمة  ال��ت��والي،  على  الثاني  للعام  ال�سودانية  التمور 
ال�شيخ من�صور بن زايد �آل نهيان نائب رئي�س مجل�س الوزراء وزير ��شؤون 
الت�سامح  وزي��ر  نهيان  �آل  مبارك  نهيان  ال�شيخ  معالي  ومتابعة  الرئا�سة، 
رئي�س مجل�س الأمناء، حيث قدم الوفد لمعالي وزير الزراعة و�سعادة �سفير 

الدولة الميدالية التذكارية للجائزة.

•• العين - الفجر

�صيانة  العين  مدينة  بلدية  �أن��ه��ت 
���ص��الات الأف����راح الم��وزع��ة في جميع 
ق���ط���اع���ات م��دي��ن��ة ال���ع�ي�ن ، وذل���ك 
والذي  الأع��را���س  لمو�سم  ا���س��ت��ع��داداً 
انتهاء  م��ع  ال�صيف  ف�رتة  ي���زداد في 
ال�سنة الدرا�سية للطلاب حيث بلغ 
ال�صيف  �أ�شهر  في  الح��ج��وزات  ع��دد 
بـ   425 حجز مقارنة  ال��ع��ام   ه��ذا 
من  ال��ف�رتة  نف�س  في  461حجز 
العام الما�ضي ، و قد �شملت عمليات 
ال�صيانة و التجديد 9 �صالات في كل 
من هيلي و زاخر و�سويحان والهير 
ال��وق��ن والقوع  و  وال��ي��ح��ر و رم���اح 
�صالات  �صيانة  ت���أت��ي  و  وال��ظ��اه��ر. 
فترة  ب��ع��د  ���س��ن��وي  ب�شكل  الأف������راح 
المبارك  توقف خلال �شهر رم�ضان 
بداية  م��ن��ذ  الح���ج���وزات  لت�ست�أنف 
ال�صيانة  عملية  وتتم   ، العيد  �أي��ام 
متعهدي  م���ع  الم����راف����ق  �إ����ض���اف���ة  و 
بال�شكل  لإظهارها  الأف��راح  �صالات 
اللائق للجمهور ، حيث تم �صيانة 
الغيار  الت�أكد من قطع  و  التكييف 
لحدوث  تح�سباً  بالمكيفات  الخا�صة 
�أي طارئ ، و تجديد المواد ال�صحية 
في ال�صالات ، كما تم �صبغ القاعات 
ل�صيانة  بالإ�ضافة  حاجتها  ح�سب 
�صيانة  و   ، الأب���������واب   و  ال����زج����اج 
و  ال�����ص��الات.  في  الكهربائية  الم���واد 

العميمي  الدكتور �سالم مغير  قال 
بقطاع  المجتمع  خدمة  �إدارة  مدير 
الأفراح  �صالات  �أن   ، المدينة  و�سط 
بالإقبال  تحظى  ال��ع�ني  مدينة  في 
للت�سهيلات  ن�����ظ�����راً  ال���������ش����دي����د 
التي  المتجددة  الأفكار  و  المطروحة 
ت�ضاف لها بين فترة �أخرى ، حيث 
تم تطويرها م�ؤخراً ب�إ�ضافة غرفة 
مياه  دورة  مع  للعرو�س  مخ�ص�صة 
بم��زاي��ا ع��ال��ي��ة و دي���ك���ورات حديثة 
الراحة  و  الخ�����ص��و���ص��ي��ة  لإع���ط���اء 
الم��ط��ل��وب��ة ت��خ��ت��ل��ف ع���ن الم���وج���ودة 
�سابقاً ،   و بملغ ي�صل �إلى 1500 
درهم في حال الرغبة بحجز الغرفة 

مخ�ص�صة  غرفة  تفعيل  تم  كما    ،
لخ��دم��ات ال�����ض��ي��اف��ة ل�����ض��م��ان عدم 
و���ض��ع �أ���س��ط��وان��ات ال��غ��از في الخارج 
منعاً لأي حوادث قد تن�شئ نتيجة 
لم���ب���ادرة توفير  ب��الإ���ض��اف��ة   ، ذل����ك 
ال���ك���را����س���ي ل���ل���رج���ال و ال��ن�����س��اء في 
تم  كما   ، مخف�ضة  بقيمة  ال�صالة 
ال�����س�الم��ة في حال  ن���ظ���ام  ت��ط��وي��ر 
الزينة  ا�ضاءات  و  ديكورات  تركيب 
خا�صة  راف��ع��ات  بتوفير  القاعة  في 
، كما تدر�س  ال�سقوط  لمنع ح��وادث 
الإدارة حالياً و�ضع ال�ستائر الم�ضادة 
�سلامة  ع���ل���ى  ح���ف���اظ���اً  ل���ل���ح���ري���ق 
دورات  تطوير  درا�سة  و   ، الجمهور 

مياه بطريقة �صحية حديثة.
ك��م��ا �أو����ض���ح ال��ع��م��ي��م��ي ب�����أن �أغلب 
�صالات  ت����واج����ه  ال���ت���ي  الم�������ش���ك�ل�ات 
الأف�������راح ت��ن��ح�����ص��ر في الح���ج���وزات 
الوهمية والتي تت�سب في عدم توفر 
القاعات ح�سب رغبة الجمهور مما 
قد  ببدائل  للبحث  البع�ض  يدفع 
تكون مكلفة مادياً ب�شكل �أكبر  ، و 
الإدارة  تقوم  الظاهرة   لهذه  منعاً 
الأوراق  ب��ع�����ض  الإدارة  ت��ط��ل��ب  و 
ل��ل��ت���أك��ي��د ع��ل��ى الحجز  ال��ث��ب��وت��ي��ة 
الهوية  و���ص��ورة  ال����زواج  عقد  مثل 
و�صورة من عقد حجز القاعة ، كما 
بالحجز  يقوم  من  بمخالفة  تقوم 

الا�سم  على  حظر  بو�ضع  الوهمي 
له  وب��ذل��ك لا يحق  �شهر   24 لم��دة 
حجز �أي قاعة خلال فترة الحظر، 
ك��م��ا ت���واج���ه ق���اع���ات الاف�����راح عدم 
وجود عامل كهرباء متخ�ص�ص من 
قبل �شركات تنظيم الافراح و التي 
الم�شكلات  بع�ض  �إلى ح��دوث  ت���ؤدي 
ع��ن��د ت��رك��ي��ب زي���ن���ة الح���ف���ل ، من 
�إدارة خدمة المجتمع  جانبها قامت 
بتوفير  الم���دي���ن���ة   و����س���ط  ب���ق���ط���اع 

�صالة  ل��ك��ل  متخ�ص�ص  ك��ه��رب��ائ��ي 
للإ�شراف على عملية التركيب.

خدمة  �إدارة  �أن  ب��ال��ذك��ر  الج��دي��ر 
الم���ج���ت���م���ع ق����ام����ت ب������إط��ل��اق ع���دة 
م������ب������ادرات لخ����دم����ة الج���م���ه���ور في 
نظام الحجز  مثل  ال�سابقة  الفترة 
�شركات  ادراج  و  الال������ك���ت��روني 
تنظيم الأفراح و ما ي�شملها �ضمن 
الموقع  م��ت��وف��رة في  واح�����دة  ق��ائ��م��ة 

الالكتروني لبلدية مدينة العين.

•• العين - الفجر

�شهد ال�شيخ �أحمد بن �سرور الظاهري رئي�س المجل�س البلدي في العين  حفل 
الأمارات  �صقر  بمدر�سة  ع�شر  الثاني  طلاب  من  الثالثة  الدفعة  تخريج 

الدولية الخا�صة بمدينة العين.
كما ح�ضر الحفل الذي �أقيم بفندق روتانا في مدينة العين، ال�شيخ محمد 
�أحمد بن �سرور الظاهري و�سعادة محمد �سالم الظاهري م�ست�شار معالي 
الظاهري  تري�س  بن  �سعيد  و�سعادة حمد   ، والمعرفة  التعليم  دائ��رة  رئي�س 
الظاهري  تري�س  بن  �سعيد  و�سعادة عبدالله  المدر�سة،  ادارة  رئي�س مجل�س 
بمكتب  الخا�صة  الم��دار���س  قطاع  مدير  الها�شمي  ال�سيد  محمد  وال�سيد 
العين التعليمي والأ�ستاذة انطوانيت الن�صرالله مديرة المدر�سة وعدد من 
الآب��اء والأم��ه��ات، وتم  الأم��ور من  و�أول��ي��اء  ال�شخ�صيات والم��سؤولين،  كبار 

توزيع ال�شهادات والدروع التذكارية في نهاية الحفل.

•• �أبوظبي - الفجر

بالتعاون  – �أبوظبي  وال�سياحة  الثقافة  دائ��رة  قدمت 
�أم بي �سي، م�سرحية الرعب الكوميدية  مع مجموعة 
�أبونا" يومي الجمعة  بيت  "البيت  المعروفة  الخليجية 
�شاطئ  م�����س��رح  ع��ل��ى  ي��ون��ي��و  و23   22 في  وال�����س��ب��ت 
الخ��ام�����س��ة من  الن�سخة  ب��ان��ط�الق  اح��ت��ف��الًا  ال���راح���ة، 
2018. ت�شكّل الم�سرحية جزءاً  �أبوظبي  مو�سم �صيف 
�صيف  بمو�سم  الخا�صة  المكثفة  العرو�ض  �أج��ن��دة  م��ن 
�أبوظبي 2018 والتي ت�سعى دائرة الثقافة وال�سياحة 
الفعاليات  م��ن  متنوعة  �سل�سلة  ت��ق��ديم  خلالها  م��ن 
والعرو�ض لجميع �أفراد العائلة. تحظى هذه الفعاليات 
�إحدى  �أنه  وا�سع من الجمهور الخليجي حيث  ب�إقبال 

الأ�سواق الم�ستهدفة في مو�سم �صيف �أبوظبي.

�إن�سانية  ق�ضايا  على  ال�ضوء  الم�سرحية  ه��ذه  وت�سلّط 
�أه��م��ه��ا ���ص��ل��ة ال���رح���م وال��ت��ف��ك��ك الأ�����س����ري ب��ع��د وفاة 
الأه��ل، حيث ت��روي هذه الم�سرحية ق�صة وال��د متوفى 
���ش��م��ل��ه��م، ومحاولة  ل��ل��مّ  �أب����ن����اءه في مح���اول���ة  ي���ط���ارد 
تقدم  مج���دداً.  البع�ض  بع�ضهم  �إلى  يتقربون  جعلهم 
MBC م�سرحية الرعب وهي من بطولة  مجموعة 
ال�شعيبي،  ثامر  و�سعاد علي، وبم�شاركة  ال�شعيبي،  هيا 
وعبدالملك المزيعل ويو�سف المطر. وقد �أثنى الم�شاهدون 
و�أعجبوا  الكوميديا  في  وبراعتهم  الممثلين  �أداء  على 
وي�ستكمل  الم�سرحية.  على  ال��ط��اغ��ي  ال��رع��ب  بعن�صر 
مو�سم �صيف �أبوظبي عرو�ضه الممتعة لهذا العام، حيث 
يمكنكم م�شاهدة عر�ض بينكفونج وجولة بيبي القر�ش 
من 28 الى 30 يونيو في دلما مول، وهو عبارة عن حفل 

تفاعليّ غنائي �أدائي ويمكن للزوار الدخول مجاناً.

 �ضمن المرحلة الثانية لم�شروع الربط الإفريقي
�أبو غزالة: ال�شبكة المغربية للبحث والتعليم ترتبط 
بال�شبكة العربية وال�شبكة الأوروبية للبحث والتعليم

 
•• لندن-الفجر:

ل�شبكات  العربية  المنظمة  رئي�س  غ��زال��ة،  �أب��و  ط�الل  الدكتور  �سعادة  وق��ع 
المركز  مدير  خلفاوي،  محمد  الأ�ستاذ  و�سعادة  "�آ�سرن"  والتعليم  البحث 
الوطني للبحث العلمي والتقنية، اتفاقية تقوم بموجبها منظمة "�آ�سرن" 
بتوفير ات�صال عالي ال�سعة بين ال�شبكة المغربية مروان وال�شبكة الأوروبية 

جيانت من خلال مركز الربط الرئي�سي للمنظمة في لندن. 
تقدّم  والأبحاث، وهي  للتعليم  الوطنية  المغربية  "مروان" ال�شبكة  وتمثل 
خدمات الات�صال بالإنترنت والتطبيقات والخدمات للمجتمعات التعليمية 
والبحثية في المغرب. وتتيح هذه الاتفاقية للباحثين والأكاديميين والطلاب 
و�ستمكّنهم  العالمية،  والبحثية  التعليمية  ال�شبكة  �إلى  الو�صول  �إمكانية 
و�أمريكا  الأمريكية  المتحدة  والولايات  �أوروب��ا  �أقرانهم في  التعاون مع  من 

اللاتينية و�آ�سيا و�أفريقيا، بالإ�ضافة �إلى الدول العربية الأخرى.
التعليمية  ال�����ش��ب��ك��ات  مج��ت��م��ع  �إلى  الم���غ���رب  ت��ن�����ض��م  ل�الت��ف��اق��يّ��ة  ووف���ق���ا 
والبحثية العالمية بدعم من المرحلة الثانية من م�شروع الربط الافريقي 
اد الأوروبي، والذي يهدف  )AfricaConnect2( والمموّل من اّحتلا
�إلى دعم تطوير �شبكات الإنترنت ذات ال�سعة العالية والم�ستخدمة لأغرا�ض 
�أفريقيا. ويُ��دار هذا الم�شروع من خلال  �أنحاء  البحث والتطوير في جميع 
ال�شبكة الأوروبية جيانت ومنظمة �آ�سرن، ومنظمات ال�شبكات الإقليمية في 
جنوب �شرق �أفريقيا )تحالف �أوبونتونيت( وفي غرب وو�سط �أفريقيا )�شبكة 

واكرن(.
للبحث  الوطني  المركز  "�سيبقى  غ��زال��ة،  �أب��و  ط�الل  الدكتور  �سعادة  وق��ال 
العلمي والتقنية �شريكاً قويّاً لآ�سرن، حيث ي�سمح ارتباط المركز مع �شبكة 
للتعليم  الوطنية  ال�شبكات  مع  المبا�شر  والتعاون  بالتفاعل  لندن  في  �أ�سرن 
والأبحاث في الأردن ولبنان والجزائر، �إ�ضافةً �إلى مجتمعات ال�سنكروترون 
�سياق  في  الأوروب���ي���ة  للمفو�ضية  الم�����ش�رتك  للتمويل  ك��ان  وق��د  المنطقة  في 
لنجاح  �أ�سا�سيّ  دور  الأورومتو�سطي  والربط  الإفريقي  الربط  م�شروعي 

الا�ستدامة والتنمية الإقليمية".
وقال �سعادة الأ�ستاذ محمد خلفاوي: "يعتبر المركز الوطني للبحث العلمي 
�أ�ؤم��ن حقّاً  و�أن��ا  ا�ستراتيجية،  �شراكةً  �آ�سرن وجيانت  �شراكته مع  والتقني 
ب�أنّ ترابط "مروان" مع ال�شبكات البحثية والتعليمية الدولية الأخرى هو 
�أمر في غاية الأهميّة، حيث �سي�سمح ذلك للباحثين والأكاديميين والطلاب 
حقّاً  �سعيد  �إنني  وال��دولي.  والقارّي  الإقليمي  التعاون  بتح�سين  المغربيين 
ق�صير.  انقطاع  بعد  وال�شراكة  ال�رتاب��ط  ه��ذا  ت�أ�سي�س  �إع���ادة  يمكننا  ب���أنّ��ه 
�أ�شكر �آ�سرن وجيانت والمفو�ضية الأوروبية لدعمهم و�أتمنى �أن يكون تعاوننا 

مثمراً لنا جميعاً".
الإفريقي  ال��رب��ط  م�����ش��روع  م��دي��ر  وي�����س��ت،  ديفيد  ال�سيد  ق��ال  جانبه  م��ن 
ل�شمال �إفريقيا: لقد كان المغرب ومنذ عام 2004، �شريكاً قديماً وموثوقاً 
البحر  جنوب  منطقة  في  والبحثية  التعليمية  ال�شبكات  �إن�شاء  تحفيز  في 
الأورومتو�سطي،  الربط  م�شروع  مراحل  خ�الل  بدايةً  المتو�سط  الأبي�ض 
الترابط  ت�أ�سي�س  �إع���ادة  �إنّ  الإف��ري��ق��ي.  الربط  م�شروع  في  ك�شريك  والآن 
التعليمي والبحثي الدولي يعني �أنّ الباحثين والمعلّمين والطلاب في المغرب 
�أقرانهم  الدولي مع  التعاون  �أ�صبحوا في موقع يمكّنهم من الا�شتراك في 
حول العالم ومن ترك ب�صمتهم الخا�صة. �إننا نتطلع للا�ستمرار في العمل 
مع المركز الوطني للبحث العلمي والتقني و�آ�سرن من �أجل تح�سين البنية 

التحتية لدعم مجتمعاتنا في مجال البحث والتطوير.

�أول مخيم �صيفي للف�ضاء و�صناعة 
ال�صواريخ من نا�سا في الإمارات 

•• دبي - الفجر

بدء �أول مخيم �صيفي للف�ضاء و�صناعة ال�صواريخ من نا�سا في الإمارات عام 
2018. �سيكون المخيم مفتوحًا لكل الطلاب بين 9 و14 عام، و�سيقوده 
من  الف�ضاء  في  وا�سعة  خ�ربة  يمتلكون  الذين  نا�سا  خ�رباء  من  مجموعة 
15 يوليو وينتهي  و�أوروب��ا. يبد�أ المخيم من يوم الأحد  ال�شمالية  �أمريكا 

الخمي�س 23 �أغ�سط�س.
�سيتم خلال المخيم ا�ستخدام المناهج الف�ضائية لنا�سا والإمارات والم�شاريع 
الف�ضائية وتدريبات رواد الف�ضاء و�أن�شطة �أخرى كثيرة. �سيتعلم الطلاب 
عن الحياة والعمل في الف�ضاء، و�سيتعرفون على الرحلات التي و�صلت �إلى 

المريخ، كما �أنهم �سي�صممون قاعدتهم الخا�صة للمريخ. 
علوم  ال�صواريخ؛  �صناعة  على  الطلاب  ليتعرف  فر�صة  المخيم  يتيح  كما 
ا طريقة عمل ال�صواريخ و�ستكون  ال�صواريخ ودفعها. �سيتعلم الطلاب �أي�ضً

لديهم فر�صة بناء نموذج �صاروخ حقيقي.



يكت�سبها  التي  ال�صفات  من  بالنف�س  الثقة 
الطفل من المحيط الذي يعي�ش فيه، ونظراً 
�شخ�صية  ت��ك��وي��ن  في  ال�صفة  ه���ذه  لأه��م��ي��ة 
�سوف  ال���ذي  وال��ن��ه��ج  الم�ستقبل،  في  ال��ط��ف��ل 
الطفل  تن�شئة  يجب  حياته،  في  عليه  ي�سير 
بثقة  يتمتع  �أن  على  �صغره،  منذ  وتربيته 
قادراً  ي�صبح  �أن  �أج��ل  م��ن  نف�سه،  في  عالية 
اتّ��خ��اذ ال���ق���رارات الخ��ا���ص��ة في حياته،  ع��ل��ى 
وابداء ر�أيه في �أي مو�ضوع يعر�ض عليه بكل 
�أي  �أو القلق من  ج��ر�أة وثقة، ودون الخ��وف 

�شيء.
�أن  على  طفلها  تربية  في  كبير  دور  ول�ل��أم 
الخطوات  بنف�سه.  عالية  ثقة  ل��دي��ه  ي��ك��ون 
بها،  القيام  الأم  على  يجب  التي  الخطوات 

لجعل طفلها يثق في نف�سه وهي:

الت�صرف بثقة �أمام الطفل: 
�أمّ����ه في كل  ال��ط��ف��ل بتقليد  ي��ق��وم  ع���ادة م��ا 

ت�����ص��رف��ات الح��ي��اة، لذلك 

التعامل  طريقة  تراعي  �أن  الأم  على  يجب 
�أمام طفلها، وعليها  الآخرين  مع 

وا�����ض����ح����ة  ت������ك������ون  �أن 
جميع  في  وق��وي��ة 

ال�����ق�����رارات 
ال�����ت�����ي 

تتعلق في حياتهم، وتجنّبها ا�ستخدام �أ�سلوب 
ة  القرارات خا�صّ اتّخاذ  والقلق عند  ال�رتدد 

�أمام طفلها. 

مدح الطفل:
 م����ن �أك���ث��ر الأم������ور 
ال�������ت�������ي ت���������س����اع����د 
على  ال�����ط�����ف�����ل 
ثقته  ت���ع���زي���ز 
ب��ن��ف�����س��ه، هي 
الأم  ق�����ي�����ام 
ب�������������ش������ك������ره 
ومدحه �أمام 
الآخ��������ري��������ن، 
والح����������دي����������ث 
ع�����ن الأع�����م�����ال 
الجيّدة �إلى يقوم 
بها، وترديد عبارة 
�أنّ�������ه�������ا ت����ث����ق في 

طفلها 
عند 

قيامه ب�أي عمل.

عدم الإفراط في حماية الطفل: 
�أك�ث�ر الأم����ور ال��ت��ي ت�����ؤّدي �إلى زعزعة  م��ن 
ث���ق���ة ال���ط���ف���ل ب��ن��ف�����س��ه، ه����ي اه���ت���م���ام الأم 
�أمور  بعمل  وقيامها  عليه،  المفرط  وخوفها 
اتّباع مثل هذا  ب��دلًا منه، لأنّ  كثير تخ�صه 
الأ�سلوب يعمل على عدم قدرة الطفل على 
الاعتماد على نف�س، وعدم قدرته على تحمل 

الم�سئولية فيما بعد.

م�شاركة الطفل في القرارات: 
طفلها،  م���ع  ت��ت��ع��ام��ل  �أن  الأم  ع��ل��ى  ي��ج��ب 
بطريقة �أ�سلوب النقا�ش والحوار، والا�ستماع 
�إلى ر�أيه في كثير من الأمور، حتى لو كانت 
ثقة  زي���ادة  على  تعمل  فهي  ب�سيطة،  �أم���ور 

الطفل بنف�سه. 

عدم الدفاع عن الطفل عندما تواجهه 
م�شاكل: 

يجب على الأم تجنّب الدفاع عن طفلها، في 
حالة وقوعه في م�شكلة مهما كان حجمها؛ 
ففي هذه الحالة يجب على الطفل �أن يقوم 
�أحد،  الم�ساعدة من  نف�سه، دون  بالدفاع عن 
الذي  الخط�أ  يعرف  �أن  الطفل  على  ويجب 
وقع فيه، ويعمل على الاعتذار في حالة �أنه 
على  تعمل  الطريقة  ه��ذه  لأنّ  المخط�أ؛  هو 
الخط�أ  ومعرفة  بنف�سه،  الطفل  ثقة  زي��ادة 

من ال�صواب.

الالتزام بالوعود مع الطفل:
ة  خا�صّ م��ع��ي��ن��ة  ب���وع���ود  الأم  ت��ق��وم  ع��ن��دم��ا 
هذه  بتنفيذ  الال��ت��زام  عليها  يجب  بطفلها، 
ي�ساعد  ذلك  لأنّ  مخالفتها؛  وع��دم  الوعود 
وبالتالي  ب��الآخ��ري��ن،  يثق  �أن  على  الطفل 

تعزيز ثقته بنف�سه.

مــنــوعــــات
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ربما ت�ضع لوائح بالمهام التي عليك �إنجازها، �سواء 
كانت �صغيرة )ترتيب خزائن المطبخ �أو الم�شاركة 
في �صف يوغا( �أو كبيرة )كتابة مذكراتك(، �إلا 
�أن الم�شكلة تكمن في �أن الحياة تعاك�سنا دوماً. لكن 
عالم النف�س ال�سريري د.مايكل برو�س ي�ؤكد �أن 
�إنجازها  تحاول  التي  المهام  يكون  لا  ربما  الأهم 
وكيفية  بها  للقيام  تختاره  ال��ذي  ال��وق��ت  ب��ل 

�إنجازها.

كيف تربي طفلك على الثقة بالنف�س

 The ب��رو���س  مايكل  د.  ال�سريري  النف�س  ع��الم  ك��ت��اب  ي��ركّ��ز 
 2016 عام  ال�صادر  ))قوة متى((   Power of When
ملاءمة  �أق���ل  ولح��ظ��ات  مثالية  لح��ظ��ات  ثمة  �أن  مفهوم  على 

لت�ضع فيها جدولًا بما ت�أمل �إنجازه.
تو�صل برو�س المتخ�ص�ص في ا�ضطرابات النوم �إلى هذه الفكرة 
النوم  في  �صعوبة  ت��واج��ه  لا  �أن��ه��ا  مري�ضة  ل��ه  �أو�ضحت  عندما 
وال��ب��ق��اء ن��ائ��م��ة، ب��ل في نومها في ال��وق��ت غ�ري الم��ن��ا���س��ب. فعلى 
�ساعة مت�أخرة  ليلًا وتنام حتى  ال�سهر  المراهقين، تطيل  غرار 

�صباحاً.
تعديل  ي�ستطيع  ك���ان  �إذا  عملها  رب  )���س���أل��تُ  ب��رو���س:  ي��ذك��ر 
�صباحاً  �ساعتين  مت�أخرة  العمل  �إلى  ت�صل  كي  عملها  ج��دول 
�إ�ضافيتين م�ساء(. فما كانت النتيجة؟ ما  وتظل فيه �ساعتين 
عادت المري�ضة ت�شعر بالتعب وازدادت �إنتاجيتها، ف�ضلًا عن �أن 

علاقتها بعائلتها تح�سنت.
بالتوقيت  المتعلقة  الأخ��رى  ال��رواب��ط  عن  يت�ساءل  برو�س  ب��د�أ 
درا�سة   200 من  �أك�رث  �إلى  وا�ستناداً  �إليها.  ل  يتو�صّ قد  التي 
�سريرية، يتناول كثير منها النظم اليوماوية وال�سمات الزمنية 
)ال�ساعات البيولوجية ال�شخ�صية(، اكت�شف �أن التوقيت يُعتبر 
ق  بالغ الأهمية في الم�سائل المرتبطة بال�صحة. ت�ستطيع �أن تحقِّ

كل ما ترغب فيه بتن�سيق �أولوياتك مع برنامج تعتبره الأن�سب 
لك. �إليك بع�ض الن�صائح التي توجهك �إلى الدرب ال�صحيح.

�أعدّ لائحة و�ضع علامة قرب كل مهمة تنجزها
في  ي��وم��ي��ة  خ��ط��ة  ���ض��ع  ال�صحيح،  بال�شكل  ي��وم��ك  ت�ستهل  ك��ي 
الليلة ال�سابقة والتزم بها. تن�صح كري�ستا روي�سلر، مدربة حياة 
وبتق�سيم  مهمة  لكل  زمنية  مهلة  بتحديد  نف�سية،  ومعالجة 

المهام الكبيرة �إلى مهام �أ�صغر يمكنك التحكم فيها.
تتيح  اللائحة بطريقة  بتنظيم  التالية، فتق�ضي  �أما الخطوة 
لك القيام بثلاث مهام كبرى فقط في يوم واحد )عندما تنتهي 
)عندما  روي�سلر:  تذكر  �أخ���رى(.  مهام  �إ�ضافة  يمكنك  منها، 
وتتخلّ�ص  الأداء  وبح�سن  بالفخر  ت�شعر  المطلوبة،  المهام  تنجز 

من خوف �أنك تفتقر �إلى الوقت(.

ركّز على الأكثر �أهمية
ت�شير الدكتورة �سوزان ماكدونالد، عالمة نف�س مجازة: )يُعتبر 
تحديد الأولويات �أف�ضل طريقة لإنجاز المهام. وعليك �أن تبد�أ 

�أولًا بتبديل طريقة تفكيرك(.
توافقها روي�سلر الر�أي. �إذا �أدرجتَ التمرن في جدولك اليومي 

�إلا �أنك لا تملك �سوى 30 دقيقة لتم�ضيها في �صالة الريا�ضة 
ت��ق��ول: )يبقى  الأح����وال.  ف��اذه��ب في مطلق  60 دقيقة،  ب��دل 
الت�أثير المتراكم لإنجاز المهام. وهكذا تنجح في اكت�ساب  الأهم 

عادات �صحية(.
بنف�سك  للاعتناء  الوقت  على  عثورك  �أن  ماكدونالد  ت�ضيف 
ك�إعدادك  ال�صغيرة،  التفا�صيل  حتى  �صعباً.  يكون  �ألا  يجب 
تحمل  التي  المقطعة  الطازجة  الخ�����ض��راوات  من  كبيرة  كمية 

القليل منها �إلى العمل كل يوم، مهمة �أي�ضاً.

�أعد التقييم والتنظيم
الثغرات.  م��ن  تخلو  لا  خطتك  �أن  ال��ب��داي��ة  في  ت�الح��ظ  ربم��ا 
بمراجعات  لتقوم  الوقت  تخ�ص�ص  �أن  روي�سلر  تقترح  لذلك 
يومية و�أ�سبوعية لجدولك وتكت�شف ما �إذا كانت خيارات الوقت 
يوم  للتمرن كل  )�إذا خططت  تو�ضح:  فاعلية.  �أك�رث  الأخ��رى 
ما  فكّر في  و�أي��ن تخفق.  تنجح  �أي��ن  ت�أمّل  ال�سابعة �صباحاً،  في 
يعوق طريقك �إذا لم تنجزه وحدد التوقيت المثالي لتكون فيه 

ن�شيطاً(.

�ص فترات زمنية احتياطية خ�صِّ
تقترح  لذلك  المتوقع.  من  �أط��ول  وقتاً  ع��دة  م�سائل  ت�ستغرق 
�إع����دادك  ع��ن��د  زم��ن��ي��ة احتياطية  ف��وا���ص��ل  ت�ت�رك  �أن  روي�����س��ل��ر 
جدولك. تو�ضح: )�أ�ضف ربع الوقت �إلى كل ما تخطط القيام 
به(. كذلك من المفيد �أن تخ�ص�ص فترة راحة مدتها 10 �إلى 

ن�شاطك. ت�ستعيد  كي  والأخرى  المهمة  بين  دقيقة   15

خطط لأجل بعيد
التي  عينها  بالطريقة  الأم���د  الطويلة  �أه��داف��ك  وق��ت  د  ح���دِّ
تتعاطى بها مع مهامك الأ�سبوعية �أو اليومية: بالحر�ص على 
تحديد �أولوياتك �أولًا. على �سبيل المثال، �إذا كنت تحلم بت�أليف 
كتاب، فتعهد ب�أن تم�ضي عدداً معيناً من الدقائق �أو ال�ساعات في 
العمل عليه كل �صباح، ح�سبما تذكر روي�سلر. ثم جزّئ ال�صورة 
)�إنهاء  ق�صيرة  زمنية  ف��وا���ص��ل  �إلى  ال��ك��ت��اب(  )ن�شر  ال��ك�ربى 
لتعدّ  الفوا�صل  وا�ستخدم هذه  كتابة ف�صل(  �أو  يومياً  �صفحة 
م�ساراً زمنياً منطقياً.لا تن�سَ �أن الأوان لا يفوت مطلقاً لتتبنى 
اتباع  �أو  ن��وم��ك،  ج��دول  تعديل  كانت  ���س��واء  �صحية،  تغييرات 
لوجباتك.  التخطيط  في  �أ�سلوبك  تطوير  �أو  تم��رّن،  برنامج 
د روي�سلر: )لا تتعلّق الم��سألة بافتقارك �إلى الوقت لإنجاز  ت�شدِّ
هذه المهام �أو بعجزك عن �إتمامها، بل بعدم اقتناعك بقدرتك 
م�ؤكدة  ت�ضيف  تدرجها في جدولك(.  لذلك لا  �إنجازها.  على 
�أنك ل�ست م�ضطراً �إلى تبديل حياتك دفعة واحدة. )ولكن حتى 

التغييرات الب�سيطة تقود �إلى نتائج كبيرة بمرور الوقت(.

التوقيت يُعتبر بالغ الأهمية في الم�سائل المرتبطة بال�صحة

اختيار الوقت المنا�سب لانجاز مهامك طريقك الى النجاح
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مكتب �إدارة الدعوى - �إعادة �إعلان بالن�شر

في الدعوى الحقوقية 2018/132  تجاري جزئي
الى المدعي عليه الأول /كر�ستوفر جوزيف  �ستيفن�س  الجن�سية / ا�ستراليا 

الى المدعي عليها الثانية /جود تريدينغ - م م ح 
حيث �أن المدعية /اون تايم  وورلدوايد لوجي�ستيك�س - �ش ذ م 

ال��دع��وى الحقوقية رق��م 2018/132 تج��اري ج��زئ��ي  يقت�ضي  الم��دع��ي  اق��ام  ق��د 
يوم  �صباح  الخيمة  بر�أ�س  المدنية  بالمحكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  الى  ح�ضورك 
على  وللاجابة   ، �صباحا  التا�سعة   9.00 ال�ساعة  م   2018/7/3 الموافق  الثلاثاء 
الدعوى  وتقديم ما لديك من بيانات ودفوع وفي حالة تخلفك عن الح�ضور او 
عدم ار�سال وكيل عن في الوقت المحدد فان المحكمة �ستبا�شر نظر الدعوى غيابيا 

بحقك. - حرر بتاريخ : 2018/6/19 
مدير �إدارة الدعوى 

 حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم
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  الا�سماء 
تعلن دائ����رة مح��اك��م ر�أ�����س الخ��ي��م��ة ب����أن الم��دع��و/ �إب��راه��ي��م �أح��م��د ح�سن 
لا�سمه  )الج�����س��م��ي(  القبيلة  م�سمى  �إ���ض��اف��ة  بطلب  ت��ق��دم   - �إ���س��م��اع��ي��ل 
 ، وعبدالوهاب  وح�سين  وجابر وحمد  وفايزة  �آ�شقائه / محمد  ولأ�سماء 
لتكون �أ�سما�ؤهم بعد  الإ�ضافة / �إبراهيم و محمد وفايزة وجابر وحمد 
�إ�سماعيل الج�سمي. وان من  �أبناء / احمد ح�سن  وح�سين وعبدالوهاب ، 
له م�صلحة في الاعترا�ض ان يتقدم خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ 

الاعلان امام ق�سم الا�شهادات في محكمة ر�أ�س الخيمة.
قا�ضي محكمة ر�أ�س الخيمة الابتدائية 
اياد محمد الإبراهيم الخطايبة 

 حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم
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�إعادة الإعلان بالن�شر 

الى المدعى عليه / احد لمقاولات البناء 
نعلمكم بان المدعي / م�صنع بر�ستيج للاثاث والديكور - ذ م م   في الدعوى رقم 2018/3272 الدائرة الكلية الثانية 

قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها : ندب خبير محا�سبي متخ�ص�ص في مو�ضوع  النزاع تكون مهمته الاطلاع 
على ملف الدعوى والاوراق المقدمة من كافة الاطراف والاطلاع على الدفاتر  الخا�صة باطراف الدعوى وعلى كافة  
العقود المحررة بين الاطراف والمرا�سلات التي تمت والاطلاع على النظام الالكتروني والدفاتر الح�سابية وما يقدمه 
الاطراف من م�ستندات وبيان طبيعة العلاقة بين المدعية والمدعي عليها الاولى والثانية وبيان �سبب العلاقة وبيان 
مدى احقية مطالبة المدعية بالمبالغ المتر�صدة في ذمة المدعي عليها والثانية  والبالغ 302100 درهم وبيان الا�ضرار التي 
ا�صابت المدعية نتيجة عدم التزام المدعي عليها الاولى والثانية بالتزاماتها مع الاحتفاظ بحق المدعية في تعديل طلباتها 

وفقا لما ينتهي اليه تقرير الخبير والزام المدعي عليها بالريوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
�شخ�صيا  الابتدائية  الاتحادية  ال�شارقة  بمحكمة   )138( القاعة  الثانية  الكلية  الدائرة  �أمام   ح�ضورك  يقت�ضي  لذا 
الموافق  الثلاثاء  يوم  وذلك   ، بيانات  من  لديكم  ما  وتقديم  الدعوى  على  للاجابة  وذلك   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او 
او عدم  ، وفي حال تخلفك عن الح�ضور  2018/6/26 وذلك للنظر في الدعوى المذكورة ارقامها بو�صفك مدعي عليه 

ار�سال وكيل عنك فانه �سيتم ا�ستكمال الاجراءات القانونية في غيابك.  
 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
مكتب �إدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى 
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 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

 الدائرة المدنية والتجارية الجزئية  الرابعة  - مح�ضر جل�سة 
 بالجل�سة العلنية المنعقدة بمقر المحكمة اليوم الاربعاء الموافق 2018/6/6 في الدعوى رقم 2018/1545 مدني 

)جزئي( برئا�سة ال�سيد  القا�ضي : محمد �سليمان محمد عبدالرحمن 
وع�ضوية ال�سيد القا�ضي 

وال�سيد القا�ضي 
وامانة �سر ال�سيد : محمد المن�صوري 

ا�سم المترجم 
المدعي :جيهان عبدالمنعم احمد المح�ضر 

المدعي عليه 2- احمد ذكي �سيد ح�سانين ، 3- بوابة الهدف للتجارة العامة - �ش ذ م م 
1- موفق محمد �سليم در كزنلي وبالنداء على الخ�صوم  

ح�ضر الا�ستاذ عبيد الغزال منابا  عن وكيل المدعي 
المحكمة  

 1000 مبلغ  بتغريم  وامرت  ال�سابق  وللقرار  ن�شرا  الاولى  عليها  المدعي  ال�شركة  لإعلان   2018/7/5 لجل�سة 
درهم لتقاع�سه عن تنفيذ ما امرت به المحكمة. 

			           رئي�س الدائرة     �أمين ال�سر

     الامارات العربية المتحدة 

وزارة العدل
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اعلان  المدعي عليها بموعد اجتماع خبرة

المدعي عليها / �شركة نا�شيونال جلف للان�شاءات 
الخبرة  �أعمال  عن  الخ�ضر  �سلطان  علي  محمد  الحا�سبي/  الخبر  يعلن 
 2018/5/24 بتاريخ  دبي  محكمة  عن  ال�صادر  الحكم  بموجب  المحا�سبية 
،،، يعلن المدعي عليها او من يمثلها  الدعوى رقم 2018/1412 تجاري جزئي 
يوم  وذلك  م�ستندات  من  لديهم  ما  لتقديم  الخبرة  اجتماع  بموعد  قانونا 
بمقر  وذلك   ، ظهرا  ع�شر  الثانية  ال�ساعة  تمام  في   2018/7/1 الموافق  الاحد 
ال�شركة  خلف   ، مكاتب  بناية  ديرة   - دبي  امارة  في  والكائن  الخبير  مكتب 
العربية لل�سيارات - توكيل ني�سان -  مقابل داناتا .. الطابق التا�سع مكتب 910  

-  تليفون /6313708-04 ، فاك�س / 04-2947003
الخبير/ محمد علي الخ�ضر  

�إعلان بالن�شر 
مكتب ا�صل المعايير لتدقيق الح�سابات 

الخبير/ محمد علي الخ�ضر 
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في الق�ضية رقم 2018/1057  تجاري جزئي

المرفوعة من : �شركة الخليج للتمويل )�ش م خ ( بوكالة : ابراهيم ح�سن ابراهيم الملا 
م(  م  )ذ  الحماية  لانظمة  فاير  اكتيف   -1  : �ضد   ، القانونية  والا�ست�شارات  للمحاماة 
مديرها / بابو �سينجا نالورا يا�سوامي  ، 2- بابو �سينجا نالورا يا�سوامي -  بالا�شارة الى 
الم���ؤرخ  في 2018/6/24 والمت�ضمن تكليفي خبيرا في الق�ضية المذكورة  كتاب محكمة دبي 
الثلاثاء   يوم  المذكورة  الق�ضية  اجتماع الخبرة في  تقرر عقد  بانه  اعلاه نحيطكم علما 
التالي: مكتب الخبير:  العنوان  ال�ساعة 11.00 �صباحا وذلك على  الموافق  2018/7/3  
احمد ماجد لوتاه- الهلال كابيتال- الطابق الثالث- مكتب رقم 302   بناية دبي الوطنية 
للتامين- مقابل ديرة �سيتي �سنتر- بور�سعيد هاتف 2999000-04 لذا ندعوكم للح�ضور 

في الموعد المذكور وتقديم كافة مالديكم من م�ستندات ومذكرات
الخبير/ احمد ماجد لوتاه- رقم قيد )111(

الهلال كابيتال
    اعلان ن�شر اجتماع خبرة

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
 �إعلان بالن�شر في الدعوى رقم 2018/145 مدني جزئي 

 : ، الجن�سية  ر���ش��اد مح��م��ود محمد الح��م�الوي  الم��دع��ي عليه /   الى 
فل�سطين  - حيث ان المدعي / مازام دران خان ، الجن�سية : باك�ستان 

عليك  يقت�ضي  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  المحكمة  ل��دى  عليك  اق���ام 
الح�ضور  �أمام مكتب �إدارة الدعوى في ال�ساعة الثامنة والن�صف �صباحا  
�أو  من يوم الأحد الموافق 2018/7/8 وفي حالة تخلفك عن الح�ضور 
نظر  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحدد  الوقت  في  عنك  وكيل  �إر�سال  عدم 

الدعوى في غيابك.
رئي�س مكتب �إدارة الدعوى     
مريم �سعيد الحميدي 

دولة الإمارات العربية المتحدة   
وزارة العدل 

محكمة خورفكان الاتحادية الابتدائية 
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       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/1769  تجاري جزئي

الى المدعي عليه/1-محمد �أيوب �شيما محمد ب�شير مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي/بنك ام القيوين الوطني �ش.م.ع  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
المطالبة بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للبنك المدعي مبلغ وقدره )25513.94( 
تاريخ  من  اعتبارا  �شهريا   %2.49 بواقع  القانونية  الفائدة  الى  بالا�ضافة  درهم 
الموافق  الخمي�س  ي��وم  جل�سة  لها  وح���ددت  ال��ت��ام.  ال�����س��داد  حتى   2011/12/20
مكلف  ف���أن��ت  ل���ذا    Ch1.C.12 ب��ال��ق��اع��ة:  ���ص   8.30 ال�����س��اع��ة:   2018/7/5
او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل . 
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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�إخطار في الق�ضية التنفيذية 
 رقم )2018/28( �أم القيوين - �إعلان بالن�شر 

�إلى المنفذ �ضدها / م�ؤ�س�سة لايف للو�ساطة والت�أمين لمالكها / جا�سم ابراهيم ح�سن علي الأميري 
قد تقدم طالب التنفيذ / �شركة الت�أمين المتحدة بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى 2017/366 مدني جزئي  ال�صادر 

بتاريخ 2017/11/28 القيوين 
- انت مكلف ب�سداد المبلغ المطالب به في التنفيذ المذكور اعلاه بمبلغ اجمالي وقدره )255521.50( درهم + الفائدة 

القانونية بواقع 2+ �سنويا اعتبارا من تاريخ 2017/7/27 وحتى تمام ال�سداد + اعلان بالن�شر 
وهي كالتالي )238503( درهم المبلغ المحكوم به + )2385 درهم( الفائدة القانونية من تاريخ 2017/7/24 وحتى تاريخ 
2018/1/24م + )350( درهم ر�سم خدمة الكترونية مدني +  )9540( درهم ر�سوم الدعوى الابتدائية + )120( درهم 
ر�سوم اعلان - م�صالحة - مدني  + )300( اتعاب محاماة + )3000( درهم ر�سم ن�سبي - تنفيذ + )350( ر�سم خدمة 

اكترونية - تنفيذ + )73.5( درهم ر�سم اعلان - تنفيذ. 
فبموجب هذا انت مكلف بال�سداد خلال )15 يوم ( �أمام المحكمة للوفاء بما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه اعلاه 
وفي حالة تخلفك عن ذلك فان المحكمة �ستتخذ بحقك اجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا مع تح�صيل باقي 

ر�سوم التنفيذ التي �ستترتب عليك. - حرر بتاريخ 2018/6/20 م  
 مكتب التنفيذ

دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
�إعلان بالن�شر

رقم 2018/4041 
المنذرون : برميندر جيل - بريطاني الجن�سية 

كولوانت جيل - بريطانية الجن�سية  ، راجانفير جيل - بريطاني الجن�سية 
المنذر اليه : ابردين كونتاينر لاينز - م د م �س  

المو�ضوع :
ينذر المنذر / المنذر اليه بدفع مبلغ وقدره )21.500( درهم واخلاء العين الم�ؤجرة وت�سليمها خالية للمنذر 
بالحالة التي ت�سلمها عليها وت�سديد القيمة الايجارية المترتبة عليه عن ال�سنة الإيجارية في مدة اق�صاها 30 
يوم من تاريخ الن�شر ، و�إلا �سي�ضطر المنذر �آ�سفا  لاتخاذ الاجراءات  القانونية والق�ضائية اللازمة للمطالبة 
جميع  وت�سليم  عليها  ت�سلمها  التي  بالحالة  ال�شواغل  من  خالية  للمنذر  وت�سليمها  الم�ؤجرة  العين  ب�إخلاء 
المفاتيح و�سداد الم�ستحقات الايجارية المتر�صدة بذمته حتى تاريخ الاخلاء التام مع ا�صلاح ما قد يكون لحق 
بها من �ضرر وت�سوية ح�ساب الماء والكهرباء عن مدة �شغلها للعين مع التعوي�ض الجابر للعطل وال�ضرر مع 

تحميل المنذر اليه كافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي واتعاب المحاماة.
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

انذار عدلي بالن�شر
 رقم 2018/4040

المنذر  :  بنك الفجيرة الوطني 
المنذر اليه : �شركة ام ام 9 انترنا�شيونال - م د م �س - )مجهول محل الاقامة( 

- فان المنذر يخطركم ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره 9.637.154.00 درهم )ت�سعة ملايين و�ستمائة 
و�سبعة وثلاثين الف ومائة واربعة وخم�سين درهم( للمنذر خلال ثلاثون يوما من تاريخه 
وحال امتناعكم عن ال�سداد خلال المهلة فان المنذر يحق له اتخاذ كافة الاج��راءات القانونية 
قبلكم  لالزامكم بت�سوية المديونية المتر�صدة بذمتكم للمنذر بما تت�ضمنه طلب بيع العقار رقم 
2809 بالطابق رقم 28 بمبنى ايكون 2 رقم 1 البالغ م�ساحته 109.90 متر مربع والمواقف رقم 
1  على قطعة الار�ض رقم 983  بمنطقة الثنية الخام�سة ب�إمارة دبي والمرهونة للمنذر بطريق 
المزاد العلني ا�ستنادا لن�صو�ص القانون رقم 14 ل�سنة 2008 الخا�ص بالرهن الت�أميني ب�إمارة دبي 

حفظ كافة حقوق المنذر القانونية الاخرى.  
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
اعلان حكم تمهيدي بالن�شر

 في  الدعوى رقم 2018/382  تجاري جزئي 
الى المدعي عليه /1- �شركة الخليج البحرية لل�صيانة والخدمات الملاحية دبي - ذ م م  )جيمو�س دبي( مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي/  �أر�ض المدينة لخدمات التموين بالمواد الغذائية - �ش ذ م م  ويمثله / عبدالعزيز عي�سى ح�سن عبدالله العظب المطرو�شي 
- بما ان المدعي/  �أر�ض المدينة لخدمات التموين بالمواد الغذائية - �ش ذ م م قد اقام الدعوى المذكورة �أعلاه وعليه نعلنكم ب�أن 
المحكمة حكمت بتاريخ 2018/6/6  الحكم التمهيدي التالي: حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري وقبل الف�صل في المو�ضوع : بندب 
الخبير الح�سابي �صاحب الدور بالجدول تكون مهمته الاطلاع على ملف الدعوى والم�ستندات المقدمة فيها وما ع�سى ان يقدمه 
بين  والمتبادلة  والالكترونية  الورقية  والمرا�سلات  المنتظمة  والالكترونية  الورقية  التجارية  والدفاتر  ال�سجلات  وكذا  الخ�صوم 
طرفي التدتعي على ان تمون محررة باللغة العربية او مقدم ب��شأنها ترجمة معتمدة ، لبيان حقيقة واقع العلاقة التقاعدية بين 
طرفي الدعوى ونوع المعاملات التي تمت بينهما ان كان و�سندها وتاريخ بدئها و�سببها وما تتب عليها ، و�صرحت للخبير في �سبيل 
�أداء م�أموريته المناط بها الانتقال لها الىاي جهة يرى الانتقال لها ومنها مقر طرفي الدعوى ومطالعة ما ترى من م�ستندات او 
دفاتر تجارية او انظمة الكترونية عبر الحا�سب الالي تفيد في �أداء الم�أمورية و�سماع من يلزم �سماع اقواله بغير وعناية و�شاملة 
لكل ما حددته المحكمة بالحكم ، وحددت مبلغ ثمانية الاف درهم ك�أمانة على ذمة اتعاب الخبير والزمت المدعية ب�سدادها لخزانة 
المحكمة.   وحددت لها المحكمة جل�سة يوم  الاربعاء   الموافق 2018/7/18  ال�ساعة 8.30  �صباحا في القاعة Ch.1.C.14 في حالة 

عدم �سداد الأمانة  ، وجل�سة 2018/6/26 لايداع التقرير في حالة �سددتها و�أن يرفق بتقريره.

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان حكم تمهيدي بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/633  تجاري كلي 

الى المدعي عليه/1-�أميكو للهند�سة والان�شاءات - �ش ذ م م - �سابقا - اميكو انترنا�شيونال 
 للخدمات الفنية - �ش ذ م م - خاليا - مجهول محل الاقامة بما ان المدعي / تريد لينك�س - �ش م ح - 
قد اقام الدعوى المذكورة �أعلاه وعليه نعلنكم ب�أن المحكمة حكمت بتاريخ 2018/6/16 الحكم 
المخت�ص  بندب خبير هند�سي  المو�ضوع  الف�صل في  وقبل  المحكمة  : حكمت  التالي  التمهيدي 
�صاحب الدور بالجدول ، وتكون مهمته الاطلاع على ملف ملف الدعوى والم�ستندات المقدمة  
وكذا  العربية  للغة  المترجمة  للم�ستندات  �أ���ص��ول  م��ن  الخ�صوم  يقدمه  ان  ع�سى  وم��ا  فيها 
درهم على  الف  والالكترونية وحددت مبلغ ع�شرون  الورقية  التجارية  والدفاتر  ال�سجلات 
المنتدب الزمت المدعية ب�سدادها وحددت جل�سة 2018/7/4  ذمة ح�ساب وم�صروفات الخبير 
ولإيداع  ال�سداد  حالة  في  لنظرها   .2018/8/1 وجل�سة  الامانة  �سداد  عدم  حالة  في  لنظرها 
التقرير. وحددت لها المحكمة جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2018/7/4 ال�ساعة 30 : 9  �صباحا 

.Ch.2.E.22 في القاعة
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/563 تجاري جزئي                                                

���ش ذ م م  مج��ه��ول مح��ل الاقامة  الى المحكوم ع��ل��ي��ه/1- �سوبر م��ارك��ت دريم م���ارت - 
نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2018/4/23 في الدعوى المذكورة 
اعلاه ل�صالح/�شركة �سيام التجارية ) �ش ذ م م( ويمثلها مديرها / ا�سحاق كاتوبورات 
�سيدو  بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي  للمدعية مبلغ وقدره 14.306.95 اربعة ع�شر الف 
�سنويا   %9 بواقع  القانونية  والفائدة   ، فل�سا  وت�سعون  وخم�سة  درهم  و�ستة  وثلاثمائة 
من 2018/2/20 وحتى تمام ال�سداد والزمتها بالم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل 
اتعاب المحاماة.   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/1716  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1- اتلاندي�س للخدمات الهند�سية - �ش ذ م م   مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي/ الإمارات هوننج لمالكها عبدالجليل مهدي �شركة ال�شخ�ص الواحد - �ش 
الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  - قد  ق��وراري  م ويمثله / فتيحة محمد برجو  م  ذ 
المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )99427 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
النزاع  و�ضم ملف  التام  ال�سداد  الا�ستحقاق وحتى  تاريخ  والفائدة  12% من  المحاماة 
التجاري رقم 708/2018. وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق  2018/7/4   ال�ساعة 
قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.14 بالقاعة  �ص   8.30
وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام 

على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2018/1657   تنفيذ تجاري  
 - الداخلي  الت�صميم  تنفيذ  ات�ش دي لأعمال  المنفذ �ضده/1- جيه  الى 
ن��وا���س حامد مجهول مح��ل الاق��ام��ة بما  ، ويمثلها جا�سمين  م  م  ذ  ���ش 
ان طالب التنفيذ/الخط الفني ل�صيانة المباني ويمثله / عبيد ا�سحاق 
اعلاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - المازمي  ا�سماعيل 
والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )174685( درهم الى طالب التنفيذ 
التنفيذية  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة 
بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/5201  عمالي جزئي             

الفنية - �ش ذ م م  مجهول  ار جي للخدمات  الى المدعي عليه / 1- �سي جي 
مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي / ر���س��ول محمد روك��م��ان دي���ن   ق��د �أق���ام عليك 
ال����دع����وى وم��و���ض��وع��ه��ا الم��ط��ال��ب��ة بم�����س��ت��ح��ق��ات ع��م��ال��ي��ة وق����دره����ا )10940 
دره�����م( وت���ذك���رة ع����ودة بم��ب��ل��غ )2000 دره�����م( وال���ر����س���وم والم�����ص��اري��ف ورقم 
الاربعاء   ي���وم  جل�سة  ل��ه��ا  وح����ددت   )MB182405407AE(ال�شكوى
الموافق 2018/6/27  ال�ساعة 11.00 �ص  بالقاعة Ch1.A.2  لذا ف�أنت مكلف 
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/5429  عمالي جزئي             

م  مجهول  م  ذ  ���ش   - الفنية  ل��ل��خ��دم��ات  ن��ي��وي�رثب    -1  / الم��دع��ي عليه  الى 
مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي / غ�الم ر���س��ول خليل اح��م��د   ق��د �أق���ام عليك 
ال���دع���وى وم��و���ض��وع��ه��ا الم��ط��ال��ب��ة بم�����س��ت��ح��ق��ات ع��م��ال��ي��ة وق���دره���ا )11907 
والم�����ص��اري��ف ورقم  وال��ر���س��وم  دره����م(  ع���ودة بمبلغ )2000  وت���ذك���رة  دره����م( 
الثلاثاء   ي��وم  جل�سة  لها  وح���ددت   )MB181982130AE(ال�شكوى
ف�أنت  ل��ذا    Ch1.A.4 بالقاعة  ���ص    10.00 ال�ساعة    2018/6/26 الموافق 
مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/1793  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1- اك�سيا تجكون زهينج 2-زهيينغ زهانغ  مجهولي محل 
الاقامة بما ان المدعي/ دار التمويل الا�سلامي - �ش م خ ويمثله / �شيخه محمد 
�سيف علي المحرزي   قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي 
المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   500000( وق��دره  بمبلغ  عليهم 
والفائدة  12% من تاريخ   رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام.  وحددت لها جل�سة 
 Ch1.C.12 يوم  الخمي�س  الموافق  2018/7/5  ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/281 عقاري كلي           

المدعي/  ان  الم��دع��ي عليه / 1- غ�سان ج��و���س ح��ف��ار مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا  الى 
قد    - ال�شام�سي  �سليمان جابر  نا�صر حمد   / ع ويمثله  م  �ش   - الا�سلامي  دب��ي  بنك 
بالتملك  المنتهية  الايجارة  اتفاقية  بف�سخ  المطالبة   ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام 
وملاحقها الم�ؤرخة في 2008/9/10 والتعوي�ض بمبلغ وقدره )340.000 درهم( للمدعي 
تعوي�ضا عن العجز في المبالغ الم�سلمة وعما ا�صابه من �ضرر والزام المدعي عليه ب�سداد 
ر�سوم الخدمة وفواتير الماء والكهرباء حتى تاريخ الاخلاء التام والر�سوم والم�صاريف 
والاتعاب.   وحددت لها جل�سة يوم الاحد  الموافق  2018/7/8   ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة 
Ch1.B.8 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 
حالة  وفي  الأق��ل  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  من 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 2017/5973 م ج    

المرفوعة من المدعي/ الفاميد للتجارة العامة - �ش ذ م م 
الى المدعي عليه / 1- معد نزار كرم الخ�شالي ،  2/ �صيدلية �سليم 

حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري للمدعي عليه الأول وح�ضوريا للمدعي عليها الثانية :- 
بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن بان ي�ؤديا الى المدعية مبلغ مالي اجمالي وقدره )300.970 
درهم( وفائدة قانونية بواقع 3%  من تاريخ الا�ستحقاق في 2015/5/31 وحتى تمام ال�سداد 
، والزام المدعي عليهما بالم�صروفات و )200 درهم  �أ�صل المبلغ المق�ضى به  على لا تزيد عن 

مقابل اتعاب المحاماة. 
وبفوات   ، للاعلان  التالي  اليوم  من  اعتبارا  يوما  ثلاثين  خلال  للا�ستئناف  قابلا  حكما 
القانونية  الاجراءات  و�ستتخذ بحقكم  اليه  الم�شار  دون طعن منكم على الحكم  الميعاد  هذا 

لتنفيذه �ضدكم. 
مكتب �إدارة الدعوى 

     الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان بالن�شر

رقم  المحرر 2018/4056     
المخطرة : �شركة يني مك�س ل�صناعة الطابوق - ذ م م 

المخطر اليها : الم�أوى لمقاولات البناء - �ش ذ م م  )مجهول محل الإقامة( 
رقم المحرر )2018/1/111482( 

�صيغة الإعلان بالن�شر 
تنذر المخطرة المخطر اليها ب�ضرورة �سداد قيمة ال�شيكات ارقام )000638 ، 500020 ، 500036 ، 
000734( المح�سوبين على بنك ر�أ�س الخيمة وم�صرف ابوظبي الا�سلامي بمبلغ �أجمال وقدره 
125.853 درهم )مائة وخم�سة وع�شرون الف وثمانمائة وثلاثة وخم�سون درهم( خلال خم�سة 
ايام من تاريخ ن�شر هذا الاخطار وانه في حالة تخلفكم عن ال�سداد ونفاذ المهلة القانونية فانه 
يحق للمنذرة اتخاذ كافة الاجراءات القانونية والق�ضائية لا�ست�صدار حكم ق�ضائي ملزم �ضدكم 
بال�سداد لذا ف�إننا ننذركم ب�صورة من الإنذار للعلم بما جاء في  وما ا�شتمل عليه وليمن حجة 

بمدلوله في مواجهتكم ومع حفظ كافة الحقوق الاخرى لطالب الانذار. 
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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بالدعوى رقم 2018/1175  تجاري جزئي- دبي

الى المدعي عليه / مطعم ال�شوكة الذهبية - �ش ذ م م 
نحيطكم علما �أنه تم انتدابنا خبير ح�سابي بالق�ضية �أعلاه والمرفوعة �ضدكم من / ا�س اي فودز 
اند �شيب�شاندلرز - �ش ذ م م  والتي تطالب فيها بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ 
وقدره )386.391.00 ( درهم والفائدة القانونية بواقع 12% اعتبارا من تاريخ اخر مبلغ م�ستحق 
في نوفمبر 2015 والر�سوم والم�صروفات والاتعاب.  وعليه فانتم مكلفون بالح�ضور او من يمثلك 
قانونا اجتماع الخبرة المقرر عقده يوم الاثنين الموافق 2018/7/2 ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا 
وذلك بمكتب الخبير المنتدب الكائن : دبي - الخليج التجاري - بجوار برج وان امنيات- برج 
بري�سم - الطابق الثامن - مكتب 805 - احمد الحو�سني لتدقيق الح�سابات.   يرجى الح�ضور 
بالموعد والمكان المحدد و�إح�ضار الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما بانه في حال تخلفكم 

عن الح�ضور فان الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانونا. 
 الخبير الح�سابي/ �أحمد علي الحو�سني            
رقيم 83 

مذكرة �إعلان مدعي عليه بالن�شر 
للح�ضور �أمام الخبرة 
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حكومة �أم القيوين - دائرة التنمية الاقت�صادية
�شهادة بالت�أ�شير في ال�سجل التجاري ب�إنحلال �شركة وتعيين م�صفي 

 ا�سم ال�شركة : �شركة باتا الاردنية لتجارة المنتوجات - �ش ذ م م 
يعلن للجميع ب�أن ال�شركة �أعلاه ، هي �شركة ذات م��سؤولية محدودة ت�أ�س�ست ب�إمارة �أم 
القيوين بموجب رخ�صة رقم )3830( قرر ال�شركاء في حلها وت�صفيتها وتعيين الم�صفي : 
الطرابل�سي لتدقيق الح�سابات وعنوانهم : ال�شارقة - الخان / ال�شارقة - �شارع الاتحاد - 
�شقة رقم 101  ملك �سالم �شيبان اليا�س  ، الهاتف :065775102 ، الفاك�س : 065775187  
م�صفيا لل�شركة - وعلى من لديه اي اعترا�ض او مطالبة التقدم به على عنوان الم�صفي 

المذكور اعلاه خلال مدة اق�صاها )45( يوما من تاريخ الن�شر.
تاريخ الن�شر : 2018/6/6 

دائرة التنمية الاقت�صادية      
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مكتب �إدارة الدعوى - �إعادة �إعلان بالن�شر

في الدعوى الحقوقية 2018/132  تجاري جزئي
الى المدعي عليه الأول /كر�ستوفر جوزيف  �ستيفن�س  الجن�سية / ا�ستراليا 

الى المدعي عليها الثانية /جود تريدينغ - م م ح 
حيث �أن المدعية /اون تايم  وورلدوايد لوجي�ستيك�س - �ش ذ م 

ال��دع��وى الحقوقية رق��م 2018/132 تج��اري ج��زئ��ي  يقت�ضي  الم��دع��ي  اق��ام  ق��د 
يوم  �صباح  الخيمة  بر�أ�س  المدنية  بالمحكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  الى  ح�ضورك 
على  وللاجابة   ، �صباحا  التا�سعة   9.00 ال�ساعة  م   2018/7/3 الموافق  الثلاثاء 
الدعوى  وتقديم ما لديك من بيانات ودفوع وفي حالة تخلفك عن الح�ضور او 
عدم ار�سال وكيل عن في الوقت المحدد فان المحكمة �ستبا�شر نظر الدعوى غيابيا 

بحقك. - حرر بتاريخ : 2018/6/19 
مدير �إدارة الدعوى 

 حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم
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  الا�سماء 
تعلن دائ����رة مح��اك��م ر�أ�����س الخ��ي��م��ة ب����أن الم��دع��و/ �إب��راه��ي��م �أح��م��د ح�سن 
لا�سمه  )الج�����س��م��ي(  القبيلة  م�سمى  �إ���ض��اف��ة  بطلب  ت��ق��دم   - �إ���س��م��اع��ي��ل 
 ، وعبدالوهاب  وح�سين  وجابر وحمد  وفايزة  �آ�شقائه / محمد  ولأ�سماء 
لتكون �أ�سما�ؤهم بعد  الإ�ضافة / �إبراهيم و محمد وفايزة وجابر وحمد 
�إ�سماعيل الج�سمي. وان من  �أبناء / احمد ح�سن  وح�سين وعبدالوهاب ، 
له م�صلحة في الاعترا�ض ان يتقدم خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ 

الاعلان امام ق�سم الا�شهادات في محكمة ر�أ�س الخيمة.
قا�ضي محكمة ر�أ�س الخيمة الابتدائية 
اياد محمد الإبراهيم الخطايبة 

 حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم
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�إعادة الإعلان بالن�شر 

الى المدعى عليه / احد لمقاولات البناء 
نعلمكم بان المدعي / م�صنع بر�ستيج للاثاث والديكور - ذ م م   في الدعوى رقم 2018/3272 الدائرة الكلية الثانية 

قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها : ندب خبير محا�سبي متخ�ص�ص في مو�ضوع  النزاع تكون مهمته الاطلاع 
على ملف الدعوى والاوراق المقدمة من كافة الاطراف والاطلاع على الدفاتر  الخا�صة باطراف الدعوى وعلى كافة  
العقود المحررة بين الاطراف والمرا�سلات التي تمت والاطلاع على النظام الالكتروني والدفاتر الح�سابية وما يقدمه 
الاطراف من م�ستندات وبيان طبيعة العلاقة بين المدعية والمدعي عليها الاولى والثانية وبيان �سبب العلاقة وبيان 
مدى احقية مطالبة المدعية بالمبالغ المتر�صدة في ذمة المدعي عليها والثانية  والبالغ 302100 درهم وبيان الا�ضرار التي 
ا�صابت المدعية نتيجة عدم التزام المدعي عليها الاولى والثانية بالتزاماتها مع الاحتفاظ بحق المدعية في تعديل طلباتها 

وفقا لما ينتهي اليه تقرير الخبير والزام المدعي عليها بالريوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
�شخ�صيا  الابتدائية  الاتحادية  ال�شارقة  بمحكمة   )138( القاعة  الثانية  الكلية  الدائرة  �أمام   ح�ضورك  يقت�ضي  لذا 
الموافق  الثلاثاء  يوم  وذلك   ، بيانات  من  لديكم  ما  وتقديم  الدعوى  على  للاجابة  وذلك   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او 
او عدم  ، وفي حال تخلفك عن الح�ضور  2018/6/26 وذلك للنظر في الدعوى المذكورة ارقامها بو�صفك مدعي عليه 

ار�سال وكيل عنك فانه �سيتم ا�ستكمال الاجراءات القانونية في غيابك.  
 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
مكتب �إدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى 
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 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

 الدائرة المدنية والتجارية الجزئية  الرابعة  - مح�ضر جل�سة 
 بالجل�سة العلنية المنعقدة بمقر المحكمة اليوم الاربعاء الموافق 2018/6/6 في الدعوى رقم 2018/1545 مدني 

)جزئي( برئا�سة ال�سيد  القا�ضي : محمد �سليمان محمد عبدالرحمن 
وع�ضوية ال�سيد القا�ضي 

وال�سيد القا�ضي 
وامانة �سر ال�سيد : محمد المن�صوري 

ا�سم المترجم 
المدعي :جيهان عبدالمنعم احمد المح�ضر 

المدعي عليه 2- احمد ذكي �سيد ح�سانين ، 3- بوابة الهدف للتجارة العامة - �ش ذ م م 
1- موفق محمد �سليم در كزنلي وبالنداء على الخ�صوم  

ح�ضر الا�ستاذ عبيد الغزال منابا  عن وكيل المدعي 
المحكمة  

 1000 مبلغ  بتغريم  وامرت  ال�سابق  وللقرار  ن�شرا  الاولى  عليها  المدعي  ال�شركة  لإعلان   2018/7/5 لجل�سة 
درهم لتقاع�سه عن تنفيذ ما امرت به المحكمة. 

			           رئي�س الدائرة     �أمين ال�سر

     الامارات العربية المتحدة 

وزارة العدل
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اعلان  المدعي عليها بموعد اجتماع خبرة

المدعي عليها / �شركة نا�شيونال جلف للان�شاءات 
الخبرة  �أعمال  عن  الخ�ضر  �سلطان  علي  محمد  الحا�سبي/  الخبر  يعلن 
 2018/5/24 بتاريخ  دبي  محكمة  عن  ال�صادر  الحكم  بموجب  المحا�سبية 
،،، يعلن المدعي عليها او من يمثلها  الدعوى رقم 2018/1412 تجاري جزئي 
يوم  وذلك  م�ستندات  من  لديهم  ما  لتقديم  الخبرة  اجتماع  بموعد  قانونا 
بمقر  وذلك   ، ظهرا  ع�شر  الثانية  ال�ساعة  تمام  في   2018/7/1 الموافق  الاحد 
ال�شركة  خلف   ، مكاتب  بناية  ديرة   - دبي  امارة  في  والكائن  الخبير  مكتب 
العربية لل�سيارات - توكيل ني�سان -  مقابل داناتا .. الطابق التا�سع مكتب 910  

-  تليفون /6313708-04 ، فاك�س / 04-2947003
الخبير/ محمد علي الخ�ضر  

�إعلان بالن�شر 
مكتب ا�صل المعايير لتدقيق الح�سابات 

الخبير/ محمد علي الخ�ضر 
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في الق�ضية رقم 2018/1057  تجاري جزئي

المرفوعة من : �شركة الخليج للتمويل )�ش م خ ( بوكالة : ابراهيم ح�سن ابراهيم الملا 
م(  م  )ذ  الحماية  لانظمة  فاير  اكتيف   -1  : �ضد   ، القانونية  والا�ست�شارات  للمحاماة 
مديرها / بابو �سينجا نالورا يا�سوامي  ، 2- بابو �سينجا نالورا يا�سوامي -  بالا�شارة الى 
الم���ؤرخ  في 2018/6/24 والمت�ضمن تكليفي خبيرا في الق�ضية المذكورة  كتاب محكمة دبي 
الثلاثاء   يوم  المذكورة  الق�ضية  اجتماع الخبرة في  تقرر عقد  بانه  اعلاه نحيطكم علما 
التالي: مكتب الخبير:  العنوان  ال�ساعة 11.00 �صباحا وذلك على  الموافق  2018/7/3  
احمد ماجد لوتاه- الهلال كابيتال- الطابق الثالث- مكتب رقم 302   بناية دبي الوطنية 
للتامين- مقابل ديرة �سيتي �سنتر- بور�سعيد هاتف 2999000-04 لذا ندعوكم للح�ضور 

في الموعد المذكور وتقديم كافة مالديكم من م�ستندات ومذكرات
الخبير/ احمد ماجد لوتاه- رقم قيد )111(

الهلال كابيتال
    اعلان ن�شر اجتماع خبرة
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 �إعلان بالن�شر في الدعوى رقم 2018/145 مدني جزئي 

 : ، الجن�سية  ر���ش��اد مح��م��ود محمد الح��م�الوي  الم��دع��ي عليه /   الى 
فل�سطين  - حيث ان المدعي / مازام دران خان ، الجن�سية : باك�ستان 

عليك  يقت�ضي  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  المحكمة  ل��دى  عليك  اق���ام 
الح�ضور  �أمام مكتب �إدارة الدعوى في ال�ساعة الثامنة والن�صف �صباحا  
�أو  من يوم الأحد الموافق 2018/7/8 وفي حالة تخلفك عن الح�ضور 
نظر  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحدد  الوقت  في  عنك  وكيل  �إر�سال  عدم 

الدعوى في غيابك.
رئي�س مكتب �إدارة الدعوى     
مريم �سعيد الحميدي 

دولة الإمارات العربية المتحدة   
وزارة العدل 

محكمة خورفكان الاتحادية الابتدائية 
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       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/1769  تجاري جزئي

الى المدعي عليه/1-محمد �أيوب �شيما محمد ب�شير مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي/بنك ام القيوين الوطني �ش.م.ع  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
المطالبة بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للبنك المدعي مبلغ وقدره )25513.94( 
تاريخ  من  اعتبارا  �شهريا   %2.49 بواقع  القانونية  الفائدة  الى  بالا�ضافة  درهم 
الموافق  الخمي�س  ي��وم  جل�سة  لها  وح���ددت  ال��ت��ام.  ال�����س��داد  حتى   2011/12/20
مكلف  ف���أن��ت  ل���ذا    Ch1.C.12 ب��ال��ق��اع��ة:  ���ص   8.30 ال�����س��اع��ة:   2018/7/5
او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل . 
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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�إخطار في الق�ضية التنفيذية 
 رقم )2018/28( �أم القيوين - �إعلان بالن�شر 

�إلى المنفذ �ضدها / م�ؤ�س�سة لايف للو�ساطة والت�أمين لمالكها / جا�سم ابراهيم ح�سن علي الأميري 
قد تقدم طالب التنفيذ / �شركة الت�أمين المتحدة بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى 2017/366 مدني جزئي  ال�صادر 

بتاريخ 2017/11/28 القيوين 
- انت مكلف ب�سداد المبلغ المطالب به في التنفيذ المذكور اعلاه بمبلغ اجمالي وقدره )255521.50( درهم + الفائدة 

القانونية بواقع 2+ �سنويا اعتبارا من تاريخ 2017/7/27 وحتى تمام ال�سداد + اعلان بالن�شر 
وهي كالتالي )238503( درهم المبلغ المحكوم به + )2385 درهم( الفائدة القانونية من تاريخ 2017/7/24 وحتى تاريخ 
2018/1/24م + )350( درهم ر�سم خدمة الكترونية مدني +  )9540( درهم ر�سوم الدعوى الابتدائية + )120( درهم 
ر�سوم اعلان - م�صالحة - مدني  + )300( اتعاب محاماة + )3000( درهم ر�سم ن�سبي - تنفيذ + )350( ر�سم خدمة 

اكترونية - تنفيذ + )73.5( درهم ر�سم اعلان - تنفيذ. 
فبموجب هذا انت مكلف بال�سداد خلال )15 يوم ( �أمام المحكمة للوفاء بما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه اعلاه 
وفي حالة تخلفك عن ذلك فان المحكمة �ستتخذ بحقك اجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا مع تح�صيل باقي 

ر�سوم التنفيذ التي �ستترتب عليك. - حرر بتاريخ 2018/6/20 م  
 مكتب التنفيذ

دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
�إعلان بالن�شر

رقم 2018/4041 
المنذرون : برميندر جيل - بريطاني الجن�سية 

كولوانت جيل - بريطانية الجن�سية  ، راجانفير جيل - بريطاني الجن�سية 
المنذر اليه : ابردين كونتاينر لاينز - م د م �س  

المو�ضوع :
ينذر المنذر / المنذر اليه بدفع مبلغ وقدره )21.500( درهم واخلاء العين الم�ؤجرة وت�سليمها خالية للمنذر 
بالحالة التي ت�سلمها عليها وت�سديد القيمة الايجارية المترتبة عليه عن ال�سنة الإيجارية في مدة اق�صاها 30 
يوم من تاريخ الن�شر ، و�إلا �سي�ضطر المنذر �آ�سفا  لاتخاذ الاجراءات  القانونية والق�ضائية اللازمة للمطالبة 
جميع  وت�سليم  عليها  ت�سلمها  التي  بالحالة  ال�شواغل  من  خالية  للمنذر  وت�سليمها  الم�ؤجرة  العين  ب�إخلاء 
المفاتيح و�سداد الم�ستحقات الايجارية المتر�صدة بذمته حتى تاريخ الاخلاء التام مع ا�صلاح ما قد يكون لحق 
بها من �ضرر وت�سوية ح�ساب الماء والكهرباء عن مدة �شغلها للعين مع التعوي�ض الجابر للعطل وال�ضرر مع 

تحميل المنذر اليه كافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي واتعاب المحاماة.
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

انذار عدلي بالن�شر
 رقم 2018/4040

المنذر  :  بنك الفجيرة الوطني 
المنذر اليه : �شركة ام ام 9 انترنا�شيونال - م د م �س - )مجهول محل الاقامة( 

- فان المنذر يخطركم ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره 9.637.154.00 درهم )ت�سعة ملايين و�ستمائة 
و�سبعة وثلاثين الف ومائة واربعة وخم�سين درهم( للمنذر خلال ثلاثون يوما من تاريخه 
وحال امتناعكم عن ال�سداد خلال المهلة فان المنذر يحق له اتخاذ كافة الاج��راءات القانونية 
قبلكم  لالزامكم بت�سوية المديونية المتر�صدة بذمتكم للمنذر بما تت�ضمنه طلب بيع العقار رقم 
2809 بالطابق رقم 28 بمبنى ايكون 2 رقم 1 البالغ م�ساحته 109.90 متر مربع والمواقف رقم 
1  على قطعة الار�ض رقم 983  بمنطقة الثنية الخام�سة ب�إمارة دبي والمرهونة للمنذر بطريق 
المزاد العلني ا�ستنادا لن�صو�ص القانون رقم 14 ل�سنة 2008 الخا�ص بالرهن الت�أميني ب�إمارة دبي 

حفظ كافة حقوق المنذر القانونية الاخرى.  
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
اعلان حكم تمهيدي بالن�شر

 في  الدعوى رقم 2018/382  تجاري جزئي 
الى المدعي عليه /1- �شركة الخليج البحرية لل�صيانة والخدمات الملاحية دبي - ذ م م  )جيمو�س دبي( مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي/  �أر�ض المدينة لخدمات التموين بالمواد الغذائية - �ش ذ م م  ويمثله / عبدالعزيز عي�سى ح�سن عبدالله العظب المطرو�شي 
- بما ان المدعي/  �أر�ض المدينة لخدمات التموين بالمواد الغذائية - �ش ذ م م قد اقام الدعوى المذكورة �أعلاه وعليه نعلنكم ب�أن 
المحكمة حكمت بتاريخ 2018/6/6  الحكم التمهيدي التالي: حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري وقبل الف�صل في المو�ضوع : بندب 
الخبير الح�سابي �صاحب الدور بالجدول تكون مهمته الاطلاع على ملف الدعوى والم�ستندات المقدمة فيها وما ع�سى ان يقدمه 
بين  والمتبادلة  والالكترونية  الورقية  والمرا�سلات  المنتظمة  والالكترونية  الورقية  التجارية  والدفاتر  ال�سجلات  وكذا  الخ�صوم 
طرفي التدتعي على ان تمون محررة باللغة العربية او مقدم ب��شأنها ترجمة معتمدة ، لبيان حقيقة واقع العلاقة التقاعدية بين 
طرفي الدعوى ونوع المعاملات التي تمت بينهما ان كان و�سندها وتاريخ بدئها و�سببها وما تتب عليها ، و�صرحت للخبير في �سبيل 
�أداء م�أموريته المناط بها الانتقال لها الىاي جهة يرى الانتقال لها ومنها مقر طرفي الدعوى ومطالعة ما ترى من م�ستندات او 
دفاتر تجارية او انظمة الكترونية عبر الحا�سب الالي تفيد في �أداء الم�أمورية و�سماع من يلزم �سماع اقواله بغير وعناية و�شاملة 
لكل ما حددته المحكمة بالحكم ، وحددت مبلغ ثمانية الاف درهم ك�أمانة على ذمة اتعاب الخبير والزمت المدعية ب�سدادها لخزانة 
المحكمة.   وحددت لها المحكمة جل�سة يوم  الاربعاء   الموافق 2018/7/18  ال�ساعة 8.30  �صباحا في القاعة Ch.1.C.14 في حالة 

عدم �سداد الأمانة  ، وجل�سة 2018/6/26 لايداع التقرير في حالة �سددتها و�أن يرفق بتقريره.

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان حكم تمهيدي بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/633  تجاري كلي 

الى المدعي عليه/1-�أميكو للهند�سة والان�شاءات - �ش ذ م م - �سابقا - اميكو انترنا�شيونال 
 للخدمات الفنية - �ش ذ م م - خاليا - مجهول محل الاقامة بما ان المدعي / تريد لينك�س - �ش م ح - 
قد اقام الدعوى المذكورة �أعلاه وعليه نعلنكم ب�أن المحكمة حكمت بتاريخ 2018/6/16 الحكم 
المخت�ص  بندب خبير هند�سي  المو�ضوع  الف�صل في  وقبل  المحكمة  : حكمت  التالي  التمهيدي 
�صاحب الدور بالجدول ، وتكون مهمته الاطلاع على ملف ملف الدعوى والم�ستندات المقدمة  
وكذا  العربية  للغة  المترجمة  للم�ستندات  �أ���ص��ول  م��ن  الخ�صوم  يقدمه  ان  ع�سى  وم��ا  فيها 
درهم على  الف  والالكترونية وحددت مبلغ ع�شرون  الورقية  التجارية  والدفاتر  ال�سجلات 
المنتدب الزمت المدعية ب�سدادها وحددت جل�سة 2018/7/4  ذمة ح�ساب وم�صروفات الخبير 
ولإيداع  ال�سداد  حالة  في  لنظرها   .2018/8/1 وجل�سة  الامانة  �سداد  عدم  حالة  في  لنظرها 
التقرير. وحددت لها المحكمة جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2018/7/4 ال�ساعة 30 : 9  �صباحا 

.Ch.2.E.22 في القاعة
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/563 تجاري جزئي                                                

���ش ذ م م  مج��ه��ول مح��ل الاقامة  الى المحكوم ع��ل��ي��ه/1- �سوبر م��ارك��ت دريم م���ارت - 
نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2018/4/23 في الدعوى المذكورة 
اعلاه ل�صالح/�شركة �سيام التجارية ) �ش ذ م م( ويمثلها مديرها / ا�سحاق كاتوبورات 
�سيدو  بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي  للمدعية مبلغ وقدره 14.306.95 اربعة ع�شر الف 
�سنويا   %9 بواقع  القانونية  والفائدة   ، فل�سا  وت�سعون  وخم�سة  درهم  و�ستة  وثلاثمائة 
من 2018/2/20 وحتى تمام ال�سداد والزمتها بالم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل 
اتعاب المحاماة.   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/1716  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1- اتلاندي�س للخدمات الهند�سية - �ش ذ م م   مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي/ الإمارات هوننج لمالكها عبدالجليل مهدي �شركة ال�شخ�ص الواحد - �ش 
الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  - قد  ق��وراري  م ويمثله / فتيحة محمد برجو  م  ذ 
المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )99427 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
النزاع  و�ضم ملف  التام  ال�سداد  الا�ستحقاق وحتى  تاريخ  والفائدة  12% من  المحاماة 
التجاري رقم 708/2018. وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق  2018/7/4   ال�ساعة 
قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.14 بالقاعة  �ص   8.30
وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام 

على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2018/1657   تنفيذ تجاري  
 - الداخلي  الت�صميم  تنفيذ  ات�ش دي لأعمال  المنفذ �ضده/1- جيه  الى 
ن��وا���س حامد مجهول مح��ل الاق��ام��ة بما  ، ويمثلها جا�سمين  م  م  ذ  ���ش 
ان طالب التنفيذ/الخط الفني ل�صيانة المباني ويمثله / عبيد ا�سحاق 
اعلاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - المازمي  ا�سماعيل 
والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )174685( درهم الى طالب التنفيذ 
التنفيذية  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة 
بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/5201  عمالي جزئي             

الفنية - �ش ذ م م  مجهول  ار جي للخدمات  الى المدعي عليه / 1- �سي جي 
مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي / ر���س��ول محمد روك��م��ان دي���ن   ق��د �أق���ام عليك 
ال����دع����وى وم��و���ض��وع��ه��ا الم��ط��ال��ب��ة بم�����س��ت��ح��ق��ات ع��م��ال��ي��ة وق����دره����ا )10940 
دره�����م( وت���ذك���رة ع����ودة بم��ب��ل��غ )2000 دره�����م( وال���ر����س���وم والم�����ص��اري��ف ورقم 
الاربعاء   ي���وم  جل�سة  ل��ه��ا  وح����ددت   )MB182405407AE(ال�شكوى
الموافق 2018/6/27  ال�ساعة 11.00 �ص  بالقاعة Ch1.A.2  لذا ف�أنت مكلف 
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/5429  عمالي جزئي             

م  مجهول  م  ذ  ���ش   - الفنية  ل��ل��خ��دم��ات  ن��ي��وي�رثب    -1  / الم��دع��ي عليه  الى 
مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي / غ�الم ر���س��ول خليل اح��م��د   ق��د �أق���ام عليك 
ال���دع���وى وم��و���ض��وع��ه��ا الم��ط��ال��ب��ة بم�����س��ت��ح��ق��ات ع��م��ال��ي��ة وق���دره���ا )11907 
والم�����ص��اري��ف ورقم  وال��ر���س��وم  دره����م(  ع���ودة بمبلغ )2000  وت���ذك���رة  دره����م( 
الثلاثاء   ي��وم  جل�سة  لها  وح���ددت   )MB181982130AE(ال�شكوى
ف�أنت  ل��ذا    Ch1.A.4 بالقاعة  ���ص    10.00 ال�ساعة    2018/6/26 الموافق 
مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/1793  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1- اك�سيا تجكون زهينج 2-زهيينغ زهانغ  مجهولي محل 
الاقامة بما ان المدعي/ دار التمويل الا�سلامي - �ش م خ ويمثله / �شيخه محمد 
�سيف علي المحرزي   قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي 
المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   500000( وق��دره  بمبلغ  عليهم 
والفائدة  12% من تاريخ   رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام.  وحددت لها جل�سة 
 Ch1.C.12 يوم  الخمي�س  الموافق  2018/7/5  ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/281 عقاري كلي           

المدعي/  ان  الم��دع��ي عليه / 1- غ�سان ج��و���س ح��ف��ار مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا  الى 
قد    - ال�شام�سي  �سليمان جابر  نا�صر حمد   / ع ويمثله  م  �ش   - الا�سلامي  دب��ي  بنك 
بالتملك  المنتهية  الايجارة  اتفاقية  بف�سخ  المطالبة   ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام 
وملاحقها الم�ؤرخة في 2008/9/10 والتعوي�ض بمبلغ وقدره )340.000 درهم( للمدعي 
تعوي�ضا عن العجز في المبالغ الم�سلمة وعما ا�صابه من �ضرر والزام المدعي عليه ب�سداد 
ر�سوم الخدمة وفواتير الماء والكهرباء حتى تاريخ الاخلاء التام والر�سوم والم�صاريف 
والاتعاب.   وحددت لها جل�سة يوم الاحد  الموافق  2018/7/8   ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة 
Ch1.B.8 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 
حالة  وفي  الأق��ل  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  من 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 2017/5973 م ج    

المرفوعة من المدعي/ الفاميد للتجارة العامة - �ش ذ م م 
الى المدعي عليه / 1- معد نزار كرم الخ�شالي ،  2/ �صيدلية �سليم 

حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري للمدعي عليه الأول وح�ضوريا للمدعي عليها الثانية :- 
بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن بان ي�ؤديا الى المدعية مبلغ مالي اجمالي وقدره )300.970 
درهم( وفائدة قانونية بواقع 3%  من تاريخ الا�ستحقاق في 2015/5/31 وحتى تمام ال�سداد 
، والزام المدعي عليهما بالم�صروفات و )200 درهم  �أ�صل المبلغ المق�ضى به  على لا تزيد عن 

مقابل اتعاب المحاماة. 
وبفوات   ، للاعلان  التالي  اليوم  من  اعتبارا  يوما  ثلاثين  خلال  للا�ستئناف  قابلا  حكما 
القانونية  الاجراءات  و�ستتخذ بحقكم  اليه  الم�شار  دون طعن منكم على الحكم  الميعاد  هذا 

لتنفيذه �ضدكم. 
مكتب �إدارة الدعوى 

     الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
�إعلان بالن�شر

رقم  المحرر 2018/4056     
المخطرة : �شركة يني مك�س ل�صناعة الطابوق - ذ م م 

المخطر اليها : الم�أوى لمقاولات البناء - �ش ذ م م  )مجهول محل الإقامة( 
رقم المحرر )2018/1/111482( 

�صيغة الإعلان بالن�شر 
تنذر المخطرة المخطر اليها ب�ضرورة �سداد قيمة ال�شيكات ارقام )000638 ، 500020 ، 500036 ، 
000734( المح�سوبين على بنك ر�أ�س الخيمة وم�صرف ابوظبي الا�سلامي بمبلغ �أجمال وقدره 
125.853 درهم )مائة وخم�سة وع�شرون الف وثمانمائة وثلاثة وخم�سون درهم( خلال خم�سة 
ايام من تاريخ ن�شر هذا الاخطار وانه في حالة تخلفكم عن ال�سداد ونفاذ المهلة القانونية فانه 
يحق للمنذرة اتخاذ كافة الاجراءات القانونية والق�ضائية لا�ست�صدار حكم ق�ضائي ملزم �ضدكم 
بال�سداد لذا ف�إننا ننذركم ب�صورة من الإنذار للعلم بما جاء في  وما ا�شتمل عليه وليمن حجة 

بمدلوله في مواجهتكم ومع حفظ كافة الحقوق الاخرى لطالب الانذار. 
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
بالدعوى رقم 2018/1175  تجاري جزئي- دبي

الى المدعي عليه / مطعم ال�شوكة الذهبية - �ش ذ م م 
نحيطكم علما �أنه تم انتدابنا خبير ح�سابي بالق�ضية �أعلاه والمرفوعة �ضدكم من / ا�س اي فودز 
اند �شيب�شاندلرز - �ش ذ م م  والتي تطالب فيها بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ 
وقدره )386.391.00 ( درهم والفائدة القانونية بواقع 12% اعتبارا من تاريخ اخر مبلغ م�ستحق 
في نوفمبر 2015 والر�سوم والم�صروفات والاتعاب.  وعليه فانتم مكلفون بالح�ضور او من يمثلك 
قانونا اجتماع الخبرة المقرر عقده يوم الاثنين الموافق 2018/7/2 ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا 
وذلك بمكتب الخبير المنتدب الكائن : دبي - الخليج التجاري - بجوار برج وان امنيات- برج 
بري�سم - الطابق الثامن - مكتب 805 - احمد الحو�سني لتدقيق الح�سابات.   يرجى الح�ضور 
بالموعد والمكان المحدد و�إح�ضار الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما بانه في حال تخلفكم 

عن الح�ضور فان الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانونا. 
 الخبير الح�سابي/ �أحمد علي الحو�سني            
رقيم 83 

مذكرة �إعلان مدعي عليه بالن�شر 
للح�ضور �أمام الخبرة 

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

حكومة �أم القيوين - دائرة التنمية الاقت�صادية
�شهادة بالت�أ�شير في ال�سجل التجاري ب�إنحلال �شركة وتعيين م�صفي 

 ا�سم ال�شركة : �شركة باتا الاردنية لتجارة المنتوجات - �ش ذ م م 
يعلن للجميع ب�أن ال�شركة �أعلاه ، هي �شركة ذات م��سؤولية محدودة ت�أ�س�ست ب�إمارة �أم 
القيوين بموجب رخ�صة رقم )3830( قرر ال�شركاء في حلها وت�صفيتها وتعيين الم�صفي : 
الطرابل�سي لتدقيق الح�سابات وعنوانهم : ال�شارقة - الخان / ال�شارقة - �شارع الاتحاد - 
�شقة رقم 101  ملك �سالم �شيبان اليا�س  ، الهاتف :065775102 ، الفاك�س : 065775187  
م�صفيا لل�شركة - وعلى من لديه اي اعترا�ض او مطالبة التقدم به على عنوان الم�صفي 

المذكور اعلاه خلال مدة اق�صاها )45( يوما من تاريخ الن�شر.
تاريخ الن�شر : 2018/6/6 

دائرة التنمية الاقت�صادية      
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المال والأعمال

غرفة دبي تعلن عن الفائز بم�سابقتها 
لح�ضور م�ؤتمر غرف التجارة العالمية 2021

••  دبي-الفجر: 

�أعلنت غرفة تجارة و�صناعة دبي عن الفائز بم�سابقتها التي نظمتها على 
العا�شر للاتحاد العالمي لغرف التجارة الذي  الم�ؤتمر  هام�ش م�شاركتها في 
�أقيم م�ؤخراً في �سيدني ب�أ�ستراليا وذلك و�سط م�شاركة بارزة تخطت 120 

م�شاركاً من ممثلي غرف التجارة العالمية. 
�سافي�سكا من  بالم�سابقة ماجا  وف��ازت 
غرفة تجارة و�صناعة مقدونيا حيث 
من  بالم�سابقة  الم�شاركين  م��ن  تطلب 
ممثلي غرف التجارة العالمية الإجابة 
يجب  التالي:” لم����اذا  ال�������س����ؤال  ع��ل��ى 
الم�ست�ضيفة  الم��دي��ن��ة  دب���ي  ت��ك��ون  �أن 
للم�ؤتمر الثاني ع�شر لغرف التجارة 

العالمية 2021؟« 
ذهاب  ط�ريان  رحلة  الجائزة  وت�شمل 
�إقامة  �إلى  بالإ�ضافة  �إلى دبي  وع��ودة 
ل��ث�الث ل��ي��ال في �أح���د ف��ن��ادق الإم���ارة 
وح�ضور  نج������وم،  خ��م�����س  ف���ئ���ة  م����ن 
الثاني  الم�����ؤتم����ر  ل��ف��ع��ال��ي��ات  مج����اني 

  .2021 العام  في  الإم��ارة  �ست�ست�ضيفه  التي  العالمية  التجارة  لغرف  ع�شر 
ب�أن  ثقة  على  �إنني  بالم�سابقة:  فوزها  حول  لها  تعليق  في  �سافي�سكا  وقالت 
الم�ؤتمر القادم للاتحاد العالمي لغرف التجارة في دبي �سي�شكل فر�صة مميزة 
ل��ت��ب��ادل الخ�ب�رات و�أف�����ض��ل الم��م��ار���س��ات في عمل غ��رف ال��ت��ج��ارة في مختلف 
المجالات، والتي �ست�ساهم في توفير خدمات �أف�ضل لقطاع الأعمال العالمي. 
للاتحاد  ع�شر  ال��ث��اني  الم���ؤتم��ر  في  وم�شاركتي  الج��ائ��زة  بهذه  �سعيدة  �إن��ن��ي 
العالمي لغرف التجارة 2021 في دب��ي، وان��ا على ثقة ب���أن دعم غرفة دبي 
�أولويات  بخلق  و�سي�ساهم  ناجحاً،  حدثاً  منه  �سيجعل  للم�ؤتمر  وتنظيمها 
جديدة للتنمية الاقت�صادية العالمية و�أف�ضل �سيا�سات الأعمال. �إن الم�ؤتمر 
الذي �ست�ست�ضيفه دبي في 2021 �سيكون الحدث الأبرز لعالم الأعمال بلا 
�شك.  ويعتبر م�ؤتمر غرف التجارة العالمية الذي ينظمه “الاتحاد العالمي 
لغرف التجارة” كل عامين في منطقة مختلفة من العالم، المنتدى الدولي 
الوحيد لر�ؤ�ساء وقيادات غرف التجارة لتبادل الخبرات، ومناق�شة الأمور 

المتعلقة بقطاع الأعمال، وتنمية �شبكات التوا�صل.

مليار درهم ر�ؤو�س �أمول ال�شركات   410.36
الم�سجلة لدى “الأوراق المالية” بنهاية 2017

•• �أبوظبي-وام:

الم�سجلة لدى  العامة المحلية  الم�ساهمة  ال�شركات  �أموال  بلغت قيمة ر�ؤو�س 
هيئة الأوراق المالية و ال�سلع 410.36 مليار درهم مع نهاية العام 2017 

وذلك وفقا لأحدث الإح�صاءات ال�صادرة عن الهيئة.
�شركات   5 ت�سجيل  على   2017 ال��ع��ام  خ�الل  واف��ق��ت  ق��د  الهيئة  وك��ان��ت 
و�ضعهما  توفيق  ت�صويب  تم  حكوميتان  �شركتان  منها  ع��ام��ة  م�ساهمة 
ك�شركة م�ساهمة عامة وثلاث �شركات غير حكومية وبلغ اجمالي ر�ؤو�س 

�أموالها جميعا 74.4 مليار درهم.
ر�ؤو�س  قيمة  �إج��م��الي  �صعيد  على  الأول  المركز  ظبي  �أب��و  ام��ارة  وت�صدرت 
درهم  مليار   256.217 وبقيمة  الهيئة  ل��دى  الم�سجلة  ال�شركات  �أم���وال 
 21.5 ال�شارقة  �إم��ارة  116.45 مليار دره��م ثم  دب��ي بنحو  �إم��ارة  تليها 

مليار درهم.
و على �صعيد ر�ؤو�س �أموال ال�شركات التي يقع مقرها في امارة عجمان فقد 
بلغت 1.71 مليار درهم في حين و�صلت بالن�سبة لإمارة �أم القيوين 2.2 
مليار درهم و10.34 مليار درهم لإمارة ر�أ�س الخيمة و1.96 مليار درهم 

ل�شركات مقرها امارة الفجيرة.
و احتلت امارة ابوظبي مركز ال�صدارة �أي�ضا في قيمة ر�ؤو�س �أموال ال�شركات 
الحكومية  ال�شركات  �أم���وال  ر�ؤو����س  بلغت  فقد  ملكيتها  هيكل  حيث  م��ن 
 68.414 الحكومية  غير  لل�شركات  و�صلت  فيما  دره��م  مليار   187.8
مليار درهم.. وجاءت امارة دبي بالمرتبة الثانية بنحو 116.4 مليار درهم 
ر�ؤو�س  قيمة  بلغت  الفجيرة  ام���ارة  وفي  ال��ت��والي.  على  دره��م  مليار  و50 
�أموال ال�شركات الحكومية 10 مليارات درهم فيما و�صلت القيمة بالن�سبة 
لل�شركات غير الحكومية 1.96 مليار درهم.. وخلت بقية الامارات الأخرى 

من وجود لل�شركات الحكومية الم�سجلة لدى هيئة الأوراق المالية وال�سلع. 
تجدر الإ�شارة �إلى �أن عدد ال�شركات التي تم قيدها لدى الهيئة منذ العام 
�شركة   122 بينها  م��ن  �شركة   161 بلغ   2017 نهاية  وحتى   2001
�إماراتية في حين بلغ اجمالي عدد ال�شركات التي تحمل الجن�سية الكويتية 
22 �شركة تلاها ال�شركات البحرينية 6 �شركات فيما ت�ساوى عدد ال�شركات 
3 �شركات لكل واحدة  التي تحمل الجن�سيتين الأردنية وال�سودانية بواقع 

منها و توزعت بقية ال�شركات على جن�سيات البلدان العربية الآخرى.

�أكدت �أنه يدعم جهود الترويج للإمارة وم�صالح مجتمع الأعمال

»غرفة ال�شارقة« تُ�شيد بقانون تنظيم �أعمالها الجديد
•• ال�شارقة-الفجر:

ال�شارقة  و�صناعة  تج���ارة  غ��رف��ة  �أك���دت 
�أن القانون رقم 9 ل�سنة 2018، ب��شأن 
الذي  �أع��م��ال��ه��ا الج��دي��د،  �إع����ادة تنظيم 
الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  �أ�صدره 
���س��ل��ط��ان ب���ن مح��م��د ال��ق��ا���س��م��ي ع�ضو 
المجل�س الأعلى حاكم ال�شارقة في الثالث 
يُ��ع��د بمثابة  ي��ون��ي��و الح����الي،  ع�شر م��ن 
دعم مبا�شر لجهود الغرفة في الترويج 
مجتمع  لم�صالح  قوية  ودف��ع��ة  لل�شارقة 

الأعمال في الإمارة.
و�أع�ضاء  ال��غ��رف��ة  رئ��ي�����س  ���س��ع��ادة  ورف���ع 
�آي�����ات ال�شكر  �أ���س��م��ى  �إدارت����ه����ا،  مج��ل�����س 
ال�شيخ  ال�سمو  ���ص��اح��ب  �إلى  وال��ت��ق��دي��ر 
القا�سمي،  محمد  بن  �سلطان  الدكتور 
ال�شارقة،  حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو 
تثميناً لإ�صدار �سموه قانون �إعادة تنظيم 
الغرفة، وتقديراً وعرفاناً لرعاية �سموه 
الكريمة وتوجيهاته الحكيمة ومتابعته 
لكافة  ال��ل�امح����دود  ودع���م���ه  الح��ث��ي��ث��ة 

وهذه ال�شحنة من البوك�سيت هي الأولى 
ال�صعيد  على  الإط�الق  على  نوعها  من 
العمال  �آلاف  ي��ع��م��ل  وب��ي��ن��م��ا  الم��ح��ل��ي. 
جاهدين في الوقت الحالي للانتهاء من 
بناء م�صفاة الطويلة لتكرير الألومينا، 
خلال  �إن��ت��اج��ن��ا  ب���اك���ورة  ل���ر�ؤي���ة  نتطلع 

الن�صف الأول من العام المقبل.
انتهت  ال�شهر،  ه��ذا  �سابق من  وق��ت  وفي 
�شركة الإمارات العالمية للألمنيوم من بناء 
وتجهيز موقع �ضخم مخ�ص�ص لتخزين 
�إلى  ت�صل  ا�ستيعابية  بطاقة  البوك�سيت 
450,000 طن، �أي ما يعادل وزن برج 
�أثناء  الم��خ��زون  ت��وف��ر  وي�ضمن  خليفة. 
العمليات ا�ستمرار الإنتاج حتى في حالة 
�سبب.  لأي  البوك�سيت  �شحنات  انقطاع 
لتكرير  ال��ط��وي��ل��ة  م�����ص��ف��اة  و���س��ت��م��ت��ل��ك 
الألومينا �شبكةً من �أحزمة النقل تمتد 
كيلومترات،  ثمانية  على  تزيد  لم�سافة 
وت�����س��ت��خ��دم ل��ن��ق��ل خ���ام ال��ب��وك�����س��ي��ت من 

ال�سفن �إلى موقع التخزين.
�أل��ف عامل   13 �أك�رث من  ويعمل حالياً 
ب�ال ت��وق��ف لإتم���ام �أع��م��ال ب��ن��اء الم�صفاة 
الإن�شائية  المواقع  �أكبر  �إحدى  التي تعد 

ال�صناعية في الدولة.
ويتمثل دور م�صافي الألومينا في معالجة 
البوك�سيت الخام وتحويله �إلى الألومينا 
ال��ت��ي ت��ع��د الم����ادة الأ���س��ا���س��ي��ة في م�صاهر 

و�أن�شطتها  و���ش���ؤون��ه��ا  ال��غ��رف��ة  خ��ط��ط 
على م��دى �أك�رث م��ن 4 ع��ق��ود. واعتبر 
رئي�س  العوي�س  �سلطان  عبدالله  �سعادة 
قانون  �إن  ال�شارقة،  �إدارة غرفة  مجل�س 
ت��ن��ظ��ي��م ال��غ��رف��ة ي��ع��ك�����س ح��ك��م��ة ور�ؤي����ة 
ال��ق��ي��ادة ال��ر���ش��ي��دة وح��ر���ص��ه��ا ال����د�ؤوب 
�إمارة  باقت�صاد  المتوا�صل  الارتقاء  على 
ال�شارقة وم�سيرتها نحو تعزيز مكانتها 
العالمي  الاقت�صاد  خ��ارط��ة  على  المميزة 
اقت�صادي  ك��م��رك��ز  ال���رائ���دة  و�سمعتها 
لممار�سة  وج���������اذب  ح����ي����وي  وتج���������اري 

الأعمال.
القانون الجديد من  �إن  العوي�س  وق��ال 
��شأنه �أن يُعزّز من دور الغرفة وفاعليتها 
اقت�صاد  وتنمية  ت��ط��وي��ر  في  وت���أث�ريه��ا 
�إمارة ال�شارقة للمرحلة المقبلة، م�ضيفاً 
لموا�صلة  ج���دي���دة  مح��ط��ة  يُ�����ش��كّ��ل  �أن�����ه 
البناء على ما تم تحقيقه من �إنجازات 
وم��ك��ت�����س��ب��ات ط������وال ال���ع���ق���ود الأرب����ع����ة 
الر�ؤية الحكيمة  بف�ضل  وذلك  الما�ضية، 
والتوجيهات ال�سديدة للقيادة الر�شيدة 
و�إ�صرارها  ال��غ��رف��ة  وع����زم  ج��ه��ة،  م���ن 

�أن��شأت  ال���ت���ي  الأه�������داف  تح��ق��ي��ق  ع��ل��ى 
الجهود  ت�ضافر  ع��ل  وحر�صها  لأجلها 
في  �سواء  الا�ستراتيجيين  �شركائها  مع 
الأعمال  ق��ط��اع  �أو  الح��ك��وم��ي  ال��ق��ط��اع 
فيه  لم��ا  وال��دول��ة  الإم����ارة  على م�ستوى 
والوطني  الم��ح��ل��ي  الاق��ت�����ص��اد  م�صلحة 

وا�ستدامتهما.
�آيات ال�شكر  �أ�سمى  و�أع��رب العوي�س عن 
ال�شيخ  ال�����س��م��و  ل�����ص��اح��ب  وال���ت���ق���دي���ر 
القا�سمي  محمد  ب��ن  �سلطان  ال��دك��ت��ور 
ال�شارقة،  حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو 
على الدعم الذي يوليه للغرفة ولمجتمع 
بالقانون  م�شيداً  ال�شارقة،  في  الأع��م��ال 
الجديد ن�صاً وم�ضموناً، منوهاً بتوقيت 
����ص���دوره وب����أب���ع���اده الاق��ت�����ص��ادي��ة التي 
ق��راءة الحا�ضر  ال��ر�ؤي��ة في  تعك�س عمق 
الم�ستقبل  وا�ست�شراف  علمية  بواقعية 
بطموح و�أمل، و�صولًا �إلى �إ�سعاد المجتمع 
“مئوية  الاقت�صادي في  المحور  وتحقيق 

الإمارات 2071«.
الغرفة  تنظيم  قانون  �أن  العوي�س  و�أكد 
مبادرة  يُ���ع���د   ،2018 ل�����س��ن��ة   9 رق����م 

غرفة  دور  ل�ت�ر����س���ي���خ  ا����س�ت�رات���ي���ج���ي���ة 
ل��ل��ق��ط��اع الخ��ا���ص في  ال�����ش��ارق��ة كممثل 
الإمارة وكم�ؤ�س�سة م�ستقلة ذات نفع عام 
�أن  لا تهدف �إلى تحقيق الربح، معتبراً 
القانون جاء خطوة �إ�ضافية نحو الأمام 
تهدف  الم�ستقبل  نحو  متفائلة  ون��ظ��رة 
ال�شارقة  في  الأع��م��ال  بيئة  تطوير  �إلى 
الغرفة  �أعمال  تنظيم  �إع��ادة  من خلال 
الخدمات  �أرق����ى  ت��وف�ري  م��ن  لتمكينها 
للقطاع  العالمية  الممار�سات  �أف�ضل  وف��ق 

الخا�ص.  
قانون  �إن  ال�شارقة  غرفة  رئي�س  وق��ال 
يُ�����ش��كّ��ل ق��ف��زة نوعية  ال��غ��رف��ة الج���دي���د 
نحو تطوير اقت�صاد ال�شارقة من خلال 
ال�رتك��ي��ز ع��ل��ى الأب����ح����اث وال���درا����س���ات 
المعار�ض  و�صناعة  الأع��م��ال  رواد  ودع��م 
التابعة  الم�ؤ�س�سات  ومختلف  والفعاليات 
اك�سبو  م��رك��ز  م��ق��دم��ت��ه��ا  وفي  ل��ل��غ��رف��ة 
للتحكيم  ال�����ش��ارق��ة  وم���رك���ز  ال�����ش��ارق��ة 
الدولي، م�شدداً على �أن الغرفة ما�ضية 
في �إطلاق الم�شاريع والمبادرات والخدمات 
التي ترتقي �إلى طموح القيادة الر�شيدة 

و���س��ت��ع��م��ل ع��ل��ى ا���س��ت��ك��م��ال ج��ه��وده��ا في 
نظام  لتطوير  الج��دي��د  ال��ق��ان��ون  �إط���ار 
العمل بها وتنفيذ ال�سيا�سة العامة التي 
لتحقيق  الغرفة،  �إدارة  مجل�س  ي�ضعها 
ر�سالتها والا�ضطلاع بدورها على �أكمل 
ال�ساحة  على  للإمارة  الترويج  وجه في 
العالمية، وتمثيل ودعم وحماية م�صالح 
مجتمع الأعمال في ال�شارقة بكل كفاءة 
وجدارة وتميز وابتكار، وتعزيز ال�شراكة 
كركيزة  والخا�ص  العام  القطاعين  بين 
والتطوير  ال��ن��م��و  م�����س�رية  في  �أ���س��ا���س��ي��ة 

وبناء الاقت�صاد الم�ستدام.
 2018 ل�سنة   9 رقم  القانون  وا�شتمل 
ال���ت���ي تو�ضح  ال���ب���ن���ود  ع���ل���ى ع�����دد م����ن 
و�أهدافها  ال��غ��رف��ة  اخ��ت�����ص��ا���ص��ات  �أه����م 
�إدارتها  ومجل�س  لها  التابعة  والأجهزة 
ع�ضويته  و�����ش����روط  واخ���ت�������ص���ا����ص���ات���ه 
رئ��ي�����س مجل�س  واج���ت���م���اع���ات���ه وم���ه���ام 
مزاولة  �شروط  �إلى  بالإ�ضافة  الإدارة، 
الأن�شطة الاقت�صادية في الإمارة و�شروط 
ال��ع�����ض��وي��ة وم��ت��ط��ل��ب��ات��ه��ا و�إج���راءات���ه���ا 

والالتزامات الواجب الالتزام بها.

البناء،  �أع��م��ال  اكتمال  وعند  الألم��ن��ي��وم. 
الطويلة  في  الألومينا  م�صفاة  �ست�صبح 

�أول م�صفاة من نوعها في البلاد.
الألومينا  �إن��ت��اج  ي��ب��د�أ  �أن  الم��ت��وق��ع  وم��ن 
الألومينا  لتكرير  الطويلة  م�صفاة  من 

خلال الن�صف الأول من عام 2019.
�أق�سام الم�صفاة وفق جدول زمني  وتُنفذ 
تنفيذ  �أم��ام  الفر�صة  لإتاحة  مت�سل�سل، 
والت�شغيل  ال��ت�����ش��غ��ي��ل  ق��ب��ل  م���ا  ب��رن��ام��ج 
�آلاف  اخ��ت��ب��ار  ي�شمل  ال���ذي  التجريبي، 
مجتمعة  ت�شكل  التي  والم��ع��دات،  الآلات 

هذا ال�صرح ال�صناعي ال�ضخم.
وتبلغ التكلفة الإجمالية لم�شروع م�صفاة 

الطويلة لتكرير الألومينا حوالي 3.3 
دخولها  بم��ج��رد  وي��ت��وق��ع  دولار،  م��ل��ي��ار 
حوالي  تنتج  �أن  الكامل  الت�شغيل  حيز 
مما  �سنوياً،  الألومينا  من  طن  مليوني 
ال�شركة،  اح��ت��ي��اج��ات  م��ن   40% يلبي 
ب���أن دول��ة الإم���ارات ت�ستورد حاليًا  علماً 
من  الأل��وم��ي��ن��ا  م��ن  احتياجاتها  جميع 
الخ��������ارج. وت���خ���ط���ط ����ش���رك���ة الإم��������ارات 
ل��ل��ت��و���س��ع في قطاع  ل��لألم��ن��ي��وم  ال��ع��الم��ي��ة 
الدولي  ال�صعيد  على  والإنتاج  التنقيب 
ل���ت����أم�ي�ن الم��������وارد ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة ال�ل�ازم���ة 
وتوفير  ال���دول���ة  في  الألم��ن��ي��وم  ل�صناعة 
م�صادر جديدة للدخل. وتعمل ال�شركة 

�ألومينا  “غينيا  م�����ش��روع  ت��ط��وي��ر  ع��ل��ى 
منجم  لت�شييد  غينيا  في  كوربوري�شن” 
الت�صدير  م��ن�����ش���آت  وك��اف��ة  للبوك�سيت 
ت�صدر  �أن  الم��ن��ت��ظ��ر  وم����ن  ب����ه،  الم��ت��ع��ل��ق��ة 
الم�شروع  م��ن  الأولى  البوك�سيت  �شحنة 
خلال الن�صف الثاني من العام 2019. 
�ألومينا  “غينيا  م�شروع  �أن  �إلى  ويُ�شار 
�أ�ضخم  يعتبر واحداً من  كوربوري�شن” 
�شهدتها  ال��ت��ي  الا���س��ت��ث��م��اري��ة  الم�����ش��اري��ع 
الأخيرة،  الأرب��ع��ة  العقود  خ�الل  غينيا 
وتبلغ تكلفته المعتمدة 1.4 مليار دولار 
ت��ق��ري��ب��اً، و���س��ي��ت��م ت�����ص��دي��ر �إن��ت��اج��ه من 

البوك�سيت �إلى العملاء حول العالم.

»الإمارات العالمية للألمنيوم« تت�سلم �أول �شحنة بوك�سيت من غينيا وتوا�صل �أعمال بناء م�صفاة الطويلة لتكرير الألومينا

غرفة ر�أ�س الخيمة تبحث دعم الم�شاريع في طوكيو 
•• ر�أ�س الخيمة- الفجر 

ب��ح��ث وف����د ي�����ض��م مح��م��د ع��ل��ي م�صبح 
غرفة  �إدارة  مج��ل�����س  رئ��ي�����س  ال��ن��ع��ي��م��ي 
رئي�س  ا�سماعيل  ويو�سف  الخيمة  ر�أ����س 
�صقر  ب��ن  �سعود  لم�ؤ�س�سة  العليا  اللجنة 
لتنمية م�شاريع ال�شباب �إحدى المبادرات 
ال���رئ���ي�������س���ي���ة ل���ل���غ���رف���ة، م����ع م�������س����ؤولي 
ال�صغيرة  المن��شآت  لدعم  طوكيو  مركز 
المدير  �سا�سكي  كازو  بح�ضور  والمتو�سطة 
العام لمركز طوكيو التجاري، في العا�صمة 
التجاري  التعاون  �سبل  كوكيو  اليابانية 
المتو�سطة،  ال�������ص���غ�ي�رة  الم�������ش���اري���ع  ب��ي�ن 
بالإ�ضافة �إلى تبادل وجهات النظر حول 
�إقامة  مج���ال  في  ال��ت��ع��اون  تفعيل  ���س��ب��ل 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شاريع  معار�ض 
مناق�شة  �إلى  بالإ�ضافة  الخيمة،  ب��ر�أ���س 
ت��وق��ي��ع ات��ف��اق��ي��ة ت���ع���اون. وق����ال محمد 
غرفة  �إدارة  مج��ل�����س  رئ��ي�����س  ال��ن��ع��ي��م��ي، 
ر�أ�س الخيمة، �إن الغرفة تهدف �إلى دعم 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  ال�شباب  م�شاريع 
في ك��اف��ة الم��ج��الات ال��ت��ج��اري��ة م��ن خلال 
بن  �سعود  بم�ؤ�س�سة  المتمثلة  م��ب��ادرت��ه��ا 
���ص��ق��ر ل��ت��ن��م��ي��ة م�����ش��اري��ع ال�����ش��ب��اب، من 
خلال العمل على تطوير خدمات الدعم 
الم�ؤ�س�سي وتعزيز ثقافة الإبداع والابتكار 
والمتو�سطة  ال�����ص��غ�رية  الم�����ش��اري��ع  ل����دى 
لتتمكن  تج��اري��اً  تنميتها  ع��ل��ى  وال��ع��م��ل 
النعيمي  و�أك���د  م�شاريعها.  تطوير  م��ن 
وتطوير  ب���دع���م  ال���غ���رف���ة  ال����ت����زام  ع��ل��ى 
الاقت�صادي  ال��ت��ع��اون  مج���الات  وت��ن��وي��ع 
اليابانية  ال�����ش��رك��ات  م��ع  والا���س��ت��ث��م��اري 
وتوعيتهم  ال��ع�الق��ات،  ب��ه��ذه  ل�الرت��ق��اء 
والت�سهيلات  الا����س���ت���ث���م���ار  ب���ف���ر����ص 
المعنية  التي تقدمها الجهات  والخدمات 
والم�ستثمرين  لل�شركات  الخيمة  ر�أ���س  في 
لافتاً  والا���س��ت��ث��م��ار،  العمل  في  ال��راغ��ب�ني 
لتعزيز  الجانبين  ب�ني  رغ��ب��ة  وج���ود  �إلى 
والتجاري بما  الاقت�صادي  التعاون  �أطر 

يخدم اقت�صاد الطرفين. و�أ�شار النعيمي 
بفتح  الغرفة  اهتمام  �إلى  اللقاء  خ�الل 
�آف�����اق ومج�����الات ج���دي���دة ل��ل��ت��ع��اون بين 
ال�����ش��رك��ات والم���ؤ���س�����س��ات في ر�أ����س الخيمة 
وطوكيو، وخا�صة في المجالات التي تركز 
الاقت�صادية،  الخيمة  ر�أ���س  خطة  عليها 
ال�صناعة  ومج�������الات  ق���ط���اع���ات  وه�����ي 
وال�سياحة  ال�صحية  والرعاية  والتعليم 
من  وغ�ريه��ا  التحتية،  والبنية  والنقل 
ر�أ�س  لاقت�صاد  بالن�سبة  المهمة  المجالات 
الموقع  �أه���م���ي���ة  ع��ل��ى  م�����ؤك����دا  الخ���ي���م���ة، 
ي�سهل  ل��ل���إم�����ارة، مم���ا  الا���س�رتات��ي��ج��ي 
�أ�سواق  في  للم�ستثمرين  التو�سع  عملية 
و�أن�شطتهم  �أع��م��ال��ه��م  وتنمية  المنطقة 
النعيمي  وقدم  والا�ستثمارية.  التجارية 
المن��شآت  ل���دع���م  ط���وك���ي���و  لم���رك���ز  دع������وة 
معر�ض  لتنظيم  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
ال�صغيرة  ل��ل��م�����ش��اري��ع  الخ��ي��م��ة  ر�أ�����س  في 
تقديم  على  و�أك��د  اليابانية،  والمتو�سطة 
ال���دع���م ال��ك��ام��ل لإق���ام���ة الم��ع��ر���ض، كما 
ال�صغيرة  الم�����ش��اري��ع  م�����ش��ارك��ة  �إلى  �أ���ش��ار 
وذلك  الم��ع��ر���ض  في  ب��الإم��ارة  والمتو�سطة 
ل��ت�����س��ه��ي��ل ���س��ب��ل ال����ت����ع����اون، م����ن خلال 
ال�شركات ال�صغيرة  توفير من�صة تجمع 

والمتو�سطة من الطرفين لزيادة التبادل 
ال��ت��ج��اري وال�����ص��ن��اع��ي. م��ن ج��ان��ب��ه قال 
العليا  اللجنة  رئي�س  ا�سماعيل،  يو�سف 
لم�ؤ�س�سة �سعود بن �صقر لتنمية م�شاريع 
تمكين  �إلى  تهدف  الم�ؤ�س�سة  �إن  ال�شباب، 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  ال�شباب  م�شاريع 
التبادل  لغايات  الأ�سواق  فتح  من خلال 
رب���ط م�شاريع  ع��ل��ى  وال��ع��م��ل  ال��ت��ج��اري 
بال�شركات  الم���ؤ���س�����س��ة  �أع�����ض��اء  ال�����ش��ب��اب 
الم�شاريع  دع���م  في  ي�����س��اه��م  بم���ا  ال��ع��الم��ي��ة 
وال���دولي  المحلي  الم�ستوى  على  ال�شابه 
وتطوير وتنمية م�شاريعهم للو�صول �إلى 
التناف�سية المطلوبة. و�أ�شار ا�سماعيل �إلى 
�أن اللقاءات الاقت�صادية تعمل على بناء 
في  الأع��م��ال  ب�ني مجتمع  الات�صال  �سبل 
ر�أ�س الخيمة والخارج، والتعريف بالبيئة 
والم��ن��اخ الا���س��ت��ث��م��اري في الإم�����ارة، والتي 
الا�ستراتيجي  م��وق��ع��ه��ا  بف�ضل  ت��ع��ت�رب 
ا�ستهلاكية  ���س��وق  �إلى  م��ن��ف��ذاً  الح��ي��وي 
ك��ب�رية، ح��ي��ث يم��ك��ن ل��ر�أ���س الخ��ي��م��ة �أن 
اليابانية  لل�شركات  حيوياً  مركزاً  ت�شكل 
ال�صغيرة والمتو�سطة الراغبة في الدخول 
الأو�سط  وال�����ش��رق  المنطقة  �أ����س���واق  �إلى 
الإفريقية،  وال��ق��ارة  �آ�سيا  �شرق  وجنوب 

والمزايا  الا���س�رتات��ي��ج��ي  لم��وق��ع��ه��ا  ن���ظ���راً 
التناف�سية التي توفرها للم�ستثمرين.

الزيارة  �أن  ا���س��م��اع��ي��ل  ي��و���س��ف  و�أ����ض���اف 
تعتبر م�ؤ�شر �إيجابي على زيادة التعاون 
ال��ت��ج��اري ب�ي�ن ال��ط��رف�ني، م�����ش�رياً �إلى 
التجارية  ال���ع�ل�اق���ات  ت���ع���زي���ز  �أه���م���ي���ة 
�أف�ضل  والا���س��ت��ث��م��اري��ة، والاط��ل�اع ع��ل��ى 
ال�صغيرة  الم�������ش���اري���ع  ل��ف��ئ��ة  الم���م���ار����س���ات 
على  التعرف  �إلى  بالإ�ضافة  والمتو�سطة، 
اليابانية  ال�صناعة  الم�ستجدات في  �أحدث 

ب�شكل خا�ص والدولية ب�شكل عام.
من جانبه دعا كازو �سا�سكي المدير العام 
�ضرورة  �إلى  ال���ت���ج���اري  ط��وك��ي��و  لم���رك���ز 
على  بفائدة  يعود  بما  الم�ستمر  التن�سيق 
الم�����ش��اري��ع ال�����ص��غ�رية والم��ت��و���س��ط��ة وزي���ادة 
لكلا  الوطني  الاقت�صاد  في  م�ساهمتهم 
الفر�ص  عن  عر�ضاً  قدم  كما  الطرفين، 
الم��ت��اح��ة في ط��وك��ي��و داعياً  الا���س��ت��ث��م��اري��ة 
الم�����س��ت��ث��م��ري��ن وال�������ش���رك���ات الإم���ارات���ي���ة 
ل�ال���س��ت��ف��ادة م��ن ه���ذه ال��ف��ر���ص وتعزيز 
ت��واج��ده��م في الأ����س���واق ال��ي��اب��ان��ي��ة، من 
ا�ستراتيجية  ����ش���راك���ات  �إن�������ش���اء  خ��ل�ال 
الأعمال  قطاعي  بين  جديدة  اقت�صادية 
وال��ي��اب��اني، وخا�صة في قطاع  الإم��ارات��ي 

والم�شاريع  والابتكار  والتجارة  ال�سياحة 
ودولة  تت�شارك  ب�الده  �أن  و�أك��د  النا�شئة، 

الإمارات ر�ؤية م�ستقبلية واعدة.
الخدمات  على  الاط�ل�اع  اللقاء  وت��ن��اول 
الم��ق��دم��ة م��ن ق��ب��ل غ��رف��ة ر�أ�����س الخيمة 
لتنمية  ���ص��ق��ر  ب����ن  ����س���ع���ود  وم����ؤ����س�������س���ة 
الفر�ص  ال�شباب، لدعم وتنمية  م�شاريع 
المتاحة في تطوير دور الم�شاريع ال�صغيرة 
والم���ت���و����س���ط���ة في ال���ت���ج���ارة الخ���ارج���ي���ة، 
ومركز  الغرفة  بين  ما  التعاون  وفر�ص 
ال�صغيرة  الم����ن���������ش�����آت  ل����دع����م  ط���وك���ي���و 
�أع�ضاء  ا���س��ت��ف��ادة  وف��ر���ص  والم��ت��و���س��ط��ة، 
م�ؤ�س�سة �سعود بن �صقر لتنمية م�شاريع 
�إلى  ال�شباب من هذا التعاون، بالإ�ضافة 
و�سبل  الاقت�صادية  العلاقات  ا�ستعرا�ض 
طموحات  تلبي  �أب��ع��اد  �إلى  بها  الارت��ق��اء 
الجانبين، ومدى توفر المبادرات المبتكرة 
وعقد  التعاون،  من  مزيد  �إلى  للو�صول 
كما  والا�ستثمارية،  التجارية  ال�شراكات 
تم ب��ح��ث م���دى �إم��ك��ان��ي��ة ت��ن��ظ��ي��م زي���ارة 
ال�صغيرة  الم�����ش��اري��ع  �أ���ص��ح��اب  وف���د م��ن 
والمتو�سطة من طوكيو �إلى ر�أ�س الخيمة، 
البيئة  على  الاط�ل�اع  في  �أهميته  وم��دى 

الا�ستثمارية والفر�ص المتاحة.

•• ابوظبي-الفجر: 

العالمية  الإم�����������ارات  ����ش���رك���ة  ا���س��ت��ل��م��ت 
دولة  �شركة �صناعية في  �أكبر  للألمنيوم، 
قطاع  خ��ارج  المتحدة  العربية  الإم����ارات 
من  �شحنة  �أول  ام�����س  وال���غ���از،  ال��ن��ف��ط 
ت�شغيل  ل��ب��دء  تم��ه��ي��داً  البوك�سيت  خ���ام 
م�صفاتها لتكرير الألومينا التي يجري 
بنا�ؤها حالياً في منطقة الطويلة �ضمن 
م���دي���ن���ة خ��ل��ي��ف��ة ال�����ص��ن��اع��ي��ة )ك����ي����زاد( 

ب�أبوظبي.
وزنها  يبلغ  التي  ال�شحنة  �أب��ح��رت  وق��د 
“غينيا  ����ش���رك���ة  م����ن  ط����ن   61،450
الإم���ارات قادمةً  دول��ة  �إلى  للبوك�سيت” 
�إفريقيا  غ����رب  غ��ي��ن��ي��ا  ج��م��ه��وري��ة  م���ن 
تبد�أ  �أن  وبمجرد  يوماً.   33 م�ستغرقة 
الألومينا  ل��ت��ك��ري��ر  ال��ط��وي��ل��ة  م�����ص��ف��اة 
�شركة  �ستتولى  طاقتها،  بكامل  الإن��ت��اج 
خم�سة  ت���وري���د  للبوك�سيت”  “غينيا 
�إلى  ملايين طن تقريباً من البوك�سيت 
كل  ل��لألم��ن��ي��وم  العالمية  الإم�����ارات  �شركة 

عام.
وب���ه���ذه الم��ن��ا���س��ب��ة، ق���ال ع���ب���دالله جا�سم 
والرئي�س  الم��ن��ت��دب  ال��ع�����ض��و  ك��ل��ب��ان،  ب��ن 
العالمية  الإم�������ارات  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
الألومينا  ت��ك��ري��ر  ي��ع��ت�رب  ل�ل��ألم���ن���ي���وم: 
ن�شاطاً �صناعياً جديداً في دولة الإمارات، 
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المال والأعمال

 اقت�صادية دبي و»فيزا« تنظمان »�أ�سبوع 
�أمن البطاقات في الإمارات« لتوعية العملاء

•• دبي-وام:

�أعلنت “دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي” و�شركة Visa العالمية ــ الرائدة 
ــ ام�س   V في تكنولوجيا المدفوعات والمدرجة في بور�صة نيويورك بالرمز 
عن �إطلاقهما “�أ�سبوع �أمن البطاقات في دولة الإمارات” مبادرة التوعية 
الم�ستهلكين  وت��زوي��د  للبطاقات  الآم����ن  الا���س��ت��خ��دام  ت��ع��زي��ز  �إلى  ال��رام��ي��ة 
الاحتيال  عمليات  م��ن  �أنف�سهم  لحماية  ال�الزم��ة  والار���ش��ادات  بالن�صائح 
الذي  ال��ت��والي  على  الثالث  ال��ع��ام  ه��و  وه��ذا  الرقمية  بالمدفوعات  المتعلقة 
تتعاون فيه الم�ؤ�س�ستان لتنظيم هذا الحدث المهم. وقامت Visa بال�شراكة 
العربية  الإم��ارات  دولة  العملاء في  �آراء  با�ستطلاع  “اقت�صادية دبي”  مع 
المتحدة فيما يتعلق بالتجارة الإلكترونية والمدفوعات الرقمية حيث �أثمر 
الا�ستطلاع عن ر�ؤى مو�سعة �سلطت ال�ضوء على تجارب العملاء وانطباعاتهم 
في  المت�سوقين  ثلثي  م��ن  �أك�ث�ر  �أن  الا���س��ت��ط�الع  �أظ��ه��ر  حيث  و�سلوكياتهم 
والطم�أنينة تجاه  بالراحة  ي�شعرون  باتوا  المتحدة  العربية  الإم��ارات  دولة 
الت�سوق عبر الإنترنت بن�سبة %66 والمدفوعات الإلكترونية “المدفوعات 
الا�ستطلاع  ويحدد   70% بن�سبة  المرافق”  خدمات  وفواتير  الحكومية 
 Visa الموا�ضع التي يمكن للعملاء تعزيز �أمان مدفوعاتهم فيها و�ستقوم
التوا�صل  و�سائل  عبر  ومن�شورات  ن�صائح  بطرح  المبادرة  �أي��ام  امتداد  على 
المدفوعات  �أمن  الاجتماعي ومقاطع فيديو تو�ضيحية لإب��راز �سبل تعزيز 
 VisaSecurityWeek# وذلك في �إطار حملة �أ�سبوع �أمن البطاقات
�إدارة  �أحمد ح�سن الزعابي مدير  التوا�صل الاجتماعي. وقال  عبر و�سائل 
حماية الم�ستهلك في قطاع الرقابة التجارية وحماية الم�ستهلك باقت�صادية 
الإم��ارات ي�ؤكد الانت�شار  البطاقات في دول��ة  �أم��ن  �أ�سبوع  ا�ستطلاع  �إن  دبي 
المدفوعات  ت�����ش��ه��ده  ال�����ذي  الم���ت���زاي���د 
العربية  الإم���ارات  دول��ة  في  الرقمية 
ب�سبل  التوعية  �أن  مو�ضحا  المتحدة، 
ا�ستخدام هذه المدفوعات هي الركيزة 
في  العملاء  ثقة  لتعزيز  الج��وه��ري��ة 
ا�ستخدام تقنيات المدفوعات الحالية 
والجديدة والتي بدورها تدفع عجلة 
نمو وازده��ار قطاع التجزئة في دولة 
الإم��ارات العربية المتحدة �سواء عبر 
م��ن�����ص��ات ال��ت�����س��وق الإل��ك�رتون��ي��ة �أو 
التقليدية. من جهته  المتاجر  �ضمن 
�إدارة  ن��ي��ل ف�رين��ان��دي��ز م��دي��ر  �أ����ش���ار 
ال�شرق   Visa ���ش��رك��ة  في  الم��خ��اط��ر 
�أنه  �إلى  �أف��ري��ق��ي��ا  و���ش��م��ال  الأو����س���ط 
التجارة  ت�شهده  ال��ذي  النمو  ظل  في 
وراحة  ثقة  على  الحفاظ  ب��ات  جديدة  مدفوعات  قنوات  ون�شوء  الرقمية 
العملاء �أمراً ملحاً في المنظومة الرقمية وتقع م��سؤولية �ضمان �أمن بيانات 
البطاقات على عاتق الم�ستهلكين �أنف�سهم ومزودي خدمات الدفع والبنوك 
�أي�ضاً لذلك جاءت مبادرة �أ�سبوع �أمن البطاقات في �إطار الحر�ص على تعزيز 
ولتزودهم  الرقمية  المدفوعات  توفرها  التي  الأم��ان  بمزايا  العملاء  وعي 
بالأدوات التي ت�ساعدهم في التعرف على �أخطار الاحتيال وتجنبها مما يتيح 
�أو هواتفهم المتحركة للدفع بثقة تامة والت�سوق  لهم ا�ستخدام بطاقاتهم 
�أو في المتاجر التقليدية. و�أع��رب عن �سعاته بالتعاون  �سواءً عبر الانترنت 
مع اقت�صادية دبي في الترويج لبيئة تجارية غير نقدية في دولة الإمارات 
العربية المتحدة بهدف توعية العملاء وامدادهم بالمعارف ال�ضرورية بما 
العربية  الإم���ارات  لدولة  الر�شيدة  القيادة  ر�ؤي��ة  تحقيق  في  �إيجاباً  ي�سهم 

المتحدة في بناء مجتمع لا نقدي بالكامل.

»مالية �أبوظبي« ت�صدر دليل 
ت�سعير الخدمات الحكومية

•• �أبوظبي-وام:

الذي  الحكومية  الخدمات  ت�سعير  دليل  �أبوظبي   - المالية  دائ��رة  �أ���ص��درت 
الخدمات  لت�سعير  م��وح��د  تنظيمي  �إط����ار  و���ض��ع  ب��ه��دف  ال���دائ���رة  �أع��دت��ه 
والاقت�صادية  الم��ال��ي��ة  الأه����داف  ب�ني  ت��وازن��ا  يفر�ض  وب���أ���س��ل��وب  الحكومية 
والاجتماعية. وتم و�ضع هيكلية عامة وموحدة لت�سعير الخدمات الحكومية 
�آخ��ذة باعتبارها ثلاثة محاور  بين مختلف الجهات الحكومية في الإم��ارة 
المالية وتوفير الخدمات  الم��وارد  ا�ستخدام  رئي�سية تتمثل في تحقيق كفاءة 
ت�ؤثر  �أن كلفة هذه الخدمات لا  ب�سعر عادل و�ضمان  الأ�سا�سية  الحكومية 
�سلبا على فئات الدخل المختلفة وا�ستمرارية الانتفاع بالخدمات الحكومية 
من خلال تحقيق الا�ستدامة المالية. ويرتكز دليل الت�سعير على عدة مبادئ 
�أ�سا�سية حيث يمنع الدليل فر�ض �أية ر�سوم ب�أعلى من تكلفتها الفعلية على 
ناحية وجودة  الم�ستفيدون من  ينالها  التي  المنفعة  التكلفة  ت��وازي هذه  �أن 
الخدمة وكفاءتها مع عدم تحميل الم�ستفيدين من الخدمة �أي �أعباء مالية 
قبل الجهة الحكومية ف�ضلا عن  م��ن  الم���وارد  ت��وزي��ع  ك��ف��اءة  بعدم  ترتبط 
توفير �إمكانية فر�ض ر�سوم ب�أقل من تكلفتها الفعلية لأ�سباب اقت�صادية �أو 
اجتماعية وذلك ل�ضمان تناف�سية الخدمات الحكومية وو�صولها �إلى جميع 

فئات المجتمع.
الم��الي م��ن خلال  ال��ت��وازن  الدليل الج��ه��ات الحكومية م��ن تحقيق  ويمكن 
الموارد  توزيع  كفاءة  ورف��ع  المقدمة  الحكومية  الخدمات  تكاليف  مراجعة 
تطبيق  و�سيتم  الحكومي.  الدخل  م�صادر  وتنويع  وا�ستدامتها  الحكومية 
دليل ت�سعير الخدمات الحكومية في كافة الجهات الحكومية ليكون �أ�سا�سا 
والأثمان  الر�سوم  احت�ساب  وط��رق  �أ�س�س  يحدد  حيث  الخ��دم��ات  لت�سعير 

والتعرفات التي تفر�ض على الخدمات الحكومية.
الخدمات  وهي  العام  النفع  خدمات  �إلى  الخدمات  �أن��واع  الدليل  وي�صنف 
العامة التي يقابلها منفعة عامة وتكون من دون مقابل ويتم تمويلها من 
خلال الايرادات ال�ضريبية وخدمات �إدارية وتنظيمية وهي الخدمات التي 
يقابلها منفعة خا�صة وتكون عادة بمقابل ويتم تمويلها من خلال الر�سوم 
الاقت�صادية  ال�سلع  �أو  الخدمات  وه��ي  تناف�سية  غير  اقت�صادية  وخدمات 
التناف�سية التي يتم تمويلها من خلال التعرفة وخدمات اقت�صادية  غير 
الحكومة  تنفرد  لا  التي  الاقت�صادية  ال�سلع  �أو  الخ��دم��ات  وه��ي  تناف�سية 
احت�ساب  �أط��ر  الدليل  وح��دد  الثمن.  خ�الل  من  تمويلها  ويتم  بتقديمها 
الجهات الحكومية لتكلفة خدماتها الحكومية والتي تعد حجر الأ�سا�س في 
ت�سعير الخدمات الحكومية والتي من ��شأنها ان تمكن الجهات من اعداد 
موازنتها على ا�سا�س الاداء ودعم اتخاذ القرار في الجهة والحكومة ب�شكل 
عام كما �أن هذه المعلومات �ضرورية لعدم زيادة العبء على الم�ستفيدين من 
هذه الخدمات بالإ�ضافة �أن احت�ساب التكاليف يمكن الجهة الحكومية من 
�إدارة تكاليف ومتابعة الأداء على مدى ال�سنوات واثبات �أنها تعمل بكفاءة 

بحيث تكون الر�سوم والتعرفات والاثمان متما�شية مع تكلفتها.

»نفط ال�شارقة الوطنية« تبد�أ ت�شغيل م�شروع خلط الغاز النفطي الم�سال وتحميله

القطاع  الم��ت��وا���ص��ل في  ال��ن��م��و  ه����ذا  وي���ع���دّ 
الإمارات،  الم�ستثمرين في  ثقة  ت�أكيدا على 
ال��ت��ي ت��وف��ر �أح���د �أك�ث�ر ال��ب��ي��ئ��ات ملاءمة 
ال�شرق  في  ال��ت��ج��اري��ة  الأع���م���ال  لم��م��ار���س��ة 
الدخل  م�ستوى  ارت��ف��اع  بف�ضل  الأو���س��ط 
التجزئة  قطاع  في  الكبيرة  والا�ستثمارات 
الما�ضية  القليلة  الأع����وام  خ�الل  ب��ال��دول��ة 
بيرن�س  �أ���ص��درت��ه  ح��دي��ث  ت��ق��ري��ر  بح�سب 

.BMI مونيتور �إنترنا�شونال
والم�شروبات  الغذائية  الم��واد  قطاع  ويُعتبر 
الحرة  المنطقة  في  ال��ق��ط��اع��ات  �أب����رز  �أح���د 
لجبل علي، حيث تحت�ضن �أكثر من 570 
فيها مجموعة  دول��ة بم��ا   75 م��ن  �شركة 
من ال�شركات المدرجة على قائمة فورت�شن 
ومار�س،  يونيليفر  م��ث��ل  ال��ع��الم��ي��ة   500
�ألكوزي، و  �أخرى مثل  ف�ضلًا عن �شركات 

الغذائية،  لل�صناعات  الخليجية  ال�شركة 
وهنتر فودز

وق����ال ���س��ل��ط��ان �أح���م���د ب���ن ���س��ل��ي��م، رئي�س 
التنفيذي  وال���رئ���ي�������س  الإدارة  مج��ل�����س 

لمجموعة “موانئ دبي العالمية«:
الغذائية  الم��������واد  ق����ط����اع  نم����و  »ي�������س���لّ���ط 
والم�����ش��روب��ات ال�����ض��وء ع��ل��ى نج���اح المنطقة 
مكانتها  ت��ر���س��ي��خ  في  ع��ل��ي  لج��ب��ل  الح�����رة 
لة لل�شركات في منطقة ال�شرق  كوجهة مف�ضّ
الأو�سط و�شمال �أفريقيا، بما يتما�شى مع 
�أطلقها  ال��ت��ي   ‘2021 الإم�����ارات  ’ر�ؤية 
�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل 
مكتوم، نائب رئي�س الدولة، رئي�س مجل�س 
الوزراء، حاكم دبي الرامية �إلى ا�ستقطاب 
اقت�صاد  وب���ن���اء  الأج��ن��ب��ي��ة  الا���س��ت��ث��م��ارات 
م�ستدام قائم عل المعرفة والابتكار. وتوفر 

الع�صرية  والم��ن�����ش���آت  الم��ب��ت��ك��رة  الخ���دم���ات 
للعملاء  الم��ط��ل��وب��ة  الأدوات  ج����اف����زا   في 
التي  الهائلة  الإم��ك��ان��ات  م��ن  للا�ستفادة 
القطاع  العاملة في  لل�شركات  تقدمها دبي 
�أعمالها  ع��ل��ى  ال�ت�رك���ي���ز  م���ن  ل��ت��م��ك��ي��ن��ه��ا 
والا�ستفادة من الفر�ص الكبيرة المتاحة في 

الأ�سواق الإقليمية«.
التزامنا  ال��ن��م��و  ه���ذا  “ي�ؤكّد  و�أ�����ض����اف: 
الإم���������ارات في تحقيق  ح��ك��وم��ة  ب�����أه����داف 
ال��ت��ن��وّع الاق��ت�����ص��ادي. ون��ع��م��ل م��ن خلال 
خ��ل��ق ب��ي��ئ��ة �أع���م���ال ع��الم��ي��ة الم�����س��ت��وى، على 
وجودهم  تر�سيخ  على  الم�صنّعين  تحفيز 
و���س��ل��ع جديدة  م��ن��ت��ج��ات  وت���ط���وي���ر  ه��ن��ا 
وانطلاقا  الم�ستهلكين.  اح��ت��ي��اج��ات  تلبي 
القطاع،  لهذا  الديناميكية  الطبيعة  من 
لن�ضمن  ال�سوق  �أو���ض��اع  تقييم  �سنوا�صل 
ا�ستباق  لنا  يتيح  متقدّما  موقعاً  لأنف�سنا 

وتلبية متطلبات العملاء«.
ا���س��ت��ح��وذت ال�����ش��رق الأو����س���ط ع��ل��ى العدد 
الأك���ب��ر م���ن ال�������ش���رك���ات ب��ن�����س��ب��ة 37%، 
 ،24% الهادئ  والمحيط  �آ�سيا  �إقليم  يليه 
و�أفريقيا  والأمريكيتين   ،19% و�أوروب���ا 

%10 لكل منهما. 
و�أ�شار تقرير بيزن�س مونيتور �إنترنا�شونال 
�إلى النمو الم�ضطرد لقطاع المواد    BMI
ال��غ��ذائ��ي��ة والم�����ش��روب��ات في الإم������ارات على 
�أن تحقق  الما�ضيين، وتوقع  العامين  مدى 
م��ب��ي��ع��ات الأغ����ذي����ة نم����وا ���س��ن��وي��ا بمعدل 
6.6 في المائة على مدى الأع��وام الخم�سة 

المقبلة.

 2.712 تريليون درهم الأ�صول 
الم�صرفية و المقبولات خلال مايو

•• �أبوظبي-وام:

 “ المـــركزي  الام����ارات  “ م�صرف  �أع��ل��ن 
الم�صرفية  الأ����ص���ول  �إج��م��ال��ـ��ـ��ـ��ي  ارت���ف���اع 
بن�سبة  الم�����ص��رف��ي��ـ��ـ��ة  ال���ق���ب���ولات  ���ش��ام�ال 
درهم  ت��ري��ل��ي��ون   2.712 %من   0.9
تقريبا في نهاية �شهر �أبريل الما�ضي �إلـى 
�شهر مايو  درهـــــم في  2.735 تريليون 

من العام ذاته.
وارتفع اجمالي الائتمان الم�صرفي بن�سبة 
درهم  تريليون   1.606 م��ن   %  0.7
بنهاية �شهر �أبريل 2018 �إلى 1.617 
مليار درهم بنهاية �شهر مايو من العام 
ارتفاع  الما�ضي  مايو  �شهر  و�شهد  نف�سه. 
الم�����ص��رف��ي��ة بمقدار  ال����ودائ����ع  �إج����م����الي 
ارت���ف���اع  ن��ت��ي��ج��ة  دره������م  م���ل���ي���ار   11.7
ودائع  في  دره���م  م��ل��ي��ار   10.7 بم��ق��دار 
المقيمين وارتفاع بمقدار مليار درهم في 
ودائع غير المقيمين. وعلى �صعيد عر�ض 
النقد ن1 فقد انخف�ض بن�سبة 3.3 % 
نهاية  في  درهـــــم  مليــــار   517.4 م��ن 
�شهر �أبريل 2018 �إلى 500.1 مليـــــار 
ذاته  العام  من  مايو  �شهر  نهايــة  دره��م 
ن2  النقـد  ع��ر���ض  انخف�ض  ح�ني  في   ..
تريليون   1.313 م��ن   % بن�سبة0.7 
�أب���ري���ل 2018  دره���ـ���م في ن��ه��اي��ة ���ش��ه��ر 
نهايــة  في  دره��م  تريليون   1.304 �إلى 
���ش��ه��ر م��اي��و. وفي الم��ق��اب��ل ارت��ف��ع عر�ض 
النقـــد ن3 بن�سبة 0.4 % من 1.534 
ابريل  �شهر  نهايـــــة  في  درهـــــم  تريليون 
درهـــــــم  تريليون   1.540 �إلى   2018

تقريبا فـــي نهايـة �شهر مايو 2018.

الاتحادية لل�ضرائب: 28 يونيو الجاري �آخر موعد لتقديم الإقرارات و�سداد ال�ضرائب
ال�ضريبية  الإق����رارات  تقديم  ���ض��رورة 
�إذا لم يكن لدى الأعمال  بقيمة �صفر 
الفترة  خ�ل�ال  ت���وري���دات  �أي  الم�سجلة 
للتعر�ض  تج��ن��ب��اً  وذل�����ك  ال�����ض��ري��ب��ي��ة 

لغرامات �إدارية.
تب�سيط  على  حر�صها  الهيئة  و�أك����دت 
و�سداد  الإق��������رارات  ت��ق��ديم  �إج�������راءات 
الم�سجلين  ع��ل��ى  الم�ستحقة  ال�����ض��رائ��ب 
على  لت�شجيعهم  ال�ضريبي  النظام  في 

الامتثال ال�ضريبي الذاتي.
وقال �سعادة خالد علي الب�ستاني مدير 
ع���ام ال��ه��ي��ئ��ة الاتح���ادي���ة ل��ل�����ض��رائ��ب ان 
الأعمال المتو�سطة وال�صغيرة ت�ستحوذ 
ع���ل���ى الح�������ص���ة الأك���ب���ر م����ن الأع����م����ال 
ال�ضريبية  بد�أت فترتها  التي  الم�سجلة 
 2018 ي��ن��اي��ر  م���ن  الأول  في  الأولى 
وان��ت��ه��ت ب��ن��ه��اي��ة م��اي��و الم��ا���ض��ي والتي 
�إق��رارات ربع  �ستقوم فيما بعد بتقديم 

�سنوية.
و�أ�ضاف “نظراً لأن هذه الأعمال التي 
لدى  الم�سجلين  من  كبيراً  ع��دداً  ت�ضم 
للمرة  �إقراراتها  بتقديم  تقوم  الهيئة 

الإق������رارات  ل��ت��ق��ديم  ن��دع��وه��م  الأولى 
الدخول  طريق  عن  الم�ستحقات  و�سداد 
الإلكترونية  الخ����دم����ات  ب����واب����ة  �إلى 
eservices.tax.gov.: للهيئة 

للتعرف على هذه المعلومات بدقة   ae
وب�إمكانهم تقديم الإقرارات فوراً وبعد 
ذلك �سداد الم�ستحقات قبل انتهاء المهلة 
تنفيذ  ي�شترط  فلا  لل�سداد  الممنوحة 

الخطوتين في الوقت ذاته«.
تقديم  “�إجراءات  ان  الى  وا������ش�����ار 
الإقرارات ال�ضريبية و�سداد ال�ضرائب 
الم�����س��ت��ح��ق��ة ال���دف���ع م��ت��اح��ة ع��ل��ى مدار 
لل�ضريبة  للخا�ضعين  ويمكن  ال�ساعة 
والدخول  الإل����ك��ت�روني  الم���وق���ع  زي�����ارة 
لبوابة الخدمات الإلكترونية وال�ضغط 
على تبويب /�ضريبة القيمة الم�ضافة/ 
والو�صول �إلى نموذج الإقرار ال�ضريبي 
وت��ع��ب��ئ��ة ب��ي��ان��ات ال���ن���م���وذج ث���م تقديم 
الإقرار بعد مراجعته بعناية وبعد ذلك 
الدفع  الم�ستحقة  ال�ضريبة  ���س��داد  يتم 

بال�ضغط على تبويب مدفوعاتي«.
وق���ال ���س��ع��ادة خ��ال��د ال��ب�����س��ت��اني: “نود 

المعلومات  �إدخ�������ال  لأه���م���ي���ة  ن��ن��ب��ه  �أن 
ب�صورة �صحيحة وبدقة تامة وب�إمكان 
تطلب  �إذا  ل��ل�����ض��ري��ب��ة  الخ���ا����ض���ع�ي�ن 
ال�ضريبين  بالوكلاء  الا�ستعانة  الام��ر 
الم��ع��ت��م��دي��ن م����ن ال��ه��ي��ئ��ة والم����درج��ي�ن 
الذي يت�ضمن  للهيئة  الر�سمي  بالموقع 
حول  مف�صلة  تو�ضيحية  ف��ي��دي��وه��ات 
الإق�����رار ال�ضريبي  ك��ل خ��ان��ة وب��ن��د في 
وك���ذل���ك ع�����ش��رات الأدل������ة الإر����ش���ادي���ة 
تقدم معلومات مب�سطة  التي  ال�شاملة 
ال�ضريبية خ�صو�صاً  الإج��راءات  لكافة 
ال��ت�����س��ج��ي��ل وتقديم  ب��ك��ي��ف��ي��ة  الم��ت��ع��ل��ق��ة 
الم�ستحقة  ال�ضرائب  و�سداد  الإق��رارات 
ال���دف���ع«. و�أك����د �أن ت��ق��ديم الإق�����رارات 
الم�ستحقة  ال�ضرائب  و�سداد  ال�ضريبية 
ي�شكل  ل��ل�����ض��ري��ب��ة  الخ���ا����ض���ع�ي�ن  ع���ل���ى 
القيام  يجب  �أ�سا�سياً  قانونياً  ال��ت��زام��اً 
به ل�ضمان امتثال الأعمال للت�شريعات 
الم�سجلة  الأع���م���ال  داع���ي���اً  ال�����ض��ري��ب��ي��ة 
لتقديم الإقرارات في �أ�سرع وقت وعدم 
الم��ه��ل��ة المحددة  ن��ه��اي��ة  الان��ت��ظ��ار ح��ت��ى 
حتى لا ت��زي��د اح��ت��م��الات ال��ت���أخ��ر لأية 

•• �أبوظبي-وام:

�أن  لل�ضرائب  الاتحادية  الهيئة  �أعلنت 
عدد الأعمال الم�سجلة ل�ضريبة القيمة 
�إقراراتها  ب��ت��ق��ديم  الم��ل��زم��ة  الم�����ض��اف��ة 
الم�����س��ت��ح��ق��ة عليها  ال�����ض��رائ��ب  و����س���داد 
من  والع�شرين  الثامن  في  �أق�صى  بحدٍ 
 92 بنحو  ويقدر  الج��اري  يونيو  �شهر 
نحو  ي�شمل  الهيئة  ل��دى  م�سجل  �أل��ف 
89 �ألفا من الم�سجلين للفترات الربع 
الأولى  ف�رتت��ه��م  ب����د�أت  ال��ذي��ن  �سنوية 
بنهاية  وان��ت��ه��ت   2018 يناير  ب��داي��ة 
�شهر مايو الما�ضي �إ�ضافة �إلى حوالي 3 
ال�شهرية  �آلاف م�سجل �ضمن الفترات 

الذين يقدمون �إقراراتهم �شهرياً.
�صحفي  ب���ي���ان  في  ال���ه���ي���ئ���ة  وط���ال���ب���ت 
الم�سجلة �ضمن  الأعمال  ام�س  �أ�صدرته 
ن��ظ��ام ���ض��ري��ب��ة ال��ق��ي��م��ة الم�����ض��اف��ة التي 
بنهاية  ال�����ض��ري��ب��ي��ة  ف�رتت��ه��ا  ان��ت��ه��ت 
و�سداد  �إقراراتها  بتقديم  الما�ضي  مايو 
قبل  عليها  الدفع  الم�ستحقة  ال�ضرائب 
انتهاء المهلة القانونية المحددة، م�ؤكدةً 

�ضرورة  على  الهيئة  و���ش��ددت  �أ���س��ب��اب. 
�إدخ��ال كل م�سجل لدى الهيئة البريد 
ال�سر  وكلمة  ب��ه  الخ��ا���ص  الإل���ك�ت�روني 
الت�سجيل  ع��ن��د  ب����إدخ���ال���ه���ا  ق����ام  ال���ت���ي 
�أهمية  �إلى  ..م�����ش�رية  الأولى  ل��ل��م��رة 
هذه البيانات التي لا ي�ستطيع الم�سجل 
به  خا�صة  �ضريبية  معاملة  �أي��ة  تنفيذ 
و�أو�ضحت  البيانات.  �إدخ��ال هذه  بدون 
�أن الاحتفاظ بهذه البيانات يقع �ضمن 
الهيئة حيث  لدى  الم�سجلين  م��سؤولية 
تقديم  في  البيانات  هذه  ا�ستخدام  يتم 
بخطوات  ال�ضرائب  و�سداد  الإق���رارات 
�أن  �إلى  ..م�����ش�رية  مب�سطة  �إل��ك�رتون��ي��ة 
كافة الأعمال الم�سجلة في نظام �ضريبة 
القيمة الم�ضافة عليها تقديم �إقراراتها 
ربع  �أو  �شهري  دوري  ب�شكلٍ  ال�ضريبية 
الإقرارات  تقديم  مواعيد  وفق  �سنوي 
الخا�صة بهم المبينة في بوابة الخدمات 
بقانون  المر�سوم  بموجب  الإلكترونية 
في   2017 ل�سنة   /8/ رق���م  اتح����ادي 
ولائحته  الم�ضافة  القيمة  �ضريبة  ��شأن 

التنفيذية.

مليار درهم تجارة قطاع المواد الغذائية والم�شروبات في المنطقة الحرة لجبل علي  11.1

�إن�شاء بنية تحتية ا�ستراتيجية لتخزين 
�إلى  بالم�ؤ�س�سة  القفز  ��شأنها  م��ن  ال��غ��از 
نفط  م�ؤ�س�سة  وتمتلك  ج��دي��دة.  حقبة 
حقل  امتياز  وت��دي��ر  الوطنية  ال�شارقة 
ك��ان��ت تم��ل��ك��ه وت�شغله  ال����ذي  ال�����ص��ج��ع��ة 
الأ�صل  في  بي-�أموكو”  “بي  ���ش��رك��ة 
�أكبر  ..وكان حقل ال�صجعة الذي ي�ضم 
ح��ق��ل ل��ل��غ��از تم اك��ت�����ش��اف��ه في الإم�����ارات 
�أوائل  منذ  ت�شغيله  وي��ج��ري  ال�شمالية 
للغاز  ال��رئ��ي�����س  الم����ورد  ي��ع��د  الثمانينات 
ذروة  بلغت  ال�شمالية حيث  الإم���ارات  في 
�إنتاجه نحو 900 مليون قدم مكعبة في 
اليوم “25,5 مليون متر مكعب” وقد 
ومعظم طلب  ال�شارقة  كامل طلب  لبى 

دبي في فترة الثمانينيات والت�سعينيات.

•• ال�شارقة -وام:

الوطنية  ال�شارقة  نفط  م�ؤ�س�سة  �أعلنت 
الغاز  خ��ل��ط  م�����ش��روع  ت�شغيل  ب���دء  ع���ن 
الم�������س���ال وتح��م��ي��ل��ه في مجمع  ال��ن��ف��ط��ي 
ال�صجعة بال�شارقة وذلك وفق توجيهات 
�سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 
المجل�س  ع�����ض��و  ال��ق��ا���س��م��ي  ب���ن مح��م��د 
�سمو  وبمتابعة  ال�شارقة  حاكم  الأع��ل��ى 
ال�شيخ �أحمد بن �سلطان القا�سمي نائب 
ال�شارقة  مجل�س  رئي�س  ال�شارقة  حاكم 

للنفط.
و�أكد ال�شيخ �سلطان بن �أحمد القا�سمي 
الوطنية  ال�شارقة  نفط  م�ؤ�س�سة  رئي�س 
ت��ل��ب��ي��ة الطلب  الم���ؤ���س�����س��ة ع��ل��ى  ح���ر����ص 

الم�سال  ال��ن��ف��ط��ي  ال���غ���از  ع��ل��ى  الم���ت���زاي���د 
وذلك  ال�صلة  ذات  الم�����ش��روع��ات  وتنفيذ 
وف���ق ت��وج��ي��ه��ات ���ص��اح��ب ال�����س��م��و حاكم 
ال�شارقة. وقال �إن الم�شروع الجديد الذي 
الم�ؤ�س�سة وتوجهاتها  �أه��داف  يتوافق مع 
الم�ستقبلية ي�أتي نتيجة درا�سة �أجريت عام 
2016 و�أكدت تزايد الطلب على الغاز 
النفطي الم�سال في ال�سوق المحلية وكذلك 
�سلطان  ال�����ش��ي��خ  واو����ض���ح  الم��ن��ط��ق��ة.  في 
نفط  م�ؤ�س�سة  �أن  القا�سمي  �أح��م��د  ب��ن 
ت�أ�سي�سها  منذ  تعمل  الوطنية  ال�شارقة 
�إنتاج  على  الما�ضي  القرن  ثمانينيات  في 
اثنين من مكونات الغاز النفطي الم�سال 
للت�صدير فقط  “البروبان والبيوتان” 
نظرا لجاذبية الأ�سواق العالمية ..م�شيراً 

�إلى �أن الطلب المحلي المتزايد على الغاز 
فر�صة  للم�ؤ�س�سة  يتيح  الم�سال  النفطي 
مزج  لي�شمل  ال��ت��ج��اري  ن�شاطها  تنويع 
وبيعه  والبيوتان  ال�ربوب��ان  من  نتاجها 

محلياً كبديل �إ�ضافي للت�صدير.
الرئي�س  الم��و���س��ى  ح��اتم  ق��ال  م��ن جانبه 
ال�شارقة  ن���ف���ط  لم���ؤ���س�����س��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
الذي  الج���دي���د  الم�������ش���روع  �إن  ال��وط��ن��ي��ة 
منتجات  لمحفظة  جوهرية  �إ�ضافة  يعد 
م�ؤ�س�سة نفط ال�شارقة الوطنية �سي�سهم 
في ج��ع��ل ال�����ش��ارق��ة م����زودا رئ��ي�����س��ا للغاز 
النفطي الم�سال ويمثل هذا خطوة مهمة 
في تحقيق ر�ؤيتنا للا�ستفادة من �أ�صولنا 
الحالية في تو�سيع ن�شاطنا التجاري من 
خ�الل ت��وف�ري �إم����دادات �آم��ن��ة وموثوقة 

من الطاقة ل�سوقنا المحلية.
من  ت�شغيلها  ب��د�أ  التي  المرحلة  وت�شمل 
الم�����ش��روع م��راف��ق الم���زج وم��راف��ق تحميل 
�سعة  وا����س���ت���خ���دام  ال����ط����رق  ����ص���ه���اري���ج 
البنية  �صممت  وق��د  الحالية  التخزين 
تو�سيع  �أي  لا�ستيعاب  الجديدة  التحتية 
ت�شغيل  و���س��ي��ت��م  ل��ل��م�����ش��روع  م�ستقبلي 
ب��ال��ك��ام��ل في ظل  �آلي  ب�����ش��ك��ل  الم�������ش���روع 
�أمان  وم��ع��اي�ري  فنية  بمعايير  الال��ت��زام 

عالمية الم�ستوى.
ون�شطت م�ؤ�س�سة نفط ال�شارقة الوطنية 
العديد  2010 في  �إن�شائها في عام  منذ 
الطموحة بما  التطويرية  البرامج  من 
في ذلك التنقيب وا�ستيراد الغاز الطبيعي 
�إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  التغيير  و�إع����ادة  الم�����س��ال 

•• دبي-الفجر: 

والم�شروبات في  الغذائية  الم��واد  حقق قطاع 
المنطقة الحرة لجبل علي “جافزا”، المركز 
اللوج�ستية  والخ��دم��ات  للتجارة  ال��رائ��د 
التابعة لمجموعة موانئ دبي العالمية، نمواً 
2017، ما يعك�س ثقة  ع��ام  خ�الل  كبيراً 
ب�صفتها  ج��اف��زا  الم��ت��وا���ص��ل��ة في  ال�����ش��رك��ات 
خدمة  على  ال��ق��ادرة  اللوج�ستية  المن�صة 

�أ�سواق ال�شرق الأو�سط ب�أكملها.
وارتفع حجم التجارة �إلى 3.5 مليون طن 
 ، دره��م  11.1 مليار  بلغت  بقيمة  م�رتي 
المائة و15.37  17.85 في  �أي ما يعادل 
وقيمة تجارة  �إج��م��الي حجم  المائة من  في 
دبي  في  والم�شروبات  الغذائية  الم��واد  قطاع 

على التوالي.
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المال والأعمال

�ضمن �شراكة جديدة لدعم ال�سيدات في جنوب �أفريقيا والإمارات والمنطقة

»نماء« و»الأمم المتحدة« تتفقان على تمكين 25 �ألف امر�أة في مجال ريادة الأعمال

من خلال نظام الإي�صال الذكي »تح�صيل«
دائرة المالية المركزية بال�شارقة تطرح 

�أذكى جهاز للدفع بدولة الإمارات
•• ال�شارقة-الفجر:

جميع  �أم��ام  الفر�صة  �إت��اح��ة  عن  بال�شارقة،  المركزية  المالية  دائ��رة  �أعلنت 
متعاملي الجهات الحكومية في الإمارة لدفع ر�سوم الخدمات والمعاملات، 
الإئتمانية  البطاقات  طريق  ع��ن  للدفع  جهاز  �أح���دث  توفير  خ�الل  م��ن 

والمدينة المرتبطة مبا�شرة مع نظام الإي�صال الذكي “تح�صيل«.  
ويعزز اعتماد هذه الآلية الجديدة من �إجراءات العمل التي تتبناها الدائرة 
وي�سهم  المتعاملين،  لخدمة  وم��ت��ط��ورة  ذكية  دف��ع  و�سائل  توفير  ل�ضمان 
بالوقت ذاته في زيادة كفاءة نظام “تح�صيل” للدفع الإلكتروني المطبق في 
جميع الجهات الحكومية ب�إمارة ال�شارقة، والذي يتيح �سداد ر�سوم الخدمات 
الحكومية على مدار ال�ساعة، ويقلل من مخاطر ا�ستخدام النقد، وي�ضيف 

العديد من المزايا في الا�ستخدام الأمثل لتقنيات الدفع  الحديثة.
المركزية  المالية  دائ��رة  قامت  والذكية،  المبتكرة  الخدمات  تطبيق  ولتفعيل 
العربية  الإم���ارات  الأول من نوعه في دول��ة  بتوفير جهاز دفع ذكي يعتبر 
ويحقق  والمدينة،  الائتمانية  البطاقات  جميع  مع  التعامل  يتيح  المتحدة، 
عالية، عو�ضاً  �أم��ان  درج��ة  والدفع، مع  الأنظمة  الكامل بين  الربط  مبد�أ 
ب�سهولة وي�سر،  ك�أنه جهاز هاتف محمول يمكن �شحنه  التعامل معه  عن 
علماً ب�أنه يتم حالياً تطوير النظام بحيث ي�سمح با�ستخدام بطاقة الهوية 
وبطاقة تح�صيل. وقال �سعادة وليد ال�صايغ، مدير عام دائرة المالية المركزية 
بال�شارقة: “ي�سعدنا تبني مزيد من و�سائل الدفع الذكية والمتطورة التي 
�سداد  والموثوقية في  ال�سرعة  من  المتعاملين، وتمنحهم مزيداً  ت�سهل على 
ر���س��وم الخ��دم��ات والم��ع��ام�الت، وه��و م��ا يعزز م��ن جهود �إم���ارة ال�شارقة في 
اعتماد �أحدث الأنظمة والتطبيقات المالية، وي�ضمن �أعلى درجات ال�شفافية 
والأم��ان لمنظومة الأداء الم��الي في الإم����ارة«.     وقامت �شركة راف��د لحلول 
المركبات بالبدء في ا�ستخدام هذه الخدمة، ك�أول جهة م�ستفيدة من طرح 
الج��ه��ات الحكومية  توفيرها لاح��ق��اً لجميع  �سيتم  وال��ت��ي  الأج��ه��زة،  ه��ذه 

بالإمارة، بالتعاون مع بنك الم�شرق.

�أكاديمية ال�شارقة للبحوث ت�ست�ضيف ندوة 
حول تطوير موا�صفات جديدة لمزيج الأ�سفلت

•• ال�شارقة -وام: 

البحوث  معهد  مع  بالتعاون  للبحوث”  ال�شارقة  “�أكاديمية  ا�ست�ضافت 
موا�صفات  تطوير  حول  ندوة  ال�شارقة  لجامعة  التابع  الهند�سة  و  للعلوم 
جديدة لت�صميم خلطة الأ�سفلت وذلك في �إطار �سعيها لتعزيز �أداء الطرق 

في الدولة.
جمعت الندوة - التي �أقيمت م�ؤخرا بمقر الأكاديمية بالمدينة الجامعية في 
الأكاديمية والحكومية  الأو�ساط  ال�صناعة والخ�رباء من  قادة   - ال�شارقة 
وموردي مواد البناء لمناق�شة م�شاريع الأ�سفلت المعدلة و التكنولوجيا التي 
الحالية  الأ�سفلت  خلطة  ت�صميم  موا�صفات  تحديث  في  ت�ساعد  �أن  يمكن 
ظروف  تحمل  و  المحلي  المناخ  ظل  في  خا�صة  ال�صناعة  احتياجات  لتلبية 

حركة المرور.
الدكتور غازي الخطيب والدكتور  بينهم  الندوة متحدثون من  �شارك في 
وليد زيادة من جامعة ال�شارقة والدكتور دانييل ليورت من وزارة تطوير 
البنية التحتية و الدكتور �أحمد ح�سن من بلدية �أبوظبي و الدكتور �سامي 

بكر من هيئة الطرق والموا�صلات بال�شارقة.
للبحوث  ال�شارقة  �أكاديمية  عام  الدكتور عمرو عبد الحميد مدير  وثمن 
دعم و ت�شجيع �صاحب ال�سمو ال�شيخ الدكتور �سلطان بن محمد القا�سمي 
و�شكر الح�ضور  الأكاديمية  لأن�شطة  ال�شارقة  الأعلى حاكم  المجل�س  ع�ضو 
على اهتمامهم بتطوير تكنولوجيا �صناعة الأ�سفلت في الدولة .. م�شيرا 
�إلى التعاون الوثيق بين الأكاديمية وجامعة ال�شارقة في الم�شاريع البحثية 

والتطويرية التطبيقية.
للعلوم  البحوث  معهد  مدير  �شنابله  الله  عبد  الدكتور  �أ���ش��ار  جانبه  م��ن 
والمجموعات  الم��راك��ز  �أه���داف  و  ر�ؤي���ة  �إلى  ال�شارقة  جامعة  في  والهند�سة 
ودعما  ملاحظات  قدمت  ال��ن��دوة  ه��ذه  �أن  م���ؤك��دا  المعهد..  ل��دى  البحثية 

لم�شروع بحث مقترح في هذا المجال.

ارتفاع ن�سبة الإقبال على ال�سيارات 
ال�صغيرة 20 بالمائة في �سوق الحراج بال�شارقة

•• ال�شارقة-وام:

ي�شهد �سوق الحراج بال�شارقة - �أحد الإدارات التابعة ل�شركة ال�شارقة لإدارة 
�إقبال ن�شطة من  ال�شارقة - حركة  ال��ذراع الا�ستثمارية لحكومة  الأ�صول 
المحركات  ذات  ال�سيارات  على  وخارجها  ال��دول��ة  داخ��ل  م��ن  العملاء  قبل 
مقارنة  للبنزين  ا�ستهلاكها  يقل  التي  الأرب��ع��ة  والأ���س��ط��وان��ات  ال�صغيرة 

بال�سيارات الكبيرة.
�إقبالا على �شراء  المعلا مدير �سوق الحراج بالإنابة ان هناك  وقال ماجد 
لكن  الكبيرة  ال�سيارات  على  الإق��ب��ال  بحجم  مقارنة  ال�صغيرة  ال�سيارات 
النفط  �أ�سعار  زي��ادة  مع  ولافتا  ن�شطا  بقي  ال�سوق  على  والحركة  الإق��ب��ال 
عالميا وتطبيق �ضريبة القيمة الم�ضافة في الدولة.. م�شيرا الى ارتفاع ن�سبة 

الإقبال 20 بالمائة مقارنة مع الفترة ال�سابقة.
المنطقة  م�ستوى  على  الأك�ب�ر  يعد  بال�شارقة  الح���راج  ���س��وق  �أن  و�أ���ض��اف 

والوجهة الأبرز لتجار ومت�سوقي وع�شاق ال�سيارات.

•• نيويورك-الفجر:

وقعت هيئة الأمم المتحدة للمر�أة وم�ؤ�س�سة 
الم��ع��ن��ي��ة بتفعيل  ب����الم����ر�أة،  ل�الرت��ق��اء  نم���اء 
القطاعات  في  ب���ه  والارت����ق����اء  الم������ر�أة  دور 
الاقت�صادية والمهنية والاجتماعية، مذكرة 
تفاهم في نيويورك م�ؤخراً، بهدف تفعيل 
العالمي  الم���ت���ح���دة  الأمم  ب���رن���ام���ج  ت��ن��ف��ي��ذ 
في  الأعمال”  ل��رائ��دات  ال��ف��ر���ص  “تكاف�ؤ 
الإمارات،  ودول��ة  �أفريقيا،  جنوب  من  كل 

والمنطقة، بدعم من الهيئة. 
على  تنفيذه  المقرر  البرنامج،  وي�ستهدف 
م���دى ث�ل�اث ���س��ن��وات، م��ا ي��ق��رب م��ن 25 
في  يع�شن  ال��ل��وات��ي  �سيما  لا  ام�����ر�أة،  �أل����ف 
اجتماعياً  تمييزاً  وي��واج��ه��ن  فقيرة  بيئة 
مت�صاعداً، وذلك بهدف تحفيز القطاعين 
المنتجات  �����ش����راء  ع���ل���ى  والخ����ا�����ص  ال����ع����ام 
الأعمال  رائ��دات  تقدمها  التي  والخدمات 
���س��ي��ق��وم البرنامج  ك��م��ا  الم��ن��اط��ق.  ه���ذه  في 
�صاحبات  لدى  الريادية  المهارات  بتطوير 
على  ف��ر���ص ح�صولهن  وت��ع��زي��ز  الم�����ش��اري��ع 
�سلا�سل  من  للا�ستفادة  المطلوب  التمويل 
التوقيع  مرا�سم  و�أقيمت  العالمية.  القيمة 
ع��ل��ى الم����ذك����رة ب�ي�ن ف��وم��زي��ل��ي م�الم��ب��و-
نغكوكا، وكيل الأمين العام للأمم المتحدة 
المتحدة  الأمم  لهيئة  التنفيذية  والم��دي��رة 
م�ؤ�س�سة  م��دي��ر  ك����رم،  ب��ن  وريم  ل��ل��م��ر�أة، 
نماء، بح�ضور �سعادة ال�سفيرة لانا ن�سيبة، 
الممثل الدائم لدولة الإم��ارات لدى الأمم 
ال�شركاء  م���ن  ع���دد  ج��ان��ب  �إلى  الم��ت��ح��دة، 
الدوليين رفيعي الم�ستوى الذين يتعاونون 
معاً ل�ضمان ح�صول رائدات الأعمال على 
فر�ص عمل متكافئة وتر�سيخ الم�ساواة بين 
الرجل والمر�أة في مجال الأعمال التجارية.  
تطوير  �سيتم  التفاهم  م��ذك��رة  وبم��وج��ب 
حق  ثقافة  لن�شر  الا�ستخدام  �سهلة  م��واد 
المر�أة بالح�صول على فر�ص العمل اللائق 
وريادة الأعمال. وفي مجال تطوير مهارات 
ريادة الأعمال، �ستعمل هيئة الأمم المتحدة 
تعليمي  ب���رن���ام���ج  ت��ط��وي��ر  ع��ل��ى  ل���ل���م���ر�أة 
المر�أة  م��ه��ارات  تعزيز  �إلى  يهدف  متكامل 

و�إعدادها لتكون رائدة �أعمال ناجحة.
الفريق  �سيعمل  الم��ذك��رة  ل��ه��ذه  وت��ف��ع��ي�اًل 
الم���ك���ل���ف م����ن ال��ه��ي��ئ��ة ح�����ال و����ص���ول���ه �إلى 
دول�����ة الإم��������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم���ت���ح���دة على 
القطاعات  لتحديد  الاح��ت��ي��اج��ات  تقييم 

�أن  المتوقع  وم��ن  الم�ستهدفة.  والمجموعات 
الافترا�ضي  التعلم  من�صة  م��ن  ي�ستفيد 
�سيدة  �آلاف   10 البرنامج  يقدمها  التي 

�أعمال من مختلف دول المنطقة.
و�سيتم م��ن خ�الل ه��ذا ال�ربن��ام��ج تقديم 
دورات تدريبية على الإنترنت وور�ش عمل 
بدء  على  لت�شجيعهن  لل�سيدات  ميدانية 
ب��ه��نّ وتزويدهن  �أع��م��ال تج��اري��ة خ��ا���ص��ة 
بجميع الإمكانيات اللازمة لتلبية طلبات 
ال�����س��وق. و���س�ريك��ز ال�ربن��ام��ج �أي�����ض��اً على 
و�ضع ممار�سات فعالة في �صناعة التمويل 
الم�شاريع  في  الا�ستثمار  ت�شجيع  �إلى  تهدف 
وال�����ش��رك��ات ال��ت��ي تملكها وت��دي��ره��ا الم���ر�أة 

وتر�سيخ مبد�أ الم�ساواة بين الجن�سين.

ر�ؤية جواهر القا�سمي 
تدعم تمكين المر�أة

كرم:  بن  ريم  قالت  الم��ذك��رة  على  وتعليقاً 
في  ج���دي���داً  �إنج������ازاً  �أ���ش��ه��د  �أن  “ي�سعدني 
برنامج  تفعيل  نحو  الم�شتركة  م�سيرتنا 
الفر�ص  “تكاف�ؤ  ال��ع��الم��ي  الم��ت��ح��دة  الأمم 
حيث �ستتيح ال�شراكة  لرائدات الأعمال”، 
�إمكانية  ل��ل��م��ر�أة  المتحدة  الأمم  هيئة  م��ع 
الو�صول �إلى �شريحة وا�سعة من �صاحبات 
وجنوب  الأو�����س����ط  ال�������ش���رق  في  الم�������ش���اري���ع 
�أفريقيا لدعم و�ضمان الم�ساواة بين الرجل 
للم�شاركة  متكافئة  فر�ص  وتوفير  والم��ر�أة 

في �سلا�سل القيمة العالمية«.
ر�ؤيتها  م���ؤ���س�����س��ت��ن��ا  “ت�ستمد  و�أ����ض���اف���ت: 

م���ن ���س��م��و ال�����ش��ي��خ��ة ج���واه���ر ب��ن��ت محمد 
للارتقاء  نم��اء  م�ؤ�س�سة  رئي�س  القا�سمي، 
ب��الم��ر�أة، التي ت�ؤمن ب��دور الم��ر�أة الفاعل في 
المر�أة  لتمكين  بجدّ  وتعمل  المجتمع  تحوّل 
و�ضمان م�شاركتها في جميع القطاعات. كما 
نتطلع �إلى تنظيم القمة العالمية للتمكين 
2019 والتي �ستمثل  الاقت�صادي للمر�أة 
الم�صلحة  �أ���ص��ح��اب  لجميع  رائ����دةً  من�صةً 
وال�����ش��رك��اء ل��ت��ب��ادل الخ��ب��رات وال���درو����س 
الممار�سات  ب�أف�ضل  وال��ت��ع��ري��ف  الم�ستفادة 

المتعلقة بتمكين المر�أة اقت�صادياً«.

الأمم المتحدة تعزز 
البيئة المحفزة لرائدات الأعمال

ملامبو- ف��وم��زي��ل��ي  ق��ال��ت  ناحيتها  م��ن 
المتحدة  الأمم  ه��ي��ئ��ة  “تتطلع  ن��غ��ك��وك��ا: 
من  نم��اء  م�ؤ�س�سة  م��ع  العمل  �إلى  للمر�أة 
�أجل �إيجاد عالم يحفز رائدات الأعمال على 
لعب دور �أ�سا�سي في تحقيق �أهداف التنمية 
الم�ستدامة. وي�سعى البرنامج �إلى الم�ساهمة 
ب�شكل �أو�سع في تمكين المر�أة اقت�صادياً من 
خلال تهيئة بيئة مواتية ي�سهل فيها على 
الأ�سواق  �إلى  ال��و���ص��ول  الأع��م��ال  رائ����دات 
والح�صول على التمويل والمهارات اللازمة 

للارتقاء في �سلّم النجاح«. 

الإمارات ت�ستثمر
 في القدرات الكامنة بالمر�أة

وقالت ال�سفيرة لانا ن�سيبة: “نحن �سعداء 

الأمم  هيئة  بين  الج��دي��دة  ال�شراكة  بهذه 
ل��ل��م��ر�أة وم���ؤ���س�����س��ة نم���اء المعنية  الم��ت��ح��دة 
اقت�صادياً  ب��ه��ا  والارت���ق���اء  الم�����ر�أة  بتمكين 
ومهنياً واجتماعياً في دولة الإمارات بدعم 
كريم من �سمو ال�شيخة جواهر بنت محمد 
المر�أة  لمنح  ج��اه��دةً  ت�سعى  ال��ت��ي  القا�سمي 
عنه  غنى  لا  م���ؤث��ر  كع�ضو  الفعال  دوره���ا 
الا�ستثمار  خ�الل  م��ن  وذل���ك  المجتمع،  في 
المر�أة  بها  تتمتع  التي  الكامنة  القدرات  في 

والا�ستفادة من طاقاتها الفكرية«.
الذي  ال���دع���م  “�إن  ال�����س��ف�رية:  و�أ����ض���اف���ت 
بالمر�أة  ل�الرت��ق��اء  ت��ق��دم��ه م���ؤ���س�����س��ة نم���اء 
العالمي  الم���ت���ح���دة  الأمم  ب���رن���ام���ج  ل���دع���م 
هو  الأعمال”  ل��رائ��دات  الفر�ص  “تكاف�ؤ 
دل��ي��ل وا���ض��ح ع��ل��ى �إيم��ان��ه��ا ال��را���س��خ بهذا 
البرنامج  ه��ذا  ع�رب  نتطلع  ونحن  الم��ب��د�أ، 
للمر�أة  الاق��ت�����ص��ادي  التمكين  تعزيز  �إلى 
�أم���ام رائدات  �أو���س��ع  �آف���اق  ع��ن طريق فتح 
الأعمال للو�صول �إلى الأ�سواق والح�صول 
التي  المهارات  واكت�ساب  الم��الي  الدعم  على 
ت�ؤهلهن لتحقيق النجاح والتميز في مجال 

الأعمال«

مليار دولار �أمريكي   60
فر�صة رائدات الاعمال

 في �سوق العمل جنوب �أفريقيا
م�ؤ�س�سة  ب�ني  الم�ربم��ة  ال�����ش��راك��ة  تتمحور 
جنوب  في  الم���ت���ح���دة  الأمم  وه��ي��ئ��ة  نم����اء 
�آلاف  ق���������درات  ت���ع���زي���ز  �أف����ري����ق����ي����ا ح������ول 

�أعمال على  ال�شركات التي تملكها رائدات 
والتوقيع  الا���س��ت��ث��م��اري��ة  فر�صها  تو�سيع 
ع��ل��ى م��زي��د م��ن ع��ق��ود ال�����ش��راء خ��ا���ص��ة في 
و�ضعت  حيث  التقليدية.  غير  القطاعات 
القطاعين  م����ن  ل���ك���ل  �أف���ري���ق���ي���ا  ج���ن���وب 
ال��ع��ام والخ��ا���ص مج��م��وع��ة م��ن القوانين 
ال�شركات  ل�صالح  التف�ضيلية  وال�سيا�سات 
ال�صغيرة مع التركيز على ال�شركات التي 
والأ�شخا�ص  وال�����ش��ب��اب  ال�����س��ي��دات  تملكها 

ذوي الإعاقة. 
الحكومية  الم�������ش�ت�ري���ات  ح���ج���م  وي�����ش��ك��ل 
فر�صةً  �أم��ري��ك��ي  دولار  مليار   60 ال��ب��ال��غ 
ا�ستفادة  لزيادة  الجديدة  ال�سيا�سات  �أم��ام 
���ش��رك��ات رائ�����دات �أع���م���ال م��ن ه���ذا الدعم 

بن�سبة تتراوح بين 30-50%. 
ووف��ق��اً ل��ل��م�����ش��اورات الأول���ي���ة ال��ت��ي عقدت 
�أن يتم  الم���رج���ح  �أف��ري��ق��ي��ا، م���ن  في ج��ن��وب 
قطاعي  في  القيمة  �سلا�سل  على  التركيز 
الطاقة والزراعة التي تقدم فر�ص �أعمال 
والخدمات  الإن�������ش���اءات  واع����دة في مج���ال 
والتعبئة  والتغليف  والإن��ت��اج  اللوج�ستية 

وغيرها الكثير. 
القمة العالمية للتمكين 

الاقت�صادي للمر�أة عام 2019
ت��ع��ه��دت م���ؤ���س�����س��ة نم���اء ب��ت��وج��ي��ه��ات �سمو 
القا�سمي،  مح��م��د  ب��ن��ت  ج��واه��ر  ال�شيخة 
المتحدة  الأمم  هيئة  �إلى  ال��دع��م  بتقديم 
دعا  الم�ستوى  رفيع  اجتماع  خ�الل  للمر�أة 
�إل��ي��ه الأم��ي�ن ال��ع��ام ل�ل��أمم الم��ت��ح��دة حول 
التمكين الاقت�صادي للمر�أة عقد في يناير 
وتفعيل  تنفيذ  �سبل  في  للبحث   2017
“تكاف�ؤ  ال��ع��الم��ي  الم��ت��ح��دة  الأمم  ب��رن��ام��ج 

الفر�ص لرائدات الأعمال«. 
وركزت م�ؤ�س�سة نماء مع المنظمة الدولية 
ع��ل��ى م����دار ال��ع��ام وال��ن�����ص��ف الم��ا���ض��ي على 
ق�ضايا الم�ساواة بين الرجل والمر�أة و�ضمان 
ت��ك��اف���ؤ ال��ف��ر���ص م��ن خ�الل دع��م التمكين 
ال�شرق  م��ن��ط��ق��ة  ل��ل��م��ر�أة في  الاق��ت�����ص��ادي 

الأو�سط ودول �شمال �أفريقيا.
وفي �إطار �شراكتها مع هيئة الأمم المتحدة 
العالمية  القمة  للمر�أة تنظم م�ؤ�س�سة نماء 
 2019 عام  للمر�أة  الاقت�صادي  للتمكين 
في دولة الإمارات لاحقاً للقمة الأولى التي 
نظمتها الم�ؤ�س�سة بالتعاون مع نف�س الهيئة 
دي�سمبر  �شهر  خ�ل�ال  ال�����ش��ارق��ة  �إم����ارة  في 

 .2017

الطاير يتر�أ�س وفد الدولة الم�شارك في اجتماعات المجل�س الوزاري ل�صندوق الأوبك للتنمية الدولية  »�أوفيد«
•• �أبوظبي-الفجر: 

وزير  ال��ط��اي��ر،  حميد  عبيد  م��ع��الي  ت��ر�أ���س 
الإمارات  المالية، وفد دولة  لل��شؤون  الدولة 
ال���ع���رب���ي���ة الم���ت���ح���دة الم���������ش����ارك في ال�������دورة 
المجل�س  لاج��ت��م��اع��ات   39 ال���ـ  الاع��ت��ي��ادي��ة 
الدولية  للتنمية  الأوبك  الوزاري ل�صندوق 
في  الم��ال��ي��ة  وزراء  م�����س��ت��وى  ع��ل��ى  “�أوفيد” 
الدول الأع�ضاء في ال�صندوق، والتي عقدت 
النم�ساوية  العا�صمة  في  الم��ا���ض��ي  الأ���س��ب��وع 

فيينا. 
والمدير  المحافظين  بمجل�س  معاليه  و�أ���ش��اد 
�إنجازاتهم  على  “�أوفيد”  وموظفي  العام 
الهامة، وفي مقدمتها الانتهاء من التقرير 
�أك���د  ك��م��ا   ،2017 ل��ل�����ص��ن��دوق  ال�����س��ن��وي 
الأع�ضاء  ال��دول  دع��م  �ضرورة  على  معاليه 
في ال�صندوق للمبادئ والأه��داف الرئي�سية 

التي �أ�س�س لأجلها. 
الذي  الم��ح��وري  ال���دور  على  معاليه  و���ش��دد 
الدولية  للتنمية  الأوب��ك  �صندوق  به  يقوم 
الأع�����ض��اء في  ال���دول  ب�ني  التعاون  في تعزيز 
ال�����ص��ن��دوق م��ع ال��ب��ل��دان ال��ن��ام��ي��ة، وتقديم 
والمنخف�ضة  ال���ف���ق�ي�رة  ل���ل���دول  الم�������س���اع���دة 
الاجتماعي  التقدم  نحو  �سعيها  في  الدخل 
دولة  “تولي  معاليه:  وق��ال  والاقت�صادي. 
والعمل  بالم�ساهمة  بالغاً  اهتماماً  الإم��ارات 
الرامية  الدولية  والمنظمات  الم�ؤ�س�سات  مع 
النامية  ل��ل��دول  الم��ال��ي��ة  الم����وارد  ت��وف�ري  �إلى 
الانمائية  �أه��داف��ه��ا  تحقيق  م��ن  وتمكينها 

والاقت�صادية والاجتماعية.« 
حفل  الاعتيادية  ال���دورة  فعاليات  و�شملت 
“�أوفيد”  ي�����ص��در  ح��ي��ث  الج���وائ���ز،  ت���وزي���ع 
م�ؤ�س�سة  �إلى  �سنوياً  وتقدم  للتنمية  جائزة 
�أو فرد �ساهم في دعم التنمية، وقدمت هذا 
العام �إلى م�ؤ�س�سة براك BRAC تقديراً 
الروهينجا،  لاج���ئ�ي�ن  دع����م  في  لج��ه��وده��م 
المياه  الم��خ��ت��ل��ف��ة م��ث��ل  وت���وف�ي�ر الخ����دم����ات 
وخدمات  ال�����ص��ح��ي،  وال�������ص���رف  الم����أم���ون���ة 
التعليمي  وال����دع����م  ال�����ص��ح��ي��ة،  ال���رع���اي���ة 
ل��لأط��ف��ال. و���س��ي��ت��م ت��وج��ي��ه الج���ائ���زة نحو 
لم��راك��ز م�ؤ�س�سة  الم��ق��دم��ة  الم�����س��اع��دة  ت��ع��زي��ز 
حيث  ب���ازار،  كوك�س  منطقة  في   BRAC
الم�ستقرين،  ال�سكان  بتمكين  الم�ؤ�س�سة  تقوم 
وخلق  حياتهم  في  �إي��ج��اب��ي  تغيير  لإح���داث 
من  واح���دة  الروهينغيا  ويعتبر  ال��ف��ر���ص. 
�أك�ث�ر الأق��ل��ي��ات ا���ض��ط��ه��ادا في ال��ع��الم، وقد 
م��ع ما  ب��ل��دان مج����اورة مختلفة  �إلى  ف���روا 
يقدر بنحو 700،000 فار �إلى بنغلادي�ش 

وحدها.
ال�سنوي  التقرير  الاجتماع  خ�الل  واعتمد 
 ،2017 لعام  المالية  والبيانات  لل�صندوق 
والموافقة على القوائم المالية المدققة لل�سنة 
المالية الح��ادي��ة والأرب��ع�ني لأوف��ي��د، كما تم 
ت��ن��ف��ي��ذ عمليات  ت��ق��ري��ر ح���ول  ا���س��ت��ع��را���ض 
الخارجي،  الح�سابات  مدقق  وتقرير  المنح، 
ف�ضلُا عن تعيين مدقق خارجي للح�سابات 
يونيو   13 الخمي�س  وح��دد   .2018 لعام 
القادم  الاج��ت��م��اع  لان��ع��ق��اد  م��وع��داً   2019

النم�ساوية  العا�صمة  في  ال��وزاري  للمجل�س 
المملكة  م��ر���ش��ح  ت��ع��ي�ني  ج��ان��ب  �إلى  ف��ي��ي��ن��ا، 
الحميد  عبد  ال��دك��ت��ور  ال�سعودية  العربية 
ل�صندوق  ال��ع��ام  الم��دي��ر  من�صب  في  الخليفة 
الخم�س  لل�سنوات  الدولية  للتنمية  الاوب��ك 

القادمة.  
ارتفع  حيث  هاماً،  ناجحاً  “�أوفيد”  وحقق 
وحققت   ،2017 ع���ام  في  التنمية  تم��وي��ل 
التوقعات  �أداءً تجاوز  الا�ستثمارية  المحفظة 
كنتيجة  ال������ت������والي،  ع���ل���ى  ال����ث����اني  ل���ل���ع���ام 
للانتعا�ش القوي في �أ�سواق الأ�سهم النا�شئة 
على مدار العام. وبلغ في نهاية عام 2017 
�إجمالي الدخل 231 مليون دولار في حين 
�إذا  62 مليون دولار،  النفقات  �إجمالي  بلغ 
 169 وق���دره  دخ��ل  ���ص��افي  ال�صندوق  حقق 
مليون دولار في نهاية عام 2017، وهو ما 
دخل  ب�صافي  مقارنة  طفيفاً  تراجعاً  يمثل 
�أم��ري��ك��ي في  دولار  م��ل��ي��ون   170 م���ق���داره 

نهاية العام ال�سابق.
للتنمية  التمويل  �أن�شطة  �إي����رادات  وبلغت 
 17 ق���دره���ا  ب���زي���ادة  دولار  م��ل��ي��ون   175
�ساهم  كما  ال�سابق،  العام  عن  دولار  مليون 
دخل  زي���ادة  في  الا�ستثمارية  المحفظة  رب��ح 
و�ساهم  دولار،  مليون   156 ب��ـ  ال�����ص��ن��دوق 
ب  ت��ق��در  مكا�سب  تحقيق  في  العملة  تقييم 
9 ملايين دولار. وبلغت �إجمالي موجودات 
ال�صندوق بنهاية عام 2017 �إلى 7,318 
بن�سبة  م����وزع����ة  �أم���ري���ك���ي  دولار  م���ل���ي���ون 
و26%  للتنمية  تمويلية  �أ���ص��ول   64%

حين  في  الا�ستثمارية  للمحفظة  موجودات 
الأع�ضاء  البلدان  م�ستحقات  يمثل  المتبقي 
الحقوق  �إجمالي  وبلغ  والمعدات.  والممتلكات 
7,129 مليون دولار، وهو ما يمثل ٪97 
م��ن �إج��م��الي الأ����ص���ول، مم��ا ي��دل على قوة 
ر�أ�س المال في الميزانية العمومية “لأوفيد”، 
كما ارتفع الاحتياطي في نهاية عام 2017 
مقارنة  دولار  م��ل��ي��ون   2,867.2 ليبلغ 
عام  في  دولار  م��ل��ي��ون   2,740.3 بم��ب��ل��غ 

 .  2016
بالتقرير  الإح���اط���ة  الاج��ت��م��اع  خ�ل�ال  وتم 
المتعلق بعمليات المنح المنفذة في عام 2017 
 2018 لعام  للمنح  ال�سنوية  والمخ�ص�صات 
التي وافق عليها مجل�س الإدارة، حيث تلقت 
وحدة المنح والم�ساعدة 885 طلبًا للح�صول 
ذلك  في  بم���ا   ،2017 ع����ام  في  م��ن��ح  ع��ل��ى 
فل�سطين.  في  الم�����ش��اري��ع  ل��دع��م  طلب   122
بقيمة  منها  ط��ل��ب   65 ع��ل��ى  الم��واف��ق��ة  وتم 
دولار   22,239,173 ت��ب��ل��غ  �إج��م��ال��ي��ة 
�أمريكي، من �إجمالي الموارد المتاحة البالغة 
22,631,745 دولار �أمريكي وتم توجيه 
�شريكة  55 منظمة  م��ن خ�الل  الم��ن��ح  ه��ذه 
56 دول����ة. ووفقًا  ت��غ��ط��ي  م�����ش��اري��ع  ل��دع��م 
مخ�ص�صات  تحديد  تم  المعتمدة  للمنهجية 
يكون  بحيث   2018 ل��ع��ام  ال�سنوية  الم��ن��ح 
 22,392,572 الم��ق�رتح  الم��ن��ح  مخ�ص�ص 
دولار �أمريكي، بما في ذلك مبلغ 392,572 

دولار �أمريكي(.
وتم���ث���ل ال��ع��م��ل��ي��ات في مج������الات ال����زراع����ة 

ال�صحي،  وال���������ص����رف  الم����ي����اه  وال����ط����اق����ة، 
60٪ من  �أك��ث�ر م���ن  وق���ط���اع���ات ال��ت��ع��ل��ي��م 
ل��ل�����ص��ن��دوق، والتي  الال���ت���زام���ات الج���دي���دة 
تت�سق مع النتائج المحققة في عام 2016،. 
و�أ�سيا  �أف���ري���ق���ي���ا  في  دول�����ة   134 وك���ان���ت 
وال�شرق  وال��ك��اري��ب��ي  ال�الت��ي��ن��ي��ة  و�أم���ري���ك���ا 
الأو�سط و�أوربا قد ا�ستفادت من م�ساعدات 
ي�ستفيد من خدمات  المالية، كما  ال�صندوق 
ال�����ص��ن��دوق الم���ؤ���س�����س��ات ال��دول��ي��ة ال��ت��ي تفيد 
جميع  و�أي�����ض��اً  النامية،  ال��ب��ل��دان  �أن�شطتها 
البلدان النامية با�ستثناء البلدان الأع�ضاء 
في منظمة الأوبك، حيث تحظى �أقل البلدان 
نمواً ب�أولوية �أعلى. هذا ويوا�صل “�أوفيد” 
تقديم الإغاثة الإن�سانية ل�ضحايا الكوارث 
الطبيعية وال�صراعات ، بما في ذلك الأزمة 
و�أزمة  واليمن  �سوريا  في  �أم��ده��ا  ط��ال  التي 

اللاجئين الحالية في ميانمار. 
الأوب����ك  ���ص��ن��دوق  �أن  �إلى  الإ�����ش����ارة  تج����در 
للتنمية الدولية “�أوفيد” يقدم الم�ساعدات 
المالية على �شكل قرو�ض مي�سرة للم�شاريع 
وال��ب��رام�����ج ال���ت���ن���م���وي���ة ول����دع����م م���وازي���ن 
كما  التجاري،  التمويل  وكذلك  المدفوعات 
القطاع  �أن�شطة  تمويل  في  بالم�شاركة  يلتزم 
المنح  وتقديم  النامية،  البلدان  في  الخا�ص 
الغذائية  والم��ع��ون��ات  التقنية  للم�ساعدات 
والأب���ح���اث والإغ���اث���ة الإن�����س��ان��ي��ة في حالة 
ال���ط���وارئ، �إلى ج��ان��ب الإ���س��ه��ام في م���وارد 
الم���ؤ���س�����س��ات ال��ت��ن��م��وي��ة الأخ�����رى ال��ت��ي يعود 

ن�شاطها بالنفع علي البلدان النامية. 
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العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2018/5896  عمالي جزئي
�����ش.ذ.م.م  مجهول  الفنية  ار ج��ي للخدمات  الم��دع��ي عليه / 1-���س��ي ج��ي  الى 
مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي / اوداي��ب��ه��ان رام��دي��ن  ق��د �أق���ام عليك الدعوى 
وتذكرة  دره���م(    13625( وق��دره��ا  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها 
عودة بمبلغ )2000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة.رقم ال�شكوى 
الموافق  الارب����ع����اء  ي����وم  ج��ل�����س��ة  ل��ه��ا  وح������ددت   MB182563337AE
مكلف  ف���أن��ت  ل���ذا    ch1.A.2:بالقاعة ���ص   11.00 ال�����س��اع��ة   2018/6/27
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/4422  عمالي جزئي

الاقامة  للتجميل مج��ه��ول مح��ل  ع��م��ري  ح��ل��م  1-م��رك��ز   / عليه  الم��دع��ي  الى 
ع��ي��د ديما�س  عبيد  اح��م��د  ب���وزي���اني ويم��ث��ل��ه:را���ش��د  نعيمة   / الم��دع��ي  ان  بم��ا 
عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ال�سويدي  
ال�شكوى  المحاماة.رقم  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   19150( وقدرها 
الموافق  ال���ث�ل�اث���اء  ي����وم  ج��ل�����س��ة  ل��ه��ا  وح������ددت   mb178531406AE
مكلف  ف���أن��ت  ل���ذا    ch1.A.4:بالقاعة ���ص   10.00 ال�����س��اع��ة   2018/6/26
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2018/6314  عمالي جزئي
�������ش.ذ.م.م  مج��ه��ول محل  المكتبية  ل��ل�ادوات  الم��دع��ي عليه / 1-ل��ي��دز  الى 
الاق���ام���ة بم��ا ان الم��دع��ي /رانج���ي���ت ب��ال�ريي ت��اي��ف��الاب��ي��ل  ق��د �أق����ام عليك 
الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )51626 درهم(  
ال�شكوى  والم�����ص��اري��ف.رق��م  وال��ر���س��وم  دره���م  ع���ودة بمبلغ )2000(  وت��ذك��رة 
الموافق  الخمي�س  ي���وم  جل�سة  ل��ه��ا  وح����ددت   MB182968247AE
مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا    ch1.A.2:بالقاعة ���ص   08.30 ال�ساعة     2018/7/5
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       مذكرة اعادة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/4204  عمالي جزئي

محل  مجهول  البحرية   للم�أكولات  بحري  1-مطعم   / عليه  المدعي  الى 
�أق���ام عليك  الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي / ذك��ي عبدالمح�سن ذك��ي مح��م��د  ق��د 
الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )17800 درهم(  
ال�شكوى  والم�����ص��اري��ف.رق��م  وال��ر���س��وم  دره���م  ع���ودة بمبلغ )2000(  وت��ذك��رة 
الموافق  ال��ث�الث��اء  ي���وم  ج��ل�����س��ة  ل��ه��ا  وح�����ددت   mb181619302ae
مكلف  ف�أنت  لذا    ch1.A.4:بالقاعة �ص   10.00 ال�ساعة     2018/7/10
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان حكم بالن�شر
                  في  الدعوى رقم 2017/7498  عمالي جزئي 

محل  مجهول  ����ش.ذ.م.م  الفنية  للخدمات  او�شن  �شاينينج  عليه/1-  المدعي  الى 
الاقامة بما ان المدعي/ظفر علي بتهان خان نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها 
المنعقدة بتاريخ 2018/2/28  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ ظفر علي بتهان 
خان بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي مبلغ )8200( درهم وتذكرة العودة الى 
موطنه او قيمتها نقدا ما لم يكن وقت التنفيذ قد التحق بخدمة �صاحب عمل 
ورف�ضت  فيها  ن�صيبه  المدعي من  واعفت  الم�صروفات  بالمنا�سب من  والزمتها  اخر 
ما عدا ذلك من طلبات. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان حكم بالن�شر
                  في  الدعوى رقم 2017/10880  عمالي جزئي 

محل  مجهول  �����ش.ذ.م.م  الفنية  للخدمات  ماك�سكير  ب��رو  عليه/1-  المحكوم  الى 
الدعوى  في    2018/3/25 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
المذكورة اعلاه ل�صالح/ محمد احمد محمد جمعه العطار بالزام المدعي عليها بان 
ت�ؤدي للمدعي مبلغ )12.000( درهم وبتذكرة عودة بالطائرة الى موطنه عينا على 
الدرجة ال�سياحية او ما يقابلها نقدا ما لم يلتحق بخدمة رب عمل اخر والزمت 
المدعي عليها بالمنا�سب من الم�صروفات. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2018/636  ا�ستئناف تجاري    
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- �سهيل عبدالله ترين 2- نعمت الله محمد 
�صادرات  بنك   / الم�ست�أنف  ان  الاق��ام��ة بم��ا  ج��م��الي مج��ه��ول مح��ل 
ايران )الفرع الرئي�سي( قد ا�ست�أنف/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 
1604-2017 تجاري جزئي . وحددت لها جل�سه يوم الاثنين  الموافق 
 ch2.D.16 رق��م  بالقاعة  �صباحا    10.00 ال�ساعة   2018/7/23
او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم  وعليه يقت�ضي ح�ضوركم 

�ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
     في الدعوى رقم 2018/1863 تنفيذ تجاري

الى المنفذ �ضده/1- ا�سامة محمد عي�سى مجهول محل الاقامة بما 
�سعيد  ويمثله:�سيف  �شاة  زام��ن  اب��ن  �شاة  التنفيذ/غمين  طالب  ان 
المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ال�شام�سي  الغبار  را�شد 
اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )82605( درهم الى طالب 
�ستبا�شر الاجراءات  المحكمة  فان  المحكمة   وعليه  او خزينة  التنفيذ 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
     في الدعوى رقم 2018/1594 تنفيذ تجاري

����ش.ذ.م.م مجهول  �سي للان�شاءات  ا�س جي  ايه  المنفذ �ضده/1-  الى 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/جانجادهار كودكو ويمثله:عادل 
المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  الغافري  عبدالله  �سالم 
دره��م الى  وق���دره )215842(  ب��ه  المنفذ  المبلغ  وال��زام��ك بدفع  اع�اله 
�ستبا�شر  المحكمة  ف���ان  وع��ل��ي��ه  الم��ح��ك��م��ة    خ��زي��ن��ة  او  التنفيذ  ط��ال��ب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
       �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2018/3004  عمالي جزئي
الى الخ�����ص��م الم��دخ��ل/1-���س��م�ري مح��م��ود نم��ر مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 
�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة  المدعي/ في.اي.بي تات�ش ديزاين قد 
بم�ستحقات عمالية وقدرها )8548 درهم( وتذكرة عوده بمبلغ )2000 درهم( 
والر�سوم والم�صاريف  رقم ال�شكوى:MB181266377AE. وحددت لها 
 ch1.A.4:جل�سة يوم الاحد الموافق 2018/7/8   ال�ساعة 10.00 �ص بالقاعة
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 
مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل, وفي حالة 

تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2018/4166  عمالي جزئي

الى الم���دع���ي ع��ل��ي��ه/ 1-ط��ل��ال ي��و���س��ف �أدم ي��و���س��ف مج��ه��ول مح���ل الاق���ام���ة بم���ا ان 
المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  ���ش.ذ.م.م قد  للمزادات  الام��ارات  المدعي/ 
المحاماة  واتعاب  والم�صاريف   والر�سوم  دره��م(   16873( وقدرها  عمالية  بم�ستحقات 
الموافق  الثلاثاء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت   .mb181265667ae:ال�شكوى رقم 
�أو  2018/7/3   ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة:ch1.A.2 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 
الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل, وفي حالة تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري، 

علما �أنه تم احالة الدعوى للدائرة العمالية الجزئية الخام�سة.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2017/5184  تنفيذ عمالي 
الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- مح��م��د جميل ب��ات��ي ل��ل��م��ق��اولات �����ش.ذ.م.م   
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/في�صل اقبال كل  قد 
�أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )4470( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
بالا�ضافة الى مبلغ )621( درهم ر�سوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2018/2126  تنفيذ عمالي 

المنفذ �ضده/1- ليليز اند لافندر لتجارة الزهور مجهول محل  الى 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ارونا �شانتا دانانجايا رانباتابنديج  قد 
المبلغ  المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام  عليك الدعوى 
المنفذ به وقدره )21631( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
بالا�ضافة الى مبلغ )1693( درهم ر�سوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2018/1945  تنفيذ عمالي 

�����ش.ذ.م.م  الكهروميكانيكية  ل�الع��م��ال  دون��ري��ت  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�سري كري�شنا راك كو�شال  
قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المحكمة  او خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب  وق��دره )12440(  به  المنفذ 
فان  المحكمة.  وعليه  ر�سوم لخزينة  دره��م  بالا�ضافة الى مبلغ )1071( 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2018/1944  تنفيذ عمالي 

محل  مج��ه��ول  ������ش.ذ.م.م  ل��ل��م��ق��اولات  الفي�صلية  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
�أق��ام  عليك  الاقامة بما ان طالب التنفيذ/بابلو لال �شاندبال بال  قد 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
الى  بالا�ضافة  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )12806(
مبلغ )257( درهم ر�سوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
اعلان �صحيفة طعن بالن�شر 

في الطعن 2018/382 طعن تجاري
تدعو دائرة محاكم دبي - محكمة التمييز

الطاعن/1- بنك دبي التجاري �ش.م.ع ويمثله:عبا�س م�شتت فندي المالكي 
عادل  منار   -2 الطرابي�شي  ع��ادل  بن  محمد  �ضدهم:1-  المطعون  باعلان 
ال�سعودية  بوي  نيو  �شركة   -4  )new boy( الجديد  الطفل   -3 الطرابي�شي 
ب�أن  نعلنكم  الاقامة  محل  مجهولي   )NEW BOY SAUDI LTD( المحدودة 
الى  الح�ضور  عليكم  ويتوجب  �أع�اله  المذكور  الطعن  عليكم  �أق��ام  الطاعن 
محكمة التمييز وذلك للرد على �صحيفة الطعن المقدمة �ضدكم وعلما بان 

الجل�سة القادمة بتاريخ:2018/7/15.
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
       مذكرة اعادة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2018/901  مدني جزئي
الى المدعي عليه/وئام فايز محمد ح�سين مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/

المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أقام عليك  قد  احمد  فايز عبدالنبي عبدالحق 
بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )8000( درهم والر�سوم والم�صاريف والفائدة 
يوم  لها جل�سة  التام.وحددت  ال�سداد  الق�ضائية وحتى  المطالبة  تاريخ  9% من 
لذا   ch.1.B.10:بالقاعة ال�ساعة:08:30�ص  الم���واف���ق:2018/7/15  الاح��د 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل . 
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
مذكرة اعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/2397  ا�ستئناف تجاري    
محل  مجهول  ����ش.ذ.م.م  المعادن  لتجارة  �أليون   -1 �ضده/  الم�ست�أنف  الى 
الاق���ام���ة بم��ا ان الم�����س��ت���أن��ف / ه�����اوارد ج���ون ب��اك��ر ويم��ث��ل��ه:ه��اني رجب 
بالدعوى  ال�صادر  الحكم  القرار/  ا�ست�أنف  قد  الج�سمي  عبدالله  مو�سى 
رقم 2017/1699 تجاري كلي ب��ت��اري��خ:2017/12/20  وح��ددت لها جل�سه 
رقم  بالقاعة  �صباحا    10.00 ال�ساعة   2018/7/10 الموافق  الثلاثاء   يوم 
ch2.E.23 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

مذكرة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2018/1153  ا�ستئناف تجاري    

الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- ايدة للتجارة �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة 
بما ان الم�ست�أنف / حول البحار ال�سبع للتجارة العامة �ش.ذ.م.م قد 
ا�ست�أنف القرار/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2017/1294 تجاري 
كلي ب���ت���اري���خ:2018/5/22  وح���ددت لها جل�سه ي��وم الاح���د  الموافق 
 ch2.E.23 رق��م  بالقاعة  �صباحا    10.00 ال�ساعة   2018/7/8
او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم  وعليه يقت�ضي ح�ضوركم 

�ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       اعلان �أمر �أداء بالن�شر
   في  الدعوى 2017/514  �أمر �أداء

�شارن موكهيرجي موكهيرجي  ابهوي  �سومانات  المدعي عليه / 1-  الى 
ذ.م.م  للمقاولات  ات�الد  المدعي/�شركة  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل  مجهول 

ويمثله:ماجد �سعيد حمد الجلاف ال�شويهي .
الابتدائية  دب����ي  مح��ك��م��ة  ق�����ررت  ف��ق��د  �أداء  �أم�����ر  ا���س��ت�����ص��دار  ط��ل��ب   
درهم   )7193( مبلغ  ب�سداد  عليه  الم��دع��ي  �إل���زام  ب���ت���اري���خ:2017/12/12 
للمدعي والر�سوم والم�صاريف .  ولكم الحق في التظلم من الأمر خلال 

15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
     في الدعوى رقم 2018/1940 تنفيذ تجاري

الى المنفذ �ضده/1- مطعم ال�شيف لاتينو �ش.ذ.م.م )المعروفة �سابقا بمطعم 
فري�ش  التنفيذ/�شركة  ان طالب  الاقامة بما  ذا هانجاوت( مجهول محل 
عليك  �أق���ام  ق��د  �صنقور  مو�سى  اح��م��د  ويم��ث��ل��ه:ن��ورة  ������ش.ذ.م.م  اك�سبر�س 
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى 
فان  وعليه  الم��ح��ك��م��ة    خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )63221.59(
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

        في الدعوى رقم 2017/198 بيع عقار مرهون
الى المنفذ �ضده/1- مجيد قا�سم عادليان  مجهول محل الاقامة 

بما ان طالب التنفيذ/بنك را�س الخيمة الوطني �ش.م.ع
ويمثله:محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي.

قيمة  ل�����س��داد  ب���ت���اري���خ:2018/6/18 مخاطبتكم  الاب��ت��دائ��ي��ة  دب���ي  ق���ررت محكمة 
المطالبة وقدرها )3.936.720.52( درهم خلال �شهر من تاريخ الاعلان و�إلا بيع 
ق��ان��ون الاجراءات  م��ن  الم���ادة 295  لن�ص  العلني وفقا  ب��الم��زاد  ال��ره��ن  العقار مح��ل 
المدنية )بيانات العقار:قطعة ار�ض - المنطقة:الثنية الرابعه - رقم الار�ض:2542 

- الم�ساحة:10631قدم مربع ( وذلك للعلم بما جاء فيه ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
        في الدعوى رقم 2018/198 بيع عقار مرهون

محل  مج��ه��ول  الخ���وري  ا�سماعيل  عبا�س  ا�سماعيل  �سعيد  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/بنك دبي التجاري

ويمثله:محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي.
قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2018/6/20 اعلانكم ل�سداد قيمة المطالبة 
اعلاه  التنفيذ  التبليغ في ملف  تاريخ  �شهر من  درهم خلال  وقدرها )6780000( 
قانون  م��ن   295 الم���ادة  لن�ص  وفقا  الم��زاي��دة  بطريق  ال��ره��ن  العقار مح��ل  بيع  و�إلا 
الاجراءات المدنية )نوع العقار:ار�ض - المنطقة:مرقب - رقم الار�ض:12 - م�ساحة 

العقار:43040.75 متر مربع ( .
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
        في الدعوى رقم 2018/2 بيع عقار مرهون

الى المنفذ �ضده/1- احمد ح�سين محمد �صالح الزرعوني  مجهول محل الاقامة
بما ان طالب التنفيذ/البنك التجاري الدولي �ش.م.ع

ويمثله:محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي.
قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2018/6/20 اعلانكم ل�سداد قيمة المطالبة وقدرها 
)576.763( درهم خلال �شهر من تاريخ التبليغ في ملف التنفيذ اعلاه و�إلا بيع العقار 
محل الرهن بطريق المزايدة وفقا لن�ص المادة 295 من قانون الاج��راءات المدنية )نوع 
العقار:�شقة �سكنية - رقم الار�ض:22 - المنطقة:الحبية الرابعة - رقم المبنى:1 - ا�سم 
المبنى:برمودا فيوز - رقم العقار:109 - رقم الطابق:1 - الم�ساحة:85.36 متر مربع ( .
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
       �إعادة �إعلان بالن�شر

   فـي  الدعوى 2018/1715  تجاري جزئي
الى المدعي عليه / 1- امول كي�شوربهاي �شاه مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/
جالك�سي لل�صناعات المعدنية �ش.ذ.م.م ويمثله:فتيحة محمد برجو قوراري قد �أقام 
عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )50000( درهم 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل 
رقم:182/2018.  التجاري  النزاع  ملف  و�ضم  التام  ال�سداد  وحتى  في:2017/4/28 
 Ch وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2018/7/3 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة
ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   1.C.14
لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي 

حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       �إعادة �إعلان بالن�شر
   فـي  الدعوى 2018/1085  تجاري جزئي

م�صطفى  مرت�ضى   -2 ����ش.ذ.م.م  للتجارة  ف��روت  فافوريت   -1  / عليه  المدعي  الى 
لتجارة  والاماراتية  المدعي/الم�صرية  ان  الاقامة بما  مرت�ضى غيث مجهول محل 
المواد الغذائية �ش.ذ.م.م ويمثله:�صالحة خليفة لاحج خليفة الب�سطي قد �أقام عليك 
بمبلغ  والت�ضامن  بالت�ضامم  عليهما  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى 
وقدره )40.800( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ 
الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام. وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2018/7/5 
ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch 1.C.13 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 
قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       �إعادة �إعلان بالن�شر
   فـي  الدعوى 2018/1628  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1- تراي وايز لوجي�ستيك�س �ش.ذ.م.م 2- كوراه بايامباليل �شاكو 
الهلال �ش.م.ع ويمثله:عبدالعزيز  المدعي/م�صرف  ان  مجهول محل الاقامة بما 
بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ال�شام�سي  ف��رج  علي  خمي�س 
والر�سوم  دره��م   )333165.16( وق��دره  بمبلغ  والتكافل  بالت�ضامن  عليهم  المدعي 
والم�صاريف واتعاب المحاماة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها 
 Ch 1.C.14 جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2018/7/19 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا 
حالة  وفي  الأق���ل  على  �أي���ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان حكم بالن�شر
                  في  الدعوى رقم 2016/2906  تجاري جزئي 

محل  مجهول  �����ش.ذ.م.م  العامة  للتجارة  الذهبية  الم��ر���س��اة  �شركة  ع��ل��ي��ه/1-  المحكوم  الى 
الدعوى  في    2018/9/20 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة 
حق  في  وح�ضوري  عليهما  المدعي  حق  في  ذ.م.م  كير  روف  �شركة  ل�صالح/  اع�اله  الم��ذك��ورة 
البيع مو�ضوع الدعوى وال��زام المدعي عليها الاولى/ �شركة  الخ�صم المدخل - بف�سخ عقد 
المر�ساة الذهبية للتجارة العامة �ش.ذ.م.م بان ترد للمدعية مبلغ )225500( درهم والزمتها 
9% من تاريخ:2016/12/8 وحتى تمام ال�سداد والزمتها بر�سوم وم�صاريف الدعوى ومبلغ 
)500( درهم اتعاب المحاماة ورف�ضت ما زاد على ذلك من طلبات. حكما بمثابة الح�ضوري 
الاع�الن �صدر  لن�شر هذا  التالي  اليوم  اعتبارا من  قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 

با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2018/1343  تجاري جزئي
زيد محمد  ���ش.ذ.م.م ويمثلها محمد  العامه  للتجارة  النور  عليه/الوردة  المدعي  الى 
الحافلات  لت�أجير  المدعي/�سافكو  ان  الاقامة بما  المدير مجهول محل  ب�صفته  �سليم 
�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام  ونقل الركاب بالحافلات الم�ؤجرة ���ش.ذ.م.م قد 
المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )44100( درهم مع الفائدة القانونية بواقع 
9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى �سداد التام وارجاع المركبة او قيمتها )80000( 
درهم والزامه بالر�سوم والم�صاريف.وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق:2018/6/27 
�أو من يمثلك  ف�أنت مكلف بالح�ضور  لذا   ch.1.C.12:بالقاعة ال�ساعة:08:30�ص 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا 

بثلاثة �أيام على الأقل , علما بانه تم تعديل الطلبات في الدعوى . 
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       �إعادة �إعلان بالن�شر
   فـي  الدعوى 2018/284  عقاري كلي

المدعي/ ان  الاقامة بما  ج��اد مجهول محل  �شادي �صدقتي   -1  / عليه  المدعي  الى 
بنك نور )م�ساهمة عامة( ويمثله:احمد عبدالله �ضاحي عبدالله ال بوعميم قد �أقام 
عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بف�سخ اتفاقية الاجارة وملاحقها ب��شأن الوحدة 
العقارية مو�ضوع الدعوى وت�سليم العقار خاليا من ال�شواغل وال�شطب وفق المذكور 
في ال�صحيفة و�سداد مبلغ وقدره )3.749.152( درهم والر�سوم والم�صاريف والاتعاب. 
 Ch وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2018/7/10 ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة
B.8.1 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 
�أيام على الأقل وفي حالة  من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/151  تجاري كلي

الى المدعي عليه/بيرل ا�ست مانجمنت �سيرف�سز ذ.م.م - فرع دبي 2- ن��شأت فرحان 
عو�ض �سهاونه مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ريليبيل للنقل با�شاحنات الثقيلة 
والخفيفة �ش.ذ.م.م قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم 
المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )2168625( وق��دره  بمبلغ  بالت�ضامن 
لها  التام.وحددت  ال�سداد  وحتى  الا�ستحقاق:2017/7/31  تاريخ  من   %9 والفائدة 
جل�سة يوم الاحد الموافق:2018/7/1 ال�ساعة:09:30�ص بالقاعة:ch.1.C.15 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل . 
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/401  عقاري كلي

الى الم��دع��ي ع��ل��ي��ه/اح��م��د ت���ورى مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي/ن��ور بنك 
)م�ساهمة عامة( - بنك نور الا�سلامي �ش.م.ع 0�سابقا( ويمثله:جابر را�شد محمد 
اتفاقية  بف�سخ  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ال�سلامي  را�شد  جابر 
خاليا  الاتفاقية  مو�ضوع  العقار  بت�سليم  عليه  الم��دع��ي  وال���زام  وملاحقها  الاج���ارة 
القيد ومخاطبة دائرة الارا�ضي والاملاك  ا�شارة  ال�شواغل ورد الحيازة والغاء  من 
والزامه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء 
مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   ch.1.B.8:بالقاعة ال�����س��اع��ة:09:30���ص  الم����واف����ق:2018/6/26 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل . 
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/1213 تجاري جزئي                                                
ل��ل��ع��ق��ارات 2-ي��و���س��ف ع��ل��ي خمي�س خلفان  ال��ب��ي��ت الأخ�����ض��ر  الم��ح��ك��وم ع��ل��ي��ه/1-  الى 
المطوع  مجهولي محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  
2017/7/17  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ �شادي �شعيب دراق ال�سباعي بالزام 
للمدعي مبلغ 78.000 درهم )ثمانية  ي�ؤديا  بان  والتكافل  بالت�ضامن  المدعي عليهما 
و�سبعون الف درهم( والفائدة القانونية 9% من تاريخ ا�ستحقاق كل �شيك كما هو مبين 
بالم�صاريف ومبلغ ثلاثمائة درهم  بالت�ضامن  المدعي عليهما  ب�أ�سباب الحكم والزمت 
مقابل اتعاب المحاماة.   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 
اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان مح�ضر حجز بالن�شر
في الدعوى رقم 2017/648  تنفيذ عقاري        

كلي،  231/2017 عقاري  رقم  الدعوى  ال�صادر في  تنفيذ الحكم   : الق�ضية  مو�ضوع 
والم�صاريف   للر�سوم  �شاملا   ، دره��م   )4419238.31( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد 
المحدود   الاو�سط  ال�شرق  �سي  بي  ا�س  ات�ش  بنك   : التنفيذ  : طالب  الاع�الن  طالب 
الاقامة.   مح��ل  مجهول    - ف�ريوز  او�ستاد   -1  : �ضدهما  المنفذ   : اع�الن��ه  المطلوب 
مو�ضوع الإع�الن : - نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي العقارات 
المبين ادن��اه : الار���ض رقم 72 - الكائن بمنطقة : الخليج التجاري - ا�سم المبنى : 
- رقم الوحدة 911 وفاء للمبلغ المنفذ به والمتر�صد بذمتكم وقدره   THE PAD

)4419238.31( درهم ، وذلك للعلم بما جاء فيه ونفاذ مفعوله قانونا
رئي�س الق�سم    

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

اعلان �أمر �أداء بالن�شر
                         في الدعوى رقم 2017/516   امر اداء    

المزروعي   مح��م��د  �سليمان  �سعيد  مح��م��د   -1 ع��ل��ي��ه:  الم��دع��ى  الى 
�سعد  علي  �سعد  التنفيذ/  ط��ال��ب  ان  الاق��ام��ة بم��ا  مج��ه��ول مح��ل 
ويمثله / عبدالله محمد ر�سول علي الهرمودي -  طلب ا�ست�صدار 
بتاريخ  2018/4/19   الابتدائية  دبي  ق��ررت محكمة  اداء فقد  امر 
والر�سوم  للمدعي  دره��م   190000 مبلغ  ب�سداد  عليه  المدعى  ال��زام 
ي��وم من  الام��ر خ�الل 15  التظلم من  والم�صاريف. ولكم الح��ق في 

اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.   
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

 مذكرة اعادة اعلان المدعى عليه بالن�شر
                             الى المدعي عليه/ �سي جي �أر جي للخدمات الفنية - �ش ذ م م  

نعلنكم ب�أن المدعيين قد اقامو عليكم الدعاوي العمالية المذكورة �أدناه وحددت المحكمة 
لها جل�سة  2018/6/27 ال�ساعة 11  

او  مذكرات  من  لديكم  ما  تقديم  وعليكم  قانونا  يمثلكم  من  او  بالح�ضور  مكلفون  فانتم  لذا 
�سيكون  فان الحكم  الاقل وفي حالة تخلفك  ايام على  للمحكمة قبل الجل�سة بثلاث  م�ستندات 

بمثابة ح�ضوري.  بالإ�ضافة  الى الر�سوم والم�صاريف.  
ق�سم الق�ضايا العمالية

    

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

رقم الق�ضية
 2018/6408  عمالي جزئي
2018/5469  عمالي جزئي
2018/5485  عمالي جزئي
2018/5592  عمالي جزئي

م
1
2
3
4

ا�سم المدعي
 مانيك ماليثا

محمد زبير عبدالرحيم 
�شكيل ا�شفاق احمد 

محمد ريا�ض رب نواز 

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
في الدعوى رقم 2018/1044  تجاري كلي   

المعلن اليه / المدعي عليه الثاني / راهولان ديليب   
بناء على تكليفنا من قبل محكمة دبي الموقرة لاعمال الخبرة الم�صرفية في الدعوى 
الثانية ظهرا،  الموافق 2018/7/4، وذل��ك في تم��ام  ي��وم الارب��ع��اء   اع�اله فقد حددنا 
موعدا لعقد الاجتماع الاول مكرر للخبرة  الم�صرفية وذلك بمكتبنا الكائن دبي - بر 
دبي- �شارع ال�شيخ زايد بالقرب من محطة مترو المركز المالي برج  العطار مكتب رقم 
2403 الطابق الرابع والع�شرون- هاتف رقم  3589996-04 وفاك�س 3589966-04 �ص 
ب 91153 دبي.  لذا يطلب ح�ضوركم او من يمثلكم قانونا لح�ضور الاجتماع المذكور 

مع اح�ضار كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى.
 i2an م�شعل الزرعوني للمحا�سبة القانونية- ع�ضو في

الخبير المحا�سبي : د. م�شعل عبدالله الزرعوني

دعوة لح�ضور الاجتماع الاول مكرر   
للخبرة الم�صرفية 

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
 اعـــــــلان       

 تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�صديقات- خورفكان  : ال�سيد/ 
�سونيل كومار رام فيلا�س - الجن�سية : الهند   وطلب الت�صديق على محرر يت�ضمن 
)تنازل(  في ح�صته البالغة 100% في الا�سم التجاري جبل الزبارة للمقاولات الفنية ، 
ن�شاط الرخ�صة مقاولات فئة �ساد�سة ، التك�سية والار�ضيات ، �صحي ، والمرخ�ص من 
بتاريخ  ال�صادر  الاقت�صادية في  خورفكان رخ�صة مهنية رقم 746075  التنمية  دائرة 
رام  ال�سيد/ فيكا�ش كزمار  التنمية الاقت�صادية بخورفكان. الى  2017/2/6 في دائرة 
مدينة  في  العدل  الكاتب  ب��ان  للجميع  معلوما  ليكن    - الهند   : الجن�سية   - جوبال 
خورفكان �سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي ال��شأن في المحرر المذكور بعد انق�ضاء 

ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
مكتب لكاتب العدل خورفكان
د. عائ�شة محمد علي 

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

�إعلان بالن�شر
رقم  المحرر 2018/4057     

لدى ال�سادة / الكاتب العدل - الموقر 
المخطرة :  ال�شركة العالمية لمنتجات الخر�سانة الم�سحلة المحدودة ) يني مك�س ( �ش ذ م م 

المخطر اليها : �شركة حيفا للخدمات الفنية - �ش ذ م م  - )مجهول محل الإقامة( 
رقم المحرر )2018/1/107848( 

�صيغة الإعلان بالن�شر 
البنك  المح�سوب على  ال�شيك رقم )260893(  �سداد قيمة  اليها ب�ضرورة  المخطر  المخطرة  تنذر 
التجاري الدولي بمبلغ وقدره )100.000 درهم ( )مائة الف درهم( خلال خم�سة ايام من تاريخ 
ن�شر هذا الاخطار وانه في حالة تخلفكم عن ال�سداد ونفاذ المهلة القانونية فانه يحق للمنذرة 
اتخاذ كافة الاجراءات القانونية والق�ضائية لا�ست�صدار حكم ق�ضائي ملزم �ضدكم بال�سداد لذا 
ف�إننا ننذركم ب�صورة من الإن��ذار للعلم بما جاء في  وما ا�شتمل عليه وليمن حجة بمدلوله في 

مواجهتكم ومع حفظ كافة الحقوق الاخرى لطالب الانذار. 
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       �إعادة �إعلان بالن�شر
   فـي  الدعوى 2018/351  عقاري كلي

المدعي/بنك  ان  الاق��ام��ة بم��ا  اي���ران �شيرين مجهول مح��ل  الم��دع��ي عليه / 1-  الى 
علي  ال  رم�ضان  ح�سن  ويمثله:احمد  الم��ح��دود  الاو���س��ط  ال�شرق  �سي  ب��ي  ا���س  ات�ش 
وقدره  بمبلغ  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د 
من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )7.895.850.11(
المطالبة وحتى ال�سداد التام والحكم للمدعي بكافة طلباته في اللائحة. وحددت لها 
جل�سة يوم الاحد الموافق 2018/7/15 ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch 1.B.8 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 
�أي��ام على الأق��ل وفي حالة تخلفك فان  او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
مذكرة اعلان بالن�شر

في  الدعوى 2018/74   ا�ستئناف تنفيذ  تجاري   
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- نوتروفيت - �ش م م  ويمثلها مديرها ها�شم محمد 
علي فغاني زاد طهران 2-�سوفيتك العالمية - ذ م م   مجهول محل الاقامة 
بما ان الم�ست�أنف /البنك العربي المتحد - �ش م ع  ويمثله / م��وزة عبيد 
 2016/700  : رق��م  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف    قد  الخظر   ربيع 
تج��اري - وح��ددت لها جل�سه يوم الارب��ع��اء  الموافق 2018/7/4   ال�ساعة 
17.30 م�ساءا  بالقاعة رقم ch1.B.7 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2018/1948   تنفيذ تجاري  
قانونا/  م - ويمثلها  م  ذ   - للكيماويات  المر�ساة  �شركة  المنفذ �ضده/1-  الى 
رامجوبالان ناير ام فا�سوديفان ناير  مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
التنفيذ/�آر �أيه �آر ري�سين & كيميكال اند�ستريز - م د م �س ويمثلها مديرها 
التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    - �ضاحي  علي  م�صبح  علي   / ويمثله 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )406750( درهم الى 
طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2018/1877   تنفيذ تجاري  
ب��ام�ريي  مجهول محل  ���ض��ده/1- حنان حب�ش ح�سين  المنفذ  الى 
التنفيذ/بنك ابوظبي التجاري - ويمثله /  الاقامة بما ان طالب 
محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
وق��دره )343378(  به  المنفذ  المبلغ  وال��زام��ك بدفع  اع�اله  الم��ذك��ورة 
المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   او خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/1204  تجاري كلي

الى المدعي عليه/احمد عبدالله �سيف بن دروي�ش ال�شحي - ب�صفته ال�شخ�صية 2- ال�صرح 
للمقاولات �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ردي مك�س باطون �ش.ذ.م.م 
ويمثله:امل عمير ال�سبيعي قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي 
عليهما بمبلغ وقدره )1623219( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 
لها  التام.وحددت  ال�سداد  الا�ستحقاق الحا�صل في:2016/10/27 وحتى  تاريخ  9% من 
جل�سة يوم الخمي�س الموافق:2018/7/5 ال�ساعة:09:30�ص بالقاعة:ch.2.E.21 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل . 
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2018/1848   تنفيذ تجاري  
                           الى المنفذ �ضدهم/1- ميداي�ست �ستار امبك�س - م م ح  2- �سوروجيت كومار ك�شيترا 
موهان روى 3- ان��درو جلف �ستار للتجارة العامة - �ش ذ م م ، 4- يلولاين ديفلوبمنت - م م ح ، 5- 
عرفان �أحمد جان محمد رم�ضان 6-الق�صر الذهبي للتجارة - �ش ذ م م  7- تاج الدين �سميع الدين 
8- التفا�ؤل للتجارة العامة - �ش ذ م م 9- قمر حيدر حيدر علي  10- باركود انترنا�شيونال للتجارة 
- �ش ذ م م  11-�أنيل كومار تابالال  12- �سكايون �ستار للتجارة العامة - �ش ذ م م  13- موهيت كومار 
روهتا�ش كومار 14- بوبلار كورنر لتجارة المواد الغذائية - �ش ذ م م ، 15- ح�سن عبا�س محرم علي - 
مجهولي محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ الم�صرف العربي للا�ستثمار والتجارة الخارجية ويمثله 
/ عبا�س م�شتت فندي المالكي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزام المنفذ �ضده 
الأول والثاني والثالث بالت�ضامن والتكافل بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )5889807.60( درهم والزام 
المنفذ �ضده الأول والثاني والثالث بالت�ضامن مع الرابع والخام�س بدفع )772345( درهم والزام المنفذ 
�ضده الأول والثاني والثالث بالت�ضامن مع ال�ساد�س وال�سابع )810483( درهم والزام المنفذ �ضده الأول 
والثاني والثالث بالت�ضامن مع الثامن والتا�سع )1015957( درهم والزام المنفذ �ضده الأول والثاني 
والثالث بالت�ضامن مع العا�شر والحادي ع�شر بدفع )855893( درهم والزام المنفذ �ضده الأول والثاني 
والثالث بالت�ضامن مع الثاني ع�شر والثالث ع�شر )355802( درهم والزام المنفذ �ضده الأول والثاني 
طالب  الى  وت�سليمه  دره��م   )748625( بدفع  ع�شر  والخام�س  ع�شر  ال��راب��ع  مع  بالت�ضامن  والثالث 
التنفيذية بحقك في حالة عدم  او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات  التنفيذ 

الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.

رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   

 مذكرة �إعادة اعلان المدعى عليه بالن�شر
ا                             الى المدعي عليه/ �سي جي �أر جي للخدمات الفنية - �ش ذ م م 
نعلنكم ب�أن المدعيين قد اقامو عليكم الدعاوي العمالية المذكورة �أدناه وحددت المحكمة 

لها جل�سة 2018/6/27  ال�ساعة 11 

من  لديكم  م��ا  ت��ق��ديم  وعليكم  قانونا  يمثلكم  م��ن  او  بالح�ضور  مكلفون  فانتم  ل��ذا 
مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاث ايام على الاقل وفي حالة تخلفك 

فان الحكم �سيكون بمثابةح�ضوري ،  بالا�ضافة الى الر�سوم والم�صاريف   
رئي�س الق�سم    

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

رقم الق�ضية
2018/5445  عمالي جزئي
2018/6407  عمالي جزئي
2018/5565  عمالي جزئي
2018/6488  عمالي جزئي
2018/5801  عمالي جزئي
2018/5480  عمالي جزئي
2018/5141  عمالي جزئي
2018/5482  عمالي جزئي
2018/5483  عمالي جزئي
2018/5144  عمالي جزئي

ا�سم المدعي
محمد فرياد مختار 

طالب �شير محمد ح�سين
ا�شي�س ب�سوا�س 

محمد عا�صف اقبال 
ا�صغر علي نذير 

محمد عديل ا�سلام 
مريد ح�سين ريا�ض 
مظهر اقبال الله دين

عبدالوحيد ب�شير احمد 
محمد بوتا جان  

م
1
2
3
4
5
6
7
8
9
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العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
 مذكرة �إعادة اعلان المدعى عليه بالن�شر

ا                             الى المدعي عليه/ �سي جي �أر جي للخدمات الفنية - �ش ذ م م 
نعلنكم ب�أن المدعيين قد اقامو عليكم الدعاوي العمالية المذكورة �أدناه وحددت المحكمة 

لها جل�سة 2018/6/27  ال�ساعة 11 

من  لديكم  م��ا  ت��ق��ديم  وعليكم  قانونا  يمثلكم  م��ن  او  بالح�ضور  مكلفون  فانتم  ل��ذا 
مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاث ايام على الاقل وفي حالة تخلفك 

فان الحكم �سيكون بمثابةح�ضوري ،  بالا�ضافة الى الر�سوم والم�صاريف   
رئي�س الق�سم    

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

رقم الق�ضية
2018/5143  عمالي جزئي
2018/5446  عمالي جزئي
2018/5795  عمالي جزئي
2018/5479  عمالي جزئي
2018/6618  عمالي جزئي
2018/5593  عمالي جزئي
2018/5488  عمالي جزئي
2018/5486  عمالي جزئي
2018/5483  عمالي جزئي
2018/5784  عمالي جزئي

ا�سم المدعي
 محمد ا�صف عبدالغني 

نفر اقبال عبا�س 
محمد خالد عبدالر�ؤوف 
امير حمزة لياقت لياقت 

محمد اعجاز افريدي 
راجا ار�شاد 

و�سيم اكبرراجا 
علي ح�سين �شاه �سيد 

عبدالوحيد ب�شير احمد 
عابد علي �صادق علي  
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العدد 12360 بتاريخ 2018/6/25   
 مذكرة �إعادة اعلان المدعى عليه بالن�شر

ا                             الى المدعي عليه/ �سي جي �أر جي للخدمات الفنية - �ش ذ م م 
نعلنكم ب�أن المدعيين قد اقامو عليكم الدعاوي العمالية المذكورة �أدناه وحددت المحكمة 

لها جل�سة 2018/6/27  ال�ساعة 11 

من  لديكم  م��ا  ت��ق��ديم  وعليكم  قانونا  يمثلكم  م��ن  او  بالح�ضور  مكلفون  فانتم  ل��ذا 
مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاث ايام على الاقل وفي حالة تخلفك 

فان الحكم �سيكون بمثابةح�ضوري ،  بالا�ضافة الى الر�سوم والم�صاريف   
رئي�س الق�سم    

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

رقم الق�ضية
2018/5199  عمالي جزئي
2018/5447  عمالي جزئي
2018/5568  عمالي جزئي
2018/5444  عمالي جزئي
2018/5142  عمالي جزئي
2018/5478  عمالي جزئي
2018/5490  عمالي جزئي
2018/6576  عمالي جزئي
2018/5471  عمالي جزئي
2018/5443  عمالي جزئي

ا�سم المدعي
 �شاهد منير منير 

محمد عبيدالله ممتاز 
�شاهد علي خور�شيد 

علي ر�ضا ا�سرار ح�سين 
ار�سلان جميل محمد جميل 

محمد زبير ذو الفقار 
ايوب ان�صاري قمر الدين 

�سوني خان نياز دين 
اطهر اقبال الله الدين 
نزير احمد �شاهمند  
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قد  الليل  �أن  الج�سم  �إلى  الإ�شارة  الرئي�سة  الميلاتونين  وظيفة 
�أن تعرف متى وكيف ت�ستخدم هذا الم�ساعد  حلّ. ولكن من المهم 

على النوم الطبيعي العالي الفاعلية.
�سمعتُ بالميلاتونين �أول مرة نحو منت�صف ت�سعينيات القرن الما�ضي 
بعدما ا�شتكيتُ �إلى �صديقة من �أنني �أواجه �صعوبة في الا�ستيقاظ 
�صباحاً. ن�صحتني: )تناولي الميلاتونين(، مع �أن هذا كان خطوة 
يروج  نيوزويك  مجلة  غلاف  كان  الفترة،  تلك  في  جداً.  بديهية 
لهذا المكمل، معتبراً �إياه حلًا �سحرياً. كذلك انت�شرت على واجهات 
ال�صيدليات لافتات بارزة كُتب عليها )يتوافر لدينا الميلاتونين(.

 ت�شير الان�سدادات المتكررة وت�شنجات 
ج�سم  ب��وج��ود  ال�����ش��ع��ور  �أو  ال��رك��ب��ة 
�إ�صابةٍ في  �إلى  المنطقة  غريب في هذه 
الغ�ضروف المف�صلي. حين ي�صبح الو�ضع 
الظروف  على  العلاج  يتوقف  مزعجاً، 

المحيطة بظهور الألم.
حين يظهر الألم بقوة

كرة  لعب  �أث��ن��اء  ومفاجئ  عنيف  �ألم  ب���د�أ  �إذا 
القدم �أو كرة الم�ضرب، 

القرف�صاء بكل  النهو�ض من و�ضعية  �أو عند 
الأيام اللاحقة  الركبة خلال  ب�ساطة، تنتفخ 
الركبة  وتت�شنّج  والان���زع���اج  الألم  وي�ستمر 

ب�شكل متقطع.
الت�صوير  ي�����س��م��ح  ال���ع���ي���ادي،  ال��ف��ح�����ص  ب��ع��د 
العظمي  الف�صال  بالت�أكد من غياب  بالأ�شعة 
ت�صويراً  الاخت�صا�صي  يطلب  ثم  الركبة  في 
في  �إ�صابة  �أي  عن  بحثاً  المغناطي�سي  بالرنين 

الغ�ضروف المف�صلي.

علاجات محتملة:
المف�صلي  الغ�ضروف  في  تم��زّق  ح�صل  �إذا   •
الجراح  يلج�أ  الأم��ام��ي،  ال�صليبي  وال��رب��اط 
تحت  الم��ف�����ص��ل��ي  ال���غ�������ض���روف  ت��ق��ط��ي��ب  �إلى 
الحاجة  وت��ب��رز  م��و���ض��ع��ي،  �أو  ع����ام  ت��خ��دي��ر 
�إع��ادة ت�أهيل طوال ثلاثة  �إلى جل�سات  لاحقاً 
الج�سدية  الن�شاطات  ا�ستئناف  يمكن  �أ�شهر. 
بعد �شهرين ب�شرط تجنّب الريا�ضات الحادة 

مثل التزلج وكرة الم�ضرب والغولف.
يمكن  م�ستحيلًا،  التقطيب  ي��ك��ون  ح�ني   •
الغ�ضروف  م����ن  الم�������ص���اب���ة  الم��ن��ط��ق��ة  ���س��ح��ب 
المف�صلي عبر تنظير المفا�صل: يُدخِل الجراح 
الكاميرا والأدوات الم�ستعملة عبر ثقب في كل 
جهة من وتر الر�ضفة، تحت تخدير مو�ضعي 
في  المبيت  العملية  ه��ذه  تتطلب  ولا  ع���ام،  �أو 
 90% في  ج��ي��دة  ال��ن��ت��ائ��ج  ت���أت��ي  الم�ست�شفى. 
المري�ض  �أن ي�ست�أنف  من الح��الات. لذا يمكن 
لكن  �أ�سابيع  ثلاثة  بعد  الريا�ضية  ن�شاطاته 
�شهر.  ط���وال  الت�أهيل  �إع���ادة  يتابع  �أن  يجب 
كذلك الجراحة لي�ست م�ؤلمة جداً، ويمكن �أن 
يكتفي المري�ض بعدها ب�أخذ م�سكنات ب�سيطة.

حين يتر�سّخ الانزعاج تدريجياً
ب�������دءاً م����ن ع���م���ر الخ���ام�������س���ة والأرب�����ع��ي��ن �أو 

الغ�ضروف  م����رون����ة  ت��ت�راج����ع  الخ���م�������س�ي�ن، 
المف�صلي. يبد�أ الألم في الركبة عند القيام ب�أي 
ن�شاط يُ�شغّل هذه المنطقة، و�سرعان ما ي�صبح 
دائماً ويت�شنج المف�صل وي�صدر �صوت طقطقة.

الف�صال  با�ستبعاد  بالأ�شعة  الت�صوير  ي�سمح 
�إ�صابات  ت�صوير  ويمكن  الركبة.  في  العظمي 
�سميك  منتج  حقن  عبر  المف�صلي  الغ�ضروف 

في المف�صل تحت تخدير عام �أو مو�ضعي.

علاجات محتملة:
• �إذا لم تتر�سّخ الت�شنجات في الركبة، يمكن 
�إعادة  جل�سات  بف�ضل  ية  مُر�ضِ نتائج  تحقيق 
ال��ت���أه��ي��ل ال��ت��ي ت��ت��زام��ن م��ع ت��ق��وي��ة ع�ضلات 

الفخذ.
المنطقة  اجتثاث  �إلى  �أي�ضاً  اللجوء  يمكن   •
الم��ت�����ض��ررة ع�رب ت��ن��ظ�ري الم��ف�����ص��ل. ل��ك��ن لا بد 
م��ن الخ�����ض��وع لإع�����ادة ال��ت���أه��ي��ل ط���وال �شهر 

بعد الجراحة.
المنطقة  على  ب��الح��ف��اظ  ال��ع�الج  ه��ذا  ي�سمح   
ثلاثة  بعد  دوره���ا.  �أداء  تتابع  التي  ال�سليمة 
�أ�سابيع، يمكن �أن ي�ست�أنف المري�ض الريا�ضة. 
لكن �إذا تزامنت الم�شكلة مع الف�صال العظمي، 
الغ�ضروف  الاخ��ت�����ص��ا���ص��ي  يلم�س  �ألا  ي��ج��ب 

المف�صلي.

علاج الغ�ضروف المف�صلي.. يتوقف 
على الظروف المحيطة بظهور الألم

الرجفان الأذيني.. خفف �أعرا�ضه 
بالتمارين الريا�ضية والحمية

ي�سمح  ق��د  الأذي��ن��ي،  بالرجفان  الم�صابين  �إلى  بالن�سبة 
الج�سدية  التمارين  وممار�سة  ال��وزن  من  ج��زء  فقدان 
)المجلة  ن�شرتها  م��راج��ع��ة  وف���ق  �أع��را���ض��ه��م  بتح�سين 

الأميركية لأمرا�ض القلب( م�ؤخرا.
�إيقاع  في  �شائع  ا�ضطراب  �إلى  الأذي��ن��ي  الرجفان  ي�شير 
�ضربات القلب. تترافق الحالة مع ارتعا�ش �أو خفقان في 
القلب، ما يُ�سبّب الدوار و�ضيق التنف�س. تبرز �أعرا�ض 

�أخرى �أي�ضاً، من بينها التعب وال�ضعف والإغماء.
ر�صد الباحثون 10 درا�سات حللت ا�ستراتيجيات تهدف 
�إلى التحكم بالرجفان الأذيني. وُجِدت �أقوى الأدلة في 
ثلاث درا�سات حول فقدان الوزن و�أربع درا�سات �أخرى 
حول التمارين الج�سدية. �شملت ا�ستراتيجيات فقدان 

الوزن حميات قليلة ال�سعرات وتمارين معتدلة وارتبطت 
ب�رتاج��ع ح��دة ن��وب��ات ال��رج��ف��ان الأذي��ن��ي وم��دت��ه��ا. برز 
خ�سروا  الذين  الأ�شخا�ص  لدى  خا�ص  ب�شكل  التح�سن 

الأقل. على  وزنهم  من   01%
�شملت الدرا�سات المرتبطة بالتمارين الج�سدية خطوات 
لأوقات  والرك�ض  ال�سريع  الم�شي  ب�ني  ت�ت�راوح  متعددة 
لة، تبّني �أن ممار�سة  متنوعة وبوتيرة مختلفة. في المح�صّ
بتح�سين  ترتبط  بانتظام  مكثفة  �أو  معتدلة  تم��اري��ن 
ال��رج��ف��ان الأذيني.  �أع���را����ض  ن��وع��ي��ة الح��ي��اة وت���راج���ع 
�أن  ا�ستنتج الباحثون �أن فقدان الوزن والريا�ضة يمكن 
الأذي��ن��ي، بما في ذلك  �أخ��رى للرجفان  يُكمّلا علاجات 

الأدوية والجراحات.

ال�شم�س  ب�شروق  ي�ستمتعون  مَن  بين  �أك��ون  �أن  فكرة  �أ�شعلت 
حما�ستي، فبد�أتُ �آخذ الميلاتونين، �إلا �أنني لم �أطل ذلك.

�إلا  و�أ�ستيقظ مبكراً. ولكن ما هي  �أن��ام  �أنني �صرتُ  �صحيح 
ب�ضعة �أيام حتى بد�أت �أعي�ش في �ضباب ذهني، علماً ب�أنني لم 
المكمل،  �أخ��ذ  توقفت عن  وعندما  �سابقاً.  الم�شكلة  �أع��انِ هذه 
تبدّد ال�ضباب وقررت �أن �شروق ال�شم�س لي�س بالروعة التي 

يتحدثون عنها.
لننتقل الآن �إلى مقابلتي مع الدكتور مايكل غراندنر، خبير 
المقابلة في فهم  �ساعدتني هذه  �أريزونا.  النوم في جامعة  في 
ما حدث معي في تجربتي الخا�صة مع الميلاتونين. لما كنت 
تناوله، ف�ضلًا  ف�أفرطت في  ا�ستخدامه،  كيفية  �أجهل تماماً 

عن �أنني �أخذته في الوقت الخط�أ من اليوم.

كيفية عمله
ال����دورات  ال��دك��ت��ور غ��ران��دن��ر: )للج�سم ع���دد م��ن  ي��و���ض��ح 
اليومية �أو دورات الأربع والع�شرين �ساعة التي ت�ضبط �شتى 
الم�سائل من الأي�ض الخلوي �إلى وظائف الإن�سولين و�إفرازات 
وجهة  من  الرئي�سة،  الميلاتونين  وظيفة  لكن  الهرمونات. 

نظر يوماوية، الإ�شارة �إلى الج�سم �أن الليل قد حل(.
بخلاف كثير من الم�ساعدات على النوم، لا يُعتبر الميلاتونين 
المكملات  وتعزز  ليلًا،  �أج�سامنا  تُنتجه  هرمون  هو  مهدئاً. 
���س��اع��ة ج�سمنا  �إب���ق���اء  وت�����س��اع��د في  ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة  م��ع��دلات��ن��ا 

م�ضبوطة.

المكملات
تزداد  دواء  لي�س  )الم��ي�الت��ون�ني  غ��ران��دن��ر:  ال��دك��ت��ور  ي��ذك��ر 
فاعليته مع تناول جرعات �أكبر منه. على العك�س، قد تكون 
�إلى   0.5 بتناول  وين�صح  فاعلية(.  �أك�رث  الأدن���ى  الج��رع��ات 
3 مليغرامات يومياً، مع �أن البع�ض قد يجني الفوائد من 

كميات �أكبر.
ي�ؤكد  الأهمية.  من  ذات��ه  القدر  على  �أي�ضاً  التوقيت  يُعتبر 
الدكتور غراندنر: )�إذا تناولت الميلاتونين مع بدء ج�سمك 
ب�إفرازه طبيعياً، فقد تن�شّط نظامك وتدفعه �إلى �إنتاج هذا 
الهرمون ب�سرعة �أكبر بقليل. تتبدل �ساعتك برمتها(. يبد�أ 
النوم،  من  �ساعتين  نحو  قبل  عموماً  بالارتفاع  الميلاتونين 
الأ�شخا�ص.  ب��اخ��ت�الف  يختلف  بالتحديد  ال��وق��ت  �أن  م��ع 

عندما تقرر تناول مكمل يحتوي على الميلاتونين:
0.5 و3 مليغرامات. و�إذا عانيت  ت�رتاوح بين  اب��د�أ بجرعة 
الجرعة.  ف�أخف�ض  ال�����ص��داع،  �أو  كالتعب  جانبية،  ت���أث�ريات 
ال��ذي ترغب  الوقت  �ساعتين من  الميلاتونين قبل نحو  خذ 
الت�أثير  �إذا لم تح�صل على  �أم��ا  ال��ن��وم.  �إلى  الخ��ل��ود  فيه في 
�أو �أخّر وقت �أخذه قليلًا. و�إذا كنت ت�ستيقظ  المرجو، ف�سبّق 
بهذا  الج�سم  يمد  ميلاتونين  مكمل  فاختبر  الليل،  خ�الل 
�إفراز  تح�سّن  �أن  ت�ستطيع  كذلك  م�ستدام.  ب�شكل  الهرمون 
ج�سمك الخا�ص من الميلاتونين ليلًا بتعري�ض نف�سك لنور 
مقارنةً  الج�سم  �ساعة  في  ت�أثيراً  �أكثر  يُعتبر  الذي  ال�صباح، 
ذلك،  �إلى  بالإ�ضافة  اللاحقة.  الفترات  خلال  النهار  بنور 
النوم  �إلى  ت�سبقان خلودك  اللتين  ال�ساعتين  احر�ص خلال 
على تفادي ال�شا�شات الرقمية وغيرها من �أ�ضواء قوية تكبح 

�إنتاج الميلاتونين.

م�صادر غذائية
ب�إ�ضافة  ج�سمك  في  الم��ي�الت��ون�ني  م��ع��دلات  زي���ادة  ت�ستطيع 
�إلى نظامك الغذائي. على �سبيل  بع�ض الأطعمة الأ�سا�سية 
المثال، ي�شكّل كرز مونتمورن�سي الم�صدر الغذائي الأكثر غنى 
�أُجري  ع��دة  لنباتات  تحليل  يك�شف  ح�سبما  بالميلاتونين، 
لاحظت  كذلك  تك�سا�س.  جامعة  في  ال�صحة  علوم  مركز  في 
هذا  ع�صير  �شرب  �أن  �شخ�صاً   20 �ضمت  بريطانية  درا�سة 
الم��ي�الت��ون�ني ويح�سّن  �إلى ح��د كبير م��ع��دلات  ي��رف��ع  ال��ك��رز 
النوم، مقارنةً بالعلاج الوهمي. وفي جامعة ولاية لويزيانا، 
ع�صير  من  تقريباً  غراماً   225 �شرب  �أن  باحثون  اكت�شف 
كرز مونتمورن�سي �صباحاً ومرة �أخرى قبل �ساعة �أو �ساعتين 
من الخلود �إلى النوم يزيد وقت النوم بنحو 84 دقيقة بين 
�أن الع�صائر تحتوي على كميات  مَن يعانون الأرق. �صحيح 
�أدنى من الميلاتونين مقارنةً بالمكملات، �إلا �أنها ت�ؤثر �إيجاباً 

في نومنا.
نباتية  �أطعمة  في  �ضئيلة  بكميات  �أي�ضاً  الميلاتونين  يتوافر 
ت�أثيرها  الكافيين يعاك�س  �أن  القهوة، مع  بينها  �أخ��رى، من 
در�سوا  فنلنديون  باحثون  �أي�ضاً  ي�شير  النوم.  على  الم�ساعد 
كيفية ت�أثير الغذاء في الميلاتونين: )تبين �أن بع�ض العوامل 
ال��غ��ذائ��ي��ة، ك��ت��ن��اول الخ�������ض���راوات، وال��ك��اف��ي�ني، وع����دد من 
الفيتامينات والمعادن، قد يبدّل �إنتاج الميلاتونين �إنما بحدة 
�أقل مقارنةً بال�ضوء، الذي يُعتبر �أبرز �ضابط لعملية �إفراز 

الميلاتونين(. ويُدرج ه�ؤلاء الباحثون فيتامينات B، والزنك، 
والمغنيزيوم، و�أحما�ض �أوميغا3- الدهنية بين المواد المغذية 

التي تدعم معدلات الميلاتونين ال�صحية الطبيعية.
عملية  طلائع  �أح��د  التريبتوفان  يُعتبر  ذل��ك،  على  ع�الوة 

ت�شمل  للنوم.  طبيعي  كعلاج  ويُ�ستخدم  الميلاتونين،  �إنتاج 
ال�سمك،  التريبتوفان  على  تحتوي  التي  الغذائية  الم�صادر 
والموز،  والبطاطا،  الكاملة،  والح��ب��وب  والبي�ض،  والطيور، 

وم�شتقات الحليب، والبقول.

وظيفته الإ�شارة �إلى الج�سم �أن الليل قد حلّ

الميلاتونين.. كيف تح�سن افراز ج�سمك له ليلا؟

طـــــــــــــــب
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ي�شكّل التمييز الجن�سي والتمكين المحور الرئي�س 
 ،The Marvelous Mrs. Maisel في 
خم�سينيات  في  �أح���داث���ه  ت����دور  ف��ك��اه��ي  م�سل�سل 
ال��ق��رن الم��ا���ض��ي وي��ت��ح��دّث ع��ن تح���وّل ام����ر�أة من 
�إلى  ال��راق��ي  المدينة  ق�سم  م��ن  م��ن��زل مدللة  رب��ة 
مدينة  في  الفكاهية  العرو�ض  تقدّم  خ�شنة  فنانة 
العام  الإط���ار  اليوم  البوهيمية.ندرك  نيويورك 
�آخر  م�سل�سل  وكل   Mad Men بف�ضل  جيداً 
الم��ا���ض��ي: كان  ال���ق���رن  ع��ل��ى منت�صف  ركّ����ز  ب��ع��ده 
التدخين  النا�س  واع��ت��اد  وعملياً،  غريباً  الأث���اث 

على متن الطائرات، و�شاع التحر�ش.
انظروا �إلى �أين و�صلنا �أو لم ن�صل.

ال��ت��ط��ورات الأخ��ي��رة، لا  �إلى بع�ض  ول��ك��ن ن��ظ��راً 
يُعتبر هذا العمل الممتع، و�إن كان كثير التقلبات، 
الم�سل�سات  �أح���د  �إن���ه  الم��ا���ض��ي.  ع��ل��ى  تعليق  مج���رد 
تُ��ط��لَ��ق ع��ل��ى خ��دم��ة البث  ال��ت��ي  الم��ب��ت��ك��رة الأولى 
�أمازون(  )ا�ستوديو  مدير  ا�ستقالة  منذ  المبا�شر 
روي براي�س في �أكتوبر الفائت عقب اتهامه ب�سوء 

ال�سلوك الجن�سي.
 Goodكان براي�س لا يزال الم��سؤول عندما �أُلغي
كبيراً  رواج���اً  لاق��ى  ال��ذي   ،Girls Revolt

وتناول الم�شقات التي واجهتها موظفات عملن في 
مجال �صحافة المجلات في ال�ستينيات، بعد مو�سم 
�أنها  ك��ال��ف��و  دان���ا  ال�سل�سلة  مُ��ع��دّة  �أع��ل��ن��ت  واح����د. 
الم�سل�سل لأن��ه لم يعجبه  �أوق��ف  �أن براي�س  تعتقد 
�صحيفة  دارك  �إري���ن  الممثلة  و�أخ�ب�رت  �شخ�صياً. 
بهذه  الم�سل�سل  �إل��غ��اء  )�شكّل  بو�ست(:  )وا�شنطن 

الطريقة عملًا مريعاً(.
كم اختلفت الأو�ضاع بعد �سنة وعدد من الف�ضائح! 
ي�ستعد  الم�سل�سل  �أن  �إلى  ال��ت��ق��اري��ر  بع�ض  ي�شير 
�أم����ازون  ���ش��رك��ة  ق���ررت  ك��ذل��ك  ال���ث���اني.  للمو�سم 
تمويل م�سل�سل جديد ي�ضرب بال�سلطة الذكورية 

عر�ض الحائط.
 Marvelous Mrs. Maisel �أن  �صحيح 
الذي  المحور  يتابع  �أن��ه  �إلا  �سلفه،  ب�صراحة  لي�س 
ت��وق��ف ع��ن��ده: ف��ج��ر ال��ث��ورة الج��ن�����س��ي��ة. وتج�سد 
مريم )ميدج( مايزل )رايت�شل برو�سنهان( تلك 

العا�صفة الهوجاء.
ت�����ش��كّ��ل م���اي���زل ����ص���ورة الح���ي���اة الأ����س���ري���ة في عام 
يُدعى جويل  1958: ولدان، وزوج ناجح مهنياً 
كبيرة  راق��ي��ة  منطقة  في  و�شقة  زي��غ��ن(،  )مايكل 
العيد.  ي���وم  ال��ع��ائ��ل��ة  �أف����راد  ل��ك��ام��ل  ك��ف��اي��ة لت�سع 

�آبي وروز وي�سمان )توني �شلهوب  يعي�ش والداها 
وم���اري���ن ه��ن��ك��ل( في ال��ط��اب��ق ال��ع��ل��وي. �أم����ا ثمن 
تردد  الوقت، في�شمل عدم  الأولاد طوال  رعايتها 
والديها في تذكيرها ب�أنها تبدو في حالة يُرثى لها 

�أو �أن عليها )التبرج قليلًا(.
تدعم ميدج جويل فيما يمار�س هوايته �أ�سبوعياً، 
مقدماً عر�ضاً فكاهياً خلال �أم�سية مفتوحة �أمام 

المدينة.  و�سط  في  تقليدية  غ�ري  حانة  في  ال��ه��واة 
ي��ح��اول ج��وي��ل �إق���ن���اع الم���دي���رة ���س��وزي مير�سون 
)�ألك�س بور�ستاين( بمنحه توقيتاً �أف�ضل لعر�ضه، 
ولكن  ال�صنع.  منزلية  لح��م  �أط��ب��اق  لها  م��ق��دم��اً 
عندما يهجر جويل ميدج للعي�ش مع م�ساعدته، 
�شيء  كانت تملك كل  التي  الم��ر�أة  لتلك  يتبقى  لا 
�سوى القليل... �إلى �أن تكت�شف قوتها على الم�سرح، 

مقدمة نكاتاً مبتكرة، حتى �إنها تلفت انتباه ليني 
برو�س )لوك كيربي( و�شرطة نيويورك.

طاقة عدائية
�شيرمان-بالاديمو  �إيم��ي  ابتكار  من  م�سل�سل  في 
برو�سناهان  ت��ب��دو   ،)Gil-more Girls(
مليئة بالطاقة العدائية، ما يجعل �شخ�صية ميدج 
وزيغن في  �شلهوب  �أداء  وي�سهم  مثيرة للاهتمام. 

تعزيز تفاعلات العائلة المختلة والظالمة.
لو  متعةً  �أك�ث�ر  �سيبدو  ك��ان  الم�سل�سل  ه��ذا  �أن  �إلا 
اقت�صر على 30 دقيقة بدل �ساعة. ولكن لما كان 
الكافي  ال��وق��ت  للمعدين  فيت�سنى  ���س��اع��ة،  ي���دوم 
لتحليل الأ�سباب التي جعلت برو�س وتلك الحقبة 
الزمنية مهمَين في تطور مجال الفكاهة. غير �أنه 
مماثل.  ه��دف  لتحقيق  الكافي  العمق  �إلى  يفتقر 
 The Marvelousيركّز �أن  ب����دّل  ل��ذل��ك 
والقيم  الم��واد  محتوى  على   Mrs. Maisel
�إلى �صراع  الم��رح��ل��ة  ي��ح��وّل تلك  ي��ت��ح��داه��ا،  ال��ت��ي 
ا���س��ت��ع��م��ال عبارات  ي��ت��رددون في  م����ؤدي���ن لا  ب�ي�ن 

نابية ورجال �شرطة يغالون في تطبيق القانون.
علاوة على ذلك، يغالي هذا العمل في تركيزه على 

النكات الم�ستمدة من بيئة محددة: حموان يبالغان 
في ردود فعلهما، وح�ساء الدجاج، و�إخفاء انف�صال 
ال��زوج�ني عن رج��ل ال��دي��ن. لكن ه��ذا يلهينا عن 
وتنوع  الأخ��رى  ال�ساحرة  برو�سناهان  �أداء  مزايا 

�شخ�صيتها.

م�سلٍّ وملائم
 The Marvelous يبقى  رغم عيوبه هذه، 
ي�شكّل  وم�الئ��م��اً.  م�سلياً   Mrs. Maisel
غ�ضب ميدج م�صدر قوتها، ويبدو م�ؤثراً بعمق. 
لكنه لا ي�سيئ �إلى الم�شاهد لأنه يبقى طوال �أكبر 
جزء من الوقت مخب�أ وراء �شعر م�صفف بعناية، 
�أحمر قانٍ، وزينة حقبة  و�شفتين مغطاتين بلون 

خم�سينيات القرن الما�ضي.
العرو�ض  ولادة  ل��ي�����س  الم�����س��ل�����س��ل  في  الأه�����م  ل��ك��ن 
الفردية الع�صرية، بل �صحوة ميدج. هذا ما كان 
�إليه.  يرنو   Good Girls �أم����ازون  م�سل�سل 
ت�شكّل  ال��ذك��وري��ة.  ال�سلطة  على  التمرد  ه��ذا  �إن��ه 
هذه الظاهرة محور ثورة تلفزيونية ت�شير فيها 
الخم�سينيات،  في  ت��دور  التي  الم�سل�سلات،  رواي��ات 

�إلى تقدّم �ضاع في عناوين �أخبار اليوم.

يتحدّث عن تحوّل امر�أة مدللة �إلى فنانة خ�شنة تقدّم العرو�ض الفكاهية 

تدور  فكاهي  م�سل�سل   Marvelous Mrs.Maisel
�أحداثه في خم�سينيات القرن الما�ضي

ت�شير الان�سدادات المتكررة وت�شنجات 
ج�سم  ب��وج��ود  ال�شعور  �أو  الركبة 
�إ�صابةٍ  �إلى  المنطقة  هذه  في  غريب 

في الغ�ضروف المف�صلي.
 حين ي�صبح الو�ضع مزعجاً، يتوقف 
العلاج على الظروف المحيطة بظهور 

الألم.

 تولى دين ديفلن، مخرج Geostorm، �إدارة دفة فيلم الرعب والت�شويق Bad Samaritan )ال�سامري ال�سيئ( من بطولة ديفيد تينانت. يتلاعب هذا الن�ص 
المذهل الذي و�ضعه براندون بوي�س بالمثل المعروف عن )ال�سامري ال�صالح( ويعك�س ق�صته. يبدو هذا فيلماً غريباً جداً، �إلا �أن معديه نجحوا في عدد من �أوجهه.

المخيفة المفاجئة  اللحظات  من  كثيراً  ي�ضم  تقليدي  رعب  فيلم   ...Bad Samaritan

الأيرلندي روب��رت �شيهان دور �شون،  الممثل  ي���ؤدي 
المال  �إ�ضافية من  هاوٍ جريء يجني مبالغ  م�صور 
من عمله في ركن ال�سيارات في �أحد المطاعم. كذلك 
�سرقة  عمليات  ب��ارت��ك��اب��ه  الم���ال  م��ن  الم��زي��د  يك�سب 
التي يعطيه  ال�سيارات  مفاتيح  �صغيرة م�ستخدماً 
�إي���اه���ا �أ���ص��ح��اب��ه��ا ط��وع��اً و�أن��ظ��م��ة تح��دي��د المواقع 
العالمية فيها. ذات ليلة، يظن هو و�صديقه ديريك 
الكبرى  بالجائزة  فازا  �أنهما  �أوليفيرو(  )كارليتو 
عندما يركنا ال�سيارة الريا�ضية التي يملكها رجل 

نذل ثري يُدعى كال )تينانت(.
ائتمان  بطاقة  على  �شون  يعثر  ال��ه��دف،  منزل  في 
ج���دي���دة، ف�����ض�اًل ع��ن ام�����ر�أة تُ��دع��ى ك��ات��ي )كيري 
يف�سّر  )م��ا  كر�سي  �إلى  ب�سلا�سل  مكبلة  ك��ون��دون( 

ت�صميم المنزل الفاخر الم�ستوحى من الأح�صنة(.
ال�صالح/ال�سيئ.  ال�����س��ام��ري  ازدواج���ي���ة  ت�ربز  هنا 
ببو�صلة  ي��ت��م��ت��ع  �أن����ه  �إلا  ل�����ص��اً،  ���ش��ون  ي��ك��ون  ق���د 
كاتي م�ستخدماً  ينقذ  �أن  يحاول  �صلبة.  �أخلاقية 
�أن����ه يخفق  مج��م��وع��ة م��ن ق��واط��ع الم�����س��ام�ري، �إلا 

منزله  في  التحكم  على  العالية  ك��ال  ق��درة  ب�سبب 
ال�شرطة،  يبلّغ  لذلك  تكنولوجياً.  المتقدّم  الذكي 
ومكتب التحقيقات الفدرالي، وكل مَن ي�صغي عن 
والتهديد،  للتعقب،  تعر�ضه  رغ��م  الح��ادث��ة،  ه��ذه 
والاعتداء من مطارده كال، الذي يمثّل ال�سامري 

ال�سيئ في هذه المعادلة.

لحظات مفاجئة
ال��ف��ي��ل��م ق�����ص��ت��ه ج���ن���ون���اً، فيم�ضي  ي�����ض��اه��ي ه����ذا 
�إن��ك لا  ب�سرعة كبيرة من دون توقف، حتى  قدماً 
تدرك �أن هذا العمل معدّ ب�إتقان عالٍ �إلى �أن تبلغ 
 Bad ذات��ه��ا.  ب��ح��د  م�شوقة  �صناعته  منت�صفه. 
كثيراً  ي�ضم  تقليدي  رعب  فيلم   Samaritan
الكاميرا  وحركات  المخيفة  المفاجئة  اللحظات  من 
الم���ن���ذرة ب��ال�����س��وء. �إلا �أن����ه ي��ح��ق��ق نج��اح��ه الأك�ب�ر 
ن�ستعملها  التي  للتكنولوجيا  الواقعي  با�ستخدامه 

في حياتنا اليومية.
يتمتع الثري كال بمنزل ذكي يتمكن من ت�سليحه 

ب���ع���دد م���ن ال��ت��ط��ب��ي��ق��ات ع��ل��ى هاتفه  م�����س��ت��ع��ي��ن��اً 
والأ����ض���واء وك��ام�ريات الم��راق��ب��ة، لكن ���ش��ون يملك 
ولعل  ا�ستعماله.  كيفية  iPhone ويدرك  جهاز 
ب�سرعة  يتقدّم   Bad Samaritanيجعل ما 
واقع �أن �شون يتحدّث با�ستمرار على هاتفه، الذي 
فيما  غالباً،  ديريك  مع  الأمامي،  جيبه  في  ي�ضعه 
تحمل  ل��ذل��ك،  نتيجة  ال�����س��رق��ة.  عمليات  ي��ن��ف��ذان 
التفاعل والح��وار، حتى عندما  المزيد من  الم�شاهد 

يكون �شون وحده.
�صحيح �أن كال يملك المال والمعدات الأكثر تقدماً، 
ل�شا�شة  لقطات  �آخ���ذاً  التنقل،  �سريع  �شون  �أن  �إلا 
الكاميرا  م�����س��ت��خ��دم��اً  �أو  ت����ايم(  )ف��اي�����س  تطبيق 
كمنظار. فتحقق هذه الخطوات النجاح لأننا ندرك 

كيف تعمل، ما يجعلها تبدو طبيعية للم�شاهد.

رعب حقيقي
�أي�����ض��اً ج���واً من  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ا���س��ت��خ��دام  ي�ضفي 
�أن  في  �شك  لا  الفيلم.  ه��ذا  على  الحقيقي  الرعب 

ق�صة  �ستبدو  ك��ان��ت  الح�صن  في  المحتجزة  ال��ف��ت��اة 
لو  وم�سيئة  مملة  مجازية  �صورة  مجرد  �أو  تافهة 

لم نرَ حوادث م�شابهة في الأخبار بانتظام. 
خيار  مج��رد  فهي  بالأح�صنة،  الهو�س  م��سألة  �أم��ا 
الثرثرة  م��ن  بقليل  تعليله  يمكن  غ��ري��ب  ج��م��الي 

النف�سية العابرة.
ول��ك��ن ا���س��ت��خ��دام م��وظ��ف ي��رك��ن ال�����س��ي��ارات نظام 
�أجهزة  �أو  الم��ن��ازل،  ل�سرقة  العالمي  الم��واق��ع  تحديد 
���س��رق��ة مجنون  �أو  ���ص��غ�رية،  م��غ��ن��اط��ي�����س��ي��ة  ت��ت��ب��ع 
كلمات المرور و�إر�ساله �صوراً عارية ل�صديقتك �إلى 
م�سائل  )في�سبوك(...  موقع  على  �أ�صدقائها  كل 
 ،Bad Samaritanمخيفة جداً يعر�ضها لنا
التكنولوجيا ومدى تداخلها في  الذي يفهم جيداً 
حياتنا اليومية، ما يحوّلها �إلى امتداد لأج�سامنا 

و�إلى �أ�سلحة قد تُ�ستخدم ل�صالحنا �أو �ضدنا.
الذي  الوحيد  الأم��ر  �أن  ن��درك  المطاف،  نهاية  وفي 
ذكياً  ه��ات��ف��اً  يحمل  �سيئ  ���س��ام��ري  وق��ف  ي�ستطيع 

�سامري جيد يحمل هاتفاً ذكياً.
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كمية الملح في ال�سلطات 
الجاهزة تدمر �صحة الم�ستهلكين

تبيعها  التي  الجاهزة  ال�سلطات  بع�ض  ب���أن  جديدة  بريطانية  درا�سة  �أف��ادت 
المطاعم ومنافذ الوجبات ال�سريعة تحتوي على كميات كبيرة من الملح تعادل 

الكمية المو�صي بها لليوم كله، مما ي�ؤدي �إلى تدمير �صحة الم�ستهلكين.
 13% بن�سبة  الملح  كمية  بها  زادت  ال�سلطات  ه��ذه  �أن  الدرا�سة،  واكت�شفت 
لتبلغ 1.86 جراما في المتو�سط لكل وجبة منذ �آخر مرة تم فح�صها في عام 
2014، بل �أنها تحتوي على كمية الملح الموجودة في �شطيرة البيتزا وبرجر 
الجبن، وتقول الجمعيات المعنية بال�صحة العامة في بريطانيا �إن هذه النتائج 
ت�ؤكد نق�ص التزام �صناعة الغذاء على تقليل الملح. وتبين خلال الدرا�سة �أن 
ال�سلطات التي قدمت في �أكثر من ثلث المطاعم التي �شملها الم�سح )36%( 
من جملة 213 مطعما ومنفذا للوجبات ال�سريعة، �شملت جرامين �أو �أكثر 
من الملح، بينما الإر�شادات ال�صحية الحالية تو�صي ب�ألا تزيد الح�صة اليومية 

من الملح للبالغين عن 6 جرامات يوميا �أو حوالي معلقة �شاي.

الغداء بعد  النوم  في  والرغبة  الك�سل  تجنبك  �أطعمة   7
المزعجة  الأ�شياء  من  ال��غ��داء،  وجبة  تناول  بعد  النوم  في  والرغبة  الك�سل 
التي نعاني منها جميعا؛ً لذلك ن�صح موقع Net Doctor ال�صحي 

بمجموعة من الأطعمة التي ت�ساعدك في تجنب ذلك.
و�شملت قائمة الأطعمة على الآتي:

3؛  الأوميجا  الكولي�سترول لاحتوائه على  ن�سبة  – ال�سلمون:يخف�ض   1
على  لتحافظ  الغداء  عند  تناولها  يمكن  التي  الرائعة  الأطعمة  من  وهو 

طاقتك ون�شاطك وحيويتك.
كما �أن ال�سلمون يحتوي على عنا�صر غذائية مثل النيا�سين وفيتامين ب6 
�إلى  الطعام  تحويل  على  الج�سم  ت�ساعد  العنا�صر  وه��ذه  والريبوفلافين، 

طاقة، وكما تعمل الأوميجا 3 ت�ساعد على حرق الدهون.
الطاقة  على  الحفاظ  في  ت�ساعد  التي  الأطعمة  البني:من  الأرز   –  2
�أط��ول؛ لأنه غني بالمنجنيز، كمعدن ي�ساعد الج�سم على  والحيوية لفترة 

�إنتاج الطاقة من الكربوهيدرات والبروتينات التي ت�ستهلكها.
على  لاحتوائه  بالطاقة؛  الغنية  الأطعمة  الح��ل��وة:م��ن  البطاطا   –  3
كما  ط��وي��ل��ة،  ل��ف�رتة  بالطاقة  الج�سم  يم��د  مم��ا  ب؛  فيتامين  م��ن  الكثير 

�أنها �سهلة اله�ضم.
وهي  جيد،  ب�شكل  الطاقة  تعزز  اللوز  البندق،  الكاجو،  المك�سرات:   –  4
ال��ظ��ه�رية، وك��م��ا تعتبر غنية  ت��ن��اول��ه��ا خ�ل�ال ف�ت�رة  وج��ب��ة خفيفة يم��ك��ن 
التي  البروتينات  وك��ذل��ك  طاقة  �إلى  ال�سكريات  يحول  ال��ذي  بالمغن�سيوم 

تعطيك دفعة �إ�ضافية.
�أنواع من   3 – الموز:من الفواكه التي تمنحك الطاقة؛ لاحتوائه على   5
ال�سكر وهي الفراكتوز، الجلوكوز، ال�سكروز، التي يتم امت�صا�صها في الدم 

ب�سرعات مختلفة؛ مما يعني �أنك تح�صل على الطاقة لفترة �أطول.
�إنها  حيث  والح��ي��وي��ة؛  الطاقة  ا�ستعادة  على  ال�سبانخ:ت�ساعدك   –  6
تدفق  لانخفا�ض  يتعر�ض  الج�سم  يفتقده  عندما  ال��ذي  بالحديد،  غنية 

الأك�سجين �إلى الدماغ وهو ما ي�شعرك بالتعب والإرهاق.
والحيوية؛  بالطاقة  يزودك  الغداء  بعد  زبادي  كوب  – الزبادي:تناول   7

حيث �إن الكربوهيدرات المعقدة الموجودة في الزبادي تمنحك الطاقة.

: العالم  في  بالموت  المت�سببة  الزلازل  • �أ�سو�أ 
�أ�ضخم �أرقام ال�ضحايا من جراء الزلازل هو ذلك الذي �ضرب كل مدن 
المعا�صر  والإح�صاء   1201 يوليو  �شهر  في  المتو�سط  الأبي�ض  البحر 
وهو  م�ؤكد  غير  رق��م  وثمة   1100000 �إلى  ي�شير  ال�ضحايا  لعدد 
830000 في الجزر ال�صينية ) �شني�س - �شان�س - هونان( من جراء 
�أما رقم ال�ضحايا الأعظم فكان من زلزال   - 1556 زلزال في يناير 
تانف�شان - �شرق ال�صين وقد �ضرب ال�صين في عام 1976 وبلغت �شدته 
8.2 ريختر .. وكان �أول رقم نُ�شر فى ذلك كان حوالى 65537 وقد 

عُدّل الرقم فيما بعد لي�صل �إلى 750000 .
كان  هائلة  وب�شرية  مادية  ت�سبب في خ�سائر  ال��ذي  الأق��وى  وال��زل��زال 
قُدرت  وق��د  منزلًا   575000 دم��ر  حيث  ويوكوهاما  طوكيو  زل��زال 

الأ�ضرار المادية بـ 1000 مليون جنيه �إ�سترليني .
؟ العالم  في  ال�شلالات  �أعلى  • ماهي 

�أعلى ال�شلالات في العالم هي �شلالات )�إنجيل( الواقعة في فنزويلا   
ينحدر الماء دفعة واحدة من على ارتفاع 2648 قدما �أما علو ال�شلال 

الكامل في�صل �إلى 3212قدما  

عالم  هو  الهيثم  وابن  العلوم.  في  التجريبي  المنهج  مبتكر  هو  الهيثم  ابن  الم�سلم  العالم  �أن  تعلم  هل   •
�آخر  الفاطمي. انقطع في  ب�أمر الله  �إلى م�صر وات�صل بالحاكم  بالعربية رحل  مهند�س طبيب حكيم عارف 
حياته للعلم والت�صنيف. وله العديد من الم�ؤلفات تزيد على ال�سبعين ما بين كتاب ور�سالة منها: )المناظر( 
على طريقة بطليمو�س، وكيفية الإظلال وتهذيب المج�سطي و�شرح قانون اقليد�س. ويعتبر ابن الهيثم مبتكر 

المنهج التجريبي في العلوم والذي يقوم على المبادىء التالية:
اعتبار الظواهر الطبيعية خا�ضعة لمبد�أ الحتمية العلمية.

الايمان بوحدة الحقيقة.
الف�ضول العلمي ال�شك المنهجي التجربة والمو�ضوعية .

القيا�س والا�ستقراء والتمثيل.
• هل تعلم �أن مخترع رقا�ص ال�ساعة )البندول( هو ابن يون�س علي بن عبد الرحمن بن �أحمد بن يون�س 
ب�صحبة  اخت�ص  العرب.  عند  والميكانيك  الفلك  علماء  من  وه��و  م.  هـ/1009   399 �سنة  المتوفي  الم�صري 
�أول من اخترع رقا�ص ال�ساعة وقد ا�ستعمله لقيا�س الزمن لأنه متحرك  الحاكم ب�أمر الله الفاطمي. وهو 
حول محور ثابت ذبذباته متواقتة نظرياً وقد ن�سب هذا الاختراع من بعده للإيطالي غاليلو المتوفي �سنة 

يون�س. ابن  بعد  ا�ستعماله  دائرة  و�سع  لأنه  م   1643
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فوائد الرمان للقلب
�أو��������������������ص�������������������ت مج������ل������ة 
الألمانية  )ف���روي���ن���دي���ن( 
ب�����ت�����ن�����اول ث�����م�����رة رم������ان 
ي��وم��ي��ا؛ً ح��ي��ث �إن���ه يعمل 
المناعة،  تقوية جهاز  على 

كما �أنه �صديق للقلب.
المعنية  المجلة  و�أو���ض��ح��ت 
�أن  ب��ال�����ص��ح��ة والج����م����ال 
بم�ضادات  غ��ن��ي  ال���رم���ان 
ت�ساعد  ال��ت��ي  الأك�������س���دة، 

جهاز المناعة على مواجهة الجراثيم والبكتيريا ب�صورة �أف�ضل.
حيث  الالتهابات؛  مكافحة  في  ت�ساعد  الأك�سدة  م�ضادات  �أن  �إلى  و�أ���ش��ارت 
الرمان تعمل على تثبيط  الموجودة في  الفعالة  المواد  �أن  الدرا�سات  �أظهرت 
العمليات الالتهابية لدى مر�ضى التهاب المفا�صل، وبالتالي تخفيف المتاعب 

�إلى حد كبير.
م�ستوى  خف�ض  على  ال��رم��ان  يعمل  ذل��ك،  �إلى  بالإ�ضافة  المجلة:  وتابعت 
الكولي�سترول وتنظيف الأوعية الدموية وخف�ض �ضغط الدم المرتفع، مما 

يحد من خطر الإ�صابة بالأزمات القلبية وال�سكتات الدماغية.

جل�سة يوجا جماعية في مجمعات معبد برامبانان الذي يعود �إلى القرن العا�شر ، وهو �أكبر مجمع في �إندوني�سيا. )ا ف ب(

�أغرا�ضهم مقابل مبلغ  الأ�سواق احدهما طيب ير�ضى بما ق�سم الله له فيحمل للنا�س  تقابل رجلان في احد 
ب�سيط او يقوم ب�أداء بع�ض الأعمال في المحال ب�أجر، �أما الآخر فهو خبيث يتل�ص�ص على النا�س ربما ي�ستطيع ان 

ي�سرق �شيئا او يحاول ان يعمل في المحال الكبيرة المزدحمة لي�ستطيع �أي�ضا ان ي�سرق ما تطاله يداه.
بهمة  يعمل  الطيب  واخذ  لتنظيف مخازنه  الدكان  ا�ست�أجرهما �صاحب  واحد فقد  دكان  الرجلان في  تقابل   
ون�شاط اما الخبيث فكان ينظر �إلى باب الدكان وكلما ر�أى �صاحب الدكان قادما ا�سرع بم�ساعدة الطيب حتى 
يظن �صاحب الدكان انهما يعملان معا بن�شاط! لكن �صاحب الدكان هو اي�ضا ذكي فلم تدخل عليه حيل الرجل 
الرجل الخبيث  اخذ  الطيب والخبيث..  يراقب  اخذ  الدكان  كوة في حائط  لدكانه ومن  لذلك ذهب  الخبيت 
يتجول في المخازن وكلما ر�أى �شيئا غاليا اخذه وو�ضعه في جيبه او �صدره، وكلما ر�أى �شيئا ي�ؤكل تناول منه حتى 

امتلأت معدته ،بل لقد جل�س لأخذ ق�سط من النوم.
 اما الطيب فقد كان يعرف ان الله هو الذي يراه فعمل بهمة ون�شاط وامانة حتى انتهى من التنظيف والترتيب 
فقال  ج��اء.  الدكان  �صاحب  ك��ان  ان  ��سأل  ا�ستيقظ  فلما  نوما..  الخبيث  فيه  �شبع  ال��ذي  الوقت  في  والتحميل 
الطيب: لم يح�ضر ولم يرك نائما. هنا دخل �صاحب الدكان فما كان من الخبيث غير التظاهر بانهاء اخر 
عمل في يده ثم جل�س على الار�ض وقال: كفى تعبنا اليوم كثيرا وجعنا اي�ضا .. ف�ضحك �صاحب الدكان وقال: 

نعم ��سأح�ضر الطعام حالا.
و�صفق بيده فدخل رجلان عملاقان هما ولداه وقال لهما: هذا يريد ان ي�أكل ويرتاح.. وا�شار على الطيب.

 وذاك يريد ان ي�أكل ويرتاح وينظف نف�سه.. وا�شار على الخبيث. ف�أخذا الرجل الطيب �إلى الدكان وقدما له 
الطعام ال�شهي وفرا�شا للراحة ومبلغا محترما نظير تعبه.  ثم دخلا وام�سكا بالخبيث وقلباه ر�أ�سا على عقب 
ف�أوقعا كل ما في جيبه و�صدره ثم نف�ضاه جيدا من كل ما �سرقه. وبعد ذلك لقناه در�سا قويا واعطياه �ضربا 
مبرحا كاد ان ي�صيبه بعاهات مختلفة .. ومن ثم �ألقياه خارج الطريق ووقف احدهما ليعلن ان هذا الرجل ل�ص 
و�أفاق وحذر من التعامل معه مما دفع الرجل الخبيث �إلى ان يجري م�سرعا خارج ال�سوق قبل ان يتكاتل عليه 

الاخرون.. اما الطيب فقد طلبه �صاحب الدكان عاملا لديه ب�أجر جيد جزاء امانته وطيبته .

�إلى  وو�صولها  الح���ارة  الأج���واء  تداعيات  م��ن  ا�ست�شاريان  ر  ح��ذَّ
ب�����ض��رورة تج��ن��ب الح�����رارة الجافة  م��ئ��وي��ة، وط��ال��ب��ا   46 �سقف 

الم�سببة ل�ضربات ال�شم�س.
�ضرورة  �إلى  الم��ي��دان  في  العاملين  متبولي،  ر�ضا  ال��دك��ت��ور  ودع��ا 
الـ40  الح���رارة  تتجاوز  عندما  المبا�شرة  ال�شم�س  �أ�شعة  تجنب 
م�ؤ�شر  مئوية   46 �إلى  الح����رارة  و���ص��ول  �أن  �إلى  لاف��ت��اً  م��ئ��وي��ة، 

لحدوث �ضربة ال�شم�س �إذا تعر�ض الفرد �إلى الأثر المبا�شر.
و�أو�ضح، �أن ال�شخ�ص العادي يحتاج من لتر ون�صف �إلى لترين 
�أما في ال�صيف ف�إن الو�ضع يرتفع  من الماء في الأج��واء المعتدلة، 
�إلى لترين ون�صف، ولي�س �شرطا �أن تكون ال�سوائل مياها �صحية 

فقط، بل ت�شمل الع�صيرات.
فترات  خ�الل  بال�سوائل  الج�سم  تعوي�ض  ���ض��رورة  على  و���ش��دد 
النهار، تحديدا العاملين في الميدان الذين يفقدون الجزء الأكبر 

القول:  �إلى  متبولي  وخل�ص  التعرق،  ع�رب  الج�سم  �سوائل  م��ن 
بالتعب  ال�شعور  لمنع  تنقلاتكم  في  ال�سيارات  تكييف  ا�ستخدموا 
الدكتور هيثم محمود  �أما طبيب الجلدية  والدوخة.  والإره��اق 
الج�سم،  كل  على  ت���أث�رياً  ال�ساخنة  ل��لأج��واء  �إن  فيقول:  �شاولي 
فعندما تكون الحرارة 50 مئوية ف�إن الفرد ي�شعر بجفاف الفم 
للحرقان،  الج��ل��د  تعر�ض  بجانب  والتعب  والإره����اق  وال��دوخ��ة 
فالعاملون في الميدان ين�صحون با�ستخدام الكريمات التي تحمي 
الوجه من �أ�شعة ال�شم�س والإكثار من تناول ال�سوائل في فترات 

النهار لتعوي�ض ما يفقده الج�سم.
ال�����س��ك��ري وال�����ض��غ��ط ف��خ�ري ن�صيحة ع���دم الخروج  �أم���ا م��ر���ض��ى 
عندما تكون الحرارة مرتفعة جداً، وفي حال ال�ضرورة لا بد من 
�إجراء قيا�س ال�سكر عبر الجهاز المنزلي كل 6 �ساعات، مع �ضرورة 

الوجود في الأماكن الباردة وا�ستخدام التكييف في ال�سيارة.

ن�صائح ذهبية للتعامل مع ال�صيف.. �أطفئوا الحرارة بال�سوائل


