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�سراب الرمان يخف�ض ن�سبة 
�سكر الدم

بتعديل  قمت  اإذا  من ال�سهل التحكم في مر�ض ال�سكري من النوع 2 
جوانب من نمط حياتك، وت�سير الأبحاث اإلى اأن �سرب ع�سير الرمان 

يمكن اأن ي�ساعدك في ال�سيطرة على ن�سبة ال�سكر في الدم.
ومر�ض ال�سكري من النوع 2 هو النتيجة النهائية لعمليات في الج�سم 
ل تجري ب�سكل �سحيح، وبالتحديد، ل ينتج البنكريا�ض ما يكفي من 
الأن�سولين، اأو اأن الأن�سولين الذي ينتجه ل تمت�سه الخلايا بكفاءة، 

والأن�سولين هو هرمون ي�سبط م�ستويات �سكر الدم في الج�سم.
نتناولها،  التي  الأطعمة  خلللال  مللن  الللدم  �سكر  على  الح�سول  ويتم 
وهو النوع الرئي�سي من ال�سكر الموجود في الدم، ويمد ال�سكر الج�سم 
الع�سبي، ويلعب  اأع�ساء الج�سم وع�سلاته وجهازه  بالطاقة ويغذي 

الأن�سولين دوراً وقائياً من خلال تنظيم اإمداد الج�سم ب�سكر الدم.
ووفقاً لبحث نُ�سر في مجلة نيوتري�سن ري�سيرت�ض فاإن ع�سير الرمان 

قد ي�ساعد في التحكم بن�سبة ال�سكر لدى مر�سى ال�سكري.
واهتم الباحثون بتقييم ما اإذا كانت فوائد �سرب ع�سير الرمان، والتي 
الم�سادة للاأك�سدة، تمتد  الدم ب�سبب خ�سائ�سه  ت�سمل خف�ض �سغط 
الللدم، وللتحقق من ذلك، قاموا بتجنيد  ال�سكر في  اإلى خف�ض ن�سبة 
النوع 2 وطلبوا منهم �سرب  ال�سكري من  بداء  85 �سخ�ساً م�سابين 

لكل كيلوغرام من وزن الج�سم. الرمان  ع�سير  من  مل   1.5
خلايا  ووظيفة  والأنلل�للسللولللين  اللللدم  في  ال�سكر  م�ستويات  تقييم  وتم 
بيتا - وهي خلايا فريدة في البنكريا�ض تنتج وتخزن وتطلق هرمون 

الأن�سولين- بعد 3 �ساعات من �سرب هذا الع�سير.

تقنيات الواقع الافترا�سي 
لعلاج ا�سطرابات الاأكل

ا�ستخدم مجموعة من الباحثين الواقع الفترا�سي كاأداة محتملة في 
اأن الواقع الفترا�سي يقلل من  علاج ا�سطرابات الأكللل، ويعتقدون 
ال�سعور بالخوف والقلق لدى المر�سى، مما ي�سمح لهم بالنفتاح على 

المعالجين.
وفي درا�سة ن�سرت في مجلة التفاعل بين الإن�سان والحا�سوب، ا�ستخدم 
علاج  اأ�سلوب  وهو  الفترا�سي"،  للواقع  التعر�ض  "علاج  الباحثون 
هي  والللفللكللرة  والخللللوف،  الللقلللللق  في  للتحكم  ي�ستخدم  �للسللائللع  �سلوكي 
المر�سى  على  ال�سهل  مللن  تجعل  قللد  الفللترا�للسللي  الللواقللع  تقنيات  اأن 

الخ�سوع للعلاج.
مثبتة  ب�سا�سات  الباحثين  وكذلك  الدرا�سة  في  الم�ساركين  تزويد  وتم 
على الراأ�ض تعمل بتقنية الواقع الفترا�سي، وتم تقديمهم لبع�سهم 
البع�ض داخل العالم الفترا�سي، وقام الم�ساركون باإن�ساء وتخ�سي�ض 
ال�سفات  تغيير  ويمكنهم  الخا�ض،  لمظهرهم  وفقاً  الرمزية  �سورهم 
الب�سرة،  وللللون  ال�سعر  وللللون  وحجمه  الج�سم  �سكل  مثل  الج�سدية 

وظهر المعالجون اأنهم اأنف�سهم في �سكل افترا�سي.
وتم نقل الجميع اإلى بيئة افترا�سية، وطلب المعالجون من الم�ساركين 
فح�ض كل جزء من اأج�سامهم واإجراء التعديلات التي يرغبون بها، 

وطُلبوا منهم اأي�ساً و�سف اأفكارهم وم�ساعرهم واهتماماتهم.
وقام الم�ساركون بتحرير ال�سور الرمزية الخا�سة بهم اأثناء تقدمهم 
في جل�ساتهم، واأ�سبحوا اأكثر انفتاحاً، وبعد الجل�سات اأبلغ الم�ساركون 
عن عدم خوفهم من الحكم ال�سلبي من المعالجين، ربما لأنهم �سعروا 
باحترام م�ساحتهم ال�سخ�سية، ويعتقد الخبراء اأن التجربة الفريدة 
متخ�س�سي  مع  التعامل  على  النا�ض  ت�سجع  الفترا�سية  العوالم  في 

الرعاية ال�سحية ب�سكل اف�سل.
 The Lancet مجلللللة  في  نُللل�لللسلللرت  اأخلللللللرى،  درا�للللسللللة  اأظللللهللللرت  و 
الخللوف من  على علاج  الفترا�سي  الواقع  قللدرة   Psychiatry
الواقع  تقنية  با�ستخدام  عولجوا  الذين  لللدى  بللات  حيث  المرتفعات، 

الفترا�سي م�ستويات اأقل من الخوف مقارنة بالم�ساركين الآخرين.
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بعد طرح لقاح كورونا.. وفيات 
غام�سة قد تثير ال�سكوك

الم�سادة  اللقاحات  �سلامة  الجللدل حول  اإن  ال�سحة،  �سوؤون  خللبراء في  قال 
لفيرو�ض كورونا الم�ستجد �سيظل قائما، حتى بعد انتهاء التجارب ال�سريرية، 

وهذا الأمر قد يوؤثر على ثقة النا�ض في اللقاح ومنافعه الوقائية.
"نيويورك تايمز"، فاإن ملايين الأ�سخا�ض في الوليات  وبح�سب �سحيفة 
المتحدة �سياأخذون لقاح كورونا عندما ي�سبحُ جاهزا، وبما اأن كثيرين منهم 
اأن  المرجح  من  فاإنه  مختلفة،  واأمللرا�للض  عوامل  ب�سبب  الحياة،  �سيفارقون 
يتم ربط الوفاة بم�ساألة اأخذ اللقاح. ويخ�سى العلماء اأن يتم ربط وفاة اأي 
�سخ�ض اأخذ اللقاح بم�ساألة الم�ساعفات، في حين اأن النا�ض يموتون بمر�ض 
اأن  هللو  والمق�سود  وبللغلليره،  كللورونللا،  فلليرو�للض  عللن  الناجم  "كوفيد19-"، 
�سخ�سا ما، مثلا، �سيتوفى ب�سبب مر�ض قديم في القلب، لكن بما اأنه اأخذ 
لقاح كورونا قبل فترة ق�سيرة حتى يقي نف�سه من الفيرو�ض، فاإن معارفه 
واأهله ربما يعتبرون الأمر ناجما عن اللقاح. واأوردت ال�سحيفة الأميركية 
اأن هذا الأمر ي�ستوجب اأن تبادر موؤ�س�سات فيدرالية واأخرى في الوليات اإلى 

التوا�سل وعر�ض البيانات من اأجل الت�سدي لحملات م�سللة.
موؤ�س�سات  تبادر  اأن  ي�ستوجب  الأمللر  هذا  اأن  الأميركية  ال�سحيفة  واأوردت 
اأجل  مللن  البيانات  وعللر�للض  التوا�سل  اإلى  الللوليللات  في  واأخلللرى  فيدرالية 
الت�سدي لحملات م�سللة. وتركز مبادرة البيت الأبي�ض، في الوقت الحالي، 
على ت�سريع تطوير لقاحات م�سادة لفيرو�ض كورونا في مدة قيا�سية، من 

خلال تجارب �سريرية وا�سعة، ثم المرور اإلى الت�سنيع في في وقت لحق.
طبية  موؤ�س�سات  عللدد  �ستوا�سل  اللقاحات،  هللذه  ا�ستخدام  في  البدء  وبعد 

وعلمية في الوليات المتحدة مراقبة التطورات ال�سحية لمن ياأخذونها.

مادة طلاء لتبريد الاأ�سطح 
تحت اأ�سعة ال�سم�ض المبا�سرة

طور فريق من الباحثين في الوليات المتحدة 
ا�للسللتللخللدامللهللا لتبريد  ملللللادة طلللللاء يمللكللن 
المبا�سرة.  اللل�للسللملل�للض  اأ�للسللعللة  تحلللت  الأ�للسللطللح 
واأظلللهلللرت الللدرا�للسللة الللتللي نلل�للسللرت في دورية 
المادة  اأن  �ساين�ض"  فيزيكال  ريبورت  "�سيل 
الأغرا�ض  في  ا�ستخدامها  يمكن  الجللديللدة 
التكلفة،  منخف�سة  اأنللهللا  حلليللث  الللتللجللاريللة 
اأ�سعة  ملللن   95.5% تللعللكلل�للض  اأن  ويمللكللنللهللا 
الخللارج، في  اإلى  عليها  ت�سقط  التي  ال�سم�ض 
حين اأن مواد الطلاء المماثلة الم�ستخدمة في 
الوقت الحللالي تعك�ض ن�سبة تللتراوح ما بين 

اأو %90 من حرارة ال�سم�ض.  80
الحارة،  المللنللاطللق  في  ال�سيف  اأ�للسللهللر  وخللللال 
الهواء  مكيفات  على  المللبللاني  معظم  تعتمد 
اأغللرا�للض الللتللبريللد، ولللكللن هللذه الأنظمة  في 
الطاقة وتنبعث  ت�ستهلك كميات كبيرة من 
مللنللهللا طلللاقلللة حلللراريلللة �للسللخللمللة تللللللوؤدي اإلى 
وت�سهم  حرارية"  "جزر  اإلى  الملللدن  تحللويللل 
منذ  العلماء  وي�سعى  المللنللاخ.  اأزمللة  تفاقم  في 
مواد  تطوير  اإلى  الما�سي  القرن  �سبعينيات 
واإن  ال�سم�ض،  اأ�سعة  اأن تعك�ض  طلاء يمكنها 
اأجل  مللن  بالنجاح  تكلل  لم  جهودهم  كانت 
كافية  كمية  تعك�ض  اأن  مللادة يمكنها  تطوير 
ملللن اأ�للسللعللة اللل�للسللملل�للض، مملللا يللجللعلللللهللا ت�سلح 

للا�ستخدام في الأغرا�ض التجارية.

اأخطاء لا تقع فيها اإذا 
كنت تريد اإنقا�ض وزنك �ص 23

وجبات خفيفة يجب على 
المراأة تجنبها

اأكثر  الن�ساء  بللاأن  الدرا�سات  اإحللدى  وجللدت 
الوجبات  لللتللنللاول   15% بن�سبة  عللر�للسللة 
تدرك  ل  وقللد  بالرجال.  مقارنة  الخفيفة 
الللكللثللير مللن الللنلل�للسللاء بللللاأن بللعلل�للض الوجبات 
الخفيفة قد تت�سبب باأ�سرار �سحية عديدة 

لهن.
اأ�لللسلللواأ الوجبات  فلليللمللا يلللللي مجللمللوعللة مللن 
نقل  ما  بح�سب  للن�ساء،  بالن�سبة  الخفيفة 

موقع “اإم اإ�ض اإن” الإلكتروني:
الآي�ض كريم: يمكن اأن ي�سد الكولي�سترول، 
ال�سرايين باللويحات التي تزيد من خطر 
األ  يجب  لذلك  القلب،  باأمرا�ض  الإ�سابة 
ي�ستهلك ال�سخ�ض البالغ ال�سليم اأكثر من 
300 ملليجرام من الكولي�سترول يوميًا. 
يحتوي كللوب مللن الآيلل�للض كللريم على اأكثر 
يُن�سح  التي  الكولي�سترول  كمية  ثلث  من 
بللتللنللاولللهللا في الللليلللوم، وكلللذللللك الللكللثللير من 

بالإ�سافة  الأخللللرى.  الكريمية  الحلللللويللات 
ا  اأي�سً كللريم يحتوي  الآي�ض  فللاإن  ذلللك،  اإلى 
على ن�سبة عالية من الدهون الم�سبعة، وهو 
زيادة  اإلى  اإ�سافة  القلب،  اأمر ي�سر ب�سحة 
ال�سعرات الحرارية، التي يمكن اأن ت�سهم في 

زيادة الوزن و�سعف �سحة القلب.
الدرا�سات  ربللطللت  اللل�للسللكللريللة:  الملل�للسللروبللات 
ال�سكرية  للم�سروبات  المنتظم  ال�ستهلاك 
ال�سبب  تللعللتللبر  اللللتلللي  اللللقلللللللب  بللللاأمللللرا�للللض 
الللرئلليلل�للسللي لللللوفللللاة اللللنللل�لللسلللاء في الللللوليللللات 
المتحدة. بالإ�سافة اإلى ذلك، وجدت اإحدى 
األف امراأة على   80 الدرا�سات التي تابعت 
تناولن  اللواتي  الن�ساء  اأن  عامًا  مدار 22 
الواحد  اللليللوم  في  �سكرية  م�سروبات  علبة 
كان لديهن خطر الإ�سابة بالنقر�ض بن�سبة 
%75 مقارنة بالن�ساء اللواتي ل يتناولن 

هذه الأنواع من الم�سروبات.

اأن  الفرن�سي  البيطري  الطبيب  ويللوؤكللد 
التردد،  منخف�سة  اأ�سواتًا  ت�سدر  القطط 
تتلقاها  واللللتلللي  هلللرتلللز،  و50   20 بلللين 
الأعللل�لللسلللاب الملللوجلللودة تحلللت جلللللدنللا. تقوم 
ال�سعور  بنقل  ذلللك  بعد  الم�ستقبلات  هللذه 
اإلى  يلللدفلللعللله  ممللللا  اللللللدملللللاغ،  اإلى  بللالمللتللعللة 
)الإندورفين،  ال�سعادة  "هرمونات  اإطلاق 
ح�سب   ،" الللللدوبللللامللللين(  الللل�لللسللليروتلللونلللين، 
 Agence العلوم  وكالة  ن�سرته  تقرير 

.Science Press
وتتابع المجلة العلمية اأن القطط ل ت�سدر 
تتعر�ض  عندما  اإل  بالذات  الأ�سوات  تلك 
لإحلل�للسللا�للض بملل�للسللاعللر قلللويلللة، �لللسلللواء كانت 
م�ساعر �سلبية اأو اإيجابية. هذه الأحا�سي�ض 
تلل�للسللمللح بللحلل�للسللول الهللللتللللزاز اللللللذي يدفع 
ي�ستقبله  مللن  وطللمللاأنللة  بللالللهللدوء  لل�سعور 
من غيرها من القطط، مثل اأن ت�سعر بها 

�سغار تلك القطة الم�سدرة لل�سوت مثلا.
واأكد جان اإيف غو�سيه اأن التاأثير المطمئن 
ويبني  للللللبلل�للسللر.  بالن�سبة  نف�سه  �للسلليللكللون 
اأقواله ح�سب ما ن�سرته وكالة العلوم على 
اأ�للسللا�للض اللل�للسللهللادات الللتللي يللقللول اإنللله جمعها 
خلال بحثه حول المو�سوع قبل اأن يطوره 

لي�سبح م�سروعه.
ال�سحفية  توؤكد  المو�سوع،  حول  كتاب  وفي 
ال�سحة  في  الملللتلللخللل�لللسللل�لللسلللة  اللللفلللرنللل�لللسللليلللة 
اأمريكية  درا�للسللة  اأن  اآيات�ض"،  "فيرونيك 
الما�سي  الللقللرن  مللن  ال�ستينيات  في  اأجللريللت 
و�سلت اإلى اأنه مع اإ�سابة مماثلة، يتعافى 
اآخللللللر بف�سل  اأ�للللسللللرع مللللن حلللليللللوان  اللللقلللط 
الأ�سوات التي ي�سدرها. وتوؤكد ال�سحفية، 
ح�سب وكالة العلوم، اأن الهتزازات المنبعثة 

من هذه الأ�سوات ا�ستعملها 
الفيزيائيون  الملللعلللالجلللون 

العظام  الللتللئللام  لللتلل�للسللريللع 
المت�سررة لدى الب�سر.

وح�سب موقع "كيبيك 
العلمي  �ساف"  اأون 
تكمن  اللللللللكلللللللنلللللللدي، 

اأن هذه  الم�سكلة في 
المعلومات لم تجد 
مراجع  في  دعللمللا 
علللللللمللليلللة اأخللللللللرى 

ال�ساعة.  حللللدود  اإلى 
درا�سات  اأي  تجلللرَ  لم  كللمللا 

اأن  تللوؤكللد  �للسللارمللة  علمية  بمللعللايللير 
على  اإيجابي  انعكا�ض  لها  القطط  اأ�سوات 

ال�سحة العقلية لرفاقها من الب�سر.
امتلاك  حقيقة  ارتبطت  المقابل،  في  لكن 
�سغط  بانخفا�ض  طويلة  فللترة  منذ  قطة 
اللللدم وخللطللر الللوفللاة مللن اأملللرا�لللض القلب 
والأوعية الدموية - على �سبيل المثال ، في 
درا�سة نُ�سرت في عام 2009 ، اإذ خل�ض راأي 
 2013 عللام  في  الأمريكية  القلب  جمعية 
اأو  األلليللف )قللطللة  امللتلللاك حلليللوان  اأن  اإلى 
باأمرا�ض  الإ�للسللابللة  خطر  مللن  يقلل  كلب( 

القلب والأوعية الدموية.
وعلللللى �للسللعلليللد اللل�للسللحللة الللعللقللللليللة ، ت�سير 
اأن  اإلى   1981 عللللللام  نُلللل�للللسللللرت  درا�لللللسلللللة 
الحيوانات الأليفة ت�ساعد كبار ال�سن على 
ال�سعور بالتح�سن عندما يكونون حزينين. 
برامج علاج  القطط في  ا�ستعمال  وقد تم 
"حانات  تتيح  اإذ   ، اليابان  في  القديم  منذ 
ال�ساي  مع  ال�سترخاء  للعملاء  القطط" 

اأثناء مداعبة الحيوانات.

�لقطط تتعرف على �أ�سمائها
القطط  اأن  اإلى  ياباني  بحث  فريق  خل�ض 
يمكنها التعرف على الأ�سماء التي يطلقها 
الم�ستحيل  مللن  اأنلله  غللير  عليها.  اأ�سحابها 
القطط  كللانللت  اإن  معرفة  الباحثين  على 

تنادي بع�سها البع�ض بنف�ض الأ�سماء.
ن�سر فريق بحث ياباني تقريرا علميا ك�سف 
فيه اأن القطط تتعرف على اأ�سمائها التي 
يطلقها عليها الب�سر. وقال رئي�ض الفريق 
ا�سيتو من جامعة �سوفيا  ات�سوكو  العلمي 
في طوكيو، اإن "التجارب اأثبتت اأن القطط 
التي يطلقها عليها  تتعرف على الأ�سوات 
خلال  من  جللاء  الفريق  اكت�ساف  الب�سر". 
بحثه طٌرق واإمكانية التوا�سل بين الب�سر 

والقطط.
78 قطة،  تلل�للسللرفللات  ملللن خللللال درا�لللسلللة 
يللزداد مع  القطط  انتباه  اأن  للفريق  ظهر 

مللتللكللرر. كما  ب�سكل  يللابللانلليللة  كلللللمللات  ذكلللر 
معينة  اأ�للسللوات  بللترديللد  تللبللداأ  القطط  اأن 
قريبة من الكلمات التي يعلمها لها فريق 

البحث. 
ولحظ الباحثون اأن القطط تحرك اأذنيها 
حين  حتى  اأ�سمائها،  �سماع  حللين  وراأ�للسللهللا 
ب�سكل غير مبا�سر خلال  باأ�سمائها  ينطق 
الللتللحللدث مللع طلللرف ثللالللث. وظللهللر اأي�ساً 
للتجربة  تقبلا  اأكللثر  المنزلية  القطط  اأن 
لم  الفريق  لكن  القطط.  من  غيرها  من 
ي�ستطع الك�سف بكل تاأكيد اإن كانت القطط 

تنادي بع�سها البع�ض بنف�ض الأ�سماء!.
واقترح الباحثون تعليم القطط من خلال 
اأماكن  اإلى  الللدخللول  تجنب  معينة  كلمات 
خطرة اأو تنبيهها اأو منعها من فعل اأ�سياء 

معينة.
الحيوانات  رابلللطلللة  اإحلل�للسللائلليللات  وحلل�للسللب 
10 ملايين  تعي�ض نحو  األمانيا  الأليفة في 

قطة في المنازل.

الق�سير والمجعد.. 
اأبرز ت�سريحات 

ال�سعر خلال الخريف
تمللتللاز تلل�للسللريللحللات اللل�للسللعللر خلال 
بالإثارة  وال�ستاء  الخريف  مو�سم 
�سيحات  غللللللرار  علللللللى  والأنلللللوثلللللة 
الأزيللاء والمو�سة الحالية، وتهيمن 
ت�سريحات ال�سعر الق�سير والمجعد 
ال�سائد  التجللاه  على  "الكيرلي" 

خلال المو�سم الحالي.
اأو�سح روبرتو لرايا، المدير الفني 
التجاه  ال�سعر،  م�سففي  لرابطة 
ال�سعر  لت�سريحات  حاليا  ال�سائد 
"يتم الللتركلليللز حللاللليللا في  بللقللوللله: 
علللللى مو�سوع  اللل�للسللعللر  تلل�للسللريللحللات 
الطاقة، والذي يمتد مثل الخيط 
الأحمر في كل التجاهات"، وتحت 
ت�سريحات  علللللادت  اللللعلللنلللوان  هللللذا 
ال�سعر المجعد "الكيرلي" وانت�سرت 
حالياً على نطاق وا�سع تحت �سعار 

."Rock Curls"
الطلة  الت�سريحة  هللذه  وت�ستعيد 
التي ظهرت بها مادونا مع اإطلاق 
 "Like a virgin " األبومها 
اأحللدث �سجة  والتي   ،1984 عللام 

كبيرة وقتها.
المجعد  اللل�للسللعللر  تلل�للسللريللحللة  تللعللتللبر 
الت�سريحات  مللللن  "الكيرلي" 
فلل�للسللل الخريف،  خللللال  اللل�للسللائللعللة 
رحيم  �سان  ال�سعر  م�سفف  واأ�للسللار 
المو�سة  في  اآخللر  مو�سوع  اإلى  خللان 
وهو  ال�سعر؛  لت�سريحات  الحالية 
اللمعان  ي�سفي  ما  وهللو  التلميع، 
المجعد  الللل�لللسلللعلللر  علللللللى  المللللطلللللللللوب 

والمتموج.
واأو�لللللسلللللح �لللسلللان رحللليلللم خلللللان عدة 
يمكن  حيث  ال�سعر،  لتلميع  طللرق 
الحلل�للسللول علللللى لمللعللان اللل�للسللعللر من 
ملونة،  اأ�للسللبللاغ  ا�للسللتللعللمللال  خللللال 
ويتم ذلك عن طريق خلط كريم 
اللللللللون وملللطلللور لللللون اللل�للسللعللر مع 
منعم ال�سعر، وبعد ذلك يتم و�سعه 
على ال�سعر، وبدلً من ذلك يمكن 
�للسللعللر علللديم اللون،  �لللسلللراء ملللللمللع 
الطبقة  تنعيم  على  يعمل  والللذي 
لل�سعر، وهو ما ي�سمن  الخارجية 

انعكا�ض ال�سوء ب�سورة اأف�سل.
وفي واقع الأمر، فاإن تلميع ال�سعر 
هو مو�سوع عام، ويمكن ملاحظة 
من�سات  متابعة  خللللال  مللن  ذللللك 
التوا�سل الجتماعي المختلفة، ول 
جعل  على  اللمعان  ملليللزة  تقت�سر 
ال�سعر يبدو ب�سورة �سحية فقط، 
يظهر  مثلًا  الأ�سقر  ال�سعر  اإن  بل 
بعد  ال�للسللفللرار  مللن  م�سحة  عليه 
ف�سل ال�سيف، والتي يمكن اإزالتها 
ال�سعر،  تلميع  بوا�سطة  بفعالية 
وبالن�سبة لل�سعر البني فاإن تلميعه 
الذهبي  اللللللون  بللوا�للسللطللة درجللللات 
انعكا�سات  والكراميل ت�سفي عليه 

دافئة.

�سوت القطط .. ما حقيقة امتلاكه 
تاأثيرا اإيجابيا على �سحة الاإن�سان؟

يتد�ول �لعديد من محبي �لقطط معلومات تفيد �أن �أ�سو�تها لها مز�يا 
علاجية قادرة على تقليل �لتوتر و�لأرق و�لقلق على �لإن�سان. فهل 

�أثبت �لعلم �سحة هذه �لمعلومات �أم �أنها مجرد �إ�ساعات؟
كذلك  عنه  ت�سدر  �لم���و�ء،  �سوت  �لقط  يُ�سدر  "عندما 
دون  للب�سر  "كدو�ء  تعمل  "مهدئة"  �سوتية  �هتز�ز�ت 

�آثار جانبية"، يقول �لطبيب �لبيطري جان �إيف غو�سيت، 
علاجات  تقديم  على  يعمل  �لذي  �لفرن�سية،  تولوز  من 

نف�سية في فرن�سا باعتماد �سوت �لقطط في �لعلاج.
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�ش�ؤون محلية

جامعة الاإمارات تعقد ور�سة عمل حول حقوق الزوجين في الاإ�سلام والقانون

حديقة الحيوانات بالعين تطلق خدمة الباحث البيئي للطلاب و الاأكاديميين 

توؤكد ح�سورها على �لخارطة �لعالمية 

مدينة ثومبي الطبية عجمان تلعب دوراً اأ�سا�سياً في النهو�ض بالتعليم الطبي والرعاية ال�سحية والاأبحاث العلمية

•• العين-الفجر:

– اأ�ستاذ  الجللنلليللدي  علللللي  اللللدكلللتلللور  اأ�لللسلللار 
ملل�للسللاعللد في قلل�للسللم اللل�للسللريللعللة واللللدرا�لللسلللات 
الإ�سلامية – بجامعة الإمللارات اإلى اأهمية 
الزوجين  بحقوق  الحالية  الأجلليللال  توعية 
في الإ�للسلللام والللقللانللون لمللا لها مللن اأهمية في 
وذلك  الأ�للسللريللة،  والم�ساكل  الأ�للسللرار  تقليل 
خلال ور�سة عمل نظمتها العيادة القانونية 
الللزوجللين في  " حقوق  حللول  القانون  بكلية 

الإ�سلام والقانون" 
" اإن الإ�سلام  وقال الدكتور علي الجنيدي 
و�للسللع نللظللامللاً دقلليللقللاً في قلل�للسللايللا الأحلللللوال 
ال�سخ�سية ل �سيما اأحكام الزواج ؛ ل�سمان 
ا�ستقرار الأ�سرة، التي اأ�سبحت مهددة ب�سبب 

اإلمللامللهللم بحقوقهم  اللللزوجلللين وعلللدم  جللهللل 
وواجللبللاتللهللم الللتللي رتللبللهللا عللقللد اللللللزواج مما 
الكامل  الأ�سري  النهيار  مرحلة  اإلى  ت�سل 
فتكتظ المحاكم والراأي العام بهذه الق�سايا 
التي تكررت اإلى م�ستوى ملاحظ ي�ستدعي 
واأ�ساف  بذلك"  اللللوعلللي  للللزيلللادة  الللتللدخللل 
خاطئة  وعللللادات  مفاهيم  لدينا  تللوجللد   "
تنت�سر من قدوات �سيئة في و�سائل التوا�سل 
الجتماعي ولديها اآثار �سلبية على المجتمع، 
في  يلللزرع  الح�سنة  اللللقلللدوات  �سنع  بللالمللقللابللل 
وهلللو م�سوؤولية  الللقلليللم الحللملليللدة   �للسللبللابللنللا 
القدوات  لأن  المللجللتللمللع  اأفلللللراد  في  الجللملليللع 
ي�سهمون في ت�سكيل �سباب وقادة للم�ستقبل 

".
التعديلات  " اأثللللر  الللور�للسللة:  نللاقلل�للسللت  كللمللا 

في  ال�سخ�سية  الأحلللوال  قانون  في  المتعاقبة 
�للسللاأن الحللقللوق الللزوجلليللة، بللللدءاً مللن حقوق 
وما  الم�ستركة،  بللالحللقللوق  وانللتللهللاء  الللزوجللة 

رتبه القانون على الإخلال بها"
بللن �سفوان  �سعيد  الللدكللتللور  اأ�للسللار  وبللللدوره 
العام  اللللقلللانلللون  بللقلل�للسللم  ملل�للسللاعللد  اأ�لللسلللتلللاذ   -
العيادة  اإلى دور  القانونية-  العيادة  ورئي�ض 
المجتمعية  الللقلل�للسللايللا  طللللرح  في  الللقللانللونلليللة 
الللطلللللبللة والمللجللتللمللع بكيفية  تللوعلليللة  بللهللدف 
التعامل مع هذه الق�سايا ل �سيما واأن اأحد 
اأهداف العيادة هو مواجهة الطلبة مواجهة 
اأن  يمكن  واقعية  قانونية  لم�سكلات  فعلية 
تلواجههم في حياتهم العملية، وتنظيم ور�ض 
ومحا�سرات من �ساأنها تبادل الخبرات مع 

مخت�سين وخبراء في مجالت عدة.

•• العين -  الفجر

اأطلللللقللت حللديللقللة الحلليللوانللات بللالللعللين لللفللئللة الطلاب 
ت�سمل  الللتللي  البيئي  الللبللاحللث  خللدمللة  والأكللاديملليللين 
لعلوم  زايللد  ال�سيخ  لمركز  للطلاب  المللجللاني  الللدخللول 
اأبلللحلللاثلللهلللم في مختلف  تلل�للسللهلليللل  بلللهلللدف  الللل�لللسلللحلللراء 

مراحلهم الدرا�سية. 
�للسللعللي ملللركلللز ال�سيخ  اإطلللللار  تلللاأتلللي هللللذه الخلللطلللوة في 
اأفلل�للسللل البرامج  زايلللد لللعلللللوم اللل�للسللحللراء اإلى تللوفللير 
دولة  مناهج  مع  تتما�سى  التي  التعليمية  والتجارب 
الإمللارات العربية المتحدة، وجهود مركز الأبحاث في 
تخدم  التي  المتنوعة  البيئية  المعرفية  الم�سادر  توفير 
و�ستى  واللللزوار  والمخت�سين  والأكللاديملليللين  الباحثين 

�سرائح المجتمع بمختلف فئاتهم العمرية.
واأ�سارت ال�سيدة : منيرة الحو�سني  -مدير اإدارة مركز 
الحيوانات  حديقة  في  ال�سحراء  لعلوم  زايللد  ال�سيخ 
بالعين: "تاأتي هذه المبادرة من منطلق حر�ض مركز 
وملهمة  مختلفة  تعليمية  بيئة  توفير  على  الأبحاث 
الأ�سا�سية  مللنللاهللجللهللم  فللهللم  ملللن  تمللكللنللهللم  للللللطلللاب 

المراجع والم�سادر  البحث في  اأكثر من خلال  ب�سهولة 
الإلكترونية المتنوعة التي ي�سمها المركز ".

ال�سحراء  لعلوم  زايللد  ال�سيخ  مركز  واأ�سافت" يعمل 
ومبتكرة  متجددة  تعليمية  طللرق  لإيللجللاد  با�ستمرار 

والم�سادر  الكتب  مللن  الإ�ستفادة  خلللال  مللن  للطلاب 
والجامعية  الملللدر�لللسللليلللة  اللللبلللحلللوث  في  فلليلله  الملللتلللوفلللرة 
والتي يمكن  الللدولللة  والجامعات في  المللدار�للض  لجميع 
البريد  طريق  عللن  الم�سبق  بالحجز  عليها  الح�سول 

اللكتروني".
يوفر م�سادر  الأبللحللاث  بللاأن مركز  بالذكر  والجللديللر 
ومعرفية  بللحللثلليللة  وخللللدمللللات  �للسللخللمللة  مللعلللللومللاتلليللة 
والمدار�ض  المللعللاهللد  مللن  الأكللاديمللين  الباحثين  لكافة 
والجامعات، حيث ي�سم حوالي 11000 كتاباً بيئياً 
وقوامي�ض  ومو�سوعات  ومجلللات  كتب  بين  ما  تتنوع 
واأطللاللل�للض واأدلللللة واأقلللرا�لللض فلليللديللو وملل�للسللادر خا�سة 
والحياة  الطبيعية  و�سون  بالعلوم  المهتمين  بالطلبة 

البرية.
عالم  في  اأ�لللسلللا�لللسللليلللاَ  دوراَ  الأبلللللحلللللاث  ملللركلللز  ويلللللللعلللب 
الإلكترونية  الم�سادر  ملايين  ويللوفللر  التكنولوجيا، 
المتنوعة  المللقللالت  اإلى  بالإ�سافة  ومجلللات  كتب  مللن 
مفهوم  تعزيز  في  ت�ساهم  الللتللي  با�ستمرار  والمللحللدثللة 
القراءة لدى زوار وموظفي مركز ال�سيخ زايد لعلوم 

ال�سحراء.

•• عجمان-الفجر

العام  في  ثومبي"  "مجموعة  تللاأ�للسلل�للسللت 
محي  الموؤ�س�ض  الرئي�ض  قبل  من   1998
القطاعات  في  ول�للسلليللمللا  ثللومللبللي،  اللللديلللن 
الطبي  التعليم  الأ�سا�سية لتخ�س�ساتها في 
العلمية.  والأبلللحلللاث  ال�سحية  والللرعللايللة 
المللتللوا�للسلللللة واللللفلللريلللدة التي  الإنجلللللللللازات 
ح�سدتها  التي  المميّزة  وال�سمعة  حقّقتها، 
هذه المجموعة بمختلف موؤ�س�ساتها في دولة 
تحقّق  جعلتها  المتحدة  العربية  الإمللللارات 
"الأولى"  عللادي، وكرّ�ستها  كل ما هو غير 
القطاع  و�للسللط  الملللجلللالت  ملللن  الللعللديللد  في 
الخا�ض في المنطقة، مثل اأول جامعة طبية 
خا�ض  اأكللاديمللي  م�ست�سفى  واأول  خللا�للسللة، 
اأكاديمي  على الإطلللاق، واأول نظام �سحيّ 

والوحيد الخا�ض، واأكثر من ذلك بكثير.
الدور الرائد الذي لعبته وت�ستمرّ في لعبه 
"مجموعة ثومبي" على م�ستوى المنطقة، 
نوعها،  من  فريدة  �سروحٍ  اإن�ساء  اإلى  اأدّى 
مثل "مدينة ثومبي الطبية" في عجمان- 
دوللللة الإمللللللارات الللعللربلليللة المللتللحللدة، والتي 
الملللتلللطلللوّرة في مجالت  تللتللملليّللز بمللرافللقللهللا 
التعليم والرعاية ال�سحية والبحث العلمي 
والترفيه وال�سيافة واللياقة البدنية وما 
اأكثر  تلل�للسلليلليللدهللا  كلللللفللة  وبلللللغللت  ذلللللك،  اإلى 
م�سروعٍ  اأوّل  وتُللعللتللبر  درهلللللم،  مللللليللار  ملللن 
مللن نللوعلله في الللقللطللاع الخللا�للض لي�ض على 
المتحدة  العربية  الإمللللارات  دوللللة  م�ستوى 
الأو�سط  اللل�للسللرق  منطقة  في  بللل  فح�سب، 
بكاملها، وقد وا�سلت تطوّرها لت�سبح اأهمّ 
الم�ستقبلي  الطبي  للتعليم  اإقليمي  مللركللزٍ 
والأبحاث  الحللديللثللة  ال�سحية  والللرعللايللة 
العلمية المتقدّمة، مكرّ�سةً ح�سورها المتقدّم 

والمتوا�سل على الخارطة العالمية.

تتميّز "مدينة ثومبي الطبية" بامتلاكها 
اأحلللللدث الللتللقللنلليللات والخللللللبرات الللعللالملليللة في 
الرعاية  وتلللقلللديم  واللللتلللدريلللب  الللتللدريلل�للض 
في  وكذلك  والبللتللكللار،  والبحوث  ال�سحية 
المهنية  والمللواهللب  الللطلللاب  اأفلل�للسللل  جذبها 
م�ستقبلٍ  اأفلل�للسللل  تحللقلليللق  في  للللللملل�للسللاهللمللة 
والأبحاث  اللل�للسللحلليللة  واللللرعلللايلللة  للتعليم 
الخليج  "جامعة  تحللتلل�للسللن  المللتللخلل�للسلل�للسللة. 
الطبية" مئات الطلاب من اأكثر من 86 
بلداً باإ�سراف هيئةٍ تدري�سية تجمع خبراء 
30 جللنلل�للسلليللة، وهللللي اأكبر  اأكللللثر ملللن  ملللن 
اأن�ساأت  المنطقة،  في  خا�سة  طبية  جامعة 
جللامللعللة الخللللليللح الللطللبلليللة علللاقللات تعاون 
قوية مع حوالي 70 جامعة ومعهد بحث 

مرموق حول العالم.
اليوم  ثومبي"  م�ست�سفيات  "�سبكة  تتميّز 
الم�ست�سفيات  مللن  �سل�سلة  اأ�للسللخللم  بكونها 
المللنللطللقللة، وهي  الأكلللاديمللليلللة الخللا�للسللة في 

لمر�سى  وال�سحية  الطبية  الرعاية  تللوفّللر 
في اأكثر من 175 بلداً. اأما ق�سم الرعاية 
فيدير  ثومبي"  "مجموعة  في  ال�سحية 
عيادات   10 و  اأكللاديملليللة  م�ست�سفيات   8
 46 و  ت�سخي�سية  مخللتللبرات   5 و  عائلية 
تتولى  فيما  الأدويلللللة،  لبيع  تجللزئللة  منفذ 
والعيادات  الم�ست�سفيات  و�سبكة  الجللامللعللة 
 20% الأكاديمية في ثومبي تدريب نحو 
في  المتخ�س�سين  من  و60%  الأطباء  من 
ينعك�ض  مللا  الللدولللة،  ال�سحية في  الللرعللايللة 
الرعاية  قطاع  على  ملفت  وب�سكلٍ  اإيجاباً 
اللل�للسللحلليللة في الللللدولللللة والمللنللطللقللة؛ وللللدى 
من  موظف،   3500 من  اأكللثر  المجموعة 

بينهم 400 طبيب.
وفي هذا ال�سياق قال الدكتور محي الدين 
"لمجموعة  الملللوؤ�لللسللل�لللض  الللرئلليلل�للض  ثلللوملللبلللي، 
الوراء  اإلى  �سريعة  "تكفي نظرةٌ  ثومبي": 
"مجموعة  حللقّللقللتلله  ملللا  اأهلللمللليلللة  لإدارك 

ثومبي" من اإنجازاتٍ على مرّ ال�سنين، مع 
تركيزها الدائم على الأهداف الم�ستقبلية". 
بها  تتحلّى  الللتللي  "الحما�سة  اأنّ  واأ�لللسلللاف 
مبادراتٍ  في  لل�سروع  ثومبي"  "مجموعة 
الروؤية  مللع  كللامللل  ب�سكلٍ  تتما�سى  فللريللدة 
العربية  الإمللللارات  لللدولللة  ال�ستراتيجية 
الم�ستمر".  نجللاحللهللا  �لللسلللرّ  وهللللي  الملللتلللحلللدة، 
التي  الللنللعللمللة  اأنّ  اعلللتلللبرتُ  وقال:"لطالما 
اأغللدقللهللا الله عللللليللنللا، ودعللللم حللكللومللة دولة 
الإمللللللارات، وفلللللرادة وحللمللا�للسللة فللريللقللنللا هي 

العوامل الأ�سا�سية الثلاثة لإنجازاتنا".
جامعة  الطبية":  ثومبي  "مدينة  ت�سمّ 
الخليج الطبية- الجامعة الطبية الخا�سة 
جامعة  م�ست�سفى  المللنللطللقللة،  في  اللللرائلللدة 
خا�ض  اأكللاديمللي  م�ست�سفى  اأكللبر  ثومبي- 
للاأ�سنان-  ثومبي  م�ست�سفى  المنطقة،  في 
البلاد  في  للاأ�سنان  خا�ض  م�ست�سفى  اأول 
اأكاديمي  اأ�لللسلللنلللانٍ  طلللبّ  م�ست�سفى  واأكلللللبر 

والأ�سخم  الأو�لللسلللط  اللل�للسللرق  مللنللطللقللة  في 
المنطقة،  في  الخللا�للض  ال�سحي  الللقللطللاع  في 
واإعادة  الطبيعي  للعلاج  م�ست�سفى ثومبي 
التاأهيل  لإعللادة  م�ست�سفى  اأكللبر  التاأهيل- 
البلاد.  في  الللتللجللهلليللزات  بلللاأحلللدث  والمللللللزوّد 
على  الطبية"  ثللومللبللي  "مدينة  وت�ستمل 
مللنللافللذ للل�للسلليللدللليللة ثللومللبللي، بملللا في ذلك 
اآلية، بالإ�سافة اإلى المختبر  اأكبر �سيدلية 
المركزي لمختبرات ثومبي- اأكبر مختبرات 
قبل  ملللن  المللعللتللمللدة  الخللا�للسللة  الت�سخي�ض 
اإلى  المنطقة،  في  العالمية   CAP وكللالللة 
جللانللب مللرافللق الللترفلليلله واللل�للسلليللافللة، مثل 
هيلث  �للسللول  اآنلللد  "بودي  ال�سحي  الللنللادي 
"ذا  كلوب" و"ثومبي فود كورت" ومطعم 
�سوب"  كللوفي  بللرويللز  اآنلللد  ترا�ض" و"بلندز 
وغيرها، وكذلك الم�سروع ال�سكني للطلاب 
اللللذي  برودجكت"  هللاو�للسلليللنللغ  "ثومبي 

ي�ستوعب 2500 موظف وطالب. 
وو�سائل  المرافق  باأحدث  تجهيزها  بف�سل 
ثومبي  "مدينة  تجتذب  المتطوّرة،  الراحة 
اإلى  يلل�للسللل  اللللللللزوار  ملللن  عللللللدداً  الطبية" 

يومياً. فردٍ   15000

جامعة ميدل�سك�ض دبي ت�ستعد للعودة 
لا�ستقبال الطلاب في يناير القادم

•• دبي- الفجر

من  بالطلاب  للترحيب  اأبوابها  فتح  عن  دبللي  ميدل�سك�ض  جامعة  اأعلنت 
جديد للبدء برحلتهم الأكاديمية ر�سمياً في يناير 2021.

الطلاب  من  لكل  مفتوحاً  يناير  ل�سهر  بالجامعة  اللتحاق  باب  و�سيكون 
تعليمهم  بمبا�سرة  المحتملين  للطلاب  �سي�سمح  مما  والدوليين،  المحليين 

الجامعي دون الحاجة اإلى النتظار حتى �سبتمبر.
الدرا�سة في  الذين لم يتمكنوا من اللتحاق ببرنامج  اأولئك الطلاب  اأما 
�سهر �سبتمبر الما�سي اأو الراغبين في بدء درا�ستهم مبكراً بدلً من انتظار 

للعام  اللللتلللقللللللليلللديلللة  الللللبللللدايللللة 
الن�سمام  يمكنهم  الللدرا�للسللي، 
نف�سها  الدرا�سية  الللدرجللة  اإلى 
وللللللكلللللن فللللقللللط بلللللتلللللاريلللللخ بللللدء 

مختلف.
اأو  لمتابعة  المللرونللة  ميزة  وتوفر 
بلللدء اللللدرا�لللسلللة في الخلللريلللف اأو 
الخيارات  ملللن  قللائللمللة  الللربلليللع 
الوقت  يللحللين  عللنللدمللا  للطلبة 
وكلليللف يريدون  اأيللللن  لللتللحللديللد 

موا�سلة تعليمهم العالي.
الللذيللن قد  الللطلللاب  وي�ستطيع 

القبول  �لللسلللروط  يلل�للسللتللوفللون  ل 
 ،IFP(( التاأ�سي�سي  الللدولي  دبي  ميدل�سك�ض  جامعة  برنامج  في  التواجد 
بللالمللهللارات المطلوبة  الللطلللاب  ائللتللمللاني يللهللدف اإلى تللزويللد  بللرنللامللج  وهلللو 
الأولى  ال�سنة  اإلى  التقدم  اأجل  البكالوريو�ض، من  برامج  باأحد  للالتحاق 
الطلاب  و�سي�ستكمل  �سبتمبر.  في  اختاروها  التي  البكالوريو�ض  درجة  من 
الذين بدوؤوا درا�ستهم للح�سول على درجة البكالوريو�ض في يناير عامهم 
الثاني في �سبتمبر 2021، مما �سيمكنهم بت�سريع م�سيرة تعليمهم �سمن 

معايير الجودة الدرا�سية الم�سهورة بها جامعة ميدل�سك�ض دبي.
وفي هذا الإطار، تعر�ض جامعة ميدل�سك�ض دبي طريقتين للدرا�سة ت�سمل 
الللذي يمكّن  الإنترنت  والتدري�ض من خلال  الدرا�سة في الحللرم الجامعي 

الطلاب من الدرا�سة بن�سبة %100 اإذا رغبوا في ذلك. 
الرقمية  التعليم  اأحللدث من�سات  بوا�سطة  اأكمل وجه  على  دعم هذا  ويتم 
للجامعة، لي�سمن للطلاب غير القادرين على القدوم اإلى الحرم الجامعي 
لي�ض  م�ستوى  ذي  تعليم  عن  التنازل  اإلى  الحاجة  دون  تعليمهم  ا�ستمرار 

بالعالمي.
من جانبه قال الدكتور �سيدوين فرنانديز، نائب الم�ست�سار ومدير جامعة 
وبالن�سبة  لطلابنا.  مثالية  فر�ساً  يجلب  الللقللادم  الللعللام  بللاأن  ميدل�سك�ض، 
لطلابنا المحتملين �سوف نقدم لهم المرونة التامة لمتابعة درا�ستهم للح�سول 
على درجة ال�سهادة البريطانية المرموقة مع خيار البقاء اآمنين. منوهاً باأن 
النطلاقة مجدداً في �سهر يناير تعطي الطلاب الفر�سة لبدء درا�ستهم في 

الوقت الذي ينا�سبهم مع توفير الديناميكية الإدارية بدقة متكاملة.
التدري�ض  هيئة  واأعلل�للسللاء  موظفينا  كللافللة  اأن  بللقللوللله،  فللرنللانللديللز  واأو�للسللح 
حري�سون على بدء العمل بكفاءة عالية عند و�سول الطلاب اإلى الجامعة 
�سخ�سياً  ودعللمللاً  متميزاً  تعليماً  يتلقوا  اأن  �سمان  بهدف  وذلللك  يناير،  في 
وتجربة طلابية اأو�سع مما يجعل جامعة ميدل�سك�ض دبي تتبواأ دوماً مكانة 

عالمية �سهيرة في ميدان التعليم الأكاديمي. 
و�سيحظى الطلاب الذين ين�سمون في �سهر يناير بمميزات الختيار من 
برنامج التاأ�سي�ض الدولي وبرامج البكالوريو�ض عبر اإدارة الأعمال بمختلف 
الم�سارات. وفيما يخ�ض الطلاب الطامحين اإلى تعزيز اآفاق حياتهم المهنية 
�ستوفر لهم الجامعة فر�ساً متعددة لتقلد درجة الدرا�سات العليا من خلال 
برامجها الأكاديمية المتطورة بما في ذلك ماج�ستير اإدارة الأعمال ال�سهير 
البيانات  وعلوم  والت�سويق  التعليم  وماج�ستير  م�سارًا(   11 يقدم  )الللذي 

على �سبيل المثال ل الح�سر.
با�ستمرار  دبي  ميدل�سك�ض  جامعة  تتطور  الرا�سخ،  البتكاري  النهج  ومع 
وتتكيف مع المتطلبات المتغيرة ل�سوق العمل ل�سمان ح�سول جميع الطلاب 
تقديم  مع  التخرج  بعد  ما  % في مرحلة   100 بن�سبة  فر�ض عمل  على 

التوجيه المهني المتوا�سل بعد فترة طويلة من اإنهاء درا�ستهم.
وت�سمل المزايا الأخرى تجربة فريدة ومثيرة للطلاب، وتعديلًا لئقاً ل�سكن 
الطلاب وعملية مب�سطة للح�سول على تاأ�سيرة طالب ودعم وظيفي �سامل 
وخيار العمل اأثناء الدرا�سة وخطط دفع مرنة وثروة من فر�ض التوا�سل 

من خلال الجامعة.
دبي  ميدل�سك�ض  جامعة  تقدم  الأكاديمية،  ال�سراكات  برنامج  من  وكجزء 
ال�سراكات،  هللذه  من  وا�سعة  مجموعة  من  للطلاب  الفوائد  من  العديد 
من  الأدنللللى  الحللد  ي�ستوفون  الللذيللن  قللبللول  عمليات  ذلللك  يت�سمن  بحيث 
اأحد  الم�سجلين في  المختارة ومنحة للطلاب  اللتحاق لبرنامجهم  معايير 
المنح  من  عدد  اكت�ساف  واأي�ساً  للجامعة،  التابعة  العليا  الدرا�سات  برامج 
الجل�سات  من  وال�ستفادة  للح�سور  ودعللوات  الأكللاديمللي  للتميز  الدرا�سية 

ومحا�سرات ال�سيوف والعرو�ض التقديمية وور�ض العمل المتخ�س�سة.
في  جامعي  حللرم  اأول  هللي  دبللي  ميدل�سك�ض  جامعة  بلللاأن  بالذكر  والجللديللر 
الحرم  ي�سم  لللنللدن.  في  العالمية  ال�سهرة  ذات  ميدل�سك�ض  لجامعة  الخلللارج 
الجامعي، الذي افتتح في يناير 2005، اأكثر من 3500 طالب من اأكثر 
من 100 جن�سية ويقدم برامج تاأ�سي�سية وطلاب جامعيين ودرا�سات عليا 

في مجموعة متنوعة من المجالت الأكاديمية ال�ساملة.

 �سرطة اأبوظبي تطلق بوابة الموردين
•• اأبوظبي-الفجر:

اأطلقت �سرطة اأبوظبي المرحلة الأولى من "الم�سروع ال�ستراتيجي دورة عمل 
الم�ستريات والمدفوعات لل بوابة الموردين" وياأتي هذا الم�سروع تحقيقاً لخطط 
وتطلعات حكومة اأبوظبي وتوجهات الإمارة في عملية التطوير والتحديث. 
اهتمام  المالية والخدمات  اللواء خليفة محمد الخييلي مدير قطاع  واأكد 
�سرطة اأبوظبي بتطبيق اأف�سل الممار�سات في تقديم خدمات عالية الجودة 
لل�سركاء والمتعاملين وتح�سين موؤ�سرات الر�سا والريادة في مجالت العمل 

ال�سرطي وفق معايير التميز العالمية عبر التطوير الم�ستمر. 
وذكر اأن عمليات تطوير الخدمات يج�سد روؤية �سرطة اأبوظبي وتطلعاتها 
الأمثل  ال�للسللتللخللدام  وا�ستخدامها  والمللاللليللة  الب�سرية  للللللمللوارد  الم�ستقبلية 
الخطط  وتنفيذ  الوظيفية  والإنتاجية  الموؤ�س�سية  والر�ساقة  الكفاءة  لرفع 

ال�ستراتيجية الحكومية.
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�لقليلون فقط هم من ينجحون في �إنقا�ص وزنهم بعد �تباع نظام حمية معين، و�لأ�سو�أ من ذلك 
�أن من ي�ستطيعون �لحفاظ على فقد�ن �لوزن لمدة طويلة قبل �أن يكت�سبوه مرة �أخرى هم 

ن�سبة �أقل.
وترجع �أوليفيا تار�نتينو، محررة �ل�سحة و�لتغذية بموقع )�إيت 
ذي�ص نوت ذ�ت( )Eat this not that( في مقال لها، �ل�سبب في 
�لأنظمة  من  �لعديد  في  �لكامنة  �ل�سارة  �لعاد�ت  بع�ص  �إلى  ذلك 
�لغذ�ئية �لجديدة �لتي تخرب عملية �لنجاح في �إنقا�ص �لوزن. وفي 

حال �لتخل�ص من هذه �لعاد�ت، �ستبد�أ في عملية حرق �لدهون.

�لطعام وجبات  تفوت  ل   1-
في حين اأن تخطي الوجبات قد يبدو طريقة �سهلة لتناول 
كميات اأقل من الطعام، اإل اأنه على الأرجح �سيجعلك تاأكل 
المزيد في وقت لحق، لذا بدل من تخطي وجبة كاملة، �سع 

في اعتبارك تناول بع�ض الوجبات الخفيفة ال�سغيرة.

�لماء �سرب  تن�ص  ل   2-
اأظهرت الأبحاث اأن النا�ض غالبا ما ي�ستجيبون لعط�سهم 
عن طريق الأكللل بدل من ال�سرب، لأن جللزءا واحللدا من 
كلللللتللا ال�للسللتللجللابللتللين، وملللن الأف�سل  يللتللحللكللم في  دمللاغللنللا 
الحفاظ على ج�سدك رطبا لأنه ي�ساعد على جعل معدتك 

ت�سعر بال�سبع، مما قد يقيك ال�سعور بالجوع.

�لأطعمة من  كاملة  مجموعات  تقاطع  ل   3-
ل تعامل مجموعة طعام كاملة على اأنها العامل ال�سرير 
في النظام الغذائي. ما لم يكن هناك �سبب طبي ل تفعل 
ذلك، وفي حين اأن تناول الكثير من اأطعمة الكربوهيدرات 
يمكن اأن يوؤدي اإلى زيادة الوزن بالفعل فاإن مقاطعة هذه 
اأن  الغذائي يمكن  الغذائية تماما من نظامك  المجموعة 

ي�سبب الإرهاق والتهيج والخمول.

�ل�سحية �لإعلانات  فخ  في  تقع  ل   4-
ادعاءات الت�سويق مثل )خال من ال�سكر( 

الوزن،  اأن تقف في طريق فقدان  يمكن 
والمعلومات  الملللكلللونلللات  تلللقلللراأ  لم  اإذا 

بف�سل  جللللليلللللدا.  الللللغللللذائلللليللللة 
الللعللبللارات الللطللنللانللة مثل 

)خالي  اأو  )ع�سوي( 
ملللللن اللللغلللللللوتلللين(، 
فلللاإنلللك قلللد تللقللع في 
تقدير  اإ�لللسلللاءة  فلللخ 
عللللللللدد اللللل�للللسللللعللللرات 

الموجودة  الحللللراريللللة 
بالفعل.

�لتلفاز م�ساهدة  �أثناء  �أبد�  تاأكل  ل   5-
تناول  اأثللنللاء  اأخللرى  باأ�سياء  عقلك  ت�ستيت  عند 

الطعام، مثل م�ساهدة التلفزيون اأو ال�ستماع اإلى 
اإ�سارات  المو�سيقى ال�ساخبة، فهذا قد يمنع بع�ض 
ال�سبع من تنبيه عقلك اإلى اأنك قد اأكلت ما يكفي. 
مما  اأكثر  حرارية  �سعرات  ت�ستهلك  لذلك،  نتيجة 
يحتاجه ج�سمك، والتي من المحتمل اأن تخزن على 

�سكل دهون.

وحدك تبد�أ  ل   6-
في حال قررت البدء في حمية من الأف�سل م�ساركة 

�سي�ساعدك ذلك  الأهل والأ�سدقاء،  الخبر مع 
اأكثر  م�سوؤول  و�ستكون  دعللم،  نظام  بناء  على 

التراجع عنها.  اأهدافك وعدم  عن تحقيق 
كذلك  حمية  رفلليللق  لنف�سك  وجلللدت  اإذا 

�للسللتللكللون فللر�للسللتللك اأكللللبر في اإنللقللا�للض الللللوزن وفللقللد دهون 
البطن.

�أمرك من  عجلة  على  و�أنت  تاأكل  ل   7-
20 دقيقة حتى  اأن الأمر ي�ستغرق حوالي  وجد الخبراء 
اإنه اأحد الأ�سباب التي  تخبر معدتك عقلك اأنك ممتلئ. 
تجعل الوجبات ال�سريعة �سيئة للغاية، فاأنت تتناول عددا 
ج�سدك  يخبرك  اأن  قبل  الحرارية  ال�سعرات  من  خرافيا 

اأنك قد اكتفيت.

كبيرة ب�سرعة  �لريا�سة  تبد�أ  ل   8-
التمرينات  تن�ض  يكن ل  لم  واإذا  الللريللا�للسلليللة، 

علللللللللللللى الللللتللللمللللريللللن ج�سمك معتادا 
 ، عة فمن الأف�سل اأن ب�سر

بالتدريج  تللبللداأ 
وتللللللزيللللللد عللللدد 
التي  الأملليللال 
تجللريللهللا مع 

الوقت.

ل   9-
تعتمد على 
�لتمرين فقط

يميل 
�ض  لنا ا
لى  اإ

المبالغة في تقدير عدد ال�سعرات الحرارية التي يحرقونها 
بالتعوي�ض  �سيقومون  وبالتالي  الريا�سة.  ممار�سة  عند 
تللنللاول �سعرات حرارية  المللفللرط عللن تمرينهم مللن خلللال 

اأكثر مما يحرقون.

بالم�سروبات �لأمر  يتعلق  عندما  تتهاون  ل   10-
وال�ساي  ال�سكرية  الغازية  والم�سروبات  الم�سنعة  الع�سائر 
المحلى مليئة بال�سعرات الحرارية ويمكن اأن تلحق اأ�سرارا 

كبيرة لأنها ت�سجع ج�سمك على اكت�ساب الوزن.

)�لحمية( لي�ست بد�ئل جيدة م�سروبات   11-
م�سروبات  لكن  حللراريللة(،  �سعرات  )�سفر  لل  يروجون  قد 
ت�سعف  قللد  لأنللهللا  اللللوزن  لفقدان  مفيدة  لي�ست  الحمية 
قدرتك على تذوق الحلو، مما يجعلك ت�ستهلك المزيد من 
الأطعمة الحلوة التقليدية، وبالتالي ا�ستهلاك المزيد من 

ال�سعرات الحرارية.

�سحري  كحل  و�حد�  طعاما  تعامل  ل   12-
�سحيح اأن خل التفاح مرتبط بتاأخير تفريغ المعدة وتقليل 
�سلطتك  تغلف  اأنللك  ولكن لمجرد  الللدم.  ال�سكر في  ارتللفللاع 
بخل التفاح كل يوم ل يعني اأنك ل�ست م�سطرا لتغيير اأي 

�سيء اآخر في نظامك الغذائي.

�لمكملات على  تعتمد  ل   13-
التغذية  في  نق�ض  لديك  يكن  لم  ما 
مكمل  بتناول  طبيبك  واأمللرك 
اأن تبحث عن  غللذائللي، يجب 
اللللعلللنلللا�لللسلللر اللللغلللذائللليلللة من 

الأطعمة الكاملة.

�لدهون تن�ص  ل   14-
خيار  فيها  تختار  مللرة  اآخلللر  هللذه  فلتكن 
لأنها  الللدهللون،  مللن  تخاف  اأن  ينبغي  الللد�للسللم(، ل  )قليل 
�سرورية لتغذية الدماغ. يمكنك اعتماد الدهون ال�سحية 
الموجودة في الأفوكادو والمك�سرات والبذور وزيت جوز الهند 

وزيت الزيتون.

نومك  �ساعات  في  نف�سك  على  تبخل  ل   15-
عندما تغفو فاإنك تفقد الوزن، لأن النوم ي�ساعد ج�سمك 
علللللى الللتللعللافي ويلل�للسللمللح بللتللجللديللد الخلللايللا ويللحللافللظ على 
هرمونات الجوع تحت ال�سيطرة وم�ستويات التوتر لديك 
م�ستويات  ترتفع  كللاف  ب�سكل  تنام  ل  عندما  منخف�سة. 
الغذائي  التمثيل  عملية  يبطئ  قللد  ممللا  الللكللورتلليللزول 

ويوؤدي اإلى زيادة اإنتاج دهون البطن.

-16 ل تن�ص �ل�سلطة
تعد الخ�سروات الورقية من اأهم م�سادر الفيتامينات. 
 .K وكللي   E واإي   D ودي   A اإيلله  فيتامينات  خ�سو�سا 
الكريات  في  اإذابتها  بمجرد  اأف�سل  الج�سم  يمت�سها  التي 
على  ال�سافي  الزيتون  زيت  القليل من  �سع  لذا  الدهنية، 

ال�سلطة.

�لعمل �أثناء  تاأكل  ل   .17
القيام باأمرين في وقت واحد يوؤدي اإلى ت�ستيت انتباه 

ال�سبع  اإلى م�ستوى  و�سلت  اأنللك  اإدراك  عقلك عن 
المطلوب. ابتعد عن مكتبك وتناول طعامك فهذا 

�سيقلل من م�ستويات التوتر لديك على الأقل.

جائعا تكون  ل  عندما  تاأكل  ل   18-
الطعام فمن  تللرى  اأنلله عندما  الم�سكلة في  تكمن 
المرجح اأن تاأكله حتى لو لم يكن ج�سمك بحاجة 

الظاهرة  هللذه  ت�سمى  الحلللراريلللة.  اللل�للسللعللرات  اإلى 
)الجوع الب�سري(. قد يكون الحل في البتعاد عن 

غرفة الطعام.

�لتي  �لتدريبات  تثبت  ل   19-
تقوم بها

لإيلللللقلللللاظ مللللعللللدل الأيلللل�للللض 
ع�سلاتك  ا�للسللدم  لللديللك 
علللللللللن طللللللللريللللللللق تلللغللليلللير 

بك  الخا�سة  التدريبات 
كل اأ�سبوعين.

ت��ع��ر���ص  ل   20-
نف�سك للاإغر�ء�ت

اإلى  الللللللنللللللظللللللر  مجلللللللللللرد 
بال�سعرات  المليئة  الأطعمة 

الحرارية يمكن اأن يوؤدي اإلى 

ارتفاع هرمونات الجوع، حتى لو لم يكن ج�سمك بحاجة 
حقيقية اإلى الطعام.

�لطعام  على  تعتمد  ل   21-
لتهدئة �أع�سابك

الربط بين الأكل والعواطف 
اإلى  يللللللللللوؤدي  اأن  يمللللكللللن 
تناول  في  �سيئة  قلللرارات 
الطعام. بدل من ذلك، 
ا�ستجابة  بلللعلللملللل  قلللللم 
للتوتر  اأخلللرى  تلقائية 
الطعام،  تللتلل�للسللمللن  ل 
مللللثللللل اللللللللذهلللللللاب في 
الأقدام  على  نزهة 

اأو ال�ستحمام.

ل تقع في فخ �لإعلانات �ل�سحية

اأخطاء لا تقع فيها اإذا كنت تريد اإنقا�ض وزنك

يمكن اأن يكون مر�ض النقر�ض )GOUT( �سكلا معوقا 
من التهاب المفا�سل، ويُعرف �سابقا با�سم "مر�ض الملوك"، 

اإل اأنه يمكن اأن يوؤثر على اأي �سخ�ض.
عندما  المنهكة  الحللالللة  هلللذه  وتللنلل�للسللاأ 

الزائد  البوليك  حم�ض  يتجمع 
في الج�سم. 

الأمريكية  الكلية  وك�سفت 
لأملللرا�لللض الللرومللاتلليللزم، اأن 
النقر�ض  علللللى  علللامللة  اأول 
اأن تكون تورما موؤلما  يمكن 

في اإ�سبع القدم الكبير.
تظهر  اأن  يمكن  الللبللدايللة،  وفي 

تليها  الليل،  في  النقر�ض  نوبات 
عدم ظهور اأعرا�ض.

تللللراكللللم حم�ض  ا�لللسلللتلللملللرار  وملللللع 
ت�سبح  قلللد  الجللل�لللسلللم،  في  الللليلللوريلللك 

المنطقة الم�سابة حمراء ودافئة. وتتر�سب بلورات اليورات 
يجذب  الللذي  الللقللدم  اإ�سبع  مف�سل  في  بللالإبللرة،  ال�سبيهة 

خلايا الدم البي�ساء.
الموؤلمة  النقر�ض  نوبات  اإلى  هللذا  يللوؤدي  اأن  ويمكن 

اأي مف�سل، ما  علللللى  تللوؤثللر  الللتللي  اللل�للسللديللدة، 
يعني اأن بلورات حم�ض البوليك يمكن اأن 

تت�سكل في مناطق مختلفة.
المنتفخة  الللنللتللوءات  هلللذه  وتُللعللرف 

تحت الجلد با�سم الح�سوات، وهي تتلف المفا�سل.
الللبللوللليللك في  لللتراكللم حم�ض  �سببان محللتللملللان  وهللنللاك 
الج�سم بمرور الوقت. ويمكن اأن يكون 
ال�سبب الأول بب�ساطة هو زيادة 

اإنتاج حم�ض البوليك.
بع�ض  تللرفللع  اأن  ويمللكللن 
الأطلللللعلللللملللللة والأدويللللللللللللة 
حم�ض  ملللل�للللسللللتللللويللللات 
البوليك، ما يوؤدي اإلى 

نوبات النقر�ض.
وعلى �سبيل المثال، المحار 
والكبد  واللحوم الحمراء 
)التي  بللالللبلليللوريللنللات  غنية 

ت�سكل حم�ض البوليك(.
ذللللك، يمكن  اإلى  وبللالإ�للسللافللة 

من للللللكللحللول اللللزائلللد،  عالية  ن�سبة  على  تحتوي  التي  ال�سكرية  والم�سروبات 
الفركتوز، وبع�ض مدرات البول، مثل هيدروكلوروثيازيد، 

اأن تزيد من حم�ض البوليك.
وارتفاع �سغط  بال�سمنة  وثيقا  ارتباطا  النقر�ض  ويرتبط 

الدم وارتفاع الكولي�سترول وال�سكري.
ال�ستيرويدية  العقاقير غير  ا�ستخدام  ي�ساعد  اأن  ويمكن 
اللتهاب  تقليل  في   ،)NSAIDs( للالتهابات  الم�سادة 

والألم في المفا�سل.

الأكثر  ال�ستيرويدية  غللير  اللللتللهللاب  ملل�للسللادات  وت�سمل 
الإندوميتا�سين  الللنللقللر�للض،  لللعلللاج  الملل�للسللتللخللدمللة  �للسلليللوعللا 

)اإندو�سين( والنابروك�سين )نابرو�سين(.
تللنللاول كللوب يومي مللن الحليب الخللالي من  وقللد ي�ساعد 

الد�سم اأي�سا على خف�ض حم�ض البوليك بمرور الوقت.
لذا، يُن�سح با�ست�سارة الطبيب المخت�ض قبل تطبيق اأي نوع 

من اأنواع العلاجات المحتملة للنقر�ض.

»مر�ض الملوك«!.. العلامة الاأولى 
لاحتمال الاإ�سابة بالنقر�ض
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المال والأعمال
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�سوق اأبوظبي يبداأ الاأ�سبوع بتعاملات 
ن�سطة ويك�سب 2 مليار درهم

•• اأبوظبي-وام:

الأ�سبوع  من  الأول  اليوم  في  تعاملاته  المالية  لللللاأوراق  اأبوظبي  �سوق  بللداأ 
الأخير من �سهر اأكتوبر على تداولت ن�سطة بدعم من الخبار الإيجابية 
التي �سدرت عن عدد ال�سركات المدرجة من جهة اأو ا�ستباقا لإعلان بع�ض 
ال�سركات عن بياناتها المالية عن الربع الثالث من العام. ومع الن�ساط الكبير 
الذي �سهده ال�سوق فقد ربحت القيمة ال�سوقية لأ�سهم ال�سركات المتداولة 
نحو ملياري درهم في ختام التعاملات . وكان لفتا ارتفاع حجم ال�سيولة 
مليون   700 نحو  المبرمة  ال�سفقات  قيمة  بلغت  حيث  ام�ض  تعاملات  في 
نفذت من  �سهم  155 مليون  المتداولة  الأ�سهم  درهللم في حين و�سل عدد 
خلال 1810 �سفقات . ونجح الموؤ�سر العام لل�سوق بالإغلاق عند م�ستوى 
الخمي�ض  يوم  جل�سة  مع  مقارنة   0.25% ن�سبتها  بزيادة  نقطة   4568
الما�سي في خطوة تمهد بح�سب معطيات التحليل الفني الى اإمكانية تخطى 
الموؤ�سر حاجز 4600 نقطة بكل �سهولة في حال توا�سل ال�سيولة عند هذه 
الأكللبر من  ا�ستحوذت على الجزء  التي  الأ�سهم  الم�ستويات. و�سملت قائمة 
 2.21 المرتفع الى  العقارية  الدار  المتداولة كلا من �سهم �سركة  ال�سيولة 
درهم و�سط �سفقات تجاوزت قيمتها 166 مليون درهم في حين �سعد �سهم 
بنك اأبوظبي الأول الى 11.26 درهم بتداولت قيمتها 162 مليون درهم 
تقريبا . من جانبه وا�سل �سهم ال�سركة العالمية القاب�سة م�سيرة �سعوده 
141 مليون درهم وتخطت قيمة  39.10 درهم بتداولت قيمتها  بالغا 
ال�سفقات المبرمة على �سهم بنك ابوظبي التجاري 100 مليون درهم مما 
للتوزيع  ادنللوك  �سهم  ارتفع  .كما  درهللم   5.80 م�ستوى  الى  بال�سهم  دفللع 

بالغا 3.36 درهم .

اللجان القطاعية في غرفة اأبوظبي تناق�ض تاأثير 
جائحة كورونا على القطاعات الاقت�سادية

•• اأبوظبي -وام:

اإدارة غرفة تجارة و�سناعة  ناق�ست اللجان القطاعية المنبثقة عن مجل�ض 
في  الخا�ض  القطاع  تواجه  التي  والمعوقات  التحديات  مجموعة  اأبوظبي؛ 
اإمارة اأبوظبي في ظل جائحة كورونا، وذلك بهدف تمكين القطاع الخا�ض 
من متابعة اأن�سطته وتذليل العقبات اأمامه في ظل الظروف الراهنة، وبما 
ي�سمن قيام هذه الموؤ�س�سات بواجبها الكامل في عملية التنمية القت�سادية 
وطرحت   .2030 القت�سادية  روؤيتها  اإطللار  في  الإملللارة  في  والجتماعية 
مع  بالتن�سيق  التو�سيات  من  عللددا  اجتماعاتها  خلال  القطاعية  اللجان 
الجهات المعنية لتخفيف الأثر القت�سادي الذي اأحدثته الجائحة من خلال 
خطط المتابعة والدعم والم�ساندة، والتي �سملت القطاعات القت�سادية الأكثر 
تاأثراً بالجائحة، مثل القطاع العقاري، والقطاع التجاري، وقطاع التاأمين، 
وال�سفر وال�سياحة، والطلاع على كافة الإجللراءات وتطلعات الحكومة في 
الفترة الراهنة والمقبلة. وناق�ست لجنة القطاع التجاري جملة التحديات 
القت�سادية التي تواجه القطاع في الإمارة، مثل التغيرات التي طراأت على 
نظام �سكن العمال، والإجراءات التي ت�سطلع بها البنوك العاملة في الدولة 
لل�سركات  وخ�سو�ساً  النقدية  ال�سيولة  توفير  خلللال  مللن  التجار  لدعم 

والمتو�سطة،  ال�سغيرة 
مناق�سة  علللللى  علللللللاوةً 
تواجه  التي  التحديات 
المطاعم، وال�ستعدادات 
تبنيها  يللنللبللغللي  الللللتللللي 
ملل�للسللتللقللبلللًا. وبلللدورهلللا، 
�للللسلللللللللطللللت مجللللمللللوعللللة 
التاأمين،  �سركات  عمل 
اأ�سعار  علللللللى  الللل�لللسلللوء 
تلللللللاأملللللللين الللللل�لللللسللللليلللللارات 
وتلللللللاأملللللللين الملللل�للللسللللاريللللع 
الهند�سية، وتم التفاق 
على تعزيز التعاون بين 
المعنية لمحاولة  الجهات 
ظواهر  اأي  ملللن  الحلللد 
قللللد تللللوؤثللللر �للسلللللبللاً على 

ال�سالح العام.
مجموعة  تطرّقت  كما 
وال�سياحة  ال�سفر  عمل 
ملللواجلللهلللة  اآلللللليلللللة  اإلى 

القطاع  تواجه  التي  والتحديات  بالعالم،  تع�سف  التي  ال�سحية  الأزمللات 
وا�ستغلالها،  منها  ال�ستفادة  وكيفية  ال�ستثنائية،  الظروف  هذه  مثل  في 
ما  اإلى  ال�سياحة  اإعلللادة عجلة  للللاإعلللام في  المللحللوري  اللللدور  اإلى  بالإ�سافة 
اإيجاد خطط م�ستقبلية ت�سمن  كانت عليه قبل وباء كورونا، علللاوةً على 
قوي  وكللرافللد  الحلليللوي،  والتواجد  العطاء  في  ال�سياحة  قطاع  ا�ستمرارية 
اأبوظبي من  لغرفة  التابعة  القطاعية  اللجان  وتركّز  الوطني.  للاقت�ساد 
خلال اجتماعاتها الدورية على تعزيز التوا�سل مع الجهات المعنية للم�ساركة 
في اإيجاد الحلول المنا�سبة في دعم ال�سركات والم�ساريع المتعثرة خلال فترة 
الوباء، والتباحث في تعزيز قنوات التوا�سل ما بين الغرفة وجميع �سركات 
القطاع الخا�ض للاطلاع على كافة الم�ستجدات القائمة والمبذولة من قبل 
الغرفة؛ للوفاء بمتطلبات واحتياجات المرحلة الحالية والمتغيرات المت�سارعة 

على ال�ساحة القت�سادية المحلية والإقليمية والدولية.

�سينوفو�ض ت�ستري ها�سكي 
اإنرجي مقابل 24 مليار دولار 

•• كندا-رويترز:

ت�ستري �سركة اإنتاج النفط والغاز الكندية �سينوفو�ض اإنرجي مناف�ستها ها�سكي 
اإنرجي في �سفقة مبادلة اأ�سهم قيمتها 23.6 مليار دولر.

ها�سكي  الم�ساهمون في  الأحللد، يح�سل  ام�ض  ال�سركتين  بيان �سدر عن  وبح�سب 
0.0651 �سهم فيها  اأ�سهم �سينوفو�ض وحق �سراء  0.7845 من  اإنرجي على 
مقابل كل �سهم عادي لهم في ها�سكي. اأو�سح البيان اأن ال�سركة المندمجة �ستحقق 
ا�سم  تحللت  بكندا  األللبرتللا  في  مقرها  و�سيكون  دولر  مليار   1.2 �سنوية  وفلللورات 
ل�سيفونو�ض،  التنفيذي  الرئي�ض  بوربيه،  األيك�ض  و�سيتولى  اإنرجي.  �سينوفو�ض 
من�سب الرئي�ض التنفيذي لل�سركة الجديدة بعد الندماج و�سي�سبح جيف هارت، 

الذي ي�سغل حاليا من�سب المدير المالي لها�سكي، المدير المالي لل�سركة الجديدة.

يوفر مجموعة من �لخدمات �لنوعية للملاك و�لم�ستاأجرين

»كي اأم كي« الاإماراتية تعتزم اإطلاق تطبيق منزل اك�سبر�ض الذكي لاإدارة العقارات في الدولة
•• اأبوظبي-الفجر:

الإماراتية ومقرها  اأم كي”  “كي  اأعلنت مجموعة 
“ منزل  تللطللبلليللق  نلليللتللهللا اطلللللللاق  اأبللللوظللللبللللي عللللن 
المللللارات  دوللللة  الللعللام في  نللهللايللة  قللبللل  اإك�سبر�ض” 
العربية المتحدة، حيث يعتبر نظاماً متكاملًا ذكياً 
ال�سكنية  العقارات  لإدارة  ومبتكرة  حديثة  بتقنية 

والتجارية على مدار ال�ساعة.
الللرئلليلل�للض التنفيذي  الللفللرج  اأيللللوب  الللدكللتللور  وقللللال 
“كي اأم كي” بهذه المنا�سبة :” ي�سرنا في  لمجموعة 
عن  الإعللللان  والتكنولوجي  الرقمي  التطور  ظللل 
مع  بالتعاون  اك�سبر�ض”  “ منزل  تطبيق  اطلللاق 
والوليات  ال�سعودية  العربية  المملكة  في  �سركائنا 
في  ذكية  حلول  لتوفير  وذلللك  الأمريكية،  المتحدة 
للملاك  الخدمات  اأن�سب  وتوفير   ، العقارات  اإدارة 

والم�ستاأجرين على حد �سواء«.

جلللرى  الفرج:”  د.  واأ�للللللسللللللاف 
للتمكن  اللللللبرنلللللاملللللج  اطللللللللللاق 
ملللللن تجللللللللاوز جلللائلللحلللة فللليرو�لللض 
يحر�ض  حيث  الم�ستجد،  كللورونللا 
الخدمات  تللوفللير  على  التطبيق 
والأنلل�للسللطللة الللعللقللاريللة والإداريلللللة 
علللن بللعللد، وذلللللك للللللحللفللاظ على 
الللل�لللسلللحلللة الللللعللللامللللة والحلللللللد من 
الحاجة  ودون  الفيرو�ض،  تف�سي 
اأو  المللجللمللوعللة  اإلى زيللللارة مللكللاتللب 
اإلى  المن�سوية  العقارية  ال�سركات 
الللتللطللبلليللق ، وذلللللك حللر�للسللاً على 

الجتماعي،  بللالللتللبللاعللد  الللللتلللزام 
الملاك  متطلبات  تلبي  خدمات  لتطوير  �سعي  وفي 
الإجراءات  اتمللام  على  وم�ساعدتهم  والم�ستاأجرين 
التنفيذي  الرئي�ض  واأو�للسللح  ويلل�للسللر«.  �سهولة  بكل 

يتمتع  الللتللطللبلليللق  اأن  للمجموعة 
بلللعلللدد مللللن المللللملللليللللزات  و اأبللللرزهللللا 
اليومية  للعمليات  توفير ملخ�ض 
يلل�للسللتللعللر�للض فلليلله اأهلللللم الأحللللللداث 
المتعلقة  الللرئلليلل�للسلليللة  والمللللوؤ�للللسللللرات 
وعر�ض  اإدارة  اللل�للسللكللان،  بللطلللللبللات 
من  واللل�للسللكللاوى  ال�سيانة  طلللللبللات 
للموظف  المللهللام  توكيل  و  ال�سكان 
منزل  تطبيق”  تحميل  الملل�للسللوؤول، 
على  مجلللاني  بلل�للسللكللل  اك�سبر�ض” 
الأجللللهللللزة الللذكلليللة للللللتللوا�للسللل مع 
الملل�للسللتللاأجللريللن، تللوفللير خللدمللة بث 
اإلكترونياً  والتنبيهات  الإ�للسللعللارات 
ب�سكل غير محدد للتوا�سل مع اأجهزة الم�ستاأجرين، 
اإلكترونياً،  والخدمات  اليجار  دفع  خدمة  توفير 
وتوكيل  ال�سيانة  وعمال  الموظفين  اإنجللاز  مراقبة 

المللهللام لهم اإلللكللترونلليللاً، وتللوفللير نللظللام اأملللن الزوار 
اإلى  الللللزوار  دخلللول  تنظيم  اإدارة  مللن  اللللذي يمللكّللن 
ربط  امكانية  التطبيق  توفير  اإلى  اإ�سافة  العقار، 
الم�سبح،  الريا�سي،  الللنللادي  مثل  بخدماته  المجمع 
الىت�سهيل  اإ�سافة  المنا�سبات،  قاعة  الت�سوق،  مركز 
وال�سكان  الملل�للسللتللاأجللريللن  بلليللانللات  وتلل�للسللجلليللل  اإدخلللللال 
كل  تجميع  و  للمعلومات،  تللامللة  وحللمللايللة  ب�سرية 

الوثائق الخا�سة بهم الكترونيا.
التطبيق فريداً من  الفرج:« يعتبر  اأيللوب  د.  وقللال 
نوعه على م�ستوى المنطقة، حيث يوفر اأعلى درجات 
التحكم في اإدارة العقود، تح�سيل الإيجار، علاقات 
الملل�للسللتللاأجللريللن، الللفللواتللير، اأملللن دخلللول الللللزوار، كما 
ال�سعارات  ال�سيانة،  التطبيق جميع طلبات  ينظم 
حيث  وبفاعلية  الأطلللراف  جميع  بللين  والتنبيهات 
وفي  جهاز  اأي  من  بالنظم  والتحكم  الو�سل  يمكن 

اأي وقت ومكان«.

�سوق اأبوظبي للاأوراق المالية يدرج اأ�سهم �سواعد القاب�سة في من�سة ال�سوق الثاني
•• اأبوظبي - وام:

اأ�سهم  المالية  للللللاأوراق  اأبللوظللبللي  �للسللوق  اأدرج 
م�ساهمة  “�سركة  القاب�سة  �سواعد  �سركة 
“ال�سوق  – في من�سة  �لللض.م.خ.  خا�سة” – 
 »SAWAEED« الرمز  تحت  الثاني” 
اعتبارا  ال�سركة  اأ�سهم  على  الللتللداول  وبللدء 
من اأم�ض. وتبلغ القيمة ال�سمية لراأ�ض مال 
يبلغ  كما   ، درهللم   51،100،000 ال�سركة 
بقيمة  �سهم   51،100،000 الأ�سهم  عدد 
1 درهم. ويمثل هذا  ا�سمية لكل �سهم تبلغ 
للللللاأوراق  اأبللوظللبللي  �للسللوق  الللرابللع في  الدراج 
�سركة  تاأ�سي�ض  وتم   .2020 عللام  في  المالية 
اأبوظبي  اإمللللارة  في   2006 علللام  في  �للسللواعللد 
الأن�سطة  مللتللعللددة  موؤ�س�سة  لت�سبح  ونمللت 
وظفت ما يزيد عن 28000 �سخ�ض. وقد 
تقديم  في  الللبللدايللة  في  اللل�للسللركللة  تخ�س�ست 
اأن�سطتها  نمت  ثم  ومن  التوظيف،  خدمات 
اإ�سافة  المهني  والتدريب  ال�ستثمارات  نحو 
واإدارة  العاملة  الللقللوى  اإ�سكان  خللدمللات  اإلى 
 2018 الللللعللللام  وفي  واللللتلللملللويلللن،  المللللرافللللق 

اأ�سبحت �سركة م�ساهمة خا�سة.
وقال معالي محمد علي ال�سرفاء الحمادي، 

للاوراق  ابوظبي  �سوق  ادارة  مجل�ض  رئي�ض 
اأبوظبي  �سوق  �سرور  دواعللي  “ من  المالية.. 
بمكانة  �سركة  ي�سيف  اأن  المللاللليللة  للللللاأوراق 
حيث  الثاني.  ال�سوق  اإلى  القاب�سة  �سواعد 
من  المللزيللد  ا�ستقطاب  على  ال�سوق  يحر�ض 
ال�سوق  من�ستي  �سمن  للللللاإدراج  اللل�للسللركللات 
التنموية  العملية  لرفد  والثانية  الرئي�سية 
التزام  اإطلللللار  في  يلللاأتلللي  واللللللذي  الإملللللللارة  في 
للاإمارة  ال�ستثماري  المناخ  بتطوير  ال�سوق 
واأ�ساف  الملل�للسللتللدام«.  القت�ساد  نمللو  وتعزيز 
ال�سوق  القاب�سة في  �سواعد  “ اإدراج  معاليه 
للاأوراق  اأبوظبي  �سوق  مكانة  يوؤكد  الثاني 
على  وي�سهد  مف�سلة  اإدراج  كوجهة  المالية 
الفر�ض التي يوفرها ال�سوق لل�سركات التي 
المللال وتمكين تداول  تتطلع اإلى زيللادة راأ�للض 
خبرة  وبف�سل  ن�ساطًا  اأكللثر  ب�سكل  اأ�سهمها 
لموؤ�س�سيها  التجاري  والذكاء  الأعمال  ريللادة 
�سك  بلا  القاب�سة  �سواعد  تعد  ومديريها، 
قلل�للسللة نجلللاح رائللعللة لأبللوظللبللي. حلليللث ياأتي 
هذا الإدراج كعلامة فارقة في رحلة �سواعد 
لل�سركات  حللافللزاً  ي�سكل  اأنللله  كما  القاب�سة 
ال�سير على خطاها«. ويتمتع  الأخللرى على 
تحتية  ببنية  المالية  للللاأوراق  اأبوظبي  �سوق 

الأوراق  وتلللداول  لإدراج  عالمية  معايير  ذات 
فر�سة  الم�ستثمرين  ويمنح  المتنوعة  المالية 
قانونية  بيئة  �سمن  مدخراتهم  ل�ستثمار 
مجال  في  العالمية  الممار�سات  اأف�سل  تعتمد 
اقت�سادية  بيئة  �سمن  وال�سفافية  الإف�ساح 

وت�سريعية م�ستقرة.
مللللن جلللانلللبللله قللللللال �للللسللللعللللادة مللللبللللارك مطر 
�سركة  اإدارة  مجللللل�للض  رئلليلل�للض  الحللللملللليري، 
�سواعد  �سركة  اإدراج  “ اإن  القاب�سة  �سواعد 
المالية  لللللاأوراق  اأبوظبي  �سوق  في  القاب�سة 
الم�ستدام  للللللنللمللو  تللطلللللعللاتللهللا  ملللع  يللتللمللا�للسللى 
وال�ستثمار في القطاعات المتنوعة واللتزام 
الأجل  طللويلللللة  قيمة  وتحللقلليللق  بال�سفافية 
الم�ساهمة  اإلى  �سواعد  وتطمح  للم�ساهمين. 
اأبللوظللبللي وخدمة  اإمللللللارة  تللقللدم وتلللطلللور  في 
ن�سر  فيها من خلال  تعمل  التي  المجتمعات 
المبتكرة«.  والحلللللول  الإبللداعلليللة  الأ�للسللاللليللب 
ويعد ال�سوق الثاني جزءاً اأ�سا�سياً من البنية 
للاأوراق  اأبوظبي  �سوق  في  القائمة  التحتية 
المالية لإدراج اأ�سهم ال�سركات الخا�سة. حيث 
الأوراق  وبلليللع  �للسللراء  الم�ستثمرون  ي�ستطيع 
المالية لل�سركات الخا�سة بناءً على اأ�سا�سيات 
الللعللر�للض والللطلللللب والللبلليللانللات المالية  مللثللل 

وغلليرهللا مللن الللبلليللانللات الأخلللللرى. كللمللا يعد 
اأول �سوق  المالية هو  للللاأوراق  اأبوظبي  �سوق 
مخ�س�سة  من�سة  لللديلله  تتوفر  المنطقة  في 

لتداول اأ�سهم ال�سركات الم�ساهمة الخا�سة.
اأطلق  المالية  للللللاأوراق  اأبللوظللبللي  �سوق  وكللان 
 2014 نللوفللمللبر   25 في  اللللثلللاني  الللل�لللسلللوق 
لدعم النمو القت�سادي الم�ستدام في مختلف 
القطاعات وبلغت القيمة ال�سوقية لل�سركات 
الربع  نهاية  مللع  الللثللاني  ال�سوق  المللدرجللة في 

10،2 مليارات  2020 حوالي  الثالث من 
الربع  نهاية  وحتى  العام  بداية  منذ  درهللم 
يقارب  ما  التداول  حجم  وت�ساعف  الثالث، 
 950 التداول  اأحجام  14 مرة حيث بلغت 
�سواعد  �للسللركللة  اإدراج  ومللللع  �للسللهللم  مللللليللون 
في  المللدرجللة  ال�سركات  عللدد  يرتفع  القاب�سة 
من�سة ال�سوق الثاني اإلى 6 �سركات ويرتفع 
عدد الأوراق المالية المدرجة في �سوق اأبوظبي 

للاأوراق المالية اإلى 83.

برعاية لطيفة بنت محمد

اأ�سبوع دبي للت�سميم يطلق الن�سخة الاأولى لـمعر�ض خريجي ال�سرق الاأو�سط و�سمال اأفريقيا
�لمعر�ص يعزز مكانة دبي مركزً� للثقافة وحا�سنة للاإبد�ع و�لمبدعين من مختلف �نحاء �لعالم وفي �ستى �لمجالت

لطيفة بنت محمد: ما�سون في تنفيذ روؤية محمد بن را�سد بجعل دبي ملتقى عالمياً للموهوبين ومركزاً للاإ�سعاع الح�ساري والتنموي

•• دبي -وام:

بنت  لطيفة  ال�سيخة  �سمو  رعاية  تحت 
محمد بن را�سد اآل مكتوم، رئي�سة هيئة 
للثقافة،  دبللي  دبللي  في  والفنون  الثقافة 
اأملل�للض عن  اأ�للسللبللوع دبللي للت�سميم  اأعلللللن 
“معر�ض  مللن  الأولى  الن�سخة  اإطللللاق 
و�سمال  الأو�لللللسلللللط  الللل�لللسلللرق  خلللريلللجلللي 
لمبادرة  الأحلللللدث  الإ�للسللافللة  اأفريقيا”، 

معر�ض الخريجين العالمي.
ينعقد  الللللللذي  الللللبرنللللامللللج  و�للسلليللكلل�للسللف 
النقاب  “اأ.ر.م القاب�سة”  بال�سراكة مع 
مللتللملليللزاً في مجال  ملل�للسللروعللاً   50 علللن 
ال�سرق  منطقة  من  الجتماعي  التاأثير 
طرح  بهدف  اأفريقيا،  و�سمال  الأو�للسللط 
حلول مجدية ت�سهم في الرتقاء بجودة 

الحياة نحو الأف�سل.
للزوار  تتيح  من�سة  المللعللر�للض  و�للسلليللوفللر 
الخريجين  ابللتللكللارات  تللاأثللير  ا�ستك�ساف 
المنطقة  اأرجللاء  مختلف  من  الجامعيين 
الأول من  هلللو  مللعللر�للض  �للسللمللن  وذللللللك 
دبي  حللي  ي�ست�سيفه  المنطقة  في  نللوعلله 
دبي  “اأ�سبوع  فعاليات  �سمن  للت�سميم، 
9 وي�ستمر حتى  ويبداأ من  للت�سميم” 

14 نوفمبر المقبل.
وقالت �سمو ال�سيخة لطيفة بنت محمد 
اآل مكتوم - بهذه المنا�سبة - :  بن را�سد 
وتوجيهات  روؤيلللة  تحقيق  في  ما�سون   “
را�سد  بن  محمد  ال�سيخ  ال�سمو  �ساحب 
الللدولللة رئي�ض  نللائللب رئلليلل�للض  اآل مللكللتللوم 
“رعاه الله”  الللوزراء حاكم دبي  مجل�ض 
للموهوبين  عالمياً  ملتقى  دبللي  بجعل   ،
والتنموي،  الح�ساري  للاإ�سعاع  ومركزاً 
وت�سخير  ا�ست�سافة  خللللال  مللن  وذللللك 
مثل هذه المن�سات التي تدعم طموحات 
المللواهللب اللل�للسللابللة، والللعللمللل علللللى تحويل 
تخدم  حلللللللول  اإلى  الللللواعللللدة  الملل�للسللاريللع 

الإن�سانية«.

اإطللللاق  “ي�سعدنا  �للسللمللوهللا:  واأ�لللسلللافلللت 
خريجي  “معر�ض  من  الأولى  الن�سخة 
ال�سرق الأو�سط و�سمال اأفريقيا” الذي 
�سيوفر للخريجين الموهوبين في المنطقة 
انطلاقاً  م�سبوقة  وغللير  قيمة  فر�سة 
مللن دبللللي، حللا�للسللنللة البللتللكللار والإبللللللداع، 
الجديدة  وروؤاهللللللللم  اأفلللكلللارهلللم  لللعللر�للض 
ويمكنها  الملل�للسللتللقللبللل  تلل�للسللتلل�للسللرف  اللللتلللي 
المهم  ومن  الأف�سل،  اإلى  حياتنا  تحويل 
القطاع  في  �للسللواء  جللملليللعللاً،  نللحللر�للض  اأن 
الللللعللللام والخلللللا�لللللض، علللللللى تلل�للسللخللير مثل 
المواهب  طموحات  لدعم  المن�سات  هللذه 
وا�ستك�ساف  المبتكرين  ورعللايللة  ال�سابة، 
تحويل  �ساأنها  من  التي  التعاون  فر�ض 
هذه النماذج الأولية من البتكارات اإلى 

حلول وم�ساريع على اأر�ض الواقع«.
وكان “معر�ض خريجي ال�سرق الأو�سط 
من  اأكلللثر  تلقى  قللد  اأفريقيا”  و�للسللمللال 
36 جامعة  مللن  ملل�للسللاركللة  طلللللب   200
و�سمال  الأو�للللسللللط  اللل�للسللرق  مللنللطللقللة  في 
اأفريقيا، بما فيها “معهد دبي للت�سميم 
في  الألملللانللليلللة  والجلللاملللعلللة  والبتكار”؛ 
الللللقللللاهللللرة؛ والجلللاملللعلللة الأملللريلللكللليلللة في 
ال�سارقة؛ وجامعة الملك عبد الله للعلوم 

“اأ�سبوع  فعاليات  اإطلللار  وفي  والتقنية. 
الذي  المعر�ض  ي�سلّط  للت�سميم”،  دبللي 
ينطلق بال�سراكة مع حي دبي للت�سميم 
/d3/، ال�سوء على الم�ساريع في مجالت 
والت�سميم،  واللللعلللللللوم  الللتللكللنللولللوجلليللا 
ا�ستعرا�ض  والمهنيين  للخريجين  ويتيح 
الجمهور  اأمللام  الت�سميمية  مفاهيمهم 
عللبر معر�ض فعلي  والللعللالمللي  الإقللللليللمللي 
“معر�ض  تللاريللخ  في  الأولى  للمرة  يقام 
مدار  على  الممتد  العالمي”  الخللريللجللين 

�ست �سنوات.
و�سيكون الحدث الجديد بمثابة من�سة 
من  الللطلللاب  روؤى  ت�ستعر�ض  متنوعة 
مختلف التخ�س�سات الجامعية بدءاً من 
الهند�سة المعمارية و�سولً اإلى الكيمياء 
التي  والحلللللول  الكهربائية،  والهند�سة 
الم�سكلات  اأبللللرز  لللعللدد مللن  يللطللرحللونللهللا 
فيها:  بما  المعقدة  والبيئية  الجتماعية 
ال�سخ�سي لم�ساعدة  المواقع  نظام تحديد 
ا�ستقلالية؛  بكل  التنقل  على  المكفوفين 
لتوفير  ملل�للسللمللمللة  اقللتلل�للسللاديللة  وحلللللللول 
يومياً،  نفقدها  التي  الملليللاه  مللن   50%
النخيل  �للسللجللر  مخلللللفللات  وا�لللسلللتلللخلللدام 
اأبنيتنا،  في  الخر�سانية  للللللمللواد  كبديل 

وعملية مب�سطة ل�ستخراج الليثيوم من 
المحيط.

من جهته، قال تاديو بالداني كارافيري 
العالمي”:  الخللريللجللين  “معر�ض  مللديللر 
خريجي  “معر�ض  تللللطللللويللللر  تم   “
اأفريقيا”  و�لللسلللملللال  الأو�للللسللللط  الللل�لللسلللرق 
المتميزين  البتكار  رواد  لدعم  خ�سي�ساً 
م�ستوى  على  الأكللاديملليللة  الأو�للسللاط  في 
اإلى تحفيز  الحللللدث  ويللهللدف  المللنللطللقللة. 
الللتللغلليللير الإيلللجلللابلللي علللبر الللتللفللاعللل مع 
مللبللكللرة من  مللرحلللللة  الملل�للسللتللقللبللل في  رواد 
خلال  ومن  ونموهم.  تطورهم  م�سيرة 
خلق  اإلى  المعر�ض  يهدف  المللبللادرة،  هللذه 
فر�ض تتيح للجمهور العالمي ا�ستك�ساف 
المنطقة  في  الخللللريللللجللللين  ابلللللتلللللكلللللارات 
والتعريف بهم وبروؤاهم، وتر�سيخ مكانة 
دبلللي علللللى الخللريللطللة الللعللالملليللة كحا�سنة 
رائللللللللدة لللللابلللتلللكلللار وريلللللللللادة الأعلللللملللللال. 
الرئي�سية  الللقلليللم  المللعللر�للض  و�للسلليللعللكلل�للض 
�سعيد  على  العالمي  الخريجين  لمعر�ض 
الرامية  الخريجين  م�ساريع  ا�ستعرا�ض 
اإلى جعل العالم مكاناً اأف�سل با�ستخدام 
المتطورة  الللتللقللنلليللة  البلللتلللكلللارات  اأحلللللدث 
مثالي  منبر  تللوفللير  بللهللدف  والمب�سطة، 

الللللقللللادم ملللن رواد البلللتلللكلللار في  للللللجلليللل 
المنطقة«.

“برنامج  يللاأتللي  للمعر�ض،  وا�للسللتللكللمللالً 
ريادة الأعمال” الذي �سي�ساعد الطلاب 
علللللى تللطللويللر ملل�للسللاريللعللهللم و�لللسلللولً اإلى 
للزوار  و�سيتيح  الأ�للللسللللواق،  في  طللرحللهللا 
فلللر�لللسلللة اللللتلللفلللاعلللل بلل�للسللكللل مللبللا�للسللر مع 
المبتكرة وم�ساهدة  الأفكار  اأ�سحاب تلك 
النماذج الأولية والأفلام والمواد البحثية 
لتمكين  الم�سممة  الأ�للسللللليللة  الللبلل�للسللريللة 

الجمهور من التفاعل معها.
وتللعللللليللقللاً علللللللى اأهلللمللليلللة دعلللللم الملللواهلللب 
ال�سحي،  �سعيد  محمد  قللال  الإقليمية، 
“اأ.ر.م  للل�للسللركللة  الللتللنللفلليللذي  الللرئلليلل�للض 
نطاق  تللو�للسلليللع  “ي�سعدنا  القاب�سة”: 
العالمي  الخلللريلللجلللين  لمللعللر�للض  رعللايللتللنللا 
المعر�ض  من  الإقليمية  الن�سخة  لت�سمل 
في  الخللريللجللين  ’معر�ض  في  والمللتللمللثلللللة 
اأفريقيا‘.  و�للسللمللال  الأو�للللسللللط  اللل�للسللرق 
المن�سات  المبادرة في طليعة  و�ستاأتي هذه 
المخ�س�سة لبتكارات التاأثير الجتماعي 
اللل�للسللوء على  ت�سلط  حلليللث  المللنللطللقللة،  في 
اأهمية الم�ساهمات المبكرة في اأبرز الق�سايا 

الملحة التي تواجه العالم«.
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دانة غاز تبيع اأ�سولها البرية في م�سر لمجموعة 
اآي بي اآر للطاقة بقيمة 866 مليون درهم

•• ال�شارقة -وام:

اأعلنت �سركة دانة غاز عن ابرامها اتفاقية ملزمة مع �سركة “اآي بي اآر الو�سطاني 
التابعة لمجموعة “اآي بي اآر للطاقة” لبيع اأ�سولها البرية  للبترول المحدودة”، 
دولر  مليون   236 درهللم  مليون   866 مقابل  والغاز في م�سر  للنفط  المنتجة 

�ساملًا لدفعات م�ستقبلية م�سروطة.
واأو�سحت ال�سركة في بيان ن�سر على الموقع اللكتروني ل�سوق اأبوظبي للاأوراق 
يتعلق  فيما  لها،  ال�ستراتيجية  الأهلللداف  مع  تتما�سى  ال�سفقة  هللذه  اأن  المالية 
اإقليم  في  الم�ستوى  عالمية  اأ�سولها  تطوير  على  والتركيز  المللالي  مركزها  بتعزيز 
كرد�ستان العراق. وت�سمل ال�سفقة، بيع “دانة غاز” لكامل ح�س�سها الت�سغيلية 
في مناطق المتياز البرية الأربعة التابعة لها وهي: “المنزلة” و”غرب المنزلة” 
بهذه  المرتبطة  التطوير  ورخلل�للض  ال�سالحية”،  و”�سمال  القنطرة”  و”غرب 
المناطق. و�سيتم نقل حقوق الملكية والم�سوؤوليات والموظفين اإلى الم�ستري عند اإتمام 
التنفيذ والح�سول على الموافقة الر�سمية على عقود التنازل لمختلف المتيازات. 
م�سر”،  غللاز  “دانة  بالكامل  المملوكة  �سركتها  خلللال  من  ال�سركة  و�ستحتفظ 
و”�سمال  اللللبري   /3 /الللقللطللاع  “المطرية”  ا�ستك�ساف  امللتلليللازي  في  بح�س�سها 
العري�ض” القطاع 6 البحري، و�ستعمل على تحقيق اأكبر مردود ممكن من هذه 
الأ�سول وتعزيز قيمتها. وبموجب بنود اتفاقية البيع، فاإن المقابل الذي �ستح�سل 
153 مليون دولر، �ساملًا  اأ�سا�سياً قدره  ي�سمل مبلغاً نقدياً  “دانة غاز”  عليه 
تعديلات  اأي  قبل  والمحت�سب  المبيعة  بالأ�سول  المرتبط  العامل  المال  راأ�للض  �سافي 
�سعرية بتاريخ اإتمام ال�سفقة. وتت�سمن دفعات م�سروطة ت�سل قيمتها اإلى 83 
الإنتاج  واأداء  برنت  خام  اأ�سعار  بمتو�سط  الدفعات  هذه  وترتبط  دولر،  مليون 
خلال الفترة بين 2020-2023 بالإ�سافة لإتمام عدد من الفر�ض التجارية 
المحتملة والمرتبطة باأطراف اأخرى. وتخ�سع ال�سفقة لعدد من ال�سروط الم�سبقة 
كما تتطلب الح�سول على موافقة وزارة البترول والثروة المعدنية الم�سرية، ومن 

المتوقع اإتمامها في بداية العام القادم.

% بعد تنحي عز العرب  �سهم التجاري الدولي يفقد 6 
•• القاهرة-رويترز:

اأم�ض  معاملات  في  بالمئة  �ستة  نحو  الللدولي  التجاري  البنك  �سهم  تراجع 
الأحد وت�سدر قيم التداول بال�سوق الم�سرية بعد الإعلان عند تنحي ه�سام 
عز العرب عن رئا�سة البنك وتعيين �سريف �سامي بدل منه. اأوقفت بور�سة 
م�سر تداول �سهم اأكبر بنك مدرج فيها لع�سر دقائق في م�ستهل معاملات 
55 �سهما  اإيقاف نحو  اأي�سا  اليوم عقب هبوطه نحو ع�سرة بالمئة، وتقرر 
اآخر لن�سف �ساعة بعد هبوط باأكثر من خم�سة بالمئة. وفقد الموؤ�سر الم�سري 
بالمئة.   3.7 لت�سبح  خ�سائره  يقل�ض  اأن  قبل  بالمئة  خم�سة  نحو  الرئي�سي 
وقالت ر�سوى ال�سويفي رئي�ض ق�سم البحوث في بنك ال�ستثمار فارو�ض “ما 
حدث �سباحا كان رد فعل طبيعيا لبيانات يوم الجمعة من البنك التجاري 
»ال�سوق  البداية.  منذ  اأ�سا�سا  �سعيف  ال�سوق  اأن  تن�ض  ل  المركزي.  والبنك 
جديدة  اإيجابية  محللفللزات  ظهور  حتى  المقبلة  الللفللترة  عر�سيا  �سيتحرك 
ت�سجع على ال�ستثمار وال�سراء«. كان التجاري الدولي قال يوم الجمعة اإن 
المركزي،  البنك  باأمر من  فللوري، وذلك  باأثر  العرب قرر ترك من�سبه  عز 
والذي اأ�سار اإلى ملاحظات رقابية. و�سامي رئي�ض مجل�ض الإدارة الجديد 
للبنك �سبق اأن تراأ�ض الهيئة العامة للرقابة المالية. وقال البنك المركزي في 
بيان يوم الجمعة اإنه وافق على تعيين �سامي، الذي �سيكون في و�سع يوؤهله 
المتثال  ب�ساأن  المللركللزي  البنك  لللدى  القلق  بللواعللث  معالجة  على  للعمل 
اإبراهيم النمر من نعيم للو�ساطة في الأوراق  التنظيمي والحوكمة. وقال 
الللدولي خففت من  التجاري  �سهم  على  الوا�سحة  ال�سراء  “طلبات  المالية 

حدة تراجعاته وتراجع ال�سوق اأي�سا... قد يُتداول بين 63 و65 جنيها«.

نظمتها بالتعاون مع مركز دبي لل�سلع �لمتعددة بم�ساركة 388 م�ساركاً 

غرفة دبي تنظم ندوة افترا�سية لتعريف �سركات اأمريكا اللاتينية بالمزايا التناف�سية لدبي في تجارة القهوة
•• دبي-الفجر:

نظمت غرفة تجارة و�سناعة دبي ممثلةً 
بمكاتبها التمثيلية الخارجية في اأمريكا 
اللاتينية بالتعاون مع مركز دبي لل�سلع 
حول  اإلكترونية  نللدوة  موؤخراً  المتعددة 
دور دبي كمن�سة مثالية ت�سل بين دول 
اأمريكا اللاتينية ودول ال�سرق الأو�سط 
بح�سور  وذلللللللك  الللللقللللهللللوة،  تجللللللارة  في 
وممثلين  والمنتجين  المعنية  الأطللللراف 
التجارة في  وقللطللاع  المناطق الحللرة  مللن 
دولة الإمارات ودول اأمريكا اللاتينية. 

وهدفت الندوة الإلكترونية التي �سارك 
فيها 388 م�ساركاً اإلى ت�سليط ال�سوء 
على اأف�سل الممار�سات التي يمكن لمنتجي 
ا�ستخدامه  ومللورديلله  وم�ستريه  الللن 
والقهوة،  الللللن  تجللللارة  تللدفللق  للللزيلللادة 
نجاح  ق�س�ض  اأبللرز  الح�سور  وم�ساركة 
تجلللارة اللللن والللقللهللوة، بللالإ�للسللافللة اإلى 
لمركز  الللتللابللع  الللقللهللوة  التعريف بمللركللز 
دبي لل�سلع المتعددة واأحدث المزايا التي 
اأمريكا  وتجللار  لم�سدري  المركز  يوفرها 
اإلى  الدخول  نقطة  باعتباره  اللاتينية 

اأ�سواق دول ال�سرق الأو�سط. 
الندوة  الملل�للسللاركللين في  قللائللمللة  و�للسللملللللت 
الرئي�ض  �سليم،  بن  اأحمد  الفترا�سية 

 ،»Tres Maria‘s Coffee كوفي
وخللالللد الللزيللر، مللديللر الجلللودة في وجار 
لتجارة القهوة وبلاك روبو�ستا لتجارة 

القهوة. 
الرئي�ض  �لللسللللللليلللم،  بللللن  اأحللللمللللد  وقلللللللال 
التنفيذي الأول والمدير التنفيذي لمركز 
على  “بموقعها  المللتللعللددة:  لل�سلع  دبللي 
مللفللترق الللطللرق بللين اللل�للسللرق والغرب، 
اإلى مللركللز عالمي  �للسللريللعللاً  تللتللحللول دبلللي 
ل�سناعة القهوة، كما اأن ارتباط الإمارة 
اأ�سا�سياً  اأملللراً  يعد  اللاتينية  باأمريكا 
في هللللذا اللل�للسلليللاق بللالللطللبللع. ملللن خلال 
لل�سلع  دبللي  لمركز  التابع  القهوة  مركز 
المللتللعللددة، قللمللنللا بللبللنللاء مللنللظللومللة توفر 
المطلوبة  التحتية  والبنية  الللدعللم  كللل 
الللدوللليللة عبر  الللقللهللوة  لخللدمللة �سناعة 
دبي  مللركللز  ويلل�للسللعللى  الللقلليللمللة.  �سل�سلة 
ال�ستفادة  خلللال  مللن  المللتللعللددة  لل�سلع 
القائمة منذ مدة طويلة  من علاقاته 
جنب  اإلى  جنباً  اللاتينية،  اأمريكا  مع 
مع خبرته في ت�سهيل تجارة ال�سلع، اإلى 
تعزيز وم�ساعفة الفر�ض التي توفرها 
القهوة والم�ساهمة في نمو هذه ال�سناعة 
ب�سكل عام. ومما يدعو اإلى التفاوؤل اأننا 
الللتللحللديللات العالمية  الللرغللم مللن  وعلللللى 
اهتماماً  نلل�للسللهللد  زللللنلللا  ملللا  اللللوا�لللسلللحلللة 

التنفيذي  والملللديلللر  الأول  الللتللنللفلليللذي 
خان،  وعمر  المتعددة،  لل�سلع  دبي  لمركز 
المكاتب الخارجية في غرفة دبي،  مدير 
اإدارة ال�سلع في  وكارلو�ض كو�ستا، مدير 
اأند اف مان كابيتال ماركت�ض  “اأي دي 
 ED&F Man Capital
مدير  محمد،  ومحمد   ،»Markets
مركز  في  ال�سركات  مبيعات  قطاع  اأول 
بيليناتو،  وماركو  المتعددة،  لل�سلع  دبي 
القهوة  مللركللز  في  الللقللهللوة  ق�سم  رئلليلل�للض 
التابع لمركز دبي لل�سلع المتعددة، وماريا 
بافاني، موؤ�س�سة م�سروع “تري�ض مارياز 

اللاتينية  اأمريكا  �سركات  من  متزايداً 
التي ت�سعى اإلى ال�ستفادة من علاقات 
دبي القائمة مع بع�ض الأ�سواق الأ�سرع 
نمواً في اإفريقيا وال�سرق الأو�سط واآ�سيا 

وخارجها.«
الفترا�سية،  الندوة  في  كلمته  وخلللال 
اأكد عمر خان، مدير المكاتب الخارجية 
ثاني  هلللي  اللللقلللهلللوة  ان  دبللللي  غلللرفلللة  في 
واأمريكا  دبللي  بللين  تلللداولً  ال�سلع  اأكللثر 
اإمارة  التزام  ان  اإلى  م�سيراً  اللاتينية، 
تجارة  نمللو  تعزيز  على  وحر�سها  دبللي 
وتداول  لتجارة  بللوابللة  �سيجعلها  الللن 

قهوة اأمريكا اللاتينية اإلى العالم. 
واأ�سار خان اإلى اأهمية الندوة في تعريف 
اللاتينية  اأمريكا  في  الأعللمللال  مجتمع 
دبي  وموقع  القهوة  تجللارة  فر�ض  على 
دول  بللين  ي�سل  اللللذي  المميز  الجللغللرافي 
اأمريكا اللاتينية ودول ال�سرق الأو�سط 
في تجارة وتداول القهوة، موؤكداً كذلك 
مكاتبها  عللللبر  تحلللر�لللض  اللللغلللرفلللة  اأن 
الللتللمللثلليللللليللة الخلللارجللليلللة في الللللبرازيللللل 
التعاون  تعزيز  على  والأرجنتين  وبنما 
وم�ساعدة رجال الأعمال في دول اأمريكا 
اأعمالهم  نطاق  تو�سيع  على  اللاتينية 
ودخللللول اأ�لللسلللواق اللل�للسللرق الأو�لللسلللط عبر 

دبي.
وملللن جللهللتلله قلللال كللارلللو�للض كللو�للسللتللا اأن 
منطقة  في  القهوة  طلب  على  الإقللبللال 
ال�سرق الأو�سط و�سمال اإفريقيا في نمو 
توفر  اللاتينية  اأمريكا  ودول  متزايد، 
ان  اإلى  م�سيراً  الطلب،  هللذا  من   ٪24
القهوة في منطقة  الطلب الحالي على 
يبلغ  اإفريقيا  و�سمال  الأو�للسللط  ال�سرق 
زيادة  ومللع  كي�ض،  مليون   6.5 �سنوياً 
المتو�سط  في  �سنوياً   ٪5 بن�سبة  الطلب 
)اأعلى من المتو�سط العالمي البالغ ٪2(، 
 8.9 اإلى  ال�سوق  اأن ي�سل حجم  يمكن 

مليون كي�ض في العام 2030. 

ي�ستمر حتى 28 �أكتوبر �لجاري

انطلاق الدورة الافترا�سية ثلاثية الاأبعاد من معر�ض
 تكنولوجيا المياه والطاقة والبيئة »ويتيك�ض« ودبي للطاقة ال�سم�سية

•• دبي-الفجر:

اأكتوبر   26 الثللنللين  اللليللوم  تنطلق   
بتوقيت  �لللسلللبلللاحلللاً   10 الللل�لللسلللاعلللة 
المتحدة،  الللعللربلليللة  الإملللللللارات  دولللللة 
اللللللدورة الفللترا�للسلليللة مللن معر�ض 
والبيئة  والطاقة  المياه  تكنولوجيا 
ال�سم�سية  للطاقة  ودبي  )ويتيك�ض( 
ومياه  كللهللربللاء  هيئة  تنظمه  اللللذي 
�ساحب  من  كريمة  بتوجيهات  دبي 
اآل  را�للسللد  بللن  محمد  ال�سيخ  ال�سمو 
رئي�ض  الللدولللة  رئي�ض  نائب  مكتوم، 
-رعاه  دبلللي  حللاكللم  اللللللوزراء  مجل�ض 
ال�سيخ  �للسللمللو  رعلللايلللة  وتحللللت  الله- 
نائب  اآل مكتوم،  را�للسللد  بللن  حللمللدان 
حاكم دبي، وزير المالية، رئي�ض هيئة 

كهرباء ومياه دبي. 
ثلاثي  الفترا�سي  المعر�ض  ي�ستمر 
الأول  للللللكللربللون،  المللحللايللد  الأبللللعللللاد 
نلللوعللله علللللى ملل�للسللتللوى منطقة  ملللن 
اإفريقيا،  و�للسللمللال  الأو�للسللط  اللل�للسللرق 
الجاري  اأكتوبر   28 الأربللعللاء  حتى 
من  �لللسلللركلللة   1،076 بمللل�لللسلللاركلللة 

اللللللعلللللالم. ودعللللت  52 دولللللللة حلللللول 
المعر�ض  للللزيلللارة  الجللمللهللور  الللهلليللئللة 
الحا�سب  خلللللال  ملللن  الفلللترا�لللسلللي 
اأو  المللحللمللول،  الحللا�للسللب  اأو  المللكللتللبللي 
 .)WETEX( اللللذكلللي  الللتللطللبلليللق 
ويمكن للزوار الت�سجيل عبر الموقع 
www.wetex.( الإلللكللتروني 

.)ae
الطاير،  �سعيد محمد  وقللال معالي 
التنفيذي  الرئي�ض  المنتدب  الع�سو 
موؤ�س�ض  دبللي،  ومياه  كهرباء  لهيئة 
ورئللليللل�لللض مللعللر�للض ويللتلليللكلل�للض ودبلللي 
روؤية  “بف�سل  ال�سم�سية:  للطاقة 
ال�سمو  �ساحب  �سيدي  وتوجيهات 

مكتوم،  اآل  را�سد  بن  محمد  ال�سيخ 
مجل�ض  رئي�ض  الللدولللة  رئي�ض  نائب 
الللوزراء حاكم دبي -رعللاه الله- بات 
“ويتيك�ض ودبي للطاقة ال�سم�سية” 
المتخ�س�سة على  المعار�ض  اأهللم  اأحللد 
الن�سخة  و�ست�سهم  العالمي،  الم�ستوى 
الفللترا�للسلليللة ثلللاثلليللة الأبلللعلللاد من 
اإلى  الو�سول  العام، في  المعر�ض هذا 
عللدد اأكلللبر مللن الللزائللريللن في جميع 
لهم  الفر�سة  واإتاحة  العالم  اأنحاء 
المنتجات  اأحلللللللدث  علللللللى  للللللاطلللللاع 
والخللللدمللللات والحلللللللول المللبللتللكللرة في 
قطاعات المياه والطاقة وال�ستدامة 
في  الم�ساركة  اإلى  اإ�للسللافللة  والبللتللكللار، 

الهيئة على مدى  وتللوفللر  والللللزوار. 
المعر�ض الثلاث خدمة لقاءات  اأيللام 
الفترا�سية   )B2B( الأعللللمللللال 
لللتلل�للسللهلليللل اللللتلللوا�لللسلللل بللللين اللللرعلللاة 
بقطاعات  والمللهللتللمللين  والللعللار�للسللين 
فر�ض  وتوفير  اللللزوار  من  المعر�ض 
وزيادة  اأعمالهم  لتو�سيع  للعار�سين 
�سبكات  وبناء  �سركاتهم  عن  الوعي 
تو�سيع  وا�ستك�ساف فر�ض  للاأعمال 

اأعمالهم.

ندو�ت وحلقات نقا�سية
عدداً  “ويتيك�ض”  مللعللر�للض  ي�سهد 
ملللللن اللللللللنلللللللدوات يللللديللللرهللللا خلللللبراء 

ومخلللتللل�لللسلللون مللللن مخللتلللللف اأنلللحلللاء 
التطورات في  اأحدث  لمناق�سة  العالم 
قطاعات المياه والطاقة وال�ستدامة 
ا�ستخدام  اآفلللاق  وتو�سيع  والبللتللكللار 
المنطقة.  في  اللل�للسللملل�للسلليللة  اللللطلللاقلللة 
وتللللدعللللو الللهلليللئللة طللللللاب المللللدار�للللض 
لزيارة  الت�سجيل  اإلى  والجللامللعللات 
الن�سخة الفترا�سية ثلاثية الأبعاد 
للطاقة  ودبي  ويتيك�ض  من معر�ض 
الندوات  من  وال�ستفادة  ال�سم�سية 
اأيام  مللدى  على  عقدها  �سيتم  التي 

المعر�ض الثلاث.
منذ  “ويتيك�ض”  مللعللر�للض  تللطللور 
علللاملللاً،   22 ملللللدى  علللللللى   1999

تناق�ض  التي  الفترا�سية  الللنللدوات 
المهمة  الملللو�لللسلللوعلللات  مللللن  اللللعلللديلللد 
والطاقة  ال�للسللتللدامللة  مجللللالت  في 

المتجددة والنظيفة وغيرها«.
معر�ض  اأن  الللطللايللر  مللعللالي  واأكلللللد 
ال�سم�سية  للطاقة  ودبلللي  ويتيك�ض 
لل�سركات  مللتللكللاملللللة  مللنلل�للسللة  يللوفللر 
وخدماتها  لمللنللتللجللاتللهللا  للللللللترويلللج 
وتللقللنلليللاتللهللا الملللبلللتلللكلللرة، والللللتلللقلللاء 
والم�ستثمرين  الللللقللللرار  بلللاأ�لللسلللحلللاب 
مختلف  مللن  والمهتمين  والم�سترين 
وبناء  ال�سفقات  لعقد  العالم  اأنحاء 
اللل�للسللراكللات، والطلللللاع علللللى اأحدث 
على  التعرف  اإلى  اإ�سافة  التقنيات، 
الم�ساريع  واأبللللرز  اللل�للسللوق  احللتلليللاجللات 
الحللللاللللليللللة والمللل�لللسلللتلللقلللبللللللليلللة وفلللر�لللض 
الم�ساركة في م�ساريع وبرامج الطاقة 

ال�سم�سية في المنطقة.
من�سة هيئة كهرباء ومياه دبي

الفترا�سية  من�ستها  خللللال  ملللن 
للطاقة  ودبللي  ويتيك�ض  معر�ض  في 
هيئة  تلل�للسلللللط   ،2020 اللل�للسللملل�للسلليللة 
كللهللربللاء ومللليلللاه دبللللي اللل�للسللوء على 
ومبادراتها  م�سروعاتها  مللن  علللدد 
واأبلللرزهلللا مجللمللع محللمللد بللن را�سد 
اأكبر  ال�سم�سية،  للطاقة  مكتوم  اآل 
مجمع للطاقة ال�سم�سية )في موقع 
واحد( على م�ستوى العالم، ومركز 
ومبادراتها  والللتللطللويللر،  الللبللحللوث 
الللذكلليللة الللتللي تللدعللم ملللبلللادرة “دبي 

المبادرات  هلللذه  وتلل�للسللمللل  الذكية”، 
الطاقة  لللللربللللط  دبي”  “�سم�ض 
المنازل  في  الكهرو�سوئية  ال�سم�سية 
و”ال�ساحن  الهيئة،  ب�سبكة  والمباني 
التحتية  البنية  لإن�ساء  الأخ�سر” 
لمحطات �سحن ال�سيارات الكهربائية، 
وتقنياتها  الهيئة  ابللتللكللارات  واأبللللرز 
التحول  الملل�للسللتللوى في مجلللال  عللالملليللة 
الذكي، والتطوير الم�ستمر لعملياتها 
ال�سبكة  محطة  ومنها  الت�سغيلية، 
الهيدروجين  ومللل�لللسلللروع  اللللذكللليلللة، 
والمحطة  ال�سراع،  ومبنى  الأخ�سر، 
وم�سروع  حلللتّلللا،  في  الللكللهللرومللائلليللة 
بتقنية  البحر  مياه  تحلية  محطة 
المياه  وتللخللزيللن  العك�سي،  التنا�سح 
الجوفية،  المياه  اأحللوا�للض  في  المحلاة 
ومبادرة النامو�ض، والم�سابقة العالمية 
المنازل المعتمدة  للجامعات لت�سميم 
)ديكاثلون  ال�سم�سية  الطاقة  على 
الللل�لللسلللرق   - الللل�لللسلللمللل�لللسللليلللة  الللللطللللاقللللة 
ال�ستجابة  ومللللبللللادرة  الأو�لللللسلللللط(، 
الللذكلليللة، ومللتللجللر ديلللوا اللللذي يوفر 
الهيئة  لمتعاملي  خ�سومات ح�سرية 
من عدد كبير من ال�سركات الخا�سة 

عبر تطبيق الهيئة الذكي.
ت�����س��ه��ي��ل ل����ق����اء�ت �لأع���م���ال 

)B2B(
اإلى  تهدف هيئة كهرباء ومياه دبي 
تللوفللير بلليللئللة اأعلللملللال مللثللاللليللة لعقد 
والعار�سين  الللرعللاة  بللين  اللللللقللاءات 

دبللي في  ومياه  كهرباء  نجحت هيئة 
اأكبر  لي�سبح  “ويتيك�ض”  تطوير 
المنطقة،  في  المتخ�س�سة  المللعللار�للض 
العار�سين  تجللمللع  مللهللمللة  ومللنلل�للسللة 
والم�ستثمرين  اللللللقلللللرار  و�للللسللللنللللاع 
والمياه  الطاقة  بقطاعات  والمهتمين 
والللبلليللئللة. ومللنللذ انللطلللاقلله في عام 
اإدارة  لللتللقللنلليللات  كللمللعللر�للض   1999
ب�سكل  “ويتيك�ض”  تللطللور  المللليلللاه، 
مللتلل�للسللارع، حلليللث تم في علللام 2001 

اإ�سافة قطاع الطاقة..
هيئة  علللملللللللت   2004 عللللللام  وفي   
تو�سيع  علللللى  دبللللي  ومللليلللاه  كللهللربللاء 
هللللللذا الللللقللللطللللاع للليلل�للسللمللل مجلللللالت 
ثم  وملللن  الللنللفللايللات،  واإدارة  الللبلليللئللة 
الأبللنلليللة الخلل�للسللراء، وحلللللول خف�ض 
الكربون  اأك�سيد  ثاني  غاز  انبعاثات 
�سهد   2012 عللام  وفي   .2008 في 
النفط  اإ�لللسلللافلللة مجللللالت  المللعللر�للض 
الوقود  والغاز والفحم �سمن قطاع 
وتبع  للمعر�ض،  التابع  الأحللفللوري 
للطاقة  دبي  “معر�ض  اإ�سافة  ذلك 

ال�سم�سية” في عام 2016.

•• دبي-الفجر:

اآل  �سعيد  بللن  اأحللمللد  ال�سيخ  �سمو  د�للسللن 
مللكللتللوم رئلليلل�للض �للسلللللطللة المللنللطللقللة الحرة 
ال�سرطة  مللركللز  “دافزا”،  دبللي  بمللطللار 
على  علل�للسللر  اللللثلللاللللث    »SPS»الذكي
م�ستوى الإمارة، في دافزا �سكوير �سمن 
المللنللطللقللة الحللللرة بمللطللار دبلللي )دافلللللزا(، 
عبدالله  الفريق  معالي  بح�سور  وذلللك 
دبي،  ل�سرطة  العام  القائد  المري  خليفة 
و�لللسلللعلللادة اللللدكلللتلللور محللمللد اللللزرعلللوني 
مدير عام �سلطة المنطقة الحرة بمطار 
العام  القائد  وم�ساعدي  )دافللللزا(،  دبللي 
ل�سرطة دبي، وعدد من مديري الإدارات 
العامة ومراكز ال�سرطة وكبار ال�سباط 

والم�سوؤولين.
واأكد معالي الفريق المري حر�ض القيادة 

العامة ل�سرطة دبي على الم�سي قدماً في 
الر�سيدة،  الللقلليللادة  تللوجلليللهللات  تحللقلليللق 
والللراملليللة اإلى جللعللل دوللللة الإملللللارات في 
طليعة دول العالم في مختلف المجالت، 
مللن خللللال الملللبلللادرات الللنللوعلليللة لأنظمة 
الللعللمللل، ومللنللهللا تجللربللة مللركللز ال�سرطة 
اللللذكلللي اللللللذي اأثلللبلللت نجلللاحلللاً كلللبللليراً في 

تقديم خدمات دون تدخل ب�سري.
تاأتي  المللراكللز  “اإن هلللذه  وقلللال مللعللاللليلله: 
الر�سيدة  اللللقللليلللادة  لللتللوجللهللات  تللنللفلليللذاً 
دبي  مدينة  لجعل  الللراملليللة  الم�ستقبلية 
اأنها، بما تقدمه من  الأذكللى عالمياً، كما 
ومجتمعية  ومللروريللة  جنائية  خللدمللات 
نوعية  نقلة  تمثّل  وت�ساريح،  و�سهادات 
ال�سرطة،  في  الخدمي  العمل  طبيعة  في 
ل �سيما اأنها تقدم الخدمات وفق اأف�سل 
المعايير والممار�سات ال�سرطية العالمية«. 

البيئة  التحول نحو  هللذا  اأن  اإلى  واأ�للسللار 
الللذكلليللة يللاأتللي في اإطللللار حللر�للض حكومة 
دبي على �سمان اأعلى م�ستويات الراحة 
احتياجاتهم  كافة  وتلبية  للمتعاملين، 
بتقديم اأرقى الخدمات ال�سرطية الذكية 
وي�سر،  ب�سهولة  المجتمع  لأفللراد  المبتكرة 
اإ�سافة اإلى توفير اأف�سل الخدمات لفئة 

اأ�سحاب الهمم.
واأو�لللسلللح اأن مللركللز اللل�للسللرطللة الللذكللي في 
 27 المنطقة الحلللرة بمللطللار دبلللي يللوفللر 
الخدمات  مجللللال  في  رئلليلل�للسلليللة  خلللدملللة 
جانب  اإلى  وغيرها،  والمرورية  الجنائية 
دون  المركز  يقدمها  فرعية  خدمة   33
العربية  هي  لغات  ب�سبع  ب�سري،  تدخل 
والفرن�سية  والإ�للسللبللانلليللة  والنجللللليللزيللة 
والألملللانللليلللة والللرو�للسلليللة واللل�للسلليللنلليللة، بما 
دبي،  لمللديللنللة  الللعللالملليللة  الطبيعة  يللراعللي 

وتلليلل�للسلليراً علللللى المللراجللعللين مللن مختلف 
اإطار خطة �سرطة  الجن�سيات، وذلك في 
�سرطة  مراكز  اإلى  الكامل  للتحول  دبي 
ذكية تقدم خدماتها للجمهور على مدار 

24 �ساعة ودون توقف.
محمد  الدكتور  �سعادة  عللبّر  جانبه  من 
المنطقة  ل�سلطة  العام  المدير  الزرعوني، 
اأهمية  عن  “دافزا”  دبي  الحللرة بمطار 
الللعلللاقللة ال�للسللتراتلليللجلليللة الللتللي تجمع 
توفير  في  دبللي  و�سرطة  الحلللرة  المنطقة 
تثري  والتي  الم�ستوى  عالية  اآمنة  بيئة 
اأمناً  اأكثر المدن  وتعزز في جعل دبي من 

و�سعادة على م�ستوى العالم. 
افتتاح  “ين�سجم  اللللزرعلللوني:  واأ�لللسلللاف 
مع  “دافزا”  في  الذكي  ال�سرطة  مركز 
م�ساعينا لتعزيز تجربة متعاملين ورواد 
ترتقي  مبتكرة  بتقنيات  الحللرة  المنطقة 

ونثمن  المللخللتلللللفللة،  متطلباتهم  بتلبية 
جللهللود الللقلليللادة الللعللامللة ل�سرطة دبللي في 
والخدمات  الملللبلللادرات  وتللقللديم  ت�سميم 
�سكوير  دافللزا  لمجمع  واختيارهم  الذكية 
الثالث  الللذكللي  ال�سرطة  مركز  لفتتاح 
في  والأول  الإمللللارة  م�ستوى  على  ع�سر 

دافزا.«
ا�ستقطبت  المللراكللز  اأن  بللالللذكللر  الجللديللر 
الأمنية  الموؤ�س�سات  مختلف  مللن  وفللللوداً 
العالمية  واللل�للسللخلل�للسلليللات  والللل�لللسلللرطللليلللة 
واحلللدٍ  في  ا�للسللتللثللنللائلليللة  تجللربللة  ليعي�سوا 
من اأبرز الم�ساريع الرائدة والفريدة من 
هذه  لتطبيق  �سعيهم  اإطللللار  في  نللوعللهللا، 
الرتقاء  بللهللدف  بلللللدانللهللم  في  الللتللجللربللة 
ي�سهل  الذكية بما  ال�سرطية  بالخدمات 
جميع  اإلى  الو�سول  عملية  من  ويو�سع 

اأفراد المجتمع.

بهدف ت�سهيل مز�ولة �لأعمال للمتعاملين من �ل�سركات و�لأفر�د و�لم�ستثمرين 

اأحمد بن �سعيد يد�سن مركز ال�سرطة الذكي في المنطقة الحرة بمطار دبي
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الزيودي ي�ستعر�ض الدور الا�ستراتيجي ل�سركة الاتحاد لائتمان ال�سادرات

لجنة �سوؤون التقنية والطاقة في الوطني الاتحادي تناق�ض تطوير ودعم ال�سناعات الوطنية

جمارك دبي تبحث تعزيز التبادل التجاري مع �سوي�سرا

•• دبي - وام:

ا�ستعر�ض معالي الدكتور ثاني بن اأحمد 
الزيودي وزير دولة للتجارة الخارجية 
نائب رئي�ض مجل�ض اإدارة �سركة التحاد 
لئتمان ال�سادرات الدور ال�ستراتيجي 
ال�سركة في تعزيز تناف�سية  الذي تلعبه 
على  نموها  ودعم  الإماراتية  ال�سركات 
روؤية  مع  يتما�سى  بما  العالمي  ال�سعيد 
واأهداف دولة الإمارات العربية المتحدة 
لت�سريع وا�ستدامة التنويع القت�سادي 

غير النفطي في الدولة.

واطلللللللع مللعللاللليلله خللللال زيلللارتللله مكتب 
الم�ستجدات  اآخلللر  على  دبللي  في  ال�سركة 
التحاد  �سركة  اإدارة  معاليه  هنّاأ  حيث 
اإنجازاتها  علللللى  الللل�لللسلللادرات  لئللتللمللان 
المتمثلة في �سرعة نموها وح�سولها على 
ودولياً.  الللعللديللد مللن الجللوائللز محللللليللاً 
المهند�ض  واجتمع معاليه برفقة �سعادة 
�ساعد العو�سي المدير التنفيذي لموؤ�س�سة 
مجل�ض  ع�سو  اللل�للسللادرات  لتنمية  دبللي 
اإدارة �سركة التحاد لئتمان ال�سادرات 
والمهند�ض علي عبدالحق البلو�سي وهو 
واحد من 33 �ساباً اإماراتياً تم تعيينهم 

الجهات  اإدارات  مجال�ض  �سمن  اأع�ساءً 
فال�سيوني  مللا�للسلليللمللو  ملللع  التحللللاديللللة 
الرئي�ض التنفيذي لل�سركة ومع جميع 

موظفي ال�سركة.
كما �سلّم معاليه موظفي �سركة التحاد 
لئتمان ال�سادرات �سهادات نجاحهم في 
الذي  والتميز  للقيادة  “ليد”  برنامج 
اأطلقته ال�سركة في �سهر مار�ض 2020 
بللالللتللعللاون ملللع كللللليللة محللمللد بلللن را�سد 
معاليه  قللدّم  حيث  الحكومية  للللللاإدارة 
تللوجلليللهللات قلليّللمللة حلللول كلليللفلليللة تعزيز 
الللللدور الللللذي تللقللوم بلله �للسللركللة التحلللاد 

لئتمان ال�سادرات واأثنى على جهودها 
النفطية  غلللير  الللل�لللسلللادرات  تللعللزيللز  في 

والتجارة وال�ستثمارات الإماراتية.
وقلللال مللعللالي الللدكللتللور ثللاني بللن اأحمد 
الللزيللودي ان دوللللة الإملللللارات حلللّللت فى 
في  عالمياً   17 والللل  الأولى عربياً  المرتبة 
في  م�سجلة نمللللواً  الخلللدملللات  �لللسلللادرات 
الخدمات  مللن  الللدولللة  �لللسلللادرات  قيمة 
و�سل اإلى 2.3 بالمائة مما يوؤكد المكانة 
في  الللدولللة  بها  تتمتع  التي  التناف�سية 
هلللذا المللجللال اذ تللهللدف �للسللركللة التحلللاد 
لئللتللمللان الللل�لللسلللادرات اإلى الملل�للسللاهللمللة في 

المللكللانللة وتعزيزها  هلللذه  علللللى  الحللفللاظ 
الإماراتية  اللل�للسللركللات  دعلللم  خللللال  مللن 
وت�سهيل و�سول �سادراتها اإلى الأ�سواق 

الدولية.
فال�سيوني  ما�سيمو  ا�للسللاد  جللانللبلله  مللن 
الللرئلليلل�للض الللتللنللفلليللذي للل�للسللركللة التحلللاد 
الللل�لللسلللادرات بللحللر�للض معالي  لئللتللمللان 
على  الزيودي  اأحمد  بن  ثاني  الدكتور 
دعم ال�سركة في تحقيق اأهدافها المتمثلة 
في دعم نمو ال�سركات الإماراتية و�سعيها 
في  النفطي  غير  القطاع  لدعم  الدائم 

دولة الإمارات.

•• اأبوظبي-الفجر:

اأفادت �سعادة عائ�سة را�سد ليتيم رئي�سة 
لجنة �سوؤون التقنية والطاقة والثروة 
التحادي  الوطني  المجل�ض  في  المعدنية 
الأمانة  مقر  في  للجنة  اجتماع  خلللال 
العامة للمجل�ض الوطني التحللادي في 
اللجنة ناق�ست تطوير ودعم  باأن  دبي، 
اللل�للسللنللاعللات الللوطللنلليللة، واطلللللعللت على 
الخا�سة  والللبللحللوث  الفنية  الللدرا�للسللات 
وجهود  الوطنية،  ال�سناعات  بتطوير 
القت�ساد  دعلللللم  في  المللعللنلليللة  الجللللهللللات 

الوطني، خا�سة في الظروف الراهنة.
 وذكرت �سعادتها اأن خطة عمل اللجنة 
ت�سمنت عقد لقاءات عدة مع مختلف 
الجلللهلللات المللعللنلليللة بللقللطللاع اللل�للسللنللاعللة في 
الدولة، للاطلاع على التحديات التي 
لما  القطاع  تطوير  و�سبل  اأمامها  تقف 
اأهمية كبيرة في دعم القت�ساد  له من 

الوطني.
ح�سر اجتماع اللجنة �سعادة كلا من: 
اللجنة،  مللقللرر  الك�سف  عي�سى  محمد 
والدكتورة  البطران،  عبدالله  ويو�سف 
نللل�لللسلللال محلللملللد الللطللنلليللجللي، وعلللفلللراء 
بخيت العليلي، ومريم ماجد بن ثنيه، 

و�سابرين ح�سن اليماحي.
واأ�للللسللللارت �للسللعللادة رئلليلل�للسللة اللللللجللنللة اإلى 
والمنح  الحللوافللز  اإلى  نظرت  اللجنة  اأن 
الوطنية  اللل�للسللنللاعللات  لللدعللم  المللقللدمللة 

الأجنبية،  ال�سناعات  مللن  وحمايتها 
والتعاون والتن�سيق مع الجهات المحلية 
والتحادية في دعم ال�سناعات الوطنية، 
واطلعت على اأهم تحديات التوطين في 
وتطبيقها  الخا�سة  ال�سناعية  المن�ساآت 
بين  والمناف�سة  البيئية،  للا�ستراطات 
اللللدوللللة ونظيره  اللل�للسللنللاعللي في  المللنللتللج 
اللجنة  اأن  ليتيم  واأكلللدت  مللن الخلللارج. 
لهذه  ناجحة  حلول  اإيللجللاد  اإلى  ت�سعى 
الللتللحللديللات مللن نللاحلليللة اإنلل�للسللاء مراكز 
في  والنظر  ال�سناعي،  البللتللكللار  لللدعللم 
والم�ستقبلية،  الحللاللليللة  الحللتلليللاجللات 
لتخريج  محلية  اأكللاديملليللة  وتللاأ�للسلليلل�للض 
الللعللنلل�للسللر الللبلل�للسللري المللللواطللللن اللللقلللادر 
القطاع  وتللنللملليللة  وت�سغيل  اإدارة  علللللى 

الم�ستقبلية  الخطط  وو�سع  ال�سناعي، 
العمل،  �للسللوق  احللتلليللاجللات  في  والللنللظللر 
وتلل�للسللكلليللل اللللللللجلللان المللتللخلل�للسلل�للسللة من 
الخلللللللللبراء والمللل�لللسلللتلللثلللملللريلللن، وتلللقلللديم 
في  الم�ساهمين  للم�ستثمرين  الحللوافللز 

دعم ا�ستراتيجيات الدولة.
توحيد  اأهللملليللة  على  �سعادتها  ونللوهللت 
كل  في  المتبعة  والجلللللراءات  ال�سيا�سات 
الإجراءات  ت�سريع  اإمارة للم�ساهمة في 
ال�سناعية،  بلللالمللل�لللسلللروعلللات  المللتللعلللللقللة 
وت�سهيل اإجراءات التراخي�ض والر�سوم 
الحاجة  اأهمية  على  واأكلللدت  وغلليرهللا، 
بتمويل  خا�سة  موؤ�س�سات  تاأ�سي�ض  اإلى 
م�ستوى  علللللى  اللل�للسللنللاعلليللة  المللل�لللسلللاريلللع 

الدولة.

عي�سى  محمد  �للسللعللادة  اأفلللاد  جهته  مللن 
القطاع  اأن  اللللللجللنللة  ملللقلللرر  الللكلل�للسللف 
القطاعات  اأهلللم  مللن  يعتبر  ال�سناعي 
بعد  خللا�للسللة  دولللللة  لأي  القللتلل�للسللاديللة 
تداعيات اأزمة فيرو�ض كورونا الم�ستجد 
التي اأبرزت اأهمية القطاع ال�سناعي في 
الدور  عن  عدا  التحدي،  هذا  مواجهة 
الفعال لهذا القطاع في عملية التنمية 
ظل  في  الوطني  القت�ساد  قوة  وقيا�ض 
العالمية،  القت�سادية  التطورات  خ�سم 
كافة  على  يعود  القطاع  هللذا  دعللم  واأن 
في  والمجتمعية  القت�سادية  القطاعات 

الإمارات بالنمو وال�ستقرار.
خللللال  اللللللللجلللنلللة  اإن  اللللكللل�لللسلللف  وقلللللللال 
الر�سائل  بع�ض  على  اطلعت  اجتماعها 

•• دبي -وام:

بحث �سعادة اأحمد محبوب م�سبح المدير 
الللعللام لجللمللارك دبللي مللع وفللد دبلوما�سي 
بللرئللا�للسللة فرانك  �للسللويلل�للسللري  واقللتلل�للسللادي 
لجمهورية  الللللعللللام  الللقللنلل�للسللل  ايلللجلللملللان 
القت�سادي  اللللتلللعلللاون  اآفللللللاق  �للسللويلل�للسللرا 
بين  الللتللجللاري  الللتللبللادل  وتعزيز  الم�سترك 

دبي و�سوي�سرا.
الت�سال  تقنية  عللبر  الجللتللمللاع  وتللطللرق 
المرئي اإلى خطة التحفيز القت�سادي التي 
والحكومة  التحللاديللة  الحكومة  اأطلقتها 
القت�سادية  الأنلل�للسللطللة  دعلللم  في  المللحللللليللة 
والللتللخللفلليللف ملللن الآثلللللللار الملللترتلللبلللة على 
تداعيات فيرو�ض كرونا الم�ستجد وكذلك 
دبي  جللمللارك  اتخذتها  الللتللي  الإجلللللراءات 
لدعم �سل�سلة الإمداد العالمية ومجموعات 

العمل والتجارة في دبي .
وياأتي هذا اللقاء الذي �سم اأكثر من 30 
وح�سره  دبللي  في  تعمل  �سوي�سرية  �سركة 
عللللدد ملللن المللللللدراء الللتللنللفلليللذيللين ومللللدراء 

الإدارات في الدائرة في اإطار جهود جمارك 
التجاريين  اللل�للسللركللاء  مللع  للتن�سيق  دبلللي 
كرونا  فلليرو�للض  م�ستجدات  اآخلللر  وبللحللث 
الم�سترك  والللللتللللعللللاون   ”19 “كوفيد 
على  الجللائللحللة  تللداعلليللات  مللن  للتخفيف 
ا�ست�سراف  وكللذلللك  التجارية  الللتللبللادلت 

م�ستقبل القطاع لمرحلة ما بعد كرونا.
اأحللللمللللد محلللبلللوب م�سبح  �لللسلللعلللادة  واكللللللد 
تطوير  علللللللللى  دبلللللللي  جلللللملللللارك  حللللر�للللض 
الدبلوما�سية  اللللهللليلللئلللات  مللللع  اللللتلللعلللاون 
ال�سراكة  لمواكبة  ال�سوي�سرية  وال�سركات 
ال�للسللتراتلليللجلليللة في الللعلللاقللات بللين دولة 
وجمهورية  المللتللحللدة  الللعللربلليللة  الملللللارات 
�سوي�سرا في مختلف المجالت بما في ذلك 
التجارة خا�سة مع توقيع اتفاقية التجارة 
الحرة بين دول مجل�ض التعاون والرابطة 
 /EFTA/ الحلللرة  للتجارة  الأوروبللليلللة 
رئي�سياً  عللل�لللسلللواً  �للسللويلل�للسللرا  تللعللد  واللللتلللي 

بين  التجارية  بالتبادلت  م�سيداً  فيها.. 
الرابع  التجاري  ال�سريك  و�سوي�سرا  دبي 

لدبي.
وقال �سعادته اإن مبادرة “ ارتباط” التي 
علاقاتها  لتطوير  دبي  جمارك  اأطلقتها 
مع ال�سركات وقطاعات الأعمال الأجنبية 
تعد من�سة �سفافة لمناق�سة تعزيز العلاقات 
اللللتلللجلللاريلللة ودعللللللم ملل�للسللتللوى الخلللدملللات 
للتجار  المقدمة  الجمركية  والت�سهيلات 
مع  دوريللة  اجتماعات  عبر  والم�ستثمرين 
للدول  الدبلوما�سية  والهيئات  الجللهللات 

ال�سديقة و�سركائنا التجاريين.
دبي  العام لجمارك  المدير  �سعادة  وتطرق 
م�سيراً  كللورونللا  جائحة  م�ستجدات  اإلى 
الأولى  المللرتللبللة  تحللتللل  الإمللللللارات  اأن  اإلى 
من  القت�سادي  التعافي  موؤ�سر  في  عربياً 
المرونة  يللظللهللر  ملللا   19 – كللوفلليللد  اآثلللللار 
القت�ساد  بها  يتمتع  التي  والديناميكية 

الآثار  امت�سا�ض  على  وقللدرتلله  الوطني 
المترتبة على التحديات العالمية.

اأقرتها  التي  التحفيز  مللبللادرات  اأن  واأكللد 
ب�سكل  القت�سادي  للقطاع  دبللي  حكومة 
عللللام واللللتلللجلللاري خلل�للسللو�للسللاً اأ�للسللهللمللت في 
لممار�سة  ال�سيولة  وتوفير  ال�سركات  دعم 
اأعمالهم خلال جائحة كرونا كما اأ�سهمت 
الب�سائع  و  اللل�للسلللللع  تللوفللير  في  المللحللفللزات 
الغذائي  الأملللن  وحللمللايللة  المحلي  لل�سوق 
واللل�للسللحللي وملللن هلللذه المللللبللللادرات رد 20 
المدفوعة  الجمركية  الر�سوم  مللن  بالمائة 
ال�سوق  اإلى  مبا�سرة  الم�ستوردة  للب�سائع 
لوكلاء  اللل�للسللمللانللات  ورد  واللللغلللاء  المللحلللللي 
 50 بمبلغ  والمللحللدد  وال�سحن  التخلي�ض 
التجارية  الملللراكلللب  واإعلللفلللاء  درهللللم  األللللف 
الدولة  في  الم�سجلة  التقليدية  والخ�سبية 
من ر�سوم خدمات الر�سو لل�سفن القادمة 
والمللغللادرة ور�للسللوم التحميل في مللرفللاأ دبي 

الللللللواردة ملللن مخللتلللللف الجلللهلللات، حيث 
للمجل�ض  العامة  الأمللانللة  ا�ستعر�ست 
خلللال الجللتللمللاع جلللدول متابعة طلب 
لجنة �سوؤون التقنية والطاقة والثروة 
المعدنية معلومات حول مو�سوع تطوير 

ال�سناعة الوطنية.
كلفت  اللللللجللنللة  اأن  الللكلل�للسللف  واأ�للللسللللاف 
الأمانة العامة باإعداد ت�سور للزيارات 
زيارتها  �سيتم  التي  والجهات  الميدانية 
بناءً على ما تم طرحه خلال الجتماع 
يوم  القادم  اجتماعها  اللجنة  و�ستعقد 
4-11-2020م  الملللوافلللق  الأربللللعللللاء 
بمقر الأمانة العامة في دبي ل�ستكمال 
ال�سناعات  تطوير  مللو�للسللوع  مناق�سة 

الوطنية بح�سور الجهات المعنية.
وتخت�ض لجنة �سوؤون التقنية والطاقة 
الوطني  المجل�ض  في  المعدنية  واللللثروة 
القوانين  التحادي بدرا�سة م�سروعات 
والتفاقيات  اللللعلللاملللة  والملللو�لللسلللوعلللات 
والمعاهدات الدولية ذات ال�سلة بالتقدم 
وم�سادرها  والطاقة  وتطوره،  التقني 
متجددة،  اأو  تللقللللليللديللة  كلللانلللت  �لللسلللواء 
وتنمية  والمللليلللاه،  الللكللهللربللاء  وخلللدملللات 
المللعللدنلليللة، وقطاع  الللللثروة  وا�للسللتللغلللال 
يحيله  ومللللا  واللللفللل�لللسلللاء،  التللل�لللسلللالت 
اأو رئي�سه اإلى اللجنة للدرا�سة  المجل�ض 
واإبلللداء اللللراأي، وغللير ذلللك من الم�سائل 
الللتللي تللدخللل في اخللتلل�للسللا�للض اللللللوزارات 

المعنية بعمل اللجنة.

ال�سك  �للسللرط  اإلللغللاء  و  الحمرية  وميناء 
التظلمات  طلبات  تللقللديم  عند  الملل�للسللرفي 
الأولى  الدفعة  �سرط  الغاء  و  الجمركية 
المحدد بن�سبة 25 بالمائة لطلبات تق�سيط 
الر�سو وخف�ض 80 بالمائة على الغرامات 
�للسللعللادتلله عللن تفاوؤله  الجللمللركلليللة. وعلللبر 
والقت�سادي  التجاري  القطاع  بم�ستقبل 
لللدولللة الإمللللللارات ب�سكل علللام ودبلللي على 
المقبل  الللعللام  اأن  خا�سة  الخ�سو�ض  وجلله 
العالمية  الفعاليات  مللن  العديد  �سي�سهد 
التي ت�ست�سيفها الإمارات ومنها معر�ض 
تنطلق  واللللللللذي  دبلللللي   2020 اإكللل�لللسلللبلللو 

فعالياته في الأول من اأكتوبر 2021.
اإلى  دائللمللاً  دبللي ت�سعى  اإن جللمللارك  وقلللال 
الرتللقللاء بم�ستوى الخللدمللات مللن خلال 
لأتمتة  متطورة  وم�ساريع  اأنظمة  ابتكار 
الإجللللللللللراءات الجللمللركلليللة لجللعلللللهللا اأكلللثر 
�سهولة و�سلا�سة.. م�سيراً اإلى اأن الدائرة 
7.2 مليون معاملة جمركية في  اأنجللزت 
بف�سل  الجللاري  العام  من  الول  الن�سف 

تقنياتها الأكثر تطوراً.

تهدف �لآلية �لى �ل�ستفادة من خبر�ت �لقطاع �لخا�ص ودعم �لقطاع �لعقاري
القاب�سة والدار توقعان اتفاقية ب�ساأن اإدارة 

وتنفيذ م�ساريع في اأبوظبي بقيمة 30 مليار درهم
•• اأبوظبي-وام:

لتنفيذ  عمل  اآللليللة  بتطوير  اأبللوظللبللي  اإملللارة  في  التنفيذية  اللجنة  وجللهللت 
في  اأبوظبي  حكومة  جهود  �سمن  وذلللك  الراأ�سمالية  الحكومية  الم�ساريع 
العام  القطاعين  ال�سراكة بين  ومبادرات  الإمللارة  العقاري في  القطاع  دعم 

والخا�ض.
 ADQ  - القاب�سة  القاب�سة  التنموية  اأبوظبي  �سركة  وبناء عليه قامت 
- و�سركة الدار العقارية “الدار” بتوقيع مذكرة تفاهم، تتولى بموجبها 
الدار اإدارة وتنفيذ م�ساريع رئي�سية بقيمة اإجمالية تقارب 30 مليار درهم، 
اأكبرها م�سروع “مدينة الريا�ض” وم�سروع “�سمال بني يا�ض” بالإ�سافة 
مجتمعة  �ست�سم  والتي  والظفرة،  العين  منطقتي  في  اأخللرى  م�ساريع  اإلى 
للمواطنين  وفيلا  اأر�للض  األللف   25 من  اأكللثر  تطويرها  من  النتهاء  عند 
الدار  قيام  الآللليللة  وت�سمل  بها.  المرتبطة  التحتية  البنية  اإلى  بالإ�سافة 
العقارية بالإ�سراف الإداري على م�ساريع �سركة اأبوظبي للخدمات العامة 
“م�ساندة” ل�سمان ات�ساق م�ساريع البنية التحتية الحكومية الراأ�سمالية 
الحالية.. وتنفذ م�ساندة حالياً مجموعة من الم�ساريع في مجالت متعددة 
الجتماعية  والخدمات  التحتية  والبنية  ال�سحية  والرعاية  التعليم  مثل 

واإدارة المرافق.
العام الجاري،  الم�ساريع قبل نهاية  اإدارة  انتقال  اإنهاء عملية  الدار  وتتوقع 
مما ي�سمن ا�ستمرار تطوير جميع الم�ساريع الحالية والمقرر ت�سليمها خلال 

ال�سنوات الخم�ض المقبلة.
وقال �سعادة محمد ح�سن ال�سويدي، الرئي�ض التنفيذي لل “القاب�سة “.. اإن 
المكانة الرائدة وال�سجل القوي اللذان تتمتّع بهما الدار في قطاع العقارات 
البارزة في  الم�ساريع الحكومية  �سي�سهمان في موا�سلة تنفيذ مجموعة من 
تقدما  الخ�سو�ض،  وجلله  على  تمثل  التفاقية،  هللذه  اأن  مو�سحا  الإملللارة 
لفتاً على �سعيد ت�سريع تنفيذ م�ساريع اإ�سكان المواطنين والبنية التحتية 
العمليات  تن�سيق  على  �ستعمل  ذللللك،  مللن  والأهللللم  الإمللللارة  في  الرئي�سية 

التجارية وال�ستراتيجية في القطاع«.
من جانبه قال طلال الذيابي، الرئي�ض التنفيذي ل�سركة الدار العقارية.. 
ال�سكنية  الم�ساريع  اإنجلللاز  في  طويلة  �سنوات  عللبر  قدرتها  اأثبتت  اللللدار  اإن 
تتما�سى  كما  بنجاح.  الكبرى  التحتية  البنية  وم�ساريع  البارزة  والتجارية 
هذه ال�سفقة مع ا�ستراتيجيتنا التطويرية، والتي �ست�سهم في تعزيز نمو 

اأرباحنا الم�ستقبلية.

بنك راأ�ض الخيمة الوطني يقدم خدمة 
الجيل الثالث من الدرهم الاإلكتروني

•• اأبوظبي-وام:

اأعلن بنك راأ�ض الخيمة الوطني عن تقديم خدمة الجيل الثالث من الدرهم 
الإلكتروني وذلك بالتعاون مع وزارة المالية واكد البنك في بيان ن�سر على 
الموقع اللكتروني ل�سوق اأبوظبي للاأوراق المالية اأن الخدمة هي عبارة عن 
اإجراء المعاملات ب�سهولة،  من�سة دفع غير نقدية تمكن الم�ستخدمين من 
الرقمية  المعاملات  اإدمللاج  يركز على  واآمللن  �سل�ض ومريح  و�سيط  اأنها  كما 
للقطاع الحكومي في جميع اأنحاء الدولة ويعد بنك راأ�ض الخيمة الوطني 
اأحد البنوك ال�سريكة في منظومة الدرهم الإلكتروني و�سيتم اإتاحة الخدمة 
ب�سهولة في الأ�سابيع القادمة للعديد من الجهات الحكومية في جميع بدًء 
وزارة الطاقة وال�سناعة الموقرة. وبالمثل، �ستتبع عدد من الوزارات والهيئات 
و اأنحاء الدولة، بدء من وزارة الطاقة وال�سناعة و�سيتبع ذلك العديد من 

الوزارات والهيئات والجهات الحكومية في راأ�ض الخيمة.
وقال المهند�ض �سريف �سليم العلماء وكيل وزارة الطاقة والبنية التحتية” 
: يبرز الدرهم الإلكتروني النظرة ال�ست�سرافية لدولة الإمارات والمتمثلة 
الدرهم  ان  موؤكدا  الم�ستدامة  والتنمية  المعرفة  على  قائم  اأخ�سر  باقت�ساد 
الإلكتروني يعد نظاماً مبتكرا للم�ستخدمين ومن �ساأنه الم�ساهمة في اإنجاز 
المعاملات ب�سهولة واأمن وكفاءة من جانبه قال �سعيد را�سد اليتيم، الوكيل 
الم�ساعد لقطاع الموارد والميزانية في وزارة المالية “تحر�ض وزارة المالية على 
موا�سلة التعاون مع مختلف البنوك والموؤ�س�سات المالية بهدف تو�سيع انت�سار 
واعتماد وتطوير منظومة الدرهم الإلكتروني لتمكين الجهات الحكومية 
تح�سيل  مللن  بللالللدولللة  الخللا�للض  الللقللطللاع  وموؤ�س�سات  والتحلللاديلللة،  المحلية 
الأجندة  م�ستهدفات  مللع  يتما�سى  وبمللا  عالية،  وفعالية  بكفاءة  الر�سوم 
بللجللودة الخدمات  للللارتللقللاء  الللراملليللة   2021 الإمللللارات  لللروؤيللة  الوطنية 
جهودها  المالية  وزارة  “توا�سل   : واأ�للسللاف  وال�سركات”  للللاأفللراد  المقدمة 
الدوؤوبة لتطوير منظومة الدرهم الإلكتروني، ومواكبة التحول الرقمي 
على م�ستوى الخدمات المالية، وذلك لتلبية المتطلبات الحالية والم�ستقبلية 
روؤية  تحقيق  في  والم�ساهمة  الحكومية،  الخللادمللات  ر�سوم  دفللع  عمليات  من 

قيادتنا الر�سيدة في ا�ست�سراف الم�ستقبل وتلبية متطلباته.

مليون درهم ت�سرفات عقارات دبي اأم�ض  514
•• دبي-وام:

اأكثر  اأم�ض  بدبي  والأملللاك  الأرا�سي  دائللرة  العقارية في  الت�سرفات  بلغت 
من 514 مليون درهم حيث �سهدت الدائرة ت�سجيل 183 مبايعة بقيمة 
355.59 مليون درهم منها 7 مبايعات للاأرا�سي بقيمة 37.14 مليون 

درهم و176 مبايعة لل�سقق والفلل بقيمة 318.45 مليون درهم .
19 مليون درهللم في منطقة نخلة  اأهللم مبايعات الأرا�للسللي بقيمة  وجللاءت 

جميرا تليها مبايعة بقيمة 4 ملايين درهم في منطقة الو�سل .
اإذ �سجلت  المللبللايللعللات  المللنللاطللق مللن حلليللث علللدد  الللو�للسللل  وتلل�للسللدرت منطقة 
مبايعتين بقيمة 8 ملايين درهم وتلتها منطقة الحبية الثالثة بت�سجيلها 
مبايعتين بقيمة 4 ملايين درهم وثالثة في حدائق ال�سيخ محمد بن را�سد 

بت�سجيلها مبايعة بقيمة 4 ملايين درهم .
وفيما يتعلق باأهم مبايعات ال�سقق والفلل جاءت مبايعة بقيمة 48 مليون 
 19 بقيمة  مبايعة  تلتها  المبايعات  كاأهم  الأولى  البر�ساء  بمنطقة  درهللم 
ملايين   10 بقيمة  مبايعة  واأخللليرا  خليفة  بللرج  منطقة  في  درهللم  مليون 

درهم في منطقة نخلة جميرا.
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�إع����������لان
تعلن دائلللرة التنمية القت�سادية بان ال�سلللللادة/ ايليون 

 CN 2663465:للت�سميم الداخلي رخ�سة رقم
تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�سة
العلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية القت�سادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�سر هذا العلان وال فان الدائرة غير م�سوؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ساء المدة حيث �ست�ستكمل 

الجراءات المطلوبة 
قطاع ال�شوؤون التجارية )اأبوظبي(

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 3338/2020/60 امر اداء    
مو�سوع الدعوى :امر اداء بمبلغ وقدره )850.000.00( درهم اماراتي و 12٪ الفوائد القانونية 

على مبلغ المطالبة من تاريخ ال�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد  
طالب الإعلان : �سركة الفا للادوات الكهربائية �ض.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله:عائ�سة محمد ح�سن طاهر - �سفته بالق�سية : وكيل
موؤ�س�سة  والكهربائية  ال�سحية  التمديدات  �سترلينك لعمال  موؤ�س�سة   -1  : اإعلانهما  المطلوب 
فردية رخ�سة تجارية رقم:227415 �سادرة من دائرة التنمية القت�سادية بدبي با�سم المالك/علي 
احمد حمد بن هويدي الفلا�سي 2- علي احمد حمد بن هويدي الفلا�سي - �سفتهما بالق�سية 

: مدعي عليهما   
 مجهولي محل الإقامة 

مو�سوع الإعلان : 
قررت محكمة دبي البتدائية بتاريخ 2020/8/22 اول:انفاذ العقد التجاري المبرم بين الطرفين 
- ثانيا:الزام المدعي عليهما )1- موؤ�س�سة �سترلينك لعمال التمديدات ال�سحية والكهربائية 
2-علي احمد حمد بن هويدي الفلا�سي( بان يوؤديا للمدعية/ �سركة الفا للادوات الكهربائية 
ال�ستحقاق  تاريخ  9٪ من  بواقع  القانونية  والفائدة  درهللم   )850.000( وقللدره  مبلغ  �للض.ذ.م.م 
الحا�سل في 2016/9/22 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�ساريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 

المحاماة  - ولكم الحق في اإ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�سر هذا العلان.
رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

  محاكم دبي البتدائية

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
     اعلان ح�شور المدعي عليه بالن�شر 
في الدعوى 02/09551/2020 / �شكني  

الى المدعى عليه : هري�ض كومار ونجانى 
بما اأن المدعي : خالد وجمال الغرير للعقارات �ض.ذ.م.م   

قد اأقام �سدكم الدعوى 02/09551/2020 /�سكني  ايجارات امام المركز بطلب الزامكم بالتالي
اخلاء عقار - ان المدعى عليه يمتنع عن �سداد الأجرة للماأجور للفترة من 2018/11/3 وحتى 2020/3/2  

فتر�سد بذمته مبلغ 177.336 درهم ويمتنع عن �سداده رغم اخطاره بال�سداد او الإخلاء في 2020/4/23
وحتى   2018/11/3 مللن   للفترة  ايللجللاريللة  كقيمة  مبلغ  عليه  المللدعللى  بذمة  تر�سد  انلله   - مالية  مطالبة 

2020/3/2 و رغم اخطاره بالن�سر في 2020/4/23  يمتنع عن ال�سداد .
ارتللد عدد )5(  �سيك مبلغ )1000( وقد  ارتللداد كل  الن�ض على غرامة  العقد ت�سمن  ان   - مطالبة مالية 

�سيك دون �سرف
الزام بت�سليم م�ستندات - الزام المدعي عليه بت�سليم �سهادة براءة ذمة من هيئة كهرباء ومياه دبي عن العين 

الموؤجرة
الخلاء  تاريخ  الفترة من 2020/3/3 وحتى  اليجارية عن  بالقيمة  عليه  المدعي  الللزام   - مالية  مطالبة 

الفعلي للعين
 مطالبة مالية- الزام المدعى عليه بالر�سوم والم�ساريف 

او من ينوب  الثالثة(  اللجنة )اللجنة البتدائية  امام  بالن�سر للمثول  الق�سائية اعلانكم  اللجنة  وقررت 
بعد وذلك على  المرئي عن  �سيتم عقد الجل�سة من خلال الت�سال  بتوكيل يوم 2020/10/27 حيث  عنكم 
الرابط الذي �سيتم ار�ساله اليكم من خلال امين �سر اللجنة يرجى ارفاق المذكرات على النظام ان وجدت 
 www.rdc.gov.ae:الموقع زيللارة  يرجى  الللدعللوى  ووثللائللق  اللائحة  على  للاطلاع   ، الجل�سة  قبل 
وان�ساء ا�سم م�ستخدم برقم الهوية او الرخ�سة التجارية وفي حال تخلفكم عن الح�سور �سوف يتم اتخاذ 

الجراءات القانونية في غيابكم. 

مركز ف�س المنازعات اليجارية

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة محكمة ال�شارقة - المحكمة البتدائية المدنية
)جزئي( عمالي   SHCFICILABMIN2020 في الدعوى رقم 0001729/ 

الى المحكوم عليه:ال�سهم لمقاولت تركيب وحدات التكييف
9105354

نحيطكم علما بانه بتاريخ:2020/6/17 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة 
بالرقم اعلاه ل�سالح/�سان علي �سليم اختر بالتالي:

حكمت المحكمة بمثابة الح�سوري:بالزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعية مبلغ )10315( 
والر�سوم  �سفره  جواز  ت�سليمه  المغادرة  او  اللغاء  عن  موطنه  الى  العودة  وتذكرة  درهم 
والم�ساريف المنا�سبة واعفاء المدعي من باقي الر�سوم والم�سروفات ورف�ض الدعوى فيما زاد 

عن ذلك من طلبات ، حكما قابلا للا�ستئناف خلال المده القانونية. 
القا�شي/ع�شام محمود رحمه
محكمة ال�شارقة

محكمة البتدائية المدنية 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

/ايميلي  المللللدعللللو   فلللقلللد 
الفلبين     ، ابللليلللنلللج  تللللللان 
�سفره  جلللواز   - الجن�سية 
 )p9103252a( رقم
من يجده عليه الت�سال 

بتليفون:0501591004

فقدان جواز �سفر

فللقللد الملللدعلللو  /جلللايملللي جلللي ار 

الفلبين     ، تلليللونجلل�للسللون  بللليلللوزا 

�سفره  جلللللللللواز   - الجلللنللل�لللسللليلللة 

 )P0904914A( رقللللللم 

ملللللن يللللجللللده عللللللليللله التللل�لللسلللال 

بتليفون:0563803997

فقدان جواز �سفر

فلللللقلللللد المللللللللدعللللللللو  /ا�لللللسللللليلللللاه 
اثيوبيا    جلللللللللودورو،  كلللو�لللسلللى 
�سفره رقم  الجن�سية - جللواز 
من   )EP5134371(
يلللجلللده عللللليلله تلل�للسللللليللملله الى 
�سفارة اثيوبيا او اأقرب مركز 

�سرطة

فقدان جواز �سفر

فقدت المدعوة  /نوره ابراهيم 
حا�سل البلو�سي، جزر القمر   
�سفرها  جلللللواز   - الجللنلل�للسلليللة 
 )NBE205526( رقلللم 
الى  ت�سليمه  عليه  يجده  من 
اأقرب  او  القمر  جللزر  �سفارة 

مركز �سرطة

فقدان جواز �سفر

يعلن ال�سيد/ اأحمد عمر قادري  )اإماراتي الجن�سية( عن 
فقدان �سهادة اأ�سهم �سادرة من )ال�سركة العالمية لزراعة 

ال�سماك( بعدد )1200( �سهم..
على من يجدها برجاء ت�سليمها لل�سركة المذكورة اعلاه

او ت�سليمها لأقرب مركز �سرطة.. او الت�سال على تلفون 
رقم:  0506210038 م�سكورا.

العدد 13072فقدان �سهادة اأ�سهم 
 بتاريخ 2020/10/26 

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
في �لدعوى رقم:2020/2129 تجاري جزئي - دبي

المدعي عليه:فندق هالو ذ.م.م
في الدعوى المذكورة اعلاه بناءا على تكليف محكمة دبي بندبي خبيرا م�سرفيا في 
الدعوى المذكورة اعلاه المرفوعه من:م�سرف ابوظبي ال�سلامي )المدعي( �سدكم 
ما  وتللقللديم  يمثلكم  معتمدا  وكيلا  او  الخللبرة  جل�سة  في  ح�سوركم  يرجى  وعليه 
لديكم من م�ستندات تخ�ض الدعوى وذلك يوم الحد الموافق:2020/11/1 في تمام 
الكائن بمدينة  المرزوقي  �سباحا في مقر مكتب الخبير:عبدالمجيد   11:00 ال�ساعه 
دبي - ديرة - �سارع بني يا�ض - بناية برج الم�سرف - الطابق 15 - مكتب رقم 1504 - 

موبايل:0506111421 - ت:042555363 - ف:042555433.
�لخبير �لم�سرفي
عبد�لمجيد محمد �لمرزوقي

اعلان بالن�شر لح�شور اجتماع الخبرة

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 2296/2017/20 تجاري كلي  
مو�سوع الدعوى : بطلان البيع والتنازل والت�سجيل الحا�سل من المدعي على المركبة مو�سوع الدعوى ل�سالح المدعي عليها 

الثالثة مع بطلان كافة ما يترتب على ذلك من اثار والزام المدعي عليهم بان يوؤدوا للمدعي )1.350.000.00( درهم مع 
الفائدة والر�سوم والم�ساريف والتعاب 

طالب الإعلان :  محمد جمال �سيف محمد الحريز الفلا�سي  - �سفته بالق�سية : مدعي 
نهيان موؤ�س�سة فردية-  ال  ذياب بن خليفة  ال�سيخ  اعمال  اإدارة  ابراهيم فهمي ح�سن  2- مكتب  احمد   -1  : اإعلانهما  المطلوب 

�سفتهما بالق�سية : مدعي عليهما - مجهولي محل الإقامة 
مو�سوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2018/11/26 في الدعوى المذكورة اأعلاه ل�سالح/محمد 
جمال �سيف محمد الحريز الفلا�سي حكمت المحكمة ح�سوريا للمدعي عليه الرابع وبمثابة الح�سور وللباقين اول:بقبول ادخال 
بنك الم�سرق خ�سما في الدعوى �سكلا - ثانيا: برف�ض الدفع المبدي من المدعي عليه الرابع بعدم قبول الدعوى لرفعها على غير 
للمدعي  بالن�سبة  الدعوى  رابعا:برف�ض   - الثالث  عليه  للمدعي  المدعي  من  الحا�سل  ال�سيارة  بيع  ثالثا:ببطلان   - �سفة  ذي 
عليهما الثالث والرابع والخ�سم المدخل - خام�سا:بالزام المدعي عليهما الول والثاني بان يوؤديا للمدعي مبلغ )930000( درهم 
والفائدة على ذلك المبلغ بواقع 9٪ �سنويا من تاريخ �سيرورة هذا الحكم نهائيا وحتى ال�سداد التام والزمت المدعي عليهما الول 
والثاني بالم�ساريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ست ما عدا ذلك من طلبات.   حكما بمثابة الح�سوري قابلا 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد 

بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر 

  رقم:2020/6048 
المنذر:الم�سريه والماراتيه للم�ساريع التجارية �ض.ذ.م.م

المنذر اليه الول:غلامي للتجارة العامة ذ.م.م
المنذر اليه الثاني:خ�سرو بخ�ض علي غلامي - ايراني الجن�سية

المو�سوع ن�سر النذار المحرر لدى الكاتب العدل برقم:2020/1/163420
مائة   )138.983.25( وقللدره  مبلغ  دفللع  ب�سرورة  اليهما  المخطر/المخطر  يخطر 
 - فل�سا  ع�سر  وخم�سه  درهللم  وثمانون  وثلاثه  وت�سعمائة  الللف  وثلاثون  وثمانية 
اأق�ساها �سبعه ايام من تاريخ ن�سر هذا النللذار وال �سي�سطر المخطر  خلال مدة 
كاتب  �سعاده  المخطر من  يلتم�ض  القانونية �سدهما وعليه  الجللراءات  اتخاذ  الى 

العدل اخطارهم بهذا ر�سميا
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
انذار عدلي بالن�شر 

  رقم:2020/5951 
المنذرة/مرحبا لتجارة ادوات النارة �ض.ذ.م.م

المنذر اليهما:1- نجمة ال�سواء لتجارة الدوات الكهربائية �ض.ذ.م.م 2- بهماني احمد ابوبكر - هندي 
الجن�سية

بموجب النذار رقم 2020/1/142595 انذار عدلي والم�سجل لدى كاتب العدل بدبي فان المنذرة تنذر 
المنذر اليهما ب�سرورة �سداد المبلغ المتر�سد بذمتهما والبالغ قدره )60606( درهم �ستون الفا و�ستمائة 
و�سته درهم - وذلك في فترة قوامها )7( ايام من تاريخ اعلان هذا النذار في حال عدم ا�ستجابتكم 
المذكورة والمحددة اعلاه ف�سوف نتخذ كافة الجراءات  المدة  المبلغ المتر�سد بذمتكم خلال  و�سدادكم 
القانونية التي تحفظ جميع حقوق موكلنا المنذرة مع الحتفاظ بالحق بالمطالبة م�ستقبلا بالتعوي�ض 
عما ت�سبب فيه المنذر اليهما من �سرر للمنذرة مع التذكير انه وفي هذه الحاله �سوف يتحمل المنذر 
اليهما كامل وكافة التبعات القانونية المتعلقة بذلك من ر�سوم محاكم والم�سروفات والفوائد القانونية 

ومقابل اتعاب المحاماة
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اإعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 /0004938 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : ريت�سارد اوو�سو بواتينج 
مجهول محل الإقامة  : ال�سارقة منطقة العزره �سارع ال�سيخ �سالم بن �سلطان القا�سمي بناية �سكن �سائقين اجرة 

ال�سارقة
فان ادارة ق�سايا الدولة نيابة عن المدعية تطلب من عدالة المحكمة الموقرة ما يلي:

اول:ب�سفة م�ستعجلة منع �سفر المدعي عليه خ�سية فراره او �سفره خارج الدولة - ثانيا:1- الت�سريح بقيد الدعوى 
واعلان المندعي عليه ب�سحيفة الدعوى 2- الزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ وقدره )35220.10( درهم 

ا�سافة الى الفائدة القانونية 3- الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة
انت مكلف بالح�سور بجل�سة 2020/11/2 امام مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الإبتدائية المدنية - 
مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 6( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد - وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
الدعوى  للنظر في  الن�سر وذلك  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�سرة  الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  كافة  بها  مرفقا 

المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.     حرر بتاريخ 2020/10/20م 
مدير الخدمات الق�شائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 4802/2019/13 عمالي جزئي 
مو�سوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها )59294( درهم وتذكرة عوده بمبلغ )2000( درهم 

 MB194499518AE/2019 والر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة رقم ال�سكوى
طالب الإعلان / 1-�سركة بالح�سا لل�سياحة وال�سفر ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعى عليه 
المطلوب اإعلانه :  1-  �ساهين اير انترنا�سونال ليمتد -   �سفته بالق�سية :الخ�سم المدخل  

 مجهول محل القامة 
مللو�للسللوع الإعلللللللان :  قلللد اأقلللللام عللللليللك اللللدعلللوى ومللو�للسللوعللهللا المللطللالللبللة بملل�للسللتللحللقللات عللمللاللليلله وقدرها 
ال�سكوى  رقللم  المحاماة  واتللعللاب  والم�ساريف  والر�سوم  درهللم   )2000( بمبلغ  عللوده  وتللذكللرة  درهللم   )59294(
MB194499518AE/2019. وحددت لها جل�سة يوم الثنين  الموافق  2020/11/2  ال�ساعة 11.00 
�ض بقاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  العمالية 
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العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 11/2020/540 مدني جزئي  
مو�سوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )937.401.31( درهم والر�سوم والم�ساريف واتعاب 

المحاماة والفائدة 9٪ من تاريخ المطالبة الحا�سل في 2019/8/23 وحتى ال�سداد التام 
طالب الإعلان :  الم�ست�سفى المريكي دبي �ض.ذ.م.م  - �سفته بالق�سية : مدعي 

المطلوب اإعلانهما : 1- رابعة عبدالله عبدالرحمن 2-عائ�سة �سعيد حمد العري ال�سويدي - �سفتهما بالق�سية : 
مدعي عليهما - مجهول محل الإقامة 

مو�سوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2020/10/8 في الدعوى المذكورة اأعلاه 
بان  بينهما  فيما  بالت�سامن  والثالثة  الثانية  عليهما  المدعي  بالزام  �للض.ذ.م.م  دبي  المريكي  ل�سالح/الم�ست�سفى 
ال�ستحقاق  تاريخ  من   ٪9 بواقع  القانونية  والفائدة  درهم   )1.551.920.16( ومقداره  مبلغ  المدعية  الى  يوؤديا 
بمثابة  حكما  المحاماة.    اتعاب  مقابل  درهللم  الف  ومبلغ  والم�سروفات  بالر�سوم  والزمتهما  التام  ال�سداد  وحتى 
الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب 

ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 3742/2020/16 تجاري جزئي 
مو�سوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )5000.60( درهم والر�سوم والم�ساريف 

واتعاب المحاماة والفائدة 9٪ من المطالبة وحتى ال�سداد التام 
طالب الإعلان / 1-فري�ض بيك للتجارة �ض.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي 

المطلوب اإعلانه :  1-  �سركة �سنجت التجارية �ض.ذ.م.م -  �سفته بالق�سية : مدعي عليه  
 مجهول محل القامة 

بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره  اأقللام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة  :  قد  الإعلللان  مو�سوع 
)5000.60( درهم والر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة والفائدة 9٪ من المطالبة وحتى ال�سداد التام. 
وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2020/10/27  ال�ساعة 8.30 �ض في قاعة التقا�سي عن بعد 
لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر        

              في  الدعوى 11/2020/31 التما�س اعادة نظر تجاري 
مو�سوع الدعوى : التما�ض اعادة النظر في الدعوى رقم 2016/342 تجاري كلي والر�سوم 

والم�ساريف والتعاب 
طالب الإعلان / 1-مجموعة ام ات�ض ليبيا للا�ستثمار والخدمات الم�ستركة - �سفته بالق�سية 

: ملتم�ض 
المطلوب اإعلانه :  1-  رويال ا�سيت مانجمنت -  �سفته بالق�سية : ملتم�ض �سده  

 مجهول محل القامة 
اأقللام عليك الدعوى ومو�سوعها التما�ض اعللادة النظر في الدعوى رقم  مو�سوع الإعلللان :  قد 
الموافق   والر�سوم والم�ساريف والتعاب. وحللددت لها جل�سة يوم الحللد   2016/342 تجللاري كلي 
2020/11/1  ال�ساعة 9.30 �ض في القاعة رقم:ch2.E.22 لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

اأيام على الأقل
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1468/2020/208 تنفيذ مدني 

مو�سوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم:2019/2303 مدني جزئي، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 42558 درهم( �ساملا للر�سوم والم�ساريف

طالب الإعلان : �ستيفن فور�سو بارلو -  �سفته بالق�سية : طالب التنفيذ   
المطلوب اإعلانه: 1- فرا�ض فار�ض �سوبره - �سفته بالق�سية : منفذ �سده  

 مجهول محل الإقامة 
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )42558( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، وعليه فان المحكمة 
المذكور خلال )15(  بالقرار  اللتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الجللراءات  �ستبا�سر 

يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  465/2020/211 تنفيذ عقاري 
مو�سوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم:2020/1 لجنة دعوى 362/2018 عقاري كلي

طالب الإعلان : �سلاح عبدمعروف -  �سفته بالق�سية : طالب التنفيذ   
المطلوب اإعلانهم: 1- لمي�ض محمد فواز القاعاتي 2- ديفيد ت�سارلز فيروتثر 3- روان مروان خالد الخوالدة 

- �سفتهم بالق�سية : منفذ �سدهم  - مجهولي محل الإقامة 
ال�سادر في  بتنفيذ الحكم  والزامك  اعلللاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  اأقللام عليكم  : قد  الإعلللان  مو�سوع 
الدعوى رقم 2020/1 لجنة دعوى 362/2018 عقاري كلي تعديل ت�سجيل ملكية الوحدة العقارية رقم 4104 
في بناء مارينا هايتز 1 الطابق 41 بمر�سى دبي بال�سجل العقاري لدى دائرة الرا�سي والملللاك من ا�سم 
المدعي عليه الول فرعيا )ديفيد ت�سارلز فيروتثر( الى ا�سم المدعيين )�سلاح عبدمعروف ولحاظ ح�سن 
الحاج( منا�سفة بينهما وما يترتب على ذلك من اثار ، وعليه فان المحكمة �ستبا�سر الجللراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 2914/2020/60 امر اداء    

مو�سوع الدعوى :المطالبة بالزام المطلوب المر �سدها بان توؤدي مبلغ وقدره )156.516.15( درهم 
اماراتي لطالبة المر مع الفائدة القانونية بواقع 9٪ من تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام ال�سداد و�سمول 

المر بالنفاذ المعجل ا�سافة الى الر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة  
طالب الإعلان : فري�ض اك�سبر�ض �ض.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله:نورة احمد مو�سى �سنقور - �سفته بالق�سية : وكيل
المطلوب اإعلانه : 1- اأوي�سي كابيتال لل�سيافة �ض.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي عليه  

مجهول محل الإقامة 
المبرم  التجاري  العقد  اول:بانفاذ   2020/7/30 بتاريخ  البتدائية  دبي  محكمة  قللررت    : الإعلللان  مو�سوع 
بين الطرفين - ثانيا:بالزام المدعي عليها/ اأوي�سي كابيتال لل�سيافة �ض.ذ.م.م بان توؤدي للمدعية/ فري�ض 
اك�سبر�ض �ض.ذ.م.م مبلغ وقدره )156.516.15( درهم والفائدة القانونية بواقع 9٪ �سنويا من تاريخ المطالبة 
الق�سائية الحا�سل في:2020/7/26 حتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�ساريف ومبلغ األف درهم مقابل اتعاب 

المحاماة - ولكم الحق في اإ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�سر هذا العلان.
رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

  محاكم دبي البتدائية

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 3781/2020/60 امر اداء    
مو�سوع الدعوى :المطالبة با�سدار المر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )ثمانية ملايين درهم( والر�سوم 

والم�ساريف  
طالب الإعلان : ام اف �سي انترنا�سيونال م.م.ح - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله:احمد ح�سن علي ها�سم - �سفته بالق�سية : وكيل
المطلوب اإعلانه : 1- يانجبينغ و مدير بورجاي اإنيرجي م.د.م.�ض - �سفته بالق�سية : مدعي عليه  

مجهول محل الإقامة 
مو�سوع الإعلان :  قررت محكمة دبي البتدائية بتاريخ 2020/9/16 بالزام المدعي عليهم/ بورجاي اإنيرجي 
ام اف  يللوؤدوا بالت�سامن للمدعية/  بان  �للض.ذ.م.م  العامة  م.د.م.�للض ويانجبينج وكوربوري�سن وينج للتجارة 
�سي انترنا�سيونال م.م.ح مبلغ )ثمانية ملايين درهم( والفائدة القانونية 9٪ �سنويا من تاريخ ال�ستحقاق 
المحاماة - ولكم  اتعاب  الفين درهم مقابل  التام والر�سوم والم�ساريف ومبلغ  ال�سداد  في:2019/1/18 وحتى 

الحق في اإ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�سر هذا العلان.
رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

  محاكم دبي البتدائية
العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   

 اعلان بالن�شر 
الى المدعي عليهما/1-�سركة بي اآر جي ايرون �ستيل برايفيت ليمتد 2-�سركة بي اآر جي ميدل اي�ست �ض.م.ح 3- �سانديب 

جويال عن نف�سه وب�سفته مدير ل�سركات ا�سدل وار �سي دي ويافكو والورث.
نعلنكم بان المدعي/راجي�ض �ساردارمال جاين عن نف�سه وب�سفته مالك �سركة فايف اليمانت اند�ستري ليمتد في الدعوى 

رقم:2020/5054 تجاري كلي
قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها:

رفع  تاريخ  القانونية 12٪ من  والفائدة  درهم  له مبلغ )91.750.000(  توؤدوا  بان  والت�سامم  بالت�سامن  بالزامكم  الحكم 
الثالث  المدعي عليه  ، وفي مواجهة  المحاماه  واتعاب  والر�سوم  بالم�ساريف  الزامكم جميعا  ال�سداد مع  الدعوى وحتى تمام 
احقية المدعي في تحويل ملكية ال�سهم )المرهونة له( والمملوكة لل�سركات الربع التي يديرها )المدعي عليه الثالث( ب�سركة 
)�سيام فيرو ليمتد( ك�سمان للمديونية والتي تم ت�سليم المدعي طلبات تحويل ملكيتها موقعة ومختومة من مالكي ال�سهم 

لنقلها لملكيته وفقا لبنود التفاق بينهما واقرار المدعى عليهم ال�سريح بخطابهم الموؤرخ:2017/12/1 
ال�سارقة التحادية البتدائية  التجارية مكتب رقم )9( بمحكمة  الكلية  الدعوى  ادارة  امام مكتب  لذا يقت�سي ح�سورك 
الخمي�ض  يوم  وذلك  الم�ستندات  كافة  بها  الدعوى مرفقا  على  وتقديم مذكرة جوابية  معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �سخ�سيا 
الموافق:2020/11/4 ال�ساعة:08:30 �سباحا وذلك للنظر في الدعوى المذكور الم�سار اليها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه وفي 

حال عدم ح�سورك �سيتم اتخاذ الجراءات القانونية بحقك غيابيا.
 محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية 
مكتب اإدارة الدعوى  

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل 

محكمة ال�شارقة  التحادية البتدائية
مكتب اإدارة الدعوى

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
في �لدعوى رقم:2020/1661 تجاري جزئي

ال�سخ�ض  ذات  �سركة  محمد  بللدر  لمالكها   - البناء  لمللقللاولت  بلوك  عليها:جرين  المدعي 
الواحد �ض.ذ.م.م. -    المقامة من قبل المدعية:ات�سالت لدارة المرافق ذ.م.م

بما انه هناك دعوى مقامه �سدكم امام محاكم دبي تحت الللرقللم:2020/1661 تجاري 
جزئي وحيث انه تم ندبنا خبيرا محا�سبيا في الدعوى فاننا وعملا باحكام قانون الثبات 
رقم 10 ل�سنة 1992 ندعوكم لح�سور اجتماع الخبرة او من يمثلكم قانونا والذي �سوف 
المللوافللق:2020/10/28 في  ادنللاه وذلك يوم الربعاء  يعقد بمكتبنا على العنوان المو�سوع 
تمام ال�ساعة:11:00 ظهرا مع اح�سار كافة الم�ستندات الموؤيدة لموقفكم في الدعوى ، عود 
ميثاء ، �سارع ام هرير ، بالقرب من ج�سر ال مكتوم القادم من بر دبي باتجاه ديرة ، بناية 
الفجر ، اأ�سفل البناية هومز ار ا�ض للمفرو�سات ، خلف البناية نادي الن�سر الريا�سي ، 

الطابق الثاني مكتب رقم 207
�لخبير �لمحا�سبي
محمد �سعيد �أحمد �لظنحاني

اعلان اجتماع خبرة

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
انذار عدلي بالن�شر 

  رقم:2020/5999 
المنذرة:نا�سيتا جيويليريا للمجوهرات

بوكالة المحامين/د.احمد �سعيد �سالم بن هزيم وخالد محمد �سعيد بوج�سيم وعبدالله ال�سويدي
�سد المنذر اليهما:1- حذيفة نعمان �سوتيروال 2- �سمينه حذيفة �سوتيروال

عنوانهما:امارة دبي ، جميرا ، مر�سى دبي ، مبنى الرمال 1
المو�سوع:طلب اعلان المنذر اليهما بالن�سر

تتقدم المخطرة للمخطر اليهما بهذا الخطار العدلي الماثل للمطالبة بالآتي
ان المخطر اليها ترف�ض كافة ما �ساقه المخطرين بخ�سو�ض ما جاء بالخطار العدلي مو�سوع الرد 
المطالبة بالجور  ب�ساأن  ويطالب المخطرين بالتي:اول:�سحب الخطار وكافة ماورد به من مزاعم 
ا�ستجابة  عللدم  حللال  ثانيا:في   - يكن  كللاأن لم  واعللتللبللاره  والخللطللار  الجلللار  للعين مو�سوع  الم�ستقبيلة 
المخطرين �سيكون المخطر اليه م�سطر لتخاذ كافة الجللراءات القانونية لحماية حقوقها وتحميل 

المخطرين كافة الر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية 
)جزئي( تجاري   SHCEXCIPOR2020 اخطار دفع في الق�شية رقم 0002366/ 

الى المحكوم عليه:1- مطعم ال�سامي - 2- عبدالقادر نظمي البو�سي
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي المنفذ:فارم فري�ض �ض.ذ.م.م-  

في الق�سية الم�سار اليها اعلاه
 وبما ان المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالتي:المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف:98576 درهم بال�سافة الى 

الفائدة القانونية بواقع 5٪ من تاريخ 2019/9/9 حتى تمام ال�سداد
تاريخ  من  يوما   15 خلال  اعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك   
اعلانك/اعلانكم بهذا الخطار وفي حال تخلفك )م( عن ذلك فان المحكمة �ستتخذ بحقك اجراءات 

التنفيذ الجبري المقررة قانونا. 
القا�شي/وائل احمد عبدالله
محكمة ال�شارقة
محكمة التنفيذ المدنية 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اإعلان مدعي عليه بالن�شر 
المحكمة البتدائية المدنية 

ينطبق ل   - اداء  اأمر   AJCFICICPL2020 في الدعوى رقم 0002656/ 
�سركة  الدين طيب علي 2-  �سيف  دولكاول  دولكاول  الدين  �سيف  المدعي عليه/1- حذيفا  الى 

بايونير تكنيكال للتجارة ذ.م.م - مجهول محل القامة
المذكورة  الدعوى  في  هذاالمحكمة  عليكم  حكمت  قد  بتاريخ:2020/10/10  بانه  علما  نحيطكم 

بالرقم اعلاه ل�سالح المدعي/م�سطفى عبدالله نالوال 
بالتالي/ناأمر بالزام المدعي عليهما بالت�سامن ان يوؤديا للمدعي مبلغ )620000( درهم والفائدة 
 ، الر�سوم والم�ساريف والتعاب  التام مع  ال�سداد  القانونية بواقع 5٪ من تاريخ المطالبة وحتى 

حكما قابلا للا�ستئناف خلال 15 يوما اعتبارا من اليوم التالي ل�ستلامك هذا التبليغ. 
القا�شي/وجدي ال�شاذلي بن احمد

محكمة عجمان

المحكمة البتدائية المدنية 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اإعلان مدعي عليه بالن�شر 

محكمة التنفيذ المدنية 
اخرى  - جزئي  تجاري   FUCEXCIPOR2020 في الدعوى رقم 0000599/ 

الى المنفذ �سده/المركز الطبي الجديد )م�ست�سفى ان ام �سي( - مجهول محل القامة
نعلنكم بان المنفذ/�سكان للمقاولت اللكتروميكانيكيه ذ.م.م

قد اقام الدعوى المذكورة اعلاه للمطالبة بلللللل:2.410.344.61( درهم لذا يتوجب عليكم 
الح�سور امام محكمة الفجيرة التحادية البتدائية - ق�سم التنفيذ خلال 15 يوما 
، لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات وفي حالة  ت�سلمكم لهذا العلان  تاريخ  من 
الجراءات  �ستبا�سر  المحكمة  فان  عنكم  ينوب  معتمد  وكيل  ار�سال  او  ح�سوركم  عدم 

القانونية في غيابكم. 
القا�شي/ع�شام عطوه الع�شيلي

محكمة الفجيرة

محكمة التنفذ المدنية 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر 

 198/2020/207 تنفيذ تجاري 
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

تفا�سيل الإعلان بالن�سر 
الى المنفذ �سده/1-  نجيب فايز نجيب قوا�سمه -   مجهول محل القامة

بما ان الطالب التنفيذ/مجموعة �سامبا المالية )فرع دبي( 
قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)53993( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �ستبا�سر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر 

 6671/2020/207 تنفيذ تجاري 
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

تفا�سيل الإعلان بالن�سر 
الى المنفذ �سده/1-  �سركة العين لم�سنوعات ال�سمنت والرخام ذ.م.م

مجهول محل القامة
بما ان الطالب التنفيذ/ليلك للاعمال الفنية �ض.ذ.م.م 

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)106698.38( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �ستبا�سر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
    في الق�شية رقم 2020/673 تجاري كلي

المللرفللوعللة مللن : بللنللك ال�للسللتللثللمللار �للللض.م.ع - بللوكللالللة: ملللوزة الخللظللر للمحاماة 
وال�ست�سارات القانونية - �سد المدعي عليهم : 1- ريني تيودور �ستيفن 2- انيل 
مودايل اين،  بال�سارة الى كتاب محكمة دبي البتدائية الموؤرخ في 2020/10/12 
والمت�سمن تكليفي خبيرا في الق�سية المذكورة اعلاه نحيطكم علما بانه تقرر عقد 
اجتماع خبرة في الق�سية المذكورة يوم الثنين الموافق 2020/11/2 ال�ساعة 11.00 
بهاتف مكتب الخبير لعلامه  بالت�سال  المدعي عليهم  يلتزم  ان  �سباحا  على 
المبين  والتوقيت  بالتاريخ  المللراد عقده  الجتماع  لعقد  المتبعة  والآلية  باجراءات 
اعلاه علما ان بيانات التوا�سل مع مكتب الخبير هي:هاتف رقللم:042999000 ، 

. experts@alhilalcapital.ae:بريد الكتروني
الخبير/ احمد ماجد لوتاه- رقم قيد )111(

الهلال كابيتال
   اعلان ن�شر اجتماع خبرة

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 20201025/38
�سفر  جواز  يحمل  الهند  الجن�سية  برامبيل  منعت  علي  محمد  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
رقم:K6388227 يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�سته البالغه 100٪ وذلك الى ال�سيدة:نفيه فر�سانه 
)كافتيريا  الرخ�سة  في  رقم:784199815265048  هوية  بطاقة  وتحمل  الهند  الجن�سية  داتونيرى  داوود  بنت 
محمد علي برامبيل( والتي تاأ�س�ست بامارة ال�سارقة بموجب رخ�سة رقم )564455( ال�سادرة من دائرة التنمية 

القت�سادية ، تغيير ن�ساط ، تغيير ال�سم التجاري لل�سركة/الموؤ�س�سة ، تنازل �ساحب الرخ�سة لخر
�سان  في   2013 ل�سنة    )4( رقم  التحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ض 
الكاتب العدل . فقد اقت�سى ن�سر هذا العلان للعلم وانه �سوف يتم الت�سديق  على الجراء الم�سار 
اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي  اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب 

الكاتب العدل المذكور لتباع الجراءات القانونية. 
   الكاتب العدل   

مركز ال�شقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 1487/2019/20 تجاري كلي  
مو�سوع الدعوى : قبول لئحة الدعوى وقيدها واعلان المدعي عليها بها بالزام المدعي عليه بان يوؤدي 

للمدعي مبلغ وقدره )4094481.52( الزام المدعي عليه باداء التعوي�ض المنا�سب للمدعي الجابر للا�سرار التي 
لحقت به عما فاته من ك�سب وما لحقه من خ�سارة والذي يقدره المدعي بمبلغ )20000.00( الزام المدعي عليه 

بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة 
طالب الإعلان :  م�سرف ابوظبي ال�سلامي  - �سفته بالق�سية : مدعي 

ويمثله:خلفان غانم �سعيد خلفان الكعبي - �سفته بالق�سية : وكيل
المطلوب اإعلانه : 1- عبدالعزيز عادل �سيف عبدالرحمن جمعة - �سفته بالق�سية : مدعي عليه

مجهول محل الإقامة 
مو�سوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2020/2/10 في الدعوى المذكورة اأعلاه 
 )409481.52( وقللدره  مبلغ  المدعي  للم�سرف  يوؤد  بان  عليه  المدعي  بالزام  ال�سلامي  ابوظبي  ل�سالح/م�سرف 
درهم والزمته الم�سروفات ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ست ماعدا ذلك من طلبات.   حكما بمثابة 
الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب 

ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    

�سادق  /محمد  المللدعللو   فقد 
باك�ستان    خلللللللان،  بللللللاز  جللللللان 
�سفره رقم  الجن�سية - جللواز 
من   )5460132EH(
يلللجلللده عللللليلله تلل�للسللللليللملله الى 
اأقللللرب  او  بللاكلل�للسللتللان  �لللسلللفلللارة 

مركز �سرطة

فقدان جواز �سفر
احمد  حميد  را�للسللد  ال�سيد:  فقد   

بللللن حلللللزيم اللللرمللليلللثلللي/ امللللاراتللللى 

العالمية  اللل�للسللركللة  ملللن  الجللنلل�للسلليللة 

لزراعة الأ�سماك �ض.م.ع - ابوظبي 

رقم ال�سهادة 1719088.

على  الت�سال  يجدها  الرجاء من 

الرقم 0557755063

فقدان �سهادة ا�سهم

Date 26/ 10/ 2020  Issue No : 13072

 Judicial Notice by Publication
Document number: (4713/1/2020)

To notified parties: 1) STAR BSNL BUSINESSMEN SERVICES LLC, 2) 
CHAND TELKUDEN MUHAMMAD TELKUNDAN-Indian national, 
Please note that the notifying party/Junaidu Moosariparampil 
Hassankpya-Indian national, has informed you by publication 
as follows: Whereas the notifying party serves this notice to you 
claiming payment of AED 90000 (AED Ninety thousand) within a 
maximum period of five days from the date of receipt of this legal 
notice, otherwise the notifying party shall take all the criminal and 
civil proceedings in order to preserve their rights and consider you 
responsible for all legal compensations, fees and expenses arising 
out of your breach of your contractual and legal obligations.
Notary Public

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

Date 26/ 10/ 2020  Issue No : 13072
 Public Notices of a defendant at the Case Management Office, Sharjah Court, Federal 
Civil Court, the First Instance in Case No. SHCFICIREA20200004938 / Civil (Partial)

To the respondent: Richard Owusu Boateng 
Place of residence: Unknown 
Sharjah, Azra area, Sheikh Salem Bin Sultan Al Qasimi Street, Taxi Drivers' Residence Building, Sharjah
You are mandated to attend the hearing of 02/11/2020 in front of the Case Management 
Office, Sharjah Court, the First Instance Civil Court - Office No. (Case Manager Office 
No. 6) personally or through an authorized agent, and submit a rejoinder to the case 
attached to all the documents within a period not exceeding ten days from the date of 
notice in order to hear the case number mentioned above - as a defendant.
The Administration of State Cases on behalf of the respondent asks the esteemed 
justice of the court to: First: As a matter of urgency, to prevent the defendant from 
traveling for fear of escaping outside the country.
Second:  Recording the lawsuit and notifying the defendant about it.
The plaintiff is obligated to pay the plaintiff an amount of (35,220.10 dirhams) 
thirty-five thousand two hundred twenty dirhams and 10 fils, in addition to the legal 
interest.
Obliging the defendant to pay fees and expenses and attorney fees.
Director of Judicial Services
Aisha Ibrahim Al-Harmoudi

United Arab Emirates

Ministry of Justice

العدد 13072 بتاريخ 2020/10/26   
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى 216/2020/105 اأحوال نف�س غير م�شلمين 
مو�سوع الدعوى : المطالبة بنفقة زوجية ونفقة اولد �ساملة وم�سكن والر�سوم والم�ساريف 

واتعاب المحاماة 
طالب الإعلان / 1-برخه مالهوترا - �سفته بالق�سية : مدعي 

المطلوب اإعلانه :  1-  بونيت مالهوترا ا�سوك مالهوترا -  �سفته بالق�سية : مدعي عليه  
 مجهول محل القامة 

اولد  ونفقة  زوجية  بنفقة  المطالبة  ومو�سوعها  الللدعللوى  عليك  اأقللام  قد    : الإعللللان  مو�سوع 
الموافق   الحللد   يللوم  جل�سة  لها  وحللددت  المحاماة.  واتعاب  والم�ساريف  والر�سوم  وم�سكن  �ساملة 
2020/11/22  ال�ساعة 9.30 �ض في قاعة التقا�سي عن بعد في مبنى الحوال ال�سخ�سية بمنطقة 
القرهود ،لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    

فللقللد الملللدعلللو  /محللمللد �سيف 
ال�للللللسلللللللام ر�للللللسللللللول احللللمللللد، 
بللللللنللللللغلللللللاد�للللللض   الجلللنللل�لللسللليلللة 
رقللللللم  �للللللسللللللفللللللره  جلللللللللللللللواز   -
من   )BL0743722(
يلللجلللده عللللليلله تلل�للسللللليللملله الى 
اأقلللرب  �للسللفللارة بللنللغلللاد�للض او 

مركز �سرطة

فقدان جواز �سفر
�سوهاج  المدعو  /محمد  فقد 
ليت مزمل ح�سين، بنغلاد�ض   
�سفره رقم  الجن�سية - جللواز 
من   )BX0151776(
يلللجلللده عللللليلله تلل�للسللللليللملله الى 
اأقلللرب  �للسللفللارة بللنللغلللاد�للض او 

مركز �سرطة

فقدان جواز �سفر

لاإعلاناتكم في 

يرجى �لت�سال على
هاتف:024488300 - فاك�ص:024489891

email:advt@alfajrnews.ae
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•• ال�شارقة-الفجر:

�سمن جهودها الرامية اإلى تنمية مواهب 
واإك�سابهم  الللفللنللون  مجلللال  في  منت�سبيها 
الملللعلللارف والمللللهللللارات ملللن ذوي الخللللبرات؛ 
لموؤ�س�سة  التابعة  ال�سارقة”  “نا�سئة  تُطلق 
والمبتكرين،  القادة  ل�سناعة  قرن”  “ربع 
“الفن  الأول  الفللللترا�للللسللللي  مللعللر�للسللهللا 
يوم  ر�للسللملليللاً  يُللفللتللتللح  اللللللذي  للجميع”، 
مدار  على  وي�ستمر  اأكتوبر   28 الأربللعللاء 

يومين تحت �سعار “في التباعد ت�سامن«.
ويهدف المعر�ض اإلى توفير من�سة رقمية 

ال�سارقة  نا�سئة  لمنت�سبي  الفر�سة  تتيح 
في  العمرية  الفئات  مختلف  مللن  والللهللواة 
دولة الإمللارات العربية المتحدة، في عر�ض 
اأعمالهم الفنية في بيئة حا�سنة للاإبداع،  
والتعرف اإلى المدار�ض الفنية المختلفة، اإلى 
للتعبير  المللتللاحللة  الأدوات  توظيف  جللانللب 

بالفن.
لجميع  الفر�سة  اللل�للسللارقللة  نا�سئة  وتتيح 
اأفراد المجتمع والمهتمين بمجال الفنون في 
ح�سور فعاليات المعر�ض من خلال تعبئة 
ا�ستمارة  الت�سجيل على  الموقع الإلكتروني 
اأو   ،WWW.Shjyouth.ae

على  اللل�للسللارقللة  نا�سئة  �سفحة  خلللال  مللن 
 .SHJYOUTH@ ان�ستغرام  موقع 
المقامة  الحلللواريلللة  الجل�سة  في  والملل�للسللاركللة 

على هام�ض المعر�ض. 
مجانية  فللر�للسللة  اللل�للسللارقللة  نا�سئة  وتللوفللر 
الفنية  الللللور�للللض  حللل�لللسلللور  في  للللللجللمللهللور 
الملل�للسللاحللبللة الللتللي يلل�للسللهللدهللا اللليللوم الثاني 
اأكتوبر،   29 المللوافللق  الخمي�ض  للمعر�ض 
ع�سراً  الللرابللعللة  ال�ساعة  مللن  تقدم  والللتللي 
وحللتللى اللل�للسللابللعللة ملل�للسللاءً، ومللنللهللا ور�للسللة “ 
وور�سة  “ال�سور المتحركة”،   ،“ ليت روم 

“ن�سف حقيقة ون�سف ر�سمة«.

•• اأبوظبي-الفجر: 

اأعلللللنللت جللامللعللة نلليللويللورك اأبللوظللبللي عللن فللتللح باب 
»كري�ستو  التا�سعة من جائزة  الن�سخة  الم�ساركة في 
وجللان-كلللللود« لللعللام 2021 حللتللى 4 فللبرايللر من 
�سم�سة  ال�سيخة  �سمو  برعاية  وذلللك  المقبل،  العام 
مع  وبال�سراكة  نهيان،  اآل  محمد  بن  حمدان  بنت 

مجموعة اأبوظبي للثقافة والفنون.
انطلاق  نقطة  تمثل  مهمة  من�سة  الجائزة  وتعد 
حيث  الللدولللة،  اأنللحللاء  جميع  في  ال�سباب  للفنانين 

الإمارات،  دولللة  في  الفنية  المللواهللب  لرعاية  ت�سعى 
جديدة  فنية  اأعللمللال  وتللقللديم  البللتللكللار  وت�سجيع 
فنياً  عملًا  �سنوياً  تكرم  حيث  للجمهور،  ومبدعة 
طموحاً م�ستلهماً من روح اأعمال الفنانين العالميين 
في  عر�سه  ليتم  كلللللود،  وجلللان  كري�ستو  الللراحلللللين 

اأماكن عامة لي�ستمتع به الجمهور.
المللمللار�للسللين المبدعين  وتلل�للسللتللقللبللل الجلللائلللزة جللملليللع 
الفئات  مختلف  مللن  الإملللللارات  دوللللة  في  المقيمين 
التخرج  اأو حديثي  الطلاب الجامعيين  �سواء من 
الذين نالوا �سهاداتهم الأكاديمية خلال ال�سنوات 

الخم�ض الما�سية، كما ترحب بطلبات التقديم من 
والنحت،  الت�سوير،  مثل  الفنية  الو�سائط  كافة 
و�سيحظى  والفيديو.  الأر�لللض،  وفللن  والتركيبات، 
دولر  اآلف   10 قلللدرهلللا  مللاللليللة  بللجللائللزة  الللفللائللز 
اإلى  اإ�للسللافللة  الللفللنّللي،  مج�سمه  ل�ستكمال  اأملليركللي 
قبل  مللن  �سخ�سياً  مُللقللدمللة  دولر  اآلف   5 مبلغ 
فريق كري�ستو، لتمويل الم�ساريع الفنية الم�ستقبلية 
واكت�ساب  واللللدرا�لللسلللة  بللالملل�للسللابللقللة  الللفللائللز  للللللفللنللان 
الم�سروع  يُعر�ض  اأن  المللقللرر  العملية.ومن  الخللبرة 
�سهر  اأبوظبي في  نيويورك  الفائز في حرم جامعة 

نوفمبر من عام 2021، ليجول بعدها على عدة 
مواقع اأخرى. ومن جانبها قالت اإميلي دوهرتي، 
“�سعدنا  وجللان-كلللللود«:  »كري�ستو  جللائللزة  مللديللرة 
»كري�ستو  لجائزة  التقديم  بللاب  فتح  عن  الإعلللان 
الللعللام، وندعو الجميع لتقديم  وجللان-كلللللود« هللذا 
اأفكارهم ومقترحاتهم، نحن اليوم بحاجة للروؤية 
الإبداعية والفن والجمال والم�ساركة الفكرية اأكثر 
من اأي وقت م�سى، ومن الممكن اأن توفر مثل هذه 

الجوائز الفنية الحافز لنبدع ونبتكر«.
على  حلللريللل�لللسلللون  “نحن  دوهلللللرتلللللي:  واأ�للللسللللافللللت 

لزالوا  الذين  بالفنانين  خا�ض  ب�سكل  الترحيب 
في  للم�ساركة  والمهنية،  الفنية  م�سيرتهم  بداية  في 
الن�سخة التا�سعة من جائزة كري�ستو وجين-كلود، 
المزيد  للتوا�سل في حال رغبوا بمعرفة  وندعوهم 

من المعلومات والتفا�سيل عن الم�سابقة«.
في  الفنيين  القيّمين  رئي�سة  األي�سون  مايا  وقالت 
»كري�ستو  لجائزة  “اإن  اأبوظبي:  نيويورك  جامعة 
وجلللان-كلللللللود« مللكللانللة خللا�للسللة في قلللللب الللفللنللون في 
اأبلللوظلللبلللي، فللهللي تمللثللل التزام  جللامللعللة نلليللويللورك 
المواهب  ودعم  بت�سجيع  اأبوظبي  نيويورك  جامعة 

الفنية الم�ستقبلية في دولة الإمللارات، كما تعد هذه 
الجائزة، بالن�سبة للفنانين الفائزين، بمثابة الحد 
الفا�سل بين وقت التدريب والعمل لت�سبح فناناً، 

والوقت الذي ت�سبح فيه فناناً ممار�ساً ».
والجدير بالذكر، اأن جائزة “كري�ستو وجان-كلود” 
التي تاأ�س�ست عام 2012، �سممت بهدف ت�سجيع 
اللللدوللللة، وتوفير  اأعللمللال فنية جللديللدة في  ابللتللكللار 
م�سيرة  ودعللم  الب�سريين  للفنانين  بلللارزة  من�سة 
الفنان الفائز في الحياة العملية من مرحلة المفهوم 

اإلى العر�ض.

جامعة نيويورك اأبوظبي تفتح باب الم�ساركة في جائزة 
كري�ستو وجان-كلود 2021 بن�سختها التا�سعة

•• دبي-الفجر: 

لإحياء  محمد  بن  حمدان  مركز  ي�ستعد 
39 من  الل  الللتراث للم�ساركة في الللدورة 
الذي  للكتاب  اللللدولي  ال�سارقة  معر�ض 
“العالم  �للسللعللار  تحللت  الللعللام  هلللذا  ينطلق 
يقراأ من ال�سارقة” وذلك في الفترة من 
المللقللبللل في مركز  نللوفللمللبر   14 4 وحللتللى 

اإك�سبو ال�سارقة.
وتاأتي م�ساركة المركز في معر�ض ال�سارقة 
الدولي للكتاب للعام ال�سابع، تعزيزاً لن�سر 
اإ�للسللدارات مركز حمدان بن  الوعي حول 
محمد لإحياء التراث واأن�سطته الرامية 
الو�سائل  ب�ستى  المللحلللللي  الللللتراث  للل�للسللون 
المللتللنللوعللة وحلللث الأجللليلللال الجلللديلللدة على 

ا�ستدامته. 
بن  �سيف  فاطمة  علقت  الم�ساركة،  ب�سدد 
حريز، مدير اإدارة البحوث والدرا�سات في 

التراث  لإحياء  مركز حمدان بن محمد 
الدولي  اللل�للسللارقللة  معر�ض  “يعد  قللائلللللة: 
للكتاب واحداً من اأكبر ثلاثة معار�ض في 
العالم، وملتقى لثقافات اإماراتية، عربية 
و�سفحات  الكلمة  ي�سيء  وف�ساء  وعالمية 
توا�سل بين اأمم وح�سارات، نتاجها كتب 

قيّمة تنير العقول والم�ستقبل.
تنموية  منارة  اليوم  المعر�ض  اأ�سحى  اإذ   
للللللفللكللر والللثللقللافللة، وملل�للسللبللاح لللللاأملللل في 

عملية اإحياء ثقافة القراءة، 
وتواجد المركز في هذا المحفل الأدبي يلقي 
اللل�للسللوء علللللى اعلللملللال الملللركلللز ملللن بحوث 
بالجوانب  متخ�س�سة  واأعللمللال  ودرا�للسللات 
المرتبطة  وا�للسللداراتلله  والفكرية  الأدبلليللة 
بللالحلليللاة الجللتللمللاعلليللة والقللتلل�للسللاديللة في 

الدولة،
 كللمللا يللعللد مللنلل�للسللة هلللاملللة لإطللللللاق كتب 
ومجلللللللات واأبلللللحلللللاث المللللركللللز الجللللديللللدة. 

الإ�لللسلللدارات في م�سامينها  هللذه  وتللتللنللوع 
اأوجه  مللن  تطرحه  ومللا  واخت�سا�ساتها 
اأو  الللقللارئ  ثقافة  تللثري  وعلمية  تراثية 

المتلقي وتخدم الباحثين وطلبة العلم«.
واأ�للسللافللت بللن حريز بللاأن المللركللز قللد اتخذ 
الحترازية  والإجلللللراءات  التدابير  كافة 
للم�ساهمة  بالمعر�ض،  جناحه  في  للازمة 
بدوره في الحد من انت�سار جائحة كوفيد 
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��سد�ر�ت جديدة ومعار�ص لل�سور
�سيطلق مركز حمدان بن محمد لإحياء 
اإ�للسللداريللن جديدين،  اللللتراث في الجللنللاح 
البالغة  اإ�للسللداراتلله  باقي  �سيعر�ض  فيما 

،25
اإدارة  بكل  خا�ساً  ركناً  الجناح  ي�سم  كما   
لعر�ض ال�سور والأفلام الق�سيرة تعزيزاً 

لم�سيرته في اإحياء التراث والتوعية به. 

وثيقتي
وثيقتي، هي احدى مبادرات مركز حمدان 
بن محمد لإحياء التراث الداعية لجمع 
القديمة  والللوثللائللق  واللل�للسللور  الم�ستندات 
و�ستعر�ض  والملللوؤ�لللسللل�لللسلللات،  الأفللللللللراد  ملللن 
الوثائق وال�سور  للمرة الولى عللدداً من 

القديمة في ركن خا�ض بالجناح.

�ل��ر�ث  حفظ  في  �لأولى  �لإذ�ع���ة 
�لوطني

�سوف تتواجد الأولى، الإذاعة الإماراتية، 
الوطنية، 

التابعة للمركز لتغطي الحدث  التراثية 
مبا�سرة عبر برامجها واأخبارها و�ستجري 
لقللللللاءات خلللللللا�سة مع الم�سوؤولين واأ�سحاب 
الثقافي  اللللتراث  �سون  في  الخت�سلللللا�ض 
العربية  الإمللللللللارات  بلللدوللللة  الملللللادي  غلللير 

المتحدة. 

ي�ستعد لتد�سين �إ�سد�رين جديدين 

مركز حمدان بن محمد لاإحياء التراث ي�سارك في ال�سارقة للكتاب 2020

تحت �سعار في �لتباعد ت�سامن

نا�سئة ال�سارقة تُطلق معر�سها 
الافترا�سي الفن للجميع الاأربعاء

•• ال�شارقة-الفجر:

اأعلنت هيئة ال�سارقة للكتاب، عن فتح باب الت�سجيل 
اأمام الجمهور من مختلف الفئات العمرية لزيارة 
النا�سرين الم�ساركين في فعاليات الدورة الل39 من 
معر�ض ال�سارقة الدولي للكتاب، وح�سور فعالياته 
خلال  بعد(  )عللن  الللعللام  هللذا  تقام  التي  الم�ساحبة 
الللفللترة خلللال الللفللترة مللن 4 وحللتللى 14 نوفمبر 

المقبل.
ا�ستثنائية، تحت  دورة  العام في  المعر�ض هذا  ويقام 
اللل�للسللارقللة(، ي�ست�سيف  يللقللراأ مللن  �للسللعللار )اللللعلللالم 
بلللللللللدان العالم  نلللا�لللسلللريلللن مللللن مخللتلللللف  خللللاللللهلللا 
�سل�سلة  �سمن  ال�سارقة،  اك�سبو  مركز  اأر�لللض  على 
اجراءات احترازية ووقائية ت�سمن �سلامة الزوار 

والم�ساركين في الحدث.
اإلى  والتعرّف  بزيارته  الراغبين  الزوار  اأمام  ويتاح 
الهيئة  مللوقللع  اإلى  الللدخللول  الملل�للسللاركللة  الن�سر  دور 
لتعبئة   registration.sibf.com التالي: 
المنا�سبة  الأوقللللللات  واخللتلليللار  الخللا�للسللة،  الللبلليللانللات 
للزيارة، حيث كانت الهيئة قد اأعلنت عن تخ�سي�ض 
اأمللام الللزوّار �سيحددها �سوار  اأوقللات مختلفة  اأربعة 
تللواجللده في المعر�ض  ملللّللون يمنح لكل زائلللر خلللال 
�سل�سلة  مع  ان�سجاماً  الللزيللارات  اآلية  تنظيم  بهدف 
للوقاية من  تتخذها  التي  الإجللراءات الحترازية 

فيرو�ض كورونا الم�ستجد. 
اأملللام فر�سة  المللعللر�للض  بللزيللارة  الللراغللبللين  و�سيكون 
الأولى من  الفترة  التالية:  الأوقللات  الختيار بين 
الفترة  اأمللا  ظللهللراً،   1 وحتى  �سباحاً   10 ال�ساعة 

الثانية فهي من ال�ساعة 1 ظهراً وحتى 4 ع�سراً، 
اأما الفترة الثالثة فهي من ال�ساعة 4 ع�سراً وحتى 
7 م�ساءً، فيما �ستكون الفترة الرابعة من ال�ساعة 

7 م�ساءً وحتى 10 ليلًا.
وللراغبين بح�سور الفعاليات والأن�سطة الثقافية 
)عن  الللعللام  هللذا  المعر�ض  ينظمها  التي  الم�ساحبة 
الت�سجيل  بللللاب  فللتللح  علللن  الللهلليللئللة  اأعلللللللنلللت  بلللعلللد(، 

تم  اللللتلللي  تقراأ”  اللل�للسللارقللة  “من�سة  خلللللال  ملللن 
الثقافية  الفعاليات  جميع  لت�ست�سيف  اإطلللاقللهللا 
بُلللعلللد(، عللبر الللرابللط الللتللي تنظمها الللهلليللئللة )علللن 

البيانات  وتعبئة    sharjahreads.com
يقدمه  ممللا  للا�ستفادة  المواعيد  وحجز  المطلوبة 
ت�ست�سيف نخبة من  ونللدوات  الحللدث من جل�سات 

الأدباء والمبدعين العرب والعالميين. 

من خلال موقع �لهيئة �لإلكروني ومن�سة �ل�سارقة تقر�أ

ال�سارقة الدولي للكتاب يدعو زواره لحجز اأوقات 
زيارتهم وح�سورهم لفعاليات دورته الـ 39
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نيرمين الفقي: )ن�سل الاأغراب( 
مواقف موؤثرة واإن�سانية رغم 

م�سمونه التناف�سي
الذي  الأغللللراب(،  )ن�سل  م�سل�سل  في  بالم�ساركة  �سعادتها  عللن  اأعللربللت  فيما 
الم�سرية  الفنانة  ك�سفت  كلللرارة،  واأملللير  ال�سقا  اأحللمللد  بالفنانين  يجمعها 
اأدائها ل�سخ�سية غجرية خلال الأحللداث، التي تدور  نيرمين الفقي، عن 
اإطلللار مللن الإثلللارة والت�سويق و�للسللراع قللوي بللين بطلي  اأ�للسللارت، في  ح�سبما 

العمل.
واأ�سافت اأن الم�سل�سل يت�سمن اأي�ساً العديد من المواقف الموؤثرة والإن�سانية 
في  الم�ساركة  على  الموافقة  على  �سجعها  ما  وهذا  التناف�سي،  م�سمونه  رغم 
�سينرجي،  �سركة  تنتجه  فيما  �سامي،  ويخرجه محمد  كتبه  الذي  العمل، 

والمقرر عر�سه خلال المو�سم الرم�ساني المقبل.
وعلى �سعيد الدراما اأي�ساً، تن�سغل الفقي حالياً بت�سوير م�ساهد م�سل�سلها 
عمر  مي  الفنانين  جانب  اإلى  بطولته  في  ت�سارك  الللذي  )لللوؤلللوؤ(،  الجديد 

واأحمد زاهر ونجلاء بدر واإدوارد وغيرهم من نجوم الدراما ال�سباب.
والعمل �سيقدم في 45 حلقة قبل حلول �سهر رم�سان الكريم.

كوالي�ض  مللراد،  جومانا  ال�سورية  الفنانة  ك�سفت 
والم�ساركة  الحب"،  "مدر�سة  م�سل�سل  اإنللتللاجللهللا 
فيه كممثلة، لفتة اإلى اأنها كانت مترقبة لردود 
ت�سريح  في  جومانا،  وقالت  العمل.  على  الفعل 
اإعجاب  "�سعيدة جدا، باأن الم�سل�سل نال  �سحافي: 
الجمهور. )مدر�سة الحب( من اإنتاجي، ويتناول 
العديد من ق�س�ض الحب، اأ�سارك فيه كممثلة من 
خلال 8 حلقات، تحمل ا�سم )العا�سق والمع�سوق( 
مع ممثلين اأتراك، اأبرزهم: بولنت اإينال، ومراد 
يلدريم، وكنت اأنا الوحيدة العربية". واأ�سافت: 
لأنها  التجربة،  هللذه  من  جللدا  متخوفة  "كنت 
تحدث لأول مرة في الوطن العربي، لكن الحمد 
كانت  الفعل  وردود  الجللمللهللور،  اإعللجللاب  نالت  لله 

هائلة، وكنت )تريند( وقت عر�ض العمل".
دها اأعي�سها  واأردفت جومانا: "اأي �سخ�سية اأج�سِّ
ت�سابه  هناك  يكون  اأن  اللللوارد  ومللن  بتفا�سيلها، 
في  و�سخ�سيتي  جللومللانللا  بللين  الأملللللور  بللعلل�للض  في 
يحمل  اأنلله  اللللدور  في  اأعجبني  مللا  لكن  الم�سل�سل، 

تحولت عديدة، وم�ستفز لأي ممثل".
عام  مللنللذ  كمنتجة  "اأعمل  حللديللثللهللا:  ووا�للسلللللت 
2008، هذا لي�ض اأول اإنتاج لي، وعادة ما اأ�سارك 
ويُعد )مدر�سة الحب(  اأنتجها،  التي  الأعمال  في 
من اأقل الأعمال التي �ساركت بها كممثلة وكانت 

من اإنتاجي".

مازال فيلم "الخطة العايمة" يحقق اإيرادات فى 
مجموعة  ببطولته  يقوم  حيث  الللتللذاكللر،  �سباك 
مللن النجوم مللن بينهم غللادة عللادل وعللمللرو عبد 
الجليل وعلى ربيع، وغيرهم من الفنانين، حيث 
حتى  الفيلم  نجللاح  يح�سدون  الللفللنللانللون  ملللازال 
عللبر ح�سابه  �للسللورة  ربلليللع  علللللى  ن�سر  فللقللد  الآن، 
"اإن�ستجرام"،  الجتماعى  التوا�سل  موقع  على 
بنف�ض ال�سخ�سية التى يوؤديها فى اأحداث الفيلم، 
الخطة  فيلم  مللن  "حمزون  اللل�للسللورة  على  وعلق 

العايمة".
وتفاعل عدد من المتابعين مع على ربيع وال�سورة 
يظهر  حيث  ح�سابه،  عبر  ن�سرها  التى  ال�ساخرة 
يرتدى ملاب�ض �سوداء، ونظارة نف�ض اللون، وعلق 

بع�ض المتابعين بتعليقات �ساخرة وكوميدية.
 فيلم "الخطة العايمة" اقترب من الو�سول اإلى 
المليون الخام�ض فى �سباك التذاكر بعد اأ�سبوعين 
الفيلم  انطلق  اإذ  الللعللر�للض،  دور  فللى  طللرحلله  مللن 
اأكتوبر الجللارى، حيث ح�سد  فى ال�سينما يوم 6 
األللف جنيه   775 و  4 ملايين  ايللللرادات تخطت 
جاءت تفا�سيلها 2 مليون و925 األف جنيه فى 
الأ�سبوع الأول، و850 األف جنيه خلال الأ�سبوع 

الثانى.
فيلم "الخطة العايمة" بطولة على ربيع، محمد 
عللبللدالللرحللمللن، غلللادة علللادل، عللمللرو عبد الجليل، 
وعدد  �سيام،  ب�سنت  ال�سعيد،  هلا  فلللوؤاد،  بيومى 
رمزى  �سريف  راأ�سهم  على  ال�سرف  �سيوف  مللن 
عبدالوهاب  الللتللونلليللأحللمللد  معتز  اإخللللراج  وملللن 

وكريم �سامى.

تفتقديها  التي  الأ�سياء  اأكللثر  ما   •
مع والدك؟

كبيرة  ب�سعوبة  مللرت  ال�سنة  هللذه   -
قلبي،  من  كبير  جزء  وافتقدت  علي، 
ووجوده معي، واأي بنت فقدت والدها 

�ستفهم معنى هذا ال�سعور الموؤلم.
كنت  اللللتلللي  الأ�للللسلللليللللاء  اأكللللللثر  مللللا   •

تتعودين اأن تفعليها معه؟
- دائما كان ي�ساركني براأيه في جميع 
اأعمالي، ولم اأكن اأ�ستطيع اأن اأ�سارك 
في اأى عمل جديد لي دون اأخذ راأيه.
اأن  تحللبللين  كللنللت  دور  اأكللللثر  ملللا   •

ت�ساركيه فيه؟
اأعماله  اآخلللر  اأن  حللظللى  ح�سن  مللن   -
التي قدمها هي م�سرحية 'ليلة زفاف 
المرحوم"، التي كان ي�سارك فيها النجم 
الكبير ح�سن يو�سف، وكانت تعر�ض في 
ال�سعودية، وا�ستطعت اأن اأقوم 
بدور واأنا واقفة اأمامه علي 
خلل�للسللبللة الملل�للسللرح، كللمللا اأن 
الجمهور اأحب تواجدنا 

مع بع�ض.
الأعمال  هللي  مللا   •
فيها  �ساركت  التي 

بالتمثيل معه؟
- قدمت م�سل�سل 
مبا�سر"،  "بث 

ولكن لم تكن هناك م�ساهد تجمعنا �سويا، كما اأن 
هناك م�سل�سل �ست كوم ا�سمه "عائلة حاحا"، واأمثل 
به اأنا واأخي عمر مع والدنا، وهو من اأحب الأعمال 
لي؛ لأنه يجمعنا �سويا، ولكنه لم يتم اإذاعته حتي 

الآن، وفي انتظار عر�سه في اأي وقت.
تفرحه؟ كانت  التي  الأ�سياء  اأكثر  • وما 

حياتنا  في  �لللسلللواء  اأولده،  نجللللاح  يللللري  اأن  هلللو   -
التعلق  �سديد  كان  اأنه  كما  العملية،  اأو  ال�سخ�سية 

والحب بنا.
تزعجه؟ كانت  التي  الأ�سياء  عن  • حدثينا 

- لم يكن يحب الجدال اإطلاقا، وكان يعرف ب�سدة 
عناده، وكان يحب اأن تنفذ الكلمة التي يقولها دون 

اأن يدخل اأحد في نقا�سات كثيرة معه.
ذكري  في  للله  اأغللنلليللة  لللتللقللدم  جللذبللك  اللللذي  • مللا 

وفاته؟
الأغنية  تلللطلللرح  اأن  اإطلللللاقللللا  اأحللل�لللسلللر  اأكلللللن  لم   -
بالتزامن مع ذكري وفاته، بينما كنت اأفكر بها منذ 

اأربعة �سهور من قبل،
بالعمل عليها  ابللتللداأنللا  عللنللدمللا  بللالملل�للسللادفللة  ولللكللن   

انتهت في نف�ض المعاد،
 ومتبقي بها اأ�سياء ب�سيطة في المونتاج، وتم طرحها 

علي ال�سو�سيال ميديا.
له؟ وفاة  ذكري  كل  له في  اأغنية  �ستقدمين  • هل 

لأنها  فقط  الأغنية  بهذه  قمت  اأنللا  ل،  بالطبع   -
اأول ذكرى له وهو غير متواجد بيننا، ولكن فيما 
بعد �ساأداوم على اأن اأقدم اأعمال خيرية تخ�سه هو، 

وتنفعه في اآخرته.

�لأولي  �ل�سنوية  �لذكرى  زكريا،  طلعت  �إيم��ي  �لفنانة  �أحيت 
حيث   ،2019 �أكتوبر   8 في  عالمنا  عن  رحل  �لذي  و�لدها،  لوفاة 
�ساركت جمهورها �سورة برفقة و�لدها معلقة عليها: "ظننت �أني 
��ست�سلمت لو�قعي.. و�عتدت �لعي�ص بدون �أبي.. ولكن وربي �أكاد 
هذه  مع  وبالتز�من  قلبي"،  فقيد  يا  لك  ��ستياقي  فرط  من  �أجن 

�لذكرى قدمت له �أغنية �إهد�ء لروحه �لطيبة.
مرحاً  �لنا�ص  �أك��ر  من  كان  �أن��ه  زكريا  طلعت  عن  �لمعروف  ومن 

وطيبة و كان كوميديان درجة �أولي، 
مع �لفنانة �إيمي طلعت زكريا...كان هذ� �لحو�ر:

ك�سفت كو�لي�ص م�سل�سل )مدر�سة �لحب(

جومانة مراد: اأي �سخ�سية 
دها اأعي�سها بتفا�سيلها اأج�سِّ

علي ربيع يحتفل بـ"الخطة العايمة" 
ب�سورة كوميدية ل�سخ�سيته فى الفيلم

طرحت �غنية له في ذكرى وفاته

اإيمى طلعت زكريا: اأكاد 
اأجن من فرط ا�ستياقي 

لوالدي
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درا�سة تك�سف عن العوامل المحتملة الموؤدية 
لم�سكلات كوفيد- 19 طويلة الاأجل!

قال باحثون اإن مر�سى "كوفيد19-" الذين عانوا من خم�سة اأعرا�ض على 
الأقل في وقت مبكر هم اأكثر عر�سة للمعاناة من م�ساكل طويلة الأمد من 

الفيرو�ض.
ون�سر باحثون في "كينغز كوليدج" لندن، ورقة بحثية ما قبل الطباعة يوم 
الأربعاء، نظروا فيها اإلى العوامل التي يمكن اأن تحدد ما اإذا كان �سخ�ض ما 
�سيظل يعاني من الأعرا�ض بعد تعافيه من "كوفيد19-"، ح�سبما ذكرت 

�سي". بي  "بي 
وحللت الدرا�سة - التي لم تُراجع من قبل الزملاء - البيانات المبلغ عنها 
 COVID Symptom لتطبيق  م�ستخدما   4182 مللن  ذاتلليللا 

Study، الذين ثبتت اإ�سابتهم بالفيرو�ض.
اأربعة  لمللدة  بالمر�ض  ي�سعر  مر�سى   7 كللل  مللن  واحلللدا  اأن  الباحثون  ووجللد 
اأ�سابيع على الأقل، بينما يعاني نحو واحد من كل 20 من الأعرا�ض لمدة 

ثمانية اأ�سابيع على الأقل، وفقا لما ذكرته المن�سة.
ا�سم  اأُطلللللق عليها  التي  المبكر لهذه الحللالت -  الإنلللذار  ومللن بين علامات 

التطبيق. في  �سُجلت  التي  الأعرا�ض  عدد  الأمد" -  طويل  "كوفيد 
وجود  "كان  نيوز":  �سي  بي  لل"بي  �ستيفز،  كلير  الدكتورة  الباحثة  وقالت 
عوامل الخطر  اأحللد  الأول  الأ�سبوع  اأعرا�ض مختلفة في  اأكللثر من خم�سة 

الرئي�سية".
ووجدوا اأي�سا اأن العمر كان عاملا اآخر، حيث اأبلغ زهاء %10 من ال�سكان 
الأجل،  اأعرا�ض طويلة  18 و49 عاما، عن  اأعمارهم بين  تللتراوح  الذين 

وفقا لل CNBC. وقفز الرقم اإلى %22 لمن هم فوق 70 عاما.
اإن الن�ساء في الفئة  ويبدو اأن الجن�ض يلعب دورا اأي�سا، حيث قال التقرير 
العمرية الأ�سغر عانين من "كوفيد طويل الأمد" بمعدل %14.5، بينما 

يعاني الرجال في العمر نف�سه من الحالة، بن�سبة 9.5%.
اأن الرجال كانوا  "راأينا من البيانات الأولية التي خرجت  وقالت �ستيفز: 
للموت من  للغاية، وللاأ�سف  الإ�سابة بمر�ض خطير  اأكثر عر�سة لخطر 
"كوفيد". ويبدو اأن الن�ساء اأكثر عر�سة لخطر الإ�سابة بفيرو�ض "كوفيد 

طويل الأمد"".
وقال الباحثون اإنهم ا�ستخدموا البيانات لإن�ساء نموذج يتنباأ ب�سكل �سحيح 

بحالت "كوفيد طويل الأمد"، نحو %69 من الوقت.
"نعتقد اأن هذا �سيكون مهما حقا لأنه بعد ذلك يمكننا  واأ�سافت �ستيفز: 
تحديد هوؤلء الأ�سخا�ض، وربما منحهم ا�ستراتيجيات وقائية، ولكن اأي�سا 
التي  التاأهيل  اإعللادة  على  ح�سولهم  من  والتاأكد  متابعتهم  حا�سم،  ب�سكل 

يحتاجون اإليها".

بالعالم؟ �لمحيطات  �أكبر  هو  • ما 
- المحيط الهادي.

�لعبا�سية؟ �لدولة  عا�سمة  كانت  �لمدن  • �أي 
- بغداد.

 •  ما �أول دولة �سرعت بالألعاب �لأولمبية؟
- اليونان.

�لو�حدة؟ �لياردة  في  توجد  بو�سة  • كم 
36- بو�سة.

قارون؟ بحيرة  توجد  دولة  • باأي 
م�سر.

�لحقيقي؟ �لمتنبي  �إ�سم  • ما 
اأحمد بن الح�سين.

1939م. �سنة  اإختراعها  تم  الكهربائية  الأ�سنان  • فر�ساة 
�سناعة  لمللجللال  دخولها  قبل  ت�سنعه  ماكانت  وهلللذا  اأي�سا  الللزراعلليللة  الجللللرارات  ت�سنع  بللور�للض  �سركة   •

ال�سيارات.
الإ�سمنتية. الخر�سانة  من  اأقوى  الإن�سان  فخذ  • عظم 

اآخر. طعام  اأي  اأكثر  الحليب  من  ح�سا�سية  لديهم  النا�ض  من  عدد  • اأكبر 
الثعابين  لللدغللات  ب�سبب  يمللوتللون  ممللن  اأكللثر  هللم  النحل  ل�سعات  ب�سبب  �سنويا  يمللوتللون  الللذيللن  عللدد   •

ال�سامة.
اليوم. في  مرات   10 ي�سحك  الطبيعي  • ال�سخ�ض 

الهادئ. المحيط  من  ملوحة  اأكثر  الأطل�سي  • المحيط 
يوميا. اللعاب  من  لتر   1 من  اأكثر  تنتج  فمك  في  اللعابية  • الغدد 

ما. �سيء  يعتر�سه  حين  اإل  �سوت  له  لي�ض  • الريح 
1953م. عام  في  ر�سمياً  بداأت  باأ�سماء  الإ�ستوائية  والعوا�سف  الأعا�سير  ت�سمية  • عادة 

 100،000 بحوالي  اأخرى،  دولة  اأي  من  واأكثر  البريد  مكاتب  من  عدد  اأكبر  بها  الهند  اأن  تعلم  • هل 
مكتب بريد.

متتالية. مرات   7 من  اأكثر  ورقة  طي  يمكنك  ل  اأنه  تعلم  • هل 

�سر القزم
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�لجوز 
اأكد باحثون بجامعة 
الأمريكية،  اإلينوي 
يعادل  مللا  تللنللاول  اأن 
ثلث كوب من الجوز، 
لمدة 6 اأ�سابيع، يُقلل 
من اإنتاج الأحما�ض 
ال�سفراوية الزائدة، 
م�ستويات  ويخف�ض 
الللللكللللوللللليلللل�للللسللللترول 

ال�سيئ.
وتو�سل الباحثون لهذه النتيجة، من خلال درا�سة قاموا خلالها بتحليل 
 30 اأعمارهم بين  تللتراوح  ا  �سخ�سً  48 لل  ال�سيئ  الكولي�سترول  م�ستويات 

و65 عامًا على مدى �ستة اأ�سابيع.
التجربة؛ حيث تم  اأنظمة غذائية مت�سابهة طوال مدة  الباحثون،  وو�سع 
مع  الكاملة  للحوم  اإ�سافة  المملح،  غير  الجللوز  من  جرامًا   43 اإعطاوؤهم 
الجلد وغيرها من الوجبات الخفيفة وكعك الموز مع الزبدة كل يوم، وفقًا 

لل)الديلي ميل(.
واكت�سف الباحثون، فائدة الجوز ب�سكل كبير للاأمعاء، وتح�سين م�ستويات 
الكولي�سترول الجيدة في الج�سم، وهذا رغم احتوائه على ن�سبة عالية من 

ال�سعرات الحرارية.

يحكي انه في قديم الزمان كان يعي�ض رجل طيب القلب هادئ النف�ض حلو الكلام يحبه كل من يعرفه لكنه كان 
فقيرا ووحيدا لم يرزق من زوجته بطفل لكنه كان يحبها فبقي عليها، وفي احد اليام دعت الزوجة ربها ان 
يرزقها بطفل حتى لو كان قزما او اقل من القزم لكنه طفل فهل من مجيب.. حملت الزوجة وانجبت بعدها 
طفلا �سغيرا بحجم الكف ا�سماه والده كركور عا�ض كركور وبقي علي هذا المقا�ض ل يكبر ابدا لكنه كان يمتاز 
بخا�سيته عجيبة وغريبة فبعد ان اتم الع�سر �سنوات امتنع عن ال�ستحمام ال عند اول �سوء للفجر وقال لو 
و�سعتوا الماء على ج�سدي �ساأكبر جدا ول ي�سعني هذا البيت ف�سحكت الم و�سحك الب فقال كركور ح�سنا هيا 
�سيروا خلفي وعند نبع النهر و�سعت الم على كركور ملء كفيها ماء وفي الحال انتف�ض كركور وانتف�ض ليكبر 
ويكبر وي�سبح بحجم الب والم ا�سعاف المرات ثم قال ب�سوت جهوري الن هذا �سري و�سركم.. كتم الب هذا 
ال�سر حتى جاء وقت طلب فيه الحاكم من اهالي القرية ان يتركوها ويرحلوا لنه �سيجعل منها ق�سرا عظيما 
وحدائق غناء ف�سيحة لبنته الميرة فغ�سب النا�ض وثاروا لكنه اطلق عليهم كلابه وحرا�سه واول من تاأذى من 
ذلك كان والد كركور فقد �سربه احد الحرا�ض فادمي راأ�سه ففزعت ام كركور و�سرخت ومن بعيد جاء كركور 
يجري وعرف ماحدث فثار وتطاير ال�سرر من عينيه واق�سم ان يهد ق�سر الحاكم على راأ�سه فوقف الحرا�ض 
ي�سحكون ورف�سه اأحدهم بقدمه والقى به عند النهر وبالطبع لم تمر ال لحظات حتى كان كركور ينتف�ض 
ويكبر وا�سبحت قدمه وحدها بحجم ثلاث رجال فمد يده وجمع حرا�ض الحاكم وم�سى اإلى الق�سر والقاهم 
ثم مد كفيه واخذ ي�سرب الق�سر حتى هده هدا ودكه دكا وجعله مثل فطيرة واخذ يرفع التراب والحجارة 
ويلقي بها بعيدا حتى نظف المكان ثم �سرخ وقال الن ل يوجد حاكم فالحاكم بينكم هو الله عي�سوا في �سلام 

وا�سكروا الله وم�سى كركور واختفى في الظلام حتى جف الماء وعاد كما كان كركور ال�سغير.

اكت�سف علماء جامعة هارفرد علاقة متينة بين تلوث 
الهواء وزيادة خطر الإ�سابة بال�سطرابات الع�سبية، 
من  وغلليرهللا  والللزهللايمللر  باركن�سون  مر�ض  فيها  بمللا 

اأنواع الخرف المميتة.
 The Lancet Planetary مجلللللة  وتللفلليللد 
المر�سى  عن  بيانات  در�سوا  الباحثين  باأن   ،Health
الملل�للسللتلل�للسللفلليللات ب�سبب  اللللذيلللن رقلللللدوا في  الأمللريللكلليللين 
ال�سطرابات الع�سبية خلال �سنوات 2017-2006 
وقارنوها بتقديرات تركيز دقائق PM2.5 في الهواء 
بالعتبار  الأخلللللذ  ملللع  اإقللامللتللهللم،  مللنللاطللق  الجللللوي في 
وحالتهم  الجللتللمللاعللي  و�سعهم  مثل  جانبية  عللوامللل 

القت�سادية.
ميكروغرامات  خم�سة  لكل  اأنلله  للباحثين  ات�سح  وقد 

احتمال  يللللزداد  اللللواحلللد  المللكللعللب  الملللتر  في    PM2.5
مر�ض  ب�سبب    13% بن�سبة  الم�ست�سفى  في  الللرقللود 
اأمرا�ض  مللن  وغلليرهللا  الللزهللايمللر  ومللر�للض  باركن�سون 

الخرف.
بللقللي هلللذا الخللطللر مللرتللفللعللا حللتللى دون م�ستوى  وقلللد 
PM2.5  الذي وفقا لما حددته وكالة حماية البيئة 
في الوليات المتحدة، يعادل في ال�سنة 12 ميكروغراما 

في المتر المكعب اأو اأقل.
واكللتلل�للسللف الللبللاحللثللون اأن اأعلللللللى احللتللمللال للللللرقللود في 
ال�سن  كللبللار  بللين  باركن�سون  مللر�للض  ب�سبب  الم�ست�سفى 
، بينما  هو في مناطق  �سمال- �سرق الوليات المتحدة 
مر�ض الزهايمر واأ�سكال الخرف الأخرى اأكثر �سيوعًا 

بين كبار ال�سن في المناطق الغربية الو�سطى.

تلوث الهواء وعلاقته بزيادة خطر الاإ�سابة بالا�سطرابات الع�سبية

�لممثلة �ل�سورية ن�سرين طاف�ص تقف على �ل�سجادة �لحمر�ء قبيل عر�ص فيلم »�لفرن« ، في �ليوم �لثاني 
لمهرجان �لجونة �ل�سينمائي، في منتجع �لجونة �لم�سري �لمطل على �لبحر �لأحمر. � ف ب


