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�أمل جديد.. �أدوية تق�ضي على ال�سرطان نهائيا
ك�����ش��ف ع��ل��م��اء ب��ري��ط��ان��ي��ون �أن����ه ب���ات ب��الإم��ك��ان ال�����ش��ف��اء م��ن مر�ض 
بف�ضل  وذلك  القادمة،  الع�شر  ال�سنوات  غ�ضون  في  القاتل  ال�سرطان 
�أدوية جديدة يجري تطويرها. ونقلت �صحيفة "ال�صن" البريطانية 
لندن  في  ال�سرطان  �أب��ح��اث  معهد  من  وركمن  ب��ول  البروفي�سور  عن 
لآخر  قاتل  مر�ض  من  ال�سرطان  تحويل  بمقدورنا  "�سيكون  قوله: 
يمكن التعاي�ش معه لفترة طويلة مثل الربو وفيرو�س نق�ص المناعة 
المكت�سبة". و�أ�شار العلماء في المركز �إلى �أن كون ال�سرطان مر�ضا قاتلا 
ما  وه��و  الطبية،  للعقاقير  الا�ستجابة  عن  الأورام  توقف  �إلى  يعود 

يجعلها تنت�شر وت�صبح غير قابلة لل�شفاء.
وبح�سب وركمن ف�إن الم�صابين بال�سرطان �سي�أخذون �إلى جانب الأدوية 
التي يجري تطويرها مزيجا من العلاجات الكيميائية والإ�شعاعية 
ال�سرطانية  الخلايا  وقف  على  العقاقير  هذه  و�ستعمل  والجراحية، 

من النمو والانت�شار في الج�سم.
وتوقع وركمن �أن يتم الانتهاء من تطوير الأدوية الجديدة واختبارها 
والح�صول على موافقة هيئة الخدمات ال�صحية الوطنية، في غ�ضون 

�أق�صى. كحد  �سنوات   10
ال�سرطان:  �أب��ح��اث  معهد  م��ن  رو�سانيز  �أوليفيا  قالت  جانبها  وم��ن 
الأدوية �ستكون العلاج الأول في العالم الذي يتيح مقاومة  �أن  "نعتقد 

ال�سرطان والتكيف مع المر�ض".
�آلية  �أو  مكوناتها  ح��ول  الم��زي��د  ع��ن  يك�شف  لم  التي  الأدوي����ة  و�ستمر 
عملها، ب�سل�سلة من الاختبارات ال�سريرية، قبل �أن يطلب ترخي�صها 

من هيئة الخدمات ال�صحية الوطنية.

كيف تتعاي�ش مع ح�سا�سية اللاكتوز؟
اللاكتوز نوع من ال�سكر يوجد في الحليب البقري ومنتجاته يتطلّب 
الإن��زيم يتراكم  ينتج الج�سم هذا  و�إذا لم  اللاكتيز له�ضمه.  �إن��زيم 
و�أعرا�ض  بالبطن،  و�آلام����اً  انتفاخات  م�سبباً  ال��ق��ول��ون  في  ال�الك��ت��وز 
ح�سا�سية �أخرى ت�شبه متلازمة القولون الع�صبي كالإ�سهال والدوخة. 
وت�شير تقارير طبية �إلى �أن 75 بالمئة من الب�شر حالياً لديهم ح�سا�سية 
لدى اللاكتوز. �إليك كيف يمكنك الح�صول على الكال�سيوم والتعاي�ش 

مع ح�سا�سية اللاكتوز:
لأن��ه يحتوي على  الماعز كبديل جيد  الاعتماد على حليب  * يمكنك 
ن�سبة �أكثر في الكال�سيوم، ون�سبة �ضئيلة جداً من اللاكتوز لا ت�سبب 

ح�سا�سية.
"ك"، لذلك عليك  * ي�صاحب ح�سا�سية اللاكتوز نق�ص في فيتامين 

تناول الأطعمة الغنية به مثل: البروكلي والملفوف والريحان.
* تناول الأطعمة الغنية بالكال�سيوم مثل اللوز والبروكلي وال�سبانخ 
لتوفر  الم��ع��لّ��ب  وال�سلمون  وال�����س��ردي��ن  وال��ت�ني،  وال�����ش��وف��ان  وال�صويا 

العظام فيهما.
* احر�ص على تناول �شوربة العظام "الدجاج والبقر وال��ضأن"

* ا�ستخدم ال�سمن بدلًا من الزبدة.
ق��درة الج�سم على  "د" لتح�سين  بفيتامين  الغنية  الأطعمة  تناول   *

امت�صا�ص الكال�سيوم، مثل: الفطر "الم�شروم" وال�سلمون والتونة.

تعديلات نمط الحياة لل�سيطرة على �ضغط الدم
يهدد ارتفاع �ضغط الدم بمجموعة من الم�ضاعفات الخطير ت�ؤثر �سلباً 
على القلب والكلى والعيون والقدرة الجن�سية. ويمكن ال�سيطرة على 
�ضغط الدم والوقاية من ارتفاعه ب�إجراء تعديلات للعادات الحياتية 

والغذائية. �إليك ما يمكنك عمله لت�ضمن �ضغط دم �صحي:
عن  يزيد  لا  ما  بتناول  الطعام،  في  )ال�صوديوم(  الملح  كمية  تقليل   *
ملعقة �صغيرة من الملح تق�سّم على جميع وجبات اليوم، ومراعاة �أن 

الأكلات الجاهزة واللحوم الم�صنّعة غنية بالملح.
* خف�ض التوتر وتقليل الإجهاد بالخروج �إلى المتنزهات وال�شواطئ، 

وممار�سة اليوغا، وم�شاهدة البرامج الترفيهية الكوميدية.
* الإقلاع عن التدخين وتجنّب الكحول.

* ممار�سة التمارين والن�شاط البدني يومياً، ويعتبر الم�شي لمدة 30 
الدراجات  ورك���وب  ال�سباحة  وت�ساعد  المطلوب،  الأدن���ى  الح��د  دقيقة 

والريا�ضات الأخرى على �إبقاء ال�ضغط تحت ال�سيطرة.
* مراقبة وقيا�س ال�ضغط ب�شكل دوري، وتناول الأدوية التي ي�صفها 

الطبيب وفق التعليمات.
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العمر الأن�سب للإنجاب!
الرجال  على  يجب  �أن��ه  روتج���رز،  جامعة  �أجرتها  ج��دي��دة،  درا���س��ة  ك�شفت 
�إنجاب الأطفال قبل بلوغ الـ 35 من عمرهم، لتجنب خطر �إلحاق ال�ضرر 

ب�صحة زوجاتهم و�أطفالهم.
�ساعة  لديهم  تكون  �أن  يمكن  الن�ساء،  مثل  ال��رج��ال،  �أن  الباحثون  ووج��د 

بيولوجية موقوتة.
وبعد مراجعة 40 عاما من البحث الم�ستمر في هذا الإطار، تو�صلت الدرا�سة 
�إلى �أن الرجال، الذين تزيد �أعمارهم عن 45 عاما �أقل خ�صوبة ن�سبيا، مع 
ارتفاع خطر �إ�صابة الزوجات بارتفاع �ضغط الدم المرتبط بالحمل، ومر�ض 

�سكري الحمل والولادة قبل الأوان.
وتبّني �أي�ضا �أن �أطفال الآباء الأكبر �سنا، �أكثر عر�ضة للولادة قبل الأوان 
�أو الموت في الرحم، �إلى جانب �ضعف �صحتهم العامة وانخفا�ض الوزن عند 
الولادة والمعاناة من م�شكلات القلب، والعيوب الخلقية والإ�صابة ب�سرطان 

الأطفال �أو مر�ض التوحد، فيما بعد.
ويعتقد الباحثون �أن �سبب هذه الت�أثيرات ال�سلبية هو الانخفا�ض الطبيعي 
في م�ستويات هرمون الت�ستو�ستيرون، مع التقدم في العمر، ما ي�شير �إلى �أن 
�أن  يمكن  لاحقا،  لا�ستخدامها  المنوية  الحيوانات  تخزين  �أو  المبكر  الحمل 

يقلل من المخاطر ال�صحية للأم والطفل.
وقالت معدة الدرا�سة، غلوريا باخمان، مديرة معهد �صحة الن�ساء في كلية 
"من المعروف على نطاق وا�سع  روبرت وود جون�سون" الطبية:  "روتجرز 
35، يمكن  �سن  بعد  الن�ساء  التي تحدث عند  الف�سيولوجية  التغيرات  �أن 
�أن  �أن معظم الرجال لا يدركون  �إلا  �أن ت�ؤثر على الحمل و�صحة الطفل، 

تقدمهم في ال�سن يمكن �أن يكون له ت�أثير مماثل".
ومع تح�سن التكنولوجيا، يمكن للعلماء �إلقاء نظرة فاح�صة على الأ�سباب، 
والر�ضع  الأج��ن��ة  ل���دى  ال�صحية  والم�����ش��ك�الت  الم�����ض��اع��ف��ات  �إلى  �أدت  ال��ت��ي 

والأمهات، ويبدو �أن عمر الأب ي�شكل عاملا مهما.

اكت�شاف �سر تغير طعم الطماطم!
الطماطم  "طعم  م��ث��ل  ع���ب���ارة  ك��ت��ب��ت  �إذا 
مثل.." على الإنترنت �ستجد الاقتراحات 
"الدم" و  ه����ي  ����ش���ي���وعً���ا  الأك���ث���ر  ال�����س��ت��ة 
و  "القرع"  و  "ال�سمك"  و  "الأو�ساخ" 
الطماطم  طعم  اختفاء  �سر  ما  "الكلور". 
اللذيذ من الأ�سواق، وهل للتعديل الوراثي 
دور في ذلك؟ في تقرير ن�شر في مجلة نات�شر 
ن��ادرة من  جينيتك�س،  قدم العلماء ن�سخة 
ي��غ�ري م���ن طعم  �أن  ال�����ذي يم��ك��ن  الج��ي�ن 
الطماطم ويجعله �أطيب. وت�شير الأبحاث 
�إلى �أنه عادة ما ي�ضحي منتجو الطماطم 
بالنكهة في مقابل �إنتاج كميات �ضخمة منه 
الطماطم في  لزيادة عمر  كبيرة  وب�أحجام 
الأ�سواق. �إذ قام فريق من الباحثين بجمع 
معلومات وراثية من 725 ثمرة طماطم 
برية وقاموا ببناء �سل�سلة معلومات جينية 
بين  العلماء  وق���ارن  ال��ن��ب��ات.  ب��ه��ذا  خا�صة 
الطماطم  جينوم  وبين  الم�صنوع  الجينوم  
يعد  وال����ذي   ،  "1706 "هاينز  الم�����س��م��ى 
بم��ث��اب��ة ج�ي�ن ال��ط��م��اط��م الأ���س��ا���س��ي حتى 
�أن  اكت�شفوا   ، الم��ق��ارن��ة  خ�الل  وم��ن  الآن. 
فقط من الطماطم الم�ست�أن�سة  المائة  في   2
المتاجر  في  ت��ب��اع  ال��ت��ي  وراثيا"  "المعدلة 
تحتوي على هذا الجين والذي يجعل طعم 
  90 بن�سبة  والم��ت��واف��ر  ل��ذي��ذا،  ال��ط��م��اط��م 

بالمئة في الطماطم البرية.

اللوز .. كنز طبيعي من 
الفيتامينات والألياف  �ص 23

النوم والحالة المزاجية 
�سر ن�شاط الذاكرة 

ن��ت��ائ��ج درا����س���ة جديدة  ق��ال��ت 
قوية  ب���ذاك���رة  الاح��ت��ف��اظ  �إن 
يرتبط  العمر  في  التقدم  م��ع 
الح�صول  ه����م����ا:  ب���ع���ام���ل�ي�ن 
الكافية،  ال��ن��وم  ���س��اع��ات  ع��ل��ى 
وت����ف����ادي الاك���ت���ئ���اب. وت����ؤث���ر 
كثير  ع��ل��ى  الن�شطة  ال���ذاك���رة 
م������ن ال�����وظ�����ائ�����ف الح����ي����وي����ة 
والذكاء  ال��ل��غ��ة  م��ث��ل  ل��ل��دم��اغ 
الم�شاكل،  وح����ل  وال��ت��خ��ط��ي��ط 
والا�����س����ت����م����ت����اع ب����الح����ي����اة في 

ال�شيخوخة.
وبح�سب الدرا�سة التي نُ�شرت 
في "جورنال �أوف �إنترنا�شيونال 

�سو�سيتي"  نيورو�سيكولوجي 
بذاكرة  الاح��ت��ف��اظ  �أردت  �إذا 
م��ت��وقّ��دة اح��ر���ص ع��ل��ى النوم 
بعمق خلال الليل، والح�صول 
ع����ل����ى ع�������دد �����س����اع����ات ال����ن����وم 

ال�صحية.
و�أج��ري��ت ال��درا���س��ة في جامعة 
ترابطاً  وج���دت  ك��ال��ي��ف��ورن��ي��ا، 
ب�ي�ن 3 ع����وام����ل: ال���ت���ق���دم في 
والنوم  الذاكرة،  وق��وة  العُمر، 

الجيد كل يوم.
ارتباط  ال��ب��اح��ث��ون  ولاح�����ظ 
بالحالة  وتقطّعه  النوم  نق�ص 

المزاجية ال�سيئة والاكتئاب.

ن�سبة عالية من ال�سكر والكافيين
 BfR �ألمانيا  في  المخاطر  لتقييم  الفيدرالي  المكتب  ي�شير 
90 ملغ  ال��ق��ه��وة ي��ح��ت��وي ع��ل��ى  �أن ك��وب��ا واح����دا م��ن  �إلى 
فتحتوي  الطاقة  م�شروبات  من  علبة  �أم��ا  الكافيين.  من 
ع��ل��ى 80 م��ل��غ م��ن ال��ك��اف��ي�ني. ورغ���م ت��ق��ارب ال��ن�����س��ب �إلا 
�أن م�����ش��روب��ات ال��ط��اق��ة ت�����ش��ك��ل خ��ط��را �أك��ب�ر ب��ك��ث�ري من 
ببطء.  ت�ستهلك  الأخ�رية  لأن  وذلك  ال�ساخنة،  الم�شروبات 
يرفع  مم��ا  ب�سرعة،  ع��ادة  فت�شرب  الطاقة  م�شروبات  �أم��ا 
من خطر الجرعة الزائدة. �أما الحد الأق�صى المو�صى به 
يجب  كما  يومياً.  الكافيين  من  ملغ   200 هو  للبالغين 
الريا�ضة  وم�شروبات  الطاقة  م�شروبات  بين  الخلط  عدم 
الغنية بالكاربوهيدرات، والتي تهدف �إلى تعوي�ض فقدان 

الطاقة والماء الناتج عن الن�شاط البدني.

ماذا يحدث في الج�سم؟
 BfR الم��خ��اط��ر  لتقييم  ال���ف���ي���درالي  الم��ك��ت��ب  �أط���ل���ق  وق���د 
ال��ط��اق��ة على م�ستويات  تح��ذي��را م��ن اح��ت��واء م�����ش��روب��ات 
عالية من الكافيين، عادة �إلى جانب المواد الأخرى توراين 
و�إي��ن��و���س��ي��ت��ول وج��ل��وك��ورون��ولاك��ت��ون، ال��ت��ي تح��ف��ز القلب 
حالة  وفي  المركزي.  الع�صبي  والجهاز  الدموية  والأوع��ي��ة 

تحدث  �أن  يمكن  ال��ك��اف��ي�ني،  م��ن  عالية  م�ستويات  وج���ود 
ت�أثيرات غير مرغوب فيها مثل زيادة الإثارة ونب�ض القلب 
وال�سرعة وعدم انتظام �ضربات القلب وارتفاع �ضغط الدم. 
يقول البروف�سور الدكتور �أندريا�س هين�سل، رئي�س المكتب 
ا�ستهلاك  في  الإف���راط  "�إن  المخاطر:  لتقييم  الفيدرالي 
م�����ش��روب��ات ال��ط��اق��ة خ�الل ف�رتة ق�����ص�رية، و���ش��رب كميات 
لممار�سة  بالإ�ضافة  ال��وق��ت،  نف�س  في  الكحول  م��ن  كبيرة 
التمرين البدنية ب�شكل مكثف والمعاناة من النوم القليل، 

قد يجعل المرء يعاني من م�شاكل �صحية حادة".

خطر على �صحة الأطفال
بينما توا�صل م�شروبات الطاقة تحقيق �أرباح مالية كبيرة 
في كل �سنة، يُحذر بع�ض خ�رباء ال�صحة من عواقب هذا 
النوع من الم�شروبات على �صحة الأطفال والمراهقين لأنها 
تحتوي على ن�سب عالية من ال�سكر والكافيين وتت�سب في 

الإ�صابة بعدة �أمرا�ض.
الملكية لطب  الكلية  ف��ي�نر، م��ن  ال�ربوف�����س��ور رو���س��ل  ح��ذر 
و�صحة الأطفال في �إنجلترا، من �شرب الأطفال م�شروبات 
ال��ط��اق��ة، ك��ون��ه��ا تح��ت��وي ع��ل��ى ن�����س��ب ع��ال��ي��ة م���ن ال�سكر 
والكافيين. و�أ�ضاف �أنه في الدول الغنية ي�ستهلك الأطفال 

يومياً الكثير من ال�سكر وال�سعرات الحرارية، لذلك ف�إنه 
من غير المرجح �أن يحتاج الأطفال �إلى طاقة �إ�ضافية.

و�أ�شار رو�سل فينر �إلى �أن، ارتفاع ن�سبة ال�سكر في م�شروبات 
الطاقة والم�شروبات الغازية، ي�ؤدي �إلى زيادة �إ�صابة الأطفال 
بالبدانة في جميع �أرجاء العالم، و�أردف �أن الكافيين، الذي 
م�شاكل  في  يت�سبب  ربما  كمنبه  العالم  في  ا�ستخدامه  يتم 
قد  للأطفال  بالن�سبة  وتابع  بالقلق.  والإ�صابة  النوم  في 
وي�ؤثر  �سلوكية  ا�ضطرابات  �إلى  تعر�ضهم  ذلك في  يت�سبب 

على الدماغ.
�أن����ه، يم��ك��ن للأطفال  و�أو����ض���ح ال�ربوف�����س��ور الإنج��ل��ي��زي 
نظام غذائي  اتباع  كافية من خلال  الح�صول على طاقة 
���ص��ح��ي، وال��ت��م��ت��ع ب��ق�����س��ط واف����ر م���ن ال���راح���ة وممار�سة 

الريا�ضة، بالإ�ضافة �إلى التفاعل مع عدة �أ�شخا�ص.
وفي نف�س ال�����س��ي��اق، داف���ع ال��ب��اح��ث ال�ربي��ط��اني ع��ن رغبة 
م�شروبات  بيع  منع  ت��در���س  التي  البريطانية،  ال�سلطات 
الطاقة للأطفال والمراهقين، م�ؤكداً �أن عدة بلدان نجحت 
في القيام بذلك من مدة طويلة، فيما �أفادت درا�سات �سابقة 
�أن خطر م�شروبات الطاقة لا يقت�صر فقط على الت�سبب 
في الإ�صابة بالبدانة وم�شاكل النوم والقلق لدى الأطفال 

بل يتعداه لي�شمل المراهقين �أي�ضاً.

ماذا يح�صل للج�سم بعد 
تناول م�شروبات الطاقة؟

م�ست�شفى يعتذر 
بعـــد خطـــ�أ 
بحــق جنــين

اليابان  في  م�����س��ت�����ش��ف��ى  ا���ض��ط��ر 
و�صفها  فعلة  ع��ن  الاع��ت��ذار  �إلى 
بعد  "م�شينة"،  ب���أن��ه��ا  ك���ث�ي�رون 
�سيفون  ال��ع��م��ال  �أح���د  �سحب  �أن 
الح����م����ام ع���ل���ى ج���ن�ي�ن م���ي���ت كان 

يجب فح�صه.
ك��ان��ت تعاني  ال��ت��ي  وان��ت��اب��ت الأم، 
الأ�سبوع  في  الإج��ه��ا���ض  مخ��ا���ض 
الح��م��ل، حالة  م��ن  ال��راب��ع ع�شر 
م����ن ال�������ص���دم���ة، ب�����س��ب��ب م����ا ما 
وفقما  خط�أ،  الم�ست�شفى  اعتبرته 
ميل"  "ديلي  ���ص��ح��ي��ف��ة  ذك������رت 

البريطانية.
ميتا  م���ول���وده���ا  الأم  وو����ض���ع���ت 
�أثناء وجودها في حمام م�ست�شفى 
�سايتاما،  في  الأح���م���ر  ال�����ص��ل��ي��ب 
���ش��م��الي و���س��ط ال��ي��اب��ان، وف���ق ما 

�أفادت و�سائل �إعلام محلية.
و�أفادت و�سائل الإعلام المحلية �أنه 
تم �إدخ��ال ام��ر�أة حامل، تبلغ من 
الم�ست�شفى،  �إلى  عاما   36 العمر 
ال��ت��الي كانت ترقد في  ال��ي��وم  وفي 
غرفة الولادة تح�سبا لأي طارئ.

ل��ك��ن الم�����ر�أة ط��ل��ب��ت ال���ذه���اب �إلى 
المرحا�ض لق�ضاء الحاجة، �إذ نزل 
�أكد  ما  وفق  هناك،  ميتا  الجنين 

زوجها.
انتقلت  �أنها  �إلى  التقارير  وت�شير 
مختلفة  غ���رف���ة  �إلى  ذل����ك  ب��ع��د 
الفريق  م��ن  تعليمات  ع��ل��ى  ب��ن��اء 
ي��ن��وي فح�ص  ك��ان  ال���ذي  الطبي 
العمال  �أح��د  لكن  الم��ي��ت،  الجنين 
بالم�ست�شفى قام بتنظيف المرحا�ض 
و�سحب  الم���ر�أة،  ا�ستخدمته  ال��ذي 

ال�سيفون.
وب��ح�����س��ب ت���ق���اري���ر ط���ب���ي���ة، فقد 
ت��وق��ف ق��ل��ب ال��ط��ف��ل ع��ن العمل 

قبل الولادة ب�أربعة �أيام.
�أر�سل  الم�ست�شفى  �إن  ال��زوج  وق��ال 
العائلة،  �إلى  م��ك��ت��وب��ا  اع����ت����ذارا 
فيه  الم�������س����ؤول�ي�ن  �أن  م���و����ض���ح���ا 
ات����خ����ذوا ت����داب��ي�ر ل���وق���ف وق����وع 

حوادث مماثلة في الم�ستقبل.
ولي�س من الوا�ضح ما �إذا كان قد 
تم��ت م��ع��اق��ب��ة ال��ع��ام��ل ب��ع��د هذه 
الزوجان  ك��ان  �إذا  م��ا  �أو  الفعلة، 
�أنه  كما  الم�ست�شفى،  �سيقا�ضيان 
قام بقطع  المعروف من  من غير 

الحبل ال�سري للجنين.

يوا�صل خبراء ال�صحة تحذيرهم من تبعات م�شروبات الطاقة على 
متزايد  ب�شكل  التي تقبل  ال�شباب  فئة  وبالتحديد  الإن�سان،  �صحة 
ين�صح  ولماذا  الج�سم  على  الطاقة  م�شروبات  ت�أثير  هو  فما  عليها. 

بتركها؟
كادت �سامنثا �شارب"33 عامًا" �أن تفقد حياتها ب�سبب �إدمانها على 
تنظيم  جهاز  مع  للعي�ش  حاليا  �سامنثا  ت�ضطر  الطاقة.  م�شروبات 

�ضربات القلب. �إذ اعتادت هذه ال�شابة البريطانية على �شرب 
بد�أت  يوميا.  الطاقة  م�شروبات  من  علب  �ست  �إلى  ي�صل  ما 
المنزل  في  للوعي  فقدانها  خلال  من  عليها  بالظهور  الأعرا�ض 
النوم.  على  القدرة  وعدم  ال�شديد  بالتعب  ل�شعور  بالإ�ضافة 

في  قولها  �شارب  عن  الألمانية  "بيلد"  �صحيفة  ونقلت 
 The Leicester لقاء مع �صحيفة لي�ستر ماركوري
Mercury البريطانية: "لدي ثلاثة �أطفال. كما 
ا�ستهلاك  �إلى  دفعني  الأم��ر  هذا  الم�ساء.  في  �أعمل 
م�شروبات الطاقة". وكانت �سامنثا تعمل في التنظيف 
�أثار  وت�صف  الحانات.  �أحدى  في  الحالي  عملها  قبل 
قلبي  الم�شروبات  "جعلت  عليها:  الطاقة  م�شروبات 
ينب�ض ب�شكل �أ�سرع كما ت�سببت لي بال�صداع. و كنت 
لأبقى  اخرى  علبة  ل�شرب  وبحاجتي  بالغ�ضب  �أ�شعر 

قادرة على الا�ستمرار". 
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�ش�ؤون محلية

مجل�س �شرطة  �أبوظبي في العين : الإمارات اهتمت بالت�سامح ون�شره منذ ت�أ�سي�سها

مجل�س بالحطم العامري : الإمارات وطن الت�سامح الديني والتعاي�ش ال�سلمي

مجل�س محمد بن ركا�ض ي�ست�ضيف ندوة لدار زايد للثقافة الإ�سلامية بعنوان ن�شر الأخلاق 

•• العين - الفجر

مجال�سها  ان����ط��ل�اق  م����ع  �أب����وظ����ب����ي  ����ش���رط���ة  �أك�������دت 
ت�سامح،  "�سلام،  �شعار  2019تحت  لعام  الرم�ضانية 
المتحدة اهتمت   العربية   الإم���ارات  ايجابية" �أن دول��ة 

بالت�سامح ون�شره منذ ت�أ�سي�سها . 
مكتب  ينظمها   التي  الرم�ضانية   المجال�س  وت��ه��دف 
�أبوظبي  ع��ه��د  ولي  �سمو  دي����وان  في  الم��ج��ال�����س  ����ش����ؤون 
�أمن  بقطاع  المجتمعية  ال�شرطة  ادارة  م��ع  بالتعاون 
المجتمع  �إلى ن�شر وتعميم وتر�سيخ قيم الت�سامح على 

م�ستوى �إمارة �أبوظبي .
ا�ست�ضافه  رم�ضاني  مجل�س  �أول  في  الم�شاركون  ودع��ا 
العين    في  البلو�شي  الم��ح��م��ود  �أح��م��د  – محمد  ���س��ع��ادة 
ن�شر  في  التكنولوجي  ال��ت��ط��ور  ا�ستثمار  ���ض��رورة  �إلى 
وتعزيز ثقافة الت�سامح في المجتمع ، واحترام التعددية 
على  يعي�ش  من  لكل  والح�ضارية  والدينية  الثقافية 
�أر������ض ال���وط���ن م���ن ع��م��ال��ة و���س��ي��اح��ة ورج�����ال �أعمال 
و�إن�سانية،  وتعليمية  اقت�صادية  وم�ؤ�س�سات  و�شركات 
وتت�شارك  ال���دول���ة،  نه�ضة  ت�ث�ري  رواف����د  ب��اع��ت��ب��اره��ا 
القيادة  ت��رع��اه  ال��ذي  الاجتماعي  الن�سيج  �صياغة  في 

الر�شيدة  وتدعمه  بالعطاء والخير.
  " الم�ؤ�س�سي  الت�سامح   " تر�سيخ  �أهمية  على  و�أك����دوا   
برامج  توفير  عبر  والخا�صة  الحكومية  الم�ؤ�س�سات  في 

الرم�ضانية  الم��ج��ال�����س  م��ع��ت�ربي��ن   ، ه��ادف��ة  تثقيفية 
للت�شاور  ، وفر�صة  �أ�صيل  اجتماعي  اماراتى  م��ورورث 
و فتح باب الحوار الهادف وطرح الق�ضايا الاجتماعية 
التي تهم المواطنين والمقيمين، وتنقل  ر�سائل ال�شرطة 
�إلى المجتمع والا�ستماع �إلى �آراء ومقترحات الجمهور.

�إلى   م�شيراً   المع�شنى  الإع�الم��ي حامد   المجل�س  و�أدار 
ثلاثة محاور: الأول عن الت�سامح الم�ؤ�س�سي و�أثره فى 
المجتمع ،والثاني:  التجربة الم�ؤ�س�سية في فكر الت�سامح 
ب�ني الم��وظ��ف�ني، وال��ث��ال��ث : م��ا ه��و ���س��ر التعاي�ش بين 

مجتمعنا والت�سامح في دولة الإمارات ؟.
���س��الم التميمى  م��ن �شرطة  ال��ع��ق��ي��د  ع��ب��دالله  وق���ال 
اهتمت  المتحدة  العربية  الإم����ارات  دول��ة  �أن  �أب��وظ��ب��ي  
بالت�سامح ون�شره على يد المغفور له ال�شيخ زاي��د  بن 
�سلطان �آل نهيان "طيب الله ثراه" لافتاً  �إلى تجربة 
بقيم   الت�سامح   دول��ة  �إن�شاء  في  الفريدة  الخ�ري  زاي��د 
�إم��ارات��ي��ة  و���س��م��ات ب����ارزة  ت��ت��وارث��ه��ا الأج���ي���ال  ،ونهج 
الريادية  الم����ب����ادرات  ت��ب��ن��ي  ال��ر���ش��ي��دة  في  الح���ك���وم���ة  
الواقع  �أر���ض  على  وتج�سيدها  والم�شاريع   وال�ربام��ج  
عمل  لى  الت�سامح  تحويل  على  الوا�ضحة  و�سيا�ستها 

م�ؤ�س�سي م�ستدام.
وتحدث عن مفهوم الت�سامح  ب�شكله العام  والتفاعل 
المختلفة   والجن�سيات  الإم����ارات  �أب��ن��اء  م��ن  الح�ضاري 
الإم��ارات والتي �شكلت  �أر���ض  المتنوعة على  والثقافات 

على  ال��واث��ق  والان��ف��ت��اح  والت�سامح  للتناغم  نم��وذج��اً 
التعاون  وج�سور  واللهجات    الثقافات  وتقبل  العالم 
الم������دودة ب�ي�ن ال�����ش��رق وال���غ���رب ف��ك��ان��وا خ�ي�ر �سفراء 

لدولتهم.
وقال : �إن الت�سامح الم�ؤ�س�سي كقيمة �أخلاقية ت�ساعد في 
بناء المجتمع ، ،متطرقا لإنجازات الإمارات بح�صولها 
مبادئ  ن�شر  و  الت�سامح   في  عالميا  الثالث  المركز  على 
الإن�سانية   الكرامة  و�صون  القانون   و�سيادة   العدل  
والاهتمام  بالمواطنين  والمقيمين على ار�ضها على حد 
ال�سواء  بمختلف �أعرافهم وجن�سياتهم  ومعتقداتهم.

الموظفين   ب�ني  الت�سامح   ،�أن  التميمي  العقيد  و�أك���د 
والعمل  كفريق واحد  يعد ركيزة  للعمليات التنموية 
ال�شخ�صية  ل��ب��ن��اء  وال���ط���ري���ق   وال���ع���ادل���ة   ال��ن��اج��ح��ة 
الم���ؤه��ل  وتحقيق  المعتدلة  وال��ك��ادر الوطني  القيادية  
ر�ؤي��ة  قيادة قوية  تخدم م�صالح �شعبها  وم�ستقبلها 
الم�ؤ�س�سات الحكومية  وغير الحكومية  على  م�ستوى 
ال��ذي يعد ره��ان الدولة القادم  وفق  وبناء  الان�سان  

ر�ؤية القيادة الر�شيدة.
الت�سامح  تحقيق  في  �أبوظبي  دور�شرطة  وا�ستعر�ض  
مبادئة  ون�شر  والقانون  والم�ساواة  بالعدالة   والتحلي 
الدولة   وب�ني  م�ؤ�س�سات  ال��داخ��ل   ف��ى  ب�ني موظفيها 
المجتمعية  ال�����ش��راك��ة  وت��ع��م��ي��ق  الإم��������ارات  ومج��ت��م��ع 
وتر�سيخ المواطنة الإيجابية ،ومعاني الولاء والانتماء 

للوطن وتطوير العمل ال�شرطي بمعايير  عالمية .
وقال  الكاتب وال�شاعر  عو�ض  بن  حا�سوم الدرمكي   
�إن وجود  �أكثر من  200 جن�سية  مختلفة فى الدولة  
ه��و ال��ت��ح��دي  ب��ح��د ذات����ه  ال���ذي ا���س��ت��ط��اع��ت  الدولة 
بجدارة  ان تواجهه بالحكمة ون�شر الت�سامح  وتوفير 
ي�سهم  بما  المجتمعي  التنوع  ،و�إي��ج��اد  الكريم  العي�ش 
الم�ساواة بينهم وغر�س قيمة اح�رتام الغير  في تحقيق 
فبالت�سامح نتنازل عن �صغائر الأمور و الم�سامحة ت�أتي 

بمجتمع متناغم .
وذكر �أن  ا�ستدامة الت�سامح الم�ؤ�س�سي  ي�سهم في التطوير 
والمنهجيات  المدرو�سة  الخطط  على  القائم  الح�ضاري 
العلمية، بما يعزز ال�شخ�صية الإماراتية، ويعمل على 
الراية والم�ضي  �إيجاد جيل مت�سامح  وجاهز لا�ستلام 
تعزيز  في  ي�سهم  نحو  على  الح�����ض��ارة  لا�ستئناف  بها 

م�سيرة البناء التنموي ال�شامل في الدولة.
وقال  �سعادة  محمد  �أحمد  المحمود :�إن  زايد الخير 
زرع  فينا الت�سامح  �أ�سلوب حياة ببناء  را�سخ  و�أر�ضية  
�صلبة  بنيت  ب�شكل  متناغم  مع  موروثاتنا  الإماراتية 
قائمة  الإم����ارات  تت�صدر  ت�أ�سي�سها  فمنذ   ، الأ�صيلة 
تتوان عن جهودها   للت�سامح ولم  تدعو   التي  ال��دول 
التحديات  رغم  المعتدلة  والو�سطية  ن�شرالت�سامح  في 
من  ع��دد  في  م�سيرتها  ترافق  كانت  التي  وال�صعوبات 

البلدان.
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ا���س��ت��ق��ب��ل ���س��ع��ادة ال���دك���ت���ور �أح���م���د محمد 
الوطني  المجل�س  ع�ضو  العامري  بالحطم 
بمنطقة  مجل�سهم  في  ال�����س��اب��ق  الاتح����ادي 
الم��رخ��ان��ي��ة في ال��ع�ني مج��م��وع��ة ك��ب�رية من 
ال���وج���ه���اء والأع����ي����ان و الأه�����ل والج��ي�ران 
في  العامة  ال�شخ�صيات  وبع�ض  والأ�صدقاء 
تقليد �سنوي لتر�سيخ �أوا�صر المحبة في ظل 

نفحات وروحانيات �شهر رم�ضان المبارك. 
ورح�����ب ب��الح��ط��م ب��الح�����ض��ور م�����ؤك����دا �أن 
البوابة  ه��و  الإم������ارات  دول����ة  ال��ت�����س��ام��ح في 
ال��رئ��ي�����س��ي��ة ل��ب��ن��اء الأوط�������ان وازده����اره����ا، 
وم��واج��ه��ة ال��ت��ط��رف ال����ذي ���ش��م��ل العالم 
�أن  المعا�صر بكل دوله ومجتمعاته، م�ضيفا 
الت�سامح  ال�سباقة في  ال��دول  الإم���ارات من 
وال��ع��ي�����ش ال����ك����ريم، وال�����ش��اه��د ع��ل��ى ذلك 
على  تعي�ش  ال��ت��ي  الم��ت��ع��ددة  الجن�سيات  ك��م 
الحقوق  بكافة  ويتمتعون  الإم���ارات  �أر���ض 

والواجبات.
الإن�سان  " �إح��ت�رام  �أن  ب��الح��ط��م  و�أ����ض���اف 
هي  والت�سامح  الم�شترك  والعي�ش  وتقديره 
�أخ��ل�اق الإم���ارات���ي�ي�ن وت��ق��ال��ي��د �أ���ص��ي��ل��ة في 
و�أجدادهم،  �آبائهم  عن  توارثوها  ال��دول��ة، 
لأن لنا فيها جميعا تقاليد را�سخة، هي من 
�صميم قيمنا و�أخلاقنا، والتزامنا بها نابع 
من �أ�سا�س ديني اجتماعي تراثي، وهي من 
ال�شيخ  تعالى،  الله  ب���إذن  ل��ه،  المغفور  �سمات 
زايد بن �سلطان �آل نهيان، م�ؤ�س�س الدولة، 
رحمه الله، الذي ر�سخها في �سلوكنا وفكرنا، 
الدولة،  ق��ائ��د  �أي�����ض��اً في �صلب ون��ه��ج  وه��ي 

�آل  زاي��د  بن  خليفة  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 
نهيان حفظه الله.

العامري  بالحطم  �سعيد  ق��ال  وم��ن جانبه 
المغفورله ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان 

الإماراتي  المجتمع  في  الت�سامح  قيم  غر�س 
وح�����س��ن ال��ت��وا���ص��ل وال���ت���ع���ارف م���ع جميع 

و�إمتداد  الإم��ارات وخارجها،  داخل  النا�س، 
م�شروعاته الخيرية �إلى دول عديدة ليعود 
من  الم�سلمين  وغ�ري  الم�سلمين  على  نفعها 
و�أ�صحاب  وال���ك���وارث  الح����روب  م��ت�����ض��رري 

الحاجات وم�ستحقي الم�ساعدات.
العامري  بالحطم  �سهيل  قال  جانبه  ومن 
�أن دولة الإمارات، ولله الحمد، تنعم بالأمن 
الاجتماعي،  وال�سلام  والعدل  والإ�ستقرار 
وا�ستطاعت من خلال منظومة من القيم 
الاجتماعي  الا���س��ت��ق��رار  ت��ر���س��ي  �أن  العليا 
والاق����ت���������ص����ادي وتح����ف����ظ ك����رام����ة ال���ف���رد 
�أو تفرقة، بت�صحيح  والجماعة دون تمييز 
المفاهيم، والردعلى ال�شبهات ، وتعميق قيم 

الو�سطية والاعتدال.
الإم���ارات  دول��ة  " �أن  المجل�س  و�أج��م��ع رواد 
العربية المتحدة �أخذت على عاتقها، خلال 
ال�����س��ن��وات ال��ق��ل��ي��ل��ة الم��ا���ض��ي��ة، ال��ع��م��ل على 
تعزيز قيم الو�سطية والاعتدال والتعاي�ش 

والت�سامح، 
ك��م��ا �أك����د الح�����ض��ور " �أن دول����ة  الإم�����ارات 
والتعاي�ش،   الت�سامح  قيم  ن�شر  على  تعمل 
الح�ضارية  ال�صورة  �إظ��ه��ار  على  وتحر�ص 
التي  ومبادئه  الحنيف  الإ���س�الم��ي  للدين 
الغلو،  ع��ن  والاب��ت��ع��اد  الت�سامح  على  تح��ث 
ه��ا م��ن ال��و���س��ائ��ل ال�����ض��روري��ة لمواجهة  ب��ع��دِّ
ن���زع���ات ال��ت��ط��رف وال��ت��ع�����ص��ب ال��ت��ي تقف 

وراءها بع�ض القوى والتيارات المت�شددة، 
�آ�سمى  الم��ج��ل�����س رف���ع الح�����ض��ور  ن��ه��اي��ة  وفي 
الحكيمة  ل��ل��ق��ي��ادة  وال��ت�ربي��ك��ات  ال��ت��ه��اني 
يديم  و�أن  الكريم  الإم���ارات  �شعب  وعموم 

الخير والأمان على دولتنا الحبيبة.

•• العين - الفجر

ا�ست�ضاف مجل�س ال�شيخ محمد بن ركا�ض العامري في مدينة 
اليحر دار زايد للثقافة الإ�سلامية في ندوة رم�ضانية بعنوان " 
ن�شر الأخلاق " قدمها الدكتور �أحمد �إ�سماعيل الكمالي وذلك 
بح�ضور ال�شيخ الدكتور �سالم محمد بن ركا�ض ع�ضو المجل�س 
العلاقات  ق�سم  رئي�س  ال�ساعدي  وخليفة  الاتح��ادي  الوطني 
العامة في دار زايد للثقافة الإ�سلامية وعدد من ال�شخ�صيات 

و�أبناء مدينة العين.
���س��الم ب��ن رك��ا���ض قيم  ال��ن��دوة ا�ستعر�ض ال��دك��ت��ور  ب��داي��ة  في 
العطاء والخير التي تج�سدت في حياة ال�شيخ زايد بن �سلطان 
في  �أه��ت��م  زاي��د  ال�شيخ  �أن  معتبراً  ث���راه،  الله  طيب  نهيان،  �آل 
ت��ق��ديم م��ن��ظ��وم��ت��ه الأخ�الق��ي��ة الم��ت��ك��ام��ل��ة ال��ت��ي ت��ر���س��خ��ت في 
�أجيال المجتمع الإماراتي حيث تجلت فيها قيم المحبة والكرم 
والعدالة والت�سامح والتحلي بالأخلاق الحميدة وفن التعامل 
الإيجابي  مع الأحداث والمواقف. من جهته �أكد الدكتور �أحمد 
الكمالي على �أهمية وم��سؤولية الوالدين بزرع الأخلاق والقيم 
وال�سلوكيات الحميدة في �أبنائهم  في ظل تحديات الع�صر الذي 
نعي�ش فيه، م�شدداً على �ضرورة التم�سك  بالأخلاق الإ�سلامية 
على  وت�ساعدهم  ال�صالحين  الم���ؤم��ن�ني  �سمات  م��ن  ت��ع��دُّ  ال��ت��ي 
تج��ن��ب ال���وق���وع في ال��ع��ي��ب وال��ن��ق��د. و�أ����ش���ار الم��ح��ا���ض��ر �إلى �أن 
الأخلاق الحميدة تتمثل في بع�ض ال�سمات منها بر الوالدين 
و�صلة الأرحام  والإح�سان �إلى الجيران وطيب الكلام و�صدق 
والوفاء  بالحفاوة  النا�س  ومعا�شرة  الوجه  وب�شا�شة  الحديث 
و�أداء الأمانة، لافتاً �إلى �أن �أهم فوائد الأخلاق للمجتمع هي 
والتكافل  التعاون  و�سيادة  الأف���راد  بين  والأم���ان  الأم��ن  ن�شر 

الاجتماعي والألفة والمحبة بين النا�س.

احتفالًا بعيد اليتيم
العين روتانا يقيم حفل �إفطار خيري لأكثر من 25 طفلًا 

وذويهم بالتعاون مع الهلال الأحمر وم�ست�شفى برجيل
•• العين - الفجر

الهلال  مع  بالتعاون   - روتانا  العين  فندق  �أق��ام   ، رم�ضان  �شهر  بمنا�سبة 
الأحمر الإماراتي وم�ست�شفى البرجيل رويال بمدينة العين - مائدة �إفطار 

خا�صة للأيتام احتفالًا "بعيد اليتيم "".
بالإ�ضافة لعدد من  25 طفلًا وذويهم  �أكثر من  الإفطار الخيري  ح�ضر 

طاقم �إدارة الفندق والزملاء بجانب ال�شخ�صيات الإعلامية
وخلال هذا الإفطار، �سعى الفندق �إلى ن�شر روح التعاطف والإن�سانية التي 
ال�شمل  ال��وق��ت في لم  ق�ضاء  على  ع�ل�اوةً  ال��ك��ريم  ال�شهر  ه��ذا  �إليها  يدعو 
وال�شركاء  الإع�الم��ي  وال��ق��ط��اع  بالفندق  العاملين  م��ع  الأوا���ص��ر  وتقوية 

التجاريين
التقليدية  العربية  بالأطباق  عامرة  �إفطار  بمائدة  الحا�ضرون  وا�ستمتع 
مع  والمقبلات  الطهي  موائد  من  مجموعة  �شملت  التي  الحية  والمحطات 

الحلويات الرم�ضانية.الفقرات المف�ضلة الرم�ضانية التقليدية.
ا�ستمتع الأطفال ب�أم�سية من المرح والألعاب وحقائب الهدايا المقُدَمة من 

م�ست�شفى البرجيل بمدينة العين مما ر�سم الب�سمة على وجوههم. 
وطوال هذا ال�شهر الكريم، �سيطلق الفندق مجموعة متنوعة من المبادرات 
والإح�سان.  التعاطف  وروح  ون�شر  المحلي  المجتمع  لدعم  ا  الموُجهة خ�صي�صً

للفقراء
"�إن تحمل  من ناحية �أخ��رى، علق بيير زيون، المدير العام للفندق  قائلًا 
م��سؤولية المجتمع المحلي ون�شر الوعي بخ�صو�ص ال�صعوبات التي يواجهها 
الم�ؤ�س�سية  الاجتماعية  الم��سؤولية  برنامج  م��ن  ه��امً��ا  ج��زءً  يمثل  الفقراء 
ممتع  وقت  ق�ضاء  على  وم�ساعدتهم  بالأطفال  الترحيب  وك��ان  بالفندق. 
خلال �شهر رم�ضان فر�صة عظيمة  . م�شيدا في هذا بدور للهلال الأحمر 
الإماراتي وم�ست�شفى البرجيل رويال بمدينة العين على تعاونهم فى �إقامة 

هذه الاحتفالية"

ت�ؤثر على حياة الملايين من �سكان الهند
باحثو جامعة نيويورك �أبوظبي يكت�شفون العلاقة بين ثنائية 
القطب للمحيط الأطل�سي والرياح المو�سمية ال�صيفية الهندية

•• �أبوظبي - الفجر 

ك�شفت درا�سة حديثة �صادرة عن جامعة نيويورك �أبوظبي عن وجود علاقة 
متنامية عن بعد بين الرياح المو�سمية ال�صيفية الهندية الماطرة، التي ت�ؤثر 
القطب  ثنائية  النطاقية  والظاهرة  الهند،  �سكان  من  الملايين  حياة  على 

للمحيط الأطل�سي.
و�أ�شرف على الدرا�سة العالم �أجايا رافيندران �ضمن مركز محاكاة النماذج 
المناخية التابع لجامعة نيويورك �أبوظبي. وتو�صل فريق الأبحاث لاكت�شاف 
ال�شرقي  الق�سم  المياه �ضمن  زي��ادة وا�ضحة في تغيرات درجة ح��رارة �سطح 

المداري للمحيط الهادئ، وذلك نتيجة للاحتبا�س الحراري. 
الظاهرة  ح�����ص��ول  احتمالية  ارت��ف��اع  �إلى  الم��ت��ن��ام��ي  ال��ت��غ�ري  ه���ذا  ويُ��ف�����ض��ي 
النطاقية ثنائية القطب للمحيط الأطل�سي، والتي تحفز بدورها حدوث 
الغلاف  قرب  تح�صل  ا�ضطرابات  وهي  الهندي،  المحيط  في  كلفن  موجات 
الجوي الا�ستوائي للأر�ض. وعليه، ت�ؤدي هذه الظواهر �إلى تقوية الرابط 
عن بعد بين الظاهرة النطاقية ثنائية القطب للمحيط الأطل�سي والرياح 

المو�سمية ال�صيفية الهندية الماطرة.
الرياح  �إلى تعزيز  ال��ظ��اه��رة  ل��ه��ذه  ال��ب��اردة  ال��ف�رتات  ت����ؤدي  ل��ذل��ك،  وتبعاً 
في  ال��داف��ئ��ة  ال��ف�رتات  تت�سبب  فيما  الم��اط��رة،  الهندية  ال�صيفية  المو�سمية 
للمحيط  القطب  ثنائية  النطاقية  الظاهرة  وتُعرّف  الرياح.  �إ�ضعاف هذه 
"عن  المياه  �سطح  لح��رارة  ال�سنوي  التغير  في  انحرافات  بكونها  الأطل�سي 

المعدل الو�سطي" �ضمن الق�سم ال�شرقي المداري للمحيط الهادئ.
الظاهرة  هذه  بين  العلاقة  في  المتنامية  التغيرات  بتوثيق  الباحثون  وق��ام 
المن�صرمة.  العقود  مدار  على  الماطرة  الهندية  ال�صيفية  المو�سمية  والرياح 
تحليل  ع�رب  التغيرات  ه��ذه  وراء  المحتملة  الفيزيائية  الآل��ي��ة  در���س��وا  كما 
بيانات هطول الأمطار ودرجة حرارة �سطح البحر المُ�سجلة خلال قرن من 

الزمن.
و�أ�شارت الدرا�سة �إلى �أن ظاهرة تقلبات النينو، والتي ت�شير �إلى فترة ارتفاع 
ثل الرابط عن بعد الأهم من نوعه الذي ي�ؤثر على  حرارة �سطح البحر، ُمت
�إلى ت�سجيل هذا الرابط  المو�سمية ال�صيفية الهندية. كما تو�صلت  الرياح 
الرابط  هذا  �أن  الدرا�سة  تقترح  كما  �سنوات.  عدة  خلال  �ضعيفة  لمعدلات 
يلعب دوراً محورياً في تحديد نمط الرياح المو�سمية، وب�شكل خا�ص انطلاقاً 

من ثمانينيات القرن الما�ضي.
و�أفاد رافيندران بهذا ال�صدد: "ي�أتي اكت�شافنا للدور المتنامي الذي تلعبه 
تغيرات درجة حرارة �سطح مياه البحر في المنطقة الا�ستوائية من المحيط 
الأطل�سي على الرياح المو�سمية ال�صيفية الهندية، والتي ت�أتي في ظل تزايد 
�إمكانيات التنب�ؤ بمعدلات الرياح  الاحتبا�س الحراري، ك�إنجاز هام يح�سن 

المو�سمية ال�صيفية".
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اللوز طعام غني بالمواد المغذية يحمل للج�سم كثيراً من الفوائد ال�صحية. ب�إ�ضافته �إلى غذائنا، لا ننعم بمذاق وقرم�شة 
لذيذين فح�سب، بل �أي�ضاً بالفيتامين E، الألياف، والمغنيزيوم. ونظراً �إلى غناه بالفيتامين E، يُعدّ اللوز م�ضاد �أك�سدة بالغ 
الأهمية، يحمي الخلايا من المركبات الم�ضرة داخل الج�سم ومن المخاطر البيئية، مثل �أ�شعة ال�شم�س ما فوق البنف�سجية 

وملوثات الهواء، وقد تحد هذه الحماية من خطر �إ�صابتنا بمر�ض ال�سرطان.
يمكنكم �أن تتناولوا حفنة من اللوز كوجبة خفيفة يومية. لي�ست هذه الوجبة لذيذة فح�سب، بل تحتوي �أي�ضاً على كمية 
كبيرة من الدهون الأحادية غير الم�شبعة في مقابل كمية �ضئيلة من الدهون الم�شبعة، في حين �أنها تخلو من الكول�سترول. 
�أن يحد من  اللوز يومياً مع بع�ض الأطعمة التي تحتوي على الفايتو�ستيرول )ال�ستيرول النباتي(  يمكن للتلذذ بقليل من 
تراكم  �أ�سباب  �أحد  الأخير  �أن  علماً  الج�سم،  في  ال�سيئ  الكول�سترول  معدل  تخفي�ض  عبر  القلب  بمر�ض  الإ�صابة  مخاطر 

ال�صفيحات في ال�شرايين، ما قد ي�ؤدي �إلى الإ�صابة بذبحة قلبية �أو �سكتة دماغية.

فوائد
فيتامين  للذوبان،  قابلة  �ألياف  على  �أي�ضاً  اللوز  يحتوي 
)الفايتو�ستيرول(  تدعى  كيماوية  ومواد  مغنيزيوم،   ،E
تنتجها النباتات طبيعياً. واظهرت الدرا�سات �أن ا�ستهلاك 
800 مليغرام من الفايتو�ستيرول يومياً  ما لا يقل عن 
قد يخف�ض الكول�سترول ال�سيئ، ويحتوي كل 28 غراماً 
مليغراماً   33 على  ح��ب��ة(   24 )ن��ح��و  ال��ل��وز  م��ن  تقريباً 

منها.
الألياف مركب يتوافر في كثير من الأطعمة النباتية، بما 
فيها اللوز. لا يتمتع الإن�سان بالقدرة على ه�ضم الألياف. 
لذلك، تبقى في الجهاز اله�ضمي وت�ساهم في �ضبط ال�سرعة 
التي تدخل بها المواد المغذية الأخرى مجرى الدم، ف�ضلًا 
عن ال�سرعة التي يتنقلها بها الطعام عبر الج�سم. كذلك، 
ا�ستهلاك  الم�ساعدة في �ضبط  الألياف  لزيادة كمية  يمكن 
الأمعاء،  حركة  انتظام  تح�سين  ال���دم،  في  لل�سكر  الج�سم 
حركة  بت�سريع  اله�ضمي  الجهاز  )تنظيف(  في  والم�ساهمة 

الطعام في الأمعاء.
�أخ�رياً، يزيد تناول اللوز من كمية المغنيزيوم في الج�سم، 
الأهمية  البالغة  المعدنية  الأم�الح  الم��ادة من  وتعتبر هذه 
لأنها ت�ؤدي دوراً بارزاً في �إنتاج الطاقة، التحكم في تقل�ص 

الع�ضلات، وبناء عظام �أقوى.

لمحة تاريخية
حمل المر�سلون الإ�سبان �شجرة اللوز �إلى كاليفورنيا نحو 
منت�صف القرن الثامن ع�شر، لكن مناخ ال�ساحل الرطب 
اللوز  �أ�شجار  زرع��ت  ع�شر،  التا�سع  القرن  يُلائمها. في  لم 
كاليفورنيا.  ولاي���ة  ع��م��ق  الم��رك��زي في  ال����وادي  ب��ن��ج��اح في 

بحلول القرن الع�شرين، كان قطاع اللوز قد ازدهر.
اللوز  م���ن مح�����ص��ول   68% الم���ت���ح���دة  ال����ولاي����ات  تُ��ن��ت��ج 
�أميركا  في  الوحيد  المكان  هي  وكاليفورنيا  ال��ع��الم،  ح��ول 
ال�شمالية الذي يُزرع فيه اللوز لأغرا�ض تجارية، وي�شكل 
بلداً   80 ي�ستورده منها نحو  �إذ  الزراعية،  �أهم �صادراتها 

حول العالم.

للا�ستمتاع بطعمه المقرم�ش
لي�س اللوز وجبة خفيفة لذيذة فح�سب، بل يُ�ضفي �أي�ضاً 
نكهة مميزة على كثير من الأطباق و�أ�صناف الحلوى التي 
لا تُقاوم. ت�ساوي ح�صة منه نحو 28 غراماً �أو 24 حبة. 
تقريباً.  ح��راري��ة  �سعرة   170 على  الح�صة  ه��ذه  تحتوي 

لذلك، انتبهوا �إلى عدد الح�ص�ص التي تتناولونها.
ال�شوفان  �أو  الفطور  حبوب  مع  اللوز  قطع  امزجوا   •

�صباحاً.
ولذيذة. خفيفة  كوجبة  اللوز  من  حفنة  • تناولوا 

المقلية  الأطعمة  �أو  ال�سلطات  �إلى  المق�شر  اللوز  • �أ�ضيفوا 
بقليل من الزيت.

المثلجات  �إلى  والمق�شر  المحمر  اللوز  من  قليلًا  • �أ�ضيفوا 
لت�ستمتعوا بنكهة مقرم�شة فريدة.

الفرن  في  ت��ع��دون��ه��ا  ال���ت���ي  الأط����ب����اق  ���س��ط��ح  غ���ط���وا   •
والمعكرونة بقليل من اللوز المطحون.

بع�ض الن�صائح
يف�سد ال��ل��وز بم���رور ال��زم��ن. ت��ب��دو الح��ب��ة ال��ط��ازج��ة منه 
لتتحققوا  ن�صفين.  �إلى  قطعها  بعد  الو�سط  في  بي�ضاء 
�إلى جزئين،  اللوزة  �أن نقطع  �إذا كانت فا�سدة، يكفي  مما 
�أ�شبه بخلايا النحل، فيكون  �أو بدت  �أ�صفر  �إن كان لونها 

من ال�ضروري رميها.

و�صفات �شهية
�سمك التروتة بالليمون واللوز

- مدة التح�ضير: 10 
�إلى 30 دقيقة.

الم��������ك��������ون��������ات   -
الرئي�سة: ال�سمك.

�أق��ل من  - م��دة الطهو: 
دقيقة.  15

- عدد الح�ص�ص: 4.
ال����ط����ب����ق:  ن��������وع   -

غداء �أو ع�شاء/ 
مقبلات.

• المقادير
- زيت زيتون.

اللوز  - ربع كوب من 
المقطع.

�صغيرة  ملعقة  �أرب����اع  ث�الث��ة   -
كم بذور الكزبرة المطحونة.

- 4 �شرائح من �سمك التروتة وزن 
كل منها بين 110 و170 غراماً.

- ملح وبهار.

- ب�ضع �شرائح من البرتقال )لا تنزعي عنها الق�شرة(.
• الطريقة

1- ر���ش��ي على ورق��ت�ني م��ن الأل��وم��ن��ي��وم قليلًا م��ن زيت 
ال��زي��ت��ون، ث��م رب��ع ك��وب م��ن ال��ل��وز المقطع وث�الث��ة �أرباع 

ملعقة �صغيرة من بذور الكزبرة المطحونة.
زيت  من  بمزيد  التروتة  �سمك  من  �شرائح   4 اطلي   -2

الزيتون، وطيبيها بالملح والبهار.
�أ�سفل  �إلى  3- �ضعي كل �شريحة وجانبها المغظى بالجلد 
فوق اللوز، ثم فوقها ب�ضع �شرائح من البرتقال من دون 
�سمك  �شريحة  ال�شريحة  ه��ذه  ف��وق  �ضعي  ق�شرتها.  ن��زع 
�أخرى وجانبها المغطى بالجلد �إلى �أعلى. هكذا، تح�صلين 

على �شطيرة من �شرائح التروتة.
ال��ل��وز وبذور  م��ن  4- ر���ش��ي ف��وق ه��ذه ال�شطيرة م��زي��داً 
الكزبرة، ولفيها بورق الألومنيوم وا�شويها على النار �إلى 
�إلى   8 �أي نحو  اللوز،  بالكامل ويحمر  ال�سمك  �أن ين�ضج 

دقائق.  10
5- ا�ستخدمي ملعقة م�سطحة لترفعي ال�سمك مع اللوز 

عن ورق الألومنيوم وت�ضعيهما في طبق للتقديم.

كريما الريكوتا واللوز
- مدة التح�ضير: �أقل من 15 دقيقة.

- المكونات الرئي�سة: بي�ض وجبنة.
- الطهو: لا داعي لا�ستخدام النار.

- عدد الح�صة: 1.
- نوع الطبق: حلوى.

• المقادير
- ن�صف كوب من جبنة الريكوتا القليلة الد�سم.

- ربع ملعقة �صغيرة من خلا�صة اللوز.
- علبة من �أحد �أنواع بدائل ال�سكر.

- ملعقة �صغيرة من اللوز المق�شر المحمر.
• الطريقة

في  ال�سكر  وب��دي��ل  ال��ل��وز  خلا�صة  م��ع  الريكوتا  اخلطي   -
تر�شي  �أن  بعد  ب���ارداً  ه��ذا الخليط  للحلوى. قدمي  وع��اء 

عليه قليلًا من اللوز المحمر.

خبز ملفوف باللوز
- مدة التح�ضير: �ساعتان.

�إلى   15 ال��ط��ه��و: م���ن  دقيقة.- م���دة   30
- عدد الح�صة: 18.

 -

نوع الطبق: فطور.
• المقادير

- 3 �أكواب �إلى 4 �أكواب من الطحين.
- علبة من الخميرة الجافة النا�شطة.

- كوب من الحليب.
- ثلث كوب من ال�سكر العادي.

- ثلث كوب من الزبدة.
- ن�صف ملعقة �صغيرة من الملح.

- بي�ضتان.
- كوب من ح�شوة اللوز )ترد �أدناه(.

نخله  على  )اح��ر���ص��ي  ال��ن��اع��م  ال�سكر  م��ن  ك��وب  ن�صف   -
�أولًا(.

- ن�صف ملعقة �صغيرة من الفانيلا.
- ملعقة �صغيرة �إلى ملعقتين �صغيرتين من الحليب.

- ربع كوب من اللوز المقطع والمحمر.
• الطريقة

1- في وع�����اء ك���ب�ي�ر، اخ��ل��ط��ي ك���وب�ي�ن م���ن ال��ط��ح�ني مع 
الخ���م�ي�رة. في ق���در ���ص��غ�رية، ح��م��ي الح��ل��ي��ب م��ع ال�سكر، 
الزبدة، والملح محركةً �إياها با�ستمرار �إلى �أن ت�سخن )نحو 

بالذوبان. الزبدة  وتبد�أ  مئوية(  درجة   55 �إلى   48
2- �أ�ضيفي هذا الخليط مع البي�ضتين �إلى الوعاء الكبير، 
ثم ا�ستخدمي الخلاط الكهربائي لتمزجي المكونات كافة 
ك�شط  على  واحر�صي  ثانية،   30 نحو  ب�سرعة منخف�ضة 
ما يتطاير منها على جوانب الوعاء، ثم اخلطيها ب�سرعة 
عالية مدة 3 دقائق. ا�ستخدمي بعد ذلك ملعقة خ�شبية 
لت�ضيفي �إلى هذا الخليط �أكبر قدر ممكن من الطحين 

المتبقي.
عليه  ر�ش�شت  ق��د  تكونين  �سطح  �إلى  العجينة  انقلي   -3
من  تبقى  ما  العجينة  �إلى  �أ�ضيفي  الطحين.  من  قليلًا 
وطرية  مطاطة  عجينة  على  تح�صلي  �أن  �إلى  الطحين 
دق���ائ���ق. حوّلي   5 �إلى   3 م���دة  ال��ع��ج��ن  ق��ل��ي�اًل. وا���ص��ل��ي 
العجينة �إلى كرة. �ضعيها في وعاء تكونين قد طليته بقليل 
من الزيت. اديريها مرة �أو اثنتين في الوعاء ليغطي الزيت 
دافئ  مكان  في  لتختمر  واتركيها  غطيها  �سطحها.  كامل 

ويت�ضاعف حجمها )نحو �ساعة(.
4- اعجني العجينة قليلًا، ثم انقليها �إلى �سطح مغطى 
بقليل من الطحين. غطيها واتركيها مدة 10 دقائق. في 

هذه الأثناء، اطلي �صينية خبز بقليل من الزيت.
 - العجينة لتح�صلي على قطعة م�������������������������������دي 5

كبيرة.  م�����س��ت��ط��ي��ل��ة 
فوقها  وزع��������ي 
اللوز،  ح�����ش��وة 
لفيها لتح�صلي 
على لفافة كبيرة 
ان���������ط����ل����اق���������اً 
م��������ن ط�����رف 
لم�ستطيل  ا
ال����ط����وي����ل. 
�أق��������ف��������ل��������ي 
ال������ل������ف������اف������ة 

ب�إحكام، 
و��������ض�������ع�������ي�������ه�������ا في 
ال�����������ص�����ي�����ن�����ي�����ة ال�����ت�����ي 
�أع��ددت��ه��ا، م��ع الح��ر���ص على 
�أقفلتها  ال��ذي  المو�ضوع  يكون  �أن 
ا�صنعي منها حلقة  الأ�سفل.  نحو  فيه 
جيداً.  ليلت�صقا  م��ع��اً  ط��رف��ي��ه��ا  وا���ض��غ��ط��ي 
للمطبخ  مخ�ص�صاً  مق�صاً  ذل��ك  بعد  ا�ستخدمي 

و�سط  �إلى  عمقها  ي�صل  ���ش��ق��وق��اً  العجينة  في  لت�صنعي 
العجينة ويف�صل بينها �سنتمتران تقريباً. اميلي برفق كل 
ق�سم من العجينة �إلى الي�سار. غطيها واتركيها تختمر في 
مكان دافئ �إلى �أن يت�ضاعف حجمها )نحو ن�صف �ساعة(.

175 درج��ة مئوية مدة  6- �ضعي في الفرن على ح��رارة 
�إذا  فارغاً  الخبز  لك  يبدو  �أن  �إلى  دقيقة،   25 �إلى   20
واتركيه  الفرن  من  عندئذٍ  �أخرجيه  برفق.  عليه  �ضربت 

ليبرد.
الفانيلا،  مع  الناعم  ال�سكر  اخلطي  �صغير  وع��اء  في   -7
جيداً  امزجيها  الحليب.  من  ملعقتين  �إلى  ملعقة  ونحو 
فوق الخبز  ر�شيه  �أن تح�صلي على خليط متجان�س.  �إلى 

ووزعي فوقه اللوز المقطع.
خلاط  بوا�سطة  امزجي  �صغير  وعاء  في  اللوز:  • ح�شوة 
ك��ه��رب��ائ��ي ث��ل��ث ك���وب م���ن ال�����س��ك��ر ال���ع���ادي م���ع ملعقتين 
�أن  ك��ب�ريت�ني م���ن ال����زب����دة ع��ل��ى ���س��رع��ة م��ت��و���س��ط��ة �إلى 
اللوز  من  ك��وب  ن�صف  �إليهما  �أ�ضيفي  ثم  جيداً.  يمتزجا 

المطحون.

والعنبية  ال���ل���وز  م��اف��ن 
والليمون

- م���دة ال��ت��ح�����ض�ري: من 
دقيقة.  30 �إلى   15
الطهو: من  م��دة   -

 30 �إلى   15
دقيقة.

ع���������������دد   -
الح���������ص����ة: 

.10
ن���������وع   -
 : لطبق ا
ف�������ط�������ور 
وجبة  �أو 

خفيفة.
• المقادير

�أرب�����������اع  ث���ل��اث������ة   -
ك��وب م��ن طحين نبات 

 Amaranth( القطيفة
.)flour

�أرب��������اع ك�����وب من  - ث�ل�اث���ة 
ط�������ح���ي���ن ال�������������س������رغ������وم 

 S o r g h u m (
.)flour

من  ك��وب  ن�صف   -
طحين اللوز.

- ثلث ك��وب من 
ن�شاء التابيوكا.
م�����ل�����ع�����ق�����ة   -
�����������ص����������غ�����ي����رة 
الملعقة  ون�صف 
م�����������ن �����ص����م����غ 

الكزانتان.
- ملعقة كبيرة من 

البايكينغ باودر.
�صغيرة  ملعقة  ن�صف   -

من �صودا الخبز.
- ن�����ص��ف م��ل��ع��ق��ة ���ص��غ�رية من 

الملح.
- ث�الث��ة �أرب����اع ك��وب م��ن ال��ل��وز المقطع 

والمحمر.
- بي�ضتان.

- ن�صف كوب من الحليب.
- ثلث كوب من الع�سل ال�سائل.

- ملعقتان كبيرتان من بر�ش الليمون الحام�ض.
- ثلث كوب من ع�صير الليمون الحام�ض الطازج.

- ملعقتان كبيرتان من الزيت النباتي.
- ن�صف ملعقة �صغيرة من خلا�صة اللوز.

)من  المثلجة   )blueberries( العنبية  م��ن  ك��وب   -
ال�ضروري �أن تذوَّب جزئياً(.

• الطريقة
�أن����واع  �أو ك��ي�����س ب�ال���س��ت��ي��ك��ي اخ��ل��ط��ي  1- في وع����اء ك��ب�ري 
الطحين كافة مع الن�شاء، ال�صمغ، البايكينغ باودر، �صودا 

الخبز، الملح، واللوز. اخلطيها جيداً و�ضعيها جانباً.
2- في وعاء منف�صل، اخلطي بوا�سطة الخلاط الكهربائي 
جيداً.  تمتزج  �أن  �إلى  العنبية  با�ستثناء  المتبقية  المكونات 
�أ�ضيفي �إليها بعد ذلك المكونات الجافة وتابعي الخلط �إلى 

�أن تمتزج كلها، 
ثم �أ�ضيفي �إلى الخليط العنبية ببطء.

3- وزعي الخليط بالت�ساوي على �أكواب 
المافن التي �أعددتها. اتركيها جانباً 
مدة 30 دقيقة. في هذه الأثناء، 
حمي الفرن على حرارة 175 

درجة مئوية.
4- ات��رك��ي �أك����واب الم��اف��ن في 
 20 �إلى   18 م���دة  ال��ف��رن 
ت�شتد.  �أن  �إلى  �أو  دق��ي��ق��ة 
�أخ��رج��ي��ه��ا م���ن ال���ف���رن في 
جانباً  وات��رك��ي��ه��ا  الح����ال 

لتبرد بالكامل.
يمكنك  م��ل�اح����ظ����ة:   •
ا�ستعمال الآ�س البري بدل 
العنبية والجوز المقطع بدل 

اللوز.

يزيد تناوله من كمية المغنيزيوم في الج�سم

اللوز .. كنز طبيعي من الفيتامينات والألياف 
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نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131545
ب�إ�سم : جون�ـسون �أند جون�ـسون 

وعنوانه: وان جون�سون �أند جون�سون  بلازا ، نيو برنزويك ، نيوجير�سي ،
  08933 ،  الولايات المتحدة  الأمريكية.  

بتاريخ: 2011/02/02  والم�سجلة تحت الرقم: 131545	
�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :10
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/12 

وحتى تاريخ: 2029/07/12

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 132763
ب�إ�سم : جون�ـسون �أند جون�ـسون 

وعنوانه: وان جون�سون �أند جون�سون  بلازا ، نيو برنزويك ، نيوجير�سي ،
  08933 ،  الولايات المتحدة

 الأمريكية.  
بتاريخ: 2011/02/10  والم�سجلة تحت الرقم: 132763	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :38
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/08/13 

وحتى تاريخ: 2029/08/13

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /  المالك: التميمي وم�شاركوه

طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 
المودعة بالرقم 310862 :بتاريخ: 2019/05/09

الأ�سم : يونيليفر بي ال �سي
وعنوانه:  بورت �صنلايت ، ويرال ، مر�سي�سايد ، المملكة المتحدة.
�صورة العلامة   

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:3
للعرق  وم�����ض��ادات  الكريهة  ال��روائ��ح  م��زي�الت   ، عطرية  زي���وت   ، ع��ط��ور   ، تنظيف  م�ستح�ضرات   ، ���ص��اب��ون 
ال�شعر  ت�صفيف  منتجات   ، لل�شعر  ملونات   ، وبل�سم  �شامبو   ، طبية  غ�ري  بال�شعر  للعناية  م�ستح�ضرات   ،
زيوت   ، بالب�شرة  العناية  م�ستح�ضرات   ، ودُ���ش  ا�ستحمام  م�ستح�ضرات   ، طبية  غير  تواليت  م�ستح�ضرات   ،
 ، الحلاقة  بعد  وما  قبل  ما  م�ستح�ضرات   ، الحلاقة  م�ستح�ضرات   ، للب�شرة  )لو�شن(  وغ�سولات  وكريمات 
ال�شم�س  من  الوقاية  وم�ستح�ضرات  الب�شرة  لا�سمرار  م�ستح�ضرات   ، ال�شعر  �إزال��ة  م�ستح�ضرات   ، كولونيا 
العناية  م�ستح�ضرات   ، فازلين   ، المكياج  �إزال��ة  م�ستح�ضرات   ، مكياج  م�ستح�ضرات   ، تجميل  م�ستح�ضرات   ،
بال�شفاه ، م�سحوق التلك ، غزل قطني و�أعواد قطن لأغرا�ض التجميل ، مناديل ورقية �أو لبادات �أو مناديل 
م�شربة �أو مُرطبة م�سبقاً بغ�سولات تنظيف �شخ�صية �أو غ�سولات تجميلية ، �أقنعة تجميلية ومعجون تجميلي 

للوجه.
و�صف العلامة: العلامة عبارة عن كلمات POWERED BY PLANTS باللغة الإنجليزية.

الا�شتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من  تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / 

بطلب تجديد العلامة التجارية:

المودعة بالرقـم : 31338

با�ــسم : بيفا جروب كو.، ليمتد. 

بروفين�س  زهيجيانج   ، نينجبو   ، بيلون   ، )اي�ست(  رود  298 جيانجنان  رقم  عنوانهم: 

، ال�صين

اقلام  وم�رباي��ات  ال�سلكية  والم�شبكات  التل�صيق  و���ش��رائ��ط  ال���ورق  وم�شابك  الاق�ل�ام 

الر�صا�ص وخزائن القرطا�سية والحبر والملفات والمغلفات والمظاريف .

والم�سجلة تحت رقم :      )    36887     (    بتاريخ : 2003/4/6    

انتــهاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  �أخ���رى  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  ن��اف��ذة  الحماية  و�ستظل 

الحمــاية في : 15 2019/5/15

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

EAT 45498 EAT 44543 EAT 135892

نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 130003
ب�إ�سم : �شركة المبادلة للعلامات  التجارية القاب�ضة ذ.م.م 

وعنوانه: �ص.ب 45005 ، ابوظبي ،  الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ: 2011/02/13 والم�سجلة تحت الرقم: 130003	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :38
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/06/04 

وحتى تاريخ: 2029/06/04

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 130006
ب�إ�سم : �شركة المبادلة للعلامات  التجارية القاب�ضة ذ.م.م 

وعنوانه: �ص.ب 45005 ، ابوظبي ،  الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ: 2010/06/30 والم�سجلة تحت الرقم: 130006	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :38
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/06/04 

وحتى تاريخ: 2029/06/04

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 130111
ب�إ�سم : �شركة المبادلة للعلامات  التجارية القاب�ضة ذ.م.م 

وعنوانه: �ص.ب 45005 ، ابوظبي ،  الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ: 2011/02/15 والم�سجلة تحت الرقم: 130111	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :42
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/06/08 

وحتى تاريخ: 2029/06/08

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 130112
ب�إ�سم : �شركة المبادلة للعلامات  التجارية القاب�ضة ذ.م.م 

وعنوانه: �ص.ب 45005 ، ابوظبي ،  الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ: 2011/02/15 والم�سجلة تحت الرقم: 130112	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :4
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/06/08 

وحتى تاريخ: 2029/06/08

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

EAT 44540 EAT 44543 EAT 45042 EAT 45043

نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 135067
ب�إ�سم : ديبوي �سينثي�س، �إنك

وعنوانه: 700 �أورثوبيديك درايف  وار�سو ، �إنديانا 46581 ،  الولايات المتحدة الأمريكية.
بتاريخ: 2011/10/11  والم�سجلة تحت الرقم: 135067	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :10
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/10/22 

وحتى تاريخ: 2029/10/22

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

EAT 131006

نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 130238
ب�إ�سم : مبادلة كابيتالاند  للعقارات - ذ.م.م  

وعنوانه: �ص.ب. 30398، �أبوظبي،  الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ: 2011/02/10 والم�سجلة تحت الرقم: 130238	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :35
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/06/10 

وحتى تاريخ: 2029/06/10

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

EAT 42437

نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 132760
ب�إ�سم : مبادلة كابيتالاند  للعقارات - ذ.م.م  

وعنوانه: �ص.ب. 30398، �أبوظبي،  الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ: 2011/02/10 والم�سجلة تحت الرقم: 132760	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :36
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/06/10 

وحتى تاريخ: 2029/06/10

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 130241
ب�إ�سم : مبادلة كابيتالاند  للعقارات - ذ.م.م  

وعنوانه: �ص.ب. 30398، �أبوظبي،  الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ: 2011/02/10 والم�سجلة تحت الرقم: 130241	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :44
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/06/10 

وحتى تاريخ: 2029/06/10

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

EAT 42440 EAT 42437

اعلان تجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / جاه للمكية الفكرية     

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية : 

المودعة بالرقـم :  134805
با�ــــــسم : �ش. زيجونغ ت�شوانلي اند�ستري كو ليمتد.

دان  �ستريت،  مات�شي�شوي  ج��اردن،  ياند  �أف  ج��روب  9ث  ت�شوانليوفويوان،   : وعنوانــــه 
دي�ستركت، زيجونغ، �سيت�شوان، جمهورية ال�صين ال�شعبية.
والم�سجلة تحت رقم : )106227(    بتاريخ : 2010/07/18  

انتــهاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  اخ��ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  ن��اف��ذة  الحماية  و�ستظل 
الحمــاية في :   2019/10/18  �إلي 2029/10/18.

هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد اخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 
وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون الاتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

�ش�أن العلامات التجارية .
ادارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

اعلان تجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم �شركة / جاه للمكية الفكرية     

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية : 

المودعة بالرقـم : 131398
با�ــــــسم : �ش.  دي اند اي هولدينغ جروب كو، ليمتد.

ال�صين  جمهورية  بروفين�س،  زهيجيانغ  �سيتي،  هانغزهو  اك�سيا�شان،   : وعنوانــــه 
ال�شعبية.

والم�سجلة تحت رقم : )104858 (    بتاريخ : 2010/06/23
انتــهاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  اخ��ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  ن��اف��ذة  الحماية  و�ستظل 

الحمــاية في :   2019/07/07  �إلي 2029/07/07.
هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد اخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 
وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون الاتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

�ش�أن العلامات التجارية .
ادارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

اعلان تجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم �شركة / جاه للمكية الفكرية     

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية : 

المودعة بالرقـم : 131399
با�ــــــسم : �ش.  دي اند اي هولدينغ جروب كو، ليمتد.

ال�صين  جمهورية  بروفين�س،  زهيجيانغ  �سيتي،  هانغزهو  اك�سيا�شان،   : وعنوانــــه 
ال�شعبية.

والم�سجلة تحت رقم : )104859 (    بتاريخ : 2010/06/23
انتــهاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  اخ��ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  ن��اف��ذة  الحماية  و�ستظل 

الحمــاية في :   2019/07/07  �إلي 2029/07/07.
هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد اخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 
وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون الاتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

�ش�أن العلامات التجارية .
ادارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / 
بطلب تجديد العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 129436	    
با�ــسم: محمد محبوب عالم عبد العزيز

وعنوانه:    �ص ب 90812 – دبي – الامارات العربية المتحدة
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات : 

المياه  وت��وزي��ع  والتجفيف  والتبريد  والطهو  البخار  وتوليد  والتدفئة  ل��لإن��ارة  و�أج��ه��زة  ادوات 
توفير  م�صابيح  ال��ه��واء،  وتكييف  وال��ث�الج��ات  والخ�الط��ات  والحنفيات  ال�صحية  والتركيبات 
الطاقة، لمبات الطواري ، مراوح ال�سقف والحائط والمن�ضدة والمراوح لاقائمة، مروحة ال�صندوق، 
والمراوح بكل انواعها الواردة في الفئة )11(، لوازم الا�ضاءة والتهوية ، لمبات وم�صابيح بكل انواعها 
، ا�ضواء متدفقة ، لمبات فلور�سنت ، لمبات كهربائية قابلة للتحويل الة زوايا مختلفة ، لمبات ابواب 

الحدائق ، وجميع ما �سبق في حدةد وقوعه في الفئة )11(.
الواقـعة بالفئة: 11

و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتــهاء الحمــاية في :    
بتاريخ :  19  /  5 /   2019

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة لااقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
لااثنين 20 مايو  2019 العدد 12636 

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

اعـلان تغيير ا�سـم
ال�شقاع(  عبدالله  �سالم  محمد  )مح�سنه  المواطنة  تقدمت 
التوثيقات  ق�سم  الابتدائية  �أبوظبي  محكمة  الى  بطلب 

بتغيير ا�سمها من )مح�سنه( الى)رو�ضه(
المذكور خلال 15  الق�سم  فمن لديه اعترا�ض يتقدم به الى 

يوما من تاريخ ن�شر الاعلان
عواطف ال�شريف - كاتب عدل

القا�ضي / �سلطان محمد خمي�س الكعبي  
قا�ضي تركات الدائرة الثالثة 

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
�إدارة الكاتب العدل والتوثيق

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
 اعلان ن�شرا        

�إلى المدعي عليه /جمالو توتينجال 
 ، مخلوف  عبيد  �سعيد  المدعي/  �أن  حيث  وذلك  فكان  خور  مدينة  ومقرها 
المنازعات  ف�ض  لجنة  لدى   2019/40 بالرقم  تنفيذ  دعوى  �ضدكم  �أقام  قد 
�أو وكيلا  �شخ�صيا  فكان فيقت�ضي ح�ضوركم  ببلدية مدينة خور  الايجارية 
تاريخ  من  يوم   15 مدة  في  ال�صادر  الحكم  تنفيذ  �أو  طلباتكم  لتقديم  عنكم 
عن  تخلفكم  حالة  وفي  خورفكان.  بلدية  مقر  في  �أمامها  للمثول  الإعلان 
الح�ضور �أو عدم �إر�سال وكيل عنكم في الوقت المحدد ف�إن اللجنة �سوف تقوم 

بنظر الدعوى في غيابكم. 
لجنة ف�ض المنازعات لاايجارية 

قلم التنفيذ 

    لاامارات العربية المتحدة 
حكومة ال�شارقة 

بلدية مدينة خورفكان  

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
اخطار عدلي بالن�شر

رقم )2019/3755(
الدائن : توحيد محمد طاهر عبدالله المهتدي 

الم���دي���ن : مح��م��د ���س��ب��ح��ان ح��ن��ي��ف مح��م��د ح��ن��ي��ف ، ب��اك�����س��ت��اني ، ج�����واز ���س��ف��ر رقم 
)BP6786971(  عنوانه : مجهل محل الاقامة 

ا�ستلامك  على  بالت�أكيد  وقمت  الامانة  �سند  على  بالتوقيع  قمت   2017/2/5 بتاريخ 
مبلغ وقدره )20.000( درهم ، وكذلك تعهدت  واقررت ب�إعادة المبلغ المذكور خلال )30( 
يوم من تاريخ اخطارك من قبل الدائن لاجل ذلك ، وبموجب  هذا الاخطار يتوجب 
عليك اعادة كامل المبلغ الى الدائن خلال )30( يوم من تاريخ الن�شر هذا الاخطار ، 

وبعك�سه �سي�ضطر الدائن الى اتخاذ كافة الاجراءات القانونية وفق القانون.  
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2019/579 مدني جزئي                                                

���س��وج��ا مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة نعلنكم بان  الم��ح��ك��وم ع��ل��ي��ه/1-���س��ات��و���ش��ي  الى 
المذكورة  ال��دع��وى  في   2019/4/15 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة 
اعلاه ل�صالح/ محمود ح�سين للمحاماة والا�ست�شارات القانونية لمالكه محمود 
ح�سين علي احمد : بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 30.171 درهم ، 
والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد ، مع الزامه 
الر�سوم والم�صاريف ومبلغ 500 درهم اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�ضوري 
هذا  لن�شر  ال��ت��الي  ال��ي��وم  م��ن  اع��ت��ب��ارا  يوما  ثلاثين  خ�الل  للا�ستئناف  قابلا 
الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم 

حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
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المال والأعمال
تحت رعاية حمدان بن محمد بن را�شد 

م�ؤتمر دبي للهيئات الاقت�صادية والمهنية يعود �إلى دبي في دورته الثانية خلال دي�سمبر المقبل

الت�سجيل العقاري ت�صدر تقرير حركة الت�صرفات العقارية في مناطق ومدن الإمارة

2019 من  الأول  الربع  ال�شارقة خلال  العقارية في  التداولات  قيمة  مليار درهم   5.2

الإمارات الإ�سلامي يقدم حلول تمويل المنازل للمواطنين تحت مظلة برنامج ال�شيخ زايد للإ�سكان

•• دبي-الفجر: 

تحت رعاية �سمو ال�شيخ حمدان بن محمد 
رئي�س  دب��ي  عهد  ولي  مكتوم،  �آل  را�شد  بن 
ت�ست�ضيف  دب��ي،  لإم���ارة  التنفيذي  المجل�س 
10 دي�سمبر  و   9 ي��وم��ي  م���دار  ع��ل��ى  دب���ي 
المقبل فعاليات الدورة الثانية من "م�ؤتمر 
والذي  دبي للهيئات الاقت�صادية والمهنية"، 
"قيادة  ����ش���ع���ار  ال����ع����ام تح����ت  ه�����ذا  ���س��ي��ق��ام 
للهيئات  الم��ج��ت��م��ع��ي  ال���ت����أث�ي�ر  ال���ت���غ���ي�ي�ر: 

الاقت�صادية والمهنية".
للهيئات  دب������ي  م����رك����ز  الح�������دث  وي���ن���ظ���م 
الاقت�صادية والمهنية في مركز دبي التجاري 
تنفيذيين  م���دراء  الم���ؤتم��ر  ويجمع  العالمي، 
وممثلي  ال�����ع�����الم،  �أن�����ح�����اء  مخ���ت���ل���ف  م����ن 
حكومات، وهيئات تدري�س وطلبة جامعيين، 
ت�أ�سي�س  �إلى  الطامحين  المهنيين  وك��ذل��ك 
�إيجابي في  �إحداث ت�أثير  هيئات تهدف �إلى 

مجتمعاتهم. 
الاقت�صادية  للهيئات  دب��ي  م��رك��ز  وت�أ�س�س 
والمهنية عام 2014 كمبادرة م�شتركة بين 
غرفة تجارة و�صناعة دبي، ودائرة ال�سياحة 
والت�سويق التجاري بدبي )دبي لل�سياحة(، 
الجهة  وه��و  العالمي،  التجاري  دب��ي  ومركز 
التراخي�ص  وم���ن���ح  دع�����م  ع����ن  الم�������س����ؤول���ة 
لت�أ�سي�س  وال��دول��ي��ة  الإق��ل��ي��م��ي��ة  ل��ل��ه��ي��ئ��ات 
فروع لها في دبي. وكانت الدورة الأولى من 
"م�ؤتمر دبي للهيئات الاقت�صادية والمهنية" 
2017، بينما  قد عقدت في �شهر دي�سمبر 
ا�ست�ضاف المركز �أول اجتماع لقادة الهيئات 
العام  خ�الل  دب��ي  في  والمهنية  الاقت�صادية 

الما�ضي.
وقال ع�صام كاظم، المدير التنفيذي لم�ؤ�س�سة 
دبي للت�سويق ال�سياحي والتجاري: "ت�سعى 
ل�رت���س��ي��خ مكانتها  ث��اب��ت��ة  وب��خ��ط��وات  دب���ي 
وتدرك  للمعرفة،  وع��الم��ي  �إقليمي  كمركز 
ال��ت��ي تمتلكها  الإم��ك��ان��ي��ات  ال��وق��ت  ذات  في 
الهيئات الاقت�صادية والمهنية، وكذلك دورها 
الإقت�صادي.  النمو  عجلة  دفع  في  المحوري 
ومحفزاً  مهماً  عن�صراً  كونها  جانب  ف���إلى 
الواعدة  المنظومة  �ضمن  الأع��م��ال  لفر�ص 
على  بقدرة  تتمتع  كذلك  ف�إنها  والم��زده��رة، 
ي�����س��اه��م في رفاهية  ال����ذي  دع���م الإب���ت���ك���ار  

المجتمعات". 
دبي  "ا�ستطاع مركز  قائلًا:  و�أ�ضاف كاظم 
فترة  خلال  والمهنية  الاقت�صادية  للهيئات 
ي�����ص��ب��ح من�صة  �أن  ت���أ���س��ي�����س��ه  م���ن  ق�����ص�رية 

ت�ساهم  التي  الدولية  الجهات  لهذه  مهمة 
العديدة  ال��ف��ر���ص  م���ن  ت�����س��ت��ف��ي��د  وك���ذل���ك 
للمعرفة  عالمي  كمركز  دب��ي  ت��وفّ��ره��ا  التي 
لا�ست�ضافة  ونتطلع  الأع��م��ال.  ولفعاليات 
للهيئات  دب��ي  ’م�ؤتمر  م��ن  الثانية  ال���دورة 
مع  يتكامل  ال���ذي  والمهنية‘  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
هذا  وازده���ار  لتعزيز  �شركائنا  مع  جهودنا 

القطاع".
مدير  الها�شمي،  ح�سن  �أ���ش��ار  جهته  وم��ن 
غ��رف��ة تجارة  ال��دول��ي��ة في  ال��ع�الق��ات  �إدارة 
�إم��ارة دبي تعمل على  �أن  �إلى  و�صناعة دبي 
للهيئات  �إقليمية  كعا�صمة  مكانتها  تر�سيخ 
�إبراز  عبر  المنطقة  في  والمهنية  الاقت�صادية 
المزايا التناف�سية وبيئة الأعمال العالمية التي 

والمهنية  الاقت�صادية  الهيئات  لكل  توفرها 
ع��ل��ى اخ���ت�ل�اف اخ��ت�����ص��ا���ص��ات��ه��ا ومج����الات 
الم�ستقبل  اقت�صاد  بناء  �أن  معتبراً  عملها، 
والتقنيات  والاب��ت��ك��ار  الم��ع��رف��ة  على  ال��ق��ائ��م 
لكل  محفزة  بيئة  توفير  يتطلب  الحديثة 
ومن  الم��ج��ال  ه��ذا  في  الرئي�سيين  اللاعبين 

بينهم الهيئات الاقت�صادية.
و�أ�ضاف الها�شمي قائلًا: "ت�ستفيد دبي من 
النمو المت�سارع لمجتمع الهيئات الاقت�صادية 
تلعبه  الذي  الإيجابي  للدور  والمهنية نظراً 
هذه الهيئات في بناء الاقت�صاد والمجتمع من 
والخبرات  الممار�سات  �أف�ضل  تطبيق  خلال 
على  الاق��ت�����ص��اد  تناف�سية  لتعزيز  ال��ع��الم��ي��ة 
الم�ؤتمر  انعقاد  ف�إن  ولذلك  الطويل.  المدى 

الاقت�صادية  ل��ل��ه��ي��ئ��ات  دب���ي  لم��رك��ز  ال���ث���اني 
���س��ي��وف��ر م��ن�����ص��ة م��ث��ال��ي��ة لتعزيز  والم��ه��ن��ي��ة 
القيمة  و�إب����راز  و�أع�����ض��ائ��ه  ع�الق��ات��ه  �شبكة 
الم�ضافة التي �ستوفرها الإمارة لكل الهيئات 
هذا  م�ؤتمر  ويركّز  والمهنية".  الاقت�صادية 
ال��ذي تحدثه  وال��ت���أث�ري  القيمة  ال��ع��ام على 
المجتمعات  والمهنية في  الاقت�صادية  الهيئات 
من  مجموعة  وتناق�ش  بها،  تتواجد  التي 
العناوين العري�ضة من بينها، �صحة ورفاه 
بالأبحاث،  وع�الق��ت��ه��ا  والم��ع��رف��ة  الم��ج��ت��م��ع، 

والأعمال والفر�ص، والإبداع والإبتكار. 
الاقت�صادية  للهيئات  دبي  "م�ؤتمر  ويهدف 
والمهنية" من خلال تلك العناوين �إلى خلق 
تفاعل وتوفير كافة �سبل التعاون الم�شترك 

و�شركات  والمهنية  الاقت�صادية  الهيئات  بين 
وم���راك���ز  ال���ع�ل�اق���ة  ذات  الأع�����م�����ال  ق���ط���اع 
اللازمة  الأدوات  يمتلكون  الذين  المعرفة، 
لا���س��ت��ح��داث ت��غ��ي�ري �إي��ج��اب��ي وم�����س��ت��دام في 
�سيقدم  ذل����ك،  �إلى  وب��الإ���ض��اف��ة  الم��ج��ت��م��ع. 
التي  القيم  لمناق�شة  الم�ؤتمر من�صة حوارية 
تحقيق  ت�ستهدف  ال��ت��ي  ال��ه��ي��ئ��ات  تقدمها 
�إنج������ازات �أخ����رى ت��ت��ج��اوز تح��ق��ي��ق الأرب����اح 

الاقت�صادية. 
وم���ن ن��اح��ي��ت��ه ق���ال م��اه��ر ج��ل��ف��ار، النائب 
التجاري  دب����ي  م��رك��ز  في  ل��ل��رئ��ي�����س  الأول 
في طليعة  دائماً  دبي  كانت  "لطالما  العالمي: 
مهماً  دوراً  لعبت  التي  ال��رائ��دة  الم�ؤ�س�سات 
والهيئات  الج���م���ع���ي���ات  م���ك���ان���ة  ت���ع���زي���ز  في 
والا����س���ت���ف���ادة ال��ق�����ص��وى م���ن ق���درات���ه���ا في 
دبي  القطاعات. وقد نجح م�ؤتمر  مختلف 
ن�ش�أته  منذ  والمهنية  الاقت�صادية  للهيئات 
في ت��ق��ري��ب وج���ه���ات ال��ن��ظ��ر ب�ي�ن الخ��ب�راء 
الم�ستويين  على  الم�شتركة  ال��ر�ؤى  و�أ�صحاب 
�شغف  يجمعهم  الذين  والإقليمي،  العالمي 
لي�شرفنا  و�إن��ه  والابتكار.  والإب��داع  التحوّل 
�أن ن�شهد هذا التطوّر التعليمي على امتداد 
مجموعة متنوّعة من القطاعات من خلال 
�سي�ؤثر في  وال��ذي  والثقافي،  المعرفي  التبادل 

المقابل على اقت�صادنا". 
ا�ست�ضافة  �إلى  ن��ت��ط��لّ��ع  "نحن  و�أ�����ض����اف: 
�سيدعم  الم�ؤتمر، مما  ال��دورة الجديدة من 
والم�ؤ�س�سات،  ال���ه���ي���ئ���ات  �أع����م����ال  ازده��������ار 
و�إق���ام���ة حوار  الاب��ت��ك��ار،  لتبني  وي��ح��ف��زّه��ا 
م��ث��م��ر لا���س��ت��ك�����ش��اف ال��ف��ر���ص ال��ت��ج��اري��ة في 

منطقة ال�شرق الأو�سط".  
وجاء ت�أ�سي�س مركز دبي للهيئات الاقت�صادية 
لتعزيز   المتزايد  للطلب  كا�ستجابة  والمهنية 
الهيئات  مختلف  ب�ني  والتفاعل  التوا�صل 
في دولة الإم��ارات والمنطقة. ويهدف ب�شكل 
�أ�سا�سي �إلى تقديم من�صة حوارية وتعليمية 
في  الفر�ص  ا�ستك�شاف  في  الراغبة  للهيئات 
منطقة ال�شرق الأو�سط والم�ساهمة بفاعلية 
نمو  ي��ق��ود  ال���ذي  الهيئات  مجتمع  ب��ن��اء  في 
اقت�صاد المعرفة في دولة الإم��ارات والمنطقة 

بوجه عام. 
هيئة   60 م�����ن  �أك����ث���ر  ح����ال����ي����اً  وي�����وج�����د 
دبي  مركز  في  م�سجلة  ومهنية  اقت�صادية 
وذل���ك في  والم��ه��ن��ي��ة،  الاق��ت�����ص��ادي��ة  للهيئات 
والهيئات  الخ�رباء  اهتمام  ا�ستمرارية  ظل 
الاقت�صادية بتو�سيع نطاق �أعمالهم لي�شمل 

منطقة ال�شرق الأو�سط عبر بوابة دبي.

•• ال�شارقة-الفجر:

و�صل حجم التداولات العقارية في �إمارة 
ال�شارقة حوالي 5.2 مليار درهم، خلال 
الأ�شهر الثلاثة الأولى من العام الجاري 
البيع  م��ع��ام�الت  ع����دد  وب���ل���غ   ،2019
م�ساحة  وب���إج��م��الي  م��ع��ام��ل��ة،   1,131
�إجمالي عدد  فيما بلغ  قدم،  مليون   10
معاملة،   13,195 العقارية  المعاملات 
وذل����ك ح�����س��ب م���ا ك�����ش��ف��ه ت��ق��ري��ر حركة 
ال��ت�����ص��رف��ات ال��ع��ق��اري��ة في م��ن��اط��ق ومدن 
الإم���ارة ال��ذي �أ���ص��درت��ه دائ���رة الت�سجيل 

العقاري.
و�أكد �سعادة عبد العزيز �أحمد ال�شام�سي 
العقاري  ال��ت�����س��ج��ي��ل  دائ������رة  ع����ام  م���دي���ر 
ب��ال�����ش��ارق��ة �أن الإم������ارة �أ���ص��ب��ح��ت م�ل�اذاً 
الدولة  داخ����ل  م���ن  للم�ستثمرين  �آم���ن���اً 
�صاحب  ت��وج��ي��ه��ات  ب��ف�����ض��ل  وخ���ارج���ه���ا 
ال�سمو ال�شيخ الدكتور �سلطان بن محمد 
حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو  القا�سمي 
�إم��ارة ال�شارقة، حفظه الله، لتوفير بيئة 
�ساهم  مما  العقاري  للا�ستثمار  حا�ضنة 
في �إعطاء قوة دفع �إ�ضافية �أدت �إلى زيادة 
جاذبية هذا القطاع الحيوي للم�ستثمرين 

المحليين والعرب والأجانب.
القوانين  �أن  �إلى  ال�����ش��ام�����س��ي  و�أ������ش�����ار 
المحفزة  والمحلية  الإتح��ادي��ة  وال���ق���رارات 
ل�ال���س��ت��ث��م��ار، ���س��اه��م��ت في الح��ف��اظ على 
م�ستوى الا�ستثمار العقاري في الدولة في 

ظل التحديات القائمة.

حجم التداول النقدي
وقال ال�شام�سي �أن حجم التداول العقاري 
درهم،  مليار   5.2 �إلى  و�صل  الإم���ارة  في 
وا�ستحوذ الفرع الرئي�سي على 95.3% 
من �إجمالي حجم التداول الم�سجل خلال 
الربع الأول من عام 2019، حيث و�صل 
بينما �شكل حجم  4.9 مليار دره��م،  �إلى 
%4.7 من  الأف�����رع  ب��اق��ي  ال���ت���داول في 
فرع  ال��ت��داول، حيث حقق  �إجمالي حجم 
حقق  بينما   ،2.4% الو�سطى  المنطقة 
%1، وح��ق��ق ف��رع كلباء  ف��رع خ��ورف��ك��ان 

من �إجمالي حجم التداول.  1.3%
الن�سبة  ع��ل��ى  ف�ب�راي���ر  ���ش��ه��ر  وا���س��ت��ح��وذ 

ال��ذي و�صل  الأك�رب من حجم التداولات 
�شهر  ت�ل�اه  دره����م،  م��ل��ي��ار   2.2 �إلى  ف��ي��ه 
و�صل  بينما  دره��م،  مليار   1.7 بـ  مار�س 
 1.3 �إلى  يناير  �شهر  في  ال��ت��داول  حجم 

مليار درهم. 
 

معاملات البيع ح�سب المناطق
و���ص��ل ع���دد م��ع��ام�الت ال��ب��ي��ع في مختلف 
�إلى  الأول  ال��رب��ع  الإم����ارة خ�الل  مناطق 
مدينة  ا���س��ت��ح��وذت  م��ع��ام��ل��ة،   1,131
ال�����ش��ارق��ة ع��ل��ى ال��ن�����ص��ي��ب الأك��ب��ر منها 
التجارية  م��وي��ل��ح  م��ن��اط��ق  وت�����ص��درت��ه��ا 
والمجاز3،  وح���و����ش���ي  وال���ن���ه���دة  والخ������ان 
م�شاريع  فيها  تتركز  التي  المناطق  وه��ي 
للمنطقة  بالن�سبة  �أم��ا  الم��ف��رزة.  الأب����راج 
 ،2 الطيبة  منطقة  فت�صدرت  الو�سطى 
يخ�ص  وفيما  البحائ�ص،  منطقة  تلتها 
الحراي  مدينة خورفكان فحلت منطقة 
بعمليات  الأول  الم���رك���ز  في  ال�����ص��ن��اع��ي��ة 
وت�صدرت  الل�ؤل�ؤية.  منطقة  تلتها  البيع 
منطقتي �صناعية كلباء وال�ساف عمليات 

البيع في مدينة كلباء. 

العقارات ال�سكنية في المقدمة
حيث  م��ن  ال�سكنية  ال��ع��ق��ارات  ت�����ص��درت 
العقاري  ال��ق��ط��اع  في  ال����ت����داولات  ح��ج��م 
تلتها  ال����ع����ام،  م���ن  الأول  ال���رب���ع  خ��ل�ال 
العقارات التجارية وال�صناعية والزراعية 

على التوالي.

معاملات الرهن 
بلغ مجموع معاملات الرهن في مختلف 
العام  م��ن  الأول  ال��رب��ع  خ�ل�ال  الم��ن��اط��ق 
الجاري 996 معاملة، بقيمة و�صلت �إلى 

2.97 مليار درهم.

م�ستثمرون من 31 جن�سية 
مختلف  م��ن  جـــــن�سية   31 ا�ــــستثمرت 
في  العـــــقاري  القـــــطاع  في  الـــــعالم  دول 
عام  م��ن  الأول  ال��رب��ع  خـــــلال  الإمـــــارة 

.2019

•• دبي-الفجر: 

المالية  الم�ؤ�س�سات  �أح��د  الإ�سلامي"،  "الإمارات  �أعلن 
الإ�سلامية الرائدة في دولة الإمارات العربية المتحدة، 
ال�شيخ  "برنامج  مع  �شراكة  اتفاقية  توقيع  عن  اليوم 
المنازل  زايد للإ�سكان"، يقدم بموجبها حلول تمويل 
قام  ال��ت��ي  الم�����ش��اري��ع  م���ن  للم�ستفيدين  ل��ل��م��واط��ن�ني 
من  ب��ذل��ك  م��ع��ززاً  وت�سليمها،  بت�شييدها  ال�ربن��ام��ج 
دولة  �أب��ن��اء  ل��دى  مف�ضل  كم�صرف  المتميزة  مكانته 

الإمارات العربية المتحدة. 
وت�أتي ال�شراكة لت�سهم �أي�ضاً في تعزيز دعم "الإمارات 
المنازل  بتوفير  الر�شيدة  القيادة  ل��ر�ؤي��ة  الإ�سلامي" 

الكافية وعالية الجودة لكافة المواطنين.  
�سيفي،  و�سيم  قال  ال�شراكة،  على  تعليقه  وفي معر�ض 
نائب الرئي�س التنفيذي للخدمات الم�صرفية للأفراد 
"باعتباره  الإ�سلامي":  "الإمارات  في  ال�رثوات  و�إدارة 
الإمارات  دول��ة  في  ونم��ت  ن�ش�أت  رائ��دة  مالية  م�ؤ�س�سة 
الإ�سلامي‘  ’الإمارات  حر�ص  لطالما  المتحدة،  العربية 
على توجيه جهوده نحو الارتقاء بجودة حياة مواطني 

المنطلق،  ه��ذا  وم��ن  المتحدة.  العربية  الإم����ارات  دول��ة 
ال�شيخ زايد  نفخر بالإعلان عن �شراكتنا مع برنامج 
حلول  بتوفير  الرا�سخ  التزامنا  على  ت�أكيداً  للإ�سكان 
مع  تما�شياً  ال��دول��ة  لمواطني  الم��ن��ازل  لتمويل  مبتكرة 
ر�ؤي����ة وت��ط��ل��ع��ات ق��ي��ادت��ن��ا الح��ك��ي��م��ة. �أ���ض��ف �إلى ذلك 
الأ�سر  دعم  �إلى  الرامية  جهودنا  �أي�ضاً  �سنوا�صل  �أننا 
الإماراتية ل�ضمان تمكينها من الح�صول ب�سهولة على 

المنازل عالية الجودة ب�أ�سعار في متناول اليد". 
من جهته فقد �صرح محمد عبداللطيف لوتاه المدير 
التنفيذي لقطاع الخدمات الم�ساندة في برنامج ال�شيخ 
زايد للإ�سكان ب�أن ال�شراكة مع القطاع ت�شكل منعطفاً 
بها  ن�ضمن  للمتعاملين  ج��دي��دة  ح��ل��ول  ل��ط��رح  مهماً 
الح�صول  م��ن  والتمكن  ال�سكني  الا���س��ت��ق��رار  تحقيق 
على الم�سكن الملائم �ضمن حلول مي�سرة تدعم خيارات 
المواطنين في الا�ستقرار ، وثمن لوتاه على المبادرة التي 
مثل  �أن  و�أك��د  الإ�سلامي  الإم���ارات  م�صرف  مع  تمت 
ال��ق��ط��اع الخا�ص  التكامل م��ع  ت���ؤك��د  ال�����ش��راك��ات  ه��ذه 
الذي يعد �شريكاً �أ�سا�سياً في تحقيق تطلعات البرنامج 

في جودة الخدمات المقدمة.

الإ�سلامي"  "الإمارات  �سيقدم  الاتفاقية،  �إط���ار  وفي 
مجموعة متنوعة من المزايا للم�ستفيدين من تمويل 
في  بم��ا  للإ�سكان،  زاي��د  ال�شيخ  برنامج  �ضمن  الم��ن��ازل 
�إج����راءات حلول  ر���س��وم  ن�سبته ٪50 على  ذل��ك ح�سم 

المتعاملون  وال�سيارات. و�سيح�صل  ال�شخ�صي  التمويل 
المجانية  الائتمانية"  �إم���ارات���ي  بطاقة   " على  �أي�����ض��اً 
مدى الحياة، البطاقة الوحيدة من نوعها المخ�ص�صة 

للمواطنين في دولة الإمارات العربية المتحدة.

محمد ح�سن ال�سويدي رئي�سا تنفيذيا 
ل�شركة �أبوظبي التنموية القاب�ضة

•• �أبوظبي-وام:

�أبوظبي التنموية القاب�ضة برئا�سة �سمو ال�شيخ  �إدارة �شركة  �أعلن مجل�س 
رئي�سا  ال�سويدي  ح�سن  محمد  تعيين  ام�س  نهيان،  �آل  زاي��د  ب��ن  طحنون 
العام  في  القاب�ضة  التنموية  �أبوظبي  �شركة  وت�أ�س�ست  لل�شركة.  تنفيذيا 
الإمارة  في  الخدمية  التنموية  ال�شركات  وتوجيه  متابعة  بهدف   2018
لتمكينها من تحقيق التميز في م�ستويات الإنتاجية والكفاءة والجودة، بما 

�أعمال  تطوير  ي�ساهم في  �أن  �ش�أنه  من 
هذه ال�شركات ومواكبة تطلعات ر�ؤية 

�أبوظبي الم�ستقبلية.
في  طويلة  بخبرة  ال�سويدي  ويتمتع 
اكت�سبها من عمله  قطاعات مختلفة 
حيث  للا�ستثمار،  مبادلة  �شركة  في 
�شغل عدة منا�صب في �إدارة الا�ستثمار 
والبنية  وال�����ض��ي��اف��ة  ال���ع���ق���ارات  في 
والتكنولوجيا  والم����راف����ق  ال��ت��ح��ت��ي��ة 
والم���ع���ادن وال��ت��ع��دي��ن وال���زراع���ة، كما 
الخدمات  مج���ال  في  ب��خ�ربة  ي��ت��م��ت��ع 
الم�صرفية للأفراد والمحا�سبة. وي�شغل 
�إدارة  ع�����ض��وي��ة مج��ال�����س  ال�����س��وي��دي 
الإقليمية،  ال�شركات  �أكبر  من  بع�ض 

وكهرباء  م��ي��اه  ���ش��رك��ة  �إدارة  مجل�س  رئ��ي�����س  من�صب  ح��ال��ي��ا  ي�شغل  ح��ي��ث 
�إدارة �أبوظبي للطاقة، وهو ع�ضو  الإم��ارات، ومن�صب نائب رئي�س مجل�س 
مجل�س �إدارة كل من الإمارات العالمية للألمنيوم، وم�ؤ�س�سة الإمارات للطاقة 

النووية، وال�شركة العربية الدولية للخدمات اللوج�ستية "�أرامك�س".
كما �شغل �سابقا ع�ضوية مجال�س �إدارة �شركات عالمية من ا�سبانيا وكولومبيا 

وغينيا وال�صين �إ�ضافة �إلى �شركات �إقليمية من البحرين والإمارات.

�شراكة بين الاتحاد لائتمان 
ال�صادرات و�أبوظبي التجاري

•• دبي-وام:

مذكرة  التجاري  �أبوظبي  وبنك  ال�صادرات  لائتمان  الاتح��اد  �شركة  وقعت 
تفاهم توفر خدمة عملاء تت�سم بالكفاءة وحلول مالية مبتكرة م�صممة 
خ�صي�صا لم�ساعدة الم�ؤ�س�سات وال�شركات المحلية على تعزيز مكانتها و�أعمالها 

التجارية وبالتالي تر�سيخ وجودها على الم�ستويين الإقليمي والدولي.
ال�شركات  �أعمال  وتعزيز  ت�شجيع  على  تركز  التي   - ال�شراكة  هذه  وتدعم 
في دولة الإم��ارات من خلال تزويدها بمجموعة وا�سعة من حلول و�أدوات 
الائتمان التجاري- مهمة الاتحاد لائتمان ال�صادرات المتمثلة في دعم �سيا�سة 

التنويع غير النفطية والتنمية الم�ستدامة للدولة.
ال��ت��ع��اون في تقديم  التفاهم - على  م��ذك��رة  وواف���ق الج��ان��ب��ان - بم��وج��ب 
ال�صادرات  التجاري، وتمويل  الائتمان  ت�أمين  �شاملة من حلول  مجموعة 
وتمويل  التثقيفية،  العمل  وور���ش  الاعتماد،  خطابات  وت�أكيد  والم�شاريع، 
ال�ضوء  لت�سليط  ال�سوق  معلومات  وتبادل  والمتو�سطة،  ال�صغيرة  ال�شركات 

على المخاطر المرتبطة ب�أن�شطة التجارة الدولية.
وقع مذكرة التفاهم ما�سيمو فال�سيوني، الرئي�س التنفيذي ل�شركة الاتحاد 
الم�صرفية  رئي�س مجموعة الخدمات  ال�صادرات وكولين فرا�سير،  لائتمان 
لل�شركات في بنك �أبوظبي التجاري، بح�ضور كبار الم��سؤولين من الجانبين.

وقال ما�سيمو فال�سيوني �إن التطور الرقمي �أدى لحدوث تغيير تدريجي 
تعمل  ال�����ص��ادرات  لائتمان  الاتح���اد  �أن  �إلى  م�شيرا   .. الم�صرفي  القطاع  في 
با�ستمرار من �أجل دمج التكنولوجيا الرقمية من خلال تقديمها مجموعة 
�ست�ساعد  التي  التجاري  للائتمان  المبتكرة  والخدمات  الحلول  من  وا�سعة 
وجودها  تعزيز  وبالتالي  و�إنتاجيتها  كفاءتها  رف��ع  على  المحلية  ال�شركات 
كخطوة  ال�شراكة  هذه  �أهمية  و�أك��د  التو�سع.  في  فر�صها  وتعزيز  الإقليمي 
مهمة بالن�سبة ل�شركته حيث ا�شتهر بنك �أبوظبي التجاري على مر ال�سنين 
ال�سل�سة  ومن�صاته  الرقمي  الم�صرفي  ونهجه  والمتطورة  المتميزة  بمنتجاته 
�أن  �ش�أنه  وهو مزيج مهم من  للعملاء  �إلى خدمة ممتازة  �إ�ضافة  والآمنة 
ي�ساعد الاتحاد لائتمان ال�صادرات ب�شكل كبير في دعم �أعمال ال�شركات في 

الإمارات.
من جهته، قال كولين فرا�سير �إن بنك �أبوظبي التجاري يركز على تقديم 
الكرام..  لعملائه  الأج��ل  طويلة  م�ستدامة  قيمة  ذات  م�صرفية  خدمات 
معربا عن �سعادته بال�شراكة الا�ستراتيجية مع الاتحاد لائتمان ال�صادرات 
الأ�سا�سية  الم�صرفية  البنك  خدمات  من�صة  لتو�سيع  الفر�صة  �ستتيح  التي 
من  وا�سعة  مجموعة  �إلى  �إ�ضافة  والأم���ان  والتطور  بال�سرعة  تمتاز  التي 
المنتجات المالية وخدمة العملاء المتميزة والأدوات المبتكرة رقميا للم�ساعدة 

في دعم طموحات ال�شركات في القطاعين العام والخا�ص في دولة الإمارات.

هيئة الات�صالات تجري 8 �أنواع من 
الاختبارات على �أداء الهواتف الذكية

•• �أبوظبي-وام:

�أنهت هيئة تنظيم الات�صالات الم�سح الذي �أجرته عن م�ؤ�شرات �أداء الهواتف 
�شملت اخ�ضاع هذه  والتي   2018 العام  الإم���ارات خلال  دول��ة  الذكية في 

الهواتف لنحو 8 �أنواع من الاختبارات لمعرفة مدى كفاءتها.
عادلة  مناف�سة  مقارنة  يوفر  الدرا�سة  في  المتبع  الاختبار  �أن  من  وللت�أكد 
هيئة  قامت  فقد  المتحركة  الهواتف  و�أجهزة  �شبكات  من  المقدمة  للخدمة 

تنظيم الات�صالات با�ستخدام �أحدث المعدات والأجهزة للاختبار.
و�سعت الهيئة �إلى �إجراء القيا�سات بطريقة �إح�صائية مهنية قابلة للتكرار 
�إجراء مقارنة مطلقة لم�ؤ�شرات الأداء الرئي�سية لجميع  �إمكانية  مما يتيح 
الدولي  الاتح��اد  معايير  با�ستخدام  الم�ستخدمة  والتكنولوجيات  الهواتف 
الرئي�سة" التي  الأداء  "م�ؤ�شرات  المعدات  وتقي�س  �أدنى  وكحد  للات�صالات 
تت�صل مبا�شرة بتجربة الجمهور من خلال م�سوحات "خارجية وداخلية".

والمكالمات  الالكتروني  والبريد  والبيانات  الفيديو  اختبارات  ذلك  وي�شمل 
ال�صوتية.. ويتكون �سيناريو المكالمات من 90 ثانية من الوقت و40 ثانية 
بين مكالمة و�أخرى.. �أما قيا�س البيانات فقد تم تنزيل 200 ميجابت-ثانية 

وتحميل 50 ميجابت-ثانية وت�شغيل 30 ثانية من اليوتيوب فيديو.
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المال والأعمال

الطاقة وال�صناعة تعزز �ضمان 
جودة بيانات الطاقة بالدولة

•• �أبوظبي-وام:

�أبوظبي بالتن�سيق مع الهيئة   نظمت وزارة الطاقة وال�صناعة بمقرها في 
"�ضمان  بعنوان  متخ�ص�صة  عمل  ور�شة  والإح�صاء  للتناف�سية  الاتحادية 
المعرفي  ال��ع��م��ل  مج���ال  في  المتخ�ص�صين  بح�ضور  الطاقة"  ب��ي��ان��ات  ج���ودة 
الجهات  مختلف  م��ن  الا�ستراتيجيين  ال����وزارة  ���ش��رك��اء  م��ن  والإح�����ص��ائ��ي 

الحكومية الاتحادية والمحلية والقطاع الخا�ص.
و�أمن  الم�ستقبل  ط��اق��ة  �إدارة  م��دي��رة  ال��ع��ام��ودي  م��ن��ى  الم��ه��ن��د���س��ة  و�أل���ق���ت 
الإمدادات الكلمة الافتتاحية نيابة عن �سعادة الدكتور مطر النيادي وكيل 
وتطوير  تعزيز  �إلى  تهدف  الور�شة  �إن  وقالت  وال�صناعة.  الطاقة  وزارة 
البيانات  الدولة لتوفير  المعتمدة في  الر�سمية  بيانات الطاقة  و�إدارة جودة 
الدقيقة ل�صانعي القرار ورا�سمي ال�سيا�سات العامة ولكافة الم�ستخدمين.. 
م�شيرة �إلى �أن �أهمية جودة بيانات الطاقة تكمن في كونها �أحد �أهم الم�صادر 
�إلى  الحاجة  ب��رزت  لذا  الوطنية  الم�ؤ�شرات  لح�ساب  الر�سمية  للإح�صاءات 

التركيز على �ضبط الجودة في �إنتاج بيانات الطاقة.
الذي  والإح�صاء  للتناف�سية  الاتحادية  الهيئة  عمل  فريق  بجهود  و�أ�شادت 
الهيئة في  الور�شة والا�ستفادة من خبراء  ا�ستعداده لإع��داد وتقديم  �أبدى 
الدولة  بيانات دقيقة وموثوقة للطاقة في  �أن توفير  المجال.. م�ؤكدة  هذا 
من الأهمية بمكان لمتخذي القرار ورا�سمي ال�سيا�سات والجمهور وو�سائل 

الإعلام ومجتمع الأعمال والباحثين والمجتمع الدولي.
الإح�صاء  لقطاع  التنفيذي  الم��دي��ر  ح�سن  محمد  �سعادة  ق��ال  جانبه  م��ن 
للتناف�سية  الاتحادية  الهيئة  �إن  والإح�صاء  للتناف�سية  الاتحادية  بالهيئة 
المنهجيات  مج��ال  في  المعرفي  التبادل  ثقافة  ن�شر  على  تحر�ص  والإح�����ص��اء 
الدولة  في  البيانات  جمع  ط��رق  تطوير  تدعم  التي  والج���ودة  الإح�صائية 

وتما�شياً مع الممار�سات المعتمدة عالميا.
العمل  ج��وان��ب  مختلف  غطت  رئي�سة  محا�ضرات  ث�الث  الور�شة  و�شملت 
البيانات  �أهمية  بم��دى  الفهم  تعميق  في  الم��م��ار���س��ات  ك�أف�ضل  الإح�����ص��ائ��ي 
الإح�صائية  الج���ودة  وت��ط��وي��ر  وتقييم  الإح�����ص��ائ��ي  ال��ن��ظ��ام  في  الحكومية 

لل�سجلات الإدارية وفهم طرق تدقيق البيانات ومعالجتها.
العمل  ومفاهيم  لم�صطلحات  وتعريف  ع��ر���ض  �إلى  ال��ور���ش��ة  تطرقت  كما 
ومحاور  ومفهوم  الإح�صائية  المتغيرات  ت�صنيف  منهجية  مثل  الإح�صائي 
المعتمد على  الإح�صائي  العمل  �أي�ضا جوانب  وتناولت  الإح�صائية  الجودة 
المعايير والممار�سات القيا�سية العالمية مثل ال�صلة بالواقع والدقة والوقتية 

والات�ساق والمنهجية العلمية.

�إح�صاء ال�شارقة ت�ستهدف من��شآت حكومية وخا�صة في م�شروع الم�سح الاقت�صادي

ر�صد الفر�ص التي تقدمها البيانات اقت�صادياً ودورها في بناء مدن الم�ستقبل

دبي الذكية تطلق تقرير لا مركزية البيانات

الخليج للملاحة القاب�ضة تعلن نمواً في الإيرادات بن�سبة 19 % في الربع الأول من 2019

•• ال�شارقة -الفجر:

�أعمال  المجتمعية  والتنمية  الإح�����ص��اء  دائ���رة  با�شرت 
امارة  في  انطلق  ال��ذي  الاقت�صادي"،  "الم�سح  م�شروع 
ال�شارقة في يناير من العام الجاري، وي�شمل مختلف 
الم��ن��اط��ق الإداري��������ة، �إ����ض���اف���ة �إلى الم��ن��اط��ق الح����رة في 
الإم��ارة. ويهدف م�شروع الم�سح الاقت�صادي �إلى جمع 
البيانات الخا�صة بمختلف م�ؤ�س�سات القطاعين العام 
بغية  الربحية،  غير  الم�ؤ�س�سات  �إلى  �إ�ضافة  والخا�ص، 
وال�شركات  الم���ؤ���س�����س��ات  وم��ك��ون��ات  خ�صائ�ص  م��ع��رف��ة 

الا�ستثمارية، وبيان الأداء الاقت�صادي للإمارة.
الاقت�صادي"،  "الم�سح  م�شروع  �أع��م��ال  انطلاق  وج��اء 
والم�ساكن  المباني  " ح�صر  م�شروع  �أعمال  انتهاء  بعد 
والمن�ش�آت"، حيث تمثلت بزيارات ميدانية �إلى 3،511 
من�ش�أة واقعة �ضمن عينة الم�سح في مختلف �أنحاء �إمارة 
ال�شارقة، حيث ت�شمل �إ�ضافة للبيانات الأ�سا�سية، مثل 
)�أرقام التوا�صل، نوع الن�شاط،، الإحداثيات المكانية(، 
الت�شغيلية،  الرواتب والأجور، والم�صاريف  بيانات عن 

ور�أ�س المال وعدد العمالة، وبيانات اقت�صادية �أخرى.
وق����ال ال�����ش��ي��خ مح��م��د ب���ن ح��م��ي��د ال��ق��ا���س��م��ي، رئي�س 
 " ال�شارقة:  في  المجتمعية  والتنمية  الإح�صاء  دائ��رة 
بالإ�ضافة �إلى جمع البيانات والتعرف على الم�ؤ�شرات 
الاقت�صادية، ن�سعى من خلال هذا الم�شروع �إلى معرفة 
في  الأع��م��ال  قطاع  تواجه  التي  والتحديات  المعوقات 
الإم�����ارة، ب��ه��دف �إي��ج��اد ح��ل��ول وب���دائ���ل، ح��ي��ث يمكن 
ل��ل��ب��ي��ان��ات الإح�����ص��ائ��ي��ة ال��ت��ي ت��ت��واف��ر ع��ق��ب الانتهاء 
�أن تمنحنا �صورة �شاملة وعامة عن واقع  الم�سح،  من 
الأداء الاقت�صادي في الإمارة، كما يعتبر الم�شروع جزءاً 
�أ�سا�سياً من م��سؤوليتنا في توفير البيانات والمعلومات 

التي ت�سهم في قراءة واقع الاقت�صاد في الإمارة وتر�صد 
المتغيرات التي ت�ؤثر على الم�سيرة التنموية الم�ستدامة. 
"يلبي  القا�سمي:  حميد  ب��ن  محمد  ال�شيخ  و�أ���ض��اف 
ي��ع��ت�رب م�شروعاً  ال����ذي  الم�����س��ح الاق��ت�����ص��ادي  م�����ش��روع 
وط��ن��ي��اً ن���ظ���راً لأه��م��ي��ت��ه وج������دواه، اح��ت��ي��اج��ات �شتى 
بالإ�ضافة  والخا�صة،  الحكومية  والدوائر  الم�ؤ�س�سات 
ع�صب  تعتبر  التي  والمتو�سطة  النا�شئة  ال�شركات  �إلى 
ل��ه��م التعرف  الاق��ت�����ص��اد وق��اط��رة نم���وه، ح��ي��ث يتيح 
القطاع  مج��ال  في  ال�ضعف  ون��ق��اط  ال��ق��وة  نقاط  �إلى 
ال��ب��و���ص��ل��ة لم�ؤ�شرات  الاق��ت�����ص��ادي، ف�����ض�اًل ع��ن ك��ون��ه 

الواقع الا�ستثماري وتوجهاته الم�ستقبلية".
البيانات من خلال  الم�سح وجمع  تنفيذ مرحلة  ويتم 
ع����دة ط����رق ت�����ش��م��ل ا���س��ت��م��ارة ورق���ي���ة ي��ق��وم الباحث 

بت�سليمها للمن�ش�آت التي يقوم بزيارتها، �أو عبر الرابط 
https://apps.dscd.ae/  الخا�ص بالم�شروع

فريق مخت�ص في  يقوم  حيث    shj-es/isurvey
دائرة الاح�صاء والتنمية المجتمعية بمتابعة �إجراءات 

الت�سجيل والتدقيق على البيانات.
وحر�صاً على �أن ي�شمل الم�سح �أكبر عدد من الم�ؤ�س�سات 
والدوائر على اختلاف �أعمالها و�صفاتها، وت�شجيعها 
م��ن خلال  ال�����ش��ارق��ة  �إح�����ص��اء  ق��ام��ت  الت�سجيل،  على 
حوالي  على  الر�سائل  بتوزيع  لها  التابعين  الباحثين 
العينة  اطار  خارج  و�صغيرة  متو�سطة  1500من�ش�أة 
المن�ش�آت  م���ن  ع����دد مم��ك��ن  ال��ف��ر���ص لأك��ب��ر  لإت���اح���ة 

ل��ل��ت�����س��ج��ي��ل في م�����ش��روع الم�����س��ح الاق���ت�������ص���ادي لإم�����ارة 
ال�شارقة.

ال�شركات  م���ن   860 �أك��ث�ر  ال����دائ����رة  خ��اط��ب��ت  ك��م��ا 
ب��ر���س��ائ��ل ر�سمية م��وج��ه��ة م��ن م��دي��ر دائرة  ال��ك��ب�رية 
الاح�صاء والتنمية المجتمعية، ال�شيخ محمد بن حميد 
القا�سمي، لي�صل مجموع ال�شركات التي تم التوا�صل 
�أك�ث�ر من  الم�����ش��روع  �أج���ل الت�سجيل في ه��ذا  معها م��ن 

الإمارة. ومدن  مناطق  �شتى  في  من�ش�أة   5800
الم��ن��اط��ق الحرة  �إدارة  م���ع  ال���دائ���رة  ل��ت��ع��اون  �إ���ض��اف��ة 
بمخاطبة ال�شركات الم�سجلة والعاملة بالمناطق الحرة 

بر�سائل ر�سمية تدعوهم فيها للت�سجيل بالم�شروع.

•• دبي –الفجر: 

�أط��ل��ق��ت دب���ي ال��ذك��ي��ة وب��ال��ت��ع��اون م��ع ���ش��رك��ة �آوتلير 
تقريراً    "Outlier Ventures"فين�شرز
ت�ستك�شف من  والذي  البيانات"،  "لا مركزية  بعنوان 
خلاله دور البيانات والثورة ال�صناعية الرابعة في بناء 

المدن الذكية.
ال���ت���ي تتيحها  ال��ف��ر���ص  ال��ت��ق��ري��ر  ن��ت��ائ��ج  و�أظ����ه����رت 
الذكاء  مثل  النا�شئة  التقنيات  ب�ني  الال��ت��ق��اء  نقطة 
و�إنترنت  الم��وزع��ة،  ال�سجلات  وتقنيات  الا�صطناعي 
الأ�شياء، لتحويل الخدمات المقدمة للنا�س والم�ؤ�س�سات 
ال�شبكات  �أن  على  كذلك  الدرا�سة  و�أك���دت  ذكية.  �إلى 
المفتوحة ت�شكل عن�صراً حيوياً لتحقيق المرحلة التالية 

من البنية التحتية للبيانات المفتوحة.
، م�ساعد  �آل نا�صر  وحول المو�ضوع قال �سعادة يون�س 
م��دي��ر ع���ام دب���ي ال��ذك��ي��ة، الم��دي��ر ال��ت��ن��ف��ي��ذي لم�ؤ�س�سة 
بيانات دبي: "ب�صفتنا الجهة المعنية بتحويل دبي �إلى 
�أ�سعد و�أذك��ى مدينة على وجه الأر���ض، تتركز جميع 
جهودنا وخططنا في هدف واحد طموح وهو الو�صول 
�أف�ضل م�ستوى للخدمات ومعالجة  �إلى  بمدينة دبي 
الهدف  ه��ذا  تحقيق  تواجه  قد  التي  التحديات  كافة 

نحو م�ستقبل �أف�ضل". 
�إلى  نتطلع  �أه��داف��ن��ا  "لتحقيق  ���س��ع��ادت��ه:  و�أ����ض���اف 
للتكنولوجيا  ال��ه��ائ��ل��ة  الإم���ك���ان���ات  م���ن  الا���س��ت��ف��ادة 

الابتكار  لت�شجيع  الخ�صو�ص،  وج��ه  على  والبيانات 
والم�ستثمرين  و�شركاتنا  لمجتمعنا  �أك�رب  قيمة  وخلق 
في دول��ة الإم���ارات وخارجها. ومن هذا المنطلق نحن 
 Outlier م��ع  �شراكتنا  ت��ط��وي��ر   ع��ل��ى  ح��ري�����ص��ون 
Ventures، من خلال التقرير الذي نطلقه اليوم 
ا�ستك�شاف لا مركزية  والذي يمثل بداية لرحلتنا في 

البيانات وت�سهيل التبادل الفعال والآمن لها". 
قدمًا في خططنا  الم�ضي  عازمون على  "نحن  و�أ�شار: 
للابتكار،  و�صديقة  وتعاونية  مفتوحة  بيئة  لإق��ام��ة 
والتي لا غنى عنها لازده��ار التقنيات النا�شئة والمدن 
دعمها  تعزيز  على  الذكية  دب��ي  �ستعمل  كما  الذكية. 
الم��ب��ت��دئ��ة والج���ه���ات الح��ك��وم��ي��ة والمجتمع  ل��ل�����ش��رك��ات 

ب�أكمله �ضمن ذات الإطار". 
�سيعي�ش   ،  2050 العام  بحلول  �أن��ه  التقرير  وك�شف 
ال���ك�ب�رى، التي  الم����دن  ال���ع���الم في  ���س��ك��ان  م���ن   ٪  68
الإجمالي  المحلي  الناتج  80 ٪ من  �أك�رث من  �ستنتج 
ال��ب��ي��ان��ات �ستكون  �أن  ال��درا���س��ة  ت���ؤك��د  ك��م��ا  ال��ع��الم��ي. 
المحرك الأ�سا�س الذي يقود نمو هذه المدن ال�ضخمة، 
والات�صالات  التحتية  البنية  في  التحديات  لمواجهة 
العمل  نظم  �أدت  حيث  ال�صحية،  وال��رع��اي��ة  وال��ن��ق��ل 
الابتكار والحد من  تقييد  الفعالة في  القديمة وفير 
�ساعدت  التقرير  وح�سب  والم�ستدام.  ال�شامل  النمو 
�إن�شاء  في  والخ��ا���ص  ال��ع��ام  القطاعين  ب�ني  ال�شراكات 
لمعالجة  �أولى  �شكل خطوة  وو�ضع حلول، مما  �شبكات 

هذه الم�شكلة، فيما يبقى التحدي المتمثل في  في ربط 
كامل  ب�شكل  والبيانات، للا�ستفادة  والأ�صول  الأف��راد 

من هذه ال�شبكات.
العام  �أنه بحلول  الدرا�سة  �أظهرت   ، علاوة على ذلك 
�إنتاجها  يتم  التي  البيانات  كمية  �ست�صل   ،  2025
في  بايت  زيتا   4.4 م��ن  زيتابايت،   180 �إلى  �سنويًا 
التي  الم�����رات  ع����دد  و���س��ي��ت��م تح���دي���د   .2013 ال���ع���ام 
لي�صل  الات�����ص��ال  �أج��ه��زة  م��ع  ال�شخ�ص  فيها  يتفاعل 
�سنوات بمعدل  �ست  اليوم في غ�ضون  4800 في  �إلى 
مرة واحدة كل 18 ثانية. حيث تجاوز عدد الأجهزة 
المت�صلة ب�إنترنت الأ�شياء عدد الب�شر في العام 2017 
العام  في  مليار   20.4 �إلى  ي�صل  �أن  الم��ت��وق��ع  وم��ن   ،
2020. و�أكد التقرير على �أهمية البيانات باعتبارها 

المورد الأكثر �أهمية لاقت�صاد الم�ستقبل، ومن المهم 
ت�ؤدي  التي  الحالية  البيانات  م�ستودعات  ا�ستبدال 
يكون  حيث  الابتكار،  وتعيق  متماثلة  غير  نتائج  �إلى 
ل��ت��ع��زي��ز التعاون  ال��ت��دف��ق الح���ر ل��ل��ب��ي��ان��ات ���ض��روري��اً 

والابتكار وال�شفافية في العلاقات الاقت�صادية. 
من جهة �أخرى قال جيمي بيرك الرئي�س التنفيذي 
"تطورت   :Outlier Ventures ل�����ش��رك��ة 
نتوقعه  لم  اتج�����اه  في  ال���ي���وم   )WEB( ال�����ش��ب��ك��ة 
لت�صبح نموذجاً اقت�صادياً ل�صانعي ال�سيا�سات والعالم 
البيانات" خطوة  "لا مركزية  تقرير  وي�شكل  ب�أ�سره. 
ب�إمكانية  �إيمانها  ت�ؤكد  الذكية  دب��ي  قبل  من  مهمة 

الاقت�صادية  ال��ق��ي��م��ة  ل��ت��ع��زي��ز  حقيقية  ب��ي��ان��ات  ف��ت��ح 
 Outlier في  " ن��ح��ن  و�أ�����ض����اف  والاج���ت���م���اع���ي���ة.  
Ventures نرى �أن نقطة التقاء المدينة �سيعجل 
ب�شكل كبير من الاعتماد على ويب Web 3.0، مما 
يجعل البيانات قابلة للا�ستخدام لدى عدد �أكبر من 
الم�شاركين، ب�شكل ي�سهم في تحقيق القيمة الاقت�صادية 
والم�ضي قدماً في الطريق ال�صحيح لبناء نظام محفز 

للبيانات" 

•• دبي - الفجر: 

�ش.م.ع   القاب�ضة  للملاحة  الخليج  مجموعة  �أع��ل��ن��ت 
)"ال�شركة"(، �شركة النقل والملاحة البحرية المدرجة في 
المالية للربع الاول من  نتائجها  "�سوق دبي المالي"، عن 
عام 2019، حيث بلغت قيمة الإيرادات الت�شغيلية 45 
37.7 مليون درهم  �إم��ارات��ي مقارنة مع  مليون دره��م 
بن�سبة نمو   2018 عام  ذاتها من  الفترة  �إماراتي من 
 11 ال�شركة  خ�سائر  بلغت  وق��د   .19% بلغت  �سنوي 

مليون درهم �إماراتي في الربع الأول من 2019، مقارنة 
ب�أرباح بلغت 5 ملايين درهم �إماراتي خلال الفترة ذاتها 
من العام 2018.  خلال الربع الأول، تم �إدخال ناقلة 
ال��ب�رتوك��ي��م��اوي��ات )ج��ل��ف دي��ف��ي( �إلى الح��و���ض الجاف 
لإجراء ال�صيانة الدورية الإلزامية، ما �أدى �إلى توقفها 
لمدة 50 يوماً خلال هذه الفترة وبالتالي توقف عوائد 
واجهت  كما  ال�صيانة.  الناقلة خلال فترة  تلك  ت�أجير 
ال�شركة زيادة في مخ�ص�ص الا�ستهلاك والنفقات المالية 
على  ال�شركة  بها  قامت  التي  الا�ستحواذ  �صفقة  عقب 

�سفن نقل الموا�شي في الربع الأخير من 2018، ما �أثر 
في �صافي الأرباح. كما وت�ضمنت �أرباح الربع ال�سابق من 
مليون   8.7 بمبلغ  المخ�ص�صات  �إنخفا�ض  الما�ضي  العام 
دره��م �إم��ارات��ي م��ا �أث��ر �إي��ج��اب��اً على نتائج ال��رب��ع الأول 
�سعيد  ال�سيد  �أو�ضح  ال�صدد،  وبهذا  الما�ضي.  العام  من 
"يعمل  الإدارة قائلًا:  الهاجري، رئي�س مجل�س  مبارك 
جميع  م��راج��ع��ة  ع��ل��ى  للملاحة  الخ��ل��ي��ج  �إدارة  مجل�س 
�إلى  ال�شركة  تعود  حتى  الا�ستراتيجية  النمو  خ��ي��ارات 
تحقيق الأرباح؛ وين�صب تركيزنا في الوقت الحالي على 

ا�ستكمال عمليات ال�صيانة اللازمة لل�سفن في الأحوا�ض 
�إع��ادة تمويل ديون لمواءمة هيكل  الجافة والانتهاء من 
لجميع  ممتنون  ونحن  عملياتها.  مع  ال�شركة  ر�أ�سمال 
الربع  خ�الل  الم�ستمر  لدعمهم  الرئي�سيين  الم�ساهمين 
الأخير. ونتوقع �أن ي�صبح قطاع ت�أجير الناقلات �أكثر 
جاذبية قبل تنفيذ المعايير العالمية التي تفر�ضها المنظمة 
على  جاهدين  ونعمل   .2020 لعام  الدولية  البحرية 
وطويلة  ق�صيرة  ال��ت���أج�ري  ع��ق��ود  ب�ني  ال��ت��وازن  تحقيق 

المدى بهدف تح�سين الإيرادات الت�شغيلية".

اتفاقية بين اينوك  و مورو 
لتعزيز التحول الرقمي

•• دبي- وام:

 وقعت مجموعة "اينوك" اتفاقية 
للحلول  البيانات  �شركة مركز  مع 
المملوكة   - "مورو"  الم��ت��ك��ام��ل��ة 
ل��ت��وف�ري حلول   - دب����ي  لح��ك��وم��ة 
في  ت�ساهم  ال��ت��ي  الرقمي  التحول 
ت��ع��زي��ز الإم���ك���ان���ي���ات ال��رق��م��ي��ة في 
خلال  م��ن  الت�شغيلية  ال��ع��م��ل��ي��ات 
التحول  �إدارة  ال�������ش���رك���ة  ت�����ولي 

الرقمي في عمليات اينوك.
و�ستجري عمليات التحول الرقمي 
بي  �إي  "�إ�س  ن��ظ��ام  ت��ط��ب��ي��ق  ع�ب�ر 
المجموعة  م�ستوى  على   "SAP
الخم�س  ال�������س���ن���وات  م�����دى  ع���ل���ى 
خدمات  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة  الم��ق��ب��ل��ة 
التي  "مورو"  من  التحتية  البنى 
�ستريم"  "فيرت�شو  بتقنية  تعمل 
ال�سحابية و�سيتم تنفيذ البرنامج 
م���ن ق��ب��ل ف���ري���ق م��ت��خ�����ص�����ص من 
وال�������ش���رك���اء  و"مورو"  اي�����ن�����وك 

المعنيين بهذا المجال.
اينوك  م��ق��ر  في  الات���ف���اق���ي���ة  وق����ع 
الرئي�س في دبي �سعادة �سيف حميد 
التنفيذي  ال���رئ���ي�������س  ال���ف�ل�ا����س���ي 

مروان  والمهند�س  اينوك  لمجموعة 
�شركة  رئ���ي�������س  ن���ائ���ب  ح���ي���در  ب����ن 
مركز البيانات للحلول المتكاملة " 
مورو" بح�ضور كبار الم��سؤولين من 
رافدا  الطرفين. وتمثل الاتفاقية 
ت��ن��ت��ه��ج��ه مجموعة  ال����ذي  ل��ل��ن��ه��ج 
"اينوك" بهدف تحقيق قيمة �أكبر 
وا�ستك�شاف فر�ص جديدة وتعزيز 
النمو بالتزامن مع رفع م�ستويات 
ام����ت����داد محفظة  ع���ل���ى  ال���ك���ف���اءة 
و�ست�ساهم  الم���ج���م���وع���ة..  �أع����م����ال 
ه��ذه الخ��ط��وات ب��دوره��ا في تعزيز 
م��ع��اي�ري ح��وك��م��ة ال�����ش��رك��ات وبناء 
المدمجة  ال��ذات��ي  التحكم  �أن��ظ��م��ة 

كليا في منظومة العمل.
وقال �سعادة �سيف حميد الفلا�سي 
في  ت�ساهم  الرقمية  التقنيات  �إن 
ت�����س��ارع ال��ت��غ�ريات ال��ن��وع��ي��ة التي 
ي�شهدها القطاع ومن هذا المنطلق 
�أه��م��ي��ة تطوير نم���اذج تكون  ت�ربز 
متطلبات  م���واك���ب���ة  ع���ل���ى  ق�������ادرة 
الذي  الوقت  في  م�ستقبلا  �أعمالنا 
�أي�ضا  الخ��ط��وة  ه��ذه  لنا  فيه  تتيح 
ا�ستثنائية  قيمة  تحقيق  �إمكانية 
من  الم�صلحة.  و�أ�صحاب  لعملائنا 
ج��ان��ب��ه ق���ال الم��ه��ن��د���س م����روان بن 
حيدر " في �ضوء المتغيرات المت�سارعة 
الرقمية  التقنيات  تفر�ضها  التي 
قطاع  وفي  ال����ع����الم  في  الح���دي���ث���ة 
درا�سة  من  بد  لا  تحديدا  الطاقة 
لإح������داث تغيرات  الم��ث��ل��ى  ال�����س��ب��ل 
الم�ؤ�س�سي  الم�����س��ت��وى  ع��ل��ى  ن��وع��ي��ة 
تكون الحلول الرقمية التي تربط 
ج��م��ي��ع ال��ع��م��ل��ي��ات والأع����م����ال من 

مقوماتها الأ�سا�سية".
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المال والأعمال

بدء الأعمال في البنية التحتيّة لم�شروع جزيرة الجبيل البالغة قيمته خم�سة مليارات درهم

ملتقى التنمية الح�ضرية في �أبوظبي ي�ضع الأجندة الم�شتركة التي �سيطرحها 

•• �أبوظبي –الفجر: 

�أعلنت �شركة جبيل للا�ستثمار، المطوّر لم�شروع جزيرة 
بقيمة قدرها  �أبوظبي  �أطُلق م�ؤخرا في  الذي  الجبيل 
المقاولون  ���ش��رك��ة  تعيين  ع��ن  دره���م  م��ل��ي��ارات  خم�سة 
الخليجيون للبدء ب�أعمال الحفر والأعمال التمهيديّة 
�شهر  في  منها  الانتهاء  المتوقع  من  وال��ذي  للم�شروع، 

يناير من عام 2020.  
عنا�صر  م��ن  �أ���س��ا���س��ي��اً  عن�صراً  الأع��م��ال  ه��ذه  وتعتبر 
تطوير الم�شاريع الكبرى وذلك بتح�ضير الأر�ض لبناء 
الم�شروع عليها، حيث تم في هذه المرحلة تنفيذ �أعمال 
حفر عميقة وت�سوية لأر�ض الموقع قبل البدء في �أعمال 
والطرق  والمياه  والكهرباء  ال�صحي  ال�صرف  خدمات 
والمرافق العامة، كما �ستت�ضمن هذه المرحلة ا�ستخراج 
2.5 مليون متر مكعب من  يزيد عن  ما  وا�ستخدام 
 40 يفوق  ما  لإن�شاء  �ست�ؤ�س�س  التي  الإن�شائيّة  الم��واد 

كيلومتر من الطرق و�أكثر من 800 عقار �سكني.
من  الا�ستفادة  على  الم�����ش��روع  ت�صميم  فريق  وح��ر���ص 

الموقع الا�ستراتيجي  بها  يتفرد  التي  الطبيعية  المزايا 
للم�شروع مثل التلال التي تحده من غربه و�شماله، 
�إ���ض��ف��اء ه��ويّ��ة ع��م��ران��يّ��ة مم��ي��زة م���ع  توفير  ل�ضمان 
التي  المائيّة  الواجهة  على  �أو���س��ع  بانورامية  �إط�الل��ة 

تميّز هذا الم�شروع التطويري.  
التنفيذي  الم��دي��ر  ح��ي��در،  منير  ق��ال  المنا�سبة،  وب��ه��ذه 
ل�شركة جزيرة الجبيل للا�ستثمار: "ي�سعدنا الإعلان 
التمهيديّة  ب���الأع���م���ال  الخ���ا����ص  الم���ق���اول  ت��ع��ي�ني  ع���ن 
للم�شروع  وال��ذي من المقرر الانتهاء منها كاملا مع 

بداية عام 2020."
والتجارية  ال�����س��ك��ن��ي��ة  الخ�����ي�����ارات  �أن  ح���ي���در  ون������وه 
التملّك  خ�الل  م��ن  الا�ستثمار  وف��ر���ص  والترفيهية 
الإمارات  دولة  في  والمقيمين  للمواطنين  المتاحة  الحرّ 
�أهم ال�سمات التي  في م�شروع جزيرة الجبيل تعد من 
�أن  �إلى  البداية، م�شيراً  الم�شروع منذ  رافقت تخطيط 
هذا الإعلان ي�ؤكد على التزامنا ب�إنجاز الم�شروع وفقا 
ل�الط��ار ال��زم��ن��ي الم��ح��دد وبم���ا ي��واك��ب �أرق����ى المعايير 

الإن�شائيّة والبيئيّة.

م�ساحات  الجبيل  جزيرة  " تحت�ضن  حيدر:  و�أ���ض��اف 
وا�سعة مخ�ص�صة لمحميّة �أ�شجار القرم، لتطوير �أماكن 
مكونات  م��ع  تتنا�سب  منخف�ضة  �سكانية  كثافة  ذات 
مما  المخ�ص�صة  الراقية  والتجارية  ال�سكنية  الم�شروع 
العا�صمة  رائ��دة في  ا�ستثماريّة  �سي�سهم في خلق وجهة 

�أبوظبي".
دقائق   10 بعد  على  الجبيل  ج��زي��رة  م�����ش��روع  وي��ق��ع 
فقط عن و�سط مدينة �أبوظبي، ويتميز بكونه وجهة 
ال�سياحية  الم��ع��الم  �أه��م  م��ن  لقربه  ج��اذب��ة  ا�ستثمارية 
وال�رتف��ي��ه��ي��ة في ال��ع��ا���ص��م��ة الإم���ارات���ي���ة م��ث��ل متحف 
�أنه يبعد 50  اللوفر ويا�س مول وجزيرة المارية، كما 

دقيقة فقط بال�سيارة عن مر�سى دبي.
�إجمالية  م�ساحة  على  الجبيل  جزيرة  م�شروع  ويقام 
قدرها 400 هكتار وهو عبارة عن مجتمع �سكني ذي  
كثافة �سكانية منخف�ضة موزعة على �ست قرى �سكنية 
ت�شمل مرف�أ الجبيل وند الظبي و�سيف الجبيل وعين 
الم�شروع  يحتل  �إذ  الجبيل،  وب��دع  الجبيل  و���س��وق  المها 
جزيرة  بين  �أبوظبي  مدينة  قرب  ا�ستراتيجيا  موقعا 

يا�س وجزيرة ال�سعديات.
الوجهة  الجبيل  ج��زي��رة  م�����ش��روع  ي�صبح  �أن  وي��ت��وق��ع 
الطبيعة  �أح�ضان  في  الح��ي��اة  لع�شاق  الأولى  ال�سكنية 
ا�ستثمارية  �سيتم تطويره كمنطقة  �أبوظبي، حيث  في 
ت�����ض��م م��زي��ج��اً ف���ري���داً م���ن ق��ط��ع الأرا�����ض����ي الم�����زودة 
ومتو�سطة  راق���ي���ة  وع����ق����ارات  والم����راف����ق،  ب���الخ���دم���ات 
التكلفة، ف�ضلًا عن متاجر التجزئة والمكاتب والمطاعم 
ت�شمل  وا�سعة  خارجية  م�ساحات  �إلى  �إ�ضافة  والمقاهي 
الح����دائ����ق، وم�������س���ارات ل��ل��م�����ش��ي ورك������وب ال����دراج����ات، 
الطبيعة  ع�شاق  ت�ستهوي  التي  التجديف  ومح��ط��ات 

وهواة الريا�ضات المائية.
"ل�ؤل�ؤ"  ت�صنيف  ع��ل��ى  الح��ا���ص��ل  الم�����ش��روع  وي�����س��اه��م 
الارتقاء  "ا�ستدامة" في  برنامج  متطلبات  لا�ستيفائه 
خلال  من  الج��زي��رة  في  الطبيعيّة  البيئيّة  بالمنظومة 
و�إ�ضافة  ال��ق��رم،  �أ�شجار  م��ن  ج��دي��دة  م�ساحات  زراع���ة 
�ستوفر موائل بحرية  التي  المائية  القنوات  المزيد من 
الم���ه���اج���رة، وتّجمعات  ال���ط���ي���ور  �أن�������واع  م���ن  ل��ل��ع��دي��د 

الأ�سماك، وال�سلاحف البحريّة، والغزلان. 

•• �أبوظبي-الفجر: 

ن�شرت دائرة التخطيط العمراني والبلديات 
الأول  العربي  الملتقى  نتائج  يلخ�ص  تقريراً 
بال�شراكة  للتنمية الح�ضرية، الذي نظمته 
مع المكتب الإقليمي لموئل الأمم المتحدة في 
للمنتدى  تمهيداً  وذل��ك  العربية،  المنطقة 

الح�ضري العالمي العا�شر. 
واحت�ضنت �أبوظبي فعاليات الن�سخة الأولى 
من الملتقى العربي الأول للتنمية الح�ضرية 
 85 الم��ا���ض��ي، جمعت خ�الل��ه  �أب��ري��ل  مطلع 
من  العمراني  التخطيط  مج��ال  في  خبيراً 
المنطقة العربية، ووفرت لهم من�صة لمناق�شة 
تواجه  التي  والتحديات  القائمة  الفر�ص 
المنتدى  في  طرحها  بغر�ض  العربية  الم���دن 
انعقاده  الم��زع��م  العا�شر  ال��ع��الم��ي  الح�����ض��ري 
فبراير  في  �أبوظبي  الإماراتية  العا�صمة  في 

.2020
رئي�س  الأحبابي  ف�الح محمد  وق��ال معالي 
دائرة التخطيط العمراني والبلديات: "لقد 
نقل الملتقى العربي الأول للتنمية الح�ضرية 
ر�سالة وا�ضحة للعالم مفادها �أن الوقت قد 
طموحها،  ت��ب��دي  �أن  العربية  للمدن  ح��ان 
وتلعب دوراً م�ؤثراً وفعّالا في الحوار العالمي 
الا�ستدامة.  تحديات  مواجهة  كيفية  ح��ول 
�إلى  التحديد  �أب��وظ��ب��ي، على وج��ه  وت��ه��دف 
�أن ت��ك��ون نم���وذج���ا ي��ح��ت��ذى ب���ه م���ن خلال 
النمو الاقت�صادي والرخاء  خلق توازن بين 
والحيوية  ال��ب��ي��ئ��ة  وو�����ض����ع  الاج���ت���م���اع���ي، 
في  الم�ستدامة  الح�ضرية  للتنمية  الثقافية 

عين الاعتبار".
�أولوية   12 على  ال�ضوء  التقرير  وي�سلط 
حيث  الملتقى،  فعاليات  ع��ن  نتجت  رئي�سة 

الرئي�س،  الم��ح��ور  الأفكار"  "مختبر  �شكل 
�أفكار  خلا�صة  التقرير  ه��ذا  نتائج  و�شكلت 
ال��ع��م��راني في  التخطيط  م��ن خ�ب�راء  نخبة 
المنطقة العربية، ومزيجاً من الآراء المتوافقة 
التنمية  لمحاور  الأولويات وفقاً  حددت تلك 
"الاجتماعية  الأربعة  الم�ستدامة  الح�ضرية 

والاقت�صادية والبيئية والثقافية".
ال��ت��ي �ستمثل   12 ال���ـ  الأول����وي����ات  وتم��ث��ل��ت 
العالم  في  الح�����ض��ري��ة  ال��ت��ن��م��ي��ة  م�����س��ت��ق��ب��ل 
والت�صميم  والم�شاركة  "التمكين  في  العربي 
الم�����ش�رتك وال�رتاب��ط والح��وك��م��ة والروتين 
ال��ف��ر���ص والخدمات  وت��وف�ري  وال�����ش��م��ول��ي��ة 
والتوازن"،  والا���س��ت��دام��ة  التحتية  وال��ب��ن��ى 
وت���ع���م���ل دائ���������رة ال���ت���خ���ط���ي���ط ال���ع���م���راني 
وال��ب��ل��دي��ات ب��ال��ت��ع��اون م��ع م��وئ��ل – الأمم 
المتحدة وال�شركاء والم�ساهمين على �صياغة 
الأولويات،  ه��ذه  لتحقيق  اللازمة  الحلول 
ومن ثم �إدراجها في الأجندة العربية المزمع 
العالمي  الح�������ض���ري  الم���ن���ت���دى  في  ت��ق��ديم��ه��ا 

العا�شر المنعقد في فبراير 2020.
الأحبابي:  مح��م��د  ف�ل�اح  م��ع��الي  و�أ����ض���اف 
المجتمع  �أن  الم��ل��ت��ق��ى  خ�ل�ال  �أظ��ه��رن��ا  "لقد 
واحد  كفريق  يعمل  ات�ساعه  على  ال��ع��رب��ي 
م�ستدامة  وح��ل��ول  مبتكر  نهج  لا�ستك�شاف 
ل��ل��ت��ح��دي��ات الم�����ش�رتك��ة. ك��م��ا ات�����ض��ح خلال 
التنمية  تح��ق��ي��ق  في  ن��ه��ج��ن��ا  ب������أن  الم��ل��ت��ق��ى 
الح�ضرية الم�ستدامة بحاجة �إلى مزيد من 
التطور من خلال توا�صل �أكبر مع المواطن 
في جميع المجتمعات، و�إيجاد حلول م�ستدامة 
المقام الأول، و�إ�ضافة  تركز على الإن�سان في 
�إلى ذلك، يظهر التقرير، الذي ن�شر اليوم، 
�أن �أه���م ال��ت��ح��دي��ات و�أك�ث�ره���ا �إلح���اح���اً هي 
للتنمية  الأرب���ع  ال��رك��ائ��ز  م��ع  تتقاطع  التي 

التقرير  يف�سر  كما  الم�ستدامة.  الح�ضرية 
�أه����داف  ال��ك��ام��ل بتحقيق  �أب��وظ��ب��ي  ال���ت���زام 
ال��ت��ن��م��ي��ة الم�����س��ت��دام��ة وب��ح��ث��ه��ا ال���دائ���م عن 
الحلول المبتكرة للتحديات التي تواجهنا في 
العالم العربي، فنحن جيل �أخذ على عاتقه 
م��سؤولية تحقيق �أهداف التنمية الم�ستدامة، 
الح�ضري  النمو  �إدارة  في  الإب���داع  وتوظيف 
للتحديات  مبتكرة  حلول  وتطوير  المتزايد، 

الناتجة عنها."
ون���������ش����رت دائ��������رة ال���ت���خ���ط���ي���ط ال���ع���م���راني 
الذكر،  �سالفة  الأولويات،  والبلديات جميع 
على  والتفا�صيل  المعلومات  م��ن  م��زي��د  م��ع 
www.pauds.( الإلكتروني  موقعها 
المنتدى  �أجندة  دعم  �ش�أنها  من  التي   ،)ae
الحوار  وتعزيز  العا�شر،  العالمي  الح�ضري 
للتنمية  الملتقى  من  الثانية  الن�سخة  خلال 
المنتدى  في  ان���ع���ق���اده  الم����زم����ع  الح�������ض���ري���ة 
والتطوير  ل�ل��إ����س���ك���ان  ال���ع���رب���ي  ال��������وزاري 
المقبل، والذي   2019 �أكتوبر  العمراني في 
�ست�ساهم موا�ضيعه ونتائجه في و�ضع �أ�س�س 
التنمية الح�ضرية في المنطقة ابتداءً من عام 
العري�ضة  الخ��ط��وط  ت�ضع  كما   .2020
لحوارات برنامج المنتدى الح�ضري العا�شر 

العام القادم.
العا�شر  العالمي  الح�ضري  المنتدى  و�سيعقد 
م���ن خ��ل�ال ����ش���راك���ة ت��ن��ظ��ي��م��ي��ة ب�ي�ن دائ����رة 
وموئل  وال��ب��ل��دي��ات  ال��ع��م��راني  التخطيط 
مجموعة  دع�����وة  و���س��ت��ت��م  الم���ت���ح���دة،  الأمم 
ب��ي��ن��ه��م وزارة  ال�����ش��رك��اء الأ���س��ا���س��ي�ني م���ن 
الخ���ارج���ي���ة وال���ت���ع���اون ال������دولي، والأم���ان���ة 
العامة للمجل�س التنفيذي، والقيادة العامة 
ل�شرطة �أبوظبي، ودائرة الثقافة وال�سياحة، 

ومركز �أبوظبي للمعار�ض.

يلعب  العالمي  الح�ضري  المنتدى  �أن  ويذكر 
الجديدة  الأج��ن��دة  تنفيذ  في  مح��وري��اً  دوراً 
التي تبناها م�ؤتمر الأمم المتحدة للإ�سكان 
"الموئل  الم�����س��ت��دام��ة  الح�����ض��ري��ة  وال��ت��ن��م��ي��ة 
الملائمة  ال��ك��ي��ف��ي��ة  ح����ددت  ال��ت��ي  الثالث"، 
�أف�ضل وجه  على  و�إدارت��ه��ا  الم��دن  لتخطيط 

ما  وه��و  الم�ستدامة،  التنمية  تعزيز  ب��ه��دف 
الوثيق  لتما�شيها  ب��ق��وة  �أب��وظ��ب��ي  ت��دع��م��ه 
�إم��ارة م�ستدامة تحافظ  مع ر�ؤيتها في بناء 
على مظهرها الح�ضاري وهويتها الثقافية، 
وت�����ض��م��ن تح�����س�ني ج�����ودة الح���ي���اة لجميع 

ال�سكان.

�ستراتا مزود �أ�سا�س لأجزاء 
هياكل الطائرات ل�شركة بيلاتو�س

•• �أبوظبي-وام:

�أجزاء هياكل  المتخ�ص�صة في ت�صنيع  ال�شركة  "�ستراتا للت�صنيع" -  �أعلنت 
مبادلة  �شركة  قبل  م��ن  بالكامل  والمملوكة  المركبة  الم���واد  م��ن  ال��ط��ائ��رات 
مع  تجمعها  التي  ال�شراكة  اتفاقية  تو�سيع  ع��ن   - "مبادلة"  للا�ستثمار 
"بيلاتو�س المحدودة للطائرات" لت�شمل برنامجا جديدا من المواد  �شركة 
المزودة   -  PC-24 المركبة ل�صالح طائرة رجال الأعمال "بي �سي 24" - 

بمحركين.
الأ�سطح  بت�صنيع  "�ستراتا"  �شركة  �ستقوم  المو�سعة  الاتفاقية  وبم��وج��ب 
الخارجية لرفارف �أجنحة طائرة "بي �سي 24" في خطوة ت�أتي بعد مرور 
عام على �إبرام ال�شركتين لاتفاقية ال�شراكة البارزة ب�ش�أن طائرات "بي �سي 

."24
بحيث  الجانبين  ب�ني  التعاون  �إط���ار  تعزيز  في  الاتفاقية  تو�سيع  وي�ساهم 
ت�صبح �شركة "�ستراتا" مزودا �أ�سا�سيا لأجزاء هياكل الطائرات �إلى �شركة 

للطائرات". المحدودة  "بيلاتو�س 
وقال �إ�سماعيل علي عبدالله الرئي�س التنفيذي ل�شركة "�ستراتا للت�صنيع".. 
ت�سليم  ت�ضمن  ا�ستراتيجية  وف��ق  الما�ضي  العام  خ�الل  عملت  ال�شركة  �إن 
الجودة  موا�صفات  �أع��ل��ى  وف��ق  "بيلاتو�س"  لطائرة  الخ��ارج��ي��ة  الأ���س��ط��ح 
والتوريد  الإنتاج  �أق�سام  العمل في  لفرق  المميز  الأداء  �أن  �إلى  العالمية لافتا 
مع  التعاون  نطاق  تو�سيع  في  �أ�سهم  مما  التوقعات  كافة  تج��اوز  �ستراتا  في 

بيلاتو�س لي�شمل ت�صنيع الأجزاء الخارجية لرفارف �أجنحة الطائرة.
العالمية  �شركائنا  �شبكة  �ضمن  رئي�سا  �شريكا  تعد  "بيلاتو�س"  �إن  و�أ�ضاف 
وت�سلط هذه الاتفاقية المو�سعة ال�ضوء على مدى تميز القدرات التكنولوجية 
العالمي  "�ستراتا" في �سل�سلة توريد قطاع الطيران  المتقدمة التي تمتلكها 
�أج��زاء هياكل الطائرات الم�صنوعة في  وتفوقها في هذا المجال وي�شمل ذلك 

دولة الإمارات والتي تتمتع ب�أعلى المعايير العالمية.
الأجنحة  ل��رف��ارف  الخارجية  الأ�سطح  م��ن  �شحنة  �أول  �ستراتا  و�ست�سلم 
الجاري..  العام  نهاية  بحلول  الأولي  النموذج  اختبار  لإج��راء  لبيلاتو�س 
وتقليل  الطائرة  �أج��زاء  بين  الفجوات  تغطية  في  الأ�سطح  هذه  وت�ستخدم 

قوة الجر.
�شركة  ل��دى  الت�صنيع  ق�سم  رئي�س  ن��ائ��ب  امينغر  روم���ان  ق��ال  جانبه  م��ن 
للطائرات" �إن ت�سليم �أول �شحنة مكتملة من الأ�سطح  المحدودة  "بيلاتو�س 
�أ�شهر فقط من توقيع   8 24" خلال  "بي �سي  الخارجية لبطن طائرات 
العقد في �أبريل من العام الما�ضي يعد �إنج��ازا هاما في �شراكتنا مع �ستراتا 
حيث �أثبتت القدرات ال�صناعية المتميزة ل�شركة �ستراتا والم�ستويات العالية 

من الأداء التي تتمتع بها.
لتوطيد  نتطلع  كما  �ستراتا  م��ع  المثمر  بالتعاون  �سعداء  �إن��ن��ا   " ة�أ���ض��اف 
علاقتنا معها ومع قطاع �صناعة الطيران في دولة الإمارات.. ومع تو�سيع 
نطاق تعاوننا لي�شمل الأ�سطح الخارجية لرفارف �أجنحة طائرات "بي �سي 

�إلى ا�ستلام �أول �شحنة من هذه المكونات في العام 2019". " نتطلع   24
الدفعة  بت�سليم  الما�ضي  �شهر فبراير  للت�صنيع" خلال  "�ستراتا  واحتفلت 
24" الم�صممة  �سي  "بي  ط��ائ��رة  لبطن  الخ��ارج��ي��ة  الأ���س��ط��ح  م��ن  الأولى 
�أداء  �ضمان  م��ع  المعبدة،  غ�ري  الم��درج��ات  م��ن  والهبوط  ل��لإق�الع  خ�صي�صا 
المو�سعة  الاتفاقية  وتمثل  الم��دى.  ق�صيرة  الطيران  مج��الات  في  ا�ستثنائي 
بين ال�شركتين الخطوة التالية في تحالف طويل الأمد، يهدف لتوفير �إنتاج 
24" من الأج��زاء الم�صنوعة من  "بي �سي  �شامل لجميع متطلبات طائرة 

المواد المركبة في دولة الإمارات.
�صناعة  �شركات  ك�ربى  مع  وطيدة  بعلاقات  للت�صنيع"  "�ستراتا  وتتمتع 
الطائرات العالمية، بما في ذلك "�إيربا�ص" و"بوينج" ووحدة �صناعة �أجزاء 

الطائرات التابعة ل�شركة "ليوناردو" و"بيلاتو�س" و"�ساب" و"�سابكا".
وت�سهم "�ستراتا للت�صنيع" التي تتخذ من مجمع نبرا�س العين للطيران 
مقرا لها في تعزيز مكانة �أبوظبي كمركز رائد ل�صناعة الطيران ان�سجاما 

مع مبادرات التنوع الاقت�صادي التي تنتهجها �إمارة �أبوظبي.
30 جن�سية مختلفة كما  700 موظف من  "�ستراتا" �أكثر من  وتوظف 

تمثل الكوادر الإماراتية �أكثر من ن�صف القوى العاملة في ال�شركة.

طرق دبي تحقق وفرا كهربائيا بمعدل 
 2018 خلال  �ساعة  وات  جيجا   21.7

•• دبي-وام:

حققت هيئة الطرق والموا�صلات وفرا كهربائيا بمعدل 21.7 جيجا وات-
9.340 طن خف�ضا للانبعاثات  2018 وذلك بواقع  العام  �ساعة خلال 
من  الكربونية عبر �إح�الل وح��دات �إن��ارة الطرق من نوع "LED" بدلا 

."HID" الإنارة التقليدية من نوع
وجاءت خطة تطبيق الهيئة لهذه النوعية من عمليات الإحلال بعد النجاح 
الم�شاريع  خ�الل  من   50% يفوق  كهربائي  وف��ر  تحقيق  في  حققته  ال��ذي 
�إمارة  �أماكن عدة في  التجريبية �ضمن البحوث التطويرية والدرا�سات في 

دبي مثل منطقة الرا�شدية.
وقالت المهند�سة ميثاء بن عدي المديرة التنفيذية لم�ؤ�س�سة المرور والطرق 
الإن��ارة للطرق  ا�ستثنائيا في م�ؤ�شر كفاءة  �أداء  الم�ؤ�س�سة حققت  �إن  بالهيئة 
الكهربائي  ال��وف��ر  ازدي���اد  المتوقع  م��ن  �أن��ه  �إلى  م�شيرة   ..  125% بن�سبة 
خلال عام 2019 لي�صل الى ما يقارب 26 جيجا وات- �ساعة �أي بن�سبة 

.  2018 عام  خلال  المحقق  الوفر  عن  زيادة ت�ساوي 18% 
و�أكدت �أهمية تبني مبادرات مجتمعية لن�شر الوعي حول تر�شيد ا�ستهلاك 
وت��ع��زي��ز ثقافة   2021 دب���ي  ت��وج��ه��ات الح��ك��وم��ة وخ��ط��ة  ال��ط��اق��ة ح�سب 
التر�شيد في ا�ستهلاك الطاقة لدى المواطنين والمقيمين في الإمارة في هذا 
المجال.. م�شيرة �إلى �أن هذه الممار�سات ت�ؤدي الى �إحداث تغيير �إيجابي على 

الم�ستوى البيئي والاقت�صادي والمجتمعي.

التقرير اليومي للت�صرفات العقارية

دبي في  العقارات  ت�صرفات  درهم  مليار   3
•• دبي-الفجر:

حققت الت�صرفات العقارية في دائرة الأرا�ضي و الأملاك 
الدائرة  3 مليار دره��م حيث �شهدت  اك�رث من  دب��ي  في 
اليوم ت�سجيل 140 مبايعة بقيمة 200 مليون درهم، 
و  درهم  مليون  منها 24 مبايعة للأرا�ضى بقيمة 70 
مليون   140 بقيمة  الفلل  و  لل�شقق  مبايعة   116
دره��م. و قد ج��اءت �أه��م مبايعات الأرا���ض��ي بقيمة 16 
مبايعة  تليها  ج��م�ريا  نخلة  منطقة  ف��ى  دره���م  مليون 
الخام�سة  الثنيه  منطقة  فى  دره��م  مليون   6 بقيمة 
الثنيه  فى منطقة  درهم  مليون  تليها مبايعة بقيمة 4 
الأولى  ع��ل��ي  ت�����ص��درت منطقة ج��ب��ل  ق��د  و  الخ��ام�����س��ة. 
12 مبايعة  �إذ �سجلت  المبايعات  المناطق من حيث عدد 
جميرا  نخلة  منطقة  وتلتها  دره��م  مليون   22 بقيمة 
وثالثة  دره��م  مليون   17 بقيمة  مبايعة   2 بت�سجيلها 
 10 بقيمة  مبايعة   2 بت�سجيلها  الخام�سة  الثنيه  فى 

و  ال�شقق  ب�أهم مبايعات  يتعلق  �أم��ا فيما  دره��م.  مليون 
الفلل فقد جاءت مبايعة بقيمة 4 مليون درهم بمنطقة 
مليون   4 بقيمة  مبايعة  تلتها  المبايعات  ك�أهم  الو�صل 
درهم فى منطقة برج خليفة و �أخيرا مبايعة بقيمة 3 

مليون درهم فى منطقة برج خليفة.
و قد ت�صدرت منطقة برج خليفة المناطق من حيث عدد 
بقيمة  مبايعة   18 �سجلت  �إذ  الفلل  و  ال�شقق  مبايعات 
35 مليون درهم وتلتها منطقة المركا�ض بت�سجيلها18 
 2 اليفره  فى  وثالثة  دره��م  مليون   23 بقيمة  مبايعة 

بت�سجيلها 11 مبايعة بقيمة 4 مليون درهم.
و�سجلت الرهونات قيمة قدرها 2.8 مليار درهم منها 
 29 و  دره���م  مليار   2.6 بقيمة  �أرا���ض��ي  ره��ون��ات   20
كان  و  دره��م،  مليون   200 بقيمة  و�شقق  فلل  رهونات 
درهم  مليار   2.2 بقيمة  جميرا  نخلة  بمنطقة  �أهمها 
ال��راب��ع��ة بقيمة  ال�رب���ش��اء ج��ن��وب  و�أخ����رى ف��ى منطقة 

درهم. مليون   454

الاقت�صاد تحدد 9 خطوات لت�أ�سي�س 
الأعمال ب�سهولة في الإمارات

•• �أبوظبي-وام:

الاقت�صاد  وزارة  في  الخارجية  التجارة  قطاع  حدد 
9 خطوات لت�أ�سي�س الأعمال في دولة الإمارات بكل 
التي تبذلها  �إط��ار الجهود  ي�سر و�سهولة وذل��ك في 
ال��وزارة لتر�سيخ مكانة الدولة في �سهولة ممار�سة 
التي  الم��ك��ان��ة  وه��ي  ال��ع��الم  الأع��م��ال على م�ستوى 
الدولية  الم�ؤ�س�سات  من  العديد  م�ؤ�شرات  وثقتها 

المتخ�ص�صة.
لت�أ�سي�س  ال��ل�ازم����ة  الخ����ط����وات  تح���دي���د  وي�����أت����ي 
الأع���م���ال في دول����ة الإم�������ارات ع��ق��ب �إع��ل��ان قطاع 
ال��ت��ج��ارة الخ��ارج��ي��ة في ال����وزارة في وق��ت �سابق من 
���ش��ه��ر م��اي��و الج�����اري �أن 5 �أي�����ام ع��م��ل ف��ق��ط هي 
طلب  على  الموافقة  على  للح�صول  الأق�صى  الح��د 
الدولة  في  المبا�شر  الأجنبي  للا�ستثمار  ترخي�ص 
الإيجابية  القائمة  �ضمن  مدرجا  الم�شروع  كان  �إذا 
الا�ستثمار  ق��ان��ون  ج��رى تحديدها بم��وج��ب  ال��ت��ي 

الأجنبي.
وبموجب القانون الذي �صدر نهاية العام 2018 
ف�إن للم�ستثمر الأجنبي الحق في تملك 100 % في 
الم�شروع وذلك بالإ�ضافة الى حوافز ومزايا تناف�سية 
الأجنبي  الا�ستثمار  لت�شجيع  منحها  التي  �أخ��رى 
ا�شادة وتقدير  المبا�شر وهو الأم��ر الذي كان محل 
من مجتمع الأعمال الإقليمي والعالمي ب�أنه ي�شكل 
نقطة تحول مهمة في تعزيز مكانة وجاذبية دولة 
الإمارات ويواكب �أف�ضل الممار�سات العالمية. و�شملت 

المزايا وال�ضمانات التي منحت للم�شاريع الأجنبية 
الا�ستثمار  ���ش��رك��ات  م��ع��ام��ل��ة  ت�شمل  م��زاي��ا   10
ال�����ش��رك��ات الوطنية  الم��رخ�����ص��ة م��ع��ام��ل��ة  الأج��ن��ب��ي 
ال�صافية  ال�سنوية  الأرب��اح  وال�سماح بتحويل كامل 
�أو  الت�صفية  عن  الناتجة  الأم���وال  كامل  وتحويل 
البيع �أو عن المنازعات المرتبطة بالم�شروع الى خارج 
وم�ستحقات  وتعوي�ضات  روات���ب  وتح��وي��ل  ال��دول��ة 
دون  الدولة  خ��ارج  �إلى  ال�شركات  العاملين في هذه 

قيود وغيرها من المزايا الأخرى.
حددتها  ال��ت��ي  الخ��ط��وات  تفا�صيل  الى  وب��ال��ع��ودة 
طبيعة  تح��دي��د  ت�����ض��م��ن��ت  ف��ق��د  الاق��ت�����ص��اد  وزارة 
"نوع الرخ�صة" ثم بعد ذلك  الن�شاط الاقت�صادي 
تحديد ال�شكل القانوني وت�سجيل الأ�سهم التجاري 
الموافقة  على  للح�صول  بالتقدم  ذلك  بعد  والقيام 
وكيل  واتفاقية  الت�أ�سي�س  عقد  وتوثيق  المبدئية 

الخدمات المحلي.
وب��ع��د الان��ت��ه��اء م��ن ه��ذه الخ��ط��وات يجب تحديد 
والح�صول  الاق��ت�����ص��ادي  الن�شاط  مم��ار���س��ة  م��وق��ع 
بعد ذلك على الموافقات الحكومية الإ�ضافية حيث 
ترخي�ص  على  الح�صول  الأن�شطة  بع�ض  تتطلب 
من قبل الجهات الاتحادية �أو المحلية المنظمة لتكل 

الأن�شطة.
ب����دء ممار�سة  ق��ب��ل  الأخ���ي���رة  ق��ب��ل  الخ���ط���وة  وفي 
الر�سوم  ودف��ع  الوثائق  تقديم  ي�ستوجب  الن�شاط 
للح�صول على الرخ�صة ثم بعد ذلك الت�سجيل في 

غرفة التجارة وال�صناعة.
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العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/120  تنفيذ مدني 
الى المنفذ �ضده/1- احمد �سعد مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
لجمعيات  الاداري  الا���ش��راف  لخ��دم��ات  لاك�شري  التنفيذ/�شركة 
الم��ذك��ورة اعلاه  التنفيذية  �أق��ام  عليك الدعوى  الم�الك ذ.م.م  قد 
دره��م الى طالب  وق��دره )94161(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك 
التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2019/119  تنفيذ مدني 

الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- ���س��ل��م��ان ك��ب�ري مج��ه��ول مح��ل الاق���ام���ة بما 
الاداري  الا���ش��راف  لخ��دم��ات  لاك�����ش��ري  التنفيذ/�شركة  ط��ال��ب  ان 
لجمعيات الملاك ذ.م.م  قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
المنفذ به وقدره )182754( درهم الى  المبلغ  اعلاه والزامك بدفع 
�ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/36  تنفيذ مدني 
الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- ع��ب��دال��ع��زي��ز ع��ب��ده ع��ب��دالله مج��ه��ول محل 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شركة لاك�شري لخدمات الا�شراف 
الاداري لجمعيات الملاك ذ.م.م  قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية 
المبلغ المنفذ به وق��دره )345754(  الم��ذك��ورة اع�اله وال��زام��ك بدفع 
المحكمة  المحكمة.  وعليه فان  او خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2019/35  تنفيذ مدني 

الى المنفذ �ضده/1- ريام البنا مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
لجمعيات  الاداري  الا���ش��راف  لخ��دم��ات  لاك�شري  التنفيذ/�شركة 
الم��ذك��ورة اعلاه  التنفيذية  �أق��ام  عليك الدعوى  الم�الك ذ.م.م  قد 
والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )135341( درهم الى طالب 
التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2019/33  تنفيذ مدني 

ال�شيخي مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بما  ع���ادل  المنفذ ���ض��ده/1-  الى 
الاداري  الا���ش��راف  لخ��دم��ات  لاك�����ش��ري  التنفيذ/�شركة  ط��ال��ب  ان 
لجمعيات الملاك ذ.م.م  قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
اع�اله وال��زام��ك بدفع المبلغ المنفذ به وق��دره )70294( دره��م الى 
�ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2019/32  تنفيذ مدني 

الى المنفذ �ضده/1- وي دونغ هو جين تاو مجهول محل الاقامة 
بما ان طالب التنفيذ/�شركة لاك�شري لخدمات الا�شراف الاداري 
لجمعيات الملاك ذ.م.م  قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
اع�اله وال��زام��ك بدفع المبلغ المنفذ به وق��دره )53814( دره��م الى 
�ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/31  تنفيذ مدني 
الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- ن��ادي��ة اوك�����ش��ن مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بما 
الاداري  الا���ش��راف  لخ��دم��ات  لاك�����ش��ري  التنفيذ/�شركة  ط��ال��ب  ان 
لجمعيات الملاك ذ.م.م  قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
اع�اله وال��زام��ك بدفع المبلغ المنفذ به وق��دره )69589( دره��م الى 
�ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/38  تنفيذ مدني 
الى المنفذ �ضده/1- عبدالله محمد �صالح ابالخيل مجهول محل الاقامة بما 
ان طالب التنفيذ/�شركة لاك�شري لخدمات الا�شراف الاداري لجمعيات الملاك 
ذ.م.م  قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بتنفيذ القرار 
الخدمة  ر�سوم  بخو�ص  ريذدن�س  تو�سكان  جمعية  م�الك  جمعية  من  ال�صادر 
على الوحدة )3709( القا�ضي بالزام مالك الوحدة �سالفة الذكر ب�سداد مبلغ 
فان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  وت�سليمه  دره��م   )84233(
بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/3428  عمالي جزئي
الى الم��دع��ي عليه / 1-ك��ي��ك��رز ف���ودز �����ش.ذ.م.م مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 
الدعوى ومو�ضوعها  عليك  �أق��ام  قد  اي�ستريلا  دي جوزمان  المدعي /مارفين 
المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )6000 درهم( درهم والر�سوم والم�صاريف 
الاربعاء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت   MB192830674AE:ال�شكوى رقم 
الموافق 2019/5/22 ال�ساعة 09.30 �ص بالقاعة:ch1.A.1 لذا ف�أنت مكلف 
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/3433  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-كيكرز فودز �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان المدعي 
المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  جا�سيلدون  جامبوا  /�شارماين 
بم�ستحقات عمالية وقدرها )17539 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000( درهم 
لها  وحددت   MB192834738AE:ال�شكوى رقم  والم�صاريف  والر�سوم 
 ch1.A.1:جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2019/5/22 ال�ساعة 09.30 �ص بالقاعة
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/3215  عمالي جزئي

محل  مجهول  ذ.م.م  الفنية  للاعمال  الذهبية  1-الل�ؤل�ؤة   / عليه  المدعي  الى 
الاقامة بما ان المدعي /ايمن مقار ي�سى مقار قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
بمبلغ  ع��ودة  وت��ذك��رة  دره���م(   81944( وق��دره��ا  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة 
)2000( درهم رقم ال�شكوى:mb192980352ae وحددت لها جل�سة يوم 
الاربعاء الموافق 2019/5/29 ال�ساعة 10.30 �ص بالقاعة:ch1.A.1 لذا ف�أنت 
مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2019/1075  عمالي جزئي

الى الم��دع��ي ع��ل��ي��ه/1- �سنابي ل�الع�الن �����ش.ذ.م.م مجهول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 
بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  بيج  كليم  محمد  بيج  اليم  المدعي/محمد 
المنعقدة بتاريخ 2019/3/28  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/محمد اليم بيج 
درهم   )16444( مبلغ  للمدعي  ت����ؤدي  ب��ان  عليها  الم��دع��ي  ب��ال��زام  بيج  كليم  محمد 
بخدمة  التحق  قد  يكن  ما لم  نقدا  يقابلها  ما  او  عينا  وطنه  الى  ع��ودة  وت��ذك��رة 
�صاحب عمل اخر والزمتها المنا�سب من الم�صروفات واعفت المدعي من ن�صيبه فيها 
ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
       اعلان �أمر �أداء بالن�شر

   في  الدعوى 2019/375  �أمر �أداء
ف��وزي محمد ح�سن بن حمد الفلا�سي مجهول  �أحمد  الى المدعي عليه / 1- 

محل الاقامة بما ان المدعي/بالفيندر �سينغ �ساهني .
 طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2019/4/25 
ي�ؤدي  ب��ان  الفلا�سي  بن حمد  ف��وزي محمد ح�سن  �أحمد  عليه  المدعي  ب��ال��زام 
درهم(  الف  �ساهني مبلغ )ثلاثة ملايين خم�سمائة  �سينغ  بالفيندر  للمدعي 
والفائدة 9% �سنويا من تاريخ:2017/6/11 وحتى تمام ال�سداد والزمته الر�سوم 
والم�صاريف .  ولكم الحق في ا�ستئناف من الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي 

لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
 مذكرة اعلان متنازع �ضده بالن�شر

في  الدعوى 2019/163  نزاع تعيين خبرة تجاري
الى المتنازع �ضده / 1-�ساره بنت ح�سين بن ح�سن او داود مجهول محل 
الاقامة بما ان المتنازع / �شركة تاو ديزاينز ���ش.ذ.م.م ويمثلها مديرها 
ال�سيد/فادي محد منيمنة  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بندب خبير متخ�ص�ص مع الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 2019/5/27 ال�ساعة 8.30 
قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا  الم�صلح   بمكتب  �ص 
قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

   محاكم دبي

الت�سويات   الودية 
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

مذكرة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2019/843  ا�ستئناف تجاري    

مجهول  ال�ضيافة  لخدمات  لينك  بروفي�شينل   -1 �ضده/  الم�ست�أنف  الى 
محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف / جي تي �أيه )ميدل اي�ست( منطقة حرة 
ال�صادر  الحكم  ال��ق��رار/  ا�ست�أنف  قد  كنعان   حليم  ويمثله:�سمير  ذ.م.م 
الاثنين   ي��وم  لها جل�سه  وح��ددت  كلي  2018/191 تج��اري  رق��م  بالدعوى 
 ch2.D.17 الموافق 2019/5/27 ال�ساعة 10.00 �صباحا  بالقاعة رقم 
وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري 

محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة لاا�ستئناف
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

مذكرة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2019/737  ا�ستئناف عمالي    

محل  مجهول  تامانج  بودها  تامانج  دولم��ا  �شو   -1 �ضده/  الم�ست�أنف  الى 
القاري  ع��ل��ي عبدالحميد  اح��م��د  الم��ح��ام��ي   / الم�����س��ت���أن��ف  ان  الاق��ام��ة بم��ا 
الحكم  ا�ست�أنف/  قد  ال��ق��اري   عبدالحميد  علي  ويمثله:احمد  العو�ضي 
ال�صادر بالدعوى رقم 2017/8680 عمالي جزئي بتاريخ:2019/3/13     

وحددت لها جل�سه يوم الاثنين  الموافق 2019/6/10 ال�ساعة 11.00 �صباحا  
بالقاعة رقم ch1.A.4 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا 

وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة لاا�ستئناف

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2018/2465  ا�ستئناف عمالي    

الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- را�شيل لاما مجهول محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف 
ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف/  قد  القاري  عبدالحميد  علي  احمد  المحامي   /

بالدعوى رقم 2017/9484 عمالي جزئي بتاريخ:2018/9/10     
وحددت لها جل�سه يوم الاحد  الموافق 2019/5/26 ال�ساعة 10.00 �صباحا  
يمثلكم  م��ن  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.18 رق��م  بالقاعة 

قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة لاا�ستئناف
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/939  مدني جزئي

الى المدعي عليه / 1-نديم اختر محمد ب�شير مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/
ملك خالق لتجارة وتاجير المعدات الثقيلة الم�ستعملة ذ.م.م ويمثله:محمد احمد علي 
احمد اللنجاوي قد �أقام عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ 
وقدره )603500( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ 
لها  كفالة.وحددت  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  �شمول  التام  ال�سداد  وحتى  الا�ستحقاق 
جل�سة يوم الاثنين الموافق:2019/5/27 ال�ساعة:9:30 �ص بالقاعة:ch2.D.18  لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/3356  مدني جزئي

للتجارة  ج��ول  ���س��م��ارت   -2 محمد  عبدالرحيم  ع��ب��دالله  حمد  ع��ل��ي��ه/1-  الم��دع��ي  الى 
العامة �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ ا�سرار محمود ابراهيم فخري 
بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  اللنجاوي  اح��م��د  علي  اح��م��د  ويمثله:محمد 
المنعقدة بتاريخ 2019/3/17  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ا�سرار محمود ابراهيم 
فخري بالزام المدعي عليها الاولى بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ )80000( درهم والفائدة 
القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق في:2016/11/1 وحتى تمام ال�سداد 
مقابل  دره��م  وخم�سمائة  الم�صاريف  والزمتها  به  المق�ضي  المبلغ  ا�صل  تتجاوز  الا  على 
اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
 مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

 في  الدعوى 2019/1924  تجاري جزئي
الى المدعي عليه / 1-بدر بدر الدين الح�سيني مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/دنيا للتمويل ذ.م.م ويمثله:عائ�شة محمد ح�سن طاهر قد �أقام عليك 
الدعوى مو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )158272.80( 
ال�سداد  وحتى   %39096 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم 
ال�ساعة 9:30 �ص  الموافق 2019/5/23  التام.وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س 
قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   ch1.C.13 بالقاعة 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك 

بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/1985  تجاري جزئي
الى المدعي عليه / 1-يوروبيان لاعمال الحدادة والالمنيوم والزجاج �ش.ذ.م.م 2- فيكتور 
برو�س لوجان ب�صفته ال�شخ�صية وب�صفته مدير المدعي عليها يوروبيان لاعمال الحدادة 
والالمنيوم والزجاج ���ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/فاريتي انترن�شنال 
للتجارة ���ش.ذ.م.م ويمثله:احمد ح�سن محمد عبدالله المازمي قد �أقام عليك الدعوى 
والر�سوم  دره��م   )46551.75( وق���دره  بمبلغ  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  مو�ضوعها 
وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %12 بواقع  القانونية  والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف 
الم���واف���ق:2019/5/26 ال�����س��اع��ة:9:30 �ص  ال�سداد ال��ت��ام.وح��ددت لها جل�سة ي��وم الاح��د 
بالقاعة:ch1.C.12  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/1472  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1-جوبيناث راجي�ش جوبيناث مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/
�أقام  قد  الجرمن  ابراهيم  ا�سماعيل  ويمثله:علي  دب��ي(  )ف��رع  الوطني  الفجيرة  بنك 
عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )768859( درهم 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة الاتفاقية على هذا المبلغ بواقع %10.50 
الواقع  الا�ستحقاق  ت��اري��خ  م��ن   %12 ب��واق��ع  القانونية  ال��ف��ائ��دة  الى  بالا�ضافة  �سنويا 
في:2018/8/8 وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.وحددت لها 
جل�سة يوم الخمي�س الموافق:2019/5/23 ال�ساعة:9:30 �ص بالقاعة:ch1.C.14  لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/4736  تجاري جزئي

الى الم��دع��ي ع��ل��ي��ه / 1-ال�����ص��رح ل��ل��م��ق��اولات �������ش.ذ.م.م مج��ه��ول مح��ل الاق���ام���ة بم��ا ان 
�أقام  قد  ال��ق��اري  عبدالحميد  علي  ويمثله:احمد  ����ش.ذ.م.م  اي��رو���س  المدعي/كهربائيات 
 )113.500( وق��دره  مبلغ  بدفع  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  مو�ضوعها  الدعوى  عليك 
والزام  التام  ال�سداد  وحتى  الا�ستحقاق  تاريخ  من   %12 بواقع  والفائدة  للمدعية  دره��م 
المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.وحددت لها جل�سة يوم الاحد 
الموافق:2019/5/26 ال�ساعة:9:30 �ص بالقاعة:ch1.C.13  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/618  تجاري كلي

���ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ الى المدعي عليه / 1-كيلي للمقاولات 

دبي للخر�سانة الجاهزة �ش.ذ.م.م ويمثله:ح�سين علي عبدالرحمن لوتاه قد �أقام عليك 

درهم   )7098451.19( وق��دره  بمبلغ  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  مو�ضوعها  الدعوى 

فاتورة  كل  الا�ستحقاق  تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم 

وحتى ال�سداد التام.وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق:2019/6/23 ال�ساعة:9:30 �ص 

بالقاعة:ch1.C.15  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
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العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12598 (

المنذر   :  بنك دبي الإ�سلامي  �ش.م.ع
المنذر �إليها :  الطلاع لتجاره مواد البناء ذ م م              

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )97,976.00( درهم نتيجة 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على 
)ميت�سوبي�شي  نوع  من   ) ال�شارقة   /  1  / خ�صو�صي   /96435  ( رقم  ال�سيارة 
والممولة  �أزرق(    ( اللون   ) واح��دة( موديل )2015  كابينة  اب  بيك  كانتر _ 

ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12592 (

المنذر   :  بنك دبي الإ�سلامي  �ش.م.ع
المنذر �إليه :  براديب باداليل برابهاكارن              

�إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )21,718.00( درهم نتيجة  المنذر  المنذر  ينذر 
وذلك  بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل 
الإج�����راءات  لات��خ��اذ  الم��ن��ذر  �سي�ضطر  و�إلا  الن�شر  ت��اري��خ  م��ن  �أ���س��ب��وع  خ�ل�ال 
نوع  من  �أبوظبي(   /  4  / خ�صو�صي   /37551  ( رقم  ال�سيارة  على  التنفيذية 
والممولة  �أبي�ض(    ( اللون   )  2014( ( موديل  �صالون    _1.3 �صني  )ني�سان 

ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12665 (

المنذر   :  بنك دبي الإ�سلامي  �ش.م.ع
المنذر �إليه :  ريجي بارمي�سواران ناير اكاتو جوبالان ناير              

�إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )31,015.00( درهم نتيجة  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على 
ال�سيارة رقم ) 6193/ خ�صو�صي / B / عجمان( من نوع )ميت�سوبي�شي لان�سر   
_ �صالون( موديل )2014 ( اللون )ف�ضي(  والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر 

مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12582 (

المنذر   :  بنك دبي الإ�سلامي  �ش.م.ع
المنذر �إليها :  املين محمد علي �سالم              

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )10,114.00( درهم نتيجة 
وذلك  بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل 
الإج�����راءات  لات��خ��اذ  الم��ن��ذر  �سي�ضطر  و�إلا  الن�شر  ت��اري��خ  م��ن  �أ���س��ب��وع  خ�ل�ال 
ال�شارقة ( من نوع  ال�سيارة رقم ) 89728/ خ�صو�صي / 1 /  التنفيذية على 
)هايونداي  تو�سان_ ا�ستي�شن  ( موديل )2014 ( اللون ) ف�ضي(  والممولة 

ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12596 (

المنذر   :  بنك دبي الإ�سلامي  �ش.م.ع
المنذر �إليه :  حمزه محمود ادلبي              

�إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )65,946.00( درهم نتيجة  المنذر  المنذر  ينذر 
وذلك  بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل 
الإج�����راءات  لات��خ��اذ  الم��ن��ذر  �سي�ضطر  و�إلا  الن�شر  ت��اري��خ  م��ن  �أ���س��ب��وع  خ�ل�ال 
نوع  ال�شارقة( من   /  1  / 35770/ خ�صو�صي   ( رقم  ال�سيارة  على  التنفيذية 
)ني�سان اك�س تريل   _ ا�ستي�شن  ( موديل )2013 ( اللون ) ف�ضي(  والممولة 

ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12583 (

المنذر   :  بنك دبي الإ�سلامي  �ش.م.ع
المنذر �إليها :  مريم ح�سن محمد.              

درهم   )118,191.00( وق���درة  مبلغ  ���س��داد  ب�سرعة  �إل��ي��ه��ا  الم��ن��ذر  الم��ن��ذر  ي��ن��ذر 
بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل  نتيجة 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات  وذلك خلال 
التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 3658/ خ�صو�صي / A / دبي ( من نوع )تويوتا 
لند كروزر _ بيك اب  ( موديل )2015 ( اللون ) ذهبي(  والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12591 (

المنذر   :  بنك دبي الإ�سلامي  �ش.م.ع
المنذر �إليها :  النجوم ال�سبعه لتنظيف المباني              

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )51,892.00( درهم نتيجة 
وذلك  بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل 
الإج�����راءات  لات��خ��اذ  الم��ن��ذر  �سي�ضطر  و�إلا  الن�شر  ت��اري��خ  م��ن  �أ���س��ب��وع  خ�ل�ال 
التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 21189/ خ�صو�صي / الفئة الثالثة / ال�شارقة( 
من نوع )  تويوتا هاي�س   _ حافله ( موديل )2016 ( اللون ) �أبي�ض(  والممولة 

ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12594 (

المنذر   :  بنك �أبوظبي التجاري �ش.م.ع
المنذر �إليه :  بيبن توما�س توما�س كربيلا              

�إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )24,355.34( درهم نتيجة  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على 
ال�سيارة رقم ) 50987/ خ�صو�صي / 9 / �أبوظبي( من نوع )رينو كوليو�س   _ 
ا�ستي�شن  ( موديل )2015 ( اللون ) �أبي�ض(  والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر 

مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12595 (

المنذر   :  بنك دبي الإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليه :  عميد �سميح دروي�ش ابوليل             

�إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )80,824.00( درهم نتيجة  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على 
ال�سيارة رقم ) 31069/ خ�صو�صي / 16 / �أبوظبي( من نوع )فورد مو�ستنج   
_ كوبيه( موديل )2015 ( اللون )رمادي(  والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر 

مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12593 (

المنذر   :  بنك �أبوظبي التجاري  �ش.م.ع
المنذر �إليه :  بامندري مودلي              

�إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )60,232.45( درهم نتيجة  المنذر  المنذر  ينذر 
وذلك  بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل 
الإج�����راءات  لات��خ��اذ  الم��ن��ذر  �سي�ضطر  و�إلا  الن�شر  ت��اري��خ  م��ن  �أ���س��ب��وع  خ�ل�ال 
 30I  ( من نوع ) دبي / L / التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 14123/ خ�صو�صي
هيونداي _ هات�شباك  ( موديل )2017 ( اللون ) �أ�سود(  والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/12597 (

المنذر :  بنك �أبوظبي التجاري  �ش.م.ع
المنذر �إليه :  راتني�ش فيناي كومار راجاني راجاني              

�إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )32,813.42( درهم نتيجة  المنذر  المنذر  ينذر 
وذلك  بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل 
الإج�����راءات  لات��خ��اذ  الم��ن��ذر  �سي�ضطر  و�إلا  الن�شر  ت��اري��خ  م��ن  �أ���س��ب��وع  خ�ل�ال 
التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 32464/ خ�صو�صي / T / دبي ( من نوع )كيا 
ريو  _ ا�ستي�شن  ( موديل )2016 ( اللون ) ف�ضي(  والممولة ل�صالحكم من 

قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم
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 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/1006  تنفيذ مدني  
الاق��ام��ة بما  ام�ني خليل مجهول محل  ���ض��ده/1- احمد  المنفذ  الى 
ويمثله  الزرعوني  نا�صرالله  عبدالرحيم  التنفيذ/نظيرة  طالب  ان 
الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - الهاجري  احمد  محمد  �صالح  محمد   /
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
فان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )14813(
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
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 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

 في الدعوى رقم 2019/1041 تنفيذ مدني 
الى المنفذ �ضده/1-احمد امين خليل  مجهول محل الاقامة بما ان 
ويمثله   - ال��زرع��وني  الله  نا�صر  عبدالرحيم  التنفيذ/نظيرة  طالب 
/مح��م��د ���ص��ال��ح مح��م��د اح��م��د ال��ه��اج��ري  ق��د �أق����ام عليك الدعوى 
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
)10620.5( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/762 تنفيذ مدني  
الى المنفذ �ضده/1- ال�ضرغام للنقل البري العام - �ش ذ م م  مجهول محل 
 الاقامة بما ان طالب التنفيذ/انخل للنقل بال�شاحنات الثقيلة )�ش ذ م م(

قد   - الزحمي  احمد  عبيد  مبارك  ويمثله/�سعيد  �أن��ور  المدير/  ويمثلها 
�أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
او خزينة المحكمة.  وعليه  التنفيذ  به وق��دره )12014( درهم الى طالب 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
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�إعلان بالن�شر
�صادر عن محكمة عجمان ال�شرعية 

في الدعوى رقم 2019/135 احوال
الى المدعي عليه /حميد علي عبدوالهاب رجب �سيد - باك�ستاني - مجهول محل الاقامة 

داخل الدولة - بما ان المدعية / هما بيكم عبدالعزيم عبدالنبي 
قد اقامت عليك الدعوى ال�شرعية المذكورة بالرقم اعلاه. امام هذه المحكمة. 

للمطالبة ب/ اثبات طلاق 
مكلف  فانت   ، ال��دع��وى  في  للنظر  م   2019/5/21 الثلاثاء  جل�سة  المحكمة  ح��ددت  وق��د 
بالح�ضور �شخ�صيا او ينوب عنك ر�سميا امام هذه المحكمة في الموعد المذكور للرد على 
�ستنظر في  المحكمة  ف��ان   ، المحدد  الموعد  في  الح�ضور  تخلفك عن  حالة  وفي   ، ال��دع��وى 

الدعوى وت�صدر حكمها غيابيا. 
تحرير في يوم الاحد الموافق 2019/4/21   

القا�ضي  

لاامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل  

محكمة عجمان  ال�شرعية  
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اعلان بالن�شر للمدعي عليهما بلغتي العربية ولاانجليزية 

 المدعى عليهما / 1- مارين الهند�سية لخدمات الغو�ص - �ش م ح   2- ا�شوتو�ش �شودرى 
نعلمكم بان المدعية / اير ليكيد الإمارات للغازات ال�صناعية - ذ م م  فرع دبي دعوى رقم 2019/1777 الجزئية الرابعة 

قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها :  �أولا : الزام المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامن والتكافل بان ي�ؤديا للمدعية 
مبلغ وقدره 334.112.24 درهما ثلاثمائة واربعة وثلاثون الف ومائة واثني ع�شر درهما واربعة وع�شرون فل�سا مع الفائدة 
الا�سطوانات  برد  الاولى  عليهما  المدعي  الزام   : ثانيا   ، ال�سداد  الق�ضائية حتى تمام  المطالبة  تاريخ  �سنويا من   %9 القانونية 
والمعدات المبينة ب�صحيفة الدعوى والم�ست�أجرة من قبل المدعي عليها الاولى والم�سلمة للاخيرة بموجب اذن ت�سليم ، ثالثا : الزام 
المدعي عليهما الاولى ب�سداد بدل ايجار الا�سطوانات الم�سلمة اليها �سابقا من تاريخ 2019/2/1 حتى تاريخ 2019/3/6 باجمالي 
ومبلغ وقدره 27.167.70 درهما �سبعة وع�شرون الف ومائة و�سبعة و�ستون درهما و�سبعون فل�سا مع الزامها بما ي�ستجد من 
ايجار حتى تاريخ الت�سليم الفعلي بواقع 23.971.50 درهما بالإ�ضافة الى تكاليف نقل تلك الا�سطوانات الى مقر �شركة المدعية 

رابعا : مع الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.   
لذا يقت�ضي ح�ضورك �أمام الدائرة الجزئية الرابعة بمحكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، 
وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك يوم الاربعاء الموافق 2019/5/29 ، ال�ساعة 9.30 �صباحا 
قاعة رقم 140 وذلك للنظر في الدعوى المذكور الم�شار اليها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه وفي حال عدم ح�ضورك �سيتم اتخاذ 

الاجراءات القانونية بحقك غيابيا. 
 محكمة ال�شارقة لااتحادية لاابتدائية 
مكتب �إدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�شارقة  لااتحادية لاابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى
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�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بيارل اف ذي اورينت للاعمال الفنية - �ش ذ م م
 - خليفة  ب��رج   - �سيتابي  كافاتور  �سيتابي  برابافتي  ملك   1901 رق��م  مكتب   : العنوان 
ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 644667 رقم القيد بال�سجل 
قد تم  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  هذا  1065085 بموجب   : التجاري 
، وذلك بموجب  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والموثق   2019/9/18 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار 
2019/3/14 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين كابك�س 
المنخول   - م(  م  ذ  )���ش  قرقا�ش  م�شاريع  : مكتب 607 ملك  العنوان  للتدقيق   ح�سن 
الم�ستندات  - ديرة - هاتف : 3859377-04 فاك�س : 3859376-04 م�صطحباً معه كافة 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية لااقت�صادية
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�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : كابك�س ح�سن للتدقيق
 : - هاتف  دي��رة   - المنخول   - م(  م  ذ  )���ش  607 ملك م�شاريع قرقا�ش  : مكتب  العنوان 
3859377-04 فاك�س : 3859376-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية 
ذي  اف  بيارل  لت�صفية   �أع��ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  ب��دب��ي 
اورينت للاعمال الفنية - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
2019/9/18 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/3/14 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله،  المذكور  العنوان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية لااقت�صادية
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محكمة عجمان لااتحادية لاابتدائية

تبليغ حكم بالن�شر 
في الدعوى رقم 2018/3756 تجاري )كلي(  

ماركت  هايبر   -2 مح��دودة(  م��سؤولية  ذات  )�شركة  الغذائية  للمواد  المنامة   -2  : عليهما  المحكوم  الى 
المنامة/ �إمارة - منطقة م�شيرف - م�ستودع ال�صناعية ج/ 2015/4/30 - رقم العقار /1/ نوع الوحدة 

محل - �صندوق بريد 1230 نحيطكم علما ب�أنه بتاريخ  2019/5/5 م  
قد حكمت عليكم هذه  المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم اعلاه  - ل�صالح فارم فري�ش - ذ م م  

بالت�ضامن  عليهما  المدعي  بالزام   -  2018/3765 رقم  الدعوى  في   - اولا   -: المحكمة  حكمت   : بالتالي 
ان ت�ؤديا للمدعية مبلغ 4861898 درهم والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الحا�صل في 
2018/12/30 وحتى تمام ال�سداد والزمتها الر�سوم والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة 

، ورف�ضت ما عدا ذلك من الطلبات.  
ثانيا : في الدعوى رقم 2019/231 برف�ض الدعوى والزمت المدعية الر�سوم والم�صاريف. 

حكما قابلا للا�ستئناف خلال 30 يوما اعتبارا من اليوم التالي لاعلانك بهذا التبليغ
حرر بتاريخ 2019/5/14

مكتب ادارة الدعوى       

لاامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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اعلان حكم تمهيدي بالن�شر

في  الدعوى رقم 2018/923 عقاري كلي 
الى المدعي عليه /1- �شاهد ب�شير 2- عمر حياة رحمن - مجهول محل الاقامة  بما 
اقام  قد  عامة   م�ساهمة   - تمويل   - و�سابقا   - خا�صة(  )م�ساهمة  المدعي/تمويل  ان 
بتاريخ 2019/5/5  الحكم  المحكمة حكمت  ب�أن  �أعلاه وعليه نعلنكم  المذكورة  الدعوى 
المقيدين بجدول  ال��دور من  المخت�ص �صاحب  : بندب خبير عقاري  التالي  التمهيدي 
خبراء المحكمة للإطلاع على اوراق الدعوى وم�ستنداتها وما ع�سى ان يقدم اليه من 
م�ستندات وللاطلاع على ما ورد بالحكم التمهيدي وقدرت على ذمة اتعاب وم�صاريف 
الخبير امانة مقدارها خم�سة ع�شر الف درهم ، وكلفت المدعية ب�إيداعها خزانة المحكمة 
الموافق  الأح��د  المحكمة جل�سة يوم  لها  للتقرير. وح��ددت  ، ح��ددت جل�سة 2019/6/16 

.Ch1.B.8 2019/6/16 ال�ساعة 30 : 9 �صباحا في القاعة
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
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�شركة /انديبندنت تيليفيجن نيوز ليمتد )رخ�صة رقم 18702( والكائنة بــــ دبي ، �ص 

ب 502068 ، دبي دولة الامارات العربية المتحدة ، والمرخ�صة لدى �سلطة دبى للمجمعات 
الابداعية ،  ترغب هذه ال�شركة  المذكورة في اعلان قرارها للكافة والذى تم اتخاذه بوا�سطة 
مجل�س �إدارة ال�شركة / انديبندنت تيليفيجن نيوز ليمتد )ال�شركة الرئي�سية( في �إجتماعه 

الذي عقد بتاريخ 2019/5/14 ب�ش�أن اغلاق وحل ال�شركة.
وفقا لذلك ، تهيب ال�شركة ب�أى طرف معنى بالامر ولديه اى مطالبات فى مواجهتها عليه 
تقديم هذه المطالبات خلال 45 يوما من تاريخ هذا الاع�الن عن طريق البريد الم�سجل او 

الات�صال ب :  ال�سيد : جون جيريمي �إيرفين  
ا�سم ال�شركة : انديبندنت تيليفيجن نيوز ليمتد    

�ص ب :          ، دبي ، دولة الامارات العربية المتحدة.
هاتف رقم : 971552151517+  

Email:john.irvine@itn.con.uk :  البريد الالكتروني
لن يتم النظر في المطالبات التى ترد بعد انتهاء فترة الا�شعار والمحددة ب 45 يوما.

ا�شعار ت�صفية
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�شركة / اي�ست �سن �شيبنق �إنك )م م ح( منطقة حرة )رخ�صة رقم 3014 (  والكائنة 
بــــ مدينة دبي المنطقة الحرة لمطار دبي �ص ب  856555 ، دولة الإمارات العربية 
المتحدة ، والمرخ�صة لدى �سلطة المنطقة الحرة لمطار دبي ، ترغب هذه ال�شركة 
المذكورة في اعلان قرارها للكافة والذى تم اتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة في 

اجتماعه الذي عقد ب�ش�أن اغلاق وحل ال�شركة.
فى  مطالبات  اى  ول��دي��ه  ب��الام��ر  معنى  ط��رف  ب����أى  ال�شركة  تهيب   ، ل��ذل��ك  وف��ق��ا 
مواجهتها عليه تقديم هذه المطالبات خلال 14 يوما من تاريخ هذا الاع�الن عن 

طريق البريد الم�سجل او الات�صال ب : 
ا�سم ال�شركة : اي�ست �سن �شيبنق �إنك - م م ح ، �ص ب : 856555 

ا�سم الم�صفي/ ناجين دانق خوي
دبي - دولة الامارات العربية المتحدة ، هاتف رقم : 9714299555+

لن يتم النظر في المطالبات التى ترد بعد انتهاء فترة الا�شعار والمحددة ب 14 يوما.

ا�شعار ت�صفية
العدد 12636 بتاريخ 2019/5/20   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/3409 مدني جزئي                                                

نعلنكم  الاق��ام��ة  محل  مجهول  خما�ش  محمود  �سامي  عليه/1-  المحكوم  الى 
بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/2/17 في الدعوى المذكورة 
اعلاه ل�صالح/ احمد محمد فرج �سلام بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية 
القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى  مبلغ 120.000 درهم والفائدة 
تمام ال�سداد مع الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ 200 درهم مقابل 
اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 
اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
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اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/127 عقاري جزئي                                                

الى المحكوم عليه/1- خديجه معروف 2-وحيد معروف 3-نرج�س ح�سين مجهول 
 2019/4/1 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  محل 
ح�صته  بيع  في  المدعي  باحقية  معروف  ل�صالح/زاهد  اع�اله  الم��ذك��ورة  الدعوى  في 
ال�شائعة في العقار محل الدعوى )والمبين تف�صيليا بتقرير الخبير المرفق( بالزاد 
العلني بال�سعر الأ�سا�سي المقدر لن�صيبه ح�سب ال�سعر المبين بتقرير الخبير، وذلك 
والم�صروفات  بالر�سوم  عليهم  المدعي  والزمت  بالقانون  المقررة  ل��لإج��راءات  طبقا 
ومبلغ خم�سمائة درهم اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية



عن  وتبحثين  ومت�ساقطة،  رقيقة  رمو�شك  تكون  قد 
حلول لعلاج ذلك، �إليك بع�ض الطرق الطبيعية التي 

تزيد من كثافة رمو�شك.
جاذبية  �أكثر  تظهرك  الكثيفة  الرمو�ش  �أن  �شك  لا 
كيميائية  منتجات  عن  �سمعت  �أنك  بد  ولا   ، وجمالًا
ت�ساعد على ذلك، ولكن لا داعي لها بعد اليوم، تعرفي 

على الطرق الطبيعية لتكثيف الرمو�ش ..
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يُعتبر زيت جوز الهند من �أبرز الزيوت التي تفيد ال�شعر، نعر�ضها لكِ كالتالي:
ب�صيلات  �إلى  الدم  تدفّق  الهند، عملية  بزيت جوز  الر�أ�س  فروة  تدليك  يعزّز   .1

لذلك  الت�ساقط.  م��ن  ال�شعر  تلقائيّاً  ويم��ن��ع  تقويتها  في  ي�ساهم  م��ا  ال�شعر، 
ت�ساقط  م�شكلة  محاربة  في  الفاعلة  الطبيعية  الم��واد  من  الهند  ج��وز  يُعتبر 

ال�شعر.
الغذائية،  الم���واد  م��ن  عالية  ن�سبة  على  الهند  ج��وز  زي��ت  يحتوي   .2

ال�شعر  تغذية  ب�شكل ملحوظ في  ي�ساهم  الذي  اللوريك  و�أبرزها حم�ض 
وحمايته من التلف، ما يجعل هذا الزيت مثاليّاً لمعالجة ال�شعر التالف 

و�إ�صلاحه.
تظهر  التي  الر�أ�س  ق�شرة  من  الحدّ  على  الهند  جوز  زيت  ي�ساعد   .3
لاحتوائه  تبعاً  ال��ر�أ���س،  ف��روة  على  الفطريات  لتكاثر  نتيجة  �إج��م��الًا 

على مواد م�ضادة للفطريات. 
كما ي�ساهم في ترطيب ب�شرة الر�أ�س الجافة، ومنع الحكّة المزعجة التي 

غالباً ما ترتبط بالق�شرة.
ال�شعر  بتقوية  الهند،  جوز  بزيت  الر�أ�س  ف��روة  تدليك  ي�ساهم   .4
ال���دم،  ت��دفّ��ق  ت��ع��زي��ز عملية  �إلى  ه���ذه الخ��ط��وة  ت�����ؤدي  �إذ  وت��غ��ذي��ت��ه، 

م��ا ي�����س��رّع و���ص��ول ال�ربوت��ي��ن��ات �إلى ف���روة ال��ر�أ���س وي���ؤم��ن تغذيتها 
تلقائيّاً.

5. يتمتّع زيت جوز الهند بدور فاعل في الحفاظ على لمعان ال�شعر 
من  وحمايته  رطوبته  على  الحفاظ  خ�الل  من  جاذبيته،  وتعزيز 

�إلى م�شاكل عديدة  ب���دوره  ي����ؤدي  ال���ذي  الج��ف��اف، 
���س��ل��ب��ي ع��ل��ى ج���اذب���ي���ة ال�شعر  ب�����ش��ك��ل  ت�����ؤثّ����ر 

و�إ�شراقته.
زيت  في  الموجودة  الدهون  ت�ساعد   .6

ب�شكل  ال���ق�������ض���اء  في  ال���ه���ن���د،  ج�����وز 
م��ل��ح��وظ ع��ل��ى ال��ق��م��ل، م���ن خلال 

منع تحركه وتكاثره على ال�شعر.

لزيت فوائد   6
 جوز الهند على ال�شعر

ب��غ�����ض ال��ن��ظ��ر ع���ن ال�����س��ب��ب ال��ت��ج��م��ي��ل��ي ال��وا���ض��ح لتجميل 
الملوثات  من  العين  وقاية  في  مهم  دور  لها  �أن  �إلا  الرمو�ش، 
الطرق  با�ستخدام  كثيفة  تكون  �أن  يف�ضل  لذلك  البيئية، 

الطبيعية.
الجراحة  ق�����س��م  في   2011 ع����ام  �أج���ري���ت  ل���درا����س���ة  وف���قً���ا 
�إلى   100 من  يقرب  ما  لديهم  الأ�شخا�ص  �إن  التجميلية، 
150 رم�ش في الجفون العليا، بينما يكون ن�صفها في الجزء 

ال�سفلي.

�أ�سباب الرمو�ش الرقيقة

هناك بع�ض العوامل ال�شائعة التي ت�سبب الرمو�ش الرقيقة 
ومنها:

الوراثة • علم 
العمر • زيادة 

الكيميائي • العلاج 
التغذية • نق�ص 

العين • عدوى 
الج�سم في  هرمونية  • تغييرات 

دائما عينيك  • فرك 
�إلى  ي����ؤدي  ال��ي��وم  نهاية  في  ال��ع��ي��ون  مكياج  ازال���ة  ع��دم   •

�سقوط الرمو�ش.

طرق طبيعية لتكثيف الرمو�ش
بح�صولهم  المحظوظين  الأ���ش��خ��ا���ص  م��ن  قليل  ع��دد  ه��ن��اك 
على رمو�ش طويلة وكثيفة، والغالبية تمتلك رمو�ش رقيقة 
وغير كثيفة، يمكنهم اتباع الطرق التالية لتكثيف الرمو�ش 

طبيعيًا:

الرمو�ش تنظيف   .1
العناية  هو  تحتاجينه  ما  كل  ال�سميكة،  للرمو�ش  بالن�سبة 
مرة  بالفر�شاة  رمو�شك  تنظيف  ح��اولي  لذلك  لها،  الجيدة 

واحدة على الأقل يوميًا خا�صة في ال�صباح.
المزيد  يتيح  الدموية، مما  ال��دورة  الرمو�ش  تنظيف  ي�شجع 
ال�شعر،  ب�����ص��ي�الت  �إلى  ل��ل��و���ص��ول  ال��غ��ذائ��ي��ة  ال��ع��ن��ا���ص��ر  م��ن 

وبالتالي الح�صول على رمو�ش كثيفة.
كان  �إذا  خا�صة  العيون،  ماكياج  مع  ال�سرير  �إلى  تذهبي  لا 
ا���س��ت��خ��دام م��زي��ل ماكياج  ل��ل��م��اء، ح���اولي  مكياجك م��ق��اومً��ا 

العيون لإزالة كل اثاره.

الجفن تدليك   .2
�أنه يح�سن تدفق  تدليك الجفون يعزز نمو رمو�شك، حيث 
الم��زي��د من  و���ص��ول  يعني  ال�����ش��ع��ر، مم��ا  ب�صيلات  �إلى  ال���دم 
ال�شعر  نم��و  في  ي�ساعد  وبالتالي  �إليها،  الغذائية  العنا�صر 

ويمنع ترقق وك�سر رمو�شك.
جوز  �أو  الزيتون  زي��ت  م��ن  ق��ط��رات  ب�ضع  ا�ستخدام  يمكنك 
ال�شيا على الجفون، ومن ثم قومي بتدليك  �أو زبدة  الهند 
 6 لمدة  وخفيفة  �صغيرة  دائرية  بحركة  والرمو�ش  الجفون 

دقائق مرتين يوميًا.

الخروع زيت   .3
التي  الدقيقة  الكائنات  محاربة  على  الخ��روع  زي��ت  ي�ساعد 
عالية من  احتوائه على كميات  ب�سبب  الرمو�ش،  تعيق نمو 
الذي   9 �أوميغا  دهني  حم�ض  وه��و  الري�سينوليك،  حم�ض 

ي�ساعد في علاج ت�ساقط ال�شعر.
زيت  لو�ضع  قطنية  م�سحة  �أو  نظيفة  ف��ر���ش��اة  ا�ستخدمي 
ا  الخروع على رمو�شك قبل الذهاب �إلى ال�سرير، يمكنك �أي�ضً
�إ�ضافة ب�ضع قطرات من زيت فيتامين E �إلى زيت الخروع 

قبل الا�ستخدام.

الهند جوز  زيت   .4
الكثيف  لل�شعر  ع�الج طبيعي معروف  هو  الهند  ج��وز  زي��ت 
ونمو الرمو�ش، حيث �أنه غني بفيتامين E وحم�ض اللوريك 

الذي يغذي وي�ضيف حجمًا ا�ضافيًا �إلى رمو�شك.

في درا�سة �أجريت عام 2003 ون�شرت في مجلة علم التجميل، 
بروتينات  ي��ق��وي  الهند  ج��وز  زي��ت  �أن  �إلى  الباحثون  �أ���ش��ار 

الرمو�ش وبالتالي يخترق عمقها ويزيد من كثافتها.
الهند  ج��وز  زي��ت  من  القطن  م�سحة  ا�ستخدام  ت�ستطيعين 
الدافئ، قبل الذهاب �إلى ال�سرير، واتركيه ليلًا ثم اغ�سليه 
لب�ضعة  يوميًا  العلاج  ه��ذا  ك��رري  ال�صباح،  في  الفاتر  بالماء 

�أ�شهر حتى تح�صلي على النتائج المرجوة.

الألوفيرا زيت   .5
رمو�شك  ي�ساعد  �أن  يمكن  رائ���ع  م��ن��زلي  ع�الج  ه��و  ال�صبار 
من  العديد  على  يحتوي  حيث  طويلة،  لفترة  النمو  على 
الفيتامينات والمواد المغذية التي تعزز نمو رمو�شك، ويبقيها 

رطبة.
البحوث  مج��ل��ة  في   2010 ع����ام  ن�����ش��رت  درا�����س����ة  �أف�������ادت 
الكيميائية وال�صيدلانية �أن محتوى �إنزيم الألوفيرا يمنع 

ت�ساقط ال�شعر.
با�ستخدام ع�صا الما�سكارا، �ضعي بع�ض هلام ال�صبار الطازج 
ثم  وم��ن  واتركيه  ال�سرير،  �إلى  ال��ذه��اب  قبل  رمو�شك  على 

ا�شطفيه بالماء الدافئ في �صباح اليوم التالي.
الألوفيرا  م��ن  ك��ل  م��ن  1 ملعقة طعام  م��زج  ��ا  �أي�����ضً يمكنك 

1 ملعقة �صغيرة من  �إلى جنب مع  وزي��ت الجوجوبا جنبا 
دقيقة،   15 لم��دة  وانتظري  رمو�شك  على  �ضعيه  البابونج، 

وا�شطفيه بالماء الدافئ.

�سليم غذائي  نظام  اتباع   .6
ن��ظ��ام غ��ذائ��ي �صحي وم���ت���وازن خ��ط��وة مهمة  ات��ب��اع  يعتبر 
�أخرى للتمتع بالرمو�ش ال�سميكة، حيث تحتاج رمو�شك �إلى 
النمو  لم�ساعدتها على  الفيتامينات والمعادن  �إم��داد جيد من 

لفترة طويلة.
البروتينات والفيتامينات مثل A ، B ، C ، و E ، وكذلك 
هي  والمغني�سيوموال�سيلينيوم  والنحا�س  وال��زن��ك  الح��دي��د 

مواد مهمة لنمو الرمو�ش.
يمكنك الح�صول على تلك المكونات من خلال تناول الخ�ضار 
واللفت،  والم��ل��ف��وف،  والقرنبيط،  ال�سبانخ،  مثل  الخ�ضراء 
البقوليات  مثل  بالبروتين  الغنية  الأطعمة  �إلى  بالإ�ضافة 

والمك�سرات والبذور والفا�صولياء.
الأ�سا�سية يمكن  الغذائية  والمواد  الفيتامينات  �أن نق�ص  بما 
ا�ستعمال  ال��رم��و���ش، يمكنك  على نم��و  ت���أث�ري  ل��ه  ي��ك��ون  �أن 
طبيبك  ا���س��ت�����ش��ارة  يف�ضل  ول��ك��ن  ال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات،  م��ك��م�الت 

لتحديد الجرعة ال�صحيحة.

لها دور مهم في وقاية العين من الملوثات

رمـــــو�ش العــــين.. طــــرق طبيعـــــية لتكثيفهـــــا

التدخين خلال فترة الحمل قد 
ي�صيب الطفل بالبلوغ المبكر

ربطت درا�سة طبية حديثة بين �سن البلوغ المبكر عند 
الأطفال وتدخين الأم �أثناء الحمل.

�أ�ستاذ طب الأطفال فى  وقال الدكتور ني�س بريك�س، 
ولدوا  الذين  الأط��ف��ال  �أن  وجدنا  نيويورك:  جامعة 
لأمهات مدخنات خلال فترة الحمل، لأكثر من 10 
�سجائر فى اليوم، بلغوا �سن البلوغ مبكرا بنحو ما بين 
مقارنة  الطبييعي،  المعدل  عن  مبكرا  �أ�شهر   6 –  3

بالأطفال الذين ولدوا لأمهات غير مدخنات.
�إليها  المتو�صل  النتائج  �سياق  فى  )بريك�س(،  و�أ�ضاف 
الأوبئة(،  )علم  مجلة  من  �أكتوبر  ع��دد  في  والمن�شورة 
يمكن �أن يترافق البلوغ المبكر مع زيادة خطر الإ�صابة 
 ، ال��ب��دان��ة  ، مثل  البالغين  الأم��را���ض مثل  م��ن  بعدد 
ال�سكر ، �أم��را���ض ال��ق��ل��ب، الأوع��ي��ة ال��دم��وي��ة و�أن���واع 

معينة من ال�سرطان.
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)ولد الغلابة( مليء بالتفا�صيل والق�ص�ص والحكايات المختلفة وال�شيقة

�أحمد ال�سقا: الدراما ال�صعيدية لها مكانة خا�صة في قلبي
الما�ضي، هل تحر�ص على  العام  بعد غياب  التلفزيونية  للدراما  • عدت 

�أن تطل في رم�ضان كل عامين؟
ال��ذي يمكن  ال��دور  �أبحث عن  �أقي�س الأم��ور بهذه الطريقة، لكني  - لا 
ولي�س  تقديمه،  ع��ن م�شروع يمكن  �أتح���دث  وهنا  خ�الل��ه،  م��ن  �أط��ل  �أن 
فقط فكرة نبد�أ ت�صويرها ون�ستكملها وقت الت�صوير، فالعمل الدرامي 
�صعب، ويحتاج �إلى مجهود ووقت في التح�ضير، ولي�س �ضروريا �أن �أكون 
موجودا كل عامين، فلم اتخذ القرار، لكن تحكمني �أمور عدة مرتبطة 
بال�سيناريو، وكما ذكرت، �إذ توافر م�شروع جيد، فيمكن �أن �أقدمه �سنوياً، 

ولن �أت�أخر.
الغلابة(؟ لـ)ولد  حما�سك  �سبب  • ما 

- العمل مليء بالتفا�صيل والق�ص�ص والحكايات المختلفة وال�شيقة، وكون 
الم�سل�سل ينتمي للدراما ال�صعيدية، فهذا الأمر يجعل �أي ممثل يتحم�س 
عن  قبل  من  قدمته  عما  كامل  ب�شكل  مختلفة  �أنها  وخا�صة  للتجربة، 
ال�صعيد، فهذه المرة الثانية التي �أقوم بها ب�شخ�صية ال�صعيدي بعد فيلم 
الموافقة عليه،  �أقدمه قبل  �أفكر جيدا فيما  )الجزيرة(، وهو ما جعلني 
بها  المقدم  المعالجة  �أن  كما  للتجربة،  ال�سيناريو تحم�ست  ق��ر�أت  وعندما 

الم�سل�سل غير تقليدية.
ال�صورة  عن  الابتعاد  ف�ضلتم  �أنكم  يبدو  للعمل  الأولى  الحلقات  • من 

النمطية في ال�صعيد؟
- بالفعل، وهذا الأمر من �أ�سباب حما�سي للعمل، لأنني �أردت تقديم عمل 
�أحترم به الجمهور، فالم�سل�سل �أحداثه م�شتعلة طوال الوقت، وبعيدة عن 
الخناقات التقليدية، التي يمكن �أن يرى البع�ض �أنها ارتبطت بالدراما 

ال�صعيدية.
عن  مختلفة  لكونها  الغنام،  عي�سى  �شخ�صية  على  الرهان  تخ�شَ  • �ألم 

�أدوارك ال�سابقة؟
- �أحب المغامرة، ولا �أتردد في تقديم �أدوار مختلفة لا يتوقعها الجمهور 
مني، وهذا مهم بالن�سبة لي فنياً، و�أ�سعد عندما �أ�سمع تعليقات مثل هذه 

با�ستمرار، �أو �أقر�أها على �صفحتي بالفي�سبوك.
هذا  ت�ؤيد  هل  م�ضمونا،  نجاحا  ال�صعيدية  الدراما  في  يرى  • البع�ض 

الر�أي؟
- بالت�أكيد لا، لأنه لا يوجد عمل درام��ي نجاحه م�ضمون، و�إلا وجدت 
مكانة  لها  وه��ي  ال�صعيدية،  ال��درام��ا  �أح��ب  ينجح.  ك��ي  قدمها  الجميع 
خا�صة في قلبي، لكن في الوقت نف�سه هي نوعية �صعبة من الدراما، ولا 
يمكن نجاحها ب�سهولة، وفي تجربة )ولد الغلابة( �أعتبرها بمثابة تحدٍ 

كبير.
�أنه لا يُعر�ض على )يوتيوب(، حتى  • كيف تقيِّم نجاح العمل، وخا�صة 

يكون معيار عدد مرات الم�شاهدة هو الحكم؟
العمل  فنجاح  �أي�ضا،  من�صفا  الم�شاهدة  م��رات  بعدد  التقييم  �أعتبر  لا   -
فتداول  بالن�سبة لي،  النجاح الحقيقي  وه��ذا هو  تلم�سه مع الجمهور، 
الجمهور لعبارات من العمل في حياتهم، �أو حديثهم عن ال�شخ�صيات 

والعمل هو النجاح الأهم بالن�سبة لي، فنحن نقدم �أعمالنا من �أجل 
الجمهور ولهم.

عن  تعتذر  جعلتك  الرم�ضاني  ال�سباق  في  م�شاركتك  ه��ل   •
الظهور ك�ضيف �شرف؟

يكون  فني جيد  �شرف في عمل  ك�ضيف  الظهور  �أم��ان��ع  لا   -
�أب��دا عن تلبية  �أت���أخ��ر  ل��وج��ودي فيه منطقا وم�ب�ررا، ولا 

وخلال  ك�ضيف،  �أعمالهم  في  لم�شاركتهم  زملائي  دع��وة 
بت�صوير  كبير  ب�شكل  من�شغلا  كنت  الما�ضية  الفترة 

ا�ستغرق  ح��ي��ث  الم�����س��ل�����س��ل، 
ب�سبب  ط����وي��ل�ا،  وق���ت���ا 

ط��ب��ي��ع��ت��ه و�أح����داث����ه 

ومواقع ت�صويره.
الجامعة  في  )����ص���ع���ي���دي  ف��ي��ل��م  م����ن  ال����ث����اني  الج������زء  ع����ن  م������اذا   •

الأميركية(؟
ت���اب���ع���ت ه������ذا الأم������ر   -
ع����ل����ى م����واق����ع 
�صل  ا لتو ا

الاجتماعي، لكن بالفعل لي�س لدي �أي خلفية عن الم�شروع ب�شكل كامل، 
ولا �أعرف ما �إذا كان �سيكون هناك جزء جديد �أم لا، ولا يمكن �أن �أحكم 
على موقفي من العمل دون �أن يكون هناك �سيناريو، �إ�ضافة �إلى �أنه لم 
�أي توا�صل معي بهذا ال�ش�أن، وكل ما عرفته عن الأم��ر لا يختلف  يجرِ 

عما عرفه الجمهور من مواقع التوا�صل الاجتماعي.

غرامة الت�أخير لوجه الله
على  ت���أخ�ري  غ��رام��ة  بالفعل  و���ض��ع  العمل  ف��ري��ق  �إن  ال�سقا  �أح��م��د  ق��ال 
المرة  في  جنيه   100 وقدرها  الت�صوير،  في  المحدد  الموعد  بعد  ي�أتي  من 
�إخ��راج هذه الغرامة  �أن يتم  �أنهم اتفقوا معاً على  �إلى  الواحدة، م�شيرا 

لوجه الله في الخير، وهو ما حدث بالفعل.
و�أ�ضاف �أن هذه الفكرة لاقت ا�ستح�سان العاملين في الم�سل�سل، ومن ت�أخر 
التزم ب�سدادها بالفعل، لافتا �إلى �أن هناك من �ساهموا في هذا الأمر دون 

�أن يت�أخروا على الت�صوير.

معالجة ال�صوت تنقذ م�شاهد »ولد الغلابة«
في  الم�شاهد  لبع�ض  �صوتي  دوب�ل�اج  لعمل  �سامي  محمد  الم��خ��رج  ا�ضطر 
ومحمد  ال�سقا  �أحمد  بطولة  الغلابة"،  "ولد  حاليا  المعرو�ض  م�سل�سله 
ع��دم ظهور  الأولى من  �شكاوى في الحلقات  بعد  ال��ق��رار  مم��دوح، وج��اء 
رفع  �أو  انفعالاته  �أثناء  مم��دوح  محمد  وخا�صة  الم�شاهد،  بع�ض  �صوت 
ب�شكل  للم�شاهد  الدوبلاج  الثامنة ظهر  �صوته. وخلال الحلقة 
وا�ضح �أثناء دخول �أحمد ال�سقا �إلى مكتب "�ضاحي" 
وتهديده بالقتل بالبندقية التي يحملها، ورد 
"ممدوح" عليه بانفعال، فظهر تركيب 
ال�صوت  ل��ي�����س  و�أن������ه  ال�������ص���وت، 
به  الأ�صلي الذي تحدث 

ممدوح.

�ألين لحود : )بتحلا برم�ضان( 
تجربة رائعة 

قالت الفنانة ​�ألين لحود​ عن برنامج "بتحلا برم�ضان" الذي يعر�ض على 
والا�صداء  رائ��ع��ة  تجربة  �إن��ه  تقديمه،  في  ت�شارك  وال���ذي   LBCI �شا�شة 

�أحبتها جدا وهي من�شغلة به حاليا.
و�أكدت �ألين �أنها ت�صور م�سل�سل "بالقلب" كتابة طارق �سويد �إخراج جوليان 

معلوف.
وكانت �ألين قد خ�ضعت للتمرينات اللازمة لأوتارها ال�صوتيّة ليعود �صوتها 
�أحد مواقع التوا�صل  تدريجيًّا كما كان �سابقاً، وكتبت على �صفحتها على 
الإجتماعي: "كلمة �شكر من القلب بوجها لاهل ال�صحافة والاعلام و كل 
المحبين اللي طمنوا ع �صحتي و �صوتي خلال هالع�شر ايام وللاطباء اللي 
عطيوني العلاج اللازم..انا منيحة و عم بتح�سن و باذن الله ال�صوت عم 

يرجع و كل �شي رح بكون تمام..بحبكن".

دينا ال�شربيني : �شعرت بالا�ستفزاز 
و�أنا مُرهقة نف�سيّاً

�أ�صبحت موهبة دينا ال�شربيني "زي ال�شم�س"؛ 
�أ�ضاءت  ال��ت��ي  "نور"  �شخ�صية  في  فنجاحها 
الأدوار  م���ن  �سل�سلة  ب��ع��د  ال��ف��ن��ي  م�����ش��واره��ا 

المختلفة خلال �سنوات من التمثيل
من  ب���دءاً  خ��ا���ص��ة،  ذات موهبة  �أنج��ب��ت نجمة 
ثالث"  و"طرف  �إك�س"  "المواطن  في  دوره����ا 
و"�أفراح  بنات"  و"حكايات  حارة"  و"موجة 
والأدوار  الأع����م����ال  م���ن  وغ�ي�ره���ا  القبة" 
فنية  تركيبة  منها  جعلت  التي  ال��درام��ي��ة 

ذات ملامح خا�صة.
للمناف�سة  ال�شربيني  دينا  ا�ستعدّت  فكيف 

الرم�ضانية؟

دينا ال�شربيني في �أزمة نف�سية
في البداية، �أو�ضحت دينا  في حديثها لمجلة 
كي  ن���ور  ل�شخ�صية  " اخ��ت��ي��اره��ا  �أن  ن��واع��م 
المو�سم الرم�ضاني الحالي هو  ت�شارك بها في 
تحدٍ كبير بالن�سبة �إليها؛ فتج�سيد �شخ�صية 
مثل نور تمرّ بكل هذه المراحل النف�سية 
�سهلًا  لي�س  �أم��ر  والما�ضي  الواقع  بين 
للأبعاد  ط���وي���ل���ة   درا�����س����ة  وت���ط���لّ���ب 
ال�شخ�صية  ب��ه��ا  تم���رّ  ال��ت��ي  النف�سية 

�ضمن الأحداث ".
و�أ�ضافت �أنها كانت تبحث عن هذا في عملها الدرامي الجديد؛ وهو 
�إيطالي،  فورمات  من  ال�شم�س" الم�أخوذ  "زي  �سيناريو  في  وجدته  ما 
حمّ�سها  ما  وه��ذا  الرعب؛  م�شاهد  بع�ض  يتخلّله  �أن��ه  �إلى  بالإ�ضافة 

كثيراً وا�ستفزّها فنياً وجعلها تراهن عليه هذا العام.

دور �صعب 
وتكمل دينا حديثها، م�شيرةً �إلى �أنها فور قراءتها لل�شخ�صية دخلت 

�إلى تفا�صليها بعمق ولم ت�ستطع الخروج من ت�أثيرها حتى الآن.
وتو�ضح عن �صعوبة الدور الذي تج�سّده في الم�سل�سل، ف�أكثر ما واجهته 
من �صعوبة �أثناء التح�ضير لل�شخ�صية هو التطور النف�سي الذي تمر 

به "نور" في حياتها؛ فهذا �أكثر ما �أرهقها �أثناء التح�ضير للدور.
�أن  خا�صة  نف�سيا؛ً  �أتعبها  لل�شخ�صية  النف�سي  البُعد  �أن  و�أ���ض��اف��ت 
طريق  ع��ن  الأح����داث  �ضمن  درام��ي�ني  خ��طّ�ني  في  ت�سير  ال�شخ�صية 

الحا�ضر والما�ضي.
من  تقدمه  بما  ان�شغالها  بقدر  بالمناف�سة  تن�شغل  لا  ال�شربيني  دينا 
عمل فني قوي ودور مختلف يجعلها في مكانة مختلفة و�سط ال�ساحة 
الدرامية؛ وهذا ما يف�سّر نجاحها العام الما�ضي بعمل درامي مختلف 
المطلقة  الدرامية  بطولاتها  �أولى  يُعد  " ال��ذي  "مليكة  م�سل�سلها  في 
بعد   ، المو�سم  هذا  القمة  على  ومناف�ستها  العام  هذا  نجاحها  لت�ؤكد 
"زي  م�سل�سلها  في  الرم�ضاني  العر�ض  على  �أ���س��ب��وع  م��ن  �أق��ل  م��رور 

ال�شم�س".

من خلال �شخ�صية مدر�س التاريخ عي�سى الغنام، يطل الفنان �أحمد ال�سقا على جمهوره في المو�سم الرم�ضاني 
الحالي ، بعد غيابه العام الما�ضي. في هذا الحوار يتحدث ال�سقا عن الم�سل�سل الجديد، وكوالي�س تح�ضيره، 
�أخرى، بعد فيلم  ال�صعيدية مرة  الدراما  لتقديم  و�سبب حما�سه 
لـ)ولد غلابة(،  �أن �سر حما�سه  )الجزيرة( بجز�أيه، م�ؤكدا 
المختلفة  والح��ك��اي��ات  والق�ص�ص  بالتفا�صيل  مليء  لأن��ه 
الدراما  �إلى  ينتمي  كونه  الم�سل�سل  �أن  على  و�شدد  وال�شيقة. 
ال�صعيدية، ف�إنه يجعل �أي ممثل يتحم�س للتجربة، خ�صو�صا �أنها مختلفة ب�شكل كامل عما قدمه، لافتا 
�أنه يحب المغامرة ولا يتردد في تقديم �أدوار مختلفة قد لا يتوقعها الجمهور. وك�شف ال�سقا �أنه لا  �إلى 
فيلم )�صعيدي في الجامعة  من  الثاني  التوا�صل الاجتماعي حول الجزء  مواقع  �أثير في  �شيئا عما  يعلم 

الأميركية(، م�شيرا �إلى �أنه لا ي�ستطيع الحكم على عمل ما دون قراءة ال�سيناريو... 
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فوائد ق�شور الليمون والزنجبيل لمن 
يرغب في الإقلاع عن التدخين

)كيف  برنامج  في  الطبية  الأب��ح��اث  ع��الم  الخ�ضيري  فهد  ال��دك��ت��ور  ق��ال 
لأن  ال��ت��دخ�ني  ع��ن  ل��لإق�الع  منا�سبة  فر�صة  رم�����ض��ان  �شهر  �إن  ال�صحة( 
ال�شخ�ص ي�صوم قرابة 16 �ساعة ولم يت�أثر بالانقطاع عن التدخين، لذلك 
قادراً  �سيكون  وبعدها  الرابع  اليوم  �إلى  وي�ستمر  اليوم،  نهاية  حتى  يمدد 

بعون الله على تركه وفقاً لتجارب �سابقة.
ون�صح الخ�ضيري بخلط ق�شور الليمون والزنجبيل، لأنه ي�ساهم في تغيير 
الطعم وم�ستقبلات النيكوتين بالخلايا الطلائية، وكذلك ي�أخذ اللا�صق 
 937 على  الات�صال  خ�الل  من  للعيادات  وال��ذه��اب  بالنيكوتين،  الخا�ص 

لحجز موعد في عيادات الإقلاع عن التدخين.

الطعام المقلي يعر�ضك للوفاة المبكرة!
رت درا�سة لجامعة )�أيوا( الأمريكية من �أن الن�ساء اللاتي ي�أكلن الدجاج  حذَّ
بن�سبة  المبكرة  للوفاة  التعر�ض  احتمالات  لديهن  تزيد  يوميًّا، ربما  المقلي 

الأطعمة. من  النوعية  هذه  يتجنبن  اللاتي  الن�ساء  عن   ،13%
�إذ  �أف�ضل كثيًرا لل�صحة،  �أن الأ�سماك المقلية لي�ست  �إلى  وخل�صت الدرا�سة 
�إن الاحتمالات تزيد حال تناولها يوميًّا بن�سبة %7، وقال )وي باو(، كبير 
الباحثين في الدرا�سة: )يزيد تناول الأطعمة المقلية من �إجمالي ال�سعرات 

الحرارية، وال�سمنة المرتبطة بارتفاع احتمالات الوفاة(.
يتم  التي  ال�سعرات  �إج��م��الي  الاعتبار  في  �أخ��ذن��ا  درا�ستنا  )في  ب��او  و�أ���ض��اف 
تلك  ت���أث�ريات  �إق�صاء  وبعد  ال��ب��دان��ة...  وم�ستوى  الحياة  و�أ�سلوب  تناولها 
ا  العوامل بقي هناك ارتباط بين الأطعمة المقلية والوفاة ب�شكل عام، و�أي�ضً

الوفاة ب�سبب �أمرا�ض القلب والأوعية(.
متعلقة  ا�ستبيانات  بيانات  الباحثون  فح�ص  ال��درا���س��ة  �إج���راء  �أج��ل  وم��ن 
 50 �أعمارهن بين  107 �آلاف امر�أة تتراوح  بالأنظمة الغذائية من نحو 
و79 عامًا ممن �شاركن في درا�سة مبادرة �صحة المر�أة في الفترة بين عامي 

و2017.  1993
الم�شاركات  قالته  ما  الباحثون  فح�ص  المقلية  الأطعمة  ا�ستهلاك  ولتقييم 
بينها  من  الدرا�سة  في  الت�سجيل  ب��د�أن  عندما  معينة  �أطعمة  تناولهن  عن 
�أخرى مطهوة  و�أطعمة  المقلية  المقلية والبطاطا  المقلي والأ�سماك  الدجاج 

بذات الطريقة.
وبعد �إق�صاء ت�أثير العوامل الأخرى التي يمكن �أن ت�سرع من الوفاة خل�ص 
الباحثون �إلى �أن تناول الأطعمة المقلية بانتظام مرتبط بارتفاع احتمالات 
يكن هناك  لكن لم  بالذات  القلب  �سبب، ومن م�شكلات في  �أي  الوفاة من 

ارتباط وا�ضح من الوفاة بال�سرطان.
وفي �سياق �آخر، يقول باحثون في درا�سة جديدة: �إن الأطعمة التي يتناولها 
الموظفون في �أماكن عملهم في الولايات المتحدة تكون غير �صحية عادة �سواء 
تلك التي ي�شترونها من المق�صف �أو المتاحة لهم مجانًا، بح�سب م�سح ن�شرته 

دورية �أكاديمية التغذية وعلم النظم الغذائية.
و�أو�ضح الم�سح �أن الأطعمة التي ت�شمل البيتزا والم�شروبات الغازية والب�سكويت 
الأ�سبوع، وخل�ص  1300 �سعر ح��راري في  والكعك والحلوى ت�ضيف نحو 
على  للموظفين  ممثلة  عينة  م��ن  النتائج  لتلك  ال��درا���س��ة  في  ال��ب��اح��ث��ون 

م�ستوى البلاد �شملت 5200 موظف.

الكريم؟ القر�آن  فى  الف�ضيل  رم�ضان  �شهر  ذكر  ورد  مرة  • كم 
مرة واحدة- في �سورة البقرة

ال�سلام؟ عليه  عي�سى  ولد  • �أين 
في بيت لحم

ال�سلام؟ عليه  �إبراهيم  �سيدنا  �أبي  ا�سم  • ما 
�آزر

 • من هو �أول داعية في الإ�سلام؟
م�صعب بن عمير ر�ضي الله عنه

 • من �أول الأمراء على مكة؟
عتاب بن �أ�سيد

المدينة؟ على  الأمراء  �أول  • من 
�سهيل بن حنيف

الب�شر. عدد  من  �أكثر  العالم  في  الدجاج  عدد  �أن  تعلم  • هل 
الأر�ض. كوكب  على  ح�شرة   200 يوجد  واحد  �إن�سان  كل  مقابل  �أنه  تعلم  • هل 

الفرا�ش  تعري�ض  ويجب  الفرا�ش،  عث  من  مليار   6 على  المتو�سط  في  يحتوي  ال�سرير  �أن  تعلم  هل   •
لل�شم�س.

دقيقة.  28 لمدة  الماء  تحت  تبقى  ان  يمكنها  الاغوانا  • �سحلية 
الخلف. �إلى  الم�شي  يمكنها  لا  • النعامة 

 ، المتو�سط  البحر  حو�ض  بلاد  في  الزيتون  �شجر  ويكثر   ، ال�سلام  �إلى  يرمز  الزيتون  غ�صن  �أن  تعلم  • هل 
و�أن �شجر الزيتون تعمر 200 �سنة

في  الممثلات  �إحدى  �إرتدته  وقد   . مترا   80 هو  العالم  في  زفاف  ف�ستان  ذيل  �أطول  طول  �أن  تعلم  • هل 
�أحدالأفلام الأجنبية

الذين   ، العرب  البحارة  �إلى  ذلك  بعد  ونقلوها   ، البو�صلة  اخترعوا  الذين  هم  ال�صينيون  �أن  تعلم  • هل 
التجارية  �أ�سفارهم  بعد  البو�صلة  بجلب  البندوقية  �أه��ل  ق��ام  وق��د  الأطل�سي  المحيط  �شمال  يجوبون  كانوا 

�إلى بلاد الم�شرق 
المقدوني  الإ�سكندر  هو  العملة  على  �صورة  و�ضع  من  �أول  �أن  تعلم  • هل 
الألغاز حل  في  فراغه  وقت  يق�ضي  كان  بونابرت  نابليون  �أن  تعلم  • هل 

خدعة جحا 
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ال�شاي الأ�سود 
�أجراها  درا���س��ات  ك�شفت 
ع���ل���م���اء م����ن ال����ولاي����ات 
المتحدة �أن تناول ال�شاي 
م�ضاد  ت�أثير  له  الأ�سود 

لأنواع من ال�سرطان.
ه������ذه  في  و���������ش��������ارك��������ت 
ال����درا�����س����ات ن�������س���اء من 
مختلف الأعمار، وطلب 
الباحثون من مجموعة 
ال�شاي  ت����ن����اول  م��ن��ه��ن 
و�سمح  كم�شروب،  فقط 

للأخريات بتناول �أي م�شروب يرغبن به با�ستثناء ال�شاي.
و�أجرى الباحثون فحو�صات طبية �شاملة للم�شاركات قبل بداية الدرا�سة 
في  �ساعد  دوري��ة  ب�صورة  ال�شاي  تناول  �أن  النتائج  وبينت  انتهائها.  وعقب 
هرمون  ا�ستقلاب  ا�ستقر  فمثلا  الهرمونات،  في  �إيجابية  تغيرات  ح�صول 

الإ�ستروجين في �أج�سامهن.
والمحافظة  الإ���س�رتوج�ني  ا�ستقلاب  في  الا�ستقرار  ه��ذا  �أن  العلماء  وي��رى 
ال�سرطان مقارنة  الن�ساء وقاية �ضد  على ن�سبه الطبيعية، �ضمن لأج�سام 
ال�شاي،  با�ستثناء  تناولن م�شروبات مختلفة  اللواتي  الأخريات  بالم�شاركات 
الإ�صابة  احتمال  من  يزيد  الهرمون  هذه  تركيز  ارتفاع  �أن  �إلى  ي�شير  ما 

بال�سرطان.

الممثلة ال�صينية جوي لون
 خلال ح�ضوها عر�ض فيلم

»The Wild Goose Lake« 
 في الدورة الثانية وال�سبعين لمهرجان 
)كان( ال�سينمائي، بفرن�سا. »ا ف ب«

كان ي�سكن بجوار جحا رجل غليظ الظل والقلب و�شر�س الطباع، ودائم التل�ص�ص على بيت جحا وكانت اذنه 
حادة ال�سمع لذا كان جحا يقول لزوجته دائما ان هذا الرجل �ستدخله اذنه جهنم ولان جحا كاد يختنق من كثرة 
محاولة خفت �صوته وزوجته وكاد ين�سى الكلام فقد قرر ان يجعل هذا الجار يتوب عن التل�ص�ص والتن�صت 

عليهم ف�أتفق وزوجته على �أمر ما.
وقف جحا وزوجته يتكلمان بجانب حائط منزلهما الملا�صق للجار وقال لها ب�صوت هادىء يا زوجتي العنيدة 
ننام  ان  ن�ستطيع  واي�ضا  �أي ل�ص في وج��ود ذهب في الحائط  يفكر  الذهب فلن  لو�ضع قطع  �أح�سن مكان  هنا 
مطمئنين حتى ن�ستيقظ لل�سفر مع بوادر الفجر وان لم ترغبي في ذلك المكان فعلينا ان نخبئه داخل تجويف 

عامود ال�سرير ف�أيهما تف�ضلين فقالت دعني افكر و��سأخبرك بعد ان ا�ستيقظ من النوم .
�أخذ الجار يفكر في ذلك الكنز وي�ستعجل ان ي�سافر جحا وزوجته.. وعند الفجر خرج جحا من بيته وهو يقول 
اغلقي الباب جيدا، وجعلا الجار ي�سمع �صوت اغلاق الباب وم�شى جحا ودخلت زوجته �إلى غرفتها بدون ان 
يدري الجار ذلك فقد ظن �سفرهما معا..ا�سرع جحا �إلى �صاحب ال�شرطة في الوقت الذي جهز فيه الجار نف�سه 
وقام بفتح باب بيت جحا ودخل متل�ص�صا يبحث عن الفتحة في الحائط التي خب�أ فيها جحا الذهب وقد قام 
بفتح اكثر من مكان في الحائط معتمدا على عدم وجود �أحد في البيت ولما ي�أ�س قال اذن ��سأجدها في تجويف 
عامود ال�سرير، ودخل �إلى غرفة النوم يتح�س�س عامود ال�سرير لتظهر له فج�أة زوجة جحا ب�شرا�ستها وتتعارك 
معه عراكا عنيفا لم يرحمه منه غير دخول �صاحب ال�شرطة الذي كان جحا قد ذهب اليه ليبلغه نية جارهم 
�إلى  ال�شرطة في رحلة  القب�ض عليه لي�صحبه �صاحب  القي  بالفعل  اليوم وهذا ما تحقق  ال�سطو على منزله 

ال�سجن يرتاح فيها جحا من ت�صرفاته ال�شر�سة.

�صحيح ب�شكل  الأطفال  لتربية  مهمة  ن�صائح   7
التربية(  في  )ن�صائح  ح�ساب  ق��دم 
موقع  على  الأطفال  بتربية  المهتم 
)تويتر(،  الاج��ت��م��اع��ي  ال��ت��وا���ص��ل 
المتعلقة  الهامة  الن�صائح  من  عدداً 

بتربية الأطفال.
�أن )ت��رب��ي��ة الأط����ف����ال( من  وذك����ر 
الأ����ش���ي���اء الم��ه��م��ة والخ���ط�ي�رة التي 
وذلك  بها؛  الأب���وان  يهتم  �أن  يجب 
للو�صول �إلى جيل �صالح وقادر على 

خدمة دينه ونف�سه ومجتمعه.
التي  ال���ن�������ص���ائ���ح  ب���ع�������ض  وج��������اءت 

عر�ضتها ال�صفحة كالآتي:

ال�شدة  بين  �شيء  )التربية(  �أولًا: 
�أتقنته �صنعت جيلًا  ف�إن  والرخاء، 

يرفع راية لا �إله �إلا الله.
من  طفلك  �شكوى  تهمل  لا  ثانياً: 
الإره�������اق وال��ت��ع��ب ق���د ي���ك���ون هذا 

م�ؤ�شراً على �إ�صابته بفقر الدم.
طفلك  ت�����ش��ع��ر  �أن  ع��ل��ي��ك  ث���ال���ث���اً: 
يحتاجون  ف����الأط����ف����ال  ب����الح����ب، 
به  و�إع��ل�ام����ه����م  الح�����ب  ذل�����ك  �إلى 

با�ستمرار.
الجماعي  ال��ع��ق��اب  �سيا�سة  راب���ع���اً: 
لأب���ن���ائ���ك ب�����س��ب��ب خ��ط���أ ���ص��در من 

�أحدهم �سيا�سة خاطئة جداً.
خ��ام�����س��اً: اغ��ر���س في �أب��ن��ائ��ك خلق 

الحياء ف�إنه كله خير.
�ساد�ساً: عندما يطلب منك طفلك 
و�أنت  تكلمه  لا  معك:  يتحدث  �أن 
م�����ش��غ��ول في ���ش��يء �آخ����ر �أع���ط���ه كل 
ع��ي��ن��ي��ه وهو  وان���ظ���ر في  ت���رك���ي���زك 

يتحدث وناق�ش وحاور.
�سابعاً: ينبغي �أن يربّى الطفل على 
الجر�أة وال�شجاعة، والثقة بالنف�س 
وا‌لإ�قدام، و‌لا ي�سمح ‌لأ�حد بتخويفه 

با‌لأ�كاذيب وا‌لأ�وهام.


