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في تناوله �ضرورياً  �ص 23

�أول لقاح ل�سرطان الرئة في العالم 
المميت  الرئة  ب�سرطان  الإ�صابة  لخطر  المعر�ضون  المر�ضى  �سيتمكن 
المر�ض،  للوقاية من هذا  العالم م�صمم  لقاح في  �أول  تلقي  قريباً من 
لكن الإقلاع عن التدخين لا يزال يو�صى به ك�أف�ضل طريقة لتجنب 
لندن  في  باحثون  �سيجري  ميل"،  "دايلي  وبح�سب  بالمر�ض.  الإ�صابة 
المقبلة،   4 الـ  ال�سنوات  التجربة على مدى  �أك�سفورد  كوليدج وجامعة 

ومن المتوقع �أن تبد�أ مرحلتها الأولى في �صيف عام 2026.
فاك�س"  "لانج  ل���ق���اح  م���ن  ج���رع���ة  �أف�������ض���ل  في  ال���ف���ري���ق،  و���س��ي��ب��ح��ث 
�أي  من  و�سيتحقق  كبير،  لخطر  المعر�ضين  للمر�ضى   LungVax
الأولى  المرحلة  اللقاح في  �آث��ار جانبية محتملة لجرعات مختلفة من 

من التجربة.
ويُعد �سرطان الرئة �أكثر �أنواع ال�سرطان �شيوعاً في جميع �أنحاء العالم 

وال�سبب الرئي�سي للوفاة ب�سبب ال�سرطان.
وي�أمل الخبراء الآن �أن يتمكنوا من منع ظهور بع�ض �أنواع ال�سرطان 
الم�ؤ�س�س  حنجاني،  جمال  مريم  البروفي�سورة  وقالت  الأول.  المقام  في 
ب�سرطان  الم�صابين  من   10% من  "�أقل  التجربة:  وق��ائ��دة  الم�شارك 

الرئة يبقون على قيد الحياة لمدة 10 �سنوات �أو �أكثر".

كيف يك�شف ج�سمك عن ت�أثير التوتر المزمن؟
يعاني الكثيرون من �ضغوط الحياة اليومية التي تتجاوز القدرة على 
ب�أنه  نف�سه  الإن�سان  ويُقنع  النوم،  ويقل  المهام،  التحمل، حيث تتراكم 

بخير، بينما ج�سده ير�سل �إ�شارات وا�ضحة على الإجهاد الم�ستمر.
التعب  في  يتجلى  لكنه  مبا�شر،  ب�شكل  دائ��م��ا  الم��زم��ن  التوتر  يظهر  لا 
المتوا�صل، ال�صداع، تقلبات المزاج، و�آلام غير مف�سرة، وفقًا لما يو�ضحه 
الخبراء. ي�شرح الدكتور �سرمد مزهر، طبيب ومن�شئ محتوى مقيم 
على  المزمن  التوتر  ي�ؤثر  كيف  "�إن�ستغرام"،  على  من�شور  لندن، في  في 

الج�سم ويك�شف عن العلامات التي تدل على �ضرورة الانتباه �إليه.
و�أ�شار الدكتور مزهر �إلى �أن التوتر لا يقت�صر ت�أثيره على المزاج فقط، 
الوعائي،  القلبي  الجهاز  ففي  المختلفة.  الج�سم  �أجهزة  �إلى  يمتد  بل 
والأدرينالين  الكورتيزول  الأمد مثل  التوتر طويلة  يمكن لهرمونات 
رفع �ضغط الدم، زيادة معدل �ضربات القلب، وتعزيز الالتهابات، وكلها 

عوامل تزيد من خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب.
ي�صعّب  مما  دائ��م،  ت�أهب  حالة  في  يبقى  الع�صبي  الجهاز  �أن  و�أ���ض��اف 
ب�شكل  للتوتر  الأم��ع��اء  ت�ستجيب  فيما  والتركيز،  وال��ن��وم  الا�سترخاء 
وا�ضح، م�سببة �أعرا�ضا مثل الغثيان، �آلام المعدة، الإ�سهال �أو الإم�ساك، 

وقد ت�ؤدي �إلى ا�ضطرابات مثل متلازمة القولون الع�صبي.

تجربة طبية تك�شف علاجًا واعدًا لفقدان الر�ؤية
في الوقت الذي يعاني فيه ملايين البالغين حول العالم من التنك�س 
�أ�سباب فقدان الب�صر �شيوعا لدى  البقعي المرتبط بالعمر، �أحد �أكثر 
التعامل مع  م�ستقبل  تغّري  قد  نتائج طبية جديدة  ال�سن، تبرز  كبار 
اليومية  المهام  ويجعل  للر�ؤية  المركزي  المجال  يُعتم  الذي  المر�ض  هذا 
تجربة  ك�شفت  وم���ؤخ��را،  �صعوبة.  �أكرث�  القيادة  �أو  ال�صور  كالتقاط 
�سريرية جديدة عن خطوة غير م�سبوقة با�ستخدام علاج يعتمد على 
زراعة الخلايا الجذعية، قد يكون قادرا على عك�س ال�ضرر ب�شكل �آمن 

."Cell Stem Cell" لأول مرة، وفقا لمجلة
ال�سريرية  ال��ت��ج��ارب  م��ن  الأولى  الم��راح��ل  ي���زال في  ال���ذي لا  ال��عال�ج، 
من  ال��ت���أك��د  الأ�سا�سي  هدفه  �أولي  لاختبار  خ�ضع  1-2�أ(،  )الم��رح��ل��ة 

ال�سلامة والفعالية قبل الانتقال �إلى مراحل �أو�سع.
�إلى  بالعلاجات الحالية يحتاج  �أن الحكم على فعاليته مقارنة  ورغم 
بما  مب�شرة  ج��اءت  الأولية  النتائج  �أن  �إلا  الثالثة،  للمرحلة  الو�صول 

يكفي لموا�صلة التجارب.
وقبل الانتقال �إلى الاختبارات الب�شرية، �أثبتت الدرا�سات المخبرية �أن 
الخلايا الجذعية المزروعة احتفظت بخ�صائ�صها ال�شبكية، ولم يظهر 
عليها �أي علامات �أورام �أو �سمية. وفح�ص الباحثون 18 مري�ضا، قبل 
اختيار �ستة متطوعين تراوحت �أعمارهم بين 71 و86 عاما، جميعهم 
م�صابون بال�ضمور البقعي الجاف وهو ال�شكل الأكثر �شيوعا للمر�ض، 

�إذ يمثل %80 من الحالات.

لماذا تتجنب الكوبرا الملكية 
الع�ضّ خلال معاركها الطقو�سية؟

�ألقت درا�سة علمية جديدة ال�ضوء على �سلوك نادر ومثير لدى ذكور ثعابين 
الكوبرا الملكية، يتمثل في خو�ض معارك طقو�سية مذهلة. ورغم �أن مقاطع 
التواء ثعبانين حول بع�ضهما تنت�شر على و�سائل التوا�صل، ويظن كثيرون 
�أنها رق�صة تزاوج، ف�إنها في الواقع معركة �شر�سة لكنها غير قاتلة بين ذكور 

تتناف�س على الو�صول �إلى الإناث.
وثّقوا ثلاث مواجهات  �أخ��رى  الباحثون من جامعة فيرجينيا تك وفرق 
خطورتها  من  الرغم  وعلى  تايلاند.  في  �شمالية  ملكية  كوبرا  بين  كهذه 
�إلى ميلها  �إ�ضافة  ق��ادرًا على قتل بع�ضها بع�ضاً،  ال�شديدة وامتلاكها �سما 
لأكل الثعابين و�أحياناً �أكل الجن�س نف�سه، ف�إن الذكور تتجنب الع�ض تماماً 
التفاف  تتبع قواعد غير مكتوبة:  ذل��ك،  وب��دلًا من  النزالات.  خلال هذه 
الأج�����س��اد ب��ق��وة، الارت��ف��اع ف��وق الأر����ض، ومح��اول��ة دف��ع ر�أ�س��� الخ�صم نحو 
�أحد  ين�سحب  �أن  قبل  دقيقة   30 حتى  المعركة  ت�ستمر  �أن  يمكن  الرت�اب. 

الثعبانين، وغالباً الأ�صغر حجماً.
ويقول ماك�س جونز، الباحث في الحياة البرية، لـ"نا�شونال جيوغرافيك" 
الع�ض.  عدم  تختار  لكنها  ب�سهولة،  بع�ضها  قتل  يمكنها  الثعابين  هذه  �إن 
وي�شبّه المواجهات بم�صارعة تعتمد على دفع الر�أ�س، دون حتى فتح الأغطية 
�أخ��رى. ويو�ضح:  �أن��واع  لتهديد  ع��ادةً  تُ�ستخدم  لـ"الكوبرا" التي  ال�شهيرة 
"الكوبرا تعرف الكوبرا، ولا حاجة للتهويل بين خ�صمين يعرف كل منهما 
�أن  التزاوج، ما يدعم فكرة  المعارك حدثت في مو�سم  قدر الآخر". وجميع 
هذا القتال مرتبط ح�صراً بالتناف�س على الإناث. ورغم عدم ر�ؤية �أي �أنثى 

ب�شكل مبا�شر، يرجح الباحثون �أنها كانت قريبة.

ترامب يمنح ديكين روميين 
العفو بمنا�سبة عيد ال�شكر 

ح�����ص��ل دي����ك����ان روم������ي مح���ظ���وظ���ان هذا 
الأبي�ض"،  ال��ب��ي��ت  "يان�صيب  ع��ل��ى  ال��ع��ام 
بح�صولهما على العفو الرئا�سي والحرية 

الدائمة بعيداً عن مائدة عيد ال�شكر.
"غوبل"  ال���دي���كن�ي�،  ا���س��م��ي  اخ��ت��ي��ار  وتم 
عبر  الج����م����ه����ور  قِ����ب����ل  م�����ن  و"وادل"، 
الت�صويت الإلكتروني، ومنحهما الرئي�س 
الأمريكي دونالد ترامب وزوجته ميلانيا 
ترامب العفو، يوم الثلاثاء، �ضمن التقليد 
ال�سنوي الذي يبعد ديكي عيد ال�شكر عن 

�أن ي�صبحا جزءاً من وجبة العيد.
�إلى  ترامب  �أ���ش��ار  الحفل،  مرا�سم  وخال�ل 
فرحة "غوبل" قائلًا: "انظروا �إلى مدى 
حا�ضراً  يكن  فلم  "وادل"  �أم���ا  �سعادته"، 
مازحاً:  ترامب  فقال  الر�سمي،  الحفل  في 
ب�أ�س،  لا  لكن  الأنظار،  عن  غائب  "وادل 

يمكننا �أن نتظاهر ب�أنه هنا".
"ويلارد  ف��ن��دق  ال���ط���ائ���ران في  �أق�����ام  وق���د 
�إنتركونتيننتال" الفاخر في وا�شنطن قبل 
المرا�سم، حيث تم توفيرهما للبيت الأبي�ض 

من قبل اتحاد الديوك الوطني.

ع�ضلية ارتعا�شات  �أو  ت�شنجات   .1
من �أوائل العلامات التحذيرية ت�شنجات الع�ضلات، خا�صة 
الأعرا�ض لأن  تلك  �أو الجفون. تحدث  ال�ساق  في ع�ضلات 
المغني�سيوم ي�ساعد على تنظيم انقبا�ض الع�ضلات. فبدون 
في  �صعوبة  وت��واج��ه  الع�ضلات  تتقل�ص  منه،  كافية  كمية 

الا�سترخاء.
�سبب دون  م�ستمر  �إرهاق   .2

�أن  يعني  �أن  يمكن  الراحة  بعد  حتى  ب��الإره��اق  ال�شعور  �إن 
�ضروري  المغني�سيوم  لأن  ك��اف��ي��ة،  ط��اق��ة  تنتج  لا  الخال�ي��ا 
انخفا�ض  ف�����إن  وب���ال���ت���الي  ط���اق���ة،  �إلى  ال��ط��ع��ام  ل��ت��ح��وي��ل 

م�ستوياته يجعل الج�سم يعمل بكامل طاقته.
الأرق �أو  النوم  قلة   .3

ي�����ؤث����ر الم��غ��ن��ي�����س��ي��وم ع���ل���ى الم���يا�ل�ت���ونن�ي� وح���م�������ض غاما 
في  كيميائيتان  م��ادت��ان  وهما   ،GABA �أمينوبوتيريك 
�أن  يمكن  الع�صبي.  الجهاز  تهدئة  على  ت�ساعدان  ال��دم��اغ 
وفي  فيه،  الا�ستمرار  �أو  النوم  في  �صعوبة  �إلى  نق�صه  ي���ؤدي 

بع�ض الحالات، �إلى �أحلام وا�ضحة �أو �أرق ليلي.
مبرر غير  انفعال  �أو  قلق   .4

يعتمد الجهاز الع�صبي على المغني�سيوم لتحقيق الا�ستقرار. 
عندما تنخف�ض م�ستوياته، ت�صبح ا�ستجابة الدماغ للتوتر 
مفرطة الن�شاط، مما ي�ؤدي �إلى ال�شعور بالقلق �أو انخفا�ض 
�إرهاقاً  اعتبارها  في  يُخطئ  ما  وغالباً  الانفعال،  �أو  الم��زاج 

عاطفياً.
القلب �ضربات  انتظام  عدم   .5

يمكن �أن ي�شير خفقان �أو ت�سارع �ضربات القلب �أحياناً �إلى 
الإ�شارات  في  التحكم  في  ي�ساعد  ال��ذي  المغني�سيوم،  نق�ص 
الكهربائية في القلب. غالباً ما تكون هذه العلامة خفية، 
الذين  الأ�شخا�ص  ل��دى  خا�صةً  تجاهلها،  ينبغي  لا  ولكن 

يعانون من �أمرا�ض قلبية.
والعظام الأظافر  ه�شا�شة  �أو  �ضعف   .6

يكون  ع��ن��دم��ا  ال��ك��ال�����س��ي��وم.  امت�صا�ص  المغني�سيوم  ي��دع��م 
ويمكن  ال��وق��ت،  بم��رور  كثافتها  العظام  تفقد  منخف�ضاً، 
هذه  تمر  ب�سهولة.  تتق�شر  �أو  �ضعيفة  الأظ��اف��ر  ت�صبح  �أن 
العملية البطيئة غالباً دون �أن تُلاحظ حتى تظهر تغيرات 

ملحوظة.
الن�صفي ال�صداع  �أو  ال�صداع   .7

يرتبط نق�ص المغني�سيوم ب�صداع التوتر وال�صداع الن�صفي. 
الأوعية  وان��ق��ب��ا���ض  الع�صبية  ال��ن��واق��ل  ع��ل��ى  ي���ؤث��ر  ف��ه��و 
ال��دم��وي��ة في ال��دم��اغ، مم��ا ي����ؤدي �إلى �ألم غ��ال��ب��اً م��ا يكون 

�شديداً ومتكرراً.
الأطراف في  تنميل  �أو  وخز   .8

المغني�سيوم.  ع��ل��ى  ك��بري�  ب�شكل  الأع�����ص��اب  وظ��ي��ف��ة  تعتمد 
يمكن �أن يُ�سبب نق�صه �شعوراً بالوخز �أو التنميل، خا�صةً في 

اليدين والقدمين، حيث تُ�ضعف الإ�شارات الع�صبية.
ال�سكر تناول  في  ال�شديدة  الرغبة   .9

وظيفة  ت�ضعف  الم��غ��ن��ي�����س��ي��وم،  م�����س��ت��وى  ينخف�ض  ع��ن��دم��ا 
تناول  ���ش��دي��دةً مفاجئةً في  رغ��ب��ةً  يُ�سبب  الأن�����س��ولني�، مم��ا 
حاداً  وانخفا�ضاً  ال��دم  �سكر  في  مفاجئاً  ارتفاعاً  �أو  ال�سكر 
فيه. ومع مرور الوقت، يمكن �أن يزيد من خطر الإ�صابة 

بمقدمات ال�سكري �أو مقاومة الأن�سولين.
المغني�سيوم نق�ص  تُعالج  �أطعمة   5

مثل  �شائعة  �أع��را���ض  وراء  غالباً  المغني�سيوم  نق�ص  يختبئ 
غذائية  تعديلات  م��ع  ولكن  وال��ق��ل��ق.  والت�شنجات  التعب 
ب�سيطة، يمكن ا�ستعادة م�ستويات المغني�سيوم ب�شكل طبيعي. 
الح��ي��اة، فمن  رغ��م تغييرات نم��ط  الأع��را���ض  ا�ستمرت  �إذا 
ا���س��ت�����ش��ارة ال��ط��ب��ي��ب لإج�����راء ف��ح���ص�� دم. ت�شمل  الأف�����ض��ل 

القائمة ما يلي:

اليقطين بذور   .1
�إن حفنة واحدة فقط توفر ما يقرب من ن�صف الاحتياجات 
اليومية من المغني�سيوم. كما �أنها غنية بم�ضادات الأك�سدة 
م�سائية  خفيفة  وج��ب��ة  يجعلها  مم��ا  ال�صحية،  وال��ده��ون 

رائعة.
الورقية والخ�ضراوات  ال�سبانخ   .2

والكرنب  ال�سبانخ  مثل  الداكنة  الورقية  الخ�ضراوات  تعد 
يمكن  للمغني�سيوم.  طبيعية  معززات  ال�سوي�سري  وال�سلق 
الأطعمة  �أو  الح�ساء  �أو  الع�صائر  �إلى  ب�سهولة  �إ�ضافتها 

المقلية.
والكاجو اللوز   .3

�إنها مك�سرات مثالية للأ�شخا�ص كثيري الحركة. �إلى جانب 
اللذين  والرب�وتني�،   E فيتامين  على  تحتوي  المغني�سيوم، 

ي�ساعدان في الحفاظ على �صحة الأع�صاب والقلب.
الأفوكادو  .4

الأفوكادو  يحتوي  وال��ل��ذي��ذ،  الكريمي  ق��وام��ه  ج��ان��ب  �إلى 
على المغني�سيوم والبوتا�سيوم، وهما معدنان ي�ساعدان على 

تقليل تقل�صات الع�ضلات وتح�سين ترطيب الج�سم.
الداكنة ال�شوكولاتة   .5

ي�ؤثر تناول قطعة �صغيرة يومياً من ال�شوكولاتة الداكنة 
غني  الكاكاو  لأن  رائع،  الأقل" ب�شكل  على  كاكاو   70%"
ت�ساعد  طبيعي.  ب�شكل  الأك�����س��دة  وم�����ض��ادات  بالمغني�سيوم 
ال�شوكولاتة الداكنة على تقليل الالتهاب وتح�سين الحالة 
كاكاو  بن�سبة  داكنة  �شوكولاتة  اختيار  يجب  لكن  المزاجية، 
ال�سكر  قليلة  �أو  محلاة  غير  كاكاو  م�شروبات  �أو   70%

للح�صول على �أف�ضل النتائج.

لماذا من الم�ستحيل العط�س 
�أثناء النوم؟

لماذا ي�صبح من غير الممكن ال�شعور بالعط�س بمجرد 
الج�سم  يغيب  �أن 
عن الوعي؟ هذه 
الظاهرة الغريبة 
للاهتمام  م���ثر�ي�ة 
تُ��ق��دم تف�سيرا  ب��ق��در م��ا 
عمل  بكيفية  يتعلق  فيما 

الدماغ �أثناء النوم.
العط�س  ع��ان��ي��تَ م��ن  ربم���ا 
لكن   ، ليًال النوم  دورات  بين 
اعلم �أنه من الم�ستحيل �أن 
يحدث هذا �أثناء نومك! 

�إليك الأ�سباب.
ويقول تقرير ن�شره 
"فوتورا  م���وق���ع 
 " ن�س �سيو
 : ن�سي لفر ا

"كما عرّفته الأكاديمية الوطنية الفرن�سية للطب، 
با�ستن�شاق  تتميز  انعكا�سية  "ظاهرة  ه��و  العط�س 

ق�سري مفاجئ يتبعه زفير عبر الأنف والفم".
�أما �سببه فهو "تحفيز النهايات الع�صبية في الغ�شاء 
ميكانيكية،  مختلفة:  م�صادر  من  للأنف  المخاطي 

حرارية، كيميائية، تح�س�سية، �أو التهابية". 
العط�س  بالفعل  الم�ستحيل  "من  �أنه  العلماء  وي�ؤكد 
�أث��ن��اء ال��ن��وم، بما في ذل��ك الم��راح��ل المبكرة، مثل نوم 
البطيئة والنوم الخفيف، فعندما تبد�أ هذه  الموجة 
الم��رح��ل��ة، ت�����سرت�خ��ي ع���ال�ض��ت��ن��ا، وت��ن��خ��ف�����ض درجة 
حرارة الج�سم و�ضغط الدم ومعدل �ضربات القلب، 

ا". وينام الدماغ �أي�ضً
عام  طبيب  ترامونتانا،  تيموثي  الدكتور  ويــــــو�ضح 
"�أوهـــــــايو،  كليفــــــلاند  عيادة  في  وراثة  و�أخ�صــــــائي 
"العط�س  �أن  الأمريكية"،  المتحــــدة  الـــــــولايات 
�أو جذع  الق�شري  التحفيز  ق��درًا معينًا من  يتطلب 

الدماغ".

�ألعاب نارية تحرق 
منزلًا بالكامل

�شبّ حريق هائل في منزل بمدينة 
ك��ول��ون��ي��ا الألم���ان���ي���ة ي��ح��ت��وي على 
قانونية، وعند  غري�  ن��اري��ة  �أل��ع��اب 
و�صول فرق الطوارئ دوّت �أ�صوات 
وفق  الم��ك��ان،  في  عنيفة  ان��ف��ج��ارات 
م��ا �أف����اد ب��ه الم��ت��ح��دث ب��ا���س��م �إدارة 
الإطفاء. و�أ�ضاف المتحدث �أن وجود 
الألعاب النارية جعل جهود �إخماد 
"هناك  وق�����ال:  ���ص��ع��ب��ة،  الح���ري���ق 
النارية  الألعاب  كبيرة من  كميات 
لذا  الم��ن��زل،  داخ���ل  القانونية  غري� 
�إلا من  الح��ري��ق  �إخ��م��اد  لا يمكننا 
الإطفاء  رج���ال  وت��ل��ق��ى  الخارج"، 
الإن�����ذار �أن����ه ع��ن��د و���ص��ول��ه��م، كان 
المنزل قد ا�شتعل بالكامل. ولا يزال 
�إذا  ن�شوب الحريق، وما  ال�سبب في 
ت�سببت  قد  النارية  الأل��ع��اب  كانت 
ف��ي��ه، غر�ي� وا����ض���ح، و�أ���ص��ي��ب �أحد 
الدخان،  با�ستن�شاق  الم��ن��زل  �سكان 
كان  الح��ال��ي��ة،  المعلومات  وبح�سب 

يعي�ش وحده في المنزل. 

الك�شف عن �سبب وفاة 
الفنانة الجزائرية »بيونة«

والحزن  ال�صدمة  من  حالة  عمّت 
الأو������س�����اط ال��ف��ن��ي��ة في  الج���زائ���ر 
�إعال�ن رحيل  العربي بعد  والعالم 
ال��ف��ن��ان��ة ال�����ش��هري�ة ب���اي���ة ب�����وزار، 
عمر  عن  "بيونة"،  با�سم  المعروفة 
مع  طويل  �صراع  �إث��ر  عاماً،   73
م��ر���ض  ���س��رط��ان ال��رئ��ة ال���ذي بد�أ 

منذ عام 2016.
�صحة  �أن  مقربة  م�صادر  و�أف����ادت 
الأي���ام  خا�ل�ل  ت��ده��ورت  "بيونة" 
و�صول  ن��ق���ص��  ب�����س��ب��ب  الأخر���ي����ة 
�أدى  م��ا  ال��دم��اغ،  �إلى  الأوك�سجين 
انتهت  �إلى دخولها مرحلة حرجة 
"بني  بوفاتها، وذلك في م�ست�شفى 

م�سو�س" بالعا�صمة الجزائرية.
الفنية  "بيونة"  م�سيرة  وام��ت��دت 
لأكرث� م��ن خم�سين ع��ام��اً، جمعت 
فيها بين التمثيل والغناء والرق�ص 

والم�سرح والتلفزيون. 
للألحان  مغنية  رح��ل��ت��ه��ا  وب�����د�أت 
الأعرا�س  في  والعا�صمية  ال�شعبية 
تحظى  �أن  ق����ب����ل  والح��������فا���ل����ت، 
بانطلاقة حقيقية في ال�سينما من 
عام  الكبيرة"  "الدار  فيلم  خال�ل 
بديع،  م�صطفى  للمخرج   1973
عام  والأخريات"  "ليلى  فيلم  ث��م 
في  ال���راح���ل���ة  و�أب����دع����ت   .1977
ر�سخت  ال��ت��ي  الكوميدية  الأدوار 
�أبرزها  الجمهور،  ذاك��رة  في  ا�سمها 
"نا�س ملاح  ال�سل�سلة التلفزيونية 
قا�سم،  ج��ع��ف��ر  ل��ل��م��خ��رج  �سيتي" 
بالإ�ضافة �إلى �أعمال تون�سية مثل 
و"المليونير"،  العزيزة"  "ن�سيبتي 
و�أع����م����ال ج���زائ���ري���ة ح��دي��ث��ة مثل 

البنات". "�أخو 

يلعب المغني�سيوم دوراً في �أكثر من 300 تفاعل �إنزيمي في الج�سم، 
في  والتحكم  الع�صبية  والإ�شارات  الع�ضلات  حركة  يدعم  حيث 

ن�سبة ال�سكر في الدم وقوة العظام.
وعندما يقل تناوله، غالباً ب�سبب التوتر، �أو �سوء التغذية، 

�أو تناول بع�ض الأدوية، يبد�أ الج�سم ب�إظهار علامات 
ن�شرته  لما  وفقاً  مهمة،  ولكنها  هادئة  تحذيرية 
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�ش�ؤون محلية
بعد ح�صوله على جائزة »كنز الجيل« و�ضمن مهرجان العين للكتاب 2025

حامد زيد يفتتح »ليالي ال�شعر« ب�أم�سية لام�ست القلب والذاكرة

في ن�سخته ال�ساد�سة ع�شرة

جمعية محمد بن خالد �آل نهيان لأجيال الم�ستقبل ت�شارك في مهرجان العين للكتاب 2025

•• العين-   الفجر

�شهد ق�صر المويجعي، �أم�سية �شعرية �ضمن 
المغناة"،  الكلمة  ال�شعر:  "ليالي  ب��رن��ام��ج 
 ،2025 للكتاب  العين  مهرجان  �إط���ار  في 
لل�شاعر الكويتي حامد زيد الفائز بجائزة 
"كنز الجيل" عن فرع الإ�صدارات ال�شعرية 
عن ديوانه "وابقى جبل"؛ �إذ �ألهب حما�س 
طريقها  وج��دت  ق�صائد  ب���إل��ق��اء  الجمهور 

�إلى قلوب الحا�ضرين.
وت�ألق ال�شاعر، الذي يعد �أحد �أبرز الأ�صوات 
ال�شعرية في المنطقة، في �إلقاء مجموعة من 
عن  عبّرت  �أم�سية  مقدّماً  ق�صائده،  �أجمل 
معانٍ مختلفة في الانتماء للوطن، والحب، 
قالب  في  وال�شهامة  وال��رج��ول��ة،  وال��غ��زل، 
فنّ  و�أ���س��ل��وب متميّز في مج���ال  روم��ان�����س��ي 
م�ستهل  في  ال�شاعر  النبطي.وعّرب  ال�شعر 
الأم�سية عن �شكره وامتنانه لمركز �أبوظبي 
"كنز  ج��ائ��زة  منحه  ال���ذي  ال��ع��رب��ي��ة،  للغة 
بـ"�أو�سكار  و�صفها  التي  القيّمة،  الجيل" 
داعمة  جائزة  �أه��م  �أنها  معتبراً  الثقافة"، 
للثقافة وال�شعر في المنطقة، قبل �أن ينطلق 
الوزن،  ورقّ��ة  الكلمة،  في ف�ضاء من عذوبة 

و�شعبها  الإم��������ارات  دول�����ة  ق���ي���ادة  وي���ه���دي 
الـ  الاتح���اد  عيد  بمنا�سبة  وطنية  ق�صيدة 
54. وتوا�صل عذب الق�صيد خلال الأم�سية 

التي قدمها ال�شاعر والإعلامي الإماراتي 
ال�شاعر  لي�شدو  المزروعي،  عبيد بن قذلان 
حامد زيد �أمام الح�ضور بمجموعة منتقاة 

من ق�صائده التي تناولت موا�ضيع الحب، 
تحمل  بعبارات  �صيغت  وال��وط��ن،  وال��غ��زل، 
م�شاعر  ولام�ست  والكرامة،  العزة،  معاني 

ال���ذي ج��اء م��ن مختلف  الج��م��ه��ور الكبير 
�أن��ح��اء دول��ة الإم����ارات، و���ض��مّ ع���دداً كبيراً 
م��ن ال�����ش��ع��راء، والم��ث��ق��فني�، وع���شّ����اق ال�شعر 
وا�ضحة على مكانته في  دلال��ة  ال�شعبي، في 

نفو�س �أبناء المجتمع الإماراتي.
من  �أبياتاً  الأم�سية  خال�ل  ال�شاعر  و�أل��ق��ى 
حياة"،  و"ق�صة  "م�شكلتي"،  ق�����ص��ائ��د: 
ق�صيدة  تقديم  في  �أب��دع  كما  و"ال�شعراء"، 
عني"،  �صديت  و"ليه  �صدق!"،  "تبيني 
وتوّجها ب�إلقاء ق�صيدته ال�شهيرة " وابقى 
ديوانه  ق�صائد  و�أج��م��ل  �أه���م  �أح���د  جبل"، 
الأخر��ي��، ال����ذي ح��م��ل ا���س��م��ه��ا وح����از عليه 
الق�صيدة  وت��ت��ن��اول  الجيل"،  "كنز  ج��ائ��زة 
يقرر  �إذ  والقوة؛  الثبات  عن  م�ضمونها  في 
ال�شاعر �أن يكون قوياً وثابتاً كالجبل الذي 
الأم�سية  ال����ري����اح. ‏وحظيت  ت��زع��زع��ه  لا 
اهتمام  عك�س  الجمهور  من  كبير  باهتمام 
الذي  ال�شعبي  بال�شعر  الإم��ارات��ي  المجتمع 
يعدّ مر�آة لأحلامهم، ورافداً لطموحاتهم، 
وي��ج�����سّ��د م��ك��ان��ة ه����ذا ال���ن���وع م���ن الفنون 
ال��ذي تتناقله الأج��ي��ال، ويحر�ص  الأدب��ي��ة 
�إحيائه،  على  العربية  للغة  �أبوظبي  مركز 

وتعزيز مكانته في الم�شهد الثقافي الوطني.

•• العين - الفجر

ن��ه��ي��ان لأجيال  �آل  خ��ال��د  ب��ن  ت�����ش��ارك جمعية مح��م��د 
 ،2025 للكتاب  العين  فعاليات مهرجان  الم�ستقبل في 
الذي ينظمه مركز �أبوظبي للغة العربية خلال الفترة 
من 24 �إلى 30 نوفمبر 2025 في ن�سخته ال�ساد�سة 
ثّل محطة ثقافية �سنوية بارزة �ضمن  ع�شرة، والتي ُمت
�أجندة الفعاليات المتخ�ص�صة بالكتاب و�صناعة المعرفة 
�أح���د الف�ضاءات  الم��ه��رج��ان  �أب��وظ��ب��ي. ويُ��ع��د  �إم����ارة  في 
الثقافي الوطني  الم�شهد  التي ت�سهم في تعزيز  الحيوية 
في  �أ�سا�سية  رك��ي��زة  بو�صفها  ال��ق��راءة  مكانة  وتر�سيخ 
ب��ن��اء ال��وع��ي الم��ج��ت��م��ع��ي. ويم��ت��د الم��ه��رج��ان ه���ذا العام 
العين،  مدينة  في  المحورية  المواقع  من  مجموعة  عبر 

وق�صر  زاي���د،  ب��ن  ه��زاع  ا�ستاد  بني�  فعالياته  ت��ت��وزع  �إذ 
�إ�ضافة  ال��عني�،  مدينة  مجال�س  م��ن  وع��دد  المويجعي، 
وا�ضح  ت�أكيد  في  التعليمية،  والم�ؤ�س�سات  الجامعات  �إلى 
على دور مدينة العين كج�سر للتلاقي الثقافي وميدان 
الم��ع��رفي. هذا  ب���الإب���داع والاب��ت��ك��ار  الر�ت�اث  يلتقي فيه 
الانت�شار الوا�سع للفعاليّات يعك�س ر�ؤية �شاملة تهدف 
�إلى الو�صول �إلى مختلف فئات المجتمع و�إتاحة الثقافة 

للجميع في بيئات متنوعة.
العام فاعلة وثرية من  وجاءت م�شاركة الجمعية هذا 
خلال تقديم مجموعة من ور�ش العمل النوعية على 
و�أ�سرة  اللغة،  كنز  عناوين:  �شملت  المهرجان،  م�سرح 
ال�ضاد، ومعلّم الكلمات، وهي ور�ش ت�ستهدف الأطفال 
العربية  اللغة  ح��بّ  ت��ع��زّز  تفاعلية  ب��ط��رق  والنا�شئة 

جذبت  وقد  لديهم.  والخيال  التعبير  مهارات  وتنمّي 
هذه الور�ش اهتمام الزوّار من �أولياء الأمور والمعلمين 
و�أ�ساليب  ث���ري  لم���ا ح��م��ل��ت��ه م���ن مح��ت��وى  وال���طا�ل�ب، 
تعليمية مبتكرة. وقد �شارك فريق الجمعية في تقديم 
خلال  الور�ش  بقية  ت�ستمر  �أن  على  اللغة،  كنز  ور�شة 

�أيام المهرجان لت�صل �إلى �أكبر عدد من الزائرين.
محمد  ال�شيخ  برنامج  خال�ل  من  الجمعية   وت�شارك 
بن خالد �آل نهيان القرائي �أحد برامج م�شروع مكتبة 
�أجيال الم�ستقبل و�أي�ضا بتواجد المكتبة المتنقلة الذكية 
�إذ  �أيام المعر�ض بالفترتين ال�صباحية والم�سائية  خلال 
المعرفة خارج  ن�شر  �إلى  الهادفة  المبادرات  �إح��دى   ، تعد 
تفاعلًا  الذكية  المكتبة  لقيت  وق��د  التقليدية.  الأط��ر 
وا�سعًا من الح�ضور، حيث ا�ستمتع الزوار من مختلف 

وا�ستك�شاف  المتنوعة  الكتب  ب��ق��راءة  العمرية  الفئات 
الأن�����ش��ط��ة ال��ت��ف��اع��ل��ي��ة الم�����ص��اح��ب��ة ال��ت��ي ت��ع��زز مهارات 
الو�صول  في  الحديثة  التقنية  من  والا�ستفادة  القراءة 

�إلى المحتوى المعرفي.
وت�أتي م�شاركة الجمعية في هذا المهرجان الثقافي المهم 
ت�أكيدًا على دورها الم�ستمر في دعم الثقافة وبناء جيل 
في  ر�سالتها  وتكري�س  والم��ع��رف��ة،  ل��ل��ق��راءة  ومح���بّ  واعٍ 
تمكين الأطفال واليافعين بالمهارات اللغوية والفكرية 
دد الجمعية من  التي تعزز ح�ضورهم في الم�ستقبل. وُجت
تكون ج��زءًا فاعًال  ب���أن  التزامها  الم�شاركة  ه��ذه  خال�ل 
من الحراك الثقافي الوطني، و�أن تظل �شريكًا �أ�سا�سيًا 
و�صناعة جيل  المجتمع  بتنمية  تُعنى  التي  المبادرات  في 

ي�ؤمن ب�أن القراءة هي المفتاح الأول للنه�ضة والتقدّم.

خلال جل�سة ا�ست�ضافتها جامعة ليوا و�شهدت م�شاركة طلابية وا�سعة 
مهرجان العين للكتاب 2025 يعزّز 

الوعي ب�أهمية ثقافة التطوّع 
•• العين- الفجر 

في م�شهدٍ يعك�س �أهمية التطوّع باعتباره ثقافة مجتمعية في دولة الإمارات، 
للغة  �أبوظبي  مركز  ينظّمه  ال��ذي   ،2025 للكتاب  العين  مهرجان  عقد 
�أهمية  على  ال�ضوء  �سلّطت  جل�سة  الج���اري،  نوفمبر   30 حتى  العربية، 

التطوّع والعمل المجتمعي، واحت�ضنتها جامعة ليوا- فرع العين. 
وتفاعل الطلبة الم�شاركون في الجل�سة التي �أدارها محمد خلفان الظاهري، 
مدير ال��شؤون الإ�ستراتيجية في هيئة الم�ساهمات المجتمعية، وقدّموا �سل�سلة 
ثقافة  تعزيز  في  ودوره��ا  النوعية،  الم��ب��ادرات  �أث��ر  تناولت  مثمرة  م�شاركات 
النقا�ش  و�أغنوا  التطوع،  فوائد  حول  �أفكاراً  الم�شاركون  تبادل  �إذ  التطوّع؛ 
لتعزيز  دافعة  ق��وة  التطوع  �أن  م�ؤكدين  الإيجابية،  الم�شاعر  من  بالكثير 
ال�سلوك الإيجابي بين الأجيال الجديدة. وخلال الجل�سة، �شدد الظاهري 
على �أهمية التطوع والعمل الجماعي لما له من فوائد مجتمعية ت�سهم في 
فتح الآفاق نحو المزيد التطور، والازدهار، مو�ضحاً �أن ثقافة العطاء تعك�س 
الوعي المجتمعي، خا�صة و�أن العام 2025 عام المجتمع، ما يدلّ على التزام 
دولة الإمارات بتعزيز روح التعاون، والتلاحم بين جميع �أفراد المجتمع. كما 
�إلى  بناء بيئة تطوعية م�ستدامة، لافتاً  الهيئة وجهودها في  �إلى دور  �أ�شار 
�ضرورة �أن تنخرط جميع الجهات والم�ؤ�س�سات الحيوية في الدولة في تطبيق 
لمواد  ا�ستعرا�ضاً  الجل�سة  و�شهدت  الم�ستدام.   الأثر  ذات  المجتمعية  المبادرات 
مرئية تناولت الفئات الم�ستهدفة بالعمل التطوعي، وطرق التمويل المتاحة 
والمبادرات التي تقدمها هيئة الم�ساهمات المجتمعية، والتي ت�شمل الأطفال، 
على  ال�ضوء  �سلطت  كما  الهمم.  و�أ���ص��ح��اب  الم��واط��نني�،  وك��ب��ار  وال�����ش��ب��اب، 
برنامج "رحلة �أجيال"، الذي يربط بين كبار المواطنين وال�شباب من خلال 
البرنامج  ا�ستقطاب  لافتاً  وكان  الأ�صيلة.  الإماراتية  القيم  تعزز  فعاليات 
�أكثر من 1500 م�شارك من مختلف الفئات، ما يدل على نجاحه في بناء 
الذي  الكبير  ال��دور  تو�ضيح  الجل�سة، تم  قوية. وفي ختام  �إن�سانية  رواب��ط 
تلعبه الم�ؤ�س�سات التعليمية في ن�شر ثقافة التطوع، ودور مركز �أبوظبي للغة 
العربية من خلال تنظيم مهرجان العين للكتاب في تعزيز القيم الإن�سانية. 
للعمل  الم�شاركين، تدعوهم جميعاً  نفو�س  لتترك الجل�سة ذكرى طيّبة في 
2025، ولعب دوراً فاعلًا في �إيجاد  من �أجل تحقيق ر�ؤي��ة الإم��ارات لعام 

مجتمع متما�سك يعزز قيم التعاون والم�س�ؤولية.

بهدف بناء المعرفة و�صون الموروث الوطني

هيئة �أبوظبي للتراث ت�شارك في مهرجان العين للكتاب 2025
بهدف تعميق �صلة الطلاب بالكتاب، وتنمية ح�س القراءة

�سّد ر�ؤية »عام المجتمع« عرو�ض مدر�سية تثري مهرجان العين للكتاب 2025 وتُج
••  العين - الفجر

ت�شارك هيئة �أبوظبي للتراث في مهرجان العين 
للكتاب الذي انطلقت فعالياته يوم �أول �أول �أم�س 
العربية  للغة  �أب��وظ��ب��ي  م��رك��ز  بتنظيم  الاث��نني� 
حتى  وي�ستمر  وال�سياحة،  الثقافة  لدائرة  التابع 
30 نوفمبر 2025، في "العين �سكوير" - ا�ستاد 

هزاع بن زايد بمدينة العين.
�إدارة  الم���زروع���ي، م��دي��ر  ب��ن ق���ذلان  و�أ����ش���ار عبيد 
ال�شعر في هيئة �أبوظبي للتراث، �إلى �أن م�شاركة 
ر�ؤيتها  م��ن  انطلاقاً  ج��اءت  المهرجان  في  الهيئة 
في  الوطني  الر�ت�اث  ح�ضور  تعزيز  �إلى  ال��رام��ي��ة 
الفر�صة  و�إت��اح��ة  ال��كرب�ى،  الثقافية  الفعاليات 
�أمام الجمهور لاكت�شاف ثراء الموروث الإماراتي، 
من خلال عر�ض الإ�صدارات التراثية والأبحاث 
الثقافية  ال��ه��وي��ة  عنا�صر  ت��وث��ق  ال��ت��ي  الج��دي��دة 
لإمارة �أبوظبي، بما ي�سهم في بناء المعرفة و�صون 
الموروث الوطني م�ستلهمين قيم الآباء الم�ؤ�س�سين 

ومواكبين في الوقت نف�سه تطلعات الم�ستقبل.
�إلى  الم�شاركة  ه��ذه  م��ن خال�ل  "نتطلع  و�أ���ض��اف: 
الثقافية  الم�ؤ�س�سات  م��ع  ال��ت��ع��اون  ن��ط��اق  تو�سيع 
�أبوظبي  هيئة  جهود  و�إب����راز  وال��دول��ي��ة،  المحلية 
للتراث في توثيق ون�شر المعرفة التراثية، وتعريف 
الزوار بم�شاريعنا البحثية والميدانية التي ت�سعى 

�إلى حفظ التراث للأجيال القادمة".
وي��ع��ر���ض ج��ن��اح ال��ه��ي��ئ��ة ب��اق��ة م���ن ال��ع��ن��اوي��ن في 
التراث الإماراتي خا�صة المتعلقة بمدينة العين، 
والحفاوة"  ال��ت��اري��خ  مدينة  "العين  ك��ت��اب  منها 
ت�أليف �شم�سة الظاهري، وكتاب "تطور التخطيط 
العمراني لمدينة العين من واقع التجربة" ت�أليف 
�أخرى  �إلى ع��ن��اوي��ن  �إ���ض��اف��ة  ال�����س��ل��م��اني،  طا�ل�ل 
�إلهام  م�سيرة  الإماراتية  "المر�أة  كتاب  بينها  من 
خزامة  ال��ع��ب��د  ه��وي��ة  وتميز" ت���أل��ي��ف  و�أ����ص���ال���ة 
�إمارة  �سكان  وح��ل��ي  "ملاب�س  وك��ت��اب  ال��ع��ام��ري، 
القبي�سي،  �سعيد  ���س��الم  بثينة  ت�أليف  �أبوظبي" 
وكتاب "التنا�ص في الأمثال ال�شعبية الإماراتية" 

ت�أليف الدكتور عبد الحكيم الزبيدي.

كما يعر�ض الجناح عدداً من الدواوين ال�شعرية، 
ال�شام�سي" �إعداد  را�شد  بن  "رحمه  دي��وان  منها 
بنت  م��وزة  و"ديوان  العميمي،  �سلطان  وتحقيق 
فايز  ال��دك��ت��ور  وتح��ق��ي��ق  ج��م��ع  المهيري"  جمعة 
ال��ق��ي�����س��ي، و���ش��ي��خ��ة الج���اب���ري و�آخ���ري���ن، ودي���وان 
الكعبي،  ديين  بن  مع�ضد  الوفا" لل�شاعر  "�ضاع 
�سلطان  بن  محمد  "الدرمكي" لل�شاعر  ودي��وان 
المزروعي،  �أحمد  را�شد  الدكتور  �إع��داد  الدرمكي، 

وديوان "التغرودة " للدكتور غ�سان الح�سن.

وت�أتي م�شاركة هيئة �أبوظبي للتراث في مهرجان 
التراث  �صون  لر�سالتها في  ت�أكيداً  للكتاب  العين 
ب�إ�صداراتها  المعرفة عبر تعريف الجمهور  ون�شر 
توفير  خال�ل  الرت�اث من  توثيق  وم�شاريعها في 
مح��ت��وى ف��ك��ري و�أدب����ي ي��رب��ط ال��ق��ارئ بجذوره 
وي��ع��زز وع��ي��ه برت�اث��ه الأدب����ي وال��ف��ك��ري، وه��و ما 
ين�سجم مع ر�سالة مهرجان العين للكتاب الهادفة 
�إلى تعزيز ثقافة القراءة، وتو�سيع قاعدة المعرفة 

في المجتمع، ودعم الحراك الثقافي في الدولة.

 •• العين- الفجر 

الذي   ،2025 ل��ل��ك��ت��اب  ال��عني�  م��ه��رج��ان  ي��ق��دم 
�شعار  العربية، تحت  للغة  �أبوظبي  ينظمه مركز 
من  ال��فرت�ة  في  الدار"،  م��ن  ل��ك  �أو���س��ع  "العين 
مدر�سية  30 نوفمبر الجاري، عرو�ضاً  �إلى   24
متنوعة تحمل محتوى هادفاً يت�ضمن معلومات 
ثقافية، وق�ص�صاً، و�أغانٍ وم�سابقات يتم عر�ضها 
مجملها  في  ت��ه��دف  ج���اذب���ة،  ت�شويقية  ب��ط��ري��ق��ة 
ح�س  وتنمية  بالكتاب،  الطلاب  �صلة  تعميق  �إلى 

القراءة لديهم، وتج�سيد ر�ؤية "عام المجتمع". 
الركائز  �أه��م  ك�إحدى  المدر�سية  العرو�ض  وترب�ز 
هزاع  �إ�ستاد  في  يقام  ال��ذي  المهرجان،  برنامج  في 
�إذ يقدم الطلاب لي�س  بن زايد - العين �سكوير، 
ك��م�����ش��اركني� ف��ق��ط، ب��ل ك�����ص��نّ��اع �إب�����داع يمنحون 
الح���دث ط��اب��ع��اً مم��ي��زاً وح��ي��وي��ة لاف��ت��ة. وت�سهم 
الفكرية  الم�شاركين  م��ه��ارات  �صقل  في  ال��ع��رو���ض 
والفنية، وتعرّفهم على عالم الحكايات والخيال، 
ال����ق����راءة، وتنمي  ث��ق��اف��ة  ن��ف��و���س��ه��م  وت���ر����سّ���خ في 
يعك�س  ال���ذي  ال��وق��ت  في  لديهم،  التعبير  ملكات 
الداعمة  الإم��ارات��ي  المجتمع  قيم  ح�ضورهم  فيه 
ك�شريك  المدر�سة  دور  وتعزيز  النا�شئة،  للمواهب 

ثقافي فاعل. 
العام بين فقرات  المدر�سية هذا  العرو�ض  وتتنوع 
ب�������الأداء الح���رك���ي يقدمها  م�����ص��ح��وب��ة  غ��ن��ائ��ي��ة 
التراثي،  بالزي  الأول  نهيان  رو�ضة  من  �أطفال 
المهارة  "من  وعرو�ض ق��راءة الق�صة تحت عنوان 
المهارات"،  ت�صنعه  م�ستقبل  نحو  ال�صدارة..  �إلى 
ال���ذي يروي  الظلية،  ال��دم��ى  ع��ر���ض  ج��ان��ب  �إلى 
ال�ضوء  مزج  عبر  الق�ص�ص  خلاله  من  الأطفال 
والظل في عر�ض فني مبتكر يمنح الحكايات بعداً 

ب�صرياً ووجدانياً م�ؤثراً.  
للأطفال  م�سابقات  �أي�ضاً  الفعاليات  وتت�ضمن 
في  ال��ق��اب�����ض��ة  ب��رج��ي��ل  م�ست�شفى  م���ع  ب��ال��ت��ع��اون 
ال�����ش��راك��ة بين  ت��ع��زّز  ال��عني�، في م���ب���ادرة  منطقة 
�أه���م���ي���ة القيم  الم��ج��ت��م��ع��ي��ة، وتر��ب��ز  الم���ؤ���س�����س��ات 
الأجيال  ودع���م  الأ����س���ري  والر�ت�اب���ط  المجتمعية 

الجديدة في �إطار تعزيز مفهوم "عام المجتمع". 
طلبة  قبل  م��ن  لاف��ت��اً  ح�ضوراً  المهرجان  وي�شهد 
العرو�ض  ت��ق��ديم  في  للم�شاركة  ���س��واء  الم���دار�س��� 
المدر�سية و�إثراء المهرجان، �أو بهدف زيارته والنهل 
من معين معرفته وثقافته. ويمثل وجود الوفود 
بيئة  يخلق  �إذ  للحدث،  م�ضافة  قيمة  المدر�سية 
ويفتح  الدرا�سية،  ال�صفوف  خارج  ثرية  تعليمية 

�آفاقاً جديدة للتوا�صل مع المعرفة  �أمام الطلاب 
الأطفال  تفاعل  وي�سهم  المبا�شرة.  التجربة  عبر 
م��ع ال��ع��رو���ض في ب��ث روح �إي��ج��اب��ي��ة بني� ال����زوار، 
ن��اب�����ض��ة بالحياة  م�����س��اح��ة  �إلى  وتح��وي��ل الح���دث 
دولة  ر�ؤي��ة  وتعك�س  والإب���داع،  بالطفولة  تحتفي 
الإمارات في بناء مجتمع قارئ، متما�سك، وم�ؤمن 

بدور الأجيال القادمة في �صياغة الم�ستقبل. 
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المخللات، وجبة خفيفة �شديدة التنوع، 
كانت  وقد  اللذيذ،  المالح  بطعمها  تتميز 
لدى  المحبوبة  الأط��ع��م��ة  م��ن  واح���دة 
ال��ع��الم، منذ زمن  ث��ق��اف��ات ع��دة ح��ول 

كليوباترا.
ال��ق��ديم��ة،  م�����ص��ر  م��ل��ك��ة  �أن  وال�ل�اف���ت 
المخلل  الخيار  تتناول  كانت  كليوباترا، 
نظامها  من  كجزء  عام   2000 نحو  قبل 

الخا�ص بالعناية بجمالها.

الأ�سر  م��ن  الم��ئ��ة  في   67 نحو  يتناول  وال��ي��وم، 
المخللات، م�ستهلكين ما مجموعه  الأميركية 
5.2 مليون حبة �سنوياً من هذه الخ�ضراوات 
المقرم�شة، �أي ما يعادل نحو �أربعة كيلوغرامات 
الأميركية  ال�����ش��رك��ة  ت��ق��دي��رات  وف���ق  ل��ل��ف��رد، 
 Great Lakes "بيكلينغ ليك�س  "غريت 

.Pickling
وفي حديثها عن هذه الأطعمة، قالت الدكتورة 
الطب  كلية  في  ال�سلوك  عالمة  �أوب��ي��زو،  ماريلي 
ت�شكل  الم��خ��لال�ت  �إن  �ستانفورد"،  "جامعة  في 
�أنها  �سيما  لا  الخ��ي��ار،  لتناول  ممتعة  طريقة 
تتميز بمذاق حام�ض وممتع، وربما ت�سهم في 

تعزيز ال�صحة".
�صحية  ف��وائ��د  على  المخللات  تنطوي  ك��ذل��ك 
كبيرة، من بينها تزويد الج�سم بالفيتامينات 
بطبيعة  ولكن  الأ�سا�سية.  الغذائية  والعنا�صر 
الحال، تختلف �أنواع المخللات في ما بينها، )في 
الجودة والقيمة الغذائية والفوائد ال�صحية(.

المالحة" "الحقيقة 
متاجر  رف���وف  على  ت��ب��اع  ال��ت��ي  المخللات  تلك 
البقالة والمحفوظة في الخل، لي�ست هي نف�سها 
المنتجات  ق�سم  في  الم��وج��ودة  المخمرة  المخللات 

المبردة.
�أن �صنع المخللات  "�صحيح  �أوبيزو،  و�أو�ضحت 
ب��ا���س��ت��خ��دام الخ����ل ط��ري��ق��ة ���ش��ائ��ع��ة، ب��ي��د �أن 
 )brine( التخليل الحقيقي بالمحلول الملحي
البكتيريا  بـ’البروبيوتيك‘،  غنية  يجعلها 

المفيدة للجهاز اله�ضمي".
كلية  وف��ق  فـ"البروبيوتيك"،  ي��ع��رف،  لا  ولم��ن 

كائنات حية  "جامعة هارفارد"، هي  الطب في 
بالغة ال�صغر ت�سهم في �إبقاء ملايين البكتيريا 
الم����وج����ودة في �أم��ع��ائ��ن��ا في ح����ال م���ن ال���ت���وازن 
من  وتح��د  المفيدة  البكتيريا  )تدعم  ال�صحي 
البكتيريا ال�ضارة(، مما يحمي الأمعاء  تكاثر 
المرتبطة  ال�������ض���ارة  ال��ب��ك��تري�ي��ا  ���س��ي��ط��رة  م���ن 
بالقلق والاكتئاب، وظهور الأمرا�ض الع�صبية 

التنك�سية.
من جانبها، �أو�ضحت ديفون بيرت، اخت�صا�صية 
التغذية في المركز الطبي الإميركي "كليفلاند 
ل�صحة  م��ف��ي��دة  "البروبيوتيك  �أن  كلينك"، 
بكتيريا  �إن وج���ود  �إذ  م��ع��اً،  وال���دم���اغ  الأم���ع���اء 
�أعرا�ض  يخف�ض  اله�ضمي  الج��ه��از  في  نافعة 
�أي�ضاً  وي�ساعد  الع�صبي،  ال��ق��ول��ون  متلازمة 
العنا�صر  وامت�صا�ص  الطعام  ه�ضم  عملية  في 

الغذائية".

متعة مخلل الخيار ال�صغير
ول���ك���ن ق��ائ��م��ة ال���ف���وائ���د ال���ت���ي ت���وف���ره���ا هذه 

الأطعمة المفيدة لا تنتهي عند هذا الحد.
ترطيب  على  كبيرة  بقدرة  المخللات  تتميز  �إذ 
بالمحلول  التخليل  عملية  �أن  �صحيح  الج�سم، 
الخيار،  ح��ب��ات  م��اء  م��ن  ج���زءاً  ت�سحب  الملحي 
ولكن على رغم ذلك يبقى الماء ي�شكل �أكثر من 

وزنها. من  المئة  في   90
المخللات م�صدر ممتاز للبوتا�سيوم، �إذ تحتوي 
الحبة المتو�سطة الحجم على 165 ملليغراماً 
من هذا المعدن. ومعلوم �أن البوتا�سيوم معدن 
"�إلكتروليت"  �أو  ك��ه��رب��ائ��ي��ة  ���ش��ح��ن��ة  ي��ح��م��ل 
الإ�شارات  نقل  في  )ي�سهم   electrolyte

ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة بن�ي� الخا�ل��ي����ا(، ي��دع��م ترطيب 
الع�ضلات  وظائف  تنظيم  في  وي�ساعد  الج�سم 

والأع�صاب.
ولهذا ال�سبب، ي�ستخدم الريا�ضيون المحترفون 

غالباً ع�صير المخللات.
وفي هذا ال�صدد، قالت بيث ت�شيرفوني، خبيرة 
�أن  "لاحظنا  كلينك"،  "كليفلاند  في  تغذية 
ت�شنجات ال�ساقين تخف لدى بع�ض الأ�شخا�ص 
بعد تناول قليل من ع�صير المخللات. وغالباً 
ما يلج�أ الريا�ضيون �إلى ع�صير المخللات �أي�ضاً 
ي�ستخدموا  لم  �إذا  ل�ل�إل��كرت�ول��ي��ت��ات،  ك��ب��دي��ل 
ال�سوائل  تعوي�ض  �أو  الترطيب  �إع��ادة  محلول 

الفموي".
فيتامين  م���ن  م��ي��ك��روغ��رام��اً   26 �أن  وت��بني� 
في  �أي�ضاً  ي�سهم  المخللات  في  الموجود  "كيه" 
دوره  عن  ف�ضلًا  ال�ساقين،  ت�شنجات  تخفيف 
ال��دم، وفي الحفاظ على  المهم في عملية تخثر 

قوة العظام.
�أنه  علماً  "�إي"،  بفيتامين  غنية  والم��خ��لال�ت 
م�ضاد �أك�سدة قوي معروف بدوره في الحفاظ 

على و�ضوح النظر وتعزيز �صحة الخلايا.

غذاء لذيذ لكن لي�س لخ�سارة الوزن
الم���وج���ودة في  ال�����س��ع��رات الح���راري���ة  �أن  �صحيح 
طعاماً  يعد  لذا  �سعرة،   45 تتجاوز  لا  الخيار 
�أن  ال��وزن، بيد  �إلى خ�سارة  لمن ي�سعون  منا�سباً 

الن�سخة المخللة منه تبقى �شديدة الملوحة.
"حبة كبيرة من مخلل  �أن  �إلى  و�أ�شارت بيرت 
ال�����ش��ب��ت تح��ت��وي ع��ل��ى �أكر�ث�� م���ن ث��ل��ث��ي كمية 
بالبالغ  التي يفتر�ض  بها،  المو�صى  ال�صوديوم 

ا�ستهلاكها خلال اليوم ب�أكمله".
الأميركية"  ال����ق����ل����ب  "جمعية  ووف����������ق 
 American Heart
يتجاوز  �ألا  ي��ن��ب��غ��ي   ،Association
 2300 البالغين  ل��دى  ال�صوديوم  ا�ستهلاك 
الأميركيين  معظم  �أن  غير  يومياً،  ملليغرام 

يتناولون نحو 3300 ملليغرام منه يومياً.
الطعم  �إلى  ح��ق��اً  ت��ت��وق  ك��ن��ت  �إذا  ذل����ك،  وم���ع 
اللاذع ولكنك تعاني ارتفاعاً في �ضغط الدم �أو 
م�شكلات في القلب، تتوفر �أنواع من المخللات 

م��ن��خ��ف�����ض��ة ال�����ص��ودي��وم تح��ت��وي ع��ل��ى ربع 
كمية الملح مقارنة مع المخللات التقليدية 

الموجودة عادة في البرطمانات �أو العبوات، 

الم��ل��ح مرتبط  ت��ن��اول  الإف����راط في  �أن  �سيما  لا 
بتفاقم هاتين الحالتين ال�صحيتين.

عموماً، يبقى تناول القليل من المخللات �آمناً 
�ألا  �شريطة  الأ�شخا�ص،  معظم  �إلى  بالن�سبة 

يفرطوا في ا�ستهلاك ال�صوديوم عموماً.

مخلل الخيار بنكهة ال�شبت
يزرع الخيار )الم�ستخدم في �صنع المخللات( في 
�أكر�ث� م��ن 30 ولاي���ة عرب� ال��ولاي��ات المتحدة، 
وتتوافر ع�شرات نكهات التخليل للاختيار من 

بينها.
وتتراوح النكهات ما بين الحلو المفرط والحار 
ج����داً، ف�����ش��رائ��ح مخ��ل��ل الخ��ي��ار الح��ل��وة المذاق 
)butter pickle( تبدو منا�سبة جداً عند 
�إ�ضافتها �إلى �ساندوي�ش زبدة الفول ال�سوداني، 
الطويلة  الم��خ��ل��ل  الخ��ي��ار  ���ش��رائ��ح  ت��ع��د  بينما 
مع  رائعاً  جانبياً  ال�شبت طبقاً  بنكهة  والح��ارة 

البرغر.
وتعتبر المخللات التقليدية بنكهة ال�شبت �أكثر 
�أنواع المخللات �شعبية في الولايات المتحدة، وقد 
المهاجرون  جلبها  عندما  ال�سوق  في  انت�شرت 
في  نيويورك  �إلى  ال�شرقية  �أوروب���ا  من  اليهود 

الـ19، وك��ان��ت تعرف  ال��ق��رن  �أواخ���ر 
ال�شبت  "مخللات  ب���ا����س���م 

 kosher "الكو�شر
 dill pickles

تح�ضر  )لأن��ه��ا 
الخيار  م����ن 
الم���������خ���������م���������ر 

مح�����ل�����ول  في 
يت�ضمن  ملحي 

ال�������ش���ب���ت وال����ث����وم 
الكو�شر،  وم��ل��ح 

والتوابل 

الأخرى(.
في المح�صلة، مهما كان نوع المخللات الذي 

تختاره من المتجر، احر�ص على يحمل 
"مخمر  �أن�����ه  �إلى  ي���ري�ش��  م��ل�����ص��ق��اً 

طبيعياً"،
على  ح���������ص����ول����ك  ل���������ض����م����ان   

الأنواع الغنية بالبروبيوتيك 
المفيدة.

كلامها  بر���ي���ت  وخ����ت����م����ت 
بد�أنا  �أن��ن��ا  "حتى  ب��ال��ق��ول 
علاقة  وج��������ود  نا�ل��ح����ظ 
بن�ي�� الم�������س���ت���وي���ات الأع���ل���ى 
الرب�وب��ي��وت��ي��ك وبين  م���ن 
ان����خ����ف����ا�����ض م�������س���ت���وي���ات 
لذا  وال����ق����ل����ق،  الاك����ت����ئ����اب 
ا�ستهلاكك  زاد  ك���ل���م���ا 

ذلك  كان  للبروبيوتيك 
�أف�ضل ل�صحتك".

يعد م�صدراً غنياً بالبروبيوتيك والعنا�صر المفيدة ب�شرط ان يكون"مخمر طبيعياً"

مخلل الخيار..  الاعتدال في تناوله �ضرورياً 
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خبز ي�سهم في خف�ض �ضغط الدم

فقد ك�شفت مجموعة من الدرا�سات الحديثة �أن خبز العجين 
الخبازين  �إلى  �أ�صوله  تعود  الذي  )ال�سوردو(،  طبيعياً  المخمر 
الخبز  �أن���واع  تفوق  �صحية  بفوائد  يتمتع  القديمة،  م�صر  في 
�أوهايو(  )في  الجامعية  الم�ست�شفيات  �شبكة  الأخ��رى.وت��و���ض��ح 
"ي�ساعد محتوى الألياف على خف�ض م�ستويات الكولي�سترول 
ن  المح�سَّ المعادن  امت�صا�ص  ف�إن  دم �صحي، كذلك  ودعم �ضغط 
والأوعية  ال��ق��ل��ب  ي��ع��زز وظ��ائ��ف  ال��ت��خ��م��ر  م��ن عملية  ال��ن��اتج 
الدموية".ويعاني ن�صف البالغين تقريباً في �أميركا من ارتفاع 
�ضغط الدم، وهذه الحالة قد تزيد من خطر �إ�صابة الأ�شخا�ص 

ب�أمرا�ض القلب وال�سكتة الدماغية، اللذين يعدان من الأ�سباب 
الرئي�سة للوفاة في البلاد.

�سر الخميرة الطبيعية
قليل  ع��دد  با�ستخدام  طبيعياً  المخمر  العجين  خبز  �صنع  يتم 
من  حي  مزيج  والدقيق،  والم��اء،  الملح،  الب�سيطة:  المكونات  من 

الخمائر والبكتيريا المتخمّرة.
ويكمن �سره في طريقة تح�ضيره، �إذ يعتمد على عملية التخمير 

الطبيعية لانتفاخ العجين بدلًا من الخميرة الجاهزة.

دقيق  في  الموجودة  البروتينات  تتحلل  التخمير،  عملية  خلال 
الخبز �إلى مركّبات تُعرف با�سم الببتيدات، وهي مواد ت�ساعد 

على ا�سترخاء الأوعية الدموية وخف�ض �ضغط الدم.
ووفقاً لدرا�سة �أجُريت عام 2024، �أظهر تناول خبز العجين 
المخمر على مدى �شهرين انخفا�ضات في �ضغط الدم. �إذ طلب 
الباحثون من الم�شاركين في الدرا�سة ا�ستبدال ا�ستهلاكهم المعتاد 
من الخبز ب�شرائح خبز مخمره طبيعياً، لكنهم لم يحددوا لهم 

حداً للكمية التي ينبغي عليهم تناولها �أو توقيت ذلك.

فوائد �شهية �أخرى
قد يت�سبب الخبز المخمر طبيعياً في ارتفاع م�ستويات ال�سكر في 

الدم بوتيرة �أبط�أ ب�سبب عملية التخمير.
ويو�ضح مركز "مايو كلينك" Mayo Clinic �أن "الخبز 
المخمر طبيعياً يحتوي على ن�سبة �سكر �أقل من الخبز الأبي�ض، 
لذلك لا يرفع م�ستويات ال�سكر في الدم بال�سرعة نف�سها. ويعود 
ذلك �إلى �أن عملية التخمير تجعل الن�شاء الموجود في الخبز �أقل 

قابلية لله�ضم والامت�صا�ص في مجرى الدم".
ونظراً لغناه بفيتامينات ب الداعمة للمناعة، قد ي�ساعد هذا 
الأمعاء.  �صحة  ودع��م  اله�ضم  عملية  في  �أي�ضاً  ال��رائ��ج  الخبز 
تعمل  التي  البروبيوتيك،  لأل��ي��اف  جيداً  م�صدراً  يعد  كذلك 

كغذاء لآلاف �أنواع البكتيريا الموجودة في �أمعائنا.

�شريحة تو�ست... من �أجل �صحتك!
البقالة،  �أو متجر  �إلى المخبز  في المرة المقبلة التي تتوجه فيها 

اختر خبز الخميرة الطبيعية الم�صنوع من القمح الكامل.
كخبز  مثالي  فهو  ما تحتاجه.  كل  هي  يومياً  واح��دة  �شريحة 
محم�ص )تو�ست(، �أو يقدم بجانب بيا�ض البي�ض المخفوق، �أو 
قطع محم�صة لل�سلطة، �أو كقاعدة مفتوحة ل�ساندوي�ش التونة 

المذابة.بينما يحتوي الخبز الأبي�ض المخمر طبيعياً على غرام 
كمية  على  الأبي�ض  الخبز  ويحتوي  الألياف،  واح��د فقط من 
القمح  الم�صنوع من  المخمر طبيعياً  ف���إن الخبز  ذل��ك،  �أق��ل من 

الكامل يحتوي على �ضعف هذه الكمية.
 Cleveland كلينيك"  "كليفلاند  م�ست�شفى  وي���ق���ول 

كميات  على  يحتوي  الذي  الخبز  يكون  �أن  "يمكن   Clinic
ت�ساعد  �إذ  النا�س.  للكثير من  �أف�ضل  الألياف خياراً  �أعلى من 
هذه الألياف على ال�شعور بال�شبع لفترة �أطول. كذلك يمكن 
�أن تمنع الج�سم من امت�صا�ص الكربوهيدرات بالكامل. وهذا 

يعني ت�أثيرات �أقل على ن�سبة ال�سكر في الدم".

البوب  نجمة  فيهم  بمن  حديثاً،  مخبوز  برغيف  الا�ستمتاع  الجميع  يحب 
قد  فران�سي�سكو  �سان  في  ال�شهير  الخبز  من  النوع  هذا  لكن  �سويفت.  تايلور 

يحمل �أي�ضاً فائدة مفاجئة للقلب، وهي خف�ض �ضغط الدم.
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العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
مذكرة تبليغ مدعى عليه بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة ال�شرعية
في الدعوى رقم 2025/2012 )�أحوال �شخ�صية( 

�إلى المدعي عليها / �سماح محمد علي عبد الله ، الجن�سية م�صر 
العنوان : غير معروف 

حيث �أن المدعي محمود محمد عبدالمق�صود عبدالنبي )م�صري الجن�سية( 
�أقام لدى هذه المحكمة الدعوى المذكورة �أعلاه ومو�ضوعها ا�سقاط ح�ضانة  

يوم  في  وذلك  الأ�سرة  بمحكمة  الرابعة  ال�شخ�صية  الأحوال  دائرة  �أمام  ح�ضوركم  فيقت�ضي 
على  للإجابة  وذلك  �صباحا   8.30 ال�ساعة  تمام  في  2025/12/11م  الموافق  الخمي�س 
الدعوى وتقديم ما لديك من بيانات ، وفي حالة تخلفك عن الح�ضور �أو عدم �إر�سال وكيل عنك 

في الوقت المحدد ف�إن المحكمة �ستبا�شر نظر الدعوى في غيابك. 
تحريرا في يوم الاربعاء الموافق 2025/11/26 م. 

مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
تكليف اعلان بالن�شر باللغة العربية لااونجليزية لح�ضور �إجتماع الخبرة الم�صرفية 

في الدعوى رقم 874/2025 تجاري م�صارف جزئي 

يعلن الخبير/ عمار الن�صر والمعين من قبل عدالة محكمة دبي في الدعوى رقم 874/2025 
تجاري م�صارف جزئي،  والمقامة من المدعي / م�صرف الإمارات الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( 
، وتنفيذا للمهمة ف�إن المدعى عليه / �صندان�س ايفينت�س منطقة حرة ذ م م، مدعو لح�ضور اجتماع 
 2025/12/3 الموافق  الأربعاء  يوم  عقده  والمقرر  معتمد  وكيل  بوا�سطة  �أو  الم�صرفية  الخبرة 
 - ديرة   - دبي  �إمارة  في  الكائن  مكتبنا  مقر  في  ظهرا  ع�شرة  الحادية   11.00 ال�ساعة  تمام  في 
5 )فندق روتانا �سابقا( - �شارع رقم  بور�سعيد - بناية الو�صل بزن�س �سنتر - بجوار فندق جي 
27 - الطابق ال�سابع - مكتب رقم )702( رقم مكاني : 94178 32428 لذا نرجو منكم 
التكرم بالح�ضور في الموعد المحدد �أعلاه، و�إح�ضار جميع الأوراق والم�ستندات التي تودون تقديمها 

لنا لنتمكن من �أداء مهمتنا.
الخبير الم�صرفي / عمار الن�صر
 0507935181

�إعلان �إجتماع خبرة 

70197
العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 

مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 
�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية

مدني     SHCFICICIVS2024 /0006917 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / محمد ن�صار محمد لطيف - العنوان : 10227275  
هذه  عليك  حكمت  قد   20/2/2025 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح / احمد عبدالفتاح عبدالعزيز 
زيد - بالتالي : حكمت المحكمة بمثابة ح�ضوري : بالزام المدعى عليه 
بان ي�ؤدي للمدعي مبلغا وقدره 20,000 درهم )ع�شرون الف درهم( 
ورف�ض  المحاماة  اتعاب  درهم  وخم�سمائة  والم�صاريف  بالر�سوم  والزامه 
المدة  خلال  للا�ستئناف  قابلا  حكما  المعجل.  والنفاذ  التعوي�ض  طلبي 

القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة لاابتدائية المدنية       

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإ�ستئنافية المدنية
تجاري      SHCAPCICOMS2025 /0001717 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �شركة رويال بالا�س ل�صناعة المفرو�شات - ذ م م 
مجهول محل الإقامة  

اعلان الم�ستانف �ضده اوزا يا�شي�ش �شاندرا ن�شرا باللغتين العربية والانجليزية
اعلان �شركة رويال بالا�س ل�صناعة المفرو�شات ذ م م باللغة العربية فقط

محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   4/12/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
�شخ�صيا  الدعوى(  رقم )مكتب مدير  - مكتب  المدنية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�شارقة 
كافة  بها  مرفقا  الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او 
الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في 

الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  24/11/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392
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�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإ�ستئنافية المدنية
تجاري      SHCAPCICOMS2025 /0001717 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : اوزا يا�شي�ش �شاندرا
مجهول محل الإقامة  

اعلان الم�ستانف �ضده اوزا يا�شي�ش �شاندرا ن�شرا باللغتين العربية والانجليزية
اعلان �شركة رويال بالا�س ل�صناعة المفرو�شات ذ م م باللغة العربية فقط

محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   4/12/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
�شخ�صيا  الدعوى(  رقم )مكتب مدير  - مكتب  المدنية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�شارقة 
كافة  بها  مرفقا  الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او 
الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في 

الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  24/11/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية لااتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0002301 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : م�شاعر بابكر محمد بابكر  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   22/12/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )6 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/11/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70392 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية لااتحادية
تجاري  AJCFICICOMS2025 /0003277 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �شكيل خان خور�شيد عالم
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   16/12/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مدير الدعوى 1( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة 
ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  25/11/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية لااتحادية
تجاري     AJCFICICOMS2025 /0002761 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : مادهافان �سانتلو�ش كمار ت�شرومولانجات ثاييل  
مجهول محل الإقامة

)الإعلان باللغتين العربية والإنجليزية(
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   11/12/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
 2 عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى 
- دائرة اليوم الواحد( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/11/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية لااتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0002675 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : محمد انور ميمون محمد عارف
مجهول محل الإقامة 

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 9/12/2025 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى 
رقم 6( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/11/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 /0005040 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : عائ�شة ح�سين محمد ح�سن  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ قي�س ح�سن ، الجن�سية عراقي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 17924.0 
 )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - مطبعة باري�س    
عمالي       SHCEXCILABS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000659/ 

�إلى المحكوم عليه : مطبعة باري�س - العنوان : العنوان ال�شارقة �صناعية رقم 1 �شارع المدينة الجامعية 
�شبره رقم ملك �شركة الزهراء العقارية )A24( الهاتف : 0508990499 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ / محمد عتيق الرحمن عبدالخالق مولاه - الجن�سية بنجلادي�شى 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه - وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع 
الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 11,256.00 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )المدة( 7 �أيام من تاريخ 
ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور  الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 
جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة - امام المحكمة المذكورة وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة 

�ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - لا فيدا رو�سا لل�سفر اولفعاليات �ش م ح    
تجاري       SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0007280/ 

�إلى المحكوم عليه : لا فيدا رو�سا لل�سفر والفعاليات - �ش م ح  
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ / ار بي ا�س للت�صوير الفوتوغرافي 
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 10743.0 درهم. 
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري      SHCFICICOMS2025 /0006655 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : روبين�سون اي�ساك اي�ساك فيرنانديز - مجهول محل الإقامة  

لاعلان المدعى عليه الثاني ن�شرا باللغة العربية والانجليزية 
)ثمانية  درهم  الف   58.346  / مبلغ  للمدعية  ي�ؤديا  بان  مت�ضامنين  عليهما  المدعى  بالزام 
تاريخ  من  القانونية  والفوائد  فل�س(   2 و  درهما  واربعون  و�ستة  وثلاثمائة  الفا  وخم�سون 
%5 �سنويا. الزام المدعى عليهما بالر�سوم والم�صروفات ومقابل  المطالبة وحتى ال�سداد بن�سبة 
اتعاب المحاماة. انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 4/12/2025 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
10( �شخ�صيا او  ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك 
رقمها  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  الن�شر  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�شرة  خلال مدة لا 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. حرر بتاريخ  24/11/2025 م.   
مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : درافت ريلم لاعمال ت�صميم وتنفيذ الديكور �ش ذ م م  
�شركة  لمالكها  العقارية  الوطنية  ال�شركة  ملك   0237-301 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
ال�صكوك الوطنية - الحبية 1 - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة 
دائرة  تعلن  2265843 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1330138 رقم   :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 10/11/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 10/11/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
ان ار دو�شي و�شركاه محا�سبون قانونيون ذ م م  مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
العنوان : مكتب رقم L24/01 - L24/02 ملك مركز برجمان )�ش ذ م م( - منخول 
- هاتف : 3528001-04 فاك�س : 3528002-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان ار دو�شي و�شركاه محا�سبون قانونيون ذ م م
 - م(  م  ذ  L24/01 ملك مركز برجمان )�ش   -  L24/02 : مكتب رقم  العنوان 
هذا  بم��وج��ب   04-3528002  : فاك�س   04-3528001  : ه��ات��ف   - منخول 
�أعلاه لت�صفية  ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور  تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
قرار  وذل��ك بموجب  ذ م م  الديكور �ش  ريلم لاعمال ت�صميم وتنفيذ  درافت 
محاكم دبي بتاريخ 10/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
10/11/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أعال�ه، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
المو�ضوع : التوثيقات لااو�شهادات / �إ�ضافة لاا�سم الرابع وم�سمى القبيلة

مقدم الطلب : مريم محمد خلفان  

�أطيب  ل�سعادتكم  تقدم  ان  الإبتدائية  الإتحادية  خورفكان  لمحكمة  يطيب 
تحياتها ووافر �شركها للطلب المقدم من ال�سيدة/ مريم محمد خلفان الرقم 
النقبي  القبيلة  وم�سمى  ظاوي  الرابع  الا�سم  ب�إ�ضافة   304-393 الموحد 
النقبي فمن  : مريم محمد خلفان ظاوي  التغير  بعد  كامل  الا�سم  لي�صبح 
لديه اعترا�ض على ذلك ان يتقدم �إلى محكمة خورفكان الإتحادية الإبتدائية 

خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ  هذا الإعلان.
القا�ضي / �سليمان را�شد �سليمان الكعبي 
رئي�س محكمة خورفكان الإتحادية الإبتدائية          

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : فت اوت بل�س لاعمال تنفيذ الت�صميم الداخلي - �ش ذ م م  
 - الاولى  النهدة   - العقارية  العقارية  ح��م  ب��ن  ملك   4/5  - ميزانين  مكتب   : العنوان 
ا�ستدامة B - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 794169 رقم 
وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  1313382 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
�أعلاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  في دبي 
العدل  كاتب  والموثق لدى   19/11/2025 بتاريخ  دبي  وذلك بموجب قرار محاكم   ،
التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من   19/11/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
رقم  مكتب   : العنوان  الح�سابات  لتدقيق  الان�صاري  ام   & ايه  المعين  الم�صفي  �إلى 
1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري الأول 
- هاتف : 2955582-04 فاك�س : 2955598-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - 
المركز التجاري الأول - هاتف : 2955582-04 فاك�س : 2955598-04 بموجب 
�أعلاه لت�صفية  هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور 
فت اوت بل�س لاعمال تنفيذ الت�صميم الداخلي - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   19/11/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
19/11/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في 
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ايه ار بي لت�صميم نظم الحا�سب الالي  
 - مكتوم  ال  جمعة  مكتوم  �سهيل  ال�شيخ  ملك   OF406-63 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
م(  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص  ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني  ال�شكل   - بور�سعيد 
بموجب   2644408  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   880910  : الرخ�صة  رق��م   ،
التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا 
ل��دي��ه��ا ب���إن��حال�ل ال�����ش��رك��ة الم���ذك���ورة �أعا�ل��ه ، وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب���ي بتاريخ 
13/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 14/11/2025 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين عالية لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1705-039 ملك بنك الفجيرة الوطني �ش م ع - الخليج التجاري 
- 2873327-04 الفاك�س 2343599-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�سابات 
الخليج   - ع  م  �ش  الوطني  الفجيرة  بنك  ملك   039-1705 رق��م  مكتب   : العنوان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-2343599 ال��ف��اك���س��   04-2873327  - ال��ت��ج��اري 
ايه  لت�صفية  �أعال�ه  المذكور  الم�صفي  تعيين  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد 
بتاريخ  دب��ي  مح��اك��م  ق���رار  بم��وج��ب  وذل���ك  الالي  الحا�سب  نظم  لت�صميم  بي  ار 
13/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 14/11/2025 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ديارتي للازياء - �ش ذ م م   
19-104 ملك محمد الزبير على بن علي - ديرة - القرهود  العنوان : مكتب رقم 
رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني  ال�شكل   -
بموجب   2140936  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م   1266471  : ال��رخ�����ص��ة 
التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا 
�أعا�ل�ه ، وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ  الم��ذك��ورة  ب���إن��حال�ل ال�شركة  لديها 
 21/11/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   21/11/2025
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : تي دبليو جي كوك�س للتجارة - �ش ذ م م   
العنوان : مكتب رقم SM1 -02-582 ملك محمد �سعيد حارب - ديرة - بور�سعيد 
رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني  ال�شكل   -
بموجب   1972031  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م   1107668  : ال��رخ�����ص��ة 
التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا 
�أعا�ل�ه ، وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ  الم��ذك��ورة  ب���إن��حال�ل ال�شركة  لديها 
 10/11/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   10/11/2025
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ديارتي للازياء - �ش ذ م م وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 21/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   21/11/2025 بتاريخ 
الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه 
كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا 

الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
�ش   - للتجارة  دبليو جي كوك�س  تي  لت�صفية  �أعال�ه  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم 
10/11/2025 والموثق لدى  ق��رار محاكم دبي بتاريخ  وذل��ك بموجب  ذ م م 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 10/11/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:145/2025/901 تركة خا�صة مدني 
المنظورة في:دائرة �إعداد دعاوى التركة الثالثة رقم 914

مو�ضوع الدعوى : يلتم�س المدعيين من عدالة المحكمة الموقرة فتح ملف تركة خا�صة مدني والزام المدعي عليهما بالاتي اولا:ف�سخ الاتفاق المبرم 
 ASTON MARTIN بين مورث المدعيين المتوفي/�سنديكا دوكولو والمدعي عليهما والخا�ص ب�شراء �سيارة فاخرة من نوع او�ستن مارتين موديل
 -  SCFNMCTZOJGK54467 لل�سيارة  التعريفي  الرقم   2018 ال�صنع  �سنة   VANQUISH ZAGATO SPEEDSTER TOUTCHTRONIC
ثانيا:الزام المدعي عليهما الاولى والثانية بالت�ضامن والت�ضامم ب�أن يردا للمدعيين قيمة ال�سيارة مبلغ وقدره )2.347.800( دولار اثنين 
مليون وثلاثمائه و�سبعة واربعون الف وثمانمائة دولار - او ما يعادله بالدرهم الاماراتي مبلغ وقدره )8.623.938.96( درهم ثمانية مليون 
و�ستمائة وثلاثة وع�شرون الف وت�سعمائة وثمانية وثلاثون درهم و�ستة وت�سعون فل�س - مع الفائدة القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى 

تاريخ ال�سداد التام - ثالثا:الزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة  . 
المدعي:ينج دوكولو - واخرون

الريا�ض - مبنى مبنى محكمة تمييز دبي - �شقة 2014 - 0509020711 -  الثانية - دبي - �شارع  ام هرير  ام��ارة دبي -  عنوانه:الامارات - 
ويمثله:عزالدين م�صطفى عبدالقادر علي

المطلوب �إعلانه :  1- ال�شرق الاو�سط ا�ستون مارتين �ش.م.ح  -  �صفته: مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها يلتم�س المدعيين من عدالة المحكمة الموقرة فتح ملف تركة خا�صة مدني والزام المدعي 
عليهما بالاتي اولا:ف�سخ الاتفاق المبرم بين مورث المدعيين المتوفي/�سنديكا دوكولو والمدعي عليهما والخا�ص ب�شراء �سيارة فاخرة من نوع 
او�ستن مارتين موديل ASTON MARTIN VANQUISH ZAGATO SPEEDSTER TOUTCHTRONIC �سنة ال�صنع 2018 الرقم التعريفي 
ال�سيارة  للمدعيين قيمة  يردا  ب�أن  والت�ضامم  بالت�ضامن  والثانية  المدعي عليهما الاولى  ثانيا:الزام   -  SCFNMCTZOJGK54467 لل�سيارة 
مبلغ وقدره )2.347.800( دولار اثنين مليون وثلاثمائه و�سبعة واربعون الف وثمانمائة دولار - او ما يعادله بالدرهم الاماراتي مبلغ وقدره 
)8.623.938.96( درهم ثمانية مليون و�ستمائة وثلاثة وع�شرون الف وت�سعمائة وثمانية وثلاثون درهم و�ستة وت�سعون فل�س - مع الفائدة 
القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تاريخ ال�سداد التام - ثالثا:الزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة - وحددت لها 
جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/12/4  ال�ساعة 08.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  لاا�ستئناف رقم:3272/2025/305 ا�ستئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي الا�ستئنافية الحادية ع�شر رقم 849

والر�سوم  تج��اري  رق�����م:434/2023  ال��دع��وى  في  ال�صادر  الحكم  �إ�ستئناف   : الا�ستئناف  مو�ضوع 
والم�صاريف والاتعاب. 

الم�ست�أنف:مبارك حنيف - و�آخرون
�أبراج  عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاولى - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى 

لطيفة - الجناح الغربي - �شقة الثالث - مكتب 301 - 0501818017
المطلوب �إعلانه :  1- جين�سي�س جلف لتاجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده

�أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم: . وحددت لها جل�سة يوم  مو�ضوع الإعلان :  قد 
يقت�ضى  وعليه   , بعد  عن  التقا�ضي  بقاعة  �ص   09.00 ال�ساعة    2025/12/9 الم��واف��ق   الثلاثاء  

ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  لاا�ستئناف
70197

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  لاا�ستئناف رقم:2809/2025/300 ا�ستئناف مدني 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي الا�ستئنافية ال�سابعة رقم 858

مو�ضوع الا�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم:2309/2025 مدني جزئي والر�سوم 
والم�صاريف والاتعاب. 

الم�ست�أنف:كلا�سيك �ستار للدعايه والاعلان �ش.ذ.م.م
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع بور�سعيد - مبنى �سيتي افنيو - 

�شقة 703 - 0566380465
ويمثله:خليفة عبدالله �سعيد عبدالله بن هويدن الكتبي 

المطلوب �إعلانه :  1- تنوير احمد �شوغتاى �شبير احمد �شوغتاى  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده
مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:2025/2309 مدني جزئي. 
وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/12/9  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , 

وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  لاا�ستئناف
70197

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
اعلان بالن�شر        

 4120/2025/11 مدني جزئي 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- محمدح�سين محمدباقر فنائي  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :محمد علي عبدالرحيميان 

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه برد وت�سليم �أ�صل �شيك ال�ضمان رقم 447072 
والم�سحوب على بنك �أبوظبي الاول بمبلغ )146.000( درهم مئة و�ستة واربعون الف درهم الى المتنازع لكونه 
ب�أ�صل العلاقة بين الطرفين  �شيك �ضمان غير م�ستحق له حيث ان المدعي عليه لم ينفذ التزامه المتعلق 
�سبب �إ�صدار هذا ال�شيك والمتمثل في �سداده مبلغ )146.000( درهم نقدا الى �شركة اعمار با�سم المدعي ونيابة 
عنه لقاء �أق�ساط م�ستحقة على المدعي ل�صالح �شركة اعمار حيث ان المدعي عليه لم ي�سدد ل�شركة اعمار ولا 
درهما واحدا وكذا الحكم ببراءة ذمة المدعي قبل المدعي عليه من قيمة هذا ال�شيك لذات ال�سبب المذكور 

بالزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2025/12/17 ال�ساعة 09:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 70197

 مذكرة �إعلان بالن�شر )�إ�ستئناف(
3196/2025/305 ا�ستئناف تجاري  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
 -2 �ش���.ذ.م.م  ال�سيارات  لتاجير  جلف  جين�سي�س   -1/ �ضده  الم�ست�أنف  الى 
�شركة اك�سيلن�س لك�شري لنقل الركاب بال�سيارات الفخمة �ش.ذ.م.م ويمثلها 
مديرها المدعي الاول - المدعي عليه الاول تقابلا - مجهولي محل الاقامة 
القرار/الحكم  ا�ست�أنف  قد   - الزيق  احمد  ح�سن  خالد   / الم�ست�أنف  ان  بما 
ال�صادر بالدعوى رقم -  وحددت لها جل�سه يوم الثلاثاء الموافق 2025/12/9 
ال�ساعة 09.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او 

من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:2159/2025/16 تجاري جزئي

المنظورة في:الجزئية التجارية الجزئية التا�سعة رقم 146
والر�سوم  دره��م   )31916.65( وق��دره  بمبلغ  عليها  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة   : ال��دع��وى  مو�ضوع 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام �ضم ملف 

النزاع رقم 5177/2025. 
المدعي:اورين للخدمات الأمنية ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة �أبوظبي - المطار - ابوظبي - �شارع الكورني�ش - مبنى عمير بن يو�سف 
- مقابل ال�سوق المركزي الجديد - 0504431731 

المطلوب �إعلانه :  1- �سبي�شيل ولفز لخدمات الحرا�سة العامة �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2025/10/9 
ا���س��ت��خ��دام خ��دم��ات مح��اك��م دبي  بمثابة الح�����ض��وري ل�ل�إطال�ع على تفا�صيل الح��ك��م لاب��د م��ن 

الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
   �إعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

  269/2025/18 عقاري جزئي 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- حكيم �شاو�شى - مجهول محل الاقامة
بما ان/اميليا �سارة دينغوال

ال�صادر  الم�سبب  بالقرار  اعلانكم  الابتدائية  دب��ي  محاكم  ق��ررت 
من  لاب��د  ال��ق��رار  تفا�صيل  على  ل�ل�إطال�ع   ,  2025/11/18 بتاريخ 

ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية  . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

  3719/2025/208 تنفيذ مدني 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- الي�ساندرو مانيرو
مجهول محل الاقامة

بما ان/اولغا كيرو
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )424436.34( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70688

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

  1104/2025/284 تنفيذ م�صارف 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- م�ستودع دان�سي�س للادوية ذ.م.م 2- جميل ر�شيد المعلوف
مجهولي محل الاقامة

بما ان/العين للتمويل �ش.م.خ - فرع دبي
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
او  التنفيذ  وق��دره )16222513.14( الى طالب  به  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي 
خزينة المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ 

ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

  3643/2025/208 تنفيذ مدني 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- م�سعود زاندى جوهاريزى
مجهول محل الاقامة

بما ان/عبيد ا�سحاق عبدالله ا�سماعيل المازمي
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )341681.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70688 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 

   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
  3668/2025/208 تنفيذ مدني 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى/1- م�سعود زاندى جوهاريزى

مجهول محل الاقامة
بما ان/عبيد ا�سحاق عبدالله ا�سماعيل المازمي

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )2673341.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70688

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  413/2020/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/535 مدني جزئي , ب�سداد المبلغ المنفذ 
به وقدره )24554.04( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : �شركة مجموعة الامارات للات�صالات )مجموعة ات�صالات( �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع بور�سعيد - مبنى بيزن�س بوينت - �شقة 

الخام�س - مكتب رقم 504 - خلف وكالة ني�سان - 0544717642   
المطلوب �إعلانه: 1- �سميه ح�سن محمد ا�سماعيل  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  �أو خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )24554.04( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاعال�ن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خال�ل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1834/2025/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

 , مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4408 ل�سنة 2025 نزاع محدد القيمة 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )55898.5( درهم خم�سة وخم�سون الفا وثمانمائة وثمانية وت�سعون 
والم�صاريف  للر�سوم  �شاملا   %5 بواقع  القانونية  الفائدة  اليه  م�ضافا   - فل�سا  وخم�سون  درهما 

وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد  .
طالب التنفيذ : محمد نا�صر ال�شام�سي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية

ال�شيخ عمار - مبنى الجرف 3 -  �شارع  ام��ارة عجمان - الحميدية - عجمان  عنوانه:الامارات - 
بجوار محكمة المرور - 0505767677

المطلوب �إعلانه : 1- محمد يو�سف كيبيا - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/9/12 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 70688

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  23994/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة ع�شر رقم 473
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000069( وال�صادر عن م�صرف الهلال بقيمة )86.909.50( 

درهم  .
طالب التنفيذ : عمار عبدالله محمد الحاج

عنوانه:الامارات - امارة دبي - الق�صي�ص ال�صناعية الخام�سة - دبي - �شارع �شارع رقم 3 - مبنى قريه و�صل بناية 
رقم E33 - �شقة الثالث 305 - جراند �سوبر ماركت - 971529004522   

المطلوب �إعلانه: 1-م�صطفى ابراهيم احمد ا�سماعيل - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإعال�ن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )86909.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE560260751208000179999
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-23994-000179999

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70688

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  22597/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000306( وال�صادر من �شركة )�سكوير فوت �ستوديو للخدمات الفنية 
ذ.م.م( بقيمه )50000( درهم - رقم ح�ساب المنفذ �ضده:8322320760901

�ضده:AE470400008322320760901 - رقم ال�شيك 000306 - تاريخ ال�شيك:2025/9/15 المنفذ   IBAN رقم
ا�سم البنك ال�صادر لل�شيك:بنك ر�أ�س الخيمة الوطني

.  AE76035103132580804015:التنفيذ طالب   IBAN رقم
طالب التنفيذ : دي�سارت�ش لمقاولات البناء �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ر�أ�س الخور ال�صناعية الثانية - دبي - �شارع 25B - مبنى PB900 - �شقة 1 - 0567473638 
   AUTOMUCH -

المطلوب �إعلانه: 1-بري�س بو�سونجا - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )50000( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE200260751208000183266
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-22597-000183266

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 70197

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في الدعوى رقم  2614/2025/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:الابتدائية التجارية الجزئية الرابعة رقم 14
مو�ضوع الدعوى :المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )80000( درهم والر�سوم والم�صاريف والفائدة 

القانونية بواقع 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  .
المدعي :براديب �سينغ �شيما جور�شاران �سينغ

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ام رامول - �شارع 18- بناية رقم 5 - �شقة رقم 201 - 0581375364   
المطلوب �إعلانه: 1-الابريز ل�صياغة المجوهرات - �صفته: مدعي عليه

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اعال�ه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإعا�ل�ن  مو�ضوع 
بالا�ضافة   , المحكمة  �أو خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب  وق��دره )80000(  به  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاعال�ن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70642

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  3643/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة ع�شر رقم 473

مو�ضوع التنفيذ :الزام المنفذ �ضده ب�أن ي�ؤدي للمنفذ لها مبلغ وقدره )294.141.01( درهم مقابل ال�شيك رقم )2734717( 
ال�صادر في تاريخ 2024/12/20  .

طالب التنفيذ : م�صرف �أبوظبي الا�سلامي
عنوانه:الامارات - امارة �أبوظبي - الميناء - �أبوظبي - مبنى الموجة الف�ضية - �شقة 602 - 0507721072   

المطلوب �إعلانه: 1-احمد تاج ال�سر عبدالمجيد عثمان  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان :قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )299346.51( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة 

وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE800260751208000097990
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-3643-000097990

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:3736/2025/100 احوال نف�س م�سلمين 
المنظورة في:دائرة الدعوى الثانية والع�شرين رقم 428

مو�ضوع الدعوى : 1- الحكم بتطليق المدعية من ع�صمة المدعي عليه طلقة بائنة لل�ضرر لما لحقها من �أذى نف�سي ومعنوي 
جراء هجرها وعدم الانفاق عليها وخ�شيتها على نف�سها من الفتنة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 2- الزام المدعي عليه 

ب�سداد نفقة المتعة والعدة وفق ما تقرره المحكمة الموقرة ح�سب الأحوال والظروف حال �صيرورة الحكم باتا . 
المدعي:مونيه بن احمد - عنوانه:الامارات - امارة دبي - �أبوهيل - ديرة - دبي - �شارع 32 - مبنى الاهلي - �شقة 

502 - فرحات - 0559817317
المطلوب �إعلانه : 1- محب خالد عبدالمولى  -  �صفته : مدعي عليه 

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 1- الحكم بتطليق المدعية من ع�صمة المدعي عليه طلقة  مو�ضوع الإعال�ن : قد 
بائنة لل�ضرر لما لحقها من �أذى نف�سي ومعنوي جراء هجرها وعدم الانفاق عليها وخ�شيتها على نف�سها من الفتنة 
و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 2- الزام المدعي عليه ب�سداد نفقة المتعة والعدة وفق ما تقرره المحكمة الموقرة ح�سب 

الأحوال والظروف حال �صيرورة الحكم باتا 
بعد في مبنى  التقا�ضي عن  قاعة  09.00 �ص في  ال�ساعة  الم��واف��ق  2025/12/4   ي��وم الخمي�س   لها جل�سة  وح��ددت 
الأحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70688 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 

        اعلان رقمي لحكم قطعي بالن�شر        
             في  الدعوى رقم 3305/2025/11 مدني جزئي

المنظورة في:الدائرة الابتدائية المدنية الرابعة رقم 18
مع   )507( رق��م  الفندقية  للغرفة  الاي��ج��اري��ة  بالقيمة  مطالبة   : ال��دع��وى  مو�ضوع 

الاخلاء والت�سليم بالحالة التي كانت عليها عند الا�ستلام  . 
المدعي:فندق فينتج غراند �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - معي�صم  - مبنى فندق فينتج غراند - الطابق الار�ضي 
 0565541118 -

المطلوب �إعلانه:  1- �شيخة نيكول اندر�سون  -  �صفته : مدعي عليه 
ال�صادر  القطعي  الابتدائية اعلانكم بالحكم  ق��ررت محاكم دبي    : الإعال�ن  مو�ضوع 
ل�ل�إطال�ع على تفا�صيل الح��ك��م لاب��د من  ب���ت���اري���خ:2025/10/29 بمثابة الح�����ض��وري 

ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70688 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  15745/2022/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة ع�شر رقم 471
رقم  وال�شيك   )500002( رق��م  ال�شيك  الم��رتج��ع��ان  ال�شيكان  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�ضوع 
والر�سوم  دره���م   )220.000( بقيمة  الا���سال�م��ي  �أب��وظ��ب��ي  م�����ص��رف  ع��ن  وال�����ص��ادران   )500004(

والم�صاريف والفائدة القانونية %5 .
طالب التنفيذ : عبدالوحيد محمد عبدو

عنوانه:الامارات - امارة دبي - رقة البطين - ديره - دبي - �شارع ال المكتوم - مبنى برج ام ام - �شقة 
0505556868 - 803

المطلوب �إعلانه : 1- فينيرا كاموفا - �صفته : منفذ �ضده
الم�����س��ب��ب ال�صادر  ب���ال���ق���رار  م���و����ض���وع الإعا���ل���ن : ق�����ررت مح���اك���م دب����ي الاب���ت���دائ���ي���ة اعا�ل�ن���ك���م 
ا�ستخدام خ��دم��ات محاكم دبي  ال��ق��رار لاب��د م��ن  ل�ل�إطال�ع على تفا�صيل  ب���ت���اري���خ:2025/11/11 

الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 

اعلان بيع  عقار بالن�شر  
في الدعوى رقم  73/2025/250 بيع عقار مرهون 

المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 
مو�ضوع الدعوى : طلب اذن بيع العقار المرهون وهو عبارة عن العقار الكائن في امارة دبي منطقة الحبية الرابعة - مبنى اليت ريزيدن�سي�س 3 - مبنى رقم 
1 - الطابق ال�سابع - رقم العقار 710 - رقم الار�ض 123 - رقم البلدية 270 - 682 - الم�ساحة متر مربع 38.82 متر مربع - الم�ساحة بالقدم امربع 

. الاولى  الدرجة  من  عقاريا  رهنا  المرهون  العلني  بالمزاد  لبيعه  تمهيدا  وحجزه   60.55 الم�شتركة  الم�ساحة   -  417.86
طالب التنفيذ:بنك �أبوظبي التجاري 

عنوانه :الامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى برج ال�سلام - �شقة 2604 - 0567272525 
المطلوب �إعلانه : عبدالمجيد �شيخ الطاف ح�سين �شيخ - ال�صفة : منفذ �ضده 

 -  710 العقار  - رقم  ال�سابع  الطابق  �شقة   -  3 ريزيدن�سي�س  اليت  - مبنى مبنى  الرابعة  �شارع الحبيه   - دبي   - بردبي   - دبي  ام��ارة   - :الام���ارات  عنوانه 
SHAIKH.ABDULMAJEED@HOTMAIL.COM - مكاني 7775425122  -  0504459744

العقار  اقت�ضى الحال �سيجری بیع  ان  التالية  الثلاث  05:00:00م وفي الاي��ام  ال�ساعة   2025/12/10 الموافق  :�أن��ه في يوم الاربعاء  الإعال�ن  مو�ضوع 
http://www.emiratesauction. المو�ضحة �أو�صافه �أدناه لدى الجهة التي �أنيط بها البيع )�شركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني
راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن 20% من الثمن الا�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم ب�إعترا�ضه معززا  ae( وعلى 
بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن 
والم�صاريف خلال ع�شرة �أيام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط 
الممتلكات :وحدة  �أو�صاف  بيان  يلي  المحكمة وفيما  والم�صروفات خزينة  المعرو�ض  الثمن  ب�إيداع كامل  �أن يقوم  الثمن على  الزيادة عن ع�شر  �أن لا تقل هذه 
38.82 متر  الم�ساحة   - 710 3 - رقم العقار  ا�سم المبنى:اليت ريزيدين�سي�س   - 1 123 -  رقم المبنى  عقارية - المنطقة الحبية الرابعة - رقم الار���ض 

مربع - المقدرة بــــــ 429.941.73 درهم - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE380260751208000158789
DC-VAC-ACCOUNT : 250-2025-73-000158789

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
70676

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  لاا�ستئناف رقم:50/2025/323 ا�ستئناف تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة المواد الم�ستعجلة والتنفيذ - ا�ستئناف رقم 89

مو�ضوع الا�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم:2025/2199 ا�ستئناف مدني. 
الم�ست�أنف:عامر ح�سين

عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع الأعمال - مبنى الخليج 
التنفيذي - �شقة 1106 - 0501515836 

ويمثله:فوزية محمد عظيم �سيف الدين يعقوب 
المطلوب �إعلانه :  1- �شكيل احمد  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده

مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:2199ل�سنة 2025 ا�ستئناف 
مدني. وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2025/12/10  ال�ساعة 10.00 �ص بقاعة التقا�ضي 
عن بعد , وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم 

غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  لاا�ستئناف
العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 70197

       اعلان قرار بالتنفيذ 
                      في التنفيذ رقم  969/2025/284 تنفيذ م�صارف 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2025/46 تجاري م�صارف كلي , ب�سداد المبلغ المنفذ 
المرتبطة  التنفيذ بالر�سوم والغرامات  به وقدره )1092725.46( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا 

ان وجد .
طالب التنفيذ :بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بني يا�س - بجوار غرفة تجارة و�صناعة دبي - رقم مكاني 3113783794 
   0553390175 -

المطلوب �إعلانه: 1- لو ليفينج  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة التنفيذ بدبي اعلانكم ل�سداد قيمة المطالبة وقدرها )1092725.46( درهم 
خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ التبليغ في ملف التنفيذ اعلاه والا بيع العقار بطريق المزايدة وفقا لن�ص 
المادة 288 من قانون الاج��راءات المدنية )بيانات العقار منطقة الخليج التجاري - قطعة الأر�ض رقم 86 - 

مكتب رقم 732 - مبنى تماني ارت�س اوفي�سي�س( .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 

       اعلان قرار بالتنفيذ 
                      في التنفيذ رقم  438/2025/211 تنفيذ عقاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الا�ستئناف رقم 2025/34 عقاري , ب�سداد المبلغ المنفذ 
به وقدره )520.694/88( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات 

المرتبطة ان وجد .
طالب التنفيذ :م�صرف الامارات الا�سلامي - م�ساهمة عامة

ع���ن���وان���ه:ام���ارة دب���ي - ب���ردب���ي - م��دي��ن��ة دب���ي ال��ط��ب��ي��ة - م��ب��ن��ى رق���م 16 - ال��ط��اب��ق ال��ث��ال��ث - 
   0553390175

المطلوب �إعلانه: 1- �صلاح بخيت فرج مبارك  - �صفته: منفذ �ضده
وقدرها  الم��ط��ال��ب��ة  قيمة  ل�����س��داد  اعال�ن��ك��م  ب��دب��ي  التنفيذ  ق���ررت محكمة   : الإعا�ل��ن  م��و���ض��وع 
والا  اعال�ه  التنفيذ  ملف  في  التبليغ  تاريخ  من  يوما  ع�شر  خم�سة  خال�ل  دره��م   )495661.48(
بيع العقار بطريق المزايدة وفقا لن�ص المادة 288 من قانون الاجراءات المدنية )ار�ض رقم 1773 

)416.1079( منطقة ند الحمر بدبي ( .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197
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العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2025- 0394376 رقم المعاملة
�إخطار عدلي بالوفاء

المخطر : محمود احمد عبد العليم محمد قا�سم - م�صري الجن�سية و يحمل بطاقة هوية رقم
)784198087279042( - العنوان : عجمان - هاتف رقم : 0503936657 

المخطر �إليه : احمد لفقير - جزائري الجن�سية ويحمل بطاقة هوية رقم )784196570979250(
العنوان : ال�شارقة التعاون النخيل امام محم�صه م�سك ال�شام بناية نهار تاور هاتف رقم )0501911040( 

او )الوات�س اب رقم 0543599224( 
مو�ضوع الإخطار : المطالبة بمبلغ “10000” درهم

“ع�شرة الاف  10000 درهم  امانة بمبلغ وقدره  اليه قد حرر للمخطر و�صل  المخطر  ان  الوقائع : حيث 
درهم" على �أن يتم اعادة المبلغ بتاريخ 26-09-2025 حيث �أن المخطر اليه لم يلتزم باعادة المبلغ للمخطر 
بالتاريخ المتفق عليه ، و عليه يطلب المخطر من المخطر �إليه الالتزام بدفع قيمة الاي�صال وقدره "10000” 
الاجراءات  اتخاذ  �سيتم  �إلا  و  الاخطار  تاريخ  من  �أيام  خم�سة  �أق�صاها  فترة  في  درهم  الاف  و  ع�شرة  درهم  
القانونية لا�ستلام المبلغ مع تحميله كافة الم�صاريف و الاتعاب ، - و عليه يلتم�س المخطر من �سعادة الكاتب 

العدل �إخطاركم بهذا ر�سميا،
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل اولت�صديقات   

70608 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية - علي عبد احمد محمد الظفري 
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0007632/ 

�إلى المحكوم عليه : علي عبد احمد محمد الظفري - العنوان : �إمارة ال�شارقة - منطقة المجاز 2 - 
كورني�ش البحيرة - بناية الب�سام الطابق 9 هاتف رقم 0589666657  

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ / حور�س لت�أجير ال�سيارات 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 5950.0 درهم. 

تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية - �سالم محمود �سالم م�صبح البدواوي      
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0007633/ 

�إلى المحكوم عليه : �سالم محمود �سالم م�صبح البدواوي - العنوان : �إمارة ال�شارقة - منطقة المجاز - 
كورني�ش البحيرة بناية ال�صرح الطابق 15 هاتف رقم 0561312880

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ / حور�س لت�أجير ال�سيارات 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 23630.0 درهم. 

تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

تجاري      AJCEXCICOMS2025 /0005361 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : محمد يا�سر عثمان محمد عثمان  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ اميرة لت�أجير ال�سيارات والحافلات - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 7184.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : دايموند بويز للمجوهرات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 
العنوان : THE CURVE BUILDING AL GOZE - ال�شكل القانوني 
: �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�صة : 1113840 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1832273 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
ل��دى ك��ات��ب العدل  29/9/2025 والم��وث��ق  وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ 
محاكم دبي بتاريخ 29/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين اليفيت فير�ست لمراجعة الح�سابات - �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 
325-3001 - ملك ارنكو مارلين للا�ستثمار - �ش ذ م م - ديرة - المرقبات - هاتف : 
2424336-04 فاك�س : 2529866-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : اليفيت فير�ست لمراجعة الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 325-3001 - ملك ارنكو مارلين للا�ستثمار - �ش ذ م م - 
2529866-04 بموجب  2424336-04 فاك�س :  ديرة - المرقبات - هاتف : 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
دايموند بويز للمجوهرات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   29/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
29/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أعال�ه، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 

نعلن عن فقدان �شهادة ا�سهم ات�صالات 
على من يجدها ارجاعها لات�صالات 

المبنى الرئي�سي او الإت�صال على 
 )0504458092(

عدد الا�سهم رقم ال�شهادة
1094022

فقدان �شهادة ا�سهم
70392

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان مذكرة تبليغ مدعى عليه بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإبتدائية )محكمة الأ�سرة(
في الدعوى رقم SHCFISHPAFNM2025/00002195 )الأحوال ال�شخ�صية غير الم�سلمين( 

�إلى المدعي عليه / ريان لينجات كونانان - جن�سيته / فلبيني 
عنوانه / مجهول محل الإقامة 

حيث �أن المدعية / ما جينكى ار�سى كونانان - اقامت عليك لدى هذه المحكمة الدعوى 
�إدارة الدعوى -  �أمام مكتب  �أعلاه والذي تطلب فيها )الطلاق( فيقت�ضي ح�ضورك 
التا�سعة  ال�ساعة  تمام  في  الأ�سرة  بمحكمة  الم�سلمين  لغير  ال�شخ�صية  الأحوال  دائرة 
على  للإجابة  وذلك  م   2025/12/10 الموافق  الاربعاء  يوم  في  �صباحا   )9.00(
�إر�سال وكيل عنك في الوقت المحدد  �أو عدم  الدعوى. وفي حالة تخلفك عن الح�ضور 

ف�إن المحكمة �ستبا�شر نظر الدعوى في غيابك. 
تحريرا في يوم الاربعاء الموافق 2025/11/26 م. 

مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
في الق�ضية رقم 1007 ل�سنة 2025 تجاري كلي - دبي 

المدعي : النجم الأخ�ضر للأعمال الفنية - �ش ذ م م
بوكالة : مجموعة الو�صل الدولية - محامون وم�ست�شارون قانونيون

�إلى المطلوب �إعلانه : المدعي عليه : جمعية ملاك برج �إنديجو �أوبتيما 1 
الجمعة  يوم  حددنا  فقد  �أعلاه،  المذكورة  الدعوى  في  خبيراً  الموقرة  دبي  محكمة  من  تكليفنا  على  بناءً 
موعداً لعقد اجتماع الخبرة الأول عن بعد ، وعليه  �صباحا  العا�شرة  ال�ساعة  تمام  في   05/12/2025
يتطلب ح�ضوركم �أو من يمثلكم قانوناً لح�ضور اجتماع الخبرة مع ار�سال كافة ما لديكم من م�ستندات 
�أية  ب��شأن  �أعلاه  المذكورة  التوا�صل  بيانات  على  ب�أول  �أولا  الخبير  مراجعة  وعليكم  بالدعوى،  متعلقة 

�إ�ستف�سارات ولمتابعة تطورات �إجراءات تنفيذ الم�أمورية وا�ستلام الم�ستندات والتعقيب عليها.
ويمكنكم التوا�صل معنا لتزويدكم برابط الاجتماع على العناوين التالية :

 Email : expert@alsharid.com - تليفون : 042555155. 
عن لجنة الخبرة/  الخبير �أحمد علي محمد ح�سن الحمادي 
رقم القيد بمحاكم دبي 201

�إخطار بموعد اجتماع الخبرة

70197
العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 

�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 
محكمة كلباء - محكمة التنفيذ المدنية     

المرتجعة     ال�شيكات   KLBEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000346/ 
�إلى المنفذ �ضده / �سعيد علي حمد �صلاح 

حيث انه قد �صدر الحكم �ضدك ل�صالح المنفذ بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 16060 درهم. 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال 15 يوما  من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 )06509 �شركة / AREA ELECTRONICS FZCO منطقة حرة ، )رخ�صة رقم 
 ، المتحدة  العربية  الإمارات  دولة   ، دبي   ، ، �ص ب  دبي  المنطقة الحرة لمطار  دبي  بـــ مدينة  والكائنة 
قرارها  �إعلان  في  المذكورة  ال�شركة  هذه  ترغب   ، دبي  لمطار  الحرة  المنطقة  �سلطة  لدى  والمرخ�صة 
للكافة والذي تم �إتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة في �إجتماعه الذي عقد بتاريخ 2025 نوفمبر 26 

ب��شأن �إغلاق وحل ال�شركة. 
وفقا لذلك ، تهيب ال�شركة ب�أي طرف معني بالأمر ولديه اي مطالبات في مواجهتها عليه تقديم 

هذه المطالبات خلال 45 يوما من تاريخ هذا الإعلان عن طريق البريد الم�سجل �أو الإت�صال بــ: 
AREA ELECTRONICS FZCO / ال�سادة

�ص ب : دبي 
دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة 

هاتف رقم :   
 info.foelectronics@gmail.com : البريد الإلكتروني

لن يتم النظر في المطالبات التي ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحدد بــــ 45 يوما.    

�إ�شعار ت�صفية 

70021

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سوي�س لوك�سوري لت�أجير ال�سيارات - ذ م م 
 - عامة(  م�ساهمة  )�شركة  للت�أمين  اللاين�س  ملك   756-504 رق��م  مكتب   : العنوان 
المرقبات - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1112355 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1828967 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 24/11/2025 والموثق 
اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   24/11/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى 
عالية لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم  �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
1705-039 ملك بنك الفجيرة الوطني �ش م ع - الخليج التجاري - 04-2873327 
الفاك�س 2343599-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�سابات 
الخليج   - ع  م  �ش  الوطني  الفجيرة  بنك  ملك   039-1705 رق��م  مكتب   : العنوان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-2343599 ال��ف��اك���س��   04-2873327  - ال��ت��ج��اري 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �سوي�س 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ   - ال�سيارات  لت�أجير  لوك�سوري 
24/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 24/11/2025 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �أكتيفميد لبيع ال�سلع بوا�سطة معدات البيع الآلي - ذ م م 
ال�شكل   ،  3 ال��ق��وز   - للا�ستثمارات  دب��ي  �صندوق  ملك   B-322 رق��م  مكتب   : العنوان 
 : الرخ�صة  رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  -ال�شخ�ص  مح��دودة  م�س�ؤولية  ذات  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   2593388  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1500332
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 22/10/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 22/10/2025  وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ي�سري و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�سري عادل امين - بردبي - الخليج التجاري - هاتف 
:   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ي�سري و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�سري عادل امين - بردبي - الخليج التجاري 
- هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد 
تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �أكتيفميد لبيع ال�سلع بوا�سطة معدات 
البيع الآلي - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 22/10/2025 
22/10/2025 وعلى من  بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 /0004303 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : محمد ا�شكير رحمن محمد عزيز الرحمن  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(  في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 8524.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70392

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بلاك �ستون للعقارات لمالكها ر�ضوان ال�شيخ مالك �شركة ال�شخ�ص 
  -  IC1-FRA - P11 -S10 الواحد �ش ذ م م  العنوان : نخيل - المدينة العالمية - دبي 
رقم  م(،   م  )ذ  ال��واح��د  ال�شخ�ص   - مح���دودة  م�س�ؤولية  ذات  �شركة   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل 
الرخ�صة : 670318 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1447332 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
 20/11/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، �أعا�ل�ه  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
�أي  لديه  م��ن  وعلى   20/11/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه  ات�ش  الم��عني�  الم�صفي  �إلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  �أو  اعرت�ا���ض 
العنوان : مكتب  رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - 
بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : هاو�س اوف �شيبنق للإ�ست�شارات والدرا�سات الادارية ذ م م 
0150-5 ملك نا�صر عبدالله ح�سين لوتاه - ديرة - مطار دبي  العنوان : مكتب رقم 
الدولي - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(،  رقم 
الرخ�صة : 911321 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2256140 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 20/11/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 20/11/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 
914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ريما لإدارة الم�شاريع - �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 616-0537 ملك �شركة بيان المعتمدة للتجارة العامة - مجمع دبي 
للا�ستثمار 1 - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(،  
رقم الرخ�صة : 1067312 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1736593 بموجب هذا تعلن 
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة 
25/11/2025 والموثق  ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  �أعلاه  المذكورة  ال�شركة 
�أو  اعرت�ا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   25/11/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم  مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
هاتف   - �سعيد  بور   - ديرة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  محمد  م�ؤ�س�سة  ملك    914
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2973071  : فاك�س   04-2973060  :

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  مالك  ال�شيخ  لمالكها ر�ضوان  للعقارات  �ستون  بلاك 
20/11/2025 والموثق لدى  �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�أو  20/11/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض  كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
 - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  م�ؤ�س�سة محمد  914  ملك  رق��م  : مكتب   العنوان 
بموجب   04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة 
�أعلاه لت�صفية  هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور 
هاو�س اوف �شيبنق للإ�ست�شارات والدرا�سات الادارية ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   20/11/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
20/11/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في 
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية ريما لإدارة الم�شاريع - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
25/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 25/11/2025 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �إ ر لخدمات �إدارة الم�شاريع �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م  
 AL  225  Al Khabeesi Building Dubai UAE  : ال����ع����ن����وان 
KHABEESI BLDG, Office - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة 
 : التجاري  بال�سجل  القيد  1377593 رقم   : الرخ�صة  م(، رقم  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   -
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  دائرة  تعلن  2347263 بموجب هذا 
، وذلك بموجب قرار محاكم دبي  �أعلاه  ب�إنحلال ال�شركة المذكورة  ال�سجل التجاري لديها 
 13/11/2025 14/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
لتدقيق  ال�سويدي  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعرت�ا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
 - الغيث  خلف  �سعيد  محمد  ملك   703 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  م  م  ذ  �ش   - الح�سابات 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً     : فاك�س   04-2288982  : هاتف   - دي��رة   - بور�سعيد 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14618 بتاريخ 2025/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 
: 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
�إدارة الم�شاريع �شركة  �إ ر لخدمات  �أعال�ه لت�صفية  المذكور  قد تم تعيين الم�صفي 
ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/11/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/11/2025 وعلى من لديه �أي 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول



فــن �أجـنــبـي

27
فيلم للمخرجة الأميركية كاثرين بيغلو عن الآليات الباردة للبيروقراطية

العالم لنهاية  �سينمائية  ر�ؤية  الديناميت"...  "بيت 

كثيراً ما ن�سب التقدير لبيغلو كواحدة من �أكثر المخرجات 
تقا�س  �أفال�م  �صانعة  المعا�صرة،  الأميركية  ال�سينما  في  دق��ة 
العمل  �أثناء  الذكاء  التي ت�صور بها  بالدقة  عبقريتها غالباً 
 The( 2008 "تحت ال�ضغط، فج�سّد فيلم "ذا هيرت لوكر
Hurt Locker( ف�ضولًا فنياً متخ�ص�صاً في القنابل يكاد 
يكون قاتلًا ب�صبر �ساحر، �أما "زيرو دارك ثيرتي" 2012 
)Zero Dark Thirty( فتابع �صرامة محللة وكالة 
�أ�سامة  �أخلاقياً ومهنياً في مطاردة  الا�ستخبارات الأميركية 

بن لادن.
في كل حال، �أظهرت بيغلو اهتماماً �شبه �أنثروبولوجي بالمنطق 
الإج���رائ���ي، كيف ي��واج��ه الأف����راد الم��درب��ون ج��ي��داً الأخطار 
ويقي�سون الاحتمالات ويوازنون بين الغريزة والبروتوكول، 
فعدد قليل فقط من المخرجين ي�ستطيع جعل الخطر يبدو 
�آن واحد وبهذه الدرجة من الإقناع. مع  و�إن�سانياً في  عملياً 
ذلك، يمثل �أحدث �أعمالها، "بيت الديناميت" الذي يعر�ض 
على "نتفليك�س" وفي بع�ض ال�صالات العالمية، انحرافاً �صادماً 
عن تلك البراعة، �إذ ي�صور الفيلم �ضربة نووية مفاجئة على 
بيغلو  دقة  �أن  يت�ضح  البداية  ومنذ  كبيرة،  �أميركية  مدينة 
والفو�ضى بين  ال�صاروخ  �إطال�ق  القيود،  ب�إطار من  محاطة 
الوكالات والمناق�شات في غرفة الموقف، كل ذلك �ضمن نافذة 
زمنية مدتها 18 دقيقة. وتبدو هنا البنية ال�سينمائية �أقل 
الن�شاط،  مفرطة  كمحاكاة  و�أكرث�  بدقة،  م�ضبوطة  ك�آلية 
ت�سكنها �شخ�صيات تعمل �أقل ككائنات ب�شرية مكتملة و�أكثر 

كعقد �ضمن مخطط طوارئ.
الح�سية  بواقعيتها  الإع��ج��اب  بيغلو  �إلى  ن�سب  م��ا  وك��ثري�اً 
وقدرتها على التحكم في التوتر، وهنا تخرج الفيلم بعين عالمة 

�أنثروبولوجيا �سيا�سية تفكك طقو�س القوة الأميركية.
و�ضمن �أفلامها ال�سابقة ا�ستك�شفت الأفراد داخل �آلة ال�صراع، 
نف�سها.  الآل��ة  �إلى  التركيز  فيحول  الديناميت"،  "بيت  �أم��ا 
وم�ساعدون  ي�سكنونها، �ضباط ومحللون  الذين  الأ�شخا�ص 
والرئي�س، مجرد امتدادات لنظام ع�صبي بيروقراطي، مدرب 
يكون  الطريقة،  وبهذه  التفكير.  من  ب��دلًا  الا�ستجابة  على 
الفيلم �أق��ل عن الح��رب و�أكرث� عن الإج���راءات، م��اذا يحدث 
الفا�صل بين  الوحيد  الإب��ادة، وال�شيء  العالم  عندما يواجه 

الحياة والموت هو مجموعة من كتيبات ال�سيا�سات.

الحكاية
تبد�أ الق�صة بالرتابة. �صباح عادي عبر �أميركا، هواتف ترن 

والقهوة تح�ضر وحديث ق�صير بين موظفي الحكومة.

وم��ع ذل���ك، تجعل ك��امري�ا بيغلو ه��ذا الاع��ت��ي��اد ي��ب��دو بدقة 
مهيبة، كما لو �أن كل �سطر من الحوار رمز ينتظر التفعيل. 
ث��م ت���أت��ي ال�����ش��رارة �إطا�ل�ق ���ص��اروخ م��ن مكان م��ا في المحيط 
�أن���ه اختبار،  ال��دف��اع  �أن��ظ��م��ة  ال��ب��داي��ة، تفتر�ض  ال��ه��ادئ. في 
الهدف،  وج��ودي��ة.  "الاختبار" �أزم���ة  ي�صبح  دق��ائ��ق  وخال�ل 

�شيكاغو، �ست�صاب في �أقل من 20 دقيقة.
وما يلي لي�س عر�ضاً ب�صرياً، بل �شللًا. يعيد الفيلم عر�ض 
م��ن م�ستوى  م��رة  ك��ل  م���رات،  ثال�ث  نف�سها  الـ18  الدقائق 
�ألا�سكا  القاعدة في  الهرمي الأميركي،  الت�سل�سل  مختلف في 
وغرفة الموقف في وا�شنطن، و�أخيراً المكتب البي�ضاوي نف�سه. 
�أي�ضاً  بل  الات�صال،  تفكك  عن  فقط  لي�س  التكرار  ويك�شف 

وهم ال�سيطرة، فكلما ارتفعت الرتبة �ضعفت الفاعلية.
الرئي�س الذي ي�ؤدي دوره �إدري�س �إلبا، �سريع الغ�ضب وغارق، 
�أن��ه��ا لا ت��عرت�ف بعجزها.  ل��درج��ة  �أم���ة ف��خ��ورة ج���داً  يعك�س 
ال��ك��ابنت� �أول��ي��ف��ي��ا ووك����ر ال��ت��ي ت���ؤدي��ه��ا ري��ب��ي��ك��ا فيرغ�سون، 
الو�ضوح  تقدم لمحة عن  الفيلم،  الوحيد في  العاطفي  المركز 
والكفاءة، لكنها تبتلع في جمود النظام. ومن منظور الأمن 
ت����أماً�ل� في الا���سرت�ات��ي��ج��ي��ة النووية  ال��ف��ي��ل��م  ي��ق��دم  ال��ع��الم��ي، 
�أو  �إرهابي  لل�صاروخ،  المحدد  غير  الأ�صل  الدولة.  وه�شا�شة 
دولة مارقة، �أو قائد غوا�صة م�ضطرب، ي�سلط ال�ضوء على 

ع�شوائية الردع في ع�صر تر�سانات متزايدة.
�إلى درا�سة  ال�سرد  الم�صدر غام�ضاً يحول   قرار بيغلو بترك 
حول ال�ضعف النظامي، فالعدو لي�س فاعلًا واحداً بل هيكل 
الحكم الع�سكري الحديث نف�سه. وفي هذا، يكرر الفيلم القلق 
�سل�سلة  ولا  بروتوكول،  لا  �أن��ه  ال�سيا�سات،  ل�صانعي  الم���أل��وف 
في  المتوقعة  غير  المتغيرات  بالكامل  تح��وي  �أن  يمكن  قيادة، 

لعبة الردع النووي.
وما تلتقطه بيغلو بفاعلية كبيرة هو علم نف�س البيروقراطية 
�أحد في قيادة حقيقية، والجميع ينتظر  تحت ال�ضغط، فلا 
بالاخت�صارات  الإذن، والحوار مليء  �أو  الت�أكيد  �أو  الت�صريح 

والبروتوكولات والت�أكيدات عديمة المعنى.

الغريزة الإجرائية
عندما تلوح الكارثة، تحل الغريزة الإجرائية محل الغريزة 
دولة  لي�س  للفيلم  الحقيقي  العدو  المعنى،  بهذا  الب�شرية. 
متطورة  �آل���ة  نف�سه،  الأمر�ي�ك���ي  الح��ك��م  هيكل  ب��ل  م��ع��ادي��ة، 
�أو  �إن ك��ان��ت ت��داف��ع ع��ن نف�سها  �أن��ه��ا لم تعد ت��ع��رف  ل��درج��ة 

تنفجر.
ويدعم الأ�سلوب الب�صري هذا المو�ضوع، فالت�صوير اليدوي 

لباري �أكرويد، المعروف من "ذا هيرت لوكر"، متعمد ليكون 
خانقاً، ممرات م�ضاءة ب�أنوار فلورية و�شا�شات تطن ولقطات 

مقربة لأوجه قلقة.
الم�ساحات  ه��ذه  وفي  مكاتب،  فقط  معارك،  �ساحات  توجد  لا 
تتك�شف نهاية العالم بهدوء. وحتى ت�صميم ال�صوت ي�سخر 
من جدية اللحظة، �إذ تبرز نغمات فولكر بيرتلمان الثقيلة 

والمهيبة عبثية الذعر البيروقراطي.
يبدو �أن نهاية العالم لا ت�أتي بالفو�ضى، بل ب��الأوراق. ن�ص 
ال�سيناري�ست �أوبنهايم الذي يكون �أحياناً ميكانيكياً، ي�ستخدم 
تك�شف عن  التنازلي  للعد  �إع��ادة  بت�أثير مدمر، فكل  تكراره 
الا�صطناعية  الأقمار  بيانات  العجز، من  طبقة جديدة من 
الفا�شلة والت�أخيرات في الت�صاريح و�سوء تف�سير الات�صالات.

الم�ؤ�س�سي،  الف�شل  ل����دورة  ا���س��ت��ع��ارة  الفيلم  هيكل  وي�صبح 
وعندما  الفعلي.  الوقت  في  دمارها  على  تتدرب  فالحكومة 
ال�����ش��ا���ش��ة(، يكون  �أخر�ي��اً )خ����ارج  ال��ه��دف  ال�����ص��اروخ  ي�صيب 
�شعور الدمار �أقل ج�سدية و�أكثر �أخلاقية، ويترك الجمهور 
ب�إدراك مروع، �إذ لم تحدث نهاية العالم لأميركا، بل حدثت 
ت�أمل في مفارقة  الديناميت" هو  "بيت  النهاية،  عبرها. في 
زاد احتمال  ت��ط��وراً،  �أكر�ث�  ال��ن��ظ��ام  �أ���ص��ب��ح  الح��داث��ة، فكلما 
وجداني،  تطهير  بلا  الكفاءة  عن  فيلم  �إن��ه  الكارثي.  ف�شله 
الذكاء  ت�صوير  في  بيغلو  وب��راع��ة  نب�ض.  بال�  الرب�وت��وك��ول 
فيلم  �ضمن  مح�صورة  لكنها  وا���ض��ح��ة،  الإج��رائ��ي��ة  والم��ه��ارة 
والنهاية  وال��درام��ي.  العاطفي  الأداء  على  ق��درت��ه  يتجاوز 
والعالم  خياراته  ي��زن  والرئي�س  �شيكاغو  تدمير  المفتوحة، 
افترا�ضاتهم  ه�شا�شة  مواجهة  على  الجمهور  تجبر  معلّق، 

حول الأمان والقيادة وموثوقية الم�ؤ�س�سات.
 ومع اقتراب الفيلم من ذروته، ت�ضع بيغلو التزام الإجراءات 
فوق العر�ض الب�صري، تاركة الم�شاهدين في توتر فكري �أكثر 
من ج�سدي. والدقائق الأخيرة تتنقل بين مداولات الرئي�س 
في البيت الأبي�ض و�سهر الرائد غونزالي�س اليائ�س في �ألا�سكا، 

مع فرار �آلاف المدنيين �إلى مخب�أ رافن روك في بن�سلفانيا.
من  النظر  عند  ال��راح��ة  بعدم  �شعوراً  يثير  التجريد  وه��ذا 
ن�سب  دون  م��ن  الم��ف��ت��وح��ة،  النهاية  ال����دولي.  الأم���ن  منظور 
الغمو�ض  تعك�س  دون �ضربة م�ضادة مح��ددة،  وا�ضحة ومن 
ويظل  الواقعي.  ال��ن��ووي  ال��ردع  يحدد  ال��ذي  الا�ستراتيجي 
ال�سجل العاطفي للفيلم خافتاً، �إذ �إن البعد الب�شري، الخوف 
والحزن والتردد الأخلاقي، مفلتر عبر البروتوكول، تاركاً 
الجمهور من�ضوياً فكرياً لكن منف�صلًا عاطفياً. بهذا المعنى، 
تمكن قراءة �أعمال بيغلو كمر�آة ل�صنع ال�سيا�سات المعا�صرة، 

�صمّ للأحا�سي�س  �أحياناً  لكنه  بعناية،  ومدرب  عقلاني جداً 
�إلى  العنف  وتجريد  �سواء.  حد  على  والقادة  لل�سكان  الحية 
تجريد  يعك�س  زمنية  وج��داول  واخت�صارات  بيانات  ج��داول 
الا�ستراتيجية النووية نف�سها، ح�ساب الردع غالباً ما يتطلب 

تقييم الأرواح قبل تقدير قيمتها.
والا�ستراتيجية،  ال�سينما  بني�  الهجين  الف�ضاء  ه��ذا  وفي 
والجدية  الفكرية  الجاذبية  بين  تجمع  �إث��ارة  بيغلو  �صنعت 

يكون  ق��د  ال�سينما،  مح��ب��ي  �إلى  وبالن�سبة  الأخال�ق��ي��ة. 
�إلى  وبالن�سبة  تقليدي،  كترفيه  م��ر���ضٍ  غري�  ال��ن��اتج 

يعمل  ال��دول��يني�،  والم��راق��بني�  ال�سيا�سات  �صانعي 
كت�أمل �صارخ في ه�شا�شة �أنظمة الأمن المعا�صرة. 
قد  بالديناميت،  م����زوداً  بيتاً  �أ���ص��ب��ح  ع��الم  وفي 
يكون الإنجاز الحقيقي للمخرجة �أقل جمالية 
ل���ق���د ج��ع��ل��ت غر�ي�� المرئي  �أخا�ل��ق����ي����ة،  و�أكر���ث��� 
�أقوى  ب�أن  وذكرتنا  و"درّمت" الإجرائي  مرئياً 
التي لا ت�صل  ما تكون تلك  الانفجارات غالباً 

�أبداً �إلى ال�شا�شة.
انت�صاراً  الديناميت" لي�س  "بيت 

ل��ل��م�����ش��ه��د ال���ب�������ص���ري، بل 
ه�شا�شة  في  ت������أماً��ل�� 

فكاثرين  النظام، 
كثيراً  التي  بيغلو 
بقدرتها  �أ�شيد  ما 
ع�����ل�����ى ت���������ص����وي����ر 
الب�شر  ب������راع������ة 
تح���������ت �أق�����������ص�����ى 
هنا  ال���������ض����غ����ط، 
عد�ستها  ت����وج����ه 
ن��������ح��������و ح������������دود 
ذاته.  الا���س��ت��ع��داد 
ودق���ة الإج�����راءات 
ال�������ف�������ي�������ل�������م  في 
ت���ت���ب���ع م���������س����ارات 
ال�����������������ص��������واري��������خ 
وب������روت������وك������ولات 
ا���������س��������ت��������ج��������اب��������ة 
معدة  ل���ل��أزم�����ات 
و�سل�سلة  م�����س��ب��ق��اً 
متعددة  ال���ق���ي���ادة 

المفتوحة، مع  النهاية  �آن.  الم�ستويات، هي ف�ضيلته وعيبه في 
بلا  يحدق  غونزالي�س  وال��رائ��د  لخياراته  مت�أهباً  الرئي�س 
ال�سيا�سة  ع��ن  �أ�سا�سية  حقيقة  ت���ؤك��د  �ألا���س��ك��ا،  ليل  في  ح��ول 
كما  والتوقيت  الح��ظ  على  ما  بقدر  يعتمد  البقاء  النووية، 
يعتمد على المهارة �أو التخطيط. بهذا المعنى، يتجاوز �صدى 
الفيلم حدود الأرا�ضي الأميركية، مذكّراً �صانعي ال�سيا�سات 
في �أي مكان ب�أن حتى �أكثر �أنظمة 
الردع تطوراً تحمل �أخطاراً 
التدريب  و�أن  ب��اق��ي��ة، 
وو�������ض������وح ال���ق���ي���ادة 
والإج���������������������������راءات 
الم������ت�������أ�������ص������ل������ة لا 
ت������ق������ل �أه�����م�����ي�����ة 
المفاو�ضات  ع����ن 
ال����دب����ل����وم����ا�����س����ي����ة 
الم������������واق������������ف  �أو 

الا�ستراتيجية.

 Harry Potter روبرت جرينت ي�ستبعد ظهوره و�أبطال
فى الم�سل�سل الجديد

الذى  ج��ري��ن��ت  روب����رت  ال��ن��ج��م  ا�ستبعد 
�سل�سلة  "رون ويزلى" فى  قدم �شخ�صية 
 ،Harry Potter ال�شهيرة  الأفال�م 
فى  الرئي�سين  الأب��ط��ال  م��ن  �أى  ظ��ه��ور 
على  �سيطرح  ال���ذى  الج��دي��د،  الم�سل�سل 
"لا  قائلا:  �صرح  حيث   ،HBO �شبكة 
يمكننى النفى، ولكن فى الوقت الحالى، 
هذا  م��ن  ب��الخ��روج  �أ�ستمتع  �أن��ن��ى  �أعتقد 

العالم".
و�أو������ض�����ح ج���ري���ن���ت، ف����ى ت�����ص��ري��ح��ات لـ 
القوى  ارت���ب���اط���ه  رغ����م  �أن�����ه   ،BBC
بال�سل�سلة، �إلا �أنه يجد متعة فى الابتعاد 
ع���ن �أج���وائ���ه���ا ب��ع��د ���س��ن��وات ط��وي��ل��ة من 
العمل داخل هذا العالم ال�سحرى، لكنه 
لم يغلق الباب تمامًا �أمام احتمال العودة 

، قائلًا: "ربما فى الم�ستقبل". م�ستقبًال
�أن  ي��ت��م��ن��ى  �إذا ك���ان  ���س���ؤال��ه ع��م��ا  وع��ن��د 

�أعمال  �أح��د  بطولة  فى  �أطفاله  ي�شارك 
هارى بوتر يومًا ما، رد جرينت بحما�س: 
�أرى  ولا  رائعا،  �سيكون  هذا  �أن  "�أعتقد 
بالن�سبة  ممتعًا  الأم���ر  ك��ان  لقد  م��ان��عً��ا، 
�أي�ضا حال  �سيكون لهم  �أن��ه  و�أت��وق��ع  لى، 
حاليًا   HBO �شبكة  حدوثه".وتعمل 
على �إنتاج �سل�سلة جديدة من عالم هارى 
بوتر ال�شهير، مع فريق ممثلين جديد، 
بعد �أن �ضمت ال�سل�سلة الأ�صلية النجوم 
وروبرت  وات�سون  و�إيم��ا  رادكليف  دانيال 

جرينت.
الجديدة  الن�سخة  بطولة  ف��ى  وي�شارك 
و�أرابيلا  م��اك��ل��ولني�  دوم��ي��ن��ي��ك  م��ن  ك��ل 
الذين  ����س���ت���اوت،  و�أل��ي�����س��تري�  ���س��ت��ان��ت��ون 
�سيقدمون �شخ�صيات الجيل الجديد فى 
العمل المنتظر، والذى �أثار حما�سًا وا�سعًا 

بين ع�شاق ال�سل�سلة حول العالم.

القرن  ال�سيا�سية في  للجغرافيا  المقلق  المناخ  و�سط 
النووي بهدوء ليحتل مخيلة  التهديد  الـ21، عاد 
�أفلام  �شا�شاتنا  تملأ  وبينما  �أخ��رى.  مرة  العالم 
تذكّرنا  العالم،  ينقذون  وهم  الخارقين  الأبطال 
الخطر  ب���أن  بيغلو  كاثرين  الأميركية  المخرجة 
الحقيقي لا يكمن في الوحو�ش �أو الدول المارقة، بل 
الأنظمة  تلك  للبيروقراطية،  الباردة  الآليات  في 
الوا�سعة والعديمة الوجه التي يفتر�ض �أن تحمينا، 

لكنها ربما تدمرنا تحت �أدنى �ضغط.
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�أدوية يومية �شائعة »ت�ؤثر �سلبا« 
على علاج �سرطان الثدي

�إلى نتائج مثيرة للقلق حول ت�أثير بع�ض الأدوية  تو�صل باحثون دوليون 
ال�شائعة الم�ستخدمة يوميا على فعالية علاج مر�ضى �سرطان الثدي.

تفاعل  كيفية  فهم  �إلى  �شخ�ص،   23000 �شملت  التي  الدرا�سة،  وهدفت 
الأدوية اليومية — مثل �أدوية �ضغط الدم وخف�ض الكولي�سترول و�أدوية 

حرقة المعدة — مع علاجات ال�سرطان.
الم�ستخدمة   ،)PPIs( الرب�وت��ون  م�ضخة  مثبطات  �أن  النتائج  و�أظ��ه��رت 
لعلاج ع�سر اله�ضم وحرقة المعدة، ارتبطت بانخفا�ض معدلات البقاء على 
وزي��ادة خطر حدوث  الثدي،  ب�شكل عام لدى مر�ضى �سرطان  قيد الحياة 

�آثار جانبية �شديدة مرتبطة بالعلاج بن�سبة 36%.
ويُعتقد �أن هذه الأدوية قد تتداخل مع الا�ستجابات المناعية للج�سم �أو تغير 
طريقة امت�صا�ص �أدوية ال�سرطان وا�ستقلابها، على الرغم من الحاجة �إلى 

مزيد من البحث لت�أكيد ذلك.
— مثل  �أدوي��ة القلب وارتفاع �ضغط ال��دم  �أن بع�ض  كما وج��دت الدرا�سة 
وحا�صرات  للأنجيوتن�سين  الم��ح��ول  الإن����زيم  وم��ث��ب��ط��ات  بيتا  ح��ا���ص��رات 
مرتبطة   — الكال�سيوم  ق��ن��وات  وح��ا���ص��رات  الأنجيوتن�سين  م�ستقبلات 
ال�شديدة، لكنها لم ت�ؤثر ب�شكل ملحوظ  الآث��ار الجانبية  بارتفاع معدلات 

على معدلات البقاء على قيد الحياة.
ارتفاع  ل��عال�ج  ال�ستاتينات  م��ث��ل  الا���س��ت��خ��دام،  ���ش��ائ��ع��ة  �أخ����رى  �أدوي�����ة  �أم���ا 
الكولي�سترول والميتفورمين لعلاج ال�سكري، فلم تظهر �أي ت�أثيرات كبيرة 
على معدلات البقاء على قيد الحياة �أو على حدوث �آثار جانبية، ما يطمئن 

ب��شأن �سلامتها.
رعتها  رئي�سية  �سريرية  تجربة   19 تحليل  �إلى  الدرا�سة  نتائج  وا�ستندت 
�شركات �أدوية عالمية، بما في ذلك "ليلي" و"فايزر" و"روت�ش"، ويُعتقد �أنها 

�أكبر و�أ�شمل درا�سة من نوعها في العالم.
�أ�ستراليا  الرئي�سي من جامعة جنوب  المعد  م��ودي،  ناتان�ش  الدكتور  وقال 
وجامعة فلندرز: "تك�شف النتائج عن علاقة معقدة بين الأدوية المو�صوفة 
عادة ونتائج علاج ال�سرطان. العديد من الن�ساء الم�صابات ب�سرطان الثدي 
�أو  ال�سكري  �أو  ال��دم  �ضغط  ارت��ف��اع  مثل  مزمنة  ح��الات  م��ن  �أي�ضا  يعانين 
ارتج��اع الم��ريء، ما يجعلهن يتناولن عدة �أدوي��ة في وقت واح��د. نتائجنا لا 
مراجعة  �أهمية  ت�ؤكد  لكنها  ال�سرطانية،  غير  الأدوي���ة  عن  التوقف  تعني 

الأطباء لأدوية المر�ضى بانتظام".
الذين  "المر�ضى  �آ�شلي هوبكنز:  فلندرز،  الم�شارك في جامعة  الأ�ستاذ  و�أ�شار 
يتناولون مثبطات م�ضخة البروتون يحتاجون �إلى اهتمام خا�ص في مراكز 
طبية،  ا�ست�شارة  دون  الأدوي���ة  ت��ن��اول  ع��ن  التوقف  يعني  لا  وه��ذا  الأورام. 
لكن يجب على الأطباء تقييم الحاجة الحقيقية لهذه الأدوي��ة ومراجعة 

المخاطر المحتملة".
لإدارة  �شمولية  �أكرث�  نهج  �إلى  الحاجة  ترب�ز  الدرا�سة  �أن  الباحثون  و�أك��د 
المري�ض،  يتناولها  التي  الأدوي���ة  جميع  الاعتبار  في  ي�أخذ  الثدي  �سرطان 
وراء  البيولوجية  الأ�سباب  لا�ستك�شاف  متابعة  درا���س��ات  �إج��راء  �إلى  ودع��وا 
التفاعلات الدوائية، وو�ضع �إر�شادات �سريرية للدمج الآمن للأدوية �أثناء 

العلاج.
.Cancer Medicine ن�شرت الدرا�سة في مجلة

؟ الأزهر  جامعة  ت�أ�س�ست  • متى 
- في القاهرة عام 970م

؟ الألب  جبال  في  قمة  �أعلى  • ما 
- مون بلان

؟ الهنغاريين  يتكلمها  التي  اللغة  • ماهي 
- المجرية 

؟ تيرانيا  عا�صمتها  التي  البلدة  • ماهي 
 �ألبانيا 

؟ وليلة  ليلة  �ألف  ق�ص�ص  ت�ضم  ق�صة  • كم 
- 264ق�صة 

الواحدة. الثانية  في  مرة   )32( حوالي  جناحها  تهز  • الذبابة 
وحدها. لها  المتوافر  الماء  لي�صبح  لها  المجاورة  النباتات  به  تقتل  �سماً  تفرز  النباتات  • بع�ض 

متر. كيلو  ن�صف  بعد  على  الإن�سان  رائحة  ي�شم  • الفيل 
الرنان. الأ�صفر  ا�سم  الذهب  على  يطلقون  كانوا  قديماً  • العرب 
. ذهب  �إلى  التراب  يحول  ب�أنه  القديم  التاريخ  في  ا�شتهر  • قارن 

. بالقيراط  الما�س  و  بالجرام  يوزن  • الذهب 
ال�سياحة. من  هو  لإ�سبانيا  دخل  م�صدر  • �أكبر 

فرن�سا. فوق  1918م،  عام  في  كانت  طائرة  من  بالمظلة  قفزة  • �أول 
1911م،  عام  في  كانت  الأمريكية  المتحدة  الولايات  في  ال�ساحل  �إلى  ال�ساحل  من  طري�ان  رحلة  �أول   •

وا�ستغرقت 49 يوم.
1907م. عام  في  كانت  نيويورك  في  �أجرة  �سيارة  • اول 

1850م. عام  في  اختراعه  تم  • الم�صعد 
المر�ض. ب�سبب  تنتحر  لكنها  و  تموت  لا  • الن�سور 

. الذبابة  الع�صفور  هو  العالم  في  ع�صفور  • �أ�صغر 
ثانية.  30 بلغ  العالم  في  م�سرحية  وقت  • �أق�صر 

الذهب. بماء  تكتب  كانت  و  الجاهلي  ال�شعر  في  القديمة  الق�صائد  �أو  المعلقات  هي  • المذهبات 
الذهب. تراب  هو  التبر  �أن  و  الزبرجد  هو  ثان  �أ�سم  له  • الزمرد 

الفلاح  الحالم

 

الزبيب 

خلال رحلة الحمل، تبحثين عن كل ما هو مفيد ل�صحتك و�صحة طفلك، 
بالت�أكيد التغذية الجيدة هي �أولى خطواتك لتعزيز �صحة حملك، واليوم 
ف��وائ��د �صحية  لها  وال��ت��ي  ال��ع��ام،  المتوفرة ط��ول  الأطعمة  �أح��د  ل��كِ  نر�شّح 
ال�صحية  الفوائد  �إلى  تعرّفك  التالية  ال�سطور  للحامل..  مده�شة، خا�صة 

للزبيب.
يحتوي الزبيب على ن�سبة عالية من الألياف، ما يحدّ من �إ�صابة الحامل 

بالإم�ساك.
على  الح��ام��ل  ي�ساعد  م��ا  الح��دي��د،  م��ن  عالية  ن�سبة  على  الزبيب  يحتوي 
 ،B فيتامينات  مجموعة  على  احتوائه  �إلى  بالإ�ضافة  ال���دم،  فقر  تجنّب 

وعن�صر النحا�س الذي يدخل في تكوين خلايا الدم الحمراء.
يحتوي الزبيب على مجموعة عنا�صر غذائية تعمل على تقوية عظام الأم، 

وبناء عظام الجنين، وهي الكال�سيوم، البورون، والبوتا�سيوم.

كان هناك فلاحا فقيرا يق�ضي يومه يعمل وفي الم�ساء يحلم.. لم يكن يملك في هذه الدنيا غير داره ال�صغيرة 
ودجاجة تبي�ض..  جمع بي�ضها في �سلة �صغيرة وو�ضعها في فرا�شه حتى لاي�صل اليها الفار .

وفي احد الايام وبعد �أن تناول ع�شاءه جل�س على فرا�شه ينظر للدجاجة التي تتحرك امامه في الغرفة فقال: 
لقد جمعت لها الان ع�شر بي�ضات وعندما ي�صبحن 21 �ساجعلها ترقد عليه فيفق�س البي�ض 21 كتكوتا اتركها 
فتكبر  اكثر  كتاكيت  فيفق�س  الاخ��ر  ن�صفه  على  ترقد  واجعلها  ن�صفه  في  اتاجر  كثيرا  بي�ضا  ت�ضع  ثم  لتكبر 
ويزيد الدجاج وي�صبح عندي الكثير وابيع منها وا�شتري عنزة وخروفا يتوالدا.. وربما ا�شتريت بعد ذلك بقرة 
�صغيرة لتلد لي ثورا ويكون الدجاج قد ا�صبح ع�شرات وع�شرات ويكون هناك عدة خراف وعنزات وقتها اذهب 
الى الوالي واخطب ابنته لت�صبح زوجة لي ثم تلد لي ولدا ي�صبح هو ذراعي الايمن اربيه كما ا�شاء واتعارك معه 
لاجعله رجلا، وعندما تتدخل في ذلك زوجتي ا�صرخ عليها وا�ضربها وارف�سها هكذا بقدمي، واقول لها اذهبي 
يا ابنة التي�س، ثم رف�س برجله رف�سة قوية اطاح بها �سلة البي�ض من الفرا�ش فانك�سر كل البي�ض وذهبت كل 
احلامه، وهذه اول كارثة، اما الكارثة الاخرى فان الوالي كان يمر بجوار بيت الفلاح و�سمع حلمه كله فدخل 
على الفلاح كالثور الهائج وام�سك به و�ضربه �ضربا مبرحا ثم قال له: هذا لانك رف�ست ابنتي بقدمك ولانك 

�شبهتني بالتي�س وثالثا لانك تجر�أت وتزوجت من ابنتي لعنك الله.

درا�سة تك�شف فائدة زيت الزيتون في الوقاية 
من ال�سمنة والتهابات الدماغ

ب��رازي��ل��ي��ة حديثة  درا�����س����ة  ك�����ش��ف��ت 
ع��ن ف��وائ��د زي��ت ال��زي��ت��ون ودوره 
وتعزيز  ال�سمنة  م��ن  ال��وق��اي��ة  في 

�صحة الدماغ.
 Nutritional أفادت مجلة�
�أن   Neuroscience
اكت�شفوا،  برازيليين  علماء 
م����ن خا��ل��ل تج������ارب على 
الفئران الم�صابة بال�سمنة، 
الزيتون  زي���ت  �إ���ض��اف��ة  �أن 

منع  في  ت�ساعد  الغذائي  النظام  �إلى  الممتاز  البكر 
المهاد بالدماغ، وهي  الالتهاب في منطقة ما تحت 
والتمثيل  الج���وع  تنظيم  ع��ن  الم�����س���ؤول��ة  المنطقة 
ال��غ��ذائ��ي. و�أظ���ه���رت ال��ف��ئ��ران ال��ت��ي ت��ن��اول��ت زيت 
ال��وزن وتح�سنًا في عمليات  �أق��ل في  زي��ادة  الزيتون 
الباحثين  ف��ري��ق  �أن  الم��ج��ل��ة  و�أو���ض��ح��ت  الأي�������ض. 
�أري��ادني بيريز قدم  من جامعة �ساو باولو بقيادة 
�إ�ضافة  الدهون، مع  للفئران نظاما غذائيا عالي 
لاحظ  �أ�سابيع،  ع��دة  بعد  لبع�ضها.  الزيتون  زي��ت 
الباحثون انخفا�ض الالتهابات في النواة المقو�سة في 

منطقة ما تحت المهاد لدى الفئران التي تناولت 
بال�سمنة.  ع��ادة  تت�أثر  التي  المنطقة  وه��ي  ال��زي��ت، 
الزيتون  زيت  ا�ستهلاك  �أن  �إلى  الباحثون  وي�شير 
�أن يكون نهجا واع��دا للوقاية  البكر الممتاز يمكن 

من الا�ضطرابات الأي�ضية المرتبطة بال�سمنة.
طريق  عن  الممتاز  البكر  الزيتون  زيت  ويُ�ستخرج 
ا�ستخدام  �أو  الزيتون ميكانيكيا دون تكرير  ع�صر 
حرارة، مما يجعله غنيا بالبوليفينولات وفيتامين 
E، وهما مادتان م�ضادتان للأك�سدة والالتهابات، 

ولهما دور في دعم ال�صحة العامة.

الممثلة الم�صرية ي�سرا تظهر على ال�سجادة الحمراء خلال حفل افتتاح مهرجان القاهرة ال�سينمائي الدولي ال�ساد�س والأربعين، في القاهرة. ا ف ب


