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القهوة قبل الفطور.. تحذير من خطر كبير
�إذ� كنت ممن يحر�شون على �شرب فنجان �لقهوة قبل �أن تتناول وجبة 
�لفطور، فاإن خبر�ء �ل�شحة ين�شحونك بالإقلاع عن هذه �لعادة �لتي 
ي�شفونها بال�شيئة، لأنها تلحق �شرر� كبير� بالج�شم كما تنذر بعدد 

من �ل�شطر�بات �لخطيرة.
�لتغذية  لعلم  �لبريطانية  �ل�شحيفة  في  �لمن�شورة  �لدر��شة  وبح�شب 
تناول  قبل  �لقهوة  �شرب  ف��اإن  نيوتري�شن"،  �أوف  جورنال  "بريتي�ش 
�لفطور من �شاأنه �أن يوؤثر �شلبا على �شبط �ل�شكر في �لدم، وهو �أمر 

يفاقم خطر �لإ�شابة بد�ء �ل�شكري و�أمر��ش �لقلب.
�ل�شحة مثل  على  �ل��ع��و�م��ل  م��ن  ع��دد  ت��اأث��ير  بر�شد  �لباحثون  وق��ام 
�لنوم �لمتقطع و�شرب �لقهوة في �ل�شباح، �إلى جانب عدد من �لعو�مل 
�أو ما يعرف  �لغذ�ئي )�لأي�ش(  �لتمثيل  �لتي تربك عملية  �لأخ��رى 

ب�"�لميتابوليزم".
وك�شفت �لنتيجة �أن عدم �لنوم بال�شكل �لمريح و�لمطلوب لليلة و�حدة 
يوؤثر ب�شكل محدود فقط على �لتمثيل �لغذ�ئي، لكن �لأمر يختلف 

في حالة �لقهوة.
و�عتمدت �لدر��شة �لتي �أجر�ها باحثون من جامعة "باث" �لبريطانية، 

على عينة من 29 �شخ�شا بالغا، ي�شمون رجال ون�شاء.
وطلب �لباحثون من �لم�شاركين �أن يتبعو� �شلوكا مختلفا، خلال فترة 
�لليل، من �أجل ر�شد تاأثير كل من �لنوم و�شرب �لقهوة على عملية 

�لتمثيل �لغذ�ئي.
وفي فئة �أولى، طولب �لم�شاركون باأن ينامو� ب�شكل جيد ومتو��شل لكن 
في  �لنوم  من  �ل�شتيقاظ  عند  بال�شكر  محلى  م�شروب  ��شتهلاك  مع 

�ل�شباح.
�شاعة  ك��ل  �إيقاظهم  وج��رى  �لم�شاركين  �إزع���اج  تم  �لثانية،  �لفئة  وفي 
�لمحلى  �لم�شروب  �إع��ط��اوؤه��م  �ل�شباح، تم  وفي  دق��ائ��ق،  تبلغ خم�ش  لم��دة 

بال�شكر.
�إيقاظهم  وتم  بدورهم،  متقطع  لنوم  �لثالثة  �لفئة  م�شاركو  وخ�شع 
با�شتمر�ر، وعندما حان �ل�شباح، �شربو� قهوة �شود�ء وقوية قبل 30 

دقيقة من ��شتهلاك �لم�شروب �لمحلى بال�شكر.

الاأ�سماك النيئة والمدخنة ممنوعة على هوؤلاء
كال�شو�شي  �لنيئة  �لأ�شماك  �إن  �لمخاطر  لتقييم  �لمعهد �لتح��ادي  قال 
وكبار  كالحو�مل  �لأ�شخا�ش  بع�ش  على  ممنوعة  �لمدخنة  و�لأ�شماك 

�ل�شن و�لأ�شخا�ش، �لذين يعانون من �شعف �لمناعة.
وف�شر �لمعهد �لألماني ذلك باأن تناول �لأ�شماك �لنيئة و�لمدخنة يرفع 
لدى هوؤلء �لأ�شخا�ش خطر �لإ�شابة بد�ء �للي�شتريات، �لذي يوؤدي 

�إلى ت�شمم �لدم و�لتهاب �لدماغ و�لتهاب �ل�شحايا.
ول��ت��ج��ن��ب ه���ذه �لم��خ��اط��ر �ل�����ش��ح��ي��ة �لج�����ش��ي��م��ة، ي��ن��ب��غ��ي ع��ل��ى ه���وؤلء 
�لأ�شخا�ش تناول �لأ�شماك بعد طهيها جيد�ً على درجة حر�رة تبلغ 

دقيقتين. عن  تقل  ل  ولمدة  مئوية   70

تمارين ب�سيطة تن�سّط ذاكرة كبار ال�سن
قال معهد �لجودة في مجال �لرعاية �ل�شحية �إنه يمكن �لحفاظ على 
مثل  �لب�شيطة  �لتد�بير  بع�ش  خلال  من  �لكِبر  في  �لذهنية  �للياقة 
�أثناء �لت�شوق وحل  قر�ءة �ل�شحف و�إج��ر�ء �لعمليات �لح�شابية بالمخ 
�لذ�كرة  �لمتقاطعة و�لألعاب �لذهنية كال�شودوكو ولعبة  �لكلمات  لغز 

�ل�شهيرة.  Memory
�أي�شاً في  �لبدنية ت�شهم  �لأن�شطة  �أن ممار�شة  �لألم��اني  �لمعهد  و�أ�شاف 
و�لرق�ش  �لكرة  �ألعاب  ت�شاعد  حيث  �لذهنية؛  �للياقة  على  �لحفاظ 
وغيرها من �لتمارين �لريا�شية على ن�شوء �شبكات ع�شبية جديدة في 

�لمخ، �إلى جانب تدريب مهار�ت �لتو�زن و�لتنا�شق �لع�شلي �لع�شبي.
وبالإ�شافة �إلى ذلك، يعد �لتو��شل �لجتماعي مع �لأ�شدقاء و�لأقارب 

ركيزة �أ�شا�شية للحفاظ على �للياقة �لذهنية في �لكِبر.
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األياف اإلكترونية دقيقة 
لمتابعة عملية التنف�س

�بتكر فريق من �لباحثين في بريطانيا نوعية من �لألياف �ل�شناعية دقيقة 
�لوظائف �لحيوية للاإن�شان مثل  بع�ش  لمتابعة  ��شتخد�مها  �لحجم يمكن 

عملية �لتنف�ش.
�إلكترونية  �ألياف  �شناعة  في  كامبريدج  جامعة  من  �لدر��شة  فريق  ونجح 
�لطباعة  تقنيات  با�شتخد�م  مرة  مئة  بو�قع  �لب�شرية  �ل�شعرة  من  �أ�شغر 
لمتابعة مختلف  ��شت�شعار  كوحد�ت  ��شتخد�مها  باإمكانية  وتتميز  �لمج�شمة، 
بع�ش  في  تثبيتها  طريق  عن  و�ل�شعال  �لتنف�ش  بعملية  �لخا�شة  �لقيا�شات 

�لأجهزة �لإلكترونية مثل �لهاتف �لمحمول على �شبيل �لمثال.
�أن  �لتكنولوجيا  في  �أورج" �لمتخ�ش�ش  دوت  "فيز  �لإلكتروني  �لموقع  و�أف��اد 
فريق �لدر��شة ��شتخدم �لتقنية �لجديدة في �لبد�ية لقيا�ش معدل �لرطوبة 
�ل�شعال، حيث ت�شتطيع هذه  �لتنف�ش ومعدل  �لم�شتخدم و�شرعة  �أنفا�ش  في 

�لألياف ت�شجيل بيانات بال�شوت و�ل�شورة في �لوقت نف�شه .
�لم�شتخدمة في  �لتقنيات  �لألياف �لجديدة تفوقت على  �أن  �لباحثون  و�أكد 

�لوقت �لحالي لمتابعة م�شكلات �لتنف�ش لدى بع�ش �لمر�شى.
�أن �لأل���ي���اف �لج��دي��دة لي�شت مج��ه��زة ل��ر���ش��د �ل��ف��يرو���ش��ات، يمكن  ورغ���م 
�أو دللت لكت�شاف عدد  كموؤ�شر�ت  ت�شتخدم  �أن  بها  تقوم  �لتي  للقيا�شات 

كبير من �لأمر��ش �لمختلفة.
ويقول رئي�ش فريق �لدر��شة يان �شيري هو�نج من ق�شم �لهند�شة بجامعة 
كامبريدج �إن "��شتخد�م وحد�ت ��شت�شعار م�شنوعة من �ألياف بالغة �لدقة 
ينطوي على فائدة كبيرة في قيا�ش �أو تحليل �ل�شو�ئل و�لغاز�ت �لتي تنبعث 

من �لج�شم �أثناء عملية �لتنف�ش مقارنة بالو�شائل �لم�شتخدمة حاليا".

علامات تحرك من 
اإ�سابة طفلك بالاإكزيما

ق��ال��ت �ل��ر�ب��ط��ة �لألم��ان��ي��ة لأط��ب��اء �لأطفال 
لبع�ش  �لأط��ف��ال  ملام�شة  �أن  و�لم��ر�ه��ق��ين 
��شتجابات  ظ���ه���ور  �إلى  ت������وؤدي  ق���د  �لم������و�د 
بالح�شا�شية  يعرف  فيما  لديهم  تح�ش�شية 
�لتلام�شية. و�أو�شحت �لر�بطة �أن �أبرز �لمو�د 
�لم�شببة للح�شا�شية �لتلام�شية هي �للينالول 
و�لفورمالديهايد،  و�ل��ك��وب��ال��ت  و�ل��ن��ي��ك��ل 
�للينالول يوجد في م�شتح�شر�ت  باأن  علماً 
�لُحلي  في  �لنيكل  ي��وج��د  بينما  �لتجميل، 
�لمقلدة. �أما �لكوبالت فيوجد في �لم�شنوعات 
�لجلدية، في حين يوجد �لفورمالديهايد في 

مو�د �لتعقيم و�لمو�د �للا�شقة للاأخ�شاب.
�لتلام�شية  �لح�شا�شية  �أع���ر�����ش  وتتمثل 
و�لحكة  و�لبثور  وتورمه  �لجلد  �حمر�ر  في 
�إ�شابة  في  �ل����ش���ت���ب���اه  وع���ن���د  و�لح�����رق�����ان. 
�ل��ت��لام�����ش��ي��ة ينبغي  ب��الح�����ش��ا���ش��ي��ة  �ل��ط��ف��ل 
��شت�شارة �لطبيب على �لفور لإجر�ء �ختبار 
ح�شا�شية بو��شطة �للا�شقات مثلا لتحديد 
للعلاج  للح�شا�شية و�لخ�شوع  �لم�شببة  �لمادة 
في �ل���وق���ت �لم��ن��ا���ش��ب. وي��ع��د ه���ذ� �لأم�����ر في 
�لم�شابين  للاأطفال  بالن�شبة  �لأهمية  غاية 
ب�شفة  �لع�شبي  �لجلد  و�لتهاب  بال�شدفية 
�لتلام�شية  �لح�شا�شية  لأن  نظر�  خا�شة؛ 

تت�شبب في تفاقم �لمتاعب لديهم.

كيف تفقد كيلوغراما واحدا 
من وزنك في الاأ�سبوع؟ �ص 23

منتجات غذائية ت�سبب الاأرق
�لغذ�ئية  �لم��و�د  �إلى  ت�شير  در��شات  نتائج  �لأمريكية  كولومبيا  جامعة  من  خ��بر�ء  ن�شر 

�لمرتبطة بالأرق و��شطر�بات �لنوم.
وخلال  �لجامعة  في  �لخ��بر�ء  �أن   MedicalXpress وجاء في مقال ن�شره موقع 
�أبحاثهم �لمتعلقة بمو�شوع �لأرق قامو� بدر��شات حللو� خلالها �لنظام �لغذ�ئي لأكثر 
�لغنية بالكربوهيدر�ت كالخبز  �أن �لأغذية  �م��ر�أة، وبينت نتائج �لأبحاث  �ألف   50 من 

�لأبي�ش و�لأرز ترفع من معدلت �ل�شكر في �لدم، وت�شبب �لأرق.
على  و�لم�شرف  كولومبيا،  بجامعة  و�لجر�حين  �لأطباء  كلية  في  �لم�شاعد  �لأ�شتاذ  وق��ال 
�لدم  �ل�شكر في  �رتفاع ن�شب  "في حال   : �لمذكورة، جيم�ش جيم�ش جانجويت�ش  �لأبحاث 
�إفر�ز  يوؤثر على  �لأم��ر قد  وه��ذ�  �لن�شب،  �لأن�شولين لخف�ش هذه  باإفر�ز  يبد�أ �لج�شم 
با�شطر�بات  بدورها  تت�شبب  قد  و�لتي  و�لكورتيزول،  كالأدرينالين  �أخ��رى  هرمونات 

�لنوم".
�إليها �لعلماء �لأمريكيون �لطبيب و�لخت�شا�شي �لرو�شي  و�أ�شاد بالنتائج �لتي تو�شل 

�لم��ن��اع��ة و�لح�����ش��ا���ش��ي��ة، فلاديمير  في ع��ل��وم 
"تناول  �أن  �إلى  و�أ�����ش����ار   ، ب��ول��ي��ب��وك 
بالكربوهيدر�ت  �ل��غ��ن��ي��ة  �لم��ن��ت��ج��ات 

م�شتويات  ب����رف����ع  ي��ت�����ش��ب��ب  �لم�����رك�����زة 
�لأن�������ش���ول���ين في �لج�����ش��م ف���ج���اأة وم����ن ثم 

على  �شلبا  ينعك�ش  �ل��ذي  �لأم��ر  �نخفا�شها، 
عمليات �لأي�ش في �لدماغ".

�لوقت: معظم  بالتعب  �ل�شعور   -  1
يحتوي �لحليب على جزيئات �أفيونية تجعلنا ن�شعر بالنوم، 
ولكن من �لناحية �لعلمية، هذ� ل يعني �أنها �شتجعلنا ننام 
يجهد  ما  وه��و  �لحليب،  ه�شم  ي�شعب  لأن��ه  نظر�  جيد�، 
وهذ�  لتحطيمه،  �ل��ط��اق��ة  �إن��ت��اج  مح��اول��ة  خ��لال  �لج�شم 

بالتالي ما يعطل دورة �لنوم.
ت���ن���اول �لفو�كه  �أف�������ش���ل، يم��ك��ن تج���رب���ة  ب�����ش��ك��ل  ول��ل��ن��وم 
�لقرنبيط  م��ث��ل  ب��ال��تري��ب��ت��وف��ان  �ل��غ��ن��ي��ة  و�لخ�������ش���رو�ت 

و�لبطاطا �لحلوة و�لموز و�لتفاح.

�ل�شباب: حب   -  2
�أظ��ه��رت �ل��ع��دي��د م��ن �ل��در����ش��ات �أن �لحليب �لخ���الي من 
كما  �لم��ر�ه��ق��ين،  ب��ين  �ل�شباب  ح��ب  �شدة  م��ن  يزيد  �لد�شم 
في  �لأل��ب��ان  منتجات  على  ب��ال��ل��وم  �ل��در����ش��ات  بع�ش  تلقي 
 ،IGF-1ل��ت��اأث��ير ع��ل��ى �ل��ه��رم��ون��ات م��ث��ل �لإن�����ش��ول��ين و�
وقد يوؤثر �لحليب قليل �لد�شم على �شحة �لب�شرة ب�شكل 

�شلبي.

�له�شم: في  �شعوبة   -  3
�لعالم  ���ش��ك��ان  م��ن   70%  -  65 �أن  �إلى  در����ش��ة  ت�شير 
ه�شم  عليهم  وي�شعب  �للاكتوز،  تحمل  عدم  من  يعانون 
حليب �لبقر ما قد ي�شبب م�شكلات مثل �لنتفاخ و�لغثيان 
�لإق��لاع عن  ب�شكل منتظم، و�لأف�شل  و�لإ�شهال  و�لغاز�ت 

�شرب �لحليب.

�لعدم: من  تاأتي  كاأنها  تبدو  �أوجاع   -  4
�لتهابا  ي�شبب  فاإنه  �لحمو�شة،  �شديد  �لحليب  لأن  نظر� 
�إلى  �لدر��شات  �إح��دى  وت�شير  و�لع�شلات،  �لمفا�شل  ي��وؤذي 
�أن �لذين يمار�شون �لريا�شة ويو�جهون �شعوبة في �لتعافي 
منتجات  ����ش��ت��ه��لاك  خف�ش  عليهم  �ل��ع�����ش��لات،  �ألم  م��ن 

�لألبان وخا�شة �لحليب.

�لدماغ: �شباب   -  5
�ل�شبابي مر�شا في حد  �لتفكير  �أو  �لدماغ  يعد �شباب  ل 
ذ�ت����ه، لكنه ����ش��ط��ر�ب ذه��ن��ي ي��وؤث��ر في ق���درة �ل��ف��رد على 
�لذ�كرة  في  م�شكلات  ي�شبب  وق���د  �ل��ترك��ي��ز،  �أو  �لتفكير 

و�لغمو�ش �لعقلي.
وح��ت��ى �إذ� ك��ان��ت ه��ن��اك �ل��ع��دي��د م��ن �لأ���ش��ب��اب �لأخ����رى 
لمنتجات  �لمفرط  �ل�شتهلاك  ف��اإن  �لحالة،  بهذه  للاإ�شابة 
�لألبان قد يكون �أي�شا �شببا ل�شباب �لدماغ ب�شبب �رتفاع 
معدل بروتين �لكازين في �لحليب، ما ي�شبب �شعور� كاذبا 

بالر�شا.
�لحليب  ��شتهلاك  تقليل  �أن  �إلى  �لدر��شات  بع�ش  وت�شير 

يمكن �أن ي�شاعد على محاربة �لكتئاب.

�أخرى: جلدية  و�أمر��ش  ح�شا�شية   -  6
�أو  ب�شبب �لأع���ر�����ش �لم��ب��ك��رة �لم��ت�����ش��اب��ه��ة، م��ث��ل �لإم�����ش��اك 
�لحليب  ب��ين ح�شا�شية  �لخ��ل��ط  و�لم��غ�����ش، يمكن  �لإ���ش��ه��ال 

وعدم تحمل �للاكتوز.

جلدية  و�أم��ر����ش  ح�شا�شية  �لحليب  ��شتهلاك  عن  وينتج 
��شتهلاكه  خف�ش  يجب  ولذلك  �لأك��زيم��ا،  بينها  مختلفة 

ل�شمان تح�شن مثل هذه �لحالت.

�رتفاع �لكولي�شترول في �لدم:  -  7
�لنظام  من  مبا�شرة  �ل��دم  مج��رى  في  �لكولي�شترول  ينتج 
�لعادي  �لبقر  حليب  من  غ��ر�م   100 وتحتوي  �لغذ�ئي، 
تناول  م��ا يجعل  �ل��ك��ول��ي�����ش��ترول،  م��ن  غ��ر�م��ات   10 على 

�لكثير من �لحليب يوميا �أمر� خطير�.

ب�شهولة: �لعظام  ك�شر   -  8
�أثناء  خا�شة  و�شحتها،  �لعظام  لنمو  �أ�شا�شي  �لكال�شيوم 
�لبروتينات  �أو  �لألبان  فاإن منتجات  �لطفولة، ومع ذلك، 
�لحيو�نية ب�شكل عام، حم�شية، وهو ما يقلل من �مت�شا�ش 
��شتهلاك كميات كبيرة  فاإن  للكال�شيوم، وبالتالي  �لج�شم 

من �لحليب يزيد من مخاطر �لتعر�ش للك�شور ب�شهولة.

ب�شرعة: تتعافى  ول  للاأدوية  مقاوم  ج�شمك   -  9
على �لرغم من �أنه ل يجب �إلقاء �للوم على �لحليب في حد 
�أن �لم�شاد�ت �لحيوية  ذ�ته، لكن �إحدى �لدر��شات �أظهرت 
ب�شكل غير  �ل�شحة  على  ت��وؤث��ر  ق��د  ل��لاأب��ق��ار  تُعطى  �ل��ت��ي 
مبا�شر. من ناحية، يعد �لدو�ء حيويا ل�شحة �لحيو�نات، 
�أخ��رى يت�شبب في تطور بكتيريا مقاومة  لكنه من ناحية 

للميكروبات.

زيت الجوجوبا 
يعالج ال�سعر الجاف 
يعد زيت �لجوجوبا بمثابة مفتاح 
زيادة  ي�شاعد على  �إذ  �لم��ر�أة،  جمال 
�ل�����ش��ع��ر وي��ع��م��ل ع��ل��ى تقوية  نم���و 
�ل�����ش��ع��ر �لم��ت��ق�����ش��ف و�لج������اف كما 
يُ��ع��ي��د �إل��ي��ه ب��ري��ق��ه ولم��ع��ان��ه ويُزيد 
�لموؤثر�ت  مقاومة  على  قدرته  من 

�لبيئية �ل�شارة.
�لر�بطة �لمركزية لم�شففي  و�أف��ادت 
�لجوجوبا  زي��ت  �أن  �لألم���ان  �ل�شعر 
وم�شاد  ومُ��ع��ق��م  مُ��ط��ه��ر  ب��ت��اأث��ير 
يق�شي  �أن��ه  عن  ف�شلًا  للبكتيريا، 
�لر�أ�ش  ف��روة  ويعالج  �لق�شرة  على 

�لم�شابة بالحكة.
ممكنة  ��شتفادة  �أق�شى  ولتحقيق 
زيت  ب��ا���ش��ت��خ��د�م  �ل��ر�ب��ط��ة  تن�شح 

جوجوبا ع�شوي وبِكر.

م�سري يبتكر اأول 
كر�سي محركات ذكي 
�بتكر مهند�ش م�شري �أول كر�شي 
يعمل  �ل���ع���الم  ذك����ي في  مح���رك���ات 
يجعل  ب�شكل  �لمغناطي�شي  بالمجال 

عملية �لإنتاج م�شتمرة.
وقال �لدكتور علي �ل�شافعي رئي�ش 
ق�شم �لهند�شة �لميكانيكية بجامعة 
�ليوم  �لخ��تر�ع  و�شاحب  �لقاهرة 
�أول  ���ش��ي��ك��ون  �لم��ن��ت��ج  �إن  �لخ��م��ي�����ش 
�لعالم  في  مح���رك���ات  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
و�شيدر  و�أفريقيا  م�شر  من  تنتج 

دخلًا �شنوياً �شخماً.
�أن �لخ���تر�ع ح�شل على  و�أ���ش��اف 
�لجائزة �لكبرى في �لدورة �ل�شاد�شة 
لجائزة �لبتكار �لمرموقة لأفريقيا 
�لعالمية،  �أه����م �لج���و�ئ���ز  م��ن  وه���ي 
لفتاً �إلى �أن فكرة �لختر�ع تعتمد 
كر�شي  خ�����ش��ائ�����ش  ت��غ��ي��ير  ع���ل���ى 
من  وذل���ك  مح��رك  لأي  �لتحميل 
�لمغناطي�شي  �لم���ج���ال  ق��ي��ام  خ���لال 

بتعوي�ش �أي عطل مفاجئ.
و�أ�شار  �ل�شافعي  �إلى �أنه يمكن من 
وقت  �لتحكم في  �لخ����تر�ع  خ��لال 
خطة  ينا�شب  بما  �لماكينة  توقيف 
�لإنتاج  �لعمل ب�شكل يجعل عملية 

م�شتمرة.
�أنه يمكن �ل�شتفادة  من  و�أو�شح  
مولد�ت  مح���رك���ات  في  �لخ������تر�ع 
كا�شفاً  ج���د�،  لأن���ه مهم  �ل��ك��ه��رب��اء 
ع���ن ع���رو����ش م���ن ���ش��رك��ات عالمية 

ترحب بالختر�ع وتوؤيد تنفيذه.
�لختر�ع  ه��ذ�  �أن  �ل�شافعي  و�أك���د 
�لأفكار  �قت�شاد  �شمن  من  يعتبر 
طفر�ت  حققت  �لتي  و�لب��ت��ك��ار�ت 
�قت�شادية للدول �لمتقدمة ، متمنيا 
خروج �لم�شروع من �إطار �لمعمل �إلى 
�ل�شوق �لعملية وتنفيذه في م�شر.

اإذا ظهرت تلك العلامات.. توقف فورا عن �سرب الحليب

من  بالعديد  الحليب  ���ش��رب  يرتبط 
هام  م�شدر  فهو  ال�شحية،  ال��ف��وائ��د 
ال�شحي  ال��ت��ط��ور  وي��ع��زز  للكال�شيوم 

للعظام والأ�شنان.
يعود  ال�شحية  الم�شكلات  بع�ض  لكن 
ا�شتهلاك  اإلى  فيها  الرئي�شي  ال�شبب 
وجه  وعلى  الأل��ب��ان،  منتجات  بع�ض 

الخ�شو�ض الحليب.
ويحذر الباحثون من موا�شلة ا�شتهلاك 
العلامات،  بع�ض  ظهور  حال  في  الحليب 

من بينها:
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�ش�ؤون محلية

ت�شارك في  59 برنامج اإكثار عالمي

حديقة الحيوانات بالعين تحمي العديد من الحيوانات النادرة والمهددة بالانقرا�س 

تكري�شاً لدخول الطلاب الجدد الدرا�شات الطبية وال�شحية 

جامعة الخليج الطبية تنظّم للمرة الاأولى احتفالية »المعطف الاأبي�س« عن بُعد 

في اإطار التزامها بدعم وتعزيز قطاع الرعاية ال�شحية في دولة الإمارات

جامعة نيويورك اأبوظبي تطلق تخ�س�ساً جامعياً جديداً في مجال الهند�سة الحيوية
الجديد ا�ستخدام مجموعة وا�سعة من مبادئ الهند�سة الميكانيكية والكيميائية والحا�سوب والهند�سة الكهربائية في مجالات علم الاأحياء والعلوم الطبية التخ�س�س  • يتيح 

اإلى تطوير قطاع الهند�سة الحيوية ان�سجاماً مع روؤية الاإمارات 2021، والروؤية الاقت�سادية 2030 لاإمارة اأبوظبي، والا�ستراتيجية الوطنية للابتكار • يهدف 

•• العين - الفجر

52 عاماً  ب��ال��ع��ين خ���لال  حققت ح��دي��ق��ة �لح��ي��و�ن��ات 
�لبرية  �لح��ي��اة  ���ش��ون  في  ك��ب��يرة  ج��ه��ود�ً  �إن�شائها  منذ 
ب�شلام  �لعي�ش  في  �لح��ق  ومنحها  �لح��ي��و�ن��ات  وحماية 
�لمدنية  هددتها  �لتي  �لف�شائل  على  و�لح��ف��اظ  و�أم���ن 
موطنا  �أ�شبحت  حتى  �لخ��ط��اأ،  �لب�شرية  و�لم��م��ار���ش��ات 
�آمنا لحو�لي 4000 حيو�ن من مختلف �أنحاء �لعالم، 

بالنقر��ش. مهدد  �أنو�عها  من    30%
وتعد حديقة �لحيو�نات بالعين مركز�ً ومرجعاً عالمياً 
لتطبيق �أف�شل �لممار�شات و�لمعايير لرعاية �لحيو�نات 
وتعد  ع��ام،  ب�شكل  �لبرية  و�لحياة  بالنقر��ش  �لمهددة 
د�عماً قوياً لبر�مج �لحفظ من خلال �لم�شاركة في 59 

برنامج �إكثار.
وكانت �نطلاقة م�شيرة �لحديقة عام 1968 بحماية 
�إكثار  �ل��ع��رب��ي و�لح����ب����ارى وت���و�ل���ت �لج���ه���ود في  �لم��ه��ا 
ورعاية ف�شائل نادرة ومهددة بالنقر��ش ب�شكل عالي 
�لرمال  �بوعد�ش وقط  و  �لد�ما  غ��ز�ل  �لخطورة مثل 
�ل��ع��رب��ي و�ل��ن��م��ر �ل��ع��رب��ي وم��ه��ا �ب���و ح����ر�ب و�لطهر 
�لعربي، �لتي �و�شك بع�شها على �لنقر��ش و�نقر�ش 
بع�شها �لخر من �لبرية ب�شكل نهائي نتيجة �لممار�شات 
�لب�شرية مثل �لتجار غير �لم�شروع و�لزحف �لعمارني 

و�ل�شيد �لجائر. وقال ميا�ش �حمد �لقرقز مدير ق�شم 
" ل  رع��اي��ة �لح��ي��و�ن��ات في حديقة �لح��ي��و�ن��ات بالعين 
�لنوعي  �كثارها  على  لدينا  �لحيو�نات  تقت�شر حماية 
ودر��شة تنوعها �لجيني ورعايتها فح�شب؛ �نما ننتهج 
��شتر�تيجيات وركائز متعددة مثل �لتثقيف و�لتوعية، 

و�لتدريب  �ل�شتك�شافي  و�لتعليم  �لبيئية،  و�لم��ب��ادر�ت 
و�لجهود  و�لبر�مج  �ل�شابة،  �لكو�در  وتبنى  �لبيطري، 
�لعالمية مثل �شر�كاتنا مع محمية ليو� في كينيا، و�إقامة 
�لفعاليات و�لموؤتمر�ت و�لم�شاركات على �لم�شتوى �لمحلي 
و�ل����دولي، وت��ق��ديم خ��بر�ت��ن��ا وت��زوي��د �لج��ه��ات �لمعنية 

نظام  خ��لال  م��ن  �لح��ي��و�ن��ات  بمعلومات  و�لمتخ�ش�شة 
�لعالمي  �ل��برن��ام��ج  زيم�����ش  �لح��ي��و�ن��ات  معلومات  �د�رة 
�لحيو�نات  معلومات  على  للحفاظ  �لم�شتخدم  �لأك��بر 
وع�شويات  �شر�كات  لدينا   " وي�شيف  �لعالم."  ح��ول 
تزيد  �ل��ت��ي  وج��ه��ودن��ا  �مكانياتنا  ك��ل  فيها  ن��ق��دم  ع��دة 
�لر�بطتين  منها  �لطبيعة  ���ش��ون  في  ع��ام��ا   50 ع��ل��ى 
�ل��ع��الم��ي��ة و�لأوروب����ي����ة لح��د�ئ��ق �لح���ي���و�ن و�لأح���و�����ش 
�لطبيعة - لجنة بقاء  �لعالمي ل�شون  �لمائية، و�لتح��اد 
�أبوظبي  �لبيئة-  وهيئة   "  IUCN-SSC �لأن��و�ع 
و�لجمعية �لملكية لعلوم �لحيو�ن في ��شكتلند� ومحمية 
�شحاري  و�شندوق  بكينيا  �لبرية  �لحياة  ل�شون  ليو� 
في  �لمتخ�ش�شة  و�لم��ج��م��وع��ة  ب��ت�����ش��اد  �لطبيعة  ل�����ش��ون 

�لتخطيط لبر�مج  �شون �لطبيعة، وغيرها."
بانت�شار فايرو�ش  �ل��ع��الم  �أح���دث تح��د و�ج��ه  ه��ذ� وفي 
حديقة  ����ش��ت��ط��اع��ت  كوفيد19-  �لم�����ش��ت��ج��د  ك���ورون���ا 
�لحيو�نات بالعين �ن تولي مكت�شباتها �هتماما خا�شا 
�لمجموعات  حماية  ت�شمن  و����ش��تر�ت��ي��ج��ي��ات  ب��بر�م��ج 
�لحيو�نية و�لكادر �لوظيفي على حد �شو�ء، ما نتج عنه 
�إ�شاد�ت عالمية بجهود �لحديقة في مجال �شون �لطبيعة 
بنجاح  و��شتمر�ريته  �لعمل  ومو��شلة  خلال �لجائحة 
في ظل �لظروف �ل�شعبة �لتي ي�شهدها �لعالم ونطاقات 

�لعمل �لمختلفة.

•• عجمان-الفجر

ت�شليم  �حتفالية  �لج���اري  �أك��ت��وب��ر  م��ن  �لأول  �شهد 
"جامعة  في  �لج����دد  ل��ل��ط��لاب  �لأبي�ش"  "�لمعطف 
�لطبي،  �لتعليم  في  �لمتخ�ش�شة  �لطبية"  �لخ��ل��ي��ج 
6 ك��ل��ي��ات في ه���ذه �لج��ام��ع��ة �ل��ت��ي تملكها  يم��ث��ل��ون 

وتديرها "مجموعة ثومبي". 
�لأبي�ش"  "�لمعطف  ت�شليم  �حتفالية  �أنّ  �لم��ع��روف 
في  �لطبية  �لكليات  في  عليه  متعارفاً  تقليد�ً  ت�شكل 
مختلف �أنحاء �لعالم، وخ�شو�شاً في �لوليات �لمتحدة 
�لأم��يرك��ي��ة، وه��ي ت��رم��ز �إلى ق��ب��ول �ل��ط��لاب �لجدد 
�ل�شحية  �لخدمات  مقدّمي  قطاع  �إلى  بان�شمامهم 
م���ن مخ��ت��ل��ف �ل��ت��خ�����ش�����ش��ات، بم���ن ف��ي��ه��م �لأط���ب���اء 
وغيرهم.  و�لممر�شون  �لأ�شنان  و�أط��ب��اء  و�ل�شيادلة 
ح��ي��ث ح�����ش��ر �لح��ت��ف��ال��ي��ة �ل���دك���ت���ور مح���ي �لدين 
�لأمناء،  مجل�ش  ورئي�ش  �لجامعة  موؤ�ش�ش  ثومبي، 
و�ل�شيد �أكبر محي �لدين ثومبي، نائب رئي�ش ق�شم 
جانب  �إلى  ثومبي،  "مجموعة  في  �ل�شحية  �لرعاية 

نو�ب روؤ�شاء �لجامعة و�لعمد�ء 
"جامعة  م��دي��ر  ح��م��دي،  ح�شام  �لبروفي�شور  �أل��ق��ى 
�إقامة  �أهمّية  �إلى  فيها  �أ�شار  كلمةً  �لطبية"،  �لخليج 
هذه �لحتفالية في �لظروف �لر�هنة، وقال: "�عتدنا 
�لحتفالية  ه��ذه  تُ��ق��ام  �أن  �لما�شية  �ل�شنو�ت  خ��لال 
بح�شور �لطلاب وم�شاركة �أولياء �أمورهم، في تقليدٍ 
جديدة  مرحلةٍ  �إلى  �ل��ط��لاب  ه���وؤلء  �نتقال  يكرّ�ش 
وقبولهم  بمندرجاتها  �لتز�مهم  ويوؤكد  حياتهم،  في 
بكل �لتحدّيات �لتي تت�شمّنها م�شيرتهم �لم�شتقبلية 
في هذ� �لمجال، لكنّ �لظروف �لحالية �لتي فر�شتها 
نقيمها  جعلتنا  �لم�شتجد  ك��ورون��ا  ف��يرو���ش  ج��ائ��ح��ة 

بطريقةٍ مبتكرة تكفل حقّ �لطلاب و�أولياء �أمورهم 
وت�����ش��م��ن �شلامتهم  ن��اح��ي��ة،  م���ن  ب��ه��ا  �ل��ف��رح��ة  في 
من  �لتدري�شية،  �لهيئة  و�أع�����ش��اء  ذوي��ه��م  و���ش��لام��ة 

جهةٍ �أخرى".
و�أ�شاف �لبروفي�شور حمدي: "ولأننا نتميّز بالريادة 
في كل ما نقوم به، �رتاأينا �أن تُقام هذه �لحتفالية عن 
لكلّ كلية من خلال ح�شور  رم��زي  بُعد، مع تمثيلٍ 
�لأبي�ش" بالنيابة  "�لمعطف  يت�شلّمان  منها  طالبين 
�لتقليد  عن زملائهم، وبذلك ل يُحرمون من هذ� 
معاطفهم  ت�شليمهم  ع��ن��د  زم���لاوؤه���م  ع��ا���ش��ه  �ل���ذي 

�لبي�شاء في �لفتر�ت �ل�شابقة". 
و�شدّد �لبروفي�شور حمدي على �أهمية هذ� �لحتفال 
�لرمزي وقيمته �لمعنوية بالن�شبة �إلى �لطلاب �لجدد، 
وعددهم 510 طلاب من 50 جن�شية، د�عياً �إياهم 
�إلى �أن يكونو� على قدر �لم�شوؤوليات �لتي �شيتحمّلونها 
م�شتقبلًا، و�أن يح�شنو� �ل�شتفادة من كلّ �لتقديمات 
توفّرها  �لتي  �لر�ئدة  �لتعليمية  و�لأج��و�ء  �لفريدة 
لهم "جامعة �لخليج �لطبية"، و�إلى �ل�شتعد�د للعب 
دورهم �لمهم كعاملين في مختلف �لقطاعات �لطبية 

و�ل�شحية بعد �لتخرج على �أف�شل وجه".       
في  �لتعلّم  م�شتقبل  حمدي  �لبروفي�شور  تناول  كما 
�لطلاب  يو�جهها  �لتي  و�لتحديات  �لمقبلة  �ل�شنو�ت 
�لت�شهيلات  مقابل  في  �لم�شتجدّة،  �ل��ظ��روف  نتيجة 
�لم��ل��ف��ت��ة �ل��ت��ي ت���وفّ���ره���ا ل��ه��م ث����ورة ت��ق��ن��ي��ات �لتعلّم 
�لتعلّم  �أ�شاليب  �أنّ  �إلى  م�شير�ً  �لحديثة،  و�لتو��شل 
�ل�شابق، وخ�شو�شاً  و�أكثر تطوّر�ً عن  باتت مختلفةً 
�لتدري�ش  ت��وفّ��ره �لج��ام��ع��ة م��ن تقنيات  ك��لّ م��ا  م��ع 
و�لتدري�ش  �ل���ش��ط��ن��اع��ي  �ل���ذك���اء  م��ث��ل  �لح��دي��ث��ة 
�ل��ث��لاث��ي �لأب���ع���اد، ودوره����ا �لم��ه��م و�لأ���ش��ا���ش��ي في هذ� 

�لمجال. و�أ�شاف �أنّ "جامعة �لخليج �لطبية" هي من 
�لجامعات �لقليلة �لتي تتميّز بامتلاكها م�شت�شفياتٍ 
�لعملي  �ل��ت��درّب  لطلابها  يتيح  ما  وه��ذ�  لها،  تابعة 
�لتي  و�لمختبر�ت  �ل�شحية  و�لم��ر�ك��ز  �لم�شت�شفيات  في 
�لبحث  �أهمية  �إلى  �أ�شار  ي�شمّها حرم �لجامعة. كما 
�لعلمي �لذي توليه �لجامعة كل �لهتمام ومو�كبتها 
�أحدث �لإنجاز�ت فيه، منوّهاً كذلك بال�شبكة �لدولية 
�لطبية"  �لخليج  "جامعة  م��ع  �لمتعاونة  للجامعات 
و�ل��ت��ي تم��ت��دّ م��ن �ل��ولي��ات �لمتحدة �لأم��يرك��ي��ة �إلى 
�أوروبا و�ل�شرق �لأق�شى، موؤكد�ً على �أهمية �لتعاون 
بتبادل  ي�شمح  بما  �لجامعات  بين  و�لإقليمي  �لمحلّي 
�لطلاب و�أع�شاء �لهيئة �لتدري�شية، فيثري تجربة 

�لطلاب �لتعليمية ويغني خبر�ت �لمدرّ�شين.
للطلاب  متمنياً  كلمته  حمدي  �لبروفي�شور  وختم 
وم�شدّد�ً  �ل��در����ش��ي��ة،  ح��ي��ات��ه��م  في  �ل��ت��وف��ي��ق  �لج����دد 
�لطبية،  �ل��در����ش��ات  في  �لإن�شاني  �ل��دور  �أهمية  على 
متوجهاً �إليهم و�إلى زملائهم في كل �لمر�حل و�إلى كل 
�لطب  "مهنة  بالقول:  �لطبي  �لقطاع  في  �لعاملين 
من  غيرها  عن  وتتميّز  وعلمية  و�أخلاقية  �إن�شانية 
جرى  وقَ�شَمٍ  �شرف  وبميثاق  كريمة  بتقاليد  �لمهن 
�أن  قبل  �لطبيب  �أو  �لطالب  ي��وؤدّي��ه  �أن  على  �لعرف 
يبد�أ �ت�شاله بالمري�ش �لذي يجب �أن يكون في طليعة 
�إن�شاناً  ب�شفته  معه  �لتعامل  �شرورة  مع  �أولوياتكم، 

ولي�ش حالةً مر�شية، فهذه هي ر�شالتكم �لأ�شمى".

•• اأبوظبي- الفجر 

تخ�ش�ش  �أبوظبي  نيويورك  جامعة  �أطلقت 
�لهند�شة  ق�شم  �شمن  �لح��ي��وي��ة  �ل��ه��ن��د���ش��ة 
ي��ت��ي��ح تطبيق  ل���ط���لاب �لج���ام���ع���ة، و�ل������ذي 
�لهند�شية  �لم���ب���ادئ  م���ن  و����ش��ع��ة  مج��م��وع��ة 
�ل��ط��ب��ي��ة.  ويركز  في علم �لأح��ي��اء و�ل��ع��ل��وم 
على  �لج��دي��د  �لحيوية  �لهند�شة  تخ�ش�ش 
��شتخد�م ممار�شات هند�شية مختلفة ت�شمل 
�لهند�شة �لميكانيكية و�لكيميائية و�لحا�شوب 
و�لهند�شة �لكهربائية، ليوفر من�شة لتعليم 
طلاب �لجامعة كيفية �لخروج بحلول فاعلة 
�لم�شتوى �لجزيئي و�لخلوي للتحديات  على 
�لأجهزة  تطوير  مثل  �لو��شع،  �لنطاق  ذ�ت 
�لتعوي�شية و�لطبية. كما يقدم تجربة غنية 
يتفاعل من خلالها �لطلاب مع تخ�ش�شات 
�أخرى مثل �لفيزياء و�لكيمياء و�لبيولوجيا 
�لتخ�ش�ش  �إطلاق هذ�  �لم��و�د. وياأتي  وعلوم 
�إط����ار �ل��ت��ز�م ج��ام��ع��ة نيويورك  �لج��دي��د في 
�لأه���د�ف  تحقيق  في  وم�شاهمتها  �أب��وظ��ب��ي 
�لمتحدة،  �لعربية  �لإم���ار�ت  لدولة  �لوطنية 

من خلال دعم وتطوير تقنيات ومنهجيات 
جديدة تعزز قطاع �لرعاية �ل�شحية في دولة 
�لإمار�ت، حيث يعتبر تطوير �أنظمة �لرعاية 
�أح��د �لأول��وي��ات و�لأه���د�ف �شمن  �ل�شحية 
�لروؤية �لقت�شادية 2030 لإمارة �أبوظبي، 
و�ل�شتر�تيجية   ،2021 �لإم����ار�ت  وروؤي���ة 
�شامر  ق��ال  جانبه  وم��ن  للابتكار.  �لوطنية 
�ل��ه��ن��د���ش��ة في جامعة  م���د�ن���ات ع��م��ي��د ك��ل��ي��ة 
"يعتبر مجال �لهند�شة  �أبوظبي:  نيويورك 

تح�شين  ج��ه��ود  في  �أ�شا�شياً  ع��ام��لًا  �لحيوية 
�لأ�شرع  �لت�شخي�ش  ت��وف��ير  ع��بر  �ل�����ش��ح��ة 
ل��لاأم��ر����ش و�ل��ع��لاج �لأك����ثر ف��ع��ال��ي��ة، وهو 
�لأمر �لذي �أدرجته دولة �لإم��ار�ت كاأولوية 
وتاأتي  �لوطنية للابتكار.  في �ل�شتر�تيجية 
خطوة �إطلاق هذ� �لتخ�ش�ش، و�لذي يتز�من 
لتاأ�شي�ش  �ل��ع��ا���ش��رة  �ل�����ش��ن��وي��ة  �ل��ذك��رى  م��ع 
م�شاعي  �شمن  �أب��وظ��ب��ي،  ن��ي��وي��ورك  جامعة 
�لجامعة لدعم وتطبيق هذه �ل�شتر�تيجية 
�لبحث  مج�����الي  في  ج���ه���وده���ا  خ�����لال  م����ن 
و�لتعليم �لعالي". ومن جانبه، قال ر�فائيل 
�لم�شارك في  و�لأ�شتاذ  �لبرنامج  رئي�ش  �شونغ 
�لطبية  و�لبيولوجية  �لميكانيكية  �لهند�شة 
"�إن �لهند�شة  �أبوظبي:  في جامعة نيويورك 
بين  �لتقليدية  �لح����دود  ت��ت��ج��اوز  �لح��ي��وي��ة 
�لهند�شة وعلم �لأحياء لعتبارها تخ�ش�ش 
وبقوة  يدعم  وه��ذ�  �لم��ج��الت،  جديد متعدد 
م��ه��م��ة ج��ام��ع��ة ن��ي��وي��ورك �أب��وظ��ب��ي في دفع 
حدود �لمعرفة قدماً لإيجاد حلول للتحديات 

�لعالمية و�لمحلية �لمتعلقة ب�شحة �لإن�شان".
�لهند�شة  ق�����ش��م  خ��ري��ج��ي  �أن  �إلى  وي�����ش��ار 

�أبوظبي،  ن���ي���وي���ورك  ج��ام��ع��ة  في  �لح��ي��وي��ة 
�شيتمكنون من �لخو�ش و�لعمل في مجموعة 
بالقطاع  �لمتعلقة  �ل��ق��ط��اع��ات  م��ن  متنوعة 
�أجهزة �لرعاية  �لطبي، بما في ذلك تطوير 
�ل�شحية، وت�شنيع �لأدوية، �أو در��شة �لعلوم 
�لور�ثية. بالإ�شافة �إلى ذلك فاإن �لبرنامج 
مجال  في  �لأع��م��ال  رو�د  تدريب  �إلى  يتطلع 
�لأحياء و�لرعاية �لطبية، ليتمكنو� من بدء 
على  بالعتماد  �لخا�شة  �لتجارية  �أعمالهم 

تكنولوجيا �لهند�شة �لحيوية.
م�شرعة  دي"،  �إيه  "�شتارت  من�شة  و�شتعمل 
�أبوظبي  ن���ي���وي���ورك  ج��ام��ع��ة  في  �لأع����م����ال 
و�لمدعومة من �شركة "تمكين" على م�شاعدة 
�لخريجين في تنمية حياتهم �لمهنية بمجال 
ا  �أي�شً وت��ت��وف��ر  �لأع���م���ال �لح��ي��وي��ة.  ري�����ادة 
�لدر��شة في مجال  فر�ش عديدة ل�شتكمال 
�ل��ه��ن��د���ش��ة �لح��ي��وي��ة ���ش��م��ن ���ش��ب��ك��ة جامعة 
�أب��وظ��ب��ي �ل��ع��الم��ي��ة، م��ث��ل برنامج  ن��ي��وي��ورك 
�لهند�شة  تخ�ش�ش  في  �ل��ع��ل��وم  م��اج�����ش��ت��ير 
بجامعة  للهند�شة  تاندون  كلية  في  �لحيوية 
جامعة  �أن  ب��ال��ذك��ر  و�لج���دي���ر  ن���ي���وي���ورك. 
تخ�ش�شاً   25 ت���ق���دم  �أب���وظ���ب���ي  ن���ي���وي���ورك 
جامعياً في �لآد�ب و�لعلوم �لإن�شانية و�لعلوم 
بالإ�شافة  و�لهند�شة،  و�لعلوم  �لجتماعية 
�لتخ�ش�شات  م���ن  و����ش��ع��ة  مج��م��وع��ة  �إلى 
�أي�شاً  �لجامعة  وتتيح  و�لفرعية.  �لرئي�شة 
خم�شة من �لتخ�ش�شات �لأخرى �شمن ق�شم 
هند�شة  �لم��دن��ي��ة،  �لهند�شة  منها  �لهند�شة 
�لهند�شة  �لكهربائية،  �لهند�شة  �لحا�شوب، 

�لعامة، و�لهند�شة �لميكانيكية.

�سرطة اأبوظبي توقع اتفاقية 
تعاون مع جامعة اأبوظبي

•• اأبوظبي –الفجر:

في  �أب��وظ��ب��ي  جامعة  م��ع  م�شترك  ت��ع��اون  �تفاقية  �أب��وظ��ب��ي  �شرطة  وق��ع��ت 
مجال بر�مج �لتدريب وتبادل �لخبر�ت و�لمعارف وتاأهيل �لكو�در �ل�شرطية 

و�لأمنية في �إمارة �أبوظبي.
وقع �لتفاقية عن بعد �لعميد عثمان حاجي �لخوري مدير �إد�رة �لبعثات 
بقطاع �لمو�رد �لب�شرية ب�شرطة �أبوظبي و�لبروف�شور وقار �أحمد مدير عام 

جامعة �أبوظبي.
�لم�شترك  �لتن�شيق  ويتم  �أك��اديم��يً��ا  �لجهتين  تتعاون  �لتفاقية  وبم��وج��ب 
بينهما للا�شتفادة من �أف�شل �لممار�شات �لم�شتخدمة لتطوير �لعمل �لموؤ�ش�شي 
�ل�شرطية و�لأمن  �لعلوم  �إج��ر�ء �لأبحاث �لمتخ�ش�شة في مجال  من خلال 

وتعزيز �لخبر�ت �لعلمية و�لأكاديمية في �شرطة �أبوظبي.

للمرة الأولى في ال�شرق الأو�شط 
مركز الفنون في جامعة نيويورك اأبوظبي 

يقدم عر�س الاأداء الحيّ األف طريقة 
•• اأبوظبي- الفجر

�أب��وظ��ب��ي ع��ن تقديمه لعر�ش  ن��ي��وي��ورك  �ل��ف��ن��ون في جامعة  �أع��ل��ن م��رك��ز   
"600 هاي و�ي مين"، و�لذي  "�ألف طريقة" ل�شركة  �لأد�ء �لحيّ �لآ�شر 
�شيتم عر�شه للمرة �لأولى في �ل�شرق �لأو�شط، كجزء من مو�شمه �ل�شاد�ش 
لعرو�ش �لأد�ء �لمبتكرة، وذلك عبر �ت�شال هاتفي تفاعلي من 7 حتى 18 

�أكتوبر �لجاري.
�أبرز �شركات �لم�شرح �لعالمية،  "600 هاي و�ي مين"، �إحدى  وياأتي عر�ش 
"�ألف طريقة"، وذلك وفق  �أج��ز�ء تحت عنو�ن   3 كجزء من �شل�شلة ت�شمّ 
�لمجتمعي. وجرى  �للقاء  �إلى  �لفردية  �لعزلة  �لخ��روج من  لنا  يتيح  �شياق 
ت�شميم �لجزء �لأول من �لعر�ش حول �إر�شاد�ت �لتباعد �لج�شدي، و�شيبد�أ 
عر�شه يوم �لأربعاء 7 �أكتوبر، وهو عبارة عن مكالمة هاتفية بين �شخ�شين، 
حيث تتجلى �أمام �لجمهور �شخ�شية �ل�شريك �لغام�ش من خلال لحظات 

�لتفاعل �لعابرة �أثناء �لت�شال، �لتي تنك�شف في �إطار خيالي عميق.
ويطرح عمل "�ألف طريقة" �لذي يعر�ش بتكليف م�شترك من قبل مركز 
�لفنون في جامعة نيويورك �أبوظبي، و�شتانفورد ليف في جامعة �شتانفورد، 
�لأ�شئلة على جمهوره،  �لعديد من  "ثياتر فورمين" �لم�شرحي،  ومهرجان 
و�أه��م تلك �لأ�شئلة يدور حول كيف يمكننا بناء رو�ب��ط ب�شرية جديدة في 

زمن �لتباعد �لج�شدي؟ 
فتر�ت  خ��لال  �لهاتف،  �لأول" عبر  �لج��زء  طريقة:  "�ألف  عر�ش  و�شيقام 
للجمهور  ويم��ك��ن  م�����ش��اءً،   9:30 �إلى  ع�����ش��ر�ً   3:30 م��ن  متاحة  زمنية 

�لم�شاركة في جزء �أو �ثنين �أو في �لأجز�ء �لثلاثة لل�شل�شلة. 
وي�شار �إلى �أن �شركة "600 هاي و�ي مين" �لحا�شلة على عدد من �لجو�ئز، 
باأ�شلوب خا�ش يلقي �ل�شوء على  قد نجحت في تقديم فنون �لأد�ء �لحيّ 
�لم�شاعر �لعميقة عند �للقاء بين �لأفر�د. وتجمع �أعمال �ل�شركة بين �لم�شرح 
و�لرق�ش و�لأد�ء �لمعا�شر و�لجتماع �لمدني، وتركز على ��شتخد�م �أ�شاليب 
بيل  قال  جانبه  ومن  و�لتو��شل.  �لتفاعل  من  �لجماهير  لتمكين  مبتكرة 
بر�غين �لمدير �لفني �لتنفيذي لمركز �لفنون في جامعة نيويورك �أبوظبي: 
�لذي يقدمه فريق )600 هاي و�ي مين( مثير�ً للاهتمام،  �لأد�ء  "يعد 
حيث �أنه يجعل من �لجمهور محور�ً للتركيز، مع �هتمام خا�ش بالأ�شئلة 
�لتي تدور حول مما يتكون �لمجتمع، وكيف يمكن ت�شميم �لتجربة �لم�شرحية 
تاأثرت  لقد  �شانعيه.  مع  �لعمل  �إن�شاء  في  �لم�شاركة  للجمهور  يتيح  ب�شكل 
و�لذي  فيفر(،  )ذ�  عنو�ن  تحت  �لفرقة  قدمته  �ل��ذي  �لتفاعلي  بالعر�ش 
للعمل  ي�شتعدون  �أنهم  علمت  وعندما   ،2017 ع��ام  �لفنون  مركز  قدمه 
على عر�ش جديد ل�شتك�شاف لحظة �لعزلة �لخا�شة �لتي يعي�شها �لعديد 
بحاجة  �أننا  علمت  للتو��شل،  �لعودة  نحو  و�لرحلة  �لآن،  �لأ�شخا�ش  من 
�إلى �ل�شتثمار في �لم�شروع بتكليف م�شترك، لعر�شه �أمام �لعالم".  و�أ�شاف 
"هناك م�شتوى من �لمخاطرة قد تتعر�ش لها عند تقديم عمل  بر�غين: 
جديد تماماً، وفي �لأوقات �لتي نبحث فيها عن �لجديد، كان فنانو )600 
�لجديدة  �لحتمالت  ل�شتك�شاف  �لمثاليين  �لفنانين  هم  م��ين(  و�ي  ه��اي 
�لتي تم �إن�شاءها دون م�شرح مادي". و�لجدير بالذكر �أن فريق "600 هاي 
"زد  وجائزة  �أوبي" �لمرموقة،  ب��رودو�ي  "�أوف  على جائزة  و�ي مين" حاز 
وجائزة  "ن�شتروي"،  لجائزة  تر�شيحهم  وتم  باترونياز" �ل�شوي�شرية،  كي 

نيويورك.  مدينة  "بي�شي" في  وجائزة  "�ألبرت" �لمرموقة، 
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�ش�ؤون محلية

ت�شارك في  59 برنامج اإكثار عالمي

حديقة الحيوانات بالعين تحمي العديد من الحيوانات النادرة والمهددة بالانقرا�س 

تكري�شاً لدخول الطلاب الجدد الدرا�شات الطبية وال�شحية 

جامعة الخليج الطبية تنظّم للمرة الاأولى احتفالية »المعطف الاأبي�س« عن بُعد 

في اإطار التزامها بدعم وتعزيز قطاع الرعاية ال�شحية في دولة الإمارات

جامعة نيويورك اأبوظبي تطلق تخ�س�ساً جامعياً جديداً في مجال الهند�سة الحيوية
الجديد ا�ستخدام مجموعة وا�سعة من مبادئ الهند�سة الميكانيكية والكيميائية والحا�سوب والهند�سة الكهربائية في مجالات علم الاأحياء والعلوم الطبية التخ�س�س  • يتيح 

اإلى تطوير قطاع الهند�سة الحيوية ان�سجاماً مع روؤية الاإمارات 2021، والروؤية الاقت�سادية 2030 لاإمارة اأبوظبي، والا�ستراتيجية الوطنية للابتكار • يهدف 

•• العين - الفجر

52 عاماً  ب��ال��ع��ين خ���لال  حققت ح��دي��ق��ة �لح��ي��و�ن��ات 
�لبرية  �لح��ي��اة  ���ش��ون  في  ك��ب��يرة  ج��ه��ود�ً  �إن�شائها  منذ 
ب�شلام  �لعي�ش  في  �لح��ق  ومنحها  �لح��ي��و�ن��ات  وحماية 
�لمدنية  هددتها  �لتي  �لف�شائل  على  و�لح��ف��اظ  و�أم���ن 
موطنا  �أ�شبحت  حتى  �لخ��ط��اأ،  �لب�شرية  و�لم��م��ار���ش��ات 
�آمنا لحو�لي 4000 حيو�ن من مختلف �أنحاء �لعالم، 

بالنقر��ش. مهدد  �أنو�عها  من    30%
وتعد حديقة �لحيو�نات بالعين مركز�ً ومرجعاً عالمياً 
لتطبيق �أف�شل �لممار�شات و�لمعايير لرعاية �لحيو�نات 
وتعد  ع��ام،  ب�شكل  �لبرية  و�لحياة  بالنقر��ش  �لمهددة 
د�عماً قوياً لبر�مج �لحفظ من خلال �لم�شاركة في 59 

برنامج �إكثار.
وكانت �نطلاقة م�شيرة �لحديقة عام 1968 بحماية 
�إكثار  �ل��ع��رب��ي و�لح����ب����ارى وت���و�ل���ت �لج���ه���ود في  �لم��ه��ا 
ورعاية ف�شائل نادرة ومهددة بالنقر��ش ب�شكل عالي 
�لرمال  �بوعد�ش وقط  و  �لد�ما  غ��ز�ل  �لخطورة مثل 
�ل��ع��رب��ي و�ل��ن��م��ر �ل��ع��رب��ي وم��ه��ا �ب���و ح����ر�ب و�لطهر 
�لعربي، �لتي �و�شك بع�شها على �لنقر��ش و�نقر�ش 
بع�شها �لخر من �لبرية ب�شكل نهائي نتيجة �لممار�شات 
�لب�شرية مثل �لتجار غير �لم�شروع و�لزحف �لعمارني 

و�ل�شيد �لجائر. وقال ميا�ش �حمد �لقرقز مدير ق�شم 
" ل  رع��اي��ة �لح��ي��و�ن��ات في حديقة �لح��ي��و�ن��ات بالعين 
�لنوعي  �كثارها  على  لدينا  �لحيو�نات  تقت�شر حماية 
ودر��شة تنوعها �لجيني ورعايتها فح�شب؛ �نما ننتهج 
��شتر�تيجيات وركائز متعددة مثل �لتثقيف و�لتوعية، 

و�لتدريب  �ل�شتك�شافي  و�لتعليم  �لبيئية،  و�لم��ب��ادر�ت 
و�لجهود  و�لبر�مج  �ل�شابة،  �لكو�در  وتبنى  �لبيطري، 
�لعالمية مثل �شر�كاتنا مع محمية ليو� في كينيا، و�إقامة 
�لفعاليات و�لموؤتمر�ت و�لم�شاركات على �لم�شتوى �لمحلي 
و�ل����دولي، وت��ق��ديم خ��بر�ت��ن��ا وت��زوي��د �لج��ه��ات �لمعنية 

نظام  خ��لال  م��ن  �لح��ي��و�ن��ات  بمعلومات  و�لمتخ�ش�شة 
�لعالمي  �ل��برن��ام��ج  زيم�����ش  �لح��ي��و�ن��ات  معلومات  �د�رة 
�لحيو�نات  معلومات  على  للحفاظ  �لم�شتخدم  �لأك��بر 
وع�شويات  �شر�كات  لدينا   " وي�شيف  �لعالم."  ح��ول 
تزيد  �ل��ت��ي  وج��ه��ودن��ا  �مكانياتنا  ك��ل  فيها  ن��ق��دم  ع��دة 
�لر�بطتين  منها  �لطبيعة  ���ش��ون  في  ع��ام��ا   50 ع��ل��ى 
�ل��ع��الم��ي��ة و�لأوروب����ي����ة لح��د�ئ��ق �لح���ي���و�ن و�لأح���و�����ش 
�لطبيعة - لجنة بقاء  �لعالمي ل�شون  �لمائية، و�لتح��اد 
�أبوظبي  �لبيئة-  وهيئة   "  IUCN-SSC �لأن��و�ع 
و�لجمعية �لملكية لعلوم �لحيو�ن في ��شكتلند� ومحمية 
�شحاري  و�شندوق  بكينيا  �لبرية  �لحياة  ل�شون  ليو� 
في  �لمتخ�ش�شة  و�لم��ج��م��وع��ة  ب��ت�����ش��اد  �لطبيعة  ل�����ش��ون 

�لتخطيط لبر�مج  �شون �لطبيعة، وغيرها."
بانت�شار فايرو�ش  �ل��ع��الم  �أح���دث تح��د و�ج��ه  ه��ذ� وفي 
حديقة  ����ش��ت��ط��اع��ت  كوفيد19-  �لم�����ش��ت��ج��د  ك���ورون���ا 
�لحيو�نات بالعين �ن تولي مكت�شباتها �هتماما خا�شا 
�لمجموعات  حماية  ت�شمن  و����ش��تر�ت��ي��ج��ي��ات  ب��بر�م��ج 
�لحيو�نية و�لكادر �لوظيفي على حد �شو�ء، ما نتج عنه 
�إ�شاد�ت عالمية بجهود �لحديقة في مجال �شون �لطبيعة 
بنجاح  و��شتمر�ريته  �لعمل  ومو��شلة  خلال �لجائحة 
في ظل �لظروف �ل�شعبة �لتي ي�شهدها �لعالم ونطاقات 

�لعمل �لمختلفة.

•• عجمان-الفجر

ت�شليم  �حتفالية  �لج���اري  �أك��ت��وب��ر  م��ن  �لأول  �شهد 
"جامعة  في  �لج����دد  ل��ل��ط��لاب  �لأبي�ش"  "�لمعطف 
�لطبي،  �لتعليم  في  �لمتخ�ش�شة  �لطبية"  �لخ��ل��ي��ج 
6 ك��ل��ي��ات في ه���ذه �لج��ام��ع��ة �ل��ت��ي تملكها  يم��ث��ل��ون 

وتديرها "مجموعة ثومبي". 
�لأبي�ش"  "�لمعطف  ت�شليم  �حتفالية  �أنّ  �لم��ع��روف 
في  �لطبية  �لكليات  في  عليه  متعارفاً  تقليد�ً  ت�شكل 
مختلف �أنحاء �لعالم، وخ�شو�شاً في �لوليات �لمتحدة 
�لأم��يرك��ي��ة، وه��ي ت��رم��ز �إلى ق��ب��ول �ل��ط��لاب �لجدد 
�ل�شحية  �لخدمات  مقدّمي  قطاع  �إلى  بان�شمامهم 
م���ن مخ��ت��ل��ف �ل��ت��خ�����ش�����ش��ات، بم���ن ف��ي��ه��م �لأط���ب���اء 
وغيرهم.  و�لممر�شون  �لأ�شنان  و�أط��ب��اء  و�ل�شيادلة 
ح��ي��ث ح�����ش��ر �لح��ت��ف��ال��ي��ة �ل���دك���ت���ور مح���ي �لدين 
�لأمناء،  مجل�ش  ورئي�ش  �لجامعة  موؤ�ش�ش  ثومبي، 
و�ل�شيد �أكبر محي �لدين ثومبي، نائب رئي�ش ق�شم 
جانب  �إلى  ثومبي،  "مجموعة  في  �ل�شحية  �لرعاية 

نو�ب روؤ�شاء �لجامعة و�لعمد�ء 
"جامعة  م��دي��ر  ح��م��دي،  ح�شام  �لبروفي�شور  �أل��ق��ى 
�إقامة  �أهمّية  �إلى  فيها  �أ�شار  كلمةً  �لطبية"،  �لخليج 
هذه �لحتفالية في �لظروف �لر�هنة، وقال: "�عتدنا 
�لحتفالية  ه��ذه  تُ��ق��ام  �أن  �لما�شية  �ل�شنو�ت  خ��لال 
بح�شور �لطلاب وم�شاركة �أولياء �أمورهم، في تقليدٍ 
جديدة  مرحلةٍ  �إلى  �ل��ط��لاب  ه���وؤلء  �نتقال  يكرّ�ش 
وقبولهم  بمندرجاتها  �لتز�مهم  ويوؤكد  حياتهم،  في 
بكل �لتحدّيات �لتي تت�شمّنها م�شيرتهم �لم�شتقبلية 
في هذ� �لمجال، لكنّ �لظروف �لحالية �لتي فر�شتها 
نقيمها  جعلتنا  �لم�شتجد  ك��ورون��ا  ف��يرو���ش  ج��ائ��ح��ة 

بطريقةٍ مبتكرة تكفل حقّ �لطلاب و�أولياء �أمورهم 
وت�����ش��م��ن �شلامتهم  ن��اح��ي��ة،  م���ن  ب��ه��ا  �ل��ف��رح��ة  في 
من  �لتدري�شية،  �لهيئة  و�أع�����ش��اء  ذوي��ه��م  و���ش��لام��ة 

جهةٍ �أخرى".
و�أ�شاف �لبروفي�شور حمدي: "ولأننا نتميّز بالريادة 
في كل ما نقوم به، �رتاأينا �أن تُقام هذه �لحتفالية عن 
لكلّ كلية من خلال ح�شور  رم��زي  بُعد، مع تمثيلٍ 
�لأبي�ش" بالنيابة  "�لمعطف  يت�شلّمان  منها  طالبين 
�لتقليد  عن زملائهم، وبذلك ل يُحرمون من هذ� 
معاطفهم  ت�شليمهم  ع��ن��د  زم���لاوؤه���م  ع��ا���ش��ه  �ل���ذي 

�لبي�شاء في �لفتر�ت �ل�شابقة". 
و�شدّد �لبروفي�شور حمدي على �أهمية هذ� �لحتفال 
�لرمزي وقيمته �لمعنوية بالن�شبة �إلى �لطلاب �لجدد، 
وعددهم 510 طلاب من 50 جن�شية، د�عياً �إياهم 
�إلى �أن يكونو� على قدر �لم�شوؤوليات �لتي �شيتحمّلونها 
م�شتقبلًا، و�أن يح�شنو� �ل�شتفادة من كلّ �لتقديمات 
توفّرها  �لتي  �لر�ئدة  �لتعليمية  و�لأج��و�ء  �لفريدة 
لهم "جامعة �لخليج �لطبية"، و�إلى �ل�شتعد�د للعب 
دورهم �لمهم كعاملين في مختلف �لقطاعات �لطبية 

و�ل�شحية بعد �لتخرج على �أف�شل وجه".       
في  �لتعلّم  م�شتقبل  حمدي  �لبروفي�شور  تناول  كما 
�لطلاب  يو�جهها  �لتي  و�لتحديات  �لمقبلة  �ل�شنو�ت 
�لت�شهيلات  مقابل  في  �لم�شتجدّة،  �ل��ظ��روف  نتيجة 
�لم��ل��ف��ت��ة �ل��ت��ي ت���وفّ���ره���ا ل��ه��م ث����ورة ت��ق��ن��ي��ات �لتعلّم 
�لتعلّم  �أ�شاليب  �أنّ  �إلى  م�شير�ً  �لحديثة،  و�لتو��شل 
�ل�شابق، وخ�شو�شاً  و�أكثر تطوّر�ً عن  باتت مختلفةً 
�لتدري�ش  ت��وفّ��ره �لج��ام��ع��ة م��ن تقنيات  ك��لّ م��ا  م��ع 
و�لتدري�ش  �ل���ش��ط��ن��اع��ي  �ل���ذك���اء  م��ث��ل  �لح��دي��ث��ة 
�ل��ث��لاث��ي �لأب���ع���اد، ودوره����ا �لم��ه��م و�لأ���ش��ا���ش��ي في هذ� 

�لمجال. و�أ�شاف �أنّ "جامعة �لخليج �لطبية" هي من 
�لجامعات �لقليلة �لتي تتميّز بامتلاكها م�شت�شفياتٍ 
�لعملي  �ل��ت��درّب  لطلابها  يتيح  ما  وه��ذ�  لها،  تابعة 
�لتي  و�لمختبر�ت  �ل�شحية  و�لم��ر�ك��ز  �لم�شت�شفيات  في 
�لبحث  �أهمية  �إلى  �أ�شار  ي�شمّها حرم �لجامعة. كما 
�لعلمي �لذي توليه �لجامعة كل �لهتمام ومو�كبتها 
�أحدث �لإنجاز�ت فيه، منوّهاً كذلك بال�شبكة �لدولية 
�لطبية"  �لخليج  "جامعة  م��ع  �لمتعاونة  للجامعات 
و�ل��ت��ي تم��ت��دّ م��ن �ل��ولي��ات �لمتحدة �لأم��يرك��ي��ة �إلى 
�أوروبا و�ل�شرق �لأق�شى، موؤكد�ً على �أهمية �لتعاون 
بتبادل  ي�شمح  بما  �لجامعات  بين  و�لإقليمي  �لمحلّي 
�لطلاب و�أع�شاء �لهيئة �لتدري�شية، فيثري تجربة 

�لطلاب �لتعليمية ويغني خبر�ت �لمدرّ�شين.
للطلاب  متمنياً  كلمته  حمدي  �لبروفي�شور  وختم 
وم�شدّد�ً  �ل��در����ش��ي��ة،  ح��ي��ات��ه��م  في  �ل��ت��وف��ي��ق  �لج����دد 
�لطبية،  �ل��در����ش��ات  في  �لإن�شاني  �ل��دور  �أهمية  على 
متوجهاً �إليهم و�إلى زملائهم في كل �لمر�حل و�إلى كل 
�لطب  "مهنة  بالقول:  �لطبي  �لقطاع  في  �لعاملين 
من  غيرها  عن  وتتميّز  وعلمية  و�أخلاقية  �إن�شانية 
جرى  وقَ�شَمٍ  �شرف  وبميثاق  كريمة  بتقاليد  �لمهن 
�أن  قبل  �لطبيب  �أو  �لطالب  ي��وؤدّي��ه  �أن  على  �لعرف 
يبد�أ �ت�شاله بالمري�ش �لذي يجب �أن يكون في طليعة 
�إن�شاناً  ب�شفته  معه  �لتعامل  �شرورة  مع  �أولوياتكم، 

ولي�ش حالةً مر�شية، فهذه هي ر�شالتكم �لأ�شمى".

•• اأبوظبي- الفجر 

تخ�ش�ش  �أبوظبي  نيويورك  جامعة  �أطلقت 
�لهند�شة  ق�شم  �شمن  �لح��ي��وي��ة  �ل��ه��ن��د���ش��ة 
ي��ت��ي��ح تطبيق  ل���ط���لاب �لج���ام���ع���ة، و�ل������ذي 
�لهند�شية  �لم���ب���ادئ  م���ن  و����ش��ع��ة  مج��م��وع��ة 
�ل��ط��ب��ي��ة.  ويركز  في علم �لأح��ي��اء و�ل��ع��ل��وم 
على  �لج��دي��د  �لحيوية  �لهند�شة  تخ�ش�ش 
��شتخد�م ممار�شات هند�شية مختلفة ت�شمل 
�لهند�شة �لميكانيكية و�لكيميائية و�لحا�شوب 
و�لهند�شة �لكهربائية، ليوفر من�شة لتعليم 
طلاب �لجامعة كيفية �لخروج بحلول فاعلة 
�لم�شتوى �لجزيئي و�لخلوي للتحديات  على 
�لأجهزة  تطوير  مثل  �لو��شع،  �لنطاق  ذ�ت 
�لتعوي�شية و�لطبية. كما يقدم تجربة غنية 
يتفاعل من خلالها �لطلاب مع تخ�ش�شات 
�أخرى مثل �لفيزياء و�لكيمياء و�لبيولوجيا 
�لتخ�ش�ش  �إطلاق هذ�  �لم��و�د. وياأتي  وعلوم 
�إط����ار �ل��ت��ز�م ج��ام��ع��ة نيويورك  �لج��دي��د في 
�لأه���د�ف  تحقيق  في  وم�شاهمتها  �أب��وظ��ب��ي 
�لمتحدة،  �لعربية  �لإم���ار�ت  لدولة  �لوطنية 

من خلال دعم وتطوير تقنيات ومنهجيات 
جديدة تعزز قطاع �لرعاية �ل�شحية في دولة 
�لإمار�ت، حيث يعتبر تطوير �أنظمة �لرعاية 
�أح��د �لأول��وي��ات و�لأه���د�ف �شمن  �ل�شحية 
�لروؤية �لقت�شادية 2030 لإمارة �أبوظبي، 
و�ل�شتر�تيجية   ،2021 �لإم����ار�ت  وروؤي���ة 
�شامر  ق��ال  جانبه  وم��ن  للابتكار.  �لوطنية 
�ل��ه��ن��د���ش��ة في جامعة  م���د�ن���ات ع��م��ي��د ك��ل��ي��ة 
"يعتبر مجال �لهند�شة  �أبوظبي:  نيويورك 

تح�شين  ج��ه��ود  في  �أ�شا�شياً  ع��ام��لًا  �لحيوية 
�لأ�شرع  �لت�شخي�ش  ت��وف��ير  ع��بر  �ل�����ش��ح��ة 
ل��لاأم��ر����ش و�ل��ع��لاج �لأك����ثر ف��ع��ال��ي��ة، وهو 
�لأمر �لذي �أدرجته دولة �لإم��ار�ت كاأولوية 
وتاأتي  �لوطنية للابتكار.  في �ل�شتر�تيجية 
خطوة �إطلاق هذ� �لتخ�ش�ش، و�لذي يتز�من 
لتاأ�شي�ش  �ل��ع��ا���ش��رة  �ل�����ش��ن��وي��ة  �ل��ذك��رى  م��ع 
م�شاعي  �شمن  �أب��وظ��ب��ي،  ن��ي��وي��ورك  جامعة 
�لجامعة لدعم وتطبيق هذه �ل�شتر�تيجية 
�لبحث  مج�����الي  في  ج���ه���وده���ا  خ�����لال  م����ن 
و�لتعليم �لعالي". ومن جانبه، قال ر�فائيل 
�لم�شارك في  و�لأ�شتاذ  �لبرنامج  رئي�ش  �شونغ 
�لطبية  و�لبيولوجية  �لميكانيكية  �لهند�شة 
"�إن �لهند�شة  �أبوظبي:  في جامعة نيويورك 
بين  �لتقليدية  �لح����دود  ت��ت��ج��اوز  �لح��ي��وي��ة 
�لهند�شة وعلم �لأحياء لعتبارها تخ�ش�ش 
وبقوة  يدعم  وه��ذ�  �لم��ج��الت،  جديد متعدد 
م��ه��م��ة ج��ام��ع��ة ن��ي��وي��ورك �أب��وظ��ب��ي في دفع 
حدود �لمعرفة قدماً لإيجاد حلول للتحديات 

�لعالمية و�لمحلية �لمتعلقة ب�شحة �لإن�شان".
�لهند�شة  ق�����ش��م  خ��ري��ج��ي  �أن  �إلى  وي�����ش��ار 

�أبوظبي،  ن���ي���وي���ورك  ج��ام��ع��ة  في  �لح��ي��وي��ة 
�شيتمكنون من �لخو�ش و�لعمل في مجموعة 
بالقطاع  �لمتعلقة  �ل��ق��ط��اع��ات  م��ن  متنوعة 
�أجهزة �لرعاية  �لطبي، بما في ذلك تطوير 
�ل�شحية، وت�شنيع �لأدوية، �أو در��شة �لعلوم 
�لور�ثية. بالإ�شافة �إلى ذلك فاإن �لبرنامج 
مجال  في  �لأع��م��ال  رو�د  تدريب  �إلى  يتطلع 
�لأحياء و�لرعاية �لطبية، ليتمكنو� من بدء 
على  بالعتماد  �لخا�شة  �لتجارية  �أعمالهم 

تكنولوجيا �لهند�شة �لحيوية.
م�شرعة  دي"،  �إيه  "�شتارت  من�شة  و�شتعمل 
�أبوظبي  ن���ي���وي���ورك  ج��ام��ع��ة  في  �لأع����م����ال 
و�لمدعومة من �شركة "تمكين" على م�شاعدة 
�لخريجين في تنمية حياتهم �لمهنية بمجال 
ا  �أي�شً وت��ت��وف��ر  �لأع���م���ال �لح��ي��وي��ة.  ري�����ادة 
�لدر��شة في مجال  فر�ش عديدة ل�شتكمال 
�ل��ه��ن��د���ش��ة �لح��ي��وي��ة ���ش��م��ن ���ش��ب��ك��ة جامعة 
�أب��وظ��ب��ي �ل��ع��الم��ي��ة، م��ث��ل برنامج  ن��ي��وي��ورك 
�لهند�شة  تخ�ش�ش  في  �ل��ع��ل��وم  م��اج�����ش��ت��ير 
بجامعة  للهند�شة  تاندون  كلية  في  �لحيوية 
جامعة  �أن  ب��ال��ذك��ر  و�لج���دي���ر  ن���ي���وي���ورك. 
تخ�ش�شاً   25 ت���ق���دم  �أب���وظ���ب���ي  ن���ي���وي���ورك 
جامعياً في �لآد�ب و�لعلوم �لإن�شانية و�لعلوم 
بالإ�شافة  و�لهند�شة،  و�لعلوم  �لجتماعية 
�لتخ�ش�شات  م���ن  و����ش��ع��ة  مج��م��وع��ة  �إلى 
�أي�شاً  �لجامعة  وتتيح  و�لفرعية.  �لرئي�شة 
خم�شة من �لتخ�ش�شات �لأخرى �شمن ق�شم 
هند�شة  �لم��دن��ي��ة،  �لهند�شة  منها  �لهند�شة 
�لهند�شة  �لكهربائية،  �لهند�شة  �لحا�شوب، 

�لعامة، و�لهند�شة �لميكانيكية.

�سرطة اأبوظبي توقع اتفاقية 
تعاون مع جامعة اأبوظبي

•• اأبوظبي –الفجر:

في  �أب��وظ��ب��ي  جامعة  م��ع  م�شترك  ت��ع��اون  �تفاقية  �أب��وظ��ب��ي  �شرطة  وق��ع��ت 
مجال بر�مج �لتدريب وتبادل �لخبر�ت و�لمعارف وتاأهيل �لكو�در �ل�شرطية 

و�لأمنية في �إمارة �أبوظبي.
وقع �لتفاقية عن بعد �لعميد عثمان حاجي �لخوري مدير �إد�رة �لبعثات 
بقطاع �لمو�رد �لب�شرية ب�شرطة �أبوظبي و�لبروف�شور وقار �أحمد مدير عام 

جامعة �أبوظبي.
�لم�شترك  �لتن�شيق  ويتم  �أك��اديم��يً��ا  �لجهتين  تتعاون  �لتفاقية  وبم��وج��ب 
بينهما للا�شتفادة من �أف�شل �لممار�شات �لم�شتخدمة لتطوير �لعمل �لموؤ�ش�شي 
�ل�شرطية و�لأمن  �لعلوم  �إج��ر�ء �لأبحاث �لمتخ�ش�شة في مجال  من خلال 

وتعزيز �لخبر�ت �لعلمية و�لأكاديمية في �شرطة �أبوظبي.

للمرة الأولى في ال�شرق الأو�شط 
مركز الفنون في جامعة نيويورك اأبوظبي 

يقدم عر�س الاأداء الحيّ األف طريقة 
•• اأبوظبي- الفجر

�أب��وظ��ب��ي ع��ن تقديمه لعر�ش  ن��ي��وي��ورك  �ل��ف��ن��ون في جامعة  �أع��ل��ن م��رك��ز   
"600 هاي و�ي مين"، و�لذي  "�ألف طريقة" ل�شركة  �لأد�ء �لحيّ �لآ�شر 
�شيتم عر�شه للمرة �لأولى في �ل�شرق �لأو�شط، كجزء من مو�شمه �ل�شاد�ش 
لعرو�ش �لأد�ء �لمبتكرة، وذلك عبر �ت�شال هاتفي تفاعلي من 7 حتى 18 

�أكتوبر �لجاري.
�أبرز �شركات �لم�شرح �لعالمية،  "600 هاي و�ي مين"، �إحدى  وياأتي عر�ش 
"�ألف طريقة"، وذلك وفق  �أج��ز�ء تحت عنو�ن   3 كجزء من �شل�شلة ت�شمّ 
�لمجتمعي. وجرى  �للقاء  �إلى  �لفردية  �لعزلة  �لخ��روج من  لنا  يتيح  �شياق 
ت�شميم �لجزء �لأول من �لعر�ش حول �إر�شاد�ت �لتباعد �لج�شدي، و�شيبد�أ 
عر�شه يوم �لأربعاء 7 �أكتوبر، وهو عبارة عن مكالمة هاتفية بين �شخ�شين، 
حيث تتجلى �أمام �لجمهور �شخ�شية �ل�شريك �لغام�ش من خلال لحظات 

�لتفاعل �لعابرة �أثناء �لت�شال، �لتي تنك�شف في �إطار خيالي عميق.
ويطرح عمل "�ألف طريقة" �لذي يعر�ش بتكليف م�شترك من قبل مركز 
�لفنون في جامعة نيويورك �أبوظبي، و�شتانفورد ليف في جامعة �شتانفورد، 
�لأ�شئلة على جمهوره،  �لعديد من  "ثياتر فورمين" �لم�شرحي،  ومهرجان 
و�أه��م تلك �لأ�شئلة يدور حول كيف يمكننا بناء رو�ب��ط ب�شرية جديدة في 

زمن �لتباعد �لج�شدي؟ 
فتر�ت  خ��لال  �لهاتف،  �لأول" عبر  �لج��زء  طريقة:  "�ألف  عر�ش  و�شيقام 
للجمهور  ويم��ك��ن  م�����ش��اءً،   9:30 �إلى  ع�����ش��ر�ً   3:30 م��ن  متاحة  زمنية 

�لم�شاركة في جزء �أو �ثنين �أو في �لأجز�ء �لثلاثة لل�شل�شلة. 
وي�شار �إلى �أن �شركة "600 هاي و�ي مين" �لحا�شلة على عدد من �لجو�ئز، 
باأ�شلوب خا�ش يلقي �ل�شوء على  قد نجحت في تقديم فنون �لأد�ء �لحيّ 
�لم�شاعر �لعميقة عند �للقاء بين �لأفر�د. وتجمع �أعمال �ل�شركة بين �لم�شرح 
و�لرق�ش و�لأد�ء �لمعا�شر و�لجتماع �لمدني، وتركز على ��شتخد�م �أ�شاليب 
بيل  قال  جانبه  ومن  و�لتو��شل.  �لتفاعل  من  �لجماهير  لتمكين  مبتكرة 
بر�غين �لمدير �لفني �لتنفيذي لمركز �لفنون في جامعة نيويورك �أبوظبي: 
�لذي يقدمه فريق )600 هاي و�ي مين( مثير�ً للاهتمام،  �لأد�ء  "يعد 
حيث �أنه يجعل من �لجمهور محور�ً للتركيز، مع �هتمام خا�ش بالأ�شئلة 
�لتي تدور حول مما يتكون �لمجتمع، وكيف يمكن ت�شميم �لتجربة �لم�شرحية 
تاأثرت  لقد  �شانعيه.  مع  �لعمل  �إن�شاء  في  �لم�شاركة  للجمهور  يتيح  ب�شكل 
و�لذي  فيفر(،  )ذ�  عنو�ن  تحت  �لفرقة  قدمته  �ل��ذي  �لتفاعلي  بالعر�ش 
للعمل  ي�شتعدون  �أنهم  علمت  وعندما   ،2017 ع��ام  �لفنون  مركز  قدمه 
على عر�ش جديد ل�شتك�شاف لحظة �لعزلة �لخا�شة �لتي يعي�شها �لعديد 
بحاجة  �أننا  علمت  للتو��شل،  �لعودة  نحو  و�لرحلة  �لآن،  �لأ�شخا�ش  من 
�إلى �ل�شتثمار في �لم�شروع بتكليف م�شترك، لعر�شه �أمام �لعالم".  و�أ�شاف 
"هناك م�شتوى من �لمخاطرة قد تتعر�ش لها عند تقديم عمل  بر�غين: 
جديد تماماً، وفي �لأوقات �لتي نبحث فيها عن �لجديد، كان فنانو )600 
�لجديدة  �لحتمالت  ل�شتك�شاف  �لمثاليين  �لفنانين  هم  م��ين(  و�ي  ه��اي 
�لتي تم �إن�شاءها دون م�شرح مادي". و�لجدير بالذكر �أن فريق "600 هاي 
"زد  وجائزة  �أوبي" �لمرموقة،  ب��رودو�ي  "�أوف  على جائزة  و�ي مين" حاز 
وجائزة  "ن�شتروي"،  لجائزة  تر�شيحهم  وتم  باترونياز" �ل�شوي�شرية،  كي 

نيويورك.  مدينة  "بي�شي" في  وجائزة  "�ألبرت" �لمرموقة، 
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�ش�ؤون محلية

ت�شارك في  59 برنامج اإكثار عالمي

حديقة الحيوانات بالعين تحمي العديد من الحيوانات النادرة والمهددة بالانقرا�س 

تكري�شاً لدخول الطلاب الجدد الدرا�شات الطبية وال�شحية 

جامعة الخليج الطبية تنظّم للمرة الاأولى احتفالية »المعطف الاأبي�س« عن بُعد 

في اإطار التزامها بدعم وتعزيز قطاع الرعاية ال�شحية في دولة الإمارات

جامعة نيويورك اأبوظبي تطلق تخ�س�ساً جامعياً جديداً في مجال الهند�سة الحيوية
الجديد ا�ستخدام مجموعة وا�سعة من مبادئ الهند�سة الميكانيكية والكيميائية والحا�سوب والهند�سة الكهربائية في مجالات علم الاأحياء والعلوم الطبية التخ�س�س  • يتيح 

اإلى تطوير قطاع الهند�سة الحيوية ان�سجاماً مع روؤية الاإمارات 2021، والروؤية الاقت�سادية 2030 لاإمارة اأبوظبي، والا�ستراتيجية الوطنية للابتكار • يهدف 

•• العين - الفجر

52 عاماً  ب��ال��ع��ين خ���لال  حققت ح��دي��ق��ة �لح��ي��و�ن��ات 
�لبرية  �لح��ي��اة  ���ش��ون  في  ك��ب��يرة  ج��ه��ود�ً  �إن�شائها  منذ 
ب�شلام  �لعي�ش  في  �لح��ق  ومنحها  �لح��ي��و�ن��ات  وحماية 
�لمدنية  هددتها  �لتي  �لف�شائل  على  و�لح��ف��اظ  و�أم���ن 
موطنا  �أ�شبحت  حتى  �لخ��ط��اأ،  �لب�شرية  و�لم��م��ار���ش��ات 
�آمنا لحو�لي 4000 حيو�ن من مختلف �أنحاء �لعالم، 

بالنقر��ش. مهدد  �أنو�عها  من    30%
وتعد حديقة �لحيو�نات بالعين مركز�ً ومرجعاً عالمياً 
لتطبيق �أف�شل �لممار�شات و�لمعايير لرعاية �لحيو�نات 
وتعد  ع��ام،  ب�شكل  �لبرية  و�لحياة  بالنقر��ش  �لمهددة 
د�عماً قوياً لبر�مج �لحفظ من خلال �لم�شاركة في 59 

برنامج �إكثار.
وكانت �نطلاقة م�شيرة �لحديقة عام 1968 بحماية 
�إكثار  �ل��ع��رب��ي و�لح����ب����ارى وت���و�ل���ت �لج���ه���ود في  �لم��ه��ا 
ورعاية ف�شائل نادرة ومهددة بالنقر��ش ب�شكل عالي 
�لرمال  �بوعد�ش وقط  و  �لد�ما  غ��ز�ل  �لخطورة مثل 
�ل��ع��رب��ي و�ل��ن��م��ر �ل��ع��رب��ي وم��ه��ا �ب���و ح����ر�ب و�لطهر 
�لعربي، �لتي �و�شك بع�شها على �لنقر��ش و�نقر�ش 
بع�شها �لخر من �لبرية ب�شكل نهائي نتيجة �لممار�شات 
�لب�شرية مثل �لتجار غير �لم�شروع و�لزحف �لعمارني 

و�ل�شيد �لجائر. وقال ميا�ش �حمد �لقرقز مدير ق�شم 
" ل  رع��اي��ة �لح��ي��و�ن��ات في حديقة �لح��ي��و�ن��ات بالعين 
�لنوعي  �كثارها  على  لدينا  �لحيو�نات  تقت�شر حماية 
ودر��شة تنوعها �لجيني ورعايتها فح�شب؛ �نما ننتهج 
��شتر�تيجيات وركائز متعددة مثل �لتثقيف و�لتوعية، 

و�لتدريب  �ل�شتك�شافي  و�لتعليم  �لبيئية،  و�لم��ب��ادر�ت 
و�لجهود  و�لبر�مج  �ل�شابة،  �لكو�در  وتبنى  �لبيطري، 
�لعالمية مثل �شر�كاتنا مع محمية ليو� في كينيا، و�إقامة 
�لفعاليات و�لموؤتمر�ت و�لم�شاركات على �لم�شتوى �لمحلي 
و�ل����دولي، وت��ق��ديم خ��بر�ت��ن��ا وت��زوي��د �لج��ه��ات �لمعنية 

نظام  خ��لال  م��ن  �لح��ي��و�ن��ات  بمعلومات  و�لمتخ�ش�شة 
�لعالمي  �ل��برن��ام��ج  زيم�����ش  �لح��ي��و�ن��ات  معلومات  �د�رة 
�لحيو�نات  معلومات  على  للحفاظ  �لم�شتخدم  �لأك��بر 
وع�شويات  �شر�كات  لدينا   " وي�شيف  �لعالم."  ح��ول 
تزيد  �ل��ت��ي  وج��ه��ودن��ا  �مكانياتنا  ك��ل  فيها  ن��ق��دم  ع��دة 
�لر�بطتين  منها  �لطبيعة  ���ش��ون  في  ع��ام��ا   50 ع��ل��ى 
�ل��ع��الم��ي��ة و�لأوروب����ي����ة لح��د�ئ��ق �لح���ي���و�ن و�لأح���و�����ش 
�لطبيعة - لجنة بقاء  �لعالمي ل�شون  �لمائية، و�لتح��اد 
�أبوظبي  �لبيئة-  وهيئة   "  IUCN-SSC �لأن��و�ع 
و�لجمعية �لملكية لعلوم �لحيو�ن في ��شكتلند� ومحمية 
�شحاري  و�شندوق  بكينيا  �لبرية  �لحياة  ل�شون  ليو� 
في  �لمتخ�ش�شة  و�لم��ج��م��وع��ة  ب��ت�����ش��اد  �لطبيعة  ل�����ش��ون 

�لتخطيط لبر�مج  �شون �لطبيعة، وغيرها."
بانت�شار فايرو�ش  �ل��ع��الم  �أح���دث تح��د و�ج��ه  ه��ذ� وفي 
حديقة  ����ش��ت��ط��اع��ت  كوفيد19-  �لم�����ش��ت��ج��د  ك���ورون���ا 
�لحيو�نات بالعين �ن تولي مكت�شباتها �هتماما خا�شا 
�لمجموعات  حماية  ت�شمن  و����ش��تر�ت��ي��ج��ي��ات  ب��بر�م��ج 
�لحيو�نية و�لكادر �لوظيفي على حد �شو�ء، ما نتج عنه 
�إ�شاد�ت عالمية بجهود �لحديقة في مجال �شون �لطبيعة 
بنجاح  و��شتمر�ريته  �لعمل  ومو��شلة  خلال �لجائحة 
في ظل �لظروف �ل�شعبة �لتي ي�شهدها �لعالم ونطاقات 

�لعمل �لمختلفة.

•• عجمان-الفجر

ت�شليم  �حتفالية  �لج���اري  �أك��ت��وب��ر  م��ن  �لأول  �شهد 
"جامعة  في  �لج����دد  ل��ل��ط��لاب  �لأبي�ش"  "�لمعطف 
�لطبي،  �لتعليم  في  �لمتخ�ش�شة  �لطبية"  �لخ��ل��ي��ج 
6 ك��ل��ي��ات في ه���ذه �لج��ام��ع��ة �ل��ت��ي تملكها  يم��ث��ل��ون 

وتديرها "مجموعة ثومبي". 
�لأبي�ش"  "�لمعطف  ت�شليم  �حتفالية  �أنّ  �لم��ع��روف 
في  �لطبية  �لكليات  في  عليه  متعارفاً  تقليد�ً  ت�شكل 
مختلف �أنحاء �لعالم، وخ�شو�شاً في �لوليات �لمتحدة 
�لأم��يرك��ي��ة، وه��ي ت��رم��ز �إلى ق��ب��ول �ل��ط��لاب �لجدد 
�ل�شحية  �لخدمات  مقدّمي  قطاع  �إلى  بان�شمامهم 
م���ن مخ��ت��ل��ف �ل��ت��خ�����ش�����ش��ات، بم���ن ف��ي��ه��م �لأط���ب���اء 
وغيرهم.  و�لممر�شون  �لأ�شنان  و�أط��ب��اء  و�ل�شيادلة 
ح��ي��ث ح�����ش��ر �لح��ت��ف��ال��ي��ة �ل���دك���ت���ور مح���ي �لدين 
�لأمناء،  مجل�ش  ورئي�ش  �لجامعة  موؤ�ش�ش  ثومبي، 
و�ل�شيد �أكبر محي �لدين ثومبي، نائب رئي�ش ق�شم 
جانب  �إلى  ثومبي،  "مجموعة  في  �ل�شحية  �لرعاية 

نو�ب روؤ�شاء �لجامعة و�لعمد�ء 
"جامعة  م��دي��ر  ح��م��دي،  ح�شام  �لبروفي�شور  �أل��ق��ى 
�إقامة  �أهمّية  �إلى  فيها  �أ�شار  كلمةً  �لطبية"،  �لخليج 
هذه �لحتفالية في �لظروف �لر�هنة، وقال: "�عتدنا 
�لحتفالية  ه��ذه  تُ��ق��ام  �أن  �لما�شية  �ل�شنو�ت  خ��لال 
بح�شور �لطلاب وم�شاركة �أولياء �أمورهم، في تقليدٍ 
جديدة  مرحلةٍ  �إلى  �ل��ط��لاب  ه���وؤلء  �نتقال  يكرّ�ش 
وقبولهم  بمندرجاتها  �لتز�مهم  ويوؤكد  حياتهم،  في 
بكل �لتحدّيات �لتي تت�شمّنها م�شيرتهم �لم�شتقبلية 
في هذ� �لمجال، لكنّ �لظروف �لحالية �لتي فر�شتها 
نقيمها  جعلتنا  �لم�شتجد  ك��ورون��ا  ف��يرو���ش  ج��ائ��ح��ة 

بطريقةٍ مبتكرة تكفل حقّ �لطلاب و�أولياء �أمورهم 
وت�����ش��م��ن �شلامتهم  ن��اح��ي��ة،  م���ن  ب��ه��ا  �ل��ف��رح��ة  في 
من  �لتدري�شية،  �لهيئة  و�أع�����ش��اء  ذوي��ه��م  و���ش��لام��ة 

جهةٍ �أخرى".
و�أ�شاف �لبروفي�شور حمدي: "ولأننا نتميّز بالريادة 
في كل ما نقوم به، �رتاأينا �أن تُقام هذه �لحتفالية عن 
لكلّ كلية من خلال ح�شور  رم��زي  بُعد، مع تمثيلٍ 
�لأبي�ش" بالنيابة  "�لمعطف  يت�شلّمان  منها  طالبين 
�لتقليد  عن زملائهم، وبذلك ل يُحرمون من هذ� 
معاطفهم  ت�شليمهم  ع��ن��د  زم���لاوؤه���م  ع��ا���ش��ه  �ل���ذي 

�لبي�شاء في �لفتر�ت �ل�شابقة". 
و�شدّد �لبروفي�شور حمدي على �أهمية هذ� �لحتفال 
�لرمزي وقيمته �لمعنوية بالن�شبة �إلى �لطلاب �لجدد، 
وعددهم 510 طلاب من 50 جن�شية، د�عياً �إياهم 
�إلى �أن يكونو� على قدر �لم�شوؤوليات �لتي �شيتحمّلونها 
م�شتقبلًا، و�أن يح�شنو� �ل�شتفادة من كلّ �لتقديمات 
توفّرها  �لتي  �لر�ئدة  �لتعليمية  و�لأج��و�ء  �لفريدة 
لهم "جامعة �لخليج �لطبية"، و�إلى �ل�شتعد�د للعب 
دورهم �لمهم كعاملين في مختلف �لقطاعات �لطبية 

و�ل�شحية بعد �لتخرج على �أف�شل وجه".       
في  �لتعلّم  م�شتقبل  حمدي  �لبروفي�شور  تناول  كما 
�لطلاب  يو�جهها  �لتي  و�لتحديات  �لمقبلة  �ل�شنو�ت 
�لت�شهيلات  مقابل  في  �لم�شتجدّة،  �ل��ظ��روف  نتيجة 
�لم��ل��ف��ت��ة �ل��ت��ي ت���وفّ���ره���ا ل��ه��م ث����ورة ت��ق��ن��ي��ات �لتعلّم 
�لتعلّم  �أ�شاليب  �أنّ  �إلى  م�شير�ً  �لحديثة،  و�لتو��شل 
�ل�شابق، وخ�شو�شاً  و�أكثر تطوّر�ً عن  باتت مختلفةً 
�لتدري�ش  ت��وفّ��ره �لج��ام��ع��ة م��ن تقنيات  ك��لّ م��ا  م��ع 
و�لتدري�ش  �ل���ش��ط��ن��اع��ي  �ل���ذك���اء  م��ث��ل  �لح��دي��ث��ة 
�ل��ث��لاث��ي �لأب���ع���اد، ودوره����ا �لم��ه��م و�لأ���ش��ا���ش��ي في هذ� 

�لمجال. و�أ�شاف �أنّ "جامعة �لخليج �لطبية" هي من 
�لجامعات �لقليلة �لتي تتميّز بامتلاكها م�شت�شفياتٍ 
�لعملي  �ل��ت��درّب  لطلابها  يتيح  ما  وه��ذ�  لها،  تابعة 
�لتي  و�لمختبر�ت  �ل�شحية  و�لم��ر�ك��ز  �لم�شت�شفيات  في 
�لبحث  �أهمية  �إلى  �أ�شار  ي�شمّها حرم �لجامعة. كما 
�لعلمي �لذي توليه �لجامعة كل �لهتمام ومو�كبتها 
�أحدث �لإنجاز�ت فيه، منوّهاً كذلك بال�شبكة �لدولية 
�لطبية"  �لخليج  "جامعة  م��ع  �لمتعاونة  للجامعات 
و�ل��ت��ي تم��ت��دّ م��ن �ل��ولي��ات �لمتحدة �لأم��يرك��ي��ة �إلى 
�أوروبا و�ل�شرق �لأق�شى، موؤكد�ً على �أهمية �لتعاون 
بتبادل  ي�شمح  بما  �لجامعات  بين  و�لإقليمي  �لمحلّي 
�لطلاب و�أع�شاء �لهيئة �لتدري�شية، فيثري تجربة 

�لطلاب �لتعليمية ويغني خبر�ت �لمدرّ�شين.
للطلاب  متمنياً  كلمته  حمدي  �لبروفي�شور  وختم 
وم�شدّد�ً  �ل��در����ش��ي��ة،  ح��ي��ات��ه��م  في  �ل��ت��وف��ي��ق  �لج����دد 
�لطبية،  �ل��در����ش��ات  في  �لإن�شاني  �ل��دور  �أهمية  على 
متوجهاً �إليهم و�إلى زملائهم في كل �لمر�حل و�إلى كل 
�لطب  "مهنة  بالقول:  �لطبي  �لقطاع  في  �لعاملين 
من  غيرها  عن  وتتميّز  وعلمية  و�أخلاقية  �إن�شانية 
جرى  وقَ�شَمٍ  �شرف  وبميثاق  كريمة  بتقاليد  �لمهن 
�أن  قبل  �لطبيب  �أو  �لطالب  ي��وؤدّي��ه  �أن  على  �لعرف 
يبد�أ �ت�شاله بالمري�ش �لذي يجب �أن يكون في طليعة 
�إن�شاناً  ب�شفته  معه  �لتعامل  �شرورة  مع  �أولوياتكم، 

ولي�ش حالةً مر�شية، فهذه هي ر�شالتكم �لأ�شمى".

•• اأبوظبي- الفجر 

تخ�ش�ش  �أبوظبي  نيويورك  جامعة  �أطلقت 
�لهند�شة  ق�شم  �شمن  �لح��ي��وي��ة  �ل��ه��ن��د���ش��ة 
ي��ت��ي��ح تطبيق  ل���ط���لاب �لج���ام���ع���ة، و�ل������ذي 
�لهند�شية  �لم���ب���ادئ  م���ن  و����ش��ع��ة  مج��م��وع��ة 
�ل��ط��ب��ي��ة.  ويركز  في علم �لأح��ي��اء و�ل��ع��ل��وم 
على  �لج��دي��د  �لحيوية  �لهند�شة  تخ�ش�ش 
��شتخد�م ممار�شات هند�شية مختلفة ت�شمل 
�لهند�شة �لميكانيكية و�لكيميائية و�لحا�شوب 
و�لهند�شة �لكهربائية، ليوفر من�شة لتعليم 
طلاب �لجامعة كيفية �لخروج بحلول فاعلة 
�لم�شتوى �لجزيئي و�لخلوي للتحديات  على 
�لأجهزة  تطوير  مثل  �لو��شع،  �لنطاق  ذ�ت 
�لتعوي�شية و�لطبية. كما يقدم تجربة غنية 
يتفاعل من خلالها �لطلاب مع تخ�ش�شات 
�أخرى مثل �لفيزياء و�لكيمياء و�لبيولوجيا 
�لتخ�ش�ش  �إطلاق هذ�  �لم��و�د. وياأتي  وعلوم 
�إط����ار �ل��ت��ز�م ج��ام��ع��ة نيويورك  �لج��دي��د في 
�لأه���د�ف  تحقيق  في  وم�شاهمتها  �أب��وظ��ب��ي 
�لمتحدة،  �لعربية  �لإم���ار�ت  لدولة  �لوطنية 

من خلال دعم وتطوير تقنيات ومنهجيات 
جديدة تعزز قطاع �لرعاية �ل�شحية في دولة 
�لإمار�ت، حيث يعتبر تطوير �أنظمة �لرعاية 
�أح��د �لأول��وي��ات و�لأه���د�ف �شمن  �ل�شحية 
�لروؤية �لقت�شادية 2030 لإمارة �أبوظبي، 
و�ل�شتر�تيجية   ،2021 �لإم����ار�ت  وروؤي���ة 
�شامر  ق��ال  جانبه  وم��ن  للابتكار.  �لوطنية 
�ل��ه��ن��د���ش��ة في جامعة  م���د�ن���ات ع��م��ي��د ك��ل��ي��ة 
"يعتبر مجال �لهند�شة  �أبوظبي:  نيويورك 

تح�شين  ج��ه��ود  في  �أ�شا�شياً  ع��ام��لًا  �لحيوية 
�لأ�شرع  �لت�شخي�ش  ت��وف��ير  ع��بر  �ل�����ش��ح��ة 
ل��لاأم��ر����ش و�ل��ع��لاج �لأك����ثر ف��ع��ال��ي��ة، وهو 
�لأمر �لذي �أدرجته دولة �لإم��ار�ت كاأولوية 
وتاأتي  �لوطنية للابتكار.  في �ل�شتر�تيجية 
خطوة �إطلاق هذ� �لتخ�ش�ش، و�لذي يتز�من 
لتاأ�شي�ش  �ل��ع��ا���ش��رة  �ل�����ش��ن��وي��ة  �ل��ذك��رى  م��ع 
م�شاعي  �شمن  �أب��وظ��ب��ي،  ن��ي��وي��ورك  جامعة 
�لجامعة لدعم وتطبيق هذه �ل�شتر�تيجية 
�لبحث  مج�����الي  في  ج���ه���وده���ا  خ�����لال  م����ن 
و�لتعليم �لعالي". ومن جانبه، قال ر�فائيل 
�لم�شارك في  و�لأ�شتاذ  �لبرنامج  رئي�ش  �شونغ 
�لطبية  و�لبيولوجية  �لميكانيكية  �لهند�شة 
"�إن �لهند�شة  �أبوظبي:  في جامعة نيويورك 
بين  �لتقليدية  �لح����دود  ت��ت��ج��اوز  �لح��ي��وي��ة 
�لهند�شة وعلم �لأحياء لعتبارها تخ�ش�ش 
وبقوة  يدعم  وه��ذ�  �لم��ج��الت،  جديد متعدد 
م��ه��م��ة ج��ام��ع��ة ن��ي��وي��ورك �أب��وظ��ب��ي في دفع 
حدود �لمعرفة قدماً لإيجاد حلول للتحديات 

�لعالمية و�لمحلية �لمتعلقة ب�شحة �لإن�شان".
�لهند�شة  ق�����ش��م  خ��ري��ج��ي  �أن  �إلى  وي�����ش��ار 

�أبوظبي،  ن���ي���وي���ورك  ج��ام��ع��ة  في  �لح��ي��وي��ة 
�شيتمكنون من �لخو�ش و�لعمل في مجموعة 
بالقطاع  �لمتعلقة  �ل��ق��ط��اع��ات  م��ن  متنوعة 
�أجهزة �لرعاية  �لطبي، بما في ذلك تطوير 
�ل�شحية، وت�شنيع �لأدوية، �أو در��شة �لعلوم 
�لور�ثية. بالإ�شافة �إلى ذلك فاإن �لبرنامج 
مجال  في  �لأع��م��ال  رو�د  تدريب  �إلى  يتطلع 
�لأحياء و�لرعاية �لطبية، ليتمكنو� من بدء 
على  بالعتماد  �لخا�شة  �لتجارية  �أعمالهم 

تكنولوجيا �لهند�شة �لحيوية.
م�شرعة  دي"،  �إيه  "�شتارت  من�شة  و�شتعمل 
�أبوظبي  ن���ي���وي���ورك  ج��ام��ع��ة  في  �لأع����م����ال 
و�لمدعومة من �شركة "تمكين" على م�شاعدة 
�لخريجين في تنمية حياتهم �لمهنية بمجال 
ا  �أي�شً وت��ت��وف��ر  �لأع���م���ال �لح��ي��وي��ة.  ري�����ادة 
�لدر��شة في مجال  فر�ش عديدة ل�شتكمال 
�ل��ه��ن��د���ش��ة �لح��ي��وي��ة ���ش��م��ن ���ش��ب��ك��ة جامعة 
�أب��وظ��ب��ي �ل��ع��الم��ي��ة، م��ث��ل برنامج  ن��ي��وي��ورك 
�لهند�شة  تخ�ش�ش  في  �ل��ع��ل��وم  م��اج�����ش��ت��ير 
بجامعة  للهند�شة  تاندون  كلية  في  �لحيوية 
جامعة  �أن  ب��ال��ذك��ر  و�لج���دي���ر  ن���ي���وي���ورك. 
تخ�ش�شاً   25 ت���ق���دم  �أب���وظ���ب���ي  ن���ي���وي���ورك 
جامعياً في �لآد�ب و�لعلوم �لإن�شانية و�لعلوم 
بالإ�شافة  و�لهند�شة،  و�لعلوم  �لجتماعية 
�لتخ�ش�شات  م���ن  و����ش��ع��ة  مج��م��وع��ة  �إلى 
�أي�شاً  �لجامعة  وتتيح  و�لفرعية.  �لرئي�شة 
خم�شة من �لتخ�ش�شات �لأخرى �شمن ق�شم 
هند�شة  �لم��دن��ي��ة،  �لهند�شة  منها  �لهند�شة 
�لهند�شة  �لكهربائية،  �لهند�شة  �لحا�شوب، 

�لعامة، و�لهند�شة �لميكانيكية.

�سرطة اأبوظبي توقع اتفاقية 
تعاون مع جامعة اأبوظبي

•• اأبوظبي –الفجر:

في  �أب��وظ��ب��ي  جامعة  م��ع  م�شترك  ت��ع��اون  �تفاقية  �أب��وظ��ب��ي  �شرطة  وق��ع��ت 
مجال بر�مج �لتدريب وتبادل �لخبر�ت و�لمعارف وتاأهيل �لكو�در �ل�شرطية 

و�لأمنية في �إمارة �أبوظبي.
وقع �لتفاقية عن بعد �لعميد عثمان حاجي �لخوري مدير �إد�رة �لبعثات 
بقطاع �لمو�رد �لب�شرية ب�شرطة �أبوظبي و�لبروف�شور وقار �أحمد مدير عام 

جامعة �أبوظبي.
�لم�شترك  �لتن�شيق  ويتم  �أك��اديم��يً��ا  �لجهتين  تتعاون  �لتفاقية  وبم��وج��ب 
بينهما للا�شتفادة من �أف�شل �لممار�شات �لم�شتخدمة لتطوير �لعمل �لموؤ�ش�شي 
�ل�شرطية و�لأمن  �لعلوم  �إج��ر�ء �لأبحاث �لمتخ�ش�شة في مجال  من خلال 

وتعزيز �لخبر�ت �لعلمية و�لأكاديمية في �شرطة �أبوظبي.

للمرة الأولى في ال�شرق الأو�شط 
مركز الفنون في جامعة نيويورك اأبوظبي 

يقدم عر�س الاأداء الحيّ األف طريقة 
•• اأبوظبي- الفجر

�أب��وظ��ب��ي ع��ن تقديمه لعر�ش  ن��ي��وي��ورك  �ل��ف��ن��ون في جامعة  �أع��ل��ن م��رك��ز   
"600 هاي و�ي مين"، و�لذي  "�ألف طريقة" ل�شركة  �لأد�ء �لحيّ �لآ�شر 
�شيتم عر�شه للمرة �لأولى في �ل�شرق �لأو�شط، كجزء من مو�شمه �ل�شاد�ش 
لعرو�ش �لأد�ء �لمبتكرة، وذلك عبر �ت�شال هاتفي تفاعلي من 7 حتى 18 

�أكتوبر �لجاري.
�أبرز �شركات �لم�شرح �لعالمية،  "600 هاي و�ي مين"، �إحدى  وياأتي عر�ش 
"�ألف طريقة"، وذلك وفق  �أج��ز�ء تحت عنو�ن   3 كجزء من �شل�شلة ت�شمّ 
�لمجتمعي. وجرى  �للقاء  �إلى  �لفردية  �لعزلة  �لخ��روج من  لنا  يتيح  �شياق 
ت�شميم �لجزء �لأول من �لعر�ش حول �إر�شاد�ت �لتباعد �لج�شدي، و�شيبد�أ 
عر�شه يوم �لأربعاء 7 �أكتوبر، وهو عبارة عن مكالمة هاتفية بين �شخ�شين، 
حيث تتجلى �أمام �لجمهور �شخ�شية �ل�شريك �لغام�ش من خلال لحظات 

�لتفاعل �لعابرة �أثناء �لت�شال، �لتي تنك�شف في �إطار خيالي عميق.
ويطرح عمل "�ألف طريقة" �لذي يعر�ش بتكليف م�شترك من قبل مركز 
�لفنون في جامعة نيويورك �أبوظبي، و�شتانفورد ليف في جامعة �شتانفورد، 
�لأ�شئلة على جمهوره،  �لعديد من  "ثياتر فورمين" �لم�شرحي،  ومهرجان 
و�أه��م تلك �لأ�شئلة يدور حول كيف يمكننا بناء رو�ب��ط ب�شرية جديدة في 

زمن �لتباعد �لج�شدي؟ 
فتر�ت  خ��لال  �لهاتف،  �لأول" عبر  �لج��زء  طريقة:  "�ألف  عر�ش  و�شيقام 
للجمهور  ويم��ك��ن  م�����ش��اءً،   9:30 �إلى  ع�����ش��ر�ً   3:30 م��ن  متاحة  زمنية 

�لم�شاركة في جزء �أو �ثنين �أو في �لأجز�ء �لثلاثة لل�شل�شلة. 
وي�شار �إلى �أن �شركة "600 هاي و�ي مين" �لحا�شلة على عدد من �لجو�ئز، 
باأ�شلوب خا�ش يلقي �ل�شوء على  قد نجحت في تقديم فنون �لأد�ء �لحيّ 
�لم�شاعر �لعميقة عند �للقاء بين �لأفر�د. وتجمع �أعمال �ل�شركة بين �لم�شرح 
و�لرق�ش و�لأد�ء �لمعا�شر و�لجتماع �لمدني، وتركز على ��شتخد�م �أ�شاليب 
بيل  قال  جانبه  ومن  و�لتو��شل.  �لتفاعل  من  �لجماهير  لتمكين  مبتكرة 
بر�غين �لمدير �لفني �لتنفيذي لمركز �لفنون في جامعة نيويورك �أبوظبي: 
�لذي يقدمه فريق )600 هاي و�ي مين( مثير�ً للاهتمام،  �لأد�ء  "يعد 
حيث �أنه يجعل من �لجمهور محور�ً للتركيز، مع �هتمام خا�ش بالأ�شئلة 
�لتي تدور حول مما يتكون �لمجتمع، وكيف يمكن ت�شميم �لتجربة �لم�شرحية 
تاأثرت  لقد  �شانعيه.  مع  �لعمل  �إن�شاء  في  �لم�شاركة  للجمهور  يتيح  ب�شكل 
و�لذي  فيفر(،  )ذ�  عنو�ن  تحت  �لفرقة  قدمته  �ل��ذي  �لتفاعلي  بالعر�ش 
للعمل  ي�شتعدون  �أنهم  علمت  وعندما   ،2017 ع��ام  �لفنون  مركز  قدمه 
على عر�ش جديد ل�شتك�شاف لحظة �لعزلة �لخا�شة �لتي يعي�شها �لعديد 
بحاجة  �أننا  علمت  للتو��شل،  �لعودة  نحو  و�لرحلة  �لآن،  �لأ�شخا�ش  من 
�إلى �ل�شتثمار في �لم�شروع بتكليف م�شترك، لعر�شه �أمام �لعالم".  و�أ�شاف 
"هناك م�شتوى من �لمخاطرة قد تتعر�ش لها عند تقديم عمل  بر�غين: 
جديد تماماً، وفي �لأوقات �لتي نبحث فيها عن �لجديد، كان فنانو )600 
�لجديدة  �لحتمالت  ل�شتك�شاف  �لمثاليين  �لفنانين  هم  م��ين(  و�ي  ه��اي 
�لتي تم �إن�شاءها دون م�شرح مادي". و�لجدير بالذكر �أن فريق "600 هاي 
"زد  وجائزة  �أوبي" �لمرموقة،  ب��رودو�ي  "�أوف  على جائزة  و�ي مين" حاز 
وجائزة  "ن�شتروي"،  لجائزة  تر�شيحهم  وتم  باترونياز" �ل�شوي�شرية،  كي 

نيويورك.  مدينة  "بي�شي" في  وجائزة  "�ألبرت" �لمرموقة، 



و�أظهر تحليل بيانات 22 در��شة �شاركت فيها في 
�أنه  فتاة  �ألف   144 �لمجمل 

بالمقارنة مع �لفتيات 
�ل�����������ل�����������و�ت�����������ي 
بوزن  يتمتعن 
����ش���ح���ي، ف�����اإن 

�ل��لات��ي يعانين  �ل��ف��ت��ي��ات  �إ���ش��اب��ة  �ح��ت��م��ال  ن�شبة 
�إ�شابتهن  ت�شخي�ش  �أو  ب��الك��ت��ئ��اب  �ل�شمنة  م��ن 
في   44 بن�شبة  ت��زي��د  �لم�شتقبل  في  ب��الك��ت��ئ��اب 

�لمئة. 
�ل���زي���ادة في �لوزن  �أن مج���رد  ي��ب��دو  ل��ك��ن ل 
ولي�شت �لبد�نة فقط، توؤثر على �حتمالت 
بالكتئاب كما لم يكن  �لفتيات  �إ�شابة 
�رت��ب��اط بين زي��ادة �لوزن  هناك 

و�لكتئاب لدى �لفتيان. 

�شورة الج�شد
�لدر��شات  ت��ك��ن  ولم 
�لمتُ�شمنة  �لأ���ش��غ��ر 
�ل�����ت�����ح�����ل�����ي�����ل  في 
محكمة  تج�����ارب 
�ل�������������ش������ي������ط������رة 
م�����������ش�����م�����م�����ة 
�إن  لإث����ب����ات 
ك���������ان���������ت 
ل�شمنة  �
قد ت�شبب 
�لكتئاب 

�ل��ذي قد يلعبه  �ل��دور  �أو  �أو كيفية ح��دوث ذل��ك 
�لج��ن�����ش في ذل���ك. ل��ك��ن ك��ب��ير �ل��ب��اح��ث��ين �شايلين 
�شوتاريا من كلية لندن �لملكية قال �إن من �لمحتمل 
�أن يكون لدى �لفتيان و�لفتيات ت�شور�ت مختلفة 
�لنتائج  من  جانبا  تف�شر  قد  �لج�شد  �شورة  عن 

على �لأقل.
وقال �شوتاريا في ر�شالة عبر �لبريد �لإلكتروني 
)رغم �أن هناك عدد� من �لعو�مل يمكن و�شعها 
�أن ه��ن��اك �شغوطا  �ل��و����ش��ح  ف��م��ن  في �لح�����ش��ب��ان، 
�جتماعية �إ�شافية على �لفتيات لتكون �أج�شامهن 

ب�شكل محدد. 
�ل�����ش��غ��وط ع��ل��ى م��و�ق��ع �لتو��شل  وت�����زد�د ه���ذه 

�لجتماعي(. 
و�أ����ش���اف �أن �ل��ف��ت��ي��ات �ل��ل��و�ت��ي ي��ع��ان��ين م��ن عدم 
باأعر��ش  ي�����ش��ن  ق���د  �أج�������ش���اده���ن  ع���ن  �ل���ر����ش���ا 

�لكتئاب نتيجة لذلك. 
�أو  �ل��وزن  زي��ادة  من  يعانون  �لذين  �لفتيان  لكن 
حجمهم.  في  مختلف  ب�شكل  يفكرون  قد  �ل�شمنة 
قد يجد �لفتيان �أن �شخامتهم �أمر مرغوب لأنه 

يعك�ش �لقوة و�لهيمنة، 
وهي �شفات من �لمرجح �أن تكون مرغوبة خلال 

�لطفولة(.

�لحر�رية  �ل�شعر�ت  من  نتناول  فاإننا  �لطبيعية  �لحالة  وفي 
يكون  �لح��ال  هذه  وفي  �أج�شامنا،  تحرقه  ما  ي�شاوي  مقد�ر� 

هناك تو�زن وبالتالي ل يزد�د وزنك ول ينق�ش.
�إذ� تناولت �أكثر مما تحرق، ف�شيخزن �لج�شم �لفائ�ش من 
�لكر�ش  ده���ون بج�شمك في  ���ش��ورة  �لح��ر�ري��ة في  �ل�����ش��ع��ر�ت 
و�لفخذين و�أجز�ء �لج�شم �لمختلفة، حتى �أنه �إذ� كانت زيادة 

�لوزن كبيرة ف�شيزد�د حجم وجهك �أي�شا.
�أق���ل مم��ا تح��رق يوميا،  ���ش��ع��ر�ت ح��ر�ري��ة  ��شتهلكت  �إذ�  �أم���ا 
�لدهون  ��شتعمال  ع��بر  �ل��ف��ارق  بتعوي�ش  �لج�شم  ف�شيقوم 
ينخف�ش  وب��ال��ت��الي  لطاقة،  وتحويلها  ج�شمك  في  �لمخزنة 
وزنك.�لريا�شة مهمة بكل تاأكيد، ولكن �لنقطة �لمحورية هو 

�أن تاأكل �أقل مما تحرق.

وقود
وي�شتخدمها  لج�شمك،  �لوقود  ت�شكل  �لحر�رية  و�ل�شعر�ت 
�لج�شم لأد�ء كل �شيء، بدء� من �لعمليات �لخلوية �لد�خلية 
ورفع  ب��الج��ري  و�نتهاء  و�ل��ن��وم،  بالجلو�ش  م���رور�  �لدقيقة 

�لأثقال.
�لم��خ��زن في ج�شمك حو�لي  �ل�شحم  م��ن  ك��ي��ل��وغ��ر�م  وي��ع��ادل 
كيلوغر�ما  لتفقد  �أنك  يعني  وهذ�  حر�ري،  �شعر   7700
و�حد� من وزنك عليك �أن تجعل تو�زن �لطاقة يعادل �شالب 

حر�ري. �شعر   7700
مثلا لنفتر�ش �أن �حتياجات ج�شمك �ليومية 2500 �شعر 
حر�ري، و�إذ� قمت بتناول 1400 �شعر حر�ري يوميا، فهذ� 
يعني �أنه �شيكون لديك تو�زن طاقة �شلبي مقد�ره 1100 
�شعر حر�ري يوميا، وعندها خلال �أ�شبوع �شتفقد كيلوغر�ما 
و�حد�، لأن 1100 م�شروب في �شبعة �أيام ي�شاوي 7700 

�شعر حر�ري.
�لغذ�ئي  نظامك  م��ن  ح���ر�ري  �شعر   500 خف�شت  �إذ�  �أم��ا 

�ليومي، ف�شتفقد كيلوغر�ما و�حد� على مد�ر �أ�شبوعين.

هل من الممكن اأن تفقد كيلوغراما واحدا في 
الأ�شبوع؟

كل  ح�شب  يختلف  ه��ذ�  ولكن  نعم، 
�ل���وزن  وع��ل��ى  وج�����ش��م��ه،  �شخ�ش 

وم�شتويات  ب�����ه،  ب�������د�أ  �ل�������ذي 
�ل���ن�������ش���اط و�ل���ت���غ���ذي���ة 

�إلى  ب����الإ�����ش����اف����ة 
عو�مل �أخرى 

�أن  ين�شح  ل  �لهرمونية.بالمقابل،  و�لتقلبات  �لإج��ه��اد  مثل 
�ل�شريع  �لوزن  �أ�شبوعيا، ففقد�ن  كيلوغر�م  �أكثر من  تفقد 
قد يعني �أنك ل تتبع عاد�ت غذ�ئية معقولة وم�شتد�مة، كما 

�أنه قد يوؤدي �إلى حرق �لع�شلات عو�ش �لدهون.

ممار�شة  دون  واحدا  كيلوغراما  تخ�شر  اأن  يمكن  هل 
الريا�شة؟

نعم، فالأمر يعتمد على �لريا�شيات كما �أ�شلفنا. �لم�شكلة هنا 
�إلى  ي��وؤدي  �أو من دون ريا�شة قد  �ل�شريع  �ل��وزن  �أن فقد�ن 
فقد�ن �لج�شم لكمية كبيرة من �لع�شلات، عو�ش �لدهون. 

و�أنت بحاجة للع�شلات ول تريد خ�شارتها.
و�أي�شا  ج�����ش��م��ك،  ���ش��ي��تره��ل  �ل��ع�����ش��لات  ت��ف��ق��د  وع���ن���دم���ا 
�شينخف�ش ما تحرقه من �شعر�ت حر�رية، مما يجعل فقد�ن 

�لوزن �أ�شعب.
�إبقاء  في  وت�شاعد  على ع�شلاتك  �لريا�شة تحافظ  بالمقابل 
ج�شمك م�شدود� وعدم حدوث ترهلات، بالإ�شافة لفو�ئدها 
لل�شحة مثل تح�شين �ل�شحة �لنف�شية و�لحفاظ على �لقلب 
مثل  �لمزمنة  �لأم��ر����ش  خطر  وتقليل  �ل��دم��وي��ة  و�لأوع��ي��ة 

�ل�شكري، وغيرها من فو�ئد.

ما احتياجاتك ال�شخ�شية من ال�شعرات الحرارية؟
م��ق��د�ر �ل��ط��اق��ة �لتي ي����ع����ت����م����د 

ي�����ح�����ت�����اج�����ه�����ا 
�لج���������������ش�������م 
ي������وم������ي������ا 
عدد  على 
كبير من 
�لعو�مل 
م�����������ث�����������ل 
�لح������رك������ة 
و�ل�������ع�������م�������ر 
و�أي���������ش����ا 

�لجن�ش. لذ� فاإن �حتياجاتنا من �لطاقة تختلف من �شخ�ش 
لآخر، بل بين �لأوقات و�لأعمار �لمختلفة.

�إن  ر�مينجر،  ���ش��ار�  �لألم��ان��ي��ة  �لتغذية  �خت�شا�شية  وق��ال��ت 
ب�شبب  مختلفة  ط��اق��ة  متطلبات  لديهم  و�لن�شاء  �ل��رج��ال 
�لرجال  ل��دى  تكون  م��ا  ف��ع��ادة  �أج�شامهم،  تكوين  �خ��ت��لاف 
كتلة ع�شلية �أعلى ون�شبة �أقل من �لدهون في �لج�شم. ولأن 
فاإن  �لح���ر�ري���ة،  �ل�����ش��ع��ر�ت  م��ن  م��زي��د�  ت�شتهلك  �لع�شلات 

�لرجال يحتاجون �إلى مزيد من �لطاقة.

دور الأع�شاء
�لعلاجية  �ل��ت��غ��ذي��ة  �خت�شا�شية  �أو���ش��ح��ت  ج��ان��ب��ه��ا،  وم���ن 
�لكبد  -م��ث��ل  �لأع�����ش��اء  �أن  في�شتفال  ب��و���ش��ي  �آن��ي��ا  �لألم��ان��ي��ة 
�لجزء  تح��دد  �إنها  حيث  مهما،  دور�  �أي�شا  تلعب  و�ل��دم��اغ- 

�لأكبر من معدل �لأي�ش.
%6 فقط  �لأع�����ش��اء ت�شكل ح���و�لي  �أن  �ل��رغ��م م��ن  وع��ل��ى 

من   70% عن  م�شوؤولة  فاإنها  �لج�شم،  وزن  من 
��شتهلاك �لطاقة �أثناء �لر�حة.

�ل�شيخوخة  في  �لطاقة  ��شتهلاك  ويتر�جع 
لتقل�ش �لكتلة �لع�شلية وزيادة �لدهون، كما 

تتقل�ش �لأع�شاء �أي�شا �إلى حد ما.

اأهمية الحركة
فاإذ�  �لمهمة،  �لعو�مل  �شمن  �أي�شا  �لحركة  وتندرج 

كان �لمرء يجل�ش على مكتبه طو�ل �ليوم، فاإنه ي�شتهلك 
�أن يتناول كمية قليلة من  طاقة منخف�شة، وبالتالي يجب 
�لطعام.�أما �إذ� ز�دت �لحركة، ف�شتكون هناك متطلبات عالية 

وبالتالي  للطاقة،  مرتفع  تح��وي��ل  وم��ع��دل  �لطاقة  م��ن 
يمكن تناول �لطعام بكمية �أكبر.

معدل الأي�ض الإجمالي
�إلى  �لم��رء  يحتاج  �لإج��م��الي  �لأي�����ش  ولح�شاب معدل 
�لجهد  مع  �لأي�����ش  ومعدل  �لأ�شا�شي  �لأي�����ش  معدل 
�لبدني، علما باأن معدل �لأي�ش �لأ�شا�شي هو مقد�ر 

�لطاقة، �لذي يحتاج �إليه �لج�شم �أثناء �لر�حة.
�شعر  �إلى  �لج�شم  يحتاج  �أ�شا�شي  �أي�����ش  وك��م��ع��دل 

حر�ري و�حد لكل كيلوغر�م من وزن �لج�شم ولكل 
 70 ���ش��اع��ة، ف��م��ث��لا: ي��ح��ت��اج �ل�شخ�ش �ل��ب��ال��غ وزن���ه 

 1680 يبلغ  �أ���ش��ا���ش��ي  �أي�����ش  م��ع��دل  �إلى  كيلوغر�ما 
�شعر� حر�ريا )حا�شل �شرب 70 في 24(.

�أما معدل �لأي�ش مع �لجهد �لبدني �لمعروف 
�لن�شاط  )م����ع����دل  ب���ا����ش���م  �أي�������ش���ا 
 Physical( �ل��������ب��������دني( 
activity level( و�لمعروف 
فيعني   )PAL( ب���  �خ��ت�����ش��ار� 
مقد�ر �لطاقة، �لذي يحتاج �إليه 

�لج�شم �أثناء �لن�شاط و�لحركة.

وي��ت��م تح��دي��د م��ع��دل الأي�����ض م��ع الج��ه��د البدني 
كالآتي:

- مَن يجل�ش على �لمكتب غالبا يح�شل على معدل 
يتر�وح بين 1.4 و1.5.

�لمجهدة  �ل��ري��ا���ش��ة  يم���ار����ش  مَ����ن   -
خ��م�����ش مر�ت  �إلى  �أرب����ع  بم��ع��دل 

معدل  على  يح�شل  �أ�شبوعيا 
يتر�وح بين 1.6 و1.7.

�لأي�ش  معدل  ولحت�شاب 
م���ق���د�ر  �أي  �لإج������م������الي 
�لطاقة �ليومي يتم �شرب 
معدل �لأي�ش �لأ�شا�شي في 
�لأي�����ش مع �لجهد  معدل 

يحتاج  ف��م��ث��لا:  �ل����ب����دني، 
�لبالغ  �ل�شخ�ش 

�إلى  �لغالب  في  �لمكتب  على  ويجل�ش  كيلوغر�ما   70 وزن��ه 
حر�ريا  �شعر�   2520 �أو   2352 يبلغ  يومي  طاقة  مقد�ر 

)حا�شل �شرب 1680 في 1.4 �أو 1.5(.
وكقيمة ��شتر�شادية �أكثر �شهولة، يمكن للاأ�شخا�ش �لذين 
�لأي�ش  م��ع��دل  �حت�شاب  طبيعي،  ب���وزن  يتمتعون 
�لإج��م��الي م��ن خ��لال ���ش��رب وزن �لج�شم في 
�ل�شخ�ش  يحتاج  ذل��ك  على  وب��ن��اء   ،30
�إلى  كيلوغر�ما   70 وزن���ه  يبلغ  �ل���ذي 

يوميا. حر�ري  �شعر   2100

ال�شعرات  لخ��ف�����ض  ن�����ش��ائ��ح 
تتناولها  ال��ت��ي  الح���راري���ة 

يوميا:
ت���اأك���ل وك���م �شعر�  ���ش��ج��ل م���ا   -
��شتخد�م  ويم���ك���ن���ك  ف���ي���ه���ا. 
�لهاتف  تطبيقات  �أو   �ل���ورق 
ما  ت�شجل  وع��ن��دم��ا  �ل���ذك���ي. 
تاأكل �شت�شبح و�عيا لطعامك 
و�أكثر قدرة على �لتحكم به.

- ت���ن���اول ح�����ش��ة �أ���ش��غ��ر من 
��شتخدم  م��ث��لا  �لأط���ع���م���ة، 
لكوب  يت�شع  ���ش��غ��ير�  �شحنا 
و�حد فقط من �لأرز بدل من 

�شحن كبير به �أربعة �أكو�ب.
- �حذف �ل�شكر من م�شروباتك 

كال�شاي و�لقهوة.
- �بتعد عن �لم�شروبات �لغازية 
�لطبيعية،  حتى  و�لع�شائر 

فهي غنية بال�شكر.
تناول �لخيار�ت قلية   -
منتجات  م���ن  �ل��د���ش��م 

�لألبان.
- ����ش��رب م��زي��د� من 
 12-8 م���ن  �لم������اء، 

كوبا يوميا.
�لطعام  ت���ن���اول   -
فكلما  ب�������ب�������طء، 
�����ش���ت���غ���رق���ت وق���تً���ا 
م�شغ  في  �أط����������ول 
ط���������ع���������ام���������ك، ق����ل 

��شتهلاكك.
- رك�����ز ع���ل���ى �لخ�������ش���رو�ت 
و�ل�����ف�����و�ك�����ه، وع����ل����ى �لأغ����ذي����ة 
�ل���ك���ام���ل���ة م���ث���ل �لخ���ب���ز �لأ����ش���م���ر، 
�لتي  �لغذ�ئية  بالألياف  ت��زودك  فهي 

ت�شاعدك في �ل�شعور بال�شبع.

عليك ان تاأكل اأقل مما تحرق

كيف تفقد كيلوغراما واحدا من وزنك في الاأ�سبوع؟

تحتاج  حراريا  �شعرا  وكم  وزنك،  من  كيلوغراما  تفقد  كيف 
يوميا وفقا لج�شمك؟ الجواب لدينا في هذه المادة ال�شاملة عن 

التخ�شي�ض وال�شعرات الحرارية.
من  تحرق  اأن  فعليك  ح�شابية،  عملية  هو  الوزن  اإنقا�ض 
اإذ  وال�شراب،  الطعام  من  ت�شتهلك  مما  اأك��ر  ال�شعرات 
الفرق من الدهون المخزنة  اإلى حرق  ي�شطر الج�شم 

في ج�شمك.

ما علاقة البدانة بالاإكتئاب؟
اأكر عر�شة  البدانة  اللواتي يعانين من  الفتيات  اأن  اإلى  تو�شل بحث 
من  والمراهقة  الطفولة  مرحلة  خ��لال  بالكتئاب  الإ�شابة  لخطر 

قريناتهن اللواتي يزن اأقل.

�شحة وتغذية
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اإطلاق اأكبر نافورة مياه بالعالم في دبي
•• دبي - وام:

ت�شتعد “ذي بوينت” �لوجهة �لأولى لنمط �لحياة وتناول �لماأكولت في دبي 
 “ �أكبر نافورة مياه في �لعالم. وت�شعى  “ لإط��لاق  “ نخيل مولز  و�لتي تديرها 
نافورة �لنخلة “ �أحدث نقطة جذب �شياحية في “ �لنخلة جمير� “ للح�شول على 
لقب “ غيني�ش للاأرقام �لقيا�شية “ في 22 �أكتوبر �لجاري خلال حفل �إطلاقها. 
و�شتطلق م�شخة خارقة �لماء على علو 105 �أمتار فوق م�شاحة تمتد على 14 �ألف 
قدم مربع ت�شع بالنور مع �أكثر من 3 �آلف م�شباح “ليد«. وي�شكل هذ� �لحدث 
�للافت في محاولة لح�شول هذه �لنافورة �لوحيدة �لمتعددة �لألو�ن في دبي على 
لقب “غيني�ش للاأرقام �لقيا�شية “ موؤ�شر� و��شحا لعودة �لإمارة �إلى �شابق عهدها 
و�ل�شتمر�ر في �لتحليق عاليا من �أجل تحقيق طموحاتها �لكبيرة. وينطلق هذ� 
�لحفل �لمليء بالفقر�ت �لترفيهية عند �ل�شاعة �لر�بعة من بعد �لظهر و�شيت�شمن 
�لر�ق�شة  و�ل��ع��رو���ش  جيه”  “دي  �لأ���ش��ط��و�ن��ات  من�شقي  م��ن  متعددة  مجموعة 
 . متنوعة  وم�شابقات  فعاليات  �إلى  بالإ�شافة  �ل�شاحر  �لنارية  �لألعاب  وعرو�ش 
تفخر نخيل مولز باإطلاق  وقال عمر خوري �لمدير �لتنفيذي ل�”نخيل مولز” : 
نافورة �لنخلة �حتفال با�شتعادة دبي حيويتها وبناء مجموعة و��شعة من مناطق 
�لجذب �ل�شياحية �ل�شهيرة في نخلة جمير�، م�شير� �إلى �أن �إطلاق نافورة �لنخلة 

ه��و دل��ي��ل ���ش��اط��ع ع��ل��ى �ل��ت��ز�م��ن��ا بدعم 
تجار �لتجزئة وتو�شيع �لمجالت �أمامهم 
ت��وف��ير تج���ارب قيمة وفريدة  �أج���ل  م��ن 
قال  جهته  م��ن   .« لعملائنا  نوعها  م��ن 
�لتنفيذي  �ل���رئ���ي�������ش  �لخ����اج����ة  �أح����م����د 
لموؤ�ش�شة دبي للمهرجانات و�لتجزئة : “ 
تعد نافورة جزيرة �لنخلة �إ�شافة ر�ئعة 
على  لدبي  �ل�شهيرة  �لم��ع��الم  قائمة  �إلى 
م�شتوى �لعالم ومن �لموؤكد �أنها �شتكون 
نقطة جذب كبيرة لل�شكان و�لزو�ر على 
ح��د ���ش��و�ء وي��ع��زز ه��ذ� �لإط����لاق مكانة 
كوجهة  ب��وي��ن��ت  وذي  �ل��ن��خ��ل��ة  ج���زي���رة 
للزو�ر  يمكن  حيث  ��شتثنائية  �شياحية 
�أجو�ء  تجربة  �لعالم  �أن��ح��اء  جميع  من 
�إلى تجارب  �لنافورة �لخلابة بالإ�شافة 
�لت�شوق و�لترفيه وتناول �لطعام وزيارة 

“نافورة �لنخلة” 20 عر�شا  �لمناطق �ل�شياحية �لتي ل ت�شاهى«. و�شوف تقدم 
5 عرو�ش متنوعة تنطلق يوميا عند غروب �ل�شم�ش وت�شتمر حتى  مف�شلا مع 
منت�شف �لليل “ من �ل�شاعة 7 م�شاء حتى �ل�شاعة 12 عند منت�شف �لليل “ في 
حين تتماوج �أعمدة �لمياه على �إيقاع مجموعة من �لأغ��اني �ل�شعبية بما في ذلك 
 3 لمدة  عر�ش  كل  و�شي�شتمر  وغيرها،  و�لعالمية  و�لكلا�شيكية  و�لبوب  �لخليجية 
30 دقيقة. من جانبه قال �شادي جاد مدير ت�شويق �أول  دقائق ويتم تاأديته كل 
- �ل�شرق �لأو�شط و�شمال �أفريقيا في “غيني�ش للاأرقام �لقيا�شية “: �إنها �إ�شافة 
مميزة،  �لمدينة  ه��ذه  تجعل  �لتي  �لج��ذب  لمناطق  �لطويلة  دب��ي  لئحة  �إلى  ر�ئعة 
وتعمل غيني�ش للاأرقام �لقيا�شية على �لتحقق من لقب �أكبر نافورة، ونتطلع �إلى 

.« Officially Amazing - إعلان هذ� �لمعلم �لعالمي “مميز ر�شميا�

ارتفاع وتيرة �سبط الاأفراد لاإنفاقهم 
الا�ستهلاكي على الكماليات في الدولة 

•• اأبوظبي-وام:

لجاأت �شريحة كبيرة من �لأفر�د من �لمو�طنين و�لمقيمين في دولة �لإمار�ت 
 2020 �لعام  بد�ية  منذ  �لكماليات  على  �ل�شتهلاكي  �شلوكها  �شبط  �إلى 
وذلك و�شط حر�شهم على �إعادة ترتيب �أولويات �لإنفاق �لتي باتت توجه 

بالدرجة �لأولى نحو �لحتياجات �لمعي�شية �لأ�شا�شية .
على  �ل���ش��ت��ه��لاك  �شبط  ن��ح��و  �لأف�����ر�د  م��ن  �لعظمى  �لغالبية  م��ي��ل  وم���ع 
لغايات  �ل�شخ�شي  للاإقر��ش  �لتر�كمي  �لر�شيد  ��شتقر  فقد  �لكماليات 
 329.58 م�شتوى  عند  �لإم����ار�ت  في  �لعاملة  �لبنوك  ل��دى  �ل�شتهلاك 
 333.4 �لعام �لج��اري مقارنة مع نحو  �لثاني من  مليار دره��م في �لربع 
�لم�شرف  �لعام ذ�ته وذلك وفق بيانات  �لأول من  �لربع  مليار درهم خلال 

�لمركزي.
مجل�ش  ع�شو  �لعو�شي  حمد  وق���ال 
�أبوظبي  و�شناعة  تج��ارة  غرفة  �إد�رة 
في ت�����ش��ري��ح ل��وك��ال��ة �أن���ب���اء �لإم�����ار�ت 

)و�م(
�شهدتها  �لتي  �لم�شتجدة  �لظروف  �إن 
جميع دولة �لعالم ومن �شمنها دولة 
فيرو�ش”  �ن��ت�����ش��ار  نتيجة  �لإم�����ار�ت 
�شلوك  ع��ل��ى  “ �أث����رت   19  - ك��وف��ي��د 
لديه  �أ����ش���ب���ح���ت  �ل������ذي  �لم�����ش��ت��ه��ل��ك 
�أولويات فيما ي�شتري وما ل ي�شتري 
م�شير�  خدمات،  �أو  �شلعا  كانت  �شو�ء 
ت��ر���ش��خ في ظل  �ل�����ش��ل��وك  �أن ه���ذ�  �إلى 

تباطوؤ حركة �لنقل و�ل�شفر .

ويتيك�س ودبي للطاقة ال�سم�سية ي�ستقطبان �سركات عالمية متخ�س�سة في الا�ستدامة

ت�شاف اإلى قائمة الحا�شنات المعتمدة لدى الموؤ�ش�شة 

موؤ�س�سة محمد بن را�سد لتنمية الم�ساريع ال�سغيرة والمتو�سطة 
تُطلق حا�سنة الاأعمال التخ�س�سية للم�ساريع الابتكارية البريطانية 

•• دبي-الفجر: 

�لم�شاريع  لتنمية  ر����ش��د  ب��ن  محمد  موؤ�ش�شة  �أطلقت 
�ل�شغيرة و�لمتو�شطة، �إحدى موؤ�ش�شات �قت�شادية دبي، 
�لبتكارية  للم�شاريع  �لتخ�ش�شية  �لأعمال  حا�شنة 
�ل��بري��ط��ان��ي��ة، ب��ال��ت��ع��اون م��ع �لم��رك��ز �ل��بري��ط��اني في 
دبي، وت�شاهم كل من �لحا�شنة و �ل�شر�كة مع �لمركز 
�لبريطاني  في تعزيز مكانة دبي �لريادية، كحا�شنة 
�لأو�شط، مما  �ل�شرق  ��شتثمارية متميزة في منطقة 
يجعلها وجهة مميزة لل�شركات �لبتكارية �لأجنبية، 
تملكه  بم��ا  وتناف�شيتها  جاذبيتها  م��دى  يعك�ش  م��ا 
�شو�ء على م�شتوى �لبيئة �لت�شريعية �لمنظمة لمجتمع 
�لأعمال، �أو �لبنية �لتحتية �لتي تحوزها، و�لتي تعد 

�لأ�شخم في �لمنطقة.
و�لتو�شع  �ل��دع��م  �لج��دي��دة،  �لأع��م��ال  حا�شنة  تقدم 
ل��ل�����ش��رك��ات �ل�����ش��غ��يرة و�لم��ت��و���ش��ط��ة �ل��بري��ط��ان��ي��ة، في 
قطاعات تكنولوجيا �لمعلومات، �لتجارة �لإلكترونية، 
�لعمليات  �ل��رق��م��ي،  �لت�شويق  �ل��رق��م��ي،  �لق��ت�����ش��اد 
�لى  �ل��ذك��ي��ة،  و�لتطبيقات  �للوج�شتية،  و�لخ��دم��ات 
�هتماماً  ت�شهد  �ل��ت��ي  �لج���دي���دة  �ل��ق��ط��اع��ات  ج��ان��ب 

متز�يد�ً حول �لعالم.
من  �لم�شتمدة  ��شتر�تيجياتها  �لم��وؤ���ش�����ش��ة  وت��و����ش��ل 
�لدعم  تقديم  في  �لمتمثلة  �لر�شيدة،  �لقيادية  روؤي��ة 
و�لمتو�شطة  �ل�شغيرة  للم�شاريع  و�لمتابعة  و�لتوجيه 
�لنا�شئة، من خلال مركز حمد�ن للاإبد�ع و�لبتكار، 
“في  �لع��م��ال  وحا�شنات  م�شرعات  “�عتماد  �شمن 
دب���ي، وي��اأت��ي ه���ذ� �لع��ت��م��اد بم��ث��اب��ة نقطة �نطلاق 
من  �لنا�شئة،  و�ل�شركات  �لم�شاريع  لأ�شحاب  مهمة 
خلال ما توفره �لحا�شنات من خدمات و�أفكار لتلك 
�ل�شركات، وتزويدها بالحلول �لجديدة، بما ي�شاعدها 
على �لزده��ار في �شوق �لإم��ار�ت و�لمنطقة، و�ل�شهام 
في دعم م�شيرة �لحا�شنات و�لم�شرعات، وتحقيق عائد 
�إمارة دبي ودولة  ي�شاف �إلى �لناتج �لمحلي لقت�شاد 

�لمار�ت ب�شكل عام.
 وع��ل��ى �ل��ن��ح��و ذ�ت����ه، ق���ال ع��ب��د �ل��ب��ا���ش��ط �لجناحي، 
لتنمية  ر����ش��د  ب��ن  محمد  لموؤ�ش�شة  �لتنفيذي  �لم��دي��ر 

بان�شمام  “�شعدنا  و�لمتو�شطة:  �ل�شغيرة  �لم�شاريع 
�لم���رك���ز �ل���بري���ط���اني ل���لاأع���م���ال تح���ت م��ظ��ل��ة �شبكة 
دب���ي لح��ا���ش��ن��ات �لأع����م����ال، وح�����ش��ول��ه ع��ل��ى �عتماد 
�لمركز  �شي�شهم  حيث  �لأع��م��ال،  وم�شرعات  حا�شنات 
في ��شتمر�رية م�شيرة �لعطاء وتعزيز وتحفيز ريادة 
و�لب��ت��ك��ار�ت. و�شتكمل هذه  �لم��و�ه��ب  �أ�شحاب  ودع��م 
�لحا�شنة �شل�شلة �لإنجاز�ت �لتي �شاهمت �لحا�شنات 
�ل�شر�كة  �لأخ��رى في تحقيقها، بالإ�شافة �لى تعزيز 
و�ل�شركات  �لب��ت��ك��اري��ة  �لبريطانية  �ل�����ش��رك��ات  ب��ين 

�لنا�شئة �لوطنية. 
�لم��ا���ش��ي��ة م��ن �شم  �لم��وؤ���ش�����ش��ة خ���لال �ل�شنة  وتم��ك��ن��ت 
حا�شنات  �شبكة  �إلى  تخ�ش�شية  �أع��م��ال  حا�شنات   7
تخ�ش�شات  وت��ن��وع��ت  عليها،  ت�شرف  �ل��ت��ي  �لأع��م��ال 
�لحا�شنات بين حا�شنات �أعمال تخ�ش�شية في  قطاع 
�لت�شميم،  و�لروبوتات، قطاع  �لرقمية  �لتكنولوجيا 
ق��ط��اع �ل���ش��ت��د�م��ة في �ل��ط��اق��ة و�لم��ي��اه وم����و�د �لبناء 
و�لنقل ومعالجة �لنفايات، و قطاعات �أخرى د�عمة 

للابتكار.  
�لجامعات  من  ع��دد  مع  �لتعاون  �إلى  بالإ�شافة  ه��ذ� 

�أول حا�شنات تخ�ش�شية  و�إطلاق  �لمحلية و�لدولية، 
بالتعاون مع �شركائنا في �لقطاع �لتعليمي، بالتز�من 
�قت�شادية  �إلى مناطق  مع تحويل �لجامعات في دبي 
�لأعمال،  وري���ادة  �لبتكار  لت�شجيع  ح��رة،  و�إب��د�ع��ي��ة 
ل�شاحب  �لخم�شين  �ل��وث��ي��ق��ة  مح���اور  م��ع  وتم��ا���ش��ي��ا 

�ل�شمو �ل�شيخ محمد بن ر��شد �آل مكتوم. 
من  �لم��د�ر���ش،  لأعمال  حا�شنة  �أول  �لمركز  �أطلق  كما 
�أج����ل دع���م �لأف���ك���ار �لم��ب��ت��ك��رة ل��ل��ط��لاب، وت���اأت���ي هذه 
�لم���ب���ادرة م��ن خ���لال رب��ط��ه��ا ب��ال��ن��ت��ائ��ج �لم��ث��م��رة �لتي 
حققتها م�شابقة “�لتاجر �ل�شغير” خلال �ل�شنو�ت 
�أمام �لجيل  �لخم�ش ع�شرة �لما�شية، لإتاحة �لفر�ش 

�لفتي من �لنخر�ط في عالم ريادة �لأعمال. 
و�أ�شاف �لجناحي: “نحن و�ثقون �أن �لمرحلة �لمقبلة، 
في  �لجديدة  �لم�شاريع  من  �لعديد  �حت�شان  �شت�شهد 
�للوج�شتية  و�لعمليات  �ل�شحية  �لرعاية  قطاعات 
و�ل��ت��ج��ارة �لل��ك��ترون��ي��ة و�لق��ت�����ش��اد �ل��رق��م��ي، �إلى 
وتكنولوجيا  �لأغ��ذي��ة  مثل  جديدة  قطاعات  جانب 
�رتفاع  زي���ادة  في  �شت�شهم  و�ل��ت��ي  �لمتقدمة،  �ل��زر�ع��ة 
م��ع��دل �ل�����ش��ر�ك��ات وت��ب��ادل �لخ����بر�ت ب��ين �ل�شركات 

طرح  �لى  ب��الإ���ش��اف��ة  �لخت�شا�ش.  وذوي  �لوطنية 
فر�ش ��شتثمارية جديدة في �ل�شوق �لمحلي«.

�لم�شاريع  لتنمية  ر��شد  بن  محمد  موؤ�ش�شة  وت�شعى 
�ل�����ش��غ��يرة و�لم��ت��و���ش��ط��ة م��ن خ���لال ن�����ش��اط “مر�كز 
�لفر�شة  �إتاحة  �إلى  �لأعمال”  وم�شرعات  حا�شنات 
ل��ت��و���ش��ي��ع �ل���ش��ت��ث��م��ار�ت في ق��ط��اع م��ن�����ش��ات ري����ادي 
كل  ت�شمل  و�ل��ت��ي  �خ��ت��لاف قطاعاتها  �لأع��م��ال على 
من: حا�شنات �لأعمال، �لم�شرعات، وم�شاحات �لعمل 
�شبكة  لتاأ�شي�ش  كخطوة  �لم��ب��ادرة  وت��اأت��ي  �لم�شتركة. 
 Dubai Business �لأع��م��ال  لحا�شنات  دب��ي 
و�لتي   ،Incubator Network DBIN
وتقديم  وت�شجيع  لم�شاعدة  �ر�شادية  كجهة  �شتعمل 
�أف�شل �لممار�شات �لمتبعة لبر�مج حا�شنات �لأعمال في 
�لدولة. وتفعيل ودعم �لقطاع �لخا�ش للا�شتثمار في 

مجال حا�شنات �لأعمال و�لم�شرعات«.
�لتنفيذي  �لم��دي��ر  ه��ي��ب��وورث،  ج��وزي��ف  �ل�شيد  وق���ال 
و�لم��وؤ���ش�����ش ل��ل��م��رك��ز �ل��بري��ط��اني ل��لاأع��م��ال – دبي: 
وم�شرعات  حا�شنات  �شبكة  �إلى  �لن�شمام  “ي�شعدنا 
�إم��ارة دبي تحت مظلة موؤ�ش�شة  �لمعتمدة في  �لأعمال 
�ل�شغيرة  �لم�������ش���اري���ع  ل��ت��ن��م��ي��ة  ر������ش����د  ب����ن  مح���م���د 
�أن�شطة  ت��ط��وي��ر  ط���ري���ق  في  ك��خ��ط��وة  و�لم��ت��و���ش��ط��ة، 
�ل��بري��ط��اني في دب���ي. عملنا ب�شكل  �لم��رك��ز  وخ��دم��ات 
وثيق خلال �ل�شنو�ت �ل�شابقة مع �قت�شادية دبي منذ 
عام 2013، حيث قام �لمركز بم�شاعدة �أكثر من 45 
�شركة على �لتاأ�شي�ش في دبي وتحقيق �أكثر من 400 

مليون درهم في �لتجارة مع �لمملكة �لمتحدة«.
�ل��دع��م، حيث  �ل��بري��ط��اني خ��دم��ات  �لم��رك��ز  و�شيوفر 
�شتقوم �لحا�شنة بتنظيم �لجل�شات �لتدريبية �للازمة 
�ل��ف��ر���ش ل��لاج��ت��م��اع مع  لتطوير �لأع���م���ال و�إت���اح���ة 
خبر�ء �لأعمال في كافة �لمجالت لكت�شاب �لخبر�ت. 
�للقاء�ت  بعقد  ��ا  �أي�����شً ���ش��ت��ق��وم  ذل���ك،  ع��ل��ى  وع����لاوة 
وت�شجيع  �ل���ت���ع���ارف  ب��ه��دف  �لخ��ا���ش��ة  و�ل��ف��ع��ال��ي��ات 
م��ع �لخ����بر�ء و�ل�شركات  �أع�����ش��ائ��ه��ا  ب��ين  �ل��ت��و����ش��ل 
بما  �لمعلومات،  تبادل  وت�شهيل  �لإم��ار�ت��ي��ة،  �لنا�شئة 
ي�شاعد �أ�شحاب �لم�شاريع �لنا�شئة على �لتو�شع وبناء 

�شر�كات جديدة. 

•• دبي -وام:

�لعالمية  �ل�شركات  م��ن  �ل��ع��دي��د  ت�����ش��ارك 
�لم��ت��خ�����ش�����ش��ة في ق���ط���اع �ل����ش���ت���د�م���ة في 
و�لطاقة  �لم���ي���اه  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  م��ع��ر���ش 
دبي  م��ع��ر���ش  و  “ويتيك�ش”  و�ل��ب��ي��ئ��ة 
�للذين   2020 �ل�����ش��م�����ش��ي��ة  ل��ل��ط��اق��ة 
تنظمهما هيئة كهرباء ومياه دبي �شنويا 
بتوجيهات �شاحب �ل�شمو �ل�شيخ محمد 
�لدولة  �آل مكتوم نائب رئي�ش  بن ر��شد 
رئي�ش مجل�ش �لوزر�ء حاكم دبي “رعاه 
�لله” وتحت رعاية �شمو �ل�شيخ حمد�ن 
بن ر��شد �آل مكتوم نائب حاكم دبي وزير 
دبي.  ومياه  كهرباء  هيئة  رئي�ش  �لمالية 
و�لع�شرين  �لثانية  �لدورة  �لهيئة  تنظم 
و�لخام�شة  “ويتيك�ش”  م��ع��ر���ش  م���ن 

�ل�شم�شية  ل��ل��ط��اق��ة  دب����ي  م��ع��ر���ش  م���ن 
ل��ل��م��رة �لأولى  �ل���ع���ام  �ف��تر����ش��ي��ا ه����ذ� 
و�شمال  �لأو�����ش����ط  �ل�����ش��رق  م��ن��ط��ق��ة  في 
�إلى   26 من  �لفترة  وذل��ك في  �إفريقيا، 
�ل�شركات  ت�شلط  �لج���اري.  �أك��ت��وب��ر   28
على  م�شاركتها  خ��لال  �ل�����ش��وء  �لعالمية 
�لم��ب��ت��ك��رة في  و�لح��ل��ول  �لتقنيات  �أح����دث 
�لحد  في  ت�شهم  و�لتي  �ل�شتد�مة  قطاع 
لحماية  �ل��ك��رب��ون��ي��ة  �لن���ب���ع���اث���ات  م���ن 
�لقت�شاد  نحو  �لتحول  وت�شريع  �لبيئة 
تقنيات  �أح�����دث  �إلى  �إ���ش��اف��ة  �لأخ�����ش��ر 
�لطاقة �لمتجددة و�لنظيفة. كما تناق�ش 
�أبرز  �لمتخ�ش�شة  �لندو�ت  مجموعة من 
و�لبر�مج  و�لم���ب���ادر�ت  �ل���ش��تر�ت��ي��ج��ي��ات 
�لم�شتد�مة  �لتنمية  �أه���د�ف  تدعم  �لتي 
تقنيات  �أح��دث  عن  ف�شلا  �لعالم  ح��ول 

تر�شيد ��شتهلاك �لطاقة و�لمياه للحفاظ 
على �لمو�رد �لطبيعية لأجيالنا �لقادمة.

توفر هيئة كهرباء ومياه دبي لكل �شركة 
تمكنها  �لأب��ع��اد  ثلاثية  من�شة  عار�شة 
من عر�ش منتجاتها بطريقة مبتكرة.. 
�أجو�ء حية ي�شعر من خلالها  ولإ�شفاء 
�ل���زو�ر و�ل��ع��ار���ش��ون وك��اأن��ه��م يخو�شون 
تجربة حقيقية تتيح �لهيئة لهم �ختيار 
�شورة رمزية تفاعلية “�أفاتار” للتجول 
�لعار�شين  �إلى  و�ل��ت��ح��دث  �لم��ن�����ش��ات  في 
�لكتيبات  ومطالعة  و�ل�شورة  بال�شوت 
�لخ��ا���ش��ة ب��ه��م �إ���ش��اف��ة �إلى �لم�����ش��ارك��ة في 
ع���دد ك��ب��ير م��ن �ل���ن���دو�ت �ل��ت��ي يديرها 
نخبة من �أبرز �لخبر�ء و�لمخت�شين من 
ب��الع��ت��م��اد على  �ل��ع��الم  �أن��ح��اء  مختلف 

�أحدث �لتقنيات �لذكية.

تاأكيدا لما تمثله الدولة من ق�شة نجاح ونموذج حكومي عالمي 

منظمة التعاون الاقت�سادي والتنمية توثق تجربة التطوير الحكومي الاإماراتي وتعممها عالمياً
عهود الرومي: النموذج الحكومي الإماراتي محط اهتمام للمنظمات الدولية والحكومات

اأنخيل غوريا: �شراكتنا مع الإمارات تدعم جهود التنمية الهادفة لتحقيق الخير لجميع دول العالم

طورته  �ل�����ذي  �لم���ت���ق���دم  �ل���ن���م���وذج  �أن 
ح��ك��وم��ة دول���ة �لإم������ار�ت و�ل����ذي �شكل 
�لتنموية،  �لأه�����د�ف  لتحقيق  �أ���ش��ا���ش��اً 
�أ�شبح محط �هتمام �لمنظمات �لدولية 
�لعالم،  ح��ول  �لحكومات  من  و�لعديد 
�لتعاون  منظمة  ق����ر�ر  في  �ن��ع��ك�����ش  م��ا 
�لقت�شادي و�لتنمية بتوثيقه وتقديمه 
��شتثنائي قابل للتطبيق، عبر  كنموذج 
من�شتها للدول �لمهتمة بتطوير �إد�رتها 

�لحكومية.  
مع  �ل�شر�كة  �إن  �لرومي  عهود  وقالت 
و�لتنمية  �لقت�شادي  �لتعاون  منظمة 
في تقديم �لنموذج �لحكومي �لإمار�تي 
�أطر  بتطوير  �لمهتمة  ل��ل��دول  و�إت��اح��ت��ه 
عملها، يج�شد توجيهات �شاحب �ل�شمو 
�ل�شيخ محمد بن ر��شد �آل مكتوم نائب 
�لوزر�ء  مجل�ش  رئي�ش  �ل��دول��ة  رئي�ش 
بتر�شيخ  �لله”،  “رعاه  دب����ي  ح���اك���م 
�لمعرفة  وت���ب���ادل  �لح��ك��وم��ي  �ل���ت���ع���اون 

ونعتزم  �لأم���د،  طويلة  مثمرة  بعلاقة 
من خلال مذكرة �لتفاهم تعميق هذه 
�لمجالت  في  �لتعاون  وتعزيز  �لعلاقة، 
و�لتحديث  ل���ل���ت���ط���وي���ر  �ل���رئ���ي�������ش���ي���ة 
�أهد�ف  وتنفيذ  و�لب��ت��ك��ار،  �لح��ك��وم��ي 

�لتنمية �لم�شتد�مة«. 
�لمرحلة  ه����ذه  “في  غ����وري����ا:  و�أ�����ش����اف 
�لتعاون  م��ن��ظ��م��ة  ت��ت��ط��ل��ع  �ل����ف����ارق����ة، 
�لقت�شادي و�لتنمية �إلى �إقامة �شر�كة 
م��ع دول����ة �لإم������ار�ت �ل��ع��رب��ي��ة �لمتحدة 
�لجهود  ودع��م  �لم��ت��ب��ادل  �لتفاهم  لبناء 

�لهادفة لتحقيق �لخير للجميع«.

م�شاركة النموذج الإماراتي
 في التطوير الحكومي

وت��ن�����ش م��ذك��رة �ل��ت��ف��اه��م ع��ل��ى تعزيز 
�ل��ت��ع��اون ب��ين ح��ك��وم��ة دول���ة �لإم����ار�ت 
وم���ن���ظ���م���ة �ل�����ت�����ع�����اون �لق����ت���������ش����ادي 
و�لتنمية في مجال �لتطوير �لحكومي 

•• دبي-الفجر: 

�إنج����از�ً جديد�ً  �لإم����ار�ت  حققت دول��ة 
�ل�شتثنائية  �ل��ت��ج��ارب  ن��ق��ل  مج���ال  في 
�لمتميزة،  �لح��ك��وم��ي  �ل��ن��ج��اح  وق�ش�ش 
وم�����ش��ارك��ت��ه��ا م���ع �ل���ع���الم، م���ن خلال 
���ش��ر�ك��ت��ه��ا �ل���ش��تر�ت��ي��ج��ي��ة م���ع كبرى 
وق��ع��ت معالي  �إذ  �ل��دول��ي��ة،  �لم��ن��ظ��م��ات 
ع���ه���ود ب���ن���ت خ���ل���ف���ان �ل����روم����ي وزي�����رة 
و�لم�شتقبل،  �لحكومي  للتطوير  �لدولة 
مذكرة تفاهم، مع معالي �أنخيل غوريا 
�لقت�شادي  �لتعاون  منظمة  عام  �أمين 
و�لتنمية، لنقل نموذج �لإمار�ت �لمتفرد 
�إلى  �لح��ك��وم��ي��ة  و�لإد�رة  �ل��ت��ط��وي��ر  في 

مختلف دول �لعالم.
�لمتقدم  �لم�شتوى  �لإنج����از  ه��ذ�  وي��وؤك��د 
�لحكومي  �ل����ن����م����وذج  يم���ث���ل���ه  �ل��������ذي 
�لإم��������ار�ت��������ي، ب���و����ش���ف���ه م���رج���ع���ي���ة في 
�ل�����ش��ام��ل و�ل��ت��ن��م��ي��ة، ت�شلح  �ل��ت��ط��وي��ر 
و�لعال��������م،  �لمنطق�����ة  دول  في  للتطبيق 
في �إطار �لجهود لبناء قدر�ت �لدول في 
يدعم  م��ا  �لحكومية،  �لإد�رة  مج��الت 
�لم�شتد�مة  �ل��ت��ن��م��ي��ة  �أه������د�ف  تح��ق��ي��ق 
�لعالمية، ويمثل �شابقة لدولة �لإمار�ت 
تقت�شر  �إذ  �ل�������دولي،  �لم�����ش��ت��وى  ع��ل��ى 
�لتعاون  �لتي توثقها منظمة  �لتجارب 
�لق���ت�������ش���ادي و�ل��ت��ن��م��ي��ة ع��ل��ى �ل����دول 

�لأع�شاء فيها.

عهود الرومي: تج�شيد 
توجيهات محمد بن را�شد باإتاحة 

نموذجنا الحكومي لدول العالم
و�أكدت معالي عهود بنت خلفان �لرومي 

�لم��ت��م��ي��زة لحكومة  �ل��ت��ج��ارب  و�إت���اح���ة 
�لإم��ار�ت لكافة دول �لعالم، بما ي�شهم 
في تعزيز م�شيرة �لتنمية �لعالمية وبناء 

م�شتقبل �أف�شل للمجتمعات. 
للتطوير  �ل����دول����ة  وزي������رة  و�أ����ش���اف���ت 
دولة  حكومة  �أن  و�لم�شتقبل،  �لحكومي 
�لإم��ار�ت تمتلك ر�شيد�ً من �لخبر�ت 
مختلف  في  للتطبيق  �لقابلة  �لمتميزة 
دول �لعالم، و�لتي ت�شاركها من خلال 
�تفاقيات �شر�كة ��شتر�تيجية مع عدد 
�لعربية و�ل��ع��الم��ي��ة، في  م��ن �لح��ك��وم��ات 
�لحكومي،  �ل��ع��م��ل  تح���دي���ث  مج�����الت 
وتطوير �لخدمات �لحكومية، و�لذكية، 
و�لتميز،  و�لب��ت��ك��ار  �لموؤ�ش�شي  و�لأد�ء 

وبناء �لكو�در و�لقياد�ت. 
�لإمار�ت  دولة  �أن حكومة  �إلى  و�أ�شارت 
�لإد�رة  في  م��ت��ق��دم��ا  نم���وذج���ا  ط�����ورت 
�إذ حلت  �لحكومية، عزز ريادتها عالمياً، 
�لثقة  موؤ�شر  في  عالمياً  �لأول  �لمركز  في 
بالحكومات، وفي �لمرتبة �لر�بعة عالمياُ في 
موؤ�شر �أد�ء �لحكومة، وفي �لمركز �ل�شاد�ش 
عالميا في موؤ�شر �لخدمات �لإلكترونية، 
وحققت �لمركز �لتا�شع عالميا في جاهزية 
�لتا�شعة  و�لمرتبة  للم�شتقبل،  �لحكومة 
للتناف�شية  �ل�شنوي  �ل��ك��ت��اب  في  ع��الم��ي��اً 
�لعالمية 2020، وت�شدرت دول �لمنطقة 

في هذه �لمجالت.

اأنخيل غوريا: تعزيز التعاون
 في مجالت التطوير الحكومي

غوريا:  �أنخيل  معالي  ق��ال  جهته،  من 
“تتمتع دولة �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة 
ومنظمة �لتعاون �لقت�شادي و�لتنمية 

حكومات  ق����درة  ل��ت��ع��زي��ز  و�لم�����ش��ت��ق��ب��ل، 
تطوير  في  ج���ه���وده���ا  ودع������م  �ل����ع����الم 
�آل���ي���ات ع��م��ل��ه��ا، بم���ا ي�����ش��ه��م في تحقيق 
�لم�����ش��ت��د�م��ة، وتركز  �ل��ت��ن��م��ي��ة  �أه������د�ف 
�إلى  �لجانبين  ب��ين  �ل�شر�كة  نقل  على 
�لعمل،  م�����ش��ار�ت  وتطوير  �أو���ش��ع  �آف���اق 
�لعالمية  و�ل��ق��م��ة  �لب��ت��ك��ار  في مج���الت 
�لمعرفية  �ل�شر�كة  وتعزيز  للحكومات، 
�لعالمية  “�لمن�شة  في  �لإم�����ار�ت  ل��دول��ة 
للحوكمة لدعم تحقيق �أجندة �لتنمية 
�لتي تم �إطلاقها  �لم�شتد�مة 2030”، 
عام 2019 في �لجمعية �لعامة للاأمم 

�لمتحدة.
وي��اأت��ي ت��وق��ي��ع م��ذك��رة �ل��ت��ف��اه��م ثمرة 
�لبناء  و�ل���ت���ع���اون  �لم�����ش��ترك��ة  ل��ل��ج��ه��ود 
ومنظمة  �لإم�����ار�ت  دول���ة  ب��ين حكومة 
عدة  في  و�لتنمية،  �لقت�شادي  �لتعاون 
�لقمة  �شمنها  من  وم��ب��ادر�ت  م�شاريع 
�لعالمية  و�لمن�شة  للحكومات،  �لعالمية 
�لم�شاريع  م����ن  وغ����يره����ا  ل���ل���ح���وك���م���ة، 
في  ت�شهم  �لتي  �ل�شتر�تيجية  و�لمحاور 
يتنا�شب  للحكومات بما  �لدعم  تقديم 
وخططها  �ل��وط��ن��ي��ة  �أول���وي���ات���ه���ا  م���ع 
و�لمجتمعات  �ل�شعوب  لخدمة  �لتنموية 

في جميع دول �لعالم.
تعزيز  على  �لتفاهم  مذكرة  تركز  كما 
�لتعاون و�لتن�شيق في مختلف مجالت 
�إعد�د  �إلى  �إ�شافة  �لحكومي،  �لتطوير 
�لبحوث و�لدر��شات �لم�شتركة، وتنظيم 
�لفعاليات وور�ش �لعمل وتبادل �لمعارف 
و�لخبر�ت و�لتجارب �لناجحة لتطوير 
�ل��ع��م��ل �لح���ك���وم���ي �لم�����ش��ت��ق��ب��ل��ي ودع���م 

�أهد�ف �لتنمية �لعالمية.
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الم�سغل الاقت�سادي بجمارك دبي ي�ستحوذ 
على 61 % من معاملات الدائرة في 6 اأ�سهر

•• دبي-وام:

ب��ل��غ ع���دد �لم��ع��ام��لات �لج��م��رك��ي��ة �ل��ت��ي تم���ت ع���ن ط��ري��ق ب��رن��ام��ج �لم�شغل 
على  بذلك  م�شتحوذة  معاملة  مليون  دب��ي  بجمارك  �لمعتمد  �لقت�شادي 
7.2 مليون معاملة  �ل��ب��ال��غ  �لم��ع��ام��لات  ع��دد  �إج��م��الي  % م��ن   61 ن�شبة 
خلال �لن�شف �لأول من �لعام �لجاري بح�شب �إح�شائية حديثة �شادرة عن 

جمارك دبي.
�أزم����ة ج��ائ��ح��ة ك��ورون��ا �ل��ع��الم��ي��ة عبر  و�أدى �ل��برن��ام��ج دور� ح��ي��وي��ا خ���لال 
بها  �لم�شموح  �لب�شائع  ع��ن  �لإف�����ش��اح  و�شرعة  �لخ��ارج��ي��ة  �ل��ت��ج��ارة  تي�شير 
�ل�شركات  �أقدمت  حيث  �لت�شهيل  وفو�ئد  �لحو�فز  من  م�شفوفة  �إط��ار  في 
�لمعتمدة في �لبرنامج بالإمار�ت من زيادة عملياتها �لجمركية وبخا�شة في 
��شتير�د �ل�شلع و�لمو�د �لغذ�ئية و�لطبية و�لتي حققت �لتو�زن بين �لعر�ش 
و�لطلب في �ل�شوق �لمحلي وتوفيرها بكميات كبيرة لحماية �لأمن �لغذ�ئي 

و�ل�شحي.
�أطلقت موؤخر� مبادرة تاأ�شي�ش من�شة عالمية ت�شم  وكانت جمارك دبي قد 
�لم�شغل  برنامج  لأع�شاء  �لمتبادل  �لع���تر�ف  و�تفاقيات  �لممار�شات  �أف�شل 
�لقت�شادي �لمعتمد حيث �شتقود جمارك دبي زمام �لعمل في ت�شهيل تبادل 
�لبيانات �لآمنة بين منظمة �لجمارك �لعالمية و�إد�ر�ت �لجمارك �لأع�شاء 
م�شتوى  على  �لقت�شادي  للم�شغل  �لم�شتمر  �لتح�شين  في  ي�شهم  بما  فيها 

�ل���ع���الم م���ن خ���لال �لب��ت��ك��ار �لمدعم 
بالمو�فقة  �لمبادرة  وحظيت  بالبيانات، 
و�ل������ش�����ادة م����ن م��ن��ظ��م��ة �لج���م���ارك 

�لعالمية.
ل�شركات  طلبا   84 حاليا  ويخ�شع 
�إلى  للان�شمام  �لمتبعة  ل���لاإج���ر�ء�ت 
�ل��برن��ام��ج ع��ل��م��ا ب����اأن �إج���م���الي عدد 
�لأع�شاء بلغ 77 �شركة حتى �لن�شف 
�أع�شاء  ويحقق   2020 لعام  �لأول 
�لت�شغيل  تكلفة  �لبرنامج وفور�ت في 
�أكدت  % حيث   36 ن�شبة  �إلى  ت�شل 
ب�شكل  �أ�شهم  �لبرنامج  �أن  �ل�شركات 
�لخارجية  تجارتهم  تعزيز  في  فاعل 

عبر �شرعة �إنجاز �لمعاملات �لجمركية وتح�شين �شرعة �لتخلي�ش �لجمركي 
لل�شحنات بن�شبة تجاوزت %53 م�شيرين �إلى تطلعهم لتحقيق �لمزيد من 
�أن�شطتهم �لتجارية بعد تاأ�شي�ش �شر�كات ��شتر�تيجية  �لنمو و�لزدهار في 
�تفاقات  عبر  للبرنامج  �لمطبقة  �ل�شريكة  و�ل���دول  �لإم���ار�ت  بين  جديدة 

�لعتر�ف �لمتبادل.
و�لهيئة  �ل��ع��الم��ي��ة  �لج��م��ارك  منظمة  م��ع  بالتن�شيق  دب���ي  ج��م��ارك  وت��ن��ظ��م 
�لعالمي �لخام�ش  �لم�شغل �لقت�شادي  �لتحادية للجمارك موؤتمر ومعر�ش 
على  ل��لاط��لاع  �لفر�شة  للم�شاركين  �شيتيح  �ل��ذي  �لمقبلة  �ل��ف��ترة  خ��لال 
�لقطاع �لجمركي في �شوء  �لدول في �لبتكار و��شت�شر�ف م�شتقبل  تجارب 
ما  �لموؤتمر  جل�شات  يح�شر  �أن  يتوقع  حيث  �لمتلاحقة  �لأخ��يرة  �لتطور�ت 
�لجمركية  �لقطاعات  في  وخبير  متخ�ش�ش  م�شارك   1000 على  يزيد 
للدول  �لجمركية  و�لإد�ر�ت  �لعالمية  �لج��م��ارك  منظمة  وف��د  ج��ان��ب  �إلى 
�لقيمة  �إد�رة  مدير  �ل�شويدي  ب��در  �إيم��ان  وقالت  �لبرنامج.  في  �لأع�شاء 
�إن  دب��ي  ج��م��ارك  في  �لمعتمد  �لقت�شادي  �لم�شغل  برنامج  مدير  �لجمركية 
برنامج �لم�شغل �لقت�شادي �لمعتمد �أ�شهم ب�شكل مبا�شر في ت�شريع �لعمليات 
�لتجارية وتعزيز �شل�شلة �لإم��د�د و�لتوريد محليا ويت�شح ذلك من زيادة 
ن�شبة ��شتحو�ذ معاملات �ل�شركات �لأع�شاء خلال �لن�شف �لأول من �لعام 
�لجاري حيث و�شلت �إلى 61 % من �إجمالي عدد �لمعاملات �لتي �أنجزتها 

جمارك دبي خلال تلك �لفترة.
�لخام�ش  �ل���دولي  للموؤتمر  مكثف  ب�شكل  ت�شتعد  دب��ي  ج��م��ارك  �أن  و�أك���دت 
�لقت�شادي  “�لم�شغل  �شعار  تحت  ينطلق  دبي  ت�شت�شيفه  و�ل��ذي  للبرنامج 
م�شيرة  �آمنةٍ م�شتد�مة”  لتجارة  �آفاق جديدة  �لتقدم نحو   :2.0 �لمعتمد 
منظمة  �تفاقية  متطلبات  �أح��د  يمثل  �لمعتمد  �لقت�شادي  �لم�شغل  �أن  �إلى 
�لتجارة �لعالمية لتي�شير �لتجارة �لتي �شادقت عليها دولة �لإم��ار�ت كاأول 

دولة عربية ت�شادق على هذه �لتفاقية.

»مرحبا« توفر فح�س 
كوفيد-19 للم�سافرين في دبي

•• دبي -وام:

�ختبار  �لم���ط���ار�ت  في  لل�شيافة  �ل��ت��ج��اري��ة  دن��ات��ا  ع��لام��ة  “مرحبا”  ت��وف��ر 
للعملاء  يتيح  م��ا  �ل�شفر  �إج�����ر�ء�ت  �إن��ه��اء  خ��دم��ة  �شمن  “كوفيد-19” 
�لح�شول على �شهادة طبية في غ�شون 24- 48 �شاعة من �إجر�ء �لختبار 

في �لمنزل �أو في �أي مكان يختارونه في دبي.
وعززت “مرحبا” عرو�شها لم�شاعدة عملائها في دبي على �ل�شتمتاع بتجربة 
�شفر �آمنة و�شل�شة ومطمئنة طو�ل رحلتهم بدء� من �إنجاز �إجر�ء�ت �ل�شفر 
وجهتهم  مطار  في  �لمعقمة  �أمتعتهم  ت�شليم  �إلى  و�شهولة  ب�شرعة  �لمنزل  في 
�أول عمليات �لمطار�ت و�ل�شفر في  �ألين نائب رئي�ش  �لنهائية. و �كد �شتيف 
دناتا �أهمية توفير �ختبار كوفيد-19 للعملاء بر�حة و�أمان �شمن عرو�ش 
�ل�شتمتاع  على  �لعملاء  �شت�شاعد  �ن �لخدمة �لجديدة  منوها  “مرحبا” 
�إلى  �ل�شعود  ب��و�ب��ة  وحتى  �لم��ن��زل  م��ن  ب��دء�  �ل�شلا�شة  بمنتهى  برحلاتهم 

�لطائرة في مطار دبي �لدولي.
�لذين يحجزون  �لعملاء  �لخ��برة  ذوي  �لطبية  �ل��ك��و�در  فريق من  وي��زور 
�إج��ر�ء�ت �ل�شفر �لممتازة لإجر�ء �ختبار �لم�شحة على جميع �لأفر�د  خدمة 

�لم�شافرين قبل عمل �إجر�ء�ت �ل�شفر.
وتنقل �لعينات �إلى �أحد مختبر�ت ميدكلينيك �لتي توفر �لخدمة وتر�شل 
يخ�شعون  �ل��ذي��ن  �ل��ع��م��لاء  جميع  ويح�شل  رقميا  �ل��ع��م��لاء  �إلى  �لنتائج 
�ل�شفر  �إج��ر�ء�ت  بعمل  وك��لاء مرحبا  ويقوم  �شهادة طبية.  للاختبار على 
ووزن �لأمتعة وو�شع �لمل�شقات عليها وطباعة بطاقات �ل�شعود �إلى �لطائرة 
في �لمنزل و�لتاأكد من ت�شليم �لأمتعة في �لمطار وتحميلها على متن �لطائرة. 
وتوفير  جر�ثيم  �أي  لإز�ل���ة  معقمة  بم��و�د  �لأم��ت��ع��ة  جميع  معالجة  وتتم 
�لحماية من �لميكروبات لمدة ت�شل �إلى 72 �شاعة وعند و�شول �لعملاء �إلى 
�لمطار ي�شتقبلهم �أحد �لوكلاء لإي�شالهم ب�شهولة �إلى �لبو�بات عبر �لم�شار 

�ل�شريع.

ت�شتهدف المبدعين بالجامعات الإماراتية وطلبة المدار�ض من ال�شف الثاني ع�شر

غرفة وجامعة ال�سارقة تعلنان انطلاق فعاليات الدورة الخام�سة من جائزة غرفة ال�سارقة للمبدعين

�سوي�سرا توا�سل ا�ستعداداتها للم�ساركة في اإك�سبو 2020 دبي

•• ال�شارقة-الفجر:

تجارة  وغ��رف��ة  �ل�شارقة  جامعة  �أعلنت 
و�شناعة �ل�شارقة، عن �نطلاق فعاليات 
�ل�����دورة �لخ��ام�����ش��ة م��ن ج��ائ��زة “غرفة 
ترعاها  �ل���ت���ي  للمبدعين”  �ل�����ش��ارق��ة 
�ل�����ش��ارق��ة في  ج��ام��ع��ة  وتنظمها  �ل��غ��رف��ة 
للابتكار  �ل�شاد�ش  �لدولي  �لمنتدى  �إطار 
وت�����ش��ت��ه��دف �لجائزة  �لأع���م���ال،  وري�����ادة 
�ألف   100 �لم���ادي���ة  قيمتها  ت��ب��ل��غ  �ل��ت��ي 
م����ن مختلف  �لم����ب����دع����ين  ك����اف����ة  دره�������م 
�لمد�ر�ش  وطلبة  �لإم��ار�ت��ي��ة  �لج��ام��ع��ات 
م����ن �ل�������ش���ف �ل����ث����اني ع�����ش��ر في �إم������ارة 
�ل��دورة �لجديدة  تت�شمن  �ل�شارقة، كما 
ط���رح 8 مج����الت ع��ل��م��ي��ة ت���ن���درج تحت 
فئتي �لم�شاريع �لمبتكرة و�لبحوث �لعلمية 

�لأكاديمية �لمتخ�ش�شة.
جاء ذلك خلال �لموؤتمر �ل�شحفي �لذي 
�ن��ع��ق��د ع��بر �لت�����ش��ال �لم��رئ��ي، بح�شور 
مجول  حميد  �ل��دك��ت��ور  �لأ���ش��ت��اذ  �شعادة 
�لنعيمي مدير جامعة �ل�شارقة، و�شعادة 
عبد �لله �شلطان �لعوي�ش رئي�ش مجل�ش 
�ل�شارقة،  و�شناعة  تج���ارة  غ��رف��ة  �إد�رة 
�أم���ين �لعو�شي  �أح��م��د  و���ش��ع��ادة مح��م��د 
مدير عام غرفة تجارة و�شناعة �ل�شارقة، 
و�ل���دك���ت���ور ���ش��لاح ط��اه��ر �لح����اج نائب 
�لمجتمع،  ل�شوؤون  �ل�شارقة  مدير جامعة 
و�لأ�شتاذ �لدكتور محمد عبيد�ت عميد 
بجامعة  و�لم��ع��ل��وم��ات��ي��ة  �لح��و���ش��ب��ة  كلية 
�ل�شارقة، و�لدكتورة ديما جمالي عميد 
�ل�شارقة،  بجامعة  �لأع��م��ال  �إد�رة  كلية 
�للجنة  رئي�ش  علي  �آل  �أم��ل  و�ل��دك��ت��ورة 
�لهاجري  ون���دى  للجائزة،  �لتنظيمية 
للتميز،  �ل�����ش��ارق��ة  ج���ائ���زة  ع���ام  م��ن�����ش��ق 
�لإعلام  و�شائل  عن  ممثلين  جانب  �إلى 

�لمحلية. 

تر�شيخ ثقافة البتكار
�ل��دك��ت��ور حميد  �لأ���ش��ت��اذ  �شعادة  ورح���ب 
متوجهاً  ب��الح�����ش��ور،  �ل��ن��ع��ي��م��ي  مج���ول 
و�شناعة  تج�����ارة  غ���رف���ة  �إلى  ب��ال�����ش��ك��ر 
�لمتو��شلة  رع���اي���ت���ه���ا  ع���ل���ى  �ل�������ش���ارق���ة 
غرفة  ج����ائ����زة  �أن  م����وؤك����د�  ل���ل���ج���ائ���زة، 
رئي�شيا  ج��زء�  تعد  للمبدعين  �ل�شارقة 
للابتكار  �ل�شاد�ش  �ل��دولي  �لمنتدى  من 
وريادة �لأعمال، �لذي تعقده كلية �إد�رة 
و�لمعلوماتية  �لحو�شبة  وكلية  �لأع��م��ال 
�لخم�ش  م��د�ر  على  �ل�شارقة  جامعة  في 
�لمبادرة  هذه  �أن  موؤكد�  �لما�شية،  �شنو�ت 
�ل�شمو  �شاحب  وروؤى  توجيهات  تج�شد 
�ل�����ش��ي��خ �ل���دك���ت���ور ���ش��ل��ط��ان ب���ن محمد 
حاكم  �لأع��ل��ى  �لمجل�ش  ع�شو  �لقا�شمي، 
�ل�شارقة ورئي�ش جامعة �ل�شارقة بالعمل 
على تنمية وبناء مو�هب �لطلبة وتعزيز 
�لبتكار  ع��ل��ى  وت�����ش��ج��ي��ع��ه��م  ق���در�ت���ه���م 
�لتخ�ش�شات  مخ��ت��ل��ف  في  و�لإب�����������د�ع 
�لأك��اديم��ي��ة م��ع �ل��ترك��ي��ز على مجالت 
بهدف  و�لريا�شيات،   و�لهند�شة  �لعلوم 
و�لعلماء  �لباحثين  م��ن  �أج��ي��ال  تخريج 
�لتنمية،  في  �لم�����ش��ارك��ة  ع��ل��ى  �ل���ق���ادري���ن 
�ل�شارقة تعمل د�ئما  �أن جامعة  و�أ�شاف 
�لأكاديمية  ب��ر�مج��ه��ا  تتناغم  �أن  ع��ل��ى 
�لم�شتقبلية  �لعمل  �شوق  �حتياجات  م��ع 
�أول����وي����ات �لدولة  ت��ت��م��ا���ش��ى م���ع  و�ل���ت���ي 

للتخ�ش�شات  �ل��ع��م��ل  ����ش���وق  و�ح���ت���ي���اج 
جائزة  �أن  ���ش��ع��ادت��ه،  و�أ����ش���اف  �لمختلفة، 
غرفة �ل�شارقة للمبدعين ت�شتهدف هذ� 
�لعام ت�شجيع �لبحث �لعلمي بما يتو�فق 
�لوقت  في  �لتكنولوجية  �لمتطلبات  م��ع 
�لم�شتقبل،  في  ي�����ش��ت��ج��د  وبم����ا  �ل����ر�ه����ن 
ح��ي��ث ���ش��ترك��ز �لج���ائ���زة ع��ل��ى مجالت 
�لذكية  و�لأنظمة  �ل�شطناعي  �ل��ذك��اء 
�لأ�شياء،  و�إنترنت  �لإلكتروني،  و�لأم��ن 
معالجتها  وط��رق  �لطبيعية  و�ل��ك��و�رث 
و�إد�رة مو�رد �لأر�ش بالإ�شافة للتقنيات 
�لجديدة �لتي تعالج �لجو�نب �ل�شحية 

و�لجتماعية.
تركيز  �أن  �ل��ن��ع��ي��م��ي  �ل��دك��ت��ور  و�أو����ش���ح 
�ل�����ب�����ح�����وث �ل����ع����ل����م����ي����ة ع����ل����ى �ل�����ذك�����اء 
و�لإب���د�ع  �لب��ت��ك��ار  �شيعزز  �ل�شطناعي 
في هذ� �لمجال، ول �شيما في ظل تد�خله 
�لمهمة في دولة  �لمجالت  �لعديد من  مع 
وغيرها  و�ل�شحة  كالف�شاء  �لإم�����ار�ت 
جائزة  �أن  �إلى  م�شير�  �ل��ق��ط��اع��ات،  م��ن 
من�شة  تعد  للمبدعين  �ل�شارقة  غرفة 
مثالية لتنمية مهار�ت �لبتكار و�لتفكير 
�لإبد�عي لدى �لطلبة، وت�شاعدهم على 
�لتميز و�لريادة قبل دخول �شوق �لعمل 

لمو�جهة تحدياته.

جزء اأ�شا�شي من 
ا�شتراتيجية الغرفة

من جهته توجه �شعادة عبد �لله �شلطان 
�ل�شارقة  لج��ام��ع��ة  ب��ال�����ش��ك��ر  �ل��ع��وي�����ش، 
�لحدث  ه��ذ�  تنظيم  في  جهودها  مثمناً 
غرفة  جائزة  �إن  قائلا:  و�أ���ش��ار  �لعلمي، 
�أ�شا�شياً  ج��زء�ً  غدت  للمبدعين  �ل�شارقة 
�ل�شارقة،  غ���رف���ة  ����ش��تر�ت��ي��ج��ي��ة  م����ن 
�أن تكون خير  و�لتي تحر�ش في كل عام 
�لعنان  ليطلقو�  �لطلبة  لتحفيز  و�شيلة 
�لمجالت،  �شتى  في  �لإب��د�ع��ي��ة  لأفكارهم 
من خلال �ل�شر�كة مع جامعة �ل�شارقة 
هذ� �ل�شرح �لعلمي �ل�شامخ �لذي ير�أ�شه 
�شلطان  �لدكتور  �ل�شيخ  �ل�شمو  �شاحب 
�لمجل�ش  ع�����ش��و  �ل��ق��ا���ش��م��ي  ب���ن مح��م��د 
�لأع��ل��ى ح��اك��م �ل�����ش��ارق��ة، �ل���ذي ن�شتمد 
�لر�شيدة  وتوجيهاته  �شموه  روؤى  م��ن 
�أ����ش���ا����ش���ي���ات �ل���ع���م���ل في ه�����ذه �لج���ائ���زة 

�إلى  و�لوثابة  �لو�ثقة  �لنظرة  لتج�شيد 
�لم�����ش��ت��ق��ب��ل، ف��ال��ت��ف��ك��ير �لم���ب���دع و�لخ����لّاق 
يجب �أن يكون منهجاً ر�ئد�ً يم�ش جميع 
�لطلبة  ولأن  �لمجتمع،  في  �لحياة  �أوج��ه 
دوما  حري�شون  فاإننا  �لمجتمع  ن��و�ة  هم 
ت��ط��وي��ر مقدر�تهم  في  �ل���ش��ت��ث��م��ار  ع��ل��ى 
�لفارق في  وتحفيزهم على �لبتكار فهو 

�شناعة ق�ش�ش نجاح �لأمم.
�إن �لج��ائ��زة تج�شد  �ل��ع��وي�����ش:  و�أ����ش���اف 
ح��ر���ش �ل��غ��رف��ة ع��ل��ى مم��ار���ش��ة دوره����ا 
�لإبد�عية  �لأف����ك����ار  ب��ت��ح��ف��ي��ز  �ل���ف���اع���ل 
�لطلبة  وبناتنا  �أبنائنا  ل��دى  و�لمبتكرة 
�لأكاديمية  و�لم��وؤ���ش�����ش��ات  �لج��ام��ع��ات  في 
م�شاريع  في  ل��ترج��م��ت��ه��ا  �لإم����ار�ت����ي����ة 
�لبتكار  وج���ع���ل  ر�ئ��������دة،  ����ش��ت��ث��م��اري��ة 
�أ�شلوب حياة يمار�شونه  و�لإب��د�ع لديهم 
و�لعملية  �لعلمية  �لم��ج��الت  مختلف  في 
وغيرها،  و�لق��ت�����ش��ادي��ة  و�لج��ت��م��اع��ي��ة 
تدخر  ل  �ل�شارقة  �أن غرفة  �إلى  م�شير�ً 
و�لمبتكرين،  �لم��ب��دع��ين  دع����م  في  ج���ه���د�ً 
�هتمامها  عن  يقل  ل  بذلك  و�هتمامها 
�ل�شارقة،  لإم���ارة  �لقت�شادي  بالجانب 
ت��ن��م��ي��ة مو�هب  ي�����ش��ه��م في  خ��ا���ش��ة بم���ا 
وتعزيز  ق���در�ت���ه���م  وت���ط���وي���ر  ���ش��ب��اب��ن��ا 
ومعارف  خ���بر�ت  و�إك�شابهم  مهار�تهم 

جديدة.

م�شوؤولية مجتمعية
من جانبه �أكد �شعادة محمد �أحمد �أمين 
�لعو�شي، �أن حر�ش غرفة �ل�شارقة على 
ياأتي �نطلاقاً من  تطوير هذه �لجائزة 
خلال  من  �لمجتمعية  �لغرفة  م�شوؤولية 
�لمنا�شبة  �لبيئة  وتهيئة  �ل��دع��م  ت��وف��ير 
ت�شجيعهم  عن  ف�شلا  �لمبدعين  لل�شباب 
لتنفيذ م�شاريعهم �لمبتكرة �لتي توؤ�ش�ش 
لق��ت�����ش��اد م�����ش��ت��د�م ق���ادر ع��ل��ى مو�جهة 
تحديات �شوق �لعمل بالإبد�ع و�لبتكار، 
�لأدو�ت  ب��ك��اف��ة  تم��ك��ي��ن��ه��م  ج���ان���ب  �إلى 
من  �لمبدعة  طاقاتهم  لإط��لاق  �للازمة 
و�لإمكانيات  �لت�شهيلات  تقديم  خ��لال 
م�شاريعهم  لتنفيذ  و�لم��ع��ن��وي��ة  �لم���ادي���ة 
�لبتكار  ث���ق���اف���ة  وت���ر����ش���ي���خ  �ل����ري����ادي����ة 
�أ���ش��ا���ش��ي��ة في عملية  رك���ي���زة  ب��اع��ت��ب��اره��ا 
وتحقيق  للمجتمع  �لم�شتد�مة  �لتنمية 

تطوره.

جامعة حا�شنة للمبتكرين
و�أع�����رب �ل��دك��ت��ور ���ش��لاح ط��اه��ر �لحاج 
عن �شعادته بالتطور �لملحوظ في جائزة 
و�لحما�ش  للمبدعين،  �ل�شارقة  غ��رف��ة 
�ل�����ذي ي��ب��دي��ه �ل��ط��ل��ب��ة ل��ل��م�����ش��ارك��ة في 
�لجائزة، م�شير�ً �إلى �أن �لهدف من ور�ء 
�لم��ب��ادر�ت �لخلاقة هو  تنظيم مثل هذه 
وت�شجيع  �لطلبة  ل��دى  �لإب����د�ع  تنمية 
�لأف���ك���ار، منوهاً  و�أ���ش��ح��اب  �لم��ب��ت��ك��ري��ن 
جامعة  ه���ي  �ل�����ش��ارق��ة  ج��ام��ع��ة  �أن  �إلى 
وتحر�ش  �لمبتكرين  للمبدعين  حا�شنة 
ع��ل��ى ت��ق��ديم ك��اف��ة �أ���ش��ك��ال �ل��دع��م لهم 
�لم�شابقات  في  �لم�شاركة  على  لتحفيزهم 
�لمحلية و�لعالمية و�لفعاليات و�لموؤتمر�ت 
ل�شقل مهارتهم وكفاء�تهم قبل �لدخول 
�أن �لجامعة  �إلى  �لعمل، لفتا  �شوق  �إلى 
عن  بالمجتمع  �شلتها  توثيق  على  تعمل 
ط���ري���ق ت��ن��ظ��ي��م م����ب����ادر�ت وم����وؤتم����ر�ت 
وجو�ئز م�شتركة مع مختلف �لموؤ�ش�شات 
لثقافة �لبتكار و�لإبد�ع، موؤكد�ً  تعزيز�ً 
�لثقة بقدرة �لطلبة على تقديم بحوث 
ومتميزة  م��ب��ت��ك��رة  و�أف����ك����ار  وم�����ش��اري��ع 

ت�شاهم في تطوير وتنمية �لمجتمع.

�شقل مهارات الطلبة
كما �أ�شار �لأ�شتاذ �لدكتور محمد عبيد�ت 
ت�شجيع  في  �لج���ائ���زة  ه����ذه  �أه��م��ي��ة  �إلى 
�لطلبة على �لبتكار و�لإب��د�ع ول �شيما 
في مجال تكنولوجيا �لمعلومات، حيث تعد 
بالغة  �لحو�شبة و�لمعلوماتية على درجة 
�لأه��م��ي��ة ل��ك��ل �أم���ة ت�شعى ل���لازده���ار في 
هذ� �لع�شر، وبالتالي تمثل هذ� �لجائزة 
وت�شجيع  ورع��اي��ة  ل��دع��م  مهمة  من�شة 
و�لمبتكرين  �لمبدعين  وم��ك��اف��اأة  وتحفيز 
فطلبة  �لمعلومات،  تكنولوجيا  مجال  في 
ب��د من  م��ه��ار�ت عالية ل  �ل��ي��وم لديهم 
�إلى  منوهاً  ودع��م��ه��ا،  ورعايتها  �شقلها 
�لإنتاج  تح�شين  �إلى  ي���وؤدي  �لب��ت��ك��ار  �أن 
وخف�ش �لتكاليف وتح�شين جودة �لمنتج 
���ش��ه��ل��ة وف��ع��ال��ة لم�شاكل  و�إي���ج���اد ح��ل��ول 
كلية  دور  �إلى  منوها  �لمختلفة،  �لمجتمع 
�لحو�شبة و�لمعلوماتية في خدمة �لمجتمع 

�لبر�مج  من خلال طرح مجموعة من 
�لحديثة تتما�شي مع �لتجاهات �لعالمية 
في �ل��ت��ح��ول �ل��رق��م��ي، و�ل��ت��ي ت��رك��ز على 
�لبيانات،  وع���ل���وم  �ل�����ش��ي��بر�ني  �لأم�����ن 
وتطبيقات  �ل����ش���ط���ن���اع���ي،  و�ل�����ذك�����اء 

تكنولوجيا �لمعلومات.

ت�شجيع المبتكرين
م���ن ج��ان��ب��ه��ا �أ�����ش����ارت �ل���دك���ت���ورة ديما 
تنظيم  ور�ء  �ل���ه���دف  �أن  �إلى  ج���م���الي 
�لبتكار  تنمية  هو  �لفعاليات  هذه  مثل 
وت�شجيع  �لطلبة  جميع  ل��دى  و�لإب���د�ع 
خلال  من  �لأف��ك��ار  و�أ�شحاب  �لمبتكرين 
ور�ش عمل وتعريفهم على رجال �أعمال 
فر�ش  و�إعطائهم  معتمدين  ومحكمين 
معار�ش  ع����دة  في  م�����ش��اري��ع��ه��م  ل��ع��ر���ش 
�أو خ��ارج��ه��ا، كما  �ل���دول���ة  ���ش��و�ء د�خ����ل 
ت�����ش��ك��ل ه���ذه �لج���ائ���زة ف��ر���ش��ة للتعرف 
�لطلبة،  يو�جهها  �لتي  �لتحديات  على 
وتقديم كافة �إ�شكال �لدعم لهم لتنمية 
لتلك  �لكفيلة  �لحلول  و�إيجاد  قدر�تهم 

�لتحديات.

المجالت العلمية للجائزة
�شرحاً  �آل علي  �أم���ل  �ل��دك��ت��ورة  وق��دم��ت 
وفئات ومعايير  تو�شيحياً عن مجالت 
غرفة  ج��ائ��زة  �أن  �إلى  م�شيرة  �لج��ائ��زة، 
�ل�شارقة للمبدعين تت�شمن هذ� �لعام 8 
مجالت علمية وهي �لبيانات �لعملاقة، 
�لأ�شياء،  و�إنترنت  �لإلكتروني،  و�لأم��ن 
و�ل������ذك������اء �ل����ش���ط���ن���اع���ي، و�ل����ت����ج����ارة 
�لإل����ك����ترون����ي����ة، و�لأن����ظ����م����ة �ل���ذك���ي���ة، 
وتطبيقات  �ل��لا���ش��ل��ك��ي��ة  و�ل��ت��ط��ب��ي��ق��ات 
�لإلكترونية،  و�لأعمال  �لنقال،  �لهاتف 
منوهةً �إلى �أن تقديم �لطلبة للم�شاركة 
�أك��ت��وب��ر �لجاري  10 م��ن  ���ش��ي��ب��د�أ في �ل���� 
�لمتوفر  وذل��ك من خلال ر�ب��ط �لجائزة 
حيث  �لإلكتروني،  �لجامعة  موقع  على 
�أفكارهم  ع���ن  م��ل��خ�����ش��اً  �ل��ط��ل��ب��ة  يُ���ق���دم 
�لإبد�عية ليتم تقييمها، وفي حالة قبول 
�لفكرة ين�شم �لطالب �إلى �لم�شابقة و�لتي 
�شتكون عبارة عن رحلة تعليمية يتعرف 
فيها على مبادئ �لتفكير �لمبدع و�لمبتكر، 
من خلال عدد من �لجل�شات �لإر�شادية 

من قبل نخبة من �لمتخ�ش�شين.

التجارة الإلكترونية
�أن  �إلى  �لهاجري  ن��دى  نوهت  ذل��ك  �إلى 
�لخام�شة  دورت���ه���ا  في  تم��ي��زت  �لج���ائ���زة 
وقدر�ت  م��و�ه��ب  تنمية  على  بالتركيز 
�ل�شباب في مجال تكنولوجيا �لمعلومات، 
بهدف �ل�شتثمار بهذه �لقدر�ت في كافة 
�لمجالت، ول �شيما في �لقت�شاد �لرقمي 
و�ل��ت��ج��ارة �لإل��ك��ترون��ي��ة، م��و���ش��ح��ة �أن 
غرفة تجارة و�شناعة �ل�شارقة وبالتعاون 
تقديم  على  تعمل  �ل�شارقة  جامعة  مع 
�ل���دع���م �لم�����ادي و�لم��ع��ن��وي ل��ل��ف��ائ��زي��ن في 
�أو  ه��ذه �لج��ائ��زة، �شو�ء كانو� ف��رق عمل 
�إط����ار ح��ر���ش �لغرفة  �أف�����ر�د، وذل���ك في 
على �لعمل مع مختلف �لجهات �لمعنية، 
�لمهنية  �أو  �لخا�شة،  �أو  منها  �لحكومية 
�لمنطلق  �لب��ت��ك��ار  لجعل  �لأك��اديم��ي��ة،  �أو 
�إمارة  في  �لقت�شادية  �لممار�شات  لكافة 

�ل�شارقة.

•• اأبوظبي-الفجر: 

بالم�شاهمة  �ل��ت��ز�م��ه��ا  ���ش��وي�����ش��ر�  �أك�����دت 
و�لذي  دب���ي،   2020 �إك�شبو  �إنج���اح  في 
�أكتوبر  م���ن   1 م���ن  �ع���ت���ب���ار�ً  �شينطلق 
 ،2022 م���ار����ش   31 وح���ت���ى   2021
وذلك على قبيل عام و�حد من �نطلاق 
فعالياته. وفي هذ� �ل�شدد، ي�شارك جناح 

�لذي  �إك�شبو  قبل  ما  ح��دث  في  �شوي�شر� 
�أكتوبر  و6   5 ي��وم��ي  ت��ن��ظ��ي��م��ه  ���ش��ي��ت��م 
مخ�ش�شاً  ���ش��ي��ك��ون  و�ل�������ذي   ،2020
�إك�شبو  م��ع��ر���ش  و���ش��ي��وف��ر  ل��ل��ف�����ش��اء.  
�ل�شوي�شري  ل��ل��ج��ن��اح  مم���ي���زة  ف��ر���ش��ة 
�لتقنية  �لخ��بر�ت  على  �ل�شوء  لت�شليط 
�شوي�شر�  م��ك��ان��ة  وت��ع��زي��ز  �ل�����ش��وي�����ش��ري��ة 
كاأر�ش خ�شبة للبحث �لعلمي و�لبتكار. 

�لج����ن����اح  ي���ن�������ش���م  �لإط�������������ار،  ه�������ذ�  وفي 
�ل�شوي�شري �إلى فعاليات �أ�شبوع �لف�شاء 
ما قبل �إك�شبو، وهو �لحدث �لفتر��شي 
�نطلاق  قبل  ما  برنامج  ل�شل�شلة  �لأول 

�إك�شبو �لعام �لمقبل.
وتعليقاً على هذ� �لإع��لان، قال مانويل 
للجناح  �ل����ع����ام  �لم���ف���و����ش  ���ش��ال��ت�����ش��ل��ي، 
�ل�شوي�شري ورئي�ش لجنة ت�شيير �إك�شبو 

دولة  �شوي�شر�  “تعتبر  دب���ي:   2020
�لف�شاء  وعلوم  �لتقنية  ر�ئ��دة في مجال 
�أ�شبوع  فعالية  وتم��ث��ل  ���ش��و�ء.  ح��د  على 
مثالية  فر�شة  �إك�شبو  قبل  م��ا  �لف�شاء 
لإب�������ر�ز م��ك��ان��ة ���ش��وي�����ش��ر� �لم��ت��م��ي��زة في 
مجالت �لبتكار، و�لبحوث و�لتعليم في 

قطاع �لف�شاء«. 
مدر�شة  مع  �ل�شوي�شري  �لجناح  وتعاقد 
�لتطبيقية  ل��ل��ف��ن��ون  �لتح���ادي���ة  ل����وز�ن 
�ل�شوي�شرية  �لم�شاريع  �أب��رز  ل�شتعر��ش 
كال�شركة  �ل��ف�����ش��اء  مج���ال  في  �ل���ر�ئ���دة 
كلير�شبي�ش  �ل��ن��ا���ش��ئ��ة  �ل�����ش��وي�����ش��ري��ة 
ب�����د�أت  و�ل����ت����ي   ،»ClearSpace«
موؤخر�ً في بناء قمر ��شطناعي مخ�ش�ش 
و�لتخل�ش  �لف�شائي  �لحطام  للتقاط 
�لأوروبية  �لف�شاء  وك��ال��ة  وك��ان��ت  م��ن��ه. 
قد �أوكلت ل�شركة “كلير�شبي�ش” مهمة 
قيادة �لجهود �لأوروبية لتطوير تقنيات 

لأن�شطة ف�شائية �أكثر ��شتد�مة. 
ي�شكل  كوفيد-19،  وب�����اء  ���ش��ي��اق  وفي 
هامة  �قت�شادية  من�شة  �إك�شبو  معر�ش 
تتيح للجناح �ل�شوي�شري فر�شة لت�شليط 

�ل�شوي�شرية  �ل�����ش��رك��ات  ع��ل��ى  �ل�����ش��وء 
تعزيز  ب��ه��دف  �لمحلي  �ل�شياحة  وق��ط��اع 
ل��ل��دول��ة وتر�شيخ  �لق��ت�����ش��ادي��ة  �ل��ق��درة 
�لإمار�ت،  دول��ة  م�شتوى  على  جاذبيتها 
�لأول  �ل��ت��ج��اري  �ل�شريك  تعتبر  و�ل��ت��ي 

ل�شوي�شر� في منطقة �ل�شرق �لأو�شط.
على  �ل�شوي�شري  �لج��ن��اح  وي�شتند  ه��ذ� 
�ل��ق��ط��اع��ين �لعام  ب���ين  نم�����وذج ���ش��ر�ك��ة 
�شركائه:  ق���ائ���م���ة  وت�������ش���م  و�لخ�����ا������ش، 
�ل�شياحة  ه��ي��ئ��ة  رول���ك�������ش،  ���ش��ي��ن��دل��ر، 
نوفارتي�ش،  ك��لاري��ن��ت،  �ل�����ش��وي�����ش��ري��ة، 
�أفريقيا،  ن�شتله �ل�شرق �لأو�شط و�شمال 
مجموعة كي جيه �أ�ش للاألما�ش �لمحدودة، 

ومجموعة من �لموردين.
�لجناح  م�������ش���روع  ت�����ش��م��ي��م  ت��ن��ف��ي��ذ  تم 
�لتحالف  فريق  قبل  من  “�نعكا�شات” 
�أو  “�أو  �شركة  ي�شم  �ل��ذي  �ل�شوي�شري 
�أ�ش” )ت�شميم معماري وتخطيط عام(، 
ب��ارت��ر )دي��ك��ور م�شرحي(،  ب���ارت  وب��ي��ل 
)�لمناظر  لند�شكيبنج  �وج�شتر  ولورنز 
“�إك�شبو  �شركة  ببنائه  وقام  �لطبيعية(، 

موبيليا«.

•• اأبوظبي -وام:

�لتجارية  للعلامات  ملكية  تثبيت  طلبات  عدد  بلغ 
في �لإمار�ت نحو 1330 طلبا خلال �شهر �شبتمبر 
للاإح�شائيات  وف���ق���ا  وذل�����ك   2020 �ل���ع���ام  م���ن 
�ل�����ش��ادرة ع��ن وز�رة �لق��ت�����ش��اد، �لأم����ر �ل���ذي يعد 
�أهم  �أحد  �لن�شاط �لذي ي�شهده  موؤ�شر� على مدى 

�لقطاعات �لقت�شادية في �لدولة .
�لعلامات  ن�����ش��اط  �لم��ت��و����ش��ل في  �ل��ن��م��و  وي��ع��ك�����ش   
�ل��ت��ج��اري��ة �لم��ك��ان��ة �لم��ت��م��ي��زة ل��دول��ة �لإم�����ار�ت �لتي 

�ل�شركات  لكبريات  �إقليميا  مركز�  بكونها  تُ�شنف 
�لعاملة في منطقة �لخليج و�ل�شرق �لأو�شط ب�شكل 

عام .
ت�شدرها  �ل��ت��ي  �لح�����ش��ائ��ي��ات  خ���لال  م��ن  ويت�شح 
تابعة  تج���اري���ة  ع���لام���ات  وج����ود  �لق��ت�����ش��اد  وز�رة 
ومن  �لأن�شطة  مختلف  في  تعمل  عالمية  ل�شركات 
�شمنها �لخدمات و�لتكنولوجيا و�ل�شناعة وغيرها 

من �لقطاعات �لأخرى.
�لبيئة �ل�شتثمارية و�لت�شريعية �لجاذبة  و�شاهمت 
�ل��ت��ي وف��رت��ه��ا �ل��دول��ة خ��لال �ل�����ش��ن��و�ت �لما�شية في 

تعزيز ن�شاط �لقطاعات �لتجارية كافة مما جعلها 
و�لعربية  �لأج��ن��ب��ي��ة  لل�شركات  �لمف�شلة  �ل��وج��ه��ة 
تقوم  حيث  �لدولية  �لتجارية  �لعلامات  �شاحبة 

باإد�رة �عمالها �نطلاقا من �لإمار�ت .
تحظى  �لتي  �لمتميزة  �ل�شتثمارية  �لبيئة  وب��رغ��م 
تحر�ش  �لتح��ادي��ة  �لحكومة  �أن  �إل  �لإم����ار�ت  بها 
لرفع  �لمحفز�ت  من  �لمزيد  �إط��لاق  على  با�شتمر�ر 
�لمجالت ومن �شمنها  �لدولة في مختلف  تناف�شية 
�ل���ذي �شهد في �لآونة  �ل��ت��ج��اري��ة  �ل��ع��لام��ات  ق��ط��اع 
من  ح��زم��ة  ع��ل��ى  �ل��ر���ش��وم  في  تخفي�شا  �لأخ������يرة 

�لخدمات �لمقدمة �لتي تقدمها له وز�رة �لقت�شاد.
�لتي  �لم��ح��ف��ز�ت  �إط����ار  �لق��ت�����ش��اد في  وز�رة  وك��ان��ت 
تقدمها للقطاعات كافة، �أ�شدرت في وقت �شابق من 
�لعام �لجاري قو�ئم معدلة تم بموجبها تخفي�ش 
�لر�شوم على �لخدمات �لتي تقدمها للجمهور ومن 
�لخا�شة  �لخدمات  على  �لر�شوم  تخفي�ش  �شمنها 
بقيد �لعلامات �لتجارية �أو ت�شجيل علامة تجارية 
و�حدة  لفئة  تابعة  �و خدمات  �و منتجات  لب�شائع 
في  مجملها  في  �أ�شهمت  �لتي  �لر�شوم  من  وغيرها 

زيادة ن�شاط �لقطاع.

طلبا لتثبيت ملكية علامة تجارية في الاإمارات خلال �سبتمبر  1330
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انخفا�س الرقم القيا�سي لاأ�سعار منتج ال�سناعة التحويلية بدبي بن�سبة 5.86 % للربع الثاني من 2020

ال�سركة الاأفريقية لاإعادة التاأمين تختار دبي وجهة لتعزيز وجودها في ال�سرق الاأو�سط

»بي اإت�س مبا�سر«  تح�سل على ترخي�س مزاولة ن�ساط اإدارة الا�ستثمار من هيئة الاأوراق المالية وال�سلع

•• دبي-وام:

لأ�شعار  �ل��ع��ام  �لقيا�شي  �ل��رق��م  �شجل 
�لتحويلية  �ل�����ش��ن��اع��ة  ل��ق��ط��اع  �لم��ن��ت��ج 
للربع �لثاني من �لعام �لجاري 2020 
�نخفا�شا مقد�ره 5.86 بالمائة مقارنة 
�شجل  ك��م��ا  �ل���ع���ام  م���ن  �لأول  ب��ال��رب��ع 
�نخفا�شا مقد�ره 8.23 بالمائة مقارنة 
م���ع �ل���رب���ع �ل���ث���اني م���ن �ل���ع���ام �لما�شي 

.  2019
ع��ن مركز  �ل�����ش��ادر   - �لتقرير  و�أرج���ع 
دبي للاإح�شاء �م�ش- �نخفا�ش �لرقم 
لقطاع  �لمنتج  لأ���ش��ع��ار  �ل��ع��ام  �لقيا�شي 
 5.86 بم��ق��د�ر  �لتحويلية  �ل�شناعة 
ب��الم��ائ��ة خ���لال �ل���رب���ع �ل���ث���اني 2020 
من �لعام �لجاري مقارنة باأ�شعار �لربع 
�أ���ش��ع��ار كل  �إن��خ��ف��ا���ش  �إلى  �ل��ع��ام  �لأول 
بن�شبة  �لم��ك��ررة  �لنفطية  �لمنتجات  م��ن 
�لقاعدية  و�ل��ف��ل��ز�ت  ب��الم��ائ��ة   41.72
ومنتجات  10.46بالمائة  ب��ن�����ش��ب��ة 
3.70 بالمائة  �لمطاط و�للد�ئن بن�شبة 
باإ�شتثناء  �لم�����ش��ك��ل��ة  �لم���ع���ادن  وم��ن��ت��ج��ات 
بالمائة   2.28 بن�شبة  و�لم��ع��د�ت  �لآلت 
بن�شبة  �ل�شلة  ذ�ت  و�لمنتجات  و�لج��ل��د 
و�لم����ع����د�ت  و�لآلت  ب����الم����ائ����ة   1.16
بن�شبة  �آخ���ر  م��و���ش��ع  في  �لم�شنفة  غ��ير 
�لمحركات  ذ�ت  و�لمركبات  بالمائة   0.65
�لمقطورة  ون�شف  �لم��ق��ط��ورة  و�لم��رك��ب��ات 
�لتبغ  ومنتجات  0.64بالمائة  بن�شبة 
بن�شبة 0.61 بالمائة و�لمنتجات �لغذ�ئية 
�لمعادن  ومنتجات  بالمائة   0.35 بن�شبة 

•• دبي-الفجر:

ح�شلت �شركة بي �إت�ش مبا�شر للخدمات 
�لمالية، �ل�شركة �لر�ئدة في �ل�شوق �لمالية 
على  �لمتحدة،  �لعربية  �لإم���ار�ت  لدولة 
هيئة  م���ن  �ل���ش��ت��ث��م��ار  �إد�رة  ت��رخ��ي�����ش 
�شيمكن  حيث  و�ل�شلع،  �لم��ال��ي��ة  �لأور�ق 
من  مبا�شر”  �إت�������ش  ب���ي  �لترخي�ش” 
��شتيعاب مختلف �لأهد�ف �ل�شتثمارية، 
متكاملة  وخ���دم���ات  م��ن��ت��ج��ات  وت���ق���ديم 

لعملائها، من �لموؤ�ش�شات و �لأفر�د.
وق���ال ع��ب��د �ل��ه��ادي �ل�����ش��ع��دي، �لرئي�ش 
�إت�������ش مبا�شر:  ب���ي  ل�����ش��رك��ة  �ل��ت��ن��ف��ي��ذي 
�لرخ�شة  هذه  على  �لح�شول  “ي�شعدنا 
�شت�شهم  �لتي  �ل�شتثمار،  ب��اإد�رة  �لمتعلقة 

وت��و���ش��ي��ع مجموعة  وت��ط��وي��ر  زي�����ادة  في 
�لح�شول  �أن  كما  �أك��بر،  ب�شكل  خدماتنا 
يعزز  �ل���ش��ت��ث��م��ار  �إد�رة  ت��رخ��ي�����ش  ع��ل��ى 
�لم�شهد  م��ن  �أك��بر  ج���زء�ً  لنكون  �لفر�ش 
�لمتحدة  �لعربية  �لإم���ار�ت  لدولة  �لم��الي 

  .«
�إد�رة  على  ق���ادرون  �لآن  “نحن  وت��اب��ع: 
�أو  ل��ع��م��لائ��ن��ا  �لم��ال��ي��ة  �لأور�ق  مح��اف��ظ 
�إد�رة �شناديق �ل�شتثمار وفقاً للاأهد�ف 
و�ل�����ش��ي��ا���ش��ة �ل���ش��ت��ث��م��اري��ة �لم���ح���ددة في 
مع  �لم��وق��ع��ة  �ل���ش��ت��ث��م��ار  �إد�رة  �ت��ف��اق��ي��ة 
�أو  �لموؤ�ش�شات  �أو  �لأف����ر�د  م��ن  وعملائه 
بي  �شركة  وت��ق��وم  �ل���ش��ت��ث��م��ار،  �شناديق 
في  �لخ��بر�ء  �أف�شل  بتعيين  مبا�شر  �إت�ش 
هذ� �لمجال للحفاظ على ثروة عملائها، 

وتتبع �أف�شل �لممار�شات و�أعلى �لمعايير.
���ش��ك��ره وتقديره  �ل�����ش��ع��دي ع��ن  و�أع����رب 
م�شيد�ً  و�ل�شلع،  �لمالية  �لأور�ق  لهيئة 
تطوير  ف����ر�����ش  دع�������م  في  ب����ج����ه����وده����ا 
وفقاً  ل��دي��ه��ا،  �لعمل  لمنظومة  �لأع��م��ال 
ل�شتر�تيجية �شريعة �ل�شتجابة، قائمة 

على �لتحول �لم�شتد�م و�لبتكار. 
للخدمات  مبا�شر”  �إت�����ش  “بي  ���ش��رك��ة 
�لم��ال��ي��ة ������ش.م.خ، ه��ي ���ش��رك��ة م��درج��ة في 
�شوق دبي �لمالي، بر�أ�ش مال مدفوع قدره 
�إمار�تي، تعتبر من  564 مليون درهم 
�أهم �ل�شركات �لر�ئدة في �لأ�شو�ق �لمالية 
�لإمار�تية، وتقدم مجموعة و��شعة من 
�ل�شتثمارية  و�لمنتجات  �لمالية  �لخدمات 

لعملائها.

 0.13 ب��ن�����ش��ب��ة  �ل��لاف��ل��زي��ة �لأخ�������رى 
بالمائة و�لأثاث بن�شبة 0.11 بالمائة .

ولفت �لتقرير �إلى �أن بع�ش �ل�شناعات 
مقارنة  �أ���ش��ع��اره��ا  في  �رت��ف��اع��ا  �شجلت 
حيث   2020 ع���ام  م��ن  �لأول  ب��ال��رب��ع 
�ل�شناعات  م���ن  ك���ل  �أ����ش���ع���ار  �رت���ف���ع���ت 
 7.52 ب��ن�����ش��ب��ة  �ل��ت��ح��وي��ل��ي��ة �لأخ������رى 
و�شائط  و��شتن�شاخ  و�ل��ط��ب��اع��ة  ب��الم��ائ��ة 
بالمائة   6.95 بن�شبة  �لم�شجلة  �لإع��لام 
�لكيميائية  و�لم��ن��ت��ج��ات  و�ل��ك��ي��م��اوي��ات 
ومنتجات  و�ل��ورق  3.82بالمائة  بن�شبة 

�لورق بن�شبة 3.08 بالمائة و�لم�شروبات 
بن�شبة 0.82 بالمائة و�لمن�شوجات بن�شبة 
�لكهربائية  و�لم���ع���د�ت  ب��الم��ائ��ة   0.42
لوحظ  ك��م��ا  ب���الم���ائ���ة..   0.05 بن�شبة 
�لملبو�شات  ���ش��ن��اع��ة  �أ����ش���ع���ار  ����ش��ت��ق��ر�ر 
و�لفلين  �لخ�����ش��ب  م��ن��ت��ج��ات  و�لخ�����ش��ب 
�ل�شيدلنية  و�لم��ن��ت��ج��ات  �لأث�����اث  ع���د� 
ومعد�ت  وم�شتح�شر�تها  �لأ���ش��ا���ش��ي��ة 
�لنقل �لأخرى و�إ�شلاح وتركيب �لآلت 
�نخفا�ش  �لتقرير  و�أرج���ع   . و�لم��ع��د�ت 
�لمنتج  لأ���ش��ع��ار  �ل��ع��ام  �لقيا�شي  �ل��رق��م 

بمقد�ر  �لتحويلية  �ل�شناعة  لقطاع 
�لثاني من  �لربع  بالمائة خلال   8.23
�لثاني  �لربع  مع  مقارنة   2020 ع��ام 
�أ�شعار  �إنخفا�ش  �إلى   2019 ع��ام  من 
كل من �لمنتجات �لنفطية �لمكررة بن�شبة 
�لقاعدية  و�ل��ف��ل��ز�ت  ب��الم��ائ��ة   54.83
ذ�ت  �لمركبات  و  بالمائة   15.04 بن�شبة 
ون�شف  �لمقطورة  و�لم��رك��ب��ات  �لمحركات 
�لمقطورة بن�شبة 5.95 بالمائة و و�لجلد 
 5.09 بن�شبة  �ل�شلة  ذ�ت  و�لمنتجات 
�لم�شنّفة  غير  و�لم��ع��د�ت  و�لآلت  بالمائة 

5.06بالمائة  بن�شبة  �آخ���ر  م��و���ش��ع  في 
بن�شبة  و�ل���ل���د�ئ���ن  �لم���ط���اط  وم��ن��ت��ج��ات 
�ل�شيدلنية  و�لمنتجات  بالمائة   4.49
بن�شبة  وم�����ش��ت��ح�����ش��ر�ت��ه��ا  �لأ���ش��ا���ش��ي��ة 
بن�شبة  و�لم��ن�����ش��وج��ات  ب��الم��ائ��ة   3.83
�لم����ع����ادن  وم���ن���ت���ج���ات  1.63بالمائة 
 0.90 ب��ن�����ش��ب��ة  �ل��لاف��ل��زي��ة �لأخ�������رى 
بن�شبة  �ل��ك��ه��رب��ائ��ي��ة  و�لم���ع���د�ت  ب��الم��ائ��ة 
 0.53 بن�شبة  و�لأث���اث  بالمائة   0.75
�ل�شناعات  بع�ش  �شجلت  كما   . بالمائة 
�رتفاعا في �أ�شعارها خلال �لربع �لثاني 
من عام 2020 مقارنة بالربع �لمناظر 
�أ�شعار  �رتفعت  حيث   2019 ع��ام  من 
�لأخرى  �لتحويلية  �ل�شناعات  كل من 
و�لطباعة  ب���الم���ائ���ة   29.71 ب��ن�����ش��ب��ة 
�لم�شجلة  �لإع����لام  و���ش��ائ��ط  و��شتن�شاخ 
و�لكيماويات  ب��الم��ائ��ة   13.79 بن�شبة 
 6.86 بن�شبة  �لكيميائية  و�لمنتجات 
عد�  �لم�شكلة  �لم��ع��ادن  ومنتجات  ب��الم��ائ��ة 
 4.25 ب��ن�����ش��ب��ة  و�لم�����ع�����د�ت  �لم���اك���ي���ن���ات 
بن�شبة  �ل��غ��ذ�ئ��ي��ة  و�لم��ن��ت��ج��ات  ب��الم��ائ��ة 
�لورق  ومنتجات  و�ل��ورق  2.82بالمائة 
بن�شبة 1.10بالمائة و�لم�شروبات بن�شبة 
بن�شبة  �لتبغ  ومنتجات  0.36بالمائة 
�أ�شعار  حافظت  ..فيما  بالمائة   0.15
�لخ�شب  ومنتجات  و�لخ�شب  �لملبو�شات 
و�ل��ف��ل��ين ع���د� �لأث����اث وم��ع��د�ت �لنقل 
�لآلت  وت���رك���ي���ب  و�إ�����ش����لاح  �لأخ�������رى 
��شتقر�رها للربع �لثاني  و�لمعد�ت على 
من عام 2020 مقارنة بالربع �لمناظر 

من عام 2019.

•• دبي-وام:

بان�شمام  �لعالمي  �لم��الي  دب��ي  رح��ب مركز 
�إلى  �لتاأمين  لإع���ادة  �لأفريقية  �ل�شركة 
�لمركز  م��ن  تتخذ  �ل��ت��ي  �ل�شركات  قائمة 
�لمالي مقر� لها. و�شيعمل مكتب �ل�شركة 
�لج��دي��د في م��رك��ز دب���ي �لم����الي �ل��ع��الم��ي - 
�أفريقيا  لها خ��ارج  �أول مكتب  �ل��ذي يعد 
- ب�شفته وكالة �أفريقيا لإعادة �لكتتاب 
�لمحدودة �أفريكا ري. وعملت �ل�شركة على 
�لما�شية  �ل�شنو�ت �لأربع و�لأربعين  مدى 
قطاع  لتطوير  �إ���ش��ه��ام��ات��ه��ا  ت��ع��زي��ز  ع��ل��ى 
�ل��ت��اأم��ين لدعم م�شيرة  �ل��ت��اأم��ين و�إع����ادة 
�لتنمية �لقت�شادية �لتي ت�شهدها �لدول 
�لأفريقية. وتمتلك �شركة “�أفريكا ري” 
خ���برة ري���ادي���ة في ت��ق��ديم مج��م��وع��ة من 
�لخدمات ت�شمل �لإكتتاب فى �لإتفاقيات 
وغير  �لبحرية  �لن�شبية  وغ��ير  �لن�شبية 
و  �لبحرية  �لطاقة  وتاأمينات  �لبحرية 
غير �لبحرية بما في ذلك �لنفط و�لغاز 
�لطاقة  وم�شروعات  و�لبتروكيماويات 
�لكهرباء  ومحطات  و�لمتجددة  �ل�شم�شية 
�لأ�شا�شية  �ل��ب��ن��ي��ة  و�أع����م����ال  �ل��ع��م��لاق��ة 
تاأمينات  ع��ن  ف�شلا  بالطاقة  �لمرتبطة 

�لممتلكات �لعامة.
على دعم  “�أفريكا ري”  �شركة  و�شتعمل 
بالطاقة  �إم��د�ده��م  خ��لال  م��ن  عملائها 
�ل�شتيعابية �لكافية لدعم �إكتتاباتهم فى 
منطقة �ل�شرق �لأو�شط �شو�ء في عمليات 
�لتكافلي  �أو  �ل��ت��ق��ل��ي��دي  �ل��ت��اأم��ين  �إع����ادة 
�لمالي  دبي  تو�جدها في مركز  من خلال 

�لعالمي .
وتمتلك �شركة “�أفريكا ري” خبرة تمتد 
لأك����ثر م���ن ع��ق��د م���ن �ل���زم���ن في مجال 

�إع����ادة �لتاأمين  ت��ق��ديم ح��ل��ول وخ��دم��ات 
�ل�شريعة  �أح��ك��ام  م��ع  �لمتو�فقة  �لتكافلي 
�لإ�شلامية و�ل�شرورية ل�شركات �لتاأمين 

�لتكافلي لتلبية متطلبات �أعمالها.
ونجح قطاع �لتاأمين �لتكافلي في تحقيق 
نم��و م�����ش��ت��د�م ع��الم��ي��ا م��دع��وم��ا بالطلب 
�لمتما�شية  �لمالية  �لخدمات  على  �لمتز�يد 
مع �لأحكام �ل�شرعية �شو�ء من �لم�شلمين 
�لتعاون  مجل�ش  دول  في  �لم�شلمين  وغ��ير 
و�أفريقيا.  �آ�شيا  �شرق  وجنوب  �لخليجي 
دول  في  �لتكافلي  �ل��ت��اأم��ين  ���ش��وق  و�شهد 
مج��ل�����ش �ل��ت��ع��اون �لخ��ل��ي��ج��ي �رت��ف��اع��ا في 
�شافي �أرباحه �لإجمالية بن�شبة 74.3% 
 414 �إلى  ل��ت�����ش��ل  ���ش��ن��وي  �أ���ش��ا���ش  ع��ل��ى 
 ،2019 ع���ام  �أم��ري��ك��ي في  دولر  م��ل��ي��ون 
�لتي  �ل�شنوية   2019 ع��ام  لنتائج  وفقا 
�شركة   47 ق��ب��ل  م��ن  عنها  �لإع�����لان  تم 
�لبور�شة  في  م���درج���ة  ت��ك��اف��ل��ي  ت���اأم���ين 
دولة  وتعتبر  �لمنطقة،  �أن��ح��اء  جميع  في 
�لإم�����ار�ت ث���اني �أك���بر ���ش��وق ب��ع��د �لمملكة 

�لعربية �ل�شعودية.
�لعالمي مركز� للعديد  ويعتبر دبي �لمالي 
م��ن ���ش��رك��ات �إع�����ادة �ل��ت��اأم��ين �ل���ر�ئ���د في 
و�أفريقيا  �لأو������ش�����ط  �ل�������ش���رق  م��ن��ط��ق��ة 
�لآن م��وط��ن لأكثر  �آ���ش��ي��ا وه���و  وج��ن��وب 
تاأمين  و�إع����ادة  ت��اأم��ين  �شركة   100 م��ن 
و�شركات �لتمويل �لمقيدة و�ل�شركات ذ�ت 
�أرب���ع من  ب��ال��ت��اأم��ين بم��ا في ذل��ك  �ل�شلة 
�أكبر خم�ش �شركات تاأمين عالمية وفي عام 
�إجمالي  �رتفاع  عن  �لمركز  �أعلن   2019
�أق�شاط �لتاأمين �لمكتتبة بن�شبة 17.4% 

على �أ�شا�ش �شنوي.
�لتنفيذي  �لرئي�ش  �أم���يري  ع��ارف  وق��ال 
ل�شلطة مركز دبي �لمالي �لعالمي : “ ي�شرنا 

�لترحيب ب�شركة “ �أفريكا ري “ في مركز 
دبي �لمالي �لعالمي و�ختيار �ل�شركة �لمركز 
�لمالي كوجهة لإطلاق �أولى مكاتبها خارج 
تقديم  �أن  �إلى  �لأفريقية، م�شير�  �لقارة 
و�لتكافلي  �لتقليدي  �ل��ت��اأم��ين  خ��دم��ات 
تعمل  �أن  ون��اأم��ل  �إ�شافية  خ��ي��ار�ت  يوفر 
�أف��ري��ك��ا ري م��ع م��رك��ز دب��ي �لمالي  �شركة 
تطوير  على  �لأخ��رى  و�ل�شركات  �لعالمي 
�لمنطقة  في  �لتاأمين  �إع��ادة  قطاع  وتعزيز 

م�شتقبلا ».
و�أ�شاف �أم��يري : “ نحن على ثقة تامة 
“ �شتعمل على  ري  “ �أفريكا  �شركة  ب��اأن 
�ل�شتفادة من �لطلب �لمتنامي في �ل�شوق 
وخا�شة فيما يتعلق بالتمويل �لإ�شلامي 

وتكري�ش خبرتها لإعادة ت�شكيل م�شتقبل 
هذ� �لقطاع �لحيوي ».

كاريكيزي  كورنيل  دكتور  قال  جهته  من 
و�لرئي�ش  �لم��ن��ت��دب  �لع�شو  �ل��ع��ام  �لم��دي��ر 
لإع����ادة  �لأف��ري��ق��ي��ة  لل�شركة  �ل��ت��ن��ف��ي��ذي 
�لتاأمين : “ ي�شعدنا �لن�شمام �إلى مركز 
ك��اأول مركز  و�ختياره  �لعالمي  �لم��الي  دب��ي 
ثقة  على  ونحن  �أفريقيا  خ��ارج  عمليات 
باأننا من خلال تو�جدنا في �لمركز �شنعمل 
�لتقليدي  �ل��ت��اأم��ين  �أ����ش���و�ق  ت��ع��زي��ز  ع��ل��ى 
و�ل��ت��ك��اف��ل��ي وع��ل��ى دع���م وت��ط��وي��ر نظام 
و�إز�ل���ة  ع��الم��ي  كنظام  �لتكافلي  �ل��ت��اأم��ين 
ك��اف��ة �لم��ع��وق��ات �ل��ت��ي ت��و�ج��ه��ه في �لوقت 

�لر�هن في منطقة �ل�شرق �لأو�شط«.

جمعية م�سنعي الم�ستح�سرات ال�سيدلانية 
الخليجية توؤكد التزامها بمواجهة كوفيد-19

•• دبي - وام:

ناق�شت جمعية �أبحاث وم�شنعي �لم�شتح�شر�ت �ل�شيدلنية �لخليجية خلال 
�جتماعها �لذي عقد بدبي �لإهتمام �لمتز�يد في �لمنطقة لتطوير علوم �لحياة 
�لمبتكرة وقطاع �لمنتجات �ل�شيدلنية �لحيوية ،موؤكدة �إلتز�مها بم�شاعفة 
�إطار  في  �ل�شحية  �لعناية  وم���زودي  �لحكومات  دع��م  �إلى  �لهادفة  �لجهود 
�لعربي.  �لخليج  منطقة  في  “كوفيد-19”  جائحة  مو�جهة  على  �لعمل 
�لم�شتح�شر�ت  وم�شنعي  �أب��ح��اث  جمعية  في  �لأع�شاء  �ل�شركات  وت�شتثمر 

ومقرها   - �لخليجية  �ل�����ش��ي��دلن��ي��ة 
�لإم������ار�ت - مجتمعة  دول����ة  دب���ي في 
�إط��ار �لجهود  �ل���دولر�ت في  مليار�ت 
�ل��ع��الم��ي��ة �لم���ب���ذول���ة ل��ت��ط��وي��ر �أدوي�����ة 
ول��ق��اح��ات م��ت��ط��ورة ج���دي���دة.. فيما 
�لأخيرة  ج��ه��وده��ا  �لجمعية  ر�ج��ع��ت 
من �أجل �لمحافظة على مو�رد �لأدوية 
لمو�جهة  �لج�����ودة  ع��ال��ي��ة  �لأ���ش��ا���ش��ي��ة 

تحديات جائحة “كوفيد-”19.
علمية  �شركة   24 �لجمعية  وتم��ث��ل 
�لم�شتح�شر�ت  مج��ال  في  عالميا  ر�ئ��دة 
�ل�����ش��ي��دلن��ي��ة �لح��ي��وي��ة ت��ع��م��ل على 
��شتك�شاف وتطوير وت�شنيع وت�شويق 
�أدوي����ة ول��ق��اح��ات ج��دي��دة في منطقة 
خلال  وتم  ح���ي���ث  �ل���ع���رب���ي  �لخ���ل���ي���ج 

“نوفارت�ش”  �شركة  من  �لدين  عز  محمد  تعيين  على  �لإت��ف��اق  �لإجتماع 
�لدين  ع��ز  محمد  وق���ال   . �لجمعية  �إد�رة  لمجل�ش  ج��دي��د�  رئي�شا  �لطبية 
تتعاون �لجمعية وجميع �ل�شركات �لأع�شاء ب�شكل وثيق مع �لحكومات في 
�أن ن�شمن  �لعام  ��شتطعنا هذ�  �لمنطقة حيث  �شكان  �لإرتقاء ب�شحة  �شبيل 
�أي  ع��ن  �لج���ودة  وعالية  و�لمبتكرة  �لأ�شا�شية  �لأدوي���ة  م���و�رد  �نقطاع  ع��دم 
�لجمعية  ع��ام  �م��ين  �شمير  دريم  �أك��د  جانبه  من  �لمنطقة.  في  �لمر�شى  من 
�ل�شيا�شات و�لم�شوؤولين ل�شمان قدرة �لإقت�شاد�ت  �لتز�م بالعمل مع �شناع 
�لخليجية على �لمناف�شة وجذب �لإ�شتثمار�ت وفر�ش �لتوظيف و�لإبتكار�ت 

في هذ� �لقطاع .

 برنامج اإ�سراقة ي�ستعر�س خطط 
وفر�س الارتقاء بم�ساريع �سيدات الاأعمال

•• عجمان -وام:

�لتي نظمها  “�إ�شر�قة”  ��شتعر�شت �لور�شة �لتمهيدية للبرنامج �لوطني 
�أبرز  �لتابع لغرفة تجارة و�شناعة عجمان  �أعمال عجمان  �شيد�ت  مجل�ش 
“ للارتقاء و�لنهو�ش بم�شاريع  “�لبتكار وخلق �لفر�ش  معايير وخطط 
�شيد�ت �لعمال في �ل�شوق �لمحلي و�لخارجي . تناولت �لور�شة �لتي قدمها 
عبر  “�إ�شر�قة”  �لوطني  للبرنامج  �لقت�شادي  �لم�شت�شار  �لغافري  �شالم 
در��شة  كيفية  �أب��رزه��ا  ع��دة  مح���اور  بُعد”  “عن  �لم��رئ��ي  �لت�����ش��ال  خا�شية 
بالعديد  �لغذ�ئي و�ل�شحة، وذلك مرور�ً  �ل�شوق ول �شيما م�شاريع �لأمن 

من �لمر�حل �لتي تعد ركيزة �أ�شا�شية ل 
في  �لبدء  قبل  عنها  �ل�شتغناء  يمكن 
�لتنبوؤ  بينها  ومن  م�شروع  �أي  تنفيذ 
منتجات  ع��ل��ى  ب��ال��ط��ل��ب  �لم�����ش��ت��ق��ب��ل��ي 
�ل�شائبة  �ل��ق��ر�ر�ت  �لم�����ش��روع و�ت��خ��اذ 
كما  �لتنفيذ.  عملية  في  �ل��ب��دء  عند 
����ش��ت��ع��ر���ش��ت �ل���ور����ش���ة ط�����رق جمع 
�لبياناتات ومن بينها �لبحث �لمكتبي 
وتقارير  �إح�������ش���ائ���ي���ات  خ�����لال  م����ن 
�لم�شح  ط���ري���ق���ة  وك����ذل����ك  م���ك���ت���وب���ة، 
�لميد�ني �لتي تعتمد على �ل�شتبيانات 
و�أكدت  �لم�شتهلكين.  �آر�ء  ل�شتطلاع 
�آل علي رئي�ش  �آمنة خليفة  �لدكتورة 
�أن  ع��ج��م��ان  �أع���م���ال  ���ش��ي��د�ت  مجل�ش 
تعزيز مفاهيم  �لمجل�ش حري�ش على 

ل��ل��خ��روج بمنتجات  وق����در�ت ع�����ش��و�ت��ه 
�لمجل�ش يعمل  �أن  �إلى  �ل�شتهلاكية، م�شيرة  �ل�شوق  �لمناف�شة في  قادرة على 
�شيد�ت  منتجات  لبيع  منافذ  توفير  على  �لمعنية  �لج��ه��ات  م��ع  بالتن�شيق 
�أن  و�أو���ش��ح��ت  �ل��ت�����ش��وق.  وم��ر�ك��ز  �لمنتجة في �لجمعيات  و�لأ���ش��ر  �لأع��م��ال 
�لمجل�ش �شيقوم بتنفيذ �شل�شلة من ور�ش �لعمل و�لدور�ت �لتدريبية �لمعنية 
خلال �ليام �لمقبلة ترتبط ب�شوق �لعمل من ت�شويق و�إد�رة و�إنتاح مطابق 
�لأعمال  �شيد�ت  تو�جهها  �لتي  �لعقبات  كافة  تذليل  بهدف  للمو��شفات 
م�شاريعهن  نج��اح  �أ�ش�ش  باأهم  ع�شو�ته  وت��زوي��د  �ل�شتهلاكية،  �ل�شوق  في 
ظل  في  ل�شيما  و��شتد�متها،  �أعمالهن  نمو  ل�شمان  �لت�شويقية  و�لخطط 

�لتنوع �لكبير �لذي ت�شهده م�شاريع �شيد�ت �لأعمال.

الاأوراق المالية توافق لـ »اأبوظبي للتاأمين«
% من اأ�سهمها  على �سراء ن�سبة لا تزيد عن 10 

•• اأبوظبي- وام: 

�لوطنية  �أبوظبي  �شركة  طلب  على  و�ل�شلع  �لمالية  �لأور�ق  هيئة  و�فقت 
�إجمالي  و�لبالغ  �أ�شهمها،  من   10% على  تزيد  ل  ن�شبة  ب�شر�ء  للتاأمين 
ل�شركة  �لهيئة  مو�فقة  ع��ن  �لإع���لان  وج��اء   . �شهم  مليون   570 ع��دده��ا 
�أبوظبي للتاأمين ب�شر�ء ن�شبة من �أ�شهمها بموجب �إف�شاح ن�شر على �لموقع 

�لإلكتروني ل�شوق �أبوظبي للاأور�ق �لمالية �م�ش.
قر�ر  �إلى  ��شتناد�  �أ�شهمها  من  ج��زء  ب�شر�ء  للتاأمين  �أبوظبي  ق��ر�ر  وياأتي 
 15 بتاريخ  �لمنعقدة  لل�شركة  �ل�شنوية  �لعمومية  �لجمعية  �أق��رت��ه  �شابق 
كما تم تفوي�ش مجل�ش �إد�رة �ل�شركة بتنفيذ �لقر�ر خلال  مار�ش 2020. 
�لمحددة  �لمهلة  �نتهاء  حال  في  �ل�شركة  مال  ر�أ���ش  وتخفي�ش  �لمحددة  �لمهلة 
ر�أ���ش مال  تعديل  �لأ�شهم مع  �إلغاء هذه  �لم�شتر�ة من خلال  �لأ�شهم  لبيع 
تعد من  للتاأمين  �أبوظبي  �شركة  �أن  �إلى  ي�شار  �لأ�شا�شي.  بالنظام  �ل�شركة 
�أبوظبي  �شوق  في  �أ�شهمها  ت��د�ول  ويتم  �لقطاع  في  �لعاملة  �ل�شركات  �أك��بر 
مليون   189.7 قدرها  �أرب��اح  بتحقيق  �ل�شركة  ونجحت  �لمالية.  ل��لاأور�ق 
مقارنة   ،2020 �لأول  �لن�شف  نهاية  في  لل�شهم/  فل�ش/   33.3  / دره��م 

باأرباح قدرها 118.6 مليون درهم خلال �لفترة ذ�تها من عام 2019 .

•• دبي -وام:

��شتثمارية  �شناديق  ثلاثة  كابيتال”  “�شعاع  �أطلقت 
م��ت��و�ف��ق��ة م���ع �أح���ك���ام �ل�����ش��ري��ع��ة �لإ���ش��لام��ي��ة و�لتي 
�أمريكي  دولر  مليون   75 مجموعه  م��ا  ��شتقطبت 

فور �إطلاقها.
“�شندوق  م��ن  ك��لا  �ل��ث��لاث  �ل�شناديق  لئحة  ت�شم 
و”�شندوق  �لمرتفع”  �ل��ع��ائ��د  ذ�ت  لل�شكوك  ���ش��ع��اع 
وتمتاز  �لمتو�زن”  نجوم  و”�شندوق  �لن�شط”  نجوم 
�ل�شتثمارية  �ل�شناديق  �أولى  بكونها  �ل�شناديق  هذه 
�لمتو�فقة مع �ل�شريعة �لإ�شلامية �لتي يتم �إطلاقها 
في �شوق �أبوظبي �لعالمي وفق هيكلية �شركات �لخلايا 
�لمدمجة ICC ومن �لمتوقع �أن ت�شكل هذه �ل�شناديق 
�أبوظبي  ���ش��وق  في  �ل�شتثمارية  �لمن�شات  �أك���بر  �أح���د 
�ل��ع��الم��ي وم�����ش��در� رئ��ي�����ش��ي��ا لأن�����ش��ط��ة ���ش��ع��اع في هذه 
�ل�شوق . وتتولى �شركة “�شعاع جي �إم �شي �لمحدودة” 
كابيتال  �شعاع  �شركة  قبل  م��ن  بالكامل  �لمملوكة   -

�لمالية  �لخ��دم��ات  تنظيم  �شلطة  لرقابة  و�لخا�شعة 
لدى �شوق �أبوظبي �لعالمي- مهام �إد�رة هذه �ل�شناديق 
وغيرها من �لأن�شطة �لعائدة لمن�شة �شعاع لل�شناديق 

�ل�شتثمارية في �شوق �أبوظبي �لعالمي.
�لعائد  ذ�ت  لل�شكوك  �شعاع  “�شندوق  و�شي�شتثمر 
في  بما  �ل�شكوك،  من  متنوعة  محفظة  في  �لمرتفع” 
ذلك �ل�شكوك ذ�ت �لعائد �لمرتفع و��شتثمار�ت �لدخل 
�ل�����ش��ري��ع��ة �لإ�شلامية  �أح��ك��ام  �لم��ت��و�ف��ق��ة م��ع  �ل��ث��اب��ت 
وغيرها من �ل�شناديق �ل�شتثمارية �لمعتمدة من قبل 
�شي�شتثمر  بينما   .. �لمخت�شين  �ل�شريعة  م�شت�شاري 
نجوم  “�شندوق  و  �لن�شط”  نج�����وم  “�شندوق 
�لمتو�فقة  �لأ���ش��ه��م  م��ن  عالمية  محفظة  في  �لمتو�زن” 
�لدخل  و��شتثمار�ت  �لإ�شلامية  �ل�شريعة  �أحكام  مع 
�لثابت و�أدو�ت �ل�شتثمار ق�شيرة �لأجل ذ�ت �ل�شيولة 
�ل�شناديق  ه��ذه  خ��لال  م��ن  �شعاع  وت��ه��دف  �لمرتفعة. 
من  لعملائها  م��ت��م��ي��زة  خ��دم��ة  ت��وف��ير  �إلى  �ل��ث��لاث 
�ل���ت���اأم���ين وتتولى  �لم��وؤ���ش�����ش��ات و���ش��رك��ائ��ه��ا في ق��ط��اع 

لت�شويق  �شبكة  �أك��بر  وهي  بنك”  فانذز  “�ول  �شركة 
�ل�شناديق  هذه  تقديم  مهام  �لعالم  حول  �ل�شناديق 
ما  �لموؤ�ش�شات  م��ن  �لموؤهلين  �لم�شتثمرين  �إلى  ح�شر� 
و�لمعا�شات  �لتاأمين  قطاع  �لعاملة في  �لموؤ�ش�شات  يمنح 

�لتقاعدية خيار�ت ��شتثمارية �أو�شع وطويلة �لأجل.
وتطبيقا لأطر �لعمل �لمعتمد من قبل �شركات �لخلايا 
�ل�شناديق  م��ن  ���ش��ن��دوق  ك��ل  يعمل   ICC �لم��دمج��ة 
�لثلاث ب�شكل م�شتقل عن �لآخر من ناحية �لأ�شول 
ل�شتر�تيجياته  تطبيقه  وكيفية  قبله  من  �لمملوكة 
�شيتم  وب��ال��ت��الي  لن�شاطه  ومم��ار���ش��ت��ه  �ل���ش��ت��ث��م��اري��ة 
فيه  �لم�شاهمين  ل�شالح  �شندوق  كل  �أ�شول  ��شتثمار 
و���ش��ت��ك��ون �أ����ش���ول ك���ل ���ش��ن��دوق م�����ش��وؤول��ة ف��ق��ط عن 

�للتز�مات و�لو�جبات �لعائدة لهذ� �ل�شندوق.
ل�شعاع  �لتنفيذي  �لرئي�ش  �ل�شديقي  جا�شم  وق���ال 
�ل�شناديق  وف������رة  في  ن��ق�����ش  ن�����ش��ه��د   “ ك���اب���ي���ت���ال: 
�ل�شتثمارية �لمتو�فقة مع �أحكام �ل�شريعة �لإ�شلامية 
�لم��ت��ز�ي��د ع��ل��ى م��ن��ت��ج��ات �لتمويل  ب��ال��ط��ل��ب  م��ق��ارن��ة 

�إلى  ذل��ك  ويرجع  �لعالم  �أن��ح��اء  �لإ�شلامي في جميع 
عدم وجود عدد كاف من مدر�ء �ل�شناديق �لقادرين 
على تقديم مجموعة و��شعة من �لخيار�ت في مجال 
�لأدو�ت �لمالية �لإ�شلامية«. و�أ�شاف : “ �أن �ل�شناديق 
�لمتاحة حاليا هي �إما �شناديق بحجم محدود للاأ�شول 
�نعك�ش على محدودية  ما  �شناديق مغلقة  �أو  �لم��د�رة 
�لخيار�ت من �ل�شتر�تيجيات �ل�شتثمارية و�شيطرة 
حالة من عدم �ليقين و�شط جائحة كوفيد-19 قد 
�نعك�ش على �لأ�شو�ق �لعالمية ما يجعل من �ل�شناديق 
�لتي طرحناها فر�شة ��شتثمارية ��شتثنائية ما كانت 
لتتوفر في �لظروف �لعادية ولقد تم ت�شميم �شناديقنا 
�لر�ئدة و�لتي تعد �أول �ل�شناديق �لإ�شلامية �لتي يتم 
�إطلاقها في �شوق �أبوظبي �لعالمي وفق هيكلية �شركات 
�لموؤهلين  �لم�شتثمرين  لمنح   ICCلمدمجة� �لخ��لاي��ا 
و�لمعا�شات  �لتاأمين  قطاع  في  �لعاملة  �لموؤ�ش�شات  من 
�لتقاعدية �لمزيد من �لخيار�ت، بالتو�زي مع توجهنا 

�لو��شح لدعم قطاع �ل�شتثمار �لإ�شلامي«.

�سعاع كابيتال تطلق 3 �سناديق ا�ستثمارية متوافقة مع اأحكام ال�سريعة الاإ�سلامية وت�ستقطب 75 مليون دولار
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العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 1389/2020/16 تجاري جزئي  
مو�شوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بان يوؤدي للبنك �لمدعي مبلغ قدره )606.760.00( درهم 

و�لر�شوم و�لم�شاريف ومقابل �تعاب �لمحاماة 
طالب �لإعلان :  بنك دبي �ل�شلامي )�شركة م�شاهمة عامة(  - �شفته بالق�شية : مدعي 

ويمثله : مكاوي عو�ش �لمكاوي ��شماعيل -  �شفته بالق�شية : وكيل 
�لمطلوب �إعلانه : 1- �يوب �شالح ك�شمك علي �لم�شرخ - �شفته بالق�شية : مدعي عليه

مجهول محل �لإقامة 
�لمذكورة  �لدعوى  بتاريخ 2020/8/16 في  �لمنعقدة  �لمحكمة حكمت بجل�شتها  بان  نعلنكم   : �لإع��لان  مو�شوع 
�أعلاه ل�شالح/بنك دبي �ل�شلامي )�شركة م�شاهمة عامة( بالز�م �لمدعي عليه بان ي�شدد للبنك �لمدعي مبلغا 
�لمحاماة   حكما  �تعاب  بالم�شاريف وخم�شمائة درهم مقابل  �لمدعي عليه  و�لزمت  وق��دره )606.607( درهم 
بمثابة �لح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان �شدر 

با�شم �شاحب �ل�شمو �ل�شيخ محمد بن ر��شد بن �شعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�ض الق�شم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 6998/2019/13 عمالي جزئي  
مو�شوع �لدعوى : �لمطالبة بم�شتحقات عماليه وقدرها )86393( درهم وتذكرة عودة بمبلغ 

 MB183960150AE 2000( درهم و�لر�شوم و�لم�شاريف رقم �ل�شكوى(
طالب �لإعلان :  �حمد �شلاح رجاء عبد�لهادي  - �شفته بالق�شية : مدعي

ويمثله:عبد�لرحمن ح�شن محمد �لمطوع -  �شفته بالق�شية : وكيل
���ش.ذ.م.م - �شفته بالق�شية : مدعي  �م للانتاج �لتلفزيوني  �م ��ش  �إعلانه : 1- روي��ال  �لمطلوب 

عليه
مو�شوع �لإعلان : نعلنكم بان �لمحكمة حكمت بجل�شتها �لمنعقدة بتاريخ 2020/3/11 في �لدعوى 
�لمذكورة �أعلاه ل�شالح/�حمد �شلاح رجاء عبد�لهادي بالز�م �لمدعي عليها �ن توؤدي للمدعي مبلغ 
�لتحق بخدمة  يكن قد  م��الم  نقد�  يقابلها  ما  �و  �لى وطنه عينا  ع��ودة  وت��ذك��رة  دره��م   )53176(
�شاحب عمل �خر كما �لزمتها بالمنا�شب من �لم�شاريف و�عفت �لمدعي من ن�شيبه فيها ، حكما بمثابة 
�لح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان �شدر 

با�شم �شاحب �ل�شمو �ل�شيخ محمد بن ر��شد بن �شعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�ض الق�شم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية   
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

 اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 1826/2020/305 ا�شتنئاف تجاري 

مو�شوع �لدعوى: �إ�شتئناف �لحكم �ل�شادر في �لدعوى رقم 2018/2222 م تجاري كلي 
و�لر�شوم و�لم�شاريف و�لتعاب  

طالب �لإعلان : بي�شتر كابيتل للا�شتثمار �ش.ذ.م.م  - �شفته بالق�شية : م�شتاأنف
�لمطلوب �إعلانهم : 1- جيتاناند فالبد��ش وهالى 2- لكور�د�كي�شن د��ش لول 3- 

 ماهي�ش كومار جيتاناند وهالى  - �شفتهم بالق�شية : م�شتاأنف �شدهم.
مجهولي محل �لإقامة 

مو�شوع �لإع��لان : قد ��شتاأنف �لحكم �ل�شادر بالدعوى رقم 2018/2222 تجاري كلي 
بتاريخ 2020/7/6 ، وحددت لها جل�شه يوم �لثلاثاء �لمو�فق 2020/10/6  �ل�شاعة 10.00 
�شباحا بقاعة �لتقا�شي عن بعد وعليه يقت�شي ح�شوركم �و من يمثلكم قانونيا وفي حال 

تخلفكم �شتجري محاكمتكم غيابيا
رئي�ض الق�شم

محاكم دبي

محكمة ال�شتئناف

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5016/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�شوع �لدعوى : تنفيذ �لحكم �ل�شادر في �لدعوى رقم 3068/2019 �مر �د�ء ، ب�شد�د 

�لمبلغ �لمنفذ به وقدره ) 395948 درهم( �شاملا للر�شوم و�لم�شاريف 
طالب �لإعلان : �أرتيز ميدل �ي�شت �ش.ذ.م.م -  �شفته بالق�شية : طالب �لتنفيذ  

�لمطلوب �إعلانهم : 1- �لتو��شل بلا حدود �ش.ذ.م.م 2- مارتن بول جريف�شتوك - �شفتهما 
بالق�شية : منفذ �شدهما

 مجهول محل �لإقامة 
مو�شوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع �لمبلغ 
�لمنفذ به وقدره )395948( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة 
�لمذكور خلال )15(  بالقر�ر  �للتز�م  �لتنفيذية بحقكم في حالة عدم  �لج��ر�ء�ت  �شتبا�شر 

يوما من تاريخ ن�شر هذ� �لعلان.
رئي�ض ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 2947/2020/60 امر اداء    

مو�شوع �لدعوى :�ول:بالز�م �لمدعي عليه �ل�شيد/كريم ح�شام عزيز بدر �لدين بان توؤدي للطالب/�شادي جمال �حمد 
خطيب )�أردني �لجن�شية( مبلغ وقدره )265.000( درهم مع �لفو�ئد �لقانونية وقدرها 12% من تاريخ �ل�شتحقاق �لموؤرخ 

في:2019/7/19 وحتى �ل�شد�د �لتام - ثانيا:�لز�م �لمدعي عليه بان يوؤدي للطالب مبلغ )90.000( درهم تعوي�شا عن 
�ل�شر�ر �لمادية و�لدبية �لتي لحقته جر�ء �متناع �لمدعي عليه عن �شد�د �لدين �لم�شغول به ذمته مع �لفو�ئد �لقانونية 

بو�قع 12% من تاريخ �لمطالبة �لق�شائية وحتى �ل�شد�د �لتام - ثالثا:�لز�م �لمدعي عليه بالر�شوم و�لم�شاريف ومقابل �تعاب 
�لمحاماة  

طالب �لإعلان : �شادي جمال �حمد خطيب -  �شفته بالق�شية : مدعي 
�لمطلوب �إعلانه : 1- كريم ح�شام عزيز بدر �لدين - �شفته بالق�شية : مدعي عليه  

مجهولي محل �لإقامة 
مو�شوع �لإعلان : 

توؤدي  ب��ان  �ل��دي��ن  ب��در  عزيز  ح�شام  عليه/كريم  �لم��دع��ى  ب��ال��ز�م  �ول:   2020/8/31 بتاريخ  �لبتد�ئية  دب��ي  محكمة  ق��ررت 
�لق�شائية  �لمطالبة  تاريخ  �شنويا من  �لقانونية %9  و�لفو�ئد  للمدعي/�شادي جمال �حمد خطيب مبلغ )265.000( درهم 
في:2020/7/23 وحتى �ل�شد�د �لتام - ثانيا:بالز�م �لمدعي عليه بان يوؤدي للمدعي مبلغ )�ربعة وع�شرون �لف درهم( تعوي�شا 
عما �شببه من ��شر�ر له و�لفو�ئد �لقانونية 9% �شنويا من تاريخ �شيرورة هذ� �لمر نهائيا وحتى تمام �ل�شد�د وحتى �ل�شد�د 

�لتام - ثالثا:�لز�م �لمدعي عليه �لر�شوم و�لم�شاريف
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

  محاكم دبي البتدائية

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان بالن�شر 

 6235/2020/207 تنفيذ تجاري 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�شيل �لإعلان بالن�شر 
�لى �لمنفذ �شده/1-  �شليمان ��شنار كونجو -  مجهول محل �لقامة

بما �ن �لطالب �لتنفيذ/�شيفى كوتى �بر�هيم كوتى 
ويمثله / ريا�ش عبد�لمجيد محمود �لكبان 

قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)106.095( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة 

وعليه فان �لمحكمة �شتبا�شر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر 
�لمذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذ� �لعلان. 

رئي�ض ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان بالن�شر 
 6352/2020/207 تنفيذ تجاري 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�شيل �لإعلان بالن�شر 

�لى �لمنفذ �شده/1-  �شليمان ��شنار كونجو -  مجهول محل �لقامة
بما �ن �لطالب �لتنفيذ/بريمجيت ميتالى بويل 

ويمثله / ريا�ش عبد�لمجيد محمود �لكبان 
قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 

)106095( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة 
وعليه فان �لمحكمة �شتبا�شر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر 

�لمذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذ� �لعلان. 
رئي�ض ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان اأمر اأداء بالن�شر

 2855/2020/60 
تفا�شيل �لإعلان بالن�شر

�لى �لمدعي عليه / 1- نار�يانان هاريهار�ن - مجهول محل �لقامة 
بما �ن �لمدعي / وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية 

قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ 2020/7/28 بالز�م �لمدعي عليه/ نار�يانان هاريهار�ن بان 
�لقانونية مبلغ )ع�شرة  �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت  توؤدي للمدعية/ وليد 
�لف درهم( و�لفائدة �لقانونية بو�قع 9% �شنويا من تاريخ �ل�شتحقاق �لحا�شل في 2019/8/5 

حتى تمام �ل�شد�د وبالر�شوم و�لم�شاريف ومبلغ ثلاثمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان اأمر اأداء بالن�شر

 3015/2020/60 
تفا�شيل �لإعلان بالن�شر

�لى �لمدعي عليه / 1- �لطاهر �ل�شفيع �لفكي �حمد - مجهول محل �لقامة 
بما �ن �لمدعي / وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية 

�لفكي  �ل�شفيع  �لطاهر  عليه/  �لمدعي  بالز�م   2020/8/8 بتاريخ  �لبتد�ئية  دبي  محكمة  قررت 
�حمد بان يوؤدي للمدعية/ وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية مبلغ 
��شتحقاق كل �شيك حتى  تاريخ  �شنويا من  �لقانونية بو�قع %9  �لف دره��م( و�لفائدة  )ثلاثون 

�ل�شد�د �لتام و�لر�شوم و�لم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان اأمر اأداء بالن�شر

 2786/2020/60 
تفا�شيل �لإعلان بالن�شر

�لى �لمدعي عليه / 1- عبد�لرحمن يو�شف عبد�لرحمن �لبقي�شي - مجهول محل �لقامة 
بما �ن �لمدعي / وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية 

ويمثله / وليد محمد ح�شين �حمد �لمرزوقي 
يو�شف  عبد�لرحمن  عليه/  �لمدعي  بالز�م   2020/7/21 بتاريخ  �لبتد�ئية  دب��ي  محكمة  ق��ررت 
عبد�لرحمن �لبقي�شي بان يوؤدي للمدعية/ وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت 
�لقانونية مبلغ وقدره )150.000( درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع 9% �شنويا من تاريخ ��شتحقاق 

كل �شيك حتى �ل�شد�د �لتام وبالر�شوم و�لم�شاريف
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان اأمر اأداء بالن�شر

 2820/2020/60 
تفا�شيل �لإعلان بالن�شر

�لى �لمدعي عليهما / 1- �شبرد �نترنا�شيونال للا�شت�شار�ت 2- �حمد بن عبد�لكريم بن محمد 
�ل�شعد - مجهولي محل �لقامة 

بما �ن �لمدعي / وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية 
ويمثله / وليد محمد ح�شين �حمد �لمرزوقي 

�لمدعي عليهما/ �شبرد �نترنا�شيونال  بالز�م  بتاريخ 2020/7/24  قررت محكمة دبي �لبتد�ئية 
بالت�شامن للمدعية/ وليد  يوؤديا  بان  للا�شت�شار�ت و �حمد بن عبد�لكريم بن محمد �ل�شعد 
و�لفائدة  دره��م   )275.000( مبلغ  �لقانونية  و�ل�شت�شار�ت  للمحاماة  محمد  وخالد  �لم��رزوق��ي 
و�لر�شوم  �لتام  �ل�شد�د  وحتى   2015/9/1 في  �ل�شتحقاق  تاريخ  من  �شنويا   %9 بو�قع  �لقانونية 

و�لم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان اأمر اأداء بالن�شر
 2819/2020/60 

تفا�شيل �لإعلان بالن�شر
�لى �لمدعي عليهما / 1- تيكام�شند لونكاني 2- تي�شينو للتجارة �ش.ذ.م.م 

 مجهولي محل �لقامة 
بما �ن �لمدعي / وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية 

ويمثله / وليد محمد ح�شين �حمد �لمرزوقي 
لونكاني  تيكام�شند  عليهما/  �لمدعي  بالز�م   2020/7/22 بتاريخ  �لبتد�ئية  دبي  محكمة  قررت 
محمد  وخ��ال��د  �لم��رزوق��ي  وليد  للمدعية/  بالت�شامن  ي��وؤدي��ا  ب��ان  �����ش.ذ.م.م  للتجارة  تي�شينو  و 
للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية مبلغ )29.000( درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع 9% �شنويا من 
تاريخ �ل�شتحقاق في 2018/7/15 وحتى �ل�شد�د �لتام و�لر�شوم و�لم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم 

مقابل �تعاب �لمحاماة
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان اأمر اأداء بالن�شر
 2852/2020/60 

تفا�شيل �لإعلان بالن�شر
�لى �لمدعي عليهما / 1- هادي �يرج ر�ه نورد 2- ر�ه نورد للتجارة �لعامه �ش.ذ.م.م 

 مجهولي محل �لقامة 
بما �ن �لمدعي / وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية 

ويمثله / وليد محمد ح�شين �حمد �لمرزوقي 
قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ 2020/7/28 بالز�م �لمدعي عليهما بالت�شامن/ هادي �يرج 
ر�ه نورد و ر�ه نورد للتجارة �لعامه �ش.ذ.م.م بان يوؤديا للمدعية/ وليد �لمرزوقي وخالد محمد 
 %9 بو�قع  �لقانونية  و�لفائدة  درهم   )26.250( وقدره  مبلغ  �لقانونية  و�ل�شت�شار�ت  للمحاماة 
من تاريخ �ل�شتحقاق �لحا�شل في 2018/10/24 وحتى �ل�شد�د �لتام وبالر�شوم و�لم�شاريف ومبلغ 

خم�شمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان اأمر اأداء بالن�شر

 2787/2020/60 
تفا�شيل �لإعلان بالن�شر

�لى �لمدعي عليه / 1- �شيد ب�شير عبد�لله 
 مجهول محل �لقامة 

بما �ن �لمدعي / وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية 
ويمثله / وليد محمد ح�شين �حمد �لمرزوقي 

قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ 2020/7/20 بالز�م �لمدعي عليه/ �شيد ب�شير عبد�لله بان 
�لقانونية مبلغ )�شتون  �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت  يوؤدي للمدعية/ وليد 
وحتى   2016/6/10 �ل�شتحقاق في  تاريخ  �شنويا من   %9 بو�قع  �لقانونية  و�لفائدة  دره��م(  �لف 

�ل�شد�د �لتام وبالر�شوم و�لم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان اأمر اأداء بالن�شر
 2853/2020/60 

تفا�شيل �لإعلان بالن�شر
�لى �لمدعي عليه / 1- �شومن ناير �شجيف كومار 

 مجهول محل �لقامة 
بما �ن �لمدعي / وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية 

�شجيف  ناير  �شومن  عليه/  �لمدعي  ب��ال��ز�م   2020/7/27 بتاريخ  �لبتد�ئية  دب��ي  محكمة  ق��ررت 
كومار بان يوؤدي للمدعية/ وليد �لمرزوقي وخالد محمد للمحاماة و�ل�شت�شار�ت �لقانونية مبلغ 
)21.000( درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع 9% �شنويا من تاريخ �ل�شتحقاق في 2016/9/6 وحتى 

�ل�شد�د �لتام وبالر�شوم و�لم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان حكم بالن�شر        
في  الدعوى 572/2019/20 تجاري كلي 

تفا�شيل �لإعلان بالن�شر 
 -3 هري�ش  كويال  ب��ال  فينود   -2 ����ش.ذ.م.م  للتجارة  �لمح�شول   -1 عليهم  محكوم  �إلى 

هري�ش كومار رتان لل - مجهولي محل �لإقامة 
بما �ن محكوم له :بنك برود� 

نعلنكم بان �لمحكمة حكمت بجل�شتها �لمنعقدة بتاريخ  2020/10/1  في �لدعوى �لمذكورة 
�علاه ل�شالح/ بنك برود� بن�شرح

حكما بمثابة �لح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي 
�آل  �شعيد  بن  ر��شد  بن  �ل�شيخ محمد  �ل�شمو  با�شم �شاحب  �لع��لان �شدر  لن�شر هذ� 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�ض الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 1587/2020/16 تجاري جزئي  
مو�شوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بان يوؤدي للبنك �لمدعي مبلغ قدره )1.507.718.42( 

وتثبيت �لحجز �لتحفظي رقم 5/2020 حجز تحفظي مركبات و�لر�شوم و�لم�شاريف ومقابل �تعاب �لمحاماة 
طالب �لإعلان :  بنك دبي �ل�شلامي )�شركة م�شاهمة عامة(  - �شفته بالق�شية : مدعي 

ويمثله : مكاوي عو�ش �لمكاوي ��شماعيل -  �شفته بالق�شية : وكيل 
�لمطلوب �إعلانه : 2- عادل �شعيد جمعه �شعيد فريح - �شفته بالق�شية : مدعي عليه ،مجهول محل �لإقامة 

�لمذكورة  �لدعوى  بتاريخ 2020/8/26 في  �لمنعقدة  �لمحكمة حكمت بجل�شتها  بان  نعلنكم   : �لإع��لان  مو�شوع 
�لحجز  وتثبيت  �شحة  طلب  قبول  �ول:بعدم  عامة(  م�شاهمة  )�شركة  �ل�شلامي  دبي  ل�شالح/بنك  �أع��لاه 
وقدره  مبلغ  للمدعي  ي���وؤدي  ب��ان  عليه  �لم��دع��ي  ثانيا:بالز�م   - تج��اري  تحفظي  حجز   05/2020 �لتحفظي 
حكما  �لمحاماة  �تعاب  مقابل  درهم  خم�شمائة  ومبلغ  و�لم�شاريف  بالر�شوم  و�لزمته  درهم   )1.507.718.42(
بمثابة �لح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان �شدر 

با�شم �شاحب �ل�شمو �ل�شيخ محمد بن ر��شد بن �شعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�ض الق�شم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان بالن�شر
في الدعوى رقم 1536/2020/16 تجاري جزئي

مو�شوع �لدعوى:  �لمطالبة باإلز�م �لمدعي علي�ها بمبلغ وقدره ) 2057221.78درهم( و �لر�شوم و �لم�شاريف و 
�أتعاب �لمحاماة و �لفائدة 12% من تاريخ �ل�شتحقاق وحتى �ل�شد�د �لتام .

زعبيل لتاأجير �ل�شيار�ت ) �ش ذ م م ( وب�شفتها وكيل دولر لتاأجير �ل�شيار�ت  طالب �لعلان:  
�شفته بالق�شية:  مدعى

مدعى عليه  �شفته بالق�شية:   �لمطلوب �علانهم:  1- بارزيل �ك�شبري�ش �ند لوج�شتيك�ش �ش.ذ.م.م 
مو�شوع �لإعلان :  نعلنكم بان �لمحكمة حكمت بجل�شتها �لمنعقدة بتاريخ 16-08-2020 في �لدعوى �لمذكورة 
�أعلاه ل�شالح/ زعبيل لتاأجير �ل�شيار�ت ) �ش ذ م م ( وب�شفتها وكيل دولر لتاأجير �ل�شيار�ت باإلز�م �ل�شركة 
�ألف  وخم�شون  و�شبعة  مليون  )�ثنان  دره��م   2،057،221.78 وق��دره  مبلغا  للمدعية  ت��وؤدي  �أن  عليها  �لمدعي 
 %9 قدرها  ب�شيطة  قانونية  فائدة  �إليه  م�شافا   ) فل�شا  و�شبعون  وثمانية  درهما  وع�شرون  وو�ح��د  ومائتان 
�شنويا ، �عتبار� من تاريخ �لمطالبة �لق�شائية �لحا�شل في 15-10-2019 وحتى تمام �ل�شد�د و�لزمت �لمدعي 
عليها بالم�شاريف و مبلغ خم�شمائه درهم مقابل �تعاب �لمحاماة . حكما بمثابة �لح�شوري قابلا للا�شتئناف 

خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.
�شدر با�شم �شاحب �ل�شمو �ل�شيخ محمد بن ر��شد بن �شعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 

 رئي�ض الق�شم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 3432/2020/16 تجاري جزئي 

مو�شوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهما بمبلغ وقدره )400000( درهم و�لر�شوم و�لم�شاريف و�تعاب �لمحاماة 
و�لفائدة 12% من تاريخ �ل�شتحقاق وحتى �ل�شد�د �لتام وعلى �ن يت�شامن �لمدعي عليه �لثاني مع �لمدعي عليها �لولى 

في �شد�د قيمة �ل�شيكات �لبالغ قدرها )161.158.34( درهم مع �لفائدة �لقانونية من تاريخ �ل�شتحقاق حتى تمام �ل�شد�د 
مع ت�شمين �لمدعي عليهما بالت�شامن و�لتكافل �شائر �لر�شوم و�لم�شروفات ومقابل �تعاب �لمحاماة و�شمول �لحكم بالنفاذ 

�لمعجل بلا كفالة 
طالب �لإعلان / 1-عبد�لغفور وعالم خان للنقل بال�شاحنات �لثقيلة و�لخفيفة ذ.م.م - �شفته بالق�شية : مدعي 

ويمثله:�بر�هيم علي �لمو�شى �لحمادي - �شفته بالق�شية : وكيل
�لمطلوب �إعلانهما :  1-  �لفي�شلية للمقاولت �ش.ذ.م.م 2-مون�شي توما�ش -  �شفتهما بالق�شية : مدعي عليهما

 مجهول محل �لقامة 
درهم   )400000( وق��دره  عليهما بمبلغ  �لمدعي  بالز�م  �لمطالبة  �لدعوى ومو�شوعها  عليك  �أق��ام  قد    : �لإع��لان  مو�شوع 
و�لر�شوم و�لم�شاريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 12% من تاريخ �ل�شتحقاق وحتى �ل�شد�د �لتام وعلى �ن يت�شامن �لمدعي عليه 
�لثاني مع �لمدعي عليها �لولى في �شد�د قيمة �ل�شيكات �لبالغ قدرها )161.158.34( درهم مع �لفائدة �لقانونية من تاريخ 
�ل�شتحقاق حتى تمام �ل�شد�د مع ت�شمين �لمدعي عليهما بالت�شامن و�لتكافل �شائر �لر�شوم و�لم�شروفات ومقابل �تعاب 
�لمحاماة و�شمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�شة يوم �لثلاثاء  �لمو�فق  2020/10/20  �ل�شاعة 12.00 
م�شاء� في قاعة �لتقا�شي عن بعد ، لذ� فاأنت مكلف بالح�شور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت 

�و م�شتند�ت للمحكمة قبل �لجل�شة بثلاثة �أيام على �لأقل
رئي�ض الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 3597/2020/16 تجاري جزئي 

مو�شوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهم بمبلغ وقدره )125508( درهم و�لر�شوم 
و�لم�شاريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 9% من تاريخ �ل�شتحقاق وحتى �ل�شد�د �لتام و�شمول 

�لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة 
طالب �لإعلان / 1-نور �لحطيب للتجارة ذ.م.م - �شفته بالق�شية : مدعي 

�لمطلوب �إعلانهم :  1-  حليل دمير �وزكايا -  �شفتهما بالق�شية : مدعي عليه
 مجهول محل �لقامة 

بالوفاء  بتكليفكم  ب���ت���اري���خ:2020/9/23  �ل�شادر  �لمحكمة  ق��ر�ر  بموجب    : �لإع���لان  مو�شوع 
فان  وعليه  �لمحكمة  بخزينة  �و  للمدعي  �لمبلغ  ب�شد�د  مكلف  فانت  �ع��لاه  �لمذكورة  �لدعوى  في 
�لمحكمة �شتبا�شر �لجر�ء�ت بحقكم في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال خم�شة �يام من 
تاريخ ن�شر هذ� �لعلان وعليه فان �لمحكمة �شتبا�شر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم 

�للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال يوما من تاريخ ن�شر هذ� �لعلان
رئي�ض الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
في الدعوى رقم 2020/1558 تجاري جزئي 

�إلى �لمدعي عليها �لولى/�شاحة �لجميلات لتجارة �لقم�شة )�شركة ذ�ت م�شوؤولية محدودة( 
�لمدعي عليه �لثالث/عادل عو�ش عبده مقبل

نحيط �شيادتكم علما بانه تم ندب خبير م�شرفي بالدعوى �لمذكورة �علاه و�لمرفوعة �شدكم 
و�خرين من بنك دبي �ل�شلامي )�شركة م�شاهمة عامة( وعليه فاأنتم مكلفين �و من يمثلكم 
قانونا بح�شور �جتماع �لخبرة �لمقرر عقده يوم �لحد �لم��و�ف��ق:2020/10/11 في تمام �ل�شاعة 
11:00 �شباحا وذلك بمكتب �لخبير �لمنتدب �لكائن دبي - �لهنا�شنتر - بجو�ر دو�ر �ل�شطوة - 
مقابل كارفور - بجانب فندق ت�شيل�شي - مكتب رقم 229/228 نطلب �لح�شور بالموعد و�لمكان 
�لمحدد و�ح�شار �لم�شتند�ت �لموؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما بانه في حال تخلفكم عن �لح�شور 

فاأن �لخبرة �شتبا�شر �عمالها وفقا لل�شلاحيات �لمخولة لها قانونا.
محمد ح�شن المرزوقي
خبير م�شرفي 

اعلان  بالن�شر لجل�شة الخبرة

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
في الدعوى رقم 2020/1734 م�شتعجل عجمان 

�ل�����ش��ادر من  ب��ن��اء� على �لح��ك��م  ب��ات��ري��ك -  �ن��ت��وني  �لم��دع��ي عليه/رو�شي  �لى 
بندب  م�شتعجل  رق�����م:2020/1734  �ل��دع��وى  في  �لبتد�ئية  عجمان  محكمة 
خبير هند�شي فقد تم تعيين �لخبير/ه�شام �بر�هيم لب�ش خبير� في �لدعوى 
�لمرفوعة من/�شركة جرين بلدنج لل�شناعات وقد تم تحديد موعد �جتماع 
�لمعاينة  مكان  �لموقع  في   2020/10/5 �لثنين  بتاريخ  �لول  و�لمعاينة  �لخ��برة 
في عجمان )�لجرف 2 - مدر�شة �لجرف - بجو�ر مدر�شة �لجرف �لثانوية( 
�لخبرة  تبا�شر  و�شوف  بح�شوركم  �لتكرم  برجاء   - �شباحا  �لتا�شعة  �ل�شاعة 

�عمال �لمعاينة في حال غيابكم وهذ� للعلم.
الخبير الهند�شي
ه�شام ابراهيم لب�ض 

اعلان  اجتماع خبرة ومعاينة
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

انذار عدلي بالن�شر
   رقم 2020/5338   

�لمنذرة/�ور�نو�ش لل�شفر و�ل�شياحة �ش.ذ.م.م
 -2 �لمعلومات  تقنية  وحلول  للكمبيوتر  �نفو�شي�ش  �ليهما:1-�نتيغر�  �لمنذر 

حميد ح�شن �حمد طاهر
تنذر �لمنذره �لمنذر �ليهما وتكلفهما بالوفاء بقيمة �لمتر�شد بذمتهما مبلغ 
وقدره )36.810( درهم )�شتة وثلاثون �لف وثمانمائة وع�شر درهما( وذلك 
�ي��ام من تاريخ �علانهما بهذ� �لن��ذ�ر و�ل �شوف ت�شطر  في خلال خم�شة 
نتيجة  �ليهما  �لم��ن��ذر  تج��اه  �لقانونية  �لج����ر�ء�ت  كافة  �ت��خ��اذ  �لى  �لم��ن��ذرة 

تقاع�شهما عن �ل�شد�د للمبلغ �لم�شغول به ذمتهما
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة ال�شارقة  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)كلي(  تجاري   SHCFICILABMIN2020 /0000240 في  الدعوى رقم

�إلى : �لمحكوم عليه : بافاريا للمقاولت �لفنية 
نحيطكم علما بانه بتاريخ 2020/6/17 قد حكمت عليك هذه �لمحكمة في �لدعوى بالرقم �أعلاه 

ل�شالح  ح�شن رفيق �ل�شلام  بالتالي :
بان توؤدي للمدعية مبلغ )14584( درهم تذكرة  �لمدعي عليها  بالز�م  حكمت �لمحكمة ح�شوريا 
عودة �لى موطنها عن �للغاء �و �لمغادرة و�لر�شوم و�لم�شروفات �لمنا�شبة و�عفاء �لمدعية من باقي 

�لر�شوم و�لم�شروفات ورف�ش �لدعوى فيما ز�د على ذلك من طلبات. 
حكما قابلا للا�شتئناف خلال �لمدة �لقانونية يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�شره.

  القا�شي/ع�شام محمود رحمة 

محكمة ال�شارقة 

المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان بالن�شر

   رقم 2020/5312   
�لمخطرة:�أك�ش�ش هاير ميدل �إي�شت �ش.ذ.م.م بوكالة �لمحامي/�حمد ح�شن �لمازمي

�لمخطر �ليها:بارو با�شيرو للخدمات �لفنية �ش.ذ.م.م
وقدره  مبلغ  �شد�د  ب�شرعة  �ليها  �لمخطر  فيه  نخطر  �لخطار  هذ�  بموجب  جئنا 
)75.811.73( درهم )خم�شة و�شبعون �لف وثمانمائة وثلاثة و�شبعون فل�شا( درهم 
�مار�تي بذمة �لمخطر �ليها �لمتر�شدة بذمتكم ل�شالح �لمخطرة وذلك خلال مدة 
�أق�شاها خم�شة �يام من تاريخ �لن�شر و�ل �شوف ن�شطر �آ�شفين لتخاذ �لجر�ء�ت 
�لقانونية بحقكم وعلى م�شوؤوليتكم ونفقتكم محتفظين بكافة �لحقوق لية جهة 

كانت
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 2020/1245 ت ج 

�لمرفوعة من �لمدعي/ �شركة �وتاه ليمان�ش ذ.م.م 
�لى �لمدعي عليه / �ن �ي ��ش تكنو ميدل ��شت فريزون م.م.ح 

حكمت �لمحكمة بمثابة �لح�شوري بالز�م �لمدعي عليها بدفع مبلغ 
�قامة  تاريخ  من   %5 بو�قع  �لقانونية  و�لفائدة  درهم   )25000(
و�لم�شاريف ومبلغ  بالر�شوم  و�لز�مها  �لتام  �ل�شد�د  �لدعوى وحتى 

)500( درهم �تعاب محاماة. 
القلم المدني 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اإعلان عن بيع منقولت بالمزاد العلني
عن طريق �شركة الإمارات للمزادات 

 عن طريق الن�شر  - في الق�شية التنفيذية رقم  2019/22  

تعلن محكمة ر�أ�ش �لخيمة �لبتد�ئية - د�ئرة �لتنفيذ عن بيع �لمنقولت �لعائدة ملكيتها 
في  �لتنفيذ  قا�شي  ق��ر�ر  على  بناء  ذ.م.م  و�لنابيب  �ل�شناديق  لت�شنيع  ل�شركة/�لغرب 
�أ�شا�شي )332.960(  ب�شعر  بتاريخ:2020/10/6  �لتنفيذية رقم 2019/22 تنفيذ  �لق�شية 
درهم عن طريق �شركة �لم��ار�ت للمز�د�ت وذلك في تمام �ل�شاعة �ل�شاد�شة م�شاء� علما 

بان قيمة �لتاأمين 20% تدفع نقد�. 
فعلى من يرغب بال�شتر�ك �و �لطلاع �لدخول على �لموقع �لإلكتروني ل�شركة �لإمار�ت 
للمز�د�ت www.emiratesauction.ae وعلى من يرغب بالعتر��ش مر�جعة 

د�ئرة �لتنفيذ �أثناء �لدو�م �لر�شمي وحتى جل�شة �لمز�د �لمذكورة 
ماأمور التنفيذ/�شعيد ال�شحي

     حكومة  را�ض الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
  اعلان بالن�شر

�لمرجع : 20201004/19
باك�شتان  �لجن�شية   ، جيرد�زى  مخدوم  �شاه  طيب  عليم  ح�شين  علي  �ل�شيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
وذلك   %100 �لبالغة  ح�شته  كامل  عن  �لتنازل  �لبيع  في  يرغب  رقم:784198303257384  هوية  يحمل 
هويه  بطاقة  ويحمل  �لمتحدة  �لعربية  �لمار�ت  �لجن�شية  �لماهر  �حمد  فا�شل  �حمد  �ل�شيد:عبد�لله  �لى 
رقم:784198981595766 في �لرخ�شة:باب �لقرية لطباعة وت�شوير �لم�شتند�ت و�لتي تاأ�ش�شت بامارة �ل�شارقة 
وكيل  من  �لقانوني  �ل�شكل  تغيير  �لقت�شادية  �لتنمية  د�ئرة  من  �ل�شادرة  رقم:723046  رخ�شة  بموجب 

خدمات �لى موؤ�ش�شة فردية تنازل �شاحب �لرخ�شة �لى �خر.
وعملابن�ش �لمادة )14( فقرة )5( من �حكام  �لقانون �لتحادي رقم )4( ل�شنة  2013 في �شان �لكاتب �لعدل 
. فقد �قت�شى ن�شر هذ� �لعلان للعلم و�نه �شوف يتم �لت�شديق  على �لجر�ء �لم�شار �ليه بعد ��شبوعين من 
�لمذكورة لتباع  �لعدل  �لكاتب  تاريخ هذ� �لعلان فمن لديه �ي �عتر��ش حيال ذلك عليه مر�جعة مكتب 

�لجر�ء�ت �لقانونية
الكاتب العدل

مركز ال�شقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان بالن�شر باللغتين العربية والجنبية 

في الدعوى رقم 2020/4944 مدني جزئي 
�لى �لمدعي عليه/جون �شمة �شمة - �وغندي �لجن�شية

نعلمكم بان �لمدعي/�أجرة �ل�شارقة في �لدعوى رقم:2020/4944 مدني جزئي
قد رفع �لدعوى �لمذكورة �علاه يطالب فيها:

قيد �لدعوى وتحديد موعد لنظرها و�علان �لمدعي عليه - �لز�م �لمدعي عليه �ن يوؤدي للمدعية 
�لق�شائية وحتى تمام  �لمطالبة  تاريخ  �لقانونية من  و�لفو�ئد  درهم  مبلغا وقدره )53761.12( 

�ل�شد�د - �لز�م �لمدعي عليه بالر�شوم و�لم�شروفات �لق�شائية ومقابل �تعاب �لمحاماة.
لذ� يقت�شي ح�شورك �مام محكمة �ل�شارقة �لتحادية �لبتد�ئية - مكتب �د�رة �لدعوى - �لد�ئرة 
�لجزئية �لولى مكتب رقم 12 بمحكمة �ل�شارقة �لتحادية �لبتد�ئية �شخ�شيا �و بو��شطة وكيل 
�لربعاء  يوم  وذلك  �لم�شتند�ت  كافة  بها  مرفقا  �لدعوى  على  جو�بية  مذكرة  وتقديم  معتمد 
�لمو�فق:2020/10/7 �ل�شاعة:9:00 �شباحا وذلك للنظر في �لدعوى �لم�شار �ليها �علاه - بو�شفك 

مدعي عليه وفي حال عدم ح�شورك �شيتم �تخاذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقك غيابيا 
محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية
مكتب اإدارة الدعوى 

المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اإعلان مدعي عليه بالن�شر 
لدى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
م�شتعجل   SHCFICIINA2020 /0004628 في  الدعوى رقم

�لى:�أ�شرف م�شطفى �شيد محمد �لملاح
مجهول محل �لقامة:دبي - ديره - �لنهدة �لولى - �لهاتف:0553914144-044554544

نعلنكم بان �لمدعي )ة( �لرو�د �لمتخ�ش�شون للديكور موؤ�ش�شة فردية �لعنو�ن/محل �لقامة �مارة �ل�شارقة - منطقة �لقر�ئن 
قد �قام �لدعوى �لمذكورة �علاه للمطالبة ب�������: 1- قيد �لدعوى وتحديد �قرب جل�شة و�علان �لمدعي عليه 2- ندب خبير 
محا�شبي من جد�ول �لدور �لمقيدين بالمحكمة تكون مهمته �لطلاع على ملف �لدعوى ومر�جعة �لت�شوية �لمالية و�حت�شاب 
قيمة �لتعاقد�ت و�شند�ت �لقب�ش �ل�شادر با�شم �لموؤ�ش�شة عن طريق �لمدعي عليه وبيان �لمبالغ �لتي تح�شل عليها بموجب 
تلك �لتعاقد�ت و�شند�ت �لقب�ش و�لمبالغ �لتي تح�شل عليها �لمدعي عليه من �لمدعية وزوجها و �لعملاء وكذ� �حت�شاب قيمة 
�ل�شر�ر �لتي لحقت بها و�شول �لى �حت�شاب �جمالي قيمة �لمبالغ �لمتر�شدة في ذمة �لمدعي عليه ل�شالح �لمدعية 3- حفظ 
�لر�شوم  �لمدعي عليه  �لز�م  �لدعوى  �لمنتدب في  �ل�شيد �لخبير  تقرير  �لناتج من  تعديل طلباتها في �شوء  �لمدعية في  حق 
�ل�شارقة  �لم�شتعجلة �لولى محكمة  �لد�ئرة �لمور  �تعاب �لمحاماة. لذ� يتوجب عليكم �لح�شور �مام  و�لم�شاريف ومقابل 
�شباح يوم �لمو�فق:2020/10/11 �ل�شاعة:08:30 لتقديم ما لديكم من دفاع وم�شتند�ت وفي حالة عدم ح�شوركم �و �ر�شال 

وكيل معتمد ينوب عنكم فان �لمحكمة �شتبا�شر �لجر�ء�ت �لقانونية في غيابكم
مدير الخدمات الق�شائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان حكم بالن�شر        

في  الدعوى 2019/1276 تجاري كلي 
تفا�شيل �لإعلان بالن�شر 

�إلى محكوم عليهم 1- �وبل رون م.م.ح )رخ�شة تجارية رقم 7001468( 2- �أويل زون �ل�شرق �لو�شط ذ.م.م 3-جاندهي رينكى 
�شا�شيكانت 4- �لبانا رينكى جاندهي  - مجهولي محل �لإقامة 

بما �ن محكوم له : بنك �لم�شرق )�شركة م�شاهمة عامة(
ويمثله : حمده ح�شين �حمد جا�شم مكي 

نعلنكم بان �لمحكمة حكمت بجل�شتها �لمنعقدة بتاريخ  2020/4/28  في �لدعوى �لمذكورة �علاه ل�شالح/ بنك �لم�شرق )�شركة 
م�شاهمة عامة( 

�لمدعي  و�ل��زم��ت  للتاأمين  �لوطنية  �لخيمة  ر�أ���ش  �شركة  �لر�بعة  عليها  �لمدعي  قبل  للخ�شومة  �لمدعي  ت��رك  �ول:ب��اث��ب��ات 
بم�شروفات �لترك - ثانيا:رف�ش �لدعوى بالن�شبة للمدعي عليهما �لثالثة و�لخام�شة - ثالثا:بالز�م �لمدعي عليهم �لولى 
و�لثانية و�ل�شاد�شة و�ل�شابع بالت�شامن بان يوؤدو� للمدعية مبلغ )23.510.656.52( درهم مع �لفائدة بو�قع 9% �شنويا من 
تاريخ �لمطالبة وحتى �ل�شد�د �لتام و�لزمتهم بالر�شم و�لم�شاريف وبمبلغ �لف درهم مقابل �تعاب �لمحاماة و�شملت حكمها 
بالنفاذ �لمعجل بكفالة.  حكما بمثابة �لح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� 

�لعلان �شدر با�شم �شاحب �ل�شمو �ل�شيخ محمد بن ر��شد بن �شعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�ض الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان بالن�شر        
 1531/2020/11 مدني جزئي 

تفا�شيل الإعلان بالن�شر 
�إلى �لمدعي عليه : 1- �لفاج �بعالى كاتيرى �بعالى محمد بهاي عرب  

 مجهول محل �لإقامة 
بما �ن �لمدعي :�شركة د�ر �لتكافل �ش.م.ع 

رقم  �ل�شكوى  في  �ل�شادر  �لقر�ر  بالغاء  �لمطالبة  ومو�شوعها  �لدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
و�لر�شوم  دره��م   )800.000( وق��دره  بمبلغ  ب��ت��اري��خ:2020/8/17  م.ت  دب��ي   2020/777

و�لم�شروفات ومقابل �تعاب �لمحاماة 
�ل�شاعة 8:30 �شباحا في قاعة  �لم��و�ف��ق:2020/10/14  وح��ددت لها جل�شة يوم �لربعاء 
�لتقا�شي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�شور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكر�ت �و م�شتند�ت للمحكمة قبل �لجل�شة بثلاثة �أيام على �لأقل. 
رئي�ض الق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اإخطار ن�شر في الق�شية التنفيذية 2020/909 - تنفيذ عجمان

�لى �لمحكوم عليه )�لثاني( محمد ماجد �حمد �لعزي
�أ�شدرت  ق��د  �لب��ت��د�ئ��ي��ة  �لتح��ادي��ة  عجمان  محكمة  ب��ان  ل��دي��ك  معلوما  ليكن 
�جمالي  وق��دره  مبلغ  بدفع  بالز�مك  يق�شي  �لمدنية  �لدعوى  في  حكما  بحقك 
)922300( درهم �شاملا �لر�شوم و�لم�شاريف - وحيث �ن �لمحكوم لهما/1 طاهر 
�لتنفيذ  تنفيذ �لحكم و�شجل  ، تقدم بطلب  م.م.ح  عبد�لحكيم رفاعي 2- فيب 
تحت رق��م:2020/909 لذ� �نت مكلف ب�شد�د �لمبلغ �لمحكوم به خلال )15( يوما 
من تاريخ ن�شر �لخطار وفي حال تخلفك عن ذلك فان �لمحكمة �شتتخذ بحقك 

�لجر�ء�ت �لقانونية �لمنا�شبة لتنفيذ �لحكم ح�شب �لأ�شوب
           قلم التنفيذ المدني 

دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة عجمان التحادية البتدائية - دائرة التنفيذ
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان مح�شر حجز بالن�شر  
 557/2019/207 تنفيذ تجاري

تفا�شيل �لإعلان بالن�شر 
�لى �لمنفذ �شدهم/1-  �أزياء �شناء )�ش ذ م م(  2-��شماعيل محمد محمد باي عبد�لح�شين  3-حذيفه 
��شماعيل محمد  4-محمد ��شماعيل محمد 5-مف�شل ��شماعيل محمد 6-3زد كوربوري�شن )�ش م ح( 

-  مجهولي محل �لقامة
بما �ن �لطالب �لتنفيذ/ بنك دبي �ل�شلامي )�ش م ع( ويمثله / بنك دبي �ل�شلامي )�ش م ع(.  نعلنكم 
�لمنطقة :   - �أمو�لكم �لخا�شة وهي عبارة عن وح��د�ت عقارية - رقم �لر���ش 93  بانه تم �لحجز على 

�لخليج �لتجاري - ��شم �لمبنى : 
: �لوحد�ت  �رقام   -  MICHAEL SCHUMACHER

 A2203 + A2201 + A2202 + A2205 + A2204 + A2104 + A2103 +
�لر�ش  رق��م   - �ل�شاد�شة  �لحبية   : �لمنطقة   - �نتفاع  حق   /  A2101 + A2102 + A2105

قانونا.  مفعوله  ونفاذ  جاء  بما  للعلم  وذلك  به  �لمطالب  للمبلغ  وفاء   2128
رئي�ض ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان بالن�شر        
 502/2020/11 مدني جزئي  

تفا�شيل الإعلان بالن�شر
�إلى �لمدعي عليه : 1- علو�ش بن فالح �ل�شبيعي  - مجهول محل �لإقامة 

بما �ن �لمدعي : �حمد طارق قابيل  
ويمثله : �أحمد ح�شن محمد عبد�لله �لمازمي  

قد �أقام عليك �لدعوى ومو�شوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهم بمبلغ وقدره )300000 
درهم( و�لر�شوم و�لم�شاريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 12% من تاريخ �لمطالبة وحتى �ل�شد�د 
�لتام.   وحددت لها جل�شة يوم �لثلاثاء �لمو�فق 2020/10/6 �ل�شاعة 8.30 �شباحا في قاعة 
ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�شور  مكلف  فاأنت  لذ�  بعد  عن  �لتقا�شي 

لديك من مذكر�ت �و م�شتند�ت للمحكمة قبل �لجل�شة بثلاثة �أيام على �لأقل. 
رئي�ض الق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  5276/2020/209 تنفيذ عمالي 

مو�شوع �لدعوى : تنفيذ �لحكم �ل�شادر في �لدعوى �لعمالية رقم 2019/5447 عمالي 
جزئي ، ب�شد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره ) 29676 درهم( �شاملا للر�شوم و�لم�شاريف 

طالب �لإعلان : مر�شيه عبا�ش �شد�قت -  �شفته بالق�شية : طالب �لتنفيذ  
�لمطلوب �إعلانه : 1- �ي جي �م جالك�شي للتجارة �ش.ذ.م.م - �شفته بالق�شية : منفذ �شده

مو�شوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع �لمبلغ 
�لمنفذ به وقدره )29676( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة 
�لمذكور خلال )15(  بالقر�ر  �للتز�م  �لتنفيذية بحقكم في حالة عدم  �لج��ر�ء�ت  �شتبا�شر 

يوما من تاريخ ن�شر هذ� �لعلان.
رئي�ض ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 3403/2020/60 امر اداء    
مو�شوع �لدعوى :تلتم�ش طالبة �مر �لد�ء من محكمتكم �لموقرة ما يلي:�ول:��شد�ر �لمر بالز�م �لمطلوب �شدهما �لمر 

بالت�شامن و�لت�شامم و�لتكافل بان ي�شددو� لطالبة �مر �لد�ء مبلغ وقدره )320.918( درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع 
12% من تاريخ ��شتحقاق كل �شيك وحتى تاريخ �ل�شد�د �لفعلي مع �شمول �لقر�ر بالنفاذ �لمعجل عملا باحكام �لمادة 67 من 
�للائحة �لتنظيمية لقانون �لجر�ء�ت �لمدنية - ثانيا:�لز�م �لمطلوب �شدهما �مر �لد�ء بكافة �لر�شوم و�لم�شاريف ومقابل 

�تعاب �لمحاماة  
�لبناء( -  �شفته  �لفنية لمو�د  �لموؤ�ش�شة �لعربية  ���ش.ذ.م.م )�شابقا -  �لبناء  �يه تي �ي �نترنا�شيونال لمو�د  طالب �لإع��لان : 

بالق�شية : مدعي 
�لمطلوب �إعلانهما : 1- �شامي فوز�ت �لكا�شي 2- مرجع للت�شميم �لد�خلي �ش.ذ.م.م - �شفتهما بالق�شية : مدعي عليهما  

مجهولي محل �لإقامة 
مو�شوع �لإعلان : 

للت�شميم  ومرجع  �لكا�شي  ف��وز�ت  عليهما/�شامي  �لمدعى  بالز�م  �ول:   2020/8/28 بتاريخ  �لبتد�ئية  دبي  محكمة  ق��ررت 
�لد�خلي �ش.ذ.م.م بان يوؤديا بالت�شامن للمدعية/ �يه تي �ي �نترنا�شيونال لمو�د �لبناء �ش.ذ.م.م )�شابقا - �لموؤ�ش�شة �لعربية 
�لفنية لمو�د �لبناء( مبلغ )320.918( درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع 9% �شنويا من تاريخ ��شتحقاق كل �شيك وحتى تاريخ 

�ل�شد�د و�لر�شوم و�لم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم �تعاب �لمحاماة
ولكم �لحق في �إ�شتئناف �لأمر خلال 15 يوم من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� �لعلان.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

  محاكم دبي البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

 اعلان بالن�شر
في  الإ�شتئناف رقم 2202/2020/305 ا�شتئناف تجاري 

مو�شوع �لدعوى: �إ�شتئناف �لحكم �ل�شادر في �لدعوى رقم 981/2019 تجاري كلي 
و�لر�شوم و�لم�شاريف و�لتعاب  

طالب �لإعلان : مجموعة �لمار�ت للا�شتثمار ذ.م.م  - �شفته بالق�شية : م�شتاأنف
�لمطلوب �إعلانهم : 1- دلفوز� قربانكولوفا 2- ر�شا جعفر علي جعفر علي  - �شفتهما 

بالق�شية : م�شتاأنف �شدهما. مجهول محل �لإقامة 
مو�شوع �لإعلان : قد ��شتاأنف �لقر�ر/�لحكم �ل�شادر بالدعوى رقم 2019/981 تجاري 
كلي   وحددت لها جل�شه يوم �لحد �لمو�فق 2020/10/18  �ل�شاعة 10.00 �شباحا بقاعة 
تخلفكم  حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  �و  ح�شوركم  يقت�شي  وعليه  بعد  عن  �لتقا�شي 

�شتجري محاكمتكم غيابيا
رئي�ض الق�شم

محاكم دبي

محكمة ال�شتئناف
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

انذار عدلي بالن�شر
   رقم 5375/2020   

�لمنذر/بنك �لم�شرق �ش.م.ع
�لمنذر �ليه:1-محمود محمد علي �ل�شطه - �لجن�شية لبنان

ينذر �لمنذر �لمذكورة �علاه �لمنذر �ليه ب�شرورة �شد�د �لمبلغ �لمتر�شد بذمته 
و�لبالغ قدره )268.279( درهم )مئتان وثمانية و�شتون �لفا ومئتان وت�شعة 
�أق�شاها  م��دة  وذل��ك في   46 رق��م  �ل�شيك  و�لثابت بموجب  دره��م(  و�شبعون 
خم�شة �يام من تاريخ �لن�شر و�ل �شوف نطر ��شفين لتخاذ كافة �لجر�ء�ت 
�لر�شوم  وتحميلكم  �لم��ذك��ور  بالمبلغ  ومطالبتكم  و�لق�شائية  �ل��ق��ان��ون��ي��ة 

و�لم�شاريف ومقابل �تعاب �لمحاماة
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

يعلن �ل�شيد/�بر�هيم عبد�لله عبد�للطيف 
�أ�شهم ���ش��ادرة عن  �لم��لا ع��ن ف��ق��د�ن �شهادة 
برقم:1069001  �ل�شلامي  �أبوظبي  بنك 
، على من يعثر  �شهم  وتحمل عدد )163( 
عليها �لت�شال على �لهاتف:0505513137 

- �أو ت�شليمها �لى بنك �أبوظبي �ل�شلامي

اعلان فقدان �سهادة اأ�سهم

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اإعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2020 /0004798 في  الدعوى رقم

�لى �لمدعي عليه:2-�شنويبو�ش �شانجي فيرناندو �تهتهانياكا
�ل�شناعي -  �لر�بع  �ل�شارع  �ل�شناعية 10 - خلف  �ل�شارقة -  مجهول محل �لقامة:�مارة 

�ر�ش م�شوره - ملك ��شماعيل عبد�لله �لزرعوني - هاتف رقم:0561022979
بناء على طلب �لمدعي:بنك �بوظبي �لول

�ل�شارقة  محكمة  �لدعوى  �د�رة  مكتب  �مام   2020/10/13 بجل�شة  بالح�شور  مكلف  �أنت 
�لمحكمة �لبتد�ئية �لمدنيه - مكتب رقم )مكتب مدير �لدعوى( �شخ�شيا �و بو��شطة وكيل 
معتمد وتقديم مذكرة جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�شتند�ت وذلك خلال مدة 
�علاه  رقمها  �لمذكور  �لدعوى  للنظر في  وذلك  �لن�شر  تاريخ  �يام من  ع�شرة  على  تزيد  ل 

بو�شفك مدعي عليه - حرر بتاريخ:2020/10/1
مدير الخدمات الق�شائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اإعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2020 /0004798 في  الدعوى رقم

�لى �لمدعي عليه:3-كونجانيجي ثو�شار� دلنو�شي
�ل�شناعي -  �لر�بع  �ل�شارع  �ل�شناعية 10 - خلف  �ل�شارقة -  مجهول محل �لقامة:�مارة 

�ر�ش م�شوره - ملك ��شماعيل عبد�لله �لزرعوني - هاتف رقم:0561022979
بناء على طلب �لمدعي:بنك �بوظبي �لول

�ل�شارقة  محكمة  �لدعوى  �د�رة  مكتب  �مام   2020/10/13 بجل�شة  بالح�شور  مكلف  �أنت 
�لمحكمة �لبتد�ئية �لمدنيه - مكتب رقم )مكتب مدير �لدعوى( �شخ�شيا �و بو��شطة وكيل 
معتمد وتقديم مذكرة جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�شتند�ت وذلك خلال مدة 
�علاه  رقمها  �لمذكور  �لدعوى  للنظر في  وذلك  �لن�شر  تاريخ  �يام من  ع�شرة  على  تزيد  ل 

بو�شفك مدعي عليه - حرر بتاريخ:2020/10/1
مدير الخدمات الق�شائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
مذكرة اعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة محكمة عجمان -المحكمة الإبتدائية المدنية 
اداء  اأمر   AJCFICICPL2020 /0002049 في  الدعوى رقم

�لى �لمحكوم عليه:نيو باور ل�شناعة �لبلا�شتيك
9140467

نحيطكم علما بانه بتاريخ:2020/8/21 قد حكمت عليكم هذه �لمحكمة في �لدعوى �لمذكورة 
بالرقم �علاه ل�شالح �لمدعي )ة( فيكيم �نترنا�شيونال �ش.م.ح

يوؤدي  بان  �لبلا�شتيك(  ل�شناعة  باور  )نيو  �شده  �لمطلوب  �لطرف  بالز�م  بالتالي/ناأمر 
و�لفائدة  درهم   )237.346( وقدره  مبلغا  �ش.م.ح  �نترنا�شيونال  فيكيم  �لطالب/  للطرف 
�لقانونية بو�قع 9% من تاريخ �لمطالبة �لمو�فق:2020/7/23 وحتى تمام �ل�شد�د مع �للز�م 
بالم�شروفات ومبلغ �لف درهما مقابل �تعاب �لمحاماة ورف�ش ما عد� ذلك من طلبات، حكما 

قابلا للا�شتئناف خلال �لمدة �لقانونية 15 يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�شره
القا�شي/وجدي بن ال�شاذلي بن احمد
محكمة عجمان
المحكمة البتدائية المدنيه      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة ال�شارقة  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
عري�شة  على  امر   SHCFICIPTO2020 /0003543 في  الدعوى رقم

�إلى : �لمحكوم عليه : 
محمد �يوب عبد�لرحمن لت�شليح كهرباء ومكيفات �ل�شيار�ت 

قد حكمت عليك هذه �لمحكمة في �لدعوى �لمذكورة بالرقم �علاه 
�لمدعي  بالز�م  بالتالي:ناأمر  �لخالق  محمد  ح�شين  ل�شالح/�نور 

عليها �ن ت�شلم �لمدعي جو�ز �ل�شفر �لخا�ش به. 
حكما قابلا للا�شتئناف خلال �لمدة �لقانونية.

  القا�شي/د.محمد �شليمان محمد عبدالرحمن 

محكمة ال�شارقة 

المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 1225/2020/11 مدني جزئي 
مو�شوع �لدعوى : �لمطالبة بالتظلم طعنا على �لقر�ر �ل�شادر في �ل�شكوى رقم 531 ل�شنة 2020 منازعات تاأمينية دبي 
و�ل�شادر بتاريخ:2020/6/29 �ل�شادر من لجنة ت�شوية وحل نز�عات �لتاأمين و�ل�شادر بجل�شة 2020/6/29 و�لقا�شي 
�ول:بالز�م �لم�شتكي عليها �ن توؤدي للم�شتكي مبلغ مقد�ره )3.000( درهم كمجموع عن �لتعوي�ش �لمادي �لج�شدي 

و�لخلال بالم�شلحة �لمالية و�لمعنوي وفائدة قانونية بو�قع 9% �شنويا من تاريخ �شيرورته ورف�ش ما عد�ه من طلبات 
-ثانيا:على �ل�شيد �أمين �شر �للجنة �بلاغ هذ� �لقر�ر لطرفي �لمنازعة 

طالب �لإعلان / 1-�شركة ميثاق للتاأمين �لتكافلي )�ش.م.ع( فرع دبي - �شفته بالق�شية : مدعي 
�لمطلوب �إعلانه :  1-  ربيع نبيل علو�ش -  �شفته بالق�شية : �لخ�شم �لمدخل  - مجهول محل �لقامة 

مو�شوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�شوعها �لمطالبة بالتظلم طعنا على �لقر�ر �ل�شادر في �ل�شكوى رقم 531 ل�شنة 
2020 منازعات تاأمينية دبي و�ل�شادر بتاريخ:2020/6/29 �ل�شادر من لجنة ت�شوية وحل نز�عات �لتاأمين و�ل�شادر بجل�شة 
2020/6/29 و�لقا�شي �ول:بالز�م �لم�شتكي عليها �ن توؤدي للم�شتكي مبلغ مقد�ره )3.000( درهم كمجموع عن �لتعوي�ش 
�لمادي �لج�شدي و�لخلال بالم�شلحة �لمالية و�لمعنوي وفائدة قانونية بو�قع 9% �شنويا من تاريخ �شيرورته ورف�ش ما عد�ه 
من طلبات -ثانيا:على �ل�شيد �أمين �شر �للجنة �بلاغ هذ� �لقر�ر لطرفي �لمنازعة. وحددت لها جل�شة يوم �لثنين  �لمو�فق  
2020/10/12  �ل�شاعة 8.30 �ش في قاعة �لتقا�شي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�شور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكر�ت �و م�شتند�ت للمحكمة قبل �لجل�شة بثلاثة �أيام على �لأقل

رئي�ض الق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   
اعلان اأمر اأداء بالن�شر

 3364/2020/60 
تفا�شيل �لإعلان بالن�شر

�لى �لمنفذ �شده / 1-ماهر زهير عادل �شموط - مجهول محل �لقامة 

بما �ن طالب �لتنفيذ / �ل�شعد موتورز �ش.م.ح 

�لمذكورة  �لدعوى  - في  �لمدعي/�ل�شعد موتورز  �ل�شادر من  �د�ء  �أم��ر  بموجب 

فانت مكلف بالوفاء بقيمة �لمطالبة )249000( درهم وذلك خلال خم�شة �يام 

من تاريخ �لن�شر و�ل فان �لمحكمة �شتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.

رئي�ض الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان حكم بالن�شر        
في  الدعوى 1848/2020/16 تجاري جزئي 

�لمدعي مبلغا وقدره )444.574.75( درهم  للبنك  يوؤدي  بان  �لمدعي عليه  بالز�م  �لدعوى:�لمطالبة  مو�شوع 
بال�شافة �لى �لفائدة �لتاأخيرية بو�قع 19% من تاريخ ل�شتحقاق وحتى تمام �ل�شد�د

طالب �لعلان:�لبنك �لعربي �لمتحد - �شفته بالق�شية:مدعي
�لمطلوب �علانه:1-ع�شام �لدين حيدر ماديا - �شفته بالق�شية:مدعي عليه

مجهول محل �لقامة
�لمذكورة  �لدعوى  في  ب��ت��اري��خ:2020/8/30  �لمنعقدة  بجل�شتها  حكمت  �لمحكمة  بان  �لعلان:نعلنكم  مو�شوع 
�علاه ل�شالح/ �لبنك �لعربي �لمتحد بالز�م �لمدعي عليه بان ي�شدد للبنك �لمدعي مبلغا وقدره )444.574.75( 
�لق�شائية �لحا�شل  �ليه فائدة قانونية ب�شيطة قدرها 9% �شنويا �عتبار� من تاريخ �لمطالبة  درهم م�شافا 
�تعاب  مقابل  دره��م  خم�شمائة  ومبلغ  بالم�شاريف  عليه  �لمدعي  و�لزمت  �ل�شد�د  تمام  وحتى   2020/7/25 في 
�لمحاماة.  حكما بمثابة �لح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�شر هذ� 

�لعلان �شدر با�شم �شاحب �ل�شمو �ل�شيخ محمد بن ر��شد بن �شعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�ض الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13054 بتاريخ 2020/10/5   

اعلان بالن�شر        
في الدعوى رقم 3099/2020/60 امر اأداء

�أمر  ي�شددو� لطالبة  باأن  و�لتكافل  و�لت�شامم  بالت�شامن  �لأمر  �لمطلوب �شدهما  باإلز�م  �لأمر  �إ�شد�ر  �لدعوى:   مو�شوع 
�لأد�ء مبلغ قدره 184،588.85درهم ) مائه و�أربعة وثمانون �ألف وخم�شمائة وثمانية وثمانون درهم وخم�شة وثمانون فل�ش 
( و�لفائدة �لقانونية بو�قع 12% من تاريخ �لإ�شتحقاق 2019/8/30 حتى تاريخ �ل�شد�د �لفعلي، مع �شمول �لقر�ر بالنفاذ 

�لمعجل عملًا باأحكام �لمادة 67 من �للائحة �لتنظيمية لقانون �لإجر�ء�ت �لمدنية. 
ثانياً: �إلز�م �لمطلوب �شدهما �مر �لأد�ء بكافة �لر�شوم و�لم�شاريف ومقابل �أتعاب �لمحاماة. 

طالب �لعلان:  �يه تي �ي �نترنا�شيونال لمو�د �لبناء �ش.ذ.م.م. )�شابقاً - �لموؤ�ش�شة �لعربية �لفنية لمو�د �لبناء( 
مدعى  �شفته بالق�شية:  

1- �شامى فوز�ت �لكا�شى  - �شفته بالق�شية:  مدعى عليه  �لمطلوب �علانهم:  
2- لم�شة �أخيره للخدمات �لفنية ) ذ . م . م ( - �شفته بالق�شية:  مدعى عليه 

و  �لكا�شى  ف���وز�ت  �شامى  عليهما  �لم��دع��ي  ب��اإل��ز�م   2020-8-09 بتاريخ  �لبتد�ئية  دب��ي  محكمة  ق��ررت    : �لإع���لان  مو�شوع 
�لفنية ) ذ . م . م ( باأن يوؤديا بالت�شامن للمدعية �يه تي �ي �نترنا�شيونال لمو�د �لبناء �ش.ذ.م.م.  �أخ��يره للخدمات  لم�شة 
�ألف وخم�شمائة وثمانية  و�أربعة وثمانون  �لبناء( مبلغ 184،588.85دره���م ) مائه  لمو�د  �لفنية  �لعربية  �لموؤ�ش�شة   - )�شابقاً 
وثمانون درهم وخم�شة وثمانون فل�ش ( و�لفائدة �لقانونية بو�قع 9% �شنويا من تاريخ �ل�شتحقاق في 2019/8/30 و �لر�شوم 
�لتالي  �ليوم  من  يوم   15 خلال  �لأم��ر  ��شتئناف  في  �لحق  ولكم  �لمحاماة  �أتعاب  مقابل  دره��م  خم�شمائة  ومبلغ  و�لم�شاريف 

لن�شر هذ� �لإعلان... 
رئي�ض الق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
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و�أكدت عائ�شة �أن �لغرب مهتم بما يحدث في �أفغان�شتان من �شر�ع، باعتبارها 
تلك  في  ت�شببت  �لتي  �لفكرية  و�ل��ت��ي��ار�ت  �لتج��اه��ات  لمختلف  تعر�شت  دول��ة 
�لطبيعية  �لت�شاري�ش  من  قوتها  ت�شتمد  و�لتي  �لم�شتمرة  �ل�شر�عية  �لحالة 

للدولة.
وذكرت �لدكتورة ميثاء غدير �أن �لمر�أة خابت ظنونها في هذ� �لبوح �لمثقل من 
�أول �لرو�ية حتى نهايتها وهذ� هو قدر �لمر�أة، تظن وتحاول وتعلق �آمالها في 

ولكنها في �لنهاية ت�شدم بخيبة �لأمل. 
و�أ���ش��اف��ت غ��دي��ر �أن ب��وح �لم���ر�أة ب��اأ���ش��ر�ره��ا ه��و ن��وع م��ن �لتخل�ش م��ن �لذنب 
وخا�شة عندما يرتبط ذلك �لبوح بالحرمان و�لج�شد، و�لعلاقات �لإن�شانية 

و�لعاطفية، وما يرتبط بهما من حرمان وق�شوة في كثير من �لأحيان.
ومكثفة  ق�شيرة  رو�ي���ة  �ل�شمت  حجر  �أن  �لنمر  فتحية  �لكاتبة  و�أ���ش��اف��ت   
ومحت�شدة بالم�شاعر �لإن�شانية �ل�شلبية تحديد� كالقلق وفقد�ن �ل�شبر ورف�ش 
�ألف  تحديد�  �لح�شيني  خالد  ب��رو�ي��ات  ذكرتني  تغييره  �إلى  و�ل�شعي  �لو�قع 
�لأفغانية  �لأفغاني للمر�أة  �لمجتمع  �شاطعة. وهي تحكي عن ��شطهاد  �شم�ش 

نظر� ل�شيطرة �لأفكار �لمت�شددة و�لمغلوطة �لتي يروج لها جماعة �لطالبان.
و�أكدت �لنمر �أن �لرو�ية حافلة بالتناق�شات �لتي ت�شف �أفعال بع�ش �لجماعات 
نف�شها من �لتظاهر بالدين و�لتزمت من جهة و�لقيام بالنحر�فات و�لبتعاد 
عن �لدين من جهة �أخرى، �لرو�ية قليلة �لأحد�ث ومحدودة �لأمكنة بل �إنها 
محددة بمكان و�حد و�إطار و�حد و�شخ�شيات ل تتعدى �أ�شابع �ليد �لو�حدة.

�لمر�أة �لأفغانية �لمُ�شطهدة �أثبتت من خلال �ل�شرد �أنها متمردة بدرجة قوية 
هي  يعني  هادئة  وه��ي  �شاعين  �ل�شاع  للرجل  وت��رد  لها  يحلو  ما  تفعل  وق��د 

لي�شت �شعيفة في �لأ�شل بل تتظاهر بال�شعف.
وعرفت زينة �ل�شامي �لكاتب عتيق رحيمي وهو كاتب �أفغاني يكتب بالفار�شية 
ذروة  في  �أفغان�شتان  من  فر  �أف��لام��اً  ويخرج  �لجامعة  في  يدر�ش  و�لفرن�شية، 
�ل�شر�ع و��شتهرت رو�يته باأنه يكتب د�ئماً عن �لحالة �لأفغانية وفازت �أغلب 

رو�يته بعدة جو�ئز في �أوروبا و�أفغان�شتان. 

�أن  و�أك��دت  �أ�شر�رها؟  بكل  �لم��ر�أة  باحت  لو  م��اذ�  �ل�شيخ  �لناقدة علا  وت�شاءلت 
�إحياء �شهريار من خلال  �لم��ر�أة في �لرو�ية مثلت حكاية �شهرز�د �لتي تحاول 
�لبوح، فالرو�ئي �ل�شينمائي رحيم عتيق مخرج وكاتب متمكن، حري�ش على 

�لكتابة عن وطنه �لذي غادره ولكن �لوطن لم يغادره.
ود�ئماً �لمر�أة �أكبر تج�شيد لمعاناة �لوطن فكلما كانت �لمر�أة تتمتع بدرجة عالية 
�لمر�أة  تختبئ  �لأفغانية  �لحالة  وفي  �لمجتمع،  يتو�زن  و�لإن�شانية  �لحرية  من 

خلف تلك �لغ�شاوة من �لأقم�شة ما يعك�ش حالة �لمجتمع ككل.
و�أ�شافت �لكاتبة هالة �شوكت �أن عتيق رحيمي نجح في �إظهار ماأ�شاة �أفغان�شتان 
وهو  �لمجتمع،  �إلى  ترمز  مفتوحة  �أع��ين  ذ�ت  هامدة  وجثة  م�شاحة �شغير  في 

ما يدلل على وعي �لمجتمع بما يدور حوله. و�لفيلم و�لرو�ية كلاهما يكمل 
بع�شه.

لن  جميل  و�ل�شينمائي  �لرو�ئي  �لعمل  �أن  �لهاملي  عبيد  على  �لكاتب  وذكر 
�لكاتب هو نف�شه �لمخرج وعلى در�ية بكل ز�وية �لعمل �لفني �شو�ء في �لرو�ية 

�أو �ل�شورة �لب�شرية �ل�شينمائية.
�ل��رو�ي��ة هو تناول لو�شع �لمجتمع و�لم���ر�أة في  �أن رمزية م��وت �لبطل في  و�أك��د 
�أفغان�شتان كما ذكر من قبل، في ظل نظام طالبان و�شيطرته وخا�شة �أن و�شع 
�لمر�أة ما قبل ذلك كانت مختلفة، كما يبرز �لفيلم ق�شوة �لرجل �شو�ء �لزوج �أو 
�لأب �أو �لم�شلحين ق�شوة �لمجتمع �لذكوري في �أفغان�شتان. ومع كل هذه �لق�شوة 

هناك رمزية للحرية و�لنعتاق من تلك �لق�شوة و�لخروج للحياة، وكما يقال 
�أن كل نهاية �شعيدة تنطلق من موت �أطر�ف �أخرى وهذ� ما حدث موت �لزوج 
�لموت  من  نف�شها  تحمي  �لتي  �شهرز�د  تمثل  و�لرو�ية  للمر�أة،  وحرية  �نعتاق 
بالبوح و�ل�شرد. وقالت د. مريم �لها�شمي �أن �لعمل ياأخذ منحى و�قعيا، وقد 
فكرة  تكن  �ل��رو�ي��ة، ولم  �أح��د�ث  لها  “ �لفكرة” ليطوّع  �أمامه  �لموؤلف  و�شع 
�لبطلة،  �لفتاة  خ��لال  م��ن  و�تح���دت  ت�شابكت  �أف��ك��ار  و�إنم���ا مجموعة  و�ح���دة 
�ل����ر�وي. ف��ال��رو�ي��ة رو�ي���ة ع��ب��ودي��ة �لخ���وف و�ل�شلطة  �أع��ط��ي��ت ل�شان  و�ل��ت��ي 
بو�شف  �لإن�شانية  �لمجتمعات  في  �لذكورية  �ل�شيطرة  وهي  وهيمنته،  �لأبوية 
كالدين  �أغطية كثيرة  �شلطوية تحت  ورو�ي��ة  للكبت،  �ل�شيطرة م�شدر�  تلك 
مجموعة  وه��ي   ،“ �ل�شائدة  “ �لأي��دول��وج��ي��ة  ورو�ي���ة  و�لأع����ر�ف،  و�لتقاليد 
�لأفكار �لمرتبطة بممار�شات �لحياة �ليومية، و�لنظام �لجتماعي �لمت�شم بقدر 

هائل من عدم �لم�شاو�ة، �شو�ء في �لثروة �أو �لمكانة �أو �لقوة �أو �لحريات، 
�أنقا�ش وطن،  رو�ي��ة  وه��ي كذلك  �ل��و�ح��د،  �لعرق  �لعن�شرية في  رو�ي��ة  وه��ي 
ينفث �أبناءه بعيد� عنه، �إل �أنهم يحملونه معهم �أينما حلو�، ليكتبو� فيه �شرد� 
يخبرون به �لعالم عن تلك �لبقعة �لجغر�فية �لتي ل يمكن �أن يُعرف ما يدور 

في دورها وم�شاجدها و�أحيائها و�شكيكها ونفو�ش قاطنيها �إل باأقلام �أبنائها! 
�لمر�أة  �شخ�شية  خلال  من  �لأفغاني  �ل�شعب  ق�شية  �لرو�ئي  تناول  و�أ�شافت 
�لنو�فذ  ك��ان��ت  ق�شيتها  وم��ن  �لق�شية،  تلك  في  �لأك���بر  �لخ��ا���ش��ر  فهي  ف��ي��ه، 
م�شرعة لق�شايا متد�خلة، كا�شتغلال �لأطفال، �لزو�ج �لق�شري، تعليم �لإناث، 
�لقت�شاد،  �لياأ�ش،  �لأ�شرة،  �لديني،  �لتناق�ش  �لإ�شلام،  �لطغيان تحت غطاء 

�لحرب، �لأمن، �لعبودية، �لحرية، �للجوء، �لهروب، �لياأ�ش... �لخ.
وفي �لختام �أكدت �لناقدة تي�شير �أن �لكاتب ذكر �أنه كان يريد �أن يكتب كتاباً 
�شماء  �آذ�ن��ن��ا  ول��ك��ن  و�ل��ذ�ت��ي��ة،  �لمجتمعية  �ل��رق��اب��ة  ع��ن  كتاباً  �لكلمة،  ي��ح��رر 
و�أفو�هنا خر�شاء و�أج�شادنا مكبلة، فنحن ل نتكلم ول ن�شمع، وهذ� ما توؤكده 
�أن �لذين ل يمار�شون �لحب يمار�شون  �أحد�ث �لرو�ية و�لفيلم، و�لتي توؤكد 

�لحرب.

 •• ال�شارقة-الفجر:

للاأطفال  �ل���دولي  �ل�شينمائي  �ل�شارقة  مهرجان  وقّ��ع 
بتعزيز  �لمعنية  “فنّ”،  موؤ�ش�شة  تنظمه  �لذي  و�ل�شباب، 
�لإمار�ت،  و�لنا�شئة في  للاأطفال  �لإعلامي  �لفنّ  ودعم 
تكنولوجيا  في  �ل����ر�ئ����دة  “ميناموبايل”،  و����ش���رك���ة 
 TwoFour54 لتطبيقات و�لألعاب، �إحدى �شركاء�
ت��ع��اون لإ���ش��د�ر تطبيق  �تفاقية  م���وؤخ���ر�ً،  �أب��وظ��ب��ي،  في 
“ب�شتان �لأطفال” �لذي �شيتولى عر�ش �أفلام �لم�شاركين 
في �لمهرجان بهدف دعم �شناع �أفلام �ل�شباب و�لنا�شئين 

و�إيجاد من�شة جديدة لعر�ش مو�هبهم. 
وي���ق���دّم �ل��ت��ط��ب��ي��ق ل��ل��ج��م��ه��ور مج��م��وع��ة م��ت��ن��وع��ة من 
�لم�����ش��ل�����ش��لات و�لأف������لام و�ل���ر����ش���وم �لم��ت��ح��رك��ة و�لأغ�����اني 
�إطار  في  مرة،  لأول  �لتعليمية  و�لفيديوهات  و�لق�ش�ش 
عالية �لجودة  لتوفير محتويات هادفة ومختارة  �شعيه 
ب��ذ�ئ��ق��ة ومعارف  ت��رت��ق��ي  �ل���ع���الم،  �أن���ح���اء  م��ن مختلف 
ت��ب��ن��ي مفرد�ت  ن��ح��و  �لأج����ي����ال �لج���دي���دة وت��ر���ش��ده��م 

�لإبد�ع. 
�لله  عبد  بنت  �ل�شيخة جو�هر  كلٌ من  �لتفاقية  ووقّ��ع 
�ل�شارقة  ف���ن، وم��ه��رج��ان  �ل��ق��ا���ش��م��ي، م��دي��ر م��وؤ���ش�����ش��ة 

�ل�شينمائي �لدولي للاأطفال و�ل�شباب، و�ل�شيد بكر ما، 
موؤ�ش�ش و�لرئي�ش �لتنفيذي ل�شركة ميناموبايل.

مدير  �لقا�شمي،  �لله  عبد  بنت  جو�هر  �ل�شيخة  وقالت 

�لدولي  �ل�شينمائي  �ل�شارقة  ومهرجان  ف��ن،  موؤ�ش�شة 
للاأطفال و�ل�شباب: “نحر�ش على تقديم كلّ ما ي�شهم 
وير�شدهم  �لج���دي���دة  �لأج���ي���ال  �ل��ن��ه��و���ش بم��ع��ارف  في 

�لتفاقية  �لإب���د�ع و�لج��م��ال، وه��ذه  تبني مقدر�ت  نحو 
عو�لم  على  و�ل�شباب  �لأطفال  تعريف  في  روؤيتنا  تحقق 
لكت�شاف  �أمامهم  �لفر�شة  و�إتاحة  �ل�شا�شعة،  �ل�شينما 
�شركاء في  نكون  �أن  وناأمل في  بد�خلهم من مهار�ت،  ما 
تاأ�شي�ش جيل قادر على �شناعة �شينما عربية و�عدة تلبي 

�لآمال و�لطموحات«. 
و�أ�شارت �ل�شيخة جو�هر بنت عبد �لله �لقا�شمي �إلى �أن 
�أمام  �لفر�شة  تتيح  ميناموبايل  �شركة  م��ع  �لتفاقية 
�لجمهور من مختلف �أنحاء �لعالم للاطلاع على مو�د 
�لظروف  ه��ذه  خ��لال  �لمن�شة  تقدمها  متنوعة  �إبد�عية 
�لتي يمرّ بها �لعالم جرّ�ء �نت�شار جائحة كورونا، لفتة 
�إلى �أنها خطوة تحقق غايات و�أهد�ف مهرجان �ل�شارقة 
�ل�شينمائي للاأطفال و�ل�شباب في تاأكيد علاقات �لتعاون 
�لم��ه��رج��ان م��ع مختلف �لجهات  �ل��ت��ي تج��م��ع  �لم�����ش��ترك��ة 

�لفنية و�لإبد�عية في �لدولة. 
ل�شركة  �لتنفيذي  و�لرئي�ش  موؤ�ش�ش  م��ا،  بكر  و�أع���رب 
“نعمل  قائلًا:  �ل�شر�كة  بهذه  �شعادته  عن  ميناموبايل 
د�ئ���م���اً م���ن خ����لال ه����ذ� �ل��ت��ط��ب��ي��ق ع��ل��ى ت��ط��وي��ر ودعم 
بالبتكار  يتمتع  جديد  جيل  لتن�شئة  �لعربي  �لمحتوى 

و�لثقافة �لتي نريدها لأطفالنا« 

 •• دبي-الفجر:

و�أدباء  �لماجد للثقافة و�ل��تر�ث بالتعاون مع �تحاد كتاب  نظم مركز جمعة 
ور�شة   ، 2020م  �أكتوبر   1 �لم��و�ف��ق  �لما�شي  �لخمي�ش  ي��وم  بدبي  �لإم����ار�ت 
�فتر��شية عبر من�شة زوم �لكترونية بعنو�ن » دور �لموؤ�ش�شات �لثقافية في 
تمكين �لكُتّاب �ل�شباب «، قدمها �لدكتور محمد حمد�ن بن جر�ش ،�لأمين 
ك��ب��يًر�، حيث  �إق��ب��الً  و�أدب���اء �لإم����ار�ت و�شهدت �لور�شة  �ل��ع��ام لتح��اد كتاب 

ح�شرها عن بعد 100 م�شاركاً وم�شاركة من مختلف �لدول.
تناول �لمحا�شر في �لور�شة �لمحاور �لتالية: �لحركة �لثقافية من �لفرد �إلى 
�لموؤ�ش�شة،�أهمية �لموؤ�ش�شات �لثقافية، �لإد�رة �لثقافية، نماذج في تمكين �لكُتّاب 

�ل�شباب.
وق���ال �ل��دك��ت��ور مح��م��د ب��ن ج��ر���ش: “ لب���د م��ن خ��ل��ق وت��ط��وي��ر �لموؤ�ش�شات 

باتت  �إذ  �لإم����ار�ت،  ل��دول��ة  �لثقافية  �ل�شيا�شة  ر�شم  على  �ل��ق��ادرة  �لثقافية 
�لثقافة �ليوم حجر �لأ�شا�ش في عملية �لتنمية و�ل�شامنة ل�شتد�متها، ولم 
�لثقافية. �لتنمية  دون  �ل�شاملة  �لجتماعية  �لتنمية  بالإمكان تحقيق  يعد 

ولم يعد بالإمكان �لمر�هنة على م�شروعات �لتنمية �لتي ت�شتند على �لروؤية 
�لقت�شادية وحدها ، فاأن�شئت �لعديد من �لموؤ�ش�شات �لثقافية �لتي �أنيط بها 
تحقيق �لتنمية �لثقافية،وبد�أت هذه �لموؤ�ش�شات تحتل موقعا ��شتر�تيجيا في 

بناء �لإن�شان و�لنهو�ش بالوعي �لجتماعي و�لن�شاط �لثقافي في �لمجتمع«.
�لثقافية  �لإد�رة  �أهمية  عن  حديثه  في  جر�ش  بن  محمد  �لدكتور  و�أ���ش��اف 
و�لتي تلعب دور� �أ�شا�شيا في تقدم وتطور �لموؤ�ش�شة �لثقافية، قائلا: “ تهدف 
�أن  �لثقافة ب�شكل عام �إلى بناء �لإن�شان في �لجانبين �لروحي و�لمعرفي، غير 
قادرة  �إد�رة  دون  ب��الإد�رة، ومن  فاأكثر للارتباط  �أكثر  �ليوم تميل  �لثقافة 
لها  و�ل�شتجابة  مكوناته  بكل  للمجتمع  �لثقافية  �لحتياجات  تلم�ش  على 

وتحويلها �إلى فعاليات موؤثرة في تنمية �لذ�ئقة �لفكرية و�لجمالية للنا�ش 
�إنج��از �لتر�كم  ق��ادر على  �لثقافي يبقى عملًا �رتج��ال��ي��اً، وغ��ير  �لعمل  ف��اإن 

�لمطلوب.
تفاعلًا  و�أب��دو�  بالمو�شوع،  �إعجابهم  عن  �لم�شاركون  عبر  �لور�شة  نهاية  وفي 
تم  �لتي  و�لأ�شئلة  لهم  �لمحا�شر  قدمها  �لتي  �لتمارين  خ��لال  م��ن  ك��ب��ير�ً 

طرحها في درد�شة �لمن�شة �لإلكترونية على �لمحا�شر.

يت�شمن ملفا عن الخط العربي والعمارة الإ�شلامية

�سدور العدد 50 من حروف عربية  
•• دبي -د.محمود علياء 

�شدر عن ندوة �لثقافة و�لعلوم بدبي �لعدد �لجديد )رقم 50( من مجلة 
)حروف عربية(، حيث كتب رئي�ش �لتحرير علي عبيد �لهاملي عن رو�ية 
�أوره��ان باموق، فقال )�لأج��و�ء �لتي تدور  )��شمي �أحمر( للكاتب �لتركي 
يتخللها  و�لزخرفة،  و�لر�شم و�لخط  بالنق�ش  �لرو�ية حافلة  �أحد�ث  فيها 

في�ش من �لمعلومات �لتاريخية و�لأدبية عن هذه �لفنون(. 
ت�شمن �لعدد ملفا �شخمًا عن وقائع �ل��دورة �لخام�شة من ندوة )حروف 
عربية( بعنو�ن )�لخط �لعربي و�لعمارة �لإ�شلامية( كتبه مدير �لتحرير 
�أد�ر هذه �لندوة في �ليوم �لأول �لأ�شتاذ خالد �لجلاف  نا�شر عر�ق، حيث 
رئي�ش جمعية �لإمار�ت لفن �لخط �لعربي و�لزخرفة ونائب رئي�ش تحرير 
محمد  �لدكتور  �ل�شعودي  �لباحث  من  كل  فيها  و�شارك  عربية(  )ح��روف 
�لح�شني،  خبطة  عبد�لحفيظ  محمد  �لدكتور  �لمغربي  و�لباحث  �لموجان 
وفي �ليوم �لثاني �شارك في فعاليات �لندوة كل من �لباحث �لم�شري �لدكتور 
�لجلاف  خالد  و�لأ���ش��ت��اذ  �شابقا  �لآث���ار  كلية  عميد  �لح���د�د  حمزة  محمد 

و�أد�رها �لخطاط و�لفنان تاج �ل�شر ح�شن ع�شو هيئة �لتحرير.
�أن���ور �لح��ل��و�ني في ح���و�ره م��ع ه�شام ع���درة �أن  ويعلن �لخ��ط��اط �ل�����ش��وري 
�لحا�شوب ي�شوه ر�شاقة �لحرف �لعربي، وقد �ختارت هيئة تحرير )حروف 
�لباحث  �إحدى لوحات �لحلو�ني لتكون هدية �لعدد. بينما يكتب  عربية( 
فن  )م�شتقبل  بعنو�ن  م�شتفي�شة  در��شة  �لبد�ح  علي  �لكويتي  و�لخطاط 

�لخط �لعربي... �لم�شكلة و�لحل(.
�لعربي...  �لمر كتاب )فن �لخط  �لأدي��ب محمد  ��شتعر�ش  �لمكتبة  باب  وفي 
للموؤلف  للكتاب  �لعامة  �لم�شرية  �لهيئة  عن  �ل�شادر  �لعثمانية(  �لمدر�شة 
تقريرً�  حميدة  مهدي  محمد  وكتب  محمد،  ج�شنين  �شيد  وليد  �لدكتور 
عقد  �ل��ذي  )م��دى(  �لإ�شلامية  �لفنون  لمهرجان   22 �ل���دورة  عن  مطول 
بال�شارقة بم�شاركة 100 فنان وخطاط يمثلون 31 دولة، كما تناول تاج 
�أقيمت على هام�ش �لمهرجان. كذلك  �أهم �لور�ش �لفنية �لتي  �ل�شر ح�شن 
كتبت ر�نيا ح�شن عن �لدورة �لخام�شة لملتقى �لقاهرة �لدولي لفن �لخط 
�لعربي �لذي �أقيم بمركز �لجزيرة للفنون بالزمالك تحت �شعار )�دخلوها 
�لعربية  و�ل����دول  م�شر  م��ن  ف��ن��ان��ا   138 �لملتقى  في  ���ش��ارك  �إذ  ب�����ش��لام(، 

و�لأجنبية.
�أما ق�شيدة �لعدد فبعنو�ن )يوم �ل�شهيد( ل�شاحب �ل�شمو �ل�شيخ محمد بن 
ر��شد �آل مكتوم نائب رئي�ش �لدولة رئي�ش مجل�ش �لوزر�ء حاكم دبي حفظه 

�لله. وقد كتبها بخط �لثلث �لخطاط يا�شر �لع�شري.
�أن هيئة تحرير )حروف عربية( ت�شم كلا من �ل�شاعرة �لإمار�تية  يذكر 
�شيخة �لمطيري و�لدكتور �إياد �إبر�هيم و�لمدير �لفني محمد فر��ش عبو.          

�سالون المنتدى ينظم جل�سة حوارية ناق�س فيها رواية وفيلم »حجر ال�سبر« للكاتب الاأفغاني عتيق رحيمي

تعر�ض مجموعة من الم�شل�شلات والأفلام والأغاني والفيديوهات التعليمية لأول مرة

ال�سارقة ال�سينمائي الدولي للاأطفال وال�سباب تتعاون مع »ميناموبايل« لاإثراء تطبيق »ب�ستان الاأطفال«

بالتعاون مع اتحاد كتاب واأدباء الإمارات

مركز جمعة الماجد ينظم ور�سة افترا�سية بعنوان دور الموؤ�س�سات الثقافية في تمكين الكُتّاب ال�سباب

•• دبي -د.محمود علياء 

نظم �شالون المنتدى جل�شة حوارية ناق�ض فيها رواية وفيلم “حجر ال�شبر” للكاتب الأفغاني عتيق رحيمي، ح�شر المناق�شة عدد كبير من 
المهتمين والمثقفين واأدارت الجل�شة الكاتبة عائ�شة �شلطان التي اأكدت اأن “حجر ال�شبر” تلك الأ�شطورة الأفغانية التي تتجذر وت�شتمد 
حقيقتها في الرواية التي اختلطت فيها ثلاثة اأمور: ال�شرد الروائي والحادثة الواقعية لمقتل �شاعرة اأفغانية والأ�شطورة الفار�شية 
اأن العلاقة بين الرجل والمراأة في المجتمع الأفغاني �شديدة التعقيد، فال�شاعرة التي قتلت على يد زوجها اأ�شتاذ  “حجر ال�شبر«. وذكرت 
الجامعي ب�شبب اإ�شدارها ديوانها ال�شعري الأول في مجتمع لم يتقبل �شرد المراأة لل�شعر، حاول الزوج قتل نف�شه في ال�شجن اإل اأنه لم 

ينجح ولكنه بقي على قيد الحياة جثة هامدة ومن هنا كانت فكرة الرواية.
ومثل حجر ال�شبر في الرواية المنفذ الوحيد لخروج البطلة اإلى الحياة وهي تعي�ض على خط تما�ض ال�شراع والحروب والجثة الهامدة 

لزوج على قيد الحياة. وفي الرواية لم تكن هناك اأ�شماء للاأبطال ما يعطي دللة على �شلاحية الرواية لكل زمان ومكان.
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�لفنية؟ بد�ياتك  عن  • حدثنا 
- في بد�ياتي كنت د�ئما �أبحث عن كل جديد منذ دخولي �لفن وكان 
ت��ق��ديم ك��ل  م��ا ه��و مختلف ومتنوع وب���د�ت بفيلم )خيانة  ه��دفي ه��و 
وقدمت  للدر�ما  ذلك  بعد  و�نتقلت  ز�د(  �شهر  يا  و(�حكي  م�شروعة( 
عدد� من �لم�شل�شلات وبعد ذلك قمت بدور �لبطولة في �أعمال كوميدية 

كثيرة.
؟ �شنة  �أى  عن  �شغلك  فى   2020 �شنة  تختلف  • هل 

- بالفعل هذه �ل�شنة مختلفة فى �شغلى  لأننى قررت �أن �أغير 
قبل  م��ن  قدمته  عما  مختلف  ب�شكل  �أظ��ه��ر  و  جلدي 
فهذ� �لعام قدمت م�شل�شل )�شاهد عيان( ولعبت  
بها  تحيط  رومان�شية   �شخ�شية  دور  فيه 
�لم�شل�شل  وحقق  �لغمو�ش  من  �لكثير 
�ل�������ش���ب���اق  م���ل���ح���وظ���ا في  نج�����اح�����ا 

�لرم�شاني2020.
�إ���ش��اف��ة ل��ذل��ك ي��ع��ر���ش لى �لآن 
ف��ي��ل��م )ت�������و�أم روح�������ي(  في دور 
و�أي�شا  �ل�شينمائية   �لعر�ش 
�ج�������ش���د فيه   �ل���ف���ي���ل���م  ه������ذ� 
تعي�ش  رومان�شية  �شخ�شية 
ق�شة حب  مختلفة تماما 
عن �لمعتاد ، و�لذى جعلنى 
�لرومان�شية  �إلى  �تج��ه 

فى �أعمالى
ك���ث���يرة جد�  لأ����ش���ب���اب 
منها �أن �ل�شينما �لم�شرية 
�لنمط  ذل���ك  �لآن  تفتقد 
�لرومان�شية   �لأف�������لام  م���ن 
وت���ل���ع���ب ف���ق���ط  ع���ل���ي تقديم 
و�لكوميدي،  �لأك�������ش���ن  �أف������لام  
�إ�����ش����اف����ة  ل���ف���ت���ح ن����اف����ذة ج���دي���دة 
�أيام زمن �لفن  للتنوع باأن ن�شترجع 
�لرومان�شية  �لأف����لام  بعر�ش  �لجميل 
ذلك  على  �ل�شينمائي علاوة  �لعر�ش  بدور 
�أرغ��ب فى تقديم  �أننى منذ دخ��ولي �لفن و�ن��ا 
تلك �لنوعية من �لأعمال لأنها تجد �شدى لدى 

�لجمهور . 
؟ �لفيلم  في  قابلتك  �لتي  �لم�شاعب  • ما 

- هناك عدد من �لم�شاعب �لتى و�جهت فريق عمل �لفيلم 
كورونا(  فيرو�ش(  ظ��روف  ظل  في  �لت�شوير  و�أهمها  منها 
خا�شة عندما كنا نقوم بت�شوير بع�ش �لم�شاهد فكانت هناك 
�أن ت�شور في باري�ش و�ل�شفر في  �لم�شاهد لبد  مجموعة من 

ذلك �لوقت كان غير متاح و ��شتطعنا تخطى هذ� �لأمر .

�لتى  بالتجربة  �شعدنا  �أننا كفريق عمل  �إل  �لم�شاكل  ورغم وجود هذه 
��شتغرقت عدة �شهور، نظر� لأن ق�شة ومو�شوع �لفيلم ت�شاحبها جر�أة 

فى �لتناول و�لت�شاعد �لدر�مى.
�لجد�وى"؟ "رجاء  �لر�حلة  مع  �لكو�لي�ش  عن  • حدثني 

- �لفنانة رجاء �لجد�وى �لتى �شاركتنا �لعمل كانت لها معنا كو�لي�ش 
�لبهجة عند  �إن�شانة طيبة ومثقفة جد� و�شحوكة تدخل  كثيرة فهى 
و�أقل  روح��ي(  )ت��و�أم  قبل  بها تمتد من  �للوكي�شن، وعلاقتي  دخولها 
تاريخ  بعد  لها  �لفيلم  �إه��د�ء،  هو  �لر�ئعة  �لنجمة  لتلك  نقدمه  �شىء 

فني لها جميل وم�شرف ور�قي . 
�أماني  و�لم��وؤل��ف��ة  ل��ن  �أب���و  ع��ث��م��ان  �لم��خ��رج  م��ع  ت��ع��اون��ك  ع��ن  • م���اذ� 

�لتون�شي ؟
- عثمان �أبو لن، �شخ�ش هايل وهادي جد� في تعامله ومنظم وعارف 
هو بيعمل �يه فمنذ  دخولى"لوكي�شن" وعند  �لت�شوير �أجد كل �شىء 
مرتب ومنظم ب�شكل كبير ويعطى دفعة للفنان ليقدم كل طاقته فى 
�لعمل �إ�شافة لذلك ي�شتطيع �إخر�ج كل ما هو كائن في نف�شك ويزيد 

د�ئما من ثقة �لفنان بنف�شه .
�شيناريو  وكاتبة  �لتوقعات  كل  فاقت  موؤلفة  فهى  �لتون�شي  �أم��اني  �أما 
بال�شهل  يت�شم  عمل  ت��ق��ديم   ف��ى  معادلة  تحقق  �ن  و��شتطاعت  ر�ئ��ع 
�لممتنع فكل كلمة قامت بكتابتها كانت تم�ش �لم�شاعر و�لأحا�شي�ش وفيها 

عمق وبعد نظر منقطع �لنظير وكنت �شعيد� جد� بالعمل معهم .
بينك  �ل��ق��وي  و�ل��ر�ب��ط  �ل�شبكي(  )�أح��م��د  ب���  علاقتك  ع��ن  م���اذ�   •

وبينه؟
- �أحمد �ل�شبكي ، و�لدي �لثاني وتربطني علاقة �أ�شرية بعائلة �ل�شبكي 
ككل ، ولن �تعامل معه  كمنتج فقط ولكن �تعامل كاأبنة ولم يبخل علي 
في �أى عمل فني بالإنتاج فمثلا بع�ش �لم�شاهد فى �لفيلم  كان لبد من 
ت�شويرها خارج م�شر بتكلفة جامدة فى هذه �لأمور لم يتردد لحظة 
�أن يجازف في ظل ظ��روف كورونا  �أي منتج يخاف  �أن  رغ��م  �ل�شفر  في 
من�شة  )علي  �لآن  )�شاحبي  فيلم  بعر�ش  �أي�شا  غامر  لذلك  �إ�شافة 
�شاهد وفيلم )تو�أم روحي( في تلك �لظروف ول ينظر للمكا�شب �لمادية، 
وقريبا  د�ئ��م��ا  �ل��ف��ن  بجانب  ووق��وف��ه   جيد  عمل  لتقديم  ينظر  لكن 

�شاأدخل عمل فني جديد ت�شويره خارج م�شر باإنتاج �شخم جديد.
؟ غانم  �شمير  و�إيمي  �أنت  تحا�شرك  �لتي  لل�شائعات  تقول  • ماذ� 

د�ئما بجانبي  �ل�شحة )�يم��ي( زوجتي  �أ�شا�ش من  �أى  لها  - ل يوجد 
وح�شرت �لعر�ش �لخا�ش لفيلم )تو�أم روحي( ود�ئما معي وبجانبي 
في �أعمالي �لفنية ، و�أنا �أجد ل معني لل�شائعات هذه �إل �أنها ت�شدر من 
�أنا�ش نفو�شها مري�شة وهدفهم �ل�شهرة لي�ش �أكثر وحاول بع�ش �لنا�ش 

��شتفز�زي للرد لكن لم �أتح لهم تلك �لفر�شة لل�شهرة علي �أكتافي. 
�أعمال  من  �لقادمة  �لفترة  "�لرد�د"  �شيقدمه  �لذي  �لجديد  ما   •

فنية ؟
- �لفترة �لقادمة �شاأ�شارك في بطولة فيلمين �لأول بد�نا في ت�شويره 
بعنو�ن )�لكهف ) وهو فيلم �ك�شن من نوع جديد، وم�شل�شل في رم�شان 

�لقادم وبعد �لنتهاء �شيتم �لإعلان عنها قريبا .

اأمل عرفة تهنىء اأ�سالة 
باألبومها الجديد

بعد فترة �نقطاع بين �لفنانة �أ�شالة و�لفنانة �أمل عرفة، تمت محادثة 
قبل  من  �لتفاعل  من  �لكثير  لق��ت   ، �لتو��شل  موقع  عبر  �لثنائي  بين 
�لجمهور . جاء ذلك بعد �أن هناأت �أمل عرفة ، مو�طنتها �أ�شالة باإطلاق 

�ألبومها �لجديد، وكتبت �أمل: )موفقة �شول(.
�لأم����ر �ل���ذي دف���ع �أ���ش��ال��ة ب���ال���ردّ: )�أم���ول���ة ي��ا �أم���ول���ة م��ا بتتخيلي �شو 
)�أ�شولة  عرفة:  لتجيب  �لطفولة(،  رفيقة  �ن��ت  روح��ي  يا  م�شتاقتلك.. 
�إنت حد� من �أهلي. معك ذ�كرتي و�أحلامي �للي حلمناها و�أن�شف �لأيام. 
قريب  لقاء  و�إلى  و�أولدك  �أحبابك  ويخليلك  مبدعة  يا  وتغني  تعي�شي 

باإذن �لله. بحبك كتير(.

دانييلا رحمة ومعت�سم النهار ينتهيان من الت�سوير خلال اأ�سبوعين

ال�شائعات ت�شدر من اأنا�ض نفو�شها مري�شة وهدفهم ال�شهرة 

ح�سن الرداد: قررت اأن اأغير جلدي و اأظهر ب�سكل مختلف

ن�سمة محجوب تغني
  )كل �سم�س وليها ظل(

�أغنيتها  محجوب ،  �لم�شرية  ن�شمة  �لفنانة  �أطلقت 
و  �شم�ش  عنو�ن"كل  �لتي حملت  �لمنفردة �لجديدة 
ليها ظل" . �لأغنية من كلمات عادل �لع�ش، �ألحان 
وتوزيع �شاري هاني، �أما �لكليب فمن �إخر�ج عمر 

�لمهند�ش.
كل  �شل،  ليها  و  �شم�ش  :"كل  مطلعها  ويقول 
�أزمة و ليها حل، كل يوم فيه حد ثابت، مكانه 
مهما ���ش��اق��ت، ق�����ش��ادُه ح��د م��ل، ك��ل نهر في 
قلبه �شد ،حد ندل و حد �شد، كل �شلمة فيها 
فيها  بر�شه  �شحكة،  فيها  نكتة  ك��ل  �شكة، 
جزء جد،لو فيه طريقين عادي نعي�ش بين 
حتى  ل��و  ما�شيين،  بنتكعبل  مهما  �لث��ن��ين، 
ونفكر  نتعب،  �وق���ات  جايز  متاهة،  �خ��ره��ا 
�ن��ه��ا م��ن غ��ير ح�شابات،  في ح��اج��ات، م��ع 

هتعدي لو عي�شناها".
ن�شمة  تنهمك  �أخ��رى،  ناحية  من 
بالتح�شير  ح���ال���ي���ا  مح���ج���وب 
ل��ط��رح م��ي��ن��ي �أل���ب���وم ي�����ش��م 5 
�لخا�ش  �إن��ت��اج��ه��ا  �أغ��ان��ي��م��ن 
و������ش�����ت�����ح�����اول م������ن خ���لال���ه 
من  مختلفة  �أن�����و�ع  ت��ق��ديم 

�لمو�شيقى.

رحمة   �للبنانية  د�نييلا  للممثلة  يتبقى 
حو�لى  �لنهار   �ل�����ش��وري  معت�شم  و�لممثل 
�لأ�شبوعين للانتهاء من ت�شوير  م�شل�شل 
ويتم   ، قريبا  عر�شه  �لمنتظر    DNA

�لت�شوير بمناطق مختلفة من بيروت.
/Eagle Films �شركة  ن�شرت  وق��د 
جمال �شنان �ل�شور �لأولى لمعت�شم �لنهار 
ك��و�ل��ي�����ش م�شل�شل  م���ن  ود�ن��ي��ي��لا رح��م��ة 
وهو  �ل�����ش��رك��ة،  ت��ن��ت��ج��ه  �ل����ذي   DNA
قريباً،  �شيعر�ش  حلقات،   10 من  موؤلف 
م��ن �إخ�����ر�ج �لم��ث��ن��ى �ل�����ش��ب��ح وت��األ��ي��ف ريم 

حنا.
�لعمل يجمع د�نييلا ومعت�شم لأول مرة، 
ويقدم ق�شة �جتماعية غريبة جد�ً، وهي 
م�شتوحاة من ق�شة حقيقية، �شغلت يوماً 
�لر�أي �لعام �لعالمي، في قالب در�ميّ م�شوق 

مليء بالإثارة و�لأك�شن.
ي�����ش��مّ �ل��ع��م��ل ع��م��ار ���ش��ل��ق، �لم��م��ث��ل��ة �شا�شا 

دحدوح، �لممثل و�شام �شعد و�آخرين.

ا�شتطاع النجم ح�شن الرداد، اأن يحجز المقعد الأول في قلوب الجمهور بعد اأن 
قدم العديد من الأعمال المختلفة، التي حقق من خلالها نجاحًا ملحوظًا، 
وحقق الكثير من النجاحات �شواء في ال�شينما اأو الدراما، من خلال الأعمال 
عن  الدائم  بحثه  في  نجاحه  �شر  ويكمن  لجمهوره،  يقدمها  التي  الهادفة 

كان  والتي  اأعماله،  مع  يتفاعل  الجمهور  تجعل  ومختلفة  جديدة  اأفكار 
اآخرها فيلم )تواأم روحي( الذي يعر�ض الآن في دور العر�ض ال�شينمائي وحقق 

من خلاله نجاحًا كبيًرا جعله يت�شدر ترند مواقع التوا�شل الجتماعي.
اأعماله  اأه��م  ع��ن  خ��لال  )ال����رداد(،  يك�شف  التالية  ال�شطور  في 

القادمة.
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عادات يومية ت�سرُّ القلب... تخلي عنها ب�سرعة
ل تز�ل �أمر��ش �لقلب هي �لقاتل �لأول للن�شاء في �لعالم، لي�ش فقط لأنَّ 
تكون  قد  �لتي يمار�شنها  �ليومية  �لعاد�ت  بع�ش  لأنَّ  بل  قلوبهن مرهفة، 
على  �لخطيرة  �ليومية  �لعاد�ت  بع�ش  �إليك  �لقلب.   �شحة  على  خطيرة 

�شحة �لقلب، بح�شب �لعديد من �لأطباء:

م�شاهدة التلفاز باإفراط
قد  يومين،  في  منه  كاملًا  مو�شمًا  باإنهائك  تفتخرين  �ل��ذي  �لم�شل�شل  هذ� 
يت�شبب في �ل�شرر لقلبك؛ فكثرة �لجلو�ش �لمتو��شل �لتي يت�شبب فيها هذ� 
�لوقت،  �لدموية مع  �لدورة  يُ�شعف  �لمتو��شلة،  �لم�شاهدة  �شلوك  �لنوع من 
ويت�شبب في ق�شور عمل �لقلب، ويجعلك �أكثر عر�شة للجلطات؛ لذ� تن�شح 

جمعية �لقلب �لأمريكية بم�شاهدة �لتلفاز لأقل من 4 �شاعات يوميًا.

عدم تفري�ض الأ�شنان
�أ�شنانك توؤثر  �أنّ نظافة  �إل  �أن ل علاقة تربط بين �لثنين،  قد تعتقدين 
ب�شكل مبا�شر على �شحة قلبك، فتر�كم �لجير على �لأ�شنان يعني ن�شاط 
�لبكتيريا، �لتي تاأكل في �للثة في طريقها �إلى �ختر�قها نحو مجرى �لدم، 
ومنها �إلى �لقلب مبا�شرة، حيث ت�شبحين عر�شة لأمر��ش �لقلب و�لأزمات 
�أ�شنانكِ، بل عليكِ زيارة  �لم�شكلة؛ ل تكتفي بتفري�ش  �لمفاجئة. ولحل هذه 

�لطبيب مرة �إلى مرتين �شنويا؛ً لتنظيف �لجير �لمتر�كم في �لفم بعمق.

العزلة الجتماعية
�كتئاب  �لمنزلي، من  و�لعزل  �لكورونا  زمن  �لأ�شخا�ش في  به  مرّ  ما  تابعنا 
لي�شت  �لم�شكلة  �أن  �ت�شح  ولكن  �لجتماعية،  �لعزلة  فيهما  ت�شببت  ووح��دة 
في �لحالة �لنف�شية فقط، فقد حذّر �لعلماء �لأ�شخا�ش �لذين يميلون �إلى 
�أعلى   23% �إلى  باأزمات قلبية ي�شل  �إ�شابتهم  �أن معدل خطورة  �لعزلة؛ 
بع�ش  �لمنزل، وممار�شة  �حر�شي على مغادرة  لذ�  �لطبيعية،  �لمعدلت  من 

�لريا�شة، و�للقاء�ت �لجتماعية بالمقربين و�لأ�شدقاء.

تجاهل ال�شخير
قد ترين �ل�شخير عادة طبيعية مزعجة، �إل �أنه علامة على وجود م�شكلة، 
فقد يت�شبب في عدم و�شول كمية كافية من �لأك�شجين �إلى �لدماغ، فينقطع 
�أمر��ش  باأحد  �لإ�شابة  على  علامة  ذل��ك  يكون  وق��د  �لنوم،  �أثناء  �لنف�ش 
�لقلب، وفقًا لدر��شات من�شورة في Sciencedaily، لذ� ل يجب تجاهله 

و�لتعامل معه با�شتخفاف.

كتمان ال�شعور بالغ�شب
كتمان �ل�شعور بالغ�شب يرفع �حتمال �إ�شابتك باأزمة قلبية خلال �شاعتين 
�لتعبير عن  �أنّ  �لغ�شب، في حين  �ل�شابقة لحالة  �لن�شبة  %8.8 عن  �إلى 
�لغ�شب بال�شر�خ ل يختلف �أكثر في نتائجه، لذ� عليكِ تعلم �إد�رة غ�شبك، 

و�لتعبير عنه بطريقة �شحية.

الكتئاب
�لذكر؛  �لآن��ف��ة  �ل�شلوكيات  جميع  ب��د�خ��ل��ه  ي�شمُّ  ح��ي��اة  نم��ط  ل��ه  �لمكتئب 
من  وغيرها  و�ل�شخير،  �لأ�شنان،  تفري�ش  و�إه��م��ال  و�لغ�شب،  كالنعز�ل، 
مبا�شر،  ب�شكل  �لقلبية  للاأزمات  م�شببات  جميعها  �لطويلة،  �لبكاء  نوبات 

وفقًا لموقع جامعة هارفارد �لأمريكية.

الواحدة؟ الخيار  حبة  في  للماء  المئوية  الن�شبة  • ما 
؟ الفقمة  تنامه  الذي  الوقت  مقدار  تعلم  • هل 

- �لفقمة تنام مدة ل تتجاوز دقيقة ون�شف فقط .
؟ الغليان  قبل  الماء  حرارة  درجة  عن  تعرف  • ماذا 
- �لماء يبلغ درجة حر�رة عالية قبل �لغليان تفوق درجته �أثناء �لغليان 

؟ هاواي  جزر  فواكه  اأ�شهر  هي  • ما 
جزر هاو�ي تنتج �أكثر من ثلث �حتياج �لعالم من �لنانا�ش .

�لولدة  �لحلبي  �لز�خر  زكريا  بن  �لله  عبد  يد  على  لبنان  في  �أن�شئت  عربية  مطبعة  �أول  �أن  تعلم  • هل 
دير  لبنان، في  و�أول موؤ�ش�ش لمطبعة عربية في  �لأدبية  �لنه�شة  �لز�خر من رجال  �لإقامة. ويعتبر  �للبناني 
�آلت وح��روف وم�شابك  1733 م. وكان كل ما في مطبعته من  مار يوحنا �ل�شايغ في �لخن�شارة وذلك عام 
وم�شفات ومحابر ومكاب�ش ونقو�ش وزخارف من �شنع يده. وقد �بتد�أ عمل هذه �لمطبعة بطبع كتاب ��شمه 

ميز�ن �لزمان. ثم �أو�شى بمطبعته �إلى �لرهبان �ل�شويريين ول تز�ل محفوظة عندهم في دير �ل�شايغ.
�لعربية  �لطباعة  حروف  ل�شف  �آلة  �خترع  من  �أول  هو  �لخوري  ر�شيد  �لعتيق  �ل�شحافي  �أن  تعلم  • هل 
�لرموز  من�شئاً جريدة  �ل�شحافة  و�لخ��وري �شحافي عمل في خدمة  �نت�شار �لجر�ئد.  لت�شريع عملية  وذلك 

في بيون�ش �آير�ش في �لأرجنتين �شنة 1908.
و�حد  بيت  في  جميعها  �لمعجم  حروف  جمع  من  �أول  هو  �أحمد(  بن  )�لخليل  �لفر�هيدي  �أن  تعلم  • هل 

من �ل�شعر وهو في قوله:
�شف خلق خودٍ كمثل �ل�شم�ش �إذ بزغت

يحظى �ل�شجيع بها نجلاء معطار

النملة المغرورة 
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المانجو 
فاكهة  تعتبر 
�لم��������������انج��������������و 
م�شتودع �دوية 
ت  مينا فيتا و
ح����ي����ث ع����رف 
�ل����������ه����������ن����������ود 
منذ  �لم����انج����و 
�آلف  �أرب����ع����ة 
وتمثل  ���ش��ن��ة، 
ب�����ع�����������ش  في 
�ل�����ث�����ق�����اف�����ات 
ك����ال����ث����ق����اف����ة 
رمز�ً  �لهندية 

للحياة.
من  �ليومية  حاجته  ب��رب��ع  �لج�شم  بتزويد  كفيلة  و�ح���دة  م��انج��و  فثمرة 
د  فيتامين  من  جيد�ً  وم��ق��د�ر�ً  �أ،  فيتامين  وثلثي حاجته من  ج،  فيتامين 
و�لفو�شفور،  �لمغن�شيوم،  مثل  بم��ع��ادن  غنية  �أن��ه��ا  كما  �لأل���ي���اف.  بجانب 

و�لبوتا�شيوم �لذي يقلل من خطورة �رتفاع �شغط �لدم.
تتميز  �لتي  �لأك�����ش��دة  م�شاد�ت  م�شادر  �أف�شل  م��ن  �لم��انج��و  ثمرة  وتعتبر 
بخ�شائ�ش م�شادة للاأمر��ش �ل�شرطانية حيث تمنع تدهور خلايا �لج�شم 
�لقلب  ب��اأم��ر����ش  �لإ���ش��اب��ة  �أو  �ل�شرطانية  �لخ��لاي��ا  ت��ك��وّن  ع��دم  وبالتبعية 

و�لأوعية �لدموية و�ل�شيخوخة �لمبكرة.
�لغنية  �لأطعمة  تناول  بين  �لوثيق  �لرتباط  �لأبحاث حديثاً  ك�شفت  وقد 
بالألياف بكثرة وقلة خطورة �لإ�شابة بالأمر��ش �ل�شرطانية �لتي ت�شيب 

�لجهاز �له�شمي ك�شرطان �لمعدة و�لقولون وغيرهما.
بالأنيميا  و�لم�شابون  �لحامل  تُن�شح  لذلك  بالحديد،  غني  �لمانجو  �أن  كما 
�ن�شد�د م�شام  �أن��ه فعال في علاج  دوري��ة. كما  بتناولها ب�شفة  �ل��دم(  )فقر 

�لجلد وتقي من حمو�شة �لمعدة و�شوء �له�شم

كانت �لنملة �شاحبة غرور قاتل لذلك كانت ترى نف�شها �جمل نملة في �لوجود ورغم �شكوى �ل�شديقات منها 
�ل �ن ملكتهم لم ت�شتطيع �ن تفعل �شيئا فالغرور مثله مثل �لمر�ش ياأخذ وقته ثم ي�شفي �شاحبه منه.. كان بيت 
�لنمل يعج بهم و�لجميع يعملون في جد و�خلا�ش ون�شاط و�لملكة تر�قبهم وهي �شعيدة.. لكنها فجاأة وجدت 
�لنملة �لمغرورة هي تم�شي بدون فائدة تذكر وقد تركت �لجميع يعملون بدون �ن تمد يد �لم�شاعدة.. فجاءت 
�لملكة �ليها وقالت لن �طلب منك �لعمل مع من يعملون ولن �قول لك �ن من يعمل هو من ياأكل ويعي�ش هنا في 
حمايتي لذلك �شاأطلب منك �لتفكير �ما �ن تعي�شي هنا كما نعي�ش وتفعلي ما نفعل وتمتثلي لأمري �و ترحلي 

وتبحثي لنف�شك عن مكان �آخر.
بالطبع لن ت�شتطيع �ن تعي�ش وحدها هكذ� فكرت.. ولن ت�شتطيع �ن تبني لنف�شها بيتا وحدها.. هذ� �شحيح 
و�لطبيعة  �لزهور  و�شط  بنف�شها  تختال  وم�شت  وخرجت  ي�شاعدها  من  تجد  �ن  جمالها  �شاعدها  ربم��ا  لكن 
�لجميلة ولم تنظر �مامها �و تحت �قد�مها لذلك وقعت في م�شتنقع �شغير ولن �لنمل معروف عنه �نه يغرق 
�لن تحتاج  فهي  وغرورها  ون�شيت جمالها  و�لعون  �لم�شاعدة  وتطلب  وت�شرخ  ت�شرخ  �خ��ذت  فقد  ماء  �شبر  في 
�إلى من ينقذها فهي تو�جه �لموت �لذي لم ولن يفلح معه جمال ودلل، ومع �شرخاتها �شمعتها مجموعة من 
�شديقاتها كن يحملن بذرة كبيرة فتركنها وذهن لروؤيتها ف�شحكن وقالت �حد�هن.. هيا.. هيا �يها �لجمال 
�نقذ �شاحبتك.. هيا �يها �لجمال �شارع �لوحل قبل �ن يهطل �لمطر وت�شيع.. هيا �يها �لجمال �لقوي �لمتعجرف 
�نقذ �شاحبتك �لتافهة.. هنا عرفت �نها بحق تافهة فلم ينقذها جمالها وعجرفتها لذلك بكت ب�شدة وقالت 
و�شط دموعها لكم كل �لحق ن�شيت نف�شي ولم �عرف قدرها �ل �لآن فالجمال لن يدوم لي.. لكم كل �لحق ولكن 
�شيدوم �ل�شدقاء و�لخ��و�ت و�شائر �لمملكة، تاأثرن بذلك لح�شا�شهن ب�شدقها فدفعن لها ق�شة قوية ركبتها 
وعادت و�شط �خو�تها و�شديقاتها لتبد�أ ع�شر جديد ن�شيت فيه �لغرور و�لجمال فقط تمنت �ن تتزوج وتنجب 

نملة �جمل منها بكثير ولكن لن تعلمها �لغرور �بد�.

�لعام،من  م��د�ر  على  �لمزمنة  بالكحة  �لبع�ش  يُ�شاب  قد 
بع�ش  �لمزمنة في  �لكحة  و��شح، حيث تح��دث  �شبب  دون 
�لحالت نتيجة �لإ�شابة بتهيج في �لق�شبة �لهو�ئية، كما 
قد تكون �لكحة �أي�شاً �أحد �أعر��ش �لأمر��ش �ل�شدرية.

ت��ع��رّفي في �ل�����ش��ط��ور �لآت��ي��ة ع��ل��ى �أ���ش��ب��اب وع���لاج �لكحة 
�لمزمنة: �أ�شباب �لكحة �لمزمنة

�لمو�شمية. بالإنفلونز�  -1�لإ�شابة 
�لتي  �لتر�بية  �لعو��شف  نتيجة  للاأتربة،  -2�لتعر�ش 

تحدث �أثناء �لربيع.
�شرطان  �أو  �لرئة  �لتهاب  �أو  �لرئة  بتليف  -3�لإ�شابة 

�لرئة.
�لق�شبات  �ل���ت���ه���اب  في  ي��ت�����ش��ب��ب  ح��ي��ث  -4�لتدخين، 

�لهو�ئية، مما يوؤدي �إلى �لإ�شابة بالكحة �لمزمنة.

�أو �لجلو�ش لفتر�ت  �لبارد،  �لهو�ء  لتيار�ت  -5�لتعرّ�ش 
�أن  يُمكن  ب���ارد،  تكييف  بجهاز  مج��هّ��زة  غرفة  في  طويلة 
بالكحة  و�لإ�شابة  �لهو�ئية  �لق�شبات  تهيج  في  يت�شبب 

�لمزمنة.

 متى يجب زيارة الطبيب؟
�لحالت  بع�ش  ه��ن��اك  �أن  ف��اي��د  �شريف  �ل��دك��ت��ور  ي��وؤك��د 
على  �لطبيب  ��شت�شارة  ت�شتدعي  �لتي  �لمزمنة،  للكحة 

�لفور، وهي �لحالت �لتي ت�شاحبها �لأعر��ش �لتالية:
�لتنف�ش. في  ب�شعوبة  -1�ل�شعور 

�ل�شدر. في  باآلم  �ل�شعور   2-
�لمُ�شاحب  �لبلغم  في  �ل���دم  ق��ط��ر�ت  بع�ش  ظ��ه��ور   3-

للكحة.

علاج الكحة المزمنة
في حال كانت �لكحة �لمزمنة تحدث نتيجة �لإ�شابة باأحد 
�لمر�ش  ع��لاج  �إلى  �لأط��ب��اء  يلجاأ  �ل�����ش��دري��ة،  �لأم���ر�����ش 
�لم�شبب لها، عن طريق تناول �لمري�ش للعقاقير �لطبية 

وم�شاد�ت �لح�شا�شية.
�إ�شابة  نتيجة  تح���دث  ل  �لم��زم��ن��ة  �ل��ك��ح��ة  ك��ان��ت  �إذ�  �أم���ا 
ه��ذه �لحالة يمكن  �أم��ر����ش �شدرية، ففي  ب��اأي  �لمري�ش 
�لب�شيطة،  �لمنزلية  �لو�شفات  بع�ش  طريق  عن  علاجها 

مثل:
�لمغلي. �ليان�شون  -1�شرب 

�أو  �لأبي�ش  بالع�شل  �لمحُلى  �لليمون  ع�شير  -2�شرب 
�لع�شل �لأ�شود.

�لأبي�ش. بالع�شل  �لمحُلى  �ل�شاخن  �لزنجبيل  -3�شرب 

طرق فعّالة لعلاج الكحة المزمنة

�شيادون ي�شحبون قاربهم عند عودتهم بعد ا�شطياد ال�شمك من خليج البنغال في كوك�ض ببنجلادي�ض. ا ف ب


