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هذه الأطعمة تحمي من كورونا ال�شديدة
�أن  �إلا  �أن عددا من الدول بد�أت تطعيم مواطنيها �ضد كورونا،  رغم 
القريب  المدى  المجتمع، على  تهديد على  �سيوا�صل تمثيل  الفيرو�س 

والمتو�سط، ح�سب ما ي�ؤكده خبراء ال�صحة.
للأفراد  يمكن  ط��رق  ع��ن  يبحثون  العلماء  ي��زال  لا  ل��ذل��ك،  ونتيجة 

اتباعها لتقليل مخاطر لاإ�صابة ال�شديدة بالعدوى.
التي  ال�سبل  �إح��دى  �أن  البرطانية  ميل"  "ديلي  �صحيفة  و�أو�ضحت 
ي�ؤكد عليها المتخ�ص�صمون دوما هي لاأطعمة والتغذية ب�صفة عامة.

وذكر الم�صدر �أن التجارب والدرا�سات العلمية تو�صلت �إلى �أن العديد 
في  الم�����س��اع��دة  على  ق���ادرة  ت��ك��ون  ماركت" ق��د  "ال�سوبر  منتجات  م��ن 

مكافحة كورونا.
بين هذه المنتجات، نجد:

الكبير  ال��دور  ال�صينية،  بوهاي  باحثون في جامعة  �أك��د  التي  التونة، 
الذي تلعبه البروتينات الم�شتقة منها في محاربة كورونا.

"الفلافانول"،  م��ادة  على  كبير  ب�شكل  تتوفر  الداكنة:  ال�شوكولاتة 
التي تلعب دورا كبيرا في تقوية جهاز المناعة ومنع كورونا من الانت�شار 

وتكرار نف�سه.
والحليب.  الحبوب  من  م�صنوع  الزبادي  ي�شبه  م�شروب  هو  الكفير: 
يعد م�صدرا جيدا للبروتين والكال�سيوم. وت�شير الدرا�سات �إلى دوره 

في تخفيف �أعرا�ض كورونا.
العنب: يحتوي هو لاآخر على ن�سبة مهمة من مادة "الفلافانول".

خدعتم �أنف�سكم.. درا�سة طبية 
تك�شفُ وهم ال�سجائر الإلكترونية

يقللون  ب�أنهم  ظنا  لاإل��ك�ترون��ي��ة  ال�سجائر  �إلى  النا�س  بع�ض  يلج�أ 
ال�ضرر الناجم عن "التدخين التقليدي"، لكن ما يراهنون عليه لي�س 

�سوى "وهم كبير"، بح�سب درا�سة طبية حديثة.
لاإلكترونية  ال�سجائر  يدخنون  من  �أن  نيوز"،  �إ���س  "يو  موقع  وذك��ر 
دون  من  ال�سيجارة  من  النيكوتين  على  يح�صلوا  حتى  ذلك  يفعلون 
تبغ، لكن المعلومات المتاحة حاليا حول ت�أثيرات ال�سيجارة لاإلكترونية 

على �صحة القلب قليلة جدا.
المدخنين،  و�سط  ال��وف��اة  �أ�سباب  �أب��رز  من  واح��دا  القلب  ويعد مر�ض 
مع  ين��شأ  ال�صحي  الا�ضطراب  �أن  هو  الطبي،  الو�سط  في  والم��ع��روف 
مرور ال�سنوات، في حين ما يزال تدخين ال�سجائر لاإلكترونية ظاهرة 

جديدة.
�إلى  �ستوك�س،  �أن��درو  الباحث في كلية الطب بجامعة بو�سطن،  وينبه 
على  لاإل��ك�ترون��ي��ة  ال�سيجارة  ت���أث�اريت  �أن  على  في�شدد  لاأم���ر،  ه��ذا 
�صحة القلب لم تت�ضح بعد حتى نزعم ب�أنها �أقل �ضررا بالمقارنة مع 

ال�سيجارة التقليدية.
وق���رر ه��ذا ال��ب��اح��ث وزم�الئ��ه، �أن ي��ق��وم��وا بقيا�س ور���ص��د ع��دد من 

الم�ؤ�شرات المرتبطة بمر�ض القلب لدى مجموعة من المدخنين.
و�شملت الدرا�سة فئة �أولى من مدخنين عاديين، وفئة ثانية يدخنون 

ال�سجائر التقليدية �إلى جانب ال�سجائر لاإلكترونية.
الم����واد في  ال��ب��اح��ث��ون بقيا�س م�����س��ت��وي��ات بع�ض  ق���ام  وفي وق���ت لاح���ق، 
�أو تلف في  �أو ا�ضطراب  ال��دم، لأنها تعد بمثابة علامات على التهاب 

الخلايا.
ومن مفاج�آت هذه الدرا�سة، �أن م�ستويات هذه المواد التي تعد م�ؤ�شرا 
على ا�ضطراب �صحة القلب، جاءت مت�ساوية بين الفئتين، �أي بين من 
وال�سجائر  العادية  ال�سجائر  يدخنون  من  وب�ني  ال�سجائر  يدخنون 

لاإلكترونية.
العادية  ال�سجائر  ي��دخ��ن��ون  ال��ذي��ن  لاأ���ش��خ��ا���ص  ف����إن  ل��ذل��ك،  وت��ب��ع��ا 
فيقررون �إ�ضافة �سجائر �إلكترونية، �إلى �إدمانهم لاأول، لا ي�ستفيدون 

�شيئا، ولا يعودون ب�أي نفع ملمو�س على �صحتهم.
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الأجهزة المت�صلة بالإنترنت 
قد تتج�س�س عليك

المت�صلة  لاأجهزة  �أن  من  ال�شبكية  للات�صالات  لاألمانية  الوكالة  ح��ذرت 
بالإنترنت قد تتج�س�س على الم�ستخدم، مثل �ألعاب لاأطفال الذكية، التي 
يمكنها ت�سجيل و�إر�سال ال�صور حيث يمكن �أن تقع هذه الت�سجيلات في 

�أيدي القرا�صنة، مما ي�شكل تهديدا على الخ�صو�صية.
ولا يُق�صد هنا لاألعاب �أو الدمى، التي تجيب على الطفل دون الحاجة 
لإن�شاء ات�صال ب�شبكة لاإنترنت �أو نقل البيانات لخوادم ال�شركة المنتجة 

�أو �أي طرف ثالث.
ال�ساعات  مثل  لاأخ���رى  التقنية  المنتجات  �أي�ضاً  التحذير  ه��ذا  وي�شمل 
دون  الكاميرا  �أو  الميكروفون  تن�شيط  فيها  يتم  �أن  والتي يمكن  الذكية، 

�شعور مرتديها.
وينطبق لاأمر ذاته على �أجهزة التعقب، التي ت�ستخدم في تعقب المركبات 
لاأقمار  ع�رب  الم��واق��ع  تحديد  على  تقوم  وال��ت��ي  مثلا،  ال�سرقة  حالة  في 

.)GSM( أو الات�صالات الجوالة� )GPS( الا�صطناعية
اقتناء  مَ��ن يرغب في  لاألم��ان كل  ين�صح الخ�اربء  ولحماية الخ�صو�صية 
بالتحقق من  و�أن��ظ��م��ت��ه��ا  الم��ن��زل��ي��ة  ال�شبكة  في  و�إدراج���ه���ا  ذك��ي��ة  �أج��ه��زة 
البيانات  بنود حماية  والاط�الع على  الت�شغيل  و�إر�شادات  المنتج  �أو�صاف 

والتطبيقات المرتبطة بها.

خطر وجودي يتهدد 
المهرجانات المو�سيقية 

حذرت منظمة قائمة على قطاع المهرجانات 
ال���ث�ل�اث���اء من  الم��و���س��ي��ق��ي��ة في ب��ري��ط��ان��ي��ا 
الفعاليات  ه���ذه  ي��ت��ه��دد  وجودي"  "خطر 
غفيرة  جماهير  ال��ع��ادة  في  ت�ستقطب  التي 
���س��ن��وي��ا خ�����ص��و���ص��ا خ�ل�ال ال�����ص��ي��ف، ب�سبب 
زي����ادة  �إلى  داع���ي���ة  كوفيد19-،  ج��ائ��ح��ة 
الدعم الحكومي. وعدّدت منظمة "يو كاي 
اللازمة  الخ���ط���وات  ت��ق��ري��ر  في  ميوزيك" 
لإحياء قطاع الحفلات، مو�ضحة �أن لاأزمة 
ال�صحية "�أطاحت" مو�سم 2020 مع �إلغاء 
حقيقي  تهديد  "ثمة  فيما  المهرجانات،  كل 
يطاول الق�سم لاأكبر من مو�سم 2021". 
البريطانيين  �آلاف  يتهافت  �سنة،  ك��ل  وفي 
والزوار لاأجانب على المهرجانات ال�صيفية 
المرتبط  الم��و���س��ي��ق��ي  "الم�شهد  ت��ب�رز  ال���ت���ي 
ثقافيا  الغني  ل��دي��ن��ا،  الم��ب��ا���ش��رة  ب��الح��ف�الت 
وال�����ذي ي��ظ��ه��ر ت��ن��وع��ا م��ذه�ال في لاأن�����واع 
غلا�ستونبري  مهرجان  وي��درّ  المو�سيقية". 
في ك��ل م��و���س��م ع��ل��ى �سبيل الم��ث��ال �أك�ث�ر من 
مئة مليون جنيه ا�ترسليني )136 مليون 
دولار( على الاقت�صاد المحلي في هذه المنطقة 

الواقعة في جنوب غرب �إنكلاتر.
وتوفر المهرجانات 85 �ألف وظيفة مبا�شرة 

�سنويا، وفق المنظمة.

حليب الإبل..  م�صدر 
غني بالفيتامينات والمعادن �ص 23

هل تناول الثلج �ضار بال�صحة؟
على  وال�صغار  الكبار  ويعمد  البلدان  من  الكثير  في  الثلج  يهطل  ال�شتاء  ف�صل  في 
�أن بع�ض لاأطفال قد  حد �سواء �إلى اللعب بالثلج في جو من المرح وال�سعادة، غير 

يتناولون الثلج �أثناء لعبهم، فما هو ت�أثير تناول الثلج على الج�سم؟
تقول �سوزان بي�سر، طبيبة الرعاية لاأولية في مركز مير�سي الطبي في بالتيمور: 
مجرد ماء متجمد. ومع ذلك، ف�إنه يمكن �أن يختلط بمواد مختلفة مثل  “الثلج 
تناول  �إلى الج�سم عند  انتقال الج��راث��ي��م  �إلى  ي����ؤدي  ق��د  لاأت��رب��ة ولاأو����س���اخ. مم��ا 

الثلج”
من جهتها قالت ماري �سكارزيلو فيربانك�س، عالمة لاأر�صاد الجوية لاأمريكية، �إن 
�أ�شياء  �أو  �أو البكتيريا الدقيقة  الثلج يحتوي على قطرات قد تكون مليئة بالغبار 
�أخرى تطفو في الهواء. كما يت�أثر الثلج بما يحدث في الغلاف الجوي، بما في ذلك 

ال�شوائب وجزيئات الهباء الجوي والملوثات”
وبح�سب ما نقل موقع “�إم �إ�س �إن” لاإلكتروني، ف�إنه لا توجد �إر�شادات ر�سمية من 
مراكز ال�سيطرة على لاأمرا�ض والوقاية منها حول �لاسمة الثلج، ومع ذلك يقول 
الخبراء �إن تناول كمية كبيرة من الثلج لي�س �آمناً وذلك لأن احتمال تواجد الملوثات 

والجراثيم فيه يكون مرتفعاً.

وقد ثبت �أن هذا النوع من الدموع ين�شط الجهاز الع�صبي 
ال�سمبثاوي الم��سؤول عن الراحة والا�ترسخاء.

و�أث��ب��ت��ت ال��درا���س��ات �أن���ه �أث��ن��اء ال��ب��ك��اء الم��ط��ول، يتم �إفراز 
الحالة  رف��ع  في  ي�سهم  مما  ولاإن��دورف�ني،  لاأوك�سيتو�سين 
الم��زاج��ي��ة ب��ع��د ذل���ك، وه���ذا م��ا يف�سر �أن���ه في ال��ع��دي��د من 

الحالات يبد�أ ال�شخ�ص بال�ضحك بعد البكاء.

لا تحب�س دموعك 
�أو�صت درا�سة �أمريكية ب�ضرورة الا�ست�لاسم للبكاء عندما 
نظريات  �إن  الدرا�سة  وقالت  لذلك،  حاجة  هنالك  يكون 
م�����س��ب��ب��ات ال��ب��ك��اء ك��ث�رية وم���ن �أه��م��ه��ا ط��ل��ب ال��دع��م عند 
لفترة  الدموع  كبح  ف���إن  واح��ذر  الكبار.  �أو حتى  لاأطفال 

طويلة له �أثار �سلبية.
ب�����ألم م��ت��ق��ط��ع في الحنجرة،  ي���ب���د�أ لاأم�����ر ل���دى ال��ب��ع�����ض 
وبعد فترة  الدموع.  ت�أتي  ثم  الفم  بارتعا�ش في  ولآخرين 
من البكاء، يقول البع�ض �إنهم ي�شعرون بالراحة والهدوء، 

كما لو كان هذا الفعل في حد ذاته و�سيلة للتنفي�س.
النف�سي  الطب  م�ساعد  �أ�ستاذ  �أك��دت  �أمريكية  درا�سة  وفي 
بعلم  للغاية  مح���دودة  دلائ���ل  "هناك  �أن  بيل�سما  ل��وري��ن 
النف�س الف�سيولوجي ت�شير �إلى �أن البكاء قد ينطوي على 
�إعادة الج�سم �إلى حالة الا�ستقرار الداخلي بعد حلقة من 

الا�ضطرابات الوجدانية".
وق��ال��ت ال��ع��الم��ة لاأم��ري��ك��ي��ة �إن ه��ذه ال��درا���س��ة تلقي نظرة 
وال��ودي وهما  ال�الودي  الع�صبيين  على تفعيل الجهازين 
ا�ستعداده  �أو  الج�سم  ا�ترسخاء  في  �إم��ا  يت�سببان  ج��ه��ازان 
لا�ستجابة ت�سمى " المحاربة �أو الفرار"، بحيث تكون هذه 
الا�ستجابة ن�شطة في الج�سم. ويبد�أ لاإن�سان بالبكاء عادة 
عند الو�صول �إلى الذروة، و تبد�أ الدموع في الانهمار، وحالما 

تبد�أ ا�ستجابة المحاربة �أو القتال في الانح�سار يبد�أ الجهاز 
الع�صبي اللاودي الذي ي�ساعد الج�سم على الا�ترسخاء في 

تولي دفة لاأمور.

�أثار �سلبية لكبح الدموع
لاإن�سان،  ل���دى  ال��ب��ك��اء  لم�سببات  ك��ث�رية  ن��ظ��ري��ات  وه��ن��اك 
ال�شخ�ص  الرئي�سية هي محاولة  النظريات  و�إح��دى هذه 
ب��دءا من  لاآخ��ري��ن، وذل��ك  من  الدعم  على  الح�صول   "
لاأطفال الذين ي�ستجدون الدعم ممن يهتمون بهم وحتى 

في �سن الر�شد للح�صول على الدعم من لاآخرين".
لنف�سه  الم���رء  ي�سمح  �أن  يجب  �أن���ه  �إلى  ال��درا���س��ة  و�أو���ص��ت 
بالحاجة  و�شعر  �آمنة  دع��م  بيئة  في  ب�أنه  �شعر  �إذا  بالبكاء 
�إلى فعل هذا حيث قد يكون البكاء مريحا. وهناك بع�ض 
لاأدلة التي ت�شير �إلى �أن كبح الدموع لفترة طويلة له �أثار 
�سلبية ولكن لا يوجد ما ي�شير �إلى �أن ا�ستحثاث البكاء �أو 

ا�ستحداثه ب�شكل فردي له �أي فوائد.

البكاء والدموع.. لغز يحير الأطباء
دموع �سببها الب�صل

ال���دم���وع في حياته،  100 ل�تر م��ن  الم����رء ح����والي  ي����ذرف 
فعند تقطيع الب�صل �أو دخول حبة غبار �إلى العين تخرج 

الدموع، لإبعاد لاأج�سام الغريبة وحماية العين.
تركيبة غنية ومفيدة

وبالرغم من �أن الدموع تبدو كالماء �إلا �أنها مزيج من الملح 
على  يق�ضي  �أن��زيم  الى  بالإ�ضافة  وال�ربوت�ني  والجلوكوز 

البكتيريا، ويمنع بروتين الليبو�سالين من تكاثرَها.
�أ�سباب البكاء مجهولة

�أو  الم��رء للبكاء عند الغ�ضب والخ��وف وخيبة لاأم��ل  يلج�أ 

حتى عند الفرح. وحتى لاآن لم يتمكن العلماء من �إيجاد 
�إجابة وا�ضحة لأ�سباب لجوء لاإن�سان �إلى البكاء.

البكاء يعطي �شعورا بالراحة
ب��ح�����س��ب �إح�����دى ال��ن��ظ��ري��ات، ف�����إن ال��ب��ك��اء ي��ع��ط��ي �شعورا 
بال�ضرورة  لان�شعر  ب�أننا  تظهر  لاأبحاث  �أن  �إلا  بالراحة. 
بعد  �إلا  ب��الارت��ي��اح  ن�شعر  لا  فنحن  ال��ب��ك��اء.  بعد  ب��ال��راح��ة 
البكاء  ب���أن  اعتقاد  �أي�ضا  ي�سود  كما  دموعنا.  �سبب  انتهاء 

مريح للج�سم، ولكن ذلك لم يثبت علميا.
و�سيلة للتوا�صل

ن��ظ��ري��ة �أخ����رى ت��ق��ول �إن ال��ب��ك��اء ق��د ي��ك��ون �أي�����ض��ا و�سيلة 
للتوا�صل ب�شكل فعال مع البيئة المحيطة. فملامح الوجه 
�أن��ح��اء ال��ع��الم. وه��و م��ا يولد  الح��زي��ن مفهومة في جميع 

لدى لاآخر �شعورا بالتعاطف وحب تقديم الم�ساعدة.
الن�ساء يتفوقن على الرجال في البكاء

بالقدر  والفتيات  الفتيان  يبكي  ع�شر  الثالثة  �سن  حتى 
الرجال  يبكي  �إذ  ال�����ص��ورة،  تتغير  بعدها  تقريبا،  نف�سه  
الن�ساء  ال�سنة، في حين تبكي  �إلى �سبعة ع�شر مرة في  �ستة 
يبكي  كما  ال�سنة.  م��رة في  و�ستين  و�أرب��ع��ة  ما بين ثلاثين 
الن�ساء حوالي  و�أربع دقائق، وتبكي  الرجال بين دقيقتين 

�ست دقائق.
هن لاأ�سرع في البكاء

فالرجال  والن�ساء.  ال��رج��ال  ب�ني  البكاء  �أ�سباب  وتختلف 
غالبا ما يبكون بدافع التعاطف بينما تبكي الن�ساء ب�سبب 
ال�شعور  عند  الرجال،  قبل  بالبكاء  يبد�أن  و  الح��ب.  لوعة 

بعدم القدرة على تحقيق �شيء ما.
عندما تكون الخ�سارة هي ال�سبب

وحتى �أبطال الريا�ضة يبكون عند الخ�سارة، وهو ما يدفع 
م�شجعيهم للبكاء �أي�ضا.

�أف�ضل الكاميرات الأمنية 
المنزلية للتعرف على الوجوه

المراقبة  ك��ام�اريت  بع�ض  تح��ت��وي 
المنزلية على خا�صية التعرف على 
الوجوه، وهي ميزة متقدمة تتيح 
للأ�شخا�ص  بيانات  ق��اع��دة  �إن�شاء 
الذين ي�أتون بانتظام �إلى منزلك.

وجهاً  ال��ك��ام�اري  تكت�شف  وع��ن��دم��ا 
ت�ستطيع تحديد  الم��ن��زل،  ب��اب  عند 
�إلى  ي��ن��ت��م��ي  ���ص��اح��ب��ه  ك����ان  �إذا  م���ا 
المعروفة  ال���وج���وه  ب��ي��ان��ات  ق��اع��دة 
برنامج  دق��ة  م��دى  وتعتمد  لا،  �أم 
ال����ك����ام��ي�ار ع���ل���ى مج���م���وع���ة من 
تغيير  �إلى  لاإ���ض��اءة  من  العوامل، 
ت�������س���ري���ح���ات ال�������ش���ع���ر، وارت���������داء 

النظارات، وغير ذلك.
وف��ي��م��ا ي��ل��ي مج��م��وع��ة م��ن �أف�ضل 
على  للتعرف  لاأمنية  ال��ك��ام�اريت 

الوجوه، بح�سب موقع �سي نت:
Nest Hello

كاميرا  �أف�ضل  تبحث عن  كنت  �إذا 
ين�صح  ال�����وج�����وه،  ع���ل���ى  ل��ل��ت��ع��رف 
 Nest ك��ام�اري  باقتناء  الخ�ب�ارء 
 Nest Cam IQ �أو   Hello
 Nest Cam �أو   Indoor
تكون  وربما   ،IQ Outdoor
كاميرا Nest Hello لاأف�ضل 
تكلفة،  لاأق������ل  لأن���ه���ا  ب��ي��ن��ه��ا  م���ن 
لإعطائك  ف��ر���ص��ة  �أك��ب��ر  وت���ق���دم 
م��ع��ل��وم��ات م��ه��م��ة ح���ول م��ن يقف 

عند باب منزلك.
 Nest's IQ ويمكن �أن تخبرك
بالفعل  ي��وج��د  بم��ن   Indoor
الكاميرتين  ل��ك��ن  م��ن��زل��ك،  داخ���ل 
لاأخريين تخبرانك بمن هو خارج 

المنزل.
وت���ت���م���ث���ل ال���ع���ق���ب���ة ال����وح����ي����دة في 
 Nest وك������ام���ي��ارت   Hello
لاأخ�������رى ل��ت��ت��ب��ع ال����وج����وه في �أن���ه 
ميزة  مقابل  ال��دف��ع  عليك  يتعين 
يعني  وه��ذا  الوجوه،  التعرف على 
الا�اترشك  خ��دم��ة  في  الا����ش�ت�راك 

.Nest Aware ال�سحابية لـ
Tend Secure Lynx

ت���ع���د ه������ذه ال����ك����ام��ي�ار لاأف�������ض���ل 
م��ن ح��ي��ث ال��ق��ي��م��ة، ح��ي��ث تكلفك 
و�إلى جانب  دولار،   60 م��ن  �أك�ثر 
مم���ي���زة ال���ت���ع���رف ع���ل���ى ال����وج����وه، 
تقدم الكاميرا العديد من الميزات 
مقاطع  ت��خ��زي��ن  م��ث��ل  ال���رائ���ع���ة، 
ال��ف��ي��دي��و الم��ج��ان��ي��ة ال��ق��ائ��م��ة على 

لاأحداث لمدة �سبعة �أيام.
�إن�شاء قاعدة بيانات للوجوه  وبعد 
تتولى  ل�����ك،  ب��ال��ن�����س��ب��ة  الم�����أل����وف����ة 
على  التعرف  م��سؤولية  الكاميرا 
من يقف على بابك، وهناك القليل 
من منحنى التعلم لهذه الكاميرا، 
لكنها خيار جيد جدًا �إذا كنت تريد 
مكلفة  غير  منزلية  �أم��ان  كاميرا 

مع ميزة التعرف على الوجوه.

للدموع فوائد مذهلة.. و�سر ال�ضحك بعد البكاء

للج�سم  تعود  معينة  فوائد  هناك  �أن  النا�س  غالبية  يجهل 
"رامبلر"  موقع  ن�شره  ما  بح�سب  الدموع،  وذرف  البكاء  عند 
الطبي. وهناك �أنواع مختلفة من الدموع، وتختلف الفوائد 
التي يكت�سبها الج�سم بح�سب كل نوع من �أنواعه، على �سبيل 
والتي  المرئية،  غير  �أو  القاعدية  ال��دم��وع  ت�ساعد  الم��ث��ال، 
تكون موجودة في العين ب�شكل دائم، على بقاء العين رطبة 

وحمايتها من الجفاف.
في حين �أن الدموع الانعكا�سية "المرئية"، تمنع البكتيريا من 
�أن هناك �ضررا محتملا في العين،  دخول الج�سم وتحذر من 

كوجود التهاب معين، ويت�شكل هذا النوع من 
الدموع لأ�سباب كثيرة وعديدة، على 

�سبيل المثال عند تقطيع الب�صل �أو 
ب�سبب العوامل الجوية كالرياح.

الدموع  من  الأخير  النوع  ويعرف 
ترتبط  التي  العاطفية  بالدموع 

تحتوي  بالم�شاعر،  خا�ص  ب�شكل 
ه����ذه ال���دم���وع ع��ل��ى ال��ع��دي��د من 

الببتيدات التي ت�ؤثر على الج�سم كمهدئ وم�سكن للآلام.
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�ش�ؤون محلية

بالتعاون مع جامعة جورج وا�شنطن، والمجل�س العالمي للم�شاريع ال�صغيرة، وجامعة »التو « في فلندا

مركز التعليم الم�ستمر بجامعة الإمارات يطرح عدداً من البرامج المعتمدة عالمياً
مدير المركز : البرامج ت�سهم في تلبية احتياجات الم�ؤ�س�سات والأفراد وقطاعات المجتمع من خلال تطوير المهارات وتعلم المعارف الجديدة

دائرة �ش�ؤون ال�ضواحي تكرم الجهات التطوعية في مهرجان �ضواحي9  وت�شيد بجهودهم في تعزيز نجاحات المهرجان 

•• العين - الفجر

�أعلن مركز التعليم الم�ستمر بجامعة لاإمارات العربية 
الت�أهيل  ب���رام���ج  م���ن  ع���ن ط����رح مج��م��وع��ة  الم��ت��ح��دة 
للعام  الثاني  الدرا�سي  الف�صل  بداية  مع  وال��ت��دري��ب، 
لاأكاديمي 2020-2021، وذلك بالتعاون مع جامعة 
جورج وا�شنطن، والمجل�س العالمي للم�شاريع ال�صغيرة، 
الم�ؤ�س�سات والجهات  فلندا، وعدد من  التو في  وجامعة 
الحكومية بالدولة.      و�أ�شار الدكتور عي�سى الرميثي 
ي�سعى  المركز  �أن  �إلى  الم�ستمر-  التعليم  مركز  -مدير 
تلبية احتياجات  �إلى  ال�اربم��ج  م��ن خ�الل ط��رح ه��ذه 
للنمو  المختلفة  المجتمع  ولاأف��راد وقطاعات  الم�ؤ�س�سات 
�أم تعلم  الم��ه��ارات  ���س��واء ك��ان ذل��ك م��ن خ�الل تطوير 
�أن  مو�ضحًا  لاإمكانات،  ا�ستك�شاف  �أم  جديدة  معارف 
جميع البرامج قد �صممت ب�إ�شراف نخبة من الخبراء 

ولاأكاديميين المتخ�ص�صين في تلك المجالات.
الت�أهيلية  البرامج  من  العديد  طرح  تم  "لقد  وق��ال: 

التخ�ص�صية في مجالات متنوعة منها: تمويل الم�شاريع، 
والقيادة والريادة، وريادة لاأعمال الاجتماعية، و�إدارة 
لاأعمال المتنامية، والابداع والابتكار، وتقييم الفر�ص، 
دبلوم  ط��رح  تم  كما  ال�صغيرة.  الم�شاريع  ف�شل  و�إدارة 
بالتعاون  لاإن�سانية،  لاأع��م��ال  وق��ي��ادة  ري��ادة  في  مهني 
�إلى  بالإ�ضافة  ال��دولي،  والتعاون  الخارجية  وزارة  مع 
الم�ستقبل،  وا�ست�شراف  الا�اترستيجي  التخطيط  دبلوم 
الخدمة  في  المهني  والدبلوم  الحكومي،  التميز  ودبلوم 
الاجتماعية".  جدير بالذكر �أنه تم تخ�صي�ص �ساعات 
محددة لكل برنامج، بح�سب الخطة التدريبية، حيث 
نح المتدرب في نهاية البرنامج �شهادة ت�أهيل �أكاديمية  ُمي
معتمدة من قبل جامعة لاإمارات والجهات الم�شاركة في 
�ساعة   192 خُ�ص�صت  وتف�صيلًا،  برنامج.  كل  �إع��داد 
لدبلوم قيادة لاأعمال لاإن�سانية التنموية، موزعة على 
مدة تاتروح من 40 �إلى 60 يومًا. �أما الدبلوم المهني 
�ساعة،   100 ل��ه  فخ�ص�صت  الاجتماعية  الخ��دم��ة  في 
�صت  خلال فترة تمتد من 20 �إلى 25 يومًا. كما خُ�صِّ

72 �ساعة لدبلوم ا�ست�شاري التميز الحكومي، موزعة 
�إدارة الحالات  المهني في  الدبلوم  و�أم��ا  يومًا.   16 على 
�ساعات خلال فترة   110 له  الاجتماعية فخ�ص�صت 
 72 و�أخ�ي�رًا خ�ص�صت  ي��ومً��ا،   25 �إلى   20 تمتد م��ن 
الا�اترستيجي  التخطيط  ا���س��ت�����ش��اري  ل��دب��ل��وم  ���س��اع��ة 

وا�ست�شراف الم�ستقبل، موزعة على 24 يومًا.
لاإم����ارات  جامعة  في  الم�ستمر  التعليم  م��رك��ز  وي��ع��د     
العربية المتحدة من المراكز الرائدة في مجال التدريب، 
جامعة  من  المعرفة  لنقل  ا  حيويًّ ج�سرًا  المركز  ويمثل 
ر�صيد معرفي وخبرات  بكل ما تمتلكه من  لاإم���ارات، 
الم�����س��ت��وي��ات، �إلى  �أع��ل��ى  �أك���اديم���ي ع��ل��ى  متنوعة وك����ادر 
�أف�����راد الم��ج��ت��م��ع ك��اف��ة؛ وذل����ك تم��ا���ش��يً��ا م��ع لاأه����داف 
لاإ�اترستيجية لجامعة لاإمارات، وتنفيذًا لر�ؤية المركز 
ور�سالته و�أهدافه.  ويتعاون المركز مع كليات الجامعة 
للا�ستفادة  واخ��ت��ب��ارات��ه؛  ودورات����ه  ب��رامج��ه  تنفيذ  في 
المتميزة،  لاأكاديمية  الب�شرية والخبرات  من الطاقات 

والر�صيد المعرفي الماتركم في هذه الكليات.

•• ال�شارقة –الفجر:

 �أ�شادت دائرة ��شؤون ال�ضواحي والقرى بكافة الجهود 
مهرجان  �إنج��اح  في  ب���أدواره��ا  �أ�سهمت  التي  التطوعية 
ب��ع��د ان �شهد نج��اح��اً لاف��ت��ا خ�ل�ال فترة   9 ���ض��واح��ي 

تنظيمه في حدائق المنتزه بال�شارقة.
الدائرة لتكريم  جاء ذلك خلال الحفل الذي نظمته 
 9 �ضواحي  مهرجان  في  الم�شاركة  التطوعية  الجهات 
م�ساء �أم�س لاأول في اعقاب �إ�سدال ال�ستار عن فعاليات 

المهرجان .
وق�����ام ال�����ش��ي��خ م���اج���د ب���ن ���س��ل��ط��ان ال��ق��ا���س��م��ي مدير 
دائ���رة ���ش���ؤون ال�����ض��واح��ي وال��ق��رى وع��ب��دالله �سليمان 
�إدارة ��شؤون المجال�س بتكريم الجهات  الكابوري مدير 
والم��ت��م��ث��ل��ة في ج��م��ع��ي��ة فر�سان  الم�����ش��ارك��ة  ال��ت��ط��وع��ي��ة 
لاإمارات التطوعية وبرنامج �ساند )البرنامج الوطني 
وفريق  ال���ط���وارئ(  ح���الات  في  للا�ستجابة  التطوعي 

ب�صمة زايد التطوعي.
و�أ�شاد ال�شيخ ماجد بن �سلطان القا�سمي مدير دائرة 
��شؤون ال�ضواحي بجهود كافة الجهات التطوعية التي 
تقاطرت للم�ساهمة في �إنجاح مهرجان �ضواحي و�أعرب 
به  يغلف  ال���ذي  المجتمعي  الح�����س  ل��ه��ذا  ت��ق��دي��ره  ع��ن 

مجتمع الامارات لا�سيما في �إمارة ال�شارقة من ت�ضافر 
للم�ساهمة  و�أعمالها  جهودها  لتقديم  الجهود  كافة 

مهرجان  في  وتحديدا  الدائرة  فعاليات  في  التطوعية 
�ضواحي م�ؤكدا �أن تلك الجهود التطوعية تمثل طاقة 

وم�ساندة  ل��ك��اف��ة  دع��م��ا  ت�شكل  ال��ت��ي  ال��ث��ان��ي��ة  المجتمع 
للفعاليات المجتمعية .

خلال تر�أ�سه الاجتماع الدوري 

الفريق المري يطلع على الخطط الم�ستقبلية لمجال�س المبادرات الحكومية في �شرطة دبي
•• دبي-الفجر:

دبي،  ل�شرطة  ال��ع��ام  القائد  الم���ري،  خليفة  الله  عبد  الفريق  م��ع��الي  ت��ر�أ���س 
دبي،  �شرطة  في  الحكومية  الم��ب��ادرات  مجال�س  ل��ر�ؤ���س��اء  ال���دوري  الاج��ت��م��اع 
الن�سائي  وال�شرطة  وال��ع��ل��م��اء،  والاب��ت��ك��ار،  ال��ط�الب��ي،  المجل�س  في  والمتمثلة 
لإ�سعاد المجتمع، وال�سعادة ولاإيجابية، والطلبة المبُتعثين، والقيادات ال�شابة، 

و�أ�صحاب الهمم، ومجل�س طلبة الكليات والجامعات. 
للتنفيذ  المطروحة  والخطط  ال�اربم��ج  ح��ول  �شرحاً  المجال�س  ر�ؤ���س��اء  وق��دم 
التي حققتها  النتائج  ا�ستعرا�ض  �إلى جانب  القادمة،  �سنوات  الثلاث  خلال 
المجال�س خلال الفترة الما�ضية والاطلاع على قرارات الاجتماع ال�سابق وما 
المجال�س  نتائج  �أن  الم��ري  خليفة  الله  عبد  الفريق  معالي  و�أك��د  تنفيذه.  تم 
�شهدت تقدماً ملحوظاً خلال الفترة الما�ضية من خلال اعتماد كل مجل�س 
خطة عمل وا�ضحة و�سريعة التنفيذ تُغطي مختلف القطاعات لاأمنية �إلى 
�أن  �إلى  لافتاً  المحُدثة،  دبي  �شرطة  ا�اترستيجية  و�ضع  في  م�ساهمتها  جانب 
المجال�س المختلفة ا�ستطاعت التغلب على مختلف التحديات وو�ضع الحلول 

المنا�سبة لها في فترة وجيزة.
ا�ستحدثتها �شرطة  التي  المبادرات الحكومية  �أن مجال�س  �إلى  و�أ�شار معاليه 
العامة والفرعية  لاإدارات  �إلى دعم  9 مجال�س، تهدف  دبي والبالغ عددها 
توجهات  م��ع  تتما�شى  وج��دي��دة  نوعية  بم��ب��ادرات  ل��ل��خ��روج  دب��ي  �شرطة  في 
الحكومة الر�شيدة.   و�أ�ضاف �أن فكرة �إن�شاء المجال�س تتما�شى مع توجيهات 
�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم، نائب رئي�س الدولة رئي�س 
مجل�س الوزراء حاكم دبي- رعاه الله- با�ستحداث مجال�س ت�سهم في تطبيق 
التطوير  في  وم�ؤثر  فاعل  دور  لها  ويكون  الحكومية،  وال���ر�ؤى  التوجيهات 
والعمل الحكومي.  ولفت معالي الفريق المري �إلى حر�ص �شرطة دبي على 

دعم المورد الب�شري بالكوادر ال�شابة من خلال تنمية قدراتهم وت�أهيلهم وذلك 
لرفع م�ستوى لاأداء والكفاءة، مو�ضحاً �أن �شرطة دبي لديها 941 موظفاً 
ب���أدوار مهمة في  والذين يقومون  والدكتوراة  الماج�ستير  �شهادات  من حملة 

دفع عجلة التقدم في القيادة والخروج بمبادرات و�أفكار نوعية، بما يتوافق 
التوجهات  ويواكب  دبي  ل�شرطة  العامة  للقيادة  الا�اترستيجية  الخطة  مع 
الحكومية. ووجه معالي القائد العام ل�شرطة دبي خلال الاجتماع ب�ضرورة 

م�ضاعفة الجهود والتن�سيق والتعاون البناء بين لاإدارات العامة في �شرطة 
ت�سهم في تطوير  مُبتكرة  نوعية  للخروج بمبادرات  المختلفة  والمجال�س  دبي 

منظومة العمل، �إ�ضافة �إلى الا�ستفادة من �أف�ضل الممار�سات العالمية.

دار البر..... ح�صاد لافت في 
حقل الجودة خلال العام 2020

•• دبي-الفجر:

2020 لح�صولها على  حققت جمعية دار البر ح�صادا لافتا خلال العام 
�إطار ر�ؤية الجمعية و�سيا�ستها نحو  العالمية، في  �شهادات لاأنظمة لاإداري��ة 
التطوير الم�ستمر وتعزيز جودة خدماتها و�إ�سعاد متعامليها، من المحتاجين 

والفقراء في دولة لاإمارات والعالم.
و�أ�شار محمد �سهيل المهيري - المدير 
�أن  ال��ب��ر   دار  ال��ت��ن��ف��ي��ذي لج��م��ع��ي��ة 
ج��م��ع��ي��ة  تم��ك��ن��ت م��ن تح��ق��ي��ق �إنجاز  
بح�صولها   2020 ع���ام  في  م��ت��م��ي��ز 
"لاآيزو"،  لاأ���ص��ول  �إدارة  نظام  على 
لت�صبح   ISO 55001:2014
�أول م�ؤ�س�سة وجهة خيرية في  ال�شرق 
لاأو���س��ط ن هيئة لويدز ريج�ترس  - 
لاأ�صول  �إدارة  �شهادة  تنال  دب��ي   فرع 
�سجلها  �إلى  ذل���ك  لين�ضم  ال��ع��الم��ي��ة، 
الح����اف����ل ب���ال���ن���ج���اح وال���ت���م���ي���ز، وفق 
نحو  ت�سعى  متكاملة،  عمل  منظومة 

ولاإجراءات،  والعمليات،  لاأ�صول  �أداء  مراجعة  وعبر  الم�ؤ�س�سية،  الريادة 
الممكنة  الفر�ص  وتحديد  منها،  والح��د  بالأ�صول  المتعلقة  المخاطر  و�إدارة 
لزيادة قيمة لاأ�صول، وتح�سين عائد الا�ستثمار، وخف�ض التكاليف، وتعزيز 
 ، لاأ�صول  �إدارة  وعمليات  و�سيا�سات  بمعايير  بالالتزام  الم�ؤ�س�سية  ال�سمعة 
م�شيرا �إلى �أن نهج و�سيا�سة "دار البر" ين�صبان على تطبيق �أف�ضل لاأنظمة 

لاإدارية العالمية، ل�ضمان التميز الم�ؤ�س�سي. 
موا�صفة   2020 عام  ح�صدت  كذلك  الجمعية  �أن  �سهيل  محمد  و�أ�ضاف 
لبناء  متكاملا  نظاما  ت�شكل  التي   ،)56002:2019( الاب��ت��ك��ار  �إدارة 
ا�اترستيجيات الابتكار وممار�ساتها، ودعم عمليات الابتكار ولاإبداع في بيئة 

العمل.
�أن  نيل الجمعية �شهادات عالمية جاءت تتويجا ل�سنوات من  و�أكد المهيري 
الواحد  الفريق  وروح  الجماعية  للجهود  ثمرة  وي�شكل  ال����د�ؤوب،  العمل 
تنبثق  البر"  "دار  ا�اترستيجية  �أن  �إلى  لاف��ت��ا  البر"،  "دار  في  للعاملين 
التميز  لتعزيز  الرامية  لاإم����ارات،  ل��دول��ة  الا�اترستيجية  التوجهات  م��ن 
على  الجمعية  تعمل  فيما  القطاعات،  جميع  في  لاأداء  وتطوير  الحكومي 
تطبيق لاأنظمة لاإدارية المتكاملة وتب�سيط لاإجراءات وتطوير العمليات، 
وتعزيز القيمة الم�ضافة لخدماتها، بما يفوق توقعات المتبرعين والمح�سنين 
العمل  �سوق  في  عملائها  وزي���ادة  الجمعية،  تناف�سية  ودع��م  والم�ستفيدين، 

الخيري.
و�أ�شار المهيري �إلى ح�صول وتطبيق "دار البر" لأنظمة �إدارية �أخرى، خلال 
المرحلة الما�ضية، هي نظام �إدارة الجودة ISO: 9001:2015، وهو نظام 
�إداري متكامل، مع اتباع منهجية تح�سين الم�ستمر في العمليات والخدمات 
�أي�ضا  الجمعية  ونالت  المخاطر،  و�إدارة  لاإداري  لاإيقاع  و�ضبط  الخيرية، 
�شهادة نظام �أمن المعلومات 27001:2013 من �أرفع ال�شهادات العالمية 
في �أمن المعلومات، في ظل تلبية الجمعية المعايير الدولية لخدمة المتبرعين، 
بيئة  عبر  معها،  تتعامل  التي  لاأط���راف،  لجميع  الكاملة  ال�سرية  وت�أمين 

معلوماتية فعالة و�آمنة.
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الغامرة  والانفعالات  والقلق  التوتر  من  بالتخفيف  القلب  تما�سك  تمارين  ت�سمح 
الأخرى بوقت �سريع. كيف يمكن لك ممار�ستها؟ وما هو عدد المرات المطلوب؟ ..

 HeartMath تمَّ تحديد وتعريف ظاهرة تما�سك القلب من قبل المعهد الأمريكي
خلال �أعوام الت�سعينيات، من مبد�أ �أنَّ النظام الع�صبي اللا�إرادي يتوا�صل مبا�شرة 
مع القلب، و�أنه يتحكم في عملية التنف�س. و�أ�صبح هذا المفهوم م�شهوراً في 
فرن�سا على يد الدكتور ديفيد �سيرفان – �شرايبروهو طبيب نف�سي �شغوف 

بعلم النف�س الوقائي وذلك خلال العام 2000، بح�سب "توب �سانتيه".

كيف تجري التمارين؟
التغذية  �أدوات  م���ن  مج��م��وع��ة  "�إنها 
ت�سجيل  �إع�������ادة  �إلى  ال���ه���ادف���ة  الح���ي���وي���ة 
�إن���ه���ا م��ث��ل جهاز  ح���الات���ن���ا الان���ف���ع���ال���ي���ة. 
ال��ك��ذب �إلى ح��د م��ا حيث يتم  الك�شف ع��ن 
نعاني  التي  ال��ف�ترة  على  ال�ضوء  ت�سليط 
داخ���ل���ي )التوتر  ا���ض��ط��راب  م���ن  خ�الل��ه��ا 
وتقلبات  ذك(،  وغ�ي�ر  وال��ق��ل��ق  ولاإج���ه���اد 
النظام  م���ن  الم��ن��ب��ع��ث��ة  – الم���وج���ة  ال��ق��ل��ب 
الع�صبي بين نب�ضتي القلب – حيث ت�صبح 

النب�ضات �أ�سرع.
ومع ذلك، وبف�ضل تقنية التنف�س البطيء 
والم���ح���دد – ن��ح��ن ن��ت��ح��دث ه��ن��ا ع��ن تردد 
ي�ساعد  �أن  لل�شخ�ص  يمكن   - ثابت  طنين 
الع�صبي  النظام  ت���وازن  �إع���ادة  على  نف�سه 
�إنتاج  ت��خ��ف��ي�����ض  ع���ن ط���ري���ق  ال����ل����ا�إرادي 
هرمون الكورتيزول على وجه الخ�صو�ص؛ 
الرئي�سي"،  ولاإجهاد  التوتر  وهو هرمون 
كما تقول لاإخت�صا�صية فلورن�س �سيرفان 

– �شرايبر.
التوتر  تهديء  التمارين  هذه  الخلا�صة: 
من  ويمكنّنا  ي�سكننا،  ال��ذي  والا���ض��ط��راب 

انفعالاتنا.  ع��ل��ى  ال�����س��ي��ط��رة 
حالات  في  مثالية  �إنها 

حالات  وفي  ال��ه��ل��ع، 
ال�������ق�������ل�������ق ق����ب����ل 
�أو  الام����ت����ح����ان، 
ح�������ت�������ى خ���ل���ال 
التي  الج���ائ���ح���ة 
بالعالم.  تع�صف 

وه��������������ي �����س����ه����ل����ة 
للجميع  ومتاحة 
وه������������ذا ال������������دواء 

�ضد  ال�������ش���افي 
ال������ت������وت������ر 
ولاإج���ه���اد 

وفي  ب�سرعة  ب�أج�سامنا  بالعناية  لنا  ي�سمح 
�أي مكان.

�أ�سلوب العمل؟
�أ���س��ه��ل م��ن مم��ار���س��ة تمارين  لي�س ه��ن��اك 
تما�سك القلب، والنتائج مذهلة حقيقة!. 
من و�ضع الجلو�س والظهر ب�شكل م�ستقيم 
وال�����س��اق�ني غ�ي�ر م��ت��ع��ام��دي��ن ل��ك��ي تكون 
ع�����ض�الت ال��ب��ط��ن ح�����رّة وط��ل��ي��ق��ة، يكفي 
لاأنف  خ�الل  م��ن  طبيعي  ب�شكل  التنف�س 
ل���ف�ت�رة ت�����دوم 5 ث�����واني ث���م ال���زف�ي�ر �إلى 
الخارج بطرد الهواء خلال فترة 5 ثواني 

وبوا�سطة لاأنف كذلك.
5 دقائق.  لم���دة  ال��ت��م��ري��ن   وي�����س��ت��م��ر ه���ذا 
ي�سمح  بب�ساطة  لأن���ه  لاإي���ق���اع؟  ه���ذا  لم���اذا 
 0.1 يبلغ  تنف�س  م��ع��دل  �إلى  ب��ال��و���ص��ول 
هرتز، وهو التردد الفعّال لإع��ادة التوازن 

�إلى النظام الع�صبي.
ملاحظة مهمة: من �أجل البدء، لا تتردي 
ويتوفر  م��ن��ا���س��ب.  ب��ت��ط��ب��ي��ق  ب��الا���س��ت��ع��ان��ة 

التطبيقات  م���ن  ك��ب�ري  ع���دد 

�سبيل  على  )منها  الذكية  ال��ه��وات��ف  على 
 RespiRelax… Ma الم�����ث�����ال 
كما   )cohérence cardiaque
يمكنك م�شاهدة الفيدوهات المتوفرة على 

مواقع الخبراء.

عدد المرات المطلوب في اليوم
لاأف�����ض��ل ه��و مم��ار���س��ة ه��ذه ال��ت��م��اري��ن �إذا 
ال��ي��وم، في ال�صباح  �أم��ك��ن ث�الث م���رات في 
وه����و ال���وق���ت ال����ذي ي��ك��ون خ�الل��ه �إف����راز 
ذلك  ويوفر  يمكن،  ما  �أعلى  الكورتيزول 
لك �أي�ضاً فائدة للبدء بنهار هادىء. تبد�أ 
وقبل  ���س��اع��ات  ارب���ع  بعد  الثانية  الجل�سة 
�أحداث  �أي���ة  م��ن  للتخفيف  ال��غ��داء  وج��ب��ة 
مرهقة حدثت في ال�صباح ولتح�سين عملية 
اله�ضم. و�أخيراً في منت�صف ما بعد الظهر 
للم�ساء  الا�ستعداد  �أج��ل  من  نهايته  في  �أو 
ب���أ���س من  لا  ول��ك��ن  ال��ن��وم.  قبل  والتهدئة 
ممار�سة التمرين في �أي لحظة �أخرى من 
ت�شعرين  عندما  وخ�صو�صاً  النهار  �أوق��ات 

بالحاجة �إلى ذلك.
لا ي���أخ��ذ ال��ت��م��ري��ن م��ن وق��ت��ك �أك��ث�ر من 
 3 ح���والي  �إلى  ف��وائ��ده  وت���دوم  دق��ائ��ق   5
�ساعات!. ويمكن تكراره كل لاأيام من �أجل 
المحافظة على النظام الع�صبي وخ�صو�صاً 
العامة  لاأج������واء  لاأوق������ات ح��ي��ث  في ه���ذه 
ب��ال��ن�����س��ب��ة �إلى ال��ع��دي��د من  م��ق��ل��ق��ة ج����داً 

لاأ�شخا�ص.

فوائد تمارين تما�سك القلب
�أب����داً  ال��وع��ي  ح��ال��ة  ت��غ��ي�ري  ي��ت��م  لا  "هنا 
المغنطي�سي  ال��ت��ن��ويم  في  ي��ح�����ص��ل  م��ث��ل��م��ا 
توازن  تم��اري��ن   – ال�سيوفرولوجيا  في  �أو 
ه���ي رد فعل  – و�إنم������ا  وال���ع���ق���ل  الج�����س��م 
و�ضع  الممكن  م��ن  يجعل  مح�ض  فيزيائي 
النقطة  عند  ال��ل�ا�إرادي  الع�صبي  النظام 
الكورتيزول  �إنتاج  بتخفي�ض  وذل��ك  �صفر 

تحديداً".
التوتر  على  �أف�ضل  �سيطرة  هي  والنتيجة 
المترتبة،  وع��واق��ب��ه��ا  وال��ق��ل��ق  ولاإج����ه����اد 
لدى  ال�����ش��ري��اني  ال���دم  �ضغط  وتخفي�ض 
ارتفاع  ي��ع��ان��ون م���ن  ال���ذي���ن  لاأ���ش��خ��ا���ص 
ال�����دم، وت��ق��ل��ي��ل ال��رغ��ب��ة في تناول  ���ض��غ��ط 
النوم  نوعية  وتح�سين  الخفيفة  الوجبات 
الم�شاعر  �إب��ع��اد  و�أي�ضاً  والتعلمن  واله�ضم 
القرارات  ات��خ��اذ  على  والم�ساعدة  ال�سلبية 
المناعي  ال��غ��ل��وب��ول�ني  وزي�������ادة  الم��ن��ا���س��ب��ة 
المناعة  نظام  في  ي�شارك  ال��ذي   A اللعابي 
 DHEA - في �أج�سامنا، وزيادة هرمون
 )dehydroepiandrosterone
من  ال�شباب" ال�ضروري  وهو" هرمون   )

�أجل ت�أخير ال�شيخوخة.
التمرين  ه����ذا  ت��ت��ذك��ري  ل��ك��ي  ن�����ص��ي��ح��ة: 
ال�شهير: 3.6.5 ، ويعني ذلك 3 مرات في 
اليوم، التنف�س 6 مرات في الدقيقة، ولمدة 

دقائق.  5

الأف�ضل ممار�ستها ثلاث مرات في اليوم

تمارين تحمي القلب وتخفف عنك التوتر والقلق

حليب الإبل: م�صدر غني بالفيتامينات
بع�ض  ع���ل���ى  ي���ح���ت���وي  لاإب��������ل  "حليب 
لل�صحة،  المفيدة  الغذائية  العنا�صر 
بالفيتامينات  غني  م�صدر  فهو 
ويحتوي على كمية مرتفعة 
 C م�����ن ف���ي���ت���ام�ي�ن �����س����ي
الحليب  ب����أن���واع  م��ق��ارن��ة 
الثدييات،  م���ن  لاأخ�����رى 
حيث �إنه ي�شكل �ضعفين �إلى 
م��ا يحتويه  �أ���ض��ع��اف  ث�الث��ة 
ف�إنه  وبالتالي  البقر،  حليب 
لفيتامين  ج����ي����د  م���������ص����در 
بالم�صادر  م��ق��ارن��ة   C ���س��ي 
الفيتامين  لهذا  لاأخ���رى 
والتي ي�صعب زراعتها في 

ال�صحراء.
لاإبل  حليب  يحتوي 
 ،A ع��ل��ى ف��ي��ت��ام�ني
�أنَّ محتواه �أقل  �إلا 
م����ق����ارن����ة بم�����ا هو 
حليب  في  م��ت��وف��ر 
ويحتوي  لاأبقار، 
هـ  فيتامين  ع��ل��ى 
الكمية  بنف�س   H
الموجودة في حليب 

لاأبقار.
حليب لاإبل م�صدر 
غني بالمعادن �أي�ضا؛ً 

قليلة  بكميات  الج�سم  يحتاجها  والتي  منها  العديد  على  يحتوي  لأن��ه 
الكال�سيوم،  لكل من  لاأخ��رى، فهو م�صدر جيد  ب�أنواع الحليب  مقارنة 

الحديد والزنك المهم للحفاظ على الجهاز المناعي وتح�سينه.
لاأحما�ض  على  يحتوي  لأن��ه  ال�صحية؛  للدهون  جيد  م�صدر  �أن��ه  كما 
الدهنية ذات ال�سل�سلة الطويلة، حم�ض اللينولييك، ولاأحما�ض الدهنية 

غير الم�شبّعة التي قد تح�سّن �صحة كل من القلب والدماغ.
ي�ساهم حليب لاإبل في �ضبط م�ستوى ال�سكر في الدم، حيث �إن ا�ستهلاك 
كمية منه مدة ت�صل �إلى 3 �أ�شهر يُح�سّن من الم�ؤ�شرات المرتبطة بمر�ض 
ال�سكري، مثل تقليل م�ستوى ال�سكر في الدم ومقاومة لاإن�سولين، كما �أنه 

ي�ساهم في التح�سين من م�ستوى الدهون في الدم.
هذا ويلعب دوراً كبيراً في مكافحة نمو خلايا القولون ال�سرطانية، ويعود 
م�ضادّة  خ�صائ�ص  يمتلك  ال��ذي  اللاكتوفيرين  من  محتواه  �إلى  ذل��ك 
الحرّة  الج��ذور  عن  الناجم  الت�أك�سدي  لاإجهاد  تكافح  والتي  للأك�سدة، 
وتلف الحم�ض النووي وغيرها مقارنة بن�شاط محتواه من فيتامين �سي 

والبروتين".  C

حليب الإبل: فوائد ومخاطر للحوامل
"هناك العديد من الفوائد العامة لحليب لاإبل وتفيد كلا الجن�سين؛ 
ال������دوران ودع����م مناعة  ال����دم وع��م��ل ج��ه��از  ���س��ك��ر  ف��ه��و م��ف��ي��د لتنظيم 
الج�سم، بالإ�ضافة �إلى �أن احتوائه على عدّة مواد غذائية بن�سب مرتفعة 
مثل الحديد والفيتامينات المختلفة يدعم �صحة المر�أة بمختلف المراحل 
التي قد تمر بها من حمل وولادة وفي فترة الر�ضاعة �أي�ضاً، �إذ كثيراً ما 
تنخف�ض ن�سبة الحديد ب�شكل خا�ص وتتعرّ�ض المر�أة لفقر الدم، وبذلك 

يكون حليب لاإبل من الخيارات الممتازة لها.
ويجب التنبّه �إلى �أنّ حليب لاإبل قد ي�شكل خطورة على �صحة الحامل 
ب�شكل خا�ص في حال تناوله من دون ب�ترسة، كون جهازها المناعي �ضعيفاً 
وقد ت�صاب ببع�ض الالتهابات وف�شل الكلى. وقد يتفاقم الو�ضع ال�صحي 
ل��ذا، فيجب الح��ذر عند تناوله  ال��وف��اة في بع�ض لاأح��ي��ان.  �إلى  و���ص��ولًا 

والت�أكد من تعرّ�ضه لعملية الب�ترسة جيداً.
�أقل من اللاكتوز؛ وهو لاإنزيم  هذا ويحتوي حليب لاإب��ل على كميات 
ي��ك��ون ح��ل��ي��ب لاإب����ل الخ��ي��ار لاأمثل  ال�����س��ك��ر، وب��ال��ت��الي  ال��ل�ازم له�ضم 
له  و  الحليب،  ح�سا�سية  �أو  اللاكتوز  تحمل  بعدم  الم�صابين  للأ�شخا�ص 
لاإبل  حليب  احتواء  الدرا�سات  �أثبتت  كما  للإ�سهال.  م�ضادّة  خ�صائ�ص 
على بروتينات تت�شابه في خ�صائ�صها مع لاإن�سولين وبالتالي قدرة حليب 
ه��ذا الحليب على  ال��دم. كما ويعمل  ال�سكر في  ن�سبة  لاإب��ل على خف�ض 
الم�سببة للأمرا�ض، وي�ساعد في علاج ومقاومة  الكائنات الحيّة  مقاومة 

ا�ضطرابات طيف التوحّد".

حليب الإبل..  م�صدر غني بالفيتامينات والمعادن
�إلى ال�شاي، القهوة،  �إ�ضافته  �أو  �أنواع الحليب، ويمكن �شربه وحده  ا�ستهلاك حليب الإبل ممكن كبديل عن باقي 
ال�سموذي، �أو ا�ستخدامه في المخبوزات، ال�صل�صات، الم�شروبات، البان كيك، الوافل وغيرها... وقد تختلف نكهة 
حليب الإبل باختلاف موطن الإبل، فالحليب الناتج من الإبل في قارة �أمريكا يتميز بنكهته الحلوة مع قليل من 

الملوحة فيما قوامه الكريمي؛ �أما حليب الإبل في ال�شرق الأو�سط ف�إن نكهته م�شابهة للحليب مع البندق.
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العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 اعلان بالن�شر

في  الإ�ستئناف رقم 1921/2020/315 ا�ستئناف عمالي 
مو�ضوع لاإ�ستئناف: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 3408/2020 

عمالي جزئي والر�سوم والم�صاريف والاتعاب  
طالب لاإعلان : جافاهار دين محمد اقبال  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

المطلوب �إعلانه : 1- توب لاين لاك�شري ليموزين �ش.ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية 
: م�ست�أنف �ضده. مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : 
وحددت لها جل�سه يوم الاحد الموافق 2021/1/24  ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة 
حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه  بعد  عن  التقا�ضي 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 5116/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :طلب ا�ست�صدار امر �أداء بمبلغ )512324.93( درهم خم�سمائة واثني ع�شر الف وثلاثمائة 

واربعة وع�شرون درهم وثلاثة وت�سعون فل�س - والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق في:2020/6/1 
تاريخ ا�ستحقاق اخر فاتورة وحتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  

طالب لاإعلان : عبدالله علي �صالح للاعمال الفنية �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي
ويمثله:عامر �سيد محمد �سيد محي رو�شن المرزوقي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- قطار الم�ستقبل للمقاولات الفنية ذ.م.م - فرع دبي - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه   - مجهول 
محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان :  قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/11/18 اولا:بانفاذ العقد التجاري بين الطرفين 
روبيرت�س   -2 دبي  فرع   - ذ.م.م  الفنية  للمقاولات  الم�ستقبل  قطار   -1 بالت�ضامن/  عليهما  المدعي  ثانيا:بالزام   -
كون�اترسك�شن �ش.ذ.م.م بان ي�ؤديا للمدعية/ عبدالله علي �صالح للاعمال الفنية �ش.ذ.م.م مبلغ وقدره )512324.93( 
درهم خم�سمائة واثني ع�شر الف وثلاثمائة واربعة وع�شرون درهم وثلاثة وت�سعون فل�س , والفائدة القانونية بواقع 
9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2020/6/1 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل 

اتعاب المحاماة  - ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : اوغاريت للخدمات الفنية �ش.ذ.م.م  
ال�رب���ش��اء الجنوبي   - م�ريه��م جرج�س  ل��وث��ر  ���س��وزان  رق��م 221 ملك  : مكتب  ال��ع��ن��وان 
الرخ�صة: 692832  رقم  القانون:ذات م�سئولية محدودة رقم  ال�شكل  الثالث - بردبي. 
القيد بال�سجل التجاري : 1119559 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2020/12/27  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ  2020/12/27 وعلى من لديه �أي اعاتر�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
مبادئ لمراجعة الح�سابات العنوان :  مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى 
- بردبي - عود ميثاء - الهاتف:048866575 - الفاك�س:048866575,م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/مبادئ لمراجعة الح�سابات
 العنوان :  مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 

الهاتف:048866575 - الفاك�س:048866575
 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي 
المذكور �أعلاه لت�صفية  اوغاريت للخدمات الفنية �ش.ذ.م.م وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 2020/12/27 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�ترا���ض  �أي  لديه  من  وعلى   2020/12/27 بتاريخ 
الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه ، م�صطحباً 
تاريخ  من  يوماً   )45( وذل��ك خلال  الثبوتية  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
   �إنذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/153 
المنذرة:�شركة �سما ل�صناعات الالمنيوم والزجاج ذ.م.م

بوكالة المحامي/زايد ال�شحي
المنذر اليها:�شركة �أور للمقاولات ذ.م.م - مجهول محل الاقامة

وقدره  مبلغ  لها  ت����ؤدي  ب��ان  الان����ذار  ه��ذا  بم��وج��ب  وتكلفها  اليها  للمنذر  الم��ن��ذرة  تتوجه 
)817545.73( درهم فقط ثمانمائة و�سبعة ع�شر الفا وخم�سمائة وخم�سة واربعون درهما 
والا  الان���ذار  ه��ذا  تاريخ  اي��ام من  وذل��ك في غ�ضون خم�سة   - فل�سا فقط  و�سبعون  وثلاثة 
الم�ستحق  المبلغ  ذل��ك  ب��اداء  اليها  المنذر  بالزام  للمطالبة  للق�ضاء  للجوء  المنذرة  �ست�ضطر 
بالنفاذ  �أ�ضرار بحكم م�شمول  المنذرة من  �أ�صاب  لما  القانونية والتعوي�ض الجابر  والفائدة 

المعجل مع تحميل المنذر اليها ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي ومقابل اتعاب المحاماة
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر 

 2020/8630 تنفيذ تجاري 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضدهما/1-  وورلد وايد اوك�شنيرز لمتد 2- اري�س ليوي�س مونتا ندون

مجهولي محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/بنك الم�شرق - �شركة م�ساهمة عامة

ويمثله:حمده ح�سين احمد جا�سم مكي 
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)8564165.50( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر 

 8774/2020/207 تنفيذ تجاري 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  برايان للأعمال الكهروميكانيكية �ش.ذ.م.م

مجهولي محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/�شركة ليمنار للتكييف ذ.م.م

ويمثله:علي ا�سماعيل محمد عبدالله الزرعوني 
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)1427331.79( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر 

 2020/8629 تنفيذ تجاري 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 
كوتي  مولابار  ن��واز  محمد   -2 م.م.ح  د�ترسبيو�شن  �أي  تي  بي  �ضدهم/1-   المنفذ  الى 

3- بن تميم للالكترونيات �ش.ذ.م.م - مجهولي محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/بنك الم�شرق - �شركة م�ساهمة عامة

ويمثله:حمده ح�سين احمد جا�سم مكي 
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)3087148.20( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8842/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/66 تجاري جزئي ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 127805.5 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب لاإعلان : طبا�سكو للمقاولات الفنية ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- م�شوط للاعمال الكهروميكانيكيه �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده - مجهول محل لاإقامة 
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )127805.5( وق���دره  ب��ه  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  6712/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1155 تجاري جزئي 

والمعدل بالا�ستئناف رقم:2019/2394 ا�ستئناف تجاري ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 
697978.09 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب لاإعلان : العالمية ل�صناعة الفولاذ �ش.م.ح -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله:محمد �سلمان ح�سن ال�صابري - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- بيرفكت �ستيل �ش.م.ح - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 
مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )697978.09( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  7665/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/4006 �أمر �أداء ، ب�سداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 162175 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب لاإعلان : �شركة تريد هاو�س المحدودة ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- �سعيد عبدالعزيز خ�ضرى - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 
مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )162175( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة 
المذكور خلال )15(  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  3393/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2125/2019 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 65830 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب لاإعلان : دنيا للتمويل ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

ويمثله:عائ�شة محمد ح�سن طاهر - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- عبدالرفيق كار اكانومال - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

مجهول محل لاإقامة 
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )65830( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة 
المذكور خلال )15(  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  6795/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 440/2019 تجاري كلي والمعدل 

بالا�ستئناف رقم 38/2020 ا�ستئناف تجاري ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 17796795.7 
درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب لاإعلان : البنك التجاري الدولي �ش.م.ع -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
�صفته   - �شيكات(  )مظهر  كفيل  ب�صفته  م��رج��ان  غ��اي  خ��ان  �شبير   -1  : �إع�الن��ه  المطلوب 

بالق�ضية : منفذ �ضده  - مجهول محل لاإقامة 
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
, وعليه فان  المحكمة  �أو خزينة  التنفيذ  به وق��دره )17796795.7( درهم الى طالب  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 2
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد منير اودين �صالح احمد  , الجن�سية بنغلادي�ش يرغب في البيع 
والتنازل عن كامل ح�صته البالغه 100% وذلك الى ال�سيد/محمد امام ح�سين حبيب  , الجن�سية بنغلادي�ش 
في الرخ�صة )�صالون الاهرامات( والتي ت�أ�س�ست بامارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم:23783 ال�صادرة من 
دائرة التنمية الاقت�صادية , تغيير ن�شاط , تغيير الا�سم التجاري لل�شركة/الم�ؤ�س�سة , تغيير وكيل خدمات , 

تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعاتر�ض  اي   لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكور لاتباع الاجراءات القانونية. 
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 
محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية - المجموعة الا�ستثمارية الخ�صو�صيه المحدوده 

تجاري  تنفيذ   SHCEXCICOM2019 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002330/ 
�إلى المحكوم عليه : المجموعة الا�ستثمارية الخ�صو�صيه المحدوده 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ: بنك دبي التجاري - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، 
وبما ان الحكم المطلوب 

درهم  تنفيذه كالآتي :  المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 62352529 
يوما من   )15( �أعلاه خلال  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  ما جاء في  بتنفيذ  انت مكلف  لذلك 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا لاإخطار.  وفي حالة تخلفك عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي/وليد خمي�س عبدالله الخديم
محكمة ال�شارقة

محكمة التنفيذ المدنية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 2972/2020/305 ا�ستئناف تجاري 
مو�ضوع الدعوى: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/788 تجاري 

كلي والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  
طالب لاإعلان : بديل �ش.م.ح - ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

المطلوب �إعلانهم : 1- انوفا رفينيند اند تريدينج م.م.ح 2- �إنوفا ريفاينينج 
هولدينجز ليمتد  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده. مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : قد �أ�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2020/788 تجاري 
كلي , وحددت لها جل�سه يوم الاحد الموافق 2021/1/17  ال�ساعة 10.00 �صباحا 
قانونيا وفي  او من يمثلكم  يقت�ضي ح�ضوركم  وعليه  بعد  التقا�ضي عن  بقاعة 

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 5250/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :المطالبة با�صدار الامر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ وقدره )200.000( درهم مئتا الف 

درهم مع الفائدة بواقع 12% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2020/5/22 وحتى تمام ال�سداد مع الر�سوم 
والم�صاريف و�شمول القرار بالنفاذ المعجل وبلا كفالة  

طالب لاإعلان : راج كومار �شيواكر امانى -  �صفته بالق�ضية : مدعي
ويمثله:يو�سف محمد احمد يو�سف الحمادي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- عبدالله علي محمود محمد اهلي - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  
 مجهول محل لاإقامة 

�أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/11/23 الزام المدعي  مو�ضوع لاإعلان : طلب ا�ست�صدار �أمر 
ان ي�ؤدي الى المدعي/ راج كومار �شيواكر امانى مبلغ )200.000( درهم  عليه/ عبدالله علي محمود محمد اهلي 
مائتا الف درهم قيمة ال�شيكين الاول رقم 000054 بتاريخ:2020/5/22 والثاني رقم:000056 بتاريخ:2020/6/22 
وبالفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ ا�ستحقاق كل �شيك وحتى تمام ال�سداد والزامه بالر�سوم والم�صروفات 
وبمبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة وبرف�ض طلب النفاذ المعجل  - ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 15 

يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 3839/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :المطالبة با�صدار الامر بالزام المدعي عليهما ب�سداد مبلغ وقدره )97500( درهم 

والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف  
طالب لاإعلان : الرم�س برايم للان�شاءات -  �صفته بالق�ضية : مدعي

�صفتهما   - رزوق  احمد  محمد   -2 ذ.م.م  الا�سا�سات  لحفر  بايل  فرنك  �شركة   -1  : �إع�الن��ه  المطلوب 
بالق�ضية : مدعي عليهما  

 مجهول محل لاإقامة 
بتاريخ 2020/9/20  �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية  �أمر  ا�ست�صدار  لاإع�الن : طلب  مو�ضوع 
ي�ؤديا  ب��ان  رزوق  احمد  محمد  و  ذ.م.م  الا�سا�سات  لحفر  بايل  فرنك  �شركة  عليهما/  المدعي  ب��ال��زام 
 , دره��م  وخم�سمائة  الفا  وت�سعون  �سبعة  دره��م   )97500( مبلغ  للان�شاءات  ب��رايم  الرم�س  للمدعية/ 
والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق 2018/4/30 وحتى تمام ال�سداد والر�سوم 

والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة .
رئي�س ال�شعبة         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 4975/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :اولا:بالزام المطلوب �ضدها بان ت�ؤدي لطالبه الامر مبلغ وقدره )301438.73( درهم ثلاثمائة وواحد 

الف واربعمائة وثمانية وثلاثون درهم وثلاثة و�سبعون فل�س - قيمة المبالغ المتر�صدة بذمتها ل�صالح طالبه الامر 
- ثانيا:الزام المطلوب �ضدها بان ت�ؤدي لطالبه الامر فائدة قانونية على المبلغ المق�ضي به بواقع 12% من تاريخ اقامة 

الامر وحتى ال�سداد النهائي والتام - ثالثا:�شمول القرار ال�صادر بالنفاذ المعجل - رابعا:الزام المطلوب �ضدها بالم�صروفات 
والر�سوم ومقابل اتعاب المحاماة  

طالب لاإعلان : �شركة �سيام التجارية �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي
المطلوب �إعلانه : 1- اطايب كيترينج �ش.ذ.م.م - منطقة حرة - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  

 مجهول محل لاإقامة 
العقد  اولا:بانفاذ   2020/11/18 بتاريخ  الابتدائية  دبي  محكمة  ق��ررت  فقد  �أداء  �أم��ر  ا�ست�صدار  طلب   : لاإع�الن  مو�ضوع 
التجاري المبرم بين الطرفين - ثانيا:بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )301438.73( درهم ثلاثمائة 
وواحد الف واربعمائة وثمانية وثلاثون درهم وثلاثة و�سبعون فل�س عن قيمة الفواتير والفائدة القانونية بواقع 9% من 
تاريخ 2020/11/10 وحتى تمام ال�سداد وبالر�سوم والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب ورف�ضت مازاد على ذلك من 

طلبات   - ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان بالن�شر 
                      في الدعوى رقم  690/2020/211 تنفيذ عقاري 

مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/361 عقاري جزئي ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 726.342 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب   : بالق�ضية  �صفته    - عبدالرب  قا�سم  محمد  عبدالقوى  دلال   : لاإع�ل�ان  طالب 
التنفيذ 

المطلوب �إعلانهم : 1- تاون �سنتر مانجمنت ليمتد 2- �شون للو�ساطة العقارية �ش.ذ.م.م - 
�صفته بالق�ضية : منفذ �ضدهما  - مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )726342( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة 
المذكور خلال )15(  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 4606/2020/16 تجاري جزئي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )99.155.68( درهم والفائدة 
القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق لل�سداد التام والزامه بالر�سوم والم�صاريف 

طالب لاإعلان / 1-كلين�س للخدمات الفنية �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي
المطلوب �إعلانهم :  1- �شفلد هولدينجز ليمتد -   �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

 مجهول محل الاقامة 
مو�ضوع لاإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره 
التام والزامه  القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق لل�سداد  )99.155.68( درهم والفائدة 
بالر�سوم والم�صاريف. وحددت لها جل�سة يوم الاحد  الموافق  2021/1/10  ال�ساعة 08.30 �ص في 
قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 4885/2020/16 تجاري جزئي 
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )214438( درهم والر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام 
و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة 

طالب لاإعلان / 1-امكون للمقاولات �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي
المطلوب �إعلانهم :  1- �أبيدو�س لمقاولات البناء ذ.م.م -   �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

 مجهول محل الاقامة 
بمبلغ  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : لاإع�الن  مو�ضوع 
وقدره )214438( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 12% من تاريخ 
الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف  ال�ساعة 09.30 �ص في قاعة  الموافق  2021/1/12   الثلاثاء  
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

 اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 795/2020/322 ا�ستئناف عقاري 

مو�ضوع الدعوى: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/309 عقاري جزئي 
والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  

طالب لاإعلان : �شركة ال�صالحية للتجارة العامة �ش.ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف
المطلوب �إعلانهم : 1-ر�أفت طه احمد الورد  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده. 

مجهول محل لاإقامة 
 , جزئي  عقاري   309/2019 رق��م  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  �أ�ست�أنف  قد   : لاإع�الن  مو�ضوع 
وحددت لها جل�سه يوم الاثنين الموافق 2021/1/18  ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي 
�ستجري  تخلفكم  ح���ال  وفي  ق��ان��ون��ي��ا  يمثلكم  م��ن  او  ح�����ض��ورك��م  يقت�ضي  وع��ل��ي��ه  ب��ع��د  ع��ن 

محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 3

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ �سيد و�سيم احمد  , الجن�سية الهند يرغب في البيع والتنازل عن كامل 
ح�صته البالغه 100% وذلك الى ال�سيدة/�شيخة امنه ال�شيخ محمد عمر  , الجن�سية الامارات العربية المتحدة 
في الرخ�صة الم�سماه )الطريق لتجارة الادوات الكهربائية وال�صحية( والتي ت�أ�س�ست بامارة ال�شارقة بموجب 
رخ�صة رقم:500324 ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية في ال�شارقة , تغيير ال�شكل القانوني من وكيل 

خدمات الى م�ؤ�س�سة فردية , تنازل �صاحب الرخ�صة ال�سابق ل�صاحبها الحالي
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعاتر�ض  اي   لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكور لاتباع الاجراءات القانونية. 
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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   �إنذار عدلي بالن�شر 

رقم 6473/3/2020 
المنذر:عقيل عبد الرزاق

بوكالة المحامية/موزة الخظر
�ضد المنذر اليها:ر�أفت طه احمد

جئنا بكتابنا هذا ننذركم للمرة الاخيرة ونكلفكم بالوفاء للمنذرة مبلغ وقدره )1.300.000( 
درهم مليون وثلاثمائة الف درهم , بالا�ضافة الى الفوائد القانونية بواقع 12% �سنويا من 
تاريخ الا�ستحقاق وحتى تاريخ ال�سداد الفعلي المتر�صد في ذمتك نتيجة تعاملات تجارية 
بين المنذر والمنذر اليه وذلك في غ�ضون خم�سة ايام التالية من تاريخ ن�شر هذا الانذار والا 
المخت�صة  الق�ضائية  المراجع  ام��ام  اللازمة  القانونية  الاج��راءات  لاتخاذ  �آ�سفين  �سن�ضطر 
والم�صاريف  الر�سوم  كافة  تكبيدك  و�سيتم  المذكور  المبلغ  ولتح�صيل  المنذر  حقوق  لحماية 
والنفقات القانونية واتعاب المحاماة بالا�ضافة الى الفوائد القانونية بواقع 12% �سنويا من 

تاريخ الا�ستحقاق وحتى تاريخ ال�سداد الفعلي
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
   اعلان بالن�شر 

 
المنذر:دوكون لل�صناعة �ش.م.ح فرع دبي

المنذر اليها:بوابة القد�س لمقاولات ال�صيانة العامة
الف  وثلاثون  �سبعة  دره��م   )37.400.02( وق��دره  مبلغ  �سداد  من  لذلك:لابد 
واربعمائة درهم وفل�سان , قيمة المبالغ المتر�صدة في ذمة المنذر اليهما بناء على 
الفواتير وك�شف الح�ساب بخلاف 12% الفائدة القانونية من تاريخ ا�ستحقاق 
الفواتير وحتى ال�سداد التام وذلك خلال خم�سة ايام من تاريخ الاعلان بهذا 
الانذار والا �سوف ت�ضطر المنذر الى اتخاذ كافة الاجراءات القانونية اللازمة 
ومنها ا�ست�صدار امر اداء في مواجهتكم لالزامكم بما �سبق ذكره بالا�ضافة الى 

الر�سوم والم�صاريف
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 5084/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )250.000( درهم مائتان وخم�سون الف درهم 
بالا�ضافة الى الزامه بـــ 12% فوائد قانونية على مبلغ المطالبة من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد مع �شمول 

الحكم بالنفاذ المعجل والزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف  
طالب لاإعلان : ال�شيخ �سهيل بن مانع بن را�شد بن مانع ال مكتوم -  �صفته بالق�ضية : مدعي

المطلوب �إعلانه : 1- را�شد �سلطان احمد محمد بن خادم - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  
 مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/12/7 امرت المحكمة في 
مادة تجارية بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )250.000( مائتان وخم�سون الف درهم بالا�ضافة 
الى الفوائد القانونية بن�سبة 9% �سنويا وذلك من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2020/4/26 وحتى ال�سداد التام 
والزام المدعي عليها بالم�صروفات والر�سوم ومقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات وتنوه المحكمة 
ان طلب �شمول الامر بالنفاذ المعجل لا مبرر له لذا ق�ضت برف�ضه  - ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 15 يوم 

من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 4

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ بيكا�ش �شارما تابان �شارما  , الجن�سية بنغلادي�ش يرغب في 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغه 12% وذلك الى ال�سيد/بيبلوت �شو�شيل ادهير �شو�شيل  
بامارة  ت�أ�س�ست  والتي  للحلاقة(  الجنوب  )�صالون  الم�سماه  الرخ�صة  في  بنغلادي�ش  الجن�سية   ,
 , ال�شارقة  في  الاقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة  رقم:767859  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة 

تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعاتر�ض  اي   لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكور لاتباع الاجراءات القانونية. 
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : �سي اف اي للوجبات ال�سريعة �ش.ذ.م.م  
العنوان : محل رقم S01 ملك خالد عبدالله ا�سماعيل مطوع - البر�شاء الاولى. ال�شكل 
التجاري  بال�سجل  القيد  القانون:ذات م�سئولية محدودة رقم الرخ�صة: 816992  رقم 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  : 1370041 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
�أع�اله، وذلك بموجب قرار محاكم  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل 
دبي بتاريخ 2021/1/3  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2021/1/3 وعلى 
من لديه �أي اعاتر�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين مبادئ لمراجعة الح�سابات 
ب��ردب��ي - ع��ود ميثاء -  المو�سى -  ال��ع��ن��وان :  مكتب 411 ملك ع��ب��دالله محمد ع��ب��دالله 
ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  الفاك�س:048866575,م�صطحباً   - ال��ه��ات��ف:048866575 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/مبادئ لمراجعة الح�سابات 
ب��ردب��ي - ع��ود ميثاء -  المو�سى -  ال��ع��ن��وان :  مكتب 411 ملك ع��ب��دالله محمد ع��ب��دالله 

الهاتف:048866575 - الفاك�س:048866575
تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  ب��دب��ي  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا   بم��وج��ب 
الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  �سي اف اي للوجبات ال�سريعة �ش.ذ.م.م وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2021/1/3 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعاتر�ض  �أي  لديه  من  وعلى   2021/1/3 بتاريخ  دبي 
الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه ، م�صطحباً 
تاريخ  من  يوماً   )45( وذل��ك خلال  الثبوتية  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر 

                      في الدعوى رقم  213/2014/211 تنفيذ عقاري 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2013/508 عقاري كلي ، ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره ) 1915776 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب لاإعلان : ديم�سوند ترين�س هني�س -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانهما : 1- روفي جاردنز ليمتد 2- رامز منظور روفي- �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده  
- مجهولي محل لاإقامة 

المبلغ  ب�سداد  بتاريخ:2020/12/13 اخطاركم  الابتدائية  دبي  : قررت محكمة  لاإعلان  مو�ضوع 
العقارية  الوحدة  التبليغ والا بيع  تاريخ  المنفذ به وق��دره )1915776( درهم خلال 15 يوم من 
الكائنة في منطقة ور�سان الاولى رقم الوحدة G-03 الكائنة بمبنى روفي جادينز على قطعة 
اللائحة  الم��ادة 152 من  الم��زاي��دة وفقا لمقت�ضيات ن�ص  والعائدة لكم بطريق  رق��م )35(  الار���ض 
المحكمة  ف��ان  وعليه   , وتعديلاته   2018 ل�سنة   75 رق��م  المدنية  الاج����راءات  لقانون  التنظيمية 
التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما  �ستبا�شر الاج��راءات 

رئي�س ال�شعبة  من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

�إعلان مدعي عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنية الاتحادية

)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 /0006829 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه :خالد خليفة عبيد القطي النعيمي 

القطي  بناية خليفة عبيد علي   - �شارع الخان   - ال�شارقة - منطقة الخان  امارة   : لاإقامة  مجهول محل 
104 - الهاتف:065302772 -  ال�سعيد للا�ستثمار العقاري الطابق الاول - مكتب رقم  النعيمي - الحلم 

الفاك�س:065302727 - �ص.ب:4329 - الهاتف:-0544442424 
hdc1999.realestate@yahoo.com:البريد الالكتروني 

بناء على طلب المدعية:رو�ضة حنفي محمد 
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2021/1/18 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
، وتقديم مذكرة  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �شخ�صيا  المدنية - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى رقم 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر 

وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. حرر بتاريخ 2021/1/4 م. 
مدير الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2020 /0006777 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه :عبدالله ح�سن احمد الزرعوني 
مجهول محل لاإقامة : امارة ال�شارقة الجميان فيلا رقم 12 - �ص.ب:1425

بناء على طلب المدعي:م�صرف الامارات الا�لاسمي �ش.م.ع
قد اقام عليك الدعوى ويطلبك فيها:الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )170.086.54( 
درهم - الزام المدعي عليه بالغرامة الت�أخيرية بواقع 9% وذلك اعتبارا من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد 

التام - الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة 
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2021/1/18 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
المدنية في تمام ال�ساعة الثامنة والن�صف �صباحا - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى رقم 5( �شخ�صيا او 
بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة 
لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي 

عليه. حرر بتاريخ 2021/1/5 م. 
مدير الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية رقم  16 ل�سنة 2019    

الى المحكوم عليه / محمد مبين عبداللطيف  
ليكن معلوما لديكم بان محكمة الذيد الاتحادية لاإبتدائية قد ا�صدرت بحقكم حكما  
�أداء بالزامكم بدفع مبلغ وقدره  �أمر  بتاريخ 2019/1/6 في الق�ضية رقم 2 ل�سنة 2019 

)19080( درهم �شاملا الر�سوم والم�صاريف
ل�صالح المحكوم له/ خالد العرابيد التجارية ذ.م.م 

وحيث ان المحكوم له قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم و�سجل برقم الم�شار اليه اعلاه، لذا 
حال  وفي  للن�شر.  التالي  اليوم  تاريخ  من  يوما   15 خلال  القرار  تنفيذ  عليكم  يتوجب 
الق�ضية  النظر  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك 

في غيابك
محكمة الذيد الاتحادية الابتدائية
رئي�س ق�سم التنفيذ                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة الذيد الاتحادية الابتدائية         
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان بيع  عقار بالن�شر   
  فى الدعوى رقم  2020/33 بيع عقار مرهون            

طالب التنفيذ:بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه :الام��ارات - امارة دبي - بردبي - مكتب نا�صر ال�شام�سي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية - الخليج التجاري - ا�سبكت تاور - 

الطابق الرابع - مكتب 404 - هاتف رقم:042507778 
المنفذ �ضده : جوزيف غريغوري �شارليز فران�سي�س �سكارف

6 -ا�سم المبنى مارينا ابارتمنت�س  1998 - رقم المبنى  ام��ارة دبي - بردبي - منطقة نخله جميرا - رقم الار���ض  عنوانه :الام��ارات - 
  401 رقم  �شقة   - الرابع  الطابق   -  6

العقار  التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى بيع  5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث  ال�ساعة   2021/1/13 الموافق  انه في يوم الاربعاء 
المو�ضحة او�صافه �أدناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني

  www.emiratesauction.ae (  . وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن لاأ�سا�سي قبل دخول المزايدة 
ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون لاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع  
ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط ان لاتقل هذه الزيادة عن 
ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :�شقة �سكنية - 
المنطقة نخلة جميرا - رقم الار�ض 1998 - رقم البلدية 381.0 - الم�ساحة 179.88 متر مربع - المبنى 6 - ا�سم المبنى مارينا 

ابارتمنت�س 6 - رقم الوحدة 401 - بمبلغ 1.681.733.16 درهم  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان بيع  عقار بالن�شر - للمنفذ �ضده   
  فى الدعوى رقم  2020/33 بيع عقار مرهون            

طالب التنفيذ:بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه :الام��ارات - امارة دبي - بردبي - مكتب نا�صر ال�شام�سي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية - الخليج التجاري - ا�سبكت تاور - 

الطابق الرابع - مكتب 404 - هاتف رقم:042507778 
المنفذ �ضده : جوزيف غريغوري �شارليز فران�سي�س �سكارف

6 -ا�سم المبنى مارينا ابارتمنت�س  1998 - رقم المبنى  ام��ارة دبي - بردبي - منطقة نخله جميرا - رقم الار���ض  عنوانه :الام��ارات - 
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العقار  التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى بيع  5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث  ال�ساعة   2021/1/13 الموافق  انه في يوم الاربعاء 
المو�ضحة او�صافه �أدناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني

  www.emiratesauction.ae (  . وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن لاأ�سا�سي قبل دخول المزايدة 
ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون لاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع  
ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط ان لاتقل هذه الزيادة عن 
ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :�شقة �سكنية - 
المنطقة نخلة جميرا - رقم الار�ض 1998 - رقم البلدية 381.0 - الم�ساحة 179.88 متر مربع - المبنى 6 - ا�سم المبنى مارينا 

ابارتمنت�س 6 - رقم الوحدة 401 - بمبلغ 1.681.733.16 درهم  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
الدعوى:2020/1283 ا�ستئناف تجاري 

ال�سادة/رويال تورز لل�سياحه
بالا�شارة الى المو�ضوع اعلاه يرجى ح�ضوركم او من يمثلكم اجتماع الخبرة 
الادارة بمبنى الح�ضيبة  وذل���ك بم��ق��ر  الاع��ل�ان  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال 
للجوائز - �شارع الثاني من دي�سمبر مبنى C  طابق الميزانين وموافاتنا بكافة 
التوقيع على  , راجين  الدعوى  ت�ؤيد موقفكم في  التي  والم�ستندات  البيانات 

هذا الاخطار ا�شعارا بالا�ستلام وار�ساله الينا على الفاك�س:043537783
عن �إدارة الخبرة وت�سوية المنازعات
خبير محا�سبي
�أحمد حمدي محمود

اعلان بالن�شر
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 2426/2020/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : مطالبة بمبلغ )19440( درهم مع الفائدة القانونية وقدرها 9% من تاريخ لمطالبته 
وحتى ال�سداد التام مع الر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة 

طالب لاإعلان :  �سناء لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : مدعي
ويمثله:فتيحة محمد برجو قوراري -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- رنا داود احمد محمد منير - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
 مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2020/11/23 في الدعوى المذكورة 
ت���ؤدي لها مبلغ  بان  المدعي عليها  بالزام  المحكمة  ���ش.ذ.م.م بحكمت  ال�سيارات  لت�أجير  �أع�اله ل�صالح/�سناء 
النزاع رقم 2020/361 نزاع تجاري  الفائدة بواقع 9% �سنويا من تاريخ قيد  )19440( درهم بالا�ضافة الى 
الحا�صل في 2020/1/22 وحتى ال�سداد التام والزمتها.   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 2427/2020/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : مطالبة بمبلغ )41650( درهم مع الفائدة القانونية وقدرها 9% من تاريخ لمطالبه 
وحتى ال�سداد التام مع الر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة 

طالب لاإعلان :  �سناء لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : مدعي
ويمثله:فتيحة محمد برجو قوراري -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- احمد محمد د�سوقي زكي ابراهيم - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
 مجهول محل لاإقامة 

المذكورة  الدعوى  بتاريخ 2020/9/29 في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  نعلنكم   : لاإع�الن  مو�ضوع 
ومقداره  مبلغ  للمدعية  ي���ؤدي  ب��ان  عليه  المدعي  ب��ال��زام  ����ش.ذ.م.م  ال�سيارات  لت�أجير  ل�صالح/�سناء  �أع�اله 
)37950( درهم والفائدة بواقع 9% من تاريخ قيد النزاع وحتى ال�سداد التام والزمه بالر�سوم والم�صاريف.   
حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان 

�صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 4814/2020/60 امر اداء    

مو�ضوع الدعوى :التكرم با�ست�صدار امركم العادل بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 
)98.000( درهم والفائدة القانونية 9% من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك بتاريخ:2020/5/5  

 2- تحميل المدعي عليه كافة الر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة  
طالب لاإعلان : محمد محمد م�سعد ابوالف�ضل -  �صفته بالق�ضية : مدعي

المطلوب �إعلانه : 1- ادوارد كيوني - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  
 مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2021/1/4 
مبلغ  ابوالف�ضل  م�سعد  للمدعي/ محمد محمد  ي���ؤدي  بان  كيوني  ادوارد  عليه/  المدعي  ال��زام 
وقدره )98.000( درهم ثمانية وت�سعون الف  , والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق 
الحا�صل في 2020/5/5 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 

المحاماة  - ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2020/1/7607 
المنذر:هدى عمر يو�سف الري�س , �أردنية الجن�سية

العنوان:دبي - الامارات العربية المتحدة - ت:0501765765
المنذر اليه:ال�سيد/فادي يو�سف محمد احمد , �أردني الجن�سية يحمل بطاقة هوية رقم:784-1957-4631824-3

الامارات   - الاهلي  النادي  بجوار   -  201 رقم  �شقة   - الاوق��اف  بناية  القيادة  �شارع   -  1 الق�صي�ص   - وعنوانه:دبي 
العربية المتحدة - ت:0508022621 - للار�شاد:0501765765

يخطر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد مجموع قيمة ال�شيكات الم�ستحقة عليه بمبلغ )22.600( درهم فقط اثنان 
وع�شرون الف درهم اماراتي فقط لاغير وذلك خلال )5( ايام فقط من تاريخ ا�ستلامه الاعلان حيث ان ال�شيكات 
كانت مرتجعة من قبل )بنك ابوظبي التجاري( )البنك العربي المتحد( وفي حالة عدم �سداد قيمة ال�شيكات �سوف 
ي�ضطر المنذر لاتخاذ الاجراءات القانونية �ضده بما فيها اقامة الدعوى الق�ضائية وا�ست�صدار امر الاداء مع تحميل 

المنذر اليه بكافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي واتعاب المحاماة
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

       للإخطار العدلي برقم المحرر 2020/1/163 
المنذرين:1- نت�شم م.م.ح 2- رامي�ش هردا�ش �سيرينيفا �سولو

المنذر اليها:كيه بي �سي للو�ساطة التجارية �ش.ذ.م.م

ويمثلها:مانجيلال كيلاني ناندولالجي كلاني

ينذر المنذرين المنذر اليها بعد ا�ستخدام تلك ال�شيكات في اي دعاوى ق�ضائية جديدة قبل 

�صدور الحكم في الا�ستئناف رقم:2020/2690 ا�ستئناف تجاري المنظور امام محكمة دبي 

وذلك لعدم ا�ستحقاق تلك ال�شيكات فعليا مع ا�صرار المنذرين على تحميلكم الم�سئولية 

القانونية كاملة حال تقديم تلك ال�شيكات الى اي جهة ق�ضائية او غير ق�ضائية

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

       للإخطار العدلي برقم المحرر 2020/1/161 
المنذرة:1- اكين�س الكهروميكانيكية والخدمات الفنية �ش.ذ.م.م

المنذر اليها:�شوبا انتريرز �ش.م.م 2- عبدو �سيد اني�س جعفر - هندي الجن�سية
3- �شا�شيكانتا اندرابا - هندي الجن�سية

فان المنذرة تنذر المنذر اليهم ب�ضرورة �سداد مبلغ )45.000.38( درهم خم�سة واربعون 
الف درهم وثمانية وثلاثون فل�س - قيمة ال�شيك رقم 003971 الم�ؤرخ في 2020/2/28 
الم�سحوب على بنك الام��ارات دبي الوطني وذلك في غ�ضون �سبعة ايام من تاريخ هذا 
الانذار والا �ست�ضطر المنذر ا�سفة لاتخاذ الاجراءات القانونية العادية والتحفظية �ضد 
المنذر اليهم مع تحميلهم الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية والفوائد القانونية بواقع %12 

وكذلك التعوي�ضات واتعاب المحاماة مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

       للإخطار العدلي برقم المحرر 2020/1/162 
المنذرة:1- �شركة الحبتور لت�أجير ال�سيارات ذ.م.م

المنذر اليها:اتوكار لت�أجير ال�سيارات - م�ؤ�س�سة فردية لمالكها/عبدالله مراد عبدالله
فان المنذرة تنذر المنذر اليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدره )43002( درهم ثلاثة واربعون 
الف واثنان درهم وذلك خلال خم�سة ايام من تاريخ اعلان هذا الانذار والا �ست�ضطر 
او  ال��ع��ادي��ة  ���س��واء  والق�ضائية  القانونية  الاج�����راءات  ك��اف��ة  ات��خ��اذ  الى  ا�سفه  الم��ن��ذرة 
الى  بالا�ضافة  المحاماه  واتعاب  والم�صاريف  الر�سوم  اليها  المنذر  الم�ستعجلة مع تحميل 
الفائدة القانونية بواقع 9% وحتى ال�سداد التام مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى 

الحالية والم�ستقبلية هذا مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 اعلان بالن�شر 

       رقم 2021/166 
المنذر:عبد الحا�سب �سكند علي

المنذر اليها:وول مورجان لا�ست�شارات
�أق�صاها  م��دة  وذل��ك  دره��م   )36.750( مبلغ  ب�سداد  اليه  المنذر/المنذر  ينذر 
خم�سة ايام من تاريخ الن�شر والا �سوف ي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة الاجراءات 
القانونية التي تحفظ له حقه بما فيها اقامة الدعوى الق�ضائية للمطالبة 
التقا�ضي  وم�صاريف  ر�سوم  كافة  تحميله  مع  القانونية  والفوائد  بالمبلغ 

واتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 5
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ نزار محمد تي�سير ادلبى - الجن�سية �سوريا يرغب في البيع 
والتنازل عن 09% من كامل ح�صته البالغه 18% الى ال�سيدة/الاء نزار ادلبي الجن�سية �سوريا في 
الاقت�صادية  التنمية  دائرة  ال�صادرة من  الادارية(  الابداع للا�ست�شارات  )افق  الم�سماه  الرخ�صة 

بال�شارقة برقم الرخ�صة:626911.
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ نزار محمد تي�سير ادلبى - الجن�سية �سوريا يرغب في البيع 
والتنازل عن 09% من كامل ح�صته البالغه 18% الى ال�سيدة/ا�سماء نزار ادلبي الجن�سية �سوريا 
في الرخ�صة الم�سماه )افق الابداع للا�ست�شارات الادارية( ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية 

بال�شارقة برقم الرخ�صة:626911 - تعديلات اخرى:
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي  اعاتر�ض حيال ذلك عليه اتباع 

الاجراءات القانونية. 
   الكاتب العدل   

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 13

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد مبارك علي محمد يعقوب علي - الجن�سية بنغلادي�ش 
يرغب في البيع والتنازل عن 34% من كامل ح�صته البالغه 100% الى ال�سيد/محمد دولت مياه 
ولي مياه الجن�سية بنغلادي�ش ,  في الرخ�صة الم�سماه )ور�شة الروزان ل�صيانة ال�سيارات( ال�صادرة 

من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة برقم الرخ�صة:503517.
الجن�سية   - علي  يعقوب  محمد  علي  مبارك  محمد  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
بنغلادي�ش يرغب في البيع والتنازل عن 33% من كامل ح�صته البالغه 100% الى ال�سيد/الما�س 
ل�صيانة  الروزان  )ور�شة  الم�سماه  الرخ�صة  في    , بنغلادي�ش  الجن�سية  مولا  عبدال�صمد  مولا 
ال�سيارات( ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة برقم الرخ�صة:503517 - تعديلات 
اخرى:تغيير وكيل خدمات - وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي 
رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم 
الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي  اعاتر�ض 

حيال ذلك عليه اتباع الاجراءات القانونية. 
   الكاتب العدل   

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 12

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ عبدالرحمن علي عبدالله محمد الحمادي - الجن�سية الامارات 
رم�ضان  عطية  محمد  ال�سيد/ايمن  الى   %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب 
التنمية  دائرة  من  ال�صادرة  الفنية(  للمقاولات  النهام  )فن  الم�سماه  الرخ�صة  في  م�صر   - ال�صباغ 

الاقت�صادية بال�شارقة برقم الرخ�صة:767997
تعديلات اخرى:تغيير ال�شكل القانوني لل�شركة من )م�ؤ�س�سة فردية( الى )وكيل خدمات( - تغيير 
الفنية(  للمقاولات  الاول  الخط  )فر�سان  الى  الفنية(  للمقاولات  النهام  )فن  من  التجاري  الا�سم 
الى  والار�ضيات(  التك�سية   , التكييف  وحدات  تركيب   , �ساد�سة  فئة  )مقاولات  من  الن�شاط  تغيير   -

)مقاولات فئة �ساد�سة , التك�سية والار�ضيات , تركيب الادوات والتمديدات ال�صحية( 
 وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب 
اليه  الم�شار  الاجراء  على  الت�صديق   يتم  �سوف  وانه  للعلم  الاعلان  هذا  ن�شر  اقت�ضى  فقد   . العدل 
الاجراءات  اتباع  عليه  ذلك  حيال  اعاتر�ض  اي   لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد 

القانونية. 
   الكاتب العدل   

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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المال والأعمال

دبي للذهب وال�سلع تنهي عام 2020 
ب�أداء قوي و�إنجازات عديدة

•• دبي-الفجر:

التداولات  �أح��ج��ام  ت�سجيل  عن  ام�س  وال�سلع  للذهب  دب��ي  بور�صة  �أعلنت 
خلال العام 2020  قدرها 12.73  مليون عقد خلال العام. كما �سجلت 
بواقع  مفتوح  �سنوي  اهتمام  معدل  وال�سلع  للذهب  دبي  بور�صة  مجموعة 
�إلى  الم��ف��ت��وح  الاه��ت��م��ام  م��ع��دل  وي�شير   .2020 ع��ام  في  عقد   220,504
م�ؤ�شر قوي  ال��ت��داول، وهو  يوم  نهاية  الم�سوّاة في  العقود غير  �إجمالي عدد 
على نجاح �أي بور�صة. وبالإ�ضافة �إلى ذلك، كان الجنيه الا�ترسليني المنتج 
لاأف�ضل �أداء بين منتجات بور�صة دبي للذهب وال�سلع خلال عام 2020، 
على   4,694% ن�سبته  بارتفاع  عقد  مليون   0.26 من  �أك�ثر  ت��داول  مع 
 3.8% بن�سبة تجاوزت  المفتوح  الاهتمام  ارتفع معدل  �سنوي، فيما  �أ�سا�س 
ال��ب��ور���ص��ة منتجات  �أط��ل��ق��ت   ،2020 ع��ام  نف�سها. وخ�ل�ال  ال��ف�ترة  خ�الل 
مقابل  الهندية  للروبية  لاأ�سبوعية  لاآجلة  العقود  هما  قويا؛ً  �أداءً  حققت 
هي  �أجنبية  عملات  لثلاث  المتجددة  لاآج��ل��ة  والعقود  لاأم��ري��ك��ي،  ال���دولار 
اليورو والجنيه لاإ�ترسليني والدولار لاأ�اترسلي مقابل الدولار لاأمريكي.  
وتوا�صل هذه المنتجات ت�سجيل نمو قوي، في دليل ي�ؤكد زيادة الطلب على 
 ،2020 البور�صة خلال عام  �أداء  المالية. وتعليقاً على  المنتجات  مثل هذه 
قال لي�س ميل، الرئي�س التنفيذي لبور�صة دبي للذهب وال�سلع: “فر�ضت 
جائحة كوفيد-19 تحديات جمّة على العديد من القطاعات الاقت�صادية في 
مختلف �أنحاء العالم. وانطلاقاً من هذا الواقع، ي�سرّنا �أن نعلن �أننا تمكنا 
2020 ووا�صلنا توفير الخدمات  �إبقاء البور�صة مفتوحة خلال عام  من 
على  وع�الوة  للغاية.  حرجة  فترة  خلال  ال�سوق  في  والم�شاركين  لأع�ضائنا 
�أداءً  حققت  ج��دي��دة  منتجات  �إط��ل�اق  م��ن  بتمكننا  ف��خ��ورون  ن��ح��ن  ذل���ك، 
ا�ستثنائياً في ال�سوق، بالإ�ضافة �إلى تر�سيخ �شراكاتنا وتعزيز قدراتنا ب�شكل 
عام«. في بدايات عام 2020، ح�صلت �شركة دبي لمقا�صة ال�سلع، وهي �شركة 
تابعة ومملوكة بالكامل لبور�صة دبي للذهب وال�سلع، على ترخي�ص ر�سمي 
من قبل هيئة لاأوراق المالية وال�سلع ك�شركة تقا�ص مركزي معتمدة في دولة 
لاإمارات العربية المتحدة، بما يتيح الفر�صة لتوفير خدمات المقا�صة و�إدارة 
البنية  وم���زودي  للبور�صات  المخاطر 
ك��م��ا تم  الم��ال��ي��ة.  ل��لأ���س��واق  التحتية 
للذهب  دبي  بور�صة  مجموعة  �إدراج 
وال�سلع �ضمن قائمة من�صات التداول 
لاأجنبية التي تلبي متطلبات �شفافية 
ما بعد التداول، وفق قانون توجهات 
لاأوروبية  المالية  لاأ�سواق  وت�شريعات 
با�سمَي )ميفد  اخت�صاراً  تعرف  التي 
2( و)م���ي���ف���ر(، مم���ا ي����ؤك���د ال���ت���زام 
ال���ب���ور����ص���ة الم�����س��ت��م��ر ب��ال��ع��م��ل على 
الدولية  والت�شريعات  المعايير  تلبية 
الم��ع��ت��م��دة. ك��م��ا وق��ع��ت ب��ور���ص��ة دبي 
مع  تعاون  اتفاقيتي  وال�سلع  للذهب 
تكنولوجيز«  و»�سيغنيتي  »نا�سداك« 
بعد  التكنولوجية.  من�صتها  لترقية 
اللازمة،  الم���واف���ق���ات  ع��ل��ى  الح�����ص��ول 
الم�صغر  الذهب  عقد  قريباً  وال�سلع  للذهب  دبي  بور�صة  �ستطلق مجموعة 
عقود  مثل  الثمينة،  المعادن  من  منتجاتها  لا�ستكمال  جرامات   10 بحجم 
اهتماماً  ت�ستقطب  تزال  لا  والتي  ال�شريعة،  مع  المتوافقة  والف�ضة  الذهب 
قوياً من الم�ستثمرين. كما تتطلع بور�صة دبي للذهب وال�سلع لإطلاق عقد 
تدرج هذا  بور�صة مرخ�صة  �أول  بذلك  لتكون  قريباً،  الباك�ستانية  الروبية 
العقد على م�ستوى العالم. و�أ�ضاف لي�س ميل: “مع دخولنا عام 2021، 
�أن الم�ستثمرين في لاأ�سواق بد�أوا ي�ستعيدون الثقة و�أ�صبحوا �أكثر  نلاحظ 
الرئا�سية  الان��ت��خ��اب��ات  نتائج  ���ص��دور  بعد  وذل���ك  نتيجة  للمخاطر  تقبلًا 
�إبرام  وك��ذل��ك  الهندية،  الم�����ص��ارف  في  العمل  �ساعات  وتم��دي��د  لاأم��ري��ك��ي��ة، 
الاتفاق النهائي حول خروج بريطانيا من الاتحاد لاأوروب��ي. وعلى �صعيد 
الم�ستقبل، �سنوا�صل التركيز على تطوير عرو�ضنا عالية القيمة من خلال 
الممكنة،  والتحوط  الحماية  �آل��ي��ات  ب�أف�ضل  ال�سوق  في  الم�ستثمرين  تزويد 
بالإ�ضافة �إلى تنمية قاعدة �أع�ضائنا«. وتختتم بور�صة دبي للذهب وال�سلع 

�إطلاق ميثاق الولاء الم�ؤ�س�سي

�أحمد بن حميد النعيمي: ننطلق مع بداية العام الجديد ب�إيجابية عالية لتحقيق الريادة

خلال لقاء م�شترك مع الجهات الاقت�صادية في عجمان

مجموعة عمل المُ�صدرين تبحث تنمية التجارة وزيادة حجم الت�صدير والأ�سواق الخارجية

•• عجمان _ الفجر:

النعيمي،  حميد  ب��ن  �أح��م��د  ال�شيخ  �أط��ل��ق 
ح���اك���م عجمان  ال�����س��م��و  ����ص���اح���ب  مم���ث���ل 
دائرة  رئي�س  ولاإداري������ة،  الم��ال��ي��ة  ل��ل�����ش���ؤون 

ميثاق  ع��ج��م��ان،  في  الاق��ت�����ص��ادي��ة  التنمية 
التزام  والذي ين�ص على  الم�ؤ�س�سي،  الولاء 
ب��الم��ب��ادئ الخم�سة  ال���دائ���رة  ال��ع��ام��ل�ني في 
ال���ت���ال���ي���ة؛ ال��������ولاء الح����ك����وم����ي، وال������ولاء 
ولاإيم���ان  لاأداء،  في  وال��ري��ادة  الوظيفي، 

ب���ال���ع���م���ل الج����م����اع����ي، والم����ت����ع����ام����ل محل 
قال  المنا�سبة  ب��ه��ذه  كلمة  وفي  اهتمامنا. 
“تتمتّع  ال�شيخ �أحمد بن حميد النعيمي: 
الم�ؤ�س�سة الرائدة ب�إدارة ناجحة لر�أ�س المال 
يتحلّون  م��ت��م��يّ��زي��ن  وب��ع��ام��ل�ني  ال��ب�����ش��ري، 

ومبادِرة،  �إيجابية  و�سلوكيات  ب�أخلاقيات 
وينتمون بفخر لجهة عملهم، وعليه ومع 
ميثاق  اليوم  �أطلقنا  الجديد  العام  بداية 
الولاء الم�ؤ�س�سي للدائرة بدافع توحيد تلك 
المتوا�صل  للعمل  وت�أكيداً  والقيم،  المبادئ 

ب���روح ال��ف��ري��ق ال��واح��د، وت��رج��م��ة م��ا جاء 
�أ�صحاب  لتطلّعات  ترقى  خدمات  �إلى  فيه 
ال��ع�الق��ة وع��ل��ى ر�أ����س���ه���م الم��ت��ع��ام��ل�ني من 
ال�صغيرة  الم�شاريع  و�أ�صحاب  الم�ستثمرين 

والمتو�سطة والم�ستهلكين في لاإمارة.«.

•• عجمان- الفجر:

عجمان  و�صناعة  تج���ارة  غ��رف��ة  نظمت 
التنمية الاقت�صادية  بالتعاون مع دائرة 
ومنطقة  والج����م����ارك  الم���ي���ن���اء  ودائ�������رة 
ع��ج��م��ان الح�����رة، ال��ل��ق��اء الم�����ش�ترك مع 
لاإم����ارة،  في  المُ�����ص��دري��ن  عمل  مجموعة 
التجارة  تنمية  ���سُ��ب��ل  م��ن��اق�����ش��ة  ب��ه��دف 
ور���ص��د ال��ف��ر���ص الم��ت��اح��ة ل���زي���ادة حجم 
لاأ����س���واق الخارجية  و�أب�����رز  ال�����ص��ادرات 
التي تواكب تطلعات م�صانع وم�صدري 
التعرف  ج���ان���ب  �إلى  ع���ج���م���ان  �إم��������ارة 
قطاع  ت��واج��ه  ق��د  ال��ت��ي  التحديات  على 

الت�صدير والحلول المقترحة.
�أدار اللقاء عن بُعد عبر خا�صية لاإت�صال 
المرئي �سعادة �سالم ال�سويدي مدير عام 
الله  عبد  �سعادة  بح�ضور  عجمان  غرفة 
�أحمد الحمراني مدير عام دائرة التنمية 
الاقت�صادية في عجمان ونا�صر الظفري 
ودعم  لاإت�صال  لقطاع  التنفيذي  المدير 
الاع�����ض��اء في غ��رف��ة ع��ج��م��ان، وع���دد من 
الم�شاركة  الحكومية  الج��ه��ات  م�����س���ؤولي 
و�شركات  المُ�������ص���درة  الم�����ص��ان��ع  ومم��ث��ل��ي 
لاإ�ستيراد  و���ش��رك��ات  ال��ع��ام��ة  ال��ت��ج��ارة 

والت�صدير و�شركات النقل.
�إ���س��ت��ه��ل ال��ل��ق��اء ب�ترح��ي��ب ���س��ع��ادة �سالم 

�أهمية  على  و�أك��د  بالح�ضور،  ال�سويدي 
توا�صل  ق��ن��اة  ت��وف�ري  في  ودوره  ال��ل��ق��اء 
م��ب��ا���ش��رة ب�ي�ن الج���ه���ات الح��ك��وم��ي��ة في 
الاقت�صادي  ب��ال�����ش���أن  والم��ع��ن��ي��ة  لاإم�����ارة 
م����ع �أ�����ص����ح����اب الم�������ص���ان���ع وال�������ش���رك���ات، 
حري�صة  ع��ج��م��ان  غ��رف��ة  �أن  م��و���ض��ح��اً 
ع��ل��ى ت��ن��ظ��ي��م ال���ل���ق���اءات الم���ب���ا����ش���رة مع 
دوري  ب�شكل  الخ��ا���ص  ال��ق��ط��اع  م��ن�����ش���آت 
نمو  بهدف  والحلول  التحديات  لر�صد 
الاعمال و�إ�ستدامتها والارتقاء بالقطاع 

الاقت�صادي في لاإمارة. 
لاإقت�صادي في عجمان  القطاع  �أن  و�أكد 
القيادة  م��ن  وم��ت��اب��ع��ة  ب���إه��ت��م��ام  يحظى 
المقومات  ت��وف�ري  ال��ر���ش��ي��دة م��ن خ�ل�ال 
المتكاملة  ال��ت��ح��ت��ي��ة  وال��ب��ن��ي��ة  ال�ل�ازم���ة 
ال��ق��ط��اع ويجذب  ت��ن��اف�����س��ي��ة  ي���ع���زز  بم���ا 
الا�ستثمارات المبا�شرة، م�شيراً �أن لاإمارة 
ت���ولي مج���ال ال��ت�����ص��دي��ر �أه��م��ي��ة خا�صة 
وت�����س��ع��ى ل���زي���ادة ح��ج��م��ه ل�����ض��م��ان نمو 
وزي��ادة معدلات  لاإم���ارة  �أعمال م�صانع 

الانتاج وتنوعها. 
بحيث  رئي�سيين  محورين  اللقاء  تناول 
ناق�ش المحور الاول “�سبل تنمية التجارة 
المُ�صدرين”  ت��واج��ه  ال��ت��ي  وال��ت��ح��دي��ات 
والحلول  “الخدمات  ال��ث��اني  والم���ح���ور 
وال�صادرات”،  التجارة  لتنمية  المقترحة 

•• دبي -الفجر:
ال�شركة  ل�ال���س��ت��ث��م��ار،  دب�����ي  �أع���ل���ن���ت 
الرائدة متعددة لاأن�شطة الا�ستثمارية 
والمدرجة في �سوق دبي المالي، �أن �أعمال 
التجارية  ل��ل��م�����س��اح��ات  لاإن���������ش����اءات 
�أفنيو”  “الملتقى  في  ال�سكنية  والم��ب��اني 
���ض��م��ن ت�ل�ال م����ردف، وال����ذي �سيكون 
مردف،  لمنطقة  القادم  التجاري  المركز 

و�ستكون   ،95% بن�سبة  اكتملت  ق��د 
جاهزة للت�سليم في فبراير 2021.

ويعدّ تلال مردف، الم�شروع الذي تتولى 
العقاري،  ل�ال���س��ت��ث��م��ار  دب���ي  ت��ط��وي��ره 
للا�ستثمار،  ل��دب��ي  ال��ت��اب��ع��ة  ال�����ش��رك��ة 
الا�ستخدامات  م��ت��ع��دد  م�����ش��روع  �أول 
م��ردف، ويمتد  الح��ر في  للتملك  متاح 
بينما  قدم مربع،  مليون  م�ساحة  على 
“الملتقى  المكتبية �ضمن  الم�ساحات  تبلغ 

وممثلي  �أ���ص��ح��اب  م��ن  الم�شاركون  وق��دم 
الم�����ش��ارك��ة جملة من  الم��ن�����ش���أت الخ��ا���ص��ة 
التجارب في مجال الت�صدير والا�ستيراد 
�أبرز  على  الح�ضور  �إط��ل��ع  كما  وال��ن��ق��ل، 
�أ�صحاب  ي��واج��ه��ه��ا  ال���ت���ي  ال���ت���ح���دي���ات 

المن��شآت و�سبل حلها.
اللقاء  ب���أه��م��ي��ة  و�أ����ش���اد الح�����ض��ور  ه���ذا 

الذهني   للع�صف  قناة  توفير  في  ودوره 
الفعالة  ال�����ش��راك��ة  يعك�س  ال���ذي  لاأم����ر 
بال��شأن  المعنية  الحكومية  الجهات  بين 
الخا�ص  القطاع  ومن��شآت  الاق��ت�����ص��ادي 

بما يوفر بيئة �أعمال متكاملة الاركان.
جدير بالذكر �أن غرفة عجمان تحر�ص 
وتوجيه  الت�صدير  بقطاع  الارتقاء  على 

�أفنيو” 63,000 قدم مربع.
وتم ت�صميم “الملتقى �أفنيو” وتطويره 
ل��ي��ك��ون الم���رك���ز ال��ت��ج��اري داخ����ل تلال 
مردف، حيث ت�سجل الم�ساحات المكتبية 
والمباني  المفتوحة  التجزئة  وم�ساحات 
ال�سكنية المتاحة جميعها بنظام التملك 
تقدمًا  الم���رح���ل���ة  ه�����ذه  ���ض��م��ن  الح�����ر 
العمل  ا�ستمرار  جانب  �إلى  ملحوظاً، 

حاليًا في الت�شطيبات النهائية.
وقال عبيد ال�لاسمي، مدير عام �شركة 
دبي للا�ستثمار العقاري: “لقد �شهدت 
تغيًرا  الا�ستخدامات  متعددة  الم�شاريع 
�أ�صبحت  وا�ضحًا في موا�صفاتها، حيث 
تجارب  لقاطنيها  لتوفر  نطاقًا  �أو�سع 
المرافق  م���ن  ب��ال��ك��ث�ري  م���ع���ززة  مم���ي���زة 
تطلعاتهم  ت���واك���ب  ك��م��ا  والخ����دم����ات، 
�سعادتهم  وت�������ض���م���ن  ال����ع���������ص����ري����ة، 

وراحتهم.
�أفنيو”  “الملتقى  اف��ت��ت��اح  ���ش���أن  وم���ن   
و�أنه  لا�سيما  ال��غ��اي��ة،  ه���ذه  يحقق  �أن 
تجارية  خ����ي����ارات  ل��ل��ق��اط��ن�ني  ي���وف���ر 
�ضمن م�شروع مجتمعي كبير. وتمثل 

الم�شروع  ���ض��م��ن  ال��ت��ج��اري��ة  الم�����س��اح��ات 
�شراكات  عن  �سنعلن  كما  مهمًا،  جانبًا 

كبرى في الوقت المنا�سب«.
و����ص���م���م���ت الم�������س���اح���ات ال���ت���ج���اري���ة في 
تج���ارب  ل��ت��ق��ديم  �أفنيو”  “الملتقى 
ورجال  والمت�سوقين  لل�سكان  مريحة 
لاأع��م��ال، حيث �سيتم �إط�الق ما يزيد 
لأن�شطة  مفتوحة  م�ساحة   37 ع��ل��ى 
في  م�الئ��م  ب�شكل  وتوزيعها  التجزئة، 
في  والتجارية  ال�سكنية  الم��ب��اني  �أرج���اء 
الم��ت�����س��وق�ني بوجهة  ل��ت��زوي��د  الم��ل��ت��ق��ى، 
احتياجاتهم.  كافة  لهم  توفر  واح���دة 
ح�صرية  مجموعة  الم�����ش��روع  و�سي�ضم 
من المتاجر والمطاعم والمقاهي الراقية 
التي تجعل من “الملتقى �أفنيو” وجهة 

فريدة. 
“الملتقى  في  ال�سكنية  المباني  و�صممت 
 279 م���ن  �أك��ث�ر  لا���س��ت��ي��ع��اب  �أفنيو” 
متنوعًا  م��زي��جً��ا  ت��ق��دم  �سكنية،  وح���دة 
م�����ن ال������وح������دات ال����ت����ي ت����ت����راوح بين 
الا���س��ت��ودي��وه��ات وال�����ش��ق��ق م���ن غرفة 

واحدة. 

منتجاتها  بم��خ��ت��ل��ف  لاإم������ارة  م�����ص��ان��ع 
درة  الم�صُ الم�صانع  لقائمة  الان�ضمام  �إلى 
الربع  خ�الل  نظمت  بحيث  عجمان  في 
بعنوان  دورة   2020 العام  من  الاخ�ري 
ت���ب���ادل  ب����ه����دف  الت�صدير”  “خبير 
الخ���ب���ارت والم���ع���ل���وم���ات ل��ل��ت��ع��رف على 

�إجراءات وخطوات الت�صدير للخارج.

»مورو« تعزز خدمات الأمن 
ال�سيبراني في المنطقة

•• دبي-الفجر:
المتكاملة  للحلول  البيانات  مركز  �أعلن   
التابعة  ال�������ش���رك���ات  �إح������دى  )م��������ورو(، 
“ديوا  �ضمن  دب��ي  ومياه  كهرباء  لهيئة 
للهيئة  ال��رق��م��ي  ال������ذراع  الرقمية”، 
والمنبثقة من مبادرة “دبي X10«، عن 
�إط��ل�اق خ��دم��ات �أم���ن ���س��ي�اربني مدارة 
الا�ستفادة  من  المتعاملين  تمكين  بهدف 
و�إدارة  لاأم��ن��ي��ة  الم��راق��ب��ة  م���ن خ���دم���ات 
ال��ت��ه��دي��دات ال�����س��ي�اربن��ي��ة. ت��ق��دم مورو 
ال�ساعة  م����دار  ع��ل��ى  الم������دارة  الخ���دم���ات 
خلال  م��ن  متقدمة  تقنيات  با�ستخدام 
يديرها  والتي  ال�سحابية  م��ورو  من�صة 

نخبة من خبراء لاأمن ال�سيبراني.
ب�إ�ضافة مجموعة جديدة  وقامت مورو 
م��ن خ��دم��ات لاأم���ن ال�����س��ي�اربني والتي 
ت�شمل خدمات الدفاع والتحليل وخدمات 
المدعومة  وال����و�����ص����ول،  ال���ه���وي���ة  �إدارة 
ذلك  في  بما  متقدمة،  تحليلية  ب��ق��درات 
التعلم لاآلي ونمذجة �سلوك التهديدات 
وا�ستخبارات التهديد ال�سيبراني. وتوفر 
�شاملة  �أمنية  الخدمة الجديدة مراقبة 
ا�ستخدام  خ�الل  من  التهديدات  و�إدارة 
لاأ�شياء  و�إنترنت  المعلوماتية،  التقنيات 
مركز  م��ن  الح��ي��وي��ة،  التحتية  والبنية 

مورو للأمن ال�سيبراني الحديث.

 % دبي للا�ستثمار تعلن عن اكتمال 95 
من الملتقى �أفينيو المركز التجاري �ضمن تلال مردف

القطاع  ا�ستح�سان  بنيل  �آخر  عاماً 
جائزة  ع���ل���ى  ح�����ص��ل��ت  �إذ  الم�������الي، 
ال�شرق  في  للعام  بور�صة  “�أف�ضل 
لاأو�سط و�أفريقيا” من هيئة “�إف 
ال�شرق  �إنف�ستور  جلوبال  دبليو  �أو 
لاأو�سط و�شمال �إفريقيا 2020” 
و�أقرت  التوالي.  الثالث على  للعام 
للبور�صة  المميز  ب����الأداء  الج��ائ��زة 
لاأرقام  م��ن  العديد  حطمت  التي 
ال��ق��ي��ا���س��ي��ة لأح����ج����ام ال����ت����داولات، 
ومعدلات  الا�سمية،  القيمة  ونم��و 

الاهتمام المفتوح.

فقد المدعو  /برا�شن �سنده 
الهند    ����س���ن���ك���ى،  را�����ش����ان����ى 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
من   )R7997444( رق���م 
او  الهند  �سفارة  الى  يجده 

�أقرب مركز �شرطة

فقدان جواز �سفر

/جونارياه  الم���دع���و   ف��ق��د 
اندوني�سيا    ج�������وني،  ب����ت 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
من   )C5202990( رق���م 
يجده الى �سفارة اندوني�سيا 

او �أقرب مركز �شرطة

فقدان جواز �سفر

ف��ق��د الم���دع���و  /ج����ود خالد 
مح���م���د ذي������اب ����ص���ال���ح ابو 
�شباب، فل�سطين   الجن�سية 
رق�����م  ������س�����ف�����ره  ج������������واز   -
يجده  م���ن   )P132416(
او  ف��ل�����س��ط�ني  ����س���ف���ارة  الى 

�أقرب مركز �شرطة

فقدان جواز �سفر
ف����ق����د الم�������دع�������و  /�����ش����ه����اب 
الهند    ���ش��ه�ري الح����ق،  ب��اب��و 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
من   )K9583766( رق���م 
او  الهند  �سفارة  الى  يجده 

�أقرب مركز �شرطة

فقدان جواز �سفر

فقد المدعو  /نزير كوتياثيل 
ك����ن����ه����ى مح������م������د، ال���ه���ن���د   
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
يجده  م��ن   ).........( رق���م 
بتليفون  الات�������ص���ال  ع��ل��ي��ه 

رقم  0555288890

فقدان جواز �سفر
ف�����ق�����د الم��������دع��������و  /اح�����م�����د 
�سوريا    ع������ره،  اب�����و  ع���ب���دو 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )n012750477( رق�����م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الات�������ص���ال 

0501222908

فقدان جواز �سفر

ف����ق����د الم�������دع�������و  /ط����اه����ر 
الجن�سية  الهند    خ��ات��رى، 
رق�����م  ������س�����ف�����ره  ج������������واز   -
يجده  من   )7342105K(
بتليفون  الات�������ص���ال  ع��ل��ي��ه 

رقم  0562004258

فقدان جواز �سفر
�شيخ  الم��دع��و  /ح�سين  فقد 
ح�سن،  محمد  �شيخ  ازم���ت 
جواز   - الجن�سية  ال��ه��ن��د   
 )K7421062( سفره رقم�
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الات�������ص���ال 

0503517007

فقدان جواز �سفر

ف�����ق�����د الم��������دع��������و  /����س���ي���ف 
�صالح  م��ب��ارك  عبدالغفار 
الحارثي، اليمن   الجن�سية 
رق�����م  ������س�����ف�����ره  ج������������واز   -
يجده  م��ن   )08333748(
بتليفون  الات�������ص���ال  ع��ل��ي��ه 

رقم  0507811109

فقدان جواز �سفر

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم الوكيل / المالك
عبد الواحد احمد را�شد بن �شبيب	

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية: 

 
المودعة تحت رقم: 341904           بتاريخ : 26/12/2020

تاريخ �إيداع لاأولوية:    /    / 200م
با�ــسم: عبد الواحد احمد را�شد بن �شبيب.

لاإمارات  –الق�صي�ص �ص.ب 11370 دبي،  دي��رة   را�شد بن �شبيب،  الواحد احمد  وعنوانة: مبنى ملك عبد 
العربية المتحدة.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات:
الخدمات الطبية، الخدمات البيطرية، خدمات العناية ال�صحية والمحافظة على الجمال للكائنات الب�شرية 

�أو الحيوانات، خدمات الزراعة والب�ستنة والغابات.
الواقـعة بالفئة: 44

و�صف العلامة : العلامة تتكون من الكلمات RALS PHARMACY كتبت ب�أحرف لاتينية داخل 
ت�صميم �شريط باللونين لاأخ�ضر ولاأبي�ض مق�سوم من المنت�صف بخط مائل باللون لاأحمر  ويوجد ر�سم 

ت�صميم �شعار طبي مميز باللون لاأحمر بجانب الكلمة لاأولى كما هو مو�ضح بال�شكل المرفق.
الا�اترشطات: 

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لق�سم العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد  �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل للق�سم الم�شار �إليه، وذلك خلال 30 يوماً من هذا لاإعلان. 

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  6  يناير 2021 العدد 13131

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم الوكيل / المالك
عبد الواحد احمد را�شد بن �شبيب	

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:  

المودعة تحت رقم: 341903           بتاريخ : 26/12/2020
تاريخ �إيداع لاأولوية:    /    / 200م

با�ــسم: عبد الواحد احمد را�شد بن �شبيب.
لاإمارات  –الق�صي�ص �ص.ب 11370 دبي،  دي��رة   �شبيب،  را�شد بن  الواحد احمد  وعنوانة: مبنى ملك عبد 

العربية المتحدة.
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات:

الخدمات الطبية، الخدمات البيطرية، خدمات العناية ال�صحية والمحافظة على الجمال للكائنات الب�شرية 
�أو الحيوانات، خدمات الزراعة والب�ستنة والغابات.

الواقـعة بالفئة: 44
و�صف العلامة : العلامة تتكون من الكلمات RALS CLINIC كتبت ب�أحرف لاتينية داخل ت�صميم 
�شريط باللونين لاأخ�ضر ولاأبي�ض مق�سوم من المنت�صف بخط مائل باللون لاأحمر  ويوجد ر�سم ت�صميم 

�شعار طبي مميز باللون لاأحمر بجانب الكلمة لاأولى كما هو مو�ضح بال�شكل المرفق.
الا�اترشطات: 

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لق�سم العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد  �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل للق�سم الم�شار �إليه، وذلك خلال 30 يوماً من هذا لاإعلان. 

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  6  يناير 2021 العدد 13131
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المال والأعمال

اعتماد دبي المركزي جهة مانحة 
لل�شهادات الحلال لدى موا�صفات  

•• دبي-وام:

�أحد جهات  �أ�صبح ق�سم تقييم المطابقة للمنتجات في مختبر دبي المركزي 
والمقايي�س   ل��ل��م��وا���ص��ف��ات  لاإم������ارات  ل���دى هيئة  الح�ل�ال  ال�����ش��ه��ادات  م��ن��ح 
�أمين  المهند�س  وق��ال   . الح�الل  لمنتجات  الوطنية  العلامة  لمنح  موا�صفات 
لاإنجاز  �إن هذا  دبي  ببلدية  المركزي  دبي  �إدارة مختبر  �أم�ني مدير  �أحمد 
�سي�سهم في تعزيز التكامل في تقديم خدمات متميزة مع الهيئات الاتحادية 

ت�ضمن �أعلى معايير ر�ضا و�سعادة المتعاملين وحماية حقوقهم .

 اقت�صادية دبي نفّذت 140 �ألف زيارة تفتي�شية للتحقق من التزام 
المن�ش�آت بالتدابير الاحترازية للحد من تف�شي كوفيد - 19    

•• دبي-الفجر: 

في  الم�ستهلك  وحماية  التجارية  الرقابة  قطاع  نفّذ 
خلال  تفتي�شية  زي���ارة  �أل���ف   140 دب���ي،  اقت�صادية 
عام 2020؛ للت�أكد من التزام المن��شآت التجارية في 
دبي بالتدابير ولاإج��راءات الاحاترزية الرامية �إلى 
تميّزت  وق��د  كوفيد19-.  جائحة  انت�شار  من  الح��د 
مختلف  لتغطي  ب��ال�����ش��م��ول،  التفتي�شية  ال���زي���ارات 
مناطق لاإم���ارة.  وق��د بلغ ع��دد ال��زي��ارات الم�ستوفية 
�أي ما  زي����ارة،  �أل���ف   137.7 وال��ت��داب�ري  ل��ل�����ش��روط 
يعادل ن�سبة التزام %98.3 من �إجمالي الزيارات، 

فيما بلغ عدد المخالفات 424 مخالفة، بن�سبة %0.3 من �إجمالي الزيارات، في 
حين بلغ عدد التنبيهات 1810 تنبيه بن�سبة %1.3، �إلى جانب 175 اغلاقاً، 
بن�سبة %0.1 من �إجمالي الزيارات الميدانية. من جانبه قال عبد العزيز التناك، 
على  للرقابة  بالغة  �أهمية  دبي  اقت�صادية  “�أولت  التجارية:  الرقابة  �إدارة  مدير 
بالتدابير والاج��راءات الاحاترزية للحد  التزامهم  للت�أكد من  التجارية،  المن��شآت 
كلل  دون  ال�ساعة،  م��دار  على  المفت�شين  فريق  عمل  وق��د  كوفيد19-،  انت�شار  من 
تلقى  �إلى  بالإ�ضافة  التجارية،  والمن��شآت  لاأ�سواق  على  الميدانية  للرقابة  ملل،  �أو 
ملاحظات جمهور الم�ستهلكين، والتي �ساعدت فرق العمل الميدانية على تتبع بع�ض 
الم��سؤولية  حجم  الميدانية  الزيارات  نتائج  “عك�ست  التناك:  و�أ�ضاف  الممار�سات«. 
والالتزام العالي من المن��شآت التجارية، و�ستوا�صل فرق التفتي�ش جهودها الرقابية 
التجار  من  ونطلب  دقيق،  ب�شكل  التجارية  المن��شآت  التزام  ل�ضمان  والتفتي�شية، 
الحر�ص على الالتزام بالبروتوكولات الخا�صة بمزاولة لاأعمال التي تم تعميمها 
لعدم  �أي حالات  الم�ستهلكين في حال وجود  �شكاوى  با�ستقبال  ون�سعد  كما  م�سبقاً، 
الالتزام«. وت�شير اقت�صادية دبي �إلى �أنه ب�إمكان مختلف فئات الم�ستهلكين لاإبلاغ 
عن �أي حالات عدم التزام بالتدابير الاحاترزية الخا�صة بالمن��شآت التجارية، وذلك 
من خلال ت�سجيل ملاحظة م�ستهلك عبر تطبيق “م�ستهلك دبي” المتوفر على 
 consumerrights.ae متاجر غوغل وابل وهواوي، �أو عبر الموقع لاإلكتروني

�أو بالات�صال على الرقم 600545555.

مجل�س الإ�سكان ال�سعودي 
الإماراتي يعقد اجتماعه الثالث 

•• دبي -وام: 

ناق�ش مجل�س لاإ�سكان ال�سعودي لاإماراتي - �أحد مبادرات مجل�س التن�سيق 
ال�سعودي لاإماراتي - خلال اجتماعه الثالث عددا من الخدمات الا�سكانية 
بقطاع  المرتبطة  لاإ�اترستيجية  الم�شاريع  تنفيذ  في  العمل  �سير  ومتابعة 
الم�صالح  وي��خ��دم  الر�شيدة  ال��ق��ي��ادة  تطلعات  يحقق  بم��ا  الم��واط��ن�ني  �إ���س��ك��ان 
افاتر�ضيا  عقد  ال��ذي   - الاجتماع  ح�ضر   . ال�شقيقين  للبلدين  الم�ترشكة 
عبر تقنية الات�صال المرئي- كل من �سعادة المهند�سة جميلة الفندي المديرة 
البدير  عبدالله  المهند�س  ومعالي  للإ�سكان  زاي��د  ال�شيخ  لبرنامج  العامة 
نائب وزير الا�سكان ال�سعودي وم��سؤولي البرامج والجهات المعنية بق�ضايا 
لاإ�سكان في لاإمارات وال�سعودية. وتطرق الاجتماع مجموعة من المبادرات 
حكومتي  ل��ت��وج��ه��ات  ال��داع��م��ة  ال��ع��م��ل  بم�ستهدفات  الم��رت��ب��ط��ة  ال��ط��م��وح��ة 
لاإمارات وال�سعودية ومنها نظام �أحياء زايد ال�سكنية وبرنامج “ �شراكات 
“ وم�شروع الم�سكن المبتكر والم�ستدام “زايد 2071 ». كما ناق�ش المجتمعون 
�أبرز م�ستجدات المبادرات الم�ترشكة والم�شاريع والمبادرات الم�ستقبلية وتبادلوا 
وجهات النظر ب��شأن المنهجية ولاآليات المتبعة لدى البلدين لل�سنوات المقبلة 
. و�أكدت المهند�سة جميلة الفندي �أن العلاقات بين الجانبين تمثل نموذجا 
فريدا ومتقدما على م�ستوى العالم في التكاتف والعمل الم�ترشك، مدعومة 
بالتوجيهات ال�سديدة للقيادة الر�شيدة في كلا البلدين ال�شقيقين والتعاون 
الوثيق في جميع المجالات التنموية لا �سيما لاإ�سكان الحكومي، الذي يمثل 

محطة رئي�سية لل�سعادة وجودة الحياة. 

•• ال�شارقة-الفجر:

ال�����ش��ارق��ة و�سفارة  �أك�����دت غ��رف��ة تج����ارة و���ص��ن��اع��ة 
جمهورية لاتفيا لدى الدولة على �أهمية مد ج�سور 
ال��ت��ع��اون الاق��ت�����ص��ادي والا���س��ت��ث��م��اري ب�ني البلدين 
ال�صديقين، عبر تنظيم الفعاليات الم�ترشكة وتعزيز 
في  والم�شاركة  التجارية  الوفود  بين  الزيارات  تبادل 
جانب،  كل  ل��دى  تقام  التي  الاقت�صادية  الفعاليات 
بما ي�سهم في تنمية وتطوير العلاقات بين مجتمعي 
لاأعمال ونقلها �إلى مراحل تحقق الطموحات لبناء 

�شراكات ا�ستثمارية مثالية م�ستقبلية.
جاء ذلك خلال لقاء �سعادة عبد الله �سطان العوي�س 
رئي�س مجل�س �إدارة غرفة تجارة و�صناعة ال�شارقة، 
مع �سعادة �أتي�س �سجانيت�س �سفير جمهورية لاتفيا 
لدى الدولة، الذي �أقيم �أم�س لاأول )لاإثنين( بمقر 
�إدارة  مدير  المقرب  خليفة  فاطمة  بح�ضور  الغرفة 
ال�شارقة،  الدولية بغرفة تجارة و�صناعة  العلاقات 
الا�ستثماري  التعاون  فر�ص  الطرفان  بحث  حيث 

لاأعمال،  مجتمعي  بين  التجاري  التبادل  وتعزيز 
وا�ستعر�ضوا �أهم المزايا الا�ستثمارية التي يتمتع بها 
البلدين ال�صديقين، �إلى جانب الت�أكيد على �أهمية 
رجال  تعريف  في  ت�سهم  م�ترشكة  فعاليات  تنظيم 

لاأعمال بالفر�ص الا�ستثمارية المتاحة.
�أهمية  على  العوي�س  �سلطان  الله  عبد  �سعادة  و�أك��د 
ال�شركات  ب��ي�ن  ال���ت���ج���اري���ة  الات���������ص����الات  ت��ن�����ش��ي��ط 
وجمهورية  ال�شارقة  �إم���ارة  في  العاملة  والم�ؤ�س�سات 
لات��ف��ي��ا وت��ن��م��ي��ة ال���ع�ل�اق���ات ال��ث��ن��ائ��ي��ة لا���س��ي��م��ا في 
ال��ق��ط��اع��ات الح��ي��وي��ة ال��ت��ي ت��ع��زز م�����س�رية التنمية 
المعلومات  تقنية  قطاعات  في  وخا�صة  لاإم����ارة،  في 
والم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة وال�صناعات الغذائية 
القطاعات من فر�صة  لما لهذه  وال�سياحة والابتكار 

واعدة لتقوية �أطر التعاون الم�ترشك بين البلدين.
المزايا  اللاتفي  ال�سفير  �أم��ام  العوي�س  وا�ستعر�ض 
للم�ستثمرين  ال�شارقة  �إم��ارة  تقدمها  التي  المتعددة 
لاأجانب والدور الذي ت�ضطلع به الغرفة والتي من 
�أف�ضل  اللاتفيين  لاأعمال  لرجال  توفر  �أن  ��شأنها 

و�صناعاتهم  لأعمالهم  م��راك��ز  لت�أ�سي�س  ال��ف��ر���ص 
�أ�سواق  في  وانت�شارهم  ح�ضورهم  وتعزيز  الرئي�سية 
التي تمتع  الا�ستثمارية  البيئة  �إلى  المنطقة، منوها 
بها لاإمارة والتي جعلتها مركزا �إقليميا للاقت�صاد 
ولاأعمال نظرا لما تتميز به من بنية تحتية حديثة 
وخ���دم���ات ل��وج�����س��ت��ي��ة م��ت��ط��ورة وت�����ش��ري��ع��ات مرنة 
وم��وق��ع ج��غ��رافي ح��ي��وي، داع��ي��ا مج��ت��م��ع لاأعمال 
المتخ�ص�صة  الم��ع��ار���ض  في  الم�����ش��ارك��ة  �إلى  ال�الت��ف��ي 
العام،  ال�شارقة خلال  �إك�سبو  �سينظمها مركز  التي 
والعلاقات  الاتفاقيات  من  الا�ستفادة  على  والعمل 
مذكرة  مثل  لاتفيا  مع  ال�شارقة  غرفة  تجمع  التي 
ال��غ��رف��ة ووك��ال��ة الا�ستثمار  ب�ني  الم�ربم��ة  ال��ت��ف��اه��م 
�إلى  بها  للانتقال  لات��ف��ي��ا،  جمهورية  في  والتنمية 

مراحل �أرحب و�أو�سع.
�سجانيت�س،  �أت���ي�������س  ����س���ع���ادة  �أ�����ش����اد  ج���ان���ب���ه،  م����ن 
لاإم���ارات ولاتفيا في  دول��ة  الثنائية بين  بالعلاقات 
بين  الاقت�صادي  التعاون  �أن  م�ؤكدا  المجالات،  كافة 
وب�الده ي�شهد تطورا ملحوظا، وه��ذا ما  لاإم���ارات 

التجاري،  التبادل  ن�سب  في  الم�سجلة  لاأرق��ام  ت�ؤكده 
مع  بالتعاون  اللاتفية  ال�سفارة  ترحيب  عن  معربا 
لخدمة  الم�ترشكة  الجهود  وتن�سيق  ال�شارقة  غرفة 
الخبرات  ونقل  الجانبين،  لدى  لاأعمال  مجتمعي 
العلاقات  تعزيز  في  ي�سهم  بما  الناجحة  والتجارب 
للفر�ص  وال�تروي��ج  والت�شجيع  المتبادلة،  التجارية 
بين  الاق��ت�����ص��ادي  ال��ت��ع��اون  وت�سهيل  الا���س��ت��ث��م��اري��ة 

البلدين ال�صديقين.
�أروقة  ال�الت��ف��ي في  ال�سفير  ج��ال  ال��ل��ق��اء  خ��ت��ام  وفي 
الواقع  المحلية  ال�صناعية  لمنتجات  الدائم  المعر�ض 
التي  المنتجات  �ضمن مقر الغرفة، حيث اطلع على 
ال�شارقة  تعمل في  من��شأة   180 �أك�ثر من  تعر�ضها 
في حوالي 191 من�صة عر�ض. وي�شار �إلى �أن حجم 
التبادل التجاري غير النفطي بين لاإمارات ولاتفيا 
درهم،  م��ل��ي��ون   109.09  ،2019 ال��ع��ام  في  ب��ل��غ 
لاتفيا،  م��ن  واردات  منها  دره���م  م��ل��ي��ون   68.32
�إلى  لاإم��ارات  و40.77 مليون درهم �صادرات من 

لاتفيا.

�أكدوا على �أهمية مد ج�سور التعاون الاقت�صادي بين البلدين

غرفة ال�شارقة و�سفارة لاتفيا تبحثان �سبل تطوير العلاقات
 بين مجتمعي الأعمـال لبنــاء �شــراكات ا�ستثمارية م�ستقبلية

نظم فعاليات وعقد �شراكات مع ديزين وديزاين ميامي

»�إرثي« يفتح �آفاقاً جديدة للحرف الإماراتية بالتعاون مع من�صتين عالميتين للت�صميم 
•• ال�شارقة-الفجر:

المعا�صرة،  للحرف  �إرث���ي  مجل�س  ك�شف 
بالمر�أة،  ل�الرت��ق��اء  نم��اء  لم�ؤ�س�سة  ال��ت��اب��ع 
�أب������رز الج���ه���ود وال���ف���ع���ال���ي���ات التي  ع���ن 
نظمها خلال ال�شهر الما�ضي )دي�سمبر( 
ل��ل��ت��ع��ري��ف ب��ر�ؤي��ت��ه تج���اه تم��ك�ني الم����ر�أة 
لاإم�������ارات، وتقديم  الح��رف��ي��ة في دول����ة 
ن��ت��اج الح����رف ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة الم��ح��ل��ي��ة �إلى 
���س��ل�����س��ل��ة جل�سات  ع��ق��د  ح��ي��ث  ال����ع����الم، 
اثنتين من كبرى  تعاون مع  واتفاقيات 
من�صات الت�صميم في العالم، تج�سدت في 
 )Dezeen( »ديزين“ من�صة ومجلة 
والت�صميم،  ال���ع���م���ارة  في  الم��ت��خ�����ص�����ص��ة 
للت�صميم  ميامي”  “ديزاين  و���ش��رك��ة 

.)Design Miami( العالمية
ق��دّم��ه��ا المجل�س،  ال��ت��ي  وح����ول الج��ه��ود 
قالت ريم بن كرم، مدير م�ؤ�س�سة نماء: 
الا�اترستيجية  ال�شراكات  �أهمية  “تبرز 
العالمية  والفنيّة  الثقافيّة  الم�ؤ�س�سات  مع 
الم��ح��وري بدعم قطاع الحرف  في دوره��ا 
وت��ط��وي��ره في دول���ة لاإم�����ارات ومنطقة 
ال�شرق لاأو�سط و�شمال �إفريقيا وجنوب 
تقدمه من  لم��ا  ن��ظ��راً  وذل��ك  �آ�سيا،  �شرق 
جديدة  �آف���اق  لا�ستك�شاف  مهمة  فر�ص 

لتعزيز قطاع الحرف اليدوية لاإماراتية 
في  ال�شراكات  ه��ذه  ت�سهم  كما  لاأ�صيلة، 
توفير بيئة محفزة للإبداع والابتكار في 
مجال الت�صميم، وذلك تما�شياً مع ر�ؤية 
تمكين  �إلى  ال��رام��ي��ة  و�أه���داف���ه  المجل�س 
الن�ساء العاملات في مجال الحرف على 
تطوير مهاراتهن و�إيجاد �أ�سواق جديدة 

لمنتجاتهن«.
�أ�ضافت بن كرم: “ت�أتي م�شاركة مجل�س 
الفعاليات في  م��ن  ع��دد  تنظيم  �إرث���ي في 
الم�شاريع  �إطار ر�ؤيته وم�ساعيه لت�شجيع 
والمبادرات لاإبداعية التي تدعم م�شاركة 
المنطقة،  في  الح��رف��ي��ة  الم������ر�أة  وتم���ك�ي�ن 
وتوفير فر�ص لتبادل الخبرات والمعارف 
وفتح  عالميين  ومبدعين  م�صممين  م��ع 
تقديم  لإع����ادة  ال��ف��عّ��ال  للتعاون  �أب����واب 
ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة في قالب  ال��ي��دوي��ة  الح����رف 
لم��واج��ه��ة تحديات  وت��ك��ي��ي��ف��ه��ا  م��ع��ا���ص��ر 

العولمة«. 

حوار حول ا�ستدامة
 الحرف على من�صة “ديزين«

الم��ج��ل�����س م���ع من�صة  ت���ع���اون  وت�����ض��م��ن 
“ديزين« )Dezeen( عر�ض  ومجلة 
م��ن��ت��ج��ات��ه الم��ب��ت��ك��رة ال���ت���ي ج��م��ع��ت بين 

الحرف لاإماراتية التقليدية مثل التلي 
العالمية،  الح���رف  م��ن  وع���دد  وال�سفيفة 
للمجلة  لاإل��ك�تروني  الموقع  وذل��ك عبر 
الذي ي�ستقطب �أكثر من ثلاثة ملايين 
زائر �شهرياً من جميع �أنحاء العالم.      

“ديزين”  من�صة  ع��ل��ى  المجل�س  ون��ظ��م 
“دور  بعنوان  افاتر�ضية  حوارية  جل�سة 
الحرف  ح��م��اي��ة  في  الم��ع��ا���ص��ر  الت�صميم 
و�أداره����ا  الحرفيات”  وتم��ك�ني  المحلية 
رئي�س تحرير “ديزين” ماركو�س فيرز، 
ح��ي��ث ق���دّم المجل�س تج��رب��ت��ه ال�ثري��ة في 
لاإماراتيات  الح��رف��ي��ات  وتم��ك�ني  دع���م 
اجتماعياً ومهنياً، وفق توجيهات قرينة 
�سمو  ال�����ش��ارق��ة،  ح��اك��م  ال�سمو  ���ص��اح��ب 
القا�سمي،  محمد  بنت  جواهر  ال�شيخة 
الم���ؤ���س�����س��ة وال��رئ��ي�����س��ة ال��ف��خ��ري��ة لمجل�س 
ن�صري،  ف���رح  ا�ستعر�ضت  ح��ي��ث  �إرث����ي، 
في  والت�صميم  التقييم  م��دي��ر  م�ساعد 
�إرث��ي، جهود المجل�س لتمكين الحرفيات 
والحفاظ على الاترث الحرفي والثقافي 
لدولة لاإمارات ونقله لأجيال الم�ستقبل، 
ف�����ض�اًل ع���ن ت��ط��وي��ر ���ص��ن��اع��ة الح���رف 
قالب  في  وو�ضعها  التقليدية  ال��ي��دوي��ة 

حديث ومعا�صر. 
و�شارك في الجل�سة ثلاثة م�صممين ممن 

مجموعة  وتنفيذ  ت�صميم  في  �ساهموا 
�إرث������ي، وه����م في�صل  م��ن��ت��ج��ات مج��ل�����س 
“العمارة  في  م���ؤ���س�����س  ���ش��ري��ك  ط���ب���ارة، 
وا�شياء اخرى” وعبدالله الملا، مهند�س 
 ،MULA ا�ستوديو  وم�ؤ�س�س  معماري 
�إلى جانب م�صممة المجوهرات لاإماراتية 
عن  خلالها  وتح��دث��وا  عمير،  بن  علياء 
تجربتهم في العمل مع حرفيات المجل�س، 
من  التقليدية  الح��رف  تطوير  و�أهمية 
خلال �إدخال عنا�صر وت�صاميم معا�صرة 

وجديدة. 

منتجات �إرثي على
 من�صة ديزاين ميامي 

“ديزاين  ���ش��رك��ة  ���ش��راك��ت��ه م��ع  و���ض��م��ن 
 Design( ميامي” للت�صميم العالمية
منتجاته  المجل�س  ع��ر���ض   ،)Miami
من�صة  ع���ل���ى  م������رة  ولأول  الح���رف���ي���ة 
بال�شركة  الخ��ا���ص��ة  لاإل���ك�ت�روني  ال��ب��ي��ع 
وال���ت���ي ت�����ض��م مج��م��وع��ة ح�����ص��ري��ة من 
الم��ن��ت��ج��ات ال��ي��دوي��ة ال��ت��ي �أب��دع��ه��ا نخبة 
والفنانين  والم�صممين  الح��رف��ي�ني  م��ن 

الدوليين. 
وتما�شياً مع ر�ؤيته للحفاظ على الاترث 
الح�����رفي في م��ن��ط��ق��ة ال�������ش���رق لاأو����س���ط 

و�شمال �أفريقيا وجنوب �شرق �آ�سيا و�آ�سيا 
�إرث�����ي جل�سةً  ن��ظ��م مج��ل�����س  ال��و���س��ط��ى، 
“ديزاين  مع  بالتعاون  ملهمةً  ح��واري��ةً 
بيروت  �إحياء  “�إعادة  بعنوان  ميامي”، 
عدد  فيها  �شارك  الاترث”،  حفظ  عبر 
فرح  و�أدارت��ه��ا  اللبنانيين  الفنانين  م��ن 
ال�ضوء  ت�سليط  �إلى  وه��دف��ت  ن�����ص��ري، 
بيروت  في  ال��ث��ق��افي  لاإرث  م���زاي���ا  ع��ل��ى 
و�أه��م��ي��ة الح��ف��اظ عليه وح��م��اي��ت��ه، كما 
توظيف  ���س��ب��ل  الم�������ش���ارك���ون  ا���س��ت��ع��ر���ض 
الت�صميم  ومم��ار���س��ات  اليدوية  الح��رف 
البيئية  الا���س��ت��دام��ة  لتعزيز  وال��ع��م��ارة 
وخا�صةً  والاق��ت�����ص��ادي��ة،  والاج��ت��م��اع��ي��ة 
وتجديد  ب��ن��اء  �إع����ادة  عمليات  ���س��ي��اق  في 
الذي  الانفجار  ج��راء  المت�ضررة  المباني 
الما�ضي.   �أغ�سط�س  �شهر  في  المدينة  ه��زّ 
وج�������اءت الج��ل�����س��ة بم�������ش���ارك���ة ك�����لّ من 
والم�صممة ندى  ب��رن��ار خ��وري  الم��ع��م��اري 
وت��ارا �ساخي من  �إلى جانب تي�سا  دب�س، 
“�ستوديو تي �ساخي” في بيروت، تناولوا 
الخا�صة  ور�ؤي���ت���ه���م  خ�الل��ه��ا تج��ارب��ه��م 
ودورها  والت�صميم،  الح��رف  واق��ع  حول 
بيروت،  في  لاإب���داع���ي  الم�شهد  تعزيز  في 
لتطوير  الحلول  من  ع��دداً  ناق�شوا  كما 
الممار�سات الم�ستدامة في قطاع الت�صميم. 
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عبد الواحد احمد را�شد بن �شبيب	

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:  
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با�ــسم: عبد الواحد احمد را�شد بن �شبيب.
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العربية المتحدة.
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات:

الخدمات الطبية، الخدمات البيطرية، خدمات العناية ال�صحية والمحافظة على الجمال للكائنات الب�شرية 
�أو الحيوانات، خدمات الزراعة والب�ستنة والغابات.

الواقـعة بالفئة: 44
ب�أحرف  كتبت   BLUE LIFE PHARMACY الكلمات  م��ن  تتكون  العلامة   : العلامة  و�صف 
لاأحمر  باللون  مائل  بخط  المنت�صف  من  مق�سوم  ولاأبي�ض  لاأزرق  باللونين  �شريط  ت�صميم  داخل  لاتينية 

ويوجد ر�سم ت�صميم �شعار طبي مميز باللون لاأحمر بجانب الكلمة لاأولى كما هو مو�ضح بال�شكل المرفق.
الا�اترشطات: 

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لق�سم العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد  �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل للق�سم الم�شار �إليه، وذلك خلال 30 يوماً من هذا لاإعلان. 

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  6  يناير 2021 العدد 13131

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم الوكيل / المالك
عبد الواحد احمد را�شد بن �شبيب	

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:  

المودعة تحت رقم: 341901           بتاريخ : 26/12/2020
تاريخ �إيداع لاأولوية:    /    / 200م

با�ــسم: عبد الواحد احمد را�شد بن �شبيب.
لاإمارات  –الق�صي�ص �ص.ب 11370 دبي،  دي��رة   �شبيب،  را�شد بن  الواحد احمد  وعنوانة: مبنى ملك عبد 

العربية المتحدة.
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات:

الخدمات الطبية، الخدمات البيطرية، خدمات العناية ال�صحية والمحافظة على الجمال للكائنات الب�شرية 
�أو الحيوانات، خدمات الزراعة والب�ستنة والغابات.

الواقـعة بالفئة: 44
و�صف العلامة : العلامة تتكون من الكلمات BLUE LIFE CLINIC كتبت ب�أحرف لاتينية داخل 
ر�سم  ويوجد  لاأحمر  باللون  مائل  بخط  المنت�صف  من  مق�سوم  ولاأبي�ض  لاأزرق  باللونين  �شريط  ت�صميم 

ت�صميم �شعار طبي مميز باللون لاأحمر بجانب الكلمة لاأولى كما هو مو�ضح بال�شكل المرفق.
الا�اترشطات: 

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لق�سم العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد  �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل للق�سم الم�شار �إليه، وذلك خلال 30 يوماً من هذا لاإعلان. 

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  6  يناير 2021 العدد 13131

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم الوكيل / المالك
رال�س هايبرماركت	

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:  

المودعة تحت رقم: 341562           بتاريخ : 20/12/2020
تاريخ �إيداع لاأولوية:    /    / 200م

با�ــسم: رال�س هايبرماركت.
لاإمارات  –الق�صي�ص �ص.ب 11370 دبي،  دي��رة   �شبيب،  را�شد بن  الواحد احمد  وعنوانة: مبنى ملك عبد 

العربية المتحدة.
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات:

ومجففة  محفوظة  وخ�����ض��روات  ف��واك��ه  اللحم،  خلا�صات  وال�صيد،  ال��دواج��ن  ولح��وم  ولاأ���س��م��اك  اللحوم 
الزيوت  ومنتجات الحليب،  والحليب  البي�ض  بال�سكر،  وفواكه مطبوخة  ومربيات  ومطهوة، هلام )جيلي( 

والدهون ال�صالحة للأكل.
الواقـعة بالفئة: 29

و�صف العلامة : العلامة تتكون من الكلماتRALS  كتبت ب�أحرف لاتينية باللون لاأبي�ضفوق ت�صميم 
ر�سم م�ستدير ي�شبه البرتقالة باللون البرتقالي ومحددة من الخارج ب�إطار باللون لاأخ�ضر ولها �أوراق �أي�ضا 

باللون لاأخ�ضر  كما هو مو�ضح بال�شكل المرفق.
الا�اترشطات: 

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لق�سم العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد  �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل للق�سم الم�شار �إليه، وذلك خلال 30 يوماً من هذا لاإعلان. 

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  6  يناير 2021 العدد 13131

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم الوكيل / المالك
رال�س هايبرماركت	

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:  

المودعة تحت رقم: 341563           بتاريخ : 20/12/2020
تاريخ �إيداع لاأولوية:    /    / 200م

با�ــسم: رال�س هايبرماركت.
لاإمارات  –الق�صي�ص �ص.ب 11370 دبي،  دي��رة   �شبيب،  را�شد بن  الواحد احمد  وعنوانة: مبنى ملك عبد 

العربية المتحدة.
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات:

الم�صنوعة من  الدقيق والم�ستح�ضرات  لاأرز والتابيوكا وال�ساغو؛  ال�صناعي.  القهوة وال�شاي والكاكاو والبن 
الحبوب والخبز والمعجنات والحلويات والثلج؛ الع�سل لاأ�سود. الخميرة والبيكنج بودر،الملح والخردل، الخل 

وال�صل�صات )التوابل(؛ البهارات والثلج.
الواقـعة بالفئة: 30

و�صف العلامة : العلامة تتكون من الكلماتRALS  كتبت ب�أحرف لاتينية باللون لاأبي�ضفوق ت�صميم 
ر�سم م�ستدير ي�شبه البرتقالة باللون البرتقالي ومحددة من الخارج ب�إطار باللون لاأخ�ضر ولها �أوراق �أي�ضا 

باللون لاأخ�ضر  كما هو مو�ضح بال�شكل المرفق.
الا�اترشطات: 

فعلى من لديه اعاتر�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لق�سم العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد  �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل للق�سم الم�شار �إليه، وذلك خلال 30 يوماً من هذا لاإعلان. 

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  6  يناير 2021 العدد 13131
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العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 140/2021 
المخطر:م�صرف الامارات الا�لاسمي �ش.م.ع

بوكالة المحامي/عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز
المخطر اليه:عبدالرحمن مراد هيكل محمد الاميري - مجهول محل الاقامة

الف  وخم�سون  وثلاثة  اربعمائة  ام��ارات��ي  دره��م   )453.919.00( ق��دره  مبلغ  ب�سداد  نخطركم 
ذمتكم  المتر�صدة في  المديونية  وذل��ك عن   , اماراتي فقط لاغير  دره��م  ع�شر  وت�سعة  وت�سعمائة 
بموجب الت�سهيلات الم�صرفية الممنوحة لكم من موكلنا ونظرا لاخلالكم ب�شروط واحكام التعاقد 
المن�صو�ص عليها بهذه الاتفاقية ونتيجة لف�شلكم في �سداد الاق�ساط في تواريخ ا�ستحقاقها ترتبت 
بذمتكم المديونية المذكورة هذا وفي حال ف�شلكم في �سداد كامل المديونية خلال )15( خم�سة ع�شر 

يوما من تاريخ الاعلان ف�سوف نكون م�ضطرين لاتخاذ الاجراءات القانونية المنا�سبة �ضدكم
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 142/2021 
المخطر:م�صرف الامارات الا�لاسمي �ش.م.ع

بوكالة المحامي/عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز
المخطر اليه:حمد احمد محمد الفحاح النقبي - مجهول محل الاقامة

ومائة  ال��ف  وارب��ع��ون  وت�سعة  خم�سمائة  ام��ارات��ي  دره��م   )549.128.35( ق��دره  مبلغ  ب�سداد  نخطركم 
وثمانية وع�شرون درهما وخم�سة وثلاثون فل�س فقط لاغير , وذلك عن المديونية المتر�صدة في ذمتكم 
التعاقد  واحكام  ب�شروط  لاخلالكم  ونظرا  موكلنا  من  لكم  الممنوحة  الم�صرفية  الت�سهيلات  بموجب 
ترتبت  ا�ستحقاقها  تواريخ  في  الاق�ساط  �سداد  في  لف�شلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها  المن�صو�ص 
بذمتكم المديونية المذكورة هذا وفي حال ف�شلكم في �سداد كامل المديونية خلال )15( خم�سة ع�شر يوما 

من تاريخ الاعلان ف�سوف نكون م�ضطرين لاتخاذ الاجراءات القانونية المنا�سبة �ضدكم
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 141/2021 
المخطر:م�صرف الامارات الا�لاسمي �ش.م.ع

بوكالة المحامي/عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز
المخطر اليه:علي عبدالرحمن زعل ال�شام�سي - مجهول محل الاقامة

نخطركم ب�سداد مبلغ قدره )901.523.94( درهم اماراتي ت�سعمائة وواحد الف وخم�سمائة وثلاثة 
وع�شرون درهم واربعة وت�سعون فل�س فقط لاغير , وذلك عن المديونية المتر�صدة في ذمتكم بموجب 
الت�سهيلات الم�صرفية الممنوحة لكم من موكلنا ونظرا لاخلالكم ب�شروط واحكام التعاقد المن�صو�ص 
بذمتكم  ترتبت  ا�ستحقاقها  ت��واري��خ  في  الاق�ساط  ���س��داد  في  لف�شلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها 
يوما من  المديونية خلال )15( خم�سة ع�شر  كامل  �سداد  ف�شلكم في  المذكورة هذا وفي حال  المديونية 

تاريخ الاعلان ف�سوف نكون م�ضطرين لاتخاذ الاجراءات القانونية المنا�سبة �ضدكم
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/33 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 855 الكائنة 
بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - رقم البلدية 111-685 الم�ساحة الكلية بالمتر المربع:712.50 - 

الم�ساحة الكلية بالقدم المربع:7.669.29 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/11 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:غلامر�ضا مرت�ضي بهمنى - الجن�سية ايران )الا�سم وفقا لملكية العقار والاقامة( 
او/ر�ضا مرت�ضي بهمنى - الجن�سية ايران )الا�سم وفقا للافادة التحري(

ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 156 الكائنة 
الم��رب��ع:995.77 -  بالمتر  الكلية  الم�ساحة  البلدية 372-1  ال�صفوح الاولى - رقم  بامارة دبي - منطقة 

الم�ساحة الكلية بالقدم المربع:10.718.38 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 اخطار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/145 
ذ.م.م  الج��اف��ة  للخلطة  بلك�سيت  �سابقا/�شركة   - ذ.م.م  )بلك�سيت(  الج��اف��ة  الخلطة  المخطر:�شركة 

)حاليا( - بوكالة المحامية/ريما الجر�شي
روهيت  ك��ه��و���ش��ال��دا���س  بيبينك�شاندرا   -2 �����ش.ذ.م  والم���ق���اولات  للهند�سة  ���ش��وب��ا  ال��ي��ه��م��ا:1-  الم��خ��ط��ر 
اليها  المنذر  الان��ذار من ح�ساب  �سند  ال�شيكات  على  الموقع  ب�صفته   - الجن�سية  - هندي  كهو�شالدا�س 

الاولى - مجهول محل الاقامة
مليون  دره��م   )1.149.582( قدرها  البالغ  بذمتكم  المتر�صدة  المديونية  �سداد  ب�سرعة  ننذركما  فاننا 
ومائة وت�سعة واربعون الف وخم�سمائة اثنان وثمانون درهما - في موعد �أق�صاه خم�سة ايام من تاريخ 
ن�شر هذا الانذار وفي حال انتهاء المهلة وعدم ال�سداد خلالها فان المنذرة �ست�ضطر الى رفع عري�ضة امر 
�أداء �ضدكما لالزامكما على �سبيل الت�ضامن فيما بينكم بالمبلغ اعلاه مع الفائدة القانونية بواقع %12 

من تاريخ ا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام ف�ضلا عن الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 اخطار عدلي بالن�شر 

رقم 2020/147 
ذ.م.م  الج��اف��ة  للخلطة  بلك�سيت  �سابقا/�شركة   - ذ.م.م  )بلك�سيت(  الج��اف��ة  الخلطة  المخطر:�شركة 

)حاليا( - بوكالة المحامية/ريما الجر�شي
المخطر اليهما:1- نا�شيونال جلف للان�شاءات �ش.ذ.م.م 2- ماهر علي ي�سلم ح�سن ب�صفته المدير الموقع 

على ال�شيك �سند الانذار من ح�ساب المنذر اليها الاولى - مجهولي محل الاقامة
فاننا ننذركما ب�سرعة �سداد المديونية المتر�صدة بذمتكم البالغ قدرها )278.140( درهم مائتان ثمانية 
و�سبعون الف ومائة واربعون درهما - في موعد �أق�صاه خم�سة ايام من تاريخ ن�شر هذا الانذار وفي حال 
انتهاء المهلة وعدم ال�سداد خلالها فان المنذرة �ست�ضطر الى رفع عري�ضة امر �أداء �ضدكما لالزامكما 
على �سبيل الت�ضامن فيما بينكم بالمبلغ اعلاه مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ ا�ستحقاق 

وحتى ال�سداد التام ف�ضلا عن الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 اخطار عدلي بالن�شر 

رقم 2020/148 
المخطر:�شركة راك فيك�س ذ.م.م
 بوكالة المحامية/ريما الجر�شي

المخطر اليها:1- ملتي لينك للمقاولات �ش.ذ.م.م - المخطر اليه الثاني: 2- توما�س ماثيو ماتاثيل - 
هندي الجن�سية - مجهولي محل الاقامة

مائه  دره��م   )122031.01( قدرها  البالغ  بذمتكم  المتر�صدة  المديونية  �سداد  ب�سرعة  ننذركما  فاننا 
واثنين وع�شرون الف وواحد وثلاثون درهما وواحد فل�سا- في موعد �أق�صاه خم�سة ايام من تاريخ ن�شر 
هذا الانذار وفي حال انتهاء المهلة وعدم ال�سداد خلالها فان المنذرة �ست�ضطر الى رفع عري�ضة امر �أداء 
�ضدكما لالزامكما على �سبيل الت�ضامن فيما بينكم بالمبلغ اعلاه مع الفائدة القانونية بواقع 12% من 

تاريخ ا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام ف�ضلا عن الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 اخطار بالغاء توكيل بالن�شر 

رقم 2021/152 
المخطر:زار ناي�س خان جولنارا�س خان - باك�ستاني الجن�سية ويمثله بالتوقيع ال�سيد/حزرت علي �سادبار - 
باك�ستاني الجن�سية - بموجب وكالة م�صدقة رق��م:2020/1/177300 بتاريخ:2020/10/28 �صادرة من دبي 

- عنوانها:دبي - الامارات العربية المتحدة
المخطر اليهم:المحامي/عادل �سالم عبدالله الغافري )مكتب عادل �سالم الغافري للمحاماه والا�ست�شارات 

القانونية( وال�سيد/عماد من�سي ابراهيم ح�سن
المو�ضوع/الغاء توكيل

العدل بدبي تحت رقم محرر  الكاتب  اليهم وتم توثيقه لدى  ان حرر توكيل للمخطر  �سبق للمخطر   -1
)2019/1/178899( توكيل اليه بتاريخ:2019/9/8 - 2- ان المخطر يرغب في الغاء التوكيل الم�شار اليه

لذلك:يخطر المخطر/المخطر اليهم بالغاء التوكيل الم�شار اليه منذ تاريخ ن�شر هذا الاخطار واعتباره غير 
منتج لاثاره القانونية ويحذره من العمل بمقت�ضاه بمجرد ن�شره ويحمله كافة الم��سؤوليات المدنية والجنائية 

ومن جميع الوجوه لو ثبت تعامله بموجب التوكيل الملغي بعد ذلك التاريخ
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 اخطار عدلي بالن�شر 

رقم 2020/146 
المخطر:�شركة جي �سي ا�س جرمن لاعمال الخر�سانة ومقاولات البناء ذ.م.م

 بوكالة المحامية/ريما الجر�شي
المخطر اليه:1- ام اي �سي �أي �سي للمقاولات ذ.م.م 

 مجهول محل الاقامة
بنك  الم�سحوبين على   236  ,  240 رقمي  ال�شيكين  ارتج��اع  ح��ال  تنذركم في  المنذرة  ف��ان 
كافة  باتخاذ  المنذرة  تقوم  �سوف   2020/11/25  ,  10/25 ا�ستحقاق  التجاري  ابوظبي 
الاجراءات القانونية �ضدكم لالزامك ب�سداد المديونية المتر�صدة بذمتكم ومنها قيمة 
ال�شيكين رقمي 236 , 240 مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ ا�ستحقاق كل �شي 

وحتى تمام ال�سداد ف�ضلا عن الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 11
الجن�سية   - الدين  فريد  محمد  الكريم  ر�ضاء  محمد  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
بنغلادي�ش يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغه 25% وذلك الى ال�سيد:محمد عمر 
الملاب�س(  لكي  اليرموك  )ركن  الم�سماه  الرخ�صة  , في  بنغلادي�ش  - الجن�سية  الب�شار  ابو  فاروق 
التنمية الاقت�صادية  ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم:617813 ال�صادرة من دائرة  ت�أ�س�ست بامارة 

بال�شارقة. تعديلات اخرى: 
 وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي  اعاتر�ض حيال ذلك عليه اتباع 

الاجراءات القانونية. 
   الكاتب العدل   

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 3

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ فايز �صالح ح�سين العلوي اليافعي - الجن�سية الامارات يرغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغه 100%  في الرخ�صة الم�سماه )بناة الم�ستقبل لخدمات 
الا�شراف الاداري لجمعيات الملاك( ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة برخ�صة 

مهنية رقم 731240 الى ال�سيد/خالد وليد محمد محمد - الجن�سية الامارات بن�سبة %100
تعديلات اخرى:لايوجد اي تعديلات اخرى 

 وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي  اعاتر�ض حيال ذلك عليه اتباع 

الاجراءات القانونية. 
   الكاتب العدل   

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 10

البيع والتنازل  ال�سيد/ عبدالعلي فيلوتادات - الجن�سية الهند يرغب في  ليكن معلوما للجميع بان 
الم�سماه  الرخ�صة  في    , الامارات  الجن�سية  ال�شم�سي  نا�صر  ميرزا  خليل  ال�سيد/عدنان  الى   %50 عن 

)الا�ترسخاء للم�ساج( ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة برقم الرخ�صة:572629.
ترغب  بنغلادي�ش  الجن�سية   - تالوكدير  الطاهر  خاتون  امبيا  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ال�شم�سي -  ال�سيد/عدنان خليل ميرزا نا�صر  البالغه 50% الى  البيع والتنازل عن كامل ح�صتها  في 
الامارات ,  في الرخ�صة الم�سماه )الا�ترسخاء للم�ساج( ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة 
برقم الرخ�صة:572629  -  تعديلات اخرى:تغيير ال�شكل القانوني لل�شركة من )وكيل خدمات( الى 
)م�ؤ�س�سة فردية(  -  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  
2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي  اعاتر�ض حيال ذلك عليه 

اتباع الاجراءات القانونية. 
   الكاتب العدل   

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 1977/2020/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بان ي�ؤديا للبنك المدعي مبلغ وقدره )191.741.52( درهم 
بالا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 12% �سنويا من تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام ال�سداد والر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة 
طالب لاإعلان :  بنك ابوظبي التجاري )فرع( ويمثله:محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي  - �صفته بالق�ضية 

: مدعي
المطلوب �إعلانهما : 1- طريق الواحة لاعمال التبليط �ش.ذ.م.م 2- بهاجو رام نيميوال - �صفتهما بالق�ضية 

: مدعي عليهما -  مجهولي محل لاإقامة 
المذكورة  الدعوى  بتاريخ 2020/8/31 في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  نعلنكم   : لاإع�الن  مو�ضوع 
�أعلاه ل�صالح/بنك ابوظبي التجاري )فرع( بحكمت المحكمة بالزام المدعي عليهما بان ي�ؤديا للبنك المدعي 
)بنك ابوظبي التجاري( مبلغ )19174152( درهم والفائدة بواقع 9% �سنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية 
المحاماة.    اتعاب  مقابل  درهم  الف  ومبلغ  الم�صاريف  والزمتهما  ال�سداد  2018/1/8 وحتى تمام  الحا�صل في 
حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان 

�صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 1517/2020/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )74808.05( درهم والر�سوم والم�صاريف 

واتعاب المحاماة والفائدة 12% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام 
طالب لاإعلان :  اميك�س )ال�شرق الاو�سط( �ش.م.ب )م( الامارات )حاليا( �شركة امريكان اك�سبر�س )ال�شرق 

الاو�سط( �ش.م.ب )�سابقا(  - �صفته بالق�ضية : مدعي
المطلوب �إعلانه: 1- راكي�ش ديوان يم ا�س ديوان - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

 مجهول محل لاإقامة 
المذكورة  الدعوى  بتاريخ 2020/10/6 في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  نعلنكم   : لاإع�الن  مو�ضوع 
�أعلاه ل�صالح/اميك�س )ال�شرق الاو�سط( �ش.م.ب )م( الامارات )حاليا( �شركة امريكان اك�سبر�س )ال�شرق 
 )74.808.05( وق���دره  مبلغا  المدعية  لل�شركة  ي�سدد  ب��ان  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  )�سابقا(  ����ش.م.ب  الاو���س��ط( 
الق�ضائية الحا�صل  اليه فائدة قانونية ب�سيطة قدرها 9% �سنويا اعتبارا من تاريخ المطالبة  درهم م�ضافا 
اتعاب  مقابل  دره��م  خم�سمائة  ومبلغ  الم�صاريف  عليها  المدعي  والزمت  ال�سداد  تمام  وحتى   2020/5/17 في 
المحاماة.   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا 

الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 3137/2020/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )774.034.02( درهم والر�سوم والم�صاريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 12% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام 

طالب لاإعلان :  بنك ر�أ�س الخيمة الوطني �ش.م.ع  - �صفته بالق�ضية : مدعي
المطلوب �إعلانه : 1- هيثم �شوكت ح�سين �سليمان ح�سين - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه 

  مجهول محل لاإقامة 
مو�ضوع لاإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2020/11/23 في الدعوى المذكورة 
�أعلاه ل�صالح/بنك ر�أ�س الخيمة الوطني �ش.م.ع حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري بالزام المدعي عليه بان 
ي�ؤدي للمدعي بنك ر�أ�س الخيمة الوطني مبلغ وقدره )774.034.02( درهم بالا�ضافة الى الفائدة بواقع %9 
من تاريخ رفع الدعوى الحا�صل في 2020/8/19 وحتى ال�سداد التام والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 
المحاماة.   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا 

الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/27 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 108 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:866.08 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:9.322.41 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/18 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 61 الكائنة 
بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - الم�ساحة الكلية بالمتر المربع:1196.43 - الم�ساحة الكلية بالقدم 

المربع:12.878.27 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2020/23 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 79 الكائنة 
بالقدم  الكلية  الم�ساحة   - الم��رب��ع:927.3  بالمتر  الكلية  الم�ساحة   - الاول  - منطقة معي�صم  دبي  بامارة 

المربع:9978.47 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/40 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 90 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:749.77 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:8.070.46 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/25 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 88 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:831.87 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:8.954.17 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/22 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 1275 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:800.19 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:8.613.17 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/20 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 78 الكائنة 
بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول -رقم البلدية:5446-685 -  الم�ساحة الكلية بالمتر المربع:710.10 - 

الم�ساحة الكلية بالقدم المربع:7.643.45 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/30 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 97 الكائنة 
بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول -رقم البلدية:5442-685 -  الم�ساحة الكلية بالمتر المربع:838.09 - 

الم�ساحة الكلية بالقدم المربع:9.021.13 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/15 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 55 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:786.07 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:8.461.19 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/24 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 77 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:838.09 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:9.021.13 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/14 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 56 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:788.03 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:8.482.28 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/13 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 58 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:786.18 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:8.462.37 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/36 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 68 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:791.12 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:8.515.54 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/37 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 82 الكائنة 
بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول -رقم البلدية:5483-685 -  الم�ساحة الكلية بالمتر المربع:856.51 - 

الم�ساحة الكلية بالقدم المربع:9.219.40 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/16 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 70 الكائنة 
بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول -رقم البلدية:6414-685 -  الم�ساحة الكلية بالمتر المربع:837.30 - 

الم�ساحة الكلية بالقدم المربع:9.012.62 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/35 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
 )314.398.253( وق��دره��ا  بذمتهم  المتر�صدة  المبالغ  �سداد  الى  للمبادرة  اليهما  المنذر  المنذر  البنك  ينذر 
 - درهم  وثلاثة وخم�سون  ومائتان  الف  وت�سعون  وثمانية  وثلاثمائة  مليون  ع�شر  واربعة  درهم ثلاثمائة 
كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ كافة 
الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار مكتب الكائن بامارة دبي منطقة 
برج خليفة - رقم الار�ض 165 - رقم البلدية 894-345 - رقم المبنى 2 - ا�سم المبنى بوليفارد بلازا تي 2 - رقم 
العقار 2002 - رقم الطابق 20 - المواقف:B1-041-TOB1-049 - الم�ساحة الكلية بالمتر المربع 401.04 

- الم�ساحة الكلية بالقدم المربع 4.316.76 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/29 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 84 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:964.29 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:10.379.53 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/34 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 92 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:786.99 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:8.471.09 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/31 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 774 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:712.50 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:7.669.29 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/39 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 101 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:862.02 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:9.278.71 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/21 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 96 الكائنة 
الكلية بالقدم  الم�ساحة  الكلية بالمتر المربع:773.21 -  الم�ساحة  بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول - 

المربع:8.322.76 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 انذار عدلي بالن�شر 

رقم 2021/38 
المنذر:بنك الم�شرق �ش.م.ع

بوكالة لاأ�ستاذ المحامي/نا�صر حمد ال�شام�سي
المنذر اليها الاولى:ويلفير لتجارة الالات �ش.ذ.م.م

المنذر اليه الثاني:بهنام غلامر�ضا بهمنى - الجن�سية ايران
ينذر البنك المنذر المنذر اليهما للمبادرة الى �سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وقدرها )314.398.253( 
درهم ثلاثمائة واربعة ع�شر مليون وثلاثمائة وثمانية وت�سعون الف ومائتان وثلاثة وخم�سون درهم 
- كما بتاريخ:2020/11/30 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ الاعلان بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر نوع العقار ار�ض رقم 102 الكائنة 
بامارة دبي - منطقة معي�صم الاول -رقم البلدية:5474-685 -  الم�ساحة الكلية بالمتر المربع:770.40 - 

الم�ساحة الكلية بالقدم المربع:8.292.52 مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان حكم بالن�شر        

في  الدعوى 244/2020/18 عقاري جزئي 
تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 

�إلى محكوم عليه 1- محمد عبيد الرحمن محمد علي �شيخ  - مجهول محل لاإقامة 
بما ان محكوم له : الم�ؤ�س�سة العامة للعقارات الا�ستثمارية
ويمثله : عبدالله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�شي 

نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2020/7/26  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/
اولا:بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ مقداره )767.718( درهم والفائدة بواقع 9% �سنويا 
من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد - ثانيا:الزام المدعي عليه الر�سوم والم�صروفات والف درهم 
مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات.  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   

اعلان بالن�شر        
 5328/2020/60 امر �أداء 

�إعلان �أمر �أداء بالن�شر
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- بروفيلز �سي�ستمز غلف �ش.م.ح 
 مجهول محل لاإقامة 

بما ان المدعي :�أك�سي�س هاير ميدل اي�ست �ش.ذ.م.م
ويمثله:احمد ح�سن محمد عبدالله المازمي 

�أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2021/1/4 اولا:بانفاذ العقد التجاري  طلب ا�ست�صدار امر 
المبرم بين الطرفين - ثانيا:بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ )36.368.86( درهم �ستة وثلاثون 
الف وثلاثمائة وثمانية و�ستون درهم و�ستة وثمانون فل�س - والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ 

2020/11/22 وحتى تمام ال�سداد مع الزامها بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة 
ولكم الحق في ا�ستئناف الامر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 �إعلان بالن�شر
رقم 2020/135 

المنذرة : �شركة ال�صكوك الوطنية �شركة ال�شخ�ص الواحد م�ساهمة خا�صة
بوكالة المحامي/ �أحمد ح�سن المازمي

المنذر �إليها : ذا بلي�س لبيوت العطلات �ش.ذ.م.م
البالغ  لاإيجارية  القيمة  ب�سداد  �إلزامكم  بوجوب  فيه  نخطركم  لاإخطار  هذا  بموجب  جئنا  لذلك 
الكائنة  ال�شقة رق��م )104(  الم���ؤج��رة وه��ي  �إخ�الء العين  ، مع وج��وب �سرعة  قدرها ) 40.250( دره��م 
ال�صكوك الوطنية للإقامة ، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�ستلامكم هذا لاإخطار عملا ب�أحكام 
المادة رقم 25/ ح من قانون لاإيجارات ب�إمارة دبي، على �أن ت�سلم العين الم�ؤجرة خالية من �أي �شواغل، 
ال�ضريبة الحكومية  ب�سداد  الزامكم  الم�ؤجرة مع  العين  ت�سليم  لاإيجار لحين تمام  بدل  �إلزامكم  مع 
عن كامل مدة العقد وحتى لاأخلاء الفعلي و�إلزامكم بت�سليم المخطرة براءة ذمة من هيئة الكهرباء 
م��سؤوليتكم  وعلى  بحقكم،  القانونية  لاإج����راءات  كافة  لات��خ��اذ  �أ�سفين  ن�ضطر  �سوف  و�إلا  والم��ي��اه، 

ونفقتكم، محتفظين بكافة الحقوق القانونية لاأخرى لأي جهة كانت
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 �إعلان بالن�شر
رقم 2020/112 

المنذر/المرتهن : بنك الا�ستثمار �ش.م.ع
المنذر اليه/الراهن : عبدالجواد عبدالعزيز محمد

بذمته  المتر�صدة  المبالغ  �سداد  ب�ضرورة   ) الراهن   ( �إليه  المنذر  ينذر   ) المنذر   ( المرتهن  البنك/  ف���إن 
ل�صالح البنك المنذر والتي تبلغ مبلغ وقدره 42,357,407.90 درهم ، ) �إثنين و�أربعون مليون وثلاثمائة 
و�سبعة وخم�سون الف و�أربعمانه و�سبعه دراهم وت�سعون فل�س ( خلال ثلاثين يوما من تاريخ ت�سلمكم 
لاإنذار و�إلا ف�إنه �سي�ضطر �إلى الحجز على الفيلا المرهونه وهي الفيلا الكائنة ب�إمارة دبي بمنطقة 
لاأر���ض رقم 138 ) 262- 988 ( والتي تم ت�سجيله بدائرة لاأرا�ضي برقم  المقامة على قطعة  المزهر 
2014 /3 بتاريخ 2014/1/2 رهنا من الدرجة لاأولى على الفيلا �سالفه الذكر وبيعها بالمزاد العلني 

لإقت�ضاء حقه مع لاإحتفاظ بالحقوق القانونية لاأخرى وتحميلكم بكافة الم�صاريف والر�سوم .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 �إعلان بالن�شر
رقم 2020/110 

المنذرة : �أدفان�سد بزن�س كون�سبت �أي بي �سي للتجارة العامة )�ش.ذ.م.م(
المنذر اليهما : 1- برينجيث بالياتو ماتيو - 2- بالاجی راج راجن برابهاكاران

المنذر  بين  فيما  والت�ضامن  بالتكافل  ونكلفكم  لاأخ�رية  للمرة  ننذركم  ه��ذا  بكتابنا  جئنا 
درهم   75,000 وق��دره  بمبلغ  للمنذرة  بالوفاء  والثالث  الثاني  �إليه  والمنذر  لاأولى  �إليهما 
�أي��ام تلي تاريخ  �أل��ف دره��م( المتر�صد في ذمتكم وذل��ك في غ�ضون خم�سة  )خم�سة و�سبعون 
تبلغكم هذا لاإنذار و�إلا �سن�ضطر �آ�سفين لإتخاذ لاإجراءات القانونية اللازمة �أمام المراجع 
كافة  تكبيدكم  و�سيتم  المذكور  المبلغ  ولتح�صيل  المنذرة  المخت�صة لحماية حقوق  الق�ضائية 

الر�سوم والم�صاريف والنفقات القانونية و�أتعاب المحاماة بالإ�ضافة الى الفائدة القانونية.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 �إعلان بالن�شر
رقم 2020/109 

المنذرة : �أدفان�سد بزن�س كون�سبت �أي بي �سي للتجارة العامة )�ش.ذ.م.م (
المنذر �إليه : �أنيل جون مايلاداث مالایداث فارجي�س جونی

المنذر  بين  فيما  والت�ضامن  بالتكافل  وتكلفكم  لاأخ�رية  للمرة  ننذركم  ه��ذا  بكتابنا  جئنا 
�إليهما لاأولی والمنذر �إليه الثاني والثالث بالوفاء للمنذرة بمبلغ وقدره 331,592.47 درهم 
) ثلاثمائة وواحد وثلاثون �ألف وخم�سمائة و�إثنين وت�سعون درهم و�سبعه و�أربعون فل�س 
( حررا المتر�صد في ذمتكم وذلك في غ�ضون خم�سة �أيام تلي تاریخ تبلغكم هذا لاإنذار و�إلا 
المخت�صة  الق�ضائية  المراجع  �أم��ام  اللازمة  القانونية  لاإج���راءات  لإتخاذ  �آ�سفين  �سن�ضطر 
الر�سوم والم�صاريف  المذكور و�سيتم، تكبيدكم كافة  المبلغ  المنذرة ولتح�صيل  لحماية حقوق 

والنفقات القانونية و�أتعاب المحاماة بالإ�ضافة الى الفائدة القانونية.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
 �إعلان بالن�شر
رقم 2020/111 

المنذره : فيوجن فايف للإعلانات �ش.ذ.م.م
المنذر اليه: فادي �سمير كریم

درهم   401,072.68 وق��دره  للمنذرة مبلغ  بالوفاء  ونكلفكم  لاأخ�رية  للمرة  ننذركم  بكتابنا هذا  جئنا 
)�أربعمائة وواحد �ألفا واثنان و�سبعون درهم و ثمانية و�ستون فل�س ( بالإ�ضافة �إلى الفوائد القانونية 
نتيجة  ذمتكما  في  المتر�صد  الفعلي  ال�سداد  تاريخ  وحتى  الا�ستحقاق  تاريخ  من  �سنويا   %  12 بواقع 
�آ�سفين  لاإن��ذار و�إلا �سن�ضطر  �أيام تلي تاريخ تبلغكما هذا  تعاملات تجارية وذلك في غ�ضون خم�سة 
لإتخاذ لاإجراءات القانونية اللازمة �أمام المراجع الق�ضائية المخت�صة لحماية حقوق المنذرة ولتح�صيل 
المبلغ المذكور ويتم تكبيدكما كافة الر�سوم والم�صاريف والنفقات القانونية و�أتعاب المحاماة بالإ�ضافة 

الى الفوائد القانونية بواقع 12 % �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تاريخ ال�سداد الفعلي.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
�إخطار عدلي بالوفاء

برقم المحرر:2020/57823 
المخطرة:نجوم الامارات لل�شقق الفندقية مرخ�صة من دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي - رقم الرخ�صة 604665 
اعلاه  المذكورة  الرخ�صة  �شريك ومدير في  ب�صفته  - قطري الجن�سية  الدين زغموت  ال�سيد/علي محي  ويمثلها 
ويمثله ال�سيد/خالد محمود زغموت بليزي الجن�سية ويحمل بطاقة هوية رقم:784198408198632 بموجب وكالة 

�صادرة من كاتب عدل ال�شارقة برقم:SH20140227A24243 في تاريخ:2014/2/27
العنوان:دبي - منطقة النهدة 2 - رقم الهاتف:0569851881

المخطر اليه:عبدالله احمد ح�سن عبدالرحمن الحمادي - الجن�سية الامارات العربية المتحدة ويحمل بطاقة هوية 
رقم:784198565290842

العنوان:ال�شارقة - هاتف رقم:0555703505/0544788969
المو�ضوع:اخطار عدلي للوفاء بمبلغ 7500 درهم اماراتي

المخطر اليه حرر عدد �شيك للمخطرة بمبلغ )7500( درهم مبلغ ايجار ل�شقة حيث انه بتاريخ ا�ستحقاق ال�شيك 
توجه المدعي ل�صرف ال�شيك الا انه ارتد دون �صرف ب�سبب عد كفاية الر�صيد بيانات ال�شيك كالتالي: ال�شيك رقم 
000002 بمبلغ 7500 درهم بتاريخ ا�ستحقاق 2013/7/19 الم�سحوب على بنك الامارات دبي الوطني وحيث ان المدعي 

عليه قد تقوم بالوفاء بالمبلغ رغم م�ضي تاريخ ا�ستحاقه والمطالبة الودية مرارا وتكرارا ولكن دون جدوى
لذلك:ف�أننا نخطركم ب�ضرورة �سداد مبلغ المديونية المذكور خلال خم�سة ايام من تاريخ اخطاركم والا �سن�ضطر 

لاتخاذ الاجراءات القانونية واطلب من ال�سيد كاتب العدل التوثيق على هذا الاخطار للعلم بما جاء به
الكاتب العدل      

    الامارات العربية المتحدة 

وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة( 

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
�إخطار عدلي

برقم المحرر:2020/54171 
المخطرة:ميتالى كايتوريل بوكر - الجن�سية الهند واحمل هوية اماراتية رقم:784194864305431

العنوان:ال�شارقة - �صناعية 4 - الهاتف:0552041977

المخطر اليه:خالد محمد عبدالله �سليمان ال علي - الجن�سية اماراتي الجن�سية - واحمل هوية رقم اماراتية 

رقم:784198050795297

العنوان ال�شارقة - الهاتف:0502085467/0563020107

مو�ضوع الاخطار:مراجعتنا في ت�صديق المعاملات

خدمات  وكيل  ب�صفتك  الاقت�صادية  الدائرة  في  المعاملات  بع�ض  على  للتوقيع  بالح�ضور  نخطركم   -1

بالرخ�صة الم�سماه )بقالة المواردي( وال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة برقم:110573

وعليه يلتم�س المخطر من �سعادة الكاتب العدل في ال�شارقة اخطاركم بهذا ر�سميا

الكاتب العدل      

    الامارات العربية المتحدة 

وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة( 

العدد 13131 بتاريخ 2021/1/6   
اعلان بالن�شر

في الدعوى رقم 2020 / 4650 تجاري جزئي
تفا�صيل لاإعلان بالن�شر

�إلى المدعى عليه/1_ �أبو�سعد �أبورا�شد  - مجهول محل لاإقامة
بما �أن المدعى/البنك التجاري الدولي �ش . م. ع

قد �أقام عليك ـ الدعوى ومو�ضوعها المطالبة ب�إلزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ وقدره 277,230درهم 
)مئتان و�سبعة و�سبعون �ألف ومئتين وثلاثون درهم( مع الفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ 

لاإ�ستحقاق وحتي ال�سداد التام.�إلزام المدعى عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل �أتعاب المحاماة
وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 10-01-2021 ال�ساعة 09:30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن 
بُعد  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا و عليك بتقديم ما لديكـ من مذكرات �أو 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بـثلاثة �أيام على الاقل.. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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30

الأربعاء   6  يناير   2021  م   -   العـدد   13131  
Wednesday   6  January   2021   -  Issue No   13131

•• دبي-الفجر:

تقدم دورة العام الحالي من مهرجان دبي للت�سوق تقويماً مزدحماً بالفعاليات 
والترفيه والتجارب والعرو�ض الفنية التي تُقام في مراكز الت�سوق والوجهات 
الترفيهية في مختلف �أنحاء المدينة. وي�شمل ذلك العرو�ض الراق�صة والعرو�ض 
الترفيهية المتجولة والعرو�ض المو�سيقية المبا�شرة والعرو�ض المذهلة لاأخرى 

التي تقام حتى نهاية المهرجان يوم 30 يناير 2021. 
دبي  لمهرجان  المنظمة  الجهة  والتجزئة،  للمهرجانات  دب��ي  م�ؤ�س�سة  وت�سلط 
والخارجية  الداخلية  الترفيهية  الفعاليات  من  ع��دد  على  ال�ضوء  للت�سوق، 

والتي ت�ستهدف العائلات والمت�سوقين.   
دبي  في  خ��ا���ص  ب�شكل   Ocho the Octopus لاأخ��ط��ب��وط  و�سيظهر 
تُقام  ي��وم��ي��ة  ع��رو���ض  م��ع  ي��ن��اي��ر   16 وح��ت��ى   14 م��ن  م���ول  �سيتي  ف�ستيفال 
ال�ساعة 6:10 م�ساءً و7:10 م�ساءً و8:10 م�ساءً و9:10 م�ساءً. و�سيتجول 
لاأخطبوط ال�ضخم الذي يبلغ ارتفاعه 4 �أمتار وعر�ضه 7 �أمتار داخل مركز 
الت�سوق للترفيه عن الزوار من العائلات ولاأطفال من خلال �أرجله الثمانية 

المف�صلية بالكامل و�إ�ضاءة LED الرقمية. 

و�سيذهل عر�ض التوازن Percha Balancing Act زوار �سوق مهرجان 
دبي للت�سوق في ال�سيف مقدم من الفوعة ابتداءً من 7 وحتى 9 يناير ال�ساعة 

6 م�ساءً و7 م�ساءً و8 م�ساءً و9 م�ساءً.
ويجوب عر�ض �أجنحة قو�س قزح الراق�ص والناب�ض بالحياة �أروقة ابن بطوطة 
مول ليقدم �أجواءً رائعة من 7 وحتى 9 يناير ال�ساعة 7:15 م�ساءً و7:45 
�أي�ضاً  قزح  قو�س  �أجنحة  عر�ض  ويُقام  م�ساءً.  و8:45  م�ساءً  و8:15  م�ساءً 
م�ساءً  و6:45  م�ساءً   6:15 ال�ساعة  يناير   26 وحتى   24 من  بوينت  ذا  في 
و7:15 م�ساءً و7:45 م�ساءً. ويجلب عر�ض الباليرينا الراق�ص مع �أ�ضواء 
LED مواهب راق�صات الباليه الكلا�سيكي �إلى دورة العام الحالي من مهرجان 
دبي للت�سوق. ومن خلال رق�صات الباليه المتخ�ص�صة ولاأزياء المزينة ب�أ�ضواء 
�سوق  زوار  تذهل  بتقديم عرو�ض  المحترفات  الباليه  راق�صات  �ستقوم   ،LED
مهرجان دبي للت�سوق في ال�سيف مقدم من الفوعة من جميع لاأعمار. وتُقام 
العرو�ض من 7 وحتى 9 يناير ال�ساعة 6:45 م�ساءً و8:05 م�ساءً و9:15 
م�ساءً و10 ليلًا. ويعود العر�ض �إلى منطق ال�سيف من 14 وحتى 16 يناير 

ال�ساعة 6:45 م�ساءً و8:05 م�ساءً و9:15 م�ساءً و10 ليلًا. 
ويجمع عر�ض لاأكروبات الهوائي LED Aerialist بين الحيل الب�صرية 

والمرنة للغاية على ارتفاع كبير، حيث تقدم �إحدى محترفات �ألعاب لاأكروبات 
الهوائية هذا العر�ض الرائع في منطقة �سيتي ووك من يوم 7 وحتى 9 يناير 
ال�ساعة 6 م�ساءً و7 م�ساءً و8 م�ساءً و9 م�ساءً، ومن يوم 14 وحتى 16 يناير 

ال�ساعة 6 م�ساءً و7 م�ساءً و8 م�ساءً و9 م�ساءً. 
و�سيبهر عر�ض Gaudi on Stilts الجمهور من خلال ال�سير على ركائز 
م�ستوحاة من منحوتات المهند�س المعماري والفنان لاإ�سباني ال�شهير �أنطوني 
غاودي، والتجول في مختلف �أرجاء �سوق مهرجان دبي للت�سوق في ال�سيف مقدم 
ب�أن �أعمال غاودي تنب�ض بالحياة  من الفوعة، وهو ما يمنح الجمهور �شعوراً 
ويقدم لهم فر�صة التقاط �صور �سيلفي مع هذه لاأعمال. ويُقام هذا العر�ض 
الرائع من يوم 7 وحتى 9 يناير ال�ساعة 4 ع�صراً و5 م�ساءً و6 م�ساءً و7:30 
و6:30 م�ساءً  4:30 ع�صراً  ال�ساعة  يناير   16 14 وحتى  يوم  م�ساءً، ومن 

و8:30 م�ساءً و9:05 م�ساءً.  
ويُقام عر�ض المظلات الجوية الرائع في �سيتي �سنتر مردف من يوم 7 وحتى 
9 يناير ال�ساعة 4 ع�صراً و6 م�ساءً و8 م�ساءً. و�سيقدم �شخ�صان من محترفي 
من  الت�سوق  مركز  زوار  بها  ي�ستمتع  رائعة  تجربة  الجوية  المظلات  عرو�ض 
زوار �سيتي �سنتر   White Couture مختلف لاأعمار. و�سيبهر عر�ض

على  لاأن��اق��ة  م��ن  لم�سة  �ست�ضفي  ال��ت��ي  المتجولة  �شخ�صياته  خ�الل  م��ن  دي���رة 
يناير   16 وحتى   14 م��ن  العر�ض  وي��ق��ام  للت�سوق،  دب��ي  مهرجان  احتفالات 

ال�ساعة 5 م�ساءً و6 م�ساءً و7 م�ساءً و8 م�ساءً. 
واحتفالًا ب�أجواء ال�شتاء الرائعة في دبي، يمكن ل�سكان المدينة وزوارها الا�ستمتاع 
بتجربة رائعة مع عر�ض الجليد في �سوق مهرجان دبي للت�سوق في ال�سيف مقدم 
من الفوعة، وذلك من 14 وحتى 16 يناير. وي�شمل العر�ض عدداً من الفنانين 
المحترفين الذين ي�ستخدمون �أدواتهم لتحويل كتلة من الجليد �إلى عمل فني 
رائع.  و�ستبهر ليون ميرفي المغنية وكاتبة لاأغاني من جنوب �أفريقيا والتي 
الرائع وكلماتها  العا�شرة، الجمهور من خلال �صوتها  �سن  تقيم في دبي منذ 
ال�شعبية  بالمو�سيقى  ليون  وت���أث��رت  للت�سوق.  دب��ي  مهرجان  خ�الل  ال�صادقة 
ومو�سيقى البوب والجاز بالإ�ضافة �إلى عدد من كاتبات لاأغاني الرائعات مثل 
كيت بو�ش وتوري �آمو�س و�أديل. و�ستقدم ميرفي عرو�ضها المو�سيقية المميزة في 
و6 م�ساءً و8 م�ساءً و9  4 ع�صراً  ال�ساعة  يناير   9 7 وحتى  ي��وم  لا مير من 
و6 م�ساءً و8 م�ساءً  4 ع�صراً  ال�ساعة  يناير   16 14 وحتى  م�ساءً، ومن يوم 
و9 م�ساءً، ومن يوم 21 وحتى 23 يناير ال�ساعة 4 ع�صراً و6 م�ساءً و8 م�ساءً 

و9 م�ساءً. 

مهرجان دبي للت�سوق يقدم عدداً من العرو�ض الفنية
 والترفيهية الرائعة بم�شاركة فنانين عالميين

•• دبي-الفجر: 

�أنج������زت ه��ي��ئ��ة ال��ث��ق��اف��ة وال���ف���ن���ون في 
جرد  ع��م��ل��ي��ات  للثقافة”  “دبي  دب����ي 
لاأوعية المعرفية في جميع فروع مكتبة 
دب����ي وم��ن��ط��ق��ة حتا،  ال���ع���ام���ة في  دب����ي 
بترددات  التعريف  �أنظمة  با�ستخدام 
�أحدث  تُ��ع��دُّ  ال��ت��ي   )RFID( ال��رادي��و 
الم��ج��م��وع��ات في  �إدارة وح��م��اي��ة  �أن��ظ��م��ة 
الهيئة  تحر�ص  حيث  ال��راه��ن،  الع�صر 
التي  المتقدمة  التقنيات  توظيف  على 
الم�ؤ�س�سية  ر�شاقتها  تعزيز  ��شأنها  م��ن 
وتح��ق��ي��ق ���س��رع��ة �إنج����از الم��ه��ام المنوطة 
تجربة  �إث����������راء  في  ي�����س��ه��م  بم����ا  ب����ه����ا، 
“دبي  و�إ���س��ع��اده��م.وب��ادرت  متعامليها 
للثقافة” �إلى اعتماد تقنية RFID في 
مكتبات دبي العامة، وهي تقنية تعمل 
الراديو،  بموجات  الهوية  تحديد  على 
وتقدم العديد من الخدمات في مجال 
المعالجة  عمليات  مثل  العامة،  المكتبات 
وعمليات  الم��ع��رف��ي��ة،  ل���ل���م���واد  ال��ف��ن��ي��ة 
ويندرج  والج�����رد.  ولاإرج�������اع  لاإع������ارة 

الم�ؤ�س�سية  لاأول��وي��ات  �إط��ار  ذلك �ضمن 
لخارطة طريق ا�اترستيجتها المحدثة، 
التحول  بتحقيق  الهيئة  تلتزم  حيث 
الرقمي و�أتمتة خدماتها بما ي�سهم في 
تعزيز كفاءة عملياتها ورفع ن�سبة ر�ضا 
التطورات  م��ع  وتم��ا���ش��ي��اً  متعامليها. 
الحا�صلة في منظومة RFID، حر�صت 
“دبي للثقافة” على اقتناء �أجهزة جرد 
تمكنت  المنظومة،  ه��ذه  تواكب  حديثة 
جرد  م�شروع  �إنج���از  م��ن  با�ستخدامها 
لاأ�صول المعرفية في جميع فروع مكتبة 
 600 ح��والي  ت�ضم  التي  العامة  دب��ي 
وخرائط  كتب  م��ن  مكتبية  م���ادة  �أل���ف 
�ضمن  وذل��ك  وب�صرية،  �سمعية  وم��واد 
ال��وق��ت والجهد،  م��وف��رةً  قيا�سي،  زم��ن 
�ضمان  مح��ق��ق��ةً  ن��ف�����س��ه،  ال���وق���ت  وفي 
لمحتويات  النتائج  �أدق  على  الح�صول 
المعرفية  الم�������واد  ���ش��ت��ى  م����ن  الم���ك���ت���ب���ات 
وتُعتبر  ل��ل��م��ت��ع��ام��ل�ني.  تتيحها  ال��ت��ي 
المكتبات  �أوائل  مكتبات دبي العامة من 
ال���ت���ي تم��ت��ل��ك ال��ت��ق��ن��ي��ات الح��دي��ث��ة في 
توظيفها  على  وعملت  الج���رد،  مج��ال 

في ال��ت��دق��ي��ق ع��ل��ى �أ���ص��ول��ه��ا م��ن الم���واد 
لأف�ضل  مركزاً  بذلك  لتكون  المعرفية، 
الم��ع��ي��اري��ة في مج��ال عمليات  الم��ق��ارن��ات 
الجرد، بما ي�سهم في تحقيق ر�ؤية “دبي 
مكانة  تر�سيخ  �إلى  الرامية  للثقافة” 
ل��ل��ث��ق��اف��ة، حا�ضنة  ع��الم��ي��اً  دب���ي م���رك���زاً 

للإبداع، ملتقى للمواهب.
بفروعها  العامة  دب��ي  مكتبة  �أن  يُذكر 
تتيح باقة من الخدمات المميزة ت�شمل 
المعلومات،  خ��دم��ات  م��ن��ه��ا  لاأ���س��ا���س��ي��ة 
والخ����دم����ات لاإر�����ش����ادي����ة، والخ���دم���ات 
المرجعية. كما تقدم خدمات �إلكترونية 
م����ت����ط����ورة و�����س����ري����ع����ة، ت���ل���ب���ي رغ���ب���ات 
الطرق  ب����أ����س���رع  الج���م���ه���ور  وح����اج����ات 
و�أي�سرها للو�صول �إلى �أكبر قدر ممكن 
من المعلومات وا�ترسجاعها.  وت�ستثمر 
تقنيات  �أح���������دث  للثقافة”  “دبي 
فروع  جميع  لربط  وال�شبكات  ال��رب��ط 
البع�ض،  ببع�ضها  العامة  دب��ي  مكتبة 
وبالمكتبات الحديثة لاأخرى، بما يتيح 
الو�صول ب�سهولة �إلى المن�صات المعرفية 

المتنامية.

دبي للثقافة تنجز جرد الأوعية 
المعرفية في فروع مكتبة دبي العامة 
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�صلاح ذو الفقار �سبب رئي�سي في تكوين �شخ�صيتي  

�شريف رمزي: ال�صحة 
نعمة لم نكن نقدرها

مختلف  العام  هذا  بالطبع  البداية  في   •
ب�����س��ب��ب ظ�������روف م����ر�����ض����ك، ف���ك���ي���ف ك���ان 

�شعورك؟
منا�سبة  �أق�����ض��ي  �أن  ي���وم���اً  �أت��خ��ي��ل  لم   -
مري�ض  و�أن��ا  ال�سنة  ور�أ����س  ميلادي  عيد 
�أحمد  بالطبع  لكنني  المنزلي،  وبالحجر 
و�أن�������ص���ح الجميع  ����ش���يء،  ك���ل  ع��ل��ى  الله 
�أن ي��ت��وخ��ى الح����ذر ع��ن��د ال��ت��ع��ام��ل مع 
نكن  لم  نعمة  فال�صحة  �شخ�ص،  �أي 

نقدرها.
لاآن؟ ال�صحية  حالتك  عن  • ماذا 

ما  ح��ال، فكل  - الحمدلله على كل 
يجلبه الله خ�اريً، و�أن��ا �أتح�سن مع 

الوقت.
الفنانة  زوجتك  فاج�أتك  هل   •

ريهام �أيمن؟
ب�صندوق  فاج�أتني  فقد  نعم،   -
ب��ال�����ش��ي��ك��ولات��ات التي  مم��ت��ل��يء 
اللحظة  و�صورت هذه  �أحبها، 

وو�ضعتها على ان�ستجرام.
بهذه  تح��ت��ف��ل  م��ا  • دائ���م���اً 
الم���ن���ا����س���ب���ة م�����ع زوج����ت����ك، 
من  عليها  تعرفت  فكيف 

لاأ�سا�س؟ 
ريهام  م����ن  زواج�������ي   -
�أيم�������ن، ت��ع��ت�رب �أغ�����رب 
في  وزواج  ح�����ب  ق�������ص���ة 
الفني،  ال���و����س���ط  ت���اري���خ 
ف���ق���د ب���������د�أت ع�ل�اق���ت���ن���ا في 
م�سل�سل "العراف"، على عك�س 
���ش��ائ��ع��ات ال��و���س��ط ال��ف��ن��ي، ث��م فيلم 
علاقتنا  اخفي  وكنت  راج��ل،  هاتولي 
ولم �أ�صرح لها بحبي لأني كنت اخاف 
�أن �شعرت  �إلى  من فكرة رف�ضها لي، 
�أنها تبادلني نف�س ال�شعور، وتقدمت 

لخطبتها بعد ذلك، و�أنا �أحبها كثيراً وهي 
تقف بجانبي دائماً.

النجم  ب��ج��دك  ع�الق��ت��ك  ع���ن  ح��دث��ن��ا   •
الكبير �لاصح ذو الفقار؟

- ك���ان م��ث��ل��ي لاأع���ل���ى، و���س��ب��ب رئ��ي�����س��ي في 
و�أنا  ا�ستثنائي،  ب�شكل  �شخ�صيتي   تكوين 
�أ���ش��ب��ه��ه في ك��ث�ري م���ن ال�����ص��ف��ات م���ن �أتفه 
لاأ���ش��ي��اء لأك�ب�ره���ا، ك��م��ا �أن��ن��ي وج���دت من 
كبيرة،  ورعاية  وحبا  وعطاء  حنينا  ج��دي 
م�شاكلي،  ك����ل  وي���ح���ل  ي��ن�����ص��ح��ن��ي  وك������ان 
وعندما علم بموهبتي في التمثيل �أ�صر �أن 
يُنمي بي ال�شخ�صية لاإن�سانية قبل الفنية، 
وك����ان ي��ح��ر���ص ع��ل��ى ا���ص��ط��ح��اب��ي م��ع��ه في 
�أماكن الت�صوير، فكنت له �أكثر من حفيد 
وي�سير  دائماً  ذراعيه  تحت  ي�أخذني  وك��ان 
الفنية  تنمية قدراتي  الف�ضل في  له  معي، 
مثل الر�سم، وكان ي�ترشي لي كل ما يُنمي 
موهبتي، ف�أنا ت�أ�س�ست على واحد من �أهم 

الفنانين.
�سيرة  �ستج�سد  �إن  لاأربعين،  عامك  • في 

ذاتية لأحد الم�شاهير فمن هو؟
للزعيم  الذاتية  ال�سيرة  تقديم  �أتم��ن��ى   -
ا�ستثنائي، وتقديمي  �إم��ام فهو نجم  ع��ادل 
لل�شخ�صية لي�س له علاقة بال�شبه، ف�أحمد 
وجمال  وعبدالحليم  ال�����س��ادات  ق��دم  زك��ي 
ع��ب��دال��ن��ا���ص��ر، وه���و م���ن ر���ش��ح��ن��ي للعمل 
معه في العراف، وكنت بذاكره �أثناء عملي 
معه، وتعلمت منه قيم �إن�سانية مثل تركه 
ل��ل�اربم��ج ب����أم���وال ك��ب�رية وي��ذه��ب ندوات 
�شخ�صية  فهو  النا�س،  من  تقربه  مجانية 
جميلة ومدر�سة كبير، فهو �أكبر نجم جاء 
في تاريخ العالم ولي�س م�صر وحدها، فهو 
مايكل جاك�سون العرب، ولديه ا�ستمرارية 
في ال��ب��ط��ول��ة ولاإي������رادات �أك�ب�ر م��ن نجوم 

عالمية.

�أمل عرفة .. 
)مريري كري�سبي(

�أنهت الفنانة ال�سورية �أمل عرفة، ت�صوير م�شاهد دورها في فيلم )مريري 
كري�سبي( من �إخراج طارق الحمود.

وت�ؤدي عرفة في الفيلم �شخ�صية )تارا(، التي تعود �إلى القرية بعد غياب دام 
�سنوات طويلة من �أجل ت�صوير فيديو وثائقي عن قريتها، فتلتقي خلال 
انجاز عملها ال�شاب )�شهم(، الذي يج�سد �شخ�صيته الممثل ال�سوري محمد 
م�سل�سل  ك��ان  �أم��ل عرفة  الفنانة  �أع��م��ال  �آخ��ر  �أن  بالذكر،  ح��داق��ي. جدير 
“�شارع �شيكاغو”، الذي �أثار محتواه الجدل كما �أثارت �شخ�صية �أمل عرفة 
عرفة  حلت  فيما  م�سيرتها.  في  لاأج���ر�أ  الجمهور  واعتبرها  م��وازي��ا  ج��دلا 

�ضيفة �شرف على م�سل�سل “بنات الماريونت”.

محمد منير �أ�صدر 
)باب الجمال(

�ألبومه  م��ن  الج��م��ال(  )ب���اب  �أغنية  م��ن�ري،  محمد  الم�صري  الفنان  �أ���ص��در 
الجديد الذي يحمل العنوان نف�سه، وذلك عبر �أحد التطبيقات المو�سيقية.

وتوزيع  طالب  �أب��و  �سامر  و�ألح��ان  ر�اؤول  ح�سن  �أحمد  كلمات  من  لاأغنية 
�ألبومه الجديد مع مجموعة  ويتعاون منير في  �إ�سماعيل.  مو�سيقي عمر 
من ال�شعراء والملحنين منهم �أحمد ح�سن ر�اؤول، نور الدين محمد، مجدي 
�أبو  و�سامر  عزيز،  وجيه  زعيم،  �أحمد  عمار،  �أحمد  الملحنين  ومن  نجيب، 
طالب ومن الموزعين المو�سيقيين و�سام عبدالمنعم، �أ�سامة الهندي، ورومان 
بونكا. وكان منير نُقل �أخيرا الى �أحد الم�ست�شفيات بمدينة 6 اكتوبر، بعد 
في  بذله  ال��ذي  الكبير  المجهود  نتيجة  مفاجئة  �صحية  وعكة  �إلى  تعر�ضه 

�إنجاز لاألبوم.

من ايام قليلة �أتم الفنان �شريف رمزي عامه الأربعين، وقد منع 
ڤيرو�س كورونا الفنان من الاحتفال بهذه المنا�سبة و�أي�ضاً 
منا�سبة ر�أ�س ال�سنة، حيث ق�ضى هذه المنا�سبات في 
العزل، عن حياته الفنية وال�شخ�صية كان معه 
هذا الحوار، كما نعر�ض لكم ت�صريحات �سابقة 
ذو  �صلاح  الفنان  بجده  وعلاقته  حياته  عن 

الفقار وتفا�صيل �أخرى كثيرة:

تبد�أ الممُثلة الم�صرية، ريهام عبدالغفور، لاأيام 
فيلم  في  جديدة،  فنية  تجربة  ت�صوير  المقُبلة 
بعدما  حالياً،  له  التح�ضير  يجري  �سينمائي 
الما�ضية،  الفترة  خلال  وا�سعة  ب�إ�شادة  حظيت 
�إثر م�شاركتها في حلقات )ربع قيراط( �ضمن 

م�سل�سل )�إلا �أنا(.
عُ����ر�����ض لها  ري����ه����ام، ال���ت���ي 
�أخ�اريً، في ال��دورة الـ42 
القاهرة  مهرجان  م��ن 
ال�����س��ي��ن��م��ائ��ي ال����دولي، 
بعنوان  ق�صير  فيلم 
)واح�����������������دة ك����������ده(، 
�شاركت للمرة لاأولى 
كع�ضو  المهرجان  في 
لج�������ن�������ة تح����ك����ي����م 
�سينما  م�����س��اب��ق��ة 
ال����غ����د ل��ل��أف��ل�ام 

الق�صيرة.
ريهام،  وك�شفت 
لموقع )ال�شرق(، 
عن فيلم )ليلة 
قائلة،  العيد(، 
يناق�ش  ان��������ه 
ق��ه��ر الم�����ر�أة في 
�إذ  الم���ج���ت���م���ع، 
�أحداثه  ت��دور 
ح���������������������������ول 6 
لكل  ب����ط��ل�ات، 
منهن  واح�������دة 
تلفة  ُخم ق�����ص��ة 
ليلة  في  تح�����دث 

العيد.
و�أعربت ريهام 
�سعادتها،  ع��ن 
ب���ال���ت���ع���اون مع 
ي�سرا،  ال��ف��ن��ان��ة 

�إلى  للمرة لاأولى، من خلال )ليلة العيد(، لافتة 
�أن تف�صح  المقُبل، دون  مُ�شاركتها في دراما رم�ضان 

عن ملامح الم�سل�سل.
�سميحة  ع���ادل،  غ��ادة  بطولة  ال��ع��ي��د(،  )ليلة  فيلم 
من  لطفى،  محمد  رج��ب  �سيد  ���ص��اب��ري��ن،  �أي����وب، 

ت�أليف �أحمد عبدالله و�إخراج �سامح عبدالعزيز.
في  المُ�شاركة  على  حر�صها  ري��ه��ام،  الفنانة  و�أك���دت 
ك��ده(، في م�سابقة �سينما  الق�صير )واح��دة  الفيلم 
�أحب  لأن��ن��ي  ب��ال��ت��ج��رب��ة،  ا�ستمتعت  ق��ائ��ل��ة:  ال��غ��د، 
فنية  ر�سالة  الفيلم  يحمل  �إذ  �أع��م��الي،  في  التمرد 

مهمة جداً.
كبير،  ب��ال��ت��ح��دي  الفيلم  في  م�شاركتها  وو���ص��ف��ت 
لاأدوار  �أرف�ض  قائلة:  التمثيلية،  قدراتها  لإظهار 
ال�سهلة، ولي�س لديّ مانع من تكرار التجربة طالما 

تلف. تُقدمني ب�شكلٍ ُخم

)واحدة كده( للمُخرج مروان نبيل، تدور �أحداثه 
ح���ول ي���وم في ح��ي��اة ام������ر�أة، ن�����ش��اه��د خ�الل��ه كيف 

تختلف نظرة المحيطين بها تجاهها.
القاهرة  م��ه��رج��ان  �إدارة  بجهد  ري���ه���ام،  و�أ����ش���ادت 
المنتج محمد حفظي،  الدولي، برئا�سة  ال�سينمائي 
الدورة  لتنظيم  والعراقيل  ال�صعوبات  تج��اوز  في 
ب�أنها كانت دورة غير عادية  التي و�صفتها  الـ42، 

و�صعبة.
و�أ�����ش����ارت ري���ه���ام، �إلى لاإ�����ش����ادات ال��ت��ي ح��ظ��ى بها 
ال�سينمائية  الم��ه��رج��ان��ات  ب��ع�����ض  م���ن  الم���ه���رج���ان، 
الدولية، لإ�صرار لاإدارة على تنظيم دورة جديدة، 
رغم مخاوف الموجة الثانية من فيرو�س كورونا، �إذ 
ال�صحة،  وزارة  مع  بالتعاون  المهرجان  �إدارة  وفرت 
كل و�سائل لاأمان و�أدوات التعقيم كما فر�ضت على 

ال�ضيوف، �ضرورة اتباع لاإجراءات الاحاترزية.

ريهام عبدالغفور في )ليلة العيد(
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لأكثر  تحذيرية  علامات   5
�أنواع �سرطان الجلد �شيوعا!

يعد �سرطان الخلايا القاعدية )BCC( �أكثر �أنواع �سرطان الجلد �شيوعا، 
وفقا لم�ؤ�س�سة �سرطان الجلد.

الخلايا،  م��ن  رئي�سية  �أن���واع  ثلاثة  الجلد  م��ن  العليا  الطبقة  في  وي��وج��د 
�أحدها هو الخلايا القاعدية.

تلف  لكن  الج��دي��دة،  الجلد  تت�شكل خلايا  عندما  ه��ذه الخلايا  وتت�ساقط 
الحم�ض النووي من لاأ�شعة فوق البنف�سجية )UV( يمكن �أن ي�ؤدي �إلى 

تكاثر الخلايا القاعدية ب�شكل لا يمكن ال�سيطرة عليه.
تعر�ضا  لاأك�ث�ر  الجلد  مناطق  بمراقبة  الجلد  �سرطان  م�ؤ�س�سة  وتن�صح 

لل�شم�س.
والكتفين  وال�صدر  الر�أ�س  وف��روة  والرقبة  ولاأذن�ني  الوجه  ي�شمل:  وه��ذا 

والظهر. ومع ذلك، يمكن �أن تت�أثر �أي منطقة من الجلد.

:BCCs خم�س علامات تحذير من
تلتئم. لا  مفتوحة  قرحة   .1

حمراء. بقع   .2
لامعة. عقدة  �أو  نتوء   .3

�صغير. وردي  نمو   .4
الندبات. ت�شبه  منطقة   .5

�أو �أكثر من العلامات التحذيرية  وفي كثير من لاأحيان، تظهر علامتان 
. BCC المذكورة �أعلاه في ورم �سرطان

�أو  وعند الخو�ض في التفا�صيل، قد تنزف القرحة المفتوحة التي لا تلتئم 
تت�ساقط �أو تتق�شر.

كما تعد القرحة المفتوحة التي ت�ستمر لأ�سابيع عديدة، �أو يبدو �أنها تلتئم 
ثم تعاود الظهور، علامة على �سرطان الثدي.

قد  متهيجة  منطقة  الجلد  ب�سرطان  الم�صاب  ال�شخ�ص  ل��دى  يكون  وق��د 
تتق�شر، �أو حكة م�ؤلمة. 

وفي حالة وجود نتوء �أو عقدة لامعة، يمكن �أن تظهر ب�ألوان مختلفة، مثل 
الوردي �أو لاأحمر �أو لاأبي�ض. ويمكن و�صفها ب�أنها "ل�ؤل�ؤية" �أو وا�ضحة؛ 

وقد يكون بنيا �أو �أ�سود.
ويميل النمو الوردي ال�صغير �إلى الارتفاع قليلا، مع حافة ملفوفة و"غزو 

متق�شر في المركز".
وبمرور الوقت، قد يتطور مركز النمو الوردي �إلى �أوعية دموية �سطحية 
الندبة"، غالبا ما تكون م�سطحة  "منطقة ت�شبه  بـ  �صغيرة. وفيما يتعلق 

ويمكن �أن تكون بي�ضاء �أو �صفراء �أو �شمعية اللون.
غالبا  وم�����ش��دودة،  لامعة  الب�شرة  "تبدو  الجلد:  �سرطان  م�ؤ�س�سة  وقالت 

بحدود غير وا�ضحة المعالم".

الاوبرا. و�ضع  في  وابنه  برع  الذي  الايطالي  المو�سيقي  هو  • من 
55 عاما  1660 وتوفى عن  ولد عام  ال��ذي  �سكارلاتي  ال�سندرو  هو 
اوب���را ث��م اكمل ابنه   100 اك�ثر م��ن  اي��ط��الي و�ضع  م���ؤل��ف مو�سيقي 

دومينيقوا الم�شوار حتى عام 1757 ومات عن عمر يقارب 72 عاما.
الرياح؟ تهب  • لماذا 

ت�سخن حرارة ال�شم�س الهواء فيتحرك محدث الرياح .تتحرك الرياح 
المناطق  في  لاأر�ضية  الكرة  �أنحاء  مختلف  فوق  جدا  �ضخمة  بحركات 
ناحية  من  وزن��ا  اقل  ي�صبح  ال��ذي  الهواء  ال�شم�س  ت�سخن  الا�ستوائية 
تحدث  لاأخ���رى  هي  جديدة  هوائية  تحركات  محدثة  الا�ستواء  خط 
تحركات جديدة وهكذا دواليك بحيث تلف حركة الرياح �أقا�صي الدنيا 

لاأربع
البحر؟ مياه  ملوحة  �سبب  • ما 

مياه البحر مالحة لحتوائها على ملح ذائبة غلبية هذا الملح هو ملح 
التي  لاأن��ه��ار  مياه  الملح  ه��ذا  م�صدر  الب�شر  ي�ستخدمه  ال��ذي  الطعام 
التي  ال�صخور  ملح  �إذاب���ة  على  لاأن��ه��ار  ه��ذه  تعمل  البحار  في  ت�صب 

تعتر�ض طريقها وتحمله الى البحر 

جلد  و   ، ملم   25 يبلغ  الفيل  جلد  �سمك  و   ، ملم   2 عن  يزيد  لا  لاإن�سان  جلد  �سمك  �أن  تعلم  هل   •
لاإن�سان يحتوي على عدة �آلاف من الغدد التي تفرز العرق بينما جلد الفيل خال من هذه الغدد با�ستثناء 

جفون العينين
�سنة ثلاثين  المتو�سط  في  يتجاوز  لا  القرد  عمر  �أن  تعلم  • هل 

الواحدة الثانية  في  مرة   )32( حوالي  جناحها  تهز  الذبابة  �أن  تعلم  • هل 
المر�ض ب�سبب  تنتحر  لكنها  و  تموت  لا  الن�سور  �أن  تعلم  • هل 

الثديية الحيوانات  �أذكى  هو   - الدلفين   - �أن  تعلم  • هل 
مرة  24 التاريخ  مدى  على  احتلت  القد�س  ان  تعلم  • هل 

ج�سر  عن  عبارة  هو  و  تركيا  في  يقع  و  م  ق   850 �إلى  تاريخه  يعود  العالم  في  ج�سر  اقدم  �أن  تعلم  • هل 
حجري فوق نهر ملي�س في تركيا 

 4.5 بمقدار  البحر  �سطح  م�ستوى  عن  تنخف�ض  منطقة  في  يقع  بهولندا  بروتدام  مطار  �أن  تعلم  • هل 
متر 

ميل  مليون   93 حوالي  تبعد  و  ال�شم�س  هي  لاأر�ض  �إلى  نجم  �أقرب  �أن  تعلم  • هل 

�أرانب جحا 
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فوائد �شرب الماء
من  مجموعة  لاين  هيلي�س  موقع  ا�ستعر�ض 
الج�سم  ع��ل��ى  ت��ع��ود  ال��ت��ي  ال�صحية  ال��ف��وائ��د 
المطلوب  الم��ع��دل  وي��ب��ل��غ  الم���ي���اه،  ���ش��رب  نتيجة 

يوميًا 8 �أكواب على لاأقل.
الم�ساعدة على فقدان  المياه  ومن فوائد �شرب 
ال����وزن ح��ي��ث ي��ع��د م��ن �أه����م لاآل���ي���ات المتبعة 
بالجوع  ال�����ش��ع��ور  م��ن  ي��ق��ل��ل  ك��ون��ه  للريجيم 
وي��ح��ول ال���ده���ون الم�تراك��م��ة في الج�����س��م �إلى 

طاقة ويمده بالحيوية والن�شاط.
كما ي�ساعد الماء على علاج م�شاكل المعدة كالا�ضطرابات اله�ضمية ولاإم�ساك 
ولاإ�سهال وتقليل ال�شعور بالانتفاخ كما يقلل من خطر لاإ�صابة ب�سرطان 

القولون والمثانة.
ويعمل الماء على تنقية الج�سم من ال�سموم وتخلي�صه منها �أوًال ب�أول.

ويعد الماء عامل وقاية يمنع تكون ح�صوات الكلى، وهو مفيد ب�شكل خا�ص 
للحوامل والمر�ضعات حيث ين�صحن ب�شرب ما لا يقل عن 10 �إلى 13 كوب 
مياه يوميًا. ويقلل الماء من ال�شعور بالتوتر ويحافظ على ن�ضارة الب�شرة 
ويحمي لاإن�سان من الجفاف، كما �أنّه مفيد للقلب والدماغ وتحفيز الذاكرة 

وغيرها من الفوائد التي لا ح�صر لها.

�أن  وق��رر  رقيقة  رمادية  وانثى  ابي�ض جميل  بذكر  الولود فجاء  لاأران���ب  زوج��ا من  ال�سوق  ا�ترشى جحا من 
يربيهما في البيت. وفى الطريق قرر �أن ي�ترسيح قليلا فجل�س في ظل �شجرة وو�ضع �سلته التي كانت الارانب قد 
قر�ضت جزءا منها على الار�ض وو�ضع فوق منها عمامته وجبته حتى لا تخرج الارانب من ال�سلة ثم فرد ج�سده 
على الار�ض وا�ضعا يده تحت ر�أ�سه كو�سادة واغم�ض عينيه و�أخذ يحلم بزوج لاأرانب كيف �سيربيهما ثم يتوالد 
في�أتيان ب�أربعة ازواج وتتوالد تلك الازواج بعد ان تكبر في�أتوا بازواج كثيرة من الارانب. اذن �سيتوالد الام والاب 
والابناء و�سي�صدر عنه مجموعه كبيره في فتره زمنية ق�صيره لان الارانب تحمل وتلد ب�سرعه و�سيخلى لهما 
عن غرفه كبيرة في بيته و�سيغرقهما بالطعام ليكبروا ويكتنزوا ويتوالدوا ويبيع منهم وي�ترشى زوجا من البط 
ليبي�ض ويفق�س بطا �صغيرا ويكبر ليبي�ض اي�ضا و�سي�ترشى بعد ذلك زوجا من الاوز ثم من الممكن ان ي�ترشى 
معزة �صغيره حلوبا وتلد اي�ضا وتمتلىء الغرفة لت�صبح غرفتين ثم ثلاثا ثم قطعه ار�ض كاملة ولا ي�ستطيع ان 
يراعيها وحده فهناك زوجته واولاده.وربما ي�أتي بعاملين للنظافة والطعام واغم�ض عينه ليحلم اكثر بذلك 
الم�شهد الرائع لمزرعته وقطعان الما�شية تجري فيها وتمرح وت�سمن فيبيع البط والاوز والدجاج والارانب فلن 
يكون بحاجة اليها لانه ا�ترشى ما�شية وهذه فعنده تكفي كثيرا.. وا�ستيقظ من النوم مرتاحا مب�سوطا و�سعيدا 
جداً واخذ عمته وعباءته من ال�سلة ولب�سهما وحين جاء دور ال�سلة فوجىء بها خالية فقد قر�ضها زوج الارانب 
وخرج منها هاربا �إلى تلك المزروعات الجميلة ليعي�ش هناك يلد ويتكاثر بعيدا عن بيت جحا لم يتمالك جحا 
نف�سه ف�أخذ ي�صرخ ويلطم خديه لما حدث وعندما تجمع حوله النا�س اخذ يقول يا ويلاه فقدت الارانب والاوز 

والبط والغنم والما�شية وفقدت نقودي كلها ورجعت كما كنت فقيرا يا ويلاه.. واحلاماه. 

حذرت الدكتورة زهرة بافلوفا، �أخ�صائية الغدد ال�صماء، من 
م�شكلات  ي�سبب  قد  لأن��ه  الع�سل،  من  كبيرة  كميات  تناول 

�صحية خطيرة.
عالية.  ح��راري��ة  ���س��ع��رات  ذات  م���ادة  الع�سل  "�أولا،  وت��ق��ول: 
مر�ض  �إلى  ي���ؤدي  فيه،  الفركتوز  �سكر  ن�سبة  ارتفاع  وثانيا، 
لأنه  ال�شهية،  �أي�ضا  ويحفز  الكحولي.  غير  الدهني  الكبد 
ال�شعور  عن  الم��سؤول  الليبتين  هرمون  م�ستقبلات  يحجب 

بال�شبع".
ووفقا لها، من ال�صعوبة اليوم العثور على ع�سل نظيف �أنتج 
لاآفات،  ب�سبب مبيدات  ب�أمانة له خ�صائ�ص �سحرية، وذلك 

التي ت�ستخدم على نطاق وا�سع ما ي�ؤدي �إلى موت النحل.
�أن��واع كثيرة وكميات كبيرة من  "توجد  وتقول لاأخ�صائية، 
الع�سل في المتاجر. ولكن لا توجد �أعداد النحل التي يمكنها 
�إطعام  في  ال�سكر  ا�ستخدم  �إذا  ب�أ�س  ولا  الكميات.  هذه  �إنتاج 

النحل. ولكن المبيدات ت�ستخدم منذ فترة طويلة، وبالت�أكيد 
فما  �أي�ضا،  النحل  فيها  يطير  التي  الحقول  في  ا�ستخدمت 
على  نح�صل  ل��ن  بالت�أكيد  النهاية؟  في  عليه  نح�صل  ال��ذي 

منتج للعلاج".
ال�سليم تماما،  ال�شخ�ص  �أي�ضا على  وت�ضيف محذرة، يجب 
عدم تناول الع�سل يوميا بكميات كبيرة. وتقول، "بين فترة 
و�أخرى ا�ستقبل مر�ضى ال�سكري، الذين يعتقدون ل�سبب ما، 
تناول  �أن  يعتقدون  ه��ذا،  و�أك�ثر من  الع�سل،  تناول  يمكنهم 
قد  خطير  وه��م  ه��ذا  �إن  ال�صحية.  حالتهم  يح�سن  الع�سل 

ي�ؤدي �إلى غيبوبة".
الع�سل الجيد، مادة مطهرة جيدة  �أن  �إلى  وت�شير الخبيرة، 
التهاب الحلق، يجب عمل  "فمثلا في حالة  ومج��دد ممتاز، 
الع�سل في  ملعقة �صغيرة من  و�ضع  ثم  وم��ن  غرغرة جيدة 

الفم وامت�صا�صها ببطء، حينها يظهر ت�أثيره لاإيجابي".

طبيبة تحذر من خطر قاتل للع�سل؟!

جنود من القوات الجوية ي�شاركون في بروفة لم�سيرة يوم الجمهورية بالقرب من بوابة الهند في نيودلهي.ا ف ب


