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تحورات �سريعة لجدري القردة تحير العلماء
�أن  ال��ق��ردة،  لج���دري  الجيني  ال�ترك��ي��ب  في  يحققون  ب��اح��ث��ون  ك�شف 

الفيرو�س قد تحور بمعدل �سريع غير م�سبوق.
ووجد باحثون برتغاليون في درا�سة ن�شرت نتائجها في مجلة "نيت�شر 
ميدي�سن" الطبية، 50 طفرة جينية في الفيرو�سات التي در�سوها، في 

حين يُتوقع عادة حدوث ما بين خم�سة �إلى 10 طفرات.
وتو�صل الباحثون �إلى نتائجهم بعدما جمعوا 10 فيرو�سا من جدري 
"�إندبندنت"  �صحيفة  ذك��رت  وفقما  البرتغال،  في  معظمها  ال��ق��ردة، 
بالنظر  الم���رء  يتوقعه  م��ا  �أك�ث�ر  "�إن  ال��ب��اح��ث��ون:  وق���ال  البريطانية. 
الأخرى  الأورثوبوك�س  بفيرو�سات  الخا�صة  ال�سابقة  الدرا�سات  �إلى 
�أق�صى  التحور في  يتجاوز  �ألا  �أنواعها،  �أح��د  القردة  يعد ج��دري  التي 
باولو  ج��واو  ق��ال  "نيوزويك"،  لمجلة  حديث  وفي  مرة".   12 درجاته 
المعهد  في  الحيوية  والمعلوماتية  الجينوم  علم  وح��دة  رئي�س  غوميز، 
�إن  الدرا�سة،  ت�أليف  في  �شارك  وال��ذي  البرتغال،  في  لل�صحة  الوطني 
عدد الطفرات كان "غير متوقع تماما". و�أ�ضاف غوميز: "قد ت�شير 
هذه النتائج �إلى التطور المت�سارع لتحور الفيرو�س، فعلى الأغلب �أن 
انت�شر في  الذي  للفيرو�س  �سليلا  المنت�شر حاليا  القردة  يكون جدري 
نيجيريا عام 2017، �أي �أن حدود الطفرات يجب �ألا تزيد عن 10، 
تقوم  �أن  "ن�أمل  50". واختتم غوميز حديثه قائلا:  ولكننا ر�صدنا 
�إذا كان  المجموعات المتخ�ص�صة الآن ب�إجراء تجارب معملية لفهم ما 

فيرو�س 2022 قد زاد من قابلية انتقاله".

م�شاهد تج�سد عظمة الأمومة في عالم الحيوان
ح��ظ��ي ف��ي��دي��و ت��داول��ه رواد م��واق��ع ال��ت��وا���ص��ل لااج��ت��م��اع��ي في الهند 
�أثناء  "الدغفل"  لابنه  فيل  م�ساعدة  وث��ق  حيث  كبيرة،  بم�شاهدات 
الغابات  �ضابط  ن�شره  ال��ذي  الفيديو  في  ويظهر  الأن��ه��ار.  �أح��د  عبور 
�سو�سانتا ناندا، قطيعا من الأفيال وهو يعبر نهرا في �أحد المحميات، 

حيث واجه فيل �صغير م�شكلة في قطعه.
�صغيرها  و�أم�سكت  المنا�سبة  اللحظة  في  ال�صغير  الفيل  �أم  وتدخلت 

الذي بدا وك�أنه ينجرف في النهر بفعل قوة التيار.
ب�سحبه  وقامت  مكانه،  في  الثبات  على  ال�صغير  الفيل  الأم  و�ساعدت 

نحو القطيع الذي كان ينتظرهم خارج النهر.
ووفق �صحيفة "�إنديا �إك�سبري�س" فقد اقترح كثيرون ممن �شاهدوا 
الفيديو �أن تن�صب ج�سور في مثل هذه المواقع لحماية �صغار الحيوانات 
من الغرق. �آخرون قالوا �إن الفيديو يج�سد قيم الأمومة، وا�ستعداد 

الأم للت�ضحية بنف�سها في �سبيل �أبنائها.

مدن عملاقة معر�ضة ب�شدة لت�سونامي
نبه تقرير �صادر عن منظمة الأمم المتحدة للتربية والعلم والثقافة 
ت�ضرب  ق��د  "ت�سونامي"  م��وج��ات  �أن  �إلى  م���ؤخ��را،  "اليوني�سكو"، 
�أو على مقربة منه، مثل  المتو�سط،  الأبي�ض  البحر  مدنا كبرى على 

مر�سيليا في فرن�سا والإ�سكندرية في م�صر و�إ�سطنبول في تركيا.
قويا  احتمالا  هناك  ف���إن  "غارديان" البريطانية،  �صحيفة  وبح�سب 
م�تر في غ�ضون  �إلى  الم��وج��ة  ط���ول  ي�صل  لأن  الم��ئ��ة  في   100 ي��ق��ارب 

الثلاثين �سنة المقبلة.
ويرجح الخبراء �أن يزداد خطر حدوث ت�سونامي على �سواحل البحر 

المتو�سط في ظل ارتفاع من�سوب المياه بالبحار من جراء تغير المناخ.
�سواحل  في  ت�سونامي  م��وج��ات  ب��ح��دوث  ي�سمعوا  �أن  ال��ن��ا���س  واع��ت��اد 
المحيطين الهادي والهندي، لكن البحر المتو�سط لن يظل بمن�أى عن 

الظاهرة في الم�ستقبل، بح�سب "اليوني�سكو".
�ستن�ضم  المتو�سط  البحر  مناطق في  "اليوني�سكو" �أن خم�سة  وذك��رت 
دولة،   21 للت�سونامي في  بلدة ومدينة م�ستعدة   40 �إلى قائمة من 

خلال ال�سنة المقبلة.
وت�شمل القائمة �أي�ضا مدينة كان جنوبي فرن�سا �إلى جانب ت�شيبيونا، 
من  مقربة  على  الأطل�سي  المحيط  على  مطلة  �إ�سبانية  ب��ل��دة  وه��ي 

منطقة قاد�ش.
منظمة  ت��رع��اه  جهد  م��ن  ج��زءا  للت�سونامي"  "جاهز  برنامج  ويعد 
المتحدة  الأمم  م�ؤتمر  �أ�سبوع من  قبل  �إطلاقه  "اليوني�سكو" وجرى 

للمحيطات في ل�شبونة الأ�سبوع المقبل.
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هل ينجح ال�شباب في �إنقاذ ال�سينما ال�سودانية؟
ينتجها  ال��ت��ي  ال�سودانية  ل��لأف�الم  ك��ب�اري  رواج���ا  الأخ�ي�رة  ال��ف�ترة  �شهدت 
عالمي  بتقدير  تحظى  �أن  ا�ستطاعت  وال��ت��ي  ���س��ودان��ي��ون  �شباب  ويخرجها 

ن�سبي.
ال�سوداني  ال��ف��ي��ل��م  م��ه��رج��ان  ب�شكل لاف���ت خ�ل�ال  ال�����ش��ب��اب��ي  ال����دور  وب����رز 
لمدة  وي�ستمر  لااثنين  يوم  فعالياته في الخرطوم  انطلقت  ال��ذي  الأوروب���ي 
�أ�سبوع، ويتناف�س فيه 13 فيلما �شارك في �إنتاج و�إخراج معظمها �شباب من 

الجن�سين لم تتعدى �أعمارهم الثلاثين عاما.
وت�شير المخرجة ال�سينمائية �سارة جاد الله التي ت�شارك في تنظيم وتحكيم 
�أفلام المهرجان �إلى �أن ال�سينما ال�سودانية التي تعر�ضت لانهيار كبير خلال 
العقود الثلاثة الما�ضية بد�أت تعود تدريجيا خلال الأعوام القليلة الما�ضية 

بف�ضل عدد من الأعمال ال�شبابية التي تعك�س الواقع الحالي.
وتقول المخرجة ال�سودانية لموقع �سكاي نيوز عربية �إن الكثير من المنتجين 
والمخرجين ال�شباب ا�ستطاعوا توظيف التكنولوجيا الحديثة في �أعمالهم، 
كما ا�ستفادوا من الخدمات التدريبية التي تقدمها بع�ض المراكز الثقافية 

الأوروبية الموجودة في العا�صمة الخرطوم.
انطلاقة  ت��واج��ه  التي  العقبات  م��ن  العديد  �إلى  تنبه  الله  ج��اد  ���س��ارة  لكن 
ال�سينما ال�شبابية وعلى ر�أ�سها الق�صور في الجوانب الت�سويقية التي ت�شكل 

عاملا حا�سما في ا�ستمرارية وتدفق الإنتاج ال�سينمائي.
من جانبه، ي�ؤكد عمر معت�صم الع�ضو الم�ؤ�س�س لمجموعة �شا�شا التي ت�شرف 
على م�شروع الفيلم ال�سوداني الأوروبي �أن الم�شروع الذي انطلق من المعهد 
الثقافي البريطاني في ال�سودان بدعم من لااتحاد الأوروب��ي؛ ي�سهم ب�شكل 
�إلى  ال�سينمائية  ال�شبابية  الأع��م��ال  لنقل  الج��اري��ة  الم��ح��اولات  في  وا���ض��ح 

العالمية.

اكت�شاف ر�ضيع ماموث 
محنط �شبه كامل 

وقع عمال في حقول للذهب في كلوندايك 
في �أق�صى �شمال كندا على اكت�شاف نادر، 
لر�ضيع  محنطة  ب��ق��اي��ا  ع��ل��ى  ع�ث�روا  �إذ 

ماموث �صوفي كامل تقريبا.
وق��ال ع��الم الأح��اف�ري غ��ران��ت زازولا في 
�أحد  "رائع وه��و  �إن ه��ذا الح��ي��وان  ب��ي��ان 
�أكثر حيوانات الع�صر الجليدي المحنطة 
للده�شة"،  �إث�����ارة  ال���ع���الم  في  الم��ك��ت�����ش��ف��ة 
قريبا عن  المزيد  لمعرفة  حما�سته  مبدياً 
الأرجح  وه��و على  ه��ذا،  الم��ام��وث  �صغير 
"�صغير  ت�شو غا" �أي  "نون  �سميت  �أنثى 
الأ�صليين،  ال�سكان  �ضخم" بلغة  حيوان 

مع ب�شرة ووبر في و�ضع �سليم.
وعُ��ث��ر ع��ل��ى ال��ب��ق��اي��ا ع���ن ط���ري���ق حفر 
التربة ال�صقيعية جنوب مدينة داو�سون 
�إقليم يوكون، على الحدود مع ولاية  في 

�ألا�سكا الأميركية.
�أكثر  قبل  نفق  �أن هذا الحيوان  ويُرجَح 
م���ن 30 �أل����ف ع����ام، ح�ي�ن ك��ان��ت تجوب 
ال�صوفي  الم����ام����وث  ح���ي���وان���ات  الم��ن��ط��ق��ة 
والخيول البرية و�أ�سود الكهوف وثيران 

البي�سون العملاقة.

خم�سة �أمرا�ض تهاجم 
مناطق اللغة في الدماغ �ص 23

الج�سم  في  الأي�ض  معدل  زيادة  على  الكال�سيوم  يعمل   .1
عملية  تحفيز  عبر  ال���وزن،  خ�سارة  على  ي�ساعد  وبالتالي 

الحرق في الج�سم.
الألبان  منتجات  هي:  الكال�سيوم،  معدن  م�صادر  �أبرز   .2
مثل  والبقوليات  ب�أنواعها،  والأ�سماك  البي�ض،  والأجبان، 
والكرنب،  ال�ربوك��ل��ي  والفا�صولياء،  والحم�ص  :ال��ع��د���س 

والتين المجفف.
الكلى،  ح�صوات  من  الوقاية  على  الكال�سيوم  ي�ساعد   .3
لا  ال��ذي��ن  الأ�شخا�ص  لها  يتعر�ض  ق��د  التي  الم�شكلة  تلك 
من  الكثير  المقابل  في  ويتناولون  ب��وف��رة  الم��ي��اه  يتناولون 

الدهون والمقليات.
م�ستوى  في  ت����وازن  �إي���ج���اد  ع��ل��ى  ال��ك��ال�����س��ي��وم  ي��ع��م��ل   .4
الحمو�ضة في الفم، والوقاية من ارتفاع �ضغط الدم ومن 
تناول  ب��ه  يت�سبب  ق��د  ال��ذي  الكلى  ح�صوات  ت�شكل  خطر 

الوجبات الد�سمة وال�سكريات.
الإم�ساك  مثل  اله�ضمية  الم�شاكل  من  الكال�سيوم  يقي   .5
الألبان  منتجات  فتناول  المعدة،  وحمو�ضة  اله�ضم  و�سوء 
"البكتيريا  بالبروبايوتك  الغني  وال��زب��ادي  اللبن  مثل: 
ال�ضارّة في  البكتيريا  التخل�ص من  النافعة" ي�ساعد على 

المعدة.
بال�شبع  �شعوراً  ت�ؤمن  بالكال�سيوم  الغنية  الأطعمة   .6

لفاترت طويلة، مما يقي من زيادة الوزن.

الأملاح في الج�سم 
ال��ف��وائ��د ال�صحية لج�سم  ال��ع��دي��د م��ن  ال�����ص��ودي��وم  م  يُ��ق��دِّ
توازن  على  والح��ف��اظ  ال��دم  الإن�����س��ان، مثل �ضبط �ضغط 
الحدِّ  ع��ن  م�ستوياته  ارت��ف��اع  �أن  �إلا  ب��الج�����س��م،  ال�����س��وائ��ل 

الطبيعي قد يكون له ت�أثيرات �سلبية في ال�صحة العامة. 
اخت�صا�صية  ت�ؤكد  الج�سم  الأم�الح في  زي��ادة  �أ�سباب  حول 

التغذية ميرنا الفتى لـ»�سيدتي. نت« في المو�ضوع الآتي:
اخت�صا�صية التغذية ميرنا الفتى

ارتفاع  »�إن  ب���داي���ة:  ال��ف��ت��ى  ت��ق��ول لااخ��ت�����ص��ا���ص��ي��ة م�رين��ا 
الأعرا�ض  ببع�ض  الإ���ص��اب��ة  الى  ي����ؤدي  بالج�سم  الأم�ل�اح 
المزعجة منها العط�ش الم�ستمر، وال�شعور بالخمول ونق�ص 
�أحد  ال��ع�����ض�الت، والإ���س��ه��ال، و�آلام في  �����ص  ال��ط��اق��ة، وت��ق��لُّ
ال�صوديوم  ن�سبة  ترتفع  القدمين.  م  وت��ورُّ الج�سم  جانبي 
عدة  ب�سبب  بالج�سم؛  الم��اء  م�ستويات  تقلُّ  عندما  ب��ال��دم، 
عوامل، منها قلة �شرب الماء يومياً، وا�ستهلاك ملح الطعام 
المالحة،  الأط��ع��م��ة  ت��ن��اول  في  الإف����راط  �أو  ك��ب�رية  بكميات 
�أو  الح���اد  الإ���س��ه��ال  �أو  الم�ستمر  ال��ت��ق��ي���ؤ  ب�سبب  والج��ف��اف 
ق، وتناول بع�ض الأدوية التي تت�سبَّب في نق�ص  فرط التعرُّ
مجال  في  الم�ستخدم  ال�ستيرويد  مثل  بالج�سم،  ال�سوائل 
ل،  كمال الأج�سام و�أدوية خف�ض �ضغط الدم، وكثرة التبوُّ
الأطعمة  تناول  الإف��راط في  �أو  بال�سكري  الإ�صابة  نتيجة 

ة للبول«. والم�شروبات المدرَّ

علاج زيادة الأملاح في الج�سم
�أ�ضيفي الخ�ضروات والفواكه �إلى نظامك الغذائي اليومي 

لمزيد من الترطيب
كميات  �شرب  ���ض��رورة  �إلى  م�شيرةً  لااخت�صا�صية  وتتابع 
وفيرة من المياه تاتروح من لتر ون�صف �إلى لترين يومياً، 
مع مراعاة تناول الأطعمة الغنيَّة بالماء، مثل الخ�ضروات 

والفواكه.
على  لل�سيطرة  بالبوتا�سيوم،  غني  غ��ذائ��ي  ن��ظ��ام  وات��ب��اع 

�ضغط الدم والحفاظ على توازن ال�سوائل بالج�سم، و�أي�ضاً 
لاابتعاد عن الأطعمة المالحة، ومنها الأ�سماك، وتقليل ملح 

الطعام الم�ستخدم في طهي الطعام.
��ه��ة والم���ي���اه ال��غ��ازي��ة. ك��م��ا يجب  ��ب الم�����ش��روب��ات الم��ن��بِّ وتج��نُّ
تناول مدرَّات البول تحت �إ�شراف الطبيب؛ للتخلُّ�ص من 

ال�سوائل المحبو�سة بالج�سم عن طريق البول.

الأملاح المعدنية �ضرورية للج�سم
على  يحتوي  الج�سم  �أن  �إلى  ميرنا  لااخت�صا�صية  وت�شير 
مجموعة من الأملاح المهمة للحفاظ على توازنه و�صحة 
الأم�الح في  زي��ادة  و�أ�سباب  �أبرزها  فتُطْلِعُكِ على  خلاياه؛ 

الج�سم في الآتي:
-يُعَدُّ ال�صوديوم من الأملاح المهمة للج�سم؛ �إذ ي�ساعد في 
الحفاظ على توازن الماء والرقم الهيدروجيني في الج�سم، 
وم���ن �أب����رز �أ���س��ب��اب زي����ادة ال�����ص��وي��ودم في الج�����س��م نذكر: 
الج��ف��اف، وال���ق���يء، و�أم���را����ض ال��كُ��لَ��ى، وم��ر���ض ال�سكري، 
تركيز  وزي���ادة  وال��ه��ذي��ان،  ��ى،  والُح��مَّ ال�شديد،  والإ���س��ه��ال 

المغني�سيوم في الج�سم.
�إذ  الج�سم؛  يحتاجها  التي  الأم�الح  من  المغني�سيوم  -يُعَدُّ 
والأع�صاب، و�ضبط  الع�ضلات  تنظيم وظائف  يعمل على 
م�����س��ت��وي��ات ال�����س��ك��ر في ال�����دم، وم���ن �أ���س��ب��اب زي�����ادة تركيز 
المغني�سيوم في الج�سم نذكر: مر�ض الكُلىَ، و�سوء التغذية، 

وق�صور الغدة الدرقية، وق�صور الغدة الكظرية.
-ت��ن��اول الأدوي�����ة ال��ت��ي تح��ت��وي ع��ل��ى ال��ل��ي��ث��ي��وم، والأدوي����ة 
زيادة تركيز  �إلى  ت�ؤدي  التي  والمقاومة للحمو�ضة  لة  الم�سهِّ
يعانين  اللواتي  ال�سن  لدى كبيرات  المغني�سيوم، خ�صو�صاً 

من م�شكلات في وظائف الكُلىَ.

تمدد القارات 
�أدى �إلى �أ�سو�أ 

تغير بالمناخ
يكون  �أن  حديثة،  درا���س��ة  رجحت 
القارات في مرحلة ما قبل  تمدد 
�إلى واح���د من  �أدى  ق��د  ال��ت��اري��خ 
�أ����س���و�أ مح��ط��ات ت��غ�ري الم��ن��اخ على 

كوكب الأر�ض.
"�إندبندنت"  �صحيفة  وبح�سب 
الباحثين  ف�������إن  ال�ب�ري���ط���ان���ي���ة، 
بـ"القوة  يعرف  ما  ت�أثير  در���س��وا 
البراكين  وف������وران  التكتونية" 
على البيئة قبل نحو 56 مليون 

�سنة.
وخلال هذه الفترة، زادت حرارة 
الأر������ض بم��ا ي��ت�راوح ب�ني 5 و8 
ما  ت�سجيل  فتم  مئوية،  درج���ات 
للحرارة  الأق�����ص��ى  بالحد  يعرف 
�سينية  يو لإ ا - �سينية ليو لبا ا
 170 دام  ال����ذي   )PETM(

�ألف �سنة.
وط��الم��ا �أث�ري الج��دل ب�ني العلماء 
حول �أ�سباب ارتفاع درجة الحرارة 
ب�شكل كبير في هذه الفترة، و�سط 
ك���وارث محتملة  دور  ع��ن  حديث 

مثل �ضربات نيازك.
ال�شديد  لااح���ت���رار  ه����ذا  و�أدى 
الكائنات  م��ن  ع��دد  انقرا�ض  �إلى 
الم��وج��ودة في �أع��م��اق ال��ب��ح��ر، كما 
�أعيد ت�شكيل التطور الذي ح�صل 

على الأر�ض.
و�شارك في هذه الدرا�سة باحثون 
م��رم��وق��ون في ع��ل��م الأر������ض من 
ج��ام��ع��ات ���س��اوث��ام��ب��ت��ون و�إدن��ب�رة 

وليدز في المملكة المتحدة.
وقال الباحثون �إن التمدد الوا�سع 
من  ال�شمالي  الج���زء  �صفائح  في 
�إلى خف�ض  �أدى  الأر���ض��ي��ة  ال��ك��رة 
ال�����دواخ�����ل  ل���ل�������ض���غ���ط في  ك���ب�ي�ر 

العميقة للكوكب.
تحت  ال�ضغط  انخف�ض  وعندما 
الأر�������ض، ف�����إن ط��ب��ق��ة ل��زج��ة من 
�أكثر كثافة وقوة،  الأر�ض �صارت 
وهو ما �أدى �إلى اخاترقها ق�شرة 
زادت  تفاعلات  فوقعت  الأر�����ض، 
العلمي  الفريق  و�أ�شار  لااحاترر. 
الن�شاط  ي��ك��ون  �أن  �إم��ك��ان��ي��ة  �إلى 
انبعاث  �إلى  �أدى  ق��د  ال�ب�رك���اني 
ال���غ�ل�اف  �إلى  ل���ل���ك���رب���ون  ك���ب�ي�ر 

الجوي.

فوائد الكال�سيوم في حماية ع�ضلة القلب وتنظيم �ضغط الدم

قد يفتقر غذا�ؤك �إلى بع�ض العنا�صر الغذائية 
�أهملتِ  قد  كنتِ  الج�سم.ف�إن  ل�صحة  الأ�سا�سية 
م�����ش��ت��ق��ات الأل���ب���ان خ�ل�ال ���ش��ه��ر رم�����ض��ان ولا 
قائمة  مراجعة  فيجب  بانتظام،  تتناولينها 
طعامك اليومية، والحر�ص على تناول الأطعمة 
الغنية بالكال�سيوم لتعوي�ض النق�ص الحا�صل في 

الج�سم، والذي قد يت�سبب ب�أمرا�ض خطيرة.
التغذية  اخت�صا�صية  التقى  نت"  "�سيدتي 
فتحدثت  وهبي،  فيفيان  الدكتورة  العلاجية 
وقالت  للج�سم،  الكال�سيوم  معدن  ف��وائ��د  ع��ن 

بداية:
الأ�سا�سية  المعادن  �أهم  من  واحد  "الكال�سيوم 
كما  الأ�سنان،  وتقوية  وتقويتها  العظام  لنمو 
الج�سم  وه��رم��ون��ات  الع�صبي  للجهاز  مهم  �أن��ه 
م�ستوى  على  والحفاظ  القلب  ع�ضلة  ولتقوية 

�ضغط الدم".
وعددت د. وهبي فوائد الكال�سيوم وم�صادره في 

الآتي:

 360 وم�ؤ�س�سة  التغذية  �أخ�صائية  هاينز،  �أن��در���س��ون  �إي��ل�ني  �سو  قالت 
في  الع�شاء  بعد  الحلويات  ت�ساهم  �أن  يمكن   ،Girls & Women
عند  ال��ن��وم،  قلة  �أو  المعدة  ا�ضطراب  �أو  المعدة  حرقة  �أو  الحم�ض  ارت���داد 

تناولها قبل وقت ق�صير من النوم.
ه�ضم  "ي�ستغرق  الأم��ري��ك��ي:  ب��و���س��ت  هافينغتون  لم��وق��ع  ه��اي��ن��ز  وق��ال��ت 
�ساعتين.  �إلى  �ساعة  الكربوهيدرات، الخبز، والمعكرونة، والب�سكويت، من 
وب�إ�ضافة المزيد من المكونات مثل البروتين والدهون، يزيد وقت اله�ضم. 
وتحتوي معظم الحلويات على كميات عالية من الدهون والكربوهيدرات 

ال�سكر الم�ضاف، الدقيق وغيرها".
�أي وقت.  �أك��ل الحلوى في  "يمكن  �ألي�سا رم��زي  التغذية  �أخ�صائية  ووف��ق 
النهار، حتى لو  النا�س خلال  تناول الحلوى في كثير من الأحيان يقيد 
ال�سيطرة  عن  بالخروج  �شعورهم  �إلى  ي���ؤدي  قد  ما  �إليها،  يتوقون  كانوا 

والرغبة الكبيرة في الحلويات في وقت لاحق من اليوم".
الأف�ضل  من  �أن  التغذية  �أخ�صائية  فران�سي�س،  روز  كيمبرلي  و�أو�ضحت 
ت��ن��اول الح��ل��وي��ات ب��دل ال��ه��و���س ب��ه��ا، وق��ال��ت: "قد ي����ؤدي الح��رم��ان �إلى 
بحثي  مقال  .وخل�ص  لاحقًا  بالذنب  ال�شعور  ثم  الت�ساهل  في  الإف���راط 
حديث في 2020 �إلى �أن توقع الأطعمة اللذيذة، مثل الحلوى، يمكن �أن 

يغير تف�ضيلات الطعام ال�صحي للا�ستهلاك الفوري".

خبراء: تناول الحلويات 
�أف�ضل من الحرمان
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�ش�ؤون محلية

برعاية م�سلم بن حم

مدار�س بن حم تحتفل بتخريج 420 طالباً وطالبة
•• العين – الفجر:

ال�شيخ م�سلم بن حم العامري ع�ضو  برعاية وح�ضور 
الدكتور  ،وال�شيخ  �أبوظبي  لإمارة  لاا�ست�شاري  المجل�س 
ب��ن م�سلم  �أح��م��د  وال�شيخ   ، ب��ن ح��م  ب��ن م�سلم  محمد 
ب��ن ح��م حفل تخريج دفعات  م��دار���س  ب��ن ح��م نظمت 
-2021 الدرا�سي  للعام  العامة  الثانوية  طلبة  من 
قطاع  تحت  تندرج  مدار�س   4 احتفلت  وقد    2022
 " التعليم ما قبل الجامعي في مجموعة بن حم وهي 
دار العلوم بني يا�س ، دار العلوم العين ، المدر�سة المتحدة 
420 طالبا تعلموا  "، بتخريج  ، مدر�سة ابن خلدون 
الفريدة  التعليمية  المنظومة  �ضمن  و�أبدعوا  وابتكروا 
لمجموعة بن حم، ما ي�ؤهلّهم ليكونوا �صناعاً للتغيير في 

مجتمعاتهم ويعدهم بفر�ص م�شرقة في الم�ستقبل .
"المتحدة بمنطقة  التا�سعة في مدر�سة  و�ضمت الدفعة 
يا�س"  ب��ن��ي  ال��ع��ل��وم  دار  في"   15 وال��دف��ع��ة  العامرة" 
والدفعة الع�شرين في " دار العلوم العين" والدفعة 15 

في " ابن خلدون الإ�سلامية" 
" نعتز بما  ب��ن ح��م  ال�����ش��ي��خ م�سلم  ق���ال  وم���ن ج��ان��ب��ه 
�أمن وازده��ار، و�إنج��ازات ح�ضارية  ت�شهده الدولة من 
وتنموية م�شهودة، وما تتطلّع �إليه من م�ستقبل زاهر 
بف�ضل ال�سيا�سات الحكيمة للقيادة الر�شيدة، التي تعد 

م�صدر فخر لجميع المواطنين والمقُيمين.
وت���ق���دم ب���ن ح���م ب��ال�����ش��ك��ر لأول����ي����اء الأم�������ور و�أه�����الي 
الخريجين، حيث كانوا �سنداً لهم طيلة فترة درا�ستهم، 
الذين  والتدري�سية  لااداري��ة  الهيئة  �أع�ضاء  �شكر  كما 

ب��ذل��وا ج��ه��وداً ك��ب�رية في ت��دري��ب و�إع�����داد الخريجين 
للم�ساهمة  الت�أهيل  م��ن  م�ستوى  �أع��ل��ى  على  ليكونوا 
الميادين، وحث بن  في رفعة ومكانة الدولة في مختلف 
الدرا�سي،  تح�صيلهم  موا�صلة  على  الخ��ري��ج�ني  ح��م 
يخدم  بم��ا  العلمية،  ال��درج��ات  �أع��ل��ى  على  للح�صول 
م�سيرة  في  وللم�ساهمة  والمجتمعية،  العملية  حياتهم 
بناء مجتمع  والم�شاركة في  الإم���ارات،  دول��ة  التنمية في 

المعرفة القائم على العلم ولاابتكار والتميز.
ك��م��ا وج���ه ب��ن ح��م الخ��ري��ج�ني لاخ��ت��ي��ار التخ�ص�صات 
ولا�سيما  والخ��ا���ص،  العام  العمل  �سوق  يحتاجها  التي 

الم�ستقبلية،  التي تثري الخطط  العلمية  التخ�ص�صات 
والتي  الدولة،  و�ضعتها  التي  لاا�اترستيجية  وال��ر�ؤى 
العمل،  �سوق  تطوير  في  المواطن  العن�صر  على  تعتمد 

ب�صفته �أداة التنمية وهدفها. 
حم  ب��ن  محمد  ال��دك��ت��ور  ال�شيخ  ق��ال  المنا�سبة  وب��ه��ذه 
اليوم بتخريج دفعات جديدة من  العامري: فخورون 
�شكّلت عزيمة  ح��م، حيث طالما  بن  طلابنا في مدار�س 
التحديات م�صدر فخر  وقدرتهم على تج��اوز  طلابنا 
لنا، ناهيك عن تفانيهم في التعلّم و�إ�سهاماتهم في بناء 
والتميز  ال��ت��ف��وق  نحو  ال��دائ��م  و�سعيهم  مجتمعاتهم 

ون�شر القيم المجتمعية التي يتحلّون بها
من جانبه قال ال�شيخ �أحمد بن حم المدير العام لمجموعة 
بن حم: تعك�س هذه الإنجازات التطوّر التي تنفرد به 
والبيئة  ح��م  ب��ن  مج��م��وع��ة  في  التعليمية  منظومتنا 
التي تتميز بها مدار�س المجموعة، والتي تحث طلابنا 
على الإبداع ولاابتكار بما ي�سهم في تطوير المجتمعات 
و�ضم حفل التخرج كلمة افتتاحية من مدراء المدرا�س 
الحفل  ختام  وفي  طلاب  فيها  �شارك  متنوعة  وفقرات 
كرم ال�شيخ الدكتور محمد بن حم الطلاب الخريجين 

متمنياً لهم التوفيق في قادم التحديات .

�أكثر من �ألف متر�شح من 13 دولة  عن فئة القيادة، الأمن، الحكومة 
�ضابط في �شرطة دبي يح�صد جائزة الرئي�س 

التنفيذي اليوم في ال�شرق الأو�سط
•• دبي-الفجر 

ولاا�ستقطاب  البعثات  �إدارة  مدير  البلو�شي،  من�صور  دكتور  المقدم  ح�صد 
بالإدارة العامة للموارد الب�شرية جائزة "الرئي�س التنفيذي اليوم في ال�شرق 
تعد  حيث   ،2022 الحكومة" لعام  الأم���ن،  "القيادة،  فئة  الأو�سط" عن 
التنفيذيين ولاا�شرافيين بالقطاعين  المدراء  �أكبر من�صة لم�شاركة  الجائزة 
الحكومي والخا�ص على م�ستوى العالم، وتقدم للجوائز بمختلف فئاتها 

�أكثر من �ألف متر�شح، من �أكثر من 13دولة.
وهن�أ معالي الفريق عبدالله خليفة المري القائد العام ل�شرطة دبي، المقدم 
دك����ت����ور م��ن�����ص��ور ال���ب���ل���و����ش���ي، ف����وزه 
الأمن،  "القيادة،  فئة  عن  بالجائزة 
م�شيراً   ،2022 ل��ع��ام   " الح��ك��وم��ة 
ل�شرطة  ال���ع���ام���ة  ال���ق���ي���ادة  �أن  �إلى 
ال�ضباط  م���ن  ن��خ��ب��ة  تم��ت��ل��ك  دب����ي 
الكفاءات  �أ���ص��ح��اب  م���ن  الم��ت��م��ي��زي��ن 
ب��ه��م �شرطة  ت��ف��خ��ر  ال���ت���ي  ال��ع��ال��ي��ة 
�إ�ضافة  دب���ي، و�إن ه��ذه الج��ائ��زة ه��ي 
تحققها  ال��ت��ي  الإنج������ازات  ل�سل�سلة 
العامة  الإدارة  في  ال��ع��م��ل  منظومة 

للموارد الب�شرية.
وقال العميد الدكتور �صالح عبدالله 
للموارد  العامة  الإدارة  مدير  م��راد، 
الب�شرية: �إن الإدارة تحر�ص على ت�شجيع موظفيها على الم�شاركة في الجوائز 
المحلية والعالمية، كونهم يمتلكون �إنجازات متميزة في مختلف التخ�ص�صات، 
لذا نهجنا على تمكينهم وتحفيزهم وتقدير جهودهم الفردية والجماعية، 
العمل  في  جهوده  على  البلو�شي،  من�صور  دكتور  بالمقدم  ن�شيد  اليوم  و�إننا 

ونهنئه بهذا الإنجاز وح�صوله على جائزة عالمية.
من جانبه، عبر المقدم دكتور من�صور البلو�شي، عن �شكره وتقديره لمعالي 
�شرطة  وقيادات  دبي،  ل�شرطة  العام  القائد  الم��ري،  عبدالله خليفة  الفريق 
دبي، على حر�صهم الدائم ودعمهم وتمكينهم للموظفين، وتوفير كل ما 
يلزم لهم من بيئة عمل �إبداعية وتحفيز وت�شجيع يجعل من الموظف فخورا 

بانتمائه لهذه الم�ؤ�س�سة العريقة.
نبذة عن الجائزة 

لتقدير  الأو�سط"،  ال�شرق  في  ال��ي��وم  التنفيذي  "الرئي�س  ج��وائ��ز  تكر�س 
القيادة القوية والمبتكرة بين قادة الأعمال في منطقة ال�شرق الأو�سط، عبر 
جميع القطاعات الحكومية والخا�صة وال�صناعات الرئي�سة، وي�أخذ فريق 
بحث "CEO TODAY" بيانات الت�صويت ال��واردة، ويتم جمع هذه 
والتي  لكل قطاع على حدة،  وتقييم متعمقة  تق�صي  المعلومات مع عملية 
يقودون  ال��ذي��ن  المبتكرين  التنفيذيين  ال��ر�ؤ���س��اء  على  التعرف  في  ت�ساعد 
الر�ؤ�ساء  وه��ي  م�ستهدفة،  ف��ئ��ات   3 وفيها  وخ��ارج��ه��ا،  داخ��ل��ي��اً  قطاعاتهم 
ال�����ش��رك��ات والم���دراء  ال��ع��م��وم الإ���ش��راف��ي�ني، و�أ���ص��ح��اب  التنفيذين وم����دراء 
في  دول��ة،   13 من  م�شارك   1000 الن�سخة  ه��ذه  في  و�شارك  التنفيذيين، 
50 فئة تخ�ص�صية، وتعتمد على المعايير التالية في التقييم وهي: القيادة 
ولاا�اترستيجية والموارد الب�شرية ونتائج الأداء ولاابتكار والإبداع والتحول 

وا�ست�شراف الم�ستقبل.

 قدمتها د. عائ�شة الجابري 

 ور�شة عمل حول الاتزان النف�سي  بمتحف �شرطة المربعة في العين
جامعة حمدان بن محمد الذكية تطلق الن�سخة الثانية من  الحرم الجامعي الذكي بخ�صائ�ص مطورة
الحرم الجامعي الذكي 2.0 يوظف تقنيات الذكاء الا�صطناعي 

و�أحدث الابتكارات الرقمية للارتقاء بتجربة الدار�سين

•• العين – الفجر:

�صالح  ع��ائ�����ش��ة  ال����دك����ت����ورة  ق���دم���ت 
الح�سنة  ال���ن���واي���ا  ���س��ف�رية  الج���اب���ري 
والأع���م���ال الخ�ريي��ة والإن�����س��ان��ي��ة في 
ور�شة  العربي  والوطن  �أفريقيا  قارة 
عالم  في  بكم  مرحبا   " بعنوان  عمل 
لاات��زان النف�سي"  في متحف �شرطة 
المربعة بمدينة العين، بح�ضور جهات 
وهيئات وم�ؤ�س�سات حكومية وم�شاركة 
الج��ام��ع��ات،  كما ح�ضر  م��ن  طالبات 
العامري  ال��ط��وي��ر  ع���ب���دالله  الم���ق���دم 
ال�شرطي،  الم���������وروث  ق�����س��م  رئ���ي�������س 
و  ال�شكيلي.  ثني  محمد  م.  والعقيد 
و  الأحبابي  قبلان  م. محمد  الم�الزم 

موظفي متحف الموروث ال�شرطي.
الور�شة الحديث عن كيفية  وتناولت 
الفكر  �إلى  ال�����س��ل��ب��ي  ال��ف��ك��ر  تح��وي��ل 

النف�سي  لاات������زان  وخ��ل��ق  الإي���ج���اب���ي 
و�إدارة  ال���ت���ع���ام���ل  في  ولااج���ت���م���اع���ي 
العلاقات، كما �شهدت الور�شة تفاعل 
الم�شاركات مع المحا�ضرة �ضمن المحاور 

الم��ط��روح��ة، وم��ع��رف��ة الأ���س��ب��اب التي 
ت�ؤدي �إلى لااختلال النف�سي وبالتالي 
والقلب  ل��ل��ف��ك��ر  ال��ت��ج��م��ي��ل  ع��م��ل��ي��ات 

والروح.

بع�ض  الم���������ش����ارك����ات  وا����س���ت���ع���ر����ض���ت   
انطلاقاً  لديهن  الخ��ا���ص��ة  ال��ت��ج��ارب 
في  لااجتماعية  العلاقات  دائ���رة  م��ن 

نطاق العائلة وال�صداقة والعمل.

••  دبي-الفجر:

محمد  بن  حمدان  جامعة  �أطلقت   
الذكي  الج��ام��ع��ي  "الحرم  ال��ذك��ي��ة 
الثانية  ال��ن�����س��خ��ة  وه�����ي   ،"2.0
الذكية  الإل��ك�ترون��ي��ة  ال��ب��واب��ة  م��ن 
للمرة  �أُط���لِ���ق���ت  وال���ت���ي  ل��ل��ج��ام��ع��ة، 
2014. ويتميز الحرم  الأولى عام 
بكونه  الثانية  ن�سخته  في  الجامعي 
خ�صائ�ص  يت�ضمن  �شاملًا  تحديثاً 
مدعومة  وك����ف����اءة،  ت����ط����وراً  �أك��ث��ر 
لاا�صطناعي  ال�����ذك�����اء  ب���ت���ق���ن���ي���ات 
الرقمية  لااب�����ت�����ك�����ارات  و�أح����������دث 
وت���ط���ب���ي���ق���ات تح���ل���ي���ل ال����ب����ي����ان����ات، 
توظيف  الجامعة في  لر�ؤية  ترجمة 
لاابتكار لتطوير العملية التعليمية 

ولاارتقاء بتجربة الدار�سين. 
الذكي  الج��ام��ع��ي  "الحرم  وي�����ش��ك��ل 
�آل����ي����ات  في  ن���وع���ي���ة  ن���ق���ل���ة   "2.0
و�أدوات  ال��دار���س�ني،  ب�ني  ال��ت��وا���ص��ل 
ج��م��ع وتح��ل��ي��ل ال���ب���ي���ان���ات و�إع������داد 
والدرا�سات  ال������ر�أي  ا���س��ت��ط�الع��ات 
لاا�ستق�صائية. وت�شمل هذه البوابة 
مجموعة من الخ�صائ�ص الجديدة، 
�أب�����رزه�����ا ل���وح���ة ال��ت��ح��ك��م الم���ط���ورة 
الذكية  التطبيقات  على  والقائمة 
و�أدوات البيانات، �إلى جانب الن�سخة 
الذكي"،  "الإر�شاد  �أداة  المحدثة من 
تلف المواد  والتي تتيح ا�ستك�شاف ُخم
الدرا�سية ب�سهولة من خلال واجهة 
ك��م��ا يت�ضمن  ت��ف��اع��ل��ي��ة.  ا���س��ت��خ��دام 

 "2.0 ال��ذك��ي  الج��ام��ع��ي  "الحرم 
النظام  "�صوتي"،  �إ�صدارات  �أح��دث 
الجامعة،  في  ال��داخ��ل��ي  لااجتماعي 
م�شاركة  ب���إم��ك��ان��ي��ة  ت����زوي����ده  ب��ع��د 
ال�صور ومقاطع الفيديو والملحقات 

وا�ستطلاعات الر�أي. 
بي�ضون،  نبيل  ال�ربوف��ي�����س��ور  وق���ال 
لل�ش�ؤون  الج���ام���ع���ة  رئ��ي�����س  ن���ائ���ب 
التعلم  حلول  "ت�شكل  الأك��اديم��ي��ة: 
ال��ذك��ي��ة في الج��ام��ع��ة، وم��ن �ضمنها 
ركائز  الذكي"،  الجامعي  "الحرم 
الذكي،  التعليم  عملية  في  �أ�سا�سية 
و�أدوات نوعية ت�سهل �إي�صال المحتوى 
الطلاب  لملايين  والمعرفي  التعليمي 
العالم.  وح��ول  العربية  المنطقة  في 
وي�أتي �إطلاق الحرم الجامعي 2.0 
لت�سريع  ا���س�ترات��ي��ج��ي��ت��ن��ا  �إط�����ار  في 
ال��ت��ع��ل��ي��م، وحر�صنا  رَق��مَ��نَ��ة  وت��ي�رة 
على توطيد التعاون بين الدار�سين، 

المجُتمع  وتطوير  تجربتهم  وتعزيز 
الأك�����اديم�����ي ���ض��م��ن الج���ام���ع���ة من 
للموارد  الأم���ث���ل  ال��ت��وظ��ي��ف  خ�ل�ال 
المن�صة  ه�����ذه  وت���ع���د  ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة. 
ف�ضلًا  للجامعة،  الرئي�سية  البوابة 
�أ���س��ا���س��ي��ة لدعم  ع���ن ك��ون��ه��ا ق���ن���اةً 
التعليمية  وال�����ك�����وادر  ال���دار����س�ي�ن 
التعلم  عمليتي  ن��واح��ي  ج��م��ي��ع  في 
الجامعي  الحرم  ويعتمد  والتعليم. 
الذكي في �إ�صداره الثاني على �أحدث 
والذكاء  ال��ذك��ي  لاات�صال  اب��ت��ك��ارات 
واجهة  وي��ت�����ض��م��ن  لاا���ص��ط��ن��اع��ي، 
بالتوافق  تعمل  متكاملة  م�ستخدم 
يمكن  كما  ال��وي��ب.  مت�صفحات  م��ع 

الو�صول �إلى هذه البوابة من خلال 
بنظامي  الذكية  الهواتف  تطبيقات 

."IOS أندرويد�
الذكي  الج��ام��ع��ي  "الحرم  ويج�سد 
بن  ح��م��دان  جامعة  ال��ت��زام   "2.0
ب���ت���ق���ديم تجربة  ال���ذك���ي���ة  مح���م���د 
م����ت����ف����ردة ل���ط�ل�اب���ه���ا وك������وادره������ا 
ي��ت��ي��ح منظومة  ح��ي��ث  ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة، 
م���ت���ك���ام���ل���ة ت���ع���ت���م���د ع���ل���ى واج���ه���ة 
م�������س���ت���خ���دم ج������دي������دة ومح����ت����وى 
تم  م��ت��ن��وع��ة،  و�أدوات  وخ�����ص��ائ�����ص 
ت��ع��زي��ز تجربة  ب���ه���دف  ت�����ص��م��ي��م��ه��ا 
الكفاءة في تنظيم  وزي��ادة  الم�ستخدم 

البيانات الأكاديمية. 



مـــنــوعــــات

23

تت�سبب  والتي  الدماغ  من  الأي�سر  الن�صف  في  اللغة  مناطق  تهاجم  مختلفة  �أمرا�ض  خم�سة  توجد 
ببطء ال�ضعف تدريجيا في اللغة تُعرف با�سم الحب�سة التقدمية الأولية )PPA(، ووفقا لدرا�سة 

جديدة.
والحب�سة التقدمية الأولية هي مر�ض تنك�سي ع�صبي ي�ضعف اللغة ب�شكل انتقائي دون �ضعف مماثل 

في الكلام �أو الذاكرة �أو ال�سلوك.
الإدراكي  الأع�صاب  لطب  مي�سولام  مركز  مدير  مي�سولام،  مار�سيل  الدكتور  الرئي�سي  الم�ؤلف  وقال 
ومر�ض �ألزهايمر في نورث و�سترن: "لقد اكت�شفنا �أن كلا من هذه الأمرا�ض ي�صيب جزءا مختلفا من 
�شبكة اللغة. وفي بع�ض الحالات، ي�صيب المر�ض المنطقة الم�س�ؤولة عن القواعد، وفي حالات �أخرى 

المنطقة الم�س�ؤولة عن فهم الكلمات. كل مر�ض يتطور بمعدل مختلف وله �آثار مختلفة للتدخل".

عمليات  م��ن  مجموعة  �أك�رب  �إلى  ال��درا���س��ة  ه��ذه  وت�ستند 
ت�شريح تم تجميعها على الإطلاق، �شملت 118 جثة لمن 

يعانون من الحب�سة التقدمية الأولية.
في  ال�سلوكية  الأع�صاب  علم  ق�سم  رئي�س  مي�سولام،  وق��ال 
"تمت  فاينبرغ:  بجامعة  الطب  كلية  من  و�ترسن  ن��ورث 
متابعة المر�ضى لأكثر من 25 عاما، لذا فهذه هي الدرا�سة 
الأكثر �شمولا حتى الآن حول متو�سط العمر المتوقع ونوع 

�ضعف اللغة وعلاقة المر�ض بتفا�صيل �ضعف اللغة".
وتم ت�سجيل المر�ضى الذين يعانون من الحب�سة التقدمية 
وت�صوير  اللغة  اختبار  ت�ضمنت  طولية  درا�سة  في  الأولية 
على  الموافقة  الدرا�سة  وت�ضمنت  ووظائفه.  الدماغ  بنية 

التبرع بالدماغ عند الوفاة.
�ألف   100 كل  من  بواحد  يقدر  ما  �أن  مي�سولام  و�أو�ضح 

�شخ�ص لديه حب�سة تقدمية �أولية.
التقدمية  للحب�سة  الأول��ي��ة  الأع��را���ض  تكون  �أن  ويمكن 
الأولية خفية، ويمكن �أن تُعزى �أحيانا �إلى م�شاكل القلق 

�أو الحلق.
في  الت�شخي�ص  �إج���راء  في  يف�شلون  �أي�ضا  والمتخ�ص�صون 
%40 من حالات الحب�سة التقدمية  المنا�سب. في  الوقت 
الأولية، ويكون المر�ض الأ�سا�سي هو �شكل غير عادي من 
اللغة  ي�ضعف  لأنه  �أمر غير معتاد  �إنه  �ألزهايمر.  مر�ض 
ب��دلا من ال��ذاك��رة، ولأن��ه يمكن �أن يبد�أ قبل ذل��ك بكثير 

عندما يكون ال�شخ�ص �أقل من 65 عاما.
وفي  60 % من الحالات، تنتمي الأمرا�ض الم�سببة للحب�سة 
التقدمية الأولية �إلى مجموعة مختلفة تماما من الحالات 
ت�سمى تنك�س الف�ص الجبهي ال�صدغي )FTLD(. وعلى 
الرغم من �أن معظم النا�س لم ي�سمعوا بهذا، �إلا �أن حالات 

تنك�س الف�ص الجبهي ال�صدغي م��سؤولة عن نحو 50% 
من جميع �أنواع الخرف التي تبد�أ قبل �سن 65.

الع�صبي  ال�شلل  �أو  القاعدي  الق�شري  التنك�س  ول��وح��ظ 
ال��ت��دري��ج��ي ف���وق ال��ن��وى في %24 م��ن الح����الات. ويعد 
تت�سبب  �أن  يمكن  ن��ادرة  حالة  القاعدي  الق�شري  التنك�س 
والذاكرة  وال��ك�الم  الح��رك��ة  م�شاكل  تفاقم  في  تدريجيا 
وال��ب��ل��ع. ال�����ش��ل��ل ف���وق ال���ن���ووي ال��ت��ق��دم��ي ه���و ا�ضطراب 
والذي  التلفظ،  ع�سر  مثل  ب��ح��الات  مرتبط  باركن�سون 
الكلام،  في  الم�ستخدمة  الع�ضلات  ت�ضعف  عندما  يحدث 

وع�سر البلع، وهو �صعوبة في البلع.
الأع�صاب  �أم��را���ض  على  ع�ثر  الح����الات،  م��ن   10% وفي 

لمر�ض بيك، 
وهو نوع من الخ��رف الجبهي ال�صدغي ال��ذي يت�سبب في 
فقدان تدريجي للوظيفة العقلية، من خلال الت�أثير على 

الف�ص الجبهي وال�صدغي للدماغ.
التبادلية  لاا���س��ت��ج��اب��ة  ت�شخي�ص  ال��ب��اح��ث��ون  �سجل  ك��م��ا 
للاعتلال البروتيني المرتبط بالحم�ض النووي من النوع 
 )TDP (Cفي %10 من المر�ضى، و ))A (TDP (A

في %11 من الحالات.
للا�ستجابة  ال���ن���ووي  ب��الح��م�����ض  الم��رت��ب��ط  وال��ب�روت��ي�ن   
ال��ع��اب��رة ي�����ش��ارك في م��ع��الج��ة ج��زي��ئ��ات الح��م�����ض النووي 
الريبوزي المر�سال، والتي تعمل كمخططات جينية ل�صنع 
رئي�سية  مر�ضية  �سمة  ه��و  ال�ربوت�ني  وه��ذا  البروتينات. 
�شوائب  م��ع  ال�����ص��دغ��ي  ال��ف�����ص الج��ب��ه��ي  تنك�س  ل��ظ��روف 

معينة.
با�ستخدام  الدقيق  الت�شخي�ص  �إلى  الو�صول  الآن  ويمكن 

طرق الت�صوير والكيمياء الحيوية الجديدة.
من  العديد  هناك  الأ�سا�سي،  المر�ض  ت�شخي�ص  وبمجرد 
الأ�ساليب المختلفة على م�ستوى المر�ض )الدواء( وم�ستوى 

الأعرا�ض.
م��ن الحب�سة  لااق��ت�راب  ه��ي  "الحيلة  م��ي�����س��ولام  و�أو����ض���ح 

التقدمية الأولية على كلا الم�ستويين في وقت واحد".
و�إذا كان مر�ض �ألزهايمر هو ال�سبب، فيمكن علاج المري�ض 

بالأدوية وتوجيهه �إلى التجارب ال�سريرية.
وع��ل��ى م�����س��ت��وى الأع����را�����ض، يم��ك��ن ل��ل��ف��رد ال����ذي يواجه 
يتلقى  �أن  الكلمات  و�إي��ج��اد  النحوية  القواعد  في  �صعوبة 

علاجا م�ستهدفا للنطق.
و�سيتلقى �أولئك الذين لديهم فهم للكلمات نوعا مختلفا 
م���ن ع�ل�اج ال��ن��ط��ق �أو ربم���ا ال��ت��ح��ف��ي��ز الم��غ��ن��اط��ي�����س��ي عبر 

الجمجمة،
�أف�����ض��ل م��ع ه��ذا النق�ص  �أن���ه يعمل ب�شكل  ي��ب��دو   وال���ذي 

المحدد.
 يمكن معالجة القلق ب�ش�أن العثور على الكلمات با�ستخدام 

الأدوية الم�ضادة للقلق والعلاج ال�سلوكي.
وت��ت��م��ث��ل الخ���ط���وة ال��ت��ال��ي��ة في ال��ب��ح��ث في تح�����س�ني دقة 

الم���ؤ���ش��رات الحيوية الج��دي��دة من  الت�شخي�ص م��ن خ�الل 
الأولية  التقدمية  الحب�سة  �سبب  كان  �إذا  ما  �أج��ل تحديد 
الف�ص  تنك�س  �أو  �ألزهايمر  مر�ض  هو  بالمري�ض  الخا�ص 

الجبهي ال�صدغي.
ال��ع��ث��ور على  �أي�����ض��ا  ن���ورث و���س�ترن  وي��ري��د علماء جامعة 
علاجات دوائية منا�سبة لكل مر�ض من الأمرا�ض الكامنة 
الفردية.  وال��ت��دخ�الت  الأول��ي��ة  التقدمية  الحب�سة  وراء 
غير  العر�ضية  ال��ت��دخ�الت  ت�صميم  ه��و  الآخ���ر  وال��ه��دف 

الدوائية بناء على طبيعة �ضعف اللغة.

خم�سة �أمرا�ض تهاجم مناطق اللغة في الدماغ

وفي ظل الدرا�سات العديدة التي �أجراها الباحثون والعلماء 
حول العالم، كانت �أقنعة الوجه مو�ضوع بحث هام لمعرفة 
في  البحث  و�أي�ضا  ال��ع��دوى،  خطر  درء  في  فعاليتها  م��دى 

�آثارها ال�سلبية على الأ�شخا�ص وحتى على البيئة.
و�أث��ب��ت��ت �أق��ن��ع��ة ال���وج���ه، ب�����ش��رط ارت�����داء ال��ن��وع المنا�سب، 
يعني  لا  ه��ذا  لكن  ال��ف�ريو���س.  انت�شار  وق��ف  في  فعاليتها 

درا�سة جديدة  كانت غير �ضارة تماما، حيث وجدت  �أنها 
الإ�صابة بمتلازمة جفاف  �أن تزيد من خطر  �أنها يمكن 

العين.
وم��ت�الزم��ة ال��ع�ني الج��اف��ة، ك��م��ا ي��وح��ي لاا���س��م ه��ي حالة 

ت�صبح فيها العين جافة.
 Scientific مج��ل��ة  في  الم��ن�����ش��ورة  ال���درا����س���ة  ووج�����دت 

خطر  ب��زي��ادة  مرتبط  ال��ق��ن��اع  ارت����داء  �أن   Reports
الإ�صابة بهذه المتلازمة.ونظرا لأن الحالة كانت منت�شرة 
�أطلق الخبراء  الوجه،  �أقنعة  ارت��داء  الزامية  خلال فترة 
Mask-( "بالقناع المرتبط  " جفاف العين  ا�سم  عليها 
 MADE �أو   ،)Associated Dry Eye

للاخت�صار.
وكان معدل حدوث "جفاف العين المرتبط بالقناع" �أعلى 

لدى من يرتدون النظارات والعد�سات اللا�صقة.
وتظهر �أعرا�ض متلازمة جفاف العين في العينين، ومنها 

ما يلي:
- الحكة
- تقرح

- ال�شعور بوجود رمل في العين
- لااحمرار
- ال�ضبابية

- ح�سا�سة لل�ضوء
- عيون دامعة �أكثر من المعتاد

�إن   )NHS( الوطنية  ال�صحية  الخدمات  هيئة  وتقول 
ما  �إنتاج  ي�ستطيع الج�سم  العين يحدث عندما لا  جفاف 

يكفي من الدموع �أو عندما تجف العيون ب�سرعة.
وكما ه��و الح��ال م��ع ال��ظ��روف الأخ����رى، يمكن لعدد من 
�أن تزيد من احتمالية تطور الحالة مثل  عوامل الخطر 

�شا�شات  �إلى  والنظر  اللا�صقة،  العد�سات  وارت��داء  العمر، 
الكمبيوتر لفترة طويلة دون انقطاع، �أو ق�ضاء الوقت في 

بيئات مكيفات الهواء، �أو بيئات �ساخنة.
وبالإ�ضافة �إلى عادات نمط الحياة، يمكن �أن تكون البيئة 
الطبيعية م�ؤثرة �أي�ضا، حيث �إذا كان الجو باردا �أو عا�صفا 
�أو مغبرا �أو جافا، فمن المرجح �أن ي�صاب ال�شخ�ص بجفاف 

ال��ع�ني.ويم��ك��ن �أن ي��ك��ون ج��ف��اف ال��ع�ني �أي�����ض��ا م��ن الآثار 
و�أدوية  لااكتئاب  م�ضادات  مثل  الأدوي��ة  لبع�ض  الجانبية 

�ضغط الدم.
�أكثر  لح��ال��ة  نتيجة  تن�ش�أ  �أن  يم��ك��ن  ذل���ك،  ع��ل��ى  وع��ل�اوة 
�أو  �سجوجرن  متلازمة  �أو  الج��ف��ن  التهاب  مثل  خ��ط��ورة 

الذئبة.

درا�سة تك�شف �أثرا �ضارا غير متوقع يمكن 
�أن ت�سببه �أقنعة الوجه ويجب الانتباه لأعرا�ضه

خلال اكثر من عامين من الوباء، كان ارتداء �أقنعة الوجه �إلزاميا لمكافحة انت�شار فيرو�س كورونا، ومع ذلك، لم يعد هذا الإجراء 
�شرطا �صارما في معظم دول العالم، بل �أ�ضحى مجرد تو�صية �صحية.
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العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
ال�ـــــسادة/روعه  بان  لااقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 
 CN ال�سراب لاعمال الجب�س رخ�صة رقم:2717183 

قد تقدموا الينا بطلب
الغاء رخ�صة

لااعلان  هذا  على  اعاتر�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية لااقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية لااقت�صادية بان ال�ـــــسادة/ديليكت 

 CN ديزرت�س للحلويات رخ�صة رقم:2810696 
قد تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
لااعلان  هذا  على  اعاتر�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية لااقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية لااقت�صادية بان ال�ـــــسادة/1009616 

 CN للا�ست�شارات العقارية رخ�صة رقم:3980325 
قد تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
لااعلان  هذا  على  اعاتر�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية لااقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
ال�سادة :�صالون لاار�ض  ب�أن /  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  تعلن 
�إلينا  تقدموا  قد   CN  1440544: رقم  رخ�صة  ال�سعيدة 

بطلب:
 تعديل ال�شركاء تنازل وبيع 

 �إ�ضافة يو�سف احمد ح�سين محمد ال�سعدي %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع 

حذف علي �سيف جبر ال�سويدي
فعلى كل من له حق �أو اعاتر�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة 
التنمية لااقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا 
الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م��سؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
ال�سادة :ميجك بريك�س  ب�أن /  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  تعلن 

CN للتجارة العامة رخ�صة رقم :3724884 
قد تقدموا �إلينا بطلب:

 تعديل ال�شركاء تنازل وبيع 
 �إ�ضافة محمد عبيد عبدالله محمد العبيدلي %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع 
حذف عبدالله محمد �سيف حن�ضول المحيربي

فعلى كل من له حق �أو اعاتر�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة 
التنمية لااقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا 
الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م��سؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعلان ت�صفية �شركة
نوع ال�شركة:�شركة ذات م��سؤولية محدودة

لاا�سم التجاري:مطعم كو�سينا ذ.م.م
يا�سر  ورثة/ هلال  بناية  �شارع حمدان بن محمد-  ال�شركة:ابوظبي-  عنوان 

محمد القبي�سي
CN رقم القيد في ال�سجل لااقت�صادي: 1029969 

التعديل الذي طر�أ على ال�شركة:

1 - حل وت�صفية ال�شركة
2 - تعيين ال�سادة/�ستاندرد منتورز للتدقيق والمراجعة , كم�صفي قانوني لل�شركة 
بتاريخ:2022/06/06 وذلك بناء على قرار مح�ضر الجمعية العمومية غير 

2309108F6D91D79D4F0:العادية الموثق لدى كاتب العدل بالرقم
تاريخ التعديل:2022/06/24

المعين  الم�صفي  مراجعة  لااعلان  هذا  على  اعاتر�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.

 قطاع ال�ش�ؤون التجارية

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :بقالة عريف ذ.م.م

رخ�صة رقم : CN 2973827 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / �إ�ضافة محمد على حميد عبدالله الحو�سنى %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف محمد ريحان الدين محمد عبدال�شكور
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف عبدالمجيد عارف عبدال�سلام

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف محمد على محمد ح�سن باطوق
تعديل ر�أ�س المال / من null �إلى 150000

تعديل �شكل قانوني / من �شركة ذات م��سؤولية محدودة �إلى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
تعديل �إ�سم تجاري من/ بقالة عريف ذ.م.م 

ARIF BAQALA L.L.C
�إلى /بقالة برايتني�س - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 

BAQALA BRIGHTNES - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C
فعلى كل من له حق �أو اعاتر�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة التنمية لااقت�صادية 
خلال �سبعة �أيام من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م��سؤولة عن �أي حق 

�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :البادي جميل الكتبي لتجارة عتاد 

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: الهجن ولوازمها رخ�صة رقم : 1134152 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / �إ�ضافة محمد زاهيد علم محمد نور ال�صفا %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف البادى جميل على الكتبى
تعديل ر�أ�س المال / من null �إلى 50000

تعديل �شكل قانوني / من م�ؤ�س�سة فردية �إلى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
 تعديل �إ�سم تجاري من/ البادي جميل الكتبي لتجارة عتاد الهجن ولوازمها 

 AL BADI JAMIL AL KETBI CAMEL TRADING 

�إلى /محمد زاهيد علم لتجارة عتاد الهجن ولوازمها - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
 MOHAMMED ZAHEDUL ALAM HORSE AND RACING

CAMEL MATERIAL - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C
التنمية  دائرة  مراجعة  الإعلان  هذا  على  اعاتر�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
لااقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة 
�ست�ستكمل  حيث  المدة  هذه  انق�ضاء  بعد  دعوى  �أو  حق  �أي  عن  م��سؤولة  غير 

الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :م�ؤ�س�سة لاان�شراح للنقليات العامة 

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: رخ�صة رقم : 1178580 

تعديل �شكل قانوني / من م�ؤ�س�سة فردية �إلى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

تعديل �إ�سم تجاري من/ م�ؤ�س�سة لاان�شراح للنقليات العامة 

DELIGHT GENERAL TRANSPORTING EST 

�إلى /لاان�شراح للنقليات العامة - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 

DELIGHT GENERAL TRANSPORTING - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C

التنمية  دائرة  مراجعة  الإعلان  هذا  على  اعاتر�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 

لااقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة 

�ست�ستكمل  حيث  المدة  هذه  انق�ضاء  بعد  دعوى  �أو  حق  �أي  عن  م��سؤولة  غير 

الإجراءات المطلوبة.

قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :م�ؤ�س�سة الحماية للمقاولات وال�صيانة 

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: العامة رخ�صة رقم : 1030095 
تعديل مدير / �إ�ضافة ارافينداك�شان ثيكودان ابو

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / �إ�ضافة بن ذيبان للتجارة الدولية �شركة ال�شخ�ص الواحد �ش ذ م م 
BIN THEEBAN INTERNATIONAL TRADING ONE PERSON COMPANY LLC

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف محمد حمد حميد ذيبان المن�صورى
تعديل ر�أ�س المال / من null �إلى 50000

تعديل �شكل قانوني / من م�ؤ�س�سة فردية �إلى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
 تعديل �إ�سم تجاري من/ م�ؤ�س�سة الحماية للمقاولات وال�صيانة العامة 

 COVER GENERAL CONTRACTING & MAINTENANCE EST 

�إلى /الحماية للمقاولات وال�صيانة العامة - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
COVER GENERAL CONTRACTING & MAINTENANCE - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C
فعلى كل من له حق �أو اعاتر�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة التنمية لااقت�صادية 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :ميدل اي�ست اوف�شور

CN قد تقدموا �إلينا بطلب:  رخ�صة رقم : 3645142 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / �إ�ضافة م�صطفى �سليمان م�صطفى عبدالجبار 100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف محمد اياد نزيه القاعى
تعديل وكيل خدمات / حذف محمد عو�ض بدر جعفر الكثيرى

تعديل ر�أ�س المال / من null �إلى 50000
تعديل لوحه الإعلان / �إجمالي من م�ساحة null*null �إلى 1*1

تعديل �شكل قانوني / من م�ؤ�س�سة فردية �إلى م�ؤ�س�سة مهنية
تعديل �إ�سم تجاري من/ ميدل اي�ست اوف�شور 

MIDDLE EAST OFFSHORE 
�إلى /ميدل اي�ست اوف�شور ل�صيانة ال�سفن 

MIDDEL EST OFFSHORE SHIP MAINTENANCE
تعديل ن�شاط / �إ�ضافة �إ�صلاح و�صيانة ال�سفن 3315001

تعديل ن�شاط / �إ�ضافة �إ�صلاح و�صيانة محركات ال�سفن 3312002
تعديل ن�شاط / حذف �أعمال التركيب وال�صيانة والإ�صلاح 20008

فعلى كل من له حق �أو اعاتر�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة التنمية لااقت�صادية 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :مظفر ح�سين لاعمال ديكور

CN قد تقدموا �إلينا بطلب:  رخ�صة رقم : 1170650 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / �إ�ضافة مظفر ح�سين �شيخ %50

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / �إ�ضافة جلال ناجح جميل العيده %50
تعديل مدير / �إ�ضافة جللا ناجح جميل العيده

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف مظفر ح�سين �شيخ
تعديل وكيل خدمات / حذف عائ�شه محمد يو�سف

تعديل ر�أ�س المال / من null �إلى 150000
تعديل نوع الرخ�صه / من حرفية �إلى تجارية

تعديل �شكل قانوني / من م�ؤ�س�سة فردية �إلى �شركة ذات م��سؤولية محدودة
تعديل �إ�سم تجاري من/ مظفر ح�سين لاعمال ديكور 
MUZAFAR HUSSAIN DECOR WORKS 

�إلى /جب�سمكو للديكور ذ.م.م 
GYPSUMCO DECORATION L.L.C

فعلى كل من له حق �أو اعاتر�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة التنمية لااقت�صادية 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :كريتيف �ساب�ستين�س 

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: للديكور رخ�صة رقم : 4053212 
تعديل �إ�سم تجاري من/ كريتيف �ساب�ستين�س للديكور 

CREATIVE SUBSTANCE FOR DECORATION 

�إلى /م�ؤ�س�سة ايه ار كى للت�صميم الداخلي 
A R K INTERIOR DESIGN ESTABLISHMENT

فعلى كل من له حق �أو اعاتر�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة 
التنمية لااقت�صادية خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان 
�أو دعوى بعد انق�ضاء  و�إلا ف�إن الدائرة غير م��سؤولة عن �أي حق 

هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :محل العزوة ل�صيانة 

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: المكيفات رخ�صة رقم : 4219554 
تعديل �إ�سم تجاري من/ محل العزوة ل�صيانة المكيفات 

EL EZWA AIR CONDITIONER MAINTENANCE SHOP 

�إلى /العزوة لل�صيانة العامة 
EL EZWA GENERAL MAINTENANCE

تعديل ن�شاط / �إ�ضافة �صيانة المباني 4329901
فعلى كل من له حق �أو اعاتر�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة 
التنمية لااقت�صادية خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان 
�أو دعوى بعد انق�ضاء  و�إلا ف�إن الدائرة غير م��سؤولة عن �أي حق 

هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :معمل ماك�س فاب ويلد للجب�س 

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: والجي ار �سي رخ�صة رقم : 3796394 
تعديل �إ�سم تجاري من/ معمل ماك�س فاب ويلد للجب�س والجي ار �سي 

MAX FAB WELD GYBSUM AND G R C 

�إلى /ور�شة الرزق لاالمنيوم والزجاج 
AL RIZK ALUMINUM AND GLASS WORKSHOP

تعديل ن�شاط / �إ�ضافة �أعمال تركيبات الألمنيوم 4330013
تعديل ن�شاط / �إ�ضافة �أعمال تركيبات لاالواح الزجاجية 4330014

تعديل ن�شاط / �إ�ضافة ور�شة لتركيبات لاالمنيوم والزجاج 2592011.2
تعديل ن�شاط / حذف �أعمال الجب�س 4330010

دائرة  مراجعة  الإعلان  هذا  على  اعاتر�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
التنمية لااقت�صادية خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  ف�إن الدائرة غير م��سؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
مذكرة تبليغ خ�صوم مدخلين / )ن�شرا(

في الق�ضية رقم 478/ 2022 ا�ستئناف ال�شارقة ـ الدائرة الثالثة
�صادر من محكمة ا�ستئناف ال�شارقه الاتحاديه

الى الخ�صم المدخل لااول : راجيف باند يناراكانديل بن موتور بن موتور.
الى الخ�صم المدخل الثاني : م�صنع بيكون للأ�شغال المعدنية ذ.م.م.

بناء على الطلب الم�ستانف / ح�سام عمر رم�ضان داود.
2020/5559 امر  تعلمـك المحكمـه با�ستئناف الحكـم ال�ـصادر فـي الدعـوى الإبتدائية المقيدة تحت رقم 
ال�ساعة  فـي تمـام  المحكمـة  �سوف ينظر هذه  �أع�اله  الذكر  الآن��ف  لاا�ستئناف  بان  اعلم  ال�شارقة. لذلك  اداء 
)09:30( من �صباح يوم 29/6/2022 وذلك عبر تقنية لاات�صال عن بعد عبر الرابط الذي �سيرفع 
عبر برنامج العدالة الذكي, وذلك للإجابة على الدعوى وتقديم ما لديك بيانات وفي حالة تخلفك عن 

الح�ضور �أو عدم �إر�سال وكيل عنك في الوقت المحدد ف�إن المحكمة �ستبا�شر نظر الدعوى في غيابك
حرر في 23/06/2022م.

حرره / ا�شرف العماري
�أمين �سر دائرة الا�ستئناف الثالثة
محكمة ال�شارقة الاتحادية الا�ستئنافية
�أ�شرف العماري

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
�إعلان بطلب مقدم

في الق�ضية رقم AJCFICIPOR2022/0001266 تجاري )جزئي(
�إلى المحكوم عليه)I( : ا�شیئات دوت كوم للتجارة العامة ذ.م.م العنوان : بريد �إلكتروني:

،mamoonsappagh@gmail.com، mamoonsappagh@ashyaat.com 
wael@ashyaat.com , ahmadalhaj@ashyaat.com

نحطيكم علما ب�أنه بتاريخ :2022/6/7 م
قد حكمت عليكم هذه المحكمة في الدعـوى المذكورة بالرقم �أعلاه

المدعي : �أرامك�س الإمارات �ش. ذ.م.م 
بالتالي : حكمت المحكمة : بالزام ال�شركة المدعى عليها ب�أداء مبلغ 669,766,80 درهما )�ستمائة و ت�سعة 
و�ستين الفا و �سبعمائة و �ستة و �ستين درهما و ثمانين فل�سا( لل�شركة المدعية مع الفائدة 6% على المبلغ 
ت�سري من تاريخ قيد الدعوى في 24/2/2022 و حتى تمام ال�سداد و الزامها بالر�سوم و الم�صروفات و 
مبلغ الفي درهم �أتعاب محاماة ورف�ض ما عدا ذلك.  حكما قابلا للا�ستئناف خلال 30 يوما اعتبارا من 

اليوم التالي لا�ستلامك هـذا التبليغ.
القا�ضي / �أحمد محمد �إبراهيم ال�شقليني 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
اعلان بالن�شر 

 343/2022/486 تعيين خبرة  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر

الإقامة محل  مجهول   - جايبوريا  جويل  ا�شوك  جايبوريا  كاران  �إلى المتنازع �ضده / 1- 
بما �أن المتنازع / داماك كري�سنت للعقارات )�ش.ذ.م.م( 

ويمثله / عبد الرحمن عمر عبدالله مخير
�أحد الخبراء الح�سابين �صاحب الدور في الجدول تكون مهمته بعد  �أولا:- بندب  �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها  قد 
لااطلاع على �أوراق الدعوى وما بها من م�ستندات وعقد البيع �سند العلاقة التعاقدية بين الأطراف وبيان ثمن لاار�ض 
المتعاقد عليها وبيان الدفعات الم�سددة والم�ستحقة من الثمن وبيان مدة الت�أخير في �سداد �أق�ساط الثمن التي حل موعد 
ا�ستحقاقها واحت�ساب غرامة الت�أخير وفقا للن�سبة المتفق عليها بالعقد وبالنتيجة ت�صفية الح�ساب بين الطرفين وبيان 
�إجمالي المبالغ الم�ستحقة للمتنازعة بذمة المتنازع �ضده وفقاً للعقد حتى تاريخ �إعداد التقرير. ثانياً:- �إلزام المتنازع �ضده 
بالر�سوم والم�صاريف ومقابل �أتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 07-07-2022 ال�ساعة 09:00 
�أو من يمثلك قانونيا و عليك بتقديم ما لديك من  ف�أنت مكلف بالح�ضور  التقا�ضي عن بعد لذا  �صباحا �ص بقاعة 

مذكرات �أو م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لااقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
اعلان بالن�شر 

في المنازعة رقم 369/2022/486 - تعيين خبرة
المنظورة في الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة رقم 752

مو�ضوع المنازعة : ندب خبير ح�سابي تكون مهمته بيان قيمة المبالغ التي �سددها �صاحب العمل )المتنازع �ضدهما الثانية والثالث( �إلى المتنازع 
�ضدها الأولى مقابل الأعمال المنفذة من جانب المتنازعة في الم�شروع و�سنده وتاريخه, بيان عما �إذا كان المقاول الرئي�سي )المتنازع �ضدها الأولى( 
�إليه �صاحب العمل لقاء الأعمال الموكولة للمتنازعة في الم�شروع من عدمه, وكذا  قد قام بت�سليم المتنازعة ما يتنا�سب مع المبالغ التي �سددها 
ب�أية مبالغ لقاء الأعمال المنفذة من  �إذا كانت ذمة المتنازع �ضدهما الثانية والثالث لا تزال م�شغولة ل�صالح المتنازع �ضدها الأولى  �إثبات عما 

جانب المتنازعة في الم�شروع من عدمه.
المتنازع : �ستار وود لل�صناعات )�ش.ذ.م.م( - عنوانه : الإمارات-�إمارة دبي- بر دبي - جبل علي- �شارع مجمع دبي للا�ستثمار )1( - مبنى قطعة 

رقم )598( - �شقة ملك مجمع دبي للإ�ستثمار -، الطابق الأر�ضي ويمثله / امیره ابراهیم عبد الله عبدالواحد كمال بور الب�ستكي
المطلوب �إعلانه : 1- ادميرال لمقاولات البناء �ش ذ م م �صفته : متنازع �ضده  

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكـــ الدعوى ومو�ضوعها ندب خبير ح�سابي تكون مهمته بيان قيمة المبالغ التي �سددها �صاحب العمل )المتنازع 
�إذا كان  �ضدهما الثانية والثالث( �إلى المتنازع �ضدها الأولى مقابل الأعمال المنفذة من جانب المتنازعة في الم�شروع و�سنده وتاريخه, بيان عما 
المقاول الرئي�سي )المتنازع �ضدها الأولى( قد قام بت�سليم المتنازعة ما يتنا�سب مع المبالغ التي �سددها �إليه �صاحب العمل لقاء الأعمال الموكولة 
للمتنازعة في الم�شروع من عدمه, وكذا �إثبات عما �إذا كانت ذمة المتنازع �ضدهما الثانية والثالث لا تزال م�شغولة ل�صالح المتنازع �ضدها الأولى 
ب�أية مبالغ لقاء الأعمال المنفذة من جانب المتنازعة في الم�شروع من عدمه. وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء الموافق 2022/7/6 ال�ساعة 9.00 
�صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
تنازل/ بيع

�إعـلان بالن�شـر
ليكن معلوما للجميع ب�أن : ال�سيد/ محمد م�صبح �سعيد محمد - الجن�سية : لاامارات 
باران  �شاه   / ال�سيد  يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغه 100% ل�صالح 
بن اح�سان الله - الجن�سية : بنغلادي�ش في الرخ�صة الم�سماه )المحيط لاازرق لتجارة المواد 

الغذائية( �صادرة من دائرة التنمية لااقت�صادية في ال�شارقة بالرقم )792733( 
تعديلات اخري : لايوجد

وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
الت�صديق   للعلم وانه �سوف يتم  ن�شر هذا لااعلان  اقت�ضى  العدل. فقد  الكاتب  �شان  في 
ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعاتر�ض  اليه بعد  الم�شار  على لااجراء 

حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
تنازل/ بيع

�إعلان بالن�شر
ال�سودان   : الجن�سية   - محمد  عثمان  احمد  منال  ال�سيدة/   : ب�أن  للجميع  معلوماً  ليكن 
ال�سيدة/ نفي�سة  �إلى  البالغة )25%( وذلك  البيع والتنازل عن كامل ح�صتها  ترغب في 
عبدالله احمد عبد رب الر�سول - الجن�سية : ال�سودان، في الرخ�صة الم�سماه )الإعلام الذكي 
لت�صوير الحفلات والمنا�سبات( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة برخ�صة 

رقم )751086(، • تعديلات �أخرى : لا يوجد
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعاتر�ض حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555
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العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
ق�سم التنفيذ 

اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية رقم  68 ل�سنة 2009    
الى المحكوم عليه / مو�سى بن عبيد بن خلف الحربي 

ا�صدرت  قد  الإبتدائية  لااتح��ادي��ة  ال�شارقة  محكمة  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
الى  بالإ�ضافة  دره��م   271,102 وق��دره  مبلغ  بدفع  بالزامكم  حكما  بحقكم 

تنفيذ منطوق الحكم  ل�صالح المحكوم له/ عادل را�شد محمد ال�شارد الفلا�سي 
اليه  الم�شار  برقم  و�سجل  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  له  المحكوم  ان  وحيث 
اعلاه، لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من تاريخ اليوم التالي 
المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك  حال  وفي  للن�شر. 

�ستبا�شر النظر الق�ضية في غيابك
رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
ق�سم التنفيذ 

اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية رقم  1864 ل�سنة 2011    
الى المحكوم عليه / مو�سى بن عبيد بن خلف الحربي 

ا�صدرت  قد  الإبتدائية  لااتح��ادي��ة  ال�شارقة  محكمة  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
الى  بالإ�ضافة  دره��م   353,368 وق��دره  مبلغ  بدفع  بالزامكم  حكما  بحقكم 

تنفيذ منطوق الحكم ل�صالح المحكوم له/ توفيق بن احمد بن مهدي 
اليه  الم�شار  برقم  و�سجل  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  له  المحكوم  ان  وحيث 
اعلاه، لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من تاريخ اليوم التالي 
المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك  حال  وفي  للن�شر. 

�ستبا�شر النظر الق�ضية في غيابك
رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         
العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

ق�سم التنفيذ 
اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية رقم  2908 ل�سنة 2011    

الى المحكوم عليه / مو�سى بن عبيد بن خلف الحربي 
ا�صدرت  قد  الإبتدائية  لااتح��ادي��ة  ال�شارقة  محكمة  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
الى  بالإ�ضافة  دره��م   784,500 وق��دره  مبلغ  بدفع  بالزامكم  حكما  بحقكم 

تنفيذ منطوق الحكم  ل�صالح المحكوم له/ عبدالله بن حمد الثميري  
اليه  الم�شار  برقم  و�سجل  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  له  المحكوم  ان  وحيث 
اعلاه، لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من تاريخ اليوم التالي 
المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك  حال  وفي  للن�شر. 

�ستبا�شر النظر الق�ضية في غيابك
رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         
العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

ق�سم التنفيذ 
اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية رقم  130 ل�سنة 2012    

الى المحكوم عليه / مو�سى بن عبيد بن خلف الحربي 
ا�صدرت  قد  الإبتدائية  لااتح��ادي��ة  ال�شارقة  محكمة  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
الى  بالإ�ضافة  دره��م   356,214 وق��دره  مبلغ  بدفع  بالزامكم  حكما  بحقكم 

تنفيذ منطوق الحكم  ل�صالح المحكوم له/ ا�سماعيل محمد عبدالله الب�شري  
اليه  الم�شار  برقم  و�سجل  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  له  المحكوم  ان  وحيث 
اعلاه، لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من تاريخ اليوم التالي 
المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك  حال  وفي  للن�شر. 

�ستبا�شر النظر الق�ضية في غيابك
رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
ق�سم التنفيذ 

اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية رقم  1874 ل�سنة 2011    
الى المحكوم عليه / مو�سى بن عبيد بن خلف الحربي 

ا�صدرت  قد  الإبتدائية  لااتح��ادي��ة  ال�شارقة  محكمة  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
الى  بالإ�ضافة  دره��م   351,283 وق��دره  مبلغ  بدفع  بالزامكم  حكما  بحقكم 

تنفيذ منطوق الحكم  ل�صالح المحكوم له/ ابراهيم بن را�شد بن محمد  
اليه  الم�شار  برقم  و�سجل  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  له  المحكوم  ان  وحيث 
اعلاه، لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من تاريخ اليوم التالي 
المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك  حال  وفي  للن�شر. 

�ستبا�شر النظر الق�ضية في غيابك
رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �شابين فزابيلي ر�شيد فزابيلي   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003332/ 

�إلى المحكوم عليه : �شابين فزابيلي ر�شيد فزابيلي 
العنوان : دبي الخليج التجاري business bay بناية امنيات طابق 21 محل كلا�سيك رقم للار�شاد 

0508643986
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ م�صباح الدين �صديقي ، الجن�سية هندي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 25394.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
/ �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة يوم - الموافق 
�إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي حالة تخلفك  المحكمة  �أمام   - ال�ساعة   -

التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �شابين فزابيلي ر�شيد فزابيلي   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003131/ 

�إلى المحكوم عليه : �شابين فزابيلي ر�شيد فزابيلي 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ نيار عبد - الجن�سية هندي 
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 25556.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
�أداء    �أمر   SHCFICICPL2022 /0003397 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / �ساجيف ارينجابورام  ابوكوتان ارينجابورام كوتابا 
ابو كوتان - العنوان 9518769 

هذه  عليك  حكمت  قد   2022/5/11 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه

ل�صالح / بريماناندان كونييل  بالتالي :
ن�أمر بالزام المدعي عليه ان ي�ؤدي للمدعي مبلغا وقدره 18928 درهم 
والزمته بالفائدة الت�أخيرية بواقع 5% �سنويا اعتبارا من تاريخ قيد 

الدعوى وحتى تمام ال�سداد والزمته بالم�صروفات. 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

ت�صريح للإعلان بالن�شر
 TIGER PROPERTIES : ا�سم المطور

MOHAMED TAHA SALIH TAHA : ا�سم الم�شتري
اق�ساط م�ستحقة  �سداد ق�سط/  ب�أنكم قد تخلفتم عن  افاد  المذكور  المطور  ان  حيث 
)AL JAWHARA TOWER/413( رق����م  ال���ع���ق���اري���ة  ال����وح����دة  ث��م��ن   م���ن 

للم�شروع )AL JAWHARA TOWER( دبي. 
التنفيذية،  ولائ��ح��ت��ه  وت��ع��دي�الت��ه   13/2008 رق��م  ال��ق��ان��ون  لمتطلبات  وتنفيذا 
نخطركم ب�سداد المبلغ الم�ستحق عليكم خلال 30 يوما من تاريخ ن�شر هذا  لااخطار. 
، ف�سوف يتم اتخاذ  اليها  الم�شار  الم��دة  اع�اله خلال  وفي حالة عدم الإلتزام بما ذكر 

لااجراءات القانونية المن�صو�ص عليها في المادة  11 من القانون المذكور

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

ت�صريح للإعلان بالن�شر
 TIGER PROPERTIES : ا�سم المطور

MOHAMED TAHA SALIH TAHA : ا�سم الم�شتري
اق�ساط م�ستحقة  �سداد ق�سط/  ب�أنكم قد تخلفتم عن  افاد  المذكور  المطور  ان  حيث 
)AL JAWHARA TOWER/420( رق����م  ال���ع���ق���اري���ة  ال����وح����دة  ث��م��ن   م���ن 

للم�شروع )AL JAWHARA TOWER( دبي. 
التنفيذية،  ولائ��ح��ت��ه  وت��ع��دي�الت��ه   13/2008 رق��م  ال��ق��ان��ون  لمتطلبات  وتنفيذا 
نخطركم ب�سداد المبلغ الم�ستحق عليكم خلال 30 يوما من تاريخ ن�شر هذا  لااخطار. 
، ف�سوف يتم اتخاذ  اليها  الم�شار  الم��دة  اع�اله خلال  وفي حالة عدم الإلتزام بما ذكر 

لااجراءات القانونية المن�صو�ص عليها في المادة  11 من القانون المذكور

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
اعلان بالن�شر 

في المنازعة رقم 1068/2022/460 نزاع مدني  
المنظورة في : الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة ع�شر رقم 762 

مو�ضوع المنازعة : الزام المتنازع �ضده بان ي�ؤدي للمتنازع مبلغ وقدره خم�سة لااف درهم والفائدة القانونية بواقع %5 
من تاريخ الإ�ستحقاق و حتى ال�سداد التام 

المتنازع : مكتب / عبدالرحمن احمد للمحاماة ولاا�ست�شارات القانونية - عنوانه : تعلن على محلها المختار مكتب وكيلها 
القانوني / مكتب عبدالرحمن احمد للمحاماة ولاا�ست�شارات القانونية ، الكائن في ، �إمارة دبي ، ديرة - �شارع بور�سعيد - 

بناية دبي الوطنية للت�أمين و�إعادة الت�أمين ، الطابق 11 - ويمثله : عبدالرحمن احمد عبدالله محمد  
المطلوب �إعلانه : اجور ابرت  - �صفته : متنازع عليه 

�أقام عليكـــ الدعوى ومو�ضوعها المطالبة الزام المتنازع مبلغ وقدره خم�سة �آلاف درهم والفائدة  مو�ضوع الإعلان : قد 
القانونية بواقع 5% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام.  وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2022/7/5 
ال�ساعة 9.00 �صباحا في بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 

رئي�س ال�شعبة

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

70021 العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
مذكرة �إعلان بالن�شر )�إ�ستئناف(

 في الإ�ستئناف رقم 770/2022/300 ا�ستئناف مدني
المنظورة في : دائرة الإ�ستئناف المدنية الثالثة رقم 83  

مو�ضوع الدعوى : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 690/2022 مدني جزئي
الم�ست�أنف  : ح�سين فلاحي - عنوانه : �شارع ال�شيخ زايد ، منطقة المركز التجاري لااولى ، �أبراج 
البريد   0097143521131 رق��م  هاتف   )3601( رق��م  مكتب   )36( الطابق   ، لطيفة 

الإلكتروني : info@mhadvocates.ae رقم مكاني : 2684890630 
ويمثله : محمد مرت�ضى يعقوب مرت�ضى برهان الها�شمي  

المطلوب �إعلانه : 1 - بهرام امير ح�سين - �صفته : م�ست�أنف �ضده   
قد ا�ست�أنف القرار/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2022/690 مدني جزئي 

بقاعة  �صباحا   10.00 ال�ساعة   2022/7/19 الم��واف��ق  ال��ث�الث��اء  ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت 
�ستجري  قانونيا وفي حال تخلفكم  او من يمثلكم  بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم  التقا�ضي عن 

محاكمتكم غيابيا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
اعلان بالن�شر        

 259/2022/486 تعيين خبرة  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- �إيهاب بن ح�سين بن �إ�سماعيل دفع - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي : �شركة الخط الأمامي لإدارة الإ�ستثمار - �ش ذ م م  

ويمثله : عبدالرحمن  عمر عبدالله مخير  
�إلزام  م��ع  متخ�ص�ص  خبير  بندب  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د 
المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف و�أتعاب المحاماة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا 
كفالة. وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2022/7/7 ال�ساعة 9.00 �صباحا في 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك  قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
�أيام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم 

على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
اعلان �أمر �أداء بالن�شر

في الدعوى رقم 1351/2022/60 �أمر �أداء  
المنظورة في : �أوامر الأداء و�إنفاذ العقود التجارية رقم 203 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم مت�ضامنين بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره 4,624,525 اربعة مليون 
تاريخ  9% من  بواقع  القانونية  والفائدة  �إماراتي  درهم  الف وخم�سمائة وخم�سة وع�شرون  واربعة وع�شرون  �ستمائة 

الإ�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد ، مع الزامه بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل.
المدعى : �سهني للتجارة العامة �ش ذ م م ، ويمثلها ال�سيد/ �سرندربال �سينغ �سهني  

عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - نايف - دبي - مبنى محل 36 ؟ 37 ملك محمد علي م�صبح القيزي الفلا�سي  
ويمثله : يون�س محمد عبدالله ح�سن البلو�شي  

المطلوب �إعلانه : 1 - اكبر قربان يزدان جو - �صفته : مدعى عليه 
مو�ضوع الإعلان : طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الإبتدائية بتاريخ 2022/6/20 

بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن بان ي�ؤديا للمدعية مبلغ وقدره )4,624,525( اربعة مليون �ستمائة واربعة وع�شرون 
الف وخم�سمائة وخم�سة وع�شرون درهم والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم 
الأمر  �إ�ستئناف  ولكم الحق في  المعجل.  النفاذ  المحاماة ورف�ضت طلب  اتعاب  درهم مقابل  والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة 

خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

70392 العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

 في التنفيذ رقم 4780/2022/253 تنفيذ �شيكات
المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 

مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيكات المرتجعة رقم 000234 ورقم 000235 وال�صادر من المنفذ �ضدها لااولى 
بتوقيع المنفذ �ضده الثاني وال�صادر على بنك ر�أ�س الخيمة بمبلغ وقدره 400,000 درهم. 

طالب التنفيذ : في او جي لل�سبائك والذهب - �ش ذ م م  - عنوانه : �إمارة دبي - الخليج التجاري - �شارع ال�شيخ زايد - 
�سنجيل بيزن�س تاور - الطابق 39 مكتب رقم )3902( هاتف رقم 043804141 رقم مكاني 2450786923  

المطلوب �إعلانه : 1- فريمان للتزويد بالوقود �ش ذ م م - �صفته : منفذ �ضده   
�ضده  منفذ   : �صفته   - محمد  ماتالا  م�صطفى  محمد   -2

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكـــ الدعوى التنفيذية المذكورة �أعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 400000 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 

يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  لاالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  لااج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 
تاريخ ن�شر هذا لااعلان.

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70408 العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
 في التنفيذ رقم 4074/2022/207 تنفيذ تجاري

المنظورة في : دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2021/2965 تجاري جزئي ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 

)59,466.69 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف. 
طالب التنفيذ : �سرفيو - �ش ذ م م  

عنوانه : �إمارة دبي - الخليج التجاري - �شارع برج خليفة - برايم تاور - الطابق العا�شر - هاتف رقم 04/3352200 
فاك�س : 04/3342200 رقم / 2583686879 

المطلوب �إعلانه : 1- او�شن فري�ش انترنا�شيونال �ش ذ م م - �صفته : منفذ �ضده   
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكـــ الدعوى التنفيذية المذكورة �أعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 59466.69 

درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  لاالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  لااج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 

تاريخ ن�شر هذا لااعلان.

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70392

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/149001(
المنذر : ا�س بي كيه للعقارات 

المنذر اليه : محمد �سعید محمود محمد �سعيد الج�سمي
فان المنذر ينبه على المنذر اليه بالاتي : 

1( �سداد الم�ستحق مبلغ 5195 درهم للفتره من 06/03/2022 وحتى 30/05/2022 
وما ي�ستجد من ايجار من تاريخ 31/05/2022 حتى تاريخ ال�سداد وذلك خلال 30 يوما 

من ا�ستلامه هذا لاانذار.
اخلاء العين الم�ستاجره في حالة عدم دفع لاايجار وت�سليم العين للمنذر خاليه من ال�شواغل   )2

�سداد فواتير الكهرباء والماء وتزويدنا بالمخال�صه. 
3( وبخلاف ذلك �سي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة لااجراءات القانونيه بحفظ حقوقه والزام المنذر 
 اليه جبرا ب�سداد المبلغ المطالب به والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه مع لااخلاء التام

مع حفظ كافة الحقوق لااخرى للمنذر ايا كان نوعها ال�سابقه والحاليه والم�ستقبليه.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

 في التنفيذ رقم 5396/2022/253 تنفيذ �شيكات
المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230  

مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000115( وال�صادر عن / جوبال �سينغ رو�ستم �سينغ بقيمة 
)169,200 درهم(

طالب التنفيذ : �سمير كمال ابراهيم لاان�صاري  
عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - منطقة برج خليفة - �شارع ال�شيخ زايد - بناية 48 بوابة البرج - بجوار محطة مترو 

دبي مول - مكتب 101 - رقم مكاني 2559188274  
المطلوب �إعلانه : 1- جوبال �سينغ رو�ستم �سينغ - �صفته : منفذ �ضده   

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكـــ الدعوى التنفيذية المذكورة �أعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 169695 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 

يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  لاالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  لااج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 
تاريخ ن�شر هذا لااعلان.

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70408 العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 

 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة
ا�سم ال�شركة : مالتي اوكتا للتجارة - �ش ذ م م  

العنوان : مكتب OF0805 ملك ال�شيخ محمد بن بطي بن حامد - بردبي - المركز 
التجاري الأول - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 824442 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1388169  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2022/6/23 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2022/6/23 وعلى من لديه �أي اعاتر�ض �أو مطالبة 
التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 
 : هاتف   - بور�سعيد   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  محمد  م�ؤ�س�سة  ملك 
2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كرك�س للتجارة - �ش ذ م م  
 - العجماني  محمد  عبدالهادي  �صديق  عبدالهادي  ملك   102 رقم  مكتب   : العنوان 
البطين - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 902916 رقم 
1510266 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة  القيد بال�سجل التجاري : 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه 
العدل  ل��دى كاتب  والموثق   2022/6/21 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ،
محاكم دبي بتاريخ 2022/6/21 وعلى من لديه �أي اعاتر�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين كابك�س ح�سن للتدقيق العنوان : مكتب رقم 2102 ملك نا�صر علي 
محمد اخوندي - الخليج التجاري - هاتف : 5850641-04  فاك�س :   م�صطحباً 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
 العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور�سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية مالتي اوكتا للتجارة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 2022/6/23 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2022/6/23
وعلى من لديه �أي اعاتر�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : كابك�س ح�سن للتدقيق
العنوان : مكتب رقم 2102 ملك نا�صر علي محمد اخوندي - الخليج التجاري 
- هاتف : 5850641-04  فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية كرك�س للتجارة - �ش 
2022/6/21 والموثق لدى  بتاريخ  ق��رار محاكم دبي  ذ م م وذل��ك بموجب 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2022/6/21 وعلى من لديه �أي اعاتر�ض 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
 )45( وذل��ك خلال  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021 العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
اعلان بالن�شر        

433/2022/486 تعيين خبرة 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المتنازع �ضده / 1- محمد طاير بيلو - مجهول محل الإقامة
بما �أن المتنازع / �شركة داماك للتطوير ذ م م - و يمثله / عبد الرحمن عمر عبدالله مخير

الدور في الجدول تكون  �أحد الخبراء الح�سابين �صاحب  �أولًا:- بندب  الدعوى ومو�ضوعها  �أقام عليك  قد 
التعاقدية بين  العلاقة  �سند  البيع  بها من م�ستندات وعقد  وما  الدعوى  �أوراق  لااط�الع على  بعد  مهمته 
الأطراف وبيان ثمن لاار�ض المتعاقد عليها وبيان الدفعات الم�سددة والم�ستحقة من الثمن وبيان مدة الت�أخير 
عليها  المتفق  للن�سبة  وفقا  الت�أخير  غرامة  واحت�ساب  ا�ستحقاقها  موعد  حل  التي  الثمن  �أق�ساط  �سداد  في 
بالعقد عن �سداد الثمن وغرامة �أ�ستلام الوحدة من تاريخ �أخطاره ب�أ�ستلامها وحتى تاريخ �إيداع التقرير 
وبالنتيجة ت�صفية الح�ساب بين الطرفين وبيان �إجمالي المبالغ الم�ستحقة للمتنازعة بذمة المتنازع �ضده وفقاً 
المحاماة.   �أتعاب  بالر�سوم والم�صاريف ومقابل  المتنازع �ضده  �إل��زام  ثانياً:-  التقرير  �إع��داد  تاريخ  للعقد حتى 
وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء الموافق 31-08-2022 ال�ساعة 09:00 �صباحا �ص بقاعة التقا�ضي عن 
بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا و عليك بتقديم ما لديك من مذكرات �أو م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لااقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13580 بتاريخ 2022/6/27 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في التنفيذ رقم 746/2022/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في : دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2758/2021 مدني جزئي ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)20803 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف. 

طالب التنفيذ : علي احمد �سلطان �سيف المناعى - و�آخرون 
عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - الخبي�صي - ديرة - مبنى بناية البحري والمزروعي 535 - �شقة الأول - 10,11 خلف 

معر�ض هيونداي لل�سيارات  
المطلوب �إعلانه : 1- جيبا لخدمات توظيف اليد العاملة - �صفته : منفذ �ضده   

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكـــ الدعوى التنفيذية المذكورة �أعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 20803.00 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.

يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  لاالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  لااج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 
تاريخ ن�شر هذا لااعلان.

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70392



ثقافة وفنون
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•• ال�شارقة-الفجر:

في  بال�شارقة”  ال��ع��رب��ي��ة  ال��ل��غ��ة  “مجمع  ���ش��ارك 
العربية  ال��ل��غ��ة  “مجمع  ن��ظ��م��ه��ا  ال��ت��ي  ال���ن���دوة 
عنوان  تح��ت  ال��ن��ي��ل�ني،  ج��ام��ع��ة  في  بالخرطوم” 
فيها  تحدث  والطموح”،  الواقع  العربية  “اللغة 
العام  الأمين  الم�ستغانمي،  �صافي  الدكتور امحمد 
لمجمع اللغة العربية بال�شارقة، وح�ضرها الدكتور 
الهادي �آدم محمد �إبراهيم، مدير جامعة النيلين، 
والدكتور بكري محمد الحاج، رئي�س مجمع اللغة 
�سلوى  ال��دك��ت��ورة  و�أدارت���ه���ا  ب��الخ��رط��وم،  العربية 
جامعة  في  الآداب  ك��ل��ي��ة  ع��م��ي��د  �أح���م���د،  ع��ث��م��ان 

النيلين.
وت�ضمنت الجل�سة تقديم ورقة بعنوان “العربية 
ازده��ار عبد  للدكتورة  �إن�سان”،  �أم  ل�سان  �أزم��ة   ..
اللغة  لكلية  ال�����س��اب��ق  العميد  ال�����س��ي��د،  ال��رح��م��ن 
و�أخرى  الإ�سلامية،  درم��ان  �أم  بجامعة  العربية 
النقدي  الخطاب  في  والتقبيح  “التح�سين  ح��ول 
للدكتور عزالدين علي مختار، الأ�ستاذ  الأدبي”، 

بق�سم اللغة العربية في جامعة النيلين. 

�أكد  الم��رئ��ي،  لاات�صال  تقنية  ع�رب  مداخلته،  وفي 
العام  الأمين  الم�ستغانمي،  �صافي  الدكتور امحمد 
لااهتمام  ب��ال��غ  بال�شارقة،  العربية  اللغة  لمجمع 
ال�شيخ  ال�سمو  ���ص��اح��ب  يوليها  ال��ت��ي  وال��رع��اي��ة 
ال��دك��ت��ور ���س��ل��ط��ان ب��ن مح��م��د ال��ق��ا���س��م��ي، ع�ضو 
الم��ج��ل�����س الأع���ل���ى ح��اك��م ال�����ش��ارق��ة، ل��واق��ع اللغة 
العربية وم�ستقبلها، لا�سيما في القارة الإفريقية، 
التي تبذل في �سبيل تمكين  �أن الجهود  �إلى  لافتاً 
مع  خ�صو�صاً  م��ق��دّرة،  جهود  ه��ي  العربية  اللغة 
ما ن�شهده من حالة الت�آزر والتعاون بين مجامع 

اللغة العربية التي من �ش�أنها �أن ت�ؤتي ثمارها. 
الهيئات  تن�سق  �أن  الم�ستغانمي  الدكتور  واق�ت�رح 
العربية  اللغة  على  القائمة  والم�ؤ�س�سات  والجهات 
العربية،  ل��ل��غ��ة  م���ن مج��ام��ع وم���راك���ز  ج��ه��وده��ا 
�إ�ضافة ً�إلى �ضرورة تطبيق القرارات التي و�ضعتها 
المجامع من �أجل تفعيل �آليات عملية لخدمة اللغة 

العربية على �أر�ض الواقع. 
و�أ���ش��ار �إلى �أن��ه لا يمكن الحديث عن واق��ع مميز 
المعلم،  �أو���ض��اع  تح�سين  عن  بمعزل  العربية  للغة 
فائقة  عناية  �إلى  يحتاج  العربية  اللغة  فمعلم 

وت�أهيل م�ستمر؛ لأن ت�أ�سي�س معلم محب و�شغوف 
باللغة العربية، ماهر في �أ�ساليب عر�ضها للطلاب، 
من �ش�أنه �أن ي�ؤ�س�س �أجيالًا من الأدباء واللغويين 

والطلاب النا�شئين على حب العربية. 
و�أو�صى الم�ستغانمي بتعزيز ت�ضافر الجهود لإنجاز 
ما و�صفه بـ”م�شروع القرن” الذي يحظى بدعم 
ال�شارقة،  ح��اك��م  ال�سمو  �صاحب  م��ن  مح���دود  لا 
العربية”،  للغة  التاريخي  “المعجم  في  والمتمثل 
الخرطوم  في  العربية  اللغة  مجمع  جهود  مثمناً 
في الإ�سهام في �إنجاح هذا الم�شروع، راجياً �أن تثمر 
ه��ذه الج��ه��ود ع��ن �إنج���از الم�����ش��روع العظيم الذي 
عبر  وا�ستعمالها  العربية  الأل��ف��اظ  لتاريخ  ي���ؤرخ 

الع�صور.    
وفي ك��ل��م��ة ل��ه��م��ا خ��ل�ال ال����ن����دوة، ت��وج��ه ك���ل من 
الدكتور بكري محمد الحاج، رئي�س مجمع اللغة 
العربية بالخرطوم، والدكتور الهادي �آدم محمد 
�إبراهيم، مدير جامعة النيلين، بال�شكر والتقدير 
ال�شارقة على كريم دعمه  ال�سمو حاكم  ل�صاحب 
اللغة  دع���م  ت�سهم في  ال��ت��ي  وم��ب��ادرات��ه  ورع��اي��ت��ه 

العربية، وتمكين ح�ضورها بين لغات العالم. 

الم�ستغانمي ي�ؤكد �ضرورة رعاية المعلم وت�أهيله با�ستمرار بو�صفه معلماً للأجيال

مجمعا اللغة العربية بال�شارقة والخرطوم يناق�شان واقع اللغة العربية وطموحها

•• ال�شارقة-الفجر: 

ت�صدر  التي  الأ�سبوعي«  »النا�شر  مجلة  خ�ص�صت 
عددها  في  ا�ستطلاعا  للكتاب،  ال�شارقة  هيئة  عن 
الج���دي���د، ت��ن��اول��ت ف��ي��ه ت���داع���ي���ات الح�����روب على 
�صناعة الن�شر في الوطن العربي، و�أكد لاا�ستطلاع 
خلال  متتالية  �صعوبات  واجهوا  الكتاب  �صنّاع  �أن 
�آثار  ب���د�أ ال��ت��ع��افي م��ن  �إن  ال�����س��ن��وات الأخ��ي�رة، فما 
ج��ائ��ح��ة ك���ورون���ا، ح��ت��ى وق���ع ق��ط��اع ال��ن�����ش��ر »تحت 
ارتفاع  م��ن  ال�سلبية،  وتداعياتها  الح���رب«  ن�ارين 

�أ�سعار الورق وال�شحن ومواد الطباعة.
وكتب رئي�س هيئة ال�شارقة للكتاب، رئي�س التحرير، 
�سعادة �أحمد بن ركا�ض العامري، افتتاحية العدد 
»نتعلم  فيها:  ج��اء  »درو���س الحكيم« ومم��ا  بعنوان 
كل يوم في مدر�سة الحاكم الحكيم �صاحب ال�سمو 
ال�شيخ الدكتور �سلطان بن محمد القا�سمي ع�ضو 
نتعلم من حكمة  ال�شارقة.  الأعلى، حاكم  المجل�س 
للحا�ضر  الطريق  خريطة  لنا  ير�سم  الذي  �سموه 
على  القائم  البناء  خريطة  لنا  ير�سم  والم�ستقبل. 
ال�شاملة  للتنمية  الأ���س��ا���س  حجر  بكونها  المعرفة 
والتطوير والتجديد«، م�ضيفاً �أن �سموه يعلمنا �أن 
»�أفعالنا هي علامة وجودنا، لذلك يحر�ص �سموه 
الذي يقود م�شروع ال�شارقة الثقافي بر�ؤيته ودعمه 
الجزئيات،  بكل  واهتمامه  وت�شجيعه  وم�ساندته 
والتنوير  بالثقافة  ال�شارقة  ا�سم  اق�ترن  ول��ذل��ك 
وال��ت��ق��دي��ر في ك��ل الم���دن ال��ث��ق��اف��ي��ة في ال��ع��الم، وفي 

الم�ؤ�س�سات الثقافية والجامعات العالمية«. 
و�أكد العامري في لاافتتاحية �أن: »�صورة ال�شارقة 

�ضمن  المتوا�صل  الثقافي  الفعل  خلال  من  ت�شكّلت 
م�شروعها الثقافي منذ خم�سة عقود. هذه ال�صورة 
الح�ضور  خ�ل�ال  م��ن  ت�شكّلت  ل��ل�����ش��ارق��ة  الم�����ش��رق��ة 
الثقافي لإمارة الكتاب في المحافل الثقافية والعلمية 

والفنية في عوا�صم الثقافة العالمية«.
الن�شر  ب�صناعة  تتعلق  مو�ضوعات  العدد  وت�ضمن 
ودرا�سات  ح��وارات  عن  ف�ضلًا  والت�أليف،  والقراءة 
ومراجعات للكتب و�أخبار عن الإ�صدارات الجديدة، 
المغربية ب�شرى  ال�شاعرة  المجلة حواراً مع  ون�شرت 
ديكتاتورية  من  نج��اة  »الكتابة  ت��رى  التي  الموعلي 
الم�ستعربة  المجلة  وح����اورت  ال��ب��ي�����ض��اء«.  ال�صفحة 
المفتونة  ك��ورت��ي�����س غ��ارث��ي��ا،  الإ���س��ب��ان��ي��ة م��ان��وي�ال 
عبد  الأندل�سي  الخليفة  ب�شخ�صية  �صغرها  منذ 
ال�شاعر  ح���اورت  كما  »ال��ث��ال��ث«،  النا�صر  الرحمن 
م�شروعه  ع��ن  لوير�س  دانييل  الفرن�سي  والناقد 
»ال��ك��ت��اب ال��ف��ق�ري«، ودع���ا ال��ن��ا���ش��ر الم��غ��رب��ي يو�سف 
كرماح في »حديث الورّاقين« �إلى »ثورة في �صناعة 
»بلاغة  عن  مو�ضوعات  العدد  وت�ضمن  الكتاب«. 
الوزّاني،  للتهامي  الخاطفة«  و«الرحلة  الجمهور« 
فييرو«  »م���ارت�ي�ن  ملحمة  في  الأن��دل�����س��ي  والأث�����ر 
الكاتب  و�أع���م���ال  الج���وائ���ح،  و�أدب  الأرج��ن��ت��ي��ن��ي��ة، 
ال��ب��ل��ج��ي��ك��ي ديم��ت�ري ف�ريه��ول�����س��ت.وك��ت��ب مدير 
تحرير »النا�شر الأ�سبوعي«، علي العامري، زاويته 
وجاء  الم��غ��رب��ي��ة«،  الرحلة  »عتبة  ب��ع��ن��وان:  »رق��ي��م« 
�أ�سماء  وللكتب  ت�شبهنا،  ق�ص�ص  »للكتب  ف��ي��ه��ا: 
ت�شبهنا، وللكتب خرائط وم�سارات مثلنا، وللكتب 
عبد  كتاب  مع  حكايته  �سارداً  �أي�ضاً«،  مثلنا  وج��وه 

الكبير الخطيبي »لاا�سم العربي الجريح«.

»النا�شر الأ�سبوعي« تتابع تداعيات 
الحرب على �صناعة الكتاب

•• دبي- الفجر: 

مكّنت خدمة ا�ستعارة الكتب التي و�سّعتها هيئة 
عبر  للثقافة”  “دبي  دب��ي  في  والفنون  الثقافة 
1500 م�ستخدم من  الرقمية حوالي  مكتبتها 
الو�صول �إلى ثروة من المواد القرائية المتوفرة في 
الفترة من  الغنية في  المكتبة  بيانات هذه  قاعدة 
مار�س حتى مايو من العام الجاري، وذلك ح�سب 

�إح�صاءات “دبي للثقافة«. 
على  الح�����ص��ول  ت�سهيل  �إلى  �سعيها  �إط�����ار  وفي 
الم�ستفيدين من  �أم���ام  الم��ج��ال  و�إت��اح��ة  الم��ع��رف��ة، 
�أو  الباحثين  �أو  الطلاب  �سواء  المكتبة،  خدمات 
�أخرى  معرفية  م�����ص��ادر  �إلى  للو�صول  ال��ق��راء، 

اهتماماتهم،  مج��الات  مختلف  في  ال��ع��الم  ح��ول 
في مار�س الما�ضي خدمة  “دبي للثقافة”  و�سّعت 
بالتعاون  العامة  دبي  الكتب في مكتبات  ا�ستعارة 
بعدة  المعرفية  موادها  لتتيح  “�أوفردرايف”  مع 
ومقاطع  وال�صوتية  الإلكترونية  ت�شمل  �أ�شكال، 

الفيديو.
فقد  للثقافة”  “دبي  �إح�������ص���ائ���ي���ة  وب��ح�����س��ب 
ومايو  مار�س  بين  الرقمية  مكتبتها  ا�ستقطبت 
1500 م�ستخدم ا�ستفادوا من محتواها الغني 
باللغتين العربية والإنجليزية، حيث و�صل عدد 
�إع���ارة   462 �إلى  ال��ف�ترة  ه���ذه  لاا���س��ت��ع��ارات في 
الأدبية  بين  مو�ضوعاتها  تنوعت  معرفية  لم��واد 
والترفيهية والمهنية والأكاديمية، وكتب التعليم 

�شتى  من  القراء  جميع  الهيئة  وتدعو  الم�ستمر. 
الم��ج��ت��م��ع ل�ال���ش�تراك في ع�����ض��وي��ة المكتبة  ف��ئ��ات 
التحتية  البنية  ه���ذه  م��ن  ولاا���س��ت��ف��ادة  ال��ع��ام��ة 

المعرفية المتاحة للقراءة والإبداع. 
ال�شاملة  الرقمية  المعرفية  المن�صة  ه��ذه  وتوفر 
حالياً 3788 كتاباً، موزعةً بين كتب �إلكترونية 
و���س��م��ع��ي��ة وم��ق��اط��ع ف��ي��دي��و، وج��م��ي��ع��ه��ا متاحة 
�إل��ك�ترون��ي��اً عبر  ال��ع��ام��ة  لأع�����ض��اء مكتبات دب���ي 
الم��وق��ع الإل���ك�ت�روني وت��ط��ب��ي��ق الم��ك��ت��ب��ات العامة 
خلال  من  �إليها  الو�صول  ويتم  ليبي،  وتطبيق 
 5 ل��لأع�����ض��اء ح��ج��ز  خ��ط��وات ب�سيطة. ويم��ك��ن 
مواد معرفية خلال الفترة الواحدة لمدة 7 �أيام 
لمقاطع  �أيام  و5  والم�سموعة،  الإلكترونية  للكتب 

الفيديو. 
فروع  �شبكة  ت��دي��ر  للثقافة”  “دبي  �أن  يُ��ذك��ر 
ثماني  تت�ضمن  ال��ت��ي  العامة”  دب���ي  “مكتبة 
�إلى  �إ���ض��اف��ة  ل��لأط��ف��ال،  و�سبعة  للكبار  مكتبات 
الأغرا�ض  م��ت��ع��ددة  وق���اع���ات  ال��رق��م��ي��ة،  الم��ك��ت��ب��ة 
المجتمع مناهل  لأفراد  درا�سية، مقدمةً  وقاعات 
المعرفة في ظل خدمات كفوءة وتقنيات متقدمة. 
بع�ضاً،  ببع�ضها  المكتبة  ف���روع  جميع  وت��رت��ب��ط 
وبالمكتبات الحديثة الأخرى، عبر �أحدث تقنيات 
ب�سهولة  الو�صول  يتيح  بما  وال�شبكات،  الربط 
�إلى مج��م��وع��ة ك��ب�رية م��ن ال��ك��ت��ب ال��ت��ي تغطي 
العربية  باللغتين  الم��وا���ض��ي��ع،  م��ن  وا���س��ع��اً  طيفاً 

والإنجليزية.

محتوى رقمي متنوّع في متناول الجميع

مكتبة دبي للثقافة الرقمية تتيح الو�صول �إلى 
ثروة من المواد القرائيّة في مختلف المجالات
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نفت �أي ت�صريحات لها من ��شأنها مهاجمة المحجبين

وفاء عامر: الفن قادر على تغيير الواقع 
المجتمعي �إلى الأف�ضل

و�أك����دت ال��ف��ن��ان��ة وف���اء ع��ام��ر، م��ن خ�ل�ال ح�سابها ع��ل��ى موقع 
ت�صريحات  ب���أى  الإدلاء  لها  ي�سبق  لم  �أن��ه  "�إن�ستجرام" 
لفر�ضية  التطرق  �أو  المحجبين،  مهاجمة  �ش�أنها  من 
التي  الفيديو  خ�الل  قائلة  عدمها،  م��ن  الح��ج��اب 
ن�شرته م�ؤخرا لمتابعيها: )م�ساء الخير كل جمهوري 
ومتابعيني الكرام، عندي كلمتين عايزة �أقولهم، �أنا 

لم �أتحدث عن الحجاب من قريب �أو بعيد(.
�أنا  100 مرة  و�أ�ضافت الفنانة وفاء عامر: )قلت قبل كده 
عندي  ب�سيط  حد  �أي  زي  �أن��ا  �إ�سلامية،  داعية  ولا  دي��ن  ع��الم  ل�ست 
�شافكي  و�أ�ستاذة  وال�سنة،  الكتاب  من  �أ�ستقيها  التي  العامة  المعلومات  بع�ض 
�أخذ قرارات  �أح�ضر درو�س دين لكن دون  المنيري لما تكلمت عن الحجاب قلت كنت 

مت�سرعة، وتعلمت من بع�ضهم حاجات كثيرة(.
وقلوبنا  ل�ساننا  نحجب  ريت  يا  مهمة،  حاجة  وقلت  الحجاب  �أنكر  )لم  بقولها:  كلامها  وختمت 
كلهم،  بيهم  بنت�شرف  وولادن���ا،  و�صحابنا  �إخواتنا  كلهم  المحجبات  ن���ؤذي،  ونبطل  ب�صرنا  ونغ�ض 

�شكرا(.

تجربتى في الفن ت�شبه تجربة محمد �صلاح بالكرة
ال�شديد للنجم الم�صري محمد �صلاح، لاعب نادي ليفربول  الفنانة وفاء عامر عن حبها  عبرت 
الإنجليزي، قائلة: )بحب محمد �صلاح جدا.. وهو برج الج��وزاء و�أنا كمان ج��وزاء.. كلنا حلوين 

الجوزاء كلهم حلوين.. 
وكل �سنة وهو طيب بمنا�سبة عيد ميلاده(. 
و�أ�ضافت خلال حوارها فى برنامج "التا�سعة"، 

الذى يعر�ض على القناة الأولى: )اللى بيعجبني فى محمد �صلاح �إ�صراره.. بح�س �إن فيا كتير �أوي من ق�صة 
�أحد  الكبيرة.. وانا م�شيت من  الأندية  �أحد  كفاح محمد �صلاح.. �صلاح م�شي من نادي وقالوا مينفع�ش.. 
الأعمال الفنية الكبيرة وقالولي م�ش هت�شتغلي.. وهذا العمل كان بوابة الحلواني.. وروحت وم�شيت وم�ش 

�شاركت فى هذا العمل.. والمنتج الفني رف�ض م�شاركتي فى هذا العمل(. 
وقالت الفنانة وفاء عامر: )حدث لى بع�ض العكو�سات، ب�سبب م�شاهد ال�سحر فى بيت ال�شدة، حيث �أننى قرات 
بع�ض الطلا�سم وهو ما �أدى �إلى معاك�سات خلال الم�سل�سل"، متابعة: " �شعرت �أن اعتذارى عن �أي م�سل�سل مما 

عر�ضوا عليا في رم�ضان "خيانة"، وكل �أعمالى الفنية مح�سوبة من البداية". 
و�أكملت وفاء عامر: "لو زوجي �أخبرني برغبته فى الزواج ��سأقول له "مبروك"، م�شددة على �أن الفن قادر 

على تغيير الواقع المجتمعي �إلى الأف�ضل. 

تكريم 
مو�سم  فى  �أعمالها  عن  والريا�ضة،  ال�شباب  ل��وزارة  التابع  المدنى  التعليم  من  عامر  وف��اء  النجمة  كرمت 
رم�ضان الما�ضى، حيث �شاركت فى عدة م�سل�سلات منها جزيرة غمام وراجعين ياهوى وبيت ال�شدة، كما تم 

تكريم ابنها عمر محمد فوزى والفنانة ال�شابة هدير الديب.
"ON"الفنانة  "كلمة �أخيرة" على قناة  وا�ست�ضافت م�ؤخرا الإعلامية لمي�س الحديدى فى برنامجها 
وفاء عامر، بعد م�شاركتها فى رم�ضان الما�ضى، فى 3 �أعمال هى "جزيرة غمام" و"وراجعين يا هوى" 

و"بيت ال�شدة".
"�شارك  �إن ابنها عمر دمه خفيف ودايما بيهزر فى البيت، م�ضيفة:  وقالت وفاء عامر خلال الحلقة 
بالتمثيل فى م�سل�سل بيت ال�شدة، وقلت لهم بلا�ش، وكنت عايزة يم�شوه، لأن كان فيه ممثلين كتير من 

معهد الفنون الم�سرحية، لو م�شتغلو�ش هيروحوا فين؟".
وك�شفت وفاء عامر �أنها ر�شحت نور خالد النبوى لم�ساعد مخرج م�سل�سل "راجعين يا هوى"، م�ضيفة: 

�أبيه". حذو  يحذو  ب�أن  و�أن�صحه  قبول،  وعنده  موهوب  الله  �شاء  ما  وهو  راف�ض،  كان  "�أبوه 
وعن �شخ�صية "هلالة" فى م�سل�سل "جزيرة غمام"، قالت وفاء عامر: "غيرت �أن ممكن ممثلة تعمل 
ال�شخ�صية دى غيرى، تبقى خيانة لو معملتها�ش، وفيا كتير من �شخ�صيتى، زى �إنى �شجاعة وقوية، 

و�أ�ستطيع التحكم فى م�شاعرى".
"�أنا عايز وفاء عامر قدامى، وهو  النبوى قال:  �أن خالد  "راجعين يا هوى" ك�شفت  �أما عن م�سل�سل 
نجم كبير عايزة �أ�شكره، م�ش بيتدخل، ومواعيده من�ضبطة"، وعن �أما المخرج محمد �سلامة قاللت: 

�إبداع". عنده  �شاب  مخرج  وهو  �أبدع،  "بيخلينى 

وعن �أ�سامة �أنور عكا�شة قالت �إنه عاي�ش ما بينا بحكاياته، م�شيدة بالفنان �أحمد بدير الذى قالت عنه: "م�ش 
ب�شبع منه، وبيدينى طاقة كبيرة جدا".

و�أو�ضحت �أن "الفنان ريا�ض الخولى قال لى هتخ�سرى لو معملتي�ش دور هلالة، وبكون مطمئنة و�أنا ب�شتغل 
مع المخرج ح�سين المنباوى".

جدير بالذكر �أن الفنانة وفاء عامر �شاركت م�ؤخرا خلال ثلاثة �أعمال درامية في �سباق دراما رم�ضان 2022 
في 3 م�سل�سلات وهي "جزيرة غمام" من �إخراج ح�سين المنباوي وت�أليف عبد الرحيم كمال، �إنتاج �سينرجي، 
بطولة طارق لطفي، مي عز الدين، فتحي عبد الوهاب، �أحمد �أمين، ريا�ض الخولي، محمود البزاوي، محمد 
جمعة، هبة عبد الغني، ميار الغيطي، هاجر ال�شرنوبي مع ظهور خا�ص للنجمين وفاء عامر وعبد العزيز 

مخيون.
�إخ��راج محمد �سلامة، �سيناريو وحوار الم�ؤلف محمد �سليمان عبدالمالك عن ق�صة  و"راجعين يا هوى" من 
اللبنانية، وفاء عامر، و�أنو�شكا، و�أحمد بدير، وهدى  النبوي، نور  �أنور عكا�شة، بطولة خالد  �أ�سامة  الراحل 
عبده،  وتميم  النبوي،  نور  �ضيف،  �أب��و  و�سلمى  عبدالعزيز،  وط��ارق  جمال،  و�إ�سلام  �إبراهيم،  و�إ�سلام  المفتي، 

و�صفاء الطوخي، وغيرهم.
"بيت ال�شدة" مع �أحمد وفيق و�إيهاب فهمي ومها �أحمد ومح�سن من�صور و�أحمد التهامي  و�أخيرا م�سل�سل 

ومدحت تيخا ومحمد مهران و�صبري عبد المنعم ومن ت�أليف ناجي عبد الله، و�إخراج و�سام المدني.

�أنه �أو�شك على لاانتهاء  �أكد الفنان �إيهاب فهمي 
من ت�صوير م�شاهده في فيلم " مغامرات كوكو"، 

والذي ي�شارك في بطولته الفنان بيومي ف�ؤاد .
 ك�شف �إيهاب فهمي في ت�صريح خا�ص �أنه يج�سد 
�إطار  في  وذل���ك  تخ�ص�صه  في  وخ��ب�ري  طبيب  دور 

�إجتماعي  كوميدي وب�شكل لايت.
ال��ف��ي��ل��م ك��وم��ي��دي خ��ف��ي��ف ت����دور �أح����داث����ه حول 
من  ولكن  الب�شر  بين  لي�س  وال�شر  الخير  �صراع 
�أحد  داخ��ل  الحيوانات  خ�الل منظور جديد بين 

م�ست�شفيات الطب البيطري.

خالد  ف����ؤاد،  بيومي  بطولة:  ك��وك��و(  )م��غ��ام��رات 
ال�����ص��اوي، ���ش�ريي��ن ر���ض��ا، �إي���ه���اب ف��ه��م��ي، ونجم 
نان�سي  او���س(، منة ف�ضالي،  م�سرح م�صر )او���س 
����ص�ل�اح، ع��م��رو ع��ب��د ال��ع��زي��ز، ط��اه��ر اب���و ل��ي��ل��ة ، 

الطفل عبد الرحمن طه ال�شهير بـ )بودي(.

حاجة  �سرق  "اللي  الجديد  فيلمه  تح�ضيرات  ب��دء  �شعبان  م�صطفى  الفنان  �أعلن 
يرجعها" الذي يعود به لل�سينما بعد غياب 12 عاما، حيث قال �شعبان، في ت�صريح 
�إخ��راج مجدي الهواري،  �إن ا�سم الفيلم م�ؤقت وهو من  �صحفى اليوم الخمي�س 
ويجرى لاا�ستعداد له واختيار طاقم الممثلين، م�شيرا �إلى �أن �أحداث الفيلم تدور 

في �إطار كوميدي رومان�سي.
�أن ت�صوير الفيلم �سيتم في عدد من الدول الأوروبية،  و�أ�ضاف م�صطفى �شعبان 
ممثلة  �ستكون  �أمامه  البطلة  �أن  �إلى  م�شيراً   ،2023 المقبل  العام  عر�ضه  ومقرر 
موعد  تحديد  قبل  البطولة  في  الم�شاركين  الفنانين  اختيار  يجرى  حيث  �أجنبية 
انطلاق الت�صوير. ورحب م�صطفى �شعبان بالم�شاركة في �أي عمل يعر�ض على المن�صات 
الرقمية ب�شرط وجود الق�صة المنا�سبة، م�شيرا �إلى �أن المن�صات ما زالت حديثة العهد، 

لذلك لم يت�أخر كثيرا في الدخول �إلى هذا العالم.
وكان �أخر �أعمال م�صطفى �شعبان فيلم "الوتر" الذي تم �إنتاجه عام 2010، وج�سد 
خلاله دور �ضابط يك�شف جريمة قتل غام�ضة، بطولة غادة عادل و�أحمد ال�سعدني 

و�أروي جودة و�سو�سن بدر و�إخراج مجدي الهواري.
"دايما عامر" و�شارك  وقدم م�صطفى �شعبان في �شهر رم�ضان الما�ضى م�سل�سل 
في بطولته لبلبة، ميرنا نور الدين، عمرو عبد الجليل، ن�ضال ال�شافعى، �صلاح 
�أحمد  عبد الله، محمد ثروت، كريم عفيفى، �سينتيا خليفة، محمد محمود، 
كتكت  لمى  الغنى،  فادية عبد  رزق،  �أمل  �إبراهيم، محمد جمعة،  �سما  ال�شامى، 
�أحمد عنان وعدد �آخر من الفنانين ال�شباب، ومن ت�أليف �أيمن �سليم ومايكل 

عادل وتحت �إ�شراف الم�ؤلف �أحمد عبد الفتاح و�إخراج مجدي الهوارى

بعد غياب 12عامًا

)اللي �سرق حاجة 
يرجعها( يعيد م�صطفى 

�شعبان �إلى ال�سينما 

�إيهاب فهمي �أو�شك على الانتهاء
 من "مغامرات كوكو" 

على  ح�سابها  عبر  بلت�صريحات  عامر  وفاء  الفنانة  خرجت 
حوارها  من  البع�ض  فهمه  ما  تو�ضيح  �أجل  من  "�إن�ستجرام" 

الأخير على القناة الأولى التى تحدثت فيها عن الفنانين الذين اعتزلوا وو�صفهم الكثيرون ب�أنهم تابوا 
لذلك اعتزلوا فقالت )هم عملوا �إيه عل�شان يتوبوا منه(.
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درا�سة تظهر تغيرات في الخلايا البائية لدى 
الن�ساء الم�صابات باكتئاب ما بعد الولادة

في  ت��ب��ح��ث  درا����س���ة   Molecular Psychiatry مج��ل��ة  في  ن�����ش��رت 
بعد  ما  باكتئاب  الم�صابات  الن�ساء  لدى  البيولوجيا  من  متعددة  م�ستويات 

الولادة  لمعرفة لااختلافات التي تحدث في �أج�سامهن في هذه الحالة.  
ن�ساء بح�سب   7 ك��ل  م��ن   1 PPD على  ال����ولادة  م��ا بعد  اك��ت��ئ��اب  وي���ؤث��ر 
الخبراء، وله عواقب �سلبية على ال�صحة العقلية لكل من الأم والطفل، �إلا 

�أن الآليات البيولوجية الدقيقة وراء هذا لاا�ضطراب غير معروفة.
بجامعة  النف�سي  الطب  ق�سم  في  الم�ساعد  الأ���س��ت��اذ  ال��درا���س��ة  م���ؤل��ف  وق��ال 
الأبحاث  م��ن  ال��ك��ث�ري  "تركز  جوينتيفانو:  ج�ي�ري  ال�شمالية  ك��ارول��ي��ن��ا 
الأدوية  بع�ض  على  دليل  ولدينا  والهرمونات،  الجينات  على  البيولوجية 
الخا�صة بـPPD، ولكن من المهم اتخاذ طرق متعددة لعلاج هذه الحالة، 

لي�س كل مظهر من مظاهر اكتئاب ما بعد الولادة هو نف�سه".
�أكبر  ب�إجراء   UNC الطب بجامعة  الباحثين من كلية  وق��ام فريق من 
درا�سة رابطة على م�ستوى الن�سخ لاكتئاب مابعد الولادة، وعملت الدرا�سة 

الجديدة على فح�ص مكونات الدم المختلفة.
جميع  من  عرقيا  متنوعة  ام���ر�أة   1500 من  دم  عينات  الباحثون  و�أخ��ذ 
�أنحاء ولاية كارولينا ال�شمالية، و�ضعن خلال الأ�سابيع ال�ستة الما�ضية، وتم 
ت�شخي�ص 482 منهن باكتئاب ما بعد الولادة، وا�ستخدم الباحثون ت�سل�سل 
الحم�ض النووي الريبي، والتنميط الجيني للحم�ض النووي، وتقييم مثيلة 
الحم�ض النووي، التي ت�صل �إلى ثلاثة م�ستويات من التقييم البيولوجي 
الأ�سا�سي، وذلك للبحث عن لااختلافات في مكونات عينات الدم من الن�ساء 
الن�ساء غير الم�صابات باكتئاب ما  ال��ولادة مقابل  الم�صابات باكتئاب ما بعد 
بعد ال��ولادة. وجدوا �أن الخلايا البائية لديها اختلافات كبيرة في الن�ساء 
من  مهما  ج��زءا  البائية  الخلايا  وتعد  ال���ولادة،  بعد  ما  باكتئاب  الم�صابات 
م�ست�ضد  على  م�ستقبلاتها  تتعرف  عندما  تن�شيطها  ويتم  المناعة،  جهاز 
وترتبط به، ثم تقوم الخلايا البائية المن�شطة ب�إنتاج الأج�سام الم�ضادة، كما 

تفرز العوامل الم�ؤيدة والم�ضادة للالتهابات.
�أثناء  المناعي  الجهاز  بين  للغاية  دقيق  تفاعل  "هناك  جوينتيفانو:  وق��ال 
نف�سه  �ضبط  �أي�ضا  وعليه  ال��زك��ام،  م��ن  ال��ع��دوى  يمنع  �أن  ويجب  الح��م��ل، 
فترة  في  ثم  ويهاجمه،  غريب  كج�سم  الجنين  على  يتعرف  لا  حتى  بدقة 
ما بعد الولادة، يتم �إعادة �ضبط كل هذه الهرمونات والم�سارات للعودة �إلى 
الم�صابات  الن�ساء  لدى  المتحدة،  الأمم  جامعة  باحثو  ووج��د  الحمل".  قبل 
باكتئاب ما بعد الولادة، الآلاف من ن�سخ الخلايا البائية الفردية التي كانت 
مختلفة عن الن�ساء غير الم�صابات باكتئاب ما بعد الولادة، والتي تنظمها 
جزئيا المتغيرات الجينية ومثيل الحم�ض النووي، وللت�أكد من �صحة هذه 
البائية  الخلايا  تن�شيط  �إلى  ي�شير  مما  للم�سار،  تحليلا  �أج���روا  النتائج، 

المتغيرة ومقاومة الأن�سولين.
وقال جوينتيفانو:"هذه �أكبر درا�سة من نوعها ولكننا ما زلنا لا نعرف لماذا 
�آخر في الج�سم ي�سبب اكتئاب ما  البائية، هل تعك�س تغيرا  تتغير الخلايا 
بعد الولادة؟ ما الذي يدفع هذا ال�سلوك للخلايا البائية؟" و�أ�ضاف "هذا 

ما نحتاج �إلى معرفته في وقت لاحق".
�أمهات  الدرا�سة هن  اللواتي �شاركن في هذه  الن�ساء  وبح�سب الخبراء ف�إن 
�أ�سابيع  بعمر  �أط��ف��ال��ه��ن  ك��ان  عندما  للغاية  ح��رج  وق��ت  في  ح�ضرن  ج��دد 

للم�شاركة في بحث لم�ساعدة الن�ساء الأخريات.

- ما النهر الذي �سمي بنهر العوا�صم؟ ولماذا �سمي بذلك؟
نهر العوا�صم هو نهر الدانوب. و�سمي بذلك لأنه يمر بعدة عوا�صم 

�أوروبية وهي "فيينا ، بوداب�ست ، بلغراد"
ـ ما هو المعنى المق�صود بال�شعر ال�شعبي؟

ال�شعر ال�شعبي هو ال�شعر المكتوب باللغة العامية لكل بلد.
ـ من هو ال�شاعر الذي قام بت�أليف �أغنية �أنت عمري 

لكوكب ال�شرق �أم كلثوم ؟
ال�شاعر �أحمد �شفيق كامل.

فكم  الوترية..  المو�سيقية  الآلات  من  العود  يُعتبر  ـ 
يبلغ عدد �أوتاره؟

�أوتارٍ.  5
ـ من هو م�ؤلف م�سرحية عُطيل؟

ويليام �شك�سبير.

�سنين. من  عليه  مر  مهما  النف�سي،  الألم  ن�سيان  من  يتمكن  لا  الإن�سان  �أن  تعلم  • هل 
مرة.  36 نف�سها  تغ�سل  الكلى  يجعل  الغازية  المياه  من  واحد  كوب  �أن  تعلم  • هل 

الأولى. العالمية  الحرب  في  بريطاني  جندي  هو  اليد،  �ساعة  ا�ستخدم  من  �أول  �أن  تعلم  • هل 
العالي. التعليم  لإر�ساء  نموذج  �أول  كانت  بم�صر،  الأول  ف�ؤاد  الملك  جامعة  �أن  تعلم  • هل 

.).( نقطة  لتغطية  هيدروجين  ذرة   2000000 �إلى  تحتاج  �أنك  تعلم  • هل 
1900م. �سنة  الأمريكية  المتحدة  الولايات  �إحدى  �أ�صبحت  هاواي  �أن  تعلم  • هل 

ال�ساخن الماء  من  �أخف  هو  البارد  الماء  �أن  تعلم  • هل 
�إليه هذه الرائحة لدى ت�صفيته وتخزينه  ، ولكن ت�ضاف  �أن الغاز في طبيعته غاز لا رائحة له  • هل تعلم 

من �أجل عامل الأمان والحماية للانتباه �إليه
و�سيع  بحر  في  ي�سقط  الكوكب  هذا  جعلت  لو  انك  بحيث  جدا  قليلة  زحل  كوكب  كثافة  �أن  تعلم  هل   •

لطفا على �سطحه
الجرافيت  من  م�صنوع  الر�صا�ص  قلم  �أن  تعلم  • هل 

حوالي  و�ضعت  ما  "ب" �إذا  فيتامين  من  محتواها  ثلثي  يعادل  ما  تفقد  الحليب  زجاجة  �أن  تعلم  • هل 
�ساعتين في �ضوء النهار

ال�شيكولاتة. عرفت  التي  الدول  �أولى  هي  المك�سيك،  �أن  تعلم  • هل 

جحا الحكيم
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القرنبيط
لل�سرطان:  ق���ات���ل    -  1  
ي��ح��ت��وي ال��ق��رن��ب��ي��ط على 
 sulforaphane مادة
وهو مركب الكبريت الذي 
ي��ق��ت��ل الخلايا  �أن�����ه  ث��ب��ت 
ال�سرطانية،  الج���ذع���ي���ة 
وبالتالي يعمل على تباط�ؤ 

نمو الورم.
����ص���ح���ة  ي�������ع�������زز    -  2
ال�����ق�����ل�����ب: ت����ع����ت��ب�ر م������ادة 

الخ�ضراوات  من  وغيرها  القرنبيط  في  الموجودة    sulforaphane
من المواد التي تعمل على تح�سين �ضغط الدم وتعزيز �صحة الكلى.

الج�سم،  في  لاالتهاب  تقليل  على  القرنبيط  يعمل  لاالتهابات:  يقلل    -  3
وهي حالة مرتبطة بال�سرطان و�أمرا�ض �أخرى.

4 -  يعزز �صحة الدماغ: القرنبيط هو م�صدر جيد من مادة )الكولين(، 
على  ي�ساعد  �أن��ه  �إذ  ال��دم��اغ،  نمو  في  بدورهما  والمعروفين  )ب(  وفيتامين 

تن�شيط وظيفة الإدراك، وتح�سين التعلم والذاكرة.
القرنبيط يعزز قدرة الج�سم  ال�سموم من الج�سم:  �إزالة  5 -  يعمل على 
التي  الأك�سدة  م�ضادات  على  ويحتوي  متعددة،  بطرق  ال�سموم  �إزال��ة  على 

تعرف با�سم )الجلاكو�سينولات( وتعمل على �إزالة ال�سموم من الج�سم.

قرر جحا ان يكون حكيما عليما وقا�ضيا فا�صلا وجلادا اي�ضا لذلك اخذت زوجته على عاتقها ان ت�ساعده وان 
تجعل �صيته يلف ويدور في البلاد في من �شرقها لغربها.. وما ادراكم من هي زوجة جحا انها ام ل�سانين و�صاحبة 
العقلين التي تتكلم وتفكر بعقل امر�أتين، لذلك تخرج منذ ال�صباح الباكر �إلى نبع الماء بنف�سها لتح�ضره مع 
�صديقاتها تنظر وترى وتحفظ.. واي�ضا في مجال الن�ساء ت�سمع وتحكي، اما عن �سطح بيتها فحدث ولا حرج 
فان عيناها ت�أتيان بالبعيد و�أذنيها تلتقطان الكلمات الطائرة عبر النوافذ، كما ان لها رقبة مثل الفنار يدور في 

كل اتجاه يلتقط من هنا وهناك كل ما يفيد. 
ور�أ�سه لتح�شيها ثم يحدثها ثم  �آذان��ه  لها  كانت تحكي لجحا كل �صغيرة وكبيرة وهو يحفظ وي�صم.. يمنح 
يخرج ليجل�س في المجل�س في الم�سجد م�سبحته بين يديه ولكن عقله يعمل ويعمل حتى حانت له فر�صة �سريعة 
عندما جاء الحاج ا�سماعيل لي�سلم عليه فقال جحا وهو ينظر اليه متفكرا �أرى احدهم في البيت ينتظرك ا�سرع 
ف�أنت على �سفر ثم خف�ض نظره وتظاهر بالت�سبيح، فخرج الحاج ا�سماعيل ليقول للنا�س �سبحان الله بالفعل ان 
هناك من ينتظرني ونحن على �سفر، ثم جاء له رجلا يدعى علي ف�سلم عليه وجل�س.. نظر اليه جحا ثم قال 
�آه-�آه قم من هنا يا علي ف�أنت تخفي في بيتك �شيئا لا حق لك فيه، فقام علي و�صرخ ح�سنا لا تغ�ضب يا مولانا 
جحا ��سأعيد الديك �إلى �صاحبه واذ طار مرة اخرى وجاء عندي ��سأعيده �أق�سم �أن �أعيده لكن لا تغ�ضب مني 

يا مولاي جحا. 
مند ذلك اليوم مولانا جحا لا يكف عن الكلام ولااكت�شافات والتنب�ؤات والف�ضل في ذلك يرجع لوكالة لاانباء 
الخا�صة به وهي �أم ل�سانين التي ت�ضع �آذناها على لاابواب وتر�سل عيونها في كل مكان ولا ت�صرفهما قبل ان 

يعودا بالاخبار.

�ساعة نحا�سية مطلية بالذهب من القرن الثامن ع�شر في بريطانيا معرو�ضة خلال معاينة �إعلامية لمتحف ق�صر هونغ كونغ في ال�صين. ا ف ب

الحياة  المعنى في  �أو  بالهدف  ال�شعور  �أن  درا�سة جديدة  �أظهرت 
يكون مفيدا  وقد  بالخرف،  الإ�صابة  يقلل من خطر  �أن  يمكن 

للتعافي من الإجهاد وتقليل لاالتهابات في الدماغ.  
وراجع الباحثون �أدلة من ثماني �أوراق من�شورة م�سبقا ت�ضمنت 
ق��ارات، ووجدوا  ال�سن عبر ثلاث  لكبار   62،250 بيانات من 
ب�شكل كبير"  "مرتبطا  كان  الحياة  �أعلى في  معنى  �أو  �أن هدفا 
بن�سبة  الإدراك���ي  وال�ضعف  بالخرف  الإ�صابة  خطر  بانخفا�ض 

المائة.. في   19
�أن ال�����ش��ع��ور ب��وج��ود ه���دف في الح��ي��اة قد  ت�����ش�ري ال���دلائ���ل �إلى 
لاالتهاب  بتقليل  ويرتبط  الإجهاد  التعافي من  يكون مفيدا في 
الإ�صابة  خ��ط��ر  بانخفا�ض  ي��رت��ب��ط  ق��د  وك�اله��م��ا  ال���دم���اغ،  في 

بالخرف.
وقد يكون الأ�شخا�ص ذوو الإح�سا�س العالي بالهدف �أكثر ميلا 
�أي�ضا �إلى لاانخراط في �أن�شطة مثل التمارين و�إ�شراك �أنف�سهم 

اجتماعيا، مما قد يحمي من خطر الإ�صابة بالخرف.
 Aging نُ�������ش���رت في مج���ل���ة  ال���ت���ي  ال���ن���ت���ائ���ج  و�أ������ش�����ارت 
المزاجية  الح��ال��ة  �أن  �إلى   ،Research Reviews
الإ�صابة  مخ��اط��ر  ع��ل��ى  ت����أث�ي�ر  ذات  ي��ب��دو  لا  الإي��ج��اب��ي��ة 
�ستوت،  جو�شوا  الدكتور  الرئي�سي  الم�ؤلف  وقال  بالخرف. 

�أن ت�ستفيد برامج  من جامعة كوليدج لندن:"يمكن 
الوقاية من الخرف للفئات المعر�ضة للخطر والتي 

تركز على الرفاهية من خلال �إعطاء الأولوية 
ل��لأن�����ش��ط��ة ال��ت��ي تح��ق��ق ه��دف��ا وم��ع��ن��ى لحياة 
النا�س، بدلا من مجرد �أن�شطة المتعة التي قد 
تزيد من الحالة المزاجية الإيجابية". و�أ�ضاف 
حماية  كانت  �إذا  المثال،  �سبيل  :"على  �ستوت 
ي�ستفيدون  فقد  م��ا،  ل�شخ�ص  مهمة  البيئة 

من الم�ساعدة في حديقة المجتمع".

وجود هدف طموح في حياة المرء يقلل من خطر الإ�صابة بالخرف


