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ما علاقة الدورة ال�صهرية ب�صحة القلب؟
الدورة  انتظام  ع��دم  من  يعانين  اللواتي  الن�ساء  اإن  الخ���راء،  يقول 
ال�سهرية، هن اأكثر عر�سة للإ�سابة باأمرا�ض القلب مقارنة بالن�ساء 

اللواتي يتمتعن بدورة �سهرية منتظمة.
وب��ح�����س��ب ال��دك��ت��ورة ن��وب��ور غ��وب��ت��ا، الأخ�����س��ائ��ي��ة ب��اأم��را���ض الن�ساء 
وال��ت��ول��ي��د، ي��ك��ون ل��دى الم���راأة كمية اأق���ل م��ن ه��رم��ون ال��سروجين في 
اللواتي يعانين  الن�ساء  فاإن  ال�سهرية، لذا  ال��دورة  اأثناء  الدم  مجرى 
من عدم انتظام في الدورة ال�سهرية، قد يعانين من اآلم في ال�سدر اأو 

الذبحة ال�سدرية.
الذبحة ال�سدرية هي األم موؤقت في ال�سدر ناتج عن انخفا�ض تدفق 
اأو  الحرقة  اأو  بالثقل  �سعور  باأنه  الكثيرون  القلب،و�سفه  اإلى  ال��دم 
ال�سغط  خلف عظمة ال�سدر. ويمكن اأن ينت�سر اأي�ساً اإلى الذراعين اأو 

الرقبة وقد يكون ناتجاً عن ممار�سة الريا�سة اأو الإجهاد.
عادة ما ت�ستمر نوبات الذبحة ال�سدرية لب�سع دقائق ولكن يمكن اأن 
ت�ستمر لمدة ت�سل اإلى 30 دقيقة. نوبة الذبحة ال�سدرية لي�ست نوبة 
اإلى نوبة قلبية وتتطلب اهتماماً  اأن تتطور  قلبية، ومع ذلك، يمكن 

من الطبيب، خا�سةً اإذا بداأت النوبة في الحدوث كثيًرا.
المر�سى  و�سع  طريق  عن  ال�سدرية  الذبحة  اختبار  للأطباء  يمكن   
على جهاز الم�سي، ثم مراقبة معدل �سربات قلبهم لفح�ض معدل �سخ 

الدم اإلى القلب.
وقد اأجريت درا�سة على ت�سع ن�ساء ينتمين اإلى فئة عمرية متو�سطة 
ال�سدر، وكانت  واألم في  القلب  اأمرا�ض  39 عاماً، ويعانين من  تبلغ 
نتائج الختبارات اإيجابية بالن�سبة لنخفا�ض تدفق الدم في اختبارات 
التمرين. واأجرى الباحثون خلل الدرا�سة، اختبار جهاز الم�سي لمدة 
اأربعة اأ�سابيع، على الن�ساء الم�ساركات. وقاموا اأي�ساً بقيا�ض م�ستويات 
اأ�سواأ  �سوهدت  الن�ساء.  عند  والروج�سترون  ال�ستروجين  هرمون 
النتائج اأثناء اأو بعد الدورة ال�سهرية، عندما تكون م�ستويات هرمون 

ال�ستروجين والروج�سترون في اأدنى م�ستوياتها.

وات�س اأب تقدم ميزة جديدة منتظرة
اآيفون واأندرويد  اأب لإدخال ميزة جديدة على هواتف  ت�ستعد وات�ض 

بعد اأ�سهر من �سائعات ترددت حول هذه الميزة.
ميزة  اإلى  ال��و���س��ول  قريباً  اأب  وات�����ض  م�ستخدمي  ب��اإم��ك��ان  و�سيكون 
من  الم�ستخدمين  الجديد  التحديث  و�سيمكن  الكثيرون،  ينتظرها 
اإر�سال وا�ستقبال الر�سائل من اأدوات متعددة با�ستخدام ميزة جديدة 
تُعرف با�سم الأجهزة المرتبطة. الطريقة الوحيدة حالياً للدرد�سة مع 
اأب ويب، وتعمل  اآخر هي وات�ض  با�ستخدام جهاز  الأ�سدقاء والعائلة 
هاتفك  ت�سغيل  تتطلب  ولكنها  جيد،  ب�سكل  ال�سهيرة  الخدمة  ه��ذه 
الذكي وتو�سيله بالإنترنت، ولي�ض ذلك فح�سب، بل �ستحتاج اإلى اأن 
يكون الهاتف في متناول يدك من اأجل م�سح رمز ال�ستجابة ال�سريعة 
�سينهي  الح���ظ،  ولح�سن  ال��دخ��ول.  ت�سجيل  عملية  لإك��م��ال  �سوئياً 
اأجهزة بت�سجيل الدخول  التحديث الجديد كل ذلك، وي�سمح لأربعة 
اإلى ح�ساب وات�ض اأب الخا�ض بك، و�سيكون بمقدور كل تلك الأجهزة 
الو�سول اإلى محفوظات الدرد�سة الخا�سة بك، واإجراء المكالمات، والرد 

على مكالمات الفيديو في وقت واحد.

ف�صتان الخريف يزهو بالأ�صفر الخردلي
يزهو الف�ستان هذا الخريف بالأ�سفر الخردلي ليمنح المراأة اإطللة 
والإقبال  البهجة  روح  وت�سيع  الأج��واء  كاآبة  تك�سر  وم�سرقة  �ساطعة 

على الحياة.
الأ�سفر  باللون  الف�ستان  اأن  الألمانية  �ستايل"  "اإن  مجلة  واأو�سحت 
الخردلي ياأتي بق�سة على �سكل حرف A ليمنح القوام مظهراً ر�سيقاً 

ينطق بالأنوثة، بينما ي�سل طوله اإلى منت�سف ال�ساق )ميدي(.
واأ�سافت المجلة المعنية بالمو�سة والجمال اأن الف�ستان باللون الأ�سفر 
رقة  لم�سة  المظهر  لي�سفي على  الزهور  بنقو�ض  اأي�ساً  يزدان  الخردلي 

حالمة.
يزهو  ح��ذاء  م��ع  الخ���ردلي  الأ�سفر  باللون  الف�ستان  تن�سيق  ويمكن 
بالأحمر الداكن، علماً باأن الأ�سفر الخردلي يتناغم اأي�ساً مع األوان 

الخريف الأخرى مثل البني والأزرق الداكن والرمادي.
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هاري وميغان و م�صل�صل الأ�صهر 
الثلاثة.. الحقيقة تتك�صف

رد الأم����ير ه���اري وزوج��ت��ه م��ي��غ��ان م��ارك��ل، ���س��ري��ع��ا، ع��ل��ى ت��ق��اري��ر "مثيرة 
للجدل" اأفادت باأنهما �سيلعبان دوري البطولة في م�سل�سل واقعي، ير�سد 

ق�سة حياتهما، ويبث على من�سة "نتفليك�ض".
"اإندبندنت" الأمر،  ل�سحيفة  �سا�سك�ض،  ودوق��ة  دوق  با�سم  متحدث  ونفى 

واأكد اأن: "الدوق والدوقة ل ي�ساركان في اأي عرو�ض واقعية".
وكانت تقارير تناقلتها و�سائل اإعلم ذكرت اأول اأول اأم�ض الأحد اأن الزوجين 
"يريدان اإعطاء النا�ض لمحة عن حياتهما"، فيما ت�سعى ميغان تحديدا اإلى 

اأن تطلع الراأي العام على "حقيقتها".
واقعي  م�سل�سل  في  �سي�ساركان  وزوج��ت��ه  ه���اري  اأن  التقارير  تلك  وزع��م��ت 
�ستتعقبهما  حيث  حياتهما"،  "تفا�سيل  كل  ي�سجل  "نتفليك�ض"،  اإنتاج  من 
الكاميرات لمدة 3 اأ�سهر، مما �سيتيح للم�ساهدين متابعة جوانب لم يتعرفوا 
عليها من قبل. لكن ذلك الم�سروع التلفزيوني "المثير" لم يكن دقيقا وفقا 
لموقع "اإندبندنت"، وذلك رغم حقيقة وجود برامج قيد الإعداد للزوجين 
من اإنتاج "نتفليك�ض"، تت�سمن �سل�سلة وثائقية عن الطبيعة و�سل�سلة ر�سوم 

متحركة تحتفل بالن�ساء الملهمات.
الأمير  اأن  الج����اري،  �سبتمر  م��ن  ال��ث��اني  في  "نتفليك�ض" اأع��ل��ن��ت،  وك��ان��ت 
الريطاني وزوجته الأميركية وقعا عقدا، مدته عدة �سنوات، معها لإنتاج 

اأنواع مختلفة من الرامج.
وح�سب اإعلن ال�سركة ال�سهيرة في ذلك الوقت، �سيظهر الزوجان، اللذان 
في  الملكية،  واجباتهما  عن  التخلي  بعد  ابنهما  مع  كاليفورنيا  اإلى  انتقل 

برامج وم�سل�سلت وثائقية، وبرامج للأطفال.

الأمم المتحدة تطالب 
نيجيريا باإلغاء اإعدام مغن 
ط���ال���ب خ�����راء ح���ق���وق اإن�������س���ان ب����الأمم 
الم��ت��ح��دة ن��ي��ج��يري��ا ب����الإف����راج ع���ن مغن 
بالإعدام  ع��ل��ي��ه  ح��ك��م  ع��ام��ا   22 ع��م��ره 
ب�سبب اأغنية يزعم اأنها م�سيئة وقالوا اإن 

العقوبة تنتهك القانون الدولي.
ب�سمال  كانو  �سرعية في  واأدان���ت محكمة 
ن��ي��ج��يري��ا، ح��ي��ث ي��غ��ل��ب الم�����س��ل��م��ون على 
ويدعى  المغني  الما�سي  ال�سهر  ال�سكان، 
باأدائها  قام  اأن  بعد  �سريف  اأمينو  يحيى 
وقال  وات�����س��اب.  ع��ر تطبيق  وت��وزي��ع��ه��ا 
ب��ي��ان م�����س��ترك م���ن مج��م��وع��ة مقرري 
لي�ست  "المو�سيقى  الم����ت����ح����دة  الأمم 
جريمة". وقالت كريمة بن نون المقررة 
"تطبيق  ال��ث��ق��اف��ي��ة  ل��ل��ح��ق��وق  الخ��ا���س��ة 
الفني  التعبير  ب�سبب  الإع�����دام  ع��ق��وب��ة 
الإنترنت  على  اأغنية  ت���داول  ب�سبب  اأو 
لحقوق  ال��دولي  للقانون  �سارخ  انتهاك 

الإن�سان، وكذلك لد�ستور نيجيريا".
وق���ال الخ����راء الح��ق��وق��ي��ون اإن���ه يتعين 
ع��ل��ى ن��ي��ج��يري��ا اإل���غ���اء ع��ق��وب��ة الإع�����دام 
ا�ستئنافه  ع��ن��د  الم��غ��ن��ي  ���س��لم��ة  و���س��م��ان 
من  غ�سبوا  محتجون  واأح���رق  للحكم. 
الرابع  في  �سريف  عائلة  منزل  الأغ��ن��ي��ة 

من مار�ض اآذار.

الباذنجان.. �صلاحك للتغلب 
على الكر�س وتخفيف الوزن �ص 23

رغم وجود التيجان .. 
الت�صو�س قد يُ�صيب الأ�صنان

اإن  الأ���س��ن��ان،  ت�سو�ض  م��ن  ال��وق��اي��ة  ا�ستعلمات  م��رك��ز  ق��ال 
اأن يُ�سيب تلك المغطاة بالتيجان عند  الت�سو�ض يمكن اأي�ساً 

خط اللثة وبين الأ�سنان، ويدمرها على المدى الطويل.
واأو�سح المركز الألماني اأن ت�سو�ض التاج يظهر في البداية على 
ال�سن.  داخل  اإلى  ينتقل ببطء  اأن  بعد ذلك  حافته، ويمكن 

واإذا حدث ذلك، فعادة ما يتعين اإزالة التاج للعلج.
اإزال��ة طبقة الجير جيداً مرتين على  ولتفادي الأمر يجب 
الأقل يومياً. وتنظيف الفراغات بين الأ�سنان يومياً بخيط 

تنظيف الأ�سنان اأو فر�ض ما بينها. 
يحتوي  الخ��راء بمعجون  يو�سي  الأ�سنان،  �سطح  ولتقوية 
على الفلورايد، وملح الطعام المفلور، لمنع فقدان المعادن من 

المينا.
ال�سنة  في  مرتين  الأ���س��ن��ان  طبيب  زي���ارة  يجب  ع��ام  وب�سكل 

للفح�ض الدوري.

بقع �أو خطوط بي�ضاء
على  بي�ساء  بقع  م��ن  النا�ض  م��ن  الكثير  يعاني  م��ا  غالبًا 
الزنك  نق�ض  على  موؤ�سرًا  تكون  ما  ع��ادة  والتي  الأظافر، 
اأو الكال�سيوم. قالت فيونا: " اإذا لحظت وجود هذه البقع 
الأظ��اف��ر، فقد تكون علمة على ع��دم الح�سول  على كل 
جدًا  ال�سهل  من  الكال�سيوم.  اأو  الزنك  من  يكفي  ما  على 
م��ع��الج��ة ه���ذه الم�سكلة ع��ن ط��ري��ق ا���س��ت��ه��لك الم��زي��د من 

الأطعمة التي تحتوي على هذين الفيتامينين."
بالن�سبة للكال�سيوم، تقترح فيونا تناول المزيد من منتجات 
الألبان والخ�سروات الورقية الخ�سراء، في حين اأن تناول 
واللحوم  وال���دواج���ن  والم��ح��ار  اليقطين  ب���ذور  م��ن  الم��زي��د 

الحمراء يمكن اأن يعزز م�ستويات الزنك.

�أظافر �ضاحبة �أو زرقاء
ذات  تكون  ما  ع��ادة  ال�سحية  الأظ��اف��ر  ف��اإن  فيونا  بح�سب 
لون وردي طبيعي، لكن الأظافر الباهتة اأو الزرقاء قليلً 
جميع  في  الدموية  ال��دورة  انخفا�ض  اإلى  ت�سير  اأن  يمكن 

اأنحاء الج�سم.
اإلى نق�ض  ا  اأي�سً اللون  ه��ذا  الأظ��اف��ر من  ت�سير  اأن  يمكن 
الح��دي��د في الج�����س��م، وال����ذي يم��ك��ن تح��دي��ده ع��ن طريق 
المغذيات،  نق�ض  ت�سحيح  بم��ج��رد  ال����دم.  فح�ض  اإج����راء 
�سعف  م��ن  يعاني  ال��ف��رد  ك��ان  اإذا  تلقائياً.  ال��ل��ون  �سيتغير 
ذلك من خلل ممار�سة  تعزيز  فيمكن  الدموية،  ال��دورة 

الريا�سة ب�سكل منتظم.

�لأظافر �لمنقرة
الأظافر المنقرة هي حالة اأقل �سيوعًا، ولكنها تحدث غالبًا 

عندما يعاني الج�سم من المزيد من الأمرا�ض الخطيرة.
وخزات  اأو  نقاط  �سكل  على  التنقر  "يبدو  فيونا:  قالت 
يكون  عندما  ه��ذا  يحدث  ما  وع��ادة  الظفر،  على  �سغيرة 
هناك نوع من اأمرا�ض المناعة الذاتية داخل الج�سم. هذه 

الحالة �سائعة بين الأ�سخا�ض الذين يعانون من ال�سدفية، 
وهو نوع من الأمرا�ض الجلدية، اأو الثعلبة، والتي تحدث 

عندما يحدث ت�ساقط ال�سعر."

حو�ف على �لأظافر
اأو  ال��ت��لل  م��ن  �سل�سلة  لت�سكل  تنمو  الأظ���اف���ر  ك��ان��ت  اإذا 
الخطوط الراأ�سية، فقد يكون هذا موؤ�سرًا على المزيد من 

اأوجه الق�سور اأو الم�سكلت المرتبطة بالأمعاء.
بح�سب فيونا، فاإن الأظافر تميل اإلى النمو ب�سكل اأبطاأ اأو 
ت�سكل هذه النتوءات عندما ل تمت�ض الأمعاء اأو ل تتلقى 

ما يكفي من العنا�سر الغذائية.
الأظافر  في  الم��وج��ودة  النتوءات  تكون  اأن  "يمكن  وق��ال��ت: 
مثل  الغذائية،  العنا�سر  من  العديد  نق�ض  على  علمة 

الروتين اأو الحديد اأو الزنك اأو المعادن".

�لأظافر �لمتعرجة
تعد الأظافر المتعرجة اأكثر �سيوعًا بين كبار ال�سن وتتكون 
اأ�سفل. يمكن  اإلى  الظفر  الأظ��اف��ر مع تقو�ض طبقة  ه��ذه 
اأن يكون هذا التكوين موؤ�سراً على م�ساكل داخلية خطيرة 

مرتبطة باأمرا�ض الرئة.
وقالت فيونا: "عندما تنحني الأظافر اإلى الأ�سفل، يمكن 
اأن يرتبط ذلك ب�سعوبات في التنف�ض اأو اأمرا�ض الرئة اأو 

حتى م�ساكل في القلب والأوعية الدموية."

وحد�ت ��ضت�ضعار على �لأظافر من �أجل �ضحة �أف�ضل!
اأجهزة داخل  اإلى تطبيق فكرة زرع  العلماء  �سعى  اإط��ار  في 
ج�سم الإن�سان لت�سجيل معلومات عن المتغيرات ال�سحية، 
ا�ست�سعار  اأجهزة  زرع  على  تقوم  فكرة  اإلى  العلماء  تو�سل 
ع��ل��ى الأظ���اف���ر ل��ت��ف��ادي مخ��اط��ر ال��ت�����س��اق م����واد غريبة 

بالج�سم، فكيف يعمل هذا الجهاز؟
ابتكر باحثون في موؤ�س�سة "اأي.بي.اأم ري�سير�ض" وهي ذراع 

للرمجيات  الأمريكية  )اأي.ب������ي.اإم(  �سركة  في  الأب��ح��اث 
والحا�سبات، وحدات ا�ست�سعار �سئيلة الحجم يتم تثبيتها 
على الأظافر لمتابعة الأمرا�ض وا�سطرابات الحركة التي 
يمكن اأن ي�ساب بها الم�ستخدم. وتهدف وحدات ال�ست�سعار 
الجديدة اإلى م�ساعدة الأطباء في متابعة الحالت المر�سية 

المختلفة عر تحليلت الذكاء ال�سطناعي.
�ساكوما،  وكات�سوكي  هاي�سيج  �ستيفن  الباحثان  وي��ق��ول 
الأ�سابع  "اأظافر  اإن  الج��دي��دة،  المنظومة  ابتكرا  ال��ل��ذان 
عادة ما تكون في غاية ال�سلبة، لذلك قررنا ل�سق وحدات 
للقلق  اأ�سباباً  هناك  يكون  ل  حتى  الأظ��اف��ر  على  القيا�ض 
الإلكتروني  الج�سم  الت�ساق  عن  الناجمة  الم�سكلت  من 
"فيز  الموقع الإلكتروني  اأوردها  بالجلد". وفي ت�سريحات 
اأورج" المتخ�س�ض في الأبحاث العلمية والتكنولوجيا  دوت 
هذه  ب��اإم��ك��ان  اأن  اأث��ب��ت��ت  "التجارب  اأن  ال��ت��ق��ري��ر  ب��ين  اأن 
الوحدات ا�ستخل�ض موؤ�سرات �سحية كافية اعتمادا على 
في  الأ�سابع  ا�ستخدام  عند  الأظ��اف��ر  على  ال�سغط  معدل 

الم�ساك بالأغرا�ض المختلفة".
واأو�سح الباحثان في التقرير المن�سور اأن وحدة ال�ست�سعار 
ال��ظ��ف��ر وحركته  ان��ث��ن��اء  لم��ع��دل  ق��ي��ا���س��ات م�ستمرة  تج���ري 
العبوات  وفتح  التقطيع  مثل  اليومية  الحياة  اأن�سطة  في 
ب��دوره موؤ�سرا لمدى قوة القب�سة  وغيرها، وهو ما يعتر 

والقدرة على الم�ساك.
تقييم  اأهمية في  تنطوي على  الموؤ�سرات  اأن هذه  اأك��دا  كما 
�سبيل  الرعا�ض، على  ال�سلل  المر�سية مثل  الح��الت  بع�ض 
ال��ع��لج��ات الخ��ا���س��ة بهذا  الم��ث��ال، وق��ي��ا���ض م���دى فعالية 
مثل  النف�سية  الأمرا�ض  بع�ض  درا�سة  عن  ف�سل  المر�ض، 

الف�سام وغير ذلك.
مت�سلة  ا�ست�سعار  وح��دات  المنظومة الجديدة من  وتتكون 
بالظافر لقيا�ض معدل ال�سغط، وكمبيوتر �سغير لتحديد 
مت�سلة  البيانات  لتجميع  ووح��دة  ال�سغط،  عمليات  قيم 

ب�ساعة ذكية.

درا�صة : تدني ن�صبة 
وفيات الأطفال 

الم�صابين بكورونا 
ر�سميا  الم��ت��ح��دة  ال��ولي��ات  �سجلت 
بفيرو�ض  اإ����س���اب���ة   277285
الأطفال  ل���دى  الم�����س��ت��ج��د  ك���ورون���ا 
بين �سن 5 اأع��وام و17 منذ اآذار-
51 وف������اة، ع��ل��ى ما  م����ار�����ض، م���ع 
اأظهرت درا�سة لل�سلطات ال�سحية 
في  اكتمال  الأك��ثر  هي  الأميركية 
المو�سوع، في وقت تفكر المدار�ض في 

اإعادة التلمذة اإلى ال�سفوف.
اآذار-م�������ار��������ض  م����ن  الأول  ف���ب���ين 
بلغت  اأي���ل���ول-����س���ب���ت���م���ر،  و19 
بالفيرو�ض  الموؤكدة  الوفيات  ن�سبة 
الدرا�سة  ���س��ن  في  الأط���ف���ال  ل���دى 
 0،018 الم���ت���ح���دة  ال�����ولي�����ات  في 
التي  ال���درا����س���ة  ه����ذه  وف����ق   ،%
لمراقبة  الأميركية  المراكز  ن�سرتها 
الأمرا�ض والوقاية منها "�سي دي 

�سي"اأم�ض الأول الثنين.
اأن ع����دد الح�����الت الم���وؤك���دة،  وبم����ا 
ال�سواء،  على  والبالغين  للأطفال 
ب��ع��ي��د ج����دا ع���ن ع����دد الإ����س���اب���ات 
ال���ف���ع���ل���ي في ظ�����ل وج�������ود ح�����الت 
كثيرة من دون خطورة لم يخ�سع 
ف���اإن  اخ���ت���ب���ارات،  اأ���س��ح��اب��ه��ا لأي 
اأن ن�سبة  ت��وؤك��د  الأرق����ام الج��دي��دة 
فيرو�ض  ج���راء  الفعلية  ال��وف��ي��ات 
اأفراد  لدى  للغاية  كورونا متدنية 
مع  مقارنة  العمرية،  الفئة  ه��ذه 

البالغين وبالأخ�ض مع الم�سنين.
وفي تحليل اآخر ن�سرته على موقعها 
الإلكتروني في العا�سر من اأيلول-
"�سي  ���س��ب��ت��م��ر، اع���ت���رت م���راك���ز 
ال�سيناريو  وبح�سب  اأن��ه  �سي"  دي 
ن�سبة  ك���ان���ت  ت���رج���ي���ح���ا،  الأك�������ثر 
الموؤكدة  الإ����س���اب���ات  م��ن  ال��وف��ي��ات 
 0،003 ال���ع���م���ري���ة  ل��ل��ف��ئ��ة  ت��ب��ع��ا 
 % و0،02  �سنة(،   19-0(  %
)20-49 �سنة( و0،5 % )50-
عاما   70( % و5،4  ع��ام��ا(   69

وما فوق(.
ولدى الأطفال، يُ�سجل فارق لفت 
بين الأ�سخا�ض فوق 11 عاما ومن 
هم دون هذه ال�سن، بح�سب درا�سة 
ن�سبة  كانت  فقد  �سي".  دي  "�سي 
الإ�سابات م�ساعفة لدى الأطفال 
12 ع��ام��ا و17، م��ق��ارن��ة مع  ب��ين 
ي��راوح عمرهم بين  الذين  اأول��ئ��ك 

و11. �سنوات   5
ك��ذل��ك ي��وؤك��د ال��ت��ح��ل��ي��ل اأن اأف����راد 
ت�سررا  الأكثر  الفئة  الأقليات هم 
 42 اإن  اإذ  ال��ب��لد:  في  بالفيرو�ض 
كانوا  الم�سابين  الأط��ف��ال  من   %
من المتحدرين من اأ�سول اأميركية 
البي�ض  م���ن   % و32  لت��ي��ن��ي��ة، 

و17 % من ال�سود.

موؤ�صرات في الأظافر تدل على حالت �صحية �صلبية

�أ�ضتر�لية كيف  ك�ضفت خبيرة تغذية 
ت�ضير  �أن  �أظافرك  في  للتغير�ت  يمكن 

�إلى م�ضاكل �ضحية �أ�ضا�ضية.
�إن  ���ض��ي��دني،  م��ن  ت���اك،  فيونا  ق��ال��ت 
يعانيه  ما  تعك�س  ما  ع��ادة  �لأظ��اف��ر 
ت�ضتغرق  قد  ولكنها  د�خلياً،  �لج�ضم 

�أ�ضابيع �أو حتى �أ�ضهر لتظهر.
�ل�ضحية  �لم�ضاكل  هذه  �أهم  يلي  فيما 
وكيفية �لتعامل معها، بح�ضب ما نقلت 

�ضحيفة ديلي ميل �لبريطانية:
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�ش�ؤون محلية
لإعد�د �أجيال مهنية ومتخ�ض�ضة في مجال �لتغذية

قبول اأول دفعة في برنامج ماج�صتير تغذية الإن�صان بجامعة الإمارات

�لحتفاء باليوم �لعالمي للترجمة

زايد للثقافة الإ�صلامية تترجم 120مقال �صنويا بـ13 لغة عالمية

حديقة الحيوانات بالعين ت�صتقبل زوارها باأوقات جديدة ابتداء من 1 اأكتوبر

•• العين - الفجر

طالباً   11 قبول  الإم����ارات  جامعة  اأك���دت 
برنامج  في  مختلفة  جن�سيات  من  وطالبة 
للف�سل  الإن�سان"  ت��غ��ذي��ة  ماج�ستير   "
الدرا�سي الأول من العام الجامعي الحالي 
العربية  الإم����ارات  جامعة  تطرحه  ال��ذي 
المتحدة بالتعاون مع كلية لندن الجامعية 
المتخ�س�سين  اإع��داده للمهنيين  وال��ذي تم 
اأو  ناجحة  مهنة  بمزاولة  يرغبون  الذين 
تقدماً  اأك��ثر  علمية  درج��ة  على  الح�سول 
ال�����س��ل��ة من  ذات  والم����ج����الت  ال��ت��غ��ذي��ة  في 
بجامعة  ال�سحية  وال��ع��ل��وم  ال��ط��ب  ك��ل��ي��ة 
الأ���س��ت��اذة الدكتورة  واأ����س���ارت  الإم������ارات.  
برنامج  – من�سق  الظاهري  �سالم  عائ�سة 
الرنامج  ه��ذا  ط��رح  اأن  اإلى  الماج�ستير- 
الدولة  م�ستوى  ع��ل��ى  ن��وع��ه  م��ن  ال��ف��ري��د 
والإقليم العربي بال�سراكة مع كلية لندن 
تاأتي  وال��ت��ي  المتحدة  المملكة  في  الجامعية 
العالم في  الثامنة على م�ستوى  المرتبة  في 
ترتيب الجامعات بح�سب ت�سنيف كيو ا�ض 
الطلبة  لتزويد  العالمية،يهدف  للجامعات 
التعليمية  والخ�����رة  الم��ت��ق��دم��ة  ب��الم��ع��ارف 
العلمية  ال���ب���ح���وث  لإج���������راء  ال�������س���ام���ل���ة 
ب��الإ���س��اف��ة الى ���س��ق��ل م��ه��ارات��ه��م في حل 
على  الب�سرية  بالتغذية  المتعلقة  الم�سكلت 
م�ستوى الفرد والأ�سرة والمجتمع.. وقالت 
الأ�ستاذة الدكتورة عائ�سة �سالم الظاهري 
تغذية  ماج�ستير  برنامج  �ساعات  ع��دد  اأن 

 24 32 �ساعة معتمدة منها  الإن�سان هو 
���س��اع��ة ي��ت��م درا���س��ت��ه��ا في ج��ام��ع��ة الم����ارات 
وعدد 8 �ساعات يتم درا�ستها في كلية لندن 
اأكدت  وق��د  المتحدة.  المملكة  في  الجامعية 
الدفعة  وط��ال��ب��ة في  ق��ب��ول ١١ ط��ال��ب��اً  على 
مختلفة  جن�سيات  م��ن  للرنامج  الأولى 
المتحدة، وايرلندا،  العربية  الإمارات  منها 
ال�سعودية،  العربية  والمملكة  وال�سومال، 
الها�سمية.  الأردن���ي���ة  والم��م��ل��ك��ة  و���س��وري��ا، 
خريجين  خلق  في  الرنامج  ه��ذا  وي�ساهم 
كبير  ب�سكل  وم�ساهمين  عالية  ك��ف��اءة  ذو 
في تقدم المهنة في مختلف من�ساآت الرعاية 
ال�سحية والموؤ�س�سات البحثية والأكاديمية 

والدوائية  الغذائية  ال�سناعات  قطاع  وفي 
على الم�ستوى الوطني والدولي. 

  ق��ال��ت ال��ط��ال��ب��ة ن����ورة الح���م���ادي اإح���دى 
ال��ط��ال��ب��ات الم��ق��ب��ولت في ال��رن��ام��ج " بعد 
في  العلوم  البكالوريو�ض  بدرجة  تخرجي 
عملت  الإم���ارات  جامعة  من  التغذية  علم 
ال�سحة  وزارة  في  تغذية  اأخ�سائية  بمهنة 
ووقاية المجتمع، تطلب مني عملي التعامل 

مع المر�سى ب�سكل يومي بمختلف الحالت 
ب�سرورة  �سعرت  عندها  العمرية،  والفئات 
تطوير نف�سي ومهاراتي لتقديم الم�ساعدة 
برنامج  فالتحقت  اأف�����س��ل،  ب�سكل  ل��ه��م 
تطرحه  ال��ذي  الإن�سان  تغذية  ماج�ستير 
الج��ام��ع��ة وال����ذي ات��ط��ل��ع م��ن خ��لل��ه اإلى 
اكت�ساب المزيد من المهارات والعلوم لخدمة 
مرام  زميلتها  قالت  وب��دوره��ا  المجتمع." 

ال�سعودية   العربية  المملكة  م��ن  العتيبي 
الإن�سان  تغذية  في  العلوم  ماج�ستير  "اإن 
�سوف ي�ساعدني في مجالي الطبي لخدمة 
يتعلق  فيما  وذل��ك  اأف�سل  ب�سكل  المر�سى 
الناتجة  الأعرا�ض  في  والتحكم  بتغذيتهم 
المجال  " ه��ذا  ع��ن ت�سخي�سهم" واأ���س��اف��ت 
اأو  مهم جداً للعاملين في القطاع ال�سحي 

الطبي لتح�سين �سحة المجتمع ."

•• العين-  الفجر

الذي  للترجمة،  العالمي  باليوم  اح��ت��ف��اءً 
تتوج  ع���ام،  ك��ل  م��ن  �سبتمر   30 ي��واف��ق 
جهودها  الإ���س��لم��ي��ة  للثقافة  زاي���د  دار 
منذ  ال��ترج��م��ة  مج���ال  في  حققتها  ال��ت��ي 
عام 2012 وحتى يومنا هذا، بهدفاإثراء 
متخ�س�سة  باإ�سدارات  الثقافية  ال�ساحة 
تربوية اإن�سانية قيّمة، تحمل بين طياتها 
الثقافة  وم����ب����ادئ  الأخ����لق����ي����ة  ال���ق���ي���م 
والندماج  التعاي�ض  لتحقيق  الإ�سلمية 

المجتمعي.
ال����دار تعمل على  ال��ترج��م��ة في  ف��اأع��م��ال 
ترجمة المقالت والن�سو�ض المتخ�س�سة في 
الثقافة الإ�سلمية اإلى اللغة النجليزية 
والرو�سية  كال�سينية  مختلفة  ول��غ��ات 
وال��ف��ل��ب��ي��ن��ي��ة وال��ت��ام��ي��ل��ي��ة والأم���ه���ري���ة 
ولعل  والأوردي���ة،  وال�سنهالية  والآرومية 
الدار  تنفذها  التي  الترجمات  اأب��رز  من 
ب�سورة دورية هي ترجمة مقالت الثقافة 
 "120" اإلى  ت�����س��ل  وال��ت��ي  الإ���س��لم��ي��ة 

ترجمة خلل العام.
المدير  الطنيجي  ن�سال  الدكتورة  وقالت 
الإ�سلمية:  للثقافة  زاي����د  ل����دار  ال��ع��ام 

تهتم الدار بتوفير المقالت والكتب بلغات 
عالمية  لغة   13 اإلى  ع��دده��ا  ي�سل  عالمية 
ب��ه��دف ت��ع��زي��ز ال��ب��ح��ث ال��ع��ل��م��ي واإث�����راء 
باحتياجاتهم  المهتمين  وت��زوي��د  المكتبة 
والمطويات  ال��ك��ت��ب  م���ن  ب��ل��غ��ات مخ��ت��ل��ف��ة 

التي تر�سي طموحهم،حيث تملك الدار 
فريق متخ�س�ض في الترجمة يعمل على 
تو�سيل الفكرة والمعنى لجعل القارئ يُقبل 
على القراءة بطريقة مُي�سرة، تاأكيدا على 
م�سوؤوليتها المجتمعية وتحقيقا وتج�سيداً 

ال��ر���س��ي��دة في بناء  ل��ت��وج��ه��ات الح��ك��وم��ة 
مجتمع مثقف .

خلل  ال��دار  قامت  الطنيجي:  واأ�سافت 
 "101" الما�سية بترجمة عدد  ال�سنوات 
كالإنجليزية  ع��الم��ي��ة  ل���غ���ات  اإلى  ك���ت���اب 

والفرن�سية وال�سينية والرو�سية والألمانية 
والتاميلية  وال��ف��ل��ب��ي��ن��ي��ة  والإ����س���ب���ان���ي���ة 
وال�سواحيلية  وال�سنهالية  والأم��ه��ري��ة 
وال���ك���وري���ة والآروم����ي����ة، ول��ع��ل م���ن اأب���رز 
الكتب التي تم ترجمتها كتاب" الإ�سلم 
المهتدين  "منهاج  وك��ت��اب  والم�سلمون"  
الجدد" ، وكتب المذاهب المختلفة الحنفي 
اإلى جانب  والمالكي وال�سافعي والحنبلي، 
ت�سب  التي  الأخ���رى  الكتب  م��ن  العديد 
الإ�سلمية  بالثقافة  التعريف  مج��ال  في 
والقيم الإ�سلمية ال�سحيحة، بالإ�سافة 
اإلى ترجمة ق�س�ض النا�سئة التي اأعدتها 
عالمية  ل���غ���ات  ث���م���ان  اإلى  م�����س��ب��ق��اً  ال������دار 
والرو�سية  وال�سينية  الإنج��ل��ي��زي��ة  ه��ي 
وال�سنهالية  والأوردي����������ة  وال��ف��ل��ب��ي��ن��ي��ة 

والآرومية والأمهرية.
ج��دي��ر ب��ال��ذك��ر اأن ك��ت��ب واإ����س���دارات دار 
زاي����د ل��ل��ث��ق��اف��ة الإ���س��لم��ي��ة م��ت��وف��رة لمن 
ي��رغ��ب ب��ام��ت��لك ال��ن�����س��خ ال��ورق��ي��ة عر 
والأفرع  العين  في  للدار  الرئي�سي  المركز 
الخ���ارج���ي���ة ب���اأب���وظ���ب���ي وع���ج���م���ان، كما 
تتوفر ن�سخ الكترونية لعدد زخم ومميز 
الم��ق��الت بلغات م��ت��ع��ددة ع��ر الموقع  م��ن 

. zhic.ae اللكتروني للدار

•• العين - الفجر

زوارها  بالعين  الحيوانات  ت�ستقبل حديقة 
ال�ساعة  من  يومي  وب�سكل  جديدة  باأوقات 
ال�ساعة 08:00  وحتى  �سباحاً   09:00
ابتداءً  م�سوقة  ومغامرات  بتجارب  م�ساءً 
اللتزام  مع   2020 اأكتوبر  من تاريخ 1 
ل��ل��ح��د من  ال��وق��ائ��ي��ة  الإج�������راءات  بجميع 
)كوفيد- الم�ستجد  كورونا  فيرو�ض  انت�سار 

 .)19
التجارب  م��ن  ال��ع��دي��د  الح��دي��ق��ة  تت�سمن 
ال���ت���ي تج��م��ع ب���ين ال��ت��ع��ل��ي��م وال���ترف���ي���ه في 
بمختلف  العائلة  اأف����راد  لجميع  واح���د  اآن 
ت�����س��ع��ى اإلى خلق  ال��ع��م��ري��ة ح��ي��ث  ف��ئ��ات��ه��م 
تج����ارب مم��ي��زة م��ن خ���لل تج��رب��ة اإطعام 
ال��زراف، م�ساهدة عر�ض جوارح ال�سحراء 
وال��ب��ب��غ��اوات الم��ق��دم ب��اأي��دي اإم��ارات��ي��ة ذات 

كفاءة عالية في هذا المجال.
وم����ن ج���ان���ب اآخ�����ر ت���ق���دم ����س���ف���اري العين 
ا���س��ت��ك�����س��اف��ي��ة مثيرة  ل�����زواره�����ا تج����رب����ة 
المحاطة  الأفريقية  ال��ري��ة  الح��ي��اة  و�سط 

الزوار  �سي�ستمتع  بحيوانات متنوعة، وكما 
ال�سحراء  ل��ع��ل��وم  زاي����د  ال�����س��ي��خ  م��رك��ز  في 
كنوز  م��ن  تحويه  وم��ا  ال�سحراء  بعجائب 
معرفية وتراثية وطنية عريقة من خلل 

التعرف على معار�سه الخم�سة.
ويم��ك��ن ل��ل��زوار ح��ج��ز ال��ت��ذاك��ر والإط����لع 
على ال��ت��ج��ارب الم��ت��وف��رة م��ن خ��لل الموقع 
ال��ه��ات��ف��ي الذكي  الإل���ك���تروني وال��ت��ط��ب��ي��ق 
لح��دي��ق��ة الح��ي��وان��ات ب��ال��ع��ين ول��ك��ن حجز 
اأمثل  ي��ع��ت��ر خ���ي���اراً  اإل��ك��ترون��ي��اً  ال��ت��ذاك��ر 
ل�سمان  الح��ترازي��ة  الإج�����راءات  لتطبيق 

الح�سول على رحلة ممتعة و�سائقة.
ظل  في  بالعين  الحيوانات  حديقة  وت�سعى 
ال���ظ���روف ال���راه���ن���ة ع��ل��ى ت���ق���ديم تج���ارب 
متنوعة للعائلت والزوار، والذين يرغبون 
في اكت�ساف الحياة الرية في الهواء الطلق، 
بيئة  في  ح���ي���وان   4000 ع��ل��ى  وال��ت��ع��رف 
اللتزام  م��ع   الأ�سلية  لمواطنها  مطابقة 
باإجراءات ال�سلمة المكثفة  لإتاحة فر�سة 
خو�ض تجربة ترفيهية متكاملة ذات قيمة 

تعليمية مميزة.

القرية العالمية تتعاون مع اإقامة دبي في اإطار 
ا�صتعدادتها لإطلاق مو�صمها الـ 25 في اأكتوبر 2020  

•• دبي-الفجر

 اأعلنت القرية العالمية، اأحد اأكر المنتزهات الثقافية والترفيهية في العالم 
والوجهة العائلية الأولى للثقافة والت�سوق والترفيه في المنطقة، عن تعاونها 
ت�سهيل  �سبل  لبحث  دب��ي،  الأج��ان��ب-  و���س��وؤون  للإقامة  العامة  الإدارة  مع 
اإجراءات الح�سول على تاأ�سيرات الدخول والإقامات للعار�سين والمنظمين، 
ال�ستعدادات  اإطار  العمليات، في  لت�سغيل  الأ�سا�سية  وغيرها من الخدمات 
لإطلق المو�سم ال� 25 خلل �سهر اأكتوبر المقبل. وجرى التباحث في هذا 
الم�سوؤولين لدى الجهتين،  المو�سوع خلل اجتماع خا�ض عقد موؤخراً بين 
حيث تم التفاق على اأن تقوم الإدارة العامة للإقامة و�سوؤون الأجانب في 
دبي بتعيين موظفين في مركز اإ�سعاد ال�سركاء التابع للقرية العالمية لإنجاز 
لل�سركاء.  �سل�سة  تج��ارب  توفير  بهدف  ال��ت��اأ���س��يرات،  ا�ست�سدار  معاملت 
و�سيوؤدي هذا التعاون اإلى تو�سيع منظومة �سراكات القرية العالمية وتعزيز 
باتت  العالمية  القرية  واأن  �سيما  دبي، ل  والقت�سادي في  ال�سياحي  القطاع 
تدرج على راأ�ض لئحة الوجهات المفتر�ض زيارتها للمقيمين وال�سياح على 

حد �سواء.
وتاأتي هذه المبادرة في اإطار تعاون طويل الأمد بين القرية العالمية والإدارة 
العامة للإقامة و�سوؤون الأجانب بدبي، التي تقوم با�سدار تاأ�سيرات خا�سة 
اإج���راءات  باتباع  العالمية،  القرية  في  والعار�سين  وال��ت��ج��ار  للم�ستثمرين 
�سهلة وب�سيطة. ويعتر هذا التعاون بمثابة عامل م�ساهم في جذب التجار 
القرية  تقدمها  التي  التجارية  الفر�ض  مختلف  في  لل�ستثمار  الأج��ان��ب 
والإمارات  اإم��ارة دبي  باقت�ساد  الثقة  بالتالي في تعزيز  والم�ساهمة  العالمية، 
ب�سكل عام بعد الظروف التي �سهدها العالم خلل الأ�سهر القلية الما�سية.

العالمية:  القرية  في  للعمليات  التنفيذي  الرئي�ض  ال�سويدي،  علي  وق��ال 
�سركائها ودعمهم وا�ستقبالهم في دبي  مع  بالتعاون  العالمية  القرية  "تلتزم 
على النحو الذي يليق بال�سيافة الإماراتية، الأمر الذي األهمنا للعمل على 
ال�سوء  بينها، وت�سليط  التعاون فيما  المختلفة ومد ج�سور  الثقافات  جمع 
من  للم�ستثمرين  الفر�ض  وتوفير  الثقافي،  بتنوعها  الإم���ارات  تميز  على 
مختلف دول العالم لدخول ال�سوق الإماراتي واإكت�ساف الفر�ض والإمكانات 
التي توفرها لهم على كافة ال�سعد والمجالت. وي�سعدنا التعاون الم�سترك 
العامة للإقامة و�سوؤون الأجانب في دبي، عر مركزنا لإ�سعاد  الإدارة  مع 
ال�سركاء، لت�سهيل اإجراءات ح�سول �سركائنا وفرق عملهم على التاأ�سيرات 
وي�سعدنا  الف�سي.  باليوبيل  فيه  نحتفل  ال��ذي   25 المو�سم  في  والم�ساركة 
مع عودة الحياة لطبيعتها في دبي والعالم، وانطلق الأعمال من جديد، 
جذب  على  وقدرتها  دبي  مكانة  لتعزيز  الهادفة  الجهود  دفع  في  الم�ساهمة 
الدعم  اأهمية  على  المبادرة  هذه  وتوؤكد  العالم.  حول  ال�سياح  من  المليين 
والتعاون من قبل الجهات الحكومية المختلفة، في نجاح موا�سمنا المختلفة 
وت��ن��ظ��ي��م ف��ع��ال��ي��ات ع��الم��ي��ة تج��م��ع ���س��ع��وب الأر�������ض وت���ع���زز ال��ت��وا���س��ل بين 

مجتمعاتها".
�سعادة  لم��راك��ز  ال��ع��ام  الم��دي��ر  نائب م�ساعد  اأه��ل��ي  الم��ق��دم جا�سم  وم��ن جانبه 
المتعاملين ورئي�ض فريق القرية العالمية في الإدارة العامة للإقامة و�سوؤون 
الأجانب بدبي: "تحر�ض اإقامة دبي، على دعم الوجهات ال�سياحية الرائدة 
فيما  لها  الت�سهيلت  وت��وف��ير  الح��ي��وي،  القطاع  ه��ذا  لتعزيز  الإم����ارة  في 
الم�ستثمرين  عمل  نجاح  في  للم�ساهمة  والإقامة  التاأ�سيرات  ب�سوؤون  يتعلق 
وت�سريع  العقبات  تذليل  عر  اأعمالهم  ومبا�سرة  ال��دول��ة  اإلى  وو�سولهم 
الإجراءات وتقديم اأعلى م�ستويات الخدمة لهم. وي�سعدنا التعاون في هذا 
الإمارت.  اأر���ض  على  العالم  تجمع  م�ساحة  في  العالمية،  القرية  مع  المجال 
ونتطلع اإلى تقديم خدماتنا لدعم جهود القرية العالمية لتنظيم مو�سمها 
الأمد،  ال�25، حيث تربطنا معها علقات مميزة ومتينة و�سراكة طويلة 
ونحن ملتزمون بتعزيز هذه ال�سراكة ال�ستراتيجية على نحو فعال وفق 
بما  م�ستمر  ب�سكل  وتطويرها  العلقات  هذه  تفعيل  يكفل  موؤ�س�سي  نظام 

يخدم قطاع ال�سياحة في دبي ودولة الإمارات". 
ويمكن تقديم الطلبات للح�سول على التاأ�سيرات الخا�سة للم�ساركين في 
القرية العالمية عر مركز اإ�سعاد ال�سركاء، الذي يوفر بوابة اإلكترونية ذكية 
اأن يخ�سع  للتدابير والقرارات الحكومية، يجب  �سهلة ال�ستخدام. ووفقاً 
فايرو�ض كوفيد- المتحدة، لختبار  العربية  الإم��ارات  دولة  اإلى  الم�سافرون 

ال�سفر. كما �سيخ�سع الم�سافرون  تاريخ  �ساعة من   48 بلده خلل  19 في 
لختبار اآخر في مطار دبي، دون الحاجة لتباع اإجراءات الحجر ال�سحي في 
حال كانت النتيجة �سلبية، اأما في حال كانت النتيجة اإيجابية فعلى الم�سافر 

اأن يبقى في الحجر ال�سحي لمدة 14 يوماً.
دبي،  اإلى  ال��ع��الم  ثقافات  ا�ستقطاب  في  ب��دوره��ا  العالمية  القرية  ا�ستهرت 
الأعمال  رواد  وتم��ك��ين  الأع��م��ال  مجتمع  ل��دع��م  المثالية  المن�سة  وت��وف��ير 
الطموحين من تحقيق اأفكارهم. و�ست�ساهم دائرة الإقامة و�سوؤون الأجانب 
- دبي، في ت�سهيل عملية دخول ال�سركاء وفرق عملهم اإلى الدولة والم�ساهمة 

في دعم بيئة الأعمال بدبي، وتعزيز النتعا�ض القت�سادي للإمارة.
يجدر الذكر اأن الوجهة في طور الإ�ستعداد حالياً اإنطلق فعاليات مو�سمها 
الممار�سات  اأف�سل  و�سط تطبيق  المقبل  اأكتوبر   25 والع�سرين في  الخام�ض 
المحلية والعالمية للحفاظ على اأكر قدر من الراحة وال�سلمة ل�سيوفها، 
"دبي ال�سمانة" والذي يتم منحه بالتعاون بين  اأهّلها لإ�ستلم ختم  مما 
تتويجاً  دبي،  وبلدية  دبي  واقت�سادية  التجاري  والت�سويق  ال�سياحة  دائ��رة 
�سلمة  ع��ل��ى  للحفاظ  وال��ت��ج��زئ��ة  ال��ترف��ي��ه  ق��ط��اع  يبذلها  ال��ت��ي  للجهود 

مرتاديهم من ال�سيوف.
وت�سويقية  ترفيهية  عائلية  كوجهة  موقعها  العالمية  القرية  ر�سخت  كما 
مفهوما  تحمل  اأن��ه��ا  اإلى  اإ���س��اف��ة  ال��و���س��ط،  ال�سرق  م�ستوى  على  مف�سلة 
تحقيق  في  نوعها  م��ن  ف��ري��دة  منظومة  ع��ر  وال��ترف��ي��ه  للت�سوق  مختلفا 
التوا�سل الح�ساري بين ال�سعوب والتعرف على ثقافات العالم اأجمع. يذكر 
اأن القرية العالمية �سمت في المو�سم ال�سابق نحو  27 جناحاً تمثل اأكثر من 
75 ثقافة مختلفة، كما بلغت ن�سبة الم�ساركين الأجانب ٪45 من العاملين 
في القرية العالمية من اأكثر من 90 جن�سية، ويتجاوز عدد العاملين في كل 

مو�سم من موا�سم القرية العالمية اأكثر من 10000 �سخ�ض �سنوياً. 
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�لعربي،  عالمنا  في  �لأغذية  �أ�ضهر  من  �لباذنجان 
كما  �لأط��ب��اق،  من  �لكثير  تح�ضير  في  يدخل  وه��و 
كنت  هل  ولكن  مقليا،  �أو  م�ضلوقا  �أو  م�ضويا  يوؤكل 
�لكر�س  على  للتغلب  �ضلاحك  يكون  قد  �أنه  تعرف 

وتخفيف �لوزن؟
�لباذنجان  ��ضتخد�م  يمكن  كيف  هنا  لك  نقدم 
له،  �أخرى  فو�ئد  �إلى  بالإ�ضافة  �لوزن،  لتخفيف 

وكيفية تح�ضيره بطريقة �ضحية.

المقطع  الطازج  الباذنجان  من  واح��د  كوب  يحتوي  بداية 
على 20 �سعرا حراريا، وهذا يعني اأنه منخف�ض جدا في 
ال�سعرات. كما اأن الكوب يزود الج�سم بثلثة غرامات من 

الألياف الغذائية.
ب��ال�����س��ب��ع، وعلى  ال�سخ�ض  ���س��ع��ور  ع��ل��ى  الأل���ي���اف  ت�����س��اع��د 
الكثيرون عندما  الذي يعاني منه  الإم�ساك  حمايته من 

يبدوؤون باتباع حمية لتخفيف اأوزانهم.
ولأن الباذنجان منخف�ض في ال�سعرات الحرارية ويحتوي 

على الألياف،
 فاإنه �سي�ساعدك على فقدان الوزن الزائد، لأنك �ست�سبع 
ع���ر ت��ن��اول��ه م���ع ح�����س��ول��ك ع��ل��ى ال��ق��ل��ي��ل م���ن ال�سعرات 
ال�سحوم  لح���رق  الج�����س��م  �سي�سطر  وب��ال��ت��الي  الح���راري���ة، 

تتجمع  ما  عادة  الذي  الكر�ض،  تخفيف  وبالتالي  الزائدة 
فيه ن�سبة كبيرة من ال�سحوم التي يخزنها الج�سم.

م�ضاد�ت �لأك�ضدة
يحتوي الباذنجان على م�سادات الأك�سدة،

 وهي مواد ت�ساعد على حماية خليا الج�سم من الأ�سرار 
الجذور  ب��ا���س��م  الم��ع��روف��ة  ال�����س��ارة  الم������واد  ت�سببها  ال��ت��ي 

الحرة.
ووفقا للعديد من الدرا�سات فاإن م�سادات الأك�سدة يمكن 
مثل  الم��زم��ن��ة،  الأم��را���ض  م��ن  العديد  منع  في  ت�ساعد  اأن 

اأمرا�ض القلب وال�سرطان.
بالأنثو�سيانينات  خ���ا����ض  ب�����س��ك��ل  غ���ن���ي  وال����ب����اذنج����ان 

)anthocyanins(، وهي مواد �سبغية ذات خ�سائ�ض 
م�سادة للأك�سدة، وتعطي الباذنجان لونه. واأكدت العديد 
التلف  من  الخليا  حماية  في  فعالة  اأنها  ال��درا���س��ات  من 

الناتج عن الجذور الحرة.
بع�ض  ت�سير  الأك�����س��دة،  م�����س��ادات  م��ن  مح��ت��واه  وبف�سل 
الدرا�سات اإلى اأن الباذنجان قد ي�ساعد في تقليل مخاطر 

الإ�سابة باأمرا�ض القلب.
ت��ت��م��ث��ل في خ��ف�����ض م�ستوى  ل��ل��ب��اذنج��ان  اأخ������رى  ف���ائ���دة 
الكول�سترول ال�سيئ في الدم، كما اأنه يحتوي على الكثير 
م��ن الأل��ي��اف ال��غ��ذائ��ي��ة ال��ت��ي تلعب دورا في ال��وق��اي��ة من 
م��ر���ض ال�����س��ك��ري م��ن ال��ن��وع ال��ث��اني، وت��ع��م��ل ع��ل��ى تعزيز 
اأمرا�ض  م��ن  وت��ق��ي  و���س��لم��ت��ه  اله�سمي  الج��ه��از  �سحة 
القلب والأوعية الدموية وتخف�ض م�ستوى الكول�سترول 

و�سغط الدم، وفقا لدويت�سه فيله.

كيف نح�ضره بطريقة �ضحية؟
م�سويا. اأو  م�سلوقا  الباذنجان  بتناول  – ين�سح 

فاإنه  ي��ق��ل��ى  ف��ع��ن��دم��ا  ال���ب���اذنج���ان،  ق��ل��ي  ع���ن  – اب��ت��ع��د 
يمت�ض ال��زي��ت مثل الإ���س��ف��ن��ج، ول��ذل��ك ف���اإن ك��وب��ا واحدا 
م��ن ال��ب��اذنج��ان الم��ق��ل��ي ي��ح��ت��وي ع��ل��ى ق��راب��ة 400 �سعر 
على  يحتوي  ال��ط��ازج  الباذنجان  ك��وب  اأن  حراري!تخيل 
 20 على  فيحتوي  المقلي  الكوب  اأما  حراريا،  �سعرا   20

�سعفا! )400 �سعر حراري(. وال�سبب هو الزيت.
مع  الم�����س��وي  ال��ب��اذنج��ان  م��ن  الم��ت��ب��ل  تح�سير  – يم��ك��ن 
غنية  لأن��ه��ا  منها  فقط  القليل  اأ���س��ف  ول��ك��ن  الطحينة، 
اإذ تح���ت���وي م��ل��ع��ق��ة ط���ع���ام من  ب��ال�����س��ع��رات الح�����راري�����ة، 

الطحينة على حوالي 90 �سعرا حراريا.
الم�سوي. الباذنجان  من  غنوج  بابا  تح�سير  –  يمكن 

– يمكن ا�ستخدام الباذنجان الم�سلوق في اليخنات )يخنة 
هو طبق طعام موؤلف من مكونات غذائية متعددة(.

وقلل  ال��ت��واب��ل،  ببع�ض  ر�سه  ال��ب��اذنج��ان،  �سوي  قبل   –
اإ�سافة الملح له.

و�ضفة �ضحية لذيذة
ل��ل��ب��اذنج��ان م��ع الجبنة،  ل��ك ه��ن��ا و���س��ف��ة �سحية  ن��ق��دم 

وت�سمل المكونات:
غرام(.  300( الحجم  متو�سطة  باذنجان  حبة   2 –

غراما(.  150( بلدي  جبن  قالب  – ن�سف 
غرامات(.  5( ريحان  ورقة   28 –

ذرة. زيت  طعام  – ملعقة 

�لطريقة:
 28( طويلة  رقيقة  �سرائح  على  الباذنجان  يقطع   –

�سريحة(.

الفر�ساة. بوا�سطة  بالزيت  الباذنجان  �سرائح  – تم�سح 
�سواية  على  اأو  فرن  داخل  الباذنجان  �سرائح  ت�سوى   –

كهربائية حتى تحمر.
 2 ب���ع���ر����ض  ط���ول���ي���ة  ����س���رائ���ح  اإلى  الج�����بن  ي���ق���ط���ع   –

�سنتيمتر.
وورقة  ج��بن  ب�سريحة  ب��اذنج��ان  �سريحة  ك��ل  تح�سى   –

ريحان، 
ثم تلف على �سكل لفافة وت�سف في �سينية، ثم 

ت�سوى في الفرن لمدة 10 دقائق.
الطبق  م��ن  غ��رام   100 ويحتوي 

على 65 �سعرا حراريا.

يدخل في تح�ضير �لكثير من �لأطباق

الباذنجان.. �صلاحك للتغلب على الكر�س وتخفيف الوزن

ب�سكل  ي�ساهم  الريا�سة،  ممار�سة  بعد  الأطعمة  اختيار  اإنّ 
اإذا  ال��ف��رد، خا�سةّ  عند  الع�سلت  ت�سنج  الح��دّ من  كبير في 
ت�سمنت وجبته الغذائية الماأكولت التي تحتوي على المغذيات 
الدقيقة من الروتين والكربوهيدرات، وذلك يعود اإلى اأنّ:

�أولً- �لبروتين: 
يحتوي على الحم�ض الأميني الذي ي�ساعد في التخفيف من 
خلل  م�سدودة  كانت  التي  الع�سلت  خليا  على  ال�سغط 

التمارين. 

ثانياً- �لكربوهيدر�ت: يزوّد �لج�ضم بالطاقة
وبالتالي، يجب التركيز على المغذيات التالية، التي ت�ساعد 

في ا�سترخاء الع�سلت وتدفّق الدم اإليها: 
الكتّان. وبذور  كالمك�سرات  بالماغن�سيوم  الغنية  – الأطعمة 

الفيتامين  وخا�سة  )ب(  بالفيتامنيات  الغنية  الأطعمة   –
اإذ  ال�����س��ل��م��ون  )ب6( م��ث��ل الخ�����س��ار والأ����س���م���اك وخ��ا���س��ةً 
ا�سترخاء  في  بدورها  ت�ساهم  التي  الأوميغا3  على  يحتوي 

الع�سلت.
الحليب  كم�ستقات  بالكال�سيوم  الغنية  – الأطعمة 

الن�سائح  م���ن  ك���رك���ي مج��م��وع��ة  ذك�����رت  ال�����س��ي��اق،  ه����ذا  في 
الريا�سية، هي:

قبل  )ال�سترت�سيغ(  الإح���م���اء  تم��اري��ن  ع��ل��ى  الم��واظ��ب��ة   –
ك���ان م��ن خلل  اإنّ  لم���دة خم�ض دق��ائ��ق  ال��ري��ا���س��ة  مم��ار���س��ة 

الم�سي على الآلة الكهربائية اأو الدراجة.
ال���دورة  ع��م��ل  وت�سهيل  ال��ع�����س��لت  ب��ه��دف تح�سير  وذل���ك   

الدموية في الج�سم. 
الج�سم  اأج��زاء  من  جزء  لكل  الإحماء  بتمارين  القيام   –
البدء  قبل  والأي��دي  للأقدام  من خلل حركات مخ�س�سة 

بالتمارين المخ�س�سة لهم.
والظهر  المعدة  لع�سلت  الإحماء  تمارين  اإهمال  عدم   –

لتقويتها والحفاظ على مرونتها. 
الإحماء  ب�سيطة من  الريا�سية بحركات  التمارين  – انهاء 

لترخية الع�سلت بعد المجهود الممار�ض عليها. 

هل تعلم؟
والفيتامين  الماغن�سيوم  على  الغذائية  المكملت  – تحتوي 
وا����س���ترخ���اء  ال����ن����وم  ع���ل���ى  ي�����س�����������������اع��دان  ال���ل���ذي���ن  )ب6( 

الع�سلت. 

جفاف  الى  يوؤدي  الماء  من  كافية  غير  كميات  �سرب  – اإنّ 
الج�����س��م، وب���ال���ت���الي، ي��ج��ه��د ال��ع�����س��لت. ل����ذا، ي��ج��ب �سرب 
ومنع  الع�سلت  تقوية  على  قدرتها  م��ن  للإ�ستفادة  الم���اء 

ت�سنجها عند ممار�سة التمارين الريا�سية.

ن�صائح مهمة للتخلّ�س من ت�صنُّج الع�صلات
يحدث ت�ضنج �لع�ضلات نتيجة حدث مفاجئ وموؤلم يوؤدي �لى �نكما�س غير طوعي لع�ضلة و�حدة �أو �أكثر. وفي غالب �لأحيان، يكون 
�ل�ضبب �لرئي�ضي لت�ضنج هذه �لع�ضلات ممار�ضة �لتمارين �لريا�ضية لفترة طويلة من �لوقت وبوتيرة عالية. في هذ� �لإطار، �أ�ضارت 
�لغذ�ئية و�لريا�ضية  �إلى مجموعة من �لإر�ضاد�ت  �ضارة كركي في حديث مع )�لنهار(  �لتغذية  �لريا�ضية و�خت�ضا�ضية  �لمدربة 

لتفادي م�ضكلة �لت�ضنج �لع�ضلي.
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�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
  �علان بالن�سر

المرجع : 642
 - بودومالياكال  م�سطفى  مالياكال  بودو  نو�ساد  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
هندي الجن�سية يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�ستها البالغة ١00٪  وذلك الى 
ال�سيدة/ خديجة مريم �سبيحه �سهيد هوزين - هندية الجن�سية في )�سالون منارة 
من  وال�سادرة   )773745( رقم  برخ�سة  ال�سارقة  اإمارة  في  تاأ�س�ست  للحلقة(  النهدة 

دائرة التنمية الإقت�سادية بال�سارقة. 
وعملبن�ض المادة )١4( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�سنة  20١3 
في �سان الكاتب العدل . فقد اقت�سى ن�سر هذا العلن للعلم وانه �سوف يتم الت�سديق  
على الجراء الم�سار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا العلن فمن لديه اي اعترا�ض 

حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لتباع الجراءات القانونية
مكتب  �لكاتب �لعدل بال�سارقة 

�إنجاز�ت للخدمات  �ل�سناعية 13

وز�رة �لعدل
  �ل�سئون �لفنية و�لتعاون �لدولي 

  �د�رة �لكاتب �لعدل و�لت�سديقات

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إخطار عدلي

رقم �لت�سديق 2020/3838 
المنذر : بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الو�سط المحدود ويمثله ال�سيد/ راج كومار نيوباني - نيبالي الجن�سية بموجب 

الوكالة رقم )2018/1/49750( العنوان : راأ�ض الخيمة ، كورني�ض القوا�سم / ت :0566820436 
 - 10 المنذر اليه : جوروبرا�ساد بارامي�سوارا بارامي�سوارا - هندي الجن�سية ، العنوان : ابوظبي - �سارع ال�سعبية 
�سركة ج�سر  ، يعمل لدى   103 رقم  �سقة   -  3 رقم  الطابق   -  209 رقم  بناية   - بالقرب من �سيدلية الجزيرة 

المقطع للهند�سة - ابوظبي ، ت : 0569384718 
�لمو�ضوع : �إخطار ب�ضد�د مبلغ وقدره )28787.46( درهم 

نحن في بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الو�سط المحدود نوجه هذا الإخطار اليكم ، لننبهكم الى �سرعة �سداد مبلغ 
بعقد  المتعلقة  ال�سهرية  الأق�ساط  �سداد  في  التاأخر  نتيجة  بذمتكم  المتر�سد  قيمة  دره��م(   28787.46( وق��دره 
تمويل ال�سيارة رقم )13985 - 17 - ابوظبي - خ�سو�سي( من نوع )�سيري اريزو 5 �سالون( طراز : 2017 - 

لونها : بني والممولة ل�سالحكم من قبل المنذر. 
لذ :-  وحر�سا منا على العلقة الودية بيننا وبينكم نخطركم ب�سرورة �سداد مبلغ )28787.46 درهم( الينا 
وذلك في موعد اق�ساه �سبعة اأيام من تاريخ تبلغكم بهذا الإخطار واإل �سوف ن�سطر اآ�سفين لتخاذ اإج��راءات بيع 

ال�سيارة المذكورة مع تحميلكم كافة ما ينتج عن ذلك من الفوائد والر�سوم والم�ساريف. 

�لمنذر

     حكومة  ر��س �لخيمة      
د�ئرة �لمحاكم

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إخطار عدلي

رقم �لت�سديق 2020/3836 
المنذر : بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الو�سط المحدود ويمثله ال�سيد/ راج كومار نيوباني - نيبالي الجن�سية بموجب 

الوكالة رقم )2018/1/49750( العنوان : راأ�ض الخيمة ، كورني�ض القوا�سم / ت :0566820436 
المنذر اليه : محمد �سهيل نواز محمد نواز خان - باك�ستاني الجن�سية ، العنوان : ال�سارقة - �سارع الخان الجديد 
- فيل ذا كورت 903 - بالقرب من اك�سبو �سنتر ، يعمل لدى �سركة البداع لخدمات التوظيف - بنك الفجيرة 

الوطني - فرع كورني�ض اإمارة ابوظبي  
�لمو�ضوع : �إخطار ب�ضد�د مبلغ وقدره )92192.81( درهم 

نحن في بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الو�سط المحدود نوجه هذا الإخطار اليكم ، لننبهكم الى �سرعة �سداد مبلغ 
بعقد  المتعلقة  ال�سهرية  الأق�ساط  �سداد  في  التاأخر  نتيجة  بذمتكم  المتر�سد  قيمة  دره��م(   92192.81( وق��دره 
تمويل ال�سيارة رقم )98250 - 17 - ابوظبي - خ�سو�سي( من نوع )ميت�سوبي�سي باجيرو و ا�ستي�سن( طراز : 

المنذر.  قبل  من  ل�سالحكم  والممولة  رمادي   : لونها   -  2017
لذ :-  وحر�سا منا على العلقة الودية بيننا وبينكم نخطركم ب�سرورة �سداد مبلغ )92192.81 درهم( الينا 
وذلك في موعد اق�ساه �سبعة اأيام من تاريخ تبلغكم بهذا الإخطار واإل �سوف ن�سطر اآ�سفين لتخاذ اإج��راءات بيع 

ال�سيارة المذكورة مع تحميلكم كافة ما ينتج عن ذلك من الفوائد والر�سوم والم�ساريف. 
�لمنذر

     حكومة  ر��س �لخيمة      
د�ئرة �لمحاكم

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
مذكرة �إعلان مدعى عليه بالن�سر للح�سور �أمام �لخبرة 

بالنز�ع رقم )2020/1477( تجاري جزئي - دبي
اإلي المدعي عليه/ رويال بيور جولد للمجوهرات  )�ض ذ م م( 

نحيطكم علما انه تم انتدابنا خبير ح�سابي بالق�سية اأعله و المرفوعة �سدكم
من / محمود زاد جولري  )م د م �ض( 

وعليه فانتم مكلفون بالح�سور او من يمثلكم قانونا اجتماع الخرة المقرر عقده يوم الخمي�ض الموافق 2020/10/01 
ال�ساعة الثالثة ظهرا ، و�سوف يتم عقد الجتماع عن بعد با�ستخدام برنامج )ZOOM ( عر الرابط التالي

Join Zoom Meeting
https://us04web.zoom.us/j/78184678962?pwd=c1VLZFNhVXUvQjA3dkZ0dzd"
XdkxJdz09
Meeting ID: 781 8467 8962
Passcode: 1sHWz3

تنفيذا لتعميم محاكم دبي مع �سرورة تزويد الخرة ب�سور الهويات والتوكيلت والتفوي�سات وايميل ورقم تليفون 
قبل  بالم�ستندات  تزويد الخرة  يتم  اأن  وعلى  بالح�سور  للمفر�ض  الجتماع  لينك  لإر�سال  الجتماع  المفو�ض بح�سور 

موعد الجتماع المحدد بيومين على القل.
علما بانه في حال التخلف عن الح�سور فان الخرة �ستبا�سر اعمالها وفقا لل�سلحيات المخولة لها قانونا

�لخبير �لح�سابي/ عبد�لله �لمن�سوري
رقم �لقيد 159

�إجتماع خبرة 
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

في �لدعوى رقم 2019/1400 تجاري كلي دبي 
المدعي عليه الأول / جوناثان فان ديرليندن 

المدعي عليه الثاني / ماريا ريجينا فريدريك بو 
العنوان : مجهولة محل الإقامة 

نحيطم علما انه تم انتدابنا خبير ح�سابي بالدعوى اعله والمرفوعة �سدكم 
من المدعي / اأ�ستي�ستينج هيبو موندوت�سادتي 

وعليه فانتم مكلفون او من يمثلكم بح�سور اجتماع الخرة والمقرر عقده يوم الأحد 
الموافق 2020/10/4 ال�ساعة 11 �سباحا 

بالدعوى علما  لدفاعكم  الموؤيدة  الم�ستندات  واح�سار  المحدد  بالموعد  يرجى الح�سور 
لل�سلحيات  وفقا  اعمالها  �ستبا�سر  فان الخرة  باأنه في حال تخلفكم عن الح�سور 

المخولة لها قانونا. لل�ستف�سار ب: 050-6317417
�لخبير �لح�سابي / ناهد  ر�ساد محمد      

�إعلان بالن�سر 
لح�سور �أمــــــــــام �لخبرة 

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
  �علان بالن�سر

المرجع : 20200929/17
رقم  هوية  يحمل  �سوريا  الجن�سية   ، ن�سر  غازي  ممدوح  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
784195302487384 يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�سته البالغة )100%( وذلك 
 )N012251105( رقم �سفر  �سوريا يحمل جواز  ن�سر الجن�سية  ال�سيد/ في�سل ممدوح  الى 
رخ�سة  بموجب  ال�سارقة  باإمارة  تاأ�س�ست  والتي  ال�سباغ(  لمقاولت  اليمن  )خدمات  الرخ�سة  في 
�ساحب  تنازل   ، وكيل خدمات  تغيير   ، الإقت�سادية  التنمية  دائرة  ال�سادرة من   )27847( رقم 
الرخ�سة لخر.  وعملبن�ض المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�سنة  
في �سان الكاتب العدل . فقد اقت�سى ن�سر هذا العلن للعلم وانه �سوف يتم الت�سديق    2013
على الجراء الم�سار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا العلن فمن لديه اي  اعترا�ض على ذلك 

عليه اتباع ال�سبل القانوني حيال ذلك. 
   �لكاتب �لعدل   

مركز �ل�سقر لخدمات رجال �لأعمال

وز�رة �لعدل
  �ل�سئون �لفنية و�لتعاون �لدولي 

  �د�رة �لكاتب �لعدل و�لت�سديقات
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

   �علان بالن�سر ب�سحيفة و��سعة �لإنت�سار   
في �ل�ستئناف رقم 229 ل�سنة 2020 م �لأحو�ل �ل�سخ�سية  

الى الم�ستاأنف �سدها / �سفاء احمد عبدالوالي 
نعلنكم بان وكيل الم�ستاأنفين : �ساره علي ح�سن علي الزرعوني و في�سل علي ح�سن 
الق�سية  في  ال�سادر  الحكم  ا�ستاأنفت  قد   - الدغيثر  �سليمان  ن��وره  الزرعوني  علي 
ال�سرعية رقم 576 ل�سنة 20١9 تركات الأحوال ال�سخ�سية ال�سارقة وقد تحدد لنظره 
�سباحا  والن�سف  التا�سعة  ال�ساعة  تمام  في   - م   2020/١0/20 المحكمة  اأم��ام  جل�سة 
او من يمثلكم  التف�سل بالح�سور  لذا يرجى  بال�سارقة.  الإ�ستئناف  بمقر محكمة 
قانونا لتقديم ما  لديكم  وفي حالة غيابكم فان المحكمة �ستبا�سر نظر ال�ستئناف 
وفقا لحاكم القانون.  ملحوظة : ين�سر هذا العلن على نفقة الم�ستاأنف دون اأية 

م�سوؤولية على المحكمة تجاه حقوق الغير
 مدير �إد�رة �لدعوى  

فاطمة علي �لحو�سني   

       وز�رة �لعدل  
محكمة �ل�سارقة �ل�ستئنافية �لتحادية

مكتب �د�رة �لدعوى
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

�إعلان منفذ �سده بالن�سر 
محكمة �ل�سارقة - محكمة �لتنفيذ �لمدنية  - كيبل ماجيك للهند�سه �لكهربائية   

�إخطار دفع في �لق�سية رقم SHCEXCILABMIN2020 /0000345 عمالي )جزئي( 
اإلى المحكوم عليه :  كيبل ماجيك للهند�سة الكهربائية 

ال�سارقة الند القا�سمية خلف �سارع الملك في�سل 0523288832  0503033561 
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ جا�سم الدين عبدالروؤوف - الجن�سية : بنجلدي�ض  
في الق�سية الم�سار اليها اأعله 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 
المطلوب   تنفيذه كالآتي :  المجموع الكلي �سامل الر�سوم والم�ساريف 20111 درهم بالإ�سافة الى تذكرة 

العود الى موطنه
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�سار اليه اأعله خلل )15( يوما من تاريخ اإعلنك 
التنفيذ  اإجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  فاإن  الإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  اإعلنكم بهذا   /

الجري المقررة قانونا.  
مريم باقر 

محكمة �ل�سارقة  / محكمة �لتنفيذ �لمدنية           

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية �لتحادية
)جزئي(  تجاري   AJCFICIPOR2020 /0001021 في  �لدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : نافع كونيل مو�سى ايدافانا كاندي  
العربية رقم   24 ال�سناعية - فيل  اإمارة عجمان - منطقة عجمان   : الإقامة  مجهول محل 
nafi.petro@  - اللكتروني  الريد   055963284  -  0559036284  - الهاتف 

مكاني   رقم  يوجد  ل   binmajid.com
عجمان  محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   2020/10/14 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المحكمة الإبتدائية المدنية -  مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 1( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل 
معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلل مدة ل 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعله - بو�سفك 

مدعي عليه. حرر بتاريخ  2020/9/29 م.   
مدير �لخدمات �لق�سائية      
مريم �بر�هيم �لبلو�سي 

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان - �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية �لتحادية
)جزئي(  تجاري   AJCFICIPOR2020 /0001967 في  �لدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : ا�ستياق اأحمد م�ستاق اأحمد  
�سقة   10 تى  مبنى   )1( عجمان  اأبراج   3 الرا�سدية  عجمان   : الإقامة  محل  مجهول 

)1404( �ض ب 33987 ال�سارقة.  
اإدارة الدعوى محكمة عجمان  اأمام مكتب   2020/10/6 انت مكلف بالح�سور بجل�سة 
8( �سخ�سيا او بوا�سطة  المحكمة الإبتدائية المدنية -  مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 
وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلل 
مدة ل تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعله 

- بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  2020/9/24 م

مدير �لخدمات �لق�سائية      
خلود �سالم �ل�سويدي 

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إعلان مدعي عليه بالن�سر 

AJCEXCIPOR2020 /0000837 - )محكمة �لتنفيذ �لمدنية - تجاري )جزئي
اإلى المحكوم عليه / الكفاءة للتجارة العامة )�ض ذ م م( 

ليكن معلوما لديك بان محكمة عجمان التحادية البتدائية قد اأ�سدرت بحقك حكما 
�سامل  درهم  وقدره )514.004(  مبلغ  بدفع  باإلزامك  يق�سى  المدنية  الدعوى  في 
الر�سوم والم�ساريف ،  وحيث ان المحكوم له/ ديهونج الدولية - م م ح ، قد تقدم بطلب 

تنفيذ الحكم و�سجل التنفيذ تحت رقم 2020/837 ،  
لذا اأنت مكلف ب�سداد المبلغ المحكوم به خلل )15( يوما من تاريخ ن�سر الخطار وفي 
حال تخلفك عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ بحقك الجراءات القانونية المنا�سبة لتنفيذ 

الحكم ح�سب ال�سول. 
�لقا�سي / علي �لمهلبي 
محكمة عجمان 

محكمة  �لتنفيذ �لمدنية       

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إعلان مدعي عليه بالن�سر 

AJCEXCIPOR2019 /0001260 - محكمة �لتنفيذ �لمدنية - تجاري )جزئي( - �خرى
اإلى المدعي عليه / المنامة للمواد الغذائية )مجموعة المنامة( 

بحقك  اأ�سدرت  قد  البتدائية  التحادية  عجمان  محكمة  بان  لديك  معلوما  ليكن 
باإلزامك بدفع مبلغ وقدره  ، يق�سى  2019/1260 جزئي  الدعوى رقم  حكما في 
)196،465( درهم �سامل الر�سوم والم�ساريف ، وحيث ان المحكوم له/ �سركة الرابية 

لل�سناعات الغذائية )�ض.ذ.ذ.م(  قد تقدم بطلب تنفيذ الحكم بالتنفيذ اأعله، 
لذا اأنت مكلف ب�سداد المبلغ المحكوم به خلل )15( يوما من تاريخ ن�سر الخطار وفي 
حال تخلفك عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ بحقك الجراءات القانونية المنا�سبة لتنفيذ 

الحكم ح�سب ال�سول.  حرر بتاريخ / 2020/9/29 
�لقا�سي / علي �لمهلبي 
محكمة عجمان 

محكمة  �لتنفيذ �لمدنية       

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان �أمر �أد�ء بالن�سر

  2435/2020/60 
تفا�سيل الإعلن بالن�سر

وديع  وادارتها 2-ح�سام  والموؤتمرات  المعار�ض  لتنظيم  ال�سداقة   -١ / المدعي عليه  الى 
العري�سي - بما ان المدعي / هوي لن  

ال�سداقة  عليهما  المدعي  ب��ال��زام   2020/8/30 بتاريخ  البتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت 
بالت�سامن  يوؤديا  بان  العري�سي  ودي��ع  وح�سام  واإدارت��ه��ا  والم��وؤتم��رات  المعار�ض  لتنظيم 
والفائدة  دره���م(  ال��ف  وخم�سون  درهم)�سبعمائة   750000 مبلغ  لن  ه��وي  للمدعية 
القانونية 9٪ �سنويا من تاريخ المطالبة الق�سائية في 2020/6/24 وحتى ال�سداد التام 
التالي  اليوم  يوم من   ١5 الأم��ر خلل  اإ�ستئناف  في  الحق  ولكم  والم�ساريف.  والر�سوم 

لن�سر هذا العلن.
رئي�س �لق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بالن�سر

                         في �لدعوى رقم 3371/2020/60 �مر �د�ء    
مو�سوع الدعوى : المطالبة با�سدار الأمر بالزام المدعي عليهما ب�سداد مبلغ 300000 ثلثمائة 

الف درهم والر�سوم والم�ساريف بالإ�سافة الى ١2٪ فائدة قانونية   
طالب الإعلن : محمد محمود محمد ا�ستادي - �سفته بالق�سية : مدعي 

المطلوب اإعلنه : ١- احمد جميل جزينى ب�سفته ال�سخ�سية وب�سفته مدير في موؤ�س�سة ال�سداقة 
لتجارة الموا�سي والغنام - �سفته بالق�سية : مدعي عليه - مجهول  محل الإقامة 

عليهما  المدعى  ب��ال��زام   2020/8/24 بتاريخ  البتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت   : الإع���لن  مو�سوع 
ال�سداقة لتجارة الموا�سي والأغنام و احمد جميل جزينى بان يوؤديا بالت�سامن للمدعي محمد 
تاريخ  من   ٪9 وقدرها  القانونية  والفائدة  دره��م  الف  ثلثمائة  مبلغ  ا�ستادي  محمد  محمود 
خم�سمائة  ومبلغ  والم�ساريف  والر�سوم  التام  ال�سداد  وحتى   2020/2/١ في  الحا�سل  ال�ستحقاق 
درهم مقابل اتعاب المحاماة. ولكم الحق في اإ�ستئناف الأمر خلل ١5 يوم من اليوم التالي لن�سر 

هذا العلن.
رئي�س �لق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

مذكرة �إعلان حكم بالن�سر 
�سادرة من محكمة عجمان  - �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية   

)كلي(  مدني   AJCFICICIV2019 /0000711 في  �لدعوى رقم
اإلى : المحكوم عليهما / ١- مان�سي فيرما اجاي كومار فرما ، عنوان : عجمان - 0552323429 ، �ض ب 9400/2 - بريا غوبتا 

كولديب راج - عنوان / دبي ديرة - بور�سعيد - 05083339607 
  9002797 9002796

نحيطكم علما بانه بتاريخ 2020/2/25 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم اأعله ل�سالح / �سركة 
الن�سيب ل�سناعة قطع غيار المحركات )ذ م م( ويمثلها مديرها بوكايل ايتى كوريان ، هندي الجن�سية  

بالتالي : حكمت المحكمة : بالزام المدعي عليها الولى ان توؤدي للمدعية مبلغ ١53787١ درهم )مليون وخم�سمائة و�سبعة 
وثلثون الفا وثمانمائة وواحد و�سبعون درهما( وبالزام المدعي عليها الثانية ان توؤدي للمدعية مبلغ 48522 درهم )ثمانية 
واربعون الفا وخم�سمائة واثنان وع�سرون درهما( ورف�ست ما عدا ذلك من طلبات والزمت المدعي عليهما بالم�ساريف ومبلغ 

الف درهم مقابل اتعاب المحاماة.. 
حكما قابل لل�ستئناف خلل المدة القانونية 30 يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�سره.

�لقا�سي / وجدي بن �ل�ساذلي بن �أحمد
محكمة عجمان    
�لمحكمة �لبتد�ئية �لمدنية       

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
مذكرة �إعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة عجمان  - �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية   
في  �لدعوى رقم AJCFICIREA2018/M0003291  مدني  )جزئي( 

اإلى : المحكوم عليه : �سعيد ح�سين ح�سن عبدالله طاهر 
 95١507

الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   20١9/2/2١ بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
المذكورة بالرقم اأعله ل�سالح / �سركة مجموعة الإمارات للإت�سالت بالتالي :  

بالزام المدعي عليه ان يوؤدي للمدعية مبلغ 82. 5١963 درهم وفائدة قانونية قدرها 
5٪ من تاريخ المطالبة الحا�سل في 20١8/١١/١١ وحتى تمام ال�سداد والزمته بالر�سوم 
والم�ساريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ، ورف�ست ما عدا ذلك من طلبات. 
التالي  اليوم  من  اعتبارا  يوما   15 القانونية  المدة  خلل  لل�ستئناف  قابل  حكما 

لن�سره.
�لقا�سي / �أحمد عبد�لرحمن �لد�سوقي 
محكمة عجمان    

�لمحكمة �لبتد�ئية �لمدنية       

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بالن�سر        

في  �لدعوى 7899/2020/13 عمالي جزئي 
مو�سوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها )20658( درهم والر�سوم والم�ساريف 
 MB992719367AE واتعاب المحاماة والفائدة ١2٪ من تاريخ المطالبة رقم ال�سكوى

طالب الإعلن / ١-التاك�سي الوطني �ض.ذ.م.م - �سفته بالق�سية : مدعي 
المطلوب اإعلنه :  ١-  عبدالله عادل عجيب ال�سيخ -   �سفته بالق�سية : مدعي عليه  

 مجهول محل القامة 
وقدرها  عماليه  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�سوعها  ال��دع��وى  عليك  اأق���ام  ق��د    : الإع���لن  مو�سوع 
)20658( درهم والر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة والفائدة ١2٪ من تاريخ المطالبة رقم ال�سكوى 
MB992719367AE. وحددت لها جل�سة يوم الثلثاء  الموافق  2020/١١/3  ال�ساعة ١0.00 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما  �ض بقاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلثة اأيام على الأقل
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي �لبتد�ئية   

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بالن�سر        

في  �لدعوى 777/2020/20 تجاري كلي 
مو�سوع الدعوى : الحكم ببطلن وف�سخ اتفاقية الت�سوية الموؤرخة 20١9/١0/١7 والموقعة بين كل من ١- �سركة العي�سى العالمية 

لل�سيارات ذ.م.م �سعودية الجن�سية �سركة عبد اللطيف العي�سى لل�سيارات ذ.م.م الطرف الول وبين 2- ذهبان موتورز �ض.م.ح 
اماراتية الجن�سية فرا�ض رطروط لل�سيارات �ض.م.ح اماراتية الجن�سية 2- الزام المدعي عليه ال�ساد�ض البنك الم�سحوبة عليه 

ال�سيكات بتقديم ما تحت يده من م�ستندات تدل على تقديم ال�سيكات المن�سو�ض عليها بالتفاقية ل�سرفها لديه وعدم �سرف ايا 
من ال�سيكات المنوه عنها والحتفاظ با�سل اي �سيك يعر�ض عليه منها ت�سليمه الى المدعين 3- الزام المدعي عليهم من الولى حتى 

الخام�ض بكافة الر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة 
طالب الإعلن / ١-فرا�ض جواد �سكري رطروط- �سفته بالق�سية : مدعي 

المطلوب اإعلنه :  ١-  �سركة ال�سيارات العمومية -  �سفته بالق�سية : مدعي عليه 
مو�سوع الإعلن :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها الحكم ببطلن وف�سخ اتفاقية الت�سوية الموؤرخة 20١9/١0/١7 والموقعة بين 
كل من ١- �سركة العي�سى العالمية لل�سيارات ذ.م.م �سعودية الجن�سية �سركة عبد اللطيف العي�سى لل�سيارات ذ.م.م الطرف الول وبين 
2- ذهبان موتورز �ض.م.ح اماراتية الجن�سية فرا�ض رطروط لل�سيارات �ض.م.ح اماراتية الجن�سية 2- الزام المدعي عليه ال�ساد�ض البنك 
الم�سحوبة عليه ال�سيكات بتقديم ما تحت يده من م�ستندات تدل على تقديم ال�سيكات المن�سو�ض عليها بالتفاقية ل�سرفها لديه 
وعدم �سرف ايا من ال�سيكات المنوه عنها والحتفاظ با�سل اي �سيك يعر�ض عليه منها ت�سليمه الى المدعين 3- الزام المدعي عليهم 
من الولى حتى الخام�ض بكافة الر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الثنين  الموافق  ١0/5/2020  
ال�ساعة 9.30 �سباحا في القاعة Ch2.E.22 في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلثة اأيام على الأقل
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي �لبتد�ئية    

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بالن�سر        

في  �لدعوى 18/2020/772 عقاري جزئي 
مو�سوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )١687994( درهم والر�سوم والم�ساريف 

واتعاب المحاماة والفائدة 9٪ من تاريخ ال�ستحقاق الحا�سل في 2009/١0/3١ وحتى ال�سداد التام 
طالب الإعلن / ١-موهان كريبالتي- �سفته بالق�سية : مدعي 

المطلوب اإعلنهم :  ١-  امنيات بروبرتيز ناين ليمتد �ض.ذ.م.م -  �سفته بالق�سية : مدعي عليه 
مجهول محل القامة 

مو�سوع الإعلن :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ 
ال�ستحقاق  تاريخ  9٪ من  والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�ساريف  والر�سوم  درهم   )١687994( وقدره 
الموافق  ١0/4/2020   التام. وحددت لها جل�سة يوم الحد   ال�سداد  الحا�سل في 2009/١0/3١ وحتى 
ال�ساعة ١0.00 �ض في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلثة اأيام على الأقل
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي �لبتد�ئية    

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  1412/2013/207 تنفيذ تجاري 
مو�سوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 1576/2011 تجاري كلي والمعدل في 
ا�ستنئاف رقم:2012/1277 تجاري ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 881846196.68 

درهم( ، �سامل للر�سوم والم�ساريف 
طالب الإعلن : بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الو�سط  �سفته بالق�سية : طالب التنفيذ 

المطلوب اإعلنه : 1- �سركة الحنو القاب�سه ذ.م.م - فرع ال�سارقة - �سفته بالق�سية : منفذ �سده- 
مجهول محل الإقامة 

مو�سوع الإعلن : قررت محكمة دبي البتدائية بتاريخ:2020/9/29 اخطاركم ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )830182273.34( درهم خلل 15 يوم من تاريخ تبليغ وال بيع العقارات 
التالية )رقم 164/ه�  و 164/ه�� /1 الى 164/ه��/194  ملك بمنطقة ال�سجعة ال�سناعية 
الم�سجلين با�سم �سركة الحنو العقارية �ض.م.خ بطريق المزايدة العلنية وفقا لن�ض المادة 152 فقرة 

المدنية. الجراءات  لقانون  التنظيمية  اللئحة  من   2
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   �لتنفيذ

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
 �علان بالن�سر

في  �لإ�ستئناف رقم 2081/2020/305 ��ستئناف تجاري 
مو�سوع الدعوى:في ال�سكل قبول ال�ستئناف �سكل لتقديمه في الميعاد والمهلة المقررة قانونا ومن ثم 

فهو مقبول �سكل وفي المو�سوع الغاء الحكم الم�ستاأنف فيما ق�سى به قبل الم�ستاأنف الماثل والق�ساء 
مجددا برف�ض الدعوى برمتها قبل الم�ستاأنف واخراجه منها بدون م�ساريف يحتفظ البنك 

)الم�ستاأنف( بحقه في تقديم مذكرة �سارحه با�سباب ا�ستنئافه الماثل في اول جل�سة للمرافعة تحددها 
محكمتكم الموقرة الزام الم�ستاأنف والم�ستاأنف �سدهما الثاني والثالث بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب 

المحاماة عن درجتي التقا�سي  
طالب الإعلن : اغنام الدار لتجارة الموا�سي  - �سفته بالق�سية : م�ستاأنف

 المطلوب اإعلنه : ١- علي ح�سين محمود  - �سفته بالق�سية : م�ستاأنف �سده.
مجهول محل الإقامة 

مو�سوع الإعلن : قد ا�ستاأنف الحكم القرار/الحكم ال�سادر بالدعوى رقم 22١5/20١9 تجاري جزئي 
، وحددت لها جل�سه يوم الثلثاء الموافق 2020/١0/6  ال�ساعة ١0.00 �سباحا بقاعة الت�سا�سي عن بعد 

وعليه يقت�سي ح�سوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

محكمة �ل�ستئناف
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

�علان �أمر �أد�ء بالن�سر
 2020/148844 

تفا�سيل الإعلن بالن�سر
الى المدعي عليه / ١- اب�ساد باروبانوكل �سديق باروبانوكل قادر �سديق - هندي الجن�سية

مجهول محل القامة 
بما ان المدعي / �سركة النوار للت�سدير  - ويمثلها مالكها محمود عبد الحميد محمود جاب الله - 

م�سري الجن�سية 
ويمثله / ابراهيم مو�سى علي مراد البلو�سي 

�سديق  ب��اروب��ان��وك��ل  اب�ساد  عليه/  الم��دع��ي  ال���زام   2020/9/3 بتاريخ  الب��ت��دائ��ي��ة  دب��ي  محكمة  ق���ررت 
وق��دره )١١.١١2.564(  للت�سدير مبلغ  الن��وار  �سركة  للمدعية/  ي��وؤدي  بان  ق��ادر �سديق  باروبانوكل 
المطالبة  تاريخ  من   ٪9 بواقع  القانونية  والفائدة  الم��ارات��ي  بالدرهم  يعادله  ما  او  امريكي  دولر 
الق�سائية الحا�سل في:2020/8/3١ وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�ساريف ومبلغ الف درهم مقابل 

اتعاب المحاماة - ولكم الحق في اإ�ستئناف الأمر خلل ١5 يوم من اليوم التالي لن�سر هذا العلن.
رئي�س �لق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان مح�سر حجز بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  250/2019/108 بيع عقار مرهون 
الى المنفذ �سده:١- طيب عبد الرحيم اأحمد الباكر

مجهول محل القامة
بما ان الطالب التنفيذ:بنك المارات دبي الوطني �ض.م.ع

ويمثله:جابر را�سد محمد جابر را�سد ال�سلمي
نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�سة وهي عبارة عن ار�ض - المنطقة 
الحبية الرابعة - رقم الر�ض 98 - الم�ساحة 3965.94 متر مربع وفاء للمبلغ 

المطالب به )76687000( درهم وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

محكمة  دبي �لبتد�ئية    
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

محكمة عجمان �لتحادية �لبتد�ئية
تبليغ حكم بالن�سر 

في �لدعوى رقم : 
 AJCFICIPOR2019/0001515   Commercial - Minor

 Defendant : الى المحكوم عليه : بي ايه كى براذرز جنرال تريدنج م م ح
هاتف : C 1 - 1202 في عجمان - المكتب رقم عنوان : الإمارات العربية المتحدة - اإمارة عجمان - المنطقة الحرة 8947 
 00971507069079  - ثابت  هاتف   0097167425721 فاك�ض   -  0097167408477 بريد  �سندوق   -

متحرك 4311608715 رقم مكاني opm@pakbgt.com - الريد الإلكتروني - 
 هذه المحكمة في الدعوى المذكورة م قد حكمت عليكم 0. 00 : 09  06-10-2019 نحيطكم علما بانه تاريخ : بالرقم اأعله 

 Plaintiff : ل�سالح ذ م م  �سركة ال�سخ�ض الواحد ذ م م منتجع و�سبا �سيراتون ال�سارقة لمالكها قا�سمية القاب�سة
بالتالي :  ح�سر المحامي �سلمان الطويل وكيل المدعي وطلب الحكم 

ولم يح�سر المدعي عليه
القرار - قررت المحكمة :- بالزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعي مبلغ 20430 درهم وفائدة قانونية عنه بواقع 5% من 
تاريخ المطالبة في 2019/7/31 وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�ساريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ، ورف�ست 

ما عدا ذلك من الطلبات.
ل�ستلمك هذا التبليغ يوما اعتبارا من اليوم التالي 30 حكما قابل لل�ستئناف خلل 

مكتب �د�رة �لدعوى       

�لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل
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الودائع لأجل من 6 اإلى 12 �صهرا 
ت�صتقطب 22.8 مليار درهم خلال 7 اأ�صهر 

•• اأبوظبي-وام:

 13% بن�سبة  12 �سهرا نموا  اإلى   6 الودائع لأجل من  الإقبال على  �سهد 
وبزيادة قيمتها 22.8 مليار درهم تقريبا خلل الأ�سهر ال�سبعة الأولى من 
2020 وذلك وفق ما يظهره الر�سد الذي ينفذه م�سرف الإمارات  العام 
المركزي عن حركة الودائع في البنوك الإماراتية. وجاء الن�ساط الكبير على 
عليها مقارنة مع  الفائدة  اأ�سعار  ارتفاع  الودائع في ظل  ال�سريحة من  هذه 
بقية الآجال الأخرى التي انخف�ست عوائدها بن�سب متفاوتة خلل الأ�سهر 
الما�سية. وبلغ الر�سيد التراكمي للودائع على الأجل من 6 اإلى 12 �سهرا 
ال��ودائ��ع على  اإج��م��الي  م��ن   20.5% ن�سبته  م��ا  ت�سكل  دره���م،  199 مليار 
�سهر يوليو من  نهاية  الإم��ارات��ي مع  الم�سرفي  �سرائحها في الجهاز  اختلف 
العام الجاري. وعادة ما يرتبط �سلوك الم�ستثمرين في الودائع البنكية بحركة 
على  الإق��ب��ال  حجم  في  التذبذب  حالة  يعلل  م��ا  وه��و  عليها  الفائدة  اأ�سعار 
الأ�سهر  انخفا�ض ر�سيدها خلل  اأو  ارتفاع  �سواء لجهة   ، �سريحة منها  كل 
ي�سدرها  التي  الح�سائيات  خلل  من  ويت�سح   . المحلي  ال�سوق  في  الما�سية 
الم�سرف المركزي اأن الربع الأول من العام الجاري �سجل ن�ساطا على الودائع 
لأجل من 6 اإلى 12 �سهرا ،حيث بلغ ر�سيدها التراكمي 180 مليار درهم 
 .2019 ال��ع��ام  م��ن  الأخ���ير  ال��رب��ع  دره���م في  176.23 مليار  م��ع  مقارنة 
اإجمالي الر�سيد تراجعا اإلى  ومع نهاية �سهر مايو من العام الجاري �سهد 
160.87 مليار  اإلى  174.46 مليار درهم تقريبا ثم وا�سل النخفا�ض 
درهم قبل اأن يقفز اإلى الم�ستوى الم�سجل في �سهر يوليو من العام ذاته. وبلغ 
12 �سهرا نحو  6 اإلى  ر�سيد البنوك الوطنية من الودائع على الأجل من 
اإجمالي  من  تقريبا   91% على  بذلك  م�ستحوذة   ، دره��م  مليار   181.3
ال��ودائ��ع في حين  ال�سريحة من  ه��ذه  ال��دول��ة من  الم�سرفي في  ر�سيد الجهاز 

�سجلت بقية الن�سبة ل�سالح البنوك الأجنبية .

مليار درهم تحويلات   79.6
العمالة الأجنبية خلال 6 اأ�صهر

•• اأبوظبي - وام:

بلغت قيمة التحويلت الخارجية للعمالة الأجنبية في دولة الإمارات 79.6 
مليار درهم خلل الن�سف الأول من العام 2020 وذلك بح�سب ما تظهره 
الح�سائيات المجمعة ال�سادرة عن م�سرف الإمارات المركزي. وت�سكل قيمة 
�سهر يونيو من  نهاية  يناير وحتى  الفترة من  الم�سجلة خلل  التحويلت 
المنفذة طيلة  التحويلت  قيمة  اجمالي  %48.2 من  نحو  الج��اري  العام 
الموؤ�س�سات  من  العديد  وتُ�سنف  دره��م.  مليار   165 البالغة   2019 العام 
الأولى عالمياً في  المراكز الخم�سة  الإم��ارات �سمن  المتخ�س�سة دولة  الدولية 
مجموعة من موؤ�سرات التناف�سية ذات ال�سلة بجاذبية ببيئة العمل و�سهولة 
التوظيف. وتف�سيل فقد توزعت قيمة التحويلت المالية للعمالة الأجنبية 
العام  الأول من  الربع  دره��م خ��لل  41.4 مليار  بواقع  الدولة  خ��ارج  الى 
2020 ونحو 38.2 مليار درهم في الربع الثاني من العام ذاته. وبح�سب 
بلدان متلقية  اأكر خم�سة  قائمة  �سملت  المركزي فقد  الم�سرف  اح�سائيات 
العام  م��ن  الأول  الن�سف  خ��لل  للخارج  الموجهة  ال�سخ�سية  للتحويلت 
والوليات  وبنغلدي�ض  وباك�ستان  وم�سر  والفلبين  الهند  الج��اري كل من 
المتحدة. وت�ستحوذ التحويلت المالية من خلل مكاتب ال�سرافة العاملة في 
الدولة على نحو %76 من اجمالي عمليات التحويل المنفذة خلل الن�سف 

الأول من العام الجاري فيما يتم تحويل بقية الن�سبة من خلل البنوك.

ابوظبي للاأوراق المالية يحافظ على 
اغلاقه الأخ�صر بقيادة البنوك

•• اأبوظبي-وام:

حافظ �سوق اأبوظبي للأوراق المالية على نهجه ال�ساعد رغم عمليات الم�ساربة 
الأك��ر منها  الج��زء  ا�ستيعاب  والتي نجح في  اأم�ض  خ��لل جل�سة  �سهدها  التي 
والغلق على المربع الأخ�سر في ختام التعاملت. وتوا�سلت احجام ال�سيولة 
المتداولة عند م�ستويات جيدة بدعم من التداولت المكثفة المنفذة على بع�ض 
ال�سفقات  قيمة  %30 من  نحو  على  ا�ستحوذت  والتي  البنكي  القطاع  ا�سهم 
ال�سيولة فقد  ام�����ض. وفي اط��ار الح��دي��ث ع��ن  ال�سوق خ��لل جل�سة  الم��رم��ة في 
بلغت قيمة ال�سفقات المرمة نحو 340 مليون درهم فيما و�سل عدد الأ�سهم 
المتداولة 84 مليون �سهم نفذت من خلل 1501�سفقة. وكان الموؤ�سر العام 
ل�سوق اأبوظبي اأغلق عند م�ستوى 4494 نقطة بنمو ن�سبته %0.06 مقارنة 
بكل  نقطة   4500 حاجز  تخطي  م��ن  بذلك  مقتربا  ال�سابقة،  الجل�سة  م��ع 
�سهولة في حال ا�ستمرار زيادة حجم ال�سيولة المتداولة. وتظهر قائمة الرابحين 
ن�ساط  ا�ستمرار  العا�سمة  ل�سوق  الأخ�سر  الغ��لق  توا�سل  في  �ساهمت  التي 
�سهم بنك اأبوظبي الوطني المرتفع الى 11.80 درهم و�سط تداولت تجاوزت 
68 مليون درهم ..كما �سجل �سهم بنك ابوظبي التجاري مزيدا من  قيمتها 
المكا�سب بالغا 5.60 درهم.  من جانبه ارتفع �سهم ال�سركة العالمية القاب�سة 

لليوم الثالث على التوالي مغلقا عند 39.22 درهم.

الإمارات لل�صحن الجوي تطلق 
خدمتها اإلى غوادالخارا بالمك�صيك 

•• دبي-وام:

مرتين  منتظمة  �سحن  رح���لت  ت�سيير  الج���وي  لل�سحن  الإم�����ارات  ت��ب��داأ 
اأ�سبوعيا اإلى غوادالخارا في المك�سيك اعتبارا من الأ�سبوع الأول من اأكتوبر 
بطائرات  المك�سيك  في  التكنولوجيا  مركز  خدمة  الناقلة  و�ستبداأ  المقبل. 
100 طن لكل رحلة  اإلى  التي توفر طاقة �سحن ت�سل   777F البوينج 
المك�سيك  الثانية في  لل�سحن الجوي  الإم��ارات  و�ستكون غوادالخارا وجهة 
والوجهة الخام�سة ع�سرة في الأميركتين. وت�ساهم الإمارات لل�سحن الجوي 
2014 عندما  اأبريل  العالم منذ  وبقية  المك�سيك  التجارة بين  ت�سهيل  في 

اأطلقت خدمة �سحن منتظمة لأول مرة اإلى مك�سيكو �سيتي.
ونقلت منذ ذلك الحين اأكثر من 25000 طن من المنتجات بما في ذلك 
المك�سيك  من  الطازجة  المنتجات  من  وغيرها  والتوت  الأف��وك��ادو  ���س��ادرات 
اإلى مختلف الأ�سواق في اأوروبا وال�سرق الأو�سط. و�ستوفر خدمة الإمارات 
لل�سحن الجوي الجديدة اإلى غوادالخارا مزيدا من طاقة ال�سحن وفر�سا 
الناقلة  �سبكة  ع��ر  العملء  م��ع  للتوا�سل  المنطقة  في  لل�سركات  ج��دي��دة 

المتنامية التي تغطي اأكثر من 125 وجهة.

بلحيف النعيمي يتراأ�س الجتماع الثالث لمجل�س الإمارات للتغير المناخي للعام 2020
•• دبي-وام:

ت��راأ���ض م��ع��الي ال��دك��ت��ور ع��ب��دالله ب��ن محمد بلحيف 
الجتماع  وال��ب��ي��ئ��ة  الم��ن��اخ��ي  ال��ت��غ��ير  وزي����ر  النعيمي 
الثالث لمجل�ض الإم��ارات للتغير المناخي لهذا العام - 

والذي عقد افترا�سيا- ب�سفته رئي�سا للمجل�ض.
اأع�ساء  م��ع  الأول  اج��ت��م��اع��ه  خ���لل  م��ع��ال��ي��ه  اأك����د  و 
المجل�ض اأن وزارة التغير المناخي والبيئة تحر�ض عر 
رئا�ستها للمجل�ض على عقد اجتماعات دورية لتعزيز 
التعاون بين موؤ�س�سات المجتمع كافة حكومية وخا�سة 
لتحقيق توجهات الدولة ومواكبة لتوجيهات القيادة 
الر�سيدة. وقال اإن النقا�سات التي يتم طرحها خلل 
مبتكرة  حلول  اإلى  الو�سول  ت�ستهدف  الجتماعات 
التجارب  اأح������دث  وت���وظ���ي���ف  ال��ب��ي��ئ��ي��ة،  ل��ل��ت��ح��دي��ات 
م�ستوى  على  ال�ستدامة  لتحقيق  العالمية  والتقنيات 
ال��ق��ط��اع��ات ك��اف��ة و الح��ف��اظ ع��ل��ى الم�����وروث الثقافي 
ل��ل��دول��ة، م���ن خ���لل و���س��ع وت��ن��ف��ي��ذ خ��ط��ط �ساملة 
و  البارزة للدولة  المكانة  و  ال��دور  وطموحة تعزز من 

تقدم نموذجا للعمل البيئي يحتذى اإقليميا وعالميا.
اآلية  بعر�ض  اأعماله  ج��دول  المجل�ض  افتتح  ذل��ك  اإلى 
عقد الجتماعات واإع��ادة ت�سكيل المجل�ض الذي ي�سم 
من  جهات  و6  محلية  جهة  و16  اتحادية  جهات   9

القطاع الخا�ض.
و ���س��م��ن ج������دول الأع�����م�����ال ا���س��ت��ع��ر���س��ت ال�������وزارة 
بالم�ساهمات  اللتزام  تطور  تقرير  اإع��داد  م�ستجدات 
التزامها  الإم�����ارات بم��وج��ب  ل��دول��ة  وطنيا  الم��ح��ددة 
باتفاق باري�ض للمناخ الذي من المنتظر اأن يتم رفعه 
اإلى الأمم المتحدة قبل انعقاد موؤتمر الأطراف لتغير 

./ COP26 / المناخ
المن�سة  م�������س���روع  ع���ل���ى  الم��ج��ل�����ض  اأع�������س���اء  اط���ل���ع  و 
دولة  في  ال��ه��واء  ج��ودة  لر�سد  الوطنية  الإلكترونية 
الإمارات التي تم اإطلقها موؤخرا بالتعاون مع المركز 
– اأبوظبي و هيئة  البيئة  الوطني للأر�ساد و هيئة 

تاأتي  والتي  بال�سارقة  الطبيعية  المحميات  و  البيئة 
ر�سميا  مرجعا  وتمثل  الوطنية  التوجهات  اإط���ار  في 
وم��رك��زي��ا لح��ال��ة ج���ودة ال��ه��واء في ال��دول��ة و ت�سمن 
الهواء  ب��ج��ودة  الخ��ا���س��ة  الم��ع��ل��وم��ات  و���س��ول  �سهولة 
لجميع اأفراد المجتمع وال�ستفادة من هذه المعلومات 
ال�سحي  القطاعان  منها  متعددة  قطاعات  قبل  من 

والأكاديمي.
ال���وزارة  اأن  النعيمي  بلحيف  ال��دك��ت��ور  م��ع��الي  واأك���د 
على  ال�ستراتيجيين  �سركائها  مع  بالتعاون  �ستعمل 
لجميع  م��وث��وق  رئ��ي�����ض  كم�سدر  للمن�سة  ال��تروي��ج 
جودة  بم�����س��ت��وي��ات  المتعلقة  ال��ت��ح��ل��ي��لت  و  ال��ب��ي��ان��ات 
الهواء في دولة الإمارات مو�سحا اأن الم�سروع الجاري 
لربط جميع محطات  ا�ستكمال مراحله  على  العمل 
ر�سد الهواء على م�ستوى الدولة والبالغ عددها 54 
محطة �سيوفر �سرحا و تحليل وافيا لطبيعة جودة 
الهواء في كل منطقة على م�ستوى الدولة وتاأثيراتها 

على ال�سحة العامة.

بهدف تحديد نقاط �لقوة و�ل�ضعف وتعزيز �أد�ئها �لت�ضغيلي 

�صندوق خليفة يطلق برنامج التقييم الرقمي لل�صركات ال�صغيرة والمتو�صطة 

»�صيدات اأعمال دبي« ي�صارك في فعالية عالمية لدعم رائدات الأعمال

الإمارات للاألمنيوم ت�صجل 40 األف عملية ا�صتخدام للمن�صات الرقمية التعليمية منذ فبراير

الم�ساريع  تعزيز بيئة الأعمال في قطاع 
اأدوات  وت��وف��ير  والمتو�سطة  ال�سغيرة 
الم�ساريع  ل���ه���ذه  م��ت��ق��دم��ة  ت��ط��وي��ري��ة 

•• دبي-وام:

اإلى  دب��ي  اأع��م��ال  �سيدات  مجل�ض  ان�سم 
 What’s فعالية  في  المتحدثين  قائمة 
نظمها  ال���ت���ي   Next Fest 2020
بال�سراكة  الموؤ�سِ�سات”  الن�ساء  “تجمع 

من   She>s Next م�����ب�����ادرة  م����ع 
الفترا�سية  الفعالية  وجمعت   .Visa
ال��ت��ي ا���س��ت��م��رت ث��لث��ة اأي�����ام ن��خ��ب��ة من 
اأنحاء  مختلف  من  الموؤ�س�سات  ال�سيدات 
ال��ع��الم ب��ه��دف ت��زوي��د رائ����دات الأعمال 
ب���الخ���رات الأ���س��ا���س��ي��ة لم�����س��اع��دت��ه��ن في 
تطوير اأعمالهن والرتقاء بها نحو اآفاق 

جديدة من النجاح.
القيادة”  في  “در�ضٌ  ع����ن����وان  وتح�����ت 
اآراءهن  الجل�سة  في  المتحدثات  طرحت 
خلل  الناجحة  ال��ق��ي��ادة  اأ�ساليب  ح��ول 
واآليات  الق��ت�����س��ادي  ال��غ��م��و���ض  ف���ترات 
ات����خ����اذ ال������ق������رارات لح���م���اي���ة الأع����م����ال 
واإن�����س��اء خ��ارط��ة طريق ج��دي��دة للنجاح 
ذلك  ب��ع��ده��وغ��ير  وم���ا   2020 ع���ام  في 
من الموا�سيع. وقالت نادين حلبي مدير 
�سيدات  مج��ل�����ض  في  الأع����م����ال  ت��ط��وي��ر 
نحظى  اأن  “ ي�����س��ع��دن��ا   : دب����ي  اأع����م����ال 
 What’s فعالية  في  الم�ساركة  بفر�سة 

من  ج�������زءاً  ن���ك���ون  واأن   Next Fest
التي  المتوا�سلة  العالمية   Visa م��ب��ادرة 
تتناغم مع مهمتنا المتمثلة في دعم ريادة 
اأع�ساء  وم�����س��اع��دة  الن�سائية  الأع���م���ال 
قوة علمة  ال�ستفادة من  على  المجل�ض 
فالجهود  ال��ع��الم��ي��ة.  و���س��ب��ك��ت��ه��ا   Visa
ال���ت���ع���اون���ي���ة ع���ل���ى غ������رار ه�����ذه الم����ب����ادرة 
الطريق  تمهيد  في  مح��وري��اً  دوراً  تلعب 
الن�ساء؛  ت��ق��وده��ا  ال��ت��ي  ال�����س��رك��ات  اأم����ام 
الأدوات  اك���ت�������س���اب  ع���ل���ى  وت�������س���اع���ده���ن 
اإلى  اإ���س��اف��ة  لأعمالهن  المفيدة  والم����وارد 
الأفكار وطريقة التفكير المنا�سبة لعالمنا 
ال��ف��ع��ال��ي��ة جل�سات  و���س��م��ل��ت  الج���دي���د«. 
ب��ارزات ونقا�سات  اأعمال  ل��رائ��دات  ح��وار 
وحوارات ملهمة وجل�سات اأ�سئلة واأجوبة 
والإر����س���ادات  الإل���ه���ام  ل��ت��وف��ير  تفاعلية 
طويلة الأمد التي تتعدى حدود الحدث 
الواحد اأو الدولة.. كما وفّرت الجل�سات 
متخ�س�سة  وت��وج��ي��ه��ات  ت��وع��وي��ة  روؤى 

ون�سائح �سريعة ت�ستفيد منها الم�ساركات 
لخ��و���ض واح���د م��ن اأ���س��ع��ب الأع�����وام في 
ت��اري��خ ري����ادة الأع���م���ال. م��ن جهته قال 
 Visa عام  مدير  باريكوردي  مار�سيلو 
لمنطقة ال�سرق الأو�سط و�سمال اأفريقيا: 
التاأثير  تعزيز  من  نتمكن  اأن  “ي�سعدنا 
 She’s العالمي  لرنامجنا  الإي��ج��اب��ي 
هنا في دول��ة الإم���ارات العربية   Next
الم���ت���ح���دة وم��ن��ط��ق��ة ال�������س���رق الأو�����س����ط 
ال�سركاء  مع  بالتعاون  اأفريقيا  و�سمال 
تفكيرنا  ط��ري��ق��ة  ي��ق��ا���س��م��ون��ن��ا  ال���ذي���ن 
اأعمال  �سيدات  ’مجل�ض  مثل  الطموحة 
التزامنا   Visa في  و�سنوا�سل  دبي’. 
الرا�سخ بدعم رائدات الأعمال لتمكينهن 
والنتقال  الم��ع��وق��ات  ع��ل��ى  ال��ت��غ��ل��ب  م��ن 

باأعمالهن نحو اآفاق جديدة«.
الفعالية  ناق�ستها  التي  الموا�سيع  وتاأتي 
في  والإب��داع��ي��ة  البديلة  المنهجيات  مثل 
واأ�ساليب  التمويلوروؤى  على  الح�سول 

•• اأبوظبي-وام:
نج��ح��ت ���س��رك��ة الإم�������ارات ال��ع��الم��ي��ة ل��لألم��ن��ي��وم في تحويل 
مركزها التدريبي وجميع برامجها التعليمية والتطويرية 
في  لل�ستمرار  رقمية  تعليمية  من�سات  اإلى  للموظفين 
ك��ورون��ا حيث �سجّلت  الم��واه��ب خ��لل ف��ترة جائحة  تنمية 
ال�سركة منذ فراير هذا العام اأكثر من 40،000 عملية 
ا�ستخدام للمن�سات الرقمية التعليمية التي تم تطويرها 
في  ال�����س��رك��ة  وح��ول��ت  بُ��ع��د.  ع��ن  التعليم  ل��دع��م  خ�سي�ساً 
ب�سكل  التعليمية  والجل�سات  العمل  ور���ض  الجائحة  بداية 

اأ�سابيع  كامل اإلى من�سات رقمية وذلك في غ�سون خم�سة 
ت�سمى  جديدة  افترا�سية  تعليمية  من�سة  واأطلقت  فقط، 
ال�سركة  ق��ام��ت  ك��م��ا   .«  My Learning “تعلُّمي 
بتدريب معلميها وخرائها ومدربيها على تقديم الرامج 
التعليمية عر هذه المن�سات الإلكترونية. ويوفر برنامج 
“تعلُّمي My Learning » اإمكانية الو�سول اإلى كافة 
تغطي  والتي  ال�سركة  لدى  التعليمية  وال��دورات  الرامج 
ومهارات  والمتثال  بال�سلمة  المتعلقة  الأ�سا�سية  المهارات 
الفنية وغيرها من مجالت  والتدريبات  والقيادة  الإدارة 

ال��ت��ط��وي��ر الم��ه��ن��ي. ك��م��ا ط����وّرت ���س��رك��ة الإم������ارات العالمية 
ل��ت��زوي��د موظفيها  ل��لألم��ن��ي��وم مح��ت��وى ت��دري��ب��ي��اً ج���دي���داً 
الم��ط��ل��وب��ة خ����لل ف����ترة الجائحة  ب���الم���ه���ارات الأ���س��ا���س��ي��ة 
كالتدابير الوقائية من فيرو�ض “كوفيد-19” ومهارات 
القيادة الفترا�سية، والم�ساءلة الفترا�سية، وتنمية المرونة 
النا�سر  عبد  وقال  الإيجابي.  ال�سلوك  وتعزيز  العاطفية، 
العالمية  الإم����ارات  ل�سركة  التنفيذي  الرئي�ض  كلبان،  ب��ن 
مهاراتهم  وت��ط��وي��ر  موظفينا  ت��دري��ب  للألمنيوم:”يُعد 
وكان  اأعمالنا.  وري��ادة  لم�ستقبلنا  اأ�سا�سية  م�ساألة  وتنميتها 

من ال�سروري اأن نوا�سل برامجنا التعليمية خلل فترة 
اأعمالنا،  العمل في مختلف مجالت  الجائحة كما وا�سلنا 
الواقع  مع  ب�سرعة  التكيف  علينا  الجائحة  فر�ست  حيث 
الجديد. وي�سعدني اليوم اأن اأرى النجاح المبهر الذي حققه 
العالمية  الإم���ارات  نجحت  كما  والتطوير.  التدريب  فريق 
للألمنيوم في اإنجاز التحول الرقمي لإطار التدريب الكامل 
التدريبات  ي�سمل  وال��ذي  الوطني”  “التدريب  لرنامج 
لدى  والفنية  الت�سغيلية  للمهامات  والعملية  النظرية 

ال�سركة.

•• اأبوظبي-الفجر: 

اأطلق �سندوق خليفة لتطوير الم�ساريع 
اأداء  لتقييم  متطوراً  رقمياً  برنامجا 
يهدف  والمتو�سطة  ال�سغيرة  ال�سركات 
وال�سعف  ال��ق��وة  م��واط��ن  اإظ��ه��ار  اإلى 
تطويرها  و���س��ب��ل  ال�����س��رك��ات  ت��ل��ك  في 
وا�سحة  ���س��ورة  توفير  اإلى  بالإ�سافة 

حول اأدائها العام.
و�سمم برنامج التقييم الرقمي بهدف 
واأ�سحاب  الع����م����ال  رواد  م�����س��اع��دة 
الم�������س���اري���ع ب��ت��ق��ي��ي��م م�����س��اري��ع��ه��م على 
ا�ستدامة  اأربعة معايير رئي�سية ت�سمل 
والإدارة  الم���ال���ي���ة  والإدارة  الأع����م����ال 

الإنتاجية والموارد الب�سرية.
ال��رق��م��ي��ة الجديدة  الم��ن�����س��ة  و���س��ت��وف��ر 

عملية تقييم ذات كفاءة ودقة عاليتين 
لم�ست�ساري الأعمال في �سندوق خليفة، 
لتمكينهم من تقييم �سركات الأع�ساء 
المقترحات  وت����ق����ديم  ال�������س���ن���دوق  في 
التحديات  لتجاوز  ال�سحيحة  العملية 
ال���ت���ي ق���د ي��واج��ه��ه��ا رائ�����د الأع����م����ال، 
الأعمال  م�ست�ساري  اأن  ي�سمن  مم��ا 
تح�سين  يمكنهم  خليفة  ���س��ن��دوق  في 
ال�سغيرة  الم�����س��اري��ع  لم��واق��ع  زي��ارات��ه��م 
كفاءة  اأك���ثر  ي��ك��ون��وا  واأن  والم��ت��و���س��ط��ة 

وفائدة لرواد الأعمال.
النا�سري، الرئي�ض  وقالت موزة عبيد 
خليفة  �سندوق  في  بالإنابة  التنفيذي 
اإط�����لق هذا  اإن  الم�����س��اري��ع:  ل��ت��ط��وي��ر 
حر�ض  اإط��������ار  في  ي����اأت����ي  ال����رن����ام����ج 
الم�ساريع على  �سندوق خليفة لتطوير 

لتلك  ا�ست�سرافية  روؤية  توفير  ت�سمن 
المنا�سبة  الح���ل���ول  وو����س���ع  الم�������س���اري���ع 
على  وال��ت��غ��ل��ب  ق��وت��ه��ا  ن��ق��اط  لتطوير 
قد  التي  التحديات  اأو  ال�سعف  نقاط 

تواجهها.
خليفة  �سندوق  اأن  النا�سري  واأك���دت 
في  جهوده  �سيوا�سل  الم�ساريع  لتطوير 
العربية  الإم����ارات  دول��ة  م�ساعي  دع��م 
والتقدم في قطاع  التميز  المتحدة نحو 
ال�سندوق  اأن  مو�سحة  الأعمال  ري��ادة 
طرح العديد من المبادرات الهادفة الى 
تمكين رواد الأعمال وتطوير الم�ساريع 
المن�سة  م��ث��ل  والم��ت��و���س��ط��ة  ال�����س��غ��يرة 
مايو  �سهر  في  اأطلقها  ال��ت��ي  الرقمية 
الما�سي والتي تهدف الى تعزيز مهارات 
الع��م��ال وتمكينهم من  رواد  وق���درات 

مبادرات  ع��ن  ف�سل  اأعمالهم  تو�سيع 
اخرى تهدف اإلى تمكين رواد الأعمال 

وتعزيز ثقافة ريادة الأعمال.
لتطوير  خليفة  �سندوق  اأن  اإلى  ي�سار 
تعزيز  في  للم�ساهمة  ي�سعى  الم�ساريع 
ال�سغيرة  الم�����س��اري��ع  ق��ط��اع  وت��ط��وي��ر 
العربية  الإم���ارات  دول��ة  والمتو�سطة في 
اأبوظبي  واإم�����ارة  ع���ام  ب�سكل  الم��ت��ح��دة 
اإثراء  خ��لل  من  وذل��ك  خا�ض،  ب�سكل 
وغ����ر�����ض ث���ق���اف���ة ري�������ادة الأع�����م�����ال في 
والإ�سهام  ال�سباب،  المواطنين  �سفوف 
اأعمال ملئمة وحزمة  في توفير بيئة 
من الرامج ال�ساملة والمتكاملة لدعم 
لتلبية  الإم����ارات����ي����ين  الأع����م����ال  رواد 
كافة،  وم��ت��ط��ل��ب��ات��ه��م  اح��ت��ي��اج��ات��ه��م 

لتاأ�سي�ض وتنمية م�ساريعهم.

التجارب  الم��ب��ت��ك��رةوت��ع��زي��ز  ال��ت�����س��وي��ق 
ال���رق���م���ي���ة واع����ت����م����اد نم�������اذج ج���دي���دة 
على  وا�سحة  دلل���ة  للمدفوعاتبمثابة 
ب��ح��ث��ن��ا الم��ت��وا���س��ل ع���ن ���س��ب��ل ت��ت��ي��ح لنا 
روؤاهن  الأعمال في تحقيق  رائ��دات  دعم 

الريادية الطموحة«.
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مدينة ال�صارقة الم�صتدامة تطلق خطط 
دفع مرنة وتناف�صية للا�صتثمار العقاري 

•• ال�شارقة -وام:

اأطلقت مدينة ال�سارقة الم�ستدامة اإحدى م�ساريع هيئة ال�سارقة لل�ستثمار 
ال�سكان على تملّك  والتطوير �سروق خطط دفع مرنة وتناف�سية لتحفيز 
ال�سارقة  اإم��ارة  بالكامل في  �سكني م�ستدام  اأول مجتمع  �سكنية في  وح��دات 
توا�سل  برامج  خلق  �ساأنها  من  التي  الإجتماعية  الإ�ستدامة  مفهوم  يعزز 
�سحية  و  اآم��ن��ة  ح��ي��اة  نم��ط  لتاأمين  �سكانه  جميع  بها  يت�سارك  مجتمعي 

وثقافية يتطلّع من خللها كل فرد اإلى م�ستقبلٍ اأف�سل له ولعائلته.
وتتمثّل خطط الدفع بت�سديد دفعة اأولى تبلغ ن�سبتها 10 بالمائة من قيمة 
الوحدة العقارية بالإ�سافة اإلى دفعات �سهرية اإلى جانب الإعفاء من ر�سوم 
الخدمات لأول خم�ض �سنوات لتملك منزل ذكي وع�سري تتوفر فيه اأجهزة 
�سديقة للبيئة وموفرة للطاقة مجاناً �سمن مجتمع تتوفر فيه كل اأ�س�ض 

الإ�ستدامة الع�سرية.
واأو�������س������ح ي���و����س���ف اأح�����م�����د الم���ط���وع 
ال�سارقة  لم��دي��ن��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم���دي���ر 
المتاحة  ال���ع���رو����ض  اأن  الم�������س���ت���دام���ة 
في  ال��ت��م��ل��ك  م��ن  الم�ستثمرين  تم��ك��ن 
وتناف�سية  م��ت��ن��ام��ي��ة  ع��ق��اري��ة  ب��ي��ئ��ة 
ا�ستثمارياً مجدياً  عائداً  لهم  وتوفر 
ت�سديد  مقابل  ال��ط��وي��ل  الم���دى  على 
ق��ي��م��ة ال���وح���دات ال�����س��ك��ن��ي��ة في اإط���ار 
بعد  لم��ا  تمتد  مناف�سة  ���س��داد  خطط 

الإ�ستلم.
ال�����س��ارق��ة وفرت  اإم�����ارة  اأن  واأ����س���اف 
حيوية  م�ساريع  لدعم  حا�سنة  بيئة 
الع�سر  م���ت���ط���ل���ب���ات  م�����ع  ت��ن�����س��ج��م 
لقاطنيها  وال��رف��اه��ي��ة  الح��ي��اة  ج���ودة  اأ���س��ا���س��ي��ات  وت��وف��ر  الم�ستقبل  وم���دن 
فم�سروع “مدينة ال�سارقة الم�ستدامة” يوؤمن مجمّعاً مغلقاً يعطي الأمان 
ممرات  و  للأطفال  لعب  �ساحات  توفير  خ��لل  من  للأهالي  والطماأنينة 
خالية من ال�سيارات و مدر�سة تعليمية ذات م�ستوى عالٍ و مراكز متخ�س�سة 
للطب البديل ومرافق ريا�سية متعددة يمكن الو�سول اإليها عر م�سارات 
الراحة  و�سائل  توفّر جميع  المنازل هذه الخ�سائ�ض  بكافة  المرتبطة  الم�سي 
الأولى  المرحلة  ت�سليم  المقرر  من  و  للعائلة.  الع�سرية  الحياة  ومتطلبات 
من الم�سروع خلل العام 2021 وت�سمل 280 فيل تاون هاو�ض وموؤ�س�سة 
تعليمية ومركز ال�ستدامة ومرافق ريا�سية للرجال والن�ساء بالإ�سافة اإلى 

مجمع تجاري وعيادات طبية ومزرعة خالية من المواد الكيماوية .

�صند والتحاد للطيران تو�صعان 
�صراكتهما لتتجاوز 900 مليون دولر

•• اأبوظبي-وام:

الطيران  مح��رك��ات  وت��اأج��ير  �سيانة  في  المتخ�س�سة  �سند  �سركتا  اأع��ل��ن��ت 
من  �سند  ت��زود  جديدة  اتفاقية  توقيع  عن  للطيران  والتح��اد  ومكوناتها 
وقطع  اإ�سافية  احتياطية  ط��ائ��رات  بمحركات  للطيران  التح��اد  خللها 

غيار دوارة. 
وتاأتي التفاقية الجديدة في اإطار تر�سيخ مكانة اأبوظبي كوجهةٍ رائدة في 
الوطنية  ال�سركات  بين  التكامل  م�ستويات  اأك��ر  وتحقيق  الطيران  قطاع 
التفاقية خلل فعاليات  الإع��لن عن  الطيران وج��اء  النا�سطة في قطاع 
اأبوظبي، التي جمعت كبار قادة قطاع  القمة العالمية ل�سناعة الطيران في 
�سناعة الطيران والدفاع والف�ساء لمناق�سة اآثار وباء كورونا الم�ستجد على 
�سند والتحاد  التي تجمع  ال�سراكة  تو�سيع  التفاقية في  وت�سهم  القطاع.  
لت�سمل  اأمريكي،  دولر  مليون   900 على  قيمتها  تزيد  والتي  للطيران، 
اإ�سافية كما تت�سمن ال�سفقة عقد  محركات احتياطية وقطع غيار دوارة 
بيع واإعادة تاأجير لمحرك GEnx اإ�سافي ومحرك رولز روي�ض ترينت من 

.XWB وخيار لمحرك احتياطي ثانٍ من نوع XWB نوع
كما �ستتيح �سند كابيتال للتحاد للطيران فر�سة الح�سول على مزيد من 
قطع الغيار الدوارة الخا�سة بطائرات بوينج 787، بالإ�سافة اإلى تمديد 

فترة تاأجير محركات GEnx الحتياطية الحالية.
“توؤكد  �سند:  �سركة  لمجموعة  التنفيذي  الرئي�ض  لمبيث،  ت��روي  وق��ال 
من  بالرغم  �سركائها  بدعم  المتوا�سل  كابيتال  �سند  التزام  التفاقية  هذه 

التحديات غير الم�سبوقة التي يواجهها قطاع الطيران في الوقت الحالي. 
و�ست�سهم  ل��ل��ط��يران،  التح���اد  م��ع  ب�سراكتنا  ال��ك��ام��ل  ال��ت��زام��ن��ا  ن��وؤك��د  كما 
من  بالمزيد  ال�ستثمارية  محفظتنا  وتدعيم  تنويع  في  الجديدة  التفاقية 
التا�سع من محركات  ذلك محركنا  الطائرات، بما في  مكونات ومحركات 
ج���نرال ال��ك��تري��ك م��ن ط���راز GEnx ومح��رك��ن��ا الح��ت��ي��اط��ي الأول من 

 ».XWB محركات رولز روي�ض من طراز
الم��ال��ي��ة في  ل��ل�����س��وؤون  ال��رئ��ي�����ض التنفيذي  ب��وق��دي��دة،  اآدم  م��ن ج��ان��ب��ه، ق���ال 
والتحاد  �سند  الأخ��ير بين  التعاون  “ يثبت  للطيران:  التح��اد  مجموعة 
للطيران فعالية العمل الم�سترك بين �سركتين رائدتين في قطاع الطيران 
اإطار  وذلك في  اأبوظبي،  الطيران في  لقطاع  النتائج  اأف�سل  لتحقيق  �سعيًا 
�سعينا الم�سترك لتكري�ض مكانة اأبوظبي كمركز عالمي لقطاع الطيران. ول 
ا�ستراتيجيًا موثوقًا، حيث ين�سجم دعمها  �سند �سريكًا  اأننا نعتر  �سك في 
باأ�سطول  الخا�سة  وا�ستراتيجيتنا  الأج��ل  طويلة  خططنا  مع  لنا  الم�ستمر 

طائراتنا.«

خلال �جتماع تن�ضيقي مع مجموعة عمل قطاع مر�كز �لت�ضوق

غرفة ال�صارقة توؤكد على و�صع خطة عمل موحدة لمراكز الت�صوق لتطوير العرو�س الترويجية خلال الفترة المقبلة

ت�ضمنت �لتثقيف بالإجر�ء�ت �لحتر�زية وتطبيقات �ضرطة دبي �لذكية 

»ال�صرطة ال�صياحية« تُنظم فعالية توعوية لموظفي مجموعة فنادق اإعمار

•• دبي -وام:

خف�ض  ع��ن  التحتية  والبنية  ال��ط��اق��ة  وزارة  اأع��ل��ن��ت 
غير م�سبوق في اأ�سعار بيع الغاز الم�سال المنزلي بمعدل 
ال�سوقية  قيمته  م��ن  ب��الم��ائ��ة   24 اإلى  ي�سل  و�سطي 
التابعة  الإم�����ارات  غ���از  ���س��رك��ة  م��ع  بالتن�سيق  وذل���ك 
العامة  الإم�������ارات  وم��وؤ���س�����س��ة  “اإينوك”  لم��ج��م��وع��ة 
الم�ساهمة  اإلى  ي��ه��دف  ق���رار  في  “اإمارات”  ل��ل��ب��ترول 
واأ�سعار  ج���ودة  وتنظيم  المحلي  الإق��ت�����س��اد  حماية  في 
متغيرات  متابعة  في  و�ست�ستمر  البترولية  الم�ستقات 

ال�سوق ل�سمان تحقيق جودة الحياة للم�ستهلكين.
الإمارات”  “غاز  ���س��ت��وف��ر  ال���ق���رار  ه����ذا  وبم���وج���ب 
دبي  في  للم�ستهلكين  الم�سال  البترول  غاز  ا�سطوانات 
“اإمارات”  �ستوفر  ح��ين  ..في  ال�سمالية  والإم�����ارات 
ا���س��ط��وان��ات ال��غ��از في دب���ي ف��ق��ط وذل���ك ب��اأ���س��ع��ار اأقل 
الوزن  ذات  الغاز  اأ�سطوانة  �ستكون  حيث  ال�سابق  من 
 22 واأ���س��ط��وان��ة  دره��م��ا   60 ب�سعر  كيلوغراما   11
 44 115 دره���م���ا وا���س��ط��وان��ة  ك��ي��ل��وغ��رام��ا ب�����س��ع��ر 
تطبيق  �سيتم  ..فيما  درهما   230 ب�سعر  كيلوغراما 

القيمة  ���س��ري��ب��ة  ت�سمل  ال��ت��ي   - الج���دي���دة  الأ���س��ع��ار 
الم�سافة والتو�سيل اإلى الم�ستهلكين - بدءا من الأول 

من اأكتوبر المقبل.
والبنية  الطاقة  وزارة  ال��ت��زام  الخ��ط��وة  ه��ذه  وت��وؤك��د 
العامة  والإم����ارات  الإم����ارات  غ��از  و�سركتي  التحتية 
للبترول “اإمارات” بدعم المجتمع المحلي والت�سدي 
تقديم  و�سمان  الأ�سعار  بتفاوت  المرتبطة  للمخاطر 
منتجات  توفير  اإلى  بالإ�سافة  للعملء  ثابتة  قيمة 

عالية الجودة باأ�سعار مخف�سة.
المزروعي  ب��ن مح��م��د  �سهيل  الم��ه��ن��د���ض  م��ع��الي  واأك����د 
يدعم  القرار  هذا  اأن  التحتية  والبنية  الطاقة  وزي��ر 
توجه ا�ستراتيجية الدولة الرامية اإلى تحقيق �سعادة 
وم�ساندتهم  ل��لأف��راد  الح��ي��اة  ج���ودة  ورف���ع  المجتمع 
وا�ستجابة لمتطلبات المرحلة التي فر�ستها التحديات 
الذي  الأم���ر   ”19  - “كوفيد  جائحة  ع��ن  الناتجة 
ل�سرائح  رئي�سياً  ودعماً  اإيجابية  تحول  نقطة  ي�سكل 

الم�ستهلكين كافة.
وقال اإن القرار �سي�سهم بالتزامن مع توفير احتياجات 
من  متطلباتهم  تلبية  في  ال��دول��ة  ومقيمي  مواطني 

في  ي�سب  ما  مخف�سة  تناف�سية  باأ�سعار  الم�سال  الغاز 
تحقيق الم�سلحة العامة للجميع وي�سكل موؤ�سرا نوعيا 
اإلى  الما�سية  عاما  الخم�سين  من  الدولة  انتقال  على 
الخم�سين المقبلة بكل ما تحمله من قدرة في مواجهة 
التحديات وخلق الآمال والطموحات وفر�ض الحياة 

الكريمة.
لم  الم�سال  الغاز  اأ�سعار  خف�ض  اأن  اإلى  معاليه  واأ���س��ار 
ياأت ارتجاليا ومفاجئا اإنما كان ثمرة درا�سة مطولة 
ونظرة ا�ستراتيجية م�ستقبلية ت�ستند بمحاورها اإلى 
الم�ستهلكين  اإ�سعاد  اأب��رزه��ا  رئي�سية  م�سامين  تعزيز 
وتح��ق��ي��ق الم�����س��ل��ح��ة الم��ج��ت��م��ع��ي��ة ال��ع��ام��ة ف�����س��ل عن 
الن��ع��ك��ا���ض الإي��ج��اب��ي ل��ل��ق��رار ع��ل��ى اق��ت�����س��اد الدولة 
كذلك  ودوره  �سواء  حد  على  المحلي  المجتمع  واأف���راد 
في تح�سين موقع الدولة عالمياً على مختلف الموؤ�سرات 

الدولية ويعزز من قدرتها التناف�سية.
اأن  التحتية  والبنية  ال��ط��اق��ة  وزي���ر  م��ع��الي  واأو���س��ح 
توفير  �سمان  على  دوم��ا  حري�سة  الإم���ارات  حكومة 
ال���غ���از ب���ج���ودة ع��ال��ي��ة ت��ت��وف��ر ف��ي��ه م��ع��اي��ير الأم����ن 
اإخ�ساع  اأن  ..م��وؤك��داً  الحياة  ج��ودة  لخلق  وال�سلمة 

الأ�سعار ل�سيطرة الدولة اأحد ال�سبل المتاحة لحماية 
اأر�ض  على  والمقيمين  للمواطنين  المعي�سي  الم�ستوى 
ت��ع��اون �سركة غ��از الإم���ارات  ال��وط��ن. وث��م��ن معاليه 
الإم�����ارات  وم��وؤ���س�����س��ة  “اإينوك”  لم��ج��م��وع��ة  ال��ت��اب��ع��ة 
الغاز  اأ�سعار  خف�ض  في  “اإمارات”  للبترول  العامة 
ا�ستجابة  ت���اأت���ي  ال���ت���ي  الم��ج��ت��م��ع��ي��ة  وم�����س��وؤول��ي��ت��ه��م��ا 
للمتغيرات وتوؤكد م�ساهمتها بتوفير الخيارات الآمنة 
ب�سعر ملئم وكذلك تقديمهما قيمة ثابتة للعملء 
ومنتجات عالية الجودة ..لفتا اإلى اأن وزارة الطاقة 
مبادراتها  خ���لل  م��ن  ت�ستهدف  التحتية  وال��ب��ن��ي��ة 
 2071 الإم��ارات  المختلفة تحقيق مئوية  وقراراتها 
وبنية  “بيئة م�ستدامة  وا�سحة لمحور  ور�سم ملمح 
تحتية متكاملة” الذي ي�سكل اأحد المحاور الرئي�سية 
ا�ستمرارية  �سمان  ويدعم   2021 الإم���ارات  لروؤية 
التوازن  وتحقيق  البيئة  وحماية  الم�ستدامة  التنمية 
بين التنمية القت�سادية والجتماعية و�سعي الدولة 
لتحقيق بيئة م�ستدامة من حيث جودة الهواء وزيادة 
التنمية  وتطبيق  النظيفة  ال��ط��اق��ة  ع��ل��ى  الع��ت��م��اد 

الخ�سراء.

•• ال�شارقة-الفجر:

ال�سارقة  اأك����دت غ��رف��ة تج���ارة و���س��ن��اع��ة 
ع��ل��ى اأه��م��ي��ة و���س��ع خ��ط��ة ع��م��ل موحدة 
لم���راك���ز ال��ت�����س��وق ع��ل��ى م�����س��ت��وى اإم�����ارة 
ال�سارقة، للعمل على تطوير مهرجانات 
تعتزم  التي  المو�سمية  والعرو�ض  الت�سوق 
لموا�سلة  المقبلة،  الفترة  خلل  تنظيمها 
الرتقاء بمكانة الإم��ارة في قطاع تنظيم 
الترويجية  وال����ع����رو�����ض  الم���ه���رج���ان���ات 
النهو�ض  في  الإي��ج��اب��ي  اأث���ره���ا  وت��ع��زي��ز 
ال�سارقة،  في  ال��ت��ج��زئ��ة  تج�����ارة  ب��ق��ط��اع 
بتداعيات  ال���ق���ط���اع  ت���اأث���ر  ب��ع��د  خ��ا���س��ة 
ذلك  ج��اء  كوفيد-19.  ف��يرو���ض  انت�سار 
الغرفة  عقدته  تن�سيقي  اجتماع  خ��لل 
مع مجموعة عمل قطاع مراكز الت�سوق، 
را���س��د الج���روان مدير  اإب��راه��ي��م  برئا�سة 
والت�سويق  القت�سادية  العلقات  اإدارة 
ال�سارقة،  و����س���ن���اع���ة  تج������ارة  غ���رف���ة  في 
وح�سره من جانب الغرفة جمال �سعيد 
واأمجد  الإع����لم،  اإدارة  م��دي��ر  ب��وزنج��ال 

مجموعات  ق�سم  رئي�ض  ال��ك��ريم  ع��و���ض 
ال��ع��م��ل، وه���ن���ا ال�����س��وي��دي رئ��ي�����ض ق�سم 
المهرجانات والعرو�ض، اإلى جانب ح�سور 
الت�سوق في  م��راك��ز  ع��ن  م���دراء وممثلين 
وا���س��ت��ع��ر���ض الجتماع  ال�����س��ارق��ة.  اإم����ارة 
“عرو�ض  ح��م��ل��ة  حققته  ال����ذي  ال��ن��ج��اح 
ال�سارقة للت�سوق” التي اأطلقتها الغرفة 
اأن  ا�ستطاعت  وق��د  العام  ه��ذا  ا�ستثنائيا 
بدعم  المتمثلة  م�ستهدفاتها  كافة  تحقق 
حركة  تعزيز  خ��لل  من  التجزئة  قطاع 
مليون  ال�600  تج���اوزت  ال��ت��ي  المبيعات 
درهم واإ�سعاد �سكان ال�سارقة وزوارها، كما 
الترويجية  الح��م��لت  الج��ت��م��اع  ناق�ض 
الفترة  ت��ن��ظ��ي��م��ه��ا خ����لل  ���س��ي��ت��م  ال���ت���ي 
الآراء حول  اإب����داء  ع��ن  ال��ق��ادم��ة، ف�سل 
والت�سهيلت  الإم��ك��ان��ات  ت��وف��ير  كيفية 
التي تحفز من نجاح العرو�ض والحملت 
الترويجية في الإمارة، اإلى جانب التاأكيد 
على التزام المراكز بالتدابير الحترازية 
على  للمحافظة  ال��وق��ائ��ي��ة  والإج�����راءات 
ال�سحة العامة من خلل تطبيق قواعد 

المت�سوقين  واإل�������زام  الج�����س��دي  ال��ت��ب��اع��د 
ب�سرورة ارتداء كمامات الوجه.

فعاليات ��ضتثنائية 
واأك����د اإب��راه��ي��م را���س��د الج�����روان، حر�ض 
ال��غ��رف��ة ع��ل��ى ت��ع��زي��ز اأط����ر ال��ت��ع��اون مع 
الت�سوق،  ق��ط��اع م��راك��ز  ع��م��ل  مج��م��وع��ة 
ال��ت��ي تم��ث��ل القطاع  ب��اع��ت��ب��اره��ا الج��ه��ة 
ب�سورة مبا�سرة وتعك�ض واقعه الحقيقي، 
بم���ا يُ�����س��ه��م في اإي����ج����اد ت�������س���ورات ج���ادة 
المرحلة  في  ا�ستثنائية  بفعاليات  للخروج 
اقت�ساد  تناف�سية  تعزيز  بهدف  المقبلة، 
اإمارة ال�سارقة، وت�سجيع وتحفيز الحركة 
القطاع  اح��ت��ي��اج��ات  وت��ل��ب��ي��ة  ال��ت��ج��اري��ة، 
الخا�ض، وتذليل التحديات التي واجهته، 
القطاعات  مختلف  تنمية  في  والإ���س��ه��ام 

ب�سكل م�ستدام.

�لنهو�س بقطاع �لتجزئة
اأن الج��ت��م��اع بحث  واأو����س���ح الج������روان، 
والعرو�ض  الت�سوق  مهرجانات  م�ستقبل 

الغرفة  ت��ن��ظ��م��ه��ا  ال����ت����ي  ال���تروي���ج���ي���ة 
ع��ل��ى م�����س��ت��وى الإم��������ارة، ون��اق�����ض عددا 
م��ن الم��رئ��ي��ات ال��ت��ي م��ن ���س��اأن��ه��ا اأن تقدم 
مجال  في  ال�����س��ارق��ة  لمكانة  قيمة  اإ���س��اف��ة 
وتنعك�ض  والعرو�ض  المهرجانات  تنظيم 
اإي��ج��اب��ي ع��ل��ى ال��ن��ه��و���ض بقطاع  ب�����س��ك��ل 
تج����ارة ال��ت��ج��زئ��ة ب����الإم����ارة، ك��م��ا ناق�ض 
الج��ت��م��اع و���س��ع اآل��ي��ات ج��دي��دة لتحفيز 
الم�ساركة  على  المعنية  الحكومية  الجهات 
الترويجية،  الأح�����داث  م��ن  ال��ن��وع  ب��ه��ذا 
لم����ا ل���ذل���ك م����ن اأث������ر اإي���ج���اب���ي في اإث������راء 
الفعاليات المختلفة التي تقام خلل فترة 
المهرجانات والعرو�ض، وبما يعزز �سمعة 
لما  اإقليمية  ت�سويقية  كوجهة  ال�����س��ارق��ة 
تمتاز به من بنية تحتية حديثة في هذا 
الجانب ومراكز ت�سوق ع�سرية ومتنوعة 

تلبي كافة احتياجات الأ�سرة والأفراد.

�لجانب �لترويجي 
بوزنجال  �سعيد  ج��م��ال  اأك���د  ج��ان��ب��ه  م��ن 
الفاعل  ال���ت���ع���اون  ال��غ��رف��ة ع��ل��ى  ح��ر���ض 

عر  والعمل،  الت�سوق  م��راك��ز  قطاع  م��ع 
تفعيل الجانب الترويجي وتقديم مزيد 
ال��ف��ع��ال��ي��ات خ���لل م��وا���س��م الت�سوق  م��ن 
المركزية،  والأ���س��واق  التجارية  المراكز  في 
المقدمة  الج����وائ����ز  ت���ن���وي���ع  ج���ان���ب  اإلى 
بال�سحوبات  ال���ف���ائ���زي���ن  ل��ل��م��ت�����س��وق��ين 
خلل  والختامية  والأ�سبوعية  اليومية 
الم���ه���رج���ان���ات وال����ع����رو�����ض، ف�����س��ل عن 
ومن�سات  الإع��لم  و�سائل  من  ال�ستفادة 
النت�سار  لتحقيق  الجتماعي  التوا�سل 
مدراء  واأ���س��اد  الفعاليات.  لتلك  الأك���ر 
المراكز بتعاون الغرفة مع مراكز الت�سوق 
في الإمارة وحر�سها على اإقامة الحملت 
الترويجية، موؤكدين على اأهمية التن�سيق 
وال���ت���ع���اون الم�����س��ترك، ب���ين ك��اف��ة مراكز 
ال��ت�����س��وق والم���ح���ال ال��ت��ج��اري��ة في الإم����ارة 
الفعاليات  ك��اف��ة  لإنج�����اح  م��ع��ا  وال��ع��م��ل 
برامج  اإي���ج���اد  ج��ان��ب  اإلى  ال��ت�����س��وي��ق��ي��ة، 
على  تعمل  وج��دي��دة  متنوعة  واأن�����س��ط��ة 
زيادة اأعداد مرتادي المراكز من الجمهور 

والمت�سوقين وتلبي احتياجاتهم.

•• دبي-الفجر:

الله  عبد  الفريق  معالي  توجيهات  على  بناءً 
خليفة المري القائد العام ل�سرطة دبي بالعمل 
على التوا�سل مع فنادق اإمارة دبي وتعريفيهم 
�سعادة  م��ن  وبمتابعة  ال�سرطية،  بالخدمات 
اللواء خبير خليل اإبراهيم المن�سوري م�ساعد 
البحث  ل�����س��وؤون  دب���ي  ل�سرطة  ال��ع��ام  ال��ق��ائ��د 
الجنائي، والعميد جمال �سالم الجلف مدير 
الإدارة العامة للتحريات والمباحث الجنائية، 
الإدارة  في  ال�سياحية  ال�سرطة  اإدارة  نظمت 
العامة للتحريات والمباحث الجنائية، فعالية 
مجموعة  م��وظ��ف��ي  م���ن   96 اإلى  ت��وع��وي��ة 
فنادق اإعمار بح�سور العقيد الدكتور مبارك 
اإدارة  ب��ن��وا���ض ال��ك��ت��ب��ي م��دي��ر  ���س��ع��ي��د ���س��الم 
مبارك  اأح��م��د  وال�سيد  ال�سياحية،  ال�سرطة 
الم��دي��ر ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��لأم��ن وال��ت�����س��ري��ف��ات في 
فنادق  مجموعة  وك��رم��ت  اإع��م��ار.  مجموعة 
القيادة  التوعوية  الفعالية  نهاية  في  اإع��م��ار 
ال�سرطة  اإدارة  العامة ل�سرطة دبي ممثلة في 
ال�����س��ي��اح��ي��ة ع��ل��ى ج��ه��وده��ا ال���س��ت��ث��ن��ائ��ي��ة في 
للوقاية  ب���الإج���راءات الح���ترازي���ة  ال��ت��وع��ي��ة 
اإلى ج��ان��ب تقديمها  ف��اي��رو���ض ك��ورون��ا،  م��ن 
دبي  �سرطة  تطبيقيات  حول  هامة  لمعلومات 
الذكية للموظفين واآلية التوا�سل مع �سرطة 
دبي، فيما �سلم العقيد الكتبي �سهادات تقدير 

اإلى اإدارة مجموعة اإعمار. 
�سالم  �سعيد  م��ب��ارك  ال��دك��ت��ور  العقيد  واأك���د 

ت��اأت��ي �سمن  ال��ف��ع��ال��ي��ة  اأن  ال��ك��ت��ب��ي،  ب��ن��وا���ض 
مبادرة “�سكراً لكم” الهادفة اإلى دعم جهود 
الإج����راءات  تطبيق  في  ال��ف��ن��ادق  في  العاملين 
�سبيل  في  ال��دول��ة  تتخذها  التي  الح��ترازي��ة 
م��ك��اف��ح��ة ف��اي��رو���ض ك���ورون���ا، و���س��ك��ره��م على 
ال��ت��ح�����س��يرات ال���س��ت��ث��ن��ائ��ي��ة ال���ه���ادف���ة اإلى 
ا���س��ت��ق��ب��ال ال�����س��ي��اح والح���ر����ض ع��ل��ى تطبيق 
الإج�����������راءات الح�����ترازي�����ة والح����ف����اظ على 
لكافة  الم�ستمر  والتعقيم  الج�سدي  التباعد 
وغيرها  الكمامات  وارت��داء  والغرف،  المرافق 
فايرو�ض  انت�سار  لمنع  الهادفة  المتطلبات  من 

كورونا.

»عين �ل�ضرطة” و”�أبحر باأمان«
دبي  ���س��رط��ة  اأن  اإلى  الكتبي  العقيد  واأ����س���ار 
 “ قدمت خلل الفعالية �سرحاً حول خدمة 
تُمكن  تفاعلية،  وهي خدمة  ال�سرطة”  عين 
الجمهور من م�ستخدمي تطبيق �سرطة دبي 
اأية  عن  ل��لإب��لغ  ال�سرطة  مع  التوا�سل  من 
في  للم�ساهمة  وذل��ك  قانونية  غير  تج���اوزات 

حفظ الأمن والحد من الجريمة.
كما واأكد العقيد الكتبي اأن الفعالية ت�سمنت 
باأمان”  “اأبحر  ب��ت��ط��ب��ي��ق  ال��ت��وع��ي��ة  اأي�������س���اً 
بجميع  ال���ب���ح���ري���ة  ب����ال����رح����لت  والخ�����ا������ض 
اأن��واع��ه��ا، وال���ذي يُم��كّ��ن م��رت��ادي البحر من 

ت�سجيل خطط رحلتهم ومواقعهم المتوقعة 
خلل كل رحلة، وتوفير اآلية �سهلة وموثوقة 
القيادة  م��ن  ال���س��ت��غ��اث��ة  اأو ط��ل��ب  ل��لت�����س��ال 
العامة ل�سرطة دبي، لتقوم ال�سرطة بعد ذلك 
ال�ستغاثة  حال  في  الم�ستخدم  موقع  بتحديد 

والحالت الخطرة وال�ستجابة لها.

»ecrime«
الفعاليات  اأن  اإلى  ال��ك��ت��ب��ي  ال��ع��ق��ي��د  ول��ف��ت 
الموظفين  اإلى  ���س��رح  ت��ق��ديم  اأي�����س��اً  ت�سمنت 
ال�سبكة  ع��ل��ى   »ecrime« م��ن�����س��ة  ح����ول 
اأفراد  بلغات  بتلقي  والخا�سة  العنكبوتية 

الإلكترونية  ب��الج��رائ��م  المتعلقة  الج��م��ه��ور 
العنوان  خ��لل  م��ن  و�سهلة  �سل�سلة  ب�����س��ورة 
 ،www.ecrime.ae الإل������ك������تروني 
البلغات  ت��ت��ل��ق��ى  الم��ن�����س��ة  اأن  اإلى  م�����س��يراً 
وال�سكاوى الجرائم المتعلقة بالإنترنت والتي 
ت�����س��م��ل: الب����ت����زاز الإل�����ك�����تروني، الخ�����تراق 
والبطاقة  الم��ال��ي��ة،  ال��ت��ح��وي��لت  اإل���ك���تروني، 

الئتمانية وغيرها.

»SPS »إك�ضبو و�
التوعوية  الفعالية  اأن  الكتبي  العقيد  واأك��د 
العالمي  الح����دث  ع��ن  ���س��رح  ت��ق��ديم  ت�سمنت 
اإك�سبو 2020 الذي �ست�ست�سيفه اإمارة دبي، 
اإلى جانب تقديم �سرح حول مركز ال�سرطة 
الذكي » SPS« والخدمات النوعية والذكية 
ب�سهولة  الج��م��ه��ور  اأف����راد  اإلى  يقدمها  ال��ت��ي 
وي�سر، وعلى مدار 24 �ساعة ودون اأي تدخل 

ب�سري.
المعثورات واأرقام الت�سال

الفعالية  اأن  اإلى  ال��ك��ت��ب��ي  ال��ع��ق��ي��د  واأ�����س����ار 
حول  �سرح  تقديم  اأي�ساً  ت�سمنت  التوعوية 
ط���رق ال��ت��ع��ام��ل م��ع ال�����س��ي��اح اإلى اإم�����ارة دبي 
والقوانين  ال��ف��ن��دق��ي  الت�سجيل  واإج������راءات 
الفندقية،  بالخدمات  ال�سلة  ذات  والأنظمة 
والمفقودات  الم��ع��ث��ورات  م��ع  التعامل  وكيفية 
من  مجموعة  تقديم  جانب  اإلى  الفنادق  في 
التوا�سل  وطرق  الفنادق،  اأمن  اإلى  الن�سائح 
م��ع ���س��رط��ة دب���ي في الح����الت ال��ط��ارئ��ة على 
الرقم 999 وفي الحالت غير الطارئة على 

الرقم 901.
الفعالية ت�سمنت  اأن  الكتبي  العقيد  واأ�ساف 
التي توفرها  النوعية  �سرحاً حول الخدمات 
�سرطة دبي لل�سياح على تطبيقها الذكي على 
والتي  و”الأندرويد”  �ستور”  “اأبل  من�ستي 
تت�سمن �سفحة خا�سة للخدمات المقدمة اإلى 
ال�سائحين وت�ستقبل ا�ستف�ساراتهم و�سكواهم 
م��ن اأج����ل ال��ع��م��ل ع��ل��ى ح��ل��ه��ا وم��ع��الج��ت��ه��ا في 

اأ�سرع وقت ممكن.
اإج���راء  اأي�����س��اً  ت�سمنت  الفعالية  وت�سمنت 
ال�سور  التقاط  جانب  اإلى  تثقيفية  م�سابقة 
ال��ت��ذك��اري��ة م��ع ال���دوري���ات ال��ف��اره��ة ل�سرطة 

دبي. 

الطاقة والبنية التحتية تخف�س اأ�صعار الغاز المنزلي بمعدل 24 %
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غرفة �لتجارة �لدولية و�لجمعية �لعالمية لهيئات ترويج �ل�ضتثمار )و�يبا( تبحثان �ضبل �لتعاون

غرفة التجارة الدولية و »واييا« تتفقان على التعاون لتعزيز الجهود الم�صتركة 

�صوق دبي المالي ي�صتعد لإطلاق من�صة تداول م�صتقات الأ�صهم 

للا�ضتجابة لمطالب و�حتياجات �أ�ضحاب �لم�ضاريع �ل�ضغيرة و�لمتو�ضطة 

الفلا�صي يبحث مع جمعية رواد الأعمال الإماراتيين تن�صيق الجهود الم�صتركة 

•• دبي-وام:

اأعلن �سوق دبي المالي عن ا�ستعداده لإطلق 
الأ�سهم  م�ستقات  ل���ت���داول  ج��دي��دة  من�سة 
للمقا�سة،  دب��ي  �سركة  من  كل  مع  بالتعاون 
وب���ور����س���ة ن���ا����س���داك دب�����ي، ومج���م���وع���ة من 
���س��رك��ات ال��و���س��اط��ة ال���رائ���دة، وذل���ك في اإطار 
المالية  الأدوات  لتنويع  ال�سوق  ا�ستراتيجية 

وجذب المزيد من ال�ستثمارات.
اللم�سات  و���س��ع  على  حاليا  ال�سوق  ويعكف 
النهائية تمهيدا لإطلق المن�سة، الأمر الذي 
محافظهم  ت��ن��وي��ع  م��ن  الم�ستثمرين  يم��ك��ن 
ال�ستثمارية والتحوط علوة على ال�ستفادة 

من ت�سهيلت الرافعة المالية.
المرتقبة  المن�سة  اإط��لق  يتم  اأن  المقرر  وم��ن 
ت��داول عقود  المقبل عر  اأكتوبر  خلل �سهر 
م�ستقبلية كم�ستقات للأ�سهم المدرجة لآجال 
مختلفة، تتراوح بين �سهر و�سهرين وثلثة 
���س��ه��ور، ع��ل��ى الأ���س��ه��م ال��ف��ردي��ة الم���درج���ة في 
ال�سوق. و�ست�سمل العقود الم�ستقبلية للمن�سة 
ال�سركات  م���ن  مج��م��وع��ة  اأ���س��ه��م  الج���دي���دة 
الن�سطة المدرجة بما في ذلك اإعمار العقارية، 
وبنك دب��ي الإ���س��لم��ي، وبنك الإم���ارات دبي 

الوطني، واإعمار للتطوير، واإعمار مولز.
بين  اتفاق  بمثابة  الم�ستقبلي  العقد  ويعتر 
وتاريخ  �سعر  وف��ق  ال�سراء  اأو  للبيع  طرفين 
العقد  وي�����س��م��ل  م�����س��ب��ق��ا.  اآج�����ل مح���ددي���ن 
الفردية  الأ���س��ه��م  م��ن  �سهم   100 ال��واح��د 
المن�سة  وت�ستهدف  المعنية.  المدرجة  لل�سركة 
المتداولة من  الم�ستقات  قائمة  وتنويع  تعزيز 
خللها لحقا عر اإ�سافة العقود الم�ستقبلية 

•• اأبوظبي -وام:

ناق�ض معالي الدكتور اأحمد بالهول الفل�سي، 
والم�ساريع  الأع����م����ال  ل����ري����ادة  دول�����ة  وزي�����ر 
مع  اجتماعه  خ��لل  والمتو�سطة،  ال�سغيرة 
اإدارة  مجل�ض  رئ��ي�����ض  الم��ق��ب��الي  �سند  ���س��ع��ادة 
الفر�ض  الإماراتيين،  الأعمال  رواد  جمعية 
لقطاع  الم�ستقبلية  النمو  واآف��اق  والتحديات 
بالدولة و�سبل توظيف كافة  الأعمال  ريادة 
وغير  الحكومية  الجهات  بين  فيما  الجهود 
الحكومية ذات ال�سلة بدعم وت�سجيع ريادة 
الأعمال لل�ستجابة لحتياجات ومتطلبات 
ا�ستعر�ض  الح���ي���وي.  ال��ق��ط��اع  ل��ه��ذا  ال��ن��م��و 
الجتماع الذي عقد في مقر وزارة القت�ساد 
والت�سهيلت  والح��واف��ز  الإج�����راءات  ب��دب��ي، 
الح��ك��وم��ي��ة الج�����اري ت��ط��ب��ي��ق��ه��ا م���ن خلل 
والمن�ساآت  ل��ل��م�����س��اري��ع  ال��وط��ن��ي  ال���رن���ام���ج 
ال�����س��غ��يرة والم��ت��و���س��ط��ة واأي�������س���اً م���ن خلل 
العامة  القت�سادية  والخطة  المرنة  الحزمة 
مبادراتها  اأغ��ل��ب  في  رك����زت  وال��ت��ي  ل��ل��دول��ة 
ال�سغيرة  الم�����س��اري��ع  اأ���س��ح��اب  ع��ل��ى تم��ك��ين 
والمتو�سطة وال�سركات النا�سئة على مواجهة 

الراهنة،  الظروف  التي فر�ستها  التحديات 
وا�ستمرارية  تي�سير  ���س��م��ان  ع��ل��ى  وال��ع��م��ل 
قال  التناف�سية.  ق��درات��ه��م  ورف���ع  اأع��م��ال��ه��م 
اإن  الفل�سي،  بالهول  اأحمد  الدكتور  معالي 
رئي�سيا  ع�سبا  يُ�سكل  الأع��م��ال  ري���ادة  قطاع 

في  دوراً جوهرياً  ويلعب  الوطني  للقت�ساد 
تعزيز �سيا�سات التنوع القت�سادي والتحول 
ن��ح��و اق��ت�����س��اد م���ع���رفي ق���ائ���م ع��ل��ى الإب�����داع 
الم�ساريع  م�ساهمة  اأن  مو�سحاً  والب��ت��ك��ار، 
 53% اإلى  ت�����س��ل  والم��ت��و���س��ط��ة  ال�����س��غ��يرة 

م��ن ال��ن��اتج المحلي الإج��م��الي غ��ير النفطي 
للدولة، كما اأن %98 من اإجمالي الم�ساريع 
�سغيرة  م�����س��اري��ع  تُ��ع��د  ال��دول��ة  في  الم�سجلة 

ومتو�سطة.
واأ�ساف الفل�سي ان الحكومة تُعطي اأولوية 

الم��رت��ب��ط��ة ب��الم��وؤ���س��رات. وق���ال ���س��ع��ادة عي�سى 
اإدارة �سوق دبي المالي:  كاظم، رئي�ض مجل�ض 
المنتجات  لتنويع  الدوؤوبة  اإط��ار جهودنا  “في 
�ستمثل  ال�سوق،  في  المتداولة  الأ�سول  وفئات 
الم�ستقات  ل���ت���داول  الم��ت��ك��ام��ل��ة  الم��ن�����س��ة  ه����ذه 
دبي  �سوق  خطوة مف�سلية مهمة في م�سيرة 
ر�سيد  اإلى  المن�سة  وت�ستند  الحافلة.  الم��الي 
التي تمتلكها  والخ��رات  القدرات  هائل من 
ذلك  في  بم��ا  للمجموعة  التابعة  الموؤ�س�سات 
للمقا�سة،  دب���ي  و���س��رك��ة  الم����الي،  دب���ي  ���س��وق 
على  نحر�ض  حيث  دب��ي،  نا�سداك  وبور�سة 
ت��وظ��ي��ف ت��ل��ك ال����ق����درات ع��ل��ى اأف�����س��ل نحو 
ومواكبة  ال�ستراتيجية  الأه���داف  لتحقيق 
ت��ط��ل��ع��ات الم��ت��ع��ام��ل��ين.  ون��ح��ن ع��ل��ى ث��ق��ة اأن 
في  مح��وري��ا  دورا  �ستلعب  الم�����س��ت��ق��ات  من�سة 
ن��ط��اق��ه، بم��ا يعزز  وت��و���س��ع��ة  ال�����س��وق  تعميق 
راأ�ض  دب��ي كمركز حيوي لأ���س��واق  من مكانة 

الرئي�ض  ال�سركال،  قال ح�سن  ب��دوره  الم��ال.« 
التنفيذي ل�سوق دبي المالي: “يمتلك ال�سوق 
الإماراتيين  الم�ستثمرين  متنوعة من  قاعدة 
و�ستمكن  دول،   207 يم��ث��ل��ون  وال��ع��الم��ي��ين 
من�سة الم�ستقات هوؤلء الم�ستثمرين من تنويع 
ا�ستثماراتهم واإدارة المخاطر وتحقيق الأرباح 
الرافعة  من خلل ال�ستفادة من ت�سهيلت 
الم��ال��ي��ة.  وق���د اأع���د ال�����س��وق اإط����ارا تنظيميا 
بما  العالمية  الممار�سات  اأف�سل  وف��ق  متطورا 
يوفر بيئة عمل مثالية تتيح م�ساركة ن�سطة 
فيما  �سواء  والو�سطاء  الم�ستثمرين  قبل  من 
تقديم  اأو  الم�ستقبلية  العقود  ت��داول  يخ�ض 
اأب��دت مجموعة  ال�سوق. وقد  خدمة �سناعة 
رائ�����دة م���ن ���س��رك��ات ال��و���س��اط��ة الم��ع��ت��م��دة في 
اإلينا  ب��الن�����س��م��ام  ك��ب��يرا  اه��ت��م��ام��ا  ال�����س��وق 
الإ�سارة  المن�سة.” وتج��در  لإط��لق  ك�سركاء 
تداول  الم�ستثمرين  بمقدور  �سيكون  اأن��ه  اإلى 

فتح  خ���لل  م��ن  الم�ستقبلية  الأ���س��ه��م  ع��ق��ود 
ح�ساب تداول لدى اإحدى �سركات الو�ساطة 

المعتمدة كع�سو تداول الم�ستقات في ال�سوق.
الرئي�ض  ع���ل���ي،  ح���ام���د  ق�����ال  ن��اح��ي��ت��ه  م����ن 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ب��ور���س��ة ن��ا���س��داك دب���ي ونائب 
الرئي�ض التنفيذي ل�سوق دبي المالي: “حقق 
دب����ي نجاحا  ن���ا����س���داك  الم�����س��ت��ق��ات في  ����س���وق 
ال�سنوات  خ���لل  ك��ب��يرا  وت���ط���ورا  م��ل��ح��وظ��ا 
 ،2016 �سبتمر  في  اإط��لق��ه  منذ  الما�سية 
العقود  ت������داول  اإت����اح����ة  وذل�����ك م���ن خ����لل 
الإماراتية  الفردية  الأ�سهم  على  الم�ستقبلية 
الم�ستقبلية  العقود  على  ع��لوة  والم��وؤ���س��رات، 
ال�سعودية.  والموؤ�سرات  الفردية  الأ�سهم  على 
المتزايد  الطلب  على  النجاح  ه��ذا  وي��ره��ن 
على  وخارجها  الإم���ارات  الم�ستثمرين في  من 
العقود الم�ستقبلية. اإننا على ثقة من اكت�ساب 
هذه الفئة من الأ�سول المزيد من الزخم في 

لدعم اأ�سحاب الم�ساريع ال�سغيرة والمتو�سطة 
ودمج���ه���م في الم�������س���ارات ال��ت��ن��م��وي��ة وال�����روؤى 
الم�ستقبلية للدولة، وتطوير فر�ض واإمكانات 
جديدة للنمو بما يخدم توجهات الدولة في 
تعزيز م�ساهمة هذا القطاع في الناتج المحلي 
غ���ير ال��ن��ف��ط��ي. وب��ح��ث م��ع��ال��ي��ه م���ع رئي�ض 
عددا  الإم���ارات���ي���ين،  الأع���م���ال  رواد  جمعية 
من الإجراءات والتفا�سيل الخا�سة بمن�سة 
الخا�سة  وال��رام��ج  الحكومية،  الم�ستريات 
ال�سغيرة  الم�ساريع  اأعمال  وحوكمة  بتنظيم 
الأعمال،  رواد  تم��ك��ين  و���س��ب��ل  والم��ت��و���س��ط��ة، 
�سبل  ومناق�سة  ال��ت��ح��دي��ات  اأب���رز  ر���س��د  م��ع 
�سعادة  ا�ستعر�ض  جانبه،  وم��ن  معالجتها. 
�سند المقبالي دور الجمعية الفاعل في خدمة 
رواد الأعمال من اأ�سحاب الم�ساريع ال�سغيرة 
تواجه  ال��ت��ي  التحديات  واأب���رز  والمتو�سطة، 
اأ�سحاب الم�ساريع ال�سغيرة والمتو�سطة ومن 
اأهمها تفعيل الم�ستريات الحكومية و�سعوبة 
لمواجهة  اللزمة  التمويلت  على  الح�سول 
للمتفرغين  ال��ت��ق��اع��د  وم��ق��ترح  ال��ت��ح��دي��ات 
لم�ساريعهم،  الأع����م����ال  رواد  م���ن   100%

والحلول المقترحة من قبل الجمعية .

 •• دبي-الفجر:

عقد جون و. ه�. دينتون، الأمين 
الدولية،  ال��ت��ج��ارة  ل��غ��رف��ة  ال��ع��ام 
وفهد القرقاوي، رئي�ض الجمعية 
العالمية لهيئات ترويج ال�ستثمار 
التنفيذي  والم�����دي�����ر  )واي������ب������ا(، 
ال�ستثمار،  لتنمية  دب��ي  لموؤ�س�سة 
اقت�سادية  م���وؤ����س�������س���ات  اإح�������دى 

دب���������ي، ل������ق������اءً ع������ر الإن������ترن������ت 
تعزيز  ك��ي��ف��ي��ة  خ��لل�����������ه  ن��اق�����س�����ا 
بين  والتن�س�������يق  ال��ت��ع��اون  �سبل 
الخيارات  الجانبين، وتحدثا عن 
وابتكار  للتعاون  المتاحة  العملية 
توفير  �ساأنها  م��ن  ال��ت��ي  الأدوات 
على  والم�ستثمرين  للدول  الدعم 
ح���د ����س���واء خ���لل ه���ذه الأوق�����ات 
القت�ساد  بها  يمر  التي  ال�سعبة 
ال�ستثمارات  بها  وتتاأثر  العالمي 

ب�سكل كبير.
لتنمية  دب��ي  موؤ�س�سة  اأن  وي��ذك��ر 
ال�ستثمار، فازت برئا�سة )وايبا( 
ب�����دورة   ،2019 ال����ع����ام  خ�����لل 

ت�ستمر لمدة عامين.

اللقاء،  على  تعليقه  معر�ض  وفي 
ق�������ال ج�������ون دي�����ن�����ت�����ون، الأم�������ين 
الدولية:  ال��ت��ج��ارة  لغرفة  ال��ع��ام 
الجمعية  م��ع  ال��ت��ع��اون  “ي�سعدنا 
العالمية لهيئات ترويج ال�ستثمار 
)واي�����ب�����ا( ح���ي���ث ن�����رى مج����الت 
وا���س��ع��ة وع���دي���دة ل��ل��ت��ع��اون فيما 
تعزيز  مج��ال  في  وبخا�سة  بيننا، 

فر�ض الأعمال.« 
بدوره قال فهد القرقاوي رئي�ض 
ترويج  لهيئات  العالمية  الجمعية 
“ي�سرنا  )واي����ب����ا(:  ال���س��ت��ث��م��ار 
لنا،  الدولية  التجارة  غرفة  دعم 
اأيً�سا ع�سو في لجنتنا  والتي هي 
الت�ساورية بالجمعية، لنعمل معًا 

ف�������ضّ  خ������دم������ات  ت�����وف�����ير  اإلى 
الأ�سواق.  في  ال��ك��رى  ال��ن��زاع��ات 
اأع�������س���اء غرفة  وت�����س��م��ل ق��ائ��م��ة 
التجارة الدولية نخبة من كرى 
والموؤ�س�سات  ال��ع��الم��ي��ة  ال�����س��رك��ات 
وجمعيات  والمتو�سطة  ال�سغيرة 

الأعمال وغرف التجارة المحلية.
كما تعد هيئات ترويج ال�ستثمار 
بم���ث���اب���ة الج�������س���ر ال�����راب�����ط بين 
الخا�ض،  وال���ق���ط���اع  الح���ك���وم���ات 
لتعزيز  ب����ا�����س����ت����م����رار  وت����ع����م����ل 
التنمية  وت�سجيع  ال���س��ت��ث��م��ارات 
ال�سفقات  وع���ق���د  الق��ت�����س��ادي��ة 
علقات  واإدارة  ال���س��ت��ث��م��اري��ة 
ال���س��ت��ث��م��ار ق��ب��ل وخ�����لل وبعد 

ال�ستثمار  ت�سهيل  مج����الت  في 
ال�ستثمارات  ج�����ودة  وتح�����س��ين 

وا�ستدامتها.«  
مناق�سة  الج���ت���م���اع  ���س��ه��د  ك��م��ا 
وبالأخ�ض  الم�����س��ترك��ة،  الم�����س��اري��ع 
ال�ست�سارية  ال��ل��ج��ن��ة  ت�����س��ك��ي��ل 
�سمن  ل�����لأع�����م�����ال  الج�������دي�������دة 
ترويج  لهيئات  العالمية  الجمعية 
ال�سياق  ه����ذا  وفي  ال����س���ت���ث���م���ار. 
للمعرفة  تقديرها  )وايبا(  اأكدت 
الوا�سعة و�سبكة الخراء الكبيرة 
التجارة  غ���رف���ة  ت���وف���ره���ا  ال���ت���ي 

الدولية..
التجارة  غ���رف���ة  اأع����رب����ت  ف��ي��م��ا   
الم�ستمر  ت�سجيعها  ع��ن  ال��دول��ي��ة 

ال�����دورة ال���س��ت��ث��م��اري��ة. وفي ظل 
جائحة كوفيد-19 والآثار التي 
�سهدها العالم على مدى الأ�سهر 
الفريدة  المكانة  تتجلى  الما�سية، 
لهيئات ترويج ال�ستثمار ودورها 
في دعم الحكومات لتخفيف الآثار 
وا�ستعادة  ال�سلبية  القت�سادية 

ثقة الم�ستثمرين.
ولجنتها  )واي��������ب��������ا(  وت�������وؤك�������د 
ي�سم  مجل�ض  وهي  ال�ست�سارية، 
المجال  الدولية في  المنظمات  اأبرز 
المتحدة  الأمم  م�����وؤتم�����ر  م���ث���ل 
)اونكتاد(  وال��ت��ن��م��ي��ة  ل��ل��ت��ج��ارة 
للتنمية  المتحدة  الأمم  ومنظمة 
وغرفة  )ي���ون���ي���دو(  ال�����س��ن��اع��ي��ة 

الرامية  وم��ه��م��ت��ه��ا  ل��ل��ج��م��ع��ي��ة 
ت�سجيع  ه��ي��ئ��ات  ك��اف��ة  دع���م  اإلى 

ال�ستثمار.
الدولية  ال��ت��ج��ارة  غرفة  وتعتر 
 45 م��ن  لأك���ثر  الموؤ�س�سي  الممثل 
م��ل��ي��ون ���س��رك��ة ف��ي��م��ا ي��زي��د على 
100 دولة حول العالم، وتتمثل 
ت��ي�����س��ير الأع����م����ال  م��ه��م��ت��ه��ا في 
وك��ل مكان.  للجميع في كل وق��ت 
ومن خلل مزيج فريد من الدعم 
وت��وف��ير الح��ل��ول وو���س��ع المعايير 
ت�سجيع  في  ال���غ���رف���ة  ت�����س��اه��م   ،
و�سلوكيات  ال��دول��ي��ة  ال��ت��ج��اري��ة 
نهج  وتر�سيخ  الم�سوؤولة  الأع��م��ال 
بالإ�سافة  تنظيمها،  تج��اه  عالمي 

ومنظمة  ال����دول����ي����ة  ال����ت����ج����ارة 
التعاون  الدولية ومنظمة  العمل 
والبنك  وال��ت��ن��م��ي��ة  الق��ت�����س��ادي 
الدولية  التجارة  ال��دولي وغرفة 
ت�سافر  اإلى  الح���اج���ة  وغ���يره���ا، 
المقدم  ال���دع���م  وت��ع��زي��ز  الج���ه���ود 
لبناء  ال�ستثمار  ت��روي��ج  لهيئات 
قدراتها والقيام بدورها الحيوي 

على الوجه الأمثل.

المرحلة المقبلة عر اإطلق المن�سة التي توفر 
للم�ستثمرين اأدوات مالية وفر�سا ا�ستثمارية 
ج���دي���دة.«  م��ن جهتها ق��ال��ت م���ريم فكري، 
للمقا�سة  دب��ي  ل�سركة  التنفيذي  الرئي�ض 
“باعتبارها  ال��ق��اب�����س��ة:  الم���رك���زي  والإي������داع 
والم�ستقلة  المتكاملة  ال�سركات  اأوائ��ل  بين  من 
 CCP للأ�سهم  المركزية  المقا�سة  لخدمات 
في  الم�ساركة  للمقا�سة  دب��ي  ي�سر  المنطقة،  في 
هذه المبادرة المهمة عر توفير حلول تقا�ض 
عالمية الم�ستوى بما يدعم ا�ستراتيجية �سوق 
دبي المالي في مجال الم�ستقات. وتتيح المقا�سة 
اأف�سل  ا�ستخداما   CCP للأ�سهم  المركزية 
الأ�سهم  في  لل�ستثمار  المقدمة  لل�سمانات 
م��ن ج��ان��ب اأع�����س��اء الم��ق��ا���س��ة بم��ا ي�سهم في 
نحو  على  الم��ت��اح��ة  ال�سيولة  م��ن  ال���س��ت��ف��ادة 
اأم���ث���ل واأك�����ثر ف��ع��ال��ي��ة واأم����ان����ا وف����ق اأف�سل 

الممار�سات العالمية.«

الوجهات ال�صياحية والثقافية
 في ال�صارقة ت�صهد اإقبال ملحوظا

•• ال�شارقة -وام: 

ت�سهد الوجهات ال�سياحية والثقافية في اإمارة ال�سارقة اإقبال متزايدا من 
الزوار في الوقت الذي توا�سل فيه جائحة فايرو�ض كورونا الم�ستجد اإلقاء 
ظللها على قطاع ال�سياحة العالمي، حيث بات اأفراد المجتمع من مواطنين 
ومقيمين يبحثون عن الوجهات ال�سياحية و الثقافية الموجودة على مقربة 
منهم. و فيما ل تزال المخاوف ت�ساور �سريحة كبيرة من النا�ض اإزاء ال�سفر 
الوجهات  زوار  ع��دد  ازداد  وال�ستجمام،  ال�سياحة  لأغ��را���ض  ال��دول��ة  خ��ارج 

الثقافية في ال�سارقة من داخل الدولة.
و اأعلنت هيئة ال�سارقة للمتاحف اأن اآلف الأ�سخا�ض زاروا المتاحف التابعة 
اأبوابها في �سهر يونيو الما�سي، حيث �سهدت متاحف  اإع��ادة افتتاح  لها منذ 
الهيئة خلل اإجازة عيد الأ�سحى المبارك ارتفاعاً ملحوظا في اأعداد الزوار 
المتاحف  ا�ستقبلت  اأب��و ظبي، حيث  اأخ��رى، بما فيها  اإم��ارات  القادمين من 
التابعة للهيئة منذ مطلع العام الجاري حتى نهاية اأغ�سط�ض الما�سي، حوالي 

300 األف زائر، كان اأغلبهم قد زاروا المتاحف عقب اإعادة افتتاحها.
�ساعدتنا  للمتاحف:  ال�سارقة  هيئة  عام  منال عطايا، مدير  �سعادة  وقالت 
تمكنا  اإذ  لمتاحفنا،  الرقمي  التحول  عجلة  ت�سريع  على  الراهنة  الأو���س��اع 
من جعل المعارف والمقتنيات الخا�سة بنا، متاحة للجمهور للطلع عليها 
عر �سا�ساتهم من منازلهم . واأ�سارت الى م�ساعفة الهيئة لجهودها خلل 
فترة اإغلق المتاحف، بهدف اإطلق جولت افترا�سية لمعار�سها، بما فيها 
“م�سيرة قرن: اإ�ساءات من موؤ�س�سة بارجيل للفنون “ ، ومعر�ض الفنانة 
“العودة للوطن:  ع��ن��وان  انطلق تح��ت  ال���ذي  م��ول��ون��ى،  ع��اي��دة  الإث��ي��وب��ي��ة 
بالتعاون مع معهد اإفريقيا في ال�سارقة،  رحلة في الت�سوير الفوتوغرافي”، 
ال�سارقة  متحف  من  والمعا�سر  الحديث  العربي  الفن  مقتنيات  معر�ض  و 
للفنون و 100 مقتنى ا�سلمي من مقتنيات متحف ال�سارقة غدت رقمية 
الهيئة  اأطلقت  كما  حدود”.  بل  “متحف  موقع  على  تف�سيلي  �سرح  مع 
ا�ستهدفت كافة  العمل والمحا�سرات، عر الإنترنت، والتي  باقة من ور�ض 
اأفراد العائلة، وغطت مجموعة من الموا�سيع المتنوعة، بما في ذلك التاريخ، 
“اأ�سهمت برامجنا وجولتنا  والخط العربي، والعلوم. واأ�سافت �سعادتها: 
الفترا�سية على الإنترنت، في ا�ستقطاب جماهير جديدة لم ي�سبق لها واأن 
زارت المتاحف المن�سوية تحت مظلتنا، بهدف ال�ستمتاع بالأجواء الفريدة 
المفرو�سة  القيود  حجم  بتقليل  اآمالها  عن  عطايا  وع��رّت  توفرها.  التي 
نتيجة فايرو�ض كورونا الم�ستجد خلل العام المقبل، ورفع جاهزية الدولة 
ل�ستقبال ال�سياح القدمين من الخارج. هذا وتوظف هيئة ال�سارقة للمتاحف 
�سل�سلة من الإجراءات ال�سارمة ل�سمان اأمن و�سلمة زوارها وموظفيها، 

من �سمنها اللتزام ب� 50 بالمائة فقط من طاقتها ال�ستيعابية.

العربية للطيران اأبوظبي تطلق رحلات 
جديدة اإلى �صاتوغرام في بنغلادي�س 

•• اأبوظبي -وام:

الت�سغيلية  اإلى عملياتها  اإ�سافة وجهة جديدة  اأبوظبي  العربية للطيران  اأعلنت 
اأبوظبي ومدينة �ساتوغرام في بنغلدي�ض بدءا من  بت�سيير رحلت مبا�سرة بين 
25 اأكتوبر المقبل.   تقدم العربية للطيران اأبوظبي هذه الخدمة الجديدة بمعدل 
القيمة  بمبداأ  يتميز  وملئما  جديدا  خيارا  للعملء  يوفر  ما  اأ�سبوعيا  رحلتين 
العربية  وجهات  �سبكة  اإلى  �ساتوغرام  وتن�سم  البلدين.  بين  لل�سفر  المال  مقابل 
للطيران اأبوظبي المتنامية في بنغلدي�ض و التي ت�سمل حاليا رحلة مبا�سرة تربط 
اأبوظبي بدكا.. وتمثل �ساتوغرام الوجهة ال�سابعة للعربية للطيران اأبوظبي منذ 
اإطلق رحلت ال�سركة من مطار اأبوظبي الدولي في 14 يوليو الما�سي.  و منذ 
تجربة  تحديث  على  للطيران”  “العربية  حر�ست  “كوفيد-19”،  وباء  تف�سي 
اأرقى المعايير العالمية.  العملء لت�سمل جميع تدابير ال�سلمة التي تن�سجم مع 
مر�سحات  بنظام  بالكامل  طائراتها  اأ���س��ط��ول  �سمن  مق�سورة  ك��ل  ت��زوي��د  تم  و 
الج�سيمات عالية الكفاءة  HEPA الذي ي�ساعد في توفير اأجواء داخلية اأكثر 
�سحة واأمانا اأثناء ال�سفر.. وتحر�ض ال�سركة دائما على تذكير العملء ب�سرورة 

المتثال لل�سروط والتدابير المطلوبة في دول المغادرة والو�سول.

نظمت ندوة �إلكترونية ناق�ضت فيها �لتحديات �لمتعلقة بالمو�رد �لب�ضرية  

غرفة دبي ت�صتعر�س الجوانب القانونية والعملية للتوظيف في فترة ما بعد كوفيد-19 
•• دبي-الفجر: 

نظمت غرفة تجارة و�سناعة دبي بالتعاون 
مع “ اأدي�ل���س���و غ���ودارد ال�سرق الأو�سط” 
“الجوانب  حول  اإلكترونية  ندوة  موؤخراً 
العملية والقانونية للتوظيف في ظل اأزمة 
فيرو�ض )كوفيد-19( “، وذلك بم�ساركة 
وا�سعة من مختلف فئات مجتمع الأعمال 

و�سلت اإلى 270 م�ساركاً.
على  ال�سوء  ت�سليط  اإلى  الندوة  وهدفت 
المتعلقة  وال��ع��م��ل��ي��ة  ال��ق��ان��ون��ي��ة  الج���وان���ب 
مناق�ستها  ينبغي  التي  الب�سرية  ب��الم��وارد 
التعافي  ف��ترة  العمل في  اأ�سحاب  قبل  من 
الندوة  وا�ستعر�ست  كوفيد-19.  بعد  ما 
الإلكترونية اأمام الم�ساركين ا�ستراتيجيات 
الم��وظ��ف��ين، وحلول  ورف��اه��ي��ة  دع��م �سحة 
تكاليف  بعد وخف�ض  العمل عن  ترتيبات 
اأخذها  ينبغي  ال��ت��ي  وال��ع��وام��ل  ال��ع��م��ال��ة، 
التوظيف  ���س��روط  تغيير  عند  بالعتبار 
وال���ت���ع���وي�������ض والم�����زاي�����ا، ب���الإ����س���اف���ة اإلى 
ا�ستعرا�ض طرق وو�سائل خف�ض النزاعات 
في م��ك��ان ال��ع��م��ل، وت��وف��ير اإر����س���ادات حول 

التاأقلم وتح�سين بيئة ومكان العمل.
“ اأدي�ل���س���و  واأدار الندوة الإلكترونية من 
من  ك���ل  الأو�سط”   ال�������س���رق  غ���������������ودارد 
���س��ري��ك، وي��ان��ي��ك رام�سامي،  ب����راون،  ب��ين 

بافنييت  اإلى  ب��الإ���س��اف��ة  اإداري  م�ست�سار 
ببنك  في  الب�سرية  الم����وارد  رئي�ض  ب��اج��وا، 
“�ستاندرد ت�سارترد” في الإمارات. وح�سر 
الندوة اأع�ساء من غرفة دبي ومحاميين 
اأعمال  واأ����س���ح���اب  ق��ان��ون��ي��ين  وم��ه��ن��ي��ين 
وم������دراء م�����وارد ب�����س��ري��ة ب��الإ���س��اف��ة اإلى 
الأعمال  ومجال�ض  مجموعات  في  اأع�ساء 

وهيئات اقت�سادية ومهنية.  
اإدارة  م����دي����ر  ك����اظ����م،  ج����ه����اد  واأ�������س������ارت 
اأن  اإلى  القانونية في غرفة دبي  الخدمات 

انت�سار  اأح��دث��ه��ا  ال��ت��ي  الحالية  الم��ت��غ��يرات 
كوفيد-19 في بيئة الأعمال تفر�ض على 
�سيا�ساتهم  م��راج��ع��ة  الأع���م���ال  اأ���س��ح��اب 
تحديثها  على  والعمل  وا�ستراتيجياتهم، 
م��ع �سروريات  ي��ت��واف��ق  وت��ط��وي��ره��ا بم��ا 
بين  التعاقدية  العلقة  و�سلمة  العمل 

�ساحب العمل وموظفيه.
ولفتت كاظم اإلى ان الور�سة الإلكترونية 
�ساهمت في التعريف بالم�سوؤوليات المتغيرة 
ا�ستثمار  واأه���م���ي���ة  الأع����م����ال،  لأ����س���ح���اب 

اأ�سحاب العمل في بيئة عمل �سحية واآمنة 
في فترة ما بعد كوفيد-19 لأن الموظفين 
خلل  لل�سركات  ا�ستثمار  اأه��م  يعترون 
الغرفة  اإلى جهود  المقبلة، م�سيرةً  الفترة 
الأعمال  ق��ط��اع  ل��ت��ع��زي��ز وع���ي  الم�����س��ت��م��رة 
تنظم  التي  المختلفة  القانونية  بالموا�سيع 

وتحمي اأعمالهم. 
وب���������دوره ق�����ال ب����ين ب���������راون، ����س���ري���ك في 
اإن  الأو�سط”  ال�����س��رق  غ����ودارد  “اأديل�سو 
ع�����دداً  خ���ل���ق  ق����د  كوفيد-19  ف����يرو�����ض 

المتوقعة  ال���ب���ارزة وغ���ير  ال��ت��ح��دي��ات  م���ن 
متعلقة  اأغ��ل��ب��ه��ا  الإم������ارات،  في  لل�سركات 
ب����الم����وارد ال��ب�����س��ري��ة وال��ت��وظ��ي��ف. ويجب 
�سبيل  ع��ل��ى  ال���دول���ة  ال�����س��رك��ات في  ع��ل��ى 
اإع��ادة النظر في  المثال خ��لل ه��ذه الفترة 
قيود  ن�ساطاتهم خلل فترة  اإدارة  كيفية 
مرنة،  عمل  ترتيبات  وتطبيق  الإغ����لق 
وخ��ف�����ض ك��ل��ف��ة ال��ع��م��ال��ة وح��م��اي��ة �سحة 

و�سلمة ورفاهية الموظفين.« 
ناق�سنا في  قائلً:” وق��د  ب���راون  واأ���س��اف 
القانونية  الج��وان��ب  الإلكترونية  ال��ن��دوة 
التي  الب�سرية  ب��الم��وارد  المتعلقة  والعملية 
خلل  الإم����ارات  في  ال�سركات  �ستواجهها 
ف����ترة ال���ت���ع���افي. ووف����رن����ا مج��م��وع��ة من 
الح��ل��ول ال��ق��ان��ون��ي��ة وال��ع��م��ل��ي��ة في مجال 
على  ال�سركات  لم�ساعدة  الب�سرية  الم���وارد 
وال�ستفادة  الج��دي��د،  ال��واق��ع  مع  التكيف 
من تح�سن بيئة الأعمال وتفادي نزاعات 
و�سلمة  ����س���ح���ة  و�����س����م����ان  ال���ت���وظ���ي���ف 

موظفيهم«.  
من  ال��ع��دي��د  بانتظام  دب��ي  غ��رف��ة  وتنظم 
تهم  التي  والتعريفية  التدريبية  الور�ض 
ق��ط��اع الأع���م���ال في الإم������ارة، وت�����س��اه��م في 
تعزيز وعيهم باآخر التطورات والم�ستجدات 
بيئة  تنظم  التي  والت�سريعية  القانونية 

الأعمال وت�ساهم بخلق بيئةٍ محفزةٍ لها.
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طالب التنفيذ: بنك ابوظبي الوطني )�سابقا( بنك اأبوظبي الأول )حاليا( - عنوانه : اإمارة دبي - ديرة - بور�سعيد - بناية  البزن�ض 
بوينت مكتب رقم 401 خلف وكالة الني�سان لل�سيارات - هاتف 04/2946945 رقم مكاني 3244594826 

المنفذ �سده : انجلو علف كلمن�ض باوويل�ض - واآخرون 
عنوانه :  اإمارة دبي - بردبي - منطقة الحبية الرابعة - العقار رقم 601 - رقم مكاني : 1926369771 

المنفذ �سده : منى اأحمد محمد  
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : الحبية الرابعة - رقم الر�ض 601 - الم�ساحة : 1118.53 متر مربع - التقييم 

: 6000000 - درهم - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

�علان بيع  عقار بالن�سر     
فى �لدعوى رقم  2019/48 بيع عقار مرهون   

طالب التنفيذ: نور بنك )م�ساهمة عامة( بنك نور الإ�سلمي - �ض م ع - �سابقا 
عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى اعمار العقارية - �سقة مكتب رقم 801 

المنفذ �سده : ييفينغ اك�سوي  - عنوانه :  الإم��ارات - اإم��ارة دبي - �سارع ميدان بني يا�ض - مبنى محل 3 ملك �سلطان ذياب ال 
نهيان - محل كين برايت لتجارة قطع غيار ال�سيارات 

بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : حق منفعة ينتهي 2107/5/1 - المنطقة : المركز التجاري الثانية - رقم الر�ض 51 - رقم المبنى : 1 - ا�سم المبنى 
: المركز التجاري العالمي رزيدن�ض - رقم العقار : 515 - الم�ساحة : 217.02 متر مربع - التقييم 3503972 درهم لعلى 

عطاء-  ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

�علان بيع  عقار بالن�سر 
فى �لدعوى رقم  2019/211 بيع عقار مرهون   

طالب التنفيذ: بنك ابوظبي الأول - �ض م ع 
عنوانه : ومحله المختار - مكتب علي حبيب للمحاماة وال�ست�سارات القانونية الكائنة باإمارة دبي - منطقة بردبي - �سارع ال�سيخ 

زايد - بناية �سما تاور - الطابق الأول مكتب 105 
المنفذ �سده : بيو�ض دايال  - عنوانه :  اإمارة دبي - منطقة ند الح�سة - مبنى �سرنج 1 - الطابق 24 - �سقة رقم 2413 

بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  
عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  :  وحدة 
)تاأجير( من 28 - 3 - 200 - الى 28 - 3 - 2108 رقم الر�ض 749 - المنطقة : ند ح�سة  ا�سم المبنى : �سرينج - رقم 
  1004831 القيمة   - 626  -  249  : البلدية  133.36 متر مربع رقم   : الم�ساحة   -  1  : المبنى  2413 - رقم   : الوحدة 

درهم - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر    للمنفذ �سده   

فى �لدعوى رقم  2020/36 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك را�ض الخيمة الوطني - �ض ذ م ع 

عنوانه : اإمارة دبي - �سارع 5 متفرع من �سارع دم�سق - بناية نهال - الق�سي�ض 2 - الطابق الر�ض - بجوار فندق تايمز 
المنفذ �سده : لليت باراماناند مانواني 

عنوانه :  اإمارة دبي - منطقة تلل الإمارات الثانية - رقم الر�ض 510 - رقم المبنى : 106 - فيل رقم 106 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني

emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : الثنية الثالثة - رقم الر�ض 510 - رقم المبنى : 106 - الم�ساحة : 251.51 

متر مربع - التقييم )2.200.000.00( درهم  - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر    للمنفذ �سده   

فى �لدعوى رقم  2019/267 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ:بنك را�ض الخيمة الوطني - �ض ذ م ع  - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - �سارع 5 متفرع من �سارع دم�سق - بناية 

نهال - الق�سي�ض - 2 - الطابق الر�سي - بجوار فندق تايمز 
المنفذ �سده : علي علي اأكر نيك رو�ض متين 

عنوانه :  اإمارة دبي - �سارع ال�سيخ زايد - داون تاون - برج خليفة - رقم الر�ض 202 - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : برج فيوز 
تاور �سي - رقم العقار : 403  - رقم الطابق : 4 

بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني

emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  
عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  :  نوع 
العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : برج خليفة - رقم الر�ض : 202 - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : برج فيوز تاور �سي - رقم الوحدة 

: 403 - الم�ساحة : 120.28 متر مربع - التقييم  : 1428886  درهم - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر    للمنفذ �سده   

فى �لدعوى رقم 2020/37 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك را�ض الخيمة الوطني - �ض ذ م ع 

عنوانه : اإمارة دبي - �سارع 5 متفرع من �سارع دم�سق - بناية نهال - الق�سي�ض 2 -  
المنفذ �سده : طاهر جرائيل بابابور كلخوران  - عنوانه :  اإمارة دبي - منطقة برج خليفة - مبنى بوتيك بلزا 5 - رقم المبنى : 

 412 الر�ض  رقم   L-  101 رقم  فيل   2 &  1 الطابق  رقم   -  16
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : الخليج التجاري - رقم الر�ض 11 - رقم المبنى : 16  - ا�سم المبنى : بلزا بوتيك 5 - رقم 

الوحدة L - 101 - الم�ساحة: 416.11 متر مربع - التقييم )4478966( درهم - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر    للمنفذ �سده   

فى �لدعوى رقم  2018/188 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: نور بنك )م�ساهمة عامة( - بنك نور ال�سلمي )�ض م ع ( - �سابقا 

عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى ملك اعمار العقارية - مكتب رقم 801 
المنفذ �سده : غلم ح�سرت �سافي حاجي عبدالقدو�ض 

عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - �سارع الجميرا - مجمع الفلل 14 - فيل رقم  2 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : ح�سيان الولى - رقم الر�ض : 81 - رقم البلدية : 0 - 511 - الم�ساحة : 

فورا. المبلغ  يدفع   : ملحظة  عطاء.   لعلى  يباع  درهم   1.200.000.00 التقييم    - مربع  متر   95.50

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر  

فى �لدعوى رقم 2020/36 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك را�ض الخيمة الوطني - �ض ذ م ع 

عنوانه : اإمارة دبي - �سارع 5 متفرع من �سارع دم�سق - بناية نهال - الق�سي�ض 2 - الطابق الر�ض - بجوار فندق تايمز 
المنفذ �سده : لليت باراماناند مانواني 

عنوانه :  اإمارة دبي - منطقة تلل الإمارات الثانية - رقم الر�ض 510 - رقم المبنى : 106 - فيل رقم 106 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : الثنية الثالثة - رقم الر�ض 510 - رقم المبنى : 106 - الم�ساحة : 251.51 

متر مربع - التقييم )2.200.000.00( درهم  - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر  

فى �لدعوى رقم  2019/267 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ:بنك را�ض الخيمة الوطني - �ض ذ م ع  - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - �سارع 5 متفرع من �سارع دم�سق - بناية 

نهال - الق�سي�ض - 2 - الطابق الر�سي - بجوار فندق تايمز 
المنفذ �سده : علي علي اأكر نيك رو�ض متين 

عنوانه :  اإمارة دبي - �سارع ال�سيخ زايد - داون تاون - برج خليفة - رقم الر�ض 202 - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : برج فيوز 
تاور �سي - رقم العقار : 403  - رقم الطابق : 4 

بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  
عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  :  نوع 
العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : برج خليفة - رقم الر�ض : 202 - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : برج فيوز تاور �سي - رقم الوحدة 

: 403 - الم�ساحة : 120.28 متر مربع - التقييم  : 1428886  درهم - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر 

فى �لدعوى رقم 2020/37 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك را�ض الخيمة الوطني - �ض ذ م ع 

عنوانه : اإمارة دبي - �سارع 5 متفرع من �سارع دم�سق - بناية نهال - الق�سي�ض 2 -  
المنفذ �سده : طاهر جرائيل بابابور كلخوران  - عنوانه :  اإمارة دبي - منطقة برج خليفة - مبنى بوتيك بلزا 5 - رقم المبنى : 

 412 الر�ض  رقم   L-  101 رقم  فيل   2 &  1 الطابق  رقم   -  16
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : الخليج التجاري - رقم الر�ض 11 - رقم المبنى : 16  - ا�سم المبنى : بلزا بوتيك 5 - رقم 

الوحدة L - 101 - الم�ساحة: 416.11 متر مربع - التقييم )4478966( درهم - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر 

فى �لدعوى رقم  2018/188 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: نور بنك )م�ساهمة عامة( - بنك نور ال�سلمي )�ض م ع ( - �سابقا 

عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى ملك اعمار العقارية - مكتب رقم 801 
المنفذ �سده : غلم ح�سرت �سافي حاجي عبدالقدو�ض 

عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - �سارع الجميرا - مجمع الفلل 14 - فيل رقم  2 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�سرط ال تقل هذه الزيادة  

عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : ح�سيان الولى - رقم الر�ض : 81 - رقم البلدية : 0 - 511 - الم�ساحة : 

فورا. المبلغ  يدفع   : ملحظة  عطاء.   لعلى  يباع  درهم   1.200.000.00 التقييم    - مربع  متر   95.50

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
في  �لدعوى رقم AJCAPCICIV2020/0000408 مدني )كلي( 

بالن�سر وعلى لوحة �إعلانات �لمحكمة
الم�ستاأنف �سده : هاير ماركت المنامة - ذ م م 

عنوانه : اإمارة عجمان - �سارع ال�سيخ را�سد بن حميد بالتقاطع مع �سارع التحاد مقابل 
اللولو هاير ماركت بوكالة / مكتب الكبان وم�ساركوه للمحاماة وال�ست�سارات القانونية 

ليكن معلوما لديك ان الم�ستاأنف : �سليمان اليادات بوتان فيتيل
قد ا�ستاأنف الحكم ال�سادر بتاريخ ..../.../..20 ، في الدعوى الإبتدائية رقم 0000408/

)كلي(. مدني   - المدنية  الإ�ستئناف  محكمة   AJCAPCICIV2020
 ........ الق�ساء  بدار  عجمان  محكمة  امام  يمثلك  من  ح�سور  او  ح�سورك  فيقت�سي 
من  لديك  ما  وتقديم  �سباحا   10.30 ال�ساعة   2020/10/12 الموافق   ........ يوم 
الدعوى  المحكمة  ف�ستنظر  قانونا  يمثلك  من  ح�سور  او  ح�سورك  عدم  حالة  وفي  بيانات 

في غيبتك. 
مدير مكتب �لخدمات �لق�سائية      
 ريم عبد�لله �لحمادي  

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر 

فى �لدعوى رقم  2020/6 بيع عقار مرهون     
طالب التنفيذ: املك للتمويل )�سركة م�ساهمة عامة( - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - �سارع ال�سيخ زايد - 

منطقة تلل الإمارات - مركز اإعمار للعمال مبنى رقم 3 - الطابق الأول 
المنفذ �سده : �سهاب احمد رم�سان جمعة ابراهيم - واآخرون 

عنوانه :  الإمارات - اإمارة دبي- الجميرا  الولى - فيل رقم 2 
اقت�سى الحال �سيجرى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2020/10/7 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�سراء من مواطني الدولة  ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من 
الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات 
قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 

كامل الثمن والم�ساريف خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع. وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
قطعة ار�ض وما عليها من بناء - رقم الر�ض 362 - المنطقة : نخلة جميرا - الم�ساحة : 620.86 متر مربع - المقدرة 

ب��� )7.000.000( درهم - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

�علان بيع  عقار بالن�سر 
فى �لدعوى رقم  2016/3275 تنفيذ تجاري     

طالب التنفيذ:�سركة البحار ال�سبع للتجارة - ذ م م 
عنوانه : دبي - بردبي - مجمع دبي لل�ستثمار الجزء 1 - بلوك 898 - 598 - بالقرب من ريج لل�سناعات المعدنية - 

بالقرب من العالمية لل�سحن والنقل - مقابل مطعم ال�سمك الرطب - وبجانب دبي للثاث 
المنفذ �سده : ال�سركة الخليجية للإ�ستثمارات العامة - �ض م ع - واآخرون 

عنوانه :  اإمارة دبي - ديرة - منطقة بور�سعيد - �سارع المطار - بناية ملك م�سبح را�سد الفتان - )فاتن بلزا( الطابق 
الثالث - والرابع والخام�ض - مكتب رقم 312 - مقابل قرية ال�سحن - بجانب م�ست�سفى القرهود الخا�ض 

اقت�سى الحال �سيجرى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2020/10/7 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�سحة او�سافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�سركة المارات للمزادات وعلى موقعها اللكتروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�سراء من مواطني الدولة  ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من 
الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات 
قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع 
ار�ض  :  عبارة عن  الممتلكات   او�ساف  بيان  يلي  وفيما  البيع.  التالية لجل�سة  اي��ام  والم�ساريف خلل ع�سرة  الثمن  كامل 
ف�ساء - المنطقة : �سيح �سعيب 2 - رقم الر���ض : 108 - رقم البلدية : 308 - 531 - الم�ساحة : 1000.73 متر 

مربع - القيمة الكلية : 16.147.028 درهم ويباع لعلى عطاء - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بالن�سر 

                      في �لتنفيذ رقم  3410/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�سوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم ١١١5/2020 امر اداء ، ب�سداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 403890.9١ درهم( ، �سامل للر�سوم والم�ساريف 
طالب الإعلن : تيكون ميدل اي�ست م.م.ح -  �سفته بالق�سية : طالب التنفيذ 

ويمثله:منى محمد فرج محمد المل - �سفته بالق�سية : وكيل
المطلوب اإعلنه : ١- ان اي ام للتجارة العامة لمالكها عبد الله حميد خليفه حميد بن ذيبان 
- �سركة ذات ال�سخ�ض الواحد ذ.م.م - �سفته بالق�سية : منفذ �سده- مجهول محل الإقامة  

مو�سوع الإعلن :
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامكم  اع��له  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليكم  اأق��ام  قد 
�ستبا�سر  المحكمة  فان  وعليه   ، المحكمة  اأو خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )403890.9١(
الج��راءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلل )١5( يوما من 

تاريخ ن�سر هذا العلن.
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   �لتنفيذ

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إعلان بالن�سر

                   في �لدعوى رقم 3151/2020/207 تنفيذ تجاري
مو�سوع الدعوى:  تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم ١709/20١8 تجاري كلي، ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره ) 7680١3.25 درهم( ، �ساملً للر�سوم والم�ساريف
طالب العلن:  تي�سيا لبريكتتانت�ض برايفت ليمتد - �سفته بالق�سية:  طالب التنفيذ 

منفذ �سده  المطلوب اعلنهم:  ١- بيريجرين للتجارة العامة �ض ذ م م   - �سفته بالق�سية:  
المبلغ  والزامك�م بدفع  المذكورة اعله  التنفيذية  الدعوى  اأق��ام عليك�م  :  قد  الإع��لن  مو�سوع 
المنفذ به وقدره ) 7680١3.25 درهم( الى طالب التنفيذاأو لخزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة 
�ستبا�سر الجراءات التنفيذية بحقك�م في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلل ١5 يوما من 

تاريخ ن�سر هذا العلن..
رئي�س �ل�سعبة  

محاكم دبي

محكمة  دبي �لبتد�ئية    

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان �أمر �أد�ء بالن�سر
 3585/2020/60 �مر �أد�ء 

تفا�سيل الإعلن بالن�سر
مجهول محل القامة  الى المدعي عليهم / 

بما ان المدعي / �سيلفاراج بانديان كي بي ام بانديان 
للتجارة  ابيك�ض  عليها/وايت  المدعي  بالزام   2020/9/7 بتاريخ  البتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت 
العامه موؤ�س�سة فردية لمالكها/احمد بن را�سد بن �سعود العلوي بان توؤدي للمدعي/ �سيلفاراج 
بانديان كي بي ام بانديان  مبلغ )250.000( درهم والفائدة القانونية بواقع 9٪ �سنويا من تاريخ 
ال�ستحقاق الحا�سل في 2020/3/23 وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�ساريف ومبلغ خم�سمائة 

درهم مقابل اتعاب المحاماة 
ولكم الحق في اإ�ستئناف الأمر خلل ١5 يوم من اليوم التالي لن�سر هذا العلن.

رئي�س �لق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

Date 30/ 9/ 2020  Issue No : 13050
Summons by Publication

Ref. No: 0927202012245358
Issue Date: 28/09/2020

Memorandum of ruling for Notification by Publication
Issued by Ajman Court, Civil Court of First Instance in Case No. AJCFICICIV2019/ 0000711 
to the convicted persons/1- Mansi Verma Ajay Kumar verma, Address: Ajman - 0552323429 
P.O. Box 9400/2 2- Priay Gupta Kuldeep Raj, Address: Dubai Deira - Busaid 05083339607 
9002797 9002796
We hereby inform you that on 02/25/2020, this court ruled you in the said case with the 
number mentioned above in favor of Al Naseeb Machine Spare Parts Manufacturing L.L.C, 
represented by its Director, Bukail Et Corian, an Indian national, as follows:
The court ruled: obliging the First Defendant to pay the Claimant an amount of 1537871 
dirhams (one million five hundred and thirty-seven thousand eight hundred and seventy one 
dirhams) and obliging the Second Defendant to pay the Claimant an amount of 48522 dirhams 
(forty eight thousand five hundred and twenty-two dirhams) and the court dismissed all other 
requests and obligated the Defendants to pay the expenses and an amount of one thousand 
dirhams for attorney fees....
This is a judgment subject to appeal within the legal period of 30 days from the day following 
its publication.
Judge / Wajdi bin Al-Shazly bin Ahmed
(Signed)
Ajman Court Civil Court of First Instance

United Arab Emirates
Ministry of Justice

Date 30/ 9/ 2020  Issue No : 13050
Into lawsuit management office, Ajman Court

 Federal Civil Court of First Instance

In lawsuit No. AJCFICIPOR2020/ 0001967 /Commercial (partial)
To: the defendant: Ishtiaq Ahmed Musgtaq Ahmed
Unknown Place of residence: Ajman, Al Rashidiya 3, Ajman Towers (1) Building T 10 
Apartment no. (1404) Post office: 33987 - Al Sharjah
You are assigned to attend in a session of 06/10/2020 in front of the lawsuit management 
office, Ajman Court, Federal Civil Court of First Instance - Office No.(Lawsuit Manager 
Office No. 8) personally or through an authorized attorney, and submit a response 
memorandum to the lawsuit attached to it all the documents within a period not 
exceeding ten (10) days from the date of publication in order to hear in the lawsuit 
number mentioned above - as a defendant.

Director of Judicial Services
Kholoud Salem Al Suwaidi
(handwriting signature)

Edited on: 24/09/2020 AD.
Edited by the employee /
Seal of Ministry of Justice - United Arab Emirates

Announcement of defendant
to Publish
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لإعلاناتكم
يرجى �لت�ضال على فــــي 

هاتف:024488300 

 فاك�س:024489891

email:advt@alfajrnews.ae

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إعلان بالن�سر

رقم )5238/2020(
HAWA INDUSTRIAL LLC - المخطرة : هواء لل�سناعات المعدنية ذ.م.م

احمد   : مديرها  ويمثلها  القيوين   اأم  القت�سادية  ال��دائ��رة  من  ال�سادرة   )1182( رق��م  �سناعية  رخ�سة 
هاني �ساكر قوا�سمي الجن�سية الأردن يحمل بطاقة هوية مقيم رقم )784198736297627( بوكالة 
 2020/8/30 بتاريخ   )2020/128980( رق��م  وكالة  بموجب  العامري  عبدالله  محمد   / المحامي 

الطوار  بوكالة : ح�سام احمد ح�سن محمود - م�سري الجن�سية
المخطر اليها : بيلرز اإلكتروميكانيك - ذ م م

PILLARS ELECTROMECHANIC L.L.C
المو�سوع: اإعلن بالن�سر للإخطار العدلي محرر رقم 2020/1/135980 الطوار بتاريخ 2020/9/7 
بناءا عليه  ،  فان المخطرة تنذر المخطر اإليها ب�سداد المبلغ المتر�سد بذمتها و قدره 244،554.67 )مائتان 
واربعة واربعون الف وخم�سمائة واربعة وخم�سون درهما و�سبعة و�ستون فل�ض( خلل 5 خم�سة ايام من تاريخ 
هذا الإخطار وال �سوف ن�سطر لإتخاذ الإجراءات القانونية لتح�سيل المبلغ القانونية وتحميل المخطر اإليها 

كافة الر�سوم والم�سروفات.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إنذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5242(

المنذرة :- �سركة تطوير مجمع دبي لل�ستثمار )ذ.م.م(
المنذر اليها :- ال�سناعات المطبعية والمكتبية ذ.م.م

المو�سوع :- فاإننا نذكركم بما يلي - ب�سداد المبلغ المتر�سد بذمتكم وقدره مبلغ قدره )1.561.518.17( 
درهم مليون خم�سمائة واحد و�ستون الف خم�سمائة و ثمانية ع�سر درهما و �سبعة ع�سر فل�ض( مقابل 
القيمة الإيجارية ور�سوم الخدمة عن العين الموؤجرة مع الغرامات و ا�سافة اإلى �سريبة القيمة الم�سافة 
اإلى موكلنا ، وذل��ك خ��لل ثلثون )30( ي��وم من تاريخ ه��ذا الإن���ذار العدلي  و في حالة ع��دم ال�سداد 
خلل المدة المذكورة اأعله �سيتم اتخاذ جميع الإجراءات القانونية ال�سرورية لإنهاء اتفاقية الإيجار و 
اتفاقية التنازل و ذلك عند مرور )3( اأ�سهر من تاريخ ا�ستلمكم لهذا النذار بموجب البند )1/6( من 
التفاقية و اإعادة الدخول وا�ستعادة حيازة العين الموؤجرة ، والمطالبة بالتعوي�ض الجابر للأ�سرار التي 
بكافة  والزامكم  اإ�سرارا بموكلنا،  التعاقدية  بالتزاماتكم  الإخ��لل  م�سوؤولية  المت بموكلنا مع تحملكم 

الر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة
مع �سائر التحفظات على حقوق موكتنا ، 

�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�نذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5239(

المخطر : اأيه جي ئي �ستيل
1- جبل النور للأعمال الفنية �ض.ذ.م.م  المخطر اإليه:  

2 - اآناند �سوري�ض نايك �سوري�ض فينكاترامان - هندي الجن�سية  
)مجهولي محل الإقامة(  

ال�سيكين  قيمة  كامل  ت��وؤدي��ا  ب��اأن  ويكلفها  اإليهما  المخطر   - المخطر  يخطر  الإخ��ط��ار  ه��ذا  بموجب 
المرتجعين مبلغ وقدره )285.890.63( مائتين وخم�سة وثمانون األف وثمانمائة وت�سعون درهما 
وثلثة و�ستون فل�سا خلل  )خم�سة اأيام( من تاريخ هذا الإعلن، واإل �سوف تلجئ للق�ساء وتتخذ 
ال�سيكين  قيمة  ب�سداد  واإلزامكم  اأداء  اأمر  ا�ست�سدار  فيها  المنا�سبة بما  القانونية  الإج��راءات  بحقكم 
والزامكم  ال��ت��ام،  ال�����س��داد  وحتى  القانونية  المطالبة  ت��اري��خ  12% م��ن  ب��واق��ع  القانونية  وال��ف��ائ��دة 
في  ال�سداد  عن  تقاع�سكم  جراء  بها  لحقت  التي  والمعنوية  المادية  الأ�سرار  عن  المنا�سبة  بالتعوي�سات 

المواعيد المقررة ف�سل عن الر�سوم والم�ساريف الق�سائية واأتعاب المحاماة
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إنذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5227(

المنذر  : بنك دبي التجاري �ض.م. ع
بوكالة الأ�ستاذ المحامي / نا�سر حمد ال�سام�سي

�سد - المنذر اليه :- فاطمة عبدالله على لغر عبدالله
247200 دره��م )مائتين  ي��وؤدي مبلغ وق��دره  ب��اأن  اليه  المنذر  المنذر  البنك  ينذر 
ع��ب��ارة عن   2020/9/1 ت��اري��خ  ( كما في  ال��ف وم��ان��ت��ين دره���م  وارب��ع��ون  و�سبعة 
وذلك  المحاماه  ات��ع��اب  ومقابل  والم�ساريف  وال��ر���س��وم  بذمته  المتر�سدة  المديونية 
خلل خم�ض اأيام من تاريخ تبليغ المنذر اليه بهذا الإنذار تحت طائلة اتخاذ كافة 
والر�سوم  اأع��له  بذمته  المتر�سده  بالمديونية  للوفاء  �سده  القانونية  الإج���راءات 

والم�ساريف واتعاب المحاماة
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إنذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5228(

المنذر  : بنك دبي التجاري �ض.م. ع
بوكالة الأ�ستاذ المحامي / نا�سر حمد ال�سام�سي

�سد - المنذر اليه :-  محمد ابراهيم كمال عبا�ض البلو�سي 
ينذر البنك المنذر المنذر اليه باأن يوؤدي مبلغ وقدره 324000 درهم )ثلثمائة 
2020/9/1 ع��ب��ارة ع��ن المديونية  ت��اري��خ  ال��ف دره���م( كما في  وارب��ع��ة وع�����س��رون 
المتر�سدة بذمته والر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماه وذلك خلل خم�ض 
الإجراءات  كافة  اتخاذ  الإن��ذار تحت طائلة  بهذا  اليه  المنذر  تبليغ  تاريخ  اأي��ام من 
والم�ساريف  والر�سوم  اأع��له  بذمته  المتر�سده  بالمديونية  للوفاء  �سده  القانونية 

واتعاب المحاماة
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إنذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5204(

المنذر: بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الأو�سط المحدود
ويمثلها بالتوقيع ال�سيد راج كومار نيوباني نيبالي الجن�سية ، بموجب وكالة قانونية م�سدقة من الكاتب العدل في اإمارة 
دبي بتاريج  2018/3/4 تحت رقم 2018/1/49750 وعنوانه: اإمارة دبي - بر دبي - ال�سوق الكبير - بناية مالك 

ال�سيخ حمدان بن را�سد - رقم مكاني 2794195327 - رقم الهاتف المتحرك 0566820436 
اإم��ارة دبي - مر�سى بلزا - في�ستيفال �سيتي - فندق   : ، وعنوانها  اإليه: نورين ان كامبيل - بريطانيا الجن�سية  المنذر 
الهاتف  رقم   -  3351191658 مكاني  رقم   366 رقم  �سقة   -  3 رقم  طابق   - �سويت�ض  ريزيدان�ض  انتركونتيننتال 

المتحرك 0589952085
نتيجة  بذمتكم  المتر�سد  اإماراتي قيمة  درهم  �سداد مبلغ وقدره )170،540،16(  ب�سرورة  اإليها  المنذر  المنذر  يخطر 
التاأخير في �سداد الأق�ساط ال�سهرية المتعلقة بعقد تمويل المركبة لكزي�ض NX300 �سنة ال�سنع 2018 ، و�سف المركبة 
ا�ستي�سن ، لون المركبة  ا�سود ، رقم اللوحة 84118 خ�سو�سي D دبي، والممولة ل�سالحكم من قبل المنذر.  وتلك خلل 
موعد اأق�ساه )�سبعة اأيام( من تاريخ تبليغكم بهذا الإنذار العدلى، واإل �سوف ي�سطر المنذر اأ�سفا لتخاد اإجراءات حجز 

وبيع  المركبة المذكورة اأعله، مع تحميل المنذر اإليها بكافة الر�سوم والم�ساريف و الفوائد.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إنذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5206(

المنذر: بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الأو�سط المحدود
ويمثلها بالتوقيع ال�سيد راج كومار نيوباني نيبالي الجن�سية ، بموجب وكالة قانونية م�سدقة من الكاتب العدل في اإمارة 
دبي بتاريج  2018/3/4 تحت رقم 2018/1/49750 وعنوانه: اإمارة دبي - بر دبي - ال�سوق الكبير - بناية مالك 

ال�سيخ حمدان بن را�سد - رقم مكاني 2794195327 - رقم الهاتف المتحرك 0566820436 
المنذر اإليه: �سانتو�ض فابال جوبالن - الهند الجن�سية، وعنوانها : امارة دبي - �سارع عود ميثاء - مركز ت�سوق ك.م )نف�ض 

البناية( - بناية الجوهرة الطابق رقم 3 - �سقة رقم 319 - رقم مكاني 3068692134  
رقم الهاتف المتحرك 043364161/0505032320/0552525005 

نتيجة  بذمتكم  المتر�سد  قيمة  اإم��ارات��ي  دره��م   )32،528،38( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرورة  اإليها  المنذر  المنذر  يخطر 
المركبة  و�سف   ،  2015 ال�سنع  �سنة  ان�سيجنيا  اوبل  المركبة  بعقد تمويل  المتعلقة  ال�سهرية  الأق�ساط  �سداد  التاأخير في 
M دبي، والممولة ل�سالحكم من قبل المنذر.  وتلك  55250 خ�سو�سي  �سالون ، لون المركبة  ر�سا�سي ، رقم اللوحة 
خلل موعد اأق�ساه )�سبعة اأيام( من تاريخ تبليغكم بهذا الإنذار العدلى، واإل �سوف ي�سطر المنذر اأ�سفا لتخاد اإجراءات 

حجز وبيع  المركبة المذكورة اأعله، مع تحميل المنذر اإليها بكافة الر�سوم والم�ساريف و الفوائد.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إنذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5208(

المنذر: بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الأو�سط المحدود
ويمثلها بالتوقيع ال�سيد راج كومار نيوباني نيبالي الجن�سية ، بموجب وكالة قانونية م�سدقة من الكاتب العدل في اإمارة 
دبي بتاريج  2018/3/4 تحت رقم 2018/1/49750 وعنوانه: اإمارة دبي - بر دبي - ال�سوق الكبير - بناية مالك 

ال�سيخ حمدان بن را�سد - رقم مكاني 2794195327 - رقم الهاتف المتحرك 0566820436 
المنذر اإليه: كارتيك �سرافانان بونو�سامي �سرافانان - الهند الجن�سية 

وعنوانها : اإم��ارة عجمان - بالقرب من فندق رام��ادا - اب��راج لوؤلوؤ - طابق رقم 9 - �سقة رقم A 905 - رقم الهاتف 
المتحرك 047063333 / 0559353009 

نتيجة  بذمتكم  المتر�سد  قيمة  اإم��ارات��ي  دره��م   )48،265.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرورة  اإليها  المنذر  المنذر  يخطر 
التاأخير في �سداد الأق�ساط ال�سهرية المتعلقة بعقد تمويل المركبة ميت�سوبي�سي باجيرو �سنة ال�سنع 2015 ، و�سف المركبة 
ا�ستي�سن ، لون المركبة  رمادي ، رقم اللوحة 17495 خ�سو�سي K دبي، والممولة ل�سالحكم من قبل المنذر.  وتلك خلل 
موعد اأق�ساه )�سبعة اأيام( من تاريخ تبليغكم بهذا الإنذار العدلى، واإل �سوف ي�سطر المنذر اأ�سفا لتخاد اإجراءات حجز 

وبيع  المركبة المذكورة اأعله، مع تحميل المنذر اإليها بكافة الر�سوم والم�ساريف و الفوائد.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إنذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5211(

المنذر: بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الأو�سط المحدود
ويمثلها بالتوقيع ال�سيد راج كومار نيوباني نيبالي الجن�سية ، بموجب وكالة قانونية م�سدقة من الكاتب العدل في اإمارة 
دبي بتاريج  2018/3/4 تحت رقم 2018/1/49750 وعنوانه: اإمارة دبي - بر دبي - ال�سوق الكبير - بناية مالك 

ال�سيخ حمدان بن را�سد - رقم مكاني 2794195327 - رقم الهاتف المتحرك 0566820436 
المنذر اإليه: جاي مارك محمد نابولي�ض - الفلبين الجن�سية ، وعنوانها : اإمارة ابوظبي - بالقرب من جوليبي - �سارع 
 /0588810928 المتحرك  الهاتف  رق��م   -  802 رق��م  �سقة   -  8 رق��م  الطابق   - كيك  جولدي  ول��د  بناية   - الفلح 

0525935597
نتيجة  بذمتكم  المتر�سد  قيمة  اإم��ارات��ي  دره��م   )71،821،08( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرورة  اإليها  المنذر  المنذر  يخطر 
التاأخير في �سداد الأق�ساط ال�سهرية المتعلقة بعقد تمويل المركبة فورد ايكو�سبورت ، �سنة ال�سنع 2019 ، و�سف المركبة 
�سالون ، لون المركبة ا�سود ، رقم اللوحة 17962 خ�سو�سي N دبي، والممولة ل�سالحكم من قبل المنذر.  وتلك خلل 
موعد اأق�ساه )�سبعة اأيام( من تاريخ تبليغكم بهذا الإنذار العدلى، واإل �سوف ي�سطر المنذر اأ�سفا لتخاد اإجراءات حجز 

وبيع  المركبة المذكورة اأعله، مع تحميل المنذر اإليها بكافة الر�سوم والم�ساريف و الفوائد.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إنذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5210(

المنذر: بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الأو�سط المحدود
ويمثلها بالتوقيع ال�سيد راج كومار نيوباني نيبالي الجن�سية ، بموجب وكالة قانونية م�سدقة من الكاتب العدل في اإمارة 
دبي بتاريج  2018/3/4 تحت رقم 2018/1/49750 وعنوانه: اإمارة دبي - بر دبي - ال�سوق الكبير - بناية مالك 

ال�سيخ حمدان بن را�سد - رقم مكاني 2794195327 - رقم الهاتف المتحرك 0566820436 
المنذر اإليه: جوبي�سيتي فا�سوديف راو - الهند الجن�سية ، وعنوانها : اإمارة دبي - �سارع دي�سكفري جاردنز - بالقرب من 
اإبن بطوطة مول - بناية رقم 158 - الطابق رقم 5 - ال�سقة رقم 503 - رقم مكاني 1308670434 - رقم الهاتف 

المتحرك : 0506586113 
نتيجة  المتر�سد بذمتكم  اإماراتي قيمة  �سداد مبلغ وقدره )185،684.67( درهم  اإليها ب�سرورة  المنذر  المنذر  يخطر 
التاأخير في �سداد الأق�ساط ال�سهرية المتعلقة بعقد تمويل المركبة مر�سيد�ض GLE400 �سنة ال�سنع 2017 ، و�سف 
المركبة ا�ستي�سن ، لون المركبة ازرق ، رقم اللوحة 36280 خ�سو�سي F دبي، والممولة ل�سالحكم من قبل المنذر.  وتلك 
خلل موعد اأق�ساه )�سبعة اأيام( من تاريخ تبليغكم بهذا الإنذار العدلى، واإل �سوف ي�سطر المنذر اأ�سفا لتخاد اإجراءات 

حجز وبيع  المركبة المذكورة اأعله، مع تحميل المنذر اإليها بكافة الر�سوم والم�ساريف و الفوائد.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إنذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5207(

المنذر: بنك ات�ض ا�ض بي �سي ال�سرق الأو�سط المحدود
ويمثلها بالتوقيع ال�سيد راج كومار نيوباني نيبالي الجن�سية ، بموجب وكالة قانونية م�سدقة من الكاتب العدل في اإمارة 
دبي بتاريج  2018/3/4 تحت رقم 2018/1/49750 وعنوانه: اإمارة دبي - بر دبي - ال�سوق الكبير - بناية مالك 

ال�سيخ حمدان بن را�سد - رقم مكاني 2794195327 - رقم الهاتف المتحرك 0566820436 
المنذر اإليه: جيم�ض ثورلو تايلور - بريطانيا الجن�سية - وعنوانها : اإمارة دبي - مرابع العربية - بوابة �سهيل رقم 3 - 
0565467/0504662105 المتحرك  الهاتف  رقم   - )العمل(   2614688386 مكاني  رقم   -  83 رقم  فيل 

 045576801/869
نتيجة  بذمتكم  المتر�سد  قيمة  اإم��ارات��ي  دره��م   )17،611،02( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرورة  اإليها  المنذر  المنذر  يخطر 
2012 ، و�سف  ، �سنة ال�سنع  التاأخير في �سداد الأق�ساط ال�سهرية المتعلقة بعقد تمويل المركبة جيب جراند �سيروكي 
المركبة ا�ستي�سن ، لون المركبة  ا�سود ، رقم اللوحة 35109 خ�سو�سي D دبي، والممولة ل�سالحكم من قبل المنذر.  وتلك 
خلل موعد اأق�ساه )�سبعة اأيام( من تاريخ تبليغكم بهذا الإنذار العدلى، واإل �سوف ي�سطر المنذر اأ�سفا لتخاد اإجراءات 

حجز وبيع  المركبة المذكورة اأعله، مع تحميل المنذر اإليها بكافة الر�سوم والم�ساريف و الفوائد.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�إعلان بالن�سر

رقم )2020/5077(
المندرة : �سكاي كورت�ض )�ض.ذ.م.م(

بوكالة المحامي/ اأحمد ح�سن المازمي
المنذر اإليهما : نجمة الأماني لخدمات الحرا�سة �ض.ذ.م.م

ال��ب��ال��غ قدرها  الإي��ج��اري��ة  القيمة  ب�����س��داد  ال��زام��ك��م  ب��وج��وب  ف��ي��ه  الإخ���ط���ار نخطركم  ه���ذا  جئنا بم��وج��ب 
بعقد اليجار  المتفق عليها  ال�سيكات  ال�سداد وارتج��اع  التاأخير عن  اإليها غرامة  )28.000( درهم م�ساف 
باإجمالي )14000( درهم ، مع وجوب �سرعة اإخلء العين الموؤجرة وفي ال�سقة رقم )1009( الكالئة بمبنى 
�سكاي ك��ورت�����ض ت���اورز )B( ، وذل���ك خ��لل 30 ي��وم��ا م��ن ت��اري��خ ن�سر ه��ذا الإخ��ط��ار وع��م��ل ب��اأح��ك��ام المادة 
���س��واغ��ل، مع  اأي  الم��وؤج��رة خالية م��ن  اأن ت�سلم العين  ب��اإم��ارة دب��ي. على  25/ح م��ن ق��ان��ون الإي��ج��ارات  رق��م 
كامل  ال�سريبة الحكومية عن  ب�سداد  اإلزامكم  الموؤجرة مع  العين  ت�سليم  الإيجار لحين تمام  ببدل  اإلزامكم 
مدة العقد وحتى الإخلء الفعلي، واإلزامكم بت�سليم المخطرة براءة ذمة من هيئة الكهرباء والمياه، واإل �سوف 
ن�سطر اأ�سفين لتخاذ كافة الإجراءات القانونية حقكم، وعلى م�سوؤوليتكم ونفقتكم محتفظين بكافة الحقوق 

القانونية الأخرى لأي جهة كانت.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�نذ�ر عدلي بالن�سر
رقم )2020/5246(

المنذر: بنك ابوظبي التجاري
المنذر اإليه: كريم لطفي عبد الناظر

- ينذر المنذر المنذر اليه ب�سرورة �سداد مبلغ وقدره 2،610،917.19 درهم )فقط اثنان 
مليون و �ستمائة وع�سرة الف وت�سعمائة و�سبعة ع�سر درهم و ت�سعة ع�سر فل�سا لغير( 
امتناعكم  تاريخه وحال  وما ي�ستجد عليها من فائدة للمنذر خلل ثلثون يوما من 
عن ال�سداد خلل هذه المهلة فان المنذر يحق له اتخاذ كافة الجراءات القانونية قبلكم 
للزامكم بت�سوية المديونية المتر�سدة بذمتكم بما فيها طلب بيع العقار )ار�ض( العقار 
رقم 1767 البالغ م�ساحته 699.93 متر مربع بمنطقة الثنية الخام�سة باإمارة دبي 
ا�ستنادا اإلى ن�سو�ض قانون الرهن التاأميني رقم 14 ل�سنة 2008 بامارة دبي مع حفظ 

كافة حقوق المنذر القانونية الأخرى.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
مذكرة �إعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة عجمان  - �لمحكمة �لإبتد�ئية �لمدنية
�أد�ء  �أمر   AJCFICICPL2019 /0002434 في  �لدعوى رقم

اإلى : المحكوم عليه م�سغل الملك للملب�ض )ذ م م( - الإمارات - اإمارة عجمان - المنطقة الحرة عجمان 
منطقة النخيل بالقرب �سارع ابوبكر ال�سديق - الدور الول - بجوار مركز نيو ميدكير الطبي ولجنة 
ف�ض المنازعات اليجارية A برج الديوان - بلوك هاتف : 0506334879 - 0561837909 
المذكورة  الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2019/11/19 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 

بالرقم اأعله 
ل�سالح / مركز ديرة للتجارة - �ض ذ م م  

بالتالي : ناأمر بالزام المدعي عليها م�سغل الملك للملب�ض ذ م م باأداء مبلغ 260 الف درهم للمدعية 
اتعاب  درهم  والف  والم�سروفات  بالر�سوم  الزامها  مع  الطلب  قيد  تاريخ  من   5% بواقع  والفائدة 

المحاماة.  حكما قابل لل�ستئناف خلل المدة القانونية 15 يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�سره.
�لقا�سي /وجدى بن �ل�ساذلي بن �أحمد  
محكمة عجمان    

�لمحكمة �لبتد�ئية �لمدنية       

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
بهل ميديا اآند اإنترتينمنت منطقة حرة - ذ م م هي �سركة ذات م�سوؤولية محدودة في المنطقة الحرة 

م�سجلة لدى �سلطة دبي للتطوير بموجب الرخ�سة رقم 18941 وعنوانها الم�سجل في مبنى اأو اأ�ض اأن 
)OSN(، مدينة دبي للإعلم، �ض.ب. 502211، دبي، الإمارات العربية المتحدة، )»ال�سركة«(، تعلن 
اأنه وفقا لقرار المدير الوحيد الخطي لل�سريك الوحيد في ال�سركة تاريخ 25 يونيو 2020؛ �سيتم حل 
ال�سركة اختياريا بموجب الإجراء المن�سو�ض عليه في المادة 101 من اللوائح المنظمة لل�سركات الخا�سة 

في المجمعات الإبداعية بدبي ل�سنة 2016.
اأي طرف معني لديه مطالبة �سد ال�سركة عليه بتقديمها في غ�سون 45 يوما من تاريخ هذا الإ�سعار عن 

طريق الريد الم�سجل اأو الت�سال ب�:  ال�سيد باتريك جان في تيليوك�ض
بهل ميديا اآند اإنترتينمنت منطقة حرة - ذ م م 

مبنى اأو اأ�ض اأن   -   مدينة دبي للإعلم
�ض.ب. 502211 ،  دبي، الإمارات العربية المتحدة

هاتف رقم:  7000 367 4 971+ 
legal@osn.com :بريد اللكتروني

لن تُقبل المطالبات التي تُقدم بعد انق�ساء مدة 45 يوما.

��سعار بالت�سفية
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

�علان بالن�سر        
في  �لدعوى 11/2020/1470 مدني جزئي  

مو�سوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )7285 درهم( والر�سوم والم�ساريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 9٪ من تاريخ ت�سجيل الدعوى وحتى ال�سداد التام و�سمول الحكم 

بالنفاذ المعجل بل كفالة.  
طالب الإعلن : تاك�سي العربية - �ض ذ م م  - �سفته بالق�سية : مدعي  

المطلوب اإعلنهم : ١- هارون احمد ظفران احمد -  �سفتهم  بالق�سية : مدعي عليه - 
مجهولي محل الإقامة 

مو�سوع الإعلن : قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها  المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره 
الدعوى  ت�سجيل  تاريخ  من   ٪9 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�ساريف  والر�سوم  دره��م(   7285(
وحتى ال�سداد التام و�سمول الحكم بالنفاذ المعجل بل كفالة.   وحددت لها جل�سة يوم الثنين  
الموافق  2020/١0/5  ال�ساعة 8.30 �سباحا في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلثة اأيام على الأقل
رئي�س �لق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
�علان بيع  عقار بالن�سر    للمنفذ �سده   

فى �لدعوى رقم  2019/6173 تنفيذ تجاري   
  طالب التنفيذ: بنك برودا    عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - دبي - ال�سوق الكبير ، بناية بنك 

برودا - مكتب رقم 201 - مقابل للعرة بالقرب من الديوان 
المنفذ �سده : نيراف ديباك مودي ديباك كي�سافلل مودي - واآخرون  

عنوانه :  الإمارات - اإمارة دبي - ديرة - �سارع المنطقة الحرة بمطار دبي - مبنى مطار دبي �سارع اأي - اأيه 5 مكتب 513 - 
هاتف 042980441 - رقم مكاني 3609094636 

�سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  ان��ه في 
للمزادات وعلى موقعها اللكتروني  الم��ارات  البيع)�سركة  بها  انيط  التى  ادن��اه لدى الجهة  او�سافه  المو�سحة  العقار  بيع 
الأ�سا�سي قبل  الثمن  %20 من  تاأمين ل يقل عن  ايداع  ال�سراء  )www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي 
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف 
خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية 
الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة  الزيادة  عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل  الم��زاد ب�سرط ال تقل هذه  لر�سوم 

المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الر�ض : 32 - رقم البلدية : 959 - 393 - الم�ساحة : 103.96 

متر مربع - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : جولد تاور - رقم الوحدة  B3 - 08 - 01 - بمبلغ )895.212.00( درهم 
نوع العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الر�ض : 32 - رقم البلدية : 959 - 393 - الم�ساحة : 114.27 

متر مربع - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : جولد تاور - رقم الوحدة  B3 - 24 - 07 - بمبلغ )910.470.00( درهم
نوع العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الر�ض : 32 - رقم البلدية : 959 - 393 - الم�ساحة : 59.27 

متر مربع - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : جولد تاور - رقم الوحدة  B3 - 03 - 02 - بمبلغ )444.645.00( درهم
ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

�علان بيع  عقار بالن�سر 
فى �لدعوى رقم  2019/6173 تنفيذ تجاري   

  طالب التنفيذ: بنك برودا    عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بردبي - دبي - ال�سوق الكبير ، بناية بنك 
برودا - مكتب رقم 201 - مقابل للعرة بالقرب من الديوان 

المنفذ �سده : نيراف ديباك مودي ديباك كي�سافلل مودي - واآخرون  
عنوانه :  الإمارات - اإمارة دبي - ديرة - �سارع المنطقة الحرة بمطار دبي - مبنى مطار دبي �سارع اأي - اأيه 5 مكتب 513 - 

هاتف 042980441 - رقم مكاني 3609094636 
�سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلث  الي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2020/10/7 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  ان��ه في 
للمزادات وعلى موقعها اللكتروني  الم��ارات  البيع)�سركة  بها  انيط  التى  ادن��اه لدى الجهة  او�سافه  المو�سحة  العقار  بيع 
الأ�سا�سي قبل  الثمن  %20 من  تاأمين ل يقل عن  ايداع  ال�سراء  )www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي 
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف 
خلل ع�سرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�ض غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�سرة ايام التالية 
الثمن المعرو�ض والم�سروفات خزينة  الزيادة  عن ع�سر الثمن على ان يقوم بايداع كامل  الم��زاد ب�سرط ال تقل هذه  لر�سوم 

المحكمة وفيما يلي بيان او�ساف الممتلكات  : 
نوع العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الر�ض : 32 - رقم البلدية : 959 - 393 - الم�ساحة : 103.96 

متر مربع - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : جولد تاور - رقم الوحدة  B3 - 08 - 01 - بمبلغ )895.212.00( درهم 
نوع العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الر�ض : 32 - رقم البلدية : 959 - 393 - الم�ساحة : 114.27 

متر مربع - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : جولد تاور - رقم الوحدة  B3 - 24 - 07 - بمبلغ )910.470.00( درهم
نوع العقار : �سقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الر�ض : 32 - رقم البلدية : 959 - 393 - الم�ساحة : 59.27 

متر مربع - رقم المبنى : 3 - ا�سم المبنى : جولد تاور - رقم الوحدة  B3 - 03 - 02 - بمبلغ )444.645.00( درهم
ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س �لق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي �لبتد�ئية
�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   

 �علان بالن�سر 
الي الخ�سم المدخل / هاني �سفير حنا

نعلمكم باأن المدعي / �سركة الأمين لل�ست�سارات التجارية وال�سناعية - �ض م م 
الدعوى رقم 2020/461 الدائرة المدنية التجارية الجزئية الخام�سة

للمدعي  يوؤدوا  بان  المدخل  والخ�سم  عليه  المدعي  الزام   : فيها  يطالب  اأعله  المذكورة  الدعوى  رفع  قد 
المن�سرف بمعرفة  ال�سيك  1.000.000 درهم قيمة  بالت�سامن والت�سامن فيما بينهم بدفع مبلغ وقدره 
الخ�سم المدخل بدون وجه حق طبقا لما انتهى اإليه تقرير الخرة ، الزامهم بالفائدة القانونية بواقع 12% 

من تاريخ قيد الدعوى حتى تمام ال�سداد
الزام المدعي عليه والخ�سم المدخل بان يوؤدوا للمدعي بالت�سامن والت�سامم بدفع مبلغ وقدره )885.000( 
تفا�سيلها  والثابت   2016/11/29 بتاريخ  والموؤرخة  بينهما  المرمة  بالتفاقية  الخلل  نتيجة   ، درهم 
بتقرير ال�ست�ساري المرفق بمذكرة تعديل الطلبات الزامهم بالفائدة القانونية بواقع 12 % من تاريخ في 

الدعوى وحتى تمام ال�سداد
الزام المدعي علية والخ�سم المدخل بان يوؤدوا للمدعي بالت�سامن والت�سامم بدفع مبلغ وقدره  )700.000( 
 درهم ، كتعوي�ض عن الأ�سرار المادية والأدبية التي لحقت بالمدعية نتيجة خطاأ المدعي عليه والخ�سم المدخل ا 
فتكون جملة المبلغ المطالب ب�سدادها من المدعي عليه والخ�سم المدخل ان يوؤدوا للمدعي بالت�سامن والت�سامم 

مبلغ وقدره 2.585.000 درهم
الزام المدعي علية والخ�سم المدخل بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة بحكم م�سمول النفاذ المعجل 
طليقا من قيد الكفالة لذا يقت�سي ح�سوركم اأمام مكتب ادارة الدعوى مكتب رقم ) 10 ( بمحكمة ال�سارقة 
التحادية البتدائية �سخ�سيا اأو بوا�سطة وكيل معتمد، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
الدعوى  8:30 �سباحا وذلك للنظر في  ال�ساعة   ،  2020-10-13 الموافق  الثلثاء  الم�ستندات، وذلك يوم 
الم�سار اليها اأعله - بو�سفك مدعى عليه وفي حال عدم ح�سورك �سيتم اتخاذ الجراءات القانونية  المذكور 

بحقك غيابيا.
 محكمة �ل�سارقة �لتحادية �لبتد�ئية 

مكتب �إد�رة �لدعوى  

وز�رة �لعدل 
محكمة �ل�سارقة  �لتحادية �لبتد�ئية

مكتب �إد�رة �لدعوى

�لعدد 13050 بتاريخ 2020/9/30   
لل�سرافة  الخبير  اأعمال  باإغلق  المركزي”(  المركزي )“الم�سرف  المتحدة  العربية  الإمارات  قرر م�سرف 
)ي�سار اإليها فيما يلي ب� »محل ال�سرافة«( وت�سفية محل ال�سرافة من قبل لجنة الت�سفية المعينة من قبل 
الم�سرف المركزي. عند النتهاء من اإجراءات الت�سفية، �سيقوم الم�سرف المركزي ب�سطب ا�سم محل ال�سرافة 

من �سجلته الخا�سة بموؤ�س�سات ال�سرافة العاملة في دولة الإمارات العربية المتحدة.
اإن الم�سرف المركزي �سوف يقيم ويجمع المطالبات �سد محل ال�سرافة من اأجل اإكمال اإجراءات الت�سفية. 
لذلك، نحن هنا نعلن ونوجه جميع الأ�سخا�ض الطبيعيين والعتباريين )الهيئات والدوائر الحكومية، 
حوالتهم  ت�سل  لم  الذين  للأموال  المحولين  العقارات،  اأ�سحاب  الموؤجرين/  ال�سرافة،  محل  موظفين 
والمطالبين الآخرين( الذين كانت لهم تعاملت مع محل ال�سرافة �سواء كان ذلك ب�سفة مبا�سرة اأو غير 

مبا�سرة اأن يتقدموا بمطالبهم اإلى الم�سرف المركزي لعناية: - 
لجنة �لت�ضفية

�س.ب : 448، دبي
�لم�ضرف �لمركزي، �إ.ع.م 

)فرع دبي(
 هاتف : 5072998 / 5072984 / 045072584

فاك�س: 043937317
liquidation.committee@cbuae.gov.ae : بريد �لكتروني

ونوجه جميع الأطراف ممن لديهم مطالبات من اأي نوع يجب عليهم اإ�ستكمال التفا�سيل ونوع وطبيعة 
العلقة اأو المعاملة مع محل ال�سرافة ومبلغ المطالبة بالدرهم الإماراتي ويجب اأن يكون مرفقاً بالم�ستندات 
الموؤيدة الأ�سلية من اأجل ت�سهيل اإحت�ساب المطالبات.  ناأمل من كل من يهمه الأمر تقديم المطالبات خلل 

فترة اأق�ساها )45( خم�ض واأربعين يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلن. 
الم�سرف المركزي لن يقبل اأو ينظر اإلى المطالبات الم�ستلمة بعد اإنق�ساء الفترة المذكورة اأعله. 

تم ن�سر هذا الإعلن بتاريخ: .... �سبتمر2020  
)�لخبير لل�ضر�فة(

�إعلان للجمهور

فقد المدعو  / خالد رحمن 
باك�ستان     ، الرحمن  خليل 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )9150471PW( رقم
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

0545144503

فقدان جواز �صفر
ف��ق��د الم���دع���و/ ج��م��ي��ل احمد 
ح�سين  خ����������ادم  ك�������الح�������ورو 
ب����اك���������س����ت����ان     ، ك���������الح���������ورو 
�سفره رقم  الجن�سية - ج��واز 
من   )AE4744462(
يجده عليه الت�سال بتليفون 

رقم  0561075542

فقدان جواز �صفر
المدعو  / ح�سين على  فقد 
�سيد حيدر علي �سيد ، الهند   
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )K3618783( رق����م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

0562928321

فقدان جواز �صفر
ايناليم   / الم�����دع�����و   ف���ق���د 
اثيوبيا   ، ب��ي��ل��ي�����س��و  ان��ي��ت��و 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )EP5047920( رق��م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الت�������س���ال 

0507738272

فقدان جواز �صفر
دى  كارميليا   / الم��دع��و   فقد 
الفلبين   ، ب�����ول�����وران  ل���ي���ون 
الج��ن�����س��ي��ة ج����واز ���س��ف��ره رقم 
يرجى   )P3611109A(
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي���ع���ثر  مم����ن 
اقرب  او  الفلبينية  بال�سفارة 

مركز �سرطة بالمارات.

فقدان جواز �صفر
زي���������س����ان  الم�������دع�������و  /  ف����ق����د 
باك�ستان     ، خ���ان  ام���ير  ام���ير 
الج��ن�����س��ي��ة ج����واز ���س��ف��ره رقم 
يرجى   )EK1226402(
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي���ع���ثر  مم����ن 
بال�سفارة الباك�ستانية او اقرب 

مركز �سرطة بالمارات.

فقدان جواز �صفر
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ويعد “تحدي الترجمة” الذي اأطلقه �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد 
بن را�سد اآل مكتوم نائب رئي�ض الدولة رئي�ض مجل�ض الوزراء حاكم 
تعليمية  ترجمة  حركة  اأكر  دبي “رعاه الله” في �سبتمر 2017 
علمية �سهدها العالم العربي في الع�سر الحديث وتهدف اإلى تعريب 
/ترجمة/ اأحدث المناهج العلمية عالمياً واإتاحتها ل� 50 مليون طالب 

عربي ب�سكل مجاني.
5000 فيديو  تعريب  اإطلقه في  �سنة من  التحدي خ��لل  ونج��ح 
تعليمي بواقع 11 مليونا و207 اآلف كلمة وبمعدّل 500 فيديو 
ر بنحو 50 األف دقيقة من مونتاج  �سهرياً، وباإجمالي عدد دقائق يُقدَّ
مختلفة  م�ساقات  تتناول  تعليمية  ح�س�ساً  توفر  التي  الفيديوهات 
والريا�سيات  والأح��ي��اء  والكيمياء  كالفيزياء  العلوم،  م��واد  �سمن 
الحتياجات  ت��راع��ي  مدرو�سة  تعريب  خطة  وف��ق  العامة،  والعلوم 

التعليمية للطلبة العرب في �ستّى المراحل الدرا�سية.
من  المتطوعين  اآلف  ا�ستقطاب  اإلى  الترجمة”  “تحدّي  ي�سعى  و 
والمهارات من  اأ�سحاب الخ��رات  العربي من  الوطن  اأنحاء  مختلف 
معلمين واأ�ساتذة وباحثين وتقنيين وفنيين، وغيرهم من المهتمين 
ترجمة  خ��لل  م��ن  الترجمة”،  “تحدي  في  للم�ساهمة  الم��دع��وي��ن 
التعليق  اأو  التعليمية  الفيديوهات  اإنتاج  اأو  العلمية  الم��واد  وتعريب 

م�ساعدة  اأدوات  من  وغيرها  الغرافيك�ض،  ر�سوم  ت�سميم  اأو  عليها، 
ب�سرية وفنية وتقنية.

اإلى المرحلة النهائية من  و نجح التحدي العام الما�سي في الو�سول 
جائزة الأمم المتحدة لم�ساريع القمة العالمية لمجتمع المعلومات، الأمر 
الذي مثل اعترافا عالميا بقيمة و اأهمية هذا العمل الإبداعي ودوره 
في ن�سر المعرفة و بناء ج�سور التلقي الح�ساري بين مختلف �سعوب 

العالم.
ال�سمو  اأط��ل��ق��ه ���س��اح��ب  “ كلمة” ال���ذي  ي��ق��دم م�����س��روع  م��ن جهته 
القائد  نائب  اأبوظبي  عهد  ولي  نهيان  اآل  زاي��د  ب��ن  محمد  ال�سيخ 
اإحياء  في  ب��ارزة  م�ساهمة   ،2007 ع��ام  في  الم�سلحة  للقوات  الأع��ل��ى 
حركة الترجمة على ال�سعيد العربي ودعم الحراك الثقافي الفاعل 
اأبوظبي للم�ساهمة بدورها في خارطةِ الم�سهدِ الثقافي  الذي ت�سهده 
ثقافية عربية  علمية  نه�سة  تاأ�سي�ض  اأج��ل  وال��دولي، من  الإقليمي 

ت�سمل مختلف فروع المعرفة الب�سرية.
اأك��ثر من  ون�سر  ترجمة  “كلمة” في  م�سروع  انطلقه نجح  منذ  و 
لغة تغطي جميع مجالت   18 1033 عنواناً تمت ترجمتها عن 
المعرفة، حيث يختار الم�سروع في كل عام، ع�سرات بل مئات الكتب من 
اأهم الموؤلفات العالمية الكل�سيكية والحديثة والمعا�سرة من مختلف 

دول العالم ويقوم بترجمتها اإلى اللغة العربية، مع مراعاة الجودة 
والدقة في ن�سر الكتب.

اختيار  في  “كلمة”  م�سروع  عليها  يركز  التي  الأن�سطة  تتلخ�ض  و 
الن�سر  المعرفة، وتمويل دور  �ستى مج��الت  العالمية من  الكتب  اأب��رز 
المتميزة في العالم العربي لتقوم بترجمة الكتب المختارة وطباعتها 
الكتب  وت��وزي��ع  بت�سويق  الم���ب���ادرات الخ��ا���س��ة  وت��وزي��ع��ه��ا، وم�����س��ان��دة 
القنوات  وتحديث  للتوزيع  وفعّالة  جديدة  قنوات  دع��م  خ��لل  من 
الحالية، وال�ستعانة بمترجمين جدد والم�ساعدة في توفير عدد اأكر 

من المترجمين الأكثر كفاءة في الم�ستقبل.
للقراءة  »ك��ل��م��ة«  ن���ادي  ينظّم  للترجمة،  ال��ع��الم��ي  ب��ال��ي��وم  اح��ت��ف��اءً  و 
 – وال�سياحة  الثقافة  دائ���رة  في  للترجمة  »ك��ل��م��ة«  لم�����س��روع  ال��ت��اب��ع 
»دور الترجمة في  بعنوان  الأربعاء، ندوة افترا�سية  اليوم  اأبوظبي، 
ظل الجوائح«، وذلك لإلقاء ال�سوء على الكتب المت�سلة بالأمرا�ض 

والأوبئة والتي اأعلن »كلمة« عن ترجمتها موؤخراً.
الإم���ارات وقيادتها لجهود دعم  ري��ادة  الدللة على  بالغ  وفي ح��دث 
الدكتور  ال�سيخ  ال�سمو  �ساحب  اأعلن  العربي،  العالم  في  الترجمة 
�سلطان بن محمد القا�سمي ع�سو المجل�ض الأعلى حاكم ال�سارقة في 
اأكتوبر 2019 التو�سل اإلى اتفاقية تعاون مع منظمة الأمم المتحدة 

اللغة  من  الكتب  “اليون�سكو” لترجمة  والثقافة  والعلوم  للتربية 
العربية اإلى لغات اأخرى ومن اللغات الأجنبية اإلى اللغة العربية.

اليون�سكو  م��ع  التعاون  في  الخ��ط��وة  ه��ذه  اأهمية  اإلى  �سموه  اأ���س��ار  و 
و  الغث  على  يحتوي  عما  للبعد  وال�سعي  الكتب  اأه��م  ترجمة  ح��ول 
ا�ستمرار مثل  اأهمية  العلوم، موؤكدا  الكتابات في مختلف  المنفر من 
لديمومة  �سعياً  المخت�سة  الجهات  اأه��م  اإح��دى  مع  التفاقيات  ه��ذه 

التفاقية في طريق وا�سح وبعيداً عن التخبطات.
الدولي  اأب��وظ��ب��ي  م��وؤتم��ر   2013 ع��ام  منذ  الإم����ارات  وت�ست�سيف 
للترجمة الذي يهدف اإلى تاأكيد اأهمية الدور الذي تلعبه الترجمة 
في بناء الج�سور بين الح�سارات وال�سعوب، و بناء قدرات المترجمين 
الثقافات  نقل  م�سيرة  ل�ستكمال  ال�ساعد  الج��ي��ل  ورف���د  ال�سباب 

والعلوم والآداب من واإلى العربية.
و ت�سهم الندوات وور�ض العمل التي يت�سمنها الموؤتمر في اإعداد كوادر 
مُدربة من المترجمين العرب في مجال الترجمة العلمية، والرتقاء 
في  الخ�سو�ض  وج��ه  وع��ل��ى  الع��������ربي  ال��ع��الم  في  ال��ترج��م��ة  ب��ج��ودة 
الفر�س���������ة  اإتاحة  اإلى  اإ�سافة  العلوم والريا�سيات،  مجال ترج��������مة 
لتبادل الخرات بين المترجمين ال�سباب والمت����������رجمين ذوي الخرة 

الوا�سعة.

 •• اأبوظبي-الفجر: 

في  “كلمة” ل��ل��ترج��م��ة  م�������س���روع  ا���س��ت�����س��اف 
جل�سة  اأب��وظ��ب��ي   - وال�سياحة  الثقافة  دائ���رة 
 Le( »ال�سقر“ نقا�سية افترا�سية عن رواية 
علي  الدكتور  �سعادة  بم�ساركة   ،)Faucon
بن تميم، رئي�ض مركز اأبوظبي للغة العربية، 
و�سعادة  �سينويه،  جيلبير  الفرن�سي  والروائي 
عبدالله ماجد اآل علي، المدير التنفيذي لقطاع 
الهيئة  ع�سو  العميمي،  و�سلطان  الكتب،  دار 
العلمية لجائزة ال�سيخ زايد للكتاب، والأ�ستاذ 

الدكتور خليل ال�سيخ، الذي اأدار الجل�سة.
تناولت الجل�سة �سخ�سية الأب الموؤ�س�ض المغفور 
له ال�سيخ زايد بن �سلطان اآل نهيان، طيّب الله 
ثراه، وما جابهه من تحديات وما اأنجزه من 
رواية  ت�سكل مح��ور  وال��ت��ي جميعها  تح���ولت، 
ما تت�سمّنه من �سرد  جانب  اإلى  “ ال�سقر”، 
ب��ان��ورام��ي ا���س��ترج��اع��ي ل�����س��يرة ال��راح��ل على 
ل�سانه، وت�سلّط ال�سوء على ما تحلى به، رحمه 
الله، من المحبة للنا�ض وال�سعي الدوؤوب ل�سنع 
الت�سامح  ع��ل��ى  ي��ق��وم  مجتمع  وب��ن��اء  ال��وح��دة 

والتعاي�ض. 
البن  زاي��د  ال�سيخ  ب�سخ�سية  الرواية  تحتفي 
والأب والأخ والقائد وال�ساعر، وت�سلّط ال�سوء 
على ذل��ك م��ن خ��لل م��واق��ف ك��ث��يرة، مرزة 
ال�سخ�سيات  م��ن  ال��ع��دي��د  ح��ي��اة  في  ح�����س��وره 
ال�������س���ردي جرى  ال�����س��ي��اق  ال��ع��الم��ي��ة، وفي ه����ذا 
زايد  ال�سيخ  ق�سائد  م��ن  مج��م��وع��ة  ت��وظ��ي��ف 
التي عك�ست ما امتازت به �سخ�سيته من ثراء 

جمالي.

�سينويه،  جيلبير  الفرن�سي  ال��ك��ت��اب  واأع����رب 
عن  الجل�سة  “ال�سقر” خ��لل  رواي���ة  م��وؤل��ف 
�سعادته بالعمل الذي �سدر عن غاليمار وهي 
من كريات دور الن�سر الفرن�سية، مبيناً التلقي 
من  الكثير  في  تمثل  ال��ذي  للرواية  الإيجابي 
اأكن  “لم  وق��ال:  النقدية  والمراجعات  المقالت 
اأعرف الكثير عن المغفور له ال�سيخ زايد، لكني 
اإلى  زي��ارات��ي  خ��لل  اأهميته  م��دى  ا�ست�سعرت 
زادت  عنه،  اأبحاثي  في  تعمّقت  وكلّما  اأبوظبي، 
من  فهو  زاي���د،  ال�سيخ  �سخ�سية  م��ن  ده�ستي 

اأعظم الرجال الذين عرفهم العالم العربي اإن 
لم يكن اأعظمهم. لقد �سعرت باأن ال�سيخ زايد 
قد �سكنني، و�سعرت اأنني دخلت عالمه بالكامل، 
وهو اأمر لم يحدث لي طوال م�سيرتي المهنية 
زايد  ال�سيخ  ي��ذك��رني  ع��امً��ا،   35 على م��دى 
الدفق  بذلك  ا  �سخ�سً األ��ت��ق  لم  ف��اأن��ا  بغاندي، 

الإن�ساني الغزير.«
�سيمياء  اإلى  ال���ن���دوة  في  الإ�����س����ارة  تم���ت  وق���د 
العنوان وقدرته على تج�سيد �سخ�سية ال�سيخ 
قوة  اإلى  اإ�سافة  ال�ست�سرافية،  ومقدرته  زايد 

ب�سيرته وقدرته على روؤية الواقع وتحولته.
ال���وق���ائ���ع  ب����ين  “ال�سقر”  رواي��������ة  وتم�������زج 
والتخييل الروائي الذي ل يخالف الواقع بل 
يوؤكده ويعمق جوانبه، ف�سلً عن خلوها من 
للحديث  ت�سعى  التي  التقليدية  الفتتاحيات 
ت�����س��رع في تقديم  ف��ه��ي  وال���زم���ان،  البيئة  ع��ن 
ال�����س��خ�����س��ي��ة الم���ح���وري���ة. اأم����ا الأح������داث فيتم 
ل��ه ال�سيخ  الم��غ��ف��ور  اإل��ي��ه��ا م��ن منظور  ال��ول��وج 
زاي����د ذات����ه رغ���م وج����ود ����س���ارد ع��ل��ي��م وه���و ما 
جعل ال�سخ�سية الروائية المركزية قادرة على 

ت�سكيل منظورها للعالم. ففي “ال�سقر” بناء 
ال�سخ�سيات  اأهمية  يعي  لل�سخ�سية  م��ت��درج 
“ال�سقر”  وفي  الرمزي.  وح�سورها  الأخ��رى 
ت��ك�����س��ير ل�����س��ير ال���زم���ن وت���لع���ب ب����ه، والم����زج 
بالحلم،  والمح�سو�ض  والمتخيل  ال��واق��ع��ي  ب��ين 
التفا�سيل  في  وال�ستغراق  التداعي،  و�سيطرة 
والجزئيات، وكل ذلك يوؤكد اأنّ الروائي يُر�سي 

لغة �سردية حديثة.
قد  “ال�سقر”  رواي�����ة  اأنّ  ب��ال��ذك��ر  الج���دي���ر 
الفرن�سية  ال��ن�����س��ر  دار  ع���ن  م���وؤخ���راً  ����س���درت 

Gallimard، وتم اإ�سدار الن�سخة العربية 
منها من خلل دار “الجمل”، حيث قام �سالح 
كما  ال��ع��رب��ي��ة،  اللغة  اإلى  بترجمتها  الأ���س��م��ر 

�سيتم اإ�سدارها بعدّة لغات عالمية.
م�سروع “كلمة” للترجمة هو مبادرة طموحة 
اأطلقها �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن زايد 
القائد  ن��ائ��ب  اأب��وظ��ب��ي،  عهد  ولي  ن��ه��ي��ان،  اآل 
اإحياء  بهدف  وذل��ك  الم�سلحة،  للقوّات  الأعلى 
ح��رك��ة ال��ترج��م��ة في ال���ع���الم، ودع����م الح���راك 

الثقافي الفاعل الذي ت�سهده اأبوظبي.

•• اأبوظبي-الفجر: 
 

 اأعلن رواق الفن بجامعة نيويورك اأبوظبي 
عن اإطلق اأر�سيفه الرقمي التا�سع والخا�ض 
بمعر�ض “ال�سلف والتتار: مرايا للأمراء: 
الفعاليات  �سل�سلة  �سمن  الل�سان”،  جانبي 
ال��ف��ن��ي��ة الف��ترا���س��ي��ة ال��ت��ي تح��م��ل عنوان 
يوم  وذل��ك  ولقاءات”،  اأر�سيفات  “تق�سي: 

المقبل. اأكتوبر  الثنين 5 
المجموعة  المميزة  الفنية  الفعالية  و�ستجمع 
والتتار”  “ال�سلف  با�سم  المعروفة  الفنية 
تق�سي  لإع������ادة  داوني،  اأن���ط���وني  والم���ح���رر 
 ،2015 ع��ام  اأطلق  ال��ذي  والمعر�ض  الكتاب 
رئي�سة  األي�سون  مايا  الجل�سة  �ستدير  حيث 
ل���دى ج��ام��ع��ة نيويورك  ال��ف��ن��ي��ين  ال��ق��ي��م��ين 

اأبوظبي والمدير التنفيذي لرواق الفن. 
تركز اأعمال مجموعة ال�سلف والتتار على 
تُظهر  بينما  اأورا�سيا،  هي  جغرافية  منطقة 
روابط  الأع��م��ال  خلف  تكمن  التي  المفاهيم 
غير متوقعة عر اللغات العالمية وال�سجلت 

الثقافة  اأ���س��ت��اذ  داوني،  اأن��ط��وني  الثقافية. 
و�سمال  الأو���س��ط  ال�سرق  منطقة  في  المرئية 
المملكة  �سيتي،  برمنغهام  جامعة  اأفريقيا، 
الم��ت��ح��دة ، ك��ت��ب وح�����رر ون�����س��ق ع��ل��ى نطاق 
ال�سرق  اأع��م��ال م��ن  وا���س��ع م��ع التركيز على 
الأو�سط، وغالبًا ما تكون لجمهور الناطقين 
باللغة الإنجليزية. �ستعاين المحادثة م�ساألة 
الج��م��ه��ور واإم��ك��ان��ي��ة ال��و���س��ول وال��ت��اأم��ل في 
اأعمال المجموعة الفنية. كيف يقراأ الجمهور 
اأعمال ال�سلف والتتار في برلين اأو تك�سا�ض 
اأب��وظ��ب��ي؟ ه��ل تعتمد ه��ذه ال��ق��راءة على  اأو 

المنطقة، الثقافة، واللغة؟
يوم  �ستعقد  ال��ت��ي  الج��ل�����س��ة  اأن  اإلى  وي�����س��ار 
م�ساءً   6:30 ال�ساعة  اأك��ت��وب��ر،   5 الث��ن��ين 
بتوقيت دولة الإمارات، تتطلب من الم�ساركين 
قراءة مو�سوعين من الموا�سيع المت�سمنة في 
الكتاب، لبناء خلفية م�ستركة للنقا�ض الذي 
الفعالية  في  للت�سجيل  الجل�سة.  في  �سيدور 
المحادثات  ت��ط��ب��ي��ق  ع���ر  ب��ث��ه��ا  ���س��ي��ت��م  ال��ت��ي 

الفترا�سية زوم يرجى زيارة الرابط هنا.

“مرايا  م���ع���ر����ض  اأن  ب���ال���ذك���ر  والج����دي����ر 
للأمراء” الذي ا�ست�سافه رواق الفن للمرة 
الأولى عام 2015، تتبع اأثر الهو�ض المعا�سر 
بموا�سيع الم�ساعدة الذاتية اإلى فترة القرون 
ال�سيا�سية  الو�سطى وبع�ض موا�سيع العلوم 
حيث  للأمراء”،  “مرايا  وهو  بها  المرتبطة 
يعد كتاب مكيافيلي �”الأمير”� المثال الأكثر 
رواق  في  الفنانون  وبحث  ذل��ك.  على  �سهرة 
ال��ف��ن ب��ج��ام��ع��ة ن��ي��وي��ورك اأب��وظ��ب��ي في تلك 
والنقد،  لل�سخاء  طارئة  ك�سوابق  الن�سو�ض 
وكمثال عن التوازن ما بين الدين والدولة، 
حتى  م�ستمر  �سداها  لزال  التي  والق�سايا 
الأو�سط  ال�����س��رق  م��ن��ط��ق��ة  ه����ذا، في  ي��وم��ن��ا 

و�سمال اأفريقيا واأوروبا.

لمعر�ض  ال���رق���م���ي  الأر����س���ي���ف  و���س��ي��ت�����س��م��ن 
جانبي  للأمراء:  مرايا  والتتار:  “ال�سلف 
الل�سان” الكتاب البحثي الم�ساحب للمعر�ض، 
الفنية  الأعمال  المعر�ض، و�سور من  وكتيب 

التي ت�سمنها المعر�ض.

في �ليوم �لدولي للترجمة

 الإمارات تثري الثقافة العربية ب�صنوف المعارف الإن�صانية

م�صروع »كلمة« للترجمة ي�صت�صيف جل�صة نقا�صية افترا�صية حول رواية »ال�صقر« التي تحتفي ب�صخ�صية ال�صيخ زايد

�حتفاءً باإطلاق �لأر�ضيف �لرقمي �لتا�ضع 

مجموعة »ال�صلاف والتتار« الفنية تعود »افترا�صيا« لرواق الفن في جامعة نيويورك اأبوظبي 

 •• اأبوظبي-وام:

�لثقافي  بالعمل  للنهو�س  محاولة  في  �لعربي  �لم�ضتوى  على  �لترجمة  �إحياء  جهود  �لإم��ار�ت  دولة  تقود 
�لعربي و�نفتاحه على ثقافات �لعالم ومعارفه �لمختلفة و�ضعيا �إلى رفد �لمكتبة �لعربية بكل �ضنوف �لمعرفة 

�لإن�ضانية.
وبمنا�ضبة �ليوم �لدولي للترجمة �لذي ي�ضادف �ليوم ، ت�ضلط وكالة �أنباء �لإمار�ت »و�م« في �لتقرير �لتالي 
�ل�ضوء على �أبرز �لم�ضاريع و�لمبادر�ت �لتي �أطلقتها �لإمار�ت بهدف �إثر�ء �لمكتبة �لعربية باأف�ضل ما قدّمه 
�لفكر �لعالمي من �أعمال عبر ترجمتها �إلى �للغة �لعربية �إ�ضافة �إلى �إبر�ز �لوجه �لح�ضاري للاأمة �لعربية 

عبر ترجمة �أبرز �إبد�عات �لثقافة �لعربية �إلى لغات �لعالم.
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عن  اأخ�������يراً  اأع���ل���ن���تِ   •
����س���ف���ائ���ك م����ن الإ����س���اب���ة 
ب��ف��يرو���ض )ك���ورون���ا(. كيف 
التجربة  ه��ذه  ع��ن  تتحدثين 
اإلى حين  بالإ�سابة  علمتِ  اأن  منذ 
ال�����س��ف��اء م��ن��ه��ا، وم����ا ال��ن�����س��ي��ح��ة التي 
تقدمينها لكل مَن يتعامل با�ستخفاف مع 

هذا الفيرو�ض؟
تعرّ�سوا  الذين  الأ�سخا�ض  هم  كثيرون   -
واأنا  ب���)ك��ورون��ا(،  الإ���س��اب��ة  ل���لأذى نتيجة 
واحدة منهم. التجربة كانت �سعبة اإلى حد 
ما، خ�سو�ساً اأنها تزامنت مع انفجار مرفاأ 
جداً،  قا�سية  تكن  لم  ال��ع��وار���ض  ب���يروت. 
والحمد لله اأنني تمكّنت من تجاوُز الأزمة 
النا�ض  ك��ل  واأن�����س��ح  خ���ير،  ع��ل��ى  ال�سحية 
التعامل  وع��دم  يكونوا حذرين ج��داً،  ب��اأن 
كما  )ك���ورون���ا(،  ف��يرو���ض  م��ع  با�ستخفاف 
الحتياطات  بكل  الل��ت��زام  عليهم  اأتم��ن��ى 
الفيرو�ض  يُبْعِدوا عنهم هذا  المطلوبة كي 

الذي اأتمنى األ ي�ساب اأحد به.
الكثيرين  �سيئة على  كانت  ال�سنة  • هذه 
ب�سكل  ال��ل��ب��ن��ان��ي��ين  وع���ل���ى  ع�����ام  ب�����س��ك��ل 
بالوطن  اإيم����ان����ك  ���س��ع��ف  ف��ه��ل  خ���ا����ض. 
وم����اذا ت��ق��ول��ين لم��ن اأع��ل��ن��وا ع��ن قرارهم 

بالهجرة بعد انفجار المرفاأ؟
- انفجار مرفاأ بيروت �سكّل �سدمةً كبيرة 
ع��ن��د ك��ل ال��ل��ب��ن��ان��ي��ين ك��م��ا ج��م��ي��ع النا�ض 
في مختلف اأن��ح��اء ال��ع��الم. ك��ل ال��ن��ا���ض في 
جميع اأنحاء العالم تَداوَلوا الخرَ ب�سبب 
فظاعته وما تركه من اأ�سرار ج�سيمة في 
مع  تعاطف  الكل  ولكن  والمباني،  الأرواح 
لبنان واللبنانيين، وتلقينا م�ساعدات من 

كل الدول.
األْح����قَ ال�����س��ررَ، ���س��واء معنوياً  الن��ف��ج��ارُ 
ال�سعب  وم��ن  اللبنانيين،  بكل  م��ادي��اً،  اأو 
جداً اأن نتجاوز هذه المرحلة ب�سهولة، كما 
في  و�سعنا  تقبّل  علينا  ج��داً  ال�سعب  من 

الفترة المقبلة.
اأوجعني انفجار مرفاأ بيروت، كاأي �سخ�ض 
مادياً،  اأو  معنوياً  ال�����س��رر  ب��ه  لح��ق  اآخ���ر 
بالوطن،  الإيم�����ان  ي��ف��ق��دني  لم  ول��ك��ن��ه 
وطبعاً ل يمكن اأن اأفقد اإيماني بلبنان، 
اأت��خ��ل��ى ع��ن هذا  ب��ه ول���ن  ب��ل متم�سكة 
الإيمان وعن مواجهة كل الم�ساكل التي 

اعتر�ستْ وتعتر�ض طريقنا.
اأعرف جيداً اأننا مقبلون على م�ستقبل 
الأم���ر بع�ض  ه��ذا  ا�ستغرق  ول��و  اأف�����س��ل، 
اأن تم��ر ه��ذه المرحلة على  اأتم��ن��ى  ال��وق��ت. 
خ���ير، واأن ن��ت��م��ك��ن م���ن ال���وق���وف مج���دداً 

على قدمينا، لأن اإيماننا كبير بالله. وكلنا 
ون��ت��ك��ات��ف ونقف  ل��ب��ن��ان،  اأج���ل  م��ن  ن�سلي 
جنباً اإلى جنب، كي نتمكن من اإعادة اإعمار 

بلدنا.
�سحايا  اأح�����د  ال����درام����ا  ك���ان���ت  ف���ن���ي���اً،   •
القت�سادي،  ال��و���س��ع  وت�����ردي  )ك����ورون����ا( 
تتوقعين  وه����ل  ال����درام����ا  ت����اأث����رت  ف��ك��ي��ف 

مو�سماً درامياً قاتماً في المرحلة المقبلة؟
القطاع  ولي�ض  ت�����س��ررت  القطاعات  ك��ل   -
الفني وحده، ومن بينها الدراما التي كانت 
ح�ستها كبيرة جداً، لأن الممثلين كما �سائر 
الفنانين يقبعون في بيوتهم، وهم عاجزون 
ع��ن الح��رك��ة وع���ن ت�����س��وي��ر الأع���م���ال، ول 
غنائية  حفلت  اأو  اأع��را���ض  حفلت  توجد 
يكون  اأن  واأت��وق��ع  �سخمة.  مهرجانات  اأو 
العام المقبل اأف�سل، واأتمنى اأن يكون المو�سم 
لأننا  لنا،  جديدة  بداية   2021 الدرامي 
جميعاً ننتظر الفرج ونريده، واإن �ساء الله 

ل يكون في انتظارنا اإل الخير، واأنا موؤمنة 
جداً بهذا المو�سوع.

وغنائية  تم��ث��ي��ل��ي��ة  م�����س��اري��ع  م���ن  ه���ل   •
جديدة للفترة المقبلة؟

- ل �سك اأنه توجد لديّ الكثير من الم�ساريع 
هناك  المقبلة.  للفترة  والتمثيلية  الغنائية 
التح�سير.  قيد  وم�ساريع  كثيرة  ن�سو�ض 
يرتبط  وتنفيذها  ال��ظ��روف،  ره��ن  وكلها 
ب��ت��خ��ط��ي الأزم�����ة ال�����س��ع��ب��ة ال��ت��ي نم���ر بها 
نتيجة  الأ���س��رار  لأن  الح��ال��ي��ة،  المرحلة  في 
ج�سيمة  نف�سياً،  اأو  معنوياً  بيروت،  انفجار 
وك��ب��يرة ج���داً، ولم تم��ر م��رور ال��ك��رام على 
وهو  حتماً،  اأف�سل  الآت��ي  منا.  �سخ�ض  اأي 
نتحدث  اأن  يمكننا  ول  ب��ال��ظ��روف،  ره���ن 
عن م�ساريع ونحن ل نعرف اإلى اأين نحن 
�سوى  الراهن. ما علينا  الوقت  ذاهبون في 
اأن نحلم واأن نمنح الأم��ل لكل النا�ض. ول 

�سك اأن الآتي اأف�سل.

حنان مطاوع تك�صف اأ�صعب 
م�صاهدها في »اأمل حياتي«

" اأمل  حكاية  في  م�ساهدها  اأ�سعب  مطاوع   الم�سرية  حنان  الممثلة  ك�سفت 
اأنا" ، وقالت اأنه كان م�سهدا لها وهي تبكي في حفل  حياتي ، بم�سل�سل " اإل 

زفاف �سقيقتها.
بدون  ان�����س��ت��غ��رام،  �سفحتها  ع��ل��ى  م��ط��اوع  ح��ن��ان  ال��ف��ن��ان��ة  ن�سرتها  ���س��ورة 

كريديت
اأنها بذلت فيه مجهوداً كبيراً ج��داً، واإحتاج منها الكثير من  واأ�سارت الى 

التركيز، لأنه كان يجب اأن تظهر م�ساعر الوجع ب�سكل كبير.
واأكدت اأن هذا الم�سهد ح�سد ردود فعل قوية جداً، وتم تداوله ب�سكل كبير.

يُذكر اأن حكاية "اأمل حياتي" من بطولة حنان مطاوع، بيومي فوؤاد،  �سلوى 
عثمان ، نور محمود، نان�سي �سلح، �ساهي�ستا �سعد، رامي الطمباري، اأحمد 
ك�سك، ر�سوى ال�سريف، �سمر علم، من تاأليف اأمين جمال و�سريف ي�سري، 

واإخراج  اأحمد ح�سن .

اأنغام اإمراأة حرة..
 و�صائعات الزواج ل تعيبها

��ضتطاعت �لتغلب على )كورونا( و�أن تعود �إلى حياتها �ل�ضابقة

داليدا خليل: اأوجعني انفجار مرفاأ بيروت
لم تَ�ضْلَم �لفنانة �للبنانية د�ليد� خليل من فيرو�س )كورونا(، ولكنها ��ضتطاعت �لتغلب عليه 
�لتي لم  بهذه �لجائحة  �إلى عدم �ل�ضتخفاف  �لنا�س  �ل�ضابقة، د�عيةً  �إلى حياتها  و�أن تعود 

تترك بلدً� �إل وح�ضدت فيه مر�ضى و�ضحايا.
خليل، �لتي تز�منت �إ�ضابتها بهذ� �لفيرو�س مع �نفجار مرفاأ بيروت في 4 �أغ�ضط�س �لما�ضي، بدت 
خلال هذ� �لحو�ر �ضديدة �لتاأثر، وفي �لوقت ذ�ته متفائلة باأنه )مهما طالت �لمرحلة �ل�ضعبة 
�لتي يمرّ بها لبنان فلا بد �أننا مقبلون على م�ضتقبل �أف�ضل، ولو ��ضتغرق هذ� �لأمر بع�س 

�لوقت(، معلنة �أنها لن تغادر لبنان.
�إن  تقول  ولكنها  �لتح�ضير،  قيد  كلها  م�ضاريع  لمجموعة  خليل  ر  تح�ضّ �لمقابل،  في 
تنفيذها  �أن  وموؤكدة  حالياً،  لبنان  بها  يمر  �لتي  بالظروف  رهن  تنفيذها 
يتحدّد في �ضوء تطور �لأمور خلال �لفترة �لمقبلة، ول تلبث �أن ت�ضيف 

)ل �ضك �أن �لآتي �أف�ضل حتماً(.

بالإ�سافة اإلى فنها واأغنياتها، ت�سغل الفنانة الم�سرية اأنغام الجمهور من 
وزواجها  اإرتباطها  اأخبار  يتابعون  ما  فدائماً  ال�سخ�سية،  خلل حياتها 

وعلقاتها التي من الوا�سح اأنها دائماً ما تحاول ،
اإخفاءها وعدم التحدث عنها للإعلم، اإيماناً منها باأهمية التحفظ عن 

هذه الأمور ال�سخ�سية.
و�����س����غ����ل����ت اأن�������غ�������ام ال���و����س���ط 

ال�������س���ح���ف���ي ب������الأي������ام 
الما�سية  ال��ق��ل��ي��ل��ة 

زواجها  بخر 

م��ن الم��و���س��ي��ق��ار الم�����س��ري  هاني فرحات ، ال���ذي ع���ادت ون��ف��ت��ه م��ن خلل 
:"الأخبار  كتبت  اإذ  الإجتماعي،  التوا�سل  م��واق��ع  اأح��د  على  �سفحتها 
اأخبار  ن�سر  "المحترمة"عدم  المواقع  رج��اء  �سحيحة  غير  عني  المتداولة 
�سحة  م��ن  للتاأكد  الإع��لم��ي  مكتبي  م��راج��ع��ة  قبل  حياتي  وع��ن  عني 

الخر".
وكانت تلقت اأنغام قبل نفي الخر تعليقات كثيرة ت�سخر منها وتنتقدها 
كونها كانت اأعلنت طلقها منذ فترة ق�سيرة من الموزع المو�سيقي  اأحمد 
ابراهيم ، معترين اأنه ل يحق لها اأن تتزوج بعد هذه الفترة الق�سيرة، 

وكالعادة راحوا يطلقون عليها النكات والأخبار.
قبل اأن تكون نجمة، اأنغام اإمراأة و�سيدة راقية، والزواج لعدة مرات ل 
يعيبها، فهي كانت قد تزوجت على �سنة الله ور�سوله، وقد تم طلقها 

لأ�سباب نجهلها، ول يجوز اأ�سلً اأن ن�ساأل عنها.
اأنغام �ساحبة اأغنيات دخلت التاريخ في المو�سيقى العربية، منها " 
فاهمني " و" اأكتبلك  ريتك  �سيدي و�سالك " و" ل تهجي " و" يا 
هذه  عن  خللها  من  نتحدث  اأن  يجب  التي  وه��ي  تعهد "، 

المراأة القوية والمتجددة والم�سرة على اأن تبقى في وهجها.
من  للكلمة  م��ا  بكل  اإم����راأة  م��ره��ف،  اإح�سا�ض  �ساحبة  اأن��غ��ام 
ويخ�سها  �سخ�سي  المو�سوع  فهذا  ل،  اأو  تزوجت  و�سواء  معنى، 

هي فقط.
فلتتوقف الأل�سنة ال�ساخرة والمطلقة للأخبار من دون م�سدر ر�سمي، 

ولتبقى اأنغام تطربنا باأجمل الأعمال واأكثرها اإح�سا�ساً.

مي�س حمدان عن اأغنيتها 
الخليجية الجديدة: »توبيخ«

ك�سفت الفنانة الأردنية مي�ض حمدان، عن موعد طرح اأغنيتها الخليجية الجديدة 
وقالت  محرو�ض.  ن�سر  المنتح  مع  خللها  تتعاون  والتي  �سح�سح"،  "ا�سحى 

مي�ض، خلل لقائها مع برنامج "the insider بالعربي"، اإن الأغنية تعود 
بها بعد غياب 5 اأعوام عن الأغنية الخليجية.

واأ�سافت اأن اأغنية "ا�سحى �سح�سح يا غبي"، هي عبارة توبيخ، موؤكدة:"توبيخ 
مختلفة عن زمان، هي جملة طبيعية وحقيقية وكل البنات في الوطن العربي 

ي�ستخدمونها يوم ما يكون في نار قايدة في قلوبنا".
واألحان  ال�سليمي،  اأ�سامة  كلمات  من  غبى"  يا  �سح�سح  "ا�سحى  واأغنية 

محمد البدر، وتوزيع اأحمد الع�سال.
من  للعديد  الما�سية  الأ���س��اب��ي��ع  خ��لل  ح��م��دان،  مي�ض  تعر�ست  ق��د  وك��ان��ت 
النتقادات واتهمها البع�ض بالتنمر ب�سبب تقليدها للعديد من ال�سخ�سيات 

والتي اأكدت وقتها اأنها من وحي خيالها.
وقالت مي�ض، خلل لقائها مع برنامج " The Insider :"اأكيد بالنهاية ما 

بحب الفنان اللي بيعاند جمهوره، اأنا من اأول ما بداأت قدمت برنامج كوميدي 
وكنت بتقم�ض �سخ�سيات كثيرة، واأب��دًا ما كنا بنفكر في ال�سكت�سات الكوميدية 
بهذه الطريقة، ولي�ست المرة الأولى اللي بقدمها، والنا�ض كانت بتتقبلها وتر�سم 

البت�سامة الحلوة على وجوههم وهذا هو المطلوب".
واأ�سافت:"مين من الفنانين الكبار اللي بنحبهم و�سايفينهم مثل اأعلى لينا، كان 

بيتريق على النا�ض اللي كدة، و�سوفنا الأ�ستاذ هاني رمزي عمل فيلم "غبي 
منه فيه" كان بيتريق على النا�ض اللي كدة، والأ�ستاذ الكبير عادل اإمام 

وعامل دور ال�سعيدية الحولء كان هو بيتنمر؟، واأحمد حلمي لما في 
امتى  التخان؟ من  النا�ض  "اإك�ض لرج" كان بيتريق على  فيلم 

وبنفكر بهذه الطريقة".
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كيف نتغلب على كاآبة 
الخريف؟

حول معاناة الكثيرين من �سوء المزاج وال�سعف والكاآبة في ف�سل الخريف، 
بع�ض  عن  ماكي�سا،  مارينا  الدكتورة  الرو�سية،  التغذية  خبيرة  تك�سف 

الطرق للتغلب على هذه الحالة.
ولكن كيف نتغلب على الكاآبة الخريفية؟

تقول الدكتورة ماكي�سا اإن البع�ض يلجاأ اإلى التهام الحلويات للتغلب على 
هذه الحالة، وهو ما يت�سبب في زيادة الوزن، ومعه زيادة حالة الإح�سا�ض 
بالذنب والكتئاب. اإل اأن ما يت�سبب في حالة الإن�سان في ف�سل الخريف، 
النهار،  العوامل الطبيعية، مثل ق�سر �ساعات  وفقا للخبيرة، هي بع�ض 
الذي ي�سبب انخفا�ض اإنتاج ال�سروتونين، الهرمون الناقل الع�سبي المهم 
الم�سوؤول عن المزاج. كما اأن انخفا�ض م�ستوى الدوبامين وال�سيروتونين، 
والنعا�ض  والتعب  والك��ت��ئ��اب  ال��لم��ب��الة  ع��لم��ات  الإن�����س��ان  عند  ت�سبب 

الدائم، وهي العلمات الرئي�سية للكاآبة.
الإن�سان  على  يجب  الم��زاج،  وتح�سين  الع�سبية  الناقلت  تركيب  ولزيادة 
حم�ض  على  المحتوية  الغذائية  الم���واد  واختيار  ال��غ��ذائ��ي.  نظامه  تنويع 
التربتوفان الأمينين قبل كل �سيء عليه، حيث اأن هذا الحم�ض هو المادة 
في  منه  الج�سم  يحتاج  ال��ذي  ال�سيروتونين،  اإن��ت��اج  في  الم�ستخدمة  الخ��ام 

اليوم 3.5 ملغم لكل كيلوغرام من وزن الج�سم.
على  المحتوية  وال�سوكولتة  الأج��ب��ان  في  الأميني  الحم�ض  ه��ذا  ويوجد 

اأكثر من %75 وفي الكاكاو، ولحم �سدر الديك الرومي.
الإنتاج  يح�سن  ال��ذي  الأميني،  تيروزين  حم�ض  وج��ود  من  كذلك  لب��د 

البيولوجي للهرمونات.
وهذا الحم�ض موجود في البي�ض ولحم �سدر الدجاج والديك الرومي.

يحتوي البي�ض كذلك على فيتامين D الذي يوؤثر في المزاج وي�ساعد على 
الوقاية من مختلف الأمرا�ض التنك�سية الع�سبية في الدماغ.

الكاآبة  من  للوقاية  �سرورية  اأوميغا3-  الدهنية  الأحما�ض  ف��اإن  كذلك 
على  محتوية  غذائية  م���واد  ت��ن��اول  ال�����س��روري  م��ن  اأي  للن�ساء.  خا�سة 
مختلف  النباتية،  ال��زي��وت  مثل:  الخريف  ف�سل  في  اأوميغا3-  اأحما�ض 
في  الموجود  المغني�سيوم  تجاهل  ع��دم  يجب  كما  الدهنية.  الأ�سماك  اأن��واع 

ال�سبانخ والمك�سرات، الذي ي�ساعد على اإنتاج هرمون ال�سعادة.
الدوبامين  تنتج  المعوية  البكتيريا  اأن  ماكي�سا  مارينا  الدكتورة  وت�سيف 
وال�سيروتونين، لذلك غالبا ما يوؤدي الخلل في توازن البكتيريا المعوية، 
اإلى الكاآبة. لذلك يجب اأن يحتوي النظام الغذائي على كمية جيدة من 

الخ�سروات المحتوية على الألياف الغذائية والبكتين.

؟  �للون  زرقاء  �ل�ضماء  لنا  تبدو  • لماذ� 
اثناء النهار يت�سلل �سوء ال�سم�ض  لي�سل الى عيوننا ل تتحرك ال�سم�ض 
الألوان  الأبي�ض هو في الحقيقة جميع  الون  م�ستقيم  جميعها بخط 
)الوان قو�ض قزح( ممتزجة ينت�سر اللون الأزرق في كافة اأرجاء الف�ساء 

لي�سل الينا من مختلف زوايا الكون ولهذا تبدو لنا ال�سماء زرقاء.  
؟ �لُخلّب   �لبرق  هو  • ما 

ل يبدوا الرق الخلب على �سكل خط متعرج يخترق ال�سماء كالراق 
العادي اإنه وم�سه مفاجئة تعم الف�ساء ليختلف في تكوينه عن الرق 
ال��رق الخلب غير  الغيوم  ن��راه يخترق  ب��رق  اإن��ه بكل ب�ساطة  العادي 

م�سحوب بمطر 
؟ �لهو�ء  وزن  • ما 

كونه  من  الرغم  وعلى  تقريبا  ميل  مائة  فامتنا  فوق  الهواء  يرتفع   
يبدو لنا عديم الوزن فاإنه ي�سغط على الأر�ض ككل الأج�سام ال�سلبة 

اإنه بوزن 10طن طول على كل ياردة مربعة من الأر�ض 

تنف�ض بدون  المياه  تحت  �ساعة  البقاء  ي�ستطيع  الحوت  اأن  تعلم  • هل 
الأر�سية  الكرة  على  حيوان  اأكر  هو  الأزرق  الحوت  اأن  تعلم  • هل 

كم  م�سافة850  على  غنائها  بوا�سطة  التخاطب  ت�ستطيع  الزرقاء  الحيتان  اأن  تعلم  • هل 
اأمتار   9 اإلى  اأحيانا  اإرتفاعها  ي�سل  جمجمته  فوق  الحوت  راأ�ض  من  تدفع  التي  الماء  نافورة  اأن  تعلم  • هل 

ال�ساعة   / كم   40 اإلى  �سرعته  ت�سل  ذلك  ومع  اأطنان   5 اإلى  ي�سل  الفيل  وزن  اأن  تعلم  • هل 
ميل  مليون   168 يبلغ  يوم  كل  مجراه  في  الدم  يقطعه  الذي  الم�سوار  اأن  تعلم  • هل 

الأ�سبوع  اأطرافه في  المتحركة وتحريك  الأ�سياء  على  عينيه  تركيز  يبداأ في  الطبيعي  الطفل  اأن  تعلم  • هل 
ال�ساد�ض من العمر ، وفي الفترة ذاتها ي�ستجيب للأ�سوات المفاجئة

الكبار ي�سيب  مما  اأقل  بن�سب  ولكن  اأي�سا  الأطفال  ي�سيب  ال�سقيقة  �سداع  اأن  تعلم  • هل 
عظم  قطعة   206 من  يتكون  الب�سري  الج�سم  اأن  تعلم  • هل 

• هل تعلم اأن الزرافة لطول رقبتها فهي ل تنام في اليوم الواحد اإل ت�سع دقائق و لي�ست على مرة واحدة 
اإنما على ثلث مراحل كل مرة ثلث دقائق 

كم   600000 طولها  يبلغ  الب�سري  الج�سم  �سرايين  اأن  تعلم  • هل 

الطيور الملونة
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فو�ئد �لبروكلي
ي��ع��ت��ر ال����روك����ل����ى م��ع��ي��ن��ا ل 
الفيتامينات  م�����ن  ي���ن�������س���ب 
المهمة  ال��غ��ذائ��ي��ة  وال��ع��ن��ا���س��ر 
اآلية  اأن  اإل  الن�����س��ان  ل�سحة 
تكن  ل��ل�����س��راي��ين لم  ح��م��اي��ت��ه 
الآن  ح��ت��ى  تفا�سيلها  م��ع��ل��وم 
من  ف����ري����ق  ت���و����س���ل  اأن  الى 
اإلى  ال���ري���ط���ان���ي���ين  ال���ع���ل���م���اء 
تف�سير وك�سف النقاب عن هذه 

الألية.
فقد تو�سل فريق من العلماء بالكلية الملكية اإلى دلئل علمية جديدة ت�سير 
اإلى اأحتواء الروكلى وعدد من الخ�سراوات الورقية على مركبات كيميائية 
الج�سم  ف��ى  الطبيعية  الدفاعية  الآل��ي��ات  ك��ف��اءة  ورف���ع  تعزيز  على  تعمل 

لحماية ال�سرايين ووقايتها من الجلطات الم�سببة للزمات القلبية.
المركب  اأن  ال��ت��ج��ارب  ف��ئ��ران  اأج��ري��ت على  التى  الأب��ح��اث الول��ي��ة  وك�سفت 
القدرة  لديه  الروكلى  فى  "�سولفورافين" المتواجد  الطبيعى  الكيميائى 
ع��ل��ى اإث����ارة وت��ع��زي��ز ع��م��ل ال��روت��ي��ن��ات ال��واق��ي��ة والم��داف��ع��ة ع��ن ال�سرايين 

لوقايتها من ال�سابة بالجلطات الخطيرة .
الخ�����س��راوات خا�سة  ف��وائ��د  القاطع  بالدليل  لتف�سر  ال��درا���س��ة  ه��ذه  ت��اأت��ى 
زيادة  ب�����س��رورة  المطالبة  ال�سيحات  ول��ت��دع��م  الن�����س��ان  ل�سحة  البوركلى 

ال�ستهلك من الخ�سراوات المفيدة ل�سحة القلب.

ان  ترف�ض  والطيور  الغراب  عليها  يقف  ان  ترف�ض  ال�سجاركانت  لن  الجميلة  الغابة  على  الطبيعة  غ�سب 
ت�سادق الغراب حتى النهر رف�ض ان ي�سرب منه الغراب فبكى الغراب كثيرا وقال ما ذنبي ان يكون لوني ا�سود 
ان  امه  اهتمام.. دعت  اي  اح��دا لم يعره  و�سكلي لي�ض جميل ما ذنبي وبكى كثيرا وعا�ض حزينا وحيدا لكن 
ي�سبح الجميع مثله بلون ا�سود حتي ي�سفيه الله مما هو فيه من حزن وفي ال�سباح ا�ستيقظت الطيور لتجد 
نف�سها عاجزة عن الحركة وتجمدت  ال�سجار  �سوداء فقط ووج��دت  وا�سبحت  الوانها الجميلة  نف�سها فقدت 
الزجاج فانده�ض الجميع و�سرخت احدى  النهر عن الجريان و�سارت مثل  وا�سبحت كالحجارة توقف مياه 
ال�سجار وقالت ماذا حدث فقالت العجوز انه غ�سب الطبيعة لقد اغ�سبتموها والن لقد �سارت جميع الطيور 
�سوداء والمياه مثل الزجاج ل ي�ستطيع احد ان ي�سربها ول ت�ستطيع ال�سجار ان ترف�ض من يقف عليها فاح�ض 
وطائر  اخ�سر  لونه  الكناري  وع�سفور  مميزا  فكان  بلونه  الغراب  نعرف  كنا  �سحيح  وقالوا  بندمهم  الجميع 
الحناء بطوقه والحمام ا�سبح كله ا�سود فاين المطوقة والرمادية الحنون والع�سافير كلها اختلطت ..كم نحن 
ا�سفون ليت النهر يجري فنحن عط�سى �سنموت كم نحن ا�سفون ،ول ن�ستطيع الحركة فمن �سيحرك الهواء 
ياليتنا ما اغ�سبنا الطبيعة وبات كل �سئ يبكي ندما فم�سحت دموعهم قلب الطبيعة وقالت لقد �سامحتكم لقد 

�سامحتكم ومنذ ذلك الوقت والجميع ا�سدقاء حتى الغراب .

بع�ض  من  كونونينكو  اإينا  الرو�سية،  التغذية  خبيرة  ح��ذرت 
الأطعمة التي قد تكون م�سرة بال�سحة في حال تناولها على 

وجبة الإفطار.
وم���ن اأه����م الأط��ع��م��ة ال��ت��ي ي��ج��ب ا���س��ت��ب��ع��اده��ا م��ن الوجبات 
التح�سير،  �سريعة  الع�سائد  هي  للخبيرة  تبعا   ال�سباحية 
المعدة  ب�����س��رع��ة في  ق��ول��ه��ا ته�سم  ف��ه��ذه الأط��ع��م��ة ع��ل��ى ح��د 
اإفراز  وتثير  ال��دم  في  فجائي  ب�سكل  ال�سكر  م��ع��دلت  وت��رف��ع 

الأن�سولين.
 ونتيجة لذلك بح�سب الخبيرة " ي�سعر الإن�سان بحاجة اإلى 
ب�سرعة ويفتقر  اأخ��رى كون معدته تفرغ  الطعام مرة  تناول 

دمه اإلى الغلوكوز".
وجبة  على  تناولها  ح��ذرت الخبيرة من  التي  الأطعمة  ومن 

الإف���ط���ار اأي�����س��ا ت��ل��ك ال��ت��ي ت�����س��ن��ع م���ن الح���ب���وب ال��ن��ي��ئ��ة اأو 
يتناولها  وال��ت��ي   ،"Muesli" ب��ال���  ي�سمى  اأوم���ا  المطبوخة 
كوجبة  اإل��ي��ه��ا  الح��ل��ي��ب  اأو  الع�سائر  اإ���س��اف��ة  ب��ع��د  ال��ك��ث��يرون 
اأو الخبز  ال�سطائر  تناول  التح�سير، كما حذرت من  �سريعة 

المحم�ض مع المربيات.
الطازجة  الع�سائر  بع�ض  اأن" �سرب  اإلى  كونونينكو  واأ�سارت 
قد ل يكون مفيدا دائما كما ي�ساع، فهذه الع�سائر قد تحتوي 
على كميات كبيرة من ال�سكريات الب�سيطة تبعا لنوع الفاكهة 

التي �سنع منها الع�سير".
من  لكن  ال��غ��ل��وك��وز،  على  الع�سائر  ه��ذه  "تحتوي  واأ���س��اف��ت 
ب�سرعة  ينتقل  والذي  اأي�سا،  الفروكتوز  اأخرى تحوي  ناحية 
اإلى الكبد ويتحول اإلى دهون، ومن هنا تح�سل زيادة الوزن".

اأخطر الأطعمة لوجبة الإفطار!

كاثرين دوقة كامبريدج ، تحم�س �أع�ضاب من �لف�ضيلة �لخبازية �أثناء زيارتها لمجموعة �ضكاوت في نورثولت، 
�ضمال غرب لندن.  � ف ب


