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المناعي جهازك  لتقوية  يومية  ممار�سات   3
�أنتوني  المتحدة،  ال��ولاي��ات  في  المعدية  لاأم��را���ض  خ�براء  كبير   ك�شف 
تف�شي  و�سط  المناعي،  الجهاز  لتقوية  يومية  ط��رق   3 عن  فاوت�شي، 

جائحة فيرو�س كورونا الم�ستجد "كوفيد19-".
وقال فاوت�شي �إنه بالن�سبة لأولئك الذين يعانون من نق�ص فيتامين 
د، ف�إن تناول المكملات الغذائية يمكن �أن يقلل من التعر�ض للعدوى، 
لكنه �شدد على �أن المكملات لي�ست و�صفة �سحرية لمحاربة كورونا، مثل 

ارتداء قناع الوجه والالتزام بالتباعد الاجتماعي.
الجهاز  بتقوية  تفيد  ق��د  ب�سيطة،  يومية  ع���ادات   3 فاوت�شي  وذك���ر 

المناعي، ، وفقا لموقع "�سي �إن بي �سي".
من  معقول  قدر  على  "اح�صل  هي:  لاأولى  فاوت�شي  ن�صيحة  النوم: 

النوم".
الليلة،  6 �ساعات في  �أن لاأ�شخا�ص الذين ينامون  �أظهرت الدرا�سات 
4 مرات �أكثر من �أولئك الذين  �أو �أقل، معر�ضون للإ�صابة بالزكام 

ينامون 7 �ساعات في الليلة.
وت�شير �أبحاث �أخرى �إلى �أن الحرمان من النوم يمكن �أن ي�ؤثر على 

مدى ا�ستجابة ج�سمك للقاح كورونا.
فاوت�شي:  ق��ال  حيث  الج��ي��د،  لاأك���ل  ه��ي،  الثانية  الن�صيحة  لاأك����ل: 

جيد". غذائي  بنظام  الالتزام  على  "احر�ص 
هناك �أدلة على �أن تناول نظام غذائي متوازن يت�ضمن مجموعة من 
الفيتامينات والمعادن يمكن �أن ي�ساعد خلايا المناعة لديك على العمل 

ب�شكل �صحيح.
ثالثاً ال�ضغوطات: ك�شفت درا�سة ا�ستق�صائية من يوليو �أن 55 بالمئة 
�أكبر  تعر�ضوا ل�ضغط  �إنهم  قالوا  المتحدة،  الولايات  البالغين في  من 

مما كان عليه في يناير قبل الوباء.

�أقنعة القما�ش تحجب قطرات ال�سعال 
ب�أن  المتحدة،  الولايات  في  �إلينوي  جامعة  في  �أجريت  درا�سة   �أظهرت 
�أقنعة الوجه الم�صنوعة من معظم لاأقم�شة، تحول دون نفاذ قطرات 

ال�سعال الكبيرة.
لاأقنعة  في  الم�ستخدمة  ال�شائعة  لاأق��م�����ش��ة  فعالية  العلماء  فح�ص 
المنزلية، في منع القطرات الناتجة عن ال�سعال والعط�س، ووجدوا �أنها 

توفر حماية كبيرة حتى لو كانت م�ؤلفة من طبقة واحدة.
الطبية،  ميكانيك�س  �إك�����س�تريم  مج��ل��ة  في  نُ�����ش��رت  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة  في 
من  الم�صنوع  المقطر  بالماء  الا�ستن�شاق  جهاز  فوهة  بملء  العلماء  قام 
ج�سيم  بحجم  �أنها  ت�صادف  التي  ال�صغر  فائقة  الفلور�سنت  جزيئات 

فيرو�س كورونا الجديد.
الفوهة  ع�بر  الم���اء  دف���ع  الا�ستن�شاق  ج��ه��از  �أن  �إلى  ال��درا���س��ة  �أ����ش���ارت 
ع��ن��د ال��ن��ف��خ، ون��ت��ج ع��ن��ه ق��ط��رات ع��ال��ي��ة ال��زخ��م تج��م��ع��ت ع��ل��ى طبق 
مع  العملية  ه��ذه  الباحثون  ك��رر  الا�ستن�شاق.  جهاز  �أم��ام  بلا�ستيكي 
لاأقم�شة المختلفة المو�ضوعة فوق لاأطباق لاختبار قدرتها على منع 

الجزيئات.
وتم �إح�����ص��اء ع���دد الج�����س��ي��م��ات ال��ن��ان��وي��ة ال��ت��ي ت��ه��ب��ط ع��ل��ى الطبق، 
ا�ستخدام  تم  ذل��ك  بعد  الدقة.  ع��الي  الب�ؤر  متحد  مجهر  با�ستخدام 
مقيا�س  لإع��ط��اء  وب��دون��ه  القما�ش،  مع  جمعه  تم  ال��ذي  العدد  ن�سبة 

لكفاءة القطرات.
هدف  �إن  ط��اه��ر،  �سيف  الدكتور  ال��درا���س��ة  في  الم�شارك  الباحث  وق��ال 
�أن  يمكن  التي  ال�شائعة  الاق�شمة  �أف�ضل  على  التعرف  هو  الدرا�سة 

تحول دون ت�سرب قطرات ال�سعال التي تحمل فيرو�س كورونا.
وقام العلماء باختبار ميزة قابيلة التنف�س، و�إعاقة قطرات ال�سعال في 
11 نوعاً من لاأقم�شة المنزلية ال�شائعة، بما في ذلك الملاب�س الجديدة 
والم�ستعملة، ولاأقم�شة المبطنة وال�شرا�شف و�أقم�شة تنظيف ال�صحون. 
لاألياف  ومح��ت��وى  التركيب  حيث  م��ن  لاأقم�شة  بتمييز  ق��ام��وا  ث��م 

والوزن وعدد الخيوط والم�سامية ومعدل امت�صا�ص الماء.
و�أظهرت النتائج �أن جميع لاأقم�شة التي تم اختبارها فعالة �إلى حد 
ال�سرعة مماثلة  التي تحملها قطرات عالية  كبير في منع الجزيئات 
لتلك التي قد تنطلق عن طريق التحدث وال�سعال والعط�س، بح�سب 

ما نقلت �صحيفة �إنديان �إك�برس�س. 
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بوادر �شتاء قا�س في موطن 
�سانتا كلوز 

 يتهافت �آلاف الزوار في كل �شتاء لزيارة كهف �سانتا كلوز "الحقيقي"... لكن 
وباء كوفيد19- في لابلاند الفنلندية ينذر بتبعات �سلبية على مو�سم هذا 

العام ما ي�ؤرق العاملين في قطاع ال�سياحة، الرئة الاقت�صادية للمنطقة.
�أغلب  �أو حجزين في لاأ�سبوع وفي  "ن�سجّل راهنا حجزا  وتقول �سيني جين 
ن��ردّ المدفوعات"، معربة ع��ن خ�شيتها م��ن لاإف�ال���س في ح��ال لم  لاأح��ي��ان 

ت�ستقبل مزيدا من الزبائن بعد كانون لاأول/دي�سمبر.
وتوفّر �شركة جين لل�سفريات "نورديك يونيك ترافيلز" رحلات وجولات 

في التندرا الفنلندية ال�شا�سعة لاأرجاء لم�سافرين �آتين من �أوروبا و�آ�سيا.
وهي ت�ستعين عادة بثمانين عاملا مو�سميا في ذروة المو�سم ي�أتون من مناطق 
مختلفة من العالم، لكنّها لن توظّف هذه ال�سنة "�سوى �شخ�صين �أو ثلاثة 

�أ�شخا�ص".
وقد تلقّت �سيني جين م�ساعدة طارئة من الحكومة التي �أعلنت في الربيع 
يكفي  ل��ن  ذل��ك  لكن  ال�شركات،  لم�ساعدة  ي��ورو  مليار  م��ن  �أك�رث  تخ�صي�ص 

للتعوي�ض عن غياب ال�سياح، بح�سب ما تقول ال�شابة.
القريب".  الم�ستقبل  في  هباء  لأجله  عملنا  ما  كلّ  "يذهب  �أن  تخ�شى  وهي 
�آخ��رون للخدمات في المنطقة حيث يوفّر قطاع  ال��ر�أي م��زوّدون  وي�شاركها 

ال�سياحة ع�شرة �آلاف فر�صة عمل ويدرّ مليار يورو من العائدات كلّ �سنة.
ال�شركات  % من   60 تتوقّع  ال�شتاء،  لاأجانب هذا  ال��زوّار  وفي ظلّ غياب 
�أقلّ تقدير، ولا ي�ستبعد  الن�صف، على  �إلى  �أعمالها  ال�سياحية تراجع رقم 
75 % منها احتمال ت�سريح موظّفين، بح�سب ما ك�شف تقرير �صادر عن 

المكتب الفنلندي لل�سياحة في لابلاند.

بعد العودة من العطلات 
.. هكذا تعتني ب�سيارتك

 ADAC ال�������س���ي���ارات  ن�����ادي   �أو�����ص����ى 
بعد  ج��ي��داً  ب��ال�����س��ي��ارة  بالعناية  لاألم����اني 
وذلك  ال�صيفية،  العطلات  م��ن  ال��ع��ودة 

لا�ستعادة رونقها.
و�أو�ضح الخابرء لاألمان �أنه ينبغي فح�ص 
�أو  �أي��ة خدو�ش  الطلاء من حيث وج��ود 

�أ�ضرار ومعالجتها �سريعا لمنع ال�صد�أ.
ال�سوائل  م�ستوى  فح�ص  يتم  ذل��ك  بعد 
تغييرها  �أو  ملئها  وا�ستكمال  وال��زي��وت 
�أي  م�الح��ظ��ة  وع���ن���د  لاأم�������ر.  ل����زم  �إذا 
الطبيعي  ال���و����ض���ع  ع����ن  زائ������د  ف����ق����دان 
لل�سوائل، فيجب ا�ست�شارة المراكز الفنية 

المتخ�ص�صة.
وينبغي �أي�ضا �إلقاء نظرة على لاإطارات 
�أ�ضرار والتحقق  �أية  لفح�صها بحثا عن 
�أي�ضاً  وينبغي  ال��ك��افي.  الم��دا���س  عمق  من 
�ضبط �ضغط هواء لاإطارات على الحمل 
الح��الي م��رة �أخ���رى بعدما تم��ت زيادته 
قبل الرحلة ب�سبب الحمل الزائد مثلًا.

الج�سم  غ�سل  ينبغي  الح���ال  وبطبيعة 
لاأمتعة  ���ص��ن��دوق  وت��ن��ظ��ي��ف  الخ���ارج���ي 
ي�شمل  �أن  ويجب  الداخلية.  والمق�صورة 
هذا تنظيف النوافذ بعناية وخا�صة من 

الداخل.

متى ي�شاركنا الطفل 
�أحاديثنا العائلية؟ �ص 23

تطعيم الأطفال �ضد الإنفلونزا 
يحمي �أجدادهم �أي�ضاً

لاإنفلونزا  �ضد  لاأط��ف��ال  تطعيم  �إن  زال�سبيرجر  بيرند  البروفي�سور  ق��ال 
لاأطفال  لأن  ن��ظ��راً  �أي�ضا؛  لأج��داده��م  ب��ل  فقط،  لهم  حماية  يوفر  لا 

يعتبرون من �أكثر لاأ�شخا�ص الناقلين لفيرو�سات لاإنفلونزا، 
والتي عادة ما تتف�شى ب�شكل خا�ص في ريا�ض لاأطفال 

والمدار�س.
و�أو�������ض������ح رئ���ي�������س الج���م���ع���ي���ة لاألم����ان����ي����ة 

�أن���ه يمكن تطعيم  الم��ع��دي��ة  ل��لأم��را���ض 
لاأط���ف���ال ���ض��د لاإن��ف��ل��ون��زا ب����دءاً من 
الوقت  �أن  �إلى  م�شيراً  �شهور،   6 عمر 

�أكتوبر  ن��ه��اي��ة  ه��و  للتطعيم  الم��ن��ا���س��ب 
الثاني(.)ت�شرين الثاني( �أو بداية نوفمبر )ت�شرين 

و�أ�ضاف زال�سبيرجر �أن مفعول التطعيم يبد�أ بعد �أ�سبوعين من تلقيه، ثم 
يبد�أ المفعول في الاترجع تدريجياً بعد مرور ثلاثة �شهور، علما ب�أن موجة 
العام. وب�شكل عام يعد التطعيم �ضد  ما تتف�شى مع بداية  لاإنفلونزا غالباً 
لاإنفلونزا مفيداً للأ�شخا�ص، الذين تزيد �أعمارهم عن 60 عاماً، والمر�ضى، 

الذين يعانون من �أمرا�ض مزمنة، وكذلك الن�ساء الحوامل.

تقرير لجامعة كلايتون لاأمريكية عزز الاعتقاد ال�سائد 
ب�����أنّ " ال��غ��ذاء ال��ن��م��وذج��ي ال��غ��رب��ي ي��زي��د م��ن احتمالات 
لاإ�صابة بمر�ض الربو، فيما تحمي �أغذية البحر لاأبي�ض 
والمك�سرات  والفواكه  لاأ�سماك  على  تعتمد  التي  المتو�سط 
والخ���������ض����روات لاأط����ف����ال م���ن مخ���اط���ر لاإ����ص���اب���ة بهذا 

المر�ض".
ا�ستهلاك  وتقليل  ال�شحوم  ا�ستهلاك  من  لاإك��ث��ار  ويعد 
الحادة،  التنف�س  �ضيق  لإ���ص��اب��ات  مبا�شرا  �سببا  الفواكه 
ال��ف��واك��ه والخ�����ض��راوات تعد  الم��ت��وف��رة في  ل��ك��ون لاأن�سجة 

عامل حماية حا�سما �ضد هذا المر�ض.

تغير المناخ ي�ضر ب�صحة الأطفال
الج��دي��د في ه��ذا لاأم����ر، �أن  ت���أث�ري ال��غ��ذاء ي��ب��د�أ في وقت 
الباحثون  لاأم��ه��ات،   �أرح��ام  لاأجنة في  ت�شكّل  مبكر، منذ 
الفئران  �إن���اث  تغذية  على  د�أب���وا  لاأمريكية  الجامعة  في 
بالأن�سجة.  فقيرة  �أو  بالأن�سجة  غنية  ب�أغذية  الحاملة 
الطبيعي،  ال��غ��ذاء  �إلى  الفئران  علف  �أعيد  ولادت��ه��ا،  بعد 
تحت  الباحثون  و�ضعها  �أ�سابيع،   6 �أعمارها  بلغت  وحين 
ت�أثير نقاط لاأن�سجة المهيجة للح�سا�سية لي�ستفزوا بذلك 

�أمرا�ض �ضيق التنف�س.

غذاء الأم حامي جنينها
الفئران حديثة الولادة التي عُلفت �أمهاتها ب�أغذية غنية 
فيما  التنف�س،  ل�ضيق  �أع��را���ض  �أي  تُظهر  لم  بالأن�سجة 
ظهرت تلك لاأعرا�ض ب�شكل �سريع على الفئران التي لم 

تُعلف �أمهاتها �أعلافا غنية بالأن�سجة. 

ال��ع�الق��ة م���وج���ودة لدى  �أنّ ه���ذه  �إث���ب���ات 
ال��ب�����ش��ر �أي�����ض��ا، ج���رى م��ن خ�ل�ال بحث 

�صغير تناول 62 امر�أة مع �أطفالهن، 
�إبان فترة  �إ�ضعاف تغذيتهم  جرى 
بالأن�سجة،  الغنية  ب��الم��واد  الح��م��ل 

فارتفعت عندهن ن�سبة الا�سيتيت في 
الدم، وظهر لدى �أطفالهن المولودين فيما 
بعد وخلال عامهم لاأول �أعرا�ض �صعوبات 

التنف�س، وهو ما اعتبره الباحثون علامة 
�ضيق  ب���أم��را���ض  المحتملة  �إ�صابتهم  ت���ؤ���ش��ر 

التنف�س م�ستقبلا.

خطر ال�سمنة على �صحة الطفل
الوزن الزائد م�شكلة يعاني منها عدد كبير من لاأطفال 
وقد تمثل خطورة على �صحتهم على المدى البعيد. خابرء 
ال�صغر  منذ  الطفل  وزن  متابعة  تج��اه��ل  م��ن  ي��ح��ذرون 

لتجنب لاإ�صابة بال�سمنة في مراحل متقدمة.
 �أكد باحثون بريطانييون �أن الكثير من لاأطفال في المملكة 
يعانون  حتى  �أو  �صحي  ب���وزن  يتمتعون  ال��ذي��ن  الم��ت��ح��دة، 
الابتدائية،  بالمدر�سة  التحاقهم  ال��وزن عند  نق�ص في  من 
يعانون من ال�سمنة المفرطة فيما بعد. والطريقة المتبعة 
في بريطانيا هي وزن لاأطفال عند التحاقهم بالمدر�سة في 
�سن الرابعة وحتى �سن الحادية ع�شرة، وفقا لما ورد بموقع 

مترو البريطاني.
لكن الباحثين في جامعة مان�ش�ترس البريطانية، �أكدوا �أنه 
ربما ينبغى البدء في قيا�س وزن الطفل في فترة مبكرة، �إذ 

يعاني �أكثر من خُم�س لاأطفال من زي��ادة ال��وزن بالفعل 
عند وزنهم لأول مرة.

وق���د وج���د ال��ب��اح��ث��ون �أن �أق����ل م���ن خُ��م�����س لاأط���ف���ال في 
عام  منذ  و�أ���س�ترال��ي��ا  المتحدة  وال��ولاي��ات  المتحدة  المملكة 
كان  �إذا  المفرطة  ال�سمنة  من  يعانون  �أ�صبحوا   2000
وزنهم طبيعيا �أو منخف�ضا في الفترة ما بين �سن الثالثة 
يقرب  ما  يعاني  لاإخ��ب��اري،  الموقع  وبح�سب  والخام�سة. 
من ن�صف مليون طفل دون �سن الحادية ع�شرة في المملكة 
المتحدة من ال�سمنة المفرطة، وهي م�شكلة يخ�شى الخابرء 
القلب وال�سكري وال�سرطان  �أمرا�ض  �أن تحدث طفرة في 

في الم�ستقبل. 
وق��ال��ت ك��ب�رية ال��ب��اح��ث�ني في ال��درا���س��ة، ال��دك��ت��ورة هيذر 
لاأطفال  وزن  �أنه يجب  �إلى  ت�شير  الدلائل  �إن  روبن�سون، 
وق��ي��ا���س ط��ول��ه��م ك���ل ع����ام اع���ت���ب���ارا م���ن ع��م��ر ال�سنتين 
دي��ل��ي ميل  ب��ه في م��وق��ع  على لاأق���ل، بح�سب م��ا �صرحت 

البريطاني، الذي ن�شر الدرا�سة �أي�ضاً.

ال�سروال الجلد 
نجم مو�ضة الخريف

يمثل ال�سروال الجلد نجم المو�ضة 
الن�سائية في خريف-�شتاء 2020-

2021 ليمنح المر�أة �إطلالة دافئة 
تعك�س جر�أتها وتفرد �أ�سلوبها.

�أن   "Elle" مج���ل���ة  و�أو�����ض����ح����ت 
المو�سم  ه��ذا  يطل  الجلد  ال�سروال 
بوجه جديد؛ حيث �إنه ي�أتي بق�صة 
وا�سعة عند الو�سط ولاأرجل بدلًا 
المر�أة  ليمنح  ال�ضيقة  الق�صة  من 

�إح�سا�ساً بالراحة.
بالمو�ضة  المعنية  الم��ج��ل��ة  و�أ���ض��اف��ت 
الجلد  ال���������س����روال  �أن  والج����م����ال 
لاأ�سود  باللون  الغالب  في  يكت�سي 
البني  م��ث��ل  م���ط���ف����أة  ب�����أل����وان  �أو 

ولاأخ�ضر الداكن.
بتنوع  الج���ل���د  ال�������س���روال  ويم���ت���از 
يمكن  حيث  التن�سيق؛  �إم��ك��ان��ي��ات 
ت��ن�����س��ي��ق��ه م���ع ق��م��ي�����ص �أك��ب��ر من 
بلوفر  "Oversize" �أو  المقا�س 
ذي  بلوفر  �أو  الك�شمير  م��ن  �أن��ي��ق 

رقبة عالية �أو كارديجان.
ال�سروال  وبالن�سبة للأحذية، ف�إن 
الجلد يتناغم مع حذاء ريا�ضي �أو 

حذاء لوفر �أنيق �أو بوت.

حجرة زجاجية لمنع تف�شي 
كوفيد- 19 داخل كني�سة 

 ت�سعى الكنائ�س في كندا �إلى ابتداع 
ا�ستقطاب  لإع��ادة  مبتكرة  �أ�ساليب 
�إغلاقها خلال فترة  الم�صلين بعد 
هذه  وم����ن  كوفيد19-...  وب�����اء 
لاأفكار ا�ستحداث كني�سة في �أوتاوا 
للم�ؤمنين  تتيح  زج��اج��ي��ة  ح��ج��رة 
م�ستلزمات  م���راع���اة  م��ع  ال�����ص�الة 

الوقاية.
�أربعة  الم��ن�����ش���أة ع��ل��ى  وتم��ت��د ه����ذه 
�أم�����ت�����ار م���رب���ع���ة، وه������ي ت�������ض���م في 
�أنها  كما  زجاجيا  ح��اج��زا  الو�سط 
مزودة نظام تنقية للهواء للح�ؤول 
دون انتقال عدوى فيرو�س كورونا 

الم�ستجد.
التي  كُ�شف عن هذه الحجرة  وقد 
القدي�س  كني�سة  في  الق�س  �سمّاها 
يوحنا في العا�صمة الكندية جويل 
تتيح  وه���ي  الرب"،  "غرفة  ك���روز 
�شعائرهم  مم���ار����س���ة  ل��ل��م�����ص��ل�ني 
الدينية في داخل الكني�سة من دون 

القلق من لاإ�صابة بالفيرو�س.
بر�س  فران�س  لوكالة  ك��روز  وق��ال 
�شعر  الح��ال��ي��ة،  الجائحة  "خلال 
�أن����ا�����س ك�ث�ر ب��ال��ع��زل��ة وال����وح����دة. 
معاً  الاج����ت����م����اع  مج������رد  ن���ف���ت���ق���د 
�إلى  و�أ�شار  ولاإ�صغاء".  والجلو�س 
�ش�أنها  من  الرب" هذه  "غرفة  �أن 
اللوج�ستية،  الم�شكلات  ك��ل  "حل 
م��ث��ل ال��ت��ق��ارب خ�ل�ال الج��ل��و���س �أو 

الحاجة لو�ضع كمامة".

لحماية طفلك من الربو 
اعتني بغذائك �أثناء الحمل!

ي�ؤكد الخبراء على �أن النظام الغذائي الذي تتبعه الحامل يلعب دورا 
هاما في �صحة الجنين م�ستقبلا. �أبحاث عديدة �أكدت على ت�أثير غذاء 

الأم في �صحة الجنين منذ ت�شكّل الأجنة، خا�صة �إمكانية الا�صابة 
الم�ستقبلية بمر�ض الربو، كيف ذلك؟

الأجنة  �إ�صابة  يعزوا  �أن  العلماء  اعتاد 
بم��ر���ض ال��رب��و �إلى �إ���س��راف الح��وام��ل في 

العناية بالنظافة الج�سدية، كما �أن تلوث 
احتمالات  من  يزيد  الطرق  في  الهواء 

ولكن  المر�ض،  بهذا  الأجنة  �إ�صابات 
درا����س���ات ع���دي���دة رب��ط��ت الم��ر���ض 

بالغذاء التي تتبعه الحامل، فالوجبات 
ال�سريعة مثلا تزيد من تكرار نوبات �ضيق التنف�س بح�سب ما �أظهره 

تقرير لم�ؤ�س�سة "نيتر كوميونيكي�شن".
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�ش�ؤون محلية

حديقة الحيوانات بالعين تتبادل خبرات متنوعة مع محمية ليوا في كينيا الأفريقية

المعهد الثقافي الإيطالي يطلق الندوة الإلكترونية الثانية بعنوان الإن�سان: البقاء مقابل الرفاهية 

�ضمن برنامج الدعم النف�سي والاجتماعي الذي تقدمه لأفراد المجتمع

 »�صحة« ت�ؤكد على �أهمية اتباع نمط حياة �صحي لمواجهة فيرو�س  كوفيد- 19 
والمحافظة على التفكير المنطقي والعقلاني وعدم الت�أثر بالمعلومات غير ال�صحيحة

•• العين - الفجر

 ب��ه��دف ت��ب��ادل الخ�ب�رات والاط��ل�اع على 
الطبيعية  مواطنها  في  ال�سفاري  ج��ولات 
حديقة الحيوانات بالعين تتبادل خابرت 
الطبيعية  ك��ي��ن��ي��ا  مح��م��ي��ة  م���ع  م��ت��ن��وع��ة 
ور�سالة  ر�ؤي���ة  م��ع  لتتنا�سب  �أفريقيا  في 
�أكبر �سفاري من  الحديقة التي تت�ضمن 

�صنع لاإن�سان في العالم.
�إزاء  ال��ك��ي��ن��ي��ة  للمحمية  ال���زي���ارة  ت����أت���ي 
بجهود  بالعين  الحيوانات  حديقة  التزام 
بالانقرا�ض  الم��ه��ددة  الح��ي��وان��ات  ح��م��اي��ة 
المحلية  المبادرات  من  العديد  وم�شاركتها 
و�سعيها  ال��ه��دف  ه��ذا  لتحقيق  والعالمية 

المتنوعة  و�أن�شطتها  حملاتها  خلال  من 
ب���أه��م��ي��ة الحفاظ  الج��م��ه��ور  ت��وع��ي��ة  �إلى 
بالانقرا�ض  الم����ه����ددة  الح���ي���وان���ات  ع��ل��ى 
وت�شجيعهم على الم�شاركة في دعم جهودها 
لح��م��اي��ة الح���ي���اة ال�ب�ري���ة و����ض���م���ان حق 
الحيوانات المههدة بالانقرا�ض في العي�ش 

في مواطنها لاأ�صلية.
وت�����ض��م��ن��ت ال���زي���ارة ت��ف��ا���ص��ي��ل ح��م��ل��ت في 
ط��ي��ات��ه��ا الم���غ���ام���رة وم����ا ي��ن�����ض��وي تحتها 
الترقب  الم��ف��اج���أة ولح��ظ��ات  عنا�صر  م��ن 
والتحديات والتعامل ال�سريع والحذر مع 
الت�أقلم مع طبيعة  و�أي�ضا  المواقف  بع�ض 
الحياة الخالية من جميع عنا�صر المدنية 
والرفاهية وذلك في �سبيل �إثراء الخابرت 

والمهارات و�إجراء البحوث التي ت�سهم في 
حماية الحياة البرية والطبيعية والتنوع 
البيئي الموجود فيها، وحماية الحيوانات 
المهددة بالانقرا�ض و�أي�ضا معرفة �أ�ساليب 

تنظيم الجولات ال�سياحية في ال�سفاري.
قال ح�سين علي فريد مدير ق�سم ال�سفاري 
في حديقة الحيوانات بالعين، قمت بزيارة 
ال�ب�ري���ة في كينيا  ل��ل��ح��ي��اة  ل��ي��وا  مح��م��ي��ة 
الم�شترك بين  التعاون  �إط��ار  وذلك �ضمن 
الم�شتركة  ل��لأه��داف  وتحقيقا  الطرفين 
ومنها حماية الحيوانات البرية في البيئة 
ال��ق��اح��ل��ة وت���ب���ادل الخ��ب��رات ولاأب���ح���اث 
و�أي�ضا لتحقق الحديقة ر�ؤيتها  العلمية، 
الرامية لأن تكون رائدة عالمياً في الحفاظ 

�إلى جهود  ع��ل��ى الح��ي��اة ال�بري��ة م�����ش�اريً 
الحفاظ  في  والكبيرة  الوا�سعة  الحديقة 
بالإنقرا�ض  الم����ه����ددة  الح���ي���وان���ات  ع��ل��ى 
لاأبي�ض  ال��ق��رن  وح��ي��د  وم��ن��ه��ا  كينيا  في 
على  حافظنا  ال���ذي  ال��وح�����ش��ي  والح��م��ار 
%11 من مقدار لاأعداد الموجودة منها 

وحمايتها من الانقرا�ض.
وت�ستعد الحديقة لافتتاح �سفاري الفيلة 
انطلاقها   ���س��ي���أت��ي  وال���ت���ي  لاأف���ري���ق���ي���ة  
الريادة  نحو  الح��دي��ق��ة  ل��ر�ؤي��ة  تحقيقيا 
العالمية في الحفاظ على الحياة البرية من 
خلال دعم وتعزيز برامج �صون الطبيعة 
وتوفير الخابرت في مجال الحياة البرية 
لاأجيال  على  التركيزة  مع  ال�صحراوية 

القادمة بابرمج تعليمية توعوية .
�أبرمت  ب�����أن الح��دي��ق��ة  ب��ال��ذك��ر  الج��دي��ر 
محمية  مع   2013 ع��ام  تعاون  اتفاقية 
ل���ي���وا ب��ج��م��ه��وري��ة ك��ي��ن��ي��ا ل���دع���م بع�ض 
المحمية  في  الميدانية  والدرا�سات  الم�شاريع 
لمراقبة ودرا�سة الحيوانات المهددة بخطر 

الانقرا�ض.
 وتعتبر المنظمة منطقة محمية تحت�ضن 
�أنواعاً مختلفة من الحيوانات والبيئات. 
حماية  برامج  على  ال�شراكة  تقت�صر  ولا 
الح���ي���اة ال�ب�ري���ة ف��ق��ط و �إنم����ا ت�����س��ه��م في 
دع��م ال��ت��ع��اون وت��ب��ادل الخ�ب�رات العلمية 
لاأ�سا�سي  ال���دع���م  وت���ق���دم  ولاأك���اديم���ي���ة 

للم�شاريع.

•• �أبوظبي - الفجر

الثقافي  ال���ت���ب���ادل  م�����ب�����ادرات  م����ن  ك���ج���زء 
الثقافي  الم���ع���ه���د  ي���ق���وم  وال���دب���ل���وم���ا����س���ي، 
لاإيطالي في �أبوظبي التابع لوزارة ال�ش�ؤون 
 )MAECI( الخارجية والتعاون الدولي
العربية  لاإم�������ارات  في  �إي��ط��ال��ي��ا  و����س���ف���ارة 
الندوات  م��ن  �سل�سلة  با�ست�ضافة  المتحدة 
ت�ضم  ثقافية  موا�ضيع  ح��ول  لاإلكترونية 
مجموعة من المثقفين والخابرء والفنانين 

لاإيطاليين ولاإماراتيين والخليجيين.
الثانية تح��ت عنوان  لاإل��ك�ترون��ي��ة  ال��ن��دوة 
"لاإن�سان: البقاء مقابل الرفاهية" �ستعقد 
22 من �سبتمبر الج��اري في  يوم الثلاثاء 
�أبوظبي،  ب��ت��وق��ي��ت   6:15 ال�����س��اع��ة  تم���ام 
و�سوف ت�سلط الندوة ال�ضوء على محور هام 
ي�شير ب�أن جوهر الوجود الب�شري مت�شابك 
المبا�شر  الاجتماعي  التوا�صل  تج��رب��ة  م��ع 
واهن.  وج��ود  �إلى  ي���ؤدي  بينهما  والتفريق 
وتماماً كما هو عليه الحال عند الحيوانات 

والنباتات، فقد �أظهر لاإن�سان قدرته على 
يتم  ما  �أن��ه غالباً  رغم  البقاء،  التكيف مع 
التقليل من �ش�أن تلك القدرة لدى الب�شر. 
لدى  بدا  الما�ضية،  الخم�سة  لاأ�شهر  و�أثناء 
معظم النا�س القدرة على البقاء في العزلة 
لمدة �أطول بكثير مما كنا نتخيله، وتحقيق 
ن���وع م��ن ال���ت���وازن الج��دي��د. وع��ل��ى الرغم 
�أن غياب  ذل��ك، لوحظ ب�شكل ملمو�س  من 
�ضرر  �أح��دث  المبا�شر  الاجتماعي  التوا�صل 

برفاهية الفرد.

الاجتماعي  ال��ت��وا���ص��ل  غ��ي��اب  و���س��ي��ن��اق�����ش 
كلًا  لاإن�سان  رفاهية  على  وت�أثيره  المبا�شر 
�أ�ستاذ  ب��ي��ف��اني،  تيلمو  ال�بروف��ي�����س��ور  م���ن، 
ال��ب��ي��ول��وج��ي��ة في جامعة  ال��ع��ل��وم  ف��ل�����س��ف��ة 
وكيل  بيانو،  فابيو  والبروفي�سور  ب��ادوف��ا، 
نيويورك  جامعة  في  لاأح��ي��اء  علم  و�أ���س��ت��اذ 
�أب��وظ��ب��ي والم���دي���ر الم���ؤ���س�����س لم��رك��ز جامعة 
ن����ي����وي����ورك ل���ع���ل���م الج����ي����ن����وم ولاأن����ظ����م����ة 
البيولوجية، بجامعة نيويورك، والدكتورة 
�إيجاد  في  متخ�ص�صة  طبيبة  كتيت،  م��ريم 

الفكر  خ�الل  م��ن  لاإيجابية  للحياة  �سبل 
�آند  �إي��ب  ل�شركة  م�ؤ�س�س  و�شريك  الم��ت��زن، 

فلو في �أبوظبي.
من  ج��زءاً  تعد  التي  لاإلكترونية  الندوات 
المعهد  ينظمها  التي  الثقافية  الفعاليات 
وال�سفارات  �إيطاليا  �سفارة  م��ع  بالتعاون 
ال��ع��رب��ي هي  لاأخ�����رى في منطقة الخ��ل��ي��ج 
يمكن  بحيث  للجميع  ومفتوحة  مجانية 
�أو الت�سجيل  للعامة م�شاهدة البث المبا�شر 

الذي يُن�شر لاحقاً.

•• �أبوظبي - الفجر

ال�صحية  للخدمات  �أبوظبي  �شركة  �أك��دت 
اتباع نمط حياة  "�صحة" مجدداً، �ضرورة 
الم�ستجد  كورونا  فيرو�س  لمواجهة  �صحي،  
منها:  خطوات  عدة  عبر  " كوفيد19-"، 
ال��ن��ظ��ام ال��غ��ذائ��ي الم��ت��ك��ام��ل، و���ش��رب كمية 
و�أخذ  الريا�ضة،  الماء، وممار�سة  كافية من 
ال��ن��وم، وذل��ك للمحافظة  ق�سط واف��ر م��ن 
ع��ل��ى ال�����ص��ح��ة ال��ع��ام��ة ل��لإن�����س��ان، وزي����ادة 

المناعة النف�سية له.
وقالت الدكتورة �آن الزين عمارة، ا�ست�شاري 
العين  م�ست�شفى  في  ال��ع��ام  النف�سي  الطب 
الوعي  �إن  "�صحة"  �شركة  من�ش�آت  �إح��دى 
مهم،  �أم��ر  بالفيرو�س،  الحقيقية  والمعرفة 
المجتمع  �أف�������راد  ل����دى  ي���ك���ون  �أن  ب���د  ف�ل�ا 
بماهية  ولاإدارك  الوعي  من  كافية  درج��ة 
التي  والم�������ش���اك���ل  ال���ف�ي�رو����س ومخ����اط����ره 
على  لاإن�����س��ان  ي��ح��اف��ظ  و�أن  ب��ه��ا،  يت�سبب 
ترك  وع���دم  وال��ع��ق�الني،  المنطقي  تفكيره 
لاإن�سان،  ع��ل��ى  لت�سيطر  للعاطفة  لاأم����ر 
والت�أثر  للإيحاءات  عر�ضة  يكون  لا  حتى 
ب��الم��ع��ل��وم��ات غ�ي�ر ال�����ص��ح��ي��ح��ة، ولاأخ���ب���ار 
المغلوطة، والنا�س المحيطين فيه، و�أن نذكر 
الحالية  لاأزم��ة  �أن  م�ستمر   ب�شكل  �أنف�سنا 
�أزم���ة م���ؤق��ت��ة و�أن��ه��ا ���س��وف ت���زول بم�شيئة 

الله.
وج�����اءت ه���ذه لاإر�����ش����ادات ���ض��م��ن برنامج 
تقدمه  الذي  والاجتماعي  النف�سي  الدعم 
الم��ج��ت��م��ع في ظل  "�صحة" لأف�����راد  ���ش��رك��ة 
 ، )كوفيد19-(  ف�ريو���س  �إنت�شار   ظ��روف 
�أك��دت على �ضرورة  التعافي، حيث  ومرحلة 
ي�ستقبلها  التي  المعلومات  لطبيعة  الانتباه 
لاإن�������س���ان، والح���ر����ص ع��ل��ى الاع��ت��م��اد على 

والاكتفاء  للمعلومات،  م��وث��وق��ة  م�����ص��ادر 
بم�صدر �أو م�صدرين مثل منظمة ال�صحة 
الدولة،  ال��ر���س��م��ي��ة في  والج��ه��ات  ال��ع��الم��ي��ة، 
ل��لأخ��ب��ار غ�ري الموثوقة،  وع���دم الا���س��ت��م��اع 
ب��الإ���ض��اف��ة ل�����ض��رورة تح��دي��د وق���ت معين 
يبقى  �أن  ي���ج���وز  ف�ل�ا  الم���ع���ل���وم���ات،  لأخ�����ذ 
لاإن�سان طيلة اليوم يتلقى لاأخبار ويتابعها 
با�ستمرار، لذا ين�صح بالإبتعاد عن متابعة 
لاأخبار وقت النوم لأن ذلك يزيد من حالة 

التوتر، والقلق و�إ�ضطراب النوم.
و�أ���ض��اف��ت ال��دك��ت��ورة �آن ال��زي��ن ع��م��ارة، �أن 
ح��ال��ة الخ���وف ال��ت��ي ت��ع�تري لاإن�����س��ان، رد 
بظروف  لاإن�سان  يمر  عندما  طبيعي  فعل 
�أ�سا�سية  غير طبيعية، لأن الخوف عاطفة 
وهو  الب�شرية،  النف�س  وغريزة طبيعية في 
يحفز لاإن�سان لاتخاذ لاإج��راءات اللازمة 
للحفاظ على حياته وحماية نف�سه، م�شيرة 
انت�شار  الناجم عن  الخ��وف  �أن طبيعة  �إلى 
ف�ي�رو����س ك����ورون����ا الم�����س��ت��ج��د، ه���و الخ���وف 
النا�س  ل��دى  تتوفر  لم  لأن���ه  المجهول  م��ن 
الفيرو�س،  طبيعة  ح��ول  كافية  معلومات 
ون�����ش���أت��ه، وت��رك��ي��ب��ت��ه، وع���دم ت��وف��ر العلاج 
المعلومات  فقلة  ب��ه،  الخ��ا���ص��ة  وال��ل��ق��اح��ات 

ت�ؤدي �إلى حالة التوتر والترقب.
و�شددت على �أهمية ال�سيطرة على الخوف 
ذلك  لأن  مر�ضية،  حالة  �إلى  تحوله  قبل 
�أداء  على  لقدرته  لاإن�سان  فقد  �إلى  ي���ؤدي 
�أعماله الروتينية، وي�ؤثر على �أداء وظائفه 
الحياتية الطبيعية، وفي كثير من الحالات 
يت�صاحب الخوف مع �أعرا�ض ج�سدية مثل 
�ضيق  رج��ف��ه،  �أو  تعرق  القلب،  في  �ضربات 

بالنف�س، وغيرها.
و�سلطت الدكتورة �آن الزين عمارة ال�ضوء 
لاإن�سان  ت�����س��اع��د  ال���ت���ي  الم���م���ار����س���ات  ع��ل��ى 

ومنها  الا�ستثنائية،  ال��ظ��روف  تج��اوز  على 
الحالية،  ال��ل��ح��ظ��ة  في  ال��ع��ي�����ش  ال���ت����أم���ل، 
والا�ستمتاع بالوقت الحالي، وعدم التفكير 
في الم�ستقبل �أو الما�ضي، ك�أن يجل�س لاإن�سان 
�أن  �إ�ضاءة خفيفة، و  على كر�سي مريح مع 
�أو  القهوة  �شرب  بلحظة  الا�ستمتاع  يحاول 
لاأمر  على  التركيز  يتم  بحيث  الع�صير، 
ال�����ذي يم���ار����س���ه ف���ق���ط، م��ث��ل ال��ت��ف��ك�ري في 
حرارتها،  درج��ة  �أو  لونها  �أو  القهوة  طعم 
ودرج�����ة  ال��ع�����ص�ري  ط���ع���م  في  ال��ت��ف��ك�ري  �أو 
ب��رودت��ه، ف��ه��ذا يجعل لاإن�����س��ان ي��رك��ز على 
ما يمار�سه في اللحظة لاآنية، ويبعده عن 
العالم الخارجي وت�أثيراته ويبعده عن �أي 
�أو  بالم�ستقبل  التفكير  وع��دم  �سلبية،  �أفكار 

بالما�ضي.
حالة  على  لل�سيطرة  ن�صائح  ع��دة  و�أوردت 
التي  للطريقة  الان��ت��ب��اه  خ��ا���ص��ة  الخ����وف، 
ينتبه  و�أن  نف�سه،  مع  لاإن�سان  بها  يتحاور 
ت����دور في  ال��ت��ي  لاأ���س��ئ��ل��ة  ل�صيغة ون��وع��ي��ة 

 ، ل��و  ت��ب��د�أ بم��اذا  التي  لاأ�سئلة  مثل  عقله، 
مثل ماذا لو �أ�صابني المر�ض، ماذا لو فقدت 
�أحد �أفراد �أ�سرتي، ماذا لو فقدت وظيفتي، 
ال�صيغة من  ل��ه��ذه  الان��ت��ب��اه  �إذا م��ن  ب��د  لا 
في  يعي�ش  لاإن�سان  تجعل  لأنها  الت�سا�ؤلات 
مواقف و�سيناريوهات لم تحدث وربما لن 
ايجابية  ب�أ�سئلة  وا�ستبدالها  �أب���داً،  تح��دث 
و�أ�سرتي،  نف�سي  �أحمي  كيف  مثل  وواقعية 
خلال  الفائ�ض  ال��وق��ت  م��ن  �أ�ستفيد  كيف 
ب��ق��ائ��ي في الم���ن���زل، ك��ي��ف �أزي�����د م���ن م���وارد 
التي  ه��ي  ال���رزق  م��سألة  كانت  �إذا  ال��دخ��ل، 
التوتر، وه��ذه نقطة  ت�سبب لاأزم��ة وحالة 
مهمة جداً �إذ �أن لاأ�سئلة لاإيجابية ت�ساعد 
الحالي  الوقت  في  يعي�ش  �أن  على  لاإن�سان 
وفي  الح���الي  للوقت  التخطيط  في  ويفكر 
اح�سا�س  يعطي  وهذا  الحالية،  لاإمكانيات 
ال�سيطرة  تحت  الو�ضع  و�أن  بالثقة،  �أك�رث 
التي  ال�سلبية  لاأ���س��ئ��ل��ة  م��ن  العك�س  ع��ل��ى 
ت��ت��ح��دث ع���ن الم�����س��ت��ق��ب��ل وال���ت���ي ه���ي خارج 

�سيطرة لاإن�سان وخارج �إرادته.
�أ���س��رت��ه خلال  داخ����ل  ف���رد  �أي  وح����ول دور 
ال���ظ���روف ال���راه���ن���ة، ق��ال��ت ال���دك���ت���ورة �آن 
لاإن�سان  ي���ك���ون  �أن  لاب����د  ع���م���ارة،  ال���زي���ن 
ق���دوة وم��ث��ال لأف���راد لاأ���س��رة لاآخ��ري��ن في 
الم�شاعر لأن  الهدوء وال�تروي والتحكم في 
ال�سهل  ومن  جداً  معدية  ال�سلبية  الم�شاعر 
�أن تنت�شر �سريعاً بين �أفراد لاأ�سرة، خا�صة 
العمر، ولاب��د من  كبار  لاأطفال وفئة  فئة 
ايجاد ح��وار مفتوح يعبر فيه كل فرد عن 
ال�صعوبات التي يعاني منها والم�شاعر التي 
الم�شاعر  لأن  لاأط��ف��ال  خا�صة  فيها،  يح�س 
�إلى  تتحول  �أن  ج���داً  ال�سهل  م��ن  المكبوتة 
ممار�سات غير مقبولة ت�ؤثر على درا�ستهم 

و�صحتهم النف�سية ب�شكل عام.

تق�سيم  �إع��ادة  ال�ضروري  �أن��ه من  و�أ�ضافت 
المهام بين �أفراد لاأ�سرة لأن الو�ضع الحالي 
ف��ر���ض ع��ل��ى لاأ����س���رة م��ه��ام زائ�����دة، ف���الأم 
مثلًا بالإ�ضافة للمهام الروتينية اليومية 
المنزلي،  التعليم  مثل  �أخ��رى  مهام  جائتها 
وهي تجربة جديدة على لاأ�سرة، ولا يوجد 
خبرة وفهم كامل لها، ف�إعادة تق�سيم المهام 
ويزيد  لاأف����راد،  على  ال�ضغوطات  يخفف 
من م�شاعر الود والاترحم والتعاطف بين 

�أفراد لاأ�سرة.
�أو�ضحت الدكتورة �آن الزين عمارة �أن فئة 
للإ�صابة  عر�ضة  لاأك�رث  الفئة  هي  الكبار 
ب��الم��ر���ض في ال���وق���ت الح�����الي، وه����ذا يعود 
لنق�ص المناعة ولإ�صابة البع�ض بالأمرا�ض 
المزمنة، وا�ستخدامهم لكميات من لاأدوية، 
لذلك ف�إن على لاأ�سرة دور كبير  في طم�أنة 
دائم  توا�صل  على  والبقاء  المواطنين،  كبار 
الوقائية  ب����الإج����راءات  لاآخ����ذ  م��ع  م��ع��ه��م 
والاح��ت�رازي����ة ال��ل�ازم����ة، والح���ر����ص على 
توفير المعلومات المب�سطة لهم حول المر�ض، 

دون �أي تهويل.
وحول كيفية الا�ستفادة من الوقت المتوفر 
في ظل الظروف الحالية، �أ�شارت �إلى �أهمية 
اع��ت��ب��ار ال��ظ��روف الح��ال��ي��ة ف��ر���ص��ة لإع���ادة 
و�أن  و�إع��ادة الح�سابات،  لاأول��وي��ات،  ترتيب 
تكون بمثابة وقفة مع النف�س، مع الحر�ص 
اكت�شاف  ال���وق���ت في  م���ن  الا���س��ت��ف��ادة  ع��ل��ى 
�أنف�سنا، واكت�شاف وتنمية مواهبنا، واكت�ساب 
مهارات جديدة، واكت�ساب عادات جديدة، و 
العلاقات  لتح�سين  اعتبارها فر�صة جيدة 
خا�صة  لاأ�سرية،  والعلاقات  الاجتماعية، 
تلك التي كان الوقت هو المانع من تنميتها، 
و�أن نجعل هدفنا هو الا�ستفادة من لاأزمة 

و�أن ن�ستك�شف المنحة في هذه المحنة.

بح�وضر ورعاية �شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان
الجل�سة الحوارية الثانية �ضمن مبادرة  »كتاب 
و�أمل« عبر من�صات الاجتماعات الافترا�ضية

•• العين-الفجر

 ، نهيان  �آل  خالد  بن  بنت محمد  �شما  الدكتورة  ال�شيخة  ورعاية  بح�ضور 
وبوجود مجموعة من المخت�صين في النقد ولاإب��داع لاأدب��ي وبع�ض طلاب 
الثانية �ضمن مبادرة   المدار�س و�شباب الجامعات عقدت الجل�سة الحوارية 
ا�ست�ضافت  والتي  الافاتر�ضية   الاجتماعات  من�صات  عبر  و�أم���ل(  )كتاب 
" �أيام  " لمناق�شة رواي��ت��ه��ا  ال��غ��ف��ل��ي  لاأ���س��ت��اذة م���ريم  ال��ك��ات��ب��ة لاإم���ارات���ي���ة 
الزغنبوت " والفائزة بالمركز لاأول بجائزة لاإمارات للرواية عام  2017 
، وقد بد�أت الجل�سة بكلمة ل�سمو ال�شيخة الدكتورة �شما بنت محمد رحبت 
الزغنبوت  �أي��ام  )رواي���ة  فيها  ج��اء  و  المتواجدين  وبال�شباب  بالكاتبة  فيها 
ر�صيدا واقعيا للمجتمع لاإماراتي في حقبة زمنية لا تعلمون عنها الكثير 
، دائما رواياتها تحمل الكثير من القيم لاإن�سانية المتر�سخة فينا ، والتي 
 ، والنخيل  ال�صحراء  م��ع  التاريخية  الخ��ا���ص��ة  علاقاتنا  م��ن  اكت�سبناها 
وبالح�ضور  ب�سموها  بالترحيب  الغفلي حديثها  الكاتبة مريم  ب��د�أت  وقد 
، و�أعربت عن �سعادتها بوجودها في هذه الجل�سة القرائية وبزخم ح�ضور 
، وماذا تعني  ال�شباب ، وعر�ضت فكرة الرواية و�أو�ضحت معنى الزغنبوت 
على  المحافظة  �أهمها  قيم  م��ن  ال��رواي��ة  �إل��ي��ه  تهدف  وم��ا   ، ال�صحراء  لها 
الهوية والاترث ، ومن ثم تم فتح باب النقا�ش والحوار الممتع مع الح�ضور 
وال�شباب والرد على كل ت�سا�ؤلاتهم حول رواية الزغنبوت ب�شكل خا�ص وكل 
كما   ، ال�سليمة  الكتابة  خطوات  عن  لهم  ون�صائحها   ، عام  ب�شكل  كتاباتها 
اللبنة  لأنها  يومية  ع��ادة  وجعلها  بالقراءة  الاهتمام  �ضرورة  على  حثتهم 
لاأولى للكتابة ، و�أو�صت الكاتبة كل الموجودين ب�ضرورة الالتزام بواجبهم 

نحو الوطن والم�ساهمة في تقدمه وازدهاره .

بلحيف النعيمي: رئي�ساً لمجل�س �إدارة مركز  �إدارة 
التميز والبناء الذكي  في جامعة هيريوت وات، دبي

•• دبي- الفجر

 �أعلنت جامعة هيريوت وات عن موافقة معالي الدكتور عبدالله بن محمد 
العربية  لاإم��ارات  دول��ة  المناخي والبيئة في  التغير  النعيمي، وزي��ر  بلحيف 
الرائدة  لاأب��ح��اث  مركز  �إدارة  مجل�س  رئي�س  من�صب  ت��ولي  على  المتحدة، 
الذي   ")CESC( ال��ذك��ي  وال��ب��ن��اء  التميز  �إدارة  م��رك��ز  وه��و  بالجامعة، 

عر�ضه مجل�س �إدارة الجامعة على معاليه.  
دبي  وات  ه�ريي��وت  ب�ني جامعة  الم��وج��ودة  القوية  ال��رواب��ط  التعيين  ي��ع��زز 
بت�شجيع  م�ستمراً  ال��ت��زام��اً  ويظهر  الم��ت��ح��دة،  العربية  لاإم����ارات  وحكومة 

لاأكاديمية  لاأو����س���اط 
وال�����������������ص��������ن��������اع��������ي��������ة 
على  والح������ك������وم������ي������ة 
دفع  �أج��ل  التعاون من 
لاأم����ام  �إلى  الم����ب����ادرات 
�صناعة  ع��ل��ى  وال��ع��م��ل 
�إن�������ش���اءات �أك��ث��ر ذك����اءً 
و�أم���ان���اً وا���س��ت��دام��ة في 

الدولة. 
���س��ي��وا���ص��ل مركز  ك��م��ا 
والبناء  التميز  �إدارة 
 ،")CESC( ال��ذك��ي 
ر�ؤية  تحقيق  في  دعمه 
 ،2021 لاإم�������������ارات 

التي ت�ستهدف بيئة وبنية تحتية م�ستدامة بحلول عام 2021، من خلال 
ال�شراكات و�إنتاج البحوث العلمية ذات الم�ستوى العالمي. 

قال �سعادة الدكتور النعيمي، وزير التغير المناخي والبيئة في لاإمارات: "�أنا 
فخور بقبول تعييني كرئي�س لمجل�س لاإدارة في مركز التميز والبناء الذكي 
البناء  ب�إعادة  العالمي  التعهد  مع  المركز  مهمة  تتما�شى  �إذ   ،)CESC(
ت�ساعد  �إذ   .)COVID-19( -19ب�شكل �أف�ضل في عالم ما بعد كوفيد
البناء.  قطاع  في  �إلح��اح��اً  لاأك�ث�ر  التحديات  مواجهة  في  ال��رائ��دة  �أب��ح��اث��ه 
التحتية  البنية  تطوير  مج��الي  في  بخابرتي  الم�ساهمة  �إلى  �أتطلع  �إن��ن��ي 
خطط  تحقيق  في   )CESC( المركز  جهود  لم�ساعدة  البيئية  والقطاعات 

التنمية الم�ستدامة لر�ؤية قيادتنا الر�شيدة." 
جامعة  مدير  ونائب  وكيل  كاكا،  عمار  البروفي�سور  علق  المنا�سبة  وبهذه 
الدكتور  �سعادة  موافقة  وي�شرفنا  "ي�سعدنا  ق��ائ�اًل:  دب��ي  في  وات  هيريوت 
النعيمي على تولي من�صب رئي�س مجل�س �إدارة مركز �إدارة التميز والبناء 
وال�شراكات  التعاون  �أهمية  ح��ول  تامة  ثقة  ول��دي    ،")CESC( الذكي 
لما  وا�ستدامة  �أماناً  �أكثر  البناء   �أجل جعل �صناعة  الوا�ضحة من  والر�ؤية 
بعد كوفيد19-، والم�ضي قدماً. ويحظى دعم و�إر�شاد معاليه بتقدير كبير 

من جامعة هيريوت وات ومركز الدرا�سات الاقت�صادية والاجتماعية. 
يُعًدُ "مركز �إدارة التميز والبناء الذكي )CESC("، �صرح لم�شاركة �أ�صحاب 
وم�شاركة  الم�����ش�ترك  ال��ت��ع��اوني  للبحث  ونم���وذج  للنقا�ش  ومن�صة  ال��ق��رار 
لاأعمال والجهود ولاأفكار. ويركز المركز في �أبحاثه لاأكاديمية التي تقودها 
ال�صناعة على تمكين التقنيات حول ثلاثة موا�ضيع ومحاور رئي�سية هي:  
�شركاء  مع  العالمي  الطراز  من  الباحثون   فريق  يعمل  ولاأداء:  لاإنتاجية 
وتبادل  وتعزيز  �إن�شاء  خلال  من  البناء  �صناعة  كفاءة  لتح�سين  ال�صناعة 
المعرفة والخابرت المتعلقة ب�أحدث التطورات التكنولوجية، مما ي�ساهم في 
كفاءة الت�صنيع وتح�سين الجودة وتعزيز الموثوقية والحد من الاختلاف في 

الم�شروع وتقلي�ص المدة والتكلفة. 
التنمية  و�أه���داف   2025 لعام  الم�ستقبلة  لاأه���داف  –تحقيق  الا�ستدامة 
�إذ  الم�ستدامة للأمم المتحدة، في ال�سيطرة على انبعاب الكربون ب�شكل تام، 
�سيوا�صل المركز )CESC( وبالتعاون مع قادة ال�صناعة في رفع م�ستوى 
من  والحد  البناء  ل�صناعة  والبيئية  والاقت�صادية  الاجتماعية  الا�ستدامة 

انبعاثات الكربون عبر دورة الحياة الكاملة من الم�شروع. 
�إلى  وات  والباحثون في هيريوت  الابرمج الاكاديمية  –  تهدف  الرفاهية 
وبالتالي و�ضع معايير لرفاهية  وال�سلامة  وال�صحة  ال�صناعة  �أداء  تعزيز 

القوى العاملة بما يتما�شى مع الو�ضع الجديد لما بعد كوفيد19-، 
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�إن لاإدمان على التكنولوجيا لا يقل خطراً عن لاإدمان على 
الكحول �أو المخدرات، ف�إذا كان هذا لاإدمان م�ؤذياً بالن�سبة 

�أكدته  ما  ه��ذا  لاأط��ف��ال،  على  ب�ضرره  بالك  فما  للبالغين 
/نوفا  الح��دي��ث��ة  للتكنولوجيا  ال�برازي��ل��ي  للمعهد  درا���س��ة 

بالم�شكلة  التكنولوجيا  على  ال�صغار  �إدم��ان  وو�صفت  تيك/ 
العالمية.

�أخطر ما في المو�ضوع، هو وقوع لاأطفال في مطب التوا�صل 
رئي�سية  و�سائل   6 اتباع  الام  وعلى  عاديين،  غير  �أنا�س  مع 
على  لاإدم���ان  من  ال�صغار  تخلي�ص  على  ت�ساعدها  ناجعة 

لتكنولوجيا، فما هي؟
- �أولًا، امنحي طفلك �ساعة كل يوم خالية من التكنولوجيا، 
ب��الات��ف��اق معه ح��ول لاأوق����ات ال��ت��ي ي�سمح ل��ه فيها  وذل���ك 

با�ستخدام التكنولوجيا.
- ثانياً، ا�سمحي له بالتوا�صل مع �أ�صدقائه وهو في المنزل، 
�شريطة �أن تراقبيه بين الحين ولاآخر لمعرفة النا�س الذين 

يتوا�صل معهم.
يحبها،  ب���أن��ه  تعتقدين  ن�شاطية  دورة  في  �سجليه  ث��ال��ث��اً،   -
�أو  من الممكن هنا �أن تكت�شفي ن�شاطاً يحبه، �إن كان الر�سم 

التمثيل �أو الغناء �أو الرق�ص.
بقراءته:  يقوم  كتاب  لأي  جيدة  مكاف�أة  له  �ضعي  راب��ع��اً،   -
ق�صة  ع��ن  تخبريه  ل��ه  م�شوقة  كتباً  تختاري  �أن  ب�إمكانك 
الدرا�سة:  علّقت  ذاك.  �أو  ال��ك��ت��اب  ه��ذا  في  م��وج��ودة  مهمة 
لاأفلام  وبخا�صة  يحبونه،  فيلم  لم�شاهدة  اخ��ذه  "يمكنك 

الكرتونية".
عائلي  لن�شاط  ال��ي��وم  في  دقيقة   30 خ�ص�صي  خ��ام�����س��اً،   -
ي�شترك فيه الجميع، مثل: اللعب بالكرة، �أو لعبة ال�شطرنج 
مع �شقيقه �أو �أبيه �أو معك بالذات، فلعبة ال�شطرنج تجعل 
الطفل ينخرط بكل �أحا�سي�سه الذهنية والج�سدية من �أجل 

وذلك  �أ�سبوعية،  برحلات  للقيام  خططي  �ساد�ساً،  الربح.- 
ذلك  ك��ان  �إذا  ويف�ضل  لاأط��ف��ال،  ب�ألعاب  خا�صة  �أماكن  �إلى 

ممكناً �أن تتم الرحلة مع �أ�صدقاء �آخرين لك لديهم �أطفال 
من عمر طفلك.

التعليم في ال�صغر كالنق�ش على الحجر
�إتاحة  الاجتماعية عن طريق  المهارات  اكت�ساب  الطفل  على 
الطفولة،  منذ  حوله  من  مع  لاآم��ن  للتفاعل  له  الفر�صة 
واكت�ساب  مُ�ستقلّة  �شخ�صيّة  بتكوين  الطفل  ي��ب��د�أ  بعدها 
التوا�صل مع  القدرة على  اجتماعيّة متنوّعة؛ مثل  مهارات 
لاآخرين، وتكوين ال�صداقات بنف�سه، فتتح�سن قدرته على 
�أي�ضاً  يكت�سب  كما  المختلفة،  الم��واق��ف  في  ال�سليم  الت�صرّف 

القدرة على التحكّم بت�صرفاته .
بع�ض لاأطفال قد تنق�صهم هذه المهارات، حيث يت�صف بع�ض 
كن  التي ُمي ال�صفات  �إح��دى  يعتبر  ال��ذي  لاأطفال بالخجل 
�أن  يقبلون  لا  فالأطفال الخجولون  الوالدين،  وراثتها من 
�أنّهم يخجلون من  يبقوا في مكان دون وجود والديهم، كما 
لاأ�شخا�ص الغريبين عنهم ولا يقتربون من �أ�شخا�ص غير 

معروفين لديهم.

اللعب ب�ألعابه و�ألعاب الغير
��ك��ن تطوير الم��ه��ارات الاج��ت��م��اع��يّ��ة ل��لأط��ف��ال م��ن خلال  ُمي
لا  �أحياناً  لكنّهم  ودمى  �ألعاباً  اللعب، حيث يملك معظمهم 
الممكن  م��ن  ل��ذا  لاآخ��ري��ن،  لاأط��ف��ال  م��ع  مُ�شاركتها  يُحبون 
لاآخرين  لاأط��ف��ال  تقبُل  على  �أط��ف��ال��ه��م  م�ساعدة  ل��لآب��اء 
له  يُ�سمح  التي  لاألعاب  الطفل في  ومناق�شة  واللّعب معهم، 

وللآخرين بالت�شارك معه في اللعبة .
�أنّ طفلهم  لن ي�سمح للآخرين  الوالدين معرفة  هنا على 
باللعب ب�ألعابه لمدة طويلة، كما يف�ضل تعليم الطفل المُ�شاركة 
في لاألعاب التي لا يملكها �أي�ضاً، حيث ت�ساعد لاألعاب على 

بناء علاقاتٍ اجتماعيّة �إيجابيّة للأطفال مع �أ�صدقائهم .
تطوير  �أط��ف��ال��ه��م،  وم��ي��ول  اهتمامات  اكت�شاف  لاآب���اء  على 
مع  بم�شاعرهم،  والتحكّم  الذاتي  الان�ضباط  على  قدرتهم 
�أنف�سهم،  تطوير قدرتهم على التعبير عن م�شاعرهم وعن 

وتنمية الجوانب العاطفيّة والانفعاليّة لديهم .

�أ�ساليب �أولية للحوار
درب���ي طفلك ع��ل��ى ال��ت��وا���ص��ل والح�����وار والم��ن��اق�����ش��ة ق��ب��ل �أن 
والفيديو؛  الهاتفية  المكالمات   ، العائلية  الجل�سات  ي�شارككم 

من  جملٍ  تكوين  على  ق��ادراً  الطفل  يكون  لا  كثيرة  �أحياناً 
يوجد  ولكن  ال�سنتين،  عمر  حتّى  كلمات  ث�الث  �أو  كلمتين 
الكلام،  تنمية قدرته على  ت�ساعد في  التي  بع�ض الخطوات 
مثل التحدث مع الابن ب�شكلٍ م�ستمر، حتّى لو كان لا يفهم 
ما يُقال له، الانتباه لردّ فعل الطفل حول ما يُقال له، ف�إذا 
كان يفهم ما يُقال له ف�سوف يظهر ذلك على ملامح وجهه 

ك�إ�شارة �إر�شادية .
�أث��ن��اء الح��دي��ث معه،  ا�ستخدام لاإيم����اءات وم�الم��ح ال��وج��ه 
على  قدرته  وتعزيز  الطفل  ت�شجيع  يتمّ  الم�ستمر  بالتوا�صل 
الكلام من خلال التحدّث �إليه ب�شكلٍ م�ستمر، خا�صة �أثناء 
الطعام  تناول  �أو  كالا�ستحمام  المختلفة،  بالن�شاطات  القيام 
يفوق  ب�أ�سلوبٍ  التحدّث معه  �أي�ضاً  المهم  ذلك، ومن  �أو غير 
م�ستواه الكلامي، ف�إذا كان ي�ستخدم جملًا من ثلاث كلماتٍ 
ب�سيطٍ  ب�شكلٍ  كلماتٍ  �أرب��ع  لا�ستخدام  لاأه��ل  يلج�أ  �أن  يجب 

ومفهومٍ بالن�سبة له.
من  للطفل  الق�ص�ص  ق���راءة  تُ��ع��دّ  ومناق�شته،  ل��ه  ال��ق��راءة 
الثالثة من  �أو  الثانية  ال�سنة  تُنمّي قدرته في  التي  الو�سائل 
عمره على الكلام، ويكون ذلك من خلال قراءة الق�ص�ص له، 
ثمّ توجيه بع�ض لاأ�سئلة الخفيفة، ك��سؤاله عن لون الكتاب، 
لاأ�سئلة  من  ذل��ك  غير  �أو  الكتاب،  لم�س  عند  �شعوره  عن  �أو 

الب�سيطة، مع �أهمية �إعطائه الوقت للإجابة عليها.

فوائد الجل�سة الأ�سرية
ب�شكل  لاأ���س��رة  تجمع  �أن  الحديثة  النف�سية  ال��درا���س��ات  بتت 
النف�سية  الان��ع��ك��ا���س��ات  م���ن  ال��ك��ث�ري  ي��ح��م��ل  م��ن��ت��ظ��م  دوري 
لاإيجابية على لاأفراد، كما �أثبتت هذه الدرا�سات �أن الجل�سة 
منها  ي�ستفاد  والتي  التربوية،  الو�سائل  �أنجح  من  العائلية 
النف�سي،  والاط��م��ئ��ن��ان  ال��روح��ي،  ال��ت��ق��ارب  ففيها  الجميع؛ 
البيت  في  كالجل�سة  عديدة  �صور  ولها  لاأ���س��ري،  والتلاحم 
�أن يفرغ  العائلية  حول مائدة الطعام، ومن �صور الجل�سات 
لاأب جزءاً من وقته للجلو�س مع زوجته و�أولاده ب�شكل ودي، 

فيتذاكروا ويتحدثوا في �ش�ؤون لاأ�سرة وم��سؤولياتها .
تجمع العائلة في حد ذاته �أمر طيب وح�سن، خا�صة �إذا كان 
لاأ�سرية  الم�شاعر  �أج���واء  وت�����س��وده  تغمره  العائلي  التجمع 

تزيد  العائلية  الجل�سات  وحنان،  وم��ودة  حب  من  الدافئة: 
وم�شاغله  لاأب،  اهتمامات  ت��درك  لاأ�سرة  وتجعل  التقارب، 
وبناته  �أبنائه  تفكير  على  الرجل  ويتعرف  تفكيره،  وط��رق 
وتكت�سب  ال�تراب��ط،  �أوا���ص��ر  فتقوى  واهتماماتهم،  وزوجته 
لاأ�سرة الكثير من الفوائد النف�سية، والا�ستقرار العاطفي .

ل��لأولاد على الح��وار، وطرح  لاأ�سري تدريب  وفي الاجتماع 
الفر�صة  ال��ب��ن��ات  و�إع���ط���اء  ال�����ص��غ��ر،  م��ن��ذ  �أم��ام��ه��م  لاآراء 
بر�أيهن،  والم�����ش��ارك��ة  و���ش��ع��وره��ن  طموحاتهن  ع��ن  للتعبير 
و�إذك��اء روح  �إخوتهن الذكور،  انتمائهن لاأ�سري مع  وتعزيز 
الم��سؤولية، وثقافة العمل الجماعي، والتعود على ال�شفافية، 
�أكثر  �أ���س��رة  لبناء  والطم�أنينة،  ال�سعادة  تمل�ؤها  �أج���واء  في 

تجان�ساً وان�سجاماً، مليئة بالحب ولاألفة والمودة.

متى ي�شارك طفلي جل�ساتنا العائلية؟
ك���ل رح��ل��ة ت���ب���د�أ ب��خ��ط��وة ، ولج��ل��و���س ال��ط��ف��ل �آم���ن���ا و�سط 
ي�ستلزم  ال�سن  الكبار  لاأق����ارب  ب�ني  �أو  العائلية  لاأح��ادي��ث 
للآباء  فر�صة  يُعد  لاأ�سرة  تجمع  ودوام  تمهيدية؛  خطوات 
�أولاده��م عن كثب وملاحظة كل تغيير  ولاأم��ه��ات بمتابعة 
ي��ط��ر�أ ع��ل��ى ح��ال��ت��ه��م ال��ن��ف�����س��ي��ة، ك��م��ا ي��ت��ي��ح ف��ر���ص��ة للآباء 
ولاأمهات ب�إظهار اهتمامهم ودعمهم لأبنائهم خا�صة في �سن 
المراهقة في و�سط الفتن التي تعج بها هذه الحياة الدنيا... 
وبهذا يمكنه التعرف على ما يليق وما لا يليق النطق به في 

وجود الغرباء .
لاأجيال،  تنتقل الخ�برات عبر  العائلية  �أج��واء الجل�سات  في 
وتُ�صحح المفاهيم الخاطئة التي قد يلتقطها لاأولاد، وتُلبَّى 
ح��اج��اتُ��ه��م المُ��ل��ح��ة، وتُ��ق��دم ل��ه��م ال��ت��وع��ي��ة في ظ��ل المتغيرات 
المت�سرعة، ويتبادلون وجهات النظر حول كثير من الق�ضايا 
فيما  التحدث  ي�ستطيع  والمجتمع..بعدها  لاأ���س��رة  و���ش���ؤون 

يفيد ويليق و�سط الغرباء .
وهذه الجل�سات فر�صة ثمينة لتر�سيخ القيم النبيلة، وربط 
وتعليمهم  لاأ���ص��ي��ل��ة،  والتقاليد  ب��ال��ع��ادات  وال��ب��ن��ات  لاأب��ن��اء 
لاأب  يعالج  الجل�سات  ه��ذه  وفي  ولاآداب،  لاأخ��ل�اق  م��ك��ارم 
الخلافات التي قد تظهر بين لاأولاد ويبعدهم عن الاقاترب 

من �أ�سبابها .

من دون �أن يت�سبب في حرج ب�شكل ما لأحد الأبوين

متى ي�شاركنا الطفل �أحاديثنا العائلية؟

كيف ت�ساعدين طفلك على التخل�ص من الإدمان على التكنولوجيا؟

�س�ؤال تطرحه غالبية الأمهات على التربويين و�أ�ساتذة الطب النف�سي؛ نظراً لأهميته لها ك�أم ومربية 
وت�أثيره الإيجابي على الطفل م�ستقبلًا؛ والمعروف �أن الطفل يحتاج �إلى العديد من المهارات؛ ليتمكّن 
من العي�ش ب�إيجابية في حياته، وحتى ي�ستطيع م�شاركة الكبار جل�ستهم من دون �أن يت�سبب في �أي حرج 
لأحد الوالدين، و�أبرز هذه المهارات هي مهارات التوا�صل اللفظية وغير اللفظية )�إيماءات الج�سد( 
�أن  العائلية والجلو�س و�سطهم من دون  �أخرى كثيرة عن توقيت م�شاركة الطفل للأحاديث  ومهارات 
يت�سبب في حرج ب�شكل ما لأحد الأبوين.عن خطوات هذه التهيئة تحدثنا خبيرة ال�ش�ؤون الأ�سرية 

ومحا�ضرة التنمية الب�شرية الدكتورة فاطمة ال�شناوي
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غرفة �أبوظبي تعلن بدء مرحلة التقييم 
النهائي لجائزة رواد الم�ستقبل 2020

 •• �أبوظبي-وام:

�أعلنت غرفة تجارة و�صناعة �أبوظبي �أم�س عن بدء مرحلة التقييم النهائي 
على  الثاني  للعام  الغرفة  تنظّمها  والتي   ،2020 الم�ستقبل  رواد  لجائزة 
والمعرفة،  التعليم  ودائ���رة  والتعليم،  التربية  وزارة  مع  بالتعاون  ال��ت��والي 
بالإ�ضافة  الاقت�صادية،  التنمية  ودائرة  الم�شاريع  لتطوير  و�صندوق خليفة 
�أب��وظ��ب��ي والجهات  �إم����ارة  ال��ع��دي��د م��ن الج��ام��ع��ات في  �إلى م�ساهمة ودع���م 

والم�ؤ�س�سات الحكومية والخا�صة.
�إلى  مق�سّمين  م�شاركاً   350 من  �أك�رث  العام  ه��ذا  الجائزة  على  ويتناف�س 
ابتكار  و�أف�ضل  للا�ستثمار،  م�شروع  فكرة  �أف�ضل  هي  رئي�سية  فئات  خم�س 
و�أف�ضل  تقني،  م�شروع  و�أف�����ض��ل  للا�ستثمار،  منتج  و�أف�����ض��ل  للا�ستثمار، 

ت�سويق وفكرة تطبيق موبايل.
وت�ستهدف الجائزة فئة المدار�س الحلقتين الثانية والثالثة، وفئة الجامعات 
حيث ت�شمل فئات عمرية محددة ق�سم رواد الم�ستقبل النا�شئين من /8 �إلى 
13 �سنة/، والق�سم الثاني لرواد لاأعمال ال�شباب ويمثلون الفئة العمرية 
من  الان��ت��ه��اء  بعد  الجمهور  ب���إم��ك��ان  و�سيكون  �سنة/.   25 �إلى   14/ م��ن 
المت�أهلين  على  التعرّف  للجائزة،  العليا  اللجنة  قبل  من  النهائي  التقييم 
والت�صويت لهم من خلال المعر�ض الافاتر�ضي الذي �سيقام في الفترة من 
https:// 21 �إلى 24 �سبتمبر الحالي من خلال المن�صة لاإلكترونية

bitly.com/fevote20 يذكر �أنه تما�شياً مع م�ساعي غرفة �أبوظبي 
الهادفة �إلى تعزيز ثقافة ريادة لاأعمال بين النا�شئين وال�شباب، فقد نجحت 
الغرفة منذ انطلاق الن�سخة الثانية من الجائزة في تنظيم �أكثر من 168 
ور�شة عمل توعوية للجامعات وللمدار�س في مجال ريادة لاأعمال، بغر�ض 
ليكونوا  لاإب��داع��ي��ة،  لطاقاتهم  العنان  و�إط�ل�اق  الاب��ت��ك��ار  على  تحفيزهم 
و�صناعة  والابتكار  لاإب��داع  وقادرين على  ناجحين ومتميزين  �أعمال  رواد 
الفر�ص الا�ستثمارية وا�ست�شراف الم�ستقبل، وتحقيق النمو والتطوير لخلق 

�أفكار ومفاهيم جديدة ل�صياغة اقت�صاد معرفي متطور.

 » �أراد العقارية« تر�سي عقدا بقيمة 220 مليون 
درهم لإن�شاء �أول مدر�سة في م�شروع الجادة بال�شارقة

 •• ال�شارقة-وام: 

�أر�ست �شركة �أراد للتطوير العقاري عقدا للمبا�شرة في بناء �أول مدر�سة في 
تبلغ  �إجمالية  مبيعات  بقيمة  العملاق  ال�شركة  م�شروع   - الج��ادة  م�شروع 
�سابي�س  مدر�سة  و�ست�ستقبل  الجديدة.  ال�شارقة  قلب  في  دره��م  مليار   24
»SABIS” الدولية الجديدة طلابها في �شهر �سبتمبر 2021 و�ستكون 
ع�ضوا في �شبكة �سابي�س العالمية المرموقة والتي تتولى �إدارة وت�شغيل فروع 
مدار�س ال�شويفات الدولية حول العالم. وبد�أت المبا�شرة بالعمل في موقع 
المدر�سة بالجادة حيث يتوقع �إنهاء لاأعمال لاإن�شائية في �شهر يونيو 2021 
�شهر  في   2022-2021 لاأك���اديم���ي  ال��ع��ام  ط�الب  لا�ستقبال  ا���س��ت��ع��دادا 
ت�ستقبل  مدر�سة  �إن�شاء  لاأولى  المرحلة  وتت�ضمن  ذات��ه.  العام  من  �سبتمبر 
�إنهاء  يتوقع  حين  في  الثالث  ال�صف  وحتى  لاأط��ف��ال  ريا�ض  من  الطلاب 
التوالي،  على  و2023   2022 عامي  خ�الل  والثالثة  الثانية  المرحلتين 
بحيث ت�صل الطاقة الا�ستيعابية للمدر�سة �إلى 4 �آلاف مقعد وتغطي جميع 

ال�صفوف الدرا�سية من الرو�ضة وحتى المرحلة الثانوية.
ويتم �إن�شاء المدر�سة الجديدة التي تعتمد المنهاجين لاأمريكي والبريطاني 
بقيمة �إجمالية تبلغ 220 مليون درهم حيث �ستكون لاأولى من �أ�صل ثلاث 
�ألف   61 المدر�سة على قطعة بم�ساحة  الج��ادة وتتربع  مدار�س تحت�ضنها 
متر مربع في الركن الجنوبي ال�شرقي من الم�شروع بجانب مجتمع �إي�ست 
ت�شمل  التي  المرافق  من  العديد  الدرا�سي  المجمع  وي�ضم  ال�سكني.  فيليدج 
ف�صول درا�سية رحبة ومختابرت للعلوم والحا�سب لاآلي وقاعة مخ�ص�صة 
الخ�ضوع  م��ن  ال��ط�الب  �سيتمكن  حيث   “  ITL“ والتعلم  ل�الخ��ت��ب��ارات 
والعديد  �أكاديمي ومكتبة  �سيكون هناك مدرج  كما  المحو�سبة  للاختبارات 
وملعب  �أولم��ب��ي  �شبه  م�سبح  ذل��ك  في  بم��ا  الحديثة  الريا�ضية  الم��راف��ق  م��ن 
داخلي لل�سلة والتن�س لاأر�ضي وملعب خارجي لكرة ال�سلة وا�ستاد لكرة قدم 
بالحجم الكامل محاط بم�ضمار للجري بحيث يت�سنى للطلاب ممار�سة 
لريا�ض  خا�ص  ق�سم  هناك  �سيكون  كما  يحبونها.  التي  الريا�ضات  جميع 
لاأطفال مخ�ص�ص للفئة العمرية من 3-5 �أعوام مع م�سبح داخلي خا�ص 

وقاعة داخلية متعددة لاأغرا�ض ومناطق لعب وم�ضمار خا�ص لل�سيارات.
 “ “�أراد”..  �إدارة  مجل�س  رئي�س  القا�سمي  �أحمد  بن  �سلطان  ال�شيخ  وقال 
يمثل التعليم المرموق وفق �أعلى المعايير العالمية �إحدى الميزات الا�ستثنائية 
وه��ذا ما  المتكامل  الع�صري  المجتمع  ل�سكانها في هذا  الج��ادة  توفرها  التي 

دفعنا لل�شراكة مع م�ؤ�س�سة �سابي�س العالمية للخدمات التعليمية”.

درهم مليار   1.992 ا�ستثمارية  بقيمة  طبية  لم�صانع  رخ�صة   23
 لتحقيق الاكتفـاء الذاتــي في القطــاع ال�صحي ب�إمــارة �أبوظبـي

•• �أبوظبي - وام:

 23 �أب��وظ��ب��ي  في  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  ح��ددت 
في  عليها  ال�ترك��ي��ز  ي��ت��م  �صناعيا  ا���س��ت��ث��م��اري��ا  مج���الا 
مجال ال�صناعات الدوائية وال�صحية ت�سهم في تحقيق 
�أبوظبي  ب�إمارة  ال�صحي  القطاع  في  الذاتي  الاكتفاء 
الجديدة  لل�صناعات  ا���س��ت��ث��م��اري��ا  مج���الا   14 منها 
�إطار  في  وذل��ك  قائمة  �صناعات  تطوير  مج��الات  و9 
مكتب  ينفذه  ال���ذي  لاأ���س��ا���س��ي��ة  ال�صناعات  م�����ش��روع 
والتن�سيق  بالتعاون  للدائرة  التابع  ال�صناعة  تنمية 
مع مكتب �أبوظبي للا�ستثمار ودائرة ال�صحة �أبوظبي 

و�شركة �أبوظبي للخدمات ال�صحية �صحة.
الحمادي  ال�شرفاء  محمد  علي  محمد  معالي  وق��ال 
»م�شروع  �إن  الاق��ت�����ص��ادي��ة  ال��ت��ن��م��ي��ة  دائ�����رة  رئ��ي�����س 
مجالات  ا�ستحداث  ي�ستهدف  لاأ�سا�سية«،  ال�صناعات 
وال�صحة  الغذائية  القطاعات  في  جديدة  ا�ستثمارية 
الاكتفاء  تحقيق  في  ل��لإ���س��ه��ام  وال��ط��اق��ة  وال�صناعة 
الذاتي في لاإم��ارة، بما يتما�شى مع توجهات حكومة 
الم�ستدامة  الاق��ت�����ص��ادي��ة  التنمية  لتحقيق  �أب��وظ��ب��ي 
في  ي�سهم  بما  النفطية  غير  القطاعات  دور  وتعزيز 
زيادة م�ساهمتها في الناتج المحلي لاإجمالي للإمارة.

�أنه تم تق�سيم مجالات الا�ستثمار في  و�أو�ضح معاليه 
ال�صناعات الدوائية وال�صحية �إلى 9 مجالات �ضمن 
�صناعات   6 ذل��ك  ال��دوائ��ي��ة بم��ا في  ال�صناعات  قطاع 
مجالات  و5  ج��دي��دة..  �صناعية  مج��الات  و3  قائمة 
ا�ستثمارية �ضمن قطاع الم�ستلزمات ومعدات الحماية 
3 مجالات �صناعية جديدة و2 من  الطبية وت�شمل 
مجالات   9 تح��دي��د  ع��ن  ف�ضلًا  القائمة  ال�صناعات 
الطبية  والم��ع��دات  لاأج��ه��زة  قطاع  �ضمن  ا�ستثمارية 
واحد  ومج���ال  ج��دي��دة  �صناعية  مج���الات   8 وت�ضم 

�ضمن ال�صناعات القائمة.
و�أ�ضاف �إن هذه الا�ستثمارات الجديدة ت�أتي بناء على 
�أنتجتها  وال��ت��ي  الحالية  للا�اترستيجيات  مراجعة 
لاأزمة ال�صحية العالمية الناجمة عن تف�شي فيرو�س 
كورونا الم�ستجد حول العالم وذلك بالتن�سيق والتعاون 
مع ال�شركاء الا�اترستيجيين م�شيرا �إلى �أهمية تحقيق 
باعتبارها  الدوائي والطاقة،  الغذائي ولاأمن  لاأمن 
�أعمدة ال�صناعات لاأ�سا�سية في ظل الظروف الراهنة 

ووفقاً لما ك�شفته درا�سات متطلبات ال�سوق المحلي.
الاق��ت�����ص��ادي��ة في  التنمية  دائ���رة  رئي�س  م��ع��الي  و�أك���د 
�أبوظبي حر�ص الدائرة ممثلة بمكتب تنمية ال�صناعة 
ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ���ش��راك��ت��ه��ا الا���س�ترات��ي��ج��ي��ة م��ع الجهات 
الحكومية و�شبه الحكومية والقطاع الخا�ص في �إمارة 
ابوظبي ودولة الامارات ب�شكل عام لدعم ال�صناعات 
لاأ�سا�سية التي من �ش�أنها �أن تغطي احتياجات ال�سوق 
المحلية من حيث الكمية والنوعية، حيث تعمل على 
الا�ستثمارية  المجالات  لتعزيز  وا�ضحة  قوائم  �إع��داد 
المزيد  وا�ستقطاب  ال�صناعي،  القطاع  �ضمن  القائمة 
بتكنولوجيا  تتميز  التي  ال�صناعية  الا�ستثمارات  من 
وتقنية عالية عبر برامج الدعم الحكومية المتعددة، 
بما في ذلك »برنامج المحتوى المحلي« و«م�شروع دعم 
لإمارة  الحكومية  الم�شتريات  عبر  الذهبية  القائمة 

�أبوظبي«.
في  للإ�سهام  الم�شروع  ه��ذا  �أهمية  �إلى  معاليه  و�أ���ش��ار 
لإمارة  ال�صحي  القطاع  في  ال��ذات��ي  الاكتفاء  تحقيق 

�أب��وظ��ب��ي ودول����ة لاإم������ارات ب�شكل ع���ام ع�بر تحديد 
�أول��وي��ة، بما  ذات  رئي�سا  24 منتجا طبيا  قائمة من 
في ذلك �صناعة لاأدوية والمعدات الطبية وم�ستلزمات 
الحماية الطبية. وتوقع معالي محمد علي ال�شرفاء 
ال�صناعات  م��ن  ك��اف��ي��ة  الم�����ش��روع مج��م��وع��ة  ي��وف��ر  �أن 
ال�سوق  احتياجات  تغطي  التي  والحيوية  لاأ�سا�سية 
محلية  �صناعية  منتجات  توفير  عن  ف�ضلًا  المحلية، 
خلال  الم��ت��غ�رية  الم��دن��ي��ة  الاح��ت��ي��اج��ات  لتغطي  كافية 
ف�ت�رات لاأزم�����ات وال���ك���وارث، وت��ع��زي��ز الاع��ت��م��اد على 
عن  ب���دلا  ال�سوقية  ح�صتها  وزي����ادة  المحلية  ال�سلع 
الم��ح��وري في  الم�����ش��روع  الم�����س��ت��وردة، م���ؤك��دا دور  ال�سلع 
من  ع��دد  وتطوير  جديدة  ا�ستثمارية  مج��الات  خلق 

ال�صناعات لاأ�سا�سية القائمة في �إمارة �أبوظبي.
البلو�شي  ال��ك��ريم  عبد  را���ش��د  �سعادة  ق��ال  م��ن جانبه 
وك��ي��ل دائ����رة ال��ت��ن��م��ي��ة الاق��ت�����ص��ادي��ة في �أب��وظ��ب��ي �إن 
الطبية في  للم�صانع  ال�صادرة  الرخ�ص  اجمالي عدد 
 1.992 ا�ستثمارية  بقيمة  رخ�صة   23 بلغ  لاإم��ارة 
بقيمة  حاليا  لاإن�����ش��اء  قيد  منها   10  ، دره���م  مليار 
رخ�صة   13 و  دره��م،  مليون   923 تبلغ  ا�ستثمارية 
درهم  مليار   1.069 تبلغ  ا�ستثمارية  بقيمة  �إن��ت��اج 
تنتج م�ستلزمات حماية  مق�سمة على خم�س م�صانع 
و�أربع  دره��م،  مليون   268 ا�ستثمارية  بقيمة  طبية 
م�صانع لإنتاج لاأدوية بقيمة ا�ستثمارية 467 مليون 
درهم ، و �أربعة م�صانع تقوم ب�إنتاج لاأجهزة والمعدات 

الطبية بقيمة ا�ستثمارية 334 مليون درهم.
و�أ�شار �إلى �أن قيمة الا�ستهلاك ال�سنوي للم�ست�شفيات 
الطبية  المنتجات  من  الرئي�سة  والخا�صة  الحكومية 
ذات لاأولوية ت�صل �إلى 5.5 مليار درهم وذلك ح�سب 
تت�صدرها  المتخ�ص�صة،  ال�����ش��رك��ات  لإح���دى  درا���س��ات 
 5 ي���ع���ادل  م���ا  �أي   90% بن�سبة  لاأدوي������ة  م��ن��ت��ج��ات 
مليار درهم من اجمالي قيمة الا�ستهلاك، ومن ثم 
الم�ستلزمات الطبية بن�سبة %6، في حين ت�صل ن�سبة 

ا�ستهلاك المعدات الطبية �إلى 4%.
تعود  الم�ستهلكة  لاأدوي���ة  م��ن   74% ن�سبة  �إن  وق��ال 
للم�ضادات   14% ي�شمل  بم��ا  لاأ�سا�سية،  ل��لأدوي��ة 
ما  �أو  الحيوية  الطبية  للمنتجات  و7%  الحيوية، 
بالمعدات  يتعلق  وفيما  البيولوجية..  بالأدوية  يعرف 
 86% ف���أن  الطبية  الحماية  وم�ستلزمات  الطبية 
ي�أتي من  ا�ستهلاك م�ستلزمات الحماية الطبية  من 
لاألب�سة ولاأغطية ذات الا�ستخدام الواحد وكمامات 
بينما  وال��ق��ف��ازات،  الجراحية  والكمامات   N95 ال��ـ 
و�أجهزة  الم�ست�شفيات  و�أث���اث  التنف�س  �أج��ه��زة  ت�شكل 
المعدات  ا���س��ت��ه�الك  م���ن   95% الم���ر����ض���ى  م���راق���ب���ة 
ال��ط��ب��ي��ة، في ح�ني ي��ت�راوح ال��ن��م��و الم��ت��وق��ع في الطلب 
بين  الطبية  والم���ع���دات  الح��م��اي��ة  لم�ستلزمات  الم��ح��ل��ي 
%89 و%172، وذلك بالمقارنة بين عامي 2019 

و 2020.
الجهود  تعزيز  ���ض��رورة  البلو�شي  را�شد  �سعادة  و�أك��د 
في  المعنية  الج��ه��ات  مختلف  ب�ني  وال��ت��ع��اون  الم�شتركة 
ابوظبي  ام��ارة  حكومة  قيادة  تطلعات  تحقيق  �سبيل 
ال��ر���ش��ي��دة في تح��ق��ي��ق لاأم�����ن ال�����ص��ن��اع��ي ل�ل��إم���ارة، 
مكتب  عبر  ال��دائ��رة  بين  المثمر  التعاون  �إلى  م�شيراً 
ال�شركاء  م��ن  وع���دد  ل��ه��ا،  ال��ت��اب��ع��ة  ال�����ص��ن��اع��ة  تنمية 
الا�اترستيجيين بما فيهم دائرة ال�صحة في �أبوظبي، 
و�شركة �أبوظبي للخدمات ال�صحية “�صحة” بهدف 

تحليل الفجوات المتعلقة بالمنتجات لاأ�سا�سية الم�صنعة 
محلياً وتلك التي يتم ا�ستيرادها من الخارج، �إ�ضافة 
�إلى تحديد مجالات ا�ستثمارية محتملة لإنتاج مواد 
منهجية  اعتمدنا  لقد   “ و�أ���ض��اف  �إ�ضافية.  �أ�سا�سية 
تحديد  على  ترتكز  الم�شروع،  ه��ذا  تنفيذ  في  وا�ضحة 
مخرجات  على  بناء  الحيوية  لاأ�سا�سية  القطاعات 
الانتاجية  الطاقة  ودرا�سة  الحالية،  الا�اترستيجيات 
للم�صانع الا�سا�سية وتحديد ن�سبة ا�ستهلاك المنتجات 
الا�ستثمارية  المجالات  وتحديد  لاأ�سا�سية  ال�صناعية 
الواعدة، وذلك من خلال فريق عمل متكامل م�ؤلف 
تحديد  ومهمته  الم��ع��ن��ي��ة،  الج��ه��ات  ع��ن  ممثلين  م��ن 
الاحتياجات اللازمة من المنتجات ال�صناعية وتحليل 
الفجوات الحالية في توفر المنتجات المحلية من حيث 
الدكتور طارق  �سعادة  والنوع”. من جانبه قال  الكمّ 
 “ للا�ستثمار  �أبوظبي  مكتب  ع��ام  مدير  هندي،  بن 
�أمام  وا�سعا  الباب  الا�ستثمار الجديدة  تفتح مجالات 
للم�ستثمرين  المتاحة  وال��ف��ر���ص  لاإم��ك��ان��ي��ات  تعزيز 
�أو  �أب��وظ��ب��ي  �إم���ارة  في  حاليا  الم��ت��واج��دي��ن  والم�صنعين 
�إذ  فيها؛  وت��ط��وي��ره��ا  �أع��م��ال��ه��م  بت�أ�سي�س  ال��راغ��ب�ني 
تجارية  فر�ص  خا�ص  ب�شكل  ال�صحي  القطاع  يوفر 
ك��ب�رية ل��ل��م�����س��ت��ث��م��ري��ن، وت��ت��م��ث��ل م��ه��م��ت��ن��ا في مكتب 
والم�ساعدة  الدعم  كل  توفير  في  للا�ستثمار  �أبوظبي 
لهذه ال�شركات”. و�أ�ضاف “ نعمل في مكتب �أبوظبي 
التي  الا�ستثمارية،  المجالات  تحويل  على  للا�ستثمار 
لاأ�سا�سية”  ال�صناعات  “م�شروع  تم تحديدها �ضمن 
�إلى فر�ص تجارية واعدة، وذلك من خلال م�ساعدة 
ودعم  ال�����ش��رك��اء،  �أف�����ض��ل  اخ��ت��ي��ار  ع��ل��ى  الم�ستثمرين 
جهودهم الرامية لتو�سعة وتطوير �أعمالهم في دولة 
ري حالياً  لاإمارات العربية المتحدة وخارجها. كما ُجن
ال�سيا�سات  تعديل  في  وننظر  الدرا�سات،  من  العديد 
المرتبطة مبا�شرة بهذه المجالات، ل�ضمان توفير فر�ص 

ا�ستثمارية م�ستدامة وطويلة لاأمد لل�شركات”.
وقال من جانبه �سعادة الدكتور جمال محمد الكعبي، 
الخدمات  ا�ستدامة  �إن  بالإنابة  ال�صحة  دائ��رة  وكيل 
�أولوية وهدف ن�سعى على الدوام لتحقيقه  ال�صحية 
وللأجيال  �أب��وظ��ب��ي  �إم���ارة  لمجتمع  بالمنفعة  ي��ع��ود  لم��ا 
القادمة، حيث حر�صنا على موا�صلة الجهود جنباً �إلى 
جنب مع اقت�صادية �أبوظبي لتحقيق الاكتفاء الذاتي 
في ال��ق��ط��اع ال�����ص��ح��ي في لاإم�����ارة م��ن خ�ل�ال تحديد 
ال�صحي  القطاع  في  الم�ستهدفة  لاأ�سا�سية  ال�صناعات 
�أو�سع لدعم ال�صناعات المحلية  �أفاق  بما ي�ضمن فتح 

التي خطت طريقها بنجاح نحو الابتكار والتميز.
�إلى جانب ال�شركة  �أن الدائرة تعمل  و�أو�ضح �سعادته 
ال��ق��اب�����ض��ة ال��ت��ي �أط��ل��ق��ت م����ؤخ���را م���ؤ���س�����س��ة “رافد” 
تهدف  والتي  المجموعة  لم�شتريات  جديدة  كم�ؤ�س�سة 
ذات  والخ��دم��ات  المنتجات  ���ش��راء  وت��ط��وي��ر  �إدارة  �إلى 
به  ت��ق��وم  م��ا  ع��ن  ف�ضلا  ال�صحية  ب��ال��رع��اي��ة  ال�صلة 
�شركات  م��ع  م�����ش�ترك  وت��ع��اون  تن�سيق  م��ن  ال���دائ���رة 

الدواء العالمية لتعزيز مجالات البحث والابتكار.
و�أ�شار �إلى �أن القطاع ال�صحي في �إمارة �أبوظبي �شهد 
الما�ضية  القليلة  ال�سنوات  خلال  م�سبوق  غير  تو�سعا 
و1835  م�ست�شفى،   66 حاليا  لدينا  يوجد  حيث 
مركزا طبيا وعيادة و880 �صيدلية خارجية لخدمة 
للأدوية  م�����س��ت��ودع��ا   77 �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  الم��ج��ت��م��ع، 
مما  �أبوظبي،  ب���إم��ارة  مرخ�صا  الطبية  والم�ستلزمات 

الخدمات  على  المتزايد  الطلب  ا�ستيعاب  من  يمكننا 
ال�صحية لا �سيما خلال �أزمة كوفيد19-.

فر�ص  وزي���ادة  للتو�سع  حاليا  نتطلع  “ �إننا  و�أ���ض��اف 
حاجة  ل�سد  الدوائية  ال�صناعة  مج��ال  في  الا�ستثمار 
والفر�ص  ال���ف���ج���وات  وتح���دي���د  ال�����ص��ح��ي  ال���ق���ط���اع 
الم�ستقبلية بالقطاع، حيث يوجد حاليا ثلاثة م�صانع 
مرخ�صة عاملة ب�إمارة ابوظبي لإنتاج الادوية المثيلة 
�أخ����رى ق��ي��د الان�شاء،  ال��ط��ب��ي��ة وم�����ص��ان��ع  والم��ح��ال��ي��ل 
و�إ�ضافة  الا�ستثمارات  لج��ذب  رائ��ع��ة  فر�صة  وه��ن��اك 
خطوط �إنتاجية في مجالات جديدة بالن�سبة لل�سوق 
واللقاحات  البيولوجية  الادوي��ة  ت�صنيع  مثل  المحلي 
ال�صعيد  الوقت الحالي ل�سد الحاجة على  خا�صة في 
الم��ح��ل��ي وال���ع���الم���ي وتح��ق��ي��ق الاك���ت���ف���اء ال����ذات����ي، كما 
�صناعة  قطاع  في  الا�ستثمار  فر�ص  زي��ادة  �إلى  ن�سعى 
والتغييرات  الطلب  نمو  لمواكبة  الطبية  الم�ستلزمات 
العالمية في �سلا�سل �إمداد م�ستلزمات الوقاية الطبية 

وغيرها من المنتجات الطبية”.
من جانبه �أكد محمد حارب القمزي المدير التنفيذي 
�أب��وظ��ب��ي للخدمات  ���ش��رك��ة  الم�����س��ان��دة في  ل��ل��خ��دم��ات 
في  ال��دوائ��ي��ة  ال�صناعات  �أه��م��ي��ة  “�صحة”  ال�صحية 
ال�صحية  والم���راك���ز  للم�ست�شفيات  لاأدوي������ة  ت��وف�ري 
الذاتي  لاإم���ارات، وتحقيق الاكتفاء  العاملة في دول��ة 
ما  الطبية، خا�صة في ظل  والم�ستلزمات  لاأدوي��ة  من 
ي�شهده العالم من انت�شار للأوبئة ولاأمرا�ض والتي 
�أبرزت تحديات كبيرة في توفير احتياجات الدول من 

لاأدوية والم�ستلزمات الطبية.
و�أعرب عن فخر �شركة “�صحة” ب�أن تكون جزءا من 
والذي  �أبوظبي  في  لاأ�سا�سية”،  ال�صناعات  “م�شروع 
في  جديدة  ا�ستثمارية  مج��الات  ا�ستحداث  ي�ستهدف 
بهدف  ال�صحي،  القطاع  �أب��رزه��ا  م��ن  قطاعات  ع��دة 
والم�ستلزمات  لاأدوي����ة  م��ن  ال��ذات��ي  الاك��ت��ف��اء  تحقيق 
�أبوظبي  حكومة  توجهات  مع  يتما�شى  بما  الطبية، 

لتحقيق التنمية الم�ستدامة.
وت�سعى دائرة التنمية الاقت�صادية في �أبوظبي ودائرة 
ال�صحة �أبوظبي و�شركة �أبوظبي للخدمات ال�صحية 
ا�ستكمال م�سيرة  �إلى  الم�شروع،  من خلال تنفيذ هذا 
النجاح والازدهار �ضمن الم�شاريع الحالية التي يعمل 
و�شركائه  لها  التابع  ال�صناعة  تنمية  مكتب  عليها 
الا�اترستيجيين، والتي ت�شمل �سيا�سة الاكتفاء الذاتي 
من ال�سلع الا�سا�سية في �إمارة �أبوظبي، وم�شروع دعم 
لإمارة  الحكومية  الم�شتريات  عبر  الذهبية  القائمة 

�أبوظبي.
ويهدف الم�شروع �إلى �إدراج المنتجات الطبية لاأ�سا�سية 
�ضمن قائمة المنتجات ال�صناعية الذهبية، و�ضع خطة 
من  الطبي  ال�صناعي  لاإن��ت��اج  لتعزيز  �شاملة  عمل 
خلال درا�سة مجالات الا�ستثمار المح�صورة ومعالجة 
وتحديد  وال��ق��ائ��م��ة،  المحتملة  والم��ع��وق��ات  التحديات 
جدول زمني لا�ستقطاب �صناعات تغطي هذا المجال 
بالتعاون والتن�سيق مع دائرة ال�صحة ومكتب �أبوظبي 

للا�ستثمار.
على  تعكف  الا�سا�سية  ال�صناعات  م�شروع  �أن  يذكر 
�أبوظبي  في  الاق��ت�����ص��ادي��ة  ال��ت��ن��م��ي��ة  دائ�����رة  ت��ن��ف��ي��ذه 
�أب��وظ��ب��ي للزراعة  ب��ال��ت��ع��اون وال�����ش��راك��ة م���ع ه��ي��ئ��ة 
وال�سلامة الغذائية، ودائرة الطاقة، ودائرة ال�صحة، 

ومكتب �أبوظبي للا�ستثمار.

فلاي دبي ت�ست�أنف رحلاتها �إلى جزر المالديف اعتبارا من 27 �أكتوبر
•• دبي -وام: 

ا�ستئناف  عن  ام�س  دبي«  »فلاي  �أعلنت 
جزر  ع��ا���ص��م��ة  م���ال���ي���ه  �إلى  رح�ل�ات���ه���ا 
حيث  �أكتوبر   27 من  اعتبارا  المالديف 
بين  ه��ن��اك  �سابقا  تعمل  الناقلة  ك��ان��ت 
وي����أت���ي   .  2018 و   2013 ع���ام���ي 
�إع���ادة ه��ذه الخ��دم��ة م��ع تنامي الطلب 
عليها حيث بد�أت هذه الوجهة الواقعة 
ال�سياح  با�ستقبال  ال��ه��ن��دي  المحيط  في 
م���ن ج��م��ي��ع الج��ن�����س��ي��ات في وق���ت �سابق 
ف�ل�اي دبي  ال�����ص��ي��ف. وت�شغل  ه���ذا  م��ن 
�أربع رحلات  رحلاتها الى ماليه بواقع 
والخمي�س  ال��ث�الث��اء  �أي����ام  لاأ���س��ب��وع  في 
الرحلة  و���س��ت��غ��ادر  وال�����س��ب��ت  والج��م��ع��ة 
 3 رق���م FZ 1569 م��ن الم��ب��ن��ى رق���م 
بمطار دبي الدولي “DXB” ال�ساعة 
 FZ 1570 ال��ع��ودة  10:35 ورح��ل��ة 
من مطار �إبراهيم نا�صر الدولي في جزر 
“بالتوقيت   23:30 ال�ساعة  المالديف 
الوجهات  ع��دد  يرتفع  وبذلك  المحلي” 
40 وجهة  التي ت�شغلها فلاي دبي �إلى 

و�آ�سيا  �إفريقيا  في  الممتدة  �شبكتها  عبر 
الو�سطى و�أوروب��ا و�شبه القارة الهندية 

وال�شرق لاأو�سط.
التنفيذي  الرئي�س  الغيث  غيث  وق���ال 
ل�شركة فلاي دبي.. “ ما زلنا نرى بوادر 
انتعا�ش مع بدء المزيد من الدول في رفع 
الدولي  ال�سفر  على  المفرو�ضة  القيود 

�شركائنا  م���ع  ب���ال���ت���ع���اون  م��ع��ا  ون��ع��م��ل 
في  دورا  ال�سفر  �صناعة  في  وال��ع��ام��ل�ني 
الجديدة  البيئة  ه��ذه  في  ال�سفر  حماية 
من  لاأ�شخا�ص  م��ن  الم��زي��د  تمكن  التي 
بالمرونة  نتميز  ن���زال  ولا  بثقة  ال�سفر 
من  المزيد  ب�إ�ضافة  ونلتزم  عملياتنا  في 
تدفق  لدعم  تدريجي  ب�شكل  ال��رح�الت 

�أنحاء  ج��م��ي��ع  في  وال�����س��ي��اح��ة  ال��ت��ج��ارة 
المنطقة ونحن نتطلع �إلى طريقة ال�سفر 

الجديدة هذه في لاأ�شهر القادمة”.
ت��ع��م��ل على  دب���ي  ف�ل�اي  �أن  �إلى  و�أ����ش���ار 
زي������ادة ع��م��ل��ي��ات��ه��ا ب�����ش��ك��ل م���ط���رد منذ 
ال�شحن  يوليو وتوا�صل ت�شغيل رحلات 
الوطن  �إلى  ال��ع��ودة  ورح��ل�ات  ال��ك��ام��ل��ة 

بالإ�ضافة �إلى جدول الرحلات المنتظمة 
و�ستتيح الخدمة الجديدة �إلى المالديف 
الوجهة  �إلى هذه  الو�صول  للم�سافرين 
دبي  م��ن  ال��ع��ط�الت  لق�ضاء  ال�سياحية 
وخارجها �سواء كانوا �ضمن �شبكة فلاي 
�أو م��ن خ�الل ال��رم��ز الم�شترك مع  دب��ي 

طيران لاإمارات.

»�إمباور« تزود »عين دبي« �أطول عجلة ترفيهية في العالم بخدمات تبريد المناطق

�أحمد بن �شعفار: ملتزمون بتزويد م�شاريع دبي الكبرى بخدمات �صديقة للبيئة
 •• دبي -الفجر:

�أعلنت م�ؤ�س�سة لاإمارات لأنظمة التبريد 
الم��رك��زي »�إم���ب���اور«، �أك�ب�ر م���زود لخدمات 
تبريد المناطق في العالم، عن ربطها عجلة 
لتبريد  ال�ضخمة  ب�شبكتها  دب���ي«  ع�ني   «
المناطق، وتقع عجلة » عين دبي« في جزيرة 
»ب��ل��و ووت����رز« ع��ل��ى ���ش��واط��ئ دب���ي، وبينما 
ال�سياح  ام����ام  �أب���واب���ه���ا  الج���زي���رة  ف��ت��ح��ت 
العالم يترقب بدء ت�شغيل  وال�سكان، ف�إن 
�أك�بر و�أعلى  التي تعد  عجلة » عين دب��ي« 

عجلة ترفيه في العالم.
وقال �أحمد بن �شعفار، الرئي�س التنفيذي 
لم�ؤ�س�سة لاإمارات لأنظمة التبريد المركزي 
»�إمباور« لقد جرت عمليات تزويد الم�شروع 
بنجاح،  م���ؤخ��را  المناطق  تبريد  بخدمات 
العالية في  بال�سلا�سة والحرفية  وات�سمت 
تزويد مبنى العجلة بـ 850 طن التبريد. 
مو�ضحا �أن عمليات التزويد الاخيرة ت�أتي 
الذي  ال��ع��ق��د  مقت�ضيات  تلبية  ���س��ي��اق  في 

 2015 »مرا�س« عام  الم�ؤ�س�سة مع  وقعته 
�إجمالية  لتزويد م�شروع الجزيرة بطاقة 
ت�بري��د، وجرى  25000 ط��ن  م��ق��داره��ا 
ب��ال��ف��ع��ل ت��زوي��د ج��زي��رة ب��ل��ووت��رز ب�شبكة 
�إمباور في �أغ�سط�س 2017، لتليها بنجاح 
عمليات تزويد عجلة عين دبي.  و�أ�شار بن 
بلووترز«  »جزيرة  م�شروع  �أن  �إلى  �شعفار 
البالغ ا�ستثماراته 6 مليارات درهم والذي 
والعديد  دب�����ي«  »ع��ي�ن  ع��ج��ل��ة  ي��ح��ت�����ض��ن 
الفخمة  والفندقية  ال�سكنية  المباني  من 
دبي،  بلوواترز  بالا�س  �سيزرز  فندق  منها 
حيث  المميزة،  والترفيه  الت�سوق  ومنافذ 
يعد ا�ضافة نوعية لمحفظة الم�ؤ�س�سة، ومن 
متعددة  العمرانية  لاأي��ق��ون��ات  �أب���رز  ب�ني 
�إمباور«   « ت���زوده���ا  ال��ت��ي  الا���س��ت��خ��دام��ات 
العالمية  بالمعايير  المناطق  بخدمات تبريد 

عالية الجودة، 
و�أ�ضاف �أن عجلة عين دبي وجزيرة بلووترز 
�صديقة  المناطق  تبريد  بطاقة  ي��ت��زودان 
البيئة، من محطة جميرا بيت�ش رزيدن�س 

التي جرى تحديثها م�ؤخرا، وترقيتها الى 
توظيف  خ�الل  من  الثاني  الجيل  �أنظمة 
التيار  ت��ول��ي��د  في  ال��ع�����ص��ري��ة  ال��ت��ق��ن��ي��ات 
الطاقة  ا�ستخدام  كفاءة  ل�ضمان  الم�ستمر 
ح�سب الطلب، وا�ستخدام الحلول المبتكرة 
في عمليات ت�شغيل �أنظمة تخزين الطاقة 
الحرارية )TES( في خزانين م�صممين 

توزيع  من  المحطة  لتتمكن  الغر�ض  لهذا 
خلال  الم�ستهلكين  على  الم��خ��زن��ة  ال��ط��اق��ة 
�ساعات الذروة ما يخفف ب�شكل كبير من 
�شبكة  على  المحتملة  ولاأح���م���ال  لاأع��ب��اء 

الكهرباء في المنطقة. 
والجدير ذكره، �أن »�إمباور« تقدم خدمات 
1180 مبنى،  المناطق لأكثر من  تبريد 
ولأكثر من 120 �ألف متعامل كما ت�صل 
من  �أك�رث  �إلى  لل�شركة  لاإنتاجية  القدرة 
وتقدم  التبريد،  م��ن  ط��ن  مليون   1.53
�صديقة  مناطق  تبريد  خدمات  ال�شركة 
ل��ل��ب��ي��ئ��ة ل���ع���دد م���ن الم�����ش��اري��ع ال����ب����ارزة في 
وبلو  المائية،  دب��ي  واجهة  دب��ي مثل  �إم���ارة 
واترز، ومجموعة جميرا، وجميرا بيت�ش 
العالمي،  الم����الي  دب���ي  ري��زي��دن�����س، وم���رك���ز 
الطبية،  دبي  ومدينة  التجاري،  والخليج 
ب��ح�اريت ج��م�اري، ونخلة جميرا،  و�أب����راج 
مول،  بطوطة  واب��ن  جاردنز،  ودي�سكفري 
العالمية  والم��ن��ط��ق��ة  للت�صميم،  دب���ي  وح���ي 

للإنتاج لاإعلامي وغيرها.

 1.5 مليار درهم ت�صرفات 
عقارات دبي �أم�س

•• دبي- وام: 
ب��ل��غ��ت ال��ت�����ص��رف��ات ال��ع��ق��اري��ة في دائ���رة 
لاأرا�ضي ولاأملاك بدبي �أم�س �أكثر من 
الدائرة  �شهدت  حيث  درهم  مليار   1.5
ت�سجيل 122 مبايعة بقيمة 252.67 
مليون درهم منها 18 مبايعة للأرا�ضي 
و104  درهم  مليون   124.66 بقيمة 
مبايعة لل�شقق والفلل بقيمة 128.01 

مليون درهم.
بقيمة  لاأرا���ض��ي  مبايعات  �أه���م  وج���اءت 
وادي  م��ن��ط��ق��ة  في  دره�����م  م��ل��ي��ون   47
ال���ع���م���ردي ت��ل��ي��ه��ا م��ب��اي��ع��ة ب��ق��ي��م��ة 12 
جميرا  نخلة  منطقة  في  دره���م  م��ل��ي��ون 
تليها مبايعة بقيمة 9 ملايين درهم في 

منطقة المركا�ض .
الخام�سة  ال��ث��ن��ي��ة  م��ن��ط��ق��ة  وت�������ص���درت 
المناطق من حيث عدد المبايعات �إذ �سجلت 
درهم  ملايين   10 بقيمة  مبايعات   3
بت�سجيلها  جميرا  نخلة  منطقة  وتلتها 
م��ب��اي��ع��ت�ني ب��ق��ي��م��ة 13 م��ل��ي��ون دره���م 
بت�سجيلها  لاأولى  ال�شبا  ن��د  في  وثالثة 

. درهم  ملايين  مبايعتين بقيمة 7 
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مهرجان دبي للمفرو�شات 
2020 ينطلق 24 �سبتمبر

 •• دبي- وام: 

ينطلق »مهرجان دبي للمفرو�شات 2020 » في دورته الثانية والذي تنظمه م�ؤ�س�سة 
دبي للمهرجانات والتجزئة هي �إحدى م�ؤ�س�سات دائرة ال�سياحة والت�سويق التجاري 
ولاأدوات  للمفرو�شات  التجارية  العلامات  �أ�شهر  من  نخبة  مع  بالتعاون   - بدبي 
 24 المراكز والمحلات التجارية بدبي وذلك خلال الفترة من  المنزلية في مختلف 
10 �أكتوبر المقبل. ويقدم المهرجان �أحدث الت�صاميم و�أفكار  �سبتمبر الجاري �إلى 
الديكور الع�صرية بتخفي�ضات متميزة تاتروح بين 25 و 75 بالمائة.. فيما يمكن 
الفوز  �أو  القطاع  الخ�براء في  �أب��رز  ا�ست�شارات من  على  والمقيمين الح�صول  للزوار 
بتجربة �إقامة مجانية في �شقة فاخرة �أو الا�ستمتاع بفر�ص لتجديد الغرف �أو المنازل 

�أو الحدائق مع عرو�ض »ت�سوق واربح » المتميزة في �أ�شهر متاجر المفرو�شات بدبي.

   مليارا درهم مكا�سب الأ�سهم و�سط �سيطرة 
الإيجابية على تعاملات �أول �أيام الأ�سبوع 

 •• �أبوظبي-وام:

من  لاأول  اليوم  في  لاإماراتية  لاأ�سهم  �أ�سواق  تعاملات  على  لاإيجابية  �سيطرت 
�إغلاقات  تباين  رغ��م  وذل���ك  �سبتمبر  �شهر  م��ن  لاأخ�ي�ر  قبل  لاأ���س��ب��وع  تعاملات 
الم���ؤ���ش��رات ال��ع��ام��ة في ك��ل م��ن �سوقي �أب��وظ��ب��ي ودب���ي الم��ال��ي�ني. و�أ���س��ف��رت ح�صيلة 
التعاملات عن زيادة القيمة ال�سوقية لأ�سهم ال�شركات المتداول خلال جل�سة ام�س 
نحو ملياري درهم وفقا لما تظهره الاح�صائيات ال�صادرة عن لاأ�سواق. وفيما ارتفع 
الم�ؤ�شر العام ل�سوق �أبوظبي للأوراق المالية بن�سبة %0.79 بالغا م�ستوى 4546 
نقطة �أكتفى الم�ؤ�شر العام ل�سوق دبي المالي بالإغلاق عند م�ستواه في جل�سة الخمي�س 
الما�ضي تقريبا وهو 2320 نقطة. وبرغم الهدوء الذي �سيطر على حركة م�ؤ�شر 
�سوق دبي المالي �إلا �أن ذلك لم يمنع �شريحة من لاأ�سهم القيادية موا�صلة الارتفاع 
3 دراه��م وتبعه في نف�س  �إلى  ال��ذي تمكن من ال�صعود  وفي مقدمتها �سهم اعمار 
ارامك�س  �سهم  �شهد  كما  دره��م.   2.55 عند  المغلق  للتطوير  اعمار  �سهم  الاتج��اه 
مزيدا من الن�شاط بالغا 4 دراهم ووا�صلت ا�سهم الت�أمين التكافلي �صعودها بقيادة 
دار التكافل الى 98 فل�سا و�سلامة 84 فل�سا. وفي �سوق العا�صمة وا�صل �سهم بنك 
�أبوظبي لاأول قيادة الن�شاط مرتفعا الى 11.40 درهم بالإ�ضافة الى �سهم الدار 
دراهم   5 �إلى  ن�شاطا قويا �صاعدا  البحرية  �سهم الجرافات  ،و�شهد  درهم   2.08
و�سط تداولات مكثفة تجاوزت قيمتها 98 مليون درهم وذلك بعد اعلان ال�شركة 
ال�صفقات  قيمة  بلغت  فقد  ال�سيولة  م�ستوى  وعلى  جديد.  بم�شروع  فوزها  عن 
المبرمة في ال�سوقين نحو 570 مليون درهم وو�صل عدد لاأ�سهم المتداولة 292 

مليون �سهم نفذت من خلال 5980 �صفقة.

المجموعة الت�شاورية الإقليمية لمنطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال 
�أفريقيا تناق�ش التطورات الاقت�صادية والمالية عالميا و�إقليميا

 •• الريا�ض-وام:

و�شمال  لاأو���س��ط  ال�شرق  لمنطقة  لاإقليمية  الت�شاورية  المجموعة  عقدت 
الات�صال  18 عبر  الـ  اجتماعها  الم��الي،  الا�ستقرار  لمجل�س  التابعة  �أفريقيا 

المرئي لمناق�شة �آخر التطورات الاقت�صادية والمالية عالميا و�إقليميا.
العربي  ال��ن��ق��د  م�ؤ�س�سة  مح��اف��ظ  م��ن  م�شتركة  ب��رئ��ا���س��ة  الاج��ت��م��اع  ع��ق��د 
�أح��م��د ب��ن ع��ب��دال��ك��ريم الخليفي، ومح��اف��ظ م�صرف  ال�����س��ع��ودي ال��دك��ت��ور 
المجموعة  �أع�ضاء  تبادل  المعراج، حيث  ر�شيد بن محمد  المركزي  البحرين 
وجهات النظر حول �آخر تداعيات جائحة فيرو�س كورونا على الا�ستقرار 
المالي، و�أي تهديدات متو�سطة �أو طويلة لاأجل للا�ستقرار المالي لاإقليمي 

التي قد تن�ش�أ عن الجائحة و�آثارها الاقت�صادية.

خلال �أولى �سل�سلة اللقاءات الافترا�ضية التي نظمتها غرفة دبي بح�وضر ممثلي القطاع الخا�ص

هلال المري: دبي �أظهرت مرونة عالية في الا�ستجابة
 بكفاءة و�سرعة لمختلف ظروف بيئة الأعمال ومتغيرات ال�سوق

م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي ي�ست�ضيف جل�سة تعارف افترا�ضية
 لدعـم �شـركات التكنولوجيا الماليـة خـلال �أزمـة »كوفيد-19«

 •• ر�أ�س الخيمة – الفجر:

�أكد محمد علي م�صبح النعيمي، رئي�س مجل�س �إدارة 
غرفة ر�أ�س الخيمة، على �أهمية العلاقات الاقت�صادية 
بين ر�أ�س الخيمة والولايات المتحدة لاأمريكية، حيث 
تعتبر من �أهم ال�شركاء التجاريين فهي تحتل المرتبة 
بح�صة  للإمارة  الم�صدرة  لاأ�سواق  �أهم  �ضمن  الثانية 
ال�ساد�سة  الم��رت��ب��ة  تح��ت��ل  ك��م��ا   ،9.3% تبلغ  ن�سبية 
م��ن ح��ي��ث ح��ج��م ال��ت��ج��ارة ال��ك��ل��ي م��ع لاإم�����ارة بن�سبة 
درهم  م��ل��ي��ون   558 ي��ف��وق  م���ا  ب��ل��غ��ت  %4وبقيمة 
�إم����ارات����ي خ�ل�ال ال���ع���ام الم��ا���ض��ي، وب��ن�����س��ب��ة نم���و بلغت 
ال�شركات  �أع��وام، كما يبلغ عدد  %67 خلال خم�سة 
لاأمريكية في ر�أ�س الخيمة 113 �شركة تمار�س 248 
لاإ�صلاح،  وخ��دم��ات  التجارة  ب�ني  م��ا  ت��وزع��ت  ن�شاطاً 
والنقل  والت�أجير،  والعقارات  التحويلية،  وال�صناعات 
والبناء  والت�شييد  والم��ط��اع��م  وال��ف��ن��ادق  وال��ت��خ��زي��ن، 
المالية،  والو�ساطة  والتعليم،  المجتمعية،  والخ��دم��ات 
الثروات  وا���س��ت��غ�الل  وال��ت��ع��دي��ن  وال���زراع���ة  وال�صحة 
ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة. ج����اء ذل����ك خ��ل�ال ل���ق���اء �أع����م����ال عقده 
توما�س   / م��ع  ال��غ��رف��ة  بمقر  لاإدارة  مجل�س  رئي�س 
المتحدة  الولايات  �سفارة  التجاري في  الم�ست�شار  برونز، 

لاأمريكية لدى الدولة، والم�ست�شار لاإقليمي لل�ش�ؤون 
التجارية في منطقة الخليج، وبح�ضور محمد ح�سن 
ال�����س��ب��ب، م��دي��ر ع���ام غ��رف��ة ر�أ�����س الخ��ي��م��ة بالوكالة، 
و�إيمان الهيا�س، م�ساعد المدير العام لقطاع الخدمات 
الم��سؤولين  لاأع���م���ال وع���دد م��ن  ال��ت��ج��اري��ة وت��ط��وي��ر 
�سبل  تطوير  �آليات  اللقاء  ا�ستعر�ض  حيث  بالغرفة، 
النعيمي  و�أ���ش��ار  الجانبين.  بين  الاقت�صادي  التعاون 
ال��ق��ط��اع الخ���ا����ص لدى  ال��ل��ق��اء في رب���ط  �أه��م��ي��ة  �إلى 
الاقت�صادية  العلاقات  دع��م  في  ي�ساهم  بما  الطرفين 
�أن  م�ضيفاً  الم�����ش�ترك،  الاه��ت��م��ام  ذات  ال��ق��ط��اع��ات  في 
في  �أقيم  الذي  والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شاريع  معر�ض 
ر�أ�س الخيمة في نوفمبر الما�ضي كان مرحلة انتقالية 
ال�صغيرة  للم�شاريع  التجارية  العلاقات  م�ستوى  في 
والمتو�سطة بين العديد من دول العالم ور�أ�س الخيمة 
وخ��ا���ص��ة م��ع ال�����ش��رك��ات لاأم��ري��ك��ي��ة ال��ت��ي ���ش��ارك��ت في 
المعر�ض، لافتا �إلى ان غرفة ر�أ�س الخيمة تتبنى �أحد 
تدعم  والتي  �ستيفي(  )جائزة  العالمية  الجوائز  �أرف��ع 
حيث  ؛  والمتو�سطة  ال�صغيرة  ال�شركات  ونم��و  تطور 
�شارك في الجائزة �شركات من 26 دولة ؛ لافتا الى ان 
ر�ؤيتنا الم�ستقبلية بالإمارة وخلال ال�سنوات المقبلة هي 
الحر�ص على جذب وا�ستقطاب ال�شركات ورجال المال 

وتوفير  وتحفيزهم   ، ب��الام��ارة  للا�ستثمار  والاع��م��ال 
بها. من  لاأع��م��ال والارت��ق��اء  ا�ستدامة  كل ما ي�ضمن 
�شهدته  ال���ذي  بالتطور  ب��رون��ز  ت��وم��ا���س  �أ���ش��اد  جانبه 
والطفرة  لاأخ��ي�رة  ���س��ن��وات  الع�شر  في  الخ��ي��م��ة  ر�أ�����س 
الاقت�صادية التي تحدث في لاإمارة، متطلعاً �إلى تنمية 
�أعرب  كما  الخيمة،  ر�أ����س  م��ع  الاقت�صادية  ال�شراكة 

عن تقديره للتقدم الم�ستمر ال��ذي تح��رزه لاإم��ارة في 
�إلى  منفتحة،  واقت�صادية  ا�ستثمارية  �سيا�سات  تنفيذ 
الوجهات  �أه��م  ك�أحد  دوره��ا  لتعزيز  م�ساعيها  جانب 
الا�ستثمارية في المنطقة، م�شيراً �إلى �أهمية العمل على 
لدى  لاأعمال  مجتمع  ي�ضم  افاتر�ضي  حدث  تنظيم 

الجانبان للاطلاع وتبادل الفر�ص الا�ستثمارية.

•• دبي-الفجر:

الم���ري، مدير  ���س��ع��ادة ه�الل �سعيد  �أك���د 
عام دائرة ال�سياحة والت�سويق التجاري 
دبي  �إم����ارة  �أن  لل�سياحة«  »دب���ي  ب��دب��ي 
الا�ستجابة  في  ع��ال��ي��ةً  م��رون��ةً  �أظ��ه��رت 
بيئة  ظ���روف  لمختلف  و���س��رع��ة  ب��ك��ف��اءة 
لاأع������م������ال، وق����درت����ه����ا ع���ل���ى م����واءم����ة 
متغيرات  م���ع  وت��وج��ه��ات��ه��ا  خ��ط��ط��ه��ا 
بتناغم  ال��ع��م��ل  �إن  م�����ض��ي��ف��اً  ال�������س���وق، 
المنظومة  وتوافق بين مختلف مكونات 
الركيزة  ي�����ش��ك��ل  دب���ي  في  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
لاأ���س��ا���س��ي��ة لج��ه��ود لاإم����ارة في التكيف 
مع  خ�صو�صاً  الم�ستجدة،  ال��ظ��روف  من 
ت�شكيل  على  القائمة  الوا�ضحة  الر�ؤية 
التخ�ص�صات  مختلف  م��ن  ع��م��ل  ف���رق 
بتطويرها  نقوم  التي  الم�شاريع  تواكب 
التخطيط  من  ب��دءاً  مراحلها  كافة  في 

وانتهاء بالتنفيذ والت�سليم.
»تنفيذاً  ق����ائ��ل�اً:  ����س���ع���ادت���ه  و�أ������ض�����اف 
ال�شيخ  ال�����س��م��و  ���ص��اح��ب  ل��ت��وج��ي��ه��ات 
محمد بن را�شد �آل مكتوم، نائب رئي�س 
ال�����وزراء حاكم  رئ��ي�����س مجل�س  ال��دول��ة 
دبي »رعاه الله«، تحر�ص الحكومة على 
وا�ستثنائياً من  �أن يكون عملها متميزاً 
الخابرت  وح�شد  التام  التن�سيق  خ�الل 
والطاقات الموجودة لدى كافة الجهات، 
القطاع  م��ع  م�ستمر  ب�شكل  وال��ت��ع��اون 
الخا�ص، وقد ظهر هذا جلياً في الخطة 
التي تم اعتمادها على م�ستوى لاإمارة 
للتعامل مع �أزمة جائحة »كوفيد-19«. 
ج��اء ذل��ك خ�الل �إط�ل�اق غ��رف��ة تجارة 
و�صناعة دبي م�ؤخراً لمبادرتها الجديدة 

التي  الافاتر�ضية«،  اللقاءات  »�سل�سلة 
ع���دداً  م��ب��ا���ش��رة  ل���ق���اءات  في  ت�ست�ضيف 
لاأعمال من  ر�ؤ�ساء وق��ادة مجتمع  من 
لمناق�شة  والخ���ا����ص،  ال���ع���ام  ال��ق��ط��اع�ني 
ببيئة  العلاقة  ذات  الراهنة  الموا�ضيع 
لاأع����م����ال، وج���ه���ود ال��ت��ع��افي م���ن �أزم����ة 
فيرو�س كورونا الم�ستجد )كوفيد-19(، 
وت�سليط ال�ضوء على الجهود الحكومية 
ال�����س��ل��ب��ي��ة لهذه  ال���ت���داع���ي���ات  ل��ت��خ��ط��ي 
لاأزم����ة ع��ل��ى ق��ط��اع لاأع���م���ال، و�ضمان 

ا�ستدامة وا�ستمرارية لاأعمال.
وتح������دث الم������ري خ��ل��ال ال���ل���ق���اء ال����ذي 
ح�����ض��ره ���س��ع��ادة ح��م��د ب��وع��م��ي��م، مدير 
ع�����ام غ����رف����ة دب�����ي و�أك����ث���ر م����ن 600 
القطاع  60 دول��ة يمثلون  م�شارك من 
ومجموعات  مج���ال�������س  م����ن  الخ����ا�����ص 
لاأعمال التي تعمل تحت مظلة الغرفة 
ومهتمين  ومهنية  اقت�صادية  وهيئات 
العاملة في  ال�����ش��رك��ات والم���ؤ���س�����س��ات  م��ن 
لاإم�����ارة، ح��ول ج��ه��ود »دب���ي لل�سياحة« 
�آمنة  ك��وج��ه��ة  دب����ي  م��ك��ان��ة  ت��ع��زي��ز  في 
ال�ضوء على  لل�سفر وال�سياحة، م�سلطاً 
اعتمدتها  التي  والخطوات  لاإج���راءات 

الدائرة لمواجهة المتغيرات الحالية.
و�أ����ض���اف الم����ري ق��ائ�اًل:«ي��ت��م��ي��ز قطاع 
ال�سياحة في دبي ببنية تحتية رائدة على 
ا�ستعدادنا  �أدى  وق��د  ال��ع��الم،  م�ستوى 
والتن�سيق  ال��ت��ع��اون  وك���ذل���ك  الم�����س��ب��ق، 
الجائحة  �إدارة  �إلى  الجهات  جميع  بين 
بكفاءة عالية، لاأمر الذي �أتاح لنا البدء 
وجهات  ع��دة  من  الم�سافرين  با�ستقبال 
التام  عالمية مع الحر�ص على التطبيق 
وال�سلامة.  ال�����ص��ح��ة  م��ع��اي�ري  ل��ك��اف��ة 

معاودة  في  الج��ه��ود  ه��ذه  �ساهمت  وق��د 
الان��ف��ت��اح ع��ل��ى لاأ����س���واق ال��ع��الم��ي��ة التي 

اتخذت خطوات مماثلة«. 
وخ��ت��م الم����ري ق��ائ�اًل:«ل��ق��د ح��ر���ص��ن��ا في 
التزامنا  ت���أك��ي��د  على  لل�سياحة«  »دب���ي 
وو�ضعه  لعملياتنا  ال��رق��م��ي  بالتحول 
على قائمة �أولوياتنا، حيث قمنا ب�إعادة 
للم�سافرين  ال���زي���ارة  ب��ت��ج��رب��ة  ال��ن��ظ��ر 
فئات الجمهور  على  بناء  دول��ة  كل  من 
لدى  المف�ضلة  والخ���ي���ارات  الم�����س��ت��ه��دف، 
ك�����ل م���ن���ه���ا. وق������د تم ت�������ص���م���ي���م ه���ذه 
و�صول  تعزيز  بهدف  المبتكرة  التقنيات 
لهم في  �أف�ضل  وت��وف�ري تجربة  ال���زوار، 
في  ال�سياحي  الج���ذب  م��ن��اط��ق  مختلف 
الطابع  هذا  �إ�ضفاء  لنا  ويتيح  المدينة. 

ال�����ش��خ�����ص��ي ع��ل��ى ال��ت��ج��رب��ة ب���ن���اء على 
�أ�سواق  فتح  موا�صلة  الرقمية  البيانات 
الخيارات  وتح�سين  جديدة،  وقطاعات 
من  يعزز  ال��ذي  لاأم���ر  حالياً،  القائمة 
وي�ؤكد  النمو  م���ؤ���ش��ر  على  دب��ي  مكانة 
�أف�ضل  قائمة  �ضمن  المتميز  ح�ضورها 
خم�س وجهات �سياحية عالمية في مجالي 
�أ�شار  لاأع���م���ال وال�ت�رف���ي���ه«.  وب�����دوره 
تجارة  غرفة  عام  مدير  بوعميم،  حمد 
الذي  ال���دور  �أهمية  �إلى  دب��ي  و�صناعة 
التوا�صل  ج�سور  بناء  في  الغرفة  تلعبه 
والتفاعل بين القطاع الخا�ص والجهات 
�سل�سلة  �أن  معتابرً  المعنية،  الحكومية 
ل���ق���اءات لاأع���م���ال الاف�ترا���ض��ي��ة ت�شكل 
الخا�ص  القطاع  ت�ساعد  �إ�ضافية  نافذة 

في  الم�ستجدات  �أح���دث  على  التعرف  في 
مع  ب�شفافية  والتفاعل  لاأع��م��ال،  بيئة 
المتعلقة  لاأ�سئلة  وط��رح  لاأع��م��ال  ق��ادة 
وخططهم  وتح��دي��ات��ه��م  ب��ه��واج�����س��ه��م 
�أن  لاأع��م��ال. و�أك��د بوعميم  في مجتمع 
ال�شراكة بين القطاعين العام والخا�ص 
ا�اترستيجية  �شراكة  دب��ي هي  �إم��ارة  في 
الحالية  لاأزم���ة  خ�الل  نجاحها  �أثبتت 
لجائحة »كوفيد-19«، وتجلت بحزمة 
�أقرتها  ال���ت���ي  الاق��ت�����ص��ادي��ة  الح���واف���ز 
مواجهة  ل��ل��ق��ط��اع في  دع���م���اً  الح��ك��وم��ة 
ملتزمة  الغرفة  �أن  معتابرً  التحديات، 
حواره  وتفعيل  الخا�ص  القطاع  بدعم 
للأهداف  خ��دم��ة  ال���ع���ام  ال��ق��ط��اع  م���ع 

التنموية ودعماً لمجتمع لاأعمال. 

 •• �أبوظبي-الفجر: 

لاإ�سلامي،  �أبوظبي  ا�ست�ضاف م�صرف 
لاإ�سلامية  المالية  الخدمات  مجموعة 
ع  مُ�سرِّ برنامج  م��ع  بالتعاون  ال��رائ��دة، 
في  هايف  »فينتك  المالية  التكنولوجيا 
الرابع  للعام  العالمي«  الم��الي  دب��ي  مركز 
افاتر�ضية  تعارف  جل�سة  التوالي  على 
التكنولوجيا  ���ش��رك��ات  �أك��ث��ر  ل��ب��ع�����ض 
م�ستوى  على  واب��ت��ك��اراً  طموحاً  المالية 

العالم.
لثماني  قيمة  فر�صة  الجل�سة  و�أت��اح��ت 
التكنولوجيا  مج��ال  في  نا�شئة  �شركات 
المالية، من دول بينها الولايات المتحدة 
والمملكة  والبحرين  و�سنغافورة  وكندا 
مفاهيمهم  لا����س���ت���ع���را����ض  الم����ت����ح����دة، 
التطوير  ق���ي���د  الم���ب���ت���ك���رة  وح���ل���ول���ه���م 
مثمرة  ف��ردي��ة  مناق�شات  في  والم�شاركة 
م���ع ك��ب��ار م�����س���ؤولي الم�����ص��رف وخ�ب�راء 

الخدمات الم�صرفية الرقيمة فيه.

عر�ضتها  ال���ت���ي  الم���ف���اه���ي���م  وت���ن���وع���ت 
ال�����ش��رك��ات ال��ن��ا���ش��ئ��ة الم�����ش��ارك��ة م���ا بين 
ال���ت���ك���ن���ول���وج���ي���ا الم���ال���ي���ة لاإ����س�ل�ام���ي���ة 
وتكنولوجيا  التنظيمية  والتكنولوجيا 
ك�����ش��ف مخاطر  وح����ل����ول  الم����دف����وع����ات 
الاحتيال وتعزيز التفاعل مع العملاء، 
ال�شركات  ه��ذه  تحظى  �أن  الممكن  وم��ن 
م�صرف  مع  تعاونها  موا�صلة  بفر�صة 
�أب���وظ���ب���ي لاإ����س�ل�ام���ي ل��ت��ط��وي��ر حلول 
ف��ع��ال��ة ت��ع��زز وت��ك��م��ل مج��م��وع��ة حلوله 
ال��رق��م��ي��ة الم��ت��ن��وع��ة بم��ا ي�ث�ري تجربة 

عملائه.
وفي هذه المنا�سبة، قال طلحة خان، رئي�س 
الابتكار في م�صرف �أبوظبي لاإ�سلامي: 
التبعات  ال��ت��ع��افي م��ن  ن��وا���ص��ل  »ب��ي��ن��م��ا 
جائحة  خ��ل��ف��ت��ه��ا  ال���ت���ي  الاق���ت�������ص���ادي���ة 
�أبوظبي  يدرك م�صرف  ’كوفيد-19‘، 
التكنولوجيا  ���ش��رك��ات  �أن  لاإ���س�الم��ي 
المالية بحاجة �إلى دعمنا اليوم �أكثر من 
�أي وقت م�ضى. لذلك يرى الم�صرف �أنه 

من المهم ج��داً موا�صلة عقد مثل هذه 
الجل�سات بالتعاون مع ’فينتك هايف في 

مركز دبي المالي العالمي‘».
و�أ����ض���اف: »ن��ه��دف م��ن خ�ل�ال الح���وار 
ال�شركات  مع  البناءة  والنقا�شات  المثمر 
النا�شئة الثمانية في مجال التكنولوجيا 
المالية �إلى مواكبة �أحدث الاتجاهات في 
القطاع وتحديد فر�ص جديدة للتعاون 

وال�شراكات المحتملة فيما بيننا. 
الحدث  ل��ه��ذا  ا�ست�ضافتنا  �أه��م��ي��ة  و�إن 
ا�ستك�شاف  م���ن  تم��ك��ي��ن��ن��ـ��ا  في  تتمثــــل 
المالية  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ح���ل���ول  �أف�������ض���ل 
�ش�أنها  م���ن  ال��ت��ي  والم��ب��ت��ك��رة  ال����واع����دة 
احتياجات  لمواكبة  الم�صرف  جهود  دعم 
هذا  خ�الل  وخا�صة  المتطورة  العملاء 

الوقت«.
لبرنامج  رئي�ساً  داع��م��اً  الم�صرف  ويُ��ع��د 
»ف��ي��ن��ت��ك ه���اي���ف في م���رك���ز دب����ي الم���الي 
المالية  التكنولوجيا  ع  م�����س��رِّ ال��ع��الم��ي«، 
ال����ذي �أط��ل��ق��ه الم��رك��ز ب��ه��دف دع���م نمو 

المالية  التكنولوجيا  منظومة  وتطوير 
في دولة لاإمارات.

لاإ�سلامي  �أب��وظ��ب��ي  م�����ص��رف  وي��ع��م��ل 
على تنفيذ برنامج تحول رقمي متقدم 
للم�صرف  ال���رق���م���ي  الم��خ��ت�بر  ي�����ش��م��ل 
عمل  م�ساحة  وه��و   ،)Simple Lab(
الم�صرف  الاب��ت��ك��ار في  ل��ف��ري��ق  ع�����ص��ري��ة 
بينهم  فيما  ال��ت��ع��اون  لأع�����ض��ائ��ه  تتيح 
ال�شركات  م���ن  ���ش��ب��ك��ة  م���ع  وال��ت��وا���ص��ل 
المبتكرة والنا�شئة في مجال التكنولوجيا 
ابتكار  ب��ه��دف  الرقمي  والم��ج��ال  المالية 
حلول مالية وم�صرفية ترتقي بتجربة 
العملاء نحو �آفاق جديدة. وبالإ�ضافة 
�أزمة  الم�صرف خلال  ذل��ك، حر�ص  �إلى 
موا�صلة  على  “كوفيد-19”  جائحة 
احتياجات عملائه بجودة عالية  تلبية 
وبما ي�ضمن �سلامتهم وراحتهم وذلك 
عبر �إطلاق العديد من الحلول المبتكرة 
التي تمكنهم من الو�صول عن بعد �إلى 

الخدمات الم�صرفية التي يحتاجونها.

113 �شركة �أمريكية 
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•• دبي-وام:

لاإ���س�الم��ي في  ال��ع��ا���ش��ر للتمويل  الم����ؤتم���ر  ي��ن��اق�����ش 
ال��ق��ط��اع ولاآث����ار  ت��وق��ع��ات  اف�ترا���ض��ي��ت�ني  جل�ستين 
الت�صنيفات الائتمانية لدول مجل�س  المترتبة على 
بي  �آن��د  »�إ���س  وكالة  ت�ست�ضفهما  الخليجي  التعاون 
جلوبال« للت�صنيفات الائتمانية بالتعاون مع مركز 
الاقت�صاد  لتطوير  دب��ي  ومركز  العالمي  الم��الي  دب��ي 
للاقت�صاد  العالمية  القمة  م��ن  وب��دع��م  لاإ���س�الم��ي 
لاإ�سلامي وبم�شاركة عدد من خابرء وقادة قطاع 
خدمات التمويل لاإ�سلامي �إلى جانب كبار المحللين 

لدى الوكالة.

 22 ي��وم  لاأولى  الجل�سة  في  الم��ت��ح��دث��ون  ويناق�ش 
�سبتمبر الحالي توقعاتهم للقطاع في عامي 2020 
و2021. ويتم خلال الم�ؤتمر ت�سليط ال�ضوء على 
الم�ستجد على قطاع  ك��ورون��ا  ت���أث�ري ف�ريو���س  م��دى 
التمويل لاإ�سلامي بالإ�ضافة �إلى ا�ستك�شاف فر�ص 

التحول والتنمية الممكنة.
يناق�ش  �سبتمبر   29 ي��وم  الثانية  الجل�سة  وخ�الل 
كبار محللي وكالة »�إ�س �آند بي جلوبال« للت�صنيفات 
لدول  ال�سيادية  للت�صنيفات  توقعاتهم  الائتمانية 
الت�صنيفات  وك��ذل��ك  الخ��ل��ي��ج��ي  ال��ت��ع��اون  مجل�س 

الائتمانية للقطاع المالي وال�شركات والت�أمين.
وق����ال ه����ادي م��ل��ك��ي ال��رئ��ي�����س لاإق��ل��ي��م��ي والع�ضو 

�آند  »�إ���س  لاأو�سط في وكالة  ال�شرق  المنتدب لمنطقة 
�أن  » ي�سعدنا  بي جلوبال« للت�صنيفات الائتمانية.. 
ن�ست�ضيف مرة �أخرى مثل هذا الحدث الذي يوفر 
قيمة هائلة لقطاع التمويل لاإ�سلامي كما نتوجه 
بال�شكر والتقدير لكل من مركز دبي المالي العالمي 
والقمة  لاإ�سلامي  الاقت�صاد  لتطوير  دبي  ومركز 
ودعمهم  لتعاونهم  لاإ�سلامي  للاقت�صاد  العالمية 
الم��ت��وا���ص��ل، ول��ك��ل م���ا ي��ق��دم��وه م���ن ج��ه��ود حثيثة 
دولة  في  هنا  لاإ���س�الم��ي  التمويل  قطــــــاع  لتعزيز 

لاإمارات«.
و�أو�ضح �أن الم�ؤتمر الافاتر�ضي لهذا العام �سيناق�ش 
التمويل  �أدوات  من  العديد  من  الا�ستفادة  كيفية 

الخ�ضراء  ال�����ص��ك��وك  ت�����ش��م��ل  وال���ت���ي  لاإ����س�ل�ام���ي 
الم��ث��ل��ى في  ال��ت��ع��اون  و���س��ب��ل  الاج��ت��م��اع��ي��ة  ولاأدوات 
المالية بهدف دعم  مجالات الرقمنة والتكنولوجيا 
�آث����ار ف�ريو���س كوفيد-19 في  ال��ت��ع��افي م��ن  ج��ه��ود 
�أف�ضل  يناق�ش  كما  الرئي�سية..  لاإ�سلامية  ال��دول 
لاأ�ساليب الممكنة لتعزيز قطاع التمويل لاإ�سلامي 
وا�ستقطاب الم�ستثمرين في مجالات لاإدارة البيئية 

والاجتماعية وحوكمة ال�شركات.
ب���ي جلوبال«  �آن����د  »�إ������س  ك��ال��ة  �إلى ح��ر���ص  و�أ����ش���ار 
ل��ل��ت�����ص��ن��ي��ف��ات الائ��ت��م��ان��ي��ة ع��ل��ى ق���ي���ادة م��ث��ل هذه 
تقديم  في  والا�ستمرار  القطاع  في  المهمة  النقا�شات 

معلومات قيمة لقطاع لاأعمال.

م�ؤتمر التمويل الإ�سلامي يناق�ش توقعات القطاع والآثار المترتبة على الت�صنيفات الائتمانية لدول الخليج



27

المال والأعمال
الاثنين  21  سبتمبر   2020  م    -   العـدد   13042  
Monday   21  September   2020   -  Issue No   13042

»WiFi6« جامعة ال�شارقة توقع عقدا لتحويل البنية التحتية ل�شبكة الات�صال اللا�سلكي �إلى الجيل الجديد
 •• ال�شارقة -الفجر:

�أحد  تنفيذ  ال�شارقة عقد  وقعت جامعة 
الم�شاريع الا�اترستيجية الهامة مع �شركة 
�سي   - والطاقة  الحوا�سيب  تكنولوجيا 
 Computer and Power( تي  بي 
بهدف   )Technology- CPT
تحديث البنية التحتية ل�شبكة الات�صال 
داخل   )WiFi( بالأنترنت  اللا�سلكي 
لتقنية  وتح���وي���ل���ه���ا  الج���ام���ع���ي  الح������رم 
الجيل الجديد من تكنولوجيا الات�صال 

)WiFi6( اللا�سلكي والمعروفة بـ
وقع العقد عن الجامعة مديرها �سعادة 
لاأ�ستاذ الدكتور حميد مجول النعيمي، 
روجر  ال�سيد   CPT �شركة  ع��ن  ووق��ع 
كيخيا، نائب الرئي�س التنفيذي لل�شركة، 
الدكتور  �سعادة  التوقيع  وح�ضر مرا�سم 
المجل�س  ع�ضو  خ���ادم  ب��ن  �سلطان  ط���ارق 
دائرة  رئي�س  ال�شارقة،  التنفيذي لإمارة 
ال�شارقة  ب��ح��ك��وم��ة  ال��ب�����ش��ري��ة  الم�������وارد 
ورئي�س لجنة الالتزام والتدقيق بمجل�س 
�أمناء الجامعة، و�سعادة محمد عبد الله، 
ال�شارقة  لم�����ص��رف  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��رئ��ي�����س 
لاإ�سلامي، رئي�س اللجنة المالية بمجل�س 
�أمناء الجامعة، ولاأ�ستاذ الدكتور معمر 
ل�ش�ؤون  الجامعة  مدير  نائب  بالطيب، 
الدرا�سات العليا والبحث العلمي، رئي�س 
الجامعة،  في  ال��ت��ق��ن��ي��ة  الح��وك��م��ة  لج��ن��ة 
وعدد من �أع�ضاء اللجان الفنية الم�شرفة 

على تنفيذ للم�شروع.
�سعادة  �أك��د  العقد،  توقيع  على  وتعقيبا 
النعيمي  الدكتور حميد مجول  لاأ�ستاذ 
�أه��م��ي��ة ه����ذا الم�������ش���روع في تحديث  ع��ل��ى 
الجيل  لتقنية  ط��ب��ق��ا  ال��ت��ح��ت��ي��ة  ال��ب��ن��ي��ة 
الجديد والمعروفة بـ )Wifi6( والذي 
ل�ضمان  ا���س��ت��خ��دام��ه��ا  �سيتم  ب���أن��ه  ق���ال 
داخل  كامل  ب�شكل  اللا�سلكية  التغطية 
وخ������ارج م���ب���اني الج���ام���ع���ة بم���ا في ذلك 
الجامعة  وم����راف����ق  الج���ام���ع���ي  ال�����س��ك��ن 
����ش����ؤون الطلاب  ال��ري��ا���ض��ي��ة وع��م��ادت��ي 

لاأن�شطة  فيها  تعقد  ال��ت��ي  وال��ط��ال��ب��ات 
الطلابية والفعليات.

الم�شروع  ه���ذا  �أن  م��دي��ر الج��ام��ع��ة  و�أك����د 
محاور  �أح��د  تحقيق  على  ي�ساعد  �سوف 
الخم�سية  الا����س�ت�رات���ي���ج���ي���ة  الخ����ط����ة 
على  الم�����ش��روع  �سيعمل  ح��ي��ث  الح��ال��ي��ة، 
الجامعة  في  الان�ترن��ت  خدمات  تحديث 
با�ستخدام �أحدث التكنولوجيا للإ�سهام 
في التحول الرقمي لكافة الخدمات التي 
ب��داي��ة م��ن عمليات  ت��ق��دم��ه��ا الج��ام��ع��ة 
�إلى  العلمي  وال��ب��ح��ث  والتعلم  التعليم 

ك��اف��ة الخ��دم��ات الم�����س��ان��دة م��ث��ل القبول 
والعمليات  المكتبات  ون��ظ��م  والت�سجيل 
�إلكترونيا  ت���وف�ي�ره���ا  ل��ي��ت��م  لاإداري���������ة 
الالكترونية.  الخ��دم��ات  من�صات  ع�بر 
بالإ�ضافة الى �أهمية هذا الم�شروع في دعم 
تطبقها  وال��ت��ي  بعد  ع��ن  التعلم  عملية 

الجامعة خلال فترة جائحة كورونا. 
و�أ����ض���اف ���س��ع��ادت��ه �أن ال��ع��ق��د الم��ب�رم مع 
مختبرين  �إن�شاء  ي�شمل  المنفذة  ال�شركة 
الطلبة  ب��ت��دري��ب  ي��ه��ت��م��ان  في الج��ام��ع��ة 
على �أحدث نظم وتكنولوجيا الات�صالات 

اللا�سلكية بالتعاون مع كبرى ال�شركات 
في العالم.

محمد  ح�سين  الدكتور  �أف��اد  جانبه  من 
لاأكاديمية  الخ���دم���ات  ع��م��ي��د  الم���ه���دي، 
تقنية  م��رك��ز  ب����أن  الجامعة  في  الم�ساندة 
المعلومات في الجامعة �سيبد�أ مع ال�شركة 
القليلة  لاأي���ام  خ�الل  الم�شروع  تنفيذ  في 
القادمة، ومن المتوقع �إنجازه خلال عام 
الجامعة  م��راف��ق  ك��اف��ة  ب��ع��ده��ا  لت�صبح 
والمباني  الدرا�سية  القاعات  ذلك  في  بما 
والمرافق  الطلابي  وال�سكن  وال�ساحات 
اللا�صفية  لاأن�شطة  وم��راف��ق  الم�ساندة 
ب�����ش��ك��ل ك��ام��ل بتقنية  م��غ��ط��اه لا���س��ل��ك��ي��ا 
ليتمكن   )WiFi6( الج��دي��د  الج��ي��ل 
�أ����س���رة الج��ام��ع��ة م���ن ممار�سة  �أع�����ض��اء 
م�شاكل  �أي���ة  دون  و�أن�شطتهم  �أعمالهم 
تقنية تتعلق ببطء ال�شبكة �أو انقطاعها 

حتى في فاترت الذروة. 
الم�شروع  ه�����ذا  �أن  الم�����ه�����دي،  و�أ������ض�����اف 
�سيعمل على تحديث القاعات الدرا�سية 
ومخ�����ت��ب��رات الح����ا�����س����وب والم���خ���ت�ب�رات 
على  تعتمد  التي  الافاتر�ضية  المعملية 
المحا�ضرات  وخ���ا����ص���ة  ال�����ش��ب��ك��ة  ج�����ودة 
ت�ستخدم  التي  التفاعلية  الافاتر�ضية 
ب��د�أت الجامعة في  برامج المحاكاة والتي 
تطبيقها في ظل الظروف الحالية. كما 
لاإدارية  الخدمات  تح�سين  في  �سي�ساهم 
ال���ت���ي ت���ق���دم���ه���ا الج���ام���ع���ة م����ن خلال 

من�صاتها الالكترونية.

تايجر العقارية تطلق تطبيقاً ذكياً لخدمة العملاء
•• دبي-الفجر:

�أط��ل��ق��ت ت��اي��ج��ر ال��ع��ق��اري��ة تطبيق »خ��دم��ة ال��ع��م�الء« ال���ذي ي��ق��دم جميع 
خدماتها العقارية للم�شترين والم�ست�أجرين لديها بطريقة مب�سطة و�سهلة 
، ويعد هذا التطبيق لاأول من نوعه في مجال الخدمات المقدمة في ال�سوق 
�أنَّ  العقارية  التنفيذي لتايجر  المدير  المهند�س عامر وليد  العقاري. وذكر 
القيمة الم�ضافة من التطبيق الجديد تتيح جميع الخدمات للعميل بحيث 
الدفعات،  تفا�صيل  كافة  وعر�ض  ومتابعتها  الطلبات  تقديم  من  تمكنه 
واتمام عمليات الدفع وا�ستبدال جميع ال�شيكات ب�أنوعها، وا�ستلام العقود 
تقديم  و�أي�����ض��ا  ودول��ي��اً  محلياً  للعملاء  التو�صيل  خ��دم��ة  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
التطبيق  �إط�الق  �أن  وليد  عامر  المهند�س  و�أ�ضاف  ال�شكاوي.  و  المقترحات 
تطبيق  �إلى  وخ��دم��ات��ه��ا  من�صتها  لتحويل  ال�����ش��رك��ة  �سعي  �إط����ار  في  ي���أت��ي 
من  العملاء  على  خدماتها  تي�سير  ا�اترستيجية  ي�ضمن  �شامل  �إلكتروني 
المعاملات  تلك  لإج��راء  لها  التابعة  العقارية  المكاتب  لزيارة  الحاجة  دون 
عامر  المهند�س  وذك��ر  الاجتماعي«  »التباعد  بـ  لاإل��ت��زام  على  وم�ساعدتهم 
�إجراء  م��ن  للتطبيق  التجريبية  ال��ف�ترة  خ�الل  نجحت  ال�شركة  �أنَّ  وليد 
�أكثر من 2000 معاملة الكترونياً �ضمن فترة زمنية ق�صيرة لا تتعدى 

الثلاثين يوماً.

 الجيل الجديد من الدرهم الالكتروني 

يعزز م�سيرة بناء اقت�صاد رقمي وطني
 •• �أبوظبي-وام:

�شكل �إطلاق الجيل الثالث من منظومة الدرهم الالكتروني نقطة تحول 
وذلك  الاب��ت��ك��ار  على  قائم  وطني  رقمي  اقت�صاد  تعزيز  م�سيرة  في  مهمة 
بالإ�ضافة الى الم�ساهمة في �إحداث نقلة نوعية لجهة تطوير قواعد البنية 
دولة  المالي الحكومي في  القطاع  تكنولوجيا  بحلول  العلاقة  ذات  التحتية 
الدرهم  الذي حققته منظومة  الكبير  التطور  لاإم��ارات. وفي م�ؤ�شر على 
الالكتروني في ت�سهيل عمليات دفع ر�سوم الخدمات الحكومية فقد بلغت 
لاإيرادات التي تم تح�صيها من عبر هذه الخدمة 48.7 مليار درهم خلال 
عامي 2018-2019 وذلك بح�سب لاأرقام ال�صادرة عن وزارة المالية التي 

تتوقع �أن ت�صل قيمة لاإيرادات للعام 2020 نحو 16 مليار درهم.
وتعتبر منظومة الدرهم لاإلكتروني التي جرى اطلاقها منذ ع�شر �سنوات 
تقريبا هي عبارة عن و�سيلة ذكية تقدمها وزارة المالية لدفع ر�سوم �أكثر من 
5000 خدمة حكومية، وت�أخذ البطاقة �شكل نظام الدفع المتكامل، ب�شكل 

م�شابه للبطاقات الائتمانية �أو البطاقات المدفوعة م�سبقاً.
وقال �سعيد را�شد اليتيم وكيل الوزارة الم�ساعد ل�ش�ؤون الموارد والميزانية في 
وزارة المالية في ت�صريح خا�ص لوكالة �أنباء لاإمارات »وام« �إن الجيل الجديد 
من الدرهم لاإلكتروني الذي جرى اطلاقه لاأ�سبوع الما�ضي تم ت�صميمه 
لي�شكل �إ�ضافة نوعية في بناء اقت�صاد وطني رقمي قائم على الابتكار في ظل 
�أن  و�أ�ضاف  العالمي.  الم�ستوى  الرقمي على  الذي ي�شهده الاقت�صاد  التو�سع 

الجيل الجديد يعزز جهود الوزارة في 
الخا�صة  التكنولوجيا  حلول  تطوير 
بالقطاع المالي الحكومي حيث تر�سي 
بنية  لاإل��ك�تروني  ال��دره��م  منظومة 
المالية  التكنولوجيا  لح��ل��ول  تحتية 
الابتكارات  لدعم  لاإم����ارات  دول��ة  في 
ال���ذي يتبنى  ال��ق��ط��اع  الح��ك��وم��ي��ة في 
الاب�����ت�����ك�����ارات  �أح����������دث  ان���ظ���م���ت���ه  في 
بالإ�ضافة  وذل������ك  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ة 
فائقة  �أم������ان  م��ع��اي�ري  ت��ط��ب��ي��ق  الى 
دورها  الى  وبالإ�ضافة  للمتعاملين. 
القطاع  �أداء  ك��ف��اءة  رف���ع  في  ال��ك��ب�ري 
التدفقات  و�إدارة  الح��ك��وم��ي  الم����الي 
الر�سوم  م���ن  الم��ت��ح�����ص��ل��ة  ال��ن��ق��دي��ة 

ترتقي  الال��ك�تروني  ال��دره��م  منظومة  ف���إن  الحكومية  للجهات  الم�ستحقة 
بخ�صائ�صها الفنية لتنفيذ عمليات المقا�صة والت�سويات الفورية للمعاملات 
المالية بين البنوك الم�ستحوذة والبنوك المُ�صدرة، وجاهزية الت�سويات المالية 
بزمن تنفيذ الت�سويات المالية لحظياً في �إطار الت�شغيل المتبادل وعلى نحو 
يوائم التكامل للعمل الم�شترك مع الم�صرف المركزي لمبادرة الدفع الفوري 
والخطة الا�اترستيجية الوطنية للمدفوعات بالدولة وذلك بح�سب وكيل 
المنظومة  المالية.وتوفر  وزارة  والميزانية في  الم��وارد  ل�ش�ؤون  الم�ساعد  ال��وزارة 
با�ستخدام  الحكومية  الخ��دم��ات  لر�سوم  الرقمي  ال��دف��ع  بعمليات  القيام 
تطبيق الخ�صم المبا�شر عبر لاإنترنت من الح�سابات الم�صرفية من خلال 

نظام الم�صرف المركزي »IPG” ومن خلال كافة البنوك المرتبطة بها. 

مذكرة تفاهم بين دائرتي الطيران المدني 
بالفجيرة وال�شارقة لمراقبة العوائق

 •• الفجيرة -وام:

بال�شارقة  الم��دني  الطيران  ودائ��رة  الفجيرة  الم��دني في  الطيران  دائ��رة  وقعت 
مذكرة تفاهم بهدف التعاون الم�شترك لمراقبة العوائق قرب مطاري الفجيرة 
رئي�س  القا�سمي  ع�صام  بن  خالد  ال�شيخ  المذكرة  ووق��ع  الدوليين.  وال�شارقة 
رئي�س  ال�سلامي  الله  عبد  محمد  و�سعادة  بال�شارقة  الم��دني  ال��ط�ارين  دائ���رة 
العامة  الهيئة  �إدارة  مجل�س  رئي�س  نائب  بالفجيرة  الم��دني  ال��ط�ارين  دائ���رة 
للطيران المدني بالدولة وذلك بمقردائرة الطيران المدني بالفجيرة. وتهدف 
الطرفين  ب�ني  المتبعة  ولاإج����راءات  الم��سؤوليات  تحديد  الى  التفاهم  م��ذك��رة 
لإزلة العوائق وانجاز ان�شطة المراقبة لأمن و�سلامة لاأجواء التي تقع �ضمن 
مدينتني كلباء وخورفكان وبقية المناطق التابعة لإمارة ال�شارقة التي تندرج 
م��سؤولية تحكم الاجواء والملاحة الجوية فيها على مطار الفجيرة عبر نظام 
المذكرة على تدريب الموظفين  وتن�ص   .”OLS« العوائق  ا�سطح حد  تحديد 
من كلا الطرفين على ا�ستخدام النظام وتفعليه فيما يتعلق بالمباني �شاهقة 
الارت��ف��اع والان�����ش��اءات العالية وا���س��ت��خ��دام الا���ض��واء وال��ل��ي��زر ال��ت��ي يمكن ان 
لاأخرى  الجوية  الان�شطة  الى  ا�ضافة  للطيارين  الجوية  الملاحة  على  ت�ؤثر 
مثل الت�صوير الج��وي ولاإ�ستطلاع الج��وي والاع�الن الج��وي والم�سح الجوي 

والعرو�ض الهوائية والريا�ضية وغيرها من لاأن�شطة الجوية لاأخرى. 

مجل�س �إدارة م�صرف الإمارات للتنمية يعقد اجتماعه الأول بعد �إعادة ت�شكليه 
•• �أبوظبي-وام:

لاإم����ارات  »م�����ص��رف  �إدارة  مجل�س  عقد 
بعد  �أم�������س  لاأول  اج��ت��م��اع��ه  ل��ل��ت��ن��م��ي��ة« 
الدكتور  معالي  برئا�سة  ت�شكيله  �إع���ادة 
�سلطان بن �أحمد الجابر وزير ال�صناعة 
مجل�س  رئي�س  المتقدمة  والتكنولوجيا 

�إدارة الم�صرف.
معالي  اخ���ت���ي���ار  الاج���ت���م���اع  خ��ل�ال  وتم 
بالهول  ع���ب���دالله  ب���ن  �أح���م���د  ال���دك���ت���ور 
لاأعمال  ل��ري��ادة  دول���ة  وزي���ر  الفلا�سي، 
نائبا  والمتو�سطة،  ال�صغيرة  والم�����ش��اري��ع 
لرئي�س المجل�س. ورحب معالي الدكتور 
�سلطان �أحمد الجابر في بداية الاجتماع 
وتوجه  الج��دد،  لاإدارة  مجل�س  ب�أع�ضاء 
لاإدارة  مج���ل�������س  لأع���������ض����اء  ب���ال�������ش���ك���ر 
ال�سابقين على جهودهم الد�ؤوبة خلال 
فترة ع�ضويتهم والتي �ساهمت في �إر�ساء 
خلال  وتم  للم�صرف.  متميزة  م��ك��ان��ة 
ا�اترستيجية  الاجتماع مناق�شة تحديث 
الم�صرف بهدف تعزيز م�ساهمته كممكّن 
في  الا�اترستيجية  لاأول���وي���ات  لتحقيق 
وال�شركات  ال�صناعي  ال��ق��ط��اع  مج���الي 
بدور  ت��ق��وم  ال��ت��ي  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
للنمو  �أ���س��ا���س��ي��ة  رواف����د  ب�صفتها  ك��ب�ري 

وت���ن���وي���ع الاق���ت�������ص���اد، وبم����ا ي�����س��اه��م في 
ت��ر���س��ي��خ الم���ك���ان���ة ال���ري���ادي���ة ل���ل���دول���ة في 
والابتكار  العالمية  التناف�سية  م���ؤ���ش��رات 
الدكتور  و�أك���د معالي  لاأع��م��ال.  وري���ادة 
الم�صرف  تركيز  الج��اب��ر  �أح��م��د  �سلطان 
ال��ر���ش��ي��دة في  ال��ق��ي��ادة  ر�ؤي���ة  على تنفيذ 

دعم لاأجندة الوطنية للتنمية، و�أو�ضح 
الركائز لاأ�سا�سية لتطوير ا�اترستيجية 
تواكب  �أن  المهم  من   « قائلا..  الم�صرف، 
»م�صرف  ل���ـ  الج���دي���دة  الا���س�ترات��ي��ج��ي��ة 
ومتطلبات  ظ��روف  للتنمية«  لاإم����ارات 
الاقت�صاد العالمي لمرحلة ما بعد كوفيد-

دور  ا���س��ت��م��راري��ة  ل�����ض��م��ان  وذل����ك   19
الاقت�صادية  لاأه���داف  دع��م  في  الم�صرف 
الوطنية، و�أن يكون ممكنا �أ�سا�سيا للنمو 
ال�صغيرة  ل��ل�����ش��رك��ات  ل��ل��ت��م��ي��ز  وم���رك���زا 
والمتو�سطة والقطاع ال�صناعي، ومواكبة 
ت����ط����ورات ال��ع�����ص��ر ال�����ص��ن��اع��ي ال���راب���ع، 

وزيادة  الم�ضافة،  المحلية  القيمة  وتعزيز 
ح�ضور المنتجات المحلية في لاأ�سواق، و�أن 
لمبادرات  ل  المفُ�ضَّ الممول  الم�صرف  ي�صبح 
�أ�س�س  �إر���س��اء  المجل�س  وناق�ش  التنمية«. 
�أطر  الم�ؤ�س�سية وو�ضع  للحوكمة  را�سخة 
ل��ل��ت��ع��اون ال��ف��ع��ال والم��ث��م��ر م���ع مختلف 
الج����ه����ات الح���ك���وم���ي���ة والخ����ا�����ص����ة، بما 
 »2021 لاإم����ارات  »ر�ؤي���ة  م��ع  يتما�شى 
وبناء اقت�صاد تناف�سي يتميز بم�ستويات 
والتناف�سية  لاإن���ت���اج���ي���ة  م����ن  ع���ال���ي���ة 
العالمية،  الاقت�صادات  �أف�ضل  وي�ضاهي 
مع ا�ستمرار الم�صرف في تقديم خدمات 
وح���ل���ول م�����ص��رف��ي��ة م��ت��م��ي��زة ت�����س��ه��م في 
العملاء.  و���س��ع��ادة  ر���ض��ا  م�ستوى  زي���ادة 
للتنمية«  لاإم�����ارات  »م�����ص��رف  و���س�ريك��ز 
�آفاق  وتو�سيع  جديدة  فر�ص  خلق  على 
النمو للم�ساهمة بفعالية في دفع عجلة 
و�أن  الوطني،  للاقت�صاد  الم�ستدام  النمو 
يكون م�ساهما �أ�سا�سيا لجهود الا�ستعداد 
وتحقيق  الم���ق���ب���ل���ة،  ع����ام����ا  ل��ل��خ��م�����س�ني 
الفريق  ب��روح  �إنج��ازات جديدة، والعمل 
الواحد لتحقيق الطموحات والتطلعات 
للأجيال  ال��ت��ن��م��ي��ة  ا���س��ت��دام��ة  ل�����ض��م��ان 
�سعادة  بم�ستويات  والارت��ق��اء  ال��ق��ادم��ة، 

ور�ضا المجتمع في دولة لاإمارات.

Seidor ت�ستحوذ على غالبية 
Procons-4IT ح�ص�ص

•• دبي-الفجر: 

ال�شركات  قطاع  لدعم  مهمة  خطوة  في 
ال�صغيرة والمتو�سطة في ال�شرق لاأو�سط 
�شركة  ا���س��ت��ح��وذت  �أف���ري���ق���ي���ا،  و����ش���م���ال 
رائدة  ع��الم��ي��ة  ���ش��رك��ة  وه���ي   ،Seidor
لبرنامج  الم�ضافة  القيمة  بنظام  للبيع 
�شركة  �أ����س���ه���م  غ��ال��ب��ي��ة  ع���ل���ى   ،SAP
الذهبي  ال�شريك   ،Procons-4IT
المنطقة.  في   SAP ل���ن���ظ���ام  الم��ع��ت��م��د 
تعد  ال��ت��ي   ،Seidor Procons
�إ�سبانية  ���ش��رك��ات  م��ن مج��م��وع��ة  ج����زءاً 
رئي�سية  �شركة  هي  الجن�سيات،  متعددة 
لبرنامج  الم�ضافة  القيمة  بنظام  للبيع 
من  بلاتينية  ب�����ش��راك��ة  تح��ظ��ى   SAP
 ،”VARS“ ي��ون��اي��ت��د  خ�ل�ال تح��ال��ف 
حيث تقدم مجموعة كبيرة من المنتجات 

.SAP وحلول برنامج
�أ�سفر  ال�����ذي  الا����س���ت���ح���واذ  ه����ذا  ي��ج��م��ع 
 Seidor ال���ت���ج���اري���ة  ال���ع�ل�ام���ة  ع����ن 
Procons بين التكنولوجيا والخبرة 
 Seidor العالمية التي تحظى بها �شركة
�شركة  بها  تتميز  التي  المحلية  وال��ري��ادة 
ال�شركات  لم�ساعدة   Procons-4IT
�أداء  تح�سين  على  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
حلول  خ�ل�ال  م��ن  ال��ت��ج��اري��ة  عملياتها 
 SAP Business One برنامج 

والتعلم  الم���ؤ���س�����س��ات  م�����وارد  لتخطيط 
لاأخ���رى  التقنيات  م��ن  وغ�ريه��ا  لاآلي 
ال�����ش��رك��ات ع��ل��ى التحول  ت�����س��اع��د  ال��ت��ي 
الرقمي وتُهيِّئها لمواجهة التحديات غير 

المتوقعة.
ح �أنجيل فرنانديز،  وفي هذا ال�ش�أن، �صرَّ
 Seidor ل����ـ  ال���ت���ن���ف���ي���ذي  ال���رئ���ي�������س 
ثقة  على  “نحن  قائلًا:   ،Procons
ت��ام��ة ب�����أن ه���ذا الا���س��ت��ح��واذ م���ن �ش�أنه 
ال�شركات  لخ��دم��ة  ال��ف��ر���ص��ة  ي��ت��ي��ح  �أن 
ال�صغيرة والمتو�سطة في ال�شرق لاأو�سط 
قائلًا:  و�أردف  ا�ستثنائي”،  نحو  على 
تحظى  التي  العالمية  ال��ري��ادة  “وبف�ضل 
بها Seidor والخبرة المحلية ال�شاملة 
 ،Procons-4IT بها  تتمتع  ال��ت��ي 
ال�شرق  في  ل��ع��م�الئ��ن��ا  ن��ق��دم  �أن  يمكننا 
التقنيات  من  كبيرة  مجموعة  لاأو�سط 
 SAP Business برنامج  وحلول 

.“ One
 Seidor Procons تتميز منتجات
لخدمة  رئي�سية  ب�صفة  م�صممة  ب�أنها 
ع من  ال���ت���ح���ول ال���رق���م���ي، ف���ه���ي تُ�������س���رِّ
للعميل  الرقمي  التحول  عملية  وت�رية 
)في  الداخلية  المتطورة  الحلول  بف�ضل 
لبرنامج  ال�سحابية  �أو  ال��ع��م��ل(  م��وق��ع 
كما   .SAP Business One
تقت�صر  Seidor Procons لا  �أن 

 SAP ع���ل���ى ت���ق���ديم ح���ل���ول ب���رن���ام���ج
و�إنم����ا  ف���ق���ط،   Business One
ومخ�ص�صة  مبتكرة  حلولًا  �أي�ضاً  تقدم 
ال�����ش��رك��ات وك��ف��اءة عملياتها  ت��ع��زز نم��و 
م����ن ح���ل���ول �إ����ض���اف���ي���ة ت���خ���دم مج����الات 
معينة مثل الحو�سبة ال�سحابية والموارد 

الب�شرية وتحليل البيانات.
Procons- و   Seidorلأن ونظراً 
ذاتها،  والر�سالة  الر�ؤية  4ITيحملان 
الا�ستحواذ  ه��ذا  يُثمر  �أن  المتوقع  فمن 
ال�شركات  عن تغييرات جذرية في قطاع 
الموارد  خ�الل  من  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
 Procons-4IT لـ  الهائلة  المحلية 
والخ����ب���رة ال���ع���الم���ي���ة ال���ت���ي تح���ظ���ى بها 
Seidor. وتت�ضمن الخدمات الخا�صة 
 Seidor ت��ق��دم��ه��ا  وال���ت���ي  ب��الم��ن��ط��ق��ة 

لا  الم���ث���ال  ���س��ب��ي��ل  ع��ل��ى   ،Procons
العربية  يتحدثون  م�ست�شارين  الح�صر، 
تطويرية  وخدمات  محلي  دع��م  ومركز 
ال�شركات وبرامج ذكية لتخطيط  داخل 

موارد الم�ؤ�س�سات.
 Seidor علاوة على ذلك، جاء ظهور
في  التكنولوجيا  �سوق  في   Procons
بالغة؛  �أهمية  له  وكانت  المنا�سب  الوقت 
فقد �أجبر وباء فيرو�س كورونا الم�ستجد 
محاولة  على  ال�شركات  )كوفيد-19( 
بُعد  ع��ن  العمل  في  �أك�ب�ر  ك��ف��اءة  تحقيق 
تُعين  �إذ  ال�سحابية،  الحلول  خ�الل  من 
عملاءها   Seidor Procons
الم�شروعات  ت�سليم  الت�أخير في  على عدم 
كنها من �إبقاء عملائها على اطلاع  وُمت
بالتطورات وتُ�ساعدها على �إدارة ال�ش�ؤون 

المالية في ظل التغيرات التي طر�أت على 
ال�ساحة.

الرئي�س  ح�����س��ن��ي��ة،  و���س��ي��م  ح  ����ص���رَّ ك��م��ا 
 ،Seidor Procons لـ  التنفيذي 
الا�ستحواذ  ه����ذا  “�سيرتقي  ق����ائ��ل�اً: 
و�سيجعل  ج��دي��دة  �آف�����اقٍ  �إلى  بمكانتنا 
Seidor Procons حتماً في محل 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  لل�شركات  الريادة 
�أفريقيا”.  و�شمال  لاأو���س��ط  ال�شرق  في 
وتعد  بتاريخنا،  نعتز  “نحن  و�أ���ض��اف: 
لر�ؤيتنا  عملية  ت��رج��م��ة  الخ��ط��وة  ه���ذه 
الا�ستحواذ  للم�ستقبل. فمن خلال هذا 
والمعرفة،  والخ��ب��رة  ب���الم���واه���ب  ال��ث��ري 
نخطط لت�سريع وتيرة التحول الرقمي 
التحديات  رغ���م  ال��ن��م��و  ن��ح��و  لعملائنا 

الاقت�صادية الحالية”. 

•• �أبوظبي-وام:

وق��ع��ت ���ش��رك��ة ب��ت�رول �أب��وظ��ب��ي ال��وط��ن��ي��ة »�أدن������وك« �أم�س 
للا�ستثمار،  م��ب��ادل��ة  ���ش��رك��ة  م���ع  �إط���اري���ت�ي�ن  ات��ف��اق��ي��ت�ني 
وم�ؤ�س�سة لاإمارات للطاقة النووية لتوثيق التعاون بينهما 
وتعزيز القيمة المحلية الم�ضافة في �إمارة �أبوظبي، وذلك في 
القيمة  لتعزيز  �أدن��وك  برنامج  الذي حققه  النجاح  �أعقاب 
المحلية الم�ضافة في �إعادة توجيه �أكثر من 44 مليار درهم 
�أكثر من  المحلي وتوفير  الاقت�صاد  �إلى  »12 مليار دولار« 
1500 وظيفة للمواطنين من �أ�صحاب المهارات والكفاءات 
2018. وت�سهم  ع���ام  �إط�الق��ه  م��ن��ذ  ال��ق��ط��اع الخ��ا���ص  في 
الرائدة  الم�ؤ�س�سات  الاتفاقيتان في توحيد جهود ثلاث من 

في دولة لاإم��ارات وتر�سيخ تعاونها في مجال تعزيز القيمة 
ال�شركات  ع��دد  يزيد  و�أن��ه  كما  ال��دول��ة  في  الم�ضافة  المحلية 
والهيئات التي تبنت برنامج �أدنوك لتعزيز القيمة المحلية 
الم�ضافة، وذلك في �أعقاب توقيع اتفاقيات مماثلة مع دائرة 
التنمية الاقت�صادية – �أبوظبي، و«موانئ �أبوظبي« و�شركة 
�أدنوك  ال��ت��زام  الاتفاقيتان  تعك�س  كما  ال��ع��ق��اري��ة«.  »ال���دار 
ومبادلة وم�ؤ�س�سة لاإمارات للطاقة النووية الرا�سخ بدعم 
في  الاقت�صادي  التنويع  م�سيرة  وتحفيز  المحلية  ال�شركات 
ا�ستك�شاف  في  ال��ت��ع��اون  على  الاتفاقيتان  وتن�ص  ال��دول��ة. 
المهارات  �أ�صحاب  من  المواطنين  توظيف  فر�ص  من  المزيد 
ال�سلع  احتياجات  وت��وف�ري  الخ��ا���ص  القطاع  في  وال��ك��ف��اءات 
ال�سوق المحلي. كما تن�ص الاتفاقيتان على  والخدمات من 

والخدمات  لل�سلع  ال��ت��وري��د  �سلا�سل  ت��وط�ني  في  ال��ت��ع��اون 
»�أدنوك«  تبذلها  ظلت  التي  الم�شتركة  الجهود  ودفع  المهمة 
و«مبادلة« و«م�ؤ�س�سة لاإمارات للطاقة النووية« على مدى 
ال�سنوات لاأخيرة لتوطين �سلا�سل التوريد خا�صة في �إطار 
تعاملها مع تداعيات فيرو�س جائحة كورونا »كوفيد-19«. 
وقع الاتفاقية كل من را�شد �سعود ال�شام�سي، رئي�س دائرة 
ال�ش�ؤون التجارية في �أدنوك، وحميد ال�شمري نائب الرئي�س 
لل�ش�ؤون  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  وال��رئ��ي�����س  ل��ل��م��ج��م��وع��ة،  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
للا�ستثمار،  مبادلة  �شركة  في  الب�شرية  والم���وارد  الم�ؤ�س�سية 
م�ؤ�س�سة  في  للعمليات  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم��دي��ر  ال��زع��اب��ي  وع��ل��ي 
ال�شام�سي..  �سعود  را�شد  وق��ال  النووية.  للطاقة  لاإم��ارات 
لاإم��ارات للطاقة  بال�شراكة مع مبادلة وم�ؤ�س�سة  » �سعداء 

القيمة  تعزيز  برنامج  �شهادات  ا�ست�صدار  لتوحيد  النووية 
النجاح  م���ن  ال�����ش��راك��ة  ه���ذه  ت�ستفيد  الم�����ض��اف��ة.  الم��ح��ل��ي��ة 
المحلية  القيمة  �أدن��وك لتعزيز  الذي حققه برنامج  الكبير 
الم�ضافة والذي يهدف �إلى خلق المزيد من الفر�ص للقطاع 
ن�سبة  وزي���ادة  لاإج��م��الي،  المحلي  ال��ن��اتج  وتنويع  الخ��ا���ص، 
الخدمات والمنتجات الا�اترستيجية المحلية، وتوفير فر�ص 
التنمية  وتحفيز  الخ��ا���ص،  القطاع  في  للمواطنين  العمل 
الدولة تما�شيا مع توجيهات  الاقت�صادية والاجتماعية في 
في  الاتفاقيات  ه��ذه  ت�ساهم   « و�أ���ض��اف  الر�شيدة«.  القيادة 
زيادة التعاون بين �أدنوك مبادلة وم�ؤ�س�سة لاإمارات للطاقة 
�سلا�سل  ع�بر  والخ��دم��ات  ال�سلع  ت��وط�ني  لتعزيز  ال��ن��ووي��ة 

التوريد لدينا،.

»�أدنوك« توقع اتفاقيتين مع »مبادلة« و»الإمارات للطاقة النووية« للتعاون في تعزيز القيمة المحلية الم�ضافة
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العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 5089/2020/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 3913/2019 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )542773.73 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب   : بالق�ضية  �صفته  عامة(  م�ساهمة  )�شركة  لاإ�سلامي  دب��ي  بنك   : لاإع�الن  طالب 

التنفيذ - ويمثله : مكاوي عو�ض المكاوي �إ�سماعيل  �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- مروة جا�سم مال الله بن نبهان المرزوقي - �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده  - مجهول محل لاإقامة 
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )542773.73( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 5300/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 257/202 تجاري جزئي ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 12. 256.289 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب   : بالق�ضية  �صفته  عامة(  م�ساهمة  )�شركة  الا�سلامي  دب��ي  بنك   : لاإع�الن  طالب 
التنفيذ - ويمثله : مكاوي عو�ض المكاوي �إ�سماعيل  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- علي محمد علي محمد البلو�شي - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده
مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المحكمة. وعليه فان  او خزينة  التنفيذ  به وق��دره )12. 256.289( دره��م الى طالب  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
تكليف �إعلان بالن�شر باللغتين العربية والانكليزية  

لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية في الدعوى  رقم 2020/489 تجاري كلي
المدعي : م�صرف عجمان 

المدعي عيه : ماني�ش جويل موكي�ش كومار 
الهادي ح�سن  هادي  محمد  عقيل  الدكتور/  الخبير  "يعلن 

 ، كلي  2020/489 تجاري  رقم  الدعوى  لاإبتدائية في  دبي  قبل محكمة عدالة محكمة  والمعين من 
والمقامة من المدعي/ م�صرف عجمان ، وتنفيذا للمهمة ف�إن ال�سيد/ ماني�ش جويل موكي�ش كومار 
مدعوا لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية او بوا�سطة وكيل معتمد والمقرر عقده يوم الثلاثاء الموافق 
 - دبي  �إمارة  في  الكائن  مكتبنا  �صباحا في  مقر  ع�شر  الحادية   11.00 ال�ساعة  2020/9/28 في تمام 
�شارع  �سابقا( -  الو�صل بزن�س �سنتر - بجوار فندق جي 5 )فندق روتانا  بناية  ديرة - بور�سعيد - 
رقم 27  - الطابق التا�سع - مكتب رقم )902( رقم مكاني : 94178  32428   لذا نرجو منكم التكرم 
لنا  تقديمها  ت�ؤدون  التي  والم�ستندات  لاأوراق  جميع  " واح�ضار  اعلاه  المحدد  الموعد  في  بالح�ضور 

لنتمكن من �أداء مهمتنا. 
 الخبير الم�صرفي     
الدكتور / عقيل محمد هادي ح�سن  الهادي 

�إجتماع خبرة 
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 610

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ يعقوب يو�سف نا�صر ن�صر الله الزرعوني - �إماراتي الجن�سية 
باببين بينو -  البالغة 100%  وذلك لل�سيد/ جيني  البيع والتنازل عن كامل ح�صته  يرغب في 
الرخ�صة  بموجب  والتطريز(  للخياطة  الاناقة  )�سر  الم�سماة  الرخ�صة  في  الجن�سية  هندية 
ال�صادرة من دائرة التنمية لاإقت�صادية بحكومة ال�شارقة برقم )617807( - تعديلات اخرى : 
تنازل مالك الرخ�صة ال�سابق لمالكها الحالي ، وتم تغيير ال�شكل القانوني : من )م�ؤ�س�سة فردية( 

�إلى )م�ؤ�س�سة فردية بوكيل خدمات( 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعاتر�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2102/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى : المطالبة با�صدار لاأمر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ 00. 163.020 درهم 

والر�سوم والم�صاريف.   
طالب لاإعلان : بنك ر�أ�س الخيمة الوطني )�ش م ع( - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه : 1- كير�ستي اي�شاجوي قوينون�س - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  
مجهول محل لاإقامة 

كير�ستي  عليه  المدعى  بالزام   2020/6/14 بتاريخ  الابتدائية  دبي  محكمة  ق��ررت   : لاإع�الن  مو�ضوع 
اي�شاجوي قوينون�س بان ي�ؤدي للمدعي بنك ر�أ�س الخيمة الوطني )�ش م ع( مبلغ 00. 163.020 درهم 
)مائة وثلاثة و�ستون الفا وع�شرون درهم( والفوائد القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق 
في 2019/9/9 وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  

ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

Date 21/ 9/ 2020  Issue No : 13042
NOTIFICATION BY PUBLICATION

In Case No. 16/2020/2478 Partial Commercial
Merits of the case: the claim to jointly oblige the two Defendants by way of solidarity with each other to give 
the Plaintiff the amount AED 370,038.57 (Three Hundred Seventy thousand And Thirty-Eight Dirhams And 
Fifty-Seven Fils) with the legal interest at the rate of 12% per year, from the date of filing the case until the full 
payment, and to obligate the Defendants to pay to the Plaintiff the amount of AED 20,000 as compensation for 
withholding the Plaintiff's dues and preventing him from benefiting therefrom, from the due date until the date of 
registration of the case, in addition to the fees, expenses and attorney fees.
Notification requested by: FAST RENT A CAR LLC - Capacity in the case : Plaintiff
Represented by: Rima Abdulhakim Mustafa - Capacity in the case : Attorney
Party to be notified : 1) MARKA PJSC - Capacity in the case: Defendant - whose place of residence is unknown
The subject of the Notification: The case has been filed against you and its merits is the claim to jointly oblige 
the two Defendants by way of solidarity with each other to give the Plaintiff the amount AED 37003857 Three 
Hundred Seventy Thousand And Thirty-Eight Dirhams And Fifty-Seven Films) with the legal interest at the rate 
of 12% per year, from the date of filing the ease until the full payment, and to obligate the Defendants to pay 
to the Plaintiff the amount of AED 20,000 as compensation for withholding the Plaintiff's dues and preventing 
him from benefiting therefrom, from the due date until the date of registration of the case, in addition to the fees, 
expenses and attorney fees.
A hearing was set for Tuesday, 15-10-2020 at 08:30 am in the remote litigation hall BUILDING DESC&, and 
therefore you are demanded to attend or whoever represents you legally, and you have to present your memoranda 
or documents to the court at least three days before the hearing. The case was renewed from the write -off

GOVERNMENT OF DUBAI 
DUBAI COURTS

Dubai Commercial Court of First Instance

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 16/2020/2890 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )23. 245.048 درهم( والر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام.  
طالب لاإعلان : دانوب لمواد البناء )�ش م ح( - �صفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب �إعلانهما : 1- ايه �أن �سي للمقاولات )�ش ذ م م( - �صفتهما  بالق�ضية : مدعي عليه - 
مجهولي محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها  المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره 
)23. 245.048 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ الا�ستحقاق 
وحتى ال�سداد التام.   وحددت لها جل�سة يوم لاأحد  الموافق  2020/10/11  ال�ساعة 8.30 �صباحا 
في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 7428/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/2186 تجاري كلي ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)6298044.57 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب لاإعلان : بنك الم�شرق - �ش م ع - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله : محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانهم : 1- كوم جارد منطقة حرة - ذ م م  2-اجاي �سنغ جوهان - ب�صفته كفيل �ضامن لمديونية  كوم جارد 
منطقة حرة - ذ م م  ، 3- ب�سي لوج انترنا�شيونال - �ش م ح - ب�صفتها كفيلة و �ضامنة لمديونية  كوم جارد منطقة 
حرة - ذ م م ، 4- ريكها اجاي �سينغ جوهان - ب�صفتها كفيلة و �ضامنة لمديونية  كوم جارد منطقة حرة - ذ م م  ، 5- 
�سبكترم ترينينج منطقة حرة - ذ م م - ب�صفتها كفيلة و �ضامنة لمديونية  كوم جارد منطقة حرة - ذ م م ، 6- �سبكترم 
منطقة حرة - ذ م م - ب�صفتها كفيلة و �ضامنة لمديونية  كوم جارد منطقة حرة - ذ م م - �صفتهم بالق�ضية : منفذ 
بتاريخ 2020/6/4 اعلانكم  لاإبتدائية  دبي  : قررت محكمة  لاإع�الن  لاإقامة. مو�ضوع  �ضدهم - مجهولي محل 
التحفظي رقم 587/2018 حجز تحفظي تجاري الى حجز تنفيذي رقم  التحفظي وتحويل الحجز  ب�ضم الحجز 
7428/2019 تنفيذ تجاري.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال   يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 4697/2020/207 تنفيذ تجاري  
نوع لاإعلان : اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر  

طالب لاإعلان : البرغوثي للتجارة العامة - ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله : علي �إبراهيم محمد الحمادي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانها : 1- �سي ام ام للالكترونيات - �ش ذ م م - �صفتهما بالق�ضية : منفذ 
�ضدهما - مجهول محل لاإقامة 

التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع  �أقام عليك الدعوى  مو�ضوع لاإعلان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )210164.50( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقكم  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 4942/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/2200 �أمر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 392467.96 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب لاإعلان : جرانيتي لمواد البناء - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله : ح�سن عبدالله محمد �آل علي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

بالبادي  الم��ح��دودة مملوكة  ل��ل��م��ق��اولات  ب��ال��ب��ادي  لاإم�����ارات  �شركة   -1  : �إع�الن��ه  الم��ط��ل��وب 
 - : منفذ �ضده  بالق�ضية  - �صفته  دب��ي  ف��رع   - م   م  ذ  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  الهند�سية 
مجهول محل لاإقامة. مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه 
او خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )392467.96( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامكم 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام  �ستبا�شر الاج��راءات  المحكمة  المحكمة. وعليه فان 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 1198/2019/204 تنفيذ �شرعي  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 175/2018 احوال نف�س غير 

م�سلمين �شاملا للر�سوم والم�صاريف من تاريخ الا�ستحقاق. 
طالب لاإعلان : داريا بورلاك - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

ويمثله : حمدان عبدالله �صبيح �سيف الكعبي -  �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- كري�ستيانو برافي - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده

مجهول محل لاإقامة 
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك لتنفيذ الحكم 
ال�صادر في الدعوى رقم 175/2018 احوال نف�س غير م�سلمين �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
من تاريخ الا�ستحقاق.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 7  يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 5833/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4161 ل�سنة 2019 تجاري جزئي ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )771253.72 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب لاإعلان : دار التمويل - �ش م ع - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله : �شيخه محمد �سيف علي المحرزي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه  : 1- عاهد محمد �سلامة محمود الزرد - �صفته  بالق�ضية : منفذ �ضده
مجهول محل لاإقامة 

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )771253.72( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 207/2020/5432 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/1165 �أمر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )115573.20 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب لاإعلان : المازن للمفرو�شات - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- �شندران فالات فيلايودهان - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع  �أقام عليك الدعوى  مو�ضوع لاإعلان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )115573.20( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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  اعلان بالن�شر

المرجع : 20200920/12
يحمل  باك�ستان  الجن�سية   ، ح�سين  نور  ح�سين  نور  ال�سيد/�سرفراز  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
هوية رقم 784197336218686 يرغب  في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( وذلك 
الى ال�سيد/ �سيد اعجاز ح�سين �شاه الجن�سية باك�ستان ويحمل هوية رقم )784197491970659( 
ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة  ت�أ�س�ست  في الرخ�صة )�صالون �سرفراز ح�سين للرجال( والتي 
رقم )761706( ال�صادرة من دائرة التنمية لاإقت�صادية ، تنازل �صاحب الرخ�صة الى �آخر ، تغيير 

الا�سم التجاري ، تغيير وكيل خدمات.
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعاتر�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
  الكاتب العدل
مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال  

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
�إعلان بالن�شر باللغتين العربية والانجليزية 

المو�ضوع  الدعوى 2020/514 تجاري جزئي دبي 
ال�سادة / المدعي عليها / ال�شركة الوطنية للمطاعم - ذ م م 

بما �أن هنالك دعوى مرفوعة �ضدكم من قبل المدعي / مجموعة �آل �صفر القاب�ضة امام 
محاكم دبي و�أنه تم تكليفنا كخبيرا م�صفيا بموجب الحكم ال�صادر بالدعوى �أعلاه ف�إننا 
ندعوكم لح�ضور �إجتماع خبرة مرئي بوا�سطة برنامج زووم يوم لاأربعاء القادم الموافق 
2020/9/23 في تمام ال�ساعة 10.30 �صباحا وعليه يرجى التواجد والح�ضور عن طريق 
الفيديو )برنامج زووم( بالموعد المحدد كما يرجى تزويدنا قبل موعد لاإجتماع بكافة 
الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم على البريد لاإلكتروني للخبرة والمبين ادناه - للتوا�صل 

معنا يرجى لاإت�صال على الهاتف 0589323011 هاتف 042206244
intrafinance@intra.ae : بريد الكتروني

مكتب الخبير المحا�سبي والم�صرفي 
د. علي را�شد الكيتوب 

�إجتماع خبرة 

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
�شركة / اوتو ا�سي�ست لت�أجير ال�سيارات )المنطقة الحرة( ذ م م )رخ�صة رقم : 30726( والكائنة 
ب �إمارة دبي ، مدينة دبي للأعلام �ص ب 50950 دبي ، دولة لاإمارات المتحدة والمرخ�صة لدى 
�سلطة دبي للتطوير ، ترغب هذه ال�شركة المذكورة في �إعلان قرارها للكافة والذي تم اتخاذه 
بوا�سطة مجل�س �إدارة �شركة / اوتو ا�سي�ست لت�أجير ال�سيارات )ال�شركة الرئي�سية( في اجتماعه 
ب�أى  ال�شركة  ، تهيب  ال�شركة.  وفقا لذلك  الذي عقد بتاريخ 2020/6/1 ب�ش�أن اغلاق وحل 
طرف معنى بالامر ولديه اى مطالبات فى مواجهتها عليه تقديم هذه المطالبات خلال 45 

يوما من تاريخ هذا الاعلان عن طريق البريد الم�سجل او الات�صال
ب ال�سيد : احمد المقعودي الفلا�سي  

ا�سم ال�شركة : اوتو ا�سي�ست لت�أجير ال�سيارات    
�ص ب : 50950  ، دبي ،  دولة الامارات العربية المتحدة.

هاتف رقم : 043377877 
aa-acar@eim.ae :  البريد الالكتروني

لن يتم النظر في المطالبات التى ترد بعد انتهاء فترة الا�شعار والمحددة ب 45 يوما.

�إ�شعار ت�صفية 
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/5021(

المنذر : خالد عبدالرحيم العطار ، �إماراتي الجن�سية ، بوكالة ال�سيد محمد علي الفريحات ، اردني الجن�سية ، بطاقة هوية �إماراتية رقم 
عنوانه   )2014/1/106986( رق��م  تح��ت  ال��ع��دل  كاتب  م��ن  لاأ���ص��ول  ح�سب  م�صدقة  وك��ال��ة   )784-1975-0391682-3(

دبي - �شارع ال�شيخ زايد - فندق ميلينيوم بلازا - الطابق 24 - دبي - هاتف 0501807375 
المنذر اليه : ال�سادة / معهد بريلن�س التعليمي ، ممثلة بال�سيد/ كوروفيلا جوني باديكامياليل ، هندي الجن�سية ب�صفته المالك ومحرر 
بناية خالد   - الاولى  ام هرير   - المتحدة  العربية  لاإم���ارات   - دب��ي   : العنوان   -  )Z3288280( رق��م  �سفر  ج��واز   ، والم��دي��ر  ال�شيكات 

عبدالرحيم العطار - مقابل مركز التجميل - مكتب رقم 106 - الهاتف : 0508188867
المو�ضوع :- ينذر المنذر )المالك( المنذر اليه )ال�سادة معهد بريلن�س التعليمي مقرها دبي - لاإمارات العربية المتحدة - ام الهرير الاولى( 
ممثلا بال�سيد كوروفيلا جوني باديكامياليل ، بدفع بدل الايجار والم�ستحق من تاريخ )2020/7/1( الى تاريخ )2020/9/13( 
بقيمة )17260( �سبعة ع�شر الف ومائتان و�ستون درهم �إماراتي ، وبذلك عليك الح�ضور الى مكتب المالك لدفع بدل الايجار الم�ستحق 
وكافة الم�ستحقات المالة والمترتبة عليها من العقد المبرم ما بين المالك والم�ست�أجر من تاريخ )2019/9/1( الى تاريخ )2020/8/31( 
وتجديد عقد الايجار المنتهي �صلاحيته بتاريخ  )2020/8/31( وفي حال عدم الرغبة عليك الح�ضور ودفع الم�ستحقات المالية المترتبة 
عليك ودفع �إيجار �شهرين غرامة للمالك والم�ست�أجر وبذلك عليك الح�ضور ودفع هذا المبلغ خلال فترة )7 ايام( من تاريخ ا�ستلامك 
للإنذار العدلي و�إلا �سي�ضطر المنذر )المالك( برفع الدعوى الق�ضائية بحق المعلن اليه ، و�إتخاذ كافة لاإجراءات القانونية وا�ست�صدار امر 

لاأداء و�إخلاء العقار وت�سليمه للمالك. مع تحميل المعلن اليه بكافة ر�سوم وم�صاريف الدعوة الق�ضائية واتعاب المحاماة. 

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر

الرقم )4994/2020(
المنذر : عبر الخليج للخر�سانة الجاهزة - �ش ذ م م 

المنذر �ضدها الاولى : الحمد انترنا�شيونال للمقاولات - �ش ذ م م 
المنذر �ضده الثاني : احمد خالد الحمد 

)مجهول  محل لاإقامة(
ينذر المنذر المنذر اليهما ب�ضرورة �سداد اجمالي المبالغ المتبقية في ذمتكم 
خم�س  مهلة  خلال  درهما(  )مليونين  دره��م   2.000.000 مبلغ  وقدرها 
ايام من تاريخ ن�شر هذا الاخطار العدلي تحت طائلة اللجوء الى الق�ضاء 

المخت�ص لمطالبتكم بايفاء قيمة ال�شيكات. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
انذار عدلي  

رقم )2020/3/4984(
المنذر : ح�سيب محمد كل محمد خان 

�ضد المنذر �إليها : ايوب عي�سى �إليا�س يحي 
لذلك ،ف�إن المنذر ينذركم بد�ساد جملة مبلغ ال�شيكين المذكورين 
الف  وت�سعون  �ستة  )ثمانمائة  دره���م   896.000.00 وق��دره��ا 
درهم( و الفائدة القانونية 12% �سنويا من تاريخ  ا�ستحقاق كل 
�أيام من تاريخ  �شيك وحتى ال�سداد التام وذلك خلال خم�سة 

ا�ستلامكم لهذا لاإنذار. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
 اعلان بالن�شر 

للم�ست�أنف �ضدهما للح�ضور �أمام مكتب �إدارة الدعوى 
في الإ�ستئناف رقم 2020/1147 مدني 
بناء علي طلب الم�ست�أنف : علي عبدالله حميد المزروعي 

اردني الجن�سية  2-   - رائ��د محمد جاد الله �شريم   -1 : الم�ست�أنف �ضده 
�شركة بيكون للان�شاءات - ذ م م -  انت مكلف بالح�ضور امام مكتب �إدارة 
وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   - ال�شارقة  ا�ستئناف  بمحكمة   )2( ال��دع��وى 
معتمد وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات 
وذلك في يوم لاأحد الموافق 2020/10/4 في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه 

- بو�صفك م�ست�أنف �ضده.
مكتب ادارة الدعوى       

  وزارة العدل
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الا�ستئنافية

مكتب ادارة الدعوى
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 
�صادرة من محكمة ال�شارقة  - المحكمة الإبتدائية المدنية

جزئي  عمالي   ،  SHCFICILABMIN2020 /0002352 في  الدعوى رقم
�إلى : المحكوم عليه �شرق الفلج لمقاولات التك�سية والار�ضيات 

الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2020/8/4 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
المذكورة بالرقم �أعلاه ل�صالح /�سليمان ها�شم خان بالتالي : 

مبلغ  للمدعي  ت�ؤدي  بان  عليها  المدعي  بالزام   : الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  حكمت 
خم�سة �آلاف و�ستمائة درهم )5600 درهما( وتذكرة عودة الى موطنه عند الالغاء او 
المغادرة والر�سوم والم�صروفات المنا�سبة واعفاء المدعي من باقي الر�سوم ورف�ض الدعوى 
فيما زاد على ذلك من طلبات.  حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية .... يوما 

اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
القا�ضي / الحبيب ابوبكر 
محكمة ال�شارقة    

المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2020 /0004494 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �شركة المهنية ل�صناعة اثاث وتركيبات المطابخ 
مجهول محل لاإقامة : ال�صناعية 17 خلف بالقرب من ا�صباغ نا�شيونال فاك�س رقم 065352962 

هاتف رقم 065352965
بناء على طلب المدعية : �شركة الدانوب لمواد البناء - ذ م م  - قد رفعت الدعوى المذكورة اعلاه تطالبكم ب : الحكم 
واربعون  ثلاثة  وت�سعمائة  الفا  )ثلاثون  درهم   30.943.25 وقدره  مبلغ  للمدعية  ت�ؤدي  بان  عليها  المدعي  بالزام 
تمام  وحتى   2018/7/25 في  فاتورة  اخر  ا�ستحقاق  تاريخ  من   %9 بواقع  والفائدة  فل�سا  وع�شرون  وخم�سة  درهما 

ال�سداد مع تحميل المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2020/9/22 امام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة لاإبتدائية المدنية - 
مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 2( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد - وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
الدعوى  للنظر في  الن�شر وذلك  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�شرة  الم�ستندات وذلك خلال مدة لا  كافة  بها  مرفقا 

المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ 2020/9/17 م 

مدير الخدمات الق�ضائية      
محمد الملا 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - مطعم دار الجواد   
�إخطار دفع في الق�ضية رقم SHCEXCILABMIN2019/0002546 عمالي )جزئي(  

�إلى المحكوم عليه :  مطعم دار الجواد 
ال�شارقة ال�صناعية ال�صجعة خلف �شارع الذيذ 0501244101  0556305330 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ محمد نويد خان محمد �شريف - الجن�سية : باك�ستاني  

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
الحكم  ان  وبما   ، لذلك  المحدد  الر�سم  ودفع  المذكور  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  المذكور   له  المحكوم  �أن  وبما 

المطلوب   تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 10797 درهم بالإ�ضافة الى تذكرة العودة الى وطنه عند المغادرة.   

 / �إعلانك  تاريخ  يوما من  �أعلاه خلال )15(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  ما جاء في  بتنفيذ  انت مكلف  لذلك 
الجبري  التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  لاإخطار.  بهذا  �إعلانكم 

المقررة قانونا.  
القا�ضي / وليد خمي�س عبدالله الخديم    

محكمة ال�شارقة  / محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر        

رقم الإعلان  2020/143229 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- �شركة التاج الملكي ل�صناعة لاأغذية والخ�ضار المجففة - �ش ذ  م م 2- التاج الملكي 
ل�صناعة لاأغذية �ش ذ م م ، 3- راقي يا�سين وهيب ب�صفته  ال�شخ�صية وب�صفته �شريكا ومديرا ل�شركة 
التاج الملكي ل�صناعة لاأغذية والخ�ضار المجففة �ش ذ م م و�شركة التاج الملكي ل�صناعة لاأغذية �ش ذ م م 

وكفيل �ضامن للت�سهيلات الم�صرفية - مجهول محل لاإقامة 
بما ان المدعي : بنك �أبوظبي لاأول - �ش م ع  
ويمثله : نوال زايد �سالمين ظبيك الحو�سني  

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )7353703.91 درهم( 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من المطالبة وحتى ال�سداد التام.  

وحددت لها جل�سة يوم لاأربعاء الموافق 2020/10/14 ال�ساعة 8.30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان بالن�شر        
 1313/2020/11 مدني جزئي  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- هيام جمال ق�صاب  - مجهول محل لاإقامة 

بما ان المدعي : حمدان ال�شام�سي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية  
وقدره  بمبلغ  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها   الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
تاريخ  م��ن   %9 وال��ف��ائ��دة  المحاماة  وات��ع��اب  والم�صاريف  وال��ر���س��وم  دره���م(   25.472(
المطالبة وحتى ال�سداد التام.   وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2020/9/27 
ال�ساعة 8.30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر        

 رقم الإعلان 1440/2020/11 مدني جزئي 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- وارين انثوني �شيفي�س  - مجهول محل لاإقامة 
بما ان المدعي : حمدان ال�شام�سي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية  

وقدره  بمبلغ  عليه  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد 
تاريخ  م��ن   %9 وال��ف��ائ��دة  المحاماة  وات��ع��اب  والم�صاريف  وال��ر���س��وم  دره���م(   43.080(
المطالبة وحتى ال�سداد التام.  وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2020/9/24 
ال�ساعة 8.30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اخطار بالن�شر في الق�ضية التنفيذية 2020/46 عجمان 
�إلى المحكوم عليه /الديار لتجارة مواد البناء م�ؤ�س�سة فردية لمالكها خالد ا�سماعيل 
الاتحادية  عجمان  محكمة  بان  لديك  معلوما  ليكن   - ال�شام�سي  مح��ارب  محمد 
الابتدائية قد �أ�صدرت بحقك حكما في الدعوى المدنية يق�ضى ب�إلزامك بدفع مبلغ 
وقدره �إجمالي )879.601 درهم( �شاملا الر�سوم والم�صاريف. وحيث ان المحكوم له/  
ال�شركة العربية لتجارة مواد البناء - قد تقدم بطلب تنفيذ الحكم و�سجل التنفيذ 
المبلغ المحكوم به خلال )15( يوما  �أن��ت مكلف ب�سداد  ، لذا  تحت رقم 46 / 2020 
�ستتخذ بحقك  المحكمة  ف���إن  الاخطار وفي حال تخلفك عن ذلك  ن�شر  تاريخ  من 

الاجراءات القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم ح�سب الا�صول. 
القا�ضي / علي المهلبي 
محكمة عجمان - محكمة التنفيذ المدنية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
 اعلان بالن�شر 

للم�ست�أنف �ضدهما للح�ضور �أمام مكتب �إدارة الدعوى 
في الإ�ستئناف رقم 2020/1156 مدني 

بناء علي طلب الم�ست�أنف : مدر�سة الابداع العلمي الدولية الخا�صة 
الم�ست�أنف �ضده : محمد ف�ؤاد م�صطفى محمد

بمحكمة   )2( ال��دع��وى  �إدارة  مكتب  ام���ام  ب��الح�����ض��ور  مكلف  ان���ت 
وتقديم  معتمد  وك��ي��ل  ب��وا���س��ط��ة  او  �شخ�صيا  ال�����ش��ارق��ة  ا�ستئناف 
وذل��ك في  الم�ستندات  كافة  بها  الدعوى مرفقا  على  مذكرة جوابية 
يوم الثلاثاء الموافق 2020/9/29 في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه - 

بو�صفك م�ست�أنف �ضده.
مكتب ادارة الدعوى       

  وزارة العدل
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الا�ستئنافية

مكتب ادارة الدعوى
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

 اعـــــــلان
تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�صديقات- خورفكان : ال�سيد/ محمد 
ال�سيد/ محمد �شاهجهان  باباري - الجن�سية : بنغلادي�ش %50  مو�سى ح�سن محمد عزيز 
محرر  على  الت�صديق  وطلب   %50 بنغلادي�ش   : الجن�سية   - مياه  عبدالله  محمد  �شوهيل 
يت�ضمن )تنازل( في ح�صته البالغة  100% في الا�سم التجاري مدينة �أغادير للخياطة والتطريز 
، تف�صيل وخياطة  لاأقم�شة  ، تطريز  الن�سائية  الرخ�صة تف�صيل وخياطة الملاب�س  ، ن�شاط 
الملاب�س الن�سائية العربية )العباءات الن�سائية( والمرخ�ص من دائرة التنمية الاقت�صادية في 
خورفكان رخ�صة مهنية رقم 626761 ال�صادر بتاريخ 2004/3/7 في دائرة التنمية لاإقت�صادية 
ليكن  بنغلادي�ش.   : الجن�سية   - عبدالمتين  لاإ���س�الم  �شاهد  ال�سيد/محمد  الى  بخورفكان. 
معلوما للجميع بان الكاتب العدل في مدينة خورفكان �سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي 

ال�ش�أن في المحرر المذكور بعد انق�ضاء ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�شة محمد علي 

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 3359/2019/16 تجاري جزئي   
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )139133.75 درهم( والر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام.  
طالب لاإعلان :  �شركة الدانوب لتجارة  مواد البناء - ذ م م  - �صفته بالق�ضية : مدعي  

ويمثله : خالد محمد علي الحمادي -  �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- بي بي ام للاعمال الداخلية - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل لاإقامة 
الدعوى  في   2020/1/16 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم   : لاإع�ل�ان  مو�ضوع 
ت�ؤدي  بان  عليها  المدعي  بالزام  م  م  ذ   - البناء  م��واد  لتجارة   الدانوب  ل�صالح/�شركة  �أع�اله  المذكورة 
للمدعية مبلغ 75و138033 درهم وفوائده بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والزمتها 
خلال  للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  المحاماة.   اتعاب  مقابل  دره��م  وال��ف  الم�صروفات 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر 

في  الدعوى 16/2020/2478 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما علي �سبيل الت�ضامن فيما بينهم بان ي�ؤديا الى المدعية مبلغ وقدره 57. 370.038 
درهم )ثلاثمائة و�سبعون الف وثمانية وثلاثون درهما و�سبعة وخم�سون فل�سا( مع الفائدة القانونية بواقع 12% �سنويا من تاريخ 
رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد والزام المدعي عليهما بان ي�ؤديا الى المدعية مبلغ وقدره )20.000 درهم( تعوي�ض عن حب�س 
 م�ستحقات المدعية لديهم وعدم الانتفاع بها من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تاريخ قيد الدعوى والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة.

طالب لاإعلان : فا�ست لت�أجير ال�سيارات )�ش ذ م م(  - �صفته بالق�ضية : مدعي  
 المطلوب �إعلانهم : 1- ماركة )م�ساهمة عامة(  2- فادي اديب ابو قبع -  �صفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما - مجهولي محل لاإقامة 
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما علي �سبيل الت�ضامن فيما بينهم بان ي�ؤديا 
الى المدعية مبلغ وقدره 57. 370.038 درهم )ثلاثمائة و�سبعون الف وثمانية وثلاثون درهما و�سبعة وخم�سون فل�سا( مع الفائدة 
القانونية بواقع 12% �سنويا من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد والزام المدعي عليهما بان ي�ؤديا الى المدعية مبلغ وقدره 
)20.000 درهم( تعوي�ض عن حب�س م�ستحقات المدعية لديهم وعدم الانتفاع بها من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تاريخ قيد الدعوى 
قاعة  �صباحا في   8.30 ال�ساعة    2020/10/15 الموافق   يوم الخمي�س  لها جل�سة  وح��ددت  المحاماة.  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل. علما بانه تم تجديد الدعوى من ال�شطب 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 3062/2020/60 �أمر �أداء 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة ب�إ�صدار لاأمر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ 
629573.26 درهم والر�سوم  والم�صاريف. 

طالب لاإعلان :  �شركة المفيد التجارية )ذ م م( - �صفته بالق�ضية : مدعي  
ويمثله : ماجد �سعيد حمد الجلاف ال�شويهي - �صفته بالق�ضية : وكيل 

 المطلوب �إعلانهما : 1- قي�س علي ملحم 2-م�ستودع كاير تات�ش الطبي - �ش ذ م م
- �صفتهما  بالق�ضية : مدعي عليهما - مجهولي محل لاإقامة 

تكليفكم  بتاريخ 2020/9/6  لاإبتدائية  دبي  :ق��ررت محكمة  لاإع�الن  مو�ضوع 
تاريخ  �أي��ام من   5 بالن�شر خ�الل  اع�اله عن طريق الاع�الن  بالوفاء بما ج��اء 

الن�شر وذلك للوفاء بالمطالبة المذكورة �أعلاه. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 3228/2020/60 �أمر �أداء 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة ب�إ�صدار لاأمر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ 25800 درهم 
والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق بتاريخ 2019/7/29 )وفق ما هو ثابت من 

ك�شف الح�ساب( ولغاية ال�سداد التام والفعلي والر�سوم والم�صاريف. 
طالب لاإعلان : مدار لاإمارات لمواد البناء )�ش ذ م م( - �صفته بالق�ضية : مدعي  

ويمثله : عبدالله علي عبدالوهاب عبدالله ال�سويدي - �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه : 1- �سي. ا�س. ات�ش. كيه دبي للمقاولات - �ش ذ م م - �صفته  بالق�ضية : مدعي 

عليه - مجهول محل لاإقامة 
مو�ضوع لاإعلان : بموجب �أمر �أداء ال�صادر من مدار لاإمارات لمواد البناء )�ش ذ م م( في الدعوى 
اي��ام من  المطالبة 25800 دره��م وذل��ك خلال خم�سة  ف�أنت مكلف للوفاء بقيمة  �أع�اله  المذكورة 

تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن المحكمة �ستتخذ لاإجراءات بحقكم.  
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2634/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى : المطالبة با�صدار لاأمر بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )93. 239.722 درهم( مائتان وت�سعة 
وثلاثون الفا و�سبعمائة واثنان وع�شرون درهم وثلاثة وت�سعون فل�سا والفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ 

المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2020/6/3 وحتى تمام ال�سداد ، والر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة 
و�شمول لاأمر بالنفاذ المعجل بقوة القانون.   

طالب لاإعلان : �شركة الدانوب لتجارة مواد البناء - ذ م م -  �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله :  خالد محمد علي الحمادي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- ديكولاب )�ش ذ م م(  - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه - مجهول  محل لاإقامة 
بين  الم�برم  التجاري  العقد  ان��ف��اذ   : �أولا   2020/7/29 بتاريخ  الابتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت   : لاإع�ل�ان  مو�ضوع 
الطرفين.  ثانيا : الزام المدعي عليها ديكولاب )�ش ذ م م( بان ت�ؤدي للمدعية �شركة الدانوب لتجارة مواد البناء 
- ذ م م مبلغ وقدره )239.722.93 درهم( )مائتان وت�سعة وثلاثون الف و�سبعمائة واثنان وع�شرون درهم وثلاثة 
وت�سعون فل�س( والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة  الق�ضائية الحا�صل في 2020/6/3 وحتى ال�سداد 
التام وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة. ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 15 يوم من 

اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان �أمر �أداء بالن�شر
 2878/2020/60 �أمر �أداء 

تفا�صيل لاإعلان بالن�شر
الى المدعي عليهم 

بما ان المدعي /  فادي خير الدين الح�سني  
الطيب  عليه  الم��دع��ي  ال���زام  ب��ت��اري��خ 2020/8/18  الاب��ت��دائ��ي��ة  دب��ي  ق���ررت محكمة 
ال��دي��ن الح�سني مبلغ  ف��ادي خ�ري  للمدعي  ي����ؤدي  ب��ان  �إب��راه��ي��م  احمد  عبدالقادر 
وقدره 217.000 درهم )مائتان و�سبعة ع�شر الف( والفائدة القانونية بواقع 9% من 
تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2020/6/7 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف 
ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة. ولكم الحق في �إ�ستئناف لاأمر خلال 15 يوم 

من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   

اعلان وتكليف بالوفاء   
في التنفيذ رقم 2020/5528 تنفيذ تجاري  

تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 
، 3-اجاي  م  2-راج��ان بكواندا�س �سوجاناني  م  ذ  المنفذ �ضدهم/1- �شركة بوجاه  الى 
راجان �سوجاناني ، 4- فارجا راجان �سوجاناني ، 5-دروب ان فا�شن - �ش ذ م م - مجهول 

محل الاقامة. بما ان الطالب التنفيذ/ بنك الم�شرق - �شركة م�ساهمة عامة
�أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة  ويمثله/حمده ح�سين �أحمد جا�سم مكي. قد 
اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )8398218.75( درهم الى طالب التنفيذ او 
خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم 

الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13042 بتاريخ 2020/9/21   
اعلان وتكليف بالوفاء   

 في التنفيذ رقم 2020/5195 تنفيذ تجاري   
تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 

�إدارة  م  2- �صبح لخدمات  م  ذ   - الفنادق  �شركة �صبح لإدارة   -1 / المنفذ �ضدهم  الى 
المطاعم ذ م م  3-فا�سو ديفان �سباجر -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة(  

ويمثله / حمده ح�سين �أحمد جا�سم مكي  
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)4472894.49( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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ي���ع���م���ل ه��������ذا الم���ا����س���ك 
)ال�سحري( على تنظيف 
الم�������س���ام���ات ب���ع���م���ق، ما 
بب�شرة  للتمتع  يخوّلك 

نقيّة و�صحيّة.
المكياج  يُ����زي����ل  �أن������ه  ك���م���ا   
والبكتيريا،  ال�سامّة  والم���واد 

ف�صدّقيني،
اليوم  ب��ع��د  ل��ن تظهر الح��ب��وب   
�صحة  على  ب��الح��ف��اظ  ال��ت��زم��تِ  �إذا 
ب�شرتك وتطبيق هذا الما�سك من وقت 

�إلى �آخر.
تعرّفي معنا �إلى الطريقة المثالية لتح�ضير 

هذا الما�سك:

المكوّنات:
الفحم بودرة  من  �صغيرة  – ملعقة 

لاألوفيرا جيل  من  �صغيرة  – ملعقة 
الزهر ماء  من  �صغيرة  – ملعقة 

ال�شاي  �شجرة  زيت  من  قطرات   3 –
الملح من  – ر�شة 

الطريقة:
�ضعي بودرة الفحم مع جيل لاألوفيرا وملعقة �صغيرة 
من  قطرات   3 و�أ�ضيفي  المكونات  امزجي  الفحم.  من 
زي���ت ���ش��ج��رة ال�����ش��اي ور���ش��ة م��ن الم��ل��ح. ع��ن��دم��ا تتمازج 
الع�شر  تقل عن  لمدّة لا  ب�شرتك  المكونات، طبقيها على 
دقائق. ثم يُغ�سل الوجه جيداً. لا تن�سي تطبيق الكريم 

المرطب بعدها.

على  لاأميركي   )steptohealth( هيلث(  تو  )�ستيب  موقع  وي�ؤكد 
لمعان  ا�ستعادة  �أج��ل  من  يوم  كل  بالب�شرة  للعناية  وقت  تخ�صي�ص  �أهمية 
على  ع�الوة  وب�سيطة،  فعالة  الطبيعية  العلاجات  ه��ذه  وتعد  ب�شرتك. 
علاجا  ا�ستخدمي  النتائج،  �أف�ضل  على  وللح�صول  مكلفة.  غير  كونها 

واحدا كل �أ�سبوع.

العنب �صيدلية �شباب ب�شرتك
ال��ع��ن��ب غ��ن��ي بم�����ض��ادات لاأك�����س��دة ال��ف��ع��ال��ة في م��ق��اوم��ة ت��ده��ور بروتين 
الميتة،  الخ�الي��ا  م��ن  التخل�ص  وي�����س��اع��د في  وال��ك��ولاج�ني.  لاإي�ال���س��ت�ني 
وي�ساهم في ت�أخير ال�شيخوخة المبكرة نظرا لاحتوائه على البوليفينولات 

والفلافونويد والري�سفيراترول والكاتي�شين والعف�ص.
ال�ترسيك  حم�ض  غ��رار  على  الع�ضوية  بالأحما�ض  غنية  الفاكهة  وه��ذه 
من  ال��ع��دي��د  على  العنب  يحتوي  كما  الم��ال��ي��ك.  وحم�ض  وال��ط��رط��ري��ك 

 ،3 وب��ي    ،2 وب��ي   ،1 وب��ي  �إي���ه،  فيتامين  بينها  م��ن  الفيتامينات 
والنحا�س  الزنك  مثل  للمعادن  �إ�ضافة  ك��ي،  وفيتامين  ودي، 

هذه  تعد  ول��ه��ذا  والبوتا�سيوم.  والمغني�سيوم  والفو�سفور 
الطبيعية  العنا�صر  �أف�ضل  من  واح��دة  اللذيذة  الفاكهة 

للحفاظ على جمالك.

و�صفات با�ستخدام العنب للوجه

قناع  �صنع  يمكنك  ب�شرتك،  و�شباب  ن�ضارة  لا�ستعادة 
الفعالة  الو�صفات  بع�ض  وهناك  العنب.  با�ستخدام 

وغير المكلفة التي يمكنك تح�ضيرها ب�سهولة:

قناع العنب المهرو�س
يتكوّن  حتى  الم��اء  �أ�ضيفي  ث��م  وع���اء،  في  عنب  حبة   15 اهر�سي 

عليه،  ال��ق��ن��اع  و�ضعي  وج��ه��ك  نظفي  ث��م  متجان�س.  خليط  ل��دي��ك 
واتركيه لمدة 20 دقيقة، ثم اغ�سلي وجهك. بعد ذلك، قومي بترطيب 

ب�شرتك مبا�شرة.

ع�صير عنب و�وشفان
العنب  ع�صير  من  كبيرتين  ملعقتين  اخلطي  الو�صفة،  ه��ذه  لتح�ضير 
وملعقتين ك��ب�ريت�ني م��ن زي���ت ال��ل��وز الح��ل��و وم��ل��ع��ق��ة ك��ب�رية م��ن دقيق 
ال�شوفان. ثم �ضعي الخليط على وجهك ورقبتك، 
وات��رك��ي��ه لم���دة 15 دق��ي��ق��ة. ب��ع��د ذل���ك، اغ�سلي 
وجهك جيدًا بالماء الدافئ، وجففي ب�شرتك 

بلطف با�ستخدام من�شفة.

عنب وكرز وزبادي
بوا�سطة �شوكة، �أهر�سي خم�س حبات 
وا�ضيفي  ك���رز،  ح��ب��ات  وخم�س  عنب 
العادي  ال��زب��ادي  م��ن  ك��ب�رية  ملعقة 
)ال���ل�ب�ن(، واخ��ل��ط��ي الم��ك��ون��ات حتى 
تح�صلي على عجين ناعم. بعد ذلك 
ورقبتك  وج��ه��ك  على  الخليط  �ضعي 
ا�شطفي  ب���ع���ده���ا  دق���ي���ق���ة،   15 لم�����دة 
من  الكثير  با�ستخدام  جيدا  وجهك 

الماء، ثم ترطيب ب�شرتك كالمعتاد.

العنب لمكافحة تجاعيد العين
و�أو������ض�����ح الم����وق����ع لاأم��ي��رك�����ي �أن����ه 
لمكافحة  العنب  ا�ستخدام  يمكنك 
تجاعيد العين. كل ما تحتاجينه 
ك����ب���������س����ول����ت����ان من  ه�������و 
ال���ف���ي���ت���ام�ي�ن �إي����ه 
عنب  وح��ب��ت��ي 
�أخ���������ض����ر 
ن  و د

بذور. 
ي�����ج�����ب 

ه�����������ر������������س 
ال�������ع�������ن�������ب ث����م 

الكب�سولات، ثم و�ضع الخليط حول عينيك  �إيه من  الفيتامين  �إ�ضافة 
بالكثير  اغ�سلي وجهك  التالي  اليوم  النوم. في �صباح  ليلة قبل  كل 

من الماء ورطبي ب�شرتك كالمعتاد.

العنب وزيت الزيتون
12 حبة  التجاعيد على وجهك ورقبتك، اخلطي  ولمحاربة 
�صغيرة  وملعقة  �إي��ه  الفيتامين  من  واح��دة  وكب�سولة  عنب 
من زيت الزيتون. تعد هذه الخلطة مرطبا طبيعيا وفعالا 
م��ن��ع ظهور  ع��ل��ى  ت�ساعد  ال��ت��ي  لاأك�����س��دة  غنيا بم�����ض��ادات 
30 دقيقة  علامات ال�شيخوخة المبكرة. اتركي المزيج لمدة 

قبل �شطفه بالماء.

زيت بذور العنب ل�شد الب�شرة
�إذا هر�ست بذور 20 حبة عنب، ف�سوف تح�صلين على زيت 
غني بالفيتامينات جي )�سي( ودي و�إيه. ويحتوي هذا الزيت 
و�أحما�ض  اللينولييك  وحم�ض  ك��اروت�ني  البيتا  على  ا  �أي�ضً

لاأوميغا 3 ولاأوميغا 6. وبف�ضل كل هذه المكونات، تعد بذور 
العنب مثالية لتجديد و�شدّ الب�شرة.

العنب منظف للوجه
يمكنك �صنع منظف للوجه با�ستخدام العنب لتنعيم وتغذية 
بذلك،  للقيام  ال�شيخوخة.  ع�الم��ات  ظ��ه��ور  وم��ن��ع  ب�شرتك 
امزجي حوالي 15 حبة عنب وا�سكبي الع�صير في وعاء. انقعي 

ورقبتك.  على وجهك  برفق  و�ضعيها  ال�سائل  قطعة قطن في 
اتركيها لمدة 10 دقائق ثم ا�شطفي وجهك جيدًا بالماء.

بل�سم لل�شفاه الجافة من العنب
و�إذا كنت ترغبين في منع جفاف ال�شفاه وت�شققها، يمثل بل�سم 

حبات  ق�شرة  �أزيلي  تحتاجه.  ما  العنب  من  الم�صنوع  ال�شفاه 
و�ست�شعرين  �شفتيك،  على  اللب  وافركي  وب��ذوره��ا،  العنب 

براحة فورية.
ا ا�ستخدام البل�سم على وجهك ورقبتك   يمكنك �أي�ضً
ف��رك��ه ع��ل��ى مح��ي��ط عينيك وفمك  م��ن خ�ل�ال 
20 دقيقة  وجبهتك ورقبتك، ثم تركه لمدة 

قبل ال�شطف.

غني بم�ضادات الأك�سدة الفعالة في مقاومة تدهور بروتين الإيلا�ستين والكلاوجين

العنب.. لتجديد �شباب ب�شرتك 
والحفاظ على مظهر يافع لمدة طويلة

يعك�س وجهك مدى تمتعك ب�صحة جيدة. وفي هذا ال�صدد، يمكنك ا�ستخدام 
العنب لتجديد �شباب ب�شرتك والحفاظ على مظهر يافع لمدة طويلة.

التجاعيد  وتبد�أ  ورطوبتها،  ن�ضارتها  الوقت  مرور  مع  ب�شرتنا  تفقد 
ي�وّشه  مما  الظهور  في  الأخ��رى  الب�شرة  وعيوب  والبقع 
التغذية ونق�ص الترطيب  �وسء  �أن  ال�شاب. كما  مظهرنا 
التي  العوامل  من  ال�شم�س  لأ�شعة  ال�شديد  التعر�ض  �أو 

يمكن �أن تجعل الأمور �أ��وسأ.

ما�سك الفحم لتنظيف الم�سامات في المنزل
مواقع  على  ورواج��اً  حيزاً  ت�أخذ  التي  الما�سكات  �أكثر  من  الفحم  ما�سك  يعتبر 
�أن هذا الما�سك هو �سرّ جمال الكثير  التوا�صل الاجتماعي. ولكنكم لا تعلمون 

من الم�شاهير ومدوّنات المو�ضة.

مـــــــــــــر�أة
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رغم غيابي.. �إلا ان �أعمالي لا تزال تعر�ض على ال�شا�شات

�سمية الخ�شاب: �أقوم بالغناء والتلحين 
لتقديم �أعمال مهمة ومختلفة

حما�سك  رغ����م  ورا�ضي"  "�صابر  ف��ي��ل��م  ع���ن  اع����ت����ذرت  لم�����اذا   •
للتجربة؟

ت�صويره، في ظل ظروف  توقيت  ب�سبب  العمل جاء  -اع��ت��ذاري عن 
انت�شار فيرو�س كورونا، وهذا لاأمر �أثار مخاوفي وجعلني �أتخذ قراراً 
بالاعتذار، رغم حما�سي للعمل ورغبتي في تكرار تجربة التعاون مع 
بطل الفيلم �أحمد �أدم، خا�صة �أن تجربتنا ال�سابقة "الرجل لاأبي�ض 
�أ�صد�اؤه  المتو�سط" من لاأعمال التي حققت نجاحاً كبيراً لا تزال 

حتى اليوم.
ال�سبب؟ فما  �سنوات،  منذ  ال�سينما  عن  غائبة  • لكنك 

-بالفعل، ف�آخر م�شاركتي كان في فيلم "الليلة الكبيرة" بدور مميز 
ح�صلت عنه على ردود �أفعال كثيرة �إيجابية من الجمهور والنقاد، 

ولكنه م�صادفة  يكن مق�صوداً  الما�ضية لم  الفترة  والغياب خلال 
ت�ضيف  �أع��م��ال  ع��ن  البحث  في  برغبتي  وا���ض��ح  ب�شكل  ارتبطت 

الح��الي هناك  الوقت  تنتق�ص منه، وفي  الفني ولا  لر�صيدي 
�أعمل عليه، لكن لن اتحدث تفا�صيله حتى  م�شروع جديد 
و�سيكون  الت�صوير،  لبداية  ون�ستعد  نهائي  ب�شكل  يكتمل 

تجربة مختلفة ومميزة.
الدراما  عن  غيابك  �سبب  هو  لاأمر  هذا  • وهل 

�أي�ضا؟
-ب��ال��ف��ع��ل، لأن��ن��ي لا �أرغ���ب في ال��ت��واج��د لمجرد 

م��وج��ودة، ورغ��م غيابي عن  �إن��ن��ي  �أن يقال 
الدراما منذ ثلاث �سنوات بعد م�سل�سل 

تزال  لا  �أع���م���الي  ل��ك��ن  "الحلال" 
تعر�ض على ال�شا�شات، �سواء في 

وهذا  ال�سينما،  �أو  ال��درام��ا 
�أ�شعر  ي��ج��ع��ل��ن��ي  الام������ر 

بم�����س���ؤول��ي��ة ك���ب�ي�رة في 
�أقدمه  فما  اختياراتي، 

ه����و �أع�����م�����ال ت��ب��ق��ي مع 
با�ستمرار،  وتعر�ض  الجمهور 

ول��ي�����س �أع���م���ال لم��ج��رد ال���وج���ود في 
ت��ل��ق��ى نجاحاً  م��و���س��م درام�����ي مح���دد ولا 

العر�ض  ح��ت��ى  �أو  ال��ع��ر���ض  ن��ه��اي��ة  ب��ع��د  ي�����س��ت��م��ر 
الثاني.

التمثيل؟ على  بالغناء  ان�شغالك  �أثر  مدى  �أي  • �إلى 
-لم ي�ؤثر على لاإطلاق، لكني �أقوم بالغناء والتلحين لتقديم �أعمال 
مهمة ومختلفة، و�أعمل على تح�ضير جميع الاغنيات الخا�صة بي 
ب�شكل مختلف ومميز، وخا�صة الاغاني الخا�صة بالمر�أة التي ادافع 
فيها عن حقوقها مثل "عربية �أنا" و"ب�ستقوي"، والحمد لله ردود 
الفعل على هذه الاغنيات جيدة للغاية، لأنني تطرقت �إلى جوانب 
غير متناولة ب�شكل وا�ضح، فبر�أيي �أن المر�أة تفتقد من يدافع عنها، 

خا�صة عندما تتعر�ض للعنف.
ال�سبب؟ فما  بنف�سك،  لاأغاني  تلحين  على  تحر�صين  • لكنك 

بالدندنة  اق��وم  لاأغنية  لأن  �شخ�صي  ب��داف��ع  للأغنيات  -تلحيني 

تلقائيا، خ�صو�صا  مني  يخرج  اللحن  اجد  لذا  غنائها،  فيها خلال 
الفعل جيدة  بالمر�أة، والحمد لله ردود  عندما تكون الاغنية خا�صة 

عن الاغاني التي قمت بتلحينها حتى لاآن.
تقدمي  �أن  يم��ك��ن  ه���ل  خا�صة •  "مهرجانات"  �أغنية 

مع الرواج الكبير لهذه النوعية من لاأغاني؟
-بطبعي �أميل للتجريب والتنوع، وتجربة غناء المهرجانات بالن�سبة 
بها، لكن  �أنني اعجب  ان اخو�ضها، خا�صة  �أحب  لي تجربة جديدة 
تحفظي الوحيد عليها وجود بع�ض الكلمات غير اللائقة، والتي لا 
ي�صلح �أن تكون �ضمن الاغاني، و�إذ وجدت �أغنية جيدة لن اتردد في 

تقديمها.
بع�ض  الدرامية عبر  الاعمال  انت�شار عر�ض  ر�أيك في ظاهرة  • ما 

المن�صات الالكترونية؟
�إن��ن��ا ت���أخ��رن��ا في ب��دء عر�ض  -ظ��اه��رة جيدة ج���داً، ويمكن ان اق��ول 
بها  اهتماما  هناك  �أن  خا�صة  الالكترونية،  المن�صات  على  الاعمال 
نكون  �أن  كان يجب  الما�ضية  ال�سنوات  بالخارج، وخلال  �سنوات  منذ 
تلقى  فهي  خلالها،  م��ن  انتاجنا  وع��ر���ض  معها  التعامل  في  �أ���س��رع 
�سيكون  المقبلة  القليلة  ال�سنوات  خ�الل  وباعتقادي  كبيراً،  رواج��اً 

العر�ض لاأول دوماً لغالبية لاأعمال على المن�صات الالكترونية.
البرتقال،  حبيبات  و�سط  لاأخ�رية  بال�صورة  الج��دل  �أث��رت   •

كيف وجدت ردود الفعل على جل�سة الت�صوير؟
ك���ب�ي�رة م���ن���ذ ط�����رح ه�����ذه ال�صور  ب�������س���ع���ادة  -�أ����ش���ع���ر 
ال��ر���س��م��ي��ة ع��ل��ى م��واق��ع التوا�صل  ع�بر ح�����س��اب��ات��ي 
كانت  عليها  الفعل  ردود  �أن  خا�صة  الاجتماعي، 
من  لم�سته  بم��ا  �سعيدة  وك��ن��ت  للغاية،  ايجابية 

تعليقات ايجابية، 
�سواء عبر ح�ساباتي �أو حتى في ال�شارع، والفكرة 
نف�سها كانت مختلفة وجريئة، والمخرج الفني 
ايهاب عادل هو �صاحبها وهو �صديق تعاونت 

معه في عدة �أعمال قبل ذلك.
• هل قمت ب�شراء نوعية محددة من ثمرات 

البرتقال؟
للبرتقال،  ����ش���ج���رة  م���ن���زلي  في  -�أم����ت����ل����ك 
ال��ث��م��رات م��ن��ه��ا، فبطبعي  ب��ق��ط��ف  وق��م��ت 
�شجرة  ول������دي  الم����ن����زل،  في  ب����ال����زرع  �أه����ت����م 
نباتات  بجانب  للمانجو  و�أخ��رى  للبرتقال 
الريحان  بينها  م��ن  بزراعتها  اق��وم  اخ��رى 
والنعناع، وهذا لاأمر من اهتماماتي ب�شكل 
عن  ب��ع��ي��داً  ال�شخ�صي  الم�ستوى  على  كبير 
و�أهتم برعاية الا�شجار في منزلي  التمثيل، 

با�ستمرار.
عبر  الجمهور  مع  بالتفاعل  تهتمين  هل   •

مواقع التوا�صل؟
-ب��ال��ت���أك��ي��د، ف��ه��ذا لاأم����ر م��ه��م ل��ل��غ��اي��ة، خا�صة 
ك��ب�رية ع�بر مختلف  ق��اع��دة جماهيرية  ل��دي  �أن 
المن�صات، و�أقوم بالا�ستفادة من تعليقات الجمهور 
الم�سيئة  ال�شخ�صيات  بع�ض  �أم��ا  معها،  والتفاعل 
فلا �أعطيها اهتماماً، فالفنان يقدم فنه للجمهور 
ويكون مهتما بمعرفة رد فعلهم وانطباعتهم عن 

ن�سمة محجوب تجهز 
ميني �ألبوم من �إنتاجها

من  �أغ��ن��ي��ات   5 ي�ضم  �أل��ب��وم،  ميني  حاليا  محجوب  ن�سمة  المطربة  تجهز 
�إنتاجها الخا�ص، تحاول من خلاله اختيار �أعمال مغايرة و�أ�شكال مو�سيقية 

لم تقدمها من قبل.
و�أكدت محجوب، في ت�صريح �صحافي، �أنها را�ضية عما قدمته منذ �أن بد�أت 
بنجاح  �سعادتها  عن  معربة  قدمته،  �شيء  على  تندم  ولم  الغناء،  اح�تراف 
حفلتيها في لاأوبرا بالإ�سكندرية والقاهرة، ولاإقبال الجماهيري عليهما، 
ووجهت �شكرها �إلى لاأوبرا والقائمين عليها لإتاحة هذه الفر�صة، م�شددة 

على �أن الجمهور في مثل هذه الحفلات هو �أك�سير الحياة لأي فنان.
الغناء في  ب��د�أت  منذ طفولتها، حيث  بالفنون  ارتبطت  �أن محجوب  يذكر 
العا�شرة، ثم التحقت للتدريب بدار لاأوبرا مدة 7 �سنوات، وتميزت بقدرتها 
على الغناء بعدة لغات، �إلى جانب �إجادتها العزف على �آلة البيانو، وجاءت 
الفنية، من خلال الا�شاترك ببرنامج  ال�ساحة  انطلاقتها الحقيقية على 
غنائي لاكت�شاف المواهب، حيث ح�صلت على المركز لاأول بعد مناف�سة قوية 
مع عدد من الم�شاركين من دول عربية مختلفة، بعدها نجحت في تحقيق 

انت�شار فني وا�سع.

التح�ضير  زي����ن  ���س��ام��و  الم���ط���رب  ب�����د�أ 
لألبومه الجديد مع عدد من الملحنين 
والم����وزع��ي�ن ال���ك���ب���ار، ب��ع��د ط����رح �آخ���ر 
يرجع"  عمري  "لو  بعنوان  �ألبوماته 

في 2018.
�أغ�����انٍ متنوعة،  اخ��ت��ي��ار  ���س��ام��و  وق����رر 
منها الرومان�سية والدرامية وغيرها، 
"الغزال" تحمل  بعنوان  �أغنية  ومنها 
الطابع المق�سوم الرومان�سي، وهي من 
�ألحان وتوزيع �أكرم عادل، ومن كلمات 
ال�شاعرة فاطمة �أحمد، ومن المقرر �أن 
يتم ت�سجيلها بعد عودته �إلى م�صر في 

لاأيام المقبلة.
وفي وقت �سابق، طرح زين كليب �أغنيته 
الجديدة "ع�صفور فرحان ي�صو�صو"، 
وه���ي م���ن ك��ل��م��ات ���س��ام��و زي���ن ومعتز 
�أم��ي�ن و�أ���س��ام��ة ع��ب��دال��ه��ادي، و�ألح����ان 
وما�ترس  ومك�س  وت��وزي��ع  �أم�ي�ن،  معتز 
�أ�سامة عبدالهادي، وهي فكرة و�إخراج 

�سامو زين.
�أل��ب��وم��ات زي��ن بعنوان "لو  وك��ان �آخ��ر 
عام  ط��رح��ه  وال�����ذي  يرجع"،  ع��م��ري 
على  يحتوي  ك��ان  ولاأل��ب��وم   ،2018
ما  "�أول  يرجع"،  عمري  "لو  �أغ���اني: 
�أحلى  "حب  "الزير"،  تبت�سميلي"، 
بيكلمني"،  ع��ل��ي��ك  "قلبي  �سنين"، 
ده  "هو  الم�شروخة"،  "لاإ�سطوانة 

حبيبي"، "ولا حد يو�صله".

يعود النجم الم�صري يحيى الفخراني �إلى الدراما 
منذ  ���س��ن��وات،   3 دام  غ��ي��اب  بعد  التلفزيونية 
العائلي(  )ب��الح��ج��م  م�سل�سل  ق���دم  �أن 
حيث   ،2018 رم�����ض��ان  في 
يعود في رم�ضان 2021 
بم�������س���ل�������س���ل اخ������ت������ار له 
ا���س��م��اً م���ؤق��ت��اً ه��و )نجيب 
ت�أليف  زاهي زرك�ش(، وهو من 
�شادي  و�إخ���راج  ك��م��ال،  عبدالرحيم 
الفخراني، وتدور ق�صته حول ق�ضية 
جحود لاأبناء، و�أب يدخل في �صراعات 
م���ع �أب���ن���ائ���ه، ل��ي��ق��رر ب��ع��ده��ا �إق���ام���ة دار 

للأيتام يرعى فيه �أطفال ال�شوارع.
ا�سم  ال��ب��داي��ة  ال��ع��م��ل ح��م��ل في  �أن  ي��ذك��ر 
�إلى  تغييره  يتم  �أن  قبل  لاأب(  )اح�ت�رام 
)نج��ي��ب زاه����ي زرك�������ش(، وم���ن الم��ت��وق��ع �أن 
هالة  مثل  النجوم  من  ع��دد  البطولة  ي�شاركه 
�إ�سلام  �أنو�شكا، رامز �أمير، محمد محمود،  فاخر، 

�إبراهيم، كريم عفيفي، وعدد �آخر من النجوم.

يحيى الفخراني يج�سد نجيب زاهي زرك�ش في رم�ضان 2021�سامو زين ي�سجل �أغنيات �ألبومه الجديد

لفيلم  التح�ضير  على  الح��الي  الوقت  في  الخ�شاب  �سمية  الفنانة  تعمل 
بجانب  �سنوات،   5 غياب  بعد  لل�سينما،  خلاله  من  تعود  جديد،  �سينمائي 
الجديدة  م�شاريعها  عن  �سمية  تتحدث  الح��وار،  هذا  وفي  �أخ��رى.  م�شاريع 
عبر  كبيراً  جدلًا  و�أث��ارت  لها،  خ�ضعت  التي  الأخ�رية،  الت�صوير  وجل�سة 

مواقع التوا�صل الاجتماعي، وغير ذلك..
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�أ�سباب وعلاج ال�شد الع�ضلي في الظهر
حوالي 80 في المائة من �سكان العالم يعانون من �آلام الظهر في وقت ما من 
�إرادي لع�ضلات  �أو �شدّ لا  حياتهم، وقد يكون هذا لاألم ناتجاً عن تقل�ص 
�أ�سفل الظهر، ياتروح من �شدّ غير متكرر مع �إزعاج خفيف، �إلى �شدّ مزمن 
م�صحوب ب�ألم �شديد ي�سبب �صعوبة في الحركة. ويمكن علاج ال�شد الع�ضلي 
�إذا كان لاألم  ب�شكل فعّال دون جراحة، في حين قد يكون التدخل �ضرورياً 

متعلقاً بم�شاكل لاأع�صاب في العمود الفقري.

�أ�سباب ال�شد الع�ضلي في الظهر
ولاأوت���ار  الع�ضلات  في  �إ���ص��اب��ات  نتيجة  الع�ضلي  ال�شد  يح�صل  �أن  يمكن 

و�أربطة الظهر، �أو يمكن �أن يكون مرتبطاً بحالات طبية �أكثر خطورة.
يعدُّ رفع لاأثقال �سبباً �شائعاً لتقل�صات الظهر، بالإ�ضافة �إلى رفع لاأ�شياء 
الثقيلة، ف�إنَّ �أي ن�شاط يفر�ض �ضغطاً مفرطاً على الع�ضلات ولاأربطة في 

�أ�سفل الظهر يمكن �أن يت�سبب في حدوث �إ�صابة.
ع�ضلي؛  �شد  �إلى  والجولف،  القدم  كرة  مثل  الريا�ضات،  ت���ؤدي  �أن  ويمكن 

لأنها تتطلب ا�ستدارة الظهر ب�شكل مفاجئ ومتكرر.
�إذا كان ال�شخ�ص يعاني من �ضعف  وقد تكون ع�ضلات الظهر �أكثر �ضعفاً 
المتيب�سة في  �أو  ال�ضعيفة  الع�ضلات  تُ�صاب  �أن  كما يمكن  البطن،  ع�ضلات 

الظهر نف�سه ب�سهولة �أكبر من الع�ضلات لاأقوى ولاأكثر ر�شاقة.
وفي بع�ض لاأحيان، يحدث ال�شد الع�ضلي ب�سبب التهاب المفا�صل �أو تمزق 
�أ�سفل  في  المفا�صل  التهاب  ي���ؤدي  �أن  يمكن  �إذ  الفقري؛  العمود  في  القر�ص 
الظهر  في  �ألم���اً  ي�سبب  ق��د  مم��ا  ال�شوكي،  النخاع  على  ال�ضغط  �إلى  الظهر 
على  �أي�ضاً  الفقرات  في  المنتفخ  �أو  الممزق  القر�ص  ي�ضغط  وقد  وال�ساقين، 

الع�صب، وي�ؤدي �إلى �آلام الظهر.

ت�شخي�ص ال�شد الع�ضلي في الظهر
قد يطلب الطبيب �إجراء �أ�شعة �سينية للبحث عن علامات التهاب المفا�صل 
المقطعي  الت�صوير  �أو  المغناطي�سي  بالرنين  الت�صوير  �أو  العظام،  ك�سر  �أو 
الرخوة  ولاأن�سجة  الع�ضلات  �أف�ضل على  للح�صول على نظرة  المحو�سب؛ 
لاأخرى، فهذه الفحو�ص يمكن �أن ت�ساعد على تحديد الم�شاكل المحتملة مع 

لاأقرا�ص �أو تدفق الدم �إلى المنطقة الم�صابة.
من  دقيق؛  ت�شخي�ص  �إلى  الو�صول  في  الطبيب  م�ساعدة  للمري�ض  يمكن 
خلال �شرح لاأعرا�ض بالتف�صيل، و�إخباره �إذا بد�أت لاإ�صابة بال�شد الع�ضلي 
بعد �إ�صابة ريا�ضية، �أو بعد مزاولة بع�ض لاأن�شطة البدنية لاأخرى؛ مثل 

تحريك لاأثاث وغيره.

علاج ال�شد الع�ضلي في الظهر
الع�ضلات،  �إج��ه��اد  �إلى  �أدى  ن�شاط  �أو  �إ�صابة  بعد  الع�ضلي  ال�شد  ب��د�أ  �إذا 
فحاولي و�ضع الثلج والحرارة بالتناوب على ظهرك؛ �إذ ي�ساعد الثلج على 

تقليل الالتهاب، كما ت�ساعد الحرارة على تح�سين تدفق الدم.
وقد ت�ساعد لاأدوية، مثل العقاقير غير ال�ستيرويدية الم�ضادّة للالتهابات 
�أث��ن��اء �شفاء  لاأع���را����ض  ال��ع�����ض�الت، على تخفيف  )الم�����س��ك��ن��ات( وم��رخ��ي��ات 
الع�ضلات؛ حيث ت�ؤكد لاأبحاث �أنّ مرخيات الع�ضلات تعمل على تخفيف 

لاألم في ال�شد الع�ضلي ق�صير المدى.
وقد ت�ساعد �أي�ضاً حقن لاأدوية الم�ضادّة للالتهابات )الكورتيزون(، وتكون 
م�صحوبة ب�آثار جانبية محتملة لكل دواء، لذا، لا بد من ا�ست�شارة الطبيب 

عن مخاطر وفوائد هذه الحقن.

يتم  عن�صر  �أول  وهو  كيميائي  عن�صر  كْنيتْيوم  التَّ  •
الأ�سم  هو  فما  الذري43،  وع��دده  �صناعيًا،  �إيجاده 

الذي �أطلقه عليه العلماء في البداية ؟
ما�سوريوم

؟ تعلم  فيما  فتتهم  تعلم  لا  فيما  تقل  لا   : القائل  • من 
الثوري

الميثان؟ غاز  خ�صائ�ص  • من 
ي�شتعل بلهب �أزرق غير م�ضيء

عام؟ اك�سجين  بدون  ايفر�ست  قمة  ت�سلق  • تم 
1978

العنكبوت  خيوط  ت�ستخدم  التالية  الطيور  •اي 
اللزجة في بناء الاع�شا�ش؟

الطنان

لليورانيوم قد  الطبيعي  للذرة. والا�شعاع  الهائلة  الطاقة  الذي يطلق  المعدن  اليورانيوم هو  �أن  تعلم  • هل 
و�ضع لا�ستعمالات مذهلة في الطب والزراعة وال�صناعة وعلم لاأحياء. قطعة من معدن اليورانيوم ال�صافي 
تبدو قريبة من معدن الف�ضة �أو الفولاذ لكنها ثقيلة جداً بالن�سبة �إلى حجمها. ت�صور �أن 0,3 متر مكعب 

من اليورانيوم يزن �أكثر من ن�صف طن!؟ فاليورانيوم هو �أثقل معدن موجود في الطبيعة. 
واليورانيوم له ميزتين غير عاديتين جداً: 

 ذو ن�شاط ا�شعاعي: ما يعني �أن ذراته تتفتت ببطء مطلقة طاقة في �شكل �إ�شعاع بع�ض ذراته هي ان�شطارية �أي 
�إنها يمكن �أن تنفجر وتنق�سم �إلى �إثنين مطلقة كميات هائلة من الطاقة. ان�شطارية اليورانيوم هي لاأ�سا�س 

لكل معامل الطاقة النووية ولاأ�سلحة النووية. 
كيماوياً، اليورانيوم هو رجعي الفعل جداً. وهو وا�سع الانت�شار بكميات �صغيرة. لكنه لا يتواجد في الطبعية في 
حالة نقية. وا�ستخراجه من خاماته هو عملية طويلة ومعقدة. �إن كيلو غراماً واحداً من اليورانيوم يحتوي 

على كمية من الطاقة تعادل تقريباً طاقة ثلاثة ملايين كليو غرام من الفحم!. 
ظلت  التفاعل  �سل�سلة  طالما  الح��رارة  من  هائلة  كميات  تنتج  المن�شطرة  اليورانيوم  ذرات  النووي  المفاعل  في 

محت�شدة. هذه الحرارة يمكن �أن ت�ستعمل لإدارة توربين �ضخم لتوليد الطاقة الكهربائية. 
لاإن�سان.  عند  الذوق  حا�سة  من  �أقوى  للذوق  حا�سة  تملك  الحيوانات  بع�ض  �أن  تعلم  • هل 

فمعلوم �أن مجموع اع�صاب التذوق عند لاإن�سان حوالي 3000، وهي لي�ست ح�سا�سة جداً بل معتدلة. وهناك 
بع�ض ف�صائل الحيوانات تحمل في ل�سانها �أكثر من 5500 ع�صب ذوقي. وهناك مجموعة من الحيوانات 
ي�صل مجموع �أع�صاب الذوق لديها ما يقارب 50,000 مجموعة. وتملك الحيوانات البحرية عادة �أع�صاب 

تذوق على جلودها الخارجية في كامل ج�سدها. �أما الذباب والفرا�شات فتوجد هذه لاأع�صاب في �أقدامها. 
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زيت الروزماري
لاختبارات  ت�ستعد  كنت  ���س��واء 
لم��ق��اب��ل��ة ه���ام���ة في  �أو  درا����س���ي���ة 
على  الاع��ت��م��اد  يمكنك  ال��ع��م��ل 
لتن�شيط  ال������روزم������اري  زي�����ت 
قلقاً  ك��ن��ت  �إذا  �أم�����ا  ذاك����رت����ك، 
على  اللافندر  زيت  ف�سي�ساعد 
الراحة. وي�ساعد ا�ستن�شاق هذه 
الزيوت على التغلّب على �إجهاد 
الم����ذاك����رة ع���ن ط���ري���ق تح�سين 

الوظائف لاإدراكية. وقد وجدت درا�سات �أن ا�ستن�شاق زيت الروزماري )�أو 
�إكليل الجبل( لمدة 3 دقائق يزيد اليقظة ويقلل القلق ويح�سّن الذاكرة.

�أ�سئلة  الم�شاركون بحل  النتيجة من تجربة قام فيها  ا�ستخلا�ص هذه  وتم 
ا�ستن�شاق  بعد  �أف�ضل  كان  الم�سائل الح�سابية  �أن حل  الريا�ضيات، وتبين  في 

زيت الروزماري.
)�ساين�س  مجلة  ن�شرتها  علمية  تج��رب��ة  نتائج  �أظ��ه��رت   2003 ع��ام  وفي 
اللافندر  زي��ت  ال��زي��وت:  من  نوعين  الم�شاركون  فيها  ا�ستن�شق  ريبورت�س( 
�إيجابي على  ت�أثير  ال��روزم��اري له  ا�ستن�شاق  �أن  ال��روزم��اري، وتبين  وزي��ت 

تح�سّن الذاكرة ولاأداء المهني ولاأكاديمي.
ولزيت الروزماري فوائد معروفة لإطالة وتكثيف ال�شعر، لكن ا�ستن�شاقه 

مفيد لوظائف الدماغ ولاأع�صاب.

تقابل �صديقان للذهاب �إلى ال�سوق ل�شراء بع�ض الاحتياجات، وكان احدهما بخيل فف�ضل ان يذهب مع �صديقه 
حتى يوفر اجرة ال�سيارة ولاأخر كان طماع وف�ضل ان يذهب مع �صديقه ليوفر ثمن بع�ض الاغرا�ض .

في ال�سوق وقف البخيل ي�شترى من الاغرا�ض الرخي�صة وي�ساوم البائع بعنف حتى يقلل من ثمنها وكان يقف 
الطماع بجانبه ي�ساعده في الم�ساومه وفي المرة الاولى �ساوم الاثنان على �شراء ال�سكر وبعد ان �أفلحا في �شرائه 
ب�سعر جيد قال الطماع ل�صديقه البخيل ادفع للبائع و��سأعطيك بعد قليل، ثم ذهب الاثنان لبائع الطحين 
و�ساوما معا حتى ا�شتروا كي�سا ب�سعر جيد فقال الطماع للبخيل ادفع لاتخف و��سأعطيك بعد قليل، بعد ذلك 
ذهب الاثنان وهم يحملان ال�سكر والطحين ل�شراء كمية من ال�سمن والزيت من عند الدهان ووقفا ي�ساومان 
حتى كاد البائع ان يجن فف�ضل ان يبيع لهم وينتهي منهما وكان الثمن م�ساويا لثمن الطحين وال�سكر فقال 
البخيل للطماع ادفع فقد انتهت نقودي ولو لم ن�شتر الان ف�سن�أخذه ب�سعر اغلى ف�أ�ضطر الطماع للدفع، ثم 
�صارا وذهبا ل�شراء ع�سل و�ساوما الرجل حتى فا�ض به الكيل ف�صرخ فيهم ليتركوا المكان وليدفعوا ما ي�شا�ؤون، 
حمل البخيل والطماع اغرا�ضهم وكانت كثيرة فقال الطماع لن�ستعين بحمال وعربه فقال البخيل لي�س معي 
نقود فقال الطماع فالنح�ضر الحمال والعربة ثم نتفاهم، جاء الحمال بعربته وحمل لاأغرا�ض وفوقها البخيل 
والطماع وو�صل بهما �إلى الدار وهناك وقف الاثنان ي�ساومان الحمال على ال�سعر حتى كاد الحمال ان يجن 
فما كان منه الا قال لهما اريد نقودي والا ناديت ال�شرطة وبد�أ بال�صراخ ب�صوت عالى ف�أ�سرع البخيل والطماع 
لأ�سكاته ولكنهما ت�صادما معا ف�أ�صابا العربة مما جعلها تميل وي�سقط ما عليها في حو�ض ماء كبير ت�شرب منه 
الخيول فتجمد الطحين وذاب ال�سكر و�ضاع الزيت وال�سمن مع الماء والع�سل .. هذا جزاء البخيل وجزاء الطماع 

دفعا نقودا ليتعذبوا بها ولكنهما لن يتوبا ابدا .

بعد �أي �إ�صابة في نظام القلب، ي�صف الطبيب للمري�ض 
دواءً م�ضاداً لت�شكل اللويحات �أو ال�صفيحات، من �ش�أنه 
والت�سبب  الدموية  ت�شكل الجلطات  بتفادي  ي�سمح  �أن 
غير  دم��اغ��ي��ة...  جلطة  حتى  �أو  ج��دي��دة  قلبية  بنوبة 
فقط؛  الفوائد  على  تنطوي  لا  التخثر  م�ضادات  �أن 
حدوث  خطر  ه��ي  الرئي�سية  الجانبية  �آث��اره��ا  �إن  �إذ 
نزيف. ولاآن ثمة دواء جديد قد يمنع النوبات القلبية 

بتجنب هذا الخطر.
هناك دواء جديد من �ش�أنه �أن يتفادى خطر النزيف، 
كما تو�ضح مجلة علوم الطب المتعدي القابل للتطبيق 

.)Science Translational(
وفي الوقت الحالي، ف�إنَّ م�ضادات التجلط تمنع تخثر 
الدم، ولكنها تعيق كذلك لاأوعية الدموية الممزقة من 
�إعادة البناء. كما تعمل م�ضادات التجلط على لاإرقاء 

ال�سائلة  الح��ال��ة  م��ن  بتحويله  النزيف  وق��ف  )عملية 
وفي  فيها.  رجعة  لا  عملية  وه��ي  ال�صلبة(  الحالة  �إلى 
حالة النزيف الدموي الب�سيط؛ لا يكون لاأمر خطيراً 
جداً، ولكن ذلك قد يعرّ�ض حياة المري�ض �إلى الخطر 
بالجلطة  لاإ�صابة  وبعد  لاأخ���رى.  الح��الات  بع�ض  في 
الوحيدة  لاأدوي��ة  ف�إنها  القلبية؛  النوبة  �أو  الدماغية 
المتوفرة للا�ستجابة الطبية. ومن �أجل تفادي لاإ�صابة 
بنوبة جديدة؛ يجب تخفيف الدم. وحتى لاآن لم يجد 
�أحد طريقة للقيام بذلك دون منع �أي �شكل من �أ�شكال 

تخثر الدم )ال�ضروري في بع�ض لاأحيان(.

الدواء الجديد �سيكون مفيداً قبل جراحات القلب
لاآثار  لتفادي هذه  وج��دوا طريقة  الباحثين  �أن  غير 
يمنع  �أن  �ش�أنه  من  دواء  �إلى  تو�صلوا  فقد  الجانبية، 

ت�شكل الجلطات، ولكنه في الوقت ذاته لا يمثل خطر 
ال��دواء على الفئران،  حدوث النزيف. وقد تمَّ اختبار 
و�أثبت نتائجه لاإيجابية المرُ�ضية تماماً. و�أكد العلماء 
�أن الدواء يحدث تلفاً �أقل عند م�ستوى القلب، وتجلطاً 

�أقل قوة، والتهاباً �أقل كذلك.
الدواء  ه��ذا  �أنّ  �إلى  العلماء  �أ���ش��ار  �آخ���ر،  ج��ان��ب  وم��ن 
تدخل  �أي  �أع��ق��اب  في  خ��ا���ص  ب�شكل  عملياً  ي��ك��ون  ق��د 
جراحي في القلب؛ لأنه تحت ت�أثير م�ضادات التجلط 
العملية  �أتلفته  الذي  ال�شريان  يجد  قد  الكلا�سيكية؛ 
�إ���ص�الح ذات���ه، وق��د ي��ح��دث �أن  الج��راح��ي��ة �صعوبة في 
يفتح الجرح من جديد، وي�سبب الالتهاب. ومن �ش�أن 
ه���ذا ال����دواء الج��دي��د �أن يم��ن��ع لاإ���ص��اب��ة ب��ن��وب��ة قلب 
لاإرقاء  ذاته عملية  الوقت  ولكنه لا يمنع في  جديدة، 

في ال�شريان التالف، وفقاً لـ"توب �سانتيه".

النوبة القلبية: دواء جديد دون خطر النزيف

�صغير وحيد القرن النادر والمهدد بالانقرا�ض ويدعى لوثر مع �أمه في حديقة �أوجونج كولون الوطنية
 في مقاطعة بانتين ب�إندوني�سيا. ا ف ب


