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عليك تناول مزيد من الماء مع التقدم في العمر
الم��اء. هذه هي  ل�شرب مزيد من  زادت حاجتنا  العمر،  بنا  تقدم  كلما 

الن�صيحة الواردة في درا�سة جديدة ن�شرت في مجلة "ف�سيولوجي".
من  �ضروري  الترطيب  �أن  �إلى  �أوت���اوا  جامعة  من  الباحثون  وي�شير 
مجموعة  مواجهة  في  والم�ساعدة  الج�سم  ح���رارة  درج��ة  تنظيم  �أج��ل 

�أخرى من الم�شاكل ال�صحية.
يزيد  الح���رارة ولا  م��ن خ�سارة  يقلل  الج��ف��اف لا  �إن  الباحثون  وق��ال 
ال�سن خ�لال ممار�سة  الكبار في  البالغين  ل��دى  درج��ة ح��رارة الج�سم 
ال�شباب الأ�صغر �سنا، وهو ما قد يبدو  التمارين مثلما يحدث لدى 

كرد فعل مفيد.
يقوم  لا  التمارين  ال�سن  ك��ب��ار  يم��ار���س  عندما  �أن���ه  يعني  ه��ذا  ول��ك��ن 
الج�سم بتعديل معدل خ�سارة العرق لمنع المزيد من الجفاف. وي�سبب 
هذا مزيداً من الإجهاد للقلب وهو ما يتجلى في زي��ادة ملحوظة في 

�ضربات القلب مقارنة بال�شباب، الأ�صغر �سناً.
و�شملت الدرا�سة رجالا متقدمين في العمر ولكن النتائج �أ�شارت �إلى 

ت�ضرر جميع البالغين الكبار في ال�سن.
�سايد  �إي�����س��ت  "�أبر  ال��ط��ب��ي بم���رك���ز  الم���دي���ر  ن������ودرا ج���ان���ا����س،  وق�����ال 
"فيما  لموقع هيلث لاين:  نيويورك  �أند نير�سينج" في  ريهابيليت�شين 
يتعلق بكبار ال�سن، هناك �أ�شياء يجب تذكرها، وهي �أنه مع تقدمنا في 
العمر لا يكون مركز العط�ش لدينا -وهو في الغدة النخامية - ن�شطاً 
كما كان في ال�سابق، وبالتالي لا يعطي المخ دائما �إ�شارة بالحاجة ل�شرب 
الماء. علينا �أن نبذل مزيداً من الجهد للت�أكد �أن كبار ال�سن يتناولون 

كميات منا�سبة من ال�سوائل، �سواء �شعروا بالظم�أ �أم لا".
�أول  ف���إن  بالجفاف،  ال�سن  في  كبير  �شخ�ص  �أ�صيب  ما  "�إذا  و�أ���ض��اف: 
الف�شل  �أن ي�سبب  ال��ك��ل��ى، وه��و م��ا يمكن  ذل��ك ه��و  ي��ع��اني م��ن  ع�ضو 
الكهرل وهو مايمكن  ا�ضطراب  ويت�سبب الجفاف في  الح��اد.  الكلوي 

�أن يكون مميتاً.

الموجة الثانية من كورونا.. لا 
ترحم ال�شباب

يبدو �أن الوجه المرعب للموجة الثانية لجائحة كورونا، بدا جليا في 
وحدة العناية المركزة بم�ست�شفى وارينغتون، في العا�صمة البريطانية، 

لندن.
المركزة،  العناية  وح���دة  داخ���ل  نيوز"  "�سكاي  لمرا�سل  ج��ول��ة  وخ�ل�ال 
ك�شفت �أن العديد من المر�ضى لي�سوا من كبار ال�سن، الأمر الذي ي�شي 

بخطورة الموجة الثانية وقوتها. 
وكما ذكر المرا�سل في و�صفه لما �شاهده "كان هناك �شاب �آ�سيوي )28 
وكان  ال�شديد،  ال�ضيق  عليه  ويبدو  التنف�س،  �أجل  من  يكافح  عاما(، 
ج�سده يرتفع ويهبط على ال�سرير، كانت ملامح وجهه تعت�صر ب�ألم، 

وهو عاجز عن الكلام، وقال الأطباء �إن حالته خطيرة".
و�أ�ضاف "في ال�سرير المقابل، ترقد امر�أة �شابة، تبدو وك�أنها بين 30 و 
40 عامًا، وتعمل مديرة مدر�سة وتجل�س منت�صبة، حيث كانت تتنف�س 

دون م�ساعدة، وتبت�سم".
بال�سرطان  مري�ضة  الم��ر�أة  "هذه  �إن  عنها  الم��سؤولة  الممر�ضة  وتقول 
نف�س  19"، وهما مر�ضان يهددان الحياة في  "كوفيد  �إلى  بالإ�ضافة 

الوقت".
�أندر�سون  م��ارك  وي��دع��ى  نيوز"،  "�سكاي  �إلى  المر�ضى  �أح��د  وتح��دث 
وزيادة  ال�سكري  مر�ض  من  "�أعاني  قائلا:  عاما(،   57( هامر�سلي 

الوزن، وهذه من عوامل الخطر لدي".
ونجح هامر�سلي في تفادي الإ�صابة خلال الموجة الأولى من الوباء، 
الم��ر���ض الأولى،  ي���زال في م��راح��ل  ال��ث��ان��ي��ة، وه��و لا  لكنه لم ينج م��ن 

ويتنف�س ب�صعوبة بم�ساعدة جهاز ا�صطناعي.
بو�ستوك،  �سوزان  تدعى  عجوز  �سيدة  ترقد  كانت  �آخ��ر،  �سرير  وعلى 
حيث تتنف�س با�ستخدام جهاز، وتعتقد �سوزان �أنها �ستموت، دون هذا 

الجهاز.
وتقول �سوزان: "لقد فعلت كل ما قيل لي. التباعد الاجتماعي وكل 

الاحتياطات، لا يجب على النا�س �أن ي�ستخفوا بالأمر".

الأربعاء   14  أكتوبر   2020  م   -   العـدد   13062  
Wednesday   14  October   2020   -  Issue No   13062

كيف ت�صنعين منظفاً عميقاً 
للب�شرة من بقايا القهوة؟

ت�سبب �أمرا�ض الجلد المختلفة، والحفاظ على ب�شرة ناعمة ون�ضرة طوال 
الوقت.

وتجهل الكثير من الن�ساء �أن القهوة الم�ستعملة يمكن ا�ستخدامها لتنظيف 
الب�شرة، كمكون طبيعي لا ي�سبب �أية �أعرا�ض جانبية غير مرغوبة.

وف��ي��م��ا ي��ل��ي ط��ري��ق��ة تح�����ض�ري م��ن��ظ��ف ع��م��ي��ق ل��ل��ب�����ش��رة م��ن ب��ق��اي��ا القهوة 
الم�ستعملة، بح�سب موقع ترا�ش �إز فور تو�سرز:

المكونات:
الم�ستخدمة المجففة  المطحونة  القهوة  من  كوب   1

1 كوب �سكر ع�ضوي �أو ملح
جوز الهند الع�ضوي زيت  من  كوب   2/1

طريقة التح�ضير:
- �إذا لم يكن زيت جوز الهند �سائلًا فقومي بتذويبه واتركيه ليبرد بع�ض 

الوقت لكن لا ت�سمحي له بالت�صلب مرة �أخرى.
- اخلطي بقايا القهوة الم�ستعملة مع ال�سكر �أو الملح.

- خزني الخليط في وعاء محكم.
طريقة الا�ستخدام:

من  وت���أك��دي  لتق�شيره،  الجلد  على  الخليط  اف��رك��ي  الا�ستحمام،  �أث��ن��اء   -
الحلاقة بعد ا�ستخدام المق�شر حتى لا تهيج ب�شرتك.

- ا�شطفي ب�شرتك بالماء ب�شكل جيد.
- ت�أكدي من ترطيب ب�شرتك بكريم مرطب منا�سب.

ترامب ينعت متظاهرين بـ الحيوانات 
���ش��نّ ال��رئ��ي�����س الأم�ي�رك���ي دون���ال���د ترامب 
مدينة  في  متظاهرين  على  عنيفاً  هجوماً 
غرب"  "�شمال  �أوري��غ��ون  ب��ولاي��ة  بورتلاند 
�أ�سقطوا ليل  �أول �أول �أم�س الأحد تمثالين 
ل�سلفيه �أبراهام لينكولن وثيودور روزفلت، 
ومطالباً  بـ"الحيوانات"  �إي���اه���م  وا���ص��ف��اً 

ب�سجنهم.
وقال ترامب في تغريدة على تويتر تعليقاً 
بورتلاند  �شهدتها  التي  الا�ضطرابات  على 
ه���ذه الح���ي���وان���ات في  "�ضعوا  الأح������د،  ل��ي��ل 
الراديكالي لا يعرف  الي�سار  ال�سجن ح��الًا. 
الحمقاء  "القيادة"  م��ن  الا���س��ت��ف��ادة  ���س��وى 
القانون  ب�����اي�����دن!  ه����و  ه�����ذا  ل�ل��أغ���ب���ي���اء. 
بورتلاند  م��دي��ن��ة  وي��ح��ك��م  والنظام!". 
ك���م���ا ولاي�������ة �أوري������غ������ون خ�������ص���وم ت���رام���ب 
ال���ديم���وق���راط���ي���ون. وك�����ان ح�����والي 300 
�شخ�ص، بح�سب ال�شرطة، تجمّعوا في و�سط 
"يوم كولومبو�س"،  بورتلاند الأحد ع�شية 
الذي يحيي فيه الأميركيون ذكرى اكت�شاف 
الجديد.  ل��ل��ع��الم  ك��ول��وم��ب��و���س  كري�ستوف 
غير �أنّ ولايات ومدناً عديدة في �سائر �أنحاء 
العيد  هذا  ت�سمية  ت  غّري المتّحدة  الولايات 
ب�سبب  الأ�صلية"، وذلك  ال�شعوب  "يوم  �إلى 
ب�أنه  ل��ك��ول��وم��ب��و���س  الم���ت���زاي���دة  الات���ه���ام���ات 
الرجل الذي �أر�سى دعائم ع�صر الا�ستعمار 

والعنف العن�صريين في القارة الأميركية.

دهون  من  للتخل�ص  حيلة   14
البطن بدون تمارين �أو دايت �ص 23

فيتامين »د« قد لا يح�سّن 
�صحة العظام!

تو�صلت درا�سة حديثة �إلى حقائق علمية قد تغير نظرة خبراء ال�صحة لفيتامين )د(. 
الدرا�سة التي �شارك فيها �آلاف المر�ضى ا�ستبعدت �أن يكون لفيتامين )د( �أي دور في 

الحماية من ك�سور العظام با�ستثناء �شريحة معينة من الأ�شخا�ص!
خل�صت درا�سة حديثة �إلى �أن تناول فيتامين )د(، قد لا يح�سن كثافة العظام 
�أو يمنع الك�سور وال�سقوط لدى البالغين. وذكر تقرير ن�شرته دورية "لان�ست" 
لأمرا�ض ال�سكري والغدد ال�صماء، �أنه بعد جمع بيانات من 81 تجربة اكت�شف 
الباحثون �أن تناول الفيتامين لم يحقق فائدة للعظام. وقالت الدكتورة، �ألي�سون 
�أفينيل، من جامعة "�أبردين" البريطانية، والتي �شاركت في الدرا�سة "تظهر نتائجنا 
�أنه لا يوجد �سبب كاف يدعو البالغين لتناول مكملات فيتامين )د( للوقاية من 
الك�سور. با�ستثناء الأ�شخا�ص في المجموعات المعر�ضة لخطر كبير مثل �أولئك الذين 

لا يتعر�ضون لأ�شعة ال�شم�س".
ولإجراء الدار�سة الجديدة، فح�صت �أفينيل وفريق البحث الدرا�سات التي تناولت 
 81 على  النهاية  في  وا�ستقروا  العظام.  �صحة  على  )د(  فيتامين  مكملات  ت�أثير 
تجربة ت�شمل 53 �ألفا و537 مري�ضا. وتفاوتت الفترة الزمنية لتناول الفيتامين 
بين الم�شاركين، حيث تراوحت بين �أربعة �أ�سابيع �إلى مدة ت�صل لخم�سة �أعوام. وكان 
 65 على  �أع��م��اره��ن  تزيد  ن�ساء  التجارب  في  الم�شاركين  م��ن  بالمئة   75 م��ن  �أك�ثر 

عاما.

و�شرح البروفي�سور �أنديك�س �أنه وزملاءه في مجلة علوم 
نوعا مختلفا من   20 �أدمغة  بفح�ص  قاموا  الأع�صاب، 
الكلاب، و�ضمنها �صنف اللابرادور. معتمدين في ذلك 
مقاطع  �شكل  على  كلبا،  و20  ا  �شخ�صً  30 �صور  على 
فيديو تظهر الجزء الأمامي �أو الخلفي من ر�أ�س الب�شر 

والكلاب �أي�ضا.
�أن مناطق معينة من دماغ الكلب   ليجد فريق البحث 
المعرو�ضة  الأن��واع  على  اعتمادًا  مختلفًا  ن�شاطًا  �أظهرت 

من ال�صور.
فيديو  لمقاطع  ال��ك�لاب  عند  "�أكبر  الا�ستجابة  وك��ان��ت 
�أي ف��رق في  �أخ���رى، بينما لم يحدث  تظهر فيها ك�لاب 
مقارنة  �إن�سان  �أو  كلب  وج��ه  عر�ض  عند  ال��ك�لاب  دم��اغ 
�أنديك�س  البروفي�سور  يو�ضح  للر�أ�س"،  الخلفي  بالوجه 
لـ "الغارديان" البريطانية. بينما حدث العك�س للدماغ 
�أو  �إذ �أظهر ن�شاطًا مختلفًا عند عر�ض الوجه  الب�شري، 
الجزء الخلفي من الر�أ�س، حيث "تولد الوجوه عمومًا 
تحفيزا �أكبر، مما يُظهر ا�ستجابة �أقوى للب�شر" ح�سب 

نتائج الدرا�سة.
كما قال �أنديك�س، في ت�صريحاته ل�صحيفة "الغارديان"، 
يركز  ك��ان  الكلب  "دماغ  �أن  �أظهر  الإ���ض��افي  التحليل  �إن 
ب�شكل �أ�سا�سي على ما �إذا كان ينظر �إلى كلب �أو �إن�سان، في 
حين �أن الدماغ الب�شري كان يركز ب�شكل �أ�سا�سي على ما 

�إذا كان يرى وجها"، ح�سب تعبيره.
�إلى  ت�شير  الج��دي��دة  النتائج  �أن  البروفي�سور  و�أو���ض��ح 
الوجوه عندما يتعلق  "الكلاب لا تعتمد ب�شدة على  �أن 
تتجاهلها  �أن��ه��ا  يعني  ه���ذا لا  ل��ك��ن  ب��ال��ت��وا���ص��ل،  الأم����ر 

تمامًا". بدلًا من ذلك، �أو�ضح المتحدث �أن �أدمغة الكلاب 
خا�ص على الوجوه". ب�شكل  للتركيز  م�صممة  "لي�ست 

"الديلي ميل"  �أب��رزت �صحيفة   وفي تناولها للمو�ضوع، 
"بالحيوانات  مرتبطًا  يكون  قد  الأم��ر  �أن  البريطانية، 
�إ�شارات الج�سم في عين الاعتبار  التي ت�أخذ العديد من 
حا�سة  تعتمد  فالكلاب  ال��غ�ري،  على  التعرف  عملية  في 

ال�شم وال�سمع غالبا من �أجل ذلك".
�سكوت،  �صوفي  البروفي�سور  �أو�ضحت  المو�ضوع،  وح��ول 
الإدراك�����������ي في كلية  الأع���������ص����اب  ع���ل���م  م����دي����رة م��ع��ه��د 
"الغارديان"  ل�صحيفة  ت�صريح  في  الج��ام��ع��ي��ة،  ل��ن��دن 
ال�شبكات المختلفة في  �أن  المعروف  "من  �أنه  البريطانية، 
الدماغ الب�شري تعالج جوانب مختلفة من المعلومات في 
الوجوه. لكن الدرا�سة �أو�ضحت �أن �أدمغة الكلاب تعمل 
ب�شكل مختلف، فهي تركز �إن كان ما تراه �إن�سانا �أو كلبا، 

دون تركيز على الوجه"، ح�سب تعبيرها. 

كلبك قد ي�ساهم في �إطالة عمرك 
�إذا كنت تربي كلبًا، فيمكنك �أن ت�شارك به في درا�سة، قد 
تعود بالنفع عليه، وعليك �أي�ضا، في المجال ال�صحي وفي 

تحدي ال�شيخوخة. كيف ذلك؟
الكلاب، يرغب باحثون  �أكبر درا�سة من نوعها على  في 
كلب، لأجل  �آلاف   10 درا�سة على  �إج��راء  �أمريكيون في 
معرفة �إذا ما كان ب�إمكانهم تح�سين �أمد الحياة للكلاب، 
.CNN وتطبيق ذلك على الب�شر، وفق تقرير ل�شبكة

ويبقى �أمد الحياة �أكبر الفروقات بين الب�شر والكلاب، 
فحياة هذه الأخيرة �أق�صر من الإن�سان بـ12 مرة ح�سب 

الم�صدر ال�سابق. وي�ضم الفريق مجموعة من الباحثين 
المعاهد  �أمريكية، وتمول  في عدة معاهد عليا وجامعات 

الوطنية لل�صحة هذه الدرا�سة.
�أ�صدقائنا"  �أف�ضل  هم  العلمية  الناحية  من  "الكلاب 
ت�صاب  ال��ك�لاب  �أن  م��ب�رزاً   ،CNNلـ ال��ف��ري��ق  ي��ق��ول 
الب�شر،  بها  ي�صاب  التي  ال�شيخوخة  ب���أم��را���ض  تقريباً 
�أنه متفائل  وهي ت�شارك الب�شر مجال عي�شهم"، متابعاً 
والوقاية  ومنع  علاج  �إلى  اكت�شافاته  تقود  �أن  ب�إمكانية 

من مجموعة من الأمرا�ض التي ت�صيب الب�شر.
يربي  المتحدة  الولايات  داخ��ل  فرد  لأيّ  الفريق  ويتايح 
كلباً من زيارة موقعهم لأجل تر�شيح الكلب للم�شاركة، 

�إذ لا ي�أخذ ملء الا�ستمارة �سوى ب�ضعة دقائق. 
ويقول موقع الم�شروع �إن الهدف منه هو معرفة كيف �أن 
جيناتنا وطريقة عي�شنا والبيئة ت�ؤثر على ال�شيخوخة، 
و�إنه �سي�ستخدم المعلومات المح�صل عليها لأجل م�ساعدة 
ت��ك��ون حياتهم خ��ال��ي��ة من  �أن  ال��ك�لاب والإن�����س��ان ع��ل��ى 
�آلاف   10 �سيتم اختيار  �أن��ه  الم��وق��ع  وي���ؤك��د  الأم��را���ض. 
�إكلينيكية لأجل اكت�شاف  كلب ليكونوا جزءاً من درا�سة 

�إمكانية تح�سين عقار �سيروليمو�س لأمد الحياة.
ارتباطات  �إلى وج���ود  ال��درا���س��ات  م��ن  ال��ع��دي��د  وت�����ش�ري 
نا�شيونال  لمجلة  �سبق  فقد  والكلب،  الإن�سان  بين  قوية 
الكلاب  �أن  �إلى   2015 ع��ام  �أ���ش��ارت  �أن  جيوغرافيك 
الوجه، والإح�سا�س بمجموعة  بمقدورها قراءة تعابير 
والتفاعل  بالب�شر  والإح�����س��ا���س  الب�شرية،  الم�شاعر  م��ن 
�أن�شطة كم�شاهدة  العاطفي معهم، وم�شاركتهم في عدة 

التلفزيون.

مدينة تجري 3 ملايين 
اختبارا لكورونا

ت�شينغداو  مدينة  �سلطات  �أعلنت 
�أنها  ال�����ص�ني  ���ش��رق��ي  ال�����س��اح��ل��ي��ة 
�أج���رت اخ��ت��ب��ارات ف�ريو���س كورونا 
الم�ستجد على �أكثر من 3 ملايين 
�شخ�ص في �أعقاب �أول ظهور محلي 
ل���ل���ف�ي�رو����س م���ن���ذ م����ا ي���ق���رب من 

�شهرين.
المدينة  في  ال�����ص��ح��ة  وزارة  وق��ال��ت 
ال�صينية �أم�س الثلاثاء �إنه لم يتم 
جديدة  �إيجابية  ح���الات  اكت�شاف 
مليون   1.1 م���ن  �أك��ث�ر  ب�ي�ن  م���ن 

نتيجة اختبار ظهرت حتى الآن.
م��ا مجموعه  ل��دي��ه��ا  �أن  و�أ���ض��اف��ت 
 6 على  �إ�صابة، ظهرت  حالة   12
�أعرا�ض و6 لم تظهر عليها  منها 
اكت�شاف حالات  �أعرا�ض بعد، منذ 
عطلة  خ�ل�ال  م���رة  لأول  ج���دي���دة 

نهاية الأ�سبوع.
ال�صحة  ق���ال���ت لج��ن��ة  ذل�����ك،  م���ع 
اكت�شاف  �إنه تم  ال�صينية  الوطنية 
في  الأق�����ل  في  ج���دي���دة  ح����الات   6
الـ24  ال�ساعات  خ�لال  ت�شينغداو 
الما�ضية، فيما لم يت�ضح على الفور 

�سبب هذا التناق�ض.
ال�صحة  لج���ن���ة  �أرق���������ام  و�أف����������ادت 
الثلاثاء  �أم�س  ال�صادرة  الوطنية 
�إ���ص��اب��ة جديدة   30 �إج��م��الي  ع��ن 
بالفيرو�س في الـ 24 �ساعة الما�ضية 

على م�ستوى البلاد.
وق�سمت هذه الأرقام �إلى 13 حالة 
17 حالة  و  �أع��را���ض  ظهرت فيها 
بلغ  �أع��را���ض،  �أي  لم تظهر عليهم 
المحلية،  للحالات  الإجمالي  العدد 
�أو  ب�أعرا�ض  كانت م�صحوبة  �سواء 

دون �أعرا�ض، 11 حالة.

رج زهرة  مُخ
الثالوث يتخلّى عنه

�أف������ادت و���س��ائ��ل �إع��ل��ام ت��رك��ي��ة �أن 
يو�ش  ب���اري�������ش  ال��ت�رك����ي  الم����خ����رج 
"​زهرة  م�سل�سل  �إخ���راج  عن  تخلّى 
مع  ال��ت��ع��اق��د  تم  وق���د  الثالوث​"، 
مكانه  ليحل  اي��ل��ه��ان  علي  الم��خ��رج 
يكون  وب���ذل���ك   ،44 الح��ل��ق��ة  ب��ع��د 
وكان  �إخ��راج��ه.  م��ن  م�سل�سل  �أول 
ال�رتك��ي ماجد  الممثل  �أ���ص��ي��ب  ق��د 
���ص��ون��ك��ان ب��ف�ريو���س ك���ورون���ا، وتم 
نقله الى الم�ست�شفى لتلقي العلاج، 
لم�سل�سل  المنتجة  ال�����ش��رك��ة  �أن  ك��م��ا 
فيه  يمثّل  الثالوث" الذي  "زهرة 
�ستوقف  كانت  رئي�سي،  دور  ماجد 
فحو�صات  نتائج  �أن  �إلا  الت�صوير، 
في  الم�شاركين  الآخرين  الأ�شخا�ص 
ف�إن  ولذلك  �سلبية،  �أت��ت  الم�سل�سل 

الت�صوير ما زال م�ستمرا.

درا�سة: الكلاب وفيّة لكنها لا تميز بين وجوه الب�شر!

لل�صور،  الكلاب  �أدمغة  ا�ستجابة  �إليها درا�سة حديثة حول  نتيجة غريبة تو�صلت 
لن ت�صدقها �إن كنت تمتلك كلبا وفيا في المنزل، اعتاد على تمييزك بين العديد من 

الب�شر. فما جديد الدرا�سة؟
�أظهرت نتائج درا�سة جديدة حول ن�شاط الدماغ عند الكلاب، �أن دماغها ي�ستجيب 
بالطريقة نف�سها عندما ترى الجزء الخلفي �أو الأمامي من ر�أ�س الإن�سان. ليت�ضح �أن 
دماغ الكلب يتلقى �صورة الجزء الخلفي لر�ؤو�س الب�شر بالطريقة نف�سها  التي يتلقى 

بها �صورة الوجه. �أي �أنه لا ي�ستطيع تمييز الوجه الب�شري نهائيا.
على الرغم من التعبيرات التي تقوم بها  الكلاب عند ر�ؤية الب�شر �أو �أثناء مداعبتهم 

ع���ل���ى ال��ت��م��ي��ي��ز لها، فقد وجد الباحثون  �أن الكلاب لا تمتلك القدرة 
به  �صرح  ما  ح�سب  الب�شرية،  الوجوه  بين 

الدكتور �أتيلا �أنديك�س، الم�شارك في �إعداد 
جامعة   عن  �صدرت  جديدة   درا�سة 

المجرية،  لورانت"  "�أوتفو�س 
"الغارديان"  ل�����ص��ح��ي��ف��ة 

البريطانية.
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�ش�ؤون محلية
باحثو جامعة نيويورك �أبوظبي يتو�صلون �إلى وجود بروتين رئي�س م�س�ؤول عن ت�شوه الأن�سجة الدهنية الم�سببة للأمرا�ض

الاكت�شاف يمهد الطريق لأبحاث م�ستقبلية في علاج �أمرا�ض القلب وال�سكري وال�سمنة

جامعة الخليج الطبية تخرّج �أول دفعة من �ضبّاط ال�سلامة في مواجهة جائحة كوفيد 19

مركز ال�شيخ زايد لعلوم ال�صحراء ي�ستقبل الزوار بفيلم �سينمائي يج�سد كفاح الأجداد وحياة ال�صحراء والبحر

•• �أبوظبي - الفجر 

�أج�����رى ف��ري��ق م���ن ال��ب��اح��ث�ني م���ن ج��ام��ع��ة نيويورك 
�أب��وظ��ب��ي، درا����س���ة ع��ل��ى الم�����س��ت��وى الخ��ل��وي والجزيئي 
الأكتين  البروتين  اكت�شاف  تم  وقد  ال�شحوم،  لتكوين 
مهم  دور  له  �أن  بيتا-�أكتين"  با�سم  ا  �أي�ضً "المعروف 
الأن�سجة  تكوين  في  تحفز  ال��ت��ي  الج��ي��ن��ات  فاعلية  في 
ال�ضوء  ت�سليط  على  ال��درا���س��ة  ه��ذه  تمكن  الدهنية. 
الم�ستقبلية  الأب����ح����اث  في  ال����ده����ون  ت��ك��وي��ن  ب��ع��م��ل��ي��ة 
في  خلل  ع��ن  وال��ن��اتج��ة  المزمنة  ب��الأم��را���ض  وعلاقتها 

تكوين الأن�سجة الدهنية.
وتو�صل الفريق بقيادة الأ�ستاذ الم�شارك في علم الأحياء 
الم�ساعد  الأ�ستاذ  مع  بالتعاون  بير�سيبال  بيرجورجيو 
ي������ؤدي ���ض��ع��ف تكوين  �أن����ه ق���د  �إلى  ال�����ص��اي��غ،  مح��م��د 
الخلايا  فيها  ت�رتاك��م  ال��ت��ي  العملية  وه���ي  ال���ده���ون، 
ال�شحمية(  الخ�لاي��ا  با�سم  ا  �أي�ضً )الم��ع��روف��ة  الدهنية 
الأمرا�ض  م��ن  ال��ع��دي��د  �إلى  ده��ن��ي��ة،  �أن�����س��ج��ة  لت�صبح 
القلب. ويتم تنظيم  و�أمرا�ض  ال�سكري وال�سمنة  مثل 
عملية تكوين الدهون من خلال �سل�سلة من الإ�شارات 
الخلوية والجزئية �إلى برمجة خلايا ال�شحوم بوا�سطة 
تحفيز عن فاعلية جينات محددة، والتي بدورها يتم 
التي  الدرا�سة  ن�شرت  الدهنية. وقد  الأن�سجة  ت�أ�سي�س 
"بروتين بيتا-�أكتين ي�ساهم في تكوين  �صدرت بعنوان 

الكروماتين، لتفعيل البروتين الرائد في �إنتاج ال�شحوم 
مجلة  في  البرمجة"،  �إع������ادة  خ��ل�ال   CEBPA
 Molecular-ذا �سيل �أوف  "موليكولر بايولوجي 

."Biology of the Cell

و�أنواع  ال�شحم  تكوين  في  وفريقه  بير�سيبال  يبحث 
مختلفة من الخلايا بوا�سطة نماذج حيوانية م�صغرة 
لتحديد مدى �أهمية الدور الذي يلعبه بروتين بيتا-

الدهنية  �أنه في الخلايا  الدرا�سة  �أظهرت  �أكتين. وقد 

التي تفتقر �إلى بروتين "بيتا-�أكتين"، ت�ضعف �سل�سلة 
فاعلية  على  ي�ؤثر  مما  الجينية،  الجزيئية  الإ���ش��ارات 

الجينات اللازمة لتكوين الأن�سجة الدهنية.
الأم���را����ض تنتج ع��ن تراكم  ال��ع��دي��د م��ن  لأن  ون��ظ��راً 
الأن�سجة الدهنية في مناطق معينة، ف�إن فهم العملية 
الجزيئية لتكوين الأن�سجة الدهنية �أمرٌ بالغ الحيوية، 
ولذلك �إن درا�سة تفا�صيل العلاقة بين �ضعف تكوين 
وال�سمنة  ال�سكري  مثل  المزمنة  والأم��را���ض  ال��ده��ون 
و�أمرا�ض القلب والأوعية الدموية غير معروفة حالياً. 
�أهمية بروتين  تقدم هذه الدرا�سة نتائجاً هامة حول 
بيتا-�أكتين ودوره في تنظيم �إر�شادات وعلامات الخلوية 
الأبحاث  م��ن  الم��زي��د  عمل  يتوجب  ول��ذل��ك  والجينية 
لفهم علاقتها بالأمرا�ض القائمة على الأن�سجة. ومن 
جانبه قال الأ�ستاذ الم�شارك في علم الأحياء في جامعة 
"لنتمكن  بير�سيبال  بيرجورجيو  �أبوظبي  نيويورك 
من فهم كيفية علاج الأمرا�ض، يجب �أن يكون لدينا 
هذا  �أظهر  حيث  الأم��را���ض،  ه��ذه  لأ�سباب  �أعمق  فهم 
داخل  والجينية  الجزئية  الإ���ش��ارات  م�سار  �أن  البحث 
بروتين  فيه  ويلعب  معقد  نظام  هو  الدهنية  الخلايا 
بيتا-�أكتين دوراً مهماً في المنظوم الحيوي. ومن خلال 
هذه المعرفة الجديدة، يمكننا �إلقاء نظرة فاح�صة على 
الآليات الجزيئية لتكوين الدهون و�إيجاد ر�ؤى جديدة 

حول كيفية علاج الأمرا�ض ذات ال�صلة".

•• دبي- الفجر 

خرّجت "جامعة الخليج الطبية" مجموعةً مكوّنة من 
التدري�سية  الهيئة  �أع�ضاء  وع�شرة من  خم�سين طالباً 
فيها، بعد دورةٍ تدريبية تلقّوا خلالها معلوماتٍ علمية 
وتوجيهاتٍ عملية مكثّفة حول جائحة فيرو�س كورونا 
الم�ستجدّ "كوفيد 19" وكيفية مواجهة انت�شاره ووقاية 

�أفراد البيئة الجامعية منه وكذلك �أبناء المجتمع. 
وفي ه���ذا ال�����س��ي��اق ق���ال ال�ربوف��ي�����س��ور ح�����س��ام حمدي، 
�إيماننا  من  "انطلاقاً  الطبية:  الخليج  جامعة  مدير 
�إلى  الطلاب  ع��ودة  مع  الجامعية،  البيئة  �لاسمة  ب���أنّ 
الفترة  ه��ذه  في  �أولوياتنا  �أه��مّ  من  تُعتبر  مقاعدهم، 
"كوفيد  جائحة  فر�ضتها  ال��ت��ي  وال��ظ��روف  الح��رج��ة 
�ضرورة التزام كلّ الطلاب و�أع�ضاء الهيئة  مع   ،"19
ينبغي  ال��ذي  الإيجابي  المجتمعي  ب��ال��دور  التدري�سية 
ع��ل��ى ك��ل ف���ردٍ م��ن��ا الال���ت���زام ب���ه، وخ�����ص��و���ص��اً الطلاب 
ومعهم  الطبّية،  الاخت�صا�صات  مختلف  في  الدار�سين 
في  ولا�سيما  الج��ام��ع��ة،  في  التدري�سية  الهيئة  �أع�����ض��اء 
الظروف الراهنة التي فر�ضتها جائحة "كوفيد 19" 
القطاعات،  مختلف  على  بثقلها  �أل��ق��ت  التي  و�آث��اره��ا 
من  لمجموعةٍ  تدريبية  دورةٍ  تنظيم  ���ض��رورة  ارت���أي��ن��ا 
حول  الجامعة  في  التدري�سية  الهيئة  و�أع�ضاء  طلابنا 
الجامعية  البيئية  ال�����س�لام��ة  ع��ل��ى  الم��ح��اف��ظ��ة  �أ���ص��ول 
والحدّ  الم�ستجدّ  كورونا  فيرو�س  من  الوقاية  وكيفية 
من انت�شاره و�سط البيئة الجامعية ال�ضيّقة، وبالتالي 
خلال  م��ن  وب��ن��ا،  بهم  المحيط  الأو���س��ع  المجتمع  و�سط 
ت��ن��ظ��ي��م ه����ذه ال������دورة ال��ت��ي ���ش��م��ل��ت م��ع��ل��وم��اتٍ �أكثر 
من  والمعروفة  العامة  المعلومات  مجرد  من  تخ�ص�صاً 

�أبناء المجتمع.
و�أ�شار البروفي�سور حمدي �إلى �أنّه "مع عودة الطلاب 
و�أع�ضاء التدري�س �إلى الجامعة، كان لا بدّ من الت�أكيد 
والتعليمات  والتوجيهات  الإج���راءات  كل  تطبيق  على 
العالي في  التعليم  ووزراة  ال�صحة  وزارة  التي حدّدتها 
الدولة في مواجهة هذه الجائحة، وهو ما التزمنا به 
واجبنا  �أداء  في  الم�ساهمة  على  وحر�صنا  البداية،  منذ 
الدورين،  هذين  بلعب  فقط  نكتفِ  لم  لكننا  تجاهه. 
بالرغم من �أهميتهما، بل تدار�سنا الو�ضع القائم وكل 
نبادر  �أن  �ضرورة  �إلى  وخل�صنا  ب��ه،  المحيطة  المعطيات 
�إلى ت�شكيل مجموعةٍ �أكثر تخ�ص�صاً، تمتلك المزيد من 
المعلومات العلمية وتواكب مختلف البحوث والدرا�سات 
البحثية  والمراكز  الطبية  المراجع  �إليها  تتو�صل  التي 
ت��ط��وّرٍ في هذا  ال��ع��الم، ومواكبة كل  �أن��ح��اء  في مختلف 
ال��دورة مجموعةٌ من  ه��ذه  لنا في ختام  لتكون  الم�سار، 

الطلاب يمتلكون معلوماتٍ ومهارات تفوق ما يمتلكه 
غيرهم من الطلاب العاديين �أو غير الاخت�صا�صيين، 
طبّية  تخ�ص�صاتٍ  يتابعون  جميعهم  �أنهم  وخ�صو�صاً 
مخ��ت��ل��ف��ة، و�أط��ل��ق��ن��ا ع��ل��ى �أف�����راد ه���ذه الم��ج��م��وع��ة ا�سم 
ال�لاسمة" من جائحة "كوفيد 19"،  �ضمان  "�ضباط 

في مبادرةٍ هي الأولى من نوعها في هذا المجال".
الدورة  لهذه  خ�ضعت  التي  الأولى  المجموعة  ت�شكّلت 
الرائدة من 50 طالباً من الكليات الطبية وال�صحية 
�أع�����ض��اء هيئة  م��ن   10 �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  في الج��ام��ع��ة، 
�أهل  م��ن  وتلقّوا  الكليات،  مختلف  يمثلون  التدري�س 
لي�س  مكثفة  تدريبية  معلوماتٍ  الجامعة  في  الخ�ربة 
حول كيفية التعامل مع ال�لاسمة ال�شخ�صية و�ضرورة 
الالتزام بالتباعد الاجتماعي و�أ�صول التعقيم فح�سب، 
الواجب  الميدانية  الإج����راءات  على  �أي�����ض��اً  اطّ��ل��ع��وا  ب��ل 
�أو  الطلاب  بين  �إيجابية  حالةٍ  اكت�شاف  عند  اتخاذها 

وكيفية  لهم،  المخالطين  �أو  التدري�سية  الهيئة  �أع�ضاء 
الفيرو�س  انتقال  م��ن  المحميين  المخالطين  ت�صنيف 
المعر�ضين  المحميين  غ�ري  المخالطين  و�أول��ئ��ك  �إليهم، 
�أ�س�س  �إلى  بالإ�ضافة  �سواهم،  �إلى  ونقله  به  للإ�صابة 
�لاسمة  ي�ضمن  بم��ا  المختلفة  الح����الات  م��ع  ال��ت��ع��ام��ل 
الم�شاركين  بالتزام  حمدي  البروفي�سور  ونوّه  الجميع. 
في هذه الدورة المكثفة وحر�صهم على متابعة تفا�صيلها 
 50 ح��والي  الآن  لدينا  "بات  وق���ال:  ملفت،  باهتمامٍ 
الجامعة  ك��ل��ي��ات  مخ��ت��ل��ف  في  ي��ن��ت�����ش��رون  "�ضابطاً" 
التدريب  م��راك��ز  وي������زورون  �أروق��ت��ه��ا  وي��ت��ج��وّل��ون في 
التابعة  والتعليمية  ال�صحية  والم��راك��ز  والم�ست�شفيات 
التعامل  لها، مت�سلّحين بمعلوماتٍ وافية حول كيفية 
كورونا  بفيرو�س  للإ�صابة  بها  م�شتبهٍ  ح��ال��ةٍ  �أيّ  م��ع 
�صاحبها  بعزل  الكفيلة  الإج����راءات  وات��خ��اذ  الم�ستجد، 

وت�أمين �لاسمة المخالطين له". 
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زواره  ال�صحراء  لعلوم  زاي��د  ال�شيخ  مركز  ي�ستقبل 
" ال�سينمائي الذي  " ر�ؤي��ة ال�صحراء العربية  بفيلم 
معها  تعاي�ش  وكيف  القا�سية  ال�صحراء  حياة  ي�صور 
طبيعية  وم�شاهد  ب�صرية  م���ؤث��رات  و���س��ط  الأج����داد 
اتخذت  التي  المختلفة  والكائنات  البيولوجي  للتنوع 

البيئة ال�صحراوية موطناً لها.
ويعر�ض الفيلم الق�صير الذي تبلغ مدته 13 دقيقة 
على  ال�سينمائية  ال�����ش��ا���ش��ات  �أك�ب�ر  م��ن  واح����دة  ع��ل��ى 
�إلى م�سرح  ال��زائ��ر  دخ��ول  ال��دول��ة، فبمجرد  م�ستوى 
بفر�صة  يحظى  ال�صحراء  لعلوم  زاي��د  ال�شيخ  مركز 
الإماراتية  البيئة  ي��ق��دم  م��ب��دع  فني  عمل  م�شاهدة 
ال�صحراء  من  �أبوظبي  لإم���ارة  البيولوجي  والتنوع 

م�ؤثرات  �ضمن  وذل��ك  ال�ساحل،  وحتى  ال��واح��ات  �إلى 
بين  وتربط  الم�شاهد  ت�أ�سر  جذابة  و�صوتية  ب�صرية 

اللقطات والمو�سيقى ب�شكل م�شوق وممتع.
مركز  �إدارة  مدير  الحو�سني  منيرة  ال�سيدة  وذك��رت 
الحيوانات  حديقة  في  ال�صحراء  لعلوم  زاي��د  ال�شيخ 
لعلوم  زاي�����د  ال�����ش��ي��خ  م���رك���ز  م�����س��رح  "يعد  ب��ال��ع�ني 
�أحد المحركات الأ�سا�سية للتنمية الثقافية  ال�صحراء 
والاج��ت��م��اع��ي��ة في م��دي��ن��ة ال��ع�ني م��ن��ذ اف��ت��ت��اح��ه عام 
ي�ستقبل وينظم المركز عموماً والم�سرح  حيث   2016
ع��ل��ى وج���ه الخ�����ص��و���ص ف��ع��ال��ي��ات و�أن�����ش��ط��ة وبرامج 
متنوعة ت�ستقطب �أطياف المجتمع كافة على اختلاف 

اهتمامتهم واخت�صا�صاتهم."
و�أردفت " تتاح للزائر م�شاهدة الفيلم على مدار اليوم  
�أوق��ات العر�ض ل��دى زيارته لمركز  من خ�لال ج��دول 

ال�شيخ زايد لعلوم ال�صحراء ، ال�صرح المعماري الأول 
ت�صنيف  على  الحا�صل  الإم���ارات  دول��ة  م�ستوى  على 
)ا����س���ت���دام���ة( في مرحلتي  ل��ن��ظ��ام  الخ��م�����س  ال�ل��آل���ئ 
)لييد(  البلاتينية  وال�����ش��ه��ادة  والإن�����ش��اء،  الت�صميم 
ثلاثة  �ضمن  وذل��ك  العالمي،  الا�ستدامة  برنامج  عن 
كر�سياً،   258 تبلغ  ا�ستيعابية  �سعة  في  م�ستويات 
الهمم،  لأ�صحاب  ومهيئة  مخ�ص�صة  �أم��اك��ن  و�أرب��ع��ة 
و�شا�شة ب�أبعاد x 16 8.5 متر بتقنية “4K ، فيما 
ي�ستقبل الم�سرح حاليا 53 زائراً فقط في المرة الواحدة 
الحالية  الاح�ت�رازي���ة  ل�ل��إج���راءات  تطبيقاً  ل��ذل��ك  و 
للوقاية من فايرو�س كورونا وللحفاظ على �لاسمة 

الزوار."
لعلوم  زاي���د  ال�شيخ  م��رك��ز  �أن  للاهتمام  الم��ث�ري  وم��ن 
ر�ؤية  يطلبون  مم��ن  ال����زوار  رغ��ب��ة  يلبي  ال�����ص��ح��راء 

�أر�ض  على  الفيلم  يعر�ضها  التي  والم�شاهد  البيئات 
الواقع، وذلك من خلال معار�ض المركز الخم�سة التي 
�صممت بمحتوى هند�سي عالمي لتكون وجهة �سياحية 
جاذبة للزوار من مختلف الأعمار، تنقل �صوراً واقعية 
عن الحياة الإماراتية الطبيعية والثقافية والتاريخية 

بطابعٍ فريد ومبتكر.
�أن مركز ال�شيخ زايد لعلوم ال�صحراء  جدير بالذكر 
الرئي�سي،  الم�سرح  �آخرين ف�لًاض عن  ي�ضم م�سرحين 
هما م�سرح الا�ستدامة ال�سينمائي الذي يعرف الزائر 
ب�أهمية الحفاظ على البيئة وفكر ال�شيخ زايد رحمه 
الله ونظرته المتطلعة نحو الم�ستقبل، اما الم�سرح الثاني 
فهو الم�سرح الدينامكي ال�صحراوي الذي ي�أخذ الزائر 
المتميزة  بتفا�صيلها  الإم����ارات  طبيعة  �إلى  رح��ل��ة  في 

والتنوع الحيواني و النباتي لإمارة �أبوظبي.

كلنا الإمارات: دولة الإمارات ريادة في العطاء و�أعمال الإغاثة العالمية
•• العين - الفجر

�أكدت جمعية كلنا الإمارات �أن دولة الإمارات العربية المتحدة ومنذ قيام 
الكوارث  من  المنكوبين  تجاه  الإن�ساني  بدورها  ت�ضطلع  المبارك،  اتحادها 
الطبيعية والحروب على م�ستوى العالم، وتمتد �أياديها البي�ضاء �إلى غوث 
المت�ضررين في جميع الدول التي تعاني �أزمات وكوارث طبيعية وقد كانت 
وما  وكانت  العالم،  م�ستوى  على  والإن�سانية  للعطاء  رائ��دة  ال��دوام  على 
دورها  الطارئة وتمار�س  الإغاثة  بقوة في مجال م�ساعدات  تزال حا�ضرة 

الإن�ساني في الحد من الكوارث الطبيعية التي ي�شهدها العالم.
�أ�شارت  الطبيعية،  ال��ك��وارث  من  للحد  ال��دولي  اليوم  بمنا�سبة  كلمة  وفي 
الجمعية �إلى �أن العمل الإن�ساني ي�شكل محوراً هاما في ال�سيا�سة الخارجية 
العليا  وقيمه  الإماراتي  المجتمع  مكونات  من  �أ�صيلًا  ومكوناً  الإماراتية، 
الأمن  توفير  في  والإ�سهام  والعطاء  الت�سامح  مبادئ  تعزيز  �إلى  الداعية 
وال�سلم العالمي والتي �أ�س�س لها المغفور له ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان- 
�صاحب  قيادة  ظل  في  الر�شيدة  الحكومة  عليها  و�سارت  ث��راه-  الله  طيب 

ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد �آل نهيان، رئي�س الدولة، حفظه الله.
كلنا  التنفيذي لجمعية  المدير  العلي  عبدالله  �أحمد  عبدالله  ال�سيد  وقال 

الإمارات، �إن دولة الإمارات كانت وما تزال من �أوائل الدول التي ا�ستجابت 
والحروب  ال��ن��زاع��ات  معظم  في  وح��ا���ض��رة  العاجلة،  الإن�سانية  ل��ل��ن��داءات 
والأماكن التي ت�شهد الكوارث الطبيعية، و�شاركت بقوة في جهود الإنقاذ 
وتوزيع المعونات للتخفيف من معاناة المنكوبين و�أثبتت �أنها من �أكثر دول 

العالم ا�ستجابة وعطاء في هذا الجانب.
التحتية  البنية  التي هي�أت  ال��دول  �أه��م  الإم���ارات من  �أن دول��ة  �إلى  و�أ�شار 
الطبيعية  ل��ل��ك��وارث  الت�صدي  �إلى  ال��ه��ادف��ة  وال�ربام��ج  والخ��ط��ط  المتينة 
الطوارئ  لإدارة  الوطنية  الهيئة  �إن�����ش��اء  خ�لال  م��ن  �آث��اره��ا  م��ن  والح���د 
ع��ن �لاسمة  الم��سؤولة  وال��ت��ي تعد الجهة الاتح��ادي��ة  وال��ك��وارث  والأزم����ات 
حماية  في  ك��ب�رياً  دوراً  وتم��ار���س  ال��دول��ة  �أر����ض  على  والمقيمين  المواطنين 
الطارئة،  المفاجئة، والتعامل مع الحالات  الكوارث  الإم��ارات من  مجتمع 
�أزمة جائحة كورونا  وقد �أثمرت جهود الهيئة وخططها الناجحة خلال 
دولة  لت�صنّف  والعالمي،  الوطني  ال�صعيد  على  ال��وب��اء  لهذا  الت�صدي  في 
الدول  لقيادة  تعامل  �أف�ضل  قائمة  في  دول   10 �أف�ضل  �ضمن  الإم����ارات 
خلال �أزمة فيرو�س -كورونا، والدولة الأولى على م�ستوى العالم ب�إجراء 
عدد الفحو�صات وت�سجيل �أقل ن�سبة في الإ�صابات والوفيات، كما �أ�صبحت 

نموذجا عالميا في الت�صدي لوباء كورونا.

و�أكد العلي، �أن موقف دولة الإمارات ودورها العالمي في الت�صدي للكوارث 
من  �أحدثته  وما  »كورونا«  جائحة  خلال  م�شرّف  ب�شكل  تجلى  الطبيعية 
محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  فكان  العالم،  م�ستوى  على  طارئة  ظ��روف 
بن زايد �آل نهيان، ولي عهد �أبوظبي نائب القائد الأعلى للقوات الم�سلحة، 
العالميين  ال��ق��ادة  �أوائ���ل  من  البي�ضاء  الأي���ادي  و�صاحب  الإن�سانية  فار�س 
العديد  ب�إطلاق  �سباقا  �سموه  وك��ان  الجائحة،  هذه  لخطر  تنبهوا  الذين 
من المبادرات الإن�سانية ومد يد العون للدول وال�شعوب التي ت�أثرت بهذا 
الفيرو�س من منطلق الح�س بالم��سؤولية تجاه الب�شرية والإن�سانية جمعاء، 
ب�إر�سال  الإن�ساني، حيث وجه �سموه  الم�صير  و�إيم��ان �سموه المطلق بوحدة 
طائرات الم�ساعدات التي تحمل �أطناناً من المعدات الطبية والوقائية والتي 
من  �أطنان   1305 نحو  نت  وت�ضمَّ العالم،  ح��ول  دول   107 �إلى  و�صلت 
دولة  بذلتها  التي  الجهود  �إلى  �إ�ضافة  الغذائية.  والم��واد  الطبية  المعدات 
الإم��ارات في �إعادة رعايا الكثير من الدول ال�شقيقة وال�صديقة العالقين 
�أوط��ان��ه��م و�أت��اح��ت لهم فر�صة ال��رج��وع �إلى ب�لاده��م ���س��الم�ني، كما  خ���ارج 
الإم���ارات  مدينة  في  ال��ع��الم  دول  رع��اي��ا  م��ن  ك��ب�رية  مجموعة  ا�ست�ضافت 
رت ل�ضيوفها الرعاية  الإن�سانية، التي تم بنا�ؤها في �أقل من 48 �ساعة، ووفَّ

ال�صحية والاجتماعية ال�شاملة.

و�أ�شاد المدير التنفيذي لجمعية كلنا الإمارات، بدور هيئة الهلال الأحمر 
الإماراتي، وتوجيهات �سمو ال�شيخ حمدان بن زايد �آل نهيان، ممثل الحاكم 
بالا�ستجابة  الإم��ارات��ي  الأح��م��ر  الهلال  هيئة  رئي�س  الظفرة  منطقة  في 
الم�ساعدات  وت��ق��ديم  الطبيعية  ل��ل��ك��وارث  تتعر�ض  ال��ت��ي  ل��ل��دول  العاجلة 
في  والمت�ضررين  للمحتاجين  والم�ساعدة  العون  يد  ومد  العاجلة  الإغاثية 
الذين  ال�سكان  التخفيف من معاناة  �ساهم في  ما  العالم  مختلف مناطق 

ت�أثروا من الكوارث والحروب والظروف القاهرة.
كما �أ�شاد بالدور العالمي لم�ؤ�س�سة خليفة بن زايد �آل نهيان للأعمال الإن�سانية 
و�إنجازاتها الم�شرّفة في مجال الإغاثة والم�ساعدات الإن�سانية خلال الكوارث 
والأزمات، وتنفيذها للإغاثات الطارئة  التي ا�ستفاد منها ملايين  الب�شر.  

حيث و�صلت م�ساعداتها �إلى �أكثر من 87 دولة  حول العالم.
وفي الختام، �أكد ال�سيد عبدالله العلي، �أن دولة الإم��ارات �ستبقى حري�صة 
على الت�ضامن مع �شعوب العالم كافة، والوقوف �إلى جانبها في مواجهة 
والإغاثة  الدعم  �أوج��ه  كافة  تقديم  في  تتوانى  ول��ن  الطبيعية،  ال��ك��وارث 
والم�ساعدات، وتمار�س دورها الفاعل في ن�شر قيم الت�سامح والتعاون والإخاء 
وبناء الح�ضارة الإن�سانية، وتمنى �أن ينعم العالم والإن�سانية جمعاء وعلى 

الدوام بالأمن والأمان والا�ستقرار. 

تت�ضمن ندوات واجتماعات تن�سيقية على م�ستوى ال�شرق الأو�سط
المكتب �شبه الإقليمي لل�صحة الحيوانية 

يعلن خطة عمله حتى نهاية العام 
•• �أبوظبي  - الفجر

والذي  الحيوانية،  لل�صحة  العالمية  للمنظمة  الإقليمي  �شبه  المكتب  �أعلن 
يتخذ من العا�صمة �أبوظبي مقراً له خطة عمله خلال الربع الأخير من 
وبرامج  تن�سيقية  اجتماعات  ت�ضم الخطة  ، حيث   2020 الج��اري   العام 
ال�ثروة الحيوانية في  ت�صيب  التي  الأم��را���ض  التعامل مع  للتوعية بطرق 
حول  ومحا�ضرات  ن��دوات  تنظيم  �إلى  بالإ�ضافة  واليمن،  الخليج  منطقة 
الق�ضايا التي تعزز منظومة الأمن الحيوي وتدعم تنمية الثروة الحيوانية 

والترويج للمبادئ التوجيهية ومعايير المنظمة العالمية ل�صحة الحيوان.
وقال الدكتور محمد علي الحو�سني مدير المكتب �شبه الإقليمي للمنظمة 
�أن   واليمن،  الخليجي  التعاون  مجل�س  ل��دول  الحيوانية  لل�صحة  العالمية 
التن�سيقية  والاجتماعات  والفعاليات  بالأن�شطة  المكتب حافلة  �أجندة عمل 
من الآن وحتى نهاية العام الجاري، حيث �سيتم ا�ست�ضافة ثلاث اجتماعات 
تن�سيقية للدول الأع�ضاء بالمنظمة على م�ستوى ال�شرق الأو�سط بالإ�ضافة 
المت�صلة  الق�ضايا  ب���أب��رز  للتوعية  والمحا�ضرات  ال��ن��دوات  بع�ض  �إق��ام��ة  �إلى 
ب�صحة الحيوان والأمن الحيوي بهدف نقل المعرفة وتبادل الخبرات بين 

الدول الأع�ضاء على م�ستوى المنطقة.
التوجيهية لمنطقة  اللجنة  اجتماع  ا�ست�ضافة  تت�ضمن  الأجندة  �أن  و�أو�ضح 
ال�شرق الأو�سط لبرنامج “الإطار العالمي للمكافحة التدريجية للأمرا�ض 
الحيوانية العابرة للحدود" والذي �سيتم من خلاله تحديد �أهم الأمرا�ض 
الحيوانية الم�شتركة في المنطقة وو�ضع خطط وبرامج المكافحة والتخل�ص 
من هذه الأمرا�ض، كما �سيتم ا�ست�ضافة اجتماع ممثلي دول ال�شرق الأو�سط 
�أبرز  لمناق�شة  وذلك  الحيواني،  الا�ستخدام  ذات  الحيوية  الم�ضادات  لمكافحة 
الحيوية،  للم�ضادات  ال�صحية  غير  الا�ستخدامات  عن  الناتجة  التحديات 
المفرط  الا�ستخدام  بمخاطر  والتثقيف  للتوعية  اللازمة  البرامج  وو�ضع 

للم�ضادات الحيوانية و�أثرها على �صحة الإن�سان والحيوان. 
المكاتب  لممثلي  التن�سيقي  الاجتماع  ا�ست�ضافة  �أي�ضاً  الأجندة  تت�ضمن  كما 
الأو�سط  ال�شرق  ومنطقة  الإفريقي  القرن  في  الإقليمية  و�شبه  الإقليمية 
�أم��انً��ا في  �أك�ث�ر  ل��ت��ج��ارة  الم��ع��اي�ري  �أف�����ض��ل  " تطبيق  لمناق�شة تفعيل م��ب��ادرة 
بين  التعاون  تعزيز  بهدف  وذل��ك  ومنتجاتها"،  الحيوانية  ال�ثروة  مج��ال 
وت�أهيل  الأمرا�ض  مكافحة  الإفريقي في مجال  القرن  ودول  المنطقة  دول 
الحيوانات الحية ومنتجاتها الغذائية لا�ستيفاء �شروط و�ضوابط التجارة 

الدولية. 
لل�صحة  العالمية  للمنظمة  الإقليمي  �شبه  المكتب  �سيقوم  ذلك  �إلى  �إ�ضافة 
الحيوانية بالتعاون مع هيئة �أبوظبي للزراعة وال�لاسمة الغذائية والجهات 
ذات ال�صلة في الدولة بتنظيم العديد من الندوات والمحا�ضرات التي تناق�ش 
 " بعنوان  ن��دوة  منها  الح��ي��وي،  الأم���ن  ومتطلبات  الح��ي��وان  ق�ضايا �صحة 
�ضمان الجودة في بيئة متغيرة"، يتم تنظيمها بالتعاون مع �إدارة المختبرات 
المختبرات  مج��ال  في  الج���ودة  مفهوم  تعزيز  ب��ه��دف  الهيئة  في  البيطرية 
البيطرية، ومناق�شة �أهم التحديات والحلول ل�ضمان ا�ستمرارية الأعمال 
حول  �أخ���رى  ن��دوة  تنظيم  �سيتم  كما  الج���ودة،  لمعايير  وفقا  المختبرات  في 
ال�ضوء  لت�سليط  الم�ستجد"  كورونا  مواجهة  في  الواحدة  ال�صحة  "مفهوم 
على النموذج المتميز للتكامل بين المختبرات الطبية والمختبرات البيطرية 

في دولة الإمارات لمواجهة فيرو�س كورونا الم�ستجد "كوفيد19".  
الحيوانية  لل�صحة  العالمية  للمنظمة  الإقليمي  �شبه  المكتب  مدير  و�أ���ش��اد 
للزراعة  �أب��وظ��ب��ي  هيئة  في  ممثلة  الإم�����ارات  دول���ة  تقدمه  ال���ذي  ب��ال��دع��م 
�أبوظبي،  في  الرئي�سي  مقرها  من  المكتب  يعمل  حيث  الغذائية  وال�لاسمة 
الترويج  في  دوره  ي���ؤدي  لكي  والم��الي  الفني  الدعم  �أ�شكال  بكافة  ويحظى 
وم�ساعدة  الحيوان،  ل�صحة  العالمية  المنظمة  ومعايير  التوجيهية  للمبادئ 
دول المنطقة على تطبيق �أف�ضل المعايير المت�صلة ب�صحة الحيوان وتح�سين 
والمخاطر  الأوب��ئ��ة  لتحليل  وتتبعها  الحيوانية  الأم��را���ض  معلومات  نظام 
الأمرا�ض  م��راق��ب��ة  وب��رام��ج  البيطرية  الم���ؤ���س�����س��ات  م��ع  ال��ت��وا���ص��ل  وت��ع��زي��ز 
والتخطيط لحالات الطوارئ، �إلى جانب تعزيز قدرات الخدمات البيطرية، 
ومتابعة تقارير �أدائها على الم�ستوى الإقليمي، بالإ�ضافة �إلى تن�سيق لوائح 
التجارة الإقليمية في الحيوانات والمواءمة بين ال�شهادات التجارية، وتعزيز 

الا�ستراتيجية الإقليمية للرفق بالحيوان.
اختارت  قد  كانت  الحيوانية  لل�صحة  العالمية  المنظمة  �أن  بالذكر  الجدير 
للمكتب التمثيلي �شبه الإقليمي  دائماً  �أبوظبي مقراً  العا�صمة الإماراتية 
�إقليمية  �شبه  مكاتب  �سبعة  �إلى  لي�ضاف  واليمن،  العربي  الخليج  ل��دول 
عدد  ويبلغ  ال��ع��الم،  ح��ول  الدولية  المنظمة  تتبع  �إقليمية  مكاتب  وخم�سة 
الدول الأع�ضاء في المنظمة العالمية ل�صحة الحيوان 182 دولة، بينها 12 
الفرن�سية  العا�صمة  من  تتخذ  حيث  الأو���س��ط،  ال�شرق  منطقة  من  دول��ة 
الإقليمي  المكتب  اللبنانية بيروت  العا�صمة  ت�ست�ضف  بينما  باري�س مقراً،  
لمنطقة ال�شرق الأو�سط، وذلك لدعم جهود تعزيز �صحة ورفاهية الحيوان 

ودعم التنمية الم�ستدامة على الم�ستويين الإقليمي والدولي.



�صحة وتغذية

23

عندما تقر�أين هذا العنوان، قد تفكرين في �أن كل ما �سُيقال 
هو مجرد هراء و�أنه لا يوجد طريقة �سحرية للتخل�ص من 
لا  فما  �صحيح!  غير  هذا  ولكن  مجهود،  بدون  البطن  دهون 
تعرفينه �أن كثير من �أطباء التغذية والتخ�سي�س ير�شحون 
التي  اليومية  الغذائية  الن�صائح  من  مجموعة  با�ستمرار 
ت�ساعد ب�شكل فعال في حرق دهون البطن وتخ�سي�س الكر�ش 
بعمل  تقومين  �أو  غذائية  حمية  تتبعين  لا  كنت  و�إن  حتى 

تمارين ريا�ضية. �سن�سرد لكِ بع�ضا منها فيما يلي: 

اكت�شفي 14 حيلة للتخل�ص من دهون البطن بدون تمارين �أو دايت

قللي من ملح الطعام
ا�ستهلاك كميات كبيرة من الملح في طعامك ي�ساهم في تخزين الماء في الج�سم 
ويجعلك ت�شعرين بزيادة وامتلاء في منطقة البطن. لذا فمن �أولى الن�صائح 
للتخفيف من الوزن الزائد في منطقة الخ�صر هي تقليل كمية الطعام التي 

تتناولينها والاعتماد على بدايل الملح المتوافرة في مطبخك. 

التزمي بمواعيد نوم منتظمة
�أثبتت بع�ض الدرا�سات �أن تقليل عدد �ساعات النوم اليومية �أو عدم انتظام 
فترات النوم قد يت�سبب في تراكم الدهون في الج�سم، وحول منطقة الخ�صر 

على وجه الخ�صو�ص. من المعروف �أي�ضا �أن الج�سم يحرق الدهون �أثناء 
النوم  م��ن  يومية  �ساعات  بثمان  الإل��ت��زام  على  احر�صي  لذلك  ال��ن��وم، 
و�ضبط مواعيد النوم مع ال�ساعة البيولوجية للج�سم �أي النوم ليلا 

ولي�س في ال�صباح.

تجنبي الأطعمة التي تحتوي على مواد حافظة
المعلبة  الأطعمة  �أغلب  الموجودة في  الم��واد الحافظة  تعرفينه عن  ما لا 

بالأملاح  غنية  ب�أنها  وال�سجق  واللان�شون  ال�سو�سي�س  مثل  والم�صنعة 
التي بالت�أكيد �ستزيد من دهون الج�سم. 

الأطعمة  م���ن  الأن������واع  ه���ذه  ا���س��ت��ب��دلي 
ت�شعري  لن  التي  الطازجة  ب��الأك�لات 

معها بامتلاء معدتك. 

قللي من ال�سكر
�إذا كنت ممن لا 

ن  ي�ستمتعو
�أو  بالقهوة 
�إلا  ال�����ش��اي 
و�ضع  ب��ع��د 

ك��������م��������ي��������ات 
ك����������ب�����ي����رة م����ن 

�أن  فلابد  الأبي�ض  ال�سكر 
تعيدي النظر في ذلك الأمر! فال�سكر من �أول 

ي�صعب  ده��ون  �إلى  �سريعاً  تتحول  التي  المكونات 
بالإقلال  نن�صحك  لذ  بعد.  فيما  منها  التخل�ص 

تدريجيا من كميات ال�سكر اليومية التي تدخلينها 
�أي�����ض��ا ا���س��ت��ب��دال الأطعمة  الج�����س��م وم���ن الأف�����ض��ل 

على  تح��ت��وي  ال��ت��ي  بتلك  ال�صناعي  بال�سكر  الغنية 
والكعك  الكيك  تناول  �سكر طبيعي. فمثلا بدلا من 

اتجهي �إلى الفاكهة الطبيعية.
�ستلاحظين في �أ�سابيع قليلة من امتناعك عن ال�سكر 
الأبي�ض، كيف خ�سرت الكثير من دهون البطن خا�صة 

والج�سم ب�شكل عام.

لا لل�صودا!
ه��ي نموذج  ب��ال�����ص��ودا  المليئة  ال��غ��ازي��ة  الم�����ش��روب��ات 

كبيرة  كميات  ت�ستخدم  التي  الأطعمة  �آخ��ر من 
�أي�ضا على مواد  من ال�سكر للتحلية وتحتوي 

ح��اف��ظ��ة ون���ك���ه���ات ���ص��ن��اع��ي��ة وت����ن����اول هذه 
الم�����ش��روب��ات ب�����ش��ك��ل ي��وم��ي ق���د ي������ؤدي �إلى 

تراكم الدهون في منطفة البطن. 

اجعلي الفاكهة وجبتك الخفيفة اليومية
كثيراً ما ن�شعر بالجوع بين فترتي الإفطار والغذاء فنتجه �إلى المقرم�شات 
دهون  زي���ادة  �إلى  ي����ؤدي  مم��ا  ال�سريعة  والح��ل��وى  الكحك  �أو  ال�صحية  غ�ري 
بالفاكهة  الأطعمة  ا�ستبدال هذه  الأف�ضل  لذا من  الوقت.  المعدة مع مرور 
الطبيعية. �ضعي طبق من الفاكهة بجوارك دوما لمنع نف�سك من اللجوء �إلى 

الاختيارات غير ال�صحية. 

اكثري من م�شروبات الزنجبيل والنعناع
الزنجبيل والنعناع وال�شمر من الم�شروبات 
دهون  تخفيف  في  الم��ف��ي��دة  الطبيعية 
ت�ساعد  و�أنها  خا�صة  الخ�صر  منطقة 

في عملية اله�ضم ال�سريع. 

الجلو�س ب�شكل �سليم
على  �سواء  خاطئة  بطريقة  الجلو�س 
الم��ك��ت��ب �أو �أث��ن��اء ق��ي��ادة ال�����س��ي��ارة من 
البطن  ل�ربوز  الم�ؤدية  الأ�سباب  �أولى 
تتمنين  ك��ن��ت  �إذا  ال���ك���ر����ش.  وظ���ه���ور 
�سريعاً،  نحيف  خ�صر  ع��ل��ى  الح�����ص��ول 
جلو�سك  طريقة  بت�صحيح  فوراً  فابد�أي 

على �أن تقومي بفرد ظهرك ب�شكل م�ستقيم.

اكثري من �شرب الماء
من الآن ف�صاعداً، احر�صي على تناول ما لا يقل عن ثلاثة لترات من الماء 
�أنه يعطي  �إنقا�ص دهون البطن. من فوائد الماء  �إذا كنت ترغبين في  يومياً 
�إح�سا�سا بال�شبع ويقلل الإح�سا�س بالرغبة في تناول الحلويات كما �أنه يقلل 

من ال�شهية المفتوحة للطعام. يمكنك �أي�ضا تناول 
الأطعمة التي تحتوي على كميات كبيرة من الماء 

كم�صدر �آخر لترطيب الج�سم. 

تناولي الطعام ببطء
بها  ع��ل��م  ع��ل��ى  ت��ك��وني  �أن  ي��ج��ب  معلومة 

ي���أخ��د ح���والي ٢٠ دقيقة  الم���خ  �أن  وه���ي 
المعدة،  من  ال�شبع  �إ�شارات  لا�ستقبال 

�سريعاً  ال���ط���ع���ام  ت����ن����اول  �أن  �أي 
كبيرة  كميات  لإدخ��ال  �سيدفعك 

منه �إلى الج�سم قبل �أن تنتهي 
ومن  دق���ي���ق���ة،   ٢٠ ال����ـ  م����دة 

بم�ضغ  دوم����ا  ين�صح  ه��ن��ا 
وبهدوء  ب��ب��طء  ال��ط��ع��ام 
بتناول  وج��ب��ت��ك  وب�����دء 
ال�����������س�����ل�����ط�����ات ث���م 
ال�ب�روت�ي�ن 

ق���������ب���������ل 
الن�شويات 

تكون  بحيث 
�إلى  و�صلت  قد  ال�شبع  �إ���ش��ارات 

الدماغ فتقل حاجتك لها. 

اتجهي �إلى �أ�سلوب القلي بملعقة الزيت الواحدة
لا ت�ستطعين التخلي عن البطاط�س المحمرة و�أكلات الدجاج المقلي ال�شهية؟ 
�إذا اتجهي �إلى �أ�سلوب القلي بالهواء ال�ساخن Air frying والذي يُ�ستخدم 
فيها ملعقة واحدة من الزيت. هذه الحيلة �ستقلل من كميات الدهون التي 

يح�صل عليها الج�سم. 

قللي من الأطعمة الم�سببة لغازات المعدة 
القرنبيط والكرنب والبروكلي من الأطعمة المعروفة ب�أنها تزيد من 

غازات المعدة وتعطيك �إح�سا�ساً بالانتفاخ والامتلاء لذا من الأف�ضل 
الابتعاد عنها لمعدة م�شدودة وخ�صر �أنحف. 

اجعلي الزبادي �صديق لك
ال���زب���ادي غ��ن��ي بم����ادة ال�ربوب��ي��وت��ي��ك وه���و ن���وع م��ن الخ��م��ائ��ر �أو 
وتك�سير  اله�ضم  عمليات  في  ت�ساعد  التي  المفيدة  الحية  البكتيريا 

ال��ده��ون و�أي�ضا ع�لاج غ���ازات الم��ع��دة. ه��ي م��وج��ودة �أي�ضا في اللبن 
الرائب وال�شوكلاتة الداكنة. 

ا�سترخي! 
عمل  على  �سلبيا  ي�ؤثر  الع�صبي  وال�ضغط  والح��زن  للتوتر  التعر�ض 
المعدة لذا  �إلى تخزين دهون في منطقة  ي���ؤدي  الجهاز اله�ضمي وقد 
في  للا�سترخاء  يومي  ب�شكل  الوقت  بع�ض  تخ�صي�ص  على  احر�صي 

مكان هادئ وت�صفية ذهنك، ويمكنك �أي�ضا الاتجاه �إلى ممار�سة ريا�ضة 
اليوغا.

فوائد الخبز الأ�سمر لا تقاوم! والقمح �أهم �أنواع 
الح���ب���وب الم�����س��ت��خ��دم��ة في تح�����ض�ري الخ���ب���ز، وهو 
�أ�شكال وفقاً لدرجة معالجته. ويعدّ  متوفّر بعدّة 
دقيق القمح الكامل المكوّن الرئي�سي الم�ستخدم في 

الخبز  فيها  الم��خ��ب��وزات بم��ا  م��ن  العديد  تح�ضير 
الأ�سمر ومعظم المركّبات النباتية المهمة الموجودة 
في القمح تتركز في النخالة وجنين القمح، والتي 
يفتقر �إليها الدقيق الأبي�ض المكرر. ت�أتي القيمة 

الغذائية للخبز الأ�سمر من حبوب القمح الكاملة، 
والتي تت�ألف من عدة �أجزاء منها: النخالة، وهي 
تمثّل الق�شرة الخارجية ال�صلبة والغنيّة بالألياف، 
المعادن، وم�ضادات الأك�سدة، و�سويداء البذرة وهي 
ما  وغالباً  الحبوب،  من  الو�سطى  الطبقة  تمثّل 
وهو  القمح،  وجنين  الكربوهيدرات،  م��ن  تتكوّن 
الطبقة الداخلية التي تحتوي على الفيتامينات، 

المعادن، البروتينات والمركّبات النباتية.
نقابة  رئي�سة  مع  الأ�سمر  الخبز  فوائد  اكت�شفي 
اخت�صا�صيي التغذية في لبنان كري�ستال ب�شّي، في 

المو�ضوع الآتي:

خ�صائ�ص الخبز الأ�سمر
الأ�سمر  "الخبز  �إن  ب�شّي  كري�ستال  النقيبة  تقول 
يُ�سمّى �أي�ضاً خبز القمح الكامل، وهو الخبز الم�صنوع 
من طحين القمح الكامل، ويمكن الح�صول على 
هذا الطحين من خلال طحن بذرة القمح كاملة 
 ، Germ التي تتكوّن من 3 �أجزاء هي: الجنين
 .Endosperm Bran وال�سويداء  النخالة 
تجدر الإ�شارة �إلى وجود فرق بين �أنواع الطحين، 
واحد  ج��زء  على  الأبي�ض  الطحين  يحتوي  حيث 
جيد،  ب�شكل  تطحن  والتي  ال�سويداء  وه��ي  فقط 
بينما يحتوي طحين القمح الكامل على الأجزاء 
الخبز في  �أن��واع  وتختلف  �سابقاً.  المذكورة  الثلاث 
التغذية  اخت�صا�صيو  وين�صح  الغذائية،  القيمة 
اختيار  يعدُّ  حيث  الكاملة،  الحبوب  تناول  بزيادة 

خبز القمح الكامل جزءاً من الوجبة ال�صحية".

 �أهمية الخبز الأ�سمر
الخبز  "يختلف  ق��ائ��ل��ة:  ب�����شّ��ي  ال��ن��ق��ي��ب��ة  وت��ت��اب��ع 
باحتوائه  الأبي�ض،  الخبز  عن  )الكامل(  الأ�سمر 

ع��ل��ى ن�����س��ب��ة ع��ال��ي��ة من 
الأل������ي������اف ال���غ���ذائ���ي���ة، 
وب����ذل����ك ي���ح���ت���اج لم���دة 
قبل  ل��ل��م�����ض��غ  �أط�������ول 

ب��ل��ع��ه، م���ا ي�����س��اع��د على 
ببطء  ال����ط����ع����ام  ت�����ن�����اول 

�أق������ل منه،  ك��م��ي��ة  وت����ن����اول 
وبذلك  والام��ت�لاء،  بال�شبع  وال�شعور 

ال��وزن طبيعياً، وخف�ضه  ي�ساعد في الحفاظ على 
وال��ت��خ��ل�����ص م��ن ال�����س��م��ن��ة. وت��ع��م��ل الأل���ي���اف على 
امت�صا�ص  ع��ل��ى  اله�ضمية  ال��ق��ن��اة  ق���درة  تنظيم 
ال�����س��ك��ري��ات، ف�لا ي��رت��ف��ع م�ستوى الأن�����س��ول�ني في 
الدم �إلى درجة ترهق البنكريا�س، كما تعمل على 
من  تحمي  وب��ذل��ك  ال��ك��ول�����س�رتول،  ن�سبة  خف�ض 

الإ�صابة بالجلطات و�أمرا�ض القلب.
والخ��ب��ز الأ���س��م��ر ي��ح��ت��وي ع��ل��ى ن�سبة ع��ال��ي��ة من 
فيتامين الثيامين B1 ال�ضروري لتمثيل الطاقة 

الغذائية والمفيد جداً للجهاز اله�ضمي.
لا يوجد ف��ارق في ال�سعرات الح��راري��ة بين الخبز 
الأ���س��م��ر والخ��ب��ز الأب��ي�����ض، ف�شريحة واح���دة من 
الخبز الأ�سمر �أو الأبي�ض تعادل 80 �سعرة حرارية، 

وتحتوي على 15 غراماً من الكربوهيدرات.
وت��ع��م��ل الح���ب���وب ال��ك��ام��ل��ة ع��ل��ى ت���زوي���د الج�سم 
ال��ه��امّ��ة، فهي  ال��غ��ذائ��ي��ة  العنا�صر  م��ن  ب��ال��ع��دي��د 
�أنها  النخالة، كما  غنية بالألياف لاحتوائها على 
الفيتامينات  م��ن  ك��ب�رية  مجموعة  على  تح��ت��وي 
مثل النيا�سين، الثيامين والفولات؛ والمعادن مثل 
الزنك، الحديد، المغني�سيوم، المنغنيز والكثير من 

المواد الأخرى.
الإ�صابة  خطر  خف�ض  في  الأ���س��م��ر  الخ��ب��ز  ي�سهم 
ال�صحية  الفوائد  �أهم  القلب، وهي من  ب�أمرا�ض 

للحبوب الكاملة؛ حيث 
هي  ال���ق���ل���ب  �أم�����را������ض  �إن 

جميع  في  للوفاة  الرئي�سي  ال�سبب 
�أن���ح���اء ال���ع���الم. و�أك�����د ال��ب��اح��ث��ون �أه��م��ي��ة تناول 
والابتعاد  الكاملة  رة من الحبوب  المح�ضّ الأغذية 

عن الأ�صناف ذات الحبوب المكررة.
وي�����س��ه��م الخ��ب��ز الأ���س��م��ر �أي�����ض��اً في خ��ف�����ض خطر 
لاحتواء  يعود  وهذا  الدماغية،  بال�سكتة  الإ�صابة 
الحبوب الكاملة على بع�ض المركّبات مثل الألياف 
بدورها  التي  الأك�����س��دة  وم�����ض��ادات   K وفيتامين 

تقلّل من خطر الإ�صابة بال�سكتة الدماغية.
الإ�صابة  خطر  من  الأ�سمر  الخبز  يقلل  و�أخ�ي�راً 
الغنية  الأط��ع��م��ة  ت���ن���اول  و�أن  خ��ا���ص��ة  ب��ال�����س��م��ن��ة 
المعدة  ام��ت�لاء  ع��ل��ى  ي�ساعد  �أن  يم��ك��ن  ب��الأل��ي��اف 
ب��ال�����ش��ب��ع وتج���نّ���ب الإف������راط في تناول  وال�����ش��ع��ور 

الطعام".

�أهم فوائد الخبز الأ�سمر
العنا�صر  م��ن  للعديد  م�صدر  الأ���س��م��ر  الخ��ب��ز   -
الحبوب  من  يُ�صنّع  كونه  وذل��ك  المهمّة،  الغذائية 
الأ�سا�سية  الدهنية  بالأحما�ض  الغنية  الكاملة 
الزنك   ،E �إي  ف��ي��ت��ام�ني   ،B ب���ي  وف��ي��ت��ام��ي��ن��ات 

والمغني�سيوم.

يحتوي   -
الخ������������ب������������ز 
الأ�������س������م������ر 
الألياف  على 
التي  الغذائية 
ه�ضمها  ي����ت����مّ 
من  �أق����لّ  ب�سرعة 
غيرها، مما ي�ساعد في 
بال�شبع  ال�شعور  على  الحفاظ 
م�ستويات من  وع��ل��ى  الم��ع��دة  وام��ت�لاء 

الطاقة لفترة زمنية �أطول.
والألياف  المغذية  بالمواد  غني  الأ�سمر  الخبز   -
ال��غ��ذائ��ي��ة ال��ت��ي ت������ؤدي �إلى ارت���ف���اع ب��ط��يء في 
من  القليل  وتح��ري��ر  ال���دم  في  ال�سكر  م�ستوى 

الإن�سولين.
ف���إنَّ ا�ستهلاك ح�ص�ص محددة من الخبز  لذا، 
الأبي�ض  الخبز  من  ب��دلًا  اليوم  خ�لال  الأ�سمر 
ي��ح��اف��ظ ع��ل��ى م�����س��ت��وي��ات ���س��ل��ي��م��ة م���ن ال�سكر 

والأن�سولين في الدم.
- يحمي الخبز الأ�سمر من ا�ضطرابات الجهاز 
اله�ضمي حيث ت�ؤدي الألياف مع �شرب كميات 
كافية من الماء �إلى جعل حركة الأمعاء �سريعة 
الإم�ساك.  م�شكلة  يعالج  مم��ا  ن�سبياً،  و�سهلة 
بالألياف  الغنية  الأغ���ذي���ة  �أن  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
بال�سمنة،  الإ�صابة  خطر  تقليل  في  ت�ساهم  قد 

و�أمرا�ض القلب �أو ال�سكري.
حيث  للطاقة  رئي�سي  م�صدر  الأ�سمر  الخبز   -
قبل  تحديداً  المعقدة  الكربوهيدرات  تناول  �إن 
م�ستويات  على  المحافظة  في  ي�ساعد  ال��ت��دري��ب 
���س��ل��ي��م��ة وث��اب��ت��ة م���ن الج���ل���وك���وز، ال�����ذي يمنع 

انخفا�ض الطاقة خلال التدريبات الريا�ضية.

دايت �أو  تمارين  بدون  البطن  دهون  من  للتخل�ص  حيلة   14

فوائد الخبز الأ�سمر عظيمة على ال�صحة
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العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان حكم بالن�شر        

في  الدعوى 230/2019/22 مدني كلي 
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم والتكافل فيما بينهم برد )940.000( درهم 

تح�صلوا عليها من المدعي بدون وجه حق عن طريق التهديد وا�ستعمال و�سائل احتيالية مع الفائدة القانونية 
9% من تاريخ رفع الدعوى حتى تمام ال�سداد مع التعوي�ض المنا�سب التي تراه عدالة المحكمة

طالب الإعلان / 1-�سامياك �شاندراكانت فيرا - �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانهم:  2- عثمان بيج نعيم بيج 3- ح�سن بيج نعيم بيج 4-عهد محمد من�صورال�شديفات 5- مناوهر 

مدن لال -  �صفتهم بالق�ضية : المدعي عليهم  - مجهولي محل الاقامة 
مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/7/28 في الدعوى المذكورة �أعلاه 
ل�صالح/�سامياك �شاندراكانت فيرا فلهذه الا�سباب حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري للمدعي عليهم اولا:بالزام 
والفائدة  ي���ؤدوا للمدعي مبلغ وقدره )940.000( درهم  بان  بالت�ضامن  الثالثة  المدعي عليهم من الاول وحتى 
من  عليهم  المدعي  ثانيا:بالزام   - ال�سداد  تمام  وحتى  الدعوى  رفع  تاريخ  من  �سنويا   %9 بواقع  عنه  القانونية 
الاول وحتى الرابع بالت�ضامن بان ي�ؤدوا للمدعي مبلغ وقدره )60.000( درهم والفائدة القانونية عنه بواقع %9 
�سنويا من تاريخ �صيرورة هذا الق�ضاء ب�ش�أنه نهائيا وحتى تمام ال�سداد والزمت المدعي عليهم في اولا بالر�سوم 
التالي لن�شر هذا  اليوم  والم�صاريف حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 

الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  308/2019/250 بيع عقار مرهون 
مو�ضوع الدعوى : طلب اذن بيع عقار مرهون عبارة عن قطعة ار�ض رقم 98 - رقم 

البلدية:531-413- منطقة �سيح �شعيب 2 - وم�ساحتها )4960.46( متر مربع الم�ساحة الكلية 
بالقدم المربع )53.393.95( وبيعه وفقا للاجراءات المعمول بها لدى دائرة الارا�ضي نظير 

بقيمة مبلغ )60.734.887.69( درهم
�سابقا -  �صفته  ����ش.م.ع -  الا���س�لام��ي  ن��ور  ع��ام��ة( بنك  ن��ور بنك )م�ساهمة   : الإع�ل�ان  طالب 

بالق�ضية : طالب التنفيذ   
 - الباكر  احمد  عبدالرحيم  2-طيب  ����ش.ذ.م.م  للمقاولات  �سي  �إن  �إي��ه   -1  : �إعلانهم  المطلوب 

�صفتهما بالق�ضية : منفذ �ضدهما  - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن ار�ض - المنطقة 
به  المطالبة  للمبلغ  وف���اءا  م��رب��ع  م�رت   4960.46 الم�ساحة   -  98 الار����ض  رق��م   -  2 �شعيب  �سيح 

)9.800.000( درهم وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  3567/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم:2018/718 تجاري كلي، ب�سداد المبلغ المنفذ به 

وقدره ) 10.749.108.39 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف
طالب الإعلان : بنك الفجيرة الوطني )فرع دبي( -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ   

 ويمثله:محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانهم : 1- ا�شابورة دايموندز م.د.م.�س 6- �سانديب مانهار يلال �شاه 7- راكي�ش جايانتيلال �شاه 
8- تريلوك للألما�س �ش.ذ.م.م 9- كامال ديني�شكومار �شاه ديني�شكومار ديف�شاندبهاي جاين 2- �شان للالما�س 
�ش.ذ.م.م 3- دواركي�ش للذهب والالما�س �ش.ذ.م.م 5-ميلاد مطر جو يليرى تريدينغ �ش.م 4- ارهام لالما�س 

�ش.ذ.م.م - �صفتهم بالق�ضية : منفذ �ضدهم  - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
الاجراءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )10.749.108.39(

التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5735/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم:1077/2020 امر اداء، ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره ) 593071 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف
�صفته    - ����ش.م.ع  )ام���ان(  التامين  واع���اده  للتامين  الا�لاسميه  دب��ي  �شركة   : الإع�ل�ان  طالب 

بالق�ضية : طالب التنفيذ   
 ويمثله:خالد كلندر عبدالله ح�سين - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- ال�شركه الاهليه العامه لو�سطاء التامين ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : منفذ 
�ضده  - مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
�أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر  به وقدره )593071( درهم الى طالب التنفيذ 
الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2933/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :طلب ا�صدار امر اداء بمبلغ )504.451.60( درهم والفوائد القانونية بواقع %9 
من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة والزام المدعي 

عليهما بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  
طالب الإعلان : �شركة دبي للت�أمين )�شركة م�ساهمة عامة( - �صفته بالق�ضية : مدعي 

�إعلانه : 1- ابراهيم عبدالرحيم عبدالرزاق علي الفهيم - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه    المطلوب 
- مجهول محل الإقامة 

عليهما/باري�س  المدعي  بالزام  بتاريخ 2020/9/8  الابتدائية  دبي  :  قررت محكمة  الإع�لان  مو�ضوع 
غاليري و  ابراهيم عبدالرحيم عبدالرزاق علي الفهيم بان ي�ؤديا بالت�ضامن للمدعية/ �شركة دبي 
للت�أمين )�شركة م�ساهمة عامة( مبلغ )504.451.60( درهم والفوائد القانونية بواقع 9% �سنويا من 
تاريخ الا�ستحقاق لكل �شيك وحتى تمام ال�سداد وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 

المحاماة ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 3341/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :امر اداء بمبلغ وقدره )245.000( درهم اماراتي و 12% الفوائد القانونية على 

مبلغ المطالبة من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد  
طالب الإعلان : محمد بن علي بن محمد الوكيل - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله:عائ�شة محمد ح�سن طاهر - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- حمزه خالد الطالب - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه   

 مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان :  قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/8/24 بالزام المدعي عليه/حمزه خالد 
الطالب بان ي�ؤدي للمدعي/ محمد بن علي بن محمد الوكيل مبلغ )245.000( درهم والفائدة %9 
�سنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية في:2020/8/12 وحتى تمام ال�سداد وبالر�سوم والم�صروفات ولكم 

الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

 3667/2020/207 تنفيذ تجاري 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  فيت اوت هب لاعمال تنفيذا الت�صميم والخدمات الفنية �ش

مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/رويال دبي للتجارة العامة �ش.ذ.م.م 

ويمثله / عبدالرحمن ح�سن محمد المطوع 
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)133540.50( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان �أمر �أداء بالن�شر
 3565/2020/60 امر اداء 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر
الى المدعي عليه / 1- خيم راج رام بركا�ش 

بما ان المدعي / ردي مك�س باطون �ش.ذ.م.م 
ويمثله / محمد مرت�ضى يعقوب مرت�ضى برهان الها�شمي 

قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/9/4 بالزام المدعي عليهما/ علي التميمي للمقاولات 
�ش.ذ.م.م و خيم راج رام بركا�ش بان ي�ؤديا بالت�ضامن للمدعيه/ ردي مك�س باطون �ش.ذ.م.م مبلغ 
)مائتان اربعة واربعون الف واربعمائة ت�سعة وع�شرون درهم( والفائدة القانونية 9% �سنويا من 
درهم  خم�سمائة  ومبلغ  والم�صاريف  والر�سوم  التام  ال�سداد  وحتى  �شيك  لكل  الا�ستحقاق  تاريخ 

مقابل اتعاب المحاماة
ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.

رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 139/2020/22 مدني كلي 
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم بمبلغ وقدره )94160000( 

درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد 
التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة

طالب الإعلان / 1-دريك �آند �سكل انترنا�شيونال )�شركة م�ساهمة عامة( - �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانهم :  2-  �صالح م�صطفى �صالح مرادويدج -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل الاقامة 
بالت�ضامن  عليهما  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : الإع�لان  مو�ضوع 
والت�ضامم بمبلغ وقدره )94160000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من 
لها  المعجل بلا كفالة. وحددت  بالنفاذ  التام و�شمول الحكم  ال�سداد  الق�ضائية وحتى  المطالبة  تاريخ 
جل�سة يوم الاحد  الموافق  2020/10/18  ال�ساعة 09.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف 
او م�ستندات للمحكمة قبل  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�ضور 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان �أمر �أداء بالن�شر
 2164/2019/60 امر اداء 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر
الى المدعي عليهما / 1- برايان للاعمال الكهروميكانيكية �ش.ذ.م.م 2- برافين بابو �سرابور 

بما ان المدعي / �شركة ليمنار للتكييف ذ.م.م 
ويمثله / علي ا�سماعيل محمد عبدالله الزرعوني 

ب��راي��ان للاعمال  عليها/  الم��دع��ي  ب��ال��زام   2020/10/1 ب��ت��اري��خ  الاب��ت��دائ��ي��ة  دب��ي  ق���ررت محكمة 
الكهروميكانيكية �ش.ذ.م.م بان ت�ؤدي للمدعية/ �شركة ليمنار للتكييف ذ.م.م )1.120.114.79( 
درهم والفائدة القانونية 9% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق في:2018/5/20 وحتى تاريخ ال�سداد 
التام والر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة و�شمول الامر بالنفاذ المعجل 

بقوة القانون ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان �أمر �أداء بالن�شر
 1741/2020/60 امر اداء 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر
الى المدعي عليهما / 1- نا�شونال جلف للان�شاءات �ش.ذ.م.م 

بما ان المدعي / بولي فاب ل�صناعة البلا�ستيك ذ.م.م 
ويمثله / فهد عبدالله قمبر محمد 

قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/4/23 بالزام المدعي عليها/ نا�شونال جلف للان�شاءات 
���ش.ذ.م.م بان ت�ؤدي للمدعية/ بولي فاب ل�صناعة البلا�ستيك ذ.م.م مبلغ )138194.52( درهم 
والفائدة القانونية 9% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق في:2017/6/12 وحتى ال�سداد التام والر�سوم 
والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة و�شملت الامر بالنفاذ المعجل بلا كفالة 

ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم  5657/2020 

المخطر:�شركة في�صل جا�سم التجارية ذ.م.م
المخطر اليهما:عمار احمد خليل عمار

مجهول محل الاقامة
درهم   )74.215( مبلغ  ب�سداد  اليه  المخطر   - المخطر  يخطر  الاخ��ط��ار  ه��ذا  بموجب 
للمخطرة بحد   - اماراتيا  درهما  ومائتان وخم�سة ع�شر  الفا  و�سبعون  اربعة  اماراتيا 
اق�صى خم�سة ايام بدءا من تاريخ هذا الاعلان والا تتقدم المخطرة الى الق�ضاء لاتخاذ 
الاجراءات القانونية ال�ضرورية �ضدكم وتلزمكم ب�سداد المبلغ المذكور بالكامل بما في 
ذلك الفائدة الت�أخيرية القانونية بواقع 12% �سنويا بدءا من تاريخ المطالبة الق�ضائية 
التي  والم��ادي��ة  المعنوية  الا���ض��رار  عن  منا�سب  تعوي�ض  عن  ف�لاض  ال�سداد  تم��ام  وحتى 
الر�سوم  مع  الا�ستحقاق  تاريخ  في  المبلغ  �سداد  في  تق�صيركم  ب�سبب  المخطرة  تكبدتها 

والم�صروفات الق�ضائية بما في ذلك الاتعاب.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
 اعلان بالن�شر امام مكتب ادارة الدعوى

في الدعوى رقم:2020/4589 تجاري جزئي
الى المدعي عليه/1- �شيجا للمطبوعات و�صناعة الاختام ويمثلها مالكها/ح�سن عبدالله علي النومان ال�شام�سي 
 2020/4589 رقم  الدعوى  - في  دمياطي  علي  وائل  مالكها  الورق ويمثلها  لتجارة  المدعي/البهاء  بان  نعلمكم 

تجاري جزئي
قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها:

1- الزام المدعي عليهما بان ي�ؤديا للمدعيه مبلغ وقدره )25554.90( درهم والفائدة بواقع 9% من تاريخ رفع 
الدعوى وحتى ال�سداد التام 2- الزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 

الاتحادية  ال�شارقة  بمحكمة  الرابعة  الواحد  اليوم  دائرة   4 الدعوى  ادارة  مكتب  �أمام  ح�ضورك  يقت�ضي  لذا 
الابتدائية �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات  
، وذلك يوم الاثنين الموافق 2020/10/26 ، ال�ساعة 8.30 �صباحا  وذلك للنظر في الدعوى المذكور الم�شار اليها 

�أعلاه - بو�صفك مدعي عليه وفي حال عدم ح�ضورك �سيتم اتخاذ الاجراءات القانونية بحقك غيابيا. 
 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

مكتب �إدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 3522/2020/16 تجاري جزئي 
مو�ضوع الدعوى :المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )مائة واربعة وت�سعون الف وخم�سمائة 
درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام 

و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة
طالب الإعلان / 1-علوي ها�شم علوي ال�صافي - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانهم :  1-  جولد ايه ايي م.د.م.�س 2- اندري جاوثيير 3- مو مو�سا نيكو كون�سارى-  �صفتهم 
بالق�ضية : مدعي عليهم - مجهول محل الاقامة 

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )مائة  مو�ضوع الإعلان :  قد 
تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  وات��ع��اب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(  وخم�سمائة  ال��ف  وت�سعون  وارب��ع��ة 
الاحد   ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت  كفالة.  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شمول  التام  ال�سداد  وحتى  الا�ستحقاق 
الموافق  2020/11/1  ال�ساعة 09.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 3493/2020/16 تجاري جزئي 

مو�ضوع الدعوى :المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )79790.66( درهم والر�سوم 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام

طالب الإعلان / 1-�شركة الدانوب لتجارة مواد البناء ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله:خالد محمد علي الحمادي - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه :  1-  ام ا�س ات�ش فيجن للت�صميم الداخلي �ش.ذ.م.م-  �صفته بالق�ضية : مدعي 
عليه -   مجهول محل الاقامة 

في  بالوفاء  بتكليفكم  ب��ت��اري��خ:2020/9/20  ال�صادر  المحكمة  ق��رار  :بم��وج��ب  الإع�ل�ان  مو�ضوع 
الدعوى المذكورة اعلاه فانت مكلف ب�سداد مبلغ وقدره )79790.66( درهم للمدعي او بخزينة 
المذكور  بالقرار  الالتزام  الاج��راءات بحقكم في حالة عدم  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة وعليه 

خلال خم�سة ايام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 1469/2020/11 مدني جزئي 
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )11333( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والفائدة 9% من تاريخ ت�سجيل الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا 

كفالة
طالب الإعلان / 1-تاك�سي العربية �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه :  1-  �سهيل خان �سيوال خان -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الاقامة 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )11333( 
التام  ال�سداد  وحتى  الدعوى  ت�سجيل  تاريخ  من   %9 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م 
ال�ساعة  الموافق  2020/10/20   و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  
10.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 9566/2020/13 عمالي جزئي 
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )48000( درهم والفائدة 

mb204151063ae القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام رقم ال�شكوى
طالب الإعلان / 1-مركز هوب ابليتي�شن الطبي ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه :  1-  جافين توما�س مو�سي�س -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الاقامة 

للمدعية  ي���ؤدي  بان  المدعي عليه  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�لان  مو�ضوع 
ال�شكوى  رقم  التام  ال�سداد  المطالبة وحتى  تاريخ  9% من  القانونية  والفائدة  دره��م  وق��دره )48000(  مبلغ 
ال�ساعة 11.00 �ص في  الموافق  2020/10/28   mb204151063ae. وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا  بعد  عن  التقا�ضي  قاعة 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�شر 
 6066/2020/207 تنفيذ تجاري 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1-  رعد ثامر م�صطفى العثمان -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/قريب الله ال�صديق العو�ض محمود 

ويمثله / هبه علي غلوم محمد باقر �أهلي 
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)73160( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

 2296/2019 تنفيذ مدني 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الال��ه ك�شميري  البناء 2- ط��ارق بن ع�صام بن عبد  لمقاولات  النبلاء  بيت  المنفذ �ضدهما/1-  م�ؤ�س�سة  الى 

-  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/عمرو بن ع�صام بن محمد عبدالله علي ر�ضا 

- رقم  الار���ض  ادن��اه قطعة  المبينه  العقارات  اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن  بانه تم الحجز على  نعلنكم 
الار�ض 2242 - المنطقة وادي ال�صفا

الوحدات  tamani art offic رقم  المبنى  ا�سم  التجاري -  المنطقة الخليج  وح��دة عقارية رقم الار���ض 86 - 
1758-1757-1756-1749-1748-1746

الوحدات  رقم   tamani art offic المبنى  ا�سم  التجاري  المنطقة الخليج   -  86 الار���ض  رقم  وح��دات عقارية 
1747-1750-1755

وحدات عقارية )حق منفعة - ايجار منتهي التملك( رقم الار�ض 86 المنطقة الخليج التجاري ا�سم المبنى 
tamani art offic رقم الوحدات 1724-1726-1728-1730 وذلك في حدود المبلغ المطالب به وذلك للعلم بما 

جاء به ونفاذ مفعوله قانونا - بناءا على قرار المحكمة ال�صادر بتاريخ:2020/8/9. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

 42/2020/227 تنفيذ محرر كاتب عدل 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  رعد ثامر م�صطفى -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/قريب الله ال�صديق العو�ض محمود 
ويمثله / هبه علي غلوم محمد باقر �أهلي 

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)106208( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�شر        
 3526/2020/16 تجاري جزئي

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- تريو بارتنير�س للمقاولات البناء �ش.ذ.م.م  

 مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :محمد النا�صري للمنتجات الخر�سانية والطابوق �ش.ذ.م.م 

ويمثله : فريد عبدالله عبدالرحمن عبدالله العو�ضي 
الدعوى  في  ب��ال��وف��اء  بتكليفهم  ب���ت���اري���خ:2020/9/20  ال�����ص��ادر  المحكمة  ق��رار  بموجب 
او بخزينة  ب�سداد مبلغ وق��دره )350000( درهم للمدعي  المذكورة اعلاه فانت مكلف 
المحكمة وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال خم�سة ايام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5863/2019/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1681 امر اداء، ب�سداد المبلغ المنفذ به 

وقدره ) 75020.36 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف
طالب الإعلان : هيبورث بي. ام . اي �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  

ويمثله:احمد ح�سن محمد عبدالله المازمي - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- �سيجما الهند�سية �ش.ذ.م.م- �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

 مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الابتدائية بتايخ:2020/5/27 اخطاركم ب�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )47980( درهم خلال 15 يوم من تاريخ تبليغ و الا بيع العقار حق المنفعة الواقع على الار�ض 
رقم 32 في منطقة مجمع دبي للا�ستثمار 2 - رقم الوحدة G04 - ا�سم المبنى الم�ستودع I والعائدة لكم 

بطريق المزايدة وفقا لمقت�ضيات ن�ص المادة 152 ل�سنة 2018 من قانون الاجراءات المدنية.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2853/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/641 امر اداء، ب�سداد المبلغ المنفذ 
به وقدره ) 48934 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف

طالب الإع�لان : خدمات يورو الام��ارات الكهربائية والميكانيكية ���ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية 
: طالب التنفيذ  

ويمثله:عامر �سيد محمد �سيد محي رو�شن المرزوقي - �صفته بالق�ضية : وكيل
�شاران  اب��ه��وي  �سوماناث   -2 بهاييا  بهاييا  لال  كي�شان  دا����س  دورج���ا   -1  : �إعلانهما  الم��ط��ل��وب 

موكهيرجي موكهيرجي- �صفتهما بالق�ضية : منفذ �ضدهما - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  , وعليه  المحكمة  �أو خزينة  التنفيذ  وق��دره )48934( درهم الى طالب  به 
الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان �أمر �أداء بالن�شر
 3130/2020/60 امر اداء 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر
الى المدعي عليه / 1- كلاميفير برايان للمقاولات الكهروميكانيكية �ش.ذ.م.م

مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي / بولي فاب ل�صناعة البلا�ستيك ذ.م.م 

ويمثله / فهد عبدالله قمبر محمد 
اولا:بانفاذ  تج��اري��ة  م���ادة  في  المحكمة  ام���رت   2020/8/11 ب��ت��اري��خ  الاب��ت��دائ��ي��ة  دب���ي  محكمة  ق���ررت 
للمقاولات  ب��راي��ان  كلاميفير  عليها/  الم��دع��ي  ثانيا:بالزام   - الطرفين  ب�ني  الم�ربم  التجاري  العقد 
مبلغ  ذ.م.م  البلا�ستيك  ل�صناعة  ف���اب  ب���ولي  للمدعية/  ت�����ؤدي  ب���ان  ������ش.ذ.م.م  الكهروميكانيكية 
الح��ا���ص��ل في  الا���س��ت��ح��ق��اق  ت��اري��خ  م��ن  �سنويا  ب��واق��ع %9  ال��ق��ان��ون��ي��ة  وال��ف��وائ��د  دره���م   )368295.92(

2018/11/24 وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة
ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.

رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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ال�شركة العالمية القاب�ضة ت�ستثمر 39 مليون 
جنيه �إ�سترليني في �أوك�سفورد نانوبور

•• �أبوظبي-وام:

المدرجة في �سوق �أبوظبي للأوراق   IHC ،أعلنت ال�شركة العالمية القاب�ضة�
في  ح�صة  تملكها  مقابل  ا�سترليني  جنيه  مليون   39 ا�ستثمار  عن  المالية 
ر�أ�س  لزيادة  برنامج  �إط��ار  في  وذلك  تكنولوجيز  نانوبور  �أوك�سفورد  �شركة 
البريطانية  ال�شركة  نفذته  ا�سترليني  جنيه  مليون   84.4 بقيمة  الم��ال 

الرائدة في تكنولوجيا ت�سل�سل الحم�ض النووي.
نطاق  تو�سيع  في  التمويل  هذا  نانوبور”  “�أوك�سفورد  �شركة  و�ستخ�ص�ص 
التجارية  عملياتها  وت�ي�رة  وت�سريع  الاب��ت��ك��ار  بم��ج��ال  الم��ب��ذول��ة  ج��ه��وده��ا 
تعزيز  نحو  قدماً  تم�ضي  بينما  م�ساعيها  دع��م  ذل��ك  في  بما  والت�صنيعية، 
فيرو�س  عن  للك�شف  ال�سريعة  الفحو�صات  مج��ال  في  و�إمكاناتها  قدراتها 
المنتدب  والع�ضو  التنفيذي  الرئي�س  �شعيب،  �سيد ب�صر  كوفيد-19. وقال 
الأ�صول  م��ن  متنوعة  محفظة  تمتلك  ال��ت��ي  القاب�ضة،  العالمية  لل�شركة 
الا�ستراتيجية بدايةً من القطاع العقاري ومروراً بالخدمات المالية وو�صولًا 
�إلى قطاع ال�صناعات التحويلية: “ تتمتع ال�شركة العالمية القاب�ضة ب�سجل 
ال�صحية  الرعاية  و�أجهزة  معدات  قطاع  في  الناجحة  بالا�ستثمارات  حافل 
ال�سوق  نحو  ح�ضورنا  نطاق  تو�سيع  وي�سعدنا  الأو���س��ط.  ال�شرق  بمنطقة 
التي  نانوبور‘  ’�أوك�سفورد  ا�ستثمارنا الجديد في �شركة  العالمية من خلال 
الفائقة في  �أثبتت جدارتها  وفعّالة، كما  تكنولوجية مبتكرة  طورت حلولًا 
مجرد  م��ن  تحويلها  ع�رب  ق�صير  وق��ت  خ�لال  الج��دي��دة  المنتجات  تطوير 

نموذج �أولي مبتكر �إلى منتج جاهز للتوزيع في الأ�سواق«.
ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  �سانجيرا،  ج���وردون  الدكتور  ق��ال  جانبه  م��ن 
�إلى  القاب�ضة  العالمية  ال�شركة  بان�ضمام  “نرحب  نانوبور”:  “�أوك�سفورد 
تعك�س  وال��ت��ي  نانوبور”  “�أوك�سفورد  في  ال��دول��ي�ني  الم�ستثمرين  ق��اع��دة 
طموحاتنا العالمية حيث تُ�ستخدم تقنيتنا اليوم في توفير خدمات بيولوجية 
في  نانوبور”  “�أوك�سفورد  نجحت  وق��د  دول���ة«.   100 م��ن  �أك�ثر  في  مهمة 
الحم�ض  النووي  الحم�ض  ت�سل�سل  تقنية  من  جيد  جيل  وترويج  تطوير 
ال��ت��ع��رّف على  ال��ب��اح��ث��ون ح��ال��ي��اً في  ال��ري��ب��ي، وال��ت��ي ي�ستخدمها  ال��ن��ووي 
وغير  المعدية،  الأم��را���ض  وم�سببات  ال�سرطان  وخلايا  الب�شرية  الجينات 
ذلك من الجينوم النباتي والحيواني وعلوم البيئة. وتجدر الإ�شارة �إلى �أنه 
يتم ا�ستخدام هذه التقنية ب�شكل متزايد في مجالات �أبحاث �ضمان الجوّدة 
مثل  للتنفيذ،  قابلة  ثاقبة  ب��ر�ؤى  الخ��روج  بهدف  التطبيقية،  والدرا�سات 

�لاسمة الأغذية �أو الأمرا�ض المعدية، بما في ذلك كوفيد-19.

ملايين درهم �أرباح الاتحاد   509
العقارية خلال الربع الثالث من 2020

•• دبي-وام: 

حققت �شركة “الإتحاد العقارية”، �أرباحا قدرها 509 ملايين درهم خلال 
الربع الثالث من العام 2020 وذلك وفقا للبيانات المالية المعلن عنها ام�س 
�أرباحها  ان  �أي�ضا  �أظهرت  التي  الم��الي  دب��ي  ل�سوق  الال��ك�رتوني  الموقع  على 
خلال الأ�شهر الت�سعة الأولى من العام و�صلت الى 348.78 مليون درهم 
ال�شركة في تج��اوز جميع  النتائج فقد نجحت  الى هذه  وا�ستنادا   . تقريبا 
خ�سائرها عن العام 2019 كما ارتفعت �أ�صولها الى 6.162 مليار درهم 
5.86 مليار درهم  مع نهاية �شهر �سبتمبر من العام الجاري مقارنة مع 
في العام ال�سابق كذلك ارتفعت حقوق الملكية العائدة الى م�ساهمي ال�شركة 
القيمة  في  التغيير  م��ن  الأرب����اح  تحقيق  وج���اء   . دره���م  مليار   3.04 �إلى 
 9.6 مع  مقارنة  دره��م  مليون   822 �إلى  العقارية  للا�ستثمارات  العادلة 
مليون درهم خلال الت�سعة �أ�شهر الأولى 2019. و�أظهرت البيانات المالية 
لل�شركة تراجع الم�صاريف العمومية والإداري��ة وم�صاريف التمويل بن�سبة 

24 %، و 26 % على التوالي مقارنة بنف�س الفترة من العام ال�سابق.
الإدارة  مجل�س  �إن  الإدارة،  مجل�س  رئي�س  الح��م��ادي  ح�سن  خليفة  وق��ال 
لإعادة  وا�ضحة  ر�ؤي���ة  و�ضع  الما�ضي  �إب��ري��ل  في  ال�شركة  �إدارة  ت��ولى  وال���ذي 
�شركة الإتحاد العقارية �إلى م�صاف ال�شركات الرائدة، حيث نجحنا في �إعادة 
هيكلة �أكبر ديوننا و�إعادة ال�سمعة الائتمانية لل�شركة، كما عملنا جاهدين 
الموافقات  جميع  من  والإنتهاء  المملوكة  الطابقية  الم�ساحات  ا�ستعادة  على 
المالية  نتائجنا  على  �إيجاباً  �أنعك�س  وال��ذي  التنظيمية  الجهات  مع  ب�ش�أنها 
الزخم  با�ستمرار  تب�شر  الم���ؤ���ش��رات  م��ن  العديد  لدينا  الح��م��ادي:  و�أ���ض��اف 
التابعة  ا�ستحواذ على ح�صة ً في �شركتنا  حيث ح�صلنا م�ؤخرا على عر�ض 
�إيجاباً على نتائجنا الم�ستقبلية عند �إنجاز  �أوت��ودروم والذي �سينعك�س  دبي 
ال�صفقة والذي نتوقع �أن يتم في الربع الرابع من هذا العام �أو الربع الأول 

من العام القادم.

م�ؤ�شرات �إيجابية �شهدها هيكل الدخل   7
الت�شغيلي للنظام الم�صرفي الإماراتي خلال 2019

•• �أبوظبي-وام:

م�ؤ�شرات   7 ال��دول��ة  في  الم�����ص��رفي  للنظام  الت�شغيلي  ال��دخ��ل  هيكل  �شهد 
�إيجابية خلال العام 2019 ، عك�ست في مجملها القوة الكبيرة التي يتمتع 
بها النظام الذي بات يت�صدر قائمة الأكثر كفاءة مقارنة مع مثيلاته من 

�أنظمة في منطقة الخليج وال�شرق الأو�سط .
الدخل  الإم��ارات��ي على م�ستوى  الم�صرفي  النظام  �سجله  ال��ذي  النمو  وك��ان 
�أحد   2019 ال��ع��ام  خ�لال   7.2% �إلى  ن�سبته  و�صلت  وال���ذي  الت�شغيلي 
�أبرز التطورات الإيجابية المتحققة التي �شملت �أي�ضا ارتفاع �صافي �إيرادات 
 20.8% بن�سبة  الأخ��رى  الت�شغيلية  والإي���رادات   1.8% بن�سبة  الفوائد 

وذلك وفق الاح�صائيات ال�صادرة عن م�صرف الإمارات المركزي .
العام  في  زي��ادة  الإم��ارات��ي  الم�صرفي  للنظام  الت�شغيلية  الم�صروفات  و�شهدت 
2019 بن�سبة %0.9 .. فيما انخف�ضت نفقات �أماكن العمل ب�شكل كبير 
وذلك بدعم من عمليات الاندماج التي �شهدها النظام مما �ساهم �أي�ضا في 

تح�سن التكلفة �إلى الدخل بن�سبة %33.8 بح�سب الاح�صائيات ذاتها.
بلغ  �إذ   2019 العام  م��دار  على  هي  كما  المخ�ص�صات  م�ستويات  وا�ستمرت 
�إجمالي  و���ص��ل  بينما   ..  62.4% الم��ح��ددة  المخ�ص�صات  تغطية  �إج��م��الي 

. تغطية المخ�ص�صات العامة %92 في نهاية العام 2019 
النظام  ربحية  م�ستوى  على  الإيجابية  التطورات  هذه  ح�صيلة  وانعك�ست 
الم�صرفي الإماراتي الذي ظل محافظا على ن�سب نمو جيدة حيث بلغ �صافي 
�أرباحه خلال العام 2019 نحو 45.3 مليار درهم، كما �سجل العائد على 

الأ�صول زيادة بن�سبة 1.6%.

»كلاود �سبي�سز« تفتتح م�ساحات العمل الم�شتركة في »يا�س مول«

�أول م�ساحات عمل م�شتركة للأعمال و�أ�ساليب الحياة الع�صرية تُقام في مركز تجاري 
بمنطقة الخليج مع حجرات فردية ووحدات عمل مخ�ص�صة تلائم متطلبات الأعمال 
يمكن للأع�ضاء لاا�ستفادة من �أربع مناطق ملهمة بما فيها مقهى تديره »دروب كوفي« وملعب جولف داخلي م�صغّر

•• �أبوظبي: رم�ضان عطا

افتتحت “كلاود �سبي�سز” ر�سمياً �أم�س م�ساحة العمل 
بذلك  لتكون  مول”  “يا�س  في  الج��دي��دة  الم�شتركة 
تجاري  مركز  في  تُ��ق��ام  م�شتركة  عمل  م�ساحات  �أول 
وت��ق��دم هذه  ال��ت��ع��اون الخ��ل��ي��ج��ي.  بمنطقة مج��ل�����س 
جديدة  ومنهجية  لل�شركات  �شاملة  حلولًا  الم�ساحات 

ومرنة في مزاولة الأعمال.
وبهذه المنا�سبة، قالت ملكَ �سميجكالوفا، المدير العام 
“ي�سعدنا افتتاح م�ساحة العمل  في “كلاود �سبي�سز”: 
�إلى جذب  ن�سعى من خلالها  والتي  اليوم،  الم�شتركة 
الأف����راد وال�����ش��رك��ات م��ع ال�رتك��ي��ز ب��وج��ه خ��ا���ص على 
قطاع التجزئة وت�صميم منتجات الأزياء والعلامات 
الم�ست�أجرين  دع���م  ع��ن  ف�����ض�لاً  ال��ن��ا���ش��ئ��ة،  ال��ت��ج��اري��ة 
هذا  وراء  م��ن  ون��ه��دف  مول”.  “يا�س  في  الح��ال��ي�ني 
مكانة  وتر�سيخ  ال��ت��ع��اون  م��ب��د�أ  تكري�س  �إلى  المفهوم 
الم����ول ك��م��رك��ز مج��ت��م��ع��ي ي���واك���ب م��ت��ط��ل��ب��ات الم�شهد 
الذي  الوا�سع  للاهتمام  ون��ظ��راً  المتنامي.  التجاري 
�أبدته ال�شركات المحلّية والدولية، نتوقّع �إ�شغال هذه 

الم�ساحات ب�شكل كامل بحلول نهاية العام الجاري«. 
باقة متنوّعة من م�ساحات العمل

ال��ك��ب�رية على ح��دٍ �سواء  ل��لأف��راد وال�����ش��رك��ات  يمكن 
واختيار  �سبي�سز”،  “كلاود  ب��ع�����ض��وي��ة  الا����ش�ت�راك 
م�ساحات عمل مفرو�شة بالكامل وفق خطط �شهرية 
و�سنويّة تتلاءم مع مختلف احتياجات العمل. وبدءاً 
�إلى  ة  الخا�صّ �شبه  كيوبيكل”  “كلاود  ح��ج��رات  م��ن 
تجهيز  تم  بالكامل،  ة  الخا�صّ “بريميوم”  م�ساحات 
رقم  م��ع  التقنيات  ب���أح��دث  العمل  م�ساحات  جميع 
هاتف مخ�ص�ص، و�إمكانية الو�صول �إلى كافة المعدّات 

الأع�ضاء،  لجميع  دع��م  وف��ري��ق  ال�ضرورية،  المكتبية 
مجهزة  خا�صة  اجتماعات  قاعات  توفير  عن  ف�لًاض 
الموا�صفات  ب�أعلى  وا�ستديوهات  الم�ستلزمات،  بجميع 
للحجز  متاحةً  والت�سجيل  ال��ف��وت��وغ��رافي  للت�صوير 

على �أ�سا�س �ساعي �أو يومي.
�أ�سا�سي  ب�شكل  عملنا  “يرتكز  �سميجكالوفا:  و�أردف��ت 
ح�سب  الم�����س��اح��ات  تخ�صي�ص  وق��اب��ل��ي��ة  الم���رون���ة  ع��ل��ى 

الحاجة، حيث تقدّم “كلاود �سبي�سز” حلولًا معقولة 
الاحتياجات  جميع  تلبّي  عمل  م�ساحات  مع  التكلفة 
وت�ساعد في الوقت ذاته على توفير تكاليف �شهريّة لا 
نقدّم  كما  التقليدية.  المكاتب  مع  قيا�ساً  بها  ي�ستهان 
�أحجامها  اخ��ت�لاف  على  وال�شركات  الأع��م��ال  ل���روّاد 
ا�ست�صدار  من  ب��دءاً  الخ��دم��ات  من  �شاملة  مجموعة 
ببرامج  تزويدها  �إلى  وو���ص��ولًا  التجارية،  الرخ�ص 

التوجيه، و�إي�صال منتجاتها �إلى الم�ستهلكين«.
مناطق ملهمة تحفّز الإبداع 

توفر “كلاود �سبي�سز” م�ساحات عمل جيدة الإ�ضاءة 
لتحفيز  الملهمة  الأق�سام  والتهوية مع مجموعة من 
ويمكن  ال��ت��وا���ص��ل.  على  الأف����راد  وت�شجيع  الح��وا���س 
اجتماع  بعد  الأق�سام  ه��ذه  في  الا�سترخاء  للأع�ضاء 
عمل مرهق، �أو التفكير لابتكار فكرة تجارية جديدة 
الداخلي  الملعب  في  الج��ول��ف  بلعب  الا�ستمتاع  �أث��ن��اء 
الم�صغّر، �أو الح�صول على �شحنة من الطاقة الإيجابية 
والتي  لاونج”،  “ذا  ل�صالة  الع�صرية  البيئة  �ضمن 
محاطةً  المريحة  الجلو�س  �أم��اك��ن  من  العديد  ت�ضم 
الترابية.  والأل��وان  الطبيعية  النباتات  من  بجدران 
بيئة هادئة  للأع�ضاء  “ذا فوغ”  بدورها توفر ردهة 
الإبداعية.  �أفكارهم  وتحفيز  م�شاريعهم  في  للتركيز 
ولمن ين�شدون تناول م�شروب منع�ش يجدد حيويتهم، 
الذي يديره  “ذا ديك كافيه”  يمكنهم ارتياد مقهى 
“دروب كوفي” - المعروف باعتماد �أف�ضل خبراء �إعداد 
جميع  تمتثل  العالم.  م�ستوى  على  القهوة  وتقديم 
المطبقة مع  والأنظمة الحكومية  للقوانين  الم�ساحات 
مراعاة �أعلى معايير ال�لاسمة والالتزام بكافة قواعد 
�صارمة  تعليمات  فر�ض  ويتم  الاجتماعي،  التباعد 
ب��ه��ذا الخ�����ص��و���ص ع��ل��ى ف���رق ال��ع��م��ل وال��ع��م�لاء على 
التهوية  ذات  الوا�سعة  ال��رده��ات  وت�سمح  ���س��واء.  ح��د 
متيحةً  الاجتماعي  التباعد  �سيا�سة  بتطبيق  الجيدة 
م�ساحات  ت�شكّل  بينما  �آمنة؛  تعاونية  بيئة  للأع�ضاء 
والمكاتب  والغرف  الحجرات  مثل   - الم�شتركة  العمل 
ة توفر المزيد من خيارات  المفتوحة - بيئة �شبه خا�صّ
و�لاسمة  راحة  ل�ضمان  الاجتماعي  والتباعد  الأم��ان 

الأع�ضاء. 

مركز دبي المالي العالمي �أول ع�ضو معتمد لدى 
الجمعية العالمية للخ�صو�صية على م�ستوى المنطقة

ت�سابق الم�ستثمرين على اقتنا�ص الفر�ص يرفع مكا�سب الأ�سهم الى 4 مليارات درهم 

•• دبي-الفجر: 

الرائد  العالمي،  الم��الي  دب��ي  مركز  �أع��ل��ن 
و�أفريقيا  الأو���س��ط  ال�����ش��رق  منطقة  في 
وج����ن����وب �آ�����س����ي����ا، ع����ن ان�������ض���م���ام���ه �إلى 
ك�أول  للخ�صو�صية  ال��ع��الم��ي��ة  الجمعية 

ع�ضو معتمد على م�ستوى المنطقة.
الع�ضوية بعد  الإع�لان عن هذه  وي�أتي 
���س��ل�����س��ل��ة م���ن ع��م��ل��ي��ات ال��ت��ط��وي��ر التي 
�إ�صداره  �شهدها المركز المالي من خلال 
لقانون حماية البيانات رقم )5( ل�سنة 
2020 وال��ذي ي�ؤكد التزام مركز دبي 
الممار�سات  �أف�ضل  بتطبيق  العالمي  المالي 
المرتبطة  الم����ب����ادئ  وت���ع���زي���ز  ال���ع���الم���ي���ة، 
بمجالات الخ�صو�صية والأمن بما فيها 

•• دبي-وام: 

للمهرجانات  دب�����ي  م���ؤ���س�����س��ة  �أع���ل���ن���ت 
التابعة  الم�ؤ�س�سات  �إح��دى   – والتجزئة 
التجاري  والت�سويق  ال�سياحة  ل��دائ��رة 
ال�ساد�سة  ال���دورة  �إن��ط�لاق  – عن  بدبي 
للت�سوق  دب��ي  مهرجان  م��ن  والع�شرين 
دي�سمبر   17 م���ن  ال���ف�ت�رة  في   2020

. المقبل وحتى 30 يناير 2021 
ت�ستمر  التي  المهرجان  فعاليات  وت�ضم 

البيانات  ومعالجي  للمراقبين  الم�ساءلة 
الدولية  المالية  للحوالات  وال�ضمانات 
البيانات  م���و����ض���وع���ات  ح���ق���وق  ودع������م 
خا�صة فيما يتعلق بق�ضايا التكنولوجيا 

النا�شئة.
وكانت الجمعية العالمية للخ�صو�صية قد 
ت�أ�س�ست عام 1979 وهي �أول مجموعة 
دولية تعنى في موا�ضيع حماية البيانات 
والخ�������ص���و����ص���ي���ة، وت�������ض���م �أك����ث���ر من 
للمعلومات  وم��ف��و���ض��ي��ة  ه��ي��ئ��ة   130
مكتب  �إدارت��ه��ا  ويتر�أ�س  والخ�صو�صية، 
م��ف��و���ض الم��ع��ل��وم��ات ال�ربي��ط��اني، وهي 
�إن�شا�ؤها لدعم حقوق  هيئة م�ستقلة تم 
المعلومات في الم�صلحة العامة، والترويج 
للبيانات المفتوحة لدى الهيئات العامة 

�أك��ث�ر م��ن ���س��ت��ة �أ���س��اب��ي��ع مج��م��وع��ة من 
والأ�سواق  المبا�شرة  المو�سيقية  الحفلات 
والعرو�ض  الم��ت��م��ي��زة  الفنية  والأع���م���ال 
الفوز  وف��ر���ص  وال�رتوي��ج��ي��ة  الم�سرحية 

بالجوائز القيمة.
قبل  ال��ع��ام  ه��ذا  دورة  فعاليات  و���س��ت��ب��د�أ 
�أ���س��ب��وع م��ن الم��وع��د الم��ع��ت��اد حتى تتمكن 
ال��ع��ائ�لات م��ن الإ���س��ت��ف��ادة م��ن العطلة 
المدر�سية و�إجازة الأعياد ومو�سم مبيعات 
26 دي�سمبر  ال��ذي يبد�أ في  العام  نهاية 

وخ�صو�صية البيانات للأفراد.
ال��ع��الم��ي مع  الم���الي  و�سيعمل م��رك��ز دب��ي 
للخ�صو�صية  العالمية  الجمعية  �أع�ضاء 
في  العالمية  الم��م��ار���س��ات  �أف�����ض��ل  لتطبيق 
ح��م��اي��ة ال��ب��ي��ان��ات وخ�����ص��و���ص��ي��ت��ه��ا بما 
ي��دع��م نم���و الأع����م����ال الم�����س��ت��دام ور�سم 
مع  الم�����الي،  ال��ق��ط��اع  م�ستقبل  م�لام��ح 
للتفوي�ضات  الفاعلية  بتحقيق  ال��وف��اء 

المرتبطة بالخ�صو�صية.
م��ف��و���ض حماية  ف��ي�����س��ر،  وق�����ال ج����اك 
ال��ب��ي��ان��ات في ���س��ل��ط��ة م��رك��ز دب���ي المالي 
عن  ب�������الإع���ل���ان  “نفخر  ال�����ع�����الم�����ي: 
ان�����ض��م��ام م��رك��ز دب���ي الم���الي ال��ع��الم��ي �إلى 
ك�أول  للخ�صو�صية  ال��ع��الم��ي��ة  الجمعية 
المنطقة،  م�����س��ت��وى  ع��ل��ى  معتمد  ع�ضو 

الفعاليات  �سل�سلة  و���س��ت��ن��ط��ل��ق  ب���دب���ي. 
المتميزة مع حفل �إفتتاح مميز للمهرجان 
خ�ل�ال عطلة ن��ه��اي��ة الأ���س��ب��وع ي���وم 17 
دي�����س��م�رب الم��ق��ب��ل وال����ذي ي��ع��د انطلاقة 
في  بما  الفعاليات  من  لمجموعة  مثالية 
نجوم  يقدمها  مو�سيقية  حفلات  ذل��ك 
الألعاب  وع���رو����ض  ع��الم��ي��ون  م��و���س��ي��ق��ى 
ترفيهية  و�أن�����ش��ط��ة  والأ����ض���واء  ال��ن��اري��ة 
�أ�شهر  ال��ت�����س��وق ت��ق��دم��ه��ا  داخ����ل م��راك��ز 
التجزئة  ق��ط��اع  ال���رائ���دة في  ال��ع�لام��ات 
�إحتفالات متميزة خا�صة  �إلى  بالإ�ضافة 
�ضخمة  و���س��ح��وب��ات  ال�سنة  ر�أ�����س  بليلة 
ب�سيارات فاخرة وجوائز  مع فر�ص فوز 

نقدية وغيرها.
حدثا  للت�سوق  دب���ي  م��ه��رج��ان  وي�����ش��ك��ل 
���س��ن��وي��ا ي��ن��ا���س��ب ال��ع��ائ�لات م��ن مختلف 

ت�شريعات  ت��وف�ري  في  ج��ه��ودن��ا  لنوا�صل 
�أعلى  التي تحقق  ال�شاملة  الخ�صو�صية 
المعايير العالمية، وتدعم التزامنا بريادة 
و�ستمكّننا هذه  المالي.  القطاع  م�ستقبل 

الجن�سيات حيث تحافظ مراكز الت�سوق 
ووج����ه����ات ال���ف���ع���ال���ي���ات الم�������ش���ارك���ة على 
وال�لاسمة  ال�صحة  معايير  �أعلى  �إت��ب��اع 
الوقائية  الإر����ش���ادات  م��ع  يتما�شى  بم��ا 
ويحظى  الإح���ت��رازي������ة.  والإج�����������راءات 
ر�أ�س  بنك  بدعم  للت�سوق  دبي  مهرجان 
الخيمة الوطني و”ما�ستركارد” كرعاة 
ال�شركاء  قائمة  ت�شمل  فيما  رئي�سيين.. 
الفطيم  مج��م��وع��ة  الإ����س�ت�رات���ي���ج���ي�ي�ن 
وف�ستيفال  م��ول  �سيتي  ف�ستيفال  “دبي 

•• �أبوظبي -وام:

حافظت �أ�سواق المال الإماراتية على م�سيرة 
و�سط  التوالي  على  الثاني  لليوم  �صعودها 
المتداولة  ال�����س��ي��ول��ة  زي����ادة ح��ج��م  ا���س��ت��م��رار 
نتيجة التفاعل الإيجابي للم�ستثمرين مع 
بع�ض  التي حققتها  المميزة  المالية  البيانات 
ال�����ش��رك��ات الم��درج��ة . وم��ع ت��وا���ص��ل م�سيرة 
ال�سوقية  ال��ق��ي��م��ة  ك�����س��ب��ت  ف��ق��د  الارت����ف����اع 
مليارات   4 نحو  المتداولة  ال�شركات  لأ�سهم 
الم�ؤ�شر  ال��ت��ع��ام�لات . وك���ان  دره���م في خ��ت��ام 
ارتفع  المالية  ل��لأوراق  �أبوظبي  ل�سوق  العام 
بن�سبة 27.% بالغا 4545 نقطة في حين 
�أغ��ل��ق الم���ؤ���ش��ر ال��ع��ام ل�سوق دب��ي الم���الي عند 
 0.11% ن�سبتها  ب��زي��ادة  نقطة   2237
مقارنة مع اليوم ال�سابق . وكان لافتا للنظر 
التي �شهدها �سهم �شركة  المكثفة  التداولات 
الاتح��اد العقارية عقب نجاحها في التحول 
الت�شغيلي  �أدائ��ه��ا  في  الربحية  تحقيق  �إلى 
خلال الربع الثالث من العام الج��اري مما 

حفز على الا�ستثمار فيها وهو ما دفع قيمة 
ال�صفقات المبرمة عليها لتجاوز 63 مليون 
درهم و�سط �صعود ال�سهم بن�سبة 10.6% 
مغلقا عند 31 فل�سا تقريبا . وارتفع �سهم 
4.40 درهم وتبريد  �آرامك�س �إلى م�ستوى 
الى  العقاري  للتطوير  ودي��ار  دره��م   2.39
كـــــان  �ــــسوق العا�صمة  29 فل�سا . وفي  نحو 
الأكثر  القاب�ضة  العالمية  ال�شركة  �ـــــسهم 
درهما   39 �إلى  �سعره  ارت��ف��ع  حيث  ن�شاطا 
�إي��ج��اب��ي��ة ع��ن ال�شركة  ب��ع��د ���ص��دور �أخ���ب���ار 
نحو  عليه  المبرمة  ال�صفقات  قيمة  وبلغت 
�سهم  ���ص��ع��د  .ك���ذل���ك  دره����م  م��ل��ي��ون   162
�شركة الدار �إلى 2.07 درهم وبنك �أبوظبي 
. وفي الح�صيلة  5.83 درهم  �إلى  التجاري 
المتداولة  ال�سيولة  قيمة  ارتفعت  النهائية 
 740 �إلى  الماليين  ابوظبي ودبي  في �سوقي 
مليون درهم مقارنة مع 530 مليون درهم 
الأ�سهم  ع��دد  وو���ص��ل  ال�سابقة  الجل�سة  في 
516 مليون �سهم نفذت من  �إلى  المتداولة 

خلال 6300 �صفقة.

الع�ضوية من تعزيز مكانة المركز المالي 
والتعاون  الابتكار  مج��الي  في  المرموقة 
م�شاركة  في  الأخلاقية  القيم  تبني  مع 

البيانات.« 

بلازا “ومجموعة الزرعوني “ميركاتو 
ال�����واح�����د  ع����ب����د  ومج�����م�����وع�����ة  مول” 
الر�ستماني و”�إعمار”وطيران الإمارات 
وماجد  وا”ت�صالات”  و”�إينوك” 
�سنتر  و�سيتي  الإم���ارات  “مول  الفطيم 
ومرا�س   “ دي���رة  �سنتر  و�سيتي  م���ردف 
“�سيتي ووك وبوك�س بارك وذا بيت�ش وذا 
�أوتلت فيليدج وال�سيف ولا مير “ونخيل 
بوينت  وذي  م��ول  بطوطة  “ابن  م��ول��ز 

.  « ونخيل مول و�سوق التنين 2 

من المتوقّع �إ�شغال م�ساحات المكاتب
 ب�شكل كامل بحلول نهاية عام 2020

مهرجان  انطلاق 
دب����ي ل��ل��ت�����س��وق 
دي�����س��مب�ر  17
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رخ�صة تجارية �أنجزتها بلدية   982
دبا الفجيرة خلال الربع الثالث

•• الفجيرة -وام:

العامة والبيئة ق�سم  ب���إدارة الخدمات  �أ�صدرت بلدية دبا الفجيرة متمثلة 
التراخي�ص التجارية 982 رخ�صة تجارية خلال الفترة من �شهر يوليو 

�إلى �شهر �سبتمبر من العام الجاري .
لعدد   936 رخ�صة  وتجديد  جديد41  �إ�صدار  بين  ما  الرخ�ص  وتنوعت 
وخدمية،  وحرفية  و�صناعية  ومهنية  تجارية  منها  الأن�شطة  من  مختلف 

بالإ�ضافة �إلى الرخ�ص المنزلية “ م�شروعي “ منها 3 جديد و 2 تجديد.
والم�ؤ�س�سات  التجارية  المحال  على  ميدانية  تفتي�شية  بجولات  الق�سم  وقام 
ذات العلاقة في مدينة دبا والمناطق التابعة لها، وبلغ عددها 489 محلا  
بهدف متابعة الرخ�ص الجديدة التي �أ�صدرت، وللت�أكد من وجود الرخ�ص 

التجارية و�سريان مفعولها.
وتم خلال الجولات �إنذار 17 محلا وتحرير 38 مخالفة تمثلت في عدم 
رخ�صة  دون  من  ن�شاط  وممار�سة  رخ�صة  وج��ود  وع��دم  الرخ�صة،  تجديد 
�إغلاق  جانب  �إلى  ت�صريح  ب��دون  دعائية  من�شورات  توزيع  �إلى  بالإ�ضافة 

من�ش�أة لم تلتزم بتجديد الرخ�صة التجارية.
و�أو�ضح �سعادة المهند�س ح�سن �سالم اليماحي مدير عام بلدية دبا الفجيرة 
�أن البلدية تدعم �أ�صحاب الرخ�ص التجارية من ال�شباب للدخول للأ�سواق 
�أع��م��ال��ه��م وم��ب��ادرات��ه��م و�أفكارهم  ال��ع��م��ل الاق��ت�����ص��ادي ودع����م  ومم��ار���س��ة 
تعزيز  على  حر�صاً  وذل��ك  والا���س��ت��دام��ة،  النجاح  �آف���اق  �إلى  بها  للانطلاق 
العمل الاقت�صادي في مدينة دبا مما ي�ؤكد قدرتها على ا�ستقطاب ال�شركات 

والم�ستثمرين الراغبين في النمو الم�ستدام.
هذه  ك��ون   “ م�شروعي   “ المنزلية  الرخ�ص  تدعم  البلدية  �أن  �إلى  ولفت 
الرخ�ص تقوم بتطوير قدراتهم و�صقل مهاراتهم وتفتح لهم الباب لإن�شاء 

م�شاريع �صغيرة ومتو�سطة تحقق لهم مردوداً مادياً منا�سباً.

معر�ض الزفاف 2020 بمركز 
�إك�سبو خورفكان 28 �أكتوبر

•• ال�شارقة -وام: 

خورفكان  �إك�سبو  مركز  ي�ست�ضيف 
خ�ل�ال ال��ف�رتة م��ن 28 ح��ت��ى 31 
الن�سخة  فعاليات  الح���الي  �أك��ت��وب��ر 
ال���ع���ا����ش���رة م����ن م���ع���ر����ض ال���زف���اف 
من  وا����س���ع���ة  بم�������ش���ارك���ة   2020
الإماراتية  ال��ت��ج��اري��ة  ال��ع�لام��ات 
المو�ضة  مج��������الات  في  الم���خ���ت�������ص���ة 
والإك�س�سوارات و�أ�شهر دور العطور 
وم�صممي الأزياء ومحال العباءات 
التجميل  م����راك����ز  �إلى  �إ�����ض����اف����ة 
المتخ�ص�صة  ال��ت��ج��اري��ة  والم���ح�ل�ات 
العرائ�س  اح���ت���ي���اج���ات  ت���وف�ي�ر  في 

والمقبلين على الزواج.
تحت  الزفاف”  “معر�ض  ويجمع 
م�ستلزمات  ك���اف���ة  واح������د  ���س��ق��ف 
العرو�س من ف�ساتين �أفراح وف�ساتين 
والعطور  الأنيقة  والعباءات  �سهرة 
�أ�شهر  التجميل من  وم�ستح�ضرات 
ال��ت��ج��اري��ة، حيث يعتبر  ال��ع�لام��ات 
للباحثات  �سانحة  فر�صة  المعر�ض 
وم�ستلزمات  اح��ت��ي��اج��ات  ك���ل  ع���ن 
يقدم  كما  وتجهيزه  الزفاف  �إقامة 
تجربة ت�سوق فريدة تمنح العرائ�س 
والاطلاع  اق��ت��ن��اء  فر�صة  والن�ساء 

على �أحدث التوجهات العالمية في عالم تن�سيق الأعرا�س وتح�ضيرها ولقاء 
خبراء المكياج للعلامات التجارية لم�ستح�ضرات التجميل. و�أ�شار �سعادة �سيف 
محمد المدفع الرئي�س التنفيذي لمركز �إك�سبو ال�شارقة �إلى �أن عودة ن�شاط 
قطاع المعار�ض مع مراعاة الأخذ ب�أق�صى الا�شتراطات الوقائية والإجراءات 
الاحترازية التي ت�ضمن ال�صحة وال�لاسمة للموظفين والعار�ضين والزوار 
ي�سهم ب�شكل كبير في تعزيز الن�شاط الاقت�صادي ودعم مختلف القطاعات 
الاقت�صادية .. مو�ضحاً �أن معر�ض الزفاف �أ�صبح ي�شكل من�صة �سنوية مهمة 
لل�شركات الوطنية ورواد الأعمال من ال�شباب لعر�ض منتجاتهم وخدماتهم 
في �أجواء مثالية بالإ�ضافة �إلى تبادل الأفكار والخبرات في مختلف المجالات 
ما ي�ساعد على فتح �آفاق جديدة وواعدة للتعاون وعقد ال�صفقات التجارية 
الى جانب �إتاحة الفر�صة للزوار للتوا�صل عن قرب مع ال�شركات العاملة 

في هذا المجال واقتناء كافة م�ستلزمات الزفاف.
التي  المميزة  الفر�ص  م��ن  للا�ستفادة  المعر�ض  زي���ارة  �إلى  الجمهور  ودع��ا 
�سيتيحها هذا الحدث والخيارات الوا�سعة من ال�سلع والمنتجات التي تحمل 

توقيع �أ�شهر العلامات التجارية.

�أرباح دريك �آند �سكل   199.8
خلال الن�صف الأول من 2020

•• دبي-وام:

الن�صف  199.8 مليون دره��م خ�لال  �آن��د �سكل  �أرب���اح �شركة دري��ك  بلغت 
الأول من العام 2020، مقارنة بخ�سائر قدرها 777 مليون درهم خلال 

الفترة نف�سها من عام 2019.
وتظهر البيانات المالية - التي ن�شرتها ال�شركة ام�س على الموقع الإلكتروني 
ل�سوق دبي المالي - �أن تحقيق الأرباح خلال الن�صف الأول من العام الجاري 
جاء نتيجة الأرباح غير المتكررة من ا�ستبعاد �شركة تابعة بمقدار 353.7 
مليون درهم �إ�ضافة �إلى انخفا�ض الم�صاريف العمومية والإدارية �إلى 61.8 
مليون درهم قيا�سا بـ 586.3 مليون درهم خلال الفترة نف�سها من العام 
ال�سابق. وحققت ال�شركة �أرباحا قدرها 229.6 مليون درهم خلال الربع 
الثاني 2020 مقارنة بخ�سائر قدرها 246.6 مليون درهم خلال الربع 

الثاني 2019.

خطوة داعمة لمكانة �إمارة دبي كرائدة في مجال الرقمنة

اقت�صادية دبي وزوهو يتعاونان لم�ساعدة ال�شركات بدبي في رحلة التحول الرقمي

مبادلة ت�ستحوذ على �أ�سهم بقيمة 200 مليون يورو في �شركة �إيفوتيك الألمانية

•• دبي-الفجر: 

�شركة  دبي و”زوهو”،  اقت�صادية  وقعت 
�أك��ب�ر مجموعة  ت��ق��ن��ي��ة ع��الم��ي��ة تم��ت��ل��ك 
الم���ج���ال، مذكرة  الم��ن��ت��ج��ات في ه���ذا  م���ن 
التكنولوجيا متاحة  تفاهم بهدف جعل 
ال�شركات  لج��م��ي��ع  م��ع��ق��ول��ة  وب����أ����س���ع���ار 
في  وم�ساعدتهم  دب��ي  �إم���ارة  في  العاملة 
رحلتهم للتحول الرقمي. وي�أتي توقيع 
�إمارة  لمكانة  داع��م��ة  كخطوة  الاتفاقية 
دبي كرائدة في مجال الرقمنة ونموذجاً 
عالمياً في قيادة اقت�صاد المعرفة التناف�سي 
الأجندة  ت�ستهدفه  ال���ذي  ال��ن��ح��و  ع��ل��ى 

الوطنية 2021.
وق�����ع م����ذك����رة ال���ت���ف���اه���م ك����ل م����ن عمر 
لقطاع  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم����دي����ر  ب���و����ش���ه���اب، 
ال���ت�������س���ج���ي���ل وال��ت�رخ����ي���������ص ال���ت���ج���اري 
المدير  ���ش��ب��دار،  وعلي  دب��ي؛  باقت�صادية 
الإق���ل���ي���م���ي لم��ن��ط��ق��ة ال�������ش���رق الأو�����س����ط 

و�أفريقيا لزوهو كورب. 
لل�شركات  يم��ك��ن  الات��ف��اق��ي��ة،  وبم��وج��ب 
دبي  اق��ت�����ص��ادي��ة  ل���دى  الم�سجلة  المحلية 
ون”  “زوهو  على  للح�صول  الا���ش�رتاك 
وهو عبارة عن مجموعة موحدة قائمة 
على التخزين ال�سحابي ت�ضم �أكثر من 
45 تطبيقاً يربط الخدمات الوظيفية 
ومجاناً  ب�لاس�سة  ال�شركات  في  المتنوعة 
لل�سنة الأولى، حيث �أن معظم ال�شركات 
مع  تعمل  �أو  قديمة  برامج  لديها  التي 
من  ت��ع��اني  ع��دي��دة  �سحابية  تطبيقات 
عدة  مع  وعقود  البيانات،  مخ��ازن  تعدد 
الدمج،  وم�����ش��اك��ل في مج���ال  م���زودي���ن، 

وتكاليف متزايدة.
كن ا�ستخدام زوهو ون ال�شركات من  ً وُمي
والإنتاجية،  والت�سويق،  المبيعات،  �إدارة 
ال�ش�ؤون  و�إدارة  الب�شرية،  الم��وارد  و�إدارة 
المالية، ووظائف �أخرى من خلال من�صة 
واح����دة الأم����ر ال����ذي ي�����س��اه��م في تقليل 
حاجز الدخول الذي تواجهه العديد من 
ال�شركات النا�شئة وال�صغيرة والمتو�سطة 

عند اعتماد تكنولوجيا الم�ؤ�س�سات. 
�أي�ضاً  ال�����س��ح��اب��ي��ة  ال��ت��ط��ب��ي��ق��ات  ���كّ���ن  وُمت
�أي مكان،  م���ن  ال��ع��م��ل  ع��ل��ى  ال�����ش��رك��ات 
ت��ق��ن��ي��ات م��ث��ل الذكاء  والا���س��ت��ف��ادة م���ن 

الا�صطناعي لت�سريع نموها. 
و�أكد عمر بو�شهاب �أن التعاون مع �شركة 
ر�ؤي����ة وتوجيهات  �إط����ار  ي���أت��ي في  زوه���و 
را�شد  بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 
رئي�س  ال��دول��ة  رئي�س  ن��ائ��ب  مكتوم،  �آل 

مجل�س ال����وزراء ح��اك��م دب���ي، رع���اه الله، 
دب��ي في مقدمة  �إم���ارة  تعزز مكانة  التي 
المنطقة،  م�ستوى  على  الرقمي  التحول 
ال�شركات  �أك��ب��ر  دب����ي  تح��ت�����ض��ن  ح��ي��ث 
الحلول  ومطوري  العالمية  التكنولوجية 
م�شاريع  تنفذ  ك��م��ا  وال��ذك��ي��ة،  التقنية 
المجال.  هذا  في  ريادتها  ت�ؤكد  ومبادرات 
وقال بو�شهاب: “�إن ر�ؤية �صاحب ال�سمو 
مكتوم،  �آل  را����ش���د  ب���ن  مح��م��د  ال�����ش��ي��خ 
لتعزيز  ال�صلبة  الأر�ضية  هي  الرقمية 
والتطبيقات  الرقمية  ال�صناعة  قطاع 
في الدولة على وجه العموم و�إم��ارة دبي 

على وجه الخ�صو�ص«.
توقيع  “ي�سعدنا  ب��و���ش��ه��اب:  و�أ����ض���اف 
والتي  ’زوهو‘  ���ش��رك��ة  م���ع  الات��ف��اق��ي��ة 
م���ن ���ش���أن��ه��ا ت���وف�ي�ر ح���ل���ولًا ت�����س��اه��م في 
وال���وق���ت والجهد  الإج��������راءات  ت�����س��ه��ي��ل 
�سعادة ور�ضا  ال��ذي يحقق  الأم��ر  والم��ال 
ب���الإم���ارة وي��ع��زز من  مجتمع الأع���م���ال 
تناف�سيتهم، حيث �أ�صبح اعتماد وتطبيق 
�أ�سا�سية  ركيزة  الرقمية  الذكية  الحلول 
مختلف  �ضمن  ال��ت��ط��وي��ر  عمليات  ل��ك��ل 
القطاعات، بما ت�ضيفه تلك الحلول من 
خدمات ذات قيمة م�ضافة، وذلك �ضمن 
تقنيات  لا�ستثمار  ت�سعى  ابتكارية  بيئة 
المجتمعات  رف����اه  تح��ق��ي��ق  في  الم�����س��ت��ق��ب��ل 

وازدهارها بتوفير حلول ذكية رقمية«.
ومن جانبه، قال �سريدار فيمبو، المدير 
ل�شركة  الم���ؤ���س�����س  وال�����ش��ري��ك  التنفيذي 
زوهو كورب: “نحن متحم�سون للتعاون 

م��ع اق��ت�����ص��ادي��ة دب���ي في ج��ه��وده��م نحو 
دبي.  لإم����ارة  ال��رق��م��ي  الم�ستقبل  تعزيز 
التنمية  ب����أن  ن���ؤم��ن  ’زوهو‘،  في  فنحن 
�شبكة  م��ن  تنبع  ال�شاملة  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
مترابطة من تطبيقات معتمدة، ونحن 
الاقت�صادات  ب���دع���م  دائ���مً���ا  م��ل��ت��زم��ون 
تواجد  ويتيح  نموهم.  رحلة  في  المحلية 
الأو�سط  ال�شرق  لمنطقة  الإقليمي  المقر 
�إم��ارة دبي و�شبكة  و�أفريقيا ل�شركتنا في 
ال���دول���ة خدمة  الم��ت��ن��ام��ي��ة في  ال�����ش��رك��اء 

عملائنا ب�شكل �أف�ضل«. 
�إدارة  لل�شركات  “يمكن  فيمبو:  و�أ�ضاف 
�أعمالهم �إلكترونياً من مكان واحد من 
حيث يوفر  ’زوهو ون‘  خلال ا�ستخدام 
ونظرًا  ل��ذل��ك.  ال�لازم��ة  الأدوات  ك��اف��ة 
نف�س  على  تطبيق  كل  ببناء  قمنا  لأننا 
التطبيقات  جميع  ف����إن  التكنولوجيا، 
تعمل معاً ب�لاس�سة تامة، وعندما تعمل 
التطبيقات معاً، تتم �إدارة �سير الأعمال 

ب�شكل �أف�ضل«.

نقاط رئي�سية:
كن  ُمي ون:  ل��ـ��زوه��و  المحفظة  �أر���ص��دة   *
دبي  اقت�صادية  لدى  الم�سجلة  لل�شركات 
�أمريكي  دولار   1800 م��ن  الا���س��ت��ف��ادة 
ل��ك��ل ���ش��رك��ة في �أر����ص���دة الم��ح��ف��ظ��ة التي 
يمكن ا�ستخدامها للا�شتراك في “زوهو 
ون”، والتي ت�سهم �أي�ضاً في تعزيز اعتماد 
ت�ساعد  �أن  التي يمكن  الرقمية  الأدوات 

ال�شركات على دفع عجلة نموها.

انتهاء  ب��ع��د  ال��ت��ج��دي��د:  ع��ل��ى  * خ�����ص��م 
�أر������ص�����دة الم���ح���ف���ظ���ة، يمكن  ���ص�لاح��ي��ة 
بن�سبة  خ�صم  م��ن  الا�ستفادة  لل�شركات 
ا�شتراكها،  واح��دة عند تجديد  لمرة   ٪5

�أو عند �شراء �أي من منتجات زوهو.
ت�سمح  لا  الخ�صو�صية:  على  التركيز   *
خارجية  لج��ه��ات  تابعين  لأي  “زوهو” 
من مراقبة �سلوك الا�ستخدام من قبل 
لل�شركات  بيانات  �أي  تبيع  ولا  ال�شركات 
وباعتبار  الإع��ل��ان�����ات.  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م��ة 
حزمة  ب��ت��ن��ف��ي��ذ  ق���ام���ت  “زوهو”  �أن 
ف�إن  بالكامل،  بها  التكنولوجيا الخا�صة 
التجربة  ت��ق��ديم  ع��ل��ى  ق�����ادرة  ال�����ش��رك��ة 
الأكثر �أمانًا لم�ستخدميها دون �أي خطورة 
ويمكنها  ال���ب���ي���ان���ات،  خ�����ص��و���ص��ي��ة  ع��ل��ى 
���ض��م��ان ���س��ري��ة وح��م��اي��ة ال��ب��ي��ان��ات، و�أن 
يحتفظون  م��ن  ه��م  فقط  الم�ستخدمين 

بملكية تلك البيانات.

مزايا زوهو ون:
الت�شغيل  ن����ظ����ام  ون”  “زوهو  ي���ع���د 
وقابل  ومتكامل  موحد  وه��و  ل��لأع��م��ال 
للتعديل �أو الدمج �أو التمديد. كما يوفر 
المتقدمة  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  وظ��ائ��ف 
ال���ت���ي يم��ك��ن��ه��ا ���س��ح��ب الم���ع���ل���وم���ات من 
ذكية  ر�ؤى  لتقديم  التطبيقات  مختلف 
�أن���ه يتخطى  لأ���ص��ح��اب الأع��م��ال، حيث 
وي�ساعد  التقليدية  الإداري�����ة  ال��ن��م��اذج 
على اتخاذ قرارات �أكثر ذكاءً. وبالإمكان 
خدمية  بخيارات  تعديله  �أو  تخ�صي�صه 

عمل،  ك��ل  و�أه����داف  احتياجات  لتنا�سب 
مقابل  ال��وق��ت  اخت�صار  �إلى  ي����ؤدي  مم��ا 
مزايا  وت�ضم  ال��ن��ج��اح.  و�ضمان  القيمة 

“زوهو ون” التالي:
زوهو  من�صة  ت�ساعد  ال��ع��م�لاء:  تج��رب��ة 
الموحدة لتجربة العملاء ال�شركات على 
تقديم تجربة ا�ستثنائية لكل عميل عبر 
ج��م��ي��ع م��راح��ل رح��ل��ت��ه وتح��وي��ل��ه��م �إلى 
يمكنهم  كما  التجارية،  للعلامة  حُماه 
المبيعات  و�إدارة  الم���وق���ع،  زوار  م��راق��ب��ة 
بالبريد  ح��م�لات  و�إر���س��ال   ،)CRM(
الإلكتروني، وتتبع المتابعين والم�شاركين 
الاجتماعي،  ال��ت��وا���ص��ل  م��ن�����ص��ات  ع��ل��ى 
و�إر�سال  للعملاء،  الدعم  كافة  وتقديم 
وتحليل  الم�شاريع،  و�إدارة  الا�ستبيانات، 

البيانات وغيرها الكثير.
برنامج  ي���ت���واف���ق  والم��ح��ا���س��ب��ة:  الم���ال���ي���ة 
�ضريبة  م��ع  )ب��وك�����س(  زوه���و  المحا�سبة 
ال��ق��ي��م��ة الم�����ض��اف��ة وم��ع��ت��م��د م��ن الهيئة 
الاتحادية لل�ضرائب. ويب�سط البرنامج 
�آل��ي��ة الم��ح��ا���س��ب��ة ويم��كّ��ن ال�����ش��رك��ات من 
البرنامج،  داخ��ل  م��ن  �ضرائبها  تقديم 
والفواتير  المخازن  �إدارة  �إلى  بالإ�ضافة 

والنفقات وا�شتراكاتها.
للموظفين  يمكن  والتعاون:  الإنتاجية 
ال��ت��ع��اون وال��ت��وا���ص��ل ف��ي��م��ا ب��ي��ن��ه��م من 
الر�سائل  �أو  الإل��ك�رتوني  البريد  خ�لال 
الاجتماعات  �أو  الإن�رتان��ت  �أو  ال��ف��وري��ة 
ا الم�شاركة  عبر الإنترنت. ويمكنهم �أي�ضً
في �إن�شاء الم�ستندات من خلال ا�ستخدام 
الإنترنت  عبر  �أوفي�س  زوه��و  مجموعة 

ونظام �إدارة الملفات.
زوه���و  ت���ق���دم  ال��ب�����ش��ري��ة:  الم������وارد  �إدارة 
برنامج �إدارة الموارد الب�شرية ونظام تتبع 
التطبيقات لم�ساعدة ال�شركات على �إدارة 
موظفيها وخلق قوة عاملة �أكثر �سعادة.

مع  ال��ط��ل��ب:  ح�����س��ب  مخ�ص�صة  ح��ل��ول 
لل�شركات  يمكن  كرييتر  زوه���و  من�صة 
ح�سب  مخ�������ص�������ص���ة  ح�����ل�����ول  �إن�����������ش�����اء 
ك��م��ا يمكنهم  الخ���ا����ص���ة،  اح��ت��ي��اج��ات��ه��م 
ا�ستخدام تطبيقات من موردين �آخرين 
ب�����س��ه��ول��ة م��ن خ�ل�ال ا���س��ت��خ��دام من�صة 

“الدمج” المتاحة.
ال��ذك��اء الا���ص��ط��ن��اع��ي ل��لأع��م��ال: يقدم 
ووظائف  متقدمة  تحليلات  ون  زوه���و 
الذكاء الا�صطناعي التي يمكنها �سحب 
التطبيقات  مخ��ت��ل��ف  م����ن  الم���ع���ل���وم���ات 
القرارات  لات���خ���اذ  ذك��ي��ة  ر�ؤى  ل��ت��وف�ري 

ب�سرعة. 

•• �أبوظبي-وام:

للا�ستثمار  م���ب���ادل���ة  ����ش���رك���ة  �أع���ل���ن���ت 
�شريكا  دخ��ول��ه��ا  ع��ن  ال��ي��وم  “مبادلة” 
ا�ستراتيجيا في �شركة �إيفوتيك ا�س �إي” 
اكت�شاف  مج��ال  في  المتخ�ص�صة  الألمانية 

الأدوية والنظم العلاجية المتطورة.
في  الم�����س��ج��ل��ة  “�إيفوتيك”  و�أع����ل����ن����ت 
 EVT, ب��ور���ص��ة ف��ران��ك��ف��ورت ب��ال��رم��ز 
�ست�صدر  �أنها   ،  MDAX/TecDAX
ج����دي����دا  ����س���ه���م���ا   11,478,298
ل�لا���س��ت��ث��م��ار ونوفو  م��ب��ادل��ة  ل�����ش��رك��ت��ي 
ه��ول��دي��ن��ج�����س اي���ه ا����س وب���ذل���ك يرتفع 
“�إيفوتيك”  اح���ت���ي���اط���ي���ات  �إج�����م�����الي 
يورو.  250 مليون  يعادل  النقدية بما 
وبموجب هذا الاكتتاب الخا�ص في زيادة 
التي  الم��ال، �سوف ت�ستثمر مبادلة،  ر�أ���س 
تملك ا�ستثمارات ا�ستراتيجية في قطاع 
مليون   200 مبلغ  ال�صحية،  الرعاية 

في  �أ�سهم  على  الا���س��ت��ح��واذ  مقابل  ي���ورو 
 21.7802 �أ�سا�س  على  “�إيفوتيك” 
يورو لل�سهم، بما يعادل حوالي 5.6% 
�ست�ستثمر  كما  المتبقية.  الح�ص�ص  م��ن 
�أحد  وه��ي  �إي��ه/�إ���س،  هولدينج�س  نوفو 
مبلغ  �إيفوتيك،  في  الحاليين  الم�ساهمين 
النمو  برنامج  لدعم  ي��ورو  مليون   50
ن�سبة  ورف��ع  �إيفوتيك  ل�شركة  الطموح 
ح����والي  �إلى  ال�������ش���رك���ة  في  م�����س��اه��م��ت��ه��ا 
%10.9 من �إجمالي الأ�سهم المتبقية.

تطوير  في  “�إيفوتيك”  ونج����ح����ت 
ت�ؤهلها  نوعها  من  فريدة  ا�ستراتيجية 
لأن ت�صبح �شركة رائ��دة عالمياً في مجال 
تطوير نظم علاجية مبتكرة ومتكاملة 
والتي  نوعها  من  والأولى  الأف�ضل  تعد 
�ستنتج عنها �سل�سلة طويلة من المنتجات 

الجديدة الم�شتركة.
وقد حققت “�إيفوتيك” تو�سعاً كبيراً في 
العالم حيث يعمل  عملياتها على نطاق 

3,400 موظف  �أكثر من  لديها حالياً 
في 14 موقعاً حول العالم، ت�شمل �ألمانيا 
و�إيطاليا  وف��رن�����س��ا  الم��ت��ح��دة  وال���ولاي���ات 

والمملكة المتحدة والنم�سا.
من  ل�لا���س��ت��ف��ادة  “�إيفوتيك”  وت�����س��ع��ى 
التقنيات المملوكة لها وال�شبكة الوا�سعة 
من �شراكاتها المتميزة، من �أجل تح�سين 
ف���ر����ص و����ص���ول ال���ع���دي���د م���ن الأدوي������ة 
الفعالة والناجعة و�إتاحتها للم�ستهلكين 
في مخ���ت���ل���ف �أن�����ح�����اء ال�����ع�����الم. و����س���وف 
ت�ستخدم الا�ستثمارات الم�ستقبلية في دعم 
وم�ساعدتها  “�إيفوتيك”  ا�ستراتيجية 
ال��ت��ال��ي��ة م���ن النمو  الم��رح��ل��ة  ت��ن��ف��ي��ذ  في 
الا�ستراتيجي، والتي تت�ضمن: “تطبيق 
التحتية  ال��ب��ن��ي��ة  ت��دع��ي��م  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة 
البيولوجية،  بالأدوية  الخا�صة  العالمية 
بالأدوية  التنب�ؤ  تقنيات  في  والا�ستثمار 
�إلى الا�ستثمارات في  �إ�ضافة  البيولوجية 
والجينات  للخلايا  الجديدة  العلاجات 

النادرة  والأم��را���ض  ال�سكري  مر�ض  في 
والأورام«.

كما تت�ضمن مراحل النمو الا�ستراتيجي 
الو�صول  ت�����س��ه��ي��ل  في  الا���س��ت��ث��م��ار   ”:
علاجات  لتطوير  الم��ر���ض��ى  ب��ي��ان��ات  �إلى 
متطورة لأمرا�ض الكلى والكبد والأورام 
وغيرها  ال��ن�����س��اء  و�أم�����را������ض  وال���ق���ل���ب 
المعالجة  ب���رام���ج  ت��ط��وي��ر  �إلى  �إ����ض���اف���ة 
الآلي،  وال��ت��ع��ل��م  الج���ذع���ي���ة،  ب��الخ�لاي��ا 
مواقعها  كل  ال�شركة في  وتعزيز ح�ضور 
الأمريكية  المتحدة  الولايات  في  الحالية 
و�أوروب��������ا والم�����ض��ي ب��خ��ط��وات �أ����س���رع في 
تنفيذ ا�ستراتيجية الانتقال من المجال 
وا�ستراتيجية  ال�صناعة  �إلى  الأكاديمي 
الا�ستثمار في �أ�صول تقوم على الابتكار«.
لانجويلا،  م��اك��اب��ي��ل��ي  ك��ام��ي�لا  وق���ال���ت 
الدوائية  ال�����ص��ن��اع��ات  وح�����دة  رئ��ي�����س��ة 
 :“ مبادلة   “ في  الطبية  والتكنولوجيا 
“ ت��ع��م��ل ���ش��رك��ة �إي��ف��وت��ي��ك تح��ت قيادة 
ف��ري��ق ع��ل��ى درج���ة ع��ال��ي��ة م��ن الخبرة؛ 
وتتبع نهجاً فريداً في عملها كما تمتلك 
تكنولوجيا متقدمة وت�شغل موقعاً بارزاً 
المتعلقة  وال��ت��ط��وي��ر  ال��ب��ح��وث  في مج��ال 
والتكنولوجيا  ال��دوائ��ي��ة  ب��ال�����ص��ن��اع��ات 
�أهميته  ب�����رزت  وه����و مج����ال  الح���ي���وي���ة، 
التحديات  خلال  وا�ضح  ب�شكل  الحيوية 
ال��ت��ي ي�����ش��ه��ده��ا ال��ع��الم ح��ال��ي��اً. و�سوف 
ن��ع��م��ل م��ع �إي��ف��وت��ي��ك و���ش��رك��ائ��ه��ا لدعم 
ال�شركة  ل���ه���ذه  الا���س�رتات��ي��ج��ي  ال��ن��م��و 
الا�ستثمار وكذلك عبر  ه��ذا  خ�لال  من 
الوا�سعة.”  الم�ؤ�س�سية  �شبكتنا  توظيف 
من جانبه قال الدكتور فيرنر لانثالر، 
 “ �إيفوتيك:  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س 
نرحب ب�شركة مبادلة للا�ستثمار �ضمن 
الا�ستراتيجيين  الم�ستثمرين  مجموعة 
هذه  �أن  وي�شرفنا  الطويل.  الم��دى  على 
ال�����ش��رك��ة الا���س��ت��ث��م��اري��ة الم���ع���روف���ة ذات 

الناجحة  بالا�ستثمارات  الحافل  ال�سجل 
م�ستدامة  م�����ش��اري��ع  في  الأج����ل  ط��وي��ل��ة 
ت�ستثمر  �أن  اخ��ت��ارت  ق��د  ال��ع��الم،  ح���ول 
في �إي��ف��وت��ي��ك ع��ل��ى �أ���س��ا���س ر�ؤي����ة طويلة 
الأمد. كما ي�سرنا �أن نوفو هولدينج�س 
بالا�ستثمار  التزامها  �أك��دت  قد  �إيه/�إ�س 
الا�ستراتيجي طويل الأجل في �شركتنا. 
�إننا عازمون على الم�ضي قدماً في تنفيذ 
جائحة  من  الرغم  على  ا�ستراتيجيتنا 
هذا  يمكننا  و���س��وف   .”19  - “كوفيد 
�أ�سرع  ب��خ��ط��وات  الم�ضي  م��ن  الا�ستثمار 
في تنفيذ ا�ستراتيجيتنا الرامية لإن�شاء 
للبحوث  م��ت��ك��ام��ل��ة  ع���الم���ي���ة  م��ن��ظ��وم��ة 
وال���ت���ط���وي���ر في مج�����ال الأدوي�����������ة، من 
التجاري.”  الت�صنيع  وحتى  الاكت�شاف 
وبدوره قال �إينو �سبيلنر، الرئي�س المالي 
الاكتتاب،  ه��ذا  “ بف�ضل  �إي��ف��وت��ي��ك:  في 
���س�رتت��ف��ع اح��ت��ي��اط��ي��ات ال�����س��ي��ول��ة لدينا 
500 مليون ي��ورو. فيما  �أك�ثر من  �إلى 
�سيرتفع �صافي نقدنا �إلى �أكثر من 150 
مليون يورو، ون�سبة حقوق الم�ساهمين �إلى 
�أكثر من %50 و�سيكون لهذه ال�صفقة 
ت�أثير �إيجابي كبير على قدراتنا المالية، 
المرونة  الم���زي���د م���ن  ت���وف�ي�ر  م���ن ح��ي��ث 
�أف�����ض��ل لبرنامج  ب�����ص��ورة  والا���س��ت��ع��داد 
تو�سعة عملياتنا العالمية.” ومن جانبه، 
قال �أندير�س بيند�سن �سبوهر، ال�شريك 
برين�سبال  هولدينج�س  نوفو  في  الأعلى 
انف�ستمينت�س: “بو�صفنا من الم�ساهمين 
منذ وقت طويل في �إيفوتيك، ف�إننا نفخر 
بما حققته ال�شركة من �إنجازات ولدينا 
ثقة كبيرة في المنهج المتكامل الذي تتبعه 
ونتطلع  الأدوي����ة،  واكت�شاف  تطوير  في 
لم��وا���ص��ل��ة دع���م ال�����ش��رك��ة خ�ل�ال المرحلة 
التالية من برنامج النمو الا�ستراتيجي 
الإ�ضافي  الا�ستثمار  هذا  من  بالا�ستفادة 

في ر�أ�س المال.«
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تركز على كيفية ت�أ�سي�س الأعمال في قطاعات معينة بالإمارة

 دبي للم�شاريع النا�شئة تطلق دورة خام�سة من �سل�سلة لقاءات الأعمال الأ�سبوعية  

واحة دبي لل�سيليكون مقر رئي�سي لمن�صة »هب«العالمية

•• دبي-الفجر:

�إحدى  �أطلقت “دبي للم�شاريع النا�شئة”، 
مبادرات غرفة تجارة و�صناعة دبي المبتكرة 
لدعم ريادة الأعمال، م�ؤخراً بالتعاون مع 
الدورة   »VirtuZone زون  “فيرتو 
الأعمال  ل���ق���اءات  �سل�سلة  م��ن  الخ��ام�����س��ة 
النا�شئة  بالم�شاريع  الخ��ا���ص��ة  الأ���س��ب��وع��ي��ة 
وريادة الأعمال والتي تمتد من 7 �أكتوبر 

وحتى 16 دي�سمبر القادم. 
التي  الأع���م���ال،  ل���ق���اءات  �سل�سلة  وت��ه��دف 
���س��ت��ق��ام اف�ت�را����ض���ي���اً ك���ل ي����وم �أرب����ع����اء �إلى 
ت�سليط ال�ضوء على مو�ضوع محوري وهو 
كيفية ت�أ�سي�س �أعمال في قطاعات معينة في 
�إط��ار جهود  ال�سل�سلة في  ه��ذه  لت�أتي  دب��ي، 
غرفة دبي لدعم رواد الأعمال في المنطقة، 
الم�شاريع  و�أ�صحاب  ال�شركات  دور  وتعزيز 
النا�شئة، وم�ساعدتهم على النجاح في عالم 

الأعمال.
التفاعلية  ال����ل����ق����اءات  ه�����ذه  و����س�ت�رك���ز   
المو�ضوع  ه����ذا  ب��ح��ث  ع��ل��ى  الاف�ت�را����ض���ي���ة 
التو�سع  ت�����ش��م��ل  ومج������الات  ق���ط���اع���ات  في 
والرعاية  الم���ال���ي���ة  وال��ت��ق��ن��ي��ة  الخ����ارج����ي 
ال�صحية والتو�صيل والخدمات اللوج�ستية 
والمهارات  والم�����ش��روب��ات  والأغ��ذي��ة  وال��ن��ق��ل 
والتعليم والت�أثير الاجتماعي والا�ستدامة 
بالإ�ضافة �إلى ال�سفر وال�سياحة وال�ضيافة، 
وذلك بم�شاركة نخبة من �أبرز المتحدثين 
في القطاعين العام والخا�ص ومن مختلف 
المجالات والقطاعات. و�سيتم �إ�صدار دليل 
�إر���ش��ادي ح��ول كيفية ت�أ�سي�س الأع��م��ال في 
ك��ل جل�سة ليكون  ان��ت��ه��اء  ب��ع��د  ق��ط��اع  ك��ل 
النا�شئة في  ال�شركات  لم�ساعدة  �أداة جديدة 

القطاعات الم�ستهدفة.
اللقاءات  م��ن  الأولى  الجل�سة  في  و���ش��ارك 
المتحدثون  ن��اق�����ش  ح��ي��ث  م�������ش���ارك���اً   33
مو�ضوع التو�سع الخارجي. و�ضمت قائمة 
رئي�س  كومار،  �أنج��اني  من  كل  المتحدثين 
“تيرتل  في  الخارجي  والتو�سع  ال�شراكات 
مينت”، وعبدالرحمن الهلفاوي، الرئي�س 
لـ  ال�شريك  والم�ؤ�س�س  للعمليات  التنفيذي 
“كب مينا” بالإ�ضافة �إلى بول براي�سون، 
زون”،  “فيرتو  في  المحلية  الهيكلة  مدير 
الرائدة  تجاربهم  الح�ضور  �شاركوا  حيث 

والملهمة في عالم الأعمال. 
وق���ال���ت ن��ات��ال��ي��ا ���س��ي�����ش��ي��ف��ا، م���دي���ر ري����ادة 
لقاءات  �سل�سلة  �أن  دب��ي  الأع��م��ال في غرفة 

جهود  م��ن  �أ�سا�سياً  ج���زءاً  ت�شكل  الأع��م��ال 
الذي  ال��ب��نّ��اء  دب���ي لتفعيل الح����وار  غ��رف��ة 
الإمارة،  في  الأع��م��ال  ري��ادة  م�سيرة  يخدم 
لل�سل�سلة  الافترا�ضي  التحول  ان  م�ؤكدةً 
ومخرجاته  الح���وار  تو�سيع  في  �سي�ساهم 
مختلف  في  الرقمي  التحول  �أهمية  ح��ول 
�أن  على  م�شددةً  الاقت�صادية،  القطاعات 
الهدف الأول من تنظيم هذه اللقاءات هو 
النا�شئة  الم�شاريع  �أ�صحاب  خ�ربات  تعزيز 
بما يتعلق باحتياجاتهم لتحقيق �أهدافهم 

والنجاح في عالم ريادة الأعمال.
دبي  في  يهمنا  قائلة:”  �سي�شيفا  و�أ�ضافت 
م�ساعدة  في  ن�ساهم  �أن  النا�شئة  للم�شاريع 
ف��ه��م متطلبات  ال��ن��ا���ش��ئ��ة ع��ل��ى  ال�����ش��رك��ات 

وا�ضحة  �أ�س�س  وتر�سيخ  الأعمال،  ت�أ�سي�س 
التعاون  وتفعيل  الخ�ربات  لتبادل  وفعالة 
الذي يخدم نمو وتطور ال�شركات النا�شئة 
بيت�ش،  ب��ي��ل  ق����ال  وب������دوره  الإم���������ارة.«  في 
ال�شريك  والم�ؤ�س�س  الإدارة  مجل�س  رئي�س 
م�شاركة  ي�سرنا  زون”:”  “فيرتو  ل�شركة 
المتنوعة  الر�ؤى  اللقاء  الحا�ضرين في هذا 
الم��ت��ع��ل��ق��ة ب��ال�����س��وق وال���ت���ي راك��م��ن��اه��ا على 
�سنوات من جهود تمكين وم�ساعدة  مدى 
دبي  م��ع  العمل  وي�سعدنا  الأع���م���ال.  رواد 
�إ�ضافية  فر�ص  لخلق  النا�شئة  للم�شاريع 
للدفع بالاقت�صاد المحلي �إلى الأمام. نحن 
طريقة  فيها  تتطلب  حا�سمة  مرحلة  في 
مم��ار���س��ة الأع���م���ال تح���ولًا رق��م��ي��اً جذرياً، 

عاملًا  ن��ك��ون  �أن  زون  ف�ريت��و  في  ون���ري���د 
امتداد  ع��ل��ى  ال��ت��غ��ي�ري  تفعيل  في  مح��ف��زاً 
هذه  و�شهدت  وعالمياً.«  محلياً  القطاعات 
الما�ضية في  ال����دورات  م���دار  ال��ل��ق��اءات على 
من  وا���س��ع��ة  م�����ش��ارك��ة   2019 و   2018
�أكثر من 1300 م�شاركاً من رواد الأعمال 
والم�ستثمرين  النا�شئة  الم�شاريع  و�أ�صحاب 
تجاربهم  لا�ستعرا�ض  وذل���ك  المنطقة،  في 
الناجحة، وكيفية التغلب على التحديات، 
الأعمال  لتنمية  ال�لازم��ة  الأدوات  و�أب���رز 
علاقات  بناء  �إلى  بالإ�ضافة  وتطويرها، 
اللقاءات  هذه  و�شملت  جديدة.  و�شراكات 
جل�سة   40 ح��والي  تنظيم  �إطلاقها  منذ 

على امتداد الدورات ال�سابقة.
التي  النا�شئة”،  للم�شاريع  “دبي  وتعتبر 
�أط��ل��ق��ت��ه��ا ال��غ��رف��ة خ�ل�ال ال��ع��ام 2016، 
ال�شرق  م��ن��ط��ق��ة  في  ن��وع��ه��ا  م���ن  الأولى 
الأو����س���ط و�أف��ري��ق��ي��ا، وال���ت���ي ت��ع��م��ل تحت 
قيمة  وتج�سد  الذكية،  دب��ي  مدينة  مظلة 
والخا�ص  ال��ع��ام  القطاعين  ب�ني  ال�شراكة 
الأعمال،  وري���ادة  الابتكار  ت�شجيع  بهدف 
ح���ي���ث ت��ع��ت�رب م�������ص���دراً رئ���ي�������س���ي���اً ل�����رواد 
الأع��م��ال في دب��ي، ويمكن ل��ل��زوار الاطلاع 
يمكن  كما  الج��دي��دة،  العمل  ف��ر���ص  على 
الا�شتراك ب�أهم الأح��داث التي تركز على 
وغيرها  ولقاءات  وال��دورات  التكنولوجيا، 
م��ن الم��ع��ل��وم��ات الم��ت��ط��ورة ال��ه��ام��ة. وتدعم 
ا�ستراتيجية  النا�شئة”  للم�شاريع  “دبي 
غرفة دبي الرامية �إلى دعم رواد الأعمال 
وت�شجيع الابتكار، حيث �أطلقت الغرفة في 
عام 2015، ا�ستراتيجية الابتكار الهادفة 
�إلى تمثيل ودعم وحماية م�صالح مجتمع 

الأعمال في دبي.

•• دبي-الفجر: 

لل�سيليكون،  دب���ي  واح����ة  ���س��ل��ط��ة  د���شّ��ن��ت 
المتكاملة،  التكنولوجية  الح���رة  الم��دي��ن��ة 
 Hubb ال����ع����الم����ي����ة  ه�����ب  ومج����م����وع����ة 
Global Group، لخدمات البحث 
عبر �شبكة الإنترنت، المقر العالمي الجديد 
 .hls للمجموعة في واحة دبي لل�سيليكون
و���ش��ارك في افتتاح المقر الج��دي��د، ك��لٌ من 
الدكتور جمعة المطرو�شي، نائب الرئي�س 
التنفيذي في �سلطة واحة دبي لل�سيليكون، 
والرئي�س  الم���ؤ���س�����س  الح�����اج،  و�أن�����س��ت��ازي��ا 
التنفيذي لمجموعة “هب العالمية بح�ضور 

الم��سؤولين من الجانبين.

نمو
وتعمل من�صة “هب” في 45 دولة، وهي 
متاحة بـ 12 لغة، ولديها مكاتب اقليمية 
و�إيطاليا،  ال�������ص�ي�ن،  ه���ي  دول  ���س��ب��ع  في 

وماليزيا، وباك�ستان، ورو�سيا، وكازخ�ستان، 
والفلبين. وي�شكل مقر المجموعة الرئي�سي 
نوعية  محطة  لل�سيليكون  دب��ي  واح��ة  في 
ل��ل��ع�لام��ة ال��رق��م��ي��ة ل��ي��ت��وج ال��ن��م��و الذي 
الما�ضية.  الـ12  الأ���ش��ه��ر  خ�ل�ال  حققته 
الرئي�سي الجديد في  المقر  ت�أ�سي�س  ويتيح 
المجموعة  خدمة  لل�سيليكون  دب��ي  واح��ة 

لعملائها الدوليين والمحليين.
و�ضعت  قد  العالمية  وكانت مجموعة هب 
 2.5 ت�سجيل  التنموية  �أه��داف��ه��ا  �ضمن 
العام  في  من�صتها  تح���ت  ���ش��رك��ة  م��ل��ي��ون 
قيا�سي  وق��ت  في  ال�شركة  وتمكنت  الأول، 
كما  ���ش��رك��ة،  م�لاي�ني   3.4 ت�سجيل  م��ن 
تتطلع المجموعة بحلول �أكتوبر من العام 
 5 م��ن  �أك�ث�ر  �إلى  ال��و���ص��ول  2021 الى 
ملايين �شركة م�سجلة حول العالم تحت 

من�صتها.
وجهة مف�ضلة

وب���ه���ذه الم��ن��ا���س��ب��ة، ق����ال ال���دك���ت���ور جمعة 

دبي  واح��ة  �سلطة  “توا�صل  المطرو�شي: 
لل�سيليكون ا�ستقطاب �شركات متخ�ص�صة 
في مجالات التكنولوجيا الجديدة تمتلك 
�إب��داع��ي��ة متقدمة وخطط نمو  �إم��ك��ان��ات 
مف�ضلة  وجهة  الواحة  وت�شكل  طموحة. 
والم�شاريع  الم��ت��ق��دم��ة  التقنيات  ل�����ش��رك��ات 
الم�شاريع  لإنج��������از  وم���ن�������ص���ة  ال���ن���ا����ش���ئ���ة 
الاخ���ت���ب���اري���ة الم��ب��ت��ك��رة. ومج��م��وع��ة هب 
رقمية  كمن�صة  موقعها  ر�سخت  العالمية 
لل�سيليكون  دبي  واحة  واختيارها  واع��دة، 
الم�ستقبلية  ل��ل��خ��ط��ط  ت���ت���وي���ج���اً  ي�����ش��ك��ل 
ل���ل���م���ج���م���وع���ة. ون����ح����ن في واح��������ة دب����ي 
لل�سيليكون حري�صون على توفير الدعم 
الا�ست�شاري والتقني للمجموعة وغيرها 
م��ن ال�����ش��رك��ات ال��ت��ي ت��ت��خ��ذ م��ن الواحة 
وتو�سيع  الم�����س��ت��دام  النمو  لتحقيق  م��ق��راً 

�شبكة عملائها حول العالم.« 
ح�ضور عالمي

بدورها قالت �أن�ستازيا الحاج: “تعتبر هذه 

الح�ضور  لتعزيز  مهمة  فر�صة  الخ��ط��وة 
العالمي لمن�صة هب وخدماتنا المتنوعة من 
الجديد  الرئي�سي  مقرنا  اف��ت��ت��اح  خ�لال 
يمكننا  فمنه  لل�سيليكون،  دب��ي  واح���ة  في 
ت��و���س��ي��ع ع��م��ل��ي��ات��ن��ا والا����س���ت���ف���ادة م���ن كل 
الفر�ص المتاحة التي تتميز بها المنطقة.« 
الما�ضي،  ال���ع���ام  م���دى  “على  و�أ����ض���اف���ت: 
م�����س��ب��وق، وطموحنا  غ�ي�ر  ح��ق��ق��ن��ا نم����واً 

ال��ري��ادة عالمياً في مج��ال توفير  �أن نحقق 
الخدمات  م���زودي  ب�ني  المبا�شر  الات�صال 
وجهة  لل�سيليكون  دب��ي  واح��ة  والعملاء. 
الأعمال  لقطاعات  ومف�ضلة  متخ�ص�صة 
التكنولوجيا توفر لها مختلف  في مجال 
م��ق��وم��ات ال��ن��م��و. ون��ح��ن ع��ل��ى ث��ق��ة ب�أن 
ح�ضورنا هنا �سي�سمح لنا بتنمية �أعمالنا 

وي�سهل و�صولنا �إلى �أ�سواق جديدة.«

�شركة الإمارات دبي الوطني لإدارة الأ�صول 
تطلق ثلاثة �صناديق مميزة متعددة الأ�صول

•• دبي-الفجر: 

�إطلاق  �أم�س عن  الأ�صول”  لإدارة  الوطني  دبي  الإم��ارات  “�شركة  �أعلنت 
الأ�صول  ت��وزي��ع  منهجية  �إلى  ا���س��ت��ن��اداً  الأ���ص��ول  متعددة  �صناديق  ث�لاث��ة 
العالمية التي يطبقها فريق الم��سؤول الرئي�سي للا�ستثمار في “بنك الإمارات 

دبي الوطني” وقدراته المتميزة على �صعيد اختيار ال�صناديق. 
و”�صندوق  الحذر”؛  المميز  الإم���ارات  “�صندوق  �أ�سماء  ال�صناديق  تحمل 
الإمارات المميز المعتدل” و”�صندوق الإمارات المميز الجريء” لتعك�س بذلك 
�أفقها الزمني ، وهي م�صممة لتنا�سب ثلاث فئات مختلفة من الم�ستثمرين. 
ا�ستراتيجي طويل  �إط��ار عمل  �إلى  العالمية  الأ�سواق  توزيعها على  وي�ستند 
الأمد يهدف �إلى حماية ر�أ�س المال على مدار 3 �أعوام ون�صف و7 �أعوام على 
التوالي، وا�ستناداً �أي�ضاً �إلى عملية تكتيكية تتيح اغتنام الفر�ص متو�سطة 
الأجل. و�سيجري ا�ستثمار المحافظ في �صناديق عالمية مرموقة تعد الأف�ضل 

في فئتها، قام الفريق المعني باختيارها بدقة وعناية.
وتخ�ضع هذه المنهجية الا�ستثمارية المتطورة والمتوازنة للمتابعة الم�ستمرة، 
وهي قابلة للتعديل وفقاً لظروف ال�سوق و�ستكون متاحة ل�شريحة وا�سعة 
من الجمهور بحد �أدنى منخف�ض وقدره 1000 دولار للا�ستثمار الأولي 
بين  دبي  من  �إدارتها  �ستتم  التي  ال�صناديق  و�ستجمع  اليومية.  وال�سيولة 
ومعايير  المحلية  ال�ضوابط  جانب  �إلى  العالمية  والخ�ب�رات  التنوع  م��زاي��ا 

الم�ساءلة. 
تتخذ ال�صناديق من �سلطة لوك�سمبورغ التي تتميز بح�سن تنظيمها مقراً 
فيها،  الم��الي  القطاع  رق��اب��ة  “هيئة  لقوانين  وف��ق��اً  للتنظيم  وتخ�ضع  لها، 
تخ�ضع  والتي  الأ�صول”،  لإدارة  الوطني  دبي  الإم��ارات  “�شركة  وتديرها 
الإ�شراف  على  وع�لاوة  المالية”.  للخدمات  دبي  “�سلطة  لقوانين  بدورها 
تطبقها  التي  الداخلية  لل�ضوابط  ال�صناديق  تخ�ضع  الم���زدوج،  التنظيمي 

“�شركة الإمارات دبي الوطني لإدارة الأ�صول«. 
للا�ستثمار  الرئي�سي  الم�����س���ؤول  جرفيير،  موري�س  ق��ال  ال�سياق،  ه��ذا  وفي 
العام  �شهدها  التي  التحديات  “�أكدت  الوطني”:  دبي  الإم���ارات  “بنك  في 
2020 على �أهمية القاعدة الا�ستثمارية الذهبية التالية: ي�سهم التنويع 
�إيجابي  ف��ارق  �إح��داث  في  الاختيار  في  والبراعة  المتوا�صل  والتكيف  العالمي 
تجاه  و�شغفنا  خ�ربات��ن��ا  جميع  ت�سخير  ع��ل��ى  حر�صنا  ول��ط��الم��ا  م��ل��م��و���س. 
�إليها لجميع  الو�صول  ي�سهل  التي  الجاهزة  المحافظ  توفير  الا�ستثمار في 
تعك�س هدفنا  التي  ال�صناديق  �أهمية هذه  ت�أتي  الكرام، ومن هنا  عملائنا 
الأ�سا�سي في �إدارة الثروات وهو:  التفوق على مناف�سينا في حماية ر�أ�س المال 
خلال الأوقات الع�صيبة والحر�ص في الوقت نف�سه على البقاء �ضمن نطاق 
�إيقاعها ال�سريع. وهذا بال�ضبط ما يميزنا عن  الأ�سواق لدى عودتها �إلى 

غيرنا«. 
من جهته، قال �ستيف كورين، المدير التنفيذي الأول في “�شركة الإمارات 
م�ستثمرينا  لجميع  نقدم  �أن  “ي�سعدنا  الأ�صول”:  لإدارة  الوطني  دب��ي 
الكرام فر�صة اختيار المنتجات عالية الكفاءة من حيث التكاليف والرائدة 
�إلى ر�ؤية  ال�سوق، والتي تتمتع بح�ضور عالمي وا�سع وت�ستند  على م�ستوى 

طويلة الأمد لم�ساعدة الم�ستثمرين على اجتياز تقلبات الأ�سواق«. 
المميز  الإم����ارات  و”�صندوق  الحذر”؛  المميز  الإم����ارات  “�صندوق  يتوفر 
المعتدل” و”�صندوق الإمارات المميز الجريء” بالدرهم الإماراتي واليورو 

والدولار الأمريكي.

العربية للطيران ت�ست�أنف رحلاتها 
بين ال�شارقة و�أوكرانيا في 25 �أكتوبر

•• ال�شارقة -وام:

�أول و�أكبر �شركة طيران اقت�صادي في منطقة  �أعلنت “العربية للطيران”، 
ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا.. عن ا�ستئناف رحلاتها من مطار ال�شارقة 

الدولي الى العا�صمة الاوكرانية كييف اعتبارا من 25 اكتوبر الحالي.
الإلكتروني  الم��وق��ع  ع�رب  المبا�شرة  رحلاتهم  حجز  الآن  للعملاء  ويم��ك��ن 
www.airarabia.com �أو بالتوا�صل مع مركز خدمة العملاء �أو 

عبر وكلاء ال�سفر.
كما بد�أت “العربية للطيران” بتوفير تغطية عالمية مجانية �ضد فيرو�س 
هذه  و���س��ت��ك��ون  رح�لات��ه��ا  م�تن  ع��ل��ى  الم�����س��اف��ري��ن  لجميع  “كوفيد-19” 
وثائق  �أي��ة  �إب��راز  �إلى  الحاجة  دون  الحجز  عند  تلقائيا  م�شمولة  التغطية 
�إ���ض��اف��ي��ة وت�����س��ري لم��دة 31 ي��وم��ا ت��ب��د�أ م��ن ت��اري��خ �إق�ل�اع ال��رح��ل��ة وت�شمل 

النفقات الطبية وتكاليف الحجر ال�صحي �أي�ضا.
كوفيد   “ جائحة  ب��دء  منذ  حر�صت  للطيران”  العربية   “ �إن  الى  ي�شار 
التي  ال�لاسمة  تدابير  كافة  لت�شمل  العملاء  تجربة  تحديث  “ على   19
تن�سجم مع �أرقى المعايير العالمية حيث ت�شمل كل مق�صورة �ضمن �أ�سطول 
 »HEPA« الكفاءة  بالكامل نظام مر�شحات الج�سيمات عالية  طائراتها 
الذي ي�ساعد في توفير �أجواء داخلية �أكثر �صحة و�لاسمة �أثناء ال�سفر كما 
بال�شروط  الامتثال  ب�ضرورة  العملاء  تذكير  على  دائما  ال�شركة  تحر�ص 

والتدابير المطلوبة في دول المغادرة والو�صول.

نمو �سنوي %25 بف�ضل لاا�ستثمارات وتزايد متطلبات العمل عن بعد

مليار دولار �سوق الحو�سبة ال�سحابية الخليجي بحلول 2024   2.3
•• دبي-الفجر:

التعاون  مج��ل�����س  م��ن��ط��ق��ة  دول  ت�����ش��ه��د 
الخليجي تزايد تبني ا�ستخدام التقنيات 
ا�ستثمارات  نم����و  ب��ف�����ض��ل  ال�����س��ح��اب��ي��ة 
عن  العمل  ومتطلبات  الخدمة  م��زودي 
الدولية  ال��ب��ي��ان��ات  لم�ؤ�س�سة  وف��ق��ا  بُ��ع��د، 
قيمة  تزيد  �أن  المتوقع  وم��ن   .)IDC(
���س��وق ال��ت��ق��ن��ي��ات ال�����س��ح��اب��ي��ة ال��ع��ام��ة في 
لأكثر  الخليجي  ال��ت��ع��اون  مجل�س  دول 

2024، حيث  ال�ضعف بحلول عام  من 
956 مليون دولار �أمريكي  �ستنمو من 
دولار  م��ل��ي��ار   2.35 �إلى  ال���ع���ام  ه����ذا 
�أمريكي بمعدل نمو �سنوي تراكمي يبلغ 

.25%
نقا�ش  النتائج في جل�سة  الك�شف عن  تم 
ا�ست�ضافتها مدينة دبي للتعهيد، ناق�شت 
الم�سرعة و�إدارة  ال�سحابة  ا�ستخدام  تبني 
مراكز البيانات في المنطقة، وركزت على 
�أهمية الا�ستثمار في الخدمات ال�سحابية 

النمو  لتحقيق  الم�����ش�رتك��ة  والخ���دم���ات 
�أدار  ال��ط��وي��ل.  الم���دى  والا���س��ت��ق��رار على 
�أبحاث  م��دي��ر  دان��خ��ي  ه��اري�����ش  الجل�سة 
الإلكترونية  وال�����س��ح��اب��ة  ال�ربمج��ي��ات 
في  و�إف��ري��ق��ي��ا  وتركيا  الأو���س��ط  بال�شرق 
فريتا�س،  �سانتياجو  بها  و�شارك   ،IDC
رئي�س ق�سم التكنولوجيا لمنطقة ال�شرق 
�أمازون ويب  ب�شركة  و�إفريقيا،  الأو�سط 
كوفال،  وتانيا   ،)AWS( �سيرفي�سز 
رئي�س هيكلة ال�شركات والبنية التحتية 

الأول،  �أب��وظ��ب��ي  بنك  في  العمل  وم��ك��ان 
البنية  �أن��درج��ن��ك��و، رئ��ي�����س  و�أل��ك�����س��ان��در 
وتطرق   .DA-Desk في   ال��ت��ح��ت��ي��ة 
الح����وار �إلى ال��ن��م��و ال��ه��ائ��ل ل��ل��ق��ط��اع في 
بع�ض قطاعاته الفرعية رغم قلة �إنفاق 
المعلومات.  تكنولوجيا  على  ال�����ش��رك��ات 
ال��ت��ح��ت��ي��ة كخدمة  ال��ب��ن��ي��ة  وخ��ا���ص��ة في 
 )PaaS( كخدمة  والمن�صة   )IaaS(
حيث   ،)SaaS( كخدمة  والبرمجيات 
نما الإنفاق بن�سبة 32.7 % و 32 % 

و 24.1 % على التوالي.
وقال �سانتياجو فريتا�س �إن هناك طلباً 
ال�سحابية  الحو�سبة  خدمات  على  قوياً 
في المنطقة ي�أتي مدفوعا بجهود التنويع 
الاقت�صادي، ومجتمع �شاب رقمي وتوجه 
الرقمنة.  نحو  ال�صناعات  م��ن  العديد 
تدعمه  ال�سحابة  �إلى  ال��ت��ح��ول  �أن  ك��م��ا 
�أهمها عدم الحاجة للإنفاق  مزايا عدة 
ال��ت��ح��ت��ي��ة و�سرعة  ال��ب��ن��ي��ة  ع��ل��ى  الم�����ادي 
الو�صول �إلى الخوادم ما يمكن ال�شركات 
التنفيذ  �إلى  ال��ف��ك��رة  م��ن الان��ت��ق��ال م��ن 
ب�شكل �أ�سرع. �أما ال�شركات النا�شئة ورواد 
تتيح  ال�سحابية  الخدمات  ف���إن  الأعمال 
نف�سها  التكنولوجيا  �إلى  الو�صول  لهم 

التي تمتلكها ال�شركات الكبيرة.
�أ�صحاب  ن���ظ���ر  وج���ه���ة  ع����ن  وت����ع����ب��ي�راً 
“للتقنية  ك��وف��ال:  تانيا  ق��ال��ت  ال��ع��م��ل، 
الم�ؤ�س�سات،  ال�سحابة دور بارز في هيكلية 

الفا�صلة  الخطوط  �إلغاء  �إلى  ي���ؤدي  ما 
�ضمن  الت�شغيلية  الأق�����س��ام  مختف  ب�ني 
الم�ؤ�س�سة؛ حيث تتيح �إمكانية �أكبر للنمو 
ال��وظ��ي��ف��ي وزي�����ادة الم���رون���ة، ك��م��ا ت�سهم 
لتعزيز  للموظفين  الفر�صة  �إت��اح��ة  في 
المهنية،  م�����س�ريت��ه��م  خ��ل�ال  م��ه��ارات��ه��م 
والتعاون  التوا�صل  توطيد  ج��ان��ب  �إلى 
بين ق��ادة العمل وف��رق عمل تكنولوجيا 

المعلومات«.
عن  �أندرجنكو  �ألك�ساندر  تح��دث  ب��دوره 
“تحويل  ع��ل��ى  وق��درت��ه��ا  ال�سحابة  ق���وة 
تجارية  ق��رارات  �إلى  ال�ضخمة  البيانات 

واعية ت�ستند �إلى معلومات«.
ف�إن  الدولية  البيانات  م�ؤ�س�سة  وح�سب 
المعلومات  �أق�����س��ام  ر�ؤ����س���اء  % م��ن   53
جهود  ت�سريع  �إلى  ي�سعون  المنطقة  في 
لتلبية  الح���ال���ي���ة  ال���رق���م���ي  ال���ت���ح���ول 
حين  في  والأع��م��ال،  العملاء  احتياجات 
�أو  لإب��ط��اء  % فقط يخططون   23 �أن 
الم��ب��ادرات للتركيز على مهام  وقف هذه 
ومن  الأ�سا�سية.  المعلومات  تكنولوجيا 
المتوقع �أن تنفق ال�شركات بالعام الجاري 
�أمريكي  دولار  مليار   5.3 الإم���ارات  في 
ل��ت���أت��ي بالمركز  الم��ع��ل��وم��ات  ت��ق��ن��ي��ة  ع��ل��ى 
التعاون  مجل�س  دول  منطقة  في  الثاني 
الخليجي بعد المملكة العربية ال�سعودية 
والمقدر  �إن����ف����اق  �أع���ل���ى  ���س��ت�����س��ج��ل  ال���ت���ي 

بحوالى 5.8 مليار دولار �أمريكي. 

•• ال�شارقة -وام:

نجحت دائرة التنمية الاقت�صادية في ال�شارقة من اجتياز 
�إجراءات زيارة المتابعة الدورية ل�شهادة نظام �إدارة الجودة 
�سل�سلة نجاحاتها في  9001:2015، موا�صلةً  الأي��زو 
�شملت  كما   2003 ع��ام  منذ  ال�شهادة  ه��ذه  ا�ستحقاق 
الأيزو10001:2018  �شهادة  الدورية  المتابعة  زيارة 
الخ��ا���ص��ة بم��ي��ث��اق خ��دم��ة الم��ت��ع��ام��ل�ني و���ش��ه��ادة الأي����زو 
مع  ال���ت���ع���ام���ل  ب���ن���ظ���ام  الخ���ا����ص���ة   10002:2018
الخا�صة   10004:2018 الأي��زو  و�شهادة  الملاحظات 
نجاح  ي�ؤكد  ما  المتعاملين  ر�ضا  وقيا�س  مراقبة  بنظام 
عملياتها  وتح��دي��ث  لتطوير  ال��رام��ي��ة  ال��دائ��رة  �سيا�سة 
العالمية في  الج��ودة  �أعلى معايير  على  اعتماداً  الداخلية 

مختلف الأعمال.
ال�سويدي  ب��ن ه���ده  ���س��ل��ط��ان ع��ب��د الله  ���س��ع��ادة  و�أع�����رب 

�شكره  عن  بال�شارقة  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  رئي�س 
على  الم�ستمرة  جهودهم  على  ال��دائ��رة  موظفي  لجميع 
�أن ه��ذا الا�ستحقاق  الم��ا���ض��ي��ة.. م���ؤك��دا  ال�����س��ن��وات  م��دى 
�أف�ضل  يعك�س الأه��داف الا�ستراتيجية للدائرة في تبني 
الممار�سات في الإجراءات ونظم الجودة والتميز الم�ؤ�س�سي 
ح��ي��ث ت��ع��م��ل ال����دائ����رة وب�����ش��ك��ل م�����س��ت��م��ر ع��ل��ى تطوير 
خدماتها وتحديث �أنظمتها لتواكب التطور العالمي وفق 

�أعلى المعايير المتبعة في هذا المجال.
وقال �أن ا�ستحقاق الدائرة لهذه ال�شهادات يعك�س ويتوج 
خدماتها  وتب�سيط  �إجراءاتها  لتطوير  المبذولة  الجهود 
متنوع  لاقت�صاد  وو���ص��ولًا   ، الم�ستويات  لأعلى  للو�صول 
القيام  على  حري�صة  ال��دائ��رة  �أن  الى  لافتا  وم��ن��ظ��م... 
ب�إجراءات التدقيق الداخلي وا�ستعدادها الدائم لزيارات 
المتابعة الدورية وقيا�س �أنظمة الأداء ومراقبتها وربطها 
بدورها  والم��وائ��م��ة  ل��ل��دائ��رة  الا�ستراتيجية  الخ��ط��ة  م��ع 

لخطة حكومة ال�شارقة للا�ستمرار في تحقيق المزيد ورفع 
والتزامها  وخدماتها  �أدائ��ه��ا  وتح�سين  عملياتها  كفاءة 
الثابت بمبادئ التميز ومفاهيم التح�سين الم�ستمر. من 
التخطيط  �إدارة  مديرة  المهيري  هنادي  �أك��دت  جانبها 
ب�أداء  يقوم  الداخلي  التدقيق  �أن  والأداء  الا�ستراتيجي 
وم�ستقل  مو�ضوعي  ب�شكل  وا���س��ت�����ش��اري  رق��اب��ي  ن�شاط 
في  والم�����س��اع��دة  والتح�سين  القيمة  �إ���ض��اف��ة  على  ويعمل 
من�ضبط  ن��ظ��ام��ي  منهج  خ�ل�ال  م��ن  الأه�����داف  تحقيق 
لتقييم وتح�سين فاعلية نظم عمليات ال�ضبط الداخلي. 
م��ع مختلف  التكيف  ق���ادرة على  ال��دائ��رة  �أن  �أك���دت  كما 
ال���ظ���روف والح�����الات ح��ي��ث ا���س��ت��ك��م��ل��ت �إج�������راءات نظام 
التدقيق الداخلي عن بعد وتمكنت من اجتياز �إجراءات 
العالمية  الموا�صفات  �أنظمة  على  ال��دوري��ة  المتابعة  زي��ارة 
والتدابير  ب���الإج���راءات  الال���ت���زام  م��راع��اة  م��ع  المطبقة 

الاحترازية ل�ضمان �صحة الموظفين والمتعاملين.

اقت�صادية ال�شارقة جهود م�ستمرة لتطبيق مبادئ ومعايير الجودة
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ريجو مانيو راجان راجان - هندي الجن�سية - �صفته المنذر
العنوان:امارة دبي - ديره - �شارع ال مكتوم - برج الريم - الطابق الثالث - مكتب رقم 302

�ضد/�سانتو�س توما�س هندي الجن�سية - �صفته المنذر اليه
العنوان:مجهول الاقامة

المو�ضوع/انذار تكليف بالوفاء
يكلف المنذر المنذر اليه بموجب هذا الانذار ب�سرعة الوفاء له بالمبلغ المتر�صد في ذمته ل�صالحه 
والبالغ قدرها )200.000( درهم مئتي الف درهم خلال خم�سة ايام من تاريخ ت�سلمه لهذا 
الان��ذار والا �سي�ضطر المنذر الى اتخاذ كافة الاج��راءات القانونية التى تحمي له حقه حالا 

وم�ستقبلا مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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اعلان بالن�شر 

 1119/2020/207 تنفيذ تجاري 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  غيداء احمد قا�سم ناجي ال�شرجبي -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/م�صرف الامارات الا�لاسمي )�شركة م�ساهمة عامة( 
ويمثله / جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�لاسمي 

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)329209.92( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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اعلان بالن�شر 
 تنفيذ 250/2019/108 بيع عقار مرهون 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1-  طيب عبدالرحيم احمد الباكر -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع 

ويمثله / جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�لاسمي 
وقدرها  المطالبة  قيمة  ل�سداد  اعلانكم  ب��ت��اري��خ:2020/10/12  الابتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت 
)76687000( درهم خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ التبليغ في ملف التنفيذ اعلاه والا بيع 
المدنية )نوع  الاج���راءات  قانون  الم��ادة 295 من  لن�ص  المزايدة وفقا  الرهن بطريق  العقار محل 

العقار ار�ض - المنطقة الحبية الرابعة - رقم الار�ض 98- م�ساحة العقار 3965.94 متر مربع. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 4940/2020/16 تجاري جزئي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )238.545.68( درهم مع الفائدة بواقع 
9% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2017/1/1 وحتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف

طالب الإعلان / 1-كازا �شاموزي للتجارة العامة �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه :  1-مطعم جي�شا هاو�س �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : المدعي عليه

مجهولي محل الاقامة 
مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2020/1/27 في الدعوى المذكورة 
مبلغ  للمدعية  ت����ؤدي  ب��ان  عليها  الم��دع��ي  ب��ال��زام  �����ش.ذ.م.م  العامة  للتجارة  ���ش��ام��وزي  ل�صالح/كازا  �أع�ل�اه 
تمام  وحتى  في:2019/12/9  الق�ضائية  المطالبة  تاريخ  من   %9 القانونية  والفائدة  دره��م   )238.545.68(
بمثابة  حكما  الم��ح��ام��اة.    اتعاب  مقابل  دره��م  خم�سمائة  ومبلغ  بالم�صاريف  عليها  المدعي  وال��زم��ت  ال�سداد 
التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم  اليوم  الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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 اعـــــــلان       

 تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�صديقات- خورفكان  :
 ال�سيد/ محمد �شاه جهان محمد مجميل , الجن�سية بنغلادي�ش

الا�سم  ال��ب��ال��غ��ه 100% في  ح�����ص��ت��ه  ع���ن  )ت���ن���ازل(  يت�ضمن  ع��ل��ى مح���رر  ال��ت�����ص��دي��ق  وط��ل��ب 
التجاري:البحر لتنجيد وتركيب زينة ال�سيارات , تنجيد مقاعد المركبات , ن�شاط الرخ�صة 
التنمية  دائ����رة  م��ن  والم��رخ�����ص  الم��رك��ب��ات  م��ق��اع��د  , تنجيد  ال�����س��ي��ارات  زي��ن��ة  ادوات  ت��رك��ي��ب 
الاقت�صادية في خورفكان رخ�صة مهنية رق��م:241856 ال�صادر بتاريخ:1991/2/17 في دائرة 
التنمية الاقت�صادية بخورفكان الى ال�سيد:را�سل مياه ف�ضل حق - الجن�سية بنغلادي�ش ليكن 
معلوما للجميع بان الكاتب العدل في مدينة خورفكان �سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي 

ال�ش�أن في المحرر المذكور بعد انق�ضاء ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�شة محمد علي 

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان
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 اعـــــــلان       
 تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�صديقات- خورفكان  :

 ال�سيد/ ابراهيم بن احمد محمد النقبي , الجن�سية الامارات
وطلب الت�صديق على محرر يت�ضمن )تنازل( عن ح�صته البالغه 100% في الا�سم التجاري: 
 , وال��ث�لاج��ات  المكيفات  ت�صليح  الرخ�صة  ن�شاط   , وال��ث�لاج��ات  المكيفات  لت�صليح  ال��ن��ج��وم 
ال�صادر  التنمية الاقت�صادية في خورفكان رخ�صة مهنية رق��م:524411  والمرخ�ص من دائرة 
اف�ضل  ال�سيد/محمد  الى  بخورفكان  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  في  ب��ت��اري��خ:2003/11/16 
ح�سين المتوفى �سونا مياه ليكن معلوما للجميع بان الكاتب العدل في مدينة خورفكان �سيقوم 
بالت�صديق على توقيعات ذوي ال�ش�أن في المحرر المذكور بعد انق�ضاء ا�سبوعين من تاريخ ن�شر 

هذا الاعلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�شة محمد علي 

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �آر �آند كيه �أن كيه لتجارة الملاب�س �ش.ذ.م.م 
العنوان : محل 1643 ملك �سعيد جمعة النابودة ال�سودي - مزهر الاولى - ال�شكل القانوني 
 : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م   683780  : الرخ�صة  رق��م    ، مح���دودة  م��سؤولية  ذات   :
1110183 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
2020/9/8  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/9/8  وعلى من لديه �أي 
و�شركاه  جمعة  محمود  النظم  دار  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض 
محا�سبون قانونيون العنوان : مكتب رقم 203 ملك محمد عبدالله عبداللطيف الملا - 
ديرة - المطينة-  هاتف : 043964900  فاك�س : 043965025 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14    دائرة التنمية الاقت�صادية

�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 
ا�سم الم�صفي : دار النظم محمود جمعة و�شركاه محا�سبون قانونيون

العنوان : مكتب رقم 203 ملك محمد عبدالله عبداللطيف الملا - ديرة - المطينة-  هاتف 
: 043964900  فاك�س : 043965025  

بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور 
بموجب  وذل��ك  ���ش.ذ.م.م  الملاب�س  لتجارة  كيه  �أن  كيه  �آن��د  �آر  لت�صفية  �أع�ل�اه 
قرار محاكم دبي بتاريخ  2020/9/8 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   2020/9/8
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية
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�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0004985/ 

الى المدعي عليه:رحيلة تب�سم احمج بهاتي
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة - الرقة - جنب جمعية الرقة

بناء على طلب المدعية :اوم ن�صير تاج الدين
�سفره  المطالبة بمبلغ وقدره )62800( درهم وت�سليم جواز  الدعوى وتطالبك فيها: 1-  اقامت عليك  قد 
�شمول الحكم   -3 المحاماة  واتعاب  والم�صروفات  الر�سوم  بدفع  عليه  المدعي  الزام   -2 العمل  ت�صريح  والغاء 

بالنفاذ المعجل طبقا لاحكام المادة 229 الفقرة )5( من قانون الاجراءات المدنية
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2020/10/25 امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
او  �شخ�صيا   )5 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  والن�صف �صباحا- مكتب  الثامنة  ال�ساعة  المدنية في تمام 
بوا�سطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا 

تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه بو�صفك مدعي عليه
اعلان المدعي عليها بالن�شر وبلغتي العربية والانجليزية. 

مدير الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0005256/ 

الى المدعي عليه:جواد جعفر محمد كريم
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة 0503040303

بناء على طلب المدعي :عمرو عبدال�لاسم محمد على ابوحليقه - يمني الجن�سية
قد اقام الدعوى المرفوعة اعلاه يطالبكم بـــ:- الزام المدعي عليه بدفع مبلغ )33500( درهم - الزام المدعي 
عليه بدفع الر�سوم والم�صروفات واتعاب المحاماة - �شمول الحكم بالنفاذ المعجل طبقا لاحكام المادة 229 القرة 

)5( من قانون الاجراءات المدنية
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2020/10/19 امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
المدنية- مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 2( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك 

للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه بو�صفك مدعي عليه
مدير الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
عري�ضة  على  امر  من  التظلم   SHCFICIGRIPET2020 في الدعوى رقم 0004777/ 

الى المدعي عليه:محمد �أيهم ح�سن الكيالي
مجهول محل الاقامة:دبي - ديرة - ابوهيل- ابوهيل - هاتف رقم:0506465386 - �ص.ب:182332

رقم  تلفون:0506464517  رقم   7 ال�صناعية  المنطقة  ال�شارقة  الاقامة  العنوان/محل  دمياطي  متظلم/على  بان  نعلمكم 
الهاتف:506464517 قد اقام الدعوى المذكورة اعلاه للمطالبة بـــــ:

يلتم�س المتظلم من عدالة المحكمة الموقرة:
1- قبول التظلم �شكلا للتقرير به في الميعاد 2- وفي المو�ضوع الغاء القرار المتظلم منه والق�ضاء مجددا با�صدار الامر بمنع 
المتظلم �ضده/محمد ايهم ح�سن الكيالي - �سوري الجن�سية - من ال�سفر والامر بحجز جواز �سفره والامر بتعميم امر 
المنع من ال�سفر على كافة منافذ الدولة ولحين الف�صل في الدعوى رقم:2160/2020 تجاري كلي ال�شارقة وله ان يتوقي 
امر المنع بان ي�ؤدي لطالب الامر مبلغ وقدره )2.253.412( درهم مع الر�سوم والم�صاريف 3- �ضم ملف الامر على عري�ضة 

رقم:2020/4398 4- الزام المتظلم �ضده بالر�سوم والم�صاريف
يوم  �صباح  ال�شارقة  محكمة  الثانية  والتظلمات  الم�ستعجلة  الامور  دائرة  الدائرة  امام  الح�ضور  عليكم  يتوجب  لذا 
الموافق:2020/10/22 ال�ساعة:09:00 �صباحا لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات وفي حالة عدم ح�ضوركم او ار�سال وكيل 

معتمد ينوب عنكم فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات القانونية في غيابكم . 
مدير الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   وزارة العدل

�إعلان مدعي عليه بالن�شر 
لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة عجمان المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية

)جزئي(  تجاري   AJCFICIPOR2020 في الدعوى رقم 0001757/ 
الى المدعي عليه:اميتى هيلث �ش.ذ.م.م

ابوبكر  زين  ملك  رقم  مكتب  بور�سعيد  ديرة  دبي  الاقامة:امارة  محل  مجهول 
بريد  , �صندوق  رقم:042999822  فاك�س   , رقم:042535250  هاتف   , الزبيدي  محمد 

رقم:118833
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2020/10/18 امام مكتب ادارة الدعوى محكمة عجمان 
او  �شخ�صيا   )8 رقم  الدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب  المدنية-  الابتدائية  المحكمة 
بوا�سطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات 
وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى 

المذكور رقمها اعلاه بو�صفك مدعي عليه
مدير الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بيع  عقار بالن�شر       

فى الدعوى رقم  2018/244 بيع عقار مرهون    
طالب التنفيذ:حبيب بنك اي جي زيوريخ

عنوانه : امارة دبي , دبي , مر�سى دبي , �شارع ال�شيخ زايد , ام ال�شيف , مقابل حديقة الذهب , ت:043735200 , �ص.ب:3306 
, دبي , بريد الالكتروني:csd@habibbank.com , رقم مكاني:1295075110

المنفذ �ضده : �شركة نك ناك انترنا�شيونال ليمتد
عنوانه :امارة دبي , دبي , مر�سى دبي , مجمع مر�سى دبي , مبنى المرجان , الطابق رقم 3 , ال�شقة 308 , رقم مكاني:1246275565 

بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  ال��ث�لاث  الاي���ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/21 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( الالكتروني  موقعها  وعلى  للمزادات  الام��ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  لدى  ادن��اه  او�صافه  المو�ضحة  العقار 
emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
البيع  التالية لجل�سة  ايام  301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة 
ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط ان لا تقل هذه الزيادة 
عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة. وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :�شقة 
�سكنية - المنطقة مر�سى دبي - رقم الار�ض 17 - رقم المبنى 4 - ا�سم المبنى المرجان - رقم الوحدة 308 - الم�ساحة 157.47 متر 

مربع والمقدرة قيمتها 1864490 درهم يباع لاعلى عطاء  -  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بيع  عقار بالن�شر       

فى الدعوى رقم  2017/43 بيع عقار مرهون    
طالب التنفيذ:بنك الخليجي فرن�سا �أ�س �أيه

عنوانه : الامارات - امارة دبي - دبي - ديرة - �شارع �شارع �آل مكتوم - مبنى بناية ال�شيخ بن مجرن - �شقة الطابق الار�ضي - مقابل 
برج الريم

المنفذ �ضده : زاهارا �إنيرجي م.د.م.�س
2 الطابق  2 ار�ض رقم جي ال تي - بي �أت�ش  �أب��راج بحيرات جميرا مزايا بزن�س افينيو - بي بي  عنوانه :ام��ارة دبي , �شارع ال�شيخ زايد , 

 1801 رقم  مكتب   18
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  ال��ث�لاث  الاي���ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/21 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( الالكتروني  موقعها  وعلى  للمزادات  الام��ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  لدى  ادن��اه  او�صافه  المو�ضحة  العقار 

emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل 
�شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط ان لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر 
الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة. وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :عبارة عن مكتب 
افينيوا بي بي2 - رقم  المبنى مزايا بزن�س  ا�سم  163.31 متر مربع -  الم�ساحة   - 845 الثنية الخام�سة - رقم الار���ض  بمنطقة 
الم�ساحة   -  845 الار����ض  رق��م   - الخام�سة  الثنية  بمنطقة  مكتب  ع��ن  ع��ب��ارة   , دره���م   بمبلغ:878.926   -  1806 ال��وح��دة  
, عبارة عن  846.903 درهم  1805 - بمبلغ  2 - رقم الوحدة  المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي  ا�سم  157.36 متر مربع - 
مكتب بمنطقة الثنية الخام�سة -رقم الار�ض 845 - الم�ساحة 164.55 متر مربع - ا�سم المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي 2 - رقم 
الوحدة 1802  - بمبلغ 885.599 درهم , عبارة عن مكتب بمنطقة الثنية الخام�سة رقم الار�ض 845 - الم�ساحة 117.75 متر 
مربع - ا�سم المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي 2 - رقم الوحدة 1808 بمبلغ 633.724 درهم , عبارة عن مكتب بمنطقة الثنية 
157.14 متر مربع - ا�سم المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي 2 - رقم الوحدة 1807 -  الخام�سة رقم الار�ض 845 - الم�ساحة 
المبنى  ا�سم  111.42 متر مربع -  الم�ساحة   - 845 الثنية الخام�سة رقم الار���ض  , عبارة عن مكتب بمنطقة   845.719 بمبلغ 
الخام�سة  الثنية  بمنطقة  مكتب  عن  عبارة   , دره��م   599.656 بمبلغ   -  1803 ال��وح��دة  رق��م   -  2 بي  بي  افينيوا  بزن�س  مزايا 
1804 - بمبلغ  2 - رقم الوحدة  117.06 متر مربع - ا�سم المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي  845 - الم�ساحة  - رقم الار���ض 

فورا. المبلغ  يدفع   : ملاحظة    630.011-
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بيع  عقار بالن�شر       

                      فى الدعوى رقم  2018/244 بيع عقار مرهون - للمنفذ �ضده
طالب التنفيذ:حبيب بنك اي جي زيوريخ

عنوانه : امارة دبي , دبي , مر�سى دبي , �شارع ال�شيخ زايد , ام ال�شيف , مقابل حديقة الذهب , ت:043735200 , �ص.ب:3306 
, دبي , بريد الالكتروني:csd@habibbank.com , رقم مكاني:1295075110

المنفذ �ضده : �شركة نك ناك انترنا�شيونال ليمتد
عنوانه :امارة دبي , دبي , مر�سى دبي , مجمع مر�سى دبي , مبنى المرجان , الطابق رقم 3 , ال�شقة 308 , رقم مكاني:1246275565 

بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  ال��ث�لاث  الاي���ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/10/21 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( الالكتروني  موقعها  وعلى  للمزادات  الام��ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  لدى  ادن��اه  او�صافه  المو�ضحة  العقار 

emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
البيع  التالية لجل�سة  ايام  301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة 
ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط ان لا تقل هذه الزيادة 
عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة. وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :�شقة 
�سكنية - المنطقة مر�سى دبي - رقم الار�ض 17 - رقم المبنى 4 - ا�سم المبنى المرجان - رقم الوحدة 308 - الم�ساحة 157.47 متر 

مربع والمقدرة قيمتها 1864490 درهم يباع لاعلى عطاء  -  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1152/2020/208 تنفيذ مدني 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/89 مدني جزئي، ب�سداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 68450.75 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف
طالب الإعلان : هناء ناجي العبدالله -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  

���ش.ذ.م.م 2- علي ح�سين الح�سيني ب�شخ�صه  العام  ال�سو�سن للنقل   -1 : �إعلانه  المطلوب 
: منفذ �ضده  بالق�ضية  ���ش.ذ.م.م- �صفته  العام  للنقل  ال�سو�سن  وب�صفته مديرا/ل�شركة 

- مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )68450.75( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  5760/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 211/2020 تجاري جزئي، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 631.973.7 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف

طالب الإعلان : �شركة الدانوب لمواد البناء ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  
المطلوب �إعلانه : 1- طائف المدينة للمقاولات ���ش.ذ.م.م- �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

- مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  �أو خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب  وق��دره )631.973.7(  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  6441/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/1400 امر اداء، ب�سداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 18947.75 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف
طالب الإعلان : م�صنع بوعميم للرخام والجرانيت �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب 

التنفيذ  
المطلوب �إعلانه : 1- بلو ا�س ال�شرق الاو�سط للت�صميم الداخلي �ش.ذ.م.م- �صفته بالق�ضية 

: منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )18947.75( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 3488/2020/16 تجاري جزئي 
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )28600( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 

المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الامتناع عن ال�سداد وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 
بلا كفالة

طالب الإعلان / 1-قمر ال�صباح لت�أجير ال�سيارات ونقل الركاب �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانهما :  1-  �آي تور�ست انفرمي�شن �ش.ذ.م.م 2- بنجارا لنقل الركاب بالحافلات الم�ؤجرة �ش.م.م 

-  �صفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما 
 مجهول محل الاقامة 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )28600( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الامتناع عن ال�سداد وحتى ال�سداد التام 
ال�ساعة  الموافق  2020/10/26   لها جل�سة يوم الاثنين   المعجل بلا كفالة. وح��ددت  بالنفاذ  و�شمول الحكم 
08.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 3489/2020/16 تجاري جزئي 
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )123.872( درهم مع الفائدة القانونية بواقع 

12% من تاريخ المطالبة القانونية وحتى تمام ال�سداد الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب 
المحاماة

طالب الإعلان / 1-قمر ال�صباح لنقل المواد العامه بال�شاحنات الثقيلة �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه :  1-  قلعة المدينة للمقاولات �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه 

 مجهول محل الاقامة 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )123.872( 
درهم مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ المطالبة القانونية وحتى تمام ال�سداد الزام المدعي عليها 
ال�ساعة  الموافق  2020/11/1   اتعاب المحاماة. وح��ددت لها جل�سة يوم الاح��د   بالر�سوم والم�صاريف ومقابل 
09.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية - محمد نافذ محمد عجور
)جزئي(  تجاري   SHCEXCIPOR2020 اخطار دفع في الق�ضية رقم 0002234/ 

الى المحكوم عليه:محمد نافذ محمد عجور
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي المنفذ بنك ابوظبي 

التجاري )بنك الاتحاد الوطني �سابقا( - في الق�ضية الم�شار اليها اعلاه
وبما ان المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالاتي:المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف:66812
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه اعلاه خلال 15 يوما من 
تاريخ اعلانك/اعلانكم بهذا الاخطار وفي حال تخلفك )م( عن ذلك فان المحكمة �ستتخذ 

بحقك اجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا. 
القا�ضي/وليد خي�س عبدالله الخديم
محكمة ال�شارقة

محكمة التنفيذ المدنية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 3273/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :الزام المعرو�ض �ضدها بان تدفع لطالبة الامر مبلغ وقدره )352000( درهم 

والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك وحتى ال�سداد التام 2- الزام المعرو�ض �ضدها 
بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  

طالب الإعلان : اعتناء ثابت عبده النهاري -  �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله :  حمد علي عبدالله الدباني النعيمي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- فاطمة �سيف علي النعيمي - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه 
مجهول محل الإقامة 

المدعي عليها/ فاطمة  بالزام  بتاريخ 2020/8/19  الابتدائية  دبي  ق��ررت محكمة    : الإع�لان  مو�ضوع 
والفائدة  النهاري مبلغ )352000( درهم  اعتناء ثابت عبده  ت�ؤدي للمدعية/  بان  النعيمي  �سيف علي 
القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك في:2019/3/27 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم 
والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم 

من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية
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اعلان بالن�شر        
 2020/830 تجاري كلي 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- ميدكوم م.م.ح  - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي :البنك التجاري الدولي �ش.م.ع 
مع  دره��م   )18.164.896.97( وق��دره  بمبلغ  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
الفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف 

واتعاب المحاماة 
وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2020/10/21 ال�ساعة 09:30 �صباحا في قاعة رقم 
ch2.E.22 عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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الا�سم التجاري:ايكو درايف لتعليم قيادة ال�سيارات �ش.ذ.م.م

رقم الرخ�صة:812492 مهنية اقت�صادية دبي
ال�شكل القانوني:ذات م��سؤولية محدودة

ر�أ�س المال:20.000.000 درهم
ال�شريك المن�سحب:زكريا احمد خالد هجر�س %80
ال�شريك:�سعيد هلال �سالم هلال بن طراف %20

ال�شريك الجديد:افكار للا�ستثمارات التجارية والعقارية ذ.م.م %80
العنوان:مكتب 507- برج 51 - الخليج التجاري - دبي

ترغب هذه ال�شركة المذكورة في اعلان قرارها للكافة بانه تم بيع كافة ح�ص�ص ال�شريك المن�سحب زكريا احمد خالد هجر�س 
ومقداها 80% الى ال�شريك الجديد افكار للا�ستثمارات التجارية والعقارية ذ.م.م وفقا لذلك تهيب ال�شركة باي طرف معني 
بالامر ولديه اي مطالبات في مواجهتها عليه تقديم هذه المطالبة خلال 15 يوم من تاريخ هذا الاعلان وعلى كل من له 
حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة ال�شريك الجديد خلال 15 يوم والا فان ال�شريك الجديد افكار للا�ستثمارات 
التجاريه والعقارية ذ.م.م غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء هذه المده ويكون تقديم المطالبات او الاعترا�ض عن 
طريق البريد الالكتروني deyaaeldin@mbsinvestments.ae او الات�صال على الهاتف رقم:0585652664 

ولن يتم النظر في الاعترا�ضات او المطالبات التي ترد بعد انتهاء فترة الا�شعار المحددة بـــ 15 يوما
زكريا احمد خالد هجر�س 

�إعلان ب�إن�سحاب �شريك 
و�إدخال �شريك
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�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم  2020/5680 
من المنذرة:�شركة فيبرك�س ذ.م.م

الى المنذر اليه:محمد ح�سن ح�سين الم�صري - اردني الجن�سية
المو�ضوع:انذار تكليف بالوفاء بمبلغ 62.845.98 درهم

المبلغ المتر�صد بذمته مبلغ وقدره )62.845.98(  اليه ب�ضرورة �سرعة �سداد  المنذر  المنذرة  تنذر 
درهم اثنين و�ستون الف وثمانمائة وخم�سة واربعون درهما و 98 فل�س - قيمة ر�صيد المديونية 
لل�شيك  والم��ح��رر  ذ.م.م  البناء  لم��واد  لتجارة  �سي  ا���س  ئي  �شركة  مدير  ب�صفته  بذمته  المتر�صدة 
ال�سداد  حتى  الق�ضائية  المطالبة  تاريخ  من   %12 بواقع  الت�أخيرية  والفائدة  المطالبة  مو�ضوع 
التام , وفي حالة عدم الا�ستجابة خلال خم�س ايام من تاريخ ن�شر الانذار �ستتخذ المنذرة كافة 
الاجراءات القانونية �ضد المنذر اليه ب�صفته �شريك ومدير ومخول بالتوقيع عن �شركة ئي ا�س 
�سي لتجارة لمواد البناء ذ.م.م - حفاظا على حقوقها بما فيها المطالبة عن العطل وال�ضرر و�سائر 

الحقوق الاخرى ايا كانت.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  42/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/2505 تجاري جزئي، ب�سداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 369071.4 درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف
طالب الإعلان : م�صرف الامارات الا�لاسمي م�ساهمة عامة -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  

- ويمثله:فهد احمد علي محمد بن تميم - �صفته بالق�ضية:وكيل
 - : منفذ �ضده   بالق�ضية  المر�شدي- �صفته  �سيف  : 1- عبدالله ح�سن محمد  �إعلانه  المطلوب 

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )369071.4( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 59/2020/80 تظلم من امر اداء  

مو�ضوع الدعوى :  تظلم من القرار ال�صادر بالق�ضية رقم:2806/2020 امر اداء والر�سوم 
والم�صاريف  

طالب الإعلان / 1-  محمد ا�سعد محمود زهدي عبد الجابر  - �صفته بالق�ضية : متظلم 
المطلوب �إعلانهما :1- ان.ار.تي.�سي دبي انترنا�شيونال لتجارة الفواكه والخ�ضروات �ش.ذ.م.م 
جرينيت�ش  من  )ف��رع  ومطعم  كافيه  ايليزيه  كرمز   -2 الرفاعي  ن�صار  ال�سيد/عدنان  ويمثلها 

للا�ستثمار �ش.ذ.م.م( - �صفتهما بالق�ضية : متظلم �ضدهما - مجهول محل الاقامة
مو�ضوع الإعلان : قد اقام عليكم التظلم المذكورة اعلاه ومو�ضوعه تظلم من القرار ال�صادر 
الثلاثاء  ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت  والم�صاريف,   والر�سوم  اداء  ام��ر  رق�����م:2806/2020  بالق�ضية 
الموافق  2020/10/20 ال�ساعة 10.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل ، وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة دبي الابتدائية   5555555 
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اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 910/2020/16 تجاري جزئي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )17870( درهم والر�سوم والم�صاريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 

بلا كفالة
 - مح��دودة(  م��سؤولية  ذات  )�شركة  العامة  للتجارة  العو�ضي  محمد  امين  1-�شركة   / الإع�لان  طالب 

�صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه :  1-  عالم الهدية للتجارة -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  -  مجهول محل الاقامة 

وقدره  عليها بمبلغ  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
)17870( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد 
الموافق  2020/11/3   الثلاثاء   يوم  لها جل�سة  المعجل بلا كفالة. وح��ددت  بالنفاذ  التام و�شمول الحكم 
ال�ساعة 09.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 
�أيام على الأقل , ح�ضوركم  بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

بالجل�سة المحددة لحلف اليمين
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 765/2020/18 عقاري جزئي 

مو�ضوع الدعوى : 
طالب الإعلان / 1-املاك للتمويل )�شركة م�ساهمة عامة( - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه :  1-  مع�صومة فرا�س باتيل -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  
مجهول محل الاقامة 

ما يترتب على  الاج��ارة وملاحقها مع  اتفاقية  بف�سخ  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  قد    : الإع�لان  مو�ضوع 
والاو�صاف  الح��دود  والمبين  بالتملك  المنتهية  الاج��ارة  اتفاقية  العقار مو�ضوع  بت�سليم  عليها  المدعي  وال��زام  اث��ار  ذلك من 
ب�سند الملكية وبيانه كالاتي:الوحدة رقم 1601 - الطابق 16 - �سوي�س تاور رقم المبنى 1- قطعة الار�ض رقم 903 منطقة 
الثنية الخام�سة - دبي - خاليا من ال�شواغل والا�شخا�ص ورد الحيازة الى المدعية والغاء ا�سم المدعي عليها من خانة ا�سماء 
الم�ست�أجرين وح�ص�صهم با�شارة القيد العقاري )الاجارة المنتهية بالتملك( وتكليف دائرة الارا�ضي والاملاك بتنفيذ ذلك 
- ثانيا:الزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )203.526.36( درهم تمثل القيمة الايجارية غير المدفوعة ور�سوم الخدمة 
وم�صاريف الايجار الا�ضافي والدفعات المتغيرة غير المدفوعة على النحو المبين ب�صحيفة الدعوى بعاليه خلافا لما ي�ستجد 
حتى تاريخ ت�سليم العقار للمدعية خاليا من ال�شواغل والا�شخا�ص - ثالثا:الزام المدعي عليها ب�سداد ر�سوم الخدمة وفواتير 
الماء والكهرباء حتى الاخلاء التام وت�سليم المدعية ما يفيد ذلك ال�سداد وبراءة الذمة. وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  
2020/11/2  ال�ساعة 10.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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�شاكر فريد عبدالرحمن زينل 

راج  با�ش  )تيج  الثاني  عليه  والمدعي  )ايجل هانترز لخدمات الحرا�سة(  الاولى  عليها  المدعي  الى 
تكليفنا  تم  قد  بانه  نعلمكم  ����ش.ذ.م.م(  للخدمات  هنترز  )ايجل  المدخل  المدخل  والخ�صم  لوهيا( 
بمهمة الخبرة الح�سابية في الدعوى رقم:2019/275 تجاري كلي بمحكمة دبي الابتدائية والمقامة 
للمحاماة  ال�سادة/الميدور  ويمثلها  دب��ي  ف��رع  ذ.م.م  الم��راف��ق  لادارة  المدعية/ات�صالات  من  �ضدكم 
ب�شان  اعلامكم  اع�لاه  اليها  الم�شار  الق�ضية  في  طرفا  ب�صفتكم  ندعوكم  القانونية  والا�ست�شارات 
التقنية الحديثة يوم  بانه تقرر الاجتماع عن طريق و�سائل  اعمال الخبرة الح�سابية في الدعوى 
الثلاثاء الم��واف��ق:2020/10/20 في تمام ال�ساعة 04:00 م�ساء لذا يرجى التوا�صل معنا عن طريق 
البريد الالكتروني info@shakerzainal-ca.com وذلك لموافتكم برابط الاجتماع او 
الح�ضور الى مقر مكتبنا بالموعد المحدد وفي حال تخلفكم ح�ضور الاجتماع عن تزويدنا بدفوعكم في 

الوقت المحدد فاننا �سنبا�شر اجراءات الخبرة ونقدم تقريرنا للمحكمة من واقع الم�ستندات المتاحة
الخبير الح�سابي
�شاكر فريد عبدالرحمن زينل
تليفون:042204660 

 تبليغ ب��شأن �أعمال الخبرة الح�سابية
�صادرة عن الخبير الح�سابي
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في الدعوى رقم:2020/656 تجاري كلي 

المدعي:بنك �صادرات ايران
المدعي عليهم:�شركة الاعت�صام للتجارة العامة �ش.ذ.م.م 2- مح�سن علي ا�صغر ابراهيمي )مدير �شركة الاعت�صام 
5- علي ر�ضا مرت�ضى عنقائي  ���ش.ذ.م.م  التجارية  �شركة عنقائي   -4 العامة 3- ر�ضا محمود هدايتي  للتجارة 

)مدير �شركة عنقائي التجارية(
الابتدائية في  دب��ي  ع��دال��ة محكمة  قبل  م��ن  والم��ع�ني  ال��ه��ادي  ه��ادي ح�سن  الدكتور/عقيل محمد  الخبير  يعلن 
الدعوى رقم:2020/656 تجاري كلي والمقامة من المدعي/بنك �صادرات ايران وتنفيذا للمهمة فان ال�سادة/�شركة 
للتجارة  الاعت�صام  �شركة  )مدير  ابراهيمي  ا�صغر  علي  وال�سادة/مح�سن  ����ش.ذ.م.م  العامة  للتجارة  الاعت�صام 
وال�سيد/علي ر�ضا مرت�ضى  ���ش.ذ.م.م  التجارية  وال�سادة/�شركة عنقائي  وال�سيد/ر�ضا محمود هدايتي  العامة( 
او بوا�سطة وكيل معتمد  عنقائي )مدير �شركة عنقائي التجارية( مدعوون لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية 
ال�ساعة:11:00 الحادية ع�شر �صباحا في مقر مكتبنا  الم��واف��ق:2020/10/20 في تمام  الثلاثاء  والمقرر عقده يوم 
الكائن في امارة دبي - ديرة - بور�سعيد - بناية الو�صل بزن�س �سنتر - بجوار فندق جي 5 )فندق روتانا �سابقا( - 
�شارع رقم 27 - الطابق التا�سع - مكتب رقم 902 - رقم مكاني 94178 32428 لذا نرجو منكم التكرم بالح�ضور في 

الموعد المحدد اعلاه واح�ضار جميع الاوراق والم�ستندات التي تودون تقديمها لنا لنتمكن من اداء مهمتنا

الخبير الم�صرفي/الدكتور عقيل محمد هادي ح�سن الهادي

اعلان بالن�شر لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية
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�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0005251/ 

الى المدعي عليه:اماتو بايندي
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة - �شارع الزهراء - بناية عبد العزيز محمد الماجد - الطابق 13 - �شقة 1304

بناء على طلب المدعية :المدعية/�شركة مجموعة الامارات للات�صالات )مجموعة ات�صالات( �ش.م.ع
قد اقامت عليك الدعوى وتطالبك فيها: 1- الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )22.515.04( 
بالنفاذ  الحكم  �شمول  مع  التام  ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  12% من  القانونية  للفائدة  بالا�ضافة  درهم 

المعجل بلا كفالة - الزام المدعي بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2020/10/22 امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
او  �شخ�صيا   )5 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  والن�صف �صباحا- مكتب  الثامنة  ال�ساعة  المدنية في تمام 
بوا�سطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا 

تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه بو�صفك مدعي عليه
اعلان المدعي عليها بالن�شر وبلغتي العربية والانجليزية. 

مدير الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0005255/ 

الى المدعي عليه:نا�صر ر�ضا ر�ضا ح�سين قادي
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة - منطقة النباع  - �شارع �شرق 401 - بناية الثقة لتجارة القرطا�سيات - الطابق 

الاول - �شقة 102
بناء على طلب المدعية :المدعية/�شركة مجموعة الامارات للات�صالات )مجموعة ات�صالات( �ش.م.ع

قد اقامت عليك الدعوى وتطالبك فيها: 1- الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )22.672.61( 
درهم بالا�ضافة للفائدة القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل 

بلا كفالة - الزام المدعي بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2020/10/22 امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
او  �شخ�صيا   )5 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  والن�صف �صباحا- مكتب  الثامنة  ال�ساعة  المدنية في تمام 
بوا�سطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا 

تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه بو�صفك مدعي عليه
اعلان المدعي عليها بالن�شر وبلغتي العربية والانجليزية. 

مدير الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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مذكرة اعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة محكمة ال�شارقة , المحكمة الابتدائية المدنيه
)كلي(  تجاري   SHCFICICOM2016  /M0003320 في الدعوى رقم

الى المحكوم عليه:عزيز الرحمن عطاء الرحمن
نحيطكم علما بانه بتاريخ:2018/9/30 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم اعلاه 

ل�صالح لبنك العربي المتحد �ش.م.ع بالتالي: حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري
بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغا قدره )ت�سعمائة واثنان و�سبعين الفا و�سبعمائة وت�سعه و�ستين 
درهما وخم�سة وثمانين فل�سا , والفائدة التاخيرية بواقع 3% من تاريخ قيد �صحيفة الدعوى وحتى تمام 
ال�سداد على الا تزيد الفائدة على ا�صل المبلغ المق�ضي به والق�ضاء ب�صحة وتثبيت الحجز التحفظي ال�صادر 
في الامر على عري�ضة رقم 3230 ل�سنة 2016 في حدود المبلغ المق�ضي به بموجب هذا الق�ضاء مع الزام المدعي 
وتثبيت  ب�صحة  الق�ضاء  ورف�ضت طلب  المحاماة  اتعاب  درهم  والف  والم�صاريف  الر�سوم  بالمنا�سب من  عليه 
اعتبارا  القانونية يوما  المدة  , حكما قابلا للا�ستئناف خلال  ال�سفر  المدعي عليه من  ال�صادر بمنع  الامر 

من اليوم التالي لن�شره. 
القا�ضي جمال ال�سنو�سي بن بو�شتي
محكمة ال�شارقة

المحكمة الابتدائية المدنيه 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0005260/ 

الى المدعي عليه:محمد عبدالمناف ابو نعمان
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة - منطقة النباع - �شارع �شرق 401 - بناية الثقة لتجارة القرطا�سيات - الطابق 

الاول - �شقة 101 - بناية رقم 851 - �شقة رقم 402
بناء على طلب المدعية :محمد عبدالمناف ابو نعمان

قد اقامت عليك الدعوى وتطالبك فيها: 1- الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )20.320.38( 
بالنفاذ  الحكم  �شمول  مع  التام  ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  12% من  القانونية  للفائدة  بالا�ضافة  درهم 

المعجل بلا كفالة - الزام المدعي بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2020/10/22 امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
او  �شخ�صيا   )5 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  والن�صف �صباحا- مكتب  الثامنة  ال�ساعة  المدنية في تمام 
بوا�سطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا 

تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه بو�صفك مدعي عليه
اعلان المدعي عليها بالن�شر وبلغتي العربية والانجليزية. 

مدير الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سبيك ويل للتجارة �ش.ذ.م.م 
العنوان : م�ستودع رقم 9 ملك الخا�ص لتجارة مواد البناء - بردبي - القوز الثالثه - ال�شكل 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 684436 رقم القيد بال�سجل التجاري 
في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1110981  :
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 2020/10/12  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/10/12  وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
ال�شباب - ديرة  را�شد لدعم م�شاريع  : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن  العنوان 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   042973071  : فاك�س    042973060  : هاتف  بور�سعيد    -

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�ـــسم ال�شركة :  واي اباريل للتجارة العامة  )�ش.ذ.م.م(  
رقم الرخ�ــصة     : 696092

عنـوانها : مكتب رقم 102D ملك �سفن تايد�س ليمتد – بردبي – جبل علي الاولى
ال�شكـل القانوني    : ذات م�سئولية محدودة	

رقم القيد بال�سجل التجاري : 1122853
لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد   ، ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
بانحلال ال�شركة المذكور اعلاه ، وذلك بموجب القرار ال�صادر من الجمعية العمومية لل�شركاء بتاريخ 

)2020/09/27( والم�صدق لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/09/27(
–303–302 –301 وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب رقم 

م��ل��ك مح��م��د ال��زب�ري ع��ل��ي – الخ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري – ا���س��ت��دام��ة A- ه��ات��ف م��ت��ح��رك :   305 –304
)5651150 – 050( فاك�س )2223773 – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك في خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�ـــسم ال�شركة : مجوهرات ه�ستي  )�ش.ذ.م.م(
رقم الرخ�ــصة     : 618104

عنـوانها : مكتب رقم 1141 - ملك بنك الامارات دبي الوطني – البطين
ال�شكـل القانوني  	 : ذات م�سئولية محدودة	

رقم القيد بال�سجل التجاري : 1036775
لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد   ، ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
العمومية لل�شركاء بتارخ  ال�صادر من الجمعية  القرار  ، وذلك بموجب  المذكور اعلاه  ال�شركة  بانحلال 

)2020/10/04( والم�صدق لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/10/04(
–303–302 –301 وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب رقم 

مح��م��د ال��زب�ري ع��ل��ي – الخ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري – ا���س��ت��دام��ة A- ه��ات��ف م��ت��ح��رك :  م��ل��ك    305 –304
)5651150 – 050(  فاك�س )2223773 – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك في خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - 

بور�سعيد  هاتف : 042973060  فاك�س : 042973071  
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور 
ق��رار محاكم دبي  ���ش.ذ.م.م وذل��ك بموجب  للتجارة  �سبيك ويل  �أع�لاه لت�صفية 
بتاريخ 2020/10/12  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى  بتاريخ  2020/10/12 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�ــــسم الم�صفي :  يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
الخليج   – علي  ال��زب�ري  محمد  ملك   305 –304–303–302 –301 رق��م  مكتب   : عنـــوانــه 

        A التجاري – ا�ستدامة
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بتعيين 

الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية واي اباريل للتجارة العامة )�ش.ذ.م.م(  
وعنوانها  : مكتب رقم 102D ملك �سفن تايد�س ليمتد – بردبي – جبل علي الاولى

وذلك بموجب القرار ال�صادر من الجمعية العمومية لل�شركاء بتارخ )2020/09/27( والم�صدق لدى 
ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/09/27(

–303–302 –301 وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب رقم 
 : متحرك  هاتف    -   A ا�ستدامة   – التجاري  الخليج   – علي  الزبير  محمد  ملك   305 –304
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صتحبا   )04  –  2223773( فاك�س   )050  –  5651150(

الثبوتية وذلك في خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات ا�ــــسم الم�صفي :	
الخليج   – علي  ال��زب�ري  محمد  ملك   305  –304–303–302  –301 رق��م  مكتب    : عنوانه 

        A التجاري – ا�ستدامة
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بتعيين 

الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية " مجوهرات ه�ستي " )�ش.ذ.م.م(
وعنوانها  : مكتب رقم 1141 - ملك بنك الامارات دبي الوطني – البطين

وذلك بموجب القرار ال�صادر من الجمعية العمومية لل�شركاء بتارخ )2020/10/04( والم�صدق لدى 
ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/10/04(

–303–302 –301 وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب رقم 
مح��م��د ال��زب�ري ع��ل��ي – الخ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري – ا���س��ت��دام��ة A- ه��ات��ف م��ت��ح��رك :  م��ل��ك    305 –304
)5651150 – 050(  فاك�س )2223773 – 04( م�صتحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك في خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
دائرة التنمية لااقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 

                      في الدعوى رقم 3438/2020/207 تنفیذ تجاري
مو�ضوع الدعوى: 4720 تجارى جزئى ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 27406 درهم ( ، 

�شاملًا للر�سوم / تنفیذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019 والم�صاریف
طالب الاعلان: مطبعة الثراء ذ م م �صفته بالق�یضة: طالب التنفیذ

منفذ  بالق�یضة:  �صفته  )�����ش.ذ.م.م(  المن�ش�آت  لادارة  ال�ب�راري   -1 اعلانهم:  المطلوب 
�ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام علیكم الدعوى التنفیذیة المذكورة اعلاه والزامكم بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 27406 درهم ( الى طالب التنفیذ�أو لخزینة

عدم  حالة  في  بحقكم  التنفیذیة  الاج����راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعلیه  المحكمة. 
الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 یوما من تاریخ ن�شر هذا الاعلان.

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�شر        
في الدعوى رقم 542/2020/20 تجاري كلي

مو�ضوع الدعوى:  المطالبة ب�إلزام المدعي عليـه بمبلغ وقدره 342,500,000 ثلاث مائة واثنان واربعون مليون 
التام و�شمول  ال�سداد  �أتعاب المحاماة و الفائدة 12% حتى  وخم�س مائة الف درهم و الر�سوم و الم�صاريف و 

الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.
طالب الاعلان:  داين براندز انترنا�شيونال انك �صفته بالق�ضية:  الخ�صم المتدخل

�صفته بالق�ضية:  الخ�صم المدخل المطلوب اعلانهم:  1- الراية للعقارات	
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليكـ الدعوى ومو�ضوعها المطالبة ب�إلزام المدعي عليـه بمبلغ وقدره 342,500,000 
ثلاث مائة واثنان واربعون مليون وخم�س مائة الف درهم و الر�سوم و الم�صاريف و �أتعاب المحاماة و الفائدة 
12% حتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 02-

11-2020 ال�ساعة 09:30 �صباحا في القاعة Ch 2.E.22  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا 
و عليك بتقديم ما لديكـ من مذكرات �أو م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بـثلاثة �أيام على الاقل

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان مدعي عليه بالن�شر 
لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحاديه

)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2020 في الدعوى رقم 0004798/ 
�إلى المدعي عليه: 1 - ور�شة �سيرلانكا ل�صيانة ال�سيارات ذ م م

مجهول محل الإقامة : �إمارة ال�شارقة / �صناعية رقم 2 / ال�شارقة - خلف �شارع الثاني ال�صناعي - مظللة 
- �أر�ض م�سورة - مكتب ملك ورثة �أحمد �سعيد �أحمد

بناء على طلب المدعي:- بنك ابوظبي الاول
مكلف  �أن��ت   /10/ مكتب   - المدنيه  الابتدائية  المحكمة  ال�شارقه  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أم��ام   28
بالح�ضور بجل�سة 2020 رقم ) مكتب مدير الدعوى رقم 3 ( �شخ�صياً �أو بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم 
مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة �أيام من تاريخ 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه
عليه. مدعى  – بو�صفك 

مدير الخدمات الق�ضائية. 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر 
)2020/5668(

المخطر/ �ساروق الحديد للنقليات
العنوان امارة دبي - منطقة القرهود - بجوار محطة مترو جي جي كو المخرج الثاني - بناية هو�شقر القديمة - الدور 
الأول - مكتب رقم 304 هاتف مكتب رقم 042833355 هاتف متحرك 0504505098 �ص ب 7 2087 رقم مكاني 329393656 

fahad.selim.advcate@gmail.com بريد الكتروني
بوكالة المحامي فهد عبدالله للمحاماة والا�ست�شارات القانونية

�ضد   المخطر الهم :
1 �شركة ال�شرق الأو�سط للخر�سانة الجاهزة ذم م  ) 2 ( �سعود في�صل عبدالله ال�شبيبي )يمني الجن�سية(  ) 3 ( علی �سلیمان 

نا�سورو )تنزاني الجن�سية(
ال�شرق الأو�سط للخر�سانة الجاهزة - هاتف  ار���ض ملك  ام��ارة دبي - دبي - بر دبي - مجمع دبي للا�ستثمار -  العنوان: 

048858421 هاتف متحرك - 056381530
المو�ضوع: اخطار عدلي ب�سداد المبالغ المتر�صدة في ذمتكم

بخطر المخطر المخطر الهم بما يلي :
اولا: ب�سداد قيمة المبلغ المتر�صد بذمتهم والبالغ قدره   579.607 درهم قيمة ال�شيكات المرتدة المحر رة من قيليم لمخطر

على بنك را�س الخيمة الوطني
ثانيا: في حال عدم التزام المخطر اليهم ب�سداد قيمة مبلغ المطالبة في غ�ضون 5 �أيام �سي�ضطر المخطر اتخاذ الاجراءات

الكاتب العدلالقانونية �ضد المخطر الهم

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر

2020/5670
المخطر / اعماق للنقل البري

العنوان امارة دبي - منطقة القرهود - بجوار محطة مترو جي جي كو المخرج الثاني - بناية بو�شقر القديمة - الدور الاول 
- مكتب رقم 304 هائف مكتب رقم 042833355 هاتف متحرك 0504505098 �ص ب 7 2087 رقم مكاني 329393656

fahad.selim.advcate@gmail.com بريد الكتروني 
بوكالة المحامي فهد عبدال له ل لمعاماة والا�ست�شارات القانونية

�ضد المخطر الهم :
ادمز  �شركة  �سينغ - هندي الجن�سية ب�صفته مدير  �سينغ كمال  م (2) هارمان جيت  م  ذ  للمقاولات �ش  ادم��ز  �شركة   )  1 (

للمقاولات �ش ذ م م
العنوان الإمارات - امارة دبی - دبی - �صناعية القوز - مكتب رقم 217 ملك على عبدالله ال�شنار - تلفون 80045468 فاك�س 

04546890 هاتف متحرك 0543087052
المو�ضوع: اخطار عدلي ب�سداد المبالغ المتر�صدة في ذمتكم

يخطر الخطر المخطر الهم بما يلي
اولا: ب�سداد قيمة المبلغ المتر�صد بذمهم والبالغ قدره 4428272 درهم قيمة ال�شيك المرند المحررة من قبلهم للمخطر یوم 

�سي�ضطر الخطر اتخاذ الاجراءات
ثانيا: في حال عدم التزام المخطر الهم ب�سداد قيمة مبلغ المطالية في غ�ضون 7 القانونية �ضد الخطر الهم

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�شر        

				في الدعوى رقم 822/2020/20 تجاري كلي  
مليون  وع�شرون  )اثنا   22،020،142/41 قدره  بمبلغ  والتكافل  بالت�ضامم  عليهم  المدعى  ب�إلزام  الحكم  الدعوى:   مو�ضوع 
ع�شرين الف ومائة و�إثنين و�أربعون درهم وواحد و�أربعون فل�س( مع فائدة 12% �سنوية تبد�أ منذ تاريخ 23 فبراير 2015 وهو 
تاريخ �أول دفعة م�ستحقة من جدول ال�سداد المتفق في اتفاقية الت�سهيلات الم�ؤرخة 23 يناير 2015، مع �إلزامهم بكافة الر�سوم 

والم�صاريف الق�ضائية و�أتعاب المحاماة.
مدعى �صفته بالق�ضية: 	 �ستاندرد ت�شارترد بنك	 طالب الاعلان: 	

مدعى عليه	 �صفته بالق�ضية: 	 1- �شركة الفهيم للا�ستثمارات) ذ.م.م.(	 المطلوب اعلانهم: 	
مدعى عليه �صفته بالق�ضية: 	 2- �إ�سماعيل عبد الرحيم عبدالرزاق علي الفهيم	 	
مدعى عليه	 �صفته بالق�ضية: 	 3- محمد عبد الرحيم عبدالرزاق علي الفهيم	 	

قدره  بمبلغ  والتكافل  بالت�ضامم  عليهم  المدعى  ب���إل��زام  الحكم  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليكـ  �أق��ام  قد    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
فائدة %12  فل�س( مع  و�أربعون  وواح��د  درهم  و�أربعون  و�إثنين  ومائة  الف  )اثنا وع�شرون مليون ع�شرين   22،020،142/41
الت�سهيلات  اتفاقية  المتفق في  ال�سداد  �أول دفعة م�ستحقة من جدول  تاريخ  تاريخ 23 فبراير 2015 وهو  تبد�أ منذ  �سنوية 
الم�ؤرخة 23 يناير 2015، مع �إلزامهم بكافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية و�أتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الاثنين 
الموافق 26-10-2020 ال�ساعة 09:30 �صباحا في القاعة Ch 2.E.22  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا و 

عليك بتقديم ما لديكـ من مذكرات �أو م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بـثلاثة �أيام على الاقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

 اعلان بالن�شر
في الدعوى رقم 956/2020/300 ا�ستئناف مدني

�إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/340 مدني كلي و  مو�ضوع الدعوى:  
الر�سوم و الم�صاريف و الاتعاب.

�صفته بالق�ضية:  م�ست�أنف طالب الاعلان:  تايجر العقارية ) ذ م م (	
المطلوب اعلانهم:  1- نبيل محمود امين محمد- �صفته بالق�ضية:  م�ست�أنف �ضده

مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 340  / 2019 مدني كلي 
بقاعة  �صباحا   10:00 ال�ساعة   2020-10-26 الم��واف��ق  الاثنين  ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت 
التقا�ضي عن بُعد وعليه يقت�ضى ح�ضوركم �أو من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكـم 

�ستجرى محاكمتكم غيابيا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
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 •• ال�شارقة-الفجر:

�ضمن فعاليتها النوعية “الفن يجمعنا”، ت�ستعر�ض م�ؤ�س�سة “فنّ” المعنية 
 14 الإم�����ارات، في  والنا�شئة في  ل��لأط��ف��ال  الإع�لام��ي  ال��ف��ن  ودع���م  بتعزيز 
�أفلام عربية وعالمية، لعدد من المخرجين المبدعين،  �أربعة  �أكتوبر الجاري، 
على من�صة فيمو للفيديو، في الموقع الإلكتروني التابع للم�ؤ�س�سة، ت�ستهدف 

خلالها الأطفال حتى 11 عاماً.
•• باقة متنوعة

ال�ساعة  وح��ت��ى   ،5:00 ال��ـ  ال�ساعة  م��ن  الأرب��ع��اء  ال��ي��وم  العر�ض  وينطلق 
5:30 م�ساءً، بفيلم “النبتة” للمخرجة الإماراتية حمدة المدفع، تت�سائل 
فيه خ�لال 5 دق��ائ��ق ع��ن م�صير زه���رة وج��دت��ه��ا ف��ت��اة في ال�����ش��ارع، بعد �أن 
تحطم جهازها اللوحي “الآيباد”، وكيف و�ضعتها في كوب مليء بالأو�ساخ، 
وتركه على الطاولة لتجده والدتها وتلقيه في القمامة، حيث تبد�أ الحكاية 

با�ستعادة الفتاة للوردة وبدء العناية بها من جديد. 
 

يوم خريفي
بر�ؤية  خلاله  ي�ستمتعون  خريفي،  ي��وم  مع  موعد  على  الأط��ف��ال  و�سيكون 
فيلم  في  المختلفة،  ب�أنواعها  والح��ي��وان��ات  المتعددة،  ب�ألوانها  ال�شجر  �أوراق 
“اليوم الأخير من الخريف”، للمخرجة ال�سوي�سرية مارجولين بيريتين، 
الدراجات  �سباق  م�شاهدة  فر�صة  دقائق،   7 على مدى  لل�صغار  تقدم  التي 
بين الدب، والأرنب، والقنفذ، وال�سلحفاة، وال�سنجاب، والثعابين، والثعلب، 
نهاية  لبلوغ  المختلفة  العقبات  وي��ت��ج��اوزون  ال��وح��ل،  في  يتخبطون  وكيف 

ال�سباق.
 

�سينما �أجنبية
ت�ستعر�ض الفعالية على مدى 7 دقائق، فيلم “اكت�شفت ماذا علي �أن �أفعل”، 

الفيلم  يطلق  حيث  رئي�س،  وعلي  كافو�ش،  ريهان  الإيرانيين  للمخرجين 
الأطفال  خيال  والإنجليزية،  العربية  اللغتين  �إلى  الفار�سية  من  المترجم 
لا�ستكمال تلوين ر�سمة بد�أ بر�سمها ال�صديقتان �شيرين و�سيفر، بعد نفاذ 

الألوان لديهما.
 

فرا�شة بريطانية
وم���ن ال�����س��ي��ن��م��ا الإي���ران���ي���ة ت��ن��ت��ق��ل ال��ف��ع��ال��ي��ة ب�����ص��غ��اره��ا م���ن خ�ل�ال فيلم 
كلارك، لي�شاهدوا على مدى 11  نويل  البريطاني  للمخرج  “الفرا�شة”، 
دقيقة، كيف التقى ي�سروع �صغير يق�ضم �أوراق ال�صقلاب بي�سروعةٌ جميلة، 
قبل �أن ي�ضعه دخلاء في جرة ت�صيبه بالخوف، ولكنه ي�ضع �شرنقته في الجرة، 
التي  النهاية  وو�ضع  الت�سا�ؤلات،  طرح  فر�صة  للأطفال  الفيلم  يتيح  حيث 

يتخيلونها، حول �إمكانية خروجه من الجرة ولقاء ي�سروعته الجميلة.
ي�شار �إلى �أن م�ؤ�س�سة )فن( ت�سعى �إلى تعزيز ثقافة الأجيال الجدية الفنية، 

والارت���ق���اء بم��ه��ارات��ه��م وذائ��ق��ت��ه��م، في مج���الات ال��ف��ن الإع�ل�ام���ي، و�صناعة 
العديد  الم��ب��ادرات، وتنظيم  م��ن  �إط�ل�اق حزمة  م��ن خ�لال  وذل��ك  ال�سينما، 
الرقمية،  والم��ع��ار���ض  الح��واري��ة،  والجل�سات  العمل،  وور����ش  الأن�شطة،  م��ن 
ال�سينمائي  الم�شهد  على  فنية  نافذة  لهم  تفتح  التي  الفنية،  والمهرجانات 
وعر�ضها  الخا�صة،  �أعمالهم  و�إب���داع  الخ�ب�رات،  لاكت�ساب  والعالمي،  المحلي 

محلياً و�إقليمياً، وعالمياً. 
الأن�شطة  خ�لال  م��ن  وت�شجيعها  الم��واه��ب  دع��م  �إلى  الم�ؤ�س�سة  ت��ه��دف  كما 
�إلى  بالإ�ضافة  وال��دولي،  المحلي  ال�صعيدين  على  تنظمها  التي  والفعاليات 
تبادل  م��ن  وتمكينهم  وال��واع��دي��ن،  الم��وه��وب�ني  ال�شباب  م��ن  �شبكة  ت��وف�ري 
التجارب والخبرات على نطاق عالمي �أو�سع من خلال الترويج لأعمالهم في 

المهرجانات ال�سينمائية في مختلف �أنحاء العالم.

�أقيمت  ال��ت��ي  ال��ور���ش��ة  وت��ط��رق��ت   
الأول الاث��ن�ني تحت  �أم�����س  م�����س��اء 
عنوان “ت�صوير الفيديو با�ستخدام 
الهاتف المحمول”، وقدمها الم�صور 
ح�سين  ال��عُ��م��اني  المحتوى  و�صانع 
الخ���ي���ارات  �أب�����رز  �إلى  ال���ب���ح���راني، 
المحمولة  ال��ه��وات��ف  تتيحها  ال��ت��ي 
ال��ف��ي��دي��و، وما  ت�����ص��وي��ر  في ع����الم 
تمتلكه من �إمكانيات كبيرة، حيث 
ال��ت��ي تتعلق  ب��الأ���س��ا���س��ي��ات  ع����رّف 
الخيارات  و�أه��م  اللقطات  بت�صوير 
فلمية  م��ادة  �إلى  للو�صول  المتّبعة 

احترافية. 
الور�شة  خ�ل�ال  ال��ب��ح��راني  وق����دّم 
�شروحات متخ�ص�صة حول العديد 
بزوايا  تتعلق  ال��ت��ي  الم��وا���ض��ي��ع  م��ن 
الت�صوير و�أهمية اختيار الموا�ضيع 
�أو�ضح  كما  ت�صويرها،  يجب  التي 
و�إبرازها  ب��الإ���ض��اءة  التحكم  �آل��ي��ة 
الأمثل،  بال�شكل  منها  والا�ستفادة 
وق�����دّم نم����اذج ع���ن الم���ج���الات التي 
ت��ت��ي��ح��ه��ا ال���ه���وات���ف الم��ت��ح��رك��ة بما 
المتحركة  اللقطات  بت�صوير  يتعلّق 
وال���ث���اب���ت���ة وال���ب���ط���ي���ئ���ة وغ�ي�ره���ا، 
البحراني  ع���رّف  ذل��ك  ج��ان��ب  �إلى 

المونتاج  ب���رام���ج  م���ن  بم��ج��م��وع��ة 
مجاني  ب�شكل  تتاح  التي  الخا�صة 
ال���ه���وات���ف،  لم���ن�������ص���ات  م����دف����وع  �أو 
و�ضرورتها  ا�ستخداماتها،  وط��رق 
للح�صول على فيديوهات متميزة. 
و�أ�شار الم�صور ح�سين البحراني �إلى 
�أن الهواتف المتنقلة تمتلك الكثير 
م���ن الخ���ي���ارات ال��ت��ي تج��ع��ل منها 
�أدوات قابلة لت�صدير المواد الم�صورة 
ب�شكل احترافي لما لها من قدرة على 
التوائم مع الملحقات المختلفة مثل 
و�أدوات  وال��ع��د���س��ات  الم��ي��ك��روف��ون��ات 
�شروحات  ق�����دّم  ف��ي��م��ا  الإ������ض�����اءة، 
الملحقات،  ع��م��ل  �آل��ي��ة  ع��ن  خ��ا���ص��ة 
�ضبطها  يجب  التي  والخ�صائ�ص 
الأجهزة  �أن  م�ؤكداً  الهواتف،  عبر 
الم��ت��ن��ق��ل��ة الح��دي��ث��ة تم��ت��ل��ك ق���درة 
كبيرة على �صناعة المحتوى كونها 
الحمل  و�سهلة  الخ��ي��ارات،  وا���س��ع��ة 
ولديها معالجات كبيرة وم�ساحات 
خا�صاً  معملًا  منها  تجعل  تخزين 

ل�صناعة الفيديو.

فنون  الم��ت��ح��رك��ة..  ال��ر���س��وم 
�إبداعية متطورة

وا�ست�ضافت الور�شة بعنوان “اقلب 
المتحركة  الر�سوم  ال�صفحة” فنان 
“من�صة  م�ؤ�س�س  ���س��ري��اني،  ف���ادي 
ال�شباب”،  للمخرجين  الإنيمي�شن 
التي تتخذ من العا�صمة اللبنانية 
بيروت مقراً، حيث ا�ستعر�ض �أمام 
اللقطات  �إن�شاء  الم�شاركين خطوات 
�صورة  ل�صنع  وتجميعها  والم�شاهد 

متحركة. 
بعر�ض  الور�شة  �سرياني  وا�ستهلّ 
من  ق���دّم  المتحركة  للر�سوم  فيلم 

خ��ل�ال����ه �����ش����رح����اً م���ف�������ص�ل�اً ح���ول 
�أ���س��ا���س��ي��ات �إن�����ش��اء ه���ذا ال��ن��وع من 
يت�ضمن  دف�رت  با�ستخدام  الفنون 
تقليبها  يتم  مت�سل�سلة  ر���س��وم��ات 
ب�سرعة، ما يخلق نوعاً من الخدع 
حركة  عنها  ينتج  ال��ت��ي  الب�صرية 
المر�سومة  ال�شخ�صية  �أو  ال�����ش��ك��ل 
الم�شاركون  تعرف  كما  ال��ورق،  على 
ع��ل��ى ط��ري��ق��ة ���ص��ن��ع دف��ت�ر �صور 
مجموعة  ب��ا���س��ت��خ��دام  م��ت��ح��رك��ة 
مثل  ب�سيطة  ومعدات  الأوراق  من 

ر�صا�ص،  وق���ل���م  ال�������ورق،  م�����ش��ب��ك 
يتلاءم  ب�أ�سلوب  قدّمها  وم�صباح، 

مع م�ستوى الأطفال.
الذي  التو�ضيحي  ال��ع��ر���ض  وب��ع��د 
للم�شاركين  �أتيحت  الفنان،  قدمه 
ب�صورة  تعلموه  ما  تطبيق  فر�صة 
ع���م���ل���ي���ة، وت����ط����وي����ر م���ه���ارات���ه���م 
وال�سرد  ال���ر����س���م  في  الإب����داع����ي����ة 
من  خ��ي��ال��ه��م  وت��ن��م��ي��ة  الق�ص�صي، 
خ���ل��ال ر�����س����م ع������دد م����ن ال����ك����رات 
والأ�شخا�ص  الم��ت��ح��رك��ة  وال���دوائ���ر 

ب�صورة  دف��ات��ره��م  ���ص��ف��ح��ات  ع��ل��ى 
مت�سل�سلة وتقليبها للح�صول على 

ر�سومات متحركة مبتكرة.
ولإثراء تجربة الأطفال الم�شاركين 
تقنيات  م���ن  ب���واح���دة  وت��ع��ري��ف��ه��م 
ال���ت�������ص���وي���ر و����ص���ن���اع���ة ال���ر����س���وم 
�سل�سلة  الور�شة  قدمت  المتحركة، 
من �أفلام الر�سوم المتحركة بتقنية 
فيلم  و�أبرزها  الحركة”،  “�إيقاف 
ت�صويره  تم  ال������ذي  “ابتلاع” 
ب���ا����س���ت���خ���دام ه���ات���ف ن���ق���ال ط����راز 

ن8«. “نوكيا 
المخ�ص�صة  ال��ع��م��ل  ور������ش  ت�����ش��م��ل 
ال���ي���وم الأرب�����ع�����اء ع��ج��ل��ة الأل������وان 
، وال���ت���ي ���س��ت��ع��ل��م الم�������ش���ارك�ي�ن عن 
وا�ستخدام  ال�����ص��ح��ي��ح  الاخ���ت���ي���ار 
والت�صوير  الت�صميم  في  الأل�����وان 
الفوتوغرافي و�أ�شكال فن الو�سائط 
الت�صوير  في  وم��ق��دم��ة  الأخ������رى، 
تدري�س  يتم  حيث  ال��ف��وت��وغ��رافي، 
�أ�سا�سيات هذا الفن بوا�سطة خبير 

نيكون.

وي�أتي تنظيم فعالية الفنّ يجمعنا 
عن بُعد لتكون بديلًا عن مهرجان 
ال�������ش���ارق���ة ال�����س��ي��ن��م��ائ��ي ال�����دولي 
للأطفال وال�شباب الذي تم ت�أجيله 
فايرو�س  لانت�شار  نظراً  العام  هذا 
�إبقاء  ب���ه���دف  الم�����س��ت��ج��د،  ك����ورون����ا 
الجمهور العا�شق للفنّ ال�سينمائي 
ع��ل��ى م��ق��رب��ة م��ن ج��م��ال��ي��ات الفنّ 
تقديم  وتوا�صل  و�صنّاعه،  ال�سابع 
في  والفنية  ال�سينمائية  الإبداعات 

مختلف الظروف. 

•• �أبوظبي - الفجر

الثقافية  وال�ربام��ج  المهرجانات  �إدارة  لجنة  في  ال�شعر  �أكاديمية  عن  �صدر 
الم���ل���ي���ون، م�سلطا  ���ش��اع��ر  165 م���ن مج��ل��ة  ال���ع���دد  ب���أب��وظ��ب��ي  وال�ت�راث���ي���ة 
الو�سائل  دور  �أب��رزه��ا  والثقافية،  ال�شعرية  الق�ضايا  من  ع��دد  على  ال�ضوء 
التكنولوجية الحديثة في رواج الق�صيدة العربية و�سرعة انت�شارها. كما �أفرد 
بمنا�سبة  ال�سعودية  العربية  المملكة  �إنج���ازات  عن  للحديث  م�ساحة  العدد 
مختلف  في  تتقدم  �أن  ا�ستطاعت  وكيف   ،90 ال��ـ  ال�سعودي  الوطني  ال��ي��وم 

المجالات وتحقق قفزات نوعية خلال ال�سنوات القليلة الما�ضية.   
التكنولوجيا”  ع�صر  في  ال�شعراء  وح���راك  ال�شعر  “حركة  ع��ن��وان  وتح��ت   
تطرقت افتتاحية العدد �إلى الدور البارز الذي تلعبه التكنولوجيا في الم�شهد 
ال�شعري والثقافي عربيا، وجاء فيها كيف �أ�سهمت و�سائل الات�صال الحديثة، 
�أمام الجمهور،  في رواج تلقي الق�صيدة العربية، عبر فتحها لنوافذ وا�سعة 

و�شكلت تلك الو�سائل قواعد انت�شار، ومن�صات انطلاق لأ�سماء �شعرية �شابة 
متنوعة،  قنوات  عبر  عالياً،  ال�شعر  �صوت  �أ�صبح  بحيث  العربي،  عالمنا  في 
الانترنت،  �شبكة  ع�رب  تبثها  ال�صوتية،  الق�صائد  وم�لاي�ني  �آلاف  تعر�ض 
وتنقلها �إلى كل بيت، وعبر كل �شا�شة، من خلال �أدوات ب�سيطة و�سهلة، تدفع 
المتابع للاطلاع على الم�شهد ال�شعري الذي يحيطه، وهو يجل�س في بيته �أو 

خلف مكتبه ال�صغير في �أي مكان يتواجد به.
انحياز  ال�شعراء  �أم�ري  برنامج  نج��وم  �أك��د  ال��ع��دد،  في  مو�سّع  ا�ستطلاع  وفي 
من  قدمته  ما  م�ستعر�ضين  ومو�سيقاها،  العربية  للق�صيدة  التكنولوجيا 
الم�سافات  من  كثيراً  خلالها  من  اخت�صروا  الذين  لل�شعراء  جليلة  خدمات 

�أمامهم.
عو�شة  الراحلة  الإماراتية  ال�شاعرة  العدد عر�ضاً مميزا عن حياة  وت�ضمنَ 
حى” في �إ�شارة  بنت خليفة ال�سويدي تحت عنوان “خطّت يدُها ما لي�س ُمي
�إلى ما �أنجزته ال�شاعرة من كتابات �شعرية �إبداعية خلّدت ا�سمها و�سيرتها.

و�ضم العدد خم�سة حوارات، الأول مع نجم �شاعر المليون في مو�سمه التا�سع 
�أمير  برنامج  بالمركز الخام�س في  الفائز  والثاني مع  القرين،  ال�شاعر فهد 
ال�شعراء في مو�سمه الثالث ال�شاعر حكمت جمعة، والثالث مع ال�شاعرة حنين 
ال�شاعر م�صعب  و�أخ�ريا مع  ال�شاعرة هندة محمد،  العجارمة، والرابع مع 

بيروتية.
�أخبار متنوعة لأن�شطة دائرة الثقافة  �أبوابه الثابتة على  وا�شتمل العدد في 
وال�سياحة ب���أب��وظ��ب��ي �أب��رزه��ا الإع��ل�ان ع��ن ان��ط�لاق م��ه��رج��ان ال��ظ��ف��رة في 
�إ�صدارات  ع��ن  الأخ��ب��ار  م��ن  ع��دد  جانب  �إلى  المقبل،  نوفمبر  م��ن  الخام�س 
الق�صيدة  ت��وزي��ن  “مبادئ  بعنوان  ج��دي��د  �إ���ص��دار  منها  ال�شعر،  �أك��اديم��ي��ة 
“في�س  زاوي��ة  وفي  الح�سن.  غ�سان  الدكتور  الوزن” لم�ؤلفه  وعيوب  النبطية 
وفي  ال�شيخ.  دينا  ال�سودانية  ال�شاعرة  �صفحة  على  م��رور  هناك  بوك” كان 
برنامج  لنجوم  ال�شعرية  الأبيات  اختيار مجموعة من  “تويتر” تم  زاوي��ة 

�أمير ال�شعراء«.

تعر�ضها م�ؤ�س�سة “فن” للأطفال حتى 11 عاماً 

اليوم.. �أربعة �أفلام عربية و�أجنبية �ضمن فعالية »الفن يجمعنا« 

خلال ور�شتي عمل �أقيمتا في افتتاحية اليوم الأول من الفعالية

»الفنّ يجمعنا« يفتح نافذة �أمام الأجيال الجديدة لاحتراف الت�صوير و�صناعة الر�سوم المتحركة

•• ال�شارقة-الفجر:

“الفنّ  انطلقت �أولى برامج الفعالية لاا�ستثنائية 
المعنية  “فنّ”  م�ؤ�س�سة  تنظمها  التي  يجمعنا” 
والنا�شئة  للأطفال  الإعلامي  الفن  ودعم  بتعزيز 
فنانون  قدمهما  ع��م��ل  ب��ور���ش��ت��يّ  الإم������ارات،  في 
بمفاهيم  خلالها  وعرفوا  بُعد”،  “عن  متخ�ص�صون 
الت�صوير والإ�ضاءة الإبداعية، و�أ�سا�سيات الر�سوم 

المتحركة.

عدد جديد من »�شاعر المليون«

ر�صد لحركة الق�صيدة العربية و�إ�ضاءة على تجارب �شعرية كبيرة
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الممثل لديه القدرة على �أن يجذب الم�شاهد �إلى متابعة العمل

زهرة عرفات: �أ�ستمتع بكل �شخ�صية �أقدمها

الم�صرية  ال����ف����ن����ان����ة  ق����ال����ت 
ال��ن��ج��م��ة ال�����ش��اب��ة �أ���س��م��اء �أبو 
هذه  من�شغلة  �إن��ه��ا  ال��ي��زي��د، 
ت�صوير  ب��ا���س��ت��ك��م��ال  ال���ف�ت�رة 
م�سل�سل  م��ن  ال��ث��اني  الج����زء 
)الآن�����س��ة ف����رح(، ب��ع��د عر�ض 
من�صة  ع���ل���ى  الأول  الج������زء 
ثم تم  الإلكترونية،  )�شاهد( 

.)mbc 4( على قناة
ت�����ص��ري��ح عن  و�أ�����ض����اف����ت في 
ب��ال��ع��م��ل في الجزء  ���س��ع��ادت��ه��ا 
ال���ث���اني، وال��ع��م��ل م���ع فريق 
يلقى  �أن  متمنية  الم�����س��ل�����س��ل، 
الجمهور،  و�إع����ج����اب  ق���ب���ول 
مثلما حدث في الجزء الأول، 
لافتة �إلى �أن الأحداث تحمل 

الكثير من المفاج�آت.
2020

الم�سل�سل، هو الن�سخة العربية 
م�����ن الم�������س���ل�������س���ل الأم��ي��رك�����ي 
 Jane( ال�شهير  الكوميدي 
وي�شارك   ،)the Virgin
رانيا  م����ن  ك����ل  ب���ط���ول���ت���ه  في 
يو�سف، �أحمد مجدي، محمد 
كيلاني، عارفة عبدالر�سول، 
فرج،  وتامر  عبدالعزيز  هبة 
فيما كتب ال�سيناريو والحوار 
‏محمود عزت وعمرو مدحت، 
وي�����ت�����ولى الإخ�������������راج �أح����م����د 

الجندي ووائل فرج.

ت��ع��ود ال��ف��ن��ان��ة ال�����س��وري��ة ك��ن��دا ح��ن��ا م��ن ج��دي��د �إلى عالم 
من  وه��و  ج��ري��ح(،  )�أن��ت  لفيلم  ان�ضمامها  بعد  ال�سينما، 

�إخراج ناجي طعمي، وت�أليف قمر الزمان علو�ش.
وي�شارك في الفيلم نخبة من نجوم الدراما ال�سورية تم 

والفنان  خوري،  نادين  القديرة  كالفنانة  بع�ضهم  �إعلان 
توفيق ا�سكندر.

وتدور ق�صة الفيلم حول معنى كلمة )الحياة( وما تحمله 
من قيمٍ مختلفة ومتنوعة، وما تحتاجه من قوّة، 

وما تمنحه من م�شاعر مختلفة تتراوح بين 
الحبّ و�أ�شياء �أخرى، لتكون فكرة الفيلم 

�أولا  ال��ذات  القائمة مع  المعركة  ح��ول 
�إلى ك���ل ما  م��ن��ط��ل��ق��ة م���ن خ�لال��ه��ا 

يحيط بالإن�سان.
ال��ف��ي��ل��م هو  و���س��ي��ك��ون دور ح��ن��ا في 

���ش��خ�����ص��ي��ة ���س��ي��دة ط���امح���ة �إلى 
الح��ق��ي��ق��ة، وال�����ص��دق في هذا 

الظروف  لت�ضعها  ال��زم��ن، 
�أمام منعطفات عدة، لكن 
م�سلكاً  تج��د  لا  الح�ي�رة 

مفترقات  ع��ن��د  �إل��ي��ه��ا 
المحطات.

�أ�سماء �أبواليزيد من�شغلة با�ستكمال ت�صوير )الآن�سة فرح2( )�أنت جريح(.. يعيد كندا حنا لل�سينما

رانيا فريد �شوقي... 
)�ضربة معلم(

ت�شارك الفنانة رانيا فريد �شوقي في الم�سل�سل التلفزيوني )�ضربة معلم(، 
 6 مدينة  في  الإع�لام��ي  الإن��ت��اج  بمدينة  �أخ�ي�راً  ت�صويره  انطلق  ال���ذي 
من  مجموعة  جانب  �إلى  البطولة  دور  خلاله  من  ت���ؤدي  حيث  �أكتوبر، 
النجوم، بينهم محمد رجب وريا�ض الخولي ومحمد عز و�إنعام �سالو�سة 
 45 من  يتكون  والعمل  نجاتي.  ومحمد  �سليم  وم��ي  من�صور  ومح�سن 
حلقة تكفّل بت�أليفها الكاتب �أحمد عبد الفتاح ليتولى �إخراجها �إ�سماعيل 

فاروق.
وك�شفت رانيا الغطاء عن دورها في العمل، قائلة: )�أج�سد �شخ�صية تدعى 
م�شيرة  متتالية(،  �صراعات  وتخو�ض  ملاب�س،  م�شغل  تمتلك  )تباهي( 
�إلى مفاج�آت �أخرى تحملها تباهي، و�سوف تظهر ملامحها فور ت�صاعد 

الأحداث الدرامية.

وفي تفا�صيل ذلك، �أو�ضحت الأ�سباب وراء تلك الاعتذارات، وقالت: )في الفيلم 
الأول لم يتم الاتفاق من الناحية الانتاجية لهذا اعتذرت، �أما في الفيلم الثاني 
�أجد  لم  ال���ذي  الأم���ر  فقط  ث�لاث��ة  �أو  م�شهدين،  ب��واق��ع  م�شاهدي  ك��ان��ت  فقد 
�إحدى  نف�سي فيه، وفي الفيلم الثالث وهو روائي طويل وبدور بطولة، تنتجه 
ال�شركات اللبنانية كان الخلل مني كوني لم �أجد وقتاً لقراءة الن�ص ما دفعني 

للاعتذار(.
وتابعت عرفات في حديثها م�شيرة عن جديدها الدرامي التلفزيوني، بالقول: 
الكويت،  �سيتم ت�صويرهما داخل  اثنان منها  �أربعة ن�صو�ص درامية،  )جديدي 
واثنان في الخارج. وفي ما يخ�ص الم�سل�لاسن داخل الكويت، ف�أحدهما ذو طابع 
بدء  المقرر  وم��ن  تقريباً،  عامين  قبل  عليه  اتفقت  قد  وكنت  كوميدي(  )لاي��ت 
ت�صويره في �شهر نوفمبر المقبل، �أما الثاني والذي ننتظر فقط الح�صول على 
�إجازة الن�ص من الجهات الرقابية في وزارة الاعلام، فهو م�سل�سل درامي بواقع 

الرم�ضاني(. المو�سم  لخارج  حلقة   15
�أم��ام زوجها  ام��ر�أة هادئة  الم�سل�سل �شخ�صية تتمحور في  و�أردف��ت: )��سأج�سد في 
دائماً  �أننا  �أولاده��ا، وبما  �أج��ل  من  و�أي�ضاً  لأنها تحبه  القا�سي، وتتحمله فقط 
العمل  هذا  في  الطرح  �سيكون  لذلك  بال�ضعيفة،  الكويتية  الم��ر�أة  ب�إظهار  نتهم 
الزوجة  تن�ساق هذه  �أن  �إلى  الأح��داث  التقليدية، وتت�صاعد  بعيداً عن  مختلفاً 
ب�أهلها من  ال�ضرر  �إح��داث  ت�رتدد في  لن  �أنها  �شيء لدرجة  وراء زوجها في كل 

�أجله(.
وعن مدى ت�شابه ال�شخ�صية معها في الحياة الواقعية، قالت: )لو كنت مكانها 
فلن �أفعل ذلك �أبداً )كل�ش هال�شخ�صية ما ت�شابهني بال�صج(، ف�أنا امر�أة قوية 
�شخ�صيات  مج��رد  الم�سل�لاست  ك��ل  في  �أق��دم��ه  وم��ا  الح��ي��اة،  في  ج���داً  ال�شخ�صية 
على  الح��الي  يومنا  �إلى  يحا�سبونني  الذين  النا�س  من  �أ�ستغرب  لهذا  درامية، 
يُعر�ض لي م�سل�سل )كان خالد(  �أقدمها، ومثال على ذلك حالياً  كل �شخ�صية 
والذي فيه �أتعر�ض لل�ضرب، وب�سبب ذلك �أجد ر�سائل عديدة ت�صلني من خلال 

وانتِ  فيه  تنطقين  دور  تر�ضين  )�شلون  م�ضمونها  الم��واق��ع،  في  ح�ساباتي 
ومازال   2020 العام  �إلى  و�صلنا  اننا  �أ�ستغرب  فعلًا   ،)! عرفات  زه��رة 

هناك تفكير من بع�ض النا�س يعاتب لأنني قدمت �شخ�صية بعيدة عن 
�شخ�صيتي الحقيقية(.

وب��سؤالها، �إن كان الم�شاهد متعط�شاً لم�شاهدة الم�سل�لاست ذات الـ15 
ح��ل��ق��ة، ق��ال��ت: )لأك����ون وا���ض��ح��ة م��ع��ك، �إن ك���ان الم�����ش��اه��د في 

الم�شاهد  �أن  �أج��زم  الم�سل�سل )مجرد ح�شو وطوالة( حينها 
�أكثر  تكون  كونها  حلقة   15 ال��ـ  ذات  الأع��م��ال  يف�ضل 

ان�سيابية و�لاس�سة في تعاقب الحدث، وبالن�سبة لي 
كان  15 حلقة  ب��واق��ع  ب��ه  �شاركت  م�سل�سل  �آخ��ر 

حمد  ت�أليف  الجليد(  على  )خطوات  بعنوان 
بدر و�إخراج محمد دحام ال�شمري في العام 

.)2000
�أن  على  ال��ق��درة  لديه  )الممثل  و�أك��م��ل��ت: 

العمل،  م��ت��اب��ع��ة  �إلى  الم�����ش��اه��د  ي��ج��ذب 
في  ومتعمقاً  مندمجاً  ك��ان  ح��ال  ففي 
ال�شخ�صية حينها �سوف يعك�س ذلك 
)الم�شاهد(  الم��ت��ل��ق��ي  ع��ل��ى  ت��ل��ق��ائ��ي��اً 
لو  حتى  الم�سل�سل  لمتابعة  ويدفعه 
ال�صعيد  به )ط��وال��ة(، وعلى  كان 
بكل  �أ���س��ت��م��ت��ع  دائ���م���اً  ال�شخ�صية 
�شخ�صية �أقدمها ما يجعل الم�شاهد 
وايد  �صارت  )النا�س  بذلك  ي�شعر 

تلاحظ ودقيقة بالتفا�صيل((.
وت��اب��ع��ت ع���رف���ات في ح��دي��ث��ه��ا عن 

الم�سل�سلين اللذين �سيتم ت�صويرهما 
خ�����ارج ال���ك���وي���ت، ق���ائ���ل���ة: )ه���م���ا من 

�إن���ت���اج ���ش��رك��ة �إن���ت���اج واح������دة وق����د تم 
�إنتاجية  ل��ظ��روف  ت�صويرهما  ت���أج��ي��ل 
�أنفال  ت�أليف  من  �أحدهما  و�إخ��راج��ي��ة، 
ال��دوي�����س��ان و�إخ�����راج م��ن�ري ال��زع��ب��ي، �إذ 
�أكتوبر  كان المفتر�ض ت�صويره في �شهر 
الجاري وتم ترحيله �إلى �شهر دي�سمبر 
المقبل، وبانتظار تحديد موعد ت�صوير 

العمل الآخر(.
هذا  يح�صل  ع���ام  ك��ل  )في  و�أ����ض���اف���ت: 
�سيبد�أ  الت�صوير  �إن  لنا  يقال  الأم���ر، 
�أننا  يح�صل  وم��ا  العيد،  انق�ضاء  بعد 
نبا�شر الت�صوير، �إما في �شهر نوفمبر، 
و�إم��ا يناير من ال�سنة الجديدة )مو 
هذا  وللعلم  هال�شي(،  من  متفاجئة 
الأم����ر ي�����ض��رن��ا وي����ؤث���ر ع��ل��ى حياتنا 
على  حياتنا  ن�ربم��ج  ك��ون��ن��ا  كفنانين 
تتغير  التي  الت�صوير  �أ�سا�س مواعيد 

في ما بعد(.

بال�صج(،  ت�شابهني  ما  هال�شخ�صية  هادئة...)كل�ش  ام��ر�أة  بدور  للقيام  �أ�ستعد 
عنه  ك�شفت  ما  هذا  �سينمائية....  �أفلام  ثلاثة  في  الم�شاركة  عدم  عن  واعتذرت 
الفنانة البحرينية زهرة عرفات في هذا الحوار, م�ؤكدة �أنها تلقت بالفعل ن�صو�ص 

الأفلام الثلاثة في الفترة الما�ضية.
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�أف�ضل 5 �ألعاب تعليمية للبنات
مئات  ف�ست�صادفين  ال�صغيرة،  ابنتك  تفيد  تعليمية  لعبة  ل�شراء  ذهبت  �إذا 
بع�ض  �أن  غ�ري  ���س��واء.  ح��دٍ  على  والفتيان  للفتيات  لكنها  التعليمية  الأل��ع��اب 
�أكثر  انتباههن  تلفت  للفتيات، فهي  خا�ص  ب�شكل  مفيدة  التعليمية  الألعاب 
�أو  �أنوثتهن،  تنا�سب  لأنها  ال�صبيان، ربما  وبين  بينهن  الم�شتركة  الألعاب  من 
"�سيدتي وطفلك:  المو�ضوع الذي تطرحه هذه اللعبة، فيما يلي اختارت لك 
العائلة وحب  تزرع فيها مفهوم  �شرا�ؤها لطفلتك.  تعليمية يمكنك  �ألعاب   5

الأمومة.
تعتمد Aqua Panic! على اختيار �أماكن خا�صة  بانيك  �أكوا  لعبة   -  1
على  هنا  ويتوجب  ال�صغيرة،  الأ�سماك  بها  لتقيم  البحر،  �أعماق  في  وخطرة 
الفتيات ا�ستخدام معدات خا�صة، للت�أكد من الم�ستوى المنا�سب للأ�سماك من 
الجائعة  القر�ش  �أ�سماك  مثل  الكبيرة،  الأ�سماك  خطر  من  وحمايتها  جهة، 
التي تمثل الخطر الأكبر في اللعبة،، ولتجنب �أ�سماك القر�ش هذه، ي�ستخدم 
لإن�شاء  الأخ��رى  الأدوات  والعديد من  والنباتات  ال�صغيرة  القنابل  اللاعبات 

م�سارات �آمنة تلج�أ �إليها الأ�سماك.
ال��ت��ي يتمكنّ من  الأ���س��م��اك  ع��دد  ال��درج��ات ح�سب  ال�لاع��ب��ات  يتم منح  حيث 
الحفاظ عليها بعيداً عن �أ�سماك القر�ش، وهذا يتطلب منهن ابتكار م�سارات 

�آمنة من النباتات، في المياه ال�سفلية لأعماق البحر.
هذه اللعبة تحرك في الفتيات ح�س الأمومة، والرغبة في الحفاظ على �أطفالهن 

في الم�ستقبل، وحمايتهن من الأمرا�ض والحوادث، التي يمثلها القر�ش.
Addimania لعبة تعليمية، تقوي مهارات الفتيات  �أديمانيا  – لعبة   2
 ،10 �أرق��ام ت�صل �إلى  �إن�شاء مجموعات تت�ألف من  في الريا�ضيات، عن طريق 
وكل مجموعة تت�ألف من رقمين �أو �أكثر. تمنح اللاعبة دقيقة واحدة لت�شكيل 
�أك�ب�ر ع��دد م��ن الم��ج��م��وع��ات، ويمكنها رب��ح ن��ق��اط �إ���ض��اف��ي��ة م��ن خ�لال �إن�شاء 
التي  العائلة،  الفتيات مفهوم  ت��زرع في  اللعبة  المعادلات. هذه  من  "�لاس�سل" 
كيفية  وتعلمهن  �أرقامها،  وع��دد  المجموعات  حجم  ح�سب  �أف��راده��ا  عدد  يكبر 

الحفاظ عليها.
تنقل  بوا�سطة  الأل��غ��از  ح��ل  على  اللعبة  تعتمد   "2 "البوابة  لعبة   –  3
وذلك  م�سافة،  قطع  دون  من  البوابات  عبر  ب�سيطة  �أغ��را���ض  �أو  ال�شخ�صية 
هذه  بوا�سطة  الأل��غ��از  ح��ل  على  تعتمد  اللعبة  البوابات".  "�لاسح  بوا�سطة 
الن�سائية  وقيادتها  بالتحديات،  ومليئة  غنية   Portal 2 لعبة  البوابات. 
اللواتي  الفتيات،  الموظفات  المف�ضلة لدى  الألعاب  واح��دة من  القوية تجعلها 
يتحكمن في بطلة الرواية ال�صامتة Chell، التي يجب �أن تهرب من من�ش�أة 
الأر���ض، والتي يتحكم فيها كمبيوتر ذكاء ا�صطناعي  ال�سرية تحت  الأبحاث 
GLaDOS، والذي قام ببناء �سل�سلة من الألغاز التي تهدد  �شرير ي�سمى 
حياة Chell لمنعها من الهروب، فيما على الفتيات اللاعبات م�ساعدة ت�شيلي، 
التي تعتمد عليهن اعتماداً كاملًا، على الهروب. عن طريق �إن�شاء مداخل تتيح 

.GLaDOS لها الهروب من ال�شرير
هذه اللعبة ت�ساعد الفتيات في عملهن عندما يكبرن؛ �إذ تعلمهن القدرة على 
�أدق هي  �إيجاد الحلول للتخل�ص من كل ما هو �سيئ قد ي�صادفهن، وبتعبير 

تعلمهن الحيلة الذكية.
4 - لعبة �ستيفيل تمنح CityVille اللاعبات الفر�صة لت�صميم مدينتهن 
فارغة  تكون  لمدينة  كل لاعبة عمدة.  تكون  بحيث  ب�صفتها  و�إدارتها  الخا�صة 
تماماً، حيث تمتلك اللاعبة ال�سيطرة الكاملة لبناء وتنظيم الأر�ض وتوفير 
خلال  من  و�سعادتهم،  راحتهم  على  يحافظ  ب�شكل  لل�سكان  اللائق.  ال�سكن 
�شركات  وت�ضمها  مت�آلفة،  مجتمعات  تت�ضمن  �أبنية  نم���وذج  على  المحافظة 

غر�ضها ازدهار المدينة اقت�صادياً.

؟ الواحدة  ال�سنه  في  ال�شعر  لنمو  مدى  •  مااق�صى 
- 15 �سم

مرة  لأول  المرور  �إ�شارة  نظام  ا�ستخدم  متى  و  •  �أين 
في العالم ؟

- �أمريكا عام 1918 م
" ؟ الديانة  �أ�صول  عن  " الإبانة  كتاب  م�ؤلف  •  من 

- �أبو الح�سن علي بن ا�سماعيل الأ�شعري 
•  �سور ال�صين العظيم �أطول بناء �أنزه لاان�سان يبلغ 
يبلغ  فكم  قدما   33 عر�ضه  و  قدما   39 ارتفاعه 

طوله ؟
- 2400 كم

كم  م�سافة850  على  غنائها  بوا�سطة  التخاطب  ت�ستطيع  الزرقاء  الحيتان  �أن  تعلم  • هل 
�أمتار   9 �إلى  �أحيانا  �إرتفاعها  ي�صل  جمجمته  فوق  الحوت  ر�أ�س  من  تدفع  التي  الماء  نافورة  �أن  تعلم  • هل 

ال�ساعة   / كم   40 �إلى  �سرعته  ت�صل  ذلك  ومع  �أطنان   5 �إلى  ي�صل  الفيل  وزن  �أن  تعلم  • هل 
ميل  مليون   168 يبلغ  يوم  كل  مجراه  في  الدم  يقطعه  الذي  الم�شوار  �أن  تعلم  • هل 

الأ�سبوع  �أطرافه في  المتحركة وتحريك  الأ�شياء  على  عينيه  تركيز  يبد�أ في  الطبيعي  الطفل  �أن  تعلم  • هل 
ال�ساد�س من العمر ، وفي الفترة ذاتها ي�ستجيب للأ�صوات المفاجئة

الكبار ي�صيب  مما  �أقل  بن�سب  ولكن  �أي�ضا  الأطفال  ي�صيب  ال�شقيقة  �صداع  �أن  تعلم  • هل 
كبير نجاح  وتلقى  الثلج  بكمادات  يعالج  المفا�صل  روماتيزم  الروماتيزم  حالات  بع�ض  �أن  تعلم  • هل 

عظم  قطعة   206 من  يتكون  الب�شري  الج�سم  �أن  تعلم  • هل 
• هل تعلم �أن الزرافة لطول رقبتها فهي لا تنام في اليوم الواحد �إلا ت�سع دقائق و لي�ست على مرة واحدة 

�إنما على ثلاث مراحل كل مرة ثلاث دقائق 
كم   600000 طولها  يبلغ  الب�شري  الج�سم  �شرايين  �أن  تعلم  • هل 
تنف�س بدون  المياه  تحت  �ساعة  البقاء  ي�ستطيع  الحوت  �أن  تعلم  • هل 

الأر�ضية  الكرة  على  حيوان  �أكبر  هو  الأزرق  الحوت  �أن  تعلم  • هل 

�أمنية خالد
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الأفوكادو
ن�������ت�������ي�������ج�������ة 
ل��������ف��������وائ��������د 
الأف������وك������ادو 
ال�����ف�����ري�����دة، 
يميزه بع�ض 
خ������������ب������������راء 
ال�����ت�����غ�����ذي�����ة 
ك�صنف فريد 
ومختلف عن 
الخ�����������ض�����ار. 
فة  �ضا لإ فبا

%36 من الكمية  الى غناه بالألياف، فحبة افوكادو واحدة تحتوي على 
المقترح تناولها يوميا من فيتامين )ك( و%30 من الفولات، و%20 من 
فيتامين ب 5 )المهم لتحليل الكربوهيدرات(، وكمية معقولة من فيتامين 
6 و ج وE واللوتين والنيا�سين والريبوفلافويند. بل انه يحتوي على  ب 
كمية بوتا�سيوم �ضعف تلك الموجودة في الموز. وهو من الاغذية التي توفر 
كمية من الاحما�ض الدهنية المفيدة التي ت�سهم في تعزيز الارتفاع في معدل 
فر�صة  يقلل  مما  الخبيث  النوع  معدل  وتخفي�ض  الحميد  الكولي�سترول 
لتنظيم  مفيدة  الحميدة  الدهون  هذه  ان  كما  القلب.  ب�أمرا�ض  ا�صابتك 

مهام الج�سم الحيوية واتزان الجهاز الهرموني. 
امت�صا�ص  ل��زي��ادة  الأخ���رى  الاغ��ذي��ة  م��ع  نيئا  الاف��وك��ادو  بتناول  وين�صح 

مغذياته وخا�صة مواد الالفا والبيتا كاروتين. 

كان خالد من المتفوقين في مدر�سته حين اعلنت المدر�سة عن م�سابقة كبيرة الفائز فيها �سيفوز برحلة جميلة 
و�ساعة قيمة.. هذا ما انا في حاجة اليه �ساعة قيمة، كانت هذه امنية خالد فاباه لاي�ستطيع ان ي�شتري له واحدة 
غالية اذن �سيح�صل عليها من هذه الم�سابقة وا�ستعد الجميع ،بذل خالد كل جهد و�سهر كثيرا راجع كتبا واختزن 
معلومات كثيرة وقيمة فهو �سيحتاج لكل عون وكل معلومة حتى جاء اليوم المرتقب �صفت الطاولات والكرا�سي 
تقابلت  الم�سابقة  هذه  في  ا�شتركت  مدار�س  ع�شر  يبذل جهده  الجميع  تتناف�س  المدار�س  فرق  المتناف�سون  وب��د�أ 
كل مدر�ستين حتى اقتربت النهاية ..نعم الان بقيت مدر�ستان فقط انها مدر�سة خالد والمدر�سة المناف�سة لها 
وبد�أت الا�سئلة تتوالى وخالد وزميله يبذلان جهدا كبيرا كان الن�صيب الاكبر لخالد لغزارة معلوماته وتفوقه 
على زميله اما المدر�سة الاخرى فكان فكان الطالبان يبذلان جهدا خارقا ليتفوقا عليه وكانت الا�سئلة تنهمر 
عليهم وك�أنها ر�صا�صات يجب تحا�شيها ولكن لم ي�ستطعا ذلك فقد بد�أت علامتهما تقل وترتفع علامات خالد 
وزميله وبد�أ ال�صياح يعلو والت�شجيع يزداد والوقت يكاد ينتهي وعندما اطلقت �صفارة النهاية واعلنت المدر�سة 
لدينا  يكون  ان  �شرفني  لقد  ليقول  المدر�سة  وج��اء مدير  بحرارة  ف�صفق الجميع  كانت مدر�سة خالد  الفائزة 
طالب مثل خالد اهنئه واعترف ربما عنده من معلومات كثيرة لي�ست لدى مديره .. ف�ضحك الجميع لهذا 
المديح و�صفقوا وجاء الوقت للجوائز والفائز الاول كان خالد فاز ب�ساعة قيمة هدية من المدر�سة ورحلة جميلة 
له ولزميله و�شهادة تقدير جميلة لكل منهما �سيعلقها على الحائط لتكون ذكرى وعاد للبيت يلب�س ال�ساعة 

ويحمل �شهادة التقدير ويحلم بالرحلة المنتظرة .

 Cell الطبية  الم��ج��ل��ة  في  ن�����ش��رت  درا���س��ة  لنتائج  وف��ق��اً 
Reports ، ف�إنَّ ممار�سة ريا�ضة الرك�ض تحفّز �إنتاج 
جزيء يعمل على �إ�لاصح �أن�سجة الدماغ ويطيل الحياة 

بعد تعرّ�ض الدماغ �إلى �إ�صابة.
�إج��راء تجارب  النتائج بعد  وق��د تمَّ الح�صول على ه��ذه 
الم��زي��د م��ن الأبحاث  ب���إج��راء  ال��ف��ئ��ران، مم��ا ي�سمح  على 
�أن��واع معينة  لمعالجة  الجديدة لابتكار علاجات جديدة 

من الا�ضطرابات الع�صبية مثل الت�صلّب المتعدّد.
�أوت��اوا في كندا  وقد قام الباحثون في جامعة وم�ست�شفى 
ب�إجراء درا�سة على فئران معدّلة وراثياً، تمَّ تقليل حجم 
من  ع��ان��ت  ال��ف��ئ��ران  ه��ذه  �أنَّ  والنتيجة  ل��دي��ه��ا؛  المخيخ 
انخفا�ض متو�سّط العمر المتوقع )بين 25 - 40 يوماً( 

ومن �صعوبات تتعلق بتغيير المكان.

الرك�ض زاد من العمر لاافترا�ضي للفئران
قام العلماء بمقارنة �أدمغة القوار�ض التي كانت ترك�ض 
الفئران  �أنّ  ووج���دوا  ح��راك.  دون  بقيت  التي  تلك  مع 
الن�شطة، التي مار�ست الرك�ض، عا�شت فترة �أطول من 
تلك التي بقيت �ساكنة، وتح�سّنت الخلايا الع�صبية في 
المخيخ الذي �أظهر زيادة في المايلين؛ وهي المادة البي�ضاء 
التي تعتمد على الدهون التي تحيط ب�أغلبية الألياف 
الكهربائية،  الأ���س�لاك  في  العازل  تمثل  التي  الع�صبية 
ال��ر���س��ائ��ل ب�سرعة  وم����ن دون���ه���ا لا تح��م��ل الأع�������ص���اب 

وكفاءة.
�سافيدرا  الفاريز  ماتيا�س  د.  يو�ضح  ال�صدد  ه��ذا  وفي 
"لقد لاحظنا  الدرا�سة فيقول:  الرئي�سي على  الم�شرف 
ب�شكل  معزولة  ت�صبح  الم��وج��ودة  الع�صبية  الخلايا  �أنَّ 

الخلايا  �أنّ  ي��ع��ن��ي  وه�����ذا  �أك���ث��ر،  وم�����س��ت��ق��رّة  �أف�������ض���ل 
الع�صبية المري�ضة تعمل ب�شكل �أف�ضل، وت�صبح الدوائر 
الكهربائية المت�ضرّرة �سابقاً في الدماغ �أكثر ن�شاطاً من 
البدنّي  الن�شاط  توقف  وعندما  الوظيفية.  الناحية 

توقفت هذه العملية".
هو  التمرينات  �أداء  �أثناء  الأع�صاب  عوامل نمو  ف�إنتاج 

الأ�صل في حدوث هذه الظاهرة.
�أوت������اوا  وي���ق���ول د. ب��ي��ك��ي��ت�����س ال���ب���اح���ث في م�����س��ت�����ش��ف��ى 
والبروف�سور في جامعة �أوتاوا: "الوا�ضح هو �أنَّ عوامل 
نمو الأع�صاب مهمة لتعزيز ال�شفاء في المناطق التالفة 
البحوث  م��ن  الم��زي��د  �إلى  بحاجة  ولكننا  ال��دم��اغ،  م��ن 
لمعرفة ما �إذا كان هذا الجزيء مفيد في علاج الت�صلب 

المتعدد وغيره من الأمرا�ض الع�صبية".

ريا�ضة الرك�ض.. تزيد �إنتاج عوامل نمو الأع�صاب

عمال البلدية ينظفون تمثال كري�ستوفر كولومبو�س، الذي كان محميًا ب�سياج حديدي بعد �أن دعا ن�شطاء �إلى هدمه 
على ال�شبكات لااجتماعية، في مك�سيكو �سيتي خلال �إحياء ذكرى و�صول كولومبو�س �إلى �أمريكا عام 1492. ا ف ب


