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عليك تناول مزيد من الماء مع التقدم في العمر
الم��اء. هذه هي  ل�شرب مزيد من  زادت حاجتنا  العمر،  بنا  تقدم  كلما 

الن�شيحة الواردة في درا�شة جديدة ن�شرت في مجلة "ف�شيولوجي".
من  �شروري  الترطيب  اأن  اإلى  اأوت���اوا  جامعة  من  الباحثون  وي�شير 
مجموعة  مواجهة  في  والم�شاعدة  الج�شم  ح���رارة  درج��ة  تنظيم  اأج��ل 

اأخرى من الم�شاكل ال�شحية.
يزيد  الح���رارة ولا  م��ن خ�شارة  يقلل  الج��ف��اف لا  اإن  الباحثون  وق��ال 
ال�شن خ��ال ممار�شة  الكبار في  البالغين  ل��دى  درج��ة ح��رارة الج�شم 
ال�شباب الاأ�شغر �شنا، وهو ما قد يبدو  التمارين مثلما يحدث لدى 

كرد فعل مفيد.
يقوم  لا  التمارين  ال�شن  ك��ب��ار  يم��ار���س  عندما  اأن���ه  يعني  ه��ذا  ول��ك��ن 
الج�شم بتعديل معدل خ�شارة العرق لمنع المزيد من الجفاف. وي�شبب 
هذا مزيداً من الاإجهاد للقلب وهو ما يتجلى في زي��ادة ملحوظة في 

�شربات القلب مقارنة بال�شباب، الاأ�شغر �شناً.
و�شملت الدرا�شة رجالا متقدمين في العمر ولكن النتائج اأ�شارت اإلى 

ت�شرر جميع البالغين الكبار في ال�شن.
�شايد  اإي�����ش��ت  "اأبر  ال��ط��ب��ي بم���رك���ز  الم���دي���ر  ن������ودرا ج���ان���ا����س،  وق�����ال 
"فيما  لموقع هيلث لاين:  نيويورك  اأند نير�شينج" في  ريهابيليت�شين 
يتعلق بكبار ال�شن، هناك اأ�شياء يجب تذكرها، وهي اأنه مع تقدمنا في 
العمر لا يكون مركز العط�س لدينا -وهو في الغدة النخامية - ن�شطاً 
كما كان في ال�شابق، وبالتالي لا يعطي المخ دائما اإ�شارة بالحاجة ل�شرب 
الماء. علينا اأن نبذل مزيداً من الجهد للتاأكد اأن كبار ال�شن يتناولون 

كميات منا�شبة من ال�شوائل، �شواء �شعروا بالظماأ اأم لا".
اأول  ف��اإن  بالجفاف،  ال�شن  في  كبير  �شخ�س  اأ�شيب  ما  "اإذا  واأ���ش��اف: 
الف�شل  اأن ي�شبب  ال��ك��ل��ى، وه��و م��ا يمكن  ذل��ك ه��و  ي��ع��اني م��ن  ع�شو 
الكهرل وهو مايمكن  ا�شطراب  ويت�شبب الجفاف في  الح��اد.  الكلوي 

اأن يكون مميتاً.

الموجة الثانية من كورونا.. لا 
ترحم ال�شباب

يبدو اأن الوجه المرعب للموجة الثانية لجائحة كورونا، بدا جليا في 
وحدة العناية المركزة بم�شت�شفى وارينغتون، في العا�شمة البريطانية، 

لندن.
المركزة،  العناية  وح���دة  داخ���ل  نيوز"  "�شكاي  لمرا�شل  ج��ول��ة  وخ���ال 
ك�شفت اأن العديد من المر�شى لي�شوا من كبار ال�شن، الاأمر الذي ي�شي 

بخطورة الموجة الثانية وقوتها. 
وكما ذكر المرا�شل في و�شفه لما �شاهده "كان هناك �شاب اآ�شيوي )28 
وكان  ال�شديد،  ال�شيق  عليه  ويبدو  التنف�س،  اأجل  من  يكافح  عاما(، 
ج�شده يرتفع ويهبط على ال�شرير، كانت مامح وجهه تعت�شر باألم، 

وهو عاجز عن الكام، وقال الاأطباء اإن حالته خطيرة".
واأ�شاف "في ال�شرير المقابل، ترقد امراأة �شابة، تبدو وكاأنها بين 30 و 
40 عامًا، وتعمل مديرة مدر�شة وتجل�س منت�شبة، حيث كانت تتنف�س 

دون م�شاعدة، وتبت�شم".
بال�شرطان  مري�شة  الم��راأة  "هذه  اإن  عنها  الم�شوؤولة  الممر�شة  وتقول 
نف�س  19"، وهما مر�شان يهددان الحياة في  "كوفيد  اإلى  بالاإ�شافة 

الوقت".
اأندر�شون  م��ارك  وي��دع��ى  نيوز"،  "�شكاي  اإلى  المر�شى  اأح��د  وتح��دث 
وزيادة  ال�شكري  مر�س  من  "اأعاني  قائا:  عاما(،   57( هامر�شلي 

الوزن، وهذه من عوامل الخطر لدي".
ونجح هامر�شلي في تفادي الاإ�شابة خال الموجة الاأولى من الوباء، 
الم��ر���س الاأولى،  ي���زال في م��راح��ل  ال��ث��ان��ي��ة، وه��و لا  لكنه لم ينج م��ن 

ويتنف�س ب�شعوبة بم�شاعدة جهاز ا�شطناعي.
بو�شتوك،  �شوزان  تدعى  عجوز  �شيدة  ترقد  كانت  اآخ��ر،  �شرير  وعلى 
حيث تتنف�س با�شتخدام جهاز، وتعتقد �شوزان اأنها �شتموت، دون هذا 

الجهاز.
وتقول �شوزان: "لقد فعلت كل ما قيل لي. التباعد الاجتماعي وكل 

الاحتياطات، لا يجب على النا�س اأن ي�شتخفوا بالاأمر".
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كيف ت�شنعين منظفاً عميقاً 
للب�شرة من بقايا القهوة؟

ت�شبب اأمرا�س الجلد المختلفة، والحفاظ على ب�شرة ناعمة ون�شرة طوال 
الوقت.

وتجهل الكثير من الن�شاء اأن القهوة الم�شتعملة يمكن ا�شتخدامها لتنظيف 
الب�شرة، كمكون طبيعي لا ي�شبب اأية اأعرا�س جانبية غير مرغوبة.

وف��ي��م��ا ي��ل��ي ط��ري��ق��ة تح�����ش��ير م��ن��ظ��ف ع��م��ي��ق ل��ل��ب�����ش��رة م��ن ب��ق��اي��ا القهوة 
الم�شتعملة، بح�شب موقع ترا�س اإز فور تو�شرز:

المكونات:
الم�شتخدمة المجففة  المطحونة  القهوة  من  كوب   1

1 كوب �شكر ع�شوي اأو ملح
جوز الهند الع�شوي زيت  من  كوب   2/1

طريقة التح�شير:
- اإذا لم يكن زيت جوز الهند �شائاً فقومي بتذويبه واتركيه ليبرد بع�س 

الوقت لكن لا ت�شمحي له بالت�شلب مرة اأخرى.
- اخلطي بقايا القهوة الم�شتعملة مع ال�شكر اأو الملح.

- خزني الخليط في وعاء محكم.
طريقة الا�شتخدام:

من  وت��اأك��دي  لتق�شيره،  الجلد  على  الخليط  اف��رك��ي  الا�شتحمام،  اأث��ن��اء   -
الحاقة بعد ا�شتخدام المق�شر حتى لا تهيج ب�شرتك.

- ا�شطفي ب�شرتك بالماء ب�شكل جيد.
- تاأكدي من ترطيب ب�شرتك بكريم مرطب منا�شب.

ترامب ينعت متظاهرين بـ الحيوانات 
���ش��نّ ال��رئ��ي�����س الاأم���يرك���ي دون���ال���د ترامب 
مدينة  في  متظاهرين  على  عنيفاً  هجوماً 
غرب"  "�شمال  اأوري��غ��ون  ب��ولاي��ة  بورتاند 
اأ�شقطوا ليل  اأول اأول اأم�س الاأحد تمثالين 
ل�شلفيه اأبراهام لينكولن وثيودور روزفلت، 
ومطالباً  ب�"الحيوانات"  اإي���اه���م  وا���ش��ف��اً 

ب�شجنهم.
وقال ترامب في تغريدة على تويتر تعليقاً 
بورتاند  �شهدتها  التي  الا�شطرابات  على 
ه���ذه الح���ي���وان���ات في  "�شعوا  الاأح������د،  ل��ي��ل 
الراديكالي لا يعرف  الي�شار  ال�شجن ح��الًا. 
الحمقاء  "القيادة"  م��ن  الا���ش��ت��ف��ادة  ���ش��وى 
القانون  ب�����اي�����دن!  ه����و  ه�����ذا  ل���اأغ���ب���ي���اء. 
بورتاند  م��دي��ن��ة  وي��ح��ك��م  والنظام!". 
ك���م���ا ولاي�������ة اأوري������غ������ون خ�������ش���وم ت���رام���ب 
ال���ديم���وق���راط���ي���ون. وك�����ان ح�����والي 300 
�شخ�س، بح�شب ال�شرطة، تجمّعوا في و�شط 
"يوم كولومبو�س"،  بورتاند الاأحد ع�شية 
الذي يحيي فيه الاأميركيون ذكرى اكت�شاف 
الجديد.  ل��ل��ع��الم  ك��ول��وم��ب��و���س  كري�شتوف 
غير اأنّ ولايات ومدناً عديدة في �شائر اأنحاء 
العيد  هذا  ت�شمية  غيّرت  المتّحدة  الولايات 
ب�شبب  الاأ�شلية"، وذلك  ال�شعوب  "يوم  اإلى 
باأنه  ل��ك��ول��وم��ب��و���س  الم���ت���زاي���دة  الات���ه���ام���ات 
الرجل الذي اأر�شى دعائم ع�شر الا�شتعمار 

والعنف العن�شريين في القارة الاأميركية.

دهون  من  للتخل�ص  حيلة   14
البطن بدون تمارين اأو دايت �ص 23

فيتامين »د« قد لا يح�شّن 
�شحة العظام!

تو�شلت درا�شة حديثة اإلى حقائق علمية قد تغير نظرة خبراء ال�شحة لفيتامين )د(. 
الدرا�شة التي �شارك فيها اآلاف المر�شى ا�شتبعدت اأن يكون لفيتامين )د( اأي دور في 

الحماية من ك�شور العظام با�شتثناء �شريحة معينة من الاأ�شخا�س!
خل�شت درا�شة حديثة اإلى اأن تناول فيتامين )د(، قد لا يح�شن كثافة العظام 
اأو يمنع الك�شور وال�شقوط لدى البالغين. وذكر تقرير ن�شرته دورية "لان�شت" 
لاأمرا�س ال�شكري والغدد ال�شماء، اأنه بعد جمع بيانات من 81 تجربة اكت�شف 
الباحثون اأن تناول الفيتامين لم يحقق فائدة للعظام. وقالت الدكتورة، األي�شون 
اأفينيل، من جامعة "اأبردين" البريطانية، والتي �شاركت في الدرا�شة "تظهر نتائجنا 
اأنه لا يوجد �شبب كاف يدعو البالغين لتناول مكمات فيتامين )د( للوقاية من 
الك�شور. با�شتثناء الاأ�شخا�س في المجموعات المعر�شة لخطر كبير مثل اأولئك الذين 

لا يتعر�شون لاأ�شعة ال�شم�س".
ولاإجراء الدار�شة الجديدة، فح�شت اأفينيل وفريق البحث الدرا�شات التي تناولت 
 81 على  النهاية  في  وا�شتقروا  العظام.  �شحة  على  )د(  فيتامين  مكمات  تاأثير 
تجربة ت�شمل 53 األفا و537 مري�شا. وتفاوتت الفترة الزمنية لتناول الفيتامين 
بين الم�شاركين، حيث تراوحت بين اأربعة اأ�شابيع اإلى مدة ت�شل لخم�شة اأعوام. وكان 
 65 على  اأع��م��اره��ن  تزيد  ن�شاء  التجارب  في  الم�شاركين  م��ن  بالمئة   75 م��ن  اأك��ر 

عاما.

و�شرح البروفي�شور اأنديك�س اأنه وزماءه في مجلة علوم 
نوعا مختلفا من   20 اأدمغة  بفح�س  قاموا  الاأع�شاب، 
الكاب، و�شمنها �شنف الابرادور. معتمدين في ذلك 
مقاطع  �شكل  على  كلبا،  و20  ا  �شخ�شً  30 �شور  على 
فيديو تظهر الجزء الاأمامي اأو الخلفي من راأ�س الب�شر 

والكاب اأي�شا.
اأن مناطق معينة من دماغ الكلب   ليجد فريق البحث 
المعرو�شة  الاأن��واع  على  اعتمادًا  مختلفًا  ن�شاطًا  اأظهرت 

من ال�شور.
فيديو  لمقاطع  ال��ك��اب  عند  "اأكبر  الا�شتجابة  وك��ان��ت 
اأي ف��رق في  اأخ���رى، بينما لم يحدث  تظهر فيها ك��اب 
مقارنة  اإن�شان  اأو  كلب  وج��ه  عر�س  عند  ال��ك��اب  دم��اغ 
اأنديك�س  البروفي�شور  يو�شح  للراأ�س"،  الخلفي  بالوجه 
ل� "الغارديان" البريطانية. بينما حدث العك�س للدماغ 
اأو  اإذ اأظهر ن�شاطًا مختلفًا عند عر�س الوجه  الب�شري، 
الجزء الخلفي من الراأ�س، حيث "تولد الوجوه عمومًا 
تحفيزا اأكبر، مما يُظهر ا�شتجابة اأقوى للب�شر" ح�شب 

نتائج الدرا�شة.
كما قال اأنديك�س، في ت�شريحاته ل�شحيفة "الغارديان"، 
يركز  ك��ان  الكلب  "دماغ  اأن  اأظهر  الاإ���ش��افي  التحليل  اإن 
ب�شكل اأ�شا�شي على ما اإذا كان ينظر اإلى كلب اأو اإن�شان، في 
حين اأن الدماغ الب�شري كان يركز ب�شكل اأ�شا�شي على ما 

اإذا كان يرى وجها"، ح�شب تعبيره.
اإلى  ت�شير  الج��دي��دة  النتائج  اأن  البروفي�شور  واأو���ش��ح 
الوجوه عندما يتعلق  "الكاب لا تعتمد ب�شدة على  اأن 
تتجاهلها  اأن��ه��ا  يعني  ه���ذا لا  ل��ك��ن  ب��ال��ت��وا���ش��ل،  الاأم����ر 

تمامًا". بدلًا من ذلك، اأو�شح المتحدث اأن اأدمغة الكاب 
خا�س على الوجوه". ب�شكل  للتركيز  م�شممة  "لي�شت 

"الديلي ميل"  اأب��رزت �شحيفة   وفي تناولها للمو�شوع، 
"بالحيوانات  مرتبطًا  يكون  قد  الاأم��ر  اأن  البريطانية، 
اإ�شارات الج�شم في عين الاعتبار  التي تاأخذ العديد من 
حا�شة  تعتمد  فالكاب  ال��غ��ير،  على  التعرف  عملية  في 

ال�شم وال�شمع غالبا من اأجل ذلك".
�شكوت،  �شوفي  البروفي�شور  اأو�شحت  المو�شوع،  وح��ول 
الاإدراك�����������ي في كلية  الاأع���������ش����اب  ع���ل���م  م����دي����رة م��ع��ه��د 
"الغارديان"  ل�شحيفة  ت�شريح  في  الج��ام��ع��ي��ة،  ل��ن��دن 
ال�شبكات المختلفة في  اأن  المعروف  "من  اأنه  البريطانية، 
الدماغ الب�شري تعالج جوانب مختلفة من المعلومات في 
الوجوه. لكن الدرا�شة اأو�شحت اأن اأدمغة الكاب تعمل 
ب�شكل مختلف، فهي تركز اإن كان ما تراه اإن�شانا اأو كلبا، 

دون تركيز على الوجه"، ح�شب تعبيرها. 

كلبك قد ي�ساهم في �إطالة عمرك 
اإذا كنت تربي كلبًا، فيمكنك اأن ت�شارك به في درا�شة، قد 
تعود بالنفع عليه، وعليك اأي�شا، في المجال ال�شحي وفي 

تحدي ال�شيخوخة. كيف ذلك؟
الكاب، يرغب باحثون  اأكبر درا�شة من نوعها على  في 
كلب، لاأجل  اآلاف   10 درا�شة على  اإج��راء  اأمريكيون في 
معرفة اإذا ما كان باإمكانهم تح�شين اأمد الحياة للكاب، 
.CNN وتطبيق ذلك على الب�شر، وفق تقرير ل�شبكة

ويبقى اأمد الحياة اأكبر الفروقات بين الب�شر والكاب، 
فحياة هذه الاأخيرة اأق�شر من الاإن�شان ب�12 مرة ح�شب 

الم�شدر ال�شابق. وي�شم الفريق مجموعة من الباحثين 
المعاهد  اأمريكية، وتمول  في عدة معاهد عليا وجامعات 

الوطنية لل�شحة هذه الدرا�شة.
اأ�شدقائنا"  اأف�شل  هم  العلمية  الناحية  من  "الكاب 
ت�شاب  ال��ك��اب  اأن  م����برزاً   ،CNN�ل ال��ف��ري��ق  ي��ق��ول 
الب�شر،  بها  ي�شاب  التي  ال�شيخوخة  ب��اأم��را���س  تقريباً 
اأنه متفائل  وهي ت�شارك الب�شر مجال عي�شهم"، متابعاً 
والوقاية  ومنع  عاج  اإلى  اكت�شافاته  تقود  اأن  باإمكانية 

من مجموعة من الاأمرا�س التي ت�شيب الب�شر.
يربي  المتحدة  الولايات  داخ��ل  فرد  لاأيّ  الفريق  ويتايح 
كلباً من زيارة موقعهم لاأجل تر�شيح الكلب للم�شاركة، 

اإذ لا ياأخذ ملء الا�شتمارة �شوى ب�شعة دقائق. 
ويقول موقع الم�شروع اإن الهدف منه هو معرفة كيف اأن 
جيناتنا وطريقة عي�شنا والبيئة توؤثر على ال�شيخوخة، 
واإنه �شي�شتخدم المعلومات المح�شل عليها لاأجل م�شاعدة 
ت��ك��ون حياتهم خ��ال��ي��ة من  اأن  ال��ك��اب والاإن�����ش��ان ع��ل��ى 
اآلاف   10 �شيتم اختيار  اأن��ه  الم��وق��ع  وي��وؤك��د  الاأم��را���س. 
اإكلينيكية لاأجل اكت�شاف  كلب ليكونوا جزءاً من درا�شة 

اإمكانية تح�شين عقار �شيروليمو�س لاأمد الحياة.
ارتباطات  اإلى وج���ود  ال��درا���ش��ات  م��ن  ال��ع��دي��د  وت�����ش��ير 
نا�شيونال  لمجلة  �شبق  فقد  والكلب،  الاإن�شان  بين  قوية 
الكاب  اأن  اإلى   2015 ع��ام  اأ���ش��ارت  اأن  جيوغرافيك 
الوجه، والاإح�شا�س بمجموعة  بمقدورها قراءة تعابير 
والتفاعل  بالب�شر  والاإح�����ش��ا���س  الب�شرية،  الم�شاعر  م��ن 
اأن�شطة كم�شاهدة  العاطفي معهم، وم�شاركتهم في عدة 

التلفزيون.

مدينة تجري 3 ملايين 
اختبارا لكورونا

ت�شينغداو  مدينة  �شلطات  اأعلنت 
اأنها  ال�����ش��ين  ���ش��رق��ي  ال�����ش��اح��ل��ي��ة 
اأج���رت اخ��ت��ب��ارات ف��يرو���س كورونا 
الم�شتجد على اأكر من 3 مايين 
�شخ�س في اأعقاب اأول ظهور محلي 
ل���ل���ف���يرو����س م���ن���ذ م����ا ي���ق���رب من 

�شهرين.
المدينة  في  ال�����ش��ح��ة  وزارة  وق��ال��ت 
ال�شينية اأم�س الثاثاء اإنه لم يتم 
جديدة  اإيجابية  ح���الات  اكت�شاف 
مليون   1.1 م���ن  اأك����ر  ب���ين  م���ن 

نتيجة اختبار ظهرت حتى الاآن.
م��ا مجموعه  ل��دي��ه��ا  اأن  واأ���ش��اف��ت 
 6 على  اإ�شابة، ظهرت  حالة   12
اأعرا�س و6 لم تظهر عليها  منها 
اكت�شاف حالات  اأعرا�س بعد، منذ 
عطلة  خ���ال  م���رة  لاأول  ج���دي���دة 

نهاية الاأ�شبوع.
ال�شحة  ق���ال���ت لج��ن��ة  ذل�����ك،  م���ع 
اكت�شاف  اإنه تم  ال�شينية  الوطنية 
في  الاأق�����ل  في  ج���دي���دة  ح����الات   6
ال�24  ال�شاعات  خ��ال  ت�شينغداو 
الما�شية، فيما لم يت�شح على الفور 

�شبب هذا التناق�س.
ال�شحة  لج���ن���ة  اأرق���������ام  واأف����������ادت 
الثاثاء  اأم�س  ال�شادرة  الوطنية 
اإ���ش��اب��ة جديدة   30 اإج��م��الي  ع��ن 
بالفيرو�س في ال� 24 �شاعة الما�شية 

على م�شتوى الباد.
وق�شمت هذه الاأرقام اإلى 13 حالة 
17 حالة  و  اأع��را���س  ظهرت فيها 
بلغ  اأع��را���س،  اأي  لم تظهر عليهم 
المحلية،  للحالات  الاإجمالي  العدد 
اأو  باأعرا�س  كانت م�شحوبة  �شواء 

دون اأعرا�س، 11 حالة.

رج زهرة  مُخ
الثالوث يتخلّى عنه

اأف������ادت و���ش��ائ��ل اإع�����ام ت��رك��ي��ة اأن 
يو�س  ب���اري�������س  ال����ترك����ي  الم����خ����رج 
" زهرة  م�شل�شل  اإخ���راج  عن  تخلّى 
مع  ال��ت��ع��اق��د  تم  وق���د  الثالوث "، 
مكانه  ليحل  اي��ل��ه��ان  علي  الم��خ��رج 
يكون  وب���ذل���ك   ،44 الح��ل��ق��ة  ب��ع��د 
وكان  اإخ��راج��ه.  م��ن  م�شل�شل  اأول 
ال��ترك��ي ماجد  الممثل  اأ���ش��ي��ب  ق��د 
���ش��ون��ك��ان ب��ف��يرو���س ك���ورون���ا، وتم 
نقله الى الم�شت�شفى لتلقي العاج، 
لم�شل�شل  المنتجة  ال�����ش��رك��ة  اأن  ك��م��ا 
فيه  يمثّل  الثالوث" الذي  "زهرة 
�شتوقف  كانت  رئي�شي،  دور  ماجد 
فحو�شات  نتائج  اأن  اإلا  الت�شوير، 
في  الم�شاركين  الاآخرين  الاأ�شخا�س 
فاإن  ولذلك  �شلبية،  اأت��ت  الم�شل�شل 

الت�شوير ما زال م�شتمرا.

درا�شة: الكلاب وفيّة لكنها لا تميز بين وجوه الب�شر!

لل�سور،  �لكلاب  �أدمغة  ��ستجابة  �إليها در��سة حديثة حول  نتيجة غريبة تو�سلت 
لن ت�سدقها �إن كنت تمتلك كلبا وفيا في �لمنزل، �عتاد على تمييزك بين �لعديد من 

�لب�سر. فما جديد �لدر��سة؟
�أظهرت نتائج در��سة جديدة حول ن�ساط �لدماغ عند �لكلاب، �أن دماغها ي�ستجيب 
بالطريقة نف�سها عندما ترى �لجزء �لخلفي �أو �لأمامي من ر�أ�س �لإن�سان. ليت�سح �أن 
دماغ �لكلب يتلقى �سورة �لجزء �لخلفي لروؤو�س �لب�سر بالطريقة نف�سها  �لتي يتلقى 

بها �سورة �لوجه. �أي �أنه ل ي�ستطيع تمييز �لوجه �لب�سري نهائيا.
على �لرغم من �لتعبير�ت �لتي تقوم بها  �لكلاب عند روؤية �لب�سر �أو �أثناء مد�عبتهم 

ع���ل���ى �ل��ت��م��ي��ي��ز لها، فقد وجد �لباحثون  �أن �لكلاب ل تمتلك �لقدرة 
به  �سرح  ما  ح�سب  �لب�سرية،  �لوجوه  بين 

�لدكتور �أتيلا �أنديك�س، �لم�سارك في �إعد�د 
جامعة   عن  �سدرت  جديدة   در��سة 

�لمجرية،  لور�نت"  "�أوتفو�س 
"�لغارديان"  ل�����س��ح��ي��ف��ة 

�لبريطانية.
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�ش�ؤون محلية
باحثو جامعة نيويورك �أبوظبي يتو�سلون �إلى وجود بروتين رئي�س م�سوؤول عن ت�سوه �لأن�سجة �لدهنية �لم�سببة للاأمر��س

الاكت�شاف يمهد الطريق لاأبحاث م�شتقبلية في علاج اأمرا�ص القلب وال�شكري وال�شمنة

جامعة الخليج الطبية تخرّج اأول دفعة من �شبّاط ال�شلامة في مواجهة جائحة كوفيد 19

مركز ال�شيخ زايد لعلوم ال�شحراء ي�شتقبل الزوار بفيلم �شينمائي يج�شد كفاح الاأجداد وحياة ال�شحراء والبحر

•• اأبوظبي - الفجر 

اأج�����رى ف��ري��ق م���ن ال��ب��اح��ث��ين م���ن ج��ام��ع��ة نيويورك 
اأب��وظ��ب��ي، درا����ش���ة ع��ل��ى الم�����ش��ت��وى الخ��ل��وي والجزيئي 
الاأكتين  البروتين  اكت�شاف  تم  وقد  ال�شحوم،  لتكوين 
مهم  دور  له  اأن  بيتا-اأكتين"  با�شم  ا  اأي�شً "المعروف 
الاأن�شجة  تكوين  في  تحفز  ال��ت��ي  الج��ي��ن��ات  فاعلية  في 
ال�شوء  ت�شليط  على  ال��درا���ش��ة  ه��ذه  تمكن  الدهنية. 
الم�شتقبلية  الاأب����ح����اث  في  ال����ده����ون  ت��ك��وي��ن  ب��ع��م��ل��ي��ة 
في  خلل  ع��ن  وال��ن��اتج��ة  المزمنة  ب��الاأم��را���س  وعاقتها 

تكوين الاأن�شجة الدهنية.
وتو�شل الفريق بقيادة الاأ�شتاذ الم�شارك في علم الاأحياء 
الم�شاعد  الاأ�شتاذ  مع  بالتعاون  بير�شيبال  بيرجورجيو 
ي�����وؤدي ���ش��ع��ف تكوين  اأن����ه ق���د  اإلى  ال�����ش��اي��غ،  مح��م��د 
الخايا  فيها  ت��تراك��م  ال��ت��ي  العملية  وه���ي  ال���ده���ون، 
ال�شحمية(  الخ��اي��ا  با�شم  ا  اأي�شً )الم��ع��روف��ة  الدهنية 
الاأمرا�س  م��ن  ال��ع��دي��د  اإلى  ده��ن��ي��ة،  اأن�����ش��ج��ة  لت�شبح 
القلب. ويتم تنظيم  واأمرا�س  ال�شكري وال�شمنة  مثل 
عملية تكوين الدهون من خال �شل�شلة من الاإ�شارات 
الخلوية والجزئية اإلى برمجة خايا ال�شحوم بوا�شطة 
تحفيز عن فاعلية جينات محددة، والتي بدورها يتم 
التي  الدرا�شة  ن�شرت  الدهنية. وقد  الاأن�شجة  تاأ�شي�س 
"بروتين بيتا-اأكتين ي�شاهم في تكوين  �شدرت بعنوان 

الكروماتين، لتفعيل البروتين الرائد في اإنتاج ال�شحوم 
مجلة  في  البرمجة"،  اإع������ادة  خ����ال   CEBPA
 Molecular-ذا �شيل اأوف  "موليكولر بايولوجي 

."Biology of the Cell

واأنواع  ال�شحم  تكوين  في  وفريقه  بير�شيبال  يبحث 
مختلفة من الخايا بوا�شطة نماذج حيوانية م�شغرة 
لتحديد مدى اأهمية الدور الذي يلعبه بروتين بيتا-

الدهنية  اأنه في الخايا  الدرا�شة  اأظهرت  اأكتين. وقد 

التي تفتقر اإلى بروتين "بيتا-اأكتين"، ت�شعف �شل�شلة 
فاعلية  على  يوؤثر  مما  الجينية،  الجزيئية  الاإ���ش��ارات 

الجينات الازمة لتكوين الاأن�شجة الدهنية.
الاأم���را����س تنتج ع��ن تراكم  ال��ع��دي��د م��ن  لاأن  ون��ظ��راً 
الاأن�شجة الدهنية في مناطق معينة، فاإن فهم العملية 
الجزيئية لتكوين الاأن�شجة الدهنية اأمرٌ بالغ الحيوية، 
ولذلك اإن درا�شة تفا�شيل العاقة بين �شعف تكوين 
وال�شمنة  ال�شكري  مثل  المزمنة  والاأم��را���س  ال��ده��ون 
واأمرا�س القلب والاأوعية الدموية غير معروفة حالياً. 
اأهمية بروتين  تقدم هذه الدرا�شة نتائجاً هامة حول 
بيتا-اأكتين ودوره في تنظيم اإر�شادات وعامات الخلوية 
الاأبحاث  م��ن  الم��زي��د  عمل  يتوجب  ول��ذل��ك  والجينية 
لفهم عاقتها بالاأمرا�س القائمة على الاأن�شجة. ومن 
جانبه قال الاأ�شتاذ الم�شارك في علم الاأحياء في جامعة 
"لنتمكن  بير�شيبال  بيرجورجيو  اأبوظبي  نيويورك 
من فهم كيفية عاج الاأمرا�س، يجب اأن يكون لدينا 
هذا  اأظهر  حيث  الاأم��را���س،  ه��ذه  لاأ�شباب  اأعمق  فهم 
داخل  والجينية  الجزئية  الاإ���ش��ارات  م�شار  اأن  البحث 
بروتين  فيه  ويلعب  معقد  نظام  هو  الدهنية  الخايا 
بيتا-اأكتين دوراً مهماً في المنظوم الحيوي. ومن خال 
هذه المعرفة الجديدة، يمكننا اإلقاء نظرة فاح�شة على 
الاآليات الجزيئية لتكوين الدهون واإيجاد روؤى جديدة 

حول كيفية عاج الاأمرا�س ذات ال�شلة".

•• دبي- الفجر 

خرّجت "جامعة الخليج الطبية" مجموعةً مكوّنة من 
التدري�شية  الهيئة  اأع�شاء  وع�شرة من  خم�شين طالباً 
فيها، بعد دورةٍ تدريبية تلقّوا خالها معلوماتٍ علمية 
وتوجيهاتٍ عملية مكثّفة حول جائحة فيرو�س كورونا 
الم�شتجدّ "كوفيد 19" وكيفية مواجهة انت�شاره ووقاية 

اأفراد البيئة الجامعية منه وكذلك اأبناء المجتمع. 
وفي ه���ذا ال�����ش��ي��اق ق���ال ال��بروف��ي�����ش��ور ح�����ش��ام حمدي، 
اإيماننا  من  "انطاقاً  الطبية:  الخليج  جامعة  مدير 
اإلى  الطاب  ع��ودة  مع  الجامعية،  البيئة  �شامة  ب��اأنّ 
الفترة  ه��ذه  في  اأولوياتنا  اأه��مّ  من  تُعتبر  مقاعدهم، 
"كوفيد  جائحة  فر�شتها  ال��ت��ي  وال��ظ��روف  الح��رج��ة 
�شرورة التزام كلّ الطاب واأع�شاء الهيئة  مع   ،"19
ينبغي  ال��ذي  الاإيجابي  المجتمعي  ب��ال��دور  التدري�شية 
ع��ل��ى ك��ل ف���ردٍ م��ن��ا الال���ت���زام ب���ه، وخ�����ش��و���ش��اً الطاب 
ومعهم  الطبّية،  الاخت�شا�شات  مختلف  في  الدار�شين 
في  ولا�شيما  الج��ام��ع��ة،  في  التدري�شية  الهيئة  اأع�����ش��اء 
الظروف الراهنة التي فر�شتها جائحة "كوفيد 19" 
القطاعات،  مختلف  على  بثقلها  األ��ق��ت  التي  واآث��اره��ا 
من  لمجموعةٍ  تدريبية  دورةٍ  تنظيم  ���ش��رورة  ارت��اأي��ن��ا 
حول  الجامعة  في  التدري�شية  الهيئة  واأع�شاء  طابنا 
الجامعية  البيئية  ال�����ش��ام��ة  ع��ل��ى  الم��ح��اف��ظ��ة  اأ���ش��ول 
والحدّ  الم�شتجدّ  كورونا  فيرو�س  من  الوقاية  وكيفية 
من انت�شاره و�شط البيئة الجامعية ال�شيّقة، وبالتالي 
خال  م��ن  وب��ن��ا،  بهم  المحيط  الاأو���ش��ع  المجتمع  و�شط 
ت��ن��ظ��ي��م ه����ذه ال������دورة ال��ت��ي ���ش��م��ل��ت م��ع��ل��وم��اتٍ اأكر 
من  والمعروفة  العامة  المعلومات  مجرد  من  تخ�ش�شاً 

اأبناء المجتمع.
واأ�شار البروفي�شور حمدي اإلى اأنّه "مع عودة الطاب 
واأع�شاء التدري�س اإلى الجامعة، كان لا بدّ من التاأكيد 
والتعليمات  والتوجيهات  الاإج���راءات  كل  تطبيق  على 
العالي في  التعليم  ووزراة  ال�شحة  وزارة  التي حدّدتها 
الدولة في مواجهة هذه الجائحة، وهو ما التزمنا به 
واجبنا  اأداء  في  الم�شاهمة  على  وحر�شنا  البداية،  منذ 
الدورين،  هذين  بلعب  فقط  نكتفِ  لم  لكننا  تجاهه. 
بالرغم من اأهميتهما، بل تدار�شنا الو�شع القائم وكل 
نبادر  اأن  �شرورة  اإلى  وخل�شنا  ب��ه،  المحيطة  المعطيات 
اإلى ت�شكيل مجموعةٍ اأكر تخ�ش�شاً، تمتلك المزيد من 
المعلومات العلمية وتواكب مختلف البحوث والدرا�شات 
البحثية  والمراكز  الطبية  المراجع  اإليها  تتو�شل  التي 
ت��ط��وّرٍ في هذا  ال��ع��الم، ومواكبة كل  اأن��ح��اء  في مختلف 
ال��دورة مجموعةٌ من  ه��ذه  لنا في ختام  لتكون  الم�شار، 

الطاب يمتلكون معلوماتٍ ومهارات تفوق ما يمتلكه 
غيرهم من الطاب العاديين اأو غير الاخت�شا�شيين، 
طبّية  تخ�ش�شاتٍ  يتابعون  جميعهم  اأنهم  وخ�شو�شاً 
مخ��ت��ل��ف��ة، واأط��ل��ق��ن��ا ع��ل��ى اأف�����راد ه���ذه الم��ج��م��وع��ة ا�شم 
ال�شامة" من جائحة "كوفيد 19"،  �شمان  "�شباط 

في مبادرةٍ هي الاأولى من نوعها في هذا المجال".
الدورة  لهذه  خ�شعت  التي  الاأولى  المجموعة  ت�شكّلت 
الرائدة من 50 طالباً من الكليات الطبية وال�شحية 
اأع�����ش��اء هيئة  م��ن   10 اإلى  ب��الاإ���ش��اف��ة  في الج��ام��ع��ة، 
اأهل  م��ن  وتلقّوا  الكليات،  مختلف  يمثلون  التدري�س 
لي�س  مكثفة  تدريبية  معلوماتٍ  الجامعة  في  الخ��برة 
حول كيفية التعامل مع ال�شامة ال�شخ�شية و�شرورة 
الالتزام بالتباعد الاجتماعي واأ�شول التعقيم فح�شب، 
الواجب  الميدانية  الاإج����راءات  على  اأي�����ش��اً  اطّ��ل��ع��وا  ب��ل 
اأو  الطاب  بين  اإيجابية  حالةٍ  اكت�شاف  عند  اتخاذها 

وكيفية  لهم،  المخالطين  اأو  التدري�شية  الهيئة  اأع�شاء 
الفيرو�س  انتقال  م��ن  المحميين  المخالطين  ت�شنيف 
المعر�شين  المحميين  غ��ير  المخالطين  واأول��ئ��ك  اإليهم، 
اأ�ش�س  اإلى  بالاإ�شافة  �شواهم،  اإلى  ونقله  به  لاإ�شابة 
�شامة  ي�شمن  بم��ا  المختلفة  الح����الات  م��ع  ال��ت��ع��ام��ل 
الم�شاركين  بالتزام  حمدي  البروفي�شور  ونوّه  الجميع. 
في هذه الدورة المكثفة وحر�شهم على متابعة تفا�شيلها 
 50 ح��والي  الاآن  لدينا  "بات  وق���ال:  ملفت،  باهتمامٍ 
الجامعة  ك��ل��ي��ات  مخ��ت��ل��ف  في  ي��ن��ت�����ش��رون  "�شابطاً" 
التدريب  م��راك��ز  وي������زورون  اأروق��ت��ه��ا  وي��ت��ج��وّل��ون في 
التابعة  والتعليمية  ال�شحية  والم��راك��ز  والم�شت�شفيات 
التعامل  لها، مت�شلّحين بمعلوماتٍ وافية حول كيفية 
كورونا  بفيرو�س  لاإ�شابة  بها  م�شتبهٍ  ح��ال��ةٍ  اأيّ  م��ع 
�شاحبها  بعزل  الكفيلة  الاإج����راءات  وات��خ��اذ  الم�شتجد، 

وتاأمين �شامة المخالطين له". 

•• العين - الفجر

زواره  ال�شحراء  لعلوم  زاي��د  ال�شيخ  مركز  ي�شتقبل 
" ال�شينمائي الذي  " روؤي��ة ال�شحراء العربية  بفيلم 
معها  تعاي�س  وكيف  القا�شية  ال�شحراء  حياة  ي�شور 
طبيعية  وم�شاهد  ب�شرية  م��وؤث��رات  و���ش��ط  الاأج����داد 
اتخذت  التي  المختلفة  والكائنات  البيولوجي  للتنوع 

البيئة ال�شحراوية موطناً لها.
ويعر�س الفيلم الق�شير الذي تبلغ مدته 13 دقيقة 
على  ال�شينمائية  ال�����ش��ا���ش��ات  اأك���بر  م��ن  واح����دة  ع��ل��ى 
اإلى م�شرح  ال��زائ��ر  دخ��ول  ال��دول��ة، فبمجرد  م�شتوى 
بفر�شة  يحظى  ال�شحراء  لعلوم  زاي��د  ال�شيخ  مركز 
الاإماراتية  البيئة  ي��ق��دم  م��ب��دع  فني  عمل  م�شاهدة 
ال�شحراء  من  اأبوظبي  لاإم���ارة  البيولوجي  والتنوع 

موؤثرات  �شمن  وذل��ك  ال�شاحل،  وحتى  ال��واح��ات  اإلى 
بين  وتربط  الم�شاهد  تاأ�شر  جذابة  و�شوتية  ب�شرية 

اللقطات والمو�شيقى ب�شكل م�شوق وممتع.
مركز  اإدارة  مدير  الحو�شني  منيرة  ال�شيدة  وذك��رت 
الحيوانات  حديقة  في  ال�شحراء  لعلوم  زاي��د  ال�شيخ 
لعلوم  زاي�����د  ال�����ش��ي��خ  م���رك���ز  م�����ش��رح  "يعد  ب��ال��ع��ين 
اأحد المحركات الاأ�شا�شية للتنمية الثقافية  ال�شحراء 
والاج��ت��م��اع��ي��ة في م��دي��ن��ة ال��ع��ين م��ن��ذ اف��ت��ت��اح��ه عام 
ي�شتقبل وينظم المركز عموماً والم�شرح  حيث   2016
ع��ل��ى وج���ه الخ�����ش��و���س ف��ع��ال��ي��ات واأن�����ش��ط��ة وبرامج 
متنوعة ت�شتقطب اأطياف المجتمع كافة على اختاف 

اهتمامتهم واخت�شا�شاتهم."
واأردفت " تتاح للزائر م�شاهدة الفيلم على مدار اليوم  
اأوق��ات العر�س ل��دى زيارته لمركز  من خ��ال ج��دول 

ال�شيخ زايد لعلوم ال�شحراء ، ال�شرح المعماري الاأول 
ت�شنيف  على  الحا�شل  الاإم���ارات  دول��ة  م�شتوى  على 
)ا����ش���ت���دام���ة( في مرحلتي  ل��ن��ظ��ام  الخ��م�����س  ال���اآل���ئ 
)لييد(  الباتينية  وال�����ش��ه��ادة  والاإن�����ش��اء،  الت�شميم 
ثاثة  �شمن  وذل��ك  العالمي،  الا�شتدامة  برنامج  عن 
كر�شياً،   258 تبلغ  ا�شتيعابية  �شعة  في  م�شتويات 
الهمم،  لاأ�شحاب  ومهيئة  مخ�ش�شة  اأم��اك��ن  واأرب��ع��ة 
و�شا�شة باأبعاد x 16 8.5 متر بتقنية “4K ، فيما 
ي�شتقبل الم�شرح حاليا 53 زائراً فقط في المرة الواحدة 
الحالية  الاح���ترازي���ة  ل���اإج���راءات  تطبيقاً  ل��ذل��ك  و 
للوقاية من فايرو�س كورونا وللحفاظ على �شامة 

الزوار."
لعلوم  زاي���د  ال�شيخ  م��رك��ز  اأن  لاهتمام  الم��ث��ير  وم��ن 
روؤية  يطلبون  مم��ن  ال����زوار  رغ��ب��ة  يلبي  ال�����ش��ح��راء 

اأر�س  على  الفيلم  يعر�شها  التي  والم�شاهد  البيئات 
الواقع، وذلك من خال معار�س المركز الخم�شة التي 
�شممت بمحتوى هند�شي عالمي لتكون وجهة �شياحية 
جاذبة للزوار من مختلف الاأعمار، تنقل �شوراً واقعية 
عن الحياة الاإماراتية الطبيعية والثقافية والتاريخية 

بطابعٍ فريد ومبتكر.
اأن مركز ال�شيخ زايد لعلوم ال�شحراء  جدير بالذكر 
الرئي�شي،  الم�شرح  اآخرين ف�شاً عن  ي�شم م�شرحين 
هما م�شرح الا�شتدامة ال�شينمائي الذي يعرف الزائر 
باأهمية الحفاظ على البيئة وفكر ال�شيخ زايد رحمه 
الله ونظرته المتطلعة نحو الم�شتقبل، اما الم�شرح الثاني 
فهو الم�شرح الدينامكي ال�شحراوي الذي ياأخذ الزائر 
المتميزة  بتفا�شيلها  الاإم����ارات  طبيعة  اإلى  رح��ل��ة  في 

والتنوع الحيواني و النباتي لاإمارة اأبوظبي.

كلنا الاإمارات: دولة الاإمارات ريادة في العطاء واأعمال الاإغاثة العالمية
•• العين - الفجر

اأكدت جمعية كلنا الاإمارات اأن دولة الاإمارات العربية المتحدة ومنذ قيام 
الكوارث  من  المنكوبين  تجاه  الاإن�شاني  بدورها  ت�شطلع  المبارك،  اتحادها 
الطبيعية والحروب على م�شتوى العالم، وتمتد اأياديها البي�شاء اإلى غوث 
المت�شررين في جميع الدول التي تعاني اأزمات وكوارث طبيعية وقد كانت 
وما  وكانت  العالم،  م�شتوى  على  والاإن�شانية  للعطاء  رائ��دة  ال��دوام  على 
دورها  الطارئة وتمار�س  الاإغاثة  بقوة في مجال م�شاعدات  تزال حا�شرة 

الاإن�شاني في الحد من الكوارث الطبيعية التي ي�شهدها العالم.
اأ�شارت  الطبيعية،  ال��ك��وارث  من  للحد  ال��دولي  اليوم  بمنا�شبة  كلمة  وفي 
الجمعية اإلى اأن العمل الاإن�شاني ي�شكل محوراً هاما في ال�شيا�شة الخارجية 
العليا  وقيمه  الاإماراتي  المجتمع  مكونات  من  اأ�شياً  ومكوناً  الاإماراتية، 
الاأمن  توفير  في  والاإ�شهام  والعطاء  الت�شامح  مبادئ  تعزيز  اإلى  الداعية 
وال�شلم العالمي والتي اأ�ش�س لها المغفور له ال�شيخ زايد بن �شلطان اآل نهيان- 
�شاحب  قيادة  ظل  في  الر�شيدة  الحكومة  عليها  و�شارت  ث��راه-  الله  طيب 

ال�شمو ال�شيخ خليفة بن زايد اآل نهيان، رئي�س الدولة، حفظه الله.
كلنا  التنفيذي لجمعية  المدير  العلي  عبدالله  اأحمد  عبدالله  ال�شيد  وقال 

الاإمارات، اإن دولة الاإمارات كانت وما تزال من اأوائل الدول التي ا�شتجابت 
والحروب  ال��ن��زاع��ات  معظم  في  وح��ا���ش��رة  العاجلة،  الاإن�شانية  ل��ل��ن��داءات 
والاأماكن التي ت�شهد الكوارث الطبيعية، و�شاركت بقوة في جهود الاإنقاذ 
وتوزيع المعونات للتخفيف من معاناة المنكوبين واأثبتت اأنها من اأكر دول 

العالم ا�شتجابة وعطاء في هذا الجانب.
التحتية  البنية  التي هياأت  ال��دول  اأه��م  الاإم���ارات من  اأن دول��ة  اإلى  واأ�شار 
الطبيعية  ل��ل��ك��وارث  الت�شدي  اإلى  ال��ه��ادف��ة  وال��برام��ج  والخ��ط��ط  المتينة 
الطوارئ  لاإدارة  الوطنية  الهيئة  اإن�����ش��اء  خ��ال  م��ن  اآث��اره��ا  م��ن  والح���د 
ع��ن �شامة  الم�شوؤولة  وال��ت��ي تعد الجهة الاتح��ادي��ة  وال��ك��وارث  والاأزم����ات 
حماية  في  ك��ب��يراً  دوراً  وتم��ار���س  ال��دول��ة  اأر����س  على  والمقيمين  المواطنين 
الطارئة،  المفاجئة، والتعامل مع الحالات  الكوارث  الاإم��ارات من  مجتمع 
اأزمة جائحة كورونا  وقد اأثمرت جهود الهيئة وخططها الناجحة خال 
دولة  لت�شنّف  والعالمي،  الوطني  ال�شعيد  على  ال��وب��اء  لهذا  الت�شدي  في 
الدول  لقيادة  تعامل  اأف�شل  قائمة  في  دول   10 اأف�شل  �شمن  الاإم����ارات 
خال اأزمة فيرو�س -كورونا، والدولة الاأولى على م�شتوى العالم باإجراء 
عدد الفحو�شات وت�شجيل اأقل ن�شبة في الاإ�شابات والوفيات، كما اأ�شبحت 

نموذجا عالميا في الت�شدي لوباء كورونا.

واأكد العلي، اأن موقف دولة الاإمارات ودورها العالمي في الت�شدي للكوارث 
من  اأحدثته  وما  »كورونا«  جائحة  خال  م�شرّف  ب�شكل  تجلى  الطبيعية 
محمد  ال�شيخ  ال�شمو  �شاحب  فكان  العالم،  م�شتوى  على  طارئة  ظ��روف 
بن زايد اآل نهيان، ولي عهد اأبوظبي نائب القائد الاأعلى للقوات الم�شلحة، 
العالميين  ال��ق��ادة  اأوائ���ل  من  البي�شاء  الاأي���ادي  و�شاحب  الاإن�شانية  فار�س 
العديد  باإطاق  �شباقا  �شموه  وك��ان  الجائحة،  هذه  لخطر  تنبهوا  الذين 
من المبادرات الاإن�شانية ومد يد العون للدول وال�شعوب التي تاأثرت بهذا 
الفيرو�س من منطلق الح�س بالم�شوؤولية تجاه الب�شرية والاإن�شانية جمعاء، 
باإر�شال  الاإن�شاني، حيث وجه �شموه  الم�شير  واإيم��ان �شموه المطلق بوحدة 
طائرات الم�شاعدات التي تحمل اأطناناً من المعدات الطبية والوقائية والتي 
من  اأطنان   1305 نحو  نت  وت�شمَّ العالم،  ح��ول  دول   107 اإلى  و�شلت 
دولة  بذلتها  التي  الجهود  اإلى  اإ�شافة  الغذائية.  والم��واد  الطبية  المعدات 
الاإم��ارات في اإعادة رعايا الكثير من الدول ال�شقيقة وال�شديقة العالقين 
اأوط��ان��ه��م واأت��اح��ت لهم فر�شة ال��رج��وع اإلى ب��اده��م ���ش��الم��ين، كما  خ���ارج 
الاإم���ارات  مدينة  في  ال��ع��الم  دول  رع��اي��ا  م��ن  ك��ب��يرة  مجموعة  ا�شت�شافت 
رت ل�شيوفها الرعاية  الاإن�شانية، التي تم بناوؤها في اأقل من 48 �شاعة، ووفَّ

ال�شحية والاجتماعية ال�شاملة.

واأ�شاد المدير التنفيذي لجمعية كلنا الاإمارات، بدور هيئة الهال الاأحمر 
الاإماراتي، وتوجيهات �شمو ال�شيخ حمدان بن زايد اآل نهيان، ممثل الحاكم 
بالا�شتجابة  الاإم��ارات��ي  الاأح��م��ر  الهال  هيئة  رئي�س  الظفرة  منطقة  في 
الم�شاعدات  وت��ق��ديم  الطبيعية  ل��ل��ك��وارث  تتعر�س  ال��ت��ي  ل��ل��دول  العاجلة 
في  والمت�شررين  للمحتاجين  والم�شاعدة  العون  يد  ومد  العاجلة  الاإغاثية 
الذين  ال�شكان  التخفيف من معاناة  �شاهم في  ما  العالم  مختلف مناطق 

تاأثروا من الكوارث والحروب والظروف القاهرة.
كما اأ�شاد بالدور العالمي لموؤ�ش�شة خليفة بن زايد اآل نهيان لاأعمال الاإن�شانية 
واإنجازاتها الم�شرّفة في مجال الاإغاثة والم�شاعدات الاإن�شانية خال الكوارث 
والاأزمات، وتنفيذها لاإغاثات الطارئة  التي ا�شتفاد منها مايين  الب�شر.  

حيث و�شلت م�شاعداتها اإلى اأكر من 87 دولة  حول العالم.
وفي الختام، اأكد ال�شيد عبدالله العلي، اأن دولة الاإم��ارات �شتبقى حري�شة 
على الت�شامن مع �شعوب العالم كافة، والوقوف اإلى جانبها في مواجهة 
والاإغاثة  الدعم  اأوج��ه  كافة  تقديم  في  تتوانى  ول��ن  الطبيعية،  ال��ك��وارث 
والم�شاعدات، وتمار�س دورها الفاعل في ن�شر قيم الت�شامح والتعاون والاإخاء 
وبناء الح�شارة الاإن�شانية، وتمنى اأن ينعم العالم والاإن�شانية جمعاء وعلى 

الدوام بالاأمن والاأمان والا�شتقرار. 

تت�سمن ندو�ت و�جتماعات تن�سيقية على م�ستوى �ل�سرق �لأو�سط
المكتب �شبه الاإقليمي لل�شحة الحيوانية 

يعلن خطة عمله حتى نهاية العام 
•• اأبوظبي  - الفجر

والذي  الحيوانية،  لل�شحة  العالمية  للمنظمة  الاإقليمي  �شبه  المكتب  اأعلن 
يتخذ من العا�شمة اأبوظبي مقراً له خطة عمله خال الربع الاأخير من 
وبرامج  تن�شيقية  اجتماعات  ت�شم الخطة  ، حيث   2020 الج��اري   العام 
ال��روة الحيوانية في  ت�شيب  التي  الاأم��را���س  التعامل مع  للتوعية بطرق 
حول  ومحا�شرات  ن��دوات  تنظيم  اإلى  بالاإ�شافة  واليمن،  الخليج  منطقة 
الق�شايا التي تعزز منظومة الاأمن الحيوي وتدعم تنمية الروة الحيوانية 

والترويج للمبادئ التوجيهية ومعايير المنظمة العالمية ل�شحة الحيوان.
وقال الدكتور محمد علي الحو�شني مدير المكتب �شبه الاإقليمي للمنظمة 
اأن   واليمن،  الخليجي  التعاون  مجل�س  ل��دول  الحيوانية  لل�شحة  العالمية 
التن�شيقية  والاجتماعات  والفعاليات  بالاأن�شطة  المكتب حافلة  اأجندة عمل 
من الاآن وحتى نهاية العام الجاري، حيث �شيتم ا�شت�شافة ثاث اجتماعات 
تن�شيقية للدول الاأع�شاء بالمنظمة على م�شتوى ال�شرق الاأو�شط بالاإ�شافة 
المت�شلة  الق�شايا  ب��اأب��رز  للتوعية  والمحا�شرات  ال��ن��دوات  بع�س  اإق��ام��ة  اإلى 
ب�شحة الحيوان والاأمن الحيوي بهدف نقل المعرفة وتبادل الخبرات بين 

الدول الاأع�شاء على م�شتوى المنطقة.
التوجيهية لمنطقة  اللجنة  اجتماع  ا�شت�شافة  تت�شمن  الاأجندة  اأن  واأو�شح 
ال�شرق الاأو�شط لبرنامج “الاإطار العالمي للمكافحة التدريجية لاأمرا�س 
الحيوانية العابرة للحدود" والذي �شيتم من خاله تحديد اأهم الاأمرا�س 
الحيوانية الم�شتركة في المنطقة وو�شع خطط وبرامج المكافحة والتخل�س 
من هذه الاأمرا�س، كما �شيتم ا�شت�شافة اجتماع ممثلي دول ال�شرق الاأو�شط 
اأبرز  لمناق�شة  وذلك  الحيواني،  الا�شتخدام  ذات  الحيوية  الم�شادات  لمكافحة 
الحيوية،  للم�شادات  ال�شحية  غير  الا�شتخدامات  عن  الناتجة  التحديات 
المفرط  الا�شتخدام  بمخاطر  والتثقيف  للتوعية  الازمة  البرامج  وو�شع 

للم�شادات الحيوانية واأثرها على �شحة الاإن�شان والحيوان. 
المكاتب  لممثلي  التن�شيقي  الاجتماع  ا�شت�شافة  اأي�شاً  الاأجندة  تت�شمن  كما 
الاأو�شط  ال�شرق  ومنطقة  الاإفريقي  القرن  في  الاإقليمية  و�شبه  الاإقليمية 
اأم��انً��ا في  اأك���ر  ل��ت��ج��ارة  الم��ع��اي��ير  اأف�����ش��ل  " تطبيق  لمناق�شة تفعيل م��ب��ادرة 
بين  التعاون  تعزيز  بهدف  وذل��ك  ومنتجاتها"،  الحيوانية  ال��روة  مج��ال 
وتاأهيل  الاأمرا�س  مكافحة  الاإفريقي في مجال  القرن  ودول  المنطقة  دول 
الحيوانات الحية ومنتجاتها الغذائية لا�شتيفاء �شروط و�شوابط التجارة 

الدولية. 
لل�شحة  العالمية  للمنظمة  الاإقليمي  �شبه  المكتب  �شيقوم  ذلك  اإلى  اإ�شافة 
الحيوانية بالتعاون مع هيئة اأبوظبي للزراعة وال�شامة الغذائية والجهات 
ذات ال�شلة في الدولة بتنظيم العديد من الندوات والمحا�شرات التي تناق�س 
 " بعنوان  ن��دوة  منها  الح��ي��وي،  الاأم���ن  ومتطلبات  الح��ي��وان  ق�شايا �شحة 
�شمان الجودة في بيئة متغيرة"، يتم تنظيمها بالتعاون مع اإدارة المختبرات 
المختبرات  مج��ال  في  الج���ودة  مفهوم  تعزيز  ب��ه��دف  الهيئة  في  البيطرية 
البيطرية، ومناق�شة اأهم التحديات والحلول ل�شمان ا�شتمرارية الاأعمال 
حول  اأخ���رى  ن��دوة  تنظيم  �شيتم  كما  الج���ودة،  لمعايير  وفقا  المختبرات  في 
ال�شوء  لت�شليط  الم�شتجد"  كورونا  مواجهة  في  الواحدة  ال�شحة  "مفهوم 
على النموذج المتميز للتكامل بين المختبرات الطبية والمختبرات البيطرية 

في دولة الاإمارات لمواجهة فيرو�س كورونا الم�شتجد "كوفيد19".  
الحيوانية  لل�شحة  العالمية  للمنظمة  الاإقليمي  �شبه  المكتب  مدير  واأ���ش��اد 
للزراعة  اأب��وظ��ب��ي  هيئة  في  ممثلة  الاإم�����ارات  دول���ة  تقدمه  ال���ذي  ب��ال��دع��م 
اأبوظبي،  في  الرئي�شي  مقرها  من  المكتب  يعمل  حيث  الغذائية  وال�شامة 
الترويج  في  دوره  ي��وؤدي  لكي  والم��الي  الفني  الدعم  اأ�شكال  بكافة  ويحظى 
وم�شاعدة  الحيوان،  ل�شحة  العالمية  المنظمة  ومعايير  التوجيهية  للمبادئ 
دول المنطقة على تطبيق اأف�شل المعايير المت�شلة ب�شحة الحيوان وتح�شين 
والمخاطر  الاأوب��ئ��ة  لتحليل  وتتبعها  الحيوانية  الاأم��را���س  معلومات  نظام 
الاأمرا�س  م��راق��ب��ة  وب��رام��ج  البيطرية  الم��وؤ���ش�����ش��ات  م��ع  ال��ت��وا���ش��ل  وت��ع��زي��ز 
والتخطيط لحالات الطوارئ، اإلى جانب تعزيز قدرات الخدمات البيطرية، 
ومتابعة تقارير اأدائها على الم�شتوى الاإقليمي، بالاإ�شافة اإلى تن�شيق لوائح 
التجارة الاإقليمية في الحيوانات والمواءمة بين ال�شهادات التجارية، وتعزيز 

الا�شتراتيجية الاإقليمية للرفق بالحيوان.
اختارت  قد  كانت  الحيوانية  لل�شحة  العالمية  المنظمة  اأن  بالذكر  الجدير 
للمكتب التمثيلي �شبه الاإقليمي  دائماً  اأبوظبي مقراً  العا�شمة الاإماراتية 
اإقليمية  �شبه  مكاتب  �شبعة  اإلى  لي�شاف  واليمن،  العربي  الخليج  ل��دول 
عدد  ويبلغ  ال��ع��الم،  ح��ول  الدولية  المنظمة  تتبع  اإقليمية  مكاتب  وخم�شة 
الدول الاأع�شاء في المنظمة العالمية ل�شحة الحيوان 182 دولة، بينها 12 
الفرن�شية  العا�شمة  من  تتخذ  حيث  الاأو���ش��ط،  ال�شرق  منطقة  من  دول��ة 
الاإقليمي  المكتب  اللبنانية بيروت  العا�شمة  ت�شت�شف  بينما  باري�س مقراً،  
لمنطقة ال�شرق الاأو�شط، وذلك لدعم جهود تعزيز �شحة ورفاهية الحيوان 

ودعم التنمية الم�شتدامة على الم�شتويين الاإقليمي والدولي.
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عندما تقر�أين هذ� �لعنو�ن، قد تفكرين في �أن كل ما �سُيقال 
هو مجرد هر�ء و�أنه ل يوجد طريقة �سحرية للتخل�س من 
ل  فما  �سحيح!  غير  هذ�  ولكن  مجهود،  بدون  �لبطن  دهون 
تعرفينه �أن كثير من �أطباء �لتغذية و�لتخ�سي�س ير�سحون 
�لتي  �ليومية  �لغذ�ئية  �لن�سائح  من  مجموعة  با�ستمر�ر 
ت�ساعد ب�سكل فعال في حرق دهون �لبطن وتخ�سي�س �لكر�س 
بعمل  تقومين  �أو  غذ�ئية  حمية  تتبعين  ل  كنت  و�إن  حتى 

تمارين ريا�سية. �سن�سرد لكِ بع�سا منها فيما يلي: 

اكت�شفي 14 حيلة للتخل�س من دهون البطن بدون تمارين اأو دايت

قللي من ملح �لطعام
ا�شتهاك كميات كبيرة من الملح في طعامك ي�شاهم في تخزين الماء في الج�شم 
ويجعلك ت�شعرين بزيادة وامتاء في منطقة البطن. لذا فمن اأولى الن�شائح 
للتخفيف من الوزن الزائد في منطقة الخ�شر هي تقليل كمية الطعام التي 

تتناولينها والاعتماد على بدايل الملح المتوافرة في مطبخك. 

�لتزمي بمو�عيد نوم منتظمة
اأثبتت بع�س الدرا�شات اأن تقليل عدد �شاعات النوم اليومية اأو عدم انتظام 
فترات النوم قد يت�شبب في تراكم الدهون في الج�شم، وحول منطقة الخ�شر 

على وجه الخ�شو�س. من المعروف اأي�شا اأن الج�شم يحرق الدهون اأثناء 
النوم  م��ن  يومية  �شاعات  بثمان  الاإل��ت��زام  على  احر�شي  لذلك  ال��ن��وم، 
و�شبط مواعيد النوم مع ال�شاعة البيولوجية للج�شم اأي النوم ليا 

ولي�س في ال�شباح.

تجنبي �لأطعمة �لتي تحتوي على مو�د حافظة
المعلبة  الاأطعمة  اأغلب  الموجودة في  الم��واد الحافظة  تعرفينه عن  ما لا 

بالاأماح  غنية  باأنها  وال�شجق  والان�شون  ال�شو�شي�س  مثل  والم�شنعة 
التي بالتاأكيد �شتزيد من دهون الج�شم. 

الاأطعمة  م���ن  الاأن������واع  ه���ذه  ا���ش��ت��ب��دلي 
ت�شعري  لن  التي  الطازجة  ب��الاأك��ات 

معها بامتاء معدتك. 

قللي من �ل�سكر
اإذا كنت ممن لا 

ن  ي�شتمتعو
اأو  بالقهوة 
اإلا  ال�����ش��اي 
و�شع  ب��ع��د 

ك��������م��������ي��������ات 
ك����������ب����������يرة م����ن 

اأن  فابد  الاأبي�س  ال�شكر 
تعيدي النظر في ذلك الاأمر! فال�شكر من اأول 

ي�شعب  ده��ون  اإلى  �شريعاً  تتحول  التي  المكونات 
بالاإقال  نن�شحك  لذ  بعد.  فيما  منها  التخل�س 

تدريجيا من كميات ال�شكر اليومية التي تدخلينها 
اأي�����ش��ا ا���ش��ت��ب��دال الاأطعمة  الج�����ش��م وم���ن الاأف�����ش��ل 

على  تح��ت��وي  ال��ت��ي  بتلك  ال�شناعي  بال�شكر  الغنية 
والكعك  الكيك  تناول  �شكر طبيعي. فمثا بدلا من 

اتجهي اإلى الفاكهة الطبيعية.
�شتاحظين في اأ�شابيع قليلة من امتناعك عن ال�شكر 
الاأبي�س، كيف خ�شرت الكثير من دهون البطن خا�شة 

والج�شم ب�شكل عام.

ل لل�سود�!
ه��ي نموذج  ب��ال�����ش��ودا  المليئة  ال��غ��ازي��ة  الم�����ش��روب��ات 

كبيرة  كميات  ت�شتخدم  التي  الاأطعمة  اآخ��ر من 
اأي�شا على مواد  من ال�شكر للتحلية وتحتوي 

ح��اف��ظ��ة ون���ك���ه���ات ���ش��ن��اع��ي��ة وت����ن����اول هذه 
الم�����ش��روب��ات ب�����ش��ك��ل ي��وم��ي ق���د ي�����وؤدي اإلى 

تراكم الدهون في منطفة البطن. 

�جعلي �لفاكهة وجبتك �لخفيفة �ليومية
كثيراً ما ن�شعر بالجوع بين فترتي الاإفطار والغذاء فنتجه اإلى المقرم�شات 
دهون  زي���ادة  اإلى  ي���وؤدي  مم��ا  ال�شريعة  والح��ل��وى  الكحك  اأو  ال�شحية  غ��ير 
بالفاكهة  الاأطعمة  ا�شتبدال هذه  الاأف�شل  لذا من  الوقت.  المعدة مع مرور 
الطبيعية. �شعي طبق من الفاكهة بجوارك دوما لمنع نف�شك من اللجوء اإلى 

الاختيارات غير ال�شحية. 

�كثري من م�سروبات �لزنجبيل و�لنعناع
الزنجبيل والنعناع وال�شمر من الم�شروبات 
دهون  تخفيف  في  الم��ف��ي��دة  الطبيعية 
ت�شاعد  واأنها  خا�شة  الخ�شر  منطقة 

في عملية اله�شم ال�شريع. 

�لجلو�س ب�سكل �سليم
على  �شواء  خاطئة  بطريقة  الجلو�س 
الم��ك��ت��ب اأو اأث��ن��اء ق��ي��ادة ال�����ش��ي��ارة من 
البطن  ل��بروز  الموؤدية  الاأ�شباب  اأولى 
تتمنين  ك��ن��ت  اإذا  ال���ك���ر����س.  وظ���ه���ور 
�شريعاً،  نحيف  خ�شر  ع��ل��ى  الح�����ش��ول 
جلو�شك  طريقة  بت�شحيح  فوراً  فابداأي 

على اأن تقومي بفرد ظهرك ب�شكل م�شتقيم.

�كثري من �سرب �لماء
من الاآن ف�شاعداً، احر�شي على تناول ما لا يقل عن ثاثة لترات من الماء 
اأنه يعطي  اإنقا�س دهون البطن. من فوائد الماء  اإذا كنت ترغبين في  يومياً 
اإح�شا�شا بال�شبع ويقلل الاإح�شا�س بالرغبة في تناول الحلويات كما اأنه يقلل 

من ال�شهية المفتوحة للطعام. يمكنك اأي�شا تناول 
الاأطعمة التي تحتوي على كميات كبيرة من الماء 

كم�شدر اآخر لترطيب الج�شم. 

تناولي �لطعام ببطء
بها  ع��ل��م  ع��ل��ى  ت��ك��وني  اأن  ي��ج��ب  معلومة 

ي��اأخ��د ح���والي ٢٠ دقيقة  الم���خ  اأن  وه���ي 
المعدة،  من  ال�شبع  اإ�شارات  لا�شتقبال 

�شريعاً  ال���ط���ع���ام  ت����ن����اول  اأن  اأي 
كبيرة  كميات  لاإدخ��ال  �شيدفعك 

منه اإلى الج�شم قبل اأن تنتهي 
ومن  دق���ي���ق���ة،   ٢٠ ال�����  م����دة 

بم�شغ  دوم����ا  ين�شح  ه��ن��ا 
وبهدوء  ب��ب��طء  ال��ط��ع��ام 
بتناول  وج��ب��ت��ك  وب�����دء 
ال�����������ش�����ل�����ط�����ات ث���م 
ال���بروت���ين 

ق���������ب���������ل 
الن�شويات 

تكون  بحيث 
اإلى  و�شلت  قد  ال�شبع  اإ���ش��ارات 

الدماغ فتقل حاجتك لها. 

�تجهي �إلى �أ�سلوب �لقلي بملعقة �لزيت �لو�حدة
لا ت�شتطعين التخلي عن البطاط�س المحمرة واأكات الدجاج المقلي ال�شهية؟ 
اإذا اتجهي اإلى اأ�شلوب القلي بالهواء ال�شاخن Air frying والذي يُ�شتخدم 
فيها ملعقة واحدة من الزيت. هذه الحيلة �شتقلل من كميات الدهون التي 

يح�شل عليها الج�شم. 

قللي من �لأطعمة �لم�سببة لغاز�ت �لمعدة 
القرنبيط والكرنب والبروكلي من الاأطعمة المعروفة باأنها تزيد من 

غازات المعدة وتعطيك اإح�شا�شاً بالانتفاخ والامتاء لذا من الاأف�شل 
الابتعاد عنها لمعدة م�شدودة وخ�شر اأنحف. 

�جعلي �لزبادي �سديق لك
ال���زب���ادي غ��ن��ي بم����ادة ال��بروب��ي��وت��ي��ك وه���و ن���وع م��ن الخ��م��ائ��ر اأو 
وتك�شير  اله�شم  عمليات  في  ت�شاعد  التي  المفيدة  الحية  البكتيريا 

ال��ده��ون واأي�شا ع��اج غ���ازات الم��ع��دة. ه��ي م��وج��ودة اأي�شا في اللبن 
الرائب وال�شوكاتة الداكنة. 

��سترخي! 
عمل  على  �شلبيا  يوؤثر  الع�شبي  وال�شغط  والح��زن  للتوتر  التعر�س 
المعدة لذا  اإلى تخزين دهون في منطقة  ي��وؤدي  الجهاز اله�شمي وقد 
في  لا�شترخاء  يومي  ب�شكل  الوقت  بع�س  تخ�شي�س  على  احر�شي 

مكان هادئ وت�شفية ذهنك، ويمكنك اأي�شا الاتجاه اإلى ممار�شة ريا�شة 
اليوغا.

فوائد الخبز الاأ�شمر لا تقاوم! والقمح اأهم اأنواع 
الح���ب���وب الم�����ش��ت��خ��دم��ة في تح�����ش��ير الخ���ب���ز، وهو 
اأ�شكال وفقاً لدرجة معالجته. ويعدّ  متوفّر بعدّة 
دقيق القمح الكامل المكوّن الرئي�شي الم�شتخدم في 

الخبز  فيها  الم��خ��ب��وزات بم��ا  م��ن  العديد  تح�شير 
الاأ�شمر ومعظم المركّبات النباتية المهمة الموجودة 
في القمح تتركز في النخالة وجنين القمح، والتي 
يفتقر اإليها الدقيق الاأبي�س المكرر. تاأتي القيمة 

الغذائية للخبز الاأ�شمر من حبوب القمح الكاملة، 
والتي تتاألف من عدة اأجزاء منها: النخالة، وهي 
تمثّل الق�شرة الخارجية ال�شلبة والغنيّة بالاألياف، 
المعادن، وم�شادات الاأك�شدة، و�شويداء البذرة وهي 
ما  وغالباً  الحبوب،  من  الو�شطى  الطبقة  تمثّل 
وهو  القمح،  وجنين  الكربوهيدرات،  م��ن  تتكوّن 
الطبقة الداخلية التي تحتوي على الفيتامينات، 

المعادن، البروتينات والمركّبات النباتية.
نقابة  رئي�شة  مع  الاأ�شمر  الخبز  فوائد  اكت�شفي 
اخت�شا�شيي التغذية في لبنان كري�شتال ب�شّي، في 

المو�شوع الاآتي:

خ�سائ�س �لخبز �لأ�سمر
الاأ�شمر  "الخبز  اإن  ب�شّي  كري�شتال  النقيبة  تقول 
يُ�شمّى اأي�شاً خبز القمح الكامل، وهو الخبز الم�شنوع 
من طحين القمح الكامل، ويمكن الح�شول على 
هذا الطحين من خال طحن بذرة القمح كاملة 
 ، Germ التي تتكوّن من 3 اأجزاء هي: الجنين
 .Endosperm Bran وال�شويداء  النخالة 
تجدر الاإ�شارة اإلى وجود فرق بين اأنواع الطحين، 
واحد  ج��زء  على  الاأبي�س  الطحين  يحتوي  حيث 
جيد،  ب�شكل  تطحن  والتي  ال�شويداء  وه��ي  فقط 
بينما يحتوي طحين القمح الكامل على الاأجزاء 
الخبز في  اأن��واع  وتختلف  �شابقاً.  المذكورة  الثاث 
التغذية  اخت�شا�شيو  وين�شح  الغذائية،  القيمة 
اختيار  يعدُّ  حيث  الكاملة،  الحبوب  تناول  بزيادة 

خبز القمح الكامل جزءاً من الوجبة ال�شحية".

 �أهمية �لخبز �لأ�سمر
الخبز  "يختلف  ق��ائ��ل��ة:  ب�����شّ��ي  ال��ن��ق��ي��ب��ة  وت��ت��اب��ع 
باحتوائه  الاأبي�س،  الخبز  عن  )الكامل(  الاأ�شمر 

ع��ل��ى ن�����ش��ب��ة ع��ال��ي��ة من 
الاأل������ي������اف ال���غ���ذائ���ي���ة، 
وب����ذل����ك ي���ح���ت���اج لم���دة 
قبل  ل��ل��م�����ش��غ  اأط�������ول 

ب��ل��ع��ه، م���ا ي�����ش��اع��د على 
ببطء  ال����ط����ع����ام  ت�����ن�����اول 

اأق������ل منه،  ك��م��ي��ة  وت����ن����اول 
وبذلك  والام��ت��اء،  بال�شبع  وال�شعور 

ال��وزن طبيعياً، وخف�شه  ي�شاعد في الحفاظ على 
وال��ت��خ��ل�����س م��ن ال�����ش��م��ن��ة. وت��ع��م��ل الاأل���ي���اف على 
امت�شا�س  ع��ل��ى  اله�شمية  ال��ق��ن��اة  ق���درة  تنظيم 
ال�����ش��ك��ري��ات، ف��ا ي��رت��ف��ع م�شتوى الاأن�����ش��ول��ين في 
الدم اإلى درجة ترهق البنكريا�س، كما تعمل على 
من  تحمي  وب��ذل��ك  ال��ك��ول�����ش��ترول،  ن�شبة  خف�س 

الاإ�شابة بالجلطات واأمرا�س القلب.
والخ��ب��ز الاأ���ش��م��ر ي��ح��ت��وي ع��ل��ى ن�شبة ع��ال��ي��ة من 
فيتامين الثيامين B1 ال�شروري لتمثيل الطاقة 

الغذائية والمفيد جداً للجهاز اله�شمي.
لا يوجد ف��ارق في ال�شعرات الح��راري��ة بين الخبز 
الاأ���ش��م��ر والخ��ب��ز الاأب��ي�����س، ف�شريحة واح���دة من 
الخبز الاأ�شمر اأو الاأبي�س تعادل 80 �شعرة حرارية، 

وتحتوي على 15 غراماً من الكربوهيدرات.
وت��ع��م��ل الح���ب���وب ال��ك��ام��ل��ة ع��ل��ى ت���زوي���د الج�شم 
ال��ه��امّ��ة، فهي  ال��غ��ذائ��ي��ة  العنا�شر  م��ن  ب��ال��ع��دي��د 
اأنها  النخالة، كما  غنية بالاألياف لاحتوائها على 
الفيتامينات  م��ن  ك��ب��يرة  مجموعة  على  تح��ت��وي 
مثل النيا�شين، الثيامين والفولات؛ والمعادن مثل 
الزنك، الحديد، المغني�شيوم، المنغنيز والكثير من 

المواد الاأخرى.
الاإ�شابة  خطر  خف�س  في  الاأ���ش��م��ر  الخ��ب��ز  ي�شهم 
ال�شحية  الفوائد  اأهم  القلب، وهي من  باأمرا�س 

للحبوب الكاملة؛ حيث 
هي  ال���ق���ل���ب  اأم�����را������س  اإن 

جميع  في  للوفاة  الرئي�شي  ال�شبب 
اأن���ح���اء ال���ع���الم. واأك�����د ال��ب��اح��ث��ون اأه��م��ي��ة تناول 
والابتعاد  الكاملة  رة من الحبوب  المح�شّ الاأغذية 

عن الاأ�شناف ذات الحبوب المكررة.
وي�����ش��ه��م الخ��ب��ز الاأ���ش��م��ر اأي�����ش��اً في خ��ف�����س خطر 
لاحتواء  يعود  وهذا  الدماغية،  بال�شكتة  الاإ�شابة 
الحبوب الكاملة على بع�س المركّبات مثل الاألياف 
بدورها  التي  الاأك�����ش��دة  وم�����ش��ادات   K وفيتامين 

تقلّل من خطر الاإ�شابة بال�شكتة الدماغية.
الاإ�شابة  خطر  من  الاأ�شمر  الخبز  يقلل  واأخ���يراً 
الغنية  الاأط��ع��م��ة  ت���ن���اول  واأن  خ��ا���ش��ة  ب��ال�����ش��م��ن��ة 
المعدة  ام��ت��اء  ع��ل��ى  ي�شاعد  اأن  يم��ك��ن  ب��الاأل��ي��اف 
ب��ال�����ش��ب��ع وتج���نّ���ب الاإف������راط في تناول  وال�����ش��ع��ور 

الطعام".

�أهم فو�ئد �لخبز �لأ�سمر
العنا�شر  م��ن  للعديد  م�شدر  الاأ���ش��م��ر  الخ��ب��ز   -
الحبوب  من  يُ�شنّع  كونه  وذل��ك  المهمّة،  الغذائية 
الاأ�شا�شية  الدهنية  بالاأحما�س  الغنية  الكاملة 
الزنك   ،E اإي  ف��ي��ت��ام��ين   ،B ب���ي  وف��ي��ت��ام��ي��ن��ات 

والمغني�شيوم.

يحتوي   -
الخ������������ب������������ز 
الاأ�������ش������م������ر 
الاألياف  على 
التي  الغذائية 
ه�شمها  ي����ت����مّ 
من  اأق����لّ  ب�شرعة 
غيرها، مما ي�شاعد في 
بال�شبع  ال�شعور  على  الحفاظ 
م�شتويات من  وع��ل��ى  الم��ع��دة  وام��ت��اء 

الطاقة لفترة زمنية اأطول.
والاألياف  المغذية  بالمواد  غني  الاأ�شمر  الخبز   -
ال��غ��ذائ��ي��ة ال��ت��ي ت�����وؤدي اإلى ارت���ف���اع ب��ط��يء في 
من  القليل  وتح��ري��ر  ال���دم  في  ال�شكر  م�شتوى 

الاإن�شولين.
ف��اإنَّ ا�شتهاك ح�ش�س محددة من الخبز  لذا، 
الاأبي�س  الخبز  من  ب��دلًا  اليوم  خ��ال  الاأ�شمر 
ي��ح��اف��ظ ع��ل��ى م�����ش��ت��وي��ات ���ش��ل��ي��م��ة م���ن ال�شكر 

والاأن�شولين في الدم.
- يحمي الخبز الاأ�شمر من ا�شطرابات الجهاز 
اله�شمي حيث توؤدي الاألياف مع �شرب كميات 
كافية من الماء اإلى جعل حركة الاأمعاء �شريعة 
الاإم�شاك.  م�شكلة  يعالج  مم��ا  ن�شبياً،  و�شهلة 
بالاألياف  الغنية  الاأغ���ذي���ة  اأن  اإلى  ب��الاإ���ش��اف��ة 
بال�شمنة،  الاإ�شابة  خطر  تقليل  في  ت�شاهم  قد 

واأمرا�س القلب اأو ال�شكري.
حيث  للطاقة  رئي�شي  م�شدر  الاأ�شمر  الخبز   -
قبل  تحديداً  المعقدة  الكربوهيدرات  تناول  اإن 
م�شتويات  على  المحافظة  في  ي�شاعد  ال��ت��دري��ب 
���ش��ل��ي��م��ة وث��اب��ت��ة م���ن الج���ل���وك���وز، ال�����ذي يمنع 

انخفا�س الطاقة خال التدريبات الريا�شية.

دايت اأو  تمارين  بدون  البطن  دهون  من  للتخل�ص  حيلة   14

فوائد الخبز الاأ�شمر عظيمة على ال�شحة
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العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان حكم بالن�سر        

في  الدعوى 230/2019/22 مدني كلي 
مو�شوع الدعوى : الزام المدعي عليهم بالت�شامن والت�شامم والتكافل فيما بينهم برد )94٠.٠٠٠( درهم 

تح�شلوا عليها من المدعي بدون وجه حق عن طريق التهديد وا�شتعمال و�شائل احتيالية مع الفائدة القانونية 
9% من تاريخ رفع الدعوى حتى تمام ال�شداد مع التعوي�س المنا�شب التي تراه عدالة المحكمة

طالب الاإعان / 1-�شامياك �شاندراكانت فيرا - �شفته بالق�شية : مدعي 
المطلوب اإعانهم:  ٢- عثمان بيج نعيم بيج 3- ح�شن بيج نعيم بيج 4-عهد محمد من�شورال�شديفات 5- مناوهر 

مدن لال -  �شفتهم بالق�شية : المدعي عليهم  - مجهولي محل الاقامة 
مو�شوع الاإعان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�شتها المنعقدة بتاريخ ٢٠19/7/٢8 في الدعوى المذكورة اأعاه 
ل�شالح/�شامياك �شاندراكانت فيرا فلهذه الا�شباب حكمت المحكمة بمثابة الح�شوري للمدعي عليهم اولا:بالزام 
والفائدة  ي��وؤدوا للمدعي مبلغ وقدره )94٠.٠٠٠( درهم  بان  بالت�شامن  الثالثة  المدعي عليهم من الاول وحتى 
من  عليهم  المدعي  ثانيا:بالزام   - ال�شداد  تمام  وحتى  الدعوى  رفع  تاريخ  من  �شنويا   %9 بواقع  عنه  القانونية 
الاول وحتى الرابع بالت�شامن بان يوؤدوا للمدعي مبلغ وقدره )6٠.٠٠٠( درهم والفائدة القانونية عنه بواقع %9 
�شنويا من تاريخ �شيرورة هذا الق�شاء ب�شاأنه نهائيا وحتى تمام ال�شداد والزمت المدعي عليهم في اولا بالر�شوم 
التالي لن�شر هذا  اليوم  والم�شاريف حكما بمثابة الح�شوري قابا لا�شتئناف خال ثاثين يوما اعتبارا من 

الاعان �شدر با�شم �شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �شعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  308/2019/250 بيع عقار مرهون 
مو�شوع الدعوى : طلب اذن بيع عقار مرهون عبارة عن قطعة ار�س رقم 98 - رقم 

البلدية:531-413- منطقة �شيح �شعيب ٢ - وم�شاحتها )496٠.46( متر مربع الم�شاحة الكلية 
بالقدم المربع )53.393.95( وبيعه وفقا لاجراءات المعمول بها لدى دائرة الارا�شي نظير 

بقيمة مبلغ )6٠.734.887.69( درهم
�شابقا -  �شفته  ����س.م.ع -  الا���ش��ام��ي  ن��ور  ع��ام��ة( بنك  ن��ور بنك )م�شاهمة   : الاإع���ان  طالب 

بالق�شية : طالب التنفيذ   
 - الباكر  احمد  عبدالرحيم  ٢-طيب  ����س.ذ.م.م  للمقاولات  �شي  اإن  اإي��ه   -1  : اإعانهم  المطلوب 

�شفتهما بالق�شية : منفذ �شدهما  - مجهولي محل الاإقامة 
مو�شوع الاإعان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�شة وهي عبارة عن ار�س - المنطقة 
به  المطالبة  للمبلغ  وف���اءا  م��رب��ع  م��تر   496٠.46 الم�شاحة   -  98 الار����س  رق��م   -  ٢ �شعيب  �شيح 

)9.8٠٠.٠٠٠( درهم وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  3567/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�شوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم:٢٠18/718 تجاري كلي، ب�شداد المبلغ المنفذ به 

وقدره ) 1٠.749.1٠8.39 درهم( �شاما للر�شوم والم�شاريف
طالب الاإعان : بنك الفجيرة الوطني )فرع دبي( -  �شفته بالق�شية : طالب التنفيذ   

 ويمثله:محمد عي�شى �شلطان ال�شويدي - �شفته بالق�شية : وكيل
المطلوب اإعانهم : 1- ا�شابورة دايموندز م.د.م.�س 6- �شانديب مانهار يال �شاه 7- راكي�س جايانتيال �شاه 
8- تريلوك لاألما�س �س.ذ.م.م 9- كامال ديني�شكومار �شاه ديني�شكومار ديف�شاندبهاي جاين ٢- �شان لالما�س 
�س.ذ.م.م 3- دواركي�س للذهب والالما�س �س.ذ.م.م 5-مياد مطر جو يليرى تريدينغ �س.م 4- ارهام لالما�س 

�س.ذ.م.م - �شفتهم بالق�شية : منفذ �شدهم  - مجهولي محل الاإقامة 
مو�شوع الاإعان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
الاجراءات  �شتبا�شر  المحكمة  فان  وعليه   ، المحكمة  خزينة  اأو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )1٠.749.1٠8.39(

التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خال )15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  5735/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�شوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم:1٠77/٢٠٢٠ امر اداء، ب�شداد المبلغ 

المنفذ به وقدره ) 593٠71 درهم( �شاما للر�شوم والم�شاريف
�شفته    - ����س.م.ع  )ام���ان(  التامين  واع���اده  للتامين  الا�شاميه  دب��ي  �شركة   : الاإع���ان  طالب 

بالق�شية : طالب التنفيذ   
 ويمثله:خالد كلندر عبدالله ح�شين - �شفته بالق�شية : وكيل

المطلوب اإعانه : 1- ال�شركه الاهليه العامه لو�شطاء التامين ذ.م.م - �شفته بالق�شية : منفذ 
�شده  - مجهولي محل الاإقامة 

مو�شوع الاإعان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
اأو خزينة المحكمة ، وعليه فان المحكمة �شتبا�شر  به وقدره )593٠71( درهم الى طالب التنفيذ 
الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خال )15( يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر

                         في الدعوى رقم 2933/2020/60 امر اداء    
مو�شوع الدعوى :طلب ا�شدار امر اداء بمبلغ )5٠4.451.6٠( درهم والفوائد القانونية بواقع %9 
من تاريخ الا�شتحقاق وحتى تمام ال�شداد و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل با كفالة والزام المدعي 

عليهما بالر�شوم والم�شاريف ومقابل اتعاب المحاماة  
طالب الاإعان : �شركة دبي للتاأمين )�شركة م�شاهمة عامة( - �شفته بالق�شية : مدعي 

اإعانه : 1- ابراهيم عبدالرحيم عبدالرزاق علي الفهيم - �شفته بالق�شية : مدعي عليه    المطلوب 
- مجهول محل الاإقامة 

عليهما/باري�س  المدعي  بالزام  بتاريخ 9/8/٢٠٢٠  الابتدائية  دبي  :  قررت محكمة  الاإع��ان  مو�شوع 
غاليري و  ابراهيم عبدالرحيم عبدالرزاق علي الفهيم بان يوؤديا بالت�شامن للمدعية/ �شركة دبي 
للتاأمين )�شركة م�شاهمة عامة( مبلغ )5٠4.451.6٠( درهم والفوائد القانونية بواقع 9% �شنويا من 
تاريخ الا�شتحقاق لكل �شيك وحتى تمام ال�شداد وبالر�شوم والم�شاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 

المحاماة ولكم الحق في اإ�شتئناف الاأمر خال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر

                         في الدعوى رقم 3341/2020/60 امر اداء    
مو�شوع الدعوى :امر اداء بمبلغ وقدره )٢45.٠٠٠( درهم اماراتي و 1٢% الفوائد القانونية على 

مبلغ المطالبة من تاريخ الا�شتحقاق وحتى تمام ال�شداد  
طالب الاإعان : محمد بن علي بن محمد الوكيل - �شفته بالق�شية : مدعي 

ويمثله:عائ�شة محمد ح�شن طاهر - �شفته بالق�شية : وكيل
المطلوب اإعانه : 1- حمزه خالد الطالب - �شفته بالق�شية : مدعي عليه   

 مجهول محل الاإقامة 
مو�شوع الاإعان :  قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ ٢٠٢٠/8/٢4 بالزام المدعي عليه/حمزه خالد 
الطالب بان يوؤدي للمدعي/ محمد بن علي بن محمد الوكيل مبلغ )٢45.٠٠٠( درهم والفائدة %9 
�شنويا من تاريخ المطالبة الق�شائية في:٢٠٢٠/8/1٢ وحتى تمام ال�شداد وبالر�شوم والم�شروفات ولكم 

الحق في اإ�شتئناف الاأمر خال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر 

 3667/2020/207 تنفيذ تجاري 
اإعان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�شيل الاإعان بالن�شر 
الى المنفذ �شده/1-  فيت اوت هب لاعمال تنفيذا الت�شميم والخدمات الفنية �س

مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/رويال دبي للتجارة العامة �س.ذ.م.م 

ويمثله / عبدالرحمن ح�شن محمد المطوع 
قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)13354٠.5٠( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان. 
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان اأمر اأداء بالن�سر
 3565/2020/60 امر اداء 

تفا�شيل الاإعان بالن�شر
الى المدعي عليه / 1- خيم راج رام بركا�س 

بما ان المدعي / ردي مك�س باطون �س.ذ.م.م 
ويمثله / محمد مرت�شى يعقوب مرت�شى برهان الها�شمي 

قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ ٢٠٢٠/9/4 بالزام المدعي عليهما/ علي التميمي للمقاولات 
�س.ذ.م.م و خيم راج رام بركا�س بان يوؤديا بالت�شامن للمدعيه/ ردي مك�س باطون �س.ذ.م.م مبلغ 
)مائتان اربعة واربعون الف واربعمائة ت�شعة وع�شرون درهم( والفائدة القانونية 9% �شنويا من 
درهم  خم�شمائة  ومبلغ  والم�شاريف  والر�شوم  التام  ال�شداد  وحتى  �شيك  لكل  الا�شتحقاق  تاريخ 

مقابل اتعاب المحاماة
ولكم الحق في اإ�شتئناف الاأمر خال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعان.

رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر        

في  الدعوى 139/2020/22 مدني كلي 
مو�شوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�شامن والت�شامم بمبلغ وقدره )9416٠٠٠٠( 

درهم والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة 1٢% من تاريخ المطالبة الق�شائية وحتى ال�شداد 
التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل با كفالة

طالب الاإعان / 1-دريك اآند �شكل انترنا�شيونال )�شركة م�شاهمة عامة( - �شفته بالق�شية : مدعي 
المطلوب اإعانهم :  ٢-  �شالح م�شطفى �شالح مرادويدج -  �شفته بالق�شية : مدعي عليه

مجهول محل الاقامة 
بالت�شامن  عليهما  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�شوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد    : الاإع��ان  مو�شوع 
والت�شامم بمبلغ وقدره )9416٠٠٠٠( درهم والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة 1٢% من 
لها  المعجل با كفالة. وحددت  بالنفاذ  التام و�شمول الحكم  ال�شداد  الق�شائية وحتى  المطالبة  تاريخ 
جل�شة يوم الاحد  الموافق  ٢٠٢٠/1٠/18  ال�شاعة ٠9.3٠ �س في قاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف 
او م�شتندات للمحكمة قبل  اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�شور 

الجل�شة بثاثة اأيام على الاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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اعلان اأمر اأداء بالن�سر
 2164/2019/60 امر اداء 

تفا�شيل الاإعان بالن�شر
الى المدعي عليهما / 1- برايان لاعمال الكهروميكانيكية �س.ذ.م.م ٢- برافين بابو �شرابور 

بما ان المدعي / �شركة ليمنار للتكييف ذ.م.م 
ويمثله / علي ا�شماعيل محمد عبدالله الزرعوني 

ب��راي��ان لاعمال  عليها/  الم��دع��ي  ب��ال��زام   ٢٠٢٠/1٠/1 ب��ت��اري��خ  الاب��ت��دائ��ي��ة  دب��ي  ق���ررت محكمة 
الكهروميكانيكية �س.ذ.م.م بان توؤدي للمدعية/ �شركة ليمنار للتكييف ذ.م.م )114.79.1.1٢٠( 
درهم والفائدة القانونية 9% �شنويا من تاريخ الا�شتحقاق في:٢٠18/5/٢٠ وحتى تاريخ ال�شداد 
التام والر�شوم والم�شاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة و�شمول الامر بالنفاذ المعجل 

بقوة القانون ولكم الحق في اإ�شتئناف الاأمر خال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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اعلان اأمر اأداء بالن�سر
 1741/2020/60 امر اداء 

تفا�شيل الاإعان بالن�شر
الى المدعي عليهما / 1- نا�شونال جلف لان�شاءات �س.ذ.م.م 

بما ان المدعي / بولي فاب ل�شناعة البا�شتيك ذ.م.م 
ويمثله / فهد عبدالله قمبر محمد 

قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ ٢٠٢٠/4/٢3 بالزام المدعي عليها/ نا�شونال جلف لان�شاءات 
���س.ذ.م.م بان توؤدي للمدعية/ بولي فاب ل�شناعة البا�شتيك ذ.م.م مبلغ )138194.5٢( درهم 
والفائدة القانونية 9% �شنويا من تاريخ الا�شتحقاق في:٢٠17/6/1٢ وحتى ال�شداد التام والر�شوم 
والم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة و�شملت الامر بالنفاذ المعجل با كفالة 

ولكم الحق في اإ�شتئناف الاأمر خال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم  5657/2020 

المخطر:�شركة في�شل جا�شم التجارية ذ.م.م
المخطر اليهما:عمار احمد خليل عمار

مجهول محل الاقامة
درهم   )74.٢15( مبلغ  ب�شداد  اليه  المخطر   - المخطر  يخطر  الاخ��ط��ار  ه��ذا  بموجب 
للمخطرة بحد   - اماراتيا  درهما  ومائتان وخم�شة ع�شر  الفا  و�شبعون  اربعة  اماراتيا 
اق�شى خم�شة ايام بدءا من تاريخ هذا الاعان والا تتقدم المخطرة الى الق�شاء لاتخاذ 
الاجراءات القانونية ال�شرورية �شدكم وتلزمكم ب�شداد المبلغ المذكور بالكامل بما في 
ذلك الفائدة التاأخيرية القانونية بواقع 1٢% �شنويا بدءا من تاريخ المطالبة الق�شائية 
التي  والم��ادي��ة  المعنوية  الا���ش��رار  عن  منا�شب  تعوي�س  عن  ف�شا  ال�شداد  تم��ام  وحتى 
الر�شوم  مع  الا�شتحقاق  تاريخ  في  المبلغ  �شداد  في  تق�شيركم  ب�شبب  المخطرة  تكبدتها 

والم�شروفات الق�شائية بما في ذلك الاتعاب.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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 اعلان بالن�سر امام مكتب ادارة الدعوى

في الدعوى رقم:2020/4589 تجاري جزئي
الى المدعي عليه/1- �شيجا للمطبوعات و�شناعة الاختام ويمثلها مالكها/ح�شن عبدالله علي النومان ال�شام�شي 
 ٢٠٢٠/4589 رقم  الدعوى  - في  دمياطي  علي  وائل  مالكها  الورق ويمثلها  لتجارة  المدعي/البهاء  بان  نعلمكم 

تجاري جزئي
قد رفع الدعوى المذكورة اعاه يطالب فيها:

1- الزام المدعي عليهما بان يوؤديا للمدعيه مبلغ وقدره )٢5554.9٠( درهم والفائدة بواقع 9% من تاريخ رفع 
الدعوى وحتى ال�شداد التام ٢- الزام المدعي عليهما بالر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة 

الاتحادية  ال�شارقة  بمحكمة  الرابعة  الواحد  اليوم  دائرة   4 الدعوى  ادارة  مكتب  اأمام  ح�شورك  يقت�شي  لذا 
الابتدائية �شخ�شيا او بوا�شطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات  
، وذلك يوم الاثنين الموافق ٢٠٢٠/1٠/٢6 ، ال�شاعة 8.3٠ �شباحا  وذلك للنظر في الدعوى المذكور الم�شار اليها 

اأعاه - بو�شفك مدعي عليه وفي حال عدم ح�شورك �شيتم اتخاذ الاجراءات القانونية بحقك غيابيا. 
 محكمة ال�سارقة الاتحادية الابتدائية 

مكتب اإدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�سارقة  الاتحادية الابتدائية

مكتب اإدارة الدعوى
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اعلان بالن�سر        

في  الدعوى 3522/2020/16 تجاري جزئي 
مو�شوع الدعوى :المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )مائة واربعة وت�شعون الف وخم�شمائة 
درهم( والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة 1٢% من تاريخ الا�شتحقاق وحتى ال�شداد التام 

و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل با كفالة
طالب الاإعان / 1-علوي ها�شم علوي ال�شافي - �شفته بالق�شية : مدعي 

المطلوب اإعانهم :  1-  جولد ايه ايي م.د.م.�س ٢- اندري جاوثيير 3- مو مو�شا نيكو كون�شارى-  �شفتهم 
بالق�شية : مدعي عليهم - مجهول محل الاقامة 

اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )مائة  مو�شوع الاإعان :  قد 
تاريخ  من   %1٢ والفائدة  المحاماة  وات��ع��اب  والم�شاريف  والر�شوم  دره��م(  وخم�شمائة  ال��ف  وت�شعون  وارب��ع��ة 
الاحد   ي��وم  جل�شة  لها  وح��ددت  كفالة.  با  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شمول  التام  ال�شداد  وحتى  الا�شتحقاق 
الموافق  ٢٠٢٠/11/1  ال�شاعة ٠9.3٠ �س في قاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثاثة اأيام على الاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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اعلان بالن�سر        
في  الدعوى 3493/2020/16 تجاري جزئي 

مو�شوع الدعوى :المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )7979٠.66( درهم والر�شوم 
والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة 1٢% من تاريخ المطالبة الق�شائية وحتى ال�شداد التام

طالب الاإعان / 1-�شركة الدانوب لتجارة مواد البناء ذ.م.م - �شفته بالق�شية : مدعي 
ويمثله:خالد محمد علي الحمادي - �شفته بالق�شية : وكيل

المطلوب اإعانه :  1-  ام ا�س ات�س فيجن للت�شميم الداخلي �س.ذ.م.م-  �شفته بالق�شية : مدعي 
عليه -   مجهول محل الاقامة 

في  بالوفاء  بتكليفكم  ب��ت��اري��خ:٢٠/9/٢٠٢٠  ال�شادر  المحكمة  ق��رار  :بم��وج��ب  الاإع���ان  مو�شوع 
الدعوى المذكورة اعاه فانت مكلف ب�شداد مبلغ وقدره )7979٠.66( درهم للمدعي او بخزينة 
المذكور  بالقرار  الالتزام  الاج��راءات بحقكم في حالة عدم  �شتبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة وعليه 

خال خم�شة ايام من تاريخ ن�شر هذا الاعان
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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اعلان بالن�سر        

في  الدعوى 1469/2020/11 مدني جزئي 
مو�شوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )11333( درهم والر�شوم والم�شاريف واتعاب 
المحاماة والفائدة 9% من تاريخ ت�شجيل الدعوى وحتى ال�شداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل با 

كفالة
طالب الاإعان / 1-تاك�شي العربية �س.ذ.م.م - �شفته بالق�شية : مدعي 

المطلوب اإعانه :  1-  �شهيل خان �شيوال خان -  �شفته بالق�شية : مدعي عليه
مجهول محل الاقامة 

مو�شوع الاإعان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )11333( 
التام  ال�شداد  وحتى  الدعوى  ت�شجيل  تاريخ  من   %9 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�شاريف  والر�شوم  دره��م 
ال�شاعة  الموافق  1٠/٢٠/٢٠٢٠   و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل با كفالة. وحددت لها جل�شة يوم الثاثاء  
1٠.٠٠ �س في قاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثاثة اأيام على الاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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اعلان بالن�سر        

في  الدعوى 9566/2020/13 عمالي جزئي 
مو�شوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ وقدره )48٠٠٠( درهم والفائدة 

mb204151063ae القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�شداد التام رقم ال�شكوى
طالب الاإعان / 1-مركز هوب ابليتي�شن الطبي ذ.م.م - �شفته بالق�شية : مدعي 

المطلوب اإعانه :  1-  جافين توما�س مو�شي�س -  �شفته بالق�شية : مدعي عليه
مجهول محل الاقامة 

للمدعية  ي��وؤدي  بان  المدعي عليه  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�شوعها  اأق��ام عليك  :  قد  الاإع��ان  مو�شوع 
ال�شكوى  رقم  التام  ال�شداد  المطالبة وحتى  تاريخ  9% من  القانونية  والفائدة  دره��م  وق��دره )48٠٠٠(  مبلغ 
ال�شاعة 11.٠٠ �س في  الموافق  1٠/٢8/٢٠٢٠   mb204151063ae. وحددت لها جل�شة يوم الاربعاء  
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو  بالح�شور  مكلف  فاأنت  ل��ذا  بعد  عن  التقا�شي  قاعة 

مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثاثة اأيام على الاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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اعلان بالن�سر 
 6066/2020/207 تنفيذ تجاري 

اإعان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�شيل الاإعان بالن�شر 

الى المنفذ �شده/1-  رعد ثامر م�شطفى العثمان -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/قريب الله ال�شديق العو�س محمود 

ويمثله / هبه علي غلوم محمد باقر اأهلي 
قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)7316٠( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان. 
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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اعلان بالن�سر 

 2296/2019 تنفيذ مدني 
اإعان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�شيل الاإعان بالن�شر 
الال��ه ك�شميري  البناء ٢- ط��ارق بن ع�شام بن عبد  لمقاولات  النباء  بيت  المنفذ �شدهما/1-  موؤ�ش�شة  الى 

-  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/عمرو بن ع�شام بن محمد عبدالله علي ر�شا 

- رقم  الار���س  ادن��اه قطعة  المبينه  العقارات  اموالكم الخا�شة وهي عبارة عن  بانه تم الحجز على  نعلنكم 
الار�س ٢٢4٢ - المنطقة وادي ال�شفا

الوحدات  tamani art offic رقم  المبنى  ا�شم  التجاري -  المنطقة الخليج  وح��دة عقارية رقم الار���س 86 - 
1758-1757-1756-1749-1748-1746

الوحدات  رقم   tamani art offic المبنى  ا�شم  التجاري  المنطقة الخليج   -  86 الار���س  رقم  وح��دات عقارية 
1747-175٠-1755

وحدات عقارية )حق منفعة - ايجار منتهي التملك( رقم الار�س 86 المنطقة الخليج التجاري ا�شم المبنى 
tamani art offic رقم الوحدات 17٢4-17٢6-17٢8-173٠ وذلك في حدود المبلغ المطالب به وذلك للعلم بما 

جاء به ونفاذ مفعوله قانونا - بناءا على قرار المحكمة ال�شادر بتاريخ:8/9/٢٠٢٠. 
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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اعلان بالن�سر 

 42/2020/227 تنفيذ محرر كاتب عدل 
اإعان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�شيل الاإعان بالن�شر 
الى المنفذ �شده/1-  رعد ثامر م�شطفى -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/قريب الله ال�شديق العو�س محمود 
ويمثله / هبه علي غلوم محمد باقر اأهلي 

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)1٠6٢٠8( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان. 

رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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اعلان بالن�سر        
 3526/2020/16 تجاري جزئي

تفا�سيل �لإعلان بالن�سر 
اإلى المدعي عليه : 1- تريو بارتنير�س للمقاولات البناء �س.ذ.م.م  

 مجهول محل الاإقامة 
بما ان المدعي :محمد النا�شري للمنتجات الخر�شانية والطابوق �س.ذ.م.م 

ويمثله : فريد عبدالله عبدالرحمن عبدالله العو�شي 
الدعوى  في  ب��ال��وف��اء  بتكليفهم  ب���ت���اري���خ:٢٠/9/٢٠٢٠  ال�����ش��ادر  المحكمة  ق��رار  بموجب 
او بخزينة  ب�شداد مبلغ وق��دره )35٠٠٠٠( درهم للمدعي  المذكورة اعاه فانت مكلف 
المحكمة وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خال خم�شة ايام من تاريخ ن�شر هذا الاعان. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  5863/2019/207 تنفيذ تجاري 
مو�شوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم ٢٠19/1681 امر اداء، ب�شداد المبلغ المنفذ به 

وقدره ) 75٠٢٠.36 درهم( �شاما للر�شوم والم�شاريف
طالب الاإعان : هيبورث بي. ام . اي �س.ذ.م.م -  �شفته بالق�شية : طالب التنفيذ  

ويمثله:احمد ح�شن محمد عبدالله المازمي - �شفته بالق�شية : وكيل
المطلوب اإعانه : 1- �شيجما الهند�شية �س.ذ.م.م- �شفته بالق�شية : منفذ �شده 

 مجهول محل الاإقامة 
مو�شوع الاإعان : قررت محكمة دبي الابتدائية بتايخ:٢٠٢٠/5/٢7 اخطاركم ب�شداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )4798٠( درهم خال 15 يوم من تاريخ تبليغ و الا بيع العقار حق المنفعة الواقع على الار�س 
رقم 3٢ في منطقة مجمع دبي لا�شتثمار ٢ - رقم الوحدة G٠4 - ا�شم المبنى الم�شتودع I والعائدة لكم 

بطريق المزايدة وفقا لمقت�شيات ن�س المادة 15٢ ل�شنة ٢٠18 من قانون الاجراءات المدنية.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  2853/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�شوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم ٢٠٢٠/641 امر اداء، ب�شداد المبلغ المنفذ 
به وقدره ) 48934 درهم( �شاما للر�شوم والم�شاريف

طالب الاإع��ان : خدمات يورو الام��ارات الكهربائية والميكانيكية ���س.ذ.م.م -  �شفته بالق�شية 
: طالب التنفيذ  

ويمثله:عامر �شيد محمد �شيد محي رو�شن المرزوقي - �شفته بالق�شية : وكيل
�شاران  اب��ه��وي  �شوماناث   -٢ بهاييا  بهاييا  لال  كي�شان  دا����س  دورج���ا   -1  : اإعانهما  الم��ط��ل��وب 

موكهيرجي موكهيرجي- �شفتهما بالق�شية : منفذ �شدهما - مجهولي محل الاإقامة 
مو�شوع الاإعان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
�شتبا�شر  المحكمة  فان  ، وعليه  المحكمة  اأو خزينة  التنفيذ  وق��دره )48934( درهم الى طالب  به 
الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خال )15( يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان اأمر اأداء بالن�سر
 3130/2020/60 امر اداء 

تفا�شيل الاإعان بالن�شر
الى المدعي عليه / 1- كاميفير برايان للمقاولات الكهروميكانيكية �س.ذ.م.م

مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي / بولي فاب ل�شناعة البا�شتيك ذ.م.م 

ويمثله / فهد عبدالله قمبر محمد 
اولا:بانفاذ  تج��اري��ة  م���ادة  في  المحكمة  ام���رت   ٢٠٢٠/8/11 ب��ت��اري��خ  الاب��ت��دائ��ي��ة  دب���ي  محكمة  ق���ررت 
للمقاولات  ب��راي��ان  كاميفير  عليها/  الم��دع��ي  ثانيا:بالزام   - الطرفين  ب��ين  الم��برم  التجاري  العقد 
مبلغ  ذ.م.م  البا�شتيك  ل�شناعة  ف���اب  ب���ولي  للمدعية/  ت����وؤدي  ب���ان  ������س.ذ.م.م  الكهروميكانيكية 
الح��ا���ش��ل في  الا���ش��ت��ح��ق��اق  ت��اري��خ  م��ن  �شنويا  ب��واق��ع %9  ال��ق��ان��ون��ي��ة  وال��ف��وائ��د  دره���م   )368٢95.9٢(

٢٠18/11/٢4 وحتى تمام ال�شداد والر�شوم والم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة
ولكم الحق في اإ�شتئناف الاأمر خال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعان.

رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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ال�شركة العالمية القاب�شة ت�شتثمر 39 مليون 
جنيه اإ�شترليني في اأوك�شفورد نانوبور

•• اأبوظبي-وام:

المدرجة في �شوق اأبوظبي لاأوراق   IHC ،اأعلنت ال�شركة العالمية القاب�شة
في  ح�شة  تملكها  مقابل  ا�شترليني  جنيه  مليون   39 ا�شتثمار  عن  المالية 
راأ�س  لزيادة  برنامج  اإط��ار  في  وذلك  تكنولوجيز  نانوبور  اأوك�شفورد  �شركة 
البريطانية  ال�شركة  نفذته  ا�شترليني  جنيه  مليون   84.4 بقيمة  الم��ال 

الرائدة في تكنولوجيا ت�شل�شل الحم�س النووي.
نطاق  تو�شيع  في  التمويل  هذا  نانوبور”  “اأوك�شفورد  �شركة  و�شتخ�ش�س 
التجارية  عملياتها  وت���يرة  وت�شريع  الاب��ت��ك��ار  بم��ج��ال  الم��ب��ذول��ة  ج��ه��وده��ا 
تعزيز  نحو  قدماً  تم�شي  بينما  م�شاعيها  دع��م  ذل��ك  في  بما  والت�شنيعية، 
فيرو�س  عن  للك�شف  ال�شريعة  الفحو�شات  مج��ال  في  واإمكاناتها  قدراتها 
المنتدب  والع�شو  التنفيذي  الرئي�س  �شعيب،  �شيد ب�شر  كوفيد-19. وقال 
الاأ�شول  م��ن  متنوعة  محفظة  تمتلك  ال��ت��ي  القاب�شة،  العالمية  لل�شركة 
الا�شتراتيجية بدايةً من القطاع العقاري ومروراً بالخدمات المالية وو�شولًا 
اإلى قطاع ال�شناعات التحويلية: “ تتمتع ال�شركة العالمية القاب�شة ب�شجل 
ال�شحية  الرعاية  واأجهزة  معدات  قطاع  في  الناجحة  بالا�شتثمارات  حافل 
ال�شوق  نحو  ح�شورنا  نطاق  تو�شيع  وي�شعدنا  الاأو���ش��ط.  ال�شرق  بمنطقة 
التي  نانوبور‘  ’اأوك�شفورد  ا�شتثمارنا الجديد في �شركة  العالمية من خال 
الفائقة في  اأثبتت جدارتها  وفعّالة، كما  تكنولوجية مبتكرة  طورت حلولًا 
مجرد  م��ن  تحويلها  ع��بر  ق�شير  وق��ت  خ��ال  الج��دي��دة  المنتجات  تطوير 

نموذج اأولي مبتكر اإلى منتج جاهز للتوزيع في الاأ�شواق«.
ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  �شانجيرا،  ج���وردون  الدكتور  ق��ال  جانبه  م��ن 
اإلى  القاب�شة  العالمية  ال�شركة  بان�شمام  “نرحب  نانوبور”:  “اأوك�شفورد 
تعك�س  وال��ت��ي  نانوبور”  “اأوك�شفورد  في  ال��دول��ي��ين  الم�شتثمرين  ق��اع��دة 
طموحاتنا العالمية حيث تُ�شتخدم تقنيتنا اليوم في توفير خدمات بيولوجية 
في  نانوبور”  “اأوك�شفورد  نجحت  وق��د  دول���ة«.   100 م��ن  اأك��ر  في  مهمة 
الحم�س  النووي  الحم�س  ت�شل�شل  تقنية  من  جيد  جيل  وترويج  تطوير 
ال��ت��ع��رّف على  ال��ب��اح��ث��ون ح��ال��ي��اً في  ال��ري��ب��ي، وال��ت��ي ي�شتخدمها  ال��ن��ووي 
وغير  المعدية،  الاأم��را���س  وم�شببات  ال�شرطان  وخايا  الب�شرية  الجينات 
ذلك من الجينوم النباتي والحيواني وعلوم البيئة. وتجدر الاإ�شارة اإلى اأنه 
يتم ا�شتخدام هذه التقنية ب�شكل متزايد في مجالات اأبحاث �شمان الجوّدة 
مثل  للتنفيذ،  قابلة  ثاقبة  ب��روؤى  الخ��روج  بهدف  التطبيقية،  والدرا�شات 

�شامة الاأغذية اأو الاأمرا�س المعدية، بما في ذلك كوفيد-19.

ملايين درهم اأرباح الاتحاد   509
العقارية خلال الربع الثالث من 2020

•• دبي-وام: 

حققت �شركة “الاإتحاد العقارية”، اأرباحا قدرها 509 مايين درهم خال 
الربع الثالث من العام 2020 وذلك وفقا للبيانات المالية المعلن عنها ام�س 
اأرباحها  ان  اأي�شا  اأظهرت  التي  الم��الي  دب��ي  ل�شوق  الال��ك��تروني  الموقع  على 
خال الاأ�شهر الت�شعة الاأولى من العام و�شلت الى 348.78 مليون درهم 
ال�شركة في تج��اوز جميع  النتائج فقد نجحت  الى هذه  وا�شتنادا   . تقريبا 
خ�شائرها عن العام 2019 كما ارتفعت اأ�شولها الى 6.162 مليار درهم 
5.86 مليار درهم  مع نهاية �شهر �شبتمبر من العام الجاري مقارنة مع 
في العام ال�شابق كذلك ارتفعت حقوق الملكية العائدة الى م�شاهمي ال�شركة 
القيمة  في  التغيير  م��ن  الاأرب����اح  تحقيق  وج���اء   . دره���م  مليار   3.04 اإلى 
 9.6 مع  مقارنة  دره��م  مليون   822 اإلى  العقارية  لا�شتثمارات  العادلة 
مليون درهم خال الت�شعة اأ�شهر الاأولى 2019. واأظهرت البيانات المالية 
لل�شركة تراجع الم�شاريف العمومية والاإداري��ة وم�شاريف التمويل بن�شبة 

24 %، و 26 % على التوالي مقارنة بنف�س الفترة من العام ال�شابق.
الاإدارة  مجل�س  اإن  الاإدارة،  مجل�س  رئي�س  الح��م��ادي  ح�شن  خليفة  وق��ال 
لاإعادة  وا�شحة  روؤي���ة  و�شع  الما�شي  اإب��ري��ل  في  ال�شركة  اإدارة  ت��ولى  وال���ذي 
�شركة الاإتحاد العقارية اإلى م�شاف ال�شركات الرائدة، حيث نجحنا في اإعادة 
هيكلة اأكبر ديوننا واإعادة ال�شمعة الائتمانية لل�شركة، كما عملنا جاهدين 
الموافقات  جميع  من  والاإنتهاء  المملوكة  الطابقية  الم�شاحات  ا�شتعادة  على 
المالية  نتائجنا  على  اإيجاباً  اأنعك�س  وال��ذي  التنظيمية  الجهات  مع  ب�شاأنها 
الزخم  با�شتمرار  تب�شر  الم��وؤ���ش��رات  م��ن  العديد  لدينا  الح��م��ادي:  واأ���ش��اف 
التابعة  ا�شتحواذ على ح�شة ً في �شركتنا  حيث ح�شلنا موؤخرا على عر�س 
اإيجاباً على نتائجنا الم�شتقبلية عند اإنجاز  اأوت��ودروم والذي �شينعك�س  دبي 
ال�شفقة والذي نتوقع اأن يتم في الربع الرابع من هذا العام اأو الربع الاأول 

من العام القادم.

موؤ�شرات اإيجابية �شهدها هيكل الدخل   7
الت�شغيلي للنظام الم�شرفي الاإماراتي خلال 2019

•• اأبوظبي-وام:

موؤ�شرات   7 ال��دول��ة  في  الم�����ش��رفي  للنظام  الت�شغيلي  ال��دخ��ل  هيكل  �شهد 
اإيجابية خال العام 2019 ، عك�شت في مجملها القوة الكبيرة التي يتمتع 
بها النظام الذي بات يت�شدر قائمة الاأكر كفاءة مقارنة مع مثياته من 

اأنظمة في منطقة الخليج وال�شرق الاأو�شط .
الدخل  الاإم��ارات��ي على م�شتوى  الم�شرفي  النظام  �شجله  ال��ذي  النمو  وك��ان 
اأحد   2019 ال��ع��ام  خ��ال   7.2% اإلى  ن�شبته  و�شلت  وال���ذي  الت�شغيلي 
اأبرز التطورات الاإيجابية المتحققة التي �شملت اأي�شا ارتفاع �شافي اإيرادات 
 20.8% بن�شبة  الاأخ��رى  الت�شغيلية  والاإي���رادات   1.8% بن�شبة  الفوائد 

وذلك وفق الاح�شائيات ال�شادرة عن م�شرف الاإمارات المركزي .
العام  في  زي��ادة  الاإم��ارات��ي  الم�شرفي  للنظام  الت�شغيلية  الم�شروفات  و�شهدت 
2019 بن�شبة %0.9 .. فيما انخف�شت نفقات اأماكن العمل ب�شكل كبير 
وذلك بدعم من عمليات الاندماج التي �شهدها النظام مما �شاهم اأي�شا في 

تح�شن التكلفة اإلى الدخل بن�شبة %33.8 بح�شب الاح�شائيات ذاتها.
بلغ  اإذ   2019 العام  م��دار  على  هي  كما  المخ�ش�شات  م�شتويات  وا�شتمرت 
اإجمالي  و���ش��ل  بينما   ..  62.4% الم��ح��ددة  المخ�ش�شات  تغطية  اإج��م��الي 

. تغطية المخ�ش�شات العامة %92 في نهاية العام 2019 
النظام  ربحية  م�شتوى  على  الاإيجابية  التطورات  هذه  ح�شيلة  وانعك�شت 
الم�شرفي الاإماراتي الذي ظل محافظا على ن�شب نمو جيدة حيث بلغ �شافي 
اأرباحه خال العام 2019 نحو 45.3 مليار درهم، كما �شجل العائد على 

الاأ�شول زيادة بن�شبة 1.6%.

»كلاود �سبي�سز« تفتتح م�ساحات �لعمل �لم�ستركة في »يا�س مول«

قام في مركز تجاري  اأول م�شاحات عمل م�شتركة للاأعمال واأ�شاليب الحياة الع�شرية تُخ
بمنطقة الخليج مع حجرات فردية ووحدات عمل م�ش�شة تلائم متطلبات الاأعمال 
يمكن للاأع�ساء �ل�ستفادة من �أربع مناطق ملهمة بما فيها مقهى تديره »دروب كوفي« وملعب جولف د�خلي م�سغّر

•• اأبوظبي: رم�ضان عطا

افتتحت “كاود �شبي�شز” ر�شمياً اأم�س م�شاحة العمل 
بذلك  لتكون  مول”  “يا�س  في  الج��دي��دة  الم�شتركة 
تجاري  مركز  في  تُ��ق��ام  م�شتركة  عمل  م�شاحات  اأول 
وت��ق��دم هذه  ال��ت��ع��اون الخ��ل��ي��ج��ي.  بمنطقة مج��ل�����س 
جديدة  ومنهجية  لل�شركات  �شاملة  حلولًا  الم�شاحات 

ومرنة في مزاولة الاأعمال.
وبهذه المنا�شبة، قالت ملكَ �شميجكالوفا، المدير العام 
“ي�شعدنا افتتاح م�شاحة العمل  في “كاود �شبي�شز”: 
اإلى جذب  ن�شعى من خالها  والتي  اليوم،  الم�شتركة 
الاأف����راد وال�����ش��رك��ات م��ع ال��ترك��ي��ز ب��وج��ه خ��ا���س على 
قطاع التجزئة وت�شميم منتجات الاأزياء والعامات 
الم�شتاأجرين  دع���م  ع��ن  ف�����ش��اً  ال��ن��ا���ش��ئ��ة،  ال��ت��ج��اري��ة 
هذا  وراء  م��ن  ون��ه��دف  مول”.  “يا�س  في  الح��ال��ي��ين 
مكانة  وتر�شيخ  ال��ت��ع��اون  م��ب��داأ  تكري�س  اإلى  المفهوم 
الم����ول ك��م��رك��ز مج��ت��م��ع��ي ي���واك���ب م��ت��ط��ل��ب��ات الم�شهد 
الذي  الوا�شع  لاهتمام  ون��ظ��راً  المتنامي.  التجاري 
اأبدته ال�شركات المحلّية والدولية، نتوقّع اإ�شغال هذه 

الم�شاحات ب�شكل كامل بحلول نهاية العام الجاري«. 
باقة متنوّعة من م�شاحات العمل

ال��ك��ب��يرة على ح��دٍ �شواء  ل��اأف��راد وال�����ش��رك��ات  يمكن 
واختيار  �شبي�شز”،  “كاود  ب��ع�����ش��وي��ة  الا����ش���تراك 
م�شاحات عمل مفرو�شة بالكامل وفق خطط �شهرية 
و�شنويّة تتاءم مع مختلف احتياجات العمل. وبدءاً 
اإلى  ة  الخا�شّ �شبه  كيوبيكل”  “كاود  ح��ج��رات  م��ن 
تجهيز  تم  بالكامل،  ة  الخا�شّ “بريميوم”  م�شاحات 
رقم  م��ع  التقنيات  ب��اأح��دث  العمل  م�شاحات  جميع 
هاتف مخ�ش�س، واإمكانية الو�شول اإلى كافة المعدّات 

الاأع�شاء،  لجميع  دع��م  وف��ري��ق  ال�شرورية،  المكتبية 
مجهزة  خا�شة  اجتماعات  قاعات  توفير  عن  ف�شاً 
الموا�شفات  باأعلى  وا�شتديوهات  الم�شتلزمات،  بجميع 
للحجز  متاحةً  والت�شجيل  ال��ف��وت��وغ��رافي  للت�شوير 

على اأ�شا�س �شاعي اأو يومي.
اأ�شا�شي  ب�شكل  عملنا  “يرتكز  �شميجكالوفا:  واأردف��ت 
ح�شب  الم�����ش��اح��ات  تخ�شي�س  وق��اب��ل��ي��ة  الم���رون���ة  ع��ل��ى 

الحاجة، حيث تقدّم “كاود �شبي�شز” حلولًا معقولة 
الاحتياجات  جميع  تلبّي  عمل  م�شاحات  مع  التكلفة 
وت�شاعد في الوقت ذاته على توفير تكاليف �شهريّة لا 
نقدّم  كما  التقليدية.  المكاتب  مع  قيا�شاً  بها  ي�شتهان 
اأحجامها  اخ��ت��اف  على  وال�شركات  الاأع��م��ال  ل���روّاد 
ا�شت�شدار  من  ب��دءاً  الخ��دم��ات  من  �شاملة  مجموعة 
ببرامج  تزويدها  اإلى  وو���ش��ولًا  التجارية،  الرخ�س 

التوجيه، واإي�شال منتجاتها اإلى الم�شتهلكين«.
مناطق ملهمة تحفّز الاإبداع 

توفر “كاود �شبي�شز” م�شاحات عمل جيدة الاإ�شاءة 
لتحفيز  الملهمة  الاأق�شام  والتهوية مع مجموعة من 
ويمكن  ال��ت��وا���ش��ل.  على  الاأف����راد  وت�شجيع  الح��وا���س 
اجتماع  بعد  الاأق�شام  ه��ذه  في  الا�شترخاء  لاأع�شاء 
عمل مرهق، اأو التفكير لابتكار فكرة تجارية جديدة 
الداخلي  الملعب  في  الج��ول��ف  بلعب  الا�شتمتاع  اأث��ن��اء 
الم�شغّر، اأو الح�شول على �شحنة من الطاقة الاإيجابية 
والتي  لاونج”،  “ذا  ل�شالة  الع�شرية  البيئة  �شمن 
محاطةً  المريحة  الجلو�س  اأم��اك��ن  من  العديد  ت�شم 
الترابية.  والاأل��وان  الطبيعية  النباتات  من  بجدران 
بيئة هادئة  لاأع�شاء  “ذا فوغ”  بدورها توفر ردهة 
الاإبداعية.  اأفكارهم  وتحفيز  م�شاريعهم  في  للتركيز 
ولمن ين�شدون تناول م�شروب منع�س يجدد حيويتهم، 
الذي يديره  “ذا ديك كافيه”  يمكنهم ارتياد مقهى 
“دروب كوفي” - المعروف باعتماد اأف�شل خبراء اإعداد 
جميع  تمتثل  العالم.  م�شتوى  على  القهوة  وتقديم 
المطبقة مع  والاأنظمة الحكومية  للقوانين  الم�شاحات 
مراعاة اأعلى معايير ال�شامة والالتزام بكافة قواعد 
�شارمة  تعليمات  فر�س  ويتم  الاجتماعي،  التباعد 
ب��ه��ذا الخ�����ش��و���س ع��ل��ى ف���رق ال��ع��م��ل وال��ع��م��اء على 
التهوية  ذات  الوا�شعة  ال��رده��ات  وت�شمح  ���ش��واء.  ح��د 
متيحةً  الاجتماعي  التباعد  �شيا�شة  بتطبيق  الجيدة 
م�شاحات  ت�شكّل  بينما  اآمنة؛  تعاونية  بيئة  لاأع�شاء 
والمكاتب  والغرف  الحجرات  مثل   - الم�شتركة  العمل 
ة توفر المزيد من خيارات  المفتوحة - بيئة �شبه خا�شّ
و�شامة  راحة  ل�شمان  الاجتماعي  والتباعد  الاأم��ان 

الاأع�شاء. 

مركز دبي المالي العالمي اأول ع�شو معتمد لدى 
الجمعية العالمية للخ�شو�شية على م�شتوى المنطقة

ت�شابق الم�شتثمرين على اقتنا�ص الفر�ص يرفع مكا�شب الاأ�شهم الى 4 مليارات درهم 

•• دبي-الفجر: 

الرائد  العالمي،  الم��الي  دب��ي  مركز  اأع��ل��ن 
واأفريقيا  الاأو���ش��ط  ال�����ش��رق  منطقة  في 
وج����ن����وب اآ�����ش����ي����ا، ع����ن ان�������ش���م���ام���ه اإلى 
كاأول  للخ�شو�شية  ال��ع��الم��ي��ة  الجمعية 

ع�شو معتمد على م�شتوى المنطقة.
الع�شوية بعد  الاإع��ان عن هذه  وياأتي 
���ش��ل�����ش��ل��ة م���ن ع��م��ل��ي��ات ال��ت��ط��وي��ر التي 
اإ�شداره  �شهدها المركز المالي من خال 
لقانون حماية البيانات رقم )5( ل�شنة 
2020 وال��ذي يوؤكد التزام مركز دبي 
الممار�شات  اأف�شل  بتطبيق  العالمي  المالي 
المرتبطة  الم����ب����ادئ  وت���ع���زي���ز  ال���ع���الم���ي���ة، 
بمجالات الخ�شو�شية والاأمن بما فيها 

•• دبي-وام: 

للمهرجانات  دب�����ي  م��وؤ���ش�����ش��ة  اأع���ل���ن���ت 
التابعة  الموؤ�ش�شات  اإح��دى   – والتجزئة 
التجاري  والت�شويق  ال�شياحة  ل��دائ��رة 
ال�شاد�شة  ال���دورة  اإن��ط��اق  – عن  بدبي 
للت�شوق  دب��ي  مهرجان  م��ن  والع�شرين 
دي�شمبر   17 م���ن  ال���ف���ترة  في   2020

. المقبل وحتى 30 يناير 2021 
ت�شتمر  التي  المهرجان  فعاليات  وت�شم 

البيانات  ومعالجي  للمراقبين  الم�شاءلة 
الدولية  المالية  للحوالات  وال�شمانات 
البيانات  م���و����ش���وع���ات  ح���ق���وق  ودع������م 
خا�شة فيما يتعلق بق�شايا التكنولوجيا 

النا�شئة.
وكانت الجمعية العالمية للخ�شو�شية قد 
تاأ�ش�شت عام 1979 وهي اأول مجموعة 
دولية تعنى في موا�شيع حماية البيانات 
والخ�������ش���و����ش���ي���ة، وت�������ش���م اأك��������ر من 
للمعلومات  وم��ف��و���ش��ي��ة  ه��ي��ئ��ة   130
مكتب  اإدارت��ه��ا  ويتراأ�س  والخ�شو�شية، 
م��ف��و���س الم��ع��ل��وم��ات ال��بري��ط��اني، وهي 
اإن�شاوؤها لدعم حقوق  هيئة م�شتقلة تم 
المعلومات في الم�شلحة العامة، والترويج 
للبيانات المفتوحة لدى الهيئات العامة 

اأك����ر م��ن ���ش��ت��ة اأ���ش��اب��ي��ع مج��م��وع��ة من 
والاأ�شواق  المبا�شرة  المو�شيقية  الحفات 
والعرو�س  الم��ت��م��ي��زة  الفنية  والاأع���م���ال 
الفوز  وف��ر���س  وال��تروي��ج��ي��ة  الم�شرحية 

بالجوائز القيمة.
قبل  ال��ع��ام  ه��ذا  دورة  فعاليات  و���ش��ت��ب��داأ 
اأ���ش��ب��وع م��ن الم��وع��د الم��ع��ت��اد حتى تتمكن 
ال��ع��ائ��ات م��ن الاإ���ش��ت��ف��ادة م��ن العطلة 
المدر�شية واإجازة الاأعياد ومو�شم مبيعات 
26 دي�شمبر  ال��ذي يبداأ في  العام  نهاية 

وخ�شو�شية البيانات لاأفراد.
ال��ع��الم��ي مع  الم���الي  و�شيعمل م��رك��ز دب��ي 
للخ�شو�شية  العالمية  الجمعية  اأع�شاء 
في  العالمية  الم��م��ار���ش��ات  اأف�����ش��ل  لتطبيق 
ح��م��اي��ة ال��ب��ي��ان��ات وخ�����ش��و���ش��ي��ت��ه��ا بما 
ي��دع��م نم���و الاأع����م����ال الم�����ش��ت��دام ور�شم 
مع  الم�����الي،  ال��ق��ط��اع  م�شتقبل  م��ام��ح 
للتفوي�شات  الفاعلية  بتحقيق  ال��وف��اء 

المرتبطة بالخ�شو�شية.
م��ف��و���س حماية  ف��ي�����ش��ر،  وق�����ال ج����اك 
ال��ب��ي��ان��ات في ���ش��ل��ط��ة م��رك��ز دب���ي المالي 
عن  ب�������الاإع�������ان  “نفخر  ال�����ع�����الم�����ي: 
ان�����ش��م��ام م��رك��ز دب���ي الم���الي ال��ع��الم��ي اإلى 
كاأول  للخ�شو�شية  ال��ع��الم��ي��ة  الجمعية 
المنطقة،  م�����ش��ت��وى  ع��ل��ى  معتمد  ع�شو 

الفعاليات  �شل�شلة  و���ش��ت��ن��ط��ل��ق  ب���دب���ي. 
المتميزة مع حفل اإفتتاح مميز للمهرجان 
خ���ال عطلة ن��ه��اي��ة الاأ���ش��ب��وع ي���وم 17 
دي�����ش��م��بر الم��ق��ب��ل وال����ذي ي��ع��د انطاقة 
في  بما  الفعاليات  من  لمجموعة  مثالية 
نجوم  يقدمها  مو�شيقية  حفات  ذل��ك 
الاألعاب  وع���رو����س  ع��الم��ي��ون  م��و���ش��ي��ق��ى 
ترفيهية  واأن�����ش��ط��ة  والاأ����ش���واء  ال��ن��اري��ة 
اأ�شهر  ال��ت�����ش��وق ت��ق��دم��ه��ا  داخ����ل م��راك��ز 
التجزئة  ق��ط��اع  ال���رائ���دة في  ال��ع��ام��ات 
اإحتفالات متميزة خا�شة  اإلى  بالاإ�شافة 
�شخمة  و���ش��ح��وب��ات  ال�شنة  راأ�����س  بليلة 
ب�شيارات فاخرة وجوائز  مع فر�س فوز 

نقدية وغيرها.
حدثا  للت�شوق  دب���ي  م��ه��رج��ان  وي�����ش��ك��ل 
���ش��ن��وي��ا ي��ن��ا���ش��ب ال��ع��ائ��ات م��ن مختلف 

ت�شريعات  ت��وف��ير  في  ج��ه��ودن��ا  لنوا�شل 
اأعلى  التي تحقق  ال�شاملة  الخ�شو�شية 
المعايير العالمية، وتدعم التزامنا بريادة 
و�شتمكّننا هذه  المالي.  القطاع  م�شتقبل 

الجن�شيات حيث تحافظ مراكز الت�شوق 
ووج����ه����ات ال���ف���ع���ال���ي���ات الم�������ش���ارك���ة على 
وال�شامة  ال�شحة  معايير  اأعلى  اإت��ب��اع 
الوقائية  الاإر����ش���ادات  م��ع  يتما�شى  بم��ا 
ويحظى  الاإح������ترازي������ة.  والاإج�����������راءات 
راأ�س  بنك  بدعم  للت�شوق  دبي  مهرجان 
الخيمة الوطني و”ما�شتركارد” كرعاة 
ال�شركاء  قائمة  ت�شمل  فيما  رئي�شيين.. 
الفطيم  مج��م��وع��ة  الاإ����ش���ترات���ي���ج���ي���ين 
وف�شتيفال  م��ول  �شيتي  ف�شتيفال  “دبي 

•• اأبوظبي -وام:

حافظت اأ�شواق المال الاإماراتية على م�شيرة 
و�شط  التوالي  على  الثاني  لليوم  �شعودها 
المتداولة  ال�����ش��ي��ول��ة  زي����ادة ح��ج��م  ا���ش��ت��م��رار 
نتيجة التفاعل الاإيجابي للم�شتثمرين مع 
بع�س  التي حققتها  المميزة  المالية  البيانات 
ال�����ش��رك��ات الم��درج��ة . وم��ع ت��وا���ش��ل م�شيرة 
ال�شوقية  ال��ق��ي��م��ة  ك�����ش��ب��ت  ف��ق��د  الارت����ف����اع 
مليارات   4 نحو  المتداولة  ال�شركات  لاأ�شهم 
الموؤ�شر  ال��ت��ع��ام��ات . وك���ان  دره���م في خ��ت��ام 
ارتفع  المالية  ل��اأوراق  اأبوظبي  ل�شوق  العام 
بن�شبة 27.% بالغا 4545 نقطة في حين 
اأغ��ل��ق الم��وؤ���ش��ر ال��ع��ام ل�شوق دب��ي الم���الي عند 
 0.11% ن�شبتها  ب��زي��ادة  نقطة   2237
مقارنة مع اليوم ال�شابق . وكان لافتا للنظر 
التي �شهدها �شهم �شركة  المكثفة  التداولات 
الاتح��اد العقارية عقب نجاحها في التحول 
الت�شغيلي  اأدائ��ه��ا  في  الربحية  تحقيق  اإلى 
خال الربع الثالث من العام الج��اري مما 

حفز على الا�شتثمار فيها وهو ما دفع قيمة 
ال�شفقات المبرمة عليها لتجاوز 63 مليون 
درهم و�شط �شعود ال�شهم بن�شبة 10.6% 
مغلقا عند 31 فل�شا تقريبا . وارتفع �شهم 
4.40 درهم وتبريد  اآرامك�س اإلى م�شتوى 
الى  العقاري  للتطوير  ودي��ار  دره��م   2.39
ك�����ان  �ش����وق العا�شمة  29 فل�شا . وفي  نحو 
الاأكر  القاب�شة  العالمية  ال�شركة  �ش�����هم 
درهما   39 اإلى  �شعره  ارت��ف��ع  حيث  ن�شاطا 
اإي��ج��اب��ي��ة ع��ن ال�شركة  ب��ع��د ���ش��دور اأخ���ب���ار 
نحو  عليه  المبرمة  ال�شفقات  قيمة  وبلغت 
�شهم  ���ش��ع��د  .ك���ذل���ك  دره����م  م��ل��ي��ون   162
�شركة الدار اإلى 2.07 درهم وبنك اأبوظبي 
. وفي الح�شيلة  5.83 درهم  اإلى  التجاري 
المتداولة  ال�شيولة  قيمة  ارتفعت  النهائية 
 740 اإلى  الماليين  ابوظبي ودبي  في �شوقي 
مليون درهم مقارنة مع 530 مليون درهم 
الاأ�شهم  ع��دد  وو���ش��ل  ال�شابقة  الجل�شة  في 
516 مليون �شهم نفذت من  اإلى  المتداولة 

خال 6300 �شفقة.

الع�شوية من تعزيز مكانة المركز المالي 
والتعاون  الابتكار  مج��الي  في  المرموقة 
م�شاركة  في  الاأخاقية  القيم  تبني  مع 

البيانات.« 

بازا “ومجموعة الزرعوني “ميركاتو 
ال�����واح�����د  ع����ب����د  ومج�����م�����وع�����ة  مول” 
الر�شتماني و”اإعمار”وطيران الاإمارات 
وماجد  وا”ت�شالات”  و”اإينوك” 
�شنتر  و�شيتي  الاإم���ارات  “مول  الفطيم 
ومرا�س   “ دي���رة  �شنتر  و�شيتي  م���ردف 
“�شيتي ووك وبوك�س بارك وذا بيت�س وذا 
اأوتلت فيليدج وال�شيف ولا مير “ونخيل 
بوينت  وذي  م��ول  بطوطة  “ابن  م��ول��ز 

.  « ونخيل مول و�شوق التنين 2 

من المتوقّع اإ�شغال م�شاحات المكاتب
 ب�شكل كامل بحلول نهاية عام 2020

مهرجان  انطلاق 
ــــي لــلــتــ�ــشــوق  دب
ــمــر ــش ــ� دي  17
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رخ�شة تجارية اأنجزتها بلدية   982
دبا الفجيرة خلال الربع الثالث

•• الفجيرة -وام:

العامة والبيئة ق�شم  ب��اإدارة الخدمات  اأ�شدرت بلدية دبا الفجيرة متمثلة 
التراخي�س التجارية 982 رخ�شة تجارية خال الفترة من �شهر يوليو 

اإلى �شهر �شبتمبر من العام الجاري .
لعدد   936 رخ�شة  وتجديد  جديد41  اإ�شدار  بين  ما  الرخ�س  وتنوعت 
وخدمية،  وحرفية  و�شناعية  ومهنية  تجارية  منها  الاأن�شطة  من  مختلف 

بالاإ�شافة اإلى الرخ�س المنزلية “ م�شروعي “ منها 3 جديد و 2 تجديد.
والموؤ�ش�شات  التجارية  المحال  على  ميدانية  تفتي�شية  بجولات  الق�شم  وقام 
ذات العاقة في مدينة دبا والمناطق التابعة لها، وبلغ عددها 489 محا  
بهدف متابعة الرخ�س الجديدة التي اأ�شدرت، وللتاأكد من وجود الرخ�س 

التجارية و�شريان مفعولها.
وتم خال الجولات اإنذار 17 محا وتحرير 38 مخالفة تمثلت في عدم 
رخ�شة  دون  من  ن�شاط  وممار�شة  رخ�شة  وج��ود  وع��دم  الرخ�شة،  تجديد 
اإغاق  جانب  اإلى  ت�شريح  ب��دون  دعائية  من�شورات  توزيع  اإلى  بالاإ�شافة 

من�شاأة لم تلتزم بتجديد الرخ�شة التجارية.
واأو�شح �شعادة المهند�س ح�شن �شالم اليماحي مدير عام بلدية دبا الفجيرة 
اأن البلدية تدعم اأ�شحاب الرخ�س التجارية من ال�شباب للدخول لاأ�شواق 
اأع��م��ال��ه��م وم��ب��ادرات��ه��م واأفكارهم  ال��ع��م��ل الاق��ت�����ش��ادي ودع����م  ومم��ار���ش��ة 
تعزيز  على  حر�شاً  وذل��ك  والا���ش��ت��دام��ة،  النجاح  اآف���اق  اإلى  بها  لانطاق 
العمل الاقت�شادي في مدينة دبا مما يوؤكد قدرتها على ا�شتقطاب ال�شركات 

والم�شتثمرين الراغبين في النمو الم�شتدام.
هذه  ك��ون   “ م�شروعي   “ المنزلية  الرخ�س  تدعم  البلدية  اأن  اإلى  ولفت 
الرخ�س تقوم بتطوير قدراتهم و�شقل مهاراتهم وتفتح لهم الباب لاإن�شاء 

م�شاريع �شغيرة ومتو�شطة تحقق لهم مردوداً مادياً منا�شباً.

معر�ص الزفاف 2020 بمركز 
اإك�شبو خورفكان 28 اأكتوبر

•• ال�ضارقة -وام: 

خورفكان  اإك�شبو  مركز  ي�شت�شيف 
خ���ال ال��ف��ترة م��ن 28 ح��ت��ى 31 
الن�شخة  فعاليات  الح���الي  اأك��ت��وب��ر 
ال���ع���ا����ش���رة م����ن م���ع���ر����س ال���زف���اف 
من  وا����ش���ع���ة  بم�������ش���ارك���ة   2020
الاإماراتية  ال��ت��ج��اري��ة  ال��ع��ام��ات 
المو�شة  مج��������الات  في  الم���خ���ت�������ش���ة 
والاإك�ش�شوارات واأ�شهر دور العطور 
وم�شممي الاأزياء ومحال العباءات 
التجميل  م����راك����ز  اإلى  اإ�����ش����اف����ة 
المتخ�ش�شة  ال��ت��ج��اري��ة  والم���ح���ات 
العرائ�س  اح���ت���ي���اج���ات  ت���وف���ير  في 

والمقبلين على الزواج.
تحت  الزفاف”  “معر�س  ويجمع 
م�شتلزمات  ك���اف���ة  واح������د  ���ش��ق��ف 
العرو�س من ف�شاتين اأفراح وف�شاتين 
والعطور  الاأنيقة  والعباءات  �شهرة 
اأ�شهر  التجميل من  وم�شتح�شرات 
ال��ت��ج��اري��ة، حيث يعتبر  ال��ع��ام��ات 
للباحثات  �شانحة  فر�شة  المعر�س 
وم�شتلزمات  اح��ت��ي��اج��ات  ك���ل  ع���ن 
يقدم  كما  وتجهيزه  الزفاف  اإقامة 
تجربة ت�شوق فريدة تمنح العرائ�س 
والاطاع  اق��ت��ن��اء  فر�شة  والن�شاء 

على اأحدث التوجهات العالمية في عالم تن�شيق الاأعرا�س وتح�شيرها ولقاء 
خبراء المكياج للعامات التجارية لم�شتح�شرات التجميل. واأ�شار �شعادة �شيف 
محمد المدفع الرئي�س التنفيذي لمركز اإك�شبو ال�شارقة اإلى اأن عودة ن�شاط 
قطاع المعار�س مع مراعاة الاأخذ باأق�شى الا�شتراطات الوقائية والاإجراءات 
الاحترازية التي ت�شمن ال�شحة وال�شامة للموظفين والعار�شين والزوار 
ي�شهم ب�شكل كبير في تعزيز الن�شاط الاقت�شادي ودعم مختلف القطاعات 
الاقت�شادية .. مو�شحاً اأن معر�س الزفاف اأ�شبح ي�شكل من�شة �شنوية مهمة 
لل�شركات الوطنية ورواد الاأعمال من ال�شباب لعر�س منتجاتهم وخدماتهم 
في اأجواء مثالية بالاإ�شافة اإلى تبادل الاأفكار والخبرات في مختلف المجالات 
ما ي�شاعد على فتح اآفاق جديدة وواعدة للتعاون وعقد ال�شفقات التجارية 
الى جانب اإتاحة الفر�شة للزوار للتوا�شل عن قرب مع ال�شركات العاملة 

في هذا المجال واقتناء كافة م�شتلزمات الزفاف.
التي  المميزة  الفر�س  م��ن  لا�شتفادة  المعر�س  زي���ارة  اإلى  الجمهور  ودع��ا 
�شيتيحها هذا الحدث والخيارات الوا�شعة من ال�شلع والمنتجات التي تحمل 

توقيع اأ�شهر العامات التجارية.

اأرباح دريك اآند �شكل   199.8
خلال الن�شف الاأول من 2020

•• دبي-وام:

الن�شف  199.8 مليون دره��م خ��ال  اآن��د �شكل  اأرب���اح �شركة دري��ك  بلغت 
الاأول من العام 2020، مقارنة بخ�شائر قدرها 777 مليون درهم خال 

الفترة نف�شها من عام 2019.
وتظهر البيانات المالية - التي ن�شرتها ال�شركة ام�س على الموقع الاإلكتروني 
ل�شوق دبي المالي - اأن تحقيق الاأرباح خال الن�شف الاأول من العام الجاري 
جاء نتيجة الاأرباح غير المتكررة من ا�شتبعاد �شركة تابعة بمقدار 353.7 
مليون درهم اإ�شافة اإلى انخفا�س الم�شاريف العمومية والاإدارية اإلى 61.8 
مليون درهم قيا�شا ب� 586.3 مليون درهم خال الفترة نف�شها من العام 
ال�شابق. وحققت ال�شركة اأرباحا قدرها 229.6 مليون درهم خال الربع 
الثاني 2020 مقارنة بخ�شائر قدرها 246.6 مليون درهم خال الربع 

الثاني 2019.

خطوة د�عمة لمكانة �إمارة دبي كر�ئدة في مجال �لرقمنة

اقت�شادية دبي وزوهو يتعاونان لم�شاعدة ال�شركات بدبي في رحلة التحول الرقمي

مبادلة ت�شتحوذ على اأ�شهم بقيمة 200 مليون يورو في �شركة اإيفوتيك الاألمانية

•• دبي-الفجر: 

�شركة  دبي و”زوهو”،  اقت�شادية  وقعت 
اأك����بر مجموعة  ت��ق��ن��ي��ة ع��الم��ي��ة تم��ت��ل��ك 
الم���ج���ال، مذكرة  الم��ن��ت��ج��ات في ه���ذا  م���ن 
التكنولوجيا متاحة  تفاهم بهدف جعل 
ال�شركات  لج��م��ي��ع  م��ع��ق��ول��ة  وب���اأ����ش���ع���ار 
في  وم�شاعدتهم  دب��ي  اإم���ارة  في  العاملة 
رحلتهم للتحول الرقمي. وياأتي توقيع 
اإمارة  لمكانة  داع��م��ة  كخطوة  الاتفاقية 
دبي كرائدة في مجال الرقمنة ونموذجاً 
عالمياً في قيادة اقت�شاد المعرفة التناف�شي 
الاأجندة  ت�شتهدفه  ال���ذي  ال��ن��ح��و  ع��ل��ى 

الوطنية 2021.
وق�����ع م����ذك����رة ال���ت���ف���اه���م ك����ل م����ن عمر 
لقطاع  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم����دي����ر  ب���و����ش���ه���اب، 
ال���ت�������ش���ج���ي���ل وال����ترخ����ي���������س ال���ت���ج���اري 
المدير  ���ش��ب��دار،  وعلي  دب��ي؛  باقت�شادية 
الاإق���ل���ي���م���ي لم��ن��ط��ق��ة ال�������ش���رق الاأو�����ش����ط 

واأفريقيا لزوهو كورب. 
لل�شركات  يم��ك��ن  الات��ف��اق��ي��ة،  وبم��وج��ب 
دبي  اق��ت�����ش��ادي��ة  ل���دى  الم�شجلة  المحلية 
ون”  “زوهو  على  للح�شول  الا���ش��تراك 
وهو عبارة عن مجموعة موحدة قائمة 
على التخزين ال�شحابي ت�شم اأكر من 
45 تطبيقاً يربط الخدمات الوظيفية 
ومجاناً  ب�شا�شة  ال�شركات  في  المتنوعة 
لل�شنة الاأولى، حيث اأن معظم ال�شركات 
مع  تعمل  اأو  قديمة  برامج  لديها  التي 
من  ت��ع��اني  ع��دي��دة  �شحابية  تطبيقات 
عدة  مع  وعقود  البيانات،  مخ��ازن  تعدد 
الدمج،  وم�����ش��اك��ل في مج���ال  م���زودي���ن، 

وتكاليف متزايدة.
كن ا�شتخدام زوهو ون ال�شركات من  ويُمً
والاإنتاجية،  والت�شويق،  المبيعات،  اإدارة 
ال�شوؤون  واإدارة  الب�شرية،  الم��وارد  واإدارة 
المالية، ووظائف اأخرى من خال من�شة 
واح����دة الاأم����ر ال����ذي ي�����ش��اه��م في تقليل 
حاجز الدخول الذي تواجهه العديد من 
ال�شركات النا�شئة وال�شغيرة والمتو�شطة 

عند اعتماد تكنولوجيا الموؤ�ش�شات. 
اأي�شاً  ال�����ش��ح��اب��ي��ة  ال��ت��ط��ب��ي��ق��ات  وتُم���كّ���ن 
اأي مكان،  م���ن  ال��ع��م��ل  ع��ل��ى  ال�����ش��رك��ات 
ت��ق��ن��ي��ات م��ث��ل الذكاء  والا���ش��ت��ف��ادة م���ن 

الا�شطناعي لت�شريع نموها. 
واأكد عمر بو�شهاب اأن التعاون مع �شركة 
روؤي����ة وتوجيهات  اإط����ار  ي��اأت��ي في  زوه���و 
را�شد  بن  محمد  ال�شيخ  ال�شمو  �شاحب 
رئي�س  ال��دول��ة  رئي�س  ن��ائ��ب  مكتوم،  اآل 

مجل�س ال����وزراء ح��اك��م دب���ي، رع���اه الله، 
دب��ي في مقدمة  اإم���ارة  تعزز مكانة  التي 
المنطقة،  م�شتوى  على  الرقمي  التحول 
ال�شركات  اأك�����بر  دب����ي  تح��ت�����ش��ن  ح��ي��ث 
الحلول  ومطوري  العالمية  التكنولوجية 
م�شاريع  تنفذ  ك��م��ا  وال��ذك��ي��ة،  التقنية 
المجال.  هذا  في  ريادتها  توؤكد  ومبادرات 
وقال بو�شهاب: “اإن روؤية �شاحب ال�شمو 
مكتوم،  اآل  را����ش���د  ب���ن  مح��م��د  ال�����ش��ي��خ 
لتعزيز  ال�شلبة  الاأر�شية  هي  الرقمية 
والتطبيقات  الرقمية  ال�شناعة  قطاع 
في الدولة على وجه العموم واإم��ارة دبي 

على وجه الخ�شو�س«.
توقيع  “ي�شعدنا  ب��و���ش��ه��اب:  واأ����ش���اف 
والتي  ’زوهو‘  ���ش��رك��ة  م���ع  الات��ف��اق��ي��ة 
م���ن ���ش��اأن��ه��ا ت���وف���ير ح���ل���ولًا ت�����ش��اه��م في 
وال���وق���ت والجهد  الاإج��������راءات  ت�����ش��ه��ي��ل 
�شعادة ور�شا  ال��ذي يحقق  الاأم��ر  والم��ال 
ب���الاإم���ارة وي��ع��زز من  مجتمع الاأع���م���ال 
تناف�شيتهم، حيث اأ�شبح اعتماد وتطبيق 
اأ�شا�شية  ركيزة  الرقمية  الذكية  الحلول 
مختلف  �شمن  ال��ت��ط��وي��ر  عمليات  ل��ك��ل 
القطاعات، بما ت�شيفه تلك الحلول من 
خدمات ذات قيمة م�شافة، وذلك �شمن 
تقنيات  لا�شتثمار  ت�شعى  ابتكارية  بيئة 
المجتمعات  رف����اه  تح��ق��ي��ق  في  الم�����ش��ت��ق��ب��ل 

وازدهارها بتوفير حلول ذكية رقمية«.
ومن جانبه، قال �شريدار فيمبو، المدير 
ل�شركة  الم��وؤ���ش�����س  وال�����ش��ري��ك  التنفيذي 
زوهو كورب: “نحن متحم�شون للتعاون 

م��ع اق��ت�����ش��ادي��ة دب���ي في ج��ه��وده��م نحو 
دبي.  لاإم����ارة  ال��رق��م��ي  الم�شتقبل  تعزيز 
التنمية  ب���اأن  ن��وؤم��ن  ’زوهو‘،  في  فنحن 
�شبكة  م��ن  تنبع  ال�شاملة  الاق��ت�����ش��ادي��ة 
مترابطة من تطبيقات معتمدة، ونحن 
الاقت�شادات  ب���دع���م  دائ���مً���ا  م��ل��ت��زم��ون 
تواجد  ويتيح  نموهم.  رحلة  في  المحلية 
الاأو�شط  ال�شرق  لمنطقة  الاإقليمي  المقر 
اإم��ارة دبي و�شبكة  واأفريقيا ل�شركتنا في 
ال���دول���ة خدمة  الم��ت��ن��ام��ي��ة في  ال�����ش��رك��اء 

عمائنا ب�شكل اأف�شل«. 
اإدارة  لل�شركات  “يمكن  فيمبو:  واأ�شاف 
اأعمالهم اإلكترونياً من مكان واحد من 
حيث يوفر  ’زوهو ون‘  خال ا�شتخدام 
ونظرًا  ل��ذل��ك.  ال��ازم��ة  الاأدوات  ك��اف��ة 
نف�س  على  تطبيق  كل  ببناء  قمنا  لاأننا 
التطبيقات  جميع  ف���اإن  التكنولوجيا، 
تعمل معاً ب�شا�شة تامة، وعندما تعمل 
التطبيقات معاً، تتم اإدارة �شير الاأعمال 

ب�شكل اأف�شل«.

نقاط رئي�سية:
يُمكن  ون:  ل�����زوه��و  المحفظة  اأر���ش��دة   *
دبي  اقت�شادية  لدى  الم�شجلة  لل�شركات 
اأمريكي  دولار   1800 م��ن  الا���ش��ت��ف��ادة 
ل��ك��ل ���ش��رك��ة في اأر����ش���دة الم��ح��ف��ظ��ة التي 
يمكن ا�شتخدامها لا�شتراك في “زوهو 
ون”، والتي ت�شهم اأي�شاً في تعزيز اعتماد 
ت�شاعد  اأن  التي يمكن  الرقمية  الاأدوات 

ال�شركات على دفع عجلة نموها.

انتهاء  ب��ع��د  ال��ت��ج��دي��د:  ع��ل��ى  * خ�����ش��م 
اأر������ش�����دة الم���ح���ف���ظ���ة، يمكن  ���ش��اح��ي��ة 
بن�شبة  خ�شم  م��ن  الا�شتفادة  لل�شركات 
ا�شتراكها،  واح��دة عند تجديد  لمرة   %5

اأو عند �شراء اأي من منتجات زوهو.
ت�شمح  لا  الخ�شو�شية:  على  التركيز   *
خارجية  لج��ه��ات  تابعين  لاأي  “زوهو” 
من مراقبة �شلوك الا�شتخدام من قبل 
لل�شركات  بيانات  اأي  تبيع  ولا  ال�شركات 
وباعتبار  الاإع�����ان�����ات.  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م��ة 
حزمة  ب��ت��ن��ف��ي��ذ  ق���ام���ت  “زوهو”  اأن 
فاإن  بالكامل،  بها  التكنولوجيا الخا�شة 
التجربة  ت��ق��ديم  ع��ل��ى  ق�����ادرة  ال�����ش��رك��ة 
الاأكر اأمانًا لم�شتخدميها دون اأي خطورة 
ويمكنها  ال���ب���ي���ان���ات،  خ�����ش��و���ش��ي��ة  ع��ل��ى 
���ش��م��ان ���ش��ري��ة وح��م��اي��ة ال��ب��ي��ان��ات، واأن 
يحتفظون  م��ن  ه��م  فقط  الم�شتخدمين 

بملكية تلك البيانات.

مز�يا زوهو ون:
الت�شغيل  ن����ظ����ام  ون”  “زوهو  ي���ع���د 
وقابل  ومتكامل  موحد  وه��و  ل��اأع��م��ال 
للتعديل اأو الدمج اأو التمديد. كما يوفر 
المتقدمة  الا�شطناعي  ال��ذك��اء  وظ��ائ��ف 
ال���ت���ي يم��ك��ن��ه��ا ���ش��ح��ب الم���ع���ل���وم���ات من 
ذكية  روؤى  لتقديم  التطبيقات  مختلف 
اأن���ه يتخطى  لاأ���ش��ح��اب الاأع��م��ال، حيث 
وي�شاعد  التقليدية  الاإداري�����ة  ال��ن��م��اذج 
على اتخاذ قرارات اأكر ذكاءً. وبالاإمكان 
خدمية  بخيارات  تعديله  اأو  تخ�شي�شه 

عمل،  ك��ل  واأه����داف  احتياجات  لتنا�شب 
مقابل  ال��وق��ت  اخت�شار  اإلى  ي���وؤدي  مم��ا 
مزايا  وت�شم  ال��ن��ج��اح.  و�شمان  القيمة 

“زوهو ون” التالي:
زوهو  من�شة  ت�شاعد  ال��ع��م��اء:  تج��رب��ة 
الموحدة لتجربة العماء ال�شركات على 
تقديم تجربة ا�شتثنائية لكل عميل عبر 
ج��م��ي��ع م��راح��ل رح��ل��ت��ه وتح��وي��ل��ه��م اإلى 
يمكنهم  كما  التجارية،  للعامة  حُماه 
المبيعات  واإدارة  الم���وق���ع،  زوار  م��راق��ب��ة 
بالبريد  ح��م��ات  واإر���ش��ال   ،)CRM(
الاإلكتروني، وتتبع المتابعين والم�شاركين 
الاجتماعي،  ال��ت��وا���ش��ل  م��ن�����ش��ات  ع��ل��ى 
واإر�شال  للعماء،  الدعم  كافة  وتقديم 
وتحليل  الم�شاريع،  واإدارة  الا�شتبيانات، 

البيانات وغيرها الكثير.
برنامج  ي���ت���واف���ق  والم��ح��ا���ش��ب��ة:  الم���ال���ي���ة 
�شريبة  م��ع  )ب��وك�����س(  زوه���و  المحا�شبة 
ال��ق��ي��م��ة الم�����ش��اف��ة وم��ع��ت��م��د م��ن الهيئة 
الاتحادية لل�شرائب. ويب�شط البرنامج 
اآل��ي��ة الم��ح��ا���ش��ب��ة ويم��كّ��ن ال�����ش��رك��ات من 
البرنامج،  داخ��ل  م��ن  �شرائبها  تقديم 
والفواتير  المخازن  اإدارة  اإلى  بالاإ�شافة 

والنفقات وا�شتراكاتها.
للموظفين  يمكن  والتعاون:  الاإنتاجية 
ال��ت��ع��اون وال��ت��وا���ش��ل ف��ي��م��ا ب��ي��ن��ه��م من 
الر�شائل  اأو  الاإل��ك��تروني  البريد  خ��ال 
الاجتماعات  اأو  الاإن��تران��ت  اأو  ال��ف��وري��ة 
ا الم�شاركة  عبر الاإنترنت. ويمكنهم اأي�شً
في اإن�شاء الم�شتندات من خال ا�شتخدام 
الاإنترنت  عبر  اأوفي�س  زوه��و  مجموعة 

ونظام اإدارة الملفات.
زوه���و  ت���ق���دم  ال��ب�����ش��ري��ة:  الم������وارد  اإدارة 
برنامج اإدارة الموارد الب�شرية ونظام تتبع 
التطبيقات لم�شاعدة ال�شركات على اإدارة 
موظفيها وخلق قوة عاملة اأكر �شعادة.

مع  ال��ط��ل��ب:  ح�����ش��ب  مخ�ش�شة  ح��ل��ول 
لل�شركات  يمكن  كرييتر  زوه���و  من�شة 
ح�شب  مخ�������ش�������ش���ة  ح�����ل�����ول  اإن�����������ش�����اء 
ك��م��ا يمكنهم  الخ���ا����ش���ة،  اح��ت��ي��اج��ات��ه��م 
ا�شتخدام تطبيقات من موردين اآخرين 
ب�����ش��ه��ول��ة م��ن خ���ال ا���ش��ت��خ��دام من�شة 

“الدمج” المتاحة.
ال��ذك��اء الا���ش��ط��ن��اع��ي ل��اأع��م��ال: يقدم 
ووظائف  متقدمة  تحليات  ون  زوه���و 
الذكاء الا�شطناعي التي يمكنها �شحب 
التطبيقات  مخ��ت��ل��ف  م����ن  الم���ع���ل���وم���ات 
القرارات  لات���خ���اذ  ذك��ي��ة  روؤى  ل��ت��وف��ير 

ب�شرعة. 

•• اأبوظبي-وام:

لا�شتثمار  م���ب���ادل���ة  ����ش���رك���ة  اأع���ل���ن���ت 
�شريكا  دخ��ول��ه��ا  ع��ن  ال��ي��وم  “مبادلة” 
ا�شتراتيجيا في �شركة اإيفوتيك ا�س اإي” 
اكت�شاف  مج��ال  في  المتخ�ش�شة  الاألمانية 

الاأدوية والنظم العاجية المتطورة.
في  الم�����ش��ج��ل��ة  “اإيفوتيك”  واأع����ل����ن����ت 
 EVT، ب��ور���ش��ة ف��ران��ك��ف��ورت ب��ال��رم��ز 
�شت�شدر  اأنها   ،  MDAX/TecDAX
ج����دي����دا  ����ش���ه���م���ا   11،478،298
ل��ا���ش��ت��ث��م��ار ونوفو  م��ب��ادل��ة  ل�����ش��رك��ت��ي 
ه��ول��دي��ن��ج�����س اي���ه ا����س وب���ذل���ك يرتفع 
“اإيفوتيك”  اح���ت���ي���اط���ي���ات  اإج�����م�����الي 
يورو.  250 مليون  يعادل  النقدية بما 
وبموجب هذا الاكتتاب الخا�س في زيادة 
التي  الم��ال، �شوف ت�شتثمر مبادلة،  راأ���س 
تملك ا�شتثمارات ا�شتراتيجية في قطاع 
مليون   200 مبلغ  ال�شحية،  الرعاية 

في  اأ�شهم  على  الا���ش��ت��ح��واذ  مقابل  ي���ورو 
 21.7802 اأ�شا�س  على  “اإيفوتيك” 
يورو لل�شهم، بما يعادل حوالي 5.6% 
�شت�شتثمر  كما  المتبقية.  الح�ش�س  م��ن 
اأحد  وه��ي  اإي��ه/اإ���س،  هولدينج�س  نوفو 
مبلغ  اإيفوتيك،  في  الحاليين  الم�شاهمين 
النمو  برنامج  لدعم  ي��ورو  مليون   50
ن�شبة  ورف��ع  اإيفوتيك  ل�شركة  الطموح 
ح����والي  اإلى  ال�������ش���رك���ة  في  م�����ش��اه��م��ت��ه��ا 
%10.9 من اإجمالي الاأ�شهم المتبقية.

تطوير  في  “اإيفوتيك”  ونج����ح����ت 
توؤهلها  نوعها  من  فريدة  ا�شتراتيجية 
لاأن ت�شبح �شركة رائ��دة عالمياً في مجال 
تطوير نظم عاجية مبتكرة ومتكاملة 
والتي  نوعها  من  والاأولى  الاأف�شل  تعد 
�شتنتج عنها �شل�شلة طويلة من المنتجات 

الجديدة الم�شتركة.
وقد حققت “اإيفوتيك” تو�شعاً كبيراً في 
العالم حيث يعمل  عملياتها على نطاق 

3،400 موظف  اأكر من  لديها حالياً 
في 14 موقعاً حول العالم، ت�شمل األمانيا 
واإيطاليا  وف��رن�����ش��ا  الم��ت��ح��دة  وال���ولاي���ات 

والمملكة المتحدة والنم�شا.
من  ل��ا���ش��ت��ف��ادة  “اإيفوتيك”  وت�����ش��ع��ى 
التقنيات المملوكة لها وال�شبكة الوا�شعة 
من �شراكاتها المتميزة، من اأجل تح�شين 
ف���ر����س و����ش���ول ال���ع���دي���د م���ن الاأدوي������ة 
الفعالة والناجعة واإتاحتها للم�شتهلكين 
في مخ���ت���ل���ف اأن�����ح�����اء ال�����ع�����الم. و����ش���وف 
ت�شتخدم الا�شتثمارات الم�شتقبلية في دعم 
وم�شاعدتها  “اإيفوتيك”  ا�شتراتيجية 
ال��ت��ال��ي��ة م���ن النمو  الم��رح��ل��ة  ت��ن��ف��ي��ذ  في 
الا�شتراتيجي، والتي تت�شمن: “تطبيق 
التحتية  ال��ب��ن��ي��ة  ت��دع��ي��م  ا���ش��ترات��ي��ج��ي��ة 
البيولوجية،  بالاأدوية  الخا�شة  العالمية 
بالاأدوية  التنبوؤ  تقنيات  في  والا�شتثمار 
اإلى الا�شتثمارات في  اإ�شافة  البيولوجية 
والجينات  للخايا  الجديدة  العاجات 

النادرة  والاأم��را���س  ال�شكري  مر�س  في 
والاأورام«.

كما تت�شمن مراحل النمو الا�شتراتيجي 
الو�شول  ت�����ش��ه��ي��ل  في  الا���ش��ت��ث��م��ار   ”:
عاجات  لتطوير  الم��ر���ش��ى  ب��ي��ان��ات  اإلى 
متطورة لاأمرا�س الكلى والكبد والاأورام 
وغيرها  ال��ن�����ش��اء  واأم�����را������س  وال���ق���ل���ب 
المعالجة  ب���رام���ج  ت��ط��وي��ر  اإلى  اإ����ش���اف���ة 
الاآلي،  وال��ت��ع��ل��م  الج���ذع���ي���ة،  ب��الخ��اي��ا 
مواقعها  كل  ال�شركة في  وتعزيز ح�شور 
الاأمريكية  المتحدة  الولايات  في  الحالية 
واأوروب��������ا والم�����ش��ي ب��خ��ط��وات اأ����ش���رع في 
تنفيذ ا�شتراتيجية الانتقال من المجال 
وا�شتراتيجية  ال�شناعة  اإلى  الاأكاديمي 
الا�شتثمار في اأ�شول تقوم على الابتكار«.
لانجويا،  م��اك��اب��ي��ل��ي  ك��ام��ي��ا  وق���ال���ت 
الدوائية  ال�����ش��ن��اع��ات  وح�����دة  رئ��ي�����ش��ة 
 :“ مبادلة   “ في  الطبية  والتكنولوجيا 
“ ت��ع��م��ل ���ش��رك��ة اإي��ف��وت��ي��ك تح��ت قيادة 
ف��ري��ق ع��ل��ى درج���ة ع��ال��ي��ة م��ن الخبرة؛ 
وتتبع نهجاً فريداً في عملها كما تمتلك 
تكنولوجيا متقدمة وت�شغل موقعاً بارزاً 
المتعلقة  وال��ت��ط��وي��ر  ال��ب��ح��وث  في مج��ال 
والتكنولوجيا  ال��دوائ��ي��ة  ب��ال�����ش��ن��اع��ات 
اأهميته  ب�����رزت  وه����و مج����ال  الح���ي���وي���ة، 
التحديات  خال  وا�شح  ب�شكل  الحيوية 
ال��ت��ي ي�����ش��ه��ده��ا ال��ع��الم ح��ال��ي��اً. و�شوف 
ن��ع��م��ل م��ع اإي��ف��وت��ي��ك و���ش��رك��ائ��ه��ا لدعم 
ال�شركة  ل���ه���ذه  الا���ش��ترات��ي��ج��ي  ال��ن��م��و 
الا�شتثمار وكذلك عبر  ه��ذا  خ��ال  من 
الوا�شعة.”  الموؤ�ش�شية  �شبكتنا  توظيف 
من جانبه قال الدكتور فيرنر لانثالر، 
 “ اإيفوتيك:  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س 
نرحب ب�شركة مبادلة لا�شتثمار �شمن 
الا�شتراتيجيين  الم�شتثمرين  مجموعة 
هذه  اأن  وي�شرفنا  الطويل.  الم��دى  على 
ال�����ش��رك��ة الا���ش��ت��ث��م��اري��ة الم���ع���روف���ة ذات 

الناجحة  بالا�شتثمارات  الحافل  ال�شجل 
م�شتدامة  م�����ش��اري��ع  في  الاأج����ل  ط��وي��ل��ة 
ت�شتثمر  اأن  اخ��ت��ارت  ق��د  ال��ع��الم،  ح���ول 
في اإي��ف��وت��ي��ك ع��ل��ى اأ���ش��ا���س روؤي����ة طويلة 
الاأمد. كما ي�شرنا اأن نوفو هولدينج�س 
بالا�شتثمار  التزامها  اأك��دت  قد  اإيه/اإ�س 
الا�شتراتيجي طويل الاأجل في �شركتنا. 
اإننا عازمون على الم�شي قدماً في تنفيذ 
جائحة  من  الرغم  على  ا�شتراتيجيتنا 
هذا  يمكننا  و���ش��وف   .”19  - “كوفيد 
اأ�شرع  ب��خ��ط��وات  الم�شي  م��ن  الا�شتثمار 
في تنفيذ ا�شتراتيجيتنا الرامية لاإن�شاء 
للبحوث  م��ت��ك��ام��ل��ة  ع���الم���ي���ة  م��ن��ظ��وم��ة 
وال���ت���ط���وي���ر في مج�����ال الاأدوي�����������ة، من 
التجاري.”  الت�شنيع  وحتى  الاكت�شاف 
وبدوره قال اإينو �شبيلنر، الرئي�س المالي 
الاكتتاب،  ه��ذا  “ بف�شل  اإي��ف��وت��ي��ك:  في 
���ش��ترت��ف��ع اح��ت��ي��اط��ي��ات ال�����ش��ي��ول��ة لدينا 
500 مليون ي��ورو. فيما  اأك��ر من  اإلى 
�شيرتفع �شافي نقدنا اإلى اأكر من 150 
مليون يورو، ون�شبة حقوق الم�شاهمين اإلى 
اأكر من %50 و�شيكون لهذه ال�شفقة 
تاأثير اإيجابي كبير على قدراتنا المالية، 
المرونة  الم���زي���د م���ن  ت���وف���ير  م���ن ح��ي��ث 
اأف�����ش��ل لبرنامج  ب�����ش��ورة  والا���ش��ت��ع��داد 
تو�شعة عملياتنا العالمية.” ومن جانبه، 
قال اأندير�س بيند�شن �شبوهر، ال�شريك 
برين�شبال  هولدينج�س  نوفو  في  الاأعلى 
انف�شتمينت�س: “بو�شفنا من الم�شاهمين 
منذ وقت طويل في اإيفوتيك، فاإننا نفخر 
بما حققته ال�شركة من اإنجازات ولدينا 
ثقة كبيرة في المنهج المتكامل الذي تتبعه 
ونتطلع  الاأدوي����ة،  واكت�شاف  تطوير  في 
لم��وا���ش��ل��ة دع���م ال�����ش��رك��ة خ���ال المرحلة 
التالية من برنامج النمو الا�شتراتيجي 
الاإ�شافي  الا�شتثمار  هذا  من  بالا�شتفادة 

في راأ�س المال.«
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تركز على كيفية تاأ�سي�س �لأعمال في قطاعات معينة بالإمارة

 دبي للم�شاريع النا�شئة تطلق دورة خام�شة من �شل�شلة لقاءات الاأعمال الاأ�شبوعية  

واحة دبي لل�شيليكون مقر رئي�شي لمن�شة »هب«العالمية

•• دبي-الفجر:

اإحدى  اأطلقت “دبي للم�شاريع النا�شئة”، 
مبادرات غرفة تجارة و�شناعة دبي المبتكرة 
لدعم ريادة الاأعمال، موؤخراً بالتعاون مع 
الدورة   »VirtuZone زون  “فيرتو 
الاأعمال  ل���ق���اءات  �شل�شلة  م��ن  الخ��ام�����ش��ة 
النا�شئة  بالم�شاريع  الخ��ا���ش��ة  الاأ���ش��ب��وع��ي��ة 
وريادة الاأعمال والتي تمتد من 7 اأكتوبر 

وحتى 16 دي�شمبر القادم. 
التي  الاأع���م���ال،  ل���ق���اءات  �شل�شلة  وت��ه��دف 
���ش��ت��ق��ام اف���ترا����ش���ي���اً ك���ل ي����وم اأرب����ع����اء اإلى 
ت�شليط ال�شوء على مو�شوع محوري وهو 
كيفية تاأ�شي�س اأعمال في قطاعات معينة في 
اإط��ار جهود  ال�شل�شلة في  ه��ذه  لتاأتي  دب��ي، 
غرفة دبي لدعم رواد الاأعمال في المنطقة، 
الم�شاريع  واأ�شحاب  ال�شركات  دور  وتعزيز 
النا�شئة، وم�شاعدتهم على النجاح في عالم 

الاأعمال.
التفاعلية  ال����ل����ق����اءات  ه�����ذه  و����ش���ترك���ز   
المو�شوع  ه����ذا  ب��ح��ث  ع��ل��ى  الاف���ترا����ش���ي���ة 
التو�شع  ت�����ش��م��ل  ومج������الات  ق���ط���اع���ات  في 
والرعاية  الم���ال���ي���ة  وال��ت��ق��ن��ي��ة  الخ����ارج����ي 
ال�شحية والتو�شيل والخدمات اللوج�شتية 
والمهارات  والم�����ش��روب��ات  والاأغ��ذي��ة  وال��ن��ق��ل 
والتعليم والتاأثير الاجتماعي والا�شتدامة 
بالاإ�شافة اإلى ال�شفر وال�شياحة وال�شيافة، 
وذلك بم�شاركة نخبة من اأبرز المتحدثين 
في القطاعين العام والخا�س ومن مختلف 
المجالات والقطاعات. و�شيتم اإ�شدار دليل 
اإر���ش��ادي ح��ول كيفية تاأ�شي�س الاأع��م��ال في 
ك��ل جل�شة ليكون  ان��ت��ه��اء  ب��ع��د  ق��ط��اع  ك��ل 
النا�شئة في  ال�شركات  لم�شاعدة  اأداة جديدة 

القطاعات الم�شتهدفة.
اللقاءات  م��ن  الاأولى  الجل�شة  في  و���ش��ارك 
المتحدثون  ن��اق�����س  ح��ي��ث  م�������ش���ارك���اً   33
مو�شوع التو�شع الخارجي. و�شمت قائمة 
رئي�س  كومار،  اأنج��اني  من  كل  المتحدثين 
“تيرتل  في  الخارجي  والتو�شع  ال�شراكات 
مينت”، وعبدالرحمن الهلفاوي، الرئي�س 
ل�  ال�شريك  والموؤ�ش�س  للعمليات  التنفيذي 
“كب مينا” بالاإ�شافة اإلى بول براي�شون، 
زون”،  “فيرتو  في  المحلية  الهيكلة  مدير 
الرائدة  تجاربهم  الح�شور  �شاركوا  حيث 

والملهمة في عالم الاأعمال. 
وق���ال���ت ن��ات��ال��ي��ا ���ش��ي�����ش��ي��ف��ا، م���دي���ر ري����ادة 
لقاءات  �شل�شلة  اأن  دب��ي  الاأع��م��ال في غرفة 

جهود  م��ن  اأ�شا�شياً  ج���زءاً  ت�شكل  الاأع��م��ال 
الذي  ال��ب��نّ��اء  دب���ي لتفعيل الح����وار  غ��رف��ة 
الاإمارة،  في  الاأع��م��ال  ري��ادة  م�شيرة  يخدم 
لل�شل�شلة  الافترا�شي  التحول  ان  موؤكدةً 
ومخرجاته  الح���وار  تو�شيع  في  �شي�شاهم 
مختلف  في  الرقمي  التحول  اأهمية  ح��ول 
اأن  على  م�شددةً  الاقت�شادية،  القطاعات 
الهدف الاأول من تنظيم هذه اللقاءات هو 
النا�شئة  الم�شاريع  اأ�شحاب  خ��برات  تعزيز 
بما يتعلق باحتياجاتهم لتحقيق اأهدافهم 

والنجاح في عالم ريادة الاأعمال.
دبي  في  يهمنا  قائلة:”  �شي�شيفا  واأ�شافت 
م�شاعدة  في  ن�شاهم  اأن  النا�شئة  للم�شاريع 
ف��ه��م متطلبات  ال��ن��ا���ش��ئ��ة ع��ل��ى  ال�����ش��رك��ات 

وا�شحة  اأ�ش�س  وتر�شيخ  الاأعمال،  تاأ�شي�س 
التعاون  وتفعيل  الخ��برات  لتبادل  وفعالة 
الذي يخدم نمو وتطور ال�شركات النا�شئة 
بيت�س،  ب��ي��ل  ق����ال  وب������دوره  الاإم���������ارة.«  في 
ال�شريك  والموؤ�ش�س  الاإدارة  مجل�س  رئي�س 
م�شاركة  ي�شرنا  زون”:”  “فيرتو  ل�شركة 
المتنوعة  الروؤى  اللقاء  الحا�شرين في هذا 
الم��ت��ع��ل��ق��ة ب��ال�����ش��وق وال���ت���ي راك��م��ن��اه��ا على 
�شنوات من جهود تمكين وم�شاعدة  مدى 
دبي  م��ع  العمل  وي�شعدنا  الاأع���م���ال.  رواد 
اإ�شافية  فر�س  لخلق  النا�شئة  للم�شاريع 
للدفع بالاقت�شاد المحلي اإلى الاأمام. نحن 
طريقة  فيها  تتطلب  حا�شمة  مرحلة  في 
مم��ار���ش��ة الاأع���م���ال تح���ولًا رق��م��ي��اً جذرياً، 

عاماً  ن��ك��ون  اأن  زون  ف��يرت��و  في  ون���ري���د 
امتداد  ع��ل��ى  ال��ت��غ��ي��ير  تفعيل  في  مح��ف��زاً 
هذه  و�شهدت  وعالمياً.«  محلياً  القطاعات 
الما�شية في  ال����دورات  م���دار  ال��ل��ق��اءات على 
من  وا���ش��ع��ة  م�����ش��ارك��ة   2019 و   2018
اأكر من 1300 م�شاركاً من رواد الاأعمال 
والم�شتثمرين  النا�شئة  الم�شاريع  واأ�شحاب 
تجاربهم  لا�شتعرا�س  وذل���ك  المنطقة،  في 
الناجحة، وكيفية التغلب على التحديات، 
الاأعمال  لتنمية  ال��ازم��ة  الاأدوات  واأب���رز 
عاقات  بناء  اإلى  بالاإ�شافة  وتطويرها، 
اللقاءات  هذه  و�شملت  جديدة.  و�شراكات 
جل�شة   40 ح��والي  تنظيم  اإطاقها  منذ 

على امتداد الدورات ال�شابقة.
التي  النا�شئة”،  للم�شاريع  “دبي  وتعتبر 
اأط��ل��ق��ت��ه��ا ال��غ��رف��ة خ���ال ال��ع��ام 2016، 
ال�شرق  م��ن��ط��ق��ة  في  ن��وع��ه��ا  م���ن  الاأولى 
الاأو����ش���ط واأف��ري��ق��ي��ا، وال���ت���ي ت��ع��م��ل تحت 
قيمة  وتج�شد  الذكية،  دب��ي  مدينة  مظلة 
والخا�س  ال��ع��ام  القطاعين  ب��ين  ال�شراكة 
الاأعمال،  وري���ادة  الابتكار  ت�شجيع  بهدف 
ح���ي���ث ت��ع��ت��بر م�������ش���دراً رئ���ي�������ش���ي���اً ل�����رواد 
الاأع��م��ال في دب��ي، ويمكن ل��ل��زوار الاطاع 
يمكن  كما  الج��دي��دة،  العمل  ف��ر���س  على 
الا�شتراك باأهم الاأح��داث التي تركز على 
وغيرها  ولقاءات  وال��دورات  التكنولوجيا، 
م��ن الم��ع��ل��وم��ات الم��ت��ط��ورة ال��ه��ام��ة. وتدعم 
ا�شتراتيجية  النا�شئة”  للم�شاريع  “دبي 
غرفة دبي الرامية اإلى دعم رواد الاأعمال 
وت�شجيع الابتكار، حيث اأطلقت الغرفة في 
عام 2015، ا�شتراتيجية الابتكار الهادفة 
اإلى تمثيل ودعم وحماية م�شالح مجتمع 

الاأعمال في دبي.

•• دبي-الفجر: 

لل�شيليكون،  دب���ي  واح����ة  ���ش��ل��ط��ة  د���شّ��ن��ت 
المتكاملة،  التكنولوجية  الح���رة  الم��دي��ن��ة 
 Hubb ال����ع����الم����ي����ة  ه�����ب  ومج����م����وع����ة 
Global Group، لخدمات البحث 
عبر �شبكة الاإنترنت، المقر العالمي الجديد 
 .hls للمجموعة في واحة دبي لل�شيليكون
و���ش��ارك في افتتاح المقر الج��دي��د، ك��لٌ من 
الدكتور جمعة المطرو�شي، نائب الرئي�س 
التنفيذي في �شلطة واحة دبي لل�شيليكون، 
والرئي�س  الم��وؤ���ش�����س  الح�����اج،  واأن�����ش��ت��ازي��ا 
التنفيذي لمجموعة “هب العالمية بح�شور 

الم�شوؤولين من الجانبين.

نمو
وتعمل من�شة “هب” في 45 دولة، وهي 
متاحة ب� 12 لغة، ولديها مكاتب اقليمية 
واإيطاليا،  ال�������ش���ين،  ه���ي  دول  ���ش��ب��ع  في 

وماليزيا، وباك�شتان، ورو�شيا، وكازخ�شتان، 
والفلبين. وي�شكل مقر المجموعة الرئي�شي 
نوعية  محطة  لل�شيليكون  دب��ي  واح��ة  في 
ل��ل��ع��ام��ة ال��رق��م��ي��ة ل��ي��ت��وج ال��ن��م��و الذي 
الما�شية.  ال�12  الاأ���ش��ه��ر  خ���ال  حققته 
الرئي�شي الجديد في  المقر  تاأ�شي�س  ويتيح 
المجموعة  خدمة  لل�شيليكون  دب��ي  واح��ة 

لعمائها الدوليين والمحليين.
و�شعت  قد  العالمية  وكانت مجموعة هب 
 2.5 ت�شجيل  التنموية  اأه��داف��ه��ا  �شمن 
العام  في  من�شتها  تح���ت  ���ش��رك��ة  م��ل��ي��ون 
قيا�شي  وق��ت  في  ال�شركة  وتمكنت  الاأول، 
كما  ���ش��رك��ة،  م��اي��ين   3.4 ت�شجيل  م��ن 
تتطلع المجموعة بحلول اأكتوبر من العام 
 5 م��ن  اأك���ر  اإلى  ال��و���ش��ول  2021 الى 
مايين �شركة م�شجلة حول العالم تحت 

من�شتها.
وجهة مف�سلة

وب���ه���ذه الم��ن��ا���ش��ب��ة، ق����ال ال���دك���ت���ور جمعة 

دبي  واح��ة  �شلطة  “توا�شل  المطرو�شي: 
لل�شيليكون ا�شتقطاب �شركات متخ�ش�شة 
في مجالات التكنولوجيا الجديدة تمتلك 
اإب��داع��ي��ة متقدمة وخطط نمو  اإم��ك��ان��ات 
مف�شلة  وجهة  الواحة  وت�شكل  طموحة. 
والم�شاريع  الم��ت��ق��دم��ة  التقنيات  ل�����ش��رك��ات 
الم�شاريع  لاإنج��������از  وم���ن�������ش���ة  ال���ن���ا����ش���ئ���ة 
الاخ���ت���ب���اري���ة الم��ب��ت��ك��رة. ومج��م��وع��ة هب 
رقمية  كمن�شة  موقعها  ر�شخت  العالمية 
لل�شيليكون  دبي  واحة  واختيارها  واع��دة، 
الم�شتقبلية  ل��ل��خ��ط��ط  ت���ت���وي���ج���اً  ي�����ش��ك��ل 
ل���ل���م���ج���م���وع���ة. ون����ح����ن في واح��������ة دب����ي 
لل�شيليكون حري�شون على توفير الدعم 
الا�شت�شاري والتقني للمجموعة وغيرها 
م��ن ال�����ش��رك��ات ال��ت��ي ت��ت��خ��ذ م��ن الواحة 
وتو�شيع  الم�����ش��ت��دام  النمو  لتحقيق  م��ق��راً 

�شبكة عمائها حول العالم.« 
ح�سور عالمي

بدورها قالت اأن�شتازيا الحاج: “تعتبر هذه 

الح�شور  لتعزيز  مهمة  فر�شة  الخ��ط��وة 
العالمي لمن�شة هب وخدماتنا المتنوعة من 
الجديد  الرئي�شي  مقرنا  اف��ت��ت��اح  خ��ال 
يمكننا  فمنه  لل�شيليكون،  دب��ي  واح���ة  في 
ت��و���ش��ي��ع ع��م��ل��ي��ات��ن��ا والا����ش���ت���ف���ادة م���ن كل 
الفر�س المتاحة التي تتميز بها المنطقة.« 
الما�شي،  ال���ع���ام  م���دى  “على  واأ����ش���اف���ت: 
م�����ش��ب��وق، وطموحنا  غ���ير  ح��ق��ق��ن��ا نم����واً 

ال��ري��ادة عالمياً في مج��ال توفير  اأن نحقق 
الخدمات  م���زودي  ب��ين  المبا�شر  الات�شال 
وجهة  لل�شيليكون  دب��ي  واح��ة  والعماء. 
الاأعمال  لقطاعات  ومف�شلة  متخ�ش�شة 
التكنولوجيا توفر لها مختلف  في مجال 
م��ق��وم��ات ال��ن��م��و. ون��ح��ن ع��ل��ى ث��ق��ة باأن 
ح�شورنا هنا �شي�شمح لنا بتنمية اأعمالنا 

وي�شهل و�شولنا اإلى اأ�شواق جديدة.«

�شركة الاإمارات دبي الوطني لاإدارة الاأ�شول 
تطلق ثلاثة �شناديق مميزة متعددة الاأ�شول

•• دبي-الفجر: 

اإطاق  اأم�س عن  الاأ�شول”  لاإدارة  الوطني  دبي  الاإم��ارات  “�شركة  اأعلنت 
الاأ�شول  ت��وزي��ع  منهجية  اإلى  ا���ش��ت��ن��اداً  الاأ���ش��ول  متعددة  �شناديق  ث��اث��ة 
العالمية التي يطبقها فريق الم�شوؤول الرئي�شي لا�شتثمار في “بنك الاإمارات 

دبي الوطني” وقدراته المتميزة على �شعيد اختيار ال�شناديق. 
و”�شندوق  الحذر”؛  المميز  الاإم���ارات  “�شندوق  اأ�شماء  ال�شناديق  تحمل 
الاإمارات المميز المعتدل” و”�شندوق الاإمارات المميز الجريء” لتعك�س بذلك 
اأفقها الزمني ، وهي م�شممة لتنا�شب ثاث فئات مختلفة من الم�شتثمرين. 
ا�شتراتيجي طويل  اإط��ار عمل  اإلى  العالمية  الاأ�شواق  توزيعها على  وي�شتند 
الاأمد يهدف اإلى حماية راأ�س المال على مدار 3 اأعوام ون�شف و7 اأعوام على 
التوالي، وا�شتناداً اأي�شاً اإلى عملية تكتيكية تتيح اغتنام الفر�س متو�شطة 
الاأجل. و�شيجري ا�شتثمار المحافظ في �شناديق عالمية مرموقة تعد الاأف�شل 

في فئتها، قام الفريق المعني باختيارها بدقة وعناية.
وتخ�شع هذه المنهجية الا�شتثمارية المتطورة والمتوازنة للمتابعة الم�شتمرة، 
وهي قابلة للتعديل وفقاً لظروف ال�شوق و�شتكون متاحة ل�شريحة وا�شعة 
من الجمهور بحد اأدنى منخف�س وقدره 1000 دولار لا�شتثمار الاأولي 
بين  دبي  من  اإدارتها  �شتتم  التي  ال�شناديق  و�شتجمع  اليومية.  وال�شيولة 
ومعايير  المحلية  ال�شوابط  جانب  اإلى  العالمية  والخ���برات  التنوع  م��زاي��ا 

الم�شاءلة. 
تتخذ ال�شناديق من �شلطة لوك�شمبورغ التي تتميز بح�شن تنظيمها مقراً 
فيها،  الم��الي  القطاع  رق��اب��ة  “هيئة  لقوانين  وف��ق��اً  للتنظيم  وتخ�شع  لها، 
تخ�شع  والتي  الاأ�شول”،  لاإدارة  الوطني  دبي  الاإم��ارات  “�شركة  وتديرها 
الاإ�شراف  على  وع��اوة  المالية”.  للخدمات  دبي  “�شلطة  لقوانين  بدورها 
تطبقها  التي  الداخلية  لل�شوابط  ال�شناديق  تخ�شع  الم���زدوج،  التنظيمي 

“�شركة الاإمارات دبي الوطني لاإدارة الاأ�شول«. 
لا�شتثمار  الرئي�شي  الم�����ش��وؤول  جرفيير،  موري�س  ق��ال  ال�شياق،  ه��ذا  وفي 
العام  �شهدها  التي  التحديات  “اأكدت  الوطني”:  دبي  الاإم���ارات  “بنك  في 
2020 على اأهمية القاعدة الا�شتثمارية الذهبية التالية: ي�شهم التنويع 
اإيجابي  ف��ارق  اإح��داث  في  الاختيار  في  والبراعة  المتوا�شل  والتكيف  العالمي 
تجاه  و�شغفنا  خ��برات��ن��ا  جميع  ت�شخير  ع��ل��ى  حر�شنا  ول��ط��الم��ا  م��ل��م��و���س. 
اإليها لجميع  الو�شول  ي�شهل  التي  الجاهزة  المحافظ  توفير  الا�شتثمار في 
تعك�س هدفنا  التي  ال�شناديق  اأهمية هذه  تاأتي  الكرام، ومن هنا  عمائنا 
الاأ�شا�شي في اإدارة الروات وهو:  التفوق على مناف�شينا في حماية راأ�س المال 
خال الاأوقات الع�شيبة والحر�س في الوقت نف�شه على البقاء �شمن نطاق 
اإيقاعها ال�شريع. وهذا بال�شبط ما يميزنا عن  الاأ�شواق لدى عودتها اإلى 

غيرنا«. 
من جهته، قال �شتيف كورين، المدير التنفيذي الاأول في “�شركة الاإمارات 
م�شتثمرينا  لجميع  نقدم  اأن  “ي�شعدنا  الاأ�شول”:  لاإدارة  الوطني  دب��ي 
الكرام فر�شة اختيار المنتجات عالية الكفاءة من حيث التكاليف والرائدة 
اإلى روؤية  ال�شوق، والتي تتمتع بح�شور عالمي وا�شع وت�شتند  على م�شتوى 

طويلة الاأمد لم�شاعدة الم�شتثمرين على اجتياز تقلبات الاأ�شواق«. 
المميز  الاإم����ارات  و”�شندوق  الحذر”؛  المميز  الاإم����ارات  “�شندوق  يتوفر 
المعتدل” و”�شندوق الاإمارات المميز الجريء” بالدرهم الاإماراتي واليورو 

والدولار الاأمريكي.

العربية للطيران ت�شتاأنف رحلاتها 
بين ال�شارقة واأوكرانيا في 25 اأكتوبر

•• ال�ضارقة -وام:

اأول واأكبر �شركة طيران اقت�شادي في منطقة  اأعلنت “العربية للطيران”، 
ال�شرق الاأو�شط و�شمال اأفريقيا.. عن ا�شتئناف رحاتها من مطار ال�شارقة 

الدولي الى العا�شمة الاوكرانية كييف اعتبارا من 25 اكتوبر الحالي.
الاإلكتروني  الم��وق��ع  ع��بر  المبا�شرة  رحاتهم  حجز  الاآن  للعماء  ويم��ك��ن 
www.airarabia.com اأو بالتوا�شل مع مركز خدمة العماء اأو 

عبر وكاء ال�شفر.
كما بداأت “العربية للطيران” بتوفير تغطية عالمية مجانية �شد فيرو�س 
هذه  و���ش��ت��ك��ون  رح��ات��ه��ا  م��ن  ع��ل��ى  الم�����ش��اف��ري��ن  لجميع  “كوفيد-19” 
وثائق  اأي��ة  اإب��راز  اإلى  الحاجة  دون  الحجز  عند  تلقائيا  م�شمولة  التغطية 
اإ���ش��اف��ي��ة وت�����ش��ري لم��دة 31 ي��وم��ا ت��ب��داأ م��ن ت��اري��خ اإق���اع ال��رح��ل��ة وت�شمل 

النفقات الطبية وتكاليف الحجر ال�شحي اأي�شا.
كوفيد   “ جائحة  ب��دء  منذ  حر�شت  للطيران”  العربية   “ اإن  الى  ي�شار 
التي  ال�شامة  تدابير  كافة  لت�شمل  العماء  تجربة  تحديث  “ على   19
تن�شجم مع اأرقى المعايير العالمية حيث ت�شمل كل مق�شورة �شمن اأ�شطول 
 »HEPA« الكفاءة  بالكامل نظام مر�شحات الج�شيمات عالية  طائراتها 
الذي ي�شاعد في توفير اأجواء داخلية اأكر �شحة و�شامة اأثناء ال�شفر كما 
بال�شروط  الامتثال  ب�شرورة  العماء  تذكير  على  دائما  ال�شركة  تحر�س 

والتدابير المطلوبة في دول المغادرة والو�شول.

نمو �سنوي %25 بف�سل �ل�ستثمار�ت وتز�يد متطلبات �لعمل عن بعد

مليار دولار �شوق الحو�شبة ال�شحابية الخليجي بحلول 2024   2.3
•• دبي-الفجر:

التعاون  مج��ل�����س  م��ن��ط��ق��ة  دول  ت�����ش��ه��د 
الخليجي تزايد تبني ا�شتخدام التقنيات 
ا�شتثمارات  نم����و  ب��ف�����ش��ل  ال�����ش��ح��اب��ي��ة 
عن  العمل  ومتطلبات  الخدمة  م��زودي 
الدولية  ال��ب��ي��ان��ات  لموؤ�ش�شة  وف��ق��ا  بُ��ع��د، 
قيمة  تزيد  اأن  المتوقع  وم��ن   .)IDC(
���ش��وق ال��ت��ق��ن��ي��ات ال�����ش��ح��اب��ي��ة ال��ع��ام��ة في 
لاأكر  الخليجي  ال��ت��ع��اون  مجل�س  دول 

2024، حيث  ال�شعف بحلول عام  من 
956 مليون دولار اأمريكي  �شتنمو من 
دولار  م��ل��ي��ار   2.35 اإلى  ال���ع���ام  ه����ذا 
اأمريكي بمعدل نمو �شنوي تراكمي يبلغ 

.25%
نقا�س  النتائج في جل�شة  الك�شف عن  تم 
ا�شت�شافتها مدينة دبي للتعهيد، ناق�شت 
الم�شرعة واإدارة  ال�شحابة  ا�شتخدام  تبني 
مراكز البيانات في المنطقة، وركزت على 
اأهمية الا�شتثمار في الخدمات ال�شحابية 

النمو  لتحقيق  الم�����ش��ترك��ة  والخ���دم���ات 
اأدار  ال��ط��وي��ل.  الم���دى  والا���ش��ت��ق��رار على 
اأبحاث  م��دي��ر  دان��خ��ي  ه��اري�����س  الجل�شة 
الاإلكترونية  وال�����ش��ح��اب��ة  ال��برمج��ي��ات 
في  واإف��ري��ق��ي��ا  وتركيا  الاأو���ش��ط  بال�شرق 
فريتا�س،  �شانتياجو  بها  و�شارك   ،IDC
رئي�س ق�شم التكنولوجيا لمنطقة ال�شرق 
اأمازون ويب  ب�شركة  واإفريقيا،  الاأو�شط 
كوفال،  وتانيا   ،)AWS( �شيرفي�شز 
رئي�س هيكلة ال�شركات والبنية التحتية 

الاأول،  اأب��وظ��ب��ي  بنك  في  العمل  وم��ك��ان 
البنية  اأن��درج��ن��ك��و، رئ��ي�����س  واأل��ك�����ش��ان��در 
وتطرق   .DA-Desk في   ال��ت��ح��ت��ي��ة 
الح����وار اإلى ال��ن��م��و ال��ه��ائ��ل ل��ل��ق��ط��اع في 
بع�س قطاعاته الفرعية رغم قلة اإنفاق 
المعلومات.  تكنولوجيا  على  ال�����ش��رك��ات 
ال��ت��ح��ت��ي��ة كخدمة  ال��ب��ن��ي��ة  وخ��ا���ش��ة في 
 )PaaS( كخدمة  والمن�شة   )IaaS(
حيث   ،)SaaS( كخدمة  والبرمجيات 
نما الاإنفاق بن�شبة 32.7 % و 32 % 

و 24.1 % على التوالي.
وقال �شانتياجو فريتا�س اإن هناك طلباً 
ال�شحابية  الحو�شبة  خدمات  على  قوياً 
في المنطقة ياأتي مدفوعا بجهود التنويع 
الاقت�شادي، ومجتمع �شاب رقمي وتوجه 
الرقمنة.  نحو  ال�شناعات  م��ن  العديد 
تدعمه  ال�شحابة  اإلى  ال��ت��ح��ول  اأن  ك��م��ا 
اأهمها عدم الحاجة لاإنفاق  مزايا عدة 
ال��ت��ح��ت��ي��ة و�شرعة  ال��ب��ن��ي��ة  ع��ل��ى  الم�����ادي 
الو�شول اإلى الخوادم ما يمكن ال�شركات 
التنفيذ  اإلى  ال��ف��ك��رة  م��ن الان��ت��ق��ال م��ن 
ب�شكل اأ�شرع. اأما ال�شركات النا�شئة ورواد 
تتيح  ال�شحابية  الخدمات  ف��اإن  الاأعمال 
نف�شها  التكنولوجيا  اإلى  الو�شول  لهم 

التي تمتلكها ال�شركات الكبيرة.
اأ�شحاب  ن���ظ���ر  وج���ه���ة  ع����ن  وت����ع����ب����يراً 
“للتقنية  ك��وف��ال:  تانيا  ق��ال��ت  ال��ع��م��ل، 
الموؤ�ش�شات،  ال�شحابة دور بارز في هيكلية 

الفا�شلة  الخطوط  اإلغاء  اإلى  ي��وؤدي  ما 
�شمن  الت�شغيلية  الاأق�����ش��ام  مختف  ب��ين 
الموؤ�ش�شة؛ حيث تتيح اإمكانية اأكبر للنمو 
ال��وظ��ي��ف��ي وزي�����ادة الم���رون���ة، ك��م��ا ت�شهم 
لتعزيز  للموظفين  الفر�شة  اإت��اح��ة  في 
المهنية،  م�����ش��يرت��ه��م  خ����ال  م��ه��ارات��ه��م 
والتعاون  التوا�شل  توطيد  ج��ان��ب  اإلى 
بين ق��ادة العمل وف��رق عمل تكنولوجيا 

المعلومات«.
عن  اأندرجنكو  األك�شاندر  تح��دث  ب��دوره 
“تحويل  ع��ل��ى  وق��درت��ه��ا  ال�شحابة  ق���وة 
تجارية  ق��رارات  اإلى  ال�شخمة  البيانات 

واعية ت�شتند اإلى معلومات«.
فاإن  الدولية  البيانات  موؤ�ش�شة  وح�شب 
المعلومات  اأق�����ش��ام  روؤ����ش���اء  % م��ن   53
جهود  ت�شريع  اإلى  ي�شعون  المنطقة  في 
لتلبية  الح���ال���ي���ة  ال���رق���م���ي  ال���ت���ح���ول 
حين  في  والاأع��م��ال،  العماء  احتياجات 
اأو  لاإب��ط��اء  % فقط يخططون   23 اأن 
الم��ب��ادرات للتركيز على مهام  وقف هذه 
ومن  الاأ�شا�شية.  المعلومات  تكنولوجيا 
المتوقع اأن تنفق ال�شركات بالعام الجاري 
اأمريكي  دولار  مليار   5.3 الاإم���ارات  في 
ل��ت��اأت��ي بالمركز  الم��ع��ل��وم��ات  ت��ق��ن��ي��ة  ع��ل��ى 
التعاون  مجل�س  دول  منطقة  في  الثاني 
الخليجي بعد المملكة العربية ال�شعودية 
والمقدر  اإن����ف����اق  اأع���ل���ى  ���ش��ت�����ش��ج��ل  ال���ت���ي 

بحوالى 5.8 مليار دولار اأمريكي. 

•• ال�ضارقة -وام:

نجحت دائرة التنمية الاقت�شادية في ال�شارقة من اجتياز 
اإجراءات زيارة المتابعة الدورية ل�شهادة نظام اإدارة الجودة 
�شل�شلة نجاحاتها في  9001:2015، موا�شلةً  الاأي��زو 
�شملت  كما   2003 ع��ام  منذ  ال�شهادة  ه��ذه  ا�شتحقاق 
الاأيزو10001:2018  �شهادة  الدورية  المتابعة  زيارة 
الخ��ا���ش��ة بم��ي��ث��اق خ��دم��ة الم��ت��ع��ام��ل��ين و���ش��ه��ادة الاأي����زو 
مع  ال���ت���ع���ام���ل  ب���ن���ظ���ام  الخ���ا����ش���ة   10002:2018
الخا�شة   10004:2018 الاأي��زو  و�شهادة  الماحظات 
نجاح  يوؤكد  ما  المتعاملين  ر�شا  وقيا�س  مراقبة  بنظام 
عملياتها  وتح��دي��ث  لتطوير  ال��رام��ي��ة  ال��دائ��رة  �شيا�شة 
العالمية في  الج��ودة  اأعلى معايير  على  اعتماداً  الداخلية 

مختلف الاأعمال.
ال�شويدي  ب��ن ه���ده  ���ش��ل��ط��ان ع��ب��د الله  ���ش��ع��ادة  واأع�����رب 

�شكره  عن  بال�شارقة  الاقت�شادية  التنمية  دائ��رة  رئي�س 
على  الم�شتمرة  جهودهم  على  ال��دائ��رة  موظفي  لجميع 
اأن ه��ذا الا�شتحقاق  الم��ا���ش��ي��ة.. م��وؤك��دا  ال�����ش��ن��وات  م��دى 
اأف�شل  يعك�س الاأه��داف الا�شتراتيجية للدائرة في تبني 
الممار�شات في الاإجراءات ونظم الجودة والتميز الموؤ�ش�شي 
ح��ي��ث ت��ع��م��ل ال����دائ����رة وب�����ش��ك��ل م�����ش��ت��م��ر ع��ل��ى تطوير 
خدماتها وتحديث اأنظمتها لتواكب التطور العالمي وفق 

اأعلى المعايير المتبعة في هذا المجال.
وقال اأن ا�شتحقاق الدائرة لهذه ال�شهادات يعك�س ويتوج 
خدماتها  وتب�شيط  اإجراءاتها  لتطوير  المبذولة  الجهود 
متنوع  لاقت�شاد  وو���ش��ولًا   ، الم�شتويات  لاأعلى  للو�شول 
القيام  على  حري�شة  ال��دائ��رة  اأن  الى  لافتا  وم��ن��ظ��م... 
باإجراءات التدقيق الداخلي وا�شتعدادها الدائم لزيارات 
المتابعة الدورية وقيا�س اأنظمة الاأداء ومراقبتها وربطها 
بدورها  والم��وائ��م��ة  ل��ل��دائ��رة  الا�شتراتيجية  الخ��ط��ة  م��ع 

لخطة حكومة ال�شارقة لا�شتمرار في تحقيق المزيد ورفع 
والتزامها  وخدماتها  اأدائ��ه��ا  وتح�شين  عملياتها  كفاءة 
الثابت بمبادئ التميز ومفاهيم التح�شين الم�شتمر. من 
التخطيط  اإدارة  مديرة  المهيري  هنادي  اأك��دت  جانبها 
باأداء  يقوم  الداخلي  التدقيق  اأن  والاأداء  الا�شتراتيجي 
وم�شتقل  مو�شوعي  ب�شكل  وا���ش��ت�����ش��اري  رق��اب��ي  ن�شاط 
في  والم�����ش��اع��دة  والتح�شين  القيمة  اإ���ش��اف��ة  على  ويعمل 
من�شبط  ن��ظ��ام��ي  منهج  خ���ال  م��ن  الاأه�����داف  تحقيق 
لتقييم وتح�شين فاعلية نظم عمليات ال�شبط الداخلي. 
م��ع مختلف  التكيف  ق���ادرة على  ال��دائ��رة  اأن  اأك���دت  كما 
ال���ظ���روف والح�����الات ح��ي��ث ا���ش��ت��ك��م��ل��ت اإج�������راءات نظام 
التدقيق الداخلي عن بعد وتمكنت من اجتياز اإجراءات 
العالمية  الموا�شفات  اأنظمة  على  ال��دوري��ة  المتابعة  زي��ارة 
والتدابير  ب���الاإج���راءات  الال���ت���زام  م��راع��اة  م��ع  المطبقة 

الاحترازية ل�شمان �شحة الموظفين والمتعاملين.

اقت�شادية ال�شارقة جهود م�شتمرة لتطبيق مبادئ ومعايير الجودة



28 الأربعاء   14  أكتوبر   2020  م   -   العـدد   13062  
Wednesday   14  October   2020   -  Issue No   13062

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم  2020/1/5650 

ريجو مانيو راجان راجان - هندي الجن�شية - �شفته المنذر
العنوان:امارة دبي - ديره - �شارع ال مكتوم - برج الريم - الطابق الثالث - مكتب رقم 3٠٢

�شد/�شانتو�س توما�س هندي الجن�شية - �شفته المنذر اليه
العنوان:مجهول الاقامة

المو�شوع/انذار تكليف بالوفاء
يكلف المنذر المنذر اليه بموجب هذا الانذار ب�شرعة الوفاء له بالمبلغ المتر�شد في ذمته ل�شالحه 
والبالغ قدرها )٢٠٠.٠٠٠( درهم مئتي الف درهم خال خم�شة ايام من تاريخ ت�شلمه لهذا 
الان��ذار والا �شي�شطر المنذر الى اتخاذ كافة الاج��راءات القانونية التى تحمي له حقه حالا 

وم�شتقبا مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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اعلان بالن�سر 

 1119/2020/207 تنفيذ تجاري 
اإعان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�شيل الاإعان بالن�شر 
الى المنفذ �شده/1-  غيداء احمد قا�شم ناجي ال�شرجبي -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/م�شرف الامارات الا�شامي )�شركة م�شاهمة عامة( 
ويمثله / جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�شامي 

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)3٢9٢٠9.9٢( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان. 

رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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اعلان بالن�سر 
 تنفيذ 250/2019/108 بيع عقار مرهون 

اإعان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�شيل الاإعان بالن�شر 

الى المنفذ �شده/1-  طيب عبدالرحيم احمد الباكر -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/بنك الامارات دبي الوطني �س.م.ع 

ويمثله / جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�شامي 
وقدرها  المطالبة  قيمة  ل�شداد  اعانكم  ب��ت��اري��خ:1٢/1٠/٢٠٢٠  الابتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت 
)76687٠٠٠( درهم خال خم�شة ع�شر يوما من تاريخ التبليغ في ملف التنفيذ اعاه والا بيع 
المدنية )نوع  الاج���راءات  قانون  الم��ادة ٢95 من  لن�س  المزايدة وفقا  الرهن بطريق  العقار محل 

العقار ار�س - المنطقة الحبية الرابعة - رقم الار�س 98- م�شاحة العقار 3965.94 متر مربع. 
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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اعلان بالن�سر        
في  الدعوى 4940/2020/16 تجاري جزئي 

مو�شوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها ب�شداد مبلغ وقدره )٢38.545.68( درهم مع الفائدة بواقع 
9% �شنويا من تاريخ الا�شتحقاق الحا�شل في ٢٠17/1/1 وحتى تاريخ ال�شداد التام والر�شوم والم�شاريف

طالب الاإعان / 1-كازا �شاموزي للتجارة العامة �س.ذ.م.م - �شفته بالق�شية : مدعي 
المطلوب اإعانه :  1-مطعم جي�شا هاو�س �س.ذ.م.م -  �شفته بالق�شية : المدعي عليه

مجهولي محل الاقامة 
مو�شوع الاإعان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�شتها المنعقدة بتاريخ ٢٠٢٠/1/٢7 في الدعوى المذكورة 
مبلغ  للمدعية  ت���وؤدي  ب��ان  عليها  الم��دع��ي  ب��ال��زام  �����س.ذ.م.م  العامة  للتجارة  ���ش��ام��وزي  ل�شالح/كازا  اأع���اه 
تمام  وحتى  في:9/٢٠19/1٢  الق�شائية  المطالبة  تاريخ  من   %9 القانونية  والفائدة  دره��م   )٢38.545.68(
بمثابة  حكما  الم��ح��ام��اة.    اتعاب  مقابل  دره��م  خم�شمائة  ومبلغ  بالم�شاريف  عليها  المدعي  وال��زم��ت  ال�شداد 
التالي لن�شر هذا الاعان �شدر با�شم  اليوم  الح�شوري قابا لا�شتئناف خال ثاثين يوما اعتبارا من 

�شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �شعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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 اعـــــــلان       

 تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�شديقات- خورفكان  :
 ال�شيد/ محمد �شاه جهان محمد مجميل ، الجن�شية بنغادي�س

الا�شم  ال��ب��ال��غ��ه 1٠٠% في  ح�����ش��ت��ه  ع���ن  )ت���ن���ازل(  يت�شمن  ع��ل��ى مح���رر  ال��ت�����ش��دي��ق  وط��ل��ب 
التجاري:البحر لتنجيد وتركيب زينة ال�شيارات ، تنجيد مقاعد المركبات ، ن�شاط الرخ�شة 
التنمية  دائ����رة  م��ن  والم��رخ�����س  الم��رك��ب��ات  م��ق��اع��د  ، تنجيد  ال�����ش��ي��ارات  زي��ن��ة  ادوات  ت��رك��ي��ب 
الاقت�شادية في خورفكان رخ�شة مهنية رق��م:٢41856 ال�شادر بتاريخ:1991/٢/17 في دائرة 
التنمية الاقت�شادية بخورفكان الى ال�شيد:را�شل مياه ف�شل حق - الجن�شية بنغادي�س ليكن 
معلوما للجميع بان الكاتب العدل في مدينة خورفكان �شيقوم بالت�شديق على توقيعات ذوي 

ال�شاأن في المحرر المذكور بعد انق�شاء ا�شبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�سة محمد علي 

  ال�سئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

الكاتب العدل- خورفكان
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 اعـــــــلان       
 تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�شديقات- خورفكان  :

 ال�شيد/ ابراهيم بن احمد محمد النقبي ، الجن�شية الامارات
وطلب الت�شديق على محرر يت�شمن )تنازل( عن ح�شته البالغه 1٠٠% في الا�شم التجاري: 
 ، وال��ث��اج��ات  المكيفات  ت�شليح  الرخ�شة  ن�شاط   ، وال��ث��اج��ات  المكيفات  لت�شليح  ال��ن��ج��وم 
ال�شادر  التنمية الاقت�شادية في خورفكان رخ�شة مهنية رق��م:5٢4411  والمرخ�س من دائرة 
اف�شل  ال�شيد/محمد  الى  بخورفكان  الاقت�شادية  التنمية  دائ��رة  في  ب��ت��اري��خ:٢٠٠3/11/16 
ح�شين المتوفى �شونا مياه ليكن معلوما للجميع بان الكاتب العدل في مدينة خورفكان �شيقوم 
بالت�شديق على توقيعات ذوي ال�شاأن في المحرر المذكور بعد انق�شاء ا�شبوعين من تاريخ ن�شر 

هذا الاعان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�سة محمد علي 

  ال�سئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

الكاتب العدل- خورفكان
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 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�شم ال�شركة : �آر �آند كيه �أن كيه لتجارة �لملاب�س �س.ذ.م.م 
العنوان : محل 1643 ملك �شعيد جمعة النابودة ال�شودي - مزهر الاولى - ال�شكل القانوني 
 : ال��ت��ج��اري  بال�شجل  القيد  رق��م   68378٠  : الرخ�شة  رق��م    ، مح���دودة  م�شوؤولية  ذات   :
111٠183 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�شادية بدبي باأنه قد تم التاأ�شير في ال�شجل 
التجاري لديها باإنحال ال�شركة المذكورة اأعاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
٢٠٢٠/9/8  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ ٢٠٢٠/9/8  وعلى من لديه اأي 
و�سركاه  جمعة  محمود  �لنظم  د�ر  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اع��ترا���س 
محا�سبون قانونيون العنوان : مكتب رقم ٢٠3 ملك محمد عبدالله عبداللطيف الما - 
ديرة - المطينة-  هاتف : ٠439649٠٠  فاك�س : ٠43965٠٢5 م�شطحباً معه كافة الم�شتندات 

والاأوراق الثبوتية وذلك خال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الاإعان
د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية

حكومة  دبي 
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14    دائرة التنمية الاقت�سادية

�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 
ا�شم الم�شفي : د�ر �لنظم محمود جمعة و�سركاه محا�سبون قانونيون

العنوان : مكتب رقم ٢٠3 ملك محمد عبدالله عبداللطيف الما - ديرة - المطينة-  هاتف 
: ٠439649٠٠  فاك�س : ٠43965٠٢5  

بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�شادية بدبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور 
بموجب  وذل��ك  ���س.ذ.م.م  �لملاب�س  لتجارة  كيه  �أن  كيه  �آن��د  �آر  لت�شفية  اأع���اه 
قرار محاكم دبي بتاريخ  ٢٠٢٠/9/8 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
في  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�س  اأي  لديه  من  وعلى   ٢٠٢٠/9/8
الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً  اأع���اه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه 

والاأوراق الثبوتية وذلك خال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الاإعان
د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�سادية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اإعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0004985/ 

الى المدعي عليه:رحيلة تب�شم احمج بهاتي
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة - الرقة - جنب جمعية الرقة

بناء على طلب المدعية :اوم ن�شير تاج الدين
�شفره  المطالبة بمبلغ وقدره )6٢8٠٠( درهم وت�شليم جواز  الدعوى وتطالبك فيها: 1-  اقامت عليك  قد 
�شمول الحكم   -3 المحاماة  واتعاب  والم�شروفات  الر�شوم  بدفع  عليه  المدعي  الزام   -٢ العمل  ت�شريح  والغاء 

بالنفاذ المعجل طبقا لاحكام المادة ٢٢9 الفقرة )5( من قانون الاجراءات المدنية
انت مكلف بالح�شور بجل�شة ٢٠٢٠/1٠/٢5 امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
او  �شخ�شيا   )5 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  والن�شف �شباحا- مكتب  الثامنة  ال�شاعة  المدنية في تمام 
بوا�شطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات وذلك خال مدة لا 

تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعاه بو�شفك مدعي عليه
اعان المدعي عليها بالن�شر وبلغتي العربية والانجليزية. 

مدير الخدمات الق�سائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اإعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0005256/ 

الى المدعي عليه:جواد جعفر محمد كريم
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة ٠5٠3٠4٠3٠3

بناء على طلب المدعي :عمرو عبدال�شام محمد على ابوحليقه - يمني الجن�شية
قد اقام الدعوى المرفوعة اعاه يطالبكم ب���:- الزام المدعي عليه بدفع مبلغ )335٠٠( درهم - الزام المدعي 
عليه بدفع الر�شوم والم�شروفات واتعاب المحاماة - �شمول الحكم بالنفاذ المعجل طبقا لاحكام المادة ٢٢9 القرة 

)5( من قانون الاجراءات المدنية
انت مكلف بالح�شور بجل�شة ٢٠٢٠/1٠/19 امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
المدنية- مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم ٢( �شخ�شيا او بوا�شطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات وذلك خال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك 

للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعاه بو�شفك مدعي عليه
مدير الخدمات الق�سائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اإعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
عري�سة  على  امر  من  التظلم   SHCFICIGRIPET2020 في الدعوى رقم 0004777/ 

الى المدعي عليه:محمد اأيهم ح�شن الكيالي
مجهول محل الاقامة:دبي - ديرة - ابوهيل- ابوهيل - هاتف رقم:٠5٠6465386 - �س.ب:18٢33٢

رقم  تلفون:٠5٠6464517  رقم   7 ال�شناعية  المنطقة  ال�شارقة  الاقامة  العنوان/محل  دمياطي  متظلم/على  بان  نعلمكم 
الهاتف:5٠6464517 قد اقام الدعوى المذكورة اعاه للمطالبة ب�����:

يلتم�س المتظلم من عدالة المحكمة الموقرة:
1- قبول التظلم �شكا للتقرير به في الميعاد ٢- وفي المو�شوع الغاء القرار المتظلم منه والق�شاء مجددا با�شدار الامر بمنع 
المتظلم �شده/محمد ايهم ح�شن الكيالي - �شوري الجن�شية - من ال�شفر والامر بحجز جواز �شفره والامر بتعميم امر 
المنع من ال�شفر على كافة منافذ الدولة ولحين الف�شل في الدعوى رقم:٢16٠/٢٠٢٠ تجاري كلي ال�شارقة وله ان يتوقي 
امر المنع بان يوؤدي لطالب الامر مبلغ وقدره )٢.٢53.41٢( درهم مع الر�شوم والم�شاريف 3- �شم ملف الامر على عري�شة 

رقم:٢٠٢٠/4398 4- الزام المتظلم �شده بالر�شوم والم�شاريف
يوم  �شباح  ال�شارقة  محكمة  الثانية  والتظلمات  الم�شتعجلة  الامور  دائرة  الدائرة  امام  الح�شور  عليكم  يتوجب  لذا 
الموافق:٢٠٢٠/1٠/٢٢ ال�شاعة:٠9:٠٠ �شباحا لتقديم ما لديكم من دفاع وم�شتندات وفي حالة عدم ح�شوركم او ار�شال وكيل 

معتمد ينوب عنكم فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات القانونية في غيابكم . 
مدير الخدمات الق�سائية 

    الامارات العربية المتحدة 
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   وزارة العدل

اإعلان مدعي عليه بالن�سر 
لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة عجمان المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية

)جزئي(  تجاري   AJCFICIPOR2020 في الدعوى رقم 0001757/ 
الى المدعي عليه:اميتى هيلث �س.ذ.م.م

ابوبكر  زين  ملك  رقم  مكتب  بور�شعيد  ديرة  دبي  الاقامة:امارة  محل  مجهول 
بريد  ، �شندوق  رقم:٠4٢9998٢٢  فاك�س   ، رقم:٠4٢535٢5٠  هاتف   ، الزبيدي  محمد 

رقم:118833
انت مكلف بالح�شور بجل�شة ٢٠٢٠/1٠/18 امام مكتب ادارة الدعوى محكمة عجمان 
او  �شخ�شيا   )8 رقم  الدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب  المدنية-  الابتدائية  المحكمة 
بوا�شطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات 
وذلك خال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى 

المذكور رقمها اعاه بو�شفك مدعي عليه
مدير الخدمات الق�سائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بيع  عقار بالن�سر       

فى الدعوى رقم  2018/244 بيع عقار مرهون    
طالب التنفيذ:حبيب بنك اي جي زيوريخ

عنوانه : امارة دبي ، دبي ، مر�شى دبي ، �شارع ال�شيخ زايد ، ام ال�شيف ، مقابل حديقة الذهب ، ت:043735200 ، �س.ب:3306 
، دبي ، بريد الالكتروني:csd@habibbank.com ، رقم مكاني:1295075110

المنفذ �شده : �شركة نك ناك انترنا�شيونال ليمتد
عنوانه :امارة دبي ، دبي ، مر�شى دبي ، مجمع مر�شى دبي ، مبنى المرجان ، الطابق رقم 3 ، ال�شقة 308 ، رقم مكاني:1246275565 

بيع  �شيجرى  الح��ال  اقت�شى  ان  التالية  ال��ث��اث  الاي���ام  وفي  م�شاء   5.00 ال�شاعة   2020/10/21 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( الالكتروني  موقعها  وعلى  للمزادات  الام��ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  لدى  ادن��اه  او�شافه  المو�شحة  العقار 
emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع تاأمين لا يقل عن %20 من الثمن الاأ�شا�شي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�شه معززا بما يبرره من م�شتندات قبل الجل�شة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
البيع  التالية لجل�شة  ايام  301 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�شاريف خال ع�شرة 
ولكل �شخ�س غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خال الايام الع�شرة التالية لر�شوم المزاد ب�شرط ان لا تقل هذه الزيادة 
عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�س والم�شروفات خزينة المحكمة. وفيما يلي بيان او�شاف الممتلكات  :�شقة 
�شكنية - المنطقة مر�شى دبي - رقم الار�س 17 - رقم المبنى 4 - ا�شم المبنى المرجان - رقم الوحدة 308 - الم�شاحة 157.47 متر 

مربع والمقدرة قيمتها 1864490 درهم يباع لاعلى عطاء  -  ماحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بيع  عقار بالن�سر       

فى الدعوى رقم  2017/43 بيع عقار مرهون    
طالب التنفيذ:بنك الخليجي فرن�شا اأ�س اأيه

عنوانه : الامارات - امارة دبي - دبي - ديرة - �شارع �شارع اآل مكتوم - مبنى بناية ال�شيخ بن مجرن - �شقة الطابق الار�شي - مقابل 
برج الريم

المنفذ �شده : زاهارا اإنيرجي م.د.م.�س
2 الطابق  2 ار�س رقم جي ال تي - بي اأت�س  اأب��راج بحيرات جميرا مزايا بزن�س افينيو - بي بي  عنوانه :ام��ارة دبي ، �شارع ال�شيخ زايد ، 

 1801 رقم  مكتب   18
بيع  �شيجرى  الح��ال  اقت�شى  ان  التالية  ال��ث��اث  الاي���ام  وفي  م�شاء   5.00 ال�شاعة   2020/10/21 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( الالكتروني  موقعها  وعلى  للمزادات  الام��ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  لدى  ادن��اه  او�شافه  المو�شحة  العقار 

emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع تاأمين لا يقل عن %20 من الثمن الاأ�شا�شي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�شه معززا بما يبرره من م�شتندات قبل الجل�شة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
301 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�شاريف خال ع�شرة ايام التالية لجل�شة البيع ولكل 
�شخ�س غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خال الايام الع�شرة التالية لر�شوم المزاد ب�شرط ان لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر 
الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�س والم�شروفات خزينة المحكمة. وفيما يلي بيان او�شاف الممتلكات  :عبارة عن مكتب 
افينيوا بي بي2 - رقم  المبنى مزايا بزن�س  ا�شم  163.31 متر مربع -  الم�شاحة   - 845 الثنية الخام�شة - رقم الار���س  بمنطقة 
الم�شاحة   -  845 الار����س  رق��م   - الخام�شة  الثنية  بمنطقة  مكتب  ع��ن  ع��ب��ارة   ، دره���م   بمبلغ:878.926   -  1806 ال��وح��دة  
، عبارة عن  846.903 درهم  1805 - بمبلغ  2 - رقم الوحدة  المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي  ا�شم  157.36 متر مربع - 
مكتب بمنطقة الثنية الخام�شة -رقم الار�س 845 - الم�شاحة 164.55 متر مربع - ا�شم المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي 2 - رقم 
الوحدة 1802  - بمبلغ 885.599 درهم ، عبارة عن مكتب بمنطقة الثنية الخام�شة رقم الار�س 845 - الم�شاحة 117.75 متر 
مربع - ا�شم المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي 2 - رقم الوحدة 1808 بمبلغ 633.724 درهم ، عبارة عن مكتب بمنطقة الثنية 
157.14 متر مربع - ا�شم المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي 2 - رقم الوحدة 1807 -  الخام�شة رقم الار�س 845 - الم�شاحة 
المبنى  ا�شم  111.42 متر مربع -  الم�شاحة   - 845 الثنية الخام�شة رقم الار���س  ، عبارة عن مكتب بمنطقة   845.719 بمبلغ 
الخام�شة  الثنية  بمنطقة  مكتب  عن  عبارة   ، دره��م   599.656 بمبلغ   -  1803 ال��وح��دة  رق��م   -  2 بي  بي  افينيوا  بزن�س  مزايا 
1804 - بمبلغ  2 - رقم الوحدة  117.06 متر مربع - ا�شم المبنى مزايا بزن�س افينيوا بي بي  845 - الم�شاحة  - رقم الار���س 

فورا. المبلغ  يدفع   : ماحظة    630.011-
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بيع  عقار بالن�سر       

                      فى الدعوى رقم  2018/244 بيع عقار مرهون - للمنفذ �سده
طالب التنفيذ:حبيب بنك اي جي زيوريخ

عنوانه : امارة دبي ، دبي ، مر�شى دبي ، �شارع ال�شيخ زايد ، ام ال�شيف ، مقابل حديقة الذهب ، ت:043735200 ، �س.ب:3306 
، دبي ، بريد الالكتروني:csd@habibbank.com ، رقم مكاني:1295075110

المنفذ �شده : �شركة نك ناك انترنا�شيونال ليمتد
عنوانه :امارة دبي ، دبي ، مر�شى دبي ، مجمع مر�شى دبي ، مبنى المرجان ، الطابق رقم 3 ، ال�شقة 308 ، رقم مكاني:1246275565 

بيع  �شيجرى  الح��ال  اقت�شى  ان  التالية  ال��ث��اث  الاي���ام  وفي  م�شاء   5.00 ال�شاعة   2020/10/21 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( الالكتروني  موقعها  وعلى  للمزادات  الام��ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  لدى  ادن��اه  او�شافه  المو�شحة  العقار 

emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع تاأمين لا يقل عن %20 من الثمن الاأ�شا�شي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�شه معززا بما يبرره من م�شتندات قبل الجل�شة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
البيع  التالية لجل�شة  ايام  301 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�شاريف خال ع�شرة 
ولكل �شخ�س غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خال الايام الع�شرة التالية لر�شوم المزاد ب�شرط ان لا تقل هذه الزيادة 
عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�س والم�شروفات خزينة المحكمة. وفيما يلي بيان او�شاف الممتلكات  :�شقة 
�شكنية - المنطقة مر�شى دبي - رقم الار�س 17 - رقم المبنى 4 - ا�شم المبنى المرجان - رقم الوحدة 308 - الم�شاحة 157.47 متر 

مربع والمقدرة قيمتها 1864490 درهم يباع لاعلى عطاء  -  ماحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  1152/2020/208 تنفيذ مدني 
مو�شوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم ٢٠٢٠/89 مدني جزئي، ب�شداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 6845٠.75 درهم( �شاما للر�شوم والم�شاريف
طالب الاإعان : هناء ناجي العبدالله -  �شفته بالق�شية : طالب التنفيذ  

���س.ذ.م.م ٢- علي ح�شين الح�شيني ب�شخ�شه  العام  ال�شو�شن للنقل   -1 : اإعانه  المطلوب 
: منفذ �شده  بالق�شية  ���س.ذ.م.م- �شفته  العام  للنقل  ال�شو�شن  وب�شفته مديرا/ل�شركة 

- مجهول محل الاإقامة 
مو�شوع الاإعان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   ، المحكمة  خزينة  اأو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )6845٠.75( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  5760/2020/207 تنفيذ تجاري 

مو�شوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم ٢11/٢٠٢٠ تجاري جزئي، ب�شداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 631.973.7 درهم( �شاما للر�شوم والم�شاريف

طالب الاإعان : �شركة الدانوب لمواد البناء ذ.م.م -  �شفته بالق�شية : طالب التنفيذ  
المطلوب اإعانه : 1- طائف المدينة للمقاولات ���س.ذ.م.م- �شفته بالق�شية : منفذ �شده 

- مجهول محل الاإقامة 
مو�شوع الاإعان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   ، المحكمة  اأو خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب  وق��دره )631.973.7(  به  المنفذ 
المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  6441/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�شوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم ٢٠٢٠/14٠٠ امر اداء، ب�شداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 18947.75 درهم( �شاما للر�شوم والم�شاريف
طالب الاإعان : م�شنع بوعميم للرخام والجرانيت �س.ذ.م.م -  �شفته بالق�شية : طالب 

التنفيذ  
المطلوب اإعانه : 1- بلو ا�س ال�شرق الاو�شط للت�شميم الداخلي �س.ذ.م.م- �شفته بالق�شية 

: منفذ �شده - مجهول محل الاإقامة 
مو�شوع الاإعان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   ، المحكمة  خزينة  اأو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )18947.75( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر        

في  الدعوى 3488/2020/16 تجاري جزئي 
مو�شوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )٢86٠٠( درهم والر�شوم والم�شاريف واتعاب 

المحاماة والفائدة 1٢% من تاريخ الامتناع عن ال�شداد وحتى ال�شداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 
با كفالة

طالب الاإعان / 1-قمر ال�شباح لتاأجير ال�شيارات ونقل الركاب �س.ذ.م.م - �شفته بالق�شية : مدعي 
المطلوب اإعانهما :  1-  اآي تور�شت انفرمي�شن �س.ذ.م.م ٢- بنجارا لنقل الركاب بالحافات الموؤجرة �س.م.م 

-  �شفتهما بالق�شية : مدعي عليهما 
 مجهول محل الاقامة 

مو�شوع الاإعان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )٢86٠٠( 
درهم والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة 1٢% من تاريخ الامتناع عن ال�شداد وحتى ال�شداد التام 
ال�شاعة  الموافق  1٠/٢6/٢٠٢٠   لها جل�شة يوم الاثنين   المعجل با كفالة. وح��ددت  بالنفاذ  و�شمول الحكم 
٠8.3٠ �س في قاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثاثة اأيام على الاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر        

في  الدعوى 3489/2020/16 تجاري جزئي 
مو�شوع الدعوى : الزام المدعي عليها ب�شداد مبلغ وقدره )1٢3.87٢( درهم مع الفائدة القانونية بواقع 

1٢% من تاريخ المطالبة القانونية وحتى تمام ال�شداد الزام المدعي عليها بالر�شوم والم�شاريف ومقابل اتعاب 
المحاماة

طالب الاإعان / 1-قمر ال�شباح لنقل المواد العامه بال�شاحنات الثقيلة �س.ذ.م.م - �شفته بالق�شية : مدعي 
المطلوب اإعانه :  1-  قلعة المدينة للمقاولات �س.ذ.م.م -  �شفته بالق�شية : مدعي عليه 

 مجهول محل الاقامة 
مو�شوع الاإعان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها الزام المدعي عليها ب�شداد مبلغ وقدره )1٢3.87٢( 
درهم مع الفائدة القانونية بواقع 1٢% من تاريخ المطالبة القانونية وحتى تمام ال�شداد الزام المدعي عليها 
ال�شاعة  الموافق  11/1/٢٠٢٠   اتعاب المحاماة. وح��ددت لها جل�شة يوم الاح��د   بالر�شوم والم�شاريف ومقابل 
٠9.3٠ �س في قاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثاثة اأيام على الاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة ال�سارقة - محكمة التنفيذ المدنية - محمد نافذ محمد عجور
)جزئي(  تجاري   SHCEXCIPOR2020 اخطار دفع في الق�سية رقم 0002234/ 

الى المحكوم عليه:محمد نافذ محمد عجور
حيث انه بتاريخ قد �شدر الحكم المرفق �شورة عنه �شدك ل�شالح المدعي المنفذ بنك ابوظبي 

التجاري )بنك الاتحاد الوطني �شابقا( - في الق�شية الم�شار اليها اعاه
وبما ان المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�شم المحدد لذلك 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالاتي:المجموع الكلي �شاما الر�شوم والم�شاريف:6681٢
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�شند التنفيذي الم�شار اليه اعاه خال 15 يوما من 
تاريخ اعانك/اعانكم بهذا الاخطار وفي حال تخلفك )م( عن ذلك فان المحكمة �شتتخذ 

بحقك اجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا. 
القا�سي/وليد خي�س عبدالله الخديم
محكمة ال�سارقة

محكمة التنفيذ المدنية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر

                         في الدعوى رقم 3273/2020/60 امر اداء    
مو�شوع الدعوى :الزام المعرو�س �شدها بان تدفع لطالبة الامر مبلغ وقدره )35٢٠٠٠( درهم 

والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ ا�شتحقاق ال�شيك وحتى ال�شداد التام ٢- الزام المعرو�س �شدها 
بالر�شوم والم�شاريف ومقابل اتعاب المحاماة  

طالب الاإعان : اعتناء ثابت عبده النهاري -  �شفته بالق�شية : مدعي 
ويمثله :  حمد علي عبدالله الدباني النعيمي -  �شفته بالق�شية : وكيل

المطلوب اإعانه : 1- فاطمة �شيف علي النعيمي - �شفته بالق�شية : مدعي عليه 
مجهول محل الاإقامة 

المدعي عليها/ فاطمة  بالزام  بتاريخ 8/19/٢٠٢٠  الابتدائية  دبي  ق��ررت محكمة    : الاإع��ان  مو�شوع 
والفائدة  النهاري مبلغ )35٢٠٠٠( درهم  اعتناء ثابت عبده  توؤدي للمدعية/  بان  النعيمي  �شيف علي 
القانونية بواقع 9% �شنويا من تاريخ ا�شتحقاق ال�شيك في:٢٠19/3/٢7 وحتى ال�شداد التام وبالر�شوم 
والم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ولكم الحق في اإ�شتئناف الاأمر خال 15 يوم 

من اليوم التالي لن�شر هذا الاعان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر        
 2020/830 تجاري كلي 

تفا�سيل �لإعلان بالن�سر 
اإلى المدعي عليه : 1- ميدكوم م.م.ح  - مجهول محل الاإقامة 

بما ان المدعي :البنك التجاري الدولي �س.م.ع 
مع  دره��م   )18.164.896.97( وق��دره  بمبلغ  المطالبة  ومو�شوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد 
الفوائد القانونية بواقع 1٢% من تاريخ الا�شتحقاق وحتى ال�شداد التام والر�شوم والم�شاريف 

واتعاب المحاماة 
وحددت لها جل�شة يوم الاربعاء الموافق ٢٠٢٠/1٠/٢1 ال�شاعة ٠9:3٠ �شباحا في قاعة رقم 
ch2.E.22 عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثاثة اأيام على الاأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
الا�شم التجاري:ايكو درايف لتعليم قيادة ال�شيارات �س.ذ.م.م

رقم الرخ�شة:81٢49٢ مهنية اقت�شادية دبي
ال�شكل القانوني:ذات م�شوؤولية محدودة

راأ�س المال:٢٠.٠٠٠.٠٠٠ درهم
ال�شريك المن�شحب:زكريا احمد خالد هجر�س %8٠
ال�شريك:�شعيد هال �شالم هال بن طراف ٢٠%

ال�شريك الجديد:افكار لا�شتثمارات التجارية والعقارية ذ.م.م %8٠
العنوان:مكتب 5٠7- برج 51 - الخليج التجاري - دبي

ترغب هذه ال�شركة المذكورة في اعان قرارها للكافة بانه تم بيع كافة ح�ش�س ال�شريك المن�شحب زكريا احمد خالد هجر�س 
ومقداها 8٠% الى ال�شريك الجديد افكار لا�شتثمارات التجارية والعقارية ذ.م.م وفقا لذلك تهيب ال�شركة باي طرف معني 
بالامر ولديه اي مطالبات في مواجهتها عليه تقديم هذه المطالبة خال 15 يوم من تاريخ هذا الاعان وعلى كل من له 
حق او اعترا�س على هذا الاعان مراجعة ال�شريك الجديد خال 15 يوم والا فان ال�شريك الجديد افكار لا�شتثمارات 
التجاريه والعقارية ذ.م.م غير م�شوؤولة عن اي حق او دعوى بعد انق�شاء هذه المده ويكون تقديم المطالبات او الاعترا�س عن 
طريق البريد الالكتروني deyaaeldin@mbsinvestments.ae او الات�شال على الهاتف رقم:٠58565٢664 

ولن يتم النظر في الاعترا�شات او المطالبات التي ترد بعد انتهاء فترة الا�شعار المحددة ب��� 15 يوما
زكريا احمد خالد هجر�س 

اإعلان باإن�سحاب �سريك 
واإدخال �سريك
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اإنذار عدلي بالن�سر 

رقم  2020/5680 
من المنذرة:�شركة فيبرك�س ذ.م.م

الى المنذر اليه:محمد ح�شن ح�شين الم�شري - اردني الجن�شية
المو�شوع:انذار تكليف بالوفاء بمبلغ 6٢.845.98 درهم

المبلغ المتر�شد بذمته مبلغ وقدره )845.98.6٢(  اليه ب�شرورة �شرعة �شداد  المنذر  المنذرة  تنذر 
درهم اثنين و�شتون الف وثمانمائة وخم�شة واربعون درهما و 98 فل�س - قيمة ر�شيد المديونية 
لل�شيك  والم��ح��رر  ذ.م.م  البناء  لم��واد  لتجارة  �شي  ا���س  ئي  �شركة  مدير  ب�شفته  بذمته  المتر�شدة 
ال�شداد  حتى  الق�شائية  المطالبة  تاريخ  من   %1٢ بواقع  التاأخيرية  والفائدة  المطالبة  مو�شوع 
التام ، وفي حالة عدم الا�شتجابة خال خم�س ايام من تاريخ ن�شر الانذار �شتتخذ المنذرة كافة 
الاجراءات القانونية �شد المنذر اليه ب�شفته �شريك ومدير ومخول بالتوقيع عن �شركة ئي ا�س 
�شي لتجارة لمواد البناء ذ.م.م - حفاظا على حقوقها بما فيها المطالبة عن العطل وال�شرر و�شائر 

الحقوق الاخرى ايا كانت.
�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  42/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�شوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم ٢٠19/٢5٠5 تجاري جزئي، ب�شداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 369٠71.4 درهم( �شاما للر�شوم والم�شاريف
طالب الاإعان : م�شرف الامارات الا�شامي م�شاهمة عامة -  �شفته بالق�شية : طالب التنفيذ  

- ويمثله:فهد احمد علي محمد بن تميم - �شفته بالق�شية:وكيل
 - : منفذ �شده   بالق�شية  المر�شدي- �شفته  �شيف  : 1- عبدالله ح�شن محمد  اإعانه  المطلوب 

مجهول محل الاإقامة 
مو�شوع الاإعان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )369٠71.4( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، وعليه فان المحكمة �شتبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خال )15( يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�سر        
في  الدعوى 59/2020/80 تظلم من امر اداء  

مو�شوع الدعوى :  تظلم من القرار ال�شادر بالق�شية رقم:٢8٠6/٢٠٢٠ امر اداء والر�شوم 
والم�شاريف  

طالب الاإعان / 1-  محمد ا�شعد محمود زهدي عبد الجابر  - �شفته بالق�شية : متظلم 
المطلوب اإعانهما :1- ان.ار.تي.�شي دبي انترنا�شيونال لتجارة الفواكه والخ�شروات �س.ذ.م.م 
جرينيت�س  من  )ف��رع  ومطعم  كافيه  ايليزيه  كرمز   -٢ الرفاعي  ن�شار  ال�شيد/عدنان  ويمثلها 

لا�شتثمار �س.ذ.م.م( - �شفتهما بالق�شية : متظلم �شدهما - مجهول محل الاقامة
مو�شوع الاإعان : قد اقام عليكم التظلم المذكورة اعاه ومو�شوعه تظلم من القرار ال�شادر 
الثاثاء  ي��وم  جل�شة  لها  وح��ددت  والم�شاريف،   والر�شوم  اداء  ام��ر  رق�����م:٢٠٢٠/٢8٠6  بالق�شية 
الموافق  ٢٠٢٠/1٠/٢٠ ال�شاعة 1٠.٠٠ �س بقاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة 

بثاثة اأيام على الاأقل ، وفي حالة تخلفك فان الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة دبي الابتدائية   5555555 
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�سر        
في  الدعوى 910/2020/16 تجاري جزئي 

مو�شوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )1787٠( درهم والر�شوم والم�شاريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 1٢% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�شداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 

با كفالة
 - مح��دودة(  م�شوؤولية  ذات  )�شركة  العامة  للتجارة  العو�شي  محمد  امين  1-�شركة   / الاإع��ان  طالب 

�شفته بالق�شية : مدعي 
المطلوب اإعانه :  1-  عالم الهدية للتجارة -  �شفته بالق�شية : مدعي عليه  -  مجهول محل الاقامة 

وقدره  عليها بمبلغ  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�شوعها  ال��دع��وى  عليك  اأق��ام  قد    : الاإع���ان  مو�شوع 
)1787٠( درهم والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة 1٢% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�شداد 
الموافق  11/3/٢٠٢٠   الثاثاء   يوم  لها جل�شة  المعجل با كفالة. وح��ددت  بالنفاذ  التام و�شمول الحكم 
ال�شاعة ٠9.3٠ �س في قاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك 
اأيام على الاأقل ، ح�شوركم  بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثاثة 

بالجل�شة المحددة لحلف اليمين
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�سر        
في  الدعوى 765/2020/18 عقاري جزئي 

مو�شوع الدعوى : 
طالب الاإعان / 1-اماك للتمويل )�شركة م�شاهمة عامة( - �شفته بالق�شية : مدعي 

المطلوب اإعانه :  1-  مع�شومة فرا�س باتيل -  �شفته بالق�شية : مدعي عليه  
مجهول محل الاقامة 

ما يترتب على  الاج��ارة وماحقها مع  اتفاقية  بف�شخ  المطالبة  الدعوى ومو�شوعها  اأق��ام عليك  قد    : الاإع��ان  مو�شوع 
والاو�شاف  الح��دود  والمبين  بالتملك  المنتهية  الاج��ارة  اتفاقية  العقار مو�شوع  بت�شليم  عليها  المدعي  وال��زام  اث��ار  ذلك من 
ب�شند الملكية وبيانه كالاتي:الوحدة رقم 16٠1 - الطابق 16 - �شوي�س تاور رقم المبنى 1- قطعة الار�س رقم 9٠3 منطقة 
الثنية الخام�شة - دبي - خاليا من ال�شواغل والا�شخا�س ورد الحيازة الى المدعية والغاء ا�شم المدعي عليها من خانة ا�شماء 
الم�شتاأجرين وح�ش�شهم با�شارة القيد العقاري )الاجارة المنتهية بالتملك( وتكليف دائرة الارا�شي والاماك بتنفيذ ذلك 
- ثانيا:الزام المدعي عليها ب�شداد مبلغ وقدره )٢٠3.5٢6.36( درهم تمثل القيمة الايجارية غير المدفوعة ور�شوم الخدمة 
وم�شاريف الايجار الا�شافي والدفعات المتغيرة غير المدفوعة على النحو المبين ب�شحيفة الدعوى بعاليه خافا لما ي�شتجد 
حتى تاريخ ت�شليم العقار للمدعية خاليا من ال�شواغل والا�شخا�س - ثالثا:الزام المدعي عليها ب�شداد ر�شوم الخدمة وفواتير 
الماء والكهرباء حتى الاخاء التام وت�شليم المدعية ما يفيد ذلك ال�شداد وبراءة الذمة. وحددت لها جل�شة يوم الاثنين  الموافق  
٢٠٢٠/11/٢  ال�شاعة 1٠.٠٠ �س في قاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثاثة اأيام على الاأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
�ساكر فريد عبدالرحمن زينل 

راج  با�س  )تيج  الثاني  عليه  والمدعي  )ايجل هانترز لخدمات الحرا�شة(  الاولى  عليها  المدعي  الى 
تكليفنا  تم  قد  بانه  نعلمكم  ����س.ذ.م.م(  للخدمات  هنترز  )ايجل  المدخل  المدخل  والخ�شم  لوهيا( 
بمهمة الخبرة الح�شابية في الدعوى رقم:٢٠19/٢75 تجاري كلي بمحكمة دبي الابتدائية والمقامة 
للمحاماة  ال�شادة/الميدور  ويمثلها  دب��ي  ف��رع  ذ.م.م  الم��راف��ق  لادارة  المدعية/ات�شالات  من  �شدكم 
ب�شان  اعامكم  اع��اه  اليها  الم�شار  الق�شية  في  طرفا  ب�شفتكم  ندعوكم  القانونية  والا�شت�شارات 
التقنية الحديثة يوم  بانه تقرر الاجتماع عن طريق و�شائل  اعمال الخبرة الح�شابية في الدعوى 
الثاثاء الم��واف��ق:٢٠٢٠/1٠/٢٠ في تمام ال�شاعة ٠4:٠٠ م�شاء لذا يرجى التوا�شل معنا عن طريق 
البريد الالكتروني info@shakerzainal-ca.com وذلك لموافتكم برابط الاجتماع او 
الح�شور الى مقر مكتبنا بالموعد المحدد وفي حال تخلفكم ح�شور الاجتماع عن تزويدنا بدفوعكم في 

الوقت المحدد فاننا �شنبا�شر اجراءات الخبرة ونقدم تقريرنا للمحكمة من واقع الم�شتندات المتاحة
الخبير الح�سابي
�ساكر فريد عبدالرحمن زينل
تليفون:042204660 

 تبليغ ب�ساأن اأعمال الخبرة الح�سابية
�سادرة عن الخبير الح�سابي
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في الدعوى رقم:2020/656 تجاري كلي 

المدعي:بنك �شادرات ايران
المدعي عليهم:�شركة الاعت�شام للتجارة العامة �س.ذ.م.م ٢- مح�شن علي ا�شغر ابراهيمي )مدير �شركة الاعت�شام 
5- علي ر�شا مرت�شى عنقائي  ���س.ذ.م.م  التجارية  �شركة عنقائي   -4 العامة 3- ر�شا محمود هدايتي  للتجارة 

)مدير �شركة عنقائي التجارية(
الابتدائية في  دب��ي  ع��دال��ة محكمة  قبل  م��ن  والم��ع��ين  ال��ه��ادي  ه��ادي ح�شن  الدكتور/عقيل محمد  الخبير  يعلن 
الدعوى رقم:٢٠٢٠/656 تجاري كلي والمقامة من المدعي/بنك �شادرات ايران وتنفيذا للمهمة فان ال�شادة/�شركة 
للتجارة  الاعت�شام  �شركة  )مدير  ابراهيمي  ا�شغر  علي  وال�شادة/مح�شن  ����س.ذ.م.م  العامة  للتجارة  الاعت�شام 
وال�شيد/علي ر�شا مرت�شى  ���س.ذ.م.م  التجارية  وال�شادة/�شركة عنقائي  وال�شيد/ر�شا محمود هدايتي  العامة( 
او بوا�شطة وكيل معتمد  عنقائي )مدير �شركة عنقائي التجارية( مدعوون لح�شور اجتماع الخبرة الم�شرفية 
ال�شاعة:11:٠٠ الحادية ع�شر �شباحا في مقر مكتبنا  الم��واف��ق:٢٠٢٠/1٠/٢٠ في تمام  الثاثاء  والمقرر عقده يوم 
الكائن في امارة دبي - ديرة - بور�شعيد - بناية الو�شل بزن�س �شنتر - بجوار فندق جي 5 )فندق روتانا �شابقا( - 
�شارع رقم ٢7 - الطابق التا�شع - مكتب رقم 9٠٢ - رقم مكاني 94178 3٢4٢8 لذا نرجو منكم التكرم بالح�شور في 

الموعد المحدد اعاه واح�شار جميع الاوراق والم�شتندات التي تودون تقديمها لنا لنتمكن من اداء مهمتنا

الخبير الم�سرفي/الدكتور عقيل محمد هادي ح�سن الهادي

اعلان بالن�سر لح�سور اجتماع الخبرة الم�سرفية
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اإعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0005251/ 

الى المدعي عليه:اماتو بايندي
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة - �شارع الزهراء - بناية عبد العزيز محمد الماجد - الطابق 13 - �شقة 13٠4

بناء على طلب المدعية :المدعية/�شركة مجموعة الامارات لات�شالات )مجموعة ات�شالات( �س.م.ع
قد اقامت عليك الدعوى وتطالبك فيها: 1- الزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ وقدره )٠4.515.٢٢( 
بالنفاذ  الحكم  �شمول  مع  التام  ال�شداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  1٢% من  القانونية  للفائدة  بالا�شافة  درهم 

المعجل با كفالة - الزام المدعي بالر�شوم والم�شاريف ومقابل اتعاب المحاماه
انت مكلف بالح�شور بجل�شة ٢٠٢٠/1٠/٢٢ امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
او  �شخ�شيا   )5 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  والن�شف �شباحا- مكتب  الثامنة  ال�شاعة  المدنية في تمام 
بوا�شطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات وذلك خال مدة لا 

تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعاه بو�شفك مدعي عليه
اعان المدعي عليها بالن�شر وبلغتي العربية والانجليزية. 

مدير الخدمات الق�سائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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اإعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0005255/ 

الى المدعي عليه:نا�شر ر�شا ر�شا ح�شين قادي
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة - منطقة النباع  - �شارع �شرق 4٠1 - بناية الثقة لتجارة القرطا�شيات - الطابق 

الاول - �شقة 1٠٢
بناء على طلب المدعية :المدعية/�شركة مجموعة الامارات لات�شالات )مجموعة ات�شالات( �س.م.ع

قد اقامت عليك الدعوى وتطالبك فيها: 1- الزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ وقدره )61.67٢.٢٢( 
درهم بالا�شافة للفائدة القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�شداد التام مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل 

با كفالة - الزام المدعي بالر�شوم والم�شاريف ومقابل اتعاب المحاماه
انت مكلف بالح�شور بجل�شة ٢٠٢٠/1٠/٢٢ امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
او  �شخ�شيا   )5 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  والن�شف �شباحا- مكتب  الثامنة  ال�شاعة  المدنية في تمام 
بوا�شطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات وذلك خال مدة لا 

تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعاه بو�شفك مدعي عليه
اعان المدعي عليها بالن�شر وبلغتي العربية والانجليزية. 

مدير الخدمات الق�سائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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مذكرة اعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة محكمة ال�سارقة , المحكمة الابتدائية المدنيه
)كلي(  تجاري   SHCFICICOM2016  /M0003320 في الدعوى رقم

الى المحكوم عليه:عزيز الرحمن عطاء الرحمن
نحيطكم علما بانه بتاريخ:٢٠18/9/3٠ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم اعاه 

ل�شالح لبنك العربي المتحد �س.م.ع بالتالي: حكمت المحكمة بمثابة الح�شوري
بالزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعي مبلغا قدره )ت�شعمائة واثنان و�شبعين الفا و�شبعمائة وت�شعه و�شتين 
درهما وخم�شة وثمانين فل�شا ، والفائدة التاخيرية بواقع 3% من تاريخ قيد �شحيفة الدعوى وحتى تمام 
ال�شداد على الا تزيد الفائدة على ا�شل المبلغ المق�شي به والق�شاء ب�شحة وتثبيت الحجز التحفظي ال�شادر 
في الامر على عري�شة رقم 3٢3٠ ل�شنة ٢٠16 في حدود المبلغ المق�شي به بموجب هذا الق�شاء مع الزام المدعي 
وتثبيت  ب�شحة  الق�شاء  ورف�شت طلب  المحاماة  اتعاب  درهم  والف  والم�شاريف  الر�شوم  بالمنا�شب من  عليه 
اعتبارا  القانونية يوما  المدة  ، حكما قابا لا�شتئناف خال  ال�شفر  المدعي عليه من  ال�شادر بمنع  الامر 

من اليوم التالي لن�شره. 
القا�سي جمال ال�سنو�سي بن بو�ستي
محكمة ال�سارقة

المحكمة الابتدائية المدنيه 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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اإعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 في الدعوى رقم 0005260/ 

الى المدعي عليه:محمد عبدالمناف ابو نعمان
مجهول محل الاقامة:ال�شارقة - منطقة النباع - �شارع �شرق 4٠1 - بناية الثقة لتجارة القرطا�شيات - الطابق 

الاول - �شقة 1٠1 - بناية رقم 851 - �شقة رقم 4٠٢
بناء على طلب المدعية :محمد عبدالمناف ابو نعمان

قد اقامت عليك الدعوى وتطالبك فيها: 1- الزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ وقدره )38.3٢٠.٢٠( 
بالنفاذ  الحكم  �شمول  مع  التام  ال�شداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  1٢% من  القانونية  للفائدة  بالا�شافة  درهم 

المعجل با كفالة - الزام المدعي بالر�شوم والم�شاريف ومقابل اتعاب المحاماه
انت مكلف بالح�شور بجل�شة ٢٠٢٠/1٠/٢٢ امام مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الابتدائية 
او  �شخ�شيا   )5 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  والن�شف �شباحا- مكتب  الثامنة  ال�شاعة  المدنية في تمام 
بوا�شطة وكيل معتمد وتقديم مذكرة جوابيه على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات وذلك خال مدة لا 

تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعاه بو�شفك مدعي عليه
اعان المدعي عليها بالن�شر وبلغتي العربية والانجليزية. 

مدير الخدمات الق�سائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�شم ال�شركة : �سبيك ويل للتجارة �س.ذ.م.م 
العنوان : م�شتودع رقم 9 ملك الخا�س لتجارة مواد البناء - بردبي - القوز الثالثه - ال�شكل 
القانوني : ذات م�شوؤولية محدودة ،  رقم الرخ�شة : 684436 رقم القيد بال�شجل التجاري 
في  التاأ�شير  تم  قد  باأنه  بدبي  الاقت�شادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   111٠981  :
ال�شجل التجاري لديها باإنحال ال�شركة المذكورة اأعاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ ٢٠٢٠/1٠/1٢  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ ٢٠٢٠/1٠/1٢  وعلى من 
لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين �ت�س �يه �م لتدقيق �لح�سابات 
ال�شباب - ديرة  را�شد لدعم م�شاريع  : مكتب رقم 914 ملك موؤ�ش�شة محمد بن  العنوان 
الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً   ٠4٢973٠71  : فاك�س    ٠4٢973٠6٠  : هاتف  بور�شعيد    -

والاأوراق الثبوتية وذلك خال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الاإعان
د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�سادية
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 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�ش���م ال�شركة :  و�ي �باريل للتجارة �لعامة  )�س.ذ.م.م(  
رقم الرخ�ش��ة     : 696092

عن�وانها : مكتب رقم 102D ملك �شفن تايد�س ليمتد – بردبي – جبل علي الاولى
ال�شك�ل القانوني    : ذات م�شئولية محدودة 

رقم القيد بال�شجل التجاري : 1122853
لديها  التجاري  ال�شجل  في  التاأ�شير  تم  قد   ، باأنه  بدبي  الاقت�شادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
بانحال ال�شركة المذكور اعاه ، وذلك بموجب القرار ال�شادر من الجمعية العمومية لل�شركاء بتاريخ 

)2020/09/27( والم�شدق لدى ال�شيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/09/27(
–303–302 –301 وعلى من لديه اعترا�س او مطالبة التقدم الى الم�شفي المعين في مكتب رقم 

م��ل��ك مح��م��د ال��زب��ير ع��ل��ي – الخ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري – ا���ش��ت��دام��ة A- ه��ات��ف م��ت��ح��رك :   305 –304
)5651150 – 050( فاك�س )2223773 – 04( م�شتحبا معه كافة الم�شتندات والاأوراق الثبوتية 

وذلك في خال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان
د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�سادية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�ش���م ال�شركة : مجوهر�ت ه�ستي  )�س.ذ.م.م(
رقم الرخ�ش��ة     : 618104

عن�وانها : مكتب رقم 1141 - ملك بنك الامارات دبي الوطني – البطين
ال�شك�ل القانوني    : ذات م�شئولية محدودة 

رقم القيد بال�شجل التجاري : 1036775
لديها  التجاري  ال�شجل  في  التاأ�شير  تم  قد   ، باأنه  بدبي  الاقت�شادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
العمومية لل�شركاء بتارخ  ال�شادر من الجمعية  القرار  ، وذلك بموجب  المذكور اعاه  ال�شركة  بانحال 

)2020/10/04( والم�شدق لدى ال�شيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/10/04(
–303–302 –301 وعلى من لديه اعترا�س او مطالبة التقدم الى الم�شفي المعين في مكتب رقم 

مح��م��د ال��زب��ير ع��ل��ي – الخ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري – ا���ش��ت��دام��ة A- ه��ات��ف م��ت��ح��رك :  م��ل��ك    305 –304
)5651150 – 050(  فاك�س )2223773 – 04( م�شتحبا معه كافة الم�شتندات والاأوراق الثبوتية 

وذلك في خال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان
د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�سادية
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�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�شم الم�شفي : �ت�س �يه �م لتدقيق �لح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - 

بور�شعيد  هاتف : ٠4٢973٠6٠  فاك�س : ٠4٢973٠71  
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�شادية بدبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور 
ق��رار محاكم دبي  ���س.ذ.م.م وذل��ك بموجب  للتجارة  �سبيك ويل  اأع��اه لت�شفية 
بتاريخ 1٢/1٠/٢٠٢٠  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى  بتاريخ  1٢/1٠/٢٠٢٠ 
وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور اأعاه، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والاأوراق الثبوتية 

وذلك خال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الاإعان
د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�سادية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�ش����م الم�شفي :  يو�سف بن خادم لتدقيق �لح�سابات
الخليج   – علي  ال��زب��ير  محمد  ملك   305 –304–303–302 –301 رق��م  مكتب   : عن���وان��ه 

        A التجاري – ا�شتدامة
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�شادية بدبي باأنه ، قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها بتعيين 

الم�شفي المذكور اعاه للقيام بت�شفية واي اباريل للتجارة العامة )�س.ذ.م.م(  
وعنوانها  : مكتب رقم 102D ملك �شفن تايد�س ليمتد – بردبي – جبل علي الاولى

وذلك بموجب القرار ال�شادر من الجمعية العمومية لل�شركاء بتارخ )2020/09/27( والم�شدق لدى 
ال�شيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/09/27(

–303–302 –301 وعلى من لديه اعترا�س او مطالبة التقدم الى الم�شفي المعين في مكتب رقم 
 : متحرك  هاتف    -   A ا�شتدامة   – التجاري  الخليج   – علي  الزبير  محمد  ملك   305 –304
والاأوراق  الم�شتندات  كافة  معه  م�شتحبا   )04  –  2223773( فاك�س   )050  –  5651150(

الثبوتية وذلك في خال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان.
د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�سادية

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

يو�سف بن خادم لتدقيق �لح�سابات ا�ش����م الم�شفي : 
الخليج   – علي  ال��زب��ير  محمد  ملك   305  –304–303–302  –301 رق��م  مكتب    : عنوانه 

        A التجاري – ا�شتدامة
بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�شادية بدبي باأنه ، قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها بتعيين 

الم�شفي المذكور اعاه للقيام بت�شفية " مجوهرات ه�شتي " )�س.ذ.م.م(
وعنوانها  : مكتب رقم 1141 - ملك بنك الامارات دبي الوطني – البطين

وذلك بموجب القرار ال�شادر من الجمعية العمومية لل�شركاء بتارخ )2020/10/04( والم�شدق لدى 
ال�شيد الكاتب العدل بتاريخ )2020/10/04(

–303–302 –301 وعلى من لديه اعترا�س او مطالبة التقدم الى الم�شفي المعين في مكتب رقم 
مح��م��د ال��زب��ير ع��ل��ي – الخ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري – ا���ش��ت��دام��ة A- ه��ات��ف م��ت��ح��رك :  م��ل��ك    305 –304
)5651150 – 050(  فاك�س )2223773 – 04( م�شتحبا معه كافة الم�شتندات والاأوراق الثبوتية 

وذلك في خال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان.
د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�سادية
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اعلان بالن�سر 

                      في الدعوى رقم 3438/2020/207 تنفيذ تجاري
مو�شوع الدعوى: 47٢٠ تجارى جزئى ، ب�شداد المبلغ المنفذ به وقدره ) ٢74٠6 درهم ( ، 

�شاماً للر�شوم / تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم ٢٠19 والم�شاريف
طالب الاعان: مطبعة الراء ذ م م �شفته بالق�شية: طالب التنفيذ

منفذ  بالق�شية:  �شفته  )�����س.ذ.م.م(  المن�شاآت  لادارة  ال���براري   -1 اعانهم:  المطلوب 
�شده

مو�شوع الاإعان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعاه والزامكم بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره ) ٢74٠6 درهم ( الى طالب التنفيذاأو لخزينة

عدم  حالة  في  بحقكم  التنفيذية  الاج����راءات  �شتبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة. 
الالتزام بالقرار المذكور خال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعان.

رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان بالن�سر        
في الدعوى رقم 542/2020/20 تجاري كلي

مو�شوع الدعوى:  المطالبة باإلزام المدعي علي�ه بمبلغ وقدره 34٢،5٠٠،٠٠٠ ثاث مائة واثنان واربعون مليون 
التام و�شمول  ال�شداد  اأتعاب المحاماة و الفائدة 1٢% حتى  وخم�س مائة الف درهم و الر�شوم و الم�شاريف و 

الحكم بالنفاذ المعجل با كفالة.
طالب الاعان:  داين براندز انترنا�شيونال انك �شفته بالق�شية:  الخ�شم المتدخل

�شفته بالق�شية:  الخ�شم المدخل المطلوب اعانهم:  1- الراية للعقارات 
مو�شوع الاإعان :  قد اأقام عليك� الدعوى ومو�شوعها المطالبة باإلزام المدعي علي�ه بمبلغ وقدره 5٠٠،٠٠٠،34٢ 
ثاث مائة واثنان واربعون مليون وخم�س مائة الف درهم و الر�شوم و الم�شاريف و اأتعاب المحاماة و الفائدة 
1٢% حتى ال�شداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل با كفالة. وحددت لها جل�شة يوم الاثنين الموافق ٠٢-

11-٢٠٢٠ ال�شاعة ٠9:3٠ �شباحا في القاعة Ch 2.E.22  لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا 
و عليك بتقديم ما لديك� من مذكرات اأو م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة ب�ثاثة اأيام على الاقل

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

اعلان مدعي عليه بالن�سر 
لدى مكتب ادارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الابتدائية المدنيه الاتحاديه

)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2020 في الدعوى رقم 0004798/ 
اإلى المدعي عليه: 1 - ور�شة �شيرلانكا ل�شيانة ال�شيارات ذ م م

مجهول محل الاإقامة : اإمارة ال�شارقة / �شناعية رقم 2 / ال�شارقة - خلف �شارع الثاني ال�شناعي - مظللة 
- اأر�س م�شورة - مكتب ملك ورثة اأحمد �شعيد اأحمد

بناء على طلب المدعي:- بنك ابوظبي الاول
مكلف  اأن��ت   /10/ مكتب   - المدنيه  الابتدائية  المحكمة  ال�شارقه  محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأم��ام   28
بالح�شور بجل�شة 2020 رقم ) مكتب مدير الدعوى رقم 3 ( �شخ�شياً اأو بوا�شطة وكيل معتمد ، وتقديم 
مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات وذلك خال مدة لا تزيد على ع�شرة اأيام من تاريخ 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اأعاه
عليه. مدعى  – بو�شفك 

مدير �لخدمات �لق�سائية. 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر 
)2020/5668(

المخطر/ �شاروق الحديد للنقليات
العنوان امارة دبي - منطقة القرهود - بجوار محطة مترو جي جي كو المخرج الثاني - بناية هو�شقر القديمة - الدور 
الاأول - مكتب رقم 3٠4 هاتف مكتب رقم ٠4٢833355 هاتف متحرك ٠5٠45٠5٠98 �س ب 7 ٢٠87 رقم مكاني 3٢9393656 

fahad.selim.advcate@gmail.com بريد الكتروني
بوكالة المحامي فهد عبدالله للمحاماة والا�شت�شارات القانونية

�شد   المخطر الهم :
1 �شركة ال�شرق الاأو�شط للخر�شانة الجاهزة ذم م  ) ٢ ( �شعود في�شل عبدالله ال�شبيبي )يمني الجن�شية(  ) 3 ( على �شليمان 

نا�شورو )تنزاني الجن�شية(
ال�شرق الاأو�شط للخر�شانة الجاهزة - هاتف  ار���س ملك  ام��ارة دبي - دبي - بر دبي - مجمع دبي لا�شتثمار -  العنوان: 

٠488584٢1 هاتف متحرك - ٠5638153٠
المو�شوع: اخطار عدلي ب�شداد المبالغ المتر�شدة في ذمتكم

بخطر المخطر المخطر الهم بما يلي :
اولا: ب�شداد قيمة المبلغ المتر�شد بذمتهم والبالغ قدره   579.6٠7 درهم قيمة ال�شيكات المرتدة المحر رة من قيليم لمخطر

على بنك را�س الخيمة الوطني
ثانيا: في حال عدم التزام المخطر اليهم ب�شداد قيمة مبلغ المطالبة في غ�شون 5 اأيام �شي�شطر المخطر اتخاذ الاجراءات

�لكاتب �لعدلالقانونية �شد المخطر الهم

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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اعلان بالن�سر

2020/5670
المخطر / اعماق للنقل البري

العنوان امارة دبي - منطقة القرهود - بجوار محطة مترو جي جي كو المخرج الثاني - بناية بو�شقر القديمة - الدور الاول 
- مكتب رقم 3٠4 هائف مكتب رقم ٠4٢833355 هاتف متحرك ٠5٠45٠5٠98 �س ب 7 ٢٠87 رقم مكاني 3٢9393656

fahad.selim.advcate@gmail.com بريد الكتروني 
بوكالة المحامي فهد عبدال له ل لمعاماة والا�شت�شارات القانونية

�شد المخطر الهم :
ادمز  �شركة  �شينغ - هندي الجن�شية ب�شفته مدير  �شينغ كمال  م (٢) هارمان جيت  م  ذ  للمقاولات �س  ادم��ز  �شركة   )  1 (

للمقاولات �س ذ م م
العنوان الاإمارات - امارة دبى - دبى - �شناعية القوز - مكتب رقم ٢17 ملك على عبدالله ال�شنار - تلفون 8٠٠45468 فاك�س 

٠454689٠ هاتف متحرك ٠543٠87٠5٢
المو�شوع: اخطار عدلي ب�شداد المبالغ المتر�شدة في ذمتكم

يخطر الخطر المخطر الهم بما يلي
اولا: ب�شداد قيمة المبلغ المتر�شد بذمهم والبالغ قدره 44٢8٢7٢ درهم قيمة ال�شيك المرند المحررة من قبلهم للمخطر يوم 

�شي�شطر الخطر اتخاذ الاجراءات
ثانيا: في حال عدم التزام المخطر الهم ب�شداد قيمة مبلغ المطالية في غ�شون 7 القانونية �شد الخطر الهم

�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   
اعلان بالن�سر        

    في الدعوى رقم 822/2020/20 تجاري كلي
مليون  وع�شرون  )اثنا   ٢٢،٠٢٠،14٢/41 قدره  بمبلغ  والتكافل  بالت�شامم  عليهم  المدعى  باإلزام  الحكم  الدعوى:   مو�شوع 
ع�شرين الف ومائة واإثنين واأربعون درهم وواحد واأربعون فل�س( مع فائدة 1٢% �شنوية تبداأ منذ تاريخ ٢3 فبراير ٢٠15 وهو 
تاريخ اأول دفعة م�شتحقة من جدول ال�شداد المتفق في اتفاقية الت�شهيات الموؤرخة ٢3 يناير ٢٠15، مع اإلزامهم بكافة الر�شوم 

والم�شاريف الق�شائية واأتعاب المحاماة.
مدعى �شفته بالق�شية:   �شتاندرد ت�شارترد بنك  طالب الاعان:  

مدعى عليه  �شفته بالق�شية:   1- �شركة الفهيم لا�شتثمارات) ذ.م.م.(  المطلوب اعانهم:  
مدعى عليه �شفته بالق�شية:   ٢- اإ�شماعيل عبد الرحيم عبدالرزاق علي الفهيم   
مدعى عليه  �شفته بالق�شية:   3- محمد عبد الرحيم عبدالرزاق علي الفهيم   

قدره  بمبلغ  والتكافل  بالت�شامم  عليهم  المدعى  ب��اإل��زام  الحكم  ومو�شوعها  ال��دع��وى  عليك�  اأق��ام  قد    : الاإع���ان  مو�شوع 
فائدة %1٢  فل�س( مع  واأربعون  وواح��د  درهم  واأربعون  واإثنين  ومائة  الف  )اثنا وع�شرون مليون ع�شرين   ٢٢،٠٢٠،14٢/41
الت�شهيات  اتفاقية  المتفق في  ال�شداد  اأول دفعة م�شتحقة من جدول  تاريخ  تاريخ ٢3 فبراير ٢٠15 وهو  تبداأ منذ  �شنوية 
الموؤرخة ٢3 يناير ٢٠15، مع اإلزامهم بكافة الر�شوم والم�شاريف الق�شائية واأتعاب المحاماة. وحددت لها جل�شة يوم الاثنين 
الموافق ٢6-1٠-٢٠٢٠ ال�شاعة ٠9:3٠ �شباحا في القاعة Ch 2.E.22  لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا و 

عليك بتقديم ما لديك� من مذكرات اأو م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة ب�ثاثة اأيام على الاقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13062 بتاريخ 2020/10/14   

 اعلان بالن�سر
في الدعوى رقم 956/2020/300 ا�ستئناف مدني

اإ�شتئناف الحكم ال�شادر في الدعوى رقم ٢٠19/34٠ مدني كلي و  مو�شوع الدعوى:  
الر�شوم و الم�شاريف و الاتعاب.

�شفته بالق�شية:  م�شتاأنف طالب الاعان:  تايجر العقارية ) ذ م م ( 
المطلوب اعانهم:  1- نبيل محمود امين محمد- �شفته بالق�شية:  م�شتاأنف �شده

مو�شوع الاإعان :  قد اأ�شتاأنف الحكم ال�شادر بالدعوى رقم 34٠  / ٢٠19 مدني كلي 
بقاعة  �شباحا   1٠:٠٠ ال�شاعة   ٢٠٢٠-1٢-٠6 الم��واف��ق  الاثنين  ي��وم  جل�شة  لها  وح��ددت 
التقا�شي عن بُعد وعليه يقت�شى ح�شوركم اأو من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفك�م 

�شتجرى محاكمتكم غيابيا.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
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 •• ال�ضارقة-الفجر:

�شمن فعاليتها النوعية “الفن يجمعنا”، ت�شتعر�س موؤ�ش�شة “فنّ” المعنية 
 14 الاإم�����ارات، في  والنا�شئة في  ل��اأط��ف��ال  الاإع��ام��ي  ال��ف��ن  ودع���م  بتعزيز 
اأفام عربية وعالمية، لعدد من المخرجين المبدعين،  اأربعة  اأكتوبر الجاري، 
على من�شة فيمو للفيديو، في الموقع الاإلكتروني التابع للموؤ�ش�شة، ت�شتهدف 

خالها الاأطفال حتى 11 عاماً.
•• باقة متنوعة

ال�شاعة  وح��ت��ى   ،5:00 ال���  ال�شاعة  م��ن  الاأرب��ع��اء  ال��ي��وم  العر�س  وينطلق 
5:30 م�شاءً، بفيلم “النبتة” للمخرجة الاإماراتية حمدة المدفع، تت�شائل 
فيه خ��ال 5 دق��ائ��ق ع��ن م�شير زه���رة وج��دت��ه��ا ف��ت��اة في ال�����ش��ارع، بعد اأن 
تحطم جهازها اللوحي “الاآيباد”، وكيف و�شعتها في كوب مليء بالاأو�شاخ، 
وتركه على الطاولة لتجده والدتها وتلقيه في القمامة، حيث تبداأ الحكاية 

با�شتعادة الفتاة للوردة وبدء العناية بها من جديد. 
 

يوم خريفي
بروؤية  خاله  ي�شتمتعون  خريفي،  ي��وم  مع  موعد  على  الاأط��ف��ال  و�شيكون 
فيلم  في  المختلفة،  باأنواعها  والح��ي��وان��ات  المتعددة،  باألوانها  ال�شجر  اأوراق 
“اليوم الاأخير من الخريف”، للمخرجة ال�شوي�شرية مارجولين بيريتين، 
الدراجات  �شباق  م�شاهدة  فر�شة  دقائق،   7 على مدى  لل�شغار  تقدم  التي 
بين الدب، والاأرنب، والقنفذ، وال�شلحفاة، وال�شنجاب، والثعابين، والثعلب، 
نهاية  لبلوغ  المختلفة  العقبات  وي��ت��ج��اوزون  ال��وح��ل،  في  يتخبطون  وكيف 

ال�شباق.
 

�سينما �أجنبية
ت�شتعر�س الفعالية على مدى 7 دقائق، فيلم “اكت�شفت ماذا علي اأن اأفعل”، 

الفيلم  يطلق  حيث  رئي�س،  وعلي  كافو�س،  ريهان  الاإيرانيين  للمخرجين 
الاأطفال  خيال  والاإنجليزية،  العربية  اللغتين  اإلى  الفار�شية  من  المترجم 
لا�شتكمال تلوين ر�شمة بداأ بر�شمها ال�شديقتان �شيرين و�شيفر، بعد نفاذ 

الاألوان لديهما.
 

فر��سة بريطانية
وم���ن ال�����ش��ي��ن��م��ا الاإي���ران���ي���ة ت��ن��ت��ق��ل ال��ف��ع��ال��ي��ة ب�����ش��غ��اره��ا م���ن خ���ال فيلم 
كارك، لي�شاهدوا على مدى 11  نويل  البريطاني  للمخرج  “الفرا�شة”، 
دقيقة، كيف التقى ي�شروع �شغير يق�شم اأوراق ال�شقاب بي�شروعةٌ جميلة، 
قبل اأن ي�شعه دخاء في جرة ت�شيبه بالخوف، ولكنه ي�شع �شرنقته في الجرة، 
التي  النهاية  وو�شع  الت�شاوؤلات،  طرح  فر�شة  لاأطفال  الفيلم  يتيح  حيث 

يتخيلونها، حول اإمكانية خروجه من الجرة ولقاء ي�شروعته الجميلة.
ي�شار اإلى اأن موؤ�ش�شة )فن( ت�شعى اإلى تعزيز ثقافة الاأجيال الجدية الفنية، 

والارت���ق���اء بم��ه��ارات��ه��م وذائ��ق��ت��ه��م، في مج���الات ال��ف��ن الاإع���ام���ي، و�شناعة 
العديد  الم��ب��ادرات، وتنظيم  م��ن  اإط���اق حزمة  م��ن خ��ال  وذل��ك  ال�شينما، 
الرقمية،  والم��ع��ار���س  الح��واري��ة،  والجل�شات  العمل،  وور����س  الاأن�شطة،  م��ن 
ال�شينمائي  الم�شهد  على  فنية  نافذة  لهم  تفتح  التي  الفنية،  والمهرجانات 
وعر�شها  الخا�شة،  اأعمالهم  واإب���داع  الخ���برات،  لاكت�شاب  والعالمي،  المحلي 

محلياً واإقليمياً، وعالمياً. 
الاأن�شطة  خ��ال  م��ن  وت�شجيعها  الم��واه��ب  دع��م  اإلى  الموؤ�ش�شة  ت��ه��دف  كما 
اإلى  بالاإ�شافة  وال��دولي،  المحلي  ال�شعيدين  على  تنظمها  التي  والفعاليات 
تبادل  م��ن  وتمكينهم  وال��واع��دي��ن،  الم��وه��وب��ين  ال�شباب  م��ن  �شبكة  ت��وف��ير 
التجارب والخبرات على نطاق عالمي اأو�شع من خال الترويج لاأعمالهم في 

المهرجانات ال�شينمائية في مختلف اأنحاء العالم.

اأقيمت  ال��ت��ي  ال��ور���ش��ة  وت��ط��رق��ت   
الاأول الاث��ن��ين تحت  اأم�����س  م�����ش��اء 
عنوان “ت�شوير الفيديو با�شتخدام 
الهاتف المحمول”، وقدمها الم�شور 
ح�شين  ال��عُ��م��اني  المحتوى  و�شانع 
الخ���ي���ارات  اأب�����رز  اإلى  ال���ب���ح���راني، 
المحمولة  ال��ه��وات��ف  تتيحها  ال��ت��ي 
ال��ف��ي��دي��و، وما  ت�����ش��وي��ر  في ع����الم 
تمتلكه من اإمكانيات كبيرة، حيث 
ال��ت��ي تتعلق  ب��الاأ���ش��ا���ش��ي��ات  ع����رّف 
الخيارات  واأه��م  اللقطات  بت�شوير 
فلمية  م��ادة  اإلى  للو�شول  المتّبعة 

احترافية. 
الور�شة  خ���ال  ال��ب��ح��راني  وق����دّم 
�شروحات متخ�ش�شة حول العديد 
بزوايا  تتعلق  ال��ت��ي  الم��وا���ش��ي��ع  م��ن 
الت�شوير واأهمية اختيار الموا�شيع 
اأو�شح  كما  ت�شويرها،  يجب  التي 
واإبرازها  ب��الاإ���ش��اءة  التحكم  اآل��ي��ة 
الاأمثل،  بال�شكل  منها  والا�شتفادة 
وق�����دّم نم����اذج ع���ن الم���ج���الات التي 
ت��ت��ي��ح��ه��ا ال���ه���وات���ف الم��ت��ح��رك��ة بما 
المتحركة  اللقطات  بت�شوير  يتعلّق 
وال���ث���اب���ت���ة وال���ب���ط���ي���ئ���ة وغ���يره���ا، 
البحراني  ع���رّف  ذل��ك  ج��ان��ب  اإلى 

المونتاج  ب���رام���ج  م���ن  بم��ج��م��وع��ة 
مجاني  ب�شكل  تتاح  التي  الخا�شة 
ال���ه���وات���ف،  لم���ن�������ش���ات  م����دف����وع  اأو 
و�شرورتها  ا�شتخداماتها،  وط��رق 
للح�شول على فيديوهات متميزة. 
واأ�شار الم�شور ح�شين البحراني اإلى 
اأن الهواتف المتنقلة تمتلك الكثير 
م���ن الخ���ي���ارات ال��ت��ي تج��ع��ل منها 
اأدوات قابلة لت�شدير المواد الم�شورة 
ب�شكل احترافي لما لها من قدرة على 
التوائم مع الملحقات المختلفة مثل 
واأدوات  وال��ع��د���ش��ات  الم��ي��ك��روف��ون��ات 
�شروحات  ق�����دّم  ف��ي��م��ا  الاإ������ش�����اءة، 
الملحقات،  ع��م��ل  اآل��ي��ة  ع��ن  خ��ا���ش��ة 
�شبطها  يجب  التي  والخ�شائ�س 
الاأجهزة  اأن  موؤكداً  الهواتف،  عبر 
الم��ت��ن��ق��ل��ة الح��دي��ث��ة تم��ت��ل��ك ق���درة 
كبيرة على �شناعة المحتوى كونها 
الحمل  و�شهلة  الخ��ي��ارات،  وا���ش��ع��ة 
ولديها معالجات كبيرة وم�شاحات 
خا�شاً  معماً  منها  تجعل  تخزين 

ل�شناعة الفيديو.

فنون  �لم��ت��ح��رك��ة..  �ل��ر���س��وم 
�إبد�عية متطورة

وا�شت�شافت الور�شة بعنوان “اقلب 
المتحركة  الر�شوم  ال�شفحة” فنان 
“من�شة  موؤ�ش�س  ���ش��ري��اني،  ف���ادي 
ال�شباب”،  للمخرجين  الاإنيمي�شن 
التي تتخذ من العا�شمة اللبنانية 
بيروت مقراً، حيث ا�شتعر�س اأمام 
اللقطات  اإن�شاء  الم�شاركين خطوات 
�شورة  ل�شنع  وتجميعها  والم�شاهد 

متحركة. 
بعر�س  الور�شة  �شرياني  وا�شتهلّ 
من  ق���دّم  المتحركة  للر�شوم  فيلم 

خ����ال����ه �����ش����رح����اً م���ف�������ش���اً ح���ول 
اأ���ش��ا���ش��ي��ات اإن�����ش��اء ه���ذا ال��ن��وع من 
يت�شمن  دف��تر  با�شتخدام  الفنون 
تقليبها  يتم  مت�شل�شلة  ر���ش��وم��ات 
ب�شرعة، ما يخلق نوعاً من الخدع 
حركة  عنها  ينتج  ال��ت��ي  الب�شرية 
المر�شومة  ال�شخ�شية  اأو  ال�����ش��ك��ل 
الم�شاركون  تعرف  كما  ال��ورق،  على 
ع��ل��ى ط��ري��ق��ة ���ش��ن��ع دف����تر �شور 
مجموعة  ب��ا���ش��ت��خ��دام  م��ت��ح��رك��ة 
مثل  ب�شيطة  ومعدات  الاأوراق  من 

ر�شا�س،  وق���ل���م  ال�������ورق،  م�����ش��ب��ك 
يتاءم  باأ�شلوب  قدّمها  وم�شباح، 

مع م�شتوى الاأطفال.
الذي  التو�شيحي  ال��ع��ر���س  وب��ع��د 
للم�شاركين  اأتيحت  الفنان،  قدمه 
ب�شورة  تعلموه  ما  تطبيق  فر�شة 
ع���م���ل���ي���ة، وت����ط����وي����ر م���ه���ارات���ه���م 
وال�شرد  ال���ر����ش���م  في  الاإب����داع����ي����ة 
من  خ��ي��ال��ه��م  وت��ن��م��ي��ة  الق�ش�شي، 
خ������ال ر�����ش����م ع������دد م����ن ال����ك����رات 
والاأ�شخا�س  الم��ت��ح��رك��ة  وال���دوائ���ر 

ب�شورة  دف��ات��ره��م  ���ش��ف��ح��ات  ع��ل��ى 
مت�شل�شلة وتقليبها للح�شول على 

ر�شومات متحركة مبتكرة.
ولاإثراء تجربة الاأطفال الم�شاركين 
تقنيات  م���ن  ب���واح���دة  وت��ع��ري��ف��ه��م 
ال���ت�������ش���وي���ر و����ش���ن���اع���ة ال���ر����ش���وم 
�شل�شلة  الور�شة  قدمت  المتحركة، 
من اأفام الر�شوم المتحركة بتقنية 
فيلم  واأبرزها  الحركة”،  “اإيقاف 
ت�شويره  تم  ال������ذي  “ابتاع” 
ب���ا����ش���ت���خ���دام ه���ات���ف ن���ق���ال ط����راز 

ن8«. “نوكيا 
المخ�ش�شة  ال��ع��م��ل  ور������س  ت�����ش��م��ل 
ال���ي���وم الاأرب�����ع�����اء ع��ج��ل��ة الاأل������وان 
، وال���ت���ي ���ش��ت��ع��ل��م الم�������ش���ارك���ين عن 
وا�شتخدام  ال�����ش��ح��ي��ح  الاخ���ت���ي���ار 
والت�شوير  الت�شميم  في  الاأل�����وان 
الفوتوغرافي واأ�شكال فن الو�شائط 
الت�شوير  في  وم��ق��دم��ة  الاأخ������رى، 
تدري�س  يتم  حيث  ال��ف��وت��وغ��رافي، 
اأ�شا�شيات هذا الفن بوا�شطة خبير 

نيكون.

وياأتي تنظيم فعالية الفنّ يجمعنا 
عن بُعد لتكون بدياً عن مهرجان 
ال�������ش���ارق���ة ال�����ش��ي��ن��م��ائ��ي ال�����دولي 
لاأطفال وال�شباب الذي تم تاأجيله 
فايرو�س  لانت�شار  نظراً  العام  هذا 
اإبقاء  ب���ه���دف  الم�����ش��ت��ج��د،  ك����ورون����ا 
الجمهور العا�شق للفنّ ال�شينمائي 
ع��ل��ى م��ق��رب��ة م��ن ج��م��ال��ي��ات الفنّ 
تقديم  وتوا�شل  و�شنّاعه،  ال�شابع 
في  والفنية  ال�شينمائية  الاإبداعات 

مختلف الظروف. 

•• اأبوظبي - الفجر

الثقافية  وال��برام��ج  المهرجانات  اإدارة  لجنة  في  ال�شعر  اأكاديمية  عن  �شدر 
الم���ل���ي���ون، م�شلطا  ���ش��اع��ر  165 م���ن مج��ل��ة  ال���ع���دد  ب��اأب��وظ��ب��ي  وال���تراث���ي���ة 
الو�شائل  دور  اأب��رزه��ا  والثقافية،  ال�شعرية  الق�شايا  من  ع��دد  على  ال�شوء 
التكنولوجية الحديثة في رواج الق�شيدة العربية و�شرعة انت�شارها. كما اأفرد 
بمنا�شبة  ال�شعودية  العربية  المملكة  اإنج���ازات  عن  للحديث  م�شاحة  العدد 
مختلف  في  تتقدم  اأن  ا�شتطاعت  وكيف   ،90 ال���  ال�شعودي  الوطني  ال��ي��وم 

المجالات وتحقق قفزات نوعية خال ال�شنوات القليلة الما�شية.   
التكنولوجيا”  ع�شر  في  ال�شعراء  وح���راك  ال�شعر  “حركة  ع��ن��وان  وتح��ت   
تطرقت افتتاحية العدد اإلى الدور البارز الذي تلعبه التكنولوجيا في الم�شهد 
ال�شعري والثقافي عربيا، وجاء فيها كيف اأ�شهمت و�شائل الات�شال الحديثة، 
اأمام الجمهور،  في رواج تلقي الق�شيدة العربية، عبر فتحها لنوافذ وا�شعة 

و�شكلت تلك الو�شائل قواعد انت�شار، ومن�شات انطاق لاأ�شماء �شعرية �شابة 
متنوعة،  قنوات  عبر  عالياً،  ال�شعر  �شوت  اأ�شبح  بحيث  العربي،  عالمنا  في 
الانترنت،  �شبكة  ع��بر  تبثها  ال�شوتية،  الق�شائد  وم��اي��ين  اآلاف  تعر�س 
وتنقلها اإلى كل بيت، وعبر كل �شا�شة، من خال اأدوات ب�شيطة و�شهلة، تدفع 
المتابع لاطاع على الم�شهد ال�شعري الذي يحيطه، وهو يجل�س في بيته اأو 

خلف مكتبه ال�شغير في اأي مكان يتواجد به.
انحياز  ال�شعراء  اأم��ير  برنامج  نج��وم  اأك��د  ال��ع��دد،  في  مو�شّع  ا�شتطاع  وفي 
من  قدمته  ما  م�شتعر�شين  ومو�شيقاها،  العربية  للق�شيدة  التكنولوجيا 
الم�شافات  من  كثيراً  خالها  من  اخت�شروا  الذين  لل�شعراء  جليلة  خدمات 

اأمامهم.
عو�شة  الراحلة  الاإماراتية  ال�شاعرة  العدد عر�شاً مميزا عن حياة  وت�شمنَ 
بنت خليفة ال�شويدي تحت عنوان “خطّت يدُها ما لي�س يُمحى” في اإ�شارة 
اإلى ما اأنجزته ال�شاعرة من كتابات �شعرية اإبداعية خلّدت ا�شمها و�شيرتها.

و�شم العدد خم�شة حوارات، الاأول مع نجم �شاعر المليون في مو�شمه التا�شع 
اأمير  برنامج  بالمركز الخام�س في  الفائز  والثاني مع  القرين،  ال�شاعر فهد 
ال�شعراء في مو�شمه الثالث ال�شاعر حكمت جمعة، والثالث مع ال�شاعرة حنين 
ال�شاعر م�شعب  واأخ��يرا مع  ال�شاعرة هندة محمد،  العجارمة، والرابع مع 

بيروتية.
اأخبار متنوعة لاأن�شطة دائرة الثقافة  اأبوابه الثابتة على  وا�شتمل العدد في 
وال�شياحة ب��اأب��وظ��ب��ي اأب��رزه��ا الاإع����ان ع��ن ان��ط��اق م��ه��رج��ان ال��ظ��ف��رة في 
اإ�شدارات  ع��ن  الاأخ��ب��ار  م��ن  ع��دد  جانب  اإلى  المقبل،  نوفمبر  م��ن  الخام�س 
الق�شيدة  ت��وزي��ن  “مبادئ  بعنوان  ج��دي��د  اإ���ش��دار  منها  ال�شعر،  اأك��اديم��ي��ة 
“في�س  زاوي��ة  وفي  الح�شن.  غ�شان  الدكتور  الوزن” لموؤلفه  وعيوب  النبطية 
وفي  ال�شيخ.  دينا  ال�شودانية  ال�شاعرة  �شفحة  على  م��رور  هناك  بوك” كان 
برنامج  لنجوم  ال�شعرية  الاأبيات  اختيار مجموعة من  “تويتر” تم  زاوي��ة 

اأمير ال�شعراء«.

تعر�سها موؤ�س�سة “فن” للاأطفال حتى 11 عاماً 

اليوم.. اأربعة اأفلام عربية واأجنبية �شمن فعالية »الفن يجمعنا« 

خلال ور�ستي عمل �أقيمتا في �فتتاحية �ليوم �لأول من �لفعالية

»الفنّ يجمعنا« يفتح نافذة اأمام الاأجيال الجديدة لاحتراف الت�شوير و�شناعة الر�شوم المتحركة

•• ال�ضارقة-الفجر:

“�لفنّ  �نطلقت �أولى بر�مج �لفعالية �ل�ستثنائية 
�لمعنية  “فنّ”  موؤ�س�سة  تنظمها  �لتي  يجمعنا” 
و�لنا�سئة  للاأطفال  �لإعلامي  �لفن  ودعم  بتعزيز 
فنانون  قدمهما  ع��م��ل  ب��ور���س��ت��يّ  �لإم������ار�ت،  في 
بمفاهيم  خلالها  وعرفو�  بُعد”،  “عن  متخ�س�سون 
�لت�سوير و�لإ�ساءة �لإبد�عية، و�أ�سا�سيات �لر�سوم 

�لمتحركة.

عدد جديد من »�ساعر �لمليون«

ر�شد لحركة الق�شيدة العربية واإ�شاءة على تجارب �شعرية كبيرة



فــن عــربـــي
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�لممثل لديه �لقدرة على �أن يجذب �لم�ساهد �إلى متابعة �لعمل

زهرة عرفات: اأ�شتمتع بكل �شخ�شية اأقدمها

الم�شرية  ال����ف����ن����ان����ة  ق����ال����ت 
ال��ن��ج��م��ة ال�����ش��اب��ة اأ���ش��م��اء اأبو 
هذه  من�شغلة  اإن��ه��ا  ال��ي��زي��د، 
ت�شوير  ب��ا���ش��ت��ك��م��ال  ال���ف���ترة 
م�شل�شل  م��ن  ال��ث��اني  الج����زء 
)الاآن�����ش��ة ف����رح(، ب��ع��د عر�س 
من�شة  ع���ل���ى  الاأول  الج������زء 
ثم تم  الاإلكترونية،  )�شاهد( 

.)mbc 4( على قناة
ت�����ش��ري��ح عن  واأ�����ش����اف����ت في 
ب��ال��ع��م��ل في الجزء  ���ش��ع��ادت��ه��ا 
ال���ث���اني، وال��ع��م��ل م���ع فريق 
يلقى  اأن  متمنية  الم�����ش��ل�����ش��ل، 
الجمهور،  واإع����ج����اب  ق���ب���ول 
مثلما حدث في الجزء الاأول، 
لافتة اإلى اأن الاأحداث تحمل 

الكثير من المفاجاآت.
2020

الم�شل�شل، هو الن�شخة العربية 
م�����ن الم�������ش���ل�������ش���ل الاأم�����يرك�����ي 
 Jane( ال�شهير  الكوميدي 
وي�شارك   ،)the Virgin
رانيا  م����ن  ك����ل  ب���ط���ول���ت���ه  في 
يو�شف، اأحمد مجدي، محمد 
كياني، عارفة عبدالر�شول، 
فرج،  وتامر  عبدالعزيز  هبة 
فيما كتب ال�شيناريو والحوار 
 محمود عزت وعمرو مدحت، 
وي�����ت�����ولى الاإخ�������������راج اأح����م����د 

الجندي ووائل فرج.

ت��ع��ود ال��ف��ن��ان��ة ال�����ش��وري��ة ك��ن��دا ح��ن��ا م��ن ج��دي��د اإلى عالم 
من  وه��و  ج��ري��ح(،  )اأن��ت  لفيلم  ان�شمامها  بعد  ال�شينما، 

اإخراج ناجي طعمي، وتاأليف قمر الزمان علو�س.
وي�شارك في الفيلم نخبة من نجوم الدراما ال�شورية تم 

والفنان  خوري،  نادين  القديرة  كالفنانة  بع�شهم  اإعان 
توفيق ا�شكندر.

وتدور ق�شة الفيلم حول معنى كلمة )الحياة( وما تحمله 
من قيمٍ مختلفة ومتنوعة، وما تحتاجه من قوّة، 

وما تمنحه من م�شاعر مختلفة تتراوح بين 
الحبّ واأ�شياء اأخرى، لتكون فكرة الفيلم 

اأولا  ال��ذات  القائمة مع  المعركة  ح��ول 
اإلى ك���ل ما  م��ن��ط��ل��ق��ة م���ن خ��ال��ه��ا 

يحيط بالاإن�شان.
ال��ف��ي��ل��م هو  و���ش��ي��ك��ون دور ح��ن��ا في 

���ش��خ�����ش��ي��ة ���ش��ي��دة ط���امح���ة اإلى 
الح��ق��ي��ق��ة، وال�����ش��دق في هذا 

الظروف  لت�شعها  ال��زم��ن، 
اأمام منعطفات عدة، لكن 
م�شلكاً  تج��د  لا  الح���يرة 

مفترقات  ع��ن��د  اإل��ي��ه��ا 
المحطات.

اأ�شماء اأبواليزيد من�شغلة با�شتكمال ت�شوير )الاآن�شة فرح2( )اأنت جريح(.. يعيد كندا حنا لل�شينما

رانيا فريد �شوقي... 
)�شربة معلم(

ت�شارك الفنانة رانيا فريد �شوقي في الم�شل�شل التلفزيوني )�شربة معلم(، 
 6 مدينة  في  الاإع��ام��ي  الاإن��ت��اج  بمدينة  اأخ���يراً  ت�شويره  انطلق  ال���ذي 
من  مجموعة  جانب  اإلى  البطولة  دور  خاله  من  ت��وؤدي  حيث  اأكتوبر، 
النجوم، بينهم محمد رجب وريا�س الخولي ومحمد عز واإنعام �شالو�شة 
 45 من  يتكون  والعمل  نجاتي.  ومحمد  �شليم  وم��ي  من�شور  ومح�شن 
حلقة تكفّل بتاأليفها الكاتب اأحمد عبد الفتاح ليتولى اإخراجها اإ�شماعيل 

فاروق.
وك�شفت رانيا الغطاء عن دورها في العمل، قائلة: )اأج�شد �شخ�شية تدعى 
م�شيرة  متتالية(،  �شراعات  وتخو�س  ماب�س،  م�شغل  تمتلك  )تباهي( 
اإلى مفاجاآت اأخرى تحملها تباهي، و�شوف تظهر مامحها فور ت�شاعد 

الاأحداث الدرامية.

وفي تفا�شيل ذلك، اأو�شحت الاأ�شباب وراء تلك الاعتذارات، وقالت: )في الفيلم 
الاأول لم يتم الاتفاق من الناحية الانتاجية لهذا اعتذرت، اأما في الفيلم الثاني 
اأجد  لم  ال���ذي  الاأم���ر  فقط  ث��اث��ة  اأو  م�شهدين،  ب��واق��ع  م�شاهدي  ك��ان��ت  فقد 
اإحدى  نف�شي فيه، وفي الفيلم الثالث وهو روائي طويل وبدور بطولة، تنتجه 
ال�شركات اللبنانية كان الخلل مني كوني لم اأجد وقتاً لقراءة الن�س ما دفعني 

لاعتذار(.
وتابعت عرفات في حديثها م�شيرة عن جديدها الدرامي التلفزيوني، بالقول: 
الكويت،  �شيتم ت�شويرهما داخل  اثنان منها  اأربعة ن�شو�س درامية،  )جديدي 
واثنان في الخارج. وفي ما يخ�س الم�شل�شان داخل الكويت، فاأحدهما ذو طابع 
بدء  المقرر  وم��ن  تقريباً،  عامين  قبل  عليه  اتفقت  قد  وكنت  كوميدي(  )لاي��ت 
ت�شويره في �شهر نوفمبر المقبل، اأما الثاني والذي ننتظر فقط الح�شول على 
اإجازة الن�س من الجهات الرقابية في وزارة الاعام، فهو م�شل�شل درامي بواقع 

الرم�شاني(. المو�شم  لخارج  حلقة   15
اأم��ام زوجها  ام��راأة هادئة  الم�شل�شل �شخ�شية تتمحور في  واأردف��ت: )�شاأج�شد في 
دائماً  اأننا  اأولاده��ا، وبما  اأج��ل  من  واأي�شاً  لاأنها تحبه  القا�شي، وتتحمله فقط 
العمل  هذا  في  الطرح  �شيكون  لذلك  بال�شعيفة،  الكويتية  الم��راأة  باإظهار  نتهم 
الزوجة  تن�شاق هذه  اأن  اإلى  الاأح��داث  التقليدية، وتت�شاعد  بعيداً عن  مختلفاً 
باأهلها من  ال�شرر  اإح��داث  ت��تردد في  لن  اأنها  �شيء لدرجة  وراء زوجها في كل 

اأجله(.
وعن مدى ت�شابه ال�شخ�شية معها في الحياة الواقعية، قالت: )لو كنت مكانها 
فلن اأفعل ذلك اأبداً )كل�س هال�شخ�شية ما ت�شابهني بال�شج(، فاأنا امراأة قوية 
�شخ�شيات  مج��رد  الم�شل�شات  ك��ل  في  اأق��دم��ه  وم��ا  الح��ي��اة،  في  ج���داً  ال�شخ�شية 
على  الح��الي  يومنا  اإلى  يحا�شبونني  الذين  النا�س  من  اأ�شتغرب  لهذا  درامية، 
يُعر�س لي م�شل�شل )كان خالد(  اأقدمها، ومثال على ذلك حالياً  كل �شخ�شية 
والذي فيه اأتعر�س لل�شرب، وب�شبب ذلك اأجد ر�شائل عديدة ت�شلني من خال 

وانتِ  فيه  تنطقين  دور  تر�شين  )�شلون  م�شمونها  الم��واق��ع،  في  ح�شاباتي 
ومازال   2020 العام  اإلى  و�شلنا  اننا  اأ�شتغرب  فعاً   ،)! عرفات  زه��رة 

هناك تفكير من بع�س النا�س يعاتب لاأنني قدمت �شخ�شية بعيدة عن 
�شخ�شيتي الحقيقية(.

وب�شوؤالها، اإن كان الم�شاهد متعط�شاً لم�شاهدة الم�شل�شات ذات ال�15 
ح��ل��ق��ة، ق��ال��ت: )لاأك����ون وا���ش��ح��ة م��ع��ك، اإن ك���ان الم�����ش��اه��د في 

الم�شاهد  اأن  اأج��زم  الم�شل�شل )مجرد ح�شو وطوالة( حينها 
اأكر  تكون  كونها  حلقة   15 ال���  ذات  الاأع��م��ال  يف�شل 

ان�شيابية و�شا�شة في تعاقب الحدث، وبالن�شبة لي 
كان  15 حلقة  ب��واق��ع  ب��ه  �شاركت  م�شل�شل  اآخ��ر 

حمد  تاأليف  الجليد(  على  )خطوات  بعنوان 
بدر واإخراج محمد دحام ال�شمري في العام 

.)2000
اأن  على  ال��ق��درة  لديه  )الممثل  واأك��م��ل��ت: 

العمل،  م��ت��اب��ع��ة  اإلى  الم�����ش��اه��د  ي��ج��ذب 
في  ومتعمقاً  مندمجاً  ك��ان  ح��ال  ففي 
ال�شخ�شية حينها �شوف يعك�س ذلك 
)الم�شاهد(  الم��ت��ل��ق��ي  ع��ل��ى  ت��ل��ق��ائ��ي��اً 
لو  حتى  الم�شل�شل  لمتابعة  ويدفعه 
ال�شعيد  به )ط��وال��ة(، وعلى  كان 
بكل  اأ���ش��ت��م��ت��ع  دائ���م���اً  ال�شخ�شية 
�شخ�شية اأقدمها ما يجعل الم�شاهد 
وايد  �شارت  )النا�س  بذلك  ي�شعر 

تاحظ ودقيقة بالتفا�شيل((.
وت��اب��ع��ت ع���رف���ات في ح��دي��ث��ه��ا عن 

الم�شل�شلين اللذين �شيتم ت�شويرهما 
خ�����ارج ال���ك���وي���ت، ق���ائ���ل���ة: )ه���م���ا من 

اإن���ت���اج ���ش��رك��ة اإن���ت���اج واح������دة وق����د تم 
اإنتاجية  ل��ظ��روف  ت�شويرهما  ت��اأج��ي��ل 
اأنفال  تاأليف  من  اأحدهما  واإخ��راج��ي��ة، 
ال��دوي�����ش��ان واإخ�����راج م��ن��ير ال��زع��ب��ي، اإذ 
اأكتوبر  كان المفتر�س ت�شويره في �شهر 
الجاري وتم ترحيله اإلى �شهر دي�شمبر 
المقبل، وبانتظار تحديد موعد ت�شوير 

العمل الاآخر(.
هذا  يح�شل  ع���ام  ك��ل  )في  واأ����ش���اف���ت: 
�شيبداأ  الت�شوير  اإن  لنا  يقال  الاأم���ر، 
اأننا  يح�شل  وم��ا  العيد،  انق�شاء  بعد 
نبا�شر الت�شوير، اإما في �شهر نوفمبر، 
واإم��ا يناير من ال�شنة الجديدة )مو 
هذا  وللعلم  هال�شي(،  من  متفاجئة 
الاأم����ر ي�����ش��رن��ا وي���وؤث���ر ع��ل��ى حياتنا 
على  حياتنا  ن��برم��ج  ك��ون��ن��ا  كفنانين 
تتغير  التي  الت�شوير  اأ�شا�س مواعيد 

في ما بعد(.

بال�سج(،  ت�سابهني  ما  هال�سخ�سية  هادئة...)كل�س  �م��ر�أة  بدور  للقيام  �أ�ستعد 
عنه  ك�سفت  ما  هذ�  �سينمائية....  �أفلام  ثلاثة  في  �لم�ساركة  عدم  عن  و�عتذرت 
�لفنانة �لبحرينية زهرة عرفات في هذ� �لحو�ر، موؤكدة �أنها تلقت بالفعل ن�سو�س 

�لأفلام �لثلاثة في �لفترة �لما�سية.
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اأف�شل 5 األعاب تعليمية للبنات
مئات  ف�شت�شادفين  ال�شغيرة،  ابنتك  تفيد  تعليمية  لعبة  ل�شراء  ذهبت  اإذا 
بع�س  اأن  غ��ير  ���ش��واء.  ح��دٍ  على  والفتيان  للفتيات  لكنها  التعليمية  الاأل��ع��اب 
اأكر  انتباههن  تلفت  للفتيات، فهي  خا�س  ب�شكل  مفيدة  التعليمية  الاألعاب 
اأو  اأنوثتهن،  تنا�شب  لاأنها  ال�شبيان، ربما  وبين  بينهن  الم�شتركة  الاألعاب  من 
"�شيدتي وطفلك:  المو�شوع الذي تطرحه هذه اللعبة، فيما يلي اختارت لك 
العائلة وحب  تزرع فيها مفهوم  �شراوؤها لطفلتك.  تعليمية يمكنك  األعاب   5

الاأمومة.
تعتمد Aqua Panic! على اختيار اأماكن خا�شة  بانيك  اأكوا  لعبة   -  1
على  هنا  ويتوجب  ال�شغيرة،  الاأ�شماك  بها  لتقيم  البحر،  اأعماق  في  وخطرة 
الفتيات ا�شتخدام معدات خا�شة، للتاأكد من الم�شتوى المنا�شب لاأ�شماك من 
الجائعة  القر�س  اأ�شماك  مثل  الكبيرة،  الاأ�شماك  خطر  من  وحمايتها  جهة، 
التي تمثل الخطر الاأكبر في اللعبة،، ولتجنب اأ�شماك القر�س هذه، ي�شتخدم 
لاإن�شاء  الاأخ��رى  الاأدوات  والعديد من  والنباتات  ال�شغيرة  القنابل  الاعبات 

م�شارات اآمنة تلجاأ اإليها الاأ�شماك.
ال��ت��ي يتمكنّ من  الاأ���ش��م��اك  ع��دد  ال��درج��ات ح�شب  ال��اع��ب��ات  يتم منح  حيث 
الحفاظ عليها بعيداً عن اأ�شماك القر�س، وهذا يتطلب منهن ابتكار م�شارات 

اآمنة من النباتات، في المياه ال�شفلية لاأعماق البحر.
هذه اللعبة تحرك في الفتيات ح�س الاأمومة، والرغبة في الحفاظ على اأطفالهن 

في الم�شتقبل، وحمايتهن من الاأمرا�س والحوادث، التي يمثلها القر�س.
Addimania لعبة تعليمية، تقوي مهارات الفتيات  اأديمانيا  – لعبة   2
 ،10 اأرق��ام ت�شل اإلى  اإن�شاء مجموعات تتاألف من  في الريا�شيات، عن طريق 
وكل مجموعة تتاألف من رقمين اأو اأكر. تمنح الاعبة دقيقة واحدة لت�شكيل 
اأك���بر ع��دد م��ن الم��ج��م��وع��ات، ويمكنها رب��ح ن��ق��اط اإ���ش��اف��ي��ة م��ن خ��ال اإن�شاء 
التي  العائلة،  الفتيات مفهوم  ت��زرع في  اللعبة  المعادلات. هذه  من  "�شا�شل" 
كيفية  وتعلمهن  اأرقامها،  وع��دد  المجموعات  حجم  ح�شب  اأف��راده��ا  عدد  يكبر 

الحفاظ عليها.
تنقل  بوا�شطة  الاأل��غ��از  ح��ل  على  اللعبة  تعتمد   "2 "البوابة  لعبة   –  3
وذلك  م�شافة،  قطع  دون  من  البوابات  عبر  ب�شيطة  اأغ��را���س  اأو  ال�شخ�شية 
هذه  بوا�شطة  الاأل��غ��از  ح��ل  على  تعتمد  اللعبة  البوابات".  "�شاح  بوا�شطة 
الن�شائية  وقيادتها  بالتحديات،  ومليئة  غنية   Portal 2 لعبة  البوابات. 
اللواتي  الفتيات،  الموظفات  المف�شلة لدى  الاألعاب  واح��دة من  القوية تجعلها 
يتحكمن في بطلة الرواية ال�شامتة Chell، التي يجب اأن تهرب من من�شاأة 
الاأر���س، والتي يتحكم فيها كمبيوتر ذكاء ا�شطناعي  ال�شرية تحت  الاأبحاث 
GLaDOS، والذي قام ببناء �شل�شلة من الاألغاز التي تهدد  �شرير ي�شمى 
حياة Chell لمنعها من الهروب، فيما على الفتيات الاعبات م�شاعدة ت�شيلي، 
التي تعتمد عليهن اعتماداً كاماً، على الهروب. عن طريق اإن�شاء مداخل تتيح 

.GLaDOS لها الهروب من ال�شرير
هذه اللعبة ت�شاعد الفتيات في عملهن عندما يكبرن؛ اإذ تعلمهن القدرة على 
اأدق هي  اإيجاد الحلول للتخل�س من كل ما هو �شيئ قد ي�شادفهن، وبتعبير 

تعلمهن الحيلة الذكية.
4 - لعبة �شتيفيل تمنح CityVille الاعبات الفر�شة لت�شميم مدينتهن 
فارغة  تكون  لمدينة  كل لاعبة عمدة.  تكون  بحيث  ب�شفتها  واإدارتها  الخا�شة 
تماماً، حيث تمتلك الاعبة ال�شيطرة الكاملة لبناء وتنظيم الاأر�س وتوفير 
خال  من  و�شعادتهم،  راحتهم  على  يحافظ  ب�شكل  لل�شكان  الائق.  ال�شكن 
�شركات  وت�شمها  متاآلفة،  مجتمعات  تت�شمن  اأبنية  نم���وذج  على  المحافظة 

غر�شها ازدهار المدينة اقت�شادياً.

؟ �لو�حدة  �ل�سنه  في  �ل�سعر  لنمو  مدى  •  ما�ق�سى 
- 15 �شم

مرة  لأول  �لمرور  �إ�سارة  نظام  ��ستخدم  متى  و  •  �أين 
في �لعالم ؟

- اأمريكا عام 1918 م
" ؟ �لديانة  �أ�سول  عن  " �لإبانة  كتاب  موؤلف  •  من 

- اأبو الح�شن علي بن ا�شماعيل الاأ�شعري 
•  �سور �ل�سين �لعظيم �أطول بناء �أنزه �لن�سان يبلغ 
يبلغ  فكم  قدما   33 عر�سه  و  قدما   39 �رتفاعه 

طوله ؟
- 2400 كم

كم  م�شافة850  على  غنائها  بوا�شطة  التخاطب  ت�شتطيع  الزرقاء  الحيتان  اأن  تعلم  • هل 
اأمتار   9 اإلى  اأحيانا  اإرتفاعها  ي�شل  جمجمته  فوق  الحوت  راأ�س  من  تدفع  التي  الماء  نافورة  اأن  تعلم  • هل 

ال�شاعة   / كم   40 اإلى  �شرعته  ت�شل  ذلك  ومع  اأطنان   5 اإلى  ي�شل  الفيل  وزن  اأن  تعلم  • هل 
ميل  مليون   168 يبلغ  يوم  كل  مجراه  في  الدم  يقطعه  الذي  الم�شوار  اأن  تعلم  • هل 

الاأ�شبوع  اأطرافه في  المتحركة وتحريك  الاأ�شياء  على  عينيه  تركيز  يبداأ في  الطبيعي  الطفل  اأن  تعلم  • هل 
ال�شاد�س من العمر ، وفي الفترة ذاتها ي�شتجيب لاأ�شوات المفاجئة

الكبار ي�شيب  مما  اأقل  بن�شب  ولكن  اأي�شا  الاأطفال  ي�شيب  ال�شقيقة  �شداع  اأن  تعلم  • هل 
كبير نجاح  وتلقى  الثلج  بكمادات  يعالج  المفا�شل  روماتيزم  الروماتيزم  حالات  بع�س  اأن  تعلم  • هل 

عظم  قطعة   206 من  يتكون  الب�شري  الج�شم  اأن  تعلم  • هل 
• هل تعلم اأن الزرافة لطول رقبتها فهي لا تنام في اليوم الواحد اإلا ت�شع دقائق و لي�شت على مرة واحدة 

اإنما على ثاث مراحل كل مرة ثاث دقائق 
كم   600000 طولها  يبلغ  الب�شري  الج�شم  �شرايين  اأن  تعلم  • هل 
تنف�س بدون  المياه  تحت  �شاعة  البقاء  ي�شتطيع  الحوت  اأن  تعلم  • هل 

الاأر�شية  الكرة  على  حيوان  اأكبر  هو  الاأزرق  الحوت  اأن  تعلم  • هل 

�أمنية خالد
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�لأفوكادو
ن�������ت�������ي�������ج�������ة 
ل��������ف��������وائ��������د 
الاأف������وك������ادو 
ال�����ف�����ري�����دة، 
يميزه بع�س 
خ�������������������������براء 
ال�����ت�����غ�����ذي�����ة 
ك�شنف فريد 
ومختلف عن 
الخ�����������ش�����ار. 
فة  �شا لاإ فبا

%36 من الكمية  الى غناه بالاألياف، فحبة افوكادو واحدة تحتوي على 
المقترح تناولها يوميا من فيتامين )ك( و%30 من الفولات، و%20 من 
فيتامين ب 5 )المهم لتحليل الكربوهيدرات(، وكمية معقولة من فيتامين 
6 و ج وE واللوتين والنيا�شين والريبوفافويند. بل انه يحتوي على  ب 
كمية بوتا�شيوم �شعف تلك الموجودة في الموز. وهو من الاغذية التي توفر 
كمية من الاحما�س الدهنية المفيدة التي ت�شهم في تعزيز الارتفاع في معدل 
فر�شة  يقلل  مما  الخبيث  النوع  معدل  وتخفي�س  الحميد  الكولي�شترول 
لتنظيم  مفيدة  الحميدة  الدهون  هذه  ان  كما  القلب.  باأمرا�س  ا�شابتك 

مهام الج�شم الحيوية واتزان الجهاز الهرموني. 
امت�شا�س  ل��زي��ادة  الاأخ���رى  الاغ��ذي��ة  م��ع  نيئا  الاف��وك��ادو  بتناول  وين�شح 

مغذياته وخا�شة مواد الالفا والبيتا كاروتين. 

كان خالد من المتفوقين في مدر�شته حين اعلنت المدر�شة عن م�شابقة كبيرة الفائز فيها �شيفوز برحلة جميلة 
و�شاعة قيمة.. هذا ما انا في حاجة اليه �شاعة قيمة، كانت هذه امنية خالد فاباه لاي�شتطيع ان ي�شتري له واحدة 
غالية اذن �شيح�شل عليها من هذه الم�شابقة وا�شتعد الجميع ،بذل خالد كل جهد و�شهر كثيرا راجع كتبا واختزن 
معلومات كثيرة وقيمة فهو �شيحتاج لكل عون وكل معلومة حتى جاء اليوم المرتقب �شفت الطاولات والكرا�شي 
تقابلت  الم�شابقة  هذه  في  ا�شتركت  مدار�س  ع�شر  يبذل جهده  الجميع  تتناف�س  المدار�س  فرق  المتناف�شون  وب��داأ 
كل مدر�شتين حتى اقتربت النهاية ..نعم الان بقيت مدر�شتان فقط انها مدر�شة خالد والمدر�شة المناف�شة لها 
وبداأت الا�شئلة تتوالى وخالد وزميله يبذلان جهدا كبيرا كان الن�شيب الاكبر لخالد لغزارة معلوماته وتفوقه 
على زميله اما المدر�شة الاخرى فكان فكان الطالبان يبذلان جهدا خارقا ليتفوقا عليه وكانت الا�شئلة تنهمر 
عليهم وكاأنها ر�شا�شات يجب تحا�شيها ولكن لم ي�شتطعا ذلك فقد بداأت عامتهما تقل وترتفع عامات خالد 
وزميله وبداأ ال�شياح يعلو والت�شجيع يزداد والوقت يكاد ينتهي وعندما اطلقت �شفارة النهاية واعلنت المدر�شة 
لدينا  يكون  ان  �شرفني  لقد  ليقول  المدر�شة  وج��اء مدير  بحرارة  ف�شفق الجميع  كانت مدر�شة خالد  الفائزة 
طالب مثل خالد اهنئه واعترف ربما عنده من معلومات كثيرة لي�شت لدى مديره .. ف�شحك الجميع لهذا 
المديح و�شفقوا وجاء الوقت للجوائز والفائز الاول كان خالد فاز ب�شاعة قيمة هدية من المدر�شة ورحلة جميلة 
له ولزميله و�شهادة تقدير جميلة لكل منهما �شيعلقها على الحائط لتكون ذكرى وعاد للبيت يلب�س ال�شاعة 

ويحمل �شهادة التقدير ويحلم بالرحلة المنتظرة .

 Cell الطبية  الم��ج��ل��ة  في  ن�����ش��رت  درا���ش��ة  لنتائج  وف��ق��اً 
Reports ، فاإنَّ ممار�شة ريا�شة الرك�س تحفّز اإنتاج 
جزيء يعمل على اإ�شاح اأن�شجة الدماغ ويطيل الحياة 

بعد تعرّ�س الدماغ اإلى اإ�شابة.
اإج��راء تجارب  النتائج بعد  وق��د تمَّ الح�شول على ه��ذه 
الم��زي��د م��ن الاأبحاث  ب��اإج��راء  ال��ف��ئ��ران، مم��ا ي�شمح  على 
اأن��واع معينة  لمعالجة  الجديدة لابتكار عاجات جديدة 

من الا�شطرابات الع�شبية مثل الت�شلّب المتعدّد.
اأوت��اوا في كندا  وقد قام الباحثون في جامعة وم�شت�شفى 
باإجراء درا�شة على فئران معدّلة وراثياً، تمَّ تقليل حجم 
من  ع��ان��ت  ال��ف��ئ��ران  ه��ذه  اأنَّ  والنتيجة  ل��دي��ه��ا؛  المخيخ 
انخفا�س متو�شّط العمر المتوقع )بين 25 - 40 يوماً( 

ومن �شعوبات تتعلق بتغيير المكان.

�لرك�س ز�د من �لعمر �لفتر��سي للفئر�ن
قام العلماء بمقارنة اأدمغة القوار�س التي كانت ترك�س 
الفئران  اأنّ  ووج���دوا  ح��راك.  دون  بقيت  التي  تلك  مع 
الن�شطة، التي مار�شت الرك�س، عا�شت فترة اأطول من 
تلك التي بقيت �شاكنة، وتح�شّنت الخايا الع�شبية في 
المخيخ الذي اأظهر زيادة في المايلين؛ وهي المادة البي�شاء 
التي تعتمد على الدهون التي تحيط باأغلبية الاألياف 
الكهربائية،  الاأ���ش��اك  في  العازل  تمثل  التي  الع�شبية 
ال��ر���ش��ائ��ل ب�شرعة  وم����ن دون���ه���ا لا تح��م��ل الاأع�������ش���اب 

وكفاءة.
�شافيدرا  الفاريز  ماتيا�س  د.  يو�شح  ال�شدد  ه��ذا  وفي 
"لقد لاحظنا  الدرا�شة فيقول:  الرئي�شي على  الم�شرف 
ب�شكل  معزولة  ت�شبح  الم��وج��ودة  الع�شبية  الخايا  اأنَّ 

الخايا  اأنّ  ي��ع��ن��ي  وه�����ذا  اأك������ر،  وم�����ش��ت��ق��رّة  اأف�������ش���ل 
الع�شبية المري�شة تعمل ب�شكل اأف�شل، وت�شبح الدوائر 
الكهربائية المت�شرّرة �شابقاً في الدماغ اأكر ن�شاطاً من 
البدنّي  الن�شاط  توقف  وعندما  الوظيفية.  الناحية 

توقفت هذه العملية".
هو  التمرينات  اأداء  اأثناء  الاأع�شاب  عوامل نمو  فاإنتاج 

الاأ�شل في حدوث هذه الظاهرة.
اأوت������اوا  وي���ق���ول د. ب��ي��ك��ي��ت�����س ال���ب���اح���ث في م�����ش��ت�����ش��ف��ى 
والبروف�شور في جامعة اأوتاوا: "الوا�شح هو اأنَّ عوامل 
نمو الاأع�شاب مهمة لتعزيز ال�شفاء في المناطق التالفة 
البحوث  م��ن  الم��زي��د  اإلى  بحاجة  ولكننا  ال��دم��اغ،  م��ن 
لمعرفة ما اإذا كان هذا الجزيء مفيد في عاج الت�شلب 

المتعدد وغيره من الاأمرا�س الع�شبية".

ريا�شة الرك�ص.. تزيد اإنتاج عوامل نمو الاأع�شاب

عمال �لبلدية ينظفون تمثال كري�ستوفر كولومبو�س، �لذي كان محميًا ب�سياج حديدي بعد �أن دعا ن�سطاء �إلى هدمه 
على �ل�سبكات �لجتماعية، في مك�سيكو �سيتي خلال �إحياء ذكرى و�سول كولومبو�س �إلى �أمريكا عام 1492. � ف ب


