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تناول الح�ساء ال�ساخن يزيد من خطر الإ�صابة ب�سرطان المريء
حذرت طبيبة من �أن تناول طبق �ساخن جداً من الح�ساء قد يزيد من 

خطر الإ�صابة ب�سرطان المريء.
ومع انخفا�ض درجات الحرارة في ف�صل ال�شتاء، يتجه الكثيرون لتناول 
الم�شروبات والأطعمة ال�ساخنة للحفاظ على الدفء والراحة. وفي حين 
�أن تناول الح�ساء قد يبدو وك�أنه الحل الأمثل لم�شكلتي الجوع والبرد، 

يجب مراقبة درجة حرارة هذه الوجبة.
وح����ذرت ال��دك��ت��ورة دي���ب���ورا لي م��ن ���ص��ي��دل��ي��ة ال��دك��ت��ور ف��وك�����س على 
خطراً  ي�شكل  قد  ال�شتاء  في  ال�ساخن  الطعام  تناول  �أن  من  الإن�ترن��ت 
�شربها في  �أو  الأطعمة  ت��ن��اول  "�إن  ال��دك��ت��ورة لي  وق��ال��ت  الم���ريء.  على 
درجات حرارة عالية يزيد من خطر الإ�صابة ب�سرطان المريء لا يزال 
غير م�ؤكد. وكانت للدرا�سات نتائج مت�ضاربة. ومع ذلك ، ف�إن تناول 
الأطعمة والم�شروبات �أو �شربها في درجات حرارة عالية، يمكن �أن ي�سبب 
حروقاً في المريء م�صحوبة بالتهابات خطيرة. و�إذا تكرر هذا النمط 

على مدى �سنوات عديدة، فقد ي�ؤدي �إلى �إنتاج الخلايا ال�سرطانية".
و�سرطان  ال�ساخن  الح�ساء  ت��ن��اول  مخاطر  ح��ول  درا���س��ات  توجد  ولا 
�أن يكون له نف�س ت�أثيرات  المريء. لكن الح�ساء ال�ساخن من المحتمل 

الم�شروبات ال�ساخنة، فالم�شكلة في درجة الحرارة ولي�س المادة نف�سها.

هل ح�شو الأ�سنان �آمن �أثناء الحمل؟
مرحلة  خ�الل  الأ���س��ن��ان  طبيب  زي���ارة  على  الطبية  التو�صيات  تح��ث 
الا�ستعداد للحمل �أو بعد ت�أكد حدوثه، كما يُن�صح بتكرار الزيارة �أكثر 
من مرة لأن الهرمونات قد ت�ؤثر على اللثة، كما يرتفع احتمال ت�سو�س 

الأ�سنان خلال الحمل.
الأ�سنان،  حماية  طرق  �أف�ضل  ب�شرح  الطبيب  �سيقوم  الزيارة  وخ�الل 

و�أن�سب معجون وفر�شاة للا�ستخدام.
ي��وج��د م��ان��ع طبي م��ن ح�شو الأ���س��ن��ان خ�الل الح��م��ل بعد ال�شهر  ولا 
�إذا كان هناك �ألم �شديد يزعج الحامل. ويوجد مخدّر خا�ص  الرابع، 

للحوامل لدى �أطباء الأ�سنان.
وتح��ذّر التو�صيات من وجود خ��رّاج في الفم خلال الحمل، لأنه ي�ؤثر 
والفم،  الأ���س��ن��ان  م�شاكل  معالجة  تنبغي  ل��ذل��ك  الج��ن�ني،  على  �سلباً 
معالجة  ث��م  ب��الح��وام��ل،  خا�ص  الفم  لالتهابات  م�ضادة  دواء  وت��ن��اول 
ال�سن المري�ضة. ومن الأف�ضل �إخبار الطبيب خلال مرحلة التخطيط 

للحمل، لتقييم العلاجات التي تحتاجينها قبل حدوث الحمل.
وتذكّري �أن الح�صول على الكال�سيوم وفيتامين �سي �أمر حيوي للحامل 

للحفاظ على �أ�سنان قوية، ولثة �صحية.

قبعة ثورية لحماية راكبي الأمواج من �سرطان الجلد
طورت ممر�ضة �أ�سترالية لديها تاريخ عائلي للإ�صابة ب�سرطان الجلد 
�سلامتها  على  للحفاظ  الأم���واج  رك��وب  قبعات  م��ن  ف��ري��دة  مجموعة 

و�سلامة غيرها من الأ�ستراليين المحبين لل�شم�س في ال�صيف.
جناح  في  ك��ام��ل  ب���دوام  كممر�ضة  ع��ام��اً(،   26( ك��وب��ر  غري�س  وتعمل 
عملها  وتطور  نهاراً،  �سيدني  في  والتنا�سلية  البولية  الم�سالك  �أمرا�ض 
حول  الوعي  ل��زي��ادة  محاولة  في  ليلًا   Plow Surf Co ال�صغير 

خطر التعر�ض لأ�شعة ال�شم�س.
وجاءت فكرة قبعات غري�س لركوب الأم��واج قبل ب�ضع �سنوات عندما 
كانت تحاول تح�سين ركوب الأمواج، وت�أمل �ألا تتعر�ض لحروق ال�شم�س 
البريطانية  ميل  ديلي  ول�صحيفة  المف�ضلة.  ريا�ضتها  ممار�سة  �أثناء 
ال�شم�س  م��ن  واق���ي  وج���ود  م��ع  حتى  ل��ذا  للغاية،  ناعمة  ب�شرة  "لدي 
���ش��راء قبعة  ح��قً��ا  �أردت  ال�شم�س،  م��ن ح���روق  �أع���اني  �أزال  وال��زن��ك، لا 
�أحمل  �أن  �أ�ستطع  لم  الفطرية  ب�شرتي  ب�سبب  ولكن  الأم���واج  لركوب 

نف�سي على �إنفاق المال على قبعة �سوداء عادية".
�شاطئ  ت�صنع مظلات  كانت  التجارية  العلامات  �أن  �أن لاحظت  وبعد 
ال�شيء  فعل  ب�إمكانها  كان  �إذا  عما  غري�س  ت�ساءلت  وع�صرية،  جميلة 
نف�سه بالن�سبة لقبعات ركوب الأمواج، ومن ثم وُلد ن�شاطها التجاري 

ال�صغير.
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�أول عملية لزراعة الرئة في م�صر
�أجرى فريق طبي متخ�ص�ص، �أول عملية لزراعة الرئة في م�صر، بعد �شهور 
زراعات  ال��ب�الد مرحلة ج��دي��دة في مج��ال  لتدخل  التح�ضير،  م��ن  ع��دي��دة 

الأع�ضاء.
وخ�ضعت فتاة تقارب الثلاثين من عمرها للعملية الأولى من نوعها داخل 
الف�شل  م��ن  معاناتها  بعد  بالقاهرة،  التخ�ص�صي  �شم�س  ع�ني  م�ست�شفى 
التنف�سي، حيث تبرع �شقيقاها بف�صي رئة، في الوقت الذي �أجريت الجراحة 
التخ�ص�صات  من  بعديد  �أطباء  بح�ضور  بالتوازي  عمليات  غرف   3 داخ��ل 
الطبية على ر�أ�سها �أطباء �أمرا�ض �صدر وجراحة �صدر والتخدير والقلب 

والأوعية الدموية.
والوقاية،  ال�صحة  ل��شؤون  الم�صري  الرئي�س  م�ست�شار  اعتبر  جانبه،  من 
محمد عو�ض تاج الدين، �إجراء �أول عملية زرعة رئة بالبلاد ب�أنه "�إنجاز 

كبير للغاية".
�إن هناك  وقال تاج الدين في ت�صريحات خا�صة لموقع "�سكاي نيوز عربية"، 

جهود كبيرة بُذلت على مدار ال�سنوات الما�ضية من الكوادر الطبية 
و�أ�ضاف �أن هذا الإنجاز ي�ضاف �إلى النجاح المحقق في مجال زراعات الكبد 
والكلى، بما يُ�ساهم في �إنقاذ حياة �آلاف المر�ضى الم�صريين الذين يعانون من 

�أزمات حادة في الجهاز التنف�سي، وباتت هذه الجراحات ملاذهم الوحيد.
ووفق م�ست�شار الرئي�س الم�صري لل�صحة، ف�إنه تم �إجراء العديد من التجارب 
الإكلينيكية، و�سافر عدد من الأطباء �إلى الخارج للتدريب ومعرفة �أحدث 
ما تو�صل �إليه العلم في مجال زراعة الرئة، �إ�ضافة �إلى متابعة الحالات في 
عيادات متخ�ص�صة بم�ست�شفى عين �شم�س التخ�ص�صي، لكون تلك الجراحة 
موجها ال�شكر للفريق الطبي الذي  "معقدة ولي�ست �سهلة على الإطلاق"، 

�شارك في �إجراء العملية الأولى بالبلاد.

تراجع جودة الهواء 
في العا�صمة الهندية 

زاد تلوث الهواء في نيودلهي �سوءا حيث 
والرياح  الح��رارة  درج��ات  انخفا�ض  �أدى 

الهادئة �إلى احتجاز الملوثات.
ال��ه��ن��دي��ة في  ال��ع��ا���ص��م��ة  ت��ل��وث  ويت�سبب 
�أم���را����ض م��ث��ل ال��رب��و وم�����ش��اك��ل الجهاز 
الهواء  لأن  �شتاء  كل  الأخ���رى  التنف�سي 
ال�سيارات  ع��وادم  بتبدد  الثقيل لا ي�سمح 
وغ��ب��ار ال��ب��ن��اء ومخ��ل��ف��ات ح��رائ��ق المزارع 

ب�سهولة.
وكانت جودة الهواء في المدينة التي يبلغ 
"�سيئة  ن�سمة  مليون   20 �سكانها  ع��دد 
جدا" ب�شكل عام وتراجعت �إلى "�شديدة 
في بع�ض المناطق، وفقا لبيانات  ال�سوء" 

من اللجنة المركزية لمكافحة التلوث.
جودة  لمراقبة  الحكومية  ال�شبكة  و�ألقت 
الهواء وتوقعات و�أبحاث الطق�س باللوم 
وتباط�ؤ  الح��رارة  درج��ات  انخفا�ض  على 

�سرعة الرياح.
ك��ان��ت درج����ة ح�����رارة دل��ه��ي تح���وم حول 
�ست درجات مئوية خلال الأي��ام القليلة 
الأدنى  الح��د  عن  يقل  ما  وه��و  الما�ضية، 
مئوية  درج���ات  ث��م��اني  البالغ  الطبيعي 

لهذا الوقت من العام.
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في الدم ال�سكر  ن�سبة  انخفا�ض   -  1
ال�شعور  �إلى  ال���دم  في  ال�سكر  ن�سبة  انخفا�ض  ي����ؤدي  ق��د   
الأكل،  بعد  ع��ادة  ال��دم  في  ال�سكر  ن�سبة  وترتفع  بالدوخة، 
�أن  وارتفاع ن�سبة ال�سكر في الدم بعد الأك��ل هو ال�سبب في 
ما  غالبًا  الأك��ل  قبل  ب��ال��دوار  ي�شعرون  الذين  الأ�شخا�ص 

ي�شعرون بتح�سن بعد تناول الطعام.
وي�سبب  ال��وج��ب��ة  بعد  ال���دم  �سكر  ينخف�ض  عندما  ول��ك��ن 
الدوخة بعد الأك��ل؛ يُطلق الأطباء على هذه الحالة ا�سم 
الأ�شخا�ص  يعاني  وقد  التفاعلي«،  الدم  في  ال�سكر  »نق�ص 
الم�صابون بداء ال�سكري �أو مقدمات ال�سكري من انخفا�ضات 
في جلوكوز الدم بعد الوجبة؛ لأنَّ �أج�سامهم تنتج الكثير 
من الأن�سولين. ومع ذلك، يمكن للأ�شخا�ص غير الم�صابين 
بمر�ض ال�سكري المعاناة من هذا النوع من نق�ص ال�سكر في 
الذين  الأ�شخا�ص  يقوم  قد  المثال  �سبيل  على  ا،  �أي�ضً ال��دم 
خ�ضعوا لجراحة في المعدة به�ضم الأطعمة ب�سرعة كبيرة؛ 
الجلوكوز  امت�صا�ص  الج�سم  على  ال�صعب  من  يجعل  ما 
منها، كما يمكن �أن ي�ؤدي النق�ص النادر في بع�ض �إنزيمات 

ا �إلى خف�ض ن�سبة ال�سكر في الدم. الجهاز اله�ضمي �أي�ضً
محتوى  ذات  حجمًا  �أ�صغر  وج��ب��ات  ت��ن��اول  ي�ساعد  لذلك 
ي��ع��ان��ون من  ال��ذي��ن  ال�����س��ك��ر، الأ���ش��خ��ا���ص  منخف�ض م��ن 
ال�سكر  ن�سبة  انخفا�ض  ب�سبب  الطعام  تناول  بعد  الدوخة 

في الدم.

�ضغط الدم انخفا�ض   -  2
تناول  الدم فج�أة بعد  الأحيان، ينخف�ض �ضغط  في بع�ض 

الطعام، وي�سمي الأطباء ذلك بـ»انخفا�ض �ضغط الدم بعد 
الأكل«.

بارتفاع  الم�صابون  الأ�شخا�ص  منه  يعاني  �أن  المرجح  ومن 
�أن ي�سبب ت�صلب  ارتفاع ال�ضغط يمكن  ال��دم؛ لأن  �ضغط 
ال�شرايين وان�سدادها، وتجعل هذه التغييرات من ال�صعب 
ال�شعور  �إلى  ي����ؤدي  م��ا  ال��دم��اغ؛  �إلى  يتدفق  �أن  ال��دم  على 

بالدوخة.
وق���د ي��ك��ون ك��ب��ار ال�����س��ن والأ���ش��خ��ا���ص الم�����ص��اب��ون بمر�ض 
ب��ارك��ن�����س��ون ال���ذي���ن ي��ع��ان��ون م���ن ا���ض��ط��راب��ات في الجهاز 
بعد  ال��دم  �ضغط  لانخفا�ض  ا  �أي�ضً عر�ضة  �أك�رث  الع�صبي 

الأكل.
وفي كثير من الحالات، يمكن �أن ي�ساعد علاج ارتفاع �ضغط 
الدم، و�شرب المزيد من الماء قبل الوجبات وتناول وجبات 

�أكثر تكراراً و�أ�صغر حجماً.

ال�سكري �أدوية   -  3
ت�سبب  قد  الأن�سولين،  ذل��ك  ال�سكري بما في  �أدوي��ة  بع�ض 
من  �أك�ث�ر  ال���دم  في  ال�سكر  ن�سبة  تخف�ض  عندما  ال����دوار 
�أدويته قبل  يتناول  ال��ذي  ال�شخ�ص  ال�الزم، وقد يلاحظ 
الوجبة مبا�شرة ب�أنه يعاني من دوخة بعد الوجبة في �أثناء 

�سريان الدواء.
وي��ج��ب ع��ل��ى م��ر���ض��ى ال�����س��ك��ري ال��ذي��ن ي��ع��ان��ون بانتظام 
حول  طبيبهم  �إلى  يتحدثوا  �أن  الوجبة  بعد  الدوخة  من 
جدول  تعديل  �أو  �أق��ل،  جرعات  تناول  �أو  �أدويتهم،  تغيير 

وجباتهم.

الجلو�س بعد  ب�سرعة  الوقوف   -  4
النا�س لتناول وجبة، ثم يقفون بعد ذلك   يجل�س معظم 
بوقت ق�صير؛ فينخف�ض �ضغط الدم لديهم ب�شكل مفاجئ 

م�سبباً الدوخة.
عندما يحدث هذا، ف�إن الم�شكلة هنا لي�ست الوجبة نف�سها، 
الوقوف،  �إلى  الجلو�س  حالة  من  المفاجئ  التحول  ولكن 

ومعظم النا�س ي�شيرون �إلى هذا على �أنه اندفاع الر�أ�س.
وتت�ضمن بع�ض الأ�سباب المحتملة ما يلي:

ا�ضطرابات الجهاز الع�صبي.
- الجفاف.

- انخفا�ض �سكر الدم.
القلب �ضخ  القلب تجعل من ال�صعب على  - م�شكلات في 

كمية كافية من الدم عند الوقوف.
- �أدوية علاج ارتفاع �ضغط الدم.

- الحمل.
- التعر�ض المفرط للحرارة.

- العدوى �أو الحمى.
- داء ال�سكري.

- ان�سداد الأوعية الدموية.
- فقر الدم.

- نزيف في مكان ما بالج�سم، مثل المعدة.
لدى الأ�شخا�ص الذين يعانون من انخفا�ض �ضغط الدم 
العر�ضي فقط، قد ي�ساعد �شرب المزيد من الماء، ولكن من 
المهم مراجعة الطبيب للت�أكد من عدم وجود حالة طبية 

�أ�سا�سية خطيرة.

الإجهاد المفرط في العمل 
يفتك بالمدرّ�سين اليابانيين 
�آخر  �إحدى  ا�شتكى يو�شيو كودو في 
التدوينات على دفتر مذكراته، من 
ت�ستمر  التي  الطويلة  العمل  �أي���ام 
�أحيانا حتى منت�صف الليل... وبعد 
�شهرين، ان�ضم هذا المدرّ�س الياباني 
�إلى قائمة �ضحايا الـ"كارو�شي"، �أي 
ال��وف��اة ب�سبب الإج��ه��اد الم��ف��رط في 

العمل.
لي�ست  هذه  الطويلة  العمل  �أوق��ات 
ا���س��ت��ث��ن��اء ال��ب��ت��ة في ال���ي���اب���ان، حيث 
�إ�ضافية  بم��ه��ام  الم���درّ����س���ون  يُ��ن��هَ��ك 
التنظيفات  ع��ل��ى  ب��الإ���ش��راف  ت��ب��د�أ 
ولا  المدر�سية  التنقلات  تنظيم  �أو 

تنتهي بالأن�شطة ما بعد المدر�سة.
نتائجها  ن�������ش���رت  درا�����س����ة  وب���ي���ن���ت 
م��ن��ظ��م��ة ال����ت����ع����اون وال���ت���ن���م���ي���ة في 
 2018 �سنة  الاق��ت�����ص��ادي  الم��ي��دان 
يعملون  ال��ي��اب��ان��ي�ني  الم��درّ���س�ني  �أن 
مقابل  في  �أ���س��ب��وع��ي��اً،  ���س��اع��ة   56
الدول  ل�سائر  المعدل  في  �ساعة   38

الأع�ضاء في المنظمة.
ي����أخ���ذ في  ال���رق���م لا  �أن ه����ذا  غ�ي�ر 
الإ�ضافية.  العمل  �ساعات  الاعتبار 
مجموعة  �أج���رت���ه  تحقيق  و�أظ���ه���ر 
�أن  عمالية  بنقابة  مرتبطة  بحثية 
 123 المعدل  في  يعملون  المدرّ�سين 
يتخطى  ما  �شهرياً،  �إ�ضافية  �ساعة 
الإجهاد  الكارو�شي"  "عتبة  بكثير 

المفرط" المحددة بـ80 �ساعة.

لو�س �أنجلي�س تبكي قط هوليوود 
���س��ك��ان في لو�س  ل����دى  ����س���اد ح����زن 
على  الحيوانات  ومحبي  �أنجلي�س 
"قط  كات"  "هوليوود  رح���ي���ل 
ال�شهير  البوما  هوليوود"، حيوان 
مرتفعات  ي����ج����وب  ك�������ان  ال��������ذي 

هوليوود.
وك���ان ه���ذا الح���ي���وان الم�����س��نّ الذي 
ك���ان ي��ق��رب ع��م��ره م��ن �أح���د ع�شر 
عاما، قد فارق الحياة ال�سبت بعد 
على  الرحيم،  القتل  جرعة  تلقيه 
�أعلن عنا�صر من هيئة حماية  ما 

الحياة البرية.
وقد كان للبوما ذي الفرو الأ�سمر، 
الم�سمى ر�سميا "بي - 22"، �صورة 
"نا�شونال  �����ص����ور  م����ن  ����ش���ه�ي�رة 
خلفيتها  في  تظهر  جيوغرافيك" 
ال�شهيرة  ال���ع���م�ل�اق���ة  ال��ل�اف����ت����ة 
على  "هوليوود"  ك��ل��م��ة  ب����أح���رف 

التلة.
وكان عنا�صر في هيئة حماية الحياة 
البرية قرروا مطلع ال�شهر الحالي 
�سلوكه  ب�سبب  بالحيوان  الإم�ساك 
المتهور الناجم ربما عن ا�صطدامه 
ال�صيد  ه��ي��ئ��ة  وق���ال���ت  بم���رك���ب���ة. 
في  كاليفورنيا،  في  البرية  والحياة 
لاحظوا  بيطريين  �أط��ب��اء  �إن  بيان 
اليمنى  والعين  الر�أ�س  في  �إ�صابته 
ومعاناته من تمزقات في الأع�ضاء 

الداخلية.

�أ�سباب الدوخة بعد الأكل 
تنذر بم�شاكل �صحية

الوجبة؛  تناول  قبل  الدوخة  من  الكثيرون  يعاني 
الجلوكوز  م�ستوى  انخفا�ض  ي���ؤدي  �أن  يمكن  �إذ 

�أو  ب��ال��دوخ��ة  ال�شخ�ص  �شعور  �إلى  ال��دم  في 
�إذا مرَّ وقت طويل على  الإرهاق، خ�صو�صاً 
م�شكلة  البع�ض  يواجه  ولكن  وجبة،  �آخر 
الدوخة بعد الأكل، ورغم �أنها حالة �أقل 

ا. وقد ت�ؤدي  �شيوعًا؛ ف�إنها قد تحدث �أي�ضً
والح�سا�سيات  ال�صحية  الح��الات  بع�ض 

الغذائية �إلى ال�شعور بالدوخة بعد تناول 
الوجبات؛ لذلك يُطْلِعُكِ »�سيدتي.نت« على �أبرز �أ�سباب 

الدوخة بعد الأكل وطرق الوقاية منها.

تكن  تفا�صيل لم  درا�سة جديدة عن  ك�شفت 
معروفة من قبل في طريقة مواجهة المناعة 
ووجدت  الأن���ف،  داخ��ل  الإنفلونزا  لفيرو�س 
�أن الجهاز المناعي يعمل ب�شكل �أف�ضل عندما 

تكون الأنف دافئة.
ووج���دت الأب��ح��اث ال��ت��ي �أج��ري��ت في جامعة 
ن���ورث �إي�����س�ترن �أن الخ�الي��ا الأن��ف��ي��ة تطلق 
 EVs ت�سمّى  الخلية"  خ��ارج  "حوي�صلات 
وهي عبارة عن رذاذ من الأكيا�س ال�صغيرة 
ال����ت����ي تح��ت�����ش��د ل����ت����دمّ����ر الج����راث����ي����م عند 

الا�ستن�شاق.
�إك�سبري�س"،  "مديكال  م���وق���ع  وب��ح�����س��ب 
ا���س��ت��خ��دم ال��ب��اح��ث��ون م����ادة اخ��ت��ب��ار تحاكي 
العدوى الفيرو�سية لتحفيز الغ�شاء المخاطي 
للأنف، ووجدوا �أنها تنتج في الواقع مركبات 

كهربائية ت�ستهدف الفيرو�سات.

ق�سموا  ال��ت��ج��رب��ة،  م���ن  خ��ط��وة لاح��ق��ة  وفي 
مجموعتين  �إلى  الأن��ف��ي��ة  الخ�ل�اي���ا  ع��ي��ن��ات 
وزرع��وه��ا في الم��خ��ت�رب، و�أخ�����ض��ع��وا مجموعة 
مئوية،  درج��ة   37 �إلى  العينات  واح��دة من 

والأخرى �إلى 32 درجة مئوية.
�أن��ه في ظل ظ��روف حرارة  النتائج  و�أظهرت 
الج�سم العادية، نجحت المركبات الكهربائية 
في محاربة الفيرو�سات، من خلال تزويدها 
من  ب����دلًا  ب��ه��ا  تلت�صق  "خادعة"  ب����أه���داف 

الم�ستقبلات التي قد ت�ستهدفها الخلايا.

تدفئة الأنف تدعم المناعة 
�ضد الإنفلونزا
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�ش�ؤون محلية
برعاية وح�ضور �شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان

مركز محمد بن خالد �آل نهيان الثقافي يناق�ش تحديات اللغة العربية بين الحا�ضر والم�ستقبل

مركز �سالم بن حم الثقافي يحتفي بيوم اللغة العربية العالمي

تحت �شعار �إعادة ت�صوّر الم�ستقبل

الم�شاركون في منتدى الجيل القادم لل�شباب: دعم الأفكار ال�شبابية �أولوية

•• العين - الفجر

تزامنا مع اليوم العالمي للغة العربية  18 
ال�شيخ  م��رك��ز  ن��ظ��م  ع���ام  ك��ل  م��ن  دي�سمبر 
جل�سة  الثقافي  نهيان  �آل  خالد  بن  محمد 
وح�ضور  ب���رع���اي���ة  اف�ت�را����ض���ي���ة  ح����واري����ة 
ال�����ش��ي��خ��ة د. ���ش��م��ا ب��ن��ت مح��م��د ب���ن خالد 
م�ؤ�س�سات  �إدارة  مجل�س  رئي�س  نهيان  �آل 
ال�شيخ محمد بن خالد �آل نهيان الثقافية 
بالعربية  م����ب����ادرة  ���ض��م��ن  وال��ت��ع��ري��ف��ي��ة 
اللغة  "تحديات  ع���ن���وان  تح���ت  ت��وا���ص��ل��ن��ا 

العربية بين الحا�ضر والم�ستقبل "
�ضمت كل من:  الم�ست�شار د. خليل عيلبوني 
، د. عبير الحو�سني الفنان د. حبيب غلوم، 
الجل�سة  �أدار  ف��ي��م��ا  ال��رف��اع��ي  ح�����س�ني  د. 
الأ���س��ت��اذ �أيم��ن النقيب ، وق��د ت��ن��اول حوار 
الجل�سة محاورا كان �أبرزها: تحديات اللغة 
والذكاء  التكنولوجيا  ع�صر  في  ال��ع��رب��ي��ة 
وو�سائل  ال��ع��رب��ي��ة  ال��ل��غ��ة  الا���ص��ط��ن��اع��ي، 
اللغة  و����ص���م���ود  الاج���ت���م���اع���ي  ال���ت���وا����ص���ل 
العربية وحفاظها على هويتها، �إ�ضافة �إلى 
ق�صائد �شعرية تغنى بها الم�شاركون احتفاء 

بالمنا�سبة . 
د.  ال�شيخة  بكلمة  الجل�سة  وا�ستهلت  ه��ذا 
�شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان والتي 
و�صفت اللغة  �أنها �سلوك �إن�ساني قائم على 
تركيبات  بناء  على  الب�شري  العقل  ق��درة 
�صوتية ورموز �شكلية يعبر بها عن �أفكاره 
�أف��راد المجتمع كما ين�شئ بها  وينقلها عبر 
�إن�سانية تربطه معهم ، ثم قالت :  روابط 
من هنا ندرك �أن اللغة لي�ست مجرد �سلوك 
في  رئي�سي  ج��زء  هي  بل  ع�شوائي،  �إن�ساني 

البنية الثقافية والاجتماعية للإن�سان.
وعبرت عن وجهة نظرها ب�أن اللغة بمثابة 
كائن حي تولد، ثم ت�شب طفلا ، ثم �شابا، 
ما  ب��الم��وت م�صيرها؛  والان�����زواء  كهلا  ث��م 
�أجيال المجتمع  لم تظل حية متوارثة بين 
المجتمع  حركة  م��ن  حياتها  ت�ستمد  حيث 

بين حروفها.

�س�أتوقف  �شما:  ال�شيخة  قالت  ت�سا�ؤل  وفي 
عند مفهوم موت اللغة؛ لأن هذا يعني موت 
الحراك  وتح��ول  بها  ترتبط  التي  الثقافة 
الإن�ساني والموروث القيمي والفكري الذي 
التاريخ  كتب  بين  مكتوبة  ل�سطور  تحمله 
ومع موتها يفقد المجتمع ملامحه ي�صبح 

نهبا للثقافات الأخرى.
و�أ�شارت �إلى �أهم �أ�سباب موت اللغة م�ؤكدة 
الحياة  على  الأخ���رى  اللغات  طغيان  ب���أن��ه 
اليومية في المجتمع،  فحين نرى ذلك لابد 
و�أن نطلق جر�س الإنذار ونعلن �أن لغتنا في 
خطر .. و�أبدت مخاوفها  من هذا الم�صير 
لغتنا  ا���س��ت��خ��دام  في  ت��غ�ريات  �ألم�����س  لقولها 
بين  وخا�صة  اليومية  حياتنا  في  العربية 

الآباء والأبناء.
ب���أه��م��ي��ة ت�سليط  الم�����ش��ارك��ون  وق���د تح����اور 
الإعلام على التوعية ب�أهمية اللغة كهوية 
الجل�سة  ت��و���ص��ي��ات  في  و�أك�������دوا   ، وت���اري���خ 

مع  جنب  �إلى  جنبا  الج��ه��ود  ت�ضافر  على 
�أطلقت مبادرة عدة  القيادة الر�شيدة التي 
دور  و�أهمية  العالمية  لغتنا  على  لحر�صها 
قوانين  وو�ضع   ، ذل��ك  تعزيز  في  الم�ؤ�س�سات 
م�����ش��ددة ل��ل��ح��ر���ص ع��ل��ى ام��ت�الك الجميع 
لقبول  ام��ت��ح��ان��ات  وو���ض��ع  الأ���ص��ي��ل��ة  للغة 
الموظف ب�إتقانه لها ، كما �أ�شاروا �إلى �أهمية 
دعم المناهج و�أ�ساليب التدري�س ودور الآباء 
اللغة منذ  �أبنائهم  في الحر�ص على تعليم 
تدريبي  برنامج  و�ضع  و�أهمية   ، الطفولة 
للإعلام المرئي والم�سموع والمكتوب ومراقبة 
في  وخا�صة  الاجتماعي  التوا�صل  و�سائل 
ظل ع�صر الرقمنة م�ؤكدين على �أن اللغة 
بها  تقوم  التي  الج��ه��ود  ل��ن ت�ضيع في ظ��ل 

الدولة بكافة م�ؤ�س�ساتها . 
لل�شيخة  الجل�سة  في  الختام  كلمة  وج��اءت 
د. �شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان ب�أن 
الجل�سة لم تهدف لنعدد جماليات وقدرات 

ب�أنها  يقين  على  نحن  �إذ   ، العربية  اللغة 
ومعانيها  مفرداتها  في  ث��راء  الأك�رث  اللغة 
المرونة  م��ن  ال�ث�راء جعلها تمتلك  وه��ذا   ،
والثقافي  ال��ف��ك��ري  التعبير  على  وال��ق��درة 
ب�����ص��ورة وا���س��ع��ة .. لكن ح��وارن��ا ال��ي��وم كي 
نلفت نظر المجتمع �إلى المخاطر التي تهدد 
بقاء اللغة العربية، وبالتالي لابد �أن نعيد 
تقييم حال اللغة  العربية حاليا في الأ�سرة، 

وغيرها   ، الر�سمية  والمعاملات  والمدر�سة، 
�ضمير  في  ي�ستقر  �أن  لاب���د   : ق��ال��ت  ث���م   ،
اللغة  ع��ل��ى  الح���ف���اظ  �أن  الم��ج��ت��م��ع  �أف������راد 
والانتماء  الهوية  على  حفاظ  هو  العربية 
والتقدير  ال�شكر  مقدمة  المجتمع  وك��ي��ان 
للمتحدثين الكرام في ملتقى اللغة العربية 
على وجودهم وتفاعلهم كما قدمت ال�شكر 

لجميع الحا�ضرين والم�شاركين فيها .

•• العين - الفجر

�أق��ي��م في م��رك��ز ���س��الم ب��ن ح��م ال��ث��ق��افي في 
ا�ست�ضافت  ثقافية  فعاليات  العين  مدينة 
قامات �أدبية في الإمارات والوطن العربي 
وذلك بمنا�سبة اليوم العالمي للغة العربية 
18 دي�سمبر من كل عام،  ال��ذي ي�صادف 
وه��و ال��ي��وم ال��ذي �صدر فيه ع��ام 1973 
اللغات  �ضمن  العربية  اللغة  �إدخ��ال  ق��رار 
الر�سمية ولغات العمل في الأمم المتحدة ، 
بن  ال�شيخ م�سلم  وذلك بح�ضور بح�ضور 
الا�ست�شاري  المجل�س  ع�ضو  العامري  حم 
بن  �سالم  �أق��ي��م في مركز  �أبوظبي  لإم���ارة 
، وال�شيخ الدكتور مبارك بن  الثقافي  حم 
�سالم بن حم ، ال�شيخ الدكتور محمد بن 

م�سلم بن حم.
ال��ف��ع��ال��ي��ات اح��ت��ف��الا بلغتنا  وت����أت���ي ه���ذه 
لهويتنا  انتمائنا  ع��ن  تنم  ال��ت��ي  العربية 
العربية الأ�صيلة، و�سعياً �إلى �إبراز عراقة 
في  الغني  محتواها  وتوظيف  الأم،  لغتنا 
والمجتمعات،  الأف��راد  التوا�صل بين  �إث��راء 
حيث �أقيم في مركز �سالم بن حم الثقافي 
العربية  ال��ل��غ��ة  �أه��م��ي��ة  ت��ب�رز  ف��ع��ال��ي��ت�ني 
وتح��ت��ف��ي ب���إنج��ازات��ه��ا ك��واح��دة م��ن �أكثر 
اللغات  مج��م��وع��ة  �ضمن  تح��دث��اً  ال��ل��غ��ات 
انت�شارا في  اللغات  �أكثر  و�إح��دى  ال�سامية 
 422 م��ن  �أك�ث�ر  ال��ع��الم ح��ي��ث يتحدثها 

مليون ن�سمة .
�ضمن احتفالية مركز �سالم بن حم الثقافي 
ملتقى  �أقيم  العربية  للغة  العالمي  باليوم 
تنب�ض  ال�ضاد  "لغة  بعنوان  بعد"  "عن 
بالحياة" بم�شاركة نخبة من ال�شخ�صيات 
الأدبية المرموقة في دولة الإمارات العربية 
ا�ست�ضاف  العربي، حيث  والوطن  المتحدة 
الطنيجي  بالليث  �سعيد  الدكتور  الملتقى 
حماية  جمعية  �إدارة  مجل�س  رئي�س  نائب 
اللغة العربية، والا�ستاذة الدكتورة نجوى 
في  التربية  كلية  وكيل  الحو�سني  محمد 

�أحمد  فاطمة  والأدبية  الإم���ارات،  جامعة 
ال��ك��ع��ب��ي، وال��دك��ت��ور ع��ب��دال��ك��ريم وزي����زة، 
�أم����ل ع��ب��دالله الم�ل�ا المهيري،  وال���دك���ت���ورة 
الملتقى  و�أدار  الظاهري،  نج��اة  وال�شاعرة 

الا�ستاذ �أيمن �إبراهيم النقيب
تاريخ  الم�شاركون محاور عدة عن  وناق�ش 
العالمية وجمالية  العربية ومكاتنها  اللغة 
مفرداتها وتعابيرها والجهود التي تبذلها 
دولة الإمارات العربية المتحدة في الحفاظ 

عليها وتمكينها 
الطنيجي  بالليث  �سعيد  ال��دك��ت��ور  وق���ال 
حماية  جمعية  �إدارة  مجل�س  رئي�س  نائب 
اللغة العربية: اتخذت الإم��ارات خطوات 
وا�سعة، و�أطلقت مبادرات نوعية للحفاظ 
في  مكانتها  وتعزيز  العربية،  اللغة  على 
المجتمع، حيث �أطلقت ميثاقاً للغة العربية 
ال�سيا�سات  لج��م��ي��ع  م��رج��ع��اً  ي��ع��د  ال����ذي 
العربية  اللغة  المتعلقة بحماية  والقوانين 
العامة،  الح��ي��اة  في  ا�ستخدامها  وت��ع��زي��ز 

ال��ه��ادف��ة لتعزيز  ورع���اي���ة ك��اف��ة الج��ه��ود 
�إحياء  ي�ضمن  بم��ا  العربية  اللغة  مكانة 

اللغة العربية كلغة للعلم والمعرفة
و�أكد الطنيجي �أن دولة الإمارات العربية 
باللغة  خ��ا���ص��اً  اه��ت��م��ام��اً  ت����ولي  الم��ت��ح��دة 
بين  الرفيعة  مكانتها  وتر�سيخ  العربية، 
رئي�سية  �أداة  ب��اع��ت��ب��اره��ا  ال���ع���الم،  ل��غ��ات 
الأجيال  ل��دى  الوطنية  ال��ه��وي��ة  لتعزيز 

الجديدة
ال����دك����ت����ورة نجوى  وت���اب���ع���ت الا�����س����ت����اذة 
ك��ل��ي��ة التربية  مح��م��د الح��و���س��ن��ي وك��ي��ل 
في جامعة الإم����ارات الح��دي��ث ع��ن ميثاق 
ال��ل��غ��ة ال��ع��رب��ي��ة ح��ي��ث ذك����رت ب�����أن الميثاق 
ت�ضمنت  �أ�سا�سية  م��ادة   13 على  ا�شتمل 
العربية  اللغة  لتفعيل  الأ�سا�سية  الم��ب��ادئ 
ا�ستخدامها  مثل  القطاعات،  مختلف  في 
والاتفاقيات  القوانين  مختلف  �إ�صدار  في 
بين  التخاطب  لغة  تكون  و�أن  والأنظمة، 
تكون  و�أن  ال��ر���س��م��ي��ة،  الج���ه���ات  مخ��ت��ل��ف 

ع��ن�����ص��را �أ���س��ا���س��ي��ا في ع��م��ل��ي��ة ال��ت��ع��ل��ي��م . 
المبادرات  الكعبي  �أحمد  فاطمة  �أو�ضحت 
ال���دول���ة لتعزيز  ن��ف��ذت��ه��ا  ال��ت��ي  ال��ع��دي��دة 
اللغة العربية منها تحدي القراءة العربي 
�أن�شطة  ل�الن��خ��راط في  الح�����ض��ور  ودع���ت 

تعزز اللغة العربية.
   ت��ن��اول��ت ال��دك��ت��ورة �أم����ل ع��ب��دالله الملا 
الطبية  الم�����ص��ط��ل��ح��ات  ت��ع��ري��ب  الم���ه�ي�ري 
التي  ال��درا���س��ات  وع��ر���ض��ت مجموعة م��ن 
لتعريب  الإيجابية  نتائجها للآثار  ت�سير 

الم�صطلحات الطبية. 
الظاهري  نج�����اة  ال�������ش���اع���رة  ع���ر����ض���ت     
الدكتور  العربية وقدم  اللغة  ق�صيدة عن 
�أغ��ن��ي�تن ع���ن اللغة  ع��ب��دال��ك��ريم وزي�����زة 
المنا�سبة  ل��ه��ذا  خ�صي�صا  �أع����دت  ال��ع��رب��ي��ة 
، و�أو���ض��ح ال��ع�الق��ة الإي��ج��اب��ي��ة ب�ني اللغة 

العربية والمو�سيقى .
و�أك���د الم�����ش��ارك��ون على �أن دول���ة الإم����ارات 
العربية  اللغة  �أهمية  تر�سيخ  على  تعمل 

عمدت  حيث  المجتمع  في  وا�ستخداماتها 
المتخ�ص�صة،  ��ة  ال��ل��غ��ويَّ الم��راك��ز  �إن�����ش��اء  �إلى 
العربيَّة  باللغة  الخا�صة  الجوائز  و�إعلان 
و�آداب��ه��ا ودرا���س��ات��ه��ا، ومنحت ع���ددًا ممن 
خدمها �أو�سمة وجوائز، وهذا من ��شأنه �أن 
اللغة، ويحثّهم مزيد  دار�سي هذه  ع  ي�شجِّ

الاهتمام بها وبن�شرها وخدمتها.
في  الم�������ش���ارك���ة  �إلى  م�����س��اع��ي��ه��ا  و����ض���م���ن 
�أقام  العربية  العالمي للغة  اليوم  احتفالية 
ن��دوة ثقافية  الثقافي  مركز �سالم بن حم 
الدكتور  ال�شيخ  ف�ضيلة  �ألقاها  ح�ضورية 
�أن�������س مح��م��د ق�����ص��ار ب���اح���ث وواع������ظ في 
الدكتور  ال�شيخ  وف�ضيلة  ال��دف��اع،  وزارة 
محمد فيا�ض فيا�ض �شاعر و�أديب ومفكر 
المثقفين  نخبة من  بح�ضور  وذل��ك  عربي 

والمهتمين باللغة العربية .
و�أكد الم�شاركون على �أن اللغة العربية غنية 
التعريف لقارئها العربي ومتذوقيها  عن 
وب�إبهار  بها  فتنوا  الذين  العرب  من غير 
وجمالها  خ���ط���وط���ه���ا،  وف����ن����ون  ���ش��ع��ره��ا 
و�إع���ج���ازه���ا وب�الغ��ت��ه��ا واح��ت��وائ��ه��ا على 
"الترادف  مثل  متميزة  لغوية  خا�صيات 
والجنا�س  وال��ط��ب��اق  والم���ج���از  والأ�����ض����داد 
التعريب"،  ع��ل��ى  وم��ق��درت��ه��ا  وال�����س��ج��ع 

وغيرها.
و�شددوا على �أن اللغة العربية تحتاج، مثل 
�أية لغة في العالم، �إلى غذاء عقلي م�ستمر 
لا ي�ستمد �إلا من القراءة الم�ستمرة لأف�ضل 
و�أجمل ما كتب في اللغة العربية، وبخا�صة 
القر�آن الكريم و�إعجازه اللغوي، وال�شعر 
ال��ع��م��ودي، ال��ل��ذي��ن ي��ق��وي الا���س��ت��م��رار في 

قراءتهما الذائقة والمناعة اللغوية
وثمن الم�شاركون على جهود دولة الإمارات 
في تر�سيخ اللغة العربية �سعيا منها لتعزيز 
دورها  وت�أكيد  �أبنائها،  نفو�س  في  مكانتها 
الأ�سا�سي في مد ج�سور التوا�صل الإيجابي 
ومختلف  ب���ال���ع���رب���ي���ة  ال���ن���اط���ق�ي�ن  ب��ي��ن 

الح�ضارات وال�شعوب .

•• �أبوظبي- الفجر

الذي  لل�شباب"،  القادم  الجيل  "منتدى  في  الم�شاركون  �أجمع 
"برنامج  م��ع  ب��ال�����ش��راك��ة  العربي"  ال�����ش��ب��اب  "مركز  نظمه 
ال�شبابية  الأفكار  دعم  �أهمية  الإنمائي" على  المتحدة  الأمم 
لتحقيق  ال�شباب  يقدمها  التي  الإبداعية  والحلول  المبتكرة 
الم�ستقبل  فر�ص  لبحث  المنتدى  ويهدف  المن�شودة.    التنمية 
في قطاعات التنمية الم�ستدامة والاقت�صاد الرقمي والأخ�ضر 
ت�صوّر  "�إعادة  �شعار  وتح��ت  العربية.  المنطقة  في  وال��دائ��ري 
المبادرات  من  مجموعة  المنتدى  جل�سات  عر�ضت  الم�ستقبل" 
يحتذى  نم��وذج��اً  ت�شكل  ال��ت��ي  ال��ن��ج��اح  وق�ص�ص  وال�ب�رام���ج 
لل�شباب  ن��وع��ي��ة  ف��ر���ص  وخ��ل��ق  ج��دي��دة  تنموية  �آف����اق  لفتح 
حا�ضراً وم�ستقبلًا. ومكّن المنتدى، الذي انعقد في العا�صمة 
15 دي�����س��م�رب الج���اري،  �إلى   13 �أب��وظ��ب��ي م��ن  الإم���ارات���ي���ة 
التنموي  العمل  خ�ب�راء  م��ع  التوا�صل  م��ن  العربي  ال�شباب 
والتعرّف على ر�ؤى و�سيا�سات تمكين ال�شباب من �شخ�صيات 

قيادية في العمل ال�شباب العربي.

�أن  "منتدى الجيل القادم لل�شباب" على  و�أكّ��د الم�شاركون في 
الم�ستقبل �صفحة بي�ضاء يمكن لل�شباب ر�سم معالمها ب�أفكارهم 
الابتكارات  �أن  ذل���ك  ال��ط��م��وح��ة،  وم�����ش��اري��ع��ه��م  الإب���داع���ي���ة 
والاخ�تراع��ات الج��دي��دة ب���د�أت م��ن الأف��ك��ار الإب��داع��ي��ة التي 

تكوّنت وتملّكت العقل الب�شري المبدع.
ودعا الم�شاركون �إلى احت�ضان الأفكار الإبداعية في بيئة ممكّنة 
م�ستقبل  لبناء  �إليه  وتطمح  الإن�سانية  تحتاجه  ما  لتحقيق 
م�ستدام دامج للجميع، م�شجعين ال�شباب على طرح �أفكارهم 
وتخطي  بقدراتهم،  الإيم���ان  م��ع  �أع��ل��ى  ب�صوت  وم�شاركتها 
الحواجز التي تحدّ من قدراتهم واكت�ساب مهارات الم�ستقبل 
لأقرانهم  ملهِم  واق��ع  �إلى  و�أف��ك��اره��م  طاقاتهم  تح��وّل  التي 
ع��دد من  وت��ع��رّف الح��ا���ض��رون على  ومجتمعاتهم وع��الم��ه��م. 
لل�شباب  الفر�ص  خلق  في  ت�سهم  التي  المتحدة  الأمم  برامج 
والمتفائل،  الإيجابي  منظورهم  من  الم�ستقبل  ت�صور  لإع��ادة 
وابتكار الحلول للتحديات الحالية والم�ستقبلية بالا�ستناد �إلى 
طاقاتهم الهائلة، بما ي�ساعدهم على تحقيق الذات والم�ساهمة 
في بناء مجتمعاتهم واقت�صادات دولهم، وي�سرّع تحقيق �أهداف 

التنمية الم�ستدامة الـ17 للأمم المتحدة لعام 2030. و�أجمع 
برامج  بين  الا�ستراتيجية  ال�شراكات  �أهمية  على  الم�شاركون 
جهة  من  الإنم��ائ��ي،  المتحدة  الأمم  كبرنامج  المتحدة،  الأمم 
ثانية  جهة  من  والخ��ا���ص  الحكومي  القطاعين  وم�ؤ�س�سات 
لا�ستطلاع الر�ؤى الم�ستقبلية لل�شباب، و�إ�شراكهم في ت�صميم 
م�ستقبل التنمية في المنطقة العربية والعالم. وعر�ض �صادق 
جرّار، المدير التنفيذي لمركز ال�شباب العربي، �ضمن الجل�سة 
الافتتاحية للمنتدى، نتائج عدد من مبادرات وم�شاريع المركز 
وخريجو  و�أع�ضاء  منت�سبو  يحققه  ال��ذي  الإيجابي  والأث���ر 
اجتماعياً  �أوطانهم  تنمية  في  العربي  ال�شباب  مركز  برامج 
التمكيني لل�شباب  الم�سار  �إلى موا�صلة هذا  واقت�صادياً، لافتاً 
الم��رك��ز م�ؤخراً  �أع��ل��ن��ه��ا  ال��ت��ي  ال�����س��ن��وي��ة   2023 وف���ق خ��ط��ة 
التي  المقبلة،  الخم�س  لل�سنوات  الج��دي��دة  وا�ستراتيجيته 
وتعزيز  قيا�س  وموا�صلة  الفر�ص  نطاق  تو�سيع  على  تركّز 
�إبراهيم،  الت�أثيرات الإيجابية لبرامج المركز.  وقدمت دانة 
مديرة برنامج مبعوثي ال�شباب للتنمية في المنطقة العربية 
بمركز ال�شباب العربي، خلال جل�سة �إطلاق من�صة منتدى 

التنمية  القادم لل�شباب، ق�صة نجاح برنامج مبعوثي  الجيل 
دول���ة عربية،   13 لي�شمل  ال��ث��ان��ي��ة  دورت����ه  ت��و���سّ��ع في  ال���ذي 
ال��ع��رب��ي وبرنامج  ال�شباب  ب�ني م��رك��ز  ال�����ش��راك��ة  وق���دم ع�رب 
العربي  لل�شباب  ح�صرية  فر�صاً  الإنم��ائ��ي،  المتحدة  الأمم 
في  الم�ستقبلية  وفر�صه  التنموي  العمل  �أ�س�س  على  للتدرّب 
مكاتب برنامج الأمم المتحدة الإنمائي في بلدانهم. ويهدف 
"منتدى الجيل القادم لل�شباب" �إلى توفير من�صة للتوا�صل 
المنطقة  في  ال�شبابي  بالعمل  المعنية  الم�ؤ�س�سات  بين  والتعاون 

و�أدوات جديدة  المنطقة بمنهجيات  �شباب  وتعريف  العربية، 
ال�شباب  م�شاريع  ت�صميم  لدعم  المنهجي  الم�ستقبلي  للتفكير 
التي تطلقها المنظمات والم�ؤ�س�سات وال�شركات وت�سهيل و�ضع 
التحديات  تخطي  من  ال�شباب  تمكّن  التي  الا�ستراتيجيات 
جانب  �إلى  �إي��ج��اب��ي��ة،  م�ستقبلية  ر�ؤي���ة  وام��ت�الك  والأزم����ات 
ال��ت��ع��ري��ف ب�ربام��ج م��رك��ز ال�����ش��ب��اب ال��ع��رب��ي وب��رن��ام��ج الأمم 
المتحدة الإنمائي الهادفة لتمكين ال�شباب وتطوير مهاراتهم 

وخبراتهم العملية في تخ�ص�صات التنمية.

تحت رعاية�أم الإمارات
�أبوظبي التقني ي�ستقطب جمهور ملتقى 
�أبوظبي الأ�سري بـ 8 ور�ش متخ�ص�صة 

•• �أبو ظبي-الفجر:

ا�ستقطاب  في  والم��ه��ن��ي،  التقني  وال��ت��دري��ب  للتعليم  ظبي  �أب���و  م��رك��ز  نج��ح 
جمهور ملتقى �أبوظبي الأ�سري الثالث، للم�شاركة الفعالة في ثماني ور�ش 
الطباعة  الإفترا�ضي، ومتخ�ص�صة في  الواقع  تقنية عالية الجودة تحاكي 
ال�صناعي،  التحكم  و�أنظمة  وطلائها،  ال�سيارات،  وتقنيات  الأبعاد،  ثلاثية 
واللحام، وت�صميم مواقع الإنترنت، والربوتات المتحركة، والإلكترونيات، 
"الأ�سرة  محطة  في  التقني"  ل"�أبوظبي  المتميزة  الم�شاركة  خ�الل  وذل��ك 
الذي  الملتقى  فعاليات  �ضمن  الم�ستقبل"  وم��ه��ارات  الإ�صطناعي  وال��ذك��اء 
بنت  فاطمة  ال�شيخة  �سمو  رعاية  تحت  الأ�سرية،  التنمية  م�ؤ�س�سة  نظمته 
التنمية  لم�ؤ�س�سة  الأع��ل��ى  الرئي�سة  العام  الن�سائي  الاتح��اد  رئي�سة  مبارك 
الأ�سرية رئي�سة المجل�س الأعلى للأمومة والطفولة "�أم الإمارات، في جزيرة 
الحديريات ب�أبوظبي خلال  الفترة من 13 �إلى 18 دي�سمبر الجاري تحت 

�شعار "جودة حياة الأ�سرة في الخم�سين".  
ظبي  �أب��و  مركز  ع��ام  مدير  ال�شام�سي  �سعيد  مبارك  الدكتور  �سعادة  وق��ال 
فعاليات  خلالها  تفقد  جولة  عقب  والمهني-  التقني  وال��ت��دري��ب  للتعليم 
الملتقى- �أن توعية وبناء المهارات التقنية والهند�سية المتخ�ص�صة لدى كافة 
الأجيال في مجتمع دولة الإمارات العربية المتحدة؛ هدف �إ�ستراتيجي لدى 
منظومة "�أبوظبي التقني" تتحقق من خلاله طموحات الوطن الغالي، و 
القيادة الر�شيدة ممثلة في �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن زايد �آل نهيان 
الم�صدر  ال��ذي يكون  الم��واط��ن  �أج��ل �صناعة  ال��دول��ة حفظه الله، من  رئي�س 
كافة  في  والإزده���ار  التقدم  موا�صلة  في  وعمادها  الوطن  ل�رثوة  الرئي�سي 

قطاعات العمل والإنتاج بالدولة.
ولفت �سعادة الدكتور مبارك ال�شام�سي الى �أن م�شاركة "�أبوظبي التقني" 
�إطار حر�ص المركز دائما على  �أبوظبي الأ�سري الثالث، ت�أتي في  في ملتقى 
التفاعل المدرو�س مع كافة المبادرات الوطنية التي ت�ستهدف تطوير قدرات 
مبارك  بنت  فاطمة  ال�شيخة  �سمو  برنامج  بالت�أكيد  ومنها  المجتمع،  �أبناء 
للتميز والذكاء المجتمعي، الذي ياتي الملتقى �ضمن فعالياته، التي تنظمها 

م�ؤ�س�سة التنمية الأ�سرية، بنجاح م�شهود للعام الثالث على التوالي.
"�أم  نهنئ  قائلا"  ت�صريحاته  ال�شام�سي  مبارك  الدكتور  �سعادة  و�أختتم 
الكبير  النجاح  هذا  على  الأ�سرية،  التنمية  م�ؤ�س�سة  الإمارات" وم�س�ؤولي 
الذي تم تحقيقه خلال الدورة الثالثة من هذا الملتقى الذي ي�صنع لكافة 

الأ�سر خارطة الم�ستقبل نحو غدا م�شرق لكافة �أفراد الأ�سرة والمجتمع.
وكان مدير عام مركز �أبوظبي التقني، قد قام بجولة �شملت كافة الور�ش 
البراعم  خا�صة  الملتقى  رواد  م��ع  تفاعل  حيث  اليها،  الم�شار  المتخ�ص�صة 
المتخ�ص�صة،  الم��ه��ارات  مختلف  على  التعرف  على  حر�صت  التي  الوطنية 
م�ؤكداً للجميع �أهمية الإنخراط في التخ�ص�صات الهند�سية والإلكترونية، 
لتكون م�ساراتهم المدر�سية والجامعية، التي ت�ضمن لهم الم�ستقبل الوظيفي 

وال�صناعي الذي تقوم عليه ح�ضارات الإمم وتقدمها حاليا وم�ستقبلًا.
وفي ل��ق��اءات م��ع نخبة م��ن �أول��ي��اء الأم����ور وال�����ش��ب��اب، ق��ال الم��واط��ن مطر 
الدرمكي"حر�صت على �إ�صطحاب �أولادي الى الملتقى للوقوف على �أهميته 
وبالفعل جولتنا في جناح"�أبوظبي التقني" كانت ثرية للغاية حيث وجدت 
�أبنائي يقبلون ب�شغف على تخ�ص�صات هند�سية وتقنية جديدة على مجتمع 
و�إ�ستخدامات  التقنيات،  �أحدث  با�ستخدام  ال�سيارات  الإم��ارات، مثل طلاء 
الريبوتات في مختلف المجالات الطبية والهند�سية، بما يفتح �آفاق الم�ستقبل 
�أمامهم". وقالت المواطنة ح�صة الحمادي"فوجئت بالخبرات العالية التي 
تماماً  ج��دي��دة  عمل  ور���ش  خ�الل  م��ن  التقني" لاولادن���ا  ينقلها"�أبوظبي 
وهذا  الجديد،  الجيل  �إهتمامات  مع  يتما�شى  تكنولوجي  وبا�سلوب  علينا، 

�أمر �إيجابي للغاية".
ولقد  العام،  بالتعليم  ال�ساد�س  ال�صف  في  طالب  المزروعي"�أنا  علي  ويقول 
التي  الأبعاد  ثلاثية  الطباعة  ور���ش  في  الم�شاركة  على  و�أ�صدقائي  حر�صت 
يقدمها"�أبوظبي التقني" خلال الملتقى، ولقد تعلمنا الكثير من مهارات 
ال�سيارت، والآن  التقنيات الجيدة في عالم  هذه الطباعة، كما تعرفنا على 
و�أن  خا�صة  والمهني،  التقني  التعليم  في  ال��درا���س��ي  م�سارنا  لنكمل  نتطلع 
لدينا تطلعات ليكون لدينا م�شروعات خا�صة في مثل هذا ال�صناعات التي 

ينتظرها م�ستقبل كبير في العالم ودولة الإمارات العربية المتحدة".
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الم�ستقبل  البول في  �أن يك�شف اختبار  يمكن 
ما �إذا كان النا�س يعانون من مر�ض الزهايمر 

في مراحله المبكرة.
تو�صلت درا�سة �إلى �أن هذا الاختبار الب�سيط 
يمكن �أن يحدد الأ�شخا�ص الذين يعانون من 
بناء  �ألزهايمر  ومر�ض  الذاكرة  في  م�شاكل 

على م�ستوى حم�ض الفورميك في بولهم.

لفح�ص  الرئي�سي  الأم��ل  وال��دم  البول  اختبارات  وتعتبر 
للخرف،  المبكرة  العلامات  عن  بحثا  ما  يوما  الأ�شخا�ص 

كما هو الحال حاليا بالن�سبة لل�سرطان المبكر.
المقطعي  والت�صوير  المحو�سب  المقطعي  الت�صوير  وي��ع��د 
النا�س  ويعر�ض  مكلفا  للدماغ  ال��ب��وزي�تروني  ب��الإ���ص��دار 
للإ�شعاع، في حين �أن ال�صنابير ال�شوكية للبحث عن �أدلة 

في ال�سائل النخاعي غير مريحة وغازية.
�أ�سرع و�أكثر  ومع ذلك، في حين �أن اختبارات البول والدم 
حول  البحث  من  مزيد  �إلى  حاجة  هناك  �أن  �إلا  و�ضوحا، 

مدى نجاحها.
وت�شير درا�سة �أجريت الآن على ما يقرب 

من 600 �شخ�ص �إلى �أن وجود كمية 
في  الفورميك  حم�ض  م��ن  ك��ب�رية 

علامة  ي��ك��ون  �أن  يم��ك��ن  ال���ب���ول 
تحذيرية لمر�ض الزهايمر.

وق�سّم الباحثون 574 �شخ�صا 
في  بما  مجموعات،  خم�س  �إلى 
لديهم  ال���ذي���ن  �أول����ئ����ك  ذل����ك 
العادية،  ال��ت��ف��ك�ري  م����ه����ارات 

يعانون  ال���ذي���ن  والأ����ش���خ���ا����ص 
من التدهور المعرفي والأ�شخا�ص 

الذين يعانون 

من �ضعف �إدراكي �أكثر خطورة.
وت�ضمنت المجموعة الرابعة الأ�شخا�ص الذين يعانون من 
"�ضعف �إدراكي معتدل" - وهو ت�شخي�ص �سريري يمكن �أن 
ي�ؤدي �إلى مر�ض الزهايمر، في حين �أن المجموعة الخام�سة 

م�صابة بالفعل بمر�ض الزهايمر.
وك����ان ح��م�����ض ال��ف��ورم��ي��ك �أع��ل��ى ب�ني الأ���ش��خ��ا���ص في كل 
مج��م��وع��ة ي��ع��ان��ون م��ن م��ر���ض ال��زه��ايم��ر �أو م�����ش��اك��ل في 
التفكير  مهارات  لديهم  الذين  ب�أولئك  مقارنة  الإدراك، 

العادية.
الج���������س����م من  ال�����ف�����ورم�����ي�����ك في  ح����م���������ض  وي����ن����ت����ج 
ال��ف��ورم��ال��دي��ه��اي��د، وال����ذي ق��د ي�����ؤدي عند 
�إلى  ال����دم����اغ  ع���ال���ي���ة في  م�����س��ت��وي��ات 
التي  ال�����ض��ارة  ال�ربوت��ي��ن��ات  تكتلات 
الم�صابين  الأ����ش���خ���ا����ص  في  ت��ظ��ه��ر 

بمر�ض الزهايمر.
يكون  ق��د  �أن��ه  الباحثون  ويعتقد 
لم��ر���ض الزهايمر  ع�الم��ة ح��م��راء 
وال���ت���ي يم��ك��ن ا���س��ت��خ��دام��ه��ا مع 

اختبارات الدم لاكت�شاف الحالة.
غ����ري����غ����وري، مدير  ����س���ي���ان  وق������ال 
جمعية  في  ال��ب��ح��ث��ي��ة  الم���ع���ل���وم���ات 
الزهايمر: "هذا اكت�شاف مثير لأنه 
طريقة  ي���وف���ر 

�أقل  وهي  الزهايمر،  مر�ض  عن  للك�شف  محتملة  جديدة 
توغلا و�أكثر فعالية من حيث التكلفة من الطرق الحالية 
�أي وقت  �أهمية من  �أكثر  لت�شخي�ص المر�ض. لم يكن هذا 
�إلى  الخ���رف  ت�شخي�ص  م��ع��دلات  انخف�ضت  حيث  م�ضى، 
�أدنى م�ستوى لها منذ خم�س �سنوات. ومع ذلك، ف�إن هذا 
البحث في مرحلة مبكرة والدرا�سة كانت �صغيرة �إلى حد 
ما. نحن حري�صون على �إجراء المزيد من الأبحاث لفهم 
كيف يمكن �أن يزيد مر�ض الزهايمر من م�ستويات حم�ض 

الفورميك في البول".
 Frontiers in في  نُ�����ش��رت  ال��ت��ي  ال���درا����س���ة،  وت�����ش�ري 
عن  البحث  �أن  �إلى   ،Aging Neuroscience
ح��م�����ض ال��ف��ورم��ي��ك في ال���ب���ول ي��ع��م��ل ب�����ش��ك��ل �أف�����ض��ل من 
الم��رت��ب��ط��ة بمر�ض  ال�ربوت��ي��ن��ات  لبع�ض  ال����دم  اخ��ت��ب��ارات 

الزهايمر.
وربطت نتائج اختبار البول باختبارات الذاكرة للأ�شخا�ص 
في ال���درا����س���ة، م���ع وج�����ود م�����س��ت��وي��ات �أع���ل���ى م���ن حم�ض 
الفورميك في المتو�سط لدى الأ�شخا�ص الذين كان �أدا�ؤهم 

�أ�سو�أ في الاختبارات.
الم�ؤ�شرات  با�سم  والبول  ال��دم  في  المر�ض  م�ؤ�شرات  وتُعرف 

الحيوية.
الخرف  خبير  تاماجنيني،  فران�شي�سكو  ال��دك��ت��ور  وق���ال 
لمر�ض  "بالن�سبة  ري��دي��ن��غ:  جامعة  م��ن  الأع�����ص��اب  وع���الم 
�إي��ج��اد علاج  �أح���د الأ���ش��ي��اء المقد�سة، ب��خ�الف  ال��زه��ايم��ر، 
ق���ادرا على  ت��ك��ون  �أن  ه��و  ال��ن��ا���س،  ح��ي��اة  نوعية  وتح�سين 
البول  فح�ص  مثل  ب�شيء  الأ�شخا�ص  فح�ص 
الدم  فح�ص  ن�ستخدم  ك��م��ا  تم��ام��ا  ال����دم.  �أو 
ت�صوير  �أو  البرو�ستات،  �سرطان  عن  للبحث 
الثدي بالأ�شعة ال�سينية للبحث عن �سرطان 
الثدي، نحتاج �إلى اختبار ب�سيط غير م�ؤلم 
قبل  للخرف، حتى  المبكرة  العلامات  لإظهار 
ظهور فقدان الذاكرة، والذي يمكن اتباعه بعد 
�إذا  النخاعي  البزل  �أو  بالم�سح  ذلك في وقت لاحق 

لزم الأمر".
ومع ذلك، نحن بحاجة �إلى مزيد من 
البحث قبل �أن نكت�شف ما �إذا كان 
في  حقا  �سينجح  البول  اختبار 

الممار�سة العملية.

اكت�شاف مر�ض �ألزهايمر في الم�ستقبل �سي�صبح ممكنا عبر اختبار البول!

يمكن �أن تظهر قبل "�أ�شهر" من الحدث المميت

القلبيـــــــة  للنـــــوبة  �أعــــرا�ض   10

ويو�ضح الدكتور زي جيان �شو من هيئة 
�أن   Sutter Health ال�����ص��ح��ة 
تظهر  القلبية  ال��ن��وب��ات  "غالبية" 

ما". حد  �إلى  نموذجية  "�أعرا�ضا 
النموذجية  الأعرا�ض  هذه  وت�شمل 
ال�صدر(  في  )�ألم  ال�صدرية  الذبحة 
التنف�س  و���ض��ي��ق  ال��ق��ل��ب  وخ��ف��ق��ان 

والتعرق البارد.
�ستة  يكون هناك  �أن��ه قد  �أ���ض��اف  لكنه 
للحدث  �أخرى  نمطية"  غير  "�أعرا�ض 
الغام�ض  وال�شعور  التعب،  وت�شمل  المميت، 
ب��ع��دم الارت���ي���اح، والان���زع���اج الم��ب��ه��م، و�آلام 
البطن، و�آلام الظهر، والانخفا�ض 
على  ال������ق������درة  في  ال�����ع�����ام 

التحمل.
بع�ض  �أن  وي����و�����ض����ح 
يكون  الأ�����ش����خ����ا�����ص 
ل���دي���ه���م ع������دد من 
المجموعات  ه����ذه 
م����ن الأع�����را������ض 
"�شهور"  م���ن���ذ 
"حتى  �أو 
النوبة  ق���ب���ل 
ال�����ق�����ل�����ب�����ي�����ة 
ب������������ف������ت�����رة 

�أطول".
وتح�������دث 
ت  با لنو ا
لقلبية  ا
ع�����ن�����دم�����ا 
الدم  يتوقف 
ال�������������ذي ي����غ����ذي 

ال�صحية  الخدمات  هيئة  بح�سب  "فج�أة" ،  القلب 
.)NHS( الوطنية

ف�ترة طويلة من  ق��د تح��دث قبل  الأع���را����ض  لكن 
الان�سداد المفاجئ لأن النوبات القلبية غالبا - ولكن 

لي�س دائما - ي�سبقها مر�ض ال�شريان التاجي.
وي�����ش��رح ال��دك��ت��ور ���ش��و: "في ه���ذه الح���ال���ة، ي�ضيق 
ال�شريان  ي�ضيق  وعندما  الوقت.  بم��رور  ال�شريان 
�إلى �أكثر من %70، �ستبد�أ الأعرا�ض التحذيرية 
المجهود  م���ع  م��ب��ك��ر، خ��ا���ص��ة  وق����ت  ال��ظ��ه��ور في  في 

البدني".
ويحدث مر�ض ال�شريان التاجي عادة ب�سبب ارتفاع 

م�ستويات الكولي�سترول "ال�ضار" في الدم.
ويمكن �أن ت�ؤدي الم�ستويات المرتفعة من كولي�سترول 
البروتين الدهني المنخف�ض الكثافة �إلى تر�سبات في 

جدران ال�شرايين ت�سمى اللويحات.
تحدث  فقد  اللويحات،  ه��ذه  �إح��دى  تحطمت  و�إذا 

كارثة ويمكن �أن تن�سد الأوعية الدموية ب�سرعة.
�سيناي:  ماونتن  الأمريكية  ال�صحة  هيئة  وت�شرح 
وتنتقل  �أي�ضا  اللويحات  قطع  تنف�صل  �أن  "يمكن 
ان�سدادها.  �إلى  ي���ؤدي  ما  �أ�صغر،  دموية  �أوعية  �إلى 
والأك�سجين.  ال���دم  �أن�سجة  تح��رم  ال��ع��وائ��ق  وه���ذه 

وهذا يمكن �أن ي�ؤدي �إلى تلف �أو موت الأن�سجة".
�أو حتى  �أ���ش��ه��ر  ب��ع��د  قلبية  ن��وب��ة  ه���ذا  ي�سبب  وق���د 

�سنوات من الإ�صابة بمر�ض ال�شريان التاجي.
�أ�صيبوا  النا�س  �أن  تتذكر  �أن  المهم  م��ن  ذل��ك،  وم��ع 
لدى  يكون  "قد  �شو:  الدكتور  وي��ح��ذر  ف��ج���أة.  بها 
قبل،  م��ن  �أع��را���ض  �أي  عليه  تظهر  لا  �أو  ال�شخ�ص 
اللويحات،  تر�سبات  تتمزق  الوقت  نف�س  في  ولكن 
ون��وب��ة قلبية  الأح����داث  م��ن  �سل�سلة  �إلى  ي����ؤدي  م��ا 

مفاجئة".

ب�سبب  القلبية  النوبات  تحدث  �أن  يمكن  هل 

�أي �شيء �آخر غير ارتفاع الكولي�سترول؟
�أنه قد يكون لديك ارتفاع في ن�سبة  �إذا كنت تعتقد 
�إج��راء تغييرات في نمط  الكولي�سترول، فمن المهم 
المخف�ضة  العقاقير  تناول  ذلك  يعني  وقد  الحياة. 
الأطعمة  م��ن  �أق��ل  كميات  وت��ن��اول  للكولي�سترول، 
�صحي  غ��ذائ��ي  نظام  ت��ن��اول  يعني  ق��د  �أو  الدهنية، 

ومتوازن.
النوبات  �أن تحدث  ولكن في بع�ض الح��الات، يمكن 
القلبية ب�سبب عدم تلقي القلب للأك�سجين الكافي 
على الرغم من عدم وجود ان�سداد كامل في الأوعية 

الدموية.
وم��ن الم��ع��روف �أن نق�ص الح��دي��د ي��زي��د م��ن خطر 

�صنع  في  الحديد  وي�ستخدم  قلبية.  بنوبة  الإ�صابة 
�إلى  الأك�سجين  تحمل  التي  الح��م��راء  ال��دم  خلايا 
الم�ستويات  ت��ك��ون  وع��ن��دم��ا  الج�����س��م.  خ�الي��ا  جميع 
الدم  خ�الي��ا  م�����س��ت��وي��ات  ك��ذل��ك  ت��ك��ون  منخف�ضة، 

الحمراء.
القلبية.  للنوبة  �آخ���ر  �سبب  ه��و  الأك�سجة  ونق�ص 
ويحدث هذا عندما تكون هناك م�ستويات منخف�ضة 

من الأك�سجين من الخارج.
ويم��ك��ن لأم���را����ض ال���رئ���ة م��ث��ل ت��ل��ك ال��ن��اتج��ة عن 
"كوفيد19-" والالتهاب الرئوي ومر�ض الان�سداد 
�أن تزيد من خطر الإ�صابة بنق�ص  الرئوي المزمن 

الأك�سجة.

يظهر احت�شاء ع�ضلة القلب "فج�أة" ولكن قد تكون العمليات الأ�سا�سية قد بد�أت منذ �شهور �أو �سنوات.
وفي بع�ض الأحيان، قد يبدو �أن النوبة القلبية تخرج من العدم، �إذا ظهرت �أعرا�ض قليلة فقط، مثل �ألم ال�صدر. لكن الخبراء �أو�ضحوا �أن هناك علامات 

خفية يمكن اكت�شافها قبل �شهور �أو حتى فترة �أطول، من وقوع الحدث الم�ؤ�سف.
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 تنازل/ بيع 
�إعــلان 

يرجى العلم انه �سيقوم ال�سيد الكاتب العدل بالت�صديق على تنازل عن الرخ�صة بين 
الأطراف المذكورين ا�سمائهم ادناه : 

من الطرف الأول : �صيدلية تومباي ذ م م الجن�سية : الإمارات  
�إلى الطرف الثاني : مجموعة البطحاء للرعاية ال�صحية ذ م م الجن�سية : الإمارات  

بالا�سم التجاري )�صيدلية تومباي - 13( رخ�صة �صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية 
بعجمان برقم ملف )78524( والم�سجلة بغرفة تجارة و�صناعة عجمان، 

وعليه �سيقوم ال�سيد الكاتب العدل بالت�صديق على التنازل بعد انق�ضاء 14 يوما من 
تاريخ ن�شر هذا الإعلان. 

الكاتب العدل العام 

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

في التنفيذ رقم  4010/2021/207 تنفيذ تجاري  
المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية رقم 184  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في �أمر �أداء رقم 2074/2021، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )877287.18 درهم( �شاملا للر�سوم 
والم�صاريف

طالب التنفيذ:م�صرف الإمارات الإ�سلامي )م�ساهمة عامة(   عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بردبي - مدينة دبي الطبية - �شارع عود ميثاء - 
مبنى رقم 16 - الطابق الثالث - ويمثله : �أحمد را�شد محمد جابر ال�سلامي  

Samar1 �شقة -  greens - مبنى  ���ش��ارع  ب��ردب��ي - دب���ي -  �إم����ارة دب���ي -  �إع�الن��ه : رلي ع���ون  الأم��ي�ن  - ع��ن��وان��ه : الإم�����ارات -  الم��ط��ل��وب 
rolaelamine@yahoo.com  -  043362373  -  G05  -  0508705378

التالية ان اقت�ضى الحال �سيجری  05:00:00م وفي الاي��ام الثلاث  ال�ساعة   2022/12/21 الموافق  �أنه في يوم الاربعاء   : مو�ضوع الإع�الن 
http://www. البيع )�شركة الإم��ارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني  �أنيط بها  التي  �أدناه لدى الجهة  �أو�صافه  العقار المو�ضحة  بیع 

لديه  ولكل من  المزايدة  دخ��ول  قبل  الا�سا�سي  الثمن  20% من  عن  ت�أمين لايقل  اي��داع  ال�شراء  راغبي  وعلى   )emiratesauction.ae
قانون  301 من  بالمادة  المبينة  المواعيد  للبيع وفي  المحددة  ب�إعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة  التقدم  البيع  اعترا�ض على 
�أيام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من  الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة 
المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط �أن لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع كامل 
الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف الممتلكات : وحدة عقارية - المنطقة : الحبية الخام�سة - رقم الار�ض 43 
- رقم البلدية : 847-683 - رقم المبنى : 41 - ا�سم المبنى : الرمث 26 - رقم الوحدة : 407 - الم�ساحة :  92.51 متر مربع - التقييم 

: 542.978.04 درهم 
ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة
ا�سم ال�شركة : عنتري فاين تك للتجارة - �ش ذ م م  

العنوان : مكتب رقم 125 ملك را�شد خليفة را�شد بالهول المهيري - بردبي - البر�شاء 
1- ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 905298 رقم القيد 
في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1512838  : التجاري  بال�سجل 
 ، �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي 
العدل  كاتب  لدى  والموثق   2022/12/15 بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب 
�أو مطالبة التقدم  �أي اعترا�ض  2022/12/15 وعلى من لديه  محاكم دبي بتاريخ 
  914 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه  ات�ش  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى 
 : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  م�ؤ�س�سة محمد  ملك 
2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
ال���ع���ن���وان : م��ك��ت��ب  رق����م 914  م��ل��ك م���ؤ���س�����س��ة مح��م��د ب���ن را����ش���د لدعم 
فاك�س   04-2973060  : هاتف   - �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع 
: 2973071-04 بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد 
تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية عنتري فاين تك للتجارة - �ش ذ 
م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2022/12/15 والموثق لدى 
ك��ات��ب ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 2022/12/15 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله،  المذكور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �سيفت الله خان جير باز خان  
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0007808/ 

�إلى المحكوم عليه :  �سيفت الله خان جير باز خان 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ ا�شرف محمد ن�صر عبدالحميد اغا  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 20850.0 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - مهران يو�سف �سعيد عبدالبارى  
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0008403/ 

�إلى المحكوم عليه : مهران يو�سف �سعيد عبدالبارى
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ �سعيد يو�سف �سعيد عبدالباري - الجن�سية : فل�سطين  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 76552.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد فاروق �سردار علي   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0006878/ 

�إلى المحكوم عليه : محمد فاروق �سردار علي
العنوان : دبي ح�سب التحري : 971545004584

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ خان فريد خان �سلطان - الجن�سية هندي في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما 
ان الحكم المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 26533.0  

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( 
بح�ضور جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة - �أمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك 

ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد �سليمان ح�سن محمد  
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0007874/ 

�إلى المحكوم عليه : محمد �سليمان ح�سن محمد  
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ ور�شة الكابري ل�صيانة ال�سيارات - اياد جهاد العبد ، الجن�سية فل�سطين 
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 17707.0

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - مروان محمد علي المازم   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0008048/ 

�إلى المحكوم عليه : مروان محمد علي المازم 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ احمد �شبل احمد جادو - الجن�سية م�صري  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 10421.0  
�أعلاه خلال )15(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في 
يوما من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2022 /0003126 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : ع�صام علي حافظ امين حافظ  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ عبداللطيف جابر عبداللطيف بدوي ، الجن�سية : م�صري - في الق�ضية الم�شار 
اليها �أعلاه.  وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع 

الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 15924.0 

�أعلاه خلال )15(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في 
يوما من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(   تجاري   AJCFICIPOR2022 /0003659 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �شروقي فهد بن ال�صميدي
مجهول محل الإقامة

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2022/12/20 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )6 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  2022/12/3 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70533

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(   تجاري   AJCFICIPOR2022 /0004360 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : عمار ال�صائم الامين محمد الامين  
مجهول محل الإقامة

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2023/1/3 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
8( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة 
ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  2022/12/14 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(    عمالي   SHCFICILABMIN2022 /0008542 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �سو�سن للتجارة العامة - ذ م م  - مجهول محل الإقامة 
بان ت�ؤدي م�ستحقاتي العمالية مبلغ وقدره 80334 درهم وتذكرة العودة والر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة. 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2022/12/22 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
9( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  2022/12/14 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة الفجيرة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
في  الدعوى رقم FUCFICIPOR2022 /0000546 تجاري )جزئي(  

�إلى : المحكوم عليه / عمر محمد عبيد المرق�ص النقبي - العنوان : 9523615 
نحيطكم علما بانه بتاريخ 2022/10/20 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى 

بالرقم �أعلاه ل�صالح / م�صرف الإمارات الإ�سلامي )م�ساهمة عامة( بالتالي :
حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري :

وواحد  ثلاثمائة  درهم   321,015 بمبلغ  للمدعي  ي�ؤدي  بان  عليه  المدعي  الزام 
الدعوى  قيد  تاريخ  من   %3 ت�أخيرية  وفائدة  درهما  ع�شر  وخم�سة  الفا  وع�شرون 
والم�صروفات  والر�سوم  به  المق�ضى  المبلغ  ذلك  يتجاوز  لا  �أن  على  التام  ال�سداد  وحتى 
واتعاب محاماة مئتان درهم. حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية 30 يوما 

اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى محكمة عجمان الإبتدائية المدنية الإتحادية 
)جزئي(   عمالي   AJCFICILABMIN2022 /0004218 في  الدعوى رقم

الى : فتون ل�صيانة المباني ومن يمثلها قانونيا  
مجهول محل الإقامة : عجمان الرا�شدية 2 فالكون تاور ت 0562464188 رقم مكاني 4389010090  

التليفون   2 الرا�شدية  عجمان   : الإقامة  محل   : العنوان   - علي  محمد  احمد  �صابر   / )ة(  المدعي  ب�أن  نعلمكم 
 527729437  : الهاتف  رقم   0527729437

قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة بــــــ : 1- تحديد �أقرب جل�سة و�إعلان المدعي عليهم بها.  2- الزام المدعي 
عليهم بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 14000 درهم مع الفائدة بواقع 12% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد 
التام.  3- المطالبة بت�سليمي جواز �سفري والغاء اقامتي ودفع الغرامات المترتبة على لدى الهيئة الإتحادية للهوية 

والجن�سية. 4-الزام المدعي عليهيم بدفع كافة الر�سوم والم�صاريف.
لذا يتوجب عليكم الح�ضور �أمام الدائرة المدنية والتجارية الجزئية الثالثة محكمة عجمان الإتحادية �صباح يوم 
..... الموافق 2022/12/28 ال�ساعة 9.00 لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو 

�إر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم ف�إن المحكمة �ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم. 
مدير الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان بالن�شر في الدعوى رقم 7358 ل�سنة 2022

لدى محكمة ال�شارقة الابتدائية
المرفوعة من : بي ان بي باريبا )�سوي�س( ا�س ايه

بالن�شر معلن  	)3106( رقم  رخ�صة   - ح(  م  )�ش  بتروكم  جلف   -2 بالن�شر	 معلن  �ضد : 1- جلف بتروكم )�ش م ح( - رخ�صة رقم )7(	
بالن�شر معلن  	)14058( رقم  رخ�صة   - ح(  م  )�ش  بتروكم  جلف   -4 بالن�شر	 معلن  	)837( رقم  رخ�صة   - ح(  م  )�ش  بتروكم  جلف   -3
بالن�شر معلن  	)1684( رقم  رخ�صة   - ح(  م  )�ش  بتروكم  جلف   -6 بالن�شر	 معلن  	)16871( رقم  رخ�صة   - ح(  م  )�ش  بتروكم  جلف   -5
معلن بالن�شر )م.م.ح( - رخ�صة رقم )15014( 	 تيرمينال  هنت  جلوبال  بي  جي   -8 بالن�شر	 معلن  	)16870( رقم  رخ�صة   - ح(  م  )�ش  بتروكم  جلف   -7
معلن بالن�شر 	)3( رقم  رخ�صة   - ح(  م  )�ش  بتروكم  جلف   -10 هنت تيرمينال )م.م. ح( - رخ�صة رقم )16506( معلن بالن�شر	 جلوبال  بي  جي   -9
معلن بالن�شر 		 12- �أ�شوك كومار جويل معلن بالن�شر	 	)2134( رقم  رخ�صة   - ح(  م  )�ش  بتروكم  جلف   -11
معلن بالن�شر 		 14- مانان قل ا�شوك قل معلن بالن�شر	 جويل بن �شنكر لال جويل	 �سودهیر   -13

معلن بالن�شر جويل  	 �سودهير  جويل  بريريت   -15
المدعى عليها الأولى جلف بتروكم )�ش م ح( - رخ�صة رقم )7( والمدعى عليها الثانية جلف بتروكم )�ش م ح( - رخ�صة رقم )3106( ، والمدعى عليها الثالثة / جلف بتروكم )�ش م 
ح( - رخ�صة رقم )837(، والمدعى عليها الرابعة / جلف بتروكم )�ش م ح( - رخ�صة رقم )14058( ، والمدعى عليها الخام�سة / جلف بتروكم )�ش م ح( - رخ�صة رقم )16871( ، 
والمدعى عليها ال�ساد�سة / جلف بتروكم )�ش م ح( - رخ�صة رقم )1684( ، والمدعى عليها ال�سابعة / جلف بتروكم )�ش م ح( - رخ�صة رقم )16870( ، والمدعى عليها الثامنة/ جي 
بي جلوبال هنت تيرمينال )م.م.ح( - رخ�صة رقم )15014( والمدعى عليها التا�سعة/ جي بي جلوبال هنت تيرمينال )م.م.ح( - رخ�صة رقم )16506( ، والمدعى عليها العا�شرة / 
جلف بتروكم )�ش م ح( - رخ�صة رقم )3( ، والمدعى عليها الحادية ع�شر / جلف بتروكم �ش م ح - رخ�صة رقم )2134( ، والمدعى عليه الثاني ع�شر / �أ�شوك كومار جويل ، والمدعى عليه 
الثالث ع�شر / �سودهير جويل بن �شنكر لال جويل ، والمدعى عليه الرابع ع�شر / مانان قل ا�شوك قل ، والمدعى عليه الخام�س ع�شر / بريريت جويل �سودهير جويل مدعوين للح�ضور 
�شخ�صياً �أو بوا�سطة وكيل معتمد لاجتماع الخبرة )الم�صرفية( الاول وفقاً للتفا�صيل المبينة ادناه: - اليوم الخمي�س الموافق 22/12/2022  - ال�ساعة: 11:00 �صباحا  - موقع مكتب 

الخبير الم�صرفى يون�س على الملا - ال�شارقة، منطقة مويلح - �شارع المدينة الجامعية - بناية رقم )976( مكتب رقم 202
  Google خرائط قوقل

https://goo.gl/maps/fG5FCoK3HLc5u7vg7
للتوا�صل /0552752147

الخبير / يون�س علي الملا
ع�ضو الدائرة التجارية الكلية الم�صرفية       

�إعلان �إجتماع خبرة 

70608

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
ا�سم ال�شركة : ارتميا للأ�صباغ - �ش.ذ.م.م

را�س  �صناعية   - الفلا�سي  بيات  - ملك خليفة علي محمد   7 رقم  رقم  : مكتب  العنوان 
الخور ، ال�شكل القانوني : ذات م�سئولية محدودة - رقم الرخ�صة : 567838، رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 1327722، بموجب هذا تعلن الاقت�صاد وال�سياحة في دبي بانه قد 
بموجب  وذلك  �أعلاه  المذكورة  ال�شركة  بانحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم 
بتاريخ دبي  بمحاكم  العدل  كاتب  لدي  والموثق   قرار محاكم دبي بتاريخ 2022-12-9 

12-2022، وعلى من لديه �أي اعترا�ض او مطالبة التقدم �إلى الم�صفى المعين : ليدر   -9
لمراجعة الح�سابات العنوان : مكتب رقم 306 ملك ال�شيخ خالد عبد العزيز محمد �صقر 
القا�سمي - بناية فورندز - ليبرتي �سابقا - ديرة القرهود - هاتف : 04-2551590، 
وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحبا   ،  0501501800  : موبایل 

خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان.
ليدر لمراجعة الح�سابات

�شهادة بالت�أ�شير في ال�سجل التجاري  
بانحلال �شركة

70021 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 

ا�سم الم�صفى : ليدر لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 306 ملك ال�شيخ خالد عبد العزيز محمد �صقر القا�سمي 
- بناية فورندز - ليبرتي �سابقا - ديرة القرهود - هاتف : 04-2551590، 
0501501800 بموجب هذا تعلن الاقت�صاد وال�سياحة في دبي  موبايل : 
للا�صباغ  ارتميا  �شركة/  لت�صفية  �أعلاه  المذكور  الم�صفى  تعيين  تم  قد  بانه 
9-12-2022 والموثق  )�ش.ذ.م.م( وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�أي  9-12-2022 ، وعلى من لديه  لدي كاتب العدل بمحاكم دبي بتاريخ 
على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفى  �إلى  التقدم  مطالبة  او  اعترا�ض 
العنوان المذكور �أعلاه م�صطحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان.
ليدر لمراجعة الح�سابات

�شهادة بالت�أ�شير في ال�سجل التجاري 
بتعين م�صفي

70021

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان بالن�شر 

الدعوى رقم 2022/759 عقاري جزئي 
محكمة دبي الابتدائية - العقارية

ح�ضور �إجتماع الخبرة في الدعوى رقم 759/2022 عقاري جزئي
المدعى عليهم : 1- �سونيل كومار بهالا ,  2- انيتا بهالا

بناءاً على تكليف محكمة دبي الابتدائية الموقرة - بندبي خبيراً ح�سابياً في الدعوى المذكورة �أعلاه المرفوعه 
من : �شركة داماك كري�سنت للعقارات.  عليه يرجى ح�ضوركم في جل�سة الخبرة �أو وكيلا معتمداً يمثلكم 
وتقديم ما لديكم من م�ستندات تخ�ص الدعوى وذلـــك يـــــوم الثلاثاء الموافق 20/12/2022 فـي تمـــــــام 
ال�ســـــاعه 11:00 �صباحاً فــــــي مقـــــــر  مكتب   الخبير : عبد المجيد المرزوقي والكائن بمدينة دبي -ديرة 
- �شارع بنـي يـــــا�س - بناية برج الم�صرف - الطابق -15- مكتب رقم 1504.  يرجي التوا�صل من خلال 
الارقام التالية للح�صول علي رابط الاجتماع عن بعد. هاتف 042555363 فاك�س / 042555433 

amauae.com@amao2004 هاتف رقم 0506111421 بريد �إلكتروني /
الخبير الح�سابي 
عبد المجيد محمد المرزوقي

التاريخ: 15/12/2022.

�إعلان �إجتماع خبرة 

70197
العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 

�إعلان مدعى عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية الاتحادية

الإفلا�س     AJCAPCIBANK2022 /0000941 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : بترو جولف - م م ح  

مجهول محل الإقامة  
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2023/1/4 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
الدعوى - الإ�ستئناف 1( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  2022/12/19 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
MOJAU_2022- 0107659 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
ليكن معلوما للجميع ب�أن ال�سيد / محمد يو�سف جابر ال علي ، الجن�سية الامارات يرغب 
اليلات  مونيج  ال�سيد/  الى  وذلك   %100 البالغه  البيع والتنازل من كامل ح�صته  في 
الفواح(  )بقالة  الم�سماة  الرخ�صة  في   ، الهند  الجن�سية   - كوت  اونیلی  عبدالمجید  فالابيل 
دائرة  من  ال�صادرة   )509388( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�أمارة  ت�أ�س�ست  والتي 
، تغيير  �آخر  الرخ�صة الى  بال�شارقة، تعديلات اخرى تنازل �صاحب  التنميه الاقت�صادية 

ال�شكل القانوني من فردية الى وكيل خدمات ،
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70535 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
MOJAU_2022- 0107682 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
ليكن معلوما للجميع ب�أن ال�سيد/ محمد عبدالله يو�سف اليا�سي ، الجن�سية الامارات يرغب في 
البيع والتنازل من كامل ح�صته البالغه  100% و ذلك الى ال�سيد : جينا�س باليبارامبيل عبد 
الرحمن - الجن�سية الهند، في الرخ�صة الم�سماة )كافتيريا زهرة ال�سو�سن - فرع 1( والتي ت�أ�س�ست 
الاقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )607188( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�أمارة 
بال�شارقة،  تعديلات اخرى: تنازل �صاحب الرخ�صة الى �آخر تغيير ال�شكل القانوني من فردية 

الى وكيل خدمات تغيير الا�سم التجاري للرخ�صة لي�صبح )كفاتريا زهرة �سمنان(
2013 في  ل�سنة  القانون الاتحادي رقم )4(  احكام   المادة )14( فقرة )5( من  وعملابن�ص 
�شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70535

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
MOJAU_2022- 0103853 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
اعلان بالن�شر

ليكن معلوما للجميع ب�أن : ال�سادة ورثة �سالم حميد �سالم ال �سرور المهيري, يرغبون في البيع 
والتنازل عن كامل ح�صتهم البالغة 30% وذلك الى ال�سيد / رفاقت على غلام رباني الجن�سية: 
ب�أمارة  ت�أ�س�ست  والثلاجات(  المكيفات  لت�صليح  �ستار  �سفن  )ور�شة  الم�سماه  بالرخ�صة  باك�ستان 
ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )214667( ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقه, 

تعديلات اخري : • تغيير ال�شكل القانوني من �شركة اعمال مهنية الى وكيل خدمات
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 في �شان 
الت�صديق  على الاجراء  يتم  �سوف  وانه  للعلم  ن�شر هذا الاعلان  اقت�ضى  العدل. فقد  الكاتب 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
 وزارة العدل 

محكمة ال�شارقة الإبتدائية الإتحادية
ق�سم الحجوزات والبيوع

اعلان بال�سداد تحت طائلة بيع العقار بالمزاد العلني )ن�شرا( 
في الق�ضية التنفيذية رقم 1346 ل�سنة 2014

�إلى المنفذ �ضده / عبدالله علي �سعيد حميد الخييلي - ب�صفته �صاحب البيت الملكي للعقارات 
ل�صالح المنفذ له / ح�سين محمد عبدالله ح�سين 

حيث تقدم طالب التنفيذ بطلب بيع العقارات المبينة �أدناه عن طريق المزاد العلني ...
قطعة رقم )167( ملك بمنطقة النوف 2 ب�إمارة ال�شارقة 

لذا قررت المحكمة )دائرة التنفيذ( اخطاركم بوجوب �سداد الدين المترتب في ذمتكم في الق�ضية التنفيذية 
�أعلاه مبلغ وقدره 592,230 درهم ، ب�صندوق المحكمة وذلك خلال 15 يوما من تاريخ تبليغك بخطابنا 
هذا، والا ف�إن المحكمة �ستتخذ القرار المنا�سب ب�شان طرح العقارات المذكورة �أعلاه للبيع وفق الأ�صول وذلك 
عملا لن�ص المادة )152( فقرة )2( من اللائحة التنفيذية )57( ل�سنة 2018 للقانون الاتحادي رقم 

)11( ل�سنة 1992 ب�شان قانون الاجراءات المدنية ...
يقت�ضي عليكم تنفيذ القرار خلال المهلة الم�شود عنها اعلاه ...

رئي�س ق�سم الحجوزات والبيوع 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392
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العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية
ابراهيم مو�سى مانجالورى مو�سى بوتور مانجالورى مانجالورى  

�أداء   �أمر   SHCEXCICPL2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0006960/ 
�إلى المحكوم عليه : ابراهيم مو�سى مانجالورى مو�سى بوتور مانجالورى مانجالورى  

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ �أحمد حامد �أحمد علي علي - الجن�سية �سوداني  

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما 

ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 445700.0
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - عبد العزيز را�شد ح�سن ال�سلمان ال علي  
)جزئي(  تجاري   SHCEXCIPOR2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0008744/ 

�إلى المحكوم عليه : عبد العزيز را�شد ح�سن ال�سلمان ال علي  
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ مارينا للا�ست�شارات الهند�سية في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 

لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 30857.0  

�أعلاه خلال )15(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في 
يوما من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70533

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
المو�ضوع : �إعلان بالن�شر

الدعوى رقم 816 ل�سنة 2022 تجاري ب�سيطة
لدى محكمة محكمة العين الابتدائية الدائرة التجارية

المرفوعة من المدعية �شركة وليد ل�صناعة المواد العازلة  - ويمثلها ال�سيد / كل ر�أ�سمال خان كبير خان 
العين �ضد المدعي عليها : �شركة المهند للتجارة والا�ستيراد - العين - ال�صناعية - �ص.ب 23372 

26/12/2022 وذلك في تمام  �أو بوا�سطة وكيل معتمد لاجتماع الخبرة المقرر عقده بـ يوم الاثنين الموافق  انت مدعو للح�ضور �شخ�صياً 
ال�ساعة الحادية ع�شر �صباحا عن طريق برنامج زووم وتجدون ادناه رابط الاجتماع :

Topic : دعوى رقم 816/2022 تجاري ب�سيطة العين
Time: Dec 26, 2022 11:00 AM Dubai
Join Zoom Meeting
 https://us04web.zoom.us/j/75529574063?pwd=TmlbH056ZeP2Z5GBWoQP4diB0XtHcm.1
Meeting ID: 755 2957 4063
Passcode: zWU5qr

حيث ان المدعية �شركة وليد ل�صناعة المواد العازلة - ويمثلها كل ر�أ�سمال خان كبير خان - قد اقامت عليكم الدعوى اعلاه تطالب فيها بمبلغ 
بالا�ضافة الى الفائدة القانونية على المبلغ الم�ستحق، يمكنكم تزويد الخبرة بما يفيد �سداد المبلغ المطالب به هم  در   26,786.55

للتوا�صل / الخبير الح�سابي / وجيهه ابراهيم نا�شد
Wagiha.nashed@yahoo.com : البريد الإلكتروني

الهاتف المتحرك : 0506161401 - 0508117942

�إعلان �إجتماع خبرة 

70608 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
طلب الإع�سار المقيد برقم 3673-2022 �إع�سار

محكمة  لدي  �إع�سار  �إجراءات  فتح  بطلب  الجن�سية  م�صري   - نقيب  �صالح  ح�سن  ح�سام   / المدين  تقدم  حيث 
ال�شارقة الاتحادية - المحكمة الابتدائية المدنية ، وعليه �أ�صدرت محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية الحكم 

الطالب حق  في  الأموال  وت�صفية  الإع�سار  �إجراءات  افتتاح  المحكمة  قررت  التالي و الذي جاء فيه :- 1- 
ليقوم بمهمة الأمين ، المحا�سبية  بالأمور  مخت�صا  العدل  وزارة  من  خبير  تعيين   -2

الإع�سار  �إجراءات  بافتتاح  المحكمة  قرار  ن�شر   : �أولا   -: الاتي  تتقدم  المذكور  الإع�سار  �أمين في  تعينا  وحيث تم 
وت�صفية الأموال في حق ال�سيد : ح�سام ح�سن �صالح نقيب - م�صري الجن�سية . ثانيا : علي الدائنين تقديم 
مطالبتهم خلال )20( ع�شرون يوم عمل من تاريخ ن�شر هذا الإعلان ، على عنوان الأمين المعين : مكتب رقم 
العزيز محمد �صقر القا�سمي - بناية فورندز - ليبرتي �سابقا - ديرة القرهود  ال�شيخ خالد عبد  306 - ملك 
nagy_4u@yahoo.co.in هاتف : 2551590-04، موبايل : 0501449911 ، بريد الكتروني 
ثالثا : لن يعتد باي مطالبات بعد هذه التاريخ ))20( ع�شرون يوم عمل من تاريخ ن�شر هذا الإعلان( ما لم 

يكن بعذر مقبول.
�أمين �إجراءات الإع�سار
الخبير الح�سابي / ناجي محمد �إبراهيم
قيد رقم : 584 - الفئة الثانية

�إعــــــــــــلان 

70021

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 

اعلان بموعد جل�سة �إدارة دعوى بالن�شر
رقم الدعوى 2022/112 المطالبات ال�صغرى تجاري 

بناء على طلب مدعي / خجادور واني�س قالجيان الجن�سية / ارمينيا
الى مدعى عليه / اكرم نجيب العربي حواتة الجن�سية / تون�س   

ف�أنت مكلف بالح�ضور امام �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد عنك في 
2022/12/21، للإجابة  الموافق  الأربعاء  9.00 من يوم  ال�ساعة 
على الدعوى وتقديم ما لديك من بيانات ودفوع ، وفي حالة تخلفك 
عن الح�ضور �أو �إر�سال وكيل عنك في الوقت المحدد ف�إن المحكمة �ستبا�شر 

الدعوى غيابيا.
امين �سر الدائرة التجارية الاول / عامر ح�سن محمد ح�سن 

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

70591 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU_2022- 0101421 رقم المعاملة
لدى مقام ال�سيد الكاتب العدل ب�إمارة ال�شارقة ... الموقر

�إخطار عدلي بالوفاء
مقدمة من : المخطر : محمد خليفه محمد يعروف ال�سبو�سي - �إماراتي الجن�سية ويحمل هوية �إماراتية رقم 784197650794734 - ب�صفتي وكيلًا عن 
 SH2015015A72887 ال�سيدة/فاطمة مطر علي مطر ال�شام�سي - اماراتية الجن�سية - بموجب وكالة م�صدقة من الكاتب العدل بال�شارقة تحت رقم
 050  7071000  : الهاتف   -  16 رقم  �شقة  ال�شام�سي،  مطر  بناية  ميغامول  خلف  بودانق،  منطقة  ال�شارقة,   : العنوان    2015/01/6  بتاريخ 
�ضد/ المخطر �إليها الأولى : نجوم مردف لمقاولات الديكور - رخ�صه رقم 625355، ال�صادرة من الدائرة الإقت�صادية بال�شارقة - ويمثلها مديرها ومالكها/ 
دينو فازهور اونيكري�شنان - هندي الجن�سية - ويحمل هوية �إماراتية رقم 784198369029149 العنوان : ال�شارقة - ال�صناعية رقم 12 - خلف �شارع 

الرابع ال�صناعي - �شبرة 5 - الهاتف : 0507202970 
المخطر �إليه الثاني : حا�سم الدين ما م�سريلات عبد الرحمن - هندي الجن�سية ويحمل هوية �إماراتية رقم 784198195808690 - ب�صفته ال�ضامن  

- العنوان : ال�شارقة - ال�صناعية رقم 12 - خلف �شارع الرابع ال�صناعي - �شبرة 5 - الهاتف : 0564370340
المو�ضوع : �إخطار ب�سداد مبلغ 230,000 درهم

230,000 درهم )مئتان وثلاثون  والثاني بمبلغ  الأولى  �إليها  المخطر  يداين  المخطر   = الإخطار(  ال�شيكات مو�ضوع  �ألف درهم مو�ضوع  )مئتان وثلاثون 
�ألف درهم( بموجب عدد )5( �شيكات قيمة كل منها 6000 درهم بالإ�ضافة �إلى ال�شيك رقم )726( بمبلغ 200,000 درهم. = وقد ت�أخر بدمة المخطر 
 000706  -  000705  - �إليهما الأول والثاني عدد خم�س �شيكات بمبلغ ثلاثون �ألف درهم وهي ال�شيكات �أرقام 000701 - 000703 - 000704 
الم�سحوبة عليه وهو بنك ر�أ�س الخيمة  البنك  من  ال�شيكات  ارتدت  حيث   2022/10/25 وحتى  - 000726 وهي ال�شيكات الم�ؤرخة من 2022/4/25 
الوطني دون �صرف لعدم كفاية ر�صيد. = وحيث تعهد المخطر �إليه الثاني ب�ضمان �سداد قيمة ال�شيكات مو�ضوع هذا الإخطار وباقي الإثنى ع�شره �شيكاً ولهذا 
فقد حق  لذا  المناف�سه  �شرط عدم  المذكور خالف  �إليه  المخطر  �أن  - وحيث  بالآتي  الاثنين  �إخطار  له  فقد حق  ولذا  الآخر  �أن يخطره هو  للمخطر  فقد حق 
للمخطرة �أن تخطره بالآتي : �أولًا : علي المخطر �إليهما المبادرة ب�سداد قيمة ال�شيكات الخم�س مو�ضوع هذا الإخطار في خلال خم�سة ايام من تاريخ ت�سلمكم 
لهذا الأخطار. ثانياً : وفي حالة عدم الامتثال لل�سداد �سيلج�أ المخطر للجهات الق�ضائية للمطالبة بالمبلغ وتحميل المخطر اليهم مجتمعين مت�ضامنين بقيمة 

المبلغ وبالمزيد من الر�سوم والم�صاريف والأتعاب.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
MOJAU_2022- 0107561 رقم المعاملة

اعلان بيع / تنازل عن م�ؤ�س�سة )�سماء الم�صلى للمقاولات ال�صحية(
ليكن معلوما للجميع ب�أن ال�سيد/ �سوبا�ش فران�سي�س فران�سي�س - الجن�سية : هندي 
- يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( في م�ؤ�س�سة )�سماء 
ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم  �إمارة  ت�أ�س�ست في  ال�صحية( والتي  الم�صلى للمقاولات 
)616277( ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة ، و ذلك الى ال�سيد/ 
بيجو بها�سكاران ناير يها�سكاران ناير - الجن�سية : بنغلادي�شي. ولذلك، فقد اقت�ضى 
ن�شر هذا الإعلان للعلم و انه �سوف يتم الت�صديق على �إجراء البيع والتنازل الم�شار 
�أي اعترا�ض حيال ذلك  14 يوم من تاريخ ن�شر هذا الإعلان فمن لديه  �إليه بعد 

عليه مراجعة الجهة المخت�صة لإتباع الإجراءات القانونية. 
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70408 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
تنازل/ بيع

اعلان بالن�شر
 : الجن�سية   - الطنيجي  ال�صوايه  عبيد  عو�ض  عبيد   : ال�سيد  ب�أن  للجميع  معلوماً  ليكن 
الإمارات ، يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( وذلك �إلى ال�سيدة 
: عبير يحيى عبد الله ابوقطريه - الجن�سية : الإمارات في الرخ�صة الم�سماه )مفرو�شات 
من  ال�صادرة   )750719( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�أمارة  ت�أ�س�ست  الخليج(  وردة 

دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة، تعديلات اخرى : لا يوجد
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
تنازل/ بيع

اعلان بالن�شر
ليكن معلوماً للجميع ب�أن ال�سيدة : عفراء عبيد على بالعبد العليلي - الجن�سية : الإمارات ، 
ترغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صتها البالغة )100%( وذلك �إلى ال�سيد : عبد العزيز 
كلاك�س  )كورت�س  الم�سماه  الرخ�صة  في  الإمارات   : الجن�سية   - الخيال  الله  عبد  محمد  جا�سم 
ال�صادرة   )777087( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�أمارة  ت�أ�س�ست   )1 فرع   - للمعجنات 
من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة، تعديلات اخرى : تغيير الإ�سم التجاري من كورت�س 

كلاك�س للمعجنات - فرع )1( الى )عبد العزيز الخيال للمعجنات والفطائر(
2013 في  ل�سنة  القانون الاتحادي رقم )4(  احكام   المادة )14( فقرة )5( من  وعملابن�ص 
�شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
تنازل/ بيع

اعلان بالن�شر
ليكن معلوماً للجميع ب�أن ال�سيد ه�شام محمود عبد الحليم نافع - الجن�سية : م�صر، يرغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( وذلك �إلى ال�سادة : داما�س لخدمات 
ت�أ�س�ست  التخ�ص�صي(  الطبي  داما�س  )مركز  الم�سماه  الرخ�صة  في  م  م  ذ  �ش  من�شات  ادارة 
ب�أمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )780149( ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية 

بال�شارقة، تعديلات اخرى: لا يوجد
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
تنازل/ بيع

اعلان بالن�شر
ليكن معلوماً للجميع ب�أن ال�سيد : ه�شام محمود عبد الحليم نافع - الجن�سية : م�صر ، 
يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( وذلك �إلى ال�سادة : داما�س 
لخدمات ادارة من�شات �ش ذ م م في الرخ�صة الم�سماه )مركز داما�س الطبي( ت�أ�س�ست ب�أمارة 
الاقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )554512( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة 

بال�شارقة، تعديلات اخرى: لا يوجد
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
MOJAU_2022- 0104517 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
ليكن معلوما للجميع ب�أن ال�سيد / منور على �صديقي, الجن�سية باك�ستان يرغب في البيع 
 - منور  زي�شان  محمد  ال�سيد/  الى  وذلك   %50 البالغه  ح�صته  كامل  عن  والتنازل 
ال�سيارات( والتي  الم�سماة )ور�شة زهرة الطائف ل�صيانة  ، في الرخ�صة  الجن�سية باك�ستان 
دائرة  من  ال�صادرة   )524159( رقم  الم�سماه  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�أمارة  ت�أ�س�ست 

التنميه الاقت�صادية بال�شارقة. تعديلات اخرى : ان�سحاب �شريك
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70535

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
بالدعوى رقم )2286( ل�سنة 2022( تجاری جزئی  دبي

- �إلي المدعي عليها / �سانجوكتا جوجوي براديب كومار جوجوي )الجن�سية الهند(
 / المدعي  والمرفوعة �ضدكم من  �أعلاه  بالق�ضية  انتدابنا خبير ح�سابي  انه تم  علماً  - نحيطكم 
امول اتمارام �شيتول )الجن�سية الهند(. - وعليه ف�أنتم مكلفون بالح�ضور او من يمثلكم قانونا 
 4:00 ال�ساعة  تمام  في   22/12/2022 الموافق  الخمي�س  يوم  عقده  المقرر  الخبرة  اجتماع 
لتعميم  تنفيذاً   )ZOOM( برنامج  با�ستخدام  بعد  عن  الاجتماع  عقد  يتم  و�سوف  ع�صراً، 
ورقم  وايميل  والتفوي�ضات  والتوكيلات  الهويات  ب�صور  الخبرة  تزويد  �ضرورة  مع  دبي  محاكم 
تليفون المفو�ض بح�ضور الاجتماع لإر�سال رابط الاجتماع للمفو�ض بالح�ضور وعلى ان يتم تزويد 
الخبرة بالم�ستندات قبل موعد الاجتماع المحدد بيومين على الأقل. - علماً بانه في حال التخلف 

عن الح�ضور ف�إن الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانوناً.
الخبيرة الح�سابية 
�آمنة �إبراهيم المير

 Amnaalmeer.auditing@gmail.com
0501811161/048322220

مذكرة �إعلان المدعى عليها بالن�شر 
للح�ضور �أمام الخبرة 

70197 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/152133(
المنذر : القوز الاو�سط �ش ذ م م / بوكالة / ال�شويب للعقارات ذ م م

المنذر �إليه : بن بيات للان�شاءات �ش ذ م م
ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سداد قيمة المت�أخرات الايجارية الغير مدفوعة بح�سب 
�سداد  بدون  فترة  لوجود   1/2022/8800 رقم  بيننا  المحرر  الايجار  عقد 
 26/07/2022 بتاريخ  المرتجعه  الايجار  �شيكات  حيث  الايجارية  القيمة 
 30( مدتها  بمهلة  درهم   34000 اجمالية  بقيمة  و26/09/2022 
يوما( من تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا الاخلاء وت�سليمنا الم�أجور وذلك ح�سب 

الاجراءات المتبعة لدى مركز ف�ض المنازعات الايجارية.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/152134(
المنذر : فرحان عبد الرحيم محمد فريدوني / بوكالة / ال�شويب للعقارات ذ م م

المنذر �إليه : ان�س للحدادة واللحام �ش ذ م م
بح�سب  مدفوعة  الغير  الايجارية  المت�أخرات  قيمة  ب�سداد  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
�سداد  بدون  فترة  لوجود   1/2021/8526 رقم  بيننا  المحرر  الايجار  عقد 
بقيمة   24/08/2022 بتاريخ  المرتجع  الايجار  �شيك  حيث  الايجارية  القيمة 
اجمالية 15300 درهم بميلة مدتها )30 يوما( من تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا 
الاخلاء وت�سليمنا الم�أجور وذلك ح�سب الاجراءات المتبعة لدى مركز ف�ض المنازعات 

الايجارية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/152132(
المنذر : القوز الاو�سط �ش ذ م م / بوكالة / ال�شويب للعقارات ذ م م

المنذر �إليه : بن بيات للان�شاءات �ش ذ م م
بح�سب  مدفوعة  الغير  الايجارية  المت�أخرات  قيمة  ب�سداد  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
�سداد  بدون  فترة  لوجود   1/2022/9027 رقم  بيننا  المحرر  الايجار  عقد 
 02/08/2022 بتاريخ  المرتجعه  الايجار  �شيكات  حيث  الايجارية  القيمة 
يوما(   30( مدتها  بمهلة  درهم   30366 اجمالية  بقيمة  و02/10/2022 
من تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا الاخلاء وت�سليمنا الم�أجور وذلك ح�سب الاجراءات 

المتبعة لدى مركز ف�ض المنازعات الايجارية
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

  7722/2022/207 تنفيذ تجاري 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1- الحمد انترنا�شيونال للمقاولات �ش.ذ.م.م
مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك ابوظبي التجاري
به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامكم  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليكم  �أق��ام  قد 

وقدره )1258489.16( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70197 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 

اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1286/2017/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2016/1420 تجاري جزئي, ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )149.793.21( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع ال مكتوم - دوار ال�ساعة - بجوار قرية الاعمال - نف�س بناية 
بنك دبي الا�سلامي

المطلوب �إعلانه : 1- عمر عبيد محمد حميد �ساحم - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن )المنطقة الطوار 
الثالثة - رقم الار�ض 80/0 نوع العقار �سكني م�ساحته العقار 1432.47( وفاء للمبلغ المطالب به 
)149793.21( درهم وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا - بناءا على قرار المحكمة ال�صادر 

بتاريخ:.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 70021

اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 5278/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 3793/2020 تجاري جزئي, ب�سداد المبلغ المنفذ به 

وقدره )1.824.003.00( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : ات�ش.كيه.ا�س.انك فرع دبي )�سابقا ات�ش.كيه.ا�س.اركيتكت�س انك �أبوظبي(

بروج  2706-06 ملك  رقم  - مكتب   27 الطابق  ب�الزا  مارينا   - دبي  - مر�سى  بردبي   - دبي  عنوانه:امارة 
المحامي/ بوكالة  رق������م:044245000  هاتف   - ������ص.ب:112229   -392-472 رق��م  ار���ض  قطعة   - العقارية 

IBAN:AE630260001014644251201 - عبدالعزيز الهنائي
المطلوب �إعلانه : 1- بن حيدر هيلث كير �سيتي �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده

المنفذ به  المبلغ  ب��ت��اري��خ:2022/12/14 اخطاركم ب�سداد  مو�ضوع الإع�الن : قررت محكمة دبي الابتدائية 
وقدره )1824003( درهم خلال 15 يوم من تاريخ التبليغ والا بيع العقار )قطعة ار�ض رقم 2296 - منطقة 
معي�صم الاولى - تجارية - م�ساحة الار�ض 4825.01 م  , العائدة لكم بطريق المزايدة وفقا لمقت�ضيات للمادة 
رقم 152/2 من اللائحة التنظيمية لقانون الاج��راءات المدنية رقم 75 ل�سنة 2018 وتعديلاته بناء على 

قرار المحكمة ال�صادر بتاريخ.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2383/2022/16 تجاري جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الرابعة رقم 403

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم فيما بينهم بان ي�ؤدوا لل�شركة المدعية مبلغ وقدره 
)27.500( درهم �سبعة وع�شرون الف وخم�سمائة درهم بالا�ضافة الى مبلغ 200 درهم يوميا وفقا للبند ال�ساد�س من عقد 
المطالبة  تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  ال�سداد  تمام  حتى  الدعوى  قيد  تاريخ  من  البيع 

الق�ضائية حتى تمام ال�سداد وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة . 
المدعي:عبا�س لل�شاحنات �ش.م.ح

مقابل   -  1003 �شقة   - البطحاء  بناية   - البحيرة  كورني�ش  �شارع   - ال�شارقة   - المجاز   - ال�شارقة  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 
م�سجد النور

المطلوب �إعلانه:  1- ا�سلام خان لياقت علي خان  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها البة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم فيما بينهم بان ي�ؤدوا 
لل�شركة المدعية مبلغ وقدره )27.500( درهم �سبعة وع�شرون الف وخم�سمائة درهم بالا�ضافة الى مبلغ 200 درهم يوميا 
وفقا للبند ال�ساد�س من عقد البيع من تاريخ قيد الدعوى حتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 
12% من تاريخ المطالبة الق�ضائية حتى تمام ال�سداد وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة - وحددت 
لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2022/12/26  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70533

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
اعلان �أمر �أداء بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2683/2022/60 امر اداء 
المنظورة في:اوامر الاداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المطلوب �ضدها ب�سداد مبلغ )4050000( درهم اربعة ملايين وخم�سون 
الف درهم والفائدة القانونية عن المبلغ المطالب به بواقع 12% من تاريخ قيد الامر الماثل وحتى تمام 

ال�سداد والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة . 
المدعي:اريمنا اي�سيكوفا

عنوانه:الامارات - امارة ابوظبي - الخالدية - ابوظبي - �شارع �شارع حمدان - مبنى بناية ال القبي�سي - 
�شقة مكتب رقم 302 - خلف الم�صرف بنك - ويمثله:م�سلم حامد م�سلم بخيت المحرمي

المطلوب �إعلانه :  1- زاريما بادورجوفا  -  �صفته : مدعي عليه
بتاريخ:2022/12/5  الابتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت  فقد  �أداء  �أم��ر  ا�ست�صدار  :طلب  الإع�ل�ان  مو�ضوع 
الف درهم  اربعة ملايين وخم�سون  دره��م  للمدعي مبلغ )4050000(  ت���ؤدي  بان  المدعي عليها  بالزام   -
ومبلغ  والم�صاريف  وبالر�سوم  ال��ت��ام  ال�سداد  وحتى  المطالبة  ت��اري��خ  م��ن   %5 ب��واق��ع  القانونية  وال��ف��ائ��دة 
خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة , ولكم الحق في التظلم الامر او ا�ستئنافه بح�سب الاحوال وفق 

الاحكام الواردة في المادة 66 من اللائحة التنظيمية لقانون الاجراءات المدنية  .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 
اعلان بالن�شر        
 60/2022/2651 امر �أداء 

�إعلان �أمر �أداء بالن�شر
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- امين انور محمد فتوه   -  مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :علي غالب عبدالحميد العانى 

طلب ا�ست�صدار امر اداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2022/12/5 بالزام 
المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي مبلغ )66.000( درهم �ستة و�ستون الف درهم والفائدة 
القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ 
- ولكم الحق في  المعجل  النفاذ  المحاماة ورف�ضت طلب  اتعاب  دره��م مقابل  خم�سمائة 
التظلم الامر او ا�ستئنافه بح�سب الاحوال وفق الاحكام الواردة في المادة 66 من اللائحة 

التنظيمية لقانون الاجراءات المدنية . 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 70608

 اعلان بالن�شر
1687/2022/300 ا�ستئناف مدني  

مذكرة �إعلان بالن�شر )�إ�ستئناف(
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى الم�ست�أنف �ضده /1- راغب عبدالغفار راغب ال�سرجال - مجهول محل 
الاقامة بما ان الم�ست�أنف / خلود ابراهيم يحى ويمثله:عبدالله �صالح محمد 
عبدالواحد المرزوقي - قد ا�ست�أنف/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2022/177 
الموافق 2022/12/22  اج��راءات اع�سار -  وح��ددت لها جل�سه يوم الخمي�س 
ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او 

من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
70197 العدد 13727 بتاريخ 2022/12/20 

 اعلان بالن�شر
656/2022/361 ا�ستئناف �أمر �أداء  

مذكرة �إعلان بالن�شر )�إ�ستئناف(
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

���ش.ذ.م.م -  الى الم�ست�أنف �ضده /1- �سريهر�شا للاعمال الكهروميكانيكية 
نبلغكم   - �سودهاكر جود انجال   / الم�ست�أنف  ان  الاقامة بما  مجهول محل 
بقيد الم�ست�أنف بقيد الق�ضية المذكورة اعلاه لا�ستئناف الحكم ال�صادر في �أمر 
الأداء المقيد من قبلكم -  وحددت لها جل�سه يوم الاثنين الموافق 2023/01/9 
ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او 

من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
70197
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•• دبي-الفجر: 

را�شد  بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  لر�ؤية  مواكبة 
الوزراء،  الدولة، رئي�س مجل�س  �آل مكتوم، نائب رئي�س 
تنمية  لإح������داث  ال��ه��ادف��ة  الله”،  “رعاه  دب����ي،  ح��اك��م 
�شاملة في منطقة حتا و�إثراء م�شهدها الثقافي والفني، 
للثقافة”  “دبي  دبي  والفنون في  الثقافة  هيئة  توا�صل 
حتا  “ليالي  من  الثانية  الن�سخة  لتنظيم  تح�ضيراتها 
فنية  بفعاليات  غني  ببرنامج  تطل  حيث  الثقافية”، 
وترفيهية تُعمق من خلالها علاقة الجمهور بالتراث 
التاريخي  وثرائها  المنطقة  بتفا�صيل  معرفتهم  وتزيد 
الهادفة  الهيئة  التزامات  مع  يتناغم  ما  و�إمكانياتها، 
ال�سياحة  وتحفيز  عليه  والمحافظة  ال�تراث  �صون  �إلى 

الثقافية فيها.
الثقافية”  حتا  “ليالي  تحتفي  ي��وم   12 م���دار  وع��ل��ى 
التي تقام خلال الفترة من 21 دي�سمبر الجاري حتى 
والفنون  المختلفة  ال�ت�راث  بعنا�صر   ،2023 يناير   1
�ضمن  حا�ضراً  ال�شعر  �سيكون  كما  والمو�سيقى،  ال�شعبية 
التراث  على  ال�ضوء  ي�سلط  ال���ذي  الم��ه��رج��ان  فعاليات 
�إبداعات  ج��ان��ب  �إلى  ح��ت��ا،  في  الجبلية  للبيئة  ال��ث��ق��افي 
ت�ست�ضيف  ال�����ش��اب��ة. ح��ي��ث  والم���واه���ب  الم��ن��ت��ج��ة  الأ����س���ر 
ت�أهيل  اع��ادة  لم�شروع  التي خ�ضعت  التراثية،  قرية حتا 
على  للإ�شراف  العليا  اللجنة  جهود  �ضمن  من  �شاملة 
وتاريخ  ثقافة  لإب����راز  الم��ه��رج��ان  ح��ت��ا،  منطقة  تطوير 
وعادات �أهالي حتا وتعزيز القيمة الثقافية والتاريخية 
ل��ل��م��ن��ط��ق��ة.  في وق���ت ي�ب�رز ف��ي��ه الم��ه��رج��ان دع���م “دبي 
تن�سجم  ح��ي��ث  دبي”،  “وجهات  م���ب���ادرة  للثقافة” 

فعالياته مع روح وتفا�صيل المبادرة. 

تراث عريق

�أ���ش��ارت م��ريم ظاعن التميمي، مدير  وفي ه��ذا الإط���ار، 
�إلى  للثقافة”  “دبي  في  بالإنابة  التراثية  المواقع  ادارة 
�أه��م��ي��ة م��ا ي��ق��دم��ه ه���ذا الح���دث ال��ث��ق��افي م��ن فعاليات 
متنوعة. وقالت: “تُعد “ليالي حتا الثقافية” تظاهرة 
مهمة تعك�س ما تمتاز به منطقة حتا من طبيعة خلابة 
عاداتنا  �إب����راز  في  م�ساهمتها  ع��ن  ف�ضلًا  غني  وت��اري��خ 
ما  على  ال�ضوء  وت�سليط  ال��ع��ري��ق،  وت��راث��ن��ا  وتقاليدنا 
ت�ساهم  ع��دة  ومقومات  �إمكانيات  م��ن  المنطقة  تمتلكه 
و�أثنت  ال�سياحية”،  الخريطة  على  مكانتها  تعزيز  في 
التميمي على جهود اللجنة العليا للإ�شراف على تطوير 

التراثية  حتا  بقرية  ل�الرت��ق��اء  ال��رام��ي��ة  حتا  منطقة 
للمنطقة وما  والتاريخية  الثقافية  القيم  �إب��راز  بهدف 

تت�ضمنه من مواقع طبيعية وتراثية.
ت�شغيله  �سيتم  الم��ه��رج��ان  �أن  ال��ت��م��ي��م��ي  م���ريم  وب��ي��ن��ت 
ب��ال��ت��ع��اون م��ن �أه����الي ح��ت��ا، في خ��ط��وة ت��ه��دف �إلى دعم 
وت�ساهم  المنطقة  في  الإبداعية  والمواهب  المنتجة  الأ�سر 
الثقافية”  ح��ت��ا  “ليالي  �أن  م����ؤك���دة  ا���س��ت��ق��ط��اب��ه��م،  في 
تر�سيخ  �إلى  الهادفة  للثقافة”  “دبي  ر�ؤي��ة  ت�أتي �ضمن 
للإبداع،  حا�ضنة  للثقافة،  ع��الم��ي��اً  م��رك��زاً  دب��ي  مكانة 
عرو�ضاً  الثقافية  التظاهرة  وت�ضم  للمواهب.  ملتقى 

فلكلورية وفنية مميزة، تقدمها فرق �شعبية ومو�سيقية 
محلية، حيث �سي�شهد الجمهور عرو�ض  “الحربية” و 
جل�سات العزف على �آلة الربابة، كما يت�ضمن البرنامج 
“ليالي  ت��ف��رد  الم��ق��اب��ل،  مو�سيقية مم��ي��زة. وفي  ع��رو���ض��اً 
حيث  ورواده،  لل�شعر  وا�سعة  م�ساحة  الثقافية”  حتا 
النبطي  ال�شعر  �أم�سيات  ال��زوار على موعد مع  �سيكون 
تحييها كوكبة من ال�شعراء الإماراتيين، وتح�ضر فيها 
اليدوية  الم�شغولات  ولع�شاق  �أي�ضاً.  ال�شعبية  ال�شلات 
والمنتجات المحلية، خ�ص�صت “دبي للثقافة” في “ليالي 
حتا الثقافية” ركناً ل�سوق �شعبية تعر�ض فيه مجموعة 
ب�شذى  تفي�ض  التي  المنتجة  الأ�سر  �إبداعات  فريدة من 
التراث وجمالياته، بالإ�ضافة �إلى �أعمالٍ فنية �أبدعتها 
مع  بالتعاون  تقديمها  و�سيتم  الهمم،  �أ�صحاب  �أي���ادي 
لأ�صحاب  مكتوم  �آل  را�شد  بنت  ميثاء  “ال�شيخة  مركز 
ال�صناعات  من  ت�شكيلة  ال�سوق  يت�ضمن  كما  الهمم”، 

التي تقدمها المواهب الإبداعية ال�شابة. 

�ألعاب �شعبية
و�سيحظى الأطفال في “ليالي حتا الثقافية” بمجموعة 
في  ت�ساهم  التي  الترفيهية  والأن�شطة  الفعاليات  م��ن 
بينها ركن خا�ص  الابت�سامة على وجوههم، ومن  ر�سم 
بالألعاب ال�شعبية الإماراتية، وي�أتي ذلك بهدف تعريف 

الأجيال القادمة بغنى التراث المحلي. 
مبادرات  �إح��دى  تعد  الثقافية”  حتا  “ليالي  �أن  يذكر 
“دبي للثقافة” الهادفة �إلى تمكين �أهالي منطقة حتا 
المنطقة  �إم��ك��ان��ي��ات  وتعزيز  تحت�ضنها،  ال��ت��ي  والم��واه��ب 
وتراثية  تاريخية  �أماكن  من  به  تتمتع  وم��ا  ال�سياحية 
ر�ؤى  على  الت�أكيد  في  الح��دث  ه��ذا  وي�ساهم  وطبيعية، 
مبتكرة  �أج���ي���ال  ب��ن��اء  �إلى  ال��ه��ادف��ة  للثقافة”  “دبي 

ومبدعة، تعتز بالتراث والثقافة المحلية.

تنظمها دبي للثقافة بهدف �إبراز �أ�صالة الإرث والتاريخ المحلي

ليالي حتا الثقافية .. 12 يوما من التراث والفنون 

�أعلنت لجنة دبي للإنتاج التلفزيوني وال�سينمائي عن مبادرة 
كُتَّاب  لتمكين  بوليوود”  �إلى  “تذكرة  ا�سم  تحمل  ج��دي��دة 
ب�سيناريوهاتهم  للو�صول  ال�شباب  الإم��ارات��ي�ني  ال�سيناريو 
�إلى العالمية، من خلال التعاون مع كبرى م�ؤ�س�سات الإنتاج 
بما لها من مكانة كبيرة كمركز  ال�سينمائي في “بوليوود”، 
عالمي ل�صناعة ال�سينما، لبحث فر�ص تحويل تلك الن�صو�ص 
حول  بوليوود  �سينما  جمهور  يتابعها  �سينمائية  �أعمال  �إلى 

العالم.

وال�سينمائي  التلفزيوني  للإنتاج  دبي  لجنة  المبادرة  وتنفذ 
المواطنين،  ال�سيناريو  كُتّاب  من   10 باختيار  قامت  والتي 
لا�ستكمال  الإم��ارات��ي�ني،  ال�سيناريو  كُ��ت��اب  ع�شرات  ب�ني  م��ن 
دبي  نهج  مع  من�سجمة  ت�أتي  التي  الم��ب��ادرة  �ضمن  طريقهم 
المجالات  مختلف  في  المبدعين  وتحفيز  اكت�شاف  في  ال��دائ��م 

ودعم الكوادر والمواهب الإماراتية المتميزة.
لجنة  في  للعمليات  التنفيذي  المدير  الجناحي،  �سعيد  وق��ال 
ت�أتي  الم���ب���ادرة  �أن  وال�سينمائي،  ال��ت��ل��ف��زي��وني  ل��لإن��ت��اج  دب���ي 

الإعلامية  الم��واه��ب  وت�شجيع  تطوير  جهود  م��ع  من�سجمة 
وتنفيذ  �إط�ل�اق  وت�شجيع  دع��م  خ�الل  م��ن  دب���ي،  المبدعة في 
اكت�شاف  �إلى  ال���ه���ادف���ة  وال��ب�رام����ج  الم����ب����ادرات  م���ن  ���س��ل�����س��ل��ة 
ال���واع���دة، وتعك�س مكانة  الإم��ارات��ي��ة  الإب��داع��ي��ة  ال��ك��ف��اءات 
المحتوى في  رئي�سي للإعلام و�صناعة  المتنامية كمركز  دبي 
من   10 ب��الإب��داع.و���ش��ارك  �شغوفة  طاقات  تدعمها  المنطقة 
كتاب ال�سيناريو في ور�شة عمل ح�صرية مع كاتبة ال�سيناريو 
المعروفة �ألثيا كو�شال، للتعرف عن قرب على �أبرز التوجهات 
الور�شة مجموعة  ال�سيناريو، حيث قدمت  لكتابة  والمهارات 
بوليوود،  في  ال�سيناريو  ك��ت��اب��ة  ح���ول  الم��ه��م��ة  الن�صائح  م��ن 
و�أفكار  معلومات  الإماراتيين  ال�سيناريو  كُتاب  منح  بهدف 
“تذكرة  تمكنهم من التح�ضير للجولة التالية من مبادرة 
�إلى  التي يمكن تحويلها  الن�صو�ص  لاختيار  بوليوود”  �إلى 
العديد  دبي  بوليوود.وا�ستقطبت  �إنتاج  من  �سينمائي  عمل 
الموقع  فيها  وج��دت  التي  العالمية  ال�سينمائية  الأع��م��ال  من 
من  للا�ستفادة  �أحداثها،  من  كبير  جانب  لت�صوير  الأمثل 
الإنتاج  لعمليات  الإم���ارة  توفرها  التي  الكبيرة  الإم��ك��ان��ات 
�أبرز تلك  من بنية تحتية فائقة الجودة والاعتمادية، ومن 
الأعمال العالمية، فيلم “�سريانا” من بطولة النجم العالمي 
جورج كلوني “2005” و”المهمة الم�ستحيلة – بروتوكول 
والإنتاج   ،”2011“ ك���روز  ت���وم  ال��ع��الم��ي  للنجم  ال�شبح” 
�شاروخان  للنجم  �سعيدة”  جديدة  “�سنة  ال�ضخم  الهندي 
�سل�سلة  �ضمن   ”2016“ بيوند  و�ستار تريك   ،”2014“
بطولة  م��ن  و”فانغارد”  ال�شهيرة،  تريك”  “�ستار  �أف�ل�ام 
“لجنة دبي  �أن  “2019”.يُذكر  �شان  العالمي جاكي  النجم 
للإنتاج التلفزيوني وال�سينمائي” ت�أ�س�ست في العام 2012 
بهدف دعم الإنتاجات ال�سينمائية والتلفزيونية في �إمارة دبي 
وتعزيز مكانة الإمارة وجهةً مف�ضلةً لإنتاج الأفلام المحلية 

لت�سهيل  اللجنة  خ��دم��ات  وت�شمل  وال��ع��الم��ي��ة.  والإق��ل��ي��م��ي��ة 
تمكّن  التي  الرقمية،  الحلول  التجارية  الأع��م��ال  ممار�سة 

ت�صاريح  ا�ستخراج  م��ن  الم�ستقلة  والم��واه��ب  الإن��ت��اج  �شركات 
الت�صوير في جميع �أنحاء الإمارة بي�سر و�سهولة.

تذكرة �إلى بوليوود مبادرة جديدة لـ )دبي للإنتاج التلفزيوني 
وال�سينمائي( ت�ستهدف كُتَّاب ال�سيناريو الإماراتيين

�شاركت جائزة ال�شيخ زايد للكتاب في مركز �أبوظبي للغة العربية التابع 
لدائرة الثقافة وال�سياحة في �أبوظبي بم�ؤتمر “مداخل النقد الأدبي عند 
الذي نظمه معهد الدرا�سات الأدبية المقارنة والمجتمع بجامعة  العرب”، 
كولومبيا خلال الفترة من 14 وحتى 16 دي�سمبر الحالي في نيويورك 

بالتعاون مع الجائزة وم�ؤ�س�سة بريل.
التي  المهمة،  والنقدية  الأدب��ي��ة  الق�ضايا  م��ن  مجموعة  الم���ؤتم��ر  وناق�ش 
�سلطت ال�ضوء على بدايات النقد الأدبي العربي، والنقد بو�صفه ممار�سات 
ملمو�سة في ع�صور ما قبل الحداثة، �إلى جانب نقل المقاربات الذاتية في 
في  الترجمة  ودور  ال�����ش��ام،  ب�الد  �إلى  الم��غ��رب  م��ن  المعا�صر  العربي  النقد 

تنمية النقد الأدبي العربي، ف�ضلًا عن محاور ال�شعر والنقد في الع�صور 
المختلفة، ولغة الج�سد في الأدب العربي، وغيرها من المو�ضوعات الرئي�سية 

بهذا المجال.
و�أ�شار �سعادة الدكتور علي بن تميم، رئي�س مركز �أبوظبي للغة العربية، 
�أهمية التعاون مع جامعة  �إلى  الأمين العام لجائزة ال�شيخ زايد للكتاب، 
باللغة  المتخ�ص�صة  ال��دول��ي��ة  الم����ؤتم���رات  تنظيم  في  ال��ع��ري��ق��ة  كولومبيا 

العربية و�آدابها، 
نقدية  �سياقات  في  الأدب���ي  ال��در���س  حلقات  م��ن  مهمة  حلقة  تُ�شكل  التي 
مقارنة تبين طبيعة التفاعلات بين الآداب وما ينتج عنها من تحولات في 

الر�ؤية والمحتوى، م�ؤكداً �أن هذه المبادرات ت�ساهم في تحقيق �أهداف المركز 
الرامية �إلى النهو�ض باللغة العربية، وتعزيز مكانتها العالمية باعتبارها 

لغة علم وثقافة و�إبداع.
وتناول الم�ؤتمر خلال جل�ساته مو�ضوعات تطور البلاغة في ال�شعر العربي 
الكلا�سيكي، والنقد التعليمي �إلى جانب نماذج المقارنة الأدبية في درا�سة 
والخطاب  هوميرو�س،  لإل��ي��اذة  ترجمته  هام�ش  على  الب�ستاني  �سليمان 

الأخلاقي وال�سيا�سي في النقد الأدبي العربي عبر الزمن.
�أك�رب حدث  يُعد  ال��ذي  الم���ؤتم��ر،  ث��اني دورات  الن�سخة هي  �أن ه��ذه  يذكر 
الأدب  تطور  يناق�ش  حيث  المقارنة،  والدرا�سات  العربية  باللغة  مخت�ص 

من  نخبة  بم�شاركة  مبتكَر،  ب�أ�سلوب  المختلفة  تحولاته  ويحلل  العربي، 
العلماء والباحثين في مجالات النقد والأدب.

واحت�ضن حرم جامعة كولومبيا في نيويورك دورة الم�ؤتمر الأولى خلال 
جل�ساتها  تناولت  وال��ت��ي   ،2021 دي�سمبر   17 وحتى   14 م��ن  ال��ف�ترة 
نظرية الأدب وتطورها، و�أهم ق�ضايا الأدب العربي، وتحدياته المعا�صرة، 
الجل�سات  طرحت  �آخ���ر،  جانب  م��ن  كنظرية.  الا�ستعمار  �إن��ه��اء  وم�س�ألة 
مو�ضوع “المقطعات ال�شعرية في مدونة المقلين: بين ثوابت نظرية الأدب 
كما  “مواقع نظرية الأدب العربي”،  ومحور  عند العرب ومتغيراتها”، 

ناق�ش الم�ؤتمر دورات النظرية.

مركز �أبوظبي للغة العربية ي�شارك في م�ؤتمر
 )مداخل النقد الأدبي عند العرب( بجامعة كولومبيا
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رانيا  ال��ف��ن��ان��ة  ت�����ش��ارك 
بطولة  في  الخ����واج����ة 
البنات"  "�أم  م�سل�سل 
للنجمة �سهير رمزى، 
والذى انطلق ت�صويره 
الأ�سبوع الما�ضى لعر�ضه 
المقبلة،  ال���ف�ت�رة  خ��ل�ال 
وتج���������س����د ران������ي������ا خ��ل�ال 
فتاة  �شخ�صية  الأح�����داث 
مُعدة  تعمل  ران��ي��ا  ت��دع��ى 
قناة وتربطها معرفة  فى 
ب���ن���ات �سهير  �إح�������دى  م����ع 
بكل  رانيا  وت�سعى  رم��زى، 
لهدفها  للو�صول  الطرق 

من خلال الإعلام.
البنات"  "�أم  م�����س��ل�����س��ل 
ت�شارك في بطولته فريال 
ي���و����س���ف، ن��ا���ص��ر ���س��ي��ف، منة 
ع��رف��ة، ه��اي��دى رف��ع��ت، هاجر 
ال�شرنوبى، �سامية الطرابل�سي، 
�صدقى،  �سميرة  مهران،  محمد 
�أيم��ن ع��زب، محمد  مادلين طبر 
عبدالجواد وعدد �آخر من الفنانين، 
عبدالعزيز  و�إخ�����راج  ف��ك��رة  وال��ع��م��ل 

ح�����ش��اد، و���س��ي��ن��اري��و وح����وار �أح��م��د �صبحي 
ورامي عاطف وعمرو هاني.

يذكر �أن رانيا الخواجة كان �آخر م�شاركاتها 
خلال حكاية "بيت عز" من المو�سم الثانى 
لم�سل�سل "�إلا �أنا" الذى تم عر�ضه فى �شهر 

�سبتمبر 2021، 
ر�شدي  ال�����ص��اي��غ،  �سهر  ب��ط��ول��ة  والح��ك��اي��ة 
الطوخي،  �صفاء  ال�سقا،  ع�صام  ال�شامي، 
تامر  مغاوري،  �سامي  علي،  محمد  �سلوي 

نبيل،
 هاجر ال�شرنوبي وتدور الأحداث في �إطار 

اجتماعى عائلى.
"�أم  بم�سل�سل  فت�ستكمل  رم��زى  �سهير  �أم��ا 
مرة  التمثيل  �إلى  عودتها  خطة  البنات" 
�أخ����رى ب��ع��د غ��ي��اب ���س��ن��وات، ح��ي��ث قدمت 
الذى  "القاتل  م�سل�سل  الم��ا���ض��ى،  ال���ع���ام 
�أحبنى" الذى �شاركت في بطولته مع هانى 
رم����زى، ران��ي��ا م��ن�����ص��ور، ���ص�الح ع��ب��د الله، 

�أحمد ف�ؤاد �سليم، 
عمرو  داوود،  �أب����و  مح��م��د  ج��م��ع��ة  مح��م��د 
���ص��ح�����ص��اح، ل��ق��اء ����س���وي���دان، وف����اء �سالم، 
فرج،  يا�سر  م��اه��ر،  دنيا  من�صور،  مح�سن 
و�إخ���راج عمرو  ال��ه��وارى  عبير منير، هبة 

عابدين.

ب�����د�أت ال��ف��ن��ان��ة م���ي ال��ق��ا���ض��ي ت�����ص��وي��ر �أول 
المخرج  م��ع  "توحة"  م�سل�سل  في  م�شاهدها 
محمد النقلى، حيث تج�سد خلال الأحداث 

تدعى  �شعبية  ح���ارة  م��ن  ف��ت��اة  �شخ�صية 
"بيا�ضة" تتزوج من �إيهاب فهمى 

ويحدث بعد ذلك العديد من 
تك�شفها  ال��ت��ي  ال��ت��ط��ورات 

الحلقات بعد ذلك.
م�سل�سل "توحة" ت�أليف 
و�إخراج  �صبحى  �أحمد 
مح������م������د ال����ن����ق����ل����ى، 

غانم،  علا  وبطولة 
دي����ن����ا ف������������ؤاد، مي 

دنيا  ال���ق���ا����ض���ي، 
الم���������ص����رى، 

�أح��م��د �صيام،  محمد نج��ات��ى، ميمى ج��م��ال، 
العظيم،  عبد  حجاج  فهمى،  �إيهاب  انت�صار، 
�أحمد،  ريم  ال��دي��ن،  عز  اينا�س  عنانى،  عابد 
ح�سن عيد، �شرف، ايمان م�سامح، ن�سمة 
مح��م��ود، غ��ن��وة مح��م��ود، تغريد 
رانيا  �أن����ور،  جيهان  فهمى، 
باهر  ����ش���ري���ف  الله،  ف���ت���ح 
وت��دور �أح��داث العمل في 

�إطار اجتماعى �شعبى.
و�شاركت مي القا�ضي 
م���ؤخ��رًا في م�سل�سل 
بيتى"  "البيت 
المكون من 10 
ح�����ل�����ق�����ات 
لة  بطو
كريم 

ال���ع���زي���ز وم�����ص��ط��ف��ى خاطر،  مح���م���ود ع��ب��د 
جميل،  ميرنا  العزيز،  عبد  محمود  محمد 
عيد،  �سليمان  حافظ،  محمود  القا�ضى،  مى 
ماهر،  علي  يا�سر  �أوت���اك���ا،  م��غ��اوري،  �سامي 
الوهاب،  عبد  �أحمد  عنان،  عابد  رام��ي،  علا 
وبم�����ش��ارك��ة مج��م��وع��ة م��ن ال�����ض��ي��وف منهم 
����ص�ب�ري ع��ب��د الم���ن���ع���م، ج��ل�ال ال����زك����ي، عبد 

الرحيم ح�سن، ويا�سر الطوبجي.
وف����ى ال�����س��ي��ن��م��ا ع���ر����ض لم���ى ال��ق��ا���ض��ى العام 
الما�ضى، فيلم "لعبة �شيطان" والذى �شاركت 
محمد  �سمرة،  با�سم  جانب  �إلى  بطولته  فى 
�إبراهيم،  �إ���س�الم  �سريع،  �أب���و  م�صطفى  ع��ز، 
ممدوح،  منى  �صلاح،  نان�سى  �سلطان،  �أحمد 
منة بدر تي�سير، ت�أليف دكتور �أحمد عثمان، 
ومن �إخراج �إبرام ن��شأت، وتدور �أحداثه حول 
لم�صير  ال��ظ��روف  تدفعهم  ���ش��ب��اب  مج��م��وع��ة 
مج����ه����ول ي���ت���ح���ك���م به 
الإن�س  م��ن  �شيطان 
تطبيق  ف��ى  متمثلا 
خبيث  �إل����ك��ت�رون����ى 
هواتفهم  �إلى  يت�سلل 
على  وي�سيطر  الذكية 
�إلى  وير�شدهم  حياتهم 

الهاوية.

مي القا�ضي تج�سد دور "بيا�ضة" وتتزوج 
من �إيهاب فهمي في "توحة" رم�ضان 2023

رانيا الخواجة ت�شارك فى 
م�سل�سل "�أم البنات" مع �سهير 

رمزي وتج�سد دور مُعدة

الكبير  الم�سرحي  المو�سيقي  الم�ؤلف  الفائت  ال�شهر  لبنان  فَقَدَ 
اللبناني  الفنّ  �إث��راء  في  ب��ارزاً  دوراً  لعب  الذي  لحود  روميو 
ون�شر الأغنية اللبنانية ب�صوت الراحلتين �سلوى القطريب 

و�صباح.
وفي هذا الحديث تحدّثت الفنانة �ألين لحود، وهي ابنة �شقيق 
الراحل وكريمة الفنانة الراحلة �سلوى القطريب، عن الفترة 

الأخيرة من حياة عمّها، عن دوره في حياته ون�صائحه لها:

كان فناناً �سابقاً لع�صره وقدّم �أعمالًا مميزة في وقت لم يكن هناك تطور

�ألين لحود: روميو لحود كان مت�صالحاً جداً مع فكرة الموت
من  الأخ���ي��رة  ال���ف�ت�رة  لح���ود  روم���ي���و  ال���راح���ل  ع��ا���ش  • ك��ي��ف 

حياته؟
في  وقته  معظم  يم�ضي  وك��ان  الجبل  في  بيته  في  ب��ه��دوءٍ  عا�ش   -
�إنه  يقول  وك��ان  �سيموت  �أن��ه  ويعرف  كان م�ستعداً  الحديقة. هو 
الأر���ض، ولكن نحن كعائلته لم يكن لدينا  �أنج��ز مهمته على 
لحود  روم��ي��و  رحيل  �أن  نعتقد  كنا  لأن��ن��ا  الا�ستعداد  ه��ذا  مثل 
بعيد، بينما هو كان مت�صالحاً جداً مع فكرة الموت وكان يتحدث 
عنه ب�شكل �شبه يومي وك�أنه �شعر ب�أن �ساعته اقتربتْ و�أن �أيامه 

�أ�صبحت معدودة.
الطريقة؟ بهذه  تفكيره  فترة  دامت  • كم 

- تقريباً قبل �شهرين �أو ثلاثة من وفاته. هو كان م�ستعداً للموت 
�أكثر مما كنا نتخيّل.

فكرة  وم��ع  نف�سه  م��ع  مت�صالحاً  ك��ان  �أن��ه  يبدو   •
الموت، خ�صو�صاً �أنه لم ي�ؤذِ �أحدا؟ً

- كان محبوباً من كل النا�س، والجميع كانوا يحبونه 
�أح��داً في حياته ولم  ي���ؤذ  ويذكرونه بالخير، فهو لم 
ي��ردّ على  �إن��ه لم  �شخ�ص، حتى  �أي  بال�سوء عن  يتكلم 
الذين حاربوه. لطالما كان مت�صالحاً مع نف�سه ومع 
النا�س ورا�ضياً عن كل �شيء قام به وقدمه. كان 
يحب �أن يعي�ش ب�سلام ومتوا�ضعاً �إلى �أبعد حد. 
�أنهم )�شيء(،  الذين يعتقدون  الفنانين  وليت 

خ�صو�صاً الكبار منهم، يتعلّمون التوا�ضع.
تركها  التي  الأبرز  الب�صمة  ما  ر�أيك،  • في 

في الفن اللبناني؟
- هو كان الب�صمة بحد ذاتها. ا�سمه ب�صمةٌ 
لع�صره  �سابقاً  فناناً  وك��ان  ب�صمةٌ،  و�أعماله 
�أع��م��الًا مميزة في وق��ت لم يكن هناك  وق���دّم 
الإن�سان  ه��ذا  �أن  يتخيل  �أح��د  يكن  تطور. لم 
الذي ينتمي �إلى بيت �سيا�سي ودر�س في فرن�سا 
العالمية  الفنية  الفرق  �أه��مّ  �سيح�ضر  و�إيطاليا 
التي  ب��الم��ه��رج��ان��ات  ال��ن��ا���س  ل��ب��ن��ان وي��ب��ه��ر  �إلى 

قدّمها.
منه؟ تعلّمتِه  الذي  الدر�س  • ما 

ال��ت��وا���ض��ع والم��ث��اب��رة وع���دم الا���س��ت��خ��ف��اف بالنا�س   -
وال��ت��ح�����ض�ري لأع��م��ال��ن��ا ب�شكل ج���دي. روم��ي��و لحود 
ال��ع��الم، وهم  �أه���مّ ملوك ور�ؤ���س��اء  ا�ستقبله وك��رّم��ه 
كانوا �أ�صدقاءه ولكنه لم يتكلم يوماً في هذا المو�ضوع، 

هذا عدا ثقافته وعلمه ومعرفته.
ولم  متوا�ضعاً  وم���ات  متوا�ضعاً  ع��ا���ش  لح��ود  روم��ي��و 
ي�صبه الغرور �أبداً، مع �أنه كان يحق له ذلك �أكثر من 

�أنه تعر�ض في بع�ض الأماكن للظلم �إعلامياً وفنياً،  غيره. ومع 
�إلا �أنه ظلّ كبيراً لأنه كان �إن�ساناً مت�صالحاً مع نف�سه.

كانت  فما  بينكما،  الدم  رابط  ويوجد  عمك  كونه  جانب  • �إلى 
و�صية الراحل روميو لحود لك كفنانة؟

�أملك موهبة كبيرة  �أ�ستمرّ لأنني  �أن  �إن��ه يجب  كان يقول لي   -
�أنه  �أبعد الحدود. كما كان يردد دائماً  تمكّنني من الو�صول �إلى 
التي  ال�صعوبات  حجم  ك��ان  مهما  �أ�ست�سلم  �أو  �أت��وق��ف  �ألا  يجب 
ولكنه  ال�صعوبات  من  للكثير  �أي�ضاً  هو  �ضَ  تَعَرَّ لأن��ه  تواجهني، 

قاومها وواجهها وتمكّن من التغلب عليها والا�ستمرار فنياً.
�أن��ه لا يخاف عليّ لأن��ه واث��ق تماماً من  �أي�ضاً على  وك��ان ي�شدد 
�أنني �س�أ�ستمرّ رغم كل ما يعتر�ضني. هو كان محبّذاً للفرح، وكان 
بعملي  �أق��وم  و�أن  النا�س مهما ح�صل معي  �أُفْ���رِح  �أن  يطلب مني 

الفني بحبٍّ و�شغف.
كانت  فهل  الفن،  عن  تبتعدي  �ألا  منك  طلب  �أنه  �إلى  • �أ�شرتِ 

لديك نية بتْرك المجال؟
- كلا، ولكنني كنت �أمرّ �أحياناً بفترات من الإحباط عندما كنتُ 
موهبتهم،  على  يعتمدون  لا  فنانين  بوجود  الفني  الج��و  �أراق��ب 
يفوق  الفنانين  لبع�ض  الت�سويق  حجمُ  لهم.  الت�سويق  على  بل 
كثيراً حجم موهبتهم وفنهم، ولكن روميو لحود كان يردد دائماً 
�إلا ال�صحيح، وذلك بناءً على تجربة  �أمامي: لا تخافي، لا ي�صحّ 
�ضَ للكثير من المحاربة في بداية م�شواره الفني  �شخ�صية لأنه تَعَرَّ
وكثيرون حاولوا الوقوف في طريقه كما هي حال كل فنان قوي 
وموهوب وحقيقي، ولذلك لطالما قال لي: لا ت�سمحي لهذا الأمر 

ب�أن يحبطك �أو �أن يخفّف من عزيمتك.
• لطالما تلقيتِ الدعمَ من عمك حتى �إنك قدّمتِ معه م�سرحية 
بعد  �ستعتمدين  مَ��ن  اليوم على  ع��دة.  �أع��وام  قبل  )بنت الجبل( 

رحيله؟
�أنتِ �صنعتِ نف�سك بنف�سك وحان الوقت كي  - هو كان قال لي: 
كان  ويومها  الجبل(،  )بنت  وقدّمنا  م�سرحي.  عمل  في  �أقدمك 
15 عاماً على انطلاقتي الفنية، وكنتُ قد نجحتُ  قد مرّ نحو 
اعتمدتُ  لأن��ن��ي  كفنانة،  ب��ي  ي���ؤم��ن  ك��ان  ه��و  لي.  ا�سماً  و�صنعتُ 
ا�سم عائلتي،  على نف�سي و�صنعتُ �شهرتي من دون الاتكال على 
الم�سرحية.  تلك  في  معاً  تعاوننا  في  كبيراً  دوراً  لعب  الأم��ر  وه��ذا 
ي�شجعّني  كان  كما  بالن�صيحة،  عليّ  يبخل  يكن  روميو لحود لم 
وينتقدني عندما كان ي�ستلزم الأمر ذلك.�أعرف �أنني محظوظة 
بوجود والدي وكل المحيطين بي، ولكنني كفنانة �أملك ما يكفي 
�أفعله  �ألا  �أفعله وما يجب  �أن  �أميّز بين ما يجب  من الخبرة كي 
و�أن �أتعلم من �أخطاء الما�ضي و�أ�ستفيد من خبرة عمي وتجربته 
ون�صائحه وم�شواره الفني الطويل. والن�صائح تُرافِق الإن�سان كل 

العمر.
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نظام غذائي يحمي الرجال من 
�سرطان الأمعاء �إذا التزموا به!

تو�صلت درا�سة �إلى �أن الرجال الذين يتبعون نظاما غذائيا غنيا بالخ�ضروات 
والحبوب الكاملة والفا�صوليا والعد�س يمكن �أن يقللوا من خطر الإ�صابة 

ب�سرطان الأمعاء ب�أكثر من الخم�س.
وتم ت�ضمين الن�ساء �أي�ضا في البحث، لكن لم يتم الك�شف عن �أي �صلة بين 

تناول الكثير من الأطعمة النباتية وتقليل مخاطر الإ�صابة بال�سرطان.
نحو   Medicine  BMC مجلة  في  نُ�شرت  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة،  و�شملت 

79952 رجلا و93475 امر�أة في �سن ال�ستين في الولايات المتحدة.
فيها  تناولوا  التي  الم���رات  ع��دد  ع��ن  الأ�شخا�ص  �سُئل  للدرا�سة،  وبالن�سبة 

�أطعمة معينة و�شربوا من قائمة ت�ضم �أكثر من 180 عن�صرا.
�أطعمة نباتية �صحية )حبوب  �أنها  الغذائية على  وتم ت�صنيف المجموعات 
كاملة وفواكه وخ�ضروات وزيوت نباتية ومك�سرات وبقوليات مثل العد�س 
مكررة  )حبوب  �صحة  �أق��ل  نباتية  و�أطعمة  والقهوة(،  وال�شاي  والحم�ص، 
وع�صائر فواكه وبطاط�س و�سكريات م�ضافة( و�أطعمة حيوانية )الدهون 
البحرية  الم���أك��ولات  �أو  والأ���س��م��اك  والبي�ض  الأل��ب��ان  ومنتجات  الحيوانية 

واللحوم(.
وفي المتو�سط ​​، كان الرجال يبلغون من العمر 60 عاما في بداية الدرا�سة 

بينما كانت الن�ساء تبلغن من العمر 59 عاما.
وقال الباحث جيهي كيم، من جامعة كيونغ هي بكوريا الجنوبية: "�سرطان 
�شيوعا في  ال�سرطانات  �أن��واع  �أكثر  ثالث  )الأمعاء( هو  والم�ستقيم  القولون 
مدى  والم�ستقيم  القولون  ب�سرطان  الإ�صابة  وخطر  العالم،  �أنحاء  جميع 
25 للن�ساء. نتوقع  23 للرجال وواح��د من كل  الحياة هو واح��د من كل 
�أن ت�سهم م�ضادات الأك�سدة الموجودة في الخ�ضار والحبوب الكاملة في تقليل 
الذي  المزمن  الالتهاب  كبح  الأمعاء عن طريق  ب�سرطان  الإ�صابة  مخاطر 
ونظرا لأن الرجال يميلون �إلى �أن يكونوا  يمكن �أن ي�ؤدي �إلى ال�سرطان".. 
ف�إننا  الن�ساء،  م��ن  والم�ستقيم  ال��ق��ول��ون  ب�سرطان  للإ�صابة  عر�ضة  �أك�رث 
نقترح �أن هذا يمكن �أن ي�ساعد في تف�سير �سبب ارتباط تناول كميات �أكبر 
القولون  ب�سرطان  الإ�صابة  خطر  بتقليل  ال�صحية  النباتية  الأطعمة  من 

والم�ستقيم لدى الرجال ولي�س الن�ساء.
وقال الفريق �إن هناك حاجة �إلى مزيد من البحث حول الاختلافات بين 

الأعراق.
وقالت الدكتورة هيلين كروكر، رئي�سة ق�سم تف�سير الأبحاث في ال�صندوق 
دليلنا  �إلى  ي�ضيف  الذي  البحث  بهذا  "نرحب  ال�سرطان:  لأبحاث  العالمي 
يقلل من خطر  والفا�صوليا  الكاملة  تناول الخ�ضروات والحبوب  �أن  على 
كمية  من  الأ�شخا�ص  يحد  ب���أن  �أي�ضا  نو�صي  الأم��ع��اء.  ب�سرطان  الإ�صابة 
اللحوم الحمراء التي ي�أكلونها وتجنب اللحوم الم�صنعة تماما". ومن المثير 
للاهتمام في هذه الورقة �أن النظم الغذائية النباتية كانت مرتبطة فقط 
�أن  المتوقع  الرجال. من  لدى  الأمعاء  ب�سرطان  الإ�صابة  بانخفا�ض خطر 
يكون �أحد �أ�سباب ذلك هو �أن الرجال ب�شكل عام يتناولون كميات �أقل من 
�أكبر من الأطعمة الحيوانية مقارنة  النباتية ويتناولون كميات  الأطعمة 

بالن�ساء.

• من م�ؤ�س�س الجمهورية التركية ؟ 
- م�صطفى كمال

؟ الفر�س  عند  الآلهة  كبير  ا�سم  • ما 
- �آهورا مزدا

؟ الا�سم  هذا  �أمريكا  على  �أطلق  • من 
- �أميركو فو�سبوت�شي

؟  الهند  اكت�شف  • من 
-فا�سكودي غاما

الذي يلقب بالموت الأ�سود ؟ المر�ض  هو  • ما 
 -الطاعون 

بالت�سمية العربية ؟  بواتيه  معركة  ا�سم  • ما 
بلاط ال�شهداء

• يعود الف�ضل لل�ساعاتي الفرن�س انطوان روديية في �إبتكار �أول منبه �صباحي وذلك في عام 1847
• �أ�سرع حيوان في العالم هو الفهد ال�صياد فهو ي�ستطيع �أن يجري ب�سرعة 112كم في ال�ساعة ولكن لم�سافة 

لا تزيد عن 300 متر فقط.
• العن�صر الوحيد المكون للما�س هو الكربون ال�صاخي .

نف�س قطر  النحا�س في  �سلك من  متانة  ومتانته  قوته  وي��ع��ادل في  ج��دا  ق��وي  الرجل  ل��دى  اللحية  �شعر   •
�شعره.

• اكبر �شجرة هي �شجرة الخ�شب الاحمر ارتفاعها 83 م ومحيطها عند القاعدة 30 م وتوجد في امريكا . 
• نمو ظفر �إ�صبعك الو�سطى هو �أ�سرع بينما نمو ظفر �إبهامك هو الأبط�أ .

• الحيوان الوحيد الذي ي�ستطيع �أن يخرج معدته �إلى الخارج هو نجم البحر.
• الرازي من �أوائل الذين �أ�شاروا �إلى الجراحة التجميلية كفرع من فروع الجراحة.
• ا�صغر نبات زهري قطره 1,5 – 5,7 مم وا�سمه وليفا ويعي�ش على الم�ستنقعات . 

�أن من خلال الرج �سوف  �إذ   . �أن توقفها على قاعدتها  �إذا قمت برج بي�ضة ب�شكل جيد ف�إن با�ستطاعتك   •
ينثقب الغ�شاء الفا�صل بين المح والآح ، و�سوف يهبط المح �إلى قاع البي�ضة.

جحا والأ�صدقاء 
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الجبنة 

 ك�شف درا�سة علمية عن �أن تناول الجبنة يقوى الجهاز المناعى لكبار ال�سن 
وذلك لأنها حاملة للبكتيريا الحميدة بروبيوتيك. 

 70 بين  ما  ت�تراوح  �أعمار  على  �أجريت  التى  الدرا�سة  نتائج  �أظهرت  كما 
�أن تناول هذا ال�صنف من الجبنة الحامل لتلك البكتيريا  و103 �سنوات 
ي�ساعد ع��ل��ى م��ع��الج��ة ال��ت��غ�ريات الم��رت��ب��ط��ة ب��ال��ت��ق��دم ف��ى ال��ع��م��ر ف��ى نظام 

المناعة. 
تناول  �أن  وفريقه  الدرا�سة  ق��اد  ال��ذى  �إبراهيم  فندى  الدكتور  ف�سر  كما 
الم�شاكل  معالجة  ف��ى  ي�ساهم  يومياً  البكتيريا  على  اح��ت��وت  التى  الجبنة 
المتعلقة بتدهور نظام المناعة الناجم عن التقدم فى العمر وهى المرحلة التى 
يعجز فيها الج�سم عن مقاومة الخلايا ال�سرطانية ولا ي�ستجيب للقاحات 
والالتهابات والتى تظهر على �شكل ا�ضطرابات و�أمرا�ض والتهابات مزمنة 

و�أمرا�ض �سرطانية.

جل�س جحا و�صديقه يتحدثان عن �أمنيتهما فقال جحا: �أتمنى �أن يكون لي 100 �صديق يحبونني و�أحبهم، 
وتم��ن��ى ج���اره ان ي��ك��ون ل��دي��ه �أم����وال ك��ث�رية وم����زارع وخ��ي��ول وم��وا���ش، ف��ق��ال جحا م�ي�راث ال��دن��ي��ا في الاولاد 

والا�صدقاء.
 فقال الرجل بل فيما لديك من مال .

وا�ستمر النزاع حتى اتفقا على ان يثبت كل منهما ل�صاحبه �صدق الكلام.
 خرج جحا من بيته في جولة كبيرة عاد بعدها وقد �أ�صبح لديه مائة �صديق.. �أما �صاحبه فذهب يجمع الأموال 

بكافة الطرق حتى ا�صبح غنيا جدا في فترة ب�سيطة.
 ولما تقابلا حكى كل منهما ل�صاحبه ماذا فعل، فكان جحا �سعيدا ب�أ�صدقائه.

 في �إحدى الأيام �أحب جحا ان يختبر �أ�صدقاءه ومدى حبهم له فدار عليهم يدعي افلا�سه وخ�سارته لتجارته 
ف�أ�سرع الجميع بعر�ض خدماتهم عليه و�أموالهم وتجارتهم حتى يقف على قدميه مرة اخرى، واغدقوا عليه 

العطايا والهدايا ففرح جدا بذلك وقال: بحق ال�صديق وقت ال�ضيق .
ي�ستطيع  لا  التي  موا�شيه  وتفرقت  خيوله  وهربت  فخربتها  مزروعاته  على  الأم��ط��ار  ات��ت  فقد  �صاحبه  ام��ا 
رعايتها وحده ، كما خ�سر �أمواله الكثيرة في لعب القمار لأنها جاءت من هباء، وهنا تقابل مع جحا فقال له 

جحا: عرفت ما حدث لك، فبكى الرجل وقال: عدت كما كنت لا مال ولا �صديق ،لا بيت ولا �شئ .
�أن تعمل وتكد  �أن تعتمد علي وتطلب ما تريد ولكن عدني  ..�أن��ا وت�ستطيع  فقال جحا: ولكن لديك �صديق 
وقت  ال�صديق  الرجل: حقا  فقال  عليه،  �أن تحافظ  �ست�ستطيع  وعندها  فيه  تعبت  مالا  ليكون عندك  وتتعب 

ال�ضيق وهو لا ي�ضيع لكن المال ي�ضيع.

يعاني الكثيرون من م�شكلة طنين الأذن. فما 
هو  وه��ل  معالجته،  يمكن  وك��ي��ف  �أ�سبابه  ه��ي 

نذير بالجلطة الدماغية؟
كبير  �شابوفالينكو،  تاتيانا  ال��دك��ت��ورة  ت�شير 
طنين  �أن  �إلى   ،MEDSI م�ست�شفى  �أط��ب��اء 
الأذن بحد ذاته لي�س علامة ت�شير �إلى حدوث 
منذ  م�ستمرا  ك��ان  �إذا  خا�صة  دماغية،  جلطة 
�إلى وج���ود توتر  ب��ل ق��د ي�شير  ف�ت�رة ط��وي��ل��ة، 
الأعرا�ض  من  الأذن  طنين  وت�ضيف،  وعائي. 

�أن���ه ي���ؤث��ر �سلبا  �إ���ض��اف��ة �إلى  الخ���ط�ي�رة، ف��ه��و 
في ن��وع��ي��ة الح��ي��اة، ف���إن��ه م��زع��ج ج���دا. ك��م��ا �أن 
ظهوره يجعل ال�شخ�ص يفكر في حالة الأوعية 

الدموية في الدماغ.
الطبيب  مراجعة  ب�ضرورة  الطبيبة،  وتن�صح 
الأخ�صائي ب�أمرا�ض الأنف والأذن والحنجرة، 
ال�صوتية  ف����وق  ب���الم���وج���ات  ف��ح�����ص  و�إج��������راء 
لل�شرايين الرئي�سية في الر�أ�س وفح�ص �سرعة 
والأذن  الأن��ف  �أم��را���ض  ال��دم. لا�ستبعاد  تدفق 

الأطباء  ي��و���ص��ي  "ربما  وت��ق��ول:  والح��ن��ج��رة. 
بت�صوير �شرايين الأوعية الدماغية وا�ستبعاد 
�أو ال��ت�����ش��وه��ات، �أي  تم���دد الأوع���ي���ة ال��دم��وي��ة 
ال��ت��غ�ريات في الأوع���ي���ة ال���دم���وي���ة، ال��ت��ي تعد 
بجلطة  للإ�صابة  كبير  خطر  عامل  بالفعل، 
الأع�صاب  لطبيب  يمكن  وت�ضيف،  دماغية". 
�أن ي�صف مجموعة من الأدوية التي �ست�ساعد 
على تح�سين تدفق الدم �إلى الدماغ والتخل�ص 

من الطنين.

بماذا يخبرك طنين �أذنك.. بنب�أ �سار 
�أم عر�ض قاتل؟

الممثلة الأمريكية جينا ديفي�س لدى ح�ضورها العر�ض الأول لفيلم M3GAN في هوليوود -ا ف ب


