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التمرين القوي والق�ضير .. اأف�ضل تمرين لحرق الدهون
اأن ال��ت��دري��ب��ات الق�صيرة وال��ق��وي��ة تعمل  اأظ��ه��ر ع��دد م��ن ال��درا���ص��ات 
على تح�صين علامات ال�صحة الجيدة مثل اللياقة البدنية الهوائية 
اأن  وخف�ض �صغط الدم وزي��ادة ا�صتقرار ن�صبة ال�صكر في الدم. يمكن 
المزيد من  اإلى حرق  اأي�صاً   )HIIT( التدريبات مثل تدريب ت��وؤدي 
اأك���ر م��ن تمارين  ال�����ص��ع��رات الح���راري���ة وتقليل ال��ده��ون الح�����ص��وي��ة 
بوتيرة  ال��دراج��ات  ورك���وب  والج���ري  الم�صي  مثل  التقليدية  التحمل 

معتدلة عند القيام بها لمدة �صاعة اأو اأكر.
الم�صتوى  على  معينة  تغييرات  ح��دوث  اإلى  ال�صاقة  التمارين  ت���وؤدي 
للاأك�صجين  الزائد  الا�صتهلاك  با�صم  يُعرف  ما  اإلى  ت��وؤدي  الجزيئي 

بعد التمرين، اإ�صافة اإلى حرق �صعرات حرارية اأكر من المعتاد.
يقول الباحثون اإن الاأهم من فقدان الوزن هي فوائد اللياقة الهوائية 
رائ��دة من جامعة  درا�صة  ال�صريع. في  التمرين  الم�صتمدة من جل�صات 
الباحثون  اأظهر  وان”،  “بلوز  مجلة  في  نُ�صرت  كندا  في  ما�صتر  ماك 
اأن دقيقة واحدة فقط من الجهد المكثف في تمرين مدته 10 دقائق 

كانت كافية للح�صول على فوائد كثيرة.
14 رج��لًا وام����راأة يعانون م��ن زي���ادة الوزن  في ال��درا���ص��ة، طُلب م��ن 
باأق�صى  10 دقائق على دراج��ات ثابتة،  القيام بتمرين لمدة  الم�صتقرة 
ثانية مع   20 زمنية مدتها  ث��لاث فوا�صل  لم��دة  و�صرعة ممكنة  ق��وة 
فترات راحة لمدة دقيقتين. مع الاإحماء والتهدئة، ا�صتغرق التمرين 

باأكمله 10 دقائق فقط.

�ضبط عقار كورونا الخارق في مطار جوهان�ضبرغ
�صادر م�صوؤولو الجمارك في المطار الدولي الرئي�صي في جنوب اأفريقيا 
"معجزة"  ع��لاج  اأن��ه  البع�ض  يزعم  دواء  م��ن  العقاقير  اآلاف  مئات 

لكوفيد19-، وفق ما اأعلنت ال�صرطة.
واأعلنت �صرطة جنوب اأفريقيا في بيان اأن "العقاقير التي ي�صتبه باأنها 
لدواء اإيفرميكتين" وت�صل قيمتها اإلى �صتة ملايين راند )نحو 400 
في  تامبو" ال��دولي  اأور  "جوهان�صبرغ  مطار  في  �صودرت  دولار(  األ��ف 
الم�صتبه  من  �صتة  على  قب�ض  اأن��ه  البيان  واأورد  الما�صيين.  الاأ�صبوعين 
م�صجلة  غير  اأدوي���ة  حمل  تهمة  اإليهم  ووجهت  العقاقير  بتهريبهم 
وا�صتيرادها دون ترخي�ض. وتابع اأن العقاقير "يعتقد اأنها ا�صتوردت 

بغر�ض بيعها وكانت �صت�صتخدم في علاج كوفيد19-".
واإيفرميكتين دواء م�صاد للطفيليات يزعم البع�ض اأنه علاج محتمل 
اأن الدرا�صات  ازدي��اد الطلب عليه رغم  اإلى  اأدى  لفيرو�ض كورونا، ما 

توؤكد عدم وجود اأدلة كافية للترويج له كعلاج لكوفيد19-.
هذا  اأفريقيا  جنوب  في  ال�صحية  المنتجات  تنظيم  هيئة  وافقت  وق��د 
الاأ�صبوع ب�صكل مبدئي على ا�صتخدام اإيفرميكتين لكن �صمن رقابة، 

واألغت قرارا �صدر في دي�صمبر لمنع ا�صتيراده كونه لا ينتج محليا.
الذين  الاأط��ب��اء  غ�صب  اأث���ار  ق��د  اإيفرميكتين  ا���ص��ت��يراد  حظر  وك���ان 
ذلك  ت�صبب  كما  ���ص��اأن��ه،  في  الاأب��ح��اث  م��ن  م��زي��د  لاإج����راء  ي�صغطون 

بازدهار الاتجار به بطريقة �صرية.

اعتقال رو�ضي ب�ضبب ال�ضواء على اللهيب الأبدي
اعتقل  المحليين  ال�صكان  اأحد  اأن  ر�صمية رو�صية،  اإع��لام  ذكرت و�صائل 
الدوام،  على  متقدة  �صعلة  ي�صم  ت��ذك��اري  ن�صب  ف��وق  ال�صواء  ب�صبب 
في  �صقطوا  ال��ذي��ن  ال��ث��ان��ي��ة،  العالمية  الح���رب  ج��ن��ود  ل��ذك��رى  تخليدا 

جمهورية داغ�صتان �صمالي القوقاز.
تويتر  في  ح�صابها  على  "بازا"  قناة  ن�صرته  م�صور  ت�صجيل  واأظهر 
من  يت�صاعد  ال��ذي  اللهب  قرب  القرف�صاء  يجل�ض  وهو  م�صنا  رجلا 
بينما  ال��ن��ار،  األ�صنة  على  اللحوم  وي�صوي  ال��ت��ذك��اري  الن�صب  ق��اع��دة 

يتحدث اإلى اأنا�ض حوله ي�صحكون.
"لا حاجة  ي��ق��ول:  الم�����ص��ن وه���و  ال��رج��ل  الت�صجيل ���ص��وت  ويُ�����ص��م��ع في 
داخل  ال��ن��ار،  لهب  على  اللحم  من  �صيخا  يقلب  ك��ان  بينما  للفحم"، 
في مدينة  التذكاري،  الن�صب  ت�صم  الع�صكرية" التي  المجد  "حديقة 
الرجل  اأن  الداغ�صتانية،  دربنت  مدينة  في  م�صوؤولون  واأعلن  دربنت. 
الذي يظهر في الفيديو قد احتُجز لمواجهة تهم اإدارية، بح�صب وكالة 
اأنباء تا�ض الحكومية الرو�صية. ولم يك�صف الم�صوؤولون عن الاتهامات 
الموجهة للرجل. وتتكرر حوادث ال�صواء على "اللهب الاأبدي" الم�صتعل 
ب�صكل  الرو�صية  ال�صلطات  تتعامل  ما  وع��ادة  التذكاري،  الن�صب  اأم��ام 

منتظم مع حوادث من هذا القبيل.
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فيرو�س نيباه.. ماذا يعرف 
العلم عن الوباء المرعب؟

في الوقت الذي لا يزال فيه العالم، مرتبكا وهو يكافح وباء كورونا الذي 
احتمال  ب�صاأن  موؤخرا،  المخاوف،  اأث��يرت  اإن�صان،  مليون   2.2 بحياة  اأودى 

تف�صي فيرو�ض فتاك يعرف با�صم "نيباه".
ال�صحية في تقرير �صدر بهولندا، موؤخرا، لاأجل  المخاوف  اإب��داء هذه  وتم 
للتعامل مع تف�صي فيرو�ض جديد، رغم  العالم  اإلى عدم جاهزية  التنبيه 

الدرو�ض التي يفتر�ضُ اأن نكون قد ا�صتخل�صناها من "كوفيد 19".
وقالت المديرة التنفيذية لموؤ�ص�صة "اأك�صي�ض تو ميدي�صين" وهي منظمة غير 
ربحية تن�صط في مجال ال�صحة، اإنه من المحتمل اأن يكون "نيباه" هو الوباء 

المقبل في عالمنا.
ال�صين،  "نيباه" في  اإيير، عن احتمال تف�صي فيرو�ض  وتحدثت جايا�صري 
وربما ت�صل ن�صبة فتكه اإلى اأكر من 75 في المئة، وهو ما يعني اأن الوباء 

المقبل قد يكون اأ�صواأ بكثير من فيرو�ض كورونا.
وو�صفت النا�صطة ال�صحية، فيرو�ض نيباه بالمر�ض المعدي الاآخذ في التطور 
وم�صدر القلق الكبير للعالم"، ثم اأ�صافت اأنه قد "ينفجر" في اأي لحظة، 

اأما الخطورة فتكمن في اأن الوباء القادم قد يكون عدوى م�صادة للاأدوية.
وبو�صع فيرو�ض "نيباه" اأن يحدث م�صكلات تنف�صية �صديدة لدى الم�صاب، 
اإ�صافة اإلى التهاب وانتفاخ في الدماغ، بينما تتراوح ن�صبة الوفيات الناجمة 

عن المر�ض بين 40 و75 في المئة.
بالدوار،  ال�صعور  اإلى جانب  الع�صلات  باألم في  الاإ�صابة  الاأعرا�ض  وت�صمل 

وربما يدخل المري�ض في غيبوبة خلال مدة بين 24 و48 �صاعة.

النم�ضا ت�ضبط 96 اأجنبيا 
تحايلوا على قواعد العزل 

ال��ن��م�����ص��اوي��ة مخالفة  ال�����ص��رط��ة  ���ص��ب��ط��ت 
المتعلقة  للقواعد  اأوروب��ا  من  اأجنبيا   96
النم�صا  دخ����ول  ب�����ص��اأن  ك���ورون���ا  ب��ج��ائ��ح��ة 
وال��ع��زل ال��ع��ام ال��وط��ن��ي وذل���ك في منتجع 

�صانت اأنطون اآم اآرلبرج للتزلج.
وق���ال رئ��ي�����ض ب��ل��دي��ة ���ص��ان��ت اأن���ط���ون، اأحد 
اأبرز المنتجعات في النم�صا، هذا الاأ�صبوع اإن 
الع�صرات من ال�صائحين ال�صبان من اأوروبا 
اإلى مدينته موؤخرا وتحايلوا على  قدموا 
قواعد العزل العام التي تبقي على م�صاعد 
ال��ت��زل��ج م��ف��ت��وح��ة اأم�����ام ال�����ص��ائ��ح��ين دون 
ال�صرطة في مقاطعة  الفنادق. وقالت قوة 
تيرول بغرب البلاد في بيان م�صاء الجمعة 
اإنه جرى "فح�ض وتغريم هوؤلاء وهم من 
ورومانيا  وال�صويد  وال��دنم��رك  بريطانيا 
وبولندا".  واأي��رل��ن��دا  واأ���ص��ترال��ي��ا  واألم��ان��ي��ا 
م�صاء  نفذها  العملية  اأن  البيان  واأ���ص��اف 
�صبطت  م��ن  واأن  ���ص��اب��ط��ا،   15 الج��م��ع��ة 
غرامات  �صيتحملون  للقواعد  مخالفتهم 
ت�صل اإلى 2180 يورو )2650 دولارا(. 
و�صجلت النم�صا، وهي دولة لا يتجاوز عدد 
�صكانها ت�صعة ملايين ن�صمة، 413208 
اإ�صابات بفيرو�ض كورونا و7703 وفيات 

حتى الاآن.

م�ضروبات مفيدة للتخل�س 
من الكحة وال�ضعال �ص 23

فيتامين E .. �ضر ال�ضحة والجمال
اأوردت مجلة "Instyle" اأن فيتامين E يعد بمثابة �صر ال�صحة والجمال؛ 
الالتهابية،  العمليات  وتثبيط  الج�صم،  خلايا  حماية  على  يعمل  اإن��ه  حيث 
وتقوية جهاز المناعة، كما اأنه ي�صاعد على التمتع بب�صرة مل�صاء ومفعمة 

بال�صباب والحيوية.
قابل   E فيتامين  اأن  والجمال  بال�صحة  المعنية  المجلة  واأو�صحت 
للذوبان في الدهون ويتواجد ب�صكل طبيعي في الاأغذية النباتية، 
وزي��ت جنين  الزيتون  وزي��ت  ال�صم�ض  دوار  زيت  الزيوت مثل  خا�صة 
ال�صوداني،  وال��ف��ول  وال��ب��ن��دق  ال��ل��وز  خا�صة  المك�صرات،  جانب  اإلى  القمح، 
بالاإ�صافة اإلى الخ�صروات مثل الهليون والطماطم. ويتراوح الاحتياج اليومي 

من فيتامين E بين 11 و 15 ملليجرام.
ويحدث نق�ض فيتامين E في الج�صم ب�صبب �صوء التغذية اأو بع�ض الاأمرا�ض 
الع�صلات  و�صعف  الم�صتمر  التعب  في  اأعرا�صه  وتتمثل  الاأمعاء،  اأمرا�ض  مثل 

والخمول واأمرا�ض �صبكية العين.
وبف�صل تاأثيره الم�صاد للاأك�صدة يدخل فيتامين E �صمن مكونات م�صتح�صرات 
بالخلايا  تلحق  التي  الاأ���ص��رار،  من  الب�صرة  لحماية  وذل��ك  بالب�صرة،  العناية 

ب�صبب الاأ�صعة فوق البنف�صجية، ومن ثم فهو يحميها من ال�صيخوخة.
ويعمل فيتامين E اأي�صاً على تقوية حاجز الحماية الطبيعي للب�صرة، الذي 
التمتع  ثم  الب�صرة، ومن  ترطيب  يعمل على  اأنه  كما  يحميها من الجراثيم، 

بب�صرة ناعمة كالحرير.

ا�ستخدام المواد الطبيعية
 wunderweib.de يذكر موقع

ي�صاعد على جعل  ق��د  اأن الخ��ل  الاألم���اني 
القدمين اأكر نعومة، وذلك بخلط كوبين 

من الماء مع كوب من الخل، ونقع الاأق��دام فيه 
لمدة 15 دقيقة، ومن ثم تجفيفها وترطيبها. وين�صح 

وو�صعها  الزيتون  زي��ت  مع  الم��وز  با�صتخدام  اأي�صاً  الموقع 
اأج��ل ترطيب  لع�صرين دقيقة، من  الاأق��دام وتركها  على 

الجلد.

تدليك الأقدام بالزيوت
الجلد  على  العجائب  تحقيق  النباتية  الزيوت  ت�صتطيع 
الحاف، وخا�صة جوز الهند وزيت الزيتون، وين�صح موقع 
بتنظيف  ال���ق���راء   gesundheitstrends.de
ال�صابون،  ا���ص��ت��خ��دام  دون  ال��ف��ات��ر،  الم����اء  م���ع  ال��ق��دم��ين 
الطبيعية  بالزيوت  الاأق���دام  وتدليك  تجفيفها  ثم  وم��ن 
بلطف، ويف�صل اأن يتم ارتداء جوارب قطنية اأثناء الليل 

للح�صول على ب�صرة ن�صرة �صباحاً.

دعك دوري
اإزالة  على  اللطيف  وال��دع��ك  الدقيق  التنظيف  ي�صاعد 
ال��ق��دم��ين، كما يذكر  خ��لاي��ا الج��ل��د الميتة ورق��ائ��ق��ه م��ن 
موقع gesundheitstrends، ما يجعل القدمين 
اأكر ليونة ونعومة، ومن ثم ترطيبها بزيوت طبيعية اأو 

كريمات مرطبة.

اترك اأقدامك تتنف�س!
الحذاء  بارتداء  ياأمرك  وهو  وال��دك  تذكر  ت�صتطيع  هل 
حتى لا تجف اأقدامك، فتهرع اإلى حذائك م�صرعا؟ً كما 

يبدو فاإن الاأمر يختلف عما كنت تظن.
يذكر موقع wunderweib اأن الاأقدام غالباً ما تجف 
ارت��داء الحذاء  اأن  اإذ  الكافي،  الهواء  لاأنها لا تح�صل على 
بدوره  وال��ذي  ال��ع��رق،  تراكم  على  يعمل  م�صتمر،  ب�صكل 
الرطوبة  وي��زي��ل  الطبيعي  ال��واق��ي  الجلد  حاجز  يدمر 
منه، ما يت�صبب بجفاف القدم وظهور الفطريات. ولهذا 

من المهم ال�صماح لقدميك بالتنف�ض من حين لاآخر.

جفف القدمين من الماء
القدمين  بتجفيف    wunderweib موقع  ين�صح 
بعد الا�صتحمام دائما ب�صكل جيد، حتى بين اأ�صابع القدم، 

ومن ثم ترطيبها.
ف��ه��ذه ه��ي ال��ط��ري��ق��ة الاأك����ر ف��ع��ال��ي��ة، لم��ن��ع الاأق�����دام من 

الجفاف.

ع�سرة اأغذية للح�سول على ب�سرة ن�سرة
الح�صول على ب�صرة �صحية، قد يكلفك اأقل مما تعتقد. 
المغذية  وال��ع��ن��ا���ص��ر  بالفيتامينات  غنية  اأغ��ذي��ة  ع�����ص��رة 
الثمن  ال��ب��اه��ظ��ة  ال��ت��ج��م��ي��ل  م�����ص��ت��ح�����ص��رات  ع��ن  تغنيك 

والم�صرة اأحياناً.
م��ن م��ن��ا لا ي��ح��ل��م ب��الح�����ص��ول ع��ل��ى ���ص��ع��ر ك��ث��ي��ف ولامع 
للعديد  البع�ض  يلجاأ  ق��د  لكن  وج��ذاب��ة.  ن�صرة  وب�صرة 
الثمن  باهظة  تعد  لا  التي  التجميل  م�صتح�صرات  م��ن 
بينما الحل  ���ص��ارة.  م���واد  ق��د تح��ت��وي على  ب��ل  فح�صب، 
بالفيتامينات  غنية  اأطعمة  مطبخك.ع�صرة  في  ي��وج��د 
بها موقع  ين�صح  والب�صرة كما  لل�صعر  المغذية  والعنا�صر 

:msn lifestyle

الجزر
ال��ذي يحوله  ك��اروت��ين،  بالبيتا  الغنية  الخ�����ص��روات  م��ن 
الج�صم اإلى فيتامين اأ. ي�صاعد على �صحة العيون، ويمنح 

الاأ�صعة  الفيتامين من  الن�صارة. كما يحمي  الب�صرة 
الناتجة  الجلد  تهيجات  من  ويقي  البنف�صجية  فوق 
يوفر حماية طبيعية من  اأن��ه  اأي  الاأ�صعة.  ه��ذه  عن 
على  ال�صم�ض.  ح��روق  منع  في  ت�صاهم  ال�صم�ض  اأ�صعة 
ال�صم�ض!  واق��ي  با�صتخدام  ين�صح  ذل��ك،  من  الرغم 
الحلوة  البطاط�ض  بالكاروتين:  غنية  اأخ��رى  اأغذية 

والم�صم�ض.

البقوليات
منها العد�ض والفول وغيرها من البقوليات الاأخرى. 
النباتي،  ال��بروت��ين  اإلى  ب��الاإ���ص��اف��ة  ال��زن��ك  تح��ت��وي على 
توفر كميات من الفيتامين والاألياف والعنا�صر الغذائية 
الزنك  يحفز  وال��زن��ك.  ال�صيلينيوم  ذل��ك  ال��ن��ادرة بما في 
على تغيير الخلايا وبالتالي تجديد الجلد، وتخل�صه من 

المواد ال�صارة، الحبوب والتهيجات ب�صكل اأ�صرع واأف�صل.

الطماطم
الفيتامينات  اإلى  اإ���ص��اف��ة  بالليكوبين،  غنية  الطماطم 
كم�صاد  الليكوبين  يعمل   .)C ، E ، A( مثل  العديدة 
ويحمي  الح��رة  الج��ذور  من  الج�صم  ويخل�ض  للاأك�صدة 
من المواد المدمرة للخلايا في الج�صم. وهذا بدوره يدعم 
�صيانة وتجديد خلايا الجلد وال�صعر. اأغذية اأخرى غنية 

بالليكوبين: البطيخ، البابايا والفلفل الاأحمر.

رقائق ال�سوفان
تح��ت��وي رق��ائ��ق ال�����ص��وف��ان ع��ل��ى ع���دد م��ن الم��غ��ذي��ات مثل 
تكوين  في  الح��دي��د  ي�صاعد  وال��زن��ك.  المنغنيز  النحا�ض، 
م�صدر  ه��و  ال�صوفان  للوجه.  وردي���اً  ل��ون��اً  وي�صفي  ال��دم 
ممتاز للبيوتين. يقوم هذا النوع من فيتامين ب القابل 
للذوبان في الماء بعدة وظائف داخل الج�صم، بما في ذلك 
المكون  باعتباره  البيوتين،  يوفر  الكيراتين.  اإنتاج  زي��ادة 
اأغذية  واللمعان.  الكثافة  من  المزيد  لل�صعر،  الرئي�صي 
اأخرى تحتوي على البيوتين: البي�ض والفول ال�صوداني.

تطور اإفريقي يثلج 
ال�ضدور ب�ضاأن 

ال�ضلالة المتحورة
الاأول���ي���ة للقاح  ال���درا����ص���ة  ن��ت��ائ��ج 
ال�صلالة  على  نوفافاك�ض  �صركة 
الج��ن��وب اإف��ري��ق��ي��ة الم��ت��ح��ورة من 
الارتياح  تبعث  ك��ورون��ا  ف��يرو���ض 
والاأم��������ل في ه�����ذا ال���ب���ل���د، وذل����ك 
ع����ل����ى ال�����رغ�����م م�����ن مح����دودي����ة 
مقارنة  وذل�����ك  ال���ل���ق���اح،  ك���ف���اءة 
الاأخ����رى  ال��ن�����ص��خ  ع��ل��ى  بفعاليته 
من الفيرو�ض كال�صلالة الاأ�صلية 

والبريطانية المتحورة منه.
اإذ اأظهرت تجارب لقاح نوفافاك�ض 
بن�صبة  فعالية  اإفريقيا  جنوب  في 
الفيرو�ض  ���ص��لال��ة  ���ص��د   60%
ب�صرعة  هناك  المنت�صرة  المتحورة، 

كبيرة.
وقد باتت تلك ال�صلالة م�صوؤولة 
ب���الم���ئ���ة من   90 اأك������ر م����ن  ع����ن 
جنوب  في  الج�����دي�����دة  الح��������الات 
اإف��ري��ق��ي��ا، وه��ي اأك���ر ع���دوى من 

الفيرو�ض الاأ�صلي.
وت�������ص���ير ال���ن���ت���ائ���ج الم����ب����ك����رة من 
اللقاح  اأن  اإلى  بريطانية  درا���ص��ة 
تقريبا  بالمائة   96 بن�صبة  فعال 
الاأ�صلي،  ك���ورون���ا  ف��يرو���ض  ���ص��د 
%86 بالمائة �صد  وفعال بن�صبة 
نتائج  ه��ن��اك،  الم��ت��ح��ورة  ال�صلالة 
لاقت  اأن���ه���ا  اإلا  ت��ف��اوت��ه��ا  ورغ�����م 

ترحيبا وا�صعا في بريتوريا.
ال����راب����ط����ة ال�������ص���ح���ي���ة الج���ن���وب 
لكنها  بالنتائج،  رحبت  اإفريقية 
اإلى م��زي��د م��ن البحث عن  دع��ت 
ل��ق��اح��ات اأخ���رى والح�����ص��ول على 
ال�صريرية  ال��ب��ي��ان��ات  م��ن  م��زي��د 
على  خ�صو�صا  نوفافاك�ض،  للقاح 
بمر�ض  الم�����ص��اب��ين  الاأ����ص���خ���ا����ض 

نق�ض المناعة المكت�صب.
الرابطة  وب��ح�����ص��ب  اأن�������ه،  ذل�����ك 
اختبار  غ��ال��ب��ا  ي���ج���ري  ن��ف�����ص��ه��ا، 
اأ�صحاء،  اأ�صخا�ض  اللقاحات على 
فترة  اإلى  الح����اج����ة  ي��ع��ن��ي  مم����ا 
تمتد من 3 اإلى 5 اأع��وام لمعرفة 
اآثار  اأي  للقاحات  ك��ان  اإذا  م��ا  اأي 
جانبية على الاأ�صخا�ض الم�صابين 

باأمرا�ض مزمنة.
اأول  اإفريقيا  جنوب  و�صت�صتقبل 
اأ�صترازينيكا  لقاحات  م��ن  دفعة 
م���ن م��ع��ه��د م�����ص��ل ال��ه��ن��د اليوم 

الاثنين.

خم�س ن�ضائح للح�ضول 
على اأقدام ناعمة

قد يكون الجلد الجاف للأقدام مزعجاً و�سبباً يمنعك من ارتداء 
الأحذية المك�سوفة، هذه الن�سائح ت�ساعدك للح�سول على 

اأقدام ناعمة اإن كنت راغباً بذلك.
اأن هذا الف�سل يوفر فر�سة  ال�ستاء! ويبدو  ها قد حل 
الك�ستناء  بع�س  وتناول  الموقد،  حول  للتجمع  جيدة 
قد  ذلك  ومع  لطيف،  عائلي  فيلم  وم�ساهدة  الم�سوية، 
بالأقدام الجافة،  اأي�ساً للعتناء  يكون فر�سة مميزة 

ناعمة  ك��ع��وب  واكت�ساب 
لف�سل ال�سيف القادم.
ف���ك���ي���ف ب���الإم���ك���ان 
ال��ت��خ��ل�����س م���ن ه��ذا 

الجلد الجاف المزعج؟
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�ش�ؤون محلية

درا�سة بحثية في جامعة الإمارات 

فوائد ال�ضمغ العربي للحد من خطر الإ�ضابة باأمرا�س القلب والأوعية الدموية

الأولى من نوعها في دولة الإمارات

من�ضة »تكلم« تح�ضد جائزة الريادة من مجلة اإنتربينور لعام 2020 
نورة الكعبي: نفتخر بالإنجاز الم�ضاف لجامعة زايد من خلال تتويج »تكلم« كاأف�ضل من�ضة اإلكترونية في مجال ال�ضحة النف�ضية

•• العين - الفجر

اأنجز فريق بحثي من جامعة الاإمارات العربية المتحدة 
والجامعة  ال�صارقة  جامعة  من  باحثين  مع  بالتعاون 
الاأ�صترالية  م��ل��ب��ورن  وج��ام��ع��ة  الاأردن  في  الها�صمية 
وجامعة فكتوريا الاأ�صترالية، درا�صة علمية حول تاأثير 
باأمرا�ض  الاإ���ص��اب��ة  خطر  م��ن  للحد  العربي  ال�صمغ 
للاأ�صخا�ض  وف��اع��ل��ي��ت��ه  ال��دم��وي��ة،  والاأوع���ي���ة  ال��ق��ل��ب 
اله�صمي.   الج��ه��از  في  ا�صطرابات  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن 
التغذية  ال���درا����ص���ة في مج��ل��ة  ن��ت��ائ��ج  ن�����ص��ر  ح��ي��ث تم 
)Nutrients( المحكمة دولياً والتي تعد من اأف�صل 

%10 من المجلات العلمية في مجال التغذية.
و�صم فريق البحث كل من الاأ�صتاذة الدكتورة عائ�صة 
���ص��الم ال��ظ��اه��ري، والاأ���ص��ت��اذ اأمج���د ج���رار م��ن جامعة 
الاإمارات، والبرف�صور ليليانا �صتجانوفي�صكا، والدكتورة 
والدكتور  ال�صارقة،  اإ�صماعيل من جامعة  ال�صيخ  ليلى 
الاأردن،  في  الها�صمية  الج��ام��ع��ة  م��ن  البطاينة  م��ع��اذ 
والدكتور جاك فيهان من جامعة ملبورن الاأ�صترالية 
فكتوريا  اأبو�صتولوبول�ض من جامعة  فا�صو  والدكتورة 

الاأ�صترالية.
ال��ظ��اه��ري -رئ��ي�����ض فريق  ال��دك��ت��ورة عائ�صة  واأ����ص���ارت 
با�صتخداماته  ا�صتهر  العربي  ال�صمغ  اأن  اإلى  البحث- 
العديدة خا�صة في طب الاأع�صاب والعلاجات التقليدية 
لتعديل  الطلح  �صمغ  ي�صتخدم  ما  وع��ادة  القدم،  منذ 
بع�ض الخ�صائ�ض الفيزيائية للاأطعمة مثل الملم�ض، اأو 
اإطالة عمر المنتج، حيث يمكن الح�صول عليه على �صكل 
م�صحوق اأو على �صكل كب�صولات قابلة للذوبان في الماء 
الدوائية  ال�صناعات  العديد من  ،و يدخل في  الدافىء 
والغذائية، ويتكون من خليط من ال�صكريات المتعددة 
اإلى مجموعة  ،ب��الاإ���ص��اف��ة  وال��ري��ب��وز  الاراب��ي��ن��وز  مثل 
من الاأحما�ض والاأملاح والمعادن، وهو عبارة عن نتاج 
المناطق  في  بكرة  الم��وج��ودة  الطلح،  اأو  ال�صنط  �صجرة 

الا�صتوائية والمتواجدة ب�صكل خا�ض في ال�صودان والتي 
تُعد الم�صدر الاأكبر عالمياً في اإنتاجه. 

تلقى  م�صاركاً،   80 �صملت   ال��درا���ص��ة  اأن  واأو���ص��ح��ت    
ب�صكل  العربي  ال�صمغ  من  جغراما   20 منهم   40
م�صاركاً   40 ال���  تلقى  بينما  اأ�صبوعاً،   12 لم��دة  يومي 
احتوت  لكنها  ال�صمغ  الاآخرين عينات لا تحتوي على 
نف�صها  الزمنية  الفترة  البكتين(  على )1 جغرام من 
ال�صمغ  اأن  اأثبتت  ال��درا���ص��ة  ه��ذه  نتائج  " اإن  وق��ال��ت   ،
واآمنًا ومفيدًا  يكون عاملًا م�صاعدًا  اأن  العربي يمكن 
للاأ�صخا�ض المعر�صين لعوامل خطر الاإ�صابة باأمرا�ض 
القلب والاأوعية الدموية،  علاوة على اعتباره  مكمل 
غذائي جيد للاأ�صخا�ض الذين يعانون من ا�صطرابات 
في الجهاز اله�صمي، والتي قد تحدث بكرة لدى كبار 

 : ال��ق��راءات مثل  من  ع��دداً  الدرا�صة  ال�صن." و�صملت 
�صغط  الع�صلية،  والكتلة  ال��ده��ون،  ومحتوى  ال���وزن، 
الدم، تقييم النظام الغذائي، الن�صاط البدني، ون�صبة 
للاأفراد  ال�صبع  ن�صبة  اإلى  بالاإ�صافة   ، الكولي�صترول 
،حيث تمت مقارنة النتائج قبل وبعد انتهاء الاأ�صابيع 

ال� 12 من الدرا�صة.
واأظ���ه���رت ن��ت��ائ��ج ال��ت��غ��ي��يرات ع��ن��د م��ت��ن��اولي ال�صمغ 
انخفا�صاَ كبيراَ في �صغط الدم الانقبا�صي والانب�صاطي، 
�صكر  في  ملحوظ  وتح�صن  الع�صلية،  الكتلة  وتح�صن 
الغذائية  الاألياف  كمية  زي��ادة في  اإلى  ،بالاإ�صافة  ال��دم 
المتناولة، وتح�صن في حركة الاأمعاء وانخفا�ض حاد في 
الانتفاخات بالاإ�صافة اإلى انخفا�ض في م�صتوى ال�صهية 

وزيادة ال�صعور بال�صبع.

•• اأبوظبي - الفجر

توجت المن�صة الالكترونية النا�صئة "تكلم" لخدمات 
وا����ص���ت�������ص���ارات ال�����ص��ح��ة ال��ن��ف�����ص��ي��ة ع���بر الاإن���ترن���ت 
مجال  في  اإلكترونية  من�صة  اأف�صل  بجائزه  م��وؤخ��رًا 
ال�صحة للعام 2020 من قبل مجلة رواد الاأعمال 
 Entrepreneur  )اإنتربرنور ال�صرق الاأو�صط(
من  �صل�صلة  بمنح  تقوم  التي   Middle East
من  المبدعين  والاأف���راد  لل�صركات  ال�صنوية  الجوائز 
اثبتوا تفوقهم  الذين  الاأو�صط  ال�صرق  اأنحاء  جميع 

بريادة الاأعمال النا�صئة.
خدمة  بتقديم  الالكترونية  "تكلم"  من�صة  وتقوم 
ا�صت�صارية خا�صة تربط الاأفراد مبا�صرة باأخ�صائيي 
لاختيار  الم�صتخدمين  وبتوجيه  النف�صية  ال�صحة 
عليه  وب��ن��اءً  لح��الات��ه��م،  وف��قً��ا  �صلة  ذي  التخ�ص�ض 
النف�صية  والا�صطرابات  للحالات  الدعم  توفير  يتم 
وذلك  وغيرها،  والقلق  والتوتر  الاكتئاب  مثل  من 
عبر الاإنترنت من خلال مكالمات الفيديو وال�صوت 
توفير  مع  الحية  الن�صية  الدرد�صة  اإلى  بالاإ�صافة 

خيار اإخفاء الهوية.
ورئي�صة  وال�����ص��ب��اب  الثقافة  وزي���رة  م��ع��الي  واأ����ص���ادت 
جامعة زايد، نورة بنت محمد الكعبي بهذه المبادرة، 
وق��ال��ت: "من ال�����ص��روري م��واج��ه��ة ال��ت��ح��دي��ات مع 
على  �صتوؤثر  كانت  واإن��ا  ح�صو�صا  النف�صية  ال�صحة 
اليومية  الح��ي��اة  متطلبات  في  الم�صاركة  في  مقدرتنا 
واأهدافنا  طموحاتنا  ن��ح��و  والان���ط���لاق  والازده�����ار 
الم�صورة  طلب  ع��دم  المنطقي  غ��ير  فمن  ال�صخ�صية 
التخ�ص�صية لمواجهتها. ووفقًا لبحوث تم ن�صرها من 
القلق  العالمية تعد ا�صطرابات  ال�صحة  قبل منظمة 
من اأكر الا�صطرابات النف�صية �صيوعًا على م�صتوى 
1 من بين كل  العالم، حيث ي�صل معدل القلق اإلى 
المر�صى لا  ثلثي  باأن  العلم  مع  بالغين،  اأ�صخا�ض   6

يطلبون الم�صاعدة في حل ا�صطراباتهم النف�صية".
زايد  لجامعة  الم�صاف  ب��الاإنج��از  "نفتخر  واأ�صافت: 
من�صة  كاأف�صل  "تكلم"  م��ب��ادرة  تتويج  خ��لال  م��ن 

وهي   2020 للعام  ال�صحة  مج��ال  في  اإل��ك��ترون��ي��ة 
خ��ط��وة اأع��ت��بره��ا اإي��ج��اب��ي��ة وب���داي���ة ج���دي���دة داخل 
ا�صتنارة  اأك��ر  فهم  اإلى  ت���وؤدي  اأن  ون��اأم��ل  مجتمعنا 
تجاه التح�����ديات المتع�����لقة بال�صحة النف�صية واإعادة 
اأخ�����ص��ائ��ي ال�صحة  الم�����ص��اع��دة م���ن  ال��ن��ظ��ر في ط��ل��ب 

النف�صية ".
وتعد من�صة "تكلم" الالكترونية الاأولى من نوعها 
في  المتخ�ص�صة  الم��ت��ح��دة  العربية  الاإم����ارات  دول���ة  في 
العربية  باللغتين  النف�صية  ال�����ص��ح��ة  دع���م  ت��ق��ديم 
ت�صعى  التي  المنظمات  وكذلك  للاأفراد  والاإنجليزية 
الاأوقات  ه��ذه  خ��لال  لموظفيها  دع��م  على  للح�صول 
غير الم�صبوقة، حيث طورت المن�صة برنامًجا مبتكرًا 
ا�صتباقيًا  ن��ه��جً��ا  ي��ت��خ��ذ  وال����ذي  الم��وظ��ف��ين  ل��رع��اي��ة 
مكان  في  النف�صية  ال�صحة  رع��اي��ة  على  التركيز  في 
العمل. تقوم المن�صة بتزويد خبراء ال�صحة النف�صية 
خدمات  تجعل  روؤي���ة  في  ي�صاهمون  ال��ذي��ن  الموؤهلين 
ال�صحة النف�صية في متناول الجميع من خلال رقمنة 

من  والمعالجون  العيادات  ت�صتفيد  اأي�صا  خدماتهم. 
القدرة على تو�صيع نطاق خدماتهم بتكلفة اأقل، مما 
الاأوقات  اأي تعطيل لاأعمالهم خلال هذه  يقلل من 
عن  بالتفاعلات  ال�صماح  خ��لال  م��ن  الم�صبوقة  غ��ير 
بعد التي ت�صمن تدابير ال�صلامة بالتباعد الج�صدي 
وم�صاعدة المزيد من الاأفراد للح�صول على خدمات 

ال�صحة النف�صية ب�صكل اأف�صل واأ�صرع.
واأك����دت خ��ول��ة ح��م��اد الم��وؤ���ص�����ض وال��رئ��ي�����ض التنفيذي 
زايد،  جامعة  خريجة  الالكترونية،  "تكلم"  لمن�صة 
العار  و���ص��م��ة  "اإزالة  في  ك��ب��ير  دور  ل��ه��ا  المن�صة  ب���اأن 
الاجتماعية والعوائق التي تحول دون طلب الم�صاعدة 
النف�صية، وهدفنا هو تمكين الاأفراد واأ�صحاب العمل 
بطريقة  يحتاجونه  ال��ذي  الدعم  اإلى  الو�صول  من 
تعزز الفهم واإمكانية الح�صول على الخدمة ب�صهولة 

وتحمل تكاليف اأقل."
تم تطوير من�صة "تكلم" تحت اإ�صراف مركز الابتكار 
وريادة الاأعمال بجامعة زايد، حيث قال مدير المركز 

ف��خ��ورون ج���دًا بما  "نحن  اأب��اظ��ة:  ال��دك��ت��ور و�صيم 
حققته من�صة "تكلم" حتى الاآن ونتطلع اإلى المزيد 
من الاإنجازات في الم�صتقبل. تم ت�صجيل من�صة "تكلم" 
ا كجزء من مركز التكنولوجيا ال�صحية التابع  اأي�صً
لوزارة ال�صحة في اأبوظبي وقد تم اختيارها موؤخرًا 
اإلى  للان�صمام  نا�صئة  عالمية  �صركات  �صت  ب��ين  م��ن 
برنامج هيئة الم�صاهمات المجتمعية "معاً" بال�صراكة 
تجمع  التي  بلاي" للابتكار  اآن��د  "بلاج  من�صة  مع 
اأف�صل الم�صاريع النا�صئة مع اأكبر ال�صركات والهيئات 
برامج م�صرعات  العالم، وتدير حاليا  الحكومية في 
من  ان��ط��لاق��ا  الاأو���ص��ط  ال�����ص��رق  منطقة  في  تنموية 
المن�صة  اختيار  تم  كما  الم��الي.  اأبوظبي  �صوق  مربعة 
النا�صئة "تكلم" لتكون من بين ثماني �صركات �صمن 
جناح دبي لل�صركات النا�صئة بمعر�ض جيتك�ض نجوم 
والذي  الخام�صة  ن�صخته  في   2020 لعام  الم�صتقبل 
في  التكنولوجية  الاأح�����داث  اأك���بر  م��ن  واح���د  يعتبر 

العالم.

مركز ال�ضكتة الدماغية في م�ضت�ضفى توام يعتمد تقنية جديدة طفيفة التوغل لعلاج ال�ضكتة الدماغية الإقفارية الحادة
•• العين – الفجر:

اأحد  ت���وام،  م�صت�صفى  في  ال��دم��اغ��ي��ة  ال�صكتة  م��رك��ز  اأ���ص��اف 
"�صحة"،    – ال�صحية  للخدمات  اأب��وظ��ب��ي  �صركة  من�صاآت 
التوغل  طفيفة  التدخلية  الع�صبية  الاأ�صعة  تقنيات  اأح��دث 
الاإق��ف��اري��ة الح����ادة، وق���د خ�صع  ال��دم��اغ��ي��ة  ال�صكتة  ل��ع��لاج 
الميكانيكي  الا�صتئ�صال  وه��و  ل��لاإج��راء  المر�صى  من  العديد 

للخرة وتم علاجهم بنجاح. 
الا�صتئ�صال الميكانيكي للخرة هو اأحد خيارات علاج ال�صكتة 
التي  الدماغية  ال�صكتة  وه��ي  الح��ادة،  الاإقفارية  الدماغية 
تحدث عندما يحدث ان�صداد في الاأوعية الدموية التي تنقل 
الدم اإلى الدماغ ب�صبب جلطة دموية، ي�صمل العلاج اإدخال 
ق�صطرة عبر فخذ المري�ض اإلى ال�صريان حيث توجد الجلطة 
"م�صترجع الدعامة"  الدموية، ثم يتم اإدخال جهاز ي�صمى 

لح�صر الجلطة و�صحبها من خلال الق�صطرة. 
التداخلية  الاأ�صعة  ا�صت�صاري  القطي�ض  جمال  الدكتور  قال 
ال�صكتة  حالات  اإلى  "بالن�صبة  ال�صريري:  الت�صوير  ورئي�ض 
ا�صتئ�صال  ن�صبة نج��اح  ف���اإن  الح����ادة،  الاإق��ف��اري��ة  ال��دم��اغ��ي��ة 
الخرة الميكانيكي ت�صل اإلى 80 %، في حين اأن ن�صبة نجاح 

 ."% ا�صتخدام اأدوية ت�صييل الدم فقط ت�صل اإلى40 
هذه  من  العديد  اأج��رى  وال��ذي  القطي�ض  الدكتور  واأ�صاف 

الاإجراءات بنجاح "اعتماد هذه التقنية موؤخرًا كعلاج فعال 
مف�صل لحالات معينة 

يتم  فاعلية عندما  اأك��ر  يكون  الاإج���راء  ه��ذا  "اأن  ذك��ر  كما 
ال�صاعات  خ��لال  ذل��ك  يتم  اأن  ويف�صل   ، مبكرًا  ا�صتخدامه 
ال�صت الاأولى ، ولكن يمكن تقديمه حتى 24 �صاعة من بدء 

ال�صكتة الدماغية في بع�ض الحالات."

بجلطة  اأ�صيب  وال��ذي   - �صنة   49 وقال المهند�ض طارق - 
اأث���ن���اء م�����ص��اه��دة م���ب���اراة ل��ك��رة ال���ق���دم، وك����ان اأح����د مر�صى 
للحياة:  الم��ن��ق��ذ  الاإج�����راء  ل��ه��ذا  خ�صعوا  ال��ذي��ن  الم�صت�صفى 
"اأعاد الاأطباء اإلي حياتي". "عندما جئت للم�صت�صفى كانت 

حركتي محدودة، واليوم يمكنني الم�صي 
ا  مري�صً المنا�صب  الوقت  في  ت��وام  م�صت�صفى  في  التدخل  اأنقذ 

 8 44 �صنة تم اإح�صاره اإلى ت��وام بعد  اآخ��ر يبلغ من العمر 
مرتبكًا  ك��ان  ال��دم��اغ��ي��ة،  ال�صكتة  اأع��را���ض  ب��دء  م��ن  �صاعات 
وغ���ير ق����ادر ع��ل��ى ال��ك��لام اأو تح��ري��ك الج��ان��ب الاأيم����ن من 
ج�صده، تم نقل المري�ض بوا�صطة EMS اإلى ق�صم الطوارئ 
لجميع  وخ�صع  ب�صرعة  ا�صتقباله  تم  حيث  ت��وام  بم�صت�صفى 
فحو�صات ال�صكتة الدماغية بما في ذلك الت�صوير المقطعي 
للراأ�ض لا�صتبعاد الاإ�صابة بنزيف، ت�صوير الاأوعية المقطعي 
الكبيرة  ال��دم��وي��ة  الاأوع���ي���ة  ان�����ص��داد  لت�صخي�ض  الم��ح��و���ص��ب 
الدماغ  اأن�صجة  �صلامة  م��ن  للتحقق  المقطعي  والت�صوير 
الم�����ص��اب��ة وال���ت���اأك���د م���ن م���دى م���لاءم���ة ا���ص��ت��ئ�����ص��ال الخرة 
الدماغية،  ال�صكتة  فحو�صات  من  الانتهاء  بعد  الميكانيكي، 
تم ت�صخي�ض حالته على اأنه ان�صداد كبير للاأوعية الدموية 
مع منطقة كبيرة مظللة )منطقة يمكننا اإنقاذها( لذلك تم 
نقله اإلى جناح ت�صوير الاأوعية حيث تلقى اإجراء ا�صتئ�صال 
الخرة الميكانيكي المتطور لفتح الاأوعية الدموية الدماغية 
المن�صدة من المحاولة الاأولى، تم نقل المري�ض لاحقًا اإلى وحدة 
العناية المركزة ووحدة ال�صكتة الدماغية حيث تعافى �صريعًا 

وخرج �صليمًا بعد اأيام قليلة من المنع والعلاج الطبيعي.
وذك����ر ال���دك���ت���ور روزي����ك����ا، رئ��ي�����ض ق�����ص��م ط���ب الاأع�������ص���اب في 
 1000 بحوالي  يعتني  ت��وام  م�صت�صفى  اإن  ت��وام،  م�صت�صفى 
ك��ل ع���ام، ونحن  ي��ع��ان��ون م��ن �صكتة دم��اغ��ي��ة ح���ادة  مري�ض 

ملتزمون بتقديم اأف�صل رعاية لكل من ياأتي اإلينا، واأ�صاف 
الذين يخدمون  الدولة  الاأف�صل في  بين  من  هم  "اأطباوؤنا 

مجتمعنا."
توام  م�صت�صفى  في  الدماغية  ال�صكتة  م��رك��ز  وي�صتهر  ه��ذا 
على نطاق وا�صع برعايته عالية الجودة التي تقدم برنامًجا 
والخارجيين.  الداخليين  الم��ر���ص��ى  خ��دم��ات  ي�صمل  ���ص��ام��لًا 
 ، الاأع�صاب  الاأ�صعة وعلم  الداخليين  المر�صى  برنامج  يدمج 
من بين خدمات اأخرى ، لتوفير الت�صوير الع�صبي لل�صكتة 
بالرنين  والت�صوير  المقطعية  )الاأ���ص��ع��ة  الح���ادة  الدماغية 
المغناطي�صي( ، وانحلال الخرة الوريدي ، وتمري�ض ال�صكتة 
الدماغية الحادة ، وجراحة الاأع�صاب ، ويعمل فريق ال�صكتة 
بينما  الاأ���ص��ب��وع،  اأي���ام  ط���وال  ال�صاعة  م���دار  على  الدماغية 
ي�صمل برنامج العيادات الخارجية عيادة ال�صكتة الدماغية، 
والتقييمات الع�صبية والنف�صية، والتغذية والتثقيف لمر�صى 
ال�صكري ، والم�صاعدة ال�صحية المنزلية / الرعاية التمري�صية، 
وترتيبات النقل للمحتاجين ، بح�صب ما ذكر الدكتور محمد 

الكويتي ا�صت�صاري اأمرا�ض الاأع�صاب الوعائية.
عاملا  ي�صكل  ال��وق��ت  اأن  ع��ل��ى  ال��ق��ط��ي�����ض  ال��دك��ت��ور  و���ص��دد 
التدخل في  واأن  الدماغية خا�صة  ال�صكتة  حالة  جوهريًا في 
يمنع  اأن  يمكن  الدماغية  ال�صكتة  مركز  في  المنا�صب  الوقت 

ال�صرر الدائم الناجم عنها، بما في ذلك هزال الع�صلات.

محا�ضرة ب�ضرطة اأبوظبي: 
تراثنا رمز لهويتنا الوطنية

•• اأبوظبي-الفجر

اأكدت محا�صرة نظمتها مديرية المناطق الخارجية بقطاع الاأمن الجنائي 
اأهمية الحفاظ  الاإم��ارات على  نادي تراث  وبالتعاون مع  اأبوظبي  ب�صرطة 
على التراث ال�صعبي الاإماراتي باعتباره رمزاً مهماً �صمن مكونات الهوية 
الوطنية. وتطرقت فاطمة المن�صوري الباحثة في نادي تراث الاإمارات اإلى 
حماية  في  المتحدة  العربية  الاإم���ارات  دول��ة  تبذلها  التي  الر�صمية  الجهود 
اإلى  لافتة  الاأ�صيل،  الاإماراتي  ال��تراث  مقومات  وا�صتدامة  واإحياء  و�صون 
دور ن��ادي ت��راث الاإم���ارات في الحفاظ على ال��تراث ب�صقيه الم��ادي والمعنوي 

ونقله للاأجيال عبر اأن�صطته التراثية وبرامجه الثقافية المختلفة.
وتاأتي المحا�صرة التي عقدت عن بعد عبر برنامج zoom بعنوان " تراثي 
العلاقات  ق�صم  ينفذها  التي  التثقيفية  الاأن�صطة   اإط��ار  في  م�صوؤوليتي"، 
العامة بالمديرية للمنت�صبين حيث تناولت تعريف مفهوم التراث ال�صعبي، 

اأنواعه واأهميته والجهود الوطنية المبذولة في حمايته والحفاظ عليه.

خالد الظنحاني �ضمن قائمة ال�ضخ�ضيات 
العربية الأكثر تاأثيراً لعام 2020

•• الفجيرة - الفجر 

بتر�صيخ  تعنى  ال��ت��ي  الاج��ت��م��اع��ي��ة  للم�صوؤولية  الاإق��ل��ي��م��ي��ة  ال�صبكة  اأع��ل��ن��ت 
مملكة  ومقرها  الاأو�صط  وال�صرق  العربي  الوطن  في  الاجتماعية  الم�صوؤولية 
جمعية  اإدارة  مجل�ض  رئي�ض  الظنحاني  خالد  �صعادة  اختيار  عن  البحرين، 
الفجيرة الاجتماعية الثقافية بدولة الاإمارات، �صمن قائمة المائة �صخ�صية 
وقد  2020م،  لعام  المجتمعية  الم�صوؤولية  مج��ال  في  ت��اأث��يراً  الاأك���ر  عربية 
�صمت القائمة عدداً من الملوك والروؤ�صاء وال�صخ�صيات البارزة على الم�صتوى 
العربي. جاء ذلك خلال الملتقى التا�صع ل�صركاء ال�صبكة الاإقليمية للم�صوؤولية 
2021 الذي نظمته ال�صبكة، عبر من�صة الات�صال المرئي  الاجتماعية لعام 
توقعات اأ�صحاب الم�صلحة"، ود�صنت خلاله كتاباً  "قيادة  �صعار  تحت  "زووم"، 
ي�صمّ نبذة عن ال�صير الذاتية لل�صخ�صيات المائة المخُتارة لتكون الاأكر تاأثيراً 

في مجال الم�صوؤولية المجتمعية.
ا�صتناداً  الموؤثرة،  العربية  ال�صخ�صيات  قائمة  �صمن  الظنحاني  اختيار  وياأتي 
اإلى جهوده الريادية المتوا�صلة خلال ال�صنوات الاأخيرة على الم�صتوى المحلي 
ل��دول��ة الاإم�����ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة، وع��ل��ى الم�����ص��ت��وى الخليجي وال��ع��رب��ي في 
الم�صاهمات المجتمعية والاإن�صانية التي كان لها الاأثر الفاعل في تلك المجتمعات، 
وذلك وفق الت�صنيف المهني العربي لل�صبكة الاإقليمية لعام 2020م. واأعرب 
الظنحاني عن فخره بهذا الاإنجاز المتفرد الذي اأهداه اإلى دولة الاإمارات قيادةً 
و�صعباً، وقال "لولا دعم القيادة الحكيمة للدولة في كافة مواقع العمل وعلى 
جميع الم�صتويات، ما كان لاأبنائها تحقيق هذا التميز العربي، وقد تعلمنا قيم 
ومبادئ العمل والتفرد والتميز والاإج��ادة من موؤ�ص�ض نه�صتنا وباني دولتنا 
المغفور له ال�صيخ زايد بن �صلطان اآل نهيان، طيب الله ثراه، ونعاهد قيادتنا 
على موا�صلة العمل والتميز في كافة المجالات مع �صباب الوطن جميعاً، بما 

يرفع ا�صم دولتنا وعلمها خفاقاً في مختلف المحافل العربية والدولية".

اله�ضمي الجهاز  في  ا�ضطرابات  من  يعانون  الذين  للاأ�ضخا�س  جيد  غذائي  • مكمل 
الدم �ضكر  و  الع�ضلية  الكتلة  وتح�ضن  والنب�ضاطي،  النقبا�ضي  الدم  �ضغط  في  كبير  • انخفا�س 
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عر�سة  يكونوا  الأ�سخا�س  من  الكثير  هناك  ال�ستاء  ف�سل  في 
للإ�سابة بنزلت البرد والأنفلونزا. ولكن اأكثر ما هو مزعج حقًا 
كبير.  ب�سكل  المري�س  ترهق  التي  الأ�سياء  فهي  وال�سعال  الكحة 
الراحة  على  ح�سوله  �سعوبة  وراء  ال�سبب  تكون  اأن  ويمكن  بل 
اأو النوم بعمق في الم�ساء. ولأن اأغلبنا يميل اإلى تناول الم�سروبات 
ال�ساخنة التي ت�ساعد في علج نزلت البرد، قررنا اليوم اأن نقدم 
طبيعية  بطريقة  وال�سعال  الكحة  من  للتخل�س  م�سروبات  لك 

�سهلة و�سريعة.

بالع�سل الليمون   1-
و�صهلة  طبيعية  طريقة  ع��ن  تبحثين  كنت  اإن 
الليمون  م�صروب  فيعد  وال�صعال  الكحة  لعلاج 
�صاحر  ت��اأث��ير  ل��ه  لاأن  خيار  اأف�صل  ه��و  بالع�صل 
ع��ل��ى الج�����ص��م. خ��ا���ص��ة ع��ن��د ت��ن��اول��ه ق��ب��ل النوم 
م��ب��ا���ص��رة ه���و ي�����ص��ه��ل ع��م��ل��ي��ة ال��ت��ن��ف�����ض وع���دم 
ال�صعال  اأو  الكحة  ب�صبب  �صعوبات  اأي  مواجهة 
من  الكثير  على  يحتوي  فالع�صل  النوم.  اأثناء 
تقوي  ال��ت��ي  والفيتامينات  الاأك�����ص��دة  م�����ص��ادات 
الج�����ص��م، اأم���ا ال��ل��ي��م��ون ف��ه��و ي�����ص��اع��د في تقوية 
للقيام به هو  اأن��ت بحاجة  المناعة. فقط كل ما 
مزج ملعقة كبيرة من الع�صل مع ملعقة كبيرة 
اأو  البارد  الم��اء  له  واإ�صافة  الليمون  ع�صير  من 

ال�صاخن ح�صب ما تف�صلين.

الزنجبيل م�سروب   2-
ين�صح  الذي  الرائعة  الم�صروبات  من  الزنجبيل 
ال�صعال.  اأو  الكحة  تعانين من  كنت  اإن  بتناوله 
الناتج  الحلق  التهاب  تهدئة  في  ي�صاعدك  لاأن��ه 
ع��ن ال�����ص��ع��ال ك��م��ا اأن���ه ي��ح��ت��وي ع��ل��ى خ�صائ�ض 
من  تحميك  اأن  يمكن  التي  للاأك�صدة  م�صادة 
نزلات البرد وت�صاهم في علاج الكحة. ويمكنك 
تح�����ص��يره ب��اأك��ر م��ن ط��ري��ق��ة ���ص��واء بتق�صير 
اأو  المغلي  الم���اء  ل��ه  واإ���ص��اف��ة  ال��ط��ازج  الزنجبيل 
الماء  ال��زنج��ب��ي��ل م��ع  ب����ودرة  ب��و���ص��ع القليل م��ن 

المغلي والليمون.

الأخ�سر ال�ساي   3-
بالتاأكيد تعلمين فوائد ال�صاي الاأخ�صر للج�صم 
ا ي�صاعدك في علاج  التي لا ح�صر لها، وهو اأي�صً
البكتريا  نم��و  يقلل  لاأن���ه  كبير  ب�صكل  ال�صعال 
البرد.  ن��زلات  لعلاج  والفطريات  والفيرو�صات 
النوم لاأنه يقوم  تناوله قبل  المف�صل  ولكن من 
تنامين  يجعلك  وب��ال��ت��الي  الاأع�����ص��اب  بتهدئة 
اأو  الكحة  من  بالاإنزعاج  ال�صعور  دون  ب�صهولة 

ال�صعال.

العرق�سو�س م�سروب   4-

هناك من تعود على تناول م�صروب العرق�صو�ض 
له  الحقيقية  في  ولكنه  رم�صان،  �صهر  في  فقط 
فوائد عدة لهذا يجب تناوله طوال العام. فهو 
والبكتريا  الفيرو�صات  نمو  وق��ف  في  ي�صاعدك 
للاأك�صدة  م�صادة  خ�صائ�ض  على  يحتوي  لاأن��ه 
والالتهابات. كما اأنه علاج فعال لل�صعال وطارد 
للبلغم لذلك يجب الاهتمام بتناوله لحمايتك 
من نزلات البرد. ولتح�صيره �صعي القليل من 
جذور العرق�صو�ض في كوب به ماء مغلي لمدة ١٠ 

دقائق قبل تناوله.

الجوافة اأوراق   5-
اأوراق  ف��وائ��د  ع��ن  ق��ب��ل  م��ن  �صمعت  ب��ال��ت��اأك��ي��د 
الج���واف���ة وت���اأث���يره���ا ال���ق���وي في الح��م��اي��ة من 
ن���زلات ال���برد والاإن��ف��ل��ون��زا، ف��ه��ي تح��ت��وي على 
علاج  في  ت�صاعدك  التي  والم��ع��ادن  �صي  فيتامين 
ال�صعال والبلغم اإلى جانب تطهير الحلق. وكي 
والكحة  ال�صعال  م��ن  نهائي  ب�صكل  تتخل�صين 
الع�صل الذي �صوف يجعل  اإليها  اإ�صافة  يمكنك 
لها تاأثير كبير في التخل�ض من الاأمرا�ض. فكل 
ما اأنت بحاجة لفعله هو و�صع القليل من اأوراق 
النعناع في ماء مغلي واأ�صيفي له ملعقة كبيرة 

من الع�صل.

الزعتر م�سروب   6-
ولي�ض  كم�صروب  الزعتر  تح�صير  يمكنك  نعم 
فقط.  ل��ك  المف�صلة  الاأك�����لات  م��ك��ون��ات  ���ص��م��ن 

وذلك لاأنه يحتوي على الكثير من الفيتامينات 
اإلتهاب  وم�صاد للبكتيريا فهو ي�صاهم في علاج 
ال�صعب الهوائية وتقليل الكحة وال�صعال. لهذا 
ين�صح ب��ت��ن��اول��ه م��ن خ���لال و���ص��ع ال��ق��ل��ي��ل من 
اأوراق الزعتر في ماء مغلي وتركه لمدة ٥ دقائق 

ثم ي�صفى جيدًا قبل تناوله.

النعناع م�سروب   7-
هناك الكثير منا يع�صق تناول النعناع با�صتمرار 
التي  الرائعة  الم�صروبات  من  يعد  الحقيقة  وفي 
ت�صاعدك في علاج نزلات البرد وم�صاكل الجهاز 
ي��ح��ت��وي ع��ل��ى خ�صائ�ض  اأن����ه  ك��م��ا  ال��ه�����ص��م��ي. 
ي�صهل  ��ا  واأي�����صً والم��ي��ك��روب��ات  للاأك�صدة  م�����ص��ادة 
عملية التنف�ض اإن كان ال�صخ�ض م�صاب بنزلات 

البرد. 

المار�سميلو جذور  م�سروب   8-
من  الخطمي  ج��ذور  اأو  المار�صميلو  ج��ذور  يعد 
الاأع�������ص���اب الم���ع���روف���ة ب��ع��لاج��ه��ا ل���ن���زلات البرد 
منذ  والكحة  ال�صعال  وبالتحديد  والاإنفلونزا 

�صنوات طويلة.
بتهدئة  التي تقوم  الاأع�صاب   فهو يحتوي على 
الج�����ص��م م���ن اأج�����ل ال��ت��ن��ف�����ض ب�����ص��ه��ول��ة وع���لاج 
ال�صعال. ومن اأجل تح�صيره لي�ض عليك �صوى 
و�صع جذور المار�صميلو في كوب ماء مغلي كبير 
ث��م ي�صفى ج��ي��دًا قبل  ���ص��اع��ات  لم���دة ٨  وت��رك��ه 

تناوله.

الأنانا�س ع�سير   9-
ه��ن��اك ال��ك��ث��ير م��ن الاأ���ص��خ��ا���ض ربم���ا ي�صعرون 
اأنه  الاأن��ان��ا���ض في  ف��وائ��د ع�صير  بالغرابة تج��اه 

علاج فعال للكحة. 
في الح��ق��ي��ق��ة ي���ح���ت���وي الاأن����ان����ا�����ض ع���ل���ى م����ادة 
الم�صادات  ب����الم����واد  ت��ت��م��ي��ز  ال���ت���ي  ال���بروم���ي���ل���ين 
وال�صعال  البلغم  علاج  في  وت�صاعد  للالتهابات 
تناول  م��ن  ت���ترددي  ف��لا  كبير.  ب�صكل  والكحة 

ع�صير الاأنانا�ض.

البابونج �ساي   10-
الذي  البابونج  �صاي  ف��وائ��د  تعرفين  بالتاأكيد 
ال�صعال  م��ن  التخل�ض  في  ي�صاعدك  اأن  يمكن 
ب�����ص��ك��ل ك��ب��ير م���ع الاه���ت���م���ام بتهدئة  وال��ك��ح��ة 

قبل  بتناول  ين�صح  لهذا  كبير.  ب�صكل  الج�صم 
النوم مبا�صرة من خلال اإ�صافة �صاي البابونج 
اإلى الماء المغلي. ولا تترددي في تناوله اأكر من 
الكحة  م��ن  التخل�ض  اأج���ل  م��ن  ال��ي��وم  م���رة في 

وال�صعال في اأ�صرع وقت.

الكمون م�سروب   11-
اأجل  م��ن  الكمون  م�صروب  اإع���داد  يمكنك  نعم 
فهو  وال��ك��ح��ة،  وال�����ص��ع��ال  البلغم  م��ن  التخل�ض 
اأن  التي يمكن  الطبيعية  الم�صروبات  اأف�صل  من 
تقي الج�صم من الاإ�صابة بنزلات البرد بطريقة 

�صهلة وب�صيطة. 
اإع��داده عليك غلي القليل من بذور  اأجل  ومن 
الكمون في ماء ثم تناولي الماء الناتج عن الغليان 
وال�صعال  الكحة  التخل�ض من  ي�صاعد في  �صوف 

في اأ�صرع وقت.

الكركديه  12-

اأهمها  الفوائد  من  بالعديد  الكركديه  يتميز 
والكحة  والاإن����ف����ل����وان����زا  ال������برد  ن������زلات  ع�����لاج 

وال�صعال،
 كما اأنه ي�صاعد في خف�ض درجة حرارة الج�صم 
بطريقة طبيعية وذلك لاأنه يحتوي على ن�صبة 
ت��ترددي من  لهذا لا  �صي.  فيتامين  كبيرة من 
تناول م�صروب الكركديه للتخل�ض من ال�صعال 

والكحة.

اليان�سون  13-
يحتوي اليان�صون على الكثير من الفيتامينات 
علاج  في  ت�صاعدك  التي  والخ�صائ�ض  والم��ع��ادن 

نزلات البرد والكحة وال�صعال.
 فهو يعمل كم�صاد للاإلتهابات ومذيب للبلغم 

واأمرا�ض الجهاز التنف�صي والر�صح. 
كما اأنه مهدئ رائع للج�صم لهذا يف�صل تناوله 
ق��ب��ل ال��ن��وم ك��ي ي�����ص��اع��دك في الا���ص��ترخ��اء بعد 

التخل�ض من الكحة.

 بطريقة طبيعية �سهلة و�سريعة

م�ضروبات مفيدة للتخل�س من الكحة وال�ضعال

ن�صرته مجلة  ال��ذي  التقرير  وفي هذا 
الفرن�صية،  بلو�ض”  “�صانتي 
ق��ال��ت ال��ك��ات��ب��ة زه����ور علوي 
محمدي اإن الثوم ينتمي اإلى 
ف�صيلة الثومية، مثل الب�صل 
المعمر.  وال�����ث�����وم  وال������ك������راث 
ا�صتفاد  اأق�����ص��ى  ولتحقيق 
منه، ين�صح بتناوله نيئا. 
كما يُن�صح اأي�صا ب�صحق 
ا�صتهلاكه  ق��ب��ل  ال��ث��وم 
لت�صبح مكوناته اأكر 

فعالية.
الكاتبة  وذك���������رت 
يتميز  ال���ث���وم  اأن 
على  ب������ق������درت������ه 
م��������ك��������اف��������ح��������ة 
عند  البكتيريا 
على  ت����ن����اول����ه 
فارغة  م��ع��دة 

في ال�صباح.
وتتعدد الاأ�صباب 
التي تجعل الثوم جزءا 
نظامنا  في  عنه  غنى  لا  اأ�صا�صيا 

الغذائي اليومي وفي و�صفات الطهي.
وفيما يلي 5 فوائد للثوم:

الكولي�سترول خف�س   1-
ي�صاعد الثوم على خف�ض م�صتوى الكولي�صترول في الدم، 

مما يحمي الج�صم من اأمرا�ض القلب والاأوعية الدموية. وقالت الكاتبة اإن 
اإلى ف�ض يوميا يخف�ض م�صتويات الكول�صترول في  تناول ن�صف ف�ض ثوم 

الدم.

الدم �سغط  خف�س   2-
للثوم فعالية كبيرة في خف�ض �صغط الدم بالن�صبة للاأ�صخا�ض الذين يعانون 
من هذا المر�ض المزمن. وقد ك�صفت اإحدى الدرا�صات اأن م�صتخل�ض الثوم غني 
 Garlic-derived polysulfides الكبريتيد  متعدد  بم�صتقات 

التي ت�صاعد على تو�صع الاأوعية الدموية وخف�ض �صغط الدم.

المناعة جهاز  تقوية   3-
المناعة  الثوم في تعزيز  اأخ��رى كيف ي�صاهم  اأو�صحت درا�صة 

اأن���واع معينة م��ن الخ��لاي��ا، مثل  ع��ن طريق تحفيز 
والخلايا   ،macrophages ال���ب���لاع���م 

والخلايا   ،lymphocytes الليمفاوية 
 NK( natural الطبيعية  ال��ق��ات��ل��ة 

وغيرها.  ،)killer

من  ي���ق���ي    4-
الزكام

ي����ع����ت����بر ال�����ث�����وم 
فعالا  ع����لاج����ا 
ال�صعال  ����ص���د 
ب���������ف�������������������ص���������ل 
على  اح���ت���وائ���ه 

مركب الاألي�صين 
 ،a l l i c i n

ال�������������ذي ي���������ص����اع����د 

اأجريت على مجموعة من  درا�صة  ال��برد. وح�صب  ن��زلات  الوقاية من  على 
الثوم يوميا على  الذين تلقوا كب�صولة واح��دة من  اأولئك  فاإن  المتطوعين، 
بالزكام، كما كانت قدرتهم  اأقل عر�صة للاإ�صابة  اأ�صبوعا، كانوا   12 مدار 

على التعافي �صريعة في حال اأ�صيبوا به.

الوزن فقدان  على  ي�ساعد    5-
ال�����ث�����وم  اأن  ت����ع����ل����م  ه�������ل 
على  ي�����ص��اع��دك  اأن  يم��ك��ن 
ي�صاعد  اإذ  ال��وزن؟  اإنقا�ض 
ع����ل����ى ح��������رق ال�������ده�������ون ، 
الثوم  ي��ع��د  ال�����ص��ب��ب،  ول���ه���ذا 
الذين  لاأول���ئ���ك  رائ��ع��ا  حليفا 
الوزن.بالمقابل  خ�صارة  يريدون 
الذين  الاأ����ص���خ���ا����ض  ي��ن�����ص��ح  لا 
ي���ع���ان���ون م����ن ا����ص���ط���راب���ات ال����دم 
وال���ذي���ن   ،blood disease
ل��ع��لاج م�����ص��اد للتخر  ي��خ�����ص��ع��ون 
 a n t i c o a g u l a n t
با�صتهلاك   ،therapy
ال����ث����وم.خ����ت����ام����ا ن����وؤك����د 
الن�صائح  ه�����ذه  اأن 
فقط،  للا�صتر�صاد 
فالثوم لي�ض علاجا 
ولا  م����ر�����ض،  لاأي 
اأي مر�ض.  يقي من 
قبل تناوله لاأي غر�ض 
علاجي اأو وقائي ا�صت�صر 

الطبيب اأولا.

يوميا الثوم  تاأكل  تجعلك  اأ�ضباب   5
اإلى جانب الطعم الذي ي�سفيه على اأطباق الطعام، يُعرف الثوم بفوائده ال�سحية المتعددة على غرار 

خ�سائ�سه الم�سادة لللتهابات والم�سادة للبكتيريا ف�سل عن تاأثيره الخاف�س للكولي�سترول.
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العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
  اعلان بالن�شر

المرجع : ١١4
ليكن معلوما للجميع بان ال�صيد/ عمران ح�صين عمر فاروق - الجن�صية : بنغلادي�ض يرغب في البيع والتنازل 
الم�صماة  الرخ�صة  بنغلادي�ض في   : �صرفات على الجن�صية  ال�صيد/ هريدوى  البالغة ٥٠% الى  عن كامل ح�صته 
)البيت الاحمر ل�صيانة ال�صيارات( ال�صادرة من دائرة التنمية الاإقت�صادية بال�صارقة برقم الرخ�صة )77١١٥9( 
ليكن معلوما للجميع بان ال�صيد/ محمد بابو عبدالرحمن - الجن�صية : بنغلادي�ض يرغب في البيع والتنازل 
الم�صماة  الرخ�صة  بنغلادي�ض في   : �صرفات على الجن�صية  ال�صيد/ هريدوى  البالغة ٥٠% الى  عن كامل ح�صته 
)البيت الاحمر ل�صيانة ال�صيارات( ال�صادرة من دائرة التنمية الاإقت�صادية بال�صارقة برقم الرخ�صة )77١١٥9(

لمقاولات  النهر  )�صفة  الى  ال�صيارات(  ل�صيانة  الاحمر  )البيت  من  التجاري  الا�صم  تغيير  اخرى:  تعديلات 
)مقاولات  الى  ال�صيارات(  هواء  مكيفات  ا�صلاح   ، ال�صيارات  كهرباء  )اإ�صلاح  من  الن�صاط  تغيير   - الا�صباغ( 
فئة �صاد�صة ، اأ�صباغ(.   وعملابن�ض المادة )١4( فقرة )٥( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�صنة  2٠١3 في 
�صان الكاتب العدل . فقد اقت�صى ن�صر هذا الاعلان للعلم وانه �صوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�صار اليه 
بعد ا�صبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل 

المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية

 الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات   

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
  اعلان بالن�شر

المرجع : ١١3
 ، بنغلادي�ض  الجن�صية   - باروا  ديباك  باروا  �صبها  ال�صيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
مانيك  ال�صيد/  الى  وذلك   %٥ البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب 
كانتي باروا جيند - الجن�صية : بنغلادي�ض ، في الرخ�صة الم�صماة )حول الذيد لخياطة 
ال�صادرة  ال�صارقة بموجب رخ�صة رقم )٥4٠٨٥3(  باإمارة  تاأ�ص�صت  العبايات(  وتطريز 

من دائرة التنمية الاإقت�صادية بال�صارقة. 
تعديلات اخرى : وعملابن�ض المادة )١4( فقرة )٥( من احكام  القانون الاتحادي رقم 
للعلم وانه  ن�صر هذا الاعلان  اقت�صى  . فقد  العدل  الكاتب  �صان  ل�صنة  2٠١3 في   )4(
ا�صبوعين من تاريخ هذا الاعلان  اليه بعد  الم�صار  الت�صديق  على الاجراء  �صوف يتم 
فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع 

الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
ت�شهيل ال�شعادة �شمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات   
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  اعلان بالن�شر
المرجع : ١١2

تيكيتيل  ماراكار  �صيدالافى  تيكيتيل  جا�صم  ال�صيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
�صيدالافى - الجن�صية : الهند يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة ١٠٠% 
في   ، الاإمارات   : الجن�صية   - الكتبي  عبدالله  هويدن  عبدالله  على  ال�صيد/  الى  وذلك 
الرخ�صة الم�صماة )كافتيريا ج�صر الفلاح( تاأ�ص�صت باإمارة ال�صارقة بموجب رخ�صة رقم 

)7٥977١( ال�صادرة من دائرة التنمية الاإقت�صادية بال�صارقة. 
تعديلات اخرى : وعملابن�ض المادة )١4( فقرة )٥( من احكام  القانون الاتحادي رقم 
للعلم وانه  ن�صر هذا الاعلان  اقت�صى  . فقد  العدل  الكاتب  �صان  ل�صنة  2٠١3 في   )4(
ا�صبوعين من تاريخ هذا الاعلان  اليه بعد  الم�صار  الت�صديق  على الاجراء  �صوف يتم 
فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع 

الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
ت�شهيل ال�شعادة �شمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات   
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  اعلان بالن�شر

المرجع : 29
�صوريا يرغب في  ، الجن�صية  العبدالله  ال�صيد/ محمود علي  بان  للجميع  ليكن معلوما 
 ، غريب  اديب  ادم  ال�صيد/  الى  وذلك    %١٠٠ البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع 
الجن�صية ال�صويد في الرخ�صة الم�صماة )الا�صيل الذهبي للاك�ص�صوارات والتحف( والتي 
التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )774١7٠( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�صارقة  باإمارة  تاأ�ص�صت 

الاإقت�صادية في ال�صارقة ، تغيير وكيل خدمات ، تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 
وعملابن�ض المادة )١4( فقرة )٥( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�صنة  2٠١3 في 
�صان الكاتب العدل . فقد اقت�صى ن�صر هذا الاعلان للعلم وانه �صوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�صار اليه بعد ا�صبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�شقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

  اعلان بالن�شر
المرجع : 3٠

في  يرغب  باك�صتان  الجن�صية  مراد  �صاه  عبدالعزيز  ال�صيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة ١٠٠% وذلك الى ال�صيد/ محمد ابراهيم �صار 
جول الجن�صية باك�صتان في الرخ�صة )واحة الذيد لتجارة الاواني المنزلية( والتي تاأ�ص�صت 
باإمارة ال�صارقة بموجب رخ�صة رقم )6١43٠١( ال�صادرة من دائرة التنمية الاإقت�صادية 

، تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 
وعملابن�ض المادة )١4( فقرة )٥( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�صنة  2٠١3 في 
�صان الكاتب العدل . فقد اقت�صى ن�صر هذا الاعلان للعلم وانه �صوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�صار اليه بعد ا�صبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�شقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

  اعلان بالن�شر
المرجع : 3١

ليكن معلوما للجميع بان ال�صيد/ امجد جاويد محمد انور ، الجن�صية باك�صتان يرغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة ١٠٠%  وذلك الى ال�صيد/ �صيد زين العابدين 
لتجارة  القا�صمية  )برج  الم�صماة  الرخ�صة  في  باك�صتان  الجن�صية   ، �صاه  عبدالقيوم  �صاه 
خامات المعادن( والتي تاأ�ص�صت باإمارة ال�صارقة بموجب رخ�صة رقم )62٨43٥( ال�صادرة 

من دائرة التنمية الاإقت�صادية في ال�صارقة. تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 
وعملابن�ض المادة )١4( فقرة )٥( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�صنة  2٠١3 في 
�صان الكاتب العدل . فقد اقت�صى ن�صر هذا الاعلان للعلم وانه �صوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�صار اليه بعد ا�صبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�شقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�صم ال�صركة : بيكالر لتجارة الحلي من غير المعادن الثمينه - �س ذ م م  
البطين   - دي��رة   - ال�صام�صي  التاجر  احمد محمد عبيد  رقم ٨ ملك خالد  العنوان : محل 
بال�صجل  القيد  رقم   ٨٥2627  : الرخ�صة  رقم    ، م�صوؤولية مح��دودة  ذات   : القانوني  ال�صكل 
التجاري : ١449363 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي باأنه قد تم التاأ�صير 
في ال�صجل التجاري لديها باإنحلال ال�صركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 2٠2٠/١2/3٠ والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2٠2٠/١2/3٠ وعلى من 
عبدالرحمن النعيمي لمراجعة  المعين  الم�صفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اأي اعترا�ض  لديه 
الح�سابات لمالكها عبدالرحمن النعيمي �سركة ال�سخ�س الواحد �س.ذ.م.م العنوان 
ال��زرع��وني - ه��ور العنز - دي��ره -  هاتف :  : مكتب رق��م 3٠١ ملك ع��ب��دال��رزاق علي ح�صن 
26٥3222-٠4  فاك�ض : 26٥3224-٠4 م�صطحباً معه كافة الم�صتندات والاأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )4٥( يوماً من تاريخ ن�صر هذا الاإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�شادية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

عبدالرحمن  لمالكها  الح�سابات  لمراجعة  النعيمي  عبدالرحمن   : الم�صفي  ا�صم 
ملك   3٠١ رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  ����س.ذ.م.م  الواحد  ال�سخ�س  �سركة  النعيمي 
عبدالرزاق علي ح�صن الزرعوني - هور العنز - ديره -  هاتف : 26٥3222-٠4  فاك�ض : 
26٥3224-٠4 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي باأنه قد تم تعيين 
الم�صفي المذكور اأعلاه لت�صفية بيكالر لتجارة الحلي من غير المعادن الثمينه - �س 
ق��رار محاكم دبي بتاريخ 2٠2٠/١2/3٠ والموثق لدى كاتب  ذ م م   وذل��ك بموجب 
مطالبة  اأو  اعترا�ض  اأي  لديه  من  وعلى   2٠2٠/١2/3٠ بتاريخ  دبي  محاكم  العدل 
اأعلاه،  الم��ذك��ور  ال��ع��ن��وان  على  ب��دب��ي  ال��ك��ائ��ن  الم��ع��ين في مكتبه  الم�صفي  اإلى  ال��ت��ق��دم 
م�صطحباً معه كافة الم�صتندات والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )4٥( يوماً من تاريخ 

ن�صر هذا الاإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�شادية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإعلان بالن�شر
)1038/2021(  

shine trading LLC - )المعلن : الم�صيء للتجارة )�ض ذ م م
العنوان / الاإمارات - اإمارة دبي - �صارع ال�صيخ زايد - �صارع المرابع - بناية قرقا�ض - مثلث رقم ١٠2 - الدور الاول 
وكيلة عن  ب�صفتها   ، عبدالله  / مريم  المحامية  بوكالة   -  info@amt-legal.com  / الكتروني  بريد   -
لدى  عليها  الم�صدق  القانونية  الوكالة  بموجب   2٠2٠/١/22٠9١١ الجن�صية  هندي   ، جورناني  موهان  فيجاي   /

الكاتب العدل في 2٠2٠/١2/2٨ برقم ، وذلك ب�صفته �صريك بالمنذرة طبقا للرخ�صة التجارية رقم )٥٠٠٥٨7( 
المعلن اليه : كي فا�صن )�ض ذ م م(  - العنوان / اإمارة دبي - ديرة - منطقة نايف - �صارع الم�صلي - بالقرب من فندق 
تارا - هاتف رقم ٠4273٠٠73 �ض ب )2٥١٠٨١ دبي( - بريد اإلكتروني : neelesh@eim.ae - هاتف متحرك 

رقم ٠٥26666٥4 - فاك�ض رقم ٠42724١32 
اإماراتي الى المعلن وذلك في خلال  المو�صوع :-  يعلن المعلن اليه بتكلفته بالوفاء ب�صداد مبلغ )١٥6.٠٠٠( درهم 
بالمبلغ  للمطالبة  القانونية  الاإج���راءات  كافة  اأ�صفا لاتخاذ  المعلن  �صوف ي�صطر  واإلا  اي��ام(  اأي��ام )خم�ض   )٥( مدة 
كافة  ، مع حفظ  ر�صوم وم�صاريف  المعلن من  يتكبده  �صوف  ما  بكافة  اليه  المعلن  ، ومطالبة  القانونية  وفوائده 

حقوق المعلن حالا وم�صتقبلا. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإخطار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1002(
المنذرة : الاإتجاه الاأول للتجارة العامة - م م ح - بوكالة المحامية / ريما الجر�صي 

�صد المنذر اليها / جي ا�ض 4 لخدمات الحرا�صة - �ض ذ م م ، المنذر اليه الثاني / اأيوب بن مرهون 
بن غريب ال�صعدي - عماني الجن�صية ب�صفته الموقع على ال�صيكات �صند الاإنذار من ح�صاب المنذر 

اليها الاولى - جواز �صفر رقم )٠2٨٠7٨٠4( )مجهول محل الاإقامة( 
درهم  البالغ قدرها 663.272.3  المتر�صدة بذمتكم  المديونية  �صداد  ب�صرعة  تنذركم  المنذرة  فاإن 
اأق�صاها  الف ومائتان واثنان و�صبعون درهم وثلاثة فل�صا( في موعد  )�صتمائة وثلاثة و�صتون 
خم�صة ايام من تاريخ علمك بهذا الاإنذار وفي حال انتهاء المهلة المدة وعدم ال�صداد ، فاإن المنذرة 
�صت�صطر الى رفع عري�صة اأمر اأداء �صدكم لاإلزامكم بالت�صامن فيما بينكما ب�صداد مبلغ وقدره 
3. 663.272 درهم مع الفائدة القانونية بواقع ١2% من تاريخ رفع الدعوى حتى تمام ال�صداد 

ف�صلا عن الر�صوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإعلان بالن�شر
)2021/1050( 

المنذر : جا�صم محمد �صالح حمادي محمد �صالح 
المنذر اليه : �صاجد عبدالله مالك بور 

المو�صوع / طلب اإعلان بالن�صر في اإنذار عدلي رقم )2١7262/2٠2٠/١( 
���ص��داد مبلغ وقدره  ال��ي��ه بم��وج��ب ه���ذا الاإن�����ذار ب�صرعة  الم��ن��ذر  الم��ن��ذر -  ي��ن��ذر 
الم�صتحق الاداء بتاريخ  الدين  )٥٠٠.٠٠٠( درهم )خم�صمائة الف درهم( قيمة 
حالة  وفي  الاإن����ذار  ه��ذا  ت�صليمه  ت��اري��خ  م��ن  ا�صبوع  خ��لال  وذل��ك   2٠١9/7/١١
اأ���ص��ف��ا الى ات��خ��اذ ك��اف��ة الاإج����راءات  الم��ن��ذر  اإمتناعه ع��ن ال��وف��اء ���ص��وف ي�صطر 
كافة  حفظ  مع   ، اأداء  اأم��ر  ا�صت�صدار  ومنه  حقوقه  بحفظ  الكفيلة  القانونية 

الحقوق القانونية الاخرى للمنذر. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإخطار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1004(
�صركة   - م  م  ذ  ال�صناعية  لاأك�صيد  مملوكة  الجاهزة  الجافة  للخلطات  بريميم  اأك�صيد  �صركة   : المنذرة 

ال�صخ�ض الواحد - ذ م م - بوكالة المحامية / ريما الجر�صي 
، المنذر اليه الثاني/ محي الدين  �صد المنذر اليها / ج��ازز للمقاولات - �ض ذ م م - الجن�صية الاإم��ارات 
با�صا عبدالرحمن ب�صفته الموقع على ال�صيكات �صند الاإنذار من ح�صاب �صركة جازز للمقاولات - �ض ذ م 

م - )مجهول محل الاإقامة( 
)ثمانية  دره��م   3٨.3٨٥  .٥٠ ق��دره��ا  البالغ  بذمتكم  المتر�صدة  المديونية  ���ص��داد  ب�صرعة  ننذركما  فاإننا 
من  اي��ام  خم�صة  اأق�صاها  موعد  في  فل�صا(  وخم�صون  دره��م  وثمانون  وخم�صة  وثلاثمائة  الف  وثلاثون 
، فاإن المنذرة �صت�صطر الى  اإنتهاء المهلة وعدم ال�صداد خلالها  تاريخ ن�صر هذا الاإن��ذار، وفي حال طواف 
رفع عري�صة اأمر اأداء �صدكما لاإلزامكما على �صبيل الت�صامن فيما بينكم بالمبلغ المطالب به مع الفائدة 
ال�صداد ف�صلا عن الر�صوم والم�صاريف  ا�صتحقاق كل �صيك وحتى تمام  القانونية بواقع ١2% من تاريخ 

ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/315(
المنذر :  الاإتحاد الاإدارية للتوظيف �صركة ال�صخ�ض الواحد ذ م م )حاليا( 

الاإتحاد الاإدارية للتوظيف - �صابقا 
المنذر اليها : ايجل لمقاولات البناء - ذ م م  ب�صفتها ال�صركة الام ومالكة اي �صي �صي ايجل لمقاولات 

البناء )فرع من ايجل لمقاولات البناء )ذ م م( )فرع دبي( - مجهول محل الاإقامة 
ذمتها وقدره  المتر�صد في  المديونية  ب�صداد مبلغ  اليها لانذارها  المنذر  الى  الاإن��ذار  المنذر هذا  ير�صل 
)2.١24.١74.٨9( درهم )مليونان ومائة واربعة وع�صرون الف ومائة واربعة و�صبعون درهم وت�صعة 
وثمانون فل�ض( ل�صالح ال�صركة المنذرة ، في خلال 3٠ يوم من تاريخ الاإعلان بالن�صر ، اإ�صافة لما ي�صتحق 
القانونية في مواجهتكم  الاإج��راءات  اآ�صفين لاتخاذ  �صن�صطر  واإلا   ، قانونية وم�صروفات  فوائد  من 
ومنها تقديم امر اداء واتخاذ كافة الاإجراءات التحفظية وقيد دعوى مدنية �صدكم مع حفظ كافة 

حقوق المنذر الاخرى مع تحميلكم ما ينتج عن ذلك من ر�صوم وم�صاريف. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإخطار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1003(
المنذرة : �صركة اأك�صيد بريميم للخلطات الجافة الجاهزة مملوكة لاأك�صيد ال�صناعية ذ م م - 

�صركة ال�صخ�ض الواحد - ذ م م - بوكالة المحامية / ريما الجر�صي 
�صد المنذر اليها / جازز للمقاولات - �ض ذ م م - الجن�صية الاإمارات - )مجهول محل الاإقامة( 
)�صبعة  درهم   37327 قدرها  البالغ  بذمتكم  المتر�صدة  المديونية  �صداد  ب�صرعة  ننذركما  فاإننا 
تاريخ  اي��ام من  اأق�صاها خم�صة  دره��م( في موعد  وع�صرون  وثلاثة  وثلاثمائة  الف  وثلاثون 
ن�صر هذا الاإنذار، وفي حال طواف اإنتهاء المهلة وعدم ال�صداد خلالها ، فاإن المنذرة �صت�صطر الى 
رفع عري�صة اأمر اأداء �صدكما لاإلزامكما على �صبيل الت�صامن فيما بينكم بالمبلغ المطالب به 
مع الفائدة القانونية بواقع ١2% من تاريخ ا�صتحقاق كل �صيك وحتى تمام ال�صداد ف�صلا عن 

الر�صوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإخطار عدلي بالن�شر

المحرر رقم  )2021/1051(
الى المخطر اليه : خديجة ايد مو�صي - مغربية الجن�صية 

نخطركم بان المخطر / رامي محمود ابراهيم ربايعة - اردني الجن�صية 
قد قام باخطاركم عن طريق الن�صر بالاآتي :

ب�صداد مبلغ  اليكم بهذا الاإخطار ويطالبكم بموجبه  ان المخطر يتوجه  حيث 
وقدره )36٠٠٠( �صتة وثلاثون الف درهم وذلك في موعد اق�صاه �صتة ايام من 
تاريخ الاعلان بالن�صر لهذا الاإنذار القانوني واإلا �صتقوم المخطرة باتخاذ كافة 
الطرق القانونية الجنائية والمدنية للحفاظ على حقوقها مع تحميلكم كافة 
التعوي�صات القانونية والر�صوم والم�صاريف النا�صئة عن اخلالكم بالتزاماتكم 

التعاقدية والقانونية. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإخطار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1001(
المنذرة : �صركة الخلطة الجافة بلك�صيت - ذ م م - �صابقا �صركة بلك�صيت للخلطة الجافة 

- ذ م م حاليا - بوكالة المحامية / ريما الجر�صي 
�صد المنذر اليها / بيرل �صور لمقاولات البناء - �ض ذ م م - )مجهول محل الاإقامة( 

فاإن المنذرة تنذركم ب�صرعة �صداد المديونية المتر�صدة بذمتكم البالغ قدرها 9٠.2٠٠.4٨ 
درهم )ثمانية واربعون الف ومائتان درهم وت�صعون فل�صا( في موعد اأق�صاها خم�صة ايام 
المنذرة  ، فاإن  ال�صداد خلالها  انتهاء المهلة وعدم  من تاريخ ن�صر هذا الاإن��ذار وفي حال 
اأداء �صدك لاإلزامك ذلك المبلغ مع الفائدة القانونية  �صت�صطر الى رفع عري�صة اأمر 
بواقع ١2% من تاريخ قيد اأمر الاأداء وحتى تمام ال�صداد ف�صلا عن الر�صوم والم�صاريف 

ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
ح�شور اإجتماع الخبرة 

في الدعوى رقم 2020/6774 تجاري جزئي محكمة ال�شارقة الدائرة التجارية الجزئية  
المطلوب اعلانه / ال�صيد غلام محي الدين ظهير الدين  - المدعي عليه

بناء على تكليف عدالة محكمة ال�صارقة بندبي خبيرا م�صرفيا في الدعوى المذكورة اأعلاه
المرفوعه من : المدعي / بنك م�صر فرع ال�صارقة �صدكم وعليه يرجي ح�صوركم اأمام الخبير �صخ�صيا اأو وكيلا معتمدا 
 يمثلكم وتقديم ما لديكم من م�صتندات تخ�ض الدعوى - بو�صفكم اطراف مدعي عليها وذلك يوم الخمي�ض الموافق 
9:30 �صباحا وذلك بوا�صطة تقنية الات�صال المرئي والم�صموع عن بعد با�صتخدام  04/02/2021 في تمام ال�صاعة 

برنامج )zoom meeing cloud( وذلك من خلال الرابط التالى
https://zoom.us/support/download"
Meeting ID: 805 321 4253"
Password: 617199

الاجتماع  قبل   samihamed2018@outlook.com التالى  بريد الخبرة  على  تر�صل مذكراتكم  اأن  على 
بيومان لاطلاع الاطراف عليها قبل الاجتماع.  لتوا�صل / مقر الخبرة بناية الخازنه للتاأمين الطابق الثالث مكتب 

– ابوظي. النجدة  �صارع   ، لل�صيارات  م�صعود  بجوار   301
موبايل + وات�ض اب : 0553895024

 الخبير الم�شرفي  / �شامي زكي عبدالحميد 

اإعلان بالن�شر 

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
بالدعوى رقم 4121 ل�شنة 2020 تجاري جزئي - محكمة دبي الإبتدائية 

اإلى المدعى عليها / كروز اك�صبر�ض لتاأجير ال�صيارات �ض.ذ.م.م 
تنفيذاً لقرار عدالة محكمة دبي الابتدائية الموقرة فقد تم ندبنا خبيراً تاأمينياً في الدعوى رقم 2020/4121 تجاري 
جزئي المقامة �صدكم من المدعية / �صركة الاإمارات للتاأمين . وعليه فقد تم تحديد يوم الاأحد الموافق 2021/02/07 
زووم   الم��رئ��ي  الاإت�����ص��ال  خ��لال من�صة  م��ن  بُع���د  ع��ن  الم��زم��ع( عقده  الخ��برة  لاإجتماع  م��وع��داً  11:00 �صباحاً  ال�صاعة 
2825255-04  اأو  – هاتف  – دبي  ZOOM.  والتوا�صل معنا على عنوان   مكتبنا جلف ان�صورن�ض كون�صلتنج 
ال�صغط  خلال  من  المحدد  الاجتماع  وح�صور     expert@gicadvice.com الال��ك��تروني   البريد  خلال  من 

على الرابط التالي : 
https://us04web.zoom.us/j/79184993018?pwd=T3ZuSGpmeHJlOGdmS
zNMWWhjbWVZUT09
لذا يرجى الح�صور بالموعد واإر�صال الم�صتندات الموؤيدة لدفاعكم بالدعوى علماً باأنه في حال تخلفكم عن الح�صور فاإن 

الخبرة �صتبا�صر اأعمالها وفقاً لل�صلاحيات المخوله لها قانوناً. 

 الم�شت�شار
�شلاح �شالم الحليان
الخبير المنتدب

اإعــــلان للح�شور
اأمـام الخبــــــــرة بالن�شر 

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
في الدعوى رقم 2020/3972 تجاري جزئي    

�صد المدعي عليه/ 1 -  اأرابتك للاإن�صاءات )�صركة ذات م�صوؤولية محدودة( 
�صد المدعي عليه 2/ اأرابتك القاب�صة - �صركة م�صاهمة عامة 

�صد المدعي عليه 3/ ريا�ض برهان طاهر كمال  
المقامة من قبل المدعي : �صركة م�صندم العالمية للتجارة العامة )�ض ذ م م(   

بما اأن هناك دعوى مقدمة �صدكم امام محاكم دبي ، تحت رقم  2020/3972 تجاري جزئي 
وحيث انه تم ندبنا خبيرا محا�صبيا في الدعوى ، فاإننا وعملا باأحكام قانون الاثبات رقم  10 
ل�صنة  1992 ندعوكم لح�صور اجتماع خبرة او من يمثلكم قانونا  والذي �صوف يعقد بمكتبنا 

على العنوان المو�صوع اأدناه وذلك يوم الاربعاء 2021/2/10 في تمام ال�صاعة 11 �صباحا
بناية الفجر بردبي - منطقة عود ميثاء - �صارع اأم هرير ،  ا�صفل البناية  مفرو�صات  هوم ار ا�ض/ 

مول زعبيل ، مكتب رقم 207 الدور الثاني. هاتف : 043350095
الخبير المحا�شبي 
محمد �شعيد الظنحاني  

اإعلان اإجتمــاع خبــرة
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اإعلان مدعي عليه بالن�شر 
لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 

)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2021 /0000267 في  الدعوى رقم
اإلى المدعي عليه : موؤ�ص�صة تكنو �صيم للخدمات - الجن�صية الاإمارات 

ذكاء  ذكاء في  ا�صلفها معر�ض  بناية  نف�ض   88QQ+6x 107 قطعة  �صارع  المجاز  ال�صارقة  اإمارة   / العنوان   - الاإقامة  مجهول محل 
الدولية بناية الفي�صل 2 هاتف : 065724791 0506469268 �صندوق بريد : 2873 فاك�ض 065508368 

بناء على طلب المدعية / �صركة اك�صيد جيوتك�صتايل مملوكة لاك�صيد ال�صناعية - ذ م م - �صركة ال�صخ�ض الواحد ذ م م
قد رفعت الدعوى المذكورة اعلاه تطالبكم ب :  الحكم بالزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعية مبلغ وقدره 51.053.76 درهم )واحد 
تمام  وحتى  الدعوى  رفع  تاريخ  من   2% بواقع  القانونية  الفائدة  مع  فل�ض(  و�صبعون  و�صتة  درهم  وخم�صون  وثلاثة  الف  وخم�صون 
ال�صداد مع �صمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. -الحكم بالزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعية مبلغ وقدره 5000 درهم كتعوي�ض 
جابر لكافة الاأ�صرار التي اأ�صابت المدعية من جراء قيام المدعي عليها بالاإمتناع عن �صداد م�صتحقاتها المطالب بها في الدعوى وحب�صها 
وحرمانها من الاإنتفاع بها بدون وجه حق من تاريخ ا�صتحقاقها وحتى تاريخ رفع الدعوى. - الزام المدعي عليها الر�صوم والم�صاريف 
الاإبتدائية  المحكمة  ال�صارقة  محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  امام   2021/2/7 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  انت  المحاماة.   اتعاب  ومقابل 
2( �صخ�صيا او بوا�صطة وكيل معتمد - وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا  المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
بها كافة الم�صتندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�صرة ايام من تاريخ الن�صر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه.  حرر بتاريخ 2021/01/31 م   
مدير الخدمات الق�شائية
محمد ح�شين اأمين الملا       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية    
)كلي(  تجاري   SHCEXCICOM2020 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0002578/ 

اإلى المحكوم عليه :  1 - �صتريت �صب�صلايزد بروتكتف فيكلز
علي   عادل   -  3  ، ح(  م  )�ض  فيكلز  بيريو�ض  �صبي�صال  �صتريت   -  2

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �صدك ل�صالح المدعي 
المنفذ انتربومب هايدروليك�ض ميدل اي�صت - �ض م ح - في الق�صية الم�صار اليها   

وبما اأن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�صم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب   
تنفيذه كالاآتي : المجموع الكلي �صاملا الر�صوم والم�صاريف 1926300 درهم ، بالاإ�صافة الى الفائدة القانونية  

بواقع %5 من تاريخ 2016/8/3 وحتى تمام ال�صداد.
 / اإعلانك  تاريخ  يوما من  اأعلاه خلال )15(  اليه  الم�صار  التنفيذي  ال�صند  ما جاء في  بتنفيذ  انت مكلف  لذلك 
التنفيذ الجبري  اإجراءات  �صتتخذ بحقك  المحكمة  فاإن  الاإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  بهذا  اإعلانكم 

المقررة قانونا.  
القا�شي / وائل اأحمد عبدالله 
محكمة ال�شارقة  
 محكمة التنفيذ المدنية         

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإعلان مدعي عليه بالن�شر 

عري�شة   على  اأمر   ،  SHCFICIPTO2021  في الدعوى رقم 0000345/ 
المدعي / رامي محمد يو�صف �صحاده اأردني الجن�صية 

اإلى المدعي عليه / م�صتودع ادوية المدينة الجديدة - ذ م م 
نعلمكم بان المدعي قد اقام الدعوى المذكورة اأعلاه لذا يجب عليكم الح�صور 

امام محكمة ال�صارقة ، المحكمة الاإبتدائية المدنية الموافق ال�صاعة لتقديم ما لديكم من دفاع وم�صتندات، 
القانونية  الاإجراءات  �صتبا�صر  المحكمة  فان  ينوب عنكم   ، ار�صال وكيل معتمد  او  وفي حالة عدم ح�صوركم 

في غيابكم. 
الحكم    انه بتاريخ : 2021/1/15 

وبعد الاطلاع الاوراق 
ناأمر بالزام المدعي عليها ان ت�صلم المدعي جواز ال�صفر الخا�ض به 

حرر بتاريخ 2021/01/30 
حرر بوا�صطة الموظف

مركز �صعادة المتعاملين 
القا�شي / ه�شام احمد عو�شين 
محكمة ال�شارقة  / محكمة التنفيذ المدنية         

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة ال�شارقة  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  عمالي   SHCFICILABMIN2020 /0001315 في  الدعوى رقم

المدعي / موتيك  مياه مف�صيل مياه 
اإلى : المحكوم عليه :  ندى اليا�صمين للمقاولات الفنية   9٠97632 

نحيطكم علما بانه بتاريخ 2٠2٠/١2/١3 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم اأعلاه 
بالتالي :  ن�ض الحكم 

اآلاف  )ثمانية  درهم   ٨79٠ مبلغ  للمدعي  توؤدي  بان  عليها  المدعي   بالزام  المحكمة  حكمت 
و�صبعمائة وت�صعون درهم(  واأن توؤدي له تذكرة العودة الى موطنه او قيمتها نقدا ما لم يكن 
واعفت  الم�صروفات  بالمنا�صب من  والزمتها  اخر  بخدمة �صاحب عمل  التحق  قد  التنفيذ  وقت 

المدعي من ن�صيبه فيها ورف�صت ما عدا ذلك من طلبات. 
حكما قابلا للا�صتئناف خلال المدة القانونية ..... يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�صره.

القا�شي / ه�شام احمد عو�شين 
محكمة ال�شارقة  / محكمة التنفيذ المدنية         

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان مدعي عليه بالن�شر   

في الدعوى SHCFICICPL2020 / 0006266 اأمر اأداء  
اإلى المدي عليه /فلك�ض لمقاولات الديكور ذ م م ويمثلها مديرها علاء الدين هاني ح�صن قطي�صات اردني 
اإبراهيم عمر  م ويمثلها ر�صا محمد  م  ذ  البناء  دبي لتجارة مواد  اخ�صاب  المدعي  بان  نعلمكم   - الجن�صية  

الاإمارات العربية المتحدة / الجن�صية 
المحكمة   ، ال�صارقة  محكمة  امام  الح�صور  عليكم  يجب  لذا  للمطالبة  اأعلاه  المذكورة  الدعوى  اقام  قد   

الاإبتدائية المدنية الموافق ال�صاعة لتقديم ما لديكم من دفاع وم�صتندات ، 
القانونية  الاإجراءات  �صتبا�صر  المحكمة  فان  ينوب عنكم   ، ار�صال وكيل معتمد  او  وفي حالة عدم ح�صوركم 

في غيابكم. 
الحكم       انه بتاريخ : 2020/11/3  

بالفائدة  والزمتها  درهم   )179639.42( وقدره  مبلغا  للمدعية  يوؤدي  ان  عليها  المدعي  بالزام  ناأمر 
القانونية بواقع %5 �صنويا اعتبارا من تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام ال�صداد والزمتها بالم�صروفات.  

حرر بتاريخ 2021/01/25 - حرر بوا�صطة الموظف
مركز �صعادة المتعاملين 

القا�شي / ه�شام احمد عو�شين 
محكمة ال�شارقة  / محكمة التنفيذ المدنية         

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل



المال والأعمال

25

الاثنين   1  فبراير   2021  م   -   العـدد   13153  
Monday    1  February   2021   -  Issue No   13153

ال�ضكوك وال�ضندات حلقة 
نقا�ضية في غرفة عجمان

•• عجمان- الفجر 

و�صناعة  تج��ارة  غرفة  اإدارة  مجل�ض  رئي�ض  المويجعي  ع��ب��دالله  �صعادة  ت��راأ���ض 
�صل�صلة  �صمن  وذل��ك  وال�صندات”  “ال�صكوك  بعنوان  نقا�صية  حلقة  عجمان، 
الحلقات النقا�صية التي تعتمدها غرفة عجمان لموظفيها، بهدف تنويع المعارف 
ح�صر  العمل.  بيئة  لتعزيز  والمقترحات  التو�صيات  ور�صد  المعلومات  وتبادل 
الحلقة عن بُعد عبر خا�صية الات�صال المرئي �صعادة �صالم ال�صويدي المدير العام 

والمدراء التنفيذيين وكافة موظفي الغرفة، وم�صرف عجمان.
وفي البداية رحب �صعادة عبدالله المويجعي بالح�صور واأكد على اأهمية الحلقة 
النقا�صية وما تتناوله من مقارنة بين ال�صندات وال�صكوك، م�صيدا بجهود دولة 

الاإم��������ارات في م���ب���ادرة الاإم������ارات 
باإقرار ا�صتراتيجية للدين العام 
الدولة  اإقت�صاد  الثقة في  وتعزيز 
خا�صة مع الت�صنيفات الائتمانية 

المرتفعة.
ع��ل��ى تعريف  واإط���ل���ع الح�����ص��ور 
باعتبارها  وخ�صائ�صها  ال�صندات 
ق��رو���ض ط��وي��ل��ة الاأج����ل ويحدد 
م�صبق،  ب�����ص��ك��ل  ����ص���داده���ا  وق�����ت 
وعلى  ثابتًا،  فائدة  �صعر  وتحمل 
القيمة  دفع  لها  الم�صدرة  المن�صاأة 
النقدية لل�صند عند الا�صتحقاق، 
اأو  ك��ل �صنة  ال��ف��وائ��د  كذلك دف��ع 
بين  الات��ف��اق  بح�صب  اأ�صهر  �صتة 
وال�صندات  والم��ن�����ص��اأة،  الم�����ص��ت��ث��م��ر 

اإحدى طرق الاإقرا�ض لتمويل الن�صاطات التنفيذية. وتتنوع ال�صندات ما بين 
غير  وال�صندات  العقاري،  كالرهن  م��ادي  برهان  والم��ع��ززة  الم�صمونة  ال�صندات 
الم�صمونة وال�صندات القابلة للتحويل اإلى اأ�صهم عادية واأخيراً ال�صندات القابلة 
للا�صتدعاء والتي يمكن ت�صديد قيمتها الا�صمية قبل تاريخ الا�صتحقاق. هذا 
ا�صمية  مالية  اأوراق  لتمثل  وخ�صائ�صها،  ال�صكوك  ماهية  الحلقة  وتناولت 
ملكية  في  �صائعة  ح�صة  منها  كل  تمثل  مح��ددة،  لمدة  ت�صدر  القيمة،  مت�صاوية 
اأ�صول اأو منافع اأو حقوق اأو م�صروع معين اأو حقوقه اأو التدفقات النقدية له، 
ولا تمثل ديناً على م�صدرها لحاملي ال�صكوك وت�صدر وتتداول وفقا لل�صروط 
وال�صوابط ال�صرعية كما تقوم على مبداأ الم�صاركة في الربح والخ�صارة واأرباحها 
المرابحة،  �صكوك  الم�صاربة،  “�صكوك  ال�صكوك  ان��واع  ومن  ن�صاطها،  ناتج  من 
���ص��ك��وك الم�����ص��ارك��ة و���ص��ك��وك الاإج������ارة«. واإط��ل��ع الح�����ص��ور ع��ل��ى اأه��م��ي��ة مبادرة 
اإ�صدارات الدين  الاإم��ارات باإقرار ا�صتراتيجية للدين العام ودوره��ا في تنظيم 
العام ال�صيادية لتطوير �صوق محلي لاإ�صدارات الدين ولاأوراق الدين بالعملة 
فوائد  بال�صرح مقارنة بين  وق��دم هاني �صبري من م�صرف عجمان  المحلية. 
اأ�صباب الاإقبال  ومخاطر الا�صتثمار في ال�صكوك، ليعد الدخل الثابت من اأهم 
ال��ودائ��ع في  الفوائد على  ا�صعار  التغير في  اأم��ا  الا�صتثمار،  النوع من  ه��ذا  على 

البنوك فتعد من اأبرز المخاطر على الا�صتثمار في ال�صكوك. 
النقا�صية  الحلقات  �صل�صلة  باأهمية  الغرفة  موظفي  اأ���ص��اد  الحلقة  ختام  وفي 
ودورها تعزيز المعارف وتبادل الخبرات ور�صد  الاآراء والمقترحات،  والاإطلاع 

على عناوين وموا�صيع اإقت�صادية هامة.

•• دبي-الفجر: 

ال�صيخ  ال�صمو  ���ص��اح��ب  لم��ر���ص��وم  ت��ن��ف��ي��ذاً 
الدولة،  رئي�ض  نهيان  اآل  زاي���د  ب��ن  خليفة 
ب��ق��ان��ون اتح����ادي رق���م )7( لعام  الخ��ا���ض 
اأح���ك���ام  ب��ع�����ض  ت���ع���دي���ل  �����ص����اأن  في   2018
 2015 القانون الاتحادي رقم )2( ل�صنة 
في ���ص��اأن ال�����ص��رك��ات ال��ت��ج��اري��ة وال����ذي ن�ض 
ال�صخ�صي  بالح�صور  التوقيع  ي��ك��ون  ب���اأن 
اأ����ص���در قطاع  الاإل����ك����تروني،  ب��ال��ت��وق��ي��ع  اأو 
ال��ت�����ص��ج��ي��ل وال���ترخ���ي�������ض ال����ت����ج����اري في 
تاأ�صي�ض  ع��ق��د  دبي33،769   اق��ت�����ص��ادي��ة 
اإل�����ك�����تروني وم���ل���ح���ق ت���ع���دي���ل خ�����لال عام 
2020 بمعدل نمو %16.2 مقارنةً بعام 
 2019 2019، حيث و�صل الاإجمالي في 

اإلى 29،067.
وتنوعت عقود التاأ�صي�ض التي تم ت�صديقها 
ح�صب  على   2020 ع��ام  خ��لال  اإلكترونياً 
مقدمتها  في  ج����اء  ح��ي��ث  ال��رخ�����ص��ة  ن����وع 
التجارية  ت��ل��ت��ه��ا   ،60% ب��ن�����ص��ب��ة  الم��ه��ن��ي��ة 
على  الن�صب  باقي  وتوزعت   ،39% بن�صبة 
اإلى  بالن�صبة  اأم���ا  وال�صناعية،  ال�صياحية 
التي تم ت�صديقها خلال  التعديل  ملاحق 
جاءت  الرخ�صة،  ن��وع  ح�صب  على   2020
تلتها   ،73% بن�صبة  المقدمة  في  التجارية 
المهنية بن�صبة %23، وتوزعت باقي الن�صب 

على الرخ�ض ال�صياحية وال�صناعية.
اقت�صادية  ا���ص��ترات��ي��ج��ي��ة  الاأرق�����ام  وت���وؤك���د 

ومزاولة  حركة  ت�صهيل  اإلى  ال��رام��ي��ة  دب��ي 
دبي،  في  الاقت�صادية  والاأن�����ص��ط��ة  الاأع��م��ال 
على  وقدرتها  الاإم���ارة  تناف�صية  وا�صتمرار 
النمو  ال��راغ��ب��ة في  ال�����ص��رك��ات  ا���ص��ت��ق��ط��اب 
اأع��م��ال��ه��ا في مختلف  الم�����ص��ت��دام، وت��و���ص��ي��ع 

القطاعات الحيوية بدبي.
وال�صركات  الاأع����م����ال  لاأ����ص���ح���اب  ويم���ك���ن 
وملاحقه  التاأ�صي�ض  عقد  على  الح�����ص��ول 
اإلكترونياً في زيارة واحدة من خلال مراكز 
والتي  الم��ع��ت��م��دة  للخدمة  دب���ي  اق��ت�����ص��ادي��ة 
اأو من  الاإل��ك��تروني  التوقيع  اأج��ه��زة  تملك 
الر�صائل  عبر  الاإلكترونية  الموافقة  خلال 
الن�صية 6969 دون الحاجة اإلى مراجعة 

اقت�صادية دبي.
والترخي�ض  ال��ت�����ص��ج��ي��ل  ق���ط���اع  واأ�����ص����اف 
التجاري بع�ض الاإجراءات الجديدة لعقود 
بيع  عقد  �صمت:  الاإل��ك��ترون��ي��ة  التاأ�صي�ض 
محدودة  م�صوؤولية  ذات  لل�صركة  الح�ص�ض 
م�صوؤولية  ذات  ال��واح��د  ال�صخ�ض  و���ص��رك��ة 
اأعمال  ���ص��رك��ة  ع��ق��د  واإ�����ص����دار  مح������دودة؛ 
اأط�����راف مواطنين  م��دن��ي��ة في ح���ال وج����ود 
عقد  ت�صديق  اإ�صافة  تم  كما  خليجيين،  اأو 
و�صركة  الفردية  للموؤ�ص�صة  خدمات  وكيل 
الاأع�����م�����ال الم���دن���ي���ة. و����ص���م���ت الاإج���������راءات 
الاإلكترونية  التوقيعات  تح�صيل  الجديدة 
لعقود التاأ�صي�ض حيث اأ�صبح باإمكان ممثل 
التوقيع  الاع��ت��ب��اري(  )ال�صخ�ض  ال�صركة 
اإلكترونياً بدلًا عن ال�صركة في حال توفير 

وكالة قانونية �صارية من ال�صركة اأو بقرار 
من مجل�ض الاإدارة اأو من خلال �صلاحيات 

المدير المذكورة في عقود التاأ�صي�ض.
اإ�صافة بع�ض  الاإج��راءات الجديدة  و�صمت 
ب���������الاإدارة تخول  ال�����ص��لاح��ي��ات الخ���ا����ص���ة 
الم��دي��ر ���ص��لاح��ي��ة ت��اأ���ص��ي�����ض ���ص��رك��ات تابعة 
لل�صركة الرئي�صية )الاأم( واإدارتها واإلغائها، 

�صريبة  بت�صجيل  ال��ق��ي��ام  اإلى  ب��الاإ���ص��اف��ة 
القيمة الم�صافة وتقديم العوائد لدى الهيئة 
ال�صلاحيات  وتمنح  لل�صرائب.  الاتحادية 
ال��ع��م��ال والموظفين  اأي�����ص��اً تح��وي��ل روات����ب 
لدى  والتحويلات  والم�صارف  البنوك  على 
ك��اف��ة ال��ب��ن��وك ال��ع��ام��ل��ة ب���ال���دول���ة؛ تمثيل 
اأمام كافة المحاكم وال�صلطات �صبه  ال�صركة 

الق�صائية في الدولة؛ واأخيراً تعيين محكم 
في حالة وجود اأي نزاعات.

وت�صع اقت�صادية دبي اآلية وا�صحة مرتكزة 
الاأ�صعدة  كافة  على  والتميز  الج��ودة  على 
ت��ع��زي��ز واق����ع الاأعمال  ���ص��اأن��ه��ا  وال���ت���ي م���ن 
الم�صتدامة  التناف�صية  وتحقيق  التجارية، 
باقت�صاد اإم��ارة دب��ي، ودول��ة الاإم���ارات على 
الاأع��م��ال �صمن  العموم. ويعد رج��ال  وج��ه 
وم��ن هذا  دب��ي،  اقت�صادية  اأول��وي��ات  قائمة 
المنطلق يتم البحث عن الحلول التي ت�صاهم 
دبي  ب���اإم���ارة  الاأع���م���ال  م���زاول���ة  ت�صهيل  في 
الحفاظ  اإلى  بالاإ�صافة  والنمو،  والتو�صع 
وجاذبية  الاقت�صادية،  العجلة  دوران  على 

دبي كمركز تجاري واقت�صادي عالمي. 
ويعد تكاتف الجهود وال�صراكة الم�صتمرة بين 
القطاعات الحكومية والخا�صة هو ال�صبيل 
نحو الخروج بم�صاريع ومبادرات م�صتركة 
ذات قيمة م�صافة على اقت�صاد دبي والتي 
وتوفير  ال��ك��ف��اءة،  م�صتوى  رف��ع  �صاأنها  م��ن 
الاأعمال  لمجتمع  م��رم��وق��ة  خ��دم��ي��ة  ب��ي��ئ��ة 
الم��ع��اي��ير والم��م��ار���ص��ات الدولية  اأرق����ى  وف���ق 
المتبعة. ومن جانبه، يركز قطاع الت�صجيل 
والترخي�ض التجاري في اقت�صادية دبي على 
الجديدة  ال�����ص��رك��ات  ت�صجيل  عملية  جعل 
و�صريعة  �صهلة  التجارية  الرخ�ض  وا�صدار 
تناف�صية  على  ايجاباً  ينعك�ض  ال��ذي  الاأم��ر 
دبي عالمياً باعتبارها المن�صة المثالية للتو�صع 

وا�صتدامة ال�صركات الاإقليمية والعالمية. 

تهدف اإلى تطوير قطاع التقنيات المالية بدبي با�ستخدام اأحدث البتكارات التكنولوجية

مبادرة جديدة في حي دبي للم�ضتقبل لتوظيف التقنيات الرقمية ودعم ال�ضركات النا�ضئة

نتائج  لتقييم  م��ت��ك��ام��ل��ة  اآل���ي���ة  واإي���ج���اد 
الم�����ص��روع وج���دوى الا���ص��ت��خ��دام والقدرة 
واأدواته  مخرجاته  توظيف  تعزيز  على 

في مختلف الجهات والقطاعات.

خلفان بلهول: اقت�ساد
 رقمي م�ستقبلي قائم على

 البتكار واحت�سان المواهب
الرئي�ض  ب��ل��ه��ول  ج��م��ع��ة  خ��ل��ف��ان  واأك�����د 
اأن  للم�صتقبل  دب��ي  لموؤ�ص�صة  التنفيذي 
اإط��لاق��ه �صمن  يتم  ال��ذي  الم�صروع  ه��ذا 
يج�صد  “حي دبي للم�صتقبل”  مبادرات 
بن  محمد  ال�صيخ  ال�صمو  �صاحب  روؤي��ة 
الدولة  رئ��ي�����ض  ن��ائ��ب  م��ك��ت��وم  اآل  را���ص��د 
رئي�ض مجل�ض الوزراء حاكم دبي “رعاه 
حمدان  ال�صيخ  �صمو  وتوجيهات  الله”، 
بن محمد بن را�صد اآل مكتوم ولي عهد 
ب�صرورة  التنفيذي،  المجل�ض  رئي�ض  دبي 
بناء اقت�صاد رقمي وم�صتقبلي قائم على 
الاأفكار  واحت�صان  التكنولوجي  الابتكار 

والمواهب والاأطر التنظيمية والت�صريعية 
الم��ت��ق��دم��ة ع��ل��ى م�����ص��ت��وى ال���ع���الم. وقال 
الا�صتراتيجية  ال�������ص���راك���ة  اإن  ب��ل��ه��ول 
الرابعة  ال�صناعية  ال���ث���ورة  م��رك��ز  ب��ين 
للخدمات  دب����ي  و���ص��ل��ط��ة  الاإم��������ارات  في 
العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز  و�صلطة  المالية 
دب�����ي نحو  ���ص��ت�����ص��ه��م في دع�����م م�������ص���يرة 
التحول اإلى الاقت�صاد الرقمي، وتو�صيع 
والابتكارات  ال��رق��م��ي��ة  الح��ل��ول  تطبيق 
الحكومي  القطاعين  في  التكنولوجية 
فر�ض  ت��وف��ير  اإلى  اإ���ص��اف��ة  والخ���ا����ض، 
اقت�صادية  ق��ط��اع��ات  واإط������لاق  اأع���م���ال 
النا�صئة،  ال�������ص���رك���ات  ودع�����م  ج����دي����دة، 
القدرة  تعزز  ج��دي��دة  م�صاريع  واإط���لاق 

التناف�صية العالمية لدبي.

عارف اأميري: الرتقاء بم�ستقبل 
قطاع التمويل من خلل تبني 

البتكارات الرقمية 
الرئي�ض  اأم��يري  ق��ال ع��ارف  من جهته، 

ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل�����ص��ل��ط��ة م���رك���ز دب����ي المالي 
الم����الي  دب�����ي  م���رك���ز  “ي�صهم  ال���ع���الم���ي: 
رئ��ي�����ص��ي في دف����ع عجلة  ب�����دور  ال���ع���الم���ي 
م�صيرة الابتكار في دبي ودولة الاإمارات، 
مركز  م��ع  ال�����ص��راك��ة  ه������ذه  و�صت�صاهم 
الاإمارات  في  الرابعة  ال�صناعية  ال��ث��ورة 
جزءاً  ي�ص������كلون  الذين  عملائن����ا  بدعم 
من  المنطق�ة  في  م��الي  مرك�����ز  اأك��بر  من 
ال��ف��ر���ض المتاحة  اأج����ل الا���ص��ت��ف��ادة م���ن 
من  التمويل  قطاع  بم�صتقبل  للارتقاء 
خلال تبني الابتكارات الرقمية الحديثة 
ب���دع���م م����ن ال���ت�������ص���ري���ع���ات وال���ق���وان���ين 

المنا�صبة«.
الاقت�صاد  ت�����ص��ري��ع نم���و  ���ص��م��ي��ث:  ب��ي��تر 

الم�صتقبلي القائم على الابتكار
التنفيذي  الرئي�ض  �صميث  بيتر  وق���ال 
المالية:  للخدمات  دبي  ل�صلطة  بالاإنابة 
م��ع مركز  الا���ص��ترات��ي��ج��ي  ت��ع��اون��ن��ا  “اإن 
ياأتي  الاإم�������ارات  ال�����ص��ن��اع��ي��ة في  ال���ث���ورة 
الم�صتركة  الج����ه����ود  ت���ع���زي���ز  اإط��������ار  في 

•• دبي-الفجر: 

الرابعة في  ال�صناعية  الثورة  وقع مركز 
موؤ�ص�صة  عليه  ت�صرف  ال��ذي  الاإم����ارات، 
دبي للم�صتقبل، مذكرة تفاهم مع �صلطة 
دبي للخدمات المالية، و�صلطة مركز دبي 
العالمي، لاإطلاق م�صروع م�صترك  المالي 
المتخ�ص�صة  ال�����ص��رك��ات  ل���دع���م  ي���ه���دف 
الم��ال��ي��ة لاخ��ت��ب��ار وتطوير  ال��ت��ق��ن��ي��ات  في 
الرقمية  الاأ�����ص����ول  ت��رم��ي��ز  ت��ط��ب��ي��ق��ات 
التعاملات  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ب���ا����ص���ت���خ���دام 
وتعميم هذه  ت�صين(،  )البلوك  الرقمية 
الحكومية  الجهات  مختلف  في  الممار�صة 
والخ���ا����ص���ة في دب����ي ودول������ة الاإم��������ارات. 
وي�صكل هذا الم�صروع اإحدى مبادرات »حي 
�صاحب  اأطلقه  ال���ذي  للم�صتقبل«  دب��ي 
ال�صمو ال�صيخ محمد بن را�صد اآل مكتوم 
ن���ائ���ب رئ��ي�����ض ال����دول����ة رئ��ي�����ض مجل�ض 
ال����وزراء ح��اك��م دب��ي »رع���اه الله«، ليكون 
الم�صتقبل  اقت�صاد  اأكبر منطقة ل�صناعة 
في المنطقة، وحا�صنة للاأفكار الم�صتقبلية 
تمويلية  ت�صهيلات  وت��وف��ير  وال��واع��دة، 
ال��ن��ا���ص��ئ��ة ورواد  ل��ل�����ص��رك��ات  وت�����ص��ري��ع��ي��ة 
جاهزية  ب��ت��ع��زي��ز  ي�صهم  بم��ا  الاأع���م���ال، 
اقت�صاد دبي لتحديات الم�صتقبل. وجرى 
خلفان  بح�صور  التفاهم  مذكرة  توقيع 
جمعة بلهول الرئي�ض التنفيذي لموؤ�ص�صة 
دبي للم�صتقبل، وعارف اأميري الرئي�ض 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل�����ص��ل��ط��ة م���رك���ز دب����ي المالي 
العالمي، وبيتر �صميث الرئي�ض التنفيذي 

بالاإنابة ل�صلطة دبي للخدمات المالية.
الجهات  �صتعمل  الات��ف��اق��ي��ة،  وبم��وج��ب 
البنية  تطوير  على  الم�صروع  في  الم�صاركة 
التحتية والت�صريعية لتوظيف تكنولوجيا 
البلوك ت�صين في تعزيز تطبيقات ترميز 
الاأ�صول الرقمية في دولة الاإمارات، التي 
الح�صا�صة  البيانات  ت�صفير  على  ترتكز 
الرقمية  التقنيات  با�صتخدام  وتحويلها 
ل�����ص��م��ان ح��م��اي��ة ال��ب��ي��ان��ات والاأ����ص���ول 
منظومة  تطوير  اإلى  اإ�صافة  الرقمية، 
رق��اب��ي��ة وت�����ص��ري��ع��ي��ة لاخ��ت��ب��ار الاأف���ك���ار 
ل��ل��ت��ن��ف��ي��ذ، ومنح  الم��ب��ت��ك��رة وق��اب��ل��ي��ت��ه��ا 
العاملة  لل�صركات  ال��ت��ج��اري��ة  ال��رخ�����ض 
اإلى  الم�صروع  يهدف  كما  المجال.  ه��ذا  في 
الاأ�صول  ترميز  تبني تطبيقات  ت�صجيع 
التنظيمية  المتطلبات  لتلبية  الرقمية 
والتجارية، وتعزيز التعاون بين الجهات 
الحكومة والخا�صة والهيئات الت�صريعية 
الاأعمال،  وحا�صنات  النا�صئة  وال�صركات 

وت�صريع  الاإم����ارات  دول��ة  روؤي���ة  لتحقيق 
على  القائم  الم�صتقبلي  اقت�صادها  نم��و 
الاب����ت����ك����ار. ون�������ص���ع���ى م����ن خ������لال ه���ذه 
التمويل  ق��ط��اع  ت��ط��وي��ر  اإلى  ال�����ص��راك��ة 
المت�صارعة  العالمية  ال��ت��غ��يرات  وم��واك��ب��ة 

ومتطلبات المرحلة القادمة«. 

خطة عمل �ساملة
ال�صناعية  ال����ث����ورة  م���رك���ز  و���ص��ي��ع��م��ل 
دبي  �صلطة  م��ع  الاإم�������ارات،  في  ال��راب��ع��ة 
دبي  م��رك��ز  و�صلطة  الم��ال��ي��ة،  ل��ل��خ��دم��ات 
الم����الي ال��ع��الم��ي، ع��ل��ى و���ص��ع اإط�����ار عمل 
مراحل  لتنفيذ  زم��ن��ي  وج����دول  ���ص��ام��ل 
الم�صروع، والاجتماع ب�صكل دوري لمناق�صة 
الخطط الا�صتراتيجية، وتبادل المعارف 
والخ�����برات ل��ت��ع��زي��ز ن��ت��ائ��ج الم�����ص��روع مع 
الامتثال للقوانين والمتطلبات التنظيمية 
الدولية،  الممار�صات  واأف�صل  بها  المعمول 
المطلوبة  والم��وارد  الدعم  توفير  و�صمان 

للم�صروع.
وتم��ث��ل ه���ذه ال�����ص��راك��ة ت��ت��وي��ج��اً لجهود 
م���رك���ز ال���ث���ورة ال�����ص��ن��اع��ي��ة ال���راب���ع���ة في 
بال�صراكة  اإط��لاق��ه  ال��ذي تم  الاإم����ارات، 
ب��ين ح��ك��وم��ة دول���ة الاإم������ارات والمنتدى 
ال���ع���الم���ي، وت�������ص���رف عليه  الاق���ت�������ص���ادي 
التعريف  في  للم�صتقبل،  دب��ي  موؤ�ص�صة 
التحتية  ال���ب���ن���ي���ة  ت���ط���وي���ر  ب���اأه���م���ي���ة 
والتنظيمية  ال��ت�����ص��ري��ع��ي��ة  والم��ن��ظ��وم��ة 
وتوظيف  ال��رق��م��ي��ة،  الاأ����ص���ول  ل��ق��ط��اع 
في  والترميز  ت�صين  البلوك  تكنولوجيا 
حيث  م��ن  الاأ���ص��ول  ه��ذه  فعالية  تعزيز 
وم�صتويات  ال��و���ص��ول  و���ص��ه��ول��ة  الاأداء 

الاأمن وال�صفافية.
وكان المركز اأطلق موؤخراً تقرير “ترميز 
الاأ�����ص����ول رق���م���ي���اً: ن��ه��ج تح��وي��ل��ي نحو 
ا�صتطلاعاً  ت�صمن  ال���ذي  الا�صتثمار” 
من   100 م���ن  اأك�����ر  وتج������ارب  لاآراء 
الحكومية  الج���ه���ات  م���ن  المتخ�ص�صين 
والهيئات الت�صريعية وال�صركات النا�صئة 
الرقمية  الاأ����ص���ول  خ���دم���ات  وم��ق��دم��ي 
اإ�صافة اإلى  في دول��ة الاإم����ارات وال��ع��الم، 
مقابلات مع 25 خبيراً اإماراتياً وعالمياً 
والقطاعات  الم��ج��الات  اأب��رز  لا�صتعرا�ض 
تقنيات  لتوظيف  القابلة  الاقت�صادية 
وتطويرها  ع��م��ل��ه��ا  واآل����ي����ات  ال���ترم���ي���ز 
البنية  واأه��م ركائز  ومج��الات تطبيقها، 
عليها خلال  البناء  التي يجب  التحتية 
الاأ�صول  فعالية  لزيادة  القادمة  الفترة 

الرقمية.

% مقارنةً بعام 2019 بمعدل نمو 16.2 

اقت�ضادية دبي: اإ�ضدار 33،769 عقد تاأ�ضي�س اإلكتروني وملحق تعديل خلال عام 2020

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/989( 
   المنذر : بنك ات�ض ا�ض بي �صي ال�صرق الاأو�صط المحدود )فرع دبي( 

المنذر اليه: في�صل افتخار خان )مجهول محل الاإقامة( 
يلتزم المنذر اليه بموجب خطاب الت�صهيلات الموؤرخ في   24 اأغ�صط�ض 2٠٠٨ ، والم�صتندات الاخرى ذات العلاقة والمبرمة 
ا�ض بي  ات�ض  الت�صهيل الى بنك  ، كما تعلمون فقد تم تحويل  ا�ض بي وبينكم  البنك )المنذر( لويدز ت�ض  بين ومع 
اآلاف  و�صبعة  وت�صعمائة  )مليون  اإماراتي  درهم   ١.9٠7.9٨6/37 وق��دره  مبلغ  بدفع   ، المحدود  الاو�صط  ال�صرق  �صي 
وت�صعمائة و�صتة وثمانون درهم و�صبعة وثلاثون فل�ض فقط لا غير( مت�صمن الفوائد حتى تاريخ الانذار العدلي 

)الدين( الى المنذر 
)الرهن  للمنذر  تاأمينيا  عقاريا  رهنا  بمنح  للدين  وك�صمان  الراهن(  )ب�صفته  اليه  المنذر  قام  الدين  هذا  مقابل 
العقاري( وذلك على العقار ، الفيلا رقم 2٠ ، ال�صارع رقم 4 ، الينابيع ٨ ، الواقعة على قطعة الار�ض رقم 3٥6٥ ، 
بم�صاحة ١.9٨٥/96 قدم مربع ، دبي ، الاإمارات العربية المتحدة المتحدة )العقار( وقد تم ت�صجيل هذا الرهن ل�صالح 

المنذر ات�ض ا�ض بي �صي ال�صرق الاو�صط المحدود وفقا للا�صول لدى دائرة الارا�صي والاأملاك في دبي.
لم يلتزم المنذر اليه وحتى تاريخه بت�صديد الدين الم�صتحق الدفع ، ونتيجة لذلك اقدم المنذر بتوجيه ا�صعار لتنفيذ 
الرهن )اإ�صعار تنفيذ الرهن( عن طريق الكاتب العدل وذلك التزاما باأحكام المادة )2٥( من القانون رقم )١4( ل�صنة 

2٠٠٨  ال�صادر في �صاأن الرهونات في اإمارة دبي . 
ولكن لم يتمكن ممثل كاتل العدل من توجيه ا�صعار تنفيذ الرهن الى المنذر اليه

ولاحقا ، فو�صت محكمة دبي الاتبدائية )المحكمة( المنذر بالقيام بتوجيه ا�صعار تنفيذ الرهن عن طريق ن�صره في 
ال�صحيفة وبناء على ذلك ، يخطر المنذر بموجب هذا الاعلان المنذر اليها باأنه في حالة التق�صير  في ت�صديد الدين 
كاملا خلال مدة لا تتجاوز ثلاثين يوما بعد تاريخ ن�صر هذا الاعلان. �صيقوم المنذر بتنفيذ الرهن وبالتقدم بطلب 

الىالمحكمة للح�صول على اأمر لبيع العقار. 
يمكن للمنذر اليه التوا�صل مع المنذر على العنوان التالي : �ض ب : 66 ، دبي ، الاإم��ارات العربية المتحدة او على 

الرقم : ٠4-39٠4722-97١+  

  الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/985( 
   المنذر :  م�صرف الاإمارات الاإ�صلامي - �ض م ع 

المنذر اليه : على عبيد علي بن �صاعن المهيري )مجهول محل الاإقامة( 
ن�صير اإلى الم�صتندات الاآتية :

١- اتفاقية الاإجارة المنتهية بالتمليك الموؤرخة ١١ اكتوبر 2٠١6 والم�صتندات المرتبطة )الاإتفاقية( والمبرمة بينكم وبين 
م�صرف الاإمارات الا�صلامي �ض م ع اإ�صافة الى اأية تعديلات اأو تغييرات عليها من وقت لاآخر. 

2- �صند الرهن ال�صادر من قبلكم ل�صالح البنك )الرهن( والم�صجل لدى دائرة الاأرا�صي والاأملاك في راأ�ض الخيمة 
، راأ���ض الخيمة ،  اأكتوبر 2٠١6 على الفيلا الكائنة على قطعة الار���ض رقم 26٥4 ، حي �صيح الحديبة  في تاريخ ١7 

الاإمارات العربية المتحدة. 
اأي مبلغ م�صتحق بموجب الاتفاقية في تاريخ ا�صتحقاقه يعتبر حالة  اأن الاإخ��لال بدفع  3 - تن�ض الاإتفاقية على 
اأي��ة حالة م��ن ح��الات لاإخلال  اأي وق��ت بعد ح��دوث  اأو في  اأن��ه عند  الفقرة ١7 م��ن الاتفاقية تن�ض على  اإخ���لال.  
ي�صعى  اأن  للم�صرف  يجوز  اأق�صاط(  اأي��ة  بدفع  الاإخ��لال  ودون ح�صر  ذل��ك  ١7 )بم��ا في  البنك  عليها في  المن�صو�ض 
لتح�صيل عدد من حقوقه التعاقدية بما في ذلك ودون ح�صر المطالبة بف�صخ الاتفاقية والمطالبة ب�صداد كافة المبالغ 

الم�صتحقة بموجب الاتفاقية والمطالبة بملكية العقار. 
4- بتاريخ هذا الخطاب وبموجب اأحكام الاتفاقية يتوجب عليكم ان ت�صددوا للم�صرف مبلغ وقدره 2.4١٨.١٠9/74 

درهم  )مليونان واأربعمائة وثمانية ع�صر الف ومائة وت�صعة دراهم واربعة و�صبعون فل�ض فقط لا غير )الدين( 
٥- حتى تاريخه لم ي�صتلم الم�صرف مبلغ الدين منكم على الرغم من مطالبته لكم عدة مرات

6- بموجب ذلك انت مكلف ب�صداد الدين خلال خم�صة ع�صر يوما )١٥( من تاريخ هذا الخطاب تحا�صيا لاتخاذ 
اأية اإجراءات قانونية 

7- لا تخل هذه المطالبة باأي من الحقوق الاخرى العائدة للم�صرف ولا تعتبر تنازلا من الم�صرف عن اأي من حقوقه 
الاخرى او الاإجراءات الاإ�صافية الممنوحة له بموجب القانون.  

يمكن للمنذر اليه التوا�صل مع المنذر على العنوان التالي : �ض ب : 6٥64 ، دبي ، الاإمارات العربية المتحدة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/986( 
   المنذر : م�صرف الاإمارات الاإ�صلامي - �ض م ع 

المنذر اليه :  محمد �صالم فرحان �صالم  )مجهول محل الاإقامة( 
ن�صير اإلى الم�صتندات الاآتية :

١- اتفاقية الاإجارة المو�صوفة في الذمة المنتهية بالتمليك الموؤرخة ١7 مايو 2٠١7 والم�صتندات المرتبطة )الاإتفاقية( 
والمبرمة بينكم وبين م�صرف الاإمارات الا�صلامي �ض م ع اإ�صافة الى اأية تعديلات اأو تغييرات عليها من وقت لاآخر. 
2- �صند الرهن ال�صادر من قبلكم ل�صالح البنك )الرهن( والم�صجل لدى دائرة الاأرا�صي والاأملاك في دبي بتاريخ 24 

مايو 2٠١7 ، على الفيلا الكائنة على قطعة الار�ض رقم 7١١٥٨6٨ ، العوير ١ ، دبي ،  الاإمارات العربية المتحدة. 
اأي مبلغ م�صتحق بموجب الاتفاقية في تاريخ ا�صتحقاقه يعتبر حالة  اأن الاإخ��لال بدفع  3 - تن�ض الاإتفاقية على 
اإخلال.  الفقرة ١4 من الاتفاقية تن�ض على اأنه عند اأو في اأي وقت بعد حدوث اأية حالة من حالات لاإخلال المن�صو�ض 
عليها في البند ١4 )بما في ذلك ودون ح�صر الاإخلال بدفع اأية اأق�صاط( يجوز للم�صرف اأن ي�صعى لتح�صيل عدد من 
حقوقه التعاقدية بما في ذلك ودون ح�صر المطالبة بف�صخ الاتفاقية والمطالبة ب�صداد كافة المبالغ الم�صتحقة بموجب 

الاتفاقية والمطالبة بملكية العقار. 
4- بتاريخ هذا الخطاب وبموجب اأحكام الاتفاقية يتوجب عليكم ان ت�صددوا للم�صرف مبلغ وقدره ٨٠2.473/3٨.2 
درهم)مليونين وثمانمائة والفين واربعمائة وثلاثة و�صبعون درهم وثمانية وثلاثون فل�ض فقط لا غير( )الدين( 

٥- حتى تاريخه لم ي�صتلم الم�صرف مبلغ الدين منكم على الرغم من مطالبته لكم عدة مرات
6- بموجب ذلك انت مكلف ب�صداد الدين خلال خم�صة ع�صر يوما )١٥( من تاريخ هذا الخطاب تحا�صيا لاتخاذ 

اأية اإجراءات قانونية 
7- لا تخل هذه المطالبة باأي من الحقوق الاخرى العائدة للم�صرف ولا تعتبر تنازلا من الم�صرف عن اأي من حقوقه 

الاخرى او الاإجراءات الاإ�صافية الممنوحة له بموجب القانون.  
يمكن للمنذر اليه التوا�صل مع المنذر على العنوان التالي : �ض ب : 6٥64 ، دبي ، الاإمارات العربية المتحدة.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/987( 
   المنذر : بنك ات�ض ا�ض بي �صي ال�صرق الاو�صط المحدود )فرع دبي( 

المنذر اليه : داريل جيم�ض بيكوك  )مجهول محل الاإقامة( 
ن�صير اإلى الم�صتندات الاآتية :

العلاقة  ذات  والم�صتندات الاخ��رى  ا�ض بي وبينكم  ، والمبرمة بين لويدز تي  اغ�صط�ض 2٠٠٨   3 الموؤرخة في  الت�صهيل  اتفاقية   -١
والم�صتندات  وانتم  )البنك(  المحدود  الاو�صط  ال�صرق  �صي  بي  ا�ض  ات�ض  بنك  الى  الت�صهيل  تحويل  تم  فقد  تعلمون  كما  بذلك. 

الاخرى ذات ال�صلة. 
2- �صند الرهن ال�صادر من قبلكم ل�صالح البنك )الرهن( وذلك على ال�صقة رقم ١٠6 ، الطابق ١ ، الكتلة GB ، �صقق الجولف 

، قرية الحمراء ، راأ�ض الخيمة ، الاإمارات العربية المتحدة )العقار( 
3- وكما تعملون فاإنه قد تمت مطالبتكم من قبل البنك ل�صداد المبالغ المتر�صدة ل�صالحه والنا�صئة عن القر�ض الممنوح لكم 

وفقا لاتفاقية القر�ض الم�صار اليها. 
4- هذا وتبلغ قيمة المبلغ الم�صتحق ال�صداد من قبلكم حتى تاريخه هذه الر�صالة مبلغ وقدره ٨66.١١7/٠4 درهم )ثمانمائة و�صتة 
و�صتون الف ومائة و�صبعة ع�صر درهم واربعة فلو�ض فقط لا غير( والذي ي�صمل اأ�صل المبلغ الممنوح وهو مبلغ ٥42.١63/7٥ درهم 
)خم�صمائة واثنان واربعون الف ومائة وثلاثة و�صتون درهم وخم�صة و�صبعون فل�ض فقط لا غير( م�صافا اليه الفائدة الم�صتحقة 
والبالغة قيمتها 323.9٥3/29 درهم )ثلاثمائة وثلاثة وع�صرون الف وت�صعمائة وثلاثة وخم�صون درهم وت�صعة وع�صرون فل�ض 

فقط لا غير( )الدين( 
٥- يوؤكد البنك اأنه لم ي�صتلم من ح�صرتكم حتى تاريخه مبلغ الدين بالرغم من مطالبات البنك المتكررة بال�صداد. 

 وذلك : 6- بموجب ذلك انت مكلف ب�صداد الدين خلال ثلاثين )3٠( يوم من تاريخ هذا الخطاب تحا�صيا لاتخاذ اأية اإجراءات قانونية 
7- لا تخل هذه المطالبة باأي من الحقوق الاخرى العائدة للبنك ولا تعتبر تنازلا من البنك عن اأي من حقوقه الاخرى او 

الاإجراءات الاإ�صافية الممنوحة له بموجب القانون.  
 يم��ك��ن ل��ل��م��ن��ذر ال��ي��ه ال��ت��وا���ص��ل م��ع الم��ن��ذر ع��ل��ى ال��ع��ن��وان ال��ت��الي : ���ض ب : 66 ، دب���ي ، الاإم������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة اأو على

الرقم ٠4-39٠4722-97١+

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

المجل�س الأعلى للطاقة في دبي يدعم 
اإنتاج الألمنيوم الأخ�ضر �ضيلي�ضتيال

•• دبي-وام:

تراأ�ض �صمو ال�صيخ اأحمد بن �صعيد اآل مكتوم رئي�ض المجل�ض الاأعلى للطاقة 
في دبي الاجتماع الثالث وال�صتين للمجل�ض والذي عقد “عن بعد “ بح�صور 

معالي �صعيد محمد الطاير نائب رئي�ض المجل�ض.
للمجل�ض  ال��ع��ام  الاأم���ين  المحيربي  بطي  اأح��م��د  �صعادة   .. الاجتماع  ح�صر 
ال��ه��اج��ري م��دي��ر ع��ام بلدية دبي  ك��ل م��ن داوود  ���ص��ع��ادة  واأع�����ص��اء المجل�ض 
للاألمنيوم  العالمية  الاإم����ارات  ل�صركة  المنتدب  الع�صو  كلبان  ب��ن  وع��ب��دالله 
و�صيف حميد الفلا�صي الرئي�ض التنفيذي لمجموعة اإينوك اإلى جانب نا�صر 
في  الموؤ�ص�صية  والحوكمة  الا�صتراتيجية  لقطاع  التنفيذي  المدير  بو�صهاب 
لموؤ�ص�صة  العام  المدير  �صيمين  وفريديريك  بدبي  والموا�صلات  الطرق  هيئة 

دبي للبترول.
العالمية  الاإم���ارات  �صركة  تجربة  اأب��رزه��ا  مو�صوعات  ع��دة  الاجتماع  ناق�ض 
العالمية وقرار  اآث��ار جائحة كوفيد -19  للاألمنيوم /EGA/ في مواجهة 
للكهرباء  للوقود  الاإ�صافي  الر�صم  بخف�ض  دبي  في  للطاقة  الاأعلى  المجل�ض 

والمياه اعتباراً من الاأول من دي�صمبر 2020.
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المال والأعمال

الأولى من نوعها على م�ستوى العالم 
اقت�ضادية دبي تطلق الن�ضخة المطورة 

لخدمة الحماية الذكية لحماية الم�ضتهلكين
•• دبي-الفجر: 

اأطلقت اقت�صادية دبي متمثلة بقطاع الرقابة التجارية وحماية الم�صتهلك 
الن�صخة المطورة من خدمة الحماية الذكية والتي تم اطلاقها في اإبريل من 
العالم لحل  2018 وتعتبر الخدمة الاأولى من نوعها على م�صتوى  عام 
تدخل  اأي  ودون  الا�صطناعي  الذكاء  تقنية  با�صتخدام  الم�صتهلكين  �صكاوى 
التقليدية،  للخدمة  عمل  اأي��ام  ب��اأرب��ع  مقارنة  دقائق  خم�ض  خ��لال  ب�صري 
حيث �صاهمت خدمة الحماية الذكية منذ اطلاقها بحل اأكر من 2000 
الم�صتهلك،  حماية  اإدارة  مدير  الزعابي  اأحمد  قال  ذاتيا.  م�صتهلك  �صكوى 
المطورة  الن�صخة  اإط����لاق  يعك�ض   “
اقت�صادية  اأولويات  الذكية  للحماية 
تجربة  تح�صين  في  بالا�صتمرار  دب��ي 
الم�صتغرق  الوقت  واخت�صار  المتعامل 
لتقديم الخ��دم��ات وذل��ك من خلال 
والاعتماد  الاج���راءات  هند�صة  اع��ادة 
�صاهمت  الح��دي��ث��ة.  ال��ت��ق��ن��ي��ات  ع��ل��ى 
بتقليل  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  تقنية 
على  للح�صول  ال��لازم��ة  الخ��ط��وات 
م����ن خلالها  ال����ت����ي  الح�����ل  ر����ص���ال���ة 
مبا�صرةً  التوجه  للم�صتهلكين  يمكن 
الر�صالة  واإب�����راز  ال��ت��ج��اري  للمحل 
واأ�صاف  ال�����ص��ك��وى.  وح����ل  ل��ت�����ص��وي��ة 
الم�����ط�����ورة  “الن�صخة  ال�����زع�����اب�����ي، 
�صحة  م��ن  التحقق  ال��ت��اج��ر  �صتمكن 
وم�����ص��داق��ي��ة ر���ص��ال��ة الح���ل م��ن خ���لال زي����ارة الم��وق��ع الال���ك���تروني لحماية 
الم�صتهلك consumerrights.ae  والاطلاع على التفا�صيل المتعلقة 
بالر�صالة، بالاإ�صافة اإلى اإمكانية اإغلاق ال�صكوى من قبل الم�صتهلك والاإفادة 
بت�صوية وحل ال�صكوى بهدف قيا�ض جودة وكفاءة الخدمة. هذا و�صت�صتمر 
لقيا�ض  الذاتية  بالتوا�صل مع م�صتخدمي الخدمة  الم�صتهلك  اإدارة حماية 
مدى ر�صاهم عن الخدمة وح�صر الملاحظات التطويرية لتح�صين تجربة 
الرقابية  ال��ك��وادر  تطوير  �صعبة  مدير  الم��رزوق��ي  منى  اأو�صحت  المتعامل.« 
وتعريفها  تطويرها  تم  الذكية  الحماية  خدمة  من  المطورة  “الن�صخة  اأن 
بحماية  الخ��ا���ص��ة  وال��ق��وان��ين  الم��ت��ب��ع��ة  ال�����ص��ي��ا���ص��ات  م��ن  �صيا�صة   42 ع��ل��ى 
الم�صتهلك والتي ت�صمل 12 قطاع تجاري مختلف. �صت�صتمر اقت�صادية دبي 
بتطوير الخدمات ورفع كفاءتها من خلال الاعتماد على اأحدث التقنيات 
والا�صتمرار بتدريب الكوادر العاملة في القطاع على التغييرات في �صلوكيات 
مزاولة الاأعمال في الاإمارة، لكي تتمكن فرق عمل قطاع الرقابة التجارية 

وحماية الم�صتهلك من توظيف الموارد الب�صرية والتقنية ب�صكل اأمثل«.

الهلال للم�ضاريع : الإمارات اأطلقت مبادرات 
لتعزيز القت�ضاد الرقمي والتنمية الم�ضتدامة

•• ال�شارقة -وام: 

الاأو�صط  ال�صرق  منطقة  في  الحكومات  اأن  للم�صاريع  الهلال  �صركة  ذكرت 
النفط والغاز  اعتمادها على  ا�صتراتيجيات لتقليل  اأفريقيا تتبنى  و�صمال 
وتنويع اقت�صاداتها . ونوهت ال�صركة التي تتخذ من ال�صارقة مقرا لها في 
اإلى دولة الاإم��ارات العربية المتحدة التي  هذا ال�صاأن - على �صبيل المثال - 
العديد  ا�صتدامة من خلال  اأك��ر  لم�صتقبل  وا�صحة  اأهدافا وطنية  ح��ددت 
من المبادرات بما في ذلك التركيز على الاقت�صاد الرقمي وتعزيز م�صاركة 
ال�صركات ال�صغيرة والمتو�صطة وا�صتراتيجية الاإمارات للطاقة 2050 التي 
تحدد هدفا بن�صبة 50 بالمائة من الطاقة النظيفة بحلول عام 2050. و 
اأكد بدر جعفر الرئي�ض التنفيذي ل�صركة الهلال للم�صاريع الع�صو المنتدب 
الم�صلحة في  اأ�صحاب  راأ�صمالية  “تنفيذ  بعنوان  الهلال في جل�صة  لمجموعة 
 2021 دافو�ض  اأجندة  �صمن  اأفريقيا”  و�صمال  الاأو�صط  ال�صرق  منطقة 
للمنتدى الاقت�صادي العالمي الدور الحا�صم الذي يجب اأن تلعبه ال�صركات 
ال�صباب  يحتاجها  التي  الفر�ض  توليد  في  وم�صوؤوليتها  التحول  ه��ذا  في 
للو�صول اإلى م�صتقبل اأكر ا�صتدامة و�صمولية في منطقة ال�صرق الاأو�صط 

و�صمال اإفريقيا.

ارتفاع متو�ضط �ضعر خامات اأوبك 
اإلى 54.38 دولر للبرميل مع نهاية يناير

•• اأبوظبي-وام:

خامات  ل�صعر  ال�صهري  ،المتو�صط  للنفط  الم�صدرة  ال���دول  منظمة  رفعت 
“اأوبك” اإلى 54.38 دولار للبرميل مع نهاية يناير الجاري وذلك وفقا 

. لاأخر التوقعات ال�صادرة عن المنظمة لل�صهر الاأول من العام 2021 
برميل خامات  �صعر  ف��اإن متو�صط  المنظمة  ع��ن  ال�����ص��ادرة  ل��لاأرق��ام  ووف��ق��ا 
 ،2020 العام  دي�صمبر من  �صهر  %10.6 مقارنة مع  بن�صبة  اأوب��ك نما 
مما يعك�ض المكا�صب الكبيرة التي حققها والتي من المنتظر توا�صلها خلال 
الفترة القادمة. من جانبها وا�صلت اأ�صعار خام برنت الاآجلة ت�صجيل المزيد 
من المكا�صب للاأ�صبوع الثاني على التوالي مرتفعة بن�صبة %0.8 مقارنة 
مع الاأ�صبوع ال�صابق .. فيما انخف�صت اأ�صعار خام غرب تك�صا�ض الاأمريكي 
الاقت�صادية  البيانات  ولعبت   . ذاتها  الر�صد  ف��ترة  خ��لال  طفيفة  بن�صبة 
الاإيجابية في اأوروبا دورا مهما في دعم اأ�صعار النفط في ال�صوق العالمي بعدما 
اأظهرت ثلاثة من اأكبر اأربعة اقت�صاديات في منطقة اليورو األمانيا، وفرن�صا 

واأ�صبانيا تما�صكا في الاأداء .

حاكم ال�ضارقة ي�ضتقبل الرئي�س التنفيذي ل�ضركة الوكالة الوطنية للمحروقات »اإيني«

مجل�س �ضيدات اأعمال دبي يطلق الدورة الثالثة من برنامجه التوجيهي الإر�ضادي لتطوير مهارات اأع�ضائه

•• اأبوظبي-وام:

المركزي  المتحدة  العربية  الاإم��ارات  م�صرف  فر�ض 
عقوبات مالية على 11 بنكا عاملا في الدولة عملا 
14 من المر�صوم بقانون اتحادي رقم  باأحكام المادة 
جرائم  م��واج��ه��ة  ���ص��اأن  في   2018 ل�صنة   ”20“
الاإره���اب وتمويل  ومكافحة تمويل  الاأم���وال  غ�صل 
ال�صلة  ذات  وال��ق��رارات  الم�صروعة،  غير  التنظيمات 

اإدارة  ال�������وزراء و مج��ل�����ض  ال�������ص���ادرة م���ن مج��ل�����ض 
الاأموال  غ�صل  بمواجهة  المتعلقة  المركزي  الم�صرف 
ومكافحة تمويل الاإرهاب وتمويل التنظيمات غير 

الم�صروعة.
وبلغت العقوبات المالية التي تم فر�صها بتاريخ 24 
مليونا   45 قدرها  اإجمالية  قيمة   ،2021 يناير 

و758 األفا و333 درهما.
البنوك  اإخفاق  المالية في الاعتبار  العقوبات  وتاأخذ 

فيما  الام��ت��ث��ال  م��ن  ملائمة  م�صتويات  تحقيق  في 
ب��اأط��ر الام��ت��ث��ال الخ��ا���ص��ة بم��واج��ه��ة غ�صل  يتعلق 

الاأموال والعقوبات في نهاية عام 2019.
العاملة  البنوك  المركزي لجميع  الم�صرف  اأتاح  وقد 
في دولة الاإمارات وقتا كافيا لمعالجة اأي ق�صور، وتم 
بالتحقق   2019 عام  منت�صف  في  البنوك  توجيه 
اإبلاغها  تم  كما  العام..  ذلك  بنهاية  الامتثال  من 
اإلى عقوبات  �صتوؤدي  اإ�صافية  اأوج��ه ق�صور  اأي  ب��اأن 

بموجب المر�صوم بقانون اتحادي رقم “20” ل�صنة 
2018 ولائحته التنفيذية.

مع  كثب  عن  العمل  الم��رك��زي  الم�صرف  �صيوا�صل  و 
ال��دول��ة ع��ل��ى تحقيق  الم��ال��ي��ة في  الم��وؤ���ص�����ص��ات  جميع 
م�صتويات عالية من الامتثال لمواجهة غ�صل الاأموال 
كما  عليها..  والحفاظ  الاإره���اب،  تمويل  ومكافحة 
�صيوا�صل فر�ض المزيد من العقوبات الاإدارية و / اأو 

المالية، وفقا للقانون، في حالات عدم الامتثال.

•• ال�شارقة -وام:

الدكتور  ال�صيخ  ال�صمو  �صاحب  التقى 
���ص��ل��ط��ان ب���ن مح��م��د ال��ق��ا���ص��م��ي ع�صو 
�صباح  ال�صارقة  ح��اك��م  الاأع��ل��ى  المجل�ض 
ام���������ض في ق�������ص���ر ال����ب����دي����ع ك����لاودي����و 
ل�صركة  التنفيذي  الرئي�ض  دي�صكالزي 
)اإيني(  للمحروقات  الوطنية  الوكالة 
اأحمد  ب���ن  ���ص��ل��ط��ان  ال�����ص��ي��خ  ب��ح�����ص��ور 
ال�صارقة  القا�صمي رئي�ض موؤ�ص�صة نفط 
الوطنية �صنوك والمهند�ض حاتم المو�صى 
ال�صارقة  نفط  لموؤ�ص�صة  التنفيذي  المدير 
�صنوك  م����ن مم��ث��ل��ي  وع������دد  ال���وط���ن���ي���ة 

واإيني.
المرافق  و رحب �صموه بال�صيف والوفد 
له معبراً عن تفاوؤله بال�صراكة القائمة 
الوطنية  ال�����ص��ارق��ة  نفط  موؤ�ص�صة  ب��ين 
للمحروقات  الوطنية  الوكالة  و�صركة 
وتم��ن��ى ل��ل��ط��رف��ين ال��ت��وف��ي��ق في م���ا هم 

مقبلون عليه من اأبحاث وا�صتك�صافات.
تم خلال اللقاء التعريف باأن�صطة اإيني 
في مجال البترول في دولة الاإمارات وما 
 2019 ع��ام  منذ ح�صولها  اإنج���ازه  تم 
المناطق  في  الا���ص��ت��ك�����ص��اف  ام��ت��ي��از  ع��ل��ى 
البرية اأ وب وج من اإمارة ال�صارقة وذلك 
ال�صارقة  نفط  موؤ�ص�صة  م��ع  بالم�صاركة 

الوطنية �صنوك.
الدكتور  ال�صيخ  ال�صمو  �صاحب  واطلع 
�صلطان بن محمد القا�صمي خلال اللقاء 
من الرئي�ض التنفيذي ل�صركة اإيني على 
المتعلقة  الم�صتقبلية  الفر�ض  من  جملة 
والم�صاريع  ال��ط��اق��ة  مج���ال  في  ب��ال��ت��ط��ور 

الخا�صة بم�صادر الطاقة المتجددة حيث 
متزايداً  اه��ت��م��ام��اً  اإي��ن��ي  ���ص��رك��ة  ت��ب��دي 
بهذه المجالات الا�صتراتيجية في منطقة 

ال�صرق الاأو�صط.
و تناول اللقاء عددا من النقاط تركزت 
حول طرق الا�صتفادة من اأن�صطة �صركة 
اإيني في الاإمارة في اإطار �صراكتها الذكية 
وج،  وب  اأ  البرية  المناطق  في  �صنوك  مع 
عليها  تعمل  التي  الم�صتقبلية  وال��روؤي��ة 

ال�صركة والفر�ض الموجودة.
برنامجها  وف���ق  اإي���ن���ي  ���ص��رك��ة  ت��ع��م��ل  و 
المحدد مع �صركة �صنوك على اإنجاز عدد 

من الاأعمال الا�صتك�صافية في المنطقتين 
اأ وج م��ن الاإم����ارة، وذل��ك للم�صاهمة في 
تنمية  ل�صالح  اإ�صافية  م��وارد  اكت�صاف 

ال�صارقة.
كانت “ اإيني “ و” �صنوك “ قد اأعلنتا 
في الرابع من هذا ال�صهر عن بدء الاإنتاج 
ال���واق���ع في منطقة  م���ن ح��ق��ل مح����اني 
البرية ب، وقد تحقق ذلك في  الامتياز 
اأقل من عام منذ الاإع��لان عن اكت�صاف 
الغاز في حقل محاني واأق��ل من عامين 
من توقيع عقد دخول اإيني في ال�صراكة 
مع �صنوك للاكت�صاف في المناطق البرية 

في ال�������ص���ارق���ة. ك��م��ا ت�����ص��ارك ���ص��رك��ت��ا “ 
�صنوك “ و” اإيني “ في ا�صتك�صاف فر�ض 
الطاقة،  مجالات  في  الم�صتقبلي  التعاون 
المتجددة،  الطاقة  م�صادر  ذل��ك  في  بم��ا 
بالتحول  اإيني  ال��ت��زام  مع  يتما�صى  بما 
في مجال الطاقة، خا�صة مجال الحياد 

الكربوني.
الرئي�ض  دي�����ص��ك��ال��زي  ك���لاودي���و  وت��ق��دم 
الوطنية  ال��وك��ال��ة  ل�����ص��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
ال�صكر  ب��خ��ال�����ض  اإي���ن���ي  ل��ل��م��ح��روق��ات 
ال�صيخ  ال�����ص��م��و  ل�����ص��اح��ب  وال���ت���ق���دي���ر 
القا�صمي  محمد  ب��ن  �صلطان  ال��دك��ت��ور 

ال�صارقة  ح��اك��م  الاأع��ل��ى  المجل�ض  ع�صو 
والمتابعة  وال��رع��اي��ة  �صموه  اهتمام  على 
ال���ت���ي ي��ول��ي��ه��م��ا لج��م��ي��ع الاأن�������ص���ط���ة في 
ال�صركة  واأن�����ص��ط��ة  ال��ت��ن��ق��ي��ب  مج����الات 
التقدم  اأ�صا�ض  هو  �صموه  دع��م  اإن  وق��ال 
تجمع  التي  الذكية  ال�صراكة  و  الكبير 
بين �صركتي �صنوك واإيني والتي اأ�صهمت 
واإكمال  الم��ن�����ص��ودة،  الاأه����داف  تحقيق  في 
الكبيرة  الاإنج���ازات  ملفات  من  العديد 
خ���لال وق����تٍ ق�����ص��ير، ع��ل��ى ال���رغ���م من 
كوفيد-19  لج��ائ��ح��ة  ال��ك��ب��ير  ال��ت��اأث��ير 

على جميع الاأن�صطة حول العالم.

•• دبي-الفجر:

اأع��ل��ن مجل�ض ���ص��ي��دات اأع��م��ال دب���ي عن 
ال��ث��ال��ث��ة م��ن البرنامج  ال����دورة  اإط����لاق 
باأع�صاء  الخا�ض  الاإر���ص��ادي  التوجيهي 
ا�صتكمالًا  وذلك   ،2021 للعام  المجل�ض 
الدورتان  حققته  ال��ذي  الكبير  للنجاح 
ال�صابقتان من البرنامج الذي يعد اأحد 
اأب����رز م���ب���ادرات الم��ج��ل�����ض ل��دع��م �صيدات 

ورائدات الاأعمال في اإمارة دبي.
ويعتبر البرنامج التوجيهي المتخ�ص�ض 
لتطوير  الم���ج���ل�������ض  ج���ه���ود  م����ن  ج�������زءاً 
مهاراتهن،  و���ص��ق��ل  اأع�����ص��ائ��ه  ق�����درات 
وتوفير اأف�صل التدريب النوعي العملي 
والمهني الذي يعزز من خبرات الاأع�صاء 
الاأعمال خ�صو�صاً  بيئة  وتناف�صيتهن في 
في ���ص��وء ال��ت��ح��دي��ات الح��ال��ي��ة، وازدي����اد 

المناف�صة في �صوق العمل.
وقد حقق البرنامج التوجيهي الاإر�صادي 
الخا�ض باأع�صاء المجل�ض نجاحاً كبيراً في 
دورتيه ال�صابقتين اللتين �صهدتا م�صاركة 
52 ���ص��ي��دة ورائ�������دة اأع����م����ال، ح��ي��ث تم 
جمعهن مع موجهين وخبراء مخت�صين 
لم�صاعدتهن على تطوير و�صقل وتح�صين 
الخبرات  باأف�صل  ورف��ده��ن  مهاراتهن، 

التي ت�صاهم في تطوير اأعمالهن. 
في  للم�صاركة  الت�صجيل  ب��اب  فتح  وق��د 
ي�صتمر  ح��ي��ث  ال��ت��وج��ي��ه��ي  ال���برن���ام���ج 
الم�صاركة  ط��ل��ب��ات  ب��ا���ص��ت��ق��ب��ال  الم��ج��ل�����ض 

•• ال�شارقة -وام:

“اأراد”  العقاري  التطوير  �صركة  اأطلقت 
ب�صاحية  “م�صار”  ال��ث��ال��ث  م�����ص��روع��ه��ا 
تقدر  التي  الج��دي��دة  ال�صارقة  في  جويزع 
درهم  م��ل��ي��ارات   8 ب���  الاإج��م��ال��ي��ة  قيمته 
على  الج��دي��د  ال�صكني  الم��ج��ت��م��ع  يم��ت��د  و 
19 مليون قدم مربع وي�صم في  م�صاحة 
مجمله 4 اآلاف فيلا ومنزل ريفي �صمن 
ث��م��ان��ي��ة اأح���ي���اء م�����ص��ورة وم��رت��ب��ط��ة فيما 
اأخ�صر  بينها م��ن خ��لال مح��ور م��رك��زي 

ي�صجع على ريا�صة الم�صي.
وتم������ت الم����ب����ا�����ص����رة ب���ع���م���ل���ي���ات ال���ب���ي���ع في 
“م�صار”  في  �صكني  حي  اأول  “�صنديان” 
اعتبارا من ام�ض حيث ي�صم 455 فيلا 
مقربة  على  جميعها  وتقع  ريفيا  ومنزلا 
“ م�صار  قلب  في  الترفيهية  المنطقة  من 
“ و���ص��ت��ب��داأ الاأع���م���ال الاإن�����ص��ائ��ي��ة في حي 
العام  خلال �صهر يونيو هذا  “�صنديان” 
المنازل  من  مجموعة  اأول  ت�صليم  و�صيتم 
خلال الربع الاأول من عام 2023 ومن 
 “ “م�صار  بم�صروع  العمل  انتهاء  المتوقع 

بكامله خلال �صبعة اأعوام .
وقد اأولت اأراد عناية خا�صة عند ت�صميم 
ل�صكانه  الم��ج��ال  يتيح  “ بحيث  م�����ص��ار   “
اإحداث نقلة نوعية في اأ�صلوب الحياة وذلك 
التي  الن�صطة  ال�صحية  الحياة  بت�صجيع 
المحيطة  الخ�صراء  الطبيعة  مع  تن�صجم 
م�صار  الاأخ�صر في  المركزي  المحور  وي�صم 
اأكر من 50 األف �صجرة يتخللها م�صارات 

لتقوم   ،2021 ف����براي����ر   21 ح���ت���ى 
للبرنامج  ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة  ال��ل��ج��ن��ة  ب��ع��ده��ا 
الم�صاركات  وجمع  الم�صاركة،  طلبات  بفرز 
ال���ل���وات���ي تم ق��ب��ول��ه��ن ب��ال��برن��ام��ج مع 
المتخ�ص�صين  والخ�����������براء  الم������درب������ين 
والم��ه��ن��ي��ين الم���ع���روف���ين والم���رم���وق���ين في 
متنوعة  وم��ه��ن��ي��ة  رئ��ي�����ص��ي��ة  مج������الات 
المطلوبة  والمهارات  الاخت�صا�صات  ح�صب 
تمهيداً لبدء التدريب المتخ�ص�ض، الذي 
متخ�ص�صاً،  وتوجيهاً  ا�صت�صارات  ي�صمل 
وفق خطة �صاملة ومتكاملة ت�صم جميع 

عنا�صر العمل المهني المحترف.
 و�صتنتهي الدورة الثالثة من البرنامج 
اأغ�����ص��ط�����ض ال���ق���ادم وفق  ال��ت��وج��ي��ه��ي في 
ب����دق����ة تعزز  اآل����ي����ة زم���ن���ي���ة م����درو�����ص����ة 

الفائدة، وتوفر مجالًا اإ�صافياً للتطوير 
�صيدات  وم��ه��ارات  ق��درات  في  والتح�صين 
بالبرنامج،  الم�صاركين  الاأعمال  ورائ��دات 
لاأع�صاء  م��ت��اح  الم�����ص��ارك��ة  ب���اب  اإن  ح��ي��ث 
تقديم  الاأع�صاء  لغير  ويمكن  المجل�ض، 
درا�صة  ي��ت��م  اأن  ع��ل��ى  الم�����ص��ارك��ة  ط��ل��ب��ات 
التنفيذية  اللجنة  ق��ب��ل  م��ن  طلباتهم 

للبرنامج.
وقالت �صعادة رجاء عي�صى القرق، رئي�ض 
اإطلاق  اإن  دب��ي  اأع��م��ال  �صيدات  مجل�ض 
الدورة الثالثة من البرنامج التوجيهي 
المجل�ض في ظل  التزام  الاإر���ص��ادي يعك�ض 
بدعم  الا�صتثنائية،  الح��ال��ي��ة  ال��ظ��روف 
اأع�صائه في مختلف المجالات، وتزويدهن 
والنجاح،  ل��ل��ت��ط��ور  ال���لازم���ة  ب��الم��ه��ارات 

دبي  اأع��م��ال  �صيدات  مجل�ض  اأن  م��وؤك��دةً 
الم������راأة ال��ع��ام��ل��ة في �صوق  ي�����ص��ع تم��ك��ين 
الا�صتثمار  ينبغي  اأولوية ق�صوى  العمل 

فيها.
الحالية  الظروف  ان  اإلى  القرق  ولفتت 
نوعاً  تتطلب  باتت  الاأع��م��ال  مجتمع  في 
والمهنية،  ال��ق��ي��ادي��ة  الم��ه��ارات  م��ن  معيناً 
الت�صويق  م����ه����ارات  اإت����ق����ان  ب���ين  تج��م��ع 
الذكي وا�صتخدام التقنيات الحديثة من 
م�صيرةً  الموؤ�ص�صي،  ب��الاأداء  الاأرتقاء  اأج��ل 
اأول  ه���و  ال��ت��دري��ب��ي  ال��برن��ام��ج  اأن  اإلى 
ي�صتهدف  المنطقة  في  نوعه  من  برنامج 
ع��بر تدريب  الاأع��م��ال  ورائ����دات  �صيدات 
متخ�ص�ض ح�صب احتياجات كل م�صاركة 
المبادرات  اأح���د  يجعله  مم��ا  ب��ال��برن��ام��ج، 

اإلى  اإ�صافة  الهوائية  وال��دراج��ات  للم�صاة 
باقة من المرافق الريا�صية المتنوعة �صمن 
الطبيعة  اأح�صان  في  وهادئة  اآمنة  اأج��واء 
الم��ق��ي��م��ون في م�صار  و���ص��ي��ن��ع��م  الخ�����ص��راء 
فيها  ت��ت��واف��ر  ع�����ص��ري��ة  معي�صة  ب��ت��ج��رب��ة 
جميع الخدمات الحديثة �صمن م�صاحات 
والجري  والتنزه  للم�صي  وا�صعة  خ�صراء 

وممار�صة الريا�صة والتاأمل.
ويتميز “م�صار” بدرب متوا�صل وبطول 
للدراجات  م�صربين  م��ع  ك��ي��ل��وم��ترات   5
الدراجين  م��ت��ط��ل��ب��ات  لتلبية  ال��ه��وائ��ي��ة 
ال��ه��واة والم��ح��ترف��ين على ح��د ���ص��واء كما 

يم���ك���ن ل��ل��م��ق��ي��م��ين وال���������زوار م����ن خ����ارج 
دراجاتهم  ب��رك��وب  الا���ص��ت��م��ت��اع  الم��ج��ت��م��ع 
الهوائية عبر الم�صارات الم�صجرة الخ�صراء 
والا�صتراحة  للجلو�ض  م��واق��ع  ع���دة  م��ع 
ال�صحية على جانبي  المقاهي  اإلى  اإ�صافة 

الدرب.
وتم��ت��از الم��ن��ط��ق��ة الم��رك��زي��ة الخ�����ص��راء في 
قلب “م�صار” بعدد من المرافق الخدمية 
 “ رك��ن  ت�صمل  التي  المميزة  والترفيهية 
ومركزا  المتنقلة  الطعام  “ لمقطورات  زاد 
متكاملا للياقة البدنية و�صاحة للتزحلق 
و�صاحة  ل��لاأط��ف��ال  م��غ��ام��رات  وم��ن��ط��ق��ة 

المجتمعي  الم��رك��ز  ي�صم  كما   ، للفعاليات 
م��ت��اج��ر وم��ق��اه��ي وم��ط��اع��م اإ���ص��اف��ة اإلى 
المتنوعة  الخدمات  مرافق  من  مجموعة 
لل�صكان  ال��ي��وم��ي��ة  الاح��ت��ي��اج��ات  لتلبية 
مدر�صة  الرئي�صي  المخطط  يحت�صن  كما 
اأطفال في الجانب  دولية كبيرة وح�صانة 

ال�صمالي من الم�صروع.
القا�صمي  اأحمد  بن  �صلطان  ال�صيخ  وق��ال 
 “ اأراد يمثل م�صروع  اإدارة  رئي�ض مجل�ض 
الحياة  اأ�صاليب  في  تح��ول  “ نقطة  م�صار 
الع�صرية كما ي�صكل اإ�صافة مهمة للم�صهد 
اإم��ارة ال�صارقة فهو مجتمع  العمراني في 

وال�صخ�صي  الموؤ�ص�صي  للتطوير  الهامة 
والمهني في بيئة الاأعمال في دبي.

التنفيذية  اللجنة  اأع�صاء  قائمة  وت�صم 
مدير  حلبي،  ن��ادي��ن  م��ن  ك��ل  للبرنامج 
�صيدات  مج��ل�����ض  في  الاأع����م����ال  ت��ط��وي��ر 
اأع��م��ال دب��ي، وح��ن��ان ع��ارف رئي�ض ق�صم 
الاجتماعية  والم�������ص���وؤول���ي���ة  الات�������ص���ال 
الاعمال  ت��ط��وي��ر  وم�����ص��وؤول��ة  لل�صركات 
 – �صو�صيتيه ج��رال، نزهه ع�صيران   –
مونك  �صيب  الاداري  ال�صريك  ج��ارودي 
ال��ل��ب��اب��ي��دي م��وؤ���ص�����ص��ة -  ذ.م.، ون�����ص��ري��ن 
الداخلي،  للت�صميم  نون  حرف  ا�صتديو 
التنفيذية  الرئي�صة  �صخنيني،  و�صلمى 
)اكاديمية  والتوجيه  للتدريب  اأي��ك��ون 
الا�صتثمار  لا�صت�صارات  واأيكون  القيادة( 

)التطوير الموؤ�ص�صي( 
وبدورها اأ�صارت نادين حلبي اإلى اأهمية 
تناف�صية  تعزيز  في  التوجيهي  البرنامج 
�صي�صبحن  ال���ل���وات���ي  الم��ج��ل�����ض  اأع�������ص���اء 
م�صيرة  ل��ق��ي��ادة  ك��ب��ير  ب�صكل  م���وؤه���لات 
ميزة  اأه���م  اأن  م��ع��ت��برةً  �صركاتهن،  نم��و 
المتطلبات  م���ع  ت��ك��ي��ف��ه  ه���و  ل��ل��برن��ام��ج 
ال�����ص��خ�����ص��ي��ة والم���ه���ن���ي���ة ال���ف���ردي���ة لكل 
م�����ص��ارك��ة، وت���زوي���ده���ا ب���الخ���برات التي 
تح��ت��اج��ه��ا لاإك���م���ال م�����ص��يرت��ه��ا في عالم 
الاأعمال، داعيةً �صيدات ورائدات الاأعمال 
ال��برن��ام��ج وتقديم  اإلى الا���ص��ت��ف��ادة م��ن 
واإر�صاد  بتوجيه  للتمتع  الم�صاركة  طلبات 

مهني على اأعلى م�صتوى.  

الرفاهية  و���ص��ائ��ل  ف��ي��ه  تتكامل  ح�����ص��ري 
والراحة �صمن بيئة طبيعية هادئة بحيث 
الحياة  متناغما من  �صكانه مزيجا  يمنح 

الع�صرية وجمال الطبيعة الخلابة .
النتائج  م����ن  اإن����ط����لاق����ا  اأن������ه  واأ������ص�����اف 
حتى  اأراد  في  حققناها  التي  الا�صتثنائية 
ي��وم��ن��ا ه����ذا يم��ك��ن��ن��ا ال���ق���ول ب�����اأن هناك 
المتكاملة  المجتمعات  في  ك��ب��يرا  اه��ت��م��ام��ا 
المميزة  والت�صاميم  العالية  الج��ودة  ذات 
في اإم����ارة ال�����ص��ارق��ة ون��ح��ن ع��ل��ى ث��ق��ة من 
الاأ�صداء الاإيجابية التي �صينالها م�صروع 
لما  والم�صتثمرين  الم�����ص��تري��ن  ل���دى  م�����ص��ار 
خدمية  ومرافق  جديدة  تجربة  من  فيه 

متكاملة.
م��ن ج��ان��ب��ه، ق��ال �صمو الاأم���ير خ��ال��د بن 
ال��ول��ي��د ب��ن ط���لال ن��ائ��ب رئ��ي�����ض مجل�ض 
لينعم  م�صار  �صممنا  لقد   “  : اأراد  اإدارة 
و�صعيدة مع  باأنماط حياة �صحية  �صكانه 
حر�صنا على ا�صتدامة الموارد البيئية من 

حولنا ».
الخ�صراء  الم�����ص��اح��ات  ت��واف��ر  اأن  واأ����ص���اف 
ال��ف�����ص��ي��ح��ة ي�����ص��ج��ع ع��ل��ى ع��ي�����ض اأنم����اط 
معي�صة �صحية ويقلل من الاإجهاد الناتج 
عن اأ�صاليب الحياة الحديثة التي نعي�صها 
اهتمامنا  ت���زاي���د  ظ���ل  في  خ��ا���ص��ة  ال���ي���وم 
بعوامل ال�صلامة والاأمان في هذه الاأوقات 
الذي  التناغم  خ��لال  وم��ن  الا�صتثنائية 
والطبيعة  الاإن�صان  بين  م�صروعنا  يوفره 
معايير  ب�����ص��ي��اغ��ة   “ م�����ص��ار   “ �صي�صاهم 

جديدة لحياة النا�ض في دولة الاإمارات.

الم�ضرف المركزي يفر�س عقوبات مالية على 11 بنكا عاملا في الدولة

»اأراد« تطلق م�ضروع م�ضار ب�ضاحية جويزع في ال�ضارقة بقيمة 8 مليارات درهم
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المال والأعمال

حمدان بن را�ضد يتراأ�س اجتماع مجل�س اإدارة التحاد لئتمان ال�ضادرات

مليار درهم اأرباح بنك اأبوظبي التجاري بنهاية العام 2020    3.809

% من �ضافي الأرباح  مجل�س الإدارة يقترح توزيع اأرباح نقدية تبلغ 0.27 فل�س لكل �ضهم بما يوازي 49 

•• دبي-وام:

را�صد  ب��ن  ح��م��دان  ال�صيخ  �صمو  ت��راأ���ض 
المالية  وزي��ر  دبي  نائب حاكم  اآل مكتوم 
الاتح����اد  ���ص��رك��ة  اإدارة  مج��ل�����ض  رئ��ي�����ض 
���ص��رك��ة حماية   - ال�������ص���ادرات  لائ��ت��م��ان 
التابعة للحكومة الاتحادية -  الائتمان 
اجتماع مجل�ض اإدارة ال�صركة الاأول لعام 

2021 عبر تقنية الات�صال المرئي.
اأع�صاء  بتهنئة  الاج��ت��م��اع  ���ص��م��وه  ب����داأ 
تبذلها  ال���ت���ي  الج���ه���ود  ع��ل��ى  الم��ج��ل�����ض 
في  فعال  ب�صكل  �صاهمت  والتي  ال�صركة 
الوطنية  وال�صناعات  ال�����ص��ادرات  دع��م 
والا���ص��ت��ث��م��ارات الاأج��ن��ب��ي��ة مم��ا يعك�ض 
على  الوطني  الاقت�صاد  وا�صتقرار  ق��وة 
التي  والتداعيات  التحديات  الرغم من 
على   19 – ك��وف��ي��د  ج��ائ��ح��ة  فر�صتها 

الاقت�صاد العالمي.
و اأ�صاد �صموه بالدور الكبير الذي لعبته 
���ص��رك��ة الاتح����اد لائ��ت��م��ان ال�����ص��ادرات في 
دعم ال�صركات الاإماراتية وتعزيز نموها 
خلال هذه الاأوقات الاقت�صادية ال�صعبة 
الاقت�صادي  التنويع  ت�صريع  وب��ال��ت��الي 
غ���ير ال��ن��ف��ط��ي ب���دول���ة الاإم���������ارات بما 

يتما�صى مع روؤية القيادة الر�صيدة.
ت��ر���ص��ي��ح معالي  الاج���ت���م���اع  خ����لال  وتم 
وزير  الزيودي  اأحمد  بن  ثاني  الدكتور 
رئي�ض  كنائب  الخارجية  للتجارة  دول��ة 
لائتمان  الاتح����اد  ���ص��رك��ة  اإدارة  مجل�ض 
ال�������ص���ادرات وق���د واف����ق الاأع�������ص���اء على 
بنائب  �صموه  ورحّ��ب  معاليه..  انتخاب 

رئي�ض مجل�ض الاإدارة الجديد.
را�صد  ب��ن  ح��م��دان  ال�صيخ  �صمو  وت��ق��دم 
لمعالي  وال��ت��ق��دي��ر  ب��ال�����ص��ك��ر  م��ك��ت��وم  اآل 
المن�صوري  �صعيد  ب��ن  �صلطان  المهند�ض 
مجل�ض  رئي�ض  ون��ائ��ب  الاقت�صاد  وزي���ر 
ال�صادرات  لائتمان  الاتحاد  �صركة  اإدارة 
ال�صابق لما قدمه من عطاء وجهود حثيثة 
اأن�صطة  دع���م  في  ف��عّ��ال  ب�صكل  ���ص��اه��م��ت 
اأهدافها  وتح��ق��ي��ق  ال�����ص��رك��ة  وع��م��ل��ي��ات 

متمنياً له دوام التوفيق والنجاح.

و���ص��دد ���ص��م��وه ع��ل��ى ان ���ص��رك��ة الاتح���اد 
لائتمان ال�صادرات توؤكد التزامها بدعم 
تناف�صيتها  وتعزيز  الاإماراتية  ال�صركات 
اأن  اإلى  م�صيراً  ال��ع��الم��ي..  ال�صعيد  على 
التي  ال��ت��ج��اري  الائ��ت��م��ان  حماية  حلول 
في  حيوياً  دوراً  تلعب  ال�صركة  تقدمها 
الم�صدّرة  الاإماراتية  ال�صركات  نمو  دعم 
المحلي  ال��ن��اتج  في  م�صاهمتها  وت��ع��زي��ز 

الاإجمالي لدولة الاإمارات.
وقال �صموه: نحن نثمن جهود ال�صركة 
ال�صركات  تناف�صية  تعزيز  اإلى  الرامية 
الاإماراتية في الاأ�صواق الدولية ابتداءً من 
ال�صركات  تعريف  ت�صمل  التي  الم��ب��ادرات 
بحلول حماية الائتمان التجاري وعقد 
ودولياً  ا���ص��ترات��ي��ج��ي��ة مح��ل��ي��اً  ���ص��راك��ات 
ال�صغيرة  ال�����ص��رك��ات  ح�����ص��ول  لت�صهيل 
اإلى  وو���ص��ولًا  التمويل  على  والمتو�صطة 
تاأمينية  ومنتجات  مالية  اأدوات  تطوير 
ال�صركات  ح��م��اي��ة  في  ت�����ص��اه��م  م��ب��ت��ك��رة 
الاإماراتية من المخاطر المتعلقة بالعمل 

في مجال الت�صدير واإعادة الت�صدير.
واأ�����ص����اف ����ص���م���وه: ان ���ص��رك��ة الاتح����اد 
ت�����ص��اه��م في دعم  ال�������ص���ادرات  لائ���ت���م���ان 

مركزاً  الاإم�����ارات  دول���ة  م��ك��ان��ة  تر�صيخ 
ع��الم��ي��اً رائ����داً ل��ل��ت��ج��ارة والاأع���م���ال حيث 
تعزيز  على  تعمل  التاأمينية  حلولها  اأن 
ت��ن��اف�����ص��ي��ة ال�����ص��رك��ات الاإم���ارات���ي���ة على 
نحو  خططها  ودع���م  ال��ع��الم��ي  ال�صعيد 

النمو والتو�صع.
من جانبه اأ�صاد معالي الدكتور ثاني بن 
الاتحاد  �صركة  بجهود  ال��زي��ودي  اأح��م��د 
لائ��ت��م��ان ال�����ص��ادرات واإنج���ازه���ا المتمثل 
المالية  للقوة  ت�صنيف  على  ح�صولها  في 
ل��ل��ت��اأم��ين وال���ق���درة الائ��ت��م��ان��ي��ة بدرجة 
م�صتقبلية  نظرة  قوي جدا مع   -AA
للت�صنيف  فيت�ض  وك��ال��ة  م��ن  م�صتقرة 
الائتماني لل�صنة الثانية على التوالي.. 
قدرة  يعك�ض  الت�صنيف  ه��ذا  اأن  م��وؤك��داً 
ال�صركات  نم����و  دع�����م  ع���ل���ى  ال�������ص���رك���ة 
الاإماراتية واإعطائها ميزة تناف�صية عند 

العمل في الاأ�صواق الدولية.
اأنه نظراً للمكانة الرائدة  وقال معاليه 
تقديم  في  ال�����ص��ادرات  لائتمان  للاتحاد 
حلول حماية ائتمان ال�صادرات والتمويل 
والا���ص��ت��ث��م��ار وق��اع��دت��ه��ا ال��وا���ص��ع��ة من 
ال�صركاء الا�صتراتيجيين محلياً وعالمياً 

فاإنها نجحت في الم�صاهمة ب�صكل كبير في 
دعم الاقت�صاد الاإماراتي على الرغم من 
اأنها في عامها الثالث فقط من تاأ�صي�صها 
ورغم تداعيات اأزمة كورونا..معرباً عن 
فخره بالاإنجازات التي حققتها ال�صركة 
في هذه الفترة والتي توؤكد التزامها في 
ال�صعي نحو التطوير والابتكار الم�صتمر 
لتقديم اأق�صى درجات الدعم لل�صركات 

الاإماراتية.
اإدارة  مجل�ض  تطرق  الاجتماع  وخ��لال 
اإلى  ال�����ص��ادرات  الاتح��اد لائتمان  �صركة 
اأع���وام  للع�صرة  ال�����ص��رك��ة  ا���ص��ترات��ي��ج��ي��ة 
من  المزيد  لتقديم  ومبادراتها  القادمة 
الدعم لل�صركات الاإماراتية. كما ناق�ض 
لعام  لل�صركة  المالية  البيانات  الاجتماع 
لعام  الاأول��ي��ة  المالية  والبيانات   2019
�صعار  تطوير  اأي�صا  ناق�ض  و   ..2020
التحول  ي��واك��ب  ب�صكل  لل�صركة  جديد 
باتباع  ال�صركة  قيام  واأك��د على  الرقمي 
الاإدارة  اإج��راءات دليل حوكمة مجال�ض 
في الح��ك��وم��ة الاتح����ادي����ة ال�������ص���ادر عن 

مجل�ض الوزراء .
اإدارة  مجل�ض  اأع�����ص��اء  الاج��ت��م��اع  ح�صر 

عبدالكريم  را����ص���د  ���ص��ع��ادة  ال�����ص��رك��ة: 
التنمية  دائ����������رة  وك�����ي�����ل  ال���ب���ل���و����ص���ي 
لاإمارة  ممثلًا  اأبوظبي  في  الاقت�صادية 
اأبوظبي و �صعادة المهند�ض �صاعد محمد 
دبي  لموؤ�ص�صة  التنفيذي  المدير  العو�صي 
ال�����ص��ادرات مم��ث��لًا لاإم����ارة دبي  لتنمية 
و�صعادة مروان اأحمد اآل علي مدير عام 
لاإمارة  ممثلًا  عجمان  في  المالية  دائ���رة 
الرحمن  عبد  الدكتور  و�صعادة  عجمان 
عام  مدير  النقبي  ال�صايب  علي  محمد 
دائ�����رة ال��ت��ن��م��ي��ة الاق��ت�����ص��ادي��ة في راأ����ض 
الخ��ي��م��ة مم��ث��لًا لاإم�����ارة راأ������ض الخيمة 
العو�صي  الله  ع���ب���د  ي���و����ص���ف  و����ص���ع���ادة 
للموارد  الفجيرة  موؤ�ص�صة  مدير  نائب 
الفجيرة  لاإم�������ارة  مم���ث���لًا  ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة 
وعبيرعلي العبدولي مدير اإدارة تن�صيق 
�صيف  و  المالية  ب��وزارة  المالية  ال�صيا�صات 
محمد ال�صحي ع�صو م�صتقل و عبد الله 
واأحمد  م�صتقل  ع�صو  اليو�صف  محمد 
را�صد اأحمد محمد بن فهد ممثلًا عن 
فئة ال�صباب.. كما ح�صر الاجتماع اأي�صا 
التنفيذي  الرئي�ض  فال�صيوني  ما�صيمو 

ل�صركة الاتحاد لائتمان ال�صادرات.

917 مليون بنهاية  وف��ورات بقيمة 
العام.  حافظت تكاليف الاندماج لمرة 
المال(  راأ�ض  نفقات  )با�صتثناء  واحدة 
على م�صتوى جيد بلغ 545 مليون 
دره����م ح��ت��ى ت��اري��خ��ه وه���و اأق����ل عن 
 980 البالغة  الم�صتهدفة  الميزانية 

مليون درهم. 

ارتفاع ملحوظ في وتيرة اعتماد 
العملء على الخدمات الم�سرفية 

الرقمية نتيجة اإطلق البنك 
لمنتجات وخدمات رقمية جديدة 
بما يعزز ا�ستراتيجية البنك في 

التحول لل�سيرفة الرقمية 
ا�صتراتيجيته  بتنفيذ  ال��ب��ن��ك  ب����داأ 
ت�صتهدف  والتي  الجديدة  الخم�صية 
البنك  ميزانية  في  م�����ص��ط��رداً  نم���واً 
وت�صريع التحول لل�صيرفة الرقمية 
واإدارة  الح���وك���م���ة  م���ب���ادئ  وت���ع���زي���ز 
الم���خ���اط���ر.  وق���ام���ت مج��م��وع��ة بنك 
العام  خ�����لال  ال����ت����ج����اري  اأب����وظ����ب����ي 
رقمي  م��ن��ت��ج   62 ب��ط��رح   2020
اأي �صعف م��ا تم ط��رح��ه من  ج��دي��د 
خلال  رق��م��ي��ة  وتطبيقات  منتجات 
تطبيق  ي��ع��د  ح��ي��ث   ،2019 ال���ع���ام 
اأبوظبي  بنك  م��ن  الذكية  ال��ه��وات��ف 
التجاري وتطبيق “حياك” للعملاء 
الجدد من اأكر التطبيقات الم�صرفية 
التي ح�صدت تقييمات عالية في دولة 
الاإمارات العربية المتحدة عبر متجر 

بلاي«. “جوجل  “اأبل” ومتجر 
ارتفاع وتيرة اعتماد العملاء الاأفراد 
الرقمية،  الم�صرفية  الخ��دم��ات  على 
حيث ازدادت قاعدة العملاء الاأفراد 
الم�صرفية  المن�صات  في  �صجلوا  الذين 
و�صجلت   19% ب��ن�����ص��ب��ة  ال��رق��م��ي��ة 
الاإلكترونية  الم�����ص��رف��ي��ة  الم��ع��ام��لات 
ازدادت  كما   14% بن�صبة  ارت��ف��اع��اً 
بن�صبة  ال��رق��م��ي��ة  ال���دف���ع  ع��م��ل��ي��ات 
وبلغ   .2020 العام  خلال   28%
ان�صموا  الذين  العملاء الجدد  عدد 
“حياك” ما  ت��ط��ب��ي��ق  ع���بر  ل��ل��ب��ن��ك 
يزيد على 117،000 عميل جديد 
ي�صكل  وه����وم����ا   2020 ال����ع����ام  في 
العملاء الجدد  اإجمالي  %69 من 
ارت���ف���اع ع���دد العملاء  ال���ع���ام.  ذل���ك 
م���ن ال�������ص���رك���ات ال���ذي���ن ���ص��ج��ل��وا في 
المن�صة الرقمية للخدمات الم�صرفية 
لل�صركات “بروكا�ض” بن�صبة 16% 
 64% “بروتريد” بن�صبة  ومن�صة 

تدابير  باتخاذ   2020 اأبريل  �صهر 
اح����ترازي����ة ف��ع��ال��ة م���ن خ����لال رفع 
دعوى لدى المحكمة العليا في المملكة 
ق�صائي  ح���ار����ض  ل��ت��ع��ي��ين  الم���ت���ح���دة 
�صي”  اأم  “اأن  لمجموعة  الاأم  لل�صركة 
عن  الك�صف  عقب  ال�صحية  للرعاية 
اأعمال  ب��ع�����ض  ���ص��ب��ه��ات ح���ول  وج����ود 
ال�����ص��رك��ة واأن�����ص��ط��ت��ه��ا الم���ال���ي���ة. وقد 
���ص��اه��م��ت اإج�������راءات ال��ب��ن��ك ه����ذه في 
اأعمال  ا���ص��ت��م��راري��ة  ع��ل��ى  الم��ح��اف��ظ��ة 
انت�صار  تح���دي���ات  ظ���ل  في  ال�����ص��رك��ة 
وتحقيق  كوفيد-19  ج����ائ����ح����ة 
الاأط����راف  ول��ك��اف��ة  للبنك  الم�صلحة 
المحلية  ال�صركات  قامت  كما  المعنية. 
�صي”  اأم  “اأن  لم��ج��م��وع��ة  ال���ت���اب���ع���ة 
�صبتمبر  �صهر  في  ال�صحية  للرعاية 
طوعي  ب�صكل  دع��وى  برفع   2020
العالمي  اأبوظبي  �صوق  محاكم  ل��دى 

لتعيين حار�ض ق�صائي.
وثيق  ب�صكل  العمل  البنك  ي��وا���ص��ل 
ل�مجموعة  الق�صائي  الح��ار���ض  م��ع 
ال�صحية  ل��ل��رع��اي��ة  �صي”  اأم  “اأن 
المجموعة.  ه��ي��ك��ل��ة  اإع��������ادة  ب���ه���دف 
 2020 العام  خ��لال  البنك  و�صجل 
مليار   1.656 بقيمة  مخ�ص�صات 
الممنوحة  ال��ق��رو���ض  لتغطية  دره���م 
للرعاية  �صي”  اأم  “اأن  لم��ج��م��وع��ة 
فينابلر  ومج����م����وع����ة  ال�������ص���ح���ي���ة 
ل���ه���ا.  والبنك  ال��ت��اب��ع��ة  وال�����ص��رك��ات 
في و���ص��ع ج��ي��د م��ن ح��ي��ث م�صتويات 
بما  تجنيبها  تم  ال��ت��ي  المخ�ص�صات 
التقديرية  ال���ق���ي���م  م����ع  ي��ت��م��ا���ص��ى 
الديون  ا�صترداد  واإمكانية  الم�صتقلة 
وا���ص��ت��ن��اداً ل��ل��ت��ط��ورات الاإي��ج��اب��ي��ة في 
اأداء مجموعة “اأن اأم �صي” للرعاية 
الهيكلة.   اإع�����ادة  وع��م��ل��ي��ة  ال�����ص��ح��ي��ة 
�صي”  اأم  “اأن  مج���م���وع���ة  وق����ام����ت 
للرعاية ال�صحية وال�صركات التابعة 
ثلاث  لم��دة  اأع��م��ال  خطة  بتبني  لها 
لاأنظمة  خ��لال��ه��ا  ت��خ�����ص��ع  ����ص���ن���وات 
وقوانين �صوق اأبوظبي العالمي، حيث 
الم��الي ب�صكل ملحوظ  اأداوؤه���ا  تح�صن 
العام  م����ن  الاأول  ال��ن�����ص��ف  خ�����لال 
اأبوظبي  بنك  ���ص��ارك  وق��د   .2020
ت�صهيلات  ت����ق����ديم  في  ال����ت����ج����اري 
دولار  مليون   325 بمبلغ  تمويلية 
الاأعمال  ا�صتمرار  ل�صمان  اأمريكي 
�صي”  اأم  “اأن  لمجموعة  الت�صغيلية 
لاإعادة  والتمهيد  ال�صحية  للرعاية 
الهيكلة، حيث �صاهمت هذه الخطوة 
في تح�����ص��ين و���ص��ع ال��ب��ن��ك م��ن حيث 

اإمكانية ا�صترداده للديون.
م��ن الم��خ��ط��ط اأن ت��ت��م الم��واف��ق��ة على 
اأم �صي”  “اأن  اإع��ادة هيكلة مجموعة 
للرعاية ال�صحية من قبل الدائنين 
في الن�صف الاأول من العام الجاري. 

بتوزيعات  الاإدارة  مج��ل�����ض  اأو����ص���ى 
نقدية بمبلغ 0.27 فل�ض لكل �صهم 
 1.878 وق������دره  اإج����م����الي  بم��ب��ل��غ 
%49 من  ي��ع��ادل  مليار دره���م بم��ا 
�صافي الاأرباح بعد موافقة الم�صاهمين 

خلال اجتماع الجمعية العمومية.
الاأداء  ع��ل��ى  ت��ع��ل��ي��ق��ه  م��ع��ر���ض  وفي 

•• اأبوظبي-الفجر: 

اأم�ض  التجاري  اأبوظبي  بنك  اأع��ل��ن 
المنتهي  العام  المالية عن  نتائجه  عن 
وعن   2020 دي�صمبر   31 بتاريخ 
ال���رب���ع ال����راب����ع م���ن ال���ع���ام 2020     
الت�صغيلية  ل��ل��ع��م��ل��ي��ات  ق����وي  ب������اأداء 
وانخفا�ض تكلفة الاأموال وتح�صن في 

ن�صبة التكلفة اإلى الدخل. 
مليار   1.007 الاأرب����اح  �صافي  وبلغ 
دره���م ع��ن ال��رب��ع ال��راب��ع م��ن العام 
2020 وبلغ �صافي الاأرباح ال�صنوية 
للمجموعة 3.809 مليار درهم مع 
محققا بن�صبة %9.44 كعائد على 
الرابع  الربع  عن  الم�صاهمين  حقوق 
 8.3% وبن�صبة   2020 العام  من 
الاأرب����اح  وارت��ف��ع��ت    .2020 م  للعا 
المخ�ص�صات  خ�صم  قبل  الت�صغيلية 
 2020 العام  الرابع من  الربع  عن 
بن�صبة %5 عما كانت عليه في الربع 
الثالث من العام 2020 لت�صل اإلى 
1.990 مليار درهم نتيجة تح�صن 
الم�صاريف  الاأموال وانخفا�ض  تكلفة 
الت�صغيلية وارتفاع �صافي الدخل من 
الر�صوم والعمولات بن�صبة %16 مع 
المرتبطة  الر�صوم  الدخل من  ارتفاع 
بداية  نتيجة  والبطاقات  بالقرو�ض 

التعافي الاقت�صادي.
قبل  الت�صغيلية  الاأرب�����اح  وح��اف��ظ��ت 
م�صتواها  ع��ل��ى  المخ�ص�صات  خ�صم 
بلغت  ح��ي��ث   ،2020 ال��ع��ام  بنهاية 
م��ق��ارن��ة مع  دره����م  م��ل��ي��ار   7.945
العام  بنهاية  دره��م  مليار   7.977
2019. كما تح�صنت ن�صبة التكلفة 
تكاليف  )ب��ا���ص��ت��ث��ن��اء  ال����دخ����ل  اإلى 
 2020 ال���ع���ام  ب��ن��ه��اي��ة  الان����دم����اج( 
لت�صل  اأ�صا�ض  نقطة   190 بم��ق��دار 
العام  بنهاية  مقارنة   35.1% اإلى 
الم�صاريف  انخف�صت  كما   ،2019
عما   14% ب��ن�����ص��ب��ة  ال��ت�����ص��غ��ي��ل��ي��ة 
لتبلغ   2019 ال��ع��ام  في  عليه  ك��ان��ت 
تنفيذ  نتيجة  دره��م  مليار   4.526
عالية  بكفاءة  الاندماج  البنك خطة 
البنك  فروع  �صبكة  بتر�صيد  وقيامه 
الاندماج  ق��ب��ل  ع��ل��ي��ه  ك��ان��ت  م���ا  اإلى 
اإلى  الوا�صع  التحول  اإلى  بالاإ�صافة 
البنك  وال��ت��زام  الرقمية  ال�صيرفة 

بنهج من�صبط في اإدارة التكاليف.
بالنهج  ال���ت���زام���ه  ال��ب��ن��ك  وي���وا����ص���ل 
المخ�ص�صات،  تج��ن��ي��ب  في  الم��ت��ح��ف��ظ 
حيث بلغ �صافي المخ�ص�صات 3.993 
 2020 ال��ع��ام  بنهاية  دره���م  م��ل��ي��ار 
ب��ارت��ف��اع ك��ب��ير ع���ن ال���ع���ام 2019، 
الاقت�صادية  التحديات  يعك�ض  مم��ا 
ونتيجة  الاأ�����ص����واق  ت��واج��ه��ه��ا  ال���ت���ي 
بقرو�ض  الم���رت���ب���ط���ة  الم��خ�����ص�����ص��ات 
للرعاية  �صي”  اأم  “اأن  مج��م��وع��ة 
فينابلر  ومج����م����وع����ة  ال�������ص���ح���ي���ة 

وال�صركات التابعة لها.

ميزانية عمومية قوية وم�ستويات 
�سيولة مرتفعة وقاعدة راأ�س مال 

قوية بما يتما�سى مع المتطلبات 
التنظيمية 

العملاء منخف�صة  اإيداعات  ارتفعت 
ال��ت��ك��ل��ف��ة في الح�������ص���اب���ات الج���اري���ة 
 31 بتاريخ  كما  التوفير  وح�صابات 
 25% ب��ن�����ص��ب��ة   2020 دي�����ص��م��بر 
ع���م���ا ك����ان����ت ع���ل���ي���ه ب���ن���ه���اي���ة ال���ع���ام 
مليار   127 اإلى  ل��ت�����ص��ل   2019

من   51% ن�����ص��ب��ة  ل��ت�����ص��ك��ل  دره�����م 
اإجمالي ودائع العملاء بعد اأن كانت 
وذل����ك   2019 ال����ع����ام  في   39%
م�صتوى  في  للتطور  حتمية  كنتيجة 
الخ���دم���ات الم�����ص��رف��ي��ة الم��ق��دم��ة من 
ال�صريحة  ه���ذه  لا�صتقطاب  ال��ب��ن��ك 
من الودائع منخف�صة التكلفة. وبلغ 
251 مليار  العملاء  اإجمالي ودائع 
عن   4% بن�صبة  بانخفا�ض  دره���م 
البنك  تخارج  نتيجة   2019 العام 
من الودائع لاأجل عالية التكلفة، فيما 
 252 ال��ودائ��ع  ر�صيد  متو�صط  بلغ 
م��ل��ي��ار دره���م خ���لال ال��ع��ام 2020. 
وال�صلفيات  القرو�ض  �صافي  بلغ  كما 
 31 بتاريخ  كما  دره��م  مليار   239
بن�صبة  بانخفا�ض   2020 دي�صمبر 
%4 عن نهاية العام 2019 وذلك 
انعكا�صا ً للو�صع العام لاأ�صواق الدين 
المخ�ص�صات  تجنيب  اإلى  بالاإ�صافة 
القرو�ض  ر�صيد  متو�صط  بلغ  فيما 
دره����م  م���ل���ي���ار   245 وال�������ص���ل���ف���ي���ات 
اإجمالي  بلغ   .2020 ال��ع��ام  خ��لال 
درهم  مليار   57 الم�صاهمين  حقوق 
 .2020 دي�صمبر   31 بتاريخ  كما 
تح�صنت ن�صبة كفاية راأ�ض المال )بازل 
اأن  بعد   17.22% اإلى  لت�صل   )3
كانت %16.30 كما تح�صنت ن�صبة 
 13.91% اإلى  لت�صل  الاأول  ال�صق 
بعد اأن كانت %12.93 كما بتاريخ 
ارتفعت   .2019 دي�����ص��م��بر   31
 )LCR( ال�����ص��ي��ول��ة  تغطية  ن�صبة 
لت�صل اإلى %156.8 بعد اأن كانت 
%127.3 كما بتاريخ 31 دي�صمبر 
الاأدنى  الح��د  يتخطى  بم��ا   2019
الحالي لمتطلبات الجهات التنظيمية 
ن�صبة  ب��ل��غ��ت   .70% ت��ب��ل��غ  ال���ت���ي 
ون�صبة   6.04% المتعرة  القرو�ض 
تغطية المخ�ص�صات %94.3، بينما 
المخ�ص�صات  ت��غ��ط��ي��ة  ن�����ص��ب��ة  ب��ل��غ��ت 
كما   151% ب���اأ����ص���ول  الم�����ص��م��ون��ة 
بتاريخ 31 دي�صمبر 2020. وبلغت 
مت�صمنة  الم��ت��ع��رة  ال��ق��رو���ض  ن�صبة 
القيمة  منخف�صة  الاأ����ص���ول  ���ص��افي 
بلغت  كما   .POCI( 7.70%(
بنهاية   1.45% الم��خ��اط��ر  ت��ك��ل��ف��ة 
 1% ي����وازي  م��ا  اأي   2020 ال��ع��ام 
“اأن  مجموعة  قرو�ض  ا�صتثناء  عند 
اأم �صي” للرعاية ال�صحية وال�صركات 

التابعة.

اإتمام كافة مراحل الندماج 
الم�ستهدفة في اأبريل 2020 وفق 
اإطار زمني فاق التوقعات وتقدم 
ملحوظ نحو تحقيق الوفورات 

الم�ستهدفة بقيمة 1 مليار درهم في 
عام 2021

�صعيه  في  ق���دم�������اً  ال��ب��ن��ك  ويم�����ص��ي 
الم�صتهدف�ة  ال�����وف�����ورات  لاج���ت���ي�������از 
)Synergy( بنهاية العام 2021 
العام  ففي  دره��م،  مليار   1 والبالغة 
الم�صتهدفة  الوفورات  كانت   ،2020
البنك  ونج���ح  دره����م  م��ل��ي��ون   750
الوفورات حيث حقق  في تجاوز هذه 

اإنجاز  كما تم   .2020 العام  خ��لال 
الم�صرفية  ال��ت��ع��ام��لات  م��ن   96%
لاإدارة النقد عبر القنوات الم�صرفية 
الرقمية واإنجاز %60 من مجموع 
للتمويل  الم�����ص��رف��ي��ة  ال���ت���ع���ام���لات 
القنوات  ع��ل��ى  اع���ت���م���اداً  ال���ت���ج���اري 

الم�صرفية الرقمية.

تج�سيد ا�ستراتيجية ال�سيرفة 
الرقمية لم�سرف الهلل، وتحقيق 

نمو قوي في اأداء بنك اأبوظبي 
التجاري-م�سر واكتمال طرح 

الهوية الجديدة بنجاح
بتج�صيد  ال����ه����لال  م�������ص���رف  ب�������داأ 
الرقمية  لل�صيرفة  ا�صتراتيجيته 
مكانته  ت��ر���ص��ي��خ  الى  ت���ه���دف  ال���ت���ي 
رائ�����د في دولة  اإ����ص���لام���ي  ك��م�����ص��رف 
المتحدة في مجال  العربية  الاإم���ارات 
الرقمية  الم�������ص���رف���ي���ة  الخ�����دم�����ات 
الاإ�صلامية للاأفراد. و�صهد م�صرف 
اعتماد  في  ملحوظاً  ارتفاعاً  الهلال 
الم�صرفية  ال��ق��ن��وات  ع��ل��ى  ال��ع��م��لاء 
العملاء  عدد  ارتفع  حيث  الرقمية، 
الذين �صجلوا في واحدة اأو اأكر من 
بن�صبة  الرقمية  الم�صرفية  القنوات 
%74 خلال العام 2020. وارتفع 
التي  الم�صرفية  التعاملات  مجموع 
الم�صرفية  القنوات  عبر  انجازها  تم 
ال��رق��م��ي��ة خ���لال ال��رب��ع ال���راب���ع من 
%92 لت�صكل  2020 بن�صبة  العام 
ن�صبة %83 من مجموع التعاملات 
الم�صرفية بعد اأن كانت %56 بنهاية 
الربع الرابع من العام 2019. كما 
الذين  الج����دد  ال��ع��م��لاء  ع���دد  ازداد 
 “ تطبيق  ع��بر  للم�صرف  ان�����ص��م��وا 
اأهلا “ خلال الربع الرابع من العام 
العملاء  ع��دد  اأ�صعاف  �صتة   2020
الجدد خلال العام 2019، وقد حاز 
عالمية  ج��ائ��زة  على  “اأهلًا”  تطبيق 
كاأف�صل تطبيق م�صرفي رقمي لفتح 
الح�����ص��اب��ات الم�����ص��رف��ي��ة الج���دي���دة في 
الابتكار  جوائز  من  الاأو�صط  ال�صرق 
الم�صرفي العالمي لخدمات الاأفراد من 

ديجيتال بانكر 2020.
ق����ام����ت مج���م���وع���ة ب���ن���ك اأب���وظ���ب���ي 
في  الاأع��م��ال  من  بالتخارج  التجاري 
الخارجية  الرئي�صية  غ��ير  الاأ���ص��واق 
ا�صتراتيجيته  م���ع  تم��ا���ص��ي��اً  وذل����ك 
ال��رام��ي��ة اإلى الا���ص��ت��ف��ادة م��ن فر�ض 
الم��ت��اح��ة وت��و���ص��ي��ع ح�صته  الاأع���م���ال 
العربية  الاإم���ارات  دول��ة  ال�صوقية في 
الم�����ت�����ح�����دة.  نج�����ح ب����ن����ك اأب����وظ����ب����ي 
اأعماله  تو�صيع  في  م�صر  التجاري- 
وب���ن���اء ع��لام��ة تج���اري���ة ق��وي��ة وقام 
ب��ط��رح ه��وي��ت��ه الج���دي���دة ب��ن��ج��اح في 
خلال  م��ن   2020 اأغ�صط�ض  �صهر 
الاتحاد  لبنك  تتبع  ك��ان��ت  ف��رع   47
ال��وط��ن��ي ���ص��اب��ق��اً وذل���ك ع��ل��ى الرغم 
ب��ه��ا العام  ات�����ص��م  ال���ت���ي  ال��ت��ح��دي��ات 
جائحة  ت���داع���ي���ات  ن��ت��ي��ج��ة   2020
كوفيد-19.  كما حقق بنك اأبوظبي 
قوي  م���الي  اأداء  م�����ص��ر  ال���ت���ج���اري- 
�صجل  ح��ي��ث   2020 ال��ع��ام  ب��ن��ه��اي��ة 

م��ع��الي/ خلدون  ق��ال  للبنك،  الم���الي 
اإدارة  مجل�ض  رئي�ض  المبارك،  خليفة 

مجموعة بنك اأبوظبي التجاري:
التي  المتينة  الركائز  م��ن  »ان��ط��لاق��اً 
يتمتّع بها البنك، تمكّن بنك اأبوظبي 
التجاري من الا�صتفادة من ميزانيته 
العمومية القوية، ومعايير الحوكمة 
التي  الرا�صخة  الموؤ�ص�صية  والثقافة 
التداعيات  م��واج��ه��ة  في  ي��ن��ت��ه��ج��ه��ا 
’كوفيد-19‘  جائحة  �صببتها  التي 
العالمية، لا �صيما على �صعيد تراجع 
وانخفا�ض  الاق���ت�������ص���ادي  ال��ن�����ص��اط 

اأ�صعار النفط عالمياً.
العام  خلال  اأولوياتنا  اأب��رز  وتمثلت 
المجتمع  دع���م وم�����ص��ان��دة  الم��ا���ص��ي في 
ب���ط���رق مخ���ت���ل���ف���ة. ف���ق���د ك�����ان بنك 
موؤ�ص�صة  اأول  ال���ت���ج���اري  اأب���وظ���ب���ي 
من  �صاملة  ح��زم��ة  ي��ق��دم  م�صرفية 
حماية  اإلى  ال���رام���ي���ة  الاإج����������راءات 
الجائحة،  ت���داع���ي���ات  م���ن  ع��م��لائ��ه 
وذل����ك ب���ال���ت���وازي م���ع خ��ط��ة الدعم 
اأطلقها  ال��ت��ي  ال�صاملة  الاق��ت�����ص��ادي 
المتحدة  العربية  الاإم����ارات  م�صرف 
م�صاعدة  في  ���ص��اه��م  مم���ا  الم����رك����زي، 
الا�صتقرار  على  وال�صركات  الاأف���راد 

والتعافي الاقت�صادي.
بنك  ا�صتكمل  ذل��ك،  م��ع  وبالتزامن 
اأبريل  ���ص��ه��ر  ال��ت��ج��اري في  اأب��وظ��ب��ي 
الاندماج  عملية   2020 ال��ع��ام  م��ن 
م��ع بنك الاتح���اد ال��وط��ن��ي وم��ن ثم 
الهلال  ع��ل��ى م�����ص��رف  الا���ص��ت��ح��واذ 
�صهراً   11 اإنجازها خلال  والتي تم 
فقط من اإتمام الاإجراءات القانونية 
اإن�صاء  ع���ن���ه  ن���ت���ج  مم����ا  ل��ل�����ص��ف��ق��ة. 
وي�صرع  ق��وي��ة،  م�صرفية  مجموعة 
ب��ن��ك اأب���وظ���ب���ي ال���ت���ج���اري ح��ال��ي��اً في 
خم�صية  ا�صتراتيجية  خطة  تنفيذ 
ت��رك��ز ع��ل��ى ت�����ص��ري��ع وت���يرة التحول 
�صاأنه تح�صين  م��ن  وال���ذي  ال��رق��م��ي، 
اأداء  ك��ف��اءة  وتعزيز  العملاء  تجربة 

الاأعمال. 
كما اأن الالتزام الرا�صخ باتباع اأف�صل 
���ص��اع��د البنك  مم��ار���ص��ات الح��وك��م��ة 
تقلبات  مواجهة  في  الا�صتمرار  على 
هذه  و�صتبقى  الم��ت��ع��اق��ب��ة،  الاأ����ص���واق 
اأ���ص��ا���ص��ي��ة لتعزيز  الم��م��ار���ص��ات رك��ي��زةً 
ظل  وفي  نم��������وّه.  وت�������ص���ري���ع  ق����وت����ه 
تتخذها  التي  الم��درو���ص��ة  الاإج����راءات 
المتحدة  ال��ع��رب��ي��ة  الاإم��������ارات  دول�����ة 
على  ت�����ص��اع��د  متينة  اأ���ص�����ض  لاإر����ص���اء 
القطاعات  جميع  في  التعافي  تحقيق 
اأبوظبي  ب��ن��ك  يتمتع  الاق��ت�����ص��ادي��ة، 
اأداء  له  تتيح  قوية  بمكانةً  التجاري 
تحقيق  في  والم�����ص��اه��م��ة  رئ��ي�����ص��ي  دور 
للدولة خلال  الاقت�صادية  الاأهداف 

ال�صنوات المقبلة.
الاإدارة  مجل�ض  اأع�صاء  عن  بالنيابة 
اأن  اأودّ  ال��ت��ج��اري،  اأب��وظ��ب��ي  ب��ن��ك  في 
وامتناننا  تقديرنا  عميق  عن  اأع��رب 
بن  خليفة  ال�صيخ  ال�صمو  ل�صاحب 
زايد اآل نهيان، رئي�ض دولة الاإمارات 
العربية المتحدة حاكم اإمارة اأبوظبي 
ال�صمو  �صاحب  واإلى  الله(؛  )حفظه 

 14% بن�صبة  �صافي الاأرباح ارتفاعاً 
جنيه  م���ل���ي���ون   491 اإلى  ل��ي�����ص��ل 
القرو�ض  �صافي  ارتفع  كما  م�صري، 
بن�صبة %32 لي�صل اإلى 16.561 
مليار جنيه م�صري، وارتفعت ودائع 
اإلى  لت�صل   14% بن�صبة  العملاء 
29.084 مليار جنيه م�صري عما 

كانت عليه بنهاية العام 2019. 

موا�سلة اللتزام بخطة الدعم 
القت�سادي ال�ساملة لم�ساندة

 العملء والمجتمع ككل في مواجهة 
تحديات جائحة كوفيد19-

الدور  التجاري  اأبوظبي  بنك  يثمن 
ب��ه م�صرف  ا�صطلع  ال��ذي  الم��ح��وري 
المركزي  المتحدة  العربية  الاإم����ارات 
في اتخاذ الاإجراءات اللازمة لتعزيز 
الن�صاط الاقت�صادي وحماية ا�صتقرار 
ال���ن���ظ���ام الم������الي في ال�����دول�����ة. وج����اء 
ذل��ك من خ��لال ال��ق��رارات الحا�صمة 
الم�صرف  اعتمدها  ال��ت��ي  وال�صريعة 
اقت�صادي  المركزي لطرح خطة دعم 
لتمكين البنوك من دعم العملاء في 
الراهنة  الا�صتثنائية  ال��ظ��روف  ظ��ل 

الناجمة عن انت�صار “كوفيد-19«.
التجاري  اأب��وظ��ب��ي  ق��ام بنك  ب���دوره، 
ب���اع���ت���م���اد ح���زم���ة م����ن الاإج���������راءات 
الاأعباء  اأث��ر  من  للتخفيف  ال�صاملة 
العملاء  على  الراهنة  الاقت�صادية 
ال�صاملة  ال��دع��م  م��ع خ��ط��ة  تم��ا���ص��ي��اً 
ال���ت���ي و���ص��ع��ه��ا الم�������ص���رف الم���رك���زي. 
تاأجيل  الح����زم����ة  ه�����ذه  وت�����ص��مّ��ن��ت 
وتخفي�ض  القرو�ض  اأق�صاط  ���ص��داد 
اأ�صعار  وتخفي�ض  والاأ�صعار  الر�صوم 
الفوائد والاإعفاء من بع�ض الر�صوم 
واإع������ادة ج���دول���ة ت�����ص��ه��ي��لات روؤو�����ض 
الاأموال العاملة للم�صاريع ال�صغيرة 
بتاريخ  وكما  وال�صركات.  والمتو�صطة 
اجمالي  بلغ   ،2020 دي�صمبر   31
ق��ي��م��ة ال����دع����م ال������ذي ق����دّم����ه بنك 
اأبوظبي التجاري لما يفوق 67،000 
وال�صركات  الاأف��������راد  ع��م��لائ��ه  م���ن 
ا�صتلم  درهم. وقد  11.018 مليار 
 4.819 بقيمة  �صداد  دفعات  البنك 
بذلك  ل��ي��ن��خ��ف�����ض  دره��������م،  م���ل���ي���ار 
الموؤجلة  الم�صتحقة  الم��ب��ال��غ  اإج���م���الي 
اإلى 6.199 مليار درهم كما بتاريخ 
البنك  اأطلق   .2020 دي�صمبر   31
و�صاهم  للمجتمع  الداعمة  المبادرات 
بهدف  مج���ت���م���ع���ي  دع������م  ب���ت���ق���ديم 
كاهل  على  الم��ال��ي��ة  الاأع��ب��اء  تخفيف 
العاملين في قطاع الرعاية ال�صحية 
من عملاء البنك، كما �صاهم في دعم 
الرامية  المجتمعية  الم��ب��ادرات  اإح��دى 
اأج���ه���زة ح��وا���ص��ب محمولة  ل��ت��وف��ير 
لتمكين الطلاب من موا�صلة التعلم 

عن بعد.

تقدم ملمو�س في اإعادة هيكلة
 مجموعة “اأن اأم �سي” للرعاية 

ال�سحية وم�ستوى المخ�س�سات
 يعك�س اإمكانية ا�سترداد القرو�س

=ق�����ام ب��ن��ك اأب���وظ���ب���ي ال���ت���ج���اري في 

نهيان،  اآل  زاي���د  ب��ن  مح��م��د  ال�صيخ 
القائد  ن���ائ���ب  اأب���وظ���ب���ي  ع��ه��د  ولي 
�صمو  واإلى  الم�صلحة؛  للقوات  الاأعلى 
نهيان،  اآل  زاي��د  ب��ن  من�صور  ال�صيخ 
وزير  ال����وزراء  مجل�ض  رئي�ض  ن��ائ��ب 
م�صرف  واإلى  ال���رئ���ا����ص���ة؛  �����ص����وؤون 
المركزي،  المتحدة  العربية  الاإم���ارات 
لدعمهم المتوا�صل وروؤيتهم الحكيمة 
لتطوير وتنمية اقت�صاد الدولة. كما 
وعملائنا  لم�صاهمينا  بال�صكر  اأتوجه 
الاإدارة  ف��ري��ق  واأع�����ص��اء  المخل�صين، 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة وج���م���ي���ع ال���ع���ام���ل���ين في 
الم�صتمر  والتزامهم  لتفانيهم  البنك 
ا�صتثنائية  خ�����دم�����ات  ت����ق����ديم  في 
م��ن ج��ان��ب��ه، قال  ال���ك���رام«.  للعملاء 
التنفيذي  الرئي�ض  ع��ري��ق��ات،  ع��لاء 
وع�صو مجل�ض الاإدارة لمجموعة بنك 

اأبوظبي التجاري:
»نج����ح ب��ن��ك اأب���وظ���ب���ي ال���ت���ج���اري في 
الح����ف����اظ ع���ل���ى م���ك���ان���ت���ه ال����رائ����دة 
غير  التحديات  مع  �صريعاً  والتكيّف 
الما�صي،  العام  التي �صهدها  الم�صبوقة 
ليثبت قدرته على تجاوز ال�صعوبات 
ب��ك��ف��اءة ع��ال��ي��ة والا���ص��ت��ف��ادة منها في 
م�صرفية  كمجموعة  رك��ائ��زه  تعزيز 
الاإمكانات  تمتلك  وم�صتقرة،  قوية 
دعم  في  ف��اع��ل  دور  لاأداء  ال���لازم���ة 
قطاع الاأعمال وخدمة المجتمع الذي 

يعمل فيه.
وفي اإطار مواجهة التاأثيرات الكبيرة 
’كوفيد-19‘  التي فر�صتها جائحة 
ع��ل��ى ال��ن�����ص��اط الاق��ت�����ص��ادي، وا�صل 
ال��ب��ن��ك ت���ق���ديم اأف�����ص��ل الخ���دم���ات، 
الرقمي،  ال��ت��ح��ول  وت����يرة  وت�����ص��ري��ع 
اإثر  وع��ل��ى  عملياته.  ك��ف��اءة  وتعزيز 
ق��وي��اً حيث  اأداءً  البنك  اأظ��ه��ر  ذل��ك، 
 7.945 الت�صغيلية  الاأرب����اح  بلغت 
 2020 ال��ع��ام  بنهاية  دره���م  م��ل��ي��ار 
وبنمو  المخ�ص�صات(  تجنيب  )ق��ب��ل 
الاأخ���ير  ال��رب��ع  خ���لال   5% بن�صبة 
ما  الاأداء  م�����ص��ت��وي��ات  م���ن  م��ق��ترب��اً 
ميزانيتنا  وحافظت  الجائحة.  قبل 
تح�صّن  م��ع  ق��وت��ه��ا،  ع��ل��ى  العمومية 
م�����ص��ت��وي��ات ال�����ص��ي��ول��ة وراأ��������ض الم���ال 
خلال العام 2020. كما عزز البنك 
ت�صنيفات  ع��ل��ى  ب��ح�����ص��ول��ه  م��ك��ان��ت��ه 
ا�صتثمار  ب��درج��ة  مرتفعة  ائتمانية 
اأند  و’�صتاندرد  ’فيت�ض‘  من وكالتي 
دي�صمبر  �صهر  في  العالميتين  بورز‘ 

.2020
وقد ا�صتفاد البنك من تح�صين تكلفة 
الاأم��وال، وال��ذي يُعزى اإلى تركيزنا 
زيادة ودائع الح�صابات الجارية  على 
وح�صابات التوفير لت�صل اإلى 51% 
بنهاية  العملاء  ودائ���ع  اإج��م��الي  م��ن 
 39% م��ع  ب��الم��ق��ارن��ة   ،2020 ع���ام 

بنهاية العام 2019.
فوائد  م��ن  الا���ص��ت��ف��ادة  وا�صلنا  كما   
رفعنا  ح���ي���ث  الان�������دم�������اج،  ع���م���ل���ي���ة 
من  الم�صتهدفة  النهائية  ال��وف��ورات 
اإلى  ل��ت�����ص��ل  دره������م  م���ل���ي���ون   615
الا�صتمرار  م����ع  دره�������م،  م���ل���ي���ار   1
لتخفي�ض  اإ�صافية  اإج��راءات  باتخاذ 
التكاليف. ونتيجة لذلك، انخف�صت 
)با�صتثناء  الت�صغيلية  الم�����ص��اري��ف 
 11% بن�صبة  الان���دم���اج(  ت��ك��ال��ي��ف 
ن�صبة  تح�صّنت  ح��ين  في   ،2020 في 
 190 ب��واق��ع  ال��دخ��ل  اإلى  ال��ت��ك��ل��ف��ة 
اإلى35.1%  لت�صل  اأ���ص��ا���ض  نقطة 

بنهاية العام 2020.

 1.8 مليار درهم تداولت 
الخليجيين في اأ�ضواق المال خلال يناير

•• اأبوظبي-وام:

خلال  الاإم��ارات��ي��ة  الم��ال  اأ���ص��واق  في  الخليجية  الا�صتثمارات  وت��يرة  ارتفعت 
 1.8 نحو  تداولاتهم  قيمة  بلغت  بعدما   2021 العام  من  الاأول  ال�صهر 
مليار درهم بيعا و�صراء �صكلت نحو 5.3 % من اجمالي التداولات خلال 
واأظهرت  الاأ���ص��واق.  عن  ال�صادرة  الاح�صائيات  ح�صب  الج��اري  يناير  �صهر 
الاأ�صواق  ال�صراء في  اإلى  الم�صتثمرين  ال�صريحة من  الاح�صائيات ميل هذه 
يناير عن  �صهر  نفذوها خلال  التي  التداول  اأ�صفرت عمليات  المالية حيث 

�صافي ا�صتثمارات بقيمة 210 ملايين درهم تقريبا.
كانت الاأ�صواق المالية قد حققت ارتفاعات قوية منذ بداية العام الجاري ما 
�صجع العديد من الاأفراد و المحافظ المحلية والاأجنبية على الا�صتثمار في 
�صريحة كبيرة من الاأ�صهم المتداولة، و�صط ا�صتمرار ال�صركات بالاإعلان عن 

. بيانات مالية اإيجابية عن اأعمال العام 2020 
و تف�صيلا فقد بلغت قيمة تداولات الخليجيين في �صوق دبي المالي خلال 
%8.3 من  1.17 مليار درهم بيعا و�صراء، ت�صكل نحو  �صهر يناير نحو 
اجمالي ال�صفقات المبرمة في ال�صوق و التي و�صلت قيمتها اإلى 14.1 مليار 
درهم بيعا و�صراء .. في حين بلغ �صافي ا�صتثمارات الخليجيين في �صوق دبي 

المالي نحو 116 مليون درهم خلال �صهر يناير .
وفي �صوق اأبوظبي للاأوراق المالية بلغت قيمة تداولات ال�صريحة نف�صها من 
من  تقريبا   3.1% و�صراء.،ت�صكل  بيعا  دره��م  مليون   620 الم�صتثمرين 
اجمالي التداولات في ال�صوق والتي و�صلت الى نحو 19.63 مليار درهم 
بيعا و�صراء في �صهر يناير . و و�صل �صافي ا�صتثمارات الخليجيين في �صوق 

العا�صمة اإلى نحو 90 مليون درهم وفقا لما اأظهرته اح�صائيات ال�صوق .
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اخطار عدلی

مقدم من المخطر: بدير محمد ر�صاد احمد ح�صن ال�صواف، الجن�صية : م�صر واحمل هوية اماراتية رقم 784197427485905  
العدل  الكاتب  ال�صيد  من  عليها  الم�صدق  وكالة  بموجب  الجن�صية،  م�صري   ، ال�صعيد  عي�صى  �صمير  محمد   / ال�صيد  عنه  وكيلا 
بال�صارقة برقم 2020/43 بتاريخ 2020/01/22 وكيلا عنه المحامية/ �صماء م�صبح الكعبي الجن�صية : الامارات بموجب 
الوكالة الم�صدق عليها من ال�صيد الكاتب العدل بدبي برقم  2020/1/205075  بتاريخ 2020/12/08 وكيلا عنها ال�صيد 
/ حاتم محمد محمد �صريف الجن�صية : م�صر ويحمل هوية اماراتية رقم  784197590573172  بموجب الوكاله الم�صدق 
2020/07/12 العنوان : اإمارة ال�صارقة �صارع  2020/1/95600( بتاريخ  عليها من ال�صيد الكاتب العدل بدبي برقم ) 

كورني�ض البحيرة - برج بالر�صيد الطابق ال�صابع ع�صر 1704 ، هاتف رقم - 06/5779777
اأن�ض  ابن  القا�صمية �صارع الحارث  ال�صارقة. منطقة  اإمارة  العنوان:  اإليه: جابر �صلوح الح�صين، �صوري الجن�صية -  �صد المخطر 
�صارع رقم 8 الند على ي�صار المبنى �صوبر ماركت �صعاع المدنية الجديد - اأ�صفل البناية �صالون نواعم ال�صام لل�صيدات بناية رقم 

 0565220443 رقم  هاتف   -  11
المو�صوع :- بموجب ال�صيك رقم 000011 بتاريخ 2016/3/13 الم�صحوب على م�صرف ال�صارقة الاإ�صلامي، ، يداين موكلنا 

المخطر - المخطر اإليه بمبلغ وقدره 14،000 درهم )اأربعة ع�صر األف درهم (.
ولما كان المخطر قد طالب المخطر اإليه مرارا وتكرارا بالطرق الودية باأن يوؤدي اإليه هذا المبلغ اإلا اأنه رف�ض دون �صبب اأو مبرر 

قانوني، الاأمر الذي حدا بالمخطر اإلى اأن يوجه اإليه هذا الاإخطار.
ال�صواف  األف درهم(، للمخطر بدير محمد ر�صاد  14،000 درهم )اأربعة ع�صر  ، نخطركم ب�صرورة �صداد مبلغ وقدره  لذلك 
في  الحا�صل  الا�صتحقاق  تاريخ  من   12% بواقع  القانونية  الفائدة  اإلى  بالاإ�صافة  الاإخطار،  هذا  تاريخ  من  اأيام  خم�صة  خلال 
3/13  /2016 وحتى ال�صداد التام، والا �صن�صطر اآ�صفين لاتخاذ كافة الاإجراءات القانونية والق�صائية قبلكم فور انتهاء هذه 

المهلة مع حفظ كافة حقوق موكلنا الاأخرى

مكتب الكاتب العدل : ال�شارقة          

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

المن�صاآة )رق������م  ال���ي���ح���ر   ، الح���ك���م���ة  ���ص��ي��دل��ي��ة  ب������اأن  ال���ع���ل���م   ي���رج���ى 
بالغاء  �صتقوم    PF 2991 �صحة  ترخي�ض   )CN-1542741
ا�صتف�صار  او  اعترا�ض  اأي   ، لديه  من  فعلى  ال�صحي  ال�صمان  خدمة 

يرجى التوا�صل مع من�صاأتنا )الحكمة( 037666906

This is to inform you and confirm that Alhikma 
pharmacy، al yaahar، )Commercial license"
no. CN-1542741 with HAAD Facility no PF 2991( 
will cancel from health insurance scheme and any 
one have any objections or query should contact 
with our )alhikma( facility.. 037666906

اإعــــــلان
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

�صركة/ �صو فيمو�ض منطقة حرة- ذ.م.م، �صركة منطقة حرة ذات م�صوؤولية محدودة، رخ�صة رقم 
1، حي دبي للت�صميم،  406، الطابق الرابع، مبني لوفت رقم  91253 والكائنة ب�  مكتب رقم: 
ال�صركة  هذه  ترغب  للتطوير،  دبي  �صلطة  لدى  والمرخ�صة  المتحدة،  العربية  الاإمارات  دولة  دبي، 

المذكورة بموجب قرارت ال�صركاء بتاريخ 11 يناير 2021 ب�صاأن اإغلاق وحل ال�صركة. 
وفقاً لذلك، تهيب ال�صركة باأي طرف معني بالاأمر ولديه اأى مطالبات فى مواجهتها عليه تقديم 

هذه المطالبات خلال 45 يوماً من تاريخ هذا الاإعلان عن طريق البريد الم�صجل اأو الاإت�صال ب� :
ال�صيّد/ برا�صوب براكا�صان

الجيرودي للتدقيق والمحا�صبه
اإ�صم ال�صركة: �صو فيمو�ض منطقة حرة- ذ.م.م

�ض.ب: 21216 ، ال�صارقة، دولة الاإمارات العربية المتحدة 
هاتف رقم: 97142389721 +

info@so-famous.ae :البريد الاإلكتروني
  لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد اإنتهاء فترة الاإ�صعار والمحددة ب�  45 يوماً. 

ا�شعار ت�شفية
Date 01/ 02/ 2021  Issue No : 13153

Real Estate Summary 288/2020/18
Details of service by publication
To the convicted party:1- Peter Amotosho
Unknown place of residence
The prevailing party:Real Estate Investment Public Corporation
Represented by:Abdullah Marawan Abdullah Ahmed Bekhiet Al Matroshi
We notify you that the court judged in its hearing held dated 19-08-2020 in the 
above mentioned case in favour of Real Estate Investment Public Corporation 
ordering the defendant to pay the plaintiff an amount of (AED 361,633) Three 
Hundred Sixty One Thousand Six Hundred and Thirty Three Dirhams and the 
interest of 9 % per annum from the judicial claim date until the full payment and 
the court ordered him to pay the proper expenses and Three Hundred Dirhams as 
attorney's fees and rejected other claims.
The verdict is issued in the presence of the defendant and may be appealed within 
thirty days from the day following publishing this service.
 The verdict is issued in the name of His Highness Sheikh Mohammed BinRashid 
Bin Saeed Al Maktoum, Ruler of Dubai, and is read in public.

DUBAI COURTS
GOVERNMENT OF DUBAI
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انذار عدلي  

رقم )956/2020(
مقدم من المنذر : الدكتور - ابراهيم ح�صن ابراهيم الملا- ب�صفته مالك الموؤ�ص�صة الفردية مكتب 
ابراهيم  مكتب  وحاليا   - �صابقا  القانونية  والا�صت�صارات  للمحاماة  الملا  ابراهيم  ح�صن  اإبراهيم 

ح�صن الملا وم�صاركوه للمحاماة  والا�صت�صارات القانونية 
�صد المنذر اليه : خالد مكي ح�صين عبدالمجيد - م�صري الجن�صية 

العنوان : اإمارة دبي - منطقة المارينا - 369 - �صارع ال�صفوح - بناية ديرة - درة المر�صى - الطابق 
ال�صاد�ض - �صقة 6٠2 - �صندوق البريد 969٨ - البريد الالكتروني 

khaledmekki@gmail.com
لذل������������ك ، فاإن المنذرة بموجب هذا الاإنذار تنبه على المنذر اليه ب�صرورة المبادرة الى �صداد مبلغا 
وقدره )٥٠.٠٠٠( درهم اأي خم�صون الف درهم المتر�صد في ذمته ل�صالح المنذرة وذلك خلال خم�صة 
اإعلان هذا الاإن��ذار واإلا �صت�صطر المنذرة الى اللجوء للق�صاء للمطالبة بحقوقها  ايام من تاريخ 
ر�صوم وم�صاريق  كافة  اليه  المنذر  الاخ��رى وتحميل  وكافة حقوقها  اليه  المنذر  ذمة  المتر�صدة في 

التقا�صي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي  

رقم )957/2020(
مقدم من المنذر : الدكتور - ابراهيم ح�صن ابراهيم الملا- ب�صفته مالك الموؤ�ص�صة الفردية مكتب 
ابراهيم  مكتب  وحاليا   - �صابقا  القانونية  والا�صت�صارات  للمحاماة  الملا  ابراهيم  ح�صن  اإبراهيم 

ح�صن الملا وم�صاركوه للمحاماة  والا�صت�صارات القانونية 
�صد المنذر اليه : نائل عبدالقادر عبدالله اأبو دقة - اأردني الجن�صية 

العنوان : اإمارة دبي - منطقة المارينا - 369 - �صارع ال�صفوح - بناية ديرة - درة المر�صى - الطابق 
ال�صاد�ض - �صقة 6٠2 - �صندوق البريد 969٨ - البريد الالكتروني 

nael.abudagga@outlook.com
لذل������������ك ، فاإن المنذرة بموجب هذا الاإنذار تنبه على المنذر اليه ب�صرورة المبادرة الى �صداد مبلغا 
وقدره )٥٠.٠٠٠( درهم اأي خم�صون الف درهم المتر�صد في ذمته ل�صالح المنذرة وذلك خلال خم�صة 
اإعلان هذا الاإن��ذار واإلا �صت�صطر المنذرة الى اللجوء للق�صاء للمطالبة بحقوقها  ايام من تاريخ 
ر�صوم وم�صاريق  كافة  اليه  المنذر  الاخ��رى وتحميل  وكافة حقوقها  اليه  المنذر  ذمة  المتر�صدة في 

التقا�صي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة عجمان - محكمة التنفيذ المدنية - نور ح�شن رباح �شلاح 
اأداء  اأمر   AJCEXCICPL2020 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0001491/ 

اإلى المحكوم عليه : نور ح�صن رباح �صلاح  
حيث انه قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �صدك ل�صالح المدعي 

المنفذ وليد ا�صماعيل عبداللطيف العي�صى - الجن�صية اردني   
في الق�صية الم�صار اليها اأعلاه 

الحكم  ان  وبما   ، لذلك  المحدد  الر�صم  ودفع  المذكور  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  المذكور   له  المحكوم  اأن  وبما 
المطلوب   تنفيذه كالاآتي :

المجموع الكلي �صاملا الر�صوم والم�صاريف 18794.0  
 / اإعلانك  تاريخ  يوما من  اأعلاه خلال )15(  اليه  الم�صار  التنفيذي  ال�صند  ما جاء في  بتنفيذ  انت مكلف  لذلك 
التنفيذ الجبري  اإجراءات  �صتتخذ بحقك  المحكمة  فاإن  الاإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  بهذا  اإعلانكم 

المقررة قانونا.  
القا�شي /  علي المهلبي      
محكمة عجمان    

محكمة التنفيذ المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة عجمان  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
اأداء اأمر   AJCFICICPL2020 /0003651 في  الدعوى رقم

اإلى : المحكوم عليهم : ١- ا�ض ام اريان جرال تريدنج  2-مانديب �صينغ برامجيت �صيغ 
  9١7744٠ 9١77439

نحيطكم علما بانه بتاريخ 2٠2١/١2/3٠ م قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة 
بالرقم اأعلاه ل�صالح / مزارع العين للاإنتاج الحيواني - �ض م ع 

فلهذه الاأ�صباب قررت المحكمة : ناأمر المطلوبين ا�ض ام اريان جرال تريدنج  و ومانديب �صينغ 
درهم   26٠.6١9  .97 مبلغ  الحيواني  للاإنتاج  العين  مزارع  للطالبة  يوؤديا  بان  �صيغ  برامجيت 
مائتين و�صتين الف و�صتمائة وت�صعة ع�صر درهم و�صبعة وت�صعين فل�ض مع الر�صوم والم�صروفات 
15 يوما اعتبارا من  وخم�صائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.   حكما قابلا للا�صتئناف خلال 

اليوم التالي لا�صتلامك هذا التبليغ.   الموافق 26/2٠2١/١
 مكتب  اأدارة الدعوى
القا�شي / وجدي ال�شاذلي بن احمد  - محكمة عجمان / المحكمة الإبتدائية المدنية         

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 178/2021/16 تجاري جزئي  
مو�صوع الدعوى : الزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعي مبلغ وقدره ٥٠٠.٠٠٠ درهم مع 

الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�صداد التام.  
طالب الاإعلان :  محمود محمد امين الجراح  - �صفته بالق�صية : مدعي  

المطلوب اإعلانه : ١- كيو اإم ا�ض تي للتجارة العامة - ذ م م - �صفته بالق�صية : مدعي عليه  
مجهول   محل الاإقامة 

مو�صوع الاإعلان : قد اأقام عليك الدعوى ومو�صوعها  الزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعي 
مبلغ وقدره ٥٠٠.٠٠٠ درهم مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�صداد 
الم��واف��ق  2٠2١/2/7  ال�صاعة ١٠.3٠ �صباحا في قاعة  ي��وم الاح���د   ال��ت��ام.    وح���ددت لها جل�صة 
التقا�صي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�صور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة اأيام على الاأقل
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 4254/2020/16 تجاري جزئي   

الف  وع�صرون  اث��ن��ان  )ثلاثمائة  دره��م   322.٨٨7  .7١ ق��دره  بمبلغ  مطالبة  دع��وى  لائحة   : ال��دع��وى  مو�صوع 
ثمانمائة �صبعة وثمانون درهم واحد و�صبعون فل�ض( مع الفائدة القانونية 9% من تاريخ الا�صتحقاق الحا�صل 

2٠١٨/١٠/3١ والر�صوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
طالب الاإعلان :  �صركة �صتار وود لل�صناعات - �ض ذ م م  - �صفته بالق�صية : مدعي  

ويمثله : اميره ابراهيم عبدالله عبدالواحد كمال بور الب�صتكي - �صفته بالق�صية : وكيل 
 المطلوب اإعلانه  : ١- �صوبا للهند�صة والمقاولات - �ض ذ م م - �صفته  بالق�صية : مدعي عليه  - مجهول محل الاإقامة 
مو�صوع الاإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�صتها المنعقدة بتاريخ 2٠2١/١/24 في الدعوى المذكورة اأعلاه 
ل�صالح/ �صركة �صتار وود لل�صناعات - �ض ذ م م بالزام المدعي عليها بان توؤدي للمدعية مبلغ وقدره 7١. ٨٨7.322 
درهم )ثلاثمائة اثنان وع�صرون الف ثمانمائة �صبعة وثمانون درهم واحد و�صبعون فل�ض( والفائدة القانونية 
9% من تاريخ الا�صتحقاق الحا�صل 2٠١٨/١٠/3١ والزمتها بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة.    
حكما بمثابة الح�صوري قابلا للا�صتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان �صدر 

با�صم �صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد بن را�صد بن �صعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 1057/2020/16 تجاري جزئي   

مو�صوع الدعوى : تلتم�ض المدعية  :  الت�صريح بالدعوى وتحديد اقرب جل�صة لنظرها واإعلان المدعي عليهما  ، الزام المدعي 
عليهما بالت�صامن والت�صامم فيما بينهما بان يدفعا ويوؤديا لها مبلغ ١٠٠.٠٠٠ مائة الف درهم وفائدة تاأخيرية على هذا المبلغ 
بواقع ١2% �صنويا يبداأ ح�صابها من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�صداد التام  ، الزام المدعي عليهما بالت�صامن والت�صامم فيما 
المدعي  وفاء  ب�صبب عدم  ك�صب  فاتها من  للمدعية عما  تعوي�صا  درهم  لها مبلغ ١٠.٠٠٠ ع�صرة الاف  ويوؤديا  يدفعا  بان  بينهما 

عليهما لها بم�صتحقاتها بعد التوريد ، تحميل المدعي عليهما الر�صوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة.  
طالب الاإعلان :  الفا داتا - ذ م م  - �صفته بالق�صية : مدعي  

المطلوب اإعلانهم : ١- في بي ا�ض للرعاية ال�صحية - ذ م م  2- لايف فارما م م ح - �صفتهما  بالق�صية : مدعي عليهما
مجهوي محل الاإقامة 

اأعلاه ل�صالح/الفا  المنعقدة بتاريخ 2٠2٠/١2/١3 في الدعوى المذكورة  مو�صوع الاإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�صتها 
داتا ذ م م وبمثابة الح�صور بالن�صبة للمدعي عليها الثانية :- بالزام ال�صركة المدعي عليها الثانية )لايف فارما م م ح( ان توؤدي 
للمدعية مبلغا وقدره ١٠٠.٠٠٠ درهم )مائة الف درهم( )م�صافا اليه فائدة قانونية ب�صيطة قدرها 9% �صنويا اعتبارا من تاريخ 
المطالبة الق�صائية الحا�صل في 2٠2٠/3/١7 وحتى تمام ال�صداد والزمت المدعي عليها الثانية بالم�صاريف ومبلغ خم�صمائة درهم 
مقابل اتعاب المحاماة ورف�صت ما عدا ذلك من طلبات   حكما بمثابة الح�صوري قابلا للا�صتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 

اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان �صدر با�صم �صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد بن را�صد بن �صعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 4598/2020/60 امر اداء    

مو�صوع الدعوى : طلب ا�صت�صدار اأمر اداء بالمطالبة بالزام الم�صتدعي �صدهما بالت�صامن والت�صامم والتكافل فيم بينهما وقدره 
مبلغ 9٨.٨٠٥/27 )ثمانية وت�صعون الف وثمانمائة وخم�صة درهم و�صبعة وع�صرون فل�صا( �صاملا م�صاريف الترجمة القانونية 
 بخلاف الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�صائية وحتى ال�صداد التام والتعوي�ض بواقع ع�صرة اآلاف درهم 

طالب الاإعلان : �صركة ماجيك ل�صناعة معدات التهوية وتنقية الهواء - ذ م م - �صفته بالق�صية : مدعي 
المطلوب اإعلانهما : ١- �صركة �صيفكو للخدمات الفنية - ذ م م 2-احمد �صامي جا�صم  - �صفتهما بالق�صية : مدعي عليهما  

مجهولي محل الاإقامة 
المحكمة في مادة  اأمر  بتاريخ 29/2٠2١/١  اأداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية  اأمر  ا�صت�صدار  الاإع��لان : طلب  مو�صوع 
تجارية : اأولا / بانفاذ العقد التجاري المبرم بين المدعية والمدعي عليها الاولى ، ثانيا : بالزام المدعي عليها الاولى �صركة 
�صيفكو للخدمات الفنية - ذ م م بان توؤدي للمدعية  �صركة ماجيك ل�صناعة معدات التهوية وتنقية الهواء - ذ م م  مبلغ 
)�صبعة وت�صعون الف وثلاثمائة وثمانون درهم و�صبعة وع�صرون فل�صا( والفائدة القانونية عنه بواقع 9% �صنويا من تاريخ 
المطالبة الق�صائية في 2٠2٠/١٠/١٨ وحتى ال�صداد التام والتعوي�ض المادي بوقع مبلغ =/ ٠٠. ١٠.٠٠٠ درهم )ع�صرة الاف 
درهم( عما فات المدعية من ك�صب وبالر�صوم والم�صاريف ومبلغ خم�صمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�صت ما عدا ذلك 
من طلبات ورف�صت الطلب بالن�صبة للمدعي عليه الثاني احمد �صامي جا�صم.  ولكم الحق في اإ�صتئناف الاأمر خلال ١٥ يوم 

من اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان.
رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان اأمر اأداء بالن�شر

الدعوى رقم  2020/4388 اأمر اأداء  
تفا�صيل الاإعلان بالن�صر

الى المدعي عليهما / ١- برابها لل�صياحة - �ض ذ م م  2-انانت كومار �صاتور فيدي
مجهولي محل الاإقامة 

بما ان المدعي / بنك دبي التجاري - �ض م ع  
طلب ا�صت�صدار اأمر اأداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ  2٠2٠/١٠/١9 اأمر المحكمة 
في مادية تجارية : بالزام المدعي عليهما بان يوؤديا بالت�صامن للمدعي مبلغ 67. 3٠9.١47 درهم 
القانونية  والفوائد   ، فل�ض  و�صتون  و�صبعة  درهم  واربعون  و�صبعة  ومائة  الف  وت�صعة  ثلاثمائة 
بواقع 9% �صنويا من تاريخ 2٠2٠/٨/١١ وحتى ال�صداد التام والر�صوم والم�صاريف ومبلغ خم�صمائة 

درهم مقابل اتعاب المحاماة.  
ولكم الحق في اإ�صتئناف الاأمر خلال ١٥ يوم من اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان.

رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

تفا�شيل الإعلان بالن�شر
 4211/2020 اأمر اأداء  

الى المدعي عليهما / ١- م�صافي للخدمات الفنية - �ض ذ م م 2-منبريت �صينغ نريمل 
�صينغ - مجهولي محل الاإقامة  

بما ان المدعي / كا�صتر انترنا�صيونال كيميكال - �ض ذ م م - ويمثلها ال�صيد/ بهوتو 
عبدالناظر   ويمثله / بدر عبدالله خمي�ض عبدالله  

طلب ا�صت�صدار اأمر اأداء فقد  قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2٠2٠/١2/22 ناأمر 
)مائة  دره��م   ١٠9.979.٠١ وق��دره  مبلغ  للطالب  يوؤديا  ب��ان  �صدهما  المعرو�ض  بالزام 
وت�صعة الف وت�صعمائة وت�صعة و�صبعون درهما وواحد فل�ض( م�صافا اليه فائدة قانونية 
ب�صيطة قدرها 9% �صنويا ، اعتبارا من تاريخ تقديم الطلب حتى ال�صداد التام والزمت 
اليوم  الاأم��ر خلال ١٥ يوم من  اإ�صتئناف  بالم�صاريف.   ولكم الحق في  المعرو�ض �صده 

التالي لن�صر هذا الاعلان.
رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان اأمر اأداء بالن�شر
 2003/2020/60 اأمر اأداء 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر
الى المدعي عليه / ١- ماروتزي لل�صفر وال�صياحة - ذ م م  2-ايفجنيا تاباتاكوفا 

مجهولي محل الاإقامة  
بما ان المدعي / بنك دبي التجاري - �ض م ع  

ويمثله / ي�صلم �صالح احمد ال�صعدي  
المدعي  بالزام   2٠2٠/6/2 بتاريخ  الابتدائية  دبي  محكمة  ق��ررت  فقد  اأداء  اأم��ر  ا�صت�صدار  طلب 
عليهما ب  ماروتزي لل�صفر وال�صياحة - ذ م م  و ايفجنيا تاباتاكوفا بان يوؤديا للمدعي بنك دبي 
تاريخ  �صنويا من  القانونية %9  الف درهم والفائدة  �صتمائة و�صتة ع�صر  م ع مبلغ  التجاري �ض 
المطالبة الق�صائية في 2٠2٠/٥/2٨ وحتى ال�صداد التام وبالر�صوم والم�صروفات ومبلغ الف درهم 

مقابل اتعاب المحامات وبعدم قبول ما زاد على ذلك من طلبات. 
ولكم الحق في اإ�صتئناف الاأمر خلال ١٥ يوم من اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان.

رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 60/2020/5887 امر اداء    
مو�صوع الدعوى :المطالبة با�صدار الاأمر بالزام المدعي عليه ب�صداد مبلغ 73٠٠٠٠٠ درهم 

)�صبعة مليون وثلاثمائة الف درهم( والر�صوم والم�صاريف والفائدة القانونية ١2% من تاريخ 
ا�صتحقاق ال�صيك الحا�صل في ١/١2/2٠١9   

طالب الاإعلان : اكويبمينت اند بلانت فوربايبلاين - م م ح  �صفته بالق�صية : مدعي 
المطلوب اإعلانه : ١- تي بي فونيك�ض - م م ح - �صفته بالق�صية : مدعي عليه  

مجهول  محل الاإقامة 
مو�صوع الاإعلان :  قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2٠2١/١/2 بالزام المعرو�ض �صدها تي 
بي فونيك�ض - م م ح ان توؤدي الى طالبة الامر اكويبمينت اند بلانت فوربايبلاين - م م ح مبلغ 
وقدره 7.3٠٠.٠٠٠ )�صبعة مليون وثلاثمائة الف درهم( والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ 
اتعاب  مقابل  دره��م  وال��ف  والم�صاريف  الر�صوم  والزمتها  ال�صداد  تمام  وحتى  ال�صيك  ا�صتحقاق 

المحاماة.  ولكم الحق في اإ�صتئناف الاأمر خلال ١٥ يوم من اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان.
رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 60/2020/5721 امر اداء    

مو�صوع الدعوى : الحكم بالزام المطلوب �صدها الامر ب�صداد مبلغ وقدره 22497.٥ درهم )اثنان وع�صرون 
الف واربعمائة و�صبعة وت�صعون درهم وخم�صة فلو�ض( وهو قيمة المتر�صد في ذمتها مقابل الب�صائع المورده 
اليها والتي قامت با�صتلامها مع الفائدة القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�صداد مع الزام المدعي 

عليها بالر�صوم والم�صاريف والاتعاب.   
طالب الاإعلان : �صوبر باج للاكيا�ض البلا�صتيكية �ض ذ م م ويمثلها مديرها ال�صيد/ بوناماداتيل ابوبكر - 

هندي الجن�صية - �صفته بالق�صية : مدعي 
: مدعي عليه - مجهول  محل  بالق�صية  م - �صفته  م  ذ  - �ض  بهارات  اأمنيه  : ١- مطعم  اإعلانه  المطلوب 

الاإقامة 
مو�صوع الاإعلان :  طلب ا�صت�صدار اأمر اأداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2٠2٠/١2/23 بالزام 
و�صبعة  واربعمائة  الف  )اثنان وع�صرون  درهم   22497.٥ للطالب مبلغ  توؤدي  بان  المعرو�ض �صدها  ال�صركة 
وت�صعون درهم وخم�صة فل�صا( م�صاف اليه فائدة قانونية ب�صيطه قدرها 9% �صنويا اعتبارا من تاريخ تقديم 
الطلب حتى ال�صداد التام والزمت المعرو�ض �صدها بالم�صاريف.  ولكم الحق في اإ�صتئناف الاأمر خلال ١٥ يوم 

من اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان.
رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 1214/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2٠١7/2644 تجاري كلي ، القا�صي بالزام المنفذ �صدها 
الاولى ، ب�صداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 22٨9279 درهم( والزام المنفذ �صدها الثانية ب�صداد المبلغ المنفذ به وقدره 

٥99٨33 درهم ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 
طالب الاإعلان : تايم لاإدارة الفنادق - �ض ذ م م - �صفته بالق�صية : طالب التنفيذ 

المطلوب اإعلانهما : ١- باركود مطعم ومقهي  2- كليفينتون العقارية )دبي( المحدودة - �صفتهما بالق�صية : منفذ 
�صدهما - مجهول محل الاإقامة 

مو�صوع الاإعلان : قررت محكمة دبي الاإبتدائية 2٠2١/١/24 اخطاركم ب�صداد المبلغ المنفذ به وقدره )2٨٨9١١2( 
درهم من تاريخ التبليغ واإلا بيع العقارات ارقام )26٠١( والمكتب رقم 26٠2 والمكتب رقم 26٠3 والمكتب رقم 26٠4 
والمكتب رقم 26٠٥ والمكتب رقم 26٠6 والمكتب رقم 26٠7 والمكتب رقم 26٠٨ والمكتب رقم 3١٠١  الكائنتين في المبنى 
�صكنية  الثنية الخام�صة وقطعة الار���ض  اأيكون على قطعة الار���ض رقم ٠/١٠9٠ بمنطقة  اأنديجو  ١ والم�صمى  رقم 
رقم ١43٥ بمنطقة معي�صم الاأول باإمارة دبي والعائدة لكم بطريق المزايدة وفقا للمقت�صيات ن�ض المادة 29٥ من 

قانون الاإجراءات المدنية. 
 وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال ١٥ يوما من 

تاريخ ن�صر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 7835/2020/207 تنفيذ تجاري  
مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 3١3/2٠١9 تجاري كلي ، والمعدل بالاإ�صتئناف 

رقم ١2٠2/2٠2٠ ا�صتئناف تجاري  ، ب�صداد المبلغ المنفذ به وقدره ) ١٠.663.٠١2/6٠  درهم( ع�صرة مليون 
و�صتمائة وثلاثة و�صتون الف ، واثني ع�صرة درهم ، و�صتون فل�ض ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 

طالب الاإعلان : بنك ات�ض ا�ض بي �صي ال�صرق الاو�صط المحدود - فرع دبي  �صفته بالق�صية : طالب التنفيذ  
- ويمثله : احمد ح�صن رم�صان اآل علي -  �صفته بالق�صية : وكيل

الما�صة للاإ�صفنج )ذ م م(  2-يو�صف وقار وقار احمد �صيخ  3- محمد �صعيد  اإعلانهم : ١- م�صنع  المطلوب 
محمد �صريف  4-وقار احمد �صافي ٥-م�صنع الما�صة للاإ�صفنج )ذ م م( - �صابقا الاألما�ض لل�صناعات - ذ م م  - 

�صفتهم بالق�صية : منفذ �صدهم - مجهولي محل الاإقامة 
مو�صوع الاإعلان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
الاج���راءات  �صتبا�صر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )١٠663٠١2.6٠(

التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 303/2021/207 تنفيذ تجاري  
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
الى المنفذ �صده/١-  �صيدلية عبير - �ض ذ م م -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/كيور للتجهيزات الطبية - ذ م م  
ويمثله / �صيخه محمد �صيف علي المحرزي  

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)32٠١7.2٠( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   

وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان حكم بالن�شر        

في  الدعوى 18/2020/288 عقاري جزئي  
تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 

اإلى محكوم عليه ١- بيتر اموتو�صو  - مجهول محل الاإقامة 
بما ان محكوم له : الموؤ�ص�صة العامة للعقارات الا�صتثمارية 
ويمثله : عبداله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�صي  

اعلاه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في     2٠2٠/٨/١9 بتاريخ   المنعقدة  بجل�صتها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
ل�صالح/ الموؤ�ص�صة العامة للعقارات الا�صتثمارية بالزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ وقدره 
)36١.633 درهم( ثلاثمائة وواحد و�صتون الفا و�صتمائة وثلاثة وثلاثون درهما( والفائدة بواقع 
الم�صاريف  من  بالمنا�صب  الزمته  كما  التام  ال�صداد  وحتى  الق�صائية  المطالبة  تاريخ  من  �صنويا   %9
وثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�صت ما عدا ذلك من طلبات.  حكما بمثابة الح�صوري 
قابلا للا�صتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان �صدر با�صم �صاحب 

ال�صمو ال�صيخ محمد بن را�صد بن �صعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان حكم بالن�شر        
في  الدعوى 2434/2020/16 تجاري جزئي  

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
اإلى محكوم عليه ١- رامي مرزوق معزوز ثابت  - مجهول محل الاإقامة 

بما ان محكوم له : دار التمويل - �ض م ع 
ويمثله : �صيخه محمد �صيف علي المحرزي  

نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�صتها المنعقدة بتاريخ  2٠2١/١/6  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ 
دار التمويل - �ض م ع بالزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ 24. 36.2٥١ �صتة وثلاثون الف 
المبلغ  �صنويا على ذلك  بواقع %9  والفائدة  واربعة وع�صرون فل�صا  ومائتان وواحد وخم�صون درهما 
اتعاب  مقابل  درهم  وخم�صمائة  والم�صاريف  بالر�صوم  والزمته  ال�صداد  تمام  وحتى   2٠2٠/6/22 من 
المحاماة. ورف�صت ما عدا ذلك من طلبات.   حكما بمثابة الح�صوري قابلا للا�صتئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان �صدر با�صم �صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد بن را�صد 

بن �صعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2020/2818 تجاري جزئي                                                

الى المحكوم عليه/١- جلوبال وود للخدمات الفنية - ذ م م  مجهول محل الاقامة بما 
المنعقدة  بان المحكمة حكمت بجل�صتها  م م ح - نعلنكم  ان محكوم له / وورث جلف - 
بالزام  ح   م  م  ل�صالح/وورث جلف  اع��لاه  المذكورة  الدعوى  بتاريخ  2٠2٠/١١/22  في 
ت��وؤدي للمدعية مبلغا وق��دره ٨٠. 2١١.274 دره��م )مائتان واحدى  بان  المدعي عليها 
ع�صر الف ومائتان واربعة و�صبعون درهما وثمانون فل�صا( م�صافا اليه فائدة قانونية 
ب�صيطة قدرها 9% �صنويا ، اعتبارا من تاريخ المطالبة الق�صائية الحا�صل في 2٠2٠/٨/١١ 
اتعاب  مقابل  درهم  بالم�صاريف وخم�صمائة  عليها  المدعي  والزمت  ال�صداد  وحتى تمام 
المحاماة.  حكما بمثابة الح�صوري قابلا للا�صتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 
اليوم التالي لن�صر هذا الاعلان �صدر با�صم �صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد بن را�صد بن 

�صعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 886/2020/208 تنفيذ مدني  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 63/2٠١7 نزاع مدني ، ب�صداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 4٠67 درهم( ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 

: طالب  بالق�صية  م  �صفته  م  ذ  ���ض   - العامة  للتجارة  وي��ر  تايجر   : الاإع���لان  طالب 
التنفيذ 

المطلوب اإعلانه : ١- �صيف جوهر فرج علي  - �صفته  بالق�صية : منفذ �صده 
مجهول محل الاإقامة 

المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  اأقام عليك الدعوى  الاإع��لان : قد  مو�صوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )4٠67( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �صتبا�صر  المحكمة 

خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اخطار عدلی

مقدم من المخطر: بدير محمد ر�صاد احمد ح�صن ال�صواف، الجن�صية : م�صر واحمل هوية اماراتية رقم 784197427485905  
العدل  الكاتب  ال�صيد  من  عليها  الم�صدق  وكالة  بموجب  الجن�صية،  م�صري   ، ال�صعيد  عي�صى  �صمير  محمد   / ال�صيد  عنه  وكيلا 
بال�صارقة برقم 2020/43 بتاريخ 2020/01/22 وكيلا عنه المحامية/ �صماء م�صبح الكعبي الجن�صية : الامارات بموجب 
الوكالة الم�صدق عليها من ال�صيد الكاتب العدل بدبي برقم  2020/1/205075  بتاريخ 2020/12/08 وكيلا عنها ال�صيد 
/ حاتم محمد محمد �صريف الجن�صية : م�صر ويحمل هوية اماراتية رقم  784197590573172  بموجب الوكاله الم�صدق 
2020/07/12 العنوان : اإمارة ال�صارقة �صارع  2020/1/95600( بتاريخ  عليها من ال�صيد الكاتب العدل بدبي برقم ) 

كورني�ض البحيرة - برج بالر�صيد الطابق ال�صابع ع�صر 1704 ، هاتف رقم - 06/5779777
اأن�ض  ابن  القا�صمية �صارع الحارث  ال�صارقة. منطقة  اإمارة  العنوان:  اإليه: جابر �صلوح الح�صين، �صوري الجن�صية -  �صد المخطر 
�صارع رقم 8 الند على ي�صار المبنى �صوبر ماركت �صعاع المدنية الجديد - اأ�صفل البناية �صالون نواعم ال�صام لل�صيدات بناية رقم 

 0565220443 رقم  هاتف   -  11
المو�صوع :- بموجب ال�صيك رقم 000011 بتاريخ 2016/3/13 الم�صحوب على م�صرف ال�صارقة الاإ�صلامي، ، يداين موكلنا 

المخطر - المخطر اإليه بمبلغ وقدره 14،000 درهم )اأربعة ع�صر األف درهم (.
ولما كان المخطر قد طالب المخطر اإليه مرارا وتكرارا بالطرق الودية باأن يوؤدي اإليه هذا المبلغ اإلا اأنه رف�ض دون �صبب اأو مبرر 

قانوني، الاأمر الذي حدا بالمخطر اإلى اأن يوجه اإليه هذا الاإخطار.
ال�صواف  األف درهم(، للمخطر بدير محمد ر�صاد  14،000 درهم )اأربعة ع�صر  ، نخطركم ب�صرورة �صداد مبلغ وقدره  لذلك 
في  الحا�صل  الا�صتحقاق  تاريخ  من   12% بواقع  القانونية  الفائدة  اإلى  بالاإ�صافة  الاإخطار،  هذا  تاريخ  من  اأيام  خم�صة  خلال 
3/13  /2016 وحتى ال�صداد التام، والا �صن�صطر اآ�صفين لاتخاذ كافة الاإجراءات القانونية والق�صائية قبلكم فور انتهاء هذه 

المهلة مع حفظ كافة حقوق موكلنا الاأخرى

مكتب الكاتب العدل : ال�شارقة          

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

المن�صاآة )رق������م  ال���ي���ح���ر   ، الح���ك���م���ة  ���ص��ي��دل��ي��ة  ب������اأن  ال���ع���ل���م   ي���رج���ى 
بالغاء  �صتقوم    PF 2991 �صحة  ترخي�ض   )CN-1542741
ا�صتف�صار  او  اعترا�ض  اأي   ، لديه  من  فعلى  ال�صحي  ال�صمان  خدمة 

يرجى التوا�صل مع من�صاأتنا )الحكمة( 037666906

This is to inform you and confirm that Alhikma 
pharmacy، al yaahar، )Commercial license"
no. CN-1542741 with HAAD Facility no PF 2991( 
will cancel from health insurance scheme and any 
one have any objections or query should contact 
with our )alhikma( facility.. 037666906

اإعــــــلان
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

�صركة/ �صو فيمو�ض منطقة حرة- ذ.م.م، �صركة منطقة حرة ذات م�صوؤولية محدودة، رخ�صة رقم 
1، حي دبي للت�صميم،  406، الطابق الرابع، مبني لوفت رقم  91253 والكائنة ب�  مكتب رقم: 
ال�صركة  هذه  ترغب  للتطوير،  دبي  �صلطة  لدى  والمرخ�صة  المتحدة،  العربية  الاإمارات  دولة  دبي، 

المذكورة بموجب قرارت ال�صركاء بتاريخ 11 يناير 2021 ب�صاأن اإغلاق وحل ال�صركة. 
وفقاً لذلك، تهيب ال�صركة باأي طرف معني بالاأمر ولديه اأى مطالبات فى مواجهتها عليه تقديم 

هذه المطالبات خلال 45 يوماً من تاريخ هذا الاإعلان عن طريق البريد الم�صجل اأو الاإت�صال ب� :
ال�صيّد/ برا�صوب براكا�صان

الجيرودي للتدقيق والمحا�صبه
اإ�صم ال�صركة: �صو فيمو�ض منطقة حرة- ذ.م.م

�ض.ب: 21216 ، ال�صارقة، دولة الاإمارات العربية المتحدة 
هاتف رقم: 97142389721 +

info@so-famous.ae :البريد الاإلكتروني
  لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد اإنتهاء فترة الاإ�صعار والمحددة ب�  45 يوماً. 

ا�شعار ت�شفية
Date 01/ 02/ 2021  Issue No : 13153

Real Estate Summary 288/2020/18
Details of service by publication
To the convicted party:1- Peter Amotosho
Unknown place of residence
The prevailing party:Real Estate Investment Public Corporation
Represented by:Abdullah Marawan Abdullah Ahmed Bekhiet Al Matroshi
We notify you that the court judged in its hearing held dated 19-08-2020 in the 
above mentioned case in favour of Real Estate Investment Public Corporation 
ordering the defendant to pay the plaintiff an amount of (AED 361,633) Three 
Hundred Sixty One Thousand Six Hundred and Thirty Three Dirhams and the 
interest of 9 % per annum from the judicial claim date until the full payment and 
the court ordered him to pay the proper expenses and Three Hundred Dirhams as 
attorney's fees and rejected other claims.
The verdict is issued in the presence of the defendant and may be appealed within 
thirty days from the day following publishing this service.
 The verdict is issued in the name of His Highness Sheikh Mohammed BinRashid 
Bin Saeed Al Maktoum, Ruler of Dubai, and is read in public.

DUBAI COURTS
GOVERNMENT OF DUBAI
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العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 885/2020/208 تنفيذ مدني  
مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4٨٨7/2٠١6 نزاع مدني ، 

ب�صداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 4٥١٠ درهم( ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 
: طالب  بالق�صية  م  �صفته  م  ذ  ���ض   - العامة  للتجارة  وي��ر  تايجر   : الاإع���لان  طالب 
الم��رزوق��ي  - �صفته  �صيف  : ١- على احمد محمد احمد  اإع��لان��ه   المطلوب   ، التنفيذ  

بالق�صية : منفذ �صده  - مجهول محل الاإقامة 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  اأقام عليك الدعوى  الاإع��لان : قد  مو�صوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )4٥١٠( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �صتبا�صر  المحكمة 

خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 3187/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2٠١/٨/٨٨٨ نزاع تجاري ، 
ب�صداد المبلغ المنفذ به وقدره ) ١٠7٥3 درهم( ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 

بالق�صية : طالب  م م - �صفته  ذ  العامة - �ض  : تايجر وي��ر للتجارة  الاإع��لان  طالب 
التنفيذ 

المطلوب اإعلانه : ١- عفراء ابراهيم غريب جمعه - �صفته بالق�صية : منفذ �صده 
مجهول محل الاإقامة 

التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع  اأقام عليك الدعوى  مو�صوع الاإعلان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )١٠7٥3( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام  �صتبا�صر الاج��راءات  المحكمة 

خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 7726/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2٠2٠/33٨٥ اأمر اداء ، ب�صداد المبلغ 
المنفذ به وقدره ) 7٥١749 درهم( ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 

طالب الاإعلان : �صيد عدنان �صفدر علي �صاه - �صفته بالق�صية : طالب التنفيذ 
المطلوب اإعلانه : ١- خرم بن لطيف عبداللطيف قري�صي  - �صفته بالق�صية : منفذ �صده

مجهول محل الاإقامة 
مو�صوع الاإعلان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
�صتبا�صر  او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة  التنفيذ  به وقدره )7٥١749( درهم الى طالب 
تاريخ  يوما من   ١٥ المذكور خلال  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج���راءات 

ن�صر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 3227/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2٠١7/4٠٠9 تجاري جزئي ، ب�صداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) ١١9٥٠ درهم( ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 

بالق�صية : طالب  م م - �صفته  ذ  العامة - �ض  : تايجر وي��ر للتجارة  الاإع��لان  طالب 
التنفيذ 

المطلوب اإعلانه : ١-  عائ�صة عي�صى ابراهيم طاهر البلو�صي - �صفته  بالق�صية : منفذ �صده
مجهول محل الاإقامة 

مو�صوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
�صتبا�صر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.  او خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )١١9٥٠( وق��دره  به 
تاريخ  المذكور خلال ١٥ يوما من  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الاج��راءات 

ن�صر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 207/2020/8527  تنفيذ تجاري 
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
الى المنفذ �صده/١-  احمد خليل �صبيت مبارك الجنيبي -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك دبي التجاري - �ض م ع  
ويمثله / منى احمد عبدالعزيز يو�صف ال�صباغ  

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)١4٨43٨١.٠2( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   

وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 8940/2020/207 تنفيذ تجاري  
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
الى المنفذ �صده/١-  الراجحي للاإن�صاءات - �ض ذ م م -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/تران�ض ماك - �ض ذ م م  
ويمثله / عائ�صة محمد ح�صن طاهر  

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)3946676.73( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   

وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 114/2021/207 تنفيذ تجاري  
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
الى المنفذ �صده/١-  موؤ�ص�صة التعاون للملاحة -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك الم�صرق - �صركة م�صاهمة عامة  
ويمثله / ابراهيم ح�صن ابراهيم الملا  

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)١27٠٨6٥( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 

وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 207/2020/6896 تنفيذ تجاري  
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
الى المنفذ �صده/١-  بي دى �صي لاعمال تنفيذ الت�صميم الداخلي - �ض ذم م - مجهول 

محل الاقامة،  بما ان الطالب التنفيذ/ميد اآرت كلينك لجراحات اليوم الواحد  
ويمثله / جو�صلين �صبلي خير الله  

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)22773١.٠3( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   

وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 207/2020/2465 تنفيذ تجاري  
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
الى المنفذ �صده/١-  عبدالوهاب جمعة فري�ض مولي الموالخ -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك دبي التجاري - �ض م ع  
قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)63٠١٠٨.7٨( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   
وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 8940/2020/207 تنفيذ تجاري  
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
الى المنفذ �صده/١-  ايه ار ا�ض للان�صاءات - �ض ذ م م-  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/تران�ض ماك - �ض ذ م م  
ويمثله / عائ�صة محمد ح�صن طاهر  

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)3946676.73( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 9129/2020/207 تنفيذ تجاري  
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
الى المنفذ �صده/١-  عثمان حنيف محمد حنيف -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/عبدالله عبدالكريم �صالح عبدالله الحمادي  
ويمثله / عبدالله عبدالرحمن عبدالله الم�صرب  

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)29١96.٥( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 1623/2020/208 تنفيذ مدني  
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

تفا�صيل الاإعلان بالن�صر 
الى المنفذ �صده/١-  ميدهون رام لائيكا كونهير امان   مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/محمد ابراهيم جلال خان  
قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )2١٠٠( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 2- مخاطبة الجهات المخت�صة بتحويل المركبة مو�صوع 
النزاع من نوع تويوتا كامري موديل 2٠١١ بلد ال�صنع اليابان وتحمل لوحة H48227  دبي 
والمخالفات على م�صوؤولية المنفذ �صده وما ي�صتجد عليها حتى تمام تحويل المركبة.   وعليه فان 
المحكمة �صتبا�صر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال ١٥ 

يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 207/2020/324 تنفيذ تجاري  
مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2٠١٨/3١٠٥ تجاري جزئي والمعدل 

بالاإ�صتئناف رقم 2٠١9/١١73 اإ�صتئناف تجاري ، ب�صداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 2٠١2٨٨ درهم( ، 
�صاملا للر�صوم والم�صاريف 

طالب الاإعلان : �صالمين بن �صعيد بن �صالمين ال�صيعري - �صفته بالق�صية : طالب التنفيذ 
لينك  ورل���د  وم��دي��ر  ���ص��ري��ك  القعيطي ب�صفته  ���ص��ال��ح مح��م��د  ١- مح��م��د   : اإع��لان��ه  الم��ط��ل��وب 

لوجي�صتك�ض �صيرف�صز - �صفته بالق�صية : منفذ �صده - مجهول محل الاإقامة 
مو�صوع الاإع��لان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن ار�ض �صكنية 
- المنطقة : اليفره 2 - رقم الار���ض 73٨ - الم�صاحة : ١74/٨٠ قدم مربع وفاء للمبلغ المطالب 
به )2٠١2٨٨( درهم وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا بناء على قرار المحكمة ال�صادر 

بتاريخ 27/2٠2١/١.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 5873/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2٠١٨/١76٥ تجاري كلي ، 
ب�صداد المبلغ المنفذ به وقدره ) ١7٥٨٠٥72.36 درهم( ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 

طالب الاإعلان : بنك دبي التجاري - �ض م ع - �صفته بالق�صية : طالب التنفيذ 
المطلوب اإعلانه : 2- خالد عبدالله احمد الغرير  - �صفته بالق�صية : منفذ �صده

مجهول محل الاإقامة 
مو�صوع الاإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن ا�صهم 
، ١6493 �صهم  الوطنية  ، عدد الا�صهم 2٠٠٠ من �صركة الا�صمنت  المالي  من �صوق دبي 
ل�صركة تمويل وفاء للمبلغ المطالب به وقدره )١74١٨٥٥7.١3( درهم وذلك للعلم بما 

جاء ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 7893/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2٠2٠/426٠ اأمر اأداء ، ب�صداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 9١3٨4 درهم( ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 

طالب الاإعلان : �صركة عوازل الدولية - ذ م م - �صفته بالق�صية : طالب التنفيذ 
المطلوب اإعلانه : ١- رجالي وليم بطر�ض �صنودة  - �صفته بالق�صية : منفذ �صده

مجهول محل الاإقامة 
مو�صوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )9١3٨4( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �صتبا�صر  المحكمة 

خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 702/2020/211 تنفيذ عقاري  

مو�صوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2٠2٠/3١4 عقاري جزئي ، ب�صداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )١3٥432٠ درهم( ، �صاملا للر�صوم والم�صاريف 

طالب الاإعلان : عبدالغفار ح�صين - �صفته بالق�صية : طالب التنفيذ 
ويمثله : فاطمة محمد علي ح�صين المازمي -  �صفته بالق�صية : وكيل

المطلوب اإعلانه : ١- ال�صاحل الازرق للتطوير العقاري - �صفته بالق�صية : منفذ �صده 
مجهول محل الاإقامة 

مو�صوع الاإعلان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )١3٥432٠( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 2- بطلان ا�صتمارة الحجز 
للوحة رقم 4٠١ من م�صروع رويال مانور في ند ال�صبا والمتفق عليها باتفاقية البيع وال�صراء �صند 
الدعوى.  وعليه فان المحكمة �صتبا�صر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال ١٥ يوما من تاريخ ن�صر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر

في الدعوى رقم 366/2021/60 امر اأداء
مو�صوع الدعوى:  المطالبة باإ�صدار الاأمر باإلزام المدعى عليه ب�صداد مبلغ 3،316،100 درهم 

والر�صوم والم�صاريف
طالب الاإعلان : �صركة جبل علي العقارية -  �صفته بالق�صية:  مدعى

�صفته   - �����ض.ذ.م.م   والم��راف��ق  المن�صاآت  لاإدارة  اي�صت  ميدل  برونتو  �صركة   -  1  : اإع��لان��ه��م  المطلوب   
بالق�صية:  مدعى عليه

مو�صوع الاإعلان :  طلب ا�صت�صدار اأمر اأداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2021-1-19  
و�صتة  “ثلاثة ملايين وثلاثمائة  3316100 درهم  للمدعية مبلغ  توؤدي  بان  المدعى عليها  الزام 
�صيك  كل  ا�صتحقاق  تاريخ  من  �صنويا   5% بواقع  القانونية  الفائدة  “ و  دره��م  ومائه  الاأف  ع�صر 
المحاماة  اتعاب  مقابل  دره��م  خم�صمائة  ومبلغ  والم�صاريف  بالر�صوم  اإلزامها  مع  ال�صداد  تمام  وحتى 

ورف�صت النفاذ المعجل.
ولكم الحق في ا�صتئناف الاأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�صر هذا الاإعلان.

رئي�س الق�شم         

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1066(

المخطر:بنك الامارات دبي الوطني �ض.م.ع
بوكالة المحامي:عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز

المخطر اليه:فرداد كاويانى جم�صيد - مجهول محل الاقامة
الف  واربعون  مائة وثلاثة   ، اماراتي  دره��م  وق��دره )١43.929.99(  مبلغ  ب�صداد  نخطركم 
وت�صعمائة وت�صعة وع�صرون درهم وت�صعة وت�صعون فل�ض فقط لا غير - وذلك عن المديونية 
ونظرا  موكلنا  م��ن  لكم  الممنوحة  الم�صرفية  الت�صهيلات  بم��وج��ب  ذمتكم  في  الم��تر���ص��دة 
لف�صلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها  المن�صو�ض  التعاقد  واح��ك��ام  ب�صروط  لاخلالكم 
المذكورة هذا وفي حال  المديونية  بذمتكم  ترتبت  ا�صتحقاقها  تواريخ  الاق�صاط في  �صداد  في 
ف�صلكم في �صداد كامل المديونية خلال )7( �صبعة ايام من تاريخ الاعلان والا ف�صوف نكون 

م�صطرين لاتخاذ الاجراءات القانونية المنا�صبة �صدكم.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1067(

المخطر:بنك الامارات دبي الوطني �ض.م.ع
بوكالة المحامي:عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز

المخطر اليه:فوؤاد عبا�ض تميز - مجهول محل الاقامة
الف  وع�صرون  ثلاثمائة   ، ام��ارات��ي  دره��م   )32٠.496.24( وق���دره  مبلغ  ب�صداد  نخطركم 
واربعمائة و�صتة وت�صعون درهم واربعة وع�صرون فل�ض - وذلك عن المديونية المتر�صدة في 
ذمتكم بموجب الت�صهيلات الم�صرفية الممنوحة لكم من موكلنا ونظرا لاخلالكم ب�صروط 
في  الاق�صاط  �صداد  في  لف�صلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها  المن�صو�ض  التعاقد  واحكام 
تواريخ ا�صتحقاقها ترتبت بذمتكم المديونية المذكورة هذا وفي حال ف�صلكم في �صداد كامل 
نكون م�صطرين لاتخاذ  ف�صوف  والا  الاع��لان  تاريخ  اي��ام من  �صبعة   )7( المديونية خلال 

الاجراءات القانونية المنا�صبة �صدكم.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1064(

المخطر:بنك الامارات دبي الوطني �ض.م.ع
بوكالة المحامي:عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز

المخطر اليه:يا�صر باكار فيتاكاتارايل باكار - مجهول محل الاقامة
الف  ع�صر  واح���دى  مائة   ، ام��ارات��ي  دره��م   )١١١.3١4.22( وق���دره  مبلغ  ب�صداد  نخطركم 
المديونية  وذل��ك عن   - فل�ض فقط لاغير  وع�صرون  واثنان  دره��م  ع�صر  واربعة  وثلاثمائة 
ونظرا  موكلنا  م��ن  لكم  الممنوحة  الم�صرفية  الت�صهيلات  بم��وج��ب  ذمتكم  في  الم��تر���ص��دة 
لف�صلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها  المن�صو�ض  التعاقد  واح��ك��ام  ب�صروط  لاخلالكم 
المذكورة هذا وفي حال  المديونية  بذمتكم  ترتبت  ا�صتحقاقها  تواريخ  الاق�صاط في  �صداد  في 
ف�صلكم في �صداد كامل المديونية خلال )7( �صبعة ايام من تاريخ الاعلان والا ف�صوف نكون 

م�صطرين لاتخاذ الاجراءات القانونية المنا�صبة �صدكم.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1065(

المخطر:بنك الامارات دبي الوطني �ض.م.ع
بوكالة المحامي:عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز

المخطر اليه:�صلاح الدين محمد �صعيد الدالاتي - مجهول محل الاقامة
الف  و�صبعون  واربعة  مائة   ، اماراتي  دره��م   )١74.674.9٠( وق��دره  مبلغ  ب�صداد  نخطركم 
و�صتمائة واربعة و�صبعون درهم وت�صعون فل�ض فقط لاغير - وذلك عن المديونية المتر�صدة 
في ذمتكم بموجب الت�صهيلات الم�صرفية الممنوحة لكم من موكلنا ونظرا لاخلالكم ب�صروط 
في  الاق�صاط  �صداد  في  لف�صلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها  المن�صو�ض  التعاقد  واحكام 
تواريخ ا�صتحقاقها ترتبت بذمتكم المديونية المذكورة هذا وفي حال ف�صلكم في �صداد كامل 
نكون م�صطرين لاتخاذ  ف�صوف  والا  الاع��لان  تاريخ  اي��ام من  �صبعة   )7( المديونية خلال 

الاجراءات القانونية المنا�صبة �صدكم.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/988( 
   المنذر : بنك ات�ض ا�ض بي �صي ال�صرق الاو�صط المحدود  

عنوانه : �ض ب 66 - دبي - الاإمارات العربية المتحدة 
المنذر اليهما : مارك بيتر تولي وال�صيدة كيمبرلي وات�صون تولي - )مجهولي محل الاإقامة( 

المو�صوع : اإنذار عدلي 
ن�صير اإلى الم�صتندات الاآتية : ١- اتفاقية القر�ض المرن ل�صراء المنزل )اتفاقية القر�ض( الموؤرخ في 2٥ يونيو 2٠٠7 والمبرمة بين ات�ض 
ا�ض بي �صي ال�صرق الاو�صط المحدود )البنك( وبينكم والم�صتندات الاخرى ذات العلاقة بذلك فيما يخ�ض ال�صقة رقم 6١7)17 

-AH-P3-B1  06-( ، المبنى ١ ، رويال بريز ، قرية الحمراء ، راأ�ض الخيمة ، الاإمارات العربية المتحدة. 
2- وكما تعملون فاإنه قد تمت مطالبتكم من قبل البنك ل�صداد المبالغ المتر�صدة ل�صالحه والنا�صئة عن القر�ض الممنوح لكم 

وفقا لاتفاقية القر�ض الم�صار اليها. 
3- هذا وتبلغ قيمة المبلغ الم�صتحق ال�صداد من قبلكم حتى تاريخه هذه الر�صالة مبلغ وقدره ٥6٠.399/6٥ درهم )خم�صمائة 
و�صتون الف وثلاثمائة وت�صعة وت�صعون درهم وخم�صة و�صتون فل�ض فقط لا غير( والذي ي�صمل اأ�صل المبلغ الممنوح وهو مبلغ 
٥٠7.٥٨١/66 درهم )خم�صمائة و�صبعة اآلاف وخم�صمائة وواحد وثمانون درهم واثنان واربعون فل�ض فقط لاغير( م�صافا اليه 
الف وثمانمائة وثمانية ع�صر درهم وثلاثة وع�صرون  والبالغة قيمتها ٥2.٨١٨/23 درهم )اثنان وخم�صون  الم�صتحقة  الفائدة 

فل�ض فقط لا غير( )الدين( 
4- يوؤكد البنك اأنه لم ي�صتلم من ح�صرتكم حتى تاريخه مبلغ الدين بالرغم من مطالبات البنك المتكررة بال�صداد. 

وذلك :
 ٥- بموجب ذلك انت مكلف ب�صداد الدين خلال ثلاثين )3٠( يوم من تاريخ هذا الخطاب تحا�صيا لاتخاذ اأية اإجراءات قانونية 
6- لا تخل هذه المطالبة باأي من الحقوق الاخرى العائدة للبنك ولا تعتبر تنازلا من البنك عن اأي من حقوقه الاخرى او 

الاإجراءات الاإ�صافية الممنوحة له بموجب القانون.  
 يم��ك��ن ل��ل��م��ن��ذر ال��ي��ه ال��ت��وا���ص��ل م��ع الم��ن��ذر ع��ل��ى ال��ع��ن��وان ال��ت��الي : ���ض ب : 66 ، دب���ي ، الاإم������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة اأو على

الرقم ٠4-39٠4722-97١+
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•• ال�شارقة-الفجر:

الاأطفال  ل�صينما  ال��ع��الم��ي  الم��ن��ت��دى  وج��ه 
ال�صارقة  “مهرجان  ي��ن��ظ��م��ه  ال�������ذي 
وال�صباب”  للاأطفال  الدولي  ال�صينمائي 
لاه�����ور  “مهرجان  م�����ع  ب����ال���������ص����راك����ة 
ر�صالة  للاأطفال”،  ال��دولي  ال�صينمائي 
اإلى ع�صاق الفن و�صناع المحتوى في العالم، 
و�صينمائيين  خ��براء  بم�صاركة  فيها  اأك��د 
على  ال�صينما  قطاع  ق��درة  متخ�ص�صين 
العالم،  بها  يم��ر  التي  التحديات  تج��اوز 
و�صرورة الا�صتمرار في تنظيم المهرجانات 
بحلول مبتكرة لتحقيق نقلات نوعية في 

�صناعة الاأفلام.
جاء ذلك في ختام فعاليات المنتدى الذي 
يناير  و30   29 م��دار يومين  عقد على 
الما�صي حيث نظّم جل�صتين الاأولى بعنوان 
مواهب  ورع��اي��ة  الم��ه��رج��ان��ات  “م�صتقبل 
والثانية  الاجتماعي”،  واأثرها  الاأطفال 
ومج�����الات  “الفر�ض  ع����ن����وان  ح���م���ل���ت 

التعاون«. 
وتحدث ميت�صوو تاهيرا، مدير “مهرجان 
في  كينكو الدولي ال�صينمائي للاأطفال” 
اليابان، خلال الجل�صة الاأولى عن تجربة 
ت�صكله  اأن  يم��ك��ن  وم���ا  كينكو  م��ه��رج��ان 
العالمية،  الم��ه��رج��ان��ات  اأم�����ام  ف��ر���ض  م���ن 
“تاأ�ص�ض مهرجان كينيكو الدولي  وقال: 
 ،1992 ع���ام  في  ل��لاأط��ف��ال  ال�صينمائي 
 600 اإلى  ي�����ص��ل  لج��م��ه��ور  يت�صع  وك����ان 
�صخ�ض، وح�صره خم�صة اأ�صخا�ض فقط، 
وبحلول  اأهمية وحجماً،  ي��زداد  ب��داأ  لكنه 
عام 2019، ا�صت�صاف المهرجان ملايين 
الزوار، حيث نجح المهرجان بتوفير بيئة 

الفئة  من  للاأطفال  وتعليمية  ترفيهية 
يمكنهم  ح��ي��ث  ع���ام���اً،   12-0 ال��ع��م��ري��ة 
المختلفة  ال���ع���الم  ث���ق���اف���ات  ا���ص��ت��ك�����ص��اف 

وفهمها«.
اأم��ل��ه ب���اأن ت��ع��ود المهرجانات  واأع����رب ع��ن 
الاأعوام  خلال  طبيعتها  اإلى  ال�صينمائية 
ل  يف�صّ اأن��ه  اإلى  م�صيراً  المقبلة،  الثلاثة 
تبني منهج حذر في الوقت الحالي، واأكد 
تجهيز  على  يعمل  كينيكو  مهرجان  اأن 
من  لجمهوره  تابليت  جهاز  األ��ف   500

الاأطفال وال�صباب في دورته المقبلة.
وفي الجل�صة ذاتها، قال اأحمد الملا، مدير 
“مهرجان اأفلام ال�صعودية” في المملكة: 
ال�صعودية تنظيم  اأفلام  “�صهد مهرجان 
�صت دورات منذ افتتاحه في عام 2008، 
تعد  ح��ي��ث  ال�����ص��ب��اب،  اح��ت��ي��اج��ات  لتلبية 
�صابة  �صناعة  المملكة  في  لدينا  ال�صينما 
وت�صم مجموعة من ال�صباب الموهوبين«.
���ص��ه��دت تطوراً  ال�����ص��ي��ن��م��ا  ب����اأن  واأ����ص���اف 

منعها،  بعد  وترحيباً  دعماأ  ولاقت  كبيراً 
مع  بال�صراكة  يقام  ال��ذي  المهرجان  واأن 
“مركز الملك عبد الله عبد عزيز الثقافي 
حيث  ���ص��ع��ب��ي��ة  وي�������زداد  ي��ن��م��و  العالمي” 
ا�صت�صافت دورة عام 2020 التي اأقيمت 
افترا�صياً اأكر من 20 مليون م�صارك، 
ال�صابعة من  ال��دورة  اإط��لاق  وم��ن المقرر 
اأن  م��وؤك��داً   ،2021 يوليو  في  الم��ه��رج��ان 
بين  يجمع  ال���ذي  ال��ه��ج��ين  الم��ن��ه��ج  تبني 
واأن  والاف��ترا���ص��ي��ة،  الفعلية  الاأن�����ص��ط��ة 
المهرجانات ال�صينمائية العالمية �صتوا�صل 

تبني الطريقتين في الم�صتقبل.
م���ن ج��ان��ب��ه، ق���ال ج��ي��ول��ي��و ف��ي��ت��ا، مدير 
في  ال�صينمائي”  “لا جواريمبا  مهرجان 
 100 اأكر من  “نحن نعر�ض  اإيطاليا: 
ور�ض  م��ن  مج��م��وع��ة  ون�صت�صيف  ف��ي��ل��م 
الهواء  في  وال�����ص��ب��اب  ل���لاأط���ف���ال  ال��ع��م��ل 
الطلق في عدة مواقع جنوب اإيطاليا، كما 
)اليوني�صيف(  منظمة  م��ع  نتعاون  اأن��ن��ا 

لت�صميم برنامج مهرجاننا«.
المهرجان على  لتنظيم  “ن�صعى  واأ�صاف: 
اأر�ض الواقع خلال دورة العام الجاري في 
اأغ�صط�ض، اأو على الاأقل عرو�ض الاأفلام، 
�صعور  بتعزيز  الجائحة  انت�صار  اأ�صهم  اإذ 
ال��ن��ا���ض ب��ال��ت��وت��ر ن��ت��ي��ج��ة الان��ق��ط��اع عن 
المنزل  الح��ي��اة الاج��ت��م��اع��ي��ة وال��ب��ق��اء في 
ط�����وال ال���وق���ت، ون��ع��ت��زم م��واج��ه��ة هذه 

التحديات باأكر الطرق اأمناً و�صلامة«.
 

تعريف الاأطفال على ثقافات العالم
اأقيمت  التي  الختامية  الجل�صة  وخ��لال 
التعاون”،  ومج���الات  “الفر�ض  بعنوان 
م��دي��ر مهرجان  ج��ورال��ن��ي��ك،  نينا  ق��ال��ت 
ن���ي���وي���ورك ال�����ص��ي��ن��م��ائ��ي ل���لاأط���ف���ال في 
الاأفلام  ل��دور  “نظراً  المتحدة:  الولايات 
للعالم  الاأط������ف������ال  روؤي���������ة  ت���و����ص���ي���ع  في 
متنوعة  معارف  اكت�صاب  من  وتمكينهم 
ح���ول مخ��ت��ل��ف ال��ث��ق��اف��ات، ي��ت��وج��ب على 

الم��وؤ���ص�����ص��ات ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة الا���ص��ت��ف��ادة من 
التي  المو�صوعات  عن  للبحث  الاأداة  هذه 
تطوير  على  وت�صاعدهم  الاأط��ف��ال  ت��ه��مّ 
�صخ�صياتهم ومهاراتهم كما هو الحال في 

الن�صاطات القرائية«. 
للاأطفال  الاأف������لام  “تقدم  واأ����ص���اف���ت: 
ف���ر����ص���ة رائ����ع����ة لا����ص���ت���ك�������ص���اف ع������الم لا 
مبا�صر،  ب�صكل  اإل��ي��ه  ال��و���ص��ول  يمكنهم 
لاأطفال  وق�ص�ض  تج��ارب  على  والتعرف 
من ثقافات اأخرى مختلفة عنهم، الاأمر 
الذي ي�صهم اإلى حدّ كبير في غر�ض قيم 
على  وت�صجيعهم  نفو�صهم  في  التعاطف 
اأقرانهم،  تقبّل الاختلاف والتوا�صل مع 
وبالتاأكيد �صيكون لذلك دور كبير في بناء 

عالم اأكر تقارباً وتفهماً«.
وتابعت جورالنيك: “اأ�صبح العالم اليوم 
اأكر تعقيدًا مما كان عليه قبل عام، وهنا 
تبرز اأهمية بناء �صراكات وعلاقات تعاون 
لم�صاعدة  ال��دول��ي��ين  ال�صركاء  م��ع  وثيقة 

الاأط���ف���ال ع��ل��ى م��واج��ه��ة ه���ذا التحدي 
العالم  ع��ل��ى  الان��ف��ت��اح  ع��ل��ى  بتحفيزهم 

الاأو�صع«.
م�صاريع  خبير  النميري،  �صادي  واأو�صح 
لدى الهيئة الملكية الاأردنية للاأفلام، اأن 
الاأزمة ال�صحية العالمية دفعت الموؤ�ص�صات 
الاأمر  ميزانيتها،  تخفيف  اإلى  الثقافية 
ال����ذي اأث����ر ب�����ص��ك��ل م��ب��ا���ص��ر ع��ل��ى تمويل 
اإلى  الان��ت��ق��ال  �صعوبة  اأن  ك��م��ا  الاأف�����لام، 
الكوادر  تتطلب  التي  الرقمية  المن�صات 
�صلباً  اأثّ��ر  ال��ك��افي،  والتمويل  المتخ�ص�صة 
على �صناعة اأفلام الاأطفال على م�صتوى 

العالم«. 
“تلعب الاأفلام دورًا رئي�صيًا في  واأ�صاف: 
بناء �صخ�صية الطفل وتعزيز الحوار بين 
العربي  العالم  اأن  اإلا  المختلفة،  الثقافات 
يعاني من نق�ض في المهرجانات والاأفلام 
المحتوى  ولتعزيز  للاأطفال،  المخ�ص�صة 
العربي، لا بدّ لنا من العمل ب�صكل جدي 

ع��ل��ى ب��ن��اء ع��لاق��ات ���ص��راك��ة وت���ع���اون مع 
في  العاملة  والهيئات  الموؤ�ص�صات  مختلف 
مجال �صينما الطفل مثل المنتدى العالمي 
جيل  تج��رب��ة  ل��ن��ري  الاأط���ف���ال  ل�صينما 
الم�صتقبل من خلال تقديم اأفلام فريدة 

من جميع اأنحاء العالم«.
وب����دوره����ا ق��ال��ت م��ون��ي��ك��ا واه�����ي، مدير 
اآ�صيا،  جنوب  في  الاأط��ف��ال  �صينما  منتدى 
دوراً  الاأط����ف����ال  اأف�����لام  “تلعب  ال��ه��ن��د: 
جهة  م��ن  ال��ت��ع��ل��ي��م  في  يتمثل  م�����ص��اع��ف��اً 
اأخ���رى، كما  م��ن جهة  الم��ه��ارات  وتطوير 
من�صة  والم��ه��رج��ان��ات  ال��ف��ع��ال��ي��ات  تعتبر 
مهمة لتبادل المعارف والخبرات وتطوير 
�صناعة �صينما الاأطفال، والعمل يداً بيد 
وثقافياً  فكرياً  متقارب  ع��الم  بناء  نحو 

واإن�صانياً«.
ينبغي  الغاية،  هذه  “لتحقيق  واأ�صافت: 
بين  تج��م��ع  هجينة  م��ه��رج��ان��ات  تنظيم 
التي  والفعاليات  الافترا�صية  الفعاليات 

تقام على اأر�ض الواقع،
الرقمية  التكنولوجيا  ب��وج��ود  وخا�صةً   
الحدود  ع��وائ��ق  تج���اوز  في  اأ�صهمت  ال��ت��ي 
الج��غ��راف��ي��ة، م���ا م��كّ��ن الم��ه��رج��ان��ات من 
الو�صول اإلى نطاق وا�صع من الجمهور في 

اأي مكان في العالم«. 
“نتطلع باأمل  واختتمت مونيكا بقولها: 
وال�صينما  الفن  دور  تنامي  نحو  وتفاوؤل 
اإث����راء ح��ي��اة الاأط��ف��ال خا�صة في هذه  في 

الاأوقات ال�صعبة، 
م��ن خ���لال اإت��اح��ة ال��ف��ر���ص��ة ل��ه��م لروؤية 
ال�صابع  ال�����ف�����ن  ب�����واب�����ة  ع�����بر  ال�����ع�����الم 
وم�����ص��اع��دت��ه��م ع��ل��ى ف��ه��م م��ا ي��ح��دث من 

حولهم بطريقة ممتعة«. 

�صاطئ  م�صرح  على  الثلاثاء  غد  ي��وم  م�صاء  تنطلق 
من  المبا�صر  ال��ب��ث  حلقات  اأولى  ب��اأب��وظ��ب��ي  ال��راح��ة 
“ بمو�صمه التا�صع و الذي  “اأمير ال�صعراء  برنامج 
الف�صيح  لل�صعر  تلفزيونية  م�صابقة  اأ���ص��خ��م  يعد 
 “ “ بينونة  ال��ع��رب��ي وذل���ك ع��بر قناتي  ال��وط��ن  في 
اإدارة  “ لج��ن��ة  وت��ن��ت��ج��ه  تنظمه  “ و  الاإم������ارات  و” 
باأبوظبي  والتراثية  الثقافية  والبرامج  المهرجانات 
“ في اإطار ا�صتراتيجيتها الثقافية الهادفة اإلى �صون 
ال�صعر  و  ب��الاأدب  الاهتمام  تعزيز  و  الثقافي  ال��تراث 

العربي.
ال�صعراء  قائمة  ع��ن  ل��ه  ب��ي��ان  في  ال��برن��ام��ج  وك�صف 
الع�صرين الم�صاركين في مو�صمه التا�صع والتي �صمت 
كلا من زينب جبار، نبيل عماد العيا�ض من العراق، 
الراجي،  عمر  البحرين،  من  العلوي  احمد  ال�صيد 
عبد الح��ق ع��دن��ان م��ن الم��غ��رب ، ال��واث��ق يون�ض من 
ال�����ص��ودان ، ح��ن��ان ف��رف��ور م��ن ل��ب��ن��ان، ع��ب��دالله علي 
ال�صام�صي من الاإمارات، عبدالعزيز لو من ال�صنغال، 
علي لون من نيجيريا، اأحمد حافظ ، محمد عرب 
محمد  م�صر،   من  دي��وان  اأب��و  خلف  ال�صيد  �صالح، 
ال���ترك���ي، ح�����وراء ال��ه��م��ي��ل��ي، ���ص��ل��ط��ان ال�����ص��ي��ط من 
ال�صعودية، هبة رم�صان �صريقي من �صوريا، م�صعب 
تقي الدين من الجزائر، محمد المامي ولد محمد 

حامد من موريتانيا و �صف لله جالو من اأمريكا.
لجنة  رئ��ي�����ض  ن��ائ��ب  الم���زروع���ي  �صيف  عي�صى  ق���ال  و 
في  والتراثية  الثقافية  وال��برام��ج  المهرجانات  اإدارة 
ينطلق بمو�صمه  ال�صعراء  اأمير  برنامج  اإن  اأبوظبي 

باليوبيل  الاحتفال  اق���تراب  م��ع  بالتزامن  التا�صع 
ال��ذه��ب��ي ل��دول��ة الاإم�����ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة ليتوج 
اأبوظبي في �صوء روؤي��ة وطموحات  اإم��ارة  ما قدمتْه 
ت��ط��وي��ر محتوى  اإلى  ال��رام��ي��ة  ال��ر���ص��ي��دة  ال��ق��ي��ادة 
 2021 لجعل  الملهمة  ودعواتها  الثقافية  البرامج 
العام الاأعظم في م�صيرة الدولة مع بداية الخم�صين 

عاما الجديدة .
و اأكد عي�صى �صيف المزروعي اأن اإمارة اأبوظبي لعبت 
الثقافي  وال��ت��وا���ص��ل  التفاعل  تعزيز  في  مهما  دوراً 
ال��ر���ص��ال��ة الح�صارية  اإي�����ص��ال  الم�����ص��اه��م��ة في  ب��ه��دف 
العالم  ���ص��ع��وب  مختلف  اإلى  ال�صامية  والاإن�����ص��ان��ي��ة 
بتوجيهات من �صاحب ال�صمو ال�صيخ خليفة بن زايد 
و بدعم من  “حفظه الله”  اآل نهيان رئي�ض الدولة 
�صاحب ال�صمو ال�صيخ محمد بن زايد اآل نهيان ولي 
الم�صلحة  للقوات  الاأعلى  القائد  نائب  اأبوظبي  عهد 
التراث  �صون  ل��برام��ج  كبيرا  اهتماما  يُ��ولي  ال��ذي 
العربي ورعايته وحفظه للاأجيال القادمة . و اأو�صح 
اأن البرنامج - وعلى مدار ثمانية موا�صم حقق فيها 
في  المبدعين  احت�صان  وا���ص��ل   - وا�صعة  جماهيرية 
جديدة  دم��اء  و�صخ  الف�صيح  العربي  ال�صعر  �صماء 
فيه موؤكدا اأن العا�صمة اأبوظبي كانت ولاتزال اإمارة 
ال�صعراء  اأم��ير  برنامج  واأن  ال�صعراء  وحلم  ال�صعر 
الذي انطلق من اأبوظبي عام 2007 يتابع م�صيرة 
نجاحه على مدى 14 عاما، ويحتفي اليوم بمو�صمه 
ال��ت��ا���ص��ع م��وا���ص��لا ح��م��ل ر���ص��ال��ة ال��ن��ه��و���ض بال�صعر 
العربي الف�صيح والارتقاء به وب�صعرائه و الترويج 

الاإيجابي في  دوره  واإح��ي��اء  العربية  الاأو���ص��اط  له في 
م�صيرة الثقافة العربية .

و اأ�صار نائب رئي�ض لجنة اإدارة المهرجانات والبرامج 
البرنامج  اأن  اإلى  اأب��وظ��ب��ي  في  وال��تراث��ي��ة  الثقافية 
حا�صمة  �صعرية  مناف�صات  �صهد  التا�صع  بمو�صمه 
خلالها  تم  وال��ت��ي  الاأولى،  الت�صجيلية  الحلقات  في 
الات�صال  بوا�صطة  الم�صاركين  مقابلات  ا�صتعرا�ض 
المرئي المبا�صر مع لجنة التحكيم، و�صارك فيها نخبة 
م��ن ال�����ص��ع��راء وال�����ص��اع��رات الم��ب��دع��ين م��ن جن�صيات 
لديهم  ما  اأف�صل  قدموا  وال��ذي��ن  واأجنبية،  عربية 
اأمير  لقب  اإلى  تتطلع  وعيونهم  ب��ق��وة،  وتناف�صوا 

ال�صعراء وخاتم وبردة الاإمارة .
التي  اأزم��ة كورونا  اأن��ه بالرغم من ظ��روف  واأ�صاف 
ي�صهدها العالم، توا�صل اأبوظبي بث روح الاأمل ومد 
التقنيات  فيه  وظفت  ا�صتثنائي  مو�صم  في  الج�صور 
اإبداعية  ب��ط��ري��ق��ة  »ك����ورون����ا«  لم���واج���ه���ة  الح���دي���ث���ة 
فتح  ع��بر  ال��ت��ح��دي��ات  ت��ذل��ل  اأن  خلالها  ا�صتطاعت 
نوافذ اأخرى بمقابلة الم�صاركين اأينما كانوا لاحتواء 
ال�صعراء”  “اأمير  ليكمل  اآمالهم،  ون�صج  مواهبهم 
ب��ذل��ك م�����ص��يرت��ه ال��ت��ي ا���ص��ت��ط��اع خ��لال��ه��ا احت�صان 
م��ت��ذوق��ي ال�����ص��ع��ر بم��خ��ت��ل��ف اأط��ي��اف��ه��م وزواي���اه���م 
اإب��داع��ي��ا جديدا  ول��ير���ص��م ق�صة م��ت��ج��ددة وف�����ص��لا 

عنوانه ملحمة ال�صعر والاإمارة.
اأر�صل  اأن���ه ن��ظ��را ل��ظ��روف جائحة ك��ورون��ا  اأو���ص��ح  و 
خلال  من  م�صاركاتهم  الاأولى  المرحلة  في  ال�صعراء 
على  وعكفت  التحكيم  تابعتها لجنة  فيديو  مقاطع 

تقييمها اإلى جانب توا�صلها مع ال�صعراء الم�صاركين 
ومقابلتهم ب�صكل مبا�صر، لتبداأ بذلك رحلة البحث 

عن حلم جديد وحكاية ع�صق متفردة،
ال�صعر   وح��روف واأفكار ملهمة تعانق طموح ع�صاق 
في كل مكان وهم  يحملون ر�صالة واحدة عنوانها “لا 

م�صتحيل«.
اللجنة حر�صت مع  اأن  المزروعي  واأك��د عي�صى �صيف 
الجديد  بمو�صمه  ال�صعراء«  »اأم��ير  برنامج  انطلاق 
فيرو�ض  ج��ائ��ح��ة  فر�صتها  ال��ت��ي  ال���ظ���روف  ظ��ل  في 
كورونا الم�صتجد على العالم، على اتخاذ الاإجراءات 
ك��اف��ة بم��ا ي�صمن �صلامة  الاح���ترازي���ة  وال��ت��داب��ير 
الم�صاركين ولجان التحكيم والعاملين على حد �صواء، 
الاأمن  وا���ص��تراط��ات  الطبي  ال��بروت��وك��ول  وتطبيق 

وال�صلامة وفق اأعلى درجات الدقة.
من جانبهم اأكد اأع�صاء لجنة التحكيم وهم الدكتور 
علي بن تميم رئي�ض مركز اأبوظبي للغة العربية و 
اللغة  مجمع  رئي�ض  فا�صل  �صلاح  الدكتور  الناقد 
العربية في م�صر والدكتور عبدالملك مرتا�ض رئي�ض 
المجل�ض الاأعلى للغة العربية في الجزائر، اأن المو�صم 
وق�صائد  موهوبين  �صعراء  ب��وج��ود  يحظى  التا�صع 
جيدة من حيث التنوع في جماليات القيم ال�صعرية 
بالمناف�صة  مفعم  ث��ري  بمو�صم  يب�صر  م��ا  والاإب�����داع 
والعطاء ال�صعري المتميز بم�صمونه واأفكاره و�صوره، 
وم�صاركات مميزة زخرت ق�صائدهم باأحلام ال�صعراء 
“اأبوظبي”  ال�صعر  عا�صمة  �صماء  في  غ��ردوا  الذين 

رغم الم�صافات والتحديات.

ك��ان��ت لج��ن��ة تح��ك��ي��م ب��رن��ام��ج اأم����ير ال�����ص��ع��راء من 
اأبدع  ال��ذي��ن  ال�صعراء  مقابلات  اأن��ه��ت  ق��د  ناحيتها 
 بع�صهم في  نر م�صاركاتهم، واختارت من بين مئات 
الق�صائد  وال�صعراء قائمة ت�صم اأربعين �صاعرا، ومن 
المعنيين  ال�صعراء  م��ع  مبا�صرة  ات�صالات  اأج���رت  ث��م 
“الارتجال”  منها  مكثفة  اختبارات  اإلى  لدعوتهم 
ب�صحب مغلف  الغر�ض  لهذا  التحكيم  وقامت لجنة 
اأن  ال�صاعر  وعلى  ع�صوائي  �صعر  ب�صكل  بيت  بداخله 
ال��وزن والقافية بيتين �صعريين في  يكتب على نف�ض 
3 دقائق، حتى حددت بعدها قائمة  مدة لا تتجاوز 
ال� 20 �صاعراً و�صاعرة الذي �صيتناف�صون على م�صرح 

�صاطئ الراحة في العا�صمة اأبوظبي.
اللجنة  م����ع  ال��ت��ح��ك��ي��م  ج���ه���ود لج���ن���ة  وت��ت�����ص��اف��ر 
ال�صيد  م��ن  ك��لا  ت�صم  التي  للبرنامج  الا�صت�صارية 
لجنة  في  ال�صعر  اأك��اديم��ي��ة  مدير  العميمي  �صلطان 
والتراثية  الثقافية  وال���برام���ج  الم��ه��رج��ان��ات  اإدارة 

باأبوظبي، 
اأح��م��د خري�ض  وال��دك��ت��ور محمد ح��ج��و، وال��دك��ت��ور 
ورعد بندر، للو�صول اإلى قرار نهائي ب�صاأن ما يقدمه 
ال�صعراء خلال مرحلة الفرز و الحلقات الت�صجيلية 
التي  الق�صائد  بمو�صوعات  يتعلق  فيما  والمبا�صرة 
يقدمها ال�صعراء وم�صتوياتها فيما تحمل من اإبداع 
ي�صتلزم  �صائب  ق���رار  اإلى  ال��و���ص��ول  ف���اإن  وب��ال��ت��الي 
ب��ه��دف اختيار  ك��ب��يراً  اأع�����ص��اء اللجنتين ج��ه��داً  م��ن 
اللغة  حيث  من  م�صتوى  واأرفعها  الن�صو�ض  اأج��ود 
ال�صعرية والتقنيات الم�صتخدمة فيها ومن ثم تقييم 

ن�صو�صهم بدقة وفق المعايير المتبعة.
تجدر الاإ�صارة اإلى اأن الفائز بلقب “ اأمير ال�صعراء” 
�صيح�صل على بردة ال�صعر وخاتم الاإمارة اإلى جانب 
يح�صل  فيما  دره���م  مليون  قيمتها  نقدية  ج��ائ��زة 
���ص��اح��ب الم��رك��ز ال��ث��اني ع��ل��ى 500 األ���ف دره���م اأما 
األف   300 ع��ل��ى  فيح�صل  ال��ث��ال��ث  الم��رك��ز  ���ص��اح��ب 
األف درهم   200 اأن تمنح جائزة بقيمة  درهم على 
للفائز  األ��ف دره��م  ال��راب��ع، و100  الم��رك��ز  ل�صاحب 
بالمركز  للفائز  دره��م  األ��ف  و50  الخ��ام�����ض،  بالمركز 

ال�صاد�ض.

برنامج اأمير ال�ضعراء ينطلق بمو�ضمه التا�ضع باأبوظبي غدا  

•• دبي – د.محمود علياء

الخمي�ض  ي��وم  وال���تراث  للثقافة  الم��اج��د  جمعة  م��رك��ز  نظم 
عبر  افترا�صية  ن��دوة  2021م،  يناير   28 الم��واف��ق  الما�صي 
“دور المتاحف في حفظ التراث  المن�صة الاإلكترونية بعنوان 
���ص��ارك في ال��ن��دوة ك��ل من  الاإن�����ص��اني: الج��ه��ود والمبادرات”. 
والاآث����ار  الم��ت��اح��ف  اإدارة  م��دي��ر  ال��دوي�����ض،  �صلطان  ال��دك��ت��ور 
الله  ف���وؤاد �صيف  الاأ���ص��ت��اذ  ال�صعودية  وم��ن  الكويت،  دول��ة  في 
المغام�صي، باحث بمركز الدرا�صات والبحوث بالمدينة المنورة 
والم�صرف على الوثائق والمخطوطات ، والاأ�صتاذ فهد الح�صني، 
ع���م���ان، وم���ن دولة  �صلطنة  ال���زب���ير في  ب��ي��ت  م��ت��ح��ف  اأم����ين 
التخطيط  دائ��رة  مدير  الدرمكي،  نا�صر  الاأ�صتاذ  الاإم���ارات 

والاإ�صتراتيجيات المتحفية في هيئة ال�صارقة للمتاحف .
هدفت الندوة اإلى ت�صليط ال�صوء على دور المتاحف الرئي�ض 
التراث  و�صيانة  وعر�ض  وحفظ  بجمع  قيامها  خ��لال  من 
الح�صاري والتاريخي الاإن�صاني والطبيعي على مر الع�صور 

التاريخية المختلفة.

اإن   : ق��ال  الدوي�ض حيث  �صلطان  الدكتور  مع  الندوة  ب��داأت 
دورالمتاحف لا يجب اأن يكون فقط لتخزين التحف والمقتنيات 
بل لتعريف الجمهور الزائر بما�صينا وحا�صرنا ، كما بينَّن في 
العر�ض التقديمي الذي قدمه الجهود والمبادرات التي قامت 
بها اإدارة الاآثار والمتاحف الكويتية من عقد اتفاقيات تعاون 
مع متاحف وموؤ�ص�صات عالمية، وبينَّن اأي�صاً المراحل التاريخية 

التطويرية التي مرَّن بها متحف الكويت الوطني .
ثم تحدث الاأ�صتاذ فوؤاد �صيف الله المغام�صي عن دور حكومة 
المملكة العربية ال�صعودية بقيادة خادم الحرمين ال�صريفين 
، وولي عهده  الله  ال��ع��زي��ز، حفظه  ع��ب��د  ب��ن  ���ص��ل��م��ان  الم��ل��ك 
�صاحب ال�صمو الملكي الاأمير محمد بن �صلمان، في التوجيه 
والدعم بكل ما يخدم التراث والاآث��ار التاريخية والمتاحف، 
وركز على دور مركز بحوث ودرا�صات المدينة المنورة متمثلًا 
برئي�ض مجل�ض النظارة اأمير منطقة المدينة المنورة في�صل 
بن �صلمان، وكذلك مدير عام المركز، واأبان عن جهود المركز 
الداعمة للجانب المعرفي والثقافي من خلال وحدة المتاحف 

والمعار�ض .

للحديث عن  ال��ن��دوة  الاأ���ص��ت��اذ فهد الح�صني في  ق  ت��ط��رَّن كما 
العماني  ال����تراث  بحفظ  واه��ت��م��ام��ه  ال��زب��ير،  ب��ي��ت  متحف 
العريق، وتحدث عن ت�صميم المتحف الم�صتوحى من العمارة 
العمانية التقليدية، فا�صتحق الح�صول على جائزة ال�صلطان 
قابو�ض للمعمار في عام ١999م، بالاإ�صافة اإلى التو�صعة التي 

�صهدها المتحف.
التخطيط  دائ��رة  مدير  الدرمكي،  نا�صر  الاأ�صتاذ  تناول  ثم 
 ، للمتاحف  ال�صارقة  هيئة  في  المتحفية  والاإ���ص��ترات��ي��ج��ي��ات 
التي  د الجهود  وعدَّن  ، والر�صالة  والروؤية  الهيئة  ن�صاأة  تاريخ 
، واإقامة ور�ض  قامت بها الهيئة من تنظيم معار�ض دولية 
عمل ومح��ا���ص��رات توعوية ل��ط��لاب الم��دار���ض والج��ام��ع��ات ، 
كما �صلط ال�صوء على اأبرز المبادرات التي تقوم بها متاحف 
ال�صارقة مثل: مبادرة متاحف على الطريق ، ومعر�ض كنوز 
العقابية  الموؤ�ص�صة  بمقر  اأق��ي��م  ال��ذي  ال�صارقة  متاحف  م��ن 
رفع  تنظيمه  م��ن  ال��ه��دف  وك��ان  ال�صارقة،  في  والاإ�صلاحية 
ال���وع���ي ال��ث��ق��افي وال���ت���اري���خ���ي ل����دى ن�����زلاء ون���زي���لات تلك 

الموؤ�ص�صة.

وفي نهاية الندوة عبر الم�صاركون عن اإعجابهم بالمو�صوع من 
كما  المن�صة،  لهم عبر موقع  اأر���ص��ل  ال��ذي  الا�صتبيان  خ��لال 

اأب��دوا تفاعلًا كبيراً من خلال الاأ�صئلة التي طرحوها على 
الاأ�صاتذة �صيوف الندوة .

بم�ساركة اأربعة متاحف خليجية

مركز جمعة الماجد للثقافة والتراث ينظم ندوة افترا�ضية بعنوان»دور المتاحف في حفظ التراث الإن�ضاني«

يختتم فعالياته بم�ساركة متخ�س�سين من مختلف اأنحاء العالم

»المنتدى العالمي ل�ضينما الأطفال« يوجه ر�ضالة ل�ضنّاع الأفلام ويرجح ا�ضتمرار تنظيم المهرجانات ال�ضينمائية الهجينة



فــن عــربـــي

31
مَ�ساهدي كانت بارزة في غالبية حلقات )ع ا�سمك(

ليليان نمري: تعبُ الزمن ل بد واأن يترك اأثَره علينا
اأدوار  عليك  تُعر�ض  تكن  لم  لماذا  وت�صاءلوا  ا�صمك(  )ع  م�صل�صل  في  دورك  عند  توقفوا  • كثيرون 

م�صابهة من قبل، فكيف تتحدثين عنه وكيف تم اختيارك لاأداء �صخ�صية العا�صقة ؟
- لكنني �صبق اأن قدّمتُ الكثير من الاأدوار المهمة قبل دور )جورجيت(، وحظيتُ بالكثير من الفر�ض 
الجيدة، بينها دوري في م�صل�صل )اأم البنات(، و)تفاحة( في م�صل�صل )ما فيي(، ولكن كاراكتيري في 

كُتب  ال��دور  اأن  المركّبة، كما  ال�صخ�صيات  والنا�ض يحبون  نافراً،  ا�صمك( كان  )ع 
ب�صكل جميل جداً.

كل �صيء كان متكاملًا في هذا العمل، فاأحياناً يكون الن�ض قوياً ولكن 
المخُْرِج لا ي�صاعد الممثل، واأحياناً لا يكون الن�ض قوياً والمخُْرِج 
بالثنائية  توفقوا  الممثلين  كل  ا�صمك(  )ع  حالة  وفي  �صاطر. 

اأ�صمر لاأنهما  والمخرج فيليب  الكاتبة كلوديا مار�صليان  بين 
يتفاهمان جيداً في العمل.

)جورجيت(  �صخ�صية  على  واطلعتُ  دوري  ق���راأتُ  وعندما 
���ص��ع��رتُ ب��اأن��ه م��ك��ت��وب ب��ط��ري��ق��ة وا���ص��ع��ة و���ص��ام��ل��ة. الدور 

م�صاهد   7 ولي  بم�صل�صلٍ  اأ���ص��ارك  الاأولى  وللمرة  كبير 
�صاهمت في  العنا�صر  الاأولى منه. كل هذه  في الحلقة 
ب�صرعة، وكان هناك  ال�صخ�صية  اإلى  النا�ض  يلتفت  اأن 

اإجماع وكاأنني بطلة العمل، ومَ�صاهدي كانت بارزة في 
غالبية الحلقات.

النا�ض؟ من  تعاطفاً  توقعتِ  • وهل 
مع  النا�ض  تعاطف  مهما  ولكن  م��وؤثّ��رة،  جورجيت  ق�صة   -

هذه ال�صخ�صية، لاأنهم يتعاطفون عادة في الدراما مع الفقير والمظلوم، 
مَن  وه��ن��اك  الج��م��ي��ع،  عليها  ي�صفق  ولم  ل��ل��وم  ع��ر���ص��ة  ك��ان��ت  لكنها 

لي  اللوم  ويوجهون  �صخ�صي  ب�صكل  المو�صوع  يتناولون 
بتقديم  قبلتُ  لاأنني  �صخ�صياً، 

هذا الدور، لاأنهم وجدوا اأنني بالغتُ بحبي ل� )ماريو( و�صحّيتُ بوالدي وبالمدر�صة من اأجله، مع 
اأنني اأعرف الكثير من ال�صخ�صيات التي ت�صبه جورجيت. وفي الاأ�صا�ض كل ال�صخ�صيات التي تكتبها 
كلوديا مار�صليان من واقع الحياة. لكن النا�ض يرف�صون بع�ض ال�صخ�صيات عندما تطلّ درامياً على 

ال�صا�صة.
بينكما؟ الموجودة  الكيمياء  عك�صت  فهل  مميزة،  كانت  وجورجيت  ماريو  • ثنائية 

ولكن  غ���روراً،  ولي�ض  ب��الخ��وف.  �صعرت  البداية،  في  الاأول.  الم�صهد  وم��ن  طبعاً،   -
اأم���ام ممثل في  ال��وق��وف  اأع���وام طويلة ي��خ��اف  الم��ج��ال منذ  الم��وج��ود في  الممثل 
تامر نجم  ج��داً.  متمكّناً  يكن  اإذا لم  عِفَه  يُ�صْ اأن  اإذ يمكن  م�صواره،  بداية 
اأنه  اأم��ام��ي  ي��ردد  وه��و  اأن��ه��ا معي،  بالتجربة خ�صو�صاً  ج��داً  �صعيداً  ك��ان 
حلقة  من  ينتظرونني  فالنا�ض  معي.  كانت  مَ�صاهده  لاأن  ج��داً  �صعيد 
اإلى اأخرى، ويتابعونه من خلالي. الكيمياء كانت قوية جداً بيننا 
وفيليب اأ�صمر ا�صتغل عليه كثيراً وهو كان جاهزاً لي�صمع، على 
عك�ض بع�ض الممثلين الجدد الذين نعمل معهم، لاأنهم يعتبرون 

الدور  منذ  نجوماً  اأنف�صهم 
ال�صبب  وه������ذا  الاأول، 
ي��ق��ف وراء عدم  ال���ذي  ه��و 
اأن  يمكن  اأحياناً  نجاحهم. 

هذا  يكمل  لم  لم���اذا  نت�صاءل 
وفي  الم��ج��ال،  في  ذاك  اأو  الممثل 

ال���ذي  اأن غ�����روره ه���و  الح��ق��ي��ق��ة 
يكون منعه من ذلك.

وُجهت  التي  بالتهمة  راأيك  ما   •
الممثل  ب��ت��ق��ل��ي��د  نج����م  ت���ام���ر  اإلى 

وا�صتعرا�ض  يم���ان  ج���ان  ال��ترك��ي 
�صعره  وت�����ص��ري��ح��ة  ���ص��ك��ل��ه 

وع�صلاته مثله؟
- لا اأفهم لماذا يُتَّنهَم بتقليده. هذا 
ريا�صي وهذا  اأن��ه  كما  �صكله،  هو 
اأن ن�صمع  ق��ب��ل  اأع��رف��ه ع��ن��ه  م��ا 
ب��ج��ان يم���ان. ه��ذا ح���رام وهذه 
واأن��ا لم  ل��ه،  التهمة فيها ظلم 
اأعرف جان يمان ولكنني  اأكن 
عندما ق��راأتُ هذه الانتقادات، 
اأدافع  لا  �صكله.  على  ت��ع��رّف��تُ 
منذ  ال�صكل  بهذا  ولكنه  عنه، 
فترة بعيدة ويمار�ض الريا�صة 
اأع��وام عدة. وفي النهاية،  منذ 
اأدى ال��دور ب�صكل  ما دام تامر 
فلا  نف�صه،  وفر�ض  ج��داً  جيد 

م�صكلة.
عمليات  ����ص���د  اأن���������تِ  ه�����ل   •
التجميل، خ�صو�صاً اأنك بكامل 

طاقتك وحيوتك؟
التجميل،  عمليات  �صد  ل�صت   -
هناك  ال�صكل.  تغيير  �صد  ول��ك��ن 
عمليات  ب�صبب  اأعرفهن  لا  فنانات 
باأ�صمائهن  اأ�صمع  وعندما  التجميل، 

اأتفاجاأ ولا اأ�صدّق. اأعاني حالة �صحية معينة ولا يمكنني اأن اأجري عمليات تجميل.
وفيلر؟ بوتوك�ض  حقن  حتى  • ولا 

- بل يمكنني ذلك، ولكنني لا اأريد ولا اأجد اأنني بحاجة اإليها، واأوؤمن باأن الاإن�صان يجب اأن يعي�ض 
كل مراحل عمره. كل مَن يلعبن اأدوار الاأم والخالة في الدراما العربية لا توجد تعابير في وجوههن 

من كرة التجميل، حتى اإنهن لا ي�صتطعن البكاء.
ومختلفة؟ جديدة  اأدوار  لتقديم  الباب  اأمامك  التجميل  فتح  حال  • وفي 

- مهما ظهرنا ب�صكل جميل وقوي، 
بف�صل  ي�صغرن  ال��ل��وات��ي  الفنانات  ك��ل  ب��اأن  اأقتنع  اأن  يمكن  لا  ال��داخ��ل.  م��ن  يتعب  الج�صد  ولكن 
التجميل، لا ينمن وهن موجوعات اأو من دون تناوُل العقاقير. كلنا نكبر وج�صدنا له حق علينا. 
وفي حال عُر�صت عليّ اأدوار مُتْعِبة بعد عام اأو عامين، ف�صاأرف�صها، لاأن �صحتي اأهمّ من اأي �صيء اآخَر. 

مهنة التمثيل مُتْعِبة جداً،
 حتى اأكر مما يمكن اأن يت�صوّره اإن�صان. ماذا اأ�صتفيد لو حقنتُ وجهي ووقعتُ اأر�صاً بعد 16 �صاعة 

ت�صوير. كلنا نكبر، وتعبُ الزمن لا بد واأن يترك اأثَره علينا.
• الفنان اأ�صعد ر�صدان اأ�صار اإلى اأن بع�ض الممثلات اللواتي كن زميلات درا�صة، يلعبن اليوم اأدوار 

ال�صبايا على ال�صا�صة.
 هل ترين اأن هوؤلاء مُقْنِعات على ال�صا�صة؟

- كل اإن�صان حر بقناعاته، ومَن اأعرف اأن عمرها 50 عاماً ولعبت دور بنت 30 فلن تقنعني لاأنني 
اأعرف عمرها ولي�ض لاأنها لا تجيد تقديم الدور.

غزال؟ وجيري  الله  رزق  كارين  ثنائية  وجدتِ  • وكيف 
كارين  بين  ح��وارات  وع��بر  الم�صل�صلين،  في  مار�صليان  كلوديا  اأ���ص��ارت  ا�صمك(  و)ع  البنات(  )اأم  في   -

وجيري، اإلى اأنها تكبره عمراً.
 وحتى لو كانت تكبره في ال�صن، فهناك الكثير من الثنائيات في الحياة، نجد فيها اأن ال�صباب يقعن 

في غرام ن�صاء اأكبر منهن.

اإ�صماعيل  ف����ادي  الم��م��ث��ل  ب���ين 
لم  النهار،  معت�صم  ومواطنه 
اإزاء  ال��ق��ائ��م  يُ��ح�����ص��م الج����دل 
زيزي"  "�صالون  م�����ص��ل�����ص��ل 
نادين  ال��ن��ج��م��ة  ي��ع��ي��د  ال�����ذي 
اإلى  ال�صنة  ه��ذه  نجيم  ن�صيب 
الق�صيرة  الم�����ص��ل�����ص��لات  ع���الم 

الخا�صة بالمن�صات.
لم  خا�صة،  معلومات  بح�صب 
ت�صويره  الم�صل�صل  �صنّاع  ينهِ 
ح��ت��ى ال�����ص��اع��ة وب��ق��ي��ت اأي����ام 
المفرو�ض  الحجر  لكن  قليلة، 
ثلاثة  قرابة  منذ  لبنان  على 
اإنهاء العمل  اأ�صابيع حال دون 
اأ����ص���واط���اً جيدة  ال�����ذي ق��ط��ع 
الوقت  في  ال��ت�����ص��وي��ر،  لج��ه��ة 
معظم  ف����ي����ه  ت����ع����اني  ال��������ذي 
�صركات الاإن��ت��اج  في لبنان من 
خا�صة  ا���ص��ت��ث��ن��ائ��ي��ة  ق�������رارات 
الت�صوير  ت�����ص��اري��ح  ب��اإع��ط��اء 
ال�������وزارات الخا�صة  ق��ب��ل  م���ن 
بانت�صار  ال�����ص��ب��ب  ت��ع��ل��ل  ال��ت��ي 

فيرو�ض كورونا.
تعهّدت  الاإن��ت��اج  �صركات  لكن   
التوجيهات  ب��ك��ام��ل  الال���ت���زام 
المرعية  اللبنانية  والاأن��ظ��م��ة 
الاإجراء واتخاذ اأعلى جهوزية 
للاإجراءات الوقائية لكن ذلك 
لم يلقَ �صدى لدى الحكومة 

في لبنان.
اأعُ���ل���ن في نوفمبر  ق���د  وك����ان   
ت���������ص����ري����ن ال������ث������اني الم���ا����ص���ي 
ا�صتعداد �صركة ال�صباح لاإنتاج 
بعدما  لنجيم  خا�ض  م�صل�صل 
 2020 تعذّر عر�ض م�صل�صل 
ب�صبب  الم���ا����ص���ي  رم�������ص���ان  في 
وتاأجل  الت�صوير  في  التاأخير 
المقبل،   رم�صان  اإلى  العر�ض 
في وقت تعذّر اإنتاج اأو ت�صوير 
لنجيم  رم�������ص���اني  م�����ص��ل�����ص��ل 
بم�صل�صل  ع���ن���ه  وا���ص��ت��ع��ي�����ض 
اإ�صابتها  ب��ع��د  وذل����ك  ق�����ص��ير 
اآب/  ب��يروت في  بانفجار مرفاأ 

اغ�صط�ض 2020.

وا�صلت النجمة درة ت�صوير م�صاهدها في فيلمها الجديد "الكاهن"، 
وي�صاركها في بطولة العمل النجم اإياد ن�صار، والذي ي�صهد ق�صة 

حب تجمع بينهما ويتزوجان.
الفيلم حول جريمة قتل غام�صة تقلب  اأح��داث   وت��دور 
القاتل  البحث حول  راأ�صا على عقب، ويتم  حياة درة 
اأعمال  نوعية  اإلى  ينتمي  وال��ذي  الفيلم،  ط��وال 

الرعب في اإطار اأفلام الحركة )اأك�صن(.
جمعت  رومان�صية  م�صاهد  واإي��اد  درة  و�صورت 
الما�صية،  الاأي������ام  ال��ف��ي��وم  م��دي��ن��ة  في  ب��ي��ن��ه��م��ا 
وا�صتمر الت�صوير هناك لمدة اأ�صبوع، وي�صتكمل 
فريق العمل ت�صوير الم�صاهد الداخلية بالقاهرة، 
حيث اأو�صك مخرج العمل عثمان اأبولبن على الانتهاء 
ليبداأ  الفيلم  اأح���داث  في  الرئي�صية  الم�صاهد  ت�صوير  م��ن 

المونتاج الفترة المقبلة ا�صتعدادا للمناف�صة في ال�صينمات.
و"الكاهن" من تاأليف محمد ناير، واإخراج عثمان اأبولبن، وي�صارك 
عبدالوهاب،  وفتحي  حميدة،  ومحمود  ن�صار،  واإي���اد  درة،  بطولته  في 
وجمال �صليمان، وح�صين فهمي.يذكر اأن فيلم "يوم وليلة" هو اآخر اأعمال 
الفي�صاوي،  واأح��م��د  ال��ن��ب��وي،  خ��ال��د  البطولة  و���ص��ارك��ه��ا  ال�صينمائية،  درة 

واآخرون، وهو من تاأليف يحيى فكري واإخراج اأيمن مكرم.

لفتت الممثلة اللبنانية ليليان نمري الأنظار اإليها بدورها في م�سل�سل )ع ا�سمك( وا�ستطاعت اأن تنال 
اإعجاب كل مَن تابع هذا العمل على م�ستوى الجمهور والنقاد.

نمري، التي لم تُخفِ خوفها في البداية من الوقوف اأمام نجم جديد على ال�ساحة )تامر نجم(، 
اعتبرت اأن �سعورها انعك�س كيمياء قوية جداً بينهما.

وفيما اأ�سارت اإلى اأنها لي�ست �سد عمليات التجميل، ولكن �سد تغيير 
اأن يعي�س كل مراحل  اأنها توؤمن باأن الإن�سان يجب  ال�سكل، اأكدت 
عمره، لفتة اإلى اأن )كل مَن يلعبن اأدوار الأم والخالة في الدراما 

العربية ل توجد تعابير في وجوههن من كثرة التجميل، حتى اإنهن ل 
ي�ستطعن البكاء(.

هل تغيب نادين نجيم مرّة 
جديدة عن رم�ضان؟

ر فيلمها  درة ت�ضوِّ
الجديد )الكاهن( 

مع اإياد ن�ضار
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علاج فقد حا�ضة ال�ضم والتذوق
الاأحيان  معظم  في  الاإن�صان  ي�صعر  لا  التي  الحوا�ض  اأه��م  من  ال�صم  حا�صة 
التذوق  اإلى فقد  ال�صم  ي��وؤدي فقد حا�صة  اإلا بعد فقدانها، حيث  باأهميتها 
اأو مذاق  الروائح  اإلى  التعرف  �صديدة في  ، �صعوبة  ال�صخ�ض  اأي�صاً، ويجد 
فقد  اأ�صباب وعلاج  على  نطلع  التالية،  ال�صطور  الاأطعمة. خلال  مختلف 

حا�صة ال�صم والتذوق..
 

اأ�سباب فقد حا�سة ال�سم والتذوق
توجد مجموعة متنوعة من الاأ�صباب وراء فقد حا�صة ال�صم والتذوق، قد 

تكون موؤقتة وب�صيطة، واأحياناً دائمة، واأبرزها:
الزكام  مثل  العليا  التنف�صية  والمجاري  الاأن��ف  في  الفيرو�صية  الالتهابات   -

والر�صح.
- تح�ص�ض الاأنف قد ي�صبب فقدان حا�صة ال�صم، وعادة ما يكون موؤقتاً.

- التهابات الجيوب الاأنفية الحادة والمتكررة.
- انحراف الحاجز الاأنفي.

- وجود لحميات اأو اأورام داخل الاأنف.
ال�صم  بع�صب  علاقة  لها  وال��ت��ذوق  ال�صم  حا�صة  فقدان  اأ�صباب  تكون  وق��د 
اأو ع�صب خلوي في الدماغ، كما اأنَّن هناك م�صكلات �صحية توؤثر على فقد 
بع�ض  عن  ف�صلًا  والكبد،  والكلى،  الدرقية،  الغدة  كاأمرا�ض  الحا�صتين، 
التذوق  ف��ق��دان حا�صتي  اأع��را���ص��ه��ا الجانبية  ت��ك��ون م��ن  ق��د  ال��ت��ي  الاأدوي����ة 
اأو كوفيد19-  الاإ�صابة بفيرو�ض كورونا  اأي�صاً  نن�صى  اأن  دون  وال�صم، من 

الذي ي�صغل العالم في الوقت الراهن.

علج فقد حا�سة ال�سم والتذوق
اإذا كان �صبب فقد حا�صة ال�صم مت�صل بح�صا�صية في الاأنف فالبخاخات قد 

تكون العلاج
كان  ف���اإذا  ال�صبب،  تح��دي��د  على  وال��ت��ذوق  ال�صم  حا�صة  فقد  ع��لاج  يعتمد 
ال�صبب له علاقة بالاأنف كالح�صا�صية والالتهابات؛ يكون العلاج با�صتخدام 
البخاخات التي تحتوي على كورتيزون اأو غ�صول الاأنف، فت�صاعد على عودة 

حا�صة ال�صم.
الاأنفي؛  انحراف الحاجز  اأو  يعاني من وجود لحميات  ال�صخ�ض  كان  واإذا 
يكون هنا بحاجة اإلى اإجراء جراحة. اأما اإذا كان ال�صبب له علاقة بع�صب 
التي  وال��ت��ذوق  ال�صم  حا�صة  فقد  م�صكلة  م��ن  فالتعافي  ال��دم��اغ؛  اأو  ال�صم 

ت�صاحبه يكون بالح�صول على الكورتيزون.
وفي حال كان فقد حا�صة ال�صم خلقيا؛ً فلا يمكن علاج هذه الحالة، بح�صب 

الاأبحاث العلمية.

م�ساعفات فقد حا�سة ال�سم والتذوق
قد يفقد الم�صابون بفقدان حا�صة ال�صم الاهتمام بتناول الطعام، مما يوؤدي 

اإلى �صوء التغذية وفقدان الوزن.
ويجب اأن يتاأكد الم�صابون بفقدان حا�صة ال�صم من وجود اأجهزة اإنذار دخان 
عند  حذرين  يكونوا  اأن  يجب  كما  الاأوق���ات،  جميع  في  منازلهم  في  عاملة 
تخزين الطعام وا�صتخدام الغاز الطبيعي؛ لاأنهم قد يواجهون م�صكلة في 

اكت�صاف الاأطعمة الفا�صدة وت�صرب الغاز.

الآ�سيوية؟ الجزر  اأكبر  هي  • ما 
جزيرة بورنيو.

بالعالم؟ المحيطات  اأكبر  هو  • ما 
المحيط الهادي.

العبا�سية؟ الدولة  عا�سمة  كانت  المدن  • اأي 
بغداد.

الأولمبية؟ بالألعاب  �سرعت  دولة  اأول  • ما 
اليونان.

الواحدة؟ الياردة  في  توجد  بو�سة  • كم 
بو�صة.  36

والق�صدة  والزبدة  البي�ض  و�صفار  الحوت  كبد  وزيت  ال�صمك  زيت   ، في  الموجود  اأ  فيتامين  اأن  تعلم  • هل 
النمو  عملية   يعوق  ونق�صه  الطفل  لنمو  لازم  والكمرى  والج��زر  الاأوراق  طويلة  ال�صفراء  والخ�صروات 
والافراط في تناوله ي�صبب �صغطا متزايد في الدماغ ودوار و�صداع وت�صاقط ال�صعر وي�صقق الجلد وال�صفاه 

ويغير في تكوين العظام ويوؤلم المفا�صل
الت�صمم الى  يوؤدي  الفيتامينات  اأنواع  بع�ض  اأخذ  في  الافراط  اأن  تعلم  • هل 

حزين  يكون  عندما  يبكي  الفيل  اأن  تعلم  • هل 
ذيله  قطع  اذا  يموت  الح�صان  اأن  تعلم  • هل 

لحمه  في  عظمه  يحفظ  التي  الحيوان  هي  ال�صلحفاة  اأن  تعلم  • هل 
ينام عندما  واحدة  عين  يغلق  الدلفين  اأن  تعلم  • هل 

ال�صمع حا�صة  تمتلك  لا  والاأفعى  والذبابة  ال�صلحفاة  اأن  تعلم  • هل 
الفك ع�صلة  هي  الاإن�صان  ج�صم  في  ع�صلة  اأقوى  اأن  تعلم  • هل 
مئوية درجة   128 حتى  حرارة  يحتمل  الج�صم  اأن  تعلم  • هل 

اليمنى الاأذن  من  �صمعاً  اأ�صعف  الي�صرى  الاأذن  اأن  تعلم  • هل 

ملك الغابة و�شبله المفقود
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البابونج 

وا�صع  نطاق  عن  ف�صلًا  المعدة  لتهدئة  عجيبة  بخ�صائ�ض  البابونج  يتميز 
اأي�صاً  من الا�صتخدامات التي ثبتت فعاليتها عبر اأجيال طويلة. وي�صاعد 
كما  ال�صهرية،  ال��دورة  قبل  ما  وم�صكلات  اله�صم  التخل�ض من عر  على 

يخل�صك من ال�صعور بالغثيان والتهابات الاأمعاء.
م�صادة  م���واد  على  تح��ت��وي  الجميلة  ال��زه��رة  ه��ذه  اأن  ال��درا���ص��ات  وتظهر 
للت�صنجات والالتهابات كما ي�صتفاد منها في علاج الاأمعاء والمعدة وت�صنجات 
الدورة ال�صهرية. ويعد البابونج علاجاً عجيباً لاأوجاع الراأ�ض وي�صرب عادة 

بدلًا عن ال�صاي. 
ال�صهرية  ل��ل��دورة  الم�صاحبة  الت�صنجات  ح��الات  في  البابونج  من  وي�صتفاد 

وع�صر اله�صم والاإجهاد العام. 
لكن ين�صح بتجنب تناول البابونج في حالة الح�صا�صية نحو ورود الاأقحوان 

وزهرة الراجويد واأي�صاً اإذا كنت تتناولين الوارفارين )مميع للدم(. 
اأن  العطرية  بالزيوت  العلاج  ال�صعبي وعلوم  ال�صيني  الطب  اأدبيات  تقول 
البابونج يقي العين ولكن في واقع الاأمر لا تتوفر اأية اأبحاث علمية تجزم 

بذلك.

ارتعد الثعلب وهو ي�صمع زئير الاأ�صود فقد كان عالياً جداً واي�صاً غا�صباً جداً .. �صاأل نف�صه يا ترى ماذا حدث 
مالي ا�صمع الاأ�صود تزاأر وهى غا�صبة �صاأذهب لاأعرف فاأنا لا ا�صتطيع ان اجل�ض وانتظر.

ذهب الثعلب اإلى عرين الاأ�صود وهو يحاول معرفة الاأخبار وحين و�صل وجد امامه الاأ�صد الكبير وهو �صديقاً 
له ف�صاأله بقلق: مالي اراكم تزاأرون هل حدث �صيئا؟ً فقال الاأ�صد اختفى �صبلي ال�صغير .. لا تقف امامي هكذا 

اذهب وابحث عنه.. اذهب واألا قتلتك، يجب ان تبحث الغابة كلها عن ابني.
 جرى الثعلب من امام الاأ�صد واخذ ي�صرخ وهو في الطريق عن ال�صبل ال�صغير ال�صائع وكلما تقابل مع احد 
ال�صبل  �صاأل هل وجدتموه ولكن الجميع كانوا يجيبون بالنفي والغابة كلها من�صغلة بالبحث عن  الحيوانات 
المياه  وو�صط  ال�صجيرات  بين  وتحتها..  الاأ�صجار  ف��وق  فيه  وبحثت  الا  مكاناً  الحيوانات  ت��ترك  لم  ال�صغير.. 
ال�صحلة، من اطراف الغابة لاأطرافها ومن �صرقها اإلى غربها ولكن دون فائدة واجتمع الجميع حول الاأ�صد 
اإلى غابتنا �صيادون اليوم ولا حتى ام�ض..  ي��اأت  يقولون ربما وقع في يد �صياد!  ف�صرخ ال�صقر وق��ال: لا لم 
اأي حيوان  فقال القرد ربما �صقط في النهر فرد التم�صاح وقال لا.. ا�صرف على النهر بنف�صي لم ي�صقط فيه 
اليوم. ف�صرخ الاأ�صد وقال ح�صناً هل تبخر ابني في الهواء ايها المغفلون.. �صمت الجميع ربما خوفاً منه وربما 
احتراماً لدموع الاأم المنكوبة.. وو�صط هذا ال�صمت المطبق جاء ال�صبل ال�صغير ووقف و�صط الزحام وهو يقول 
ماذا حدث لماذا تبكون، انده�ض الجميع وتعجبوا ثم نظروا اإلى الاأ�صد وهم يكتمون �صحكاتهم خوفاً من الاأ�صد 
الذي برزت عيناه وهو ينظر اإلى �صبله الذى كان يبكيه منذ لحظات.. �صرخ فيه اين كنت ايها ال�صقي؟ فقال: 
كنت انام في التجويف اعلى ال�صجرة من الخلف، كم كان النوم فيه دافئاً ومريحاً ومازلت اح�ض برغبتي في النوم 
لي�صتكمل  فت�صلق فروعها ودخل في تجويف عميق  ال�صجرة  والتف خلف  بهدوء  ال�صبل  ان�صحب  اخ��رى..  مرة 
نومه تاركاً امه واباه والحيوانات كلها ت�صحك وت�صحك حيث �صرخ الثعلب وقال كان ينام فوق راأ�ض ابيه وهو 
لا يح�ض بذلك، يا له من غبي، اآه كم هو غبي .. ولم يقل كلمته الثالثة فقد لطمه الاأ�صد لطمة قوية فقتله في 
الحال فقد ظن ان الاأ�صد يق�صده هو بالغباء ولا يق�صد ابنه وعندما عاتبته زوجته قال: هذ ال�صبل من ظهر 

ذاك الاأ�صد. ولا ي�صح ان يو�صف بالغباء ابداً.. فهل دفع الثعلب حياته ثمناً لغبائه ام غباء الاأ�صد؟.

التغذية من  الاأخ�صائية في  دوف��ال  اأنجيليكا  ح��ذرت 
م�صيرة  �صباحا،  والم�صروبات  الاأطعمة  بع�ض  تناول 

اإلى نتائج عك�صية لها على الج�صم.
وفي مقابلة اإذاعية حذرت الخبيرة من مخاطر تناول 

ال�صندوي�صات على الرغم من �صعبيتها في رو�صيا.
واأو���ص��ح��ت اأن ج�صم الاإن�����ص��ان ال��ذي اأف���اق م��ن نومه 
ومغذيات  ب��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات  غ��ن��ي��ة  اأغ���ذي���ة  اإلى  ي��ح��ت��اج 

دقيقة.
اأما اإذا كان فطورنا من مواد تحتوي في الغالب على 
ال�صكر والخمائر مثل الخبز الاأبي�ض، �صوف ي�صطر 
ج�صمنا اإلى ه�صم هذا الطعام الثقيل واإخراج المواد 

ال�صارة بدلا عن تجديد موارده.
ك��م��ا ح����ذرت دوف�����ال ه����واة ال��ق��ه��وة م���ن ت���ن���اول هذا 
الم�صروب، مو�صحة اأنهم في كثير من الاأحيان يعانون 

من �صغط الدم الزائد.
كمن�صط  الج�صم  على  ت��وؤث��ر  ال��ق��ه��وة  اأن  ذك���رت  كما 
خ����لال ف����ترة ق�����ص��يرة ج����دا، غ���ير اأن���ه���ا ت��ت�����ص��ب��ب في 
الاإن�صان  النهار وتجعل  انهيار طاقاته خلال معظم 
ي�صعر بالنعا�ض. لكن الاأكر �صررا في القهوة ح�صب 
الخبيرة، هو اأنها تقمع ال�صعور بالجوع الاأمر الذي 
"انفجار" هذا ال�صعور في الم�صاء وبالتالي  اإلى  يوؤدي 

خلق م�صاكل الوزن الزائد.

اأكلات ل يجوز تناوبها عند الفطور!

اأ�سخا�س ي�سنعون رجل ثلج اأمام مبنى الرايخ�ستاغ في العا�سمة الألمانية برلين.   )رويترز(


