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التمرين القوي والق�صير .. �أف�ضل تمرين لحرق الدهون
�أن ال��ت��دري��ب��ات الق�صيرة وال��ق��وي��ة تعمل  �أظ��ه��ر ع��دد م��ن ال��درا���س��ات 
على تح�سين علامات ال�صحة الجيدة مثل اللياقة البدنية الهوائية 
�أن  وخف�ض �ضغط الدم وزي��ادة ا�ستقرار ن�سبة ال�سكر في الدم. يمكن 
المزيد من  �إلى حرق  �أي�ضاً   )HIIT( التدريبات مثل تدريب ت���ؤدي 
�أك�ث�ر م��ن تمارين  ال�����س��ع��رات الح���راري���ة وتقليل ال��ده��ون الح�����ش��وي��ة 
بوتيرة  ال��دراج��ات  ورك���وب  والج���ري  الم�شي  مثل  التقليدية  التحمل 

معتدلة عند القيام بها لمدة �ساعة �أو �أكثر.
الم�ستوى  على  معينة  تغييرات  ح��دوث  �إلى  ال�شاقة  التمارين  ت����ؤدي 
للأك�سجين  الزائد  الا�ستهلاك  با�سم  يُعرف  ما  �إلى  ت���ؤدي  الجزيئي 

بعد التمرين، �إ�ضافة �إلى حرق �سعرات حرارية �أكثر من المعتاد.
يقول الباحثون �إن الأهم من فقدان الوزن هي فوائد اللياقة الهوائية 
رائ��دة من جامعة  درا�سة  ال�سريع. في  التمرين  الم�ستمدة من جل�سات 
الباحثون  �أظهر  وان”،  “بلوز  مجلة  في  نُ�شرت  كندا  في  ما�ستر  ماك 
�أن دقيقة واحدة فقط من الجهد المكثف في تمرين مدته 10 دقائق 

كانت كافية للح�صول على فوائد كثيرة.
14 رج�اًل وام����ر�أة يعانون م��ن زي���ادة الوزن  في ال��درا���س��ة، طُلب م��ن 
ب�أق�صى  10 دقائق على دراج��ات ثابتة،  القيام بتمرين لمدة  الم�ستقرة 
ثانية مع   20 زمنية مدتها  ث�الث فوا�صل  لم��دة  و�سرعة ممكنة  ق��وة 
فترات راحة لمدة دقيقتين. مع الإحماء والتهدئة، ا�ستغرق التمرين 

ب�أكمله 10 دقائق فقط.

�ضبط عقار كورونا الخارق في مطار جوهان�سبرغ
�صادر م��سؤولو الجمارك في المطار الدولي الرئي�سي في جنوب �أفريقيا 
"معجزة"  ع�الج  �أن��ه  البع�ض  يزعم  دواء  م��ن  العقاقير  �آلاف  مئات 

لكوفيد19-، وفق ما �أعلنت ال�شرطة.
و�أعلنت �شرطة جنوب �أفريقيا في بيان �أن "العقاقير التي ي�شتبه ب�أنها 
لدواء �إيفرميكتين" وت�صل قيمتها �إلى �ستة ملايين راند )نحو 400 
في  تامبو" ال��دولي  �أور  "جوهان�سبرغ  مطار  في  �صودرت  دولار(  �أل��ف 
الم�شتبه  من  �ستة  على  قب�ض  �أن��ه  البيان  و�أورد  الما�ضيين.  الأ�سبوعين 
م�سجلة  غير  �أدوي���ة  حمل  تهمة  �إليهم  ووجهت  العقاقير  بتهريبهم 
وا�ستيرادها دون ترخي�ص. وتابع �أن العقاقير "يعتقد �أنها ا�ستوردت 

بغر�ض بيعها وكانت �ست�ستخدم في علاج كوفيد19-".
و�إيفرميكتين دواء م�ضاد للطفيليات يزعم البع�ض �أنه علاج محتمل 
�أن الدرا�سات  ازدي��اد الطلب عليه رغم  �إلى  �أدى  لفيرو�س كورونا، ما 

ت�ؤكد عدم وجود �أدلة كافية للترويج له كعلاج لكوفيد19-.
هذا  �أفريقيا  جنوب  في  ال�صحية  المنتجات  تنظيم  هيئة  وافقت  وق��د 
الأ�سبوع ب�شكل مبدئي على ا�ستخدام �إيفرميكتين لكن �ضمن رقابة، 

و�ألغت قرارا �صدر في دي�سمبر لمنع ا�ستيراده كونه لا ينتج محليا.
الذين  الأط��ب��اء  غ�ضب  �أث���ار  ق��د  �إيفرميكتين  ا���س��ت�رياد  حظر  وك���ان 
ذلك  ت�سبب  كما  ���ش���أن��ه،  في  الأب��ح��اث  م��ن  م��زي��د  لإج����راء  ي�ضغطون 

بازدهار الاتجار به بطريقة �سرية.

اعتقال رو�سي ب�سبب ال�شواء على اللهيب الأبدي
اعتقل  المحليين  ال�سكان  �أحد  �أن  ر�سمية رو�سية،  �إع�الم  ذكرت و�سائل 
الدوام،  على  متقدة  �شعلة  ي�ضم  ت��ذك��اري  ن�صب  ف��وق  ال�شواء  ب�سبب 
في  �سقطوا  ال��ذي��ن  ال��ث��ان��ي��ة،  العالمية  الح���رب  ج��ن��ود  ل��ذك��رى  تخليدا 

جمهورية داغ�ستان �شمالي القوقاز.
تويتر  في  ح�سابها  على  "بازا"  قناة  ن�شرته  م�صور  ت�سجيل  و�أظهر 
من  يت�صاعد  ال��ذي  اللهب  قرب  القرف�صاء  يجل�س  وهو  م�سنا  رجلا 
بينما  ال��ن��ار،  �أل�سنة  على  اللحوم  وي�شوي  ال��ت��ذك��اري  الن�صب  ق��اع��دة 

يتحدث �إلى �أنا�س حوله ي�ضحكون.
"لا حاجة  ي��ق��ول:  الم�����س��ن وه���و  ال��رج��ل  الت�سجيل ���ص��وت  ويُ�����س��م��ع في 
داخل  ال��ن��ار،  لهب  على  اللحم  من  �سيخا  يقلب  ك��ان  بينما  للفحم"، 
في مدينة  التذكاري،  الن�صب  ت�ضم  الع�سكرية" التي  المجد  "حديقة 
الرجل  �أن  الداغ�ستانية،  دربنت  مدينة  في  م��سؤولون  و�أعلن  دربنت. 
الذي يظهر في الفيديو قد احتُجز لمواجهة تهم �إدارية، بح�سب وكالة 
�أنباء تا�س الحكومية الرو�سية. ولم يك�شف الم��سؤولون عن الاتهامات 
الموجهة للرجل. وتتكرر حوادث ال�شواء على "اللهب الأبدي" الم�شتعل 
ب�شكل  الرو�سية  ال�سلطات  تتعامل  ما  وع��ادة  التذكاري،  الن�صب  �أم��ام 

منتظم مع حوادث من هذا القبيل.
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فيرو�س نيباه.. ماذا يعرف 
العلم عن الوباء المرعب؟

في الوقت الذي لا يزال فيه العالم، مرتبكا وهو يكافح وباء كورونا الذي 
احتمال  ب��شأن  م�ؤخرا،  المخاوف،  �أث�ريت  �إن�سان،  مليون   2.2 بحياة  �أودى 

تف�شي فيرو�س فتاك يعرف با�سم "نيباه".
ال�صحية في تقرير �صدر بهولندا، م�ؤخرا، لأجل  المخاوف  �إب��داء هذه  وتم 
للتعامل مع تف�شي فيرو�س جديد، رغم  العالم  �إلى عدم جاهزية  التنبيه 

الدرو�س التي يفتر�ضُ �أن نكون قد ا�ستخل�صناها من "كوفيد 19".
وقالت المديرة التنفيذية لم�ؤ�س�سة "�أك�سي�س تو ميدي�سين" وهي منظمة غير 
ربحية تن�شط في مجال ال�صحة، �إنه من المحتمل �أن يكون "نيباه" هو الوباء 

المقبل في عالمنا.
ال�صين،  "نيباه" في  �إيير، عن احتمال تف�شي فيرو�س  وتحدثت جايا�سري 
وربما ت�صل ن�سبة فتكه �إلى �أكثر من 75 في المئة، وهو ما يعني �أن الوباء 

المقبل قد يكون �أ�سو�أ بكثير من فيرو�س كورونا.
وو�صفت النا�شطة ال�صحية، فيرو�س نيباه بالمر�ض المعدي الآخذ في التطور 
وم�صدر القلق الكبير للعالم"، ثم �أ�ضافت �أنه قد "ينفجر" في �أي لحظة، 

�أما الخطورة فتكمن في �أن الوباء القادم قد يكون عدوى م�ضادة للأدوية.
وبو�سع فيرو�س "نيباه" �أن يحدث م�شكلات تنف�سية �شديدة لدى الم�صاب، 
�إ�ضافة �إلى التهاب وانتفاخ في الدماغ، بينما تتراوح ن�سبة الوفيات الناجمة 

عن المر�ض بين 40 و75 في المئة.
بالدوار،  ال�شعور  �إلى جانب  الع�ضلات  ب�ألم في  الإ�صابة  الأعرا�ض  وت�شمل 

وربما يدخل المري�ض في غيبوبة خلال مدة بين 24 و48 �ساعة.

النم�سا ت�ضبط 96 �أجنبيا 
تحايلوا على قواعد العزل 

ال��ن��م�����س��اوي��ة مخالفة  ال�����ش��رط��ة  ���ض��ب��ط��ت 
المتعلقة  للقواعد  �أوروب��ا  من  �أجنبيا   96
النم�سا  دخ����ول  ب�����ش���أن  ك���ورون���ا  ب��ج��ائ��ح��ة 
وال��ع��زل ال��ع��ام ال��وط��ن��ي وذل���ك في منتجع 

�سانت �أنطون �آم �آرلبرج للتزلج.
وق���ال رئ��ي�����س ب��ل��دي��ة ���س��ان��ت �أن���ط���ون، �أحد 
�أبرز المنتجعات في النم�سا، هذا الأ�سبوع �إن 
الع�شرات من ال�سائحين ال�شبان من �أوروبا 
�إلى مدينته م�ؤخرا وتحايلوا على  قدموا 
قواعد العزل العام التي تبقي على م�صاعد 
ال��ت��زل��ج م��ف��ت��وح��ة �أم�����ام ال�����س��ائ��ح�ني دون 
ال�شرطة في مقاطعة  الفنادق. وقالت قوة 
تيرول بغرب البلاد في بيان م�ساء الجمعة 
�إنه جرى "فح�ص وتغريم ه�ؤلاء وهم من 
ورومانيا  وال�سويد  وال��دنم��رك  بريطانيا 
وبولندا".  و�أي��رل��ن��دا  و�أ���س�رتال��ي��ا  و�ألم��ان��ي��ا 
م�ساء  نفذها  العملية  �أن  البيان  و�أ���ض��اف 
�ضبطت  م��ن  و�أن  ���ض��اب��ط��ا،   15 الج��م��ع��ة 
غرامات  �سيتحملون  للقواعد  مخالفتهم 
ت�صل �إلى 2180 يورو )2650 دولارا(. 
و�سجلت النم�سا، وهي دولة لا يتجاوز عدد 
�سكانها ت�سعة ملايين ن�سمة، 413208 
�إ�صابات بفيرو�س كورونا و7703 وفيات 

حتى الآن.

م�شروبات مفيدة للتخل�ص 
من الكحة وال�سعال �ص 23

فيتامين E .. �سر ال�صحة والجمال
�أوردت مجلة "Instyle" �أن فيتامين E يعد بمثابة �سر ال�صحة والجمال؛ 
الالتهابية،  العمليات  وتثبيط  الج�سم،  خلايا  حماية  على  يعمل  �إن��ه  حيث 
وتقوية جهاز المناعة، كما �أنه ي�ساعد على التمتع بب�شرة مل�ساء ومفعمة 

بال�شباب والحيوية.
قابل   E فيتامين  �أن  والجمال  بال�صحة  المعنية  المجلة  و�أو�ضحت 
للذوبان في الدهون ويتواجد ب�شكل طبيعي في الأغذية النباتية، 
وزي��ت جنين  الزيتون  وزي��ت  ال�شم�س  دوار  زيت  الزيوت مثل  خا�صة 
ال�سوداني،  وال��ف��ول  وال��ب��ن��دق  ال��ل��وز  خا�صة  المك�سرات،  جانب  �إلى  القمح، 
بالإ�ضافة �إلى الخ�ضروات مثل الهليون والطماطم. ويتراوح الاحتياج اليومي 

من فيتامين E بين 11 و 15 ملليجرام.
ويحدث نق�ص فيتامين E في الج�سم ب�سبب �سوء التغذية �أو بع�ض الأمرا�ض 
الع�ضلات  و�ضعف  الم�ستمر  التعب  في  �أعرا�ضه  وتتمثل  الأمعاء،  �أمرا�ض  مثل 

والخمول و�أمرا�ض �شبكية العين.
وبف�ضل ت�أثيره الم�ضاد للأك�سدة يدخل فيتامين E �ضمن مكونات م�ستح�ضرات 
بالخلايا  تلحق  التي  الأ���ض��رار،  من  الب�شرة  لحماية  وذل��ك  بالب�شرة،  العناية 

ب�سبب الأ�شعة فوق البنف�سجية، ومن ثم فهو يحميها من ال�شيخوخة.
ويعمل فيتامين E �أي�ضاً على تقوية حاجز الحماية الطبيعي للب�شرة، الذي 
التمتع  ثم  الب�شرة، ومن  ترطيب  يعمل على  �أنه  كما  يحميها من الجراثيم، 

بب�شرة ناعمة كالحرير.

ا�ستخدام المواد الطبيعية
 wunderweib.de يذكر موقع

ي�ساعد على جعل  ق��د  �أن الخ��ل  الألم���اني 
القدمين �أكثر نعومة، وذلك بخلط كوبين 

من الماء مع كوب من الخل، ونقع الأق��دام فيه 
لمدة 15 دقيقة، ومن ثم تجفيفها وترطيبها. وين�صح 

وو�ضعها  الزيتون  زي��ت  مع  الم��وز  با�ستخدام  �أي�ضاً  الموقع 
�أج��ل ترطيب  لع�شرين دقيقة، من  الأق��دام وتركها  على 

الجلد.

تدليك الأقدام بالزيوت
الجلد  على  العجائب  تحقيق  النباتية  الزيوت  ت�ستطيع 
الحاف، وخا�صة جوز الهند وزيت الزيتون، وين�صح موقع 
بتنظيف  ال���ق���راء   gesundheitstrends.de
ال�صابون،  ا���س��ت��خ��دام  دون  ال��ف��ات��ر،  الم����اء  م���ع  ال��ق��دم�ني 
الطبيعية  بالزيوت  الأق���دام  وتدليك  تجفيفها  ثم  وم��ن 
بلطف، ويف�ضل �أن يتم ارتداء جوارب قطنية �أثناء الليل 

للح�صول على ب�شرة ن�ضرة �صباحاً.

دعك دوري
�إزالة  على  اللطيف  وال��دع��ك  الدقيق  التنظيف  ي�ساعد 
ال��ق��دم�ني، كما يذكر  خ�الي��ا الج��ل��د الميتة ورق��ائ��ق��ه م��ن 
موقع gesundheitstrends، ما يجعل القدمين 
�أكثر ليونة ونعومة، ومن ثم ترطيبها بزيوت طبيعية �أو 

كريمات مرطبة.

اترك �أقدامك تتنف�س!
الحذاء  بارتداء  ي�أمرك  وهو  وال��دك  تذكر  ت�ستطيع  هل 
حتى لا تجف �أقدامك، فتهرع �إلى حذائك م�سرعا؟ً كما 

يبدو ف�إن الأمر يختلف عما كنت تظن.
يذكر موقع wunderweib �أن الأقدام غالباً ما تجف 
ارت��داء الحذاء  �أن  �إذ  الكافي،  الهواء  لأنها لا تح�صل على 
بدوره  وال��ذي  ال��ع��رق،  تراكم  على  يعمل  م�ستمر،  ب�شكل 
الرطوبة  وي��زي��ل  الطبيعي  ال��واق��ي  الجلد  حاجز  يدمر 
منه، ما يت�سبب بجفاف القدم وظهور الفطريات. ولهذا 

من المهم ال�سماح لقدميك بالتنف�س من حين لآخر.

جفف القدمين من الماء
القدمين  بتجفيف    wunderweib موقع  ين�صح 
بعد الا�ستحمام دائما ب�شكل جيد، حتى بين �أ�صابع القدم، 

ومن ثم ترطيبها.
ف��ه��ذه ه��ي ال��ط��ري��ق��ة الأك��ث�ر ف��ع��ال��ي��ة، لم��ن��ع الأق�����دام من 

الجفاف.

ع�شرة �أغذية للح�صول على ب�شرة ن�ضرة
الح�صول على ب�شرة �صحية، قد يكلفك �أقل مما تعتقد. 
المغذية  وال��ع��ن��ا���ص��ر  بالفيتامينات  غنية  �أغ��ذي��ة  ع�����ش��رة 
الثمن  ال��ب��اه��ظ��ة  ال��ت��ج��م��ي��ل  م�����س��ت��ح�����ض��رات  ع��ن  تغنيك 

والم�ضرة �أحياناً.
م��ن م��ن��ا لا ي��ح��ل��م ب��الح�����ص��ول ع��ل��ى ���ش��ع��ر ك��ث��ي��ف ولامع 
للعديد  البع�ض  يلج�أ  ق��د  لكن  وج��ذاب��ة.  ن�ضرة  وب�شرة 
الثمن  باهظة  تعد  لا  التي  التجميل  م�ستح�ضرات  م��ن 
بينما الحل  ���ض��ارة.  م���واد  ق��د تح��ت��وي على  ب��ل  فح�سب، 
بالفيتامينات  غنية  �أطعمة  مطبخك.ع�شرة  في  ي��وج��د 
بها موقع  ين�صح  والب�شرة كما  لل�شعر  المغذية  والعنا�صر 

:msn lifestyle

الجزر
ال��ذي يحوله  ك��اروت�ني،  بالبيتا  الغنية  الخ�����ض��روات  م��ن 
الج�سم �إلى فيتامين �أ. ي�ساعد على �صحة العيون، ويمنح 

الأ�شعة  الفيتامين من  الن�ضارة. كما يحمي  الب�شرة 
الناتجة  الجلد  تهيجات  من  ويقي  البنف�سجية  فوق 
يوفر حماية طبيعية من  �أن��ه  �أي  الأ�شعة.  ه��ذه  عن 
على  ال�شم�س.  ح��روق  منع  في  ت�ساهم  ال�شم�س  �أ�شعة 
ال�شم�س!  واق��ي  با�ستخدام  ين�صح  ذل��ك،  من  الرغم 
الحلوة  البطاط�س  بالكاروتين:  غنية  �أخ��رى  �أغذية 

والم�شم�ش.

البقوليات
منها العد�س والفول وغيرها من البقوليات الأخرى. 
النباتي،  ال�ربوت�ني  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  ال��زن��ك  تح��ت��وي على 
توفر كميات من الفيتامين والألياف والعنا�صر الغذائية 
الزنك  يحفز  وال��زن��ك.  ال�سيلينيوم  ذل��ك  ال��ن��ادرة بما في 
على تغيير الخلايا وبالتالي تجديد الجلد، وتخل�صه من 

المواد ال�ضارة، الحبوب والتهيجات ب�شكل �أ�سرع و�أف�ضل.

الطماطم
الفيتامينات  �إلى  �إ���ض��اف��ة  بالليكوبين،  غنية  الطماطم 
كم�ضاد  الليكوبين  يعمل   .)C ، E ، A( مثل  العديدة 
ويحمي  الح��رة  الج��ذور  من  الج�سم  ويخل�ص  للأك�سدة 
من المواد المدمرة للخلايا في الج�سم. وهذا بدوره يدعم 
�صيانة وتجديد خلايا الجلد وال�شعر. �أغذية �أخرى غنية 

بالليكوبين: البطيخ، البابايا والفلفل الأحمر.

رقائق ال�شوفان
تح��ت��وي رق��ائ��ق ال�����ش��وف��ان ع��ل��ى ع���دد م��ن الم��غ��ذي��ات مثل 
تكوين  في  الح��دي��د  ي�ساعد  وال��زن��ك.  المنغنيز  النحا�س، 
م�صدر  ه��و  ال�شوفان  للوجه.  وردي���اً  ل��ون��اً  وي�ضفي  ال��دم 
ممتاز للبيوتين. يقوم هذا النوع من فيتامين ب القابل 
للذوبان في الماء بعدة وظائف داخل الج�سم، بما في ذلك 
المكون  باعتباره  البيوتين،  يوفر  الكيراتين.  �إنتاج  زي��ادة 
�أغذية  واللمعان.  الكثافة  من  المزيد  لل�شعر،  الرئي�سي 
�أخرى تحتوي على البيوتين: البي�ض والفول ال�سوداني.

تطور �إفريقي يثلج 
ال�صدور ب��شأن 

ال�سلالة المتحورة
الأول���ي���ة للقاح  ال���درا����س���ة  ن��ت��ائ��ج 
ال�سلالة  على  نوفافاك�س  �شركة 
الج��ن��وب �إف��ري��ق��ي��ة الم��ت��ح��ورة من 
الارتياح  تبعث  ك��ورون��ا  ف�ريو���س 
والأم��������ل في ه�����ذا ال���ب���ل���د، وذل����ك 
ع����ل����ى ال�����رغ�����م م�����ن مح����دودي����ة 
مقارنة  وذل�����ك  ال���ل���ق���اح،  ك���ف���اءة 
الأخ����رى  ال��ن�����س��خ  ع��ل��ى  بفعاليته 
من الفيرو�س كال�سلالة الأ�صلية 

والبريطانية المتحورة منه.
�إذ �أظهرت تجارب لقاح نوفافاك�س 
بن�سبة  فعالية  �إفريقيا  جنوب  في 
الفيرو�س  ���س�الل��ة  ���ض��د   60%
ب�سرعة  هناك  المنت�شرة  المتحورة، 

كبيرة.
وقد باتت تلك ال�سلالة م��سؤولة 
ب���الم���ئ���ة من   90 �أك���ث��ر م����ن  ع����ن 
جنوب  في  الج�����دي�����دة  الح��������الات 
�إف��ري��ق��ي��ا، وه��ي �أك�ث�ر ع���دوى من 

الفيرو�س الأ�صلي.
وت�������ش�ي�ر ال���ن���ت���ائ���ج الم����ب����ك����رة من 
اللقاح  �أن  �إلى  بريطانية  درا���س��ة 
تقريبا  بالمائة   96 بن�سبة  فعال 
الأ�صلي،  ك���ورون���ا  ف�ريو���س  ���ض��د 
%86 بالمائة �ضد  وفعال بن�سبة 
نتائج  ه��ن��اك،  الم��ت��ح��ورة  ال�سلالة 
لاقت  �أن���ه���ا  �إلا  ت��ف��اوت��ه��ا  ورغ�����م 

ترحيبا وا�سعا في بريتوريا.
ال����راب����ط����ة ال�������ص���ح���ي���ة الج���ن���وب 
لكنها  بالنتائج،  رحبت  �إفريقية 
�إلى م��زي��د م��ن البحث عن  دع��ت 
ل��ق��اح��ات �أخ���رى والح�����ص��ول على 
ال�سريرية  ال��ب��ي��ان��ات  م��ن  م��زي��د 
على  خ�صو�صا  نوفافاك�س،  للقاح 
بمر�ض  الم�����ص��اب�ني  الأ����ش���خ���ا����ص 

نق�ص المناعة المكت�سب.
الرابطة  وب��ح�����س��ب  �أن�������ه،  ذل�����ك 
اختبار  غ��ال��ب��ا  ي���ج���ري  ن��ف�����س��ه��ا، 
�أ�صحاء،  �أ�شخا�ص  اللقاحات على 
فترة  �إلى  الح����اج����ة  ي��ع��ن��ي  مم����ا 
تمتد من 3 �إلى 5 �أع��وام لمعرفة 
�آثار  �أي  للقاحات  ك��ان  �إذا  م��ا  �أي 
جانبية على الأ�شخا�ص الم�صابين 

ب�أمرا�ض مزمنة.
�أول  �إفريقيا  جنوب  و�ست�ستقبل 
�أ�سترازينيكا  لقاحات  م��ن  دفعة 
م���ن م��ع��ه��د م�����ص��ل ال��ه��ن��د اليوم 

الاثنين.

خم�س ن�صائح للح�صول 
على �أقدام ناعمة

قد يكون الجلد الجاف للأقدام مزعجاً و�سبباً يمنعك من ارتداء 
الأحذية المك�شوفة، هذه الن�صائح ت�ساعدك للح�صول على 

�أقدام ناعمة �إن كنت راغباً بذلك.
�أن هذا الف�صل يوفر فر�صة  ال�شتاء! ويبدو  ها قد حل 
الك�ستناء  بع�ض  وتناول  الموقد،  حول  للتجمع  جيدة 
قد  ذلك  ومع  لطيف،  عائلي  فيلم  وم�شاهدة  الم�شوية، 
بالأقدام الجافة،  �أي�ضاً للاعتناء  يكون فر�صة مميزة 

ناعمة  ك��ع��وب  واكت�ساب 
لف�صل ال�صيف القادم.
ف���ك���ي���ف ب���الإم���ك���ان 
ال��ت��خ��ل�����ص م���ن ه��ذا 

الجلد الجاف المزعج؟
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�ش�ؤون محلية

درا�سة بحثية في جامعة الإمارات 

فوائد ال�صمغ العربي للحد من خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب والأوعية الدموية

الأولى من نوعها في دولة الإمارات

من�صة »تكلم« تح�صد جائزة الريادة من مجلة �إنتربينور لعام 2020 
نورة الكعبي: نفتخر بالإنجاز الم�ضاف لجامعة زايد من خلال تتويج »تكلم« ك�أف�ضل من�صة �إلكترونية في مجال ال�صحة النف�سية

•• العين - الفجر

�أنجز فريق بحثي من جامعة الإمارات العربية المتحدة 
والجامعة  ال�شارقة  جامعة  من  باحثين  مع  بالتعاون 
الأ�سترالية  م��ل��ب��ورن  وج��ام��ع��ة  الأردن  في  الها�شمية 
وجامعة فكتوريا الأ�سترالية، درا�سة علمية حول ت�أثير 
ب�أمرا�ض  الإ���ص��اب��ة  خطر  م��ن  للحد  العربي  ال�صمغ 
للأ�شخا�ص  وف��اع��ل��ي��ت��ه  ال��دم��وي��ة،  والأوع���ي���ة  ال��ق��ل��ب 
اله�ضمي.   الج��ه��از  في  ا�ضطرابات  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن 
التغذية  ال���درا����س���ة في مج��ل��ة  ن��ت��ائ��ج  ن�����ش��ر  ح��ي��ث تم 
)Nutrients( المحكمة دولياً والتي تعد من �أف�ضل 

%10 من المجلات العلمية في مجال التغذية.
و�ضم فريق البحث كل من الأ�ستاذة الدكتورة عائ�شة 
���س��الم ال��ظ��اه��ري، والأ���س��ت��اذ �أمج���د ج���رار م��ن جامعة 
الإمارات، والبرف�سور ليليانا �ستجانوفي�سكا، والدكتورة 
والدكتور  ال�شارقة،  �إ�سماعيل من جامعة  ال�شيخ  ليلى 
الأردن،  في  الها�شمية  الج��ام��ع��ة  م��ن  البطاينة  م��ع��اذ 
والدكتور جاك فيهان من جامعة ملبورن الأ�سترالية 
فكتوريا  �أبو�ستولوبول�س من جامعة  فا�سو  والدكتورة 

الأ�سترالية.
ال��ظ��اه��ري -رئ��ي�����س فريق  ال��دك��ت��ورة عائ�شة  و�أ����ش���ارت 
با�ستخداماته  ا�شتهر  العربي  ال�صمغ  �أن  �إلى  البحث- 
العديدة خا�صة في طب الأع�شاب والعلاجات التقليدية 
لتعديل  الطلح  �صمغ  ي�ستخدم  ما  وع��ادة  القدم،  منذ 
بع�ض الخ�صائ�ص الفيزيائية للأطعمة مثل الملم�س، �أو 
�إطالة عمر المنتج، حيث يمكن الح�صول عليه على �شكل 
م�سحوق �أو على �شكل كب�سولات قابلة للذوبان في الماء 
الدوائية  ال�صناعات  العديد من  ،و يدخل في  الدافىء 
والغذائية، ويتكون من خليط من ال�سكريات المتعددة 
�إلى مجموعة  ،ب��الإ���ض��اف��ة  وال��ري��ب��وز  الاراب��ي��ن��وز  مثل 
من الأحما�ض والأملاح والمعادن، وهو عبارة عن نتاج 
المناطق  في  بكثرة  الم��وج��ودة  الطلح،  �أو  ال�سنط  �شجرة 

الا�ستوائية والمتواجدة ب�شكل خا�ص في ال�سودان والتي 
تُعد الم�صدر الأكبر عالمياً في �إنتاجه. 

تلقى  م�شاركاً،   80 �شملت   ال��درا���س��ة  �أن  و�أو���ض��ح��ت    
ب�شكل  العربي  ال�صمغ  من  جغراما   20 منهم   40
م�شاركاً   40 ال��ـ  تلقى  بينما  �أ�سبوعاً،   12 لم��دة  يومي 
احتوت  لكنها  ال�صمغ  الآخرين عينات لا تحتوي على 
نف�سها  الزمنية  الفترة  البكتين(  على )1 جغرام من 
ال�صمغ  �أن  �أثبتت  ال��درا���س��ة  ه��ذه  نتائج  " �إن  وق��ال��ت   ،
و�آمنًا ومفيدًا  يكون عاملًا م�ساعدًا  �أن  العربي يمكن 
للأ�شخا�ص المعر�ضين لعوامل خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض 
القلب والأوعية الدموية،  علاوة على اعتباره  مكمل 
غذائي جيد للأ�شخا�ص الذين يعانون من ا�ضطرابات 
في الجهاز اله�ضمي، والتي قد تحدث بكثرة لدى كبار 

 : ال��ق��راءات مثل  من  ع��دداً  الدرا�سة  ال�سن." و�شملت 
�ضغط  الع�ضلية،  والكتلة  ال��ده��ون،  ومحتوى  ال���وزن، 
الدم، تقييم النظام الغذائي، الن�شاط البدني، ون�سبة 
للأفراد  ال�شبع  ن�سبة  �إلى  بالإ�ضافة   ، الكولي�سترول 
،حيث تمت مقارنة النتائج قبل وبعد انتهاء الأ�سابيع 

الـ 12 من الدرا�سة.
و�أظ���ه���رت ن��ت��ائ��ج ال��ت��غ��ي�ريات ع��ن��د م��ت��ن��اولي ال�صمغ 
انخفا�ضاَ كبيراَ في �ضغط الدم الانقبا�ضي والانب�ساطي، 
�سكر  في  ملحوظ  وتح�سن  الع�ضلية،  الكتلة  وتح�سن 
الغذائية  الألياف  كمية  زي��ادة في  �إلى  ،بالإ�ضافة  ال��دم 
المتناولة، وتح�سن في حركة الأمعاء وانخفا�ض حاد في 
الانتفاخات بالإ�ضافة �إلى انخفا�ض في م�ستوى ال�شهية 

وزيادة ال�شعور بال�شبع.

•• �أبوظبي - الفجر

توجت المن�صة الالكترونية النا�شئة "تكلم" لخدمات 
وا����س���ت�������ش���ارات ال�����ص��ح��ة ال��ن��ف�����س��ي��ة ع�ب�ر الإن�ت�رن���ت 
مجال  في  �إلكترونية  من�صة  �أف�ضل  بجائزه  م���ؤخ��رًا 
ال�صحة للعام 2020 من قبل مجلة رواد الأعمال 
 Entrepreneur  )إنتربرنور ال�شرق الأو�سط�(
من  �سل�سلة  بمنح  تقوم  التي   Middle East
من  المبدعين  والأف���راد  لل�شركات  ال�سنوية  الجوائز 
اثبتوا تفوقهم  الذين  الأو�سط  ال�شرق  �أنحاء  جميع 

بريادة الأعمال النا�شئة.
خدمة  بتقديم  الالكترونية  "تكلم"  من�صة  وتقوم 
ا�ست�شارية خا�صة تربط الأفراد مبا�شرة ب�أخ�صائيي 
لاختيار  الم�ستخدمين  وبتوجيه  النف�سية  ال�صحة 
عليه  وب��ن��اءً  لح��الات��ه��م،  وف��قً��ا  �صلة  ذي  التخ�ص�ص 
النف�سية  والا�ضطرابات  للحالات  الدعم  توفير  يتم 
وذلك  وغيرها،  والقلق  والتوتر  الاكتئاب  مثل  من 
عبر الإنترنت من خلال مكالمات الفيديو وال�صوت 
توفير  مع  الحية  الن�صية  الدرد�شة  �إلى  بالإ�ضافة 

خيار �إخفاء الهوية.
ورئي�سة  وال�����ش��ب��اب  الثقافة  وزي���رة  م��ع��الي  و�أ����ش���ادت 
جامعة زايد، نورة بنت محمد الكعبي بهذه المبادرة، 
وق��ال��ت: "من ال�����ض��روري م��واج��ه��ة ال��ت��ح��دي��ات مع 
على  �ست�ؤثر  كانت  و�إن��ا  ح�صو�صا  النف�سية  ال�صحة 
اليومية  الح��ي��اة  متطلبات  في  الم�شاركة  في  مقدرتنا 
و�أهدافنا  طموحاتنا  ن��ح��و  والان���ط�ل�اق  والازده�����ار 
الم�شورة  طلب  ع��دم  المنطقي  غ�ري  فمن  ال�شخ�صية 
التخ�ص�صية لمواجهتها. ووفقًا لبحوث تم ن�شرها من 
القلق  العالمية تعد ا�ضطرابات  ال�صحة  قبل منظمة 
من �أكثر الا�ضطرابات النف�سية �شيوعًا على م�ستوى 
1 من بين كل  العالم، حيث ي�صل معدل القلق �إلى 
المر�ضى لا  ثلثي  ب�أن  العلم  مع  بالغين،  �أ�شخا�ص   6

يطلبون الم�ساعدة في حل ا�ضطراباتهم النف�سية".
زايد  لجامعة  الم�ضاف  ب��الإنج��از  "نفتخر  و�أ�ضافت: 
من�صة  ك�أف�ضل  "تكلم"  م��ب��ادرة  تتويج  خ�الل  م��ن 

وهي   2020 للعام  ال�صحة  مج��ال  في  �إل��ك�رتون��ي��ة 
خ��ط��وة �أع��ت�ربه��ا �إي��ج��اب��ي��ة وب���داي���ة ج���دي���دة داخل 
ا�ستنارة  �أك�ثر  فهم  �إلى  ت����ؤدي  �أن  ون���أم��ل  مجتمعنا 
تجاه التحـــــديات المتعـــــلقة بال�صحة النف�سية و�إعادة 
�أخ�����ص��ائ��ي ال�صحة  الم�����س��اع��دة م���ن  ال��ن��ظ��ر في ط��ل��ب 

النف�سية ".
وتعد من�صة "تكلم" الالكترونية الأولى من نوعها 
في  المتخ�ص�صة  الم��ت��ح��دة  العربية  الإم����ارات  دول���ة  في 
العربية  باللغتين  النف�سية  ال�����ص��ح��ة  دع���م  ت��ق��ديم 
ت�سعى  التي  المنظمات  وكذلك  للأفراد  والإنجليزية 
الأوقات  ه��ذه  خ�الل  لموظفيها  دع��م  على  للح�صول 
غير الم�سبوقة، حيث طورت المن�صة برنامًجا مبتكرًا 
ا�ستباقيًا  ن��ه��جً��ا  ي��ت��خ��ذ  وال����ذي  الم��وظ��ف�ني  ل��رع��اي��ة 
مكان  في  النف�سية  ال�صحة  رع��اي��ة  على  التركيز  في 
العمل. تقوم المن�صة بتزويد خبراء ال�صحة النف�سية 
خدمات  تجعل  ر�ؤي���ة  في  ي�ساهمون  ال��ذي��ن  الم�ؤهلين 
ال�صحة النف�سية في متناول الجميع من خلال رقمنة 

من  والمعالجون  العيادات  ت�ستفيد  �أي�ضا  خدماتهم. 
القدرة على تو�سيع نطاق خدماتهم بتكلفة �أقل، مما 
الأوقات  �أي تعطيل لأعمالهم خلال هذه  يقلل من 
عن  بالتفاعلات  ال�سماح  خ�الل  م��ن  الم�سبوقة  غ�ري 
بعد التي ت�ضمن تدابير ال�سلامة بالتباعد الج�سدي 
وم�ساعدة المزيد من الأفراد للح�صول على خدمات 

ال�صحة النف�سية ب�شكل �أف�ضل و�أ�سرع.
و�أك����دت خ��ول��ة ح��م��اد الم���ؤ���س�����س وال��رئ��ي�����س التنفيذي 
زايد،  جامعة  خريجة  الالكترونية،  "تكلم"  لمن�صة 
العار  و���ص��م��ة  "�إزالة  في  ك��ب�ري  دور  ل��ه��ا  المن�صة  ب����أن 
الاجتماعية والعوائق التي تحول دون طلب الم�ساعدة 
النف�سية، وهدفنا هو تمكين الأفراد و�أ�صحاب العمل 
بطريقة  يحتاجونه  ال��ذي  الدعم  �إلى  الو�صول  من 
تعزز الفهم و�إمكانية الح�صول على الخدمة ب�سهولة 

وتحمل تكاليف �أقل."
تم تطوير من�صة "تكلم" تحت �إ�شراف مركز الابتكار 
وريادة الأعمال بجامعة زايد، حيث قال مدير المركز 

ف��خ��ورون ج���دًا بما  "نحن  �أب��اظ��ة:  ال��دك��ت��ور و�سيم 
حققته من�صة "تكلم" حتى الآن ونتطلع �إلى المزيد 
من الإنجازات في الم�ستقبل. تم ت�سجيل من�صة "تكلم" 
ا كجزء من مركز التكنولوجيا ال�صحية التابع  �أي�ضً
لوزارة ال�صحة في �أبوظبي وقد تم اختيارها م�ؤخرًا 
�إلى  للان�ضمام  نا�شئة  عالمية  �شركات  �ست  ب�ني  م��ن 
برنامج هيئة الم�ساهمات المجتمعية "معاً" بال�شراكة 
تجمع  التي  بلاي" للابتكار  �آن��د  "بلاج  من�صة  مع 
�أف�ضل الم�شاريع النا�شئة مع �أكبر ال�شركات والهيئات 
برامج م�سرعات  العالم، وتدير حاليا  الحكومية في 
من  ان��ط�الق��ا  الأو���س��ط  ال�����ش��رق  منطقة  في  تنموية 
المن�صة  اختيار  تم  كما  الم��الي.  �أبوظبي  �سوق  مربعة 
النا�شئة "تكلم" لتكون من بين ثماني �شركات �ضمن 
جناح دبي لل�شركات النا�شئة بمعر�ض جيتك�س نجوم 
والذي  الخام�سة  ن�سخته  في   2020 لعام  الم�ستقبل 
في  التكنولوجية  الأح�����داث  �أك�ب�ر  م��ن  واح���د  يعتبر 

العالم.

مركز ال�سكتة الدماغية في م�ست�شفى توام يعتمد تقنية جديدة طفيفة التوغل لعلاج ال�سكتة الدماغية الإقفارية الحادة
•• العين – الفجر:

�أحد  ت���وام،  م�ست�شفى  في  ال��دم��اغ��ي��ة  ال�سكتة  م��رك��ز  �أ���ض��اف 
"�صحة"،    – ال�صحية  للخدمات  �أب��وظ��ب��ي  �شركة  من��شآت 
التوغل  طفيفة  التدخلية  الع�صبية  الأ�شعة  تقنيات  �أح��دث 
الإق��ف��اري��ة الح����ادة، وق���د خ�ضع  ال��دم��اغ��ي��ة  ال�سكتة  ل��ع�الج 
الميكانيكي  الا�ستئ�صال  وه��و  ل��لإج��راء  المر�ضى  من  العديد 

للخثرة وتم علاجهم بنجاح. 
الا�ستئ�صال الميكانيكي للخثرة هو �أحد خيارات علاج ال�سكتة 
التي  الدماغية  ال�سكتة  وه��ي  الح��ادة،  الإقفارية  الدماغية 
تحدث عندما يحدث ان�سداد في الأوعية الدموية التي تنقل 
الدم �إلى الدماغ ب�سبب جلطة دموية، ي�شمل العلاج �إدخال 
ق�سطرة عبر فخذ المري�ض �إلى ال�شريان حيث توجد الجلطة 
"م�سترجع الدعامة"  الدموية، ثم يتم �إدخال جهاز ي�سمى 

لح�صر الجلطة و�سحبها من خلال الق�سطرة. 
التداخلية  الأ�شعة  ا�ست�شاري  القطي�ش  جمال  الدكتور  قال 
ال�سكتة  حالات  �إلى  "بالن�سبة  ال�سريري:  الت�صوير  ورئي�س 
ا�ستئ�صال  ن�سبة نج��اح  ف����إن  الح����ادة،  الإق��ف��اري��ة  ال��دم��اغ��ي��ة 
الخثرة الميكانيكي ت�صل �إلى 80 %، في حين �أن ن�سبة نجاح 

 ."% ا�ستخدام �أدوية ت�سييل الدم فقط ت�صل �إلى40 
هذه  من  العديد  �أج��رى  وال��ذي  القطي�ش  الدكتور  و�أ�ضاف 

الإجراءات بنجاح "اعتماد هذه التقنية م�ؤخرًا كعلاج فعال 
مف�ضل لحالات معينة 

يتم  فاعلية عندما  �أك�ثر  يكون  الإج���راء  ه��ذا  "�أن  ذك��ر  كما 
ال�ساعات  خ�الل  ذل��ك  يتم  �أن  ويف�ضل   ، مبكرًا  ا�ستخدامه 
ال�ست الأولى ، ولكن يمكن تقديمه حتى 24 �ساعة من بدء 

ال�سكتة الدماغية في بع�ض الحالات."

بجلطة  �أ�صيب  وال��ذي   - �سنة   49 وقال المهند�س طارق - 
�أث���ن���اء م�����ش��اه��دة م���ب���اراة ل��ك��رة ال���ق���دم، وك����ان �أح����د مر�ضى 
للحياة:  الم��ن��ق��ذ  الإج�����راء  ل��ه��ذا  خ�ضعوا  ال��ذي��ن  الم�ست�شفى 
"�أعاد الأطباء �إلي حياتي". "عندما جئت للم�ست�شفى كانت 

حركتي محدودة، واليوم يمكنني الم�شي 
ا  مري�ضً المنا�سب  الوقت  في  ت��وام  م�ست�شفى  في  التدخل  �أنقذ 

 8 44 �سنة تم �إح�ضاره �إلى ت��وام بعد  �آخ��ر يبلغ من العمر 
مرتبكًا  ك��ان  ال��دم��اغ��ي��ة،  ال�سكتة  �أع��را���ض  ب��دء  م��ن  �ساعات 
وغ�ي�ر ق����ادر ع��ل��ى ال��ك�الم �أو تح��ري��ك الج��ان��ب الأيم����ن من 
ج�سده، تم نقل المري�ض بوا�سطة EMS �إلى ق�سم الطوارئ 
لجميع  وخ�ضع  ب�سرعة  ا�ستقباله  تم  حيث  ت��وام  بم�ست�شفى 
فحو�صات ال�سكتة الدماغية بما في ذلك الت�صوير المقطعي 
للر�أ�س لا�ستبعاد الإ�صابة بنزيف، ت�صوير الأوعية المقطعي 
الكبيرة  ال��دم��وي��ة  الأوع���ي���ة  ان�����س��داد  لت�شخي�ص  الم��ح��و���س��ب 
الدماغ  �أن�سجة  �سلامة  م��ن  للتحقق  المقطعي  والت�صوير 
الم�����ص��اب��ة وال���ت����أك���د م���ن م���دى م�ل�اءم���ة ا���س��ت��ئ�����ص��ال الخثرة 
الدماغية،  ال�سكتة  فحو�صات  من  الانتهاء  بعد  الميكانيكي، 
تم ت�شخي�ص حالته على �أنه ان�سداد كبير للأوعية الدموية 
مع منطقة كبيرة مظللة )منطقة يمكننا �إنقاذها( لذلك تم 
نقله �إلى جناح ت�صوير الأوعية حيث تلقى �إجراء ا�ستئ�صال 
الخثرة الميكانيكي المتطور لفتح الأوعية الدموية الدماغية 
المن�سدة من المحاولة الأولى، تم نقل المري�ض لاحقًا �إلى وحدة 
العناية المركزة ووحدة ال�سكتة الدماغية حيث تعافى �سريعًا 

وخرج �سليمًا بعد �أيام قليلة من المنع والعلاج الطبيعي.
وذك����ر ال���دك���ت���ور روزي����ك����ا، رئ��ي�����س ق�����س��م ط���ب الأع�������ص���اب في 
 1000 بحوالي  يعتني  ت��وام  م�ست�شفى  �إن  ت��وام،  م�ست�شفى 
ك��ل ع���ام، ونحن  ي��ع��ان��ون م��ن �سكتة دم��اغ��ي��ة ح���ادة  مري�ض 

ملتزمون بتقديم �أف�ضل رعاية لكل من ي�أتي �إلينا، و�أ�ضاف 
الذين يخدمون  الدولة  الأف�ضل في  بين  من  هم  "�أطبا�ؤنا 

مجتمعنا."
توام  م�ست�شفى  في  الدماغية  ال�سكتة  م��رك��ز  وي�شتهر  ه��ذا 
على نطاق وا�سع برعايته عالية الجودة التي تقدم برنامًجا 
والخارجيين.  الداخليين  الم��ر���ض��ى  خ��دم��ات  ي�شمل  ���ش��ام�اًل 
 ، الأع�صاب  الأ�شعة وعلم  الداخليين  المر�ضى  برنامج  يدمج 
من بين خدمات �أخرى ، لتوفير الت�صوير الع�صبي لل�سكتة 
بالرنين  والت�صوير  المقطعية  )الأ���ش��ع��ة  الح���ادة  الدماغية 
المغناطي�سي( ، وانحلال الخثرة الوريدي ، وتمري�ض ال�سكتة 
الدماغية الحادة ، وجراحة الأع�صاب ، ويعمل فريق ال�سكتة 
بينما  الأ���س��ب��وع،  �أي���ام  ط���وال  ال�ساعة  م���دار  على  الدماغية 
ي�شمل برنامج العيادات الخارجية عيادة ال�سكتة الدماغية، 
والتقييمات الع�صبية والنف�سية، والتغذية والتثقيف لمر�ضى 
ال�سكري ، والم�ساعدة ال�صحية المنزلية / الرعاية التمري�ضية، 
وترتيبات النقل للمحتاجين ، بح�سب ما ذكر الدكتور محمد 

الكويتي ا�ست�شاري �أمرا�ض الأع�صاب الوعائية.
عاملا  ي�شكل  ال��وق��ت  �أن  ع��ل��ى  ال��ق��ط��ي�����ش  ال��دك��ت��ور  و���ش��دد 
التدخل في  و�أن  الدماغية خا�صة  ال�سكتة  حالة  جوهريًا في 
يمنع  �أن  يمكن  الدماغية  ال�سكتة  مركز  في  المنا�سب  الوقت 

ال�ضرر الدائم الناجم عنها، بما في ذلك هزال الع�ضلات.

محا�ضرة ب�شرطة �أبوظبي: 
تراثنا رمز لهويتنا الوطنية

•• �أبوظبي-الفجر

�أكدت محا�ضرة نظمتها مديرية المناطق الخارجية بقطاع الأمن الجنائي 
�أهمية الحفاظ  الإم��ارات على  نادي تراث  وبالتعاون مع  �أبوظبي  ب�شرطة 
على التراث ال�شعبي الإماراتي باعتباره رمزاً مهماً �ضمن مكونات الهوية 
الوطنية. وتطرقت فاطمة المن�صوري الباحثة في نادي تراث الإمارات �إلى 
حماية  في  المتحدة  العربية  الإم���ارات  دول��ة  تبذلها  التي  الر�سمية  الجهود 
�إلى  لافتة  الأ�صيل،  الإماراتي  ال�رتاث  مقومات  وا�ستدامة  و�إحياء  و�صون 
دور ن��ادي ت��راث الإم���ارات في الحفاظ على ال�رتاث ب�شقيه الم��ادي والمعنوي 

ونقله للأجيال عبر �أن�شطته التراثية وبرامجه الثقافية المختلفة.
وت�أتي المحا�ضرة التي عقدت عن بعد عبر برنامج zoom بعنوان " تراثي 
العلاقات  ق�سم  ينفذها  التي  التثقيفية  الأن�شطة   �إط��ار  في  م��سؤوليتي"، 
العامة بالمديرية للمنت�سبين حيث تناولت تعريف مفهوم التراث ال�شعبي، 

�أنواعه و�أهميته والجهود الوطنية المبذولة في حمايته والحفاظ عليه.

خالد الظنحاني �ضمن قائمة ال�شخ�صيات 
العربية الأكثر ت�أثيراً لعام 2020

•• الفجيرة - الفجر 

بتر�سيخ  تعنى  ال��ت��ي  الاج��ت��م��اع��ي��ة  للم��سؤولية  الإق��ل��ي��م��ي��ة  ال�شبكة  �أع��ل��ن��ت 
مملكة  ومقرها  الأو�سط  وال�شرق  العربي  الوطن  في  الاجتماعية  الم��سؤولية 
جمعية  �إدارة  مجل�س  رئي�س  الظنحاني  خالد  �سعادة  اختيار  عن  البحرين، 
الفجيرة الاجتماعية الثقافية بدولة الإمارات، �ضمن قائمة المائة �شخ�صية 
وقد  2020م،  لعام  المجتمعية  الم��سؤولية  مج��ال  في  ت���أث�رياً  الأك�ث�ر  عربية 
�ضمت القائمة عدداً من الملوك والر�ؤ�ساء وال�شخ�صيات البارزة على الم�ستوى 
العربي. جاء ذلك خلال الملتقى التا�سع ل�شركاء ال�شبكة الإقليمية للم��سؤولية 
2021 الذي نظمته ال�شبكة، عبر من�صة الات�صال المرئي  الاجتماعية لعام 
توقعات �أ�صحاب الم�صلحة"، ود�شنت خلاله كتاباً  "قيادة  �شعار  تحت  "زووم"، 
ي�ضمّ نبذة عن ال�سير الذاتية لل�شخ�صيات المائة المخُتارة لتكون الأكثر ت�أثيراً 

في مجال الم��سؤولية المجتمعية.
ا�ستناداً  الم�ؤثرة،  العربية  ال�شخ�صيات  قائمة  �ضمن  الظنحاني  اختيار  وي�أتي 
�إلى جهوده الريادية المتوا�صلة خلال ال�سنوات الأخيرة على الم�ستوى المحلي 
ل��دول��ة الإم�����ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة، وع��ل��ى الم�����س��ت��وى الخليجي وال��ع��رب��ي في 
الم�ساهمات المجتمعية والإن�سانية التي كان لها الأثر الفاعل في تلك المجتمعات، 
وذلك وفق الت�صنيف المهني العربي لل�شبكة الإقليمية لعام 2020م. و�أعرب 
الظنحاني عن فخره بهذا الإنجاز المتفرد الذي �أهداه �إلى دولة الإمارات قيادةً 
و�شعباً، وقال "لولا دعم القيادة الحكيمة للدولة في كافة مواقع العمل وعلى 
جميع الم�ستويات، ما كان لأبنائها تحقيق هذا التميز العربي، وقد تعلمنا قيم 
ومبادئ العمل والتفرد والتميز والإج��ادة من م�ؤ�س�س نه�ضتنا وباني دولتنا 
المغفور له ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان، طيب الله ثراه، ونعاهد قيادتنا 
على موا�صلة العمل والتميز في كافة المجالات مع �شباب الوطن جميعاً، بما 

يرفع ا�سم دولتنا وعلمها خفاقاً في مختلف المحافل العربية والدولية".

اله�ضمي الجهاز  في  ا�ضطرابات  من  يعانون  الذين  للأ�شخا�ص  جيد  غذائي  • مكمل 
الدم �سكر  و  الع�ضلية  الكتلة  وتح�سن  والانب�ساطي،  الانقبا�ضي  الدم  �ضغط  في  كبير  • انخفا�ض 
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عر�ضة  يكونوا  الأ�شخا�ص  من  الكثير  هناك  ال�شتاء  ف�صل  في 
للإ�صابة بنزلات البرد والأنفلونزا. ولكن �أكثر ما هو مزعج حقًا 
كبير.  ب�شكل  المري�ض  ترهق  التي  الأ�شياء  فهي  وال�سعال  الكحة 
الراحة  على  ح�صوله  �صعوبة  وراء  ال�سبب  تكون  �أن  ويمكن  بل 
�أو النوم بعمق في الم�ساء. ولأن �أغلبنا يميل �إلى تناول الم�شروبات 
ال�ساخنة التي ت�ساعد في علاج نزلات البرد، قررنا اليوم �أن نقدم 
طبيعية  بطريقة  وال�سعال  الكحة  من  للتخل�ص  م�شروبات  لك 

�سهلة و�سريعة.

بالع�سل الليمون   1-
و�سهلة  طبيعية  طريقة  ع��ن  تبحثين  كنت  �إن 
الليمون  م�شروب  فيعد  وال�سعال  الكحة  لعلاج 
�ساحر  ت���أث�ري  ل��ه  لأن  خيار  �أف�ضل  ه��و  بالع�سل 
ع��ل��ى الج�����س��م. خ��ا���ص��ة ع��ن��د ت��ن��اول��ه ق��ب��ل النوم 
م��ب��ا���ش��رة ه���و ي�����س��ه��ل ع��م��ل��ي��ة ال��ت��ن��ف�����س وع���دم 
ال�سعال  �أو  الكحة  ب�سبب  �صعوبات  �أي  مواجهة 
من  الكثير  على  يحتوي  فالع�سل  النوم.  �أثناء 
تقوي  ال��ت��ي  والفيتامينات  الأك�����س��دة  م�����ض��ادات 
الج�����س��م، �أم���ا ال��ل��ي��م��ون ف��ه��و ي�����س��اع��د في تقوية 
للقيام به هو  �أن��ت بحاجة  المناعة. فقط كل ما 
مزج ملعقة كبيرة من الع�سل مع ملعقة كبيرة 
�أو  البارد  الم��اء  له  و�إ�ضافة  الليمون  ع�صير  من 

ال�ساخن ح�سب ما تف�ضلين.

الزنجبيل م�شروب   2-
ين�صح  الذي  الرائعة  الم�شروبات  من  الزنجبيل 
ال�سعال.  �أو  الكحة  تعانين من  كنت  �إن  بتناوله 
الناتج  الحلق  التهاب  تهدئة  في  ي�ساعدك  لأن��ه 
ع��ن ال�����س��ع��ال ك��م��ا �أن���ه ي��ح��ت��وي ع��ل��ى خ�صائ�ص 
من  تحميك  �أن  يمكن  التي  للأك�سدة  م�ضادة 
نزلات البرد وت�ساهم في علاج الكحة. ويمكنك 
تح�����ض�ريه ب���أك�ثر م��ن ط��ري��ق��ة ���س��واء بتق�شير 
�أو  المغلي  الم���اء  ل��ه  و�إ���ض��اف��ة  ال��ط��ازج  الزنجبيل 
الماء  ال��زنج��ب��ي��ل م��ع  ب����ودرة  ب��و���ض��ع القليل م��ن 

المغلي والليمون.

الأخ�ضر ال�شاي   3-
بالت�أكيد تعلمين فوائد ال�شاي الأخ�ضر للج�سم 
ا ي�ساعدك في علاج  التي لا ح�صر لها، وهو �أي�ضً
البكتريا  نم��و  يقلل  لأن���ه  كبير  ب�شكل  ال�سعال 
البرد.  ن��زلات  لعلاج  والفطريات  والفيرو�سات 
النوم لأنه يقوم  تناوله قبل  المف�ضل  ولكن من 
تنامين  يجعلك  وب��ال��ت��الي  الأع�����ص��اب  بتهدئة 
�أو  الكحة  من  بالإنزعاج  ال�شعور  دون  ب�سهولة 

ال�سعال.

العرق�سو�س م�شروب   4-

هناك من تعود على تناول م�شروب العرق�سو�س 
له  الحقيقية  في  ولكنه  رم�ضان،  �شهر  في  فقط 
فوائد عدة لهذا يجب تناوله طوال العام. فهو 
والبكتريا  الفيرو�سات  نمو  وق��ف  في  ي�ساعدك 
للأك�سدة  م�ضادة  خ�صائ�ص  على  يحتوي  لأن��ه 
والالتهابات. كما �أنه علاج فعال لل�سعال وطارد 
للبلغم لذلك يجب الاهتمام بتناوله لحمايتك 
من نزلات البرد. ولتح�ضيره �ضعي القليل من 
جذور العرق�سو�س في كوب به ماء مغلي لمدة ١٠ 

دقائق قبل تناوله.

الجوافة �أوراق   5-
�أوراق  ف��وائ��د  ع��ن  ق��ب��ل  م��ن  �سمعت  ب��ال��ت���أك��ي��د 
الج���واف���ة وت����أث�ي�ره���ا ال���ق���وي في الح��م��اي��ة من 
ن���زلات ال�ب�رد والإن��ف��ل��ون��زا، ف��ه��ي تح��ت��وي على 
علاج  في  ت�ساعدك  التي  والم��ع��ادن  �سي  فيتامين 
ال�سعال والبلغم �إلى جانب تطهير الحلق. وكي 
والكحة  ال�سعال  م��ن  نهائي  ب�شكل  تتخل�صين 
الع�سل الذي �سوف يجعل  �إليها  �إ�ضافة  يمكنك 
لها ت�أثير كبير في التخل�ص من الأمرا�ض. فكل 
ما �أنت بحاجة لفعله هو و�ضع القليل من �أوراق 
النعناع في ماء مغلي و�أ�ضيفي له ملعقة كبيرة 

من الع�سل.

الزعتر م�شروب   6-
ولي�س  كم�شروب  الزعتر  تح�ضير  يمكنك  نعم 
فقط.  ل��ك  المف�ضلة  الأك��ل��ات  م��ك��ون��ات  ���ض��م��ن 

وذلك لأنه يحتوي على الكثير من الفيتامينات 
�إلتهاب  وم�ضاد للبكتيريا فهو ي�ساهم في علاج 
ال�شعب الهوائية وتقليل الكحة وال�سعال. لهذا 
ين�صح ب��ت��ن��اول��ه م��ن خ�ل�ال و���ض��ع ال��ق��ل��ي��ل من 
�أوراق الزعتر في ماء مغلي وتركه لمدة ٥ دقائق 

ثم ي�صفى جيدًا قبل تناوله.

النعناع م�شروب   7-
هناك الكثير منا يع�شق تناول النعناع با�ستمرار 
التي  الرائعة  الم�شروبات  من  يعد  الحقيقة  وفي 
ت�ساعدك في علاج نزلات البرد وم�شاكل الجهاز 
ي��ح��ت��وي ع��ل��ى خ�صائ�ص  �أن����ه  ك��م��ا  ال��ه�����ض��م��ي. 
ي�سهل  ��ا  و�أي�����ضً والم��ي��ك��روب��ات  للأك�سدة  م�����ض��ادة 
عملية التنف�س �إن كان ال�شخ�ص م�صاب بنزلات 

البرد. 

المار�شميلو جذور  م�شروب   8-
من  الخطمي  ج��ذور  �أو  المار�شميلو  ج��ذور  يعد 
الأع�������ش���اب الم���ع���روف���ة ب��ع�الج��ه��ا ل���ن���زلات البرد 
منذ  والكحة  ال�سعال  وبالتحديد  والإنفلونزا 

�سنوات طويلة.
بتهدئة  التي تقوم  الأع�شاب   فهو يحتوي على 
الج�����س��م م���ن �أج�����ل ال��ت��ن��ف�����س ب�����س��ه��ول��ة وع�ل�اج 
ال�سعال. ومن �أجل تح�ضيره لي�س عليك �سوى 
و�ضع جذور المار�شميلو في كوب ماء مغلي كبير 
ث��م ي�صفى ج��ي��دًا قبل  ���س��اع��ات  لم���دة ٨  وت��رك��ه 

تناوله.

الأنانا�س ع�صير   9-
ه��ن��اك ال��ك��ث�ري م��ن الأ���ش��خ��ا���ص ربم���ا ي�شعرون 
�أنه  الأن��ان��ا���س في  ف��وائ��د ع�صير  بالغرابة تج��اه 

علاج فعال للكحة. 
في الح��ق��ي��ق��ة ي���ح���ت���وي الأن����ان����ا�����س ع���ل���ى م����ادة 
الم�ضادات  ب����الم����واد  ت��ت��م��ي��ز  ال���ت���ي  ال�ب�روم���ي���ل�ي�ن 
وال�سعال  البلغم  علاج  في  وت�ساعد  للالتهابات 
تناول  م��ن  ت�ت�رددي  ف�ال  كبير.  ب�شكل  والكحة 

ع�صير الأنانا�س.

البابونج �شاي   10-
الذي  البابونج  �شاي  ف��وائ��د  تعرفين  بالت�أكيد 
ال�سعال  م��ن  التخل�ص  في  ي�ساعدك  �أن  يمكن 
ب�����ش��ك��ل ك��ب�ري م���ع الاه���ت���م���ام بتهدئة  وال��ك��ح��ة 

قبل  بتناول  ين�صح  لهذا  كبير.  ب�شكل  الج�سم 
النوم مبا�شرة من خلال �إ�ضافة �شاي البابونج 
�إلى الماء المغلي. ولا تترددي في تناوله �أكثر من 
الكحة  م��ن  التخل�ص  �أج���ل  م��ن  ال��ي��وم  م���رة في 

وال�سعال في �أ�سرع وقت.

الكمون م�شروب   11-
�أجل  م��ن  الكمون  م�شروب  �إع���داد  يمكنك  نعم 
فهو  وال��ك��ح��ة،  وال�����س��ع��ال  البلغم  م��ن  التخل�ص 
�أن  التي يمكن  الطبيعية  الم�شروبات  �أف�ضل  من 
تقي الج�سم من الإ�صابة بنزلات البرد بطريقة 

�سهلة وب�سيطة. 
�إع��داده عليك غلي القليل من بذور  �أجل  ومن 
الكمون في ماء ثم تناولي الماء الناتج عن الغليان 
وال�سعال  الكحة  التخل�ص من  ي�ساعد في  �سوف 

في �أ�سرع وقت.

الكركديه  12-

�أهمها  الفوائد  من  بالعديد  الكركديه  يتميز 
والكحة  والإن����ف����ل����وان����زا  ال���ب��رد  ن������زلات  ع��ل��اج 

وال�سعال،
 كما �أنه ي�ساعد في خف�ض درجة حرارة الج�سم 
بطريقة طبيعية وذلك لأنه يحتوي على ن�سبة 
ت�رتددي من  لهذا لا  �سي.  فيتامين  كبيرة من 
تناول م�شروب الكركديه للتخل�ص من ال�سعال 

والكحة.

اليان�سون  13-
يحتوي اليان�سون على الكثير من الفيتامينات 
علاج  في  ت�ساعدك  التي  والخ�صائ�ص  والم��ع��ادن 

نزلات البرد والكحة وال�سعال.
 فهو يعمل كم�ضاد للإلتهابات ومذيب للبلغم 

و�أمرا�ض الجهاز التنف�سي والر�شح. 
كما �أنه مهدئ رائع للج�سم لهذا يف�ضل تناوله 
ق��ب��ل ال��ن��وم ك��ي ي�����س��اع��دك في الا���س�رتخ��اء بعد 

التخل�ص من الكحة.

 بطريقة طبيعية �سهلة و�سريعة

م�شروبات مفيدة للتخل�ص من الكحة وال�سعال

ن�شرته مجلة  ال��ذي  التقرير  وفي هذا 
الفرن�سية،  بلو�س”  “�سانتي 
ق��ال��ت ال��ك��ات��ب��ة زه����ور علوي 
محمدي �إن الثوم ينتمي �إلى 
ف�صيلة الثومية، مثل الب�صل 
المعمر.  وال�����ث�����وم  وال������ك������راث 
ا�ستفاد  �أق�����ص��ى  ولتحقيق 
منه، ين�صح بتناوله نيئا. 
كما يُن�صح �أي�ضا ب�سحق 
ا�ستهلاكه  ق��ب��ل  ال��ث��وم 
لت�صبح مكوناته �أكثر 

فعالية.
الكاتبة  وذك���������رت 
يتميز  ال���ث���وم  �أن 
على  ب������ق������درت������ه 
م��������ك��������اف��������ح��������ة 
عند  البكتيريا 
على  ت����ن����اول����ه 
فارغة  م��ع��دة 

في ال�صباح.
وتتعدد الأ�سباب 
التي تجعل الثوم جزءا 
نظامنا  في  عنه  غنى  لا  �أ�سا�سيا 

الغذائي اليومي وفي و�صفات الطهي.
وفيما يلي 5 فوائد للثوم:

الكولي�سترول خف�ض   1-
ي�ساعد الثوم على خف�ض م�ستوى الكولي�سترول في الدم، 

مما يحمي الج�سم من �أمرا�ض القلب والأوعية الدموية. وقالت الكاتبة �إن 
�إلى ف�ص يوميا يخف�ض م�ستويات الكول�سترول في  تناول ن�صف ف�ص ثوم 

الدم.

الدم �ضغط  خف�ض   2-
للثوم فعالية كبيرة في خف�ض �ضغط الدم بالن�سبة للأ�شخا�ص الذين يعانون 
من هذا المر�ض المزمن. وقد ك�شفت �إحدى الدرا�سات �أن م�ستخل�ص الثوم غني 
 Garlic-derived polysulfides الكبريتيد  متعدد  بم�شتقات 

التي ت�ساعد على تو�سع الأوعية الدموية وخف�ض �ضغط الدم.

المناعة جهاز  تقوية   3-
المناعة  الثوم في تعزيز  �أخ��رى كيف ي�ساهم  �أو�ضحت درا�سة 

�أن���واع معينة م��ن الخ�الي��ا، مثل  ع��ن طريق تحفيز 
والخلايا   ،macrophages ال���ب�ل�اع���م 

والخلايا   ،lymphocytes الليمفاوية 
 NK) natural الطبيعية  ال��ق��ات��ل��ة 

وغيرها.  ،)killer

من  ي���ق���ي    4-
الزكام

ي����ع����ت��ب�ر ال�����ث�����وم 
فعالا  ع��ل�اج����ا 
ال�سعال  ����ض���د 
ب���������ف�������������������ض���������ل 
على  اح���ت���وائ���ه 

مركب الألي�سين 
 ،a l l i c i n

ال�������������ذي ي���������س����اع����د 

�أجريت على مجموعة من  درا�سة  ال�ربد. وح�سب  ن��زلات  الوقاية من  على 
الثوم يوميا على  الذين تلقوا كب�سولة واح��دة من  �أولئك  ف�إن  المتطوعين، 
بالزكام، كما كانت قدرتهم  �أقل عر�ضة للإ�صابة  �أ�سبوعا، كانوا   12 مدار 

على التعافي �سريعة في حال �أ�صيبوا به.

الوزن فقدان  على  ي�ساعد    5-
ال�����ث�����وم  �أن  ت����ع����ل����م  ه�������ل 
على  ي�����س��اع��دك  �أن  يم��ك��ن 
ي�ساعد  �إذ  ال��وزن؟  �إنقا�ص 
ع����ل����ى ح��������رق ال�������ده�������ون ، 
الثوم  ي��ع��د  ال�����س��ب��ب،  ول���ه���ذا 
الذين  لأول���ئ���ك  رائ��ع��ا  حليفا 
الوزن.بالمقابل  خ�سارة  يريدون 
الذين  الأ����ش���خ���ا����ص  ي��ن�����ص��ح  لا 
ي���ع���ان���ون م����ن ا����ض���ط���راب���ات ال����دم 
وال���ذي���ن   ،blood disease
ل��ع�الج م�����ض��اد للتخثر  ي��خ�����ض��ع��ون 
 a n t i c o a g u l a n t
با�ستهلاك   ،therapy
ال����ث����وم.خ����ت����ام����ا ن�����ؤك����د 
الن�صائح  ه�����ذه  �أن 
فقط،  للا�ستر�شاد 
فالثوم لي�س علاجا 
ولا  م����ر�����ض،  لأي 
�أي مر�ض.  يقي من 
قبل تناوله لأي غر�ض 
علاجي �أو وقائي ا�ست�شر 

الطبيب �أولا.

يوميا الثوم  ت�أكل  تجعلك  �أ�سباب   5
�إلى جانب الطعم الذي ي�ضفيه على �أطباق الطعام، يُعرف الثوم بفوائده ال�صحية المتعددة على غرار 

خ�صائ�صه الم�ضادة للالتهابات والم�ضادة للبكتيريا ف�لاض عن ت�أثيره الخاف�ض للكولي�سترول.
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العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 114
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ عمران ح�سين عمر فاروق - الجن�سية : بنغلادي�ش يرغب في البيع والتنازل 
الم�سماة  الرخ�صة  بنغلادي�ش في   : �سرفات على الجن�سية  ال�سيد/ هريدوى  البالغة 50% الى  عن كامل ح�صته 
)البيت الاحمر ل�صيانة ال�سيارات( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة برقم الرخ�صة )771159( 
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد بابو عبدالرحمن - الجن�سية : بنغلادي�ش يرغب في البيع والتنازل 
الم�سماة  الرخ�صة  بنغلادي�ش في   : �سرفات على الجن�سية  ال�سيد/ هريدوى  البالغة 50% الى  عن كامل ح�صته 
)البيت الاحمر ل�صيانة ال�سيارات( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة برقم الرخ�صة )771159(

لمقاولات  النهر  )�ضفة  الى  ال�سيارات(  ل�صيانة  الاحمر  )البيت  من  التجاري  الا�سم  تغيير  اخرى:  تعديلات 
)مقاولات  الى  ال�سيارات(  هواء  مكيفات  ا�صلاح   ، ال�سيارات  كهرباء  )�إ�صلاح  من  الن�شاط  تغيير   - الا�صباغ( 
فئة �ساد�سة ، �أ�صباغ(.   وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه 
بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل 

المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية

 الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 113
 ، بنغلادي�ش  الجن�سية   - باروا  ديباك  باروا  �شبها  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
مانيك  ال�سيد/  الى  وذلك   %5 البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب 
كانتي باروا جيند - الجن�سية : بنغلادي�ش ، في الرخ�صة الم�سماة )حول الذيد لخياطة 
ال�صادرة  ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )540853(  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  العبايات(  وتطريز 

من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة. 
تعديلات اخرى : وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم 
للعلم وانه  ن�شر هذا الاعلان  اقت�ضى  . فقد  العدل  الكاتب  �شان  ل�سنة  2013 في   )4(
ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان  اليه بعد  الم�شار  الت�صديق  على الاجراء  �سوف يتم 
فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع 

الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

  اعلان بالن�شر
المرجع : 112

تيكيتيل  ماراكار  �سيدالافى  تيكيتيل  جا�سم  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
�سيدالافى - الجن�سية : الهند يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة %100 
في   ، الإمارات   : الجن�سية   - الكتبي  عبدالله  هويدن  عبدالله  على  ال�سيد/  الى  وذلك 
الرخ�صة الم�سماة )كافتيريا ج�سر الفلاح( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم 

)759771( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة. 
تعديلات اخرى : وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم 
للعلم وانه  ن�شر هذا الاعلان  اقت�ضى  . فقد  العدل  الكاتب  �شان  ل�سنة  2013 في   )4(
ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان  اليه بعد  الم�شار  الت�صديق  على الاجراء  �سوف يتم 
فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع 

الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 29
�سوريا يرغب في  ، الجن�سية  العبدالله  ال�سيد/ محمود علي  بان  للجميع  ليكن معلوما 
 ، غريب  اديب  ادم  ال�سيد/  الى  وذلك    %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع 
الجن�سية ال�سويد في الرخ�صة الم�سماة )الا�صيل الذهبي للاك�س�سوارات والتحف( والتي 
التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )774170( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست 

الإقت�صادية في ال�شارقة ، تغيير وكيل خدمات ، تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

  اعلان بالن�شر
المرجع : 30

في  يرغب  باك�ستان  الجن�سية  مراد  �شاه  عبدالعزيز  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% وذلك الى ال�سيد/ محمد ابراهيم �شار 
جول الجن�سية باك�ستان في الرخ�صة )واحة الذيد لتجارة الاواني المنزلية( والتي ت�أ�س�ست 
ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )614301( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية 

، تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

  اعلان بالن�شر
المرجع : 31

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ امجد جاويد محمد انور ، الجن�سية باك�ستان يرغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100%  وذلك الى ال�سيد/ �سيد زين العابدين 
لتجارة  القا�سمية  )برج  الم�سماة  الرخ�صة  في  باك�ستان  الجن�سية   ، �شاه  عبدالقيوم  �شاه 
خامات المعادن( والتي ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )628435( ال�صادرة 

من دائرة التنمية الإقت�صادية في ال�شارقة. تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بيكالر لتجارة الحلي من غير المعادن الثمينه - �ش ذ م م  
البطين   - دي��رة   - ال�شام�سي  التاجر  احمد محمد عبيد  رقم 8 ملك خالد  العنوان : محل 
بال�سجل  القيد  رقم   852627  : الرخ�صة  رقم    ، م��سؤولية مح��دودة  ذات   : القانوني  ال�شكل 
التجاري : 1449363 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير 
في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 2020/12/30 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/12/30 وعلى من 
عبدالرحمن النعيمي لمراجعة  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  لديه 
الح�سابات لمالكها عبدالرحمن النعيمي �شركة ال�شخ�ص الواحد �ش.ذ.م.م العنوان 
ال��زرع��وني - ه��ور العنز - دي��ره -  هاتف :  : مكتب رق��م 301 ملك ع��ب��دال��رزاق علي ح�سن 
2653222-04  فاك�س : 2653224-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

عبدالرحمن  لمالكها  الح�سابات  لمراجعة  النعيمي  عبدالرحمن   : الم�صفي  ا�سم 
ملك   301 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  ����ش.ذ.م.م  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  النعيمي 
عبدالرزاق علي ح�سن الزرعوني - هور العنز - ديره -  هاتف : 2653222-04  فاك�س : 
2653224-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين 
الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية بيكالر لتجارة الحلي من غير المعادن الثمينه - �ش 
ق��رار محاكم دبي بتاريخ 2020/12/30 والموثق لدى كاتب  ذ م م   وذل��ك بموجب 
مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   2020/12/30 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل 
�أعلاه،  الم��ذك��ور  ال��ع��ن��وان  على  ب��دب��ي  ال��ك��ائ��ن  الم��ع�ني في مكتبه  الم�صفي  �إلى  ال��ت��ق��دم 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إعلان بالن�شر
)1038/2021(  

shine trading LLC - )المعلن : الم�ضيء للتجارة )�ش ذ م م
العنوان / الإمارات - �إمارة دبي - �شارع ال�شيخ زايد - �شارع المرابع - بناية قرقا�ش - مثلث رقم 102 - الدور الاول 
وكيلة عن  ب�صفتها   ، عبدالله  / مريم  المحامية  بوكالة   -  info@amt-legal.com  / الكتروني  بريد   -
لدى  عليها  الم�صدق  القانونية  الوكالة  بموجب   2020/1/220911 الجن�سية  هندي   ، جورناني  موهان  فيجاي   /

الكاتب العدل في 2020/12/28 برقم ، وذلك ب�صفته �شريك بالمنذرة طبقا للرخ�صة التجارية رقم )500587( 
المعلن اليه : كي فا�شن )�ش ذ م م(  - العنوان / �إمارة دبي - ديرة - منطقة نايف - �شارع الم�صلي - بالقرب من فندق 
تارا - هاتف رقم 042730073 �ص ب )251081 دبي( - بريد �إلكتروني : neelesh@eim.ae - هاتف متحرك 

رقم 052666654 - فاك�س رقم 042724132 
�إماراتي الى المعلن وذلك في خلال  المو�ضوع :-  يعلن المعلن اليه بتكلفته بالوفاء ب�سداد مبلغ )156.000( درهم 
بالمبلغ  للمطالبة  القانونية  الإج���راءات  كافة  �أ�سفا لاتخاذ  المعلن  �سوف ي�ضطر  و�إلا  اي��ام(  �أي��ام )خم�س   )5( مدة 
كافة  ، مع حفظ  ر�سوم وم�صاريف  المعلن من  يتكبده  �سوف  ما  بكافة  اليه  المعلن  ، ومطالبة  القانونية  وفوائده 

حقوق المعلن حالا وم�ستقبلا. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إخطار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1002(
المنذرة : الإتجاه الأول للتجارة العامة - م م ح - بوكالة المحامية / ريما الجر�شي 

�ضد المنذر اليها / جي ا�س 4 لخدمات الحرا�سة - �ش ذ م م ، المنذر اليه الثاني / �أيوب بن مرهون 
بن غريب ال�سعدي - عماني الجن�سية ب�صفته الموقع على ال�شيكات �سند الإنذار من ح�ساب المنذر 

اليها الاولى - جواز �سفر رقم )02807804( )مجهول محل الإقامة( 
درهم  البالغ قدرها 663.272.3  المتر�صدة بذمتكم  المديونية  �سداد  ب�سرعة  تنذركم  المنذرة  ف�إن 
�أق�صاها  الف ومائتان واثنان و�سبعون درهم وثلاثة فل�سا( في موعد  )�ستمائة وثلاثة و�ستون 
خم�سة ايام من تاريخ علمك بهذا الإنذار وفي حال انتهاء المهلة المدة وعدم ال�سداد ، ف�إن المنذرة 
�ست�ضطر الى رفع عري�ضة �أمر �أداء �ضدكم لإلزامكم بالت�ضامن فيما بينكما ب�سداد مبلغ وقدره 
3. 663.272 درهم مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ رفع الدعوى حتى تمام ال�سداد 

ف�ضلا عن الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إعلان بالن�شر
)2021/1050( 

المنذر : جا�سم محمد �صالح حمادي محمد �صالح 
المنذر اليه : �ساجد عبدالله مالك بور 

المو�ضوع / طلب �إعلان بالن�شر في �إنذار عدلي رقم )2020/1/217262( 
���س��داد مبلغ وقدره  ال��ي��ه بم��وج��ب ه���ذا الإن�����ذار ب�سرعة  الم��ن��ذر  الم��ن��ذر -  ي��ن��ذر 
الم�ستحق الاداء بتاريخ  الدين  )500.000( درهم )خم�سمائة الف درهم( قيمة 
حالة  وفي  الإن����ذار  ه��ذا  ت�سليمه  ت��اري��خ  م��ن  ا�سبوع  خ�الل  وذل��ك   2019/7/11
�أ���س��ف��ا الى ات��خ��اذ ك��اف��ة الإج����راءات  الم��ن��ذر  �إمتناعه ع��ن ال��وف��اء ���س��وف ي�ضطر 
كافة  حفظ  مع   ، �أداء  �أم��ر  ا�ست�صدار  ومنه  حقوقه  بحفظ  الكفيلة  القانونية 

الحقوق القانونية الاخرى للمنذر. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إخطار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1004(
�شركة   - م  م  ذ  ال�صناعية  لأك�سيد  مملوكة  الجاهزة  الجافة  للخلطات  بريميم  �أك�سيد  �شركة   : المنذرة 

ال�شخ�ص الواحد - ذ م م - بوكالة المحامية / ريما الجر�شي 
، المنذر اليه الثاني/ محي الدين  �ضد المنذر اليها / ج��ازز للمقاولات - �ش ذ م م - الجن�سية الإم��ارات 
با�شا عبدالرحمن ب�صفته الموقع على ال�شيكات �سند الإنذار من ح�ساب �شركة جازز للمقاولات - �ش ذ م 

م - )مجهول محل الإقامة( 
)ثمانية  دره��م   38.385  .50 ق��دره��ا  البالغ  بذمتكم  المتر�صدة  المديونية  ���س��داد  ب�سرعة  ننذركما  ف�إننا 
من  اي��ام  خم�سة  �أق�صاها  موعد  في  فل�سا(  وخم�سون  دره��م  وثمانون  وخم�سة  وثلاثمائة  الف  وثلاثون 
، ف�إن المنذرة �ست�ضطر الى  �إنتهاء المهلة وعدم ال�سداد خلالها  تاريخ ن�شر هذا الإن��ذار، وفي حال طواف 
رفع عري�ضة �أمر �أداء �ضدكما لإلزامكما على �سبيل الت�ضامن فيما بينكم بالمبلغ المطالب به مع الفائدة 
ال�سداد ف�ضلا عن الر�سوم والم�صاريف  ا�ستحقاق كل �شيك وحتى تمام  القانونية بواقع 12% من تاريخ 

ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/315(
المنذر :  الإتحاد الإدارية للتوظيف �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م )حاليا( 

الإتحاد الإدارية للتوظيف - �سابقا 
المنذر اليها : ايجل لمقاولات البناء - ذ م م  ب�صفتها ال�شركة الام ومالكة اي �سي �سي ايجل لمقاولات 

البناء )فرع من ايجل لمقاولات البناء )ذ م م( )فرع دبي( - مجهول محل الإقامة 
ذمتها وقدره  المتر�صد في  المديونية  ب�سداد مبلغ  اليها لانذارها  المنذر  الى  الإن��ذار  المنذر هذا  ير�سل 
)2.124.174.89( درهم )مليونان ومائة واربعة وع�شرون الف ومائة واربعة و�سبعون درهم وت�سعة 
وثمانون فل�س( ل�صالح ال�شركة المنذرة ، في خلال 30 يوم من تاريخ الإعلان بالن�شر ، �إ�ضافة لما ي�ستحق 
القانونية في مواجهتكم  الإج��راءات  �آ�سفين لاتخاذ  �سن�ضطر  و�إلا   ، قانونية وم�صروفات  فوائد  من 
ومنها تقديم امر اداء واتخاذ كافة الإجراءات التحفظية وقيد دعوى مدنية �ضدكم مع حفظ كافة 

حقوق المنذر الاخرى مع تحميلكم ما ينتج عن ذلك من ر�سوم وم�صاريف. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إخطار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1003(
المنذرة : �شركة �أك�سيد بريميم للخلطات الجافة الجاهزة مملوكة لأك�سيد ال�صناعية ذ م م - 

�شركة ال�شخ�ص الواحد - ذ م م - بوكالة المحامية / ريما الجر�شي 
�ضد المنذر اليها / جازز للمقاولات - �ش ذ م م - الجن�سية الإمارات - )مجهول محل الإقامة( 
)�سبعة  درهم   37327 قدرها  البالغ  بذمتكم  المتر�صدة  المديونية  �سداد  ب�سرعة  ننذركما  ف�إننا 
تاريخ  اي��ام من  �أق�صاها خم�سة  دره��م( في موعد  وع�شرون  وثلاثة  وثلاثمائة  الف  وثلاثون 
ن�شر هذا الإنذار، وفي حال طواف �إنتهاء المهلة وعدم ال�سداد خلالها ، ف�إن المنذرة �ست�ضطر الى 
رفع عري�ضة �أمر �أداء �ضدكما لإلزامكما على �سبيل الت�ضامن فيما بينكم بالمبلغ المطالب به 
مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ ا�ستحقاق كل �شيك وحتى تمام ال�سداد ف�ضلا عن 

الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إخطار عدلي بالن�شر

المحرر رقم  )2021/1051(
الى المخطر اليه : خديجة ايد مو�سي - مغربية الجن�سية 

نخطركم بان المخطر / رامي محمود ابراهيم ربايعة - اردني الجن�سية 
قد قام باخطاركم عن طريق الن�شر بالآتي :

ب�سداد مبلغ  اليكم بهذا الإخطار ويطالبكم بموجبه  ان المخطر يتوجه  حيث 
وقدره )36000( �ستة وثلاثون الف درهم وذلك في موعد اق�صاه �ستة ايام من 
تاريخ الاعلان بالن�شر لهذا الإنذار القانوني و�إلا �ستقوم المخطرة باتخاذ كافة 
الطرق القانونية الجنائية والمدنية للحفاظ على حقوقها مع تحميلكم كافة 
التعوي�ضات القانونية والر�سوم والم�صاريف النا�شئة عن اخلالكم بالتزاماتكم 

التعاقدية والقانونية. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إخطار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1001(
المنذرة : �شركة الخلطة الجافة بلك�سيت - ذ م م - �سابقا �شركة بلك�سيت للخلطة الجافة 

- ذ م م حاليا - بوكالة المحامية / ريما الجر�شي 
�ضد المنذر اليها / بيرل �شور لمقاولات البناء - �ش ذ م م - )مجهول محل الإقامة( 

ف�إن المنذرة تنذركم ب�سرعة �سداد المديونية المتر�صدة بذمتكم البالغ قدرها 48.200.90 
درهم )ثمانية واربعون الف ومائتان درهم وت�سعون فل�سا( في موعد �أق�صاها خم�سة ايام 
المنذرة  ، ف�إن  ال�سداد خلالها  انتهاء المهلة وعدم  من تاريخ ن�شر هذا الإن��ذار وفي حال 
�أداء �ضدك لإلزامك ذلك المبلغ مع الفائدة القانونية  �ست�ضطر الى رفع عري�ضة �أمر 
بواقع 12% من تاريخ قيد �أمر الأداء وحتى تمام ال�سداد ف�ضلا عن الر�سوم والم�صاريف 

ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
ح�ضور �إجتماع الخبرة 

في الدعوى رقم 2020/6774 تجاري جزئي محكمة ال�شارقة الدائرة التجارية الجزئية  
المطلوب اعلانه / ال�سيد غلام محي الدين ظهير الدين  - المدعي عليه

بناء على تكليف عدالة محكمة ال�شارقة بندبي خبيرا م�صرفيا في الدعوى المذكورة �أعلاه
المرفوعه من : المدعي / بنك م�صر فرع ال�شارقة �ضدكم وعليه يرجي ح�ضوركم �أمام الخبير �شخ�صيا �أو وكيلا معتمدا 
 يمثلكم وتقديم ما لديكم من م�ستندات تخ�ص الدعوى - بو�صفكم اطراف مدعي عليها وذلك يوم الخمي�س الموافق 
9:30 �صباحا وذلك بوا�سطة تقنية الات�صال المرئي والم�سموع عن بعد با�ستخدام  04/02/2021 في تمام ال�ساعة 

برنامج )zoom meeing cloud( وذلك من خلال الرابط التالى
https://zoom.us/support/download"
Meeting ID: 805 321 4253"
Password: 617199

الاجتماع  قبل   samihamed2018@outlook.com التالی  بريد الخبرة  على  تر�سل مذكراتكم  �أن  على 
بیومان لاطلاع الاطراف عليها قبل الاجتماع.  لتوا�صل / مقر الخبرة بناية الخازنه للت�أمين الطابق الثالث مكتب 

– ابوظي. النجدة  �شارع   ، لل�سيارات  م�سعود  بجوار   301
موبایل + وات�س اب : 0553895024

 الخبير الم�صرفي  / �سامي زكي عبدالحميد 

�إعلان بالن�شر 

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
بالدعوى رقم 4121 ل�سنة 2020 تجاري جزئي - محكمة دبي الإبتدائية 

�إلى المدعى عليها / كروز اك�سبر�س لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م 
تنفيذاً لقرار عدالة محكمة دبي الابتدائية الموقرة فقد تم ندبنا خبيراً ت�أمينياً في الدعوى رقم 2020/4121 تجاري 
جزئي المقامة �ضدكم من المدعية / �شركة الإمارات للت�أمين . وعليه فقد تم تحديد يوم الأحد الموافق 2021/02/07 
زووم   الم��رئ��ي  الإت�����ص��ال  خ�الل من�صة  م��ن  بُعـــد  ع��ن  الم��زم��ع( عقده  الخ�ربة  لإجتماع  م��وع��داً  11:00 �صباحاً  ال�ساعة 
2825255-04  �أو  – هاتف  – دبي  ZOOM.  والتوا�صل معنا على عنوان   مكتبنا جلف ان�شورن�س كون�سلتنج 
ال�ضغط  خلال  من  المحدد  الاجتماع  وح�ضور     expert@gicadvice.com الال��ك�رتوني   البريد  خلال  من 

على الرابط التالي : 
https://us04web.zoom.us/j/79184993018?pwd=T3ZuSGpmeHJlOGdmS
zNMWWhjbWVZUT09
لذا يرجى الح�ضور بالموعد و�إر�سال الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علماً ب�أنه في حال تخلفكم عن الح�ضور ف�إن 

الخبرة �ستبا�شر �أعمالها وفقاً لل�صلاحيات المخوله لها قانوناً. 

 الم�ست�شار
�صلاح �سالم الحليان
الخبير المنتدب

�إعــــلان للح�ضور
�أمـام الخبــــــــرة بالن�شر 

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
في الدعوى رقم 2020/3972 تجاري جزئي    

�ضد المدعي عليه/ 1 -  �أرابتك للإن�شاءات )�شركة ذات م��سؤولية محدودة( 
�ضد المدعي عليه 2/ �أرابتك القاب�ضة - �شركة م�ساهمة عامة 

�ضد المدعي عليه 3/ ريا�ض برهان طاهر كمال  
المقامة من قبل المدعي : �شركة م�سندم العالمية للتجارة العامة )�ش ذ م م(   

بما �أن هناك دعوى مقدمة �ضدكم امام محاكم دبي ، تحت رقم  2020/3972 تجاري جزئي 
وحيث انه تم ندبنا خبيرا محا�سبيا في الدعوى ، ف�إننا وعملا ب�أحكام قانون الاثبات رقم  10 
ل�سنة  1992 ندعوكم لح�ضور اجتماع خبرة او من يمثلكم قانونا  والذي �سوف يعقد بمكتبنا 

على العنوان المو�ضوع �أدناه وذلك يوم الاربعاء 2021/2/10 في تمام ال�ساعة 11 �صباحا
بناية الفجر بردبي - منطقة عود ميثاء - �شارع �أم هرير ،  ا�سفل البناية  مفرو�شات  هوم ار ا�س/ 

مول زعبيل ، مكتب رقم 207 الدور الثاني. هاتف : 043350095
الخبير المحا�سبي 
محمد �سعيد الظنحاني  

�إعلان �إجتمــاع خبــرة
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

�إعلان مدعي عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 

)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2021 /0000267 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : م�ؤ�س�سة تكنو �شيم للخدمات - الجن�سية الإمارات 

ذكاء  ذكاء في  ا�سلفها معر�ض  بناية  نف�س   88QQ+6x 107 قطعة  �شارع  المجاز  ال�شارقة  �إمارة   / العنوان   - الإقامة  مجهول محل 
الدولية بناية الفي�صل 2 هاتف : 065724791 0506469268 �صندوق بريد : 2873 فاك�س 065508368 

بناء على طلب المدعية / �شركة اك�سيد جيوتك�ستايل مملوكة لاك�سيد ال�صناعية - ذ م م - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
قد رفعت الدعوى المذكورة اعلاه تطالبكم ب :  الحكم بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 51.053.76 درهم )واحد 
تمام  وحتى  الدعوى  رفع  تاريخ  من   2% بواقع  القانونية  الفائدة  مع  فل�س(  و�سبعون  و�ستة  درهم  وخم�سون  وثلاثة  الف  وخم�سون 
ال�سداد مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. -الحكم بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 5000 درهم كتعوي�ض 
جابر لكافة الأ�ضرار التي �أ�صابت المدعية من جراء قيام المدعي عليها بالإمتناع عن �سداد م�ستحقاتها المطالب بها في الدعوى وحب�سها 
وحرمانها من الإنتفاع بها بدون وجه حق من تاريخ ا�ستحقاقها وحتى تاريخ رفع الدعوى. - الزام المدعي عليها الر�سوم والم�صاريف 
الإبتدائية  المحكمة  ال�شارقة  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  امام   2021/2/7 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت  المحاماة.   اتعاب  ومقابل 
2( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد - وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا  المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه.  حرر بتاريخ 2021/01/31 م   
مدير الخدمات الق�ضائية
محمد ح�سين �أمين الملا       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية    
)كلي(  تجاري   SHCEXCICOM2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002578/ 

�إلى المحكوم عليه :  1 - �ستريت �سب�شلايزد بروتكتف فيكلز
علي   عادل   -  3  ، ح(  م  )�ش  فيكلز  بيريو�س  �سبي�شال  �ستريت   -  2

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ انتربومب هايدروليك�س ميدل اي�ست - �ش م ح - في الق�ضية الم�شار اليها   

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب   
تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 1926300 درهم ، بالإ�ضافة الى الفائدة القانونية  

بواقع %5 من تاريخ 2016/8/3 وحتى تمام ال�سداد.
 / �إعلانك  تاريخ  يوما من  �أعلاه خلال )15(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  ما جاء في  بتنفيذ  انت مكلف  لذلك 
التنفيذ الجبري  �إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  الإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  بهذا  �إعلانكم 

المقررة قانونا.  
القا�ضي / وائل �أحمد عبدالله 
محكمة ال�شارقة  
 محكمة التنفيذ المدنية         

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

عري�ضة   على  �أمر   ،  SHCFICIPTO2021  في الدعوى رقم 0000345/ 
المدعي / رامي محمد يو�سف �شحاده �أردني الجن�سية 

�إلى المدعي عليه / م�ستودع ادوية المدينة الجديدة - ذ م م 
نعلمكم بان المدعي قد اقام الدعوى المذكورة �أعلاه لذا يجب عليكم الح�ضور 

امام محكمة ال�شارقة ، المحكمة الإبتدائية المدنية الموافق ال�ساعة لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات، 
القانونية  الإجراءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  ينوب عنكم   ، ار�سال وكيل معتمد  او  وفي حالة عدم ح�ضوركم 

في غيابكم. 
الحكم    انه بتاريخ : 2021/1/15 

وبعد الاطلاع الاوراق 
ن�أمر بالزام المدعي عليها ان ت�سلم المدعي جواز ال�سفر الخا�ص به 

حرر بتاريخ 2021/01/30 
حرر بوا�سطة الموظف

مركز �سعادة المتعاملين 
القا�ضي / ه�شام احمد عو�ضين 
محكمة ال�شارقة  / محكمة التنفيذ المدنية         

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  عمالي   SHCFICILABMIN2020 /0001315 في  الدعوى رقم

المدعي / موتيك  مياه مف�صيل مياه 
�إلى : المحكوم عليه :  ندى اليا�سمين للمقاولات الفنية   9097632 

نحيطكم علما بانه بتاريخ 2020/12/13 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه 
بالتالي :  ن�ص الحكم 

�آلاف  )ثمانية  درهم   8790 مبلغ  للمدعي  ت�ؤدي  بان  عليها  المدعي   بالزام  المحكمة  حكمت 
و�سبعمائة وت�سعون درهم(  و�أن ت�ؤدي له تذكرة العودة الى موطنه او قيمتها نقدا ما لم يكن 
واعفت  الم�صروفات  بالمنا�سب من  والزمتها  اخر  بخدمة �صاحب عمل  التحق  قد  التنفيذ  وقت 

المدعي من ن�صيبه فيها ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات. 
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية ..... يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.

القا�ضي / ه�شام احمد عو�ضين 
محكمة ال�شارقة  / محكمة التنفيذ المدنية         

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان مدعي عليه بالن�شر   

في الدعوى SHCFICICPL2020 / 0006266 �أمر �أداء  
�إلى المدي عليه /فلك�س لمقاولات الديكور ذ م م ويمثلها مديرها علاء الدين هاني ح�سن قطي�شات اردني 
�إبراهيم عمر  م ويمثلها ر�ضا محمد  م  ذ  البناء  دبي لتجارة مواد  اخ�شاب  المدعي  بان  نعلمكم   - الجن�سية  

الإمارات العربية المتحدة / الجن�سية 
المحكمة   ، ال�شارقة  محكمة  امام  الح�ضور  عليكم  يجب  لذا  للمطالبة  �أعلاه  المذكورة  الدعوى  اقام  قد   

الإبتدائية المدنية الموافق ال�ساعة لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات ، 
القانونية  الإجراءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  ينوب عنكم   ، ار�سال وكيل معتمد  او  وفي حالة عدم ح�ضوركم 

في غيابكم. 
الحكم       انه بتاريخ : 2020/11/3  

بالفائدة  والزمتها  درهم   )179639.42( وقدره  مبلغا  للمدعية  ي�ؤدي  ان  عليها  المدعي  بالزام  ن�أمر 
القانونية بواقع %5 �سنويا اعتبارا من تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام ال�سداد والزمتها بالم�صروفات.  

حرر بتاريخ 2021/01/25 - حرر بوا�سطة الموظف
مركز �سعادة المتعاملين 

القا�ضي / ه�شام احمد عو�ضين 
محكمة ال�شارقة  / محكمة التنفيذ المدنية         

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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ال�صكوك وال�سندات حلقة 
نقا�شية في غرفة عجمان

•• عجمان- الفجر 

و�صناعة  تج��ارة  غرفة  �إدارة  مجل�س  رئي�س  المويجعي  ع��ب��دالله  �سعادة  ت��ر�أ���س 
�سل�سلة  �ضمن  وذل��ك  وال�سندات”  “ال�صكوك  بعنوان  نقا�شية  حلقة  عجمان، 
الحلقات النقا�شية التي تعتمدها غرفة عجمان لموظفيها، بهدف تنويع المعارف 
ح�ضر  العمل.  بيئة  لتعزيز  والمقترحات  التو�صيات  ور�صد  المعلومات  وتبادل 
الحلقة عن بُعد عبر خا�صية الات�صال المرئي �سعادة �سالم ال�سويدي المدير العام 

والمدراء التنفيذيين وكافة موظفي الغرفة، وم�صرف عجمان.
وفي البداية رحب �سعادة عبدالله المويجعي بالح�ضور و�أكد على �أهمية الحلقة 
النقا�شية وما تتناوله من مقارنة بين ال�سندات وال�صكوك، م�شيدا بجهود دولة 

الإم��������ارات في م���ب���ادرة الإم������ارات 
ب�إقرار ا�ستراتيجية للدين العام 
الدولة  �إقت�صاد  الثقة في  وتعزيز 
خا�صة مع الت�صنيفات الائتمانية 

المرتفعة.
ع��ل��ى تعريف  و�إط���ل���ع الح�����ض��ور 
باعتبارها  وخ�صائ�صها  ال�سندات 
ق��رو���ض ط��وي��ل��ة الأج����ل ويحدد 
م�سبق،  ب�����ش��ك��ل  ����س���داده���ا  وق�����ت 
وعلى  ثابتًا،  فائدة  �سعر  وتحمل 
القيمة  دفع  لها  الم�صدرة  المن��شأة 
النقدية لل�سند عند الا�ستحقاق، 
�أو  ك��ل �سنة  ال��ف��وائ��د  كذلك دف��ع 
بين  الات��ف��اق  بح�سب  �أ�شهر  �ستة 
وال�سندات  والم��ن�����ش���أة،  الم�����س��ت��ث��م��ر 

�إحدى طرق الإقرا�ض لتمويل الن�شاطات التنفيذية. وتتنوع ال�سندات ما بين 
غير  وال�سندات  العقاري،  كالرهن  م��ادي  برهان  والم��ع��ززة  الم�ضمونة  ال�سندات 
الم�ضمونة وال�سندات القابلة للتحويل �إلى �أ�سهم عادية و�أخيراً ال�سندات القابلة 
للا�ستدعاء والتي يمكن ت�سديد قيمتها الا�سمية قبل تاريخ الا�ستحقاق. هذا 
ا�سمية  مالية  �أوراق  لتمثل  وخ�صائ�صها،  ال�صكوك  ماهية  الحلقة  وتناولت 
ملكية  في  �شائعة  ح�صة  منها  كل  تمثل  مح��ددة،  لمدة  ت�صدر  القيمة،  مت�ساوية 
�أ�صول �أو منافع �أو حقوق �أو م�شروع معين �أو حقوقه �أو التدفقات النقدية له، 
ولا تمثل ديناً على م�صدرها لحاملي ال�صكوك وت�صدر وتتداول وفقا لل�شروط 
وال�ضوابط ال�شرعية كما تقوم على مبد�أ الم�شاركة في الربح والخ�سارة و�أرباحها 
المرابحة،  �صكوك  الم�ضاربة،  “�صكوك  ال�صكوك  ان��واع  ومن  ن�شاطها،  ناتج  من 
���ص��ك��وك الم�����ش��ارك��ة و���ص��ك��وك الإج������ارة«. و�إط��ل��ع الح�����ض��ور ع��ل��ى �أه��م��ي��ة مبادرة 
�إ�صدارات الدين  الإم��ارات ب�إقرار ا�ستراتيجية للدين العام ودوره��ا في تنظيم 
العام ال�سيادية لتطوير �سوق محلي لإ�صدارات الدين ولأوراق الدين بالعملة 
فوائد  بال�شرح مقارنة بين  وق��دم هاني �صبري من م�صرف عجمان  المحلية. 
�أ�سباب الإقبال  ومخاطر الا�ستثمار في ال�صكوك، ليعد الدخل الثابت من �أهم 
ال��ودائ��ع في  الفوائد على  ا�سعار  التغير في  �أم��ا  الا�ستثمار،  النوع من  ه��ذا  على 

البنوك فتعد من �أبرز المخاطر على الا�ستثمار في ال�صكوك. 
النقا�شية  الحلقات  �سل�سلة  ب�أهمية  الغرفة  موظفي  �أ���ش��اد  الحلقة  ختام  وفي 
ودورها تعزيز المعارف وتبادل الخبرات ور�صد  الآراء والمقترحات،  والإطلاع 

على عناوين وموا�ضيع �إقت�صادية هامة.

•• دبي-الفجر: 

ال�شيخ  ال�سمو  ���ص��اح��ب  لم��ر���س��وم  ت��ن��ف��ي��ذاً 
الدولة،  رئي�س  نهيان  �آل  زاي���د  ب��ن  خليفة 
ب��ق��ان��ون اتح����ادي رق���م )7( لعام  الخ��ا���ص 
�أح���ك���ام  ب��ع�����ض  ت���ع���دي���ل  �����ش�����أن  في   2018
 2015 القانون الاتحادي رقم )2( ل�سنة 
في ���ش���أن ال�����ش��رك��ات ال��ت��ج��اري��ة وال����ذي ن�ص 
ال�شخ�صي  بالح�ضور  التوقيع  ي��ك��ون  ب����أن 
�أ����ص���در قطاع  الإل����ك��ت�روني،  ب��ال��ت��وق��ي��ع  �أو 
ال��ت�����س��ج��ي��ل وال�ت�رخ���ي�������ص ال����ت����ج����اري في 
ت�أ�سي�س  ع��ق��د  دبي33,769   اق��ت�����ص��ادي��ة 
�إل�����ك��ت��روني وم���ل���ح���ق ت���ع���دي���ل خ��ل��ال عام 
2020 بمعدل نمو %16.2 مقارنةً بعام 
 2019 2019، حيث و�صل الإجمالي في 

�إلى 29,067.
وتنوعت عقود الت�أ�سي�س التي تم ت�صديقها 
ح�سب  على   2020 ع��ام  خ�الل  �إلكترونياً 
مقدمتها  في  ج����اء  ح��ي��ث  ال��رخ�����ص��ة  ن����وع 
التجارية  ت��ل��ت��ه��ا   ،60% ب��ن�����س��ب��ة  الم��ه��ن��ي��ة 
على  الن�سب  باقي  وتوزعت   ،39% بن�سبة 
�إلى  بالن�سبة  �أم���ا  وال�صناعية،  ال�سياحية 
التي تم ت�صديقها خلال  التعديل  ملاحق 
جاءت  الرخ�صة،  ن��وع  ح�سب  على   2020
تلتها   ،73% بن�سبة  المقدمة  في  التجارية 
المهنية بن�سبة %23، وتوزعت باقي الن�سب 

على الرخ�ص ال�سياحية وال�صناعية.
اقت�صادية  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة  الأرق�����ام  وت����ؤك���د 

ومزاولة  حركة  ت�سهيل  �إلى  ال��رام��ي��ة  دب��ي 
دبي،  في  الاقت�صادية  والأن�����ش��ط��ة  الأع��م��ال 
على  وقدرتها  الإم���ارة  تناف�سية  وا�ستمرار 
النمو  ال��راغ��ب��ة في  ال�����ش��رك��ات  ا���س��ت��ق��ط��اب 
�أع��م��ال��ه��ا في مختلف  الم�����س��ت��دام، وت��و���س��ي��ع 

القطاعات الحيوية بدبي.
وال�شركات  الأع����م����ال  لأ����ص���ح���اب  ويم���ك���ن 
وملاحقه  الت�أ�سي�س  عقد  على  الح�����ص��ول 
�إلكترونياً في زيارة واحدة من خلال مراكز 
والتي  الم��ع��ت��م��دة  للخدمة  دب���ي  اق��ت�����ص��ادي��ة 
�أو من  الإل��ك�رتوني  التوقيع  �أج��ه��زة  تملك 
الر�سائل  عبر  الإلكترونية  الموافقة  خلال 
الن�صية 6969 دون الحاجة �إلى مراجعة 

اقت�صادية دبي.
والترخي�ص  ال��ت�����س��ج��ي��ل  ق���ط���اع  و�أ�����ض����اف 
التجاري بع�ض الإجراءات الجديدة لعقود 
بيع  عقد  �ضمت:  الإل��ك�رتون��ي��ة  الت�أ�سي�س 
محدودة  م��سؤولية  ذات  لل�شركة  الح�ص�ص 
م��سؤولية  ذات  ال��واح��د  ال�شخ�ص  و���ش��رك��ة 
�أعمال  ���ش��رك��ة  ع��ق��د  و�إ�����ص����دار  مح������دودة؛ 
�أط�����راف مواطنين  م��دن��ي��ة في ح���ال وج����ود 
عقد  ت�صديق  �إ�ضافة  تم  كما  خليجيين،  �أو 
و�شركة  الفردية  للم�ؤ�س�سة  خدمات  وكيل 
الأع�����م�����ال الم���دن���ي���ة. و����ض���م���ت الإج���������راءات 
الإلكترونية  التوقيعات  تح�صيل  الجديدة 
لعقود الت�أ�سي�س حيث �أ�صبح ب�إمكان ممثل 
التوقيع  الاع��ت��ب��اري(  )ال�شخ�ص  ال�شركة 
�إلكترونياً بدلًا عن ال�شركة في حال توفير 

وكالة قانونية �سارية من ال�شركة �أو بقرار 
من مجل�س الإدارة �أو من خلال �صلاحيات 

المدير المذكورة في عقود الت�أ�سي�س.
�إ�ضافة بع�ض  الإج��راءات الجديدة  و�ضمت 
ب���������الإدارة تخول  ال�����ص�الح��ي��ات الخ���ا����ص���ة 
الم��دي��ر ���ص�الح��ي��ة ت���أ���س��ي�����س ���ش��رك��ات تابعة 
لل�شركة الرئي�سية )الأم( و�إدارتها و�إلغائها، 

�ضريبة  بت�سجيل  ال��ق��ي��ام  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
القيمة الم�ضافة وتقديم العوائد لدى الهيئة 
ال�صلاحيات  وتمنح  لل�ضرائب.  الاتحادية 
ال��ع��م��ال والموظفين  �أي�����ض��اً تح��وي��ل روات����ب 
لدى  والتحويلات  والم�صارف  البنوك  على 
ك��اف��ة ال��ب��ن��وك ال��ع��ام��ل��ة ب���ال���دول���ة؛ تمثيل 
�أمام كافة المحاكم وال�سلطات �شبه  ال�شركة 

الق�ضائية في الدولة؛ و�أخيراً تعيين محكم 
في حالة وجود �أي نزاعات.

وت�ضع اقت�صادية دبي �آلية وا�ضحة مرتكزة 
الأ�صعدة  كافة  على  والتميز  الج��ودة  على 
ت��ع��زي��ز واق����ع الأعمال  ���ش���أن��ه��ا  وال���ت���ي م���ن 
الم�ستدامة  التناف�سية  وتحقيق  التجارية، 
باقت�صاد �إم��ارة دب��ي، ودول��ة الإم���ارات على 
الأع��م��ال �ضمن  العموم. ويعد رج��ال  وج��ه 
وم��ن هذا  دب��ي،  اقت�صادية  �أول��وي��ات  قائمة 
المنطلق يتم البحث عن الحلول التي ت�ساهم 
دبي  ب����إم���ارة  الأع���م���ال  م���زاول���ة  ت�سهيل  في 
الحفاظ  �إلى  بالإ�ضافة  والنمو،  والتو�سع 
وجاذبية  الاقت�صادية،  العجلة  دوران  على 

دبي كمركز تجاري واقت�صادي عالمي. 
ويعد تكاتف الجهود وال�شراكة الم�ستمرة بين 
القطاعات الحكومية والخا�صة هو ال�سبيل 
نحو الخروج بم�شاريع ومبادرات م�شتركة 
ذات قيمة م�ضافة على اقت�صاد دبي والتي 
وتوفير  ال��ك��ف��اءة،  م�ستوى  رف��ع  ��شأنها  م��ن 
الأعمال  لمجتمع  م��رم��وق��ة  خ��دم��ي��ة  ب��ي��ئ��ة 
الم��ع��اي�ري والم��م��ار���س��ات الدولية  �أرق����ى  وف���ق 
المتبعة. ومن جانبه، يركز قطاع الت�سجيل 
والترخي�ص التجاري في اقت�صادية دبي على 
الجديدة  ال�����ش��رك��ات  ت�سجيل  عملية  جعل 
و�سريعة  �سهلة  التجارية  الرخ�ص  وا�صدار 
تناف�سية  على  ايجاباً  ينعك�س  ال��ذي  الأم��ر 
دبي عالمياً باعتبارها المن�صة المثالية للتو�سع 

وا�ستدامة ال�شركات الإقليمية والعالمية. 

تهدف �إلى تطوير قطاع التقنيات المالية بدبي با�ستخدام �أحدث الابتكارات التكنولوجية

مبادرة جديدة في حي دبي للم�ستقبل لتوظيف التقنيات الرقمية ودعم ال�شركات النا�شئة

نتائج  لتقييم  م��ت��ك��ام��ل��ة  �آل���ي���ة  و�إي���ج���اد 
الم�����ش��روع وج���دوى الا���س��ت��خ��دام والقدرة 
و�أدواته  مخرجاته  توظيف  تعزيز  على 

في مختلف الجهات والقطاعات.

خلفان بلهول: اقت�صاد
 رقمي م�ستقبلي قائم على

 الابتكار واحت�ضان المواهب
الرئي�س  ب��ل��ه��ول  ج��م��ع��ة  خ��ل��ف��ان  و�أك�����د 
�أن  للم�ستقبل  دب��ي  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي 
�إط�الق��ه �ضمن  يتم  ال��ذي  الم�شروع  ه��ذا 
يج�سد  “حي دبي للم�ستقبل”  مبادرات 
بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  ر�ؤي��ة 
الدولة  رئ��ي�����س  ن��ائ��ب  م��ك��ت��وم  �آل  را���ش��د 
رئي�س مجل�س الوزراء حاكم دبي “رعاه 
حمدان  ال�شيخ  �سمو  وتوجيهات  الله”، 
بن محمد بن را�شد �آل مكتوم ولي عهد 
ب�ضرورة  التنفيذي،  المجل�س  رئي�س  دبي 
بناء اقت�صاد رقمي وم�ستقبلي قائم على 
الأفكار  واحت�ضان  التكنولوجي  الابتكار 

والمواهب والأطر التنظيمية والت�شريعية 
الم��ت��ق��دم��ة ع��ل��ى م�����س��ت��وى ال���ع���الم. وقال 
الا�ستراتيجية  ال�������ش���راك���ة  �إن  ب��ل��ه��ول 
الرابعة  ال�صناعية  ال���ث���ورة  م��رك��ز  ب�ني 
للخدمات  دب����ي  و���س��ل��ط��ة  الإم��������ارات  في 
العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز  و�سلطة  المالية 
دب�����ي نحو  ���س��ت�����س��ه��م في دع�����م م�������س�ي�رة 
التحول �إلى الاقت�صاد الرقمي، وتو�سيع 
والابتكارات  ال��رق��م��ي��ة  الح��ل��ول  تطبيق 
الحكومي  القطاعين  في  التكنولوجية 
فر�ص  ت��وف�ري  �إلى  �إ���ض��اف��ة  والخ���ا����ص، 
اقت�صادية  ق��ط��اع��ات  و�إط���ل��اق  �أع���م���ال 
النا�شئة،  ال�������ش���رك���ات  ودع�����م  ج����دي����دة، 
القدرة  تعزز  ج��دي��دة  م�شاريع  و�إط�ل�اق 

التناف�سية العالمية لدبي.

عارف �أميري: الارتقاء بم�ستقبل 
قطاع التمويل من خلال تبني 

الابتكارات الرقمية 
الرئي�س  �أم�ريي  ق��ال ع��ارف  من جهته، 

ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل�����س��ل��ط��ة م���رك���ز دب����ي المالي 
الم����الي  دب�����ي  م���رك���ز  “ي�سهم  ال���ع���الم���ي: 
رئ��ي�����س��ي في دف����ع عجلة  ب�����دور  ال���ع���الم���ي 
م�سيرة الابتكار في دبي ودولة الإمارات، 
مركز  م��ع  ال�����ش��راك��ة  هــــــذه  و�ست�ساهم 
الإمارات  في  الرابعة  ال�صناعية  ال��ث��ورة 
جزءاً  ي�ــــــشكلون  الذين  عملائنــــا  بدعم 
من  المنطقـة  في  م��الي  مركـــــز  �أك�رب  من 
ال��ف��ر���ص المتاحة  �أج����ل الا���س��ت��ف��ادة م���ن 
من  التمويل  قطاع  بم�ستقبل  للارتقاء 
خلال تبني الابتكارات الرقمية الحديثة 
ب���دع���م م����ن ال���ت�������ش���ري���ع���ات وال���ق���وان�ي�ن 

المنا�سبة«.
الاقت�صاد  ت�����س��ري��ع نم���و  ���س��م��ي��ث:  ب��ي�رت 

الم�ستقبلي القائم على الابتكار
التنفيذي  الرئي�س  �سميث  بيتر  وق���ال 
المالية:  للخدمات  دبي  ل�سلطة  بالإنابة 
م��ع مركز  الا���س�رتات��ي��ج��ي  ت��ع��اون��ن��ا  “�إن 
ي�أتي  الإم�������ارات  ال�����ص��ن��اع��ي��ة في  ال���ث���ورة 
الم�شتركة  الج����ه����ود  ت���ع���زي���ز  �إط��������ار  في 

•• دبي-الفجر: 

الرابعة في  ال�صناعية  الثورة  وقع مركز 
م�ؤ�س�سة  عليه  ت�شرف  ال��ذي  الإم����ارات، 
دبي للم�ستقبل، مذكرة تفاهم مع �سلطة 
دبي للخدمات المالية، و�سلطة مركز دبي 
العالمي، لإطلاق م�شروع م�شترك  المالي 
المتخ�ص�صة  ال�����ش��رك��ات  ل���دع���م  ي���ه���دف 
الم��ال��ي��ة لاخ��ت��ب��ار وتطوير  ال��ت��ق��ن��ي��ات  في 
الرقمية  الأ�����ص����ول  ت��رم��ي��ز  ت��ط��ب��ي��ق��ات 
التعاملات  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ب���ا����س���ت���خ���دام 
وتعميم هذه  ت�شين(،  )البلوك  الرقمية 
الحكومية  الجهات  مختلف  في  الممار�سة 
والخ���ا����ص���ة في دب����ي ودول������ة الإم��������ارات. 
وي�شكل هذا الم�شروع �إحدى مبادرات »حي 
�صاحب  �أطلقه  ال���ذي  للم�ستقبل«  دب��ي 
ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم 
ن���ائ���ب رئ��ي�����س ال����دول����ة رئ��ي�����س مجل�س 
ال����وزراء ح��اك��م دب��ي »رع���اه الله«، ليكون 
الم�ستقبل  اقت�صاد  �أكبر منطقة ل�صناعة 
في المنطقة، وحا�ضنة للأفكار الم�ستقبلية 
تمويلية  ت�سهيلات  وت��وف�ري  وال��واع��دة، 
ال��ن��ا���ش��ئ��ة ورواد  ل��ل�����ش��رك��ات  وت�����ش��ري��ع��ي��ة 
جاهزية  ب��ت��ع��زي��ز  ي�سهم  بم��ا  الأع���م���ال، 
اقت�صاد دبي لتحديات الم�ستقبل. وجرى 
خلفان  بح�ضور  التفاهم  مذكرة  توقيع 
جمعة بلهول الرئي�س التنفيذي لم�ؤ�س�سة 
دبي للم�ستقبل، وعارف �أميري الرئي�س 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل�����س��ل��ط��ة م���رك���ز دب����ي المالي 
العالمي، وبيتر �سميث الرئي�س التنفيذي 

بالإنابة ل�سلطة دبي للخدمات المالية.
الجهات  �ستعمل  الات��ف��اق��ي��ة،  وبم��وج��ب 
البنية  تطوير  على  الم�شروع  في  الم�شاركة 
التحتية والت�شريعية لتوظيف تكنولوجيا 
البلوك ت�شين في تعزيز تطبيقات ترميز 
الأ�صول الرقمية في دولة الإمارات، التي 
الح�سا�سة  البيانات  ت�شفير  على  ترتكز 
الرقمية  التقنيات  با�ستخدام  وتحويلها 
ل�����ض��م��ان ح��م��اي��ة ال��ب��ي��ان��ات والأ����ص���ول 
منظومة  تطوير  �إلى  �إ�ضافة  الرقمية، 
رق��اب��ي��ة وت�����ش��ري��ع��ي��ة لاخ��ت��ب��ار الأف���ك���ار 
ل��ل��ت��ن��ف��ي��ذ، ومنح  الم��ب��ت��ك��رة وق��اب��ل��ي��ت��ه��ا 
العاملة  لل�شركات  ال��ت��ج��اري��ة  ال��رخ�����ص 
�إلى  الم�شروع  يهدف  كما  المجال.  ه��ذا  في 
الأ�صول  ترميز  تبني تطبيقات  ت�شجيع 
التنظيمية  المتطلبات  لتلبية  الرقمية 
والتجارية، وتعزيز التعاون بين الجهات 
الحكومة والخا�صة والهيئات الت�شريعية 
الأعمال،  وحا�ضنات  النا�شئة  وال�شركات 

وت�سريع  الإم����ارات  دول��ة  ر�ؤي���ة  لتحقيق 
على  القائم  الم�ستقبلي  اقت�صادها  نم��و 
الاب����ت����ك����ار. ون�������س���ع���ى م����ن خ���ل��ال ه���ذه 
التمويل  ق��ط��اع  ت��ط��وي��ر  �إلى  ال�����ش��راك��ة 
المت�سارعة  العالمية  ال��ت��غ�ريات  وم��واك��ب��ة 

ومتطلبات المرحلة القادمة«. 

خطة عمل �شاملة
ال�صناعية  ال����ث����ورة  م���رك���ز  و���س��ي��ع��م��ل 
دبي  �سلطة  م��ع  الإم�������ارات،  في  ال��راب��ع��ة 
دبي  م��رك��ز  و�سلطة  الم��ال��ي��ة،  ل��ل��خ��دم��ات 
الم����الي ال��ع��الم��ي، ع��ل��ى و���ض��ع �إط�����ار عمل 
مراحل  لتنفيذ  زم��ن��ي  وج����دول  ���ش��ام��ل 
الم�شروع، والاجتماع ب�شكل دوري لمناق�شة 
الخطط الا�ستراتيجية، وتبادل المعارف 
والخ��ب��رات ل��ت��ع��زي��ز ن��ت��ائ��ج الم�����ش��روع مع 
الامتثال للقوانين والمتطلبات التنظيمية 
الدولية،  الممار�سات  و�أف�ضل  بها  المعمول 
المطلوبة  والم��وارد  الدعم  توفير  و�ضمان 

للم�شروع.
وتم��ث��ل ه���ذه ال�����ش��راك��ة ت��ت��وي��ج��اً لجهود 
م���رك���ز ال���ث���ورة ال�����ص��ن��اع��ي��ة ال���راب���ع���ة في 
بال�شراكة  �إط�الق��ه  ال��ذي تم  الإم����ارات، 
ب�ني ح��ك��وم��ة دول���ة الإم������ارات والمنتدى 
ال���ع���الم���ي، وت�������ش���رف عليه  الاق���ت�������ص���ادي 
التعريف  في  للم�ستقبل،  دب��ي  م�ؤ�س�سة 
التحتية  ال���ب���ن���ي���ة  ت���ط���وي���ر  ب����أه���م���ي���ة 
والتنظيمية  ال��ت�����ش��ري��ع��ي��ة  والم��ن��ظ��وم��ة 
وتوظيف  ال��رق��م��ي��ة،  الأ����ص���ول  ل��ق��ط��اع 
في  والترميز  ت�شين  البلوك  تكنولوجيا 
حيث  م��ن  الأ���ص��ول  ه��ذه  فعالية  تعزيز 
وم�ستويات  ال��و���ص��ول  و���س��ه��ول��ة  الأداء 

الأمن وال�شفافية.
وكان المركز �أطلق م�ؤخراً تقرير “ترميز 
الأ�����ص����ول رق���م���ي���اً: ن��ه��ج تح��وي��ل��ي نحو 
ا�ستطلاعاً  ت�ضمن  ال���ذي  الا�ستثمار” 
من   100 م���ن  �أك��ث��ر  وتج������ارب  لآراء 
الحكومية  الج���ه���ات  م���ن  المتخ�ص�صين 
والهيئات الت�شريعية وال�شركات النا�شئة 
الرقمية  الأ����ص���ول  خ���دم���ات  وم��ق��دم��ي 
�إ�ضافة �إلى  في دول��ة الإم����ارات وال��ع��الم، 
مقابلات مع 25 خبيراً �إماراتياً وعالمياً 
والقطاعات  الم��ج��الات  �أب��رز  لا�ستعرا�ض 
تقنيات  لتوظيف  القابلة  الاقت�صادية 
وتطويرها  ع��م��ل��ه��ا  و�آل����ي����ات  ال�ت�رم���ي���ز 
البنية  و�أه��م ركائز  ومج��الات تطبيقها، 
عليها خلال  البناء  التي يجب  التحتية 
الأ�صول  فعالية  لزيادة  القادمة  الفترة 

الرقمية.

% مقارنةً بعام 2019 بمعدل نمو 16.2 

اقت�صادية دبي: �إ�صدار 33,769 عقد ت�أ�سي�س �إلكتروني وملحق تعديل خلال عام 2020

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/989( 
 	 المنذر : بنك ات�ش ا�س بي �سي ال�شرق الأو�سط المحدود )فرع دبي( 

المنذر اليه: في�صل افتخار خان )مجهول محل الإقامة( 
يلتزم المنذر اليه بموجب خطاب الت�سهيلات الم�ؤرخ في   24 �أغ�سط�س 2008 ، والم�ستندات الاخرى ذات العلاقة والمبرمة 
ا�س بي  ات�ش  الت�سهيل الى بنك  ، كما تعلمون فقد تم تحويل  ا�س بي وبينكم  البنك )المنذر( لويدز ت�س  بين ومع 
�آلاف  و�سبعة  وت�سعمائة  )مليون  �إماراتي  درهم   1.907.986/37 وق��دره  مبلغ  بدفع   ، المحدود  الاو�سط  ال�شرق  �سي 
وت�سعمائة و�ستة وثمانون درهم و�سبعة وثلاثون فل�س فقط لا غير( مت�ضمن الفوائد حتى تاريخ الانذار العدلي 

)الدين( الى المنذر 
)الرهن  للمنذر  ت�أمينيا  عقاريا  رهنا  بمنح  للدين  وك�ضمان  الراهن(  )ب�صفته  اليه  المنذر  قام  الدين  هذا  مقابل 
العقاري( وذلك على العقار ، الفيلا رقم 20 ، ال�شارع رقم 4 ، الينابيع 8 ، الواقعة على قطعة الار�ض رقم 3565 ، 
بم�ساحة 1.985/96 قدم مربع ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة المتحدة )العقار( وقد تم ت�سجيل هذا الرهن ل�صالح 

المنذر ات�ش ا�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود وفقا للا�صول لدى دائرة الارا�ضي والأملاك في دبي.
لم يلتزم المنذر اليه وحتى تاريخه بت�سديد الدين الم�ستحق الدفع ، ونتيجة لذلك اقدم المنذر بتوجيه ا�شعار لتنفيذ 
الرهن )�إ�شعار تنفيذ الرهن( عن طريق الكاتب العدل وذلك التزاما ب�أحكام المادة )25( من القانون رقم )14( ل�سنة 

2008  ال�صادر في ��شأن الرهونات في �إمارة دبي . 
ولكن لم يتمكن ممثل كاتل العدل من توجيه ا�شعار تنفيذ الرهن الى المنذر اليه

ولاحقا ، فو�ضت محكمة دبي الاتبدائية )المحكمة( المنذر بالقيام بتوجيه ا�شعار تنفيذ الرهن عن طريق ن�شره في 
ال�صحيفة وبناء على ذلك ، يخطر المنذر بموجب هذا الاعلان المنذر اليها ب�أنه في حالة التق�صير  في ت�سديد الدين 
كاملا خلال مدة لا تتجاوز ثلاثين يوما بعد تاريخ ن�شر هذا الاعلان. �سيقوم المنذر بتنفيذ الرهن وبالتقدم بطلب 

الىالمحكمة للح�صول على �أمر لبيع العقار. 
يمكن للمنذر اليه التوا�صل مع المنذر على العنوان التالي : �ص ب : 66 ، دبي ، الإم��ارات العربية المتحدة او على 

الرقم : 971-04-3904722+  

  الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/985( 
 	 المنذر :  م�صرف الإمارات الإ�سلامي - �ش م ع 

المنذر اليه : على عبيد علي بن �ضاعن المهيري )مجهول محل الإقامة( 
ن�شير �إلى الم�ستندات الآتية :

1- اتفاقية الإجارة المنتهية بالتمليك الم�ؤرخة 11 اكتوبر 2016 والم�ستندات المرتبطة )الإتفاقية( والمبرمة بينكم وبين 
م�صرف الإمارات الا�سلامي �ش م ع �إ�ضافة الى �أية تعديلات �أو تغييرات عليها من وقت لآخر. 

2- �سند الرهن ال�صادر من قبلكم ل�صالح البنك )الرهن( والم�سجل لدى دائرة الأرا�ضي والأملاك في ر�أ�س الخيمة 
، ر�أ���س الخيمة ،  �أكتوبر 2016 على الفيلا الكائنة على قطعة الار���ض رقم 2654 ، حي �سيح الحديبة  في تاريخ 17 

الإمارات العربية المتحدة. 
�أي مبلغ م�ستحق بموجب الاتفاقية في تاريخ ا�ستحقاقه يعتبر حالة  �أن الإخ�الل بدفع  3 - تن�ص الإتفاقية على 
�أي��ة حالة م��ن ح��الات لإخلال  �أي وق��ت بعد ح��دوث  �أو في  �أن��ه عند  الفقرة 17 م��ن الاتفاقية تن�ص على  �إخ�ل�ال.  
ي�سعى  �أن  للم�صرف  يجوز  �أق�ساط(  �أي��ة  بدفع  الإخ�الل  ودون ح�صر  ذل��ك  17 )بم��ا في  البنك  عليها في  المن�صو�ص 
لتح�صيل عدد من حقوقه التعاقدية بما في ذلك ودون ح�صر المطالبة بف�سخ الاتفاقية والمطالبة ب�سداد كافة المبالغ 

الم�ستحقة بموجب الاتفاقية والمطالبة بملكية العقار. 
4- بتاريخ هذا الخطاب وبموجب �أحكام الاتفاقية يتوجب عليكم ان ت�سددوا للم�صرف مبلغ وقدره 2.418.109/74 

درهم  )مليونان و�أربعمائة وثمانية ع�شر الف ومائة وت�سعة دراهم واربعة و�سبعون فل�س فقط لا غير )الدين( 
5- حتى تاريخه لم ي�ستلم الم�صرف مبلغ الدين منكم على الرغم من مطالبته لكم عدة مرات

6- بموجب ذلك انت مكلف ب�سداد الدين خلال خم�سة ع�شر يوما )15( من تاريخ هذا الخطاب تحا�شيا لاتخاذ 
�أية �إجراءات قانونية 

7- لا تخل هذه المطالبة ب�أي من الحقوق الاخرى العائدة للم�صرف ولا تعتبر تنازلا من الم�صرف عن �أي من حقوقه 
الاخرى او الإجراءات الإ�ضافية الممنوحة له بموجب القانون.  

يمكن للمنذر اليه التوا�صل مع المنذر على العنوان التالي : �ص ب : 6564 ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/986( 
 	 المنذر : م�صرف الإمارات الإ�سلامي - �ش م ع 

المنذر اليه :  محمد �سالم فرحان �سالم  )مجهول محل الإقامة( 
ن�شير �إلى الم�ستندات الآتية :

1- اتفاقية الإجارة المو�صوفة في الذمة المنتهية بالتمليك الم�ؤرخة 17 مايو 2017 والم�ستندات المرتبطة )الإتفاقية( 
والمبرمة بينكم وبين م�صرف الإمارات الا�سلامي �ش م ع �إ�ضافة الى �أية تعديلات �أو تغييرات عليها من وقت لآخر. 
2- �سند الرهن ال�صادر من قبلكم ل�صالح البنك )الرهن( والم�سجل لدى دائرة الأرا�ضي والأملاك في دبي بتاريخ 24 

مايو 2017 ، على الفيلا الكائنة على قطعة الار�ض رقم 7115868 ، العوير 1 ، دبي ،  الإمارات العربية المتحدة. 
�أي مبلغ م�ستحق بموجب الاتفاقية في تاريخ ا�ستحقاقه يعتبر حالة  �أن الإخ�الل بدفع  3 - تن�ص الإتفاقية على 
�إخلال.  الفقرة 14 من الاتفاقية تن�ص على �أنه عند �أو في �أي وقت بعد حدوث �أية حالة من حالات لإخلال المن�صو�ص 
عليها في البند 14 )بما في ذلك ودون ح�صر الإخلال بدفع �أية �أق�ساط( يجوز للم�صرف �أن ي�سعى لتح�صيل عدد من 
حقوقه التعاقدية بما في ذلك ودون ح�صر المطالبة بف�سخ الاتفاقية والمطالبة ب�سداد كافة المبالغ الم�ستحقة بموجب 

الاتفاقية والمطالبة بملكية العقار. 
4- بتاريخ هذا الخطاب وبموجب �أحكام الاتفاقية يتوجب عليكم ان ت�سددوا للم�صرف مبلغ وقدره 2.802.473/38 
درهم)مليونين وثمانمائة والفين واربعمائة وثلاثة و�سبعون درهم وثمانية وثلاثون فل�س فقط لا غير( )الدين( 

5- حتى تاريخه لم ي�ستلم الم�صرف مبلغ الدين منكم على الرغم من مطالبته لكم عدة مرات
6- بموجب ذلك انت مكلف ب�سداد الدين خلال خم�سة ع�شر يوما )15( من تاريخ هذا الخطاب تحا�شيا لاتخاذ 

�أية �إجراءات قانونية 
7- لا تخل هذه المطالبة ب�أي من الحقوق الاخرى العائدة للم�صرف ولا تعتبر تنازلا من الم�صرف عن �أي من حقوقه 

الاخرى او الإجراءات الإ�ضافية الممنوحة له بموجب القانون.  
يمكن للمنذر اليه التوا�صل مع المنذر على العنوان التالي : �ص ب : 6564 ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/987( 
 	 المنذر : بنك ات�ش ا�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود )فرع دبي( 

المنذر اليه : داريل جيم�س بيكوك  )مجهول محل الإقامة( 
ن�شير �إلى الم�ستندات الآتية :

العلاقة  ذات  والم�ستندات الاخ��رى  ا�س بي وبينكم  ، والمبرمة بين لويدز تي  اغ�سط�س 2008   3 الم�ؤرخة في  الت�سهيل  اتفاقية   -1
والم�ستندات  وانتم  )البنك(  المحدود  الاو�سط  ال�شرق  �سي  بي  ا�س  ات�ش  بنك  الى  الت�سهيل  تحويل  تم  فقد  تعلمون  كما  بذلك. 

الاخرى ذات ال�صلة. 
2- �سند الرهن ال�صادر من قبلكم ل�صالح البنك )الرهن( وذلك على ال�شقة رقم 106 ، الطابق 1 ، الكتلة GB ، �شقق الجولف 

، قرية الحمراء ، ر�أ�س الخيمة ، الإمارات العربية المتحدة )العقار( 
3- وكما تعملون ف�إنه قد تمت مطالبتكم من قبل البنك ل�سداد المبالغ المتر�صدة ل�صالحه والنا�شئة عن القر�ض الممنوح لكم 

وفقا لاتفاقية القر�ض الم�شار اليها. 
4- هذا وتبلغ قيمة المبلغ الم�ستحق ال�سداد من قبلكم حتى تاريخه هذه الر�سالة مبلغ وقدره 866.117/04 درهم )ثمانمائة و�ستة 
و�ستون الف ومائة و�سبعة ع�شر درهم واربعة فلو�س فقط لا غير( والذي ي�شمل �أ�صل المبلغ الممنوح وهو مبلغ 542.163/75 درهم 
)خم�سمائة واثنان واربعون الف ومائة وثلاثة و�ستون درهم وخم�سة و�سبعون فل�س فقط لا غير( م�ضافا اليه الفائدة الم�ستحقة 
والبالغة قيمتها 323.953/29 درهم )ثلاثمائة وثلاثة وع�شرون الف وت�سعمائة وثلاثة وخم�سون درهم وت�سعة وع�شرون فل�س 

فقط لا غير( )الدين( 
5- ي�ؤكد البنك �أنه لم ي�ستلم من ح�ضرتكم حتى تاريخه مبلغ الدين بالرغم من مطالبات البنك المتكررة بال�سداد. 

 وذلك : 6- بموجب ذلك انت مكلف ب�سداد الدين خلال ثلاثين )30( يوم من تاريخ هذا الخطاب تحا�شيا لاتخاذ �أية �إجراءات قانونية 
7- لا تخل هذه المطالبة ب�أي من الحقوق الاخرى العائدة للبنك ولا تعتبر تنازلا من البنك عن �أي من حقوقه الاخرى او 

الإجراءات الإ�ضافية الممنوحة له بموجب القانون.  
 يم��ك��ن ل��ل��م��ن��ذر ال��ي��ه ال��ت��وا���ص��ل م��ع الم��ن��ذر ع��ل��ى ال��ع��ن��وان ال��ت��الي : ���ص ب : 66 ، دب���ي ، الإم������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة �أو على

الرقم 971-04-3904722+

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

المجل�س الأعلى للطاقة في دبي يدعم 
�إنتاج الألمنيوم الأخ�ضر �سيلي�ستيال

•• دبي-وام:

تر�أ�س �سمو ال�شيخ �أحمد بن �سعيد �آل مكتوم رئي�س المجل�س الأعلى للطاقة 
في دبي الاجتماع الثالث وال�ستين للمجل�س والذي عقد “عن بعد “ بح�ضور 

معالي �سعيد محمد الطاير نائب رئي�س المجل�س.
للمجل�س  ال��ع��ام  الأم�ي�ن  المحيربي  بطي  �أح��م��د  �سعادة   .. الاجتماع  ح�ضر 
ال��ه��اج��ري م��دي��ر ع��ام بلدية دبي  ك��ل م��ن داوود  ���س��ع��ادة  و�أع�����ض��اء المجل�س 
للألمنيوم  العالمية  الإم����ارات  ل�شركة  المنتدب  الع�ضو  كلبان  ب��ن  وع��ب��دالله 
و�سيف حميد الفلا�سي الرئي�س التنفيذي لمجموعة �إينوك �إلى جانب نا�صر 
في  الم�ؤ�س�سية  والحوكمة  الا�ستراتيجية  لقطاع  التنفيذي  المدير  بو�شهاب 
لم�ؤ�س�سة  العام  المدير  �شيمين  وفريديريك  بدبي  والموا�صلات  الطرق  هيئة 

دبي للبترول.
العالمية  الإم���ارات  �شركة  تجربة  �أب��رزه��ا  مو�ضوعات  ع��دة  الاجتماع  ناق�ش 
العالمية وقرار  �آث��ار جائحة كوفيد -19  للألمنيوم /EGA/ في مواجهة 
للكهرباء  للوقود  الإ�ضافي  الر�سم  بخف�ض  دبي  في  للطاقة  الأعلى  المجل�س 

والمياه اعتباراً من الأول من دي�سمبر 2020.
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المال والأعمال

الأولى من نوعها على م�ستوى العالم 
اقت�صادية دبي تطلق الن�سخة المطورة 

لخدمة الحماية الذكية لحماية الم�ستهلكين
•• دبي-الفجر: 

�أطلقت اقت�صادية دبي متمثلة بقطاع الرقابة التجارية وحماية الم�ستهلك 
الن�سخة المطورة من خدمة الحماية الذكية والتي تم اطلاقها في �إبريل من 
العالم لحل  2018 وتعتبر الخدمة الأولى من نوعها على م�ستوى  عام 
تدخل  �أي  ودون  الا�صطناعي  الذكاء  تقنية  با�ستخدام  الم�ستهلكين  �شكاوى 
التقليدية،  للخدمة  عمل  �أي��ام  ب���أرب��ع  مقارنة  دقائق  خم�س  خ�الل  ب�شري 
حيث �ساهمت خدمة الحماية الذكية منذ اطلاقها بحل �أكثر من 2000 
الم�ستهلك،  حماية  �إدارة  مدير  الزعابي  �أحمد  قال  ذاتيا.  م�ستهلك  �شكوى 
المطورة  الن�سخة  �إط��ل�اق  يعك�س   “
اقت�صادية  �أولويات  الذكية  للحماية 
تجربة  تح�سين  في  بالا�ستمرار  دب��ي 
الم�ستغرق  الوقت  واخت�صار  المتعامل 
لتقديم الخ��دم��ات وذل��ك من خلال 
والاعتماد  الاج���راءات  هند�سة  اع��ادة 
�ساهمت  الح��دي��ث��ة.  ال��ت��ق��ن��ي��ات  ع��ل��ى 
بتقليل  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  تقنية 
على  للح�صول  ال�الزم��ة  الخ��ط��وات 
م����ن خلالها  ال����ت����ي  الح�����ل  ر����س���ال���ة 
مبا�شرةً  التوجه  للم�ستهلكين  يمكن 
الر�سالة  و�إب�����راز  ال��ت��ج��اري  للمحل 
و�أ�ضاف  ال�����ش��ك��وى.  وح����ل  ل��ت�����س��وي��ة 
الم�����ط�����ورة  “الن�سخة  ال�����زع�����اب�����ي، 
�صحة  م��ن  التحقق  ال��ت��اج��ر  �ستمكن 
وم�����ص��داق��ي��ة ر���س��ال��ة الح���ل م��ن خ�ل�ال زي����ارة الم��وق��ع الال���ك�ت�روني لحماية 
الم�ستهلك consumerrights.ae  والاطلاع على التفا�صيل المتعلقة 
بالر�سالة، بالإ�ضافة �إلى �إمكانية �إغلاق ال�شكوى من قبل الم�ستهلك والإفادة 
بت�سوية وحل ال�شكوى بهدف قيا�س جودة وكفاءة الخدمة. هذا و�ست�ستمر 
لقيا�س  الذاتية  بالتوا�صل مع م�ستخدمي الخدمة  الم�ستهلك  �إدارة حماية 
مدى ر�ضاهم عن الخدمة وح�صر الملاحظات التطويرية لتح�سين تجربة 
الرقابية  ال��ك��وادر  تطوير  �شعبة  مدير  الم��رزوق��ي  منى  �أو�ضحت  المتعامل.« 
وتعريفها  تطويرها  تم  الذكية  الحماية  خدمة  من  المطورة  “الن�سخة  �أن 
بحماية  الخ��ا���ص��ة  وال��ق��وان�ني  الم��ت��ب��ع��ة  ال�����س��ي��ا���س��ات  م��ن  �سيا�سة   42 ع��ل��ى 
الم�ستهلك والتي ت�شمل 12 قطاع تجاري مختلف. �ست�ستمر اقت�صادية دبي 
بتطوير الخدمات ورفع كفاءتها من خلال الاعتماد على �أحدث التقنيات 
والا�ستمرار بتدريب الكوادر العاملة في القطاع على التغييرات في �سلوكيات 
مزاولة الأعمال في الإمارة، لكي تتمكن فرق عمل قطاع الرقابة التجارية 

وحماية الم�ستهلك من توظيف الموارد الب�شرية والتقنية ب�شكل �أمثل«.

الهلال للم�شاريع : الإمارات �أطلقت مبادرات 
لتعزيز الاقت�صاد الرقمي والتنمية الم�ستدامة

•• ال�شارقة -وام: 

الأو�سط  ال�شرق  منطقة  في  الحكومات  �أن  للم�شاريع  الهلال  �شركة  ذكرت 
النفط والغاز  اعتمادها على  ا�ستراتيجيات لتقليل  �أفريقيا تتبنى  و�شمال 
وتنويع اقت�صاداتها . ونوهت ال�شركة التي تتخذ من ال�شارقة مقرا لها في 
�إلى دولة الإم��ارات العربية المتحدة التي  هذا ال��شأن - على �سبيل المثال - 
العديد  ا�ستدامة من خلال  �أك�ثر  لم�ستقبل  وا�ضحة  �أهدافا وطنية  ح��ددت 
من المبادرات بما في ذلك التركيز على الاقت�صاد الرقمي وتعزيز م�شاركة 
ال�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة وا�ستراتيجية الإمارات للطاقة 2050 التي 
تحدد هدفا بن�سبة 50 بالمائة من الطاقة النظيفة بحلول عام 2050. و 
�أكد بدر جعفر الرئي�س التنفيذي ل�شركة الهلال للم�شاريع الع�ضو المنتدب 
الم�صلحة في  �أ�صحاب  ر�أ�سمالية  “تنفيذ  بعنوان  الهلال في جل�سة  لمجموعة 
 2021 دافو�س  �أجندة  �ضمن  �أفريقيا”  و�شمال  الأو�سط  ال�شرق  منطقة 
للمنتدى الاقت�صادي العالمي الدور الحا�سم الذي يجب �أن تلعبه ال�شركات 
ال�شباب  يحتاجها  التي  الفر�ص  توليد  في  وم��سؤوليتها  التحول  ه��ذا  في 
للو�صول �إلى م�ستقبل �أكثر ا�ستدامة و�شمولية في منطقة ال�شرق الأو�سط 

و�شمال �إفريقيا.

ارتفاع متو�سط �سعر خامات �أوبك 
�إلى 54.38 دولار للبرميل مع نهاية يناير

•• �أبوظبي-وام:

خامات  ل�سعر  ال�شهري  ،المتو�سط  للنفط  الم�صدرة  ال���دول  منظمة  رفعت 
“�أوبك” �إلى 54.38 دولار للبرميل مع نهاية يناير الجاري وذلك وفقا 

. لأخر التوقعات ال�صادرة عن المنظمة لل�شهر الأول من العام 2021 
برميل خامات  �سعر  ف���إن متو�سط  المنظمة  ع��ن  ال�����ص��ادرة  ل��لأرق��ام  ووف��ق��ا 
 ،2020 العام  دي�سمبر من  �شهر  %10.6 مقارنة مع  بن�سبة  �أوب��ك نما 
مما يعك�س المكا�سب الكبيرة التي حققها والتي من المنتظر توا�صلها خلال 
الفترة القادمة. من جانبها وا�صلت �أ�سعار خام برنت الآجلة ت�سجيل المزيد 
من المكا�سب للأ�سبوع الثاني على التوالي مرتفعة بن�سبة %0.8 مقارنة 
مع الأ�سبوع ال�سابق .. فيما انخف�ضت �أ�سعار خام غرب تك�سا�س الأمريكي 
الاقت�صادية  البيانات  ولعبت   . ذاتها  الر�صد  ف�رتة  خ�الل  طفيفة  بن�سبة 
الإيجابية في �أوروبا دورا مهما في دعم �أ�سعار النفط في ال�سوق العالمي بعدما 
�أظهرت ثلاثة من �أكبر �أربعة اقت�صاديات في منطقة اليورو �ألمانيا، وفرن�سا 

و�أ�سبانيا تما�سكا في الأداء .

حاكم ال�شارقة ي�ستقبل الرئي�س التنفيذي ل�شركة الوكالة الوطنية للمحروقات »�إيني«

مجل�س �سيدات �أعمال دبي يطلق الدورة الثالثة من برنامجه التوجيهي الإر�شادي لتطوير مهارات �أع�ضائه

•• �أبوظبي-وام:

المركزي  المتحدة  العربية  الإم��ارات  م�صرف  فر�ض 
عقوبات مالية على 11 بنكا عاملا في الدولة عملا 
14 من المر�سوم بقانون اتحادي رقم  ب�أحكام المادة 
جرائم  م��واج��ه��ة  ���ش���أن  في   2018 ل�سنة   ”20“
الإره���اب وتمويل  ومكافحة تمويل  الأم���وال  غ�سل 
ال�صلة  ذات  وال��ق��رارات  الم�شروعة،  غير  التنظيمات 

�إدارة  ال�������وزراء و مج��ل�����س  ال�������ص���ادرة م���ن مج��ل�����س 
الأموال  غ�سل  بمواجهة  المتعلقة  المركزي  الم�صرف 
ومكافحة تمويل الإرهاب وتمويل التنظيمات غير 

الم�شروعة.
وبلغت العقوبات المالية التي تم فر�ضها بتاريخ 24 
مليونا   45 قدرها  �إجمالية  قيمة   ،2021 يناير 

و758 �ألفا و333 درهما.
البنوك  �إخفاق  المالية في الاعتبار  العقوبات  وت�أخذ 

فيما  الام��ت��ث��ال  م��ن  ملائمة  م�ستويات  تحقيق  في 
ب���أط��ر الام��ت��ث��ال الخ��ا���ص��ة بم��واج��ه��ة غ�سل  يتعلق 

الأموال والعقوبات في نهاية عام 2019.
العاملة  البنوك  المركزي لجميع  الم�صرف  �أتاح  وقد 
في دولة الإمارات وقتا كافيا لمعالجة �أي ق�صور، وتم 
بالتحقق   2019 عام  منت�صف  في  البنوك  توجيه 
�إبلاغها  تم  كما  العام..  ذلك  بنهاية  الامتثال  من 
�إلى عقوبات  �ست�ؤدي  �إ�ضافية  �أوج��ه ق�صور  �أي  ب���أن 

بموجب المر�سوم بقانون اتحادي رقم “20” ل�سنة 
2018 ولائحته التنفيذية.

مع  كثب  عن  العمل  الم��رك��زي  الم�صرف  �سيوا�صل  و 
ال��دول��ة ع��ل��ى تحقيق  الم��ال��ي��ة في  الم���ؤ���س�����س��ات  جميع 
م�ستويات عالية من الامتثال لمواجهة غ�سل الأموال 
كما  عليها..  والحفاظ  الإره���اب،  تمويل  ومكافحة 
�سيوا�صل فر�ض المزيد من العقوبات الإدارية و / �أو 

المالية، وفقا للقانون، في حالات عدم الامتثال.

•• ال�شارقة -وام:

الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  التقى 
���س��ل��ط��ان ب���ن مح��م��د ال��ق��ا���س��م��ي ع�ضو 
�صباح  ال�شارقة  ح��اك��م  الأع��ل��ى  المجل�س 
ام���������س في ق�������ص���ر ال����ب����دي����ع ك��ل�اودي����و 
ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  دي�سكالزي 
)�إيني(  للمحروقات  الوطنية  الوكالة 
�أحمد  ب���ن  ���س��ل��ط��ان  ال�����ش��ي��خ  ب��ح�����ض��ور 
ال�شارقة  القا�سمي رئي�س م�ؤ�س�سة نفط 
الوطنية �سنوك والمهند�س حاتم المو�سى 
ال�شارقة  نفط  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  المدير 
�سنوك  م����ن مم��ث��ل��ي  وع������دد  ال���وط���ن���ي���ة 

و�إيني.
المرافق  و رحب �سموه بال�ضيف والوفد 
له معبراً عن تفا�ؤله بال�شراكة القائمة 
الوطنية  ال�����ش��ارق��ة  نفط  م�ؤ�س�سة  ب�ني 
للمحروقات  الوطنية  الوكالة  و�شركة 
وتم��ن��ى ل��ل��ط��رف�ني ال��ت��وف��ي��ق في م���ا هم 

مقبلون عليه من �أبحاث وا�ستك�شافات.
تم خلال اللقاء التعريف ب�أن�شطة �إيني 
في مجال البترول في دولة الإمارات وما 
 2019 ع��ام  منذ ح�صولها  �إنج���ازه  تم 
المناطق  في  الا���س��ت��ك�����ش��اف  ام��ت��ي��از  ع��ل��ى 
البرية �أ وب وج من �إمارة ال�شارقة وذلك 
ال�شارقة  نفط  م�ؤ�س�سة  م��ع  بالم�شاركة 

الوطنية �سنوك.
الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  واطلع 
�سلطان بن محمد القا�سمي خلال اللقاء 
من الرئي�س التنفيذي ل�شركة �إيني على 
المتعلقة  الم�ستقبلية  الفر�ص  من  جملة 
والم�شاريع  ال��ط��اق��ة  مج���ال  في  ب��ال��ت��ط��ور 

الخا�صة بم�صادر الطاقة المتجددة حيث 
متزايداً  اه��ت��م��ام��اً  �إي��ن��ي  ���ش��رك��ة  ت��ب��دي 
بهذه المجالات الا�ستراتيجية في منطقة 

ال�شرق الأو�سط.
و تناول اللقاء عددا من النقاط تركزت 
حول طرق الا�ستفادة من �أن�شطة �شركة 
�إيني في الإمارة في �إطار �شراكتها الذكية 
وج،  وب  �أ  البرية  المناطق  في  �سنوك  مع 
عليها  تعمل  التي  الم�ستقبلية  وال��ر�ؤي��ة 

ال�شركة والفر�ص الموجودة.
برنامجها  وف���ق  �إي���ن���ي  ���ش��رك��ة  ت��ع��م��ل  و 
المحدد مع �شركة �سنوك على �إنجاز عدد 

من الأعمال الا�ستك�شافية في المنطقتين 
�أ وج م��ن الإم����ارة، وذل��ك للم�ساهمة في 
تنمية  ل�صالح  �إ�ضافية  م��وارد  اكت�شاف 

ال�شارقة.
كانت “ �إيني “ و” �سنوك “ قد �أعلنتا 
في الرابع من هذا ال�شهر عن بدء الإنتاج 
ال���واق���ع في منطقة  م���ن ح��ق��ل مح����اني 
البرية ب، وقد تحقق ذلك في  الامتياز 
�أقل من عام منذ الإع�الن عن اكت�شاف 
الغاز في حقل محاني و�أق��ل من عامين 
من توقيع عقد دخول �إيني في ال�شراكة 
مع �سنوك للاكت�شاف في المناطق البرية 

في ال�������ش���ارق���ة. ك��م��ا ت�����ش��ارك ���ش��رك��ت��ا “ 
�سنوك “ و” �إيني “ في ا�ستك�شاف فر�ص 
الطاقة،  مجالات  في  الم�ستقبلي  التعاون 
المتجددة،  الطاقة  م�صادر  ذل��ك  في  بم��ا 
بالتحول  �إيني  ال��ت��زام  مع  يتما�شى  بما 
في مجال الطاقة، خا�صة مجال الحياد 

الكربوني.
الرئي�س  دي�����س��ك��ال��زي  ك�ل�اودي���و  وت��ق��دم 
الوطنية  ال��وك��ال��ة  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
ال�شكر  ب��خ��ال�����ص  �إي���ن���ي  ل��ل��م��ح��روق��ات 
ال�شيخ  ال�����س��م��و  ل�����ص��اح��ب  وال���ت���ق���دي���ر 
القا�سمي  محمد  ب��ن  �سلطان  ال��دك��ت��ور 

ال�شارقة  ح��اك��م  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو 
والمتابعة  وال��رع��اي��ة  �سموه  اهتمام  على 
ال���ت���ي ي��ول��ي��ه��م��ا لج��م��ي��ع الأن�������ش���ط���ة في 
ال�شركة  و�أن�����ش��ط��ة  ال��ت��ن��ق��ي��ب  مج����الات 
التقدم  �أ�سا�س  هو  �سموه  دع��م  �إن  وق��ال 
تجمع  التي  الذكية  ال�شراكة  و  الكبير 
بين �شركتي �سنوك و�إيني والتي �أ�سهمت 
و�إكمال  الم��ن�����ش��ودة،  الأه����داف  تحقيق  في 
الكبيرة  الإنج���ازات  ملفات  من  العديد 
خ�ل�ال وق����تٍ ق�����ص�ري، ع��ل��ى ال���رغ���م من 
كوفيد-19  لج��ائ��ح��ة  ال��ك��ب�ري  ال��ت���أث�ري 

على جميع الأن�شطة حول العالم.

•• دبي-الفجر:

�أع��ل��ن مجل�س ���س��ي��دات �أع��م��ال دب���ي عن 
ال��ث��ال��ث��ة م��ن البرنامج  ال����دورة  �إط��ل�اق 
ب�أع�ضاء  الخا�ص  الإر���ش��ادي  التوجيهي 
ا�ستكمالًا  وذلك   ،2021 للعام  المجل�س 
الدورتان  حققته  ال��ذي  الكبير  للنجاح 
ال�سابقتان من البرنامج الذي يعد �أحد 
�أب����رز م���ب���ادرات الم��ج��ل�����س ل��دع��م �سيدات 

ورائدات الأعمال في �إمارة دبي.
ويعتبر البرنامج التوجيهي المتخ�ص�ص 
لتطوير  الم���ج���ل�������س  ج���ه���ود  م����ن  ج�������زءاً 
مهاراتهن،  و���ص��ق��ل  �أع�����ض��ائ��ه  ق�����درات 
وتوفير �أف�ضل التدريب النوعي العملي 
والمهني الذي يعزز من خبرات الأع�ضاء 
الأعمال خ�صو�صاً  بيئة  وتناف�سيتهن في 
في ���ض��وء ال��ت��ح��دي��ات الح��ال��ي��ة، وازدي����اد 

المناف�سة في �سوق العمل.
وقد حقق البرنامج التوجيهي الإر�شادي 
الخا�ص ب�أع�ضاء المجل�س نجاحاً كبيراً في 
دورتيه ال�سابقتين اللتين �شهدتا م�شاركة 
52 ���س��ي��دة ورائ�������دة �أع����م����ال، ح��ي��ث تم 
جمعهن مع موجهين وخبراء مخت�صين 
لم�ساعدتهن على تطوير و�صقل وتح�سين 
الخبرات  ب�أف�ضل  ورف��ده��ن  مهاراتهن، 

التي ت�ساهم في تطوير �أعمالهن. 
في  للم�شاركة  الت�سجيل  ب��اب  فتح  وق��د 
ي�ستمر  ح��ي��ث  ال��ت��وج��ي��ه��ي  ال�ب�رن���ام���ج 
الم�شاركة  ط��ل��ب��ات  ب��ا���س��ت��ق��ب��ال  الم��ج��ل�����س 

•• ال�شارقة -وام:

“�أراد”  العقاري  التطوير  �شركة  �أطلقت 
ب�ضاحية  “م�سار”  ال��ث��ال��ث  م�����ش��روع��ه��ا 
تقدر  التي  الج��دي��دة  ال�شارقة  في  جويزع 
درهم  م��ل��ي��ارات   8 ب��ـ  الإج��م��ال��ي��ة  قيمته 
على  الج��دي��د  ال�سكني  الم��ج��ت��م��ع  يم��ت��د  و 
19 مليون قدم مربع وي�ضم في  م�ساحة 
مجمله 4 �آلاف فيلا ومنزل ريفي �ضمن 
ث��م��ان��ي��ة �أح���ي���اء م�����س��ورة وم��رت��ب��ط��ة فيما 
�أخ�ضر  بينها م��ن خ�الل مح��ور م��رك��زي 

ي�شجع على ريا�ضة الم�شي.
وتم������ت الم����ب����ا�����ش����رة ب���ع���م���ل���ي���ات ال���ب���ي���ع في 
“م�سار”  في  �سكني  حي  �أول  “�سنديان” 
اعتبارا من ام�س حيث ي�ضم 455 فيلا 
مقربة  على  جميعها  وتقع  ريفيا  ومنزلا 
“ م�سار  قلب  في  الترفيهية  المنطقة  من 
“ و���س��ت��ب��د�أ الأع���م���ال الإن�����ش��ائ��ي��ة في حي 
العام  خلال �شهر يونيو هذا  “�سنديان” 
المنازل  من  مجموعة  �أول  ت�سليم  و�سيتم 
خلال الربع الأول من عام 2023 ومن 
 “ “م�سار  بم�شروع  العمل  انتهاء  المتوقع 

بكامله خلال �سبعة �أعوام .
وقد �أولت �أراد عناية خا�صة عند ت�صميم 
ل�سكانه  الم��ج��ال  يتيح  “ بحيث  م�����س��ار   “
�إحداث نقلة نوعية في �أ�سلوب الحياة وذلك 
التي  الن�شطة  ال�صحية  الحياة  بت�شجيع 
المحيطة  الخ�ضراء  الطبيعة  مع  تن�سجم 
م�سار  الأخ�ضر في  المركزي  المحور  وي�ضم 
�أكثر من 50 �ألف �شجرة يتخللها م�سارات 

لتقوم   ،2021 ف��ب�راي����ر   21 ح���ت���ى 
للبرنامج  ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة  ال��ل��ج��ن��ة  ب��ع��ده��ا 
الم�شاركات  وجمع  الم�شاركة،  طلبات  بفرز 
ال���ل���وات���ي تم ق��ب��ول��ه��ن ب��ال�ربن��ام��ج مع 
المتخ�ص�صين  والخ�����ب�����راء  الم������درب���ي��ن 
والم��ه��ن��ي�ني الم���ع���روف�ي�ن والم���رم���وق�ي�ن في 
متنوعة  وم��ه��ن��ي��ة  رئ��ي�����س��ي��ة  مج������الات 
المطلوبة  والمهارات  الاخت�صا�صات  ح�سب 
تمهيداً لبدء التدريب المتخ�ص�ص، الذي 
متخ�ص�صاً،  وتوجيهاً  ا�ست�شارات  ي�شمل 
وفق خطة �شاملة ومتكاملة ت�ضم جميع 

عنا�صر العمل المهني المحترف.
 و�ستنتهي الدورة الثالثة من البرنامج 
�أغ�����س��ط�����س ال���ق���ادم وفق  ال��ت��وج��ي��ه��ي في 
ب����دق����ة تعزز  �آل����ي����ة زم���ن���ي���ة م����درو�����س����ة 

الفائدة، وتوفر مجالًا �إ�ضافياً للتطوير 
�سيدات  وم��ه��ارات  ق��درات  في  والتح�سين 
بالبرنامج،  الم�شاركين  الأعمال  ورائ��دات 
لأع�ضاء  م��ت��اح  الم�����ش��ارك��ة  ب���اب  �إن  ح��ي��ث 
تقديم  الأع�ضاء  لغير  ويمكن  المجل�س، 
درا�سة  ي��ت��م  �أن  ع��ل��ى  الم�����ش��ارك��ة  ط��ل��ب��ات 
التنفيذية  اللجنة  ق��ب��ل  م��ن  طلباتهم 

للبرنامج.
وقالت �سعادة رجاء عي�سى القرق، رئي�س 
�إطلاق  �إن  دب��ي  �أع��م��ال  �سيدات  مجل�س 
الدورة الثالثة من البرنامج التوجيهي 
المجل�س في ظل  التزام  الإر���ش��ادي يعك�س 
بدعم  الا�ستثنائية،  الح��ال��ي��ة  ال��ظ��روف 
�أع�ضائه في مختلف المجالات، وتزويدهن 
والنجاح،  ل��ل��ت��ط��ور  ال�ل�ازم���ة  ب��الم��ه��ارات 

دبي  �أع��م��ال  �سيدات  مجل�س  �أن  م���ؤك��دةً 
الم������ر�أة ال��ع��ام��ل��ة في �سوق  ي�����ض��ع تم��ك�ني 
الا�ستثمار  ينبغي  �أولوية ق�صوى  العمل 

فيها.
الحالية  الظروف  ان  �إلى  القرق  ولفتت 
نوعاً  تتطلب  باتت  الأع��م��ال  مجتمع  في 
والمهنية،  ال��ق��ي��ادي��ة  الم��ه��ارات  م��ن  معيناً 
الت�سويق  م����ه����ارات  �إت����ق����ان  ب�ي�ن  تج��م��ع 
الذكي وا�ستخدام التقنيات الحديثة من 
م�شيرةً  الم�ؤ�س�سي،  ب��الأداء  الأرتقاء  �أج��ل 
�أول  ه���و  ال��ت��دري��ب��ي  ال�ربن��ام��ج  �أن  �إلى 
ي�ستهدف  المنطقة  في  نوعه  من  برنامج 
ع�رب تدريب  الأع��م��ال  ورائ����دات  �سيدات 
متخ�ص�ص ح�سب احتياجات كل م�شاركة 
المبادرات  �أح���د  يجعله  مم��ا  ب��ال�ربن��ام��ج، 

�إلى  �إ�ضافة  الهوائية  وال��دراج��ات  للم�شاة 
باقة من المرافق الريا�ضية المتنوعة �ضمن 
الطبيعة  �أح�ضان  في  وهادئة  �آمنة  �أج��واء 
الم��ق��ي��م��ون في م�سار  و���س��ي��ن��ع��م  الخ�����ض��راء 
فيها  ت��ت��واف��ر  ع�����ص��ري��ة  معي�شة  ب��ت��ج��رب��ة 
جميع الخدمات الحديثة �ضمن م�ساحات 
والجري  والتنزه  للم�شي  وا�سعة  خ�ضراء 

وممار�سة الريا�ضة والت�أمل.
ويتميز “م�سار” بدرب متوا�صل وبطول 
للدراجات  م�سربين  م��ع  ك��ي��ل��وم�رتات   5
الدراجين  م��ت��ط��ل��ب��ات  لتلبية  ال��ه��وائ��ي��ة 
ال��ه��واة والم��ح�رتف�ني على ح��د ���س��واء كما 

يم���ك���ن ل��ل��م��ق��ي��م�ني وال���������زوار م����ن خ����ارج 
دراجاتهم  ب��رك��وب  الا���س��ت��م��ت��اع  الم��ج��ت��م��ع 
الهوائية عبر الم�سارات الم�شجرة الخ�ضراء 
والا�ستراحة  للجلو�س  م��واق��ع  ع���دة  م��ع 
ال�صحية على جانبي  المقاهي  �إلى  �إ�ضافة 

الدرب.
وتم��ت��از الم��ن��ط��ق��ة الم��رك��زي��ة الخ�����ض��راء في 
قلب “م�سار” بعدد من المرافق الخدمية 
 “ رك��ن  ت�شمل  التي  المميزة  والترفيهية 
ومركزا  المتنقلة  الطعام  “ لمقطورات  زاد 
متكاملا للياقة البدنية و�ساحة للتزحلق 
و�ساحة  ل��لأط��ف��ال  م��غ��ام��رات  وم��ن��ط��ق��ة 

المجتمعي  الم��رك��ز  ي�ضم  كما   ، للفعاليات 
م��ت��اج��ر وم��ق��اه��ي وم��ط��اع��م �إ���ض��اف��ة �إلى 
المتنوعة  الخدمات  مرافق  من  مجموعة 
لل�سكان  ال��ي��وم��ي��ة  الاح��ت��ي��اج��ات  لتلبية 
مدر�سة  الرئي�سي  المخطط  يحت�ضن  كما 
�أطفال في الجانب  دولية كبيرة وح�ضانة 

ال�شمالي من الم�شروع.
القا�سمي  �أحمد  بن  �سلطان  ال�شيخ  وق��ال 
 “ �أراد يمثل م�شروع  �إدارة  رئي�س مجل�س 
الحياة  �أ�ساليب  في  تح��ول  “ نقطة  م�سار 
الع�صرية كما ي�شكل �إ�ضافة مهمة للم�شهد 
�إم��ارة ال�شارقة فهو مجتمع  العمراني في 

وال�شخ�صي  الم�ؤ�س�سي  للتطوير  الهامة 
والمهني في بيئة الأعمال في دبي.

التنفيذية  اللجنة  �أع�ضاء  قائمة  وت�ضم 
مدير  حلبي،  ن��ادي��ن  م��ن  ك��ل  للبرنامج 
�سيدات  مج��ل�����س  في  الأع����م����ال  ت��ط��وي��ر 
�أع��م��ال دب��ي، وح��ن��ان ع��ارف رئي�س ق�سم 
الاجتماعية  والم�������س����ؤول���ي���ة  الات�������ص���ال 
الاعمال  ت��ط��وي��ر  وم�����س���ؤول��ة  لل�شركات 
 – �سو�سيتيه ج�نرال، نزهه ع�سيران   –
مونك  �شيب  الاداري  ال�شريك  ج��ارودي 
ال��ل��ب��اب��ي��دي م���ؤ���س�����س��ة -  ذ.م.، ون�����س��ري��ن 
الداخلي،  للت�صميم  نون  حرف  ا�ستديو 
التنفيذية  الرئي�سة  �سخنيني،  و�سلمى 
)اكاديمية  والتوجيه  للتدريب  �أي��ك��ون 
الا�ستثمار  لا�ست�شارات  و�أيكون  القيادة( 

)التطوير الم�ؤ�س�سي( 
وبدورها �أ�شارت نادين حلبي �إلى �أهمية 
تناف�سية  تعزيز  في  التوجيهي  البرنامج 
�سي�صبحن  ال���ل���وات���ي  الم��ج��ل�����س  �أع�������ض���اء 
م�سيرة  ل��ق��ي��ادة  ك��ب�ري  ب�شكل  م����ؤه�ل�ات 
ميزة  �أه���م  �أن  م��ع��ت�ربةً  �شركاتهن،  نم��و 
المتطلبات  م���ع  ت��ك��ي��ف��ه  ه���و  ل��ل�ربن��ام��ج 
ال�����ش��خ�����ص��ي��ة والم���ه���ن���ي���ة ال���ف���ردي���ة لكل 
م�����ش��ارك��ة، وت���زوي���ده���ا ب���الخ�ب�رات التي 
تح��ت��اج��ه��ا لإك���م���ال م�����س�ريت��ه��ا في عالم 
الأعمال، داعيةً �سيدات ورائدات الأعمال 
ال�ربن��ام��ج وتقديم  �إلى الا���س��ت��ف��ادة م��ن 
و�إر�شاد  بتوجيه  للتمتع  الم�شاركة  طلبات 

مهني على �أعلى م�ستوى.  

الرفاهية  و���س��ائ��ل  ف��ي��ه  تتكامل  ح�����ص��ري 
والراحة �ضمن بيئة طبيعية هادئة بحيث 
الحياة  متناغما من  �سكانه مزيجا  يمنح 

الع�صرية وجمال الطبيعة الخلابة .
النتائج  م����ن  �إن����ط��ل�اق����ا  �أن������ه  و�أ������ض�����اف 
حتى  �أراد  في  حققناها  التي  الا�ستثنائية 
ي��وم��ن��ا ه����ذا يم��ك��ن��ن��ا ال���ق���ول ب������أن هناك 
المتكاملة  المجتمعات  في  ك��ب�ريا  اه��ت��م��ام��ا 
المميزة  والت�صاميم  العالية  الج��ودة  ذات 
في �إم����ارة ال�����ش��ارق��ة ون��ح��ن ع��ل��ى ث��ق��ة من 
الأ�صداء الإيجابية التي �سينالها م�شروع 
لما  والم�ستثمرين  الم�����ش�رتي��ن  ل���دى  م�����س��ار 
خدمية  ومرافق  جديدة  تجربة  من  فيه 

متكاملة.
م��ن ج��ان��ب��ه، ق��ال �سمو الأم�ي�ر خ��ال��د بن 
ال��ول��ي��د ب��ن ط�ل�ال ن��ائ��ب رئ��ي�����س مجل�س 
لينعم  م�سار  �صممنا  لقد   “  : �أراد  �إدارة 
و�سعيدة مع  ب�أنماط حياة �صحية  �سكانه 
حر�صنا على ا�ستدامة الموارد البيئية من 

حولنا ».
الخ�ضراء  الم�����س��اح��ات  ت��واف��ر  �أن  و�أ����ض���اف 
ال��ف�����س��ي��ح��ة ي�����ش��ج��ع ع��ل��ى ع��ي�����ش �أنم����اط 
معي�شة �صحية ويقلل من الإجهاد الناتج 
عن �أ�ساليب الحياة الحديثة التي نعي�شها 
اهتمامنا  ت���زاي���د  ظ���ل  في  خ��ا���ص��ة  ال���ي���وم 
بعوامل ال�سلامة والأمان في هذه الأوقات 
الذي  التناغم  خ�الل  وم��ن  الا�ستثنائية 
والطبيعة  الإن�سان  بين  م�شروعنا  يوفره 
معايير  ب�����ص��ي��اغ��ة   “ م�����س��ار   “ �سي�ساهم 

جديدة لحياة النا�س في دولة الإمارات.

الم�صرف المركزي يفر�ض عقوبات مالية على 11 بنكا عاملا في الدولة

»�أراد« تطلق م�شروع م�سار ب�ضاحية جويزع في ال�شارقة بقيمة 8 مليارات درهم
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المال والأعمال

حمدان بن را�شد يتر�أ�س اجتماع مجل�س �إدارة الاتحاد لائتمان ال�صادرات

مليار درهم �أرباح بنك �أبوظبي التجاري بنهاية العام 2020    3.809

% من �صافي الأرباح  مجل�س الإدارة يقترح توزيع �أرباح نقدية تبلغ 0.27 فل�س لكل �سهم بما يوازي 49 

•• دبي-وام:

را�شد  ب��ن  ح��م��دان  ال�شيخ  �سمو  ت��ر�أ���س 
المالية  وزي��ر  دبي  نائب حاكم  �آل مكتوم 
الاتح����اد  ���ش��رك��ة  �إدارة  مج��ل�����س  رئ��ي�����س 
���ش��رك��ة حماية   - ال�������ص���ادرات  لائ��ت��م��ان 
التابعة للحكومة الاتحادية -  الائتمان 
اجتماع مجل�س �إدارة ال�شركة الأول لعام 

2021 عبر تقنية الات�صال المرئي.
�أع�ضاء  بتهنئة  الاج��ت��م��اع  ���س��م��وه  ب����د�أ 
تبذلها  ال���ت���ي  الج���ه���ود  ع��ل��ى  الم��ج��ل�����س 
في  فعال  ب�شكل  �ساهمت  والتي  ال�شركة 
الوطنية  وال�صناعات  ال�����ص��ادرات  دع��م 
والا���س��ت��ث��م��ارات الأج��ن��ب��ي��ة مم��ا يعك�س 
على  الوطني  الاقت�صاد  وا�ستقرار  ق��وة 
التي  والتداعيات  التحديات  الرغم من 
على   19 – ك��وف��ي��د  ج��ائ��ح��ة  فر�ضتها 

الاقت�صاد العالمي.
و �أ�شاد �سموه بالدور الكبير الذي لعبته 
���ش��رك��ة الاتح����اد لائ��ت��م��ان ال�����ص��ادرات في 
دعم ال�شركات الإماراتية وتعزيز نموها 
خلال هذه الأوقات الاقت�صادية ال�صعبة 
الاقت�صادي  التنويع  ت�سريع  وب��ال��ت��الي 
غ�ي�ر ال��ن��ف��ط��ي ب���دول���ة الإم���������ارات بما 

يتما�شى مع ر�ؤية القيادة الر�شيدة.
ت��ر���ش��ي��ح معالي  الاج���ت���م���اع  خ��ل�ال  وتم 
وزير  الزيودي  �أحمد  بن  ثاني  الدكتور 
رئي�س  كنائب  الخارجية  للتجارة  دول��ة 
لائتمان  الاتح����اد  ���ش��رك��ة  �إدارة  مجل�س 
ال�������ص���ادرات وق���د واف����ق الأع�������ض���اء على 
بنائب  �سموه  ورحّ��ب  معاليه..  انتخاب 

رئي�س مجل�س الإدارة الجديد.
را�شد  ب��ن  ح��م��دان  ال�شيخ  �سمو  وت��ق��دم 
لمعالي  وال��ت��ق��دي��ر  ب��ال�����ش��ك��ر  م��ك��ت��وم  �آل 
المن�صوري  �سعيد  ب��ن  �سلطان  المهند�س 
مجل�س  رئي�س  ون��ائ��ب  الاقت�صاد  وزي���ر 
ال�صادرات  لائتمان  الاتحاد  �شركة  �إدارة 
ال�سابق لما قدمه من عطاء وجهود حثيثة 
�أن�شطة  دع���م  في  ف��عّ��ال  ب�شكل  ���س��اه��م��ت 
�أهدافها  وتح��ق��ي��ق  ال�����ش��رك��ة  وع��م��ل��ي��ات 

متمنياً له دوام التوفيق والنجاح.

و���ش��دد ���س��م��وه ع��ل��ى ان ���ش��رك��ة الاتح���اد 
لائتمان ال�صادرات ت�ؤكد التزامها بدعم 
تناف�سيتها  وتعزيز  الإماراتية  ال�شركات 
�أن  �إلى  م�شيراً  ال��ع��الم��ي..  ال�صعيد  على 
التي  ال��ت��ج��اري  الائ��ت��م��ان  حماية  حلول 
في  حيوياً  دوراً  تلعب  ال�شركة  تقدمها 
الم�صدّرة  الإماراتية  ال�شركات  نمو  دعم 
المحلي  ال��ن��اتج  في  م�ساهمتها  وت��ع��زي��ز 

الإجمالي لدولة الإمارات.
وقال �سموه: نحن نثمن جهود ال�شركة 
ال�شركات  تناف�سية  تعزيز  �إلى  الرامية 
الإماراتية في الأ�سواق الدولية ابتداءً من 
ال�شركات  تعريف  ت�شمل  التي  الم��ب��ادرات 
بحلول حماية الائتمان التجاري وعقد 
ودولياً  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة مح��ل��ي��اً  ���ش��راك��ات 
ال�صغيرة  ال�����ش��رك��ات  ح�����ص��ول  لت�سهيل 
�إلى  وو���ص��ولًا  التمويل  على  والمتو�سطة 
ت�أمينية  ومنتجات  مالية  �أدوات  تطوير 
ال�شركات  ح��م��اي��ة  في  ت�����س��اه��م  م��ب��ت��ك��رة 
الإماراتية من المخاطر المتعلقة بالعمل 

في مجال الت�صدير و�إعادة الت�صدير.
و�أ�����ض����اف ����س���م���وه: ان ���ش��رك��ة الاتح����اد 
ت�����س��اه��م في دعم  ال�������ص���ادرات  لائ���ت���م���ان 

مركزاً  الإم�����ارات  دول���ة  م��ك��ان��ة  تر�سيخ 
ع��الم��ي��اً رائ����داً ل��ل��ت��ج��ارة والأع���م���ال حيث 
تعزيز  على  تعمل  الت�أمينية  حلولها  �أن 
ت��ن��اف�����س��ي��ة ال�����ش��رك��ات الإم���ارات���ي���ة على 
نحو  خططها  ودع���م  ال��ع��الم��ي  ال�صعيد 

النمو والتو�سع.
من جانبه �أ�شاد معالي الدكتور ثاني بن 
الاتحاد  �شركة  بجهود  ال��زي��ودي  �أح��م��د 
لائ��ت��م��ان ال�����ص��ادرات و�إنج���ازه���ا المتمثل 
المالية  للقوة  ت�صنيف  على  ح�صولها  في 
ل��ل��ت���أم�ني وال���ق���درة الائ��ت��م��ان��ي��ة بدرجة 
م�ستقبلية  نظرة  قوي جدا مع   -AA
للت�صنيف  فيت�ش  وك��ال��ة  م��ن  م�ستقرة 
الائتماني لل�سنة الثانية على التوالي.. 
قدرة  يعك�س  الت�صنيف  ه��ذا  �أن  م���ؤك��داً 
ال�شركات  نم����و  دع�����م  ع���ل���ى  ال�������ش���رك���ة 
الإماراتية و�إعطائها ميزة تناف�سية عند 

العمل في الأ�سواق الدولية.
�أنه نظراً للمكانة الرائدة  وقال معاليه 
تقديم  في  ال�����ص��ادرات  لائتمان  للاتحاد 
حلول حماية ائتمان ال�صادرات والتمويل 
والا���س��ت��ث��م��ار وق��اع��دت��ه��ا ال��وا���س��ع��ة من 
ال�شركاء الا�ستراتيجيين محلياً وعالمياً 

ف�إنها نجحت في الم�ساهمة ب�شكل كبير في 
دعم الاقت�صاد الإماراتي على الرغم من 
�أنها في عامها الثالث فقط من ت�أ�سي�سها 
ورغم تداعيات �أزمة كورونا..معرباً عن 
فخره بالإنجازات التي حققتها ال�شركة 
في هذه الفترة والتي ت�ؤكد التزامها في 
ال�سعي نحو التطوير والابتكار الم�ستمر 
لتقديم �أق�صى درجات الدعم لل�شركات 

الإماراتية.
�إدارة  مجل�س  تطرق  الاجتماع  وخ�الل 
�إلى  ال�����ص��ادرات  الاتح��اد لائتمان  �شركة 
�أع���وام  للع�شرة  ال�����ش��رك��ة  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة 
من  المزيد  لتقديم  ومبادراتها  القادمة 
الدعم لل�شركات الإماراتية. كما ناق�ش 
لعام  لل�شركة  المالية  البيانات  الاجتماع 
لعام  الأول��ي��ة  المالية  والبيانات   2019
�شعار  تطوير  �أي�ضا  ناق�ش  و   ..2020
التحول  ي��واك��ب  ب�شكل  لل�شركة  جديد 
باتباع  ال�شركة  قيام  و�أك��د على  الرقمي 
الإدارة  �إج��راءات دليل حوكمة مجال�س 
في الح��ك��وم��ة الاتح����ادي����ة ال�������ص���ادر عن 

مجل�س الوزراء .
�إدارة  مجل�س  �أع�����ض��اء  الاج��ت��م��اع  ح�ضر 

عبدالكريم  را����ش���د  ���س��ع��ادة  ال�����ش��رك��ة: 
التنمية  دائ����������رة  وك�����ي�����ل  ال���ب���ل���و����ش���ي 
لإمارة  ممثلًا  �أبوظبي  في  الاقت�صادية 
�أبوظبي و �سعادة المهند�س �ساعد محمد 
دبي  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  المدير  العو�ضي 
ال�����ص��ادرات مم��ث�اًل لإم����ارة دبي  لتنمية 
و�سعادة مروان �أحمد �آل علي مدير عام 
لإمارة  ممثلًا  عجمان  في  المالية  دائ���رة 
الرحمن  عبد  الدكتور  و�سعادة  عجمان 
عام  مدير  النقبي  ال�شايب  علي  محمد 
دائ�����رة ال��ت��ن��م��ي��ة الاق��ت�����ص��ادي��ة في ر�أ����س 
الخ��ي��م��ة مم��ث�اًل لإم�����ارة ر�أ������س الخيمة 
العو�ضي  الله  ع���ب���د  ي���و����س���ف  و����س���ع���ادة 
للموارد  الفجيرة  م�ؤ�س�سة  مدير  نائب 
الفجيرة  لإم�������ارة  مم���ث�ل�اً  ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة 
وعبيرعلي العبدولي مدير �إدارة تن�سيق 
�سيف  و  المالية  ب��وزارة  المالية  ال�سيا�سات 
محمد ال�شحي ع�ضو م�ستقل و عبد الله 
و�أحمد  م�ستقل  ع�ضو  اليو�سف  محمد 
را�شد �أحمد محمد بن فهد ممثلًا عن 
فئة ال�شباب.. كما ح�ضر الاجتماع �أي�ضا 
التنفيذي  الرئي�س  فال�سيوني  ما�سيمو 

ل�شركة الاتحاد لائتمان ال�صادرات.

917 مليون بنهاية  وف��ورات بقيمة 
العام.  حافظت تكاليف الاندماج لمرة 
المال(  ر�أ�س  نفقات  )با�ستثناء  واحدة 
على م�ستوى جيد بلغ 545 مليون 
دره����م ح��ت��ى ت��اري��خ��ه وه���و �أق����ل عن 
 980 البالغة  الم�ستهدفة  الميزانية 

مليون درهم. 

ارتفاع ملحوظ في وتيرة اعتماد 
العملاء على الخدمات الم�صرفية 

الرقمية نتيجة �إطلاق البنك 
لمنتجات وخدمات رقمية جديدة 
بما يعزز ا�ستراتيجية البنك في 

التحول لل�صيرفة الرقمية 
ا�ستراتيجيته  بتنفيذ  ال��ب��ن��ك  ب����د�أ 
ت�ستهدف  والتي  الجديدة  الخم�سية 
البنك  ميزانية  في  م�����ض��ط��رداً  نم���واً 
وت�سريع التحول لل�صيرفة الرقمية 
و�إدارة  الح���وك���م���ة  م���ب���ادئ  وت���ع���زي���ز 
الم���خ���اط���ر.  وق���ام���ت مج��م��وع��ة بنك 
العام  خ��ل��ال  ال����ت����ج����اري  �أب����وظ����ب����ي 
رقمي  م��ن��ت��ج   62 ب��ط��رح   2020
�أي �ضعف م��ا تم ط��رح��ه من  ج��دي��د 
خلال  رق��م��ي��ة  وتطبيقات  منتجات 
تطبيق  ي��ع��د  ح��ي��ث   ،2019 ال���ع���ام 
�أبوظبي  بنك  م��ن  الذكية  ال��ه��وات��ف 
التجاري وتطبيق “حياك” للعملاء 
الجدد من �أكثر التطبيقات الم�صرفية 
التي ح�صدت تقييمات عالية في دولة 
الإمارات العربية المتحدة عبر متجر 

بلاي«. “جوجل  “�أبل” ومتجر 
ارتفاع وتيرة اعتماد العملاء الأفراد 
الرقمية،  الم�صرفية  الخ��دم��ات  على 
حيث ازدادت قاعدة العملاء الأفراد 
الم�صرفية  المن�صات  في  �سجلوا  الذين 
و�سجلت   19% ب��ن�����س��ب��ة  ال��رق��م��ي��ة 
الإلكترونية  الم�����ص��رف��ي��ة  الم��ع��ام�الت 
ازدادت  كما   14% بن�سبة  ارت��ف��اع��اً 
بن�سبة  ال��رق��م��ي��ة  ال���دف���ع  ع��م��ل��ي��ات 
وبلغ   .2020 العام  خلال   28%
ان�ضموا  الذين  العملاء الجدد  عدد 
“حياك” ما  ت��ط��ب��ي��ق  ع�ب�ر  ل��ل��ب��ن��ك 
يزيد على 117,000 عميل جديد 
ي�شكل  وه����وم����ا   2020 ال����ع����ام  في 
العملاء الجدد  �إجمالي  %69 من 
ارت���ف���اع ع���دد العملاء  ال���ع���ام.  ذل���ك 
م���ن ال�������ش���رك���ات ال���ذي���ن ���س��ج��ل��وا في 
المن�صة الرقمية للخدمات الم�صرفية 
لل�شركات “بروكا�ش” بن�سبة 16% 
 64% “بروتريد” بن�سبة  ومن�صة 

تدابير  باتخاذ   2020 �أبريل  �شهر 
اح��ت�رازي����ة ف��ع��ال��ة م���ن خ��ل�ال رفع 
دعوى لدى المحكمة العليا في المملكة 
ق�ضائي  ح���ار����س  ل��ت��ع��ي�ني  الم���ت���ح���دة 
�سي”  �أم  “�أن  لمجموعة  الأم  لل�شركة 
عن  الك�شف  عقب  ال�صحية  للرعاية 
�أعمال  ب��ع�����ض  ���ش��ب��ه��ات ح���ول  وج����ود 
ال�����ش��رك��ة و�أن�����ش��ط��ت��ه��ا الم���ال���ي���ة. وقد 
���س��اه��م��ت �إج�������راءات ال��ب��ن��ك ه����ذه في 
�أعمال  ا���س��ت��م��راري��ة  ع��ل��ى  الم��ح��اف��ظ��ة 
انت�شار  تح���دي���ات  ظ���ل  في  ال�����ش��رك��ة 
وتحقيق  كوفيد-19  ج����ائ����ح����ة 
الأط����راف  ول��ك��اف��ة  للبنك  الم�صلحة 
المحلية  ال�شركات  قامت  كما  المعنية. 
�سي”  �أم  “�أن  لم��ج��م��وع��ة  ال���ت���اب���ع���ة 
�سبتمبر  �شهر  في  ال�صحية  للرعاية 
طوعي  ب�شكل  دع��وى  برفع   2020
العالمي  �أبوظبي  �سوق  محاكم  ل��دى 

لتعيين حار�س ق�ضائي.
وثيق  ب�شكل  العمل  البنك  ي��وا���ص��ل 
لـمجموعة  الق�ضائي  الح��ار���س  م��ع 
ال�صحية  ل��ل��رع��اي��ة  �سي”  �أم  “�أن 
المجموعة.  ه��ي��ك��ل��ة  �إع��������ادة  ب���ه���دف 
 2020 العام  خ�الل  البنك  و�سجل 
مليار   1.656 بقيمة  مخ�ص�صات 
الممنوحة  ال��ق��رو���ض  لتغطية  دره���م 
للرعاية  �سي”  �أم  “�أن  لم��ج��م��وع��ة 
فينابلر  ومج����م����وع����ة  ال�������ص���ح���ي���ة 
ل���ه���ا.  والبنك  ال��ت��اب��ع��ة  وال�����ش��رك��ات 
في و���ض��ع ج��ي��د م��ن ح��ي��ث م�ستويات 
بما  تجنيبها  تم  ال��ت��ي  المخ�ص�صات 
التقديرية  ال���ق���ي���م  م����ع  ي��ت��م��ا���ش��ى 
الديون  ا�سترداد  و�إمكانية  الم�ستقلة 
وا���س��ت��ن��اداً ل��ل��ت��ط��ورات الإي��ج��اب��ي��ة في 
�أداء مجموعة “�أن �أم �سي” للرعاية 
الهيكلة.   �إع�����ادة  وع��م��ل��ي��ة  ال�����ص��ح��ي��ة 
�سي”  �أم  “�أن  مج���م���وع���ة  وق����ام����ت 
للرعاية ال�صحية وال�شركات التابعة 
ثلاث  لم��دة  �أع��م��ال  خطة  بتبني  لها 
لأنظمة  خ�الل��ه��ا  ت��خ�����ض��ع  ����س���ن���وات 
وقوانين �سوق �أبوظبي العالمي، حيث 
الم��الي ب�شكل ملحوظ  �أدا�ؤه���ا  تح�سن 
العام  م����ن  الأول  ال��ن�����ص��ف  خ��ل��ال 
�أبوظبي  بنك  ���ش��ارك  وق��د   .2020
ت�سهيلات  ت����ق����ديم  في  ال����ت����ج����اري 
دولار  مليون   325 بمبلغ  تمويلية 
الأعمال  ا�ستمرار  ل�ضمان  �أمريكي 
�سي”  �أم  “�أن  لمجموعة  الت�شغيلية 
لإعادة  والتمهيد  ال�صحية  للرعاية 
الهيكلة، حيث �ساهمت هذه الخطوة 
في تح�����س�ني و���ض��ع ال��ب��ن��ك م��ن حيث 

�إمكانية ا�سترداده للديون.
م��ن الم��خ��ط��ط �أن ت��ت��م الم��واف��ق��ة على 
�أم �سي”  “�أن  �إع��ادة هيكلة مجموعة 
للرعاية ال�صحية من قبل الدائنين 
في الن�صف الأول من العام الجاري. 

بتوزيعات  الإدارة  مج��ل�����س  �أو����ص���ى 
نقدية بمبلغ 0.27 فل�س لكل �سهم 
 1.878 وق������دره  �إج����م����الي  بم��ب��ل��غ 
%49 من  ي��ع��ادل  مليار دره���م بم��ا 
�صافي الأرباح بعد موافقة الم�ساهمين 

خلال اجتماع الجمعية العمومية.
الأداء  ع��ل��ى  ت��ع��ل��ي��ق��ه  م��ع��ر���ض  وفي 

•• �أبوظبي-الفجر: 

�أم�س  التجاري  �أبوظبي  بنك  �أع��ل��ن 
المنتهي  العام  المالية عن  نتائجه  عن 
وعن   2020 دي�سمبر   31 بتاريخ 
ال���رب���ع ال����راب����ع م���ن ال���ع���ام 2020     
الت�شغيلية  ل��ل��ع��م��ل��ي��ات  ق����وي  ب�������أداء 
وانخفا�ض تكلفة الأموال وتح�سن في 

ن�سبة التكلفة �إلى الدخل. 
مليار   1.007 الأرب����اح  �صافي  وبلغ 
دره���م ع��ن ال��رب��ع ال��راب��ع م��ن العام 
2020 وبلغ �صافي الأرباح ال�سنوية 
للمجموعة 3.809 مليار درهم مع 
محققا بن�سبة %9.44 كعائد على 
الرابع  الربع  عن  الم�ساهمين  حقوق 
 8.3% وبن�سبة   2020 العام  من 
الأرب����اح  وارت��ف��ع��ت    .2020 م  للعا 
المخ�ص�صات  خ�صم  قبل  الت�شغيلية 
 2020 العام  الرابع من  الربع  عن 
بن�سبة %5 عما كانت عليه في الربع 
الثالث من العام 2020 لت�صل �إلى 
1.990 مليار درهم نتيجة تح�سن 
الم�صاريف  الأموال وانخفا�ض  تكلفة 
الت�شغيلية وارتفاع �صافي الدخل من 
الر�سوم والعمولات بن�سبة %16 مع 
المرتبطة  الر�سوم  الدخل من  ارتفاع 
بداية  نتيجة  والبطاقات  بالقرو�ض 

التعافي الاقت�صادي.
قبل  الت�شغيلية  الأرب�����اح  وح��اف��ظ��ت 
م�ستواها  ع��ل��ى  المخ�ص�صات  خ�صم 
بلغت  ح��ي��ث   ،2020 ال��ع��ام  بنهاية 
م��ق��ارن��ة مع  دره����م  م��ل��ي��ار   7.945
العام  بنهاية  دره��م  مليار   7.977
2019. كما تح�سنت ن�سبة التكلفة 
تكاليف  )ب��ا���س��ت��ث��ن��اء  ال����دخ����ل  �إلى 
 2020 ال���ع���ام  ب��ن��ه��اي��ة  الان����دم����اج( 
لت�صل  �أ�سا�س  نقطة   190 بم��ق��دار 
العام  بنهاية  مقارنة   35.1% �إلى 
الم�صاريف  انخف�ضت  كما   ،2019
عما   14% ب��ن�����س��ب��ة  ال��ت�����ش��غ��ي��ل��ي��ة 
لتبلغ   2019 ال��ع��ام  في  عليه  ك��ان��ت 
تنفيذ  نتيجة  دره��م  مليار   4.526
عالية  بكفاءة  الاندماج  البنك خطة 
البنك  فروع  �شبكة  بتر�شيد  وقيامه 
الاندماج  ق��ب��ل  ع��ل��ي��ه  ك��ان��ت  م���ا  �إلى 
�إلى  الوا�سع  التحول  �إلى  بالإ�ضافة 
البنك  وال��ت��زام  الرقمية  ال�صيرفة 

بنهج من�ضبط في �إدارة التكاليف.
بالنهج  ال���ت���زام���ه  ال��ب��ن��ك  وي���وا����ص���ل 
المخ�ص�صات،  تج��ن��ي��ب  في  الم��ت��ح��ف��ظ 
حيث بلغ �صافي المخ�ص�صات 3.993 
 2020 ال��ع��ام  بنهاية  دره���م  م��ل��ي��ار 
ب��ارت��ف��اع ك��ب�ري ع���ن ال���ع���ام 2019، 
الاقت�صادية  التحديات  يعك�س  مم��ا 
ونتيجة  الأ�����س����واق  ت��واج��ه��ه��ا  ال���ت���ي 
بقرو�ض  الم���رت���ب���ط���ة  الم��خ�����ص�����ص��ات 
للرعاية  �سي”  �أم  “�أن  مج��م��وع��ة 
فينابلر  ومج����م����وع����ة  ال�������ص���ح���ي���ة 

وال�شركات التابعة لها.

ميزانية عمومية قوية وم�ستويات 
�سيولة مرتفعة وقاعدة ر�أ�س مال 

قوية بما يتما�شى مع المتطلبات 
التنظيمية 

العملاء منخف�ضة  �إيداعات  ارتفعت 
ال��ت��ك��ل��ف��ة في الح�������س���اب���ات الج���اري���ة 
 31 بتاريخ  كما  التوفير  وح�سابات 
 25% ب��ن�����س��ب��ة   2020 دي�����س��م�رب 
ع���م���ا ك����ان����ت ع���ل���ي���ه ب���ن���ه���اي���ة ال���ع���ام 
مليار   127 �إلى  ل��ت�����ص��ل   2019

من   51% ن�����س��ب��ة  ل��ت�����ش��ك��ل  دره�����م 
�إجمالي ودائع العملاء بعد �أن كانت 
وذل����ك   2019 ال����ع����ام  في   39%
م�ستوى  في  للتطور  حتمية  كنتيجة 
الخ���دم���ات الم�����ص��رف��ي��ة الم��ق��دم��ة من 
ال�شريحة  ه���ذه  لا�ستقطاب  ال��ب��ن��ك 
من الودائع منخف�ضة التكلفة. وبلغ 
251 مليار  العملاء  �إجمالي ودائع 
عن   4% بن�سبة  بانخفا�ض  دره���م 
البنك  تخارج  نتيجة   2019 العام 
من الودائع لأجل عالية التكلفة، فيما 
 252 ال��ودائ��ع  ر�صيد  متو�سط  بلغ 
م��ل��ي��ار دره���م خ�ل�ال ال��ع��ام 2020. 
وال�سلفيات  القرو�ض  �صافي  بلغ  كما 
 31 بتاريخ  كما  دره��م  مليار   239
بن�سبة  بانخفا�ض   2020 دي�سمبر 
%4 عن نهاية العام 2019 وذلك 
انعكا�سا ً للو�ضع العام لأ�سواق الدين 
المخ�ص�صات  تجنيب  �إلى  بالإ�ضافة 
القرو�ض  ر�صيد  متو�سط  بلغ  فيما 
دره����م  م���ل���ي���ار   245 وال�������س���ل���ف���ي���ات 
�إجمالي  بلغ   .2020 ال��ع��ام  خ�الل 
درهم  مليار   57 الم�ساهمين  حقوق 
 .2020 دي�سمبر   31 بتاريخ  كما 
تح�سنت ن�سبة كفاية ر�أ�س المال )بازل 
�أن  بعد   17.22% �إلى  لت�صل   )3
كانت %16.30 كما تح�سنت ن�سبة 
 13.91% �إلى  لت�صل  الأول  ال�شق 
بعد �أن كانت %12.93 كما بتاريخ 
ارتفعت   .2019 دي�����س��م�رب   31
 )LCR( ال�����س��ي��ول��ة  تغطية  ن�سبة 
لت�صل �إلى %156.8 بعد �أن كانت 
%127.3 كما بتاريخ 31 دي�سمبر 
الأدنى  الح��د  يتخطى  بم��ا   2019
الحالي لمتطلبات الجهات التنظيمية 
ن�سبة  ب��ل��غ��ت   .70% ت��ب��ل��غ  ال���ت���ي 
ون�سبة   6.04% المتعثرة  القرو�ض 
تغطية المخ�ص�صات %94.3، بينما 
المخ�ص�صات  ت��غ��ط��ي��ة  ن�����س��ب��ة  ب��ل��غ��ت 
كما   151% ب����أ����ص���ول  الم�����ض��م��ون��ة 
بتاريخ 31 دي�سمبر 2020. وبلغت 
مت�ضمنة  الم��ت��ع�ثرة  ال��ق��رو���ض  ن�سبة 
القيمة  منخف�ضة  الأ����ص���ول  ���ص��افي 
بلغت  كما   .POCI) 7.70%(
بنهاية   1.45% الم��خ��اط��ر  ت��ك��ل��ف��ة 
 1% ي����وازي  م��ا  �أي   2020 ال��ع��ام 
“�أن  مجموعة  قرو�ض  ا�ستثناء  عند 
�أم �سي” للرعاية ال�صحية وال�شركات 

التابعة.

�إتمام كافة مراحل الاندماج 
الم�ستهدفة في �أبريل 2020 وفق 
�إطار زمني فاق التوقعات وتقدم 
ملحوظ نحو تحقيق الوفورات 

الم�ستهدفة بقيمة 1 مليار درهم في 
عام 2021

�سعيه  في  ق���دم���ـ���اً  ال��ب��ن��ك  ويم�����ض��ي 
الم�ستهدفـة  ال�����وف�����ورات  لاج���ت���ي���ـ���از 
)Synergy( بنهاية العام 2021 
العام  ففي  دره��م،  مليار   1 والبالغة 
الم�ستهدفة  الوفورات  كانت   ،2020
البنك  ونج���ح  دره����م  م��ل��ي��ون   750
الوفورات حيث حقق  في تجاوز هذه 

�إنجاز  كما تم   .2020 العام  خ�الل 
الم�صرفية  ال��ت��ع��ام�الت  م��ن   96%
لإدارة النقد عبر القنوات الم�صرفية 
الرقمية و�إنجاز %60 من مجموع 
للتمويل  الم�����ص��رف��ي��ة  ال���ت���ع���ام�ل�ات 
القنوات  ع��ل��ى  اع���ت���م���اداً  ال���ت���ج���اري 

الم�صرفية الرقمية.

تج�سيد ا�ستراتيجية ال�صيرفة 
الرقمية لم�صرف الهلال، وتحقيق 

نمو قوي في �أداء بنك �أبوظبي 
التجاري-م�صر واكتمال طرح 

الهوية الجديدة بنجاح
بتج�سيد  ال����ه��ل�ال  م�������ص���رف  ب�������د�أ 
الرقمية  لل�صيرفة  ا�ستراتيجيته 
مكانته  ت��ر���س��ي��خ  الى  ت���ه���دف  ال���ت���ي 
رائ�����د في دولة  �إ����س�ل�ام���ي  ك��م�����ص��رف 
المتحدة في مجال  العربية  الإم���ارات 
الرقمية  الم�������ص���رف���ي���ة  الخ�����دم�����ات 
الإ�سلامية للأفراد. و�شهد م�صرف 
اعتماد  في  ملحوظاً  ارتفاعاً  الهلال 
الم�صرفية  ال��ق��ن��وات  ع��ل��ى  ال��ع��م�الء 
العملاء  عدد  ارتفع  حيث  الرقمية، 
الذين �سجلوا في واحدة �أو �أكثر من 
بن�سبة  الرقمية  الم�صرفية  القنوات 
%74 خلال العام 2020. وارتفع 
التي  الم�صرفية  التعاملات  مجموع 
الم�صرفية  القنوات  عبر  انجازها  تم 
ال��رق��م��ي��ة خ�ل�ال ال��رب��ع ال���راب���ع من 
%92 لت�شكل  2020 بن�سبة  العام 
ن�سبة %83 من مجموع التعاملات 
الم�صرفية بعد �أن كانت %56 بنهاية 
الربع الرابع من العام 2019. كما 
الذين  الج����دد  ال��ع��م�الء  ع���دد  ازداد 
 “ تطبيق  ع�رب  للم�صرف  ان�����ض��م��وا 
�أهلا “ خلال الربع الرابع من العام 
العملاء  ع��دد  �أ�ضعاف  �ستة   2020
الجدد خلال العام 2019، وقد حاز 
عالمية  ج��ائ��زة  على  “�أهلًا”  تطبيق 
ك�أف�ضل تطبيق م�صرفي رقمي لفتح 
الح�����س��اب��ات الم�����ص��رف��ي��ة الج���دي���دة في 
الابتكار  جوائز  من  الأو�سط  ال�شرق 
الم�صرفي العالمي لخدمات الأفراد من 

ديجيتال بانكر 2020.
ق����ام����ت مج���م���وع���ة ب���ن���ك �أب���وظ���ب���ي 
في  الأع��م��ال  من  بالتخارج  التجاري 
الخارجية  الرئي�سية  غ�ري  الأ���س��واق 
ا�ستراتيجيته  م���ع  تم��ا���ش��ي��اً  وذل����ك 
ال��رام��ي��ة �إلى الا���س��ت��ف��ادة م��ن فر�ص 
الم��ت��اح��ة وت��و���س��ي��ع ح�صته  الأع���م���ال 
العربية  الإم���ارات  دول��ة  ال�سوقية في 
الم�����ت�����ح�����دة.  نج�����ح ب����ن����ك �أب����وظ����ب����ي 
�أعماله  تو�سيع  في  م�صر  التجاري- 
وب���ن���اء ع�الم��ة تج���اري���ة ق��وي��ة وقام 
ب��ط��رح ه��وي��ت��ه الج���دي���دة ب��ن��ج��اح في 
خلال  م��ن   2020 �أغ�سط�س  �شهر 
الاتحاد  لبنك  تتبع  ك��ان��ت  ف��رع   47
ال��وط��ن��ي ���س��اب��ق��اً وذل���ك ع��ل��ى الرغم 
ب��ه��ا العام  ات�����س��م  ال���ت���ي  ال��ت��ح��دي��ات 
جائحة  ت���داع���ي���ات  ن��ت��ي��ج��ة   2020
كوفيد-19.  كما حقق بنك �أبوظبي 
قوي  م���الي  �أداء  م�����ص��ر  ال���ت���ج���اري- 
�سجل  ح��ي��ث   2020 ال��ع��ام  ب��ن��ه��اي��ة 

م��ع��الي/ خلدون  ق��ال  للبنك،  الم���الي 
�إدارة  مجل�س  رئي�س  المبارك،  خليفة 

مجموعة بنك �أبوظبي التجاري:
التي  المتينة  الركائز  م��ن  »ان��ط�الق��اً 
يتمتّع بها البنك، تمكّن بنك �أبوظبي 
التجاري من الا�ستفادة من ميزانيته 
العمومية القوية، ومعايير الحوكمة 
التي  الرا�سخة  الم�ؤ�س�سية  والثقافة 
التداعيات  م��واج��ه��ة  في  ي��ن��ت��ه��ج��ه��ا 
’كوفيد-19‘  جائحة  �سببتها  التي 
العالمية، لا �سيما على �صعيد تراجع 
وانخفا�ض  الاق���ت�������ص���ادي  ال��ن�����ش��اط 

�أ�سعار النفط عالمياً.
العام  خلال  �أولوياتنا  �أب��رز  وتمثلت 
المجتمع  دع���م وم�����س��ان��دة  الم��ا���ض��ي في 
ب���ط���رق مخ���ت���ل���ف���ة. ف���ق���د ك�����ان بنك 
م�ؤ�س�سة  �أول  ال���ت���ج���اري  �أب���وظ���ب���ي 
من  �شاملة  ح��زم��ة  ي��ق��دم  م�صرفية 
حماية  �إلى  ال���رام���ي���ة  الإج����������راءات 
الجائحة،  ت���داع���ي���ات  م���ن  ع��م�الئ��ه 
وذل����ك ب���ال���ت���وازي م���ع خ��ط��ة الدعم 
�أطلقها  ال��ت��ي  ال�شاملة  الاق��ت�����ص��ادي 
المتحدة  العربية  الإم����ارات  م�صرف 
م�ساعدة  في  ���س��اه��م  مم���ا  الم����رك����زي، 
الا�ستقرار  على  وال�شركات  الأف���راد 

والتعافي الاقت�صادي.
بنك  ا�ستكمل  ذل��ك،  م��ع  وبالتزامن 
�أبريل  ���ش��ه��ر  ال��ت��ج��اري في  �أب��وظ��ب��ي 
الاندماج  عملية   2020 ال��ع��ام  م��ن 
م��ع بنك الاتح���اد ال��وط��ن��ي وم��ن ثم 
الهلال  ع��ل��ى م�����ص��رف  الا���س��ت��ح��واذ 
�شهراً   11 �إنجازها خلال  والتي تم 
فقط من �إتمام الإجراءات القانونية 
�إن�شاء  ع���ن���ه  ن���ت���ج  مم����ا  ل��ل�����ص��ف��ق��ة. 
وي�شرع  ق��وي��ة،  م�صرفية  مجموعة 
ب��ن��ك �أب���وظ���ب���ي ال���ت���ج���اري ح��ال��ي��اً في 
خم�سية  ا�ستراتيجية  خطة  تنفيذ 
ت��رك��ز ع��ل��ى ت�����س��ري��ع وت�ي�رة التحول 
��شأنه تح�سين  م��ن  وال���ذي  ال��رق��م��ي، 
�أداء  ك��ف��اءة  وتعزيز  العملاء  تجربة 

الأعمال. 
كما �أن الالتزام الرا�سخ باتباع �أف�ضل 
���س��اع��د البنك  مم��ار���س��ات الح��وك��م��ة 
تقلبات  مواجهة  في  الا�ستمرار  على 
هذه  و�ستبقى  الم��ت��ع��اق��ب��ة،  الأ����س���واق 
�أ���س��ا���س��ي��ة لتعزيز  الم��م��ار���س��ات رك��ي��زةً 
ظل  وفي  نم��������وّه.  وت�������س���ري���ع  ق����وت����ه 
تتخذها  التي  الم��درو���س��ة  الإج����راءات 
المتحدة  ال��ع��رب��ي��ة  الإم��������ارات  دول�����ة 
على  ت�����س��اع��د  متينة  �أ���س�����س  لإر����س���اء 
القطاعات  جميع  في  التعافي  تحقيق 
�أبوظبي  ب��ن��ك  يتمتع  الاق��ت�����ص��ادي��ة، 
�أداء  له  تتيح  قوية  بمكانةً  التجاري 
تحقيق  في  والم�����س��اه��م��ة  رئ��ي�����س��ي  دور 
للدولة خلال  الاقت�صادية  الأهداف 

ال�سنوات المقبلة.
الإدارة  مجل�س  �أع�ضاء  عن  بالنيابة 
�أن  �أودّ  ال��ت��ج��اري،  �أب��وظ��ب��ي  ب��ن��ك  في 
وامتناننا  تقديرنا  عميق  عن  �أع��رب 
بن  خليفة  ال�شيخ  ال�سمو  ل�صاحب 
زايد �آل نهيان، رئي�س دولة الإمارات 
العربية المتحدة حاكم �إمارة �أبوظبي 
ال�سمو  �صاحب  و�إلى  الله(؛  )حفظه 

 14% بن�سبة  �صافي الأرباح ارتفاعاً 
جنيه  م���ل���ي���ون   491 �إلى  ل��ي�����ص��ل 
القرو�ض  �صافي  ارتفع  كما  م�صري، 
بن�سبة %32 لي�صل �إلى 16.561 
مليار جنيه م�صري، وارتفعت ودائع 
�إلى  لت�صل   14% بن�سبة  العملاء 
29.084 مليار جنيه م�صري عما 

كانت عليه بنهاية العام 2019. 

موا�صلة الالتزام بخطة الدعم 
الاقت�صادي ال�شاملة لم�ساندة

 العملاء والمجتمع ككل في مواجهة 
تحديات جائحة كوفيد19-

الدور  التجاري  �أبوظبي  بنك  يثمن 
ب��ه م�صرف  ا�ضطلع  ال��ذي  الم��ح��وري 
المركزي  المتحدة  العربية  الإم����ارات 
في اتخاذ الإجراءات اللازمة لتعزيز 
الن�شاط الاقت�صادي وحماية ا�ستقرار 
ال���ن���ظ���ام الم������الي في ال�����دول�����ة. وج����اء 
ذل��ك من خ�الل ال��ق��رارات الحا�سمة 
الم�صرف  اعتمدها  ال��ت��ي  وال�سريعة 
اقت�صادي  المركزي لطرح خطة دعم 
لتمكين البنوك من دعم العملاء في 
الراهنة  الا�ستثنائية  ال��ظ��روف  ظ��ل 

الناجمة عن انت�شار “كوفيد-19«.
التجاري  �أب��وظ��ب��ي  ق��ام بنك  ب���دوره، 
ب���اع���ت���م���اد ح���زم���ة م����ن الإج���������راءات 
الأعباء  �أث��ر  من  للتخفيف  ال�شاملة 
العملاء  على  الراهنة  الاقت�صادية 
ال�شاملة  ال��دع��م  م��ع خ��ط��ة  تم��ا���ش��ي��اً 
ال���ت���ي و���ض��ع��ه��ا الم�������ص���رف الم���رك���زي. 
ت�أجيل  الح����زم����ة  ه�����ذه  وت�����ض��مّ��ن��ت 
وتخفي�ض  القرو�ض  �أق�ساط  ���س��داد 
�أ�سعار  وتخفي�ض  والأ�سعار  الر�سوم 
الفوائد والإعفاء من بع�ض الر�سوم 
و�إع������ادة ج���دول���ة ت�����س��ه��ي�الت ر�ؤو�����س 
الأموال العاملة للم�شاريع ال�صغيرة 
بتاريخ  وكما  وال�شركات.  والمتو�سطة 
اجمالي  بلغ   ،2020 دي�سمبر   31
ق��ي��م��ة ال����دع����م ال������ذي ق����دّم����ه بنك 
�أبوظبي التجاري لما يفوق 67,000 
وال�شركات  الأف��������راد  ع��م�الئ��ه  م���ن 
ا�ستلم  درهم. وقد  11.018 مليار 
 4.819 بقيمة  �سداد  دفعات  البنك 
بذلك  ل��ي��ن��خ��ف�����ض  دره��������م،  م���ل���ي���ار 
الم�ؤجلة  الم�ستحقة  الم��ب��ال��غ  �إج���م���الي 
�إلى 6.199 مليار درهم كما بتاريخ 
البنك  �أطلق   .2020 دي�سمبر   31
و�ساهم  للمجتمع  الداعمة  المبادرات 
بهدف  مج���ت���م���ع���ي  دع������م  ب���ت���ق���ديم 
كاهل  على  الم��ال��ي��ة  الأع��ب��اء  تخفيف 
العاملين في قطاع الرعاية ال�صحية 
من عملاء البنك، كما �ساهم في دعم 
الرامية  المجتمعية  الم��ب��ادرات  �إح��دى 
�أج���ه���زة ح��وا���س��ب محمولة  ل��ت��وف�ري 
لتمكين الطلاب من موا�صلة التعلم 

عن بعد.

تقدم ملمو�س في �إعادة هيكلة
 مجموعة “�أن �أم �سي” للرعاية 

ال�صحية وم�ستوى المخ�ص�صات
 يعك�س �إمكانية ا�سترداد القرو�ض

=ق�����ام ب��ن��ك �أب���وظ���ب���ي ال���ت���ج���اري في 

نهيان،  �آل  زاي���د  ب��ن  مح��م��د  ال�شيخ 
القائد  ن���ائ���ب  �أب���وظ���ب���ي  ع��ه��د  ولي 
�سمو  و�إلى  الم�سلحة؛  للقوات  الأعلى 
نهيان،  �آل  زاي��د  ب��ن  من�صور  ال�شيخ 
وزير  ال����وزراء  مجل�س  رئي�س  ن��ائ��ب 
م�صرف  و�إلى  ال���رئ���ا����س���ة؛  �����ش�����ؤون 
المركزي،  المتحدة  العربية  الإم���ارات 
لدعمهم المتوا�صل ور�ؤيتهم الحكيمة 
لتطوير وتنمية اقت�صاد الدولة. كما 
وعملائنا  لم�ساهمينا  بال�شكر  �أتوجه 
الإدارة  ف��ري��ق  و�أع�����ض��اء  المخل�صين، 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة وج���م���ي���ع ال���ع���ام���ل�ي�ن في 
الم�ستمر  والتزامهم  لتفانيهم  البنك 
ا�ستثنائية  خ�����دم�����ات  ت����ق����ديم  في 
م��ن ج��ان��ب��ه، قال  ال���ك���رام«.  للعملاء 
التنفيذي  الرئي�س  ع��ري��ق��ات،  ع�الء 
وع�ضو مجل�س الإدارة لمجموعة بنك 

�أبوظبي التجاري:
»نج����ح ب��ن��ك �أب���وظ���ب���ي ال���ت���ج���اري في 
الح����ف����اظ ع���ل���ى م���ك���ان���ت���ه ال����رائ����دة 
غير  التحديات  مع  �سريعاً  والتكيّف 
الما�ضي،  العام  التي �شهدها  الم�سبوقة 
ليثبت قدرته على تجاوز ال�صعوبات 
ب��ك��ف��اءة ع��ال��ي��ة والا���س��ت��ف��ادة منها في 
م�صرفية  كمجموعة  رك��ائ��زه  تعزيز 
الإمكانات  تمتلك  وم�ستقرة،  قوية 
دعم  في  ف��اع��ل  دور  لأداء  ال�ل�ازم���ة 
قطاع الأعمال وخدمة المجتمع الذي 

يعمل فيه.
وفي �إطار مواجهة الت�أثيرات الكبيرة 
’كوفيد-19‘  التي فر�ضتها جائحة 
ع��ل��ى ال��ن�����ش��اط الاق��ت�����ص��ادي، وا�صل 
ال��ب��ن��ك ت���ق���ديم �أف�����ض��ل الخ���دم���ات، 
الرقمي،  ال��ت��ح��ول  وت��ي�رة  وت�����س��ري��ع 
�إثر  وع��ل��ى  عملياته.  ك��ف��اءة  وتعزيز 
ق��وي��اً حيث  �أداءً  البنك  �أظ��ه��ر  ذل��ك، 
 7.945 الت�شغيلية  الأرب����اح  بلغت 
 2020 ال��ع��ام  بنهاية  دره���م  م��ل��ي��ار 
وبنمو  المخ�ص�صات(  تجنيب  )ق��ب��ل 
الأخ�ي�ر  ال��رب��ع  خ�ل�ال   5% بن�سبة 
ما  الأداء  م�����س��ت��وي��ات  م���ن  م��ق�رتب��اً 
ميزانيتنا  وحافظت  الجائحة.  قبل 
تح�سّن  م��ع  ق��وت��ه��ا،  ع��ل��ى  العمومية 
م�����س��ت��وي��ات ال�����س��ي��ول��ة ور�أ��������س الم���ال 
خلال العام 2020. كما عزز البنك 
ت�صنيفات  ع��ل��ى  ب��ح�����ص��ول��ه  م��ك��ان��ت��ه 
ا�ستثمار  ب��درج��ة  مرتفعة  ائتمانية 
�أند  و’�ستاندرد  ’فيت�ش‘  من وكالتي 
دي�سمبر  �شهر  في  العالميتين  بورز‘ 

.2020
وقد ا�ستفاد البنك من تح�سين تكلفة 
الأم��وال، وال��ذي يُعزى �إلى تركيزنا 
زيادة ودائع الح�سابات الجارية  على 
وح�سابات التوفير لت�صل �إلى 51% 
بنهاية  العملاء  ودائ���ع  �إج��م��الي  م��ن 
 39% م��ع  ب��الم��ق��ارن��ة   ،2020 ع���ام 

بنهاية العام 2019.
فوائد  م��ن  الا���س��ت��ف��ادة  وا�صلنا  كما   
رفعنا  ح���ي���ث  الان�������دم�������اج،  ع���م���ل���ي���ة 
من  الم�ستهدفة  النهائية  ال��وف��ورات 
�إلى  ل��ت�����ص��ل  دره������م  م���ل���ي���ون   615
الا�ستمرار  م����ع  دره�������م،  م���ل���ي���ار   1
لتخفي�ض  �إ�ضافية  �إج��راءات  باتخاذ 
التكاليف. ونتيجة لذلك، انخف�ضت 
)با�ستثناء  الت�شغيلية  الم�����ص��اري��ف 
 11% بن�سبة  الان���دم���اج(  ت��ك��ال��ي��ف 
ن�سبة  تح�سّنت  ح�ني  في   ،2020 في 
 190 ب��واق��ع  ال��دخ��ل  �إلى  ال��ت��ك��ل��ف��ة 
�إلى35.1%  لت�صل  �أ���س��ا���س  نقطة 

بنهاية العام 2020.

 1.8 مليار درهم تداولات 
الخليجيين في �أ�سواق المال خلال يناير

•• �أبوظبي-وام:

خلال  الإم��ارات��ي��ة  الم��ال  �أ���س��واق  في  الخليجية  الا�ستثمارات  وت�رية  ارتفعت 
 1.8 نحو  تداولاتهم  قيمة  بلغت  بعدما   2021 العام  من  الأول  ال�شهر 
مليار درهم بيعا و�شراء �شكلت نحو 5.3 % من اجمالي التداولات خلال 
و�أظهرت  الأ���س��واق.  عن  ال�صادرة  الاح�صائيات  ح�سب  الج��اري  يناير  �شهر 
الأ�سواق  ال�شراء في  �إلى  الم�ستثمرين  ال�شريحة من  الاح�صائيات ميل هذه 
يناير عن  �شهر  نفذوها خلال  التي  التداول  �أ�سفرت عمليات  المالية حيث 

�صافي ا�ستثمارات بقيمة 210 ملايين درهم تقريبا.
كانت الأ�سواق المالية قد حققت ارتفاعات قوية منذ بداية العام الجاري ما 
�شجع العديد من الأفراد و المحافظ المحلية والأجنبية على الا�ستثمار في 
�شريحة كبيرة من الأ�سهم المتداولة، و�سط ا�ستمرار ال�شركات بالإعلان عن 

. بيانات مالية �إيجابية عن �أعمال العام 2020 
و تف�صيلا فقد بلغت قيمة تداولات الخليجيين في �سوق دبي المالي خلال 
%8.3 من  1.17 مليار درهم بيعا و�شراء، ت�شكل نحو  �شهر يناير نحو 
اجمالي ال�صفقات المبرمة في ال�سوق و التي و�صلت قيمتها �إلى 14.1 مليار 
درهم بيعا و�شراء .. في حين بلغ �صافي ا�ستثمارات الخليجيين في �سوق دبي 

المالي نحو 116 مليون درهم خلال �شهر يناير .
وفي �سوق �أبوظبي للأوراق المالية بلغت قيمة تداولات ال�شريحة نف�سها من 
من  تقريبا   3.1% و�شراء.،ت�شكل  بيعا  دره��م  مليون   620 الم�ستثمرين 
اجمالي التداولات في ال�سوق والتي و�صلت الى نحو 19.63 مليار درهم 
بيعا و�شراء في �شهر يناير . و و�صل �صافي ا�ستثمارات الخليجيين في �سوق 

العا�صمة �إلى نحو 90 مليون درهم وفقا لما �أظهرته اح�صائيات ال�سوق .
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اخطار عدلی

مقدم من المخطر: بدیر محمد ر�شاد احمد ح�سن ال�صواف، الجن�سية : م�صر واحمل هوية اماراتية رقم 784197427485905  
العدل  الكاتب  ال�سيد  من  عليها  الم�صدق  وكالة  بموجب  الجن�سية،  م�صري   ، ال�سعيد  عي�سى  �سمير  محمد   / ال�سيد  عنه  وكيلا 
بال�شارقة برقم 2020/43 بتاريخ 2020/01/22 وكيلا عنه المحامية/ �شماء م�صبح الكعبي الجن�سية : الامارات بموجب 
الوكالة الم�صدق عليها من ال�سيد الكاتب العدل بدبي برقم  2020/1/205075  بتاريخ 2020/12/08 وكيلا عنها ال�سيد 
/ حاتم محمد محمد �شريف الجن�سية : م�صر ويحمل هوية اماراتية رقم  784197590573172  بموجب الوكاله الم�صدق 
2020/07/12 العنوان : �إمارة ال�شارقة �شارع  2020/1/95600( بتاريخ  عليها من ال�سيد الكاتب العدل بدبي برقم ) 

كورني�ش البحيرة - برج بالر�شيد الطابق ال�سابع ع�شر 1704 ، هاتف رقم - 06/5779777
�أن�س  ابن  القا�سمية �شارع الحارث  ال�شارقة. منطقة  �إمارة  العنوان:  �إليه: جابر �صلوح الح�سين، �سوري الجن�سية -  �ضد المخطر 
�شارع رقم 8 الند على ي�سار المبنى �سوبر ماركت �شعاع المدنية الجديد - �أ�سفل البناية �صالون نواعم ال�شام لل�سيدات بناية رقم 

 0565220443 رقم  هاتف   -  11
المو�ضوع :- بموجب ال�شيك رقم 000011 بتاريخ 2016/3/13 الم�سحوب على م�صرف ال�شارقة الإ�سلامي، ، يداین موكلنا 

المخطر - المخطر �إليه بمبلغ وقدره 14,000 درهم )�أربعة ع�شر �ألف درهم (.
ولما كان المخطر قد طالب المخطر �إليه مرارا وتكرارا بالطرق الودية ب�أن ي�ؤدي �إليه هذا المبلغ �إلا �أنه رف�ض دون �سبب �أو مبرر 

قانوني، الأمر الذي حدا بالمخطر �إلى �أن يوجه �إليه هذا الإخطار.
ال�صواف  �ألف درهم(، للمخطر بدیر محمد ر�شاد  14,000 درهم )�أربعة ع�شر  ، نخطركم ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره  لذلك 
في  الحا�صل  الا�ستحقاق  تاريخ  من   12% بواقع  القانونية  الفائدة  �إلى  بالإ�ضافة  الإخطار،  هذا  تاريخ  من  �أيام  خم�سة  خلال 
3/13  /2016 وحتى ال�سداد التام، والا �سن�ضطر �آ�سفين لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية والق�ضائية قبلكم فور انتهاء هذه 

المهلة مع حفظ كافة حقوق موكلنا الأخرى

مكتب الكاتب العدل : ال�شارقة          

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

المن��شآة )رق������م  ال���ي���ح���ر   ، الح���ك���م���ة  ���ص��ي��دل��ي��ة  ب�������أن  ال���ع���ل���م   ي���رج���ى 
بالغاء  �ستقوم    PF 2991 �صحة  ترخي�ص   )CN-1542741
ا�ستف�سار  او  اعترا�ض  �أي   ، لديه  من  فعلى  ال�صحي  ال�ضمان  خدمة 

يرجى التوا�صل مع من��شأتنا )الحكمة( 037666906

This is to inform you and confirm that Alhikma 
pharmacy, al yaahar, (Commercial license"
no. CN-1542741 with HAAD Facility no PF 2991) 
will cancel from health insurance scheme and any 
one have any objections or query should contact 
with our (alhikma) facility.. 037666906

�إعــــــلان
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

�شركة/ �سو فيمو�س منطقة حرة- ذ.م.م، �شركة منطقة حرة ذات م��سؤولية محدودة، رخ�صة رقم 
1، حي دبي للت�صميم،  406، الطابق الرابع، مبني لوفت رقم  91253 والكائنة بـ  مكتب رقم: 
ال�شركة  هذه  ترغب  للتطوير،  دبي  �سلطة  لدى  والمرخ�صة  المتحدة،  العربية  الإمارات  دولة  دبي، 

المذكورة بموجب قرارت ال�شركاء بتاريخ 11 يناير 2021 ب��شأن �إغلاق وحل ال�شركة. 
وفقاً لذلك، تهيب ال�شركة ب�أي طرف معني بالأمر ولديه �أى مطالبات فى مواجهتها عليه تقديم 

هذه المطالبات خلال 45 يوماً من تاريخ هذا الإعلان عن طريق البريد الم�سجل �أو الإت�صال بـ :
ال�سيّد/ برا�شوب براكا�شان

الجيرودي للتدقيق والمحا�سبه
�إ�سم ال�شركة: �سو فيمو�س منطقة حرة- ذ.م.م

�ص.ب: 21216 ، ال�شارقة، دولة الإمارات العربية المتحدة 
هاتف رقم: 97142389721 +

info@so-famous.ae :البريد الإلكتروني
  لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحددة بـ  45 يوماً. 

ا�شعار ت�صفية
Date 01/ 02/ 2021  Issue No : 13153

Real Estate Summary 288/2020/18
Details of service by publication
To the convicted party:1- Peter Amotosho
Unknown place of residence
The prevailing party:Real Estate Investment Public Corporation
Represented by:Abdullah Marawan Abdullah Ahmed Bekhiet Al Matroshi
We notify you that the court judged in its hearing held dated 19-08-2020 in the 
above mentioned case in favour of Real Estate Investment Public Corporation 
ordering the defendant to pay the plaintiff an amount of (AED 361,633) Three 
Hundred Sixty One Thousand Six Hundred and Thirty Three Dirhams and the 
interest of 9 % per annum from the judicial claim date until the full payment and 
the court ordered him to pay the proper expenses and Three Hundred Dirhams as 
attorney's fees and rejected other claims.
The verdict is issued in the presence of the defendant and may be appealed within 
thirty days from the day following publishing this service.
 The verdict is issued in the name of His Highness Sheikh Mohammed BinRashid 
Bin Saeed Al Maktoum, Ruler of Dubai, and is read in public.

DUBAI COURTS
GOVERNMENT OF DUBAI
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انذار عدلي  

رقم )956/2020(
مقدم من المنذر : الدكتور - ابراهيم ح�سن ابراهيم الملا- ب�صفته مالك الم�ؤ�س�سة الفردية مكتب 
ابراهيم  مكتب  وحاليا   - �سابقا  القانونية  والا�ست�شارات  للمحاماة  الملا  ابراهيم  ح�سن  �إبراهيم 

ح�سن الملا وم�شاركوه للمحاماة  والا�ست�شارات القانونية 
�ضد المنذر اليه : خالد مكي ح�سين عبدالمجيد - م�صري الجن�سية 

العنوان : �إمارة دبي - منطقة المارينا - 369 - �شارع ال�صفوح - بناية ديرة - درة المر�سى - الطابق 
ال�ساد�س - �شقة 602 - �صندوق البريد 9698 - البريد الالكتروني 

khaledmekki@gmail.com
لذلــــــــــــك ، ف�إن المنذرة بموجب هذا الإنذار تنبه على المنذر اليه ب�ضرورة المبادرة الى �سداد مبلغا 
وقدره )50.000( درهم �أي خم�سون الف درهم المتر�صد في ذمته ل�صالح المنذرة وذلك خلال خم�سة 
�إعلان هذا الإن��ذار و�إلا �ست�ضطر المنذرة الى اللجوء للق�ضاء للمطالبة بحقوقها  ايام من تاريخ 
ر�سوم وم�صاريق  كافة  اليه  المنذر  الاخ��رى وتحميل  وكافة حقوقها  اليه  المنذر  ذمة  المتر�صدة في 

التقا�ضي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي  

رقم )957/2020(
مقدم من المنذر : الدكتور - ابراهيم ح�سن ابراهيم الملا- ب�صفته مالك الم�ؤ�س�سة الفردية مكتب 
ابراهيم  مكتب  وحاليا   - �سابقا  القانونية  والا�ست�شارات  للمحاماة  الملا  ابراهيم  ح�سن  �إبراهيم 

ح�سن الملا وم�شاركوه للمحاماة  والا�ست�شارات القانونية 
�ضد المنذر اليه : نائل عبدالقادر عبدالله �أبو دقة - �أردني الجن�سية 

العنوان : �إمارة دبي - منطقة المارينا - 369 - �شارع ال�صفوح - بناية ديرة - درة المر�سى - الطابق 
ال�ساد�س - �شقة 602 - �صندوق البريد 9698 - البريد الالكتروني 

nael.abudagga@outlook.com
لذلــــــــــــك ، ف�إن المنذرة بموجب هذا الإنذار تنبه على المنذر اليه ب�ضرورة المبادرة الى �سداد مبلغا 
وقدره )50.000( درهم �أي خم�سون الف درهم المتر�صد في ذمته ل�صالح المنذرة وذلك خلال خم�سة 
�إعلان هذا الإن��ذار و�إلا �ست�ضطر المنذرة الى اللجوء للق�ضاء للمطالبة بحقوقها  ايام من تاريخ 
ر�سوم وم�صاريق  كافة  اليه  المنذر  الاخ��رى وتحميل  وكافة حقوقها  اليه  المنذر  ذمة  المتر�صدة في 

التقا�ضي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة عجمان - محكمة التنفيذ المدنية - نور ح�سن رباح �صلاح 
�أداء  �أمر   AJCEXCICPL2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0001491/ 

�إلى المحكوم عليه : نور ح�سن رباح �صلاح  
حيث انه قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ وليد ا�سماعيل عبداللطيف العي�سى - الجن�سية اردني   
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

الحكم  ان  وبما   ، لذلك  المحدد  الر�سم  ودفع  المذكور  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  المذكور   له  المحكوم  �أن  وبما 
المطلوب   تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 18794.0  
 / �إعلانك  تاريخ  يوما من  �أعلاه خلال )15(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  ما جاء في  بتنفيذ  انت مكلف  لذلك 
التنفيذ الجبري  �إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  الإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  بهذا  �إعلانكم 

المقررة قانونا.  
القا�ضي /  علي المهلبي      
محكمة عجمان    

محكمة التنفيذ المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
�أداء �أمر   AJCFICICPL2020 /0003651 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليهم : 1- ا�س ام اريان جنرال تريدنج  2-مانديب �سينغ برامجيت �سيغ 
  9177440 9177439

نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/12/30 م قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة 
بالرقم �أعلاه ل�صالح / مزارع العين للإنتاج الحيواني - �ش م ع 

فلهذه الأ�سباب قررت المحكمة : ن�أمر المطلوبين ا�س ام اريان جنرال تريدنج  و ومانديب �سينغ 
درهم   260.619  .97 مبلغ  الحيواني  للإنتاج  العين  مزارع  للطالبة  ي�ؤديا  بان  �سيغ  برامجيت 
مائتين و�ستين الف و�ستمائة وت�سعة ع�شر درهم و�سبعة وت�سعين فل�س مع الر�سوم والم�صروفات 
15 يوما اعتبارا من  وخم�سائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.   حكما قابلا للا�ستئناف خلال 

اليوم التالي لا�ستلامك هذا التبليغ.   الموافق 2021/1/26
 مكتب  �أدارة الدعوى
القا�ضي / وجدي ال�شاذلي بن احمد  - محكمة عجمان / المحكمة الإبتدائية المدنية         

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 178/2021/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره 500.000 درهم مع 

الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام.  
طالب الإعلان :  محمود محمد امين الجراح  - �صفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب �إعلانه : 1- كيو �إم ا�س تي للتجارة العامة - ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  
مجهول   محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها  الزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي 
مبلغ وقدره 500.000 درهم مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد 
الم��واف��ق  2021/2/7  ال�ساعة 10.30 �صباحا في قاعة  ي��وم الاح���د   ال��ت��ام.    وح���ددت لها جل�سة 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 4254/2020/16 تجاري جزئي   

الف  وع�شرون  اث��ن��ان  )ثلاثمائة  دره��م   322.887  .71 ق��دره  بمبلغ  مطالبة  دع��وى  لائحة   : ال��دع��وى  مو�ضوع 
ثمانمائة �سبعة وثمانون درهم واحد و�سبعون فل�س( مع الفائدة القانونية 9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل 

2018/10/31 والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان :  �شركة �ستار وود لل�صناعات - �ش ذ م م  - �صفته بالق�ضية : مدعي  

ويمثله : اميره ابراهيم عبدالله عبدالواحد كمال بور الب�ستكي - �صفته بالق�ضية : وكيل 
 المطلوب �إعلانه  : 1- �شوبا للهند�سة والمقاولات - �ش ذ م م - �صفته  بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2021/1/24 في الدعوى المذكورة �أعلاه 
ل�صالح/ �شركة �ستار وود لل�صناعات - �ش ذ م م بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 71. 322.887 
درهم )ثلاثمائة اثنان وع�شرون الف ثمانمائة �سبعة وثمانون درهم واحد و�سبعون فل�س( والفائدة القانونية 
9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل 2018/10/31 والزمتها بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة.    
حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر 

با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 1057/2020/16 تجاري جزئي   

مو�ضوع الدعوى : تلتم�س المدعية  :  الت�صريح بالدعوى وتحديد اقرب جل�سة لنظرها و�إعلان المدعي عليهما  ، الزام المدعي 
عليهما بالت�ضامن والت�ضامم فيما بينهما بان يدفعا وي�ؤديا لها مبلغ 100.000 مائة الف درهم وفائدة ت�أخيرية على هذا المبلغ 
بواقع 12% �سنويا يبد�أ ح�سابها من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام  ، الزام المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم فيما 
المدعي  وفاء  ب�سبب عدم  ك�سب  فاتها من  للمدعية عما  تعوي�ضا  درهم  لها مبلغ 10.000 ع�شرة الاف  وي�ؤديا  يدفعا  بان  بينهما 

عليهما لها بم�ستحقاتها بعد التوريد ، تحميل المدعي عليهما الر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان :  الفا داتا - ذ م م  - �صفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب �إعلانهم : 1- في بي ا�س للرعاية ال�صحية - ذ م م  2- لايف فارما م م ح - �صفتهما  بالق�ضية : مدعي عليهما
مجهوي محل الإقامة 

�أعلاه ل�صالح/الفا  المنعقدة بتاريخ 2020/12/13 في الدعوى المذكورة  مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها 
داتا ذ م م وبمثابة الح�ضور بالن�سبة للمدعي عليها الثانية :- بالزام ال�شركة المدعي عليها الثانية )لايف فارما م م ح( ان ت�ؤدي 
للمدعية مبلغا وقدره 100.000 درهم )مائة الف درهم( )م�ضافا اليه فائدة قانونية ب�سيطة قدرها 9% �سنويا اعتبارا من تاريخ 
المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2020/3/17 وحتى تمام ال�سداد والزمت المدعي عليها الثانية بالم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم 
مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 

اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 4598/2020/60 امر اداء    

مو�ضوع الدعوى : طلب ا�ست�صدار �أمر اداء بالمطالبة بالزام الم�ستدعي �ضدهما بالت�ضامن والت�ضامم والتكافل فيم بينهما وقدره 
مبلغ 98.805/27 )ثمانية وت�سعون الف وثمانمائة وخم�سة درهم و�سبعة وع�شرون فل�سا( �شاملا م�صاريف الترجمة القانونية 
 بخلاف الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام والتعوي�ض بواقع ع�شرة �آلاف درهم 

طالب الإعلان : �شركة ماجيك ل�صناعة معدات التهوية وتنقية الهواء - ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانهما : 1- �شركة �سيفكو للخدمات الفنية - ذ م م 2-احمد �سامي جا�سم  - �صفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما  

مجهولي محل الإقامة 
المحكمة في مادة  �أمر  بتاريخ 2021/1/29  �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية  �أمر  ا�ست�صدار  الإع�الن : طلب  مو�ضوع 
تجارية : �أولا / بانفاذ العقد التجاري المبرم بين المدعية والمدعي عليها الاولى ، ثانيا : بالزام المدعي عليها الاولى �شركة 
�سيفكو للخدمات الفنية - ذ م م بان ت�ؤدي للمدعية  �شركة ماجيك ل�صناعة معدات التهوية وتنقية الهواء - ذ م م  مبلغ 
)�سبعة وت�سعون الف وثلاثمائة وثمانون درهم و�سبعة وع�شرون فل�سا( والفائدة القانونية عنه بواقع 9% �سنويا من تاريخ 
المطالبة الق�ضائية في 2020/10/18 وحتى ال�سداد التام والتعوي�ض المادي بوقع مبلغ =/ 00. 10.000 درهم )ع�شرة الاف 
درهم( عما فات المدعية من ك�سب وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك 
من طلبات ورف�ضت الطلب بالن�سبة للمدعي عليه الثاني احمد �سامي جا�سم.  ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم 

من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان �أمر �أداء بالن�شر

الدعوى رقم  2020/4388 �أمر �أداء  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر

الى المدعي عليهما / 1- برابها لل�سياحة - �ش ذ م م  2-انانت كومار �شاتور فيدي
مجهولي محل الإقامة 

بما ان المدعي / بنك دبي التجاري - �ش م ع  
طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ  2020/10/19 �أمر المحكمة 
في مادية تجارية : بالزام المدعي عليهما بان ي�ؤديا بالت�ضامن للمدعي مبلغ 67. 309.147 درهم 
القانونية  والفوائد   ، فل�س  و�ستون  و�سبعة  درهم  واربعون  و�سبعة  ومائة  الف  وت�سعة  ثلاثمائة 
بواقع 9% �سنويا من تاريخ 2020/8/11 وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة 

درهم مقابل اتعاب المحاماة.  
ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.

رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر
 4211/2020 �أمر �أداء  

الى المدعي عليهما / 1- م�سافي للخدمات الفنية - �ش ذ م م 2-منبريت �سينغ نريمل 
�سينغ - مجهولي محل الإقامة  

بما ان المدعي / كا�ستر انترنا�شيونال كيميكال - �ش ذ م م - ويمثلها ال�سيد/ بهوتو 
عبدالناظر   ويمثله / بدر عبدالله خمي�س عبدالله  

طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد  قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/12/22 ن�أمر 
)مائة  دره��م   109.979.01 وق��دره  مبلغ  للطالب  ي�ؤديا  ب��ان  �ضدهما  المعرو�ض  بالزام 
وت�سعة الف وت�سعمائة وت�سعة و�سبعون درهما وواحد فل�س( م�ضافا اليه فائدة قانونية 
ب�سيطة قدرها 9% �سنويا ، اعتبارا من تاريخ تقديم الطلب حتى ال�سداد التام والزمت 
اليوم  الأم��ر خلال 15 يوم من  �إ�ستئناف  بالم�صاريف.   ولكم الحق في  المعرو�ض �ضده 

التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان �أمر �أداء بالن�شر
 2003/2020/60 �أمر �أداء 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر
الى المدعي عليه / 1- ماروتزي لل�سفر وال�سياحة - ذ م م  2-ايفجنيا تاباتاكوفا 

مجهولي محل الإقامة  
بما ان المدعي / بنك دبي التجاري - �ش م ع  

ويمثله / ي�سلم �صالح احمد ال�سعدي  
المدعي  بالزام   2020/6/2 بتاريخ  الابتدائية  دبي  محكمة  ق��ررت  فقد  �أداء  �أم��ر  ا�ست�صدار  طلب 
عليهما ب  ماروتزي لل�سفر وال�سياحة - ذ م م  و ايفجنيا تاباتاكوفا بان ي�ؤديا للمدعي بنك دبي 
تاريخ  �سنويا من  القانونية %9  الف درهم والفائدة  �ستمائة و�ستة ع�شر  م ع مبلغ  التجاري �ش 
المطالبة الق�ضائية في 2020/5/28 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صروفات ومبلغ الف درهم 

مقابل اتعاب المحامات وبعدم قبول ما زاد على ذلك من طلبات. 
ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.

رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 60/2020/5887 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى :المطالبة با�صدار الأمر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ 7300000 درهم 

)�سبعة مليون وثلاثمائة الف درهم( والر�سوم والم�صاريف والفائدة القانونية 12% من تاريخ 
ا�ستحقاق ال�شيك الحا�صل في 2019/12/1   

طالب الإعلان : اكويبمينت اند بلانت فوربايبلاين - م م ح  �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه : 1- تي بي فونيك�س - م م ح - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  

مجهول  محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان :  قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2021/1/2 بالزام المعرو�ض �ضدها تي 
بي فونيك�س - م م ح ان ت�ؤدي الى طالبة الامر اكويبمينت اند بلانت فوربايبلاين - م م ح مبلغ 
وقدره 7.300.000 )�سبعة مليون وثلاثمائة الف درهم( والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ 
اتعاب  مقابل  دره��م  وال��ف  والم�صاريف  الر�سوم  والزمتها  ال�سداد  تمام  وحتى  ال�شيك  ا�ستحقاق 

المحاماة.  ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 60/2020/5721 امر اداء    

مو�ضوع الدعوى : الحكم بالزام المطلوب �ضدها الامر ب�سداد مبلغ وقدره 22497.5 درهم )اثنان وع�شرون 
الف واربعمائة و�سبعة وت�سعون درهم وخم�سة فلو�س( وهو قيمة المتر�صد في ذمتها مقابل الب�ضائع المورده 
اليها والتي قامت با�ستلامها مع الفائدة القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد مع الزام المدعي 

عليها بالر�سوم والم�صاريف والاتعاب.   
طالب الإعلان : �سوبر باج للاكيا�س البلا�ستيكية �ش ذ م م ويمثلها مديرها ال�سيد/ بوناماداتيل ابوبكر - 

هندي الجن�سية - �صفته بالق�ضية : مدعي 
: مدعي عليه - مجهول  محل  بالق�ضية  م - �صفته  م  ذ  - �ش  بهارات  �أمنيه  : 1- مطعم  �إعلانه  المطلوب 

الإقامة 
مو�ضوع الإعلان :  طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2020/12/23 بالزام 
و�سبعة  واربعمائة  الف  )اثنان وع�شرون  درهم   22497.5 للطالب مبلغ  ت�ؤدي  بان  المعرو�ض �ضدها  ال�شركة 
وت�سعون درهم وخم�سة فل�سا( م�ضاف اليه فائدة قانونية ب�سيطه قدرها 9% �سنويا اعتبارا من تاريخ تقديم 
الطلب حتى ال�سداد التام والزمت المعرو�ض �ضدها بالم�صاريف.  ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم 

من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 1214/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2017/2644 تجاري كلي ، القا�ضي بالزام المنفذ �ضدها 
الاولى ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 2289279 درهم( والزام المنفذ �ضدها الثانية ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 

599833 درهم ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : تايم لإدارة الفنادق - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانهما : 1- باركود مطعم ومقهي  2- كليفينتون العقارية )دبي( المحدودة - �صفتهما بالق�ضية : منفذ 
�ضدهما - مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الإبتدائية 2021/1/24 اخطاركم ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )2889112( 
درهم من تاريخ التبليغ و�إلا بيع العقارات ارقام )2601( والمكتب رقم 2602 والمكتب رقم 2603 والمكتب رقم 2604 
والمكتب رقم 2605 والمكتب رقم 2606 والمكتب رقم 2607 والمكتب رقم 2608 والمكتب رقم 3101  الكائنتين في المبنى 
�سكنية  الثنية الخام�سة وقطعة الار���ض  �أيكون على قطعة الار���ض رقم 0/1090 بمنطقة  �أنديجو  1 والم�سمى  رقم 
رقم 1435 بمنطقة معي�صم الأول ب�إمارة دبي والعائدة لكم بطريق المزايدة وفقا للمقت�ضيات ن�ص المادة 295 من 

قانون الإجراءات المدنية. 
 وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 7835/2020/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 313/2019 تجاري كلي ، والمعدل بالإ�ستئناف 

رقم 1202/2020 ا�ستئناف تجاري  ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 10.663.012/60  درهم( ع�شرة مليون 
و�ستمائة وثلاثة و�ستون الف ، واثني ع�شرة درهم ، و�ستون فل�س ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : بنك ات�ش ا�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود - فرع دبي  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  
- ويمثله : احمد ح�سن رم�ضان �آل علي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

الما�سة للإ�سفنج )ذ م م(  2-يو�سف وقار وقار احمد �شيخ  3- محمد �سعيد  �إعلانهم : 1- م�صنع  المطلوب 
محمد �شريف  4-وقار احمد �شافي 5-م�صنع الما�سة للإ�سفنج )ذ م م( - �سابقا الألما�س لل�صناعات - ذ م م  - 

�صفتهم بالق�ضية : منفذ �ضدهم - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )10663012.60(

التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 303/2021/207 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  �صيدلية عبير - �ش ذ م م -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/كيور للتجهيزات الطبية - ذ م م  
ويمثله / �شيخه محمد �سيف علي المحرزي  

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)32017.20( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان حكم بالن�شر        

في  الدعوى 18/2020/288 عقاري جزئي  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى محكوم عليه 1- بيتر اموتو�شو  - مجهول محل الإقامة 
بما ان محكوم له : الم�ؤ�س�سة العامة للعقارات الا�ستثمارية 
ويمثله : عبداله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�شي  

اعلاه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في     2020/8/19 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
ل�صالح/ الم�ؤ�س�سة العامة للعقارات الا�ستثمارية بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 
)361.633 درهم( ثلاثمائة وواحد و�ستون الفا و�ستمائة وثلاثة وثلاثون درهما( والفائدة بواقع 
الم�صاريف  من  بالمنا�سب  الزمته  كما  التام  ال�سداد  وحتى  الق�ضائية  المطالبة  تاريخ  من  �سنويا   %9
وثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات.  حكما بمثابة الح�ضوري 
قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان حكم بالن�شر        
في  الدعوى 2434/2020/16 تجاري جزئي  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى محكوم عليه 1- رامي مرزوق معزوز ثابت  - مجهول محل الإقامة 

بما ان محكوم له : دار التمويل - �ش م ع 
ويمثله : �شيخه محمد �سيف علي المحرزي  

نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2021/1/6  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ 
دار التمويل - �ش م ع بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ 24. 36.251 �ستة وثلاثون الف 
المبلغ  �سنويا على ذلك  بواقع %9  والفائدة  واربعة وع�شرون فل�سا  ومائتان وواحد وخم�سون درهما 
اتعاب  مقابل  درهم  وخم�سمائة  والم�صاريف  بالر�سوم  والزمته  ال�سداد  تمام  وحتى   2020/6/22 من 
المحاماة. ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات.   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2020/2818 تجاري جزئي                                                

الى المحكوم عليه/1- جلوبال وود للخدمات الفنية - ذ م م  مجهول محل الاقامة بما 
المنعقدة  بان المحكمة حكمت بجل�ستها  م م ح - نعلنكم  ان محكوم له / وورث جلف - 
بالزام  ح   م  م  ل�صالح/وورث جلف  اع�اله  المذكورة  الدعوى  بتاريخ  2020/11/22  في 
ت���ؤدي للمدعية مبلغا وق��دره 80. 211.274 دره��م )مائتان واحدى  بان  المدعي عليها 
ع�شر الف ومائتان واربعة و�سبعون درهما وثمانون فل�سا( م�ضافا اليه فائدة قانونية 
ب�سيطة قدرها 9% �سنويا ، اعتبارا من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2020/8/11 
اتعاب  مقابل  درهم  بالم�صاريف وخم�سمائة  عليها  المدعي  والزمت  ال�سداد  وحتى تمام 
المحاماة.  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 
اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 886/2020/208 تنفيذ مدني  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 63/2017 نزاع مدني ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 4067 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

: طالب  بالق�ضية  م  �صفته  م  ذ  ���ش   - العامة  للتجارة  وي��ر  تايجر   : الإع�ل�ان  طالب 
التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- �سيف جوهر فرج علي  - �صفته  بالق�ضية : منفذ �ضده 
مجهول محل الإقامة 

المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )4067( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اخطار عدلی

مقدم من المخطر: بدیر محمد ر�شاد احمد ح�سن ال�صواف، الجن�سية : م�صر واحمل هوية اماراتية رقم 784197427485905  
العدل  الكاتب  ال�سيد  من  عليها  الم�صدق  وكالة  بموجب  الجن�سية،  م�صري   ، ال�سعيد  عي�سى  �سمير  محمد   / ال�سيد  عنه  وكيلا 
بال�شارقة برقم 2020/43 بتاريخ 2020/01/22 وكيلا عنه المحامية/ �شماء م�صبح الكعبي الجن�سية : الامارات بموجب 
الوكالة الم�صدق عليها من ال�سيد الكاتب العدل بدبي برقم  2020/1/205075  بتاريخ 2020/12/08 وكيلا عنها ال�سيد 
/ حاتم محمد محمد �شريف الجن�سية : م�صر ويحمل هوية اماراتية رقم  784197590573172  بموجب الوكاله الم�صدق 
2020/07/12 العنوان : �إمارة ال�شارقة �شارع  2020/1/95600( بتاريخ  عليها من ال�سيد الكاتب العدل بدبي برقم ) 

كورني�ش البحيرة - برج بالر�شيد الطابق ال�سابع ع�شر 1704 ، هاتف رقم - 06/5779777
�أن�س  ابن  القا�سمية �شارع الحارث  ال�شارقة. منطقة  �إمارة  العنوان:  �إليه: جابر �صلوح الح�سين، �سوري الجن�سية -  �ضد المخطر 
�شارع رقم 8 الند على ي�سار المبنى �سوبر ماركت �شعاع المدنية الجديد - �أ�سفل البناية �صالون نواعم ال�شام لل�سيدات بناية رقم 

 0565220443 رقم  هاتف   -  11
المو�ضوع :- بموجب ال�شيك رقم 000011 بتاريخ 2016/3/13 الم�سحوب على م�صرف ال�شارقة الإ�سلامي، ، يداین موكلنا 

المخطر - المخطر �إليه بمبلغ وقدره 14,000 درهم )�أربعة ع�شر �ألف درهم (.
ولما كان المخطر قد طالب المخطر �إليه مرارا وتكرارا بالطرق الودية ب�أن ي�ؤدي �إليه هذا المبلغ �إلا �أنه رف�ض دون �سبب �أو مبرر 

قانوني، الأمر الذي حدا بالمخطر �إلى �أن يوجه �إليه هذا الإخطار.
ال�صواف  �ألف درهم(، للمخطر بدیر محمد ر�شاد  14,000 درهم )�أربعة ع�شر  ، نخطركم ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره  لذلك 
في  الحا�صل  الا�ستحقاق  تاريخ  من   12% بواقع  القانونية  الفائدة  �إلى  بالإ�ضافة  الإخطار،  هذا  تاريخ  من  �أيام  خم�سة  خلال 
3/13  /2016 وحتى ال�سداد التام، والا �سن�ضطر �آ�سفين لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية والق�ضائية قبلكم فور انتهاء هذه 

المهلة مع حفظ كافة حقوق موكلنا الأخرى

مكتب الكاتب العدل : ال�شارقة          

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

المن��شآة )رق������م  ال���ي���ح���ر   ، الح���ك���م���ة  ���ص��ي��دل��ي��ة  ب�������أن  ال���ع���ل���م   ي���رج���ى 
بالغاء  �ستقوم    PF 2991 �صحة  ترخي�ص   )CN-1542741
ا�ستف�سار  او  اعترا�ض  �أي   ، لديه  من  فعلى  ال�صحي  ال�ضمان  خدمة 

يرجى التوا�صل مع من��شأتنا )الحكمة( 037666906

This is to inform you and confirm that Alhikma 
pharmacy, al yaahar, (Commercial license"
no. CN-1542741 with HAAD Facility no PF 2991) 
will cancel from health insurance scheme and any 
one have any objections or query should contact 
with our (alhikma) facility.. 037666906

�إعــــــلان
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

�شركة/ �سو فيمو�س منطقة حرة- ذ.م.م، �شركة منطقة حرة ذات م��سؤولية محدودة، رخ�صة رقم 
1، حي دبي للت�صميم،  406، الطابق الرابع، مبني لوفت رقم  91253 والكائنة بـ  مكتب رقم: 
ال�شركة  هذه  ترغب  للتطوير،  دبي  �سلطة  لدى  والمرخ�صة  المتحدة،  العربية  الإمارات  دولة  دبي، 

المذكورة بموجب قرارت ال�شركاء بتاريخ 11 يناير 2021 ب��شأن �إغلاق وحل ال�شركة. 
وفقاً لذلك، تهيب ال�شركة ب�أي طرف معني بالأمر ولديه �أى مطالبات فى مواجهتها عليه تقديم 

هذه المطالبات خلال 45 يوماً من تاريخ هذا الإعلان عن طريق البريد الم�سجل �أو الإت�صال بـ :
ال�سيّد/ برا�شوب براكا�شان

الجيرودي للتدقيق والمحا�سبه
�إ�سم ال�شركة: �سو فيمو�س منطقة حرة- ذ.م.م

�ص.ب: 21216 ، ال�شارقة، دولة الإمارات العربية المتحدة 
هاتف رقم: 97142389721 +

info@so-famous.ae :البريد الإلكتروني
  لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحددة بـ  45 يوماً. 

ا�شعار ت�صفية
Date 01/ 02/ 2021  Issue No : 13153

Real Estate Summary 288/2020/18
Details of service by publication
To the convicted party:1- Peter Amotosho
Unknown place of residence
The prevailing party:Real Estate Investment Public Corporation
Represented by:Abdullah Marawan Abdullah Ahmed Bekhiet Al Matroshi
We notify you that the court judged in its hearing held dated 19-08-2020 in the 
above mentioned case in favour of Real Estate Investment Public Corporation 
ordering the defendant to pay the plaintiff an amount of (AED 361,633) Three 
Hundred Sixty One Thousand Six Hundred and Thirty Three Dirhams and the 
interest of 9 % per annum from the judicial claim date until the full payment and 
the court ordered him to pay the proper expenses and Three Hundred Dirhams as 
attorney's fees and rejected other claims.
The verdict is issued in the presence of the defendant and may be appealed within 
thirty days from the day following publishing this service.
 The verdict is issued in the name of His Highness Sheikh Mohammed BinRashid 
Bin Saeed Al Maktoum, Ruler of Dubai, and is read in public.

DUBAI COURTS
GOVERNMENT OF DUBAI
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العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 885/2020/208 تنفيذ مدني  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4887/2016 نزاع مدني ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 4510 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
: طالب  بالق�ضية  م  �صفته  م  ذ  ���ش   - العامة  للتجارة  وي��ر  تايجر   : الإع�ل�ان  طالب 
الم��رزوق��ي  - �صفته  �سيف  : 1- على احمد محمد احمد  �إع�الن��ه   المطلوب   ، التنفيذ  

بالق�ضية : منفذ �ضده  - مجهول محل الإقامة 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )4510( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 3187/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 201/8/888 نزاع تجاري ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 10753 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

بالق�ضية : طالب  م م - �صفته  ذ  العامة - �ش  : تايجر وي��ر للتجارة  الإع�الن  طالب 
التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- عفراء ابراهيم غريب جمعه - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 
مجهول محل الإقامة 

التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع  �أقام عليك الدعوى  مو�ضوع الإعلان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )10753( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام  �ستبا�شر الاج��راءات  المحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 7726/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/3385 �أمر اداء ، ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره ) 751749 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : �سيد عدنان �صفدر علي �شاه - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- خرم بن لطيف عبداللطيف قري�شي  - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
�ستبا�شر  او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة  التنفيذ  به وقدره )751749( درهم الى طالب 
تاريخ  يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج���راءات 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 3227/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2017/4009 تجاري جزئي ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 11950 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

بالق�ضية : طالب  م م - �صفته  ذ  العامة - �ش  : تايجر وي��ر للتجارة  الإع�الن  طالب 
التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1-  عائ�شة عي�سى ابراهيم طاهر البلو�شي - �صفته  بالق�ضية : منفذ �ضده
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.  او خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )11950( وق��دره  به 
تاريخ  المذكور خلال 15 يوما من  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الاج��راءات 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 207/2020/8527  تنفيذ تجاري 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  احمد خليل �سبيت مبارك الجنيبي -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك دبي التجاري - �ش م ع  
ويمثله / منى احمد عبدالعزيز يو�سف ال�صباغ  

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)1484381.02( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 8940/2020/207 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  الراجحي للإن�شاءات - �ش ذ م م -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/تران�س ماك - �ش ذ م م  
ويمثله / عائ�شة محمد ح�سن طاهر  

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)3946676.73( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 114/2021/207 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  م�ؤ�س�سة التعاون للملاحة -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك الم�شرق - �شركة م�ساهمة عامة  
ويمثله / ابراهيم ح�سن ابراهيم الملا  

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)1270865( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 207/2020/6896 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  بي دى �سي لاعمال تنفيذ الت�صميم الداخلي - �ش ذم م - مجهول 

محل الاقامة،  بما ان الطالب التنفيذ/ميد �آرت كلينك لجراحات اليوم الواحد  
ويمثله / جو�سلين �شبلي خير الله  

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)227731.03( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 207/2020/2465 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  عبدالوهاب جمعة فري�ش مولي الموالخ -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك دبي التجاري - �ش م ع  
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)630108.78( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 8940/2020/207 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  ايه ار ا�س للان�شاءات - �ش ذ م م-  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/تران�س ماك - �ش ذ م م  
ويمثله / عائ�شة محمد ح�سن طاهر  

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)3946676.73( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 9129/2020/207 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  عثمان حنيف محمد حنيف -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/عبدالله عبدالكريم �صالح عبدالله الحمادي  
ويمثله / عبدالله عبدالرحمن عبدالله الم�ضرب  

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)29196.5( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

 1623/2020/208 تنفيذ مدني  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  ميدهون رام لائيكا كونهير امان   مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/محمد ابراهيم جلال خان  
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )2100( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 2- مخاطبة الجهات المخت�صة بتحويل المركبة مو�ضوع 
النزاع من نوع تويوتا كامري موديل 2011 بلد ال�صنع اليابان وتحمل لوحة H48227  دبي 
والمخالفات على م��سؤولية المنفذ �ضده وما ي�ستجد عليها حتى تمام تحويل المركبة.   وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 207/2020/324 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/3105 تجاري جزئي والمعدل 

بالإ�ستئناف رقم 2019/1173 �إ�ستئناف تجاري ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 201288 درهم( ، 
�شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : �سالمين بن �سعيد بن �سالمين ال�صيعري - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
لينك  ورل���د  وم��دي��ر  ���ش��ري��ك  القعيطي ب�صفته  ���ص��ال��ح مح��م��د  1- مح��م��د   : �إع�الن��ه  الم��ط��ل��وب 

لوجي�ستك�س �سيرف�سز - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإع�الن : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن ار�ض �سكنية 
- المنطقة : اليفره 2 - رقم الار���ض 738 - الم�ساحة : 174/80 قدم مربع وفاء للمبلغ المطالب 
به )201288( درهم وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا بناء على قرار المحكمة ال�صادر 

بتاريخ 2021/1/27.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 5873/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/1765 تجاري كلي ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 17580572.36 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : بنك دبي التجاري - �ش م ع - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 2- خالد عبدالله احمد الغرير  - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن ا�سهم 
، 16493 �سهم  الوطنية  ، عدد الا�سهم 2000 من �شركة الا�سمنت  المالي  من �سوق دبي 
ل�شركة تمويل وفاء للمبلغ المطالب به وقدره )17418557.13( درهم وذلك للعلم بما 

جاء ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 7893/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/4260 �أمر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 91384 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : �شركة عوازل الدولية - ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- رجالي وليم بطر�س �شنودة  - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )91384( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 702/2020/211 تنفيذ عقاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/314 عقاري جزئي ، ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )1354320 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : عبدالغفار ح�سين - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله : فاطمة محمد علي ح�سين المازمي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- ال�ساحل الازرق للتطوير العقاري - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )1354320( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 2- بطلان ا�ستمارة الحجز 
للوحة رقم 401 من م�شروع رويال مانور في ند ال�شبا والمتفق عليها باتفاقية البيع وال�شراء �سند 
الدعوى.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
اعلان بالن�شر

في الدعوى رقم 366/2021/60 امر �أداء
مو�ضوع الدعوى:  المطالبة ب�إ�صدار الأمر ب�إلزام المدعى عليه ب�سداد مبلغ 3,316,100 درهم 

والر�سوم والم�صاريف
طالب الإعلان : �شركة جبل علي العقارية -  �صفته بالق�ضية:  مدعى

�صفته   - �����ش.ذ.م.م   والم��راف��ق  المن��شآت  لإدارة  اي�ست  ميدل  برونتو  �شركة   -  1  : �إع�الن��ه��م  المطلوب   
بالق�ضية:  مدعى عليه

مو�ضوع الإعلان :  طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2021-1-19  
و�ستة  “ثلاثة ملايين وثلاثمائة  3316100 درهم  للمدعية مبلغ  ت�ؤدي  بان  المدعى عليها  الزام 
�شيك  كل  ا�ستحقاق  تاريخ  من  �سنويا   5% بواقع  القانونية  الفائدة  “ و  دره��م  ومائه  الأف  ع�شر 
المحاماة  اتعاب  مقابل  دره��م  خم�سمائة  ومبلغ  والم�صاريف  بالر�سوم  �إلزامها  مع  ال�سداد  تمام  وحتى 

ورف�ضت النفاذ المعجل.
ولكم الحق في ا�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الإعلان.

رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1066(

المخطر:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع
بوكالة المحامي:عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز

المخطر اليه:فرداد كاويانى جم�شيد - مجهول محل الاقامة
الف  واربعون  مائة وثلاثة   , اماراتي  دره��م  وق��دره )143.929.99(  مبلغ  ب�سداد  نخطركم 
وت�سعمائة وت�سعة وع�شرون درهم وت�سعة وت�سعون فل�س فقط لا غير - وذلك عن المديونية 
ونظرا  موكلنا  م��ن  لكم  الممنوحة  الم�صرفية  الت�سهيلات  بم��وج��ب  ذمتكم  في  الم�رت���ص��دة 
لف�شلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها  المن�صو�ص  التعاقد  واح��ك��ام  ب�شروط  لاخلالكم 
المذكورة هذا وفي حال  المديونية  بذمتكم  ترتبت  ا�ستحقاقها  تواريخ  الاق�ساط في  �سداد  في 
ف�شلكم في �سداد كامل المديونية خلال )7( �سبعة ايام من تاريخ الاعلان والا ف�سوف نكون 

م�ضطرين لاتخاذ الاجراءات القانونية المنا�سبة �ضدكم.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1067(

المخطر:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع
بوكالة المحامي:عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز

المخطر اليه:ف�ؤاد عبا�س تميز - مجهول محل الاقامة
الف  وع�شرون  ثلاثمائة   , ام��ارات��ي  دره��م   )320.496.24( وق���دره  مبلغ  ب�سداد  نخطركم 
واربعمائة و�ستة وت�سعون درهم واربعة وع�شرون فل�س - وذلك عن المديونية المتر�صدة في 
ذمتكم بموجب الت�سهيلات الم�صرفية الممنوحة لكم من موكلنا ونظرا لاخلالكم ب�شروط 
في  الاق�ساط  �سداد  في  لف�شلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها  المن�صو�ص  التعاقد  واحكام 
تواريخ ا�ستحقاقها ترتبت بذمتكم المديونية المذكورة هذا وفي حال ف�شلكم في �سداد كامل 
نكون م�ضطرين لاتخاذ  ف�سوف  والا  الاع�الن  تاريخ  اي��ام من  �سبعة   )7( المديونية خلال 

الاجراءات القانونية المنا�سبة �ضدكم.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1064(

المخطر:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع
بوكالة المحامي:عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز

المخطر اليه:يا�سر باكار فيتاكاتارايل باكار - مجهول محل الاقامة
الف  ع�شر  واح���دى  مائة   , ام��ارات��ي  دره��م   )111.314.22( وق���دره  مبلغ  ب�سداد  نخطركم 
المديونية  وذل��ك عن   - فل�س فقط لاغير  وع�شرون  واثنان  دره��م  ع�شر  واربعة  وثلاثمائة 
ونظرا  موكلنا  م��ن  لكم  الممنوحة  الم�صرفية  الت�سهيلات  بم��وج��ب  ذمتكم  في  الم�رت���ص��دة 
لف�شلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها  المن�صو�ص  التعاقد  واح��ك��ام  ب�شروط  لاخلالكم 
المذكورة هذا وفي حال  المديونية  بذمتكم  ترتبت  ا�ستحقاقها  تواريخ  الاق�ساط في  �سداد  في 
ف�شلكم في �سداد كامل المديونية خلال )7( �سبعة ايام من تاريخ الاعلان والا ف�سوف نكون 

م�ضطرين لاتخاذ الاجراءات القانونية المنا�سبة �ضدكم.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1065(

المخطر:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع
بوكالة المحامي:عبدالحكيم حبيب من�صور بن حرز

المخطر اليه:�صلاح الدين محمد �سعيد الدالاتي - مجهول محل الاقامة
الف  و�سبعون  واربعة  مائة   , اماراتي  دره��م   )174.674.90( وق��دره  مبلغ  ب�سداد  نخطركم 
و�ستمائة واربعة و�سبعون درهم وت�سعون فل�س فقط لاغير - وذلك عن المديونية المتر�صدة 
في ذمتكم بموجب الت�سهيلات الم�صرفية الممنوحة لكم من موكلنا ونظرا لاخلالكم ب�شروط 
في  الاق�ساط  �سداد  في  لف�شلكم  ونتيجة  الاتفاقية  بهذه  عليها  المن�صو�ص  التعاقد  واحكام 
تواريخ ا�ستحقاقها ترتبت بذمتكم المديونية المذكورة هذا وفي حال ف�شلكم في �سداد كامل 
نكون م�ضطرين لاتخاذ  ف�سوف  والا  الاع�الن  تاريخ  اي��ام من  �سبعة   )7( المديونية خلال 

الاجراءات القانونية المنا�سبة �ضدكم.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13153 بتاريخ 2021/2/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/988( 
 	 المنذر : بنك ات�ش ا�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود  

عنوانه : �ص ب 66 - دبي - الإمارات العربية المتحدة 
المنذر اليهما : مارك بيتر تولي وال�سيدة كيمبرلي وات�سون تولي - )مجهولي محل الإقامة( 

المو�ضوع : �إنذار عدلي 
ن�شير �إلى الم�ستندات الآتية : 1- اتفاقية القر�ض المرن ل�شراء المنزل )اتفاقية القر�ض( الم�ؤرخ في 25 يونيو 2007 والمبرمة بين ات�ش 
ا�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود )البنك( وبينكم والم�ستندات الاخرى ذات العلاقة بذلك فيما يخ�ص ال�شقة رقم 617)17 

-AH-P3-B1  06-( ، المبنى 1 ، رويال بريز ، قرية الحمراء ، ر�أ�س الخيمة ، الإمارات العربية المتحدة. 
2- وكما تعملون ف�إنه قد تمت مطالبتكم من قبل البنك ل�سداد المبالغ المتر�صدة ل�صالحه والنا�شئة عن القر�ض الممنوح لكم 

وفقا لاتفاقية القر�ض الم�شار اليها. 
3- هذا وتبلغ قيمة المبلغ الم�ستحق ال�سداد من قبلكم حتى تاريخه هذه الر�سالة مبلغ وقدره 560.399/65 درهم )خم�سمائة 
و�ستون الف وثلاثمائة وت�سعة وت�سعون درهم وخم�سة و�ستون فل�س فقط لا غير( والذي ي�شمل �أ�صل المبلغ الممنوح وهو مبلغ 
507.581/66 درهم )خم�سمائة و�سبعة �آلاف وخم�سمائة وواحد وثمانون درهم واثنان واربعون فل�س فقط لاغير( م�ضافا اليه 
الف وثمانمائة وثمانية ع�شر درهم وثلاثة وع�شرون  والبالغة قيمتها 52.818/23 درهم )اثنان وخم�سون  الم�ستحقة  الفائدة 

فل�س فقط لا غير( )الدين( 
4- ي�ؤكد البنك �أنه لم ي�ستلم من ح�ضرتكم حتى تاريخه مبلغ الدين بالرغم من مطالبات البنك المتكررة بال�سداد. 

وذلك :
 5- بموجب ذلك انت مكلف ب�سداد الدين خلال ثلاثين )30( يوم من تاريخ هذا الخطاب تحا�شيا لاتخاذ �أية �إجراءات قانونية 
6- لا تخل هذه المطالبة ب�أي من الحقوق الاخرى العائدة للبنك ولا تعتبر تنازلا من البنك عن �أي من حقوقه الاخرى او 

الإجراءات الإ�ضافية الممنوحة له بموجب القانون.  
 يم��ك��ن ل��ل��م��ن��ذر ال��ي��ه ال��ت��وا���ص��ل م��ع الم��ن��ذر ع��ل��ى ال��ع��ن��وان ال��ت��الي : ���ص ب : 66 ، دب���ي ، الإم������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة �أو على
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•• ال�شارقة-الفجر:

الأطفال  ل�سينما  ال��ع��الم��ي  الم��ن��ت��دى  وج��ه 
ال�شارقة  “مهرجان  ي��ن��ظ��م��ه  ال�������ذي 
وال�شباب”  للأطفال  الدولي  ال�سينمائي 
لاه�����ور  “مهرجان  م�����ع  ب����ال���������ش����راك����ة 
ر�سالة  للأطفال”،  ال��دولي  ال�سينمائي 
�إلى ع�شاق الفن و�صناع المحتوى في العالم، 
و�سينمائيين  خ�رباء  بم�شاركة  فيها  �أك��د 
على  ال�سينما  قطاع  ق��درة  متخ�ص�صين 
العالم،  بها  يم��ر  التي  التحديات  تج��اوز 
و�ضرورة الا�ستمرار في تنظيم المهرجانات 
بحلول مبتكرة لتحقيق نقلات نوعية في 

�صناعة الأفلام.
جاء ذلك في ختام فعاليات المنتدى الذي 
يناير  و30   29 م��دار يومين  عقد على 
الما�ضي حيث نظّم جل�ستين الأولى بعنوان 
مواهب  ورع��اي��ة  الم��ه��رج��ان��ات  “م�ستقبل 
والثانية  الاجتماعي”،  و�أثرها  الأطفال 
ومج�����الات  “الفر�ص  ع����ن����وان  ح���م���ل���ت 

التعاون«. 
وتحدث ميت�سوو تاهيرا، مدير “مهرجان 
في  كينكو الدولي ال�سينمائي للأطفال” 
اليابان، خلال الجل�سة الأولى عن تجربة 
ت�شكله  �أن  يم��ك��ن  وم���ا  كينكو  م��ه��رج��ان 
العالمية،  الم��ه��رج��ان��ات  �أم�����ام  ف��ر���ص  م���ن 
“ت�أ�س�س مهرجان كينيكو الدولي  وقال: 
 ،1992 ع���ام  في  ل��لأط��ف��ال  ال�سينمائي 
 600 �إلى  ي�����ص��ل  لج��م��ه��ور  يت�سع  وك����ان 
�شخ�ص، وح�ضره خم�سة �أ�شخا�ص فقط، 
وبحلول  �أهمية وحجماً،  ي��زداد  ب��د�أ  لكنه 
عام 2019، ا�ست�ضاف المهرجان ملايين 
الزوار، حيث نجح المهرجان بتوفير بيئة 

الفئة  من  للأطفال  وتعليمية  ترفيهية 
يمكنهم  ح��ي��ث  ع���ام���اً،   12-0 ال��ع��م��ري��ة 
المختلفة  ال���ع���الم  ث���ق���اف���ات  ا���س��ت��ك�����ش��اف 

وفهمها«.
�أم��ل��ه ب����أن ت��ع��ود المهرجانات  و�أع����رب ع��ن 
الأعوام  خلال  طبيعتها  �إلى  ال�سينمائية 
ل  يف�ضّ �أن��ه  �إلى  م�شيراً  المقبلة،  الثلاثة 
تبني منهج حذر في الوقت الحالي، و�أكد 
تجهيز  على  يعمل  كينيكو  مهرجان  �أن 
من  لجمهوره  تابليت  جهاز  �أل��ف   500

الأطفال وال�شباب في دورته المقبلة.
وفي الجل�سة ذاتها، قال �أحمد الملا، مدير 
“مهرجان �أفلام ال�سعودية” في المملكة: 
ال�سعودية تنظيم  �أفلام  “�شهد مهرجان 
�ست دورات منذ افتتاحه في عام 2008، 
تعد  ح��ي��ث  ال�����ش��ب��اب،  اح��ت��ي��اج��ات  لتلبية 
�شابة  �صناعة  المملكة  في  لدينا  ال�سينما 
وت�ضم مجموعة من ال�شباب الموهوبين«.
���ش��ه��دت تطوراً  ال�����س��ي��ن��م��ا  ب�����أن  و�أ����ض���اف 

منعها،  بعد  وترحيباً  دعم�أ  ولاقت  كبيراً 
مع  بال�شراكة  يقام  ال��ذي  المهرجان  و�أن 
“مركز الملك عبد الله عبد عزيز الثقافي 
حيث  ���ش��ع��ب��ي��ة  وي�������زداد  ي��ن��م��و  العالمي” 
ا�ست�ضافت دورة عام 2020 التي �أقيمت 
افترا�ضياً �أكثر من 20 مليون م�شارك، 
ال�سابعة من  ال��دورة  �إط�الق  وم��ن المقرر 
�أن  م���ؤك��داً   ،2021 يوليو  في  الم��ه��رج��ان 
بين  يجمع  ال���ذي  ال��ه��ج�ني  الم��ن��ه��ج  تبني 
و�أن  والاف�رتا���ض��ي��ة،  الفعلية  الأن�����ش��ط��ة 
المهرجانات ال�سينمائية العالمية �ستوا�صل 

تبني الطريقتين في الم�ستقبل.
م���ن ج��ان��ب��ه، ق���ال ج��ي��ول��ي��و ف��ي��ت��ا، مدير 
في  ال�سينمائي”  “لا جواريمبا  مهرجان 
 100 �أكثر من  “نحن نعر�ض  �إيطاليا: 
ور�ش  م��ن  مج��م��وع��ة  ون�ست�ضيف  ف��ي��ل��م 
الهواء  في  وال�����ش��ب��اب  ل�ل��أط���ف���ال  ال��ع��م��ل 
الطلق في عدة مواقع جنوب �إيطاليا، كما 
)اليوني�سيف(  منظمة  م��ع  نتعاون  �أن��ن��ا 

لت�صميم برنامج مهرجاننا«.
المهرجان على  لتنظيم  “ن�سعى  و�أ�ضاف: 
�أر�ض الواقع خلال دورة العام الجاري في 
�أغ�سط�س، �أو على الأقل عرو�ض الأفلام، 
�شعور  بتعزيز  الجائحة  انت�شار  �أ�سهم  �إذ 
ال��ن��ا���س ب��ال��ت��وت��ر ن��ت��ي��ج��ة الان��ق��ط��اع عن 
المنزل  الح��ي��اة الاج��ت��م��اع��ي��ة وال��ب��ق��اء في 
ط�����وال ال���وق���ت، ون��ع��ت��زم م��واج��ه��ة هذه 

التحديات ب�أكثر الطرق �أمناً و�سلامة«.
 

تعريف الأطفال على ثقافات العالم
�أقيمت  التي  الختامية  الجل�سة  وخ�الل 
التعاون”،  ومج���الات  “الفر�ص  بعنوان 
م��دي��ر مهرجان  ج��ورال��ن��ي��ك،  نينا  ق��ال��ت 
ن���ي���وي���ورك ال�����س��ي��ن��م��ائ��ي ل�ل��أط���ف���ال في 
الأفلام  ل��دور  “نظراً  المتحدة:  الولايات 
للعالم  الأط������ف������ال  ر�ؤي���������ة  ت���و����س���ي���ع  في 
متنوعة  معارف  اكت�ساب  من  وتمكينهم 
ح���ول مخ��ت��ل��ف ال��ث��ق��اف��ات، ي��ت��وج��ب على 

الم���ؤ���س�����س��ات ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة الا���س��ت��ف��ادة من 
التي  المو�ضوعات  عن  للبحث  الأداة  هذه 
تطوير  على  وت�ساعدهم  الأط��ف��ال  ت��ه��مّ 
�شخ�صياتهم ومهاراتهم كما هو الحال في 

الن�شاطات القرائية«. 
للأطفال  الأف���ل��ام  “تقدم  و�أ����ض���اف���ت: 
ف���ر����ص���ة رائ����ع����ة لا����س���ت���ك�������ش���اف ع������الم لا 
مبا�شر،  ب�شكل  �إل��ي��ه  ال��و���ص��ول  يمكنهم 
لأطفال  وق�ص�ص  تج��ارب  على  والتعرف 
من ثقافات �أخرى مختلفة عنهم، الأمر 
الذي ي�سهم �إلى حدّ كبير في غر�س قيم 
على  وت�شجيعهم  نفو�سهم  في  التعاطف 
�أقرانهم،  تقبّل الاختلاف والتوا�صل مع 
وبالت�أكيد �سيكون لذلك دور كبير في بناء 

عالم �أكثر تقارباً وتفهماً«.
وتابعت جورالنيك: “�أ�صبح العالم اليوم 
�أكثر تعقيدًا مما كان عليه قبل عام، وهنا 
تبرز �أهمية بناء �شراكات وعلاقات تعاون 
لم�ساعدة  ال��دول��ي�ني  ال�شركاء  م��ع  وثيقة 

الأط���ف���ال ع��ل��ى م��واج��ه��ة ه���ذا التحدي 
العالم  ع��ل��ى  الان��ف��ت��اح  ع��ل��ى  بتحفيزهم 

الأو�سع«.
م�شاريع  خبير  النميري،  �شادي  و�أو�ضح 
لدى الهيئة الملكية الأردنية للأفلام، �أن 
الأزمة ال�صحية العالمية دفعت الم�ؤ�س�سات 
الأمر  ميزانيتها،  تخفيف  �إلى  الثقافية 
ال����ذي �أث����ر ب�����ش��ك��ل م��ب��ا���ش��ر ع��ل��ى تمويل 
�إلى  الان��ت��ق��ال  �صعوبة  �أن  ك��م��ا  الأف��ل��ام، 
الكوادر  تتطلب  التي  الرقمية  المن�صات 
�سلباً  �أثّ��ر  ال��ك��افي،  والتمويل  المتخ�ص�صة 
على �صناعة �أفلام الأطفال على م�ستوى 

العالم«. 
“تلعب الأفلام دورًا رئي�سيًا في  و�أ�ضاف: 
بناء �شخ�صية الطفل وتعزيز الحوار بين 
العربي  العالم  �أن  �إلا  المختلفة،  الثقافات 
يعاني من نق�ص في المهرجانات والأفلام 
المحتوى  ولتعزيز  للأطفال،  المخ�ص�صة 
العربي، لا بدّ لنا من العمل ب�شكل جدي 

ع��ل��ى ب��ن��اء ع�الق��ات ���ش��راك��ة وت���ع���اون مع 
في  العاملة  والهيئات  الم�ؤ�س�سات  مختلف 
مجال �سينما الطفل مثل المنتدى العالمي 
جيل  تج��رب��ة  ل��ن�ثري  الأط���ف���ال  ل�سينما 
الم�ستقبل من خلال تقديم �أفلام فريدة 

من جميع �أنحاء العالم«.
وب����دوره����ا ق��ال��ت م��ون��ي��ك��ا واه�����ي، مدير 
�آ�سيا،  جنوب  في  الأط��ف��ال  �سينما  منتدى 
دوراً  الأط����ف����ال  �أف��ل��ام  “تلعب  ال��ه��ن��د: 
جهة  م��ن  ال��ت��ع��ل��ي��م  في  يتمثل  م�����ض��اع��ف��اً 
�أخ���رى، كما  م��ن جهة  الم��ه��ارات  وتطوير 
من�صة  والم��ه��رج��ان��ات  ال��ف��ع��ال��ي��ات  تعتبر 
مهمة لتبادل المعارف والخبرات وتطوير 
�صناعة �سينما الأطفال، والعمل يداً بيد 
وثقافياً  فكرياً  متقارب  ع��الم  بناء  نحو 

و�إن�سانياً«.
ينبغي  الغاية،  هذه  “لتحقيق  و�أ�ضافت: 
بين  تج��م��ع  هجينة  م��ه��رج��ان��ات  تنظيم 
التي  والفعاليات  الافترا�ضية  الفعاليات 

تقام على �أر�ض الواقع،
الرقمية  التكنولوجيا  ب��وج��ود  وخا�صةً   
الحدود  ع��وائ��ق  تج���اوز  في  �أ�سهمت  ال��ت��ي 
الج��غ��راف��ي��ة، م���ا م��كّ��ن الم��ه��رج��ان��ات من 
الو�صول �إلى نطاق وا�سع من الجمهور في 

�أي مكان في العالم«. 
“نتطلع ب�أمل  واختتمت مونيكا بقولها: 
وال�سينما  الفن  دور  تنامي  نحو  وتفا�ؤل 
�إث����راء ح��ي��اة الأط��ف��ال خا�صة في هذه  في 

الأوقات ال�صعبة، 
م��ن خ�ل�ال �إت��اح��ة ال��ف��ر���ص��ة ل��ه��م لر�ؤية 
ال�سابع  ال�����ف�����ن  ب�����واب�����ة  ع��ب��ر  ال�����ع�����الم 
وم�����س��اع��دت��ه��م ع��ل��ى ف��ه��م م��ا ي��ح��دث من 

حولهم بطريقة ممتعة«. 

�شاطئ  م�سرح  على  الثلاثاء  غد  ي��وم  م�ساء  تنطلق 
من  المبا�شر  ال��ب��ث  حلقات  �أولى  ب���أب��وظ��ب��ي  ال��راح��ة 
“ بمو�سمه التا�سع و الذي  “�أمير ال�شعراء  برنامج 
الف�صيح  لل�شعر  تلفزيونية  م�سابقة  �أ���ض��خ��م  يعد 
 “ “ بينونة  ال��ع��رب��ي وذل���ك ع�رب قناتي  ال��وط��ن  في 
�إدارة  “ لج��ن��ة  وت��ن��ت��ج��ه  تنظمه  “ و  الإم������ارات  و” 
ب�أبوظبي  والتراثية  الثقافية  والبرامج  المهرجانات 
“ في �إطار ا�ستراتيجيتها الثقافية الهادفة �إلى �صون 
ال�شعر  و  ب��الأدب  الاهتمام  تعزيز  و  الثقافي  ال�رتاث 

العربي.
ال�شعراء  قائمة  ع��ن  ل��ه  ب��ي��ان  في  ال�ربن��ام��ج  وك�شف 
الع�شرين الم�شاركين في مو�سمه التا�سع والتي �ضمت 
كلا من زينب جبار، نبيل عماد العيا�ش من العراق، 
الراجي،  عمر  البحرين،  من  العلوي  احمد  ال�سيد 
عبد الح��ق ع��دن��ان م��ن الم��غ��رب ، ال��واث��ق يون�س من 
ال�����س��ودان ، ح��ن��ان ف��رف��ور م��ن ل��ب��ن��ان، ع��ب��دالله علي 
ال�شام�سي من الإمارات، عبدالعزيز لو من ال�سنغال، 
علي لون من نيجيريا، �أحمد حافظ ، محمد عرب 
محمد  م�صر،   من  دي��وان  �أب��و  خلف  ال�سيد  �صالح، 
ال�ت�رك���ي، ح�����وراء ال��ه��م��ي��ل��ي، ���س��ل��ط��ان ال�����ض��ي��ط من 
ال�سعودية، هبة رم�ضان �شريقي من �سوريا، م�صعب 
تقي الدين من الجزائر، محمد المامي ولد محمد 

حامد من موريتانيا و �ضف لله جالو من �أمريكا.
لجنة  رئ��ي�����س  ن��ائ��ب  الم���زروع���ي  �سيف  عي�سى  ق���ال  و 
في  والتراثية  الثقافية  وال�ربام��ج  المهرجانات  �إدارة 
ينطلق بمو�سمه  ال�شعراء  �أمير  برنامج  �إن  �أبوظبي 

باليوبيل  الاحتفال  اق�ت�راب  م��ع  بالتزامن  التا�سع 
ال��ذه��ب��ي ل��دول��ة الإم�����ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة ليتوج 
�أبوظبي في �ضوء ر�ؤي��ة وطموحات  �إم��ارة  ما قدمتْه 
ت��ط��وي��ر محتوى  �إلى  ال��رام��ي��ة  ال��ر���ش��ي��دة  ال��ق��ي��ادة 
 2021 لجعل  الملهمة  ودعواتها  الثقافية  البرامج 
العام الأعظم في م�سيرة الدولة مع بداية الخم�سين 

عاما الجديدة .
و �أكد عي�سى �سيف المزروعي �أن �إمارة �أبوظبي لعبت 
الثقافي  وال��ت��وا���ص��ل  التفاعل  تعزيز  في  مهما  دوراً 
ال��ر���س��ال��ة الح�ضارية  �إي�����ص��ال  الم�����س��اه��م��ة في  ب��ه��دف 
العالم  ���ش��ع��وب  مختلف  �إلى  ال�سامية  والإن�����س��ان��ي��ة 
بتوجيهات من �صاحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد 
و بدعم من  “حفظه الله”  �آل نهيان رئي�س الدولة 
�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن زايد �آل نهيان ولي 
الم�سلحة  للقوات  الأعلى  القائد  نائب  �أبوظبي  عهد 
التراث  �صون  ل�ربام��ج  كبيرا  اهتماما  يُ��ولي  ال��ذي 
العربي ورعايته وحفظه للأجيال القادمة . و �أو�ضح 
�أن البرنامج - وعلى مدار ثمانية موا�سم حقق فيها 
في  المبدعين  احت�ضان  وا���ص��ل   - وا�سعة  جماهيرية 
جديدة  دم��اء  و�ضخ  الف�صيح  العربي  ال�شعر  �سماء 
فيه م�ؤكدا �أن العا�صمة �أبوظبي كانت ولاتزال �إمارة 
ال�شعراء  �أم�ري  برنامج  و�أن  ال�شعراء  وحلم  ال�شعر 
الذي انطلق من �أبوظبي عام 2007 يتابع م�سيرة 
نجاحه على مدى 14 عاما، ويحتفي اليوم بمو�سمه 
ال��ت��ا���س��ع م��وا���ص�ال ح��م��ل ر���س��ال��ة ال��ن��ه��و���ض بال�شعر 
العربي الف�صيح والارتقاء به وب�شعرائه و الترويج 

الإيجابي في  دوره  و�إح��ي��اء  العربية  الأو���س��اط  له في 
م�سيرة الثقافة العربية .

و �أ�شار نائب رئي�س لجنة �إدارة المهرجانات والبرامج 
البرنامج  �أن  �إلى  �أب��وظ��ب��ي  في  وال�رتاث��ي��ة  الثقافية 
حا�سمة  �شعرية  مناف�سات  �شهد  التا�سع  بمو�سمه 
خلالها  تم  وال��ت��ي  الأولى،  الت�سجيلية  الحلقات  في 
الات�صال  بوا�سطة  الم�شاركين  مقابلات  ا�ستعرا�ض 
المرئي المبا�شر مع لجنة التحكيم، و�شارك فيها نخبة 
م��ن ال�����ش��ع��راء وال�����ش��اع��رات الم��ب��دع�ني م��ن جن�سيات 
لديهم  ما  �أف�ضل  قدموا  وال��ذي��ن  و�أجنبية،  عربية 
�أمير  لقب  �إلى  تتطلع  وعيونهم  ب��ق��وة،  وتناف�سوا 

ال�شعراء وخاتم وبردة الإمارة .
التي  �أزم��ة كورونا  �أن��ه بالرغم من ظ��روف  و�أ�ضاف 
ي�شهدها العالم، توا�صل �أبوظبي بث روح الأمل ومد 
التقنيات  فيه  وظفت  ا�ستثنائي  مو�سم  في  الج�سور 
�إبداعية  ب��ط��ري��ق��ة  »ك����ورون����ا«  لم���واج���ه���ة  الح���دي���ث���ة 
فتح  ع�رب  ال��ت��ح��دي��ات  ت��ذل��ل  �أن  خلالها  ا�ستطاعت 
نوافذ �أخرى بمقابلة الم�شاركين �أينما كانوا لاحتواء 
ال�شعراء”  “�أمير  ليكمل  �آمالهم،  ون�سج  مواهبهم 
ب��ذل��ك م�����س�ريت��ه ال��ت��ي ا���س��ت��ط��اع خ�الل��ه��ا احت�ضان 
م��ت��ذوق��ي ال�����ش��ع��ر بم��خ��ت��ل��ف �أط��ي��اف��ه��م وزواي���اه���م 
�إب��داع��ي��ا جديدا  ول�ري���س��م ق�صة م��ت��ج��ددة وف�����ص�ال 

عنوانه ملحمة ال�شعر والإمارة.
�أر�سل  �أن���ه ن��ظ��را ل��ظ��روف جائحة ك��ورون��ا  �أو���ض��ح  و 
خلال  من  م�شاركاتهم  الأولى  المرحلة  في  ال�شعراء 
على  وعكفت  التحكيم  تابعتها لجنة  فيديو  مقاطع 

تقييمها �إلى جانب توا�صلها مع ال�شعراء الم�شاركين 
ومقابلتهم ب�شكل مبا�شر، لتبد�أ بذلك رحلة البحث 

عن حلم جديد وحكاية ع�شق متفردة،
ال�شعر   وح��روف و�أفكار ملهمة تعانق طموح ع�شاق 
في كل مكان وهم ‏يحملون ر�سالة واحدة عنوانها “لا 

م�ستحيل«.
اللجنة حر�صت مع  �أن  المزروعي  و�أك��د عي�سى �سيف 
الجديد  بمو�سمه  ال�شعراء«  »�أم�ري  برنامج  انطلاق 
فيرو�س  ج��ائ��ح��ة  فر�ضتها  ال��ت��ي  ال���ظ���روف  ظ��ل  في 
كورونا الم�ستجد على العالم، على اتخاذ الإجراءات 
ك��اف��ة بم��ا ي�ضمن �سلامة  الاح�ت�رازي���ة  وال��ت��داب�ري 
الم�شاركين ولجان التحكيم والعاملين على حد �سواء، 
الأمن  وا���ش�رتاط��ات  الطبي  ال�ربوت��وك��ول  وتطبيق 

وال�سلامة وفق �أعلى درجات الدقة.
من جانبهم �أكد �أع�ضاء لجنة التحكيم وهم الدكتور 
علي بن تميم رئي�س مركز �أبوظبي للغة العربية و 
اللغة  مجمع  رئي�س  فا�ضل  �صلاح  الدكتور  الناقد 
العربية في م�صر والدكتور عبدالملك مرتا�ض رئي�س 
المجل�س الأعلى للغة العربية في الجزائر، �أن المو�سم 
وق�صائد  موهوبين  �شعراء  ب��وج��ود  يحظى  التا�سع 
جيدة من حيث التنوع في جماليات القيم ال�شعرية 
بالمناف�سة  مفعم  ث��ري  بمو�سم  يب�شر  م��ا  والإب�����داع 
والعطاء ال�شعري المتميز بم�ضمونه و�أفكاره و�صوره، 
وم�شاركات مميزة زخرت ق�صائدهم ب�أحلام ال�شعراء 
“�أبوظبي”  ال�شعر  عا�صمة  �سماء  في  غ��ردوا  الذين 

رغم الم�سافات والتحديات.

ك��ان��ت لج��ن��ة تح��ك��ي��م ب��رن��ام��ج �أم��ي�ر ال�����ش��ع��راء من 
�أبدع  ال��ذي��ن  ال�شعراء  مقابلات  �أن��ه��ت  ق��د  ناحيتها 
‏بع�ضهم في ‏نثر م�شاركاتهم، واختارت من بين مئات 
الق�صائد ‏وال�شعراء قائمة ت�ضم �أربعين �شاعرا، ومن 
المعنيين  ال�شعراء  م��ع  مبا�شرة  ات�صالات  �أج���رت  ث��م 
“الارتجال”  منها  مكثفة  اختبارات  �إلى  لدعوتهم 
ب�سحب مغلف  الغر�ض  لهذا  التحكيم  وقامت لجنة 
�أن  ال�شاعر  وعلى  ع�شوائي  �شعر ‏ب�شكل  بيت  بداخله 
ال��وزن والقافية بيتين �شعريين في  يكتب على نف�س 
3 دقائق، حتى حددت بعدها قائمة  مدة لا تتجاوز 
الـ 20 �شاعراً و�شاعرة الذي �سيتناف�سون على م�سرح 

�شاطئ الراحة في العا�صمة �أبوظبي.
اللجنة  م����ع  ال��ت��ح��ك��ي��م  ج���ه���ود لج���ن���ة  وت��ت�����ض��اف��ر 
ال�سيد  م��ن  ك�ال  ت�ضم  التي  للبرنامج  الا�ست�شارية 
لجنة  في  ال�شعر  �أك��اديم��ي��ة  مدير  العميمي  �سلطان 
والتراثية  الثقافية  وال�ب�رام���ج  الم��ه��رج��ان��ات  �إدارة 

ب�أبوظبي، 
�أح��م��د خري�س  وال��دك��ت��ور محمد ح��ج��و، وال��دك��ت��ور 
ورعد بندر، للو�صول �إلى قرار نهائي ب��شأن ما يقدمه 
ال�شعراء خلال مرحلة الفرز و الحلقات الت�سجيلية 
التي  الق�صائد  بمو�ضوعات  يتعلق  فيما  والمبا�شرة 
يقدمها ال�شعراء وم�ستوياتها فيما تحمل من �إبداع 
ي�ستلزم  �صائب  ق���رار  �إلى  ال��و���ص��ول  ف����إن  وب��ال��ت��الي 
ب��ه��دف اختيار  ك��ب�رياً  �أع�����ض��اء اللجنتين ج��ه��داً  م��ن 
اللغة  حيث  من  م�ستوى  و�أرفعها  الن�صو�ص  �أج��ود 
ال�شعرية والتقنيات الم�ستخدمة فيها ومن ثم تقييم 

ن�صو�صهم بدقة وفق المعايير المتبعة.
تجدر الإ�شارة �إلى �أن الفائز بلقب “ �أمير ال�شعراء” 
�سيح�صل على بردة ال�شعر وخاتم الإمارة �إلى جانب 
يح�صل  فيما  دره���م  مليون  قيمتها  نقدية  ج��ائ��زة 
���ص��اح��ب الم��رك��ز ال��ث��اني ع��ل��ى 500 �أل���ف دره���م �أما 
�ألف   300 ع��ل��ى  فيح�صل  ال��ث��ال��ث  الم��رك��ز  ���ص��اح��ب 
�ألف درهم   200 �أن تمنح جائزة بقيمة  درهم على 
للفائز  �أل��ف دره��م  ال��راب��ع، و100  الم��رك��ز  ل�صاحب 
بالمركز  للفائز  دره��م  �أل��ف  و50  الخ��ام�����س،  بالمركز 

ال�ساد�س.

برنامج �أمير ال�شعراء ينطلق بمو�سمه التا�سع ب�أبوظبي غدا  

•• دبي – د.محمود علياء

الخمي�س  ي��وم  وال�ت�راث  للثقافة  الم��اج��د  جمعة  م��رك��ز  نظم 
عبر  افترا�ضية  ن��دوة  2021م،  يناير   28 الم��واف��ق  الما�ضي 
“دور المتاحف في حفظ التراث  المن�صة الإلكترونية بعنوان 
���ش��ارك في ال��ن��دوة ك��ل من  الإن�����س��اني: الج��ه��ود والمبادرات”. 
والآث����ار  الم��ت��اح��ف  �إدارة  م��دي��ر  ال��دوي�����ش،  �سلطان  ال��دك��ت��ور 
الله  ف����ؤاد �ضيف  الأ���س��ت��اذ  ال�سعودية  وم��ن  الكويت،  دول��ة  في 
المغام�سي، باحث بمركز الدرا�سات والبحوث بالمدينة المنورة 
والم�شرف على الوثائق والمخطوطات ، والأ�ستاذ فهد الح�سني، 
ع���م���ان، وم���ن دولة  �سلطنة  ال���زب�ي�ر في  ب��ي��ت  م��ت��ح��ف  �أم��ي�ن 
التخطيط  دائ��رة  مدير  الدرمكي،  نا�صر  الأ�ستاذ  الإم���ارات 

والإ�ستراتيجيات المتحفية في هيئة ال�شارقة للمتاحف .
هدفت الندوة �إلى ت�سليط ال�ضوء على دور المتاحف الرئي�س 
التراث  و�صيانة  وعر�ض  وحفظ  بجمع  قيامها  خ�الل  من 
الح�ضاري والتاريخي الإن�ساني والطبيعي على مر الع�صور 

التاريخية المختلفة.

�إن   : ق��ال  الدوي�ش حيث  �سلطان  الدكتور  مع  الندوة  ب��د�أت 
دورالمتاحف لا يجب �أن يكون فقط لتخزين التحف والمقتنيات 
بل لتعريف الجمهور الزائر بما�ضينا وحا�ضرنا ، كما بيَّن في 
العر�ض التقديمي الذي قدمه الجهود والمبادرات التي قامت 
بها �إدارة الآثار والمتاحف الكويتية من عقد اتفاقيات تعاون 
مع متاحف وم�ؤ�س�سات عالمية، وبيَّن �أي�ضاً المراحل التاريخية 

التطويرية التي مرَّ بها متحف الكويت الوطني .
ثم تحدث الأ�ستاذ ف�ؤاد �ضيف الله المغام�سي عن دور حكومة 
المملكة العربية ال�سعودية بقيادة خادم الحرمين ال�شريفين 
، وولي عهده  الله  ال��ع��زي��ز، حفظه  ع��ب��د  ب��ن  ���س��ل��م��ان  الم��ل��ك 
�صاحب ال�سمو الملكي الأمير محمد بن �سلمان، في التوجيه 
والدعم بكل ما يخدم التراث والآث��ار التاريخية والمتاحف، 
وركز على دور مركز بحوث ودرا�سات المدينة المنورة متمثلًا 
برئي�س مجل�س النظارة �أمير منطقة المدينة المنورة في�صل 
بن �سلمان، وكذلك مدير عام المركز، و�أبان عن جهود المركز 
الداعمة للجانب المعرفي والثقافي من خلال وحدة المتاحف 

والمعار�ض .

للحديث عن  ال��ن��دوة  الأ���س��ت��اذ فهد الح�سني في  ق  ت��ط��رَّ كما 
العماني  ال��ت�راث  بحفظ  واه��ت��م��ام��ه  ال��زب�ري،  ب��ي��ت  متحف 
العريق، وتحدث عن ت�صميم المتحف الم�ستوحى من العمارة 
العمانية التقليدية، فا�ستحق الح�صول على جائزة ال�سلطان 
قابو�س للمعمار في عام ١٩٩٩م، بالإ�ضافة �إلى التو�سعة التي 

�شهدها المتحف.
التخطيط  دائ��رة  مدير  الدرمكي،  نا�صر  الأ�ستاذ  تناول  ثم 
 ، للمتاحف  ال�شارقة  هيئة  في  المتحفية  والإ���س�رتات��ي��ج��ي��ات 
التي  د الجهود  وعدَّ  ، والر�سالة  والر�ؤية  الهيئة  ن��شأة  تاريخ 
، و�إقامة ور�ش  قامت بها الهيئة من تنظيم معار�ض دولية 
عمل ومح��ا���ض��رات توعوية ل��ط�الب الم��دار���س والج��ام��ع��ات ، 
كما �سلط ال�ضوء على �أبرز المبادرات التي تقوم بها متاحف 
ال�شارقة مثل: مبادرة متاحف على الطريق ، ومعر�ض كنوز 
العقابية  الم�ؤ�س�سة  بمقر  �أق��ي��م  ال��ذي  ال�شارقة  متاحف  م��ن 
رفع  تنظيمه  م��ن  ال��ه��دف  وك��ان  ال�شارقة،  في  والإ�صلاحية 
ال���وع���ي ال��ث��ق��افي وال���ت���اري���خ���ي ل����دى ن�����زلاء ون���زي�ل�ات تلك 

الم�ؤ�س�سة.

وفي نهاية الندوة عبر الم�شاركون عن �إعجابهم بالمو�ضوع من 
كما  المن�صة،  لهم عبر موقع  �أر���س��ل  ال��ذي  الا�ستبيان  خ�الل 

�أب��دوا تفاعلًا كبيراً من خلال الأ�سئلة التي طرحوها على 
الأ�ساتذة �ضيوف الندوة .

بم�شاركة �أربعة متاحف خليجية

مركز جمعة الماجد للثقافة والتراث ينظم ندوة افترا�ضية بعنوان»دور المتاحف في حفظ التراث الإن�ساني«

يختتم فعالياته بم�شاركة متخ�ص�صين من مختلف �أنحاء العالم

»المنتدى العالمي ل�سينما الأطفال« يوجه ر�سالة ل�صنّاع الأفلام ويرجح ا�ستمرار تنظيم المهرجانات ال�سينمائية الهجينة
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مَ�شاهدي كانت بارزة في غالبية حلقات )ع ا�سمك(

ليليان نمري: تعبُ الزمن لا بد و�أن يترك �أثَره علينا
�أدوار  عليك  تُعر�ض  تكن  لم  لماذا  وت�ساءلوا  ا�سمك(  )ع  م�سل�سل  في  دورك  عند  توقفوا  • كثيرون 

م�شابهة من قبل، فكيف تتحدثين عنه وكيف تم اختيارك لأداء �شخ�صية العا�شقة ؟
- لكنني �سبق �أن قدّمتُ الكثير من الأدوار المهمة قبل دور )جورجيت(، وحظيتُ بالكثير من الفر�ص 
الجيدة، بينها دوري في م�سل�سل )�أم البنات(، و)تفاحة( في م�سل�سل )ما فيي(، ولكن كاراكتيري في 

كُتب  ال��دور  �أن  المركّبة، كما  ال�شخ�صيات  والنا�س يحبون  نافراً،  ا�سمك( كان  )ع 
ب�شكل جميل جداً.

كل �شيء كان متكاملًا في هذا العمل، ف�أحياناً يكون الن�ص قوياً ولكن 
المخُْرِج لا ي�ساعد الممثل، و�أحياناً لا يكون الن�ص قوياً والمخُْرِج 
بالثنائية  توفقوا  الممثلين  كل  ا�سمك(  )ع  حالة  وفي  �شاطر. 

�أ�سمر لأنهما  والمخرج فيليب  الكاتبة كلوديا مار�شليان  بين 
يتفاهمان جيداً في العمل.

)جورجيت(  �شخ�صية  على  واطلعتُ  دوري  ق���ر�أتُ  وعندما 
���ش��ع��رتُ ب���أن��ه م��ك��ت��وب ب��ط��ري��ق��ة وا���س��ع��ة و���ش��ام��ل��ة. الدور 

م�شاهد   7 ولي  بم�سل�سلٍ  �أ���ش��ارك  الأولى  وللمرة  كبير 
�ساهمت في  العنا�صر  الأولى منه. كل هذه  في الحلقة 
ب�سرعة، وكان هناك  ال�شخ�صية  �إلى  النا�س  يلتفت  �أن 

�إجماع وك�أنني بطلة العمل، ومَ�شاهدي كانت بارزة في 
غالبية الحلقات.

النا�س؟ من  تعاطفاً  توقعتِ  • وهل 
مع  النا�س  تعاطف  مهما  ولكن  م���ؤثّ��رة،  جورجيت  ق�صة   -

هذه ال�شخ�صية، لأنهم يتعاطفون عادة في الدراما مع الفقير والمظلوم، 
مَن  وه��ن��اك  الج��م��ي��ع،  عليها  ي�شفق  ولم  ل��ل��وم  ع��ر���ض��ة  ك��ان��ت  لكنها 

لي  اللوم  ويوجهون  �شخ�صي  ب�شكل  المو�ضوع  يتناولون 
بتقديم  قبلتُ  لأنني  �شخ�صياً، 

هذا الدور، لأنهم وجدوا �أنني بالغتُ بحبي لـ )ماريو( و�ضحّيتُ بوالدي وبالمدر�سة من �أجله، مع 
�أنني �أعرف الكثير من ال�شخ�صيات التي ت�شبه جورجيت. وفي الأ�سا�س كل ال�شخ�صيات التي تكتبها 
كلوديا مار�شليان من واقع الحياة. لكن النا�س يرف�ضون بع�ض ال�شخ�صيات عندما تطلّ درامياً على 

ال�شا�شة.
بينكما؟ الموجودة  الكيمياء  عك�ست  فهل  مميزة،  كانت  وجورجيت  ماريو  • ثنائية 

ولكن  غ���روراً،  ولي�س  ب��الخ��وف.  �شعرت  البداية،  في  الأول.  الم�شهد  وم��ن  طبعاً،   -
�أم���ام ممثل في  ال��وق��وف  �أع���وام طويلة ي��خ��اف  الم��ج��ال منذ  الم��وج��ود في  الممثل 
تامر نجم  ج��داً.  متمكّناً  يكن  �إذا لم  عِفَه  يُ�ضْ �أن  �إذ يمكن  م�شواره،  بداية 
�أنه  �أم��ام��ي  ي��ردد  وه��و  �أن��ه��ا معي،  بالتجربة خ�صو�صاً  ج��داً  �سعيداً  ك��ان 
حلقة  من  ينتظرونني  فالنا�س  معي.  كانت  مَ�شاهده  لأن  ج��داً  �سعيد 
�إلى �أخرى، ويتابعونه من خلالي. الكيمياء كانت قوية جداً بيننا 
وفيليب �أ�سمر ا�شتغل عليه كثيراً وهو كان جاهزاً لي�سمع، على 
عك�س بع�ض الممثلين الجدد الذين نعمل معهم، لأنهم يعتبرون 

الدور  منذ  نجوماً  �أنف�سهم 
ال�سبب  وه������ذا  الأول، 
ي��ق��ف وراء عدم  ال���ذي  ه��و 
�أن  يمكن  �أحياناً  نجاحهم. 

هذا  يكمل  لم  لم���اذا  نت�ساءل 
وفي  الم��ج��ال،  في  ذاك  �أو  الممثل 

ال���ذي  �أن غ�����روره ه���و  الح��ق��ي��ق��ة 
يكون منعه من ذلك.

وُجهت  التي  بالتهمة  ر�أيك  ما   •
الممثل  ب��ت��ق��ل��ي��د  نج����م  ت���ام���ر  �إلى 

وا�ستعرا�ض  يم���ان  ج���ان  ال�رتك��ي 
�شعره  وت�����س��ري��ح��ة  ���ش��ك��ل��ه 

وع�ضلاته مثله؟
- لا �أفهم لماذا يُتَّهَم بتقليده. هذا 
ريا�ضي وهذا  �أن��ه  كما  �شكله،  هو 
�أن ن�سمع  ق��ب��ل  �أع��رف��ه ع��ن��ه  م��ا 
ب��ج��ان يم���ان. ه��ذا ح���رام وهذه 
و�أن��ا لم  ل��ه،  التهمة فيها ظلم 
�أعرف جان يمان ولكنني  �أكن 
عندما ق��ر�أتُ هذه الانتقادات، 
�أدافع  لا  �شكله.  على  ت��ع��رّف��تُ 
منذ  ال�شكل  بهذا  ولكنه  عنه، 
فترة بعيدة ويمار�س الريا�ضة 
�أع��وام عدة. وفي النهاية،  منذ 
�أدى ال��دور ب�شكل  ما دام تامر 
فلا  نف�سه،  وفر�ض  ج��داً  جيد 

م�شكلة.
عمليات  ����ض���د  �أن���������تِ  ه�����ل   •
التجميل، خ�صو�صاً �أنك بكامل 

طاقتك وحيوتك؟
التجميل،  عمليات  �ضد  ل�ست   -
هناك  ال�شكل.  تغيير  �ضد  ول��ك��ن 
عمليات  ب�سبب  �أعرفهن  لا  فنانات 
ب�أ�سمائهن  �أ�سمع  وعندما  التجميل، 

�أتفاج�أ ولا �أ�صدّق. �أعاني حالة �صحية معينة ولا يمكنني �أن �أجري عمليات تجميل.
وفيلر؟ بوتوك�س  حقن  حتى  • ولا 

- بل يمكنني ذلك، ولكنني لا �أريد ولا �أجد �أنني بحاجة �إليها، و�أ�ؤمن ب�أن الإن�سان يجب �أن يعي�ش 
كل مراحل عمره. كل مَن يلعبن �أدوار الأم والخالة في الدراما العربية لا توجد تعابير في وجوههن 

من كثرة التجميل، حتى �إنهن لا ي�ستطعن البكاء.
ومختلفة؟ جديدة  �أدوار  لتقديم  الباب  �أمامك  التجميل  فتح  حال  • وفي 

- مهما ظهرنا ب�شكل جميل وقوي، 
بف�ضل  ي�صغرن  ال��ل��وات��ي  الفنانات  ك��ل  ب���أن  �أقتنع  �أن  يمكن  لا  ال��داخ��ل.  م��ن  يتعب  الج�سد  ولكن 
التجميل، لا ينمن وهن موجوعات �أو من دون تناوُل العقاقير. كلنا نكبر وج�سدنا له حق علينا. 
وفي حال عُر�ضت عليّ �أدوار مُتْعِبة بعد عام �أو عامين، ف��سأرف�ضها، لأن �صحتي �أهمّ من �أي �شيء �آخَر. 

مهنة التمثيل مُتْعِبة جداً،
 حتى �أكثر مما يمكن �أن يت�صوّره �إن�سان. ماذا �أ�ستفيد لو حقنتُ وجهي ووقعتُ �أر�ضاً بعد 16 �ساعة 

ت�صوير. كلنا نكبر، وتعبُ الزمن لا بد و�أن يترك �أثَره علينا.
• الفنان �أ�سعد ر�شدان �أ�شار �إلى �أن بع�ض الممثلات اللواتي كن زميلات درا�سة، يلعبن اليوم �أدوار 

ال�صبايا على ال�شا�شة.
 هل ترين �أن ه�ؤلاء مُقْنِعات على ال�شا�شة؟

- كل �إن�سان حر بقناعاته، ومَن �أعرف �أن عمرها 50 عاماً ولعبت دور بنت 30 فلن تقنعني لأنني 
�أعرف عمرها ولي�س لأنها لا تجيد تقديم الدور.

غزال؟ وجيري  الله  رزق  كارين  ثنائية  وجدتِ  • وكيف 
كارين  بين  ح��وارات  وع�رب  الم�سل�سلين،  في  مار�شليان  كلوديا  �أ���ش��ارت  ا�سمك(  و)ع  البنات(  )�أم  في   -

وجيري، �إلى �أنها تكبره عمراً.
 وحتى لو كانت تكبره في ال�سن، فهناك الكثير من الثنائيات في الحياة، نجد فيها �أن ال�شباب يقعن 

في غرام ن�ساء �أكبر منهن.

�إ�سماعيل  ف����ادي  الم��م��ث��ل  ب�ي�ن 
لم  النهار،  معت�صم  ومواطنه 
�إزاء  ال��ق��ائ��م  يُ��ح�����س��م الج����دل 
زيزي"  "�صالون  م�����س��ل�����س��ل 
نادين  ال��ن��ج��م��ة  ي��ع��ي��د  ال�����ذي 
�إلى  ال�سنة  ه��ذه  نجيم  ن�سيب 
الق�صيرة  الم�����س��ل�����س�الت  ع���الم 

الخا�صة بالمن�صات.
لم  خا�صة،  معلومات  بح�سب 
ت�صويره  الم�سل�سل  �صنّاع  ينهِ 
ح��ت��ى ال�����س��اع��ة وب��ق��ي��ت �أي����ام 
المفرو�ض  الحجر  لكن  قليلة، 
ثلاثة  قرابة  منذ  لبنان  على 
�إنهاء العمل  �أ�سابيع حال دون 
�أ����ش���واط���اً جيدة  ال�����ذي ق��ط��ع 
الوقت  في  ال��ت�����ص��وي��ر،  لج��ه��ة 
معظم  ف����ي����ه  ت����ع����اني  ال��������ذي 
�شركات الإن��ت��اج  في لبنان من 
خا�صة  ا���س��ت��ث��ن��ائ��ي��ة  ق�������رارات 
الت�صوير  ت�����ص��اري��ح  ب���إع��ط��اء 
ال�������وزارات الخا�صة  ق��ب��ل  م���ن 
بانت�شار  ال�����س��ب��ب  ت��ع��ل��ل  ال��ت��ي 

فيرو�س كورونا.
تعهّدت  الإن��ت��اج  �شركات  لكن   
التوجيهات  ب��ك��ام��ل  الال���ت���زام 
المرعية  اللبنانية  والأن��ظ��م��ة 
الإجراء واتخاذ �أعلى جهوزية 
للإجراءات الوقائية لكن ذلك 
لم يلقَ �صدى لدى الحكومة 

في لبنان.
�أعُ���ل���ن في نوفمبر  ق���د  وك����ان   
ت���������ش����ري����ن ال������ث������اني الم���ا����ض���ي 
ا�ستعداد �شركة ال�صباح لإنتاج 
بعدما  لنجيم  خا�ص  م�سل�سل 
 2020 تعذّر عر�ض م�سل�سل 
ب�سبب  الم���ا����ض���ي  رم�������ض���ان  في 
وت�أجل  الت�صوير  في  الت�أخير 
المقبل،   رم�ضان  �إلى  العر�ض 
في وقت تعذّر �إنتاج �أو ت�صوير 
لنجيم  رم�������ض���اني  م�����س��ل�����س��ل 
بم�سل�سل  ع���ن���ه  وا���س��ت��ع��ي�����ض 
�إ�صابتها  ب��ع��د  وذل����ك  ق�����ص�ري 
�آب/  ب�ريوت في  بانفجار مرف�أ 

اغ�سط�س 2020.

وا�صلت النجمة درة ت�صوير م�شاهدها في فيلمها الجديد "الكاهن"، 
وي�شاركها في بطولة العمل النجم �إياد ن�صار، والذي ي�شهد ق�صة 

حب تجمع بينهما ويتزوجان.
الفيلم حول جريمة قتل غام�ضة تقلب  �أح��داث   وت��دور 
القاتل  البحث حول  ر�أ�سا على عقب، ويتم  حياة درة 
�أعمال  نوعية  �إلى  ينتمي  وال��ذي  الفيلم،  ط��وال 

الرعب في �إطار �أفلام الحركة )�أك�شن(.
جمعت  رومان�سية  م�شاهد  و�إي��اد  درة  و�صورت 
الما�ضية،  الأي������ام  ال��ف��ي��وم  م��دي��ن��ة  في  ب��ي��ن��ه��م��ا 
وا�ستمر الت�صوير هناك لمدة �أ�سبوع، وي�ستكمل 
فريق العمل ت�صوير الم�شاهد الداخلية بالقاهرة، 
حيث �أو�شك مخرج العمل عثمان �أبولبن على الانتهاء 
ليبد�أ  الفيلم  �أح���داث  في  الرئي�سية  الم�شاهد  ت�صوير  م��ن 

المونتاج الفترة المقبلة ا�ستعدادا للمناف�سة في ال�سينمات.
و"الكاهن" من ت�أليف محمد ناير، و�إخراج عثمان �أبولبن، وي�شارك 
عبدالوهاب،  وفتحي  حميدة،  ومحمود  ن�صار،  و�إي���اد  درة،  بطولته  في 
وجمال �سليمان، وح�سين فهمي.يذكر �أن فيلم "يوم وليلة" هو �آخر �أعمال 
الفي�شاوي،  و�أح��م��د  ال��ن��ب��وي،  خ��ال��د  البطولة  و���ش��ارك��ه��ا  ال�سينمائية،  درة 

و�آخرون، وهو من ت�أليف يحيى فكري و�إخراج �أيمن مكرم.

لفتت الممثلة اللبنانية ليليان نمري الأنظار �إليها بدورها في م�سل�سل )ع ا�سمك( وا�ستطاعت �أن تنال 
�إعجاب كل مَن تابع هذا العمل على م�ستوى الجمهور والنقاد.

نمري، التي لم تُخفِ خوفها في البداية من الوقوف �أمام نجم جديد على ال�ساحة )تامر نجم(، 
اعتبرت �أن �شعورها انعك�س كيمياء قوية جداً بينهما.

وفيما �أ�شارت �إلى �أنها لي�ست �ضد عمليات التجميل، ولكن �ضد تغيير 
�أن يعي�ش كل مراحل  �أنها ت�ؤمن ب�أن الإن�سان يجب  ال�شكل، �أكدت 
عمره، لافتة �إلى �أن )كل مَن يلعبن �أدوار الأم والخالة في الدراما 

العربية لا توجد تعابير في وجوههن من كثرة التجميل، حتى �إنهن لا 
ي�ستطعن البكاء(.

هل تغيب نادين نجيم مرّة 
جديدة عن رم�ضان؟

ر فيلمها  درة ت�صوِّ
الجديد )الكاهن( 

مع �إياد ن�صار
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علاج فقد حا�سة ال�شم والتذوق
الأحيان  معظم  في  الإن�سان  ي�شعر  لا  التي  الحوا�س  �أه��م  من  ال�شم  حا�سة 
التذوق  �إلى فقد  ال�شم  ي���ؤدي فقد حا�سة  �إلا بعد فقدانها، حيث  ب�أهميتها 
�أو مذاق  الروائح  �إلى  التعرف  �شديدة في  ، �صعوبة  ال�شخ�ص  �أي�ضاً، ويجد 
فقد  �أ�سباب وعلاج  على  نطلع  التالية،  ال�سطور  الأطعمة. خلال  مختلف 

حا�سة ال�شم والتذوق..
	

�أ�سباب فقد حا�سة ال�شم والتذوق
توجد مجموعة متنوعة من الأ�سباب وراء فقد حا�سة ال�شم والتذوق، قد 

تكون م�ؤقتة وب�سيطة، و�أحياناً دائمة، و�أبرزها:
الزكام  مثل  العليا  التنف�سية  والمجاري  الأن��ف  في  الفيرو�سية  الالتهابات   -

والر�شح.
- تح�س�س الأنف قد ي�سبب فقدان حا�سة ال�شم، وعادة ما يكون م�ؤقتاً.

- التهابات الجيوب الأنفية الحادة والمتكررة.
- انحراف الحاجز الأنفي.

- وجود لحميات �أو �أورام داخل الأنف.
ال�شم  بع�صب  علاقة  لها  وال��ت��ذوق  ال�شم  حا�سة  فقدان  �أ�سباب  تكون  وق��د 
�أو ع�صب خلوي في الدماغ، كما �أنَّ هناك م�شكلات �صحية ت�ؤثر على فقد 
بع�ض  عن  ف�ضلًا  والكبد،  والكلى،  الدرقية،  الغدة  ك�أمرا�ض  الحا�ستين، 
التذوق  ف��ق��دان حا�ستي  �أع��را���ض��ه��ا الجانبية  ت��ك��ون م��ن  ق��د  ال��ت��ي  الأدوي����ة 
�أو كوفيد19-  الإ�صابة بفيرو�س كورونا  �أي�ضاً  نن�سى  �أن  دون  وال�شم، من 

الذي ي�شغل العالم في الوقت الراهن.

علاج فقد حا�سة ال�شم والتذوق
�إذا كان �سبب فقد حا�سة ال�شم مت�صل بح�سا�سية في الأنف فالبخاخات قد 

تكون العلاج
كان  ف����إذا  ال�سبب،  تح��دي��د  على  وال��ت��ذوق  ال�شم  حا�سة  فقد  ع�الج  يعتمد 
ال�سبب له علاقة بالأنف كالح�سا�سية والالتهابات؛ يكون العلاج با�ستخدام 
البخاخات التي تحتوي على كورتيزون �أو غ�سول الأنف، فت�ساعد على عودة 

حا�سة ال�شم.
الأنفي؛  انحراف الحاجز  �أو  يعاني من وجود لحميات  ال�شخ�ص  كان  و�إذا 
يكون هنا بحاجة �إلى �إجراء جراحة. �أما �إذا كان ال�سبب له علاقة بع�صب 
التي  وال��ت��ذوق  ال�شم  حا�سة  فقد  م�شكلة  م��ن  فالتعافي  ال��دم��اغ؛  �أو  ال�شم 

ت�صاحبه يكون بالح�صول على الكورتيزون.
وفي حال كان فقد حا�سة ال�شم خلقيا؛ً فلا يمكن علاج هذه الحالة، بح�سب 

الأبحاث العلمية.

م�ضاعفات فقد حا�سة ال�شم والتذوق
قد يفقد الم�صابون بفقدان حا�سة ال�شم الاهتمام بتناول الطعام، مما ي�ؤدي 

�إلى �سوء التغذية وفقدان الوزن.
ويجب �أن يت�أكد الم�صابون بفقدان حا�سة ال�شم من وجود �أجهزة �إنذار دخان 
عند  حذرين  يكونوا  �أن  يجب  كما  الأوق���ات،  جميع  في  منازلهم  في  عاملة 
تخزين الطعام وا�ستخدام الغاز الطبيعي؛ لأنهم قد يواجهون م�شكلة في 

اكت�شاف الأطعمة الفا�سدة وت�سرب الغاز.

الآ�سيوية؟ الجزر  �أكبر  هي  • ما 
جزيرة بورنيو.

بالعالم؟ المحيطات  �أكبر  هو  • ما 
المحيط الهادي.

العبا�سية؟ الدولة  عا�صمة  كانت  المدن  • �أي 
بغداد.

الأولمبية؟ بالألعاب  �شرعت  دولة  �أول  • ما 
اليونان.

الواحدة؟ الياردة  في  توجد  بو�صة  • كم 
بو�صة.  36

والق�شدة  والزبدة  البي�ض  و�صفار  الحوت  كبد  وزيت  ال�سمك  زيت   ، في  الموجود  �أ  فيتامين  �أن  تعلم  • هل 
النمو  عملية   يعوق  ونق�صه  الطفل  لنمو  لازم  والكمثرى  والج��زر  الأوراق  طويلة  ال�صفراء  والخ�ضروات 
والافراط في تناوله ي�سبب �ضغطا متزايد في الدماغ ودوار و�صداع وت�ساقط ال�شعر وي�شقق الجلد وال�شفاه 

ويغير في تكوين العظام وي�ؤلم المفا�صل
الت�سمم الى  ي�ؤدي  الفيتامينات  �أنواع  بع�ض  �أخذ  في  الافراط  �أن  تعلم  • هل 

حزين  يكون  عندما  يبكي  الفيل  �أن  تعلم  • هل 
ذيله  قطع  اذا  يموت  الح�صان  �أن  تعلم  • هل 

لحمه  في  عظمه  يحفظ  التي  الحيوان  هي  ال�سلحفاة  �أن  تعلم  • هل 
ينام عندما  واحدة  عين  يغلق  الدلفين  �أن  تعلم  • هل 

ال�سمع حا�سة  تمتلك  لا  والأفعى  والذبابة  ال�سلحفاة  �أن  تعلم  • هل 
الفك ع�ضلة  هي  الإن�سان  ج�سم  في  ع�ضلة  �أقوى  �أن  تعلم  • هل 
مئوية درجة   128 حتى  حرارة  يحتمل  الج�سم  �أن  تعلم  • هل 

اليمنى الأذن  من  �سمعاً  �أ�ضعف  الي�سرى  الأذن  �أن  تعلم  • هل 

ملك الغابة و�شبله المفقود
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البابونج 

وا�سع  نطاق  عن  ف�ضلًا  المعدة  لتهدئة  عجيبة  بخ�صائ�ص  البابونج  يتميز 
�أي�ضاً  من الا�ستخدامات التي ثبتت فعاليتها عبر �أجيال طويلة. وي�ساعد 
كما  ال�شهرية،  ال��دورة  قبل  ما  وم�شكلات  اله�ضم  التخل�ص من عثر  على 

يخل�صك من ال�شعور بالغثيان والتهابات الأمعاء.
م�ضادة  م���واد  على  تح��ت��وي  الجميلة  ال��زه��رة  ه��ذه  �أن  ال��درا���س��ات  وتظهر 
للت�شنجات والالتهابات كما ي�ستفاد منها في علاج الأمعاء والمعدة وت�شنجات 
الدورة ال�شهرية. ويعد البابونج علاجاً عجيباً لأوجاع الر�أ�س وي�شرب عادة 

بدلًا عن ال�شاي. 
ال�شهرية  ل��ل��دورة  الم�صاحبة  الت�شنجات  ح��الات  في  البابونج  من  وي�ستفاد 

وع�سر اله�ضم والإجهاد العام. 
لكن ين�صح بتجنب تناول البابونج في حالة الح�سا�سية نحو ورود الأقحوان 

وزهرة الراجويد و�أي�ضاً �إذا كنت تتناولين الوارفارين )مميع للدم(. 
�أن  العطرية  بالزيوت  العلاج  ال�شعبي وعلوم  ال�صيني  الطب  �أدبيات  تقول 
البابونج يقي العين ولكن في واقع الأمر لا تتوفر �أية �أبحاث علمية تجزم 

بذلك.

ارتعد الثعلب وهو ي�سمع زئير الأ�سود فقد كان عالياً جداً واي�ضاً غا�ضباً جداً .. ��سأل نف�سه يا ترى ماذا حدث 
مالي ا�سمع الأ�سود تز�أر وهى غا�ضبة ��سأذهب لأعرف ف�أنا لا ا�ستطيع ان اجل�س وانتظر.

ذهب الثعلب �إلى عرين الأ�سود وهو يحاول معرفة الأخبار وحين و�صل وجد امامه الأ�سد الكبير وهو �صديقاً 
له ف��سأله بقلق: مالي اراكم تز�أرون هل حدث �شيئا؟ً فقال الأ�سد اختفى �شبلي ال�صغير .. لا تقف امامي هكذا 

اذهب وابحث عنه.. اذهب و�ألا قتلتك، يجب ان تبحث الغابة كلها عن ابني.
 جرى الثعلب من امام الأ�سد واخذ ي�صرخ وهو في الطريق عن ال�شبل ال�صغير ال�ضائع وكلما تقابل مع احد 
ال�شبل  ��سأل هل وجدتموه ولكن الجميع كانوا يجيبون بالنفي والغابة كلها من�شغلة بالبحث عن  الحيوانات 
المياه  وو�سط  ال�شجيرات  بين  وتحتها..  الأ�شجار  ف��وق  فيه  وبحثت  الا  مكاناً  الحيوانات  ت�رتك  لم  ال�صغير.. 
ال�ضحلة، من اطراف الغابة لأطرافها ومن �شرقها �إلى غربها ولكن دون فائدة واجتمع الجميع حول الأ�سد 
�إلى غابتنا �صيادون اليوم ولا حتى ام�س..  ي���أت  يقولون ربما وقع في يد �صياد!  ف�صرخ ال�صقر وق��ال: لا لم 
�أي حيوان  فقال القرد ربما �سقط في النهر فرد التم�ساح وقال لا.. ا�شرف على النهر بنف�سي لم ي�سقط فيه 
اليوم. ف�صرخ الأ�سد وقال ح�سناً هل تبخر ابني في الهواء ايها المغفلون.. �صمت الجميع ربما خوفاً منه وربما 
احتراماً لدموع الأم المنكوبة.. وو�سط هذا ال�صمت المطبق جاء ال�شبل ال�صغير ووقف و�سط الزحام وهو يقول 
ماذا حدث لماذا تبكون، انده�ش الجميع وتعجبوا ثم نظروا �إلى الأ�سد وهم يكتمون �ضحكاتهم خوفاً من الأ�سد 
الذي برزت عيناه وهو ينظر �إلى �شبله الذى كان يبكيه منذ لحظات.. �صرخ فيه اين كنت ايها ال�شقي؟ فقال: 
كنت انام في التجويف اعلى ال�شجرة من الخلف، كم كان النوم فيه دافئاً ومريحاً ومازلت اح�س برغبتي في النوم 
لي�ستكمل  فت�سلق فروعها ودخل في تجويف عميق  ال�شجرة  والتف خلف  بهدوء  ال�شبل  ان�سحب  اخ��رى..  مرة 
نومه تاركاً امه واباه والحيوانات كلها ت�ضحك وت�ضحك حيث �صرخ الثعلب وقال كان ينام فوق ر�أ�س ابيه وهو 
لا يح�س بذلك، يا له من غبي، �آه كم هو غبي .. ولم يقل كلمته الثالثة فقد لطمه الأ�سد لطمة قوية فقتله في 
الحال فقد ظن ان الأ�سد يق�صده هو بالغباء ولا يق�صد ابنه وعندما عاتبته زوجته قال: هذ ال�شبل من ظهر 

ذاك الأ�سد. ولا ي�صح ان يو�صف بالغباء ابداً.. فهل دفع الثعلب حياته ثمناً لغبائه ام غباء الأ�سد؟.

التغذية من  الأخ�صائية في  دوف��ال  �أنجيليكا  ح��ذرت 
م�شيرة  �صباحا،  والم�شروبات  الأطعمة  بع�ض  تناول 

�إلى نتائج عك�سية لها على الج�سم.
وفي مقابلة �إذاعية حذرت الخبيرة من مخاطر تناول 

ال�سندوي�شات على الرغم من �شعبيتها في رو�سيا.
و�أو���ض��ح��ت �أن ج�سم الإن�����س��ان ال��ذي �أف���اق م��ن نومه 
ومغذيات  ب��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات  غ��ن��ي��ة  �أغ���ذي���ة  �إلى  ي��ح��ت��اج 

دقيقة.
�أما �إذا كان فطورنا من مواد تحتوي في الغالب على 
ال�سكر والخمائر مثل الخبز الأبي�ض، �سوف ي�ضطر 
ج�سمنا �إلى ه�ضم هذا الطعام الثقيل و�إخراج المواد 

ال�ضارة بدلا عن تجديد موارده.
ك��م��ا ح����ذرت دوف�����ال ه����واة ال��ق��ه��وة م���ن ت���ن���اول هذا 
الم�شروب، مو�ضحة �أنهم في كثير من الأحيان يعانون 

من �ضغط الدم الزائد.
كمن�شط  الج�سم  على  ت���ؤث��ر  ال��ق��ه��وة  �أن  ذك���رت  كما 
خ��ل�ال ف��ت�رة ق�����ص�رية ج����دا، غ�ي�ر �أن���ه���ا ت��ت�����س��ب��ب في 
الإن�سان  النهار وتجعل  انهيار طاقاته خلال معظم 
ي�شعر بالنعا�س. لكن الأكثر �ضررا في القهوة ح�سب 
الخبيرة، هو �أنها تقمع ال�شعور بالجوع الأمر الذي 
"انفجار" هذا ال�شعور في الم�ساء وبالتالي  �إلى  ي�ؤدي 

خلق م�شاكل الوزن الزائد.

�أكلات لا يجوز تناوبها عند الفطور!

�أ�شخا�ص ي�صنعون رجل ثلج �أمام مبنى الرايخ�ستاغ في العا�صمة الألمانية برلين.   )رويترز(


