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ما �أف�ضل زيت طبخ لإنقا�ص الوزن؟
يمكنك التخلّ�ص من عدة كيلوغرامات من الوزن الزائد عن طريق 
التحوّل من ا�ستخدام زيوت م�شبعة الدهون �إلى زيوت �أحادية الدهون. 
�أو  للتخ�سي�س،  الأن�سب  تعتبره  �أن  يمكن  معين  زي��ت  يوجد  لا  لكن 
تجرّب  �أن  عليك  �صحية  زي���وت  مجموعة  ه��ن��اك  للجميع،  المنا�سب 

بع�ضها لتعرف النوع الذي ي�ستجيب له ج�سمك على نحو �أف�ضل.
لأنه  الزيتون  زيت  ال�صحية  الطعام  زيوت  �أف�ضل  من  الزيتون.  زيت 
يحتوي على 78 بالمئة دهون �أحادية، و14 بالمئة دهون م�شبّعة. وهو 
الباردة، والطهي على نار خفيفة، ولا  �أو الأطعمة  منا�سب لل�سلطات 

ينبغي ت�سخينه لدرجات حرارة عالية �أو ا�ستخدامه في القلي.
بالمائة،   62 الكانولا  زيت  في  الأح��ادي��ة  الدهون  ن�سبة  الكانولا.  زيت 
والدهون الم�شبعة 7 بالمئة فقط. يمتاز هذا الزيت ب�أنه منا�سب للطهي 

على حرارة متو�سطة �إلى عالية، ويمكن ا�ستخدامه في القلي ب�أمان.
التي  الأح��ادي��ة  الدهون  بن�سبة  الزيت  البندق. يمتاز هذا  ب��ذور  زيت 
تبلغ 82 بالمئة، ون�سبة الدهون الم�شبعة المنخف�ضة والتي تبلغ 7 بالمئة. 

وينا�سب هذا الزيت الطبخ على حرارة متو�سطة �إلى عالية.
 79 الزيت  الأحادية في هذا  الدهون  ن�سبة  تبلغ  ال�شم�س.  عبّاد  زيت 
العالية  للحرارة  منا�سب  وه��و  بالمئة،   14 الم�شبعة  وال��ده��ون  بالمئة، 
والقلي. زيت اللوز. ن�سبة الدهون الأحادية في زيت اللوز 65 بالمئة، 
�أغرا�ض  ا�ستخدامه في كل  7 بالمئة فقط، ويمكنك  الم�شبعة  والدهون 

الطبخ بما في ذلك القلي على حرارة عالية.

علاج جديد لل�صلع بالخلايا الجذعية
�أن تو�صل العلماء �إلى  قد يكون علاج ال�صلع في الأف��ق القريب، بعد 
كيفية زراعة كمية غير محدودة من ال�شعر الطبيعي الم�ستخرج من 

الخلايا الجذعية. 
الجذعية  الخ�الي��ا  تطعيم  تم  ال��ف��ئ��ران،  ع��ل��ى  �أج���ري���ت  درا����س���ة  وفي 
الب�شرية، ومن ثم زرعها بعد ذلك تحت الجلد، و�أدت �إلى نمو ال�شعر 
ي�ساعد  �أن  يمكن  ك��ب�ري،  ت��ق��دم  ب���أن��ه  العمل  ووُ���ص��ف  طبيعي،  ب�شكل 
�أو  ملايين الأ�شخا�ص الذين يعانون من ال�صلع لأ�سباب مثل العمر 

الجينات �أو المر�ض.
وك�شف علماء من معهد �سانفورد بورنهام بريبي�س دي�سكفري الطبي 
الجذعية  الخلايا  لأبحاث  الدولية  الجمعية  م�ؤتمر  في  اكت�شافهم، 
ميل  ديلي  �صحيفة  بح�سب  الما�ضي،  الخمي�س  يوم  �أنجلو�س  لو�س  في 

البريطانية.
والتزمت �شركة �ستيم�سون ثيرابيوتك�س في الولايات المتحدة الأمريكية 
بالفعل بتطوير التكنولوجيا التي ي�أمل الخبراء تطبيقها على الب�شر 

في الم�ستقبل القريب.
وقال الدكتور �أليك�سي تير�سكيخ "بروتوكولنا الجديد المو�صوف اليوم 
يتغلب على التحديات الرئي�سية. الآن لدينا طريقة قوية للغاية يتم 
با�ستخدام  الجلد  ينمو من خلال  �شعر طبيعي  لتوليد  بها،  التحكم 

م�صدر غير محدود لخلايا الجلد الب�شري".
والتي  الجلدية،  الحليمات  ت�سمى  خلايا  با�ستخدام  التقنية  وتعمل 

توجد في ب�صيلات ال�شعر، وتتحكم في نمو ال�شعر و�سمكه وطوله. 

حلول للتغلّب على غثيان ال�صباح 
ت�شتد  المتكرّرة طوال فترة الحمل، لكنها  المتاعب  ال�صباح من  غثيان 
�أخرى  �أ�سابيع  خ�الل  الا�شتداد  تعاود  وق��د  منه،  الأول  الثلث  خ�الل 
�أي وقت  �أو الثالث. وتحدث نوبات هذا الغثيان في  من الثلث الثاني 
�أي وقت خلال  �أو الليل، لذلك ا�ستعدي لزيارة الحمّام في  من اليوم 

الأ�شهر الأولى. �إليك بع�ض الحلول التي تخفّف من الغثيان:
ب�ضع  ابقي  الا�ستيقاظ،  ف��ور  ال�سرير  من  النهو�ض  ت�ستعجلي  لا   *  

دقائق في ال�سرير قبل �أن تبد�أي اليوم..
�أو  الم���اء  ولي�س  الكعك  �أو  المحمّ�ص  الخ��ب��ز  ت��ن��اولي  ال��ي��وم  ب��داي��ة  * في 

الع�صائر.
* حافظي على رطوبة الج�سم طوال اليوم وا�شربي الكثير من الماء.

6 وج��ب��ات �صغيرة  ال��ط��ع��ام، وت��ن��اولي  ت��ن��اول  * تجنبي الإف�����راط في 
متوازنة طوال اليوم.

* ابتعدي قدر الإمكان عن الروائح المثيرة، و�أي �شيء يحرّك الغثيان 
كالب�صل �أو العطور.
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مادة كيميائية وراء ه�شا�شة عظام الن�ساء 
"التريكلو�سان"  لم��ادة  يتعر�ضن  اللاتي  الن�ساء  �أن  حديثة  درا���س��ة  ك�شفت 
الكيميائية، الموجودة غالبا في ال�صابون ومعقمات الأيدي، هن �أكثر عر�ضة 

للإ�صابة به�شا�شة العظام.
ولاحظ معدو الدرا�سة التي ن�شروها في دورية "علم الغدد ال�صماء والتمثيل 
ل�سنوات، كعامل  وا�سع  "التريكلو�سان" ي�ستخدم على نطاق  �أن  الغذائي"، 
ال�شخ�صية،  العناية  ومنتجات  الا�ستهلاكية  ال�سلع  في  للميكروبات  م�ضاد 
الفم،  الأ�سنان وغ�سول  الأي��دي ومعجون  ال�صابون ومعقمات  ذلك  بما في 

بح�سب �صحيفة "ديلي ميل" البريطانية.
�أن  النتائج  �أظ��ه��رت  حيث  ام���ر�أة،   1848 بيانات  �صينيون  خ�رباء  وحلل 
الن�ساء اللواتي حملت تحاليل بولهن ن�سبة مرتفعة من الـ "تريكلو�سان"، 

كن �أكثر عر�ضة لأمرا�ض العظام.
و�أ�صدرت هيئة الغذاء والدواء الاميركية قرارا بمنع ا�ستخدام هذه المادة في 
العديد من المنتجات عام 2016، منها �سوائل تعقيم اليدين، فهي لي�ست 

قادرة على مكافحة وقتل الجراثيم.
يمكن  �أن���ه  ذك���رت  ال��درا���س��ة  ف����إن  ال�شخ�صية،  العناية  منتجات  وب��خ�الف 
العثور على �آثار "التريكلو�سان" في الملاب�س و�أدوات المطبخ والأثاث ولعب 

الأطفال.
"التريكلو�سان"  لـ  التعر�ض  بين  ال�صلة  في  تبحث  درا���س��ة،  �أول  ه��ذه  وتعد 

والكثافة المعدنية للعظام وه�شا�شة العظام.
النظافة  لم��واد  الم�صنعة  ال�شركات  �إح��دى  وه��ي  "يونيليفر"،  �أن  �إلى  وي�شار 
من  "التريكلو�سان"  م��ادة  م��ن  التدريجي  بالتخل�ص  قامت  ال�شخ�صية، 
الم�ستهلكين،  ا�ستجابة لطلب  الا�ستهلاكية، وذلك  مجموعة من منتجاتها 

على الرغم من �أنها تقول �إنها واثقة من �أن المادة الكيميائية �آمنة.

�آلاف الألمان يموتون 
�سنوياً وال�سبب !!

الحر  موجات  �أن  حديثة  درا���س��ة  ك�شفت 
الأ���ش��خ��ا���ص في  �آلاف  وف����اة  ت��ت�����س��ب��ب في 

�ألمانيا.
الخبير  ه��اي��دن،  دي��ر  �آن  ماتيا�س  وق���ال 
بمعهد "روبرت كوخ" الألم��اني للأبحاث 
ت�صريحات  في  وال���ت���ح���ال���ي���ل،  ال��ط��ب��ي��ة 
في  )د.ب.�أ(  الألم���ان���ي���ة  الأن����ب����اء  ل��وك��ال��ة 
بالغة على وجه  "نرى خطورة   : برلين 
العمرية  ل��ل��ف��ئ��ة  ب��ال��ن�����س��ب��ة  الخ�����ص��و���ص 
85 عاما"،  84 عاما وف��وق  75 و  بين 
م�ضيفا �أنه من المتوقع �أن تت�سبب موجة 
الحر في حزيران-يونيو الما�ضي في تزايد 

حالات الوفاة في البلاد.
�أ���ش��رف عليها  ال��درا���س��ة، التي  و�أظ��ه��رت 
التي  الح���ر  م��وج��ة  �أن  ه���اي���دن،  دي���ر  �آن 
�إلى  �أدت   2003 عام  في  �ألمانيا  عاي�شتها 
موجة  وك���ان���ت  ���ش��خ�����ص،   7600 وف����اة 
الحر ذات العواقب الأ�شد خلال الفترة 

من عام 2001 حتى عام 2015.
على  ل��ل��ب��ي��ان��ات  ت��ق��ي��ي��م��ات  ي���وج���د  ولا 
م�����س��ت��وى �ألم��ان��ي��ا ب��ال��ن�����س��ب��ة ل�����ص��ي��ف عام 
يقدرون وقوع  الخبراء  �أن  �إلا   ،  2018
490 حالة وفاة في برلين وحدها  نحو 

جراء موجات الحر في ذلك ال�صيف.

معلومات مهمة عن 
ال�شوكولاتة تهم �صحتك �ص 23

عادات يومية
 تُ�ضر عينيك

يبد�أ تدهور الب�صر مع التقدم في العمر، ما يفر�ض �إجراءات لعلاج م�شاكل 
العينين. ولكن في بع�ض الحالات تبد�أ م�شاكل العيون في وقت مبكر جداً من 

الحياة، ب�سبب عادات لا ينتبه �إليها كثيرون يمكن �أن ت�ضر بالعينين. 
فيما يلي عادات يومية ب�سيطة يجب التوقف عنها �سريعاً لحماية العينين 

قدر الإمكان، ح�سب �صحيفة تايمز �أوف �إنديا: 
نظارات �شم�سية ارتداء  عدم   -  1

نظارة  �أن  دون  ال�شم�س  �أ�شعة  �إلى  نخرج  �أم��رن��ا،  من  عجلة  في  نكون  عندما 
�شم�سية، وتكرار هذا الخط�أ يومياً، قد يكون �ضاراً ب�صحة العينين على المدى 
البعيد، لأن الأ�شعة فوق البنف�سجية يمكن �أن ت�سبب م�شاكل ب�صرية عديدة 

مثل �إعتام عد�سة العين. 
طويلة لفترة  اللا�صقة  العد�سات  ارتداء   -  2

فارتداء  بها.  ينامون  وربم��ا  كامل  ليوم  اللا�صقة  العد�سات  البع�ض  ي�ضع 
العد�سات اللا�صقة ب�شكل م�ستمر مدة يومين متتاليين قد يزيد من فر�ص 

الإ�صابة بالتهاب العينين. 
العينين فرك   -  3

العينين،  �إلى  اليدين  والبكتريا من  الأو�ساخ  نقل  �إلى  العينين  فرك  ي���ؤدي 
ويمكن �أن يت�سبب �أي�ضاً في تلف القرنية. 

بيانكا  التوا�صل  عالمة  �أي�ضا  �إليها  تو�صلت  الملاحظة  ه��ذه 
ب�سرعة  نتنقل  الأ�سا�سيات،  ع��ن  "نغفل  ت�سوت�س:  كيلنر- 
�أ���ش��ي��اء تبهرنا  ك��ب�رية م��ن م��و���ض��وع لآخ����ر، ون��ن�����س��اق وراء 
با�ستمرار". هذا الان�سياق لا يكون عن طريق و�سائل �إعلام 
�إع�ل�ام ج��دي��دة تقوم  كلا�سيكية ول��ك��ن ع��ن ط��ري��ق و���س��ائ��ل 
كما  المجتمع،  متطلبات  ح�سب  وت�سييره  الاهتمام  بتوجيه 
تقول عالمة التوا�صل كيلنر- ت�سوت�س. في الوقت نف�سه، من 
اهتمام  عليه جذب  �شخ�صية معروفة يجب  ي�صبح  �أن  �أراد 
الآخرين، وتقول عالمة التوا�صل في هذا ال�صدد: "ال�شخ�ص 
العادي يريد �أن يراه الآخرون �إن�سانا ن�شطا وع�صريا ويرونه 
�إن�سانا خارقا للعادة. الميول لهذه ال�صفة لي�س �شيئا غريبا، 
ولكن مع الثورة الإعلامية التي نعي�شها حاليا اكت�سب هذا 

النمط من الحياة �شكلا جديدا".
البعيد  الم��دى  النا�س نجاحهم على  ع��دد كبير من  ويربط 
عديدة  طرقا  وي�ستخدمون  الآخ��ري��ن  اهتمام  ج��ذب  على 
لكن  انتباههم.  لك�سب  الاجتماعي  التوا�صل  و�سائل  م��ن 
ي���ؤث��ر ع��ل��ى الحياة  �أج���ل ذل���ك  ب��وق��ت ك��ب�ري م��ن  الت�ضحية 
ال�شخ�صية. فمثلا الت�سارع لل�ضغط على زر الإعجاب على 
من�شور �أو �إر�سال �صورة لمحادثة جماعية، قد لا يبدو الأمر 
في ظاهره مع�ضلة، ولكن الأطفال ال�صغار �أو رفيقة �أو رفيق 
في  كثيرا  النظر  حال  في  بالتذمر  �إح�سا�س  ينتابهم  الحياة 

الهواتف الذكية في ح�ضور الآخر.    
ل��ل��خ��روج م��ن دوام���ة الج���ري وراء ج��ذب اه��ت��م��ام الآخرين 
ين�صح الطبيب النف�سي مارك فيتمان ب�أخذ قرار عن وعي 
"�أعتقد  الأح��ي��ان:  بع�ض  بعيدا في  الذكية  الأج��ه��زة  وو�ضع 
ب�أن احتمال اطلاعك على الهاتف بين الحين والآخر يكون 
التوا�صل  عالمة  �أم��ا  بحوزتك".  دائما  الهاتف  كان  �إذا  واردا 
بع�ض  بق�ضاء  ال��ع��ائ�الت  فتن�صح  كيلنر-ت�سوت�س  بيانكا 
الوقت معا دون التخطيط لأي �شيء والبقاء فقط في المنزل 

والتحدث مع بع�ض دون �أي التزامات تذكر.

مواد غذائية تمنح �أع�صابك درعاً واقياً من التوتر

ال�سبانخ
قوياً،  ب��اب��اي  الكارتونية  ال�شخ�صية  يجعل  ال���ذي  الطعام 
القوة  م��ن  ج���زءا  �أي�����ض��اً  ال��ع��ادي  ال�شخ�ص  يمنح  �أن  يمكن 
والكال�سيوم  البوتا�سيوم  ن�سبة  ارتفاع  فبف�ضل  الإ�ضافية. 
الع�صبي  للجهاز  واق  ك���درع  ال�سبانخ  يعمل  والمغني�سيوم 
ويعزز انتقال الإ�شارات بين الخلايا الع�صبية. ويُن�صح بعدم 
على  حفاظاً  ق�صيرة  لفترة  و�إنم��ا  ط��وي�اًل،  ال�سبانخ  طهي 

مكوناته المهمة للج�سم.

ال�شوكولاتة
في الأزم�������ات ال��ن��ف�����س��ي��ة وال��ع��اط��ف��ي��ة ت��ل��ج���أ ال���ك���ث�ي�رات �إلى 
على  تعمل  �إذ  تم��ام��اً،  ذل��ك  في  مح��ق��ات  وه��ن  ال�شوكولاتة، 
ولي�س  فقط  ال�شكولاتة  هنا  والمق�صود  الأع�����ص��اب.  تغذية 
كامل  بالحليب  الم�صنوعة  ال�شوكولاتة  في  الم��وج��ود  ال�سكر 
المرة على مقدار  ال�شكولاتة  الد�سم. وب�شكل خا�ص تحتوي 
ال���ذي ي�ساهم في خف�ض  ال�رتب��ت��وف��ان،  ب��روت�ني  ك��ب�ري م��ن 
م�ستوى التوتر بعد �أن يحوله الج�سم �إلى هرمون ال�سعادة 

ال�سيروتونين.

الموز
الموز.  �إن��ه  النف�سي:  لل�ضغط  حقيقي  وق��ات��ل  و�شهي  لذيذ 
لهرمون  الأ�سا�سية  العن�صر  الم��وز من  ف���إن  ال�شكولاتة  مثل 
كما  لل�شوكولاتة.  جيد  بديل  فهو  ال�سيروتونين،  ال�سعادة 
يعد الموز من الم�صادر المعدنية المثالية التي تمتلئ بفيتامين 
والمغني�سيوم  الفو�سفور  مثل  الم��ع��ادن  م��ن  وال��ع��دي��د   B6
مما  بالأوك�سجين  ال��دم��اغ  الم��زي��ج  ه��ذا  يم��د  والبوتا�سيوم. 
يجعله �أكثر قوة وتركيزاً. ولمركبات �سكر الفاكهة المعقدة في 

الموز ت�أثير مهدئ على الج�سم.

المك�سرات
من يعتاد على تناول المك�سرات ف�إنه قادر على التعامل ب�شكل 
والف�ستق  الجوز  بتناول  يُن�صح  الحياة.  �ضغوط  مع  �أف�ضل 

والبندق من �أجل �إمداد الج�سم بفيتاميني B وE. كما �أن 
هذا المزيج من التغذية ال�صحية التامة يمد �أج�سامنا �أي�ضاً 
و�ضغط  القلب  �ضربات  تنظيم  في  ي�ساهم  الذي  بالكاليوم، 

الدم، بح�سب موقع جيو الألماني.

القهوة
ذاته من حدة  الوقت  بالن�شطات مقللًا في  الكافيين  يُ�شعر 
الدماغ  في  معينة  م�ستقبلات  ال��ك��اف��ي�ني  ي��ع��ط��ل  ال��ت��وت��ر. 
القلق.  �أو  كالن�سيان  الإج��ه��اد  �أع��را���ض  بع�ض  عن  م��سؤولة 
الكافيين.  على  المحتوي  ال�شاي  على  �أي�����ض��اً  ينطبق  وه��ذا 
�أن��ه يمكن اكت�شاف  �أُج��ري��ت على الفئران  �أظ��ه��رت درا���س��ات 
وتح�سين  الكافيين  بف�ضل  ال���دم  في  ت��وت��راً  �أق���ل  ه��رم��ون��ات 
عدم  ينبغي  لكن  ال�ضغط.  تحت  كبير  ب�شكل  العام  الو�ضع 

�شرب �أكثر من ثلاثة �أكواب منها يومياً.

الزنجبيل
الطيبة،  ونكهتها  الح��ار  بطعمها  معروفة  الزنجبيل  درن��ة 
الزيوت  م��ن  الأن������واع  ع�����ش��رات  ع��ل��ى  �أي�����ض��اً  لكنها تح��ت��وي 
الطيارة الأ�سا�سية التي تن�شط الحوا�س. يحتوي الزنجبيل 
�أي�ضاً على الكثير من فيتامين C والمعادن مثل المغني�سيوم 
جذر  م��ن   C فيتامين  �أن  خا�صة  والكال�سيوم.  والح��دي��د 
والجهاز  للطاقة  الغذائي  التمثيل  يدعم عملية  الزنجبيل 

الع�صبي.

النبيذ الأحمر
تناول جرعة يومية من النبيذ الأحمر لا يقي من النوبات 
القلبية فقط، بل ويمكن �أن ي�ساعد في التغلب على الاكتئاب 
والمخاوف و�ضغوط الحياة اليومية. يعود ذلك �إلى المركبات 
العطرية في النبيذ الأحمر الم�سماة بالبوليفينول. لكن من 
ال�ضروري هنا الاقت�صار على ك�أ�س واحد فقط. �أما بالن�سبة 
للأ�شخا�ص الذي لا يودون الكحول فيمكنهم الح�صول على 

البوليفينول في �صورة م�سحوق نبيذ �أحمر غير كحولي.

نفوق 174 دولفينا ب�سبب المد 
الأحمر قبالة �ساحل فلوريدا

قال باحثون فيدراليون �إن ع�شرات 
الدلافين نفقت على طول ال�ساحل 
فلوريدا  لولاية  الغربي  الجنوبي 
الأحمر  الم����د  ب�����س��ب��ب  الأم�ي�رك���ي���ة 

العام الما�ضي.
ال�������ص���ادر هذا  ال��ت��ق��ري��ر  وج�����اء في 
الوطنية  الإدارة  ع����ن  ال�������ش���ه���ر 
�أن  الج���وي  وال��غ�الف  للمحيطات 
ع��ل��ق��وا ع��ل��ى نحو  دول��ف��ي��ن��ا   174
العام  ي���ول���ي���و-تم���وز  ب��ي�ن  مم���ي���ت 

الما�ضي و�أوائل هذا ال�شهر.
كما نفقت �أ�سماك و�سلاحف بحرية 
وه��و ظاهرة  الأح��م��ر،  الم��د  ب�سبب 
طبيعية بيئية تحدث ب�سبب ازدهار 
م�ؤذي لنوع �أو �أكثر من العوالق �أو 
الطحالب النباتية في مياه البحار 
�أو البحيرات مما ي�سبب تغير لون 
الوقت  معظم  وا�ضح،  ب�شكل  المياه 
الأح���م���ر، وقد  �إلى  ال���ل���ون  ي��ت��غ�ري 
ابتلي به جنوب غرب �ساحل خليج 
ن��وف��م�رب - ت�شرين  ف��ل��وري��دا م��ن��ذ 

الثاني 2017.
ب�شكل طبيعي  الأحمر  الم��د  تح��دث 
قبالة  م��ت��ق��ط��ع  ب�����ش��ك��ل  وظ���ه���رت 
الع�صور،  م��ر  على  ال��ولاي��ة  �ساحل 
الب�شر  �أن  ك��ث�ريون  يعتقد  ول��ك��ن 
الم�شكلة �سوءا. ح�صيلة نفوق  زادوا 
غرب  جنوب  قبالة  هذه  الدلافين 
فلوريدا منف�صلة عن �إح�صاء �آخر 
وكالة  ذك����رت  الخ��ل��ي��ج.  ���ش��م��ال  في 
من   279 �أن  ال�����ش��ه��ر  ه���ذا  بيئية 
ال���دلاف�ي�ن ع��ل��ق��وا م��ن��ذ ف�ب�راي���ر - 

�شباط بين لويزيانا وفلوريدا.

�أبل تلج�أ �إلى ال�صين لت�صنيع 
حا�سوبها الجديد ماك برو

�ستريت  "وول  ���ص��ح��ي��ف��ة  ذك�����رت 
�شركة  �أن  الأم��ري��ك��ي��ة  جورنال" 
حا�سوبها  بت�صنيع  �ستقوم  "�أبل" 
ال�صين،  في  ب�����رو  م�����اك  الج����دي����د 
التجميع  خ������ط  ع������ن  م����ب����ت����ع����دة 
ت�ستخدمه  كانت  ال��ذي  الأم�ريك��ي 

لذلك المنتج في ال�سنوات الأخيرة.
ال�����ص��ح��ي��ف��ة ع���ن الخطة  ون�����ش��رت 
نقلا عن �أ�شخا�ص على دراية بهذه 

الخطوة لم تذكر هوياتهم.
و�أ����ص���درت ���ش��رك��ة �أب���ل ب��ي��ان��ا قالت 
ب���رو الجديد  م���اك  �إن ج��ه��از  ف��ي��ه 
�سيتم ت�صميمه وهند�سته في ولاية 
�أين  ت��ذك��ر  لم  لكنها  كاليفورنيا، 
�أب���ل ماك  �سيتم تج��م��ي��ع��ه. تج��م��ع 
تك�سا�س  ب���ولاي���ة  �أو����س�ت�ن  في  ب����رو 
منذ عام 2013 كجزء من التزام 
قام  دولار  م��ل��ي��ون   100 ب��ق��ي��م��ة 
كوك  ت��ي��م  التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  ب��ه 
وطنية.  ت��ل��ف��زي��ون��ي��ة  م��ق��اب��ل��ة  في 
ماك  ج��ه��از  �إن  ال�صحيفة  وت��ق��ول 
6000 دولار  برو الجديد بقيمة 
بالقرب  م�صنع  في  تجميعه  �سيتم 

من �شنغهاي.

�سبب �آخر للإجهاد .. الجري 
وراء جذب اهتمام الآخرين

مرور  مع  تتغير  �أن  الطبيعي  ومن  خا�صة،  قيمة  "عملة" ذات  الآخرين  اهتمام  جذب  �إن  يقال 
الزمن. �أي طرق يُلج�أ �إليها اليوم لجذب اهتمام الآخرين في ع�صر و�سائل التوا�صل الاجتماعي 

وما ت�أثيرها الحقيقي على �صحتنا. �أ�صبح الا�ستماع لمقاطع مو�سيقية طويلة المدة �أمرا 
نادرا. فبين عامي 2013 و2018 تقل�ص متو�سط مدة الا�ستماع �إلى الأغاني على 

البوابة  م�ؤخرا  ذكرته  ما  ح�سب  ثانية،   20 100" بـ  هوت  "بيلبورد  قوائم 
هذا  من  تعاني  فقط  وحدها  المو�سيقى  لي�س   ."qz.com" الإكترونية 

حولنا  بما  الاهتمام  متو�سط  �أن  يبدو  ما  على  بل  الاهتمام،  في  التراجع 
الظاهرة  هذه  و�صف  فيتمان  م��ارك  النف�سي  الطبيب  عموما.  تراجع 

في  وقفنا  "�إذا  كامبو�س":  "ت�سايت  مجلة  في  الكثيرين  لدى  الم�ألوفة 
طابور بالمقهى لمدة خم�س دقائق فقط نخرج هاتفنا الخلوي لأن هذه 

الدقائق الخم�س ت�صبح وك�أنها زمن طويل جدا". الهاتف الخلوي 
يوفر لنا و�سيلة لتجاوز هذا الوقت، ووفقا لفيتمان ف�إن المعلومات 

التي يح�صل عليها المتطلعون على الهاتف الخلوي ت�سجل في 
ي�شعرون  ما  وغالبا  �سطحي  ب�شكل  ذاكرتهم 

في  الت�سارع  ب�سبب  والإج��ه��اد  بالتوتر 
مواكبتهم  �أثناء  الهاتف  على  ال�ضغط 

لهذا الكم الكبير من المعلومات.
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�ش�ؤون محلية

برعاية �سلطان بن زايد

نادي تراث الإمارات يطلق اليوم ملتقى ال�سمالية ال�صيفي ولمدة �شهر 

ال�شهادة ت�ضعها �ضمن مجموعة متميزة ت�ضم 14 م�ؤ�س�سة عالمية 

دائرة الثقافة وال�سياحة – �أبوظبي تح�صل على �شهادة المعيار البلاتيني من المعهد الملكي البريطاني

وفق �أحدث ت�صنيف لم�ؤ�س�سة التايمز للتعليم العالي للجامعات النا�شئة 2019

جـامعـة خـليفة �ضمـن �أف�ضـل 40 جـامعـة نـا�شـئة في العـالـم 
تقدمت 11 مرتبة لتحتل المركز 38 من بين 351 م�ؤ�س�سة �شملها الت�صنيف

••  �أبوظبي - الفجر

نهيان  �آل  زاي���د  ب��ن  �سلطان  ال�شيخ  �سمو  م��ن  ب��رع��اي��ة 
ممثل �صاحب ال�سمو رئي�س الدولة رئي�س نادي تراث 
الإم��ارات.. يطلق النادي �صباح اليوم الأول من يوليو  
ال�ساد�سة  دورته  2019 في  ال�صيفي  ال�سمالية  ملتقى 
ال�����ش��ه��ر  وذلك  31من  وال��ع�����ش��ري��ن، وي�����س��ت��م��ر ح��ت��ى 

بجزيرة ال�سمالية ومراكز النادي في �أبوظبي
يت�ضمن الملتقى هذا العام العديد من البرامج المقدمة 
والتقاليد  بالعادات  تعنى  والتي  والطالبات،  للطلاب 
�إ�شراف  تح��ت  نفو�سهم  في  الوطنية  المفاهيم  وتر�سخ 

مدربين وم�ست�شارين تراثيين بالنادي
المراكز  �ش�ؤون  ق�سم  رئي�س  الرميثي  خ��ادم  را�شد  وق��ال 
"�إن  ال�سمالية:  ملتقى  مدير  الإم����ارات،  ت��راث  بنادي 
المراكز  ي�شهد كل عام م�شاركة قوية من طلبة  الملتقى 
برامجه  في  يركز  �أن��ه  �إلى  بالإ�ضافة  للنادي،   التابعة 
على تر�سيخ المعرفة بالتراث لدى النا�شئة، ات�ساقاً مع 
ر�سالة النادي، حيث ي�أتي الاهتمام بال�سنع في الملتقى، 

�سعياً �إلى �صقل الهوية الإماراتية لدى ال�شباب"
على  مق�سماً  �سيكون  الملتقى  �أن  ال��رم��ي��ث��ي:  و�أ����ض���اف 
ف�رتت�ني ���ص��ب��اح��ي��ة وم�����س��ائ��ي��ة، ح��ي��ث ���س��ت��ك��ون الفترة 
ال�صباحية موجهة بالعموم �إلى المراكز التابعة للنادي 

9�صباحاً  ال�ساعة  م��ن  ال�سمالية  ج��زي��رة  في  و�ستكون 
في  ال��ف�رتة  ه��ذه  في  الأن�شطة  و�ستكون  1ظهراً،  حتى 
داخل  الأن�شطة  �صالة  في  المتواجدة  التراثية  القرية 
�صة  ت��راث��ي��ة متخ�صّ ق��ري��ة  ب��ن��اء  ح��ي��ث تم  الج���زي���رة، 
يتواجد فيها المدربون التراثيون الذين يتحدثون مع 
وال�سنع  والعادات  ال�شعبي  الموروث  ال�شباب ويعلمونهم 
الإماراتية وعن الحكاية ال�شعبية والق�ص�ص التراثية 
لأبنائهم،  ق���ديم���اً  الأج�������داد  ب��ه��ا  ي��ت��ح��دث  ك����ان  ال��ت��ي 

الجزيرة  داخ��ل  بها  �سيقومون  ج��ولات  �إلى  بالإ�ضافة 
تقديم  و���س��ي��ت��م  طبيعية،  كمحمية  عليها  ل��ي��ت��ع��رف��وا 
وتوفير  الملاب�س  توزيع  منها  للطلبة  مميزة  خدمات 

الموا�صلات والغداء.
التراثية  وبرامجه  الملتقى  �أهمية  على  الرميثي  و�أك��د 
فترة  م��لء  في  وال��ري��ا���ض��ي��ة،  والاج��ت��م��اع��ي��ة  والثقافية 
بهويتهم  ب��ت��ع��ري��ف��ه��م  ل��ل��ط��ل��ب��ة  ال�����ص��ي��ف��ي��ة  الإج��������ازة 
وتر�سيخها.. مو�ضحاً �أن برامج الواجهة البحرية التي 

للإمارات  البحري  ب���الإرث  النا�شئة  لتعريف  ت��ه��دف 
تمثل �إلى جانب المنا�شط التراثية الأخرى كالفرو�سية 
التقليدية  والمعارف  والخ�ربات  التجارب  نقل  والهجن 

بين الأجيال.
للفرق  موجهة  �ستكون  الم�سائية  الفترة  �أن  �إلى  و�أ�شار 
ال�سباحة، ومنها فرق مدر�سة الإمارات  المتخ�ص�صة في 
لل�شراع، وفرق الفرو�سية في ا�سطبلات بوذيب، و�ستكون 

من ال�ساعة 3ع�صراً حتى 7م�ساءً
للقرية  خا�صة  زي��ارات  هناك  �ستكون  الرميثي:  وتابع 
البيئات  مثل  المختلفة  البيئات  على  للتعرف  التراثية 
و�سوق  الم��ت��اح��ف  وزي����ارة  وال��زراع��ي��ة  ال�ربي��ة والجبلية 
الح��رف��ي�ني، وزي����ارة م��رك��ز زاي���د ل��ل��درا���س��ات والبحوث 
وح�ضور  ال��وط��ن��ي،  والأر���ش��ي��ف  زاي���د  ال�شيخ  ومعر�ض 
و�أن�شطة  الأ�سرية،  التنمية  م�ؤ�س�سة  �أن�شطة منوعة في 
ترفيهية كزيارة منتزه خليفة والمدينة المائية في جزيرة 
م�شاركة  �إلى  الرميثي  �أ���ش��ار  �آخ���ر،  جانب  وم��ن  ي��ا���س. 
الإم������ارات في  ت���راث  ل��ن��ادي  ال��ت��اب��ع��ة  الن�سائية  الم��راك��ز 
و�سيتم  ال�سمالية،  وجزيرة  المراكز  داخ��ل  �أن�شطة  عدة 
والتلي  كال�سدو  اليدوية  الم�شغولات  الطالبات  تعليم 
والغزل والحناء، و�صناعة الأكلات ال�شعبية وتعريفهم 
وتعريفهن  ال�رتاث��ي��ة  والم�سميات  الإم���ارات���ي  ب��ال�رتاث 

بالهوية الوطنية

•• �أبوظبي - الفجر 

ح�صلت دائرة الثقافة وال�سياحة - �أبوظبي على المعيار 
للم�شتريات  الملكي  المعهد  من  للم�ؤ�س�سات  البلاتيني 
معيار  �أع��ل��ى  وه��و   ،"CIPS" بريطانيا   - الإم���داد  و 
مجال  في  تعمل  التي  العالمية  الم�ؤ�س�سات  عليه  تح�صل 

الم�شتريات و الإمداد.
�أهم  �أح���د  وال��ت��وري��د  للم�شتريات  الم��ل��ك��ي  الم��ع��ه��د  ي��ع��د 
�إدارة �سل�سلة  المنظمات الرائدة المتخ�ص�صة في مجالات 
الم�شتريات وعمليات التوريد، حيث ي�سعى �إلى التعريف 
ب�أعلى المعايير  المهنية والقدرات الفنية و قيم النزاهة 

الم�شتريات  ك��اف��ة مح�ت�رفي  ب�ني  الم�����ش�رتي��ات  في مج���ال 
و الم��وظ��ف�ني في مج����الات الم�����ش�رتي��ات وال���ت���وري���د على 
 - وال�سياحة  الثقافة  دائرة  و�أ�صبحت  العالم.  م�ستوى 
مبا�شرةً  انتقلت  التي  عالمياً  الوحيدة  الجهة  �أبوظبي 
ت�صنيف  في  ال��ب�الت��ي��ن��ي  �إلى  ال��ق��ي��ا���س��ي  الم�����س��ت��وى  م���ن 
المعهد الملكي للم�شتريات والتوريد خلال زمن قيا�سي 
ا�ستغرق عامين فقط، وعادةً ما ي�ستغرق الانتقال من 
الم�ستوى القيا�سي �إلى البلاتيني فترةً تتراوح بين 4 - 

مروراً بالم�ستويين الف�ضي والذهبي. �سنوات   6
الثقافة  دائ���رة  وكيل  غبا�ش،  �سعيد  �سيف  �سعادة  ق��ال 
م�شاركتنا  ان��ع��ك�����س��ت  "لقد  �أب���وظ���ب���ي:   - وال�����س��ي��اح��ة 

 - الإم�����داد  و  للم�شتريات  الم��ل��ك��ي  ’المعهد  ب��رن��ام��ج  في 
على  �إي��ج��اب��ي  ب�شكل  الم�شتريات  في  للتميز  بريطانيا‘ 
�أدائنا في مجال الم�شتريات. وبنيلنا ال�شهادة البلاتينية، 
ق���ادرون على تحقيق  �أن��ن��ا  �أثبتنا  ت�صنيف،  �أع��ل��ى  وه��ي 
والاحترافية.  الجاد  والعمل  بالالتزام  رائعة  �إنج��ازات 
وفقاً  �أدائنا  لتقييم  ا�ستثنائية  فر�صة  البرنامج  و�شكل 
�أننا  ي�ؤكد  مما  المعهد،  و�ضعها  التي  الدولية  للمعايير 
قادرون وب�شكل كبير على الارتقاء ب�أعمالنا �إلى �أف�ضل 
 - والثقافة  ال�سياحة  دائ��رة  وتعتبر  العالمية.  المعايير 
هذه  على  الحا�صلة  القليلة  الم�ؤ�س�سات  م��ن  �أب��وظ��ب��ي 

ال�شهادة، وهو ما يعزز مكانتنا و�سمعتنا عالمياً."

المعهد،  ال�شراء" الذي يقدمه  التميّز في  "برنامج  يعدُّ 
لعمليات  و���ش��ام�اًل  م�ستقلًا  نوعياً  تقييمياً  ب��رن��امج��اً 
ال�شراء بالا�ستناد �إلى �أعلى المعايير المعتمدة عالمياً، كما 
جودة  وت�ربز  عالمياً،  مرموقة  بمكانة  ال�شهادة  تحظى 
�أداء الم�ؤ�س�سات وال�شركات ورفع م�ستوى المناف�سة بينها 
لتقديم �أف�ضل الخدمات. وتغطي ال�شهادة البلاتينية 
بدائرة  الإم���داد  �إدارة  عليها  ح��ازت  وال��ت��ي  المعهد،  م��ن 
الثقافة وال�سياحة - �أبوظبي، خم�سة مجالات مرتبطة 
والتنظيم،  ال��ق��ي��ادة  ه��ي:  والإم�����داد،  ال�����ش��راء  بعمليات 
والعمليات  والم��وظ��ف��ون،  وال�سيا�سة،  والا�ستراتيجية 

والأنظمة، و�إدارة الأداء.

•• �أبوظبي -  الفجر

 �أعلنت جامعة خليفة للعلوم والتكنولوجيا، الجامعة 
من  بالتعليم  ال��ن��ه��و���ض  ع��ل��ى  ت��رك��ز  ال��ت��ي  البحثية 
خلال التدري�س والبحث واكت�شاف وتطبيق المعرفة، 
اليوم عن ان�ضمامها �إلى قائمة �أف�ضل 40 م�ؤ�س�سة 
لم�ؤ�س�سة  ت�صنيفات  �أح���دث  في  عالمياً  نا�شئة  تعليمية 

التايمز للتعليم العالي للجامعات النا�شئة 2019.
ومع هذا الت�صنيف الجديد، تقدمت جامعة خليفة 
بالعام الما�ضي حيث كانت تحتل  مقارنة  مرتبة   11
التايمز  م���ؤ���س�����س��ة  ت�صنيفات  ق��ائ��م��ة  في   49 الم��رك��ز 
للتعليم العالي للجامعات النا�شئة. وقد تم الإعلان 
عن هذا الت�صنيف خلال قمة التايمز للتعليم العالي 
للجامعات النا�شئة والتي عقدت بالتعاون مع جامعة 
ولونغونغ الأ�سترالية وجامعة �ساري البريطانية في 
عنوان  تح��ت  المتحدة  المملكة  في  ���س��اري  جامعة  ح��رم 
�شهدت  حيث  الفر�ص"،  وخلق  المخاطر  "احت�ضان 
للتعليم  التايمز  لم�ؤ�س�سة  ت�صنيفين  �إط�ل�اق  القمة 
العالي للجامعات، الت�صنيف الأول، ت�صنيف "الع�صر 
التي  التعليمية  الم�ؤ�س�سات  ي�ضم  وال���ذي  الذهبي" 
فهو  ال��ث��اني  الت�صنيف  �أم���ا   ،1945 ع���ام  ت�أ�س�ست 
الجامعات  ي�ضم  ال��ذي  النا�شئة  الجامعات  ت�صنيف 

تحت 50 عاماً. 
�سلطان  ع����ارف  ال���دك���ت���ور  ق����ال  الم��ن��ا���س��ب��ة،  ه����ذه  وفي 
خليفة  لجامعة  التنفيذي  الرئي�س  نائب  الحمادي، 
احتلتها  التي  المكانة  "ت�ؤكد  والتكنولوجيا:  للعلوم 
 40 �أف�����ض��ل  لقائمة  ان�ضمامها  في  خليفة  ج��ام��ع��ة 
ت�صنيفات  �أح��دث  في  نا�شئة  عالمية  تعليمية  م�ؤ�س�سة 
النا�شئة  للجامعات  العالي  للتعليم  التايمز  م�ؤ�س�سة 

2019 على النجاحات المتوا�صلة للجامعة في مجالي 
البحوث المتطورة والتعاون الأكاديمي الدولي، حيث 
لي�ضم  الج��ام��ع��ة  ال��ب��ح��وث في  ن��ط��اق  ت��و���س��ع  ي�ستمر 
المزيد من القطاعات ال�صناعية، فيما يوا�صل �أع�ضاء 
الهيئة الأكاديمية في الجامعة بذل الجهود نحو زيادة 

عدد ونوعية من�شوراتهم العلمية الرائدة." 
جامعة  لطلبة  �أن  �أذك����ر  �أن  �أي�����ض��اً  "�أود  و�أ����ض���اف: 
ميادين  كافة  قدراتهم في  �إثبات  في  ب��ارز  دور  خليفة 
المناف�سات الإقليمية والدولية. ن�أمل ب�أن ي�ساهم هذا 
المزيد  لتحقيق  الجامعة  جهود  تعزيز  في  الت�صنيف 

من الإنجازات".
وقد عززت جامعة خليفة جهودها لتحتفظ بر�صيد 
في  المعرفة(،  )نقل  ال�صناعة  دخل  في  نقطة   100
الدولية"  "التقارير  في   96.4 ن�سبة  �سجلت  ح�ني 
ال��ت��ي ���ش��ارك فيها  الم��ن�����ش��ورات البحثية  ع��ن مج��م��وع 
"دخل  فئة  �أن  يذكر  الأق���ل.  واح��د على  باحث دولي 
في  الم�ساهمة  في  الجامعة  دور  على  تركز  ال�صناعة" 
والاختراعات  الاب��ت��ك��ارات  خ�الل  ال�صناعة من  دع��م 

وتقديم الم�شورة.
ب��الإ���ض��اف��ة �إلى م��ق��دار دخ��ل ال��ب��ح��وث ال���ذي تجنيه 

بعدد  م��ق��ارن��ةً  ال�صناعة  م��ن  الأك��اديم��ي��ة  الم�ؤ�س�سات 
�أع�ضاء الهيئة الأكاديمية. 

11 في  الم��رت��ب��ة  في  �أي�����ض��اً  ح��لّ��ت جامعة خليفة  وق��د 
النا�شئة  ل��ل��ج��ام��ع��ات  ال��ت��ايم��ز  م���ؤ���س�����س��ة  ت�صنيفات 
الجامعات  ي�شمل  ت�صنيف  وهو  الألفية  والجامعات 

والم�ؤ�س�سات الأكاديمية التي ت�أ�س�ست عام 2000.  
وي�أتي ت�صنيف جامعة خليفة لدى م�ؤ�س�سة التايمز 
بعد   2019 النا�شئة  للجامعات  ال��ع��الي  للتعليم 
يونيو  في  الإنج�����ازات  م��ن  للعديد  الج��ام��ع��ة  تحقيق 
�ضمن  خليفة  جامعة  حلول  ر�أ�سها  على   ،2019
للعام  عالمية  �أكاديمية  م�ؤ�س�سة   300 �أف�ضل  قائمة 
2020، والأولى على م�ستوى دولة الإمارات ح�سب 
قفزت  حيث  العالمية،  �إ�س"  "كيو  ت�صنيفات م�ؤ�س�سة 

الجامعة 47 مرتبة لتحتل المركز 268 عالمياً.
4 مراكز  تقدمت جامعة خليفة   ،2019 مايو  وفي 
لتحتل المركز 28 في قائمة �أف�ضل 30 جامعة عالمية 
ت�صنيفات  في  وذل��ك  �آ�سيوية  جامعة   417 �ضمن 
الآ�سيوية  ل��ل��ج��ام��ع��ات  ال��ع��الم��ي��ة  ال��ت��ايم��ز  م���ؤ���س�����س��ة 
تقدماً  حققت  قد  الجامعة  تكون  وبهذا   ،2019
ملحوظاً مقارنةً بت�صنيفات العام الما�ضي للجامعات 

الآ�سيوية حيث كانت تحتل المرتبة 32.
ج��ام��ع��ة خليفة  ك��ان��ت  ف��ق��د   ،2019 ي��ن��اي��ر  �أم����ا في 
الجامعة الوحيدة في ال�شرق الأو�سط و�شمال �إفريقيا 
15 جامعة بحلولها في  �أف�ضل  التي ت�صدرت قائمة 
دولة   43 م��ن  442 جامعة  �أ���ص��ل  م��ن   13 المرتبة 
مختلفة من كافة �أنحاء العالم وذلك �ضمن ت�صنيفات 
الدول  لاقت�صادات  العالي  للتعليم  التايمز  م�ؤ�س�سة 
الما�ضي تحتل  العام  كانت في  2019، حيث  النا�شئة 

المرتبة 15.

محمد بن حم ومنظمة �إم�سام يفتحان 
�آفاقاً جديدة للعمل الإن�ساني

•• جنيف – الفجر

�أمين عام  ح�ضر ال�شيخ الدكتور محمد بن م�سلم بن حم العامري، نائب 
والاجتماعي  الاقت�صادي  بالمجل�س  الدائم  الدولي  المراقب  �إم�سام،  منظمة 
للأمم المتحدة، اجتماعات المنظمة التي عقدت �أم�س و�أم�س الأول بجنيف، 
في  الإن�ساني  للعمل  جديدة  �آف��اق  وفتح  المنظمة  عمل  تطوير  �سبل  لبحث 

و�سوء  الج���وع  مكافحة  مج��ال 
النامية  ال�����دول  في  ال��ت��غ��ذي��ة 
والأقل نمواً. وتعمل �إم�سام في 
مكافحة الجوع و�سوء التغذية 
منذ العام 2001 من خلال 
�إفريقيا  المنت�شرة في  مراكزها 
اللاتينية،  و�أم��ري��ك��ا  و�آ���س��ي��ا 
الحالات  �آلاف  ت�ستقبل  حيث 
التي تعاني من �سوء التغذية 
المرتبطة  والأمرا�ض  والتقزم 
ب�����الج�����وع، خ�������ص���و����ص���اً ل���دى 
الأط����ف����ال وك���ب���ار ال�����س��ن من 
الجن�سين. ومن جانبه قال بن 
دائما لتقديم  ن�سعى  �إننا  حم 
الم��م��ك��ن وتحقيق  ال���دع���م  ك���ل 

، وذلك انطلاقا من ر�ؤية قيادتنا الر�شيدة  الأه��داف الإن�سانية للمنظمة 
�إم�سام تعد  "�إن  العام للمنظمة  الأم�ني  و�أ�ضاف نائب   . الإم���ارات  في دول��ة 
داعم �أ�سا�س لأهداف الأمم المتحدة للتنمية الم�ستدامة "2030-2015" 
�أن  ،  كما تعمل على نبذ الكراهية والعنف والت�آخي بين الأدي��ان ، م�ضيفاً 
دولة الإمارات العربية المتحدة �سباقة في تر�سيخ الت�سامح كقيمة حقيقية في 
الحياة الب�شرية، وكداعم لعملية التنمية والتطور في �شتى المجالات، وخلق 
عن�صرية  عن  بعيدا  ي�سمو  المجتمعات  بين  ال�سلمي  للتعاي�ش  راقٍ  نم��وذج 
الجن�س �أو اللون �أو الدين، وهي المعاني التي ظلت تر�سخها قيادتنا الر�شيدة 
منذ الم�ؤ�س�س ال�شيخ زايد بن �سلطان "طيب الله ثراه" والذي و�ضع اللبنات 
"كانت  بقوله:  بن حم  واختتم  والتعاي�ش.  والأم��ان  والأم��ن  ال�سلم  لدولة 
الاجتماعات مثمرة و�سنبد�أ على الفور في تنفيذ مخرجاتها من �أجل فتح 

�آفاق جديدة للعمل الإن�ساني للمنظمة خ�صو�صاً في �إفريقيا".

�أول م�ؤتمر للأمم المتحدة
140طالباً من 25 مدر�سة �شاركوا في 

الم�ؤتمر وتناق�شوا موا�ضيع ال�ساعة في العالم
•• دبي - الفجر

المتحدة  ل��لأمم  نم��وذج  م���ؤتم��ر  �أول  دب��ي  في  ولونغونغ  جامعة  ا�ست�ضافت 
بهدف مناق�شة موا�ضيع وق�ضايا وم�شاكل ال�ساعة في العالم. ا�ستمر الم�ؤتمر 
على مدار ثلاثة �أيام. يهدف الم�ؤتمر الى تعزيز ثقافة نموذج للأمم المتحدة 
وت�شجيع الطلاب على الاهتمام �أكثر بالم�شاكل والق�ضايا العالمية، وتطوير 

المهارات اللازمة من �أجل الح�صول على وظيفة ناجحة في هذه المجالات.
يُ��ع��دّ م���ؤتم��ر نم���وذج ل�ل��أمم الم��ت��ح��دة عن�صراً ج��دي��داً �أ���ض��ي��ف ح��دي��ث��اً �إلى 
دبي،  ولونغونغ في  الدرا�سي لطلاب جامعة  المنهج  الأن�شطة الخارجة عن 
من  طُلب  الم�ؤتمر،  وخ�الل  �أخ��رى.  مدر�سة   25 و�شارك فيه طلاب من 
ب��دلًا من  للأف�ضل  العالم  تغّري  �أن  �ش�أنها  التفكير في حلول من  الطلاب 
فتح الجدل على �أ�سا�س ال�شكاوى. �أقيم الم�ؤتمر وفقاً لنموذج لاهاي الدولي 
التي تخللته  الأن�شطة المختلفة  �أثبت الطلاب خلال  المتحدة، وقد  للأمم 
القدرة على �إجراء البحوث والتحدث للجماهير والنقا�ش والتمتع بمهارات 
بالإ�ضافة  القيادة.  وق��درات  والعمل �ضمن فرق  النقدي  والتفكير  الكتابة 
�إلى ذلك، تعلموا �أي�ضاً كيفية التباحث في الموا�ضيع المعقدة وكيفية الإقدام 

على التنازلات.
برنامج  الات�صالات في  زينة حبيب، مديرة  ال�سيدة  ال�صدد، قالت  وفي هذا 
العالمي  الأغ��ذي��ة  برنامج  عن  "بالنيابة  المتحدة:  ل��لأمم  العالمي  الأغ��ذي��ة 
للأمم المتحدة، يكمن واجبنا في ن�شر التوعية حول م�شاكل العالم المرتبطة 
بالجوع ومكافحة الجوع لن�صل �إلى محوه من العالم. و�إنّ مخاطبة ال�شبان 
هي من الخطوات الرئي�سة التي لا بد من التركيز عليها لأن �أثر ه�ؤلاء على 
المجتمع �أقوى اليوم من �أي وقت �سابق بف�ضل و�سائل التوا�صل الاجتماعي 
التي بدورها قادرة على الت�أثير على �آلاف الأ�شخا�ص في العالم. �إنه مفرح 
�أن نرى الكثير من الطلاب في م�ؤتمر نموذج للأمم المتحدة على اعتبار �أن 
م�شاركتهم وم�ساهماتهم يمكن �أن تلعب دوراً كبيراً في الحل من الآن ولغاية 

تخرجهم ودخولهم عالم الأعمال".  
�أما فرانكي باريتو، مدير خدمات الطلاب، فقال من جهته: "هذه �أول مرة 
نحن  وا�سع.  نطاق  على  المتحدة  ل��لأمم  نموذجاً  الجامعة  فيها  ت�ست�ضيف 
يمثلون  ور�ؤي��ت��ه��م  الموهوبين  ال��ط�الب  ب��ه���ؤلاء  بالترحيب  فعلًا  ف��خ��ورون 
مندوبين بارزين من دول مختلفة ومناق�شة الم�شاكل العالمية. بدا الطلاب 
على  بقدرتنا  ج��داً  م�سرورون  ونحن  توترهم  رغ��م  مت�شوقين  الم�شاركون 

تزويدهم بمن�صة للتعلم وتعزيز مهاراتهم" 
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يُغيّر الليمون مذاق كثير من الأطباق وال�سلطات 
�سي.  لفيتامين  م�صدرا  يُعد  كما  والم�شروبات، 
من  الن�ضرة  الفواكه  من  النوع  هذا  ويعتبر 
يمكنك  التي  والمفيدة  المغذية  الأطعمة  �أكثر 

تناولها. 
لكن، هل تعلم �أنه �إذا قمت بتجميد الليمون، 

ف�سيعود عليك بفوائد �أكبر؟

مجلة  ن�شرته  ال���ذي  ت��ق��ري��ره��ا  -في  �أم  ���س��ارة  للكاتبة  وف��ق��ا 
)�سانتي بلو�س( الفرن�سية- ف�إننا نعلم جميعا �أن الليمون هو 
الرفاه بطرق  ال�صحة وتمنحك  �سّن  التي ُحت الأطعمة  �أحد 
يعلمون  الذين  الأ�شخا�ص  هم  ن���ادرون  ذل��ك،  مع  مختلفة. 
بالفيتامينات  ج��زء  �أغنى  الواقع  في  هي  الليمون  ق�شرة  �أن 

والعنا�صر المغذية، خا�صة حين تكون مجمدة.
ونلفت �إلى �أن المعلومات في التقرير هي عامة وللا�ستر�شاد، 
�أي مر�ض  الليمون قادر على علاج  �أن  �أب��دا  ولكنها لا تعني 
�أو تخفيف الوزن، ويجب عدم ا�ستعماله عو�ضا عن ا�ست�شارة 
الطبيب. لذا ا�ست�شر الطبيب دائما حول �أي �أعرا�ض تعاني 
الرجوع  �أي علاج و�صفه لك دون  �أو تغير  منها، ولا توقف 

له.
تقول الكاتبة �إنه بما �أن العنا�صر المغذية موجودة في الق�شرة، 
�إثر  فمن المهم غ�سل الليمون ب�شكل �صحيح بماء ال�صنبور. 
بيكربونات  با�ستخدام  الآف���ات  مبيدات  �آث���ار  ك��ل  �أزل  ذل��ك، 
ال�صوديوم �أو خل ع�صير التفاح. ومن ثم، اغ�سل مرة �أخرى 
حبات الليمون تحت الماء الجاري و�ضعْها في الثلاجة خلال 

الليل.
و�ضعْه في  وع��اء زجاجي  بب�شْرها في  قُم  وبمجرد تجميدها، 
زينة  و�ضعها  مثل  الح��اج��ة  ح�سب  وا�ستخدمها  ال��ث�الج��ة، 
�أي�ضا  ويمكنك  ال��غ�الل.  وع�صائر  والح�ساء  ال�سلطات  ف��وق 
تقطيعها �إلى قطع �صغيرة ثم �إزالة البذور وتجميدها بعد 

ا�سحقها  بالكامل،  الليمون  ذلك. وحين تتجمد حبات 
و�أ�ضفها �إلى الحلوى �أو الآي�س كريم �أو ال�سموثي 

�أو ال�سلطة.
الدرا�سات  من  العديد  �أن  الكاتبة  و�أوردت 

الحم�ضية  الفواكه  ق�شرة  �أن  �إلى  ت�شير 
للالتهابات،  م�����ض��ادة  ت�����أث��ي�رات  ل��ه��ا 

وللأك�سدة، ولت�صلب ال�شرايين.
الحم�ضية  ال��ف��واك��ه  ق�����ش��رة  وت��ع��ت�رب 

م���������������������ص����������درا غ�����ن�����ي�����ا 
ب���ال���ف�ل�اف���ان���ون 

والفلافون 
م������ت������ع������دد 

 ، ك�سيل لبو ا
ال����ت����ي ن������ادرا 

م�����������ا ت������وج������د 
ال����ن����ب����ات����ات  في 

الأخ����������������������������رى، 
غنية  �أن����ه����ا  ك���م���ا 

الغذائية  بالعنا�صر 

والحديد  و(�إي(  و(���س��ي(  و(ب6″  )�أ(  الفيتامينات  م��ث��ل 
والزنك والبوتا�سيوم والألياف والبروتينات.

المركبات  �أن  �إلى  ت�شير  ال��درا���س��ات  بع�ض  �أن  الكاتبة  وبيّنت 
الوزن.  �إن��ق��ا���ص  في  ت�ساعد  �أن  يمكن  الليمون  في  النباتية 
واك��ت�����ش��ف ال��ب��اح��ث��ون �أن ب��ول��ي��ف��ي��ن��ولات ال��ل��ي��م��ون يم��ك��ن �أن 
تُ��خ��لّ�����ص م���ن ال�����وزن ال���زائ���د وت���راك���م ده����ون الج�����س��م لدى 

حيوانات المختبر.
وفي هذه الدرا�سة، �أعُطيت بوليفينولات الليمون الم�ستخل�صة 
اكت�سبت  الت�سمين. وقد  الق�شرة لفئران خا�ضعة لنظام  من 
ه���ذه ال��ف��ئ��ران وزن����ا وده���ون���ا في الج�����س��م �أق����ل م��ن الفئران 
الأخرى. وتعتبر هذه النتائج مثيرة للاهتمام. مع ذلك، لم 
ت�ؤكد �أي درا�سة في الوقت الراهن �آثار مركبات الليمون على 

فقدان الوزن لدى الب�شر.

الوقاية من الأورام
�أن  �أظ���ه���رت  ال���درا����س���ات  ب��ع�����ض  �أن  �إلى  ال��ك��ات��ب��ة  ت��ط��رق��ت 
الأ�شخا�ص الذين ي�ستهلكون الفواكه الحم�ضية �أقل عر�ضة 
ال�����س��رط��ان، رغ��م ذلك،  ب���أن��واع معينة م��ن  لخطر الإ���ص��اب��ة 

تتناق�ض درا�سات �أخرى ب�شدة مع هذه النتائج.
وم���ع ذل����ك، ف��ه��ن��اك ال��ع��دي��د م��ن ال���درا����س���ات الم��ت��ب��اي��ن��ة من 

ن ه�������ذا ال�����ن�����وع ح�������ول م���و����ض���وع  لليمو ا
ال�سرطان،  م��ن  وال��وق��اي��ة 

الوقت  وفي 

الحالي لم تح�سم �أي درا�سة هذا النقا�ش.

ال�صحة القلبية الوعائية
�أفادت الكاتبة �أنه وفقا لجمعية القلب الأميركية، يمكن �أن 
ت�ساعد الفواكه الحم�ضية في تقليل خطر الإ�صابة بال�سكتة 

الدماغية الإ�سكيمية �أو نوبات نق�ص التروية.
�ألف  �سبعين  �أجريت على ما يقرب من  درا�سة  �أظهرت  وقد 
اللاتي  الن�ساء  �أن  ع��امً��ا،   14 على  �أع��م��اره��ن  ت��زي��د  ام����ر�أة 
ينخف�ض  الحم�ضية  ال��ف��واك��ه  م��ن  ك��ب�رية  ن�سبة  ي��ت��ن��اول��ن 
لديهن خطر الإ�صابة بنوبة نق�ص التروية الدماغية بن�سبة 
من  �أقل  ن�سبة  ي�ستهلكن  اللاتي  بالن�ساء  مقارنة   ،19%

الفواكه الحم�ضية. 
الجلد

�أ�سا�سيا في تكوّن الكولاجين، الذي  يلعب فيتامين �سي دورا 
في  نُ�شرت  ل��درا���س��ة  ووف��ق��ا  للب�شرة.  دع��م  نظام  بمثابة  يعد 
�أن ي�ساعد فيتامين �سي، حين يُ�ستهلك  2014، يمكن  عام 
طبيعيا �أو يُطبق مو�ضعيا، في محاربة تلف الجلد الناجم عن 
ال�شم�س والتلوث، وتقليل التجاعيد وتح�سين الن�سيج العام 

للجلد.

تحذير �أخير
في  ع�صيره  ي���ؤث��ر  فقد  بالحم�ض،  غني  الليمون  لأن  نظرا 
قرحة  من  يعانون  الذين  الأ�شخا�ص 
فموية �أو ارتجاع معدي مريئي، 
و�أي�ضا ي���ؤدي الإف��راط في 
�إلى  الليمون  ت��ن��اول 
ت������آك�����ل الأ�����س����ن����ان 
والإ�����ض����رار 
بها.

الق�شور �أغنى جزء بالفيتامينات

الليمون.. فوائد كثيرة ومحاذير

يعود الولع بال�شوكولاتة �إلى زمن بعيد حين ظهرت حبوب الكاكاو لأول مرة في �أميركا اللاتينية بين 
عام 1100 و1400 قبل الميلاد. ويدرك محبو ال�شوكولاتة جيدا �أن خ�صائ�صها وجودتها تختلفان من 

نوع �إلى �آخر.
ونقدم لك هنا خم�س معلومات مهمة ل�صحتك، وعلى الأرجح �أنك لا تعرفها عن ال�شوكولاتة:

معلومات مهمة عن ال�شوكولاتة تهم �صحتك

على  تحتوي  لا  البي�ضاء  ال�شوكولاتة   1-
الكاكاو

الفرن�سية في  م��اغ��ازي��ن(  )���س��ان��ت��ي  ق��ال��ت مج��ل��ة 
تقرير لها، �إن كل نوع من ال�شوكولاتة، بما في ذلك 
)ال�شوكولاتة بالحليب( و(ال�شوكولاتة البي�ضاء( 
وغيرهما، يتميز بتركيبة معينة ومحددة ب�شكل 
ع��ل��ى ن�سب م��ئ��وي��ة متباينة  اح��ت��وائ��ه  دق��ي��ق، م��ع 
وفق  وذل��ك  المنتج،  نوع  الكاكاو ح�سب  للغاية من 

التالي:
ال�شوكولاتة  تح��ت��وي  ال���داك���ن���ة:  -ال�����ش��وك��ولات��ة 
ال�سكر وم��ا لا يقل عن  ال��داك��ن��ة على م��زي��ج م��ن 
%35 من الكاكاو، %18 منها على الأقل على 

�شكل زبدة الكاكاو.
من  ال��ن��وع  ه��ذا  يتكون  بالحليب:  -ال�����ش��وك��ولات��ة 

ال�شوكولاتة مما لا يقل عن %25 من عجينة 
جانب  �إلى  منه،  الم�ستخرجة  والزبدة  الكاكاو 

عادة  ال��ذي  والحليب  ال�سكريات،  من  كمية 
ما يو�ضع على �شكل بودرة.

ال�شوكولاتة  هذه  تعتبر  البي�ضاء:  -ال�شوكولاتة 
بالأ�سا�س  ت�صنع  حيث  الكاكاو  من  تماما  خالية 
على  ع�الوة  فقط.  منه  الم�ستخرجة  ال��زب��دة  م��ن 
ذلك، تحتوي ال�شوكولاتة البي�ضاء على م�شتقات 

الحليب وال�سكر ونكهة الفانيلا.
-عجينة الكاكاو: ت�ستخرج كل من عجينة وزبدة 
ال��ك��اك��او م��ن ح��ب��وب ال��ك��اك��او الم��خ��م��رة والمحم�صة 

والمطحونة.

لل�صحة مفيد  الكاكاو   2-

�أ�شارت المجلة �إلى �أنه بف�ضل احتوائه على م�ضادات 
الأك�سدة، ي�ساهم الكاكاو في تح�سين المزاج. وكلما 

ارتفعت ن�سبة احتواء ال�شوكولاتة على الكاكاو، 
عملت م�ضادات الأك�سدة ب�شكل �أف�ضل.

الكاكاو  ح��ب��وب  تح��ت��وي  ذل����ك،  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة   
ت�أثيرات  م��ن  تقي  التي  الفينول  م��ت��ع��ددات  على 
الأك�سدة، وعلى المعادن الم�ضادة للإجهاد على غرار 
وال�سيلينيوم  والنحا�س  والبوتا�سيوم  المغني�سيوم 

والزنك والحديد.
في  �أي�ضا  ي�ساهم  ال��ك��اك��او  �أن  �إلى  الإ���ش��ارة  تج��در 
تو�سيع ال�شرايين، وي�ساعد في خف�ض �ضغط الدم، 
�سيما  لا  الإدراك���ي���ة  الوظيفة  م��ن  ي��ع��زز  �أن���ه  كما 

تن�شيط الذاكرة.

بال�سعرات  غنية  ال�شوكولاتة   3-
الحرارية

نظرا  ب���أن��ه  المجلة  �أف���ادت 
ال�شوكولاتة  لاح���ت���واء 
على ن�سب مرتفعة من 
والدهون،  ال�����س��ك��ري��ات 
ب�شكل  ت��ن��اول��ه��ا  ينبغي 
يعادل  م��ا  �أي  م��ع��ت��دل، 
�أق�صى  ك��ح��د  غ���رام���ا   20
يوميا. وتعتبر ال�شوكولاتة غنية 
ب��ال�����س��ع��رات الح����راري����ة بم��ع��دل 500 

�سعرة لكل 100 غرام.

محم�صة غير  �شوكولاتة  هناك   4-
ال�شوكولاتة  من  النوع  هذا  �أن  �إلى  المجلة  �أ�شارت 
بد�أ في الظهور منذ ب�ضعة �أع��وام، وهو عبارة عن 

�شوكولاتة خام، 
ح��ي��ث ت�����س��ح��ق ح���ب���وب ال���ك���اك���او ب��ب�����س��اط��ة دون 

العملية  ه��ذه  عن  وينتج  تحمي�صها. 
ط����ع����م �أق�����������وى ب���ك���ث�ي�ر وق�������وام 

مرونة  �أق�����ل  �أي  مخ��ت��ل��ف، 
و�أكثر قرم�شة.

ال�������ش���وك���ولات���ة   5-
ال���ت���ي ت�����س��ت��خ��دم في 
لي�ست  الحلويات  �صنع 

)�أ�صلية(
تح������ت������وي ال���������ش����وك����ولات����ة 

ن�سبة  ع���ل���ى  )الأ�����ص����ل����ي����ة( 
من  الأق����������ل  ع����ل����ى   25%

الكاكاو.
�أل������واح  الم���ق���اب���ل، تح���ت���وي   في 

ال���������ش����وك����ولات����ة والح����ل����وي����ات 
وغ���ي���ره�������ا من  وال�����������س�����ك�����اك�����ر 

للأطفال  ت��روق  التي  الحلويات 
على ن�سبة قليلة جدا من الكاكاو 

الم�ضاف  ال�سكر  من  عالية  ون�سب 
والدهون النباتية الغنية بالدهون 

الم�شبعة.
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 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131780
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ،  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ:2011/09/07  والم�سجلة تحت الرقم: 131780	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :35
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136340

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131776
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ،  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ:2011/09/07  والم�سجلة تحت الرقم: 131776	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :43
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136344

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131782
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ،  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ:2011/09/07  والم�سجلة تحت الرقم: 131782	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :41
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136348

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131779
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ،  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ:2011/09/07  والم�سجلة تحت الرقم: 131779	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :36
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136341

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131785
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ، 
، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.

بتاريخ:2011/09/07  والم�سجلة تحت الرقم: 131785	
�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :35
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136345

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131781
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ،  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ:2011/09/07  والم�سجلة تحت الرقم: 131781	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :43
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136349

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131778
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ،  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
والم�سجلة تحت الرقم: 131778	 بتاريخ:2011/09/07  

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :37
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136342

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131784
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ،  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ:2011/09/07  والم�سجلة تحت الرقم: 131784	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :36
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136346

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 134104
ب�إ�سم : جون�ـسون �أند جون�ـسون

وعنوانه: وان جون�سون �أند جون�سون  بلازا ، نيو برنزويك ، نيوجير�سي ،   08933 ،
الولايات المتحدة  الأمريكية.

والم�سجلة تحت الرقم: 134104	 بتاريخ:2010/11/14 
�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :5
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/09/28 

وحتى تاريخ: 2029/09/28

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 46466 تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل/

قم�صية للملكية الفكرية

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم : 131232

با�ــسم: بوند كيميكالز كو.، ليميتد

نونجهام، خيث  كوينج  رود،  ليبكلونجبا�سيت�شاروين  نورث   337 رقم  وعنوانه: 

نونجهام، بانكوك 10160، تايلند

و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء 

الحماية في : 2019/06/30 وحتى تاريخ : 2029/06/30

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / 
قم�صية للملكية الفكرية

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 312777	        بتاريخ: 2019/06/22
با�ــسم: �شركة كبور لل�صناعة والتجارة / مجموعة كبور الدولية

وعنوانه: بناء �أديب كبور عقار 194 - منطقة عقارية 11/17 - يبرود - ريف دم�شق - �سورية
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

القهوة وال�شاي والكاكاو والقهوة الا�صطناعية؛ الأرز؛ التابيوكا وال�ساغو؛ الدقيق والم�ستح�ضرات الم�صنوعة 
الخميرة  الأ���س��ود؛  والع�سل  النحل  ع�سل  المثلجة؛  الحلويات  والح��ل��وي��ات؛  والفطائر  الخبز  الح��ب��وب؛  م��ن 

وم�سحوق الخبيز؛ الملح؛ الخردل؛ الخل وال�صل�صات )التوابل(؛ البهارات؛ الثلج؛ المتة؛ ال�سكر
الواقـعة بالفئة: 30

KABOUR باحرف لاتينية باللون  و�صف العلامة: العلامة عبارة كلمة كبور بالعربية ا�سفلها كلمة 
الا�سود ا�سفلها ر�سم درع داخلة �شكل �سنبلة و�أزهار باللونين الا�سود والخمري

الا�شــتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / 
قم�صية للملكية الفكرية

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:
المودعة تحت رقم : 312739	        بتاريخ: 2019/06/20

با�ــسم: تاتا�س نات�شورال الكيمي، ال ال �سي
وعنوانه: 1135 وو�ستر  رود، وايتينج ، فيرمونت 05778, الولايات المتحدة الأمريكية

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
)م�ستح�ضرات  وغ�سولات  كريمات  الطبيعية؛  الع�ضوية  التجميل  م�ستح�ضرات  التجميل،  م�ستح�ضرات 
م�ستح�ضرات  والحمام؛  والج�سم  للب�شرة  ومنظفات  والزيوت  وجل  وم�ساحيق  و�صابون  وبخاخات  �سائلة( 
العناية بالب�شرة غير علاجية؛ م�ستح�ضرات فرك �أو دعك الج�سم والقدم؛ ال�صابون للا�ستخدام ال�شخ�صي؛ 
علاجية؛  غ�ري  الجلد  �أم�صال  بها  والمعنى  بالب�شرة  العناية  منتجات  ال��ع�ني؛  ك��ريم��ات  الب�شرة؛  مرطبات 
للا�ستخدام  علاجي  غير  بل�سم  علاجية؛  غير  الجلد  �أحبار  علاجية؛  غير  للجلد  التق�شير  م�ستح�ضرات 
وبخاخات  وكريمات  وزي��وت  غ�سولات  الب�شرة؛  �أقنعة  الجمال؛  �أم�صال  وال�شفتين؛  والقدمين  الجلد  على 
الروائح والمعنى بها غ�سولات وزيوت وكريمات وبخاخات الجلد مع زيوت عطرية غير علاجية لا�ستخدامها 
وبخاخات  وزيوت وكريمات  بها غ�سولات  والمعنى  الروائح  وبخاخات  وزيوت وكريمات  الروائح؛ غ�سولات  في 
العطرية؛ �ألوان الخد؛ �صبغات ال�شفاه؛ مجموعات المكياجظ؛ �أقنعة الب�شرة، �أقنعة الوجه؛ خلا�صات الأزهار 

لأغرا�ض التجميل
الواقـعة بالفئة: 3

باللون  �أزه���ار  ر�سمة  فوقها  لاتينية  باحرف   TATA HARPER كلمة  عن  عبارة  العلامة:  و�صف 
الا�سود

الا�شــتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / 
قم�صية للملكية الفكرية

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 312015	        بتاريخ: 2019/06/01
با�ــسم: �سان �شو جونج فود كو.، ال تي دي.

وعنوانه: نمبر 55، جوجي رود، توت�شنج دي�ستريكت، نيو تايبه �سيتي 236، تايوان
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

كيك الأرز اللزج؛ كيك؛ ترتة الأنانا�س؛ حلوى؛ ب�سكويت؛ ترتة الفواكة؛ كيك القمر )منتج للمخبز ال�صيني 
التقليدي(؛ كيك فا�صوليا الخ�ضراء �أو الفول الأخ�ضر؛ الكوكيز )كعك محلى(على �شكل �سندوي�شات؛ لفات 

البي�ض
الواقـعة بالفئة: 30

و�صف العلامة: عبارة عن كلمات YUKI&LOVE  باحرف لاتينية فوقها كلمات �صينية داخل اطار 
مع ر�سمة نجوم باللون الا�سود

الا�شــتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / 
قم�صية للملكية الفكرية

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 312013	        بتاريخ: 2019/06/01
با�ــسم: �سان �شو جونج فود كو.، ال تي دي.

وعنوانه: نمبر 55، جوجي رود، توت�شنج دي�ستريكت، نيو تايبه �سيتي 236، تايوان
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

القهوة؛ هلام  بنكهة  التين؛ هلام )جيلي(  الع�شب؛ هلام )جيلي(  الفاكهة؛ هلام )جيلي(  هلام )جيلي( 
الـ  م��ن  م�صنوع  )جيلي(  ه�الم  الهند؛  ج��وز  )جيلي(  ه�الم  ال��ل��وز؛  بنكهة  )جيلي(  ه�الم  ال�شاي؛  )جيلي( 

كونجاك )نبات �آ�سيوي(؛ الفواكة المخللة
الواقـعة بالفئة: 29

و�صف العلامة: عبارة عن كلمات YUKI&LOVE  باحرف لاتينية فوقها كلمات �صينية داخل اطار 
مع ر�سمة نجوم باللون الا�سود

الا�شــتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /  قم�صية للملكية الفكرية
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 313071         بتاريخ: 2019/06/29
با�ــسم: ال �سي وايكيكي ماجازاجيليك هيزميتليرى تيجاريت انونيم �شيركيتي

وعنوانه: ايفرين ماهالي�سى، جولبهار جادي�سى، نو:96 باج�سيلار - ا�سطنبول / تركيا
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

خدمات الدعاية والإعلان و�إدارة وتوجيه الأعمال وتفعيل الن�شاط المكتبي؛ خدمات تجميع ت�شكيلة وا�سعة من الب�ضائع ل�صالح الغير والمعنى 
بها م�ستح�ضرات التبيي�ض والتنظيف والمنظفات غير الم�ستخدمة في عمليات الت�صنيع ولأغرا�ض طبية ومبي�ض الغ�سيل ومواد تلطيف الملاب�س 
لا�ستخدام الغ�سيل ومزيلات البقع ومنظفات غ�سالة ال�صحون و العطور وم�ستح�ضرات التجميل غير طيبة و عبير العطور و مزيلات الروائح 
الكريهة للا�ستخدام ال�شخ�صي والحيوانات وال�صابون وم�ستح�ضرات العناية بالأ�سنان ومعاجين الأ�سنان ومواد تلميع الأ�سنان وم�ستح�ضرات 
تبيي�ض الأ�سنان وغ�سول الفم لي�س للأغرا�ض الطبية والم�ستح�ضرات الك�شط و قما�ش �صنفرة و ورق زجاج وحجر الخفاف والمعاجين الكا�شطة 
وم�ستح�ضرات تلميع للجلود والفينيل والمعادن والخ�شب وملمعات وكريمات للجلود والفينيل والمعادن والخ�شب وال�شمع لتلميع والجلود والجلود 
الحيوانية غير الم�شغولة �أو �شبه الم�شغولة وتقليد الجلد والجلود ال�سميك المقوى والجلود الم�ستخدمة في البطانات والب�ضائع الم�صنوعة من الجلد 
�أو تقليد الجلد �أو مواد �أخرى م�صممة لحمل و حقائب ومحافظ و�صناديق وحقائب جلدية م�صنوعة من الجلد و حقائب المفاتيح و�صناديق 
)الأمتعة( وحقائب ال�سفر والمظلات وال�شما�سي و المظلات ال�شم�سية وع�صي الم�شي وال�سياط و�أطقم ت�سخير الح�صان وال�سروج ومدا�سات ركوب 
والبلوزات  والبدلات  والتنانير  والمعاطف  الخارجية  والمعاطف  البنطلونات وجاكيتات  بها  والمعنى  والملاب�س  )�سروج(  والأحزمة جلدية  ال�سروج 
جير�سي وال�صدريات والقم�صان وبطانة الملاب�س الجلدية الجاهزة )�أجزاء من الملاب�س( والقم�صان ن�صف كم والبلوزات والف�ساتين و�شورتات 
الا�ستحمام  وب��دلات  البحر  والملاب�س  المطر  والملاب�س  ف�ضفا�ضة  والملاب�س  والجينز  والبلوفرات  والبيجامات  وال�سروال  وال�شورتات  البرمودا 
وبدلات ال�سباحة و ملاب�س ريا�ضية )للا�ستخدام الح�صري للريا�ضة( وملاب�س للأطفال والمعنى بها القم�صان وال�سراويل والمعاطف والف�ساتين 
و الملاب�س الداخلية والمعنى بها البوك�سرات )�سراويل الملاكمة( وحمالات ال�صدر وال�سراويل تحتانية وال�سراويل و الجوارب و �ألب�سة القدم والمعنى 
بها الأحذية با�ستثناء �أحذية العظام وال�صنادل والأحذية المقاومة للماء و�أحذية الم�شي والابواط والأحذية الريا�ضية والنعال �أو �شبا�شب و �أجزاء 
ريا�ضية  وقبعات  وقبعات بحجم الجمجمة  قبعات  بها  والمعنى  الر�أ�س  �أغطية  و  الأحذية  والنعال للأحذية وجوه  الكعوب  بها  والمعنى  الأحذية 
رقبة  و�أو�شحة  و�أو�شحة  وعباءات  ن�سوية(  )�سترة  والقمي�صول  و�أحزمة )ملاب�س(  وج��وارب طويلة  قفازات )ملاب�س(  و  والبريهات  والطواقي 
و�شالات و�أطواق وربطات عنق وربطات و �أحزمة حمالة البنطلون او الجورب وذلك لتمكين الزبائن من معاينتها ب�شكل ملائم ومريح و�شرائها 
وقد تقدم مثل هذه الخدمات من خلال متاجر البيع بالتجزئة �أو �أ�سواق البيع بالجملة �أو بوا�سطة الأو�ساط الإلكترونية �أو كتالوجات الطلب 

عبر البريد المبا�شر- الواقـعة بالفئة: 35
و�صف العلامة: العلامة عبارة احرف LCW وكلمة MODEST باحرف لاتينية مكتوبة ب�شكل خا�ص باللون الا�سود 

الا�شــتراطات: 
�إر�ساله بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال  �أو   ، فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد 

)30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / 
قم�صية للملكية الفكرية

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:
المودعة تحت رقم : 313070	        بتاريخ: 2019/06/29

با�ــسم: ال �سي وايكيكي ماجازاجيليك هيزميتليرى تيجاريت انونيم �شيركيتي
وعنوانه: ايفرين ماهالي�سى، جولبهار جادي�سى، نو:96 باج�سيلار - ا�سطنبول / تركيا

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
والبلوزات جير�سي  والبدلات  والتنانير  والمعاطف  والمعاطف الخارجية  البنطلونات وجاكيتات  بها  والمعنى  الملاب�س 
والبلوزات  كم  ن�صف  والقم�صان  الملاب�س(  )�أج��زاء من  الملاب�س الجلدية الجاهزة  وبطانة  والقم�صان  وال�صدريات 
ف�ضفا�ضة  والملاب�س  والجينز  والبلوفرات  والبيجامات  وال�����س��روال  وال�شورتات  ال�ربم��ودا  و���ش��ورت��ات  والف�ساتين 
الح�صري  )للا�ستخدام  ريا�ضية  ملاب�س  ال�سباحة؛  وب��دلات  الا�ستحمام  وب��دلات  البحر  والملاب�س  المطر  والملاب�س 
للريا�ضة(، ملاب�س للأطفال والمعنى بها القم�صان وال�سراويل والمعاطف والف�ساتين؛ الملاب�س الداخلية والمعنى بها 
البوك�سرات )�سراويل الملاكمة( وحمالات ال�صدر وال�سراويل تحتانية وال�سراويل؛ الجوارب؛ �ألب�سة القدم والمعنى بها 
الأحذية با�ستثناء �أحذية العظام وال�صنادل والأحذية المقاومة للماء و�أحذية الم�شي والابواط والأحذية الريا�ضية 
والنعال �أو �شبا�شب؛ �أجزاء الأحذية والمعنى بها الكعوب والنعال للأحذية وجوه الأحذية؛ �أغطية الر�أ�س والمعنى بها 
قبعات وقبعات بحجم الجمجمة وقبعات ريا�ضية والطواقي والبريهات؛ قفازات )ملاب�س(، جوارب طويلة، �أحزمة 
)ملاب�س(، القمي�صول )�سترة ن�سوية(، عباءات، �أو�شحة، �أو�شحة رقبة، �شالات، �أطواق، ربطات عنق، ربطات، �أحزمة 

حمالة البنطلون او الجورب       الواقـعة بالفئة: 25
و�صف العلامة: العلامة عبارة احرف LCW وكلمة MODEST باحرف لاتينية مكتوبة ب�شكل خا�ص باللون 

الا�سود 
الا�شــتراطات: 

�إر�ساله  �أو   ، الاقت�صاد  وزارة  في  التجارية  العلامات  لإدارة  مكتوباً  به  التقدم  ذل��ك  على  اعترا�ض  لديه  من  فعلى 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / 
قم�صية للملكية الفكرية

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 312878	        بتاريخ: 2019/06/24
با�ــسم: جلف فاير في�شن فيك�سينغ �ش ذ م م

وعنوانه: �صندوق بريد 234713، دبي، الإمارات العربية المتحدة
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

�إ���ض��اءة �أو �أ���ض��واء ال��ط��وارئ؛ �أج��ه��زة الإ���ض��اءة في ح��الات ال��ط��وارئ؛ من�ش�آت �أو تركيبات الإ���ض��اءة في حالات 
الطوارئ

الواقـعة بالفئة: 11
و�صف العلامة: العلامة عبارة كلمة ACCUREX باحرف لاتينية باللون الكحلي وفوقها ر�سمة ت�شبه 

المثلث منخنى الاظلاع باللونين الكحلي والبطيخي
الا�شــتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / 
قم�صية للملكية الفكرية

بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 312876	        بتاريخ: 2019/06/24
با�ــسم: جلف فاير في�شن فيك�سينغ �ش ذ م م

وعنوانه: �صندوق بريد 234713، دبي، الإمارات العربية المتحدة
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

نظم مراقبة؛ الأدوات الإلكترونية لأنظمة المراقبة في المباني؛ نظام الأجهزة و لوحة التحكم ب�إنذار الحريق 
قابلة للعنوانة �أو للتوجيه؛ لوحات التحكم الكهربائية لأنظمة �إنذار الحريق؛ �إنذار الحريق؛ لوحات لأجهزة 

�إنذار الحريق
الواقـعة بالفئة: 9

و�صف العلامة: العلامة عبارة كلمة ACCUREX باحرف لاتينية باللون الكحلي وفوقها ر�سمة ت�شبه 
المثلث منخنى الاظلاع باللونين الكحلي والبطيخي

الا�شــتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131777
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ،  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ:2011/09/07  والم�سجلة تحت الرقم: 131777	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :41
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136343

 نموذج �إعلان الن�شرعن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 131783
ب�إ�سم : م�ؤ�س�سة دبي العقارية

وعنوانه: �ص.ب: 23073 ،  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ:2011/09/07  والم�سجلة تحت الرقم: 131783	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :37
الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء لحماية في: 2019/07/20 

وحتى تاريخ: 2029/07/20

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

EAT 136347
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد
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دولة الإمارات العربية المتحدة
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد - �إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 1 يوليو  2019 العدد 12670 
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المال والأعمال

التجارة العامة تت�صدر قائمة
 الأن�شطة الأكثر ترخي�صا في الإمارات

•• �أبوظبي -وام:

في  ترخي�صا  الأك�رث  الاقت�صادية  الأن�شطة  قائمة  العامة  التجارة  ت�صدرت 
دولة الإم��ارات منذ بداية العام 2019، تلاها تراخي�ص �أن�شطة مقاولات 
م�شاريع المباني ب�أنواعها، وجاء الطلب على تراخي�ص المطاعم بالمركز الثالث 
وذلك وفقا لما يظهره ال�سجل الاقت�صادي الوطني الذي ت�شرف عليه وزارة 
الاقت�صاد. ويعك�س الطلب المتزايد على �إ�صدار التراخي�ص لممار�سة الأن�شطة 
الاقت�صادية على اختلاف �أنواعها توا�صل الن�شاط في جميع القطاعات وهو 
ما يتوافق مع ن�سب النمو التي �شهدها الاقت�صاد الوطني منذ بداية العام 
بح�سب ما وثقته التقارير ال�صادرة عن م�صرف الإمارات المركزي. وتف�صيلا 
فقد �أظهر ر�صد حركة التراخي�ص ال�صادرة بح�سب ال�سجل الوطني الذي 
ت�شرف عليه وزارة الاقت�صاد �أن عدد التراخي�ص التي �صدرت لممار�سة ن�شاط 
التجارة العامة و�صل �إلى 567 رخ�صة خلال الفترة من يناير وحتى تاريخ 
30 يونيو الج��اري في حين يبلغ عددها لأن�شطة مقاولات م�شاريع المباني 
ن�شاط  لممار�سة  ترخي�صا   377 �إ���ص��دار  الدولة  و�شهدت   . ترخي�صا   560
الباردة  الم�شروبات  خدمات  لأن�شطة  بالن�سبة  العدد  و�صل  فيما   .. المطاعم 
وال�ساخنة 349 ترخي�صا ونحو 270 ترخي�صا للحلويات ال�شعبية و269 
لنقل المواد العامة بال�شاحنات و266 لخدمات التنظيف الداخلية. و�شملت 
قائمة الأن�شطة الع�شرة الأكثر ترخي�صا كذلك خدمات بيع الملاب�س العامة 
246 ترخي�صا ثم بيع  العام الجاري  التي بلغ عدد تراخي�صها منذ بداية 

العطور بالتجزئة بواقع 221 ترخي�صا.

»الاقت�صاد« ت�ستعر�ض جاذبية بيئة الأعمال 
في ملتقى �أعمال �ألماني-�شرق �أو�سطي 

•• برلين-وام:

وزارة  وك��ي��ل  ال�شحي  العزيز  عبد  ب��ن  �أح��م��د  محمد  المهند�س  �سعادة  �أك���د 
غنياً  اقت�صاداً  تمتلك  الإم���ارات  دول��ة  �أن  الاقت�صادية  لل�ش�ؤون  الاقت�صاد 

بالفر�ص الا�ستثمارية ويعد الأكثر تناف�سية على م�ستوى المنطقة. 
جاء ذلك في كلمة �ضمن م�شاركته في ختام ملتقى الأعمال ال�سنوي الذي 
والذي  “الجمعية الألمانية للأعمال في ال�شرق الأدنى والأو�سط”،  تنظمه 
عقد بالعا�صمة الألمانية برلين بح�ضور 300 م��سؤول حكومي ودبلوما�سي 

ومن الم�ستثمرين ورجال الأعمال من �ألمانيا ومنطقة ال�شرق الأو�سط. 
وقال �سعادته �إن الدولة تعمل ب�شكل م�ستمر على تطوير مبادرات وبرامج 
التحتية  البنية  وت��ط��وي��ر  �أ���س��واق��ه��ا  داخ���ل  الأع��م��ال  بيئة  ج��اذب��ي��ة  لتعزيز 
والت�شريعية والتكنولوجية الداعمة لهذا التوجه وهو ما و�ضعها اليوم في 

�صدارة دول المنطقة على مختلف م�ؤ�شرات وتقارير التناف�سية العالمية. 
و�أ�ضاف �أن الدولة ر�سخت مكانتها اليوم كوجهة للمال والأعمال �إذ تتخذ 
�إقليميا  م��ق��راً  الإم�����ارات  م��ن  عالمية  �شركة   500 �أك�ب�ر  م��ن   25% نحو 
�أمام  الدولة  تطرحها  التي  الغنية  والفر�ص  المقومات  يعك�س  م�ؤ�شر  وهو 
الدولة  وزي��ر  باري�س  توما�س  معالي  الملتقى  خ�الل  الم�ستثمرين.  وتح��دث 
رئي�س  هيرمي�س  �أول��ي��ف��ر  وال�سيد  فرن�سا  في  وال��ط��اق��ة  الاقت�صاد  ل�����ش���ؤون 

الجمعية الألمانية للأعمال في ال�شرق الأدنى والأو�سط. 
و�أو�ضح ال�شحي في كلمته �أن الر�ؤية الاقت�صادية لدولة الإمارات تقوم على 
وبقيادة  والمعرفة  الابتكار  على  مبني  متنوع  عالمي  تناف�سي  اقت�صاد  بناء 
كفاءات وطنية وقد ا�ستثمرت الدولة في بناء قدراتها في هذا المجال بالتعاون 
مع �شركائها من الدول الرائدة عالمياً .  ولفت �إلى �أن �ألمانيا تعد �أحد �أبرز 
ال�شركاء الخارجيين حيث ت�ساهم الا�ستثمارات الألمانية بالدولة في تنمية 
العديد من القطاعات الحيوية التي ت�شكل رهاناً حقيقياً للتنمية الم�ستدامة، 
مثل قطاعات الطاقة المتجددة والبنى التحتية والنقل والطيران والتجارة 
المعلومات  وتكنولوجيا  والتعليم  المالية  والخدمات  التحويلية  وال�صناعات 

والرعاية ال�صحية وغيرها من القطاعات الحيوية. 
ويعملون  يعي�شون  �ألمانيا  من  مواطن  �أل��ف   14 نحو  يوجد  �أن��ه  �إلى  ون��وه 
بدولة الإمارات فيما يزور نحو مليون �سائح �ألماني �سنويا الدولة وفي المقابل 
ف�إن %40 من ال�سياح العرب في �ألمانيا ي�أتون من دولة الإمارات مع ارتباط 

مدن البلدين ب�أكثر من 155 رحلة طيران مبا�شرة �أ�سبوعية. 
لل�شراكة تم  واع����دة  ف��ر���ص  ه��ن��اك  ذل���ك  �إلى ج��ان��ب  �أن���ه  ال�شحي  و�أ����ض���اف 
�أحد  �ألمانيا  2020 والذي تمتلك فيه  تطويرها مع التح�ضيرات لإك�سبو 
 50 وبتكلفة  مربع  م�رت   4500 تبلغ  بم�ساحة  الدولية  الأجنحة  �أك�رب 
مليون يورو �إلى جانب نحو 231 �شركة �ألمانية م�سجلة على بوابة �إك�سبو 
كموردين من بينهم 146 �شركة �صغيرة ومتو�سطة بما ن�سبته 63.2% 

من �إجمالي ال�شركات الألمانية الم�سجلة على البوابة. 
ال�شراكة  �أط��ر  لتنويع  الفر�ص  العديد من  المقبلة تحمل  المرحلة  �أن  وذك��ر 
لحزمة  الدولة  تطوير  مع  خا�صة  والا�ستثمارية  والتجارية  الاقت�صادية 
الا�ستثمار  ق��ان��ون  �أب��رزه��ا  م��ن  الم�ستثمرين،  �أم���ام  الج��دي��دة  المحفزات  م��ن 
الأجنبي المبا�شرالذي يمثل قفزة نوعية تتيح للم�ستثمر ن�سب تملك ت�صل 
اتفاقية لحماية   87 �إلى وج��ود  �إ�ضافة  %100 في قطاعات مح��ددة  �إلى 
وت�شجيع الا�ستثمار و123 اتفاقية لتجنب الازدواج ال�ضريبي على الدخل 
مع عدد من دول العالم �إلى جانب منح الم�ستثمرين ورواد الأعمال و�أ�صحاب 
ت�سهيلات  �إلى  �إ�ضافة  الأمد،  �إقامة طويلة  ت�أ�شيرات  التخ�ص�صية  المواهب 

ا�ستقدام العمالة و�إجراءات الترخي�ص وتخفي�ض الر�سوم وغيرها. 

عمومية غرفة الفجيرة تنتخب مجل�س 
�إدارة الدورة 14 وفوز �سيدة بالع�ضوية

•• الفجيرة-وام:

مجل�س  �أع�ضاء  الفجيرة  و�صناعة  تج��ارة  لغرفة  العمومية  الجمعية  انتخبت 
المبا�شر  ال�سرى  ب��الاق�رتاع   2023 –  2019 ع�شرة  الرابعة  للدورة  الإدارة 

تحت ا�شراف ق�ضائى ..خلال اجتماع عقدته �أم�س الاول بمقرها .
و�أ�سفرت النتيجة عن فوز 15 �شخ�صاً من بينهم عائ�شة محمد الجا�سم محمد 
 . الغرفة  ت�أ�سي�س  منذ  الإدارة  مجل�س  بع�ضوية  تفوز  التى  الثانية  ..ال�سيدة 
�سعيد  ال�شيخ  الأ���ص��وات  �أعلى  و�أح��رز   . 30 مر�شحاً  المر�شحين  قائمة  و�ضمت 
الذين  ع�ضواً   1130 اجمالي  من  �صوتاً   788 بواقع  ال�شرقي  �سيف  �سرور 
ح�ضروا للإدلاء ب�أ�صواتهم وبلغ عدد الأ�صوات ال�صحيحة التى تم الإدلاء بها 
1109 �أ�صوات ً ح�سب مح�ضر العملية الانتخابية. جرت الانتخابات ب�إ�شراف 
لجنة ق�ضائية برئا�سة �سعادة الم�ست�شار كمال عبد العزيز �سلام وع�ضوية �سعادة 

الم�ست�شار ع�صام عطوة الع�سيلي و�سعادة الم�ست�شار �صابر �شحاتة .

خلال م�شاركتها في معر�ض �سيال ت�شاينا 2019

م�صدرون يفوزون بجوائز الإبداع لل�صناعات الغذائية بدعم من »دبي لل�صادرات«   3
محمد الكمالي:18 مُ�صنع محلي و108 منتجات �إماراتية ا�ستفادت من خدمات مكتب الم�ؤ�س�سة في هونج كونج 

IDEA 2019 إمباور« تح�صد 3 جوائز عالمية خلال الم�ؤتمر ال�سنوي للجمعية الدولية لتبريد المناطق�« 

ن�سبة الانخفا�ض في �صافي انبعاثات ثاني �أك�سيد الكربون بدبي  19

•• دبي-الفجر: 

ال�صادرات،  لتنمية  دبي  م�ؤ�س�سة  قامت 
التنمية  دائ��������رة  م����ؤ����س�������س���ات  �إح��������دى 
الاق��ت�����ص��ادي��ة في دب�����ي، ب��الم�����ش��ارك��ة مع 
مج����م����وع����ة م������ن �����ش����رك����ات الأغ������ذي������ة 
والم�شروبات الإماراتية في معر�ض �سيال 
�أقُ��ي��م م���ؤخ��راً في  ال��ذي   2019 ت�شاينا 
هو  الح���دث  وي��ع��د  ال�صين،   - �شانغهاي 
الأغذية  ق���ط���اع  في  ن���وع���ه  م���ن  الأك��ب��ر 
على م�ستوى �آ�سيا، وت�أتي هذه الم�شاركة 
كجزء من ا�ستراتيجية الم�ؤ�س�سة الهادفة 
الت�صدير  و�إع��ادة  ال�صادرات  تنويع  �إلى 
الم�صدرين  ت�شجيع  �إلى جانب  دب��ي،  من 
عبر  العالمية،  الأ���س��واق  في  التو�سع  على 
ال��ت�روي����ج لم��ن��ت��ج��ات��ه��م وخ���دم���ات���ه���م في 

المحافل الخارجية.
وك����ان����ت م�������ش���ارك���ة المُ�������ص���ن���ع الم���ح���ل���ي في 
الم��ع��ر���ض، م��ن خ�ل�ال ع��ر���ض مجموعة 
بينها:  م����ن  الأغ�����ذي�����ة،  م����ن  م��ت��ن��وع��ة 
الم����ن����ت����ج����ات ال����ع���������ض����وي����ة، وال����وج����ب����ات 
البروتينات  ذل����ك  في  بم���ا  ال�����ص��ح��ي��ة، 
البديلة، والأطعمة النباتية، والأع�شاب، 
والم�������ش���روب���ات ال�����ص��ح��ي��ة، وغ�ي�ره���ا من 
ذلك  ج��ان��ب  �إلى  ال��غ��ذائ��ي��ة،  الم��ن��ت��ج��ات 
الإماراتية  ال�شركات  من  ع��دد  ح�صدت 

على جائزة الإبداع لل�صناعات الغذائية 
هام�ش  على  تقام  التي  الج��وائ��ز  �ضمن 
الم���ع���ر����ض، الأم������ر ال�����ذي ي��ع��ك�����س ق���درة 
المُ�صدر المحلي على الابتكار تما�شياً مع 

رغبة الم�ستهلكين في الأ�سواق العالمية.
ال�صادرات  لتنمية  دبي  م�ؤ�س�سة  وتبذل 
ك��اف��ة الج���ه���ود ل��ت�����س��ل��ي��ط ال�����ض��وء على 
دبي،  في  الم��ت��ن��وع��ة  الت�صدير  �إم��ك��ان��ي��ات 
بالم�ستوردين  الإماراتيين  التجار  وربط 
المجاورة  والأ�سواق  ال�صين  والموردين في 
التابع  الخ���ارج���ي  للمكتب  وك����ان  ل��ه��ا. 
مع  بال�شراكة  كونغ  هونغ  في  للم�ؤ�س�سة 
القن�صلية العامة لدولة الإمارات، دوراً 
في ت��ع��زي��ز ت��واج��د الم��ن��ت��ج الإم����ارات����ي في 
ال�سوق ال�صيني و�آ�سيا ب�شكل عام. ونظم 
ا�ست�ضافتها  عمل  ور�شة  م���ؤخ��رًا  المكتب 
�شانغهاي،  في  للطهي  دول��ي��ة  م��در���س��ة 
بهدف الترويج لدبي كمركز لل�صناعات 
الح��ل�ال وت��ل��ب��ي��ة ل��ت��زاي��د ال��ط��ل��ب على 

الأغ����ذي����ة الح��ل��ال. ه����ذا وق����د اجتذب 
�ألف زائر   120 �أكثر من  �سيال ت�شاينا 
للا�ستفادة  ي�سعون  ع��ار���ض  و3400 
م��ن ال��ط��ل��ب الم��ت��زاي��د في �آ���س��ي��ا، وال���ذي 
ال�سوق  ن�����ص��ف  م���ن  ي���ق���ارب  م���ا  يم��ث��ل 
العالمية للأغذية والم�شروبات التي تبلغ 
وتقدر  درهم”.  مليار   397“ قيمتها 
مليار   191“ ب��ـ��ـ  الآ���س��ي��وي��ة  الح�����ص��ة 
�سنويًا   %.10 ق����دره  وب��ن��م��و  درهم” 
لت�صل �إلى 278,9 مليار درهم بحلول 
طلبات  بتنامي  مدفوعة   ،2023 ع��ام 
المنطقة،  في  المزدهرة  المتو�سطة  الطبقة 

وهي الأكبر على م�ستوى العالم.
وفي �سياق مت�صل، قال محمد الكمالي، 
م�ؤ�س�سة  في  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم���دي���ر  ن���ائ���ب 
توا�صل  ال�صادرات:”  ل��ت��ن��م��ي��ة  دب����ي 
ال�ضوء  ت�سليط  في  ج��ه��وده��ا  الم���ؤ���س�����س��ة 
الإماراتي  الم��ورد  ومزايا  �إمكانيات  على 
وبالتحديد  ال���دول���ي���ة،  ال��ف��ع��ال��ي��ات  في 

قطاع  يبلغ  ال���ذي  ال�صيني،  ال�����س��وق  في 
77 مليار  ف��ي��ه  والم�����ش��روب��ات  الأغ���ذي���ة 
من   40% ن�سبته  م��ا  وي�شكل  دره����م، 
نحن  الآ�سيوي.  الأغذية  �سوق  �إجمالي 
فخورون بما قدمته ال�شركات الإماراتية 
قطاع  في  ع��ال��ي��ة  وج����ودة  تناف�سية  م��ن 
جدارتها  لت�ؤكد  والم�����ش��روب��ات،  الأغ��ذي��ة 
في دخ���ول الأ���س��واق الآ���س��ي��وي��ة بنجاح«. 
الم�ؤ�س�سة  لمكتب  �أن  �إلى  الكمالي  و�أ���ش��ار 
مثالي  دور  ك���ونج  ه���ونج  الخ���ارج���ي في 
جديدة  �آف���اق  وف��ت��ح  العقبات  تذليل  في 
لل�شركات المحلية، منوها �أن المكتب قدم 
خدمات لأكثر من 18 مُ�صنع من دولة 
الإم��ارات، �أ�ضف �إلى ذلك توفير حزمة 
من   108 م��ن  لأك�ث�ر  الت�سهيلات  م��ن 
تواجدها  لتعزيز  الإم��ارات��ي��ة  المنتجات 
في ال�سوق الآ�سيوي وال�صيني على وجه 

التحديد.
الأخيرة  وال��درا���س��ات  الأب��ح��اث  وتظهر 

لتنمية  دب����ي  م���ؤ���س�����س��ة  �أع���دت���ه���ا  ال���ت���ي 
�أك�ث�ر  ل����دى الإم��������ارات  �أن  ال�������ص���ادرات 
قطاع  في  ت��ع��م��ل  ���ش��رك��ة   4700 م���ن 
التجارة  حيث  من  والم�شروبات  الأغذية 
%25 من  ن��ح��و  وال��ت�����ص��ن��ي��ع، وت���رك���ز 
وتعليب  ع��ل��ى تج�����ارة  ال�����ش��رك��ات  ه����ذه 
وتعبئة الفواكه والخ�ضروات الطازجة. 
وت�شارك %45 من ال�شركات في تجارة 
المنتجات  ذل���ك  ال��غ��ذائ��ي��ة بم��ا في  الم����واد 
والأغذية الأ�سا�س، التي تعدُّ �ضرورية في 
�صناعة الأغذية، وتعمل حوالي 20% 
الم�أكولات  ت�صنيع  في  ال�شركات  هذه  من 
والم�شروبات، وت�شكل في مجملها 30% 

من الإنتاج الغذائي في الإمارات.
المعار�ض  م���دي���ر  ال��غ��ف��ل��ي،  ع��م��ر  وق�����ال 
وال��ب��ع��ث��ات ال��ت��ج��اري��ة في م���ؤ���س�����س��ة دبي 
الأغذية  ق��ط��اع  �أن  ال�����ص��ادرات  لتنمية 
والم�������ش���روب���ات في دول�����ة الإم���������ارات، من 
لما  بالحياة،  وناب�ضة  القوية  ال�صناعات 
م�شيراً  عالمية.  تناف�سية  م��ن  ب��ه  تتمتع 
م�ساعدة  �إلى  ت��ه��دف  الم���ؤ���س�����س��ة  �أن  �إلى 
في  والنمو  الدخول  على  المحلي  المُ�صدر 
الأ�سواق الواعدة في جميع �أنحاء العالم، 
ومن بينها ال�سوق الآ�سيوي الذي يظهر 
النكهات  وتجربة  اكت�شاف  وحبه  رغبته 
المختلفة من معظم البلدان والثقافات.

وتوفير  تطوير  في  الكبيرة  لم�ساهمتها 
ت��ق��ن��ي��ات ت�ب�ري���د الم���ن���اط���ق ل���ع���دد كبير 
هذه  انت�شار  رقعة  وتو�سيع  المباني  من 
التقنية الحديثة لي�س فقط في الإمارات 
النامية  الم��دن  م��ن  العديد  في  �أي�ضاً  ب��ل 

حول العالم. 
“الابتكار  جائزة  “�إمباور”،  وح�صدت 
نظاماً  ا���س��ت��خ��دام��ه��ا  ع��ن  الفخرية”، 

الا�صطناعي  ال��ذك��اء  لا�ستخدام  ف��ري��دًا 
في الك�شف عن الطاقة المهدرة “، والذي 
يعمل على تجنب الا�ستخدامات الخط�أ 
لنظام تبريد المناطق؛ حيث يقوم النظام 
الطاقة  واكت�شاف  بالبحث  �آلي  ب�شكل 
المركزي  التبريد  محطات  م��ن  الم��ه��درة 

والمباني الم�ستفيدة من الخدمة.
الرئي�س  ���ش��ع��ف��ار،  ب���ن  �أح���م���د  وت�����س��ل��م 

•• دبي-الفجر:

لتبريد  ال����دول����ي����ة  الج���م���ع���ي���ة  م��ن��ح��ت 
الإم����ارات  م�ؤ�س�سة   ،AEDI الم��ن��اط��ق 
“�إمباور”،  الم��رك��زي  ال��ت�ربي��د  لأن��ظ��م��ة 
المناطق  ت�ربي��د  �أك��ب�ر م����زود لخ���دم���ات 
منهما  �إث���ن���ان  ج���وائ���ز،   3 ال���ع���الم،  في 
“�إجمالي عدد المباني  ذهبيتان عن فئة 
الم�ساحة  و”�إجمالي  عليها”  الم��ت��ع��اق��د 
لخدمات  والمخ�ص�صة  عليها”،  المتعاقد 
تبريد المناطق عالميا؛ �إ�ضافة �إلى جائزة 
ا�ستخدام  ع���ن  الفخرية”  “الابتكار 
ال���ذك���اء الا���ص��ط��ن��اع��ي في ال��ك�����ش��ف عن 

الطاقة المهدرة.
ج���اء ذل���ك، خ�ل�ال ح��ف��ل ت��وزي��ع جوائز 
ال�سنوي  الم���ؤتم��ر  م��ن  الـ110  ال����دورة 
المناطق  ل��ت�ربي��د  ال���دول���ي���ة  ل��ل��ج��م��ع��ي��ة 
الفترة  خ��ل�ال  ع��ق��د  وال�����ذي   ،2019
الما�ضي،  ي��ون��ي��و   27 �إلى   24 ب�ي�ن  م���ا 
المتحدة  ب��ال��ولاي��ات  بيت�سبرغ  مدينة  في 

الأمريكية.
بجائزتي  للفوز  “�إمباور”  اختيار  وتم 
عليها”  المتعاقد  المباني  ع��دد  “�إجمالي 
عليها”،  المتعاقد  الم�ساحة  و”�إجمالي 

لأنظمة  الإم�����ارات  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي 
الجوائز،  “�إمباور”،  الم��رك��زي  التبريد 
معرباً عن �سعادته بالتكريم الذي نالته 
لتبريد  الدولية  الجمعية  من  ال�شركة 

المناطق.
“الجوائز تعبر  �أن  “بن �شعفار”،  و�أكد 
تلعبه  ال��ذي  والمهم،  الأ�سا�س  ال��دور  عن 
�إمباور في تعميم ا�ستخدام �أنظمة تبريد 
ال�صديقة  الممار�سات  �أه��م  �أح��د  المناطق، 
الم�ستخدمة في  للطاقة  والموفرة  للبيئة، 
والفنادق  وال��ت��ج��اري��ة  ال�سكنية  الم��ب��اني 

والمرافق الأخرى«.
و�أ�ضاف، �أن “فوز �إمباور، بهذه الجوائز، 
�أن��ظ��م��ة تبريد  اع��ت��م��اده��ا  نتيجة  ي���أت��ي 
والمتطورة،  العالمية  المعايير  ذات  المناطق 
الم�����س��ت��م��رة لتوفير  وت��ق��دي��را لج��ه��وده��ا 
العالمي،  الم�ستوى  ذات  التبريد  خدمات 
الكبير  للطلب  تلبيتها  �إلى  بالإ�ضافة 
متنوعة  لمجموعة  المناطق  تبريد  على 
بما  مختلفة،  مج��الات  في  الم�شاريع  م��ن 
الا�ستراتيجي  ال���ت���وج���ه  م���ع  ي���ت���واف���ق 

لإمارة دبي«.
الفخرية”  “الابتكار  جائزة  �أن  وت��اب��ع، 
الا�صطناعي  ال����ذك����اء  ت��ط��ب��ي��ق��ات  ع���ن 

ثاني  15.7 طن من  �إلى  الانبعاثات  من 
�أك�سيد الكربون وذلك وفق �آخر اختبار تم 
تجميعه من خلال �آلية “الر�صد والإبلاغ 

والتحقق«. .
نائب  الطاير  محمد  �سعيد  �سعادة  وق��ال 
رئ��ي�����س الم��ج��ل�����س الأع���ل���ى ل��ل��ط��اق��ة في دبي 
قيادتنا  ر�ؤي���ة  لتحقيق  جاهدين  “ن�سعى 
ال��ر���ش��ي��دة ون��ح��ن ف��خ��ورون ب��ه��ذه النتائج 
حيث اتخذت دبي خطوات مبكرة للحفاظ 
م�ساهمة  وزي����ادة  الطبيعية  الم����وارد  ع��ل��ى 
التنمية  خطط  وتنفيذ  النظيفة  الطاقة 
ا�ستراتيجياتنا  مع  يتوافق  بما  الخ�ضراء 
بما  والم��ح��ل��ي  الاتح����ادي  ال�صعيدين  ع��ل��ى 
ور�ؤية   2071 الإم����ارات  مئوية  ذل��ك  في 
الإمارات 2021. وباتت �إمارة دبي رائدة 
ت�ساهم  التي  والمبادرات  البرامج  تنفيذ  في 
في الح���د م��ن ان��ب��ع��اث��ات ال��ك��رب��ون وت�سعى 

لتحقيق م�ستقبل م�ستدام«.
على  الطلب  �إدارة  ا�ستراتيجية  وحققت 
 2018 ال��ط��اق��ة والم���ي���اه في دب����ي في ع����ام 
�ساعة  4.5 تيرا وات  �إلى  وف��ورات و�صلت 
م��ن ال��ك��ه��رب��اء و 6.7 م��ل��ي��ار ج��ال��ون من 
�إ�ضافة  الما�ضي  العام  خ�الل  المحلاة  المياه 
و�أدى   . ال�����س��اب��ق��ة  الأع������وام  وف������ورات  �إلى 
انخفا�ض الطلب على الكهرباء والمياه �إلى 
مليار   5.1 بقيمة  الانتاج  تكاليف  توفير 
درهم يمكن الا�ستفادة منها في التح�سينات 
للنمو  ت��ع��زي��زاً  الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة الأخ�����رى 

الاقت�صادي.
كهرباء  هيئة  وم���ب���ادرات  ب��رام��ج  وحققت 
وموارد  البيئة  على  للحفاظ  دب��ي  وم��ي��اه 
الما�ضية  الع�شر  ال�����س��ن��وات  خ�الل  ال��ط��اق��ة 
ا�ستهلاك  ���ص��ع��ي��د  ع��ل��ى  ك���ب�ي�رة  وف������ورات 
المعنيين.  ل���دى ج��م��ي��ع  والم���ي���اه  ال��ك��ه��رب��اء 
وب��ل��غ��ت ال���وف���ورات ال�رتاك��م��ي��ة ب�ني عامي 
�ساعة  ت�ي�راوات   2  /2018 –  2009/
من الكهرباء و7,4 مليار جالون من المياه 
1,2 مليار درهم . وتم تحقيق  بما يعادل 
ال�سكنية  ال��ق��ط��اع��ات  في  ال����وف����ورات  ه���ذه 
المن�ش�آت  وال�صناعية وكذلك في  والتجارية 
حكومية  و���ش��ب��ه  والح��ك��وم��ي��ة  التعليمية 
الانبعاثات  خف�ض  في  �أي�ضاً  ذل��ك  و�ساهم 

الكربونية بواقع 1 مليون طن.
من جهته قال المهند�س وليد �سلمان رئي�س 
ل�ضبط  المتميز  دب��ي  م��رك��ز  �إدارة  مجل�س 
المركزيعمل  “�إن  دبي”  “كربون  الكربون 
على تعزيز م�سيرة الاقت�صاد الأخ�ضر من 
نجاحات  وحققنا  البيانات  تجميع  خ�الل 
من خلال ايجاد نماذج لم�شاريع ومبادرات 
الكربونية  الان��ب��ع��اث��ت  بانخفا�ض  تتميز 
م��ث��ل مج��م��ع مح��م��د ب��ن را���ش��د �آل مكتوم 
رفع  وا���س�رتات��ي��ج��ي��ات  ال�شم�سية  للطاقة 

الكفاءة«.
�أن يتم الإع�الن عن الر�سوم  ومن المتوقع 
والإبلاغ  “الر�صد  �آلية  لبيانات  البيانية 
العالمية  القمة  فعاليات  والتحقق”خلال 

•• دبي-وام:

�أعلن المجل�س الأعلى للطاقة في دبي ام�س 
�أك�سيد  ث���اني  ان��ب��ع��اث��ات  ان��خ��ف��ا���ض ���ص��افي 
مقارنةً   ?19 بن�سبة  الإم��ارة  الكربون في 

ب�سيناريو العمل المعتاد .
انعقاد  م����ع  ب���ال���ت���زام���ن  الاع���ل���ان  وج������اء 
اجتماعات الم�ؤتمر التح�ضيري لقمة المناخ 
�أبوظبي  في   COP 25 المتحدة  ل�ل��أمم 
دبي  للطاقة في  الأعلى  المجل�س  ويعمل   “
الإنبعاثات  ر���ص��د  على   2011 ع��ام  منذ 
من  عالية  ب��درج��ة  الإم����ارة  في  الكربونية 
الدقة من خلال منهجية الأمم المتحدة في 

“الر�صد والإبلاغ والتحقق«.
الما�ضية  الأع���وام  خ�الل  البيانات  و�سجلت 
الفرد  ا���س��ت��ه�الك  م���ع���دل  في  ان��خ��ف��ا���ض��اً 
ال�سنوي من الكهرباء والمياه في دبي حيث 
ال�سنوي  الفرد  ا�ستهلاك  معدل  انخف�ض 
من الكهرباء من 13626 كيلووات �ساعة 
كيلووات   11731 �إلى   2015 ع���ام  في 
�أن ي�صل  المتوقع  وم��ن   2018 ع��ام  �ساعة 
�ساعة بحلول عام  10538 كيلووات  �إلى 
ا�ستهلاك  م��ع��دل  انخف�ض  كما   .2025
 38554 م��ن  الم��ي��اه  م��ن  ال�سنوي  ال��ف��رد 
مياه  ج��ال��ون   33565 �إلى  مياه  ج��ال��ون 
�إلى  ي�صل  �أن  الم��ت��وق��ع  وم���ن   2018 ع���ام 

28455 جالون مياه عام 2025.
المتحدة  العربية  الإم����ارات  دول��ة  و�سجلت 
الفرد  لي�صل ن�صيب   ?60 بن�سبة  تح�سنا 

الطاقة، والتي  الم�ساهمة في تقنين هدر 
للتطوير  ت��دف��ع��ن��ا  �إم����ب����اور،  ح�����ص��دت��ه��ا 
ال�������ص���دارة في مج����ال تبريد  وتح��ق��ي��ق 
الذكاء  �أن���ظ���م���ة  ب��ا���س��ت��خ��دام  الم���ن���اط���ق، 
ب��دوره��ا في  ال��ت��ي ت�سهم  الا���ص��ط��ن��اع��ي، 
ال�سنوية  الت�شغيل  تكاليف  تخفي�ض 
الا�ستخدام  ك��ف��اءة  وت��ع��زي��ز  ل��ل�����ش��رك��ات 

للمن�ش�آت«.
تقدم  “�إمباور”  �أن  ب���ال���ذك���ر،  ج��دي��ر 
خ����دم����ات ت�ب�ري���د الم���ن���اط���ق لأك���ث��ر من 
1,090 مبنى، ولأكثر من 100 �ألف 
الإنتاجية  ال��ق��درة  ت�صل  ك��م��ا  متعامل 
مليون   1,430 �أك�رث من  �إلى  لل�شركة 
ال�شركة  وت����ق����دم  ال���ت�ب�ري���د،  م����ن  ط����ن 
للبيئة  �صديقة  مناطق  تبريد  خدمات 
�إمارة دبي  لعدد من الم�شاريع البارزة في 
م��ث��ل واج��ه��ة دب���ي الم��ائ��ي��ة، وب��ل��و وات���رز، 
بيت�ش  وج���م�ي�را  ج���م�ي�را،  ومج���م���وع���ة 
ري��زي��دن�����س، وم��رك��ز دب��ي الم���الي العالمي، 
والخليج التجاري، ومدينة دبي الطبية، 
و�أب��راج بحيرات جميرا، ونخلة جميرا، 
ودي�سكفري جاردنز، وابن بطوطة مول، 
العالمية  والمنطقة  للت�صميم،  دب��ي  وح��ي 

للإنتاج الإعلامي وغيرها.

غرفة عجمان ت�شارك في الملتقى 
الاقت�صادي العربي الألماني

•• عجمان ـ الفجر 

رئي�س غرفة تجارة و�صناعة عجمان ‏ور�ؤ�ساء غرف  المويجعي  المهند�س عبدالله  �سعادة  �شارك 
�سنويا في برلين. ‏حيث  “22”، ‏والذي ينعقد  الألم��اني  العربي  الملتقى الاقت�صادي  الدولة في 
كانت جمهورية م�صر العربية ‏�ضيف ال�شرف لهذا العام. ‏وذلك بح�ضور رئي�س مجل�س الوزراء 
الم�صري ‏معالي م�صطفى مدبولي ‏وعدد كبير من الوزراء ‏في الحكومة الم�صرية ‏المعنيين بالملف 

الاقت�صادي ‏الم�صري.
الخارجية.  الا�ستثمارات  الم�صرية ‏لجذب  الحكومة  اتخذتها  التي  الج��ه��ود  ا�ستعرا�ض  وتم 
5.5% ‏للعام المالي المن�صرم.   ‏وكذلك الإ�شارة �إلى معدل النمو ال�سنوي ‏والذي ‏بلغ في حدود 
‏وقد ت�ضمن هذا الملتقى العديد ‏من المحاور، كموا�ضيع المدن الذكية ‏وتطوير البنية التحتية 
اللوج�ستية ‏المختلفة  الو�سائل  الغذائية ‏وكذلك  المنتجات  الغذائي ‏وتطوير  والأم���ن  ‏للدول 
الو�سائط ‏والتي من �ش�أنها تقليل ‏كلفة النقل للمنتجات ‏الزراعية وال�صناعية ‏وبالتالي تقليل 

الت�ضخم ال�سنوي والتحكم فيه. 
�‏إ�ضافة �إلى موا�ضيع التعليم الم�ستقبلي “‏التعليم عن بعد« “Online” ‏وذلك نتيجة التوقع 
لزيادة عدد الطلبة م�ستقبلا، ‏بالإ�ضافة الى العديد من الموا�ضيع الهامة ‏والحيوية لتن�شيط 

‏وزيادة معدل النمو الاقت�صادي.
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المال والأعمال

�صندوق �أبوظبي للتنمية يقدم 1.8 مليون درهم 
لدعم �أبحاث حماية التنوع البيولوجي 

 •• �أبوظبي-الفجر: 

قدم �صندوق �أبوظبي للتنمية منحة بقيمة 1.8 مليون درهم “ما يعادل 
500 �ألف دولار” لدعم جامعة �أومو�سوف ال�شمالية ال�شرقية الفيدرالية 

»NEFU« في ياكوت�سك، برو�سيا الاتحادية.
للتنمية  �أبوظبي  �صندوق  عام  المدير  نائب  القبي�سي،  خليفة  �سعادة  ووق��ع 
و�سعادة �إفجينيا ميخائيلوفا، رئي�س جامعة �أومو�سوف ال�شمالية ال�شرقية 
ياكوت�سك  مدينة  في  الخ�صو�ص  بهذا  تفاهم  مذكرة  بالإنابة،  الفيدرالية 

الرو�سية .
وت��ه��دف الم��ن��ح��ة �إلى الم�����س��اه��م��ة في دع���م الج��ه��ود ال��ع��الم��ي��ة لح��م��اي��ة التنوع 
الحيوانات  في  الجزيئي  ال��وراث��ي  والتحليل  العلمي  وب��ح��ث  البيولوجي، 
15 من  ال��ه��دف رق��م  ال��دول��ي��ة لتحقيق  ال��ن��ادرة، وال��ت��ع��اون م��ع المنظمات 

�أهداف التنمية الم�ستدامة المتعلق بـ “حماية الحياة على الأر�ض«.
�صندوق  ع��ام  مدير  ال�سويدي،  �سيف  محمد  �سعادة  ق��ال  المنا�سبة،  وبهذه 
الجامعات  تمكين  �إلى  الدعم  ه��ذا  خ�الل  من  “ نهدف  للتنمية:  �أبوظبي 
ومراكز البحث العالمية من تطوير قدراتها العلميّة في مجال حماية التنوع 
البيولوجي، بما يتوافق مع الأهداف الإنمائية للأمم المتحدة والتي تدعو 
�إلى دعم وتحفيز البحث العلمي في علوم التنوع البيولوجي والمحافظة على 

الحياة الفطرية وتنميتها.
للتنمية  �أب��وظ��ب��ي  ���ص��ن��دوق  م��ن  الم��ق��دم��ة  المنحة  “�أن  �إلى  �سعادته  و�أ���ش��ار 
تتوافق مع �سيا�سة حكومة دولة الإمارات العربية المتحدة الداعمة للبحث 
التطوير  رئي�س لا�ستمرار  العلمي هو محفز  البحث  و�أن  لا�سيما  العلمي، 

والابتكار«.
عن  ال�صندوق  عام  مدير  نائب  القبي�سي  خليفة  �سعادة  �أع��رب  جانبه،  من 
التي  المتميزة  والمكانة  ياكوت�سك،  في  �أومو�سوف  جامعة   لم�ستوى  تقديره 

و�صلت �إليها في مجالات البحوث العلمية والتطوير والابتكار.
و�أ�شار �إلى �أن المنحة المقدمة �ستعمل على تعزيز قدرة الجامعة على تطوير 
�أبحاثها العلمية المتخ�ص�صة في مجال التنوع البيولوجي، لافتاً �إلى �أهمية 
تعنى  التي  الإماراتية  والعلمية  البحثية  الم�ؤ�س�سات  مع  الم�ستقبلي  التعاون 
بالمحافظة على الحيوانات المهددة بالانقرا�ض و�إكثارها و�إعادة توطينها في 

مناطق انت�شارها الطبيعية.
ومن جانبها، �شكرت �سعادة �إفجينيا ميخائيلوفا �صندوق �أبوظبي للتنمية 
�أبحاث الجامعة وتوفير الأجهزة والأدوات  على جهوده في م�ساعدة مركز 
الم�ستدامة،  التنمية  لتحقيق  التقدم  عجلة  بدفع  ي�سهم  مم��ا  التعليمية، 
م�شيرةً �إلى �أن التمويل المقدم من ال�صندوق �سيمكن الجامعة من تطوير 

�أبحاثها.
من  ال��ع��دي��د  تم��وي��ل  في  �ساهم  للتنمية  �أب��وظ��ب��ي  ���ص��ن��دوق  �أن  �إلى  وي�����ش��ار 
كبيراً  ت�أثيرا  تركت  والتي  الهامة  والبحثية  العلمية  والم��راك��ز  الجامعات 
�آمنة  وايجاد مجتمعات  والابتكار  الاب��داع  المجتمعات وتحفيز  على تطوير 

ومزدهرة وقادرة على تحقيق التنمية الاقت�صادية الم�ستدامة.

بنك الإمارات دبي الوطني 
يطلق حملة »�أمن ح�سابك« 

•• دبي-وام:

بالتعاون مع  ام�س حملة خدمية عامة  الوطني  دبي  الإم��ارات  بنك  �أطلق 
�إطار  في  وذل��ك  الدولة  م�ستوى  على  “�أمن ح�سابك”  بعنوان  دبي  �شرطة 

م�ساعيهما الرامية �إلى رفع الوعي العام حول الأمن الإلكتروني.
وت�أتي هذه الحملة �ضمن �إطار الجهود المتوا�صلة التي يبذلها بنك الإمارات 
دبي الوطني للفت انتباه العملاء �إلى ا�ستحالة �أن يطلب منهم �أي تفا�صيل 
الخدمات  في  معلوماتهم  �أو  الح�ساب  رق��م  اعتماد  بيانات  مثل  �شخ�صية 
�أو  الم��رور  كلمات  �أو  المتحرك  الهاتف  تطبيق  �أو  الإن�رتن��ت  عبر  الم�صرفية 
رقم التعريف ال�شخ�صي للبطاقة �أو رقم CVV المكون من ثلاثة �أرقام 
على  العملاء  الحملة  تحث  كما  للبطاقة..  الخلفي  الوجه  على  والموجود 
توخي الحيطة والحذر لدى ا�ستلامهم ر�سائل بريد �إلكتروني �أو روابط �أو 
مواقع �إلكترونية �أو مكالمات م�شبوهة لحماية ح�ساباتهم من عملية احتيال 
محتملة. ي�شار �إلى �أن القطاع الم�صرفي حول العالم يواجه ارتفاعا متزايدا 
في عدد الهجمات الإلكترونية خلال ال�سنوات الأخ�رية.. وارتفع متو�سط 
تكلفة الجرائم الإلكترونية في القطاع الم�صرفي على م�ستوى العالم بنحو 

10 في المئة خلال العام الما�ضي لي�صل �إلى 18 مليون دولار �أمريكي.
وخ�ص�ص بنك الإمارات دبي الوطني ن�سبة كبيرة من حجم ا�ستثماراته في 
التحتية  بنيته  لتعزيز  دره��م  مليار   1 تبلغ  والتي  الرقمي  التحول  مجال 
با�ستمرار  يعمل  �أن��ه  كما  والتحليل..  البحث  و�أن�شطة  الرقمية  وعملياته 
�أثناء  �أف�����ض��ل  ح��م��اي��ة  للعملاء  ت��وف��ر  وح��ل��ول  وم��ن��ت��ج��ات  ب��رام��ج  لتطوير 

�إجرائهم للمعاملات الم�صرفية الرقمية.

»دانة غاز« ت�ستلم 177 مليون درهم 
من عملياتها في م�صر خلال يونيو

•• ال�شارقة-وام: 

ومقرها �إمارة ال�شارقة - ت�سلمها دفعة بقيمة  �أعلنت �شركة “دانة غاز” - 
177 مليون درهم 48 مليون دولار �أمريكي من عملياتها في م�صر.

 30 ت�ضمنت  الدفعة  ه��ذه  �إن   - ام�س  �أ�صدرته  بيان  في   - ال�شركة  وقالت 
الم�صرية  الحكومة  �سددتها  التي  الدفعة  من  ال�شركة  ح�صة  دولار  مليون 
لل�شركات العاملة في قطاع النفط �إ�ضافة لمبلغ 10 ملايين دولار من بيع 

. ال�شحنة الثانية من المكثفات في عام 2019 
الحكومة  تبذلها  التي  الم�ستمرة  الجهود  �إط��ار  في  الم�ستلمة  الدفعة  وت�أتي 
عام  نهاية  مع  عليها  والمترتبة  المت�أخرة  الم�ستحقات  جميع  ل�سداد  الم�صرية 
في  ملحوظ  ت��ق��دم  تحقيق   2018 ع��ام  منذ  ال�شركة  وت��وا���ص��ل   .2019
خف�ض م�ستحقاتها المت�أخرة في م�صر، حيث بلغ مجموع الدفعات الم�ستلمة 
من عمليات ال�شركة في م�صر عام 2018 ما مجموعه 208 ملايين دولار 
مما قل�ص مجموع الم�ستحقات �إلى 140 مليون دولار في نهاية العام عند 
�أدنى م�ستوياتها منذ �شهر يناير 2011 وو�صل مجموع الدفعات الم�ستلمة 
خلال الن�صف الأول من عام 2019 ما قيمته 78 مليون دولار لتنخف�ض 

م�ستحقات ال�شركة في م�صر �إلى 125 مليون دولار .

»�أبوظبي للأوراق المالية« : خف�ض ح�صة ال�سوق من عمولات التداول من اليوم

بم�شاركة 200 �شركة تمثل 20 دولة حول العالم

ر�أ�س الخيمة ت�ست�ضيف �أول معر�ض دولي للم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة 14 نوفمبر 
م�ؤ�س�سة �سعود بن �صقر تدعو �صناديق وبرامج التمويل الخا�صة بال�شباب ورواد الأعمال 

•• ر�أ�س الخيمة – الفجر:

لتنمية  �صقر  ب��ن  �سعود  م�ؤ�س�سة  تعكف 
، ع��ل��ى العمل  ال�����ش��ب��اب ح��ال��ي��اً  م�����ش��اري��ع 
لتنظيم �أكبر و�أول معر�ض دولي بالمنطقة 
، ت�ست�ضيفه �إمارة ر�أ�س الخيمة بالتعاون 
م��ع غ��رف��ة تج���ارة ر�أ�����س الخ��ي��م��ة ومركز 
ر�أ�س الخيمة للمعار�ض ، والذي تحدد له 
نوفمبر المقبل في الفترة من 14 وحتى 
�شركة   200 نحو  بم�شاركة   ، منه   16
القطاعات الخا�صة يمثلون  من مختلف 
�أكثر من 20 دولة حول العالم ، و�شراكة 
الخا�صة  التمويل  وبرامج  �صناديق  كافة 
والم�شروعات  الاع���م���ال  ورواد  ب��ال�����ش��ب��اب 
�إمارات  مختلف  في  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
الدولة .  جاء ذلك خلال  لقاء تم م�ؤخراً 
م�صبح  محمد  �سعادة  �ضم  الغرفة  بمقر 
 ، الغرفة  �إدارة  مجل�س  رئي�س  النعيمي 
العليا  اللجنة  رئي�س  ا�سماعيل  ويو�سف 
، ومحمد ح�سن  لم�ؤ�س�سة �سعود بن �صقر 
ال�سبب مدير مركز معار�ض ر�أ�س الخيمة 
، للإعلان عن هذا الحدث الذي يهدف 
لقطاع  الاق��ت�����ص��ادي  ال��ن��م��و  تح��ف��ي��ز  �إلى 
بالامارة  والمتو�سطة  ال�صغيرة  المن�ش�آت 
اقت�صاد  �أي  ع�����ص��ب  تم���ث���ل  ،ب��و���ص��ف��ه��ا 
�آفاقاً  ي��ف��ت��ح  ، مم��ا  الأ���س��ا���س��ي  ومح��رك��ه 
وبناء   ، مثمرة  �شراكات  لتطوير  وا�سعة 
نماذج للتعاون على م�ستوى الدولة بوجه 
عام والامارة بوجه خا�ص ت�سمح بتحقيق 
الا�ستفادة الم�شتركة لكلا الجانبين . من 
جهته �أكد �سعادة محمد م�صبح النعيمي 
رئي�س مجل�س �إدارة غرفة ر�أ�س الخيمة ، 
الكم  بهذا  دولي  معر�ض  تنظيم  ان  على 
20 دول��ة حول  ال�شراكة لأك�رث من  من 
�أن يكون بمثابة دفعة  العالم ، من �ش�أنه 
ق��وي��ة ل��ل��ج��ه��ود ال��وط��ن��ي��ة ال���رام���ي���ة �إلى 

تعزيز دور ال�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة 
في  الاق��ت�����ص��ادي  التنويع  عجلة  دف��ع  في   ،
اقت�صاد   “ مرحلة  �إلى  و���ص��ولًا  ال��دول��ة 
م�ؤكداً حر�ص �صاحب  ما بعد النفط” ، 
القا�سمي  �صقر  بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو 
ع�ضو المجل�س الأعلى حاكم ر�أ�س الخيمة 
، وولي عهده الامين �سمو ال�شيخ محمد 
بن �سعود بن �صقر القا�سمي ، على توفير 
ح���زم���ة م��ت��ك��ام��ل��ة م���ن خ���دم���ات الدعم 
 ، والمتو�سطة  ال�صغيرة  المن�ش�آت  لم�ساعدة 
ودعمهما وتوجيهاتهما لتنظيم مثل هذه 
المعار�ض لما تمثله من مبادرة مميزة على 
هذا ال�صعيد ، التي تعتبر محرك رئي�س 
لنمو الاقت�صاد الوطني وتعزيز تناف�سية 

الإمارات على الخارطة العالمية .
المعار�ض  ه��ذه  مثل  ان  النعيمي  و�أ���ض��اف 
ي��ن��درج �ضمن   ، الم�شاركة  م��ن  ال��ك��م  ب��ه��ذا 

�أف�ضل  لنقل  ال��ف��ر���ص��ة  �إت��اح��ة  �أه��داف��ه��ا 
يتعلق  فيما  والدولية  العالمية  الممار�سات 
لا�ستعرا�ض  الم��ج��ال  و�إت���اح���ة  ب��الاب��ت��ك��ار، 
والفر�ص  وال���ت���ج���ارب  الخ���ب��رات  �أب������رز 
الا���س��ت��ث��م��اري��ة الم��ت��اح��ة ب��ال��دول��ة في كافة 
ال��ق��ط��اع��ات ، ف�����ض�اًل ع��م��ا ت���وف���ره تلك 
�أول معر�ض  يعد  ان��ه  وخ��ا���ص��ة  الم��ع��ار���ض 
لإن�شاء  �إم��ك��ان��ات  م��ن   ، ب��الم��ن��ط��ق��ة  دولي 
ا�ستثمارية  و���ش��راك��ات  تج��اري��ة  ع�الق��ات 
تمثل  والتي  الم�شاركة  ال�شركات  كافة  مع 
الاقت�صادية  ال���رواب���ط  وت��ع��زي��ز   ، دول��ه��ا 
الم��ب��ا���ش��رة ب�ني ���ش��رك��ات ال��ق��ط��اع الخا�ص 

بالدولة وكافة البلدان .
و�أ�شار رئي�س اللجنة العليا لم�ؤ�س�سة �سعود 
بن �صقر لتنمية م�شاريع ال�شباب يو�سف 
الذي  الم��ع��ر���ض  ه���ذا  ان  ، الى  ا���س��م��اع��ي��ل 
من  ب���دءاً  �أي���ام  لثلاثة  فعالياته  يوا�صل 

و�إنتهاء  الم��ق��ب��ل  ن��وف��م�رب   14 الخ��م��ي�����س 
�أكثر  فيه  وي�شارك   ، منه   16 ال�سبت  ب��ـ 
من 200 �شركة من مما يزيد على 20 
دولة حول العالم يتم التح�ضير له منذ 
�أكثر من عام ، كما ي�شارك فيه نخبة من 
خبراء القطاع والمعنيين به ، حيث يوفر 
لهم ولا�صحاب الم�شاريع �إمكانية الو�صول 
مختلف  من  200عار�ض  من  �أك�رث  �إلى 
القطاعات ، لافتاً الى انه  يُعد من �أكبر 
ال�صغيرة  للم�شاريع  ال��داع��م��ة  الم��ع��ار���ض 
والمتو�سطة في الدولة و�أبرزها في المنطقة 
�أن تنظيم  .  و�أك��د يو�سف ا�سماعيل على 
يُ��ع��د م��ن �أولويات  م��ث��ل ه���ذه الم��ع��ار���ض  
م�ؤ�س�سة �سعود بن �صقر لتنمية م�شاريع 
المثالي  التجمع  ي�شكل  لكونه   ، ال�شباب 
الأعمال  رواد  م�����ش��اري��ع  وت��ن��م��ي��ة  ل��دع��م 
الإماراتيين بالدولة ، وي�أتي التزاماً منا 

على  بالعمل   ، �صقر  بن  �سعود  كم�ؤ�س�سة 
الم�ستدامة  الاقت�صادية  التنمية  تطوير 
والم�ساهمة في تقوية   ، الإم���ارات  دول��ة  في 
وت�سريع   ، وع��الم��ي��اً  �إق��ل��ي��م��ي��اً  تناف�سيتها 
خطوات العمل الاقت�صادي نحو التحول 
الإبداع  �إلى  الم�ستند  المعرفة  اقت�صاد  �إلى 

والابتكار والتميز .
ال�������س���ب���ب مدير  وق�������ال مح���م���د ح�������س���ن 
وبعد  �أن��ه   ، ر�أ���س الخيمة  مركز معار�ض 
التي تحققت من معار�ض تم  النجاحات 
 ، الج��اري  العام  خلال  بالامارة  تنفيذها 
�إمارة ر�أ�س الخيمة خلال الربع  �ست�شهد 
الاخ��ي�ر بم��رك��ز الم��ع��ار���ض ، ال��ع��دي��د من 
المعر�ض  ه��ذا  �أب��رزه��ا  المتميزة  الم���ب���ادرات 
الدولي ، م�ؤكداً على ان هذا المعر�ض يعد 
ال�شباب  م�شاريع  لعر�ض  متميزة  من�صة 
قطاعاتها  بكافة  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
في  �أي�����ض��اً  الم��ع��ر���ض  ه���ذا  �سي�سهم  ك��م��ا   ،
الدول  الإم��ارات الى  ر�سالة دولة  �إي�صال 
الم�شاركة كافة ، مفادها ان دولة الامارات 
ال�صغيرة  للم�شاريع  حا�ضنة  تعد  ال��ت��ي 
الوجهة  �أنها  وب�إجماع  تعد   ، والمتو�سطة 
الا�ستثمارية المثالية ، لما توفره من بيئة 
لاطلاق  والم��ب��ت��ك��ري��ن  للمبدعين  ج��اذب��ة 
الامارات  دولة  وافكارهم من  م�شاريعهم 
ب��وج��ه ع���ام و�إم�����ارة ر�أ�����س الخ��ي��م��ة بوجه 
الدور  �أهمية  على  ال�سبب  و�أك��د   . خا�ص 
ال�صغيرة  الم�����ش��اري��ع  ق��ط��اع  يلعبه  ال���ذي 
بالإمارة   الاقت�صاد  تنمية  في  والمتو�سطة 
، ومن هذا المنطلق كان انطلاق م�ؤ�س�سة 
�سعود بن �صقر لتنمية م�شاريع ال�شباب ، 
لتتولى قيادة م�سيرة دعم رواد الأعمال ، 
وت�أ�سي�س  الابتكار  على  ال�شباب  وت�شجيع 
الإب���داع  روح  وب��ه��دف تحفيز   ، الم�����ش��اري��ع 
ها ركيزة  ون�شر ثقافة ريادة الأعمال ، بعدِّ

�أ�سا�سا للتنمية الاقت�صادية.

التكلفة على الم�ستثمرين وتعزيز تدفق 
الا�ستثماري  الن�شاط  زي��ادة  و  ال�سيولة 

في ال�سوق والإمارة.
و�ستتراوح عمولة ال�سوق من التداولات 
مليون   250 ع��ن  تقل  ال��ت��ي  ال�سنوية 
درهم من 5 نقاط �أ�سا�س “�أو0.05% 
بالن�سبة  �أم���ا  ال�����ص��ف��ق��ة..  قيمة  م��ن   “
لل�صفقات التي تزيد قيمتها عن مليار 
دره�����م خ��ل�ال ال�����س��ن��ة ف�����س��وف ت��ت�راوح 
التكلفة �إلى نقطة �أ�سا�س واحدة بحيث 
�أن الم�����س��ت��ث��م��ر ال����ذي ي��ق��وم ب���ت���داول ما 

ال�سنة  في  دره���م  م��ل��ي��ون   500 قيمته 
نقاط   5 على  العمولة  احت�ساب  �سيتم 
�أ�سا�س على �أول 250 مليون و من ثم 
250 مليونا  �أقل على ما فوق  عمولة 
الجديدة  الم��ب��ادرة  وت��ع��د  ال�سنة.  خ�الل 
خ���ط���وة �أ���س��ا���س��ي��ة ن��ح��و تح��ق��ي��ق هدف 
�إزال����ة  في  المتمثلة   2021 غ����داً  خ��ط��ة 
ممار�سة  دون  تح����ول  ال���ت���ي  الح���واج���ز 
�سعادة  وق��ال  ي�سر.  و  ب�سهولة  الأع��م��ال 
التنفيذي  الرئي�س  الم��ن�����ص��وري  خليفة 
المالية بالانابة  �أبوظبي للأوراق  ل�سوق 
�إن �سوق �أبوظبي للأوراق المالية من�صة 
لج�����ذب الأم���������وال م����ن داخ������ل ال���دول���ة 
والتمويل  ال�سيولة  لتوفير  وخ��ارج��ه��ا 

•• �أبوظبي- وام:

�أب��وظ��ب��ي ل��ل���أوراق المالية  �أع��ل��ن ���س��وق 
عمولات  من  ال�سوق  ح�صة  خف�ض  عن 
ال��ت��داول ب���دءاً م��ن ال��ي��وم “ الإث��ن�ني “ 
 90% �إلى   50% م��ن  ت��ب��د�أ  بن�سبة 
الأقل كلفة  للم�ستثمرين لتكون بذلك 
ال�شرق  �أ�سواق دول منطقة  مقارنةً مع 

الاو�سط و�شمال �أفريقيا .
�إن  ن�سخة منه  وام  تلقت  بيان  وق��ال في 
ذل���ك ي����أت���ي في خ��ط��وة ت��ه��دف لخف�ض 

ودعمها  الم����درج����ة  ل��ل�����ش��رك��ات  ال���ل��ازم 
الأدوات  خلال  من  �أعمالها  في  للتو�سع 
الم��ت��ن��وع��ة التي  الم���ال���ي���ة الا���س��ت��ث��م��اري��ة 
ا�ستثمارية  من�صة  بمثابة  وهو  يوفرها 
في غ���اي���ة الأه���م���ي���ة ل��ت��ع��زي��ز ال��ث��روات 
الم�ستدامة  ال��ت��ن��م��ي��ة  �أه�����داف  وتح��ق��ي��ق 
�أب���وظ���ب���ي ل���ل���أوراق  ». وي�����س��ع��ى ����س���وق 
المبادرات  م��ن  م��زي��د  الم��ال��ي��ة نحو ط��رح 
المالية  الأدوات  تنويع  �إلى  تهدف  التي 
الا�ستثمارية �أمام الم�ستثمرين في ال�سوق 
الاقت�صادية  القطاعات  مختلف  لدعم 

وتنويع  ت��و���س��ي��ع  ب���ه���دف  �أب���وظ���ب���ي  في 
وجعلها  ل��لإم��ارة  الاقت�صادية  القاعدة 
والا�ستثمار  ل��لأع��م��ال  اقليمياً  م��رك��زاً 
لأجل تحقيق �أهداف التنمية الم�ستدامة 
الا�ستثمار  لج��ذب  ق��وي��ة  من�صة  وب��ن��اء 
العوائق  �إزال�������ة  خ��ل�ال  م���ن  الأج���ن���ب���ي 
والح��واج��ز وت��ق��ديم الح��واف��ز وخف�ض 
كلفة الا�ستثمار لزيادة وتيرة التدفقات 
ت�سريع  �ش�أنها  م��ن  ال��ت��ي  الا�ستثمارية 
القطاعات  في  الأع���م���ال  ن�����ش��اط  وت�ي�رة 

الاقت�صادية المختلفة.

خلال اللقاء الذي تم ما بين الغرفة وم�ؤ�س�سة �سعود ومركز المعار�ض 

ح�صة بوحميد ت�سلط ال�ضوء على م�سيرة الدولة في تقديم الخدمات الذكية والنوعية في »منتدى �أذربيجان«
•• دبي -وام:

تر�أ�ست معالي ح�صة بنت عي�سى بوحميد 
وزيرة تنمية المجتمع وفد الدولة الم�شارك 
في منتدى الأمم المتحدة للخدمة العامة 
عا�صمة  باكو  في  الج��وائ��ز  ت��وزي��ع  وحفل 
جمهورية �أذربيجان والذي تنظمه �إدارة 
ال�����ش���ؤون الاق��ت�����ص��ادي��ة والاج��ت��م��اع��ي��ة في 
الأمم المتحدة » UNDESA » وذلك 
للخدمة  الم��ت��ح��دة  الأمم  ي���وم  بمنا�سبة 
الأهداف  “تحقيق  ع��ن��وان  تح��ت  العامة 
تقديم  م��ن خ�الل  الم�ستدامة  الإنم��ائ��ي��ة 
ف��ع��ال وتحول  ب�شكل  ال��ع��ام��ة  الخ��دم��ات 
الابتكار وبناء م�ؤ�س�سات فاعلة و�شاملة«.

م���ع���الي وزي������رة تنمية  ك��ل��م��ة  وت����رك����زت 
المجتمع حول م�سيرة دول��ة الإم���ارات في 
الحكومية  الخ���دم���ات  وت��ط��وي��ر  ت��ق��ديم 
بتطبيق  والتزامها  والذكية  الا�ستباقية 
�أجندة التنمية الم�ستدامة للأمم المتحدة 

.2030
�سعادة  افتتحته  ال��ذي   - المنتدى  و�سلط 
جمهورية  رئي�س  نائبة  �آلييفا  مهريبان 
بح�ضور  الأولى  وال�����س��ي��دة  �أذرب���ي���ج���ان 
���س��ع��ادة ل��ي��و زنم�ي�ن وك��ي��ل الأم��ي�ن العام 
ل��ل�����ش���ؤون الاق��ت�����ص��ادي��ة والاج��ت��م��اع��ي��ة - 
الم�ؤ�س�سات  تح��وي��ل  كيفية  ع��ل��ى  ال�����ض��وء 
الحكومية وتزويدها بالتقنيات الحديثة 
الأف�ضل  الأداء و�إنجاز  اللازمة لتطوير 
الهامة  الق�ضايا  الم�شاركون  ناق�ش  حيث 
الممار�سات  و�أف�ضل  النا�شئة  والاتجاهات 
والا����س�ت�رات���ي���ج���ي���ات ف�������ض�ل�اً ع����ن طرق 

تطبيق الحوكمة المبتكرة.
وممثلون  وزراء  الم���ن���ت���دى  في  و�����ش����ارك 
م��سؤولي  وك���ب���ار  و�إق��ل��ي��م��ي��ون  دول���ي���ون 
الح�����ك�����وم�����ات ومم����ث����ل����ون ع�����ن ر�ؤ������س�����اء 
والقطاع  الم������دني  الم���ج���ت���م���ع  م���ن���ظ���م���ات 

والإقليمية  الدولية  والمنظمات  الخا�ص 
والأو����س���اط الأك��اديم��ي��ة. و�أك����دت معالي 
ح�صة بنت عي�سى بوحميد في مداخلتها 
بعنوان “م�سيرة دولة الإمارات في تقديم 
�أن  المنتدى  في  �ألقتها  التي  الخدمات” 
دول����ة الإم�������ارات ت�����س��ع��ى لأن ت��ك��ون من 
فهي   2021 في  ال���ع���الم  دول  �أف�������ض���ل 
كانت ولا تزال من �أكثر الدول الداعمة 
ملتزمة  �أن����ه����ا  ك���م���ا   2030 لأج����ن����دة 
الم�ستدامة من  التنمية  بتطبيق مفاهيم 
و�إعداد  الم�ستقبلية  ر�ؤيتها  تعزيز  خ�الل 
 2021 لر�ؤية  وفقاً  التنموية  الخطط 

في �إمارات الدولة ال�سبع.
اللجنة  ج��ه��ود  �إلى  م��ع��ال��ي��ه��ا  و�أ�����ش����ارت 
الم�ستدامة  التنمية  لأه�����داف  ال��وط��ن��ي��ة 
 2017 ي��ن��اي��ر  في  ت�����ش��ك��ي��ل��ه��ا  تم  ال���ت���ي 
ال���وزراء  مجل�س  ���ش���ؤون  وزارة  قبل  م��ن 
والتعاون  الخ��ارج��ي��ة  ووزارة  والم�ستقبل 
اتحادية  ج��ه��ة   12 بم�����ش��ارك��ة  ال�����دولي 
م��سؤولون  الأع�����ض��اء  “ ه�����ؤلاء  وق��ال��ت 

عن تنفيذ �أهداف اللجنة ور�صد التقدم 
ب�إ�شراك  الم���ؤ���س�����س��ات  تلك  حققته  ال���ذي 
لافتة  والم�صلحة”  ال��ع�الق��ة  �أ���ص��ح��اب 
تنمية  وزارة  بهما  تخت�ص  ه��دف�ني  �إلى 
المجتمع وهما الهدف الأول الق�ضاء على 
عدم  م��ن  الح��د  العا�شر  وال��ه��دف  الفقر 

الم�ساواة داخل البلدان والمجتمعات.
و�أ�ضافت �أن حكومة دولة الإمارات و�سعيا 
الطموحة  ال��ري��ادي��ة  �أه��داف��ه��ا  لتحقيق 
قيادات  ب��رن��ام��ج  مبكر  وق���ت  في  اط��ل��ق��ت 
التميز  الإم����ارات ونم���وذج  دول��ة  حكومة 
حكومة  �أداء  ونظام  النتائج  على  القائم 
�أداء وطنيا  م�ؤ�شر  و52  الإم���ارات  دول��ة 

والا�ستراتيجية الوطنية 2009.
وقالت معاليها �إن دولة الإمارات العربية 
الع�شرة  �ضمن  تكون  لأن  تتجه  المتحدة 
الا�ستعداد  م����ؤ����ش���ر  في  ع���الم���ي���اً  الأوائ�������ل 
ت�سعى  كما  الم��ت��ط��ورة  الم��ع��ل��وم��ات  ل�شبكة 
وتقترب من المركز الأول عالمياً في م�ؤ�شر 
الإنترنت  ع�رب  الا���س��ت��ب��اق��ي��ة  الخ���دم���ات 

الع�شرة  لبلوغ  م�ضاعفة  ج��ه��وداً  وتبذل 
الأوائل في م�ؤ�شر الابتكار العالمي وتعمل 
جاهدة لبلوغ الرقم 1 في جدارة خدمات 
الأولى   5 ال��ـ  للمراكز  وتطمح  ال�شرطة 

عالمياً في م�ؤ�شر ال�سعادة.
م�����ب�����ادرات  مج���م���وع���ة  �إلى  وت����ط����رق����ت 
الإم���ارات  دول��ة  حكومة  تبنتها  رئي�سية 
لت�صنيف  ال��ع��الم��ي  ال��ن��ج��وم  ن��ظ��ام  م��ن��ه��ا 
للحكومات  ال��ع��الم��ي��ة  وال��ق��م��ة  الخ��دم��ات 
الإم��ارات للطائرات بدون طيار  وجائزة 
تبتكر”  و”الإمارات  الإن�����س��ان  لخ��دم��ة 
وج����ائ����زة الإم���������ارات ل���ل���رب���وت وال���ذك���اء 
ومتحف  الإن�����س��ان  لخدمة  الا�صطناعي 
العالمي  الح���ك���وم���ات  و���س��ب��اق  الم�����س��ت��ق��ب��ل 
�سعادة  وم�����ص��ن��ع  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ل������رواد 
للخدمة  الإم����ارات  وبرنامج  المتعاملين 
معاليها  وتح��دث��ت  المتميزة.  الحكومية 
ال���دول���ة وم���ه���ام الحكومة  ع���ن م�����س�رية 
�إلى  لتح�سين وتطوير الخدمات م�شيرة 
الإلكترونية  الحكومة  برنامج  ت�أ�سي�س 

الحكومة  و�إط���ل���اق   2003 ال���ع���ام  في 
حكومية  خدمة  �أف�ضل  وج��ائ��زة  الذكية 
وتتعهد  ال��وط��ن��ي��ة  الأج����ن����دة  ث���م  ذك���ي���ة 
بتوفير خدمات طوال  الذكية  الحكومة 
24 �ساعة لمدة  �أيام الأ�سبوع وعلى مدار 
�أف�ضل  جائزة  ب���أن  ..منوهه  يوما   365
المحمول  ال��ه��ات��ف  ع�رب  حكومية  خ��دم��ة 
ج����اءت ع��ق��ب �إط��ل�اق الح��ك��وم��ة الذكية 
الم��ت��ع��ام��ل�ني على  ���س��ع��ادة  وي��ع��م��ل م�صنع 
تركز  و���س��ري��ع��ة  م��ب��ت��ك��رة  �أدوات  ت��وف�ري 
على العملاء بدءاً من مرحلة تقديمهم 

لطلب الخدمة وحتى ح�صولهم عليها.
ال�ضوء  بوحميد  ح�صة  معالي  و�سلطت 
التي  ياك”  م���ا  “مبروك  خ��دم��ة  ع��ل��ى 
من   5 ع��ل��ى  الح�����ص��ول  ل�صاحبها  تتيح 
�أه��م الملفات والخ��دم��ات في زي��ارة واحدة 
الم�ستفيد  تمكن  التي  “با�شر”  وخ��دم��ة 
منها من الح�صول على جميع الم�ستندات 
الخا�ص في  بعمله  البدء  بكيفية  المتعلقة 

15 دقيقة فقط.
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المال والأعمال

رئي�سا القمة العالمية لل�صناعة والت�صنيع يدعوان قادة ال�صناعة
 من �أنحاء العالم كافة  للم�شاركة في الدورة الثانية للقمة في رو�سيا 

�شاركت في منتدى ال�صادرات الوطنية الأوكرانية الخام�س الذي نظم في كييف

غرفة دبي تدعو �شركات الت�صدير الأوكرانية لاتخاذ الإمارة بوابة ل�صادراتهم في �أ�سواق المنطقة 

•• �أبوظبي-الفجر: 

لل�صناعة  ال���ع���الم���ي���ة  ال���ق���م���ة  رئ���ي�������س���ا  دع�����ا 
والت�صنيع، كل من معالي المهند�س �سهيل بن 
الم��زروع��ي، وزي��ر الطاقة  محمد ف��رج فار�س 
وال�صناعة لدولة الإمارات العربية المتحدة، 
ولي يونغ، المدير العام لمنظمة الأمم المتحدة 
قادة  “اليونيدو”،  ال�����ص��ن��اع��ي��ة  ل��ل��ت��ن��م��ي��ة 
قطاع ال�صناعة العالمي من القطاعين العام 
المجتمع  والأك��اديم��ي�ني، وممثلي  والخ��ا���ص، 
والم�ستثمرين،  التكنولوجيا  ورواد  الم���دني، 
القمة  م��ن  الثانية  ال���دورة  في  الم�شاركة  �إلى 
�ستعقد  والتي  والت�صنيع،  لل�صناعة  العالمية 
في الفترة ما بين 9 و11 يوليو 2019 في 
�أهم  لمناق�شة  الرو�سية،  �إيكاتيرنبيرغ  مدينة 
ال�صناعة  بقطاع  المرتبطة  الملحة  الق�ضايا 
الثورة  تقنيات  فيه  توا�صل  وقت  في  العالمي، 
كبيرة  تغييرات  �إح��داث  الرابعة  ال�صناعية 
وكافة جوانب  ال�صناعي  القطاع  كل من  في 

حياة المجتمعات العالمية. 
لل�صناعة  ال��ع��الم��ي��ة  ال��ق��م��ة  دورة  و���س��ت��ج��م��ع 
قطاع  خ���ب��راء  ك���ب���ار   2019 وال��ت�����ص��ن��ي��ع 
من  �أك�ث�ر  في  للم�شاركة  ال��ع��الم��ي  ال�����ص��ن��اع��ة 
ال�������ض���وء على  ت�����س��ل��ط  ن��ق��ا���ش  40 ج��ل�����س��ة 
ا�ستدامة  مثل  بالغة  �أه��م��ي��ة  ذات  موا�ضيع 
التدويري،  والاقت�صاد  ال�صناعي،  القطاع 
الم�ستقبلية، والأمن  والأمن الغذائي، والمدن 
ال�����س��ي�رباني، وال��ط��ب��اع��ة ث�الث��ي��ة الأب���ع���اد، 
القطاع  و�سيا�سات  العمل،  �سوق  وم�ستقبل 
ال�صناعي ودورها في تحقيق �أجندة 2030 
ل��ل��ت��ن��م��ي��ة الم�����س��ت��دام��ة. وت���رك���ز ال��ق��م��ة على 
�إطلاق حوار عالمي ي�شارك فيه قادة القطاع 
ملامح  ر�سم  �إلى  ويهدف  العالمي  ال�صناعي 
ال�صناعي  ال��ق��ط��اع  على  يجب  ال���ذي  ال���دور 
�أن ي�ضطلع به للم�ساهمة في تحقيق �أهداف 
التنمية الم�ستدامة للأمم المتحدة. و�ست�شهد 
لمناق�شة  مخ�ص�صة  ن��ق��ا���ش  ج��ل�����س��ات  ال��ق��م��ة 
م�ساهمة التنمية ال�صناعية في توفير حلول 
مبتكرة للعديد من الق�ضايا العالمية الهامة 
مثل الفقر والجوع، وحماية البيئة و�ضمان 

المتحدة.  ل��لأمم  الم�ستدامة  التنمية  �أه��داف 
الكبيرة  الإيجابية  الج��وان��ب  م��ن  وبالرغم 
علينا  ت��ف��ر���ض  �أن���ه���ا  �إلا  ال��ت��ق��ن��ي��ات،  ل���ه���ذه 
نعمل  �أن  يجب  التي  التحديات  من  الكثير 
م�ستوى  على  وخا�صةً  مواجهتها  على  معًا 
القمة  دورة  و�ستعمل  العمل.  �سوق  م�ستقبل 
 2019 للعام  والت�صنيع  لل�صناعة  العالمية 
ع��ل��ى ���ص��ي��اغ��ة ر�ؤي����ة ع��الم��ي��ة ح���ول م�ستقبل 
ال��ق��ط��اع ال�����ص��ن��اع��ي م���ن خ�ل�ال ج��م��ع قادة 
ال��ق��ط��اع ال�����ص��ن��اع��ي م���ن ال��ق��ط��اع�ني العام 
ومراكز  الم��دني  المجتمع  وممثلي  والخ��ا���ص 
والعمل  والأكاديميين  والدرا�سات  البحوث 
ت��وظ��ي��ف تطبيقات  ك��ي��ف��ي��ة  ح���ول  ل��ل��ت��واف��ق 
الثورة ال�صناعية الرابعة في تحقيق التنمية 
و�ست�ساهم  والم�ستدامة.  ال�شاملة  ال�صناعية 
التي  والت�صنيع،  لل�صناعة  العالمية  القمة 
بالقطاع  العلاقة  ذات  الجهات  كافة  تجمع 
ال�صناعي، في عقد ال�شراكات الفعالة، وريادة 
تقنيات  توظيف  كيفية  ح��ول  العالمي  الفكر 
�أهداف  الثورة ال�صناعية الرابعة في تحقيق 
التنمية الم�ستدامة للأمم المتحدة. وب�صفتنا 
لل�صناعة  العالمية  للقمة  م�ؤ�س�سين  �شركاء 
والت�صنيع، �سنقوم في منظمة الأمم المتحدة 
با�ستثمار  )اليونيدو(،  ال�صناعية  للتنمية 
كافة خبراتنا وتجاربنا و�شبكة معارفنا لبناء 
الازدهار العالمي المرتكز على توظيف تقنيات 
الرابعة، وذلك من خلال  ال�صناعية  الثورة 
ال�ساعين  ال�شركاء  الم�شترك مع كافة  العمل 
ال�شاملة  ال�����ص��ن��اع��ي��ة  ال��ت��ن��م��ي��ة  ل��ت��ح��ق��ي��ق 

والم�ستدامة«. 
والت�صنيع،  لل�صناعة  العالمية  القمة  وتعتبر 
المبادرة الم�شتركة بين دولة الإمارات العربية 
للتنمية  الم��ت��ح��دة  الأمم  وم��ن��ظ��م��ة  الم��ت��ح��دة 
من  الأولى  المن�صة  )اليونيدو(،  ال�صناعية 
تجمع  التي  العالمي  ال�صناعة  لقطاع  نوعها 
قادة الحكومات والقطاع الخا�ص والمنظمات 
ل���ب���ن���اء خ����ارط����ة طريق  غ��ي�ر الح���ك���وم���ي���ة 
الابتكار  ودع����م  ال���ك���ف���اءات،  في  ل�ال���س��ت��ث��م��ار 
القطاع  لو�ضع  ال�ضرورية  المهارات  وتطوير 
الاقت�صادية  التنمية  ر�أ����س  على  ال�صناعي 

التنمية ال�شاملة للمجتمعات الإن�سانية. 
وفي هذا ال�صدد، قال معالي المهند�س �سهيل 
ب���ن مح��م��د ف����رج ف���ار����س الم�����زروع�����ي، وزي���ر 
العربية  الإم��ارات  الطاقة وال�صناعة لدولة 
بالم�ساهمة  الإم���ارات  دول��ة  “تلتزم  المتحدة: 
في �إعادة �صياغة م�ستقبل القطاع ال�صناعي 
التنمية  �أه��������داف  ي��ت��م��ا���ش��ى  بم����ا  ال���ع���الم���ي 
قيامه  و���ض��م��ان  الم��ت��ح��دة  ل�ل��أمم  الم�ستدامة 
ب��ن��اء الاقت�صاد  �إع����ادة  الأ���س��ا���س��ي في  ب����دوره 
ال��ع��الم��ي. وق���د تم��ك��ن��ت دول����ة الإم�������ارات من 
�صناعي  قطاع  بناء  من  الالتزام  هذا  خلال 
ق����وي وري�������ادة الج���ه���ود ال��ع��الم��ي��ة في مجال 
تطبيقات الثورة ال�صناعية الرابعة. وندعو 
�أنحاء  مختلف  م��ن  ال�صناعي  القطاع  ق��ادة 
ل��ل��م�����ش��ارك��ة في ه���ذا الح�����وار وتبني  ال���ع���الم 
توظيف  في  ت�ساهم  ال��ت��ي  الا���س�رتات��ي��ج��ي��ات 
لبناء  الرابعة  ال�صناعية  ال��ث��ورة  تطبيقات 
لتنظيم  بالفخر  ون�شعر  ال��ع��الم��ي.  الازده����ار 
لل�صناعة  ال��ع��الم��ي��ة  للقمة  ال��ث��ان��ي��ة  ال�����دورة 
والت�صنيع في مدينة �إيكاتيرنبيرغ الرو�سية، 
والتي تعد عا�صمة ال�صناعة في �إحدى �أكبر 

الدول ال�صناعية على الم�ستوى العالمي.«
وم���ن ج��ان��ب��ه، ق���ال لي ي���ون���غ، الم���دي���ر العام 
ال�صناعية:  للتنمية  المتحدة  الأمم  لمنظمة 
�إمكانات  الرابعة  ال�صناعية  ال��ث��ورة  “توفر 
لتحقيق  ال�����س��ع��ي  �إط������ار  في  ل��ه��ا  ح�����دود  لا 

العالمية والم�ساعدة في تحقيق �أهداف التنمية 
القمة  وت�سلط  ع�����ش��ر.   ال�سبعة  الم�ستدامة 
العالمية لل�صناعة والت�صنيع 2019، والتي 
تنظم تحت �شعار “تقنيات محاكاة الطبيعة 
بع�ض  على  ال�ضوء  ال�صناعة”،  وم�ستقبل 
الطبيعة عبر جل�سات  تقنيات محاكاة  �أب��رز 
خا�صة تهدف لا�ستك�شاف الطرق التي يمكن 
ا�ستلهام  خ�الل��ه��ا  م���ن  ال�����ص��ن��اع��ي  ل��ل��ق��ط��اع 
للق�ضايا  م��ب��ت��ك��رة  ح��ل��ول  ل��و���ض��ع  الطبيعة 

الملحة التي تواجهها المجتمعات الب�شرية.
العالمية لل�صناعة والت�صنيع  القمة  وتناق�ش 
وعالمية  مح��ل��ي��ة  ق�����ض��اي��ا   2019 ل���ل���ع���ام 
التي  ال���ن���ق���ا����ش  ج��ل�����س��ات  في  وم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة 
و�ستتناول  الثلاثة.  القمة  �أي���ام  �ست�شهدها 
هذه الموا�ضيع من وجهة نظر كافة الجهات 
ذات العلاقة بالقطاع ال�صناعي بما في ذلك 
والحكومات،  العالمية  ال�صناعية  ال�شركات 
وذلك لو�ضع خارطة طريق وا�ضحة ت�ضمن 
تح��ق��ي��ق ن��ت��ائ��ج م��ل��م��و���س��ة. و���س��ت��ع��ق��د القمة 
التطورات  على  تركز  جل�سات  خم�س  ا  �أي�ضً
من  كل  في  ال�صناعي  القطاع  ي�شهدها  التي 
اللاتينية،  و�أم�ي�رك���ا  و�إف��ري��ق��ي��ا،  �أورا����س���ي���ا، 
�أمم  وراب��ط��ة  �آ�سيا،  و���ش��رق  الو�سطى  و�آ�سيا 

جنوب �شرق �آ�سيا )�آ�سيان(. 
ومن جانبه، قال بدر �سليم �سلطان العلماء، 
العالمية  للقمة  التنظيمية  اللجنة  رئ��ي�����س 

الكبير  النجاح  “بعد  والت�صنيع:  لل�صناعة 
العالمية  للقمة  الأولى  ال��دورة  ال��ذي حققته 
العام  في  �أب��وظ��ب��ي  في  والت�صنيع  لل�صناعة 
في  ال��ث��ان��ي��ة  ال��ق��م��ة  دورة  �ستعمل   ،2017
ال�صناعة  مج��ت��م��ع  ت���وح���ي���د  ع���ل���ى  رو����س���ي���ا 
�أه���م���ي���ة توظيف  ع��ل��ى  وال���ت����أك���ي���د  ال���ع���الم���ي 
لتحقيق  الرابعة  ال�صناعية  الثورة  تقنيات 
ال�شاملة  والاجتماعية  ال�صناعية  التنمية 
ت�شكل  الطبيعة  �أن  في  �شك  ولا  والم�ستدامة. 
م�����ص��دراً ق��وي��اً ل��لإل��ه��ام ���س��واء ل��ل��ع��ل��م��اء �أو 
على  ال�ضوء  ت�سليط  خلال  ومن  للتقنيين، 
تقنيات محاكاة الطبيعة، تهدف دورة القمة 
لهذا العام �إلى ا�ستلهام الابتكار الهائل الذي 
طريق  ع��ن  ومح��اك��ات��ه  الطبيعة  ب��ه  تتميز 
حلول فعالة تدعم �أهداف التنمية الم�ستدامة 
�إلى جل�سات  وب��الإ���ض��اف��ة  الم��ت��ح��دة.«  ل�ل��أمم 
القمة  �ست�ست�ضيف  ال��رئ��ي�����س��ي��ة،  ال��ن��ق��ا���ش 
العالمية لل�صناعة والت�صنيع 2019 جل�سات 
�إك�س‘  ’تيد  ج��ل�����س��ات  نم���ط  ع��ل��ى  ن��ق��ا���ش��ي��ة 
�شاب   200 �أك�رث من  فيها  �سي�شارك  والتي 
ومتو�سطة  �صغيرة  و�شركات  نا�شئة  و�شركة 
من رو�سيا والعالم؛ كما �سيتم تنظيم حفل 
توزيع جوائز تحدي محمد بن را�شد العالمي 
تكريم  �سيتم  ال�صناعيين، حيث  للمبتكرين 
ح���ل���ولًا �صناعية  ق���دم���وا  م��ب��ت��ك��ري��ن  �أرب���ع���ة 
المجتمعات  تواجهها  التي  التحديات  لأب��رز 
في ال��دول الأق��ل نموًا حول العالم ومنحهم 
جوائز نقدية وعينية تقدر قيمتها بحوالي 
مليون دولار �أمريكي؛ بالإ�ضافة �إلى تنظيم 
مجموعة عمل بالتعاون مع م�ؤ�س�سة “لويدز 
التحديات  تحديد  �إلى  تهدف  ريج�ستر”، 
بتبني  المتعلقة  والفر�ص  والمخاطر  الأمنية 
تقنيات الثورة ال�صناعية الرابعة في القطاع 
ال�صناعي. ويذكر �أن القمة العالمية لل�صناعة 
وال��ت�����ص��ن��ي��ع ���س��ت��ق��ام ع��ل��ى م����دار ث�الث��ة �أي���ام 
المعر�ض  ’�إنوبروم‘،  معر�ض  مع  بالتزامن 
يقام في  وال��ذي  والتجارة  لل�صناعة  ال�سنوي 
من�صة  وي�شكل   2010 ال��ع��ام  منذ  رو���س��ي��ا 
ال�صناعي  ال��ق��ط��اع  �سيا�سات  ق��واع��د  لتبني 

العالمي.

•• دبي-الفجر:

عر�ضت غرفة تجارة و�صناعة دبي المزايا 
الم�شهد  م�ستعر�ضة  ل��دب��ي  ال��ت��ن��اف�����س��ي��ة 
الاق���ت�������ص���ادي ل��ل���إم�����ارة، وذل�����ك خلال 
التمثيلي  مكتبها  خ�الل  من  م�شاركتها 
ال�صادرات  م��ن��ت��دى  في  �أذرب���ي���ج���ان،  في 
ال��وط��ن��ي��ة الخ��ام�����س في �أوك��ران��ي��ا، الذي 
�أوكرانيا  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  نظمته 
و�صناعة  غ��رف��ة تج����ارة  م���ع  ب��ال��ت��ع��اون 

كييف م�ؤخراً.
م�شاركاً   400 �أكثر من  المنتدى  وجمع 
وبولندا  الم���ان���ي���ا  م��ن��ه��ا  دول�����ة   12 م���ن 
و���س��ل��وف��اك��ي��ا وك���ن���دا ول��ي��ت��وان��ي��ا ودول����ة 

وغيرها،  ونيجيريا  وايطاليا  الإم���ارات 
حيث مثل المنتدى فر�صة مثالية لغرفة 
دبي للترويج لدبي وبيئة �أعمالها كوجهة 
�إلى  الأوكرانية  لل�صادرات  ا�ستراتيجية 
خلال  الغرفة  وقدمت  المنطقة.  �أ���س��واق 
تعريفياً  ع��ر���ض��اً  الم��ن��ت��دى  في  م�شاركتها 
حول الم�شهد الاقت�صادي في دبي وفر�ص 
اوكرانيا.  وبين  بينها  الم�شتركة  التعاون 
و�أكد عمر خان، مدير المكاتب الخارجية 
هذه  مثل  في  الم�شاركة  �إن  دب��ي  غرفة  في 
المنتديات يعزز من قدرة دبي على �إبراز 
منظومة  �ضمن  التناف�سية  مقوماتها 
ال��ت��ج��ارة ال��ع��الم��ي��ة، ح��ي��ث تح��ت��ل الإم����ارة 
وتمتلك  م��ت��م��ي��زاً،  ا�ستراتيجياً  م��وق��ع��اً 

ال�صادرات  ت�ساعد  متطورة  تحتية  بنية 
الأ�سواق  �إلى  الو�صول  على  الأوك��ران��ي��ة 

الم�ستهدفة.
دب����ي غير  �أن تج�����ارة  �إلى  خ����ان  و�أ�����ش����ار 
خلال  ت�ضاعفت  �أوكرانيا  مع  النفطية 
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العام  خ��ل��ال  �أم���ري���ك���ي  دولار  م���ل���ي���ون 
الزراعية  المنتجات  هيمنة  م��ع  الم��ا���ض��ي، 
الأوكرانية  ال�����ص��ادرات  ع��ل��ى  والم��ع��دن��ي��ة 
�إلى الإمارة، حيث �شملت هذه ال�صادرات 
ومنتجاتها  والما�شية  الأ�سا�سية  الم��ع��ادن 
والدهون  والزيوت  الزراعية  والمنتجات 
فر�صٍ  وج����ود  �إلى  م�����ش�رياً  الح��ي��وان��ي��ة، 
ل��ل��ت��ع��اون الم�����ش�رتك في ق��ط��اع��ات الأم���ن 

الغذائي والأمن ال�سيبراني، والخدمات 
والرعاية  ال��ت��ج��زئ��ة  وتج������ارة  ال���ذك���ي���ة 
الطبية، وال�سياحة وال�ضيافة بالإ�ضافة 

�إلى العلوم والتعليم.
و�أو�����ض����ح م��دي��ر الم��ك��ات��ب الخ���ارج���ي���ة في 
غرفة دبي �أن الم�شاركة في المنتدى ت�أتي في 
وقت تعمل فيها هذه الدول على التو�سع 
�صادراتها،  �أ���س��واق  وت��ن��وي��ع  في تج��ارت��ه��ا 
�إلى  ال�شركات  ه��ذه  ببوابة  دب��ي  وا���ص��ف��اً 
لل�شركات  ال���دع���وة  وم��وج��ه��اً  الم��ن��ط��ق��ة، 
التي  المعار�ض  في  للم�شاركة  الأوكرانية 
ت�ست�ضيفها الإم��ارة �سنوياً مثل معر�ض 
ومعر�ض  وج���ل���ف���ود  ال���ع���رب���ي  ال�����ص��ح��ة 

جيتك�س للتقنية.

و�أكد خان على الدور الذي تلعبه الغرفة 
عبر مكاتبها التمثيلية في الترويج لدبي 
التجارة  ت�شكل  حيث  �أعمالها،  ومجتمع 
لاقت�صاد  الأ���س��ا���س��ي��ة  ال���رك���ائ���ز  �إح�����دى 
الاقت�صادي  ال��ت��ن��وع  وي��ع��ت�رب  الإم�������ارة، 

�أحدى �أبرز �سمات اقت�صاد الإمارة.
و�أب��������دى الم�������س����ؤول���ون الح���ك���وم���ي���ون في 
الخا�ص  ال���ق���ط���اع  ومم���ث���ل���ي  اوك����ران����ي����ا 
ب��ت��و���س��ي��ع حركة  ال���وا����س���ع  اه��ت��م��ام��ه��م 
ال�شرق  وم��ن��ط��ق��ة  دب���ي  �إلى  ���ص��ادرات��ه��م 
م�شددين  �أف��ري��ق��ي��ا،  و���ش��م��ال  الأو����س���ط 
على �أهمية دبي وموقعها الا�ستراتيجي 
كوجهة �أعمال متميزة ورائدة لل�صادرات 

الأوكرانية.

»فيزا« تكرم جهود م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي لحماية 
عملائه في حفل توزيع الجوائز العالمية لجودة الخدمات

•• �أبوظبي-الفجر: 

الإ�سلامية  المالية  الخ��دم��ات  مجموعة  الإ���س�الم��ي،  �أبوظبي  م�صرف  ف��از 
الرائدة، بجائزة “�أف�ضل �أداء �إجمالي للمحفظة “جهة م�صدرة للبطاقات” 
ال��ذي نظمته   ،2019 العالمية لج��ودة الخ��دم��ات  في حفل توزيع الج��وائ��ز 

“فيزا«.
وج���اء ف���وز الم�����ص��رف ب��ه��ذه الج��ائ��زة ت��ك��ريم��اً لج��ه��وده في ح��م��اي��ة البيانات 
�أحدث التقنيات لتقييم المعايير  ال�شخ�صية لعملائه، من خلال ا�ستخدام 
الأمنية وتطويرها وتطبيقها بهدف حماية عملائه من التعر�ض لعمليات 

الاحتيال.
تقنية  مثل  متعددة  تقنيات  وظّ��ف  قد  الإ�سلامي  �أبوظبي  م�صرف  وك��ان 
“ال�شريحة ورقم التعريف ال�شخ�صي« )Chip and Pin(، والتنبيهات 
ومراقبة  الأب��ع��اد،  ثلاثية  والح��م��اي��ة  م��ع��ام�الت،  �أي  �إج���راء  عند  المجانية 
ال��ب��ط��اق��ات ع��ل��ى م���دار ال�����س��اع��ة لم��ن��ع ع��م��ل��ي��ات الاح��ت��ي��ال.  و���س��اه��م��ت هذه 
الإجراءات التي اتخذها الم�صرف والتزامه الدائم بحماية عملائه في جعله 

�أقل الم�صارف عر�ضة لعمليات الاحتيال في دولة الإمارات العربية المتحدة.
الخدمات  لقطاع  العالمي  الرئي�س  كينغ،  فيليب  ال�سيد  قال  المنا�سبة،  بهذه 
م�صرف  في  “نلتزم  الإ���س�الم��ي:  �أب��وظ��ب��ي  م�صرف  في  ل��لأف��راد  الم�صرفية 
ال�شخ�صية،  وبياناتهم  الإ�سلامي بم��سؤوليتنا في حماية عملائنا  �أبوظبي 
وتزويدهم ب�أكثر الخدمات الم�صرفية �أمناً، حيث تعتبر الخدمات الم�صرفية 
نقدمها  التي  التجربة  م��ن  �أ�سا�سياً  ج���زءاً  وال�سل�سة  وال�سريعة  الموثوقة 
الفوز  ويعد  ر�ضاهم.  م�ستويات  لتعزيز  الهادفة  وا�ستراتيجيتنا  لعملائنا 
بهذه الجائزة العالمية �شهادةً يعتز بها الم�صرف على ريادته في مجال �ضمان 
القطاع  الم�ستمرة في  التهديدات  حماية معاملات ومدفوعات عملائه من 

الم�صرفي«.
عام  في  الخدمات”  لج��ودة  العالمية  “الجوائز  �أطلقت  قد  “فيزا”  وكانت 
الم�صدرة  الجهات  من  ل�شركائها  المتميز  الت�شغيلي  الأداء  لتكريم   1992
تتميز  التي  للجهات  الج��وائ��ز  ه��ذه  ��ن��ح  وُمت وغ�ريه��ا.  للبطاقات  والم�شغلة 
وكفاءات  متميزة  اب��ت��ك��ارات  وت��ق��دم  “فيزا”،  ع��م�الء  م��ع  ق��وي��ة  ب��ع�الق��ات 

ت�شغيلية عالية، وتتمتع بم�ستويات رفيعة من ر�ضا حاملي البطاقات.
وفاز م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي، خلال الأ�شهر القليلة الما�ضية، بالعديد 
جائزة  �ضمنها  من  وك��ان  وخدماته،  منتجاته  لتميز  تقديراً  الجوائز  من 
 ،2019 الدولية  التجارة  تمويل  جوائز  من  �إ�سلامي”  مم��ول  “�أف�ضل 
بانكر”،  “ذا  مجلة  م��ن  العالم”  في  �إ���س�الم��ي  م�صرف  “�أف�ضل  وج��ائ��زة 
الإمارات”  دول��ة  في  المتميزة  الم�صرفية  للخدمات  م��زود  “�أف�ضل  وج��ائ��زة 
وجائزة “�أف�ضل م�صرف �إ�سلامي” من  من مجلة “بانكر ميدل �إي�ست”، 

“�إيميا فاينان�س ميدل �إي�ست«.

نمو قوي لتداولات العقود الآجلة للذهب 
•• دبي -وام:

�شهدت بور�صة دبي للذهب وال�سلع في �شهر يونيو ارتفاعاً قوياً في �أحجام 
دفعت  حيث  البور�صة  ل��دى  ال��ب��ارز  المنتج  للذهب،  الآج��ل��ة  العقود  ت���داول 
التوترات الجيو�سيا�سية المت�صاعدة في جميع �أنحاء العالم الم�ستثمرين نحو 
تداوله  �أحجام  في  يومياً  المنتج نم��واً  و�سجل هذا  �آمنة.  �أ�صول  البحث عن 
على  بالمائة   225.5 وبن�سبة  �شهري  �أ�سا�س  على  بالمائة   507.4 بن�سبة 
 90.7 بن�سبة  المفتوح  الاهتمام  معدّل  نمو  �إلى  بالإ�ضافة  �سنوي  �أ�سا�س 

بالمائة على �أ�سا�س �شهري.
وفي �ضوء هذا الأداء القوي �سجلت بور�صة دبي للذهب وال�سلع ثالث �أعلى 
مدار  على  عقداً   355,365 بواقع  لها  �سنوي  ربع  اهتمام مفتوح  معدّل 
الأ�شهر الثلاثة الما�ضية. وتجدر الإ�شارة �إلى �أن “الاهتمام المفتوح” ي�شير 
الخيارات/  وعقود  الآج��ل��ة  العقود  /مثل  المالية  الم�شتقات  عقود  ع��دد  �إلى 
المتداولة في �أي وقت في ال�سوق وهو مقيا�س نهائي لنجاح �أي منتج �أو بور�صة 

على نطاق �أو�سع.
�إن  وال�سلع  للذهب  دب��ي  لبور�صة  التنفيذي  الرئي�س  ميل  لي�س  ق��ال  و 
ك�أف�ضل  ال��رائ��دة  مكانته  على  يونيو  �شهر  في  مج���دداً  �أك���د  ال��ذه��ب  عقد 
تداول  �أقبلوا على  الذين  العالم  �أنحاء  للم�ستثمرين في جميع  �آمن  ملاذ 
من  الفائدة  �أ�سعار  بتخفي�ض  الجديدة  التوقعات  �ضوء  في  الثمينة  المعادن 
وت�صاعد  الأم��ري��ك��ي  ال���دولار  و�ضعف  ال��ف��ي��درالي  الاحتياطي  البنك  قبل 
التوترات الجيو�سيا�سية . وقد انعك�س ذلك بقوة على بور�صة دبي للذهب 
لها  �شهري  �أداء  �أف�ضل  لدينا  للذهب  الآجلة  العقود  �سجلت  وال�سلع حيث 
وبلغ حجم العقود المتداولة في بور�صة دبي للذهب  منذ نوفمبر 2016. 
�أحجام  في  قفزة  مع  يونيو  �شهر  في  عقد  مليون   1.73 من  �أك�رث  وال�سلع 
تداول محفظة العملات وخا�صةً منتجات الروبية الهندية، حيث �سجّلت 
ربع  مفتوح  اهتمام  معدّل  �أعلى  الهندية  للروبية  الم�صغّرة  الآجلة  العقود 
�سنوي بواقع 114,817 عقداً بين �شهري �إبريل ويونيو في حين �سجلت 
عملات  �أزواج  �أ�سعار  م�ؤ�شر  وهي  الهندية  للروبية  الآجلة  الكوانتو  عقود 
مار�س  منذ  لها  �شهري  �أداء  �أف�ضل  الأمريكي  وال���دولار  الهندية  الروبية 
2016 مع تداول 578,872 عقد.كما �سجلّت العقود الآجلة لليورو �أداءً 
قوياً مع تحقيق �أعلى معدّل اهتمام مفتوح ربع �سنوي لها بواقع 3,582 
المحادثات  ا�ستمرار  و�سط  مايو  �شهر  منذ  القوي  م�سارها  موا�صلةً  عقداً 

ب�ش�أن خروج بريطانيا من الاتحاد الأوروبي.

 مركز دبي المالي العالمي يقدم �إطاراً تنظيمياً مرناً لهيكلة ال�شركات »المحددة«
•• دبي-الفجر: 

�أع���ل���ن م��رك��ز دب����ي الم����الي ال��ع��الم��ي عن 
�إ�صدار �إطار تنظيمي جديد يهدف �إلى 
تعزيز �سرعة ومرونة وجدوى عمليات 
وذلك  الم��رك��ز،  �ضمن  ال�شركات  هيكلة 
الأعمال  هيكليات  ت�صنيف  خ�الل  من 
مثل ال�شركات ذات الأغرا�ض الخا�صة 
ذات  وال�شركات   »ISPVs« الو�سطى 
على   »SPCs« الخ��ا���ص��ة  الأغ���را����ض 

�أنها “�شركات محددة«.
ال��ت��ن��ظ��ي��م��ي الجديد  وي���ه���دف الإط�����ار 
ال��ذي يطرحه الم��رك��ز الم��الي ال��رائ��د في 
و�أفريقيا  الأو����س���ط  ال�����ش��رق  م��ن��ط��ق��ة 
�إلى  الم��ح��ددة  لل�شركات  �آ���س��ي��ا  وج��ن��وب 
ال�����س��اب��ق، حيث  الإط����ار  ن��ط��اق  تو�سيع 
ت�أ�سي�س  �إمكانية  �أخ��رى  ل�شركات  يتيح 
العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز  في  ح�ضورها 
متطلبات  ح��ي��ث  م���ن  �أك��ب��ر  بم���رون���ة 

ت�أمين الم�ساحات المكتبية. 
التي  ال�������ش���رك���ات  وت�������ض���م مج���م���وع���ة 
كلًا  الج��دي��د  ال��ن��ظ��ام  م��ن  �ست�ستفيد 
م��ن ال�����ش��رك��ات الم��رخّ�����ص��ة ل��دى �سلطة 
المعترف  �أو  الم���ال���ي���ة،  ل��ل��خ��دم��ات  دب����ي 
المالية  للخدمات  تنظيمية  كجهة  بها 
الجديد  ال��ن��ظ��ام  يف�سح  ك��م��ا  ال��ع��الم��ي��ة. 
ف��ر���ص��ة ت���أ���س��ي�����س ���ش��رك��ات مح����ددة في 
�شركات  �أم��ام  العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز 

التكنولوجيا المالية، والمكاتب العائلية، 
وال�شركات القاب�ضة والا�ستثمارية، �إلى 
وال�شركات  ال���ط�ي�ران  ���ش��رك��ات  ج��ان��ب 
المنظّم.  التمويل  ب�أن�شطة  المتخ�ص�صة 
الترخي�ص  ر���س��وم  خف�ض  ج���رى  ك��م��ا 
�ألف  �إلى  الم��ح��ددة  لل�شركات  ال�سنوية 
ر�سوم  تحديد  تم  فيما  �أمريكي،  دولار 

الت�أ�سي�س بقيمة مئة دولار �أمريكي.
في�سر،  ج�����اك  ق�����ال  ال�������ص���دد،  وب����ه����ذا 

القانونية  لل�ش�ؤون  التنفيذي  الرئي�س 
العالمي:  الم����الي  دب���ي  م��رك��ز  �سلطة  في 
الجديد  ال��ت��ن��ظ��ي��م��ي  الإط�������ار  “يُعد 
لل�شركات المحددة تطوراً �إيجابياً كبيراً 
في اللوائح التنظيمية، والتي ت�سهم في 
مظلة  تح��ت  ال�شركات  ت�أ�سي�س  تعزيز 
العالمي، وه��ي فر�صة  الم��الي  مركز دب��ي 
تتطلع  التي  لل�شركات  بالن�سبة  مميزة 
توفرها  التي  الفر�ص  من  للا�ستفادة 

و�أفريقيا  الأو����س���ط  ال�����ش��رق  م��ن��ط��ق��ة 
وجنوب �آ�سيا«. 

ا�ستبدال  خلال  “من  في�سر:  و�أ�ضاف 
الأط�������ر ال��ت��ن��ظ��ي��م��ي��ة ل��ل�����ش��رك��ات ذات 
الأغرا�ض الخا�صة الو�سطى وال�شركات 
ذات الأغرا�ض الخا�صة ب�إطار تنظيمي 
تكاليف  هيكلية  م��ع  ومب�سّط،  موحد 
�أك��ث�ر ت��ن��اف�����س��ي��ة، �أ���ص��ب��ح الم���رك���ز �أكثر 
ا�ستعداداً لمواكبة �أرقى المعايير العالمية، 

تلبية  على  ق��درت��ه  �ضمان  ع��ن  ف�ضلًا 
جميع متطلبات ال�سوق المحلية«.

العالمي  الم�������الي  دب�����ي  م����رك����ز  وي���ل���ت���زم 
التحتية  بنيته  تح�سين  على  بالعمل 
ثقة  الأعمال  لمنح مجتمع  الت�شريعية، 
التي  ال��و���ص��ول  ق���درات  وتو�سيع  �أك�ب�ر 
الفر�ص  لاغ��ت��ن��ام  ال�����ش��رك��ات  تحتاجها 
الأو�سط  ال�����ش��رق  منطقة  في  الم��ت��اح��ة 
و�أف��ري��ق��ي��ا وج��ن��وب �آ���س��ي��ا، وذل���ك عبر 

�إمارة دبي.
وفي �أع����ق����اب ق���ي���ام م���رك���ز دب����ي الم���الي 
المالي  الإع�سار  قوانين  ب�إ�صدار  العالمي 
�سي�سهم  م�����ؤخ����راً،  الج���دي���دة  وال��ع��م��ل 
لل�شركات  الج��دي��د  التنظيمي  الإط���ار 
القانونية  العمل  �أط��ر  بتعزيز  المحددة 
والذي يحافظ  المركز،  والتنظيمية في 
ال�سلطات  ك�أكثر  الرفيعة  مكانته  على 
مهنية  ال����ع����ام  ل���ل���ق���ان���ون  الخ���ا����ض���ع���ة 

وملاءمة لعمل ال�شركات في المنطقة. 
ذلك خلال جل�سة خا�صة جمعت  جاء 
ومزودي  القانون  �شركات  ممثلين عن 
الم�ؤتمرات  مركز  في  ال�شركات  خدمات 
�سعت  والتي  العالمي،  المالي  دبي  بمركز 
�إلى التعرف ب�شكل �أكبر على انطباعات 
الذي  التنظيمي  المقترح  حول  ال�سوق 
للدرا�سات والا�ست�شارات  يخ�ضع حالياً 
�أعلى  ال���ع���ام���ة، وج�����رى و���ض��ع��ه وف����ق 

المعايير والممار�سات العالمية.
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فقد المدعو/ �شاها علم �سيكدير 
بنغلادي�ش   ، ال��رح��م��ن  م��وزي��ب 
الج��ن�����س��ي��ة ج������واز ����س���ف���ره رقم 
يرجى   )BH0593244(
ت�سليمه  ع���ل���ي���ه  ي����ع��ث�ر  مم�����ن 
ب��ال�����س��ف��ارة ال��ب��ن��غ�الدي�����ش��ي��ة او 
بالامارات.    �شرطة  مركز  اق��رب 

فقدان جواز �سفر
ف��ق��د الم����دع����و/ ���ش��ي��م��ى كبير 
، الهند  ك��ب�ري م�ي�را ���ص��اح��ب 
الج��ن�����س��ي��ة ج����واز ���س��ف��ره رقم 
P6555412(يرجى  (
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي���ع�ث�ر  مم����ن 
اقرب  او  الهندية  بال�سفارة 

مركز �شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/16243 (

المنذر  :  بنك ابوظبي التجاري �ش. م. ع
المنذر �إليه  :  مويدين بابو �سفرالله .

درهم   )56,274.39( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل  نتيجة 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات  وذلك خلال 
من   ) �أبوظبي   / التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 25330/ خ�صو�صي / 17 
ال��ل��ون ) ف�����ض��ي(  والممولة  3– ���ص��ال��ون ( م��ودي��ل )2016 (  ن��وع ) م���ازدا 

ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم
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�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/16245 (

المنذر   :   بنك ابوظبي التجاري �ش. م. ع
المنذر �إليها  :  مركز اي كير الطبي ذ م م .

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )49,972.84( درهم نتيجة 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على 
�أبوظبي ( من نوع ) هايونداي   / 15 37394/ خ�صو�صي /  ال�سيارة رقم ) 
والممولة  ابي�ض(    ( ال��ل��ون   ) م��ودي��ل )2017   ) نقل خا�ص  – حافلة   1 ات�ش 

ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم
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�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/16246 (

المنذر   :  بنك ابوظبي التجاري �ش. م. ع
المنذر �إليه  :  والتير �سيميور نافارو .

درهم   )49,143.96( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل  نتيجة 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات  وذلك خلال 
التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 85904/ خ�صو�صي / T / دبي ( من نوع ) 
ميت�سوبي�شي لان�سر - �صالون ( موديل )2016 ( اللون ) ف�ضي(  والممولة 

ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم
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�إنذار عدلي بالن�شر 
) رقم )2019/16250 

المنذر   بنك ابوظبي التجاري �ش. م. ع
المنذر �إليه  :  و�سيم حيدر  .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )106,487.59( درهم نتيجة 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على 
جراند  جيب   ( نوع  من   ) دبي   /  K  / خ�صو�صي  ال�سيارة رقم ) 90029/ 
�شيروكي - ا�ستي�شن( موديل )2014 ( اللون ) ابي�ض(  والممولة ل�صالحكم من 

قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

�إنذار عدلي بالن�شر 
) رقم )2019/16254 

المنذر   :  بنك ابوظبي التجاري �ش. م. ع
المنذر �إليه  :  ويليام بنجامين ت�شارل�س بودني  .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )107,863.16( درهم نتيجة الإخلال 
ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال �أ�سبوع من تاريخ 
الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 78825/ 
 -  NISSAN PATHFINDER  ( ن��وع  م��ن   ) ابوظبي   /  14  / خ�صو�صي 
ا�ستي�شن ( موديل )2018( اللون ) WHITE(  والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر 

مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم
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اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2019/99  عقاري جزئي 
الى المحكوم عليه/1- مالا موجيرجي بروتابادتيا مجهول محل الاقامة نعلنكم  بان المحكمة حكمت 
خا�صة  م�ساهمة  ل�صالح/تمويل  اع�اله  المذكورة  الدعوى  في    2019/6/10 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها 
بت�سليم  المدعي عليها  وبالزام  الدعوى  اجارة( وملاحقها مو�ضوع  )اتفاقية  الم�سماة  الاتفاقية  بف�سخ 
العقار مو�ضوع الدعوى للمدعية خاليا من ال�شواغل وهي ال�شقه رقم 215 منطقة ور�سان الاولى رقم 
الار�ض 155 ا�سم المبنى 112 الطابق 2 وبالغاء ا�شارة القيد العقاري )الاجارة المنتهية بالتملك( الواردة 
ب�شهادة الملكية ل�صالح المدعي عليها التي مفادها )تخ�ضع ملكية العقار الى ترتيبات الاجارة المنتهية 
بالتملك طبقا لعقد الايجار المنتهي بالتملك وملحقاته المودع لدى الدائرة( كما الزمت المدعي عليها 
بان ت�ؤدي للمدعية تعوي�ض مبلغ مقداره )38.500( درهم ح�صيلة القيمة الايجارية غير المدفوعة 
والم�صروفات  وال��ر���س��وم  الاخ�ل�اء  ت��اري��خ  حتى  ال�سنة  في  دره���م   )38.500( بم��ع��دل  منها  ي�ستجد  وم��ا 
وخم�سائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ض ما عدا ذلك من طلبات. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/2394 تجاري جزئي                 

الى المدعي عليه / 1- �سي ام ام للإلكترونيات - �ش ذ م م  2-عابد ثيكى ثاييل 
مجهولي محل الاقامة بما ان المدعي/ البرغوثي للتجارة العامة - ذ م م - ويمثله 
/ علي �إبراهيم محمد الحمادي - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن فيما بينهما بان ي�ؤديا للمدعية بمبلغ 163.483 
درهم والفائدة القانونية   12% من تاريخ الإتفاقية الحا�صل في 2017/12/28 
وحتى ال�سداد التام. وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2019/7/10 ال�ساعة 
يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   Ch1.C.12 بالقاعة  ���ص   8.30
قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر

 رقم 2019/4782 
                          المنذر : بنك دبي التجاري - بوكالة المحامي / نا�صر حمد ال�شام�سي 

المنذر اليهم / 1- ت�شالمرز الهند�سية المحدودة )ذ م م( - ب�صفتها المدين الأ�صلي 
2- نكو انترنا�شيونال )فرع دبي(  )فرع �شركة اجنبية( )�ش ذ م م( - ب�صفتها المدين الا�صلي - العنوان/ دبي - منطقة القوز 

ال�صناعية - �شارع الخيل - رقم مكاني / 2197082653  - 2200682702( �ص ب / 1206 دبي 
 - ال�سفر(  )الا�سم طبقا لجواز  ماكدونالد  الن  �ستيوارت  الإماراتية(  للهوية  )الا�سم طبقا  مالكدونالد  الان  �ستيوارت   -3

بريطاني الجن�سية - ب�صفته الكفيل ال�شخ�صي للمديونية
4- �شاندران فالات فيلايودهان - هندي الجن�سية - ب�صفته الكفيل ال�شخ�صي للمديونية والممثل القانوني للمنذر اليهما 

الأولى والثانية 
5 - جون توما�س تي في توما�س - هندي الجن�سية - ب�صفته الكفيل الكفيل ال�شخ�صي للمديونية 

المو�ضوع / اعلان المنذر اليه ن�شرا ح�سب الأ�صول بالإنذار العدلي برقم محرر )2019/1/73478( 
حيث ان المنذر اليهم تح�صلوا على ت�سهيلات ائتمانية متنوعة من البنك المنذر وبعد ان قاموا بالإنتفاع تر�صد بذمتهم مبلغ 
وقدره )40.000.000 درهم( )اربعون مليون درهم( كما في تاريخ 2019/3/24 وحيث ان المنذر اليهم قاموا بتحرير �سندات 
اذنية ل�صالح البنك المنذر يحق بموجبها مطالبتهم جميعا بقيمة المديونية المتر�صدة بذمتهم وحيث ان البنك المنذر حاول 
بكافة الطرق والو�سائل الودية المتكررة لحث المنذر اليهم ل�سداد قيمة المديونية المتر�صدة بذمتهم الا ان المنذر اليهم وحتى 
تاريخه لم يقوموا ب�سداد قيمة المديونية وامتنعوا عن ال�سداد بغير عذر �شرعي او م�سوغ قانوني مما حدا بالمنذر بتوجيه 
هذا الإن��ذار اليهم لحثهم على �سداد المديونية المتر�صدة بذمتهم في ميعاد خم�سة ايام من تاريخ هذا الإن��ذار وذلك وفقا 
لن�ص المادة 144 من قانون الإجراءات المدنية وفي حالة عدم الإلتزام وال�سداد في الموعد المحدد يحق للبنك المنذر اتخاذ كافة 

الإجراءات القانونية تجاه المنذر اليهم لذلك  
فان المنذر يتوجه بانذاره الى المنذر اليهم ب�سداد قيمة المديونية المتر�صدة بذمتهم وهو مبلغ وقدره )40.000.000 درهم( 
)ابعون مليون درهم( كما في تاريخ 2019/3/24 وذلك في موعد غايته )5( خم�سة ايام من تاريخ هذا الإنذار وفي حالة عدم 
المنذر اليهم مع حفظ  المنذر الى اتخاذ كافة الإج��راءات  القانونية �ضد  �سداد المديونية في الموعد المحدد �سي�ضطر البنك 

البنك المنذر كافة حقوقه القانونية.

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

انذار عدلي بالن�شر
 رقم 2019/4820 

المنذر / عبد العزيز بن محمد بن �صالح العذل 
المنذر اليها / جلوبال كوب للتجارة العامة - ذ م م  - مجهول محل الإقامة 

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
انذار عدلي بالن�شر 

2018/4810
المنذرة : �شركة رويال نات�شرال كير لتجارة م�ستح�ضرات التجميل - �ش ذ م م 

بوكالة المحامي / يو�سف يو�سف عي�سى ال�صياح
المنذر اليهما / 1- �شركة �سنترو وهايبر ماركت 2- عبدالرحمن عبا�س تمييز "ايراني الجن�سية " 

انذار عدلي بالن�شر 
حيث ان المنذرة �شركة رويال نات�شرال كير لتجارة م�ستح�ضرات التجميل �ش ذ م م تداين المنذر اليهما بمبلغ وقدره 
)73.529( درهم فقط ثلاثة و�سبعون الفا وخم�سمائة وت�سعة وع�شرون درهما بموجب ال�شيكات التالي تف�صيلها :- 

وحي انكم لم تقوموا بال�سداد ورغم المطالبة الودية لذلك ف�إننا ننذركم بموجب هذا الإنذار ب�ضرورة �سداد المبلغ 
اداء �ضدكم  ا�ست�صدار امر  و�إلا ف�إننا �سنلج�أ الى  ا�ستلامكم هذا الإخطار  ايام من تاريخ  الم�شارعالية خلال خم�سة 
تاريخ  بواقع 12% من  القانونية  والفوائد  والم�صاريف  بالر�سوم  الزامكم  ال�شيكات مع  بقيمة  لالزامكم ومطالبتكم 
ا�ستحقاق ال�شيكات ومقابل اتعاب المحاماة طبقا لاحكام  المادة 143 من قانون الإجراءات المدنية رقم 1992/11 المعدلة 

بالقانون رقم 2005/30 والمعدل بموجب اللائحة التنفيذية ال�صادر بموجب قرار مجل�س الوزراء رقم 2018/57
الكاتب العدل     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

تاريخ ال�شيك   
2018/12/30
 2019/1/30
2019/2/28
2019/3/30
 2019/3/15

قيمة ال�شيك 
15.225 درهم 
15.099 درهم 
17.260 درهم 
16.495 درهم 

9.450 درهم

رقم ال�شيك    
001036
000999
001000
001001
00801

البنك الم�سحوب عليه 
بنك ابوظبي الوطني )ابوظبي الأول حاليا(  
بنك ابوظبي الوطني )ابوظبي الأول حاليا(  
بنك ابوظبي الوطني )ابوظبي الأول حاليا(  
بنك ابوظبي الوطني )ابوظبي الأول حاليا(  

بنك ابوظبي التجاري  

م
1
2
3
4
5

المجموع  )73.529( درهم 
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العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
 الإعلان بالن�شر 

الى المدعى عليهم/1- امنه ا�سد ف�ضل 2- عبدالرحيم محمد عبدالرحيم بن كرم 3-خالد عبدالرحيم 
محمد عبدالرحيم بن كرم  4- ريم عبدالرحيم محمد عبدالرحيم بن كرم - الجن�سية : الإمارات 

نعلمكم بان المدعي / بنك ابوظبي التجاري في الدعوى رقم 2019/1919 الجزئية الخام�سة 
قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها :  

الزام المدعي عليهم بدفع مبلغ 227820.24 درهم والفائدة الت�أخيرية 11% �سنويا من عقد ال�سيارة 
من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام لكون الدين تجاري وي�ستحق عنه فوائد ت�أخيرية والزام 

المدعي عليهم بدفع الر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة. 
لذا يقت�ضي ح�ضورك �أمام مكتب �إدارة الدعوى رقم 8 الجزئية الخام�سة بمحكمة ال�شارقة الاتحادية 
الابتدائية �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  �صباحا    8.30 ال�ساعة   ،  2019/7/9 الموافق  يوم  وذلك   ، الم�ستندات 
الم�شار اليها �أعلاه - بو�صفك مدعي عليه وفي حال عدم ح�ضورك �سيتم اتخاذ الاجراءات القانونية 

بحقك غيابيا. 
 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
مكتب �إدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
ق�سم التنفيذ - اخطار بالن�شر 

اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية 1870 ل�سنة 2017 
الى المحكوم عليه / �شركة ليوا لمقاولات البناء 

ليكن معلوما لديكم بان محكمة ال�شارقة الاتحادية الإبتدائية قد ا�صدرت بحقكم حكما 
القانونية بواقع %5  للفائدة  بالإ�ضافة   ، بالزامكم بدفع مبلغ وقدره )727090( درهم 

�سنويا اعتبارا من تاريخ الإ�ستحقاق في 2014/4/9 وحتى ال�سداد التام. 
ل�صالح المحكوم له/ م�ؤ�س�سة الظبي لت�أجير ال�سقالات 

وحيث ان المحكوم له قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم و�سجل برقم الم�شار اليه اعلاه، لذا 
حال  وفي  للن�شر.  التالي  اليوم  تاريخ  من  يوما   15 خلال  القرار  تنفيذ  عليكم  يتوجب 
الق�ضية  النظر  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  في  الح�ضور  عن  تخلفك 

في غيابك
 مدير مكتب �إدارة التنفيذ 
بمحكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الزاجل لخدمات التغليف والتعبئة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب 104 ملك محمد هادي محمد ر�سول الخاجه - المرقبات ديرة - ال�شكل 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 729200 رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  : 1159306 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
، وذلك بموجب قرار محاكم  �أعلاه  ب�إنحلال ال�شركة المذكورة  ال�سجل التجاري لديها 
 2017/12/13 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2017/12/13 بتاريخ  دبي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق 
العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  - ملك عبدالله  رق��م 204  :  مكتب  العنوان  والمحا�سبة 
-  هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04  م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : قرطا�سية محي الدين - �ش ذ م م  
ال�شكل   - الرقة   - دي��رة   - ال�صالح  عبدالعزيز حمد  �سعود  4 ملك  رق��م  : محل  العنوان 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 202470 رقم القيد بال�سجل التجاري 
: 43492  بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
2018/9/3 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2018/9/3   وعلى من لديه �أي 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �سكور بل�س لتدقيق الح�سابات  العنوان 
: مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور�سعيد 
-  هاتف : 2973060-04  فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ند ال�شبا العالمية - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم FL - 18( 1802( ملك موزه علي عبدالله العوي�س - ديرة - 
ال�سبخة - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 787044 رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 1296920 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دب��ي  العدل محاكم  ل��دى كاتب  والم��وث��ق  بتاريخ 2019/6/25   دب��ي  ق��رار محاكم 
2019/6/25 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه تي 
عبدالرحيم  ملك   602 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات   لتدقيق  النعيمي  ريم  ام 
  04-2517721 : فاك�س    04-2517720 : -  هاتف  المرقبات   - دي��رة   - ال��زرع��وني  محمد 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
 - العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  204- ملك عبدالله  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  الزاجل 
لخدمات التغليف والتعبئة - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
  2017/12/13 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2017/12/13
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   ، �أع�اله  المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �سكور بل�س لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
- ديرة - بور�سعيد -  هاتف : 2973060-04  فاك�س : 2973071-04  بموجب 
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور  التنمية الاقت�صادية بدبي  هذا تعلن دائ��رة 
قرار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ش   - الدين  محي  قرطا�سية  لت�صفية  �أع�ل�اه 
محاكم دبي بتاريخ  2018/9/3 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
2018/9/3 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في 
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   04-2517721  : فاك�س    04-2517720  : هاتف    -
التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
دب��ي بتاريخ   ق��رار محاكم  ند ال�شبا العالمية - �ش ذ م م  وذل��ك بموجب 
2019/6/25 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/6/25 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
الم�ستندات والأوراق  �أع�اله، م�صطحباً معه كافة  المذكور  العنوان  بدبي على 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
بالدعوى رقم 2019/1335 تجاري جزئي 

الى المدعي عليه / اليرموك ل�صناعة هياكل المركبات - �ش ذ م م 
نحيطكم علما �أنه تم انتدابنا خبير ح�سابيا بالق�ضية �أعلاه 

والمرفوعة �ضدكم من / دانوب لمواد البناء - �ش م ح
يوم  عقده  المقرر  الخ�ربة  �إجتماع  قانونا  يمثلكم  من  او  بالح�ضور  مكلفون  فانتم  وعليه 
المنتدب  الخبير  بمكتب  وذل��ك  ظهرا  ع�شر  الثانية  ال�ساعة   2019/7/8 الم��واف��ق  الأث��ن�ني 
الكائن : دبي - الخليج التجاري - بجوار برج وان امنيات - برج بري�سم - الطابق الثامن 
- مكتب 805 - احمد الحو�سني محا�سبون ومراجعون قانونيون.  يرجى الح�ضور بالموعد 
والمكان المحدد و�إح�ضار الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما بانه في حال تخلفكم عن 

الح�ضور فان الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانونا. 
 الخبيرالح�سابي / �أ�سامة مالك
رقم القيد 145

مذكرة �إعلان مدعي عليه بالن�شر 
للح�ضور �أمام الخبرة  

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
�إعلان بالن�شر - الدعوى رقم 74  ل�سنة  2018 لجان عقارية 

لجنة دبي القاب�ضة ودبي لاند رقم )818( 
المرفوعة من : ليوان )�ش ذ م م (   

�ضد : بريميير دبي ديفيلبوبمنت �إنك   
معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  للح�ضور  مدعوة  عليه  المدعي 
الإثنين  يوم   2.00 ال�ساعة  عقده  المقرر  الهند�سية  الخبرة  لاجتماع 
ال�شيخ  بناية   - دبي  الكائن  الخبير  بمقر  وذلك   2019/7/8 الموافق 
�سعود القا�سمي - �شارع عمان - مكتب )505( م�صطحبين معكم كافة 

الم�ستندات التي ترغبون في تقديمها للخبير.  
الخبير/د. م�صطفى بن علي ال�شرياني  

�إجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
�إعلان للح�ضور امام مكتب �إدارة الدعوى 

في الدعوى )2019/147( 
بناء على طلب المدعي / الهيئة العامة لل�ش�ؤون الا�سلامية والأوقاف 

وعنوانه / تنوب عنها �إدارة ق�ضايا الدولة بوزارة العدل 
الى المدعي عليه / محل �إيجاز لتجارة النباتات والأع�شاب الطبية ويمثله ماكله 

)1( �إيجاز احمد محمد )2( عادل �سيف عامر العامري - عنوانه : ن�شرا 
الإتحادية  �أبوظبي  بمحكمة  ال��دع��وى  �إدارة  مكتب  ام��ام  بالح�ضور  مكلف  ان��ت 
الإبتدائية رقم بتاريخ 2019/7/10 م �شخ�صيا ابو بوا�سطة وكيل معتمد وتقديم 
مذكرة جوابية مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
مكتب �إدارة الدعوى 

    الامارات العربية المتحدة - وزارة العدل
محكمة �أبوظبي الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى 
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

  الا�سماء           
ابراهيم  المدعو/عبيد  ب���أن  الخيمة  ر�أ����س  محاكم  دائ���رة  تعلن 
عبيد ابراهيم الزعابي - تقدم بطلب تغيير المقطع الأول لا�سم 
التغيير  بعد  ابنه  ا�سم  ليكون   ، )ذي��اب(  �إلى  )�سالم(  من  ابنه 
ل��ه م�صلحة  ال��زع��اب��ي.  وان م��ن  اب��راه��ي��م عبيد  /ذي���اب عبيد 
تاريخ  م��ن  يوما  ع�شر  خ�الل خم�سة  يتقدم  ان  الاع�رتا���ض  في 

الاعلان اقام ق�سم الا�شهادات في محكمة ر�أ�س الخيمة.
  قا�ضي محكمة ر�أ�س الخيمة الابتدائية
 ه�شام طلعت ن�صيف

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/4816(

المنذر : كونرادو �سانتو�س - �إيطالي الجن�سية 
المنذر اليه : اندري هنري عبدوني - فرن�سي الجن�سية )مجهول محل الإقامة(

�سبق للمنذر اليه ان �أعطى للمنذر �إقرار مديونية يقر بموجبه ان ا�ستلم من المنذر مبلغ وقدره 
بتاريخ  للمنذر  ان يعيده  الف درهم فقط لا غير( على  واثنا ع�شر  312.000 درهم )ثلاثمائة 
للمنذر  المبلغ  رد  في  ت�أخير  اي  ح��دث  ان  بموجبه  والتزم  ا�ستثماري  للعمل  وذل��ك   2018/8/30
يح�سب غرامة 500 درهم عن كل يوم ت�أخير الا ان تر�صد في ذمة المنذر اليه مبلغ 555.300 درهم 
، وقد انذره المنذر ب�سرعة �سدادهم بموجب الإنذار رقم 2019/1/106610  خلال خم�سة ايام من 
تاريخ ت�سلمه لهذا الإنذار ، وحيث انه لم يت�سلم المنذر اليه الانذار مما حدا بالمنذر الى �إنذاره 
عن طريق الن�شر ب�سرعة �سداد المبلغ خلال خم�سة ايام من تاريخ ن�شر هذا الإنذار والا �سي�ضطر 

المنذرة لاتخاذ كافة الطرق القانونية التي تحمي له حقها حالا وم�ستقبلا. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/4783(

المنذر : بنك دبي التجاري - �ش م ع - بوكالة المحامي / نا�صر حمد ال�شام�سي 
�ضد : المنذر اليه : محمد �شهباز م�شتاق احمد - الجن�سية ، باك�ستان 

المو�ضوع / اعلان المنذر اليه ن�شرا ح�سب الأ�صول بالإنذار العدلي برقم محرر )2019/1/119052( 
فان البنك المنذر ينذركم عملا باحكام المادتين 26 ، 25 من القانون رقم 14 ل�سنة 2008 ب�ش�أن الرهن 
المبلغ المتر�صد بذمتكم وق��دره : 27. 4.525.666 درهم  ، للمبادرة الى �سداد  �إم��ارة دبي  الت�أميني في 
وع�شرون  و�سبعة  دره��م  و�ستون  و�ستة  و�ستمائة  الف  وع�شرون  وخم�سة  وخم�سمائة  ملايين  )اربعة 
الإن��ذار تحت طائلة  فل�سا( كما بتاريخ 2019/5/9 وذلك خلال )30( يوما من تاريخ اعلانكم بهذا 
اتخاذ كافة الإجراءات القانونية لبيع العقار المرهون ل�صالح البنك المنذر / رقم المبنى 53  - نوع العقار 
: فيلا بمنطقة وادي ال�صفا 6 - رقم الار�ض 1485 - الم�ساحة الكلية بالقدم المربع 2470.34 رهنا من 

الدرجة الأولى والم�سجل ا�صولا لدى دائرة الارا�ضي والأملاك دبي. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )4806/2019(

المنذر :  مجمع دبي ال�صناعي - �ش ذ م م )الم�ؤجر(
العنوان / �ص ب : 66066 ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة - ويمثلها ال�سيد/ محمد قا�سم محمد قا�سم بموجب وكالة 

رقم 2017/1/261060 والم�صدقة من كاتب عدل دبي بتاريخ 28 نوفمبر 2017  
�ضد  المنذر اليها : الومكو - �ش ذ م م )الم�ست�أجر( 

العنوان / مكتب ملك  الومكو - جبل علي ال�صناعية - قطعة الار�ض رقم 593 - 598 - �إمارة دبي - الإمارات العربية 
 ، manal@alumco.ae : المتحدة - هاتف : 048851415 - متحرك : 0504532606 - البريد الإلكتروني 

samer@alumco.ae, alumco@alumco.ae
OY  و OY- 01-  17  يخطر المنذر المنذر اليها ب�ضرورة �سداد مت�أخرات الايجار المتر�صدة بذمتها للمنذر عن الوحدة رقم 

، في غ�ضون ثلاثين يوما  ، الإمارات العربية المتحدة  �إمارة دبي   ، 2 - مجمع دبي ال�صناعي  01 في �سيح �شعيب   - 18
وذلك من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا �ست�ضطر المنذرة الى اللجوء للجنة الق�ضائية الخا�صة بالمنازعات بين الم�ؤجرين 
المترتبة عليها حتى  الايجار  و�سداد مت�أخرات  الم�ؤجرة  العين  باخلاء  اليها  المنذر  الزام  بغر�ض  دبي  ب�إمارة  والم�ست�أجرين 

تاريخ الاخلاء الفعلي مع الزامها بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
دائرة المحاكم - الكاتب العدلي 

انذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/16391(

المنذر : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة 
بوكالة المحامي / را�شد النعيمي  

المنذر اليه : ماجد م�صطفى الايوبي 
ينبه المنذر على المنذر اليه �سرعة �سداد المبالغ المتر�صدة بذمته ب�إجمالي مبلغ وقدره 
)00. 62.452( درهم )اثنان و�ستون الف واربعمائة اثنين وخم�سون درهم( بخ�صو�ص 
مركبة هوندا �سي ار في - موديل 2014 - ا�سود اللون -رقم اللوحة )38817( جهة 
الترخي�ص ابوظبي - خ�صو�صي رمز اللوحة 5 ، وذلك خلال �سبعة ايام من تاريخ 
ن�شر هذا الانذار ، وفي حالة رف�ض ال�سداد �سيتم اتخاذ الاجراءات القانونية بالزامكم 

برد المبلغ والفائدة القانونية مع تحملكم كافة الر�سوم والم�صاريف المقررة.  

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
دائرة المحاكم - الكاتب العدلي 

انذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/16388(

المنذر : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة 
بوكالة المحامي / را�شد النعيمي  

المنذر اليه : ادم احمد �إبراهيم 
ينبه المنذر على المنذر اليه �سرعة �سدادالمبالغ المتر�صدة بذمته ب�إجمالي مبلغ وقدره 
)00. 65.631( درهم )خم�سة و�ستون الف و�ستمائة واحد وثلاثون درهم( بخ�صو�ص 
مركبة تويوتا كامري - موديل 2017 - ابي�ض اللون - رقم اللوحة )53813( جهة 
الترخي�ص ابوظبي خ�صو�صي رمز اللوحة 17 ، وذلك خلال �سبعة ايام من تاريخ 
ن�شر هذا الانذار ، وفي حالة رف�ض ال�سداد �سيتم اتخاذ الاجراءات القانونية بالزامكم 

برد المبلغ والفائدة القانونية مع تحملكم كافة الر�سوم والم�صاريف المقررة.  

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
دائرة المحاكم - الكاتب العدلي 

انذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/16392(

 المنذر : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة  بوكالة المحامي / را�شد النعيمي
المنذر اليه : محمد عزام ر�ضوان

مبلغ  ب�إجمالي  بذمته  المتر�صدة  �سدادالمبالغ  �سرعة  اليه  الم��ن��ذر  على  الم��ن��ذر  ينبه 
وخم�سين  �ستة  وث��م��انم��ائ��ة  ال���ف  وخم�سين  )�أرب���ع���ة  دره���م   )54.856  .00( وق����دره 
رقم   - ال��ل��ون  رم���ادي   -  2013 م��ودي��ل   - التيما  ني�سان  مركبة  بخ�صو�ص  دره���م( 
اللوحة )61459( جهة الترخي�ص ال�شارقة - خ�صو�صي رمز اللوحة ابي�ض ، وذلك 
خلال �سبعة ايام من تاريخ ن�شر هذا الانذار ، وفي حالة رف�ض ال�سداد �سيتم اتخاذ 
كافة  تحملكم  م��ع  القانونية  وال��ف��ائ��دة  المبلغ  ب��رد  بالزامكم  القانونية  الاج����راءات 

الر�سوم والم�صاريف المقررة.  

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
دائرة المحاكم - الكاتب العدلي 

انذار عدلي بالن�شر 
رقم )2019/16390(

المنذر : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة 
بوكالة المحامي / را�شد النعيمي  

المنذر اليه : �شباب الوادي لمقاولات التك�سية والار�ضيات والا�صباغ 
ينبه المنذر على المنذر اليه �سرعة �سدادالمبالغ المتر�صدة بذمته ب�إجمالي مبلغ وقدره 
)00. 110.851( درهم )مائة وع�شرة الف وثمانمائة واحد وخم�سون درهم( بخ�صو�ص 
مركبة ني�سان اك�ستيرا - موديل 2014 - ابي�ض اللون - رقم اللوحة )93861( جهة 
الترخي�ص ال�شارقة - خ�صو�صي رمز اللوحة 1 ، وذلك خلال �سبعة ايام من تاريخ 
ن�شر هذا الانذار ، وفي حالة رف�ض ال�سداد �سيتم اتخاذ الاجراءات القانونية بالزامكم 

برد المبلغ والفائدة القانونية مع تحملكم كافة الر�سوم والم�صاريف المقررة.  

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
�إعلان بمح�ضر حجز تنفيذي علىمنقولات - عن طريق الن�شر 

محكمة ر�أ�س الخيمة ا لإبتدائية - دائرة التنفيذ
2018/984 تنفيذ 

تعلن محكمة ر�أ�س الخيمة - دائرة التنفيذ انه بناء على طالب الحاجز / 
عبدالرحمن احمد عبدالله كليب الطنيجي 

العائدة للمنفذ �ضدها /  المنقولات  التنفيذي على  انه تم توقيع الحجز 
بيتون للان�شاءات المعدنية 

بتاريخ 2019/6/12 في تمام ال�ساعة 10.25 �صباحا على منقولات المحل. 
نفاذا للأمر ال�صادر من قا�ضي التنفيذ في الملف التنفيذي رقم 2018/984 

وذلك للعلم واتخاذ اللازم.
�سعيد ال�شحي - مندوب التنفيذ

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/4825(

المنذر : الحبتور العقارية - �ش ذ م م - ويمثله / عبدالله المن�صوري للمحاماة والا�ست�شارات 
القانونية بموجب وكالة م�صدقة ا�صولا 

المنذر اليه / نياجرا للتجارة - �ش ذ م م  )مجهول محل الإقامة( 
ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد القيمة الايجارية المتر�صدة بذمته والبالغ قيمتها 
488.555 درهم وذلك عن الفترات من : 2018/1/1 وحتى 2018/12/31 وتقدر بمبلغ 
279.700 درهم ، وعن الفترة من 2019/1/1 وحتى 2019/12/31 وتقدر بمبلغ 380.000 
درهم ، واخلائه من الوحدات محل عقد الايجار في حال عدم ال�سداد التام ، والا �سي�ضطر 
المنذر ا�سفا لاتخاذ كافة الإج��راءات القانونية �ضدكم ب�ش�أن �إخلاء العين الم�ؤجرة رقمي 
7.6 بمنطقة ال�سبخة قطعة ار�ض رقم 0 - 195 ببناية ابناء خليفة ب�إمارة دبي مع حفظ 

كافة الحقوق الأخرى. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/4824(

المنذر : الحبتور العقارية - �ش ذ م م - ويمثله / عبدالله المن�صوري للمحاماة والا�ست�شارات 
القانونية بموجب وكالة م�صدقة ا�صولا 

المنذر اليه / نياجرا للتجارة - �ش ذ م م  )مجهول محل الإقامة( 
ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد القيمة الايجارية المتر�صدة بذمته والبالغ قيمتها 
488.555 درهم وذلك عن الفترات من : 2018/1/1 وحتى 2018/12/31 وتقدر بمبلغ 
178.555 درهم ، وعن الفترة من 2019/1/1 وحتى 2019/12/31 وتقدر بمبلغ 310.000 
درهم ، واخلائه من الوحدات محل عقد الايجار في حال عدم ال�سداد التام ، والا �سي�ضطر 
المنذر ا�سفا لاتخاذ كافة الإج��راءات القانونية �ضدكم ب�ش�أن �إخلاء العين الم�ؤجرة رقمي 
195 ببناية ابناء خليفة ب�إمارة دبي مع   - 0 5.18 بمنطقة ال�سبخة قطعة ار�ض رقم 

حفظ كافة الحقوق الأخرى. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/4826(

المنذر : الحبتور العقارية - �ش ذ م م - ويمثله / عبدالله المن�صوري للمحاماة 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة م�صدقة ا�صولا 

المنذر اليه / فوداكتي للتمور - م�ؤ�س�سة فردية - )مجهول محل الإقامة( 
ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة �سداد القيمة الايجارية المتر�صدة بذمته والبالغ 
قيمتها 108.090 درهم وذلك عن الفترة من : 2019/3/4 وحتى 2018/3/3 
واخ�الئ��ه م��ن ال��وح��دات مح��ل عقد الاي��ج��ار في ح��ال ع��دم ال�سداد ال��ت��ام ، والا 
�إخلاء  ب�ش�أن  �ضدكم  القانونية  الإج���راءات  كافة  لاتخاذ  ا�سفا  المنذر  �سي�ضطر 
العين الم�ؤجرة م�ستودع رقمي 487 بمجمع دبي للإ�ستثمار / 2 ب�إمارة دبي مع 

حفظ كافة الحقوق الأخرى. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/2976 تجاري جزئي 

الى المحكوم عليه/1- هايدون �إنترنا�شيونال للمقاولات الميكانيكية والكهربائية - �ش ذ م 
م - مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/3/7  
في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ طبا�سكو للمقاولات الفنية - �ش ذ م م  ويمثلها مديرها 
/ ب�شير ماليكائيل كالينجال ماليكائيل عبدالله - بالزام المدعي عليها ان ت�ؤدي الى المدعية 
واربعة  وت�سعمائة  الفا  و�سبعون  وواح��د  )مائتين  درهما   271904 مقداره  مبلغ  تعوي�ضا 
درهما( وفائدة �سنوية بواقع ت�سعة بالمائة 9% من تاريخ من �صيرورة الحكم نهائيا وحتى 
تمام ال�سداد والزمتها بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة 
ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات.  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/2204  تنفيذ تجاري 
ذ.م.م مجهول  ح��رة  بري�س منطقة  برينتينج  الفا  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شركة بر�ستيج غرافيك التجارية 
�أق����ام  عليك  ق��د  ع��ب��دالله الج�سمي   ذ.م.م ويم��ث��ل��ه:ه��اني رج��ب مو�سى 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
فان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )262226(
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/2297  تنفيذ تجاري 

مجهول  ذ.م.م  الكهروميكانيكية  لاعمال  الريامي  �ضده/1-  المنفذ  الى 
����ش.ذ.م.م   التجارية  التنفيذ/الات�صالات  طالب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل 
قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )50709.47( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم 

الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/2325  تنفيذ تجاري 
الى المنفذ �ضده/1- خليفة حمد الله م�صحب مجهول محل الاقامة بما 
ان طالب التنفيذ/البرغوثي للتجارة العامة ذ.م.م ويمثله:علي ابراهيم 
�أق���ام  عليك ال��دع��وى التنفيذية الم��ذك��ورة اعلاه  محمد الح��م��ادي  ق��د 
والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )143220( درهم الى طالب التنفيذ 
التنفيذية  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة 
بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/1984  تنفيذ تجاري 
مجهول  ������ش.ذ.م.م  ال��ع��ام��ة  للنقل  �شوكت  �شركة  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
ال�شحن  للنقليات  التنفيذ/�سبيدك�س  ط��ال��ب  ان  بم��ا  الاق���ام���ة  مح��ل 
�أق��ام  عليك  اللنجاوي  قد  احمد  ����ش.ذ.م.م ويمثله:محمد احمد علي 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
فان  وعليه  المحكمة.   او خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )83663.76(
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/2278  تنفيذ تجاري 
الى المنفذ �ضده/1- ال�صرح للمقاولات �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة 
بم��ا ان ط��ال��ب ال��ت��ن��ف��ي��ذ/���ش��رك��ة م�����ص��ان��ع الا���ص��ب��اغ ال��وط��ن��ي��ة المحدودة 
الدعوى  �أق����ام  عليك  ق��د  الج��رم��ن   اب��راه��ي��م  ا�سماعيل  ويم��ث��ل��ه:ع��ل��ي 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة الم���ذك���ورة اع��ل�اه وال���زام���ك ب��دف��ع الم��ب��ل��غ الم��ن��ف��ذ ب���ه وق���دره 
)2946164.73( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/2020  تنفيذ تجاري 
الى المنفذ �ضدهم/1- يونيفير�سال �ستيل �ش.م.ح 2- جرا�سيو�س فورتادو موكلي 
3-روبيرت جوليان فورتادو مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/م�صرف 
الهلال �ش.م.ع - مكتب ادارة - فرع برج البحر ويمثله:عبدالعزيز خمي�س علي 
فرج ال�شام�سي  قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع 
او  التنفيذ  طالب  الى  بالت�ضامن  دره��م   )1878589.13( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ 
خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/1957  تنفيذ تجاري 
بايامباليل  ك��واره   - ���ش.ذ.م.م  وايز لوجي�ستيك�س  المنفذ �ضدهما/1- تراي  الى 
�ش.م.ع   الهلال  التنفيذ/م�صرف  طالب  ان  بما  الاق��ام��ة  محل  مجهول  �شاكو 
الدعوى  عليك  �أق����ام   ق��د  ال�شام�سي   ف��رج  علي  خمي�س  ويمثله:عبدالعزيز 
المنفذ به وقدره )364632.66(  المبلغ  المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية 
المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  بالت�ضامن  دره��م 
المذكور  بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/1932  تنفيذ تجاري 
الى المنفذ �ضده/1- تكنو فاب �ستيل مانيو فاكت�شرنج �ش.ذ.م.م 2- ك�سري تريمور 
تولو كي فنكاتا راتنام - ب�صفته مدير تكنو فاب �ستيل ماتيو فاكت�شرنج �ش.ذ.م.م 
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شركة قلب المعادن ذ.م.م ويمثلها 
قانونا مديرها/جيرفا�سي�س  ويمثله:حمد علي عبدالله الدباني النعيمي  قد 
�أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكما بالت�ضامن بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )136836( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/2016  تنفيذ تجاري 
�شخ�صي  كفيل   - بانهيكايل  ك��ون��اث  موكاتيل  هاكنو�س  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
ل�شركة العوير للنقل البري العام �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
التنفيذ/م�صرف الهلال �ش.م.ع  ويمثله:عبدالعزيز خمي�س علي فرج ال�شام�سي  
قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به 
المحكمة.   او خزينة  التنفيذ  بالت�ضامن الى طالب  درهم  وقدره )402046.52( 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/516  تنفيذ مدني 
بما  الاقامة  محل  مجهول  غبورى  برن�صى  علي  �ضده/1-  المنفذ  الى 
ان طالب التنفيذ/�شركة الت�أمين العربية �ش.م.ل ويمثله:�سمير حليم 
اع�اله والزامك  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  �أق���ام  عليك  كنعان  قد 
او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )116039( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع 
التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة 
بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/4231  عمالي جزئي

محل  مج��ه��ول  ذ.م.م  الم��ب��اني  ل�صيانة  ي��ا���س�ني  1-ال   / ع��ل��ي��ه  الم��دع��ي  الى 
�أقام  ق��د  ال��ه��دى  اب��و  /ال�سيد محمد عبدالحميد  الم��دع��ي  ان  الاق��ام��ة بم��ا 
 17070( وقدرها  عمالية  المطالبة بم�ستحقات  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك 
والم�����ص��اري��ف رقم  وال��ر���س��وم  ع���ودة بمبلغ )2000( دره���م  وت���ذك���رة  دره����م( 
الثلاثاء  ي���وم  جل�سة  ل��ه��ا  وح����ددت   mb194020158ae:ال�شكوى
الموافق 2019/7/9 ال�ساعة 10.00 �ص بالقاعة:ch1.A.2 لذا ف�أنت مكلف 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/5  �إجراءات افلا�س

الى المدعي عليه / 1-ار ا�س ريالتي منطقة حرة ذ.م.م 2- بالفيندر �سينغ 
الوطنية  ال�شعفار  /�شركة  الم��دع��ي  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل  مجهول  �ساهني 
�أقام  قد  المطوع  محمد  ح�سن  ويمثله:عبدالرحمن  ����ش.ذ.م.م  للمقاولات 
عليك الدعوى ومو�ضوعها طلب افتتاح اجراءات افلا�س وحددت لها جل�سة 
 ch1.B.8:بالقاعة 09.30 �ص  ال�ساعة   2019/7/17 الموافق  الاربعاء  يوم 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

مذكرة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2019/1044  ا�ستئناف تجاري    

الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- نافيتا تريدنج �ش.م.ح 2-ابورفكومار دا�شر اثلال 
د�ساي مجهول محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف / كي ان ا�س للتجارة العامة 
�ش.ذ.م.م ويمثله:�سرحان ح�سن محمد ح�سن المعيني  قد ا�ست�أنف/ الحكم 

ال�صادر بالدعوى رقم 2018/2343 تجاري كلي     
 10.00 ال�ساعة   2019/7/10 الم��واف��ق  الارب��ع��اء   ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت 
من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.16 رق��م  بالقاعة  �صباحا  

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2019/1087  ا�ستئناف تجاري    
مجهول  ال�سويدي  محمد  الم��ال  محمد  جمعه   -1 ���ض��ده/  الم�ست�أنف  الى 
�سلطان  ويمثله:علي  للتمويل  م��وارد   / الم�ست�أنف  ان  بما  الاق��ام��ة  محل 
 2018/5002 رقم  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف/  قد  الكندي   �سالم 

تجاري جزئي بتاريخ:2019/5/21     
وحددت لها جل�سه يوم الاثنين  الموافق 2019/7/8 ال�ساعة 10.00 �صباحا  
يمثلكم  م��ن  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.16 رق��م  بالقاعة 

قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2019/1449  تجاري جزئي 

الى المحكوم عليه/1- عدنان احمد اح�سان احمد مجهول محل الاقامة نعلنكم  بان 
المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/6/11  في الدعوى المذكورة اعلاه 
المدعي  للم�صرف  ي���ؤدي  بان  عليه  المدعي  بالزام  ���ش.م.ع  الهلال  ل�صالح/م�صرف 
مبلغ )واحد واربعين الف وخم�سمائة و�ستة وت�سعين درهم واربعة وثلاثين فل�سا( 
والزمته بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة امرت ب�شمول الحكم 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/1983  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- ذو الفقار محمد لحزم الب�ضائع �ش.ذ.م.م   مجهول 
�أقام   التنفيذ/�صوبا خان في�ض احمد  قد  ان طالب  محل الاقامة بما 
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره )7474( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�ضافة الى 
مبلغ )788( درهم ر�سوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2019/151  تجاري كلي 
المخول  الم��دي��ر  ب�صفته  زاده  هومن  عبدالرحمان  ر�ضا  محمد  عليه/1-  المحكوم  الى 
بالتوقيع عن )الازه��ر لل�صرافة( مجهول محل الاقامة نعلنكم  بان المحكمة حكمت 
بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/5/15  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/م�صركانلو 
وقدره  مبلغ  ب�����س��داد  بالت�ضامن  عليهما  الم��دع��ي  ب���ال���زام  ل��ل�����ص��راف��ة  ان�رتن��ا���ش��ي��ون��ال 
)9.199.000( درهم وبالفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 
2016/8/18 وحتى تمام ال�سداد مع الزامهما بالر�سوم والم�صروفات ومبلغ الف درهم 
مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 
اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2018/2615  تجاري كلي 

الى المدعي عليه/1- جواد �ش.م.ح 2- عبدالامير علي ح�سن محمد جواد ب�صفته ال�شخ�صية وب�صفته 
مدير ال�شركة والموقع على ال�شيكات مو�ضوع الدعوى الحا�ضرة مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/

ميرينت انتيريرز ���ش.ذ.م.م )حاليا( ميرنت ���ش.ذ.م.م )�سابقا( ويمثله:احمد ح�سن محمد عبدالله 
المازمي نعلنكم  بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/4/17  في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�صالح/ميرينت انتيريرز �ش.ذ.م.م )حاليا( ميرنت �ش.ذ.م.م )�سابقا( للمدعي عليهما بالزام المدعي 
عليهما )جواد �ش.م.ح و عبدالامير علي ح�سن محمد جواد( بالت�ضامن بان ي�ؤديا للمدعية )ميرينت 
في  الق�ضائية  المطالبة  تاريخ  من  �سنويا   %9 والفائدة  دره��م   )803.077( مبلغ  ����ش.ذ.م.م(  انتيريرز 
ومبلغ خم�سمائة  الم�صاريف  بالت�ضامن في  عليهما  المدعي  والزمت  التام  ال�سداد  2018/11/15 وحتى 
درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2019/35  عقاري جزئي 

الى المحكوم عليه/1- �شركة ات�ش ايه بي ان للتطوير العقاري �ش.ذ.م.م مجهول 
محل الاقامة نعلنكم  بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/5/20  
في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/هالات ر�ؤوف عزيز بالزام المدعي عليها ان 
ترد للمدعي مبلغ ومقداره )613.020( درهم والفوائد بواقع 9% �سنويا اعتبارا 
من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2018/12/6 وحتى تمام ال�سداد كما 
بمثابة  حكما  المحاماة.  اتعاب  مقابل  دره��م  وخم�سمائة  بالم�صروفات  الزمتها 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر 
�آل  هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي
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       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/840  تجاري كلي

دهينجرا  رام  جامنو  دينجرا  �سانجاي   -2 جوبتا  هانت  1-�سيد   / عليه  المدعي  الى 
مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي/ب��ن��ك اي دي ب��ي اي الم��ح��دودة )ف���رع مركز 
�أقام عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم  دبي المالي العالمي( قد 
والم�صاريف  وال��ر���س��وم  دره��م   )46808409.41( وق���دره  بمبلغ  والتكافل  بالت�ضامن 
واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام.وحددت لها 
جل�سة يوم الاثنين الموافق:2019/7/8 ال�ساعة:09:30 �ص بالقاعة:ch1.B.8  لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2019/896 تجاري جزئي                                                
الى المحكوم عليه/1- كندي اند هيجن للخدمات الفنية - ذ م م  مجهول محل 
في   2019/5/5 ب��ت��اري��خ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة 
ت�ؤدي  ب��ان  الم��دع��ي عليها  ب��ال��زام  ب��اه��وا  ل�صالح/كابيل  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى 
للمدعي مبلغ مائة وثلاثة ع�شر الف وت�سعمائة وثلاثة وع�شرين درهم والفائدة 
تمام  وحتى   2018/7/11 في  الحا�صل  الإ�ستحقاق  تاريخ  من   %9 بواقع  القانونية 
حكما  المحاماة.   اتعاب  مقابل  دره��م  ال��ف  وبمبلغ  بالم�صروفات  والزمتها  ال�سداد 
بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي 
لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم  2019/2062   تنفيذ تجاري  

�أج�ستين اجيرا منوز  مجهول محل الاقامة  المنفذ �ضده/1-  الى 
ك��ي�����س��اري ويم��ث��ل��ه / عبدالرحمن  ال��ت��ن��ف��ي��ذ/ب��رام��ا  بم��ا ان ط��ال��ب 
ن�صيب عبدالرحمن بن ن�صيب  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
المبلغ المنفذ به وق��دره )438140(  الم��ذك��ورة اع�اله وال��زام��ك بدفع 
المحكمة  المحكمة.  وعليه فان  او خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم  2019/2546   تنفيذ تجاري  

م م  مجهول  ذ  ���ش   - ال��رق��ة  �سكاي  �أن  ���ض��ده/1- فندق �صن  المنفذ  الى 
للخ�ضار  وعابدي  غلامي  التنفيذ/�شركة  طالب  ان  بما  الاقامة  محل 
والفواكه - ذ م م - ويمثلها مديرها / علي ويمثله / عبدالرحمن ن�صيب 
المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - ن�صيب  بن  عبدالرحمن 
الى  دره��م   )77027.96( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله 
طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12670 بتاريخ 2019/7/1   

ق�سم التنفيذ 
اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية 1353 ل�سنة 2019    

الى المحكوم عليه / حافظ محمد حافظ عطيه  
بحقكم  ا���ص��درت  قد  الإبتدائية  الاتح��ادي��ة  ال�شارقة  محكمة  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
بالزامكم  جزئي  م��دني   2017 ل�سنة   6179 رق��م  الق�ضية  في   2019/4/8 بتاريخ  حكما  
بدفع مبلغ وقدره )23759( درهم. بالإ�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ 

2018/11/27 وحتى تمام ال�سداد 
ل�صالح المحكوم له/ الرواد للمحاماة والا�ست�شارات القانونية 

لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من تاريخ اليوم التالي للن�شر. 
النظر  �ستبا�شر  المحكمة  فان  المحدد  والتاريخ  الميعاد  تخلفك عن الح�ضور في  وفي حال 

الق�ضية في غيابك
 رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         



يحدث احمرار الوجه نتيجة تو�سع مئات الأوعية 
الدموية ال�صغيرة �أ�سفل الجلد، مما ي�سبب امتلاءها 

بالمزيد من الدم، فيظهر الجلد بلون �أحمر �أو وردي، 
عند  بالحرارة  م�صحوباً  الجلد  احمرار  يكون  وقد 

لم�سه �أو قد يت�سبب ب�إح�سا�س طفيف بالحرقة، وفي كثير 
من الأحيان قد يكون احمرار الجلد م�ؤقتاً وغير �ضار، �إلا 

�أنّه ينبغي الانتباه �إلى الأعرا�ض الأخرى التي قد ت�صاحب 
احمرار الوجه والتي قد تتطلب مراجعة الطبيب.

مـــــــــــــر�أة
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فوائد مذهلة لل�شاي الأخ�ضر
يمد ال�شاي الأخ�ضر الج�سم بالعديد من الفوائد 
م�ضادة  مكونات  على  لاحتوائه  نظرا  ال�صحية؛ 
في  ت�سهم  �ضرورية  غذائية  وعنا�صر  للأك�سدة 

تح�سن وظائف الأجهزة الرئي�سية بالج�سم.
ديلي(  )ميديكال  موقع  عر�ض  ال�سياق  هذا  وفي 
لل�شاي  ال�صحية  ال��ف��وائ��د  �أه���م  م��ن  مجموعة 
الأخ�ضر منها تح�سين �أداء الدماغ، وتقليل الوزن، 

والوقاية من �أمرا�ض خطيرة خا�صة ال�سرطان.
يح�سن �أداء الدماغ: 

وهي  الكافيين  على  يحتوي  فهو  الدماغ،  يح�سن وظائف  الأخ�ضر  ال�شاي 
)�أدينو�سين( مما  ي�سمى  الذي  المثبط  الع�صبي  الناقل  تقاوم  مادة محفزة 
يزيد من تركيز الناقلات الع�صبية التي تح�سن ن�شاط المخ. وي�سهم ال�شاي 

الأخ�ضر �أي�ضا في تقوية الذاكرة وتح�سين الحالة المزاجية والانتباه.

ي�ساعد في تخفيف الوزن: 
في  خا�صة  الج�سم  داخ��ل  الغذائي  التمثيل  معدل  الأخ�ضر  ال�شاي  يدعم 
منطقة البطن، وقد �أظهرت درا�سات �أن �شرب ال�شاي الأخ�ضر ب�صفة دورية 

يقلل الدهون بدرجة كبيرة خا�صة في منطقة الخ�صر.

ي�ساعد في الوقاية من ال�سرطان وال�سكري: 
ال�شاي الأخ�ضر غني بمادة )البوليفينول( وهي مركب ي�ستخدم في تخفيف 
ويقاوم  ال�ضارة  الخلايا  من  الح��د  في  ي�سهم  �أن��ه  عنه  ويعرف  الالتهابات 
ارتفاع  �أنه ي�سهم في الحد من  �إذ  الأك�سدة، كما ينظم م�ستويات الجلوكوز 

ن�سبة ال�سكر بالج�سم بعد الأكل. 

ال�صحة العامة: 
�أظهرت درا�سة على بالغين يابانيين �أن تناول ال�شاي الأخ�ضر بواقع خم�سة 
�أكواب �أو �أكثر يوميا �ساعدهم على البقاء ب�صحة طيبة طوال 11 عاما كما 

ي�سهم في تقليل احتمالات الإ�صابة بم�شكلات بالقلب �أو جلطات.

يقاوم الزهايمر يحافظ على �صحة الب�شرة:
الزهايمر  لمر�ضى  ال�صحية  الحالة  تدهور  ي�ؤخر  الأخ�ضر  ال�شاي  تناول   
وال�شلل الرعا�ش، وقد �أظهرت درا�سات طبية �أن مكوناته تمنع تدهور �صحة 
الدماغ، كما ي�ساهم ال�شاي الأخ�ضر �أي�ضا في الوقاية من ظهور التجاعيد 
وعلامات التقدم في ال�سن على الب�شرة. فمكوناته الم�ضادة للأك�سدة تقلل 

�آثار ال�شم�س وتمنع تدهور خلايا الجلد.

الأ�سباب:
احمرار  لح��دوث  الم���ؤدي��ة  الأ�سباب  من  العديد  هناك 

الوجه و�سخونته نذكرها في ال�سطور التالية:
العوامل  �إلي  الوجه  احمرار  �أ�سباب  ترجع  قد   .1

الوراثية المختلفة .
ذات  والعقاقير  الأدوية  من  كبيرة  كميات  تناول   .2

. B3 الت�أثير القوي علي الب�شرة مثل: فيتامين
ودرجات  ال�شم�س،  لأ�شعة  المبا�شر  التعر�ض  كثرة   .3
�أو الحمام  ال�����س��اون��ا  الم��ت��م��ث��ل��ة في  الم��رت��ف��ع��ة  الح�����رارة 

ال�ساخن .
من  لكلًا  الهرمونية  والتغيرات  الا�ضطرابات   .4
هيموجلوبين  ن�سبة  ارت��ف��اع  حيث  والن�ساء  ال��رج��ال 
�سن  الم��ر�أة لمرحلة  و�صول  و�أي�ضاً  ال��رج��ال،  ال��دم عند 

الي�أ�س .
ب�شرة  علي  بكثافة  ال�شباب  حب  وانت�شار  ظهور   .5

الوجه .
الريا�ضية  للتمارين  والم�ستمرة  الدائمة  الممار�سة   .6
مم���ا ي�����س��ب��ب ارت���ف���اع ���ض��غ��ط ال�����دم، وظ���ه���ور احمرار 

الوجه .
عن  الناتجة  الع�صبية  والا���ض��ط��راب��ات  الم�شاكل   .7
الع�صبية  والأم�����را������ض  ال�����س��ك��ر،  بم���ر����ض  الإ����ص���اب���ة 

الأخري .
مثل:  المختلفة  الج��ل��دي��ة  ب��الأم��را���ض  الإ���ص��اب��ة   .8

الأكزيما، وال�صدفية .
الناتجة  المختلفة  الجلدية  بالالتهابات  الإ�صابة   .9
والتورم  والاح��م��رار،  للحكة،  والم�سببة  البكتريا،  عن 

.
الب�شرة  ك��ج��ف��اف  للب�شرة  ال��ع��دي��دة  الم�����ش��اك��ل   .10

ب�سبب الطق�س الحار �أو البارد .
الم�ستمرة  النف�سية  لل�ضغوطات  التعر�ض  كثرة   .11
مما  بالوجه  الزائد  العرق  في�سبب  والتوتر  كالقلق، 
واحمرار   ، ال��ق��ل��ب  ن��ب�����ض��ات  دق  ���س��رع��ة  �إلي  ي������ؤدي 

الوجه .
مثل:  المناعية  الأم��را���ض  بمختلف  الإ���ص��اب��ة   .12
م��ر���ض ال��ذئ��ب��ة الح���م���راء، و����ض���رورة ع��م��ل التحاليل 

اللازمة، و�أخذ العلاج
مما  والمخجلة  الم��ح��رج��ة  للمواقف  التعر�ض   .13
وتو�سعة  ال�شرايين،  ال��دم في  زي��ادة تدفق  �إلي   ي���ؤدي 

الأوعية الدموية 
14. التعر�ض للعديد من الم�شاكل ال�صحية الناتجة 
الأمعاء  في  الغازات  وتجمع  اله�ضم،  عملية  �سوء  عن 

.

المواد الم�سببة لاحمرار الوجه وهياج الب�شرة:
لاحمرار  الم�سببة  الم���واد  م��ن  هائلة  مجموعة  ت��وج��د 
النقاط  في  منها  بع�ضاً  نذكر  الب�شرة  وتهيج  الوجه 

التالية:
ب�صفةٍ  الح�سا�سة  للب�شرة  ج��داً  �ضار  الليمون:   .1
ي����ؤدي  ت�ستطيع تح��م��ل��ه مم���ا  �أن���ه���ا لا  خ��ا���ص��ة ح��ي��ث 

لهياجها .
ال�صابون  في  بكثافة  المن�شرة   : الكبريتات  م��ادة   .2
ف���ي���ج���ب ا����س���ت���خ���دام ال�������ص���اب���ون الم����ك����ون م����ن الم�����واد 
الفعالة  الطبيعية  الزيوت  و�ضع  وكذلك  الطبيعية، 

في عملية ترطيب الب�شرة .
3. منتجات العناية بالب�شرة المحتوية علي الكحول: 
للب�شرة  الم��خ�����ص�����ص��ة  الم��ن��ت��ج��ات  ا���س��ت��ع��م��ال  �����ض����رورة 
الم�سببة  الكحولية  المواد  ا�ستخدام  وتجنب  الح�سا�سة، 

لاحمرار الوجه .
�أنواع  ا�ستخدام  من  التقليل  من  لابد  العطور:   .4
العطور المختلفة لأ�صحاب الب�شرة الح�سا�سة لتجنب 

حدوث �ضعف بالطبقات الداخلية للجلد .
الأن�����واع  ا���س��ت��خ��دام  ي��ج��ب  الخ�����ش��ن:  ال�����س��ك��راب   .5
الخ��ف��ي��ف��ة وال���ن���اع���م���ة م���ن ال�������س���ك���راب ل��ل��ت��ق��ل��ي��ل من 

احمرار الوجه .

الطرق المتعددة لعلاج احمرار 
الوجه:

ه�����ن�����اك ال�����ع�����دي�����د م������ن ال����ط����رق 
الب�سيطة الفعالة في علاج حالات 
من  والتخفيف  ال��وج��ه،  اح��م��رار 

حدوثه وهي كما يلي:
�صحي  غ��ذائ��ي  بنظام  الال��ت��زام   .1

التغذية  ع��ل��ي  ق��ائ��م��اً  وم����ت����وازن  و���س��ل��ي��م 
الغذائية  الم�������واد  ب���ت���ن���اول  ل��ل��ب�����ش��رة  ال���ك���ام���ل���ة 

ال�����ض��روري��ة  الم��ح��ت��وي��ة ع��ل��ي ال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات الكاملة 
كفيتامين )A,B,C,E( مثل: الطماطم، والبرتقال، 

وال�سبانخ، والتفاح، والموز .
الب�شرة  لم��رط��ب��ات  الم�ستمر  الا���س��ت��خ��دام   .2

الوجه،ويجب  غ�����س��ل  م��ن  الان��ت��ه��اء  ب��ع��د 
الثلاجة،  داخل  الب�شرة  مرطب  و�ضع 
وتركه مدة ليبرد لو�ضعه علي الوجه 
الم�سامات،  ان��ق��ب��ا���ض  �إلي  ي�����ؤدي  مم��ا 

واختفاء احمرار الوجه تماماً .

علي  و�ضعها  و�ضرورة  ال�شم�س  �أوقية  ا�ستخدام   .3
�ساعة(   2/1( المنزل بم��دة  الخ��روج من  قبل  الوجه 

علي الأقل .
المختلفة  الكحولية  الم�شروبات  تناول  التقليل من   .4

.
بعد  �إلا  بالب�شرة  العناية  كريمات  ا�ستعمال  عدم   .5

ا�ست�شارة الطبيب المخت�ص .
المواد  من  الخالي  الطبيعي  ال�صابون  ا�ستخدام   .6

الكيميائية الم�سببة لاحمرار الوجه .
منها  ي��ع��اني  ال��ت��ي  الأم����را�����ض  مخ��ت��ل��ف  ع��ل�اج   .7
القلبية،  ك��الأم��را���ض  ب��الاح��م��رار  الم�����ص��اب  ال�شخ�ص 

و�أمرا�ض ال�شرايين.

الو�صفات  با�ستخدام  ال��وج��ه  اح��م��رار  عال�ج 
الطبيعية:

ال��ع�الج الطبي لح���الات احمرار  ب��ال��رغ��م م��ن وج���ود 
الأدوية  و�صف  �أو  بالليزر،  العلاج  في  المتمثل  الوجه 
الكريمات  و�أي�����ض��اً  ك��الم�����ض��ادات الح��ي��وي��ة،  الم��خ��ت��ل��ف��ة 
ال��و���ص��ف��ات الطبيعية  ال��ك��ث�ري م��ن  والم���راه���م، ت��وج��د 
الفعالة لعلاج م�شكلة احمرار الوجه ب�سهولة و�سرعة 

تامة ن�شرحها في ال�سطور التالية:

ال�شوفان
�إن ال�شوفان من العنا�صر الهامة لحل م�شكلة احمرار 
الوجه وذلك لكونه مهدئ طبيعي للب�شرة لاحتوائه 
ويتم  جلوكان  والبيتا  الن�شا،  من  كبيرة  كميات  علي 

ذلك باتباع الخطوات الآتية:
- المكونات:

  2 ملعقة �صغيرة من ال�شوفان .
  2 ملعقة �صغيرة من الماء .

طريقة التح�ضير:
جيداً  خلطاً  الم���اء  م��ع  ال�����ش��وف��ان  م��ن  ك�اًل  خلط   •

للح�صول علي عجينة متما�سكة .
لمدة  وتركها  الب�شرة،  علي  الخليط  ه��ذا  تطبيق   •

)4/1 �ساعة( علي الأقل .
. جيداً  وتن�شيفه  البارد  بالماء  الوجه  • غ�سل 

�أ�سبوعياً. مرات(   4( ذلك  بتكرار  • ين�صح 

ال�شاي الاخ�ضر
الخ�صائ�ص  م��ن  بمجموعة  الاخ�ضر  ال�شاي  يتميز 
الم�ضادة للالتهابات، وقب�ض الأوعية الدموية الم�سببة 
التعليمات  تنفيذ  طريق  عن  ذلك  ويكون  للاحمرار 

الآتية:
- المكونات:

  1 كي�س من ال�شاي الأخ�ضر .
  1 كوب من الماء ال�ساخن .

طريقة التح�ضير:
علي  للح�صول  ال�ساخن  بالماء  ال�شاي  كي�س  و�ضع   •

كوب ال�شاي الأخ�ضر .
• و�ضع كوب ال�شاي بالثلاجة للإح�سا�س بالانتعا�ش 

.
علي  ال�شاي  كي�س  وتم��ري��ر  ال�����ش��اي،  ك��وب  ت��ن��اول   •

الب�شرة للتقليل من تهيجها .

زيت جوز الهند 
الهند  ج��وز  زي��ت  ي�ستخدم 

الب�شرة،  ج��م��ال  لإب�����راز 
وال������ت������خ������ل�������������ص م���ن 

والالتهابات،  البقع 
الب�شرة  وت��رط��ي��ب 
بالكامل ويتم ذلك 
الخطوات  ب��ات��ب��اع 

الآتية:

المكونات:
. الهند  جوز  زيت  من  • قطرات 

طريقة التح�ضير:
المتوهجة  الم��ن��اط��ق  ع��ل��ي  ال��ه��ن��د  ج���وز  زي���ت  • و���ض��ع 

بالوجه .
. الليل  طوال  بالوجه  الزيت  • ترك 

الخيار 
للب�شرة  والم�ربدة  المهدئة  العنا�صر  من  الخيار  يعتبر 
احمرار  وع�ل�اج  الح��م��راء،  البقع  ب���إزال��ة  ي��ق��وم  حيث 

الوجه من خلال تنفيذ التعليمات الآتية:
المكونات:

. الخيار  من  رقيقة  • �شرائح 
طريقة التح�ضير:

. الاحمرار  مناطق  علي  الخيار  �شرائح  • و�ضع 
. تقريباً  �ساعة(   3/1( لمدة  بالوجه  • تترك 

الحليب 
الب�شرة،  �أ�سا�سياً في علاج م�شاكل  يلعب الحليب دوراً 
ويكون  ون�ضارة  حيوية  �أك�رث  ب�شرة  علي  والح�صول 

ذلك بوا�سطة الخطوات الآتية:
المكونات:

. الحليب  من  �صغيرة  ملعقة   1
. الع�سل  من  �صغيرة  ملعقة   1

. الماء  من  �صغيرة  ملعقة   1
طريقة التح�ضير:

• خلط كلًا من الحليب، والع�سل، والماء خلطاً جيداً 
.

• دهن الب�شرة بهذا الخليط با�ستخدام قطنة طبية 
نظيفة .

�ساعة(   4/1( لمدة  الوجه  علي  الخليط  • ترك هذا 
علي الأقل .

يومياً  مرة(   2( ذلك  عمل  في  الا�ستمرار  • يف�ضل 
.

الن�شا وماء الورد:
�أهمية عظيمة في حل  خليط الن�شا مع ماء ال��ورد له 
ذلك  وي��ت��م  نهائياً  وتهيجه  ال��وج��ه  اح��م��رار  م�شكلة 

بوا�سطة اتباع الخطوات الآتية:
المكونات:

. الن�شا  من  كبيرة  ملعقة   1
. الورد  ماء  من  كبيرة  ملعقة   1

. الحليب  من  كبيرة  ملعقة   1
طريقة التح�ضير:

و�إ�ضافة  جيداً،  الورد  وماء  الن�شا،  من  كلًا  • خلط 
الحليب بالتدريج للح�صول علي الكريم .

• و�ضع هذا الخليط علي الوجه، وتركه لمدة )4/1 
�ساعة( حتي يجف تماماً .

• غ�سل الوجه بالماء الدافئ جيداً ،مع تمرير قطعة 
من الثلج علي الوجه .

زيت الزيتون والطماطم
ت���ع���د و����ص���ف���ة زي������ت ال���زي���ت���ون 
وال�����ط�����م�����اط�����م م�������ن �أه�������م 
الطبيعية  ال���و����ص���ف���ات 
لعلاج احمرار الوجه 
ويتم  و���س��خ��ون��ت��ه 
ذل�������ك ب���ات���ب���اع 
ت  لتعليما ا
التالية:اقرا 
اي�ضا  �إزالة 
ال�شامة من 

الوجه

المكونات:
  4 ملاعق �صغيرة من ع�صير الطماطم .

  2 ملعقة �صغيرة من زيت الزيتون .
  1 ملعقة �صغيرة من ع�صير الليمون .

طريقة التح�ضير:
الزيتون،  وزيت  الطماطم،  ع�صير  من  كلًا  • خلط 

وع�صير الليمون خلطاً جيداً .
• دهن الوجه بالخليط ال�سابق مع تجنب الاقتراب 

من منطقة العينين .
• ترك هذا الخليط بالوجه لمدة )3/1 �ساعة( علي 

الأقل .
البابونج  م��اء  �أو  البقدون�س  بم��اء  ال��وج��ه  غ�سل   •

جيداً .

زيت بذور الكتان
علي  ال��ك��ام��ل  للق�ضاء  ال��ك��ت��ان  ب���ذور  زي���ت  ي�ستخدم 
اح���م���رار ال���وج���ه، والح�����ص��ول ع��ل��ي الم��ظ��ه��ر الجميل 
وال��ل�ائ����ق ل��ل��ب�����ش��رة وي���ت���م ذل�����ك م����ن خ��ل��ال تنفيذ 

التعليمات الآتية:
المكونات:

. الكتان  بذور  زيت  من  • القليل 
طريقة التح�ضير:

. يومياً  الكتان  بذور  بزيت  الب�شرة  • دهن 
. كامل  �أ�سبوع  لمدة  ذلك  عمل  في  • الا�ستمرار 

الألوفيرا:
ي�����س��ت��خ��دم ه��ل�ام الأل����وف��ي�را ك���ع�ل�اج م���ث���الي لم�شاكل 
ال��ب�����ش��رة، والح���د م��ن ال��ت��ه��اب��ات الب�شرة وي��ك��ون ذلك 

بوا�سطة اتباع الخطوات الآتية:
المكونات:

. الألوفيرا  هلام  من  ب�سيطة  • كمية 
طريقة التح�ضير:

الاحمرار  م��ن��اط��ق  ع��ل��ي  الأل���وف�ي�را  ه�ل�ام  • و���ض��ع 
�أط���راف  ب��ا���س��ت��خ��دام  الم�ستمر  ال��ت��دل��ي��ك  ب��ال��وج��ه م��ع 

الأ�صابع .
�ساعة(   2/1( لمدة  بالوجه  الألوفيرا  هلام  • ترك 

تقريباً .
. جيداً  البارد  بالماء  الوجه  • غ�سل 

الع�سل
التقليل  لأهميته في  المنت�شرة كثيراً  الم��واد  الع�سل من 
بعد  خا�صةً  ال��وج��ه  واح��م��رار  الب�شرة،  التهابات  م��ن 
المطهرة  الخ�صائ�ص  علي  لاحتوائه  التق�شير  عملية 
ال��ب��ك�رتي��ا وي���ك���ون ذل����ك بتنفيذ  ل��ت��ك��ون  والم�������ض���ادة 

التعليمات التالية:
المكونات:

. الع�سل  من  • القليل 
طريقة التح�ضير:

المناطق  ع��ل��ي  وال�رتك��ي��ز  ب��ال��ع�����س��ل  ال���وج���ه  ده���ن   •
الم�صابة بالاحمرار .

المذهلة  النتائج  علي  للح�صول  يومياً  ذلك  • تكرار 
.

اليان�سون 
نظراً  للب�شرة  طبيعي  كمهدئ  اليان�سون  ي�ستخدم 
للب�شرة  المفيدة  العلاجية  الخ�صائ�ص  علي  لت�ضمنه 

ويتم ذلك من خلال الخطوات التالية:
المكونات:

  2 ملعقة �صغيرة من اليان�سون المجفف.
  2 كوب من الماء .

طريقة التح�ضير:
بالثلاجة  ثم و�ضعه  الماء جيداً  اليان�سون مع  • غلي 

.
من  نظيفة  قطعة  غم�س   •
ودهن  باليان�سون،  القما�ش 

الوجه بها .
لمدة  المدهون  الوجه  ترك   •
الأق����ل  ع��ل��ي  ���س��اع��ة(   4/1(

حتي يجف تماماً .
البارد  ب��الم��اء  ال��وج��ه  غ�سل   •

جيداً .

الثلج:
جداً  الب�سيطة  الطرق  من  الثلج  يعتبر 
للتخل�ص من م�شكلة احمرار الوجه تماماً 

ويكون ذلك كما يلي:
المكونات:

. الثلج  مكعبات  من  قليلة  • كمية 
طريقة التح�ضير:

علي  الثلج  مكعبات  تمرير   •
الوجه .

الثلج  ت�����رك  ع�����دم  ي���ج���ب   •
بالوجه لمدة طويلة .

و�صفات طبيعية لعلاج احمرار
 الوجه ب�سهولة و�سرعة تامة
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خوفي من اللهجة ال�صعيدية كان �سيحرمني من )زلزال(

حلا �شيحة: لا يوجد فنان ينجح بمفرده حتى لو كان بطلًا مطلقاً للعمل
بعد  �أعمالك  �أول  ليكون  )زلزال(  م�سل�سل  اخترت  • لماذا 

عودتك للتمثيل؟
الفترة  خ�ل�ال  ال��ع��رو���ض  م��ن  ال��ع��دي��د  تلقيت  حقيقة   -
الما�ضية لم�سل�سلات عر�ضت في �شهر رم�ضان الفائت، ولكن 
قر�أت  بعدما  بالن�سبة لي خا�صة  "زلزال" الأن�سب  وجدت 
رائعاً  ووجدته  كمال  الرحيم  عبد  كتبه  ال��ذي  ال�سيناريو 
"�صافيا"  �شخ�صية  وج��دت  كما  للغاية،  جميلة  والق�صة 
بها العديد من التفا�صيل العاطفية والان�سانية في الوقت 
هي  ه��ذه  �إن  لنف�سي  فقلت  وح�سا�سة  طيبة  وب��ه��ا  نف�سه، 
ال�شخ�صية المنا�سبة التي ينبغي �أن �أعود بها في �أول ظهور 

لي.
كل  بعد  �صعيدية  �شخ�صية  تقديم  قلقة من  كنت  • هل 

هذا الغياب عن الوقوف �أمام الكاميرا؟
- اعتذرت عن تقديم الدور في البداية ب�سبب خوفي 

من اللهجة ال�صعيدية بالوقت الحالي، وكنت �أريد 
يراني  حتى  طبيعتي  م��ن  قريباً  دوراً  �أق���دم  �أن 

الج��م��ه��ور ف��ي��ه، ول��ك��ن ب��ع��د ذل����ك وج����دت �أن 
ال�صعيدي  تتحدث  لا  الم�سل�سل  "�صافيا" في 

البحت لأنها من العياط، ولذلك فاللهجة 
ل���ن ت��ك��ون ع��ائ��ق��اً ك���ب�ي�راً وب��ع��د دخ����ولي في 
وت�أقلمت  والخ��وف  القلق  زال  ال�شخ�صية 

معها ب�سرعة بم�ساعدة م�صحح لهجة.
�ستكون  عودتك  �أن  الكثيرون  توقع   •
ال�ضجة  ب���ع���د  ب���ط���ول���ت���ك  م�����ن  ب���ع���م���ل 
الكبيرة ال��ت��ي �أث�ي�رت ح��ول��ك، ول��ك��ن لم 

يحدث ذلك فلماذا؟
�أ�شار الى هذا  - بالفعل الجمهور هو من 

يكون عملي  �أن  بالفعل  الأم��ر وطالبني 
اني  �أخفي  ول��ن  بطولتي  من  الجديد 
�أكثر  فكرت في هذه الخطوة وو�صلني 
الكبير  اب��ت��ع��ادي  �أن  �إلا  ع���ر����ض،  م���ن 

في  كثيراً  �أفكر  جعلني  التمثيل  عن 
لم  �أنني  �إلى  بالا�ضافة  خطوة  �أي��ة 
�أول  يكون  �أن  نف�سي  على  �أ���ش�رتط 
�أعمالي بعد العودة بطولة مطلقة، 
وكل ما كنت �أفكر فيه هو الظهور 

وبدور  مم��ي��ز  ب�شكل  للجمهور 
�أكون را�ضية عن نف�سي فيه، 
فنان  يوجد  لا  النهاية  وفي 
ينجح بمفرده حتى لو كان 

بطلًا مطلقاً للعمل.
• هل كان محمد رم�ضان 
م�سل�سل  اختيارك  �سبب 
"زلزال" والاعتذار عن 

العرو�ض الأخرى؟
- لم يكن الأمر كذلك 
وانما الظروف هي التي 

قادتني للم�شاركة في "زلزال"، لأن ال�شركة المنتجة عر�ضت 
عليّ الم�شاركة في م�سل�سل �آخر ووجدته لم ينا�سبني، وبعدها 
ال�شخ�صية  معالم  تكن  لم  "زلزال" ووقتها  عليّ  عر�ضوا 
تحدثوا  ث��م  ف��اع��ت��ذرت،  ال�سيناريو  اكتمال  لعدم  وا�ضحة 
معي مرة اخرى لأنهم لم ي�ستقروا على بطلة فيه، �إلا �أن 
لمحمد  وبالن�سبة  بال�شخ�صية،  اقنعني  كمال  الرحيم  عبد 

مهم لأنه فنان رم�����ض��ان اع��ت�رب ال��ع��م��ل معه 
م���������وه���������وب 

ومحبوب ويتمتع بجماهيرية كبيرة.
"زلزال"؟ في  رم�ضان  محمد  مع  العمل  وجدت  • وكيف 

�أثناء  فوجدته  درام��ي،  م�سل�سل  في  معه  بالعمل  �سعيدة   -
�إليه،  ي�صل  وكيف  يريد  ما  ويعلم  ذكياً  �شخ�صاَ  الت�صوير 
قدرات  ويمتلك  الح���دود  لأب��ع��د  متوا�ضع  �أن��ه  �إلى  �إ�ضافة 
يعي�شها في  ال���ذي  ال�رتك��ي��ز  ح��ال��ة  ورغ���م  ك��ب�رية،  تمثيلية 
الت�صوير �إلا �أنه خفيف الظل، واعتقد ان عملي معه �سيكون 
مفيداً بالن�سبة لي على الم�ستوى الجماهيري خا�صة و�أن له 

جمهوراً كبيراً ينتظر �أعماله.
�أم����ام  وق���وف���ك  ب��ع��د  ف��ع��ل��ك  رد  ك����ان  • ك��ي��ف 
ال��ك��ام�ريا ل��ت�����ص��وي��ر �أول م�����ش��ه��د ل���كِ في 

الم�سل�سل؟
ان��ت��اب��ت��ن��ي م�شاعر  �أن����ه  �أخ��ف��ي  ل��ن   -
والقلق  الخ�����وف  ب�ي�ن  م��ت��ن��اق�����ض��ة 
فكان  نف�سه،  ال��وق��ت  في  وال�����س��ع��ادة 
�آخ������ر م�����ش��ه��د وق���ف���ت ف���ي���ه �أم�����ام 
�أني  الا  ع��ام��اً،   13 قبل  الكاميرا 
�أن  ق���ررت  الت�صوير  ب��دء  بم��ج��رد 
و�أت��رك كل  بالعمل  �أك��ون م�ستمتعة 
ظهري  وراء  ال�سلبية  الأح�سا�سي�س 
التمثيل  الى  ال���ع���ودة  ق����ررت  م���ن  لأني 
تذكرت  الكوالي�س  في  ل��ه،  ولحبي  بقلبي 
العديد من اللحظات الجميلة التي ع�شتها 
�أياماً  وع�شت  ال�سابقة،  �أع��م��الي  ت�صوير  في 

�سعيدة طوال فترة ت�صوير "زلزال".
مع  ���ص��ورت��ك  ب�سبب  لان��ت��ق��ادات  تعر�ضت   •
فما  الت�صوير  ك��وال��ي�����س  في  رم�����ض��ان  مح��م��د 

ر�أيك في ما قيل؟
- ه���ي����أت ن��ف�����س��ي م��ن��ذ �إع���ل��ان ع���ودت���ي الى 
توابع  ل��ه  �سيكون  ال��ق��رار  ه���ذا  �أن  التمثيل 
وعليّ  رح��ب  ب�صدر  �أتلقاها  �أن  ولاب��د 
و�أعرف  يقال،  ما  كل  �أواج���ه  �أن 
�أح���ك���ام���اً  ه���ن���اك  �أن  �أي���������ض����اً 
على  ا�صدارها  يتم  مطلقة 
وان من  خ��ا���ص��ة  ال��ن��ا���س 
الأحكام  ه���ذه  ي�����ص��در 
ر�ؤيتك على  لا يريد 
طبيعتك، ولا �أعرف 
لم���������اذا ه���اج���م���وني 
مع  �صورتي  على 
رم�ضان،  محمد 
ب�سيطة  ف����ه����ي 
بها  ولي�س  ج��داً 
�شيء خارج  �أي 
الم�ألوف  ع��ن 
ي�������دع�������و 
للهجوم.

في  "�صافيا"  ل�شخ�صية  الجمهور  ا�ستقبال  عن  م��اذا   •
"زلزال"؟

تلقيت  الم�سل�سل  م��ن  ال��ث��ال��ث��ة  الح��ل��ق��ة  م��ن��ذ ظ��ه��وري في   -
المميزة  والتعليقات  الايجابية  الأف��ع��ال  ردود  من  العديد 
من الجمهور وهذا ا�سعدني كثيراً و�أعطاني طاقة لإكمال 
�أ�صدقائي  ك��ان  �أك�رث  طم�أنني  وم��ن  �أف�ضل،  ب�شكل  دوري 
ذاته  ح��د  وه���ذا في  بال�شخ�صية  �أ����ش���ادوا  ال��ذي��ن  الم��ق��رب��ون 
جعلني �أ�شعر بالحب والدعم منهم، لأن الكلمات الايجابية 
�أني  الا  ل��دي��ك،  م��ا  �أف�ضل  وت��ق��دم  التي تجعلك تعمل  ه��ي 
�أقول �أن �أي دور لا بد �أن يكون له محبون ومنتقدون لأن 

النا�س لم تتفق على �شيء.
جعلت  ع��ام��اً   13 غ��ي��اب  ف�رتة  �أن  �شعور  راودك  ه��ل   •

الجمهور ين�ساكِ ؟
كيف  �أع��رف جيداً  لأني  اط�الق��اً  ال�شعور  ه��ذا  ي�أتني  - لم 

�أحافظ على مكانتي عند الجمهور، حتى و�إن غبت عليهم 
الكثير  اع�الن عودتي  بعد  �أن  والدليل  الأع���وام،  ه��ذه  كل 
�أيدني في ذلك كما �أن هناك العديد من �صناع الفن قالوا 
وهذا  و�إن مكاني محجوز  الغياب،  بهذا  فراغاً  تركت  �إني 

�سهل عليّ �أمر العودة للتمثيل من جديد و�أ�سعدني.
م�سل�سل  في  نو�سة  �شخ�صية  تقديمك  وراء  ال�سبب  ما   •

اذاعي بعد ظهوك بها في فيلم "اللمبي"؟
وعندما  الاذاع���ة  في  لي  الأول  العمل  ه��و  الم�سل�سل  ه��ذا   -
كثيراً  �أع��ج��ب��ت  ال�شخ�صية  ه���ذه  ل��ت��ق��ديم  ع��ر���ض��اً  تلقيت 
بالفكرة، لأني �أحب هذه ال�شخ�صية التي قدمتها في فيلم 

اللمبي قبل �أكثر من 17 عاماً،
 الا �أن ال�شخ�صية ت�شهد العديد من الت�صوير خلال هذا 
ومقدمة  النا�س من حولها،  وت�ساعد  تكبر  لأنها  الم�سل�سل 

بطريقة كوميدية لايت.

اختارت الممثلة حلا �شيحة �أن يكون م�سل�سل (زلزال) مع الممثل محمد 
رم�ضان، العمل الأول الذي تظهر به بعد غياب 13 عاماً عن التمثيل 
في  وجدت  �أنها  �إلا  عر�ض  من  �أكثر  تلقيها  الفن..ورغم  لاعتزالها 
�شخ�صية )�صافيا( الأمور التي تبحث عنها و�أنها الأن�سب لها. عا�شت 
حلا �أول يوم ت�صوير لها ما بين القلق والخوف وال�سعادة في الوقت 
نف�سه، لأنها لأول مرة تقف امام الكاميرا منذ �سنوات طويلة ولكنها 
ت�أقلمت مع الأمر ب�سرعة وا�ستكملت دورها.. وك�شفت في هذا الحوار 
عن �أ�سباب اختيارها )زلزال( وكوالي�س ت�صوير دورها والت�أقلم على 

اللهجة ال�صعيدية وكيف تواجه الهجوم عليها و�أ�شياء �أخرى..

تعاني من �سوء الحظ في ال�سينما

�إنجي المقدم: �أتوقّع لـ)ر�أ�س ال�سنة(  
نجاحاً وجماهيرية وا�سعة 

بال�ضيق  �شعرتِ  هل  البداية،  •  في 
من  ال�سنة"  "ر�أ�س  ف��ي��ل��م  لخ�����روج 

المو�سم ال�سينمائي الجديد؟
�شعرت  �أّين  �أن���ك���ر  لم  الح��ق��ي��ق��ة  في   -
ب��الح��زن ل��ع��دم ع��ر���ض ال��ف��ي��ل��م ك��ل هذه 
ل��ه نجاحاً  �أت��وقّ��ع  �أن��ن��ي  ال��ف�رتة، خا�صة 
دور  في  عر�ضه  ف��ور  وا�سعة  وجماهيرية 
�أنتظر  ول��ك��ن��ن��ي  ال�����س��ي��ن��م��ائ��ي��ة،  ال��ع��ر���ض 
عر�ضه في المهرجان ال�سينمائي المقبل �سواء 

بعد  ت�ستقرّ  المنتجة لم  �إن الجهة  �إذ  �أو الجونة،  القاهرة  في 
على موقع عر�ضه النهائي.

العمل؟ في  دورك  عن  • حدّثينا 
ت��ن��ت��م��ى لعائلة  تُ���دع���ى م����ريم  ف���ت���اة  ب�����ش��خ�����ص��ي��ة  �أظ���ه���ر   -
ولكن  ك��ث�رياً،  ومثالية  هادئة  حياتها  وتبدو  �أر�ستقراطية، 
الحقيقة غير ذلك على الإط�الق، والفيلم تجربة مختلفة 

تماماً فيدور كله في يوم واحد فقط.
�شعبان  م�صطفى  م��ع  �أخ���رى  �سينمائية  تجربة  ل��دي��كِ   •
حتى  �أي�ضاً  ت�أجّل  ال��ذي  العمل  وهو  هندي"،  "جوز  بعنوان 

�إ�شعار �آخر، ما الق�صة؟
�إنهاء ت�صويره تماماً حيث لم  العمل كنا على و�شك  - هذا 
يبقَ �سوى يومين فقط، وفج�أة توقف الم�شروع من دون �سابق 

�إنذار، ولا �أخفي �أنني غ�ضبت كثيراً لهذا الت�صرف من قبل 
الجهة المنتجة.

مدينة  �أك��ث�ر  م���ا  ال�����س��ي��ن��م��ا،  ع���ن  • ب��ع��ي��داً 
لين زيارتها في �إجازاتك؟ تف�ضّ

�أع�����ش��ق الج��ون��ة، ل��ق��د �أ���ص��ب��ح��ت �أ�شعر 
فيها براحة نف�سية كبيرة.

على الرغم من نجاحها في م�سل�سل "ولد الغلابة" �أمام �أحمد ال�سقا والذي جعلها تناف�س على لقب الأف�ضل درامياً في 
هذا العام، حيث برعت �إنجي المقدم في تج�سيد �شخ�صية �صفية المر�أة القوية الظالمة التي تزجّ �شقيقها في ال�سجن 
انتقاماً منه، لكنها تعاني من �سوء الحظ في ال�سينما، خا�صة بعد ت�أجيل عر�ض فيلمها الجديد "ر�أ�س ال�سنة" 
لأكثر من مرة خلال الفترة الما�ضية وهو الفيلم الذي يجمعها ب�إياد ن�صار و�شيرين ر�ضا وب�سمة ... في هذا 

الحوار نك�شف عن بع�ض التفا�صيل الخا�صة بنجمة "ولد الغلابة" و�أ�سباب تعثّر م�شاريعها ال�سينمائية.
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زيادة الوزن تزيد خطر 
�أورام �أكبر بالثدي

تو�صلت درا�سة حديثة �إلى �أن الن�ساء اللواتي يعانين من زيادة في الوزن 
�أكثر عر�ضة لأن يكون �سرطان الثدي لديهن �أكبر وقت ت�شخي�صه.

ومن المعروف �أن زيادة الوزن تزيد خطر �سرطان الثدي، ولكن الدرا�سة 
�أ�ضافت �أنها �أي�ضا تزيد احتمالية �أن يكون الورم �أكبر وقت الت�شخي�ص، 

مما يعني علاجا �أ�صعب.
�أ�شعة بم�ست�شفى  و�أجرى الدرا�سة د. فريدريك �ستراند، وهو �أخ�صائي 
تتراوح  �سويدية  ام���ر�أة  �أل��ف��ي  م��ن  �أك�ث�ر  و�شملت  كارولين�سكا،  جامعة 
عامي  بين  الثدي  ب�سرطان  ت�شخي�صهن  وتم  و74،   55 بين  �أعمارهن 

2001 و.2008
وقد تعني هذه الدرا�سة �أن البدينات يتطلبن فح�صا بالت�صوير الإ�شعاعي 

للثدي )الماموغرام( ب�شكل �أكثر تكرارا.
الدهنية  الأن�سجة  �أن  احتمال  يكون  فقد  وا�ضح،  غير  ال�سبب  �أن  وم��ع 
ال�سرطان  الك�شف عن  �أنها ت�صعب  �أو  �أك�رب،  �سرطانية  �أورام  تحفز نمو 

مما يعني الت�أخر في ك�شفه حتى ي�صبح كبيرا.
�أو   25 ج�سمه  كتلة  معامل  ال�شخ�ص  يكون  ب���أن  ال���وزن  زي���ادة  وت��ع��رف 

�أكثر. 

ت�شعر بالتعب.. قد تكون 
لديك م�شاكل في الكبد

�أ�شارت الجمعية الألمانية لأطباء الجهاز اله�ضمي �إلى �أن ال�شعور بالتعب 
وقلة التركيز قد يكون �إ�شارة على م�شاكل في الكبد.

بالتعب  ال�شعور  عند  الطبيب  با�ست�شارة  الألم��ان��ي��ة  الجمعية  ون�صحت 
والإره��اق ب�شكل غير معتاد للت�أكد من عمل الكبد ب�شكل �صحيح وعدم 
الإ�صابة بفيرو�س الكبد )�أي( )A(، حيث �إن التعب وقلة التركيز يعدان 

من الأعرا�ض المميزة له.
وتنتقل م�سببات المر�ض بطرق عدة، منها مياه ال�شرب الملوثة، والأطعمة 
غير المعدة جيدا، ف�ضلا عن �أن الكثيرين لا يكت�شفون �إ�صابتهم بالتهاب 

الكبد.
ويجري الطبيب فح�صا مبدئيا لوظائف الكبد، وفي العادة يتم ال�شفاء 
ت�شكل  قد  العدوى  لكن  تلقائيا،  العاديين  الأ�شخا�ص  لدى  المر�ض  من 
�أم��را���ض��ا مزمنة، وق��د يكون  ال�سن وم��ن يعانون  ك��ب��ار  خ��ط��را في ح��ال��ة 
الحالات  بع�ض  في  المري�ض  حياة  لإنقاذ  و�سيلة  مبكرا  الإ�صابة  اكت�شاف 

الا�ستثنائية.

- ما �أكبر جزيرة بين الجزر التي ت�شكل اليابان؟
جزيرة هون�شو

- في �أي محيط يوجد �أكبر عدد من الجزر؟
في المحيط الهادي

- كم عظمة في الج�سم الب�شري وما فائدتها ؟ 
اما  مختلفة،  وا���ش��ك��ال  اح��ج��ام  ل��ه��ا  عظمة   2.. م��ن  اك�ث�ر  ج�سمنا  في 
الفخذ وكلها معا  الطولي ففي  واما  ال�صغرى فتوجد في عمق الاذن 
ت�ؤلف الهيكل العظمي، وهناك �سل�سلة من العظام المكد�سة فوق بع�ضها 
ولولا  ال��ف��ق��ري  ال��ع��م��ود  وت�سمى  الظهر  عند  الج�سم  ت��دع��م  البع�ض 
العظام لا�صبحنا مثل الاكيا�س الرخوة كما ان العظام تحمي اع�ضاءنا 
خوذة  وكانها  ال��دم��اغ  تحمي  التي  الجمجمة  مثل  العطب  ال�سريعة 

وال�ضلوع التي تحمي الرئتين والقلب .
- كيف يمكن ان تتحرك العظام معا ؟ 

ان  يمكن  وبف�ضلها  المفا�صل  ه��ي  معينة  موا�ضع  في  العظام  تتلاقي 
تتحرك مثل مف�صل الركبتين والوركين ومف�صل الكتف .. اما عظام 
الفك  عظم  الا  منها  يتحرك  لا  وثابتة  ملتحمة  فاكثريتها  ال��ر�أ���س 

الا�سفل . 

�أن قلم الحبر الجاف الموجود فى الوقت الحا�ضر  اخترعه ال�صحفى المجرى لادي�سلو جوزيف  • هل تعلم 
بيرو وكان ذلك فى الثلاثينيات .

. م   1957 وتوفىعام  لبنان  فى  م   1889 عام  ما�ضى  �أبو  �إيليا  • ولد 
. النار  اكت�شفوا  من  �أول  هم  ال�صين  �أهل  �أن  تعلم  • هل 

. م   1904 عام  الفيفا  القدم  لكرة  الدولى  الاتحاد  • ت�أ�س�س 
.  1923 عام  �إلى  ت�أ�سي�سه  يعود  الدولى  البولي�س  �أو  • الانتربول 

 .  1958 عام  ت�أ�س�ست  الم�شتركة  الأوروبية  • ال�سوق 
. ا�سكتلندا  هى  الجولف  لعبة  عرفت  دولة  �أول  �أن  تعلم  • هل 

. الأمريكية  المتحدة  الولايات  من  وهو  الكاتبة  الآلة  مخترع  هو  �شولز  كري�ستوفر  �أن  تعلم  • هل 
. الر�شا�ش  المدفع  مخترع  هو  مك�سيم  هيرام  �أن  تعلم  • هل 

 . الزلازل  حدوث  ت�سجيل  جهاز  هو  ال�سيزموجراف  �أن  تعلم  • هل 
. م   1930 ت�شارلزريخترعام  الأمريكى  العالم  الزلازل  قيا�س  جهاز  • اخترع 

• هل تعلم �أن الإمام محمد متولى ال�شعراوى من مواليد �أول ابريل عام 1911 م بقرية دقادو�س وتوفي 
في 17 يونيه عام 1998 م .

الراعي حنظلة
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فوائد الكزبرة
الكزبرة تعد من النباتات 
تنظف  ال����ت����ي  ال��ع�����ش��ب��ي��ة 
الج���������س����م م�����ن ال�������س���م���وم 
وت������ط������رده������ا ل�����ل�����خ�����ارج، 
وت���ق���ي م����ن ال���ع���دي���د من 

الأمرا�ض.
ال�صحية  ال��ف��وائ��د  وم���ن 
ت�ساعد  �أن��ه��ا  "للكزبرة"، 
من  ال����ك����ب����د  ت���ن���ق���ي���ة  في 

�إ�ضافة  لها،  الكلى وتمنع تكون الح�صوات  تعزّز من وظائف  الدهون، كما 
�إلى المحافظة على الم�ستوى المعتدل لل�سكر في الدم.

وتحتوي "الكزبرة" على العديد من المعادن التي ت�ساعد في تنقية الج�سم 
وتنقية  ال��دم  من  الثقيلة  المعادن  بجذب  قيامها  �إلى  �إ�ضافة  ال�سموم،  من 

الأع�ضاء الداخلية والأن�سجة، بما ي�شبه عملية "غ�سل" للج�سم.
وتوجد طرق متعددة للا�ستفادة الق�صوى من نبات "الكزبرة"، منها:

�شبان يلعبون الكرة وهم ي�ستحمون في نافورة تروكاديرو �أمام برج �إيفل في باري�س خلال موجة الحر حيث 
تجاوزت درجة الحرارة في فرن�سا 45 درجة مئوية لأول مرة. �أ ف ب

وقد  ال�شم�س  وح��رارة  الحر  لهيب  و�سط  قدميه  على  م�شيا  ال�صحراء  يعبر  ويدعى حنظلة  الرعاة  �أح��د  كان 
ا�صابه الجوع والعط�ش.. وفي �أثناء ذلك وجد جملا يعبر ال�صحراء وحيدا فم�شى معه حتى هداه الجمل �إلى 
�أبدا ولم يكن  ماء عذب، وهناك �شرب حنظلة وارت��وى كثيرا ولكن الجمل �أخذ ي�شرب وي�شرب وك�أنه لاي�شبع 
حنظلة يعرف �أن الجمل يملأ �سنامه حتي ي�ستطيع �أن يحمله ويعبر معه ال�صحراء ،وبعد فترة �سار الاثنان 
حتى و�صلا �إلى واحة ت�سكنها قبيلة كبيرة نزلا فيها �ضيفين كريمين ومكث فيها يومين حتى خيرهما كبير 
القبيلة من �أن يعي�شا معهما ك�أنهما فردان من القبيلة او يحملان الزاد والزواد ويرحلان فاختار حنطلة �أن 

يعي�ش و�سط افراد القبيلة .
�أخذ حنطلة يفكر كثيرا في عمل يدر عليه ربحا يكفيه �شر ال��سؤال وهنا تذكر ماكان يفعله الجمل حينما ملأ 
�سنامه بالماء لي�ستفيد منه اثناء الرحلة فجاءت له فكرة جميلة واخذ يبحث عن جلود الحيوانات القوية ثم 
ينظفها جيدا ويجعلها مل�ساء لامعة نطيفة خالية من الرائحة وبعد ذلك يقوم بخياطة متينة ولايترك منها 
غير رقبة طويلة تربط منها بعد �أن تملأ بالماء ليحملها من اراد ال�سفر فوق ظهره لتعينه على العط�ش و�سط 
ال�صحراء ،وهكذا راجت فكرة حنظلة واطلق عليها ا�صحاب القبيلة وعاء الماء الجلدي ومنهم من ا�سماها قربة 
ومنهم من ا�سماها مطرة لأنها تحتفظ بالماء نظيفا طاهرا فعا�ش حنظلة في و�سطهم كريم النف�س عزيزا بما 
يك�سبه من �صناعة القربة وبعد ذلك لج�أ �إلى طريقة اخرى للتك�سب لم يكن يجيدها افراد القبيلة فقد كان 
القوارب وغيرها  و�صناعة  الخ�شبية  الاواني  �صناعة  يتقن  فكان  الاخ�شاب  الاثاثاث من  بع�ض  �صناعة  يجيد 
فا�ستعان بالمواد ال�صمغية الم�ستخرجة من الا�شجار وحوافر الذبائح وا�ستعان اي�ضا بامعاء الحيوانات الذبيحة 
وا�شياء كثيرة ليتقن عمله ولتخرج من بين يديه ا�شياء جيدة ال�صنع فا�ستطاعوا ان ينزلوا �إلى النهر ال�صغير 
بقواربهم المتينة وعلمهم �صيد الا�سماك وتمليحها كما �صنع لهم بع�ض الادوات المو�سيقية البيئية وكان اي�ضا 
�إلى جنة �صغيرة ت�سكنها قبيلة �سعيدة  انواع الخ�ضروات والفاكهة حتى تحولت الواحة  يعلمهم زراعة بع�ض 
�سميت بعد ذلك با�سم حنظلة بعدها تزوج حنظلة من ابنة �شيخ القبيلة وا�ستحق �أن يكون فخرا لهم وعنوانا 

لهم في كل �أعمالهم الطيبة .

�سلوكات خاطئة تمنع �إنقا�ص الوزن
المم�شوق  ال��ق��وام  على  للح�صول  ال��ك��ث�ريون  ي�سعى 
الحميات  اتباع  من  الرغم  وعلى  المنا�سب،  وال���وزن 
الغذائية يفاج�أ المرء بزيادة الوزن، وقد يرجع ذلك 
ب�شكل  ت���ؤث��ر  ال��ت��ي  الخ��اط��ئ��ة  ال�سلوكات  بع�ض  �إلى 

كبير على زيادة الوزن، ومنها:
 -1تناول وجبات كبيرة �أو �صغيرة جدا:

�أن  ال�صغيرة جدا  �أو حتى  الكبيرة  للوجبات  يمكن 
ت��خ��ل ب��ال��ت��وازن ال��ه��رم��وني ب��الج�����س��م، وت��ع��م��ل على 
هرمون  و�إف����راز  ال��دم  في  ال�سكر  م�ستويات  ت��ذب��ذب 
غريلين الم��سؤول عن زيادة ال�شهية، وعلى الرغم من 
تناول الطعام للتو ف�إن المرء ي�شعر بالجوع ب�سرعة، 

مما قد ي�ؤدي على المدى الطويل �إلى زيادة الوزن.
 -2التوتر:

ال�����ش��ع��ور ب��ال��ت��وت��ر ل��ه ت���أث�ري ك��ب�ري ع��ل��ى الإح�سا�س 
�إفراز  معه  زاد  ال�شخ�ص  توتر  زاد  وكلما  ب��الج��وع، 
ال���ك���ورت���ي���زول ال����ذي ي��زي��د م���ن ال��رغ��ب��ة في تناول 

الطعام.
3- الاعتماد على ال�سوائل:

مع  ال��ه�����ض��م  يخ�ص  فيما  الج�����س��م  ت��ع��ام��ل  يختلف 
ال��ع��ادي��ة، ودائ��م��ا م��ا ي�شعر  ال��وج��ب��ات  ال�سوائل ع��ن 
الغذائية  المكملات  ع�صائر  على  يعتمدون  ال��ذي��ن 
والبروتين، بالجوع، لأن ال�سعرات الحرارية ال�سائلة 

لي�ست كافية مثل الأطعمة العادية.
ع��ال��ي��ة من  ن�سبة  ع��ل��ى  ال��ع�����ص��ائ��ر تح��ت��وي  �أن  ك��م��ا 
الفركتوز الذي يعزز من �إفراز الأن�سولين، وبالتالي 

يميل الج�سم �إلى تخزين الدهون.


