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ماذا تعرف عن ح�سا�سية ال�سمك؟
تندرج ح�سا�سية ال�سمك �ضمن الح�سا�سية تجاه المواد الغذائية، وهي 
تناول  عند  معين  ب��روت�ين  تج��اه  تح�س�سية  ا�ستجابات  ظ��ه��ور  تعني 
هذه  �أن  وال��رب��و  للح�سا�سية  الألمانية  الجمعية  و�أو�ضحت  الأ�سماك. 
ك�آلام  اله�ضمي  الج��ه��از  متاعب  في  تتمثل  التح�س�سية  الا�ستجابات 
ال��ب��ط��ن والإ���س��ه��ال والم�����ش��اك��ل الج��ل��دي��ة ك��الح��ك��ة والاح���م���رار وظهور 
�أع��را���ض �شديدة مثل �ضيق  ق��د تح��دث  ال��ب��ث��ور. وفي بع�ض الح���الات 
التي قد تهدد الحياة. ولتجنب هذه  التح�س�سية،  التنف�س وال�صدمة 
المخاطر ال�صحية يتعين على المر�ضى الا�ستغناء عن الأ�سماك وكذلك 
الكب�سولات المحتوية على زيت ال�سمك. ومن جهة �أخرى، يتعين على 
المر�ضى مراعاة �إمداد �أج�سامهم بالعنا�صر، التي يفتقرون �إليها ب�سبب 
التخلي عن تناول الأ�سماك، �ألا وهي: فيتامين "د" واليود والأحما�ض 
الدهنية �أوميغا 3. وتتمثل الم�صادر الغذائية الغنية باليود في الحليب 
ومنتجاته والبي�ض، بينما يمكن م�ساعدة الج�سم على �إنتاج فيتامين 
تناول  وكذلك من خلال  ال�شم�س،  لأ�شعة  التعر�ض  خلال  من  "د" 

الأطعمة الغنية به مثل البي�ض والحليب.
�أما الم�صادر الغذائية الغنية بالأحما�ض الدهنية �أوميغا 3 فتتمثل في 

الزيوت النباتية، مثل: زيت بذور الكتان وزيت فول ال�صويا.

عادات يومية خط�أ ت�سبّب �ألم عرق الن�سا
الوركي  الع�صب  �ألم  �إن  الألم��ان��ي��ة  ال�صحي"  "الظهر  جمعية  ق��ال��ت 
الحركة  �أب��رزه��ا  ع��دة،  �أ�سباب  الن�سا" ل��ه  "عرق  با�سم  �أي�ضاً  الم��ع��روف 
الخط�أ  الم�شي  و�أ�سلوب  الخط�أ  وال��وق��وف  الجلو�س  وو�ضعيات  الخط�أ 
الع�صب  لألم  الأخ��رى  الأ�سباب  وم��ن  ب�شكل خط�أ.  الأغ��را���ض  وحمل 
الوركي �ضعف ع�ضلات البطن و�شد ع�ضلات الظهر والفخذ والمقعدة 
والانزلاق  الج�سم  في  الالتهابات  م��ن  وغ�يره��ا  الأع�����ص��اب،  والتهابات 
الظهر  �أ�سفل  من  يمتد  الألم  ه��ذا  �أن  الحركة  و�أ�ضافت  الغ�ضروفي. 
�أخ��رى مثل  ب�أعرا�ض  يكون م�صحوباً  �أنه قد  �إلى  ال�ساق، م�يرشة  �إلى 
التنميل والوخز وتدهور التنا�سق الع�ضلي الع�صبي وا�ضطرابات المثانة 
وك�إجراء  التامة،  الراحة  الأع��را���ض  هذه  وتتطلب  البولي.  كال�سل�س 
ال�سيقان  و�سند  الأرج��ل  رفع  الظهر مع  الا�ستلقاء على  ينبغي  ف��وري 
على مقعد؛ حيث يعمل ذلك على تخفيف العبء الواقع على منطقة 

الفقرات القطنية، مع �إمكانية تدليك المنطقة الم�صابة بالألم.
�ضرورة ا�ست�شارة الطبيب

�ألم  عال�ج  ا�ست�شارة طبيب عظام؛ حيث يمكن  ينبغي  �أي��ة ح��ال  وعلى 
المثبطة  المخدرة والأدوي��ة  الم�سكنات والحقن  بوا�سطة  الوركي  الع�صب 
للالتهابات كالكورتيزون، كما �أن العلاج الطبيعي ي�سهم في علاج �ألم 

الع�صب الوركي من خلال تقوية ع�ضلات الظهر والبطن.
الا�ضطرابات  مثل  الج��راح��ة  �إلى  ال��ل��ج��وء  الح���الات  بع�ض  وت�ستلزم 
الوظيفي  والق�صور  الغ�ضروفي  ب��الان��زلاق  الإ�صابة  وتكرار  الحركية 

للمثانة والأمعاء.

ن�صائح مفيدة عند �شراء �سكوتر كهربائي
ويعزى  الكهربائي.  لل�سكوتر  ك��ب�يراً  انت�شاراً  الأخ�ي�رة  ال��فت�رة  �شهدت 
الخ�ب��راء ه���ذا الإق���ب���ال �إلى الاق��ت�����ص��ادي��ة، ال��ت��ي ي��وف��ره��ا ن��ظ��ام الدفع 
اليومية، ف�ضلًا  التنقل  الموديلات ومنا�سبته لأغرا�ض  بهذه  الكهربائي 
لل�سيارات والدراجات  قوياً  ال�سير الجيد، ما يجعلها مناف�ساً  عن مدى 

النارية التقليدية لأغرا�ض التنقل وخا�صة داخل المدن.
ويرى مايكل لينزن، رئي�س الرابطة الاتحادية لقائدي الدراجات النارية، 
وحتى  اليومية،  للا�ستخدامات  منا�سباً  يعد  الكهربائي  ال�سكوتر  �أن 
مدى  نطاقات  بف�ضل  وذل��ك  ال��ع��ام،  النقل  و�سائل  �أو  لل�سيارات  كبديل 
اليومية.  الا�ستخدامات  تنا�سب  التي  ال�سرعة،  وكذلك  المختلفة  ال�سير 
و�أ�ضاف لينزن �أن العوامل، التي تحدد ال�شراء، هي من حيث المبد�أ مدى 
البطارية،  و�سعة  حجم  على  ال�سير  م��دى  ويعتمد  والح��م��ول��ة.  ال�سير 
فبالن�سبة للموديلات، التي ت�صل �سرعتها �إلى 45 كم/�س، فهو يتراوح 
بين 40 و80 كيلومتر، وهي الم�سافة المفتر�ض �أن تكون كافية في معظم 
الحالات لطريق العمل والعودة منه. كما يتعين على �أي �شخ�ص يرغب 
في ا�صطحاب �شخ�صين �ألا ينظر فقط �إلى الم�ساحة المتاحة، بل يجب عليه 
المماثل  ال�سكوتر  به، والذي �سيختلف مع  الم�سموح  �أي�ضاً مراعاة الحمل 
ب�أن مدى  بمحرك الاحتراق ب�سبب البطارية ووزنها الزائد، مع العلم 

ال�سير يت�أثر بالعديد من العوامل في الحياة اليومية.
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متى ي�صبح ت�سمّم الدم خطيراً؟
يعد ت�سمم الدم �أحد �أكثر �أ�سباب الوفاة �شيوعاً، لذا يجب ت�شخي�صه مبكراً 

وعلاجه في الوقت المنا�سب لإنقاذ حياة المري�ض.
و�أو�ضحت الدكتورة روث هيكر، رئي�سة تحالف �سلامة المر�ضى الألماني، �أن 
�أو بكتيرية خطيرة،  ت�سمم الدم يحدث ب�سبب الإ�صابة بعدوى جرثومية 

والتي تنتقل عبر مجرى الدم.
بالاكت�شاف  الم�أ�ساوية  الأح��داث  العديد من  �أنه يمكن منع  و�أ�ضافت هيكر 
تكون  عندما  ال��دم  ت�سمم  في  دائماً  بال�شك  تهيب  �أنها  كما  للمر�ض،  المبكر 

هناك �أعرا�ض معينة، حيث �إنه مر�ض مخادع للغاية.
لأنه غالباً لا يتم التعرف عليه في وقت مبكر بما فيه الكفاية. وفي حال عدم 
العلاج في الوقت المنا�سب، ف�إنه يت�سبب في الوفاة. ويتم التعرف على ت�سمم 
ال�سبب  ال���ذراع، ولهذا  الأح��م��ر على  العلامات كالخط  ال��دم خال�ل بع�ض 

تعتبر لقاحات التيتانو�س، على �سبيل المثال، مهمة جداً.
ومع ذلك، ف�إن ت�سمم ال��دم، كما يطلق عليه عادة تعفن ال��دم، لا يمكن �أن 
الأمرا�ض  م�سببات  خلالها  من  تدخل  خارجية  �إ�صابات  عن  فقط  ينتج 
�أي ن��وع في  ال��ع��دوى م��ن  ت����ؤدي  �أن  �أن��ه يمكن  �إلى الج�سم. و�أ���ض��اف��ت هيكر 
الج�سم �أي�ضاً �إلى ردود فعل دفاعية قوية في الج�سم، مما ي�ؤدي �إلى المبالغة 
المبالغ فيه هذا تدمير  المناعي. ويترتب على رد الفعل  في رد فعل الجهاز 

للأن�سجة والأع�ضاء.
حيث  النب�ض،  و�سرعة  التنف�س  و�سرعة  والارت��ب��اك  والق�شعريرة  الحمى 
ت�سمم  على  التعرف  يتم  م��ا  غالباً  ولأن���ه  يحت�ضر.  وك���أن��ه  المري�ض  ي�شعر 
�أخ��رى مثل  �أمرا�ض  �أعرا�ض  ال��دم بعد ف��وات الأوان، لاختلاط الأم��ر مع 

الأنفلونزا، يتم تفويت فر�صة العلاج المبكر.

�سباق مع الزمن لإعادة 
ع�شرات الحيتان الجانحة

قالت ال�سلطات النيوزيلندية �أم�س الثلاثاء 
�إن 15 حوتا من الحيتان الطيارة نفقت ولا 
يزال كثير من هذا النوع جانحا بالقرب من 
ال�شمالي  الطرف  عند  �ضيق  رملي  �شريط 
لجزيرة �ساوث �آيلاند برغم الجهود المبذولة 
جماعي  جنوح  وبعد  البحر.  �إلى  لإع��ادت��ه��ا 
تمكنت  الرملي  �سبيت  ف�يروي��ل  ل�سان  عند 
الحيتان من الخروج عند ارتفاع المد م�ساء، 
النائي  ال�شاطئ  على  عليها  العثور  تم  لكن 
م��رة �أخ���رى �صباح ال��ثال�ث��اء. وك���ان حوالي 
وقالت   .15 ن��ف��ق  بينما  �أح��ي��اء  منها   28
متحدثة با�سم �إدارة حماية البيئة في بيان �إن 
بع�ض الحيتان بد�أت ت�سبح بعيدالكن بع�ضها 
الآخر ما زال يحوم على م�سافة غير بعيدة 
المرحلة،  ه��ذه  "في  و�أ���ض��اف��ت  ال�شاطئ.  م��ن 
الموجودة  الح��ي��ت��ان  ك��ان��ت  �إن  وا���ض��ح��ا  لي�س 
الرملي  ال��ل�����س��ان  ق��ب��ال��ة  ال��ب��ح��ر  ع��ر���ض  في 
ويحاول  �ست�سبح".  �أم  �أخ���رى  م��رة  �ستجنح 
على  الحيتان  ت�شجيع  المياه  في  �إن��ق��اذ  عمال 
ال�سباحة، ويوجد حوالي 50 �شخ�صا بينهم 
م��ت��ط��وع��ون م���ن م��ن��ظ��م��ة ب��روج��ك��ت جونا 
الثدييات  ح��م��اي��ة  في  المتخ�ص�صة  البيئية 
حكوميون  وم�س�ؤولون  وباحثون  البحرية 

و�أفراد من الجماهير.

كورونا والأطفال.. التغذية ال�سليمة �إحدى  
مقومات ال�صحة والوقاية من العدوى �ص 23

ما علاقة الهواتف والأجهزة 
اللوحية بق�صر النظر؟

�أ���ص��ب��ح��ت ج���زءا لا يتجز�أ  ال��ه��وات��ف ال��ذك��ي��ة 
الم�ستمر  التحديق  لكن  اليومية.  حياتنا  من 
فما  للعيون.  م�ضر  ال�صغيرة  ال�شا�شات  في 

الم�شاكل التي ي�سببها وكيف يمكن تفاديها؟
ازدادت حالات ق�صر النظر ب�شكل ملحوظ في 
ال�سنوات الأخيرة، خا�صة لدى �صغار ال�سن، 
�أمرا�ض  �أ�ستاذ  لاغريت�سه،  فولف  د.  ويقول 
العيون في م�ست�شفى جامعة فرايبورغ في هذا 
درا���س��ة على �صعيد  �أجُ��ري��ت  "لقد  ال�����س��ي��اق: 
النظر  بق�صر  الإ���ص��اب��ة  �أن  �أظ��ه��رت  �أوروب����ا، 
تزداد من جيل �إلى �آخر، و�أن معدل الإ�صابة 
لدى الأ�شخا�ص في �سن الخام�سة والع�شرين 
ي�صل �إلى خم�سين بالمائة، �أي �أن ن�صف ال�شباب 

في �ألمانيا و�أوروبا لديهم ق�صر نظر".
وق�صر النظر يعني �أن يتمكن المرء من ر�ؤية 
الأ�شياء القريبة ب�شكل جيد، دون التمكن من 
ورغم  الكفاءة،  بنف�س  البعيدة  الأ�شياء  ر�ؤي��ة 

�أن للعوامل الوراثية دوراً في �إ�صابة الأطفال 
ب���ه���ذا الم���ر����ض، ل��ك��ن ان��ت�����ش��ار الم���ر����ض ب�شكل 
الأطباء،  بح�سب  �أخ�����رى،  �أ���س��ب��اب  ل��ه  ك��ب�ير 
الذكية  ل��ل��ه��وات��ف  ي��ك��ون  �أن  ي��رج��ح��ون  ف��ه��م 
والكمبيوتر دوراً في هذه الظاهرة الجديدة. 
فنتيجة ا�ستخدام الهواتف والكمبيوتر ب�شكل 
�أعيينا نف�سها على ر�ؤي��ة ما هو  كبير، ت�ؤقلم 

قريب.
لكن هناك �سبباً �آخر لم يتلفت �إليه كثيرون، 
ويعمل ع��الم الأح��ي��اء الألم��اني فرانك �شيفل 
يجري  �شيفل  اكت�شافه.  على  توبينغن  م��ن 
�ضوء  ت�أثير  لمعرفة  �سنوات،  عدة  منذ  �أبحاثاً 
النهار على ظاهرة ق�صر النظر. يبحث عالم 
ق�صر  العيون  م�ست�شفى  مختبر  في  الأح��ي��اء 
النظر عن طريق فح�ص الدجاج، وقد تمكن 
ل��ه علاقة  ال�ضوء  �أن  �إث��ب��ات  م��ن  م��ع فريقه 

مبا�شرة بق�صر النظر.

علامات تدل على �أن طفلك انطوائي
النقد  تج��اه  ب�شدة  ح�سا�سا  ي��ك��ون  الان��ط��وائ��ي  الطـــــفل 
من  ي�صدر  عندما  وخـــــا�صةً  والتــــــوبـــــيخ  والــــزجـــــر 
فنجده  بالا�ضطراب،  دائ��م��اً  ت�صرفاته  تت�صف  الكبـــــار 
مع  ال��ل��ع��ب  و  ال��ت��ج��م��ع��ات  �أو  ل��ل��ح��فال�ت  متجنب  دائ���م���اً 

�أقرانه
وغالباً ما يخجل �أي�ضاً من مظهره و�شكله مما ي�ؤثر في 
مع  التعامل  في  �صعوبة  يجد  بنف�سه  الثقة  على  النهاية 
الم��ق��ابال�ت الأ���س��ري��ة ويف�ضل  ال��ع��الم الخ��ارج��ي، يرف�ض 
�أو الجلو�س �إلى جوار �أحد الأبوين للبيت دور  الانطواء 
كبير في �أن يتخل�ص الطفل من هذه الانطوائية التي قد 

تجعله في الم�ستقبل فرد غير �سوي.

 �ساعدي طفلك على اكت�شاف نقاط قوته
�أي  الطفل عند ح��دوث  النقا�ش مع  اعتمدي على  �أولا: 
م�شكلة.. نقا�ش �إيجابي حول �أي م�شكلة تثير اهتمامه؛ 
ح��ت��ى لا ي��ت��ط��ور الأم����ر �إلى ال��ه��روب في ���س��ل��وك الخجل 

والانطواء.
اكت�شاف نقاط قوته كفرد،  �ساعدي طفلك على   : ثانيا 
عرفيه ب�صفاته الجيدة التي يمتلكها، مما ي�شجعه على 

بناء هويته ال�شخ�صية.
ر�أيه  عن  والتعبير  الانفتاح  على  طفلك  �شجعي  ثالثا: 
عدد  بدعوة  وقومي  عمره،  من  الأط��ف��ال  مع  والتفاعل 
قليل من �أ�صدقائه �أو زملائه بالمدر�سة لتخلقي له جواً 

اجتماعياً.
ب�أي  ت�صفيه  �أن  طفلك  مع  التعامل  �أثناء  رابعا:احذري 

�شكل من الأ�شكال ب�أنه انطوائي خا�صة في حالة اللقاءات 
الاجتماعية..مما يجعله يفقد ثقته في نف�سه.

كيفية التعامل مع الطفل الانطوائي
�أمه  �إلى  دائ��م��ة  بحاجة  �أن��ه  ال��زائ��د  الطفل  -�شعور   1
�أن  على  معاً  فاحر�صوا  ب��الأم��ان  ي�شعر  لا  يجعله  و�أب��ي��ه 
ي�شعر طفلكم ب�أنكم �أي�ضاً في حاجة �إليه ولو ب�إ�سناد مهام 

ب�سيطة �إليه.
بمنتهى  الانطوائي  بطفلكم  علاقتكم  تت�سم  �أن   -  2
الحب والعطف والاحترام ل�شخ�صيته و �إ�شعاره دائماً ب�أن 

ر�أيه في ت�صرفاتكم هام بالن�سبة لكم.
�أي توتر ي�صيب  نهائياً عن  المنطوي  الطفل  �إبعاد   -  3
هناك  يجعل  ال��ت��وت��ر  ه���ذا  لأن  ال��ب��ي��ت،  داخ���ل  علاقتكم 
فقدانكما مما  م��ن  �شديد  وخ��وف  الطفل  داخ��ل  ���ص��راع 

ينعك�س بال�سلب على كل �أفعاله.
جانب �إيجابي لدى الطفل، و�إن �أخفق  كل  تدعيم   -  4
فوراً  بالابتعاد  عليكم  امتحاناته  في  ر�سب  �أو  ما  فعل  في 
عن �إ�شعار الطفل ب�أنه محتقر من جانبكم و�إ�شعاره ب�أن 

�أي خط�أ من الممكن �إ�صلاحه.
طفلهم  يحبون  �أنهم  مفهوم  �إبعاد  والأب  الأم  على   -  5
�سوف  و�أن��ه  ال�صواب  �أو يفعل  فقط عندما يكون ناجحا 

يفقد هذا الحب �إن �أخفق �أو ف�شل في �شيء.
�شخ�صية  ي�ؤثر في  ال��ذي  ال�سبب  من معرفة  لاب��د   -  6
انطوائية، ومحاولة حل  �إلى �شخ�صية  الطفل ويحولها 

�أي م�شاكل قد ت�ؤثر على الطفل وتجعله انطوائيا.
داخل  الطفل  بهذا  الترحاب  من  جو  خلق  عليكم   -  7

الف�صل ومحاولة �إدماجه و�سط زملا�ؤه التلاميذ ب�شكل 
يجعله مميز ف�سوف يك�سبه ذلك ثقة في نف�سه.

م��راق��ب وملاحظ  ب���أن��ه  ي�شعر  الطفل  جعل  ع��دم   -  8
منهم، مما يزيد عنده �شعوره بالتوتر والحذر ومن ثَم 

الهروب �إلى الانطواء والانغلاق على نف�سه.
9 - �إ�شراكه في كافة الأن�شطة الموجودة في المدر�سة مثل 
بت�شجيعه  والقيام  المو�سيقي  الفني،  الن�شاط  الأل��ع��اب، 

با�ستمرار.
10 -توجيه باقي التلاميذ وحثهم على ت�شجيع زميلهم 
الطفل المنطوي و�أن يكون دائماً مو�ضع ترحاب منهم و�أن 

يقوموا بالإلحاح عليه بم�شاركتهم في الأن�شطة.
المنفردة  الح���وارات  وج��ود  على  دائ��م��اً  احر�صوا   -  11
ي�شعر  حتى  حميم  ب�شكل  وذل��ك  الانطوائي  الطفل  مع 

بالاهتمام ويك�سب الثقة في نف�سه والثقة بكم.
�أمام زملا�ؤه  عليه  ب�سيطة  �أ�سئلة  بطرح  قوموا   -  12
م��ث��ل �إظ���ه���ار ر�أي�����ه ع���ن ���ش��يء ح���دث في ال��ف�����ص��ل جديد 

والإعجاب به جداً �إن �أبدى ر�أياً مهما كان.
- على المعلمين داخل المدر�سة  معرفة ما يتمتع به   13
الطفل من مواهب وهوايات، وعليهم الت�شجيع الم�ستمر 

له على ممار�ستها وتدعيمه.
لو�ضع  الطفل  بيت  مع  تتعاون  �أن  المدَر�سة  على   -  14
الطفل  يتخل�ص  لكي  �أدواره���م  فيها  تتكامل  معاً  خطة 

المنطوي من م�شكلته.
15 - دمج الطفل المنطوي مع �أ�صدقاءه داخل الف�صل 
و�أي�ضاً زملاء الف�صول الأخرى و�إ�شراكه دائماً في اللعب 

الجماعي، لأن ذلك �سوف يدعم ثقته في نف�سه.

علماء يكت�شفون وجود 
ا�ستعداد جيني للإ�صابة 

الحادة بكورونا
العليا  ب��الم��در���س��ة  ع��ل��م��اء  ت��و���ص��ل 
با�سم  �أي�ضاً  والمعروفة  للاقت�صاد 
ج���ام���ع���ة ال���ب���ح���وث ال���وط���ن���ي���ة في 
رو�سيا �إلى وجود "ا�ستعداد جيني" 

للإ�صابة الحادة بكورونا.
و�أرج�����ع ال��ع��ل��م��اء في ب��ح��ث جرى 
لعلوم  فرونتيرز  دوري��ة  في  ن�شره 
�إلى  للا�صابة  الا�ستعداد  المناعة 
جزيئات  ����س���ت���ة  م����ن  مج���م���وع���ة 
الخلايا  مج���م���وع���ة  في  ت�����س��اه��م 
ال���ت���ي تعتبر  الم���ن���اع���ي���ة،  ال��ت��ائ��ي��ة 
التي  الأ���س��ا���س��ي��ة  الآل���ي���ات  "�أحد 
ي�����س��ت��خ��دم��ه��ا ج�������س���م الإن�������س���ان 

لمكافحة العدوى الفيرو�سية".
الجزيئات،  �أن  م��ن  ال��رغ��م  وعلى 
ال����ت����ي ت����ع����رف ب�����أن����ه����ا م�����ن فئة 
البي�ضاء  ال��ك��ري��ات  م�����س��ت�����ض��دات 
�إن�سان"،  كل  "فريدة في  الب�شرية 
تدمر  كانت  �إذا  "ما  م�س�ألة  ف���إن 
تحددها  لا،  �أم  ك��ورون��ا  ف�يرو�س�� 
حيث  الجينات"  ك��ب�يرة  ب�����ص��ورة 
�أن�����ه ي��ت��م وراث������ة الج���زئ���ي���ات من 

الأبوين.
وخل�ص العلماء �إلى �أنه في حال" 
ال�����ش��خ���ص�� مجموعة  ل����دى  ك����ان 
تدمير  على  ق��ادرة  غير  جزيئات 
ال��ف�يرو�س��، ف���إن��ه م��ن الم��رج��ح �أن 

ي�صاب بالمر�ض ب�صورة حادة".
واع��ت��م��دت ال��ن��ت��ائ��ج ع��ل��ى تحليل 
لعينات خ�صائ�ص وراثية لم�صابين 
ب���ك���ورون���ا في م��و���س��ك��و وم���دري���د، 
عينات  مجموعة  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 

من �أ�شخا�ص �أ�صحاء.
ال���ن���ت���ائ���ج في ظل  ه������ذه  وت������أت�����ي 
ت�ؤدي  �أن  �إمكانية  ب��شأن  مخ��اوف 
ت�سجيلها  تح��ورات للفيرو�س، تم 
�أولًا في بريطانيا وجنوب �أفريقيا، 
لارت������ف������اع الإ�������ص������اب������ات الح�������ادة 
اللقاحات،  ومقاومة  بالفيرو�س 
وذلك على الرغم من �أن العلماء 
نيت�شر  دوري���ة  ا�ستطلعت  ال��ذي��ن 
�أراءه�����م الأ���س��ب��وع الم��ا���ض��ي قالوا 
الفيرو�س  �أن  ي��ع��ت��ق��دون  �إن���ه���م 
���س��وف ي�����ص��ب��ح �أق����ل ���ش��را���س��ة مع 

مرور الوقت.

تعرف على كيفية التعامل 
مع الطفل الانطوائي

الطفل  تربية  في  و�صعوبة  م�شكلة  الآب��اء  من  الكثير  يجد 
وغالبًا   ، معه  للتعامل  المثلى   �أوالطريقة  الانطوائي 

كونه  على  معه  يتعاملون  �أن��ه��م  في  ال�سبب  يرجع 
عن  الخجول  الطفل  �سمات  اختلاف  ،رغم  خجوًال

يجب  الح��الات  كل  الان��ط��وائ��ي..وفي  الطفل 
�أو  عيبًا  لي�س  الانطواء  �أن  الآب��اء  يفهم  �أن 

نوع من الا�ضطرابات النف�سية التي قد تحتاج 
�شخ�صية  �سمة  الان��ط��واء  ..�إنم��ا  العلاج  �إلى 
يولد بها بع�ض الأطفال لها علاماتها و�أ�سبابها 
�أي�ضا، ولا حرج في �أن يكون طفلك انطوائيًا.

النف�س  طبيبة  على  الم�شكلة  عر�ضنا  لهذا 
الأ�ستاذة  الفرماوي  �إح�سان  الدكتورة 
بمعهد الطفولة جامعة عين �شم�س..وكان 

ن�شرته  ما  بح�سب  ووا�ضحاً  ب�سيطاً  الجواب 
مجلة �سيدتي نت.
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�ش�ؤون محلية

تزامناً مع فعاليات الإمارات تبتكر

جامعة الإمارات تكرم باحثيها الحا�صلين على براءات اختراع
زكي ن�سيبة: الاختراعات ت�سهم في تعزيز حياة الإن�سان ورفاهيته

نادي تراث الإمارات يطلق مبادرة »على درب الأوليين«

جامعة �أبوظبي وجامعة البوليتكنيك في ميلانو تتعاونان لتعزيز المهارات العلمية والتقنية بين الطلبة

•• العين - الفجر

الثقافي   الم�����س��ت�����ش��ار   - ن�سيبة   �أن����ور  زك���ي  م��ع��الي  ك����رّم 
ل�����ص��اح��ب ال�����س��م��و رئ��ي���س�� ال���دول���ة، ال��رئ��ي���س�� الأعلى 
لج��ام��ع��ة الإم������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة- ، ك��وك��ب��ة من 
العلماء والباحثين من �أع�ضاء هيئة التدري�س والطلبة 
الح��ا���ص��ل�ين ع��ل��ى ب����راءات اخ�ت��راع ل��ل��ع��ام 2020، في 
لإنجازاتهم  ت��ق��دي��را   ، بعد"  "عن  عقد  خ��ا�ص��  حفل 

واختراعاتهم العلمية والبحثية. 
-الرئي�س  ن�سيبة  �أن���ور  زك��ي  معالي  رح��ب  كلمته  وفي 
" نحتفل  وق��ال  بالم�شاركين  الإم���ارات  الأعلى لجامعة 
اليوم بالجهود الفكرية للذين قدمواً �إنجازات فريدة 
لدعم  الجامعة  ر�سالة  تحقيق  في  ت�سهم  واخت�راع��ات 

الابتكار وريادة الأعمال والإبداع محلياً وعالمياً."
الأعمال  قائمة  على  الاطا�ل�ع  " عند  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار   
ب���������راءة الاخ����ت�����راع ع��ب��ر مختلف  الح���ا����ص���ل���ة ع���ل���ى 
بينها  قا�سم م�ترشك  الأكاديمية، يظهر  التخ�ص�صات 
وه���و ت��ع��زي��ز ح��ي��اة الإن�����س��ان ورف��اه��ي��ت��ه، ح��ي��ث تخدم 
الإن�سان في ع��دد من المجالات  ه��ذه الإنج���ازات �صحة 
وت�ساعد  الطبية،  والم��ع��دات  التكنولوجيا  مج��ال  مثل 
بالهند�سة  المتعلقة  الأم��ور  بالإنتاجية في  النهو�ض  في 
الميكانيكية والكيميائية."و�أ�ضاف " جامعة الإمارات-
�أج���ي���ال من  ب��ت��ف��انٍ لإع�����داد  ت��ع��م��ل  الم�ستقبل  ج��ام��ع��ة 
المبتكرين باعتبارها من�صة ومركزاً للإبداع والابتكار 
الخلاق في تفعيل القدرات الب�شرية والموارد الطبيعية 

والاقت�صادية لتحقيق الرفاهية .

مراد-  علي  �أحمد  الدكتور  الأ�ستاذ  ق��ال  جهته  وم��ن 
"  �ضمن  ب��الإن��اب��ة  العلمي  للبحث  الم�����ش��ارك  ال��ن��ائ��ب 
مبادرة الجامعة لت�صبح جامعة بحثية متقدمة خلال 
توا�صل الجامعة في تقديم   ، المقبلة  القليلة  ال�سنوات 
كل الدعم وتوفير الموارد اللازمة لجميع �أع�ضاء هيئة 
�أبحاث عالية  والطلاب لإج��راء  والباحثين  التدري�س 
الجودة التي من ��شأنها �أن ت�ؤدي �إلى الابتكار وبراءات 
والأن�شطة  والاب��ت��ك��ار  البحث  �أن  باعتبار   ، الاخ�ت�راع 
الإبداعية �أ�صبحت ركيزة �أ�سا�سية من ركائز الجامعة، 
للمعلومات  نا�شر  من  الإم���ارات  جامعة  دور  ليتحول 
الجامعة  �إلى خطة  م��راد  و�أ�شار  للمعرفة.  �صانع  �إلى 
البحثية وتوفير كافة  المعامل والمختبرات  في تح�سين 
الم�ستلزمات لإجراء التجارب البحثية والمخبرية منوهاً 

�إلى زيادة الإقبال من الباحثين حيث �أنه رغم جائحة 
كوفيد19 �إلا �أنه كان عدد الطلبات المقدمة لت�سجيل 
ب���راءات الاخ�ت�راع 47 طلب ب��راءة اخت�راع تطبيقي، 

وتم منح 33 براءة اختراع خلال عام 2020."
�إنجازًا  يعد  اخت�راع  ب��راءة  �أن الح�صول على  و�أو���ض��ح 
ال��ط��ري��ق، ون��ح��ن بحاجة  ن��ه��اي��ة  ج��ي��دًا، ول��ك��ن��ه لي�س 
�إلى ر�ؤية العديد من ب��راءات الاخت�راع هذه  ب�أن يتم 
جديدة  ج��ائ��زة  �سنقدم   ، ال��غ��ر���ض  ول��ه��ذا  ت�سويقها، 
ل��ت�����س��وي��ق ال��ب���راءات والاخ�ت��راع����ات ، في �إط�����ار خطة 
متكاملة لتطوير البحث العلمي بالجامعة بما يخدم 
الوطنية  الأجندة  الا�ستراتيجية ومتطلبات  الخطط 
وب���راءات  الإم����ارات ويحقق مخ��رج��ات بحثية  ل��دول��ة 

اختراعات متميزة.

•• �أبوظبي-الفجر

لنادي  التابع  والبحوث  للدرا�سات  زاي��د  مركز  �أطلق 
والتعليم،  التربية  وزارة  بالتعاون مع  الإم��ارات  تراث 
عدداً  تت�ضمن  ال��ت��ي  الأوليين"،  درب  "على  م��ب��ادرة 
الأجيال  �إلى  الموجهة  التراثية  والور�ش  الأن�شطة  من 
ال��ت��راث في نفو�سهم  ق��ي��م  ت��ر���س��ي��خ  ب��ه��دف  ال��ن��ا���ش��ئ��ة، 

وتذكيرهم بما تركه �أ�سلافهم من عادات و�آداب وقيم.
و�شهد يوم �أم�س  الأول الاثنين انطلاق �أول الأن�شطة 
المقبل،  م��ار�س��   30 حتى  ت�ستمر  التي  الم��ب��ادرة  �ضمن 
حيث قدم م�سلم العامري الباحث في التراث ال�شفهي 
بعد  عن  محا�ضرة  والبحوث  للدرا�سات  زاي��د  بمركز 
العامري  وتطرق  المجال�س.  و�آداب  ال�سنع  فيها  تناول 
�أدب  في  الإم��ارات��ي��ة  والتقاليد  ال��ع��ادات  �إلى  حديثه  في 

في  الح��وار  و�أدب  ال�ضيف،  ا�ستقبال  وكيفية  المجال�س، 
والطرق  العربية،  القهوة  وت��ق��ديم  و�إع����داد  المجل�س، 
ال�صحيحة لتقديم القهوة، م�يرشاً �إلى �أن هذه العادات 

ما زالت م�ستمرة حتى يومنا هذا. 
المجال�س  �آداب  الطلاب حول  مع  ح��واراً  الباحث  و�أدار 
�أ�صيلة  �إماراتية  عادة  بو�صفها  ال�ضيف  �إك��رام  و�أهمية 
ورا�سخة حيث لا يزال ال�ضيف يتمتع ب�ضيافة مميزة 

و�ضيافته  ا���س��ت��ق��ب��ال��ه  في  الم��ج��ل���س��،  ���ص��اح��ب  ي��ق��دم��ه��ا 
والاط��م��ئ��ن��ان ع��ل��ي��ه وم�����س��اع��دت��ه في ح���ال ك���ان يحتاج 
ح�ضوراً  المحا�ضرة  و�شهدت  ال��ع��ون.  طلب  �أو  لم�ساعدة 
الخا�صة،  عجمان  مدر�سة  ومعلمي  ل��طال�ب  متميزاً 
ومدر�سة نداء الإ�سلام الخا�صة، ومدر�سة منار الإيمان 
الخا�صة، ومدر�سة العمداء، والمدر�سة العربية الخا�صة، 

ومدر�سة الن�صر، ومدر�سة هارف�ست الخا�صة.

•• �أبوظبي- الفجر

وق��ع��ت ج��ام��ع��ة �أب��وظ��ب��ي م���ذك���رة ت��ف��اه��م م���ع جامعة 
البوليتكنيك في ميلانو، وهي جامعة تقنية رائ��دة في 
والت�صميم  ال��ع��م��ارة  مج��الات  في  متخ�ص�صة  �إيطاليا 
التخ�ص�صات  ه��ذه  تحتل  حيث  والهند�سة،  ال�صناعي 
م�ستوى  على  والع�شرون  وال�ساد�سة  ال�سابعة  المراتب 
�أ�س  كيو  لت�صنيف  وفقاً  وذل��ك  الترتيب،  على  العالم 

العالمي للجامعات للعام 2020. 
ووقع مذكرة التفاهم كل من البرفي�سور وقار �أحمد، 
رون�شي،  �ستيفانو  والبرفي�سور  �أبوظبي  جامعة  مدير 
لل��شؤون  ميلانو  في  البوليتكنيك  جامعة  رئي�س  نائب 
�سبل  تعزيز  ال�شراكة  علاقة  �ست�شهد  حيث  الدولية، 

التعاون بين الطرفين للارتقاء بالجهود والم�شروعات 
الندوات  تنظيم  في  �سيما  لا  الم���ت�ش��رك  الاه��ت��م��ام  ذات 
والمخيمات  والمدار�س  العمل  العلمية وور�ش��  وال��دورات 
من  وغ�يره��ا  للطلبة  ال��ع��م��ل��ي  وال��ت��دري��ب  ال�صيفية 

المبادرات. 
والم�شروعات  الدرا�سات  تطوير  �إلى  ال�شراكة  وتهدف 
ومعارفهم  الطلبة  مهارات  وتعزيز  الم�ترشكة  البحثية 
والت�صميم  ال��ع��م��ارة  مج���الات  في  الج��ام��ع��ت�ين  كلتا  في 
والتخطيط الح�ضري والت�صميم الداخلي والهند�سة 

والعلوم والتكنولوجيا. 
"نعتز بالتعاون مع  وفي هذا ال�صدد، قال وقار �أحمد: 
واحدة من الجامعات التقنية الرائدة في �إيطاليا، حيث 
�ست�سهم ال�شراكة مع جامعة البوليتكنيك في ميلانو في 

والذي يركز  �أبوظبي  الا�ست�شرافي لجامعة  النهج  رفد 
على مجالات محددة �ستعمل على �إعداد �أجيال ال�شباب 
ليكونوا قادة وم�ساهمين حقيقيين في م�سيرة التنمية 

الاجتماعية والاقت�صادية الم�ستدامة." 
و�أ�ضاف: "انعكا�ساً للطلب الحالي على هذه المجالات، 
تزدداً �أهمية التركيز على التعلم المتكامل الذي يحاكي 
الدرا�سات  تطوير  خال�ل  م��ن  العمل  �سوق  متطلبات 
الأكاديمية.  الم���ؤ���س�����س��ات  م���ن  ال��ع��دي��د  في  والأب����ح����اث 
في  الطلبة  دع��م  يتم  الم�ستقبلية،  التطلعات  ولتحقيق 
ج��ام��ع��ة �أب��وظ��ب��ي وت��ط��وي��ر م��ه��ارات��ه��م ل��ي��ك��ون��وا �أكثر 
ا����س���ت���ع���داداً لال�ن��طال�ق في م�����س�يرت��ه��م الم��ه��ن��ي��ة، حيث 
ميلانو  في  البوليتكنيك  جامعة  مع  بالتعاون  �سنعمل 

على تبادل المعارف والخبرات في مختلف المجالات." 

وقال البرفي�سور ديفيد بونزيني، نائب رئي�س جامعة 
ال�شرق  في  الدولية  لل��شؤون  ميلانو  في  البوليتكنيك 
الأو�سط: "�ستوفر اتفاقية ال�شراكة مع جامعة �أبوظبي 
في  والخ�ب�رات  الم��ع��ارف  وت��ب��ادل  للتعاون  كبيرة  فر�صاً 
�ست�ساهم  كما  والهند�سة،  والت�صميم  العمارة  مجالات 
في تعزيز �سبل تبادل الخبرات الأكاديمية والبحثية مع 
المخت�صين في �أبوظبي ودولة الإمارات العربية المتحدة 
التي ت�شهداً تطوراً مت�سارعاً في مختلف القطاعات." 

بتنظيم  الطرفان  �سيقوم  التفاهم،  مذكرة  وبموجب 
يقدمها  التي  والمحا�ضرات  العمل  وور�ش��  الاجتماعات 
�أع�ضاء الهيئات التدري�سية في كلتا الجامعتين لتعزيز 
والأ�ساليب  والمراجعات  والوثائق  المعارف  تبادل  جهود 

التدري�سية. 

»م�ست�شفى الزهراء بدبي« ينقذ حياة 
�أربعينية من تمدد الأوعية الدموية الدماغية

•• دبي- الفجر 

نجح �أطباء في م�ست�شفى الزهراء بدبي من خلال تدخل �سريع �أنقذوا من 
،  تعاني من تمدد  41 عاماً   العمر  خلاله حياة �سيدة فلبينية تبلغ من 
الأوعية الدموية الدماغية المفاجئ. و�أفاد الدكتور ح�سين �آل رحمة، رئي�س 
"قبل حلول  �أق�سام الحوادث والعناية المركزة في م�ست�شفى الزهراء بدبي: 
العام الجديد 2020 مبا�شرة ، تم نقل )ال�سيدة �إيلا( ، وهي �شابة فلبينية 
ما  و�سرعان  الرعد،  ق�صف  �صداع  تعاني من  الطوارئ  ق�سم  �إلى   ، مقيمة 
�أغمي عليها. تم تقييم حالتها ب�سرعة و�إحالتها لإجراء �أ�شعة مقطعية بعد 

�أقل من 20 دقيقة من و�صولها �إلى ق�سم الطوارئ".
، ا�ست�شاري الأ�شعة التداخلية في م�ست�شفى  وقال الدكتور عمرو كباكبجي 
تحت  نزف   ، المحو�سب  المقطعي  الت�صوير  فح�ص  "�أظهر   بدبي:  الزهراء 
العنكبوتية )نزيفًا في الدماغ( �أدى الى تمزق وانفجار في الأوعية الدموية 
الدماغية. عندها بد�أنا على الفور �إجراءات لَف الأوعية الدموية وهو �إجراء 
معقد طفيف التوغل ي�ستخدم لمنع تدفق الدم وتمدد الأوعية الدموية عن 
طريق و�ضع دعامة المخ عبر �شريان. م�ست�شفى الزهراء دبي هو واحد من 3 

م�ست�شفيات فقط في دولة الإمارات تقوم ب�إجراء هذا الإجراء المعقد".
وقال الدكتور ح�سين �آل رحمة، رئي�س �أق�سام الحوادث والعناية المركزة في 
م�ست�شفى الزهراء بدبي: "في حالة ال�سيدة �إيلا ، كان الوقت الم�ستغرق من 
الو�صول والتقيم الأولي وا�ستكمال �إجراءات �إنقاذ المري�ضة �أقل من �ساعة 
ون�صف. على ال�صعيد العالمي ، يعتبر هذا التوقيت �سريعًا وا�ستثنائي حيث 
�أنحاء  جميع  في  ال�صحية  الرعاية  مقدمي  لدى  الم�ستغرق  المعدل  يتجاوز 
الدموية  الأوعية  "تمدد  �آل رحمة،  الدكتور  و�إ�ضافة  العالم ب�شكل كبير". 
ق في الدماغ تكون قاتلة بن�سبة %50 من الحالات ، ويتوفى 15%  المتمزِّ
�أمرا�ض وعجز  الناجين  %66 من  الم�ست�شفى. ويعاني  الو�صول الى  قبل 
دائم في الجهاز الع�صبي. عامل الوقت والعمل الجماعي هو مفتاح ال�شفاء 
التام للمري�ض في مثل هذه الحالات. هذه واحدة من الحالات العديدة التي 

نفخر بها في م�ست�شفى الزهراء بدبي". 
وبدورها قالت الدكتورة منى ذكري ، �أخ�صائي المخ  والأع�صاب في م�ست�شفى 
تعر�ضت   ، التدريجي  ال�شفاء  التالية من  القليلة  الأي��ام  "خلال  الزهراء: 
الجيوب  بخثار  �إ�صابتها  خال�ل  من  كبيرة  لانتكا�سة  �أخ��رى  م��رة  المري�ضة 
ال�شريان  المو�ضوعة في  الدعامة  ا ناتج عن  نادر ج��دًّ الكهفية هو ا�ضطراب 
الدكتورة  وتابعة  الدموية.  الأوعية  تمدد  في  والت�سبب  ال��دم  تدفق  لوقف 
ممتاز  ب�شكل  عملت  التي  ال��دم  بمخففات  الم�ضاعفات  عالجنا  "لقد  ذك��ري 
�أن تم وقف تمدد الأوعية الدموية تمامًا. هذا العلاج جعل الجلطة  بعد 

الدموية تذوب وتختفي".
وعلقت ال�سيدة �إيلا "�أتذكر �أنه تم نقلي ب�سرعة �إلى غرفة في ق�سم الطوارئ 
وكنت خائفة للغاية. عندها �أغمي علي ومن بعدها لا �أذكر �شيئا . ا�ستيقظت 
في وحدة العناية المركزة في م�ست�شفى الزهراء بدبي دون �أن �أعلم �أين �أنا؟ 
�أعتبر �شفائي التام معجزة - بحمد لله -ه�ؤلاء الأطباء �أنقذوا حياتي وهم 

�سبب  وجودي على قيد الحياة بكامل عافيتي. لقد �صنعوا معجزتي".
الدماغ  المفاجئ في  الدموية  الأوعية  بعد تمدد  �إيلا تمامًا  ال�سيدة  تعافت 

وتم ال�سماح لها بالعودة �إلى المنزل بعد �أقل من �أ�سبوعين من الحادث.

مبادرة �إماراتية ملهمة وراء ترجمة 
محتوى الوكالة الدولية لمكافحة المن�شطات

•• دبي- الفجر

الإماراتية  الوطنية  اللجنة  وراءه���ا  تقف  ملهمة  وطنية  م��ب��ادرة  نجحت 
لمكافحة المن�شطات في ترجمة "المدونة العالمية" لمكافحة المن�شطات، و�إ�ضافتها 
"الوادا"،  المن�شطات  العالمية لمكافحة  الر�سمي للوكالة  للموقع الالكتروني 
تعزيز  م��ب��ادرات  مع  تجاوباً  عالمياً،  العربية  اللغة  مكانة  لتعزيز  خطوة  في 
مكانة اللغة العربية في المجتمع، التي �أطلقها �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد �آل مكتوم، نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء حاكم دبي.
و�أ�صبح بمقدور اللجان الوطنية في الدول العربية والقطاعات الريا�ضية 
الدولية  الوكالة  قوانين  على  الاطال�ع  حالياً  ف��ردي  ب�شكل  والريا�ضيين 
لمكافحة المن�شطات وباللغة العربية، بعد �أن كانت في الفترة ال�سابقة تقت�صر 
على لغات �أخرى، لكن اللجنة الوطنية الإماراتية لمكافحة المن�شطات قدمت 
مبادرة ا�ستباقية نجحت من خلالها في ترجمة "المدونة العالمية" �إلى لغة 

"ال�ضاد"، وهو ما وجد �إ�شادة من قبل الم�س�ؤولين في "الوادا".
و�أكدت رئي�سة اللجنة الوطنية الإماراتية لمكافحة المن�شطات الدكتورة ريمة 
تعزيزاً  العالمية" ت�أتي  "المدونة  الإماراتية في ترجمة  المبادرة  �أن  الحو�سني 
لمكانة اللغة العربية في المجتمع، التي �أطلقها �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 
في  الوطنية  اللجنة  تلعبه  ال��ذي  ال��دور  على  وت�أكيداً  مكتوم،  �آل  را�شد  بن 
وذلك  الخ�صو�ص،  وج��ه  على  والعربي  ع��ام  ب�شكل  ال��دولي  المجتمع  خدمة 

�ضمن حزمة �أخرى من المبادرات �سترى النور م�ستقبلًا.
و�أ�شارت ريمة الحو�سني �إلى �أن ترجمة "المدونة العالمية" هي هدية مقدمة 
�إ���س��ه��ام��اً في توفير  ال��ع��رب��ي  الم��ت��ح��دة للوطن  العربية  الإم�����ارات  م��ن دول���ة 
محتوى بلغة "ال�ضاد"، و�أ�ضافت: "المبادرة تخدم قطاع كبير �سواء اللجان 
فردي،  ب�شكل  الريا�ضيين  حتى  �أو  الريا�ضي  القطاع  �أو  العربية  الوطنية 
كونها تقدم كل قوانين الوكالة الدولية باللغة العربية بطريقة قانونية، 
�أخيراً  الح��ائ��زة  الحو�سني  وق��ال��ت  القوانين".  فهم  في  الالتبا�س  لتفادي 
على ع�ضوية لجنة ال�صحة والطب والبحوث في الوكالة الدولية لمكافحة 
المن�شطات "الوادا"، ك�أول امر�أة عربية تنال هذه الع�ضوية، �إنها المرة الأولى 
التي يتم فيها ترجمة "المدونة العالمية" باللغة العربية، و�إنهم �سعداء ب�أن 
تكون دولة الإمارات العربية المتحدة هي التي تقف خلف هذا الجهد الذي 
اللغة  م�صلحة  في  وي�صب  ال��ع��رب  الريا�ضيين  م��ن  كبيرة  �شريحة  يخدم 

العربية ورفع ��شأنها على الم�ستوى الإقليمي والدولي.



�صحة وتغذية

23

على الرغم من انخفا�ض معدلات الإ�صابة بفيرو�س كورونا الم�ستجد 
لدى لأطفال والمراهقين مقارنة بالفئات الأخرى، ف�إن الخطر لم 
يعد بعيدا عنهم خا�صة بعد ت�سجيل حالات وفاة للأطفال حول 

العالم بالفيرو�س.
من  والوقاية  ال�صحة  مقومات  �إح��دى  ال�سليمة  التغذية  وتعد 
جانب  ف�إلى  ال�شتاء،  ف�صل  في  الدرا�سة  بداية  مع  خا�صة  العدوى 
�أهمية النظام الغذائي ال�صحي لتطور ج�سم الطفل ونموه، ب�إمكان 
من  الج�سم  وقاية  في  ملحوظ  ب�شكل  ت�سهم  �أن  ال�سليمة  التغذية 

التقاط الفيرو�سات و�إعانته على تجاوز ف�صل ال�شتاء ب�سلام.

م��سؤولية الأم
من  �أبنائهن  وقاية  كيفية  معرفة  الأمهات  من  كثير  تح��اول 
الإنفلونزا �أو نزلات البرد �أو حالات الحمى المختلفة، وت�سعى 
فيرو�س  لمواجهة  ال�سليمة  التغذية  بتقديم  تح�صينهم  �إلى 
المنا�سبة لكل  كورونا، لكن قد تحتار الأمهات ب��شأن الأطعمة 

عمر �سواء كان الابن طفلا �أم مراهقا.
الفطور  بوجبة  ك��ث�يرا  تهتم  �أن��ه��ا  دن��ا  ك��ارول��ي��ن��ا  الأم  تو�ضح 
ال�شوفان  �أو  الإفطار  لابنها فتحاول تقديم طبق من حبوب 
مع الحليب بالإ�ضافة �إلى بي�ضة م�سلوقة، لأنه من ال�ضروري 
تناول الأطفال وجبة الإفطار، وت�ؤكد �أنه يجب مراعاة التنوع 
في هذه الوجبة و�أي�ضا في باقي الوجبات حتى لا ي�صاب الطفل 
�أن���واع ال��ط��ع��ام، فوجبة الإف��ط��ار ه��ي بداية  بالملل م��ن ت��ك��رار 
الأمثل خا�صة في مرحلة  الغذائي  للنظام  ال�صحيح  الطريق 

الطفولة.
الليمون لاحتوائه  الدجاج مع ع�يرص  دنا على ح�ساء  وتركز 

الأمينية  الأح��م��ا���ض  �أح���د  ال�سي�ستين  حم�ض  على 
التي تح�سن من مناعة الج�سم والتهاب 

ال�شعب الهوائية، ولا تن�سى �إطعامه 
الفواكه التي تحتوي على فيتامين 
البرتقال  م���ث���ل   )C( “�سي” 

والكيوي والجوافة.
لكن دنا تعتبر �أن اتخاذ قرار ب��شأن 

م���ن وج���ب���ة رئي�سة  ���س��ت��ق��دم��ه  م���ا 
�أ�صبح تحديا يوميا، لأنه �أ�سا�سي 
الطفل  وت���ط���ور  ح��م��اي��ة نم���و  في 

و����ض���روري ل��ل��وق��اي��ة م��ن فيرو�س 
ال�صحية،  الأط���ع���م���ة  م���ع  ك���ورون���ا 

ال�سليمة  التغذية  ف����إن  وباخت�صار 
م�س�ؤولية  ه��ي  للطفل  وال�����ص��ح��ي��ة 

الأم.

دعم الأطفال نف�سيا
العفي  �إي��ري��ن��ا  الأط��ف��ال  وت��ق��ول طبيبة 

الغذاء  ب���ن���وع  ي���ب���د�أ  الم���ن���اع���ة  ت��ع��زي��ز  �إن 
المراهق،  �أو  ال��ط��ف��ل  ع��ل��ي��ه  يح�صل  ال����ذي 

من  الكثير  الأط��ف��ال  يتناول  �أن  على  الح��ر�ص��  يجب  لذلك 
م�ضادات  على  تحتوي  التي  الطازجة  والفواكه  الخ�ضراوات 
المناعة  جهاز  ن�شاط  وتعزز  والمعادن  والفيتامينات،  الأك�سدة، 

ب�شكل عام.
ف��ف��واك��ه ال�����ش��ت��اء، ك��الب�رت��ق��ال والج��واف��ة وال��رم��ان والكيوي، 
غنية بفيتامين �سي المعروف بتقويته الجهاز المناعي، ويمكن 
يحتوي  ال���ذي  النحل  بع�سل  الأط��ف��ال  مناعة  تقوية  �أي�����ض��ا 
�أنه  على م�ضادات للبكتيريا، فهو م�ضاد حيوي طبيعي، كما 
�أف�ضل  م��ن  يجعله  مم��ا  ل�ل�أك�����س��دة،  م�����ض��ادات  على  يحتوي 
الأمعاء  ح��رك��ة  وتح�سين  الطفل  مناعة  لتقوية  الأط��ع��م��ة 

والتخل�ص من الأمرا�ض.
ف�����إن الحالة  ل��ل��ع��ف��ي،  ووف���ق���ا 

النف�سية للأطفال تمثل عاملا مهما للمناعة، فالا�ضطراب 
دعم  يجب  ل��ذا  المناعة،  خف�ض  �إلى  ي���ؤدي��ان  والتوتر  النف�سي 

الأطفال نف�سيا والا�ستماع �إليهم ورفع معنوياتهم.

درع واق
التغذية  �سوء  �إن  عني�سي  حنان  التغذية  اخت�صا�صية  تقول 
ال���ذي يعانيه ق��ط��اع كبير م��ن الأط��ف��ال �أح���د الأ���س��ب��اب التي 
ب�أي عدوى،  الإ�صابة  زيادة فر�ص  �إلى  ت�ؤدي 
ال�سليمة للطفل تعد  التغذية  لذلك ف�إن 
درع���ا واق��ي��ا ل��ه م��ن ك��ورون��ا وغ�ي�ره من 
�أنواع العدوى المختلفة التي تنت�شر في 

ف�صل ال�شتاء.و�أو�ضحت عني�سي �أن كل وجبة يجب �أن ت�ضمن 
ال�ضرورية  والمغذيات  العنا�صر  جميع  على  الطفل  ح�صول 
تلك  وح���ددت  ك��ذل��ك،  المناعي  الج��ه��از  وتقوية  الج�سم  لبناء 

الوجبات فيما ي�أتي:

وجبة الفطور
�أن يح�صل فيها الطفل على  اليوم ويجب  �أهم وجبة في  تعد 

العنا�صر التالية:
– لبن.

مع  زعت�ر  �أو  لبنة  �أو  جبنة  �أو  ف��ول  �أو  جنب�  �أو  بي�ض   –
�إ�ضافة الخ�ضار.

خ�ضار. �أو  فاكهة  – ثمرة 
– خبز.

حليب. كوب  مع  – كعكة 
– مياه.

وجبة الغداء
تعد وجبة الغداء الوجبة الأ�سا�سية التي يح�صل عليها الطفل 
عقب رجوعه من المدر�سة، �إذ ي�شعر بالجوع بعد �ساعات طويلة 
يق�ضيها خارج المنزل ويبذل فيها الكثير من المجهود البدني 
�أن تحتوي على البروتين، والكربوهيدرات،  والعقلي، ويجب 
والدهون ال�صحية. ومن خيارات الغذاء المتعددة يمكن �إعداد 
وجبة غداء �صحية ت�شمل العنا�صر ال�سابقة، مع التركيز على 
�إلى الاهتمام  �أن��واع الحبوب بالإ�ضافة  ال�سمك والعد�س وكل 

ب�شرب الماء.

الوجبة الخفيفة
يمكن �أن يتناول الطفل الوجبة الخفيفة بين الغداء والع�شاء، 
ويجب �أن تحتوي على م�صدر لل�سكريات تمد الج�سم بالطاقة 
تحتوي  �أن  ويف�ضل  الحلوى،  تناول  في  الطفل  رغبة  وت�شبع 
على فواكه، �أو حلوى منزلية ال�صنع بالاعتماد على المكونات 
ال�سمنة  في  تت�سبب  ال��ت��ي  العنا�صر  ع��ن  والاب��ت��ع��اد  ال�صحية 
والدقيق  ال�سكر  مثل  ك��ذل��ك،  بال�سكري  للإ�صابة  وتعر�ض 

الأبي�ض.

وجبة الع�شاء
النوم  �إلى  الإخا�ل��د  ق��ب��ل  ال��ع�����ش��اء  وج��ب��ة  ت��ك��ون  �أن  يف�ضل 
اله�ضم  بع�سر  الإ���ص��اب��ة  لتجنب  الأق���ل،  على  ب�ساعتين 
الذي يعانيه كثير من الأطفال، ويف�ضل �أن تحتوي 

الوجبة على عدد من �أي من العنا�صر التالية:
مهلبية. �أو  بحليب  �أرز  �أو  لبن  �أو  – حليب 

فاكهة. – ثمرة 
مك�سرات. – حفنة 

م�صدر  �أي  �أو  ف���ول  �أو  بي�ض  �أو  جنب�   –
للبروتين �أو �أي نوع من الحبوب الكاملة.

�أفراد  لتوعية  الأم��ه��ات  ك��ل  عني�سي  وت��دع��و 
�أ�سرهن ب�أهمية التغذية ال�سليمة للوقاية من 
الأمرا�ض، و�أن يتحملن الم�س�ؤولية الكاملة في 
المهم  الفيرو�س، فمن  �أطفالهن لمواجهة  تغذية 
ات��ب��اع ن��ظ��ام غ��ذائ��ي م��ت��وازن م��ع ال��ط��ف��ل في �سن 

مبكرة حتى ي�صبح عادة لديه.

فواكه ال�شتاء غنية بفيتامين »�سي« المعروف بتقويته الجهاز المناعي

كورونا والأطفال.. التغذية ال�سليمة �إحدى
 مقومات ال�صحة والوقاية من العدوى

البطاني  ل�الن��ت��ب��اذ  الأخ�����رى  الأع���را����ض  ه��ي  م��ا 
الرحمي؟

�أو���ض��ح��ت جمعية الان��ت��ب��اذ ال��ب��ط��اني ال��رح��م��ي الخ�يري��ة في 
المملكة المتحدة �أن الحالة ت�ؤثر على واحدة من كل 10 ن�ساء 
�أم��را���ض الن�ساء �شيوعا  �أكرث�  في �سن الإنج���اب. وه��ي ث��اني 

لتلك  مماثلة  خال�ي��ا  ت��وج��د  عندما  وتح���دث  بريطانيا،  في 
الموجودة في بطانة الرحم في مكان �آخر من الج�سم.

الخلايا  ه��ذه  تتراكم  الطمث،  ل��دورة  ا�ستجابة  �شهر،  وك��ل 
ثم تتحلل على �شكل "نزيف"، لكن الخلايا غير قادرة على 
وت�شكيل  و�ألم  ال��ت��ه��اب  ي�سبب  وه���ذا  الج�����س��م.  م��ن  ال��ه��روب 

�أن�سجة ندبية داخل الج�سم.
�أع��را���ض الان��ت��ب��اذ ال��ب��ط��اني ال��رح��م��ي ما  ويم��ك��ن �أن ت�شمل 

يلي:
- �ألم مزمن

- التعب / نق�ص الطاقة
- الاكتئاب / العزلة

- ال�شعور ب�آلام داخلية �أثناء ممار�سة العلاقة الحميمة
- عدم القدرة على الإنجاب

- ا�ضطرابات الدورة ال�شهرية
- حركات الأمعاء الم�ؤلمة

"دورات  ال��دورة ال�شهرية، قد تكون هناك  ومن حيث نزيف 
هناك  يكون  وقد  دونه".  �أو  ال��دم  بتجلط  م�صحوبة  غزيرة 
ال�شهرية،  ال������دورة  ف�ت��رات  ب�ين�  ن��زي��ف  �أو  م���ط���ول،  ن��زي��ف 
"القديم" �أو  ال��دم  ال�شهرية، وفقدان  ال��دورة  انتظام  وع��دم 

ال�شهرية. الدورة  "الداكن" قبل 
هناك  تكون  فقد  والم��ث��ان��ة،  الأم��ع��اء  لأع��را���ض  بالن�سبة  �أم��ا 
حركات �أمعاء م�ؤلمة ونزيف من الأمعاء وعلامات متلازمة 

القولون الع�صبي، مثل:
-الانتفاخ
-الإ�سهال

-الإم�ساك
�أكر�ث� و�ضوحا خلال  ت��ك��ون  �أن  �إلى  وتم��ي��ل ه��ذه الأع��را���ض 
الأخرى:  الأع��را���ض  ت�شمل  �أن  ويمكن  ال�شهرية.   ال���دورة 

التعب �أو الاكتئاب �أو �آلام الظهر �أو �آلام ال�ساق.

وما يزال �سبب الانتباذ البطاني الرحمي غير معروف حتى 
الآن، ولكن الاقتراح الأكثر ترجيحا العامل الوراثي.

وعثر الباحثون على جزيئات ن�سيج بطانة الرحم في مناطق 
جميع  في  تنتقل  �أنها  �إلى  ي�يرش  ما  وال��دم��اغ،  العينين  مثل 
�أنحاء الج�سم من خلال الجهاز اللمفاوي �أو مجرى الدم. 

مرتبطة  تكون  قد  الحالة  �أن  يُعتقد  ذل��ك،  �إلى  وبالإ�ضافة 
بانخفا�ض المناعة.

البطاني  الان��ت��ب��اذ  ت�شخي�ص  على  الح�صول  ي�ستغرق  وق��د 
لت�شخي�ص  ال��وح��ي��دة  وال��ط��ري��ق��ة  ال��وق��ت،  بع�ض  ال��رح��م��ي 

الحالة هي طلب تنظير البطن.

انتفاخ البطن قد يكون علامة على حالة �صحية 
كامنة ت�ؤثر على الن�ساء في �سن الإنجاب

يواجه الكثيرون م�شكلة انتفاخ البطن المزعجة، والتي قد تكون في بع�ض الأحيان علامة على حالة �صحية كامنة ت�ستهدف الن�ساء في �سن الخ�صوبة.
وي�شير انتفاخ البطن في بع�ض الأحيان، لدى الن�ساء، �إلى ما يعرف بالانتباذ البطاني الرحمي. ويمكن �أن تختلف �أعرا�ض الانتباذ البطاني الرحمي ب�شدة من �شخ�ص 

�إلى �آخر، مع وجود علامات على القولون الع�صبي، مثل الانتفاخ، وهي �إحدى علامات الحالة.
ومن المعروف �أن الانتباذ البطاني الرحمي هو حالة مر�ضية ت�صيب الجهاز التنا�سلي الأنثوي، حيث هناك مراكز في بطانة الرحم تكون متواجدة خارج الرحم، في 

�أجزاء مختلفة من الج�سم.
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  اعلان بالن�شر

المرجع : 55
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ �شهادت ح�سين محمد لقمان - بنغلادي�ش الجن�سية يرغب في 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 10% وذلك الى ال�سيد/ محمد نظام الدين نور الا�سلام - 
بنغلادي�ش الجن�سية في الرخ�صة )كافتيريا ال�صائم( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم 
)533716( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة.  تعديلات اخرى : تم تغيير الا�سم 
التجاري من كافتيريا ال�صائم الى مطعم ال�صائم  - تم تغيير الن�شاط التجاري من بيع الوجبات 
الخفيفة )كافتيريا( الى مطعم.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي 
رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم 
الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض 

حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية

  الكاتب العدل
�صناعية 5 / ال�شارقة   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 56

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد قا�سم محمد اقبال الجن�سية باك�ستان يرغب في البيع والتنازل 
الجن�سية  الحافظي  حوكل  محمد  عي�سى  محمد  ال�سيد:  الى  وذلك   %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن 
ب�إمارة  ت�أ�س�ست  والتي  ال�سيارات(  ل�صيانة  اقبال  قا�سم  )محمد  الرخ�صة  في  المتحدة  العربية  الإمارات 
الا�سم  تغيير  وتم   ، الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )776920( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة 
التجاري لل�شركة / الم�ؤ�س�سة ، حيث كان الا�سم التجاري  ال�سابق )محمد قا�سم اقبال ل�صيانة ال�سيارات( 
لي�صبح )الجودة المعتمدة ل�صيانة ال�سيارات(  تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر ، وتغيير ال�شكل القانوني من 
وكيل خدمات الى م�ؤ�س�سة فردية.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم 
)4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  
على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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  اعلان بالن�شر
المرجع : 57

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيدة/ نيلم اني�س احمد الجن�سية الهند ترغب في البيع والتنازل 
ال�شام�سي  الهامور  فرحان  جمعه  فهد  ال�سيد:  الى  وذلك   %100 البالغة  ح�صتها  كامل  عن 
الجن�سية الإمارات العربية المتحدة في الرخ�صة )م�صبغة �شم�س ال�سماء( والتي ت�أ�س�ست ب�إمارة 
ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )562565( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية ، تنازل �صاحب 

الرخ�صة لاخر ، وتم تغيير ال�شكل القانوني من وكيل خدمات الى م�ؤ�س�سة فردية. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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  �إخطار عدلي بالن�شر
  MOJB00079927 المحرر رقم

الى المخطر اليهما : 1- مطعم ومطبخ ا�ستراحة الإمارات الجديد - م�ؤ�س�سة فردية 
مالك  وب�صفته  ال�شخ�صية  ب�صفته   - الكثيري  عبدالعزيز  �سعيد  حبري�ش  �سعيد   -2

المنذر اليها الأولى  - نخطركم بان المخطرة / فارم فري�ش - �ش ذ م م
بهذا  اليكم  يتوجه  المخطر  ان  حيث   -: بالآتي  الن�شر  طريق  عن  باخطاركم  قام  قد 
)ثلاثة  درهم   93,438  .95 وقدره  مبلغ  ب�سداد  بموجبه  ويطالبكما  الإخطار 
وت�سعون الف واربعمائة وثمانية وثلاثون درهما وخم�سة وت�سعون فل�سا( في ذمتكما 
بالن�شر لهذا  تاريخ الاعلان  ايام من  اق�صاه خم�سة  المخطرة وذلك في موعد  ل�صالح 
الإنذار القانوني و�إلا �ستقوم المخطرة باتخاذ كافة الطرق القانونية الجنائية والمدنية 
للحفاظ على حقوقها مع تحميلكم كافة التعوي�ضات القانونية والر�سوم والم�صاريف 

النا�شئة عن اخلالكم بالتزاماتكم التعاقدية والقانونية.   
الكاتب العدل   

           الإمارات العربية المتحدة      
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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�إخطار عدلي

رقم الت�صديق 2021/202
المخطر : بنك �إت�ش �إ�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود ويمثلها بالتوقيع ال�سيد/ كمال �صالح �سرحان - فل�سطيني 
الجن�سية ، بموجب الوكالة القانونية رقم 2018/1/49717 ، العنوان : را�س الخيمة - الظيت الجنوبي - بناية 

ماجد الفطيم - رقم الهاتف المتحرك 0505527981 
المخطر اليه : �إبراهيم �سيد محمود الديب - م�صري الجن�سية وعنوانه : �إمارة ابوظبي - �شارع الإلكترا - مقابل 
المتحرك  الهاتف  رق��م   -  1102 رق��م  �شقة   -  11 رق��م  طابق   - لل�صرافة  الأن�����ص��اري  بناية   - الإب��راه��ي��م��ي  مطعم 

دبي  �إمارة   - للأعلام  دبي  م�ؤ�س�سة   : العمل  جهة  عنوان   ،  0509151441
المو�ضوع : "�إخطار ب�سداد مبلغ وقدره 80. 31,876 درهم �إماراتي" 

�إلى �سرعة �سداد مبلغ  ، لننبهكم  �إليكم  �إ�س بي �سي ال�شرق الأو�سط المحدود نوجه هذا الإخطار  �إت�ش  نحن في بنك 
وقدره 80. 31,876 درهم �إماراتي ، قيمة المتر�صد بذمتكم  نتيجة الت�أخير في �سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة 
بعقد تمويل المركبة ميت�سوبي�شي - لان�سر - لون �أ�سود - �سنة ال�صنع 2017 ، و�صف المركبة �صالون ، رقم اللوحة 

ل�صالحكم.  والممولة  �أبوظبي   13 خ�صو�صي   48204
�إماراتي  31,876 درهم   .80 لذا : وحر�صا منا على العلاقة الودية بيننا وبينكم نخطركم ب�ضرورة �سداد المبلغ 
�إلينا وذلك في موعد �أق�صاه �سبعة �أيام من تاريخ تبليغكم بهذا الإخطار و�إلا �سوف ن�ضطر �آ�سفين لاتخاذ �إجراءات بيع 

المركبة المذكورة مع تحميلكم كافة ما ينتج عن ذلك من فوائد ور�سوم وم�صاريف. 
المخطر     

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
في الدعوى رقم 2021/54 نزاع تعيين خبرة تجاري دبي  

ال�سادة : �شركة م�صطفى بن عبداللطيف - �ش ذ م م 
حيث �أن المتنازعة : �شركة تيم للم�شاريع الهند�سية المحدودة - ذ م م

�أقامت عليكم الدعوى رقم 2021/54 نزاع تعيين خبرة تجاري دبي ، وبناء على الحكم ال�صادر من 
قبل محاكم دبي بتاريخ 2021/2/17 بندب م / عائ�شة �سليمان �آل علي خبيرا هند�سيا للدعوى 
ال�ساعة   2021/3/2 الموافق  الثلاثاء  يوم  المحدد  الخبرة  اجتماع  ح�ضور  عليكم  يجب  لذلك   ،
2.00 م�ساء عن بعد عبر تطبيق )مايكرو�سوفت تييمز( ، كما يجب عليكم تقديم دفوعكم والمذكرة 
الجوابية المتعلقة بالدعوى و�أي م�ستندات و�أوراق ترغبون بتقديمها قبل او بحلول يوم الإثنين الموافق 
2021/3/2 ، على ايميل الخبير : info@aishaalali.com.  وفي حال وجود �أي ا�ستف�سارات 
يرجى التوا�صل مع الخبرة على الأرقام الاتية )متحرك 0545507052( علما بان الخبرة �ستقوم 

بمبا�شرة الم�أمورية ولو في غياب الخ�صوم.  
عائ�شة �سليمان �آل علي 
الخبير الهند�سي 
رقم القيد دبي 169 / رقم القيد وزارة العدل 2  

�إعلان بالن�شر 
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

في الدعوى رقم 2020/709 مدني جزئي - الفجيرة 
المطلوب اعلانه المدعى عليه )1( م�ؤ�س�سة ك�سارات ونقليات ماك الكيتوب )2( 
�أحمد علي الكيتوب  م�ؤ�س�سة ماك 24 هومز للو�ساطة العقارية )3( محمد 
المنوه  بالدعوى  المنتدب  �أمام الخبير  اونلاين  للمثول  تقرر دعوتكم  النعيمي 
عنها بعالية والمرفوعة عليكم من قبل �شركة الت�أمين فيدلتي المتحدة )�ش.ذ.م( 
اونلاين  الخبرة  جل�سة  لح�ضور  وذلك  مالية  مطالبة  ومو�ضوعها  دبي  فرع 
عبر تطبيق زووم والمقرر عقدها ال�ساعة )10(  العا�شرة �صباحا يوم الأربعاء 
2021/3/3 وعليه يتعين وجودكم او ممثلكم القانوني في الموعد المحدد علما 
ب�أن الخبرة �ستبا�شر �أعمالها قانونا حال تخلفكم عن ح�ضور الجل�سة. للتوا�صل 

مع الخبير هاتف 0558842880  
الخبير الح�سابي

ح�سين ال�سيد محمود  

�إعلان بالن�شر 
لح�ضور جل�سة خبرة ح�سابية
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وزارة العدل - محكمة ال�شارقة الابتدائية الاتحادية

 ق�سم الحجوزات والبيوع
اعلان بال�سداد تحت طائلة بيع العقار بالمزاد العلني 
في الق�ضية التنفيذية رقم 571 ل�سنة 2017 )ن�شرا( 

�إلى المنفذ �ضده / اياد ح�سن علي محمد الحب�شي 
ل�صالح المنفذ له / دار التمويل - �ش م ع 

ال�شارقة  ب�إمارة  الرماقية  بمنطقة  ملك   302 رقم  قطعة  العقار  بيع  بطلب  التنفيذ  طالب  تقدم  حيث 
والقطعة رقم 152/�أ ملك بمنطقة الفلج ب�إمارة ال�شارقة عن طريق المزاد العلني... 

�سداد  بوجوب  اخطاركم   2017 ل�سنة   571 التنفيذية  الق�ضية  في  التنفيذ(   )دائرة  المحكمة  قررت  لذا 
15 يوما من تاريخ  الدين المترتب في ذمتكم في الق�ضية التنفيذية �أعلاه ب�صندوق المحكمة وذلك خلال 
تبليغكم بخطابنا هذا ، و�إلا ف�إن المحكمة �ستتخذ القرار المنا�سب ب��شأن طرح العقارات المذكور �أعلاه للبيع 
 2018 ل�سنة   )57( التنفيذية  اللائحة  من   )2( فقرة   )152( المادة  لن�ص  عملا  وذلك  الأ�صول  وفق 

للقانون الإتحادي رقم )11( ل�سنة 1992 ب��شأن قانون الإجراءات المدنية... 
يقت�ضي عليكم تنفيذ القرار خلال المهلة المنوه عنها �أعلاه... 

عن / رئي�س ق�سم الحجوزات والبيوع 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية 
تجاري    SHCEXCICOMS2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002388/ 

�إلى المحكوم عليه :  الك�ساندير جون �سامونيل جون فيلك�س 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ ميثاق  علي واثقي   في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، 
وبما ان الحكم المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 53684 
 )15( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك  درهم.  
يوما من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة 

�ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي / معت�صم احمد �سمير ابو �شادي 
محكمة ال�شارقة
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
�أداء �أمر   SHCFICICPL2021 /0000952 في  الدعوى رقم

المدعي / احمد بخيت علي بن عوى الكتبي 
�إلى : المحكوم عليه / مروة محمد محمد احمد ابو عطية  

نحيطكم علما بانه بتاريخ لايوجد قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم 
�أعلاه بالتالي :  انه بتاريخ 2021/2/8 

وبعد الاطلاع على الاوراق 
والزمتها  درهم   )108000( وقدره  مبلغا  للمدعي  ت�ؤدي  ان  المدعي  بالزام  امر 

بالم�صروفات 
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية  اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.

القا�ضي/ ه�شام احمد عو�ضين 
محكمة ال�شارقة 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�أداء  �أمر   SHCAPCICPL2020 /0001928 في  الدعوى رقم

بالن�شر وعلى لوحة �إعلانات المحكمة 
الم�ست�أنف �ضده : 2- جمال مطر خ�شان 

عنوانه : �إمارة ال�شارقة الرقعة الحمراء �شارع ال�شيخ محمد بن زايد معر�ض رقم 117 
ملك ال�شارقة لتجارة الأ�صول رخ�صة رقم )500443( هاتف : 0506244689 
�ش  الم�ستعملة  ال�سيارات  لتجارة  الإمارات  حول   : الم�ست�أنف  ان  لديك  ملعوما  ليكن 
رقم  الإبتدائية  الدعوى  في   20.../.../... بتاريخ  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  م  م  ذ 
SHCAPCICPL2020/0001928 محكمة الإ�ستئناف المدنية - �أمر �أداء.  
فيقت�ضي ح�ضورك او ح�ضور من يمثلك �أمام محكمة ال�شارقة بدار الق�ضاء ...... يوم 
9.30 �صباحا وتقديم ما لديك من بينات  2021/3/15 ال�ساعة  ........ الموافق 
في  الدعوى  المحكمة  ف�ستنظر  قانونا  يمثلك  من  ح�ضور  او  ح�ضورك  عدم  حالة  وفي 

غيبتك. 
مكتب الخدمات الق�ضائية 
ناهد �صدقي عبدالمنعم    

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
�أداء  �أمر   AJCFICICPL2020 /0002082 في  الدعوى رقم

�إلى المحكوم عليه / 1- بولر محمد ا�شرف بولر  2- �شركة محي الدين للأعمال الخ�شبية )ذ م م(
  9152741  -  9152742

2020/12/20 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح /  نحيطكم علما بانه بتاريخ 
وود �ستوك للتجارة - �ش ذ م م  التالي :

فلهذه الأ�سباب قررت المحكمة :  ن�أمر بالزام الطرف المطلوب �ضدهما : 1- �شركة محي الدين للاعمال الخ�شبية 
ذ م م  2-بولر محمد ا�شرف بولر ب�أن ي�ؤديا - بالت�ضامن - للطرف الطالب )وود �ستوك للتجارة - �ش ذ م م( مبلغا 
وقدره 352.793.10 درهم )ثلاثمائة واثنان وخم�سون الفا و�سبعمائة وثلاثة وت�سعون درهما وع�شرة فل�سا( 
الالزام  مع   ، ال�سداد  تمام  وحتى   2019/1/10 الموافق  الا�ستحقاق  تاريخ  7% من  بواقع  القانونية  والفائدة 
بالم�صروفات ومبلغ الف درهما عن اتعاب المحاماة و�شمول الأمر بالنفاذ المعجل.  حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة 

القانونية 15 يوما اعتبارا من اليوم التالي لا�ستلامك هذا التبليغ. 
القا�ضي / وجدي ال�شاذلي بن �أحمد 
محكمة عجمان    
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة عجمان - محكمة التنفيذ المدنية - نوال �سالم محمد �سالم البلو�شي 
جزئي   مدني   AJCEXCIREA2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000475/ 

�إلى المحكوم عليه : نوال �سالم محمد �سالم البلو�شي  
حيث انه قد �صدر حكم �ضدك ل�صالح المنفذ / �شركة مجموعة الإمارات للإت�صالات )مجموعة 
المحكوم  �أن  وبما   - �أعلاه   اليها  الم�شار  الق�ضية  في   - الجن�سية  �إماراتي   - ع  م  �ش   - �إت�صالات( 
له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب - تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 34293.0   
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي / علي المهلبي      
محكمة عجمان    
محكمة التنفيذ المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

)جزئي(   مدني   AJCEXCIREA2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000473/ 
�إلى المحكوم عليه : محمد �سعيد عبدالله مجرن الكتبي  

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ �شركة مجموعة الإمارات للإت�صالات )مجموعة �إت�صالات( �ش م ع - �إماراتي الجن�سية 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف  : 28225.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 

تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار.
�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

قانونا.  
القا�ضي / علي المهلبي      
محكمة عجمان    
محكمة التنفيذ المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

)جزئي(   مدني   AJCEXCIREA2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000479/ 
�إلى المحكوم عليه : محمد را�شد �صديقي ن�سيم 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ �شركة مجموعة الإمارات للإت�صالات )مجموعة �إت�صالات( �ش م ع - �إماراتي الجن�سية 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف  : 36041.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 

تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار.
�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

قانونا.
القا�ضي / علي المهلبي      
محكمة عجمان    
محكمة التنفيذ المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/1795(

المنذر : م�صرف الهلال - �ش م ع  - عنوانه : �إمارة دبي - �شارع المنامة - منطقة دبي للتعهيد 
بناية رقم 1 بناية بنك ابوظبي التجاري - الطابق الثاني - هاتف رقم : 042959506  

contactus@lawfirmint.net
المنذر اليها : ايمان محمد را�شد الحميري - �إماراتية الجن�سية 

المو�ضوع / �إعلان بالن�شر �إنذار عدلي 
�أق�صاها  درهم وذلك خلال مدة   )344.189.04 ب�سداد مبلغ  اليها  /المنذر  المنذر  ينذر 
خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلامهم الإنذار ، و�إلا �سوف ي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة الإجراءات 
الأداء  �أمر  وا�ست�صدار  الق�ضائية  الدعوى  �إقامة  فيها  له حقه بما  التي تحفظ  القانونية 
وم�صاريف  ر�سوم  بكافة  تحميله  مع  القانونية  الفوائد  الى  بالإ�ضافة  بالمبلغ  للمطالبة 

التقا�ضي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
)جزئي(  عمالي   SHCFICILABMIN2020 /0005594 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �صالون جنه الفردو�س لل�سيدات 
مجهول محل الإقامة : ال�شارقة ال�شوييهن ال�شارقة خلف �شارع العروبة محل رقم 3 ملك عبدالمح�سن 

عبدالمق�صود محمد 0556300774 066300774 
بناء على طلب المدعية رخ�سانه بروين عبدالرب في الدعوى المذكورة �أعلاه ، ف�إنها قد اقامت الدعوى 
بالر�سوم  12200 درهم والزامها  المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره  الزام  مطالبة : - 
والم�صاريف.  انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2021/2/28 امام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة 
14( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل  المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
معتمد - وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد 
على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.     

حرر بتاريخ 2021/2/18 م 
مدير الخدمات الق�ضائية      
�أحمد محمد �أحمد ال علي 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�إعلان بالن�شر

رقم )2021/1749(
المخطر : احمد علي ح�سن الزرعوني 

يمثله بالتوقيع احمد الح�سيني عبدالمنعم ال�ضويني بموجب وكالة م�صدقة �أ�صولا بالكاتب العدل في دبي 
بمحرر رقم )2017/1/159588( بتاريخ 2017/7/19 

المخطر اليه : الطوق الأخ�ضر للخدمات الزراعية. رخ�صة تجارية رقم : 804797  
المو�ضوع / بتاريخ �سابق ا�ست�أجرت المخطر اليها من المخطر المكتب رقم )304( ، الكائن في بناية البراحة 
والواقعة على قطعة ار�ض رقم )242( رقم البلدية )666-117( في منطقة المرر بدبي ، بموجب عقد 
الايجار  ب��دل  ب�سداد  الإخ��ط��ار  ه��ذا  بموجب  نخطركم  ف�إننا    .2020/9/10 بتاريخ  فلعيا  انتهي  ايجار 
خلال  دره��م  وت�سعون  ومائتان  الف  ع�شرون   )20.290( مبلغ  بواقع  للمخطر  الايجار  عقد  عن  المت�أخر 
ثلاثون يوما من ا�ستلامكم الإخطار الماثل وفق المقرر ب�صريح المادة )25/�أ( من القانون رقم 2008/33، 
الايجار  بدل  من  المت�أخر  ب�سداد  لمطالبتكم  بحقكم  القانونية  الإج���راءات  اتخاذ  الى  �آ�سفين  �سن�ضطر  و�إلا 

والإخلاء ، مع الزامكم بالر�سوم والم�صروفات. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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�إخطار عدلي بالن�شر

)1698/2021(  
مقدم من المخطرة  : رو�سالين هيرنانديز �شونج  

�ضد المخطر اليها : جينكي لامينا جوالبيرتو  
ل�سداد  الإعال�ن  تاريخ  �أي��ام من  المدينة خم�سة  الدائنة تمهل  ف���إن   ، بناء عليه 
الف  ع�شر  اثني  دره��م   12000 مجموعها  البالغ  الا�ستثمار  اتفاقية  قيمة 
�أمرا  ا�ست�صدار  الدائنة  تعتزم  وحيث   ، المبلغ  بكامل  بالوفاء  وكلفتها  درهما، 
بالأداء لذلك وجب التنبيه واخطار المدين بالوفاء بقيمة الدين ، مع تحميل 
المدين كافة ر�سوم وم�صروفات التقا�ضي بالإ�ضافة الى مقابل اتعاب المحاماة. 

وتنبه على المدين بالعلم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
�إخطار عدلي بالن�شر

)1703/2021(  
مقدم من المخطر : ايميج للنقل البري  

�ضد المخطر اليه : ال�سويدي الخليج للنقل العام - ذ م م 
بناء عليه ، ف�إن الدائنة تمهل المدينة خم�سة �أيام من تاريخ الإعلان ل�سداد قيمة 
الفواتير التجارية البالغ مجموعها 723256.58 درهم فقط �سبعمائة ثلاثة 
وكلفتها  فل�سا  وخم�سون  وثمانية  درهما  وخم�سون  �ستة  ومائتان  الفا  وع�شرون 
وجب  لذلك  ب��الأداء  �أم��را  ا�ست�صدار  الدائنة  تعتزم  وحيث   ، المبلغ  بكامل  بالوفاء 
ك��اف��ة ر�سوم  الم��دي��ن  ، م��ع تحميل  ال��دي��ن  ب��ال��وف��اء بقيمة  الم��دي��ن  التنبيه واخ��ط��ار 
المدين  على  وتنبه  المحاماة.  اتعاب  مقابل  الى  بالإ�ضافة  التقا�ضي  وم�صروفات 

بالعلم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
�إعلان بالن�شر

رقم )2021/1734(
المنذر : ايبكو للزيوت )فرع( �شركة ايبكو للم�شاريع )ذ م م( 

المنذر اليها : المثلث للنقل البري العام )�ش.ذ.م.م( 
لذلك ،  ف�إننا ب�صفتنا المحامون الم�ست�شارون القانونيون لل�شركة )المنذرة( نخطركم بموجب هذا 
الإن��ذار ب�ضرورة الآت��ي : ب�سرعة �سداد مبلغ وق��دره )326345.75 دره��م( ثلاثمائة و�ستة 
وع�شرون الف وثلاثمائة وخم�سة واربعون درهم وخم�سة و�سبعون فل�سا فقط قيمة المبالغ بخلاف 
12% الفائدة المتر�صدة في ذمة المنذر اليها بناء على الفواتير وك�شف الح�ساب القانونية من  
تاريخ ا�ستحقاق الفواتير وحتى ال�سداد التام. وذلك خلال خم�سة ايام من تاريخ الاعلان بهذا 
الإنذار ، و�إلا �سوف ت�ضطر المنذرة الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية اللازمة ومنها ا�ست�صدار 

�أمر اداء في مواجهتكم لالزامكم بما �سبق ذكره بالإ�ضافة الى الر�سوم والم�صاريف.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
�إعلان بالن�شر

رقم )2020/1746(
المخطر : احمد علي ح�سن الزرعوني  - يمثله بالتوقيع احمد الح�سيني عبدالمنعم ال�ضويني بموجب وكالة 

م�صدقة �أ�صولا بالكاتب العدل في دبي بمحرر رقم )2017/1/159588( بتاريخ 2017/7/19 
 المخطر اليه : محمد �سليم ب�يرش لتجارة م�ستح�ضرات التجميل - �ش ذ م م - رخ�صة تجارية رقم : 816486  
المو�ضوع / بتاريخ �سابق ا�ست�أجرت المخطر اليها من المخطر محل رقم )16( الكائن في بناية نايت �ستاي 
   ، ب��دب��ي  ال�ضغاية  منطقة  في   )113-  875( البلدية  رق��م   -  )519( رق��م  ار����ض  قطعة  على  والقائمة 
ب�سداد  الإخطار  هذا  بموجب  نخطركم  ف�إننا    .2020/10/7 بتاريخ  فلعيا  انتهي  ايجار  عقد  بموجب 
ومائتان  ال��ف  وع�شرون  �ستة   )26.280( مبلغ  بواقع  للمخطر  الاي��ج��ار  عقد  عن  المت�أخر  الاي��ج��ار  ب��دل 
 2020/8/18 بتاريخ  الإخال�ء  2020/3/11 وحتى  تاريخ  الايجارية من  الفترة  وثمانون درهم عن 
وذلك خلال خم�سة �أيام من ا�ستلامكم الإخطار الماثل وفق المقرر ب�صريح المادة )25/�أ( من القانون رقم 
من  المت�أخر  ب�سداد  لمطالبتكم  بحقكم  القانونية  الإجراءات  اتخاذ  الى  �آ�سفين  �سن�ضطر  و�إلا   ،2008/33

بدل الايجار والإخلاء ، مع الزامكم بالر�سوم والم�صروفات. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
�إعلان بالن�شر

رقم )2021/1735(
المنذر : ايبكو للزيوت )فرع( �شركة ايبكو للم�شاريع )ذ م م( 

المنذر اليها : توب لينك للمقاولات والنقليات العامة - ذ م م  
بموجب  نخطركم  )المنذرة(  لل�شركة  القانونيون  الم�ست�شارون  المحامون  ب�صفتنا  ف�إننا    ، لذلك 
هذا الإنذار ب�ضرورة الآتي : ب�سرعة �سداد مبلغ وقدره )263345.50 درهم( مائتان وثلاثة 
و�ستون الف وثلاثمائة وخم�سة واربعون درهم وخم�سون فل�سا فقط قيمة المبالغ المتر�صدة في 
بخلاف 12% الفائدة القانونية من ذمة المنذر اليها بناء على الفواتير وك�شف الح�ساب تاريخ 
ا�ستحقاق الفواتير حتى ال�سداد التام. وذلك خلال خم�سة ايام من تاريخ الاعلان بهذا الإنذار ، 
و�إلا �سوف ت�ضطر المنذرة الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية اللازمة ومنها ا�ست�صدار �أمر اداء 

في مواجهتكم لالزامكم بما �سبق ذكره بالإ�ضافة الى الر�سوم والم�صاريف.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
�إخطار عدلي بالن�شر

)1697/2021(  
مقدم من المخطر : امكون - �ش ذ م م  

�ضد المخطر اليه : �شوبا للهند�سة والمقاولات - �ش ذ م م  
بناء عليه ، ف�إن الدائنة تمهل المدينة خم�سة �أيام من تاريخ الإعلان ل�سداد قيمة 
الفواتير التجارية البالغ مجموعها 223532.19 درهم فقط مائتان وثلاثة 
وكلفتها   ) فل�سا  ع�شر  وت�سعة  درهما  وثلاثون  واثنان  وخم�سمائة  ال��ف  وع�شرون 
وجب  لذلك  ب��الأداء  �أم��را  ا�ست�صدار  الدائنة  تعتزم  وحيث   ، المبلغ  بكامل  بالوفاء 
ك��اف��ة ر�سوم  الم��دي��ن  ، م��ع تحميل  ال��دي��ن  ب��ال��وف��اء بقيمة  الم��دي��ن  التنبيه واخ��ط��ار 
المدين  على  وتنبه  المحاماة.  اتعاب  مقابل  الى  بالإ�ضافة  التقا�ضي  وم�صروفات 

بالعلم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي



المال والأعمال

25
مريم المهيري تفتتح م�صنع 

�شركة »�أ�سماك« الجديد في دبي
•• دبي-وام:

والمائي..  الغذائي  الدولة للأمن  المهيري وزيرة  �أكدت معالي مريم بنت محمد 
�أ�سا�سية  ركيزة  الأ�سماك يمثل  وم�صايد  المائية  الاحياء  ا�ستزراع  قطاع  تنمية  �أن 
للا�ستراتيجية الوطنية للأمن الغذائي في الإمارات وذلك في ظل زيادة ا�ستهلاك 
الدولة من الأ�سماك والذي يبلغ معدل 30 كجم للفرد �سنويا وهو ما يعد �أعلى 
افتتاح  بمنا�سبة  معاليها  وقالت  للفرد.  كجم   20.5 وه��و  العالمي  المتو�سط  من 
“�أ�سماك”  ل�شركة  المن��شأة الجديدة  �أن  دبي  الجديد في  “�أ�سماك”  �شركة  م�صنع 
تمثل �إ�ضافة مهمة لقدرات الإمارات في مجال معالجة وت�صنيع منتجات الأغذية 
الأ�سماك  ع��ل��ى  الم��ح��ل��ي  ال��ط��ل��ب  تلبية  في  ف��ع��ال  ب�شكل  ت�ساهم  بحيث  ال��ب��ح��ري��ة 
اهتماما  �أول��ت  الإم���ارات  �أن حكومة  �إلى  معاليها  و�أ���ش��ارت  البحرية.  والم���أك��ولات 
كبيرا بقطاع ا�ستزراع الأحياء المائية حيث ا�ستثمرت �أكثر من 200 مليون درهم 
�سل�سلة قيمة غذائية  البحوث بهدف تر�سيخ  ال�سمكية ومراكز  المفاق�س  لتطوير 
�أدت تلك الجهود  البحر حيث  العذبة ومياه  المياه  بيئات  م�ستدامة م�ستمدة من 
�إلى زيادة �إنتاج الم�أكولات البحرية ومنتجاتها المختلفة ب�شكل كبير وذلك من �أجل 

الإيفاء بالاحتياجات الغذائية الوطنية.

�أدنوك للتوزيع توقع �شراكة مع موقع 
�أمازون لتوزيع منتجاتها من زيوت المحركات

•• �أبوظبي-وام:

“فويجر” من خلال  زي��وت  �إطال�ق مجموعة  ام�س عن  للتوزيع  �أدن���وك  �أعلنت 
متجر �أمازون الإلكتروني Amazon.ae، الأمر الذي �سيتيح للعملاء �شراء 
، والمحركات   PCMO “فويجر” الخا�صة ب�سيارات نقل الأف��راد  منتجات زيوت 
عتبة  �إلى  مبا�شرة  تو�صيلها  ليتم  الإنترنت  عبر   ،  HDMO العالي  الأداء  ذات 
�أم����ازون لبيع وتو�صيل  ���ش��راك��ة م��ع م��وق��ع  �أدن����وك للتوزيع  ب��اب��ه��م. وق��د ع��ق��دت 
“فويجر الإم��ارات، والتي ت�شمل زيوت  �أنحاء دولة  منتجاتها للعملاء في جميع 

الأفراد التي تعمل  نقل  لمركبات  المخ�ص�صة  والف�ضي  والذهبي،  البرونزي،   »SJ
 HPSD»بمحركات البترول والديزل، كما �ستتوفر زيوت “�ألترا”، و”بل�س”، و
وتتميز هذه  العبوات.  متعددة  �أخ��رى  وب��اق��ات  و4 لتر  1 لتر  عبوات  بل�س” في 
�أ�سا�سية  زي��وت  من  م�صنّعة  ب�أنها  المحركات  زي��وت  من  الج��ودة  عالية  المجموعة 
فائقة الجودة، ومجموعة الإ�ضافات المتطورة، والتي تم ت�صنيعها في م�صنع �أعدته 
نعت الزيوت با�ستخدام زيت �أ�سا�س فائق الجودة  ال�شركة خ�صي�صاً لذلك. وقد �صُ
�أدن��وك للتكرير  تُنتجها  ، والتي   ADbase الثالثة لأدن��وك  من زيوت المجموعة 
با�ستخدام زيوت �أ�سا�سية برافينية عالية الجودة في م�صفاة الروي�س المتطورة في 
دولة الإمارات. وقال علي ي�سلم �صالح �أحمد ال�سعدي، نائب رئي�س ق�سم الزيوت 
ب�شركة �أدنوك للتوزيع: “في الوقت الحالي نركّز ب�شكل كبير على راحة عملائنا، 
ونمهد الطريق لتقديم �أ�ساليب جديدة ومبتكرة ت�سهل عليهم �إمكانية الح�صول 
بتوفير  �سعداء  ب�أمان. نحن  للطرقات  للعودة  على منتجاتنا وكل ما يحتاجونه 
احتياجات عملائنا عبر موقع �أمازون الذي يعتبر �شريكاً رائداً وموثوقاً في مجال 
المتميزة  ال�شراكة  ه��ذه  في  الا�ستمرار  �إلى  ونتطلع  الآم��ن��ة،  الإلكترونية  التجارة 

والتي لا �شك �أنّها �ستفتح للجهتين �آفاقاً جديدة في �إ�سعاد العملاء«.

% »دو« تعلن عن رفع ن�سبة ملكية الأجانب الى 49 
•• دبي -وام: 

تملُّك  ن�سبة  رف��ع  ب��دء  عن  )دو(  المتكاملة  للات�صالات  الإم���ارات  �شركة  �أعلنت 
�إلى   22% م��ن  �أ�سهمها  في  ال�شركات  �أو  م�ؤ�س�سات  �أو  الأف����راد  م��ن  الأج��ان��ب 
الالكتروني  الموقع  على  ن�شر  بيان  في  ال�شركة  و�أك��دت   .  49% �أق�صاها  ن�سبة 
والم�ؤ�س�سات  الإم���ارات  دول��ة  ن�سبة تملُّك مواطني  رفعت  �أنها  الم��الي،  دبي  ل�سوق 
والهيئات الإماراتية بن�سبة �أق�صاها %100 من ر�أ�س مال ال�شركة. ي�شار الى 
�أن مجل�س الادارة �أقر خلال اجتماعه في يناير الما�ضي، تعديل ن�سب التملك في 
�أ�سهم ال�شركة و�إلغاء �أي قرارات �سابقة بهذا ال��شأن، فيما منع التملك في �أ�سهم 
ال�شركة لأي فرد �أو م�ؤ�س�سة �أو �شركة �أو هيئة بن�سبة تزيد على %5، مع مراعاة 
الم�ساهمين الحاليين المالكين لن�سبة تفوق %5 من ر�أ�س مالها، كما منع التملك 
في �أ�سهمها من قبل �أي �شركة ات�صالات �سواء محلية �أو دولية. ومن المتوقع �أن 
ت�شهد ال�سيولة المتاحة للم�ساهمين الأجانب تح�سنا كبيرا بعد دخول قرار رفع 
المتزايد لتوفير م�ساحة  الطلب  التنفيذ، وذلك تما�شيا مع  التملك حيز  ن�سبة 
المتعلقة  الا�ستف�سارات  ت�شهد  �أن  رجحت  كما  الم�صلحة،  ذات  للأطراف  �إ�ضافية 

بالا�ستثمار الأجنبي زيادة خلال الفترة المقبلة.

�أبوظبي للأوراق المالية يدرج �صندوق �شيميرا 
�ستاندرد �أند بورز الإمارات يو�سيت�س المتداول

•• �أبوظبي-وام:

ب���إدراج �صندوق  المالية مجموعة منتجاته وخدماته  ل�ل�أوراق  �أبوظبي  �سوق  و�سّع 
المتداول«  يو�سيت�س  الإم����ارات  ب���ورز  �أن���د  �ستاندرد  »�شيميرا  الم��ت��داول  الا�ستثمار 
قابلة  ا�ستثمار متداول ووحداته  ، وهو �صندوق   CHAEIN التداول  تحت رمز 
الجماعي  الا�ستثمار  تعهدات  لنظام  ويخ�ضع  و�شفاف  كامل  ب�شكل  للا�ستبدال 
الم�ؤ�شرات  �صندوق  �إدراج  وي�أتي  “يو�سيت�س”.  للتحويل  القابلة  المالية  الأوراق  في 
الم�ؤ�شر  التي تحاكي  “�شيميرا كابيتال” ا�ستكمالًا للن�سخة  الأح��دث من  المتداولة 
يوليو  �شهر  خال�ل  ال�سوق  في  �إدراج��ه��ا  تم  التي  الإ�سلامية  ال�شريعة  مع  المتوافق 
قابلة  �سائلة  ا�ستثمارية  �أداة  الجديد  المتداولة  الم�ؤ�شرات  �صندوق  وي�شكّل  الما�ضي. 
 S&P للا�ستبدال والتداول ب�شكل كامل. ويهدف �إلى تتبع �أداء الم�ؤ�شر الا�ستر�شادي
 ، SPUAECAP :بلومبيرغ Capped Index 35-UAE BMI Liquid 20
والذي يقي�س �أداء الأ�سهم ال�سائلة المدرجة في دولة الإمارات. ويت�ضمن هذا الم�ؤ�شر 
�أكبر ال�شركات من حيث القيمة ال�سوقية في الدولة متيحاً للم�ستثمرين انك�شافاً 
“ في  “�شيميرا  ال�صندوق عقب قيام  �إدراج  ي�أتي  الإماراتي.  على الاقت�صاد  وا�سعاً 
�ستاندرد  “�شيميرا  المتداولة  للم�ؤ�شرات  الأول  �صندوقها  ب�إطلاق   2020 يوليو 
�آند بورز الإمارات �شريعة”، والذي تجاوزت قيمة �أ�صوله المدارة 50 مليون درهم 
ال�شرق  �أ���س��واق  م��درج في  م�ؤ�شرات متداولة  �أكب�ر �صندوق  ثالث  لي�صبح  �إم��ارات��ي 
محمد  معالي  ق��ال  الجديد،  الإدراج  على  تعليقه  في  و  �أفريقيا.  و�شمال  الأو���س��ط 
 “ المالية:  ل��ل�أوراق  �أبوظبي  �سوق  �إدارة  مجل�س  رئي�س  الح��م��ادي،  ال�شرفاء  علي 
المالية  الأ�سواق  �أكرث�  من  كواحد  ال�سوق  مكانة  لي�ؤكد  الجديد  الإدراج  هذا  ي�أتي 
تناف�سيةً في المنطقة، الأمر الذي يوفر قيمةً �أكبر للم�صدرين ف�ضلًا عن تحقيق 
م�ستثمريه �أعلى عائدات الأرباح في الأ�سواق النا�شئة. هذا و�ستعمل ا�ستراتيجيتنا 
على تعزيز عمق ال�سوق وجذب م�صادر جديدة لل�سيولة. و�سيوا�صل �سوق �أبوظبي 
للأوراق المالية، خلال ال�سنوات القادمة، الا�ستفادة من البيئة التنظيمية الفريدة 
جميع  في  الأج��ل  طويل  النمو  لتحفيز  والا�ستقرار  التحتية،  والبنية  لأبوظبي، 

�أنحاء الإمارة«.

مريم الرميثي ورئي�سة الاتحاد الدولي ل�صاحبات الأعمال تبحثان التعاون للنهو�ض بالمر�أة عالميا
•• �أبوظبي-وام:

ب��ح��ث��ت ���س��ع��ادة م���ريم مح��م��د ال��رم��ي��ث��ي رئ��ي�����س��ة الهيئة 
اتحاد  رئي�سة  �أبوظبي  �أع��م��ال  �سيدات  لمجل�س  التنفيذية 
�صاحبات الأعمال والمهن في الدولة و�سعادة الدكتورة �أماني 
ع�صفور رئي�سة الاتحاد الدولي ل�صاحبات الأعمال والمهن 
الن�سائية  المنظمات  مع  ال�شراكة  لتعزيز  التعاون  �سبل   ..
العالم خا�صة  بالمر�أة على م�ستوى  للنهو�ض  الإم��ارات  في 
الموارد  الم��ر�أة �شحا في  التي تعاني فيها  ال��دول الفقيرة  في 
ونق�صا في الإمكانيات وم�ساندتها حتى ت�ستطيع مواجهة 

التحديات والارتقاء بم�ستقبلها و�أ�سرتها ومجتمعها.
الأعمال  �صاحبات  اتح��اد  ع�ضوات  من  عدد  اللقاء  ح�ضر 
الدولة وهن عائ�شة علي الظاهري، والدكتورة  والمهن في 
والدكتورة  الم��ه�يري،  عقيدة  �سلمى  و  الم��ط��رو���ش��ي،  ه��دى 
�أعمال  �سيدات  لمجل�س  التنفيذي  المدير  العامري  �شفيقة 
�أبوظبي. وا�ستعر�ضت �سعادة مريم الرميثي جهود اتحاد 
�صاحبات الأعمال والمهن في الدولة في مجال دعم وتمكين 
�سيدات ورائ��دات الأعمال، وال��ذي تم بف�ضل دعم القيادة 
بن  خليفة  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  ر�أ�سها  وعلى  الر�شيدة 
زايد �آل نهيان رئي�س الدولة “حفظه الله” لتمكين المر�أة 
على كافة الم�ستويات وال�صعد من خلال توفير كل و�سائل 
فاطمة  ال�شيخة  �سمو  جهود  بف�ضل  �أن��ه  و�أ�ضافت  لذلك. 
بنت مبارك رئي�سة الاتحاد الن�سائي العام رئي�سة المجل�س 
لم�ؤ�س�سة  الأع��ل��ى  الرئي�سة  وال��ط��ف��ول��ة  ل�ل�أم��وم��ة  الأع��ل��ى 
والدعم  ال�سامية  التوجيهات  وبف�ضل  الأ�سرية،  التنمية 
�إنج����ازات  تحقيق  م��ن  الم����ر�أة  تمكنت  �سموها  م��ن  ال��ك��ب�ير 
ودورها  الإمارات”  “�أم  جهود  وتجلت  كثيرة،  ونج��اح��ات 
بها  والارت��ق��اء  الإم��ارات��ي��ة  الم���ر�أة  مكانة  تعزيز  الفاعل في 
عالميا، في تحقيق �إنجازات غير م�سبوقة منذ قيام الدولة 
عام 1971 ، و�إيمانا من �سموها بقدرة المر�أة على الم�شاركة 
�إلى  ا�ستنادا  وذل��ك  التنمية  مج��الات  مختلف  في  الفاعلة 
فقد  المختلفة،  العمل  مواقع  في  حققتها  التي  النجاحات 
لدعم  الم�ستقبلية  والخ��ط��ط  الم���ب���ادرات  ���س��م��وه��ا  و���ض��ع��ت 
كافة  توفير  على  العمل  مع  الاقت�صادي،  المجال  الم��ر�أة في 
الخدمات الم�ساندة لها لتحقيق التوفيق بين م�س�ؤولياتها 
المر�أة  �أن رحلة تمكين  و�أك��دت الرميثي  المهنية والأ�سرية. 
الإماراتية بد�أت قبل ت�أ�سي�س اتحاد الإمارات عام 1971 
على يد المغفور له م�ؤ�س�س دول��ة الاتح��اد ال�شيخ زاي��د بن 
“ م��ن خا�ل�ل دعم  ث���راه  “ ط��ي��ب الله  ن��ه��ي��ان  �آل  �سلطان 
التي تعنى ب��شؤونها وتوفر  الم�ؤ�س�سات  و�إن�شاء  المر�أة  تعليم 
الفاعلة في  م�شاركتها  وتعزز  وتدعم تمكينها  احتياجاتها 
�أن دولة الإم��ارات قدمت العديد من  المجتمع. و�أو�ضحت 

الم��ج��ال الاقت�صادي،  الم���ر�أة الإم��ارات��ي��ة في  الم��ب��ادرات لدعم 
وذلك من خلال تنمية الكوادر الن�سائية وت�أهيلها لتفعيل 
م�ساهمتها في دعم الم�سيرة الاقت�صادية، والتي تت�ضح من 
والتي  �سنويا  الاقت�صاد  وزارة  �إح�صاءات  ح�سب  البيانات 
ت�يرش �إلى �أن الإمارات ت�سير قدما نحو تمكين المر�أة على 
�أثبتت  وال��ت��ي  منها  الاقت�صادية  خا�صة  الم�ستويات  كافة 
جدارتها عاما بعد عام. وتطرقت الرميثي - خلال اللقاء 
2015ـ  الوطنية  الا�ستراتيجية  التمكين  خطة  �إلى   -
التي  العامة  تعمل على توفير الخطوط  والتي   ،2021
ل�صياغة  والخ��ا�ص��،  الحكومي  القطاعان  بها  ي�ستر�شد 
البرامج والخطط الداخلية التي ت�ساهم في تحقيق هذه 
الإمارات  بمكانة  الارتقاء  �إلى  الهادفة  الطموحة  الر�ؤية 
ع��ل��ى ق��ائ��م��ة �أكر�ث� ال����دول ح��ر���ص��ا ع��ل��ى تم��ك�ين ن�سائها ، 
لي�س هذا فح�سب، بل �سجلت الإمارات �سبقا عالميا عندما 
طرحت دليلا للتوازن بين الجن�سين، وكان ذلك بعد قرار 
العن�صر  م��ن  الا�ستفادة  ال��دول��ة  م�ؤ�س�سات  يلزم  حكومي 
بفخر  ن�شعر   “  : وق��ال��ت  الإدارات.  مجال�س  في  الن�سائي 
حققته  ال��ذي  الكبير  والإنج��از  النوعية  بالقفزة  واعتزاز 
دولة الإمارات في م�ؤ�شر الم�ساواة بين الجن�سين ال�صادر عن 
وارتقائها   2020 لعام  الإنم��ائ��ي  المتحدة  الأمم  برنامج 
18 عالميا والأول عربيا، حتى �صعدت الدولة  الـ  للمركز 
بهذه القفزة الكبيرة 8 درجات في �سلم الم�ؤ�شر خلال عام 

بالو�صول  الوطني  الم�ستهدف  واحد فقط، محققة بذلك 
الم�ؤ�شر  ه���ذا  ال��ع��الم في  دول���ة في   25 �أف�����ض��ل  ق��ائ��م��ة  �إلى 
الإمارات  م���ؤك��دة ج��دارة   ،  2021 العام الج��اري  بحلول 
وا�ستحقاقها لهذا الإنجاز الذي تحقق خلال زمن قيا�سي 
مقارنة بمن �سبقونا في هذا الاتجاه. لافتة �إلى �أن مجل�س 
على   2020 �سبتمبر  في  ح�صل  �أبوظبي  �أع��م��ال  �سيدات 
ع�����ض��وي��ة الاتح����اد ال��ع��الم��ي ل�����ص��اح��ب��ات الأع���م���ال والمهن«. 
وثمنت الرميثي جهود الاتحاد الدولي ل�صاحبات الأعمال 
ورئي�سته لما يقدمه من �أعمال جليلة تمكن المر�أة على كافة 
الم�ستويات خا�صة الاقت�صادية منها والتي ت�سعى لنه�ضتها 
الدكتورة  ا�ستعر�ضت  جهتها  م��ن  ع��الم��ي��ا.  بها  والارت���ق���اء 
ل�صاحبات  ال����دولي  الاتح����اد  ع��م��ل  خ��ط��ة  �أم����اني ع�صفور 
الأعمال والموجهات الا�ستراتيجية والإنجازات التي حققه 
تعزيز  �أهمية  �إلى  “ .. لافتة   19 “كوفيد-  �أزم��ة  خال�ل 

�سبل التعاون مع جميع دول العالم.
دع��م وتمكين  الإم����ارات في  دول���ة  ج��ه��ود  �سعادتها  وثمنت 
الم��ر�أة والتوازن بين الجن�سين .. م�شيدة بجهودها في هذا 
النموذج الطموح الداعي �إلى دعم وتمكين المر�أة الإماراتية 
في  م�شاركتها  �أم���ام  ال�صعوبات  وت��ذل��ي��ل  ق��درات��ه��ا،  وب��ن��اء 
التنمية  ورائ����دا في  ف��اعال�  ل��ت��ك��ون عن�صرا  الم���ج���الات،  ك��ل 
نموذجا  لتكون  بها،  اللائقة  المكانة  ولتتبو�أ  الم�ستدامة، 
والإقليمية  المحلية  المحافل  ك��ل  في  الم���ر�أة  ل��ري��ادة  م�شرفا 

والدولية، وذلك من خلال تحقيق جملة من الأولويات.
الأعمال  ل�صاحبات  ال��دولي  “ الاتح��اد   : وقالت ع�صفور 
والمهن موجود ب�شكل دائم في الدول العربية، ونحن نحتفل 
اليوم بتقليد ا�شتعال ال�شموع والذي يعتبر تذكيرا للعالم 
بال�سيا�سات التي يجب اتباعها للمر�أة في العالم، والتوازن 
والمحاور  والتنمية  الأع��م��ال  ري��ادة  وكيفية  الجن�سين  بين 
الم��ر�أة في  �إلى تمكين  بالإ�ضافة  التي يقوم عليها الاتح��اد، 
ال�صغيرة  الم�شروعات  والتعليم وتمكين �صاحبات  التجارة 

والمتو�سطة وكيفية عمل الت�شريعات الاقت�صادية ».
الدور  لهذا  وا�ست�شعاره  ال��دولي  الاتح��اد  �أن  �إلى  و�أ���ش��ارت 
ي�سعى من �أجل تمكين الم��ر�أة وتوجيه ال��ر�أي العام وو�ضع 
الت�شريعات اللازمة لتمكين المر�أة اقت�صاديا، والذي يعود 
ت�أ�سي�سه لعام 1930، حيث تم �إ�شهاره علي يد الدكتورة 
تمكين  على  وتحر�ص  تهدف  كانت  والتي  فيليب�س،  لينا 
النف�س وتح�سين م�ستواها  وت�أهيلها للاعتماد على  الم��ر�أة 
�أ�سرتها من  �أرك��ان  اقت�صاديا مع الحر�ص والحفاظ على 
خلال تدريبهن وت�أهيلهن و�إر�شادهن لي�صبحن رائدات في 
كافة مجالات التجارة مع تحقيق مكا�سب مالية ومعنوية 
التي  والمجتمعات  ال��وط��ن��ي  الاقت�صاد  على  بالنفع  ت��ع��ود 
ال���دولي ل�صاحبات  ل��دى الاتح���اد  �أن  م���ؤك��دة  تعمل فيها، 
دولة موزعة   95 اليوم فروعا في  العالمي  والمهن  الأعمال 

في 5 قارات حول العالم.

على هام�ش فعالياتها في معر�ض جلفود 2021

دبي لتنمية ال�صادرات تكرم الفائزين بجائزة دبي لل�صناعة الخ�ضراء 2020 وتطلق ن�سختها المطورة من بوابة الم�صدرين

بلدية الفجيرة وم�صرف الإمارات للتنمية يتعاونان في المناطق التي يمتلكان م�صالح م�شتركة فيها

•• دبي-الفجر: 

�شاركت م�ؤ�س�سة دبي لتنمية ال�صادرات، 
الذراع الترويجي لل�صادرات في اقت�صادية 
دبي، في الن�سخة ال�ساد�سة والع�شرين من 
تجاري  معر�ض  �أك�ب�ر  ج��ل��ف��ود،  معر�ض 
العالم،  في  والم�شروبات  للأغذية  �سنوي 
و�أعلنت عن الفائزين في الن�سخة الثالثة 
ل��ل�����ص��ن��اع��ة الخ�ضراء  دب���ي  ج���ائ���زة  م���ن 
ال�صناعات  ت�شجيع  �إلى  ت��ه��دف  وال��ت��ي 
م�ستدامة  بطريقة  النمو  على  دب��ي  في 
ا�ستراتيجية  ر�ؤي�����ة  م���ع  ي��ت��م��ا���ش��ى  بم���ا 
اليوم  و�شهد   .2030 ال�صناعية  دب��ي 
�إطلاق  ا  �أي�ضً جلفود  لمعر�ض  الافتتاحي 
م�ؤ�س�سة دبي لل�صادرات الن�سخة المطورة 
المن�صة المعرفية  من بوابة “الم�صدرين”، 
والخدمية التي ت�ستخدم مزيجًا مبتكرًا 
التقنية  والحلول  الرقمي  المحتوى  من 
لخ��دم��ة الم�����ص��دري��ن في دول����ة الإم�����ارات 

العربية المتحدة. 
ال�صادرات  لتنمية  دبي  م�ؤ�س�سة  �أطلقت 
دبي  ومياه  كهرباء  هيئة  مع  بال�شراكة 
)ديوا( و “طاقتي” جائزة دبي لل�صناعة 
وت�شجيع  ت���ك���ريم  ب���ه���دف  الخ���������ض����راء 
ملحوظًا  خف�ضاً  تظهر  التي  ال�صناعات 
وبالتالي  والمياه،  الكهرباء  ا�ستهلاك  في 
وفي  ال��ك��رب��ون.  ب�صمة  ���ص��افي  في  خف�ضاً 
�أعلنت   ،2020 ل��ع��ام  الثالثة  ن�سختها 
فوز  ال�������ص���ادرات  لتنمية  دب���ي  م���ؤ���س�����س��ة 
المنتجات  في  ال����رائ����دة  ك��ي��م��وه��ا  ���ش��رك��ة 
والتغليف  التعبئة  وتطبيقات  الورقية 
ب��ي��ن��م��ا ح�صدت  ال���ذه���ب���ي���ة.   ب��ال��ن��ج��م��ة 
���ش��رك��ة ���س��ت��ان��دارد ك��ارب��ت���س�� واح����دة من 
العالم  في  ال�سجاد  ت�صنيع  مرافق  �أكب�ر 
المُ�صَنِع الوحيد في المنطقة لبلاط  وهي 
النجمة  على  بالفينيل  المدعوم  ال�سجاد 
من  البرونزية  النجمة  وكانت  الف�ضية 
ن�����ص��ي��ب ���ش��رك��ة ي��ون��ي��ل��ي��ف��ر وت���دي���ر �أول 
�أكبر  و�أح��د  م�صنع ليبتون في الام���ارات 
م�����ص��ان��ع ال�����ش��اي ع��ل��ى م�����س��ت��وى العالم 
30 دول���ة في ال�ست  ت�����ص��در لأكر�ث� م��ن 

•• الفجيرة -وام:

وقعت بلدية الفجيرة مذكرة تفاهم مع 
م�صرف الامارات للتنمية بهدف التعاون 
يمتلكان  ال���ت���ي  الم���ن���اط���ق  في  الم�����ت�ش���رك 
م�صالح م�ترشكة بها مثل ريادة الأعمال 
التعاون  المحلية والتنمية الاقت�صادية و 
محتملة  ت��ع��امال�ت  �إي��ج��اد  و  المجتمعي 
محتملين  لعملاء  البلدية  تقديم  مثل 
وتمويل  ومتو�سطة  ���ص��غ�يرة  ك�����ش��رك��ات 
من  تمويلهم  �إمكانية  لتقييم  �صناعات 
ريادة  ب��رام��ج  تطوير  وك��ذل��ك  الم�����ص��رف 
برامج  عن  والك�شف  الم�ترشكة  الأع��م��ال 
المعرفة  م�����ش��ارك��ة  و  م���ت�ش��رك��ة،  ت��وع��ي��ة 
ال�صناعية حيث �سيقدم الم�صرف الدعم 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  لل�شركات  الملائم 
الم��ق��دم��ة م��ن ب��ل��دي��ة ال��ف��ج�يرة في �ضوء 

�إر�شادات و �سيا�سات الم�صرف.
���س��ي��ف الأفخم  الم��ه��ن��د�س�� مح��م��د  وق����ال 

مذكرة  “�إن  الفجيرة  بلدية  ع��ام  مدير 
التفاهم �سوف تعمل على تعزيز ال�شراكة 
والم�صرف  البلدية  ب�ين  الإ�ستراتيجية 
والعمل  الم���ق���دم���ة  الخ����دم����ات  ل��ت��ط��وي��ر 
الطرفين،  بين  الم�ترشكة  الم�شاريع  على 
والحلول  التمويل  الم�صرف  يدعم  حيث 
التنمية  تحقق  التي  المبتكرة  الم�صرفية 
ال�سكني  ال��ت��م��وي��ل  لأع���م���ال  الم�����س��ت��دام��ة 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  ال�شركات  وتمويل 

وتمويل ال�صناعات.
يعزز  الم�������ص���رف  �أن  الأف����خ����م  و�أ�����ض����اف 
الحيوية  ل��ل��ق��ط��اع��ات  الم�����س��ت��دام  ال��ن��م��و 
في الاق����ت���������ص����اد ال����وط����ن����ي م�����ن خا�ل�ل 
الم�صرفية  والخ��دم��ات  التمويل  ت��وف�ير 
والتكنولوجيا  ال�����ص��ن��اع��ة  مج����الات  في 
والإ�سكان  ال��غ��ذائ��ي  والام����ن  الم��ت��ق��دم��ة 
دعم  وكذلك  وال�صحة  التحتية  والبنية 

الم�شاريع ال�صغيرة،.
وقع الاتفاقية كل من مدير عام بلدية 

�سيف  محمد  المهند�س  �سعادة  الفجيرة 
الأف���خ���م وال��رئ��ي���س�� ال��ت��ن��ف��ي��ذي لم�صرف 
الإمارات للتنمية في�صل عقيل الب�ستكي 
و �شاكر زينل مدير تمويل ادارة تمويل 

قا�سم  علي  المهند�س  و���س��ع��ادة  الأع��م��ال 
للموارد  ال��ف��ج�يرة  م�ؤ�س�سة  ع��ام  م��دي��ر 
الطبيعية و خالد الحمودي مدير ادارة 
رئي�س  مليح  علي  و  القانونية  ال��شؤون 

قارات بعلامة “�صنع في الامارات«.
الم�شاركين  تقييم  على  الج��ائ��زة  وتعتمد 
بعدة معايير مثل معيار التخفي�ض الذي 
تم تحقيقه في ا�ستهلاك الكهرباء والمياه 
بالإ�ضافة  الكربونية،  الب�صمة  ومعيار 
�إدارة  وممار�سات  ال�سيا�سات  معيار  �إلى 
م�صادر  با�ستخدام  والتزامهم  الطاقة 
و�إدارة  التدوير  و�إع��ادة  البديلة  الطاقة 

النفايات.
المدير  العو�ضي،  �ساعد  المهند�س  وق��ال 
“�إن   ، التنفيذي لم�ؤ�س�سة دبي لل�صادرات 
ت�أتي  الخ�����ض��راء  لل�صناعة  دب���ي  ج��ائ��زة 
ال�صناعية  دب��ي  لا�ستراتيجية  م��واءم��ة 
الم�ستدام  للنمو  الإم��ارة  2030 وجهود 
والاع��ت��م��اد ع��ل��ى ال��ط��اق��ة ال��ن��ظ��ي��ف��ة. لم 
تطلق دبي خططًا �إ�ستراتيجية لقطاعات 
قامت  ب��ل  فح�سب،  مختلفة  و�صناعات 
الا�ستراتيجيات  ه���ذه  بم��واءم��ة  ��ا  �أي���ض��ً
م���ع ال���ه���دف الأك��ب���ر الم��ت��م��ث��ل في جعل 
دب���ي م���رك���زًا م��ف���اًل�ض�� للأفراد  م��دي��ن��ة 

وال�شركات.« 

الجهود  تن�سق  ال��ت��ي  الم�ؤ�س�سة  ب�صفتها 
ل��ت��ح��ق��ي��ق �أه�������داف ا���ست�رات��ي��ج��ي��ة دبي 
م�ؤ�س�سة  ت���ؤم��ن   ،  2030 ال�����ص��ن��اع��ي��ة 
باتت  المدينة  ب�أن  ال�صادرات  لتنمية  دبي 
م��ن�����ص��ة ع��الم��ي��ة ل��ل�أع���م���ال ق��ائ��م��ة على 
المعرفة والا�ستدامة والابتكار كما توفر 

فر�ص رائعة لل�شركات وال�صناعات. 
المعالم  �أح����د  “�إن  ال��ع��و���ض��ي:  و�أ����ض���اف 
دب���ي للطاقة  ا���ست�رات��ي��ج��ي��ة  الم��ح��ددة في 
على  الح�����ص��ول  ه���و   2050 ال��ن��ظ��ي��ف��ة 
�إنتاج الطاقة في دبي  �إجمالي  25٪ من 
بحلول  وم��ت��ج��ددة  نظيفة  م�����ص��ادر  م��ن 
ت�شجيع  على  نحر�ص  لذا   .2030 عام 
م�ستدامة  مم���ار����س���ات  ل��ت��ب��ن��ي  الم�����ص��ان��ع 
والمتجددة  النظيفة  الطاقة  وا�ستخدام 
ي�سعدنا  كما  عملياتهم.  لت�شغيل  كبديل 
ال�����ش��رك��ات والم���ؤ���س�����س��ات في دبي  �أن ن��رى 
تُظهر بالفعل الحر�ص على تبني ثقافة 
الا����س���ت���دام���ة، وه����و م���ا ك����ان وا����ض���حً���ا في 
جائزة  م��ن  الثلاثة  الإ����ص���دارات  جميع 

دبي لل�صناعة الخ�ضراء.«

.م���ن ج��ان��ب �آخ����ر ت�����ش��ارك دب���ي لتنمية 
ال�سنوي  جلفود  معر�ض  في  ال�����ص��ادرات 
ال�ضوء  لت�سليط  ج��ه��وده��ا  م��ن  ك��ج��زء 
على القدرات العالمية لقطاعي الت�صنيع 
العربية  الإم������ارات  دول����ة  والأغ���ذي���ة في 
المتحدة �أمام المجتمع العالمي للم�ترشين 
ي�شاركون  ال��ذي��ن  والم��وزع�ين  والم�صنعين 
الأغذية  م�����ص��دري  في الح���دث وتم��ك�ين 
العملاء  م���ع  ال��ت��وا���ص��ل  م���ن  الم��ح��ل��ي�ين 

وال�شركاء المحتملين.
الم�صدرين  تم��ك�ين  في  ج��ه��ودن��ا  تتج�سد 
العربية  الإم�����ارات  دول���ة  في  والم�صنعين 
الجديدة  الأ���س��واق  تحديد  م��ن  المتحدة 
وي�سعدنا تقديم  “بوابة الم�صدرين”  في 
والديناميكية  المبتكرة  دة  المجُدَّ ن�سختها 
يمكن  كما   .2021 جلفود  معر�ض  في 
العربية  الإم������ارات  دول����ة  في  ل��ل�����ش��رك��ات 
www. ال��ب��واب��ة -  ا���س��ت��خ��دام  الم��ت��ح��دة 

 -  exportersgateway.com
والترويج   ، الت�صدير  ف��ر�ص��  لتحديد 
ل��ل��م��ن��ت��ج��ات الم��ت��ن��وع��ة ، وال���و����ص���ول �إلى 

ال�شركاء  واخ��ت��ي��ار   ، ال��دول��ي��ة  الأ����س���واق 
ال��ت��ج��اري�ين الأم���ث���ل ، والح�����ص��ول على 
م���ع���ل���وم���ات و�إح���������ص����اءات مح���دث���ة عن 
الأ�سواق المحتملة ب�شكل يومي. كما توفر 
ت�ساعد  للت�صدير  و�أدوات  �أدل��ة  البوابة 
ال�شحن  تكاليف  ت��ق��دي��ر  في  الم�����ص��دري��ن 
الم�سافة ووقت  والت�أمين وكذلك تحديد 
ال�����ش��ح��ن ب�ين الم���وان���ئ ال��دول��ي��ة. �أ�ضاف 
معلومات  البوابة  الجديد من  الإ�صدار 
لي�صل   ، قطاعات  و�ستة  �سوقًا   20 عن 
قطاعاً   13 و  ���س��وقً��ا   60 �إلى  ال���ع���دد 
تعريفية  �أداة  �أ�����ض����اف  ك��م��ا   ، �إج����م����الًا 
�إلى مرفق  بالإ�ضافة  التكاليف  لتحديد 
للبحث عن منتجات HSCODE )رمز 
للم�صدرين  يم��ك��ن   . الم��ن�����س��ق(  ال��ن��ظ��ام 
للح�صول  البوابة  على  الاعتماد  ا  �أي�ضً
التف�صيلية  ال�سوق  تحليل  تقارير  على 
، والتي ت�شمل جميع المعلومات المحدثة 
وال�سكان  وال���ت���ج���ارة  الاق��ت�����ص��اد  ح����ول 
وال���ق���وى ال��ع��ام��ل��ة وم���ؤ���ش��ر الم��خ��اط��ر في 

الأ�سواق الم�ستهدفة.

ال���عا�ل�ق���ات الخ���ارج���ي���ة و محمد  ق�����س��م 
علي �سيد مدير مكتب التميز الحكومي 
بلدية  في  العامة  العلاقات  ق�سم  رئي�س 

الفجيرة.
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المال والأعمال

�شركة عاملة �ضمن من�صة   7100
المراكز المالية العالمية في دبي و�أبوظبي

•• �أبوظبي-وام:

بداية  منذ  كبيرا  ن�شاطا  وابوظبي  دب��ي  �إم��ارات��ي  في  العالمية  الم��ال  مراكز  �شهدت 
العام الجاري، الأمر الذي �ساهم في تر�سيخ مكانتهما الريادية في عالم المال على 
الدولية  الم�ؤ�س�سات  من  العديد  ب�شهادة  وذلك  الأو�سط  وال�شرق  الخليج  م�ستوى 
من  تتخذ  باتت  التي  ال�شركات  ع��دد  في  الم�ضطردة  ال��زي��ادة  وتعك�س  المتخ�ص�صة. 
مركز دبي المالي العالمي و�سوق ابوظبي العالمي مقرا رئي�سيا لأعمالها في منطقة 
ال�شرق الأو�سط مدى الإنج��ازات التي حققتها دولة الإم��ارات في قطاع ال�صناعة 

المالية العالمية خلال ال�سنوات القليلة الما�ضية.
وتظهر الاح�صائيات ال�صادرة عن ال�سجل الاقت�صادي الوطني ارتفاع اجمالي عدد 
ال�شركات في المركزين الماليين الى نحو 7100 �شركة مع نهاية الن�صف الأول من 
%3.4 مقارنة مع اجمالي العدد في نهاية  �شهر فبراير2021 بزيادة ن�سبتها 
2020. وبالإ�ضافة الى ما يحمله النمو المتوا�صل في عدد ال�شركات العاملة في 
مركز دبي المالي العالمي و�سوق ابوظبي المالي العالمي من دلالات تج�سد ا�ستدامة 
ن�شاط الاقت�صاد الوطني بمختلف قطاعاته، ف�إن هذه الأرقام ت�ساهم في تر�سيخ 
مع  مقارنة  وجاذبيتها  تناف�سيتها  من  �سيزيد  مما  للمركزين  الريادية  المكانة 
الم�ستقلة  الح��رة  المناطق  �إح��دى  العالمي  الم��الي  دبي  ويعد مركز  العالمية.  نظيرتها 
%100 دون الحاجة �إلى �شريك محلي.  في دبي ويقدم لل�شركات ملكية بن�سبة 
وتخ�ضع المنطقة لإطار القانون العام المتميز عن النظام القانوني لدولة الإمارات. 
�أما �سوق �أبوظبي العالمي فهو مركز مالي عالمي وا�سع الانت�شار وي�ستهدف الم�ؤ�س�سات 
المحلية والإقليمية والعالمية وي�شكل �إحدى الأعمدة الأ�سا�سية للر�ؤية الاقت�صادية 
في �إمارة �أبوظبي، كونه محفّزاً لنمو قطاع الخدمات المالية في الإم��ارات العربية 
المتحدة. ومن المتوقع زيادة عدد ال�شركات العاملة في المركزين الماليين في �إماراتي 
اظهرتها  التي  الكبيرة  القدرة  مع  خا�صة  القادمة  الفترة  خلال  وابوظبي  دبي 

دولة الإمارات في مواجهة جائحة “كورونا«.

مليار درهم �سيولة نقدية جديدة   16.5
متداولة خارج البنوك خلال 2020 

•• �أبوظبي-وام: 

العام  16.5 مليار دره��م خال�ل  البنوك بم��ق��دار  الم��ت��داول خ��ارج  النقد  ارت��ف��ع 
2020 مما رفع اجمالي الر�صيد التراكمي لهذا البند الى 94.7 مليار درهم 
م�صرف  ع��ن  ال�����ص��ادرة  الاح�صائيات  وتظهر  الم��ا���ض��ي.  دي�سمبر  �شهر  نهاية  في 
الإمارات المركزي �أن الر�صيد التراكمي للنقد المتداول خارج البنوك العاملة في 
دولة لإمارات نما بن�سبة %21 خلال العام 2020 مقارنة مع اجمالي الر�صيد 
في نهاية العام 2019 . وتعد الزيادة الم�سجلة في النقد المتداول خارج البنوك 
خلالها  من  يمكن  والتي  المحلي  ال�سوق  في  ال�سيولة  توفر  م��دى  على  م�ؤ�شرا 
المت�رب��ة عليهم.  الال��ت��زام��ات  ت�سديد  م��ن  ���س��واء  ح��د  والاف���راد على  للم�ؤ�س�سات 
“ن1” وهو حا�صل  النقد  البنوك �ضمن عر�ض  المتداول خارج  النقد  ويُ�صنف 
وذلك  النقدية  الودائع  اليه  م�ضافا  البنوك  في  النقد  من  الم�صدر  النقد  طرح 
بح�سب المعايير النقدية المعمول بها من قبل الم�صرف المركزي . وي�شكل النقد 
المتداول خارج البنوك نحو %5.3 من اجمالي عر�ض النقد بمفهومه ال�شامل 
قيمته 1.769 تريليون درهم في نهاية دي�سمبر 2020 والذي  “ن3” البالغ 
الحكومية  الودائع  من  كلا  البنوك  خ��ارج  المتداولة  لل�سيولة  بالإ�ضافة  ي�شمل 
والودائع النقدية التي تت�ضمن بدورها كافة الودائع ق�يرصة الاجل التي يمكن 
خارج  المتداول  النقد  ر�صيد  �أن  الى  ي�شار  م�سبق.  اخطار  دون  �سحبها  للعملاء 
البنوك �شهد ارتفاعا تدريجيا طيلة ا�شهر العام 2020 حيث ارتفع الى 82.2 
مليار درهم في الربع الأول من العام ثم وا�صل ال�صعود حتى بلغ 92.6 مليار 
الما�ضي  العام  الثالث من  الربع  ذات��ه. وخال�ل  العام  الثاني من  الربع  دره��م في 
عند  للا�ستقرار  تعود  ان  قبل  دره��م  مليار   96.7 الى  الر�صيد  قيمة  و�صلت 

م�ستوى 94.7 مليار درهم في الربع الأخير من العام.

بيان م�شترك حول م�شروع �إم - �سي بي دي �سي 
بريدج للعملات الرقمية المتعددة للم�صارف المركزية

•• �أبوظبي - وام: 

الرقمية  العملات  ومعهد  المركزي  المتحدة  العربية  الإم���ارات  م�صرف  �أعُلن 
لبنك ال�شعب ال�صيني بالتعاون مع �سلطة النقد في هونغ كونغ وبنك تايلاند 
 ،»Inthanon-LionRock« الثانية من م�شروع عن ان�ضمامهما للمرحلة 
العملة  ا�ستخدام  �إلى ت�سهيل المدفوعات عبر الحدود من خلال  الذي يهدف 
�أن �سلطة النقد في هونغ كونغ وبنك تايلاند  الرقمية للبنك المركزي. يذكر 
كانا قد بد�آ هذا الم�شروع المدعوم من قبل مركز الابتكار التابع لبنك الت�سويات 
“�إم-�سي بي  ت�سميته م�شروع  �أعيد  والذي   »BISIH« الدولية في هونغ كونغ 
 m-CBDC/ دي �سي بريدج” للعملات الرقمية المتعددة للم�صارف المركزية
Inthanon-« م�����ش��روع  م��ن  المكت�سبة  الخ�ب�رة  م��ن  وان��طال�ق��اً    ./Bridge
LionRock«، �سوف ي�ستك�شف م�شروع »m-CBDC Bridge« ب�شكل �أكبر 
�إمكانات تقنية ال�سجلات الموزعة »DLT«، وذلك من خلال تطوير نموذج �أولي 
عبر  الأجنبية  بالعملات  الدفع  معاملات  ت�سهيل  �إلى  يهدف  مفهوم  لإثبات 
الحدود ب�شكل �آني وعلى مدار ال�ساعة خلال كافة �أيام الأ�سبوع وبم�شاركة دول 
عدة. كما �سيتناول الم�شروع حالات الا�ستخدام العملي عبر الحدود با�ستعمال 
العملات المحلية والأجنبية. وبعد ان�ضمام م�صرف الإمارات العربية المتحدة 
المركزي ومعهد العملات الرقمية لبنك ال�شعب ال�صيني، �سوف يعمل م�شروع 
»m-CBDC Bridge« على تعزيز بيئة مواتية لان�ضمام مزيد من البنوك 
�أجل درا�سة الم�شروع ب�شكل  �آ�سيا وغيرها من المناطق، وذلك من  المركزية من 
المالية  التحتية  البنية  تعزيز  في  الموزعة  ال�سجلات  تقنية  �إمكانات  م�ترشك 

للمدفوعات عبر الحدود.

مناطق الجذب الرئي�سية في دبي توا�صل تقديم تجاربها 
الفريدة مع التزامها الكامل بتطبيق �أعلى معايير ال�سلامة

�ضمن الم�شاركة في فعاليات �أ�سبوع الإبتكار

غرفة عجمان تنظم دورة مفهوم و �أدوات الابتكار

•• دبي-الفجر: 

�أط��ل��ق��ت دائ�����رة الأرا�����ض����ي والأما���ل���ك ب��دب��ي ممثلة 
�سلامة  ج���ودة  ���ش��ه��ادة  ال��ع��ق��اري،  التنظيم  بم�ؤ�س�سة 
الدولي  وي��ل  معهد  مع  بالتعاون  الم�ترشكة،  المناطق 
وذلك  الم��راف��ق،  �إدارة  و�شركات  نيويورك  في  للأبنية 
تبتكر  “الإمارات  �أ�سبوع  في  ال��دائ��رة  م�شاركة  خال�ل 
الفترة من  خال�ل  فعالياته  تُعقد  وال��ذي   ”2021

21 حتى 27 فبراير الجاري.
وت�ستهدف ال�شهادة مختلف بنايات التملك الحر التي 
تديرها �شركات �إدارة مناطق م�ترشكة، ويتم ترخي�صها 
من قبل م�ؤ�س�سة التنظيم العقاري. وتعتمد ال�شهادة 
في تقييم المباني الم�ستهدفة على معايير �صحية و�آمنة 
التي  والإج��راءات  ال�سيا�سات  ت�شمل:  الم�ستوى،  عالمية 
مدى  والعمل،  العي�ش  مكان  و�أم���ان  �صحة  من  تعزز 

بهدف  الم���راف���ق  و�إدارة  ال�����ص��ي��ان��ة  �إج������راءات  تطبيق 
خ��ط��ط للا�ستعداد  اع��ت��م��اد  الأم����را�����ض،  م���ن  الح���د 
و�إ�شراكهم،  ال��ق��رار  �صنّاع  توعية  ال��ط��وارئ،  لح��الات 
و�إجراءات التنظيف و�إدارة جودة الهواء والمياه. وقال 
التنفيذي  المدير  بن غليطة،  م��روان  المهند�س  �سعادة 
لم�ؤ�س�سة التنظيم العقاري: “ت�سعى م�ؤ�س�سة التنظيم 
ب�أعلى  تتمتع  جاذبة  عقارية  بيئة  خلق  �إلى  العقاري 
معايير ال�صحة وال�سلامة، وانطلاقاً من هذا المبد�أ 
والتي  الم�ترشكة،  المناطق  �سلامة  �شهادة جودة  جاءت 
التي  البيئة  الم�ستثمر في  �أن تعزز من ثقة  ��شأنها  من 
يعي�ش فيها، والإ�سهام في زيادة ن�سبة �سعادة القاطنين 
والزائرين والمتعاملين على حد �سواء عبر توفير بيئة 
الراهن  الوقت  في  وتح��دي��داً  للجميع،  و�آمنة  �صحية 
الم�ستجد.  كوفيد-19  لفيرو�س  تف�شياً  ي�شهد  ال��ذي 
الجهات  فّز  ُحت �أن  المبتكرة  ال�شهادة  هذه  ��شأن  من  �إن 

المعنية في ا�ستخدام وتوظيف ر�سوم الخدمات في جعل 
ال�شهادة من  و�سلامة، كما �سترفع  �أماناً  �أكثر  المبنى 
ا�ستدامتها«.  م��ن  و�ستعزز  الم�ستهدفة  الم��ب��اني  قيمة 
وت�شارك �أرا�ضي دبي في فعاليات �أ�سبوع الابتكار تحت 
عر�ض  بهدف  وذل��ك  جديد”  لواقع  “نبتكر..  �شعار 
وم�شاريعها  مبادراتها  �أح��دث  على  ال�ضوء  وت�سليط 
منهجيتها  �إط��ار  في  ت�أتي  والتي  والج��دي��دة،  المبتكرة 
وا�ستراتيجيتها الرامية �إلى جعل �إمارة دبي الوجهة 
وال�سعادة،  والثقة  الابتكار  في  عالميًا  الأولى  العقارية 
م�ضافة  ق��ي��م��ة  ذات  ذك���ي���ة  خ����دم����ات  ت���ق���ديم  ع�ب��ر 
تحقيق  على  حر�صها  ب��ذل��ك  لتوا�صل  وم�����س��ت��دام��ة، 
التي  بالمعايير  والارت��ق��اء  عملياتها،  كافة  في  التميّز 
وبالتعاون  العالمية،  الم�ستجدات  �أح��دث  وفق  تطبقها، 
وال�����ش��راك��ة م��ع م���ؤ���س�����س��ات ع��الم��ي��ة وم��ن��ظ��م��ات دولية 

مختلفة.

•• دبي-الفجر: 

دبي  في  ال�سياحي  الج���ذب  مناطق  ت��وا���ص��ل 
الوقائية  الإج��������راءات  ب��ت��ط��ب��ي��ق  ال��ت��زام��ه��ا 
مراجعتها  يتم  التي  الاحترازية  والتدابير 
من قبل الجهات المخت�صة با�ستمرار، والتي 
للمواطنين  بالن�سبة  ث��ق��ة  م�����ص��در  ت�شكل 
ال����زوار من  وك��ذل��ك  ال��دول��ة،  والمقيمين في 
مخ��ت��ل��ف �أن���ح���اء ال���ع���الم بم���ا يم��ك��ن��ه��م من 
الا�ستمتاع بمجموعة من التجارب الفريدة 

�ضمن بيئة �آمنة.
التجاري  والت�سويق  ال�سياحة  دائرة  وتعمل 
مع  وث��ي��ق  ب�شكل  لل�سياحة”  “دبي  ب��دب��ي 
من  وغ�يره��ا  المخت�صة  الحكومية  الج��ه��ات 
الأطراف المعنية في القطاع ل�ضمان التطبيق 
الأم���ث���ل ل��ل��إج����راءات الم��ت��ب��ع��ة في الإم������ارة، 
تحظى  التي  الرئي�سية  المناطق  في  وخا�صة 
ب�إقبال من قبل الجمهور. وقد قامت تلك 
الوجهات باعتماد مجموعة من الإجراءات 
المكثفة بما فيها برامج متخ�ص�صة لتدريب 
توفير  بهدف  لديها  والعاملين  موظفيها 
�أعلى م�ستويات ال�سلامة لحماية �ضيوفهم، 
وتعقيّم  تنظيف  عمليات  �إج��راء  جانب  �إلى 
ب��ان��ت��ظ��ام ل��ك��اف��ة الأم���اك���ن ال��ت��ي ي��ت��م فيها 
بما  وذل��ك  ال�ضيوف.  مع  المبا�شر  الات�صال 
يتما�شى مع التعليمات ال�صادرة عن الجهات 

المعنية. 
 ،2020 ال�����ع�����ام  خا��ل���ل  دب������ي  و�أط����ل����ق����ت 
من  للت�أكد  ال�ضمانة”  “دبي  ختم  م��ب��ادرة 
بما  والتجارية  ال�سياحية  المن��شآت  امتثال 
ومحلات  الت�سوق  وم��راك��ز  ال��ف��ن��ادق،  فيها 
ال�سياحية  والوجهات  والمطاعم،  التجزئة، 
ال�صحة  ب��روت��وك��ولات  بجميع  والترفيهية 

العامة للوقاية من فيرو�س كورونا الم�ستجد 
�إدارة  ح�����س��ن  وك����ذل����ك  “كوفيد-19”، 
ه��ذه الأزم���ة. وي��ج��ري �إع��ط��اء الختم لتلك 
لمدة  �أن يكون �صالحاً  الملتزمة، على  المن��شآت 
بعد  �أ�سبوعين  كل  ديده  ُجت يتم  يوماً،   15
المخت�صة  الجهات  لموظفي  تفتي�شية  جولات 

التي تقوم بتفقّد تلك المن��شآت با�ستمرار.
وللعلم، فقد ح�صلت دبي على “ختم ال�سفر 
العالمي  الم��ج��ل���س��  يم��ن��ح��ه  ال�����ذي  الآمن” 
على  ب��ن��اءً   ،)WTTC( وال�سياحة  لل�سفر 
الإجراءات ال�صارمة وبروتوكلات ال�سلامة 
وال�����ص��ح��ة ال��ع��ام��ة الم��ت��ب��ع��ة، وال�����ذي يعطي 
الم�سافرين الثقة وي�شجعهم على اختيار دبي 
الإجراءات  بين  ومن  لل�سفر.  �آمنة  كوجهة 
الاحترازية المتبعة في الوجهات التي يرتادها 
الجمهور ارتداء الكمامات وتحقيق التباعد 
بمجموعة  الالتزام  جانب  �إلى  الاجتماعي، 
لمناطق  الجديدة  الاحت�رازي��ة  التدابير  من 
الج������ذب ال�������س���ي���اح���ي ال��رئ��ي�����س��ي��ة في دب����ي، 
وتحر�ص  الترفيهية.  ال��وج��ه��ات  ومختلف 
�شركائها  مع  وبالتعاون  لل�سياحة”  “دبي 
ع��ل��ى ال��ت��ط��ب��ي��ق الأم���ث���ل ل��ت��ل��ك الإج������راءات 
المرجوة، وفيما  الأه��داف  الوقائية لتحقيق 
يلي نذكر مجموعة من الوجهات ومناطق 
التي تقدم تجارب فريدة  ال�سياحي  الجذب 
وفي ذات الوقت ت�ؤكد على الالتزام بالتدابير 

الاحترازية ل�ضمان �سلامة مرتاديها.
الت�سوق في الإم��ارة ومن  خف�ضت مراكز   •
بينها دبي مول وم��ول الإم��ارات التي تمنح 
وا�سعة  مجموعة  ا�ستك�شاف  فر�صة  زواره��ا 
العلامات  �أف�����ض��ل  واق��ت��ن��اء  ال��ت��ج��ارب  م���ن 
�إلى  الا�ستيعابية  �سعتها  العالمية،  التجارية 

70 بالمئة حتى  28 فبراير.

• ع��ل��ق��ت ال��ق��ري��ة ال��ع��الم��ي��ة، �إح������دى �أك�ب�ر 
العالم  في  والترفيهية  الثقافية  الوجهات 
والوجهة العائلية الأولى للثقافة والت�سوق 
والترفيه في المنطقة، م�ؤقتاً جميع العرو�ض 
الم�����س��رح��ي��ة والم��ت��ج��ول��ة بم���ا ف��ي��ه��ا عرو�ض 
الترفيهية  وال���ف���ق���رات  ال���ن���اري���ة  الأل����ع����اب 
العالمية  القرية  وت�ستمر  احت�رازي،  ك�إجراء 
ب��الت�رح��ي��ب ب�����ض��ي��وف��ه��ا في �أج��ن��ح��ة ال���دول 
المتنوعة، �إلى جانب �أكثر من 200 مطعم 
خيارات  م��ن  ت�شكيلة  �أك�ب�ر  لتوفر  ومقهى 

م�أكولات ال�شارع على م�ستوى المنطقة. 
العالم،  ب���رج في  �أط����ول  ب���رج خليفة  ق���ام   •
ال�شراء  ي�شمل  جديد  �صحي  نظام  بتطبيق 
وخدمات  الإنت�رن��ت،  عب�ر  للتذاكر  الم�سبق 
حرارة  درج��ة  وفح�ص  الرقمية،  المدفوعات 
التعقيم  و�إج������راءات  وال�����ض��ي��وف  الم��وظ��ف�ين 
ال�صارمة التي يتم تنفيذها في جميع نقاط 

الات�صال.
 Hero Experiences قامت مجموعة •
الرحلات  بتنظيم  المتخ�ص�صة   ،Group
المناطيد  وم���غ���ام���رات  ال���راق���ي���ة  ال�ت�راث���ي���ة 
متخ�ص�ص  م����دي����ر  ب��ت��ع��ي�ين  ال����ه����وائ����ي����ة، 
الدائم  الامتثال  ل�ضمان  النظافة  ب��شؤون 
ل��ل��إر�����ش����ادات الم��ت��ع��ل��ق��ة ب��ف�يرو�س�� ك���ورون���ا، 
والم�ستمرة  الم��ك��ثّ��ف��ة  ال��ت��دري��ب��ات  ج��ان��ب  �إلى 

للموظفين على تطبيق هذه الإر�شادات.
• قامت “�آي �إم جي” عالم من المغامرات، 
ت��رف��ي��ه��ي��ة داخ��ل��ي��ة في العالم،  �أك�ب��ر وج��ه��ة 
بتكثيف البروتوكلات الخا�صة بها، لت�شمل 
مع  اليومية،  والتعقيم  التنظيف  عمليات 
تحديد �أعداد الزوار داخل محلات التجزئة 
كاميرا  ف�ضلًا عن  الطعام،  تناول  ومناطق 
قيا�س حرارية على جميع المداخل للح�صول 

على �أق�صى حماية لهم.
• يطبق دبي �أكواريوم وحديقة الحيوانات 
الأكواريوم  �أحوا�ض  �أكب�ر  �أح��د  وهو  المائية، 
�أكرث� من  الداخلية في العالم وال��ذي ي�ضم 
300 نوع مختلف من الحيوانات البحرية، 
على تطبيق �إر�شادات وقائية �صارمة بما في 
الإنترنت وفح�ص  التذاكر عبر  �شراء  ذلك 
درج����ة الح�����رارة ع��ن��د ال��و���ص��ول و�إج�����راءات 

التعقيم المكثّفة في جميع نقاط الات�صال.
الترفيه  دب���ي، منتزه  ليجو لان��د  ق��ام��ت   •
لعبة   60 ي�ضم  وال����ذي  ل��ل��ع��ائال�ت  الم��ث��الي 
المائية  الألعاب  حديقة  جانب  �إلى  تفاعلية، 
ب�إ�ضافة �إجراءات  “ليجو لاند واتر بارك”، 
بناء  تج��ارب  مناطق  في  وال�سلامة  ال�صحة 
المغلقة للحد  اللعب  الليجو، ومناطق  قطع 

من ازدحام الأطفال.
الحديقة  المائية،  لاجونا  حديقة  �أج��رت   •

من  مجموعة  ت�ضم  التي  المتكاملة  المائية 
الأمواج،  ورك��وب  المتنوعة  المائية  المنزلقات 
الطاقة الا�ستيعابية للحديقة  تعديلًا على 
تنظيف  وع���م���ل���ي���ات  ت��ع��ق��ي��م  ح���ما�ل�ت  م����ع 
التدريب  برامج  جانب  �إلى  مكثّفة،  يومية 
كورونا،  فيرو�س  ح��ول  لموظفيها  التوعوية 
والال���ت���زام ب��ارت��داء م��ع��دّات ال��وق��اي��ة طوال 

فترة تواجدهم. 
�أتال�ن��ت���س�� ن��خ��ل��ة جميرا  اف��ت��ت��ح ف���ن���دق   •
مختلف مرافقه بما فيها الم�سابح والمطاعم 
الا�ستيعابية  القدرة  تحديد  مع  وال�شواطئ 
بالجلو�س  للعائلات  ال�سماح  مع  منها،  لكل 
لمجموعات لا تتعدى خم�سة �أ�شخا�ص، وذلك 
لتعزيز ثقة ال�ضيوف وت�شجيعهم على زيارة 
ال��ف��ن��دق والح��ج��ز فيه خال�ل ه��ذه الفترة، 
كما يوفر الفندق �إمكانية �إلغاء الحجز قبل 

24 �ساعة ب�شكل م�ؤقت. 

•• عجمان- الفجر 

عجمان  و�صناعة  تج���ارة  غ��رف��ة  نظمت 
دورة بعنوان “مفهوم و �أدوات الابتكار” 
�أ�سبوع  ف��ع��ال��ي��ات  في   م�شاركتها  �ضمن 
تزويد  ب���ه���دف  ال�����دول�����ة،  في  الإب����ت����ك����ار 
وتنمية  الاب���ت���ك���ار  ب���������أدوات  الم���وظ���ف�ين� 
المهارات الوظيفية لإ�ست�شراف الم�ستقبل 
الموجهة  ي�����ص��ب ج�����ودة الخ���دم���ات  بم���ا 
ل��ل��م��ت��ع��ام��ل�ين ومج���ت���م���ع الاع�����م�����ال في 

الإمارة.
ال��دورة على م��دار يومين نا�صر  ح�ضر 

لقطاع  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم����دي����ر  ال���ظ���ف���ري 
الات���������ص����ال ودع������م الأع���������ض����اء و�إيم������ان 
ال�شام�سي مدير �إدارة التطوير والإبتكار 
الدورة  وق��دم  عجمان،  غرفة  وموظفي 
المرئي  الات�صال  خا�صية  عب�ر  بُعد  ع��ن 

المدربة فوزية �شحرور.
ت�ضمنت محاور الدورة مفاهيم عامة في 
الإبتكار و�أهداف و�أنواع و�أدوات الابتكار 
المختلفة والأفكار الابتكارية “المحددات 
ومعيقات الأفكار الابتكارية  والمعايير” 
وك��ي��ف ن��ب��ت��ك��ر؟، ك��م��ا �إ���ش��ت��م��ل��ت ال����دورة 
على عدد من التمارين العملية و�آليات 

تطبيق النماذج الابتكارية على الم�شاريع 
والافكار. و�أ�شاد نا�صر الظفري، بجهود 
القيادة الر�شيدة في دعم مجال الابتكار 
المناخ الجاذب لإنطلاق الافكار  وتوفير 
المجالات،  ك��اف��ة  الم��ب��ت��ك��رة في  والم�����ش��اري��ع 
لها  الابتكار  ا�سبوع  فعاليات  �أن  م�ؤكدا 
على  والاف���راد  الم�ؤ�س�سات  تحفيز  في  دور 
الم�ستقبل  �إ���س��ت�����ش��راف  و  الاف���ك���ار  ط���رح 
للتعرف  م��ن�����ص��ة  ت���وف�ي�ر  ج���ان���ب  �إلى 
الم�ؤ�س�سات  �إل��ي��ه  و�صلت  م��ا  �أح���دث  على 
والج����ه����ات الح��ك��وم��ي��ة والخ���ا����ص���ة من 
�أن  مو�ضحاً  مبتكرة،  وادوات  خ��دم��ات 

نهج الدولة في �إعداد جيل من المبتكرين 
الامارات  �إ�ستباقية  يعزز من  والمبدعين 
�إلى  التحديات  لايجاد الحلول وتحويل 

فر�ص.
ال�شام�سي  �إيم�����ان  �أك�����دت  ج��ان��ب��ه��ا  م���ن 
حر�ص غرفة عجمان على تعزيز ثقافة 
تطوير  بهدف  الموظفين  ل��دى  الابتكار 
بيئة العمل والخدمات المقدمة، و�أ�شارت 
�إلى حر�ص غرفة عجمان على الم�شاركة 
�سنويا في فعاليات الابتكار وتنفيذ جملة 
ال��دورات وور�ش�� العمل المتخ�ص�صة  من 
جانب  �إلى  ومعنين  خ�ب�راء  اي���دي  على 

تنظيم جل�سات للع�صف الذهني لر�صد 
والم����ق�ت��رح����ات وتمكين  الاف����ك����ار  �أب�������رز 

الموظفين من التفكير الإبداعي.
الدورة  في  الم�شاركين  بتجاوب  و�أ���ش��ادت 
مما  العملية  ال��ت��م��اري��ن  م��ع  وتفاعلهم 
�أ���س��ه��م في ر���ص��د مج��م��وع��ة م��ن الافكار 
العمل،  ب��ب��ي��ئ��ة  الخ���ا����ص���ة  الاب���ت���ك���اري���ة 
الاقت�صادي من  القطاع  �أن  �إلى  م�يرشة 
�أكثر القطاعات المت�أثرة بمجال الابتكار 
�سواء في الخدمات التي تقدمها الجهات 
الم�شاريع  �أو  الإقت�صادي  بال��شأن  المعنية 

الخا�صة برواد الاعمال والم�ستثمرين. 

بالتعاون مع معهد ويل الدولي للأبنية و�شركات �إدارة المرافق

�أرا�ضي دبي تطلق �شهادة جودة �سلامة المناطق الم�شتركة لتعزيز ثقة الم�ستثمر ودعم ا�ستدامة المباني
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المال والأعمال

اقت�صادية ر�أ�س الخيمة تطلق 7 مبادرات في �أ�سبوع الابتكار

�آيدك�س 2021 .. �شركات نا�شئة تخطو نحو العالمية انطلاقا من الإمارات

عبر تقنيات الات�صال المرئي

وزارة المالية تعقد �أولى اجتماعات مجل�س تن�سيق ال�سيا�سات المالية الحكومية لعام 2021 
•• ابوظبي-الفجر: 

الاجتماع  م���ؤخ��راً  الم��ال��ي��ة  وزارة  ع��ق��دت 
المالية  ال�سيا�سات  تن�سيق  لمجل�س  الأول 
2021، عبر تقنيات  الحكومية في عام 
يون�س  �سعادة  برئا�سة  الم��رئ��ي،  الات�صال 
المالية  وزارة  وك���ي���ل  الخ������وري  ح���اج���ي 
المالية  ال�سيا�سات  تن�سيق  مجل�س  رئي�س 
الحكومية، وبح�ضور �سعادة �سعيد را�شد 
اليتيم وكيل وزارة المالية الم�ساعد لقطاع 

الموارد والميزانية نائب رئي�س المجل�س.
مجل�س  �أع�ضاء  �أي�ضاً  الاجتماع  وح�ضر 
الحكومية من  المالية  ال�سيا�سات  تن�سيق 
دكتور  �سعادة  وه��م  الإم����ارات،  حكومات 
�برصي حامد العزعزي المدير التنفيذي 
للعمليات الت�شغيلية في م�صرف الإمارات 
المركزي، و�سعادة محمد خليفة النعيمي 
والتنفيذية  المالية  ال������ش��ؤون  ع��ام  مدير 
�إمارة  لحكومة  المالية  دائ��رة  في  بالانابة 

�أب��وظ��ب��ي، و���س��ع��ادة ع��ارف عبد الرحمن 
الموازنة  لقطاع  التنفيذي  الم��دي��ر  �أه��ل��ي 
الم��ال��ي��ة لحكومة  وال��ت��خ��ط��ي��ط في دائ����رة 
�إبراهيم  ول���ي���د  و����س���ع���ادة  دب�����ي،  �إم�������ارة 
ال�صايغ مدير عام دائرة المالية المركزية 
ال�شارقة، و�سعادة يو�سف  �إمارة  لحكومة 
محمد البلو�شي مدير عام دائرة المالية 
الخيمة،  ر�أ�س��  �إم���ارة  لحكومة  بالوكالة 
و�سعادة مروان �أحمد �آل علي مدير عام 
دائ����رة الم��ال��ي��ة لح��ك��وم��ة �إم����ارة عجمان، 
عام  مدير  غ��انم  �سعيد  خليفة  و�سعادة 
دائرة المالية لحكومة �أم القيوين، و�سعادة 
م��ريم ع��ب��دالله الم��ط��رو���ش��ي ن��ائ��ب مدير 

دائرة المالية لحكومة �إمارة الفجيرة.
يون�س  �سعادة  رح��ب  الاج��ت��م��اع،  وخا�ل�ل 
و�أ�شاد  بالأع�ضاء الجدد  حاجي الخوري 
الأع�ضاء  كافة  بها  يقوم  التي  بالجهود 
ا�ستباقية  وم�����ب�����ادرات  ح���ل���ول  ل���و����ض���ع 
وتدعم  المقبلة  المرحلة  تواكب متطلبات 

الدولة.  في  والنقدية  المالية  ال�سيا�سات 
تن�سيق  �سعادته: »يحر�ص مجل�س  وقال 
ال�������س���ي���ا����س���ات الم���ال���ي���ة الح���ك���وم���ي���ة على 
وفعالية  كفاءة  لتعزيز  العمل  موا�صلة 
الم�����الي الح���ك���وم���ي بم���ا ي�ضمن  ال��ع��م��ل 

�سلامة النظام المالي في الدولة.«
عر�ض  ت���ق���ديم  الاج���ت���م���اع  خا�ل��ل  وتم 
لدولة  ال�سنوية  الم��ال��ي��ة  ال��ب��ي��ان��ات  ح��ول 
الت�أكيد خلاله على  الإم���ارات، حيث تم 
الان�ضمام  م��ت��ط��ل��ب��ات  ا���س��ت��ي��ف��اء  �أه��م��ي��ة 
البيانات  ل��ن�����ش��ر  الخ����ا�ص����  ل���ل���م���ع���ي���ار 
الربعية  البيانات  وت�سليم   )SDDS(
وال�سنوية والو�صفية في موعدها المحدد 
�إ�ضافة  للدولة،  المالية  التقارير  لإع��داد 
�إلى تقديم عر�ض حول مبادرة الر�سوم 
التطورات  �آخ�����ر  وم��ن��اق�����ش��ة  الم���ت�ش��رك��ة 
العام.  ال��دي��ن  ب��ا���ست�رات��ي��ج��ي��ة  الم��ت��ع��ل��ق��ة 
الم�صرف  كما تم تقديم عر�ض من قبل 
الم��رك��زي ح��ول �أه��م ال��ت��ط��ورات النقدية 

•• ر�أ�س الخيمة - الفجر:

ت��ف��اع��ل��ت اق��ت�����ص��ادي��ة ر�أ�س���� الخ��ي��م��ة مع 
للابتكار  الإم��������ارات  �أ����س���ب���وع  ف��ع��ال��ي��ات 
خلال  م��ن   )2021 تبتكر  )الإم�����ارات 
�إطلاق 7 مبادرات من ��شأنها دعم قيمة 
الاب��ت��ك��ار وتح��ف��ي��زه في ب��ي��ئ��ة الأع���م���ال. 
المهتمين  الم��ب��ادرات  ه��ذه  ا�ستهدفت  وق��د 
بم��ج��الات الا���س��ت��ث��م��ار وال��ت��ج��ارة ورواد 

الأعمال ورخ�ص الغد وموظفيها، 
نظمت الدائرة �أ�سبوع الإمارات للابتكار 
بحلقة نقا�شية بعنوان “الابتكار في ريادة 
�أعمال في مقر  رواد  ح�ضرها  الأعمال” 

مركز ال�شباب في ر�أ�س الخيمة وبح�ضور 
وم�ساعد  ال��ع��ام  والم��دي��ر  ال��دائ��رة  رئي�س 
الم���دي���ر ال����ع����ام، ح��ي��ث ا���س��ت��ع��ر���ض رواد 
الأعمال المواطنين تجاربهم الناجحة في 
�إدارة م�شاريعهم �ضمن خطط مدرو�سة 
المنظم  ال��ع��م��ل  ل��ف��ري��ق  وت���أه��ي��ل  وتهيئة 
الميزانية  لتوفير  بالإ�ضافة  للم�شروع، 
والتحديات  ط��م��وح��ه��م،  �ستحقق  ال��ت��ي 
التي تواجههم خلال �إدارتهم للم�شاريع 
ال��ت��ج��اري��ة والح���ل���ول الاب��ت��ك��اري��ة التي 
ينتهجونها للتغلب على تلك التحديات. 
ومن الن�صائح التي قدمها رواد الأعمال 
ال�شباب الطامحين في تحويل موهبتهم 

لم�شروع تجاري، �أن تتم متابعة متطلبات 
المطلوبة  والم���ه���ارات  ال��ع�����ص��ري��ة  ال�����س��وق 
الت�سويق  وم����ه����ارات  ال���ت���ق���ديم،  ف���ن  في 
ال���رق���م���ي���ة، وت��ع��ل��م ط����رق اب���ت���ك���اري���ة في 
الزبائن،  ر���ض��ا  وك�����س��ب  الم��ن��ت��ج،  ع��ر���ض 
وعمل ا�ستطلاعات ر�أي ب�صورة م�ستمرة 
الزبائن  واقت�راح��ات  ملاحظات  لمعرفة 

والمجتمع للتطوير الم�ستمر للم�شروع. 
ب��ت��ن��ظ��ي��م جل�سة  ال����دائ����رة  ق���ام���ت  ك��م��ا 
قدمها  ابتكارية  لا�ست�شارات  افترا�ضية 
الم�����س��ت�����ش��ار الاق���ت�������ص���ادي م���و����س���ى عبد 
�أحد  الابتكار  �أن  �إلى  �أ���ش��ار  حيث  المنعم، 
للنمو  الم���ح���رك���ة  ال��رئ��ي�����س��ي��ة  ال���ع���وام���ل 

الاقت�صادي الم�ستدام القائم على المعارف 
كافة  و�أو���ص��ى  الرقمية،  والتكنولوجيا 
توجهات  بمواكبة  والم�ستثمرين  التجار 
ح��ك��وم��ة دول����ة الإم������ارات في خ��ل��ق مناخ 
مكانة  لتحتل  الأعمال  بيئة  في  ابتكاري 
�ضمن �أف�ضل الدول المبتكرة على ال�صعيد 
الأخير  ب�شقها  الجل�سة  و�ضمت  العالمي، 
المتابعين  وا�ستف�سارات  لأ�سئلة  ا�ستقبال 
“ان�ستجرام”  ال��رق��م��ي��ة  الم��ن�����ص��ة  ع�ب�ر 
لت�سجيل  المطلوبة  ب��الخ��ط��وات  المتعلقة 
م�����ش��اري��ع اب���ت���ك���اري���ة ك��ب���راءة اخ��ت��راع، 
وتوثيق  ب��ت�����ص��م��ي��م  ت��ت��ع��ل��ق  و�أ����س���ئ���ل���ة 
و�أخرى  للم�شروع،  التجارية  العلامة 

والم�صرفية في الدولة. تجدر الإ�شارة �إلى 
لمجل�س  اجتماعات  ثلاثة  عقد  يتم  �أن��ه 
الحكومية  الم��ال��ي��ة  ال�����س��ي��ا���س��ات  تن�سيق 
�سنوياً، على �أن تتم �إعادة ت�شكيل المجل�س 
���س��ن��وات. وتم ت�شكيل  ثا�ل�ث  ك��ل  دوري�����اً 

الإبداعية  الأف��ك��ار  ب�ين  ال��ف��روق��ات  ع��ن 
والابتكارية.  وذكرت فاطمة الحارثي – 
مدير مكتب التطوير الم�ؤ�س�سي بالوكالة 
في ال��دائ��رة – ب���أن ال��دائ��رة م�ستمرة في 
ك�أ�س  مبادرة  مثل  الابتكارية،  مبادراتها 
الابتكار للموظفين، وور�ش عمل �ستقدم 
ال�سيدات  تدريب  ��شأنها  من  افترا�ضيا 
اب��ت��ك��اري��ة ج���دي���دة في تقديم  م���ه���ارات 
المنتج، مثل ور�شة �صنع الدخون، و�أخرى 
ب�أن  �إعادة التدوير، وت�ؤكد الحارثي  عن 
م���ه���ارة �ضرورية  ب��ات��ت  الاب��ت��ك��ار  ق��ي��م��ة 
لتجاوز كل ما هو تقليدي و�إيجاد و�سائل 

جديدة تن�سجم مع جميع المجالات. 

•• �أبوظبي -وام:

“�آيدك�س  ال���دولي  ال��دف��اع  وف��ر معر�ض 
2021” من�صة مثالية للمبدعين من 
مختلف �أنحاء العالم و�أ�صحاب ال�شركات 
�أجل و�ضع ب�صمة في قطاع  النا�شئة من 
تواجدهم  وتعزيز  الدفاعية  ال�صناعات 

في الأ�سواق العالمية.
 “  2021 “�آيدك�س  في  التواجد  و�أت���اح 
�أجل  نا�شئة من  ل�شركات  من�صة مثالية 
العالمية  الأ����س���واق  ح�����ض��وره��ا في  ت��ع��زي��ز 
 900 لأكرث� من  الكبير  فمع الح�ضور 
عار�ض من 60 دولة تتوافر لهم فر�صة 
التعريف بمنتجاتهم وابتكارتهم والعمل 
على عقد ال�شراكات والدخول في �أ�سواق 

عالمية جديدة.
والتقت وكالة �أنباء الإمارات “وام” روبرت 
ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  �سي�شوهمان 
 TRAINSHOT �����ش����وت  ت�������ران 
والتي  النا�شئة  العالمية  ال�شركات  �أح���د 
الذي   ..  ”2021 “�آيدك�س  ت�شارك في 
�آيدك�س  ال��دولي  الدفاع  �إن معر�ض  قال 
العالمية  المعار�ض  �أهم  �أحد  يعد   2021
الدفاعية  ال�����ص��ن��اع��ات  في  الم��ت��خ�����ص�����ص��ة 
المختلفة  واب��ت��ك��ارات��ه��ا  وتكنولوجياتها 
ال���ع���الم وي���ق���دم فر�صة  ع��ل��ى م�����س��ت��وى 
القطاع  هذا  في  المعنية  لل�شركات  ذهبية 
من �أجل تحقيق عودة متميزة �إلى وتيرة 
من  الاقت�صادي  التعافي  وتحقيق  النمو 

تداعيات جائحة “كوفيد - 19«.
و�أع��رب عن فخره - كونه �أحد �أ�صحاب 

ال�������ش���رك���ات ال���ن���ا����ش���ئ���ة الم��ت��خ�����ص�����ص��ة في 
الفر�صة  ب�إتاحة   - الدفاعية  ال�صناعات 
العالمي  الم��ع��ر���ض  ه����ذا  ل��ل��ت��واج��د في  ل���ه 
بالمنتجات  للتعريف  ك��ث��ب  ع��ن  وال��ع��م��ل 
نحو  وال�سعي  �شركته  في  يقدمها  ال��ت��ي 

الدخول �إلى �أ�سواق عالمية جديدة.
و�أ���ض��اف �أن دول��ة الإم���ارات �ستظل على 
مختلف  من  للمبدعين  حا�ضنة  ال��دوام 
�أنحاء العالم .. م�يرشا �إلى �أن الإمارات 
ك��ان��ت ���ش��اه��دة ع��ل��ى ان��طال�ق��ت��ه في عالم 
الإبداع والابتكار حيث تم تكريمه في دبي 
 under / بالتواجد في قائمة فورب�س

تحت  للمبدعين  المخ�ص�صة   /  3030
عمر 30 عاما باعتبار �شركته �أحد �أف�ضل 
ال�شركات النا�شئة في �أوروبا عام 2019 
حيث نجح في �إن�شائها خلال مدة وجيزة 
ووفر منتجاتها في العديد من الأ�سواق 
العالمية مثل الولايات المتحدة الأمريكية 

و�أوروبا و �آ�سيا و�أ�ستراليا.
و�أعرب عن �سعادته بالتواجد في معر�ض 
وتطلعه  الأولى  للمرة  ال��دولي  �آيدك�س 
.. لافتا  ال�شراكات خال�ل الح��دث  لعقد 
الانطباعات  من  العديد  ح�صد  �أن��ه  �إلى 
الإيجابية من الم�شاركين والعار�ضين من 

مختلف �أنحاء العالم.
في  تتخ�ص�ص   Trainshot �أن  وب�ين 
الروبوتية  والأن��ظ��م��ة  المبتكرة  الح��ل��ول 
المتطورة في مجال الرماية حيث تحر�ص 
على جعل تدريبات الرماة فعالة وممتعة 
للتح�سين  �أدوات  �إن�������ش���اء  خا��ل��ل  م����ن 
دقيقة  تدريب  تجربة  وتقديم  ال�سريع 

وقابلة للقيا�س.
و�أ�شار روبرت �سي�شوهمان �إلى �أن ال�شركة 
�أنظمة روبوتية توفر من�صة  ا�ستحدثت 
عالمية فعالة للرماة للتوا�صل والالتقاء 
افترا�ضيا عبر الإنترنت والتدريب معا 

والتناف�س �ضد بع�ضهم البع�ض.
“ رغم هذا النجاح مازلنا في  و�أ�ضاف : 
المزيد  �إنجاز  �إلى  بداية الطريق ون�سعى 
ال�صناعات  ق��ط��اع  في  الإب���ت���ك���ارات  م���ن 
تعزيز  على  بقدرتنا  ون���ؤم��ن  الدفاعية 
قليلة خا�صة  �أع��وام  �شركتنا خال�ل  نمو 
مع تواجدنا في هذا الحدث العالمي الذي 
من ��شأنه �أن يوفر لنا الفر�صة للدخول 
لأ���س��واق ج��دي��دة.. ون���أم��ل في التو�سع في 
�أعمالنا بمنطقة الخليج العربي وال�شرق 
الأو�سط وهو ما �سيتيحه لنا التواجد في 

المعر�ض العالمي �آيدك�س 2021«.
لمعر�ض  الاح��ت���رافي  ب��ال��ت��ن��ظ��ي��م  و�أ�����ش����اد 
تطبيق  م���ع  خ��ا���ص��ة   2021 �آي���دك����س��� 
والإحترازية  الوقائية  الإج��راءات  كافة 
التي تحافظ على �صحة و�سلامة جميع 

الم�شاركين والزوار.
من   15 الـ���  ال����دورة  ف��ع��ال��ي��ات  وت�ستمر 
معر�ضي “�آيدك�س و نافدك�س 2021” 
للمعار�ض  ال��وط��ن��ي  �أب��وظ��ب��ي  م��رك��ز  في 
ع��ار���ض من   900 م��ن  �أكر�ث�  بم�شاركة 

60 دولة و 35 جناحا.
الإمارات  دولة  مكانة  المعر�ضان  وير�سخ 
ال�صناعات  دع����م  في  الم���ح���وري  ودوره������ا 

الدفاعية محلياً و�إقليمياً وعالمياً.
على  ال�����ض��وء  ت�سليط  في  ي�سهمان  ك��م��ا 
الدفاعية  ال�������ص���ن���اع���ات  ق���ط���اع  ت���ط���ور 
�شراكات  ع��ق��د  و  ال���دول���ة  في  ال��وط��ن��ي��ة 
الجهات  مخ��ت��ل��ف  ب��ين�  ا����س�ت�رات���ي���ج���ي���ة 
المتخ�ص�صة  العالمية  وال�شركات  الم�شاركة 

في هذه القطاعات.

الم��ج��ل���س�� ب���ق���رار مج��ل���س�� ال�������وزراء رقم 
)39( ل�سنة 2008م، وتتكون ع�ضويته 
الم��ال��ي��ة ومم��ث��ل�ين عن  م��ن وك��ي��ل وزارة 
م�صرف  من  وع�ضو  الإم���ارات  حكومات 

الإمارات المركزي. 

مليارات درهم �أرباح   9
ات�صالات خلال 2020 

•• �أبوظبي -وام:

�أرباحا �صافية موحدة بعد   2020 حققت مجموعة ات�صالات خلال عام 
 %  3.8 9 م��ل��ي��ارات دره���م ب��زي��ادة  خ�صم ح��ق الام��ت��ي��از الاتح����ادي بلغت 
 51,7 �إلى  المجموعة  �إي���رادات  و�صلت  حين  في   2019 العام  مع  مقارنة 
مليار درهم نتيجة النمو القوي في العمليات الدولية وفقا للنتائج المالية 

ال�صادرة عن المجموعة.
واقترح مجل�س �إدارة ات�صالات توزيع �أرباح بقيمة 40 فل�سا لل�سهم الواحد 
الإجمالية  النقدية  الأرب��اح  2020 لت�صبح  العام  الثاني من  الن�صف  عن 

الموزعة لل�سنة 80 فل�ساً لل�سهم.
كما اقترح مجل�س الإدارة �إلغاء برنامج �شراء ال�شركة لأ�سهمها وبدلًا من 
ذلك اقترح توزيع �أرباح �إ�ضافية لمرة واحدة بقيمة 40 فل�ساً لل�سهم وبذلك 

ي�صبح �إجمالي توزيع الأرباح المقترحة لل�سهم الواحد 1.20 درهم للعام.
وبلغت قيمة الأرباح قبل احت�ساب الفائدة وال�ضريبة والا�ستهلاك والإطفاء 
الموحدة 26.4 مليار درهم بزيادة �سنوية %0.3 نتج عنه هام�ش الأرباح 
قبل احت�ساب الفائدة وال�ضريبة والا�ستهلاك والإطفاء و�صلت ن�سبته �إلى 
 12.2 �إلى  الدولة  في  “ات�صالات”  م�ترشكي  قاعدة  وو�صلت   .51.1%
مليون م�ترشك، في حين و�صل �إجمالي عدد م�ترشكي “مجموعة ات�صالات” 

�إلى 154 مليون م�ترشك، وبزيادة �سنوية بلغت ن�سبتها 3.6%.
�آند بورز جلوبل”،  “�ستاندرد  الت�صنيف الائتماني  و�أكدت كل من وكالتي 
والبالغ  ات�صالات”  “مجموعة  لـ  المرتفع  الت�صنيف الائتماني  و”موديز” 
المجتمع  لدعم  الم��ب��ادرات  م��ن  العديد  ات�صالات  و�أطلقت   .AA-/Aa3
10 ملايين من  �أكثر من  ليح�صل   ”19 “كوفيد  خلال جائحة كورونا 
م�ترشكي “ات�صالات” للهاتف المتحرك في الدولة على الت�صفح المجاني في 
800 موقع �إلكتروني من قطاعات التعليم وال�صحة وال�سلامة.. بجانب 
توفير �إمكانية الو�صول المجاني للتطبيقات والمن�صات لدعم مبادرة التعليم 
عن بُعد والخدمات الحكومية �إ�ضافة �إلى �إتاحة �إمكانية الو�صول المجاني 
ل�ضمان   CloudTalk Meeting الموحّدة  الافترا�ضية  الأعمال  لمن�صة 

ا�ستمرارية الأعمال وعدم ت�أثرها.
وا�ستحوذت “ات�صالات” بالكامل على �شركة Help AG الرائدة في مجال 

تقديم خدمات وحلول الأمن ال�سيبراني.
“مجموعة  �إدارة  رئ��ي���س�� مج��ل���س��  ال���ط���اي���ر،  ح��م��ي��د  ع��ب��ي��د  م��ع��الي  وق����ال 
“ �إنه في الوقت الذي توا�صل فيه ’ات�صالات‘ اليوم م�سيرتها  ات�صالات” : 
نحو الم�ستقبل الرقمي وتمكينه، ي�أتي العام 2020 ليكون �شهادة حقيقية 
على مرونة ال�شركة و�سرعتها في التعامل مع الظروف الا�ستثنائية وغير 

الم�سبوقة التي ي�شهدها العالم«.
و�أ����ض���اف �أن���ه ع��ل��ى ال��رغ��م م��ن ال��ت���أث�ير ال��ع��الم��ي ل��ل��ج��ائ��ح��ة، ف��ق��د �أظهرت 
’ات�صالات‘ �أداءً جيداً، مدفوعاً بر�ؤية م�ستقبلية ب�ضرورة ت�سريع التحول 
من  ت�ضمن  الذي  وبال�شكل  الرقمية،  الجاهزية  وزي��ادة  والابتكار  الرقمي 

خلاله �أن تبقى المجتمعات التي تخدمها مت�صلة و�أكثر �إنتاجية.
العمل  على  الجائحة  خال�ل  ات�صالات حر�صت  “ �أن   : �إلى  معاليه  و�أ���ش��ار 
نتواجد  التي  ال��دول  الر�سمية في  �إلى جنب مع الحكومات والجهات  جنباً 
باتخاذ خطوات فورية نجحت من خلالها في تقديم  �سارعت  فيها، حيث 
خ��دم��ات رق��م��ي��ة رائ����دة وم��ب��ت��ك��رة وع��ال��ي��ة الج����ودة لعملائها م��ن الأف����راد 
وال�شركات والقطاعات الهامة ب�شكل مت�صل وم�ستدام ودون انقطاع.. كما 
والمجانية  المبتكرة  والمبادرات  العرو�ض  العديد من  ب�إطلاق  ال�شركة  قامت 
التي �ساعدت الطلاب، وال�شركات، ومختلف �شرائح و�أطياف المجتمع على 
 ،2020 العام  �آثارها. وخلال  والتخفيف من  ت�أثيرات الجائحة  مواجهة 

�شهدت الإيرادات والأرباح ال�صافية نمواً في �أ�سواقنا الدولية«.

تعاون بين الم�صرف المركزي و�سلطة النقد 
في هونغ كونغ ب��شأن التكنولوجيا المالية

•• �أبوظبي - وام:

العربية  الإم����������ارات  م�������ص���رف  وق�����ع 
الم��ت��ح��دة الم���رك���زي و���س��ل��ط��ة ال��ن��ق��د في 
ه��ون��غ ك��ون��غ م��ذك��رة ت��ف��اه��م لتعزيز 
ب��ي��ن��ه��م��ا في مجال  ف��ي��م��ا  ال����ت����ع����اون 
تقوية  ب��ه��دف  الم��ال��ي��ة،  التكنولوجيا 
ال��ت��ن�����س��ي��ق ب�ين� ال���دول���ت�ين� م���ن �أجل 
الم��ال��ي��ة المبتكرة  ب��الخ��دم��ات  الارت��ق��اء 
العلاقة. وقع  ذات  الأنظمة  وتطوير 
عبدالحميد  معالي  التفاهم  مذكرة 
���س��ع��ي��د مح��اف��ظ م�����ص��رف الإم������ارات 
العربية المتحدة المركزي ، و�إيدي يو، 
في  النقد  ل�سلطة  التنفيذي  الرئي�س 

هونغ كونغ. وبموجب مذكرة التفاهم 
هذه، قرّر الجانبان �أن ين�ضم الم�صرف المركزي �إلى م�شروع “�إم-�سي بي دي 
 m-CBDC« سي بريدج” للعملات الرقمية المتعددة للم�صارف المركزية�
Bridge« بالتعاون مع �سلطة النقد في هونغ كونغ، وبنك تايلاند، ومعهد 
لبنك  التابع  الابتكار  ومركز  ال�صيني،  ال�شعب  لبنك  الرقمية  العملات 

الت�سويات الدولية في هونغ كونغ.
“ ي�سعدنا التعاون مع م�ؤ�س�سة عريقة  وقال معالي عبد الحميد �سعيد .. 
م�شروع  المركزي م�ؤخراً  الم�صرف  �أكمل  النقد في هونغ كونغ. لقد  ك�سلطة 
�إثبات مفهوم لتجربة العملة الرقمية للم�صرف المركزي مع البنك المركزي 
عبر  للحدود  والعابرة  المحلية  المعاملات  ت�سوية  بهدف  وذل��ك  ال�سعودي، 
ال�سجلات  تقنية  وبا�ستخدام  المركزي  الم�صرف  لدى  المتواجدة  الح�سابات 
الموزعة. وبناء على هذا الإنجاز، يتطّلع الم�صرف المركزي للبدء في تطبيق 
الخبرات المكت�سبة والم�شاركة في م�شروع » - BDC Bridge m » ونحن على 
يقين من �أن مذكرة التفاهم هذه �سوف تمهّد الطريق لتجارب م�ستقبلية 
م�ترشكة في مجال الابتكار الرقمي بين م�صرف الإمارات العربية المتحدة 
“ تبذل  �إي��دي يو  المركزي و�سلطة النقد في هونغ كونغ«.  من جانبه قال 
�سلطة النقد في هونغ كونغ جهوداً كبيرة لتو�سيع �شبكتها الدولية في مجال 
الأو�سط، ويعد م�صرف  ال�شرق  ت�شمل نظراءنا في  المالية كي  التكنولوجيا 
الامارات العربية المتحدة المركزي �شريكاً مهماً في �شبكتنا. ونتوقّع �أن يكون 
هنالك الكثير من �سبل الت�ضافر التي �ستن��شأ من التعاون المعُزز بموجب 
الام���ارات  م�صرف  ان�ضمام  �إلى  نتطلّع  ه��ن��ا،  م��ن  ه���ذه.  التفاهم  م��ذك��رة 
�أجل  من   ،»m-CBDC Bridge« م�شروع  �إلى  المركزي  المتحدة  العربية 

تبادل الأفكار ووجهات النظر الجديدة حول الم�شروع«.

�أكدت حر�صها على ت�شجيع مجتمع الأعمال لتبني الابتكار �أ�سا�س للتطوير والتنمية

غرفة ال�شارقة ت�شارك في مختبر الابتكار �ضمن فعاليات ملتقى الا�ستدامة الاقت�صادية 2021
•• ال�شارقة-الفجر:

ال�����ش��ارق��ة في مختبر  ���ش��ارك��ت غ��رف��ة تج���ارة و�صناعة 
الابتكار الذي نظمته القيادة العامة ل�شرطة ال�شارقة 
�أم�س )الثلاثاء( بالتعاون مع الغرفة �ضمن فعاليات 
2021 المنعقد تحت  ملتقى الا�ستدامة الاقت�صادية 
بالتزامن  م�ستدام”،  عاما لاقت�صاد  “خم�سون  �شعار 
مع فعالية �شهر الإم��ارات للابتكار “الإمارات تبتكر 
�إدارة  خال�ل  من  الغرفة  م�شاركة  وج��اءت   .»2021
�أمين  �أحمد  محمد  �سعادة  قبل  من  المختبر  جل�سات 
ال�شارقة  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  ع��ام  مدير  العو�ضي 
�سعادة  �إلى جانب  الرئي�سين،  المتحدثين  �أحد  ب�صفته 
ق��ائ��د عام  ن��ائ��ب  ع��ام��ر  ب��ن  م��ب��ارك  العميد عبد الله 
ال�سركال  بن جا�سم  و�سعادة مروان  ال�شارقة،  �شرطة 
للا�ستثمار  ال�����ش��ارق��ة  ل��ه��ي��ئ��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��رئ��ي���س�� 

الابتكار  مختبر  ت��ن��اول  حيث  “�شروق”،  والتطوير 
المرور والترخي�ص،  مناق�شة واقع وم�ستقبل خدمات 
والتحديات  ال�����س��ي��اح��ة،  ق��ط��اع  خ���دم���ات  وم�����س��ت��ق��ب��ل 

الأمنية على الاقت�صاد الرقمي.
محمد  ���س��ع��ادة  و�أك���د   .. الابتكار  مفهوم  تر�سيخ 
�أح��م��د �أم��ين� ال��ع��و���ض��ي خا�ل�ل ف��ع��ال��ي��ات الم��خ��تب�ر �أن 
حر�ص الغرفة على الم�شاركة في هذا الحدث ي�أتي في 
�آليات  �ضمن  الابتكار  �إلتزامها بتر�سيخ مفهوم  �إطار 
عملها الم�ؤ�س�سية وت�شجيع القطاع الخا�ص على تبني 
نهج الابتكار ك�أ�سا�س للتطوير والتنمية، حيث ت�سعى 
الر�ؤية  تحقيق  في  الفاعلة  للم�ساهمة  حثيث  ب�شكل 
الحكيمة ل�صاحب ال�سمو ال�شيخ الدكتور �سلطان بن 
محمد القا�سمي ع�ضو المجل�س الأعلى حاكم ال�شارقة، 
والا�ستجابة لتوجيهات �سمو ال�شيخ �سلطان بن محمد 
بن �سلطان القا�سمي ولي العهد نائب حاكم ال�شارقة 

ب�إيلاء  ال�����ش��ارق��ة،  لإم����ارة  التنفيذي  المجل�س  رئي�س 
مرتكزا  باعتباره  البالغة  الأهمية  الابتكار  مو�ضوع 
رئي�سا لتحقيق التقدم والتنمية ال�شاملة والم�ستدامة، 
لدعم  جهودها  �أق�صى  تبذل  الغرفة  �أن  �إلى  م�يرشا 
الإبداع والابتكار في كافة ميادين عملها، بما ي�ضمن 
من  وموظفيها  لمتعامليها  الخ��دم��ات  �أرق���ى  ت��ق��ديم 
التي  الم��ح��ف��زة  البيئة  لتوفير  ال��دائ��م  ال�سعي  خال�ل 
الأه����داف  وتح��ق��ي��ق  الم�ستمر  ال��ت��ط��وي��ر  ع��ل��ى  ت�شجع 

بكفاءة وفعالية عالية.
�إلى  و�أ�شار العو�ضي،  تطوير التجارب المبدعة .. 
يعد حدثا وطنيا يهدف  الإم��ارات للابتكار  �شهر  �أن 
المجتمعية  الم�شاركة  وتعزيز  الابتكار،  ثقافة  ن�شر  �إلى 
والم�شروعات  والمبادرات  التجارب  وتطوير  ت�صميم  في 
الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة، داع���ي���ا رج����ال الأع����م����ال وال�����ش��ب��اب من 
�أ�صحاب الم�شاريع النا�شئة �إلى تبني الإبداع والابتكار 

بنتائج  للخروج  را�سخة،  م�ؤ�س�سية  وثقافة  كمنهجية 
ت�ضمن تحقيق �أف�ضل العائدات الإيجابية والو�صول 
�إلى نماذج عمل ابتكارية تح�سن من الإجراءات والأداء 
على  بالنفع  ي��ع��ود  وبم��ا  وم��ت��وا���ص��ل،  م�ستمر  ب�شكل 
الأع��م��ال في  الإم���ارة ومجتمع  ال��ع��ام لاقت�صاد  الأداء 
الذي يولي مو�ضوع  التناف�سي  ال�شارقة  اقت�صاد  ظل 

الابتكار الأهمية البالغة.
�أعمال  انعقاد  �سي�شهد  الأرب��ع��اء  ال��ي��وم  �أن  �إلى  ي�شار 
الرئي�سي   2021 الاق��ت�����ص��ادي��ة  الا���س��ت��دام��ة  ملتقى 
كما  لال�ب��ت��ك��ار،  م��ع��ر���ض  �إق���ام���ة  �ستت�ضمن  وال�����ذي 
دعم  في  الإم����ارات  دول��ة  جهود  على  ال�ضوء  �سي�سلط 
ف�ضلا  كوفيد-19،  جائحة  خال�ل  الأع��م��ال  ق��ط��اع 
مختبر  ومخ��رج��ات  والتو�صيات  النتائج  عر�ض  ع��ن 
ان��ع��ق��دت �ضمن  ال��ت��ي  ال�شبابية  والج��ل�����س��ات  الاب��ت��ك��ار 

فعاليات الملتقى.
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العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
  اعلان بالن�شر

التاريخ 2021/2/23
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ حميد عبدالله �صالح يو�سف الحمادي ، �إماراتي 
الجن�سية ، يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% لل�سيد/ في�صل 
�إماراتي الجن�سية ، في الرخ�صة التجارية الم�سماة /   ، احمد محمد �سالم الحمادي 
كافتيريا ك�شري ومحا�شي النيل رخ�صة مهنية فردية رقم )557762(. تنازل �صاحب 
الرخ�صة لاخر ، وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم 
)4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه 
�سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان 
المذكورة  العدل  الكاتب  مكتب  مراجعة  عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن 

لاتباع الاجراءات القانونية
 الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 225

 - باك�ستان   : الجن�سية   - احمد  ب�يرش  �أحمد  ال�سيد/جميل  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
علي  جم�شاد  ال�سيد/  الى   )%100( البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب 
اح�سان الله ظفر - الجن�سية : باك�ستان ، بن�سبة 100% في الرخ�صة الم�سماة )ور�شة النباعة 
رقم  برخ�صة  بال�شارقة  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة  ال�سيارات(  ل�صيانة 

)25397(. تعديلات اخرى : لايوجد �أي تعديلات اخرى. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 224

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ جيهان عيد م�صطفى ابراهيم - الجن�سية :م�صر 
- ترغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صتها البالغة 100% الى ال�سيدة/ �سلمى عالم 
- الجن�سية : الهند ، بن�سبة 100% في الرخ�صة الم�سماة )�صيدلية قمة الحياة( ال�صادرة 
من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة برخ�صة رقم )776473( - تعديلات اخرى : 
لا يوجد �أي تعديلات اخرى.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون 
الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان 
تاريخ  ا�سبوعين من  بعد  اليه  الم�شار  الاجراء  الت�صديق  على  يتم  �سوف  وانه  للعلم 
هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل 

المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
 الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 226

�إماراتي الجن�سية   ، ال�سيد/علي محمد حميد خمي�س اليماحي  ليكن معلوما للجميع بان 
يرغب في بيع وتنازل كامل ح�صته 100% وذلك الى ال�سيدة/ ت�سنيم �شانكونت كاندي محمد 
�ش كاندوت - هندية الجن�سية في الرخ�صة "مطعم اللياقة" ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب 
ال�شكل  تغيير  تم  بال�شارقة.  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   774224 رقم  رخ�صة 

القانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى م�ؤ�س�سة فردية بوكيل خدمات. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
�صناعية 5/ ال�شارقة   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 227
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/عمر خالد خالد نعيم - الجن�سية : باك�ستان ، يرغب في 
عبدالكريم  �سلطان  ال�سيد/  الى  وذلك   )%100( البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع 
م�سلم المرزوقي - الجن�سية : الإمارات ، في الرخ�صة الم�سماة )مطعم ركن الريان( ت�أ�س�ست 
الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )736014( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة 

بال�شارقة. تعديلات اخرى : تغيير ال�شكل القانوني من )وكيل خدمات( الى )فردية(  
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
 �إخطار عدلي بالوفاء بمبلغ �شيك 36031 

برقم المحرر 2021/04800
المالك/  235134 ويمثلها  بالرقم  دبي  الإقت�صادية في  التنمية  دائرة  والمرخ�صة من  الهند�سية  غالب  بن  م�شاريع  �شركة    / المخطر 
بالتوقيع  ويمثله   784195608032512 رقم  هوية  بطاقة  واحمل  الجن�سية  �إماراتي  المازمي  محمد  عبدالكريم  غالب  محمد 
رقم  هوية  بطاقة  ويحمل  الجن�سية  م�صري  ابراهيم  محمد  �صابر  حازم  ال�سيد/   )2019/1/130327( رقم  وكالة  بموجب 

  0504513432  / رقم  هاتف   - الق�صي�ص   - دبي   / العنوان   -  784197861720478
المخطر اليه / �شركة الاندل�س للتجارة والمقاولات الكهربائية ذ م م  والمرخ�صة من دائرة التنمية الإقت�صادية في ال�شارقة بالرقم 1831 

ويمثلها المدير / ابراهيم محمود ابراهيم بدران اردني الجن�سية 
العنوان / ال�شارقة - النباعة - �شارع العروبة - مركز المبارك - مكتب 406 + 407 

هاتف رقم / 0505646468/065634812/0506468147 
المو�ضوع / �إخطار عدلي للوفاء بمبلغ 36031 درهم 

المخطر اليه حرر �شيكان للمخطر بمبلغ 36031 درهم مقابل �إجراء اعمال تجارية حيث انه بتاريخ ا�ستحقاق ال�شيك توجه المخطر 
ل�صرف ال�شيكات �إلا انه ارتدو دون �صرف لعدم وجود ر�صيد كافي قابل لل�سحب. 

وبياناته كالتالي �شيك رقم 000306 بمبلغ 32.650 درهم بتاريخ ا�ستحقاق 2020/2/15 والم�سحوب على بنك العربي المتحد 
و�شيك رقم 000308 بمبلغ 3381 درهم بتاريخ ا�ستحقاق 2020/2/15 والم�سحوب على البنك العربي المتحد 

وحيث ان المخطر اليه قد تقوم بالوفاء رغم م�ضي تاريخ ا�ستحقاقه والمطالبة الودية مرارا وتكرارا ولكن دون جدوى 
لذلك ف�إننا نخطركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المذكور خلال خم�سة �أيام من تاريخ �إخطاركم و�إلا �سن�ضطر لاتخاذ الإجراءات القانونية. 

واطلب من ال�سيد الكاتب العدل التوثيق على هذا الإخطار للعلم بما جاء به ، وهذا �إخطار منا بذلك.   
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
 �إخطار عدلي   

برقم المحرر 2021/04010 
المخطر / حماد محمد فهد عبدالرحمن الدحيم - �إماراتي الجن�سية - ويحمل هوية �إماراتية رقم )784197413725934(   

العنوان : ال�شارقة  - منطقة القراين 4 - �شارع رقم 51 - فيلا رقم 7  - هاتف رقم : 0504252717  
المخطر اليه : يو�سف محمد محمد بوبكار - الجن�سية : الهند - ويحمل هوية �إماراتية رقم )784198136072802( 

العنوان : �أبوظبي - �شارع اليكترا - هاتف رقم : 0529757771  
مو�ضوع الإخطار : �إخطار عدلي بالوفاء بقيمة 30.000 درهم 

الوقائع :  حيث ان المخطر ا�ستلم من المخطر اليه �شيك مقابل معاملة �شخ�صية وقام المخطر اليه بتحرير ال�شيك واعيد 
ال�شيك ب�سبب انه بدون ر�صيد وعند مراجعته ما طل في ال�سداد وبيانات ال�شيك كالآتي : 

2018/9/9 والم�سحوب على بنك را�س الخيمة  - �شيك رقم )000074( بقيمة )30.000( درهم وتاريخ ا�ستحقاقه 
الوطني. - طالب المخطر اليه مرارا وتكرارا وب�صورة ودية ب�سداد المبالغ المتر�صدة بذمتهم وذلك بقيمة )30.000( درهم 

ولكن دون جدوى 
وبناء عليه ،،،  ان المخطر يخطر المخطر اليه ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمته والم�ستحق للمخطر وذلك في موعد اق�صاه 
)5( ايام من تاريخ تبلغكم هذا الإخطار و�إلا �سوف ي�ضطر المخطر الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية للمطالبة بالمبلغ 
به ونفاذا  الإخطار للعمل بما جاء  باقي الحقوق.  فالمخطر تخطركم بهذا  والتعوي�ض مع حفظ  الفائدة  الم�ستحق له مع 

لمفعوله ول�سريان كافة الاثار القانونية المترتبة عليه في مواجهتكم. 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
 �إخطار عدلي   

برقم  بال�شارقة  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة  للخياطة  المخطر/الم�شربية 
518411 ويمثلها �شاه بران عبدالغفران الجن�سية / بنغلادي�شي واحمل هوية �إماراتية رقم 

 784198076468143
العنوان / ال�شارقة - مي�سلون هاتف رقم / 0558563526 

المخطر اليه / جمعه عبدالله جمعه �سعيد الظاهري - الجن�سية / �إماراتي 
العنوان / عجمان - منطقة الحميدية هاتف رقم 0503417575  

المو�ضوع / �إخطار بعزل وكيل خدمات 
الم�سماة  بالرخ�صة  خدمات  وكيل  �صفتك  المعاملات  بع�ض  لتخلي�ص  بالح�ضور  نخطركم   -1

)الم�شربية للخياطة( وال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة برقم )518411( 
من  ا�سبوع  خلال  الإخطار  ا�ستلام  تاريخ  من  اليه  المخطر  ب�إخطار  المخطر  يرغب  عليه   -2

ا�ستلام الإعلان و�إلا �سيتم اتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة. 
وعليه يلتم�س المخطر من �سعادة الكاتب العدل في ال�شارقة اخطاركم بهذا ر�سميا.   

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/02666

مقدمة من المخطرة : كلثم عادل ح�سن المهزع - الجن�سية الإمارات 

- هوية �إماراتية رقم )784198749074286( ب�صفتي وكيلة 

عن الدكتورة / منال �إبراهيم ح�سن الملا المن�صوري 

المخطر اليها : مروة را�شد عزيز را�شد البلو�شي - �إماراتية الجن�سية 

المو�ضوع / �إخطار ب�سداد مبلغ )16.990( درهم �إماراتي 

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
 �إخطار عدلي   

برقم المحرر 2021/58479 
المخطر : ابراهيم ال�سيد على ح�سانين محمد - الجن�سية : م�صر ، �أحمل هوية �إماراتية رقم )784198819206099( ب�صفتي 
 )SH20201108D52660( وكيلا عن ال�سيد: عبدالله عبدالعزيز ماجد �آل علي - الجن�سية : الإمارات ، بموجب الوكالة رقم
الماجد المعلا - الجن�سية :  ال�شيخ عبدالعزيز محمد  ال�سيد/  ، ب�صفته وكيل عن   2020/11/10 العدل بتاريخ  الم�صدقة لدى كاتب 
الإمارات بموجب الوكالة رقم )2009/1/51762( الم�صدقة لدى كاتب العدل بتاريخ 2009/5/13 ، ب�صفته )مالك( الرخ�صة 

الم�سماة )م�ؤ�س�سة عبدالعزيز محمد الماجد( ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية في ال�شارقة برقم )11070( 
 )M16 - M12( العنوان : ال�شارقة - المجاز - �شارع  الكورني�ش - �شقة رقم

ت : 0504607037  - 0503607082  - 065564447 
المخطر اليه : �سنداي ابوه - الجن�سية : نيجيريا 

العنوان : ال�شارقة - النهدة - بناية النهدة )3( بلوك بي - �شقة رقم )1910(  ت : 0558879591 
مو�ضوع الإخطار : اخطار عدلي للوفاء بمبلغ )33.300( درهم 

الوقائع :  حيث ان المخطر اليه قد حرر ل�صالح المخطر �شيك رقم )000069( )بقيمة 33.300( ثلاثة وثلاثون الفا وثلاثمائة درهم 
 فقط لا غير والم�سحوب على بنك الإمارات دبي الوطني والمحرر بتاريخ 2020/3/20 حيث ان ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب.

حاول المخطر تح�صل قيمة ال�شيك من المخطر اليه بالطرق الودية مرارا وتكرارا لكن دون جدوى. 
بناء على ذلك يعلن المخطر المخطر اليه ب�ضرورة دفع قيمة ال�شيك في فترة اق�صاها خم�سة ايام من تاريخ ا�ستلامه الإخطار و�إلا �سوف 

يقوم باتخاذ الإجراءات القانونية لذلك. وعليه يلتم�س المخطر من �سعادة الكاتب العدل بال�شارقة اخطاركم بهذا ر�سميا  

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - محي الدين ا�سف محمد   
)جزئي(  تجاري   SHCEXCIPOR2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000693/ 

�إلى المحكوم عليه : محي الدين ا�سف محمد 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ دنيا للتمويل - ذ م م - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، 

وبما ان الحكم المطلوب   تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 74454.5 درهم

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي /احمد طلعت عبدال�صادق محمد 
محكمة ال�شارقة

محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )1808/2021(

المنذرة : �شركة في�صل جا�سم التجارية - ذ م م 
المنذر اليهما : 1- �شركة فهد �صالح الكهروميكانيكية )ذ م م( 

الإقامة(  محل  )مجهولي   - جاماكاندي  عبدالقادر  عبدالكريم   -2
بموجب هذا الإنذار تنذر المنذرة - المنذر اليهما وتخطرهما بموجبه ب�سداد مبلغ 69,687 درهما �إماراتيا )ت�سعة 
درهما   29,972 مبلغ  وب�سداد  المرتدة  ال�شيكات  نظير  �إماراتيا(  درهما  وثمانون  و�سبعة  و�ستمائة  الفا  و�ستون 
�إماراتيا )ت�سعة وع�شرون الفا وت�سعمائة وثانان و�سبعون درهما �إماراتيا( نظير الفواتير الم�ستحقة في مدة �أق�صاها 
خم�سة )5( �أيام بدءا من تاريخ هذا الإعلان خلافا لذلك ، �ستتقدم المنذرة الى الق�ضاء لاتخاذ جميع الإجراءات 
القانونية اللازمة �ضدكم والزامكم بدفع المبلغ المذكور �سلفا بالكامل )بما في ذلك فائدة الت�أخير القانوني بن�سبة 
12% �سنويا اعتبارا من تاريخ المطالبة القانونية وحتى الت�سوية الكاملة( بالإ�ضافة الى التعوي�ض المنا�سب عن 
ال�ضرر المعنوي والمادي الذي لحق بالمنذرة ب�سبب تخلفكم عن �سداد نف�س المبلغ في تاريخ الا�ستحقاق ، وكذلك دفع 

الر�سوم والنفقات الق�ضائية )بما في ذلك اتعاب المحاماة(. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/1806(

المنذرة : قلب المعادن - ذ م م 
المنذر اليهما : 1- تقي محمد علي الظفري - يمني الجن�سية  )مجهولة محل الإقامة( 

بموجب هذا الإنذار تنذر المنذرة - المنذر اليه وتخطره بموجبه - ب�سداد مبلغ 439,803,03 
دراهم �إماراتية )اربعمائة وت�سعة وثلاثون الفا وثمانمائة وثلاثة دراهم �إماراتية وثلاثة فلو�س( 
خلال مدة لا تزيد على خم�سة )5( �أيام بدءا من تاريخ هذا الإعلان خلافا لذلك ، �ستتقدم المنذرة 
الى الق�ضاء لاتخاذ جميع الإجراءات القانونية اللازمة �ضدكم ويلزمكم بدفع المبلغ المذكور �سلفا 
المطالبة  تاريخ  اعتبارا من  12% �سنويا  بن�سبة  القانوني  الت�أخير  فائدة  ذلك  بالكامل )بما في 
والمادي  المعنوي  ال�ضرر  المنا�سب عن  التعوي�ض  الى  بالإ�ضافة  الكاملة(  الت�سوية  وحتى  القانونية 
الذي لحق بالمنذرة ب�سبب تخلفكم عن �سداد نف�س المبلغ في تاريخ الا�ستحقاق ، وكذلك دفع الر�سوم 

والنفقات الق�ضائية )بما في ذلك اتعاب المحاماة(. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )1809/2021(

المنذرة : الغرير للطباعة والن�شر - �ش ذ م م 
المنذر اليها : مطبعة برايتر هورايزون - �ش ذ م م  )مجهولة محل الإقامة( 

بموجب هذا الإن��ذار تنذر المنذرة - المنذر اليه وتكلفكم بموجبه ب�أن ت���ؤدوا لها كامل 
و�سبعمائة  ال��ف  وث��م��ان��ون  وواح���د  مائتين   )281.795.75( وق���دره  ال��دي��ن  مبلغ 
وخم�سة وت�سعون درهم وخم�سة و�سبعون فل�س )خلال خم�سة �أيام( من تاريخ تبلغكم 
هذا الإنذار ، و�إلا �سوف تلجئ المنذرة الى الق�ضاء المخت�ص لا�ست�صدار �أمر �أداء والزامكم 
تاريخ  م��ن  �سنويا   )%9( ب��واق��ع  عنه  الت�أخيرية  وال��ف��ائ��دة  المديونية  بمبلغ  بالوفاء 
التام وبتعوي�ض تكميلي قدره )28000( ثمانية  المطالبة الق�ضائية ولغاية ال�سداد 

وع�شرون الف درهم وبكافة الر�سوم وم�صاريف الدعوى واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 3139/2020/16 تجاري جزئي   
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )786.339.85 درهم( والر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام.  
طالب الإعلان :  بنك ر�أ�س الخيمة الوطني - �ش م ع - �صفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب �إعلانه : 1- ر�ضا قنبر على ابو القا�سم - �صفته  بالق�ضية : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2020/12/20 في الدعوى 
المذكورة �أعلاه ل�صالح/بنك ر�أ�س الخيمة الوطني - �ش م ع - بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي 
مبلغ 755.094.64 �سبعمائة وخم�سة وخم�سون الف واربعة وت�سعون درهما واربعة و�ستون فل�سا 
والفائدة بواقع 9% �سنويا على ذلك المبلغ من 2020/8/19 وحتى تمام ال�سداد والزمته بالر�سوم 
خلال  للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  المحاماة.   اتعاب  مقابل  دره��م  وال��ف  والم�صاريف 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 326/2021/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بحل وت�صفية المدعي عليها الاولى )ما�س انترنا�شيونال ذ م م( وفرعها �سوبر ماركت ما�س 
و�إ�شهار هذه الت�صفية والحل في ال�سجل التجاري و�شطب ا�سمها والغاء رخ�صتها وانهاء ال�شراكة في ال�شركة لانتهاء مدتها. 

والحكم بتعيين الم�صفي �صاحب الدور ليكون م�صفيا ق�ضائيا ل�شركة / ما�س انترنا�شيونال ذ م م والر�سوم والم�صاريف 
ومقابل اتعاب المحاماة.  

طالب الإعال�ن :  فيرامبالي تازهي كونييل فينودان  - �صفته بالق�ضية : مدعي   ويمثله : �أمل خمي�س دروي�ش محمد 
البلو�شي - �صفته بالق�ضية : وكيل  المطلوب �إعلانهما : 1- مار�س انترنا�شيونال - �ش ذ م م  2-�سوبر ماركت ما�س فرع من 

ما�س انترنا�شيونال - �ش ذ م م - �صفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها  المطالبة بحل وت�صفية المدعي عليها الاولى )ما�س انترنا�شيونال 
رخ�صتها  وال��غ��اء  ا�سمها  و�شطب  التجاري  ال�سجل  في  والح��ل  الت�صفية  ه��ذه  و�إ���ش��ه��ار  ما�س  م��ارك��ت  �سوبر  وفرعها  م(  م  ذ 
ل�شركة / ما�س  ليكون م�صفيا ق�ضائيا  الدور  الم�صفي �صاحب  بتعيين  ال�شركة لانتهاء مدتها. والحكم  ال�شراكة في  وانهاء 
 2021/2/28 انترنا�شيونال ذ م م والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.   وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 
ال�ساعة 8.30 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان - محكمة التنفيذ المدنية 
�أداء   �أمر   AJCFICICPL2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003543/ 

�إلى المدعي عليه / علي ح�سين الحمادي
)0509969919( الرقم  على  الهاتفية  الن�صية  بالر�سائل  الإعلان  مع   -  9196736

بالرقم  المذكورة  الدعوى  المحكمة في  2020/12/26 قد حكمت عليك هذه  بتاريخ  بانه  نحيطكم علما 
�أعلاه ل�صالح / بنك دبي التجاري بالتالي :  فلهذه الأ�سباب قررت المحكمة :  ن�أمر بالزام الطرف المطلوب 
وقدره  مبلغا  ع(  م  �ش  التجاري  دبي  )بنك  الطالب  للطرف  ي�ؤدي  ب�أن  الحمادي(  ح�سين  )علي  �ضده 
236.800 درهم )مائتان و�ستة وثلاثون الفا وثمانمائة درهما( والفائدة القانونية بواقع 7% من تاريخ 
2020/11/25 وحتى تمام ال�سداد ، مع الإلزام بالم�صروفات ومبلغ الف درهما مقابل  المطالبة الموافق 

اتعاب المحاماة.  حكما قابلا للا�ستئناف خلال 30 يوما اعتبارا من اليوم التالي لا�ستلامك هذا التبليغ.
الموافق : 2021/2/22 

مكتب �إدارة الدعوى

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - المعدن البراق ل�صناعة الان�شاءات المعدنية )ذ م م(  
تجاري   SHCEXCICOMS2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003697/ 

�إلى المحكوم عليه :  المعدن البراق ل�صناعة الان�شاءات المعدنية )ذ م م( 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ �شركة هداية للتجارة - ذ م م - فرع دبي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 106983 درهم
بالإ�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع %5 من تاريخ 2020/3/23 حتى تمام ال�سداد. 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
التنفيذ  �إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  الإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  �إعلانكم بهذا   /

الجبري المقررة قانونا.
القا�ضي /معت�صم احمد �سمير ابو �شادي 
محكمة ال�شارقة
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

)كلي(  تجاري   SHCFICICOM2018/ M0004660 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : مريم عبدالله �سالمين �شهداد الإمارات العربية المتحدة / الجن�سية  

نعلمكم بان المدعي م�صرف عجمان / �ش.م.ع الإمارات العربية المتحدة / الجن�سية 
قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة و�صدر الحكم التالي :- 

ع  م  �ش  للمدعي م�صرف عجمان  ت�ؤدي  بان  �شهداد  �سالمين  عليها مريم عبدالله  المدعي  بالزام 
وقدره مليون وت�سعمائة وثلاثة واربعون الفا وثلاثمائة و�ستة و�سبعون درهما وخم�سائة فلو�س 
والفائدة الت�أخيرية بواقع %5 من تاريخ رفع الدعوى في 2018/7/15 وحتى تمام ال�سداد 
على ا�صل الدين وب�شرط الا تزيد عنه والر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب 

المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات.   
حرر بتاريخ  2021/2/21 - حرر بوا�سطة الموظف 

مركز �سعادة المتعاملين   
القا�ضي /ح�سام  ح�سن الهامور 
محكمة ال�شارقة

محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

)جزئي(    مدني   AJCFICIREA2020 /0001965 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه / �شركة بوابة م�صر لل�شحن لمالكها محمد عبدالله ال�سيد علي 
المحكمة في  2021/2/18م  قد حكمت عليك هذه  بتاريخ  بانه  نحيطكم علما 

الدعوى المذكورة بالرقم �أعلاه ل�صالح / يا�سر ابراهيم ال�سيد ابو الف�ضل 
مبلغ  للمدعي  ت�ؤدي  �أن  عليها  المدعي  الزام   : المحكمة  قررت  الأ�سباب  فلهذه 
اتعاب  مقابل  درهم  وخم�سمائة  والم�صاريف  الر�سوم  والزمتها  درهم   34000
المحاماة ، ورف�ضت ما جاوز ذلك من طلبات.  حكما قابلا للا�ستئناف خلال 30 

يوما اعتبارا من اليوم التالي لا�ستلامك هذا التبليغ. 
الموافق : 2021/2/22 

مكتب �إدارة الدعوى

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
وزارة العدل - محكمة ال�شارقة الابتدائية الاتحادية

 ق�سم الحجوزات والبيوع
الق�ضية التنفيذية رقم 2563 ل�سنة 2016 

�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا(
المنفذ �ضده / في�صل حميد عبدالله المزروعي 

حميد عبدالله علي المزروعي - �شركة تميم للمقاولات - ذ م م  
ل�صالح المنفذ له / م�صرف الإمارات الا�سلامي 

www. للمزادات  الإمارات  موقع  على  علني  مزاد  �سينعقد  ب�أنه  للجميع  الإتحادية  الإبتدائية  ال�شارقة  محكمة  تعلن 
emiratesauction.ae في تمام ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا يوم الأربعاء الموافق 2021/3/3 وذلك لبيع العقار 

العائد ملكيته للمنفذ �ضده و�أو�صاف العقار على النحو التالي :
)ثلاثة  درهم   23.240.000  : التثمين  ب�سعر   ، ال�شارقة  ب�إمارة   )6( ال�صناعية  2975 ملك بمنطقة  رقم  العقار   -

وع�شرون مليون ومائتان واربعون الف درهم( 
يتوجب على الراغب بالإ�ترشاك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �شيك م�صدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 

فعلى من يرغب بال�شراء او الا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع الالكتروني للإمارات 
www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع. وعلى كل من له اعترا�ض التقدم باعترا�ضه  للمزادات 

معززا �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل. 
عن/ رئي�س ق�سم الحجوزات والبيوع 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
وزارة العدل - محكمة ال�شارقة الابتدائية الاتحادية

 ق�سم الحجوزات والبيوع
الق�ضية التنفيذية رقم 2563 ل�سنة 2016 

�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا( للمنفذ �ضده 
المنفذ �ضده / في�صل حميد عبدالله المزروعي 

حميد عبدالله علي المزروعي - �شركة تميم للمقاولات - ذ م م  
ل�صالح المنفذ له / م�صرف الإمارات الا�سلامي 

www. للمزادات  الإمارات  موقع  على  علني  مزاد  �سينعقد  ب�أنه  للجميع  الإتحادية  الإبتدائية  ال�شارقة  محكمة  تعلن 
emiratesauction.ae في تمام ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا يوم الأربعاء الموافق 2021/3/3 وذلك لبيع العقار 

العائد ملكيته للمنفذ �ضده و�أو�صاف العقار على النحو التالي :
)ثلاثة  درهم   23.240.000  : التثمين  ب�سعر   ، ال�شارقة  ب�إمارة   )6( ال�صناعية  2975 ملك بمنطقة  رقم  العقار   -

وع�شرون مليون ومائتان واربعون الف درهم( 
يتوجب على الراغب بالإ�ترشاك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �شيك م�صدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 

فعلى من يرغب بال�شراء او الا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع الالكتروني للإمارات 
www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع. وعلى كل من له اعترا�ض التقدم باعترا�ضه  للمزادات 

معززا �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل. 
عن/ رئي�س ق�سم الحجوزات والبيوع 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
  اعلان بالن�شر

التاريخ 2021/2/23
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ عبدالرحمن نبيل عبا�س عبدالرازق م�صطفى م�صري 
الجن�سية ، يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% لل�سيد/ ال�سيد م�سعد 
ح�سينى احمد الغرباوى م�صري الجن�سية ، في الرخ�صة التجارية الم�سماة / �صالون الما�سة 
ال�سوداء للحلاقة رخ�صة مهنية رقم )762651( - تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر ، تغير 

الا�سم التجاري لل�شركة / الم�ؤ�س�سة. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
 الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 
محكمة عجمان - محكمة التنفيذ المدنية - محمد جا�سم الدين �شم�س الدين �شودري 

)جزئي(   تجاري   AJCEXCIPOR2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0001861/ 
�إلى المحكوم عليه : محمد جا�سم الدين �شم�س الدين �شودري 

عجمان ال�صناعية �شارع الدوحة بالقرب من �سوق الذهب رقم مكاني 4617807367  
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ  دنيا للتمويل - ذ م م - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 141256.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.   بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي /عبدالله المر�شدي 
محكمة عجمان    
محكمة التنفيذ المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأربعاء  24  فبراير 2021 العدد 13173

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأربعاء  24  فبراير 2021 العدد 13173

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأربعاء  24  فبراير 2021 العدد 13173

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأربعاء  24  فبراير 2021 العدد 13173

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 293/2021/16 تجاري جزئي 
مو�ضوع الدعوى : اعمال ن�ص المادة 4 من قرار رئي�س المحكمة التجارية بدبي رقم 28 ل�سنة 2020 ال�صادر 

بتاريخ:2020/9/11 والمعمول به من تاريخ 2020/11/1 للوقوف على توافر �شروط امر الأداء من عدمه قبول لائحة 
الدعوى وقيدها واعلان المدعي عليه بها - الحكم بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )26.929.61( درهم 
- الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي ما هو ن�سبة 1% من مبلغ )26.929.61( من تاريخ 2018/5/1 وحتى ال�سداد التام - 

الحكم بالزام المدعي عليه باداء التعوي�ض المنا�سب للمدعي الجابر للا�ضرار التي لحقت به عما فاته من ك�سب وما لحقه من 
خ�سارة والذي يقدره المدعي بمبلغ )5.000.00( الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة

طالب الإعلان / 1-م�صرف ال�شارقة الا�سلامي -  �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه :  1-  �سيد مح�سن عبا�س �شاه -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل الاقامة 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها اعمال ن�ص المادة 4 من قرار رئي�س المحكمة التجارية بدبي رقم 28 ل�سنة 
2020 ال�صادر بتاريخ:2020/9/11 والمعمول به من تاريخ 2020/11/1 للوقوف على توافر �شروط امر الأداء من عدمه قبول 
لائحة الدعوى وقيدها واعلان المدعي عليه بها - الحكم بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )26.929.61( 
درهم - الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي ما هو ن�سبة 1% من مبلغ )26.929.61( من تاريخ 2018/5/1 وحتى ال�سداد التام 
- الحكم بالزام المدعي عليه باداء التعوي�ض المنا�سب للمدعي الجابر للا�ضرار التي لحقت به عما فاته من ك�سب وما لحقه 
من خ�سارة والذي يقدره المدعي بمبلغ )5.000.00( الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. وحددت لها 
جل�سة يوم الاحد  الموافق  2021/3/21  ال�ساعة 8.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  646/2020/211 تنفيذ عقاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/491 عقاري جزئي ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 191743.50 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

 : بالق�ضية  �صفته    - جرويجتر  دى  ماريا  اوجو�ستينو�س  ويلهيلمو�س   : الإعال�ن  طالب 
طالب التنفيذ  -  ويمثله:محمد عبدالله محمد العامري - �صفته بالق�ضية :وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- كين�سيجتون لاك�شري للو�ساطة العقارية �ش.ذ.م.م )حاليا( بافاريان 
للو�ساطة العقارية �ش.ذ.م.م )�سابقا( - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

 مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )191743.50( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  564/2017/211 تنفيذ عقاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2016/663 عقاري كلي ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 10387641.60 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : مروان يا�سين الزعيم -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- محمد اقبال حاجي محمد نور محمد - �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن �شقة 
ا�سم المبنى:ا�س اي تي تاور - رقم  �سكنية - المنطقة:ند ح�صة - رقم الار���ض 1100 - 
بناءا   , , وفاء لمبلغ المطالبة وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا  الوحدة 1610 

على قرار المحكمة ال�صادر بتاريخ:2021/2/17.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر 
 875/2021/207 تنفيذ تجاري 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1-  �شركة دايفير�س لتجارة الاجهزة الطبية �ش.ذ.م.م
مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/محمد عبدالرازق عبا�س جاد 
ويمثله / ليلى حمزه ا�سماعيل الملا 

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)265030( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
 اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 100/2021/322 ا�ستئناف عقاري 
مو�ضوع الدعوى: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/674 عقاري كلي 

والر�سوم والم�صاريف والاتعاب  
طالب الإعلان : خليل ابراهيم محمد ال�شامي  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

المطلوب �إعلانه : 1- �ساغا انترنا�شيونال لخدمات الا�شراف الاداري لجمعيات الملاك 
 ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده.

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2019/674 عقاري 
كلي, وحددت لها جل�سه يوم الاربعاء الموافق 2021/3/3  ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة 
تخلفكم  حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه  بعد  عن  التقا�ضي 

�ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر 
                             في الدعوى رقم  12/2021/240 تنفيذ احكام المركز المالي 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم sct-367-2020 ال�صادر من 

محاكم مركز دبي المالي العالمي )محكمة الدعاوي ال�صغيرة( القا�ضي بالزام المنفذ �ضدهم 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 16178.7 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : �سيف ليفت ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
 : بالق�ضية  - �صفته  �ش��.م.ح  �سي�ستمز  اند جلازينج  فا�ساد  1- ميراكي   : �إعلانه  المطلوب 

منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )16178.7( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة 
المذكور خلال )15(  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 4942/2020/60 امر اداء    

مو�ضوع الدعوى :المطالبة با�صدار الأمر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )312.500( درهم 
والر�سوم والم�صاريف  

طالب الإعلان : فينودكومار كوزيبيليل جوبيناثان ناير -  �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه : 1- كارتيك �سينغ - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  

مجهول محل الإقامة 
المذكورة اعلاه وقد قررت محكمة دبي الابتدائية  اقام عليكم الدعوى  الإعال�ن : قد  مو�ضوع 
بتاريخ:2021/2/22 تكليفكم بالوفاء بما جاء اعلاه وذلك خلال )5( ايام من ن�شر هذا الاعلان 
التنفيذية بحقك في  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  اعلاه  المذكورة  بالمطالبة  بالوفاء 

حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر        
 409/2021/60 امر �أداء 

�إعلان �أمر �أداء بالن�شر
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- في�شال �شاملال �شابريا - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :مادان غوبتا 

بتاريخ:2021/1/21  الابتدائية  دبي  قررت محكمة  فقد  �أداء  �أمر  ا�ست�صدار  طلب 
ت�سعمائة  درهم   )948.003( ال�شيك  قيمة  للمدعي  ي���ؤدي  بان  عليه  المدعي  بالزام 
وثمانية واربعون درهما وثلاثة دراهم , والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من 
وخم�سمائة  والم�صاريف  وبالر�سوم  ال�سداد  تمام  وحتى  ال�شيك  الا�ستحقاق  تاريخ 
درهم مقابل اتعاب المحاماة , ولكم الحق في ا�ستئناف الامر خلال 15 يوم من اليوم 

التالي لن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
اعلان بالن�شر 

                      في الدعوى رقم  1046/2020/208 تنفيذ مدني 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/84 امر على عري�ضة تحكيم ، ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره ) 3651700.75 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : الكبان وم�شاركوه للمحاماة والا�ست�شارات القانونية -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- ابواب العقارية المحدودة �ش.ذ.م.م - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 
 مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة 
رقم  المبنى  في  الكائنتين   G1G1/G151 وهي عبارة عن الوحدات الكائنة الوحدتين العقاريتين رقمي
3- الوحدة   ,  2 5 الم�سمى اي  E233 الكائنة في المبنى رقم  2- الوحدة العقارية رقم   ,  1 8 الم�سمى جي 
العقارية رقم G2G1 الكائنة في المبنى رقم 9 الم�سمى جي 2 , 4- الوحدة العقارية رقم F121 الكائنة 
في المبنى رقم 7 الم�سمى اف 1 5- الوحدة العقارية رقم D221 الكائنة في المبنى رقم 1 الم�سمى دي 2 , 6- 
الوحدتين العقاريتين ارقام E311/E331 الكائنتين في المبنى رقم 4 الم�سمى اي 3 - وفاء للمبلغ المطالب 

به في الملف اعلاه وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر        
 374/2020/18 تجاري كلي 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى الخ�صم المدخل : 1- فيجون انف�ستمنت�س �أند هولدنجز ليميتد �ش.ذ.م.م

 مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع 

ببنود  بالتقيد  عليه  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
يوم  جل�سة  لها  وح��ددت  المحاماة,   اتعاب  ومقابل  والم�صاريف  والر�سوم  الاتفاقيه 
لذا  بعد  عن  التقا�ضي  قاعة  في  �صباحا   09:30 ال�ساعة   2021/3/7 الموافق  الاح��د 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان حكم بالن�شر        
في  الدعوى 528/2020/20 تجاري كلي 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
فران�سي�س  هيرمان  ويمثلها  ذ.م.م(  حرة  )منطقة  �سولو�شنز  ميديا   3 في   -1 عليهما/  محكوم  �إلى 
لوي�س 2- ني�شيتا لونا فيدا لوي�س ب�صفتها �ضامن لمديونية/في 3 ميديا �سولو�شنز منطقة حرة ذ.م.م  

- مجهول محل الإقامة 
بما ان محكوم له : �شركة الخليج للتمويل �ش.م.خ

نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2021/10/24  بالزام المدعي عليها بان ي�ؤديا 
بالت�ضامن والتكافل للمدعي مبلغ )4.391.462.63( درهم والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من 
تاريخ المطالبة الحا�صل في 2020/4/18 وحتى تمام ال�سداد والزمتهما بالر�سوم والم�صروفات ومبلغ 
المحاماة.  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما  اتعاب  الف درهم مقابل 
اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1728/2012/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2011/2248 تجاري كلي ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 273695 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : عبد الجليل �سعيد محمد عمر -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله:ريا�ض عبدالمجيد محمود الكبان - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- فرزين محمد فريد من�ش - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 
 مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )273695( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة 
المذكور خلال )15(  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
 اعلان بالن�شر

في  الإ�ستئناف رقم 206/2021/300 �إ�ستئناف مدني  
مو�ضوع الإ�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/1016 مدني 

جزئي والر�سوم والم�صاريف والاتعاب.   
طالب الإعلان : �أمان ناندا - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

المطلوب �إعلانه : 1- �سيدهارت راجا - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده.
مجهول محل الإقامة 

بالدعوى رقم 1016/2020  ال�صادر  القرار/الحكم  ا�ست�أنف  : قد  الإعال�ن  مو�ضوع 
ال�ساعة 10.00  الموافق 2021/3/23  الثلاثاء  مدني جزئي. وحددت لها جل�سه يوم 
�صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي 

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر 
                      في الدعوى رقم 207/2021/276 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : حيث ان الطالبة ب�صدد تنفيذها للأمر ال�صادر في �أمر الأداء رقم 

1312/2020 بعد تعديلاته بالإ�ستئناف رقم 1211/2020 تجاري ، ب�سداد المبلغ المنفذ 
به وقدره )1226185.41 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف. 

طالب الإعلان : يوني الخليج للتنمية - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانهم : 1- دريك �أند �سكل انجينيرنج )�ش ذ م م(  2-دريك اند �سكل انترنا�شيونال 

)�شركة م�ساهمة عامة( - �صفتهما بالق�ضية : منفذ �ضدهما - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )1226185.41( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 223/2021/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/4426 تجاري جزئي ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )499220 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : الخياط للإ�ستثمار )�ش.ذ.م.م( - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانهم : 1- �شركة عبر الجبال للمقاولات العامة - ذ م م - �صفته بالق�ضية 

: منفذ �ضده 
 مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )499220( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   
اعلان بالن�شر 

                            في التنفيذ رقم 2020/4050
تفا�صيل الإعلان بالن�شر

�إلى المنفذ �ضده/1 �سرايا الانجاز للاعمال الفنية
مجهول محل الإقامة

بما �أن الطالب التنفيذ/الهامى ال�سيد على البيلى عبدالفتاح
قد �أقام عليكـ الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكـ بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره 16855 درهم الى طالب التنفيذ�أو خزينة المحكمة  بالا�ضافة الى تذكرة 

عودة الى وطنة عيناً �أو مايقابلها .
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكـ في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 590/2021/16 تجاري جزئي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )201452.94( درهم والر�سوم والم�صاريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 

بلا كفالة 
طالب الإعلان / 1-�شركة بن �سيفان لمقاولات البناء ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه :  1-  �شركة الامارات لمقاولات الطرق - حمر عين والذيب ذ.م.م - فرع دبي -  �صفته 
بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل الاقامة 

وقدره  بمبلغ  عليه  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد    : الإعا�ل�ن  مو�ضوع 
)201452.94( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ رفع الدعوى وحتى 
ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2021/3/2  
ال�ساعة 10.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر 
 138/2021/207 تنفيذ تجاري  

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1-  راوند كور للخدمات الفنية - �ش ذ م م - مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/الر�ؤية الفنية للديكور - �ش ذ م م   

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)23.378( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13173 بتاريخ 2021/2/24   

اعلان بالن�شر        
 16/2021/267 تجاري جزئي  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
، 2-عبدالله خمي�س محمد  ال�شوا  1- علي مي�سرة عبدالر�ؤوف   / عليهما  المدعي  �إلى 

المحفوظي  - مجهولي محل الإقامة 
بما ان المدعي : فادى محمد �سعيد فائق مناع  

ويمثله : خالد كلندر عبدالله ح�سين 
قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الحكم بحل وت�صفية ال�شركة المدعي عليها الثالثة 
ور�سوم وم�صاريف واتعاب محاماة. وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2021/2/28 
من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا  بعد  عن  التقا�ضي  قاعة  في  �صباحا   9.30 ال�ساعة 
قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

Date 24/ 02/ 2021  Issue No : 13173
Notification of Publication

On Case No, 16/2021/293 Partial Commercial
Subject of Case: In pursuant of article contained in the resolution of the president of Dubai Commercial Court 
no. 28 of 2020 on 11/9/2020 as applicable on 1/11/2020 consider the availability of the performance conditions 
or not accepting the plea of the case and registering and informing Defendant thereof the judgment shall be 
issued for obligating Defendant with paying to Claimant an amount of AED 26,929.61 (twenty-six thousand 
and nine hundred and twenty nine UAE Dirhams and sixty one Fils only obligating  Defendant with paying 
to Claimant 1% of the amount of AED 26,929.61 upon 01/05/2018 until the full payment, the judgment shall 
be issued for obligating Defendant with paying the proper compensation to Claimant for the damages caused 
thereto and the lost gains and the losses caused thereto as estimated by Claimant with the amount of AED 
5,000.00 - obligating Defendant with paying the fees, expenses and attorney's fees.
Applicant: Sharjah Islamic Bank  -  Capacity in Issue: Claimant
 Informed Parties:1 Syed Mohsin Abbas Shah  - Capacity in Issue: Defendant
Subject of Notification:The case was filed against you and its subject is that pursuant of article 4 contained 
in the resolution of the president of Dubai Commercial Court no. 28 of 2020 on 11/9/2020 as applicable on 
1/11/2020 to consider the availability of the performance conditions or not - accepting the plea of the case 
and registering it and informing Defendant thereof the judgment shall be issued for obligating Defendant with 
paying to Claimant an amount of AED 26,929.61 (twenty six thousand and nine hundred and twenty nine 
UAE Dirhams and sixty one Fils only ) - obligating Defendant with paying to Claimant 1% of the amount of 
AED 26,929.61 upon 01/05/2018 until the full payment the judgment shall be issued for obligating Defendant 
with paying the proper compensation to Claimant for the damages caused thereto and the lost gains and the 
losses caused thereto as estimated by Claimant with the amount of AED 5,000.00 - obligating Defendant 
with paying the fees, expenses and attorney's fees. The case was defined to be considered in the session held 
Sunday corresponding 21-03-2021 at 8:30 AM in the remote litigation hall (Building- Desc), so you or your 
legal representative shall attend and present your pleas or documents to the court at least three days before 
the session.
Case Manager / Yasser Mohammed Al Marzouqi

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS
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دبي  مركز  م��ع  �شراكتها  �إط���ار  في  �سينما«  »فوك�س  �أطلقت   
بالا�ضطرابات  للم�صابين  �أفلام ملائمة  للتوحد.. عرو�ض 
م�صممة  نوعها  من  فريدة  �سينمائية  تجربة  وهي  الح�سية 
خ�صي�صا لجعل ارتياد ال�سينما �أكثر �شمولية و�إتاحة للجميع 
للأفلام  الأ�سبوعية  العرو�ض  وتنظيم  تعديل  �سيتم  حيث 
بطرق متنوعة وملائمة من ��شأنها �أن تتيح للأطفال الذين 
ي��ع��ان��ون م��ن خ��ل��ل في ال��ت��ك��ام��ل الح�����س��ي الا���س��ت��م��ت��اع ب�أحدث 
بيئة  في  والأ����ص���دق���اء  ع��ائال�ت��ه��م  م��ع  ال�سينمائية  الأفا��ل��م 

مواتية ومريحة.
بالإ�ضطرابات  للم�صابين  المال�ئ��م��ة  ال��ع��رو���ض  و�ست�شهد 
ذلك  في  بم��ا  الأفا�ل��م  م��ن  الج��وان��ب  بع�ض  تعديل  الح�سية 
عر�ض  فت�رة  ط��وال  خافتة  �إ���ض��اءة  واعتماد  ال�صوت  خف�ض 
الزوار  قليل من  ع��دد  وا�ستقبال  الإعال�ن��ات  وح��ذف  الفيلم 
المفرط  التحفيز  من  الحد  بهدف  وذل��ك  ال�سينما  �صالة  في 
الخا�صة  الخفيفة  ال��وج��ب��ات  اح�ضار  للعائلات  يمكن  كما 
الخا�صة  الغذائية  المتطلبات  لتلبية  ال�سينما  خارج  من  بهم 

لأطفالهم.

ال�ساعة  عند  ال�سبت  ي��وم  الأ�سبوعية  العرو�ض  ه��ذه  وتقام 
الملونة  ال�صالة   - ك��ي��دز«  »�سينما  �صالة  في  ظهرا   12:00
للزوار  يم��ك��ن  ح��ي��ث   - ال�����ص��غ��ار  ال�سينما  ل����رواد  المخ�ص�ص 
لكافة  المنا�سبة  الأفا�ل�م  م��ن  وا�سعة  بمجموعة  الإ�ستمتاع 

�أفراد العائلة والأفلام الكرتونية.
للإ�ضطرابات  الملائمة  العرو�ض  �سينما«  »وك���س��  و�ستقدم 
“مول الإمارات”  الح�سية داخ��ل دول��ة الإم���ارات في كل من 
�سنتر  و”�سيتي  ال�شارقة”  �سنتر  و”�سيتي  مول”  و”يا�س 
الفجيرة” و”الجيمي مول” و”�سيتي �سنتر عجمان” قبل 

طرحها على الم�ستوى الإقليمي.
»ماجد  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  ميت�شل  كاميرون  وق��ال 
الفطيم لل�سينما« : ن�ؤمن �أن ارتياد دور ال�سينما هو تجربة 
�ساحرة بحد ذاتها وينبغي �أن ي�ستمتع بها الجميع وي�سعدنا 
ع�ب�ر ه���ذه ال�����ش��راك��ة م���ع م��رك��ز دب���ي ل��ل��ت��وح��د ت��وف�ير هذا 
مّمت العرو�ض الملائمة للإ�ضطرابات  العرو�ض الجديدة. �صُ
حيث  �سهولة  �أكر�ث�  ال�سينما  ارت��ي��اد  تجعل  بحيث  الح�سية 
التكامل الح�سي  يعانون من خلل في  الذين  تتيح للأطفال 

ي�شاهدون  وه��م  العائلة  م��ع  مميز  وق��تٍ  بق�ضاء  الإ�ستمتاع 
�أفلامهم المف�ضلة.

مجل�س  وع�ضو  عام  مدير  العمادي  محمد  عبر  جانبه  من 
»وك�س  م��ع  بالتعاون  الفخر  ع��ن  للتوحد  دب��ي  م��رك��ز  �إدارة 
المنطقة  �أرج��اء  كافة  في  المبتكرة  بتجاربها  المعروفة  �سينما« 
ثقيلا  عبئا  تكون  قد  بالن�سبة  ال�سينما  بيئة  �أن  �إلى  م�يرشا 
لبع�ض رواد ال�سينما حيث تزيد من تحفيز ن�شاط الأطفال 
�ساطعة ولكن من  و�أ�ضواء  �أ�صوات عالية  لما فيها من  نظرا 
خلال بع�ض التعديلات التي يمكن �إدخالها على بنية المكان 
بالإ�ضطرابات  للم�صابين  المنا�سبة  العرو�ض  هذه  �ست�ضمن 
الح�سية للأطفال الذين يعانون من خلل في التكامل الح�سي 
ف��ر���ص��ة تحقيق تج��رب��ة جماعية  ت��ف��وي��ت  وع��ائال�ت��ه��م ع���دم 

وم�شاهدة �أفلامهم المف�ضلة على ال�شا�شة الكبيرة .
يذكر �أن »وك�س �سينما« فازت م�ؤخرا بجائزة »�أف�ضل تجربة 
الأو�سط  ال�����ش��رق  مجل�س  ج��وائ��ز  ح��ف��ل  خا�ل�ل  �سينمائية« 
مينالاك«  ال�سياحي«  والج���ذب  للترفيه  �أف��ري��ق��ي��ا  و���ش��م��ال 

وذلك لل�سنة الثانية على التوالي.

•• ال�شارقة-الفجر 

م�ساء  ال�شارقة  في  العربي  الثقافي  النادي  نظم 
“تداعيات  ب��ع��ن��وان  ن����دوة  بعد”  “عن  الأول 
فيها  تح��دث��ت  الت�شكيلي”،  ال��ف��ن  على  ك��ورون��ا 
نجاة  د.  ه��ن:  الت�شكيليات،  الفنانات  م��ن  ع��دد 
مكي ود. كريمة ال�شوملي والفنانة منى الخاجة 
�أمل  ود.  �إب��راه��ي��م  �إيم���ان  ود.  عي�سى  عبير  ود. 
الجمل، و�أدارها خليفة ال�شيمي من�سق الأن�شطة 

الفنية في النادي.
ا�ستهل خليفة ال�شيمي الأم�سية بطرح عدد من 
الراهن  الوقت  في  الفن  واق��ع  ح��ول  الت�سا�ؤلات 
الإنتاج  حيث  من  عليه  الجائحة  ت�أثير  وم��دى 
و�إقامة  الفنانين  توا�صل  حيث  ومن  الإبداعي، 
التي  المجالات  من  وغيرها  والت�سويق  المعار�ض 

تتعلق بالفن الت�شكيلي.
د. عبير عي�سى في تناولها للمو�ضوع قالت �إن من 
وم�ضرة  �سلبية  تكون  �أن  الكوارث  في  الطبيعي 
الإن�سان  ميزة  لكن  للإن�سان،  بالن�سبة  وم���ؤلم��ة 
عموما هي في القدرة على التكيف مع الأحدث 
الم�ستقبل  �إلى  والنظر  الج��وائ��ح،  م��ع  وال��ت���أق��ل��م 
ومحاولة الا�ستفادة من الجوانب الإيجابية في 
حالة  وفي  لتجاوزه،  الواقع  وتح��دي  كارثة،  كل 
كورونا وبالن�سبة للفنان ف�إن كورونا كانت دافعا 
الوقت  م��ن  الا���س��ت��ف��ادة  في  الفنانين  م��ن  لكثير 
الكثير، في �أن يجد وقتا �أكثر للإبداع وللتعبير 
عن الواقع الراهن الذي لا نعرف �أين ي�سير لأن 

تفكير  �إلى  وتحتاج  و�سريعة  متغيرة  الأح���داث 
على  يعتمد  ف��الأم��ر  عليها،  لل�سيطرة  ���س��ري��ع 
الكوارث  لتقبل  وا���س��ت��ع��داده  الفنانة  �شخ�صية 
لم�ساعدة  وال�����س��ع��ي  �إي��ج��اب��ي��ا  م��ع��ه��ا  وال��ت��ع��ام��ل 
المجتمع على تقبل الفكرة وال�سيطرة عليها، �أو 
�أنه �سوف ينطوي على نف�سه ويح�س بالإحباط، 
ويترك الإبداع لأنه لن يجد معار�ض تقليدية 

يقدم فيها تفاعلا مبا�شر.
تعبير  دائما هو  الفن  �إبراهيم  �إيمان  الدكتورة 
بين  علاقة  وه��و  المجتمعات،  في  الإن�سانية  عن 
الت�أثر والت�أثير، فهو يعبر عما ي�ؤثر في الإن�سان 
فيما  نف�سه  الإن�سان  ت�أثير  ويعك�س  المجتمع،  في 
ع��الم��ي جعلنا  ب��ه كمجتمع  م��ررن��ا  ف��م��ا  ح��ول��ه، 
فهنا  الإح�سا�س،  ونف�س  ال��ظ��روف  نف�س  نعي�ش 
ال��ب��داي��ة كان  ال��ت���أث�ير في  �إن  ال��ف��ن،  ي��ك��ون دور 
ولم  العالم،  فاج�أت  كورونا  جائحة  لأن  �سلبيا 
يكن �أحد م�ستعدا لها، وفي لحظة ما توقف كل 
���ش��يء، لكن ال��ع��الم ���س��رع��ان م��ا ب���د�أ يتكيف مع 
�أخرى  �آف���اق  ع��ن  الو�ضع الج��دي��د ويبحث  ه��ذا 
غير الآفاق التقليدية للتوا�صل وت�سيير حياته 
ب��د�أت الحركة  غ��رار ذلك  و�أعماله وفنه، وعلى 
الفنية تتحول بن�شاطها �إلى العالم الافترا�ضي، 
فظهرت المعار�ض  ال�شخ�صية والم�ترشكة، وعادت 
ال��ع��م��ل ع��ن ط��ري��ق من�صات  �إلى  ال��غ��ال�يري��ه��ات 
�إلى  وان��ت��ب��ه المجتمع  ع��ل��ى الان�ت�رن���ت،  وم��واق��ع 
ذلك وب��د�أ يتجه �إلى تلك المن�صات للتفرج على 

الأعمال الفنية.

و�أ�ضافت د. �إيمان �أن ت�أثير الجائحة في النهاية 
للدخول  ا�ستعداده  وم��دى  الفنان  على  يتوقف 
�إلى عالم الإنترنت والا�ستفادة من الفر�ص التي 
الاطلاع  زي���ادة  في  فر�صا  كانت  ���س��واء  يقدمها، 
ومتابعة الجديد من الأفكار والمعار�ض �أو فر�صا 
في العر�ض والت�سويق لإبداعاته وربط علاقات 
فمن  المعار�ض،  و�أ�صحاب  الفنانين  مع  توا�صل 
واغتنام  ال��ع��الم  ه��ذا  �إلى  للولوج  م�ستعدا  ك��ان 
الو�ضع  وي��ح��ول  ي�ستفيد،  �أن  ب��د  فال�  ف��ر���ص��ه، 
الحالي �إلى �شيء �إيجابي، ومن لم يبذل جهدا 
في ذلك فمن الطبيعي �أن يكون لو�ضع الإغلاق 
�سلبي  ت�أثير  الاحت�رازي��ة الحالية  والإج���راءات 

عليه وعلى فنه.
الجائحة  ت�أثير  �إن  قالت  مكي  نج��اة  الدكتورة 
بالمجتمع  الفنان  بعلاقة  و�سلبا،  �إيجابا  يتعلق، 
وات�ساع ن�شاطه كفنان وقدرته على العمل في كل 
الظروف والتوا�صل مع الآخرين، فكلما كان ذا 
ن�شاط كلما كان نجح في تحدي الجائحة، وفتح 
�آفاق جديدة لفنه، وبالعك�س، �إذا لم يكن له ذلك 

الن�شاط، ف�إن الواقع �سيكون �سلبيا عليه.
وتحدث د. نجاة عن واقع الفن في الإمارات �أثناء 
الجائحة، م�يرشة �إلى �أنه في البداية كانت الأمور 
معتمة، وكان هناك تخوف كبير من الفنانين، 
ماذا نفعل، وكيف �سنعر�ض، لكن �سرعان الدولة 
�سرعان ما تدخلت وفتحت قنوات جديدة �أتاحت 
�أعمالهم  وع��ر���ض  والإن���ت���اج  ال��ت��وا���ص��ل  للفنان 
لجمهور كبير يتجاوز الإمارات، فبد�أت الندوات 
الغالريهات  وق��دم��ت  والم��ع��ار���ض،  والم��ه��رج��ان��ات 
فر�صا للفنانين للعر�ض، ون��شأت تجمعات فنية 
وال�سعودية  الإم����ارات  في  للفنانين  افترا�ضية 
يعود  الن�شاط  ب���د�أ  وه��ك��ذا  وال��ك��وي��ت وغ�يره��ا، 

وبقوة.
قالت  للأعمال  الت�سويق  بحركة  يتعلق  وفيما 
�إن هذا الواقع الافترا�ضي الجديد �أوجد  مكي 
انتباه  الأعمال، ولفت  لت�سويق  وا�سعة  مجالات 

الجمهور �إليها ب�شكل كبير، 
تعود،  الاق���ت���ن���اء  ح���رك���ة  ب������د�أت  الإم��������ارات  وفي 
مما  م��ت��زاي��د  اق��ت��ن��اء  عمليات  ن�شهد  و�أ�صبحنا 

يجعلنا نتفاءل بالم�ستقبل.
�أن  ال�شوملي  ك��ريم��ة  ال��دك��ت��ورة  �أك���دت  ب��دوره��ا 
مع  �سريعا  التكيف  ا���س��ت��ط��اع  الت�شكيلي  ال��ف��ن 

تجاوزت  العالمية  الفنية  الحركة  و�أن  الجائحة، 
الآن الأزمة بما �أحدثته من توا�صل افترا�ضي 
عبر المن�صات الرقمية التي تتيح فر�صة متابعة 
وفر�صة  والم���ع���ار����ض،  والم���ه���رج���ان���ات  ال����ن����دوات 
زاد  مم��ا  ال�شخ�صي،  الإن��ت��اج  وع��ر���ض  التوا�صل 

الوعي، وزاد من �سوق الفنان،
 فلم يعد الفنان يعر�ض لمجموعة محدودة من 
�أ���ص��ب��ح يعر�ض  ب��ل  الم��ع��ار���ض  الم��ت��ف��رج�ين وزوار 

للعالم على ات�ساعه.
الواقع الافترا�ضي  �أن هذا  ال�شوملي  ولاحظت 
الج���دي���د �أت������اح ل��ل��ف��ن��ان ف��ر���ص��ة �أخ������رى وهي 
من  والمقتنين  الم�ترشين  م��ع  المبا�شر  التوا�صل 

دون و�سطاء فنيين،
 وذلك و�سع فر�ص ا�ستفادته ماديا.

الفنانة منى الخاجة �أكد على فكرة قابلية الفن 
وات�ساع  الجديد،  الواقع  مع  للتكيف  والفنانين 
مج����ال تح����رك ال��ف��ن��ان�ين بم���ا ت���وف���ر ل��ه��م من 
ف�أ�صبحت  الافترا�ضية،  المن�صات  على  الفر�ص 
علاقاتهم مرتبطة بالعالم، و�أ�صبح فنهم يتجه 

لمحبي الفن ومتذوقيه �أينما كانوا،
 و�ساهم هذا الواقع �أي�ضا في زيادة وعي المتلقي 

بالفن وتطور ذوقه الفني،
يتابع خلال  �أن  �إن�سان  �أي  ي�ستطيع  بيته   فمن 
ال���ع���الم، وي�شاهد  الم��ع��ار���ض في  ع�����ش��رات  ال��ي��وم 

�إبداعاتها ويت�أثر بها، 
ويقتني ما يريده منها.

وخ��ت��م��ت الخ���اج���ة ب������أن ه����ذا ال����واق����ع الجديد 
كبير،  ب�شكل  والعربي  الإم��ارات��ي  الفنان  يخدم 
فناني  مع  مت�ساوية  فر�صة  له  يوفر  �أن��ه  حيث 
ل��ع��ر���ض ف��ن��ه ع��ل��ى الآخ�����ر ومخاطبته  ال���ع���الم 
ب�شكل مبا�شر، ودون تعقيدات و�شروط العر�ض 

التقليدي في المعار�ض.
الفن  �إن  قالت  �أم��ل الجمل  ال��دك��ت��ورة  ال��ن��اق��دة 
الحقيقي الجدير بهذه ال�صفة، هو ذلك الذي 

ي�ستطيع التعامل مع كل الظروف، 
وهو الفن الذي عرف كيف يتعامل مع جائحة 
منحة،  �إلى  مح���ن���ة  م����ن  وي���ح���ول���ه���ا  ك�����ورون�����ا، 
والعر�ض  ل�ل�إب��داع  جديدة  �آفاقا  لنف�سه  ويجد 

والت�سويق.
و�أ�ضافت الجمل �أن الواقع الافترا�ضي كان قادما 
لا محالة، وكانت المجتمعات الغربية ت�ستعد له، 

كل  في  والب�رام��ج  الخطط  وت�ضع  كامل  ب�شكل 
عجلت  الجائحة  ولكن  �إليه،  للدخول  المجالات 
به، خ�صو�صا في عالمنا العربي، وكل من ا�ستطاع 
التكيف م��ع ه��ذا ال��واق��ع الج��دي��د فقد نج��ح في 

تقليل ت�أثير الجائحة، 
�إيجابيات  يقطف  وب��د�أ  ال�سلية  �أث��اره��ا  وتج��اوز 
وعر�ض  الإب���داع  موا�صلة  من  الج��دي��د،  العالم 

الإنتاج والتوا�صل مع العار�ضين والجمهور.

ا�ستفادت من  الأع��م��ال  �أن  �إلى  و�أ���ش��ارت الجمل 
الجائحة ب�شكل خا�ص باعتبار �أن الفن هو �سلعة 

�آمنة للادخار،
 وه������ذا ج���ع���ل ال���ك���ث�ي�ر مم����ن ي�����ري�����دون �أم���ان���ا 
الفنية  والأع��م��ال  ال��ل��وح��ات  يقتنون  لأم��وال��ه��م 
المختلفة، ويجدون فيها �أمانا �أكثر من المجالات 
و�أثناء  قبل  �أ�سواقها  ا�ضطربت  التي  التقليدية 

الجائحة.

في ندوة في النادي الثقافي العربي: الفن الت�شكيلي نجح في التكيف مع الجائحة

�أع��ل��ن��ت ج��ائ��زة ال�����ش��ي��خ زاي����د ل��ل��ك��ت��اب في مركز 
الثقافة  ل��دائ��رة  التابع  العربية  للغة  �أبوظبي 
�أب���وظ���ب���ي.. ع���ن ت��ق��ديم منحة  وال�����س��ي��اح��ة في 
»ن���ورا  الأوك���ران���ي���ة  ال��ن�����ش��ر  دار  �إلى  الت�رج��م��ة 
دروك ببلي�شرز«، لترجمة رواية »اختبار الندم« 
للروائي ال�سوري خليل �صويلح الفائزة بالجائزة 

في فرع الآداب لعام 2018.
�أم�ين عام  الدكتور علي بن تميم،  وق��ال �سعادة 
جائزة ال�شيخ زايد للكتاب رئي�س مركز �أبوظبي 
ب��الإعال�ن ع��ن �أولى  ���س��ع��داء  ال��ع��رب��ي��ة.. »  للغة 
ت�أتي  وال��ت��ي   ،2021 ل��ع��ام  ت��رج��م��ات الج��ائ��زة 
ب��ع��د ال��ن��ج��اح ال����ذي ���ش��ه��دت��ه م��ن��ح��ة الترجمة 

ترجمات   6 ب���إطال�ق  قمنا  حيث  الما�ضي،  العام 
والأوكرانية  والألمانية  والفرن�سية  بالإنجليزية 
لأع���م���ال ف���ائ���زة ب���الج���ائ���زة. ح��ي��ث ت��ع��د منحة 
الترجمة من �أهم المبادرات الا�ستراتيجية التي 
ي�شهدها القطاع الأدبي في العالم العربي، فهي 
العرب وت�سهم  الكتّاب  �أمام  العالمية  �أبواب  تفتح 
في ن�شر �أعمالهم بعدد من اللغات، مما يمكّنهم 
الثقافات  م��ت��ع��دد  ج��م��ه��ور  �إلى  ال��و���ص��ول  م���ن 
خلال  من  الدعم  تقديم  و�سنوا�صل  والأل�سن، 
منحة الترجمة لرفد مختلف الأ�سواق العالمية 

ب�أف�ضل النتاجات الأدبية في العالم العربي«.
نورا  دار  م��دي��رة  �سيمونوفا،  �إل��ي��ون��ورا  وق��ال��ت 

دروك ببلي�شرز للن�شر.. » لقد اخترنا هذا العمل 
الأدبي لأنه ي�سلّط ال�ضوء على �أوجه الت�شابه في 
الأث��ر الذي تتركه الح��روب على ال��دول، بغ�ض 
وال���ث���ق���اف���ات، فالحروب  ع���ن الخ��ل��ف��ي��ة  ال��ن��ظ��ر 
ق�ضية عالمية ت�ؤدي �إلى نتائج مت�شابهة، وهي في 

جوهرها لا ت�شرّد الأج�ساد، بل �أي�ضاً الأرواح«.
ال�سوري  وال��روائ��ي  ال�صحفي  ق��ال  جانبه  م��ن 
خليل �صويلح، الفائز بجائزة ال�شيخ زايد للكتاب 
تترجم  �أن   «  ..  2018 ل��ع��ام  الآداب  ف���رع  في 
�أنها حلّقت  يعني  هذا  �أخ��رى،  لغة  �إلى  روايتك 
بجناحين خارج �أر�ض لغتك الأم. غبطة تقودك 
�أوجاع  الآخ��ر  يتلقى  كيف  ن��وع:  �أ�سئلة من  �إلى 

لغة �أخرى بلغته، و�إلى �أي حد �ستجذبه م�صائر 
�شخ�صيات تعي�ش هموماً مختلفة، وماهي درجة 
ت�أثر قارئ �أجنبي بالمناخات التي ابتكرتها، من 
ب�أنها �ستقطع م�سافات بعيدة كي  �أن تفكّر  دون 

تكون جزءاً من ثقافة ثانية.
زايد  ال�شيخ  ج��ائ��زة  �أ���ش��ك��ر  �أن  بالطبع  ينبغي   
للكتاب التي �أتاحت لروايتي »اختبار الندم« �أن 
اللغة  ف�سحة  خ��ارج  �إ�ضافياً  �أوك�سجيناً  تتنف�س 

العربية«.
�أطلقت  للكتاب  زاي���د  ال�شيخ  ج��ائ��زة  �أنّ  ي��ذك��ر 
ح�ضور  لتعزيز   2018 ع��ام  الترجمة  منحة 
ودعم  ال��ع��الم��ي،  الم�����س��ت��وى  ع��ل��ى  ال��ع��رب��ي  الأدب 

�أعمالهم  ن�شر  م��ن  لتمكينهم  ال��ع��رب  ال��ك��تّ��اب 
المنحة  وت��ق��دّم  �أخ���رى،  بلغات  بالجائزة  الفائزة 
دولار   19،000 ح��ت��ى  ي�����ص��ل  م��ال��ي��اً  تم���وياً�ل� 
على  تعمل  التي  العالمية  الن�شر  ل��دور  �أمريكي 
�إطلاق  الأج��ن��ب��ي��ة، وم���ع  ب��ال��ل��غ��ات  ال��ك��ت��ب  ن�شر 
ترجمة »اختبار الندم«، يرتفع عدد الترجمات 
التي �صدرت بدعم من الجائزة �إلى 9 ترجمات 
والفرن�سية  الإنج��ل��ي��زي��ة  منها  ع��الم��ي��ة،  ب��ل��غ��ات 
والألم��ان��ي��ة والإي��ط��ال��ي��ة والأوك��ران��ي��ة، و�ستعمل 
ال��ق��ادم��ة على  الج��ائ��زة خال�ل الأ���ش��ه��ر القليلة 
�إطلاق المزيد من الترجمات لنخبة من الأعمال 
الفائزة والمر�شحة في القائمة الق�يرصة في فرعي 

�أدب الطفل والآداب.
وت�����ض��م الأع���م���ال ال��ت��ي تم���ت ت��رج��م��ت��ه��ا بدعم 
رواية  من  كاًل�  للكتاب  زاي��د  ال�شيخ  جائزة  من 
»الدينوراف« للكاتبة الإماراتية ح�صة المهيري، 
والفرن�سية  الإنج��ل��ي��زي��ة  �إلى  ت��رج��م��ت  وال��ت��ي 
والإيطالية، ورواية »مجانين بيت لحم« للكاتب 
الفل�سطيني �أ�سامة العي�سة، والتي ترجمت �إلى 
�أكون  �أن  »�أحلم  وق�صة  والفرن�سية،  الأوكرانية 
خلاط �إ�سمنت » للكاتب الكويتي ح�سين المطوّع، 
والفرن�سية  الإنج��ل��ي��زي��ة  �إلى  ت��رج��م��ت  وال��ت��ي 
الكويتية  للكاتبة  قبعة«  »بلا  وق�صة  والألمانية، 

لطيفة بطي، والتي ترجمت �إلى الفرن�سية.

»جائزة زايد للكتاب« تقدم منحة لترجمة رواية »اختبار الندم« �إلى اللغة الأوكرانية

» فوك�س �سينما« تطلق عرو�ضا ملائمة للم�صابين بالا�ضطرابات 
الح�سية بال�شراكة مع »دبي للتوحد«
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الفتيات من  الكثير  ت�شبه  حقيقية  "فريدة"  �شخ�صية 

�إينا�س كامل: م�سل�سل 
»الدائرة« ي�ضم مجموعة 

من الممثلين المميزين

يا�سمين �صبري: الحب 
يدفعك للظن الجيد 
ولو كان خلاف ذلك

فيها عن  كتبت  لمتابعيها  بر�سالة  الم�صرية ​يا�سمين �برصي​  الممثلة  توجهت 
�أهمية الحب في حياة الإن�سان، وكتبت قائلةً: "الحب علاج لكل �شيء، الحب 
ك��ان خال�ف ذل��ك، الح��ب يجعل ال�شخ�ص  يجعلك تظن الظن الجيد ول��و 
ك��ان ظلاما دام�سا،  النور ول��و  ي��ري  ال�شخ�ص  �إن��ت��اج��اً، الح��ب يجعل  �أكرث� 
الحب يجعل المري�ض يت�شافى �سريعا، الحب فيه طاقة عجيبة، حب الحياة 

تجعل الحياه تحبك و�إذا الحياة حبتك �أب�شر بالخير والتي�سير".
التعليمي  ال��ري���ش��  "�أبو  م�ست�شفى  م����ؤخ���راً  زارت  ق��د  يا�سمين  �أن  ي��ذك��ر 
لدعمه  للم�ست�شفى  مالياً  تبرعاً  وقدمت  القاهرة،  في  بالمنيرة  للأطفال" 
�أنها وزعت الهدايا على  �إ�ضافةً �إلى  في م�شوار علاج �أطفال م�صر بالمجان، 

الأطفال وزارت في جولتها مقر المحا�ضرات التثقيفية.

تحت عنوان "ال�صحة النف�سية" �أطلت النجمة اللبنانية �إلي�سا �ضمن الحلقة الثانية 
من "بودكا�ست �إلي�سا" ، لت�شارك الم�ستمعين تجربتها الخا�صة مع العلاج 
ا  النف�سي ولت�ضيء على �أهمية الاعتناء بالا�ستقرار النف�سي خ�صو�صً

في ظل التحديات الاجتماعية وال�صحّية التي يمرّ بها العالم.
بجر�أتها المعهودة حطمت �إلي�سا المحظورات وتحدثت عن لحظات 
العلاج  على  ت���داوم  �أن��ه��ا  م���ؤك��دة  النف�سيّة،  ال��ع��ي��ادة  في  خا�صة 
ال�سلبيّة  في  ال��وق��وع  تفادي  بهدف  عاما   15 منذ  النف�سي 
والإحباط ولبناء المناعة النف�سيّة وتعزيز الثقة بالذات.

�أي  لأواج����ه  نف�سي  ت����وازن  "عندي  ال��ي�����س��ا:  و�أ���ض��اف��ت 
ب�صحتي  الاه��ت��م��ام  ب�سبب  �أكر�ث�  ب�سلا�سة  م�شكلة 
وبالمجتمعات  النف�سي  الطبيب  وزي����ارة  النف�سية 
النف�سي  بالطبيب  الا�ستعانة  يعتبرون  المتقدمة، 
�أمر �ضروري لمواجهة �ضغوطات الحياة، بينما في 
الطبيب  زي��ارة  �أن  نعتبر  ال�شرقية  مجتمعاتنا 

النف�سي حكرًا على المجاذيب".
وتابعت قائلة: "اعتدت طيلة حياتي على ك�سر 
�أق�ت�رح على الجميع  ال��ت��اب��وه��ات ل��ذل��ك ف���أن��ا 
والاه���ت���م���ام ب�صحتهم  ن��ف�����س��ي  زي�����ارة ط��ب��ي��ب 
�أزم���ات �صعبة  الفترة  ه��ذه  ون��واج��ه  النف�سية 
نف�سيًا  ولا  �صحيًا  لمواجهتها  مهيئين  نكن  لم 
ال�سبب  ل��ب��ن��ان وال�����ض��غ��وط��ات ه��ي  وخ��ا���ص��ة في 
الأ�سا�سي لأغلب الأمرا�ض مثل ال�ضغط وال�سكري 

وغيرها من �أمرا�ض الع�صر".

التي و�صلته  الأفعال  ب��ردود  �سعادته  وليد عن  يو�سف  ال�شاب  الفنان  �أع��رب 
عن دوره في فيلم "�شاومينج" الذي تم طرحه بدور العر�ض ال�سينمائي منذ 
فترة، والعمل من بطولة : بيومي ف�ؤاد، و�صلاح عبدالله، ون�شوى م�صطفى، 
و�سامي مغاوري، و�أحمد حلاوة، ومن ال�شباب توني ماهر، وحامد ال�شراب، 
و�سارة درزاوي، و�أحمد �سلطان، وطاهر �أبو ليلة، ويا�سر الطوبجي، ومحمود 
فار�س، ومحمد ح�سني، و�سعاد القا�ضي، ت�أليف �أ�شرف ح�سني، و�إخراج �شادي 

�أبو �شادي.
والده  ي�صارع  ال��ذي  "عزيز"  �شخ�صية  العمل  خال�ل  �أق���دم  يو�سف:  يقول 
�ضابط  يكون  �أن  ابنه  يريد  الاب  �أحلامهم  كل من  ب�سبب تحقيق  ووالدته 
والأم ت��ري��ده دك���ت���ور، ل��ك��ن ع��زي��ز ك���ان ل��دي��ه ح��ل��م �أخ����ر وه�����و�أن ي��در�س�� في 

الكون�سرفتوار وتحقيق حلمه.
و �أ�ضاف : "الفيلم يتناول ق�ضية التعليم في م�صر في �إطار كوميدي �ساخر، 
يتم تناوله لأول مرة في م�صر بهذا ال�شكل، وقمنا بالانتهاء من العمل منذ 
�أكثر من عام، وتم ت�أجيله �أكثر من مرة ب�سبب الظروف التي مر بها العالم، 
وانت�شار فيرو�س كورونا الم�ستجد، ليتم طرحه تلك الفترة بعد ا�ستقرار دور 

العر�ض �إلي حد ما" .
و�أكد يو�سف �أنه يع�شق المو�سيقي، ويجيد العزف على البيانو، وقال : قمت 
بتعلم العزف على الكمان في 3 �أيام، قبل ت�صوير الفيلم، كما �سبق ان �شاركت 
الفنان خالد �أنور في ت�أليف �أغاني م�سل�سل "عوالم خفية" مع الزعيم عادل 
امام، والتي حققت حينها نجاحا كبيرا عند عر�ضها، وطلب عدد كبير من 
�أ�صدقاءنا �أن نكون فرقة حقيقية، لتقديم �أغاني على غرار التي قدمناها 

في الم�سل�سل.
و�أ�شار يو�سف �إلى �أنه ا�ستفاد كثيرا من التعاون مع المخرج �شادي �أبو �شادي 
الذي  ما  يعرف  ال��ذي  ال�شباب  المخرجين  �شادي من  وق��ال:  الفيلم،  خال�ل 
يريده، ولديه ر�ؤية فنية كبيرة، يريد تحقيقها، واعتبر ان ذلك الفيلم هو 

الخطوة الأولي لم�شوار فني طويل �سوف يخطوه خلال ال�سنوات القادمة.
وعن الأعمال الجديدة خلال الفترة القادمة قال يو�سف: "تعاقدت م�ؤخرا 

علي الم�شاركة في بطولة م�سل�سل "ورد" بطولة الفنانة حنان مطاوع، المقرر 
عر�ضه خلال المو�سم الرم�ضاني المقبل".

البداية..  في   •
حم�سك  ال����ذى  م���ا 
م�سل�سل  في  للم�شاركة 

"الدائرة"؟
من  �أكر���ث���  ه����ن����اك   -
عر�ض  عندما  �سبب، 
"فريدة"  دور  ع��ل��ي 
�أع�������ج�������ب�������ت ج���������دًا 
وفكرة  يال�شخ�صية، 
جديدة  الم�����س��ل�����س��ل 
ومختلفة، بالا�ضافة 
مخرج  وج������ود  �إلى 
�أحمد  م���ث���ل  م���ه���م 
وكنت  ف��رج،  �سمير 
�أتم���ن���ى م��ن��ذ زمن 
به  ي��ج��م��ع��ن��ي  �أن 
وم�سل�سل  ع���م���ل 
 " ة ئر ا لد ا "
ه����ذا  لي  ح����ق����ق 
جدًا  وا�ستمتعت 
معه،  ب���ال���ع���م���ل 
العمل  �أن  ك��م��ا 
ي�ضم مجموعة 
الممثلين  م�����ن 
مثل  المميزين 
�صلاح  �أح����م����د 
و�إيم���ان  ح�سني 
ال����ع����ا�����ص����ي وب����اق����ي 
بالتعاون  ا�ستمتعت  ال��ذي��ن  ال��ع��م��ل  �أب���ط���ال 

معهم.
�شخ�صية  في  ل���ك  ب��ال��ن�����س��ب��ة  الم��م��ي��ز  م���ا   •

"فريدة"؟

بمراحل  تم��ر  �أن��ه��ا  ال�شخ�صية  يم��ي��ز  م��ا   -
ك��ث�يرة وت��ت��غ�ير م���ع م����رور الأح�������داث، وهي 
�شخ�صية حقيقية ت�شبه الكثير من الفتيات، 
"فريدة" في  ل��ن��ا م��ا ح���دث م��ع  فكلنا ح���دث 
فترة من فترات حياتنا، فقد مرت بالكثير 
من الم�شاكل في حياتها العاطفية �أثرت عليها 
وغيرت في �شخ�صيتها لكنها تحاول �أن ترجع 
ما  وذل���ك  �أخ����رى،  م���رة  الطبيعية  لحياتها 
لي�ست  �أن��ه��ا  "فريدة"  �شخ�صية  في  �أعجبني 
بداخلها  الذي  وال�شر  الوقت،  طوال  �شريرة 
كان �أحا�سي�س طبيعية ورد فعل لما حدث لها.

�أحمد  م��ع  التعاون  تجربة  وج��دت  كيف   •
�صلاح ح�سني في �أول عمل يجمعكما؟

- كانت  تجربة جميلة وممتعة، وهو مريح 
متوا�ضع  و�شخ�ص  الإن�ساني،  الم�ستوى  على 
ومحترم، وعلى الم�ستوى المهني يحر�ص على 
وفريق  �أح�سن �صورة،  يُظهر من معه في  �أن 
�أية  �أواج����ه  لم  ول��ذل��ك  متعاونا  ك��ان  العمل 

�صعوبات في العمل.
• ما الر�سالة التي يوجهها العمل للم�شاهد 

في وجهة نظرك؟
�شخ�ص  وك��ل  وج��ه�ين  لها  دائ��م��اً  - الحقيقة 
دائمًا  ل�سنا  فنحن  ن��ظ��ره،  م��ن وجهة  ي��راه��ا 
يوجد  ولا  الأ����ش���خ���ا�ص���  ك����ل  م����ع  ج���ي���دي���ن 
الوقت،  ط���وال  �أ����ش���رار  �أو  طيبين  �أ���ش��خ��ا�ص�� 
ب��ل ت��ك��ون دواف���ع وم��واق��ف يتم م��ن خلالها 
خروج �أح�سن �أو �أ�سو�أ ال�صفات التي بداخلنا، 
جدا  �صغيرة  ال��دن��ي��ا  �أن  الثانية  وال��ر���س��ال��ة 
ميديا  ال�سو�شيال  ع�صر  ظ��ل  في  خ�صو�صاً 

ف�أ�صبح النا�س جميعا يعرفون بع�ضهم.   
م�سل�سل  في  م�����ش��ارك��ت��ك  ع���ن  ح��دث��ي��ن��ا   •

"كوفيد25"؟

�أحب  لأن��ن��ى  م�ستجابة،  دع��وة  العمل  ه��ذا   -
ال��ع��م��ل م��ع ي��و���س��ف ال�����ش��ري��ف، وق��دم��ت معه 
العمل  �أتم��ن��ى  وك��ن��ت  ق��ب��ل،  م��ن  م�سل�سلين 
�أحمد نادر  �أخ��رى، وكذلك المخرج  معه مرة 
وكان  �إبلي�س"،  "لعبة  م��ع��ه  ق��دم��ت  جا�ل�ل 
انت�شرت  وع��ن��دم��ا  ج���دا،  م��ع��ه ممتعا  ال��ع��م��ل 
"كوفيد  م�سل�سل  �أنهم �سيقدمون معاً  �أخبار 
وبعدها  معهم،  �أكون  جدًا  نف�سي  25" كان 
وكنت  لأ���ش��ارك معهما،  ب��فت�رة تح��دث��ا معى 
العمل  �أن  �إلى  بالا�ضافة  ال�سعادة،  غاية  في 
والدور مختلف تماماً عن �أى حاجة قدمتها 
من قبل، ف�أنا �س�أج�سد دور دكتورة في مجال 
حلقة   15 الم�سل�سل  �أن  وفكرة  الفيرو�سات، 
جعلت الأحداث �سريعة ولايوجد بها مجال 

للمط �أو التطويل.
خيال  م�سل�سل  العمل  �أن  من  تقلقين  • �ألم 

علمي؟
خيال  الم�سل�سل  �أن  �أرى  لا  الح��ق��ي��ق��ة  ف��ى   -
ع��ل��م��ي، لان���ه ي��ت��ح��دث ع��ن ان��ت�����ش��ار فيرو�س 
ونحن الآن نعي�ش في هذا الو�ضع مع انت�شار 
نقول  �أن  الممكن  وك��ان من  ك��ورون��ا،  فيرو�س 
�أنه خيال علمي �إذا كان العمل تم تنفيذه من 

�سنتين، لكن الآن نحن نعي�ش هذه الم�أ�ساة.
له؟ تح�ضرين  الذى  الجديد  • وما 

�إمام  محمد  " النمر" مع  م�سل�سل  هناك   -
زوجة  "�سالى"  ب�شخ�صية  خلاله  و�س�أظهر 
عن  مختلفة  �شخ�صية  وه���ى  ف�����ؤاد،  ب��ي��وم��ى 
التي  �شروق"  و"  "الدايرة"  في  "فريدة" 
لايخلو  والم�سل�سل  "كوفيد25"،  في  �أقدمها 
في  اجتماعي  وه��و  الكوميدية  الم��واق��ف  م��ن 
المقام الأول، وهناك عمل �آخر �س�أتحدث عن 

تفا�صيله الفترة القادمة. 

تليفزيونية،  ب��رام��ج  كمقدمة  المهنية  حياتها  ب���د�أت 
من  مجموعة  �ضمن  ال�شريف  نور  الفنان  اختارها  حتى 
عام  ال��دالي  م�سل�سل  في  للم�شاركة  الجديدة  الوجوه 
2007، تمكنت بموهبتها وملامحها البريئة �أن تدخل 
الدراما  في  �أعمالها  توالت  بعدها  الم�شاهدين،  قلوب 
التليفزيونية وال�سينمائية، هي الفنانة �إينا�س كامل 
ب�شخ�صية  الما�ضية  الأي��ام  �إليها  الأنظار  لفتت  التي 
عن  "الدائرة"،  م�سل�سل  في  قدمتها  التي   " "فريدة 
القادمة،  و�أعمالها  العمل،  هذا  في  م�شاركتها  �أ�سباب 

وغيرها. كان معها هذا الحوار:

الي�سا تك�شف عن 
خ�ضوعها للعلاج 

النف�سي منذ 15 عاما

يو�سف وليد: تعلمت عزف الكمان 
في 3 �أيام ب�سبب )�شاومينج(
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�إليك ما يحدث للج�سد والدماغ 
بعد �سهر الليل كله دون نوم!

بحث علماء الأع�صاب من النرويج عن كثب في التداعيات المحتملة لل�سهر 
طوال الليل، على �صحتنا، واعتبروها لي�ست جيدة على الإطلاق.

وجنّدوا 21 �شابا يتمتعون ب�صحة جيدة للخ�ضوع ل�سل�سلة من اختبارات 
الت�صوير )�أو DTI(، والتي ت�يرش �إلى انت�شار الماء في الج�سم وبالتالي 

�صحة الجهاز الع�صبي.
ظروف  بع�ض  ولتوفير  �ساعة،   23 لم��دة  م�ستيقظين  المتطوعون  وظ��ل 
�أثناء  �أو النيكوتين  �أو الكافيين  يُ�سمح لهم بتناول الكحول  التحكم، لم 

.DTI الدرا�سة، ولم يتمكنوا من تناول �أي �شيء قبل فح�ص
و�أ�شار تقرير �إلى تغيرات "كبيرة" في المادة البي�ضاء داخل المخ بعد ليلة 
التباين  بانت�شار  مرتبط  ال��ن��وم  م��ن  "الحرمان  �أن  ووج���د  ن���وم،  ب���دون 

الجزئي".
وبعبارة �أخرى، تدهور في �شبكات "الات�صال" داخل الدماغ - وهو �شيء 
�أفكارك بعد ليلة  �أي وقت تجميع  �إذا حاولت في  ربما ت�شعر به بنف�سك 

بلا نوم.
ولوحظت التغييرات في جميع �أنحاء الدماغ، والتي تغطي الج�سم الثفني 

وجذع الدماغ والمهاد والم�سالك الأمامية وال�صدغية والجدارية.
الذي  ال�ضرر  ك��ل  �إ�ال�ص��ح  التالية  الليلة  في  الطويل  للنوم  يمكن  فهل 
م��دى م�ساهمة  ���س���ؤال ح��ول  �أي�ضا  وه��ن��اك  الم��ث��ال؟.  �سبيل  ح���دث، على 

العوامل الأخرى في هذه التحولات في تكوين �أن�سجتنا الع�صبية.
"�ستكون  �إلف�سا�شيغن:  ت��ورب��ي��ورن  للتقرير،  الرئي�سي  الم��ع��د  وي��ق��ول 
فر�ضيتي �أن الت�أثيرات المفتر�ضة للحرمان من النوم لليلة واحدة على 
البنية المجهرية للمادة البي�ضاء، ق�يرصة المدى وتتراجع بعد ليلة �إلى 
ب�ضع ليال من النوم الطبيعي. ومع ذلك، يمكن الافترا�ض ب�أن ق�صور 

النوم المزمن قد ي�ؤدي �إلى تغيرات طويلة الأمد في بنية الدماغ".
نمط  �سلوك  للاختبار  الخا�ضعين  الأ���ش��خ��ا�ص��  م��ن  اث��ن��ان  يُظهر  ولم 
�أنه ربما تكون لدى البع�ض  الدماغ نف�سه مثل الآخرين، ما ي�يرش �إلى 

منا �أج�ساد محمية ب�شكل �أف�ضل من �آثار الحرمان من النوم.
وهذه درا�سة �صغيرة لذا نحتاج �إلى �أخذ النتائج بحذر. ويمكن �أن ت�ضيف 
وت�أخذ  �أق�صر  زمنية  فترات  على  �إ�ضافية  م�سح  عمليات  المتابعة  درا�سة 

�أن�شطة الم�شاركين في الاعتبار )وهو �أمر لم يتم القيام به هذه المرة(.
ويبحث الكثير من الباحثين الآخرين في ال�س�ؤال نف�سه: ثبت �أن الأرق 

يتداخل مع جيناتنا وكذلك �أدمغتنا، لذا فهي م�شكلة كبيرة جدا.
�أن الدماغ  2017، على �سبيل المثال، وجد باحثون في �إيطاليا  وفي عام 

يبد�أ حرفيا في �أكل نف�سه عندما لا يح�صل على ق�سط كاف من النوم.
.PLOS One ونُ�شر البحث في

؟ الأ�سود  بالموت  يلقب  الذي  المر�ض  هو  • ما 
 -الطاعون 

؟ الفر�س  عند  الآلهة  كبير  ا�سم  • ما 
- �آهورا مزدا

؟  العربية  بالت�سمية  بواتيه  معركة  ا�سم  • ما 
بلاط ال�شهداء

؟ الا�سم  هذا  �أمريكا  على  �أطلق  • من 
- �أميركو فو�سبوت�شي

؟  الهند  اكت�شف  • من 
-فا�سكودي غاما

. ال�صاخي  الكربون  هو  للما�س  المكون  الوحيد  • العن�صر 
قطر  نف�س  في  النحا�س  من  �سلك  متانة  ومتانته  قوته  في  ويعادل  جدا  قوي  الرجل  لدى  اللحية  • �شعر 

�شعره.
في  وتوجد  م   30 القاعدة  عند  ومحيطها  م   83 ارتفاعها  الاحمر  الخ�شب  �شجرة  هي  �شجرة  اكب�ر   •

امريكا . 
. الأبط�أ  هو  �إبهامك  ظفر  نمو  بينما  �أ�سرع  هو  الو�سطى  �إ�صبعك  ظفر  • نمو 

البحر. نجم  هو  الخارج  �إلى  معدته  يخرج  �أن  ي�ستطيع  الذي  الوحيد  • الحيوان 
الجراحة. فروع  من  كفرع  التجميلية  الجراحة  �إلى  �أ�شاروا  الذين  �أوائل  من  • الرازي 
 . الم�ستنقعات  على  ويعي�ش  وليفا  وا�سمه  مم   5,7 –  1,5 قطره  زهري  نبات  • ا�صغر 

الرج �سوف  �أن من خلال  �إذ   . �أن توقفها على قاعدتها  • �إذا قمت برج بي�ضة ب�شكل جيد ف�إن با�ستطاعتك 
ينثقب الغ�شاء الفا�صل بين المح والآح ، و�سوف يهبط المح �إلى قاع البي�ضة.

1847 عام  في  وذلك  �صباحي  منبه  �أول  �إبتكار  في  روديية  انطوان  الفرن�س  لل�ساعاتي  الف�ضل  • يعود 
ولكن  ال�ساعة  في  112كم  ب�سرعة  يجري  �أن  ي�ستطيع  فهو  ال�صياد  الفهد  هو  العالم  في  حيوان  • �أ�سرع 

لم�سافة لا تزيد عن 300 متر فقط.

الأمنيات 
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الجوز

) عين  بالجوز  يومى غنى  نظام غذائى  �إتباع  �أن  درا�سة طبية عن  ك�شفت 
مر�ضى  و�إب��ط��اء  ظ��ه��ور  ت���أخ�ير  �أو  الم��خ��اط��ر  تقليل  على  ي�ساعد   ) الج��م��ل 

الازهايمر.
و�شدد الباحثون على �أن الدرا�سة الجديدة ت�ضيف �إلى مجموعة متزايدة 
الإدراكية  الوظائف  واقية من الجوز على  �آث��ارا  تو�ضح  التى  البحوث  من 

للإن�سان .
وكانت الدرا�سة قد حللت مجموعة من الأبحاث للآثار مكملات الغذائية 
على الفئران حيث تم تناول %6 منهم نحو 28.7 جرام من البندق، فى 

الوقت الذى تناول البع�ض الأخر نحو42.5 جرام من الجوز يوميا.
الذاكرة، والحد  التعلم،  الباحثون تح�سنا ملحوظا فى مهارات  فقد وجد 
من القلق والنمو الحركى بين الفئران اللاتى �أنتظمت فى تناول الجوز ) 

عين الجمل( مقارنة ب�أقرانهم الذين تناولوا عين الجمل .

جل�س جحا و�صديقه يتحدثان عن �أمنيتهما فقال جحا: �أتمنى �أن يكون لي 100 �صديق يحبونني و�أحبهم، 
وتم��ن��ى ج���اره ان ي��ك��ون ل��دي��ه �أم����وال ك��ث�يرة وم����زارع وخ��ي��ول وم��وا�ش��، ف��ق��ال جحا م�ي�راث ال��دن��ي��ا في الاولاد 

والا�صدقاء.
 فقال الرجل بل فيما لديك من مال .

وا�ستمر النزاع حتى اتفقا على ان يثبت كل منهما ل�صاحبه �صدق الكلام.
 خرج جحا من بيته في جولة كبيرة عاد بعدها وقد �أ�صبح لديه مائة �صديق.. �أما �صاحبه فذهب يجمع الأموال 

بكافة الطرق حتى ا�صبح غنيا جدا في فترة ب�سيطة.
 ولما تقابلا حكى كل منهما ل�صاحبه ماذا فعل، فكان جحا �سعيدا ب�أ�صدقائه.

 في �إحدى الأيام �أحب جحا ان يختبر �أ�صدقاءه ومدى حبهم له فدار عليهم يدعي افلا�سه وخ�سارته لتجارته 
ف�أ�سرع الجميع بعر�ض خدماتهم عليه و�أموالهم وتجارتهم حتى يقف على قدميه مرة اخرى، واغدقوا عليه 

العطايا والهدايا ففرح جدا بذلك وقال: بحق ال�صديق وقت ال�ضيق .
ي�ستطيع  لا  التي  موا�شيه  وتفرقت  خيوله  وهربت  فخربتها  مزروعاته  على  الأم��ط��ار  ات��ت  فقد  �صاحبه  ام��ا 
رعايتها وحده ، كما خ�سر �أمواله الكثيرة في لعب القمار لأنها جاءت من هباء، وهنا تقابل مع جحا فقال له 

جحا: عرفت ما حدث لك، فبكى الرجل وقال: عدت كما كنت لا مال ولا �صديق ،لا بيت ولا �شئ .
�أن تعمل وتكد  �أن تعتمد علي وتطلب ما تريد ولكن عدني  ..�أن��ا وت�ستطيع  فقال جحا: ولكن لديك �صديق 
وقت  ال�صديق  الرجل: حقا  فقال  عليه،  �أن تحافظ  �ست�ستطيع  وعندها  فيه  تعبت  مالا  ليكون عندك  وتتعب 

ال�ضيق وهو لا ي�ضيع لكن المال ي�ضيع.

ق�سم  رئي�س  ف�يرت��ك�ين،  �أرك����ادي  الب�روف��ي�����س��ور  ك�شف 
الطبية  والم�ساعدة  ال�سريرية  ال�صيدلة  وعلم  العلاج 
الأمرا�ض  الأ�سنان،  لطب  مو�سكو  بجامعة  ال�سريعة، 

التي يمكن �أن ت�يرش لها �أعرا�ض �ضعف الذاكرة.
نفهم عند من  �أن  الم��ه��م  "من  الب�روف��ي�����س��ور،  وي��ق��ول 
�أو  الذاكرة: عند طفل،  �أعرا�ض �ضعف  لديه  تطورت 
�شاب، �أو م�سن. ف�إذا ظهرت عن �شخ�ص م�سن، فعليه 
بـ  �أ�صيب  قد  كان  �إن  النظر  بغ�ض  الطبيب،  ا�ست�شارة 
"كوفيد19-" �أم لا. لأن هذه �أعرا�ض خطيرة جدا".

وي�ضيف مو�ضحا، �ضعف الذاكرة لدى كبار ال�سن قد 
يكون ب�سبب الأمرا�ض التالية:

- ا�ضطراب الدورة الدموية في الدماغ؛

ارتفاع  خلفية  على  الدموية  الأوع��ي��ة  في  م�شكلات   -
م�ستوى �ضغط الدم؛

- �صدمة دماغية مخية؛
ال���دم���وي���ة ت�سبب  ال��ق��ل��ب والأوع����ي����ة  م�����ش��كال�ت في   -

ا�ضطراب تغذية الدماغ؛
- �أمرا�ض مزمنة، من ال�سكري �إلى الزهايمر.

ويدعو البروفي�سور، �إلى �ضرورة الانتباه، �إلى �أعرا�ض 
دون  والتعب من  ح��رارة الج�سم،  درج��ة  تقلبات  مثل، 
بمر�ض  بالإ�صابة  ترتبط  الن�سيان،  كما  التي  �سبب، 
تكون  ق��د  الأع���را����ض  ه���ذه  ول��ك��ن  "كوفيد19-". 
ن��اج��م��ة ع��ن الإ���ص��اب��ة ب���أم��را���ض �أخ����رى. ل��ذل��ك عند 

ظهورها يجب ا�ست�شارة الطبيب.

�ضعف الذاكرة قد ي�شير �إلى �أمرا�ض معينة

�أ�شخا�ص يلتقطون �صورًا »�سيلفي« بجوار عر�ض مظلات مزينة ب�أ�ضواء لمهرجان الم�صابيح القادم في �شارع 
تجاري في هانغت�شو بمقاطعة ت�شجيانغ ب�شرق ال�صين. ا ف ب


