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حيلة ب�سيطة للتغلب على الجو الحار الذي ي�سبب الأرق!

خلال �أ�شهر ال�صيف، يلج�أ البع�ض �إلى ا�ستخدام 
المراوح �أو �أجهزة التكييف وحتى النوم فوق 

ارتفاع  على  للتغلب  محاولة  في  الأغطية 
درجة حرارة الغرف في الليل.

ولأن هناك من يبحث عن بدائل طبيعية 
�أو �أقل تكلفة �أو ذات �آثار �صحية جانبية 

�أقل، ف�إنه يمكن �أن يكون ارتداء الجوارب 
على  المطروحة  الحلول  �أح��د  هو  ال�سرير  في 

الحالة  على  �سلبًا  ي���ؤث��ر  ربم��ا  �أن��ه  م��ن  ال��رغ��م 
المزاجية �أو يعتبر غير م�ست�ساغ للبع�ض.

ب�شكل  والنوم  التبريد  على  ي�ساعد  �أن  يمكن  كما 
�أف�ضل، وفقًا لما ن�شرته "ديلي ميل" البريطانية.

و�سيلة حا�سمة وغير معتادة
�أرتي�س، خبيرة من جمعية النوم البريطانية،  قالت ليزا 
�إن الحل الأب�سط كثيًرا هو ارتداء زوج من الجوارب، لأن 
تغطية القدمين تنظم درجة حرارة الج�سم ب�شكل �أف�ضل 
�أن تنظيم درجة ح��رارة الج�سم  من فتح النافذة، وا�صفة 

هو و�سيلة حا�سمة لتحقيق نوم مريح.
و�أو�ضحت �أنه على نحو غير معتاد، يمكن �أن يكون ارتداء 
في  ت�ساعد  �أن  يمكن  رائ��ع��ة  طريقة  ال�سرير  في  الج���وارب 
ال�صيف على تنظيم درجة حرارة الج�سم من خلال عملية 

تُعرف با�سم تنظيم الحرارة.
و�شرحت �أن تنظيم الحرارة هو قدرة الج�سم على الحفاظ 
مثالي  �ضيق  نطاق  �ضمن  الأ�سا�سية  ح��رارت��ه  درج��ة  على 
على الرغم من التغيرات في درجات الحرارة الخارجية"، 
م�شيرة �إلى �أن "الوطاء، وهو جزء من الدماغ، يلعب دورًا 

درج��ة حرارة  مراقبة  العملية من خلال  هذه  رئي�سيًا في 
الج�سم با�ستمرار وتحفيز الا�ستجابات الف�سيولوجية �إما 

للحفاظ على الحرارة �أو تبديدها.
كما ا�ستطردت قائلة �إنه عندما يرتدي ال�شخ�ص الجوارب، 
ف�إنها تدفئ القدمين وتحفز تو�سع الأوعية الدموية، حيث 
تت�سع الأوعية الدموية في الجلد، مما يزيد من تدفق الدم 
�إلى �سطح الجلد، بما ي�سهل قيام الدورة الدموية المعززة 
ب���إط�الق ح���رارة الج�سم ال��زائ��دة. م��ن خ�الل تبديد هذه 
وهو  الأ�سا�سية،  ح��رارة الج�سم  درج��ة  تنخف�ض  الح���رارة، 

�أمر بالغ الأهمية لبدء النوم والحفاظ عليه.
وق��ال��ت �أرت��ي�����س �إن����ه في ظ����روف ال��ن��وم في ال�����ص��ي��ف، على 
الرغم من �أنه ربما يبدو غير منطقي، ف�إن هذا الت�أثير 
�أكثر راحة من خلال تعزيز  �أن يجعل النوم  المبرد يمكن 
عمليات تنظيم الحرارة الطبيعية في الج�سم، مما ي�ساعد 

�أف�ضل." ب�شكل  والنوم  هادئًا  البقاء  "ال�شخ�ص" على 
و�إ�ضافة �إلى الحفاظ على البرودة، توفر الجوارب فوائد 
رينود  متلازمة  �أع��را���ض  تخفيف  مثل  �إ�ضافية  �صحية 
و�أ�صابع  الأ���ص��اب��ع  �إلى  ال���دم  ت��دف��ق  - وه���ي ح��ال��ة تم��ن��ع 

القدمين.
ك��ذل��ك ���ش��رح��ت �أرت��ي�����س �أن���ه اخ��ت��ي��ار ال����زوج الم��ن��ا���س��ب من 
الألياف  با�ستخدام  �أو���ص��ت  حيث  ��ا،  �أي�����ضً مهم  الج����وارب 
التنف�س  ال�صوف لقدرتها على  �أو  القطن  الطبيعية مثل 

وقدرتها على �إبعاد الرطوبة عن الجلد.
يذكر �أن النوم هو �أهم ن�شاط �ضروري لل�صحة الج�سدية 

والعقلية.
النوم  �إج��راء تعديلات �صغيرة على طقو�س وقت  �أن  كما 
يمكن �أن يكون له ت�أثير كبير على مدى �شعور ال�شخ�ص 

بالراحة والن�شاط كل �صباح.

م�ضار غ�سول الفم وفوائده
قالت مجلة "�أوكو ت�ست" �إن منتجات غ�سول الفم قد تحتوي على مواد �ضارة 
الأوروبي  التي قال الاتحاد  ال�سالي�سيلات"،  "ميثيل  �أبرزها مادة  بال�صحة، 

�إنها قد ت�ؤثر على الخ�صوبة، كما �أنها تعتبر م�سببة للح�سا�سية �أي�ضاً.
غ�سول  منتجات  �إن  �ألمانيا  في  والمنتجات  ال�سلع  اختبار  هيئة  و�أ�ضافت مجلة 
�أن  يمكن  والتي  ال�صوديوم"،  لوريل  "كبريتات  م��ادة  على  تحتوي  قد  الفم 
على  تحتوي  قد  كما  الفم.  في  الح�سا�سة  المخاطية  للأغ�شية  تهيجاً  ت�سبب 
زيت �شجرة ال�شاي، الذي قد ي�ؤدي �إلى ا�ستجابات تح�س�سية، كما يُ�شتبه في 
�أنه ي�ؤثر بال�سلب على الخ�صوبة، ويندرج الكحول �أي�ضاً �ضمن المواد ال�ضارة 

فيه. 
غير �ضروري

للعناية  �أنه لا يعتبر �ضرورياً  "�أوكو ت�ست" �إلى  �أ�شارت  �أخ��رى،  ومن ناحية 
بالأ�سنان، لكن يمكن �أن يكون و�سيلة مفيدة لنظافة الفم، على �سبيل المثال 
�إذا كانت اللثة ملتهبة ب�شكل حاد، �أو �إذا كان التقويم الثابت ي�صعب تنظيف 

الأ�سنان جيداً .
الـ6 ب�سبب خطر ابتلاع كميات زائدة  كما يعد غير منا�سب للأطفال دون 
الفم  ا�ستخدام غ�سول  �أع��وام،  6 و10  الأط��ف��ال، بين  الفلورايد، وعلى  من 

فقط تحت �إ�شراف ذويهم.

الأدوية الجديدة لل�صداع لي�ست 
�أف�ضل من الم�سكنات التقليدية 

العلاجات  �أح���دث  �أنّ  �إلى  الخمي�س  نُ�شرت  ك��ب�رية  درا���س��ة  تو�صلت 
الألم  بم�سكنات  م��ق��ارن��ة  ك��ب�رية  ف��ائ��دة  ت��وف��ر  لا  الن�صفي  لل�صداع 

التقليدية.
جورنال"  ميديكال  "بريتي�ش  مجلة  في  المن�شورة  الدرا�سة  وخل�صت 
وزولميتريبتان  و�سوماتريبتان  وريزاتريبتان  "�إليتريبتان  �أن  �إلى 
�أكثر فعالية من الأدوية الحديثة الأغلى والموجودة راهنا في ال�سوق 

وهي لا�سميديتان وريميجيبانت و�أوبروجيبانت".
للألم  كم�سكنات  الم�ستخدمة  الأدوي���ة  على  فقط  ال��درا���س��ة  ورك���زت 
الناجم عن ال�صداع الن�صفي، ولم تتطرق �إلى العقاقير التي ت�شكل 

علاجا �أ�سا�سيا لتجنّب نوبات ال�صداع �أو الحدّ منها.
مر�ض  وهو  الن�صفي،  لل�صداع  المختلفة  العلاجات  فوائد  زالت  وما 
�شائع جدا يطال �أكثر من مليار �شخ�ص حول العالم، غير وا�ضحة. 
الأ�سبرين  �أي  الكلا�سيكية  الألم  م�سكنات  ع��ق��ود  م��ن��ذ  وت��و���ص��ف 
والإيبوبروفين بالإ�ضافة �إلى مجموعة من العلاجات الأكثر فعالية 

هي �أدوية التريبتان.
جديد  جيل  ال�سابقة  العلاجات  �إلى  �أ�ضيف  الأخ�رية،  ال�سنوات  وفي 
ريميجيبانت  مثل  "جيبانت"  مجموعة  م��ن  بع�ضها  الأدوي����ة،  م��ن 
الذي يباع با�سم "فيدورا" عن طريق �شركة "فايزر"، و�أوبروجيبانت 
بالإ�ضافة  "�آبفي"،  �شركة  بوا�سطة  "يوبريلفي"  با�سم  يُباع  ال��ذي 
�إلى لا�سميديتان الذي تختلف �آلية عمله والمبُاع با�سم "ريفاو" عبر 

�شركة "�إيلي ليلي".
وتح��م��ل �أدوي�����ة ال�����ص��داع ال��ن�����ص��ف��ي �أه��م��ي��ة ك��ب�رية ل��ق��ط��اع ت�صنيع 
2022 �شركة  "فايرز" عام  �أرباحا، وقد ا�شترت  الأدوي��ة لأنّها تدر 
ع�شرة  نحو  ل��ق��اء  ريميجيبانت  دواء  ابتكرت  ال��ت��ي  "بايوهيفن" 

مليارات دولار.

احذر.. هذا ما يحدث للقدم 
عند ارتداء �أحذية �ضيقة

الأحذية  خ��ط��ورة  م��ن  �شنايدر  توما�س  الألم���اني  العظام  طبيب  ح��ذر 
بالقدم  الإ���ص��اب��ة  خطر  ترفع  �إن��ه��ا  حيث  ال��ق��دم،  �صحة  على  ال�ضيقة 
الم�سطحة �أو المفلطحة.و�أو�ضح �شنايدر �أن القدم الم�سطحة �أو المفلطحة 
فعندما  البلوغ،  مرحلة  في  المكت�سبة  الأق���دام  ت�شوهات  �ضمن  ت��ن��درج 
تتعر�ض �أ�صابع القدم للان�ضغاط، ت�سترخي ع�ضلات القدم الق�صيرة 
القدم بعد ذلك وتت�سع  القدم وتنجرف عظام م�شط  و�أربطة مقدمة 

مقدمة القدم.
ويم��ك��ن الا���س��ت��دلال ع��ل��ى ذل���ك م��ن خ�ل�ال ال�����ش��ع��ور ب����ألم ع��ل��ى المدى 

الطويل.
وتعد الن�ساء �أكثر عُر�ضة للإ�صابة بالقدم "المفلطحة"، نظرا لأن �أن 
الأحذية الن�سائية غالباً ما تكون ذات ق�صة �أ�ضيق �أو ذات كعب عال، مما 

ي�ضع وزناً �أكبر على مقدمة القدم و�أ�صابع القدم.
ولتجنب الإ�صابة بهذا الت�شوه، ينبغي ارتداء حذاء ذي مقا�س منا�سب، 

�أي لي�س �ضيقاً جداً �أو وا�سعاً للغاية.
ولاختيار حذاء منا�سب، �أو�صى طبيب العظام الألماني بمراعاة توقيت 
ال�شراء، حيث ينبغي �شراء الحذاء في فترة ما بعد الظهر �أو في الم�ساء، 
ولي�س في ال�صباح، نظراً لأن حجم القدم يتغير على مدار اليوم، على 

�سبيل المثال لأنها تنتفخ.
وبالتالي قد يكون الحذاء، الذي يكون منا�سباً عند تجربته في ال�صباح، 

�ضيقاً في الم�ساء، ومن ثم غير مريح.

الآباء المتفرغون لعائلاتهم يحدثون 
تغييرا جذريا في مفاهيم ال�صين الذكورية 
في  البقاء  طوعا  يختار  ال��ذي  الأب  فكرة  على  انفتاحا  �أك�رث  ال�صين  باتت 
على  المنزلية،  المهام  و�إنج��از  الطعام  وتح�ضير  بالأطفال  للاهتمام  المنزل 
غرار ت�شن هواليانغ )40 عاما(، �إذ تتغّري العقلية بعدما كانت فكرة التزام 
في  منزله  وداخ��ل  الآ�سيوية.  ال��دول��ة  في  �سابقا  واردة  غير  منازلهم  الآب���اء 
�ضواحي �شنغهاي حيث يعي�ش مع زوجته الكاتبة وابنته �صاحبة ال�سنوات 
اختار  وال��ذي  ال�سابق  الم�شاريع  ي�ؤكد مدير  11 عاما،  البالغ  وابنه  الأرب��ع 
الا�ستقالة من مهنته �أنه ي�ستمتع بحياته الجديدة. ويقول لوكالة فران�س 
بر�س "�أنا �أكثر �سعادة وا�سترخاء. الجو المنزلي هو طبعا الأف�ضل"، م�ضيفا 
لها  تح�صّ التي  الأموال  و�أنّ  مذهلة  مهنية  بم�سيرة  تحلم  تعمل،  "عندما 
�ست�ساعد عائلتك، لكن لا �شيء م�ؤكدا، فلي�س الراتب هو بال�ضرورة �أكثر ما 
تحتاجه �أ�سرتك". وبح�سب ا�ستطلاع يعود �إلى العام 2019 تطرقت �إليه 
�أن ي�صبحوا  ال�صينيين على  %52 من  يوافق  الر�سمية،  الإع�الم  و�سائل 
�آباء بدوام كامل في المنزل، وهي ظاهرة منت�شرة بالت�أكيد في �أوروبا ولكنها لا 
تزال محدودة في �آ�سيا. و�سنة 2007، بلغت هذه الن�سبة %17، في م�ؤ�شر 
�أب. ولم  "كان وال��دي مجرد  الذكورية. ويقول ت�شن  التقاليد  �إلى تراجع 
�أ�شعر قط �أنه قادر على م�ساعدتي �إلا ماليا. �أريد �أن �أكون بمثابة �صديق 
لأولادي، حتى يتمكنوا من م�شاركة الأمور معي". وتوجهه هذا يوفّر الوقت 
لزوجته ماو لي، وهي كاتبة �أنجزت كتابا ناجحا عن الآباء الذين يلتزمون 
حياة  ك�شريك  دوره  عن  �أت�ساءل  كنت  ال��زواج،  بداية  "في  وتقول  منازلهم. 
)...( كان يعمل كثيرا وما كان قادرا على م�ساعدتي في تربية الأطفال، ولم 
يعتني  ف�أ�صبح  اليوم،  "�أما  با�سمة  اهتماما كبيرا". وت�ضيف  يكن يعيرني 

بالأولاد ويبقى في المنزل، �أجد �أنّ دوره نافع جدا و�أعطيه 10/9,5!".

يوتيوب تطلق خ�صائ�ص جديدة لتعزيز 
ح�ضورها على �أجهزة التلفزيون 

ك�����ش��ف��ت ي��وت��ي��وب ع���ن خ�����ص��ائ�����ص جديدة 
التلفزيون  �أج���ه���زة  لم�����س��ت��خ��دم��ي  م��وج��ه��ة 
تعزيز  �إلى  ���س��ع��ي��ه��ا  �إط�������ار  في  ال����ذك����ي����ة، 
موقعها التناف�سي بمواجهة من�صات البث 

التدفقي.
تُ�ستخدم يوتيوب تقليديا ب�شكل �أكبر على 
�أو  اللوحية  الأجهزة  �أو  الكمبيوتر  �أجهزة 
الهواتف الذكية، لكنها احتلت �أي�ضا مكانا 
�سيما  ولا  التلفزيون،  �شا�شات  على  مهما 

بعد انت�شار �أجهزة التلفاز الذكية.
و�أو�ضح المدير العام لـ"يوتيوب" نيل موهان 
في  تقديمي  ع��ر���ض  هام�ش  على  الأرب��ع��اء 
التقنية  التطورات  من  ل�سل�سلة  نيويورك 
�أن  المحتوى  ل�صانعي  الج��دي��دة  والأدوات 
النمو  يُظهر  ال��ذي  هو  الم�شاهدة  "و�ضع 

الأقوى" للمن�صة.
للمحتويات  الم�شاهدة  م��ع��دلات  وتتخطى 
ع��ل��ى ي��وت��ي��وب الم��ل��ي��ار ���س��اع��ة ي��وم��ي��ا على 

م�ستوى العالم عبر �أجهزة التلفزيون.
الذين  الم���ح���ت���وى  ����ص���ن���اع  ع�����دد  وارت�����ف�����ع 
يعتمدون في مدخولهم ب�شكل �أ�سا�سي على 
�إيرادات الم�شاهدة على هذه الأجهزة بن�سبة 

واحد. عام  في   30%

يُ�سبب �أعرا�ضاً خطيرة.. 
ماذا تعرف عن مر�ض فابري؟

قالت مجموعة دعم مر�ضى فابري 
ف��اب��ري  هو خلل  �إن مر�ض  ب�ألمانيا 
التمثيل  ع��م��ل��ي��ة  في  ن�����ادر  وراث������ي 
الغذائي ينجم عن طفرات في جين 
GLA، وهو يُ�صيب الذكور غالباً، 
لأن هذا الجين يقع في الكرومو�سوم 
X، ولكنه قد ي�صيب الن�ساء �أي�ضاً. 
و�أو�ضحت مجموعة الدعم الألمانية 
�إلى  ي����ؤدي  ال��وراث��ي  �أن ه��ذا الخلل 
غالاكتوزيداز"  "�ألفا  �إن��زيم  نق�ص 
بع�ض  ت��ف��ك��ي��ك  ع���ن  الم�������س����ؤول   A
"الغلوبوتريو�سيل  ال�����ده�����ون: 
�سيراميد" )Gb3(، وهي جزء من 
غ�شاء الخلية، ويمكن �أن تتراكم في 
مما  للم�صابين،  المختلفة  الأع�ضاء 
قد ي�ؤدي �إلى مجموعة متنوعة من 
على  الا�ستدلال  الأعرا�ض.ويمكن 
ال����ذي تم��ت ت�سميته  الم���ر����ض،  ه���ذا 
على ا�سم الطبيب يوهان�س فابري، 

من خلال الأعرا�ض التالية:
- �آلام الأع�صاب )مثل الألم الحارق، 

وخا�صة في اليدين والقدمين(
ال��ق��ل��ب )م���ث���ل عدم  م�����ش��اك��ل في   -
والذبحة  ال��ق��ل��ب  ���ض��رب��ات  ان��ت��ظ��ام 

ال�صدرية(
- تلف الكلى

- ال�سكتات الدماغية
- م�شاكل في الجهاز اله�ضمي )مثل 
والإم�ساك  والإ���س��ه��ال  الم��ع��دة  �آلام 

والقيء(
ت���غ�ي�رات ج��ل��دي��ة ح��م��ي��دة )مثل   -
جلدية  بقع  �أي  الوعائية،  الأورام 
�أرجوانية مائلة للأحمر، خا�صة في 

منطقة الورك والفخذ(
القرنية  )مثل  العين  في  تغيرات   -

الدوارة، وتغيم القرنية الثنائي(

فرن�سا تختار �إميليا بيريز 
لتمثيلها في جوائز الأو�سكار 
الكوميدي  الفيلم  فرن�سا  اختارت 
المو�سيقي "�إميليا بيريز" للمخرج 
المناف�سة  في  ليمثلها  �أودي���ار،  ج��اك 
فيلم  "�أف�ضل  �أو�سكار  جائزة  على 
المكاف�آت  ت��وزي��ع  حفلة  في  �أجنبي" 
ال�سينمائية في �آذار مار�س 2025، 
الوطني  الم����رك����ز  �أع����ل����ن  م����ا  ع���ل���ى 
الفيلم  ويتناول  الأربعاء.  لل�سينما 
الإ�سبانية  ب��ال��ل��غ��ة  ����وّر  �����صُ ال�����ذي 
القاتمة  الإث������������ارة  ب��ي��ن  ويم��������زج 
مو�سيقى  وق���ع  ع��ل��ى  وال��رق�����ص��ات 
مخدرات  تاجر  ق�صة  الريغيتون، 
ويتحوّل  ح��ي��ات��ه  ي��غ�ّر�يّ  مك�سيكي 
العمل  ف���از ه���ذا  ام�����ر�أة. وق���د  �إلى 
بجائزة لجنة التحكيم في مهرجان 
الأخيرة،  بدورته  ال�سينمائي  ك��ان 
�أف�ضل  ج��ائ��زة  على  �أي�ضا  وح�صل 
�سالدانيا  ل�����زوي  تم��ث��ي��ل��ي  ط���اق���م 
المتحولة  والممثلة  غوميز  و�سيلينا 

جن�سيا كارلا �صوفيا غا�سكون.
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�ش�ؤون محلية

مجل�س �أمناء جامعة الإمارات ي�ستعر�ض م�ؤ�شرات �أداء الجامعة للن�صف الأول من 2024

�أجندة فعاليات �أبوظبي تك�شف عن جدولها لمو�سم 2025-2024

متحف اللوفر �أبوظبي وريت�شارد ميل يفتتحان معر�ض »فن الحين«

مجتمع الطلاب الأوروبي ي�شهد نموّاً ملحوظاً بن�سبة 43 % مع ا�ستقطاب المجمّعات التعليمية الرائدة في دبي المواهب من 170 دولة حول العالم

•• العين -وام:

عقد مجل�س �أمناء جامعة الإم��ارات العربية المتحدة، �أم�س الأول في مدينة 
العين، اجتماعه الأول للعام الجامعي 2024 2025-، برئا�سة معالي زكي 
�أنور ن�سيبة، الم�ست�شار الثقافي ل�صاحب ال�سمو رئي�س الدولة، الرئي�س الأعلى 

للجامعة.

الا�ست�شارية،  اللجنة  و�أع�ضاء  المجل�س  ب�أع�ضاء  ن�سيبة  زك��ي  معالي  ورح��ب 
وبال�سيدة فاطمة الحلامي، الخريجة المتميزة من الجامعة التي ان�ضمت �إلى 
المجل�س كممثلة جديدة لل�شباب والتي تعتبر مفاو�ضة رئي�سية وقائدة فريق 

مكتب المبعوث الخا�ص لدولة الإمارات العربية المتحدة للتغير المناخي.
وا���س��ت��ع��ر���ض الم��ج��ل�����س خ�ل�ال الاج��ت��م��اع، تح��ل��ي�اًل م��ف�����ص�اًل لم���ؤ���ش��رات الأداء 
خطتها  في  الم��ح��رز  ال��ت��ق��دم  وق��يّ��م   2024 ل��ع��ام  للجامعة  ال�سنوية  ن�صف 

الثانية من  ال��دورة  بتنفيذ  و�أ�شاد   ،2026-2023 للفترة  الإ�ستراتيجية 
المتحدة،  العربية  الإم��ارات  دولة  حكومة  �أطلقتها  التي  التحويلية  الم�شاريع 

لافتا �إلى �أن الدورة الثالثة �ستبد�أ في �أكتوبر المقبل.
وقدم �سعادة الأ�ستاذ الدكتور ريا�ض المهيدب، رئي�س لجنة ال��شؤون الأكاديمية 
و��شؤون الطلبة في الجامعة، التقرير الدوري للجنة؛ حيث وافق المجل�س على 
برنامجين �أكاديميين جديدين هما ماج�ستير العلوم في الأبحاث ال�سريرية، 

جرونينجن  جامعة  مع  بالتعاون  الكيمياء  في  المزدوجة  الدكتوراة  وبرنامج 
ب�أن ت�صبح  التزام جامعة الإم��ارات العربية المتحدة  في هولندا، م�ؤكدا على 

الم�ؤ�س�سة البحثية الرائدة في الدولة.
كما وافق المجل�س على تعديلات على برنامج البكالوريو�س في �إدارة الأعمال 
وبرنامج الدكتوراة في �إدارة الأعمال ل�ضمان توافق �أف�ضل مع بيئة الأعمال 

المتطورة.

•• �أبوظبي - وام:

 2024 الج��دي��د  مو�سمها  ب��رن��ام��ج  �أبوظبي"  ف��ع��ال��ي��ات  "�أجندة  �أط��ل��ق��ت 
حافلًا  ج���دولًا  ويت�ضمن  فيها”  نف�سك  “تلقى  �شعار  تح��ت   2025  –
بتجارب مُلهمة تتنوع بين الأم�سيات المو�سيقية الحية والنزالات الريا�ضية 
وعرو�ض الطهي والفنون والثقافة والمهرجانات التراثية التي تدعو �أفراد 
المجتمع المحلي والزوار �إلى اكت�شافها وم�شاركة �أجمل الذكريات مع العائلة 

والأ�صدقاء في �أبوظبي. 
وتحتفي "�أجندة فعاليات �أبوظبي" هذا المو�سم بال�شغف والحما�س مرحبةً 
بُمحبي المو�سيقى والريا�ضة والثقافة والفنون من �أنحاء العالم للا�ستمتاع 
المفُعمة  وال��ب��ط��ولات  وال��غ��رب��ي،  العربي  النغم  نج��وم  �ألم��ع  يحييها  بحفلات 

بنب�ض المناف�سة والتحدي، والمهرجانات التراثية الأ�صيلة.
يعود  ال��ذي  ك��ول��دب�الي  العالمي  ال��ب��وب  مو�سيقى  فريق  الجمهور  وينتظر 

مجددا في �أم�سية لا تن�سى مع باقة مختارة من �أنجح �أعماله، و�سباق جائزة 
لقب  لح�سم   2024 �أبوظبي  في  للفورمولا1  ال��ك�ربى  للطيران  الاتح���اد 
بطولة العالم في حلبة مر�سى يا�س، ومباريات دوري كرة ال�سلة الأمريكي 
"القاب�ضة"  �شركة  من  للمحترفين )NBA( �أبوظبي 2024 المقُدّمة 
)ADQ( لمتابعة �أ�ساطير كرة ال�سلة الأمريكية مبا�شرة في الاتحاد �أرينا، 
ونزالات "يو �إف �سي 308: توبوريا �ضد هولواي" ومهرجان ليوا الدولي 
�إلى جانب قائمة غنية من الفعاليات الثقافية، من �أبرزها مهرجان الح�صن 
واحتفالية بال�سينما الهندية .وتوا�صل ليالي ال�سعديات في دورتها الثانية 
�سماء جزيرة  �إ�ضاءة   ،2025 �إلى فبراير   2024 دي�سمبر  تقام من  التي 
ال�سعديات ب�أعذب الألحان ال�شرقية والغربية م�ستقطبة �أ�ساطير المو�سيقى 
الم�صري  المو�سيقار  العام  هذا  مقدمتهم  وفي  والعالمية  والعربية  الخليجية 
عمر خيرت وي�شكل مهرجان الحرف وال�صناعات التقليدية الذي يقام في 
الأ�صيلة  التقليدية  الح��رف  على  قرب  عن  للتعرف  مثالية  فر�صة  �أكتوبر 

وت�ست�ضيف  الإماراتية.  الح��رف  �أه��م  �صون  في  �ساهموا  الذين  والحرفيين 
والذي  نوفمبر  في  العام"  للفن  �أبوظبي  "بينالي  الأولى  للمرة  العا�صمة 
يقدم مجموعة من العرو�ض والأعمال لما يزيد على 70 فنانًا من الإمارات 

والعالم.
ثقافة  ع��ن  الح��ي  التعبير  الح�صن،  مهرجان  يناير  �شهر  برنامج  وي�ضم 
وتعود  الح�صن.  موقع  في  �سنوياً  ينعقد  وال��ذي  الأ�صيل،  وتراثها  �أبوظبي 
وتبادل  للحوار  من�صة  موفرةً   ،2025 ربيع  في  �أبوظبي  الثقافية  القمّة 
المعرفة وتطوير ال�سيا�سات في المنطقة وتت�ضمّن �سل�سلة من الجل�سات وور�ش 
العمل بم�شاركة نخبة من قادة الفكر في الثقافة والفن والتراث والإعلام 
والمو�سيقى والمتاحف وال�سيا�سة العامة والتقنية. و تتحول �أنظار العالم �إلى 
�أبوظبي خلال �شهر �أكتوبر لمتابعة الفعاليات الريا�ضية التي تلبي تطلعات 
ال�سلة  ك��رة  دوري  من  المو�سم  بداية  قبل  مباراتين  ا�ست�ضافة  مع  الجميع، 

الأمريكي للمحترفين و"بطولة �أبوظبي �أت�ش ا�س بي �سي للجولف" .

الـ32 من ك�أ�س �صاحب  �أبوظبي للفرو�سية الن�سخة  فيما ي�ست�ضيف نادي 
ال�شيخ  �سموّ  رعاية  تحت  الأ�صيلة  العربية  للخيول  الدولة  رئي�س  ال�سموّ 
من�صور بن زايد �آل نهيان، نائب رئي�س الدولة، نائب رئي�س مجل�س الوزراء، 
�أم الإمارات بزواره مجدداً خلال  رئي�س ديوان الرئا�سة. ويرحب مهرجان 
�شهر نوفمبر في منطقة الظفرة، قبل انتقاله �إلى العين، ثم الو�صول �إلى 
والمناطق  العرو�ض  من  والفريد  المتنوع  برنامجه  مع  دي�سمبر  في  �أبوظبي 
الترفيهية والحفلات الحية في جين ي�ستقطب "مهرجان ليوا الدولي" في 
التراثية ومحبي  والريا�ضات  والدراجات  ال�سيارات  �سباقات  دي�سمبر هواة 
منطقة  في  الخلابة  ال�صحراوية  الطبيعية  المناظر  �أح�ضان  بين  المغامرات 
الظفرة. و ترحب �أجندة فعاليات �أبوظبي بالجميع لإحياء �شغفهم بالثقافة 
والفنون وحما�سهم للريا�ضة والتحديات والمغامرة، و يمكن الاطلاع على 
https://calendar. : المزيد من التفا�صيل حولها عبر الرابط التالي

visitabudhabi.ae

•• �أبوظبي -وام: 

التجارية  ال��ع�الم��ة  م��ع  �أبوظبي” ب��ال��ت��ع��اون  ال��ل��وف��ر-  “متحف  اف��ت��ت��ح 
ال�سوي�سرية ل�صناعة ال�ساعات الفاخرة ريت�شارد ميل الن�سخة الرابعة من 

معر�ض "فن الحين" وذلك بمقره وي�ستمر حتى 15 دي�سمبر القادم.
ي�سلّط المعر�ض ال�ضوء على الأعمال الفنية المعا�صرة ويُعدّ بمثابة من�صة 
مجل�س  دول  من  والمخ�ضرمون  النا�شئون  الفنانون  خلالها  من  يتمكن 
التعاون الخليجي و�شمال �أفريقيا من عر�ض �إبداعاتهم.وي�شهد المعر�ض 
و�أعمال  الأيقونية عر�ض خم�س منحوتات  المتحف  قبة  يُقام تحت  الذي 
تركيبية مر�شحة للح�صول على جائزة ريت�شارد ميل للفنون لعام 2024 
�أبدعها فنانون متميزون من الإمارات وتون�س وم�صر.وي�ستك�شف  والتي 
مو�ضوع المعر�ض ثلاثة مفاهيم �أ�سا�سية تتجلى في اللغات الر�سمية الثلاث 
العربية(  )باللغة  "�آفاق"  وه��ي  �أبوظبي  اللوفر  متحف  في  المُ�ستخدمة 
التي   "overtures"و الإنجليزية(  )باللغة   "awakenings"و

تعني افتتاحيات )باللغة الفرن�سية(.
�أعمال  عر�ض  �إن  �أب��وظ��ب��ي  اللوفر  متحف  مدير  راب��ات��ي��ه  مانويل  وق��ال 

يُعد  المتحف  في  العربي  ال��ع��الم  بهم  يزخر  ال��ذي��ن  المعا�صرين  الفنانين 
مهمة �أ�سا�سية لنا مو�ضحا �أن معر�ض فن الحين يمنحهم فر�صة مميزة 
العالمي. ر�ؤى مع جمهوره  لديهم من  ما  وم�شاركة  المتحف  مع  للتفاعل 

من جانبه قال بیتر  اري�سون الرئی�س التنفیذي ل�شركة ريت�شارد میل في 
�أوروبا وال�شرق الأو�سط و�أفريقيا �إن جائزة ريت�شارد ميل للفنون ت�أ�س�ست 
الأك�رث تميزاً في هذه  المواهب  ال�ضوء على مجموعة من  ت�سليط  بهدف 

المنطقة وتمكينها.
. ون�شهد هذا العام تو�سّع نطاق الجائزة ليمتد �إلى �شمال �أفريقيا وهو ما 
ي�شكّل �سابقة جديدة في تاريخ جوائز الفنون في جميع �أنحاء هذه المنطقة.

المفاهيم  لتلك  مميزاً  تف�سيراً  المر�شّحين  الفنانين  من  فنان  كل  ويقدم 
المرتبطة بالزمن ليطرح من خلاله وجهة نظره الفردية ب��شأن التفاعل 
�إدارة  �أندريه مدير  الدكتور غيليم  قال  والإدراك.م���ن جهته  الوقت  بين 
�إن  �أبوظبي  اللوفر  في  العلمي  والبحث  المتحف  و�أم��ن��اء  الفنية  المقتنيات 
لجنة التحكيم تحت �إ�شراف المن�سق الزائر �سيمون نجامي اختارت فنانين 
يقدمون �أعمالًا تج�سّد ب�شكل رائع التفاعل بين التحول والحوار الثقافي 

والعلاقة الدقيقة بين التراث والحداثة.

وي�سلط معر�ض " فن الحين" ال�ضوء على الأعمال الفنية الخم�سة ويمثل 
زواري  دولان  فريال  الفرن�سية  التون�سية  الأر�ض" للفنانة  "حرث  عمل 
ا�ستك�شافاً متعدد الأبعاد للذاكرة والمناظر الطبيعية من خلال الأعمال 
لمياء  الإم��ارات��ي��ة  الفنانة  ل  ��وِّ َ والم��ن�����س��وج��ات.وُحت والم��ن��ح��وت��ات  التركيبية 
�إلى منحوتة  الإم��ارات  المبتدئين" رم��ال  "كرة  قرقا�ش من خلال عملها 
الهوية  ا�ستك�شاف  في  متعمقة  م�رتي��ن  بحجم  �شاطئية  ك��رة  �شكل  على 
الفنان  الرمال.وي�ستك�شف  رمزية  خ�الل  من  الثقافي  وال�رتاث  العربية 
الم�صري معتز ن�صر الدين مو�ضوعَي ال�شجاعة وال�صمود من خلال عمله 
الهياكل  ت�صوّر  يعيد من خلاله  ال�سماء" الذي  "عرائ�س  با�سم  المعروف 

التاريخية المتطورة التي ترمز �إلى �شجاعة الن�ساء في �أوقات ال�صراع.
طبيعية"  "مناظر  ق�سنطيني  ني�سان  التون�سية  ال��ف��ن��ان��ة  ع��م��ل  ويُ��ع��د 
ا�ستك�شافاً �شاعرياً للتلا�شي من خلال التغّري البطيء للمناظر الطبيعية 

تحت ال�شمع ال�شفاف.
وتقدم �سارة المهيري وهي فنانة �إماراتية من �أبوظبي عملًا فنياً بعنوان 
"حركة م�شتركة" ت�ستك�شف من خلاله الحركة داخل ال�سكون من خلال 
عر�ض كلمة "ريح" باللغات العربية والفار�سية والهندية والأردية.وقال 

�سيمون نجامي من�سق المعر�ض في متحف اللوفر �أبوظبي �إنه جرى اختيار 
المر�شحين النهائيين لجائزة ريت�شارد ميل للفنون من خلال لجنة تحكيم 
مكونة من خم�سة �أع�ضاء على ر�أ�سهم ال�شيخ زايد بن �سلطان بن خليفة 
�آل نهيان م�ست�شار في وزارة الخارجية رئي�س من�صة "�أ.ع.م اللامحدودة" 
و�أح����د ك��ب��ار ج��ام��ع��ي الأع���م���ال ال��ف��نّ��ي��ة ورع����اة م��رك��ز ب��وم��ب��ي��دو والمتحف 

البريطاني وم�ؤ�س�سة ال�شارقة للفنون .
المقتنيات  �إدارة  �أندريه مدير  الدكتور غيليم  �إليه كل من  ان�ضم  في حين 
الفنية و�أمناء المتحف والبحث العلمي في اللوفر �أبوظبي، و�سيمون نجامي 
المن�سق الزائر لمعر�ض فن الحين ، ونجوم الغانم �شاعرة وفنانة ومخرجة 
�إماراتية حا�صلة على العديد من الجوائز المتميزة ، ومايا �ألي�سون المديرة 
�أبوظبي ورئي�سة  نيويورك  الفن" في جامعة  لـ"رواق  �سة  الم�ؤ�سِّ التنفيذية 
القيمين الفنيين هناك.وتلقت لجنة التحكيم �أكثر من 200 عر�ض من 
اختيار خم�سة من  وج��رى   ، الم�شاركة  المناطق  �أنحاء  فنانين من مختلف 
بينها و�سيُعلن عن ا�سم الفائز بجائزة ريت�شارد ميل للفنون خلال حفل 
يقام في دي�سمبر القادم على �أن يح�صل الفنان الفائز على جائزة نقدية 

قيمتها 60000 دولار �أمريكي.

•• دبي- الفجر:

���س��جّ��ل مجتمع ال��ط�الب الأوروب������ي ال��ق��ائ��م في مج��مّ��ع دبي 
�سنوياً  نم���واً  ال��ع��الم��ي��ة  الأك��اديم��ي��ة  دب���ي  وم��دي��ن��ة  للمعرفة 
ملحوظاً بن�سبة %43 في نهاية العام الدرا�سي 2023 – 
عالميةً  وج��ه��ةً  دب��ي  مكانة  تر�سيخ  في  ي�سهم  بم��ا   ،2024

رائدةً للتعليم والباحثين عن المعرفة.
هام�ش  على  العالمية،  الأك��اديم��ي��ة  دب��ي  مدينة  �أع��ل��ن��ت  وق��د 
فعاليات م�ؤتمر ومعر�ض الجمعية الأوروبية للتعليم الدولي 
2024 في  – 20 �سبتمبر   17 الفترة بين  ال��ذي عُقد في 
دبي  مجمّع  جانب  �إلى  تمثّل  �أنّها  الفرن�سية،  تولوز  مدينة 

للمعرفة قطاع التعليم التابع لمجموعة تيكوم. 
وت�ضمّ هذه الوجهة جامعات من كافة �أنحاء العالم، لتزويد 
الطلاب والباحثين عن العلم بوجهة حيوية للتوا�صل وتبادل 
المعرفة، من خلال الأن�شطة وور�ش العمل والفعاليات التي 

تحفّز على التعاون والعمل الم�شترك.
ويقدّم مجمّع دبي للمعرفة ومدينة دبي الأكاديمية العالمية 
مجموعة معتمدة عالمياً من برامج البكالوريو�س وال�شهادات 
العليا، ف�ضلًا عن دورات من تقديم الخبراء لتنمية المهارات 
منظومة  تعزيز  في  ي�سهم  بما  المهني،  والتطوير  والتدريب 

هاتان  وت�ضمّ  دبي.  والتعلّم مدى الحياة في  العالي  التعليم 
الوجهتان اليوم مجتمعاً طلابياً فرن�سياً �سجّل نمواً بن�سبة 
 –  2023 ال���درا����س���ي  ال���ع���ام  ن��ه��اي��ة  %30 في  ع���ن  ت��زي��د 

.2024
م���روان عبد  �أ���ش��ار  الإع��ل�ان،  ه��ذا  تعليقه على  وفي معر�ض 
 – تيكوم  مجموعة  لرئي�س  الأول  النائب  جناحي،  العزيز 
�إلى  العالمية  الأكاديمية  دب��ي  ومدينة  للمعرفة  دب��ي  مجمّع 
التي  الأوروب��ي��ة  للمواهب  مف�ضلةً  وجهة  �أ�صبحت  دب��ي  �أن 
�آفاق جديدة يمكن من خلالها ترك ب�صمتها  تتطلع لبلوغ 
"توفر دبي بف�ضل ما تتغنّى به  الملحوظة في العالم. وقال: 
�ص عالمية وفعّالة  من فر�ص للنمو والتوا�صل، مجالات تخ�صّ
�ضرورية  وم��ه��ارات  معرفة  م��ن  يلزم  بم��ا  ال��ط�الب  لتزويد 
الحيوية  التعليمة  مجمّعاتنا  وت�سعى  الابتكار.  عجلة  لدفع 
في  للابتكار  والحا�ضنة  ال��رائ��دة  الأع��م��ال  منظومة  بف�ضل 
دبي، �إلى جذب �ألمع العقول من �أوروبا على �صعيد الم�ؤ�س�سات 
الأك���اديم���ي���ة وال���ط�ل�اب ع��ل��ى ح���دّ ����س���واء. ون����ؤك���د موا�صلة 
التوا�صل  �سُبُل  لتعزيز  الم��واه��ب  �أب���رز  با�ستقطاب  التزامنا 
والتعاون والإ�سهام في الحوار العالمي حول المعرفة والابتكار، 

."D33 بما يتما�شى مع �أجندة دبي الاقت�صادية
التعليم الحيوية والرائدة  �أنّ مجمّعات  �إلى  الإ�شارة  وتجدر 

التابعة لمجموعة تيكوم ت�ضمّ اليوم ما يزيد عن 33,500 
ط���ال���ب م���ن مخ��ت��ل��ف ال���ف���ئ���ات ال��ع��م��ري��ة م���ن 170 دول���ة 
التعليمية  ببيئتها  الم��ج��مّ��ع��ات  ه���ذه  وتم��ت��از  ال���ع���الم.  ح���ول 
ينعك�س  ال��ذي  الأم��ر  الثقافات،  وتعدّد  التنوّع  على  القائمة 
عالمية  �شهرة  ذات  فرن�سية  لج��ه��ات  ا�ستقطابها  ع�رب  جلياً 
المو�ضة  وتقنيات  لفنون  العليا  المدر�سة  غ��رار  على  وا�سعة، 
وكلية  العالمية  الأك��اديم��ي��ة  دب��ي  مدينة  في   )ESMOD(
الفرن�سية  والرابطة  "EM Normandie" للأعمال 
 Le Wagon" "Alliance Française" وكلية 
دبي  مج��مّ��ع  في  ل��ل��م�ربمج�ني   "Coding School

للمعرفة.
الفاعلة  الأوروب���ي���ة  �أب���رز الج��ه��ات  م��ن  نخبة  �أي�����ض��اً  وت�سهم 
�ضمن القطاع الأكاديمي في تعزيز قطاعات التعليم والمعرفة 
 "FrontLife" �شركة  فيها  بما  المنطقة،  م�ستوى  على 
في  ال�صحية  الرعاية  مج��ال  في  العاملين  المهنيين  لتوظيف 
 "John Von Neumann" جامعة  ومكتب  �ألمانيا 
الفندقية  وال��ك��ل��ي��ة  ل��ل��م��ع��رف��ة  دب���ي  ال��ه��ن��غ��اري��ة في مج��مّ��ع 
 "Ecole Hoteliere Helvetique" ال�سوي�سرية 

في مدينة دبي الأكاديمية العالمية.
وتوفّر مدينة دبي الأكاديمية العالمية منظومة متكاملة من 

القطاعات،  مختلف  احتياجات  تلبّي  التي  المبتكرة  الحلول 
بما في ذلك مباني الحرم الجامعي الم�صمّمة ح�سب الطلب 
الم�����ش�رتك ذات الم��ع��اي�ري ال��ع��الم��ي��ة و�سكن  وم�����س��اح��ات ال��ع��م��ل 
الطلاب داخل الجامعات وخارجها، لدعم مجتمعها العالمي 
التعليم  م�ؤ�س�سات  من  ووا�سعة  غنية  مجموعة  ي�ضمّ  ال��ذي 

العالي والطلاب والمهنيين الأكاديميين. وتدعم مدينة دبي 
القطاع،  قادة  �أبرز  مع  ال�شراكات  كذلك  العالمية  الأكاديمية 
لت�سهيل الح�صول على التدريب الداخلي وتعيين الموظفين 
و�إتاحة فر�ص التعاون في مجال البحث ودعم الموهوبين من 

روّاد الأعمال.
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�أن  يمكن  الأن��ف  �إن  ال�صحة  في  خ�رباء  قال 
نافذة تطل على �صحتنا وي�شير  يكون مثابة 

�إلى حلاات كامنة ينبغي الحذر منها.
وبهذا ال�صدد، ك�شف الدكتور دان باومغاردت، 
عن  المتحدة،  بالمملكة  بري�ستول  جامعة  من 
"4 علامات لحلاات مر�ضية" قد تظهر على 

الأنف، وهي:

- جلد �أحمر ولكن بدون بثور
�إذا تحول الجلد �إلى اللون الأحمر عبر الأنف والخدين، 
ولكن لم تتكون بثور، فهذا ي�شير على الأرج��ح �إلى حالة 
منف�صلة ت�سمى حب ال�شباب الوردي، وهي حالة التهابية 
التي  ال�صغيرة  الح��م��راء  ال��دم��وي��ة  الأوع��ي��ة  ع��ن  ناجمة 
�إلى  ال��دم  م��ن  الم��زي��د  ب��دخ��ول  ي�سمح  م��ا  وتتو�سع،  تلتهب 

المنطقة.
ولا يعرف العلماء �سبب هذه الحالة، لكنهم ي�شيرون �إلى 
�أنها قد تكون مرتبطة بالوراثة �أو الجهاز المناعي المفرط 

الن�شاط �أو الأن�شطة اليومية.
العمر وكبار  البالغين في منت�صف  �إن  ويقول الخبراء 

بحب  للإ�صابة  عر�ضة  الأك�ث�ر  ه��م  ال�سن 
ال�شباب الوردي.

ويم���ك���ن ال��ت��ح��ك��م ب����أع���را����ض 
با�ستخدام  الح��ال��ة  ه��ذه 

وم�ضادات  الأدوي����ة 
الح��������ي��������وي��������ة 

وتعديلات في نمط الحياة، كما قال الدكتور باومغاردت.

- تحوّل الأنف �إلى اللون الأحمر مع تورمه 
لمر�ض  تح���ذي���ري���ة  ع�ل�ام���ة  ه�����ذه  �إن  ب����اوم����غ����اردت  ق�����ال 
"رينوفيما"، �أو ا�ضطراب جلدي يحفز جلد الأنف لي�صبح 
�أكثر �سمكا. ويمكن �أن ت�سبب هذه الحالة "ت�ضخم الأوعية 

الدموية".
ت�شكيل  لإع���ادة  ج��راح��ة تجميلية  ع��ادة  ال��ع�الج  ويت�ضمن 

الأنف وتقليل طرفه المنتفخ حديثا. 
الأخرى،  المرئية  ح��الات الجلد  "مثل  ب��اوم��غ��اردت:  وق��ال 
�أن  يم���ك���ن 
ت������ؤدي 

ب�شكل  المظهر وت�ؤثر  �إلى تغييرات عميقة في  هذه الحالة 
خطير على احترام الذات لدى الم�صابين".

- بقع زرقاء �أو �أرجوانية على الأنف
�أو  الأزرق  ال��ل��ون  �إلى  الأن���ف  ل��ون الجلد على  ق��د يتحول 

الأرجواني في بع�ض الحالات.
تحذيرية  علامة  يكون  قد  هذا  �إن  باومغاردت  قال  وهنا 
الجهاز  ي��ب��د�أ  حيث  "�ساركويد"،  ت�سمى  التهابية  لحالة 
�إلى  ي����ؤدي  م��ا  الج�سم،  في  الأن�سجة  مهاجمة  في  المناعي 

تكوين حبيبات �أو كتل من خلايا الدم البي�ضاء.
ويمكن �أن ت���ؤث��ر ه��ذه الح��ال��ة على ال���دورة ال��دم��وي��ة، ما 
بقعا  وي�سبب  �إلى الجلد  ال��دم  انخفا�ض تدفق  �إلى  ي���ؤدي 

متغيرة اللون ت�سمى طبيا "�أنف الذئب".
يمكن  التي  ال�ستيرويدات،  با�ستخدام  الحالة  علاج  ويتم 

�أن ت�ساعد على تهدئة الجهاز المناعي.

- فقدان الإح�سا�س
قال باومغاردت �إن فقدان الإح�سا�س في بالأنف قد يعني 

�أنك تعاني من حالة ع�صبية.
يتحكم الع�صب الثلاثي التوائم في الم�ضغ والإح�سا�س في 

الوجه والأنف والمنطقة المحيطة بفتحات الأنف.
ولكن �إذا ت�ضرر هذا الع�صب، فقد يبد�أ ال�شخ�ص في ال�شعور 
بالخدر في هذه المنطقة �أو كما لو كان ي�شعر بوخزات، في 
التوائم.ويقول  الثلاثية  التغذية  متلازمة  ت�سمى  حالة 
ب�سبب  يت�ضرر  �أن  يمكن  الع�صب  �إن  الأط��ب��اء 
الإ�صابة، ربما �أثناء ال�سكتة الدماغية 
�أو العدوى، �أو نتيجة لعملية 

جراحية �سابقة للوجه.
ويم����ك����ن ع���ل���اج الح����ال����ة 
�أو  الأدوي����ة  با�ستخدام 
الع�صبي  ال��ت��ح��ف��ي��ز 
ال�������ك�������ه�������رب�������ائ�������ي 
لا���������س��������ت��������ع��������ادة 
الإح�����س��ا���س في 

المنطقة.

ينبغي الحذر منها

علامات على الأنف لحالات مر�ضية كامنة
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�أن  يمكن  ال��ذي  ال�سينامالدهيد،  م��ن  جديد  �شكل  على  العلماء  ح�صل 
ي�شكل �أ�سا�سا لدواء لعلاج التهاب المفا�صل الروماتويدي.

"�ألدهيد  ال�سينامالدهيد  من  جديد  �شكل  على  الرو�س  العلماء  ح�صل 
�أن  الذي يمكن   ،)Cinnamaldehyde( "سينمالدهيد�" القرفة 

ي�شكل �أ�سا�سا لدواء لعلاج التهاب المفا�صل الروماتويدي.
وت�شير مجلة Advanced Healthcare Materials، �إلى �أن 
�أول دواء تكنولوجي حيوي رو�سي لعلاج التهاب المفا�صل الروماتويدي، 

،Artlegia
�شركات  خ��ب��راء مج��م��وع��ة  اب���ت���ك���ره  ال�����ذي   

�شهادة  على  ح�صل   R-Pharm
رو�سيا". في  "�صنع 

الروماتويدي  المفا�صل  والتهاب 
ه�����و م����ر�����ض �����ش����دي����د الإع�����اق�����ة 

ي��خ��ف�����ض م���ن ج����ودة ح��ي��اة المر�ضى 
ويعالج  ل��ه��م،  الم��ت��وق��ع  العمر  ومتو�سط 

الم�ضادة  العقاقير  با�ستخدام  الم��ر���ض 
للالتهابات.

ا�ستجابة  ه���و  والال���ت���ه���اب 
مة  منظو

المفرط خطرا على الحياة  الالتهاب  وي�شكل  والعدوى.  المناعة للإ�صابة 
التهاب  و�أمرا�ض  الروماتويدي  المفا�صل  التهاب  وراء  ويكمن  وال�صحة. 

الأمعاء. يرتبط حدوث الالتهاب وا�ستمراره بال�سيتوكينات. 
�إنتاج  م���ن  ي��ق��ل��ل  �أن  يم��ك��ن  ال�����س��ي��ن��ام��ال��ده��ي��د  �أن  �أث���ب���ت  �أن  ���س��ب��ق  وق���د 

ال�سيتوكين.
و�أجرى الباحثون في الدرا�سة الجديدة تغييرات في بنية ال�سينامالدهيد، 
الج�سيمات  وا�ستخدمت  ال��دواء.  وا�ستقرار  ذوب��ان  ن�سبة  بزيادة  �سمح  ما 

النانوية لحقن الدواء.
 و�أظهرت التجارب التي �أجريت على الفئران الم�صابة بالتهاب المفا�صل 
مناطق  في  النانوية  الج�سيمات  تراكم  التقرحي،  القولون  والتهاب 

الالتهاب. 
دون �أن ت�ؤثر على الأن�سجة ال�سليمة.

وي���ح���اول ال��ب��اح��ث��ون ح��ال��ي��ا �إي���ج���اد الج���رع���ة الم��ن��ا���س��ب��ة من 
ال�����س��ي��ن��ام��ال��ده��ي��د ال��ت��ي ت��ك��ون ف��ع��ال��ة ج���دا لعلاج 
الأ����ش���خ���ا����ص ال���ذي���ن ي���ع���ان���ون من 
الأمرا�ض الالتهابية.

علماء يحولون مادة في القرفة �إلى دواء 
زعم �أحد الخبراء �أن ال�ضغط على مكان محدد في الج�سم يمكن �أن يخفف من ال�صداع م�ضاد لالتهاب المفا�صل الروماتويدي

الن�صفي ب�شكل فوري.يمكن �أن ي�صاب الأ�شخا�ص بنوبة ال�صداع الن�صفي في �أكثر 
الأوقات غير المنا�سبة، وغالبا ما تكون م�صحوبة بالغثيان والح�سا�سية لل�ضوء. 

ويمكن �أن تحدث ب�سبب تغيرات في الدماغ �أو عوامل خارجية مثل الإجهاد، 
�أخ�صائي  زع��م  ال�����ص��دد،  الج��وي��ة.وب��ه��ذا  ال��ظ��روف  �أو  الأط��ع��م��ة،  بع�ض  �أو 

�أني�س خلف، والذي ي�شارك معرفته في تخفيف مجموعة  الوخز بالإبر، 
متنوعة من الأمرا�ض بنهج �شامل عبر ح�سابه على "تيك توك" )@
راحة  على  الح�صول  للنا�س  يمكن  �أن��ه   ،)acupuncturefit
تو�ضيحي،  فيديو  ال��ل��م�����س.وفي  ب��ق��وة  الن�صفي  ال�����ص��داع  م��ن  ف��وري��ة 
وا�ضغط  ب��ال��وج��ه  الأذن  �شحمة  ات�����ص��ال  نقطة  ع��ن  "ابحث  ق���ال: 

ا�ستح�سانا كبيرا من  الطريقة  عليها لفترة وجيزة".ولاقت هذه 
ي�ؤثر  الن�صفي  ال�صداع  �أن  بالذكر  المتابعين.جدير  مجموعة من 
�أن يحدث على  الر�أ�س، ولكن يمكن  عادة على جانب واحد من 

كلا الجانبين، وي�ستمر من ب�ضع �ساعات �إلى عدة �أيام.
�أعرا�ض �اشئعة لل�صداع الن�صفي:

- ال�شعور بالتعب ال�شديد والتثا�ؤب كثيرا.
ال�شعور  �أو  معينة  �أط��ع��م��ة  ت��ن��اول  في  ال�����ش��دي��دة  ال��رغ��ب��ة   -

بالعط�ش.
- تغيرات في المزاج.

- تيب�س الرقبة.
- التبول كثيرا.

- م�����ش��اك��ل في ال����ر�ؤي����ة، م��ث��ل ر�ؤي����ة 
�أ�ضواء  �أو  م��ت��ع��رج��ة  خ��ط��وط 

وام�ضة.
- ال�شعور بالدوار.

- �صعوبة في الكلام.
يُن�صح با�ست�شارة الطبيب العام 

�إذا كنت تعاني من �صداع ن�صفي 
ا�ستمر  �إذا  �أو  م�ستمر،  �أو  �شديد 

لفترة �أطول مما اعتدت عليه.

طريقة فورية للتخفيف من ال�صداع الن�صفي!
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العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �شيب�سي لل�شحن والملاحة البحرية - �ش ذ م م  
الكبير  �سوق   - بردبي  �سعيد  رفيع محمد  M ملك محمد   -10 رق��م  : مكتب  العنوان 
القيد  رق��م   893898  : الرخ�صة  رق��م   ، ذات م�س�ؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   -
1500908 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 17/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ 17/9/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
704 ملك محمد  : مكتب رقم  العنوان  ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م 
�سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( خ�الل  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كايدين للتجارة العامة - �ش ذ م م  
ال�سوق   - ب��ردب��ي   - البقالي  عبيد  جا�سم  وق��ف  ملك   MEZ-5 رق��م  مكتب   : العنوان 
807263 رقم   : الرخ�صة  ، رقم  ذات م�س�ؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   - الكبير 
وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  1346073 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
�أعلاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  في دبي 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   17/9/2024 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ،
محاكم دبي بتاريخ 17/9/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 704 
ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س 
:   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بي ان �سي ام للا�ستثمارات - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم F-5 ملك �صباح �سالم محمد غانم ال�شام�سي - جبل علي ال�صناعية 
الاولى - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1102035 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1806081 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/9/2024 والموثق 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   16/9/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م  م  ذ  �ش   - الح�سابات  لتدقيق  ال�سويدي  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  �أو 
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 
: 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �شيب�سي لل�شحن والملاحة البحرية 
- �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 17/9/2024 والموثق لدى 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   17/9/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
كايدين للتجارة  �أعلاه لت�صفية  ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور  في دبي 
العامة - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 17/9/2024 
من  وعلى   17/9/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
 - دي��رة   - بور�سعيد   - الغيث  �سعيد خلف  704 ملك محمد  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية بي ان �سي ام للا�ستثمارات 
16/9/2024 والموثق لدى  - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   16/9/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : راز اند بوز لخدمات التدوين الإلكتروني - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 229 ملك عبدالرحمن ح�سن محمد الر�ستماني الو�صل - ال�شكل 
القيد بال�سجل  1109500 رقم   : ، رقم الرخ�صة  القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  2096679 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 17/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   17/9/2024
0605 تيك هوبيت ليمتد  العنوان : مكتب رقم  كابيتال بل�س لمراجعة الح�سابات 
- الخليج التجاري - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : كابيتال بل�س لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 0605 تيك هوبيت ليمتد - الخليج التجاري - هاتف :   
فاك�س :        بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين 
الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية راز اند بوز لخدمات التدوين الإلكتروني 
والموثق   17/9/2024 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  - ذ م م 
�أي  لديه  من  وعلى   17/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى 
بدبي على  الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ال�شخ�ص  �شركة  الا�صطناعي  الذكاء  لا�ست�اشرات  جايني   : ال�شركة  ا���س��م 
ذات  �شركة   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل    P  97  ,  Dubai  : ال��ع��ن��وان   - م  م  ذ  الواحد 
م�س�ؤولية محدودة -  ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1296263 رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 2198192 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه 
، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 10/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 10/9/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم 
ملك   305 مكتب   : العنوان  الح�سابات  لمراجعة  ان  بي  ان  المعين  الم�صفي  �إلى 
ال�شيخ محمد بن خالد محمد ث��اني ال ث��اني - دي��رة -القرهود - هاتف :   فاك�س 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والأوراق  :   م�صطحباً معه كافة 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : لوك�س اند �سبيد للا�ستثمار - ذ م م    
العنوان : مكتب رقم MF-07 ملك فهد احمد عبدالكريم الزرعوني - ديرة - ند 
الحمر - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 774754 رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 1266923 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه 
، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 19/9/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم 
ملك   305 مكتب   : العنوان  الح�سابات  لمراجعة  ان  بي  ان  المعين  الم�صفي  �إلى 
ال�شيخ محمد بن خالد محمد ث��اني ال ث��اني - دي��رة -القرهود - هاتف :   فاك�س 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والأوراق  :   م�صطحباً معه كافة 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب 305 ملك ال�شيخ محمد بن خالد محمد ثاني ال ثاني - ديرة 
-ال��ق��ره��ود - ه��ات��ف :   فاك�س :       بم��وج��ب ه��ذا تعلن الإق��ت�����ص��اد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية جايني لا�ست�اشرات الذكاء 
الا�صطناعي �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 10/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   10/9/2024
مكتبه  في  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  ل��دي��ه  م��ن  وع��ل��ى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب 305 ملك ال�شيخ محمد بن خالد محمد ثاني ال ثاني - 
ديرة -القرهود - هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
�سبيد  اند  لوك�س  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  قد تم  ب�أنه  دبي  في 
للا�ستثمار - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/9/2024 
من  وعلى   19/9/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ام اي دبليو للعقارات - �ش ذ م م     
العنوان : مكتب رقم B3-403 ملك ابوبكر احمد عبيد بن طوق المرى - ديرة - المرر - 
ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة 
دائرة  تعلن  2131267 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1261496 رقم   :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/9/2024 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  18/9/2024 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
- عود  ب��ردب��ي   - المو�سى  ع��ب��دالله  ع��ب��دالله محمد  411 ملك  : مكتب  ال��ع��ن��وان 
بموجب    04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : ال��ه��ات��ف   - ميثاء 
�أعلاه  المذكور  الم�صفي  ب�أنه قد تم تعيين  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  تعلن  هذا 
لت�صفية ام اي دبليو للعقارات - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
18/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 18/9/2024 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : فير�ساتيل لتجهيز ال�سلع للترويج - �ش ذ م م  
604-024 ملك احمد مير ها�شم احمد الخ��وري - بردبي  العنوان : مكتب رقم 
، رقم الرخ�صة :  1 - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية مح��دودة  - المركز التجاري 
1408210 بموجب هذا تعلن دائرة  831980 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
 13/8/2024 ق��رار محاكم دبي بتاريخ  ، وذل��ك بموجب  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة 
�أي  لديه  وعلى من   13/8/2024 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
والمحا�سبة  للتدقيق  الج�ريودي  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض 
-  هاتف   العنز  ه��ور   - دي���رة   - ال�شعالي  ع��ب��دالله  - ملك   204 رق��م  :  مكتب  ال��ع��ن��وان 
2389721-04 فاك�س: 2389722-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة
العنوان :  مكتب رقم 204 - ملك عبدالله ال�شعالي - ديرة - هور العنز -  هاتف  
الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب   04-2389722 فاك�س:   04-2389721
فير�ساتيل  �أع�اله لت�صفية   المذكور  الم�صفي  ب�أنه قد تم تعيين  وال�سياحة في دبي 
بتاريخ  دب��ي  مح��اك��م  ق���رار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ  �ش   - للترويج  ال�سلع  لتجهيز 
13/8/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/8/2024 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : باركو هيلث كير - �ش ذ م م  
العنوان : محل رقم s08 ملك م�ؤ�س�سة دبي العقارية - جبل علي ال�صناعية الاولى - ال�شكل 
 : الرخ�صة  رق��م  م(،   م  )ذ  ال��واح��د  ال�شخ�ص   - مح��دودة  م�س�ؤولية  ذات  �شركة   : القانوني 
663503 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1528433 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة 
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 17/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   17/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم 
الم�صفي المعين ايه & ام الان�اصري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 2903-1 
 : هاتف   - الأول  التجاري  المركز   - نهيان  ال  �سلطان  بن  زاي��د  بن  ه��زاع  ال�شيخ  �سمو  ملك 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2955598  : فاك�س   04-2955582

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�اصري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان 
    04-2955598  : فاك�س   04-2955582  : هاتف   - الأول  التجاري  المركز   -
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية باركو هيلث كير - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 17/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   17/9/2024
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بولي ماتريال بايونيير للتجارة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 302 ملك احمد ر�ضا �صمدي - الخليج التجاري - ال�شكل القانوني 
 : التجاري  القيد بال�سجل  987516 رقم   : ، رقم الرخ�صة  : ذات م�س�ؤولية مح��دودة 
1774874 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير 
في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 6/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 6/9/2024 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق 
الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع 
 04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : - هاتف  �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب 
تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : علي ايزي لتجارة لوازم الخياطة والتطريز - �ش ذ م م  
210 ملك احمد عبدالله علي اهلي عيال نا�صر - ديرة - ال�شكل  العنوان : مكتب رقم 
بال�سجل  القيد  رق��م   736685  : الرخ�صة  رق��م   ، مح��دودة  م�س�ؤولية  ذات   : القانوني 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1178082 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 11/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   11/9/2024
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن 
2973060-04 فاك�س :  را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ام كيو للا�ستثمار - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 903 ملك ال�سلام العالمية للا�ستثمار المحدودة - بردبي - الخليج 
التجاري - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( 
بموجب   1805107  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1101479  : الرخ�صة  رقم   ،
التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا 
ل��دي��ه��ا ب���إن��ح�الل ال�����ش��رك��ة الم���ذك���ورة �أع��ل�اه ، وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب���ي بتاريخ 
17/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 17/9/2024 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - 
بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
ق��رار محاكم دبي  بولي ماتريال بايونيير للتجارة - �ش ذ م م وذل��ك بموجب 
 6/9/2024 6/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
علي ايزي لتجارة لوازم الخياطة والتطريز - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   11/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم 
11/9/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
دب��ي بتاريخ  ق��رار محاكم  ام كيو للا�ستثمار - �ش ذ م م وذل��ك بموجب  لت�صفية 
17/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 17/9/2024 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  9792/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )9102866( وال�صادر عن بنك م�صر  .
طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع الاتحاد - مبنى بنك دبي التجاري 
�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879   

المطلوب �إعلانه: 1- �سونو �سامويل  - �صفته: منفذ �ضده
�أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  مو�ضوع الإع�الن : قد 
خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )10715( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي  بال�سند 
المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا 

فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  981/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )041017( وال�صادر عن ح�ساب المطلوب �ضده 

لدى بنك دبي التجاري �ش.م.ع .
طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بور�سعيد - دي��رة - دبي - �شارع الاتح��اد - مبنى بنك دبي التجاري 
�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879  

المطلوب �إعلانه: 1- محمد ا�سلم �سليم �سليم �صاحب  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )98547.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1230/2024/204 تنفيذ �شرعي 

المنظورة في:دائرة تنفيذ الأحوال الثانية رقم 281
والمعدل  م�سلمين  نف�س  اح���وال   2805/2022 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�صادر  الحكم  تنفيذ   : التنفيذ  مو�ضوع 
وق��دره )1675(  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , �شخ�صية ومواريث  اح��وال  ا�ستئناف   916/2023 رقم  بالا�ستئناف 

درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف من تاريخ الا�ستحقاق .
طالب التنفيذ : طاهرة محمد زهتابان

عنوانه:الامارات العربية المتحدة - امارة دبي - بردبي - منطقة الينابيع - فيلا رقم 5 - 0529220084
المطلوب �إعلانه : 1- علي برويز حيدري- �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)....( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ ر�سوم لخزينة المحكمة , وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )0( يوما من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3165/2024/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية ع�شر رقم 297
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2024/1861 مدني ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )8236.5 

درهم( والفوائد بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�سداد كما �ألزمته الر�سوم والم�صاريف.
طالب التنفيذ :محمود با�سم علي ابو حيه

عنوانه:الامارات-امارة دبي-المطينة-ديره-دبي-�شارع المطينه-ديره-دبي- 0565988213   
المطلوب �إعلانه: 1- ا�سحاق بن حمي�ش  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )8236.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE220260751208000055190
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2024-3165-000055190

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                           في التنفيذ رقم  69/2024/227 تنفيذ محرر كاتب عدل 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية ع�شر رقم 297

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ �إقرار مديونية.
طالب التنفيذ :محمد جلال حمدي المبي�ض

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع المطار دبي - مبنى كلداري للعقارات المحدودة - �شقة 104 - مكاني 
رقم:3369496293 - 0509972992   

المطلوب �إعلانه: 1- راكان حمود �صالح مهاو�ش �سلمان  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )15509.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE050260751208000041819
DC-VAC-ACCOUNT : 227-2024-69-000041819

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 70917

اعلان حكم بالن�شر        
    في  الدعوى رقم:4719/2023/42 تجاري 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية التجارية الثامنة رقم 137
مو�ضوع الدعوى : �ضم ملف النزاع رقم 9575/2023 محدد القيمة الزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )134.502.85( 
تاريخ  القانونية 5% من  والفوائد  واثنان درهم وخم�سة وثمانون فل�س  الفا وخم�سمائة  و�أربعة وثلاثون  درهم مائة 

المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام مع الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صروفات والاتعاب . 
المدعي:فينيك�س هيومن كابيتال كون�سلتينغ

 -  0505522502 ه���ات���ف   - الخ���ام�������س  ال���ط���اب���ق   -  A2 ب���ل���وك   - ت������اورز  ج��ل��ف   - م��ي��ث��ا  ع����ود   - دب����ي  ع���ن���وان���ه:ام���ارة 
0505522502 - aalkarmy@yahoo.com:ايميل

المطلوب �إعلانه :  1- ك�سبانا للتكنولوجيا المحدودة  -  �صفته : مدعي عليه 
اعلاه  الم��ذك��ورة  الدعوى  ب��ت��اري��خ:2024/5/28 في  المنعقدة  بجل�ستها  المحكمة حكمت  ب��ان  نعلنكم    : الإع�الن  مو�ضوع 
ل�صالح/ فينيك�س هيومن كابيتال كون�سلتينغ حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري بالزام المدعي عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعية 
مبلغ وقدره )134.502.58( درهم مائة واربعة وثلاثون الف وخم�سمائة واثنين درهم وثمانية وخم�سون فل�س والفائدة 
ال�سداد  الق�ضائية الحا�صل في 2023/11/1 وحتى تمام  المطالبة  تاريخ  المبلغ بواقع 5% �سنويا من  القانونية عن هذا 
والزمتها بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ماعدا ذلك من طلبات , حكما بمثابة 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  21615/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
بقيمة  الا�سلامي  الام��ارات  بنك  عن  وال�صادر   )001117( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

)29836( درهم   .
طالب التنفيذ : منار العمران لتجارة وت�أجير ال�سقالات

عنوانه:الامارات - امارة دبي - جبل علي ال�صناعية - دبي - 0565265834   
المطلوب �إعلانه: 1- جدران للان�شاءات �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )30958.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE190260751208000054953
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-21615-000054953

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:3316/2024/40 مدني 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثالثة ع�شر رقم 414
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )9.842.20( درهم والر�سوم والم�صاريف 

واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة .
المدعي:القوة الح�صانية لتاجير ال�سيارات ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع المطار دبي - مبنى كلداري للعقارات المحدودة - مكتب 104 - مكاني 
رقم 3369496293 - 0509972992

المطلوب �إعلانه :  1- اكران احمد   -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 
)9.842.20( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول 
الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2024/9/24  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة 
او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   , بعد  عن  التقا�ضي 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:3260/2024/40 مدني 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثالثة ع�شر رقم 414

مو�ضوع الدعوى : الت�صريح بقبول الدعوى وقيدها وتحديد �أقرب جل�سة لنظرها واعلان المدعي عليهما ب�صورة من 
المدعي مبلغ اجمالي وقدره  ي���ؤدي الى  ب�أن  بينهما  والت�ضامم فيما  بالت�ضامن  المدعي عليهما  ثانيا:بالزام   - لائحتها 

)200000( درهم مائتين الف درهم كتعوي�ض نهائي عن الأ�ضرار المادية والادبية والك�سب الفائت لجبر ال�ضرر عنه .
المدعي:�سفيان جبور

عنوانه:امارة دبي - منطقة بردبي - �شارع الا�صايل - بنابة امباير هايت�س - مكتب 1103 - بجوار بنك ر�أ�س الخيمة - 
مكاني:2715487271 - هاتف:042222511 - فاك�س:042222611 - بريد الكتروني:0505581810

info@araalaw.com
المطلوب �إعلانه :  1- هيثم ال�ضاوي   -  �صفته : مدعي عليه 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الت�صريح بقبول الدعوى وقيدها وتحديد �أقرب جل�سة لنظرها 
واعلان المدعي عليهما ب�صورة من لائحتها - ثانيا:بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم فيما بينهما ب�أن ي�ؤدي 
والادبية  الم��ادي��ة  الأ���ض��رار  نهائي عن  كتعوي�ض  دره��م  ال��ف  دره��م مائتين  وق��دره )200000(  اجمالي  المدعي مبلغ  الى 
والك�سب الفائت لجبر ال�ضرر عنه - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2024/9/24  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة 
التقا�ضي عن بعد , لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:2376/2024/100 احوال نف�س م�سلمين 

المنظورة في:دائرة �أحوال نف�س م�سلمين العا�شرة رقم 323
مو�ضوع الدعوى : دعوى طلاق لل�ضرر والهجر وللمطالبة بالحقوق ال�شرعية المتمثلة في الم�ؤخر ونفقة العدة ونفقة 
الماء  فواتير  و�سداد  م�سكن  اج��رة  وب��دل  بنوة  ونفقة  الاب��ن  على  و�صاية  واثبات  ح�ضانة  واج��رة  ح�ضانه  واثبات  المتعة 

والكهرباء والانترنت وك�سوة العيدين وم�صاريف درا�سيه .
المدعي:اوميداخون راخماتيلايفنا راييموفا

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �شارع 15 - مبنى بلاتنيوم - �شقة 311 - 0501803920
المطلوب �إعلانه :  1- عمر ه�شام زكى �سنجق   -  �صفته : مدعي عليه 

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها دعوى طلاق لل�ضرر والهجر وللمطالبة بالحقوق ال�شرعية  مو�ضوع الإع�الن :  قد 
المتمثلة في الم�ؤخر ونفقة العدة ونفقة المتعة واثبات ح�ضانه واجرة ح�ضانة واثبات و�صاية على الابن ونفقة بنوة وبدل 
يوم  لها جل�سة  وح��ددت   - درا�سيه  العيدين وم�صاريف  وك�سوة  والانترنت  والكهرباء  الم��اء  فواتير  و�سداد  اج��رة م�سكن 
�أو من يمثلك  , لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور  التقا�ضي عن بعد  ال�ساعة 8.30 �ص بقاعة  الموافق  2024/10/2   الاربعاء  

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 70392

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1208/2024/41 عقاري 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الرابعة ع�شر رقم 416
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعيه مبلغ وقدره )66.000( درهم مع الزامه بالفائدة القانونية بواقع %5 
�سنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل وبلا قيد الزام المدعي عليه بالر�سوم 

والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة .
المدعي:اف ايه ام للو�ساطة العقارية �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - ام��ارة ابوظبي - جزيرة الريم - �شارع مدينة الا�ضواء - مبنى اداك�س تاور - �شقة 39 - مكتب 3909 - 
0501210696

المطلوب �إعلانهم :  1- يو�سف علي هجول البدر 2- نبيلة محمد ملا ح�سين التركيب )ب�صفتها زوجة المدعي عليه يو�سف 
علي هجول البدر( 3- الريم يو�سف علي البدر )قا�صر( )ب�صفتها ابنه المدعي عليه يو�سف علي هجول البدر( 4- مريم يو�سف 
علي البدر )ب�صفتها ابنه المدعي عليه يو�سف علي هجول البدر( 5- محمد يو�سف علي البدر )ب�صفته ابن المدعي عليه يو�سف 
علي هجول البدر( 6- عبدالله يو�سف علي البدر )ب�صفته ابن المدعي عليه يو�سف علي هجول البدر( 7- عمر يو�سف علي 

البدر )ب�صفته ابن المدعي عليه يو�سف علي هجول البدر(   -  �صفتهم : مدعي عليهم
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعيه مبلغ وقدره )66.000( درهم مع 
الزامه بالفائدة القانونية بواقع 5% �سنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل 
وبلا قيد الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2024/9/25  
ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 70197

   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
  4514/2024/207 تنفيذ تجاري 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى/1- زوزوك لل�شحن �ش.ذ.م.م - مجهول محل الاقامة

بما ان/الفا لاين لل�شحن ذ.م.م
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )75410.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1667/2024/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية ع�شر رقم 297

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 82/2024 �أمر �أداء , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )511321 
درهم( �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ :علي رم�ضان ر�شدي
ام��ارة عجمان - الجرف - عجمان مقابل دار الق�ضاء - بناء مزون الغانم - �شقة رقم 704 -  عنوانه:الامارات - 

هاتف:067407333 - 0505175900 - 0504800480   
المطلوب �إعلانه: 1- اعجاز احمد غلام محمد  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )511321( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE570260751208000021677
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2024-1667-000021677

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

اعلان بالن�شر        
 3845/2024/42 تجاري 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- ازهر الدين جمال محمد جمال محمد  - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي :�سى 2 �سى لوجي�ستيك�س 
ويمثله : عبدالله خمي�س غريب الناخي �آل علي 

والر�سوم  دره��م   )107000( وق��دره  بمبلغ  عليهم  المدعي  بالزام  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ 
المعجل بلا كفالة.  وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2024/9/25 ال�ساعة 09:00 �صباحا ويقت�ضي 
ح�ضوركم امام �إدارة الدعوى الابتدائية )الثانية ع�شر( بقاعة التقا�ضي عن بعد التي يمكن الو�صول 
جل�سات  ج��داول  العامة-  الالكترونية  خدماتنا   - الال��ك�رتوني  دب��ي  محاكم  موقع  خ�الل  من  اليها 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او  الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:3257/2024/40 مدني 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثالثة ع�شر رقم 414
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )32.013.66( درهم اثنان وثلاثون الف وثلاثة ع�شر 
درهما و�ستة و�ستون فل�س - والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى 

ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة .
المدعي:�إ�س ايه اي ارابيا منطقة حرة ذ.م.م

�شقة مكتب   - القرن 21  ال�صديق - مبنى  ابوبكر  �شارع   - دب��ي   - دي��ره   - المرقبات   - دب��ي  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 
0508936004 - 606

المطلوب �إعلانه :  1- ادم علي   -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )32.013.66( درهم 
اثنان وثلاثون الف وثلاثة ع�شر درهما و�ستة و�ستون فل�س - والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 
يوم  جل�سة  لها  وح��ددت   - كفالة  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شمول  التام  ال�سداد  وحتى  الا�ستحقاق  تاريخ  من   %5
الاربعاء  الموافق  2024/9/25  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:836/2022/11 مدني جزئي 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية المدنية الرابعة رقم 18
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )500000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 

المحاماة والفائدة 15% من تاريخ الحكم وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة .
المدعي:فاطمة ابراهيم عبدالله الحمادي

عنوانه:الامارات - امارة �أبوظبي - المرفا - المرفا - 0503293163
المطلوب �إعلانه :  1- عيادة دير ماليز )جميرا(   -  �صفته : مدعي عليه 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )500000( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 15% من تاريخ الحكم وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة - وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2024/9/23  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة 
التقا�ضي عن بعد , لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  4866/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )428146( وال�صادر عن ح�ساب المطلوب �ضده 
لدى بنك دبي التجاري �ش.م.ع بقيمة )24400( درهم .

طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بور�سعيد - دي��رة - دبي - �شارع الاتح��اد - مبنى بنك دبي التجاري 

�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879  
المطلوب �إعلانه: 1- زمير احمد محمد لطيف  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )25413.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  6103/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )453176( وال�صادر عن ح�ساب المطلوب �ضده 
لدى بنك دبي التجاري �ش.م.ع بقيمة )24900( درهم .

طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بور�سعيد - دي��رة - دبي - �شارع الاتح��اد - مبنى بنك دبي التجاري 

�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879  
المطلوب �إعلانه: 1- منموهن �سينك بريم �سينك  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )25923.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5653/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )548301( وال�صادر عن ح�ساب المطلوب �ضده 
لدى بنك دبي التجاري �ش.م.ع .

طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بور�سعيد - دي��رة - دبي - �شارع الاتح��اد - مبنى بنك دبي التجاري 

�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879  
المطلوب �إعلانه: 1- عبدالقادر ثانفير عبدالب�شير  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )19497.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  6061/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )266847( وال�صادر عن ح�ساب المطلوب �ضده 

لدى بنك دبي التجاري �ش.م.ع .
طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بور�سعيد - دي��رة - دبي - �شارع الاتح��اد - مبنى بنك دبي التجاري 
�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879  

المطلوب �إعلانه: 1- ذكى الدين خان �شهاب الدين خان  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )10725.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  6423/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )491606( وال�صادر عن ح�ساب المطلوب �ضده 
لدى بنك دبي التجاري �ش.م.ع .

طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بور�سعيد - دي��رة - دبي - �شارع الاتح��اد - مبنى بنك دبي التجاري 

�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879  
المطلوب �إعلانه: 1- ري�شى راجكومار فارما راجكومار كري�شناكومار  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )29085.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  6611/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
التجاري  دبي  بنك  عن  وال�صادر   )555680( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

بقيمة )18400( درهم.
طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بور�سعيد - دي��رة - دبي - �شارع الاتح��اد - مبنى بنك دبي التجاري 
�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879  

المطلوب �إعلانه: 1- لوفيبريت �سينغ جاجدي�ش �سينغ  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )19293.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  7628/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )509148( وال�صادر عن بنك دبي التجاري .

طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بور�سعيد - دي��رة - دبي - �شارع الاتح��اد - مبنى بنك دبي التجاري 

�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879  
المطلوب �إعلانه: 1- �شيخ محمد �سهيل امير الدين  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )31125.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  6096/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )492817( وال�صادر عن ح�ساب المطلوب �ضده 
لدى بنك دبي التجاري �ش.م.ع .

طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بور�سعيد - دي��رة - دبي - �شارع الاتح��اد - مبنى بنك دبي التجاري 

�ش.م.ع - �شقة 4 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0505441879  
المطلوب �إعلانه: 1- �شاهد محمود خور�شيد احمد  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )18885.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70639
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العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان لاإتحادية - المحكمة لاإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري     AJCFICICOMS2024 /0002396 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : ال�سيف للا�ستثمار  
مجهول محل الإقامة 

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   23/9/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم   مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )6 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.     
حرر بتاريخ  10/9/2024 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان لاإتحادية لاإبتدائية   

70472 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري      SHCFICICOMS2024 /0002957 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �شركة �صفد لمقاولات البناء - ذ م م 
مجهول محل الإقامة 

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 25/9/2024 ال�ساعة الثامنة والن�صف �صباحا 
�أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية 
 ، بوا�سطة وكيل معتمد  او  �شخ�صيا  الدعوى(  7 )مكتب مدير  رقم  - مكتب 
وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال 
مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور 

رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  17/9/2024 م. 

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة لاإتحادية لاإبتدائية   

70392 العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شركة �سيلفر تيك ال�شرق الاو�سط �ش م ح ، رقم الترخي�ص 2801، ومقرها المنطقة الحرة 
بجبل علي ، �ص ب 17910، دبي ، الإمارات العربية المتحدة ، المرخ�صة لدى المنطقة الحرة 
في  ال�صادر  الإدارة  مجل�س  قرار  بموجب  المتخذ  قرارها  عن  الإعلان  في  ترغب  علي،  بجبل 
�إغلاق وحل �شركة �سيلفر تيك  2024/8/15 ب��شأن  المنعقد بتاريخ  �إجتماع مجل�س الإدارة 

ال�شرق الاو�سط �ش م ح.
يقدم مطالباته  ان  ال�شركة  لديه مطالبة �ضد  �أي طرف مهتم  ، يطلب من  ذلك  وبناء على 

المتبقية في غ�ضون 45 يوما من الإ�شعار عن طريق البريد الم�سجل او الإت�صال بـــ : 
ال�سادة / ابي محا�سب قانوني 

�ص ب 377310 دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة 
هاتف رقم : 97144252890+

رقم الجوال : 971554411036+  
 info@aabica.com: البريد الإلكتروني

لن يتم النظر في المطالبات التي ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحدد بــــ 45 يوما.    

�إ�شعار ت�صفية 

70021

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : م�سافر لتجارة الحقائب ولوازم ال�سفر �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم tdm-l-g 141 ملك دبي مول - �شارع ال�شيخ زايد - ال�شكل القانوني 
 : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م   651198  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م�س�ؤولية  ذات   :
في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1072917
دبي  ، وذلك بموجب قرار محاكم  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل 
بتاريخ 6/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 6/9/2024 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه بي تي جلوبل ايوب ال�شمالي 
لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 306 ملك �شركه برمانند جيتانند - 
بردبي - الخليج - الهاتف : 0569820999 الار�ضي : 042527634 م�صطحباً معه 

كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

 ا�سم الم�صفي : ايه بي تي جلوبل ايوب ال�شمالي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م 
 - الخليج   - ب��ردب��ي   - جيتانند  برمانند  �شركه  ملك   306 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   042527634  : الار���ض��ي   0569820999  : ال��ه��ات��ف 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية م�سافر 
لتجارة الحقائب ولوازم ال�سفر �ش ذ م م  وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ 
وعلى   6/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   6/9/2024
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ما�ستر هوم لتجارة المنظفات والمطهرات ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 4F -20 ملك امنه نا�صر محمد بن �سلوم - المرر - ال�شكل القانوني 
 : التجاري  القيد بال�سجل  969162 رقم   : ، رقم الرخ�صة  : ذات م�س�ؤولية مح��دودة 
1589581 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 17/9/2024 بتاريخ  العدل محاكم دبي  18/9/2024 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
عبدالعزيز حمزة  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  وعلى من لديه 
لمراجعة الح�سابات  العنوان : مكتب رقم  41 ملك ح�سين ح�سن ميرزا محمد ال�صايغ 
- بردبي - المركز التجاري 1 - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عبدالعزيز حمزة لمراجعة الح�سابات
41 ملك ح�سين ح�سن ميرزا محمد ال�صايغ - بردبي  العنوان : مكتب رقم  
الإقت�صاد  :       بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  1 - هاتف  التجاري  الم��رك��ز   -
ما�ستر  �أع�اله لت�صفية  المذكور  الم�صفي  ب�أنه قد تم تعيين  وال�سياحة في دبي 
محاكم  ق���رار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ  والمطهرات  المنظفات  لتجارة  هوم 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   18/9/2024 بتاريخ  دبي 
17/9/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات 

الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بوربل زي�ست للا�ست�اشرات الإدارية - ذ م م  
القانوني  ال�شكل   - الفهيدي   - بردبي   - دب��ي  بلدية  43-44 ملك  رق��م  : مكتب  العنوان 
1203645 رقم القيد بال�سجل التجاري :  ، رقم الرخ�صة :  : ذات م�س�ؤولية مح��دودة 
الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائرة  تعلن  هذا  بموجب   2016747
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم  في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة 
دبي بتاريخ 12/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/9/2024 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �اشكر زينل للمحا�سبة 
القانونية العنوان : مكتب رقم 401 ملك زين ابوبكر محمد الزبيدي - ديرة - بور�سعيد 
2959155-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات  - هاتف : 2204660-04 فاك�س : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سي ام تي جولد - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 1502 ملك ال�شيخه مريم بنت را�شد بن �سعيد ال مكتوم - بردبي - 
الخليج التجاري - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 884314 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1490318 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
ل��دى ك��ات��ب العدل  13/6/2024 والم��وث��ق  وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ 
محاكم دبي بتاريخ 23/6/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين المركز الدولي للا�ست�اشرات وتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م العنوان 
: مكتب رقم 212 م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - بور�سعيد - هاتف : 
2501521-04 فاك�س : 2501522-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �ستار �إليجنت لت�أجير ال�سفن  
ال�شكل   - ال��ت��ج��اري  الخليج   - علي  ادم  ح�سين  ن���ادر  ملك   412-50 مكتب   : ال��ع��ن��وان 
بال�سجل  القيد  رق��م   976123  : الرخ�صة  رق��م   ، مح��دودة  م�س�ؤولية  ذات   : القانوني 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1832035 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 16/9/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   16/9/2024
حمد للمحا�سبة والتدقيق العنوان : مكتب رقم 11-301 عبدالغفار ال�سيد محمد 
الها�شمي - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2349534-04 فاك�س : 04-2349535 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : نيو كول لتجارة الهواتف �ش ذ م م 
الم��رر - ال�شكل  409 ملك محمد عمر محمد الجابري - دي��رة -  العنوان : مكتب رقم 
 : الرخ�صة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1886108  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1140351
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/9/2024 والموثق 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   18/9/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
الح�سابات  لتدقيق  النعيمي  ريم  ام  تي  ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو 
العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات - هاتف 
: 2517720-04 فاك�س : 2517721-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �اشكر زينل للمحا�سبة القانونية
بور�سعيد   - دي��رة   - الزبيدي  ابوبكر محمد  زي��ن  401 ملك  رق��م  : مكتب  العنوان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-2959155  : ف��اك�����س   04-2204660  : ه��ات��ف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية بوربل 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  زي�ست للا�ست�اشرات الإداري��ة - ذ م م وذل��ك بموجب 
 12/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   12/9/2024
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي :  المركز الدولي للا�ست�اشرات وتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
 - ال�شباب  م�شاريع  ل��دع��م  را���ش��د  ب��ن  محمد  م�ؤ�س�سة   212 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
هذا  بموجب   04-2501522  : فاك�س   04-2501521  : هاتف   - بور�سعيد 
�أعلاه لت�صفية  ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور  تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
�سي ام تي جولد - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 13/6/2024 
�أي  لديه  وعلى من   23/6/2024 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : حمد للمحا�سبة والتدقيق 
بور   - دي��رة   - الها�شمي  ال�سيد محمد  11-301 عبدالغفار  رقم  : مكتب  العنوان 
�سعيد - هاتف : 2349534-04 فاك�س : 2349535-04 بموجب هذا تعلن 
�ستار  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
�إليجنت لت�أجير ال�سفن وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/9/2024 
�أي  لديه  وعلى من   16/9/2024 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات - 
هاتف : 2517720-04 فاك�س : 2517721-04 بموجب هذا تعلن الإقت�صاد 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية نيو كول لتجارة 
الهواتف �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/9/2024 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 18/9/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
اعلان مدعى عليه بالن�شر   

عقاري     AJCFICIRSTATE2024 /0002069 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليها / عبدالكريم بن عائ�ض بن نا�صر العنزي اخرى / الجن�سية  
نعلمكم بان المدعي عقار لإدارة المجمعات / �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 

قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة 0.0 
لذا يجب عليكم الح�ضور �أمام محكمة عجمان الإتحادية ، المحكمة الإبتدائية المدنية 
دفاع  من  لديكم  ما  لتقديم   9.00 ال�ساعة   ،  2/10/2024 الموافق  الاربعاء  يوم 
وم�ستندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم ف�إن المحكمة 

�ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم. 
حرر بتاريخ 17/9/2024  - حرر بوا�سطة الموظف  

محكمة عجمان لاإتحادية 
المحكمة الابتدائية المدنية       

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان لاإتحادية لاإبتدائية   

70530

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري      /  SHCAPCICOMS2024 /0001434 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : جلف تكنيكال كومير�شال برنتج بر�س منطقة حرة ذ م م  
مجهول محل الإقامة  

يتم الإعلان باللغة العربية والانجليزية 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2/10/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/9/2024 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة لاإتحادية لاإ�ستئنافية   

70533

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري      /  SHCAPCICOMS2024 /0001434 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : فا�سوديف نار�سينجدا�س ليلاراماني  
مجهول محل الإقامة  

يتم الإعلان باللغة العربية والانجليزية 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2/10/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/9/2024 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة لاإتحادية لاإ�ستئنافية   

70533

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري      /  SHCAPCICOMS2024 /0001434 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : رامي�ش ليلاراماني  
مجهول محل الإقامة  

يتم الإعلان باللغة العربية والانجليزية 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2/10/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/9/2024 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة لاإتحادية لاإ�ستئنافية   

70533

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري      /  SHCAPCICOMS2024 /0001434 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : مبارك بالأ�سود مبارك بالأ�سود الدرعي  
مجهول محل الإقامة  

يتم الإعلان باللغة العربية والانجليزية 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2/10/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/9/2024 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة لاإتحادية لاإ�ستئنافية   

70533

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري      /  SHCAPCICOMS2024 /0001434 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : مطبعة العالم الرقمي ذ م م  
مجهول محل الإقامة  

يتم الإعلان باللغة العربية والانجليزية 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2/10/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/9/2024 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة لاإتحادية لاإ�ستئنافية   

70533

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري      /  SHCAPCICOMS2024 /0001434 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : جلف تكنيكال هولدنجز ليمتد  
مجهول محل الإقامة  

يتم الإعلان باللغة العربية والانجليزية 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2/10/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/9/2024 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة لاإتحادية لاإ�ستئنافية   

70533

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري      /  SHCAPCICOMS2024 /0001434 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : مطبعة جلف الفنية التجارية - ذ م م  
مجهول محل الإقامة  

يتم الإعلان باللغة العربية والانجليزية 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2/10/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/9/2024 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة لاإتحادية لاإ�ستئنافية   

70533

العدد 14257 بتاريخ 2024/9/20 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري      /  SHCAPCICOMS2024 /0001434 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : راجي�ش فا�سوديف نار�سينغ دا�س ليلاراماني  
مجهول محل الإقامة 

يتم الإعلان باللغة العربية والانجليزية 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2/10/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/9/2024 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة لاإتحادية لاإ�ستئنافية   

70533



فــن عــربـــي

27
لو اكتفينا بلااعتماد على الإنتاج )المحلي( لكانت �أمورنا م�أ�سوية

حازم زيدان: مَن يعمل ب�شكل جيد لابد 
�أن يقطف ثمار تعبه

�أنك  الذي وفّر لك �شهرة عري�ضة، فهل ترى  • حققتَ نجوميةً عربيةً من خلال م�سل�سل »لعبة حب« 
حققتَ من خلاله نقلة نوعية في م�سيرتك الفنية م�ضموناً و�شكلًا ومتابعةً؟

- �أنا في المجال منذ 15 عاماً و�شاركتُ في الكثير من الأعمال داخل �سورية. والبداية كانت مع م�سل�سل 
ال�سفر،  ب�سبب  ثم غبتُ  المجاورة،  ال��دول  وبع�ض  �سورية  في  ملحوظاً  الذي حقّق نجاحاً  الدرا�سة«،  »�أي��ام 
الدرا�سة  العالي لل�سينما، وخلال فترة  المعهد  ال�سينمائي في  �إلى م�صر ودر�ستُ فيها الإخ��راج  �إذ غ��ادرتُ 

تراجعتْ �أعمالي.
ولا �شك �أن م�سل�سل »لعبة حب« حقق لي الجماهيرية والانت�شار في العالم العربي، لأنه من نوع الم�سل�سلات 
التي تترك �أثراً كبيراً عند الجمهور، علماً �أنه لم يتم الت�سويق لي كح�ضور و�شخ�صية في الم�سل�سل لا في 
»البو�ستر« ولا في البرومو الدعائي، ولذلك اعتمدتُ 
على جهدي الخا�ص لأن المُ�شاهد �سيتعرّف عليّ 
يعود  النهائي  والُحكم  �أدائ��ي،  و�سيت�أكد من 

له وحده.
حد  �إلى  �أَحْزَنَتْكَ  التجربة  �أن  • يبدو 

ما؟
- �إلى حد ما لا �أنكر �أنني في البداية 
الم�سل�سل  حقق  عندما  ولكن  ح��زن��تُ، 
النا�س  وب�����د�أ  وج��م��اه�ريي��ةً  نج���اح���اً 
ا�سمي  ع��ن  ويبحثون  عنه  يتحدثون 
ويتابعونني، وجدتُ �أن مَن يعمل ب�شكل 
ب�صرف  تعبه  ث��م��ار  يقطف  �أن  لاب��د  جيد 

النظر عن الحملات الإعلامية.
ال�سورية،  ال���درام���ا  ب��و���ض��ع  متفائل  �أن���ت  ه��ل   •
وقليلة  حولها،  الآراء  في  ت�ضارباً  هناك  �أن  خ�صو�صاً 
ه��ي الأع���م���ال ال�����س��وري��ة ال��ت��ي ت�ب�رز ب��ال��رغ��م م��ن كثرة 
الإنتاجات، وكم تعوّل على دور الجيل ال�شاب من الفنانين 

في نه�ضتها؟
ي�ت�ردّدوا  و�ألا  بال�شجاعة  يتحلّوا  �أن  بالمنُْتجين  يفتر�ض   -
بالتعامل معنا على الأ�صعدة كافة و�أن يمنحونا الفر�صة لنقول 
في  العام  الظرف  ف���إن  ال�سورية،  ال��درام��ا  يخ�ص  ما  وفي  نقوله.  �أن  يمكن  ما 
مكتملة  �أعمال  تقديم  على  ي�شجّع  لا  اللوج�ستي،  �أو  الاقت�صادي  �سواء  �سورية، 
�أنها تحتاج  �أولًا و�أخيراً ولا �شك في  العنا�صر والموا�صفات. والدراما هي �صناعة 

�إلى الكثير من الدعم.
»mbc«؟ تنتجها  التي  الأعمال  خلال  من  يكون  • والتعوي�ض 

على  بالاعتماد  اكتفينا  لو  وب�صراحة  الفارق.  التي تحقق  - هذا �صحيح وهي 
الإنتاج )المحلي( لكانت �أمورنا م�أ�سوية.

�ضخمة؟ وم�شتركة  �سورية  �أعمالًا  تُنْتِج  لبنانية  �شركات  �أن  • كما 
- هذا �صحيح. هي تدعم بر�أ�سمال.

وهل  �سوري  كممثل  لك  هاج�ساً  الم�صرية  الدراما  في  العمل  ي�شكل  هل   •
خا�ص  �شكل  في  للممثل  بالن�سبة  عقدة  الم�صرية  الدراما  في  الم�شاركة  مازالت 

والعربي في �شكل عام؟

- ع�شتُ في م�صر لفترة من الزمن ودر�ستُ فيها خم�س �سنوات، وكانت لدي فر�صة للعمل هناك، ولكنني لم �أحقق 
نف�سي ولم �أقتنع بفكرة اللهجة، مع احترامي ال�شديد لم�صر وتاريخها الفني الحافل، خ�صو�صاً في مجال ال�سينما، ولا 
�شك �أنهم �سبّاقون فيه. تعلّمتُ في م�صر، ولكن هناك �صعوبةً في �أن �أتحوّل �إلى ممثل �سوري يتكلم باللهجة الم�صرية. 

لي�س لأنني ل�ستُ قادراً على اتقانها، بل لأنني لا �أرغب بالم�شاركة في �أعمال م�صرية و�أنا �أتكلم بلهجةٍ غير ال�سورية.
• وما ر�أيك بتجربة خالد �شباط الذي �شارك خلال المو�سم الرم�ضاني الفائت بالم�سل�سل الم�صري »عتبات البهجة« 

عاً منه ب�سبب تفكك الن�ص بح�سب ر�أي النقاد؟ مع النجم يحيى الفخراني لكنه لم يحقق ما كان متوقَّ
- �أهنّئه لأنه تفرّغ للعمل بحرفية عالية، وهذه الم�س�ألة لي�ست �سهلة �أبداً. ومخطئ جداً مَن يظن �أن التمثيل بلهجة 
�أم��رٌ �سهل بالن�سبة للممثل. ولكن كم قدّمتْ له مهنيا؟ً ف�إن هذه التجربة لي�ست معياراً، وعملُ الممثل غير  �أخ��رى 

الم�صري في الدراما )الم�صرية( لا يعني �أنه تفوّق على �أقرانه.
الجديدة؟ م�شاريعك  • ما 

ر لفيلم �سينمائي من �إخراجي وبانتظار العرو�ض التمثيلية التي يمكن �أن ت�صلني. - �أح�ضّ
له؟ �إنتاجية  فر�ص  توفير  على  ي�شجع  �إخراجك  من  عملٍ  في  ا�سمك  ورود  • وهل 

- المعايير لم تعد وا�ضحة. في ال�سابق، كنا نعتقد �أن �أ�سماء الممثلين يمكن �أن ت�ؤمن الإنتاج، ولكن الو�ضع لم يعد كذلك 
واختلفت المعايير، و�صار الأمر يحتاج �إلى مجموعة تفا�صيل ومعطيات يمكن �أن تركب مع بع�ضها، ولكن لا �أعرف 
كيف. ولكن في ما يخ�صني ف�إن الأعمال التي لا يتدخل فيها والدي �أكون مرتاحاً فيها نف�سياً �أكثر و�أ�شعر با�ستقلالية 

�أكبر.
العمل؟ وطريقة  بالتفكير  مختلفْني  لأنكما  �إرباكاً  لك  ي�سبّب  والدك  وجود  • وهل 

- لا �شك �أن والدي داعِمٌ لي، ولكن الإن�سان بكيانه الم�ستقلّ ي�شعر ب�أنه مرتاح �أكثر وب�أنه قادر على التعبير عن نف�سه 
بطريقة �أف�ضل بعيداً عن ال�ضغوط، حتى من المحيط، وعن العبارة التي تتردد دائماً »�أنه يعمل مع والده«.

دنيا �سمير غانم ت�سابق الزمن للانتهاء من 
»روكي الغلابة« وت�ستعد لـ »عاي�شة الدور«

توا�صل النجمة دنيا �سمير غانم ت�صوير فيلمها الجديد الذي 
العر�ض  دور  في  لطرحه  تمهيدًا  الغلابة،  روك��ى  ا�سم  يحمل 
م��ب��دئ��ى، من  ك��م��وع��د  ال�����س��ن��ة  ر�أ�����س  م��و���س��م  ال�سينمائى في 
�إخراج �أحمد الجندى، حيث �أو�شكت دنيا و�أ�سرة العمل على 
المونتاج  الت�صوير تمام، ليدخل بعدها غرف  الانتهاء من 

والمك�ساج،
 وت�����س��اب��ق دن��ي��ا ال��زم��ن م��ن �أج���ل الان��ت��ه��اء م��ن ت�صوير 
الفيلم حتى تبد�أ في م�سل�سلها الجديد بعنوان "عاي�شة 

الدور".
وتقدم دنيا خلال �أحداث الفيلم �شخ�صية مختلفة 
جارد  ب��ودى  �شخ�صية  تج�سد  �إذ  عليها،  وج��دي��دة 
ل��ل��ف��ن��ان مح��م��د مم�����دوح ت��اي�����س��ون ال�����ذى يقدم 
بمواقف  ويم�����ران  ك��ب�ري  �أع���م���ال  رج���ل  �شخ�صية 

كوميدية خلال �أحداث الفيلم.
وي�شارك في بطولة الفيلم بجوار دنيا �سمير 
غ����انم ومح���م���د مم������دوح، ال��ف��ن��ان محمد 
ثروت وعدد كبير من الفنانين، والعمل 
م���ن ت���أل��ي��ف ك����ريم ي��و���س��ف، و�إخ�����راج 
�أحمد الجندي، و�إنتاج �أحمد ال�سبكى.

م�سل�سلها  غ���انم  �سمير  دن��ي��ا  وت��ق��دم 
عاي�شة الدور في مو�سم دراما رم�ضان 

المقبل، من �إخراج �أحمد الجندى،
 حيث تعقد دينا وفريق عمل الم�سل�سل 
الا�ستقرار  �أج���ل  م��ن  عمل  جل�سات 
المر�شحين  الم��م��ث��ل�ني  �أ����س���م���اء  ع��ل��ى 

للعمل .

حنان مطاوع تقدم 
بطولة 3 م�سل�سلات 

وفيلم خلال 
الفترة المقبلة

الفترة  الم�سل�سلات خلال  بطولة عدد من  النجمة حنان مطاوع  تقدم 
الحالية، منها ما يعر�ض في مو�سم الأوف �سيزون، �أو مو�سم دراما رم�ضان، 
وخلال ال�سطور التالية ن�ستعر�ض �أعمال حنان مطاوع في الفترة الحالية 

.
في  عر�ضه  الم��ق��رر  العمل  وه��و  بي�ضا  �صفحة  م�سل�سلها  ت�صوير  حنان  ب���د�أت 
من  كلا  العمل  بطولة  في  وي�شارك  المتحدة،  �شا�شات  على  �سيزون  الاوف  مو�سم 
�سامى ال�شيخ، مها ن�صار، �أحمد الرافعي، ، �أحمد ال�شامي، �أحمد مجدي، تي�سير عبد 
العزيز، حنان يو�سف، وح�سن العدل وعدد �آخر من الفنانين، �إخراج �أحمد ح�سن، 
ت�شويقي، تدخل حنان  اجتماعي  �إط��ار  �أحداثه فى  وت��دور  وت�أليف حاتم حافظ، 

مطاوع في العديد من الأزمات وتحاول الو�صول �إلى حل لها.
موت،  �أو  حياة  بعنوان  حلقات   10 من  مكون  م�سل�سل  ت�صوير  حنان  ب��د�أت  كما 
وي�شارك في بطولة العمل كلا من محمد على رزق، �أحمد الرافعى، وعابد عنانى، 
�أن يعر�ض  �إخ��راج هانى حمدى، ومن المتوقع  ورن��ا رئي�س، وع��دد كبير من الفنانين، 

الم�سل�سل على �إحدى المن�صات الرقمية .
كما تعاقدت حنان مطاوع م�ؤخرا على بطولة م�سل�سل بعنوان دهب، ومن القرر �أن يعر�ض 

في رم�ضان المقبل، وي�شارك في بطولة العمل ندى مو�سى، ومن �إخراج �أ�سامة عرابى.
وانتهت حنان مطاوع ت�صوير م�شاهدها في فيلم "هابى بيرز داى" الذى ت�شارك في 
بطولته مع النجمة نيللى كريم و�شريف �سلامة، والمقرر �أن يعر�ض في عام 2024، 

الفيلم من ت�أليف محمد دياب و�سارة جوهر، و�إخراج �سارة جوهر.

زيدان، ويجمع  �أيمن  ال�سوري  المخرج  الممثل  ابن  زيدان هو  حازم 
التركي  الم�سل�سل  في  حالياً  ويطلّ  والإخ��راج  التمثيل  بين  مثله 

المعرّب »العميل«.
زيدان تحدّث عن �أهمية م�سل�سل »لعبة حب« في م�شواره 

الدراما  ��ع  وو���ضْ الج��دي��دة  م�اشريعه  وع��ن  الفني 
ال�سورية في الحوار الآتي:
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مواد غذائية تحفز عملية 
ال�شيخوخة

ت�شير الدكتورة بولينا جورافليوفا خبيرة التغذية الرو�سية، �إلى �أن الوقت 
التجاعيد  الإن�����س��ان-  مظهر  على  تمحى  لا  ب�صمات  وي�ت�رك  ي��رح��م  لا 

والبقع العمرية وترهل الجلد.
ووف��ق��ا ل��ه��ا، لا ت���ؤث��ر ال��ع��وام��ل ال��وراث��ي��ة وال��ت��ق��دم بالعمر وح��ده��ا على 
العادات الغذائية اليومية تلعب في ذلك  ال�شيخوخة لأن  تطور و�سرعة 
ال�شيخوخة وما  التي تبطئ عملية  الأطعمة  �أي�ضا. فما هي  دورا مهما 
�أجل الحفاظ على مظهر ال�شباب  هي الأطعمة التي يجب تجنبها من 

والجمال.
مهيمنة  ت�صبح  عندما  ولكن  طبيعية،  عملية  الأك�سدة  "تعتبر  وتقول: 
وت�ضعف،  حيويتها  تفقد  الخلايا  �شيء.  كل  ينهار  الاخ��ت��زال  عملية  في 
ويبدو ال�شخ�ص �أكبر �سنا، ويعود ال�سبب في ذلك �إلى المواد الغذائية التي 
يتناولها. لذلك تذكروا الثالوث الغذائي ال�سيء، الذي يجب ا�ستبعاده 
المكررة،  الدهنية والأطعمة  الغذائي - الحلويات والأطعمة  النظام  من 
الذي يغذي الجذور الحرة التي ت�سبب ا�ضطراب توازن الج�سم وتقرب 

ال�شيخوخة".

ال�سكر
تعتبر  التي  الميتوكوندريا،  والمعجنات  الحلويات  تقو�ض  للطبيبة  وفقا   
محرك الخلايا. حتى �أن تناول قطعتين من ال�شوكولاتة يمكن �أن ي�ؤدي 
�إلى التهاب مزمن يدمر كل الجمال من الداخل، والكولاجين الطبيعي 

الموجود في الج�سم يتلب�س بال�سكر، ما يفقد الجلد مرونته.

الدهون 
 ت�شير الطبيبة �إلى �أن الدهون الخطرة لي�ست موجودة فقط في الوجبات 

ال�سريعة، بل هي موجودة حتى في الحلويات.
ال�شباب.  وبب�ساطة تدمر  الدم،  كثافة  المتحولة  الدهون  "تزيد  وتقول: 
لأنها موجودة في الوجبات ال�سريعة والحلويات وال�سمن النباتي وهذه 
جميعها "تقتل" ال�شباب لأنها تبطئ تدفق الدم، ما ي�ؤدي �إلى ح�صول 
الب�شرة على كمية غير كافية من الأك�سجين. وبالتالي ظهور التجاعيد 

وفقدان الجلد لمرونته".

الكحول 
الم�شروبات  لأن  لل�شيخوخة  الم�سببة  الأطعمة  هرم  قمة  الكحول  يحتل   
الكحولية تدمر الخلايا الع�صبية وخلايا الجلد �أي�ضا، وتجعله مترهلا 
�أن الكحول يدمر الكولاجين، لذلك ي�صبح الجلد جافا  بلا حياة. كما 
وتزداد التجاعيد. وهذا ما يلاحظ بو�ضوح في �صباح اليوم التالي لتناول 

الكحول.

الأردن؟ في  �أغتيل  لبناني،  وزراء  رئي�س  �أول  هو  • من 
- ريا�ض بك ال�صلح

الإن�سان؟ ج�سم  في  ع�ضلة  �أقوى  هي  • ما 
- هي ع�ضلة الفك

الكبير؟ العمري  الم�سجد  يوجد  • �أين 
 - في بيروت

جي�ش؟ ليها  لي�س  التي  الأوروبية  الدولة  هي  • ما 
- �سوي�سرا

العربية؟ الدول  جامعة  ت�شكيل  تم  • متى 
- في عام 1945

- الدينا�صور " �ستيجو�سورو�س " الذي كان يزن 80 �ألف رطل، كان لديه دماغان، �أحدهما في ر�أ�سه والأخر 
في ذيله

- من الغريب والمده�ش �أن ال�صر�صور، بعد احتكاكه بالإن�سان، ي�سارع �إلى مخبئه لتنظيف نف�سه .
- ت�ضع �أنثى الأخطبوط 60 �ألف بي�ضة.. ثم تلزم مخب�أها ولا تغادره حتى تموت جوعاً .

- �أطول الح�شرات عمراً... من ف�صيلة الخناف�س تحمل ا�سم ـ الخنف�ساء الرائعة ـ �إذ �أن تحولها من طور اليرقة 
�إلى طور العذراء فقط يحتاج �إلى 47 �سنة كاملة.

فق�ضت محكمة  ب�إنجلترا..  هارتبول  و�ست  �شاطئ  �إلى  زورق �صغير  على متن  قرد  و�صل  عام1705  - في 
ع�سكرية ب�إعدامه �شنقاً ، بتهمة التج�س�س لح�ساب فرن�سا .

 1.5 فيبلغ  ق�شرتها  وُ�سمك  تقريباً،  كيلوجرام   2 وزنها  النعامة،  بي�ضة  هي  الآن  العالم  في  بي�ضة  �أك�رب   -
ميليمتر تقريباً، ويمكن ل�شخ�ص وزنه 98 ر126 كيلوجرام �أن يقف عليها دون �أن تتحطم .

- �أول مدينة زودت ب�شبكة هاتفية . . هي باري�س عام 1880م .
- عدد خلايا المخ الب�شري �أثني ع�شر مليون خلية تتحكم بالع�ضلات والأع�صاب و�أجهزة الج�سم المختلفة .

- البعو�ضة لها �أ�سنان ، وعدد �أ�سنانها 47 �سنة وللأرنب  28 �سناً ، وللفيل 32 ، وللجمل 34 ، وللكلب 42 
�سناً

- الم�شتري،اكبر الكواكب ال�شم�سية ،  قطره 88 �ألفاً و700 ميل . . ولو افتر�ضنا �أن عداء يجري ب�سرعة 6 
�أميال في ال�ساعة ،  ف�إنه �سيحتاج �إلى خم�س �سنوات ليقوم بدورة كاملة حوله .

�سلوى الك�سولة
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البرتقال 
البرتقال �أحد �أهم الفواكه 
الم��ف��ي��دة وال�����ص��ح��ي��ة، فهذه 
التي  ال���غ���ن���ي���ة  ال����ف����اك����ه����ة 
من  هائل  ك��م  على  تحتوي 
والعنا�صر،  ال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات 
�سي  ف��ي��ت��ام�ني  وب���خ���ا����ص���ة 
م����ع����زز الم����ن����اع����ة والم����ق����وى 
�ضد  الج�������س���م  ل����دف����اع����ات 

العدوى والمر�ض.
فائدة   11 �أب��������رز  وه�������ذه 

للبرتقال التي تجعله �أهم �أنواع الفاكهة ال�شتوية التي لا غنى عنها.
وبجانب العنا�صر والفيتامينات التي يحتويها البرتقال، والألياف الغذائية 

المهمة، ما يعزز من فوائده التي من بينها:
-ال�شعور بال�شبع �سريعاً بعد تناوله
-خف�ض ن�سب الكول�سترول في الدم

-مقاومة ال�سرطانات المتعددة كالقولون والرئة
-يعزز فكرة نق�صان الوزن ل�سعراته الحرارية المنخف�ضة

-يفيد في �صحة العظام وتقوية المفا�صل
-يعزز من �صحة العينين والر�ؤية

-تعزيز �صحة الجلد والب�شرة
-يقوى المناعة والوقاية من نزلات البرد

-الوقاية من ت�صلب ال�شرايين
- الوقاية من قرحة المعدة

خرجت �سلوى من بيتها وهي غا�ضبة فهي تريد النوم ولكن ماما تريد لها �أن تذهب �إلى المدر�سة لذلك غ�ضبت 
و�أخذت ترغي وتزبد وهي في الطريق وتقول كل يوم مدر�سة ليتها تقع وتختفي.. وهذه ال�شم�س الحارقة ليتنا 
ما نراها، وهذا الطريق الطويل كل يوم ام�شيه ليته لم يكن موجوداً وهذه الكتب الثقيلة.. وهذا الهواء الذي 

ي�ضايقني وتلك الزحمة نا�س هنا ونا�س هناك.. �أتمنى �أن يختفي كل ذلك..
لم يطل.. الأمر فقد اظلمت الدنيا �سريعاً لأن ال�شم�س اختفت وعندما و�صلت المدر�سة لم تجدها فقد اختفت 
واختفت معها �أي�ضاً حقيبتها المدر�سية و�أ�صبح الهواء ثقيلا لا هواء ولا ت�ستطيع �أن تتنف�س جيداً ثم اختفى 

الطريق!.
�أي��ن ذه��ب��وا؟.. كل �شيء تغير فج�أة لا �شم�س لا ه��واء لا  �أي��ن النا�س  �إلى بيتنا؟  �أي��ن الطريق وكيف �س�أعود  �آه 
مدر�سة، والطريق اختفى حتى المنازل ذهبت، كل �شيء ذهب فوقفت مكانها لا ت�ستطيع الحركة ثم بكت ب�شدة 
�أري��د �أمي ف�سمعت من يقول لا يمكن �أن ت�أتي فلا يوجد طريق تم�شي عليه ولا هواء  و�أخ��ذت ت�صرخ وتقول 
للتنف�س منه والظلام حالك فال�شم�س غا�ضبة ذهبت ولن تعود والنا�س اختفت لأن الجو �أ�صبح باردا جداً بدون 
ال�شم�س، والقمر عرف ما حدث فاختفى مثل ال�شم�س ولن يخرج لنا والآن ربما �سنموت كلنا لا هواء ولا �شم�س 
ولا قمر ولا �أي �شيء ف�صرخت و�صرخت بقوة وهي تقول يا �إلهي كم �أن �آ�سفة �أنا �آ�سفة بحق �أنا المخطئة ليتني 
ما تمنيت هذه الأم��اني الطائ�شة المرعبة لعن الله ك�سلي ول�ساني الذي ينطق بالخط�أ وعقلي ال�صغير الذي 
يتمنى الأ�شياء ال�سئية ليتني ما نطقت ليتني ما نطقت، وركعت على ركبتيها و�سط الطريق تبكي ندماً ف�أح�ست 
ب�أ�صواتاً و�أ�ضواء بد�أت تظهر فنظرت ف�إذا ال�شم�س ت�شرق من جديد والهواء يداعب �ضفيرتيها و�أ�صوات النا�س 
بجوارها  وحقيبتها  انتظارها  في  مدر�ستها  وقفت  بعيد  ومن  مزدحماً  ظهر  والطريق  تكثر  والخطوات  تعلو 
ف�أخذتها م�سرعة وهي تقفز قفزاً في طريقها �إلى المدر�سة في قمة ال�سعادة ومن يومها لم ينطق ل�سانها بخط�أ �أو 

يتمنى قلبها �شيئاً �سيئا لكنها �أي�ضاً لم تحكي لماما.

بافليوك  ن���ات���ال���ي���ا  ال����دك����ت����ورة  ت�����ش�ري 
�أن  �إلى  الرو�سية،  التغذية  خبيرة 
الحليب  ي��ت��ن��اول��ون  ال��ك��ث�ريي��ن 
�أو  ال��ل��اك�����ت�����وز  م�����ن  الخ���������الي 
البع�ض  ال���ن���ب���ات���ي.  الح���ل���ي���ب 
يعتبره مو�ضة، والبع�ض الآخر 

يعتقد �أنه مفيد لل�صحة.
ماهو  ال��دك��ت��ورة  وتو�ضح 
خ��ط��ر ال�ل�اك���ت���وز ولم����اذا 
يتجنب البع�ض تناوله.
هو  "اللاكتوز  وت��ق��ول: 
في  طبيعيا  الموجود  ال�سكر 
الحليب- حليب الثدي وحليب 
م�ستوى  ينخف�ض  وعندما  البقر. 

الحليب،  �سكر  يعالج  ال���ذي  ال�الك��ت��از  �إن���زيم 
عند تقدم بع�ض الأ�شخا�ص بالعمر، �أو يعاني 
بع�ض الأطفال من م�شكلة نق�صه منذ الولادة، 
ي�سبب الحليب عندهم انتفاخ البطن و�إ�سهال 
�إنزيمية  قطرات  لهم  تو�صف  لذلك  رغ��وي، 

خا�صة لتجاوز هذه الم�شكلة".
ولكن وفقا لها، لا يعني هذا �ضرورة ا�ستبعاد 
الغذائي،  النظام  من  تماما  الألبان  منتجات 
للبروتين  مهما  م�صدرا  تعتبر  و�أنها  خا�صة 

والكال�سيوم.
ملغم   100-50 �إ���ض��اف��ة  وتقول:"يمكن 
الغذائي.  النظام  �إلى  ال��ي��وم  في  الحليب  م��ن 
الألبان  ومنتجات  الحليب  تناول  يمكن  كما 
بعد  يعاني  من  ولكن  اللاكتوز،  من  الخالية 

تناول الحليب من �إ�سهال �شديد عليه التخلي 
عن تناول منتجات الألبان تماما".

ووفقا لها يمكن لأي �شخ�ص �أن يحدد ما �إذا 
�أم لا  الأل��ب��ان  ك��ان يتحمل الحليب ومنتجات 
بب�ساطة، وذلك من ملاحظة الأعرا�ض التي 
تظهر لديه بعد تناوله لهذه المنتجات، فمثلا 
ي�شير �شعوره بالانتفاخ �أو الإ�سهال �إلى �أنه لا 

يتحمل اللاكتوز.
وت�شير الطبيبة، �إلى �أن عدم تحمل اللاكتوز 
�أن نعلم  العمر، ولكن يجب  يتطور مع تقدم 
النظام  م���ن  الأل���ب���ان  م��ن��ت��ج��ات  ا���س��ت��ب��ع��اد  �أن 
في  الكال�سيوم  نق�ص  �إلى  ي���ؤدي  قد  الغذائي، 
الأ�سنان  في  م�شكلات  �إلى  ي����ؤدي  م��ا  الج�سم، 

والمفا�صل و�ضغط الدم.

من عليه التخلي عن منتجات الألبان؟
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