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لهذا ال�سبب يتحدث البع�ض في نومهم
�لنوم هو فر�سة لنا للر�حة و�لتعافي، مما ي�ساعد �أج�سامنا على �إعادة 
�لتعافي. وهناك �لكثير من �لأ�سخا�ص �لذين يتحدثون خلال نومهم، 

فما هو �ل�سبب ور�ء ذلك؟
�إن  �لبريطانية  �سن  ذ�  ل�سحيفة  �لنوم  عالمة  �سنورباخ،  تيريز�  قالت 
في  نومهم  �أثناء  يتحدثون  �أ�سخا�ص  ثلاثة  كل  من  �ثنين  "حو�لي 
�أثناء �لنوم �أمر �سائع �إلى حد ما ويعرف �أي�ساً  مرحلة ما. و�لتحدث 

با�سم بار��سومنيا، �أو ن�ساط �لنوم غير �لطبيعي".
"عادة ما تكون هذه �لظاهرة غير �سارة، لكنها قد  و�أو�سحت تيريز� 

ت�سير �إلى ��سطر�ب نوم �أو م�سكلة �سحية �أكثر خطورة".
 Emma- The Sleep م����ع  ت��ع��م��ل  �ل���ت���ي  ت�����يري�����ز�،  وق����ال����ت 
خلال  يحدث  �أن  يمكن  �لنوم  �أثناء  �لتحدث  "�إن   Company
ويمكن  �ل�سريعة،  �لعين  حركة  وغير  �ل�سريعة  �لعين  حركة  نوم  فرة 
وب�سكل  �لكاملة.  �لمناق�سات  �إلى  �ل�سغيرة  �لهمهمة  م��ن  ي���ر�وح  �أن 
عام، يمكن �أن يكون �لحديث �أثناء �لنوم �أ�سهل في �لفهم �أثناء �لمر�حل 
�ل�سابقة من غير حركة �لعين �ل�سريعة، بينما �أثناء �لمرحلة �للاحقة 
من نوم حركة �لعين غير �ل�سريعة و�لحركة �ل�سريعة يمكن �أن يبدو 

�لحديث �أثناء �لنوم �أ�سبه بالآهات".

روائح الطعام المغرية 
ت�ساعد في الالتزام بالحمية

تو�سلت �إحدى �لدر��سات �إلى �أن �لرو�ئح �لمغرية يمكن �أن ت�ساعد على 
�إنقا�ص  يحاولون  �لذين  �لأ�سخا�ص  لدى  �لغذ�ئية  بالحمية  �للتز�م 

وزنهم.
�أجرى فريق دولي من �لباحثين عدة در��سات �سملت مئات من طلاب 
�لجامعات لتحديد ما �إذ� كانت �لر�ئحة يمكن �أن يكون لها تاأثير على 

�لإغر�ء.
ت�سمنت �إحدى �لدر��سات عدد�ً من �لم�ساركين في مجموعة طُلب منهم 
�ل�سوكولتة، ثم م�ساهدة فيديو  �أ�سا�ص  �رتد�ء قم�سان معطرة بزيت 
�آي�����ص كريم  �أي�ساً تخيل وع��اء م��ن  وطُ��ل��ب منهم  ب��ه��ذ�.  غ��ير مرتبط 

�ل�سوكولتة و�لإ�سارة �إلى �لكمية �لتي يرغبون في تناولها.
دقائق،  خم�ص  لم��دة  �ل�سوكولتة،  لر�ئحة  تعر�سو�  �لذين  �أولئك  ق��ال 
مقارنة  �ل�سوكولتة،  ك��ريم  �آي�ص  من  �أق��ل  كمية  تناول  يريدون  �إنهم 

بالأ�سخا�ص �لذين لم يتعر�سو� للر�ئحة.
قبل  �لطبيعة  عن  فيديو  مقطع  �لم�ساركون  �ساهد  �أخ��رى،  در��سة  وفي 
�لبطاط�ص  رق��ائ��ق  وه��ي  عليهم  غذ�ئية  عنا�سر  لأرب��ع��ة  �سور  عر�ص 
برقائق  جر�نول  و�سريط  �ل�سوكولتة  ك��ريم  و�آي�ص  �لفو�كه  و�سلطة 

�ل�سوكولتة.

هل �سل�سة المايونيز �سحية؟
يُ�سنع �لمايونيز عادةً با�ستخد�م �لبي�ص و�لزيت و�لحم�ص مثل �لخل. 
�لتي  �لأن��و�ع  �إذ تحتوي  �لمايونيز يومياً غير �سحي،  وقد يكون تناول 
يتم �سر�وؤها من �لمتجر على �لكثير من �لدهون �لم�سبعة. لكن بالإمكان 

�سنع مايونيز �سحي �أكثر في �لبيت.
�لمايونيز  �لكبيرة من  �لملعقة  "ليفينغ �سرونغ"، تحتوي  ووفق موقع 
على 94 �سعرة حر�رية، وتوجد بع�ص �أنو�ع من �لمايونيز قليل �لد�سم، 
و�لخالي من �لبي�ص، تحتوي �لملعقة منها على 48 و54 �سعرة حر�رية، 
على �لتو�لي. وتحتوي �لملعقة �لكبيرة من �لمايونيز على 10 غر�مات 
من �لدهون، منها 1.6 غر�م من �لدهون �لم�سبعة غير �ل�سحية، وعلى 
�لرغم من �أنها لي�ست كمية كبيرة، لكن نظر�ً لأنها ملعقة و�حدة من 

�ل�سل�سة تعتبر كبيرة ن�سبياً.
بينما تحتوي ملعقة �لمايونيز قليل �لد�سم على 6 غر�مات من �لدهون، 

منها 0.8 غر�م من �لدهون غير �ل�سحية.
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روبوت يكتب المقالات 
عن الطلاب 

�ل���دور�ت  في  �لغ�ص  �نت�سار  لمنع  و�سيلة  ع��ن  بريطانيا  في  �لمعلمون  يبحث 
�لدر��سية من قبل �لتلاميذ با�ستخد�م روبوت محادثة جديد يعتمد على 

�لذكاء �ل�سطناعي.
 OpenAI لذي تم �إطلاقه منذ �سهر من قبل �سركة� ،ChatGPT
عبر  مج��ان��ي��ة  خ��دم��ة  ه��ي  ل��ه��ا،  م��ق��ر�ً  �ل�سيليكون  و�دي  م��ن  تتخذ  �ل��ت��ي 
 chatbot لإنرنت تجيب على �أ�سئلة �لم�ستخدمين. وتعني خو�رزميات�
ما  وهو  كاملة،  وكتابة مقالت  �لمو�سوعات  على جميع  �لإجابة  �أنه يمكنه 

يُنظر �إليه على �أنه خطر على �لمد�ر�ص.
بتدريب  قمنا  "لقد  �لويب  OpenAI على موقعها على  �سركة  وتقول 
نموذج ي�سمى ChatGPT و�لذي يتفاعل بطريقة تعتمد على �لمحادثة. 
�لأ�سئلة و�لعر�ف  �لإجابة على   ChatGPT ل�  تن�سيق �لحو�ر  ويتيح 
ChatGPT ه��و نموذج  �لم��لائ��م��ة.  �ل��ط��ل��ب��ات غ��ير  ب��الأخ��ط��اء ورف�����ص 
�لتعليمات  �ت��ب��اع  على  تدريبه  تم  و�ل���ذي   ،InstructGPT ل���  �سقيق 

وتقديم ��ستجابة مف�سلة".
وقال �لمعلمون �لذين ر�جعو� ثلاث �إجابات من ChatGPT على �أ�سئلة 
GCSE حول �للغة �لإنجليزية و�لأدب �لإنجليزي و�لتاريخ، �إن �لدرجات 
�ستكون بين �لنجاح و�لدرجة �ل�ساد�سة، ويطالب �لبع�ص �لحكومة بالتدخل 

للم�ساعدة في معالجة �لم�سكلة. 

موت الذات الثالثة يفوز بجائزة 
مهرجان الم�سرح بالجزائر

فاز عر�ص "موت �لذ�ت �لثالثة" للمخرج 
�لكبرى  ب����الج����ائ����زة  ج���ق���اط���ي  ع��ي�����س��ى 
�لمحرف  للم�سرح  �لوطني  للمهرجان 
بالجز�ئر في دورته �لخام�سة ع�سرة �لتي 

�أ�سدل �ل�ستار عليها �لأحد.
�أف�سل  ج��ائ��زة  على  �لعر�ص  ح�سل  كما 
بن  �لأم���ين  محمد  كتبه  م�سرحي  ن�ص 
ربيع، وجائزة �أف�سل �أد�ء رجالي للممثل 
ت��وف��ي��ق ر�ب���ح���ي. وم��ن��ح��ت لج��ن��ة تحكيم 
لعر�ص  �لخ��ا���س��ة  ج��ائ��زت��ه��ا  �لم���ه���رج���ان 
�لجهوي  بلعبا�ص  لم�سرح  "موعد.كون" 
�أحمد  ت��ق��ا���س��م ج���ائ���زة �لإخ��������ر�ج  ف��ي��م��ا 
و�ساهيناز  "�لتافهون"  عر�ص  عن  رز�ق 
�لموز" لم�سرح  "�سجرة  نغو��ص عن عر�ص 
جناتي  ���س��ع��اد  �لممثلة  وف����ازت  �سكيكدة. 
عر�ص  ع��ن  ن�سائي  �أد�ء  �أف�سل  بجائزة 
"موعد.كون" منا�سفة مع �لممثلة �أمينة 
بلحو�سين عن عر�ص "�لعازب" للم�سرح 

�لجهوي لوهر�ن.
وذهبت جائزة �أف�سل مو�سيقى �إلى بحر 
"�لجاثوم" كما  ع��ر���ص  ع���ن  ���س��الم  ب���ن 
ح�سد �لعر�ص جائزة �أف�سل �سينوغر�فيا 

منا�سفة مع عر�ص "�سجرة �لموز".
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ما هي اآخر دولة تحتفل 
بالعام الجديد؟

�ل����ع����الم  دول  م���ع���ظ���م  �ح���ت���ف���ل���ت 
دولة  لكن   ،2023 �ل��ع��ام  ب��ق��دوم 
�لآن  حتى  تحتفل  لم  "معزولة" 
بال�سنة �لجديدة، وتعتبر �لأخيرة 

�لتي تقوم بذلك �سنويا.
بالعام  دول���ة تحتفل  �آخ���ر  ه��ي  م��ا 
�لمحيط  ج�����ن�����وب  في  �لج������دي������د؟ 
�لمتحدة  �ل����ولي����ات  ب���ين  �ل����ه����ادي، 
�سامو�  ج���زي���رة  ت��ع��د  و�أ����س���ر�ل���ي���ا، 
�لأميركية �لمكان �لأخير في �لعالم 

�لذي يرحب بالعام �لجديد.
وب��الإ���س��اف��ة ل��ه��ذه �ل��دول��ة، هناك 
بالعام  م��اأه��ول��ة تحتفل  ج��زر غ��ير 
خ���ال���ي���ة تماما  ل��ك��ن��ه��ا  �لج�����دي�����د، 
م�����ن �ل���������س����ك����ان، وه�������ي ج���زي���رت���ا 
�سامو�  وي��ق��ط��ن  وه���ولن���د.  ب��ي��ك��ر 
�لأميركية قر�بة 45 �ألف �سخ�ص، 
ويحتفل �سكان هذه �لجزيرة بر�أ�ص 
12 ظهر� من يوم  �ل�ساعة  �ل�سنة 
 5 �أو  غرينت�ص،  بتوقيت  يناير   1

م�ساء بتوقيت �أبوظبي.
�لو�قعتين  وكيريباتي  �سامو�  تعد 
جنوب �لمحيط �لهادي، �أول دولتين 
 ،2023 تحتفلان بالعام �لجديد 
"نا�سيونال  م��وق��ع  ذك����ر  ح�����س��ب��م��ا 

جيوغر�فيك".
�أكبر  وتعتبر جزيرة كيريتيامتي، 
ويقطنها  ك��يري��ب��ات��ي  في  ج���زي���رة 
�أول جزيرة  �سخ�ص،  �آلف   5 نحو 
�لجديد  �ل��ع��ام  ت�ستقبل  م��اأه��ول��ة 
�سنويا، بينما ت�ستقبل �سامو� �لعام 

�لجديد قبل �أ�سر�ليا ب�ساعتين.

اإيرادات اأفاتار 
تتخطى عتبة المليار 

 Avatar: The ف���ي���ل���م  ح�������س���د 
�إي����������ر�د�ت   "Way of Water
في  دولر  م��ل��ي��ون   82،4 ق���ارب���ت 
�أميركا  في  �لأ���س��ب��وع  نهاية  عطلة 
�ل�������س���م���ال���ي���ة، ل���يرت���ف���ع �إج����م����الي 
في  عالمياً  دولر  مليار  �إلى  عائد�ته 
�أفادت  ما  على  قيا�سي،  �سبه  وق��ت 

�سركة �إكزبير ريلي�سنز.
ف��ي��ل��م �لخيال  �إي��������ر�د�ت  وو���س��ل��ت 
�ل��ع��ل��م��ي ع��ل��ى ���س��ب��اك �ل���ت���ذ�ك���ر في 
 440،5 �إلى  �ل�����س��م��ال��ي��ة  �أم���يرك���ا 
 957 �إلى  �إ���س��اف��ة  دولر،  مليون 
�لخ���ارج.  في  حققها  دولر  م��ل��ي��ون 
وق����د تج�����اوزت ���س��ت��ة �أف�����لام فقط 
�لإير�د�ت  من  دولر  �لمليار  حاجز 

في �أول �أ�سبوعين لها.
ل��ك��ن �لم���خ���رج ج��ي��م�����ص ك���ام���يرون 
�لميز�نية  ذ�  �لفيلم  �أنّ  �إلى  �أ���س��ار 
"تونتيث  �إنتاج �سركة  �لطائلة من 
هذ�  �سعف  �إلى  �سنت�سري" يحتاج 
ويبد�أ  �إنتاجه  تكاليف  ل��يرد  �لمبلغ 
مرحلة تحقيق �لأرباح. وكان فيلم 
�إير�د�ت  ح�سد  �لأ�سلي  "�أفاتار" 

قيا�سية بلغت 2،9 مليار دولر.

درا�سة: القراءة بغر�ض المتعة تقوي ذاكرة كبار ال�سن

في  با�ستمرار  عالية  مرتبة  ال��ق��راءة  تحتل 
ت�سنيفات الهوايات الأكثر �سيوعًا. تتميز تلك 
بمفرده  ممار�ستها  للمرء  يمكن  باأنه  الهواية 
القيام  ا  اأي�سً الممتع  ومن  مكان،  اأو  وقت  اأي  وفي 
التوا�سل  فوائد  عن  ف�سلً  الأ�سدقاء،  مع  بها 

الجتماعي من خلل تبادل وا�ستعارة الكتب 
ال�سائقة.

 Neuroscience موقع  ن�سره  لم��ا  وفقا 
 Frontiers in دورية  عن  نقلً   News
Psychology، اكت�سف فريق من الباحثين 

والتكنولوجيا  للعلوم  بيكمان  معهد  في 
الم��ت��ق��دم��ة ���س��ب��بً��ا اآخ����ر لحب 

يمكن  اأنه  هو  القراءة  هواية 
على  الحفاظ  في  ي�ساعد  اأن 

في  التقدم  مع  ال��ذاك��رة  م��ه��ارات 
العمر.

الذاكرة العر�سية وذاكرة العمل
و�لتي  بيكمان  �لباحثة في معهد  م��ورو،  �ستاين  ليز  قالت 
وع�سوة  �لكبار  تعليم  مختبر  مدير  من�سب  ا  �أي�سً ت�سغل 
ه��ي��ئ��ة ت��دري�����ص في ق�����س��م ع��ل��م �ل��ن��ف�����ص �ل���رب���وي وكبيرة 
�لتي  �لعقلية  �ل��ق��در�ت  �إح��دى  �إن  �لدر��سة،  في  �لباحثين 
تعززها �لقر�ءة، هي �لذ�كرة �لعر�سية، �أو ذ�كرة �لأحد�ث، 
�لف�سول  في  ح���دث  م���ا  ب��ت��ذك��ر  لل�سخ�ص  ت�����س��م��ح  و�ل���ت���ي 
�إلى  م�سيرة  �لم�ستمرة،  �لق�سة  وفهم  �لكتاب  من  �ل�سابقة 
�ل��ذ�ك��رة �لعاملة و�ل��ق��درة على  �ل��ق��درة �لأخ���رى ه��ي  �أن 
�لحتفاظ بالأ�سياء في ذهن �لمرء بينما ينخرط في عمليات 
عقلية �أخرى. و�أو�سحت �أن ذ�كرة �لعمل ت�ساعد على تتبع 
يو��سل  بينما  �لأخ��يرة  �لفقر�ت  في  حدثت  �لتي  �لأ�سياء 

�لقر�ءة.

التقدم في العمر
�لعر�سية  �ل��ذ�ك��رة  من  كلا  �أن  م��ورو  �لدكتورة  و�أ�سافت 
و�لذ�كرة �لعاملة تميل �إلى �لتدهور مع �لتقدم في �لعمر، 
لكن �لقر�ء �لعاديين يمار�سون هذه �لمهار�ت ب�سكل روتيني 

في �سياقات مختلفة.
ق��وي��ة للغاية  �أدب��ي��ات  "هناك  �إن  �ل��دك��ت��ورة م���ورو  وق��ال��ت 
�للغة  وفهم  �لعاملة  �لذ�كرة  بين  علاقة  هناك  �أن  تُظهر 

و�لذ�كرة طويلة �لمدى. يبدو �أن ذ�كرة �لعمل تر�جع مع 
تقدم �لعمر، ولكن هناك �لكثير من �لختلافات، خا�سة 

بين كبار �ل�سن".

العلقة ال�سببية
�إن �ل��ل��غ��ز �لم��ح��ي��ط ب��ال��ع��لاق��ة ب��ين �ل���ق���ر�ءة و�ل���ذ�ك���رة هو 
�إذ�  �أو  �ل��ذ�ك��رة  ت�ساعد على تح�سين  �ل��ق��ر�ءة  كانت  �إذ�  ما 
كانت قدر�ت �لذ�كرة �لعاملة �لقوية تح�سن مهار�ت فهم 
�آث��ار مهمة  له  �ل�سببية �سيكون  �إن معرفة �تجاه  �لقر�ءة. 
�لحفاظ  في  ت�ساعد  �أن  يمكن  �لتي  �لعلاجات  �أن���و�ع  على 

على �لذ�كرة طو�ل حياة �لفرد.
�لباحثين متعدد  وف��ري��ق  م��ورو  �ستاين  �ل��دك��ت��ورة  �أج���رت 
�ل��ت��خ�����س�����س��ات، �ل����ذي ���س��م ب��اح��ث��ي م��ع��ه��د ب��ي��ك��م��ان وهم 
�لدكتور د�نيال لنو، �أ�ستاذ علم وظائف �لأع�ساء �لجزيئي 
�لنف�ص،  علم  �أ�ستاذ  باربي،  �آرون  وبروفي�سور  و�لتكاملي، 
و�لذ�كرة  �ل��ق��ر�ءة  بين  �ل�سببية  �لعلاقة  لختبار  در����س��ة 

وتحديد �أيهما ي�ساعد �لآخر.

اأ�سابيع  8 اأيام   5 دقيقة   90
ق���ام �ل��ب��اح��ث��ون ب��اخ��ت��ي��ار مج��م��وع��ة م��ن �ل��ك��ت��ب �ل�سيقة 
و�لج���ذ�ب���ة وتم ت��وزي��ع��ه��ا ع��ل��ى ك��ب��ار �ل�����س��ن �لم�����س��ارك��ين في 

�إعارتها لهم  �للوحية تم  �لكمبيوتر  �أجهزة  �لدر��سة عبر 
�لكمبيوتر  �أجهزة  تحميل  ا  �أي�سً تم  �لدر��سة.  مدة  ط��و�ل 
للم�ساركين  ي�سمح  مخ�س�ص  بتطبيق  م�سبقًا  �للوحية 

بتتبع تقدم �لقر�ءة و�لإجابة على ��ستبيانات �إ�سافية.
خم�سة  �ليوم،  في  دقيقة   90 لمدة  بالقر�ءة  �لم�ساركون  قام 
مجموعة  �أكملت  �أ�سابيع.  ثمانية  لم��دة  �لأ���س��ب��وع،  في  �أي���ام 
�لأجهزة  ع��ل��ى  �ل��ك��ل��م��ات  �أل���غ���از  منف�سلة  ن�����س��ط��ة  تح��ك��م 
�للوحية �لخا�سة بهم بدلً من �لقر�ءة �أثناء تتبع تقدمهم 

با�ستخد�م �لتطبيق �لمخ�س�ص نف�سه .

نتائج م�سجعة
قالت �لدكتورة مورو �إن مجموعة �لم�ساركين، �لذين قامو� 
تح�سينات  �أظهرو�  �أ�سابيع  ثمانية  لمدة  �لقر�ءة  بممار�سة 
بعبارة  �لعر�سية.  و�ل��ذ�ك��رة  �لعاملة  �ل��ذ�ك��رة  في  ك��ب��يرة 
و�لمتفاعلة  �لمنتظمة  �لقر�ءة  �أن  �لدر��سة  �أو�سحت  �أخ��رى، 

عززت مهار�ت �لذ�كرة لدى كبار �ل�سن.
ي��ف��ت��ح �لرت���ب���اط �ل�����س��ب��ب��ي ب���ين �ل���ق���ر�ءة و�ل����ذ�ك����رة عدة 
مر�ص  مثل  لح��الت  �لم�ستقبلية  للعلاجات  جديدة  ط��رق 
�أن ي�ستك�سف �لعمل �لبحثي �لم�ستقبلي  �لزهايمر. ويمكن 
علاج  تكييف  �إمكانية  �أو  للقر�ءة  �لم��دى  طويلة  �لفو�ئد 

�لقر�ءة ح�سب �لذوق �ل�سخ�سي للفرد في �لكتب.

�أم��ري��ك��ي��ة ج��دي��دة بالنظام  �ه��ت��م��ت در����س��ة 
�لغذ�ئي �لم�ساد للالتهابات وعلاقته بنتائج 
�لبحر  حمية  �أن  ووج��دت  �ل�سلبية،  �لحمل 
بارتفاع  �لإ����س���اب���ة  خ��ط��ر  ت��ق��ل��ل  �لم��ت��و���س��ط 
�لحمل،  وب�����س��ك��ري  �لح��م��ل،  �أث��ن��اء  �ل�سغط 
وتقل�ص �ل��ولدة قبل �لأو�ن، ووف��اة �لجنين 

عند ولدته.
ونُ�����س��رت ن��ت��ائ��ج �ل���در�����س���ة على 
"غاما"  مج����ل����ة  م�����وق�����ع 
�إن  وق�����ال�����ت  �ل����ط����ب����ي����ة، 
�ل���ن���ت���ائ���ج �لإي���ج���اب���ي���ة 
لح�������م�������ي�������ة �ل������ب������ح������ر 
�لم����ت����و�����س����ط �ل����غ����ذ�ئ����ي 
مجموعات  في  ����س���وه���دت 
عرقياً  متنوعة  �سكانية 

وجغر�فياً.
�لدر��سة  و�أج��رى 

ب��اح��ث��ون في م��ع��ه��د ���س��م��ي��دت ل��ل��ق��ل��ب، تحت 
�إ���س��ر�ف �ل��دك��ت��ورة ن��ت��الي بيلو �ل��ت��ي قالت: 
�ل�سكان  على  �لقائمة  �لدر��سة  هذه  "توؤكد 
بانخفا�ص  يرتبط  �ل�سحي  �لأك��ل  نمط  �أن 
مخ��اط��ر ن��ت��ائ��ج �لح��م��ل �ل�����س��ل��ب��ي��ة، و�لأك����ثر 
�إثارة هو �نخفا�ص خطر �لإ�سابة بالرتعاج 
ب�  �لح���م���ل  و����س���ك���ري  وب��ت�����س��م��م  باأ28%، 

."37%
�أثناء  و�لرت����ع����اج ه���و �رت���ف���اع ���س��غ��ط �ل����دم 
ي�����وؤدي �إلى م�����س��اع��ف��ات على  �لح���م���ل، وق���د 

�لم�سيمة، بينها �لولدة �لمبكرة.
ويقوم نظام �لبحر �لمتو�سط على 9 مكونات 
�أ����س���ا����س���ي���ة، ه����ي �لخ���������س����رو�ت، و�ل���ف���و�ك���ه، 
و�لبقوليات،  �لكاملة،  و�لحبوب  و�لمك�سر�ت، 
�لم�سبعة  و�لأ�سماك، و�لدهون �لأحادية غير 
�لحمر�ء  �ل��ل��ح��وم  م��ن  و�لح���د  �لم�سبعة،  �إلى 

و�لمعالجة، و�لمتناع عن �لكحول.

الحمية المتو�سطية اأكثر 
اأماناً للحامل

فعلها  يجب  طرق   3
بمجرد الا�صتيقاظ 
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�ش�ؤون محلية

اأ�ساد باإنجازات جائزة خليفة الدولية لنخيل التمر والبتكار الزراعي في 2022 

نهيان بن مبارك: نفتخر برعاية رئي�ض الدولة ونعتز بتوجيهات ودعم من�سور بن زايد

�أم��ين عام  �ل��وه��اب ز�ي��د  �أ���س��ار �لدكتور عبد  من جهته فقد 
�لزر�عي  و�لب��ت��ك��ار  �لتمر  لنخيل  �ل��دول��ي��ة  خليفة  ج��ائ��زة 
�لتي  بالإنجاز�ت  وتعتز  تفخر  للجائزة  �لعامة  �لأمانة  باأن 
�لرعاية  بف�سل  عاماً  ع�سر  خم�سة  خ��لال  �لجائزة  حققتها 
نهيان،  �آل  ز�يد  بن  �ل�سيخ محمد  �ل�سمو  ل�ساحب  �لكريمة 
رئي�ص �لدولة "حفظه �لله"، و�لدعم �لمتو��سل ل�سمو �ل�سيخ 
من�سور بن ز�يد �آل نهيان، نائب رئي�ص مجل�ص �لوزر�ء، وزير 
ديو�ن �لرئا�سة. و�لمتابعة �لحثيثة لمعالي �ل�سيخ نهيان مبارك 
�أمناء  مجل�ص  رئي�ص  و�لتعاي�ص،  �لت�سامح  وزي��ر  نهيان،  �آل 
�لعام  �إنج��از�ت �لجائزة خلال  لقد جاءت  و�أ�ساف  �لجائزة. 

�لتالي: �لنحو  على   2022

حفل تكريم الفائزين
�حتفلت �لأمانة �لعامة للجائزة بتكريم �لفائزين بالجائزة 
بدورتها �لر�بعة ع�سرة بالتو�زي مع �فتتاح �لموؤتمر �لدولي 
�ل�سمو  �ساحب  ب��رع��اي��ة  عقد  �ل���ذي  �لتمر  لنخيل  �ل�سابع 
من�سور  �ل�سيخ  �سمو  وب��دع��م  �لله"  "حفظه  �ل��دول��ة  رئي�ص 
بن ز�يد �آل نهيان نائب رئي�ص مجل�ص �ل��وزر�ء، وزير ديو�ن 
نهيان،  �آل  مبارك  نهيان  �ل�سيخ  معالي  وح�سور  �لرئا�سة، 
وزير �لت�سامح و�لتعاي�ص، رئي�ص مجل�ص �أمناء �لجائزة وذلك 
�لفائزين  ت��ك��ريم  ج��ان��ب  �لى   ،2022 م��ار���ص   14 ب��ت��اري��خ 
بدورتها  ب��الإم��ار�ت  �لمبتكر  و�لم���ز�رع  �لمتميز  �لم���ز�رع  بجائزة 
�لر�بعة، وتكريم �لفائزين بم�سابقة �لنخلة في عيون �لعالم 
�لنخلة  �لفائزين بم�سابقة  �لثالثة ع�سرة، وتكريم  بدورتها 
�لعامة  �ل�ساد�سة. ت�سرفت �لأمانة  �ل�سعر�ء بدورتها  باأل�سنة 
�لموؤتمر  في  �لم�ساركة  �لدولية  �لمنظمات  روؤ���س��اء  مع  للجائزة 
بزيارة  �لتكريم،  حفل  عقب  �لتمر  لنخيل  �ل�سابع  �ل��دولي 
رئي�ص  ن��ه��ي��ان،  �آل  ز�ي���د  ب��ن  محمد  �ل�سيخ  �ل�سمو  �ساحب 
�لدولة "حفظه �لله"، حيث �أثنى �سموه على جهود �لجائزة 

في تنمية وتطوير قطاع زر�عة �لنخيل و�إنتاج �لتمور.
من  ع��دد  �لعام  لهذ�  �لتكريم  حفل  هام�ص  على  ج��رى  كما 
�ل��ف��ع��ال��ي��ات م��ث��ل �إط����لاق ط��اب��ع �لإم������ار�ت �أر�����ص �لت�سامح 
و�إطلاق  �لم��ار�ت،  بريد  مجموعة  مع  بالتعاون  و�لتعاي�ص 
من�سة �بد�ع لنخيل �لتمر بالتعاون مع �تحاد مر�كز �لبحوث 
زر�عة  تنمية  ور�سة عمل حول  وتنظيم  )�رينينا(،  �لزر�عية 
�لنخيل و�إنتاج �لتمور في نيجيريا، وتد�سين �ل�سبكة �لدولية 
�لأو�سط  بال�سرق  �ل��ت��م��ور  و�إن��ت��اج  �لنخيل  زر�ع���ة  لتطوير 

و�سمال �فريقيا، و�إطلاق �ل�سبكة �لدولية ل�سنف �لمجهول. 

�سل�سلة الموؤتمرات الدولية
كما �سهد عام 2022 تنظيم �لموؤتمر �لدولي �ل�سابع لنخيل 
�لله"  "حفظه  �لدولة  رئي�ص  �ل�سمو  �ساحب  برعاية  �لتمر 
�لموؤتمر  هذ�  وياأتي   2022 مار�ص   16-14 �لفرة  خلال 
�لتي  �لعلمية  �لم��وؤتم��ر�ت  �سل�سلة  �سمن  �ل�سابعة  بن�سخته 
بم�ساركة  �سنو�ت  �أرب��ع  كل  للجائزة  �لعامة  �لأمانة  تنظمها 
�أكثر من 500 عالم وباحث في مجال زر�عة �لنخيل و�إنتاج 
فهو  �لعالم،  دول��ة حول   45 من  �لزر�عي  و�لبتكار  �لتمور 
�لتمر  �لعلمي في مجال نخيل  للبحث  �أك��بر حا�سنة علمية 
م�ستمرة  وه��ي   ،1998 �لعام  في  ب��د�أت  فال�سل�سلة  بالعالم. 

بنجاح كبيرة.

�سل�سلة مذكرات التفاهم 
وقعت �لأمانة �لعامة للجائزة خلال عام 2022 �ثنا ع�سر مذكرة 
تفاهم مع عدد من �لمنظمات و�لهيئات و�لموؤ�س�سات �لدولية بهدف 
وتطوير  دعم  في  ي�ساهم  بما  و�ل��دولي  �لإقليمي  �لتعاون  تعزيز 
ق��ط��اع زر�ع����ة �لنخيل و�إن���ت���اج �ل��ت��م��ور و�لب��ت��ك��ار �ل���زر�ع���ي على 
�لم�ستوى �لقليمي و�لدولي، وذلك خلال حفل تكريم �لفائزين 

بالجائزة بدورتها �لر�بعة ع�سرة 14 مار�ص 2022.

�سل�سلة المهرجانات والمعار�ض الدولية للتمور 
و�لمهرجانات  �لمعار�ص  ت�سعة من  تنظيم   2022 و�سهد عام 
�لم�ستوى �لوطني و�لإقليمي و�لدولي،  �لدولية للتمور على 
�سمن �سل�سلة مهرجانات �لتمور �لتي تنظمها �لجائزة بدعم 
نائب  نهيان،  �آل  ز�ي��د  ب��ن  من�سور  �ل�سيخ  �سمو  وتوجيهات 
رئي�ص مجل�ص �لوزر�ء، وزير ديو�ن �لرئا�سة، ومتابعة معالي 
و�لتعاي�ص،  �لت�سامح  وزي��ر  نهيان،  �آل  مبارك  نهيان  �ل�سيخ 
�لمهرجان  تنظيم  تم  حيث  �لج��ائ��زة،  �أم��ن��اء  مجل�ص  رئي�ص 
 28 –  26 �لدولي �لأول للتمور �لموريتانية خلال �لفرة 
للتمور  �ل�����س��اد���ص  �ل����دولي  و�لم��ه��رج��ان   ،2022 �أغ�����س��ط�����ص 
�لم�سرية خلال �لفرة 08 – 10 �أكتوبر 2022، و�سر�كة 
خلال  للتمور  �لأول  ليو�  وم��ز�د  مهرجان  في  ��سر�تيجية 
�لفرة 15 – 24 �أكتوبر 2022، و�سر�كة ��سر�تيجية في 
�لملتقى �لدولي �لحادي ع�سر للتمور بالمملكة �لمغربية خلال 
�لدولي  و�لم��ه��رج��ان   ،2022 �أك��ت��وب��ر   30 –  27 �ل��ف��رة 
– 13 نوفمبر   09 �لفرة  �لمك�سيكية خلال  للتمور  �لأول 
خلال  �لأردنية  للتمور  �لر�بع  �لدولي  و�لمهرجان   ،2022
�لدولي  و�لم��ه��رج��ان   ،2022 نوفمبر   23 –  21 �ل��ف��رة 
�لر�بع للتمور �ل�سود�نية خلال �لفرة 30 نوفمبر – 02 

معر�ص  تنظيم  في  ��سر�تيجية  و�سر�كة   ،2022 دي�سمبر 
دي�سمبر   07 –  05 �ل��ف��رة  �ل��ر�ب��ع خ��لال  �فريقيا  تم��ور 
�أبوظبي  معر�ص  تنظيم  في  ��سر�تيجية  و�سر�كة   ،2022
– 08 دي�سمبر   06 �لفرة  �لثامن للتمور خلال  �ل��دولي 

.2022

�سل�سلة الم�سابقات
�لن�سخة   2022 ع��ام  في  للجائزة  �لعامة  �لأم��ان��ة  �أطلقت 
�لتمر  لنخيل  �لدولية  خليفة  جائزة  من  ع�سرة  �لخام�سة 
�لن�سخة  و�أط��ل��ق��ت  ف��ئ��ات،  �ل��زر�ع��ي �سمن خم�ص  و�لب��ت��ك��ار 
�لخام�سة من جائزة �لمز�رع �لمتميز و�لمز�رع �لمبتكر بالإمار�ت 
و�لن�سخة  �لفوعة،  �سركة  مع  بالتعاون  فئات  ثماني  �سمن 
�سمن  �لعالم  عيون  في  �لنخلة  م�سابقة  من  ع�سرة  �لر�بعة 
باأل�سنة  �لنخلة  م�سابقة  م��ن  �ل�سابعة  و�لن�سخة  ف��ئ��ت��ين، 
�ل�سعر�ء �سمن فئتين، حيث تمثل �لجو�ئز و�لم�سابقات من�سة 
ومر�كز  �ل��ت��م��ور  ومنتجي  م��ز�رع��ي  ب��ين  للتناف�ص  حا�سنة 
�لبحث �لعلمي حول �لعالم �لمخت�سين بزر�عة �لنخيل و�إنتاج 
و�ل�سعر�ء  �لم�سورين  جانب  �إلى  �ل��زر�ع��ي،  و�لبتكار  �لتمور 
من مختلف �سر�ئح �لمجتمع على �لم�ستوى �لوطني و�لإقليمي 

و�لدولي.

�سل�سلة الكتب العلمية
2022 عدد  كما �سدر عن �لأمانة �لعامة للجائزة في عام 
و�لدولية  �لعربية  �لمكتبة  �أَثْ����رَتِ  �لتي  �لعلمية  �لكتب  م��ن 
ةُ �لتمور" باللغة �لإنجليزية،  مثل كتاب "�سنف �لمجهول: دُرَّ
وفق  �لعربية،  باللغة  �لتمور"  ةُ  دُرَّ �لمجهول  "�سنف  وكتاب 
بوذنيب  منطقة  من  �لمجهول  تمر  �سنف  �أ�سل  �لموؤلف  فيه 
بالإ�سافة �لى كتاب  �لمغربية،  �لمملكة  �ل�سرقي من  بالجنوب 
" �لخريطة �لمناخية لأهم �أ�سناف �لتمور �لمزروعة في م�سر" 
باللغة �لإنجليزية، هذ� �لكتاب �سوف ي�سع �إطار ��ستثماري 
م�سر  جمهورية  في  �لتمور  و�سناعة  زر�ع��ة  لم�ستقبل  جديد 
�لعربية و�ل��ذي �سيكون بمثابة مرجع مهم جد�ً لكل خبير 
وت�سنيع  و�إنتاج  �لنخيل  زر�ع��ة  مجال  في  وباحث  وم�ستثمر 
كافة  يوثق  للجائزة  �ل�سنوي  �لكتاب  �أي�ساً  و�سدر  �لتمور. 
�أن�����س��ط��ة وف��ع��ال��ي��ات �لج��ائ��زة خ���لال �ل����دورة �ل��ث��ال��ث��ة ع�سرة 
2021، �إلى جانب ذلك �سدر خلال عام 2022 �أربع �أعد�د 
�أغ�سط�ص،  ي��ون��ي��و،  ")مار�ص،  �لم��ب��ارك��ة  �ل�سجرة  مجلة  م��ن 
�لباحثين  م����ن  ن��خ��ب��ة  بم�������س���ارك���ة   ،"2022 ون���وف���م���بر 

�لنخيل  بزر�عة  �لمخت�سين  و�لأج��ان��ب  �لعرب  و�لأكاديميين 
و�إنتاج �لتمور و�لبتكار �لزر�عي.

موؤتمر الأمم المتحدة للتغير المناخي
�إطار  في  وذل��ك  مبادرتين  للجائزة  �لعامة  �لأم��ان��ة  �أطلقت 
�لعربية  �لإم����ار�ت  ل��دول��ة  �لر�سمي  �ل��وف��د  �سمن  �لم�ساركة 
في  �لأط���ر�ف  للدول  و�لع�سرين  �ل�سابع  �لموؤتمر  في  �لمتحدة 
 )COP27( تفاقية �لأمم �لمتحدة �لإطارية لتغير �لمناخ�
بم��دي��ن��ة ���س��رم �ل�����س��ي��خ، وذل���ك ي���وم 12 ن��وف��م��بر 2022، 
�لإقليمية  �لبيئية  �لنظم  )م��ب��ادرة  بعنو�ن  �لأولى  �لم��ب��ادرة 
ب��ع��ن��و�ن )�لم����ب����ادرة �لدولية  �ل��ث��ان��ي��ة  �لم���ت���ج���ددة( و�لم����ب����ادرة 
�لمناخي(،  �لتغير  لمو�جهة  �لنخيل  و�ح��ات  على  للمحافظة 
نْفُ  )�سِ بعنو�ن  �لأول  مهمين  كتابين  �لجائزة  �أطلقت  كما 
�لثاني  و�ل��ك��ت��اب  �ل��ع��رب��ي��ة،  باللغة  �ل��تُ��مُ��ور(  ةُ  دُرَّ �لمَ��جْ��هُ��ول 
بعنو�ن )�لخريطة �لمناخية لأهم �أ�سناف �لتمور �لمزروعة في 
باللغة �لنجليزية، بالتعاون مع  �لعربية(  جمهورية م�سر 
�لمجل�ص �لت�سديري للحا�سلات �لزر�عية بجمهورية م�سر 
�لعربية، حيث جرت مر��سم �إطلاق �لمبادر�ت في جناح دولة 
�لوهاب  عبد  �لدكتور  باإ�سر�ف  �لمتحدة  �لعربية  �لإم���ار�ت 

ز�يد، �أمين عام �لجائزة.

فعاليات مختلفة
�إط�����ار �ل��ت��ع��اون �ل��ق��ائ��م ب���ين �لأم���ان���ة �ل��ع��ام��ة للجائزة  في 
�لأغذية  ومنظمة  �ل��زر�ع��ي��ة،  للتنمية  �لعربية  و�لمنظمة 
و�لزر�عة )�لفاو( تم �إطلاق �ل�سر�تيجية �لقومية للتمور 
بالخرطوم،   2022 �سبتمبر   15 ي��وم  وذل���ك  �ل�سود�نية 
�لدولية ومكتبة  �للكرونية  �لمكتبة  �إطلاق  �لى  بالإ�سافة 
�لتمور  و�إن��ت��اج  �لنخيل  ب��زر�ع��ة  �لمتعلقة  �لدولية  �لفيديو 
و�لبتكار �لزر�عي يوم 10 يونيو 2022، وتنفيذ محا�سرة 
�لتتبع عند  ونظام  �لأن�سجة  زر�عة  �فر��سية حول  علمية 
�لنخيل يوم 14 يونيو 2022، و�لم�ساركة في مهرجان ليو� 
 24 –  16 �لفرة  خ��لال  ع�سرة  �لثامنة  بدورته  للرطب 
يوليو 2022، و�لم�ساركة في مهرجان ليو� عجمان للرطب 
�أغ�سط�ص   07 –  05 �ل���ف���رة  خ���لال  �ل�����س��اب��ع��ة  ب���دورت���ه 
�لأردنية  �لتمور  وح�ساد  جني  يوم  في  و�لم�ساركة   ،2022
�لتاأ�سي�سي  �لموؤتمر  2022. و�لم�ساركة في  15 �سبتمبر  يوم 
للمجل�ص �لدولي للتمور يوم 16 فبر�ير 2022 بالمملكة 

�لعربية �ل�سعودية. 

•• العين - الفجر

للخدمات  �أبوظبي  ل�سركة  �لتابعة  �ل�سحية  �لمن�ساأة  ت��و�م،  م�ست�سفى  �سارك 
�ل�سحية "�سحة"، �أكبر �سبكة لخدمات �لرعاية �ل�سحية في دولة �لإمار�ت 
�لعربية �لمتحدة، ق�سة �أول مري�ص يُعالج بنجاح في م�ست�سفى تو�م با�ستخد�م 
�لدقيقة  و�لموجات  �لر�ديوية  ب��ال��ردد�ت  �ل�ستئ�سال  ي�سمى  حديث  �إج��ر�ء 
للعقيد�ت �لدرقية. و�أجريت �لعملية على مري�ص يبلغ من �لعمر 75 عاماً 
لديه �إ�سابة �سابقة بعقيدة كبيرة حميدة في �لغدة �لدرقية، تحت �لتخدير 

�لمو�سعي. وخرج من �لم�ست�سفى بعد �ساعة بعد ��ستكمال �لعلاج بنجاح.
�لمت�سخمة  �لدرقية  للعقيد�ت  �لوحيد  �لعلاج  هي  �لج��ر�ح��ة  كانت  �سابقاً، 
�لدرقية  �لغدة  با�ستئ�سال  بالمر�سى  �لأم��ر  وينتهي  بالأعر��ص،  و�لم�سحوبة 
كلياً �أو ن�سفيها ومتابعة علاج هرموني بديل مدى �لحياة. ويعد �ل�ستئ�سال 
�إج����ر�ءً غير  �ل��درق��ي��ة  �لدقيقة للعقيد�ت  و�لم��وج��ات  �ل��ر�دي��وي��ة  ب��ال��ردد�ت 

�لوقت،  �ل��ورم. وبمرور  �أن�سجة  ي�ستخدم حر�رة �لحتكاك لتدمير  جر�حي 
ولهذ�  �ل��ع��ق��ي��دة.  حجم  يقل�ص  مم��ا  �لمت�سخمة،  �لأن�����س��ج��ة  �لج�سم  يمت�ص 
�لإجر�ء فو�ئد عديدة منها تقليل حجم �لعقيد�ت بن�سبة تزيد عن 50%، 
وتح�سين كبير في �أعر��ص �لن�سد�د �أو ت�سوّه �لمظهر "تح�سين �لبلع، وتقليل 
�لدكتور  ق��ال  �لج��دي��دة،  �لتقنية  عن  حديثه  معر�ص  وفي  �لرقبة".  �نتفاخ 
ب�سار �لأفندي، رئي�ص ق�سم �لغدد �ل�سماء في م�ست�سفى تو�م: "في "�سحة"، 
ن�سعى با�ستمر�ر �إلى تقديم �بتكار�ت طبية جديدة لمر�سانا لتح�سين �لنتائج 
�لعلاجية و�لرتقاء بجودة حياتهم. ومن خلال تقديم هذ� �لعلاج �لجديد 
�لدرقية  �لغدة  عقيد�ت  وع��لاج  �إد�رة  طريقة  ب��اأن  ن��رى  ت��و�م،  م�ست�سفى  في 
�لمر�سى  �لنتائج لمجموعة فرعية من  �إلى جانب تح�سين  �ستتغير،  �لحميدة 
بالأعر��ص.  م�سحوبة  �سرطانية  غير  درقية  عقيد�ت  من  يعانون  �لذين 
يخ�سعون  �لذين  �لمر�سى  ي�سطر  �أن  �لمرجح  غير  من  ذل��ك،  �إلى  بالإ�سافة 

لهذ� �لإجر�ء �إلى تناول دو�ء هرمون �لغدة �لدرقية مدى �لحياة."

ومدير  �لتد�خلية  �لأ�سعة  ��ست�ساري  �لقطي�ص،  جمال  �لدكتور  قال  ب��دوره 
ق�سم �لأ�سعة في �أبوظبي- �سحة بم�ست�سفيي تو�م و�لعين، و�لأ�ستاذ �لم�ساعد 
في �لأ�سعة �لتد�خلية في جامعة �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة، ورئي�ص مجموعة 
"تمتلك هذه  �أبوظبي:  "�سحة"-  �لتد�خلية في  �ل�سريرية للاأ�سعة  �لمر�جع 
�إمكانات هائلة، فهذ� �لإجر�ء غير متاح على نطاق و��سع  �لتقنية �لجديدة 
�أنه يمنح �لمر�سى بديلًا معقولً  �إل  للجميع،  حتى �لآن، ولن يكون منا�سباً 
من  �لرغم  على  لكنه  �لجر�حة،  مثل  نهائياً  حلًا  يعتبر  ل  وهو  للجر�حة. 
ذلك خيار فعال للغاية مع �لحد �لأدنى من �لآثار �لجانبية. تعتبر عقيد�ت 
�لغدة �لدرقية من �لحالت �ل�سائعة للغاية، وعلى �لرغم من �أن �لعديد من 
�لأ�سخا�ص لن يحتاجو� مطلقاً �إلى �أي تدخل علاجي لعقيد�تهم �لدرقية، 
و�أتوقع  �لأع��ر����ص.  ب�سبب  للعلاج  �ستحتاج  بها  باأ�ص  ل  �أقلية  هناك  �أن  �إل 
�لجديد  �لمبتكر  �لخيار  �لر�ديوية  ب��ال��ردد�ت  �ل�ستئ�سال  �إج��ر�ء  ي�سبح  �أن 

للمر�سى ".

�لمر�سى  �لدقيقة  و�لموجات  �لر�ديوية  بالردد�ت  �ل�ستئ�سال  وينا�سب خيار 
�أعر��ص �سغط  �لمعر�سين لمخاطر عالية من �لجر�حة، و�لذين يعانون من 
�لغدة �لدرقية "�ل�سغط على مجرى �لهو�ء، �لبحة في �ل�سوت ب�سبب �سلل 
هذ�  ويعد  �لمريء".  على  �ل�سغط  ب�سبب  �لبلع  و�سعوبة  �ل�سوتي  �لحبل 
ت�سوّه  من  يعانون  �لذين  للمر�سى  �أي�ساً  �لملائمة  �لخ��ي��ار�ت  من  �لإج���ر�ء 
�أو �لم�سابين بتو�سع عقيد�ت �لغدة  �أو �نتفاخ في �لرقبة،  �لمظهر كظهور كتلة 
�لتي تعمل  �لدرقية  �لغدة  �أو عقيد�ت  ��ستبعاد خيار �لجر�حة،  �لدرقية مع 
�أولئك  �أو  �لمتكررة،  �لدرقية  �لغدة  ل�سرطانات  �لمعر�سين  �أو  م�ستقل  ب�سكل 
خلال  تجربته  عن  حديثه  في  عالية.  جر�حية  مخاطر  من  يعانون  �لذين 
على  ق���ادر�ً  �أك��ن  فلم  ع��دي��دة،  �سنو�ت  "عانيت منذ  �لمري�ص:  ق��ال  �لإج����ر�ء، 
�أد�ء �لوظائف �لأ�سا�سية مثل �لبلع، كان �لأمر فظيعاً. لكن �ليوم وبعد هذ� 
�لإجر�ء، تغيرت حياتي ب�سكل كبير. لذ� �أنا ممتن لفريق م�ست�سفى تو�م على 

مهنيتهم وتعاملهم �لإن�ساني وخبر�تهم ".

اأول حالة تعالج في الم�ست�سفى

م�ست�سفى توام يتيح تقنية الا�ستئ�سال بالترددات الراديوية والموجات الدقيقة لعلاج عقيدات الغدة الدرقية الحميدة

•• اأبوظبي-الفجر

اأمناء الجائزة،  رئي�ض مجل�ض  والتعاي�ض،  الت�سامح  وزير  نهيان،  اآل  نهيان مبارك  ال�سيخ  اأ�ساد معالي 
بالإنجازات التي حققتها جائزة خليفة الدولية لنخيل التمر والبتكار الزراعي خلل عام 2022 
واأكد باأننا نفتخر برعاية �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن زايد اآل نهيان، رئي�ض الدولة "حفظه الله"، 
ونعتز بتوجيهات ودعم �سمو ال�سيخ من�سور بن زايد اآل نهيان، نائب رئي�ض مجل�ض الوزراء، وزير ديوان 
الرئا�سة. م�سيراً اإلى اأهمية موا�سلة العمل على تحقيق المزيد من النجاحات خلل العام الجديد حيث 
تركت الأمانة العامة للجائزة ب�سمة قوية عبر انجاز عدد كبير من الفعاليات والم�ساريع النوعية 
المتحدة على  العربية  الإمارات  الريادي لدولة  الموقع  �ساهمت في تعزيز  في م�سيرة الجائزة، والتي 
الم�ستوى الوطني والإقليمي والدولي في تنمية البنية التحتية لقطاع زراعة النخيل واإنتاج التمور 

والبتكار الزراعي، وذلك من خلل �سل�سلة من البرامج والمبادرات والمهرجانات المتخ�س�سة. 
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الدكتور  �ستانفورد  جامعة  في  الأع�����س��اب  ع��الم  ���س��ارك 
اأندرو هوبرمان ثلثة "حيل" يمكن اإ�سافتها اإلى الروتين 
بالن�ساط  وال�سعور  ال�ستيقاظ  في  للم�ساعدة  ال�سباحي 

طوال اليوم.
وفي حلقة خا�سة من برنامج After Skool على "يوتيوب"، 
اأو�سح هوبرمان اأن عادات نومك وروتينك ال�سباحي يمكن 
اأن يكون لهما تاأثير كبير على تركيزك وحالتك المزاجية.

ابتكار لقاح م�ساد للاإنفلونزا يمكنه محاربة 20 �سلالة!

كانت  �ل��ت��ي   mRNA تقنية  ي�����س��ت��خ��دم  ج��رع��ت��ين،  وفي 
"موديرنا"  "كوفيد" من  لقاحات  في  �لوباء  خ��لال  ر�ئ��دة 

و"فايزر".
وهو يعمل من خلال تقديم �لتعليمات �لتي تعلم �لخلايا 
�إن�ساء ن�سخ متماثلة من �لبروتينات �لتي تظهر على جميع 

�أ�سطح فيرو�ص �لإنفلونز�.
وهذ� يدرب �لج�سم على تذكر كيفية �لتعرف على �أي غز�ة 

�أجانب تحمل هذ� �لبروتين في �لم�ستقبل.
م�ستوى  �لنا�ص  �ل�سامل  �للقاح  يمنح  �أن  في  �لأم��ل  ويكمن 
�أ�سا�سيا من �لمناعة من �ساأنه �أن يقلل من دخول �لم�ست�سفى 

و�لوفيات كل عام.
و�سيوؤدي ذلك �أي�سا �إلى �لتخل�ص من �لتخمين �لذي يتم 
مو�سم  من  �أ�سهر  قبل  �سنوية  جرعات  تطوير  في  �إج���ر�وؤه 

�لإنفلونز� كل عام.
فيرو�سات  ه��ي  م��ا  على:  بناء  �للقاح  تحديد  يتم  وحاليا، 

ب��الم��ر���ص ق��ب��ل مو�سم  �ل��ن��ا���ص  �ل��ت��ي ت�سيب  �لإن��ف��ل��ون��ز� 
�لإنفلونز� �لقادم؛ و�إلى �أي مدى تنت�سر 

هذه �لفيرو�سات؟ وما مدى تجهيز �لج�سم جيد� للتعامل 
ب��ن��اء ع��ل��ى حقنة �لمو�سم  ت��ل��ك  م��ع ف��يرو���س��ات �لإن��ف��ل��ون��ز� 

�ل�سابق؟
قام  ول��ق��د   .H3N2 ل��ع��دوى  ل��ق��اح  ي��وج��د  �لآن، ل  حتى 
�لعلماء ببع�ص �لتحركات للبدء في تطوير لقاح ما، لكن ل 
يوجد �إجماع على �إنتاج لقاح على نطاق و��سع، وفقا لمر�كز 

.)CDC( ل�سيطرة على �لأمر��ص و�لوقاية منها�
وفي حين �أن �للقاح �لجديد يمكن �أن يوقف �أوبئة �لإنفلونز� 
في �لم�ستقبل، �إل �أنه لن يكون 
ح�����لا �����س����ح����ري����ا، لأن�����ه 
�لأمر��ص  م��ن  �سيقلل 
�ل�������س���دي���دة و�ل���وف���ي���ات 

يمنع  ل������ن  ول����ك����ن����ه 

بجامعة  �لطب  كلية  في  �لباحثون  تماما.و�ختبر  �لعدوى 
لكنهم  و�ل��ق��و�ر���ص،  �لفئر�ن  على  فقط  �للقاح  بن�سلفانيا 

ي�سممون تجارب ب�سرية في �لوقت �لحالي.
ووج���د �ل��ب��اح��ث��ون �أن م�����س��ت��وي��ات �لأج�����س��ام �لم�����س��ادة �لتي 
ي�سببها �للقاح ظلت دون تغيير لمدة �أربعة �أ�سهر على �لأقل 

في �لحيو�نات �لتي تم �ختبارها.
وي�ستخدم �للقاح �لجديد جزء� من �ل�سفرة �لجينية ت�سمى 
باإن�ساء  لها  ت�سمح  للخلايا  تعليمات  ويعطي   ،mRNA
�لمزعومة  هيماجلوتينين  بروتينات  من  �لأ�سل  طبق  ن�سخ 

�لتي تظهر على �أ�سطح فيرو�ص �لإنفلونز�.
وهذه تحفز �ل�ستجابة �لمناعية حيث ي�سنع �لج�سم ويتذكر 

�لم�سادة لكل فيرو�ص �إنفلونز�.�لأج���������س����ام 
ول ت�ستطيع لقاحات �لإنفلونز� 
ب���ذل���ك، لأنها  �ل��ق��ي��ام  �لح��ال��ي��ة 
تعتمد على قطعة مادية �سغيرة من 

�سلالة �لإنفلونز� �ل�سعيفة.
ول يُتوقع �أن يوقف �للقاح تماما عدوى �لإنفلونز�، 
لكنه �سيقلل من فر�ص �لإ�سابة باأمر��ص خطيرة 
و�لوفاة من �لمتغير�ت �لجديدة للفيرو�ص.

�لنا�ص  �سيتم تح�سين  �أنه  يعني  وهذ� 
ن���وع���ا من   20 ب�����س��ك��ل ف���ع���ال ����س���د 

�لإنفلونز� دفعة و�حدة.
مجلة  في  �ل��������در����������س��������ة  نُ�������������س������رت 

.Science

ابتكر علماء لقاحا فائقا يمكنه محاربة كل �سللة معروفة من �سللت الإنفلونزا وي�ستخدم التقنية نف�سها الم�ستخدمة في حقن "كوفيد".
وقد قدم اللقاح التجريبي - الذي لم يتم اختباره على الأ�سخا�ض بعد - حماية وا�سعة �سد 20 نوعا فرعيا من الإنفلونزا A وB في الختبارات على الحيوانات.

ل�سمان ال�سعور باليقظة طوال اليوم

الا�ستيقاظ  بمجرد  فعلها  يجب  طرق   3
وقال هوبرمان �إن �لح�سول على �ل�سوء �لطبيعي بعد �ل�ستيقاظ مبا�سرة و�لقيام بالأن�سطة �لتي ترفع درجة حر�رة ج�سمك يمكن �أن ي�ساعدك على 

�ل�سعور بمزيد من �ليقظة و�لن�ساط.

اخرج في اأقرب وقت ممكن
قال هوبرمان �إن �لح�سول على نوم جيد هو �أهم �سيء يمكنك �لقيام به لت�سعر �أنك في �أف�سل حالتك في جميع �لأوقات. و�أ�سار �إلى 

�أن �إعد�د نف�سك لدورة نوم ر�ئعة يبد�أ فور ��ستيقاظك.
و�أف�����س��ل ���س��يء يمكن �ل��ق��ي��ام ب��ه لإع��ط��اء ي��وم��ك بد�ية 

في  �لم��ن��زل  م��ن  �لخ���روج  ه��و  لهوبرمان،  وفقا  �سريعة، 
�إلى   5 لم��دة  �ل�ستيقاظ  م��ن  �لأولى  �ل�ساعة  غ�سون 

10 دقائق على �لأقل، من �أجل تن�سيط تعزيز �لج�سم 
�لطبيعي لمادة كيميائية ت�سمى �لكورتيزول.

�ستح�سل على  ���س��اع��ة،   24 ك��ل  "مرة  ه��وب��رم��ان:   و���س��رح 
دفعة �سحية من �لكورتيزول. �إنه يحدد �إيقاع حركة �إيقاع درجة 

تركيزك  �إلى م�ستوى  بالإ�سافة  �ليقظة،  �لح��ر�رة، وي�سبط م�ستوى 
ومز�جك... بعد نحو 16 �ساعة من زيادة �لكورتيزول، �سيبد�أ ج�سمك في �إفر�ز 

�لميلاتونين، و�لذي �سي�ساعدك على �لنوم".
و�إذ� لم تخرج لفرة من �لوقت بعد �ل�ستيقاظ، فاإن زيادة �لكورتيزول هذه �ستحدث في وقت لحق 

من �ليوم، ما يجعل من �ل�سعب �لذهاب �إلى �لفر��ص و�إد�م��ة قلة �لنوم. ول يكفي �ل�سوء �ل�سطناعي من �لهو�تف 
و�لم�سابيح للح�سول على هذه �لدفعة.

و�أ�سار هوبرمان �إلى �أنه يمكن ت�سغيل �لأ�سو�ء فور ��ستيقاظك �أو �لنظر �إلى �سندوق �إ�ساءة LED لمحاكاة �سوء �ل�سم�ص.
�لحما�ص  من  بمزيد  ت�سعر  �سيجعلك  و�ل��ذي  لهوبرمان،  وفقا  �أي�سا،  �لدوبامين  يطلق  �ل�سباح  في  �ل�سم�ص  �سوء  على  �لح�سول  �أن  كما 

�إنه لي�ص جزيء �لمتعة،  "�إن �لدور �لرئي�سي للدوبامين في �لمخ و�لج�سم هو تحفيز �لحافز و�ل�سغف و�ل�سعي.  طو�ل �ليوم. وقال هوبرمان: 
�إنه جزيء �لد�فع. �لتاأكد من �لح�سول على جرعة �سباحية من �لدوبامين �سيزيد من قيادتك ويدفعك خلال يومك باأكبر قدر ممكن من 

�ل�سلا�سة".

اأخّر تناول الكافيين في ال�سباح
قال هوبرمان �إن هناك طريقة �أخرى يمكنك �أن ت�سعر بها بمزيد من �ليقظة على مد�ر �ليوم وهي �لنتظار لمدة �ساعة �إلى 90 

دقيقة بعد ��ستيقاظك لتناول �لكافيين، بدل من تناوله على �لفور. و�أ�سار �إلى �أنه عندما ن�سعر بالنعا�ص، فذلك لأن مادة كيميائية 
ت�سمى �لأدينوزين تر�كم في دماغنا وتطلب من �أج�سامنا �لنوم، و�لكافيين يمنع �لأدينوزين من �لتن�سيط في �لدماغ.

و�أو�سح هوبرمان: "�إذ� ��ستيقظت في �ل�سباح ولم تنم بالقدر �لذي كنت ترغب فيه وما زلت ت�سعر بالنعا�ص، فهذ� يعني �أنه ل يز�ل 
لديك تر�كم للاأدينوزين في نظامك".

�لكافيين  يتلا�سى  ذلك   وبعد  �أكثر يقظة.  و�ستكون  �لأدينوزين  "تكبح عمل  فاإنك  �لفور،  �لكافيين على  تناولت  �إذ�  �أنه  وي�سرح 
ويرتبط �لأدينوزين بالم�ستقبلات مع تقارب �أكبر ويكون لديك �نهيار بعد �لظهر"

و�إذ� كنت معتاد� على تناول �لقهوة فور �ل�ستيقاظ و�لنتظار لفرة طويلة ل�ستهلاك �لكافيين يبدو �أمر� 
�ساقا للغاية، فاإنه يمكنك �لبدء ببطء في تاأخير وقت �سرب �لقهوة بمقد�ر 15 دقيقة كل يوم.

قم بزيادة درجة حرارة الج�سم الأ�سا�سية
ترتفع درجة حر�رة �أج�سامنا ب�سكل طبيعي قبل �أن ن�ستيقظ حتى منت�سف �لنهار ثم تنخف�ص 
"�لهدف  �أدنى نقطة لها في منت�سف �لليل، وفقا لهوبرمان. وقال هوبرمان:  بعد ذلك �إلى 

هنا هو زيادة درجة حر�رة �لج�سم من �أجل �ل�ستيقاظ وتقليل درجة حر�رة �لج�سم من �أجل 
�لنوم".

و�أ�ساف �أن ممار�سة �لريا�سة في �ل�سباح طريقة ر�ئعة لرفع درجة حر�رة �لج�سم �لد�خلية، وكذلك 
�لد�خلية  ب��ارد�، �سرتفع درجة حر�رتك  �أنه عندما يكون �سطح ج�سمك  ب��ارد. وتابع  �ل�ستحمام بماء 

للتعوي�ص. وج�سمك وعقلك يطلقان �لأدرينالين و�لدوبامين �أي�سا عندما تتعر�ص للماء �لبارد وت�ستمر في 
�إطلاقهما بعد �ساعات من خروجك من �لماء.

وقال هوبرمان: "عندما تجمع بين �لتعر�ص لل�سوء و�لتمارين �لريا�سية و�لمياه �لباردة في �ل�سباح �لباكر، فاإنك 
ترفع حر�رة ج�سمك".
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العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

��سم �ل�سركة : ايون للتكنولوجيا - �ض ذ م م  
�لعنو�ن : مكتب M2-04 ملك مجموعة مفتاح �لعمال �ل�ستثمارية )�ص ذ م م( ديرة 
- �لخبي�سي - �ل�سكل �لقانوني : ذ�ت م�سوؤولية محدودة ، رقم �لرخ�سة : 752843 
�لإقت�ساد  د�ئ����رة  تعلن  ه���ذ�  بم��وج��ب   1214935  : �ل��ت��ج��اري  بال�سجل  �ل��ق��ي��د  رق���م 
�ل�سركة  باإنحلال  لديها  �لتجاري  �ل�سجل  في  �لتاأ�سير  تم  ق��د  ب��اأن��ه  دب��ي  في  و�ل�سياحة 
�لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 2022/8/16 و�لموثق لدى 
كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 2022/8/16 وعلى من لديه �أي �عر��ص �أو مطالبة 
�لتقدم �إلى �لم�سفي �لمعين ات�ض ايه ام لتدقيق الح�سابات �لعنو�ن : مكتب  رقم 914  
 : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة   - �ل�سباب  م�ساريع  لدعم  ر��سد  بن  موؤ�س�سة محمد  ملك 
2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 م�سطحباً معه كافة �لم�ستند�ت و�لأور�ق 

�لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذ� �لإعلان
 الم�سوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�صاد وال�صياحة

70021 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

��سم �لم�سفي : ات�ض ايه ام لتدقيق الح�سابات
�ل���ع���ن���و�ن : م��ك��ت��ب  رق����م 914  م��ل��ك م��وؤ���س�����س��ة مح��م��د ب���ن ر�����س���د لدعم 
م�ساريع �ل�سباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 
2973071-04 بموجب هذ� تعلن �لإقت�ساد و�ل�سياحة في دبي باأنه قد تم 
تعيين �لم�سفي �لمذكور �أعلاه لت�سفية  ايون للتكنولوجيا - �ض ذ م م وذلك 
بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 2022/8/16 و�لموثق لدى كاتب �لعدل 
محاكم دبي بتاريخ 2022/8/16 وعلى من لديه �أي �عر��ص �أو مطالبة 
�لتقدم �إلى �لم�سفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، 
م�سطحباً معه كافة �لم�ستند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذ� �لإعلان
 الم�سوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�صاد وال�صياحة

70021

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152275(
�لمنذر : تايجر �لعقارية ويمثلها وليد محمد محمد �ل�سفة )�لبائع(

وينوب عنه بالوكالة / �أيمن عبد�لفتاح علي مو�سى ، بموجب وكالة موثقة ��سول لدى �لكاتب 
، رقة  ، دي��رة  �إم��ارة دب��ي   : �لعنو�ن  ف��رع �لطو�ر -   2018/1/170555 �لعدل بمحرر رق��م 

�لبطين ، مبنى  فندق �سمايا ، �لطابق �لثاني بالكامل - هاتف متحرك : 0508770778 
، منزل  ب��ادون  �لك��ا  ، منطقة  �يفا  نيو  : طريق  - عنو�نه  �دي��د�ي��و  �وليفا مومين   : �ليه  �لمنذر 

 002348100779774  : هاتف   -  KLM12A4
ينذر �لمنذر / �لمنذر �ليه با�ستكمال عملية �لبيع و�ل�سر�ء و�لخا�سة بالوحدة 1108 برج ريجينا، 
و�إل  �لإن��ذ�ر  �إليه هذ�  �لمنذر  ��ستلام  تاريخ  )�أق�ساها خم�سة ع�سر يوما( من  وذل��ك خلال مدة 
�سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �للازمة في مو�جهة �لمنذر �ليه و�نهاء مذكرة �لحجز 
�لخا�سة بالوحدة وذلك لإخلالكم باللتز�مات �لتعاقدية مع تحميلكم كافة �لر�سوم و�لم�ساريف 

و�تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152233(
�لمنذر : تايجر �لعقارية ويمثلها وليد محمد محمد �ل�سفة )�لبائع(

وينوب عنه بالوكالة / �أيمن عبد�لفتاح علي مو�سى ، بموجب وكالة موثقة ��سول لدى �لكاتب 
، رقة  ، دي��رة  �إم��ارة دب��ي   : �لعنو�ن  ف��رع �لطو�ر -   2018/1/170555 �لعدل بمحرر رق��م 

�لبطين ، مبنى  فندق �سمايا ، �لطابق �لثاني بالكامل - هاتف متحرك : 0508770778 
7 د�ون تاون دبي  1- برج ري�سدن�ص  2- عثمان كاتر�  عنو�نه :   ، 1- عادل كاتر�  �لمنذر �ليه : 
2-17 رو دو فيوك�ص �سيني ريريوك�ص بريد 1600 ، هاتف : 1- 00971561449517  
و�ل�سر�ء  �لبيع  عملية  با�ستكمال  �ليه  �لم��ن��ذر   / �لم��ن��ذر  ينذر   -   0033650729107-2  ،
من  يوما(  ع�سر  خم�سة  )�أق�ساها  م��دة  خ��لال  وذل��ك  نوبليز،  ب��رج   3306 بالوحدة  و�لخا�سة 
تاريخ ��ستلام �لمنذر �إليه هذ� �لإنذ�ر و�إل �سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �للازمة 
باللتز�مات  لإخلالكم  وذل��ك  بالوحدة  �لخا�سة  �لحجز  مذكرة  و�نهاء  �ليه  �لمنذر  مو�جهة  في 

�لتعاقدية مع تحميلكم كافة �لر�سوم و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152234(
�لمنذر : تايجر �لعقارية ويمثلها وليد محمد محمد �ل�سفة )�لبائع(

وينوب عنه بالوكالة / �أيمن عبد�لفتاح علي مو�سى ، بموجب وكالة موثقة ��سول لدى �لكاتب 
، رقة  ، دي��رة  �إم��ارة دب��ي   : �لعنو�ن  ف��رع �لطو�ر -   2018/1/170555 �لعدل بمحرر رق��م 

�لبطين ، مبنى  فندق �سمايا ، �لطابق �لثاني بالكامل - هاتف متحرك : 0508770778 
�لمنذر �ليه : �نغابا �لين �سانكاري  عنو�نه : 44 �سارع �سارز�ن 94000 كريتال فرن�سا 

هاتف : 0033762064151 
ينذر �لمنذر / �لمنذر �ليه با�ستكمال عملية �لبيع و�ل�سر�ء و�لخا�سة بالوحدة 3803 برج نوبليز، 
و�إل  �لإن��ذ�ر  �إليه هذ�  �لمنذر  ��ستلام  تاريخ  )�أق�ساها خم�سة ع�سر يوما( من  وذل��ك خلال مدة 
�سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �للازمة في مو�جهة �لمنذر �ليه و�نهاء مذكرة �لحجز 
�لخا�سة بالوحدة وذلك لإخلالكم باللتز�مات �لتعاقدية مع تحميلكم كافة �لر�سوم و�لم�ساريف 

و�تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152244(
�لمنذر : تايجر �لعقارية ويمثلها وليد محمد محمد �ل�سفة )�لبائع(

وينوب عنه بالوكالة / �أيمن عبد�لفتاح علي مو�سى ، بموجب وكالة موثقة ��سول لدى �لكاتب 
، رقة  ، دي��رة  �إم��ارة دب��ي   : �لعنو�ن  ف��رع �لطو�ر -   2018/1/170555 �لعدل بمحرر رق��م 

�لبطين ، مبنى  فندق �سمايا ، �لطابق �لثاني بالكامل - هاتف متحرك : 0508770778 
�لمنذر �ليه : جاغموهان ر�م مورتى - عنو�نه : A1 - 816 عمارة �إعمار مدينة ن�ساما �سقور دبي 

�سارع �لقدرة - هاتف : 00971545373459 
ينذر �لمنذر / �لمنذر �ليه با�ستكمال عملية �لبيع و�ل�سر�ء و�لخا�سة بالوحدة 404 برج نوبليز، 
و�إل  �لإن��ذ�ر  �إليه هذ�  �لمنذر  ��ستلام  تاريخ  )�أق�ساها خم�سة ع�سر يوما( من  وذل��ك خلال مدة 
�سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �للازمة في مو�جهة �لمنذر �ليه و�نهاء مذكرة �لحجز 
�لخا�سة بالوحدة وذلك لإخلالكم باللتز�مات �لتعاقدية مع تحميلكم كافة �لر�سوم و�لم�ساريف 

و�تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152243(
�لمنذر : تايجر �لعقارية ويمثلها وليد محمد محمد �ل�سفة )�لبائع(

وينوب عنه بالوكالة / �أيمن عبد�لفتاح علي مو�سى ، بموجب وكالة موثقة ��سول لدى �لكاتب 
، رقة  ، دي��رة  �إم��ارة دب��ي   : �لعنو�ن  ف��رع �لطو�ر -   2018/1/170555 �لعدل بمحرر رق��م 

�لبطين ، مبنى  فندق �سمايا ، �لطابق �لثاني بالكامل - هاتف متحرك : 0508770778 
�لمنذر �ليه : مهرة محمد حمد�ن عبد�لله �ل�سام�سي - عنو�نه : �لخو�نيج 1 ، �سارع 1 ، فيلا 1 ، 

دبي �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة - هاتف : 00971506984999 
ينذر �لمنذر / �لمنذر �ليه با�ستكمال عملية �لبيع و�ل�سر�ء و�لخا�سة بالوحدة 2705 برج �وتو، 
و�إل  �لإن��ذ�ر  �إليه هذ�  �لمنذر  ��ستلام  تاريخ  )�أق�ساها خم�سة ع�سر يوما( من  وذل��ك خلال مدة 
�سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �للازمة في مو�جهة �لمنذر �ليه و�نهاء مذكرة �لحجز 
�لخا�سة بالوحدة وذلك لإخلالكم باللتز�مات �لتعاقدية مع تحميلكم كافة �لر�سوم و�لم�ساريف 

و�تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152242(
�لمنذر : تايجر �لعقارية ويمثلها وليد محمد محمد �ل�سفة )�لبائع(

وينوب عنه بالوكالة / �أيمن عبد�لفتاح علي مو�سى ، بموجب وكالة موثقة ��سول لدى �لكاتب 
، رقة  ، دي��رة  �إم��ارة دب��ي   : �لعنو�ن  ف��رع �لطو�ر -   2018/1/170555 �لعدل بمحرر رق��م 

�لبطين ، مبنى  فندق �سمايا ، �لطابق �لثاني بالكامل - هاتف متحرك : 0508770778 
�لمنذر �ليه : مهرة محمد حمد�ن عبد�لله �ل�سام�سي - عنو�نه : �لخو�نيج 1 ، �سارع 1 ، فيلا 1 ، 

دبي �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة - هاتف : 00971506984999 
�وتو،  برج   905 بالوحدة  و�لخا�سة  و�ل�سر�ء  �لبيع  عملية  با�ستكمال  �ليه  �لمنذر   / �لمنذر  ينذر 
و�إل  �لإن��ذ�ر  �إليه هذ�  �لمنذر  ��ستلام  تاريخ  )�أق�ساها خم�سة ع�سر يوما( من  وذل��ك خلال مدة 
�سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �للازمة في مو�جهة �لمنذر �ليه و�نهاء مذكرة �لحجز 
�لخا�سة بالوحدة وذلك لإخلالكم باللتز�مات �لتعاقدية مع تحميلكم كافة �لر�سوم و�لم�ساريف 

و�تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152245(
�لمنذر : تايجر �لعقارية ويمثلها وليد محمد محمد �ل�سفة )�لبائع(

وينوب عنه بالوكالة / �أيمن عبد�لفتاح علي مو�سى ، بموجب وكالة موثقة ��سول لدى �لكاتب 
، رقة  ، دي��رة  �إم��ارة دب��ي   : �لعنو�ن  ف��رع �لطو�ر -   2018/1/170555 �لعدل بمحرر رق��م 

�لبطين ، مبنى  فندق �سمايا ، �لطابق �لثاني بالكامل - هاتف متحرك : 0508770778 
�لمنذر �ليه : مهرة محمد حمد�ن عبد�لله �ل�سام�سي - عنو�نه : �لخو�نيج 1 ، �سارع 1 ، فيلا 1 ، 

دبي �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة - هاتف : 00971506984999 
ينذر �لمنذر / �لمنذر �ليه با�ستكمال عملية �لبيع و�ل�سر�ء و�لخا�سة بالوحدة 2101 برج �وتو، 
و�إل  �لإن��ذ�ر  �إليه هذ�  �لمنذر  ��ستلام  تاريخ  )�أق�ساها خم�سة ع�سر يوما( من  وذل��ك خلال مدة 
�سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �للازمة في مو�جهة �لمنذر �ليه و�نهاء مذكرة �لحجز 
�لخا�سة بالوحدة وذلك لإخلالكم باللتز�مات �لتعاقدية مع تحميلكم كافة �لر�سوم و�لم�ساريف 

و�تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152246(
�لمنذر : تايجر �لعقارية ويمثلها وليد محمد محمد �ل�سفة )�لبائع(

وينوب عنه بالوكالة / �أيمن عبد�لفتاح علي مو�سى ، بموجب وكالة موثقة ��سول لدى �لكاتب 
، رقة  ، دي��رة  �إم��ارة دب��ي   : �لعنو�ن  ف��رع �لطو�ر -   2018/1/170555 �لعدل بمحرر رق��م 

�لبطين ، مبنى  فندق �سمايا ، �لطابق �لثاني بالكامل - هاتف متحرك : 0508770778 
�لمنذر �ليه : جوزي مارفن موديلي نجولو 

عنو�نه : 75 بوليفارد مورتير - فرن�سا - هاتف : 0033634504449 
ينذر �لمنذر / �لمنذر �ليه با�ستكمال عملية �لبيع و�ل�سر�ء و�لخا�سة بالوحدة 412 برج ذ� �سكوير، 
و�إل  �لإن��ذ�ر  �إليه هذ�  �لمنذر  ��ستلام  تاريخ  )�أق�ساها خم�سة ع�سر يوما( من  وذل��ك خلال مدة 
�سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �للازمة في مو�جهة �لمنذر �ليه و�نهاء مذكرة �لحجز 
�لخا�سة بالوحدة وذلك لإخلالكم باللتز�مات �لتعاقدية مع تحميلكم كافة �لر�سوم و�لم�ساريف 

و�تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152241(
�لمنذر : تايجر �لعقارية ويمثلها وليد محمد محمد �ل�سفة )�لبائع(

وينوب عنه بالوكالة / �أيمن عبد�لفتاح علي مو�سى ، بموجب وكالة موثقة ��سول لدى �لكاتب 
، رقة  ، دي��رة  �إم��ارة دب��ي   : �لعنو�ن  ف��رع �لطو�ر -   2018/1/170555 �لعدل بمحرر رق��م 

�لبطين ، مبنى  فندق �سمايا ، �لطابق �لثاني بالكامل - هاتف متحرك : 0508770778 
�لمنذر �ليه : عادل يخلف 

عنو�نه : 3F - بارك ديلاج 78130 لي مورو فرن�سا - هاتف : 0033649832390 
ينذر �لمنذر / �لمنذر �ليه با�ستكمال عملية �لبيع و�ل�سر�ء و�لخا�سة بالوحدة 2006 برج نوبليز، 
و�إل  �لإن��ذ�ر  �إليه هذ�  �لمنذر  ��ستلام  تاريخ  )�أق�ساها خم�سة ع�سر يوما( من  وذل��ك خلال مدة 
�سي�سطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �للازمة في مو�جهة �لمنذر �ليه و�نهاء مذكرة �لحجز 
�لخا�سة بالوحدة وذلك لإخلالكم باللتز�مات �لتعاقدية مع تحميلكم كافة �لر�سوم و�لم�ساريف 

و�تعاب �لمحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
مذكرة اإعلان حكم بالن�صر 

�صادرة من محكمة ال�صارقة الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية
اداء    امر   SHCFICICPL2022 /0009620 في  الدعوى رقم

�إلى : �لمحكوم عليه / عطاء �لله نذير �حمد - �لعنو�ن : 9714464 
هذه  عليك  حكمت  قد   2022/12/23 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 

�لمحكمة في �لدعوى بالرقم �أعلاه 
ل�سالح / حافظ غلام مرت�سى غلام حيدر - بالتالي :

ناأمر بالز�م �لمدعي عليه �ن يوؤدي للمدعي مبلغا وقدره )148000( 
بالفائدة  و�لزمته  درهم(  �لف  و�ربعون  وثمانية  مائة  )فقط  درهم 
بمقد�ر 5% �سنويا من تاريخ قيد �لدعوى وحتى تمام �ل�سد�د و�لزمته 
30 يوما  �لقانونية  �لمدة  بالم�سروفات.  حكما قابلا للا�ستئناف خلال 

�عتبار� من �ليوم �لتالي لن�سره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اإعلان منفذ �صده بالن�صر 

محكمة ال�صارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية   
)جزئي(  تجاري   SHCEXCIPOR2022 اإخطار دفع في الق�صية رقم 0007287/ 

�إلى �لمحكوم عليه : حلويات �ل�سديق - ذ م م  
حيث �نه بتاريخ قد �سدر �لحكم �لمرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح �لمدعي 

�ل�سخ�ص  �سركة  �لتموين  لمالكها جلوبال لخدمات  �ل�سام جلوبال مطبخ وحلويات  �لمنفذ مير� 
�لو�حد ذ م م - في �لق�سية �لم�سار �ليها �أعلاه 

�أن �لمحكوم له �لمذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ �لحكم �لمذكور ودفع �لر�سم �لمحدد لذلك ،  وبما 
وبما �ن �لحكم �لمطلوب   تنفيذه كالآتي :  

�لمجموع �لكلي �ساملا �لر�سوم و�لم�ساريف 26773.0 درهم ، بالإ�سافة �لى �لفائدة �لقانونية 
بو�قع %5 �سنويا من تاريخ 2021/4/20 وحتى تمام �ل�سد�د. 

لذلك �نت مكلف بتنفيذ ما جاء في �ل�سند �لتنفيذي �لم�سار �ليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذ� �لإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن �لمحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجر�ء�ت �لتنفيذ �لجبري �لمقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اإعلان بموعد جل�صة اإدارة دعوى بالن�صر

رقم الدعوى  2022/182 تجاري كلي
بناء على طلب مدعي / لمياء كمال - �لجن�سية / �لمغرب

�لى مدعى عليه / محمد �لكرينات - �لجن�سية / �لمغرب
�ل�ساعة  في  عنك  معتمد  وكيل  بو��سطة  �أو  �سخ�سيا  �لإبتد�ئية  �لخيمة  ر�أ�ص  محكمة  �مام  بالح�سور  مكلف  فانت 
09:00 من يوم �لخمي�ص �لمو�فق. 2023-01-05 للاجابة علي �لدعوى و تقديم ما لديك من بيانات ودفوع، 

و في حالة تخلفك عن �لح�سور �و �ر�سال وكيل عنك في �لوقت �لمحدد فاأن �لمحكمة �ستبا�سر �لدعوى غيابيا. 
طالبا فيها -: �أولً : قبول لئحة �لدعوى وتحديد �أقرب جل�سة لنظرها .

ثانياً : �إلز�م �لمدعي عليه �لأول - في مو�جهة �لمدعى عليه �لثاني - باإ�ستكمال و�إتمام �إجر�ء�ت �لبيع و�لتنازل عن 
�لمحل �لتجاري �لم�سمى )مخبز �لأندل�ص( �لكائن بر�أ�ص �لخيمة بكافة موجود�ته ومقوماته �لمادية و�لمعنوية ل�سالح 
�لمدعية لدى د�ئرة �لتنمية �لإقت�سادية بر�أ�ص �لخيمة وكافة �لجهات �لر�سمية ذ�ت �ل�سلة . مع �إ�ستخر�ج ترخي�ص 
تجاري للمخبز �لمذكور من د�ئرة �لتنمية �لمذكورة مدرج به �إ�سم �لمدعية كمالك ومدير للرخ�سة على �أن يكون هو 
وكيل خدمات للرخ�سة على �سوء �لمو�فقة �لأمنية �ل�سادرة بذلك وت�سليم �لمبيع للمدعية بكافة موجود�ته كما كانت 

وقت �لبيع وخالياً من �أي ديون - مع �إ�ستعد�د �لمدعية في توفير وكيل خدمات �أخر عند �إنتهاء مدة �لرخي�ص. 
ثالثاً : �إلز�م �لمدعى عليهما بالر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �أتعاب �لمحاماة .

 مدير دعوى     

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

70408 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اعلان بالن�صر باللغة العربية

�لى �لمدعى عليه : عبد �لملك د�وود �سيف �لدين �ليعقوب - �مارتى �لجن�سية

المو�صوع : الدعوى رقم 2022/125 تجارى م�صارف كلى - محاكم دبى
وكيلًا  �ص.م.ع.  عجمان  م�سرف   / �لمدعي  قبل  من  �سدكم  مرفوعة  دعوى  هنالك  �أن  بما 
لجنة  �سمن  من  م�سرفياً  خبير�ً  تكليفنا  تم  قد  و�أنه  وم�ساركوه  �لملا  حبيب   / مكتب  عنه 
�أعلاه  �لدعوى  في  �ل�سادر  �لتمهيدى  �لحكم  بموجب  �لم�سرفيين  �لخبر�ء  من  ثلاثية 
�لمو�فق  �لربعاء  يوم  برنامج زووم فى  بو��سطة  �جتماع خبرة مرئى  فاننا ندعوكم لح�سور 
و�لح�سور عن  �لتو�جد  يرجى  وعليه  �سباحاً   11:00 �ل�ساعة  04/01/2023 في تمام 
طريق �لفيديو )برنامج زووم ( بالموعد �لمحدد كما يرجى تزويدنا قبل موعد �لجتماع بكافة 
معنا  للتو��سل  �دناه  و�لمبين  للخبرة  �للكرونى  �لبريد  على  لدفاعكم  �لموؤيدة  �لم�ستند�ت 

يرجى �لت�سال على �لهاتف 0589323011 هاتف 042206244 
intrafinance@intra.ae بريد �لكروني

مكتب / الخبير المحا�سبي والم�سرفي 
د. علي را�سد الكيتوب

اإعلان اإجتماع خبرة 

70353 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اعلان بالن�صر 

لح�صور جل�صة الخبرة الح�صابية 
في الدعوي رقم 2022/8594 مدني جزئي

ر��سد محمد  �سعيد  �أحمد  �لمطلوب �إعلانه /1- 
بناء على تكليفنا باأعمال �لخيرة �لح�سابية في �لدعوي �أعلاه �لمقامة من �لمدعي / �ل�سارقة لحلول 
�لنقل - �سركة �ل�سخ�ص �لو�حد ذ م م وب�سفتك مدعي عليك، نخطرك باأنه قد تقرر عقد جل�سة 
�لخيرة �لح�سابية �لأولي في تمام �لخام�سة م�ساء يوم �لثنين 9/1/2023 عبر تقنية �لت�سال 
�لمرئي )زووم( ويتعين ح�سوركم �أو ممثلكم �لقانوني في �لموعد �لمحدد لتقديم دفاعه قبل طلبات 

�لمدعي. كما يتعين �لت�سال بالخبر �لمنتدب قبل �لجل�سة لتزويدكم بر�بط �لجل�سة.
علما �أن �لخيرة �ستبا�سر �أعمالها قانونا حال تخلفكم عن �لح�سور.

الخبير الح�صابي / اأحمد ابراهيم عبد الرحيم
رقم القيد بوزارة العدل 523 

0505703317
Aexpert523@hotmail.com

اإعلان اإجتماع خبرة 

70408

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
الدعوى رقم 7015 ل�صنة 2022

لدى محكمة ال�صارقة الابتدائية
�لمرفوعة من : بنك دبي �ل�سلامي )�سركة م�ساهمة عامة( 

�سد : محمد �أحمد �سيف �لذيب �لحميري
بو��سطة وكيل معتمد  �أو  �لذيب �لحميري مدعو للح�سور �سخ�سياً  �سيف  �أحمد  �لمدعى عليه محمد 
لجتماع �لخبرة )�لم�سرفية( �ل�سوتي �لمرئي �لمقرر عقده �ل�ساعة 4:30 م�ساء�ً ، يوم �لخمي�ص �لمو�فق 

ZOOM زووم  تطبيق  عبر   05/01/2023
Join Zoom Meeting
https://us05web.zoom.us/i/854308863377pwd=R1FzemhWaHdMNnITTVZtSDFxMGdzdz09 
Meeting ID: 854 3088 6337
Passcode: 998877

للتو��سل / 0581390444
الخبير الم�صرفي 
عبدالرحمن البلغوني      

اإعلان بالن�صر    

70197
العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 

انذار عدلي بالن�صر
رقم )2022/152303(

�لمنذر : يو�سف طاهر عبد �لرحيم �لخاج������ه 
ب�سفته و�سي تركة �لمرحوم / عبيد خلفان �سعيد �لمطرو�سي

بوكالة �لمحامي / ح�سي�ن �لبن�اي
�لمنذر �إليه : محمد على يار محمد - باك�ستاني �لجن�سية

)مجهول محل �لإقامة(
و�ستمائة  �لف  درهم )مئتان وع�سرون   220،630 ب�سد�د مبلغ وقدره  �إليه  �لمنذر  �لمنذر  ينذر 
وثلاثون درهما( وذلك خلال )30( يوما من تاريخ ��ستلامكم لهذ� �لنذ�ر ، و�ل �سوف ن�سطر 
لتخاذ �لجر�ء�ت �لقانونيه �للازمه نحو �إخلائكم من �لماجور وفقاً للمادة ٢٥ من �لقانون رقم 
و�سد�د  دبي  �إمارة  في  �لعقار�ت  وم�ستاأجري  موؤجري  بين  �لعلاقة  تنظيم  ب�ساأن   ٢٠٠٧ لعام   ٢٦

�لم�ستجد من �لأجرة حتى تاريخ �لخلاء �لفعلي مع تحميلكم ر�سوم وم�ساريف �لدعوى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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اعلان بالن�صر

رقم )07/2023(
�لمنذر : �ل�سيد/ �لحريز للعقار�ت �ص.ذ.م.م

�لمنذر �ليه �لأول : جوهره �لحمر�ء لخدمات متابعة �لمعاملات )م�ستاأجر( 
�لمنذر �ليه �لثاني : ثناء �سرد�ر للخدمات �لفنية .�ص.ذ.م.م )محرر �ل�سيكات(

�لمو�سوع �سيغة طلب �علان بالن�سر في �لنذ�ر رقم )2022/1/418960(
في  ذلك  درهم   18،245 وقيمتها  �لمتاأخرة  �ليجار  قيمة  دفع  ب�سرورة  �إليه  �لمنذر  �لمنذر/  يخطر 
وت�سليمها  �لمذكورة  �لعين  �خلاء  �و  �لنذ�ر  هذ�  ��ستلامه  تاريخ  من  يوم   30 �أق�ساها  مدة  خلال 
للمنذر بالحالة �لتي ت�سلمها عليها مع ��سلاح ما قد يكون لحق بالعين من تلف وت�سوية ح�ساب �لماء 
و�لكهرباء وغيرها عن مدة �سغله للعين مع ما ي�ستجد من �يجار حتى تاريخ �لخلاء �لتام و�لفعلي. 
و�إل �ست�سطر �لمنذر �أ�سفا �إلى �أتخاذ �لإجر�ء�ت �لق�سائية �للازمة وللمطالبة بما ذكر وما ي�ستجد 
من قيمة �إيجارية و�لتعوي�ص �لجابر للعطل و�ل�سرر ، ويحتفظ �لمنذر بحقه كاملا بمطالبة �لمنذر 
�ليه بالتعوي�ص و�لعطل و�ل�سرر على �لتاأخير في �أخلاء �لعقار �لمذكور وتحميل �لمنذر �إليه كافة ر�سوم 

وم�ساريف �لتقا�سي معم دبي و�أتعاب �لمحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى محكمة ال�صارقة الاإتحادية المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
م�صتعجل      SHCFICIINJ2022 /0009164 في  الدعوى رقم

�إلى : موؤ�س�سة �لنا�سع للمقاولت و�ل�سيانة �لعامة - مجهول محل �لإقامة : م�سفح 7 - مكتب 10 - 5 ، مبنى �ل�سيد 
خمي�ص محمد �سيف �ل�سدي و �آخرين هاتف /971503100927

نعلمكم باأن �لمدعي )ة( / �بر�هيم ح�سن �حمد ح�سن �لعنو�ن / محل �لإقامة: �لمار�ت �مارة دبي-�سارع بني يا�ص برج 
�لم�سرف- �لطابق -14 - مكتب رقم 1407 رقم �لهاتف: 971508858805 

قد �أقام �لدعوى �لمذكورة �أعلاه للمطالبة ب� : �أولً : ت�سجيل �لدعوى وتحديد �أقرب جل�سة لنظرها مع �إعلان �لمدعى 
عليها بلائحة �لدعوى و�لمرفقات وفقا للاأ�سول

ثانيا : ندب �لطبيب �ل�سرعي بمحكمة �ل�سارقة لتوقيع �لك�سف �لطبي علي �لطفلة لثبات حالتها وما بها من �إ�سابات 
وتحديد ن�سبة �لعجز �ل�سحي �لد�ئم �لذي لحق به جر�ء �ل�سابة.

ثالثا : �إلز�م �لمدعى عليهما با لر�سوم و�لم�سروفات ومقابل �أتعاب �لمحاماة
. لذ� يتوجب عليكم �لح�سور �أمام �لد�ئرة د�ئرة �لأمور �لم�ستعجلة �لثانية محكمة �ل�سارقه �لإتحادية �سباح يوم ....... 
�لمو�فق 2023/01/12 �ل�ساعة 08:00 لتقديم ما لديكم من دفاع و م�ستند�ت. وفي حالة عدم ح�سوركم �أو �إر�سال 

وكيل معتمد ينوب عنكم فاإن �لمحكمة �ستبا�سر �لإجر�ء�ت �لقانونية في غيابكم.

مكتب الخدمات الق�صائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
في  الدعوى رقم SHCFICIREA2022 /0009196 مدني )جزئي(   

�إلى �لمدعي عليه : �سركة �ركي لل�سياحة ذ.م.م - مجهول محل �لإقامة 
بناء على طلب �لمدعي : �سركة يونيك ديزرت لل�سياحة �ص.ذ.م.م رقم �لرخ�سة �لتجارية )585745( �سادرة 

عن د�ئرة �لتنمية �لإقت�سادية في دبي ويمثلها �ل�سيد �لمدير: محمد محمد ر�سول �سم�سى )�ير�ني �لجن�سية(
قد �قام عليك �لدعوى ويطالبك فيها :- �أول: قيد �لدعوي وتحديد �أقرب موعد جل�سة لنظره مع �علان 
�لمدعي عليها ب�سورة من �سحيفة �لدعوى ومرفقاتها. ثانيا: وفى �لمو�سوع �لحكم بالز�م �لمدعي عليها ب�سد�د 

مبلغ 40،030 درهم �مار�تي بالإ�سافة للفو�ئد �لقانونية،
ثالثا: �إلز�م �لمدعي عليها بالر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة

�أنت مكلف بالح�سور بجل�سة 2023/01/12 �أمام مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة �ل�سارقه �لإتحادية �لمحكمة 
�لبتد�ئية �لمدنيه - مكتب رقم مكتب مدير �لدعوى رقم )10( �سخ�سياً �أو بو��سطة وكيل معتمد ، وتقديم 
مذكرة جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�ستند�ت وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة �أيام من تاريخ 
�لن�سر وذلك للنظر في �لدعوى �لمذكور رقمها �أعلاه - بو�سفك مدعى عليه ينفذ �علان �لمدعى عليها بالن�سر 

وبلغتي �لعربية و�لنجليزية
مكتب الخدمات الق�صائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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 اإخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU_2022- 0104401 رقم المعاملة
�خطار عدلي للوفاء بمبلغ 46217،38 درهم

�لمخطر / دي بي �م ��ص �سي ��ستيل �ص م ح
رخ�سة تجارية رقم 4852 �سادرة عن �لمنطقة �لحرة لجبل علي

ويمثلها : فيجاياكومار �سيتيمال �سيتيمال بينتابا هندي �لجن�سية هوية رقم : 784198279096931
بموجب وكالة �سادرة عن �لكاتب �لعدل تحمل �لرقم 2021/1/137808

�لعنو�ن : دبي جبل علي �لمنطقة �لحرة هاتف : 0552243742 
�لمخطر �إليه : �ك�سنت لل�سناعات ،�ص، م ح رخ�سة �سناعية رقم 582 �سادرة عن هيئة �لمنطقة �لحرة بالحمرية

ويمثلها �أنو�ر يون نابي هندي �لجن�سية يحمل جو�ز �سفر رقم AA9094224 ب�سفته مدير و�سريك 
�لعنو�ن : �ل�سارقة �لحمرية �لمنطقة �لحرة بالحمرية في�ص 1 هاتف : 0555944329 -  0545996399

�ل�سرح : نتيجة تعامل تجاري بين �لمخطر و�لمخطر �ليه تر�سد بذمة �لمخطر �ليه مبلغ وقدره 38، 46217 درهم وهذ� �لمبلغ نتيجة 
توريد حديد �لى �لمخطر �ليه في �لفاتورة �لتجارية رقم 1181129682 تاريخ 2019/10/15 و�لفاتورة رقم 1181134991 

تاريخ 2020/02/25
وحيث �ن �لمدعي عليه يمتنع عن �لوفاء بالمبلغ رغم �لمطالبة �لودية مر�ر�ً وتكر�ر�ً ولكن دون جدوى،

�أيام من تاريخ �خطاركم و�ل �ست�سطر لتخاذ �لإجر�ء�ت  �لمديونية �لمذكور خلال خم�سة  ، فاأننا نخطركم ب�سرورة �سد�د مبلغ  لذلك 
�لقانونية،  و�طلب من �ل�سيد �لكاتب �لعدل �لتوثيق على هذ� �لخطار للعلم بما جاء به، 

وهذ� �خطار منا بذلك،،،
الكاتب العدل     

          الاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال�صوؤون الفنية والتعاون الدولي

  اإدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�صارقة(   
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 اإخطار عدلي )عبر الر�صالة الن�صية( 

MOJAU_2022- 0107274 رقم المعاملة
�خطار عدلي ) عبر �لر�سالة �لن�سية (

�لمخطر / نعيم �لله عبد �لكلام - �لجن�سية �لهند ويحمل جو�ز �سفر رقم )T0796449( وب�سفته مالك في 
 �لرخ�سة �لم�سماه )�لقطاب لمقاولت �ل�سباغ( �سادرة من د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية بال�سارقة برقم )219506(

�لعنو�ن / عجمان - �لنخيل 1، رقم �لهاتف 0554055326
رقم  هوية  بطاقة  ويحمل  �لجن�سية  �مار�تي   - �لملا  على  مر�د  محمود  فا�سل   / �إليه  �لمخطر 

)784198527262418( �لعنو�ن �م �لقيوين ، رقم �لهاتف / 0506333573
�لمو�سوع / �إخطار عدلي با�ستدعاء وكيل خدمات للح�سور �مام د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية

برقم  �لمرخ�سة  )�ل�سباغ  لمقاولت  �لقطاب  �لتجارية  �لرخ�سة  في  خدمات  وكيل  هو  �ليه  �لمخطر  �إن  وحيث 
)219506(  وحيث �أن �لمخطر �ليه يمتنع عن �لح�سور �لى د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية لكمال �جر�ء�ت �لتنازل 
وعليه فاإن �لمخطر يعلن �لمخطر �ليه ب�سرورة �لح�سور �مام د�ئرة �لتنمية �لقت�سادية للنظر في مو�سوع �لتوقيع 

و �لح�سور للتوقيع 
وعليه يلتم�ص �لمخطر من �سعادة �لكاتب �لعدل �خطار كم بهذ� ر�سميا ، 

و�طلب من �ل�سيد �لكاتب �لعدل �لتوثيق على هذ� �لإخطار للعلم بما جاء به،
وهذ� �إخطار منا بذلك

الكاتب العدل     

          الاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال�صوؤون الفنية والتعاون الدولي

  اإدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�صارقة(   
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 اإخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU_2022- 0107874 رقم المعاملة
�إخطار عدلي بالوفاء بمبلغ 7،000 درهم

�لمخطر / �إبر�هيم �أحمد خلفان �أبورنقين �آل علي - �لجن�سية �لمار�ت - �حمل بطاقة هوية رقم )784194895068099(

�لعنو�ن / �ل�سارقة �لرحمانية 6 منزل 2883 بالقرب من حديقة �سغر�فة ، هاتف رقم / 0508060141

�لمخطر �إليه / �سكيل �حمد - باك�ستاني �لجن�سية

�لعنو�ن �ل�سارقة - �لقليعة ، هاتف رقم / 0562236219

�لمو�سوع / �إخطار عدلي بالوفاء بمبلغ 7،000 درهم

�لمخطر �إليه حرر عدد 2 �سيكات للمخطر بمبلغ 7،000 )�سبعة �لف( درهم �مار�تي فقط بموجب عقد �يجار بين �لطرفين

حيث �نه بتاريخ ��ستحقاق �ل�سيكات توجه �لمخطر ل�سرفها �إل �أنه �رتد دون �ل�سرف ب�سب ح�ساب مغلق ، وبيانات �ل�سيكات كالتالي: 

�سيك رقم 000010 بمبلغ 3،500 درهم بتاريخ ��ستحقاق 2022/11/10 و�لم�سحوب على بنك �لمار�ت دبي �لوطني 

�سيك رقم 000016 بمبلغ 3،500 درهم بتاريخ ��ستحقاق 2022/12/15 و�لم�سحوب على بنك �لمار�ت دبي �لوطني 

حيث �ن �لمخطر �ليه قد تخلف بالوفاء بالمبلغ رغم م�سي تاريخ ��ستحقاقه و �لمطالبة �لودية مر�ر� وتكر�ر� لكن دون جدوى 

لذلك فاأننا نخطركم ب�سرورة �سد�د مبلغ �لمذكور خلال خم�سة �أيام من تاريخ �إخطاركم و�ل �سن�سطر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية

و�طلب من �ل�سيد �لكاتب �لعدل �لتوثيق على هذ� �لإخطار للعلم بما جاء به
الكاتب العدل     

          الاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال�صوؤون الفنية والتعاون الدولي

  اإدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�صارقة(   

70533



الثلاثاء   3  يناير    2023  م   -    العـدد   13738  25
Tuesday   3    January    2023   -  Issue No 13738

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

  207/2022/7779 تنفيذ تجاري 
تفا�سيل �لإعلان بالن�سر 

�لى �لمنفذ �سده/1- �مكو بروبرتي ذ.م.م  -   مجهول محل �لقامة
ماجد  عمر   - لمالكها  �لغاز  وتوزيع  لتعبئة  �لخ��وة  �لتنفيذ/�سركة  �لطالب  �ن  بما 

�لغرير - �سركة �ل�سخ�ص �لو�حد ذ.م.م/فرع
به  �لمنفذ  �لمبلغ  بدفع  و�لز�مكم  �ع��لاه  �لمذكورة  �لتنفيذية  �لدعوى  عليكم  �أق��ام  قد 

وقدره )٢٢٥8٥1.1٦( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة. 
�للتز�م  ع��دم  حالة  في  بحقك  �لتنفيذية  �لج���ر�ء�ت  �ستبا�سر  �لمحكمة  ف��ان  وعليه 

بالقر�ر �لمذكور خلال 1٥ يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان. 
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70021 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم  1488/2022/208 تنفيذ مدني 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�سابعة رقم ٢٢8
مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم ٥٧4/٢٠٢٢ نز�ع مدني ، ب�سد�د �لمبلغ �لمنفذ 

به وقدره )٢٠٧399( درهم �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف .
طالب �لتنفيذ : �ندريكوى �ي دي بيلى ريجينو

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة �ل�سارقة - �لمجاز - �ل�سارقة - �سارع كورني�ص �لبحيرة - مبنى برج �لفرد�ن 
- �سقة �لطابق �لول 1٠8

�لمطلوب �إعلانه : 1- مارك رونالد للونو - �سفته : منفذ �سده
�أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ  مو�سوع �لإعلان : قد 
به وقدره )٢٠٦44٧.٠٠( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر 
�لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70510

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اعلان قرار بالتنفيذ 

                      في التنفيذ رقم  896/2021/211 تنفيذ عقاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لر�بعة رقم 18٦

مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم ٢٠19/٧٢٥ عقاري كلي ، ب�سد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)٥8٧3٢14٧( درهم �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف .

طالب �لتنفيذ : وورلد ديفلوبمنت كومباني ليمتد
عنو�نه:خارج �لدولة - كايمان وعنو�نها �لمختار �مارة دبي - منطقة �لخليج �لتجاري - �سارع �لبر�ج - مبنى 

٠14 - �لطابق 14 - مكاني:٢٥٦3٧8٦٠91
�لمطلوب �إعلانه : 1- ��ص �ت�ص جي للعقار�ت �ص.ذ.م.م )حاليا( - بايونير بل�ص للعقار�ت �ص.ذ.م.م )�سابقا( - 

�سفته : منفذ �سده
مو�سوع �لإعلان : قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ:٢٠٢٢/1٢/1٦ �خطاركم ب�سد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)٥8٧3٢14٧( درهم خلال 1٥ يوم من تاريخ �لتبليغ و�ل بيع �لعقار )قطعة �لر�ص رقم 18 - بمنطقة جرز 
�لم��ادة ٢9٥ من قانون  �لمز�يدة وفقا لمقت�سيات ن�ص  و�لعائدة لكم بطريق  �لعالم - م�ساحة 18٦٠٥4٢.٠٥ قدم 

�لجر�ء�ت �لمدنية .
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70353 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 

اعلان مح�صر حجز بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم  896/2021/211 تنفيذ عقاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لر�بعة رقم 18٦
مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم ٢٠19/٧٢٥ عقاري كلي ، ب�سد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 

)٥8٧3٢14٧( درهم �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف .
طالب �لتنفيذ : وورلد ديفلوبمنت كومباني ليمتد

عنو�نه:خارج �لدولة - كايمان وعنو�نها �لمختار �مارة دبي - منطقة �لخليج �لتجاري - �سارع �لبر�ج - مبنى 
٠14 - �لطابق 14 - مكاني:٢٥٦3٧8٦٠91 - ويمثله:حبيب محمد �سريف عبد�لله �لملا

�لمطلوب �إعلانه : 1- ��ص �ت�ص جي للعقار�ت �ص.ذ.م.م )حاليا( - بايونير بل�ص للعقار�ت �ص.ذ.م.م )�سابقا( - 
�سفته : منفذ �سده

 -  18 رق��م  �لر���ص  وه��ي عبارة عن قطعة  �مو�لكم �لخا�سة  بانه تم �لحجز على  نعلنكم   : �لإع���لان  مو�سوع 
بمنطقة جزر �لعالم - م�ساحة )18٦٠٥4٢.٠٥( قدم - وفاء للمبلغ �لمطالب به في �لملف �علاه وذلك للعلم بما 

جاء ونفاذ مفعوله قانونا بناء� على قر�ر �لمحكمة �ل�سادر بتاريخ:1٢/٢9/٢٠٢٢ .
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70353

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم  7312/2022/209 تنفيذ عمالي 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ساد�سة رقم ٢٢٧

مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى �لعمالية رقم ٥٢88/٢٠٢٢/13 عمالي جزئي ، 
ب�سد�د �لمبالغ �لمنفذ بها وقدرها )11٧٥٠( درهم �ساملا للر�سوم و�لم�ساريف .

طالب �لتنفيذ : فيروز خان كالو �ساه
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ديرة - دبي - �سارع رقم 1 - مبنى كي �ر 3 - �سقة 1٠1 - �لطابق 

�لول
�لمطلوب �إعلانه: 1- محمد �حمد �ل�سويدي للخدمات �لفنية- �سفته : منفذ �سده

�أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ  مو�سوع �لإعلان : قد 
�ستبا�سر  �لمحكمة  ف��ان  وعليه   ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )11٧٥٠( وق��دره  به 
�لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
مذكرة اعلان بالن�صر  )اإ�صتئناف(    

                  في  الا�صتئناف رقم:2655/2022/305 ا�صتئناف تجاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �ل�ستئناف �لتجارية �لر�بعة رقم ٢٠1

مو�سوع �ل�ستئناف : �ول قبول �ل�ستئناف �سكلا للتقرير به في �لميعاد �لقانوني - ثانيا:وفي �لمو�سوع بتعديل �لحكم �لم�ستاأنف 
و�لق�ساء بالز�م �لم�ستاأنف �سدهم �لولى و�لثاني و�لثالث - �لمدعي عليها و�لخ�سوم �لمدخلين بالت�سامن فيما بينهم بان يوؤدو� 
للم�ستاأنفة �لمدعية �لمبلغ �لمق�سي به بموجب �لحكم �ل�سادر من محكمة �ول درجة و�لبالغ قدره مبلغ وقدره )1٠٢.٠٠.٥.٠٦٢( 
عمليات  من  �لمتبقي  �لمبلغ  عن  عبارة  وهو  �مارتي  درهما  و�ثنين  ومائة  �لف  و�ستون  و�ثنين  ملايين  خم�سة  �مار�تي  دره��م 
مبا�سرة  �و�م��ر  بموجب  عليها  �لمدعي   - �لولى  �سدها  �لم�ستاأنف  عملاء  �لى  �لمدعية  �لم�ستاأنفة  بها  قامت  �لتي  �لتحويلات 
عليها  �لمدعي  و�لثالث  و�لثاني  �لولى  �سدهم  �لم�ستاأنف  ثالثا:�لز�م   - ذلك  عد�  فيما  �لم�ستاأنف  �لحكم  وتاأييد  �لخ��يرة  من 

و�لخ�سمين �لمدخلين ، �لر�سوم و�لم�سروفات ومقابل �تعاب �لمحاماة عن درجتي �لتقا�سي. 
�لم�ستاأنف:دينار لل�سر�فة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - منطقة �لخليج �لتجاري - دبي - �سارع �لعمال - مبنى �وبروي تاور - �سقة �لعا�سر 1٠٢٢
ويمثله:�سرحان ح�سن محمد ح�سن �لمعيني 

�لمطلوب �إعلانه :  1- �وتبردينج فان دي هاندل للتجارة �لعامة �ص.ذ.م.م ويمثلها مديرها �سيمور �سليمان ب�سخ�سه ك�سريك 
وب�سفته مدير للخ�سم �لمدخل  -  �سفته : م�ستاأنف �سده

يوم  لها جل�سة  رق����م:٢٠٢٢/٥39 تج��اري جزئي. وح��ددت  بالدعوى  �ل�سادر  �لقر�ر/�لحكم  �أ�ستاأنف  :  قد  �لإع��لان  مو�سوع 
�لربعاء  �لمو�فق  ٢٠٢3/1/11  �ل�ساعة 1٠.٠٠ �ص بقاعة �لتقا�سي عن بعد ، وعليه يقت�سى ح�سوركم �و من يمثلكم قانونيا 

وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  الا�صتئناف    
70197 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 

اعلان بالن�صر        
                  في  الدعوى رقم:2548/2022/16 تجاري جزئي 

�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لحادية ع�سر رقم 8٥4
مو�سوع �لدعوى : لئحة دعوى مطالبة بمبلغ وقدره )3٢9.٢٠٠.٠٠( درهم ثلاثمائة ت�سعة وع�سرون �لف 
ومائتان درهم - كلفة �عمال �ل�سيانة و�ل�سلاحات و�لفائدة �لقانونية و�لر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب 

�لمحاماة . 
�لمدعي:�سركة �لعارف للمقاولت ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - �سارع 1٥ - مبنى بناية �لعارف - �سقة �لطابق �لثالث
�لمطلوب �إعلانه :  1- �سركة حجازي للرخام ذ.م.م -  �سفته : مدعي عليه 

مو�سوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها لئحة دعوى مطالبة بمبلغ وقدره )٢٠٠.٠٠.3٢9( 
درهم ثلاثمائة ت�سعة وع�سرون �لف ومائتان درهم - كلفة �عمال �ل�سيانة و�ل�سلاحات و�لفائدة �لقانونية 
و�لر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة - وحددت لها جل�سة يوم �لخمي�ص  �لمو�فق  ٢٠٢3/1/٥  �ل�ساعة 
٠9.٠٠ �ص في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اعلان بالن�صر        

                  في  الدعوى رقم:1053/2022/38 تجاري م�صارف جزئي 
�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لثالثة رقم 4٠٢

�لف  و�ثنين  ثلاثمائه  دره��م   )3٠٢.٧٠٢( بمبلغ  مطالبة  �لمو�سوع/دعوى   : �ل��دع��وى  مو�سوع 
وحتى   ٢٠٢٢/11/1٠ تاريخ  من  �سنويا   %9 بو�قع  �لقانونية  و�لفائدة  دره��م  و�ثنين  و�سبعمائة 

�ل�سد�د �لتام لكامل �لمديونية . 
�لمدعي:بنك ملي �ير�ن

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �بوهيل - ديره - دبي - مبنى مركز �سيتي باي للاعمال - �سقة 
�لر�بع 4٠٧

�لمطلوب �إعلانه :  1- �سونيل نافلاني  -  �سفته : مدعي عليه 
�لم��و���س��وع/دع��وى مطالبة بمبلغ  �ل��دع��وى وم��و���س��وع��ه��ا  �أق����ام عليك  م��و���س��وع �لإع����لان :  ق��د 
)3٠٢.٧٠٢( درهم ثلاثمائه و�ثنين �لف و�سبعمائة و�ثنين درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع %9 
يوم  لها جل�سة  وح��ددت   - �لمديونية  لكامل  �لتام  �ل�سد�د  تاريخ ٢٠٢٢/11/1٠ وحتى  �سنويا من 
�لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت مكلف  �ل�ساعة ٠9.٠٠ �ص في قاعة  �لمو�فق  ٢٠٢3/1/1٠   �لثلاثاء  
بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة 

قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 

اعلان بالن�صر        
                  في  الدعوى رقم:148/2022/39 تجاري م�صارف كلي 

�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لثالثة رقم 4٠٢
مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهم بالت�سامن و�لتكافل بان يوؤديا مبلغ وقدره )33٥8٢931.38( 
وثمانية  دره��م  وث��لاث��ون  وو�ح���د  وت�سعمائة  �لفا  وثمانون  و�ث��ن��ان  وخم�سمائة  مليونا  وث��لاث��ون  ثلاثة  دره��م 
وثلاثون فل�ص و�لر�سوم و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 1٢% من تاريخ �لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام و�سمول 

�لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة . 
�لمدعي:�لم�سرف �لعربي للا�ستثمار و�لتجارة �لخارجية

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �لكر�مة - بردبي - �سارع �م هرير - مبنى بناية �لزمردة - �سقة مكتب رقم ٥3 
بي - مقابل مختبر دبي �لمركزي

�لمطلوب �إعلانه :  1- �سبي�سل�ست لينك للتجارة �لعامة ���ص.ذ.م.م ٢- ني�سا �سنجاي ر�م �سينغانى  -  �سفتهما : 
مدعي عليهما

مو�سوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهم بالت�سامن و�لتكافل بان 
وت�سعمائة  �لفا  وثمانون  و�ثنان  مليونا وخم�سمائة  درهم ثلاثة وثلاثون   )33٥8٢931.38( وقدره  مبلغ  يوؤديا 
تاريخ  1٢% من  و�لفائدة  �لمحاماة  و�تعاب  و�لم�ساريف  و�لر�سوم  فل�ص  وثمانية وثلاثون  درهم  وو�ح��د وثلاثون 
�لمطالبة وحتى �ل�سد�د �لتام و�سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة - وحددت لها جل�سة يوم �لثلاثاء  �لمو�فق  
قانونيا  �أو من يمثلك  بالح�سور  فاأنت مكلف  لذ�  بعد  �لتقا�سي عن  قاعة  ٠9.٠٠ �ص في  �ل�ساعة    ٢٠٢3/1/1٠

وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 

اعلان قرار بالتنفيذ         
                  في  الدعوى رقم:51/2012/56 امر على عري�صة �صرعي 

�لمنظورة في:د�ئرة تنفيذ �لحو�ل �لولى رقم ٢8٠
مو�سوع �لدعوى : منع �لطفال من �ل�سفر . 

�لمدعي عليه :فرح غانم محمد �ل�سفار
عنو�نه:�مارة دبي - تلال �لمار�ت - ينابيع 1٢ - �سارع ٦ - فيلا 1٧

�لمطلوب �إعلانه :  1- �ياد مهدي �سالح �لدر�جي  -  �سفته : مدعي عليه
مو�سوع �لإعلان :  قررت محكمة �لحو�ل �ل�سخ�سية بدبي �علان طالب �لمر بالملف 
٥٦-٢٠1٢-٥1 �مر على عري�سة �سرعي بالقر�ر �ل�سادر بالملف �لمذكور وم�سمونه طلب 
�لمر  مغادرة طالب  بحجة  �لمح�سونين  بحق  �ل�سفر  �لمنع من  لرفع  �سدها  �لمعرو�ص 

�لدولة منذ فرة طويلة .
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70408

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم  7206/2022/253 تنفيذ �صيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لتا�سعة رقم ٢3٠

�لتجاري  �بوظبي  بنك  عن  و�ل�سادر   )٠٠٠4٢٥( رقم  �لمرتجع  �ل�سيك  بقيمة  �لمطالبة   : �لتنفيذ  مو�سوع 
بقيمة )18.3٥٠.٠٠٠( درهم .

طالب �لتنفيذ : بنك �بوظبي �لول �ص.م.ع )بنك �لخليج �لول �سابقا(
برج   - دبي للانرنت  - بجو�ر محطة مرو مدينة  تيكوم  �لثنية �لولى - منطقة   - دبي  عنو�نه:�مارة 

�ل�سعفار1 - مكتب1٠٠٧ - رقم مكاني:1٥8٦٦٧٧٠٧9
�لمطلوب �إعلانهما : 1- �سيلبى وورلد و�يد جي �ل تي ٢- ماني�ص جويل موكي�ص كومار - �سفتهما : منفذ 

�سدهما
مو�سوع �لإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)183٥٥1٥( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 70392

اعلان اأمر اأداء بالن�صر        
                  في  الدعوى رقم:2733/2022/60 امر اداء 

�لمنظورة في:�و�مر �لد�ء و�نفاذ �لعقود �لتجارية رقم ٢٠3
و�لفائدة  دره��م   )٥٠٠.٠٠٠( مبلغ  ب�سد�د  عليه  �لمدعي  ب��ال��ز�م  �لم��ر  با�سد�ر  �لمطالبة   : �ل��دع��وى  مو�سوع 

�لقانونية ٥% من تاريخ �ل�ستحقاق وحتى �ل�سد�د �لتام و�لر�سوم و�لم�ساريف . 
�لمدعي:�سركة عبر �لخليج للخر�سانة �لجاهزة �ص.ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - �سارع �سارع �لبر�ج - مبنى بلو باي تاور - �سقة مكتب رقم 
4٠٢ - ويمثله:م�سلم حامد م�سلم بخيت �لمحرمي

�لمطلوب �إعلانهما :  1- �حمد عبد�لله �حمد �لملا ٢- �سركة �ور للمقاولت ذ.م.م  -  �سفتهما : مدعي عليهما
مو�سوع �لإعلان :طلب ��ست�سد�ر �أمر �أد�ء فقد قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ:٢٠٢٢/1٢/13 - بالز�م 
و�لفائدة  درهما  �ل��ف  خم�سمائة  فقط  دره��م   )٥٠٠.٠٠٠( مبلغ  للمدعية  ب��اد�ء  بالت�سامن  عليهم  �لمدعي 
درهم  خم�سمائة  ومبلغ  و�لم�ساريف  وبالر�سوم  �لتام  �ل�سد�د  وحتى  �لمطالبة  تاريخ  من   %٥ بو�قع  �لقانونية 

مقابل �تعاب �لمحاماة  ، ولكم �لحق في ��ستئناف �لمر خلال 1٥ يوم من �ليوم �لتالي لن�سر هذ� �لعلان  .
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 

اعلان اأمر اأداء بالن�صر        
                  في  الدعوى رقم:2725/2022/60 امر اداء 

�لمنظورة في:�و�مر �لد�ء و�نفاذ �لعقود �لتجارية رقم ٢٠3
مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة با�سد�ر �لمر بالز�م �لمدعي عليه ب�سد�د مبلغ )41.44٠( درهم وفائدة قانونية 

٥% من تاريخ �ل�ستحقاق وحتى �ل�سد�د �لتام و�لر�سوم و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة . 
�لمدعي:�سركة عبر �لخليج للخر�سانة �لجاهزة �ص.ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - �سارع �سارع �لبر�ج - مبنى بلو باي تاور - �سقة مكتب رقم 
4٠٢ - ويمثله:م�سلم حامد م�سلم بخيت �لمحرمي

�لمطلوب �إعلانهما :  1- �حمد عبد�لله �حمد �لملا ٢- �سركة �ور للمقاولت ذ.م.م  -  �سفتهما : مدعي عليهما
مو�سوع �لإعلان :طلب ��ست�سد�ر �أمر �أد�ء فقد قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ:٢٠٢٢/1٢/8 - بالز�م 
�لمدعي عليهم بالت�سامن باد�ء للمدعية مبلغ )41.44٠( درهم فقط و�حد و�ربعون �لف و�ربعمائة و�ربعون 
ومبلغ  و�لم�ساريف  وبالر�سوم  �لتام  �ل�سد�د  وحتى  �لمطالبة  تاريخ  من   %٥ بو�قع  �لقانونية  و�لفائدة  درهما 
خم�سمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة ورف�ست طلب �لنفاذ �لمعجل ، ولكم �لحق في ��ستئناف �لمر خلال 1٥ 

يوم من �ليوم �لتالي لن�سر هذ� �لعلان  .
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اعلان بالن�صر        

 449/2022/465 نزاع تجاري 
تفا�سيل الإعلن بالن�سر 

�إلى �لمتنازع �سده : 1- تير�زو دبي ذ.م.م  - مجهول محل �لإقامة 
بما �ن �لمتنازع :�سركة ما�سرز �لعرب لخدمات �لبيئة 

�لم��ادة ٥4 من  ق��ر�ر منهي للخ�سومة وفقا لن�ص  ق��ررت �لمحكمة ��سد�ر 
�للائحة �لتنظيمية لقانون �لجر�ء�ت �لمدنية وقررت بمثابة �لح�سوري 
تاريخ  و�لفائدة ٥% من  دره��م  �لمتنازع �سدها مبلغ )٥٠.99.1٦8(  �ل��ز�م 
 ٥٠٠ ومبلغ  و�لم�ساريف  �لر�سوم  و�لزمتها  �لتام  �ل�سد�د  وحتى  �لمطالبة 

درهم مقابل �تعاب �لمحاماة . 
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اعلان اأمر اأداء بالن�صر        

 60/2022/1781 امر اأداء 
تفا�سيل الإعلن بالن�سر 

�إلى �لمدعي عليه : 1- �يتيكين مارين �نرنا�سونال م.د.م.�ص   -  مجهول محل �لإقامة 
بما �ن �لمدعي :في�سو��ص للخدمات �لبحرية ذ.م.م

ويمثله:عبد�لله يو�سف �حمد �أنوهي �ل نا�سر 
بالز�م �لمدعي  �د�ء فقد قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ:8/1٧/٢٠٢٢  ��ست�سد�ر �مر  طلب 
�لف دولر �مريكي  �ثنين وثلاثون  ت��وؤدي للمدعية مبلغ وق��دره )3٢4٧٢.٠٥( دولر  بان  عليها 
و�لفائدة  �لم��ار�ت��ي  بالدرهم  يعادله  بم��ا  �و  �سنت  وخم�سة  دولر  و�سبعون  و�ث��ن��ين  و�ربعمائة 
و�لم�����س��اري��ف ومبلغ  وب��ال��ر���س��وم  �ل��ت��ام  �ل�����س��د�د  �لمطالبة وح��ت��ى  ت��اري��خ  م��ن  ب��و�ق��ع ٥%  �لقانونية 
خم�سمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة  ولكم �لحق في �لتظلم �لمر �و ��ستئنافه بح�سب �لحو�ل 

وفق �لحكام �لو�ردة في �لمادة ٦٦ من �للائحة �لتنظيمية لقانون �لجر�ء�ت �لمدنية . 
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70392

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم  6960/2022/209 تنفيذ عمالي 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ساد�سة رقم ٢٢٧

مو�سوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�سادر في �لدعوى رقم ٢٠٢٢/9٠3٦ عمالي جزئي ، ب�سد�د �لمبلغ �لمنفذ 
به وقدره )٧43٥( درهم ل�سالح �لعامل بال�سافة �لى مبلغ وقدره )1٦9( درهم ر�سوم تنفيذ �لحكم ومبلغ 

)3٦٧( درهم ر�سوم �لدعوى �لبتد�ئية ل�سالح �لمحكمة .
طالب �لتنفيذ : �متياز ح�سين نو�ب خان .

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ديرة - �سارع �لمطينة - فلل تاون مطينة - بجانب مكتبة �لحياة
�لمطلوب �إعلانه : 1- فجر �لنهار للخدمات �لفنية �ص.ذ.م.م - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع �لإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)٧43٥( درهم ل�سالح �لعامل بال�سافة �لى مبلغ وقدره )1٦9( درهم ر�سوم تنفيذ �لحكم ومبلغ )3٦٧( 
درهم ر�سوم �لدعوى �لبتد�ئية ل�سالح �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لجر�ء�ت �لتنفيذية بحقكم 

في حالة عدم �للتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لعلان.
رئي�س ال�صعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152292(
�لمخطر : نيومك�ص ل�سناعة �لخر�سانة �لجاهزة ذ م م

�لمخطر �ليها : �سويلتك لعمال حفر �ل�سا�سات �ص ذ م م
)مجهول محل �لقامة( 

لديكم بمبلغ  �لمر�سدة  �لمديونية  �سد�د  ب�سرورة   - �إليها  �لمخطر   - �لمخطرة  تنذر 
616218.02 درهم )�ستمائة و�ستة ع�سر �لف ومئتان وثمانية ع�سر درهم و�ثنان 
خلال  �ل�سد�د  يتم  لم  �ذ�  و  �لمدنية  �لإجر�ء�ت  قانون  لأحكام  تنفيذ�ً  وذلك  فل�ص( 
�لمدة �لقانونية 5 �يام من تاريخ �لإعلان بالن�سر عندها �سي�سطر �لمخطر �لى �تخاذ 
�لإجر�ء�ت �لقانونية �سدكم للمطالبة ب�سد�د قيمة �ل�سيكات وما ي�ستجد عليه من 

فائدة قانونية حتى تاريخ �لحكم و�لر�سوم و�لم�ساريف. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اإعلان بالن�صر

رقم )2022/152291(
 �لمنذر : �سركة بيت �لبتكار لل�سقالت )ذ.م.م ( وتحمل رخ�سة تجارية رقم )542635(

�لمنذر �ليه �لثاني / �لبيرت ليكا �لجن�سية : �ألبانيا 
BG3818830 ويحمل جو�ز �سفر رقم

وت�سعه  )ثلاثمائة  درهم(   379300.55( مبلغ  باأد�ء  �إليه  �لمنذر   / �لمنذر  ينذر 
�أق�ساها خم�سة  و�سبعون �لف وثلاثمائة درهم وخم�سه و خم�سون فل�ص( خلال مدة 
�لإجر�ء�ت  �إتخاذ كافة  �إلي  �لمنذر  �سي�سطر  و�إل  �لإنذ�ر  �إ�ستلامه هذ�  تاريخ  �أيام من 
�لقانونية للمطالبة بالمبلغ بما فيها �إقامة �لدعاوي �لق�سائية و�إ�ست�سد�ر �أمر �لأد�ء 
ر�سوم  بكافة  �إليه  �لمنذر  تحميل  مع  و�ل�سرر  للعطل  �لجابر  بالتعوي�ص  و�لمطالبة 

وم�ساريف �لتقا�سي و�أتعاب �لمحاماه.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اإعلان بالن�صر

رقم )152290/2022(
�لمنذرة : �سركة �لإمار�ت للزجاج  )�ص.ذ.م.م( - بوكالة �لمحامية د / �أميرة �إبر�هيم �لب�ستكي

�سد: �لمنذر �ليه : �حمد �سالح نا�سر ح�سين �لحارثي - �مار�تي �لجن�سية
لذلك ، فاإن �لمنذرة تخطر بموجب هذ� �لإنذ�ر �لعدلي وتكلف �لمنذر �إليه ب�سفته �ل�سخ�سية كونه مالك و مدير 
�سركة حور�ء للالمنيوم - �سركة �ل�سخ�ص �لو�حد ذ م م و �لمخول بالتوقيع و �لموقع على �ل�سيكات محل �لمطالبة و 
تنبه عليه ب�سرعة �لوفاء و�سد�د مبلغ 3،338127 درهم )ثلاثة ملايين وثلاثمائة و ثمانية و ثلاثون �لف و 
مائة و �سبعة و ع�سرون درهما(  قيمة �ل�سيكات �سند �لمطالبة �أرقام )807 ، 808، 809 ، 810 ، 819 ، 814 ، 
�لم�سحوبة على بنك �بوظبي �لتجاري محل هذ� �لنذ�ر �إلى �لمنذرة ، �لثابت بالكتابة و �لحال �لأد�ء و�لمعين   )108
�لمقد�ر و ل نز�ع فيه وذلك خلال مدة )خم�سة( �أيام من تاريخ �علان �لمنذر �إليه بهذ� �لإخطار �لعدلي ، و�إل �سوف 
�أد�ء بالمبلغ �لمر�سد بذمة  �إ�ست�سد�ر �أمر  ت�سطر �لمنذرة حال �لإمتناع عن �ل�سد�د �إلى �للجوء �إلى �لق�ساء بطلب 
�لمنذر �إليه وقدره مبلغ 3،338127 درهم )ثلاثة ملايين و ثلاثمائة و ثمانية و ثلاثون �لف ومائة و �سبعة و 
ع�سرون درهما(  و �إلز�مه باإد�ئه �لى �لمنذرة و�لفائدة �لقانونية بو�قع 12% من تاريخ �إ�ستحقاق كل �سيك و حتى 
تمام �ل�سد�د و تنفيذ �لأمر جبرياً �سده ، و �لمطالبة بالتعوي�ص �لجابر لها عن �لعطل و �ل�سرر و �لك�سب �لفائت مع 

حفظ كافة �لحقوق �لقانونية �لأخرى للمنذرة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار اإعلان بالن�صر

رقم )10/2023(
 �لمنذرة / م�ست�سفى �لجر�حة �لع�سبية و�لعمود �لفقري و �لدكتور / عبد �لكريم م�سدى

�سد / �لمنذر �إليها / �سركة جرين مودلينج للمقاولت �ص.ذ.م.م 
�إليها �سركة )جرين مودلينج للمقاولت �ص.ذ.م.م( بالحو�لة  فاإن �لمنذرة تعلن �لمنذر 
وقدره  �لحو�له  مبلغ  �سد�د  ب�سرورة  عليها  وتنبه   2022/10/25 �لموؤرخة 
�ألف  و�أربعون  �إثنان  وثمانمائة  مليون  وع�سرون  )و�حد  درهم   21،842،124،13
تاريخ  �أيام من  فل�ص( وذلك خلال خم�سة  �أربعة وع�سرون درهم وثلاثة ع�سر  ومائة 
�للازمة  �لقانونية  �لإجر�ء�ت  كافة  �إتخاذ  �إلى  �لمنذرة  ت�سطر  �سوف  و�إل  �لإنذ�ر  هذ� 

للحفاظ على �لحق �لمحال به. 
مع حفظ كافة �لحقوق �لقانونية �لأخرى للمنذرة .

وتف�سلو� بقبول فائق �لتقدير و�لإحر�م،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
انذار عدلي بالن�صر

رقم )2022/152301(
�لمنذر : �لقمة ل�سناعة م�ستلزمات �أنظمة تكييف �لهو�ء ذ.م.م 
�لمنذر �إليهم : 1 / نوريتا للاأعمال �لكهروميكانيكية �ص ذ.م.م 

هاريكومار ديفاد��ص   /  2
درهم   68037 وقدره  مبلغ  �سد�د  ب�سرورة  �ليهم  �لمنذر  �لمنذر  ينذر 
�رقام  �ل�سيكات  قيمة  درهما  وثلاثون  و�سبعة  �لفا  و�ستون  ثمانية  درهم 
بنك  يونايتد  على  و�لم�سحوبه   )56،69،75،84،85،51،50،56،62(
�إعلانكم  �يام من تاريخ  5% خلال خم�سة  �لقانونية بو�قع  ليمتد و�لفائدة 
بهذ� �لإنذ�ر وفى حال مخالفة �لمنذر �ليهم ذلك، �سوف ي�سطر �لمنذر لتخاذ 

كافة �لإجر�ء�ت �لقانونية �لمقرره لحفظ حقوق موكلنا.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
اإعلان بالن�صر للمدعى عليهما في الدعوى

رقم )2022/1379( تجاري جزئي
�لمدعى عليها �لأولى / �لع�سر للو�ساطة �لمالية )�ص.ذ.م.م( و�لمدعى عليه �لثاني / �آ�سف 
يرجى  جزئي،  تجاري   )2022/1379( رقم  �لدعوى  في  �لطاف  �لر�سيد  عبد  ر�سيد 
�لتف�سل بالعلم �أنه بناء على كتاب �إد�رة �لخبرة وت�سوية �لمنازعات بديو�ن �سمو حاكم دبي، 
فقد تم تكليفي كخبير محا�سبي في �لدعوى رقم )2022/1379(  تجاري جزئي وفقاً 
للمهمة �لو�ردة في �لحكم �لتمهيدي �ل�سادر عن عد�لة �لمحكمة بتاريخ 2022/9/14 
، لذ� نعلنكما ب�سرورة �لتف�سل بالح�سور �إلى مقر �إد�رة �لخبرة وت�سوية �لمنازعات �لكائن 
بمبنى �لح�سيبه للجو�ئز - �سارع �لثاني من دي�سمبر - بناية ج )بلوك( )�سي( - طابق 
�ل�ساعة )9( �سباحاً وذلك لح�سور   2023/1/5 �لمو�فق  �لميز�نين وذلك يوم �لخمي�ص 
�لم�ستند�ت  كافة  �إح�سار  �سرورة  مع  �لنجمي  مو�سى  عنان   / �لخبير  لدى  خبرة  �جتماع 

�لموؤيدة لموقفكم في �لدعوى.
عن اإدارة الخبرة وت�صوية المنازعات
الخبير المحا�صبي / عنان مو�صى النجمي

اإعلان اإجتماع خبرة 
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العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
 اعلان بالن�صر لح�صور اجتماع الخبرة

الدعوي رقم 2015/2022 ا�صتئناف تجارى
لدى محكمة اأبوظبي التجارية الا�صتئنافية

�لمرفوعة من قبل �لم�ستاأنف
�لم�ستاأنف / �سولميد �لين�ص لخدمات �لمر�فق  بوكالة / محمد �ل�سركال للمحاماة و�ل�ست�سار�ت �لقانونية

�لم�ستاأنف �سده �لأول �سيفت/ لي�سنغ لتاأجير �ل�سيار�ت  بوكالة �لأن�ساف للمحاماة
�لم�ستاأنف �سده �لثاني /علي ده�سه

�لم�ستاأنف �سده �لثاني / علي ده�سة مدعو �أو بو��سطة وكيل معتمد عنه لجتماع �لخبرة، وذلك
01:00 ظهر�ً عبر تطبيق  وفقا لما يلي: تاريخ �لإجتماع : يوم �لأربعاء �لمو�فق 04/01/2023 �ل�ساعة 

زوم ور�بط �لجتماع
Join Zoom Meeting
https://us04web.zoom.us/j/79360928819?pwd=ppM7AJs87bl7Z3pUwhs3sGqQiJdj5p.1
Meeting ID: 793 6092 8819
Passcode: awad123

الخبير الح�سابي / عو�ض العبد على العامري
للتوا�سل : 0566666533

awad-alameri@hotmail.com :لبريد �للكروني�

اإعلان اإجتماع خبرة 
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العدد 13738 بتاريخ 2023/1/3 
مذكرة اإعلان حكم بالن�صر 

�صادرة من محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية   
في  الدعوى رقم AJCFISHPAF2022 /0000082 الاأحوال ال�صخ�صية 

 �إلى �لمحكوم عليه ن�سال عبد �لغني ح�سن �بو جزر، �لعنو�ن : 9465392 مجهول �لعنو�ن د�خل وخارج �لدوله 
نحيطكم علما باأنه بتاريخ 2022/04/21 قد حكمت عليك هذه �لمحكمة في �لدعوى �لمذكورة بالرقم 
�أعلام ل�سالح ت�سيره �سهابي، بالتالي: حكمت �لمحكمة حكما بمثابة �لح�سوري للمدعية ن�سيره �سهابي 
)على( �لمدعى عليه ن�سال عبد �لغني ح�سن �أبو جزر :- �أول بتطليق �لمدعية من �لمدعى عليه طلقة بالنة 
للهجر وعلى �لمدعية �إح�ساء عدتها من هذ� �لتطليق من تاريخ �سيرورة حكم �لتطليق باتا.  ثانيا: برك 
بم�ساريف  و�لز�مها  عليه  �لمدعى  قبل  �لزوجية  حقوقها  وبقية  ومتعتها  عدتها  بنفقة  للمطالبة  �لمدعية 
�لرك. ثالثا: يتحمل �لمدعى عليه ر�سوم �لدعوى وم�سروفاتها ما عد� م�ساريف �لرك.  يعلن �لمدعى 
�لمو�فق  عليه بالحكم.  �سدر �لحكم بمثابة �لح�سوري وتلي علنا في يوم �لخمي�ص 20 رم�سان 1443ه� 

�لمتحدة. �لعربية  �لإمار�ت  دولة  رئي�ص  �ل�سمو  �ساحب  با�سم   21/4/2022
و�سلى �لله على نبينا محمد و�آله و�سحبه و�سلم. 

حكما قابلا للا�ستئناف خلال �لمدة �لقانونية 30 يوما �عتبار�ً من �ليوم �لتالي لن�سره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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ثقافة وفن�ن

26
نجوم  7

من فكرة تقييم خدمات �لفنادق عن طريق نظام �لنجوم، �أطلقت 
�لعالمي  �ل��ن��ج��وم  ن��ظ��ام   2012 �لإم������ار�ت في ع���ام  ح��ك��وم��ة دول����ة 
لت�سنيف �لخدمات من خلال ت�سنيف مر�كز �لخدمة في حكومة 
نجوم   7 �إلى  نج��م��ت��ين  م�����س��ت��وى  م��ن  وتقييمها  �لإم������ار�ت  دول����ة 
حياة  ت�سهيل  في  �لمر�كز  خدمات  ون�سوج  كفاءة  م�ستوى  وتحديد 

�ل�سعادة  وتحقيق  �لمتعامل 
�لركيز  وك���ان  للمتعامل، 
�لرقمية  �لح���ك���وم���ة  ع��ل��ى 
�لخ����دم����ات  في  و�لب����ت����ك����ار 
�لذكية في تحقيق �لتناف�ص 
ع����ل����ى �أك��������بر ر�����س����ي����د من 
�لنجوم، وك��ان �لإل��ه��ام من 
�ل�سمو  ����س���اح���ب  م���ق���ول���ة 
�آل  �ل�سيخ محمد بن ر��سد 
مكتوم، نائب رئي�ص �لدولة 
رئ��ي�����ص مج��ل�����ص �ل�������وزر�ء، 
حاكم دبي، رعاه �لله، عندما 

قال: حكومة �لم�ستقبل حكومة ل تنام، تعمل 24 �ساعة في �ليوم، 
و365 يوماً في �ل�سنة، م�سيافة كالفنادق، �سريعة في معاملاتها، 
قوية في �إجر�ء�تها، مبدعة، ت�ستجيب ب�سرعة للمتغير�ت، وتبتكر 

حلولً لكافة �لتحديات، ت�سهل حياة �لنا�ص وتحقق لهم �ل�سعادة.
�لعديد من �لجهات �لثقافية تٌنظم فعاليات تر�ثية وثقافية على 
لتخ�س�ص  طبقاً  �لفعاليات  ت�سنيف  يتم  فمثلًا  �لدولة،  م�ستوى 
على  �لت�سكيلية  للفنون  معار�ص   7 لدينا  فمثلًا  معين،  ومج��ال 
م�ستوى �لدولة وتنظمها مختلف �لجهات، و5 مهرجانات م�سرحية 
�لثقافة  بفئات  يتعلق  فيما  وه��ك��ذ�  �سينمائية  م��ه��رج��ان��ات  و4   ،
و�لفنون، فيتم تطبيق نظام �لنجوم على كل فئة م�ستقلة ، فتقييم 
للمهرجانات  �آخ��ر  وتقييم  �لت�سكيلية  �لمعار�ص  لفعاليات  �لنجوم 
و�لمو�سيقى ويتم فرز  �لم�سرحية،  للمهرجانات  �ل�سينمائية وتقييم 
�لنتائج مع نهاية كل عام، مما �سيوؤدي �إلى �لتناف�ص بين �لجهات 
و�لمهرجانات في تحقيق �أف�سل جودة وكفاءة للمهرجانات �لثقافية، 
و�لبتكار في ��ستخد�م �لتقنيات و�لخدمات �لرقمية وت�سهيل رحلة 
�لمتعامل �أثناء زيارته �أو تجوله في �لمهرجان، و�لهدف من ت�سنيف 
�لنجوم للفعاليات �لر�ثية و�لثقافية دعم وتطوير قطاع تنظيم 
�لفعاليات �لثقافية على م�ستوى �لدولة، وت�سنيف �لفعاليات وفق 
للو�سول  و�لبتكار،  �لتميز  على  �لمنظّمين  لتحفيز  �لنجوم  ع��دد 
لتحقيق  تمهيد�ً  �ل��ري��ادة  م�ستوى  �إلى  و�ل��ف��ن��ون  �لثقافة  بقطاع 

�لتنمية �لثقافية �لم�ستد�مة.
كل خدمة في دولة �لإمار�ت لها معايير وجودة محددة، ففي حالة 
وجود نظام للت�سنيف و�لتقييم للمهرجانات �لثقافية �ستجد كل 
�لجهات �لم�ساركة تخ�سع للمعايير و�إن لم يتم �لإعلان عن �سروط 
�لمعايير م�سبقا لأنه بمجرد �ل�سعور بوجود تناف�ص وتقييم، �ستجد 
جميع �لمهرجانات تطمح باأن ترقى وتحقق �أف�سل �لمعايير و�لجودة 

في ت�سنيف �لفعاليات.
�سعيد الزعابي

للمعرفة  مكتوم  �آل  ر��سد  بن  موؤ�س�سة محمد  �ختتمت 
فعاليات �لدورة �لعا�سرة من مبادرة “بالعربي” و�لتي 
�أقيمت على مد�ر �أ�سبوع كامل بالتز�من مع �لحتفالت 
دي�سمبر   18 يو�فق  �لذي  �لعربية  للغة  �لعالمي  باليوم 

من كل عام. 
ه��دف��ت �لم���ب���ادرة �إلى م�����س��ارك��ة �أك����بر ع���دد مم��ك��ن من 
�لعربية  �للغة  ����س��ت��خ��د�م  �ل��ع��الم في  �لأ���س��خ��ا���ص ح��ول 
ل��غ��ت��ه��م �لأم عبر  ����س��ت��خ��د�م  �ل���ع���رب ع��ل��ى  وت�����س��ج��ي��ع 
�لإنرنت و�ل�سعي لتغيير �ل�سورة �لنمطية �لماأخوذة عن 
�للغة �لعربية و�إثبات قدرتها كلغة عالمية تمتاز بالمرونة 
و�ل�ستمر�رية  �لع�سر  ت��ط��ور�ت  مو�كبة  على  وق���ادرة 

و�لنت�سار. 
�لتنفيذي  �لم���دي���ر  ب���ن ح���وي���رب  ���س��ع��ادة ج���م���ال  و�أك������د 

دورة  �أن  للمعرفة  مكتوم  �آل  ر��سد  بن  محمد  لموؤ�س�سة 
خلال  من  كبير�  نجاحا  حققت  �لمبادرة  من  �لعام  هذ� 
�لإقبال �لو��سع على �لأن�سطة وور�ص �لعمل و�لجل�سات 
�لنقا�سية �لتي �أقيمت خلال �لدورة �سو�ء د�خل �لدولة 
�أبرز  كاأحد  مكانتها  تر�سيخ  من  مكنها  ما  خارجها  �أو 
�للغة  دور  بتعزيز  �لمعنية  �لعالمية  و�لفعاليات  �لأن�سطة 

�لعربية ون�سرها. 
“بالعربي”  مبادرة  �لعام من  ه��ذ�  دورة  �أن  �إلى  و�أ���س��ار 
�إح����د�ث ح���ر�ك و����س��ع في مج��ال ��ستخد�م  تمكنت م��ن 
�للغة �لعربية على من�سات �لتو��سل �لجتماعي خا�سة 
وت�سجيعها لجيل �ل�سباب على ��ستخد�م �للغة �لعربية 
في حياتهم �ليومية في ظل �لعزوف عن ��ستخد�مها بين 
هذه �ل�سريحة بالذ�ت وتاأكيد مكانة �للغة �لعربية كلغة 

معبرة عن هويتنا وثقافتنا وقيمنا و�أ�سالتنا وجذورنا 
�لعربية. 

وقال : “ �سنو��سل جهودنا �لر�مية �إلى تعزيز �لتنمية 
�للغة  تمكين  على  و�لعمل  �لعربي  �لوطن  في  �لمعرفية 
�لعربية و�لحفاظ عليها من خلال �لمبادر�ت و�لبر�مج 
ن�سعى  �لتي  “بالعربي”  مبادرة  �لمختلفة ومن �سمنها 
من خلالها �إلى تن�سئة �لأجيال على حب لغة “�ل�ساد” 
لتبقى  ��ستمر�رها  و�سمان  نطاق  �أو�سع  على  ون�سرها 
�لقادمة،  �لأجيال  �لأم��ة من خلال  ر��سخة في وج��د�ن 
�لم��ب��ادرة على  �لقادمة من  �ل���دور�ت  كما �سنعمل خ��لال 
�بتكار و�سائل جديدة لت�سجيع �لأفر�د على تعلم �للغة 
من  وذل���ك  �للغوية  بجمالياتها  و�ل�ستمتاع  �لعربية 
�لجهات  مختلف  م��ع  وتعاوننا  �سر�كاتنا  تعزيز  خ��لال 

�لمحلية و�لإقليمية و�لعالمية �لمعنية بهذ� �ل�ساأن”. 
�آي���ات �ل�سكر و�ل��ع��رف��ان �إلى  �أ�سمى  �ب��ن ح��وي��رب  ووج��ه 
�ساحب �ل�سمو �ل�سيخ محمد بن ر��سد �آل مكتوم نائب 
“رعاه  رئي�ص �لدولة رئي�ص مجل�ص �لوزر�ء حاكم دبي 
�لله” على جهوده �لكبيرة في دعم �للغة �لعربية وتعزيز 
مكانتها في �لمجتمع �لإمار�تي و�لعربي ودول �لعالم من 

خلال مبادر�ته �لعديدة في هذ� �لمجال . 
“بالعربي”  م��ب��ادرة  ورع��اة  ل�سركاء  �سكره  عن  و�أع���رب 
�إلى �سفار�ت وقن�سليات �لدولة في �لخارج �لتي  �إ�سافة 
�أ�سهمت في تنفيذ فعاليات �لمبادرة في مختلف دول �لعالم 
ووز�رة  و�ل��ري��ا���س��ة  �ل�سباب  ���س��وؤون  وز�رة  �إلى  �إ���س��اف��ة 
�لربية و�لتعليم في مملكة �لبحرين و�لمجل�ص �لوطني 

للثقافة و�لفنون و�لآد�ب في دولة �لكويت. 

»حارة نجيب محفوظ« م�سروع قومي لاإحياء فنون 
القاهرة التاريخية في 1000 عام

�أعلن �لدكتور �إنت�سار عبد�لفتاح عن �إطلاق م�سروعه �لقومي “حارة نجيب محفوظ” قريبا، لإحياء فنون 
�ل�سناري  ببيت  زينب  بال�سيدة  �ل�سعبية”  “مونج  يقام من حارة  1000 عام، حيث  �لتاريخية في  �لقاهرة 
�إحياء �لأ�سكال و�لأنماط �ل�سعبية �لمختلفة  �أن �لم�سروع �سيكون من خلال  �لتابع لمكتبة �لإ�سكندرية، موؤكد� 

للحارة �لم�سرية. 
يقدم عبد �لفتاح »حارة نجيب محفوظ« من خلال �لحكايات �ل�سعبية �لمرتبطة بالحارة �لم�سرية �لقديمة 
و�لتي ��ستلهم منها �لأديب �لكبير نجيب محفوظ �أعماله �لأدبية �لعالمية، بالإ�سافة �إلى قر�ء�ت م�سرحية 
لأعمال �لأديب �لكبير نجيب محفوظ  من خلال روؤية فنية و�سيناريو و�إعد�د خا�ص، كما يقوم عبد�لفتاح 
بتقديم �سخو�ص نجيب محفوظ وحكاياته في �لح��و�ري �لم�سرية من خلال م�سرح �لحقيبة و�لذي ينتقل 
 ، �إلى ح��ارة  لكت�ساف ع��و�لم جديدة في �لح��ارة �لم�سرية و�لتاأكيد على تفرد �ل�سخ�سية �لم�سرية  من ح��ارة 
و�أخير� من خلال �ل�سور �لب�سرية و�لفنون �لت�سكيلية في �أعمال  نجيب محفوظ من خلال مر�سم وور�سة 

م�ستلهمة. 
وعلي �لجانب �لآخر يقدم عبد �لفتاح ور�سة بعنو�ن: �لم�سرح �لبوليفوني.. تقنيات �لتمثيل �ل�سوتية، �سمن 
ور�ص �لدورة �لثالثة ع�سرة من مهرجان �لم�سرح �لعربى �لمقام فى مدينة �لد�ر �لبي�ساء بد�ية من 10 حتى 
�لعر�ص،  در�مية ف�سيحة في  كلغة  �لمو�سيقى  �ل�سوتية وتوظيف  �لممثل  وتهتم بمهار�ت  �لج��اري،  يناير   16
�لم�سرحي و�لم��وروث �لثقافي كم�سدر  �أخ��رى كثيرة منها ور�سة عن �لن�ص  �لور�سة هناك ور�ص  وبجانب هذه 
�إنتاجه ويقدمها �لكاتب  للكتابة، وتقنيات كتابة �لن�ص وعلاقته �لجذرية بالمحتوى �لثقافي �لموروث و�إعادة 

�لرو�ئي و�لم�سرحي مفلح �لعدو�ن.

محمد بن را�سد للمعرفة تختتم الدورة الـ 10 من مبادرة »بالعربي« 

�أع���ل���ن���ت م��وؤ���س�����س��ة ���س��ل��ط��ان ب����ن علي 
�ل���ع���وي�������ص �ل���ث���ق���اف���ي���ة، �إغ���������لاق ب���اب 
�لر�سح لجو�ئز �لدورة �لثامنة ع�سرة 
دي�سمبر  نهاية   ”2023  �  2022“
 1761 �لج���ائ���زة  �إلى  �لم��ا���س��ي.ت��ق��دم 
مر�سحاً في جميع فروعها، حيث تقدم 
226 م��ر���س��ح��اً، وفي  �ل�����س��ع��ر  لج��ائ��زة 
�ل��ق�����س��ة و�ل���رو�ي���ة و�لم�����س��رح��ي��ة 490 
�لأدبية  �ل���در�����س���ات  في  �أم����ا  م��ر���س��ح��اً، 
و�لدر��سات  م��ر���س��ح��اً،   290 و�ل��ن��ق��د 
485 مر�سحاً،  و�لم�ستقبلية  �لإن�سانية 
 270 �لعلمي  �لثقافي  �لإنج���از  بينما 
�أر�سلت  ق��د  �لموؤ�س�سة،  مر�سحاً.وكانت 
للر�سيح،  دع��وة  �آلف  �ستة  م��ن  �أك��ثر 

�إ�سافة �إلى �أكثر من �ستة �آلف مطوية 
�إلى  و�لج��ائ��زة  �لموؤ�س�سة  عن  معلومات 
م��ع��ظ��م �لج���ام���ع���ات، و�لأك����اديم����ي����ات، 
و�لم���وؤ����س�������س���ات �ل��ث��ق��اف��ي��ة، و�ل����رو�ب����ط، 
و�لأ�����س����ر و�لتح�������اد�ت �لأدب����ي����ة، ودور 
�لفكر  موؤ�س�سات  م��ن  وغ��يره��ا  �لن�سر 
�لثامنة  �ل��دورة  �إلى  للتقدم  و�لثقافة 

ع�سرة “2022 � 2023”.
وفاز بالجائزة خلال �لدور�ت �ل�سابقة 
عربي،  وم��ف��ك��ر  وك���ات���ب  �أدي�����ب   101
ثقافية  م���وؤ����س�������س���ات   5 ع����ن  ف�������س���لًا 
�لثقافة  ن�����س��ر  في  ���س��اه��م��ت  م��رم��وق��ة 
من  �أك��ثر  حقولها  في  وحكّم  و�لمعرفة، 
و��ست�سارياً من مختلف  251 محكماً 

�لم�سارب �لثقافية، و�ستبد�أ لجان تحكيم 
�لجائزة عملها قريباً.

ب�سكل  تتجه  ب���د�أت  �لج��ائ��زة  �أن  ي��ذك��ر 
ك��ب��ير ن��ح��و �ل���ع���الم �ل��رق��م��ي في تلقي 
�لمتقدمين  م��ع  و�لمتابعات  �لر�سحات 
ل���ل���ج���ائ���زة وك�����ذل�����ك �ل����ت����و������س����ل مع 
منها؛  �ل���ه���دف  خ���ط���وة  في  �لم��ح��ك��م��ين 
�لجائزة،  في  �لعمل  �سير  ودق��ة  �سرعة 
وخلال جائحة كورونا طورت من �آلية 
عملها في تلقي �لر�سيحات مما �أعطى 
مزيد�ً  للجائزة  �لتقدم  في  �ل��ر�غ��ب��ين 
معلومات  على  للح�سول  �لم��رون��ة  م��ن 
�ل�سحيحة  �ل���ط���رق  و�ت����ب����اع  دق��ي��ق��ة 

للتقدم �إلى �لجائزة.

جائزة العوي�ض الثقافية تغلق 
باب التر�سح للدورة الـ 18

الثلاثاء   3  يناير    2023  م   -    العـدد   13738  
Tuesday   3    January    2023   -  Issue No 13738

Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
Defendant's notification by publication 

Case Management Office of Sharjah Court, the Federal Civil Court of 
First Instance in Case No. SHCFICIREA2022/0007240 - Civil (Partial)

To the defendant : Derick Ngong Chu 
Unknown Place of residence 
As per the request of the Claimant / Sharjah Taxi (L.L.C.) - And its address 
/ Department of Country Cases at the Ministry of Justice - Sharjah
You are assigned to attend the hearing 26/01/2023 in front of the Case 
Management Office of Sharjah Court of First Instance Civil Court - 
Office No. (Case Manager Office No. 3) in person or authorized agent/ 
attorney, and to submit a plea (rejoinder) to the case, accompanied by all 
the documents, within a period not exceeding ten days from the date of 
publication, in order to hear and examine the case mentioned above. as a 
you are the defendant.
Judicial Services Office 
Nojoud Taleb Alameri

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

70522 Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
Defendant's notification by publication 

Case Management Office of Sharjah Court, the Federal Civil Court of 
First Instance in Case No. SHCFICIREA2022/0007285 - Civil (Partial)

To the defendant: Ajunath Reghunadan 
Unknown Place of residence
As per the request of the Claimant / Sharjah Taxi (L.L.C.) - And its address 
/ Department of Country Cases at the Ministry of Justice - Phone No. 
065024142  - You are assigned to attend the hearing 26/01/2023 in front 
of the Case Management Office of Sharjah Court of First Instance Civil 
Court - Office No. (Case Manager Office No. 3) in person or authorized 
agent/ attorney, and to submit a plea (rejoinder) to the case, accompanied 
by all the documents, within a period not exceeding ten days from the date 
of publication, in order to hear and examine the case mentioned above, as 
a you are the defendant.
Judicial Services Office 
Nojoud Taleb Alameri

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

70522

Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
Notice of the Defendant by Publication

With Case Management Office - Sharjah Federal Court - Federal Civil Court of First 
Instance In Case No.: SHCFICIREA2022/0009196/ Civil (Partial)

For the Defendant: RK Tourism LLC - Unknown Place of Residence
Upon the request of the plaintiff: Unique Desert Tourism LLC, Trade License No.: (585745) 
issued by the Department of Economic Development in Dubai, represented by the Director: Mr./
Muhammad Muhammad Rasool Shamsi (Nationality: Iranian)
He may file a case against you and demand from you: First: Filing the case and determining the 
earliest date for its hearing, along with notifying the Defendant with a copy of the statement of 
claim and its attachments. Second: In the merits, obliging the Defendant to pay an amount of 
40,030 UAE Dirhams in addition to the legal interests.
Third: Obliging the Defendant to pay fees, expenses, and attorney's fees
You are summoned to attend the session dated 12/01/2023 before the Case Management Office, 
Sharjah Federal Court, Civil Court of First Instance Office No.: (Case Manager Office No.: 
10) in person or through an authorized agent, and submit a plea to the case with all documents 
attached within a period not exceeding ten days from the date of publication, in order to consider 
the case that its number is mentioned above in your capacity as a Defendant. 
The Defendant's Notice shall be executed by publishing in Arabic and English.
Judicial Services Office
Aisha Ali Muhammed
Issued on 2/1/2023 AD

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

70591

Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
Dubai Courts of First Instance

Announcement and Assignment to Fulfill the Publication
In Execution No : 208/2022/1488 - Civil Execution
Seen in : Seventh Execution Department No. 228
Execution Subject : Implementation of the judgment issued in Case No. «Civil 
Dispute - 574- 2022», by paying the amount executed against amounting to (AED 
207399),including fees and expenses.
Execution requester : Andrico E.D. Bailey Regino
His Address : UAE - Sharjah Emirate - Al Majaz - Sharjah - Corniche Al Buhaira 
Street - Al Fardan Tower Building - Apartment No. 108
Required to be Announced : Marc Rowland Lalono in his capacity as the Defendant
Announcement Subject He has filed against you the aforementioned executive action 
and obligated you to pay the executed amount of AED 206447.00 to the execution 
requester or the court treasury. Accordingly, the court will proceed with the executive 
procedures against you in case of non-compliance with the aforementioned decision 
within 15 days from the date of publication of this announcement
Prepared by : Fazah Muhammad Yahya Muhammad Alghazali
Accreditation Date : 07/09/2022- 10:00:27

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

70510

Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738

Notices by Publication
3534/2022/253 Execution regarding cheques payment

Details of the Notice by Publication
Served to the Respondent : 1- Santhosh Kumar Karingattiyil, 
with unknown place of residence. Whereas, the Claimant, 
Al Bosala Transports, which owned by Ismail Abdalla Yousif 
Ahmed Alhammadi, filed the aforementioned executive case 
against you, and the court render its judgment with obligating 
you to pay the Claimant the awarded amount of AED (193,985) 
or pay the same at court treasury. Therefore, the court will initiate 
the executive procedures against you if you fail to comply with 
the said order within 15 days as of the date of such notice by 
publication.

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

70591

Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
Performance Order 1781/2022/60

Publication Details
to the defendant

Etiquin Marine International M. d. M.L. Samjhul Residence _1
.Since Plaintiff Visuas Maritime Services. M.L. m

.He represents him
Abdullah Yusuf Ahmed Anohi Al Nasser

Application for Performance Order The Dubai Magistrates Court 
decided on 17-08-2022

The defendant must pay the plaintiff $32,472.05 (thirty-two thousand 
US dollars, four hundred and seventy-two dollars and five cents) or the 

equivalent of UAE Dirham, the legal interest of 5% from the date of 
the claimant until full payment, fees and expenses and the amount of 

five hundred dirhams for the lawyer's fees
You have the right to appeal or appeal as the case may be in 

accordance with ..the provisions of article 66 of the Regulations of the 
Code of Civil Procedure

NOTIFICATION

70392 Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
The Middle East Auditing office
Subject/ Published Notice to attend an expert meeting
Case No 2022/2015 commercial Appeal
To Abu Dhabi Commercial Court of Appeal
filed by the appellant
Appellant/ Solmed Alliance for Facilities Services
Power of attorney/ Mohamed Al Serkal Advocates and
The first respondent / Shift Leasing Car Rental
Power of attorney/ Alansaf Advocates
The second respondent/ Ali Dahcha, invited or through an representative authorized by him to 
meet the expert, according to the following: Meeting date: On Wednesday 01/04/2023 at 01:00 
pm via the Zoom app and the meeting link

Join Zoom Meeting
https://uso4web.zoom.us/j/79360928819?pwd=ppM7Ajs87bi773puwhs3sGqQijdj5p.1

Legal Consultants
Meeting ID: 79360928819
Passcode:awad123
Arithmetic expert
Awad Al-Abd Ali Al-Ameri
Contact: 0566666533
Email: awad-alameri@hotmail.com
Seal/ The Middle East Auditing office

Published Notice to attend an 
expert meeting

70608

Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
Judgment Notice by Publication

In Lawsuit No. 163/2022/105 - Non Muslim Personal Status
Reviewed at : Family Circle, the sixth Personal Status No. 69
Subject matter of the Lawsuit: A lawsuit for divorce due to harm and termination of the Marriage Contract
Plaintiff : Prashantha Gundmi Rathnakaryya - Address: UAE - Dubai Emirate - Bur Dubai - Dubai - Al Saada 
Street - Regal Tower Building - Flat 711
Defendant : 1. SHAKHIDA MATNIIAZOVA MATNIIAZOVA
Notice Subject : We inform you that the Court ruled, in its hearing held on 23/11/ 2022 in the abovementioned 
Lawsuit in favor of the Plaintiff/ Prashantha Gundmi Rathnakaryya
The Court ruled in presence of the defendants as follow:-  1. Irrevocable fault-based divorce between the Plaintiff 
(Prashantha Gundmi Rathnakaryya) and Defendant (SHAKHIDA MATNIIAZOVA MATNIIAZOVA)
2. Set-off all expenses of Defendant (SHAKHIDA MATNIIAZOVA MATNIIAZOVA) since 11/01/2022
3. Obligation the Plaintiff (Prashantha Gundmi Rathnakaryya) to pay the fees and Expenses of Lawsuit.
The Court ruled a judgment in presence of the defendants subject to Appeal within thirty days as of the day 
following the publication of this Notice It was issued in the name of His Highness Sheikh Mohammed bin 
Rashid bin Saeed Al Maktoob, Ruler of Dubai, and it was read publicly
- To review the details of the Lawsuit, regulations, memorandums, submission of defense and requests. It is 
necessary to use Dubai electronic and smart courts services. To subscribe, please click on the link
Prepared by: Khaled Mohammed Nawab Al-Amiri  Approval Date: 22/12/2022 -19:58:02

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

70591

Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
Dubai Courts of First Instance

Notice by Payment and Publication
In execution No.: 253 / 2022/7206 -Checks Execution
Considered before Ninth Execution circuit No.(230)
Subject of execution Claiming the value of the bounced check No. (000425) issued by Abu 
Dhabi Commercial Bank with a value of (18,350,000 dirham).
Claimant First Abu Dhabi Bank PJSC (formerly First Gulf Bank)
Address Dubai Emirate - Al Thanyah First - Tecom District - next to Dubai Internet City Metro 
Station - Al Shafar Tower 1 - Office 1007. - Makani No.: 1586677079
To be notified :  1- Shilpi Worldwide JLT- its capacity : Enforcee 
 2- Manish Goel Mukesh Kumar- its capacity: Enforcee
Notice Subject The above-mentioned executive lawsuit has been filed against you by obligating 
you to pay the executed amount of 1,835,515 dirhams to Claimant or the court treasury. 
Accordingly, the court will process the executive measures against you in the event of non-
compliance with the aforementioned decision within 15 days from the date of publication of 
this Notice
- To view the details of the case, regulations, memorandums, submission of defense and 
requests, it is necessary to use the electronic and smart services of Dubai Courts. To subscribe, 
please click on the link
Prepared by Maryam Saad Mohammed
Approved on 02/01/2023 08:47:29

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

70392

Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
Notification by publication 07/2023

Warner : Mr. Al Huraiz Real Estate LLC.
The first Warnee: Jawhara Al-Hamra Documents Clearing Services (Lessee).
The second Warnee: Sana Sardar Technical Services LLC (check writer)
Subject: The form of a request for notification by publication in the warning 

No. (2022/1/418960)
The Warner/Warnee shall be notified of the need to pay the outstanding rent of 
AED245,18, within a maximum period of 30 days, from the date of receiving 
this Warning, or to vacate the said property and hand it over to the Warner in 
the condition in which it received the property, with repairing the damage that 
may have occurred to the property. And settling the water and electricity account, 
and others about the duration of its occupation of the property with any new rent 
until the date of complete and actual eviction. Otherwise, the Warner will be 
forced to take the necessary judicial procedures and to claim what was mentioned 
and any new rental value and remedying compensation for the disruption and 
damage. The Warner reserves its full right to claim the Warnee for compensation, 
disruption, and damages for the delay in evacuating the aforementioned property, 
and to charge the Warnee all the fees and expenses of litigation in Dubai court 
and attorney's fees.
Notary Public 

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

70392

Date 3/ 1/ 2023  Issue No : 13738
Notice by Publication for the Defendants in the Lawsuit

No. (1379/2022) Partial Commercial
The First Defendant / CENTURY FINANCIAL BROKERS (LLC) and the Second 
Defendant / Asif Rasheed Abdul Rasheed Altaf in Lawsuit No. (1379/2022) 
Partial Commercial, please kindly note that according to the Letter of Dispute 
Settlement and Expert Management at the Court of His Highness the Ruler of 
Dubai, I have been assigned as an Accounting Expert in Lawsuit No. (1379/2022) 
Partial Commercial in accordance with the mission mentioned in the Preliminary 
Judgment issued by the Court on 14/09/2022. Therefore, we inform you it is 
necessary to kindly attend an Expert Meeting, in the headquarters of the Dispute 
Settlement and Expert Management located in the building of Al-Hudaiba Awards 
- 2nd December Street - Building C (Block C) - Mezzanine Floor, on Thursday 
corresponding to 05/01/2023 at (9 am), with the Expert / Annan Musa Al-Najmi, 
with the necessity to submit all supporting documents related to the Lawsuit.
For / Dispute Settlement and Expert Management
Accounting Expert/ Anan Musa Al-Najmi

Notice by Publication

70591



فــن �أجــنبــي

..  How to Survive a Pandemic

  ديفيد فران�ض يوثق مراحل المعركة حتى ظهور اللقاح
تاريخي،  كمف�سل  �سينمائياً  �لج��ائ��ح��ة  ه���ذه  تمو�سعت 
�سينما ما قبل و�سينما ما بعد فيرو�ص كورونا، فللق�س�ص 
وللتفكر في �أحد�ثها وحبكاتها �سمن حيز مكاني محدود 

جد�ً �سحر خا�ص ل يتقنه �لكثيرون.
لي�ص من �لغريب على �ل�سحافي ومخرج �لأفلام �لوثائقية 
حدث،  ه��ك��ذ�  ي��ت��اب��ع  �أن  ف��ر�ن�����ص،  دي��ف��ي��د  �ل�ستق�سائية، 
تح�سى.  ول  تعد  ل  جو�نب  من  و�لعلوم  �لفنون  تناولته 
�لوثائقية  و�أعماله  �لثلاثة  كتبه  �خت�ست  �ل��ذي  فر�ن�ص 
ومن�ساتها  �ل�سيا�سة  تريد  ل  لق�س�ص  متاأنية  بمتابعة 
�لإعلامية �لتابعة �لحديث عنها، حَبكُ �لحقائق على ثوب 
�لحكاية لتوثيقها �خت�سا�سه. من هنا ن�سع نقطة �لتتبع 
 How to Survive a لأولى لقر�ءة عمله �لأخ��ير�

.HBO و�إنتاج   ،2022 عام  �إ�سد�ر   Pandemic
�لعالِم  �ل��ف��ي��ل��م  م��ن  �لأول  �ل��ق�����س��م  �ل��ك��ام��ير� في  تُ��لاح��ق 
ج��ون ك��وه��ين، �لمخت�ص بعلم �لأوب��ئ��ة و�لم��ر����س��ل في مجلة 
Science. وعبر ��ستق�ساء �لمخرج، يد�ً بيد مع كوهين، 
لكوفيد- لقاح  �أول  ق�سة  �أي�ساً  وهي  ق�سته،  لنا  �سروى 

19. يوثق هذ� �لق�سم �ل�سر�عات �ل�سيا�سية مع تر�مب، 
وم��ط��ب��ات �ل��لاي��ق��ين خ����لال �ل�����س��ب��اق �لم��ح��م��وم لتطوير 

�للقاح.
ب�سفافية خلال  يُطرح  ق��ادم مو�سوع  �لأ���س��و�أ  ب��اأن  �ليقين 
�أن��ت��وني ف��و���س��ي، ك��ب��ير �لم�ست�سارين  �أح���ادي���ث ك��وه��ين م��ع 
�لطبيين في �لبيت �لأبي�ص، وتيدرو�ص غيبري�سو�ص، �لمدير 
�لعام لمنظمة �ل�سحة �لعالمية، فلا لقاح قبل خم�ص �سنو�ت. 
�ل�سيا�سة  ب���د�أت  ع��الم��ي��اً،  و�نفلا�سها  �لج��ائ��ح��ة  ت��ط��ور  م��ع 
�لزمن في  م��رور  نتابع مع  �لعلم.  ل�سالح  قليلًا  بالتنحي 
�لمعركة  �لذين خ�سرو�  �ل�سحايا وعدد  زي��ادة عدد  �لفيلم 
�ل�سا�سة. مكانياً، تنقل كوهين بين �لمر�كز  ب�سكل فج على 
�لمعَُطِلة  �لزمنية  �لفر�غات  لإز�ل��ة  �أم��يرك��ا،  في  �لرئا�سية 
ب�سرعة.  �لت�سنيع  مرحلة  في  و�ل��دخ��ول  �للقاح  لتطوير 
�ل�سين،  من  للفيرو�ص  �لجينية  �لخريطة  و�سول  فبعد 
ب�سكل  �للقاح  ت�سنيع  خ��ط��و�ت  تنفيذ  �سوى  لنا  يتبق  لم 
متو�ز، ولي�ص تتابعياً، كي نخت�سر �لزمن و�لبروتوكولت 
 Operation لطبية �لتقليدية، ما نطلق عليه �ليوم�

.Warp Speed
�إعلان  لحظة  �للقاح،  توزيع  عملية  �لثاني  �لق�سم  يتابع 
جاهزية هذ� �لأخير و�لمو�فقة عليه تعتبر لحظة �لبد�ية 
لأكبر عملية لوج�ستية في �لتاريخ �لب�سري �لمكتوب. نتنقل 
و�أ�سر�زينيكا،  فايزر  وو��سنطن،  بو�سطن  بين  مونتاجياً 
�لإنرنت،  ع��بر  �لج��ت��م��اع��ات  م��ن  بقليل  لي�ص  ع���دد  م��ع 
ولحظات �لنجاح من دون �أن يجد �لأطباء �أحد�ً بجانبهم.

�لأول  مف�سليين؛  ح��دث��ين  ع��ن��د  �لفيلم  منت�سف  ي��ح��ل 
رحيل تر�مب، و�لثاني تجاوز عدد �لوفيات �لمليون. يظهر 
مع  بالتز�من  وتو�سيات  بوعود  محملًا  �أي�ساً  بايدن  جو 
لمتابعة  بن�سلفينيا  �إلى  ننتقل  �لعالم.  في  �لمتحور�ت  ظهور 
�أع�ساء �لكني�سة �لكاثوليكية، ذوي �لب�سرة �ل�سود�ء، وهم 
�أهالي �لمدينة باأخذ �للقاح. �لحقيقة هنا مغايرة  يقنعون 
في  ر�أي��ن��اه  عما  ومختلفة  ع��دي��دة  معاني  وتحمل  ومائعة 
مر�كز �لقر�ر ومكاتب �سركات �لأدوية �لعملاقة. فالنظام 
تفتيت  في  �لليبر�لية  وتم���ادي  طبقياً،  �لمق�سم  �ل�سحي 
تر�بط �لمجتمع �لأميركي، �أظهر لنا حالة �للايقين عند 
�لفقر�ء و�لمهم�سين، فكان �لحل �لوحيد هو توظيف �لهوية 
�لر�ف�سين  و�إقناع  �لجتماعية،  �لفر�غات  لرتق  �لدينية 

بالح�سول على جرعة من �للقاح.
�إلى  ننتقل  للفيلم،  نف�سه  �لطبي  �لأم��يرك��ي  �لمنظور  من 
كاإثيوبيا  و�أم���يرك���ا-  -�أوروب�����ا  �لم��رك��ز  ع��ن  �لبعيد  �ل��ع��الم 
�سيا�سياً  �لجثث  ح��رق  م�ساهد  توظف  و�أفريقيا،  و�لهند 
ناحية  م��ن  �ل��ب�����س��ري  �لج�����س��د  ك��وح��دة  مفاهيم  بالفيلم، 
قدرة �أي ج�سد على �حت�سان �لفيرو�ص ونقله لأي ج�سد، 
�أوهام  �لنهاية  تتعرى في  و�ح��د�،  �لب�سرية ج�سد�  فت�سبح 

�لفرد �لغربي عن فرد�نيته.
�لمدير  يظهر  عندما  ماأ�ساوية  بم�سهدية  �لفيلم  يختتم 
باأننا  للمخرج  وي�����س��رح  �ل��ع��الم��ي��ة،  �ل�سحة  لمنظمة  �ل��ع��ام 

ف�سلنا، ولو نجحنا لأنقذنا مليون �إن�سان.
لم ي�سعَ �لفيلم �إلى �للحظات �لحميمية، و�كتفى بتوثيق 
بع�ص  في  يتهاوى  وك���ان  �ل��ل��ق��اح،  لظهور  �لمعركة  م��ر�ح��ل 
�ل�سحن  �ل�����س��ي��ن��م��ائ��ي.  �ل���ف���ر�غ  م���ن  ح��ال��ة  �إلى  �لأح���ي���ان 
�لعاطفي �سد تر�مب وتخفيف هذه �لمز�جية مع �لرئي�ص 
�لحالي جو بايدن، لم ي�ساهما �سوى بتعزيز حالة �لتخبط 
�لدر�مي  و�ل��ت��ك��ث��ي��ف  للفيلم،  �ل�ستق�سائي  �ل��ث��ق��ل  ب��ين 
�لمعهود لديفيد فر�ن�ص. و�لأهم، �للايقين �لعالمي في هذه 

�لحرب.
�أحدها  ت��ر���س��ح  �لأخ�����رى،  �لأف����لام  م��ن  �ل��ع��دي��د  للمخرج 
�إ�����س����د�ر   )How to Survive a Plague(
جائزتي  ع��ل��ى  وح�����س��ل  �أو����س���ك���ار،  لج���ائ���زة   2012 ع����ام 
Emmys. فيلم �لنجاة من �لطاعون مثال عن �سينما 
�لم�ست�سعفين  �لمثليين  بق�سية  �أخ��لاق��ي  و�ل��ت��ز�م  متاأنية 
وغ���يره���م م���ن �لم�����س��اب��ين ب����الإي����دز. لح���ق ف��ر�ن�����ص، عبر 
�ل�سور  �آلف  خ���لال  وم���ن  وم�����س��ور  ك�����س��ح��افي  ت��ق��اري��ره 
 Aids Coalition to حركة  �لأر�سيفية،  و�لمقاطع 
�نطلاقها  منذ   .)Unleash Power )Act Up
نيويورك  في  �أع�سائها  تجمعات  على  رك��ز   ،1987 ع��ام 

�لكني�سة  �لح����رك����ة  ه�����ذه  �أع�������س���اء  ح������ارب  ف���ق���ط، 
لرونالد  �ل�سيا�سية  و�ل��لا�أج��ن��دة  �لكاثوليكية 

ري���غ���ان وب���ع���ده ج����ورج ب��و���ص في �ل��ت��ع��ام��ل مع 
ل�سركات  �ل��لامح��دود  و�لج�سع  �لم��ر���ص،  ه��ذ� 
�لأدوي��ة، ومو�جهة �ل�سرطة و�لعتقال عند 
FDA ومركز  �ل����  مح��اولت��ه��م لح��ت��لال 

�لمدينة و�سركات �لأدوية.
تح����ول �ل��ق�����س��م �لأك�����بر م���ن �لم�����س��اب��ين �إلى 

و�ل�سيدلة،  �ل��ط��ب  ل��وح��ده��م  در���س��و�  علماء 
هذ�  م��ن  كيميائية  حماية  تر�سانة  لي�سنعو� 

ن�سل  �لم�����س��اب��ين.  بن�سف  يفتك  �ل���ذي  �ل��ف��يرو���ص 
للحظة ذروة يمكن �لقول �إنها وثيقة للب�سرية، عندما 

�أهالي  ��سطر  م��لاي��ين.  �لثمانية  �ل�سحايا  ع��دد  تج��اوز 
�أمام  �لحركة  لتتجمع  �لجثث  لحرق  �ل�سحايا  و�أ�سدقاء 
�لبيت �لأبي�ص، وتنثر رماد �لموتى في حد�ئقه مع �أمنيات 
�لأمهات باأن تبقى �أرو�ح �ل�سحايا تلاحق جورج بو�ص حتى 
لنا غ��ير متوقعة، فمن  �لأخ���يرة. تظهر �لخ��اتم��ة  �أي��ام��ه 
�لفيرو�ص،  تثبط  �لتي  �لأدوي���ة  و�كت�سفو�  �لحركة  ق��ادو� 
لم ي�ستطيعو� �إيجاد هدف جديد لحيو�تهم رغم ��ستمر�ر 

�لمقال،  ه����ذ�  م���ن  �ل��ه��ام�����ص  �ل��ي��وم.ع��ل��ى  �إلى  �لح���رك���ة 
و�ل��ع��الم �أي�����س��اً، في زم��ن ق��ري��ب م��ن زم��ن �أحد�ث 

�لفيلم �ل�سابق، كان �لمخرج عبا�ص كيارو�ستامي، 
�لديجيتال  ك���ام���ير�  ب���ي���ده  ح���ام���لًا  ي��ت��ج��ول 

 UWESO(( حركة  ليتق�سى  �ل�سغيرة 
 Uganda women’s efforts
�أوغند�، بدعوة  to save orphans في 
�لزر�عية  للتنمية  �ل����دولي  �ل�����س��ن��دوق  م��ن 
بد�أت  �لتي  �لجتماعية  �لحركة   .IFDA

بمبادرة من �لأمهات �لأوغنديات عام 1986، 
ب�سبب  �أ�سرهم  ف��ق��دو�  �ل��ذي��ن  �لأي��ت��ام  ليتبنين 

�لحرب �لأهلية �أو �لإيدز، �أو �لثنين معاً، و�لعمل 
كيارو�ستامي  فيلم  لهم.  وعناية  منزل  توفير  على 

من  ي�سير   ،2001 ع��ام  �ل�سادر   ABC Africa
لمعرفته  �أولية  حالة  �إلى  عنو�نه 

بالمكان وبالمر�ص، هذ� ما نر�ه 
وتفا�سيل  �لقلقة  بم�ساهده 
وج���ه���ه خ����لال �ل���ع���ر����ص، بين 
�ل�سخ�سية  ن����ظ����ره  وج����ه����ة 

خارج  للت�سوير  �لأولى  ورحلته 
بالغين  ذك����ور  م��دي��ن��ة ل  ب����لاده في 

تتجلى  ف�����ي�����ه�����ا، 
�ل�����������س�����ي�����ا������س�����ة 
�ل�����������دول�����������ي�����������ة 
و�لموقف �لديني 
�ل�سور  ب���اأق���ب���ح 
تح���������ت وط������������اأة 
�لأهلية  �لح��رب 
و�لمر�ص �لقاتل.

بعد م�سيرة  وبيكات�سو،  �آ�ص  بوكيمون �سفحة  �سركة  طوَت 
مغامر�ت ��ستمرت 25 مو�سماً، �إذ �أعلنت 
"م�سل�سل  �ستطلق  �أن��ه��ا  م��وؤخ��ر� 
ر�سوم متحركة جديد�ً" �لعام 
�لم��ق��ب��ل، ب�����س��خ�����س��ي��ات "لم 
منها  عُرفت"،  �أن  ي�سبق 

�لثنائي ليكو وروي.

نينتندو  ل�سركة  جزئياً  �لمملوكة  "بوكيمون"،  و�أو���س��ح��ت 
حقوق  ت��دي��ر  �ل��ت��ي  �لفيديو  لأل��ع��اب  �لعملاقة  �ليابانية 
�لعلامة �لتجارية بدء�ً بالم�سل�سل �لتلفزيوني �إلى لعبة جمع 
�لبطاقات، �أن "عر�ص �لم�سل�سل �لجديد �سيبد�أ في بلد�ن عدة 

�سنة 2023".
فت  �سا �أ و
ن  �أ

�لذي  �لحالي"  �لمو�سم  بعد  �سيُطرح  �لج��دي��د  "�لم�سل�سل 
ع��ل��ى مغامر�ت  و�ل��ع�����س��ري��ن  �لخ��ام�����س��ة  ل��ل��م��رة  تم���ح���ور 

�سخ�سيتي �آ�ص كيت�سوم وبيكات�سو.
مغامر�ت  م��ن  �لأخ���ير  "�لف�سل  خا�سة  حلقات  و�ست�سكل 
�لم�ستقبل"  يخبئه  عما  لمحة  و"�ستعطي  وبيكات�سو"،  �آ���ص 

لل�سخ�سيتين �لأيقونيتين.
وتوقعت �ل�سركة �أن "ي�ساهد �لمعجبون بكل �سرور �لم�سل�سل 
�لج��دي��د �ل����ذي ي��ق��وم ع��ل��ى ك��ل مم��ي��ز�ت ر���س��وم بوكيمون 
�أي �لح��رك��ة و�لمغامرة  ق��ل��وب��ه��م،  ع��ل��ى  �ل��ع��زي��زة  �لم��ت��ح��رك��ة 

و�ل�سد�قة...".
�ليابانيين  �لأطفال  �سغف  "بوكيمون" من  و��ستُلهِمَت 
بمطاردة �لح�سر�ت وجمعها، وظهرت للمرة �لأولى عام 
بوي.  �أجهزة غيم  لعبة فيديو على  �سكل  1996 على 
�سهرة  �لثقافية  �لمتياز�ت  �أكثر  �أحد  �للعبة  من  و�نبثق 
في �أنحاء �لعالم كافة، �إلى جانب "�ستار وورز" و"هاري 

بوتر".
و�أُنتِج على �سكل "بوكيمون" عدد ل يح�سى من �لأغر��ص 
و�لحيو�نات �لمح�سوة، و�قتُب�ست منها مجموعة من �لأفلام، 

فيما حققت لعبة بوكيمون غو �سعبية و��سعة.
وحققت لعبتا �لفيديو �لجديدتان من �متياز "بوكيمون"، 
�سويت�ص"،  "نيننتندو  على  و"فايولت"،  "�سكارلت"  وهما 
ن�سخة في  م��لاي��ين  ع�����س��رة  منهما  ب��ي��ع��ت  �إذ  ق��وي��ة،  ب��د�ي��ة 
غ�سون �أيام قليلة من طرحهما، في �أو�خر نوفمبر/ت�سرين 

�لثاني �لما�سي.

بعد م�سيرة مغامرات ا�ستمرت 25 مو�سماً

جديداً م�سل�سلًا  ر  وتح�سّ وبيكات�سو  اآ�ض  �سفحة  "بوكيمون" تطوي 

ونحنُ  ع��الم��ن��ا،  على  م���رّت  واح���دة  جائحة 
والتطور  الجتماعي  التوا�سل  و�سائل  نملك 
التكنولوجي الفائق. جائحة رافقتها عا�سفة 
والنت�سار  الم��وت  وخطر  الزائفة  العلوم  من 
ال�سريع للفيرو�ض. تجاوزناها، بحل طبْي. ولو 
والدواء  للداء  لكان  لل�سيا�سة  الخيار  تركنا 
تعقيد اأكبر. �سن�سع "التجربة الأولى" عنواناً 
�ست�سبح  الأوبئة  اأن  الوا�سح  فمن  للجائحة، 

مو�سة لهذا الع�سر. 
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م�ستويات تلوث الهواء المنخف�سة 
اأكثر فتكا مما كان يعتقد �سابقا

ت�سير �أحدث تقدير�ت منظمة �ل�سحة �لعالمية )2016( �إلى �أن �أكثر من 
�لتعر�ص طويل �لأمد  4.2 مليون �سخ�ص يموتون مبكر� كل عام ب�سبب 

لتلوث �لهو�ء �لخارجي بالج�سيمات �لدقيقة.
 ،)McGill( وت�سير در��سة حديثة، بقيادة باحثي جامعة ماكغيل �لكندية
�إلى �أن عدد �لوفيات �لعالمية �ل�سنوية ب�سبب �لج�سيمات �لدقيقة في �لهو�ء، 
كان  مما  بكثير  �أعلى  يكون  قد   ،PM2.5 با�سم  غالبا  �إليها  ي�سار  و�لتي 
�أن خطر �لوفيات �زد�د حتى في  يعتقد �سابقا. وهذ� لأن �لباحثين وج��دو� 
�لتي لم  تلك  �لطلق،  �لهو�ء  PM2.5 في  �لمنخف�سة جد� من  �لم�ستويات 

يذكر �سابقا �أنها قاتلة.
و�لأوعية  �لقلب  �أم��ر����ص  م��ن  مجموعة  �لمجهرية  �ل�سموم  ه��ذه  وت�سبب 

�لدموية و�لجهاز �لتنف�سي و�ل�سرطانات.
و�لإح�ساء  �لأوبئة  علم  ق�سم  في  �لم�ساعد  �لأ�ستاذ  ويت�سينثال،  �سكوت  وقال 
للورقة  �لرئي�سي  و�لم��وؤل��ف  ماكغيل،  جامعة  في  �لمهنية  و�ل�سحة  �لح��ي��وي 
�أن  "وجدنا   :Science Advances مجلة  في  �لم��ن�����س��ورة  �لبحثية 
ج�سيمات PM2.5 في �لهو�ء �لطلق قد تكون م�سوؤولة عما ي�سل �إلى 1.5 
مليون حالة وفاة �إ�سافية حول �لعالم كل عام ب�سبب �لتاأثير�ت بركيز�ت 

منخف�سة للغاية لم يتم تقديرها من قبل".
وتو�سل �لباحثون �إلى هذ� �ل�ستنتاج من خلال �لجمع بين بيانات �ل�سحة 
و�لوفيات ل�سبعة ملايين كندي جُمعت على مدى خم�سة وع�سرين عاما مع 
�لطلق في جميع  �لهو�ء  PM2.5 في  تركيز�ت  معلومات حول م�ستويات 

�أنحاء �لبلاد.
وتعد كند� دولة ذ�ت م�ستويات منخف�سة من PM2.5 في �لهو�ء �لطلق، 

ما يجعلها �لمكان �لمثالي لدر��سة �لآثار �ل�سحية بركيز�ت منخف�سة.
�لأدنى  �لح��د  لتحديث  كند�  في  �لمكت�سبة  �لمعرفة  ��ستخد�م  ذل��ك  بعد  وتم 
من �لمقيا�ص �لم�ستخدم لو�سف كيفية تغير مخاطر �لوفيات مع م�ستويات 

�لخارجية.  PM2.5
�ل�سحة  على  �لهو�ء  تلوث  تاأثير  لكيفية  �أف�سل  فهم  عن  �لنتائج  وك�سفت 

على نطاق عالمي.
وو�سعت منظمة �ل�سحة �لعالمية موؤخر� �إر�ساد�ت جديدة طموحة لمتو�سط   

تو�سياتها  وخف�ست  �لطلق،  �لهو�ء  في  �لدقيقة  بالج�سيمات  �لهو�ء  تلوث 
 5 ت��رك��ي��ز�ت  �إلى  م��ي��ك��روغ��ر�م   10 ت��رك��ي��ز�ت  م��ن  �ل��ن�����س��ف،  �إلى  �ل�سابقة 

ميكروغر�م لكل مر مكعب.
�ل�سحية  �ل��ف��و�ئ��د  �أن  ه��و  �ل�سلبية  �لج��و�ن��ب  "�أحد  ويت�سينثال:  ويو�سح 
من  �لعالمية  �ل�سحة  لمنظمة  �لجديدة  �لتوجيهية  بالمبادئ  للوفاء  �لعالمية 
�لخطو�ت  وتتمثل  �سابقا.  يُفر�ص  كان  مما  بكثير  �أك��بر  تكون  �أن  �لمرجح 
�لتالية في �لتوقف عن �لركيز فقط على كتلة �لج�سيمات و�لبدء في �لبحث 
عن كثب في تكوين �لج�سيمات لأن بع�ص �لج�سيمات من �لمحتمل �أن تكون 
�أف�سل، فقد يتيح  �أكثر �سرر� من غيرها. و�إذ� تمكنا من فهم هذ� ب�سكل 
لتح�سين  �لتنظيمية  �لتدخلات  ت�سميم  في  كفاءة  �أك��ثر  نكون  �أن  ذلك  لنا 

�سحة �ل�سكان".

الخليه؟ اأوليات  في  الخلية  حجم  يبلغ  • كم 
من 0.1 �إلى 0.5 ميكرومر في �لمتو�سط

اوراقها  �سنتمترا  ثمانين  ارتفاع  الى  تنموا  نبتة   •
م�سننة والزهار متزاحمة عند العقد والثمرة م�سننة 

الم�ساريع وتنموا في التربة المالحة فما هي ؟
�ر�سية �ل�ساق �لبي�ساء

)الحمى  وب���اء  ال�سحي  الح��ج��ر  اأم���را����ض  م��ن   •
ال�سفراء(، فلماذا ي�سمى بهذا ال�سم ؟

ي�سبب �لحمى �ل�سفر�ء نوعا من �لجر�ثيم �لتي يحملها �لبعو�ص، و�إذ� 
�أ�سيب �لإن�سان بهذه �لجر�ثيم فاإنها توؤثر على كبده فيدمر خلاياه 

في�ساب �لإن�سان بال�سفر�ر وي�سبح مثل �لم�ساب باليرقان.

. �لأر�ص  تو�زن  حفظ  عن  �لم�سئولة  هي  �لجبال  �أن  تعلم  • هل 
للربة  جيد�ً  �سماد�ً  تعتبر  �لديد�ن  تاأكلها  �لتي  �ل�سجر  �أور�ق  ه�سم  عن  �لناتجة  �لمخلفات  �أن  تعلم  • هل 
�أ�سهر من �لأور�ق �لتي �لتهمتها  �أن تغطي �لأر�ص بطبقة من �ل�سماد خلال ثلاثة  �أن �لديد�ن ت�ستطيع  و 

خلال عام تقريباً. 
 • هل تعلم �أن �أطول �لح�سر�ت عمر�ً من ف�سيلة �لخناف�ص تحمل ��سم � �لخنف�ساء �لر�ئعة � �إذ �أن تحولها من 

طور �ليرقة �إلى طور �لعذر�ء فقط يحتاج �إلى 47 �سنة كاملة. 
بالف  �لبن�سلين  �كت�ساف  قبل  �ل�سجار  على  ينمو  �لذي  بالعفن  �لجر�ح  يعالج  كان  �لبد�ئي  �لن�سان   •

�ل�سنين .
 450 �ي�سا �لع�ساء �لكثر ثقلا : يزن قلبه  �لعالم يملك  • �لحوت �لزرق �لذي هو �كبر �لحيو�نات في 
1000 كيلو غر�ما ، ووزن فقر�ته �سبعة �طنان �أي ماي�ساوي وزن ع�سر بقر�ت كاملة  كيلو غر�ما ، ورئتاه 

�لنمو . ويزن ل�سانه ثلاثة �طنان �أي مايعادل وزن خم�سين رجلا. .
م�ساحتها  تبلغ  �إذ  �لديمقر�طية  رو���س��ي��ا  جمهورية  ه��ي  قاطبة  �ل��ع��الم  في  دول���ة  �أك���بر  �أن  تعلم  ه��ل   •

كم2.  17،075،400
 • هل تعلم �أن �أطول نهر في �لعالم هو نهر �لنيل، و�أما �أغزر نهر في �لعالم فهو نهر �لم�سي�سيبي. يليه نهر 

�لأمازون.
كم2.  692 م�ساحته  فتبلغ  �لبحرين  هو  �لم�ساحة  حيث  من  عربي  بلد  �أ�سغر  �أن  تعلم  • هل 

�ل�سمال بعك�ص معظم  �إلى  �لإ�سم لأنه يجري من �لجنوب  �لعا�سي في لبنان �سمي بهذ�  �أن نهر  • هل تعلم 
�لأنهار .

تطفو  �أحمر  بلون  ملونة  وطحالب  �أع�ساب  لوجود  نظر�َ   �ل�سم  بهذ�  �سمي  �لأحمر  �لبحر  �أن  تعلم  • هل 
على �سطح مياهه.

جحا بائع الحظ
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البطاطا الحلوة
�ل���ب���ط���اط���ا �لح����ل����وة م����ن �أك����ثر 
بالعنا�سر  �لغنية  �لخ�سرو�ت 
م�سدرً�  تعتبر  حيث  �لغذ�ئية، 
�لطبيعية  ل��ل��م��رك��ب��ات  مم���ت���ازً� 
ت�ساعد  ف��ه��ي  ل����ذ�  �لم���ع���روف���ة، 
�لإ�سابة  مخ���اط���ر  ت��ق��ل��ي��ل  في 

للبطاطا  �أن  �إلى  حديثة  در��سة  �أ���س��ارت  �لخطرة.  �لأم��ر����ص  من  بالعديد 
�لأمر��ص  من  �لإن�سان  تحمي  �لتي  �ل�سحية  �لفو�ئد  من  �لعديد  �لحلوة 

�لخطيرة، ولعل �أبرز فو�ئدها، �لآتي:
�حتو�ء �لبطاطا �لحلوة على فيتامين B6 ي�ساعد على �لحد من �لحم�ص 
�أج�سامنا، لذلك فاإن تناول �لبطاطا �لحلوة يحمي  �لأميني �لكيميائي في 
�إن  �لتنك�سية، حيث  �لأم��ر����ص  �لأخ��رى من  �لقلبية و�لأن���و�ع  �لنوبات  من 
�لبطاطا �لحلوة تعمل على ربط �لحم�ص �لأميني مع �لأمر��ص �لتنك�سية، 

�لأمر �لذي يقي من �لنوبات �لقلبية.
تعتبر �لبطاطا �لحلوة م�سدرً� غنيًا بالحديد و�لمغني�سيوم و�لزنك، �لأمر 
كالأنيميا  ب��ال��دم  �لمتعلقة  �لأم��ر����ص  جميع  م��ن  �لوقاية  في  ي�ساعد  �ل��ذي 
وزيادة  و�لأور�م،  �لخبيثة  �لأم��ر����ص  من  وحمايته  �لج�سم  مناعة  وزي���ادة 
بفيتامين  غنيًا  م�سدرً�  �لحلوة  �لبطاطا  وتعتبر  �لدموية.  �ل��دورة  ن�ساط 
�لعظام  وتكوين  و�لإنفلونز�  �لبرد  فيرو�سات  درء  في  ي�ساهم  و�لذي   ،C
�لتئام  وت�سريع  �ل��دم  خلايا  وت�سكيل  �له�سم،  عملية  وتح�سين  و�لأ�سنان، 
ب��دوره في  �ل��ذي ي�ساعد  �لكولجين  �إنتاج  �لج��روح، كما ي�ساعد �لخلايا في 
حماية  في  ي�ساعد  �أن��ه  كما  �لب�سرة،  ون�سارة  �لجلد  م��رون��ة  على  �لح��ف��اظ 

�لج�سم من �ل�سموم �لتي قد تكون لها علاقة بال�سرطان.

�ر�د جحا �ن يتاجر في �سيئ جديد لم يتاجر فيه �حد.. فعمل تاجر� للحظ .
نعم جل�ص على قارعة �لطريق وقد �فر�ص �مامه بع�ص علب �لكارتون �لتي لفت بعناية علب �سغيرة وعلب 

كبيرة و�خذ ينادي عليها بدينار ..علبة بدينار.
 فمر عليه مجموعة من �لنا�ص وقفو� يتهام�سون.. فقال �حدهم :علبة �سغيرة بدينار وعلبة كبيرة بدينار؟

 فقال جحا: نعم.. لذلك فانها تجارة �لحظ .
فاقرب �حدهم وقال: لك دينار، فاعطني علبة.

 فقال له: �خر �نت وحظك، فاختار �لرجل علبة �سغيرة وفتحها فوجد بها قطعة من �لحرير ت�ساوي 3 دينار، 
وقام  جمعيا..  �لعلب  �نتهت  وب�سرعة  علبة،  ي�سري  منهم  كل  و�خ��ذ  و�قربو�  �لنا�ص  فانده�ص  لذلك،  ففرح 
جحا وم�سى تاركا �لنا�ص كل منهم يفتح علبته ب�سرية تامة حتى يفرح بما فيها، وبالطبع هناك من فرح قليلا 

وهناك من خ�سر �لدينار.. لكن جحا ك�سب كثير�.
 وعندما �جتمع �لجميع وذهبو� لي�سكو� جحا �إلى �لقا�سي مما فعله جحا نادي �لقا�سي على جحا و�ساأله: لما 
فعلت ذلك ..فقال جحا .. عفو� �نها تج��ارة �لحظ و�ن��ا قلت لهم ليختار كل منكم علبته فهذ� حظه و�ن��ا لم 
�أ�سحك عليهم بل قلت لهم �ن فيها حظهم.. �سحك �لقا�سي وقال: بالفعل هو لم يجبركم على �ل�سر�ء ولم 

يكذب عليكم ولكن حكمنا على جحا بان ل يعمل بائع حظ مرة ثانية .

في  �لعيون  وجر�حة  طب  �أخ�سائي  غلاديلين،  فا�سيلي  �لدكتور  ك�سف 
�لجامعة �لوطنية �لرو�سية للبحوث �لطبية، �لأ�سباب �لرئي�سية لحول 

�لعين.
�أن حول �لعين مر�ص خطير، يمكن �ن يوؤدي  �إلى  وي�سير �لأخ�سائي، 
�إلى �سعف �لب�سر وعدم و�سوح �لروؤية، وقد ي�سير �إلى �أمر��ص في �أجز�ء 
�أخرى من �لج�سم. ويعاني من حول �لعين ما يقرب من 3 بالمئة 

من �لأطفال ذكور� و�إناثا.
يح�سل  م���ا  "غالبا  م��و���س��ح��ا:  وي���ق���ول 
��سطر�ب  ب�سبب  �لعين  حول 
�لتع�سيب �لموجود في ع�سلة 

حركة �لعين. و�لتع�سيب، هو �إ�سارة من �لجهاز �لع�سبي مر�سلة �إلى ع�سلة محددة 
لكي تتحرك. و�ل�سطر�ب قد يكون موؤقتا �أو د�ئما، �أي ل ت�سل �لإ�سارة �إلى �لع�سلة 
�لمعنية نهائيا. وفي عين �لإن�سان 12 ع�سلة حركية - �ستة على كل جانب. وعندما 

�إحد�ها ل تعمل يوؤدي ذلك �إلى �ختلال في ز�وية �لروؤية. �أي �إلى �لحول".
وي�سيف، هذه �لحالة تح�سل لدى �لبالغين، ب�سبب �لإ�سابة �أو �أمر��ص مثل �سعف 

تدفق �لدم �إلى �لدماغ �أو �عتلال �لغدد �ل�سماء.
وي�سير �لأخ�سائي، �إلى �أنه لعلاج هذه �لحالة، من �ل�سروري �إجر�ء فح�ص �سامل 
�لعلاج  وط���رق  �ل��ن��ظ��ار�ت  �أن  �ت�سح  ف���اإد�  ب��دق��ة.  �ل�سبب  لتحديد  للطفل  ومعمق 
�لأخرى ل ت�ساعد على �إ�سلاحها، فيمكن عمل ذلك جر�حيا، و�لمق�سود هنا عملية 

جر�حية ولي�ص ��ستخد�م �لليزر.

طبيب عيون يك�سف الاأ�سباب الرئي�سية لحول العين

عودة المحتفلين اإلى المياه الباردة لخليج اإنجلي�ض لأول مرة منذ جائحة كورونا الذي يقام في يوم راأ�ض ال�سنة 
الجديدة في فانكوفر، كندا.  رويترز


