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عينك تتحدث �أكثر مما 
تظن.. وتك�شف �صحة قلبك

ك�شفت درا�سة جديدة قادها مجموعة من الباحثين في جامعة �إدنبرة، 
خلال  من  قاتلة  قلبية  بنوبة  الإ�صابة  خطر  اكت�شاف  �إمكانية  عن 

العينين حتى قبل 5 �سنوات.
وا�ست�شعار  المبحوثين،  لكل  العين  �شبكية  ت�صوير  من  ب��د�أت  الدرا�سة 
فح�ص  من  الباحثين  مكن  ما  العين،  من  الخلفي  الج��زء  في  ال�ضوء 
 )DF( صحة الأوعية الدموية في �شبكية العين، من خلال مقيا�س�

للبعد الك�سري، الم�ستخدم في تقليل الأبعاد.
و�أظهرت النتائج �أن انخفا�ض )DF( كان مرتبطًا بمر�ض ال�شريان 
و�أكبر �سبب للنوبات  �أمرا�ض القلب �شيوعاً  �أنواع  �أكثر  التاجي، وهو 
�أنحاء  والن�ساء في جميع  الرجال  لكل من  قاتل  �أك�رب  وك��ان  القلبية، 

العالم في عام 2019.
تقود  جينية  مناطق   9 �إلى  الو�صول  م��ن  الباحثين  المقيا�س  ومكن 
�أنماط تفرع الأوعية الدموية في �شبكية العين، ليجدوا بعدها �أن هذه 

المناطق متورطة في العمليات المتعلقة ب�شدة النوبة القلبية.
�إلى  �أي�ضاً  العين  �شبكية  في  الدموية  الأوعية  في  لااختلافات  وت�شير 

�أمرا�ض مثل اعتلال ال�شبكية ال�سكري وال�سكتة الدماغية.
�أداء تنبئي قبل �أكثر من  ووجد الباحثون �أن نموذجهم حقق �أف�ضل 

الحدث. من  �سنوات   5
وبالإ�ضافة �إلى مقيا�س البعد الك�سري، �أخذ الباحثون بعين لااعتبار، 
كتلة الج�سم  العمر والجن�س وم�ؤ�شر  التقليدية مثل  عوامل الخطر 

وحالة التدخين.
فيلا�سكو:  فيلابلانا  �آن��ا  �أدن�ربة،  جامعة  في  الدكتورة  طالبة  وقالت 
النتائج التي تو�صلنا �إليها كانت مذهلة، ح�ساب خطر الإ�صابة بنوبة 

قلبية لدى من تزيد �أعمارهم عن 50 عاماً يبدو جيداً.

هذه الوجبة.. لها مفعول 
ال�سحر على القلب 

المغذيات  من  كواحد  للحياة،  الأ�سا�سية  اللبنات  البروتينات  تعتبر 
ال��ث�الث��ة �إلى ج��ان��ب ال��ك��رب��وه��ي��درات وال���ده���ون، ويركز  ال��رئ��ي�����س��ي��ة 
الغذائي  نظامنا  في  ال�ربوت��ي��ن��ات  ت�ضمين  على  التغذية  �أخ�صائيو 

اليومي.
الكثير من هذا البروتين كوجبة  �أن تناول  البحثية  التقارير  وتفيد 
تخف�ض  �أنها  كما  القلب  �صحة  على  كبير  ت�أثير  له  يكون  �أن  يمكن 

ن�سبة الكولي�سترول.
وتقول الخبيرة الطبية لورين ماناكير لموقع "�إيت زي�س" �إن �أف�ضل 

بروتين ل�صحة القلب هو "الفا�صوليا".
"لا يقت�صر دور هذه الأطعمة البروتينية النباتية  وذكرت ماناكير: 
ع��ل��ى ت��وف�ري ق���در ك��ب�ري م��ن ال�ب�روت�ي�ن، لكنها ت��وف��ر �أي�����ض��ا الألياف 
والفيتامينات والمعادن وم�ضادات الأك�سدة التي يمكن �أن تدعم �صحة 

القلب".
وجد الباحثون في مراجعة نُ�شرت عام 2019 في مجلة "�أدفان�سز �إن 
والبقول  البقوليات  معظم  تناولوا  الذين  الم�شاركين  نيوتري�شن" �أن 
بالمئة   10 التاجية  القلب  ب���أم��را���ض  الإ���ص��اب��ة  في  انخفا�ضا  �شهدوا 

و�أمرا�ض القلب والأوعية الدموية 8 بالمئة.
ووجدت الدرا�سات �أي�ضا �أن تناول الفا�صوليا ي�ساعد في خف�ض ن�سبة 

الكولي�سترول.
الفا�صوليا  في  الموجودة  للذوبان  القابلة  "الألياف  ماناكير:  وتقول 

يمكن �أن تمنع تماما الج�سم من امت�صا�ص الكولي�سترول".
�أث���ن���اء تحليل 26 درا����س���ة �أم�ريك��ي��ة وك��ن��دي��ة، �أن  ووج���د ال��ب��اح��ث��ون 
كوب"   4-3" واح��دة  ح�صة  من  يقرب  ما  تناولوا  الذين  الم�شاركين 
من البقوليات يوميا �شهدوا انخفا�ضا في البروتين الدهني منخف�ض 

الكثافة  "LDL"�أو الكولي�سترول "ال�ضار" بن�سبة 5 بالمئة.
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عقوبات قا�سية لمواجهة 
م�سربي امتحانات البكالوريا

اتخذت الجزائر قرارات �صارمة لمنع ظاهرة الغ�ش في لاامتحانات وحماية 
العقوبات  �شملت  وقد  الت�سريب،  من  المتو�سط  والتعليم  البكالوريا  �أ�سئلة 

ال�سجن والإق�صاء من لاامتحان لمدة 5 �سنوات.
لااجتماعي  التوا�صل  �شبكات  على  الإنترنت  قطع  �إج��راء  �إلى  فبالإ�ضافة 
قامت  فقد  لاام��ت��ح��ان��ات،  �إج���راء  �ساعات  طيلة  الم��ح��ادث��ات  م��واق��ع  وجميع 
�ضبطهم  تم  ال��ذي��ن  لتوقيف  وا�سعة  اعتقالات  بحملة  الأمنية  ال�سلطات 

متلب�سين في محاولة ت�سريب �أ�سئلة البكالوريا.
�ألف تلميذ جزائري امتحان �شهادة   700 �أكثر من  الأ�سبوع  ويجتاز هذا 
�ألف ممتحن حر، موزعين على �أكثر من   13 البكالوريا، من بينهم نحو 

الوطني. الم�ستوى  على  امتحان  مركز   2500
التعليم  �شهادة  امتحانات  انتهاء  م��ن  يومين  بعد  لاامتحانات  وانطلقت 
المتو�سط، التي �شهدت توقيف عدد من المواطنين الذين �ضبطوا متلب�سين 
الغ�ش،  على  �أقاربهم  �أحد  �أو  �أبنائهم  م�ساعدة  ومحاولة  الأ�سئلة  بت�سريب 
منهم بينهم نائب برلماني ودركي و�أ�ساتذة قاموا بن�شر �أ�سئلة لاامتحان عبر 

موقع التوا�صل، وتمت �إدانتهم بعام �سجن.
وفي اليوم الأول لإجراء �شهادة البكالوريا، تمت �إحالة 4 تلاميذ متر�شحين 
لاجتياز �شهادة البكالوريا دورة يونيو "جوان" 2022، �إلى الحب�س، بعد �أن 
تم توقيفهم متلب�سين بالغ�ش في �أول يوم من لاامتحان، م�ستخدمين �أجهزة 

تكنولوجية حديثة للتوا�صل.

ميزة جديدة لـ وات�ساب 
تحدد م�صير ر�سائلك

في خطوة تحدد م�صير ر�سائل الم�ستخدم 
الترا�سل  تطبيق  �أع��ل��ن  "وات�ساب"،  في 
اعتزامه  "ميتا"  ل�شركة  التابع  الفوري 
�إط��ل��اق م���ي���زة ج���دي���دة خ��ا���ص��ة بحذف 
م����دة يحددها  ب��ع��د  ال���درد����ش���ة  ر����س���ائ���ل 

الم�ستخدم بنف�سه.
و�سائل  في  خ���ب�ي�ر  ي��و���ض��ح��ه  م����ا  ووف������ق 
التوا�صل لااجتماعي لموقع "�سكاي نيوز 
عربية"، ف�إن الخدمة الجديدة �سيترتب 
ع��ل��ي��ه��ا م�����س��ت��ق��ب�ًاالً لااع��ت��م��اد �أك��ث�ر على 
البريد الإلكتروني في لااحتفاظ طويل 
الأمد بالوثائق والأوراق المهمة، ويقت�صر 
ق�صير  ال�ت�ار����س���ل  ع��ل��ى  "الوات�ساب" 
لميزة  الم�ستخدم  تفعيل  ح���ال  في  الم����دى. 
مجموعة  ع�رب  الج���دي���دة  الخ�صو�صية 
ال��ر���س��ائ��ل تختفي  م��ن الخ��ي��ارات لجعل 
يومًا   90 �أو  �أي���ام   7 �أو  �ساعة   24 لم��دة 
الر�سائل  تختفي  ���س��وف  �إر���س��ال��ه��ا،  ب��ع��د 
القديمة من تلقاء نف�سها. ويقول خبير 
و���س��ائ��ل ال��ت��وا���ص��ل لااج��ت��م��اع��ي، محمد 
ي�صفها  والتي  الم��ي��زة،  تلك  �إن  الح��ارث��ي، 
بالرائعة والمهمة، �ستكون اختيارية، ولن 
ت�ؤثر على الر�سائل التي �أر�سلها �أو تلقاها 

الم�ستخدم م�سبقًا في الدرد�شة.

على  تحتوي  الفاكهة  من  �أنواع   6
ن�سبة منخف�ضة من ال�سكر �ص 23

تُ�����ص��ي��ب الح���ال���ة ن�����س��ب��ة 40 % من  �إ����س���ه���ال الم�������س���اف���ر: 
النامية،  ال���دول  �إلى  الم��ت��ق��دّم��ة،  ال���دول  م��ن  الم�سافرين 

و�أميركا  �أميركا  وجنوب  و�أفريقيا  �آ�سيا  جنوب  مثل: 
الطعام  ع�رب  تنتقل  وه��ي  والمك�سيك،  الو�سطى 
والمياه الملوّثين. م�صدر هذا النوع من الإ�سهال 
"�إي  القولونية  الإ�شريكية  م�سمّاة  بكتيريا  هو 

�أو  �أو حتّى فيرو�س  كولاي" في غالبيّة الإ�صابات 
طفيل في �إ�صابات �أخرى. ي�شعر الم�سافر بالعوار�ض خلال 
الرحلة �أو بعد 10 �أيّام على انق�ضائها، وهي: البراز المائي 
لم��رّت�ني في ال��ي��وم والأوج�����اع في ال��ب��ط��ن، وذل���ك في الحالة 
ال�����ش��دي��دة، ي�شكو  �أمّ���ا في الح��ال��ة  ال��ع��دوى.  الب�سيطة م��ن 
الم�صاب من الغثيان، الذي يرافق البراز المائي لأكثر من 
ولاا�ستفراغ  البطن  الأوج��اع في  كما من  اليوم،  مرّتين في 
والمغ�ص ولاارتفاع في حرارة الج�سم. قد ت�شتمل العوار�ض 
على ملاحظة الدم في الخروج، وذلك في الحالة ال�شديدة. 
عادةً، تزول الإ�صابة من دون علاج بعد ثلاثة �إلى خم�سة 
�أيّام، مع �أهمّية ترطيب الج�سم، تجنّباً للجفاف. وقد يلزم 
�أي  �أمّ��ا في الحالة ال�شديدة،  الأم��ر تناول م�ضاد للمغ�ص. 
التي يلاحظ  �أو تلك  �أ�سبوع،  التي تطول لأكثر من  تلك 
الم�صاب دماً في الخروج، �أو عند �إ�صابة طفل �أو م�سنّ، لا بدّ 

من تعاطي م�ضاد حيوي.
المطبوخ  الطعام  تناول  يجب  الم�سافر،  �إ�سهال  من  للوقاية 
الوجهة  في  نيئة"،  وخ�����ض��روات  م���أك��ولات  �أي  "وتفادي 
ال�سياحيّة، و�شرب المياه المعب�أة في قوارير مختومة، وتفادي 
يكون  قد  الثلج  م�صدر  لأن  الم�شروبات،  �إلى  الثلج  �إ�ضافة 

مياهاً ملوّثة، بالإ�ضافة �إلى �أهمّية غ�سل اليدين.
التهاب الكبد �أ: ينتج هذا النوع من لاالتهاب عن فيرو�س؛ 
فقد ي�صاب المرء به، مهما كانت وجهته، ولو �أنّه في بع�ض 
جغرافيّة  مناطق  في  بالفيرو�س  ال��ع��دوى  ت�شتدّ  الأح��ي��ان 
�آخر غير ملقّح  �إلى  �إن�سان  مح��دّدة. ينتقل الفيرو�س من 
عن طريق الأكل والخروج. ت�شتمل عوار�ض التهاب الكبد 
الطعام  �إلى  ال�شهيّة  وفقدان  ولاا�ستفراغ  الغثيان  على:  �أ، 
ولاارت��ف��اع في درج��ة الح���رارة ولاان��زع��اج و�أوج����اع البطن. 
الفيرو�س  يبدو  الإ���ص��اب��ة،  على  �أيّ���ام  ب�ضعة  انق�ضاء  بعد 
البول  لون  والتغّري في  الحكّة  وا�ضحة عن طريق  ب�صورة 
وتح��وّل��ه �إلى داك���ن واب��ي�����ض��ا���ض الخ����روج، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 
دون  الإ�صابة من  تزول  ع��ادةً،  والعينين.  الب�شرة  ا�صفرار 
علاج بعد نحو �أ�سبوعين. للوقاية، يجب التقيد بالنظافة 

ال�شخ�صيّة، وغ�سل اليدين، كما �أخذ اللقاح الم�ضاد.
الفئات  كل  ت�صيب  بكتيريا  عن  الحالة  تنتج  التيفوئيد: 
ح�ضانة  ف�رتة  بعد  وال�شباب.  الأولاد  �سيّما  لا  العمريّة، 

ممتدة من 5 �أيّام �إلى 21 منها، ي�شعر الم�صاب بالعوار�ض 
المتمثّلة، في: لاارتفاع في الحرارة والوجع في البطن وكتم 
�أمّ���ا  الم���ع���دة. ت�شخّ�ص الح��ال��ة ع��ن ط��ري��ق اخ��ت��ب��ار ل��ل��دم، 
العلاج فيحمله الم�ضاد الحيوي. في بع�ض الحالات، تحدث 
جراحة  ي�ستدعي  ال���ذي  الم�����ص��ران،  فينثقب  م�ضاعفات، 
ال�شخ�صيّة،  بالنظافة  التقيد  يجب  للوقاية،  م�ستعجلة. 

وغ�سيل اليدين، كما �أخذ اللقاح الم�ضاد.

 حالات منغّ�صة �أثناء رحلة الطائرة
يت�سبّب الجلو�س الطويل في الطائرة عند ال�سفر لأكثر من 
خم�س �ساعات بحالة ت�سمى بـ »متلازمة الدرجة ال�سياحيّة« 
ان�سداد  �إلى  و���ص��ولًا  الم�����س��اف��ر،  رج��ل  في  ال���دم  جلطات  �أي 
»المتلازمة«  ت�صيب  للحياة.  مهدّدة  الحالة  هذه  الرئتين. 
ع��رف��وا الجلطات  �أن  �سبق  ال��ذي��ن  الأف����راد  فئة  ��ة،  ب��خ��ا���صّ
بال�سرطان،  الم�صابين  �أو  ال�شرايين،  ت�سكير  �أو  الدموية، 
ال�سمينين،  �أو  ال���دم،  �سيلان  �أو  ال��ق��ل��ب،  في  بم�شكلات  �أو 
للوقاية،  الحمل.  منع  حبوب  يتعاطين  اللاتي  الن�ساء  �أو 
يجدر الم�شي في ممرّ الطائرة في كل �ساعة، وارتداء ملاب�س 
والركبتين  الكاحلين  وتح��ري��ك  ال�سفر،  �أث��ن��اء  ف�ضفا�ضة 
�إلى الأم��ام والخلف وتفادي الجلو�س مع و�ضع رجل فوق 
الأخ����رى وال��ت��غ��ي�ري في و���ض��ع الج��ل��و���س وارت�����داء جوربين 

يعلوان الركبتين، كما تفادي تعاطي الأدوية المنومة.
ال��ن��ق�����ص في �أك�����س��ج�ني ال����دم ع��ن��د تح��ل��ي��ق ال��ط��ائ��رة على 
الم�سافرين،  بع�ض  من  ت�ستدعي  حالة  �شاهقة،  ارتفاعات 
والرئتين  القلب  في  م�شكلات  م��ن  ي�شكون  م��ن  �سيما  لا 
التزود بالأك�سجين على متن الطائرة. الآلام ال�شديدة في 
الأذن،  �إلى ثقب طبلة  ال�سمع، و�صولًا  وت�أثر حا�سة  الأذن 
في  بالالتهاب  �أو  بالر�شح  الم�صابين  الم�سافرين  �صفوف  في 
الأذن �أو التهاب الجيوب الحادّ، وذلك عند �إقلاع الطائرة 
وهبوطها. ا�ضطراب الرحلات الجوية الطويلة هو م�شكلة 
ب�سرعة  ي�سافر  �شخ�ص  �أي  في  ت�ؤثر  �أن  يمكن  م�ؤقتة  ن��وم 
ع�رب م��ن��اط��ق زم��ن��ي��ة م��ت��ع��ددة. ل��ك��لّ ج�سم ���س��اع��ة داخلية 
خا�صة تخبره متى ينام وي�ستيقظ؟ لكن، يحدث ا�ضطراب 

الرحلات الجوية الطويلة لأن �ساعة الج�سم ت�سير ح�سب 
�إيقاع المنطقة الزمنية الأ�صلية بدلًا من المنطقة الزمنية 
�إليها. الحالة تتعلّق ب�إفراز الميلاتونين،  التي ي�سافر المرء 
وذلك لأن ال�ضوء ي�ؤثّر في تنظيم الهرمون المذكور. ي�شعر 
الم�����ص��اب بالتعب �أث��ن��اء ال��ن��ه��ار وب��ال��ت��وع��ك وب��الح��اج��ة �إلى 
الوقاية،  �إط��ار  في  اله�ضمي.  الجهاز  في  وبم�شكلات  النوم 
�إلى  �أي��ام،  بثلاثة  ال�سفر  قبل  الآتية،  لاا�ستراتيجية  تتبع 
رح��ل��ة تمتدّ  ال�����ش��رق- في  �إلى  ال��غ��رب  -م��ن  بعيدة  مناطق 
�أيّ��ام: لاا�ستيقاظ قبل �ساعة من الموعد  لأكثر من ثلاثة 
المتبع في العادة، كما النوم قبل �ساعة من الموعد، والتعر�ض 
 -3 الميلاتونين  مكمّل  وتعاطي  الخفيفة،  ال�شم�س  لأ�شعة 
لخم�س  وذلك  الوجهة،  �إلى  الو�صول  عند  ميلليغرامات- 
�أن لاا�ستراتيجية  ليال. لا ين�صح بتعاطي المنومات. علماً 
�أي  ال���غ���رب،  �إلى  ال�����ش��رق  ال�����س��ف��ر م��ن  ت��ط��بّ��ق ع��ن��د  عينها 
عند  لكن  الميلاتونين،  وتعاطي  ليلًا  للإ�ضاءة  التعرّ�ض 

و�صول الوجهة، في هذه الحالة.
دوار ال�سفر يحدث �أثناء ا�ستخدام و�سائل النقل المختلفة، 
ومنها: الطائرة، وهو يجعل المعلومات التي ت�صل الدماغ، 
�سواء من الأذن الداخلية الم�س�ؤولة عن التوازن في الج�سم 
�أو من العين تت�ضارب، في�صعب على الدماغ التوفيق بينها. 
وال�صداع  والتعب  للدوار  ذلك  ج��رّاء  الأ�شخا�ص  يتعرّ�ض 
ال�رتك��ي��ز والغثيان  ال���ب���ارد وال��ت��ع�����ص��ي��ب وع����دم  وال��ت��ع��رق 
وا�صفرار الب�شرة وال�سرعة في التنفّ�س، وذلك في كلّ الفئات 
العمريّة، لا �سيّما الأطفال من عمر عامين �إلى 12 عاماً 
والن�ساء الحوامل �أو اللاتي يتعاطين حبوب منع الحمل �أو 
�أثناء فترة الحي�ض �أو �أولئك الذين ي�شكون من م�شكلات 
في الأذن، �أو ال�صداع �أو داء »باركن�سون«. �أدوية الح�سا�سيّة 
منا�سبة في العلاج، لكن يجدر ا�ست�شارة الطبيب. للوقاية، 
وال�سعرات  الدهون  �أكل قليل في محتواه من  تناول  يفيد 
ا���س��ت��خ��دام »الهاتف  الم���اء وال��ب��ع��د ع��ن  و���ش��رب الكثير م��ن 
الوراء  �إلى  الكر�سي  و�إرج��اع  اللوحية  والأجهزة  المتحرك« 
العينين والتركيز على نقطة معينة والجلو�س  و�إغما�ض 

لناحية النافذة.

ا�ضطراب نف�سي 
يهدد بنية الدماغ

�أظهرت درا�سة جديدة �أن ا�ضطراب 
�أن  يمكن  الع�صبي  ال�شهية  فقدان 
ي�ؤدي �إلى تغييرات جذرية في بنية 

الدماغ.
وبدرا�سة تعتبر الأكبر حتى الآن في 
بحث العلاقة بين ا�ضطراب الأكل 
الباحثون  وج���د  ال���دم���اغ،  و���ص��ح��ة 
ق�شرة  �سمك  في  ملمو�ساً  انخفا�ضاً 

الدماغ وم�ساحتها.
الع�صابي  ال�����ش��ه��ي��ة  ف��ق��دان  ويُ��ع��د 
الأكل،  �أن��واع لاا�ضطرابات في  �أحد 
من  الأ�شخا�ص  فيها  يعاني  والتي 
خ���وف دائ���م م��ن زي����ادة ال�����وزن، ما 
الطعام  كميات  يقل�صون  يجعلهم 
وزنهم  فيقل  ي�ستهلكونها،  ال��ت��ي 

ب�شكل مخيف.
والتون  �إ�ستر  النف�س  عالمة  وقالت 
من جامعة باث في المملكة المتحدة: 
عملنا  ال��درا���س��ة،  لهذه  "بالن�سبة 
ب�����ش��ك��ل م��ك��ث��ف ع���ل���ى م������دار عدة 
جميع  في  بحثية  ف��رق  م��ع  �سنوات 

�أنحاء العالم".
الجمع  ع��ل��ى  "القدرة  و�أ���ض��اف��ت: 
الدماغ  م�سح  ع��م��ل��ي��ات  �آلاف  ب�ني 
بفقدان  الم�����ص��اب�ني  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 
بدرا�سة  ل���ن���ا  ���س��م��ح��ت  ال�����ش��ه��ي��ة 
التغيرات الدماغية التي قد تميز 

هذا لاا�ضطراب بتفا�صيل �أكبر".
لاانخفا�ض  �إن  الباحثون  وي��ق��ول 
الدماغ  و�شكل  حجم  في  الح��ا���ص��ل 
في حالات فقدان ال�شهية الع�صبي، 
م����رات من   4 �إلى  �أك��ب�ر بم��رت�ني 
حالات  ت�سببها  التي  لاانخفا�ضات 
لااكتئاب  م���ث���ل  �أخ��������رى  ن��ف�����س��ي��ة 
ونق�ص  الحركة  ف��رط  وا�ضطراب 

لاانتباه والو�سوا�س القهري.
و�أظ���ه���رت ف��ح��و���ص��ات ال���دم���اغ �أن 
والتي  ال�شهية،  ف��ق��دان  ع�الج��ات 
ال�سلوكي  ال��ع�الج  ع����ادةً  تت�ضمن 
بع�ض  ت��ع��ك�����س  �أن  يم��ك��ن  الم���ع���رفي، 
التغييرات الإيجابية على الدماغ.

�أيمن ر�ضا يخ�ضع لعملية جراحية
ر�ضا​  ال�����س��وري ​�أيمن  الممثل  ك�شف 
في  جراحية  لعملية  خ�ضوعه  ع��ن 

عينه.
الر�سمي  ح�سابه  عبر  �أيم��ن  ون�شر 
لااجتماعي  التوا�صل  موقع  على 
اللبا�س  ي���رت���دي  وه����و  ل���ه  ����ص���ورة 

الخا�ص بغرفة العمليات .
واكتفى �أيمن بالتعليق "جنجل".

مر�ض  �إلى  �إ�����ش����ارة  �أيم�����ن  ت��ع��ل��ي��ق 
ي�صيب العين ويتم علاجه بالدواء 

�أو بعمل جراحي �أحيانا.
وزملاء  ومتابعي  جمهور  وتفاعل 
�أيمن مع ال�صورة وتمنوا له عملية 

ناجحة وال�شفاء التام.
وح����ذف �أيم����ن ر���ض��ا الم��ن�����ش��ور بعد 
دق��ائ��ق قليلة م��ن ن�����ش��ره، وه���و ما 
�أيمن في  �إلى رغبة  البع�ض  �أرجعه 

عدم �إثارة قلق متابعيه.

قبل ال�سفر .. ن�صائح طبية عليك مراعاتها 
رحلة  كانت  �سواء   ، القادمة  وجهتك  الى  والانطلاق  الطائرة  ركوب  قبل 
�سياحية �أو رحلة عمل ، يتعين عليك مراعاة بع�ض العادات ال�صحية المهمة 

التي �ست�ساعدك على تجاوز الرحلة ب�سلام و�أمان �إن �شاء الله.
في �إجازة ال�صيف، يمنّي نا�س كثيرون �أنف�سهم بال�سفر، الذي يحمل فوائد 
كثيرة، �أبرزها الترويح عن النف�س والاكت�شاف و�إثراء الذات بالتعرّف �إلى 

الم�سافرين حالات  لكن، يعرف بع�ض  ثقافات جديدة. 
تتفاوت  التي  الح��الات  رحلاتهم،  خ�الل  مر�ضية 

تتحدث  المنغّ�صات،  ه��ذه  عن  للبعد  �شدّتها.  في 
الاخت�صا�صيّة في ال�صحّة العامّة الدكتورة زينة 

�أثناء  �شائعة  مر�ضية  حالات  عن  مكرزل 
ال�سفر، وطرق الوقاية منها.

�أوردت مجلة "�سنيورين راتجيبر" �أن كبار ال�سن غالباً ما يعانون من �صعوبات النوم، نظراً 
لأن مع التقدم في العمر ت�صبح مراحل النوم العميق �أق�صر، ومن ثم كثيراً ما ي�ستيقظ 

كبار ال�سن في الليل. ولمواجهة �صعوبات النوم، �أو�صت المجلة المعنية ب�صحة كبار ال�سن 
بالتعر�ض ل�ضوء النهار؛ حيث �إنه ي�سهم في �ضبط �إيقاع لاا�ستيقاظ-النوم، كما �أنه 

من الأف�ضل عدم �أخذ قيلولة في منت�صف النهار حتى يتمكن المرء من النوم 
بعمق ليلًا. وفي حالة �أخذ قيلولة في منت�صف النهار، يراعى �ألا تزيد مدتها 

عن 20 دقيقة. ومن المهم �أي�ضاً لاالتزام بمواعيد نوم ثابتة واتباع 
بع�ض الطقو�س قبيل النوم كقراءة كتاب مثلا، بينما ينبغي عدم 

الإلكترونية  الأج��ه��زة  من  المنبعث  الأزرق  لل�ضوء  التعر�ض 
بنحو  الفرا�ش  �إلى  الذهاب  قبل  والتلفاز  الذكي  كالهاتف 
يت�سبب في  الأزرق  ال�ضوء  الأق��ل، نظرا لأن  �ساعتين على 

تثبيط هرمون "الميلاتونين" اللازم للنوم.
النوم  �أن ت�شكل غرفة  �أي�ضاً  بنوم هانىء، ينبغي  وللتمتع 
�أن تكون الغرفة مظلمة  بيئة مثالية للنوم، حيث ينبغي 

وي�سودها الهدوء وذات درجة حرارة منا�سبة.
وينبغي �أي�ضاً عدم �شرب القهوة في الم�ساء لت�أثيرها ال�سلبي 

على جودة النوم. كما ينبغي الإق�الل من ال�سوائل م�ساء 
عام،  وب�شكل  ال��ت��ب��ول.  �أج��ل  م��ن  ليلًا  لاا�ستيقاظ  لتجنب 

�شددت "�سنيورين راتجيبر" على �ضرورة �ألا تقل مدة النوم 
ليلًا عن 6 �ساعات مت�صلة.

ن�صائح ت�ساعد كبار ال�سن على 
مواجهة �صعوبات النوم
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�ش�ؤون محلية

زكي ن�سيبة، �أول �إماراتي يفوز  بع�ضوية �أكاديمية العلوم الأخلاقية وال�سيا�سية في فرن�سا
•• باري�س- الفجر 

الم�ست�شار  ن�سيبة،  �أن����ور  زك���ي  م��ع��الي  مُ��نِ��حَ 
ال�����س��م��و رئ��ي�����س الدولة  ال��ث��ق��افي ل�����ص��اح��ب 
- ال��رئ��ي�����س الأع����ل����ى لج��ام��ع��ة الإم�������ارات 
العلوم  �أكاديمية  المتحدة، ع�ضوية  العربية 
�أول  ل��ي�����ص��ب��ح  الأخ�ل�اق���ي���ة وال�����س��ي��ا���س��ي��ة، 
الأكاديميات  �إح���دى  �إلى  ين�ضم  �إم���ارات���ي 
ع�ضواً  بو�صفه  الفرن�سي  للمعهد  التابعة 
مرا�سيم  �ضمن  ذلك  وتّم  م�شاركًا،  �أجنبيًا 
احتفالية �أقيمت تحت قبة المعهد الفرن�سي 

في باري�س. 
الأكاديمية  لع�ضوية  انتخاب معاليه  ويّعدّ 
الطويلة  الح��ك��وم��ي��ة  لخ��دم��ت��ه  ت���ك���ريًم���ا 
التعليمية  الم�ؤ�س�سات  خلالها  �أث��رى  والتي 
والثقافية في دولة الإمارات، و�أحرز العديد 
ال��شؤون  �إدارة  مج���ال  في  الإنج������ازات  م��ن 
ال�صلات  توثيق  ع�رب  �سيما  لا   ، الثقافية 
المتحدة،  العربية  الإم�����ارات  دول���ة  ب�ني  م��ا 
والم�ؤ�س�سات  ال��ع��الم��ي��ة  وال��ف��ران��ك��وف��ون��ي��ة 

التعليمية والثقافية الفرن�سية المرموقة.
وق���د تّم���ت م��را���س��م الح��ف��ل ب��ق��ي��ادة رئي�س 
الفخري  ال�ب�روف���ي�������س���ور  الأك�����اديم�����ي�����ة، 
براغ.  ريم��ي  وال��دي��ن��ي��ة  العربية  للفل�سفة 
الإ�سلامي  ال��ف��ك��ر  في  �����ص  مُ��ت��خ�����صّ وه����و 
واليهودي والم�سيحي في الع�صور الو�سطى. 
وقد قام جان روبرت بايت، الأمين الدائم 
عالمياً،  الم���ع���روف  الج���غ���رافي  ل�ل��أك���اديم���ي���ة 
بايت  الأ�ستاذ  ن�سيبة.  زكي  معالي  بتقديم 
وفنون  الطبيعية  الم��ن��اظ��ر  في  �ص  مُتخ�صّ
الجغرافية  الجمعية  رئي�س  وه��و  الطهي، 
الفرن�سية  ال��ب��ع��ث��ة  ورئ��ي�����س  ال��ف��رن�����س��ي��ة، 
ل��ل�ارتث وال��ث��ق��اف��ات ال��غ��ذائ��ي��ة. وق��د �شغل 
ال�سوربون-  جامعة  رئي�س  من�صب  �سابقاً 
ك��م��ا ع��م��ل ب�صفته الأخ��ي�رة مع   . ب��اري�����س 
ال�سوربون  ج��ام��ع��ة  ف���رع  لاف��ت��ت��اح  م��ع��ال��ي��ه 

باري�س في �أبوظبي.
ق������دّم الأ�����س����ت����اذ ب���اي���ت م��ع��ال��ي��ه ع���ل���ى �أن����ه 
على  مفتوح  ل�شرق  �سفير  عالمي،  "مواطن 
ل��ل�����س�الم، وهي  ال��ث��ق��اف��ات، و���ص��ان��ع  جميع 
مدار  على  عائلته  جينات  في  نق�شت  مهمة 
ن�سيبة  �أن  ق���ال  وق���د  قرناً".  ع�شر  �أرب��ع��ة 
تع  "رجل ذو لباقة وذوق رفيع، و�أ�سلوب ُمم
يجمع الفكاهة والتعاطف"، و�أ�شاد بر�ؤيته 
التي  الحاكمة  للأ�سرة  وولائ��ه  الطموحة 
الأب  لأبناء  قيّماً  وم�ست�شاراً  وزي��راً  به  تثق 

الم�ؤ�س�س لدولة الإمارات. 
الثقافي  بالت�أثير  بايت  البروفي�سور  و�أ�شاد 
للإمارات العربية المتحدة وتقاربها الأخير 
مع �إ�سرائيل والذي يرى فيه الأمل في تقدم 
ال�سلام والحوار بين الأديان. و�أ�شار �إلى �أن 
المن�شورات  من  للعديد  م�ؤلف  هو  معاليه 
ومكافحة  الثقافية،  للدبلوما�سية  المكُرّ�سة 

التطرف وال�سعي �إلى الت�سامح.
م���ن ج��ان��ب��ه ق����ال ���ص��اح��ب ال�����س��م��و الملكي 
الأردني الأمير الح�سن بن طلال، في كلمة 
مدينة  ال��ق��د���س،  "في  الح��ف��ل  الى  وج��ه��ه��ا 
ال��ت��ق��ارب ال��ث��ق��افي والوحدة  ال�����س�الم، رم���ز 
عائلة  �أ�صبحت  والم�سيحيين،  الم�سلمين  بين 
ن�سيبة الحار�س على مفاتيح كني�سة القيامة 
منذ عهد �صلاح الدين. منذ ذلك الحين، 
ن�سيبة مهمة  ع��ائ��ل��ة  �أع�����ض��اء  �أح���د  ي��ت��ولى 
فتح و�إغلاق البوابة يومياً. قدّم والد زكي 
الراحل، �أنور ن�سيبة، م�ساهمات عظيمة في 
الم�شهد الثقافي و ال�سيا�سي ولااجتماعي في 
خلال  وم��ن  وال����ده،  خطى  وع��ل��ى  الأردن. 
الم�ؤ�س�سات،  توليه منا�صب عليا في مختلف 
الفنون،  ال��ث��ق��اف��ة،  ت��ط��ور  زك���ي في  �أ���س��ه��م 
والدبلوما�سية في الإمارات العربية المتحدة 
الفنية  الم��ب��ادرات  بع�ض  تطوير  في  وكذلك 

والثقافية الرئي�سية في �أبوظبي.
�سمو  ع��ن  نيابة  القاها  كلمة  ذل��ك في  ج��اء 
الأمير الح�سن بن طلال رئي�س الأكاديمية، 
العربية  للفل�سفة  الفخري  البروفي�سور 

والدينية ريمي براغ  .
الرئي�سي  ب��ال��دور  ي���ؤم��ن  "�إنه  فيها  وق��ال   

والمعرفة  وال��ث��ق��اف��ة  التعليم  يلعبه  ال���ذي 
ال�شباب  ���ش��خ�����ص��ي��ة  ���ص��ق��ل  في  ولااب���ت���ك���ار 
وبانتخاب  الح��ال��ي��ة.  ال��ت��ح��دي��ات  لم��واج��ه��ة 
زكي ن�سيبة، توا�صل كلية العلوم الأخلاقية 
بين  ال��ث��ق��اف��ي��ة  الج�����س��ور  ب��ن��اء  وال�سيا�سية 
ف��رن�����س��ا وال���ع���الم ال��ع��رب��ي وتُ���ع���زّز الح���وار 

الثقافي بين الأ�شخا�ص المتقاربين فكريًا.
خطاباً  ن�سيبة  زك��ي  �أل��ق��ى  تن�صيبه،  وب��ع��د 
وال�ضيوف  الأك���اديم���ي�ي�ن  ج��م��ه��ور  �أم������ام 
انتخابه  في  ال��ف�����ض��ل  ون�����س��ب  الم���دع���وي���ن. 
المتحدة  العربية  لاام���ارات  دول��ة  بيئة  �إلى 
" البلد الذي كان لي ال�شرف  وقال عنها: 
فيه  �أخ����دم  �أن  ال�سعيد  والح����ظ  وال��ن��ع��م��ة 

غالبية م�سيرتي".
الأكاديمية  ان��ت��خ��اب  "ين�ضوي  و�أ����ض���اف:   
على  العربي  الخليج  من  �أع�ضائها  لأولى 
م��ع��انٍ ت��اري��خ��ي��ة ع��ظ��ي��م��ة، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 
كمواطن  لي  الممنوحة  والم�س�ؤولية  ال�شرف 
الم��ت��ح��دة.  تو�صلت  العربية  الإم����ارات  م��ن 
بالفعل �إلى �أن هناك علاقة �أ�سا�سية ما بين 
التي ع�شت  المهني والفكري والبيئة  نموي 
انتخابي  في  الف�ضل  �أع���زي  لا  ل��ذل��ك،  بها. 
دولة  قيم  على  �شهادة  ه��و  ب��ل  نف�سي،  �إلى 
والأفراد  وقدراتها  وطموحاتها  الإم���ارات 

الملهمين الذين قد قابلتهم فيها".
ال�سمات  لو�صف  خطابه  ن�سيبة  ا�ستخدم 
المتحدة  العربية  الإم��ارات  لتطوير  المميزة 
وما ي�ؤمن �أنه كان جوهرياً لنجاح تطورها 
المتحدة  العربية  "الإمارات   : قائًال كدولة، 
ال��ت��ارث الحقيقي  ت��ع��مّ��ق��ت في  دول����ة  ه���ي 
الأولوية  تعطي  ف���إن��ه��ا  ل��ذل��ك  ل��لإ���س�الم، 
لكرامة الحياة الب�شرية. �إن ر�ؤية الإمارات 
وا�ستراتيجياتها  ال���وط���ن���ي���ة  ال���ع���رب���ي���ة 
والتعاطف  للت�سامح  ال�سعي  م��ع  تن�سجم 
الإن�سانية  ال��ق��ي��م  ت��ع��ر���ض  ه��ي  وال��رح��م��ة. 
التعاليم  تعك�س  التي  والأ�سا�سية  القوية 
وحكومتها  ق��ي��ادت��ه��ا  ك��رّ���س��ت  الإ���س�الم��ي��ة. 
من  مواطن  كل  ح�صول  ل�ضمان  جهودها 
م��واط��ن��ي��ه��ا ع��ل��ى ف���ر����صٍ م��ت��ك��اف��ئ��ة وعلى 
لعي�ش  ال�ضرورية  وال�سبل  والم�صادر  الأمن 
�إلى  �إ���ض��اف��ة  و�آم��ن��ة وه��ادف��ة.  حياة �صحية 
ذلك، لطالما تو�سعت �آفاق الإمارات العربية 
لتعزيز  ح����دوده����ا  وراء  م���ا  �إلى  الم���ت���ح���دة 
وال���ت���ع���اون والأع����م����ال الخيرية  لاان���ف���ت���اح 
ال��دول��ي��ة. ت���ؤك��د ه���ذه ال��ن��ظ��رة ل��ل��ع��الم �أن 
بالرفاهية  مرتبطة  ال��وط��ن��ي��ة  رف��اه��ي��ت��ن��ا 
�إلى  الأم���ة  ه��ذا، تدعو  ك��ل  وف��وق  العالمية. 
المتنوّعة  المجتمعات  بين  ال�سلمي  التعاي�ش 
�أرا�ضيها،  على  القاطنة  الثقافات  متعددة 

وبين بلدان و�شعوب العالم.
على  ال�ضوء  خطابه  في  ن�سيبة  زك��ي  �سلّط 
�أوجه الت�شابه ما بين هذه ال�سمات المميزة 
ل��ل��إم����ارات ال��ع��رب��ي��ة الم���ت���ح���دة وال����دواف����ع 
وال�شخ�صية  الم��ه��ن��ي��ة  ل��ل��ح��ي��اة  الم���رك���زي���ة 
ا�شتهر  �إذ  �ستاروبين�سكي.  الأ�ستاذ  ل�سلفه 

ن�شطاء  �أع��ظ��م  �أح���د  ب���أن��ه  �ستاروبين�سكي 
العمل الإن�ساني في القرن الع�شرين، حيث 
الإن�سانية  ورع���اي���ة  ل��ت��ن��وي��ر  ف��ك��ره  ك���رّ����س 
"�إعطاء  �أن��ه��ا الج��ه��د،  ال��ت��ي ع��رف��ه��ا ع��ل��ى 
الإن�سانية  ب��الخ�اربت  للاهتمام  الأول��وي��ة 
فهم  في  الرغبة  �إنها  والمتناق�ضة.  المتنوعة 
الرغبة في  �إن��ه��ا  فيه.  نعي�ش  ال��ذي  ال��ع��الم 
�إدراك التاريخ الذي نقف عليه في اللحظة 
الحالية و�صياغة �أ�سلوب حياة مبدئي. �إنها 
الأخلاقية  للقيم  الممنوح  الأ�سا�سي  ال��دور 
و�سيلة،  ولي�س  غاية  الإن�����س��ان  تجعل  التي 

كيانًا حيًا معترفًا به في تفرده وتميزه". 
الإمارات  دول��ة  منجزات  ن�سيبة  تتبع  وق��د 
ال�شيخ  له  المغفور  " كان  الإن�سانية بقوله: 
زايد بن �سلطان �آل نهيان قائدًا فذاً يحمل 
ق��ي��مً��ا �إن�����س��ان��ي��ة ون��ظ��رة ع��الم��ي��ة. ون��ظ��ر �إلى 
المعاناة  تقليل  �أن��ه  على  قيادته  الهدف من 
الإمكانات  ورف��ع  الأدن���ى  للحدّ  الإن�سانية 
الإن�����س��ان��ي��ة لأع��ل��ى ح��د. وع��ل��ى ال��رغ��م من 
�أن��ه لا يمكن  �آم��ن  �أن��ه  �إلا  ب��ر�ؤي��ت��ه،  ت�شبثه 
تح��ق��ي��ق��ه��ا �إلا م���ن خ�ل�ال ت���ع���اون الأف�����راد 
ب�إمكانية  م�شترك  �إيم��ان  يحفزهم  الذين 
بناء �أمة مزدهرة بما يكفي ل�ضمان رفاهها. 
ال�شيخ زايد  " يكمن نجاح  و�أ�ضاف قائلًا: 
ف��ك��ر م��ت��ج��ذر عميق  ت���اري���خ���ي في  ك��ق��ائ��د 
وقوي. لقد مثّل كل ما تحمله كلمة مروءة 
من معنى: الكرم وال�شهامة والنبل والخير 
لتقديم  الف�ضائل  هذه  قادته  والتعاطف. 
والرفاهية  والتعاي�ش  للكرامة  الأول��وي��ة 
بل  لا�ستقلالنا  ال��ي��وم  وتُ��ق��دم  الإن�����س��ان��ي��ة، 
وتج�سد كل من م�ؤ�س�ساتنا الوطنية وبنيتنا 
التحتية وعاداتنا ر�ؤيته الإن�سانية العالمية. 
لقد ن�سجت بنية وطننا وهوية �شعبنا من 

خلال قيمه.                     
و�أ����ض���اف: " تُ��ق��دم دول����ة الإم������ارات اليوم 
الإن�ساني.  التطور  نم��وذج  العربي  للعالم 
الإمارات  لدولة  الداخلية  ال�سيا�سات  و�إن 

ال��ع��رب��ي��ة الم���ت���ح���دة وت��ع��ام��ل��ه��ا م���ع ال����دول 
الأو�سع  والتزاماتها  والإ�سلامية  العربية 
ت�ستكمل  العالمية  الحوكمة  م�ؤ�س�سات  تجاه 
اليوم نهج قائدها وم�ؤ�س�سها الأول. وتدرك 
قيادتنا الحكيمة الحالية �أن تطور القدرات 
للرفاه  الأول�����وي�����ة  وت����ق����ديم  الإن�������س���ان���ي���ة 
الإن�سانية  الأخلاقيات  وتطبيق  الإن�ساني 
للحفاظ  م�صيرية  �ضرورة  لها  وال�رتوي��ج 

على مرونة الدولة وا�ستقرارها.  
م�ستقبل  ع��ن  ن�سيبة  زك��ي  بعدها  وتح��دث 
الإم�������������ارات وق���������ال: " م���ن���ح���ت ال����ذك����رى 
الخم�سون لت�أ�سي�س دولة الإمارات العربية 
الأولويات  تت�أمل  لكي  �سببًا  الأم��ة  المتحدة 
ل�����ض��م��ان نموّنا  ال�������ض���روري���ة  والخ����ط����وات 
وازده����ارن����ا في الخ��م�����س�ني ع���ام الم��ق��ب��ل��ة. لا 
لنا  �ضمن  الأم���ة  ب��ن��اء  في  تقدمنا  �أن  �شك 
لتنويع  اللازم  والثقافي  الفكري  المال  ر�أ�س 
م�صادر الدخل بعيدًا عن لااعتماد الكامل 
على عائدات النفط. �إلا �أن قيادتنا الحالية 
�شاءت �أن تُقدم نظرة �شاملة وتوجيهاً لهذا 
مبادئ  ع�شرة  لذلك  وا�ستخل�صوا  الجهد، 
�أهم اثنين منها هما تعزيز وحدة الإمارات 
اق��ت�����ص��اد م��ت��ن��وع ون�����ش��ط. وتتبعها  وت��ب��نّ��ي 
الأدوات  ب��ت��ح��دي��د  تُ��ع��ن��ى  م���ب���ادئ  ث�ل�اث���ة 
وهي  الأول�ني.  الهدفين  لتحقيق  اللازمة 
المال  ر�أ���س  تطوير  ب�ضرورة  لنا  توجيههم 
الب�شري وتو�سيع حدود امتيازاتنا الرقمية 
اتباع  وموا�صلة  والعلمية  والتكنولوجية 
�سيا�سة خارجية مبنية على التعاون متعدد 

الأطراف. 
المبادئ الخم�سة  �أجد  "لكني  وم�ضى يقول 
الأخ��ي��رة �أك�ث�ر �إب���ه���اراً ح��ي��ث ت��ق��دم �إط����اراً 
لااقت�صادي  التطور  هذا  لتوجيه  �أخلاقياً 
ولااج���ت���م���اع���ي. ف��ت��ط��ل��ب ق��ي��ادت��ن��ا م��ن��ا �أن 
م��ب��ادئ ح�����س��ن الج����وار ولاانفتاح  نم��ار���س 
والت�سامح والعون الخيري، وير�شدوننا �أن 
وا�ستخدام  ولاان�سجام  ال�سلام  عن  ندافع 

التفاو�ض والحوار كو�سائلٍ لحلّ النزاعات. 
�إن����ه����م ي���ح�ت�رم���ون وي�����س��ت��ك��م��ل��ون �إرث����ن����ا 
الإن�ساني.     "  وفي ختام خطابه عّرب معالي 
ال�شخ�صي  لم�ستقبله  �آماله  عن  ن�سيبة  زكي 
منتخبًا  م�����ش��اركً��ا  �أج��ن��ب��يً��ا  ع�����ض��وًا  بو�صفه 
دائم الع�ضوية في الأكاديمية وقال: �أتمنى 
على  نتعاون  �أن  بينكم  مكاني  �آخ��ذ  �إذ  �أني 
�إثراء جمعيتنا و�أن نُحفّز الحوار والتعاون 
ولاات�صال على م�ستوى الأفراد والمنظمات 
والدول. �أعتقد �أن مثل هذه الم�شاريع التي 
تتبنى وجهات نظر عالمية متعددة المجالات 
الثقافية والأخلاقية، �ست�ساعدنا في تف�سير 
العلاقات الدولية المعا�صرة.  �ستوجه مثل 
ومواردنا  الفكرية  طاقاتنا  الم�شاريع  ه��ذه 
ت�ستحق  لح��ي��اة  �إن�سانية  ثقاقة  ب��ن��اء  نحو 

العي�ش.
�أن������ور ن�����س��ي��ب��ة مكانه  ي����أخ���ذ م���ع���الي زك����ي 
ك��ع�����ض��و م�������ش���ارك �أج���ن���ب���ي في �أك���اديم���ي���ة 
بالم�شاركة  وال�سيا�سية  الأخ�الق��ي��ة  العلوم 
الكاردينال  الأ����س���ب���ق  ال��ب��اب��ا  م��ع:ق��دا���س��ة 
ج���وزي���ف رات�����س��ن��ج��روج�الل��ة الم��ل��ك خوان 
و�صاحب  الأ���س��ب��ق  �إ�سبانيا  ملك  ك��ارل��و���س 
ويلز  �أم�ري  ت�شارلز،  الأم�ري  الملكي،  ال�سمو 
الملكي  ال�����س��م��و  و���ص��اح��ب  ك���ورن���وول  ودوق 
الأردني الأمير ح�سن بن طلال و�ستيفين 
ب���ري�ي�ر، ع�����ض��و مح��ك��م��ة ال���ع���دل ال��ع��ل��ي��ا في 
الأمريكية وجيان كلاود  المتحدة  الولايات 
الأ�سبق  لوك�سمبورج  وزراء  رئي�س  يونكير، 
ورئي�س المفو�ضية الأوروبية الأ�سبق وماريو 
م���ون���ت���ي، م��ف��و���ض الم��ف��و���ض��ي��ة الأوروب����ي����ة 
الأ�سبق،  �إيطاليا  وزراء  ورئي�س  الأ���س��ب��ق، 
وال���رئ���ي�������س ال����دائ����م لج��ام��ع��ة ب���وك���وني في 
البرلمان  �شويبله، رئي�س  �إيطاليا وفولغانغ 
باكويني�س،  الأ�سبقدورا  الألم��اني  الفدرالي 
عمدة �أثينا ال�سابقة و�أول امر�أة ت�شغل هذا 
المن�صب ووزيرة الخارجية ووزيرة الثقافة 
ال�سابقة لدى جمهورية اليونان  و�إ�سماعيل 
وكاتب  و�سيناري�ست  و�شاعر  روائي  ق��ادري، 

م�سرحي �ألباني   
رائدة  علمية  جمعية  الفرن�سي  المعهد  يُعدّ 
1795، وي�ضم خم�س  �إن�شا�ؤها في عام  تّم 
الأخلاقية  ال��ع��ل��وم  كلية  �أح��دث��ه��ا  ك��ل��ي��ات، 
الأخرى  الأرب���ع  الكليات  �أم��ا  وال�سيا�سية. 
فهي: الكلية الفرن�سية والتي تُعنى باللغة 
والدرا�سات  ال��ن��ق��و���ش  ك��ل��ي��ة  ال��ف��رن�����س��ي��ة، 
الفنون  وك��ل��ي��ة  ال���ع���ل���وم،  ك��ل��ي��ة  الأدب�����ي�����ة، 
تحت  الفرن�سي  الم��ع��ه��د  �أن�����ش��ىء  الج��م��ي��ل��ة. 
الفرن�سية بهدف  عناية رئي�س الجمهورية 
الم��ح��اف��ظ��ة ع��ل��ى ال��ت��ق��دم ال���ف���ك���ري، ودعم 
الإنتاج الإبداعي، وحفظ التراث المعماري 

والفني والفكري.
وتحتل كلية العلوم الأخلاقية وال�سيا�سية 
م��ك��ان��ة رف��ي��ع��ة ع��ل��ى الم�������س���رح ال���ف���ك���ري في 
لدرا�سة  ج��ه��وده��ا  ك��ر���س��ت  وق����د  ف��رن�����س��ا، 
وعلاقته  الم��ج��ت��م��ع��ي��ة  وح���ي���ات���ه  الإن�������س���ان 
بالعالم، معززةً الحوار ما بين التخ�ص�صات 
الإن�سانية  بالعلوم  تُعنى  التي  الأكاديمية 
ال���ن���ف�������س، وعلم  ال��ف��ل�����س��ف��ة، وع���ل���م  وه�����ي 
لااجتماع، والقانون، والإقت�صاد، وال�سيا�سة، 
ال�ضوء  لت�سليط  والج��غ��راف��ي��ا،  وال��ت��اري��خ، 
الحديث.  الع�صر  وتح��دي��ات  ق�ضايا  على 
بالنزاهة،  �أع�ضائها  عمل  طبيعة  وتت�صف 
�أهدافها  والعقلانية، وال�شفافية في خدمة 
الر�أي  توجيه  حول  تتمحور  التي  العملية 
ال�سيا�سات  ���ص��ن��اع��ة  في  والم�����س��اه��م��ة  ال��ع��ام 

والإجراءات الم�ستقبلية.
الأع�ضاء الم�شاركون الأجانب هم �شخ�صيات 
ع���ام���ة م���ع���روف���ة ع��ل��ى الم�����س��ت��وى ال�����دولي، 
في  ال��ق��ي��م��ة  بم�ساهماتهم  ه�����ؤلاء  وي��ع��رف 
ال��شؤون المدنية وعلمهم الذي �أهلهم لتقلد 
الأع�ضاء  عدد  ويقت�صر  العليا.  منا�صبهم 
وقد  ع�شر،  اثني  على  الأج��ان��ب  الم�شاركين 
قبل  من  المن�صب  لهذا  معاليه  انتخاب  تم 
الناقد  وف��اة  بعد  الفرن�سيين  الأك��اديم�ني 
البروفي�سو  ال�شهير  ال�سوي�سري  الأدب����ي 

جان �ستاروبين�سكي.

م�ست�شفى قرقا�ش يطلق 
عيادات متكاملة ب�أحدث 

التقنيات لتوفير علاج للن�ساء
•• دبي - الفجر

تملكه  التخ�ص�صات  متعدد  م�ست�شفى  �أول  -وه��و  قرقا�ش  م�ست�شفى  �أطلق 
�سيدة �أعمال �إماراتية في دولة الإم��ارات العربية المتحدة- مرفقًا متكامًال 
الأزواج  لم�ساعدة  المتقدمة  �إلى  الب�سيطة  العمليات  في  للم�ساعد  للإخ�صاب 

�إنجاب �أطفال وتحقيق �أحلامهم في م�شاعر الأمومة والأبوة.
يوفر المرفق حلول �شاملة لجميع م�شاكل �أمرا�ض الن�ساء والتنا�سل ويقدم 
�أحدث خدمات الخ�صوبة التي تتراوح بين ا�ست�شارات الخ�صوبة ولاا�ست�شارات 
الوراثية ولااعمال المختبرية ودرا�سات الت�صوير الت�شخي�صي ولااختبارات 
الج���ي���ن���ي���ة والإج���������������راءات 
تحري�ض  مثل  الب�سيطة 
داخل  والتلقيح  الإبا�ضة 
ال��رح��م لإج�����راءات �أكثر 
ت����ق����دمً����ا م����ث����ل الح���ق���ن 
و����س���ح���ب   ، الم�����ج�����ه�����ري 
الح���ي���وان���ات الم��ن��وي��ة من 
وا�ستخلا�ص   ، الخ�صية 
الح���ي���وان���ات الم��ن��وي��ة من 
بربخ الخ�صية ، وتجميد 
الحيوانات   " البوي�ضات 
المنوية " تجميد الأجنة. 
المتكاملة  الوحدة  تجمع 
بين خبراء في الإخ�صاب 
، و�أم����را�����ض ال����ذك����ورة ، 
و�أم����را�����ض   ، وال���ت���ول���ي���د 
ولادة طفل  ل��ل��م��ر�أة حتى  رع��اي��ة  �أف�����ض��ل  لتقديم  الج��ن�ني  وط��ب   ، الن�ساء 
�سليم. يقدم معمل علم الأجنة خدمات متنوعة ت�شمل تجميد البوي�ضات 
، و�أخ���ذ خ��زع��ة م��ن الجنين  الم��ن��وي  ال�سائل  الم��ن��وي��ة، وتحليل  والح��ي��وان��ات 
ت�شمل  للاجنه.  ال��وراث��ى  الجينى  والفح�ص   ، الكرومو�سومات  لتحليل 
الح��ف��اظ على  الم��رف��ق  المقدمة في  الم�ضافة  القيمة  ذات  الأخ���رى  الخ��دم��ات 
الخ�صوبة للإناث والذكور الذين يريدون تجميد البوي�ضات �أو الحيوانات 

المنوية لأ�سباب مختلفة والفح�ص الجيني.
المري�ض  رح��ل��ة  خ�الل  وال��رع��اي��ة  الخ�صو�صية  المتكاملة  ال��وح��دة  ت�ضمن 
وغرف   ، ولاا���س��ت��ق��ب��ال   ، ب��ه��ا  خ��ا���ص  منف�صل  م��دخ��ل  خ�ل�ال  م��ن  ب�أكملها 
الأمامي  المكتب  ، وموظفي  الإنعا�ش  ، وغرف  العمليات  ، وغرفة  الفح�ص 
التلقيح  وح���دة  �أن  م��ن  ال��رغ��م  والم��م��ر���ض��ات. على   ، والأط��ب��اء   ، المخ�ص�ص 
�أنها وحدة  �إلا   ، لاا�صطناعي جزء لا يتجز�أ من مبنى الم�ست�شفى الرئي�سي 
قائمة  كوحدة  لتعمل  ال��راح��ة  و�سائل  جميع  على  وتحتوي  بذاتها  قائمة 
�إلى  واحد  باب  الو�صول من  �إمكانية  الأنابيب  �أطفال  توفر وحدة  بذاتها. 
غرف لاا�ست�شارة وغرف العلاج وغرف التحقيقات ومختبر الأجنة ، وهي 
مجهزة تجهيزًا كاملًا لأداء الإجراءات الت�شخي�صية - الجراحية لأمرا�ض 
والحيوانات  البوي�ضات  و�سحب  لاا�صطناعي  التلقيح  و�إج����راءات  الن�ساء 
في  الخ�صية  من  المنوية  الحيوانات  �سحب  المجهري،  الحقن  بهدف  المنوية 

حالات عدم تواجدها في ال�سائل المنوي.
م�ست�شفى  في  والم�����س��اه��م��ة  الم���ؤ���س�����س��ة  ق��رق��ا���ش،  ح�سنية  ال��دك��ت��ورة  وق��ال��ت 
"�إن  الإخ�صاب:  وا�ست�شارية  �إماراتية  ن�سائية  طبيبة  �أول  “قرقا�ش” وهي 
التقنيات  ب�أحدث  مجهزان  لدينا  ال��ذك��ورة  و�أم��را���ض  الأجنة  علم  مختبر 
لتوفير �أف�ضل تجربة للمر�ضى و ح�صيلة. نحن نوفر �أف�ضل نظام حا�ضنة 
يح�ضن الأجنة بكفاءة في بيئة ثلاثية الغازات ، مما ي�ضمن �ضمان �أف�ضل 

ظروف زراعة الأجنة".
تعتبر الدكتورة ح�سنية قرقا�ش رائدة في مجال الإخ�صاب الم�ساعد ، وذات 
�سمعة طيبة لخبرتها الوا�سعة في مجال الرعاية ال�صحية للمر�أة في ال�شرق 
�أن  بعد  والدولية.  الوطنية  الجوائز  من  العديد  على  وح�صلت   ، الأو�سط 
خدمت في القطاع الحكومي في منا�صب مختلفة "�آخر من�صب �شغلت من�صب 
الإخ�صاب  عيادة  ح�سنية  الدكتورة  �أ�س�ست  للإخ�صاب" ،  دبي  مركز  مدير 
الخا�صة بها "مركز الدكتورة ح�سنية قرقا�ش للاخ�صاب وامرا�ض الن�ساء 
والتوليد" في �إمارة ال�شارقة في عام 2009. �إلى جانبها فريق متخ�ص�ص 
ومخت�ص ، كانت تقدم علاجًا مثاليًا وب�أ�سعار معقولة للعقم دون الم�سا�س 
بجودة الرعاية الطبية في عيادتها للخ�صوبة في ال�شارقة، و�أ�س�ست م�ست�شفى 

قرقا�ش في جميرا عام 2019 لخدمة المجتمع ب�شكل �أف�ضل.
40.000 من  م��ن  �أك�ث�ر  ال��دك��ت��ورة ح�سنية  ع��الج��ت   ،  2009 ع��ام  منذ 
نجاح  ن�سبة  محققة   ، الدوليين  و  المحليين  المر�ضى  ذل��ك  في  بما   ، الأزواج 

بلغت 60%.
 50 ي�ضم  التخ�ص�صات  متعدد  م�ست�شفى  ه��و   ، قرقا�ش  م�ست�شفى  يقدم 
�سريراً في منطقة �أم ال�شيف، حلولًا �شاملة لجميع م�شاكل �أمرا�ض الن�ساء 
والتنا�سل ، وي�ضم طاقم ن�سائي بن�سبة %60 ، مع %70 من الإدارة العليا 
للم�ست�شفى من الن�ساء. تقوم الم�ست�شفى با�ستمرار بترقية من��شآتها و�إ�ضافة 

تخ�ص�صات وتقنيات جديدة لا�ستيعاب متطلبات قاعدة المر�ضى المتزايدة.
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�إلى  والألياف  والمعادن  الأ�سا�سية  الفيتامينات  لإ�ضافة  �صحية  طريقة  الفاكهة  تعتبر 
النظام الغذائي، ولكن تحتوي الفاكهة على ن�سبة عالية من ال�سكر مما يجعل معرفة كمية 

ال�سكر بكل نوع منها �أمرهام.
�أنواع الفاكهة، حيث تحتوي الفواكه  وت�شير الأبحاث �إلى الاختلاف في ن�سب ال�سكر بين 
ال�سكر،  ن�سبة منخف�ضة من  مثل الجريب فروت والتفاح والعليق والفراولة والتوت على 
ال�سكر  من  ن�سبيا  عالية  ن�سبة  على  والعنب  والموز  والبطيخ  والكرز  المانجو  تحتوي  بينما 

الطبيعي.

�صحة الفم .. ماذا ينجم عن عدم تنظيف الأ�سنان بالخيط دوريا؟

كين�سيلا،  ه��ان��ا  ال���دك���ت���ورة  ق��ال��ت  ال����واق����ع،  وفي 
"يعتبر   ،Icy Bear Dental م���ؤ���س�����س��ة 
تنظيف الأ�سنان بالخيط جزءا مهما للغاية 
�إنه   NHS وت��ق��ول  الفم".  �صحة  م��ن 
الأ�سنان  بين  الخيط  با�ستخدام  يُن�صح 
الأ����س���ن���ان  ت��ن��ظ��ي��ف  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 
بالفر�شاة كجزء من روتينك اليومي 
ل�صحة الفم بدءا من �سن 12 عاما. 
تنظيف  عليك  يجب  �أن��ه  وت�ضيف 
يحتوي  �أ�سنان  بمعجون  �أ�سنانك 
يوميا  م���رت�ي�ن  ال���ف���ل���وراي���د  ع��ل��ى 
للم�ساعدة  تقريبا  دقيقتين  لم��دة 
على  الح������ف������اظ  في 

�أ�سنانك. 
وت����������ق����������ول 
الم������ع������اه������د 
ال�����وط�����ن�����ي�����ة 
�إن  ل�����ل�����������ص�����ح�����ة 
مغطاة  الأ�����س����ن����ان 
خارجية  ب��ط��ب��ق��ة 
��������ص�������ل�������ب�������ة 

طبقة  تتراكم  ي��وم،  "كل  وتو�ضح:  المينا.  ت�سمى 
الأ�سنان على  لوحة  ت�سمى  البكتيريا  رقيقة من 
البلاك  في  الم��وج��ودة  البكتيريا  وتنتج  �أ�سنانك. 
ت�سو�س  وت�سبب  بالمينا  ت�ضر  �أن  يمكن  �أحما�ضا 
والخيط  بالفر�شاة  الأ���س��ن��ان  تنظيف  الأ���س��ن��ان. 
ت�شكل  بم��ج��رد  ول��ك��ن  الت�سو�س،  يمنع  �أن  يمكن 
على  يجب  ال�ضرر،  من  المزيد  لتجنب  تجويف، 

طبيب الأ�سنان �إ�صلاحه بالح�شو".
الوطنية  ال�����ص��ح��ي��ة  الخ����دم����ات  ه��ي��ئ��ة  وت���ق���ول 
على  الخيط  ا�ستخدام  يقت�صر  "لا   :)NHS(
يقلل  وق��د  �أ���س��ن��ان��ك.  ب�ني  العالق  الطعام  �إزاح���ة 
ا���س��ت��خ��دام الخ��ي��ط ب��ان��ت��ظ��ام م��ن �أم���را����ض اللثة 
البلاك  �إزال��ة  طريق  عن  الكريهة  الفم  ورائحة 

الذي يت�شكل على طول خط اللثة".
من  البلاك  �إزال��ة  ال�ضروري  "من  هانا:  وقالت 
بين �أ�سنانك في الأماكن التي لا ت�صل �إليها فر�شاة 
الأ�سنان. وعلى غرار تنظيف الأ�سنان بالفر�شاة، 
�أ�سا�سيا  �أم���را  بالخيط  الأ���س��ن��ان  تنظيف  يعتبر 
بالخيط  التنظيف  وي��زي��ل  ال��ف��م.  ل�صحة  تم��ام��ا 
الفم  في  يبقى  �أن  ال��ذي يمكن  والحطام  البلاك 

وي�سبب ت�سو�س الأ�سنان وين��شأ البكتيريا".
�أوك���������وي، طبيبة  �أو����ش���ي���ن���ا  ال����دك����ت����ورة  وق����ال����ت 
 London Smiling في  الأ���س��ن��ان  تجميل 
لفر�شاة  يمكن  "لا   :Dental Group
ب�شكل مثالي،  �أ�سنانك  تدخل بين  �أن  الأ�سنان 
ولكن  ي��وم  ك��ل  الخيط  ا�ستخدام  عليك  يجب 
الأقل  فعلى  ج���دا،  ب��ع��ي��دة  الخ��ط��وة  ك��ان��ت  �إذا 
ك��ل ي��وم�ني. وال��ن��زي��ف ب��ع��د الخ��ي��ط يعني �أن 
تخافوا  لا  لذلك  ت�ارتك��م،  ت��زال  لا  البكتيريا 

تنظيف  �إلى  بحاجة  �أن���ك  يعني  ف��ه��ذا  ال���دم  م��ن 
�أي  ا�ستمرت  و�إذا  والخ��ي��ط.  بالفر�شاة  الأ���س��ن��ان 
الأ���س��ن��ان الخ��ا���ص بك  مخ���اوف، فات�صل بطبيب 

لإجراء فح�ص".
"عندما تبد�أ بتنظيف الأ�سنان   :NHS وتقول 
بالخيط لأول مرة، قد تكون لثتك طرية وتنزف 
بالخيط وفقا  �أ�سنانك  تنظيف  ا�ستمر في  قليلا. 
لتوجيهات فريق الأ�سنان الخا�ص بك ويجب �أن 
�أك�رث �صحة.  لثتك  ت�صبح  النزيف حيث  يتوقف 
و�إذا ا�ستمر النزيف ب�شكل منتظم بعد ب�ضعة �أيام، 
التحقق  الأ���س��ن��ان. ويمكنهم  ط��ب  فريق  ف��راج��ع 

مما �إذا كنت ت�ستخدم الخيط ب�شكل �صحيح". 
وتقول المعاهد الوطنية لل�صحة �إن هناك طريقة 

�صحيحة لتنظيف �أ�سنانك بالفر�شاة والخيط:
الجوانب  جميع  م��ن  بلطف  �أ�سنانك  نظف   •
�أ�سنان  وم��ع��ج��ون  ناعمة  ���ش��ع�اريت  ذات  بفر�شاة 
�أ�سنانك  ا�ستبدل فر�شاة  الفلورايد.  يحتوي على 

كل 3 �إلى 4 �أ�شهر.
و�ضربات  �صغيرة  دائ��ري��ة  ح��رك��ات  ا�ستخدم   •

ق�صيرة ذهابا و�إيابا.
طول  على  ورف��ق  بعناية  الفر�شاة  ا�ستخدم   •

خط اللثة.
مك�شطة  ا���س��ت��خ��دم  �أو  ب��رف��ق  ل�سانك  ن��ظ��ف   •
ع��ل��ى نظافة  ل��ل��م�����س��اع��دة في الح���ف���اظ  ال��ل�����س��ان 

فمك.
• نظف ما بين �أ�سنانك با�ستخدام خيط تنظيف 
الأ�سنان. وهذا يزيل البلاك وبقايا الطعام التي 

لا ت�ستطيع فر�شاة الأ�سنان الو�صول �إليها.
الخيط. ا�ستخدام  بعد  • ا�شطفه 

تو�ضح NHS �أن البلاك عبارة عن طبقة من البكتيريا تغلف �أ�سنانك �إذا لم تقم بتنظيفها ب�شكل �صحيح. وي�ساهم في �أمرا�ض اللثة وت�سو�س الأ�سنان.

ت�ساعد في ترطيب الج�سم لاحتوائها على الماء

ن�سبة  على  تحتوي  الفاكهة  من  �أنواع   6
منخف�ضة من ال�سكر

تحتوي  الأم��ري��ك��ي��ة،  ال�سكري  لجمعية  ووف��ق��ا 
ال��ف��اك��ه��ة ع��ل��ى ال���ك���رب���وه���ي���درات، ف��م��ن المهم 
اليومية  الوجبات  خطة  م��ن  كجزء  احت�سابها 
ولكن الأهم ح�ساب كم الح�ص�ص اليومية التي 
في  ال�سكر  ن�سبة  لارت��ف��اع  تجنب  تناولها،  يجب 

الدم.
وت�����س��اع��د ب��ع�����ض ال��ف��واك��ه �أي�����ض��ا ع��ل��ى ترطيب 
من  عالية  ن�سبة  على  لاحتوائها  نظرا  الج�سم 
اليومي  لاا�ستهلاك  تناولها في  و�سي�ساهم  الماء، 

من الماء.
�أن��واع لذيذة من الفاكهة  واقترح الخبراء عدة 
والفوائد  الم��غ��ذي��ات  ت��ق��دم  وال��ت��ي  ال�سكر  قليلة 

ال�صحية:

 الخوخ
�أن حبة خوخ  �إلا  على الرغم من طعمه الحلو، 
متو�سطة الحجم تحتوي فقط على حوالي 13 

جراما من ال�سكر.
الإكلينيكية  والم��دي��رة  التغذية  �أخ�صائية  تقول 
Gut Health Clinicجو  ل����ع����ي����ادة 

جيدا  م�������ص���درا  الخ�����وخ  "يعد  ك��ن��ن��غ��ه��ام: 
ويعتبر  ك��اروت�ني،  وبيتا   C لفيتامين 

وي�ساهم في  للأك�سدة،  الخوخ م�ضاد 
تقليل تلف الخلايا"،

 وت�ضيف كننغهام: "يتم تحويل 
فيتامين  �إلى  ك����اروت��ي�ن  ب��ي��ت��ا 

يلعب  والذي  الج�سم،  في   A
لدينا  المناعة  نظام  في  دورا 
ال�صحية،  ال��ر�ؤي��ة  وك��ذل��ك 
ويعد الخوخ �أي�ضا م�صدرا 
ل���ل���ب���وت���ا����س���ي���وم، وال�����ذي 

رئي�سيا  دورا  ي���ل���ع���ب 
العديد  وظ���ي���ف���ة  في 
الج�سم  �أع�������ض���اء  م���ن 
وك�������ذل�������ك ن���ظ���ام���ن���ا 

الع�صبي".

 الفراولة
ت����ع����د ال�����ف�����راول�����ة 

م�صدرا جيدا لفيتامين C والألياف، وتحتوي 
ف��راول��ة متو�سطة الح��ج��م على  ح��ب��ات  ث��م��اني 

حوالي 8 جرام من ال�سكر فقط.
وب��ح�����س��ب ك��ن��ن��غ��ه��ام تح���ت���وي ال����ف����راول����ة على 

مجموعة وا�سعة من البوليفينول، 
�إلى مواد  الأم���ع���اء  م��ي��ك��روب��ات  ال��ت��ي تح��ول��ه��ا 
ك��ي��م��ي��ائ��ي��ة م���ف���ي���دة م��رت��ب��ط��ة ب���ال���وق���اي���ة من 

ال�سرطان وتح�سين 
القلب  ���ص��ح��ة 

والعقلية.

التوت الأيود
ما  �أو  الأ����س���ود  ال��ت��وت  ف�����إن  كننغهام  بح�سب 

فاكهة  ه���ي  بيري"  "البلاك  ب���ـ  ي���ع���رف 
النباتية  ال��ك��ي��م��ي��ائ��ي��ة  ب����الم����واد  م��ل��ي��ئ��ة  

لها  التي  الأنثو�سيانين،  مثل  المفيدة، 
خ�صائ�ص م�ضادة للالتهابات وم�ضادة 
للميكروبات، وكوب واحد منها يحتوي 

ال�سكر،  فقط من  7 غرامات  على 
للألياف  ج��ي��د  م�����ص��در  وه����ي 

 E و   C والفيتامينات 
.K و

الغريفون
ما  �أو  الغريفون  يعد 

ي���ع���رف ب���ـ " الج���ري���ب ف�����روت " 
بديل  �أو  ل��لإف��ط��ار  رائ����ع  خ��ي��ار 

للوجبات الخفيفة ال�سكرية، 
ن�������ص���ف ح���ب���ة ج����ري����ب ف�����روت 
ج�����رام من   8.5 ع��ل��ى  تح���ت���وي 

ال�سكر.
ال���درا����س���ات التي  �إح�����دى  ووج�����دت 
مج����ل����ة  في  نُ�������������������ش���������رت 
 Journal of
 Medicinal
�أن   ،  Food
الأ������ش�����خ�����ا������ص 
تناولوا  الذين 
حبة  ن���������ص����ف 
فروت  جريب 
قبل الوجبات 
ف����ق����دوا وزن����ا 
بكثير  �أك��ب��ر 
م����ن �أول���ئ���ك 
ال������ذي������ن لم 
ي�����ت�����ن�����اول�����وا 

ذلك.
ت��������������ق��������������ول 
ك�����ن�����ن�����غ�����ه�����ام 
:"م�����������������������������ن 

ي���ت���داخ���ل مع  ف������روت  الج����ري����ب  �أن  الم�����ع�����روف 
امت�صا�ص الأدوية المختلفة،

 بما في ذلك الأدوية التي تخف�ض الكولي�سترول 
�أو �ضغط الدم،

 لذلك �إذا كنت تتناول دواء، 
�إذا كان يمكنك  التحقق مما  دائما  فمن الجيد 
ع���ن طريق  ال���غ���ذائ���ي  ن��ظ��ام��ك  �إلى  �إ���ض��اف��ت��ه��ا 

ا�ست�شارة الطبيب المخت�ص".

الأفوكادو
فاكهة  الأف��وك��ادو  �أن  النا�س  من  الكثير  يعتبر 

د�سمة،
الغذائية  بالعنا�صر  الغنية  بالحقيقة  لكنها   

المليئة بالدهون ال�صحية، 
والتي ترتبط بانخفا�ض خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض 
والكولي�سترول،  الدم  �ضغط  وانخفا�ض  القلب 
�أف��وك��ادو واح��دة فقط على غرام  وتحتوي حبة 

واحد من ال�سكر.
وتو�ضح كننغهام:

فهي  والمغني�سيوم،  البوتا�سيوم  �إلى  "بالإ�ضافة   
تحتوي �أي�ضا على فيتامينE، الذي يلعب دورا 
والعينين  الجلد  على �صحة  حيويا في الحفاظ 

بالإ�ضافة �إلى دعم جهاز المناعة".

 التفاح

ل  تقو

م:  كننغها
جانب  "�إلى 

الألياف المختلطة 
ومج���م���وع���ة ك���ام���ل���ة من 
ال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات والم���ع���ادن، 
300 مادة  هناك حوالي 
مختلفة  نباتية  كيميائية 
داخل  الأم��ع��اء  بكتيريا  تغذي 

التفاح".
وت�ضيف :

"�سكر الفاكهة الموجود في التفاح، والذي ي�سمى 
�أق����ل ع��ل��ى م�ستويات  ت���أث�ري  ل��ه  ال�����س��ورب��ي��ت��ول، 

ال�سكر في الدم، 
الذين  لأول��ئ��ك  �أي�ضا  مفيدا  يكون  �أن  ويمكن 
يعانون من الإم�ساك حيث ي�سحب ال�سوربيتول 

الماء �إلى الأمعاء لتليين البراز،
�أي�ضا  يحتوي  التفاح  �أن  المثير للاهتمام  ومن   
على خ�صائ�ص يمكن �أن ت�ساعد في النوم والقلق 

وا�ضطرابات المزاج".
 19 ع��ل��ى  ت��ف��اح��ة متو�سطة الح��ج��م  وتح��ت��وي 

فاكهة  يجعلها  مم��ا  ف��ق��ط  ال�سكر  م��ن  ج��رام��ا 
منخف�ضة ال�سكر.

 البرتقال
برتقال تحتوي  كل حبة  ف�إن  كننغهام  وبح�سب 

على 12 جراما،
البرتقال يحتوي على   ولكن كوب من ع�صير 

�ضعف كمية ال�سكر وثلث الألياف.
تقول لااخ�صائية كننغهام:

،Cثمار الحم�ضيات غنية بفيتامين" 
 وتحتوي البرتقال �أي�ضا على مركبات يحولها 

،Aالج�سم �إلى فيتامين
 ك��م��ا �أن���ه���ا تح���ت���وي ع��ل��ى ال���ع���دي���د م���ن الم����واد 
ال��ك��ي��م��ي��ائ��ي��ة ال��ن��ب��ات��ي��ة الم��خ��ت��ل��ف��ة، بم���ا في ذلك 

مركبات الفلافانول، 
وظائف  وتح�سين  الج��ل��د  ب�صحة  ترتبط  ال��ت��ي 

المخ".
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العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :مركز بيانكا الطبي ذ.م.م 

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: رخ�صة رقم : 3789435 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / ايريكا بيانكا تيمبول قويازون من �شريك �إلى مالك

تعديل ن�سب ال�شركاء / ايريكا بيانكا تيمبول قويازون من 49 % �إلى %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف ا�سد على ابوبكر

تعديل ر�أ�س المال / من null �إلى 50000
تعديل �شكل قانوني / من �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة �إلى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

تعديل �إ�سم تجاري من/ مركز بيانكا الطبي ذ.م.م
BIANCA MEDICAL CENTER L.L.C

�إلى /مركز بيانكا الطبي - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 
BIANCA MEDICAL CENTER SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة التنمية لااقت�صادية 
خلال �سبعة �أيام من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م�س�ؤولة عن �أي حق 

�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

�إعــــــــــلان
ال�سيارات  ال�سادة :كراج توب تربوكار لت�صليح  ب�أن /  التنمية الإقت�صادية  تعلن دائرة 

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: ذ.م.م  رخ�صة رقم : 2766159 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / ر�ضاء الكريم �شم�س لاا�سلام من �شريك �إلى مالك

تعديل ن�سب ال�شركاء / ر�ضاء الكريم �شم�س لاا�سلام من 49 % �إلى %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف نا�صر نبيل احمد على الجنيبى

تعديل �شكل قانوني / من �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة �إلى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
تعديل �إ�سم تجاري من/ كراج توب تربوكار لت�صليح ال�سيارات ذ.م.م 

TOP TURBO CAR REPAIR GARAGE L.L.C

�إلى /كراج توب تربوكار لت�صليح ال�سيارات - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 
TOP TURBO CAR REPAIR GARAGE - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة التنمية لااقت�صادية 
خلال �سبعة �أيام من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م�س�ؤولة عن �أي حق 

�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

�إعــــــــــلان
�شركة   - للم�شاريع  كون�سيبت  :بلاي  ال�سادة   / ب�أن  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  تعلن 

ال�شخ�ص الواحد ذ م م  رخ�صة رقم : CN 3672542 قد تقدموا �إلينا بطلب:
 تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / �إ�ضافة عبدالله احمد محمد خليل الها�شمى %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف فاطمه عبيد خمي�س الظاهرى
تعديل �إ�سم تجاري من/ بلاي كون�سيبت للم�شاريع - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

PLAY CONCEPT ENTERPRISE - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C

�إلى/ كون�سيبت لخدمات التنظيف �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
CONCEPT CLEANING SERVICES - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C. 

تعديل ن�شاط / �إ�ضافة خدمات التنظيف الداخلية للمباني  8121001
 تعديل ن�شاط / �إ�ضافة خدمات التنظيف الخارجي ) واجهات ( المباني 8129001
 تعديل ن�شاط / حذف تجهيز وتجميل الملاعب والم�ضامير الريا�ضية  8130003

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة التنمية لااقت�صادية 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م�س�ؤولة عن �أي حق 

�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :فيندولي�ستا للتجارة 

CN لاالكترونية ذ.م.م  رخ�صة رقم : 3779427 
قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل �إ�سم تجاري من/ فيندولي�ستا للتجارة الإلكترونية ذ.م.م 
VENDOLISTA E-COMMERCE L.L.C

�إلى /فيندولي�ستا للتجارة الإلكترونية ذ.م.م 
VENDOLISTA E COMMERCE L.L.C

دائرة  مراجعة  الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
التنمية لااقت�صادية خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا 
ف�إن الدائرة غير م�س�ؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :ببيبيون لتجارة الزهور 

و تن�سيق الهدايا 
رخ�صة رقم : CN 3916911 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل �إ�سم تجاري من/ ببيبيون لتجارة الزهور و تن�سيق الهدايا
PAPILLON FLOWER SHOP

�إلى/ بوتيك ببييون للزهور
 PAPILLON FLOWER BOUTIQUE

دائرة  مراجعة  الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
التنمية لااقت�صادية خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا 
ف�إن الدائرة غير م�س�ؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :تربل اك�س للبلياردو وال�سنوكر

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: رخ�صة رقم : 3946911 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / �إ�ضافة ح�سام يو�سف ابراهيم الغزاوى %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع / حذف عبدالله عمر �سالم عبدالله العريانى

تعديل ر�أ�س المال / من null �إلى 50000
تعديل �شكل قانوني / من م�ؤ�س�سة فردية �إلى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

تعديل �إ�سم تجاري من/ تربل اك�س للبلياردو وال�سنوكر 
TRIPLE X BILLIARDS AND SNOOKER 

�إلى /تربل اك�س للبلياردو وال�سنوكر - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 
TRIPLE X BILLIARDS AND SNOOKER - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة التنمية لااقت�صادية 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م�س�ؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :حياك للخدمات

CN قد تقدموا �إلينا بطلب: رخ�صة رقم : 4026007 
تعديل وكيل خدمات / حذف يعقوب يو�سف عبدالله �سعيد الحمادى

تعديل �شكل قانوني / من م�ؤ�س�سة فردية �إلى م�ؤ�س�سة مهنية
تعديل ن�شاط / �إ�ضافة خدمات متابعة المعاملات 8299003
تعديل ن�شاط / �إ�ضافة خدمات تو�صيل الطلبات 8299010

تعديل ن�شاط / حذف الخدمات 70015
دائرة  مراجعة  الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوما  ع�شر  �أربعة  خلال  لااقت�صادية  التنمية 
بعد  دعوى  �أو  حق  �أي  عن  م�س�ؤولة  غير  الدائرة  ف�إن  و�إلا  الإعلان 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

 �إعـــلان �شطب قيد
اك�سبيرت  بلاكروك  ال�سادة/�شركة  ب�أن  لااقت�صاد  وزارة  تعلن 
قد  المتحدة(  المملكه  )الجن�سية:  دبي  فرع   - ليميتد  �سيرف�سي�س 
تقدمت بطلب �شطب قيد فرع ال�شركة في �إمارة ابوظبي )العنوان: 
تحت  والمقيدة  �ص.ب:75418(   - تاور  لطيفة   - زايد  ال�شيخ  �شارع 
وتنفيذا  الوزارة.  في  لااجنبية  ال�شركات  �سجل  في   )4630( رقم 
ال�شركات  ��شأن  ل�سنة 2015 في  القانون لااتحادي رقم )2(  لاحكام 
2010م  ل�سنة   )377( رقم  الوزاري  القرار  و  وتعديلاتة  التجارية 
المن��شآت  دليل اجراءات الترخي�ص لفروع ومكاتب  اعتماد  ��شأن  في 
ال�سادة  من  يرجى   . بالدولة  الحرة  والمناطق  بالخارج  الم�ؤ�س�سة 
ا�صحاب الحق في لااعترا�ض ان يتقدموا باعترا�ضهم الى الوزارة 
التالي:  العنوان  على  الن�شر  تاريخ  من  �شهر  يتجاوز  لا  ميعاد  في 

وزارة لااقت�صاد �إدارة الت�سجيل التجاري �ص.ب:)3625( - دبي.
 ادارة الت�سجيل التجاري

الامارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

�إعــــــــــلان
ال�ســـــادة/بينك  بان  لااقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN ويف كافيه رخ�صة رقم:2982823 
قد تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
لااعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية لااقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا لااعلان ولاا فان الدائرة غير م�س�ؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
لاامارات للمزادات

تنفيذ رقم 2022/2934

�إعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�شراَ (
تعلن الامارات للمزادات وبناء على تكليف مركز ف�ض المنازعات الإيجارية في دبي ب�أنه �سينعقد 
تمام  في  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات  الام��ارات  موقع  على  علني  مزاد 
للمنفذ  ملكيتها  العائدة  المحجوزات  لبيع   2022/06/20 الاثنين  يوم  م�ساءا   6:00 ال�ساعة 

�ضده اولينا بيتروفيت�س و او�صاف المحجوزات على النحو التالي :
�سعر التقييم 	                                                   الو�صف 	

	1,070                                               �أغرا�ض متنوعه	
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او ب�شيك �ضمان وللمزيد من المعلومات التف�ضل 
بزيارة الموقع الالكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ض التقدم 

باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل .
الامارات للمزادات

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

70363

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
لاامارات للمزادات

تنفيذ رقم 2022/6438

�إعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�شراَ (
تعلن الامارات للمزادات وبناء على تكليف مركز ف�ض المنازعات الإيجارية في دبي ب�أنه �سينعقد 
تمام  في  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات  الام��ارات  موقع  على  علني  مزاد 
للمنفذ  ملكيتها  العائدة  المحجوزات  لبيع   2022/06/20 الاثنين  يوم  م�ساءا   6:00 ال�ساعة 

�ضده �صلاح الدين مو�سى محمد مو�سى و او�صاف المحجوزات على النحو التالي :
�سعر التقييم 	                                                   الو�صف 	

	3,330                                                    �أثاث �شقه	
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او ب�شيك �ضمان وللمزيد من المعلومات التف�ضل 
بزيارة الموقع الالكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ض التقدم 

باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل .
الامارات للمزادات

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

70363

فقدان �شهادات ا�سهمالعدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
فقد ال�سيد / ح�سن بن �أحمد بن ح�سن الجنبي )�سعودي الجن�سية( 

�شهادات ا�سهم �صادرة من )�شركة منازل العقارية �ش.م.خ(..

�سهم.  100.000 الأ�سهم  عدد   102674 ال�شهادة  1-رقم 

�سهم.  3.609 الأ�سهم  عدد   105515 ال�شهادة  2-رقم 

�سهم.  10.000 الأ�سهم  عدد   89107358 ال�شهادة  3-رقم 

  الرجاء ممن يجدهم ت�سليمهم لل�شركة المذكورة اعلاه او 

الات�صال على تلفون رقم   0504415141  م�شكورا.

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2737/2021/11 مدني جزئي 
المنظورة في:الدائرة المدنية الجزئية الرابعة رقم 18

وقدره  مبلغ  للمدعين  يدفعوا  يان  بينهم  فيما  بالت�ضامن  عليهما  المدعي  بالزام   -1 المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
)4.233.945( درهم والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تاريخ ال�سداد التام 2- الزام 
الوطني غير  �أبوظبي  بنك  على  والم�سحوب   250 رق��م  م���ؤرخ  �شيك غير   -1 رقما  ال�شيكين  ب��رد  لااول  عليه  المدعي 
محدد القيمة وغير محدد الم�ستفيد )�شيك على بيا�ض( 2- �شيك غير م�ؤرخ رقم )000050( والمح�سوب على بنك 
المدعي عليه  ت�سليمهما الى  وال��ذي تم  الم�ستفيد  القيمة وغير محدد  تكنو لوجيز( غير محدد  الم�شرق )كلا�سيك 
لااول بتاريخ:2019/7/29 على �سبيل لاامانة ولم يقم بردهما دون وجه حق 3- الزام المدعي عليهما بالم�صروفات 

ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المدعي:كلا�سيك بيلدرز للمقاولات �ش.ذ.م.م - واخرون

�أ���س��د خ���ان - مكتب 1103 - رقم  ت���اور م��ل��ك  ع��ن��وان��ه:لاام��ارات - ام����ارة دب���ي - منطقة الخ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري - اوب���ل 
مكاني:2623686629

المطلوب �إعلانهما :  1- رينز فاكيل راجان 2- نبيل ابراهيم ابراهيم كوتي امبالات فيتيل تازاتاكايى  -  �صفتهما 
: مدعي عليهما 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 1- بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن فيما بينهم يان 
يدفعوا للمدعين مبلغ وقدره )4.233.945( درهم والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى 
تاريخ ال�سداد التام 2- الزام المدعي عليه لااول برد ال�شيكين رقما 1- �شيك غير م�ؤرخ رقم 250 والم�سحوب على بنك 
�أبوظبي الوطني غير محدد القيمة وغير محدد الم�ستفيد )�شيك على بيا�ض( 2- �شيك غير م�ؤرخ رقم )000050( 
والمح�سوب على بنك الم�شرق )كلا�سيك تكنو لوجيز( غير محدد القيمة وغير محدد الم�ستفيد والذي تم ت�سليمهما 
الى المدعي عليه لااول بتاريخ:2019/7/29 على �سبيل لاامانة ولم يقم بردهما دون وجه حق 3- الزام المدعي عليهما 
بالم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم لااثنين  الموافق  2022/6/20  ال�ساعة 08.00 �ص في 
قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70533

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان �صحيفة طعن بالن�شر 

 76/2022/445 طعن تجاري 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المطعون �ضده/1- �أوني�ستو م.م.ح 2- ميدكوم م.م.ح 
مجهول محل لااقامة

بما ان الطالب التنفيذ/اناند نارايان كابور 
ويمثله:عبدالوهاب مير �أحمد عبدول 

نعلنكم بان الطاعن اقام عليكم الطعن المذكور اعلاه ويتوجب عليكم الح�ضور 
الى محكمة التمييز وذلك للرد على �صحيفة الطعن المقدمة �ضدكم . 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70197

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:467/2022/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الرابعة ع�شر رقم 763

مو�ضوع المنازعة : المطالبة بمبلغ )6.200.71( درهم بالا�ضافة للفوائد القانونية بواقع 9% حتى 
تمام ال�سداد  . 

المتنازع:زعبيل لت�أجير ال�سيارات )�شركة ذات م�س�ؤولية محدودة(
ارنكو - �شقة  الكرامة - مبنى  الكرامة - بردبي - دبي - �شارع  ام��ارة دبي -  عنوانه:لاامارات - 

الثاني - ثريفتي لتاجير ال�سيارات 
المطلوب �إعلانه :  1- محمد عظيم محمد عزيز  -  �صفته : متنازع �ضده 

درهم   )6.200.71( بمبلغ  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
بالا�ضافة للفوائد القانونية بواقع 9% حتى تمام ال�سداد  . - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س 
الموافق:2022/6/23 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:51/2022/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الرابعة ع�شر رقم 763

ي���ؤدي للمتنازع مبلغ وق��دره )خم�سة لااف وخم�سمائة و�سبعون  المتنازع �ضده بان  ال��زام   : المنازعة  مو�ضوع 
درهم( والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام  . 

المتنازع:مكتب/عبدالرحمن احمد للمحاماة ولاا�ست�شارات القانونية
عنوانه:محلها المختار مكتب وكيلها القانوني/مكتب عبدالرحمن احمد للمحاماة ولاا�ست�شارات القانونية - 

الكائن في امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد -  بناية دبي الوطنية للت�أمين واعادة الت�أمين - الطابق 11
ويمثله:عبدالرحمن احمد عبدالله محمد 

المطلوب �إعلانه :  1- اندريا كارمين �سورينتينو  -  �صفته : متنازع �ضده 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المتنازع �ضده بان ي�ؤدي للمتنازع مبلغ وقدره 
)خم�سة لااف وخم�سمائة و�سبعون درهم( والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد 
التام - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق:2022/6/21 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70021

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان بالن�شر        

 124/2022/465 نزاع تجاري 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المتنازع �ضده : 1- بيفر جلف للمقاولات �ش.ذ.م.م - مجهول محل الإقامة 
بما ان المتنازع : بروتكت ال�شرق لااو�سط ذ.م.م - ويمثله : ريما عبدالحكيم الجر�شى 

للمدعية مبلغ وقدره  ت����ؤدي  ب��ان  الم��دع��ي عليها  ب��ال��زام  ال��دع��وى ومو�ضوعها الحكم  �أق���ام عليك  ق��د 
)73.947.51( درهم ثلاثة و�سبعون الف وت�سعمائة �سبعة واربعون وواحد وخم�سون فل�سا - مع الفائدة 
القانونية بواقع 12% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام الحكم بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي 
للمدعية تعوي�ض قدره )5,000 درهم( كتعوي�ض جابر للأ�ضرار التي �أ�صابت المدعية من جراء قيام 
المدعي عليها بالامتناع عن �سداد م�ستحقاتها المطالب بها في الدعوى وحب�سها وحرمانها من لاانتفاع 
بها بدون وجه حق من تاريخ ا�ستحقاقها وحتى تاريخ رفع الدعوى. قررت المحكمة ا�صدار قرار منهي 
بمثابة  وق��ررت  المدنية  لااج���راءات  لقانون  التنظيمية  اللائحة  من   54 الم��ادة  لن�ص  وفقا  للخ�صومة 
الح�ضوري الزام المتنازع �ضدها بان ت�ؤدي مبلغ )9523( درهم والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى 

ال�سداد التام والزمتها الر�سوم والم�صاريف. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

70392

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان بالن�شر        

 251/2022/486 تعيين خبرة 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المتنازع �ضدهما : 1- عمرو �صلاح محمد ال�سيد جمعه 2- ب�سام بن عبدالله بن نا�صر الراجحي 
  مجهولي محل الإقامة 

بما ان المتنازع :�شركة الخط لاامامي لادارة لاا�ستثمار �ش.ذ.م.م
ويمثله:عبدالرحمن عمر عبدالله مخير 

ال��دور في الج��دول تكون  �أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها اولا:ب��ن��دب اح��د الخ�اربء الح�سابين �صاحب  قد 
التعاقدية بين  العلاقة  �سند  البيع  بها من م�ستندات وعقد  الدعوى وما  اوراق  لااط�الع على  بعد  مهمته 
لااطراف وبيان ثمن لاار�ض المتعاقد عليها وبيان الدفعات الم�سددة والم�ستحقة من الثمن وبيان مدة الت�أخير 
عليها  المتفق  للن�سبة  وفقا  الت�أخير  غرامة  واح�ستاب  ا�ستحقاقها  موعد  حل  التي  الثمن  �أق�ساط  �سداد  في 
المتنازع  للمتنازعة بدمة  الم�ستحقة  المبالغ  الطرفين وبيان اجمالي  وبالنتيجة ت�صفية الح�ساب بين  بالعقد 
ومقابل  والم�صاريف  بالر�سوم  �ضدها  المتنازع  ثانيا:الزام   - التقرير  اع��داد  تاريخ  حتى  للعقد  وفقا  �ضدهما 
اتعاب المحاماة . وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء الموافق 2022/6/29 ال�ساعة 09:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي 
عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

70197

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  6734/2021/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

والمعدل  جزئي  تج��اري   2020/2802 رق��م  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  تنفيذ   : التنفيذ  مو�ضوع 
المنفذ به وقدره )8807320( درهم  المبلغ  , ب�سداد  ا�ستئناف تجاري  بالا�ستئناف رقم 2021/439 

�شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : م�صرف عجمان/�ش.م.ع

عنوانه:امارة عجمان - م�شيرف - �شارع لااتحاد - المبنى الرئي�سي لم�صرف عجمان - جوار مبنى 
لاات�صالات

المطلوب �إعلانه : 1- طائف المدينة للمقاولات �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن قطعة لاار�ض 
)حق منفعه( والمذكورين في وارد دائرة لاارا�ضي ولاام�الك - وفاء للمبلغ المطالب به في الملف 

اعلاه وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا .
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70445

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:1247/2022/305 ا�ستئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة ادارة الدعاوي لاا�ستئنافية رقم 821

مو�ضوع لاا�ستئناف : ا�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2897/2021 تجاري جزئي والر�سوم 
والم�صاريف ولااتعاب . 

الم�ست�أنف:زيرو لمعالجة النفايات �ش.ذ.م.م - واخرون
عنوانه:لاامارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - مبنى اركادا - �شقة 306 - بجوار محطة 

مترو جي جيكو - ويمثله:محمد عيد جا�سم محمد ال�سويدي
المطلوب �إعلانهما :  1- العربية الدولية للمحاماة ولاا�ست�شارات القانوني 2- �سيلور للخدمات 

البحرية  -  �صفتهما : م�ست�أنف �ضدهما
مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:2897/2021 تجاري جزئي.وحددت 
لها جل�سة يوم لااثنين  الموافق  2022/6/20  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , وعليه 

يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  الا�ستئناف    
70533 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:547/2022/13 عمالي جزئي 

المنظورة في:الدائرة العمالية الجزئية الخام�سة ع�شر رقم 180
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها )11100( درهم وتذكرة عودة بمبلغ )2000( درهم 

 .MB99835886AE والر�سوم والم�صاريف رقم ال�شكوى
المدعي:حازي �سليمان ح�سين �ساجد الله

الطابق   - بناية 20   - الوحيدة  �شارع   - دي��رة - هورالعنز   - دب��ي  ام��ارة   - المتحدة  العربية  ع��ن��وان��ه:لاام��ارات 
الثاني

ويمثله:خالد خليفة محمد �سيف حثبور
المطلوب �إعلانه :  1- لاكي لتركيب انظمة التكييف �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها )11100( درهم 
وتذكرة عودة بمبلغ )2000( درهم والر�سوم والم�صاريف رقم ال�شكوى MB99835886AE - وحددت 
لها جل�سة يوم لااثنين  الموافق  2022/6/20  ال�ساعة 11.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1050/2022/16 تجاري جزئي 
المنظورة في:دائرة الدعوى الثالثة رقم 402

مو�ضوع الدعوى : ت�صفية المدعي عليها الثانية وتعيين م�صفي تكون مهمته ا�ستلام دفاتر ال�شركه وم�ستنداتها وكذلك 
ا�ستلام موجوداتها وا�صولها و�سداد ديونها وكافة الم�صروفات ال�ضروريه و�صولا بم�ستحقاتها واعداد تقرير بما لها وما 

عليها وتوزيع ماتبقي منها من ارباح علي ال�شركاء. 
المدعي:عمرو محمد محمد عو�ض - واخرون

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - ديره - �شارع بني يا�س - برج الم�صرف - الطابق 14 - مكتب رقم 1407/1408 بجوار بلديه 
دبي - الهاتف المتحرك:0557909785 - رقم مكاني:3005495192

المطلوب �إعلانهما :  1- ماتريك�س لل�سياحه �ش.ذ.م.م 2- مروه محمد احمد ا�سماعيل عن نف�سها و�صية على ابنتها القا�صرة  
-  �صفتهما : مدعي عليهما 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها ت�صفية المدعي عليها الثانية وتعيين م�صفي تكون مهمته ا�ستلام 
و�صولا  ال�ضروريه  الم�صروفات  وكافة  ديونها  و���س��داد  وا�صولها  موجوداتها  ا�ستلام  وكذلك  وم�ستنداتها  ال�شركه  دفاتر 
بم�ستحقاتها واعداد تقرير بما لها وما عليها وتوزيع ماتبقي منها من ارباح علي ال�شركاء - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  
الموافق  2022/6/21  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
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طيران الإمارات تح�صد ثلاثية 
ذهبية في ال�سلامة للعام الثالث

•• دبي-وام: 

العالم تكريما في عدة  �أك�رب ناقلة جوية دولية في  الإم���ارات  نالت ط�ارين 
توزيع  وذل��ك في حفل  الأر���ض��ي  النقل  المتميزة في  ل�سلامة خدماتها  فئات 
�أقيم في  الذي   »RoSPA “رو�سبا  لمنع الح��وادث  الملكية  جوائز الجمعية 

دبي للمرة الأولى.
وتعد طيران الإمارات الناقلة الوحيدة التي ح�صلت على جوائز ال�سلامة 
لثلاث �سنوات متتالية حيث نال فريقها جوائز ذهبية في ثلاث فئات رئي�سية 

�سلامة الأ�سطول وال�صحة وال�سلامة وجائزة ال�سلامة الترفيهية.
كما �أ�ضاف الفريق لقب “فريق العام ال�شرق الأو�سط” في ال�صحة وال�سلامة 
الت�شغيلية  ال�سلامة  �أداء  على  ي���ؤك��د  م��ا  �سنوات  ث�الث  في  الثانية  للمرة 
التي  لااح�ارتزي��ة  الإج���راءات  وكفاءة  وال�سلامة  ال�صحة  حوكمة  و�أنظمة 

اتخذتها خلال جائحة “كوفيد-19” لحماية عملائها وموظفيها.
وت�شغل طيران الإم��ارات �أ�سطولا يزيد على �ألف مركبة في دولة الإمارات 
العربية المتحدة لنقل ركابها في الدرجتين الأولى والعمال و�أطقم الطائرات 
مليون   2.5 وبمتو�سط  عملهم  �أماكن  و�إلى  من  الموظفين  �إلى  بالإ�ضافة 

رحلة �سنويا.
كما ت�ضع معايير وبروتوكولات لمقدمي خدمة “ال�سيارة مع �سائق” المتميّزة 

لنقل عملاء الدرجتين الأولى والأعمال من و�إلى المطار براحة و�أمان.
وتتمثل �إحدى المزايا العديدة التي تقدمها طيران الإمارات لأفراد �أطقم 
ب��ح��اف�الت حديثة بين  ت��وف�ري خ��دم��ة نقل مكوكية  الخ��دم��ات الج��وي��ة في 
مقار �سكناهم الفاخرة والمطار. كما تنقل الطيارين ب�سيارة مع �سائق بين 

منازلهم والمطار لأداء رحلاتهم الجوية.
وتوفر طيران الإمارات ودناتا �أي�ضا خدمة نقل بالحافلات لأعداد كبيرة 

من الموظفين الأر�ضيين بين �أماكن �سكناهم ومواقع عملهم.
يذكر �أن “الجمعية الملكية لمنع الحوادث” هي منظمة بريطانية تركز على 
تعزيز وت�سهيل ال�صحة وال�سلامة المهنية و�سلامة الطرق والمنازل والمرافق 

الترفيهية والتعليمية في جميع �أنحاء العالم.
وتجري لجنة من المقيمين الم�ستقلين مراجعة �صارمة للطلبات التي تحتاج 
�إلى �أدلة يمكن �إثباتها لأنظمة �إدارة ال�صحة وال�سلامة الخا�صة بالمتقدمين 
ومبادرات  ال�سلامة  وتدقيق  المخاطر  تقييمات  مثل  جوانب  ذل��ك  في  بما 
على   2022 عام  الجوائز عن  لهذه  المتقدمين  عدد  وزاد  ال�سلامة  تعليم 

2000 �شركة من مختلف �أنحاء العالم.

مليار درهم ت�صرفات عقارات دبي �أم�س  1.3
•• دبي-وام:

بلغت الت�صرفات العقارية في دائرة الأرا�ضي والأملاك بدبي ام�س �أكثر من 
1.3 مليار درهم حيث �شهدت الدائرة ت�سجيل 360 مبايعة بقيمة 1.03 
درهم  مليون   197.78 بقيمة  للأرا�ضي  مبايعة   41 منها  دره��م  مليار 
و319 مبايعة لل�شقق والفلل بقيمة 831.13 مليون درهم. وجاءت �أهم 
مبايعات الأرا�ضي بقيمة 20 مليون درهم في منطقة حدائق ال�شيخ محمد 
بن را�شد تليها مبايعة بقيمة 15 مليون درهم في منطقة الحبية الرابعة 
تليها مبايعة بقيمة 11 مليون درهم في منطقة وادي ال�صفا 2. وت�صدرت 
 11 �سجلت  �إذ  المبايعات  عدد  حيث  من  المناطق  الخام�سة  الحبية  منطقة 
مبايعة بقيمة 26 مليون درهم وتلتها منطقة جبل علي الأولى بت�سجيلها 
 6 بت�سجيلها  المركا�ض  في  وثالثة  دره��م  مليون   35 بقيمة  مبايعات   10
مبايعات بقيمة 49 مليون درهم. وفيما يتعلق ب�أهم مبايعات ال�شقق والفلل 
جاءت مبايعة بقيمة 60 مليون درهم بمنطقة نخلة جميرا ك�أهم المبايعات 
تلتها مبايعة بقيمة 57 مليون درهم في منطقة نخلة جميرا و�أخيرا مبايعة 
بقيمة 44 مليون درهم في منطقة المركا�ض. وت�صدرت منطقة مر�سى دبي 
المناطق من حيث عدد مبايعات ال�شقق والفلل �إذ �سجلت 39 مبايعة بقيمة 
38 مبايعة  بت�سجيلها  التجاري  وتلتها منطقة الخليج  درهم  82 مليون 
بقيمة 44 مليون درهم وثالثة في البر�شاء جنوب الرابعة بت�سجيلها 25 
مبايعة بقيمة 22 مليون درهم. و�سجلت الرهون قيمة قدرها 177.44 
مليون درهم منها 10 رهون �أرا�ض بقيمة 23.04 مليون درهم و71 رهن 
فلل و�شقق بقيمة 154.4 مليون درهم وكان �أهمها بمنطقة نايف بقيمة 
26 مليون درهم و�أخرى في منطقة مر�سى دبي بقيمة 20 مليون درهم. 
105.56 مليون درهم  بقيمة  44 هبة  ت�سجيل  �شهدت  الهبات فقد  �أم��ا 
و�أخ��رى في  35 مليون درهم  التجاري بقيمة  �أهمها بمنطقة الخليج  كان 

منطقة برج خليفة بقيمة 27 مليون درهم.

ت�ضخم غير م�سبوق في �ألمانيا
•• برلين-وام:

�أدى ارتفاع �أ�سعار الوقود والمواد الغذائية �إلى ارتفاع ن�سبة الت�ضخم في �ألمانيا 
الإح�صاءات  مكتب  �أعلن  و  عاما.  خم�سين  منذ  مثيل  له  ي�سبق  لم  ب�شكل 
لااتحادي �أن الأ�سعار ارتفعت في �شهر مايو الما�ضي بن�سبة 7.9 بالمئة مقارنة 
بالارتفاع  الت�ضخم  ن�سبة  وا�صلت  المن�صرم، وبذلك  العام  ال�شهر من  بذات 

لل�شهر الثالث على التوالي في �أكبر اقت�صاد �أوروبي.
الم�ستوى  الى هذا  �ألمانيا لااتحادية  الت�ضخم في  فيها  ي�صل  �أول مرة  وهذه 
منذ توحيد �شطري البلاد، مع العلم �أن �ألمانيا الغربية �سجلت هذا الم�ستوى 
من الت�ضخم في �شتاء 1973- 1974 . و�أكد مكتب الإح�صاءات �أن هذا 

الت�ضخم �أثر ب�شكل كبير على القدرة ال�شرائية للمواطنين في �ألمانيا.

تح�سن م�ؤ�شرات الأداء الم�صرفي العربي في عام 2021
•• �أبوظبي-وام: 

�شهدت الم�ؤ�شرات الأولية لأداء القطاع الم�صرفي العربي 
2021 على �صعيد ر�أ�س  تح�سنا بالمتو�سط خلال عام 

المال، وال�سيولة، وجودة الأ�صول، والربحية.
الحميدي  الرحمن  عبد  ال��دك��ت��ور  م��ع��الي  ذل��ك  ك�شف 
المدير العام رئي�س مجل�س �إدارة �صندوق النقد العربي، 
لمحافظي  بعد”  “عن  الم�ستوى  رف��ي��ع  اج��ت��م��اع  خ�الل 
العربية  النقد  وم�ؤ�س�سات  الم��رك��زي��ة  الم�����ص��ارف  ون���واب 
 ،%  17.8 �أم�س لااول. و بلغ معدل كفاية ر�أ�س المال 
�إلى  ال��ق��رو���ض  مخ�ص�صات  تغطية  ن�سبة  بلغت  فيما 
�إجمالي القرو�ض غير العاملة لدى القطاع الم�صرفي في 
الدول العربية نحو 91.1 % مع نهاية عام 2021، 
كما و�صل متو�سط ن�سبة الأ�صول ال�سائلة �إلى �إجمالي 
الأ�صول 32.7 % في نهاية عام 2021، كذلك ارتفع 
نهاية  في  لي�صل  الم�ساهمين  حقوق  على  العائد  معدل 
و�ألقى الحميدي خلال   .% عام 2021 �إلى 11.76 

تعزيز  تحديات  تناولت  كلمة  الم�ستوى  رفيع  لااجتماع 
لاا�ستقرار المالي في مرحلة التعافي من جائحة كورونا 
ومدراء  الم�س�ؤولين  وك��ب��ار  المحافظين  ن��واب  بم�شاركة 
لاا�ستقرار المالي من الم�صارف المركزية وم�ؤ�س�سات النقد 
التابع  الم��الي  لاا�ستقرار  معهد  م��ن  وخ�ب�ارء  العربية، 
الأوروبي،  المركزي  والبنك  الدولية،  الت�سويات  لبنك 
في  الأزم����ات  �إدارة  ومجل�س  ال����دولي،  النقد  و���ص��ن��دوق 
 ،»Single Resolution Board« لااتحاد الأوروبي
وبنك كندا المركزي. و�أكد الحميدي، �أن دول العالم لا 
زالت تواجه مخاطر اقت�صادية ومالية، تتطلب تكاتف 
خ�صو�صاً  المعنية،  الوطنية  الم���ؤ���س�����س��ات  جميع  ج��ه��ود 
مخاطر  وارت��ف��اع  الحكومات،  مديونية  ارت��ف��اع  ظل  في 
وارتفاع  وال�����ش��رك��ات،  الأف����راد  ل��دى قطاعي  لاائ��ت��م��ان 
معدلات  ارتفاع  �إلى  �إ�ضافةً  والبطالة،  الفقر  معدلات 
�صانعي  �أم��ام  كبيراً  تحدياً  ذلك  ي�شكل  مما  الت�ضخم، 

ال�سيا�سات في موا�صلة دفع عجلة التنمية في دولهم.
تزايدت  الم��الي  بالقطاع  المحيطة  المخاطر  �أن  و�أ���ض��اف، 

الم��ا���ض��ي��ة، خ�����ص��و���ص��اً مخاطر  ال��ق��ل��ي��ل��ة  ال�����س��ن��وات  في 
والكوارث  الم��ن��اخ  ت��غ�اريت  ال�سيبراني ومخ��اط��ر  الأم���ن 
الطبيعية، وغيرها، الأمر الذي يُ�ضيف �أعباء �إ�ضافية 
ولااحترازية،  والنقدية  المالية  ال�سيا�سات  �صعيد  على 
�أهمية التن�سيق بين ال�سيا�سات لااقت�صادية  وهنا تبرز 
للقطاع  المالية  الم��راك��ز  على  للمحافظة  ولااح�ارتزي��ة 
الإ�شرافية  ال�سلطات  دور  �أه��م��ي��ة  �إلى  م��ن��وه��اً  الم���الي، 
لاانتقال  ت��ع��زي��ز  ال��ق��ط��اع الخ���ا����ص في  م���ع  ب��ال��ت��ع��اون 
الحوافز  ت��ق��ديم  خ�الل  م��ن  الأخ�����ض��ر،  لااقت�صاد  �إلى 
�أ�شار �إلى  للقطاعات قليلة انبعاثات غاز الكربون. كما 
التي قد  النظامية  الم�ستمر للمخاطر  التقييم  �ضرورة 
يتعر�ض لها القطاع المالي، بما يعزز من متانته وتعزيز 
ولااقت�صادية.  المالية  ال�صدمات  ا�ستيعاب  على  قدرته 
و�أكد �أن �صندوق النقد العربي �سيوا�صل دعمه لجهود 
الهادفة  العربية  النقد  وم�ؤ�س�سات  المركزية  الم�صارف 
�إلى تطوير القطاع المالي وتعزيز مرونته، بما يعزز من 
الإقليمي  التن�سيق  �أهمية  �إلى  لافتاً  الم��الي،  لاا�ستقرار 

المنا�سبة، بما يحقّق  ال�سيا�سات  وموا�صلة الحوار حول 
القطاع  م�ستوى  على  ولاا�ستقرار  لاا�ستدامة  من  كل 

المالي.

نظمت ندوة افترا�ضية بح�ضور �أكثر من 270 م�شاركاً

غرفة تجارة دبي ت�سلط ال�ضوء على الفوائد التجارية الناتجة عن لااتفاقية لااقت�صادية ال�شاملة بين الإمارات والهند 

خبراء: قطاع ال�صحة يقود م�ستقبل التنمية لااقت�صادية خلال العقد المقبل 

بم�شاركة وح�ضور عدد من الم��سؤولين في �صناعة تبريد المناطق

»�إمباور« تح�صد ذهبيتين في م�ؤتمر تبريد المناطق الدولي بكندا

دبي من خلال تنظيمها للندوة لا�ستك�شاف 
ا�ستثمارية جديدة تتيحها لااتفاقية  فر�ص 
لااق��ت�����ص��ادي��ة ال�����ش��ام��ل��ة ال���ت���ي دخ���ل���ت حيز 
الما�ضي،  م��اي��و  �شهر  م��ن  الأول  في  التنفيذ 
حيث ت�شكل لااتفاقية نقطة تحول في الم�سار 
�إنعا�ش  في  وت�سهم  ال��ب��ل��دي��ن  ب�ني  ال��ت��ج��اري 
�إ�ضافة  البينية وتعمل على تحقيق  التجارة 
9 مليارات دولار �إلى الناتج المحلي الإجمالي 
لدولة الإمارات بحلول العام 2030. يذكر 

�أن لااتفاقية المبرمة هي الأولى التي تبرمها 
الأو�سط  ال�شرق  منطقة  في  دول��ة  مع  الهند 
الإم���ارات  مكانة  ي���ؤك��د  م��ا  �أفريقيا  و�شمال 
المنطقة.  في  العالمية  للتجارة  رئي�سة  ب��واب��ة 
وخلال اللقاء، �أكد عمر خان، مدير المكاتب 
الخارجية في غرفة تجارة دبي �أن لااتفاقية 
الهند هي ترجمة  ال�شاملة مع  لااقت�صادية 
عملية ودلال����ة ع��ل��ى م��ك��ان��ة دول���ة الإم����ارات 
م�شيراً  المنطقة،  في  رئي�ساً  تج��اري��اً  م��رك��زاً 

•• دبي-الفجر:

بالتعاون  م���ؤخ��راً  دب��ي  نظمت غرفة تج��ارة 
م��ع ���س��ف��ارة دول���ة الإم�����ارات بالهند ودائ���رة 
لااقت�صاد وال�سياحة بدبي ومجل�س الأعمال 
وال�صناعة  ال��ت��ج��ارة  غ��رف  واتح���اد  الهندي 
اتفاقية  ح���ول  اف�ارت���ض��ي��ة  ن����دوة  ال��ه��ن��دي��ة 
دولة  ب�ني  ال�شاملة  لااق��ت�����ص��ادي��ة  ال�����ش��راك��ة 
 270 م��ن  �أك�رث  والهند بح�ضور  الإم����ارات 
لاافترا�ضية  ال���ن���دوة  و���ش��ه��دت  م�������ش���ارك���اً. 
ل��ع��م��ر خ������ان، مدير  ك���ل���م���ات وم�������ش���ارك���ات 
الم��ك��ات��ب الخ��ارج��ي��ة في غ��رف��ة تج����ارة دبي، 
جمهورية  �سفير  �سودهير،  �سنجاي  و�سعادة 
ال��ه��ن��د ل���دى الإم��������ارات، والم��ه��ن��د���س �ساعد 
ال��ع��و���ض��ي، الم��دي��ر ال��ت��ن��ف��ي��ذي لم���ؤ���س�����س��ة دبي 
�سود،  وديباك  وال�صادرات،  ال�صناعة  لتنمية 
وال�صناعة  ال��ت��ج��ارة  ل��غ��رف  ال��ع��ام  الأم��ي�ن 
وزارة  عن  ممثلين  �إلى  بالإ�ضافة  الهندية، 
التجارة  ووزارة  الإم����ارات����ي����ة  لااق���ت�������ص���اد 
�إدارة  في  ���ش��ارك��وا  مم��ن  الهندية  وال�صناعة 
�أكد  ال��ل��ق��اء،  وخ�ل�ال  لاات��ف��اق��ي��ة.  مفاو�ضات 
التاريخية  ال��ع�الق��ة  ع��م��ق  ع��ل��ى  الح�����ض��ور 
والتجار  الم�ستثمرين  تجمع  التي  التجارية 
التجاري  الم�شهد  في  الرئي�سيين  واللاعبين 
تجارة  غ��رف��ة  وت�سعى  ال��ه��ن��دي.  الإم���ارات���ي 

لااقت�صادية  والفوائد  لااتفاقية  �أهمية  �إلى 
الجمة التي تتيحها من خلال دعم التدفق 
والهندية  الإماراتية  الأ�سواق  بين  التجاري 
وتمكين التجار والم�ستثمرين من لاا�ستفادة 
�إلغاء وتخفي�ض الر�سوم الجمركية بما  من 
والواردات  ال�صادرات  ن�سبة  زي��ادة  في  ي�سهم 
على  و3.8%   1.3% بن�سبة  الإم��ارت��ي��ة 
ال�����ت�����والي، ف�������ض�ل�اً ع����ن ف���ت���ح الم����ج����ال �أم�����ام 
ت��وظ��ي��ف ال���ع���دي���د م���ن �أ����ص���ح���اب الم���ه���ارات 
واع���دة.  اقت�صادية  ق��ط��اع��ات  في  والخ��ب�ارت 
م���ن ج��ه��ت��ه ق���ال ���س��ع��ادة ���س��ن��ج��اي �سودهير 
���س��ف�ري ج��م��ه��وري��ة ال��ه��ن��د ل���دى الإم������ارات: 
ال�شاملة على  “ت�ؤكد لااتفاقية لااقت�صادية 
الإم��ارات والهند، حيث  عمق العلاقات بين 
ج���اءت ن��ت��اج��اً ل��ت��اري��خ ط��وي��ل م��ن العلاقات 
ركزت  ح��ي��ث  الم��م��ي��زة  لااق��ت�����ص��ادي��ة  الثنائية 
على  الأخ�رية  �سنوات  الثماني  في  العلاقات 
العلاقات  تعزيز  �إلى  الهادفة  الجهود  ب��ذل 
لااتفاقية  ون�سعى من خلال هذه  التجارية 
التجارة  منظومة  بتطوير  لاا�ستمرار  على 
بين  التجاري  التدفق  حجم  وزي��ادة  البينية 
لااقت�صادية  الم�صلحة  يحقق  بم��ا  البلدين 
العام  الأم�ني  �سود،  ديباك  و�أك��د  الم�شتركة.« 
ل��غ��رف ال��ت��ج��ارة وال�����ص��ن��اع��ة ال��ه��ن��دي��ة، �أن 
الإم�������ارات ه���ي ث��ال��ث �أك��ب�ر ���ش��ري��ك تجاري 

بين  الثنائية  العلاقات  توفر  حيث  للهند، 
الجانبين فر�ص تجارية وا�ستثمارية هائلة، 
كما ت�سهم لااتفاقية الجديدة في ت�سريع نمو 
التجارة البينية غير النفطية من 60 مليار 
�سنوياً  دولار  مليار   100 �إلى  حالياً  دولار 
خ�ل�ال الأع�����وام الخ��م�����س��ة الم��ق��ب��ل��ة في تنفيذ 

دقيق لر�ؤية القيادة في البلدين.
لااتفاقية  ب��ن��ود  �أن  �إلى  الح�����ض��ور  و�أ�����ش����ار 
لااقت�صادية ال�شاملة ت�ستهدف دعم الأ�سواق 
القطاعات  بمختلف  والهندية  الإم��ارات��ي��ة 
والتجارة  وال��ب��ي��ئ��ة  ال��ط��اق��ة  ي��ت�����ض��م��ن  بم���ا 
الرقمية وقطاع البتروكيماويات. كما تدعم 
الهند  �إلى  الإم��ارات��ي��ة  ال�صادرات  لااتفاقية 
وال�����س��ل��ع ال�����واردة م��ن ال��ه��ن��د وال��ت��ي ت�شمل 
الذهب والألما�س والحلي والمجوهرات والآلات 
والزيوت  و�أج��زائ��ه��ا  الكهربائية  والأج��ه��زة 
والمعادن  وم�صنوعاتها  وال��ل��دائ��ن  النفطية 
والألومنيوم.  وال�صلب  ت�شمل الحديد  التي 
وت�سعى غرفة تجارة دبي بجهود حثيثة على 
ا�ستك�شاف فر�ص ا�ستثمارية جديدة وتقديم 
المحلي،  الأع��م��ال  لمجتمع  المعلوماتي  الدعم 
المبادرات  م��ن  ال��ع��دي��د  تنظيم  ع��ن  ف�����ض�اًل 
والفعاليات الهادفة �إلى التعريف بالإمكانات 
دبي  بها  تتمتع  ال��ت��ي  الهائلة  لااق��ت�����ص��ادي��ة 

بو�صفها عا�صمة عالمية للمال والأعمال.

•• دبي -وام:

ال�صحة  ق��ط��اع  �أن  �أك���د خ�ب�ارء ط��ب��ي��ون 
الإقت�صادية  التنمية  م�ستقبل  �سيقود 

خلال العقد المقبل في دولة الإمارات .
جاء ذلك خلال منتدى “�أدفان�س هيلث” 
التابع  للعلوم  دب��ي  مجمع  نظمه  ال��ذي 
بال�شراكة  مقره  في  “تيكوم”  لمجموعة 
للخدمات  “�سيناب�س”  ����ش���رك���ة  م����ع 
الرعاية  �إدارة  في  المتخ�ص�صة  الطبية 
الخبراء  من  نخبة  وبم�شاركة  ال�صحية 
�آفاق  لإ���س��ت��ك�����ش��اف  ال�صحي  ال��ق��ط��اع  في 
لاابتكار والبحث في مجال التكنولوجيا 
والفر�ص  الإم������ارات  دول����ة  الح��ي��وي��ة في 

التي يحملها القطاع للعقد المقبل.
ت�أتي �أهمية التركيز على م�ستقبل قطاع 
ال�صحة على اعتباره من الأولويات التي 
م�شروع  �ضمن  الإم����ارات  دول��ة  حددتها 
مجل�س  �أط��ل��ق��ه  ال����ذي   2071 الم��ئ��وي��ة 
الوزراء والذي يهدف �إلى تر�سيخ مكانة 
ال��ع��الم بحلول  الأف�ضل في  ب�ني  ال��دول��ة 
وق��ال م��روان عبد العزيز   .2071 عام 
ج��ن��اح��ي الم��دي��ر ال��ت��ن��ف��ي��ذي لم��ج��م��ع دبي 
هيلث”  “�أدفان�س  م��ن��ت��دى  �إن  ل��ل��ع��ل��وم 
القطاع  لخ��ب�ارء  ج��ام��ع��ة  م��ظ��ل��ة  ي�شكل 
المو�ضوعات  �أب������رز  م��ن��اق�����ش��ة  �أج�����ل  م���ن 
جديدة  حلول  عن  والبحث  والتحديات 
ت��ن�����س��ج��م م����ع ت���وج���ه���ات ال���ق���ط���اع كما 
الإمارات  مئوية  م�ستهدفات  تر�صدها 
مجتمع  م��ن�����ص��ات  �أن  و�أك�����د   .  2071
في  الم���ؤث��ري��ن  تمكن  للعلوم  دب��ي  مجمع 
ال��ق��ط��اع م��ن ت��ب��ادل الم��ع��ارف والخ�ب�ارت 

•• دبي - الفجر: 

فازت م�ؤ�س�سة الإمارات لأنظمة التبريد 
مزود لخدمات  �أكبر  »�إمباور«،  المركزي 
بجائزتين  ال���ع���الم،  الم��ن��اط��ق في  ت�ربي��د 
م�ؤتمر  في  م�شاركتها  خ�الل  ذهبيتين 
ال��دول��ي��ة لتبريد  وم��ع��ر���ض الج��م��ع��ي��ة 
وال�����ذي   ،IDEA 2022 الم���ن���اط���ق 
تورونتو  في  م���ؤخ��راً،  الجمعية  نظمته 
 Building“ ���ش��ع��ار   تح���ت  ال��ك��ن��دي��ة 
Connections”، بم�شاركة 30 دولة 

من كافة انحاء العالم. 
ويعد فوز »�إمباور« المُ�ستحق بالجائزتين 
ال��ذه��ب��ي��ت�ني ع���ن ف��ئ��ة »�إج����م����الي عدد 
»�إجمالي  وفئة  عليها«  المتعاقد  المباني 
م�ؤتمر  عليها«، خلال  المتعاقد  الم�ساحة 
2022، الثامن من نوعه، حيث فازت 
الم���ؤ���س�����س��ة ب��ج��ائ��زت�ني ذه��ب��ي��ت�ني خلال 
و2016  و2007   2005 �أع�������وام 
و2017 و2018 و2019 و2021 
متعددة  ج��وائ��ز  م��رة   17 ح�صدت  كما 

في  ي�سهم  م��ا  ج��دي��دة  �أف��ك��ار  وا�ستنباط 
ال�صحية  ال���رع���اي���ة  م��ن��ط��وم��ة  ت��ط��وي��ر 
لاارت���ق���اء ب��ج��ودة الخ��دم��ات الم��ق��دم��ة في 

الدولة والمنطقة والعالم ككل .
و�أ�ضاف جناحي ن�سعى من خلال �أدفان�س 
هيلث لإ�شراك �أكبر �شريحة متخ�ص�صة 
في مجالات التكنولوجيا الحيوية وجلب 
قيادة  ��شأنها  من  وتطبيقات  م�ساهمات 

م�ستقبل القطاع للم�ستقبل« .
هان  �آرون  ال���دك���ت���ور  ذك����ر  ج��ان��ب��ه  م���ن 
كير  “�ألاين�س  في  ال���ط���ب���ي  ال���رئ���ي�������س 
تكنولوجيز” خلال م�شاركته في المنتدى 
�سيقود  ال�����ص��ح��ي��ة  ال���رع���اي���ة  ق���ط���اع  �أن 
العقد  خلال  النمو  من  التالية  المرحلة 

التمويل  ال��زي��ادة في  �أن  ال��ق��ادم مو�ضحاً 
المتاحة للأبحاث والتركيز على التعليم 
ال�صحية  ال��رع��اي��ة  ر�سخت  ع��وام��ل  ه��ي 

كقطاع رئي�سي وم�ؤثر.
و�أ�شار �إلى �أن جوهر البحث الفعال من 
حيث التكلفة هو توافر البيانات م�ؤكداً 
�أن “البيانات هي النفط الجديد” حيث 
�شاملة  وراثية  بيانات  قاعدة  تطوير  �أن 
الأدوي����ة  �إي��ج��اد  ال�����ش��رك��ات م��ن  �سيمكن 
�أف�ضل  توفر  �أن  التي يمكن  والعلاجات 
نتيجة ممكنة لعدد �أكبر من ال�سكان مع 
التكاليف على  القدرة على تحمل  زيادة 

المدى الطويل.
منتدى  �أن  �آرون  ال���دك���ت���ور  و�أ�����ض����اف 

فريدة  فر�صة  ي�شكل  هيلث”  “�أدفان�س 
التوا�صل  �أطر  وتعزيز  الخ�اربت  لتبادل 
المحفزة على ال�شراكات والعمل الم�شترك 
مثالية  ت��ف��اع��ل��ي��ة  م��ن�����ص��ات  �أن���ه���ا  ك��م��ا 
لإ�ستك�شاف الفر�ص التي تمكن المجتمع 
الطبي والعلمي من �إحداث الفرق وجلب 

المزيد من القيم الم�ضافة للقطاع.
م�����ن ج���ان���ب���ه ت����ط����رق ال����دك����ت����ور حمد 
الوراثة  لعلم  دب��ي  مركز  رئي�س  يا�ساي 
الت�شخي�ص في  �أق���دم مخ��ت�اربت  �أح���د   -
�إلى  الح���دث  م�شاركته في  خ�الل   - دب��ي 
الهيكل  ت�شكيل  في  الجينوم  علم  �أهمية 
�أن  �إلى  لاف��ت��ا  ال�صحي  للنظام  الج��دي��د 
المهمة  الج��وان��ب  �أح��د  ه��و  علم الجينوم 

ت�أ�سي�سها،  م��ن��ذ  مخ��ت��ل��ف��ة  ف���ئ���ات  ع���ن 
م�ؤتمرات  ج��وائ��ز في  ع���دة  �إلى  �إ���ض��اف��ة 
ومعار�ض مختلفة حول العالم. وتعتبر 
التبريد  لأن��ظ��م��ة  الإم������ارات  م���ؤ���س�����س��ة 
المركزي »�إم��ب��اور« �أك�رب م��زود لخدمات 

تبريد المناطق في العالم.
تقديراً  ب��الج��ائ��زت�ني،  ال��ف��وز  وي��ع��ك�����س 
دول���ي���اً م���ت���ج���دداً ب��ج��ه��ود »�إم����ب����اور« في 
م�ستوى  على  ال��ت�ربي��د  �صناعة  تغيير 
على  ال���ق���رار  ���ص��نّ��اع  وت�شجيع  ال���ع���الم، 
وتطبيق  الم��ن��اط��ق،  ت�ربي��د  ح��ل��ول  تبني 

�أف�ضل الممار�سات الخ�ضراء المتكاملة.
الرئي�س  ����ش���ع���ف���ار،  ب����ن  �أح����م����د  وق������ال 
الم�ؤ�س�سة  ف��وز  �إن  »�إم��ب��اور«  لـ  التنفيذي 
ب��ه��ات�ني الج��ائ��زت�ني ال��ع��الم��ي��ت�ني، يمثل 
�أق���ط���اب �صناعة  م���ن  دول���ي���اً  اع��ت�ارف����اً 
ت�ب�ري���د الم���ن���اط���ق في ال����ع����الم، ب���ال���دور 
تلعبه  ال��������ذي  والم������ح������وري  ال������ري������ادي 
الممار�سات  �أرف����ع  اب��ت��ك��ار  »�إم����ب����اور«،  في 
�سواء  الم��ه��م��ة،  ال�صناعة  ب��ه��ذه  المت�صلة 
والتكلفة  ال��ط��اق��ة  ا���س��ت��ه�الك  ت��ر���ش��ي��د 

وتكريماً  والبيئة،  الم���وارد  حماية  في  �أو 
ن�شر  الم��ت��وا���ص��ل��ة في  ن��وع��ي��اً لج��ه��وده��ا 
وتثميناً  المناطق،  تبريد  �أنظمة  ثقافة 
في  ال��دائ��م  و�سعيها  الحثيثة  لج��ه��وده��ا 
كل  في  الرابعة  ال��ث��ورة  تقنيات  توظيف 
والتوزيع  والم��راق��ب��ة  الإن���ت���اج  ع��م��ل��ي��ات 
وخ��دم��ة الم��ت��ع��ام��ل�ني وبم���ا ي��ع��زز قطاع 

تبريد المناطق في العالم.
ال�سيا�سات  ثمرة  هو  الفوز  �أن  و�أو���ض��ح 
الحكومية الداعمة لتو�سع ا�ستخدامات 
تبريد المناطق والتي و�ضعتها دبي على 
خ��ارط��ة الم���دن ال��ع��الم��ي��ة في ه���ذا المجال، 
م�ؤكداً �أن »�إمباور« ما�ضية نحو تحقيق 
العديد من الإنج��ازات في نطاق �أنظمة 
ر�سالتها  ن��ح��و  ���س��ع��ي��اً  الم��ن��اط��ق  ت�ربي��د 
لتحقيق الإفادة على الم�ستويين الوطني 
الم�ؤ�س�سة  موا�صلة  على  و�شدد  والعالمي. 
ت��ط��وي��ر �أن��ظ��م��ة ت�ربي��د الم��ن��اط��ق لديها 
العالمية،  المعايير  على  تتفوق  بمعايير 
م�����س��ت��ه��دف��ة ت��وف�ري خ���دم���ات رف��ي��ع��ة في 
والمتزايد  الكبير  للطلب  تلبيتها  �إط��ار 

متنوعة  لمجموعة  المناطق  تبريد  على 
بما  مختلفة،  مج��الات  في  الم�شاريع  من 
يتوافق مع التوجه لاا�ستراتيجي لإمارة 
دبي. ولفت �إلى نجاح الم�ؤتمر والموا�ضيع 
تركزت  والتي  تناولها،  تم  التي  المهمة 
�صناعة  وم�ستقبل  واق��ع  توجهات  حول 
الم�شاركة  الطاقة وتقنياتها، ف�ضلًا عن 
معالم  ل���ر����س���م  ال���دول���ي���ة  الج����ه����ود  في 
�إن�ساني مرن وفعال من جهة  م�ستقبل 
و�أقل تعر�ضاً للانبعاثات الكربونية من 

جهة �أخرى. 

الم�شهد  في  نقلة  �ستحدث  التي  المتعددة 
وتلبية  تخ�صي�صاً  �أك�رث  بجعله  الطبي 
لإح��ت��ي��اج��ات الم��ري�����ض وم���ن خ�ل�ال فهم 
كل جين ووظيفته يمكن �أن نتعرف على 
كيفية ظهور الأمرا�ض وتطورها و�سبل 

علاجها في جميع مراحل الحياة .
المو�ضوعات  العديد من  المنتدى  وناق�ش 
ابتكار  م�ستقبل  �ستحدد  التي  والعوامل 
احتياجات  م��ن  الح��ي��وي��ة  التكنولوجيا 
الم�ؤهلة  الم���واه���ب  �إلى  ال��ت��ح��ت��ي��ة  ال��ب��ن��ي��ة 
وال��ت��م��وي��ل وم��ن �أب��رزه��ا �أه��م��ي��ة مفهوم 
الم�صمم  والت�شخي�ص  ال�شخ�صي  الطب 
خ�����ص��ي�����ص��اً لإح���ت���ي���اج���ات الم���ري�������ض مع 
تحول نظم الرعاية ال�صحية �إلى نماذج 

تتمحور حول المري�ض.
الكفاءات  ب��ت��ن��وع  الم���ت���ح���دث���ون  و�أ�����ش����اد 
والم�����واه�����ب و�إ����س���ه���ام���ات���ه���ا في مج����الات 
المبادرات  ومجموعة  والتطوير  البحث 
ال��ت��ي ت��ق��وده��ا ح��ك��وم��ة دول����ة الإم�����ارات 
المهنيين  لجذب  الذهبية  الت�أ�شيرة  مثل 
القطاع  ل���دع���م نم���و  الم���ه���رة  وال���ط�ل�اب 
على  المحفزة  الفعاليات  مقطمتها  وفي 
وي�ست�ضيف  والمعارف  الخ�اربت  م�شاركة 
ل��ل��ع��ل��وم ج��ل�����س��ات منتدى  مج��م��ع دب����ي 
تبادل  تعزيز  بهدف  هيلث”  “�أدفان�س 
التوا�صل  ف���ر����ص  وت�����ش��ج��ي��ع  الم���ع���رف���ة 
وتح�سين نتائج المر�ضى في دولة الإمارات 
الميزانية  م��ن  القطاع  ح�صة  تبلغ  حيث 
لااتحادية لعام 2022 ن�سبة 8.09% 
درهم”  مليار   4.766 ي��ع��ادل  م��ا  “�أي 
المجتمع  وح��م��اي��ة  ال�����ص��ح��ي��ة  ل��ل��رع��اي��ة 

وتعزيز فر�ص لاا�ستثمار داخل القطاع.

لتبريد  ال���دول���ي���ة  الج��م��ع��ي��ة  وك����ان����ت 
الم��ن��اط��ق �أع��ل��ن��ت الأ���س��ب��وع الم��ا���ض��ي عن 
�إعادة اختيار �أحمد بن �شعفار، الرئي�س 
لأنظمة  الإم�����ارات  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي 
»�إم���ب���اور«، لع�ضوية  الم��رك��زي  ال��ت�ربي��د 
الرابعة  وللمرة  الجمعية  �إدارة  مجل�س 
على التوالي طيلة العقد الما�ضي، ويعد 
يتولى  �إم��ارات��ي  ع��رب��ي  �أول  �شعفار  ب��ن 
 )IDEA( جمعية  في  رف��ي��ع��اً  م��ن�����ص��ب��اً 
الربحية والتي تتخذ من  العالمية غير 

الولايات المتحدة الأمريكية مقراً لها.
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خلال م�شاركة وفد رفيع الم�ستوى برئا�سة وزير الاقت�صاد في الم�ؤتمر الوزاري لمنظمة التجارة العالمية بجنيف

الإمارات تدعم التجارة متعددة الأطراف للم�ساهمة في �إنعا�ش لااقت�صاد العالمي

•• جنيف-وام:

اختتم وف��د دول��ة الإم���ارات م�شاركته في 
الم����ؤتم���ر ال�����وزاري ال��ث��اني ع�����ش��ر لمنظمة 
ال����ذي  ال���ع���الم���ي���ة في ج��ن��ي��ف و  ال���ت���ج���ارة 
ا�ستمر �أربعة �أيام بح�ضور وزراء التجارة 
ال��ع��الم ويعد  �أن��ح��اء  ك��ل  ولااقت�صاد م��ن 
منذ  ل��ل��م���ؤتم��ر  ح�����ض��وري  اج��ت��م��اع  �أول 
من  �أك�رث  قبل  العالمية  الجائحة  ان���دلاع 

عامين.
ال���ذي تر�أ�سه  ���ش��ارك وف���د الإم������ارات،  و 
م���ع���الي ع���ب���دالله ب���ن ط����وق الم�����ري وزير 
واجتماعات  ن���ق���ا����ش���ات  في  لااق���ت�������ص���اد 
ع��دي��دة ح���ول ال��ت��ح��دي��ات الم��ع��ق��دة التي 
ي�شمل  العالمي، بما  التجارة  تواجه نظام 
كوفيد-19  لجائحة  الم�ستمر  ال��ت���أث�ري 
وال�صراعات  ال���ت���وري���د،  ���س�ال���س��ل  ع��ل��ى 
�أ�سواق  ع��ل��ى  وع��واق��ب��ه��ا  الجيو�سيا�سية 
المتزايد  وال��ت��ه��دي��د  الأ���س��ا���س��ي��ة،  ال�����س��ل��ع 
للتغير المناخي، وكذلك عملية الإ�صلاح 
ال��ت��ج��اري متعدد  ال��ن��ظ��ام  الم��ط��ل��وب��ة في 

الأطراف.
المبادرة  �إلى  الإم�����ارات  دول���ة  ان�ضمت  و 
المحلي  ال���ت���ن���ظ���ي���م  ب���������ش�����أن  الم�������ش�ت�رك���ة 
ل��ل��خ��دم��ات - وه���ي م��ب��ادرة م��ن منظمة 
كو�ستاريكا  ت��ق��وده��ا  ال��ع��الم��ي��ة  ال��ت��ج��ارة 
ال��واردة في  اللوائح الحالية  وتنطلق من 
لااتفاقية العامة للتجارة في الخدمات /
GATS/ وتتطلع �إلى البناء على تلك 

القواعد لزيادة �شفافية لوائح الخدمات 
لاات�ساق  وزي������ادة  ت��و���ض��ي��ح  �إلى  �إ���ض��اف��ة 
في �إج�������راءات ال�رتخ��ي�����ص وغ�ي�ره���ا من 
الإج��راءات.. و هو ما من ��شأنه �أن ي�ؤدي 
�إلى مواءمة الإطار القانوني والتنظيمي 
�أف�ضل  ليواكب  العالمية  التجارة  لمنظمة 

الممار�سات التنظيمية.
كما تر�أ�س معالي عبد الله بن طوق وفد 
العربي  ال�����وزاري  لااج��ت��م��اع  ال���دول���ة في 
الوزاري  الم�ؤتمر  الذي عقد على هام�ش 

الثاني ع�شر لمنظمة التجارة العالمية.
و�أكد معاليه خلال الم�ؤتمر �أهمية العمل 
�إيجابي  تقدم  �إح���راز  �أج��ل  من  الم�شترك 
�أثيرت  ال��ت��ي  الفنية  الق�ضايا  ح��ل  نحو 
�أهمية  ال��ع��رب��ي، بم��ا في ذل���ك  ال��ب��ي��ان  في 
ب�����ش���أن دعم  ات���ف���اق ع����ادل  ال��ت��و���ص��ل �إلى 
حلول  �إلى  والتو�صل  ال�سمكية،  ال�ث�روة 

فعالة ب��شأن اتفاقية الزراعة.
و�شدد الوزراء العرب على �أهمية التعاون 
ت�ضمنها  ال��ت��ي  الآم����ال  لتحقيق  ال��ب��ن��اء 
ب��شأن  فعالة  ق��رارات  اتخاذ  ب��شأن  البيان 
�ضرورة  م����ؤك���دي���ن  وال�����ص��ح��ة  ال���ت���ج���ارة 
التي  الرقمي  لااقت�صاد  ق�ضايا  معالجة 
التجاري  النظام  ج���دران  خ��ارج  ت��زال  لا 

متعدد الأطراف.
�أكد ابن طوق خلال كلمته في الم�ؤتمر  و 
�إيم��ان دولة الإمارات  ال��وزاري للمنظمة 
متعدد  ال����ت����ج����اري  ب���ال���ن���ظ���ام  ال����را�����س����خ 
الأط��راف محركا للنمو والتنمية وخلق 

�أن دول���ة  ال���ع���م���ل، و����ش���دد ع��ل��ى  ف���ر����ص 
الإمارات على ا�ستعداد للتعاون التام مع 
على  المنظمة  لم�ساعدة  ال���دولي  المجتمع 

تحقيق تغيير �إيجابي وهادف.
و لتحقيق ذلك �أ�شار معاليه �إلى �ضرورة 
ت��ط��وي��ر واعتماد  ع��ل��ى  الم��ن��ظ��م��ة  ت��رك��ي��ز 
ال���رق���م���ي���ة، وتح�سين  ل��ل��ت��ج��ارة  ق���واع���د 
المنازعات، وتعزيز  المنظمة لت�سوية  نظام 
ال�صغر  م��ت��ن��اه��ي��ة  ال�����ش��رك��ات  م�����ش��ارك��ة 
التجارة  في  والم���ت���و����س���ط���ة  وال�������ص���غ�ي�رة 
العالمية، والحفاظ على المعاملة الخا�صة 
للدول النامية، و�ضمان وجود لاا�ستدامة 

في مقدمة وقلب عملية �صنع القرار.
التو�صل،  �أه���م���ي���ة  �إلى  م��ع��ال��ي��ه  دع����ا  و 
ب��شأن  الناجعة  للحلول  الآراء  وبتوافق 
المنتجات  ب���ت���ج���ارة  الم��ت��ع��ل��ق��ة  ال����ق����رارات 
�أث��ر على �سلا�سل  لم��ا لها م��ن  ال��زراع��ي��ة، 
العالية  وم�ساهمتها  ال��ع��الم��ي��ة  الإم�����داد 
في الأم���ن ال��غ��ذائ��ي ال��ع��الم��ي وك��ب��ح جماح 

الت�ضخم.
الإمارات  دول��ة  كانت  “ لطالما  و�أ���ض��اف: 
ال���ت���ج���ارة متعدد  ل��ن��ظ��ام  داع���م���ة ق���وي���ة 
الأطراف القائم على القوانين مع وجود 
رئي�سية  ركيزة  العالمية  التجارة  منظمة 
و�أمامنا جميعا م�س�ؤولية م�شتركة  له.. 
بحماية النظام التجاري متعدد الأطراف 
عبر بث لاا�ستقرار وبناء المرونة.. وندعم 
الدول  مع  العمل  ونريد  تماما  المنظمة 
الأع�������ض���اء ل��ب��ن��اء اق��ت�����ص��اد ع��الم��ي �أق���وى 

ا�ستدامة و�شمولية يمكن لجميع  و�أكثر 
النا�س لاا�ستفادة منه«.

و �أع����رب م��ع��الي ع��ب��دالله ب��ن ط���وق عن 
رغبة دولة الإمارات في ا�ست�ضافة الم�ؤتمر 
�أبوظبي وذلك  الثالث ع�شر في  ال��وزاري 
الأطراف  متعددة  التجارة  �أجندة  لدعم 
و�إب��راز مقاربة الإم��ارات التي تركز على 
الحلول لق�ضايا �سل�سلة التوريد القائمة، 
المتقدمة  التكنولوجيا  تبني  ي�ضم  بم��ا 

والتجارة الرقمية.
م��ن ج��ان��ب��ه، �أك���د م��ع��الي ال��دك��ت��ور ثاني 
بن �أحمد ال��زي��ودي، وزي��ر دول��ة للتجارة 
الخ��ارج��ي��ة �أن ان��ع��ق��اد الم���ؤتم��ر ال����وزاري 
العالمية  ال��ت��ج��ارة  لمنظمة  ع�����ش��ر  ال��ث��اني 
بالن�سبة  ل��ل��غ��اي��ة  م��ه��م  ت��وق��ي��ت  ي���أت��ي في 
للنظام التجاري العالمي متعدد الأطراف 
�إلى وجود  ت��زاي��د الح��اج��ة  م��ع  خ�صو�صا 
الرامية  الج���ه���ود  ت��ن�����س��ق  ق���وي���ة  ق���ي���ادة 
لم��واج��ه��ة ال��ت��ح��دي��ات وال���ت���ح���ولات التي 

ت�شهدها التجارة العالمية حاليا.
�إيمانا  ت���ؤم��ن  الإم�����ارات  دول���ة  �إن  وق���ال 
را�سخا بوجوب العمل من �أجل م�ستقبل 
للتجارة  و�شمولا  وانفتاحا  مرونة  �أك�رث 
العالمية على �أن يكون هذا الم�ستقبل مبنيا 
ع��ل��ى ال��ث��ق��ة وال���ت���ع���اون، وي��ت��ط��ل��ب ذلك 
ر�ؤية ا�ست�شرافية و�إج��راءات فعالة يجب 

اتخاذها.
العالم  م��ع تح���ول  �أن���ه  معاليه  و�أ����ض���اف 
الثورة  وتطبيقات  الرقمنة  تبني  نحو 

�أ�صبح من ال�ضروري  ال�صناعية الرابعة 
الم�ضي قدما في تبادل المعارف والخبرات، 
وتح����ف����ي����ز ت�����دف�����ق ر�ؤو��������������س الأم�����������وال 
للتجارة  قواعد  و�إر���س��اء  والتكنولوجيا، 
الرقمية، وذلك �إذا �أراد العالم الت�أكد من 
�أن النظام التجاري العالمي قابل للتكيف، 
لتخطي  ال��ل�ازم����ة  ب���الم���رون���ة  وي��ت��م��ت��ع 

التحديات وتحقيق النمو الم�ستدام.
جاءت م�شاركة دولة الإمارات في الم�ؤتمر 
تقوية  ال����دول����ة  ف��ي��ه  ت���وا����ص���ل  وق����ت  في 
مكانتها محركا رئي�سيا للتجارة العالمية 
لااقت�صادية  لاات��ف��اق��ي��ات  ب��رن��ام��ج  ع�رب 
�أثمر  العالمية الذي تنفذه حاليا، والذي 
عن اتفاقيات تجارية طموحة مع الهند 

و�إ�سرائيل.
و �شارك في وفد دولة الإمارات �إلى الم�ؤتمر 
ال��وزاري لمنظمة التجارة العالمية كل من 
ع��ب��دال��رح��م��ن الجرمن،  �أح���م���د  ���س��ع��ادة 
جمعة  �سعادة  جنيف،  في  ال��دول��ة  �سفير 
التجارة  ل��شؤون  الم�ساعد  الوكيل  الكيت 
الخارجية في وزارة لااقت�صاد، وعدد من 
كبار الممثلين عن القطاعين الحكومي و 
الخا�ص بدولة الإم��ارات. جدير بالذكر 
 12 يومي  ب�ني  م��ا  يتوا�صل  الم���ؤتم��ر  �أن 
التجارة  منظمة  م��ق��ر  في  ي��ون��ي��و  و15 
ال�سوي�سرية..  جنيف  مدينة  في  العالمية 
و �شاركت دولة كازاخ�ستان في ا�ست�ضافته 
رئي�س  نائب  �سليمانوف  تيمور  وتر�أ�سه 

ديوان رئي�س الجمهورية الكازاخي.

م�����ع الم����ن����ظ����م����ات ال����ع����الم����ي����ة م���ت���ع���ددة 
التجارة  منظمة  فيها  بما  الأط���راف، 
الدولية  ال��ع��م��ل  وم��ن��ظ��م��ة  ال��ع��الم��ي��ة 
�أون��ت��ك��اد ولااتح�����اد الدولي  وم��ن��ظ��م��ة 
ال��ب��ري، ل��دع��م ج��ه��ود تنمية  ل��ل��ن��ق��ل 
المناطق الحرة في جميع �أنحاء العالم. 
في  م�ساهمتنا  موا�صلة  �إلى  ونتطلع 
التحديات  وت��خ��ط��ي  ال��ف��ر���ص  ت��وف�ري 
وت���ط���وي���ر ا����س�ت�ارت���ي���ج���ي���ات ونم�����اذج 
الم�ستدامة  التنمية  لتحقيق  ج��دي��دة، 

و�ضمان م�ستقبل واعد للقطاع«.
رئي�س  زان،  جيم�س  ق��ال  جانبه،  م��ن 

الأمم  بم���ؤتم��ر  والم�شاريع  لاا�ستثمار 
يتطلب  والتنمية:  للتجارة  الم��ت��ح��دة 
�شراكات  العالمية  التحديات  مواجهة 
ق���وي���ة وم���ب���ت���ك���رة، وه���ن���ا تم���ك���ن قوة 
ه����ذا ال��ت��ح��ال��ف ح��ي��ث ي��ج��م��ع الم�����وارد 
�أع�����ض��اء م�ؤ�س�سين   8 م��ن  والخ��ب�ارت 
نحو هدفٍ واحد يتمثل تعزيز المناطق 
جديد  جيل  وتطوير  الحالية  الح��رة 
الخا�صة  لااق��ت�����ص��ادي��ة  الم��ن��اط��ق  م���ن 
التنمية  في  فعال  ب�شكلٍ  ت�ساهم  التي 
ه����ذا  دورة  وت�����ه�����دف  الم�ستدامة«. 	  
ال��ع��ام م��ن الم��ع��ر���ض والم���ؤتم��ر الدولي 

•• جامايكا-الفجر: 

للمناطق  ال��ع��الم��ي��ة  الم��ن��ظ��م��ة  �أع���ل���ن���ت 
العالمي  التحالف  ت�أ�سي�س  ع��ن  الح��رة 
للمناطق لااقت�صادية الخا�صة، وذلك 
الثامنة  ال��دورة  فعاليات  هام�ش  على 
من المعر�ض والم�ؤتمر الدولي ال�سنوي 
خليج  في  ي��ن��ع��ق��د  ال������ذي  ل��ل��م��ن��ظ��م��ة 
في  جيم�س  �سانت  بمنطقة  مونتيجو 
جامايكا من 13 - 17 يونيو الجاري، 
ويجمع نخبة من المتحدثين العالميين 
والأكاديميين  ال�����س��ي��ا���س��ات  و���ص��ان��ع��ي 
والم��ن��ظ��م��ات م��ت��ع��ددة الأط�����راف وقادة 
ال�������ش���رك���ات ال���ع���الم���ي���ة م����ن �أك���ث��ر من 
والم�ؤتمر  المعر�ض  و�شهد  دول��ة.   100
فعالياته  تقام  ال��ذي  ال�سنوي  ال��دولي 
�شريككم  المناطق الحرة:  �شعار:  تحت 
ولاا�ستدامة  الم��رون��ة  لتحقيق  الأم��ث��ل 

ال�سنوية  ال��دورة  �إط�الق  ولاازدهار”، 
العالمي  التحالف  م���ؤتم��ر  م��ن  الأولى 
الخا�صة،  لااق���ت�������ص���ادي���ة  ل��ل��م��ن��اط��ق 
المتحدة  الأمم  م���ؤتم��ر  ب�ني  بالتعاون 
العالمية  والمنظمة  والتنمية  للتجارة 
�أبرز  يتناول  وال��ذي  الح��رة،  للمناطق 
بالمناطق  والمتعلقة  النا�شئة  الق�ضايا 
ال�شراكات  ودور  الخا�صة  لااقت�صادية 
الخ����ب���ارت خلال  ت����ب����ادل  في تم���ك�ي�ن 
كوفيد- جائحة  م��ن  التعافي  مرحلة 

العالمي  التحالف  تد�شين  وج��اء   .19
الخا�صة خلال  لااقت�صادية  للمناطق 
فعاليات  ���ض��م��ن  �أق���ي���م  ر���س��م��ي  ح��ف��ل 
ال�سنوي  ال����دولي  والم����ؤتم���ر  الم��ع��ر���ض 
ل��ل��م��ن��ظ��م��ة ب��ح�����ض��ور، ف��خ��ام��ة �آن����درو 
مايكل هولن�س رئي�س وزراء جامايكا، 
الزرعوني،  محمد  ال��دك��ت��ور  و���س��ع��ادة 
للمناطق  ال��ع��الم��ي��ة  الم��ن��ظ��م��ة  رئ��ي�����س 

الم�ؤ�س�سين  الأع�ضاء  الحرة، وعددٍ من 
من  ك�ال  التحالف  وي�ضم  للتحالف. 
للمناطق  العالمية  والمنظمة  الأونكتاد، 
لااقت�صادية  المناطق  ومنظمة  الح��رة، 
التجارة  مناطق  وراب��ط��ة  الأفريقية، 
الح�������رة ل�ل��أم���ري���ك���ت�ي�ن، وال����راب����ط����ة 
والرابطة  العلوم،  لمجمعات  الدولية 
ال���وط���ن���ي���ة لم���ن���اط���ق ال���ت���ج���ارة الح����رة 
و�سلطة المنطقة لااقت�صادية الفلبينية 
ولااتحاد العالمي للمناطق لااقت�صادية 
التحالف  الح��رة والخ��ا���ص��ة.  ويهدف 
�إلى تطوير ال�شراكات العالمية لت�سهيل 
القطاعات  التعاون بين الحدود وبين 
وال��ت��روي�����ج  ال�����ت�����ج�����ارة  في مج��������الات 
الأمم  �أه����داف  وتحقيق  لاا�ستثماري 
المتحدة للتنمية الم�ستدامة، �إلى جانب 
ال�ت�روي���ج الج��م��اع��ي ل��ل�����س��ي��ا���س��ات من 
المناطق  لتمكين  �أطر عمل  �أجل و�ضع 

الم�ستويات  على  الخا�صة  لااقت�صادية 
�إ�ضافة  والعالمية،  والإقليمية  المحلية 
خلال  م��ن  ال��ن��ظ��راء  م��ن  التعلم  �إلى 
تبادل الخبرات و�أف�ضل الممار�سات بما 
في ذلك عن طريق منتدى لاا�ستثمار 
ال��ع��الم��ي وغ��ي��ره، ف�����ض�اًل ع���ن �إط�ل�اق 
المناطق  ل��ت��ط��وي��ر  الم�����ش��ارك��ة  ال�ب�ارم���ج 
لااق��ت�����ص��ادي��ة الخ��ا���ص��ة وب��ن��اء مناطق 
نموذجية لأهداف التنمية الم�ستدامة. 
و�أكد �سعادة الدكتور محمد الزرعوني، 
للمناطق  ال��ع��الم��ي��ة  الم��ن��ظ��م��ة  رئ��ي�����س 
الحرة �أن ت�شكيل التحاف ي�ؤكد التزام 
المناطق  تطوير  جهود  بدعم  المنظمة 
الح��رة في جميع �أن��ح��اء ال��ع��الم، حيث 
ي�أتي في �إطار الجهود الرامية لتعزيز 
ر����س���م ملامح  الم��ن��ظ��م��ة في  م�����س��اه��م��ة 
الم�ؤ�س�سات  ب�ني  ال�����ش��راك��ات  م�ستقبل 
للمناطق  الم���ط���ورة  والج���ه���ات  الم��ال��ي��ة 

والحكومات  الخ��ا���ص��ة  لااق��ت�����ص��ادي��ة 
لاا�ستثماري،  ال��ت�روي����ج  و����ش���رك���ات 
تهدف  الم���ب���ادرة  ه���ذه  �أن  �إلى  م�����ش�اريً 
الإقليمية  ال�������ش���راك���ات  ت��ط��وي��ر  �إلى 
النمو،  بفر�ص  وت��زوي��ده��ا  وال��دول��ي��ة 
ما يُعد عاملًا محورياً لتحقيق النمو 

الم�ستدام في المناطق الحرة. 
�أع����داد  “�شهدت  ���س��ع��ادت��ه:  و�أ�����ض����اف 
الم��ن��اط��ق الح�����رة وم�����س��اح��ات��ه��ا خلال 
لافتاً،  نم��واً  الما�ضية  الع�شر  ال�سنوات 
منطقة  �آلاف   7 نحو  اليوم  يوجد  �إذ 
حرة في �أنحاء العالم يعمل فيها �أكثر 
100 مليون عامل وموظف من  من 
�أهمية هذا  ي�ربز  م��ا  ال���دول،  مختلف 
نمو  في  ال��ك��ب�رية  وم�ساهمته  ال��ق��ط��اع 
خلال  �سيما  ولا  ال��ع��الم��ي،  لااق��ت�����ص��اد 

فترة التعافي من الأزمة ال�صحية«.
للتعاون  د�ؤوب��ة  “نبذل جهوداً  وتابع: 

للمناطق  العالمية  للمنظمة  ال�سنوي 
الحرة �إلى تنظيم مزيدٍ من الحوارات 
حيث  القطاع،  م�ستقبل  حول  المعمّقة 
ت�سلّط  تح��ل��ي�الت  الم�������ش���ارك���ون  ي���ق���دم 
ال�ضوء على م�ستقبل �سلا�سل التوريد 
ويناق�شون مجموعة  والمناطق الحرة، 
وا�سعة  القانونية  الق�ضايا  من  كبيرة 
النطاق حول التطورات التي ي�شهدها 
والدولية،  الإقليمية  ال��ت��ج��ارة  قطاع 
ف�������ض�ل�اً ع�����ن ال���ت���ق���ن���ي���ات الح���دي���ث���ة 
المناطق  النا�شئة في قطاع  والتوجهات 

الحرة. 

الأ�سهم المحلية تربح 9.8 مليارات 
درهم في جل�سة منت�صف الأ�سبوع

•• �أبوظبي-وام:

9.8 م��ل��ي��ارات دره���م في نهاية  ي��ن��اه��ز  الأ���س��ه��م المحلية م��ا  �أ����س���واق  رب��ح��ت 
تعاملات �أم�س، بدعم مكا�سب الأ�سهم القيادية في قطاعات العقار والبنوك 

ولاات�صالات ولاا�ستثمار، و�سط �سيولة جاوزت 1.75 مليار درهم.
ووفق ر�صد وكالة �أنباء الإمارات “وام”، و�صلت ر�سملة الأ�سهم ال�سوقية �إلى 
2.527 تريليون درهم في نهاية جل�سة ام�س، موزعة بواقع 1.98 تريليون 
لأ�سهم �سوق �أبوظبي للأوراق المالية و537.59 مليار درهم لأ�سهم �سوق 
دبي المالي. و�صعد م�ؤ�شر فوت�سي �سوق �أبوظبي العام ب�أكثر من %1 ليغلق 
عند 9502.05 نقطة و�سط تداولات جاوزت 181.7 مليون �سهم بقيمة 

1.48 مليار درهم عبر تنفيذ 11397 �صفقة.
وتعزز �أداء �سوق �أبوظبي بارتفاع �سهم “ات�صالات” بن�سبة %4.24 لي�صل 
�إلي 28 درهم جاذباً �سيولة ب�أكثر من 98.5 مليون درهم، و”�أبوظبي الأول” 
248.9 مليون درهم، كما  بن�سبة %0.83 �إلي 19.34 درهم م�ستقطباً 
�صعد “ادنوك للحفر” بن�سبة %2.42 و�صولا �إلي 3.39 درهم ب�سيولة 
23.2 مليون درهم. وت�صدر “العالمية القاب�ضة” قائمة الأ�سهم الن�شطة في 
�سوق �أبوظبي بنحو 348.17 مليون درهم ليغلق مرتفعاً بن�سبة 0.75% 
عند م�ستوي 282 درهم. و�صعد م�ؤ�شر �سوق دبي بن�سبة %0.32 ليغلق 
عند 3297.8 نقطة و�سط تداولات بقيمة 272.2 مليون درهم، مدعوماً 
ب�صعود �أ�سهم العقار مع نمو “�إعمار العقارية” %3.66 �إلي 5.49 درهم، 
و”�إعمار للتطوير” بن�سبة %0.69 �إلي 4.35 درهم. وقفز �سهم “�شعاع 
ا�ستكمال  ال�شركة  �إعلان  0.52 درهم مع  �إلي   2.76% بن�سبة  كابيتال” 
لاا�ستحواذ على �شركة “�أليانز” للخدمات البحرية واللوج�ستية بت�سهيلات 

مالية قدرها 160 مليون دولار.

�شراكة بين »ال�صكوك الوطنية«
 و »تعليم« لتوعية ال�شباب ب�أهمية لاادخار 

•• دبي-وام:

�أحكام  ولاا�ستثمار ا‏لمتوافقة مع  لاادخ��ار  �شركة  الوطنية”،  “ال�صكوك  دخلت 
في  للا�ستثمارات”،  دب��ي  قبل ‏‎‏«‎م�ؤ�س�سة  م��ن  والمملوكة  الإ�سلامية  ال�شريعة 
�أحد �أبرز مزودي خدمات التعليم على م�ستوى الدولة،  �شراكة مع “تعليم”، 
المهارات  ب�أهم  وتزويدهم  الإم���ارات  دول��ة  الطلاب في  بين  الوعي  ن�شر  بهدف 
اللازمة للتخطيط المالي. وقع اتفاقية اال�شراكة محمد قا�سم العلي، الرئي�س 
الرئي�س  وي��ل��ي��ام�����س��ون،  و�آلان  الوطنية”،  “ال�صكوك  لمجموعة  التنفيذي 
�إطلاق حملة ثقافة مالية فريدة من  ال�شراكة  لـ”تعليم«. وت�شمل  التنفيذي 
بدولة  “تعليم”  م��دار���س  في  وطالبة  طالب   15000 من  �أك�رث  بين  نوعها 
الوعي حول ثقافة لاادخ��ار وتزويد  �إلى تعزيز  الإم���ارات، كما تهدف الحملة 
مدار  على  م�س�ؤولة  مالية  ق��رارات  لاتخاذ  والثقة  والمهارات  بالمعرفة  ال�شباب 
ندوات  الوطنية”  “ال�صكوك  ت��ق��دم  ال�����ش��راك��ة،  اتفاقية  وبم��وج��ب  حياتهم. 
تثقيفية تفاعلية عبر �شبكة مدار�س “تعليم” والتي يبلغ عددها 12 مدر�سة. 
وبالإ�ضافة �إلى ذلك، �أطلقت “ال�صكوك الوطنية” برنامج ادخار مبتكر يحمل 
ا�سم “المدخر ال�صغير” لتزويد الطلاب و�أولياء الأمور بالأدوات اللازمة لبدء 
العلي ان التخطيط  �أجل ت�أمين م�ستقبلهم. وقال محمد قا�سم  لاادخ��ار من 
المالي يعتبر �أمراً غايةً في الأهمية لتحقيق ال�سعادة وراحة البال، لكننا غالباً 
ما نتعلم ذلك في �سن مت�أخرة. وتعتبر �إدارة الأمور المالية من المهارات الحياتية 
مع  التعامل  من  نتمكن  حتى  العمر  بداية  في  و�إتقانها  تدري�سها  ينبغي  التي 
النفقات مع تحقيق مدخرات كبيرة. ووفقاً  الديون وال�سيطرة على  م�صائد 
لم�ؤ�شر المدخرات المالية الخا�ص بنا، �أعرب %56 من �سكان دولة الإمارات �أنهم 
يخ�ص�صون ما يكفي من الأموال �شهرياً لتعليم �أطفالهم، في ما يهتم 18% 
فقط من المدخرين الإماراتيين المنتظمين بالادخار من �أجل تعليم �أولادهم، 

وهو ما ي�سلط ال�ضوء على �أهمية هذه المبادرة.

مكتب �أبوظبي لل�صادرات يوقع اتفاقية تمويل مع كابيتال بنك •• �أبوظبي- وام:

وقع مكتب �أبوظبي لل�صادرات “�أدك�س” 
التابع ل�صندوق �أبوظبي للتنمية اتفاقية 

تمويل مع كابيتال بنك.
ائتمان  ب��ف��ت��ح خ���ط  لاات��ف��اق��ي��ة  ت��ق�����ض��ي 
دره����م  م���ل���ي���ون   73.4 ت����ق����ارب  ب��ق��ي��م��ة 
لتعزيز الن�شاط لااقت�صادي بين الإمارت 
لتنمية  الم�شتركة  الجهود  ودعم  والأردن 
حركة التجارة الخارجية للدولة مع دول 

المنطقة.
�إن�����ش��اء خطوط  وت�����س��اه��م لاات��ف��اق��ي��ة في 
عمليات  ل��ت�����س��ه��ي��ل  �إ����ض���اف���ي���ة  ائ���ت���م���ان 
التمويل الم�شترك �سعياً لدعم ال�صادرات 
الأ�سواق  تواجدها في  وتعزيز  الإماراتية 

الأردنية.
ح�����ض��ر ال��ت��وق��ي��ع ����س���ع���ادة مح��م��د �سيف 
�أبوظبي  �صندوق  ع��ام  مدير  ال�سويدي، 
التنفيذية  ال��ل��ج��ن��ة  رئ��ي�����س  ل��ل��ت��ن��م��ي��ة، 
رئي�س  ال�سالم  خليل  وبا�سم  لل�صادرات 

بنك  ك��اب��ي��ت��ال  مج��م��وع��ة  �إدارة  مج��ل�����س 
وعدد من الم�س�ؤولين في كلا الجانبين.

و ج����رت م��را���س��م ت��وق��ي��ع لاات��ف��اق��ي��ة في 
المقر الرئي�سي للبنك في الأردن من قبل 
خليل فا�ضل المن�صوري مدير عام مكتب 
�أبوظبي لل�صادرات بالإنابة وداود الغول 

الرئي�س التنفيذي لكابيتال بنك.
ال�سويدي:  �سيف  محمد  ���س��ع��ادة  ق��ال  و 
كابيتال  مع  لااتفاقية  بتوقيع  “�سعداء 
بنك والتي نعمل من خلالها وفق ر�ؤية 
تنمية  على  الر�شيدة  قيادتنا  وتوجيهات 
خطط  وت�سريع  الإم��ارات��ي��ة  ال�����ص��ادرات 
ال��ت��ن��وي��ع لااق��ت�����ص��ادي ل��دول��ة الإم�����ارات 
هذه  وت��ت��م��ا���ش��ى   .. الم���ت���ح���دة  ال���ع���رب���ي���ة 
م�ستهدفات  مع  لاا�ستراتيجية  ال�شراكة 
الداعمة  و   2071 الإم�������ارات  م��ئ��وي��ة 
لااقت�صاد  نمو  في  نوعية  قفزة  لتحقيق 

المحلي  ال����ن����اتج  وم�������ض���اع���ف���ة  ال���وط���ن���ي 
الإجمالي وتر�سيخ مكانة الدولة مركزا 

عالميا رائدا للتجارة«.
و �أ�ضاف �سعادته: “ في “مكتب �أبوظبي 
لل�صادرات “ ن�سعى �إلى ا�ستهداف �أ�سواق 
�إقليمية و عالمية جديدة تتميز باقت�صاد 
متنام وواعد لذا ف�إننا نعمل على تقديم 
م�ستوى  لرفع  وال�ضمانات  التمويلات 
و�إتاحة  الإم��ارات��ي��ة  ال�شركات  م�ساهمة 
ال�سلع  ل���و����ص���ول  ال��ت��ن��اف�����س��ي��ة  ال���ف���ر����ص 
والمنتجات الوطنية �إلى مختلف الأ�سواق 
الأردنية..  الأ���س��واق  فيها  ال��دول��ي��ة، بم��ا 
التكامل  ت��ع��زي��ز  في  لاات��ف��اق��ي��ة  وت�����س��ه��م 
ال�صادرات  قطاع  لتنمية  لاا�ستراتيجي 
بما يحقق الم�صالح الم�شتركة للطرفين«.

ال�����س��الم عن  با�سم خليل  م��ع��الي  ع�ّر�بّ  و 
�سعادته بهذه ال�شراكة التي تعتبر خطوة 

مهمة من ��شأنها تطوير علاقات التعاون 
مختلف  في  الج���ان���ب�ي�ن  ب��ي�ن  الم�������ش�ت�رك 
تعزيز  في  وت�سهم  لااقت�صادية،  المجالات 
النمو  وانتعا�ش  التجاري  التبادل  حركة 
و�أع��رب عن تطلعه  لااقت�صادي للبلدين 
وتلبي  لااتفاقية غايتها  لأن تحقق هذه 
ال��ط��م��وح��ات والأه������داف الم�����ش�رتك��ة، بما 
يدعم تحقيق م�سيرة التنمية الم�ستدامة. 
من جانبه، قال خليل فا�ضل المن�صوري: 
لااتفاقية مرحلة جديدة  ت�شكل هذه   “
تدعم م�سيرة تنمية ال�صادرات الوطنية، 
التجارية  ال��ع�الق��ات  تطوير  م��ن  وت��ع��زز 
لل�شركات  الفر�ص  وتوفر  الجانبين  بين 
الجغرافي  التو�سع  خلال  من  الإماراتية 
لاا�ستراتيجية  الأ���س��واق  �إلى  والو�صول 
الإق���ل���ي���م���ي���ة وال���ع���الم���ي���ة، بم����ا ي�����س��ه��م في 
الداعمة  ال�����دول�����ة  ����س���ي���ا����س���ات  تح��ق��ي��ق 

و�أ�ضاف  الم�ستدام«.  لااقت�صادي  للتنويع 
�أن����ه بم��وج��ب ه���ذه لاات��ف��اق��ي��ة، �سيعمل 
خط  ف��ت��ح  ع��ل��ى  لل�صادرات”  “�أبوظبي 
ائ��ت��م��ان م��ع ك��اب��ي��ت��ال ب��ن��ك ب��ه��دف �إع���ادة 
اقرا�ضه للم�شترين والم�ستوردين ل�شراء 
�إماراتي  م�صدّر  م��ن  والخ��دم��ات  ال�سلع 

وفق �شروط ملائمة ومزايا تناف�سية.
“ فخورون  ال���غ���ول:  داود  ق���ال  ب�����دوره، 
“مكتب  م��ع  ال��ت��م��وي��ل  ات��ف��اق��ي��ة  بتوقيع 
�سنقدم  وال���ت���ي  لل�صادرات”  �أب���وظ���ب���ي 
�إ�ضافية  تمويلية  خ��دم��ات  خلالها  م��ن 
قطاع  من  لعملائنا  تف�ضيلية  وب�أ�سعار 
تعاملاتهم  دع������م  ب����ه����دف  ال�������ش���رك���ات 
ال��ت��ج��اري��ة م��ع دول���ة الإم������ارات العربية 
لل�شركات  لاات��ف��اق��ي��ة  وت���وف���ر  الم��ت��ح��دة 
الأردنية ميزة لاا�ستفادة من التمويلات 
يقدمها  ال����ت����ي  ال��ت��ن��اف�����س��ي��ة  والم������زاي������ا 
ا�ستيراد  وتدعم  لل�صادرات”  “�أبوظبي 
ال�����س��ل��ع والم��ن��ت��ج��ات الإم����ارات����ي����ة بطرق 

مي�سرة و�آمنة«.

- عبدالله بن طوق: الإمارات تدعم جهود منظمة التجارة العالمية ون�ستهدف العمل معا لبناء 
اقت�صاد عالمي �أقوى و�أكثر ا�ستدامة و�شمولية

- الدولة تن�ضم �إلى مبادرة م�شتركة ب��شأن التنظيم المحلي للخدمات الم�صممة لتحقيق قدر �أكبر 
من ال�شفافية في اللوائح التنظيمية للخدمات

- الإمارات تدعو الدول العربية �إلى معالجة ق�ضايا الاقت�صاد الرقمي التي لا تزال خارج 
جدران النظام التجاري متعدد الأطراف

- الإمارات تعرب عن رغبتها في ا�ست�ضافة الم�ؤتمر الوزاري الثالث ع�شر في �أبوظبي بدورته المقبلة

بح�ضور رئي�س وزراء جاميكا والدكتور محمد الزرعوني رئي�س المنظمة العالمية للمناطق الحرة

المنظمة العالمية للمناطق الحرة ومنظمة الأمم المتحدة للتجارة 
والتنمية تد�شنان التحالف العالمي للمناطق لااقت�صادية الخا�صة
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برئا�سة هند بنت ماجد القا�سمي

 »�سيدات �أعمال ال�شارقة« يعلن ت�شكيل مجل�س �إدارة من »الرائدات« 

ا�ستقبل ثمانية وفود عالمية خلال الربع الأول من 2022

»مجل�س �سيدات �أعمال دبي« يو�سع �شبكة علاقاته الدولية وي�ستعر�ض نموذج دبي في التنوع وتمكين المر�أة

•• دبي-الفجر:

�شبكة  دب���ي،  �أع���م���ال  ���س��ي��دات  ع���زز مجل�س 
ت�أ�سي�س  في  ونج�����ح  ال����دول����ي����ة،  ع�ل�اق���ات���ه 
وتبادل  والتن�سيق  للتعاون  �إ�ضافية  ج�سور 
الزائرة  ال���دول���ي���ة  ال���وف���ود  م���ع  الخ��ب��ارت 
ب��ا���س��ت��ق��ب��ال��ه ل��ث��م��ان��ي��ة وف����ود م���ن مختلف 
ال��ع��الم خ�الل ال��رب��ع الأول م��ن العام  دول 
و�صل  وف����ود  �أع�����ض��اء  ب���إج��م��الي   ،2022
تبادل  ويعتبر  ع�����ض��واً.   200 ح���والي  �إلى 
الخبرات والمعارف جزءاً �أ�سا�سياً من جهود 
مجل�س �سيدات �أعمال دبي، لاعتماد �أف�ضل 
المجالات،  مختلف  في  ال��ع��الم��ي��ة  الم��م��ار���س��ات 
���س��ي��دات ورائ�����دات الأعمال  ون��ق��ل تج��رب��ة 
التعرف  ع��ن  ف�����ض�اًل  ال���ع���الم،  �إلى  دب���ي  في 
قيمة  تخلق  التي  الأع��م��ال  ممار�سات  على 

م�ضافة لمجتمع الأعمال في الإمارة.

حلقة و�صل ا�ستراتيجية
وقالت �سعادة الدكتورة رجاء عي�سى �صالح 
القرق، رئي�س مجل�س �سيدات �أعمال دبي: 
“�إن المجل�س يعد حلقة و�صل ا�ستراتيجية 
حول  الن�سائية  الأع���م���ال  مج��ت��م��ع��ات  ب�ني 
دبي  �إم����ارة  ممثلي  �أح���د  باعتباره  ال��ع��الم، 
للتنوع  ال��داع��م��ة  الحيوية  �أعمالها  وبيئة 
العمل”،  بيئة  في  الجن�سين  ب�ني  وال��ت��وازن 
عالمياً  نم��وذج��اً  تعتبر  دب���ي  �أن  �إلى  لاف��ت��ةً 
ال��ع��م��ل، وتعزيز  م��ك��ان  الم����ر�أة في  في تمكين 
ت��ن��اف�����س��ي��ت��ه��ا في ع������الم الم�������ال والأع�����م�����ال 

ولااقت�صاد.
علاقات  �شبكة  �أن  �إلى  �سعادتها،  و�أ���ش��ارت 
من  العديد  �إلى  تمتد  الخارجية  المجل�س 
تتخطى  ع�الق��ات  نتيجة  ال��ع��الم  �أ����س���واق 

الإدارة  مجل�س  ع�ضو  الم��دف��ع،  و���ش��روق 
لقطاع المجوهرات والأزياء.

�إدارة  ت�����ش��ك��ي��ل مج��ل�����س  ق�����رار  وي��ق�����ض��ي 
لتطوير  ا�ستراتيجيات  الأع�ضاء  بو�ضع 
الأعمال  ���س��ي��دات  وت���أه��ي��ل  ال��ق��ط��اع��ات 
ال��ع��م��ل، وع��ق��د اجتماع  ���س��وق  ل���دخ���ول 
الإدارة  مج��ل�����س  رئ���ي�������س  م����ع  ����ش���ه���ري 
ف�ضلًا  الم�ستجدات،  �آخ��ر  على  لإطلاعه 
�سيدات  “مجل�س  تم��ث��ي��ل  ����ض���رورة  ع��ن 
�أعمال ال�شارقة” في كافة المهام الر�سمية، 

وح�سب تو�صية رئي�س مجل�س الإدارة.
ت�����ش��ك��ي��ل مجل�س  ح���ول  ت�����ص��ري��ح��ه��ا  وفي 
ماجد  بنت  هند  ال�شيخة  قالت  الإدارة، 

•• ال�شارقة-الفجر:

�أعلن “مجل�س �سيدات �أعمال ال�شارقة” 
ال�شيخة  برئا�سة  الإدارة  ت�شكيل مجل�س 
ال��ق��ا���س��م��ي وع�ضوية  م��اج��د  ب��ن��ت  ه��ن��د 
كا�شفاً عن  الأع��م��ال،  رائ���دات  نخبة من 
م�شاريع  اق�ارتح  ومنها  الأع�ضاء،  مهام 
ري���ادي���ة في مج���ال خ�ب�رة ك��ل واح����د من 
الم�����ش��روع �إلى  ي��ه��دف  �أن  الأع�����ض��اء، على 
يتما�شى  و�أن  الأعمال،  �سيدات  م�ساعدة 
�سيدات  “مجل�س  وم��ه��م��ة  ر�ؤي������ة  م���ع 
ويقوم رئي�س مجل�س  �أعمال ال�شارقة”. 
من  منا�سب  عمل  فريق  بتكليف  الإدارة 

اختياره  ال���ذي تم  الم�����ش��روع  تنفيذ  �أج���ل 
وتوجيه  �إ���ش��راف  عليه تح��ت  والم��واف��ق��ة 

ع�ضو مجل�س الإدارة المخوّل.
و�����ض����م ت�����ش��ك��ي��ل الم���ج���ل�������س الج����دي����د في 
اللواتي، ع�ضو  ع�ضويته كلًا من: ندى 
التكنولوجيا،  ل��ق��ط��اع  الإدارة  مجل�س 
الإدارة  مجل�س  ع�ضو  ط��ب��ا���ش،  و�أولم��ب��ي��ا 
ل��ق��ط��اع ال���ع���ط���ور وال��ت��ج��م��ي��ل ، ون����وال 
لقطاع  الإدارة  مجل�س  ع�ضو  النعيمي، 
ع�ضو  ال�شرع،  و�آمنة  الغذائية،  الم�شاريع 
والعقار،  التجارة  الإدارة لقطاع  مجل�س 
والدكتورة �شذى علاي، م�ست�شار لكافة 
اللجان التابعة لأع�ضاء مجل�س الإدارة، 

القا�سمي: “ن�ضع كل الثقة في نخبة من 
رائدات الأعمال اللاتي حققن نجاحات 
مكانتها  في  وت�����ض��ع��ه��ا  ل���ل���م���ر�أة  تح�����س��ب 
و�إدارة  المجتمع،  تنمية  في  فاعلًا  ع�ضواً 
على  ونحن  الأع��م��ال.  مختلف قطاعات 
ي��ق�ني بم��ق��درت��ه��ن ع��ل��ى �إح����داث نقلات 
التنمية  م�����س�رية  ن��وع��ي��ة وم��ت�����س��ارع��ة في 
ال�شارقة،  �إم��ارة  ت�شهدها  التي  ال�شاملة 
ال�سمو  وتحقيق تطلعات قرينة �صاحب 
جواهر  ال�شيخة  �سمو  ال�شارقة،  حاكم 
ب��ن��ت مح��م��د ال��ق��ا���س��م��ي، رئ��ي�����س��ة نماء 
للارتقاء بالمر�أة، التي يعمل تحت مظلتها 

“مجل�س �سيدات �أعمال ال�شارقة«. 

�أكثر من 20 عاماً، م�ؤكدةً �أن هذه الجهود 
�شراكات  �إلى  م�ستقبلًا  ترجمتها  �سيتم 
وب����رام����ج وم����ب����ادرات ف��ع��ال��ة ت��ت��خ��ط��ى كل 
الحدود، وتخدم مجتمع الأعمال و�سيدات 

ورائدات الأعمال بالإمارة.

وفود عالمية 
وتنوعت جن�سيات وثقافات الوفود الزائرة 
ال��ذي��ن قدموا  دب��ي  �أع��م��ال  �سيدات  لمجل�س 
وا�ستونيا  والم��ك�����س��ي��ك  وف��رن�����س��ا  ت��رك��ي��ا  م��ن 
�أبرزهم  وك��ان  وال�اربزي��ل،  وك��ن��دا  و�صربيا 
الدولي  والأع���م���ال  لاا�ستثمار  اتح���اد  وف��د 
من تركيا، الذي ي�ضم 18 اتحاداً ل�سيدات 
الأعمال،  ل��رج��ال  اتح�����اداً  و24  الأع���م���ال 
تركية  م��دي��ن��ة   81 في  تم��ث��ي�اًل  ويم��ت��ل��ك 
ال���ع���الم. كما  100 دول����ة ح���ول  وح�����والي 

من  برازيلياً  ن�سائياً  وفداً  المجل�س  ا�ستقبل 
م�ؤ�س�سة “فيرادا فيمينينا”، وهي م�ؤ�س�سة 
الم������ر�أة وتحفيز  ب��ت��م��ك�ني  ت��ع��ن��ى  ب��رازي��ل��ي��ة 
المجتمع، في حين ا�ستقبل وفداً من ا�ستونيا 
�سيدات  التي تجمع  “�آند”  م�ؤ�س�سة  يمثل 
القطاعات  مختلف  في  الأع��م��ال  ورائ����دات 

وتدعمهم في م�سيرة ريادة الأعمال.
وا�ست�ضاف مجل�س �سيدات �أعمال دبي، وفداً 
�سيدات  يمثل  الم�ستوى  رفيع  كندياً  ن�سائياً 
ورائدات الأعمال من الر�ؤو�ساء التنفيذيين 
برئا�سة  والتكنولوجيا  التقنية  �شركات  في 
���س��ع��ادة م��ار���س��ي غ��رو���س��م��ان، ���س��ف�رية كندا 
لدى دولة الإمارات العربية المتحدة، حيث 
تم بحث فر�ص التعاون الم�شترك في مجال 
الوفد  والرقمية، و�ضم  التقنيات الحديثة 
ك��ن��دي��ة متخ�ص�صة  ���ش��رك��ات  ���س��ت��ة  ال���زائ���ر 

بالتقنيات الحديثة والتكنولوجيا الرقمية، 
الأعمال.  ورائ��دات  �سيدات  كبار  يتر�أ�سنها 
الوفد  ج��م��ع  �أع��م��ال  ل��ق��اء  تنظيم  ك��م��ا تم 
�أع�����ض��اء مجل�س  ال��زائ��ر م��ع نظرائهم م��ن 
ال�شراكات  ل��ب��ح��ث  دب����ي  �أع����م����ال  ����س���ي���دات 
وا�ستقبل  ال��ت��ع��اون.  وف��ر���ص  لااق��ت�����ص��ادي��ة 
المجل�س كذلك وفداً مك�سيكياً برئا�سة نائب 
ال��دول��ي��ة في غ��رف��ة تجارة  الأع��م��ال  رئي�س 
غ��وادلااخ��ار �ضم �أك�رث من 22 �شركة من 
م��دي��ن��ة غ����وادلاخ����ار الم��ك�����س��ي��ك��ي��ة، ح��ي��ث تم 
الخبرات  وت��ب��ادل  الم�شترك  ال��ت��ع��اون  بحث 
المر�أة  الأع��م��ال وتمكين  ري���ادة  في مج��الات 

وال�شراكات لااقت�صادية.
جي  “نادي  م��ن  وف��د  �أي�����ض��اً  المجل�س  وزار 
���ش��ب��ك��ة وا���س��ع��ة من  ي�����ض��م  ال����ذي   ”100
150 دولة  �أع��م��ال في  رائ��دة   250,000

�شبكة  تو�سيع  ع��ل��ى  وي��رك��ز  ال��ع��الم،  ح���ول 
والت�شريعات  ال�سيا�سات  وو���ض��ع  علاقاته 
الوفد مع مجل�س  التحفيزية، حيث بحث 
الممار�سات  �أف�����ض��ل  دب����ي  �أع���م���ال  ���س��ي��دات 
الأعمال. كما  بيئة  الر�شيدة في  والحوكمة 
ب��ح��ث المجل�س م��ع وف���د م��ن غ��رف��ة تجارة 
�أع�����ض��اء في الغرفة  ���ش��رك��ات  ���ص��رب��ي��ا ���ض��م 
ت��ق��وده��ا ���س��ي��دات ورائ�����دات �أع���م���ال، فر�ص 
التعاون وال�شراكات لااقت�صادية في مجالات 
ال�ضوء  ت�سليط  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  متنوعة، 
الأع��م��ال في  ورائ���دات  �سيدات  على تجربة 
دبي �أمام وفد فرن�سي من حملة ال�شهادات 
العليا. ويمتلك مجل�س �سيدات �أعمال دبي 
حول  نظرائه  مع  مت�شعبة  علاقات  �شبكة 
�أع�ضاء  لخدمة  بت�سخيرها  يقوم  ال��ع��الم، 
مجالات  في  تناف�سيتهم  وت��ع��زي��ز  المجل�س 
�أع�ضاء  عملهم، وجمعهم مع مهتمين من 
اقت�صادية  �شراكات  لبحث  الزائرة  الوفود 

وت�أ�سي�س م�شاريع �أعمال م�شتركة.
وت�أ�س�س مجل�س �سيدات �أعمال دبي في العام 
دبي،  غ��رف��ة تج����ارة  م��ظ��ل��ة  2002 تح���ت 
حيث يعتبر ممثلًا ر�سمياً ل�سيدات ورائدات 
الأعمال في دبي، ويهدف �إلى توفير الدعم 
وال��رع��اي��ة ل�����س��ي��دات ورائ�����دات الأع���م���ال في 
الأولى  الخطوة  يخطين  اللاتي  الإم���ارة، 
لهن على درب عالم الأع��م��ال، حيث يلعب 
بالقدرات  لاا�ستثمار  في  هاماً  دوراً  المجل�س 
والمهارات في بيئة الأعمال، وتطوير قدرات 
�أع�ضائه و�صقل مهاراتهن، وتوفير �أف�ضل 
الذي  والم��ه��ن��ي  العملي  ال��ن��وع��ي  ال��ت��دري��ب 
يعزز من خبرات الأع�ضاء وتناف�سيتهن في 
بيئة الأعمال خ�صو�صاً في �ضوء التحديات 

الحالية، وازدياد المناف�سة في �سوق العمل.

مليار درهم التبادل التجاري   478
بين الإمارات والمانيا في 10 �سنوات

•• �أبوظبي- وام:

خلال  والمانيا  الإم���ارات  بين  النفطي  غير  التجاري  التبادل  حجم  تج��اوز 
 14 �أك�رث من  478 مليار دره��م، بما يزن   ،2021-2012 الفترة من 

مليون طن، بح�سب بيانات المركز لااتحادي للتناف�سية والإح�صاء.
التجاري،  التبادل  �إجمالي  %89.5 من  ال��واردات على ن�سبة  وا�ستحوذت 
فيما بلغت ح�صة ال�صادرات %3.5، و�إعادة الت�صدير %7، حيث �أظهرت 
البيانات �أن التبادل التجاري بين البلدين توزع بين 427.4 مليار درهم 
للواردات بزنة 12.7 مليون طن، فيما بلغت قيمة ال�صادرات 17.1 مليار 
درهم بزنة 961.7 �ألف طن، و�إعادة الت�صدير بقيمة 33.4 بزنة 353 
�ألف طن. ونما التبادل التجاري بين الإمارات والمانيا بنهاية العام الما�ضي 
بن�سبة %12 ليرتفع �إلى 35.3 مليار درهم، مقابل 31.5 مليار درهم 
ال�سلع  �أهم  المركز الأول في قائمة  ال�سيارات  2020. وتبو�أت  العام  بنهاية 
التي تم ا�ستيرادها من المانيا خلال 2021 بنحو 4.3 مليار درهم، وتلتها 
مركبات جوية بثلاثة مليارات درهم، والأدوية بـ 1.9مليار درهم، و�أجزاء 
بقيمة  مناعية  ومنتجات  م�ضادة  و�أم�صال  دره��م،  بمليار  ال�سيارات  ل��وازم 
0.8 مليار درهم. و�شملت قائمة �أهم 5 �سلع تم ت�صديرها �إلى المانيا خلال 
العام 2021، �أ�سلاك وكابلات معزولة بنحو 363 مليون درهم، و�سجائر 
دره��م وحلي  134 مليون  بـ  وم��دخ��رات كهربائية  دره��م،  166 مليون  بـ 

ومجوهرات بـ 76 مليون درهم، و�ألومنيوم خام بـ 75 مليون درهم.
�أجهزة هاتف  المانيا  �إلى  �إع��ادة ت�صديرها  �سلع تم   5 �أه��م  وت�ضمنت قائمة 
مليون  بـ485  دافعة  وعنفات  نفاثة  وعنفات  دره��م،  مليون   494 بقيمة 
 371 ب��ـ  391 مليون دره���م، و�أج����زاء مركبات جوية  ب��ـ  دره���م، و���س��ي��ارات 

مليون درهم، وحلي ومجوهرات بـ196 مليون درهم.

�أبوظبي الإ�سلامي يطلق بوابة �إلكترونية 
لبرمجة وتطوير التطبيقات الذكية

•• �أبوظبي -وام:

ك�شف “م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي” عن �إطلاق بوابة �إلكترونية لبرمجة 
وتطوير التطبيقات الذكية تتيح لمطوري التقنيات المالية ا�ستخدام واجهة 

برمجة التطبيقات التابعة للم�صرف لتطوير التطبيقات الخا�صة بهم.
ت�سهم ه��ذه الم��ب��ادرة الج��دي��دة في تحفيز ري��ادة دول��ة الإم���ارات ونم��و توجه 
اط�ل�اق واج��ه��ة م��وح��دة لبرمجة  م��ن خ�الل  المفتوح”  الم�����ص��رفي  “النظام 
تطبيقات التقنيات المالية” التابع للم�صرف وتتيح لمطوري التقنيات المالية 
الرقمية  المن�صات  مع  ب�سهولة  تتفاعل  جديدة،  منتجات  تطوير  �إمكانية 

التابعة لم�صرف �أبوظبي الإ�سلامي.
و تتبع “واجهة برمجة التطبيقات” للنظام الم�صرفي المفتوح، �أف�ضل معايير 
�إلى  الو�صول  �إمكانية  �إتاحة  �إلى  وتهدف  المفتوحة..  الم�صرفية  الخدمات 
البيانات وا�ستخدامها وم�شاركتها من قبل مزودي الطرف  مجموعة من 
الثالث، مثل تطبيقات الدفع ومجمعي الح�سابات و�شركات التقنيات المالية 
الأخرى، لتقديم خدمات رقمية جديدة، تلبي توقعات المتعاملين وال�سوق.

في  التحكم  من  مزيدًا  للعملاء  المفتوحة”  الم�صرفية  “الخدمات  توفر  و 
ب��شأن  الدولية  المعايير  �أع��ل��ى  م��ع  تتوافق  البوابة  ك��ون  الم��ال��ي��ة..  بياناتهم 
خ�صو�صية البيانات ومن بينها اللوائح العامة لحماية البيانات، بما ي�ضمن 

�أمان البيانات ال�شخ�صية للعملاء.
جهوده  �إط��ار  في  الواجهة  لهذه  الإ�سلامي  �أبوظبي  م�صرف  �إط�الق  ي�أتي 
الذي  و  المفتوح”  الم�صرفي  “النظام  توجه  ودع��م  تبني فر�ص  �إلى  الرامية 
لديه القدرة على �إحداث تحول كبير في الخدمات الذكية المبتكرة في قطاع 
�أموالهم  المتعاملون  بها  التي يدير  والم�صرفية والطريقة  المالية  الخدمات 
الم�صرف  ب���أن ي�صبح  الم�صرف  ر�ؤي��ة  �إط��ار  وذل��ك في  الم�صرفية  ومعاملاتهم 
جهود  كذلك  الواجهة  ه��ذه  تدعم  و  العالم.  في  ابتكارًا  الأك�رث  الإ�سلامي 
على  ب�سلا�سة  تعمل  خدمات  لبناء  المالية  والتقنيات  البرمجيات  مطوري 
رائ��د في  لاام���ارات في لعب دور عالمي  ر�ؤي��ة  الم�صرف وتتما�شى مع  من�صات 
مجال التقنيات المالية من خلال ا�ستخدام وت�شجيع توجه “النظام الم�صرفي 

المفتوح” على م�ستوى القطاع الم�صرفي.

الم�صرف المركزي يفر�ض عقوبات �إدارية 
ومالية على �شركة تمويل عاملة في الدولة

•• �أبوظبي-وام:

فر�ض م�صرف الإمارات العربية المتحدة المركزي عقوبات �إدارية ومالية على 
�شركة تمويل عاملة في الدولة، وفقاً لأحكام المر�سوم بقانون اتحادي رقم 
“14” ل�سنة 2018 في ��شأن الم�صرف المركزي وتنظيم المن��شآت والأن�شطة 

المالية، وتعديلاته، ونظام �شركات التمويل، ونظام حماية الم�ستهلك.
على  مالية  غ��رام��ة   ،2022 مايو   18 بتاريخ  الم��رك��زي  الم�صرف  وف��ر���ض 
المدققة بحلول  المالية  البيانات  �إخفاقها في تقديم  التمويل، نتيجة  �شركة 
�أ�صدر  كما  ال��شأن.  هذا  في  الم�صرف  بتعليمات  لاالتزام  وع��دم  المقرر  الموعد 
غ�ضون  في  الق�صور  �أوج���ه  بمعالجة  لل�شركة  تعليمات  الم��رك��زي  الم�صرف 
�شهر من الإخطار، لإخفاقها في لاامتثال لنظام حماية الم�ستهلك وقواعد 
ال�شكاوى. ويعمل الم�صرف المركزي من خلال مهامه الرقابية  �إدارة  نظام 
والإ�شرافية، على �ضمان التزام جميع المن��شآت المالية المرخ�صة والعاملة في 
دولة الإمارات، بما فيها �شركات التمويل، بالقوانين والت�شريعات ال�سارية في 
الدولة والأنظمة والمعايير المعتمدة من قبله، بهدف الحفاظ على �شفافية 

ونزاهة �أعمال �شركات التمويل وتعزيز كفاءة النظام المالي بالدولة.

�سلطنة عمان وتنزانيا تقرران 
�إن�شاء �صندوق ا�ستثماري م�شترك

•• م�سقط -وام: 

ا�ستثماري  �إن�شاء �صندوق  المتحدة  تنزانيا  �سلطنة عمان وجمهورية  رت  قرَّ
عدة  في  الم�شتركة  الج���دوى  ذات  الم�����ش��اري��ع  في  بالا�ستثمار  يُعنى  م�شترك 

قطاعات منها الزراعة وال�صيد البحري والتعدين.
“ �أن وزارة الخارجية العمانية  “ العمانية  وذكرت وكالة الأنباء العمانية 
�أو���ض��ح��ت �أم�����س �أن ذل��ك ي���أت��ي في �إط���ار ال��زي��ارة الر�سمية ال��ت��ي ت��ق��وم بها 
�إلى  المتحدة  تنزانيا  جمهورية  رئي�سة  ح�سن  �صولوحو  �سامية  الرئي�سة 

�سلطنة عُمان.

•• الكويت-وام:

وائتمان  لاا���س��ت��ث��م��ار  ل�ضمان  ال��ع��رب��ي��ة  الم���ؤ���س�����س��ة  ك�شفت 
لاا�ستثمار  ت��دف��ق��ات  ارت���ف���اع  ع��ن  “�ضمان”  ال�������ص���ادرات 
الأجنبي المبا�شر الواردة �إلى الدول العربية بن�سبة 42% 
لتبلغ نحو 53 مليار دولار عام 2021 ولتمثل ح�صتها 
%6.3 من مجمل التدفقات الواردة �إلى الدول النامية 
و%3.3 من مجمل التدفقات العالمية البالغة نحو 1.58 
ال�سنوي  ر�صدها  في  الم�ؤ�س�سة  �أو�ضحت  و  دولار.  تريليون 

ا���س��ت��م��رار ال�رتك��ز الج���غ���رافي ل��ل��ت��دف��ق��ات ال������واردة بعدما 
ا�ستحوذت الدول الخم�س الأولى على �أكثر من %96 من 
مجمل التدفقات بقيادة الإمارات التي ا�ستقطبت 20.7 
ال�سعودية  تلتها   39.1% تج��اوزت  بح�صة  دولار  مليار 
بقيمة 19.3 مليار دولار و ح�صة %36.5 ثم م�صر في 
المرتبة الثالثة بقيمة 5.1 مليارات دولار و ح�صة 9.7% 
من لااجمالي العربي ثم �سلطنة عمان في المرتبة الرابعة 
%6.8 ثم المغرب في  3.6 مليارات دولار وح�صة  بقيمة 
المرتبة الخام�سة بقيمة 2.2 مليار دولار وح�صة 4.1% 

�أر�صدة  ارت���ف���اع  �إلى  ال��ب��ي��ان��ات  و�أ����ش���ارت  لااج���م���الي.  م��ن 
العربية  ال��دول  �إلى  ال���واردة  المبا�شر  الأجنبي  لاا�ستثمار 
وبمعدل  دولار  م��ل��ي��ار   52 بنحو   2021 ال��ع��ام  بنهاية 
958 مليار دولار �إلى  2020 من  %5.4 مقارنة بعام 
�أكثر من 1 تريليون دولار عام 2021 وذلك وفق بيانات 
على  الأولى  الثلاث  ال��دول  ا�ستحوذت  حيث  �أونكتاد”   “
الواردة  التراكمية  الأر���ص��دة  مجمل  من   56.5% نحو 
�إلى المنطقة وت�صدرت ال�سعودية الترتيب العربي بـ 261 
مليار دولار و بح�صة بلغت %26 من الإجمالي العربي 

تلتها الإمارات بقيمة 171.6 مليار دولار وح�صة 17% 
ثم م�صر بقيمة 137.5 مليار دولار وح�صة 13.6%. 
المبا�شر  الأجنبي  لاا�ستثمار  تدفقات  ارتفعت  المقابل  وفي 
العالم  دول  مختلف  نحو  العربية  ال���دول  م��ن  ال�����ص��ادرة 
ال�سعودية  �ساهمت  دولار  مليار   52 �إلى   46% بمعدل 
و بح�ص�ص  التدفقات  تلك  %90 من  بنحو  الإم���ارات  و 
بلغت %46.1 و%43.5 على التولي، ثم حلت الكويت 
التدفقات  مج��م��ل  م��ن   7% بن�سبة  ال��ث��ال��ث��ة  الم��رت��ب��ة  في 

ال�صادرة عن الدول العربية لعام 2021.

% مليار دولار حجم لاا�ستثمار الأجنبي المبا�شر بالدول العربية في 2021 بارتفاع 42   53
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MOJAU_2022- 0070897 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
ليكن معلوما للجميع ب�أن ال�سيد : رامي رزق رزق ابراهيم ، الجن�سية م�صر يرغب في البيع 
والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% و ذلك �إلى ال�سيد : �شهباز �یشخالی نظیر احمد 
ال�شارقة  بامارة  ت�أ�س�ست  والتي  البلد(  و�سط  ماركت  )�سوبر  الرخ�صة  في  الهند  الجن�سية 
بموجب رخ�صة رقم )781678( ال�صادرة من دائرة التنمية لااقت�صادية. تعديلات اخرى 
: تغيير لاا�سم التجاري لل�شركة / الم�ؤ�س�سة ، خروج �شريك / �شركاء و دخول اخر / �آخرین 
- تغيير ال�شكل القانوني من وكيل خدمات الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م.  وعملابن�ص 
المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 في �شان الكاتب 
العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء الم�شار 
اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70535 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
MOJAU_2022- 0071056 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
الجن�سية   ، ال�شام�سي  حرمول  عبيد  يو�سف  عبيد   : ال�سيد  ب�أن  للجميع  معلوما  ليكن 
ال�سيد  �إلى  100% وذلك  البالغة  كامل ح�صته  والتنازل عن  البيع  لاامارات يرغب في 
: فاروق غلوم محمد الرم البلو�شي الجن�سية لاامارات في الرخ�صة )كراج الن�صر( والتي 
التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )2938( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�أمارة  ت�أ�س�ست 

لااقت�صادية تعديلات �أخرى : تنازل �صاحب الرخ�صه لاخر
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70535 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
MOJAU_2022- 0071032 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
 : الجن�سية   - ثوغان  لاا�سلام  �شهاب  محمد   : ال�سيد  ب�أن  للجميع  معلوماً  ليكن 
بنغلادي�ش ، يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صتها  البالغة )100%( وذلك �إلى 
الم�سماه  الرخ�صة  في  بنغلادي�ش   : الجن�سية   - عبدالحكيم  عبدالقادر  محمد   : ال�سيد 
رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�أمارة  ت�أ�س�ست  والتطريز(  للخياطة  الجبيل  )�سماء 
المادة  وعملابن�ص  بال�شارقة.   لااقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )608098(
)14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 في �شان الكاتب 
العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء 
اي اعترا�ض حيال ذلك  تاريخ هذا لااعلان فمن لديه  ا�سبوعين من  بعد  اليه  الم�شار 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70626 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
انذار عدلي بالن�شر

رقم المحرر )2022/137471(
المنذرة / لاامارت لمياه ال�شرب الطبيعية �ش ذ م م

للمحاماة  ح�سين  محمود  الدكتور   / القانوني  وكيله  مكتب  المختار  محله  عنوان 
والإ�ست�شارات القانونية

المنذر �إليها / لااكاناندا غو�س الوك كومار غو�س )هندية الجن�سية(
ف�إن ال�شركة المنذرة تنذر المنذر اليهم بموجب هذا الإنذار وتنبه عليهم ب�ضرورة �سداد 
�إجمالي مبلغ قدره 500,000 درهم �إماراتي )خم�سمائة �ألف درهم �إماراتي( وذلك 
�أيام من تاريخ ن�شر هذا الإنذار و�إلا ف�إن المنذرة �سوف ت�ضطر  في خلال )5( خم�سة 
�إلى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية والق�ضائية �ضد المنذر �إليهم مع �إلزامهم بما قد 

تتكبده من ر�سوم وم�صاريف ق�ضائية.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
انذار عدلي بالن�شر

الإنذار العدلي رقم 2022/137576
مقدم من المنذر / اليا�س خوري - بوكالة المحاميين / محمد عبدالله العامري ونوره احمد

�ضد / المنذر اليها : وايز ما�ستر لتجارة لاالكترونيات لمالكها �سلطان بن عبد الله بن �سليمان الراجحي
المو�ـضوع / �إنذار عدلي ب�إخلاء م�أجور بالن�ـشر

من   2 رقم  الجزيرة  في  حيث ان المنذر اليها م�ست�أجرة للفيلا رقم BRM01 الكائنة على الأر�ض رقم 162-0 
منطقة جميرا 2 في م�شروع بولغاري اوتيل �أند ريزورت�س بموجب عقد ايجار م�ؤرخ في 9/8/2021 وذلك بفترة 
ايجارية تبد�أ من تاريخ 1/10/2021 وتنتهى بتاريخ 30/09/2022، وحيث �أن المنذر هو مالك الم�أجور يرغب 
في بيع العين الم�ؤجرة وعليه ف�أن المنذر )الم�ؤجر( يخطركم برغبته في اخلاء العين الم�ؤجرة التي هي عبارة عن الفيلا 
رقم BRM01 الكائنة على الأر�ض رقم 0-162 في الجزيرة رقم 2 من منطقة جميرا 2 في م�شروع بولغاري 
اوتيل �أند ريزورت�س بم�ساحة اجمالية تبلغ 1067 متر مربع وذلك حتى يت�سنى للمنذر بيعها ،خلال اثنى ع�شر 
�شهراً من تاريخ اعلانكم حيث يتوجب عليكم اخلاء الفيلا وت�سليمها للمنذر خالية من �شواغلها مع �سداد ر�صيد 
بدل لاايجار المتر�صد بذمتكم وقيمة بدلات الكهرباء والمياه والهاتف ولاانترنت حتى تاريخ لااخلاء بالإ�ضافة الى 

ت�سليم المنذر فاتورة نهائية ب�سداد قيمة الخدمات.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان مدعي عليه بالن�شر   

في الدعوى SHCFISHINH2022 / 0000262 ح�صر التركات 
�إلى المدعي عليه : جرينه حمدان نا�صر عبودي لاامارات العربية المتحدة/ الجن�سية, 

طارق حمدان نا�صر عبودي لاامارات العربية المتحدة/ الجن�سية, نبيله حمدان نا�صر عبودي 
لاامارات العربية المتحدة/ الجن�سية,

نعلمكم ب�أن المدعي نا�صر حمدان نا�صر عبودي لاامارات العربية المتحدة/ الجن�سية,
قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة 0.0، 

ال�شرعية  لاابتدائية  المحكمة  الإتحادية،  ال�شارقه  محكمة  �أمام  الح�ضور  عليكم  يجب  لذا 
الموافق الثلاثاء 2022/6/21 ال�ساعة 10 �صباحا لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات، 
وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم ف�إن المحكمة �ستبا�شر الإجراءات 

القانونية في غيابكم.
حرر بتاريخ : 2022/06/09

حرر بوا�سطة الموظف
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
المو�ضوع : �إعلان بالن�شر 

�أعمـال الخبــرة الح�سابيـة
في الدعـوى رقـم 763/2022 تجــــــاري جزئـي

المدعى عليهـا الأولى/ �أل �أك�س تي كون�سالتن�سي م د م �س
بالإ�ـــــشارة للمو�ــضوع �أعـلاه وعطفـا علـى قـــــرار محكمـة دبـي بتعييـنـى خبــــر ح�ســـــابياً في الدعـوى 
 ،2022/6/2 بـتـاريخ  دبـي  محكمـة  عـن  ال�ـصادر  التمهيـدي  الحكـم  بموجـب  �أعـلاه  المذكـــورة 
عـبـر  لاان�ـصاري  احمـد   / الح�سـابي  الخبــير  مراجعـة  قانونــا  يـمـــثلكم  مـن  او  علـيكم  يقت�ـضي 
-2955582 & ام لاان�ـصاري لتدقيـق الح�سابـــات - هاتف رقـــــ  و�سـائل لاات�ـصال التاليـة ايـه 
04 ، فـــــــــاك�س رقــــــــــم 2955589-04، بريد expert@am-alansari.com وذلـك 
يــــــوم لااحــــــد الموافــــــــق 19/06/2022، وبخـلاف ذلـك مراجعـة الخبـير الح�سـابي في موعـد 
اعـلاه وذلـك  المـذكورة  لاات�ـصال  و�سـائل  عـبـر  الإعـلان  نـ�ـشر هـذا  تاريـخ  �أيـام مـن  �سـبعـة  �أقـ�ـصاه 

لا�ستلام لتقـديم كافـة و جميـع الم�ستندات مو�ـضوع الدعـوى.
ايـه & ام الان�صاري لتدقيـق الح�سابـات
الخبير الح�سابـي / احمـد الان�صـاری

�إعلان �إجتماع خبرة 

70197
العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

�إعلان مدعي عليه بالن�شر 
لدى محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 

)جزئي(   تجاري   SHCFICIPOR2021 /0008143 في  الدعوى رقم
�إلــــــى : عبا�س عدنان محمد غانم - مجهول محل الإقامة : �إمارة دبي - منطقة ديره - �شارع بور �سعيد - بناية ملك محمد 

عبدالله القاز - مقابل دوار ال�ساعة - مكتب رقم 1 الطابق لاار�ضي
نعلمكم ب�أن المدعي )ة( / �شركة البحيرة الوطنية للت�أمين 

 العنوان / محل الإقامة : �إمارة دبي - ديرة - بور �سعيد - ملك وقف محمد عبد الله القاز - مكتب رقم 1 - بجانب دوار ال�ساعة 
قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة بـــــــــــــ :- �أولا : التكرم ب�ضم ملف النزاع رقم 2933 ل�سنة 2021 نزاع تجاري. 
ثانيا : �إلزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعية 350,288.54 درهم )ثلاثمائة وخم�سون الف ومائتين وثمانية وثمانون 
درهم واربعة وخم�سون فل�سا( والفوائد القانونية بواقع %9 من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد. ثالثا : واحتياطيا 
: ندب خبير في الدعوى لبيان العلاقة بين الأطراف و للإطلاع على الم�ستندات وك�شوف الح�ساب و�أي م�ستندات �أخرى 
تعين الخبير في تحقيق م�أموريته ولبيان �أحقية المدعية بالمبلغ المطالب به واخلال المدعى عليها في �سداد الدفعات الم�ستحقة 
في مواعيدها بما تر�صد عنها ان�شغال ذمتها �سبب تلك المبالغ وبالجملة بحث النزاع كاملا و�صولا ً لوجه الحق في الدعوى. 

رابعا : �إلزام المدعى عليها بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة.
لذا يتوجب عليكم الح�ضور �أمام الدائرة الدائرة التجارية الجزئية الثالثة محكمة ال�شارقه الإتحادية �صباح يوم الأربعاء 
�إر�سال  �أو  08:30 لتقديم ما لديكم من دفاع و م�ستندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم  2022/06/15 ال�ساعة  الموافق 

وكيل معتمد ينوب عنكم ف�إن المحكمة �ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم.
مكتب الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان مدعي عليه بالن�شر   

في الدعوى رقم AJCFISHPAF2022/0000107 - الأحوال ال�شخ�صية
�إلى المدعي عليها : مروه ا�سامة امين ال�سباعي م�صري/ الجن�سية,

نبلغك �أنه قد �صدر �ضدك الحكم 2022/107  الغيابي المبين �أدناه ولك الحق في الإعترا�ض على هذا 
�إبتداء من اليوم الذي يلي تاريخ تبلغك هذه  30 يوما  �أمام محكمة عجمان ال�شرعية خلال مدة  الحكم 
 ، بحقك  قطعيا ً  �سي�صبح  الحكم  ف�إن  المذكورة  المدة  خلال  الإعترا�ض  تقديمك  عدم  حالة  وفي   ، المذكرة 

و�ستتخذ الإجراءات القانونية لتنفيذه. الحكم
حكمت المحكمة حكما بمثابة الح�ضوري للمدعي رامي فتحي محمد ال�سيد مطر )على( المدعى عليها 

مروة �أ�سامة �أمين ال�سباعي :- 
�أولا : �إ�سقاط ح�ضانة المدعى عليها لابنة المدعي لارا و�ضمها �إليه

ثانيا : تتحمل المدعى عليها ر�سوم الدعوى وم�صروفاتها.
تعلن المدعى عليها بالحكم.

�صدر الحكم بمثابة الح�ضوري وتلي علنا في 13 يوم الخمي�س 1443 هــ الموافق 2022/11/14 
با�سم �صاحب ال�سمو رئي�س دولة الإمارات العربية المتحدة. 

و�صلى الله على نبينا محمد و�آله و�صحبه و�سلم.
مركز �سعادة المتعاملين

المحكمة الابتدائية ال�شرعية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : فندق موفنبيك وليفنج دبي ذ م م  
العنوان : قطعة ار�ض ملك احمد المهيري ومحمد القا�سمي - بردبي - الخليج التجاري - ال�شكل 
القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 920320 رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1528138 بموجب هذا تعلن   :
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، �أع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل 
 2022/5/25 ب��ت��اري��خ  دب���ي  ال��ع��دل مح��اك��م  ك��ات��ب  ل���دى  والم��وث��ق   2022/5/23 ب��ت��اري��خ 
للتدقيق  اف  ايه  ام  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�ارت���ض  �أي  ل��دي��ه  م��ن  وع��ل��ى 
بن  �سعيد  ال�شيخ  ملك   1011-1010 رق��م  مكتب   : العنوان  والا�ست�شارات   والمحا�سبة 
-4208143  : فاك�س   04-4328643  : هاتف   - الو�صل   - ب��ردب��ي   - را���ش��د  ب��ن  مكتوم 

كافة  معه  م�صطحباً   info@maf-auditing.com  +971563641008  ،  04
الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان

 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ام ايه اف للتدقيق والمحا�سبة والا�ست�شارات
را�شد  ب��ن  م��ك��ت��وم  ب��ن  �سعيد  ال�شيخ  م��ل��ك   1011-1010 رق���م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 ،  04-4208143  : ف��اك�����س   04-4328643  : ه��ات��ف   - ال��و���ص��ل   - ب��ردب��ي   -
هذا  بم��وج��ب   info@maf-auditing.com  +971563641008
تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م   م  ذ  دبي  وليفنج  موفنبيك  فندق 
 2022/5/25 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2022/5/23
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021
العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

 �إخطار عدلي 
 رقم الت�صديق 2022/7278  

المخطر : بنك �إت�ش �إ�س بي �سي ال�شرق لااو�سط المحدود ويمثلها بالتوقيع ال�سيد/ كمال �صالح �سرحان - فل�سطيني الجن�سية 
، بموجب الوكالة القانونية م�صدقة من �إمارة دبي بتاريخ 2018/3/4 تحت رقم 2018/1/49717 ، العنوان : ر�أ�س 

الخيمة - الظيت الجنوبي - بناية ماجد الفطيم - رقم الهاتف المتحرك 0505527981 
المخطر اليه :  �سارافاناكومار جورو�سامي جورو�سامي - هندي الجن�سية

وعنوانه : �إمارة ابوظبي - �شارع حب�شه - مجمع OGC - فيلا رقم 55 - رقم الهاتف المتحرك : 0569141616 و 
 026773063  : العمل  والهاتف   0526398009

المو�ضوع : �إخطار ب�سداد مبلغ وقدره 32. 87,155 درهم �إماراتي 
نحن في بنك �إت�ش �إ�س بي �سي ال�شرق لااو�سط المحدود نوجه هذا الإخطار اليكم ، لننبهكم الى �سرعة �سداد مبلغ وقدره 32. 
87,155 درهم �إماراتي ، قيمة المتر�صد بذمتكم نتيجة الت�أخير في �سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد تمويل المركبة 
هوندا �سي ار في ، لون بني ، �سنة ال�صنع 2015 ، و�صف المركبة ا�ستي�شن ، رقم اللوحة 54135 خ�صو�صي 16 ابوظبي 
 87,155  .32 المبلغ  وحر�صا منا على العلاقة الودية بيننا وبينكم نخطركم ب�ضرورة �سداد  لذا:  والممولة ل�صالحكم. 
�آ�سفين لاتخاذ  �أيام من تاريخ تبليغكم بهذا الإخطار و�إلا �سوف ن�ضطر  �أق�صاه �سبعة  �إلينا وذلك في موعد  �إماراتي  درهم 

�إجراءات بيع المركبة المذكورة مع تحميلكم كافة ما ينتج عن ذلك من فوائد ور�سوم وم�صاريف. 
المخطر / كمال �صالح �سرحان 

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - منال فهمى احمد �شعبان   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003475/ 

�إلى المحكوم عليه : منال فهمي احمد �شعبان 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ عدنان خليل ميرزا نا�صر ال�شم�سي  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 94147.0 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - را�شد ا�سماعيل محمد ا�سماعيل   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002660/ 

�إلى المحكوم عليه : را�شد ا�سماعيل محمد ا�سماعيل 
العنوان : ال�شارقة �صناعية رقم 6  971522941692  791566707350 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ محمد طلال انور محمد انور اوان - الجن�سية : باك�ستاني  

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 22000.0
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
/ �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة يوم - الموافق 
�إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي حالة تخلفك  المحكمة  �أمام   - ال�ساعة   -

التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 70535
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - ركن الوا�سط لمقاولات البناء   
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002459/ 

�إلى المحكوم عليه : ركن الوا�سط لمقاولات البناء 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ عبرالخليج للمنتجات الأ�سمنتية - �ش ذ م م  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 14028.0 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - عمار �صقر �إبراهيم محمد المعيني   
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003287/ 

�إلى المحكوم عليه : عمار �صقر �إبراهيم محمد المعيني 
العنوان : �إمارة ال�شارقة المنطقة الرملة �شارع دوار الكتاب منزل رقم 8 �صندوق البريد 8 رقم الموبايل 

لايوجد الإلكتروني  البريد   0504037788
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ م�صرف ال�شارقة الإ�سلامي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 322350.0
تاريخ  يوما من   )15( �أعلاه خلال  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  ما جاء في  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة 
�أمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ  يوم - الموافق - ال�ساعة - 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(    عمالي   SHCFICILABMIN2022 /0003430 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : برج الدوحة لمقاولات التك�سية ولاار�ضيات  
مجهول محل الإقامة 

بناء على طلب المدعي : محمد عالمغير بهويان محمد نور عالم بهويان 
قد رفعت هذه الدعوى لمطالبتكم بمبلغ 13025 

محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2022/6/16 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( �شخ�صيا او 
بوا�سطة وكيل معتمد، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات 
وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى 

المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  2022/6/7 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70533

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(    مدني   SHCFICIREA2022 /0003875 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : فيجوي فيجاياكوماران �سومانجالا وي�شار  - مجهول محل الإقامة 
بناء على طلب المدعية / الوفاء لت�أجير ال�سيارات 

والم�صاريف  الر�سوم  لدفع  عليهم  المدعي  الزام   )2  ، درهم   16700 بمبلغ  مطالبة   )1
لاادعاء  ولائحة  بالجل�سة  عليهم  المدعي  اعلان   )3

الإجراءات  قانون  من   )5( الفقرة   229 المادة  لاحكام  طبقا  المعجل  بالنفاذ  �شمولالحكم   )4
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2022/6/23 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت  المدنية.  
ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية في تمام ال�ساعة 8.30 �صباحا - مكتب رقم )مكتب مدير 
الدعوى رقم 5( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا 
بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في 
الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. بنفذ اعلان المدعي عليه بالن�شر وبلغتي 

العربية والإنجليزية.  حرر بتاريخ  2022/6/13 م.   
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)كلي(   مدني   AJCFICICIV2022 /0001418 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : محمد احمد محمود القي�سي  
مجهول محل الإقامة 

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2022/6/21 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
عجمان المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 5( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا 
بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر 

وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  2022/6/7 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70533

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
انذار عدلي بالن�شر

للمحرر رقم )2022/1/137852(
المنذر : خان�صاحب للإ�ستثمار �ش ذ م م 

بوكالة المحامي / محمد ال�سركال للمحاماة والإ�ست�شارات القانونية
المنذر �إليها : الدرية للخياطة الرجالية �ش ذ م م

)مائة  درهم فقط   165,043 وقدره  مبلغ  ب�سداد  ب�إلزامها  �إليها  المنذر  المنذر  يكلف   ، وعليه 
درهم بدلات   130,714  ( كالتالي  وتفا�صيلها  و�أربعون درهم(  �ألف وثلاثة  و�ستون  وخم�سة 
�إيجار عن الفترة من 2021/1/23 حتى 2021/10/14 + 6,536 درهم �ضريبة القيمة 
الم�ضافة بواقع %5 عن ذات المدة + ر�سوم الخدمات 18٫000 درهم + ر�سوم االمرافق 9٫793 
الإعلان  تاريخه  من  �أيام  خم�سة  خلال  في  الإنذار  مو�ضوع  المبلغ  �سداد  يتم  �أن  وعلى  درهم(، 
قيمة  على  للح�صول  بحقه  القانونية  الإجراءات  كافة  لإتخاذ  المنذر  �سي�ضطر  و�إلا   ، بالن�شر 
هذا المبلغ �إقت�ضاء لحقه بما فيها التقدم بطلب �أمر �أداء لمركز ف�ض المنازعات الإيجارية بدبي 

بالإ�ضافة �إلى تحملكم كافة الر�سوم والم�صاريف ومقابل �أتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 70533
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة   ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0001731/ 
�إلى المحكوم عليه : عبدالحميد كيزاكوت خالد  

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ م�صرف ال�شارقة لاا�سلامي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 66850.0 
�أعلاه خلال )15(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في 
يوما من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
MOJAU_2022- 0071013 رقم المعاملة

 �إعلان تنازل
يرجى العلم انه �سيقوم الكاتب العدل العام بالت�صديق على تنازل عن الرخ�صة 
 ، علي  مقتدر  محم  احمد  جبر   : الأول  الطرف  من  المذكورة.  الأطراف  بين 
الجن�سية : بنغلادي�ش كامل ح�صته 90% �إلى الطرف الثاني : �سوبول �شاندا 
بن جاكدي�ش �شاندا - الجن�سية : بنغلادي�ش  بالا�سم التجاري )�صالون البردي 
للحلاقة(  ن�شاط الرخ�صة )�صالون حلاقة رجالي( والمرخ�ص من دائرة التنمية 
الإقت�صادية في خورفكان - ال�شارقة رخ�صة مهنية رقم 241511  ال�صادرة بتاريخ  

1991/12/30 في دائرة التنمية الإقت�صادية بخورفكان.
وعليه �سيقوم الكاتب العدل العام بالت�صديق على التنازل

بعد انق�ضاء 14 يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان.

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70349 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
MOJAU_2022- 0070818 رقم المعاملة

 تنازل/ بيع 
كافتريا الثورة 

ليكن معلوما للجميع ب�أننا نحن 
في  يرغب  )المتنازل(  ب�صفته  بنجلادي�ش   : ح�سين  محمد  ح�سين  منجور  محمد   /1
نا�صر محمد ح�سين  ابو  2/ محمد   ، %25 البالغة  كامل ح�صته  والتنازل عن  البيع 
الجن�سية : بنجلادي�ش ب�صفته )المتنازل( يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 
75% وذلك الى : المتنازل اليه : محمد �سيف الإ�سلام مولانه �صديق احمد الجن�سية 
بنغلادي�ش ن�سبة الح�ص�ص 100% وذلك بموجب رخ�صة تجارية رقم )615475( 
ال�صادر عن دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة با�سم )كافتريا الثورة( الن�شاط التجاري : 
بيع الوجبات الخفيفة )كافتريا(  وعليه �سيقوم الكاتب العدل العام بالت�صديق على التنازل 

بعد انق�ضاء 14 يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان.

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70408

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
MOJAU_2022- 0071077 رقم المعاملة

 �إعلان تنازل 
يرجى العلم انه �سيقوم الكاتب العدل العام بالت�صديق على تنازل عن الرخ�صة بين الأطراف 
المذكورة. من الطرف الأول :  �شير مياه علي احمد ، الجن�سية : بنغلادي�ش - كامل ح�صته 

100% �إلى الطرف الثاني : رومان احمد باد�سا مياه - الجن�سية : بنغلادي�ش 
بالا�سم التجاري )المتميز الأول لمقاولات لاالمنيوم والزجاج(  ن�شاط الرخ�صة )تجهيزو 

تركيب لاابواب والنوافذ من لالمنيوم والزجاج والحديد ، مقاولات فئة �ساد�سة( والمرخ�ص 
من دائرة التنمية الإقت�صادية في خورفكان - ال�شارقة رخ�صة مهنية رقم 778365 

ال�صادرة  بتاريخ  05/08/2020م في دائرة التنمية الإقت�صادية بخورفكان.
وعليه �سيقوم الكاتب العدل العام بالت�صديق على التنازل

بعد انق�ضاء 14 يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان.

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70349
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العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )137558/2022(
Precise Communications FZ-LLC المنذرة  : بري�سايز كوميونيكي�شنز منطقة حرة - ذ.م.م

العنوان : مكتب العوي�س والمطرو�شي للمحاماة ولاا�سـت�ـشارات القانونية - دبي- ديرة بور �سعيد - خلف معر�ض ني�سان لل�سيارات - بناية بزن�س بوينت - 

 info@omalc.ae مكتب ام 09 هاتف : 042595777 فاك�س : 042595666 بريد الكتروني

QUANTUM CONCEPTS INVESTMENT L.L.C المنذر اليها : كوانتوم كون�سيبت�س للأ�ستثمار �ش.ذ.م.م

العنوان : امارة دبي - بر دبي - القوز ال�ـصناعية - القطعة رقم 368-426 مكتب رقم : 224- ملك ال�شيخ عبد العزيز بن نا�ـصر المعلا - هاتف 

cyril.katriki@hadoro.com متحرك 0508514688 وتعلن على البريد الكتروني الوارد في الرخ�صة 

المو�ـضوع : �أنذار قانوني بالزام المنذر اليها بال�سـداد للمنذرة مبلغ وقدره/ 167,379.08 درهم ) مائة و�سبعة و�ستون الف وثلاثمائة وت�سعة و�سبعون 

درهم وثمانية فل�س( مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الأ�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف والأتعاب. 

بموجب تعامل تجاري بين المنذرة والمنذر �إليها فقد تر�ـصد في ذمة المنذر �إليها مبلغ وقدره 167,379.08 درهم مائة و�سبعة و�ستون الف وثلاثمائة 

وت�سعة و�سبعون درهم وثمانية فل�س. وحيث �أن هذا الدين ثابت بالكتابة وحال الأداء وكان ما يطالب به دينا من النقود معين المقـدار وفقاً لأحكام المادة 62 

من قانون الأجراءات المدنية ولائحته التنظيمية والمادة 63 من ذات القانون التي ن�صت على �أنه على الدائن �أن يكلف المدين �أولًا بالوفاء بميعاد خم�سة �أيام 

على الأقل ثم ي�سـت�ـصدر �أمراً بالأداء من قا�ـضي المحكمة التي يقع في دائرتها موطن المدين وهو الأمر الذي يحق معه للمنذرة تكليف المنذر �إليها بالوفاء 

بالدين في ميعاد خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلامها هذا الأنذار قبل ا�ست�صدار �أمر الأداء. 

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70530

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�إعلان بالن�شر

رقم )2022/138287(

المنذر : الريم او�سي�س للتجارة ذ م م 
المنذر �إليه : ام بي �آية �سارك �ستار للتجارة العامة �ش ذ م م

369284.58 درهم في خلال  �سداد مبلغ  ب�سرعة  ننذركم 
خم�سة �أيام من تاريخ ذلك الإنذار و�إلا �سوف ن�ضطر لإتخاذ 
من  التعوي�ض  في  المنذر  حق  حفظ  مع  القانونية  الإجراءات 

الخ�سارة الناتجة عن ت�أخركم في �سداد المبالغ الم�ستحقة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�إعلان بالن�شر

رقم )2022/138277(
المنذر : واحة الغدير للنقل البرى العام �ش ذ م م 

المنذر �إليهم : 1- �سعد عنتر احمد
م م  ذ  العامة  للنقليات  المروة   -2

خم�سة  خلال  في  درهم   222160 مبلغ  �سداد  ب�سرعة  ننذركم 
�أيام من تاريخ ذلك الإنذار و�إلا �سوف ن�ضطر لإتخاذ الإجراءات 
القانونية مع حفظ حق المنذر في التعوي�ض من الخ�سارة الناتجة 

عن ت�أخركم في �سداد المبالغ الم�ستحقة 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
انذار بالن�شر

رقم )2022/24987(
المنذر : تراي �ستار ميدل اي�ست اند�ستری�س �ش.ذ.م.م. بموجب وكالة لمكتب / �سلوى عمر للمحاماة والإ�ست�شارات 
  2021/9/8 بتاريخ   192675/1/2021 المحرر  رقم  دبي  العدل  الكاتب  لدى  �أ�صولًا  م�صدقة  القانونية 
ويمثله قانوناً المحامية / �سلوى محمد محمد عمر  - العنوان : دبي - الخليج التجاري - �شارع مرا�سي در ايف - 

برج كلوفرباي - الطابق 3 - مكتب رقم 308 - هاتف رقم : 048769883
المنذراليه : �شركة ال�سا للهند�سة والإن�شاءات ذ.م.م

العنوان : �أبوظبي ، حو�ض 63، قطعه 10، الطابق 1، مكتب رقم 105، وحدة / المالك �أحمد علي محمد عبد الله 
هاتف : 0506627451  - �أبوظبي   105 رقم  مكتب   -  1 الطابق   -  10 قطعة   - حو�ض 63 

مو�ضوع الإنذار : انذار عدلي ب�سداد مبلغ 63،367,20 درهم 
لذلك ، يخطر المخطر/ المخطراليه ب�سداد مبلغ وقدره )63,367،20( ثلاثة و�ستون الفا وثلاثمائة و�سبعة 
و�ستون درهم وع�شرون فل�س، وذلك خلال مدة �أق�صاها 5 �أيـام مـن تـاريخ ن�شر هذا الإنذارو في حـال عـدم الت�سديد 
بـمـا  للمطالبـة  لااداء  وا�ست�ـصدارامـر  والجزائية  المدنية  والق�ضائية  القانونية  الإجـراءات  المنذر لاتخاذ  �سي�ضطر 
التقا�ضي وم�صاريف  ر�سـوم  بكافة  المنذراليه  تحميل  مع  وال�ضرر  للعطل  الجابر  التعوي�ض  الى  بالا�ضافة   ذكـر 

واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية
�شركة تارا ل�صناعة الا�شغال المعدنية للمباني )ذ م م(  

مدني    SHCEXCICIVS2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0001378/ 
�إلى المحكوم عليه : �شركة تارا ل�صناعة لاا�شغال المعدنية للمباني )ذ م م(  

ب�صفتها  �سوريندر  كومارى  رينو  ال�سيدة  وتمثلهم  هندي  �شريك  لال  �شامن  بن  كومار  �سوري�ش  ورثة   -2
زوجة المتوفى و�ضمن الورثة والو�صية عليهم. حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك 

ل�صالح المدعي   المنفذ م�صنع الحمد ل�سحب لاامونيوم - �ش ذ م م  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 
المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 894298.0 درهم ، بالإ�ضافة الى 

الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ 2019/5/15 درهم. 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 70392
�إعلان بالن�شر لجل�سة الخبرة

في الدعوى رقم 519/2022 تجارى م�صارف جزئي
المدعي عليهم : مطعم العائلات القوز    /    ايماكوفود كون�سبتز�ش.ذ.م.م )فرع(

مطعم نهدة جبل النور)�ش.ذ.م.م( / نيوفاميليزميني مارت )�ش.ذ.م.م(
مطعم نيوفاميليز )�ش.ذ.م.م( / كافيتيريا الوجبة ال�سحرية

نحيط �سيادتكم علماً ب�أنه تم ندب الخبير الم�صرفي في الدعوى المقامة �ضدكم من المدعي : بنك 
�أو من يمثلكم قانوناً بح�ضور  را�س الخيمة الوطني )���ش.م.ع( وعليه ف�أنتم مكلفين بالح�ضور 
�إجتماع الخبرة عن بعد و المقرر عقده يوم الثلاثاء الموافق 21/06/2022 في تمام ال�ساعة 
بوا�سطة برنامج مايكرو�سوفت  الإلكترونية  المن�صة  على  بالح�ضور  وذلك   ، �صباحاً   10:00
الرقم  على  المنتدب  الخبير  مكتب  على  هاتفياً  الإت�صال  �أو  الح�ضور  منكم  نطلب  ل��ذا  تييمز. 
ب�أنه في حال تخلفكم  الم�ؤيدة لدفاعكم بالجل�سة علماً  الم�ستندات  )3888996-04( وتقديم 

عن الح�ضور ف�إن الخبرة �ستبا�شر �أعمالها وفقاً لل�صلاحيات المخولة لها قانوناً.
الخبير/ محمد ح�سن المرزوقي 
خبير م�صرفي

�إعلان بالن�شر لجل�سة الخبرة

70197

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
MOJAU_2022- 0070821 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
�إعــــــــــــــــــلان

حيث �أن ال�سيد : عبدالح�سین �یرش عالم متان - افغان�ستاني الجن�سية - يملك الرخ�صة التجارية 
)طريق البحيرة لمقاولات النجارة الم�سلحة( رخ�صة تجارية والتي ت�أ�س�ست بال�شارقه بموجب رخ�صة 
رقم )743438( حيث ان ال�سيد : عبدالح�سین �یرش عالم متان - افغان�ستاني - الجن�سية يرغب 
النجارة  لمقاولات  البحيرة  ))طريق  التجارية  الرخ�صة  في  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في 
الم�سلحة(( البالغة )100%( �إلى ال�سيد : �سامح عبا�س عمر ال�سيقلي - م�صري الجن�سية - تغيير 
احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ص  لاخر.   الرخ�صة  �صاحب  وتنازل  الخدمات  وكيل 
القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان 
للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان  فمن 

لديه �أي اعترا�ض على ذلك عليه اتباع ال�سبل القانونية حيال ذلك
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70533

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
تنازل/ بيع

�إعلان بالن�شر
ال�سورية،  العربية  الجمهورية   : الجن�سية   - غاوي  امير  عبدالقادر   : ال�سيد  ب�أن  للجميع  معلوما  ليكن 
يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( وذلك �إلى ال�سيد : �شاهر نعيم ا�سد ا�سعيد 
ت�أ�س�ست  ال�صحية(  والتمديدات  الم�سماه )الليث لاابي�ض لتجارة لاادوات  الرخ�صة  الأردن، في  - الجن�سية: 

ب�أمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )777328( ال�صادرة من دائرة التنمية لااقت�صادية بال�شارقة،
1. تغيير ال�شكل القانوني من )وكيل خدمات( �إلى )�شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م((،  تعديلات �أخرى : 
2. تغيير الإ�سم التجاري من )الليث لاابي�ض لتجارة لاادوات والتمديدات ال�صحية( �إلى )الليث لاابي�ض 

لتجارة لاادوات والتمديدات ال�صحية )ذ.م.م( - �شركة ال�شخ�ص الواحد(،
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 في �شان الكاتب 
بعد  اليه  الم�شار  لااجراء  على  الت�صديق   يتم  �سوف  وانه  للعلم  لااعلان  هذا  ن�شر  اقت�ضى  فقد  العدل. 
ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل 

المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.

الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
MOJAU_2022- 0071066 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
�إعلان بالن�شر

 معلوماً للجميع ب�أن ال�سيد : ديني�ش كومار بابولال �ساناترا - الجن�سية : الهند، يرغب 
�سينغ  �سيما   : ال�سيد  �إلى  وذلك   )%100( البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في 
رامبراتاب راجديو �سينغ - الجن�سية : الهند، في الرخ�صة الم�سماه )مطعم هاري( ت�أ�س�ست 
ب�إمـارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )219742( ال�صادرة من دائرة التنمية لااقت�صادية 

بال�شارقة، تعديلات �أخرى:
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
تنازل/ بيع

�إعـلان بالن�ـشر
الجن�سية   - لاا�سلام  نور  الحاج  غنى  عثمان  محمد   / ال�سيد   : ب�أن  للجميع  معلوما  ليكن 
بنغلادي�ش - يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% في الرخ�صة الم�سماه 
لااقت�صادية  التنمية  دائرة  ال�صادرة من  النقل(  و�سائل  لتفكيك و تحطيم  النهدة  )�أ�ضواء 
بال�شارقة برخ�صة تجارية رقم )543130(، �إلى ال�سيد / محمد رف�سان الرحمن محمد 
عطاء الرحمن - الجن�سية بنغلادي�ش ، تعديلات اخرى : لا يوجد.  وعملابن�ص المادة )14( 
فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 في �شان الكاتب العدل. فقد 
بعد  اليه  الم�شار  لااجراء  على  الت�صديق   يتم  �سوف  وانه  للعلم  لااعلان  هذا  ن�شر  اقت�ضى 
ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب 

الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
تنازل/ بيع

�إعـلان بالن�ـشر
ليكن معلوما للجميع ب�أن : ال�سيد / فلبو�س �شاندا بيلاي جيفا راجي�ش - الجن�سية 
الهند - يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 50% في الرخ�صة الم�سماه 
برخ�صة  بال�شارقة  لااقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة  الطبي(  الفريد  )مركز 
الجن�سية   - رنا  قمر  جاوید  جاوید  بلال  ال�سيد/  �إلى   )544947( رقم  تجارية 
باك�ستان ، تعديلات اخرى : لا يوجد.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  
اقت�ضى ن�شر  العدل. فقد  الكاتب  2013 في �شان  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 
هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين 
من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب 

العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70555 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
MOJAU_2022- 0069006 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
اعلان بالن�شر

رقم  هوية  بطاقة  واحمل   ، الجن�سية  هندي   ، نينان  كوريان  توبيل  ال�سيد/  بانني  للجميع  معلوما  ليكن 
والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 5%، في الرخ�صة الم�سماه)ال�شراع  البيع  في  يرغب   ،784194127061060
الكبير لت�صليح المكيفات( والتي تا�س�ست بامارة ال�شارقة تحت رقم 744072 الي ال�سيد/ قمر الدين ايرا�شام فيتيل 
�سيدالى حاجي ، هندى الجن�سية وتحمل بطاقة هوية رقم 784197008532968 تنازل �شريك وتغيير لاا�سم 

التجاري ون�شاط الرخ�صة
لاا�سم التجاري ال�سابق : ال�شراع الكبير لت�صليح المكيفات
لاا�سم التجاري الحالي : الريف الذهبي للتجارة العامة

الن�شاط ال�سابق : ا�صلاح و�صيانة مكيفات الهواء معدات التبريد وتنقيه الهواء
الن�شاط الحالي : تجارة عامة ، ا�ستيراد ، ت�صدير

وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 في �شان الكاتب العدل. فقد 
اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان 

فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

70533

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
MOJAU_2022- 0069954 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
ليكن معلوما للجميع بانني ال�سيد/ حمد را�شد عبدالله خمي�س الغيث، اماراتي الجن�سية 
واحمل بطاقة هوية رقم 784199364182586 ارغب في البيع والتنازل عن كامل 
ت�أ�س�ست  والتي  النيل(  �أهل  ماركت  )�سوبر  الم�سماه  الرخ�صة  في  ح�صتي البالغة %100، 
بامارة ال�شارقة تحت رقم 787972 الي ال�سيد/ �سلطان �صالح احمد دروي�ش البلو�شي 

اماراتي الجن�سية ويحمل بطاقة هوية رقم 784199191046277 
تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 

وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة 2013 
في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

�إدارة الكاتب العدل والت�صديقات  

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 70533
تفا�صيل الإعلان بالن�شر

الدعوى 287/2022 عقاری جزئی
�إلى المدعى عليهما / 

�ش.ذ.م.م   للعقارات  الخليج  دبي   -2 الرا�شد,  �سالم  علي  �سالم  را�شد   -1
مجهولي محل الإقامة

بما �أن المدعى / محمد وقا�س ح�سن م�سعود الح�سن 
و يمثله حميد مبارك ياقوت مبارك الغفلي

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بف�سخ العقد بين المدعي و المدعي عليهما و الزام 
المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم والتكافل فيما بينهم بمبلغ وقدره )860000 درهم( و 
الفائدة بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�سداد و الر�سوم و الم�صاريف و 
اتعاب المحاماة و �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم لااثنين الموافق 
BUILDING_& 20-06-2022 ال�ساعة 09:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد
من  لديك  ما  بتقديم  عليك  و  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  فانت  لذا   DESC

مذكرات �أو م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لااقل.

�إعلان بالن�شر 

70197 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
دعوة لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفي 

المعلن اليه للمدعى عليه : بدر الدین خان محمد نوراحمد خان
في الق�ضيه رقم 1925 ل�سنة 2022 تجاري جزئي

 محكمة ال�شارقة الابتدائية

قبل  من  جبر  ها�شم  محمد  و�سيم  د.  الم�صرفي  الخبير  نحن  تكليفنا  على  بناء 
محكمة ال�شارقة لاابتدائية المدنية - الموقرة لاعمال الخبرة الم�صرفية في الدعوى 
الحادي  ال�ساعة   16/06/2022 الموافق:-  الخمي�س  يوم  حددنا  فقد  اعلاه 
ع�شر �صباحا لعقد لااجتماع للخبرة الم�صرفية و ذلك من خلال لاات�صال المرني 
عبر تطبيق( زووم )لذا يطلب ح�ضوركم او من يمثلكم قانونا لح�ضور لااجتماع 

المذكور مع اح�ضار كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى
الخبير الم�صرفي د. / و�سيم جبر 
رقم القيد بوزارة العدل 630     

�إعلان �إجتماع خبرة 

70392
العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

 �إخطار عدلي 
برقم المحرر 2022/0068147

المخطـر : ب�سام خالد ايبو - �سوري الجن�سية - ويحمل هوية اماراتية رقم )784197725151068(  ب�صفته وكيلا عن ال�سيد محمد ممدوح عبدالعظيم 
- الجن�سية : �سوريا ، و�أحمل هوية �إماراتية رقم )784199262751763( بموجب وكالة م�صدقة من الكاتب العدل برقم 0014495_2021_

  2021-07-29 بتاريخ    MOJAU
العنوان : ال�شارقة - ال�صناعية 17 - هاتف رقم : 0554113007

المخطر �إليه : خط الحيا العالمية لمقاولات البناء ذ م م - لاامارات الجن�سية 
العنوان : عجمان - الرا�شدية 1 - مكتب رقم 1906 - هاتف رقم : 0559792893 / 0529100520

مو�ضوع الإخطار : اخطار عدلي للوفاء بمبلغ )59600( درهم ،
بينهم معاملات  مقابل  الوقائع : حيث ان المخطر اليه قد حررا عدد 5 �شيكات بقيمة اجمالية و قدرها 59600، 

: كالاتي  ال�شيك  • وبيانات 
�شيك رقم )001506( بقيمة )12000( درهم وتاريخ ا�ستحقاق 2020/06/15 و الم�سحوب على بنك لاا�ستثمار.   -1 •

درهم وتاريخ ا�ستحقاق 2020/10/28 و الم�سحوب على بنك لاا�ستثمار.  )10000( بقيمة   )001432( رقم  �شيك   -2 •
• 3- �شيك رقم )001431( بقيمة )10000( درهم وتاريخ ا�ستحقاق 2020/10/28 و الم�سحوب على بنك لاا�ستثمار.

بقيمة )15000( درهم وتاريخ ا�ستحقاق 2020/07/06 و الم�سحوب على بنك لاا�ستثمار.  )001393( رقم  �شيك   -4 •
ا�ستحقاق 2020/06/25 و الم�سحوب على بنك لاا�ستثمار. وتاريخ  درهم   )12600( بقيمة   )001083( رقم  �شيك   -5 •

اليهم مرارا وتكرارا وب�صورة ودية ب�سداد المبلغ المتر�صد بذمته ولكن دون جدوى،  المخطر  المخطر  • طالب 
لم يلتزم بموا�صفات العقود مما ا�ضر بالمخطر و  لاانجاز  في  ت�أخر  اليه  المخطر  ان  • وحيث 

�أن المخطر يخطر المخطر اليهم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمته والم�ستحق للمخطر وذلك في موعد اق�صاه )5( ايام من تاريخ تبلغكم هذا الإخطار ولاا 
�سوف ي�ضطر المخطر الى اتخاذ كافة لااجراءات القانونية للمطالبة بالمبلغ الم�ستحق له مع الفائدة والتعوي�ض مع حفظ باقي الحقوق. 

لذلك , فالمخطر يخطركم بهذا لااخطار للعمل بما جاء به ونفاذا لمفعولة ول�سريان كافة الآثار القانونية المترتبة عليه في مواجهتكم

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان حكم بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1247/2021/18 عقاري جزئي 
المنظورة في:الدائرة العقارية الجزئية الثانية رقم 92

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )279.682( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
والفائدة 12% من المطالبة وحتى ال�سداد التام  . 

المدعي:م�ؤ�س�سة عقار
الم��ي��زان�ني - مكتب رق���م 9 -  ب��ن��اي��ة نقطة لااع���م���ال -  ب��ور���س��ع��ي��د -  الم��ط��ار - منطقة  ���ش��ارع  ع��ن��وان��ه:ام��ارة دب���ي - 

هاتف:0506767616 - بريد الكتروني:INFO3@OMALCE.AE - مكاني 3244594826 
- ويمثله:عبدالله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�شي  IBAN:AE090500000000020106942

المطلوب �إعلانهما :  1- كا�شف عبدالعزيز بولاني عبدالعزيز بولاني 2- محمد كا�شف محمد ا�سماعيل  -  �صفتهما 
: مدعي عليهما 

مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2021/11/10 في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�صالح/ م�ؤ�س�سة عقار  اولا:بالزام المدعي عليه لااول بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )41426( درهم واحد واربعون 
الف واربعمائة و�ستة وع�شرون درهما والفائدة القانونية بواقع 12% �شهريا من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام 
ال�سداد  , حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان 

�صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70530

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  3502/2022/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2021/2480 امر اداء , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)336551.4( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : ال�شركة الوطنية لمنتجات لاالمنيوم �ش.م.ع.ع
التجاري 1 - مبنى برج  التجاري - دبي - �شارع الخليج  ام��ارة دبي - منطقة الخليج  عنوانه:لاامارات - 

لااوبروي - �شقة 1104 - نف�س مبنى فندق لااوبروى
المطلوب �إعلانهما : 1- جيرمان بيلدنق تيكنولوجي م.م.ح 2- حمزة خالد خالد محمود را�ستي - �صفتهما 

: منفذ �ضدهما
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)336551.40( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ ر�سوم لخزينة المحكمة , وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما 

من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

اعلان بالن�شر 
 253/2022/3274 تنفيذ �شيكات 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1- ميرلين اوليفا مابيزا
مجهول محل لااقامة

بما ان الطالب التنفيذ/البنك العربي المتحد
بتاريخ 2022/6/14 قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع 

المبلغ المنفذ به وقدره )219300.00( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
لاالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  لااج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70021 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    
                  في  الا�ستئناف رقم:161/2022/324 ا�ستئناف تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة المواد الم�ستعجلة والتنفيذ - ا�ستئناف رقم 89
مو�ضوع لاا�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم:49/2022 منازعة مو�ضوعية تنفيذ 

�شيكات والر�سوم والم�صاريف ولااتعاب. 
الم�ست�أنف:محمد غالب �صفر

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - منطقة ديرة - �شارع لااتحاد - بجوار محطة مترو جي جي كو 
- ومقابل الطائر لل�سفريات ومعر�ض الفورد لل�سيارات - بناية اركيدا - الطابق الثالث - مكتب 

رقم 306 - ويمثله:محمد عيد جا�سم محمد ال�سويدي 
المطلوب �إعلانه :  1- ريت�ش لخدمات التوظيف ذ.م.م  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده

مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:2022/49 منازعه مو�ضوعيه 
تنفيذ �شيكات  بتاريخ:2022/5/31. وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء  الموافق  2022/6/29  ال�ساعة 
05.30 م�ساءا بقاعة التقا�ضي عن بعد , وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  الا�ستئناف    
70353 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

اعلان �أمر �أداء بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1246/2022/60 امر اداء 

المنظورة في:اوامر لااداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )15000( درهم والفائدة القانونيه بواقع %9 

من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف . 
المدعي:م�صلح الدين محمد انور

عنوانه:لاامارات - امارة عجمان - النعيمية - عجمان - �شارع �شارع رقم 119 - مبنى الجابري - �شقة 
408 - النا�س لل�سفريات - ويمثله:محمد عيد جا�سم محمد ال�سويدي

المطلوب �إعلانه :  1- ا�صف محمود ار�شد محمود  -  �صفته : مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي لاابتدائية بتاريخ:2022/6/2 - بالزام 
المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )15000( درهم خم�سة ع�شرة الف درهم , والفائدة القانونية 
والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل  وبالر�سوم  التام  ال�سداد  المطالبة وحتى  تاريخ  بواقع 5% من 
اتعاب المحاماة , ولكم الحق في التظلم لاامر او ا�ستئنافه بح�سب لااحوال وفق لااحكام الواردة في المادة 66 

من اللائحة التنيظيمية لقانون لااجراءات القانونية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70021

العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:552/2022/38 تجاري م�صارف جزئي 
المنظورة في:دائرة ادارة الدعوى الرابعة رقم 403

بالت�ضامن والتكافل بمبلغ وقدره )7096560.32( درهم  المدعي عليهم  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام . 

المدعي:بنك ر�أ�س الخيمة الوطني �ش.م.ع
را�����س الخ��ي��م��ة - هاتف  ب��ن��ك  ب��ن��اي��ة  دب���ي لل�سيلكون -  ب��ردب��ي - واح����ة  دب���ي -  ام����ارة  ع���ن���وان���ه:لاام���ارات - 
رقم:042130000 - فاك�س رقم:042281312 - �ص.ب:15131 - مكاني رقم:8025639814 - بوكالة المحاميين/

جابر ال�سلامي و�أحمد ال�سلامي
المطلوب �إعلانهما :  1- فيني�س لتجارة المجوهرات �ش.ذ.م.م 2- بريانكا هاري�ش باهوجا  -  �صفتهما : مدعي 

عليهما 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والتكافل 
بمبلغ وقدره )7096560.32( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ لاا�ستحقاق 
ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة  الم��واف��ق  2022/6/20   لااث��ن�ني   ي��وم  التام - وح��ددت لها جل�سة  ال�سداد  وحتى 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:841/2022/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:الدائرة الجزئية التجارية الثالثة رقم 13
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )715884( درهم والر�سوم والم�صاريف 

واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام . 
المدعي:علي عبدالله محمد عبدالله الرئي�سي

عنوانه:لاامارات - امارة ال�شارقة - كلباء - منطقة ال�سدره - فيلا 12 - مقابل مطعم ك�شمير الجديد
المطلوب �إعلانه :  1- في�صل �سلطان في�صل م�شعل العدوان - ب�صفته ال�شخ�صية وب�صفته مدير المدعي 

عليها  -  �صفته : الخ�صم المدخل 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره 
)715884( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد 
التام - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2022/6/28  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن 
بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13570 بتاريخ 2022/6/15 70197

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3303/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2021/3426 نزاع تجاري , بالزام المنفذ 

�ضدها بان ت�ؤدي لطالبة التنفيذ مبلغ )30979( درهم �شاملا الر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : ال�سماء بلا�ستك اند�ستريز م.م.ح

عنوانه:امارة دبي - ديره - �شارع ابوبكر ال�صديق - بناية القرن 21 - مكتب 403 - هاتف:042388763 
- رقم مكاني:318269539

المطلوب �إعلانه : 1- العزة لتجارة المنظفات �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
�أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ  مو�ضوع الإعلان : قد 
به وقدره )30979( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ ر�سوم لخزينة 
المحكمة  , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار 

المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197
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•• ال�شارقة-الفجر:

في  للكتاب”  ال�������ش���ارق���ة  “هيئة  ج����ن����اح  ����ش���ه���د 
م��ع��ر���ض ال���رب���اط ال����دولي ل��ل��ك��ت��اب �إق���ب���الًا لافتاً 
الزوار  وعموم  المثقفة  والنخب  الأكاديميين  من 
التفتي�ش”  و”محاكم  �أدين”  “�إني  كتابي  على 
ل�����ص��اح��ب ال�����س��م��و ال�����ش��ي��خ ال��دك��ت��ور ���س��ل��ط��ان بن 
حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو  القا�سمي،  محمد 
يتناولها  التي  بالمجالات  �أ���ش��ادوا  حيث  ال�شارقة، 
�سموه في توثيقه التاريخي لمناطق مهمة و�أحداث 
تاريخية فا�صلة كان للعرب والم�سلمين دور رئي�سي 
للح�ضور  ت���ؤرخ  التي  تلك  �سيما  ولا  ت�شكيلها،  في 
ال��ع��رب��ي في الأن���دل�������س، م��ع�ربي��ن ع��ن �أن��ه��ا ر�ؤي���ة 
العربي  ال��ت��اري��خ  بتوثيق  ���س��م��وه  اه��ت��م��ام  تعك�س 
ب�صورة  القراء  �أي��دي  بين  وتقديمه  والإ�سلامي، 
العلمي  البحث  منهجيات  �إلى  ت�ستند  معا�صرة 
الح�ضارية  الآث���ار  على  ال�ضوء  وت�سلط  الدقيق، 

للوجود العربي في القارة الأوروبية.
ق���د اختتمت  ل��ل��ك��ت��اب  ال�������ش���ارق���ة  ه��ي��ئ��ة  وك���ان���ت 
الرباط  الـ27 من معر�ض  ال��دورة  م�شاركتها في 
انطلقت فعالياتها  التي   ،2022 الدولي للكتاب 
ال�ساد�س،  محمد  الملك  المغربي،  العاهل  برعاية 

ال�شباب  وزي��ر  بن�سعيد،  لمهدي  معالي  وافتتحها 
ومبدعيه  بالكتاب  احتفاءً  والتوا�صل  والثقافة 

من المفكرين والأدباء وال�شعراء.
الهيئة،  جناح  المغربي  الثقافة  وزي��ر  معالي  وزار 
هيئة  مدير  بو�صيم،  ح�سين  فا�ضل  التقى  حيث 
ال�شارقة للكتاب في المنطقة ال�شرقية، رئي�س وفد 
الوزير  م��ع��الي  �أه����دى  ال���ذي  للمعر�ض،  الهيئة 
ل�صاحب  التفتي�ش”،  “محاكم  ك��ت��اب  الم��غ��رب��ي 
ال�سمو حاكم ال�شارقة. كما التقى فا�ضل بو�صيم 
�سعادة الدكتور �سعيد بن محمد البرعمي، �سفير 
�سلطنة عمان لدى المغرب، و�أه��داه كتاب �صاحب 
عُمان  اليعاربة في  »تاريخ  ال�شارقة:  ال�سمو حاكم 

1623م-1747م«. 
�أهميّة الم�شاركة في المحافل الثقافيّة

“هيئة  م�شاركة  “تنطلق  بو�صيم:  فا�ضل  وق��ال 
للن�شر  ال����دولي  الم��ع��ر���ض  في  للكتاب”  ال�����ش��ارق��ة 
والكتاب في المغرب من الأهميّة التي تترتب على 
والعالمية،  العربية  الثقافية  المحافل  في  الم�ساهمة 
�آفاق التعاون وال�شراكة وتبادل  الأمر الذي يُعزز 
المعارف والخبرات و�أف�ضل المعايير والممار�سات في 
هذا الإطار. كما ت�سعى الهيئة �إلى تمكين جهودها 
والعربية  الإماراتية  الثقافة  �إث��راء  �إلى  الرامية 
م�شاركة  ت�شهد  التي  الفعاليات  ه��ذه  خ�الل  م��ن 

وا�سعة من مختلف �أنحاء العالم«.

انخراطها  تعزيز  في  الهيئة  “تم�ضي  و�أ���ض��اف: 
الإق��ل��ي��م��ي وال��ع��الم��ي، وف���ق ر�ؤي����ة ���ص��اح��ب ال�سمو 
ال�شيخ الدكتور �سلطان بن محمد القا�سمي ع�ضو 
المجل�س الأعلى حاكم ال�شارقة، الرامية �إلى خدمة 
وت��ع��دّ م�شاركتنا  الح�����ض��اري.  ال�����ش��ارق��ة  م�����ش��روع 
العام،  لهذا  للكتاب  ال���دولي  ال��رب��اط  معر�ض  في 
فر�صة للت�أكيد على الدور الذي تلعبه المغرب في 
الم�شهد الأدبي العربي، وتعزيزاً للعلاقات الثنائية 
في لاارتقاء بالتجارب الإبداعيّة، كما ت�أتي في �إطار 
البرنامج والحراك الثقافي للهيئة في دول المغرب 
العربي، حيث بد�أنا في الجزائر، واليوم في المغرب، 
قادم  في  تون�س  كذلك  لي�شمل  البرنامج  و�سيمتدّ 

الأيام انطلاقاً من ر�ؤية ال�شارقة في دعم الحراك 
العربي في هذا ال��شأن«.

�آفاق الأدب العربي
بعنوان  �أدب��ي��ة  ن���دوة  الم��ع��ر���ض  الهيئة في  ون��ظّ��م��ت 
�سلطان  ا�ست�ضافت  معا�صرة”،  ع��رب��ي��ة  “�آفاق 
�أدب����اء وك��ت��اب الإم�����ارات،  العميمي رئ��ي�����س اتح���اد 
المغرب،  م��ن  حنا  �آي��ت  محمد  والم�رتج��م  والكاتب 
والتي �سلطت ال�ضوء على عدد من ق�ضايا النقد 

والفكر المعا�صرة التي ترتبط بالآداب العربية. 
وقال �سلطان العميمي، رئي�س اتحاد �أدباء وكتاب 
في  الفاعل  ال�شارقة  ح�ضور  “ي�شكل   : الإم����ارات 
ثقافياً  منبراً  للكتاب  والعالمية  العربية  المعار�ض 
م�ؤثراً للكتَّاب والأدباء الإماراتيين والعرب، حيث 
يخلق بيئة ثقافية لتبادل �أفكارهم مع نظرائهم، 
ويعزز ح�ضور �إ�صداراتهم �أمام القراء من جميع 
الم�شارب والثقافات، ما ي�سهم بدوره في �إيجاد حالة 
�أر�ضية  المثقفين، وو�ضع  البناء بين  التوا�صل  من 
الثقافة  في  ي�ستثمر  �إي��ج��اب��ي  ل��ت��ع��ارف  ت���ؤ���س�����س 
العالمية،  الح�ضارات  بين  التوا�صل  ج�سور  لبناء 
ال�����ش��ارق��ة بقيادة  ف��ي��ه  ال���ذي حققت  ال����دور  وه���و 
القا�سمي  �سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 
فعالياتها  غ��دت  حتى  عالمياً،  لها  م�شهوداً  ري���ادة 

ومنا�سباتها وجهة مف�ضلة ل�صناع المعرفة بجميع 
مراحلها، من م�ؤلفين ونا�شرين وقراء.

لافتاً  �إق��ب��الًا  للكتاب  ال�شارقة  هيئة  جناح  و�شهد 
من المثقفين والأدباء والكتاب ودور الن�شر، الذين 
اطلعوا على �أبرز �أن�شطتها وفعالياتها، والخدمات 
ر�ؤية  على  تعرفوا  كما  للنا�شرين،  تقدمها  التي 
معر�ض ال�شارقة الدولي للكتاب، الذي حاز لقب 
بيع  م�ستوى  على  للكتاب  العالمية  المعار�ض  �أك�رب 
�أهمّ الخدمات  �إ�ضافة �إلى تناول  و�شراء الحقوق، 
الح����رّة  “المنطقة  ت��وف��ره��ا  ال��ت��ي  وال��ت�����س��ه��ي�الت 
تقدمها  التي  والفر�ص  للن�شر”،  ال�شارقة  لمدينة 

للم�ستثمرين.
للكتاب في معر�ض  ال�شارقة  وت�أتي م�شاركة هيئة 
الرباط الدولي للكتاب في �إطار جهودها الرامية 
�إلى  والعربي  الإماراتي  الثقافي  �إلى نقل الحراك 

العالم،
 وبحث �أفق التعاون والعمل الم�شترك مع الم�ؤ�س�سات 
والهيئات الإقليمية والعالمية، ودعم تبادل المعرفة 
�إلى  بالإ�ضافة  والن�شر،  الكتاب  �صناعة  وتعزيز 
ع��ر���ض نم����اذج م���ن ك��ت��ب ���ص��اح��ب ال�����س��م��و حاكم 
�إمارة ال�شارقة  ال�شارقة، و�أهمّ الكتب ال�صادرة في 

ودولة الإمارات ب�شكل عام.

ثمنوا جهود �سموه في ت�أريخ محطات الح�ضور العربي في الأندل�س

�إ�صدارات حاكم ال�شارقة تحظى ب�إ�شادة الأكاديميين والمثقفين والزوار 
في »معر�ض الرباط الدولي للكتاب 2022«

توا�صل هيئة الثقافة والفنون في دبي “دبي للثقافة” تطوير 
العام  القطاعين  �شركائها في  مع  بالتعاون  المبتكرة  م�شاريعها 
والخ��ا���ص بهدف دع��م المجتمع الإب��داع��ي في الإم���ارة، و�ضمن 
�أحدث  وهو  “حي”،  مع  الهيئة  تتعاون  الم�شاريع،  تلك  جديد 
تطبيق على من�صات التوا�صل لااجتماعي في الإمارات، وي�شكل 
�شبكة توا�صل اجتماعية محلية مجانية للأحياء المتجاورة في 
دبي، وي�شجع ال�سكان على التوا�صل، وم�صادقة بع�ضهم بع�ضاً، 
ب��ن��اءً على ق��رب م��واق��ع��ه��م، وم�صالحهم  و�إن�����ش��اء مج��م��وع��ات 
المبادرات  �إط��ل�اق  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  الم�����ش�رتك��ة،  وتف�ضيلاتهم 

والأن�شطة لااجتماعية داخل مجتمعاتهم والم�شاركة فيها.
تهدف الهيئة من خلال هذا التعاون �إلى �إن�شاء �أحياء رقمية 

تفاعلية  تقديم طريقة  دب��ي، من خلال  مترابطة في مدينة 
لبناء وجود رقمي للمبدعين داخل مجتمعاتهم، متيحةً لهم 
�أعمالهم على  من�صة لتعزيز و�صولهم وانت�شارهم، وم�ساعدة 

النمو ولاازدهار.
وت�سعى هذه ال�شراكة بين “دبي للثقافة” و”حي” �إلى ربط 
وتوفير  المختلفة،  دب��ي  ومناطق  �أحياء  في  الإبداعية  المواهب 
خدماتهم  وت��ق��ديم  �أعمالهم  لا�ستعرا�ض  �أم��ام��ه��م  الفر�صة 
تتمثّل  م��راح��ل،  ث�الث  وف��ق  تنفيذها  �سيتم  الإب��داع��ي��ة، حيث 
على  ال��رق��م��ي  القوز”  “حي  �إن�����ش��اء  في  منها  الأولى  الم��رح��ل��ة 
التطبيق، والذي �سيتيح للمبدعين م�ساحات مجانية لعر�ض 
نبذة عن �أعمالهم والترويج لمنتجاتهم وم�شاركة عرو�ضهم في 

�سيوفر  المدينة. كما  المجاورة في  الأخ��رى  القوز والأحياء  حي 
لدبي  مخ�ص�صة  م�����س��اح��ة  �أي�����ض��اً  الم��رح��ل��ة  ه���ذه  في  التطبيق 
في  ترغب  التي  والتحديثات  الإ�شعارات  جميع  لن�شر  للثقافة 
�أف��راد المجتمع. و قالت هالة ب��دري، مدير عام  م�شاركتها مع 
تما�شياً مع م�ساعينا الهادفة �إلى جعل دبي  “دبي للثقافة”: 
عا�صمة للاقت�صاد الإبداعي في العالم، عبر خلق مناخ محفّز 
للمواهب والمبدعين في الإمارة، وانطلاقاً من مهمتنا في �إر�ساء 
وتجذب  ت�ستقطب  �شاملة  و�إب��داع��ي��ة  ثقافية  لبيئة  الأ���س�����س 
الأفكار  على  منفتحون  دوم���اً  ف���إن��ن��ا  ال��ب��نّ��اء،  ال��ت��ع��اون  ف��ر���ص 
ت��واك��ب الع�صر وت��ط��ورات��ه في �شتى  ال��ت��ي  وال����ر�ؤى الج��دي��دة 

�ساحات المعرفة والإبداع من �أجل تحقيق هذه الم�ساعي.
وتابعت ان ال�شراكة مع تطبيق “حي” المبتكر تعك�س القناعة 
�أجل  من  والخا�ص  الحكومي  القطاعين  مع  التعاون  ب�أهمية 
دعم المجتمع الإبداعي وتعزيز الم�شهد الثقافي في الإمارة. كما 
يندرج هذا التعاون �ضمن �إطار حر�ص الطرفين على الإ�سهام 
الم��دي��ن��ة الأذكى  ال��ف��اع��ل في دع��م ج��ه��ود الإم����ارة لت�صبح دب��ي 

والأ�سعد في العالم.
و�ألمحت بدري �إلى �أن هذه ال�شراكة من ��شأنها �أن تنعك�س �إيجابًا 
لاارتقاء  في  �ست�سهم  حيث  دب��ي،  في  الإب��داع��ي  لااقت�صاد  على 
ب�إمكانية الو�صول والم�شاركة من خلال تعزيز وزيادة الم�شاركة 
ومنها  ال��واح��دة،  المنطقة  في  المحلية  الرقمية  الأح��ي��اء  داخ��ل 
�إلى المدينة الأو�سع، ف�ضلًا عن ت�شجيع الإيرادات والنمو عبر 
�إتاحة المجال �أمام رواد الأعمال لت�سويق �أعمالهم وخدماتهم 
المدينة.  �أنحاء  جميع  في  مجاني  ب�شكل  لعرو�ضهم  والترويج 
�إبداعي  مجتمع  خلق  في  المهم  لااجتماعي  �أث��ره��ا  جانب  �إلى 
مت�صل، �إذ يخلق لاانتماء �إلى مجموعة بيئية �أو�سع نوعاً من 

الت�آزر والتبادل الإيجابي بين الجميع.
من جهته، قال كري�س دارنيل، م�ؤ�س�س م�شارك في “حي” �إن 
الجائحة  خ�الل  ع�شناها  التي  التجربة  من  تعلمناه  ما  �أه��م 
�أكثر  العالمية هو المكانة الجوهرية للتوا�صل.. لا يوجد �شيء 
الم���رء. تبد�أ  ال���ذي يعي�ش فيه  �أه��م��ي��ة م��ن لاات�����ص��ال في الح��ي 

الأ�شخا�ص  بين  ونلعب،  ونعمل  ونتعلم  نعي�ش  حيث  ال�صحة 
الذين نت�شارك معهم مجتمعنا وثقافتنا. ومن خلال تعاوننا 
مع دبي للثقافة، نهدف �إلى �إن�شاء �أحياء �أقوى و�أكثر ارتباطًا 

�سواء،  ح��د  على  عليها  لااعتماد  والمبدعين  للمقيمين  يمكن 
مع  التوا�صل  على  المحلية  ال�شركات  م�ساعدة  �إلى  بالإ�ضافة 

الأحياء التي يختارونها في جميع �أنحاء المدينة.

�شراكة بين دبي للثقافة وتطبيق )حي( 
لدعم المجتمع الإبداعي في الإمارة

 ���ص��در �أم�����س ال��ث�الث��اء في ب��اري�����س ع��ن دار ك��ل العرب 
ل��ل��ط��ب��اع��ة وال��ن�����ش��ر ب��ال��غ��ة ال��ف��رن�����س��ي��ة رواي�����ة رائحة 
 gingembre  de  parfum  le  ( الزنجبيل 
���ص��الح��ة غاب�ش،  الإم���ارات���ي���ة  ل��ل��روائ��ي��ة ولاادي���ب���ة   )
وموقفها  بالف�ضاء  البطلة  علاقة  ت�ربز  رواي��ة  وه��ى 
في  القديمة  المدينة  على  ط���ر�أت  التي  التحولات  م��ن 
وتحديث  التاريخي  التحول  مراحل  خلال  ال�شارقة، 
والرواية  للمدينة،  والعمرانية  لااجتماعية  البنية 
���ص��درت ع���ام 2008 ع��ن دائ����رة ال��ث��ق��اف��ة والإع��ل�ام 

بال�شارقة.
 وه���ي رواي�����ة اج��ت��م��اع��ي��ة ت��ن��ت��ق��ل ب�ي�ن زم��ن�ني لأ�سرة 
ام���ر�أة متخ�ص�صة  لااح���داث ح��ول  مم��ت��دة، وتتمحور 

 113 التي �صدرت في  الرواية  في لااقت�صاد، وتوقفت 
عند  وبالتحديد  ال�شارقة  ما�ضي مدينة  عند  �صفحة 
بيت �أ�سرة عبد الله الغافي في منطقة الحيرة في الجهة 
ولاارت����دادات  التداعيات  ع�رب  ال�شارقة،  م��ن  الغربية 

التي بدت من خلال وعي علياء. 
والن�شر عن تنظيم  العرب للطباعة  دار كل  و�أعلنت    
يوليو  �شهر  خلال  للرواية  وتوقيع  تقديم  احتفالية 
الم��ق��ب��ل في ق��اع��ة ب��اري�����س وب��ح�����ض��ور الم���ؤل��ف��ة �صالحة 

غاب�ش.
 وقالت دار الن�شر: الرواية تدخل �ضمن �سياق الروايات 
تقدم  لا  هي  لذلك  المدينة،  ثيمة  بتمثيل  تعنى  التي 
والتحولات  ال�شارقة  عن  كتاباً  الفرانكفوني  للقارئ 

الإمارات  دولة  له  تقدم  بل  فيها،  التي حدثت  المدنية 
تحتِ  من  غاب�ش  �صالحة  الم�ؤلفة  �سحبت  بعدما  كلها 
�سَاكِنِيها، و�ضمنت كل التغيرات التي باتت من  �أق��دام 
بم�ضمونها  الع�صرنة  عن  تحكى  التي  الحكايات  �أه��م 
ب��ات حلم  ال��ذي  الوهج  ه��ذا  العقلي،  ووهجها  العلمي 
وخ�صو�صاً  الإم���ارات  لزيارة  الب�شر  من  العديد  ل��دى 

مدينة ال�شارقة عا�صمة الثقافة.
  وال���رواي���ة م��ن ب��اك��ورة ان��ت��اج ال��روائ��ي��ة غ��اب�����ش التي 
�شعري  منجز  �صاحبة  الإم��ارات��ي  الم�شهد  في  عرفناها 
الأدبية  الأ����ص���وات  ب�ني  ل��ه  ك��ر���س خ�صو�صية  و���ص��وت 
بها  يليق  موقعا  تتبو�أ  وباتت  الإم��ارات��ي��ة،  وال�شعرية 

وبوطنها في �ساحة الم�شهد لاادبي العربي.

احتفالية توقيع بقاعة باري�س

  �صدور رواية »رائحة الزنجبيل« في فرن�سا للأديبة الإماراتية �صالحة غاب�ش 
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•• ت�ضع �أحداث التاريخ �أمام القارئ العربي ب�أ�سلوب معا�صر ي�ستند �إلى منهجيات 
البحث العلمي الدقيق

برنامجنا  �ضمن  وت�أتي  الحدث  �أهمية  تعك�س  م�شاركتنا  بو�صيم:  فا�ضل   ••
وحراكنا الثقافي الممتد للعديد من دول المغرب العربي



فــن عــربـــي

31
�أفتخر ب�أنه �أول عمل لي في م�صر 

�أحمد الأحمد:"العائدون" عمل فني 
من الطراز الرفيع 

نف�سيًا  "العائدون" �أثرًا  فيك  ترك  هل  • بداية.. 
بعد لاانتهاء من ت�صويره؟

�أواخ����ر رم�ضان،  ال��ت�����ص��وي��ر ح��ت��ى  ا���س��ت��م��ررت في   -
وكنت �أرى نجاح العمل بدرجة كبيرة، وح�صد دور 
�سياف ردود �أفعال وا�سعة، ورغم �صعوبة ال�شخ�صية 

الأ�صداء  ر�أي���ت  عندما  �أن��ن��ي  �إلا  وتح��ولات��ه��ا، 
واجهتني،  ���ص��ع��وب��ة  �أي  ن�سيت  لااي��ج��اب��ي��ة 

لذلك �سعدت بالدرجة الأولى.
يجعل  ال��ذي  م��ا  ن��ظ��رك..  وجهة  • في 
�شخ�ص ي�صل لموت القلب مثل "�سياف" 
ال�شعور  دون  �إرهابية  لجماعة  وين�ضم 

بعذاب �ضمير؟
- هذا �س�ؤال مهم جدًا، ومهمة الدراما 

�أن تبحث بعمق وتحلل وتترك للم�شاهد 
هناك  والواقع  الأدب  وفي  الإجابة،  خيار 

�شخ�صيات قمة في الق�سوة  وعلينا البحث 
عنها كي نحلل دوافعها.

وقائع  هناك  هل  للعمل..  تح�ضيرك  �أثناء   •

لداع�ش ر�أيتها وا�ستفزت م�شاعرك و�أردت �إ�ضافتها 
كي تج�سدها؟

- العمل لي�س توثيقي بالمعنى الحرفي للكلمة، بل من 
ا�ستوحى من الق�ص�ص  وحي الخيال ولكن الكاتب 
ال������������ك������������ث������ي�����رة 
والدرا�سات 

الإ�ضافات  �أما  ومقنعة،  حقيقية  تكون  �أن  واجتهد 
التي  التفا�صيل  بع�ض  في  كانت  فيها  تحدثنا  التي 

تتعلق بالأداء والمبررات.
م�صر  في  ل��ك  م�شاركة  �أول  �أن  م��ن  تخف  �ألم   •
ب����دور ���ش��ري��ر ي��ك��ره��ك الج��م��ه��ور.. �أم ك��ي��ف ر�أي���ت 

الأمر؟
بين  التمييز  على  ق��ادر  فالجمهور  العك�س،  على   -
الدور  ه��ذا  ي����ؤدي  ال���ذي  والم��م��ث��ل  التمثيلي  ال���دور 
ي��ك��ره م��اه��و �شر وغ�ري نبيل في  ول��ه��ذا ال�سبب ه��و 
�إطار الم�سل�سل فقط، وعلى ال�صعيد الآخر ي�ستمتع 
تمثيلية  طاقة  يحمل  ال�شر  لأن  نظرًا  الأداء،  بفن 
الجمهور  فيها  وي��رى  فيه،  تخرج  �أن  يمكن  هائلة 
واجبنا نحن  الأداء الجيد، ومن  الممثل على  ق��درة 
الر�سالة،  ه��ذه  وتو�ضيح  �إي�صال  و�صناع  كفنانين 
�إقناع  ف��ر���ص  زاد  كلما  حقيقيا  الأداء  ك��ان  وكلما 

الجمهور.

ت�صدر  منك  ب��دلا  لل�سم  "نزار"  �شرب  م�شهد   •
التريند.. ماذا عن كوالي�سه؟

- هو م�شهد متعب على ال�صعيد النف�سي، ف�شخ�صية 
�سياف تخ�سر كل عالمها المقرب منها ب�سبب قناعاته 
نف�سي  و�أن��ا  �صائبة..  يراها  التي  تفكيره  وطريقة 
���ش��اه��دت الم�����ش��ه��د لاح���ق���ا.. ف��ق��د ك���ان ال�����ورق قويا 
وخرج مثل غيره بطريقة رائعة وكان �أداء زملائي 
الفنانين قمة بالروعة والحمد لله ح�صد كما غيره 

من الم�شاهد الكثيرة �إعجاب الجمهور.
من  لأكثر  له  �إعادتك  تطلب  م�شهد  هناك  • هل 

مرة؟
�أك�ث�ر من  �إع��ادت��ن��ا لأي م�شهد  ال��ن��ادر ج���دا  - م��ن 
�سبقت  التي  التح�ضيرات  الى  ال�سبب  ويعود  م��رة، 
في  �شركاء  وكلنا  هدفه  ح��دد  قد  منا  فكل  التنفيذ 
العمل فال�شراكة الحقيقية هي العمل الجاد وخلق 
المناخ الإبداعي وهذا ما وجهنا له المخرج وال�شريك 

الرائع �أحمد جلال.
الفنية  الأعمال  في  داع�ش  جماعة  �صورة  نرى   •
اخترت  لم���اذا  م��ب��ال��غ��ة..  وان��ف��ع��الات��ه��ا  �صوتها  يعلو 

منطقة الهدوء لتج�سد بها الدور؟
- في المدار�س التمثيلية لي�س هناك طريقة محددة 

للأداء، هذه تنجح و�أخرى لا، 
في الفن افعل ما �شئت على �أن تكون مقنعًا وحقيقيًا 

، ومعقولًا
 وهذه الر�ؤية تقودنا �إلى بحث �أعمق و�أجمل في فن 

الأداء.          
"العائدون"؟ ت�صف  • بماذا 

- عمل فني من الطراز الرفيع ومنذ البدايات 
ك��ان��ت ���ش��روط نج��اح��ه م��ت��وف��رة م��ن ن�����ص هام 
للغاية ومخرج ا�ستثنائي ونجوم كبار وفنانين 
وف��ن��ي�ني ل��ه��م ت���اري���خ م���ن الخ��ب�رة والإب������داع 
ب��ح��رك��ة ونجاح  رائ����دة معنية  �إن��ت��اج  و���ش��رك��ة 

الدراما.
في  ل��ك  تمثيلية  تجربة  �أول  ت��رى  كيف   •

م�صر؟
- معظم الآراء �إيجابية، الحمد لله جمهور 
ك��ب�ري و���ص��ح��اف��ة وع�ب�ر ال�����س��و���ش��ي��ال ميديا 
و�أ�شعر بالفخر وال�سعادة فهذه �أول تجاربي 

في الدراما الم�صرية العريقة.
• ماذا عن ر�أيك في �شقيقك الفنان الكبير 

محمد الأحمد؟
�أعمالنا  ن���رى  �أن  ولم��ح��م��د  لي  يت�سن  لم   -
جدا  ونفخر  الت�صوير،  ب�سبب  كامل  ب�شكل 

بنجاحات بع�ضنا.
 • في النهاية.. ماذا عن �أعمالك القادمة؟

م�صرية  م�ستقبلية  ط���روح���ات  ع���دت  ه��ن��اك   -
وعربية.

خلال  م��ن  ج��دي��دة  �سينمائية  تجربة  خليل،  �أمينة  الفنانة  تخو�ض 
"�شقو" وهو بطولة الفنان عمرو يو�سف، وي�سرا، ومحمد  فيلم 
مم��دوح، وت��دور �أح��داث الفيلم في �إط��ار درام��ي �أك�شن، 

من �إخراج كريم ال�سبكي. 
�أنها تعاقدت الفترة الما�ضية  "خليل":   وَ�أ�ضافت 
ت�صوير  ب��ال��ف��ع��ل  "�شقو" وب�����د�أت  ف��ي��ل��م  ع��ل��ى 
م�����ش��اه��ده��ا خ��ل�ال الأح��������داث، م��ع��رب��ة عن 
هناك  �أن  لاف��ت��ة  الفيلم،  بق�صة  �سعادتها 
العمل  و�أح����داث  بال�شخ�صية  مفاجئات 
�أن  والإث��ارة، متمنية  بالت�شويق  مليئة 

ينال �إعجاب الجمهور. 
وفي �سياق مت�صل، �أو�ضحت"خليل" 
الم�شاركة  ع����ن  اع�����ت�����ذرت  �أن����ه����ا 
وذل������ك  فيلم"532"،  في 
لل�سيناريو  ق���رائ���ت���ه���ا  ب���ع���د 
نف�سي  �أح�����س  م�ضيفة"لم 
ال�شخ�صية"،  ب����ه����ذه 
م��ت��م��ن��ي��ة ال���ع���م���ل مع 

جميع �أبطاله. 

انتهت الفنانة درة من ت�صوير دورها في م�سل�سل المتهمة، 
المقرر عر�ضه على �إحدى المن�صات الإلكترونية خلال 
على  م�شاهدها  �صورت  حيث  المقبل،  �أكتوبر  �شهر 

مدار �شهر تقريبا ب�شكل متقطع في بيروت.
وك����ان ي��ف�رت���ض ع��ر���ض الم�����س��ل�����س��ل خ�ل�ال ال�شهر 

الجاري، 
لكن عر�ضه �أُجّل حتى �أكتوبر، ب�سبب عدم لاانتهاء 
من �أعمال الجرافيك�س والمونتاج الخا�صة بالعمل 

خلال الفترة الما�ضية، 
ف�����ض�اًل ع���ن وج����ود ال��ت�����س��ج��ي�الت ال�����ص��وت��ي��ة التي 
يفتر�ض �أن يقوم بها �أبطال العمل من �أجل ت�صوير 

الم�سل�سل.
الم�سل�سل الذي كتبه و�أخرجه تامر نادي، ي�شارك 
و�صوّر  عبا�س،  و�أ�سامة  كرم  ع��ادل  بطولته  في 

بالكامل في بيروت، 
الترويجي  ال�ب�روم���و  ي��ط��رح  وق���ت  في 
اقتراب  م��ع  بالتزامن  ب��ه  الخ��ا���ص 

عر�ضه في الخريف المقبل.

درّة تنتهي من 
ت�صوير »المتهمة« 

في بيروت

�أمينة خليل 
تك�شف تفا�صيل 

م�شاركتها في 
"�شقو" 

لو  كما  "الإرهابي"  نموذج  ب��ارد،  بدم  يقتل  قلب،  بلا  تراه 
�أو  فيها  المبالغ  الانفعالات  عن  ابتعد  الحقيقة،  في  نراه  كنا 
ال�شر،  لتج�سيد  الكثيرين  يتبعها  التي  الوجه  "تك�شيرة" 
�أبهر  ب�أداء  "داع�ش" الإرهابية  �أمير جماعة  فقد لعب دور 
الجمهور، وح�صد نجاحًا كبيًرا، �إذ تمكن من خلال �شخ�صية 
والدهاء  النف�سية  التحولات  من  كم  ي���ؤدي  �أن  "�سياف"، 
�أنه فنان له �شخ�صية مختلفة في  والق�سوة، لا ت�صدق معها 
�شارك  الذي  الأحمد،  �أحمد  ال�سوري  الفنان  هو  الحقيقة، 

�أمير كرارة في بطولة م�سل�سل "العائدون".. 

الأربعاء   15  يونيو    2022  م   -    العـدد   13570  
Wednesday    15    June    2022   -  Issue No   13570



كيف يغير تلوث الهواء �أن�سجة الرئة 
ويزيد من قابلية الإ�صابة بال�سرطان

حدد العلماء �آلية ت�شرح كيف يمكن �أن ت�سبب جزيئات تلوث الهواء الدقيقة 
.eLife سرطان الرئة، وفقا لدرا�سة نُ�شرت اليوم في�

التغيرات  ع�الج  �أو  لمنع  ج��دي��دة  ط��رق  تطوير  �إلى  النتائج  ت����ؤدي  �أن  ويمكن 
الم��ادة الج�سيمية  التعرف على  المر�ض. وتم  �إلى  ت���ؤدي  التي  الرئة  الأولية في 
على  ال��ه��واء  ملوثات  في  الم��وج��ودة  للا�ستن�شاق  القابلة   )FPM( الدقيقة 
لل�صحة  ك��ب�اري  تهديدا  وت�شكل  الأولى  المجموعة  م��ن  م�سرطنة  م���ادة  �أن��ه��ا 
العالمية. ومع ذلك، ف�إن الآلية الم�سببة لل�سرطان للمادة الج�سيمية الدقيقة، 
لا تزال غير وا�ضحة. و�أو�ضح الم�ؤلف الأول ت�شن �شن وانغ، الباحث الم�شارك 
المادة الج�سيمية الدقيقة  �أن  �إلى  "ي�شير هذا  في جامعة نانجينغ في ال�صين: 
التي  المبا�شرة  غ�ري  الو�سائل  خ�الل  م��ن  بال�سرطان  الإ���ص��اب��ة  �إلى  ت����ؤدي  ق��د 
المادة  �أن  �إلى  ال��درا���س��ات  بع�ض  ت�شير  الم��ث��ال،  �سبيل  على  ال����ورم.  نم��و  ت��دع��م 
�إلى حيث  لاانتقال  المناعية من  �أن تمنع الخلايا  الدقيقة يمكن  الج�سيمية 
والفريق  وانغ  جمع  لااحتمال،  هذا  ولا�ستك�شاف  �إليها".  حاجة  هناك  تكون 
على  �آث��اره��ا  ودر���س��وا  ال�صين  في  مواقع  �سبعة  من  الدقيقة  الج�سيمية  الم��ادة 
الخلايا  وت�سمى  ال���ورم،  نم��و  �ضد  ت��داف��ع  ال��ت��ي  الرئي�سية  المناعية  الخ�الي��ا 
التائية القاتلة )CTLs(. وفي الفئران التي خ�ضعت لخلايا �سرطان الرئة، 
التائية  الخ�الي��ا  تجنيد  تم  الدقيقة،  الج�سيمية  ل��ل��م��ادة  تتعر�ض  لم  ال��ت��ي 
ذل��ك، في  النقي�ض من  ال�سرطانية. وعلى  لتدمير الخلايا  الرئة  القاتلة في 
الفئران التي تعر�ضت رئتها للمادة الج�سيمية الدقيقة، ت�أخر ت�سلل الخلايا 
�أن�سجة الرئة.  التائية القاتلة، ما ي�سمح للخلايا ال�سرطانية بالا�ستقرار في 
وللتحقيق في �سبب عدم دخول الخلايا التائية القاتلة �إلى الرئة ب�سرعة في 
الفريق  در�س  للا�ستن�شاق،  القابلة  الدقيقة  للج�سيمات  المعر�ضتين  الرئتين 
كلا من الخلايا التائية القاتلة نف�سها وبنية �أن�سجة الرئة. وجدوا �أن الخلايا 
التائية القاتلة المعر�ضة للمادة الج�سيمية الدقيقة لا تزال تحتفظ بقدرتها 
على الهجرة، لكن هذا التعر�ض للمادة الج�سيمية الدقيقة �ضغط ب�شكل كبير 
على بنية �أن�سجة الرئة والم�سافات التي تتحرك الخلايا المناعية بينها. وكانت 
هناك �أي�ضا م�ستويات �أعلى بكثير من الكولاجين - وهو بروتين يوفر دعما 
الخلايا  حركة  الفريق  در�س  وعندما  والأن�سجة.  للخلايا  حيويا  ميكانيكيا 
الج�سيمية  للمادة  المعر�ضة  ال��رئ��ة  �أن�سجة  في  ال��ف��ئ��ران،  في  القاتلة  التائية 
الدقيقة، كافحت الخلايا التائية القاتلة للتحرك، بينما كانت تلك الموجودة 
�إ�ضافي  في الأن�سجة غير المعالجة قادرة على التحرك بحرية. و�أظهر تحليل 
للأن�سجة �أن التغييرات الهيكلية كانت ناجمة عن زيادات في نوع فرعي من 
الكولاجين ي�سمى الكولاجين الرابع، لكن الفريق لا يعرف كيف ت�سبب المادة 

الج�سيمية الدقيقة في هذا.
للكولاجين  الهيكلية  التغييرات  الإجابة عندما نظروا عن كثب في  ووج��دوا 
الم�سمى بيروك�سيدا�سين. ويقود هذا   - الم�س�ؤول عن �صنعها  والإن��زيم  الرابع 
للمادة  التعر�ض  �أن  وج��د  ال��ذي  المتقاطع  ال�ارتب��ط  نوعا معينا من  الإن���زيم 
الج�سيمية الدقيقة ي�سبب ويفاقم �أن�سجة الرئة. ويقول وانغ: "كان لااكت�شاف 
الأكثر �إثارة للده�شة هو الآلية التي حدثت بها هذه العملية. تم�سك �إنزيم 
البيروك�سيدا�سين بالمادة الج�سيمية الدقيقة في الرئة، ما زاد من ن�شاطه. و�إذا 
المادة الج�سيمية الدقيقة في الرئة،  �أينما �سقطت  �أنه  �أخذنا معا، فهذا يعني 
الرئة  �أن�سجة  �إلى تغييرات هيكلية في  البيروك�سيدا�سين  ن�شاط  زي��ادة  ي���ؤدي 

التي يمكن �أن تبقي الخلايا المناعية بعيدة عن نمو الخلايا ال�سرطانية ".

بولندا؟ عا�صمة  ا�سم  هو  • ما 
وار�سو

الإن�سان؟ ج�سم  في  الدقيقة  الأمعاء  طول  • كم 
- ثمانية �أمتار

؟ البحر  على  تطل  لا  العالم  في  دولة  • كم 
- 26 دولة

الأمن؟ رجال  على  ال�شرطة  �أ�سم  �أطلق  • من 
- علي بن �أبي طالب

العالم؟ في  الإ�سلامية  الدول  عدد  • كم 
- 44 دولة

ال�شمالية؟ �أمريكا  قارة  في  دولة  • كم 
دولتان

 • ما هو الأبنو�س؟
خ�شب �أ�سود قا�س

والفواكه  ن�سبة ممكنة من فيتامين )�سي( مقارنة بجميع الخ�ضراوات  �أعلى  • الفلفل الحار يحتوي على 
الأخرى. 

لتر.  �ألف   227 من  لأكثر   747 البوينغ  طائرة  وقود  خزانات  • تت�سع 
يقوم  �أي رجل  انف  تق�ضم  �أن  للمر�أة  انه يجوز  على  ن�ص  بريطاني حكما  قا�ضٍ  ا�صدر   1837 العام  • في 

بتقبيل �شفتيها دون رغبتها. 
�أ�شخا�ص في العالم يزيد بكثير على �إجمالي الدخل ال�سنوي الذي يح�صل عليه   3 �أغنى  • �إجمالي ثروات 

العالم.  في  فقرا  الأكثر  الدول  �سكان  من  �شخ�ص  مليون   600
عند  فقط   206 �إلى  يتراجع  العدد  ذلك  �أن  �إلا   ، عظمة   300 ج�سمه  في  يكون  الإن�سان  يولد  • عندما 

الو�صول �إلى �سن البلوغ .
كرا�ش. ت�سمّى  القرن  وحيد  من  مجموعة  �أن  تعلم  • هل 

برلمان. ت�سمى  البوم  طيور  من  • مجموعة 
م�صر. في  بنيت  �شراعية  قوارب  • اول 

�شجرة. ب�إ�سم  �سمّيت  البرازيل  �أن  تعلم  • هل 
الجنوبية. �أمريكا  قارة  من   50% تغطّي  البرازيل  �أن  تعلم  • هل 

فقط.  �سنة   11 العمر  من  يبلغ  كان  الفاتيكان  تاريخ  في  �سناً  البابوات  • ا�صغر 
�أفريقيا.  جنوب  بجمهورية  جوانبها  جميع  من  محاطة  الأفريقية  )لو�سوتو(  • مملكة 

ال�ساحرة الطيبة
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فوائد الفراولة للحامل
- ت�ساعد في بناء الخلايا ال�سمعية للجنين 
وت��زي��د م��ن ذك���ائ���ه، لاح��ت��وائ��ه��ا ع��ل��ى ن�سب 

عالية من اليود.
الم��ن��اع��ي، كونها  ز م��ن �صحة الج��ه��از  ت��ع��زِّ  -

ت�ضم ن�سباً عالية من فيتامين ج.
الطفل  ل��دى  ال�شوكي  الحبل  نم��و  تدعم   -

لاحتوائها على (الفولات).
- تقلِّل من فر�ص �إ�صابة الجنين بالت�شوهات 

الخلقية التي قد يتعر�ض لها خلال فترة تكوينه، لاحتوائها على )الفوليك 
�أ�سيد(.

اله�ضم،  عملية  ت�سهيل  في  وت�سهم  بالإم�ساك  الإ�صابة  من  الحامل  تحمي   -
لاحتوائها على الألياف.

- تحتوي على ن�سبة عالية من المياه، ما يحفظ ب�شرة الأم من الجفاف.
منة، ت�صلب ال�شرايين والأوعية الدموية  - تقلِّل من فر�ص �إ�صابة الطفل بال�سُّ

و�أمرا�ض القلب.
- تقي من الإ�صابة بفقر الدم.

- تحتوي على م�ضادات الأك�سدة، ما يقلِّل من خطر الإ�صابة ب�سرطان الثدي 
وعنق الرحم.

الفراولة  م��ن  ج��رام   100 �إن  حيث  الح��راري��ة،  ال�سعرات  م��ن  قليلًا  ت�ضم   -
الطازجة تحتوي على 32 �سعرة حرارية فقط.

- تحتوي على كمية عالية من )الفلافونويدات( التي تُ�ستخدم مادةً م�ضادةً 
للالتهابات وت�ساعد على حماية القلب ب�سبب خ�صائ�صها الم�ضادة للالتهابات.

كانت احدى ال�ساحرات ال�شريرات م�ستاءة كثيرا من �ساحرة اخرى لكنها طيبة ت�سمى ام الخيرات، فعملت على 
�سحرها وتحويلها �إلى بومة فانطلقت ام الخيرات بعيدا حتى ت�ستطيع ان تجد علاجا لها وعرفت ان علاجها في 
تخلي�ص مدينة كبيرة من �شراً يمتلكها، وبعد مرور اياما، ربما �شهور و�صلت �إلى احدى المدن التي كان يحكمها 
�ساحر �شرير عرفته عندما ر�أته لكنه لم يعرفها لانه لم ي�شاهدها فقررت ان تكون هذه مدينتها.. وبد�أت العمل 
ال�ساحر  ال��زواج منها ذلك  �شديد الجمال يطمع في  فتاة  ي�سكنها  التي  البيوت  اح��دى  �إلى  الفور فذهبت  على 
واخذت تراقبها عن كثب حتى ا�ستغربت الفتاة �سر تلك البومة التي تقف بجوار نافذتها فقررت طردها وعندما 
حاولت ذلك قالت لها ام الخيرات انتظري.. انا ل�ست �شريرة دعيني اق�ص عليك ق�صتي وبده�شة كبيرة ا�ستمعت 

لها الفتاة وعرفت �سرها و�سر حاكمهم ال�ساحر ال�شرير وكيف ت�ستطيع ان تق�ضي عليه. 
وقالت لها ام الخيرات ان طبق من التوت لااحمر ال�شهي الذي يع�شقه ال�ساحر �سيكون هو �سلاحهم، وبالفعل في 
�صباح اليوم الثاني كانت الفتاة تمر عبر الغابة وهي تحمل طبق من التوت لااحمر يظن من يراه انها قطفته 
منذ دقائق لكنه كان توتا م�سموما جهز خ�صي�صا لل�ساحر ال�شرير الذي ر�آها تعبر الغابة فقطع عليها الطريق 
والقي عليها تحية خبيثة فقدمت له طبق التوت وتناوله من يديها ليلتهمه وهو عائد �إلى ق�صره �سعيدا جدا 
بمحادثة فتاته التي يع�شقها وحينما و�صل �إلى ق�صره كانت او�صاله ترتعد وقدماه لا ي�ستطيعان حمله فخر 
على لاار�ض وقد تيب�س ج�سده ثم جف كثيرا وا�صبح مثل لوح كبير من الثلج فدخلت ام الخيرات وهي تطير 
ودخلت الفتاة الجميلة وام�سكت بقطعة كبيرة من الحجر لتفتت ال�ساحر ال�شرير الذي تحول �إلى قطرات من 
الماء �شربتها لاار�ض واختفى �إلى لاابد وعادت ام الخيرات كما كانت �ساحرة طيبة، وبعودتها احترقت ال�ساحرة 

ال�شريرة ليعي�ش الجميع في اطمئنان.

ا في حفل توزيع جوائز توني ال�سنوي في مدينة نيويورك.  رويترز ممثلو الفرقة المو�سيقية »كومباني« يقدمون عر�ضً

الأولى.  مراحله  في  الكبد  تلف  اكت�شاف  ي�صعب  ما  غالبا 
ولكن هناك �أربع علامات ت�شير �إلى وجود م�شكلات في هذا 

الع�ضو المهم.
الكحولية  الم�شروبات  �أن  �إلى   ،Focus.de وي�شير موقع 
اليومي والأمرا�ض  الغذائي  النظام  الدهنية في  والأطعمة 

الفيرو�سية ت�ؤثر جميعها �سلبا في عمل الكبد.
وي�ضيف الموقع، ي�شير تغير لون البول �إلى �أمرا�ض الكبد، 
ب�سبب  ال��ك��ب��د  ت��ل��ف  �إلى  ال��غ��ام��ق  ال��ب��ول  ل���ون  ي�شير  فمثلا 

الم�شروبات الكحولية، وال�شخ�ص يعاني من مر�ض مزمن.
الكبد.  في  م�شكلة  وج��ود  �إلى  العين،  مقلة  ا�صفرار  وي�شير 

�إلى  ت�شير  يكون علامة  �أن  البول يمكن  لون  �أن تغير  كما 
التهاب الكبد. وبالإ�ضافة �إلى هذا قد ت�شير هذه العلامة 
متلازمة  �إلى  �أو  للدهون  الغذائي  التمثيل  ا�ضطراب  �إلى 

غلبرت.
الراحة  وع��دم  ب��الألم  ال�شعور  ي�شير  وق��د  الم��وق��ع،  وي�ضيف 
الكبد  الإ�صابة بمر�ض  �إلى  البطن،  العلوي من  الج��زء  في 
الم���زم���ن و�صعوبة  ال���ده���ن���ي، ال����ذي ع����ادة ي��راف��ق��ه ال��ت��ع��ب 

التركيز.
�أو البنية اللون  �أن ت�شير الحلقة الخ�ضراء  و�أخ�اري، يمكن 

حول القرنية �إلى �أمرا�ض الكبد الوراثية.

ك�شف 4 علامات وا�ضحة لأمرا�ض الكبد


