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ما العمل عند رف�ض الطفل للطعام ال�صحي؟
كثيراً  الأولياء  انزعاج  �إلى  والأ�سرة" الألمانية  "الطفل  مجلة  �أ�شارت 
المنا�سبة،  غير  الأطعمة  وتف�ضيل  ال�صحية  الوجبات  طفلهم  لرف�ض 
ال�ضغط  لأن  وال����ص��بر،  ب��ال��ه��دوء  الأول��ي��اء  الألم��ان��ي��ة  المجلة  ون�صحت 
و�أو�ضح  الم��واق��ف.  ه��ذه  مثل  في  الطفل  �إلى  يتنقل  الع�صبي  والتوتر 
جامعة  في  ال��ت��غ��ذي��ة  وع��ل��م  النف�سية  ال�صحة  �أ���س��ت��اذ  ك��ل��وت��ر،  ي��وه��ان 
فولدا الألمانية، �أن توتر الأولياء ي�سبب ت�صاعده لدى الطفل �أي�ضاً، 
الإيجابيات في هذه  اكت�شاف  �إلى  الأنظار  الألم��اني لفت  ولكن الخبير 
واتخاذ  �أذواق����ه،  تطوير  م��ن  الطفل  يتمكن  خلالها  فمن  ال�شكوى، 
ال�شخ�صية.  المهمة جدا في تطوير  الأم��ور  يعد من  ما  قراراته، وهو 
لرف�ض  والا���س��ت�����سال�م  الطفل  ق����رارات  ق��ب��ول  يعني  لا  ذل��ك  �أن  غري� 
في  �أطفالهم  ب�إ�شراك  كلوتر  يوهان  وين�صح  ال�صحي،  الطعام  تناول 
العامين.  عمر  في  ل�ل�أط��ف��ال  حتى  ال��غ��ذائ��ي��ة،  للوجبات  التخطيط 
يرغب  عما  الطفل  ���س���ؤال  يمكن  �أن��ه  الألم���اني  البروفي�سور  و�أ���ض��اف 
الطفل  ا�صطحاب  يمكن  كما  الطعام،  �إع���داد  في  و�إ���ش��راك��ه  تناوله  في 

للت�سوق وتعريفه بالمواد الغذائية، وبيان �أهميتها.

القهوة تحمي الكبد من ال�سرطان 
حملت نتائج درا�سة �أيرلندية جديدة �أخباراً �سارة لع�شّاق القهوة، فقد 
تبين �أن تناولها بانتظام يقلل خطر الإ�صابة ب�سرطان الكبد. وان�ضمت 
القهوة  توفرها  التي  ال�صحية  الفوائد  من  قائمة  �إلى  الفائدة  ه��ذه 
وخا�صة المحمّ�صة، تت�ضمن الوقاية من �سرطان البرو�ستاتا، وتح�سين 

حرق ال�سعرات الحرارية، وحماية الب�شرة من التجاعيد.
�أيرلندا ال�شمالية ونُ�شرت  و�أجريت الدرا�سة في كوينز يونيفر�ستي في 
البيانات ال�صحية  �أوف كان�سر"، واعتمدت على  "بريتي�ش جورنال  في 
 7 لمدة  بياناتهم  ت�سجيل  تم  العمر  منت�صف  في  �شخ�ص  �ألف  لـ 471 
درا�سات  وكانت  البريطاني.  ال�صحية  المعلومات  بنك  �ضمن  �سنوات 
عام  ب�شكل  ال�سرطان  �ضد  الوقائية  القهوة  فوائد  �أظهرت  قد  �سابقة 
بف�ضل م�ضادات الأك�سدة التي توفرها. ولفتت نتائج الدرا�سة الجديدة 
الانتباه �إلى �أن الحماية التي توفرها القهوة للكبد �ضد ال�سرطان �أقل 

�أهمية من الوقاية التي يوفرها الإقلاع عن التدخين والكحول.

لا تقدم هذه الأطعمة لر�ضيعك
تقديم  م��ن  ال��وال��دي��ن  & فاميليه" الألم��ان��ي��ة  "بيبي  ح���ذرت مج��ل��ة 
تناول  في  ي��ب��د�أ  عندما  للر�ضيع  المدخنة  والأط��ع��م��ة  النيئة  الأط��ع��م��ة 
المعنية  المجلة  وعللت  تقريباً.  �أ�شهر   6 الأطعمة ال�صلبة اعتباراً من 
ب������ش��ؤون الأ���س��رة والأط��ف��ل، ذل��ك ب���أن ه��ذه الأط��ع��م��ة ق��د تحتوي على 
تهدد  التي  واللي�ستريا،  وال�سالمونيلا،  النوروفيرو�س،  مثل  جراثيم 
و�إ�سهال،  ب��ق��يء،  �أع��را���ض��ه  تظهر  وال���ذي  ال��غ��ذائ��ي،  بالت�سمم  الطفل 
�إعطاء الر�ضيع في عامه  ومتاعب المعدة والأمعاء. كما لا يجوز �أي�ضاً 
الأول المك�سرات، و�شرائح التفاح، و�أ�صابع الجزر، لأن بع�ض �أجزاء هذه 
الأطعمة ال�صلبة قد ت�صل �إلى الق�صبة الهوائية فتت�سبب في اختناقه. 

هذه قائمة �أعداء الكلى 
لتنقية  م�صفاة  الأخر�ي��ة،  �إن  الكلى  لطب  الألم��ان��ي��ة  الجمعية  ق��ال��ت 
الأي�ض،  عملية  عن  الناتجة  وال��ع��وادم  ال�سموم  من  الج�سم  وت�صفية 
على  بوظيفتها  القيام  م��ن  منعها  على  يعملون  �أع���داء  لها  �أن  غري� 
ارتفاع  الكلى، ت�ضم  �أع��داء  �أن قائمة  و�أو�ضحت الجمعية  �أكمل وجه. 
�ضغط الدم، وارتفاع ن�سبة ال�سكر في الدم، والبدانة، والتدخين، وقلة 
يمهد  ما  الكلى،  في  الدموية  بالأوعية  �ضررا  تُلحق  والتي  الح��رك��ة، 

الطريق لإ�صابتها بالف�شل.
وتتمثل �أعرا�ض الف�شل الكلوي في ا�ضطرابات التبول، �أي التبول �أكثر 
التبول،  ب���ألم وحرقة عند  وال�شعور  التبول  ت��ك��راراً، و�صعوبة  �أق��ل  �أو 
ووجود رغوة �أو دم في البول، وتورم ال�ساقين، وال�شعور الم�ستمر بالتعب 

والإرهاق، وا�ضطراب �ضربات القلب، و�آلام الظهر والجانب.
ولتجنب العواقب الوخيمة للف�شل الكلوي يجب �ضبط �ضغط الدم، 
على  المواظبة  م��راع��اة  مع  ال���وزن،  و�إنقا�ص  ب��ال��دم،  ال�سكر  وم�ستوى 
ممار�سة الريا�ضة، والأن�شطة الحركية، و�شرب ال�سوائل بكمية كافية 
تتراوح بين لتر ون�صف، ولترين يومياً، واتباع نظام غذائي �صحي 

غني بالخ�ضروات، والإقلاع عن التدخين. 
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ن�صائح لاختيار الم�صابيح المنا�سبة لكل غرفة 
توفر  ومع  المنزل،  في  انت�شاراً  الإ�ضاءة  �أ�شكال  �أكرث�  هي  الطاولة  م�صابيح 
الكثير من الم�صابيح الجميلة، كيف يمكنك اختيار م�صباح الطاولة المنا�سب 
المنا�سب  الطاولة  م�صباح  لاختيار  الن�صائح  من  العديد  يلي  فيما  لكل؟  
"فاين هوم  الطعام، ح�سب موقع  �أو غرفة  النوم  �أو غرفة  المعي�شة  لغرفة 

لامب�س" الإلكتروني: 
 -  حجم الطاولة وارتفاعها

�ضع في اعتبارك حجم غرفتك عند اختيار الم�صباح، وكذلك حجم الطاولة 
طاولة  على  ك��بري�اً  م�صباحاً  ت�ضع  لا  عليها.  الم�صباح  �ضبط  �سيتم  ال��ذي 
�صغيرة لأنه �سيبدو غير متنا�سب معها. يجب �ألا يزيد ارتفاع الم�صباح عن 

الطاولة.  ارتفاع  من  مرة   1.25
 - م�ساحة الطاولة 

و�سط  الم�����ص��ب��اح في  و���ض��ع  ث��م  وم���ن  �أولًا  ال��ط��اول��ة  م�ساحة  ح�����س��اب  يف�ضل 
الطاولة، لكي ين�شر ال�ضوء ب�شكل مت�ساوٍ في �أرجاء المكان.

 - �شكل الم�صباح ولونه
ي�ضفي الم�صباح الأكثر �شفافية و�أخف وزناً �إ�ضاءة �أكثر، لذا لا بد من تجنب 
الألوان المعتمة للق�سم الخارجي من الم�صباح �إن كان الهدف الح�صول على 
�أكبر كمية من الإ�ضاءة. �أما �إذا كان الهدف هو �إ�ضفاء �شعور حميمي على 

المكان فيمكن ا�ستخدام الألوان غير ال�شفافة والداكنة. 
 - التكامل 

 يعتمد جزء من جمال م�صباح الطاولة الجيد على الطاولة التي يرتكز 
عليها. �إذا كان كل من طاولتك وم�صباحك مظلمين، فقد يبدو الم�صباح غير 
مرئي. بدلًا من ذلك، اختر م�صباحاً بلون فاتح، و�إذا كانت طاولتك فاتحة 

اللون، فقد ترغب في �أن تكملها بم�صباح �أغمق �أو بلون �أكثر �إ�شراقاً. 

ملاب�س داخلية ذاتية 
التدفئة

ي�صبح  ال��ب��ارد،  ال�شتاء  ف�صل  حلول  عند 
م��ن ال�����ض��رورة بم��ك��ان ارت�����داء ملاب�س 
ال�صوف  م��ن  وق��ب��ع��ات  وق��ف��ازات  �سميكة 
لحماية الج�سم من البرد القار�س، ولكن 
هل �سبق لك و�أن فكرت في ارتداء ملاب�س 

داخلية ذاتية التدفئة من قبل؟ 
"الذكية"،  �إي  كيو  كيو  �سراويل  بف�ضل 
بات بالإمكان الحفاظ على دفء ج�سمك 

في ف�صل ال�شتاء مقابل �سعر معقول. 
الطبية  بخ�صائ�صه  المنتج  ه��ذا  ويتميز 
البرد،  ن���زلات  م��ن  الج�سم  حماية  مثل 
الن�ساء،  ل����دى  الح��ي�����ض  �آلام  وت��ه��دئ��ة 
والح�ؤول دون ت�أثير البرد على ال�صحة 

التنا�سلية والخ�صوبة. 
وي�أتي المنتج بعدة �ألوان، ويت�ألف قما�شه 
على  ويحتوي  ال��ن��اع��م،  البولي�ستر  م��ن 
ا�ستبدالها  يم���ك���ن  ����ص���غر�ي�ة  ب���ط���اري���ة 

ب�سهولة بالغة. 
ي���ذك���ر ب�������أن الم���ن���ت���ج طُ������رح في الأ�����س����واق 
يتجاوز  لا  ب�سعر  م���ؤخ��راً،  البريطانية 
�أي ما يعادل 51  40 جنيهاً ا�سترلينياً 
ورد في موقع  م��ا  وف��ق  �أم��ري��ك��ي��اً،  دولاراً 

"ميترو" الإلكتروني.

لماذا ن�ستيقظ من النوم ليلا؟ 
هذه ر�سائل ج�سمك �إليك �ص 23

هذا ما يفعله النوم القليل 
بالن�ساء

حذّرت درا�سة �أميركية حديثة من �أن عدم ح�صول 
الن�ساء على قدر كاف من النوم ليلًا، يزيد خطر 
ال��ع��ظ��ام، وي�سهم في  الم��ع��ادن في  ان��خ��ف��ا���ض ك��ث��اف��ة 

الإ�صابة بمر�ض ه�شا�شة العظام.
بافالو  ب��ج��ام��ع��ة  ب���اح���ث���ون  �أج�����راه�����ا  ال����درا�����س����ة 
دورية  في  الأرب��ع��اء،  نتائجها،  ون�شروا  الأميركية، 
 Journal of Bone and Mineral(

العلمية.  )Research
وه�����ش��ا���ش��ة ال��ع��ظ��ام، ه���ي ال�����ش��ك��ل الأكر��ث�� �شيوعا 
وتورمًا  قا�سية  �آلام���ا  وت�سبب  المفا�صل،  لالتهاب 
على  ت���أثري�ه��ا  ويظهر  والغ�ضاريف،  المفا�صل  في 
واليدين  والوركين  الركبتين  في  الخ�صو�ص  وجه 

والعمود الفقري.
و�أجرى الفريق درا�سته لاكت�شاف ت�أثير انخفا�ض 
ع����دد ���س��اع��ات ال���ن���وم، ع��ل��ى ���ص��ح��ة ال��ع��ظ��ام لدى 
في  يبد�أ  ال��ذي  الطمث  انقطاع فترة  بعد  الن�ساء، 

�سن 50 عامًا.

وتابع الفريق عادات النوم لدى ما يزيد على 11 
�ألف �سيدة، بالإ�ضافة �إلى �إجراء فحو�صات ل�صحة 

العظام.
�أنهن  �أبلغن  اللاتي  ال�سيدات  �أن  الباحثون  ووجد 
ليلًا،  ال��ن��وم  م��ن  �أق���ل  �أو  ���س��اع��ات   5 على  ح�صلن 
انخف�ضت لديهن كثافة المعادن بالعظام في جميع 
المواقع الأربعة التي تم تقييمها، وهي الج�سم كله 
والورك والعنق والعمود الفقري، مقارنة بالن�ساء 
اللائي �أبلغن عن ح�صولهن على 7 �ساعات ليلًا.

وانكم�شت كتلة العظام لدى الن�ساء بعد النوم لمدة 
بالمئة، كما واجهن م�شكلة   22 بن�سبة  �ساعات   5
ه�شا�شة العظام في منطقة الورك والعمود الفقري 

بن�سبة 63 بالمئة.
وقالت الدكتورة هيذر �أو�ش�س بالكوم، قائد فريق 
ي�ؤثر  ق��د  ال��ن��وم  �أن  �إلى  درا�ستنا  "ت�شير  البحث: 
�إلى قائمة  �سلبًا على �صحة العظام، وهذا ي�ضاف 

الآثار ال�صحية ال�سلبية ل�ضعف النوم".

التح�ضير الجيد هو الأ�سا�س
الخا�صة  اللوازم  فح�ص  عليك  يجب  ال�شراء،  عملية  قبل 
ب����ك، وال��ت��ح��ق��ق مم���ا تح��ت��اج��ه ب��ال��ف��ع��ل، ف��ك��ت��اب��ة قائمة 
بالم�ستلزمات والأ�شياء ال�ضرورية، لا يمنع فقط من ن�سيان 
ما نحتاجه، بل �أي�ضا تمنع من �شراء الأمور غير اللازمة 

وغير ال�ضرورية والتي قد تجذبنا �أثناء عملية الت�سوق.

�ضرورة مقارنة الأ�سعار
مزيد  �إلى  تدفع  خا�صة  ا�ستراتيجية  المتاجر  معظم  تتبع 
ال�ضرورية.  غير  الأم���وال  من  المزيد  ودف��ع  الت�سوق،  من 
ويقول الخبراء �إن الأ�سعار الأغلى �سعرا، تو�ضع عادة �أمام 
الم�شتري كي يجدها دون جهد، في حين يرى الموقع الألماني 
�أن ال�سلعة الأرخ�ص �سعرا قد تكون في الرفوف ال�سفلية �أو 
�أجل  من  المجهود  بع�ض  بذل  ي�ستدعي  ما  وهو  الجانبية، 
مقارنة الأ�سعار، والبحث عن ال�سلعة الأرخ�ص ثمنا، والتي 

قد تكون بنف�س الجودة.

�إغلاق الأعين عما هو غير �ضروري
تلج�أ العديد من المحال �إلى دفع المت�سوقين �إلى ال�شراء عن 
طريق توفير عرو�ض مغرية لهم. وتختلف هذه الو�سائل، 
تركز  حني�  في  م��وف��ر،  ب���أن��ه  انطباعا  يعطي  ق��د  فبع�ضها 
�شرائه  ل��دى  المت�سوق  ينالها  التي  ال�سعادة   على  بع�ضها 
ه���ذا الم��ن��ت��ج. ب��ي��د �أن الخ��ب�راء ي���رون �أن���ه م��ن ال��واج��ب �أن 
العرو�ض  �أعينه عن هذه  �إغلاق  المت�سوق قادرا على  يكون 

والمنتجات في حال كونها غير �ضرورية.
التغيير �صديق التوفير

والمواد  ال�سلع  لنف�س  المخل�صين  المت�سوقين  بع�ض  ه��ن��اك 

ي����ل����ج�����ؤون  ولا  دائ�������م�������ا، 
قد  ن��������ادرا.  �إلا  ل��ل��ت��غري� 
ي���ك���ون م����ن الم���ج���د هنا 
م����ق����ارن����ة الأ������س�����ع�����ار، 
ق���د يتطلب  م���ا  وه���و 
ن�شتري  �أن  �أح���ي���ان���ا 

����س���ل���ع���ا مخ���ت���ل���ف���ة عن  
ال���ت���ي ت��ع��ودن��ا ����ش���راءه���ا. قد 

بيد  التغيير،  م��ن  البع�ض  يخ�شى 
�أحيانا وم��وف��ر، في ظل العديد من  �أن��ه ���ض��روري 

جذب  �أج��ل  م��ن  ال�شركات  تقدمها  التي  العرو�ض 
المت�سوقين لمنتجاتها.

الن�صائح  ب��ع�����ض  �أوردت  الألم��ان��ي��ة  ���ش��تري�ن  مج��ل��ة 
الخ�ضراوات  وخا�صة  التوفير  يخ�ص  بما  لقرائها 

وال����ف����واك����ه وال����ت����ي ق����د ي���ع���د �����ش����را�ؤه����ا �أم�������را يوميا 
و�ضروريا.

اختيار وقت ال�شراء
في  والخ�ضراوات  الفواكه  �شراء  �إن  الالمانية  المجلة  وتقول 
من  الأخ����رى  بال�شهور  م��ق��ارن��ة  بكثير  �أرخ���ص��  مو�سمها 
ال�سنة، لذلك �إن كنت تعرف �أنك ت�ستهلك نوعا معينا من 
الفواكه والخ�ضار بكثرة، فقد يكون من المجد �أن ت�شتري 
ك��م��ي��ة ك��بري�ة في م��و���س��م��ه الخ���ا�ص���، ف��ه��و ���س��ي��ك��ون طازجا 
التجميد  تخزينه عن طريق  �إلى  تلج�أ  وبعدها  ورخي�صا، 

�أو الطبخ �أو التعليب وا�ستخدامها فيما بعد.
بالتوجه  الألمانية  المجلة  ت��ورده��ا  التي  الثانية  الن�صيحة 
المجلة  وتقول  المجمدة.  والخ�ضراوات  الفواكه  �شراء  �إلى 

�إن البع�ض يخ�شى من �شراء الخ�ضراوات 
على  احتوائها  ع��دم  م��ن  لخوفه  المجمدة، 
�أن  بيد  الال�زم��ة،  ال��غ��ذائ��ي��ة  العنا�صر 
بدورها  �أكدت  والدرا�سات  الأبحاث 
على جودة الخ�ضراوات والفواكه 
بديلا  يعد  قد  ما  وه��و  المجمدة، 
�أرخ�ص �أحيانا. هناك نقطة �أخرى 
مفاجئة  ت�شكل  وق���د  الم��ج��ل��ة  �أوردت���ه���ا 
للبع�ض وهي الابتعاد عن �شراء الخ�ضراوات المعب�أة بالفعل، 
وتعبئة الفواكه والخ�ضراوات ب�شكل فردي، فعادة ما تكون 
الخ�ضراوات المعب�أة �أغلى ثمنا، كما �أن �أوزانها لي�ست دائما 
حقيقية كما هو معلن، لذلك ف�إن تعب�أة المنتوج قد يك�سبك 
المزيد من الطعام ب�سعر �أقل. �أخيرا نورد الحكمة العربية 
التي يرددها الكثير منا، خا�صة في �شهر رم�ضان وفي فترات 
ال�صوم المختلفة، وهي عدم الذهاب �إلى ال�شراء و�أنت جائع. 
�أثبتت  �أن العديد من الدرا�سات  �إذ  هذه الحكمة حقيقية، 
الطعام  الم��زي��د م��ن كميات  الإن�����س��ان الج��ائ��ع ي�شتري  ب����أن 
الأخيرة  الن�صيحة  تكون  فقد  لذلك  بالآخرين،  مقارنة 

هنا ال�شراء من المتجر بمعدة ممتلئة.

يكت�شفون قرية عمرها 
بال�صدفة عام  �آلاف   10

جديداً  ط���ري���ق���اً  ح��ف��ره��م  �أث����ن����اء 
بلدة  في  ال���ب���ن���اء  ع���م���ال  اك��ت�����ش��ف 
بما�سات�شو�ست�س  ن���ورث���ام���ب���ت���ون 
�أث����ري����ة يعود  ب���ل���دة  الأم���ري���ك���ي���ة، 
ع��ام، وهي  �آلاف   10 �إلى  تاريخها 
ال�شمالية  �أمريكا  تاريخ  من  فترة 

لا يُعرف عنها �إلا القليل. 
وعر�ث� ال��ع��م��ال ع��ل��ى رم���اح و�أدوات 
ويعتقد  الم������وق������ع،  في  ح����ج����ري����ة 
ال��ع��ل��م��اء �أن���ه م��وق��ع ق���روي م�ؤقت 
لفترة  ا�ستخدامه  القدماء  اعتاد 
مكان  �إلى  م��غ��ادرت��ه  قبل  ق�صيرة، 
�آخ�����ر.  وق����ال ع���الم الآث�����ار ديفيد 
ليزلي ل�صحيفة ديلي هامب�شاير: 
لفهم  كبرى  �أهمية  الموقع  "لهذا 
ت��ل��ك ال���فر�ت�ة ال��زم��ن��ي��ة ع��ل��ى نحو 
�أف�������ض���ل، وق����د ي��ع��ط��ي دلائ�����ل عن 
�إلى مكان  ال�شمالية  �أمريكا  تحول 
نهاية  ب��ع��د  للعي�ش  ق��اب��ل��ي��ة  �أكر�ث�� 
ال��ع�����ص��ر الج��ل��ي��دي الأخر��ي�� الذي 
ك���ن���دا و�أج�������زاء م���ن �شمال  غ��ط��ى 

الولايات المتحدة الأمريكية"
م���ن ج��ه��ت��ه ق����ال م�����ارك �أن�������دروز، 
المنطقة:  في  البناء  م�شروع  مدير 
�أماكن  ع��ل��ى  ال��ع��ث��ور  ال���ن���ادر  "من 
الم��واق��ع. ورغم  �أثرية في مثل ه��ذه 
�أن خططنا في بناء طريق في المكان 
لا تزال قائمة، �إلا �أن بع�ض ال�سكان 
ل��ل��ح��ف��اظ ع��ل��ى الموقع  ي�����ض��غ��ط��ون 
�سكان نورثامبتون  الأثري" وعبر 
مبكرة  حياة  لوجود  ده�شتهم  عن 
كثيرون  ون��ا���ش��د  الم���وق���ع،  ه����ذا  في 
م��ن��ه��م ال�����س��ل��ط��ات لم��ن��ع ت��ن��ف��ي��ذ �أي 
للحفاظ على هويته  م�شاريع فيه 
"ديلي  نقلت  م��ا  ح�سب  الأث���ري���ة، 

ميل" البريطانية.

حيلة ذكية لحماية ال�سجاد 
من عربة الأطفال

�أطفال �صغار،  يكون لديك  عندما 
ي�صعب الحفاظ على نظافة المنزل 

وقتاً طويلًا. 
التوا�صل  م��وق��ع  م�ستخدمة  لكن 
تو�صلت  ب���وك،  في�س  الاج��ت��م��اع��ي 
وب�سيطة،  ���س��ري��ع��ة  ط��ري��ق��ة  �إلى 
لحماية ال�سجاد، من نقل الأو�ساخ 
�أداة  ب��ا���س��ت��خ��دام  ط��ف��ل��ه��ا،  ب��ع��رب��ة 

متوفرة في معظم المنازل.
وفي الأج����واء ال��ب��اردة وال��رط��ب��ة في 
قبعة  النا�شطة  ت�ستخدم  ال�شتاء، 
الا�ستحمام، لتغطية عجلات عربة 
الأو�ساخ  نقل  من  لمنعها  الأط��ف��ال، 

عبر ال�سجاد في المنزل.
�صفحتها  على  الم�ستخدمة  وكتبت 
 1 بـ��  ا�ستحمام  قبعات  "ا�شتريت 
دولار(،   1.4( ا���سرت�ل��ي��ن��ي  جنيه 
عربة  على  لو�ضعها  مثالية  وه��ي 
الأط������ف������ال لح���ج���ب ال�����وح�����ل عن 

ال�سجاد، والأر�ضيات".

�أغلق عينك وتجنب ال�شراء و�أنت 
جائع- حيل للتوفير �أثناء الت�سوق!

ت�شكل م�صاريف الم�شتريات كابو�سا حقيقيا لدى البع�ض، وفي حين ينجح 

البع�ض في التوفيق بين م�صاريفه اليومية ودخله عن طريق التحكم في 

العرو�ض  ظل  في  للغاية  �صعب  الأمر  هذا  �أن  البع�ض  يرى  الم�شتريات، 

الكبيرة التي تقدمها المتاجر.

كثيرة هي �أمثالنا العربية التي تدعو �إلى الادخار والتوفير مثل خبئ 

رجليك.  مد  ب�ساطك  قدر  على  و  الأ�سود،  ليومك  الأبي�ض  قر�شك 

الألماني   Familie und Tipp تيب  اون��د  فاميليه  موقع  يرى 

مهم  �أمر  هو  الذكي  الت�سوق  �أن  للعائلة  الن�صائح  بتقديم  المخت�ص 

و�ضروري لكل عائلة، فمتطلبات العائلة كثيرة ومتعددة، ما يجعل 

مهمة التوفير هو �أمر �صعب ويتطلب مهارة خا�صة، ومن �أجل 

ذلك يورد الموقع الألماني هذه الن�صائح:
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�ش�ؤون محلية

يوم القانون في جامعة الإمارات ي�ستعر�ض ا�ستخدامات الأنظمة الذكية في تطبيق العدالة

المقارنة بين المحامي الب�شري والمحامي الآلي في عر�ض م�سرحي لطالبات القانون

محا�ضرة خيرية لدعم مر�ضى ال�سرطان بح�ضور �سالم بن ركا�ض

عرو�ض متميزة لمو�سيقى �شرطة �أبوظبي في قلعة الجاهلي

•• العين - الفجر
ت�صوير – محمد معين

القانون"  "يوم  معر�ض  فعاليات  �أم�س  �صباح  انطلقت 
الذي تنظمه جامعة الإم��ارات بم�شاركة فاعلة تمثلت 
ل�شرطة  العامة  والقيادة  الداخلية،  وزارة  قطاعات  في 
ب�أبوظبي،  الم���دني  ل��ل��دف��اع  ال��ع��ام��ة  والإدارة  �أب��وظ��ب��ي، 
ح�ضر  وق��د  ب�أبوظبي.  الق�ضاء  ودائ��رة  العدل،  ووزارة 
الاف���ت���ت���اح ال���دك���ت���ور غ��ال��ب ال�بري��ك��ي – ن��ائ��ب مدير 
علي  محمد  والعقيد  الأك��اديم��ي��ة-  لل��شؤون  الجامعة 

ال�شام�سي –نائب مدير مديرية �شرطة العين – وعدد 
وطلبة  ال��ق��ان��ون  مج���ال  في  ال���ب���ارزة  ال�شخ�صيات  م��ن 
الجامعة، في القاعة الكبرى بالحرم الجامعي في مدينة 

العين.
كلية  – عميد  ال��دك��ت��ور محمد ح�سن  الأ���س��ت��اذ  و�أك���د 
للمعر�ض  الافتتاحية  الكلمة  في   - بالجامعة  القانون 
الكلية  ���س��ن��وي تنظمه  ل��ق��اء  ه��و  ال��ي��وم  ه���ذا  �أن   ع��ل��ى 
ب��ال��ق��ان��ون وتطبيقه في  المعنية  الج��ه��ات  م��ع  ب��ال��ت��ع��اون 
ال��ذي تقوم به هذه  �إيم��ان��اً منها بالدور المهم  ال��دول��ة، 
و�إطلاعهم على الجوانب  ال�شباب  الأن�شطة في توجيه 

التطبيقية للقانون، م�شيراً �إلى �أن فعالية يوم القانون 
للكلية  ال�سنوي  الم�ؤتمر  مع  بالتزامن  العام  هذا  ت�أتي 
والذي �سيفتتح �أعماله يوم غد حول تطبيقات الذكاء 
الا�صطناعي في مجال القانون، تما�شياً مع ر�ؤية القيادة 
الر�شيدة نحو تر�سيخ مكانة دولة الإمارات كمركز عالمي 
للابتكار والتعليم العالي، وتهيئةً للنقلة النوعية التي 
�ست�شهدها الدولة في مجال الذكاء الا�صطناعي خلال 

ال�سنوات القليلة القادمة. 
وقال " �إن كلية القانون بجامعة الإمارات تحر�ص من 
خلال �أن�شطتها على دعم الجهود لإر�ساء دعائم اقت�صاد 

والم�ؤ�س�سات  القطاعات  مختلف  رف��د  و�ضمان  المعرفة 
الب�شرية والمهارات والموارد التي تكفل  العامة بالكوادر 
الميادين  كافة  في  فئتها  �ضمن  الأمثل  المكانة  تبو�ؤ  لها 

خا�صة في ميدان ا�ستخدام الذكاء الا�صطناعي.
وت�ضمن الافتتاح عر�ضاً م�سرحياً بتقنية م�سرح الظل 
قدمته طالبات كلية القانون بالجامعة بهدف المقارنة 
�إمكانياتهم  في  الآلي  والمحامي  الب�شري  المحامي  بين 
وتعريف  ال��ق��ان��وني  ال����ر�أي  و�إب�����داء  الق�ضايا  لتحليل 
في  الا�صطناعي  الذكاء  ا�ستخدامات  ب�أهمية  الجمهور 

العدالة والقانون.

•• العين - الفجر

ال�سرطان  لمر�ضى  الإم��ارات��ي��ة  الم�����ؤازرة  جمعية  نظمت 
بالتعاون مع م�ست�شفى ميديكلينيك، محا�ضرة خيرية 
بعنوان " قطرة ع�سل " لدعم مر�ضى ال�سرطان تناولت 
ال�شريكين،  بين  الح��وار  ولغة  الزوجية  الحياة  م�شاكل 
المرزوقي على م�سرح  الم�ست�شار محمد  الدكتور  قدمها 
مكتبة زايد المركزية في العين، بح�ضور ال�شيخ الدكتور 
�سالم بن ركا�ض العامري رئي�س مجل�س �إدارة الجمعية 
و�أع�ضاء مجل�س �إدارة جمعية الم�ؤازرة وعدد من الرجال 

والن�ساء والمهتمين والمتطوعين .
الجمعية  مدير  الكعبي  خمي�س  محمد  تح��دث  ب��داي��ة 
الاجتماعية  الم��ح��ا���ض��رات  ه��ذه  �أهمية  على  �أك���د  ال���ذي 
التي تهتم بكيفية �صناعة ال�سعادة الزوجية والعلاقات 
الأ�سرية وتهيئة ال�شباب لتحمل م�س�ؤولياتهم الزوجية. 
ال��زواج الناجح  �أ�س�س  ثم تحدث الدكتور المرزوقي عن 
وح���الات ال��ر���ض��ا وال�����س��ع��ادة ال��ت��ي تعين ال��زوجني� على 

التفاهم  �أهمية  على  م�شدداً  الحياة،  �صعوبات  تخطي 
تحتاج  ال��درب  كرفيقة  الزوجة  واعتبار  الطرفين  بين 
معتبراً  �شعورها،  مراعاة  عن  وتبحث  الحلوة،  الكلمة 
�أن الزوجة عليها �أن ترد التحية ب�أف�ضل منها والتودد 

للزوج ومعرفة ما يحبه وما يكرهه.
والرحمة  الم��ودة  على  تبنى  البيوت  �أن  المحا�ضر  و�أك��د   
الإتيكيت  �أ���ص��ول  �أن  �إلى  م�شيراً  والأل��ف��ة،  والإن�سجام 
مطلوبة �أي�ضاً حتى في العلاقات الزوجية ومع الأ�سرة، 

وهي ركيزة �أ�سا�سية في هذه العلاقة .
وق���د �أق���ي���م ع��ل��ى ه��ام���ش�� الم��ح��ا���ض��رة م��ع��ر���ض للكتاب 
يعود  وال�شعراء  الم�ؤلفين  فيه عدد من  �شارك  الخيري 
لإن�سانية.  والم��ب��ادرات  والمحتاجين  المر�ضى  لدعم  ريعه 
وفي ختام المحا�ضرة قام ال�شيخ الدكتور �سالم بن ركا�ض 
بتكريم الدكتور محمد المرزوقي تقديراً وعرفاناً على 
جهوده في دعم م�سيرة جمعية الم�ؤازرة الإماراتية، كما 
تم توزيع �شهادة م�شاركة على الحا�ضرين يعود ريعها 

لدعم مر�ضى ال�سرطان.

•• العين - الفجر

�شاركت فرقة �شرطة �أبوظبي المو�سيقية بفعالية "�صوت 
والتي  ال���عن�ي�   بم��ن��ط��ق��ة  الج��اه��ل��ي  ق��ل��ع��ة  القربة" في 
بالتن�سيق  –�أبوظبي  الثقافة وال�سياحة  دائرة  نظمتها 

م���ع  م��در���س��ت��ي ال�����ش��ي��م و�أم ك��ل��ث��وم وح�����ض��ور ع���دد من 
والمو�سيقى  التراث  بمجال  والمهتمين  وال�سياح  الطلبة 
�شرطة  بفرقة  التعريف  بهدف  الفعالية  هذا  وت�أتي   .
�أبوظبي ومراحل ت�أ�سي�سها ودورها في تر�سيخ مفاهيم 
الولاء والانتماء للوطن و التعريف بدورها في مختلف 

المنا�سبات الوطنية والفعاليات المجتمعية .
الآلات  م��ن  متنوعة  مج��م��وع��ة  ال��ف��رق��ة  وا�ستعر�ضت 
الاحتفالات  خال�ل  الم�ستخدمة  وال��ط��ب��ول  المو�سيقية 
الر�سمية والت�شريفات وكما ت�ضمنت الفعاليات  زاوية 

الر�سامين وم�شاركة الطلبة المبدعين بر�سوماتهم .

ع���دد من  المو�سيقية  �أب��وظ��ب��ي  ���ش��رط��ة  ف��رق��ة  وق��دم��ت 
نالت  ال��ت��ي  ال��وط��ن��ي��ة  الم��ت��م��ي��زة  المو�سيقية  الم��ق��ط��وع��ات 
تفاعل   الفعالية  ن��ه��اي��ة  وفي   . الح�����ض��ور  �إع��ج��اب  ع��ل��ى 
�آلالات  �أنواع  طلبة المدار�س مع م�سابقة تثقيفية حول 

المو�سيقية وجرى تقديم الجوائز للفائزين .

بهدف تعزيز توظيفهم
جامعة زايد تنظم ملتقيات دورية 
بين خريجيها وممثلي جهات العمل

•• �أبوظبي - الفجر

وممثلي  خريجيها  بني�  دوري  ملتقى  لعقد  م��ب��ادرة  زاي��د  جامعة  �أطلقت 
العديد من �شركائها ذوي  بينها وبين  التعاون  العمل بهدف تعزيز  جهات 
بناء  ا�ستراتيجيات جديدة واقرت�اح �سبل تدعم  �إلى جانب طرح  العلاقة، 

علاقات �أكثر متانة وتطوراً مع جهات العمل.
فيه  �شارك  ب�أبوظبي،  الجامعة  ح��رم  في  الإط���ار  ه��ذا  في  ملتقى  �أول  وعقد 
ممثلو جهات العمل جنباً �إلى جنب مع عدد من خريجات الجامعة و�أع�ضاء 
والموظفين، حيث جرت مناق�شات مفتوحة حول الجوانب  التدري�س  هيئة 
الرئي�سة في مو�ضوع قابلية التوظيف، وكيف يمكن للجامعة �أن تعزز قابلية 
واتجاهات  وتبنيها  �إطلاقها  التي يمكن  المبادرات  ونوع  توظيف خريجيها 
توظيف  على  ت�ؤثر  �أن  ��شأنها  من  والتي  ال��دول��ة،  في  الراهنة  العمل  �سوق 

الخريجين الجدد.
ف��ر�ص�� توظيف  ل��زي��ادة  الملتقى م��ب��ادرة ج��دي��دة  و�أط��ل��ق��ت الجامعة خال�ل 
خريجيها، من خلال الجمع بين خريجاتها اللائي يعملن حاليًا في �إدارات 
الموارد الب�شرية بمختلف الم�ؤ�س�سات وجهات العمل داخل الدولة وخارجها، 
والبالغ عددهن �أكثر من 140 خريجة، وبين خريجاتها الجدد ال�ساعيات 

�إلى الح�صول على فر�ص للتوظيف. 
وخلال الملتقى �أي�ضاً ك�شف مكتب ال��شؤون المهنية والخريجين عن مبادرة 
خريجات  "�شبكة  ا�ستحداث  وه��ي  الم�ستقبلية"،  المواهب  "اجتذاب  بعنوان 
الموارد الب�شرية بجامعة زايد"، والتي تهدف �إلى تزويد طلبة الجامعة زايد 

بفر�ص التعلم وتبادل الخبرات وتي�سير عملية التوظيف. 
ل��شؤون  نائب مدير الجامعة  الر�ستماني، م�ست�شارة  الدكتورة هند  وقالت 
الطلبة في جامعة زايد، تعليقاً على الحدث: "من المهم بالن�سبة لنا جميعًا، 
ونحن ن�شهد هذا الزخم المت�سارع في �سوق العمل، �أن نفكر ملياً في ممار�ساتنا 
 . الأجيال الجديدة  مبادرات جديدة لاجتذاب طاقات  نطور  و�أن  الحالية 
�أن نتمكن من زيادة تعزيز  ون�أمل، من خلال تبادل المعلومات والمناق�شات، 
�شراكتنا وتطوير ممار�سات التوظيف الخا�صة بكل خريج وخريجة والم�ضي 
قدمًا من �أجل م�صلحتنا المتبادلة من خلال تعزيز التزامنا بدعم وتطوير 

�شباب الإمارات ".
كل  وتوليها  الم���ب���ادرات  ه��ذه  على  ب�شدة  ت��رك��ز  زاي���د  جامعة  �أن  و�أ���ض��اف��ت   
"ونحن  �شركائنا،  مع  الوثيق  والتعاون  رئي�سة  �شراكات  لإقامة  الاهتمام، 
ن�شيد بم�شاركة خريجينا القدامى، الذين هم بمثابة �سفرائنا في المجتمع 
داخل الدولة وخارجها، في مثل هذه الأعمال التي لا غنى عنها وبدعمهم 

الو�شيك لطلبتنا وخريجينا الجدد".
حاليًا  تعمل  التي  الجامعة،  خريجة  العامري،  ه��دى  قالت  جانبها،  من   
�أثناء  ظبي،  �أب��و  في  الحكومية  الج��ه��ات  ب���إح��دى  الب�شرية  الم���وارد  �إدارة  في 
م�شاركتها: �إن خريجات جامعة زايد حا�صلات على تعليم جيد وموهوبات، 
�ستحظى  الم��ب��ادرة،  ه��ذه  �ست�ؤ�س�سه  ال��ذي  التوا�صل  خال�ل  من  �أن��ه  و�أعتقد 
خلال  م��ن  ب��الأول��وي��ة  عمل  ع��ن  الباحثيات  الج���دد  الخ��ري��ج��ات  زميلاتنا 
حيث  بها،  �أعمل  التي  العمل  جهة  في  المتوفرة  وظيفة  عن  البحث  و�سائل 
زايد من  اختيار خريجات  بالحر�ص على  العليا  ل�ل�إدارة  تو�صيتي  �س�أقدم 

بين المتقدمين للتوظيف.  
 وقالت الخريجة رانيا الحمودي، التي تعمل خبيرة في التعليم والتطوير 
المهنية  ال��شؤون  مكتب  على  "يجب  الخا�ص:  القطاع  م�ؤ�س�سات  �إح��دى  في 
الأمام  �إلى  المبادرة خطوة جديدة  بهذه  �أن يدفع  والخريجين في الجامعة 
في العام المقبل بتوجيه الدعوة �إلى ر�ؤ�ساء الأق�سام و�صناع القرار للم�شاركة 
في الملتقيات المقبلة. ونحن من ناحيتنا، �سنبذل ق�صارى جهدنا، على الرغم 
من حداثة التجربة، لت�شجيع �إداراتنا على توظيف الخريجين الجدد من 

جامعة زايد في مجالات عملنا، تمامًا كما حدث معنا".
للطاقة"،  "دولفين  �شركة  في  تعمل  التي  العو�ضي،  �شيماء  الخريجة  �أم��ا 
فقالت �إن هذه المبادرة تعد بداية رائعة، "فقد يواجه العديد من خريجي 
مكان  �إلى  للان�ضمام  فر�صة  على  للح�صول  وتحديات  حواجز  الجامعات 
�ستو�ضع  المبادرة،  هذه  بف�ضل  ف�إنه  وبالتالي  مقابلة.  �إج��راء  حتى  �أو  عمل 

ال�سير الذاتية لخريجي جامعة زايد على ر�أ�س قائمة التوظيف لدينا."
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�أم��را  الليل  منت�صف  في  الا�ستيقاظ  يعد 
�شائعا، لكن حدوثه ب�شكل متكرر قد ي�صبح 
راحتنا،  على  خطير  ب�شكل  وي�ؤثر  م�شكلة 
ومن الم�ؤكد �أنك فتحت عينيك �أكثر من مرة 
في  وقتا  وق�ضيت  الليل  من  الوقت  هذا  في 
النظر �إلى ال�سقف دون معرفة ال�سبب، وربما 

ب�سبب ال�ضو�ضاء �أو لأنك ت�شعر بالقلق.

تقول الكاتبة �آدا نونيو في تقريرها الذي ن�شرته �صحيفة 
خو�سيه  الدكتور  بح�سب  �إنه  الإ�سبانية  )الكونفدن�سيال( 
كولون يعد الا�ستيقاظ بمعدل �أربع �أو �ست مرات في الليل 

طبيعيا،
�أ�سلافنا الذين  �إلى  ال��ع��ادة   عال�وة على ذل��ك، تعود ه��ذه 
ليلا  عدة  مرات  وي�ستيقظون  الكهوف،  في  يعي�شون  كانوا 
للت�أكد من عدم وجود �أي خطر يحيط بهم، ثم يخلدون 

�إلى النوم من جديد.
وفي معظم الأحيان ينبغي �أن تكون قادرا على العودة �إلى 
النوم ثانية، لكن �إذا لم تتمكن من ذلك ف�إنه ينبغي عليك 

اتباع بع�ض الحلول المفيدة.

الذهاب �إلى الحمام
ي�ستيقظ الكثير من الأ�شخا�ص في منت�صف الليل للذهاب 
�إلى الحمام، و�إذا حدث لك ذلك ب�شكل متكرر، �أي بمعدل 
ثلاث �أو �أربع مرات في الليلة، خا�صة �إذا لم ت�شرب كميات 
كبيرة من الماء، ف�إن من المرجح �أن ي�شير ذلك �إلى وجود 

م�شكلة خطيرة.
وحتى تتمكن من النوم في مثل هذه الحالة ين�صح ب�شرب 

 30 ال��ن��وم بنحو  �إلى  الم���اء قبل الخ��ل��ود  ك��وب �صغير م��ن 
دقيقة مع قليل من ملح البحر غير المعالج.

يذكر �أنه عندما ن�ستهلك كمية كبيرة من الماء لا تحتوي 
منها،  التخل�ص  الج�سم  �سيحاول  الملح  من  يكفي  ما  على 
بالماء  الج�سم  �سيحتفظ  المكونين  كلا  بين  الم��زج  عند  لكن 

ولن ت�ضطر �إلى الا�ستيقاظ ليلا.

درجة حرارة الغرفة
حرارة  تكون  �أن  “يمكن  للنوم،  الوطنية  للم�ؤ�س�سة  وفقا 
الغرفة �سببا في ا�ستيقاظك ليلا، لذلك، ينبغي �أن تتراوح 
درجات الحرارة المثالية لغرفة النوم بين 15 و22 درجة 

مئوية، مع ارتداء ملاب�س خفيفة،
 وعلى الرغم من �أن ال�شعور بالحرارة يختلف من �شخ�ص 
ال��ن�����س��اء غ��ال��ب��ا م��ا يتخل�صن  ف����إن  لآخ���ر بح�سب الج��ن���س�� 
م��ن الح�����رارة �أكر�ث�� م��ن ال���رج���ال، خ��ا���ص��ة ع��ل��ى م�ستوى 

الأطراف”.
ف�ضلا عن ذلك، يمنع تعر�ض العينين لل�شا�شات الم�ضيئة 
�أثناء الليل الج�سم من �إنتاج هرمون النوم “الميلاتونين”، 
الغرفة  �أ���ض��واء  بتعتيم  نقوم  �أن  الأف�ضل  من  ف���إن  لذلك 

الأخيرة  ال�ساعات  خلال  الأجهزة  هذه  ا�ستخدام  وتجنب 
قبل الخلود للنوم.

الإجهاد
والإجهاد  القلق  يعيق  م��ا  غالبا  �أن��ه  �إلى  الكاتبة  �أ���ش��ارت 
جيد  ب�شكل  ال��ن��وم  م��ن  وي��ح��رم��ان��ن��ا  الا���سرت�خ��اء  عملية 
ال��دم��اغ مرتبطة  �أج����زاء م��ن  الإج��ه��اد ين�شط  ل��يال�، لأن 
مفرغة  حلقة  ت�سبب  �أن  يمكن  والتي  والإث���ارة  بالانتباه 
من الأرق المرتبط بالإجهاد، وهو ما �أكدته درا�سة �أجريت 
الع�صبية  “البيولوجيا  مج��ل��ة  في  ن�����ش��رت   2012 �سنة 
الت�أمل  بمحاولة  ين�صح  الح��ال��ة  ه��ذه  وفي  التجريبية”، 
والا�سترخاء تدريجيا، حيث ثبت �أن لهذه الطريقة بع�ض 
الفعالية لعلاج ا�ضطرابات النوم المتكررة ب�سبب الإجهاد.

دهون البطن
�إذا كان ال�شخ�ص يعاني من الوزن الزائد ف�إن ج�سمه يقوم 
وجود  ج��ان��ب  �إلى  الا�ستلقاء،  عند  للتنف�س  �أك�ب�ر  بجهد 
تعطل  التي  الج�سم  في  الالتهابات  م��ن  عالية  م�ستويات 
الممرات الع�صبية التي تتحكم في النوم، وهو ما قد يكون 

ال�سبب وراء هذه الم�شاكل في النوم.
ووفقا للدرا�سات، ي�سبب ذلك حلقة مفرغة، لأن قلة النوم 
اليوم  في  الطعام  تناول  في  الإف���راط  �إلى  ي���ؤدي  عدمه  �أو 

التالي.

نق�ص فيتامين )د(
�أ�شارت الكاتبة �إلى �أن نق�ص فيتامين )د( لا يزيد ال�شعور 
في  يت�سبب  ب��ل  فح�سب،  ال��ن��ه��ار  خال�ل  الم��ف��رط  بالنعا�س 

م�شاكل الأرق ليلا، 
الفيتامين  ه��ذا  ينتج  الج�سم  �أن  ه��و  ال�سار  الخ�بر  ولكن 

بمجرد التعر�ض لأ�شعة ال�شم�س.
وفي ف�صل ال�شتاء يو�صي الأطباء بعد �إجراء تحليل �سابق 
البرتقال،  ع�صير  �أو  الدهني  ال�سمك  �أو  البي�ض  بتناول 

وربما زيادة ا�ستهلاك المغني�سيوم قبل النوم.
حال  في  للغاية  ���ض��روري��ة  الطبيب  زي����ارة  تعتبر  ل��ذل��ك، 

تكررت لحظات الا�ستيقاظ ليلا،
ترت�اوح بين  �أن  �أخ��رى يمكن  ترتبط بم�شاكل  قد  لأنها   
ت��وق��ف ال��ت��ن��ف���س�� �أث���ن���اء ال��ن��وم �أو ال��غ��دة ال��درق��ي��ة وربما 

الاكتئاب.

حدوثه ب�شكل متكرر قد ي�صبح م�شكلة

لماذا ن�ستيقظ من النوم ليلا؟ هذه ر�سائل ج�سمك �إليك

بع�ض  ل���دى  النف�سية  الح��ال��ة  ب��درا���س��ة  ال��ع��ل��م��اء  �أح����د  ق���ام 
تزيد  الفترة  الإن�سان في هذه  �أن ج�سم  وات�ضح  الأ�شخا�ص، 
محمودة،  غير  ت�صرفات  �إلى  ي���ؤدي  مما  به،  ال�سوائل  ن�سبة 
ف�سمي  الن�ساء  دون  الرجال خا�صة  عند  الأم��ر  وات�ضح هذا 

بدورة القمر.

بع�ض  يعاني  القمر  يكتمل  عندما  �أن��ه  العلماء  يعتقد  كما 
. الأ�شخا�ص من عدم القدرة على النوم ليًال

ا�ضطرابات النوم
واكت�شف الباحثون �أدلة على وجود ت�أثير للقمر على �أنماط 

كانوا  33 متطوعاً  �أج��ري��ت على  درا���س��ة  م��ن خال�ل  ال��ن��وم 
ينامون تحت رقابة م�شددة.

�إن���ه ع��ن��دم��ا يكتمل ال��ق��م��ر يحتاج  ب��ي��ول��وج��ي  وق���ال ت��ق��ري��ر 
المتطوعون وقتاً �أطول للا�ستغراق في النوم ولم يحظوا بنوم 
هادئ خلال الليل.كما تعر�ض المتطوعون، بح�سب الدرا�سة، 
يرتبط  ال��ذي  الميلاتونين  هرمون  في  �شديد  انخفا�ض  �إلى 
يفرز  الإن�سان  ج�سم  �إن  حيث  البيولوجية  الإن�سان  ب�ساعة 

هذا الهرمون ب�صورة �أكبر في الظلام.
تت�أثر  الميلاتونين  �إف��راز هرمون  دورة  �أن  الدرا�سة  و�أ�ضافت 
في  القمر  يكتمل  عندما  تح��دث  ال��ت��ي  ال�ساطعة  ب��الإ���ض��اءة 

ا�ستدارته.
بالنوم  المرتبطة  الدماغية  الأن�شطة  �أن  الدرا�سة  و�أظهرت 
العميق تقل بمقدار الثلث مع اكتمال القمر، وقال القائمون 

على الدرا�سة: 
واعياً  يكن  �إذا لم  الإن�سان حتى  نوم  على  القمر  دورة  ت�ؤثر 

بمرحلة اكتمال القمر.
و�أ�ضاف الباحثون �أن بع�ض النا�س يظهرون ح�سا�سية �شديدة 
تجاه دورة القمر وعلى الرغم من �أن الدرا�سة لم تكن تهدف 
بالأ�سا�س �إلى درا�سة ت�أثير اكتمال القمر على �أنماط النوم 

�إلا �أن نتائجها كانت ذات مغزى.

م�شاكل نف�سية 
كما �أن الأفراد الذين يعانون من الا�ضطرابات النف�سية وعدم 
والم�سنين  ال�شخ�صية  ازدواج  ومر�ضى  النف�سي،  الا�ستقرار 

�أكثر عر�ضة للت�أثر ب�ضوء القمر، و�أ�شارت الدرا�سات �إلى �أن 
�أكبر ن�سبة للطلاق والمخا�صمات العنيفة في عدة مدن تكون 

في منت�صف ال�شهر عندما يكتمل القمر في دورته ال�شهرية.
البي�ض  الأي��ام  �صيام  من  الإلهية  الحكمة  تت�ضح  هنا  وم��ن 
من  ال�صيام  هذا  في  لما  القمري  ال�شهر  من   15-14-13

امتناع عن تناول الماء، حيث �إن خف�ض ن�سبة الماء في الج�سم 
خلال هذه الفترة التي يبلغ ت�أثير القمر فيها على الإن�سان 
مداه، فيكت�سب من وراء ذلك ال�صفاء النف�سي والا�ستقرار، 
وي��ت��ف��ادى ت���أثري� الج��اذب��ي��ة، وفي ذل��ك م��ن الإع��ج��از العلمي 

لل�سنة ما فيه.

درا�سات عملية ت�ؤكد ت�أثر الرجل بهذه الفترة

عندما يكتمل القمر .. هذا ما يحدث للرجال!
الهجري تحدث بع�ض  ال�شهر  �إلى بدر في منت�صف  القمر ويتحول  عندما يكتمل 
العلمية  الدرا�سات  لكن  الأولى،  للوهلة  غريبة  تبدو  قد  الأر���ض  على  الأم��ور 

�أكدتها.
وغالباً ما ربط البع�ض بين ا�ستحالة القمر �إلى بدر ووجه الأحبة والع�شاق، لكن 

هذا الأمر لا يبدو �أنه ي�سير في اتجاه واحد.
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العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
�شركة/ افكو جلوبال تيليكوم �ش.م.ح ، )رخ�صة رقم :3746 ( والكائنة بـ مدينة دبى المنطقة 

الحرة لمطار دبي  �ص.ب95463، دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة ، والمرخ�صة لدى 
�سلطة المنطقة الحرة لمطار دبي ، ترغب هذه ال�شركة المذكورة في �إعلان قرارها للكافة والذي 
تم �إتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة في �إجتماعه الذي عقد بتاريخ 2019/9/12ب��شأن �إغلاق 

وحل ال�شركة. وفقاً لذلك ،تهيب ال�شركة ب�أي طرف معني بالأمر ولديه �أى مطالبات فى 
مواجهتها عليه تقديم هذه المطالبات خلال 15 يوماً من تاريخ هذا الإعلان عن طريق 
البريد الم�سجل �أو الإت�صال بـ : ال�سادة/ ي�سري و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات 

�ص.ب :  دبى95463 ، دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة  
هاتف رقم :2235444 4 971 +  

hussain@youssryauditing.com البريد الإلكتروني
لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحددة بـ  15 يوماً. 

ا�شعار ت�صفية
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يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم الوكيل/ بيكر �آند ماكينزي حبيب الملا 
ACTIVE RESPONSE 4WD   :بطلب لت�سجيل العلامة التجارية التالية

المودعة تحت رقم: 318415 بتاريخ: 2019/10/02
با�سم: جنرال موتورز ال ال �سي

المتحدة  ال��ولاي��ات   ،3000-48265 مي�شيغان  ولاي��ة  ديرت�وي��ت،  �سنتر،  ريني�سانز   300 وعنوانها: 
الأمريكية

من  كجزء  يباع  الرباعي  الدفع  نظام  التالية:  المنتجات   / الخدمات   / الب�ضائع  لتمييز  وذل��ك 
مكونات المركبات ذات المحرك.

الفئة: 12
و�صف العلامة: العلامة هي عبارة ACTIVE RESPONSE 4WD مكتوبة باللغة 

اللاتينية. 
الا�شتراطات: لا يوجد

وزارة  في  التجارية  ال��عال�م��ات  لق�سم  مكتوبا  ب��ه  التقدم  ذل���ك،  على  اعرت�ا���ض  ل��دي��ه  م��ن  فعلى 
الاقت�صاد والتجارة �أو �إر�ساله بالبريد الم�سجل للق�سم الم�شار �إليه وذلك خلال ثلاثين يوما من 

تاريخ هذا الإعلان.
ادارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الثلاثاء  12  نوفمبر  2019 العدد 12780 

ACTIVE RESPONSE 4WD

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم الوكيل/ بيكر �آند ماكينزي حبيب الملا
AHREFS  :بطلب لت�سجيل العلامة التجارية التالية 

المودعة تحت رقم: 318291 بتاريخ : 2019/10/03
با�سم   : �آرف�س بي تي �إي. ال تي دي

وعنوانها : 16 رافلز كواي رقم 33-03، بناية هونج ليونج، �سنغافورة 048581
بيانات الأولوية: Q40101917150 ،2019/08/07، �سنغافورة

الت�سويق  بيانات  تحليل  الأع��م��ال،  تحليل  خدمات  التالية:  المنتجات   / الخدمات   / الب�ضائع  لتمييز  وذل��ك 
خدمات  والأبحاث،  ال�سوق  تحليل  البيانات،  وا�سترداد  ا�سترجاع  البيانات،  �إدارة  البيانات،  تحليل  الرقمي، 
تح�سين محرك البحث، خدمات البيع بالتجزئة، خدمات البيع بالتجزئة على الخط مبا�شرة )الانترنت(، 
خدمات متاجر البيع بالتجزئة على الخط مبا�شرة )الانترنت( المت�ضمنة برمجيات برامج الحا�سوب، توفير 
للآخرين،  البيانات  تجميع  )الانرت�ن��ت(،  مبا�شرة  الخ��ط  على  للبحث  قابلة  بيانات  قاعدة  عبر  المعلومات 
خدمات تجميع وتنظيم المعلومات في قواعد بيانات الحا�سوب، �إدارة وتوجيه الأعمال، �إدارة الأعمال، الن�شر 
الإلكتروني لن�صو�ص ومواد الدعاية والاعلان، خدمات ا�سترجاع وا�سترداد البيانات والمعلومات، بما في ذلك 

ا�سترجاع ال�صور والر�سوم البيانية وال�صور الفوتوغرافية والمحتوى الرقمي ومحتوى الو�سائط المتعددة.
الفئة: 35

و�صف العلامة: العلامة هي AHREFS مكتوبة باللغة اللاتينية. 
الا�شتراطات: لا يوجد

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك، التقدم به مكتوبا لق�سم العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد والتجارة 
�أو �إر�ساله بالبريد الم�سجل للق�سم الم�شار �إليه وذلك  خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان.

ادارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الثلاثاء  12  نوفمبر  2019 العدد 12780 

AHREFS
يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم الوكيل/ بيكر �آند ماكينزي حبيب الملا

AHREFS  :بطلب لت�سجيل العلامة التجارية التالية 

المودعة تحت رقم: 318293 بتاريخ : 2019/10/03
با�سم   : �آرف�س بي تي �إي. ال تي دي

وعنوانها : 16 رافلز كواي رقم 33-03، بناية هونج ليونج، �سنغافورة 048581
بيانات الأولوية: Q40101917150 ،2019/08/07، �سنغافورة

توفير  )الفنية(،  التقنية  البيانات  التالية: خدمات تحليل  المنتجات   / / الخدمات  الب�ضائع  لتمييز  وذلك 
الا�ستخدام الم�ؤقت للبرامج غير القابلة للتنزيل لتحليل البيانات المالية و�إن�شاء التقارير، توفير الا�ستخدام 
الم�ؤقت للبرامج غير القابلة للتنزيل لا�ستخراج البيانات )للتنقيب عن البيانات( وا�ستعلام البيانات وتحليل 
البيانات، خدمات ا�ستخراج البيانات )التنقيب عن البيانات(، خدمات تخزين البيانات الإلكترونية، ت�شغيل 

محركات البحث، ت�صميم وتطوير و�صيانة محركات البحث.
الفئة: 42

و�صف العلامة: العلامة هي AHREFS مكتوبة باللغة اللاتينية. 
الا�شتراطات: لا يوجد

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك، التقدم به مكتوبا لق�سم العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد والتجارة 
�أو �إر�ساله بالبريد الم�سجل للق�سم الم�شار �إليه وذلك  خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان.

ادارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الثلاثاء  12  نوفمبر  2019 العدد 12780 

AHREFS

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
�شركة/ افكو جلوبال تيليكوم �ش.م.ح ، )رخ�صة رقم :3746 ( والكائنة بـ مدينة دبى المنطقة 

الحرة لمطار دبي  �ص.ب95463، دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة ، والمرخ�صة لدى 
�سلطة المنطقة الحرة لمطار دبي ، ترغب هذه ال�شركة المذكورة في �إعلان قرارها للكافة والذي 
تم �إتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة في �إجتماعه الذي عقد بتاريخ 2019/9/12ب��شأن �إغلاق 

وحل ال�شركة. وفقاً لذلك ،تهيب ال�شركة ب�أي طرف معني بالأمر ولديه �أى مطالبات فى 
مواجهتها عليه تقديم هذه المطالبات خلال 15 يوماً من تاريخ هذا الإعلان عن طريق 
البريد الم�سجل �أو الإت�صال بـ : ال�سادة/ ي�سري و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات 

�ص.ب :  دبى95463 ، دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة  
هاتف رقم :2235444 4 971 +  

hussain@youssryauditing.com البريد الإلكتروني
لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحددة بـ  15 يوماً. 

ا�شعار ت�صفية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
    اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 221/2019/23 عمالي كلي
              	   مو�ضوع الدعوى : الحكم بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم ب�أداء مبلغ وقدره 6.787.000 درهم )�ستة ملايين 
و�سبعمائة و�سبعة وثمانون الف درهم( والفائدة القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.   

طالب الإعلان : �سعيد محمد علي الوهيبي - �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه : 1-  حمد را�شد حمد غدير الكتبي - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : بما ان المدعي / �سعيد محمد علي الوهيبي قد اقام الدعوى المذكورة �أعلاه وعليه نعلنكم بان المحكمة حكمت بتاريخ ... الحكم 
التمهيدي التالي : حكمت المحكمة ح�ضوريا في حق المدعي عليهما )الأول والثاني( وبمثابة الح�ضوري في حق المدعي عليه )الثالث( :  �أولا : 
بتوجيه اليمين الحا�سمة الى المدعي عليه الثاني )�سالم را�شد حمد غدير الكتبي( - ليحلفها بال�صيغة التالية : )اق�سم بالله العظيم انني لم 
ارتبط مع المدعي بعلاقة عمل ولم اكلفه بثمة اعمال )كم�ضمّر ومدرب للهجن العائدة لي( ي�ستحق عنها مقابلا ولم اتفق معه على ا�ستحقاقه 
اجرا �شهريا قدره )10000( درهم ولم اتفق مع على ا�ستحقاقه ن�سبة قدرها 30% من قيمة الجوائز التي تح�صل عليها الابل المملوكة لي كما لم 
اتفق معه على ا�ستحقاقه ن�سبة قدرها 10% من عائد بيع الابل المملوكة ولا علم لي بثمة عرف بين الم�شتغلين في مهنه المدعي )ت�ضمير وتدريب 
الهجن( يق�ضي با�ستحقاق الاخير ن�سبة قدرها 30% من قيمة الجوائز التي تح�صل عليها الابل ون�سبة قدرها 10% من عائد بيع الابل التي يعمل 

عليها وان ذمتي خالية من ثمة مبالغ م�ستحقة للمدعي والله على ما اقول �شهيد.
ثانيا : بتوجيه اليمين الحا�سمة الى المدعي عليهما الأول والثالث )محمد را�شد حمد بن غدير و حمد را�شد حمد غدير الكتبي( - ليحلفها كل 
واحد  بال�صيغة التالية : )اق�سم بالله العظيم انني لم ارتبط مع المدعي بعلاقة عمل ولم اكلفه بثمة اعمال )كم�ضمّر ومدرب للهجن العائدة 
لي( �سواء بنف�سي او بتكليف منى لأخي )�سالم( - ي�ستحق عنها مقابلا ولم اتفق معه على ا�ستحقاقه اجرا �شهريا قدره )10000( درهم ولم اتفق 
معه - ب�شخ�صي او بتكليف منى لأخي �سالم - على ا�ستحقاقه ن�سبة قدرها 30% من قيمة الجوائز التي تح�صل عليها الابل المملوكة لي كما لم 
اتفق معه على ا�ستحقاقه ن�سبة قدرها 10% من عائد بيع الابل المملوكة ولا علم لي بثمة عرف بين الم�شتغلين في مهنه المدعي )ت�ضمير وتدريب 
الهجن( يق�ضي با�ستحقاق الاخير ن�سبة قدرها 30% من قيمة الجوائز التي تح�صل عليها الابل ون�سبة قدرها 10% من عائد بيع الابل التي يعمل 

عليها وان ذمتي خالية من ثمة مبالغ م�ستحقة للمدعي والله على ما اقول �شهيد.
الثالث  المدعي عليه  ، ولإعال�ن  المبينة بمنطوق هذا الحكم  اليمين  الأول والثاني لحلف  المدعي عليهما  وح��ددت جل�سة 2019/11/5 م لح�ضور 
ب�إر�شاد المدعي للح�ضور لحلف اليمين ، و�أبقت الف�صل في الم�صاريف.  وحددت لها المحكمة جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2019/11/19 ال�ساعة 10.30 

 CH2.E.22 صباحا في القاعة�
رئي�س الق�سم   

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  العمالية 
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المال والأعمال

بم�شاركة 200 عار�ض يمثلون 27 دولة
ولي عهد ر�أ�س الخيمة يفتتح المعر�ض الدولي الأول 

للم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة الخمي�س المقبل
••  ر�أ�س الخيمة – الفجر 

ر�أ�س  عهد  ولي  القا�سمي،  �صقر  ب��ن  �سعود  ب��ن  محمد  ال�شيخ  �سمو  رع��اي��ة  تح��ت 
الخيمة، رئي�س المجل�س التنفيذي - حفظه الله – يفتتح �سموه  �صباح الخمي�س 
14 نوفمبر انطلاقة  فعاليات المعر�ض الدولي للم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة 

�صقر  ب��ن  �سعود  م�ؤ�س�سة  تنظمه  وال���ذي   ،
من  وب��دع��م  ال�����ش��ب��اب  م�����ش��اري��ع  لتنمية 
غ��رف��ة تج���ارة ر�أ�س���� الخ��ي��م��ة ، وذل���ك في 
مركز المعار�ض لغرفة التجارة  ، بح�ضور 
رئي�س  النعيمي  م�صبح  مح��م��د  ���س��ع��ادة 
يو�سف  و���س��ع��ادة   ، الغرفة  ادارة  مجل�س 
لم�ؤ�س�سة  العليا  اللجنة  رئي�س  �إ�سماعيل 
�سعود بن �صقر لتنمية م�شاريع ال�شباب 
، وجمع من الم�س�ؤولين من خارج الإمارة 

وكافة الدوائر المحلية .
للم�شاريع  ال������دولي  الم���ع���ر����ض  وي�����ش��ه��د 
وال������ذي يعد   ، والم��ت��و���س��ط��ة  ال�����ص��غري�ة 
الملتقى الأكبر من نوعه للقطاع الخا�ص 
فيه  ي�شارك  �إذ   ، المنطقة  م�ستوى  على 

اكثر من 200 عار�ض يمثلون �أكثر من 27 دولة حول العالم ت�أتي في مقدمتها 
ال�صين ، وبم�شاركة عدد من �صنّاع القرار وقادة الأعمال في الإمارات ودول العالم 
 ، العمل  �سوق  القطاع الخا�ص في  م�ؤ�س�سات  ونخبة من ممثلي كبرى   ، الم�شاركة 
ال�صغيرة  الم�شاريع  دع��م  م�ؤ�س�سات  مختلف  م��ن  كبير  �شبابي  تمثيل  جانب  �إلى 

والمتو�سطة من داخل وخارج الدولة .
�إ�سماعيل رئي�س اللجنة العليا لم�ؤ�س�سة �سعود بن �صقر  ومن جهته قال : يو�سف 
والمتو�سطة   ال�صغيرة  للم�شاريع  ال��دولي  المعر�ض  ان   ، ال�شباب  م�شاريع  لتنمية 
الذي ي�ست�ضيفه مركز المعار�ض بر�أ�س الخيمة ، على مدار ثلاثة �أيام من 14 �إلى 
الم�شاريع  تناق�ش م�ستقبل  �أوراق وور�ش عمل  �سي�ستعر�ض   ، 16 نوفمبر الجاري 
الريادية في ظل الاقت�صاد الرقمي ، وتحديات ت�أ�سي�س وتطوير الم�شاريع ال�صغيرة 
وعقد  المعلومات  وتبادل  الخ�برات  ونقل  الدعم  ومج��الات  وو�سائل   ، والمتو�سطة 
الاتفاقيات ، وو�سائل الابتكار والإبداع للعمل معاً لاقتنا�ص الفر�ص الا�ستثمارية 
ت�سهل  ان   ، ��شأنها  لأول مرة من  �سيقدم خدمات جديدة  المعر�ض  ان  الى  ، لافتاً 
للعار�ضين �أو الم�صنعين الم�صدرين ، اللقاء مع الم�ستثمرين �أو الم�شترين الأجانب من 
كافة الدول الم�شاركة. و�أ�ضاف :” لقد حر�صنا على م�ضاعفة الم�ساحة المخ�ص�صة 
للمعر�ض ، وذلك ب�سبب الإقبال الكبير من قبل ال�شركات والماركات العار�ضة من 
العديد  �إلى  بالإ�ضافة   ، المتوقع  الجماهيري  الإقبال  وكثافة   ، العالم  دول  كافة 
من الم�ؤ�س�سات وال�شركات والبنوك التي حر�صت على الم�شاركة في المعر�ض ، م�شيداً 
بدعم حكومة ر�أ�س الخيمة والعديد من الم�ؤ�س�سات من �أجل نجاح المعر�ض ، وهو ما 
ي�ؤكد الحر�ص على دعم الم�شروعات ال�صغيرة والمتو�سطة لخلق ثقافة الا�ستثمار 

والم�شروعات بين ال�شباب.

»�إرثي« يك�شف النتائج الأولية لبحث 
�صناعة من�سوجات من �سعف نخيل التمر

•• ال�شارقة - وام:

بالمر�أة  لم�ؤ�س�سة نماء للارتقاء  التابع  المعا�صرة  للحرف  �إرثي  �أعلن مجل�س 
حرم  برعاية  وينفّذه  يموّله  ال��ذي  البحثي  للم�شروع  الأولية  النتائج  عن 
�صاحب ال�سمو حاكم ال�شارقة �سمو ال�شيخة جواهر بنت محمد القا�سمي 
�سة والرئي�سة الفخرية لمجل�س �إرثي ويهدف من  رئي�سة م�ؤ�س�سة نماء الم�ؤ�سِّ
�سعف  من  للبيئة  �صديقةٍ  من�سوجاتٍ  �صناعة  �إمكانية  درا�سة  �إلى  خلاله 

نخيل التمر.
يقام  ال���ذي  فا�شكالتفيت  م��ع��ر���ض  في  المجل�س  م�����ش��ارك��ة  خا�ل�ل  ذل���ك  ج���اء 
بتنظيم   2020 ف�براي��ر   8 حتى  ي�ستمر  و   1971 الت�صميم  م��رك��ز  في 
القيّمتين الفنيتين الم�صمّمة الإماراتية خلود ثاني ومدير مركز الت�صميم 

1971 فاطمة المحمود.
وتعود فكرة �صناعة ن�سيج من �سعف النخل �إلى القيّمتين الفنيّتين للمعر�ض 
وقد عمل المجل�س على تطويرها كم�شروعٍ بحثي و�أوكل مهمة تنفيذ البحث 
�إلى المعمارية والباحثة والم�ؤلفة د. �ساندرا بي�سيك �صاحبة كتاب “العري�ش: 
العمارة ب�سعف النخيل” �إذ تعمل على تنفيذه في جامعة برونيل في لندن - 
المملكة المتحدة ومعهد الألياف الطبيعية والنباتات الطبية تقنيات الن�سيج 

المبتكرة و بوزنان و بولندا.
عن  الناتجة  ال�سلبية  البيئية  الت�أثيرات  من  التقليل  �إلى  البحث  ويهدف 
وال�صديقة  الم�ستدامة  الممار�سات  ت�شجيع  الأزي��اء من خلال  �صناعة  قطاع 
توظيف  ع�بر  م�ستدام  ح��رفي  لاقت�صاد  الت�أ�سي�س  �إلى  ي�سعى  كما  للبيئة 
الت�أثيرت  ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة و درا����س���ة  ال��ت��ق��ن��ي��ات الح��دي��ث��ة في ���ص��ن��اع��ة الح����رف 
الاقت�صادية والاجتماعية والبيئية الناتجة عن �إعادة تدوير مخلفات �سعف 

النخيل ل�صنع من�سوجات �صديقة للبيئة.
وك�شف المجل�س عن �أنه لم يتم حتى الآن ا�ستخراج �أيّ �ألياف قابلة للن�سج 
من �أوراق نخيل التمر مبيّنًا �أن البحث جمع عيناتٍ من 4 �أ�شجار نخيل هي 
اللولو وال�سلطانة والخلا�ص والفر�ض و تّم �أخذ ثلاث عيّنات من ال�سعف 
من كل نوع عند طول 3 �سم و25 �سم و40 �سم لدرا�سة خ�صائ�صها و�شكلها 

وبنائها عند كل طول.

•• ال�شارقة-الفجر:

افتتح �سعادة ماجد محمد الج��روان، نائب 
العلاقات  ل��شؤون  ال�شارقة  جامعة  مدير 
العامة، معر�ض الم�شاريع ال�صغيرة ال�سنوي 
الأول، والذي تقيمه عمادة ��شؤون الطلاب 
في الجامعة على مدار ثلاثة �أيام بالتعاون 
مع دائرة التنمية الاقت�صادية في ال�شارقة، 
الفردية  الم�����ب�����ادرات  ق���ي���م  ت���ع���زي���ز  ب���ه���دف 
الم�شاريع  و�إق�����ام�����ة  خ���ل���ق  في  والج���م���اع���ي���ة 
ال���دك���ت���ور �صلاح  الاق��ت�����ص��ادي��ة، ب��ح�����ض��ور 
طاهر الحاج، نائب مدير الجامعة ل��شؤون 
عميد  دراب�سة،  محمود  والدكتور  المجتمع، 
��شؤون الطلاب، وعدد من �أع�ضاء الهيئتين 

ال��ت��دري�����س��ي��ة والإداري�������ة، وج��م��ع غ��فري� من 
الطلبة والزوار.

ال�سنوي  ال�صغيرة  الم�شاريع  معر�ض  وي�أتي 
عمادة  تقيمها  التي  الأن�شطة  ك�أحد  الأول 
��شؤون الطلاب على مدار العام الأكاديمي، 
ال��ت��ع��اون مع  م��د ج�سور  ��شأنها  م��ن  وال��ت��ي 
المجتمع المحلي، حيث يتيح المعر�ض الفر�صة 
�أمام الطلبة والخريجين للاطلاع على رواد 
والا�ستفادة  ال�صغيرة  والم�شاريع  الأع��م��ال 
الفر�صة  المعر�ض  يتيح  كما  تجاربهم،  من 
لأ�صحاب الم�شاريع من الطلبة والخريجين 

لعر�ض �أفكارهم ومنتجاتهم.
وكان  المعرو�ضة،  الم�شاريع  �أن�شطة  وتنوعت 
والعطور،  ي���دوي���ة،  الح����رف  �أب����رزه����ا:  م���ن 

والإك�س�سوار،  والهدايا،  والتحف  والملاب�س، 
والت�صوير  وال���������ض����ي����اف����ة،  والم���������أك��������ولات 
من  جانب  المعر�ض  �ضم  كما  الفوتوغرافي، 
م�����ش��ارك��ات �أ���ص��ح��اب ال��ه��م��م، ح��ي��ث �شارك 
ع��ب��دال�����سال�م مح��م��د زع�����رب وه����و خريج 
بم�شروعه  ال�شارقة،  جامعة  �أع��م��ال  �إدارة 
الهجائية  الأح���رف  طباعة  يت�ضمن  ال��ذي 
والعبارات بلغة الإ�شارة، والذي يهدف من 
الإ�شارة بين  لغة  ن�شر  �إلى  خلال م�شروعه 
بهجت  الطالب  �شارك  كما  المجتمع،  �أف��راد 
الإن�سانية  وال��ع��ل��وم  الآداب  كلية  م��ن  عمر 
ال�����ش��ارق��ة ق�سم  والاج��ت��م��اع��ي��ة في ج��ام��ع��ة 
الإر�شاد ال�سياحي، بم�شروع لإنتاج الع�صائر 

الطبيعية.

برعاية رئي�س الدولة

من�صور بن زايد يفتتح �أديبك 2019 وي�ؤكد �أنه ي�سهم في �صياغة م�ستقبل مزدهر ل�صناعة النفط والغاز 

خلال افتتاح الدورة الخام�سة والثلاثين لمعر�ض وم�ؤتمر �أبوظبي للبترول �أديبك 2019 

�سلطان الجابر : بف�ضل الر�ؤية الحكيمة للقيادة الر�شيدة »�أدنوك« م�ستمرة بتحقيق المزيد من الإنجازات

بالتعاون مع دائرة التنمية الاقت�صادية في ال�شارقة:

جامعة ال�شارقة تطلق معر�ض الم�شاريع ال�صغيرة ال�سنوي الأول

•• �أبوظبي -وام:

خليفة  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  رعاية  تحت 
حفظه  ال��دول��ة  رئي�س  نهيان  �آل  زاي���د  ب��ن 
الله افتتح �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد �آل 
وزير  ال���وزراء  مجل�س  رئي�س  نائب  نهيان 
ال����دورة الخام�سة  ال��رئ��ا���س��ة ام���س��  ����ش��ؤون 
والثلاثين لمعر�ض وم�ؤتمر �أبوظبي الدولي 
للبترول �أديبك 2019 الذي يقام بمركز 
�أبوظبي الوطني للمعار�ض في الفترة من 
11 �إلى 14 نوفمبر الجاري بم�شاركة ما 

يزيد على 2200 جهة عار�ضة.
على  “�أديبك”  لـ��  الحالية  ال���دورة  وت��رك��ز 
تعزيز مفهوم “النفط والغاز 4.0” الذي 
يعني �إعادة التفكير في كيفية قيام القطاع - 
�ضمن ال�سعي لتلبية الطلب العالمي المتزايد 
الرقمي  ال��ت��ح��ول  بتبني   - ال��ط��اق��ة  ع��ل��ى 
وتطبيق التكنولوجيا الحديثة وا�ستقطاب 
المواهب والكفاءات وتعزيز الريادة البيئية 
م�����س��ت��ق��ب��ل مزدهر  ت���وفر�ي�  ي�����س��ه��م في  بم���ا 
الرئي�سية  الم��ه��م��ة  يم��ث��ل  ك��ون��ه  وم�����س��ت��دام 
ال�صناعي  الع�صر  في  والغاز  النفط  لقطاع 

الرابع.
وقال �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد �آل نهيان 
ال�سمو  �صاحب  بقيادة  الإم����ارات  دول��ة  �إن 
رئي�س  ن��ه��ي��ان  �آل  زاي���د  ب��ن  خليفة  ال�شيخ 
تر�سيخ  ا�ستطاعت  الله”  “حفظه  ال��دول��ة 
ال���رائ���د ع��الم��ي��ا م���رك���زا محوريا  م��ك��ان��ت��ه��ا 
وتوجهات  العالمي حول م�ستجدات  للحوار 
م�ستقبل  وا�ست�شراف  والغاز  النفط  قطاع 

هذا القطاع المهم.
و�أ�ضاف �سموه �أن معر�ض وم�ؤتمر �أبوظبي 
ال��دولي للبترول “ �أديبك” الذي يحظى 
�إماراتية وعالمية فاعلة ي�سهم في  بم�شاركة 

النفط  ل�صناعة  مزدهر  م�ستقبل  �صياغة 
ال�����س��ب��ل للتكيف  �أف�����ض��ل  وال���غ���از وتح��دي��د 
الطاقة  م�شهد  م��ت��غري�ات  م��ع  وال��ت��ع��ام��ل 

العالمي.
�أبوظبي  وم���ؤتم��ر  معر�ض  اف��ت��ت��اح  وع��ق��ب 
�سموه  ق���ام  “�أديبك”  ل��ل��برت�ول  ال����دولي 
الم�شاركة  ال�������دول  �أج���ن���ح���ة  ع���ل���ى  ب���ج���ول���ة 
وال�����ش��رك��ات ال��ع��ار���ض��ة واط��ل��ع ���س��م��وه على 
الم�����س��ت��خ��دم��ة في قطاع  ال��ت��ق��ن��ي��ات  �أح�����دث 
ال��ن��ف��ط وال��غ��از و�أ����ش���اد ب��الم�����س��ت��وى المتطور 

للمعر�ض.
�آل  زاي��د  ب��ن  من�صور  ال�شيخ  �سمو  زار  كما 
نهيان جناح �شركة بترول �أبوظبي الوطنية 
“ �أدنوك “ وكان في ا�ستقبال �سموه معالي 
�أح��م��د الج��اب��ر وزير  ب��ن  ال��دك��ت��ور �سلطان 
بترول  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  دول���ة 
�أب��و ظبي الوطنية “ �أدن��وك “ ومجموعة 

�شركاتها«.
ال�������زي�������ارة على  �����س����م����وه خا���ل���ل  واط�����ل�����ع 
مفهوم  تطبيق  في  “�أدنوك”  ا�ستراتيجية 
التطورات  لم��واك��ب��ة   4.0 وال���غ���از  ال��ن��ف��ط 
والعائد  ال��رب��ح��ي��ة  وزي�������ادة  الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة 

الاقت�صادي لدولة الإمارات.
ك��م��ا اط���ل���ع ���س��م��وه ع��ل��ى نم�����اذج الأع���م���ال 
الج����دي����دة لأدن��������وك وال����ت����ي ت��ع��ت��م��د على 
وتعزيز  المتنوعة  الا�ستراتيجية  �شراكاتها 
�آلية �أعمالها بهدف تر�سيخ موقعها الريادي 
في �صناعة النفط والغاز مع التركيز على 
وا�ستخدام  ال��ت��ج��اري��ة  ال��ذه��ن��ي��ة  ت��ط��ب��ي��ق 
المخرجات  ل��ت��ح�����سني�  ال��ت��ق��ن��ي��ات  �أح������دث 
وت��ط��وي��ر الم������وارد لإ����ض���اف���ة �أق�����ص��ى قيمة 
ال�شركة من خلال تطبيق  ممكنة لأعمال 
ال�ضخمة  والبيانات  الا�صطناعي  ال��ذك��اء 
الت�شغيلية  الكفاءة  لرفع  ت�شين  والبلوك 

ال�شيخ  الافتتاح  ح�ضر  ب���الأداء.  والارت��ق��اء 
نهيان  �آل  محمد  ب��ن  طحنون  ب��ن  خليفة 
ال�شهداء  �أ�سر  مدير تنفيذي مكتب ��شؤون 
في ديوان ولي عهد �أبوظبي و ال�شيخ محمد 
معالي  و  نهيان  �آل  طحنون  ب��ن  حمد  ب��ن 
�أحمد جمعة الزعابي وزير ��شؤون المجل�س 
الرئا�سة  ����ش��ؤون  وزارة  في  للاتحاد  الأع��ل��ى 
وم���ع���الي ���س��ه��ي��ل ب���ن مح��م��د ف����رج فار�س 
ومعالي  وال�صناعة  الطاقة  وزير  المزروعي 
ال��دك��ت��ور ث���اني ب��ن �أح��م��د ال���زي���ودي وزير 
دارمندرا  ومعالي  والبيئة  المناخي  التغير 
ب��راده��ان وزي��ر ال��برت�ول وال��غ��از الطبيعي 
بجمهورية الهند ومعالي محمد باركيندو 
الم�صدرة  ال������دول  لم��ن��ظ��م��ة  ال���ع���ام  الأمن��ي��� 
كونداليزا  وال��دك��ت��ورة  /�أوب����ك/  ل��ل��برت�ول 
راي�س وزيرة الخارجية الأمريكية ال�سابقة 
�إدارة  مجل�س  رئي�س  دادلى  ب��وب  م��ع��الي  و 
ال�شيوخ  م��ن  وع���دد  العالمية   »BP»شركة�
المجل�س  و�أع�ضاء  ال��وزراء  المعالي  و�أ�صحاب 
وح�شد  والم�����س���ؤولني�  وال�����س��ف��راء  التنفيذي 

كبير من المخت�صين في القطاع.
و�شهدت فعاليات اليوم الأول حفل الافتتاح 
الر�سمي �شاركت فيه كوكبة من المتحدثين 

من قادة القطاع والخبراء والمخت�صين.
و�أعقب الكلمة الرئي�سية التي �ألقاها معالي 
الدكتور �سلطان �أحمد الجابر حلقة نقا�ش 
المزروعي  �سهيل  م��ع��الي  بم�شاركة  وزاري���ة 
ومعالي دارمندرا برادهان ومعالي محمد 

باركيندو والدكتورة كونداليزا راي�س.
دولة  �إن  الم����زروع����ي  ���س��ه��ي��ل  م��ع��الي  وق����ال 
الإم��������ارات ت��ت��ب��و�أ م��ك��ان��ة رائ�����دة في قطاع 
ال��ط��اق��ة ع��ل��ى م�ستوى ال��ع��الم ل��دوره��ا في 
الطاقة  ا�ستدامة  لتحديات  حلول  �إي��ج��اد 
جديد  م�شهد  و�صياغة  م�صادرها  وتنويع 

الحديثة  التكنولوجيا  خال�ل  من  للطاقة 
�أن  �إلى  م�شيرا  والاب��ت��ك��ارات  وتطبيقاتها 
 2050 للطاقة  الإم�����ارات  ا�ستراتيجية 
ت�ستهدف خف�ض الانبعاثات الكربونية من 
عملية �إنتاج الكهرباء بن�سبة %70 خلال 
العقود الثلاثة المقبلة وتوليد %50 من 
�إلى  لافتا  خ�ضراء..  م�صادر  عبر  الطاقة 
والاحتياطات  النفطية  الا�ستك�شافات  �أن 
ت��ع��زز مكانة  ال��ه��ي��دروك��رب��ون��ي��ة الج���دي���دة 
للطاقة  موثوقا  م�صدرا  عالميا  الإم����ارات 
م��ع��رب��ا ع���ن ت���ف���ا�ؤل���ه اتج����اه ���س��وق النفط 

العالمي.
الأمين  باركيندو  محمد  �أك��د  جانبه  وم��ن 
العام لـ”�أوبك” على �أهمية الدور الحيوي 
ت�شكيل  في  “�أديبك”  يلعبه  ال��ذي  والم���ؤث��ر 
م�����س��ت��ق��ب��ل ���ص��ن��اع��ة ال��ن��ف��ط وال����غ����از على 
عالمية  من�صة  يمثل  كونه  العالم  م�ستوى 
والغاز  النفط  قطاع  في  الأط���راف  لجميع 
�ضرورة  �إلى  م�شيرا  العالمية  ال�ساحة  على 
الأع�ضاء في  ال��دول  التعاون في دعم جهود 
�أوبك والدول غير الأع�ضاء خارج المنظمة 
النفط  �أ���س��واق  في  الثقة  ا�ستعادة  �أج��ل  من 
�إلى  الانتعا�ش  بعودة  اطمئنانه  عن  معربا 
ت�شهد  ال�سوق  �أن  �إلى  لافتا  النفط  قطاع 

عودة للتوازن والا�ستقرار.
ال�شركات  بني�  “�أديبك”  م���ؤتم��ر  ويجمع 
التي  ال�سيا�سات  ووا�ضعي  ال��ق��رار  و�صنّاع 
والغاز،  النفط  �إم�����دادات  م�ستقبل  ت�شكل 
بينهم  50 متحدثا  من  �أكرث�  وي�ست�ضيف 
�شركات  وق���ادة  تنفيذيون  ور�ؤ����س���اء  وزراء 
ع��الم��ي��ة م���ن ق���ط���اع ال��ن��ف��ط وال����غ����از، ممن 
على  الم��ج��ال  ه��ذا  في  خبراتهم  �سي�شاركون 
مدى �أربعة �أيام حافلة بالأعمال والحوارات 
نقل  على  ت��رك��ز  ال��ت��ي  والفعاليات  ال��ب��ن��اءة 

•• �أبوظبي-وام:

�أكد معالي الدكتور �سلطان بن �أحمد الجابر 
وزير دولة الرئي�س التنفيذي ل�شركة بترول 
�أبوظبي الوطنية �أدنوك ومجموعة �شركاتها 
المزيد  العمل على تحقيق  ال�شركة  موا�صلة 
القيادة  ت��وج��ي��ه��ات  بف�ضل  الإنج�����ازات  م��ن 
والعزيمة  الا�ل�مح���دود  ودع��م��ه��ا  ال��ر���ش��ي��دة 
كوادرها،  لجميع  المخل�صة  والجهود  القوية 
ذلك  ج��اء  �شركائها.  م��ع  الوثيق  وال��ت��ع��اون 
خلال الكلمة الرئي�سية التي �ألقاها معاليه 
ام�س في افتتاح الدورة الخام�سة والثلاثين 
�أديبك  للبترول  �أبوظبي  وم���ؤتم��ر  لمعر�ض 
الأب����رز في قطاع  ال���دولي  2019، الح���دث 

النفط والغاز العالمي.
ورحب معاليه بالم�شاركين في دورة هذا العام 
من الوزراء والر�ؤ�ساء التنفيذيين ووا�ضعي 
ال�سيا�سات و�صناع القرار وممثلي ال�شركات، 
م�شيراً �إلى النجاح الذي يحققه �أديبك منذ 
�أهم  م��ن  واح����داً  ال��ي��وم  ان��طال�ق��ت��ه لي�صبح 
المن�صات العالمية المخت�صة بالنفط والغاز في 
العالم، ولي�سهم في تر�سيخ مكانة ودور دولة 
العالمي  للحوار  م��رك��زاً  و�أبوظبي  الإم���ارات 

حول قطاع الطاقة.
�أحمد  ب��ن  �سلطان  ال��دك��ت��ور  م��ع��الي  و�سلط 
الجابر - في الكلمة الافتتاحية الرئي�سية - 
ال�ضوء على المتغيرات الكبيرة التي ي�شهدها 
قطاع النفط والغاز على م�ستويات عديدة، 
وذلك بت�أثير التكنولوجيا الرقمية الحديثة 
ونماذج الأعمال المبتكرة والأ�شكال الجديدة 
والمتغيرات الجيو�سيا�سية الجديدة  للطاقة 
المتنامي  ال�����دور  ت��ت��ج��ل��ى م���ن خا�ل��ل  ال��ت��ي 
لآ���س��ي��ا. وق����ال: “مع �أن ه���ذه ال��ت��غري�ات لا 
بمرور  �ستت�سارع  �أنها  �إلا  بدايتها،  في  ت��زال 

العاملة  الوقت، ومع ذلك، يمكن لل�شركات 
حالياً في قطاع النفط والغاز �ضمان نجاحها 
الم�ستقبلي �إذا ما ان�صب تركيزها على مبادئ 
�أ�سا�سية ت�شمل: خف�ض التكاليف، والارتقاء 
في  الرقمية  التكنولوجيا  وتطبيق  ب���الأداء، 
عملياتها الأ�سا�سية، وت�ضمين الا�ستدامة في 
والا�ستفادة  الأعمال،  كل مراحل ومج��الات 
الب�شرية،  ال��ك��وادر  وتمكين  ال�شراكات،  من 

وتطوير العلاقات مع العملاء«.
�أطلقنا على مبادئ التطوير هذه  و�أ�ضاف: 
في ال��ع��ام الم��ا���ض��ي م��ف��ه��وم “ ال��ن��ف��ط والغاز 
تلعبه  ال����ذي  ال��ك��بري�  ل��ل��دور  “نظراً   4.0
خلال  وم���ن  ال��ط��اق��ة  م�ستقبل  ���ض��م��ان  في 
م�ضاعفة الجهود في هذه المجالات، �سي�ستمر 
النفط والغاز بالقيام بدوره كمكوّنٍ �أ�سا�سي 

في مزيج الطاقة المتنوع في الم�ستقبل.
الطاقة  : يعتبر قطاع  قائلًا  وتابع معاليه 
�أنحاء  في  والتقدم  للنه�ضة  �أ�سا�سياً  ممكناً 
العالم كافة، فلقد �ساهمنا على مر التاريخ 
التقدم،  وتم��كني�  ال��ن��م��و  �آف�����اق  ت��و���س��ع��ة  في 
�أم���ام���ن���ا فر�صة  الأ�����س����ب����وع،  ه�����ذا  وخا��ل���ل 
لن�سهم في زي��ادة تو�سعة هذه الآف��اق.. فمن 
المبتكرة،  وال�شراكات  الم�شترك  العمل  خلال 
ب�شكل  الاقت�صادي  النمو  تعزيز  في  �سن�سهم 
الابتكار  جهود  �صدارة  في  و�سنبقى  م�س�ؤول 
و�سن�ستمر بالقيام بدور محوري في تحقيق 

التقدم والازدهار.
�سيزداد   2040 ع���ام  ب��ح��ل��ول  ان���ه  و�أ����ض���اف 
ال��ط��ل��ب ال��ع��الم��ي ع��ل��ى ال��ط��اق��ة بم���ا يعادل 
�إجمالي الا�ستهلاك الحالي للولايات المتحدة 
الأمريكية والهند واليابان مجتمعة، وحتى 
م�صادر  �إلى  التحول  �سيناريوهات  �أ�سرع  في 
والغاز  ال��ن��ف��ط  �سيكون  الم��ت��ج��ددة،  ال��ط��اق��ة 
الطلب  ن�صف  من  لأكرث�  الأ�سا�سي  الم�صدر 

العالمي على الطاقة. كل هذه حقائق مُثبتة 
�صوابية  ت���ؤك��د  وه���ي  عليها،  مختلف  غري� 

وجدوى الا�ستثمار في م�ستقبل القطاع.
�أدنوك  ومبادرات  جهود  معاليه  وا�ستعر�ض 
من  الاقت�صادية  ال��ق��وة  في  التحول  لمواكبة 
الغرب �إلى ال�شرق مو�ضحاً �أن �أدنوك تعمل 
على تر�سيخ �شراكاتها الا�ستراتيجية عالمياً 
حيث  �آ�سيا  على  خا�ص  ب�شكل  التركيز  م��ع 
نم���و ال��ط��ل��ب ع��ل��ى ال��ط��اق��ة ه���و الأ�����س����رع.. 
المخطط  ح�سب  تم�ضي  �أدن����وك  �أن  م���ؤك��داً 
في زيادة ال�سعة الإنتاجية من النفط الخام 
العام  بنهاية  يومياً  برميل  ملايين   4 �إلى 
احتياطيات  ا�ستك�شاف  توا�صل  كما  المقبل، 
ج���دي���دة م���ن ال���غ���از ال��ط��ب��ي��ع��ي والاقر��ت��اب 
الذاتي  الاكتفاء  �ضمان  ه��دف  تحقيق  م��ن 
�إمكانية  م���ع  ال���غ���از  م���ن  الإم�������ارات  ل���دول���ة 
ال��ت��ح��ول �إلى م�����ص��دّرٍ ل���ه. وق���ال م��ع��ال��ي��ه : 
ت�����ش��م��ل الاك��ت�����ش��اف��ات الج���دي���دة ه���ذا العام 
�أكر�ث� م��ن 7 م��ل��ي��ارات ب��رم��ي��ل م��ن النفط 
الخام، و58 تريليون قدم مكعبة من الغاز 
مكعبة  ق���دم  ت��ري��ل��ي��ون  و160  ال��ت��ق��ل��ي��دي، 
وبنتيجة  التقليدية..  الغاز غير  من موارد 
الإم���ارات  دول���ة  تقدمت  الاكت�شافات،  ه��ذه 
من المركز ال�سابع �إلى ال�ساد�س في الترتيب 
وحول  والغاز.  النفط  لاحتياطيات  العالمي 
انتركونتننتال-�آي�س”  “بور�صة  �إعا�ل��ن 
عن �إن�شاء بور�صة جديدة للعقود الآجلة في 
لتكون مقراً لأول  “�سوق �أبوظبي العالمي”، 
�أو�ضح  ال��ع��الم،  في  مربان  لخ��ام  �آجلة  عقود 
�شركات  �إلى  �ستن�ضم  “�أدنوك”  �أن  معاليه 
نفط عالمية كبرى وم�ؤ�س�سات تجارية عالمية 
�أبوظبي  “بور�صة  لـ��  م���ؤ���س�����سني�  ك�����ش��رك��اء 

انتركونتننتال للعقود الآجلة” �آيفاد.
�أب���وظ���ب���ي  “بور�صة  ان  م���ع���ال���ي���ه  وق�������ال 

�ستكون  الآجلة”  للعقود  انتركونتننتال 
�أبوظبي  مربان  لخ��ام  الآجلة  للعقود  مقراً 
م�ستفيدة من الموقع الجغرافي المثالي لدولة 
المتنامية.  الاق��ت�����ص��ادات  ق��ل��ب  في  الإم�����ارات 
وت��ت��م��ي��ز ه����ذه ال��ع��ق��ود ب���أن��ه��ا ت��ع��ت��م��د �آلية 
الت�سعير الآجلة عو�ضاً عن �سعر البيع ب�أثر 
من  التحوط  للم�شترين  يتيح  مما  رجعي، 
دعم  �إلى  �إ�ضافة  المفتوحة  ال�سوق  مخاطر 
جهودنا لتعزيز القيمة من كل برميل نفط 

ننتجه.
الت�سعير  �آلية  تغيير  ان  الى  لفت معاليه  و 
تاريخياً  و�إنج�������ازاً  ج��ري��ئ��ة  خ��ط��وة  ي��ع��ت�بر 
ي��ح��ق��ق م���ن���اف���ع ك���بر�ي�ة ل����دول����ة الإم��������ارات 
تر�سخ  �أنها  كما  �أدن��وك وعملائها  ول�شركاء 
مكانة �أبوظبي ودولة الإمارات مركزاً عالمياً 
�أدنوك  �أن  و�أو���ض��ح  الخ���ام.  النفط  ل��ت��داول 
الجغرافي  الموقع  من  الا�ستفادة  على  تعمل 
�أعمالها  تو�سع  مع  الإم���ارات  لدولة  المتميز 
تقوم  حيث  والبتروكيماويات،  التكرير  في 
م��ت��ك��اماًل� ع��الم��ي الم�ستوى  ب���إن�����ش��اء مج��مّ��ع��اً 
ل��ل��ت��ك��ري��ر وال���بر�ت�وك���ي���م���اوي���ات، وذل����ك من 
في  ت�سهم  �صناعية  منظومة  تطوير  خال�ل 
والمتو�سطة،  ال�صغيرة  ال�شركات  نم��و  دع��م 
وت��ع��زي��ز ال��ق��ي��م��ة الم��ح��ل��ي��ة الم�����ض��اف��ة، وخلق 

فر�ص عمل محلية وم�ستدامة.
من  “�أدنوك”  �شركاء  جميع  معاليه  ودع��ا 
المحلي  الخا�ص  والقطاع  العالمية  ال�شركات 
�إلى الا�ستفادة من �إنتاج �أدنوك عالي الجودة 
فر�ص  واغتنام  الخام”،  “المواد  اللقيم  من 
النمو المتميزة التي توفرها ال�شركة في �إطار 
جهودها وم�ساعيها لتحقيق ا�ستراتيجيتها 
لتطوير وتو�سعة �أعمالها في مجال التكرير 
وال��برت�وك��ي��م��اوي��ات.  و�أ����ش���ار �إلى ان���ه فيما 
ي�شهد قطاع النفط والغاز متغيرات عديدة، 

و�ضع  �إلى  الرامية  الآراء  وت��ب��ادل  المعرفة 
الراهنة و�صياغة  الطاقة  حلول لتحديات 
الهيدروكربوني  ال��ق��ط��اع  م�شهد  مال�م��ح 

الم�ستقبلي.
�أديبك  م���ؤتم��ر  �أع���م���ال  ج����دول  ويت�ضمن 
العام  ه��ذا  العالمي  والا�ستراتيجي  التقني 
 980 خا�ل�ل���ه���ا  ي���ت���ح���دث  ج��ل�����س��ة   200
زائر   10400 م��ن  �أكرث�  بح�ضور  خبيرا 
�أي�����ض��اً معر�ض  يُ��ق��ام  الم���ؤتم��ر  و�إلى ج��ان��ب 
“�أديبك” الذي يعك�س مكانة هذا الحدث 
والعملاء  للموردين  رئي�سي  كملتقى  المهم 
م��ن ���ش��ت��ى مج����الات ق��ط��اع ال��ن��ف��ط والغاز 
�أكرث� من  ال��ع��ام  المعر�ض ه��ذا  حيث يجمع 
2,200 �شركة من بينها 35 �شركة نفط 

وطنية و16 �شركة نفط عالمية.
وي�شهد المعر�ض والم�ؤتمر في دورته الحالية 
لكبريات  وا�سعة  وعالمية  محلية  م�شاركة 
ال�شركات والم�ؤ�س�سات من حول العالم والتي 
ومنتجاتها  م�شاريعها  �أح����دث  �ستعر�ض 
وخ��دم��ات��ه��ا ع��ل��ى م�����س��اح��ة �إج��م��ال��ي��ة تبلغ 
29 جناحا  ت�ضم  م��رب��ع  مرت�  �أل���ف   160
�صة  مخ�صّ م�ساحة  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  وطنيا 
عليها  يقام  والملاحية  البحرية  لل�صناعات 
على  نوعه  م��ن  فريد  متخ�ص�ص  معر�ض 
ومراكب  �سفنًا  يعر�ض  البحرية  الواجهة 

ومن�صة نفطية.
دورته  في  “�أديبك”  معر�ض  وي�ست�ضيف 
الحالية “منطقة �أديبك للرقمنة” والتي 
ت�ضعها  متخ�ص�صة  من�صة  لل�شركات  تتيح 
في طليعة التوجهات الحالية للتكنولوجيا 
يمثل  فيما  القطاع  في  الرقمي  وال��ت��ح��ول 
ال��ت��ح��ولات الرقمية في  الاب��ت��ك��ار وم��واك��ب��ة 
قطاع النفط والغاز ركيزة �أ�سا�سية في حفل 

جوائز “�أديبك 2019«.

يمثل التحول الرقمي والذكاء الا�صطناعي 
عنوان المرحلة المقبلة لـرفع الكفاءة وخف�ض 
�أق�صى قيمة ممكنة من  التكاليف وتحقيق 
: نحن في  ق��ال  و  ننتجه.  نفط  ج���زيء  ك��ل 
الذكاء  تطبيقات  �أح���دث  ن�ستخدم  �أدن����وك 
للتحكم  ب��ان��ورام��ا  “مركز  في  الا�صطناعي 
المهمة  الأع��م��ال  ق���رارات  لات��خ��اذ  الرقمي” 
�إ�ضافة  دقيقة،  ف��وري��ة  بيانات  �إلى  ا�ستناداً 
تغيرات  لإح���داث  المتقدمة  ال��روب��وت��ات  �إلى 
ف����وق وتح����ت �سطح  ج���ذري���ة في ع��م��ل��ي��ات��ن��ا 
�أي�ضاً واح��داً من �أكبر  الأر���ض. كما �أطلقنا 
الم�����ش��اري��ع ع��ل��ى م�����س��ت��وى ال���ع���الم في مجال 
ي�سهم  مما  القطاع  في  التنب�ؤية  التحليلات 
ب�صورة كبيرة في الحد من التوقف المفاجئ 

للمعدات ويخف�ض تكاليف ال�صيانة.
تقوم  الح���دي���ث���ة  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  �أن  و�أك������د 
ب������دور رئ��ي�����س��ي في �إي����ج����اد الح����ل����ول لأح����د 
والغاز،  النفط  �صناعة  في  التحديات  �أك�بر 
ال��ط��اق��ة مع  الم��زي��د م��ن  �إن��ت��اج  والمتمثل في: 

خف�ض الانبعاثات ال�ضارة.
�أدن��������وك، نعمل  ن��ح��ن في   : م��ع��ال��ي��ه  وق�����ال 
الابتكارات  �أح���دث  تطبيق  على  با�ستمرار 
المنتجين  ���ض��م��ن  م��ك��ان��ت��ن��ا  ع��ل��ى  ل��ن��ح��اف��ظ 
الكربون  انبعاث  م�ستويات  في  كثافة  الأق��ل 
من��شأة  �أول  بتو�سعة  و���س��ن��ق��وم  ال���ع���الم.  في 
وا�ستخدام  لال��ت��ق��اط  الأو����س���ط  ال�����ش��رق  في 
وت���خ���زي���ن ال���ك���رب���ون ع��ل��ى ن���ط���اق تج����اري، 
عن  يقل  لا  م��ا  التقاط  على  ق���ادرة  لت�صبح 
�أك�سيد الكربون  4.3 مليون طن من ثاني 
يعادل  م��ا  �أي   ،2030 ع��ام  بحلول  �سنوياً 
تلتقطها  التي  الكربون  �أك�سيد  ث��اني  كمية 
بالأ�شجار  مزروعة  فدان  ملايين   5 �سنوياً 
تزيد م�ساحتها عن �ضعف م�ساحة  �أو غابة 

دولة الإمارات.
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المال والأعمال

رخ�صة جديدة في   3084
عجمان حتى نهاية الربع الثالث

•• عجمان -الفجر:

الجديدة  الرخ�ص  ع��دد  �أن  عجمان  في  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  �أعلنت 
3084 رخ�صة  بلغ  الج��اري  العام  الثالث من  الربع  نهاية  ال�صادرة حتى 
ذاتها  ال��فرت�ة  في  الم��ج��ددة  الرخ�ص  ع��دد  �إج��م��الي  بلغ  حني�  اقت�صادية، في 
19480 رخ�صة، جاء ذلك في تقرير حركة الأعمال الذي ت�صدره الدائرة 
في  الاقت�صادية  التراخي�ص  وتج��دي��د  �إ���ص��دار  حركة  لر�صد  دوري  ب�شكل 
الإمارة، وبالتزامن مع جهود الدائرة في تعزيز ثقة مجتمع الأعمال ودعم 
والبرامج  الم��ب��ادرات  خال�ل  م��ن  الإم����ارة،  في  الاقت�صادي  النمو  م�ستويات 
المختلفة التي تنفذها لتطوير بيئة ممار�سة الأعمال وتعزيز تناف�سيتها على 
الم�ستويين الإقليمي والدولي. وبهذا ال��شأن، قال �سعادة علي عي�سى النعيمي، 
مدير عام الدائرة: “ لدينا ثقة كبيرة في متانة الاقت�صاد المحلي وجاذبية 
ب�شكل م�ستمر لتطوير  ن�سعى  �إم��ارة عجمان، حيث  الا�ستثمارية في  البيئة 
مبادراتنا وخدماتنا وترويج فر�ص الا�ستثمار بما يعزز نمو حركة الأعمال 
وي�سهم في جذب المزيد من الا�ستثمارات 
من  الإم���ارة،  �إلى  والأجنبية  المحلية 
النافذة  م�����ش��روع  الج��ه��ود  تلك  �أب���رز 
المتعامل،  رح��ل��ة  لت�سهيل  ال���واح���دة 
وتفعيل خدمة با�شر �أعمالك في 15 
دقيقة، والتجديد التلقائي للرخ�ص 
المعتمد  الوكيل  ونظام  الاقت�صادية، 
ل���ت���ف���وي�������ض الخ������دم������ات، وم�������ش���روع 
وبرنامج  الا���س��ت��ث��م��اري��ة،  الخ���ارط���ة 
ال�صغيرة  الم�����ش��اري��ع  ل���دع���م  ت��ع��زي��ز 
قدماً  ما�ضية  وال��دائ��رة  والمتو�سطة، 
والأعمال  الا���س��ت��ث��م��ار  بيئة  دع���م  في 
في الإم�����ارة، م��ن خا�ل�ل ال��ع��دي��د من 
الم�شاريع والمبادرات التي �سترى النور 
خلال  من  الم�شاريع،  و�أ�صحاب  الم�ستثمرين  فئات  مختلف  وتخدم  قريباً، 

تح�سين الخدمات وا�ست�شراف الم�ستقبل وتعزيز الفر�ص«.
�سيا�سات حديثة ومتكاملة تتعلق بجذب  �إعداد  على  الدائرة حالياً  وتعمل 
لإعادة  م�����ش��روع  على  العمل  يتم  كما  الاق��ت�����ص��ادي،  والرت�وي��ج  الا�ستثمار 
هند�سة الخدمات الرقمية لتكون �أكثر �سهولة للمتعامل، وفي مجال دعم 
وتنمية الم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة يقدم برنامج “ تعزيز “ باقة متكاملة 
من الخدمات الا�ست�شارية والتدريبية والت�سويقية لرواد الأعمال، و�سيتم 
تطوير هذا البرنامج و�إطلاق المزيد من الخدمات لأ�صحاب الم�شاريع خلال 
الفترة المقبلة، في �إطار الجهود المتكاملة نحو تحقيق ر�ؤية الدائرة المتمثلة 

في اقت�صاد تناف�سي متنوع م�ستدام قائم على المعرفة والابتكار.

طيران الإمارات تفتتح �أول محطة لإنهاء 
�إجراءات �سفر ركاب الرحلات البحرية

•• دبي-وام:

�إجراءات  المطار لإنج��از  �أول محطة خارج  �أم�س  الإم��ارات  افتتحت طيران 
ركاب الرحلات البحرية الذين يتابعون �سفرهم على رحلات الناقلة.

ال��ك��ائ��ن في ميناء را���ش��د للركاب  ويتيح م��رف��ق طر�ي�ان الإم����ارات الج��دي��د 
�سفرهم  �إج��راءات موا�صلة  دبي عمل  البحرية في  تنتهي رحلاتهم  الذين 
على رحلات طيران الإمارات في نف�س المكان. و�ست�ساهم الخدمة الجديدة 
في تعزيز مكانة دبي كوجهة دولية رائدة للرحلات البحرية وتوفير راحة 
�أكبر لعملاء طيران الإمارات الذين �سيت�سنى لهم من خلال عمل �إجراءات 
دبي  ا�ستك�شاف  البحرية  رحلتهم  و���ص��ول  ميناء  في  ج��وا  ال�سفر  موا�صلة 
بمنتهى الراحة من دون �أمتعتهم قبل التوجه مبا�شرة �إلى المطار للالتحاق 
ب��رحال�ت��ه��م. وي�ضم م��رف��ق طر�ي�ان الإم�����ارات الج��دي��د في ميناء را���ش��د 8 
ال�ستة  الأ�شهر  خال�ل  را�شد  ميناء  في  ير�سو  �أن  المتوقع  وم��ن   . ك��اونرت�ات 
المقبلة 198 �سفينة �سياحية يزيد عدد �إجمالي ركابها الذين �سيوا�صلون 

رحلاتهم مع طيران الإمارات على 280 �ألف م�سافر.
وقال محمد مطر نائب رئي�س �أول طيران الإمارات لدائرة خدمات المطار 
“�أننا ملتزمون بتوفير رحلات �سفر �سل�سة ومريحة لعملائنا ومع ازدياد 
من  الت�أكد  على  حر�صنا  البحرية  للرحلات  �سياحية  كوجهة  دبي  �شعبية 
توفير �أف�ضل الخدمات لهذه الفئة من عملائنا في كل محطة توقف لهم 
الذين  را�شد للركاب  ال�سفر في ميناء  �إج��راءات  �أول مرفق لإنهاء  و�سيتيح 
بي�سر  دب��ي  ا�ستك�شاف  الإم����ارات  طري�ان  رحال�ت  على  �سفرهم  �سيتابعون 
بطاقات  وت�سلم  �أمتعتهم  ت�سليم  بعد  الق�صير  ع��ب��وره��م  �أث��ن��اء  و�سهولة 

ال�صعود على الطائرات«.

�سلطان القا�سمي يفتتح الدورة الخام�سة من منتدى ال�شارقة للا�ستثمار الأجنبي المبا�شر

�شراكة بين �أدنوك وبور�صة �إنتركونتيننتال و9 �شركات عالمية لإطلاق بور�صة �أبوظبي �إنتركونتيننتال 

•• ال�شارقة-وام:

الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  ���ص��اح��ب  اف��ت��ت��ح 
ب����ن مح���م���د ال��ق��ا���س��م��ي ع�ضو  ���س��ل��ط��ان 
�صباح  ال�����ش��ارق��ة،  ح��اك��م  الأع��ل��ى  المجل�س 
للمنا�سبات  الج���واه���ر  م���رك���ز  في  �أم����س��� 
الدورة الخام�سة من  �أعمال  والم�ؤتمرات، 
الأجنبي  للا�ستثمار  ال�����ش��ارق��ة  م��ن��ت��دى 
ال�شارقة  مكتب  ينظمها  ال��ت��ي  الم��ب��ا���ش��ر، 
“ا�ستثمر  المبا�شر  الأج��ن��ب��ي  للا�ستثمار 
ال�شارقة  ل��ه��ي��ئ��ة  ال��ت��اب��ع  ال�شارقة”  في 
تحت  “�شروق”  وال��ت��ط��وي��ر  للا�ستثمار 
�شعار “التحولات الم�ستقبلية في الا�ستثمار 

الأجنبي المبا�شر«.
م�����دى يومين،  ع���ل���ى  الم���ن���ت���دى  وي���ب���ح���ث 
الاقت�صاد  ي�����ش��ه��ده��ا  ال���ت���ي  الم���ت���غر�ي�ات 
التي  الم��ح��اور  م��ن  �سل�سلة  ع�بر  ال��ع��الم��ي، 
للتوجهات  ال��رئ��ي�����س��ة  الم��ح��رك��ات  ت�����ش��ك��ل 
تطبيقات  مثل  الم�ستقبلية  الا�ستثمارية 
والا�ستدامة  ال��راب��ع��ة  ال�صناعية  ال��ث��ورة 
وم�ستقبل  الم��ت��ج��ددة،  وال��ط��اق��ة  البيئية 
التمويل  وم�صادر  المالية،  التكنولوجيا 
لل�شركات،  الم�������س���ت���دام  ال��ن��م��و  ل��ت�����س��ري��ع 
وت�أثيرها  الرقمية  التقنيات  وم�ستقبل 
على الاقت�صاد العالمي، وم�ستقبل التعليم 
و�إع������ادة ت���أه��ي��ل ال���ك���وادر ل��ت��ع��زي��ز النمو 

الرقمي.
وي�شارك في الدورة الخام�سة من المنتدى 
متحدثا  و54  �شخ�صية   1500 ن��ح��و 
اق��ت�����ص��ادي��ة مختلفة  ق��ط��اع��ات  يم��ث��ل��ون 
ونخبة من خبراء الاقت�صاد والمال وقادة 
والإقليمي  المحلي  الم�ستوى  الأعمال على 
 8 12 جل�سة منها  وذل���ك في  وال����دولي، 
و5  خا�صة،  جل�سات  و4  رئي�سة  ح��واري��ة 
المالي  دب��ي  ل�سوق  وملتقى  عمل  ور���ش��ات 

حول الاكتتاب الأولي العام.
وا�ستهل حفل الافتتاح بال�سلام الوطني، 
�سعيد  ب��ن  �سلطان  معالي  بعدها  ليلقي 
الم��ن�����ص��وري وزي����ر الاق��ت�����ص��اد ك��ل��م��ة �أكد 
ال�شارقة  لم��ن��ت��دى  ال����ب����ارز  ال������دور  ف��ي��ه��ا 
تطوير  في  المبا�شر  الأجنبي  للا�ستثمار 
مفاهيم الا�ستثمار ومناق�شة ق�ضايا تعزز 
ودولة  ال�شارقة  �إم���ارة  في  الأع��م��ال  مناخ 

الإمارات.
و�أو�ضح معاليه �أن دولة الإمارات حققت 
الا�ستثمار  ر����ص���ي���د  في  ج���ي���دا  ارت���ف���اع���ا 
الأجنبي التراكمي الوارد حتى نهاية عام 
مليار   140.3 تج���اوز  وال����ذي   2018
دولار بن�سبة %8، م�شيرا �إلى �أن الدولة 
توقيع  عالميا في  الثانية  المرتبة  ج��اءت في 
الدولية،  الثنائية  الا�ستثمار  اتفاقيات 
ال��ث��ال��ث��ة ع��الم��ي��ا ف��ي��م��ا يتعلق  الم��رت��ب��ة  وفي 
المبا�شر  الأج��ن��ب��ي  الا���س��ت��ث��م��ار  بم�����ش��اري��ع 

الجديدة المعلن عنها.
وق��ال “ لا �شك �أن دول��ة الإم��ارات لي�ست 
لديها  بل  العالمية  الأ���س��واق  عن  معزولة 
حيوية  ب�صورة  ومرتبط  منفتح  اقت�صاد 
ي��ك��ن للاتجاه  ال��ع��الم��ي، ولم  ب��الاق��ت�����ص��اد 
الأجنبية  لا�ل�����س���ت���ث���م���ارات  الر�ت�اج���ع���ي 
قدرة  في  �سلبي  ت�أثير  العالم  في  المبا�شرة 

الدولة على ا�ستقطاب الا�ستثمار ».
ولفت وزير الاقت�صاد �إلى �أن هذه النتائج 
المهمة لم تكن وليدة ال�صدفة بل هي نتاج 
الر�شيدة  ال��ق��ي��ادة  تبنتها  وا�ضحة  ر�ؤي���ة 
عالمية،  كوجهة  الإم����ارات  مكانة  لتعزيز 
لتنمية  الدولة  �سيا�سات  تعك�سه  ما  وهذا 
�أحد  يعد  �إذ  المبا�شر  الأجنبي  الا�ستثمار 
 ،2021 ال��وط��ن��ي��ة  م���ؤ���ش��رات الأج���ن���دة 
الإم���ارات  مئوية  �ضمن  رئي�سا  ومح���ورا 
على  ال����دول����ة  تح���ر�ص���  ح��ي��ث   ،2071
في  ريادتها  تعزز  ا�ستراتيجيات  �صياغة 
ا�ستقطاب الا�ستثمار النوعي الذي يدعم 
الابتكار  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م��ة  التنمية  خ��ط��ط 
والاقت�صاد  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  والم���ع���رف���ة 

مروان  �سعادة  ق��ال  كلمته،  وفي  الرقمي. 
التنفيذي  الرئي�س  ال�سركال  جا�سم  بن 
/ والتطوير  للا�ستثمار  ال�شارقة  لهيئة 

ال�سنوات  خال�ل  العالم  “ �شهد  ���ش��روق/ 
الع�شرين الما�ضية قفزات �سريعة ونوعية 
وهذا  للتقنيات،  المتلاحق  التطور  بفعل 
الاقت�صادات  ���ش��ك��ل  م���ن  غر�ي�  ال���ت���ط���ور 
والم���ؤ���س�����س��ات وب��ف��ع��ل ال��ت��ق��ن��ي��ات، تغيرت 
والبناء  التنقل والت�سوق  مفاهيمنا حول 
والخدمات، وهذه المفاهيم الجديدة على 
الم��ا���ض��ي وم��ا نقول  �أن ت�صبح م��ن  و���ش��ك 
�سي�صبح قريبا حا�ضرا،  عنه /م�ستقبل/ 
التطورات  ل��ه��ذه  م�ستعدون  ن��ح��ن  ف��ه��ل 
توجهات  لتغيير  وج���اه���زون  ال�����س��ري��ع��ة؟ 

ا�ستثماراتنا؟ ».
و�أو�ضح ال�سركال �أن الخطوة الأولى من 
هذا الا�ستعداد هي م�س�ؤولية الحكومات، 
منها  تتطلب  ال��ت��ط��ور  في  ال�����س��رع��ة  و�أن 
والبنى  والأنظمة  الت�شريعات  في  مرونة 
وتهيئة  الج���دي���د  لا���س��ت��ي��ع��اب  ال��ت��ح��ت��ي��ة 
الابتكارات،  في  للا�ستثمار  محفزة  بيئة 
الطاقات،  و�إطا���ل���ق  الأف����ك����ار  وتح���ري���ر 
وتوجهاته  ال��ت��ع��ل��ي��م  في  �أي�����ض��ا  وال��ن��ظ��ر 

الم�ستقبلية ومخرجاته.
الم�ستقبلية  ال���ت���وج���ه���ات  �إن   “ وق�������ال 
الطفرات  علينا  تفر�ضها  للا�ستثمارات 
وتعامل  للتقنيات  والم��ت��ت��ال��ي��ة  ال�سريعة 
الأح����داث  تابعنا  ف��ل��و  م��ع��ه��ا،  المجتمعات 
اليومية حول العالم، نجد ن�شرة الأخبار 
اليابان  ال���ني�ص��، وفي  روب���وت في  ي��ق��ر�أه��ا 
روبوت �آخر يكتب رواية، وباتت ال�شركات 
لمراجعة  الذكاء الا�صطناعي  تعتمد على 
العقود التجارية خلال 26 ثانية وبدقة 
دقيقة   92 م��ق��اب��ل   94% �إلى  ت�����ص��ل 
تتجاوز  لا  وبدقة  الإن�سان،  يقر�أ  عندما 
الذكاء الا�صطناعي �سيقود  %85، هذا 
بح�سب  و���س��ي��ت��م��ك��ن  ال����ع����الم،  في  ال��ن��م��و 
التقارير من �إ�ضافة 2.9 تريليون دولار 
مليار   6.2 ب��واق��ع  �أي  ال��ع��الم��ي،  ل��ل��ن��اتج 

�ساعة عامل ».
المعرفة  في  الا���س��ت��ث��م��ار  �أن  �إلى  ول���ف���ت 
�سيمنح  والاقت�صادية  العلمية  بتجلياتها 
الب�شرية �أملا كبيرا للتغلب على تحديات 
وال�صحة  وال��ت��ع��ل��ي��م  وال��ب��ي��ئ��ة  ال���ط���اق���ة 

والغذاء، وبتكلفة �أقل وجودة �أف�ضل.
�إلى  لـ/�شروق/  التنفيذي  الرئي�س  ون��وه 
�أن ال��ع��الم ال��ع��رب��ي ل��دي��ه ف��ر���ص��ة كبيرة 

للمناف�سة في ا�ستثمارات الم�ستقبل، ودولة 
الإمارات ت�سعى دائما للمواكبة والتطور، 
فلديها مجل�س و�سفير للثورة ال�صناعية 
الا�صطناعي،  ل��ل��ذك��اء  ووزي����ر  ال��راب��ع��ة، 
المتقدم،  وال���ت���دري���ب  لال�ب��ت��ك��ار  وم���راك���ز 
للذكاء  الإم�����ارات  �شبكة  �إطا�ل�ق  تم  كما 
م�ستمرة،  الم�سيرة  تزال  ولا  الا�صطناعي 
�أما في �إمارة ال�شارقة، فالمعرفة كانت دائما 
محور كل القطاعات، بما فيها الاقت�صاد، 
و�أن��������ش���أت في ���س��ب��ي��ل ه���ذه ال��غ��اي��ة مجمع 
ال�شارقة للبحوث والتكنولوجيا والابتكار 
ال��ذي رك��زت فيه الإم���ارة على مجموعة 
الموا�صلات  مثل  المجتمع  تخدم  ابتكارات 
اختبارات  الآن  تج����ري  ح��ي��ث  وال���ن���ق���ل 
لل�سيارات ذاتية القيادة وتجربة منظومة 
وعلى  المعلقة/،  /ال�سكة  الجديدة  النقل 
طباعة  على  المجمع  يعمل  البناء  �صعيد 
�أول منزل ذكي ثلاثي الأبعاد، كما تجري 
وهذه  الحديثة،  الزراعة  اختبارات  �أي�ضا 

فقط البداية.
بدوره، توجه محمد جمعة الم�شرخ المدير 
للا�ستثمار  ال�����ش��ارق��ة  لم��ك��ت��ب  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
ال�شارقة/،  في  /ا�ستثمر  المبا�شر  الأجنبي 
ال�سمو  ال�شكر ل�صاحب  في كلمته بجزيل 
ال�������ش���ارق���ة ع��ل��ى رع���اي���ت���ه لم�سيرة  ح���اك���م 
بم�ؤ�س�ساتها  وثقته  الإم����ارة  في  التنمية 

وتوجيهه لم�ساعيها.
ال��ث��ق��ة التي  “ ه���ذه  الم�����ش��رخ :  و�أ����ض���اف 
ب���ف���وز مكتب  �أح������د تج��ل��ي��ات��ه��ا  ���ش��ه��دن��ا 
المبا�شر  الأج��ن��ب��ي  للا�ستثمار  ال�����ش��ارق��ة 
العالمية  ل��ل��راب��ط��ة  الإق��ل��ي��م��ي��ة  ب��ال��رئ��ا���س��ة 
/الوايبا/  الا���س��ت��ث��م��ار  ت��روي��ج  ل���وك���الات 
على  وتج�سدت  المقبلين،  العامين  خال�ل 
اقت�صادي  وث��ب��ات  بن�شاط  الإم���ارة  �أر����ض 

فريد في هذه المرحلة بالذات ».
ال�شارقة  �إم�������ارة  م�����س��اع��ي  �إلى  و�أ�����ش����ار 
حلول  وت����ق����ديم  الم�����س��ت��ث��م��ري��ن  دع�����م  في 
“ منذ  ل��ل��ن�����ش��اط الا����س���ت���ث���م���اري، وق�����ال 
ب���دء م�����سري�ت��ه��ا ح��ر���ص��ت ال�����ش��ارق��ة على 
ت���ن���وي���ع ق���ط���اع���ات���ه���ا الاق���ت�������ص���ادي���ة �إلى 
دعم  م��ع  وب��ال��ت��وازي  الت�شريعات  ج��ان��ب 
الم�ؤ�س�سات  وت���ط���وي���ر  ال��ع��ل��م��ي  ال��ب��ح��ث 
الثقافية،  ال��ب��ن��ي��ة  وت��ع��زي��ز  الأك���اديم���ي���ة 
 .« م��ت��وازن��ا  الاق��ت�����ص��ادي  هيكلها  ف��ج��اء 
ال���ت���وازن يحمي من  �أن  الم�����ش��رخ  و�أو����ض���ح 
الهزات والتراجع والارتباك، وفي الوقت 
ذاته يتيح للم�ستثمرين خيارات مختلفة 

لا  ا�ستراتيجيا  الم��ال  ر�أ�س���  ت��وزي��ع  في�أتي 
لافتا  �آخ���ر،  ح�ساب  على  قطاعا  ي�ضخم 
يعني  الاقت�صاد  المتوازن في  النمو  �أن  �إلى 
ورغبات  المجتمع  ح��اج��ات  ك��ام��ل  تحقيق 
بيئة  توفير  كذلك  ويعني  الأعمال،  رواد 
محفزة للبدء في الم�شاريع، وب�شكل خا�ص 
دورا  تلعب  ال��ت��ي  والم��ت��و���س��ط��ة  ال�����ص��غري�ة 

محوريا في التنمية.
�إطلاق  عن  كلمته  خال�ل  الم�شرخ  وك�شف 
الم�ستثمرين  لخ��دم��ات  ال�����ش��ارق��ة  م��رك��ز 
مبينا �أن المركز �سيبد�أ مبا�شرة  “�سعيد”، 
وتقديم  الم�������س���ت���ث���م���ري���ن،  ا����س���ت���ق���ب���ال  في 
الق�صباء،  م��ق��ره في  م��ن  ل��ه��م  الخ��دم��ات 
الواحدة لكل ما  النافذة  و�سيعمل بنظام 
يتعلق بالخدمات الحكومية الا�ستثمارية 
في �إمارة ال�شارقة، وبزمن قيا�سي لإ�صدار 
على  والح�����ص��ول  التجارية،  التراخي�ص 
الم�شاريع  ل��ت���أ���س��ي���س��  الا�ل�زم���ة  الم��واف��ق��ات 
الجديدة، والإجابة على كافة ا�ستف�سارات 

الم�ستثمرين ورجال الأعمال.
الأعمال  ق�سم  رئي�س  ج��ودت،  مو  و�أل��ق��ى 
لحلول  �إك�س”  “غوغل  ل�شركة  ال�سابق 
الأع���م���ال وم�ؤلف  ورائ����د  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
كلمة  ال�سعادة”  �أج��ل  من  “حلول  كتاب 
ومفهومه  العمل  في  تجربته  فيها  تناول 
بالفخر  �أ����ش���ع���ر   “ وق������ال   .. ل��ل�����س��ع��ادة 
الم��ن��ت��دى، ع�شت  ه��ذا  بينكم في  ل��وج��ودي 
�أكر�ث� من  الم��ت��ح��دة  العربية  الإم����ارات  في 
البلد  ه��ذا  الكثير في  22 عاما، وحققت 

الجميل ».
ال�سعادة”  �أج���ل  م��ن  “حل  كتابه  وح���ول 
�أن�������ه ج�����اء ن����ت����اج تجربة  �أ������ش�����ار ج�������ودت 
والألم  العناء  من  الكثير  حملت  طويلة 
والم��ن��ج��زات، و�أو����ض���ح �أن ه���ذا الم��زي��ج من 
الم�����ش��اع��ر و���ض��ع ال��ك��ت��اب في ق��ائ��م��ة الكتب 

الأكثر مبيعا في العالم.
التكنولوجيا  مع  العمل  وعن تجربته في 
وح��ل��ول��ه��ا، ق���ال ج����ودت : “ ي��ت�����س��م هذا 
و�سرعتها،  ال��ت��ح��ولات  ب�سلا�سة  الع�صر 
من  بالانتقال  ن�شعر  لا  �أ�صبحنا  بحيث 
يتطلب منا  م��ا  وه���و  �آخ����ر،  �إلى  اخر�ت��اع 
المزيد من المرونة في التفكير والتخطيط 
نحن   “ ج����ودت  و�أ����ض���اف   .« للم�ستقبل 
في  ال�صناعي  ال��ذك��اء  م��ع  نتعامل  ال��ي��وم 
كانت  �سواء  اليومية،  ممار�ساتنا  معظم 
تنقل  �أم  ات�صال  �أم  م�صرفية  معاملات 
�شيء  كل  �سي�صبح  يوم  و�سي�أتي  وغيرها، 

فيه  بم��ا  الذكية  الأنظمة  بهذه  مرتبط 
�أذواقنا وطرق تفكيرنا .. وقال “ غالبية 
العلمي في  �أفال�م الخيال  ن��راه في  ما كنا 
ال�سابق �أ�صبح اليوم حقيقة وما نحلم به 
للغد �سيتحقق، هذا تحول كبير في �شكل 

الحياة وم�ستحقاتها ».
ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  بعدها  ليتف�ضل 
القا�سمي  ب��ن مح��م��د  ���س��ل��ط��ان  ال��دك��ت��ور 
ال�شارقة  ح��اك��م  الأع���ل���ى  الم��ج��ل���س��  ع�����ض��و 

بتكريم الرعاة والمتحدثين في الم�ؤتمر.
قد  ال�شارقة  حاكم  ال�سمو  �صاحب  وك��ان 
تفقد �أق�سام و�أجنحة الدوائر والم�ؤ�س�سات 
الم�شاركة في المعر�ض  والهيئات وال�شركات 
ال�شارقة  م���ن���ت���دى  لم�����ؤتم����ر  الم�������ص���اح���ب 
م�ستمعا  الم��ب��ا���ش��ر،  الأج��ن��ب��ي  للا�ستثمار 
�سموه عن فر�ص الا�ستثمارات والخدمات 
الم�ؤ�س�سات  ت��ق��دم��ه��ا  ال��ت��ي  وال��ت�����س��ه��يال�ت 

وال�شركات لزورها.
ال�����ش��ي��خ خ���ال���د بن  ح�����ض��ر الاف���ت���ت���اح .. 
الموانئ  دائ���رة  رئي�س  القا�سمي  ع��ب��دالله 
البحرية والجمارك، وال�شيخة بدور بنت 
ال�شارقة  هيئة  رئي�س  القا�سمي  �سلطان 
للا�ستثمار والتطوير /�شروق/، وال�شيخ 
دائرة  رئي�س  القا�سمي  ع�صام  ب��ن  خالد 
ال���طر�ي�ان الم�����دني، وال�����ش��ي��خ مح��م��د بن 
الإح�صاء  دائ���رة  رئي�س  القا�سمي  حميد 
الم��ج��ت��م��ع��ي��ة، وال�����ش��ي��خ في�صل  وال��ت��ن��م��ي��ة 
مطار  هيئة  م��دي��ر  القا�سمي  �سعود  ب��ن 
ال�شارقة الدولي، و�سعادة خمي�س بن �سالم 
ال�ضواحي  ��شؤون  دائرة  رئي�س  ال�سويدي 
المحيان  علي  الله  عبد  و�سعادة  وال��ق��رى، 
و�سعادة  ال�صحية،  ال�شارقة  هيئة  رئي�س 
ال�سويدي  ه����ده  ب���ن  الله  ع��ب��د  ���س��ل��ط��ان 
الاقت�صادية،  ال��ت��ن��م��ي��ة  دائ������رة  رئ��ي���س�� 
هيئة  رئي�س  المدفع  جا�سم  خالد  و�سعادة 
ال�شارقة،  الإنماء التجاري وال�سياحي في 
و���س��ع��ادة مح��م��د ع��ب��ي��د ال��زع��اب��ي رئي�س 
و�سعادة  وال�����ض��ي��اف��ة،  الت�شريفات  دائ���رة 
����س���الم ي���و����س���ف ال��ق���ري�ص�� رئ���ي����س��� هيئة 
الدكتور  و�سعادة  العمل،  معايير  تطوير 
خالد عمر المدفع رئي�س مدينة ال�شارقة 
الدكتور  و���س��ع��ادة  �شم�س”،  للإعلام” 
المهند�س را�شد الليم رئي�س هيئة كهرباء 
ومياه ال�شارقة، و�سعادة �أحمد بن ركا�ض 
للكتاب،  ال�شارقة  هيئة  رئي�س  العامري 
وعدد من الم�س�ؤولين والم�ستثمرين ورجال 

الأعمال.

الخام�سة والثلاثين لمعر�ض وم�ؤتمر 
�أديبك  ل��ل��برت�ول  ال�����دولي  �أب��وظ��ب��ي 
�أبوظبي  بمركز  يقام  ال��ذي   2019

الوطني للمعار�ض.
الت�سع  ال�������ش���رك���ات  ق���ائ���م���ة  وت�������ض���م 
�أبوظبي  بور�صة  �إطال�ق  في  الم�شاركة 
كلًا  الآجلة  للعقود  �إنتركونتيننتال 
من “بي بي”، و”جي �إ�س كالتك�س”، 
تي  �إك�����س����  و”جيه  و”�إنبك�س”، 
تي  و”بي  و”بتروت�شاينا”،  جي”، 
توتال،  و”توت�سا”  و”�شل”،  تي”، 

و”فيتول«.
وي�����أت����ي ذل�����ك في �أع����ق����اب الإعا��ل���ن 
�إنتركونتيننتال  بور�صة  عن  ال�صادر 
ال���ي���وم ح���ول عزمها  ���س��اب��ق  في وق���ت 
�أبوظبي  “بور�صة  م��ن  ك��ل  �إطا�ل��ق 
الآجلة”  ل��ل��ع��ق��ود  �إنرت�ك��ون��ت��ي��ن��ن��ت��ال 
وال���ع���ق���ود الآج����ل����ة لخ����ام م���رب���ان في 

بعد   2020 عام  من  الأول  الن�صف 
الهيئات  م��واف��ق��ات  ع��ل��ى  الح�����ص��ول 

التنظيمية.
وقال معالي الدكتور �سلطان بن �أحمد 
الجابر، وزير دولة الرئي�س التنفيذي 
تعتبر  �شركاتها:  لأدنوك ومجموعة 
�أهم  �إح��دى  �إنتركونتيننتال  بور�صة 
المقا�صة  وغ��رف  البور�صات  م�شغلي 
�أدن����وك �سعداء  في ال��ع��الم، ون��ح��ن في 
“بور�صة  لإطا�ل�ق  معهم  بال�شراكة 
للعقود  �إنرت�ك��ون��ت��ي��ن��ن��ت��ال  �أب��وظ��ب��ي 
ت�سع  ان�����ض��م��ام  وي�����س��رن��ا  الآجلة” 
العالمية  ال��ط��اق��ة  ���ش��رك��ات  �أه����م  م���ن 
و�شركاءنا  ع���ما�ل�ءن���ا  م���ن  ال����رائ����دة 
�سي�سهم  ال�����ذي  الم�������ش���روع  ه����ذا  �إلى 
�أب��وظ��ب��ي مركزاً  م��ك��ان��ة  ت��ر���س��ي��خ  في 
هذه  ب���أن  ثقة  وكلنا  للطاقة..  عالمياً 
البور�صة الجديدة الم�ستقلة �ستحقق 

قيمة �إ�ضافية كبيرة لدولة الإمارات، 
منتجات  وم�شتري  لمتداولي  وكذلك 

النفط في جميع �أنحاء العالم.
�سبرت�شر،  ج��ي��ف  ق����ال  ج��ان��ب��ه،  م���ن 
والرئي�س  الإدارة  مج��ل���س��  رئ��ي���س�� 
�إنتركونتيننتال  لبور�صة  التنفيذي 
للأوراق  ن��ي��وي��ورك  بور�صة  ورئي�س 
الم���ال���ي���ة: ت����ؤك���د ه����ذه ال�����ش��راك��ة مع 
�شركات  �أك���ب��ر  م����ن  وت�������س���ع  �أدن��������وك 
تداول خام مربان في العالم لإطلاق 
�إنتركونتيننتال  �أب��وظ��ب��ي  ’بور�صة 
الإمكانات  ع��ل��ى  الآجلة‘  ل��ل��ع��ق��ود 
بها خام مربان  التي يتمتع  الفريدة 
قيا�سياً  خ��ام��اً  لي�صبح  ت�ؤهله  وال��ت��ي 

عالمياً جديداً للنفط الخام.
تُ��ع��ام��ل ع��ق��ود خام  �أن  الم���ق���رر  وم���ن 
م��رب��ان الآج��ل��ة الم��ت��داول��ة في بور�صة 

�أبوظبي �إنتركونتيننتال 

% من   دوكاب تورد 90 
كابلات �أك�سبو 2020 دبي

•• �أبوظبي-وام: 

ق��������ال ح����م����د الم������ط������وع ال���رئ���ي����س��� 
في  التجارية  للعمليات  التنفيذي 
ال�����ش��رك��ة عملت  �إن  ���ش��رك��ة دوك����اب 
منتجات  م��ن   90% ت��وري��د  على 
لأك�سبو2020  مختلفة  ك��ابال�ت 
من  الان���ت���ه���اء  �إلى  م����ر�ي�ش���ا  دب�����ي 
عمليات التوريد لمنتجات الكابلات 
المخ�ص�ص  ال��ق��ط��ار  م�����ش��روع  �إلى 

للمعر�ض.
التنفيذي  ال���رئ���ي����س���  و�أ�������ض������اف 
�شركة  في  ال���ت���ج���اري���ة  ل��ل��ع��م��ل��ي��ات 
والغاز  ال��ن��ف��ط  ق��ط��اع  �أن  دوك�����اب 
ي�����س��ت��ح��وذ ع��ل��ى �أكر�ث�� م���ن 20% 
�أن  �إلى  لافتا  ال�شركة  مبيعات  من 
�أعمال دوك��اب تنمو بمعدل �سنوي 

.% ما بين 5 �إلى 7 

•• �أبوظبي-وام: 

�إنتركونتيننتال  ب���ور����ص���ة  �أع���ل���ن���ت 
المدرجة في بور�صة نيويورك للأوراق 

 NYSE: ICE المالية تحت الرمز
والم�����ش��غ��ل ال���رائ���د ل��ب��ور���ص��ات وغرف 
ال��ع��الم��ي��ة والم�����زود لخدمات  الم��ق��ا���ص��ة 
مع  ���ش��راك��ة  ع��ن  والإدراج  ال��ب��ي��ان��ات 

�شركات  �أك��ب��ر  م���ن  وت�����س��ع��ة  �أدن������وك 
ت������داول ال���ط���اق���ة ال��ع��الم��ي��ة لإطا�ل��ق 
�إنتركونتيننتال  �أب��وظ��ب��ي  ب��ور���ص��ة 
مقراً  �ستكون  ال��ت��ي  الآج��ل��ة  للعقود 

�آجلة لخام مربان  �أول عقود  لتداول 
في العالم.

ج����اء ذل����ك خا�ل��ل م����ؤتم���ر �صحفي 
الدورة  فعاليات  م��ع  بالتزامن  عقد 
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المال والأعمال
بهدف تقريب وجهات النظر ومطابقة العر�ض والطلب على بع�ض ال�سلع الأ�سا�سية 

وزارة المالية تنظم ور�شة عمل تفاعلية للجهات الاتحادية 
وال�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة حول من�صة الم�شتريات الحكومية 

•• دبي-الفجر: 

�إلى تطوير  ال��رام��ي��ة  ج��ه��وده��ا  �إط����ار  في 
الحكومية،  الم���رت�ش��ي��ات  وف��ع��ال��ي��ة  ك��ف��اءة 
الأول  �أم����س���   ي���وم  الم��ال��ي��ة  وزارة  ن��ظ��م��ت 
الأحد 10 نوفمبر 2019، ور�شة عمل 
تفاعلية ل�شركائها من الجهات الاتحادية، 
بدبي،  جميرا  �سيزونز”  “فور  فندق  في 
بين  النظر  وجهات  تقريب  �إلى  وهدفت 
ال�صغيرة  وال�شركات  الاتح��ادي��ة  الجهات 
عن  الأولية  الفكرة  وتقديم  والمتو�سطة، 
الم�ستقبلية،  الحكومية  الم�شتريات  من�صة 
بع�ض  على  والطلب  العر�ض  ومطابقة 
ال�سلع الأ�سا�سية، ودعم �أ�صحاب الم�شاريع 

ال�صغيرة والمتو�سطة.
وج������اء ت���ط���وي���ر الم���ن�������ص���ة الإل���كر�ت�ون���ي���ة 
ا�ستجابة  الح���ك���وم���ي���ة  ل���ل���م����ر�ت�ش���ي���ات 
ال�شيخ  ال�������س���م���و  ����ص���اح���ب  ل���ت���وج���ي���ه���ات 
رئي�س  نائب  مكتوم  �آل  را�شد  بن  محمد 
ال���دول���ة رئ��ي���س�� مج��ل���س�� ال������وزراء حاكم 
من�صة  ت��ط��وي��ر  في  الله”  “رعاه  دب����ي 
ل���ل���م����ر�ت�ش���ي���ات الح���ك���وم���ي���ة الاتح����ادي����ة 
العربية  الإم����ارات  ر�ؤي���ة حكومة  ت��واك��ب 
عملية  بكفاءة  وترتقي   ،2021 المتحدة 
هذه  تتيح  حيث  الح��ك��وم��ي��ة،  الم���رت�ش��ي��ات 
الم��ن�����ص��ة ل��ل��ج��ه��ات الاتح���ادي���ة م���ن �إتم���ام 
من  بدلا  دقائق   6 خلال  ال�شراء  عملية 

60 يوماً. 
كل  العمل ممثلون عن  ور�شة  و�شارك في 
الداخلية،  ووزارة  الاقت�صاد،  وزارة  م��ن 
ووزارة  والبيئة،  المناخي  التغيير  ووزارة 
ووزارة  وال���ت���وطن�ي�،  ال��ب�����ش��ري��ة  الم�������وارد 
ووقاية  ال�صحة  ووزارة  المجتمع،  تنمية 

والتعاون  الخ��ارج��ي��ة  ووزارة  الم��ج��ت��م��ع، 
وال�صناعة،  ال��ط��اق��ة  ووزارة  ال������دولي، 
ووزارة  التحتية،  البنى  تطوير  ووزارة 
مكتب  �إلى  بالإ�ضافة  والتعليم،  التربية 
ال��وزراء، ووكالة الإمارات  رئا�سة مجل�س 
للهوية  الاتح����ادي����ة  وال��ه��ي��ئ��ة  ل��ل��ف�����ض��اء، 
والج��ن�����س��ي��ة، و����ص���ن���دوق خ��ل��ي��ف��ة لدعم 
الم�����ش��اري��ع، وم���ؤ���س�����س��ة مح��م��د ب���ن را�شد 
والمتو�سطة،  ال�صغيرة  الم�شاريع  لتنمية 
الم�شاريع  �أ�صحاب  من  عدد  ذلك  في  وبما 
الم�س�ؤولين  وك��ب��ار  والمتو�سطة،  ال�صغيرة 
و�إدارة  المالية،  العمليات  �إدارة  وموظفي 
الاتحادية  الأما�ل��ك  و�إدارة  ال�سيا�سات، 
ب������وزارة الم���ال���ي���ة. و�أك������دت ���س��ع��ادة مريم 
محمد الأميري، الوكيل الم�ساعد ل��شؤون 
الإدارة المالية العامة، حر�ص الوزارة على 
تنظيم مجموعة مكثفة من ور�ش العمل 

المعنية  الج��ه��ات  مختلف  م��ع  التفاعلية 
لتحديد  الحكومية  الم�شتريات  بمن�صة 
فر�ص التطوير الممكنة، واطلاعهم على 
المتعلقة  وال���ت���ط���ورات  الم�����س��ت��ج��دات  �آخ����ر 
“ت�سعى  الأمر���ي����ي:  وق���ال���ت  ب��الم��ن�����ص��ة. 
الور�شة  ه���ذه  خا�ل�ل  م���ن  الم��ال��ي��ة  وزارة 
ق�����ادرة على  ب��ن��اء م��ن�����ص��ة ح��ك��وم��ي��ة  �إلى 
لجميع  ومتقدمة  رائ��دة  خدمات  تزويد 
الجهات الحكومية، بحيث �ستعمل المن�صة 
كحلقة  الحكومية  للم�شتريات  الرقمية 
والموردين  الاتح��ادي��ة  الجهات  بين  و�صل 
كفاءة  وت��رف��ع  بينهما،  التفاعل  و�ستعزز 
وت�سرع  الح��ك��وم��ي��ة،  الم���رت�ش��ي��ات  �إدارة 

عمليات ال�شراء وفاعليتها.«
وا���س��ت��ع��ر���ض خا�ل�ل ال��ور���ش��ة لم��ح��ة عامة 
عن م�شروع من�صة الم�شتريات الحكومية 
الحوار  تم  كما  الم�ستقبلية،  والتطلعات 

الم�شاريع  لدعم  المقدمة  الامتيازات  حول 
ال�صغيرة والمتو�سطة والفر�ص الم�ستقبلية 
الحكومة  المتاحة في  العمل  وفر�ص  لهم، 
الم��ج��الات التي يمكنهم  الاتح��ادي��ة و�أه���م 
كيفية  بحث  �أي�ضاً  وتم  منها.  الا�ستفادة 
الحكومة  بين  والطلب  العر�ض  مطابقة 
ال�صغيرة  ال�شركات  و�أ�صحاب  الاتحادية 
والم��ت��و���س��ط��ة في مخ��ت��ل��ف الم����ج����الات، وما 
ال�شركات،  ه��ذه  تقدمه  �أن  يمكن  ال���ذي 
و�أهم التحديات التي تواجهها. وتناولت 
والانطباعات  الم�ستقبلية  النظرة  الور�شة 
الأولية عن المن�صة والخطة القادمة التي 
�سيتم العمل عليها، واتيح للم�شاركين في 
ور�ؤيتهم  �أ�سئلتهم  لطرح  فر�صة  الور�شة 

والإجابة عليها من المخت�صين. 
بكافة  ب���الآخ���ذ  الم��ال��ي��ة  وزارة  و���س��ت��ق��وم 
عر�ضها  تم  التي  والمقترحات  التحديات 

خلال الور�شة من قبل الجهات الحكومية 
الم�شاريع  �أ���ص��ح��اب  م��ن  الأع���م���ال  ورواد 
ورفعها  ودرا�ستها  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
�إلى  وي�����ش��ار  لال�ع��ت��م��اد.  ال�����وزراء  لمجل�س 
الحكومية  الم�شتريات  من�صة  م�شروع  �أن 
في  اللام�ستحيل  وزارة  مهام  �أح��د  يعتبر 
الافترا�ضية  ال����وزارة  الأولى،  مرحلتها 
الأولى من نوعها عالمياً، والتي تقوم على 
العمل  منظومة  هند�سة  �إع����ادة  م��ف��ه��وم 
ال��دول��ة م��ن خال�ل تطوير  الحكومي في 
الا�ستثنائية  للتحديات  ا�ستباقية  حلول 
�ضمن فترة زمنية محددة عبر التركيز 
على ملفات وطنية مهمة. ومن المقرر �أن 
يتم تنفيذ المن�صة على �ستة مراحل خلال 
يتم  ���ش��ه��راً   12 �إلى  ت�صل  زم��ن��ي��ة  فر�ت�ة 
للم�شتريات  موحدة  �آلية  و�ضع  بنهايتها 

الحكومية تمتاز بالكفاءة والمرونة.

تريليون دولار حجم الانفاق على قطاعات   2.2 
الأغذية الحلال والأدوية و�أ�سلوب الحياة في 2018

•• دبي-وام:

العربية  الإم��ارات  دول��ة  دول��ة  �أن  الإ�سلامي  �أعلن مركز دبي لتطوير الاقت�صاد 
المتحدة احتلت المرتبة الأولى في خم�سة من �سبعة قطاعات للاقت�صاد الإ�سلامي 
فيما بلغ حجم الإنفاق العالمي على قطاعات الأغذية الحلال والأدوية و�أ�سلوب 
�إلى  ي�صل  �أن  توقعات  مع   2018 ع��ام  في  �أمريكي  دولار  تريليون   2.2 الحياة 
الرئي�سية  النتائج  بح�سب   2024 العام  بحلول  �أمريكي  دولار  تريليون   3.2
�إطلاق  وتم   .2020-2019 للعام  العالمي  الإ�سلامي  الاقت�صاد  واقع  لتقرير 
الإ�صدار ال�سابع من التقرير الذي يقدم تحديثًا �سنويًا عن النمو العالمي الم�ستمر 
للاقت�صاد الإ�سلامي بما في ذلك المنتجات الحلال والتمويل الإ�سلامي وقطاعات 

�أ�سلوب الحياة على هام�ش احتفالية قرع جر�س في بور�صة نا�سداك دبي.
ويقدر تقرير واقع الاقت�صاد الإ�سلامي العالمي الذي �أعدته �شركة دينار �ستاندرد 
الاقت�صاد  لتطوير  دب��ي  لمركز  الا�ستراتيجي  ال�شريك  والا�ست�شارات  للبحوث 
الإ�سلامي �أنه تم انفاق 2.2 تريليون دولار �أمريكي في عام 2018 على قطاعات 

الأغذية الحلال والأدوية و�أ�سلوب الحياة.
ومن  ���س��ن��وي  �أ���س��ا�س��  ع��ل��ى   5.2% بن�سبة  �صحياً  نم���واً  الإن���ف���اق  ه���ذا  ويعك�س 
2024 بمعدل  3.2 تريليون دولار �أمريكي بحلول العام  المتوقع �أن ي�صل �إلى 
�أ�صول  �أن  �إلى  التقديرات  ت�شير  عال�وة على ذلك   .6.2% تراكمي  �سنوي  نمو 
التمويل الإ�سلامي قد و�صلت �إلى 2.5 تريليون دولار �أمريكي في عام 2018. 
ماليزيا  توا�صل  دول��ة   73 ي�ضم  ال��ذي  العالمي  الإ�سلامي  الاقت�صاد  م�ؤ�شر  وفي 
الترتيب  تربعها على �صدارة  ال�سعودية  العربية  والمملكة  والبحرين  والإم��ارات 
بينما حققت �إندوني�سيا �أكبر قفزة على �سلم الترتيب لتتقدم من المركز العا�شر 
�إلى الخام�س. كما تحتل دولة الإمارات العربية المتحدة المرتبة الأولى في خم�سة 

من �سبعة قطاعات للاقت�صاد الإ�سلامي.
كما ر�صد التقرير نمو ن�شاط الا�ستثمار في الاقت�صاد الإ�سلامي بن�سبة 399% 
لي�صل �إلى 1.2 مليار دولار �أمريكي في عام 2018 مقارنة بعام 2017. وتم 
ت�سجيل ما يقرب من %54 من هذه الا�ستثمارات �ضمن فئة المنتجات الحلال 
في حين ح�صد قطاع التمويل الإ�سلامي ن�سبة %42 من مجموع الا�ستثمارات 
و�أ�سلوب الحياة الإ�سلامي على %4. وتعك�س هذه الأرقام مجموعة وا�سعة من 
ال�شركات  في  الم�شاريع  وا�ستثمارات  ال�شركات  تقودها  التي  الا�ستحواذ  عمليات 

النا�شئة العاملة في مجال التكنولوجيا الحلال وا�ستثمارات الأ�سهم الخا�صة.
�إدارة  مجل�س  رئي�س  الاقت�صاد  وزي��ر  المن�صوري  �سعيد  بن  �سلطان  معالي  قال  و 
التي حققتها  المتقدمة  المرتبة  “تعك�س  مركز دبي لتطوير الاقت�صاد الإ�سلامي 
دولة الإمارات العربية المتحدة �ضمن م�ؤ�شر الاقت�صاد الإ�سلامي العالمي الت�أثير 
ومن  الدولة.  اقت�صاد  على  الإ�سلامي  الاقت�صاد  عا�صمة  دبي  لمبادرة  الإيجابي 
التمويل  ون�شاط  القطاع  لهذا  المميز  التنظيم  �إلى  �إ�ضافة  الم��ب��ادرة  ه��ذه  خال�ل 
في  والم�ؤ�س�سات  ال�شركات  عدد  مع  التعاون  من  الدولة  تمكنت  القوي  الإ�سلامي 

جميع �أنحاء العالم.
كما �أثنى معاليه على الجهود الكبيرة التي يقوم بها مركز دبي لتطوير الإقت�صاد 
الإ�سلامي و�شركائه الا�ستراتيجيين لتنفيذ مختلف مبادرات المركز بنجاح. وقد 
�ساهمت هذه الجهود الم�ستمرة ب�شكل كبير في نمو الاقت�صاد الإ�سلامي في دبي في 
ظل التنمية الم�ستدامة و�سيا�سة التنويع الإقت�صادي التي تنتهجها دولة الإمارات 
العربية المتحدة«. ومن جهته قال عي�سى كاظم الأمين العام لمركز دبي لتطوير 
الاقت�صاد الإ�سلامي “تمكن الاقت�صاد الإ�سلامي من تحقيق نمو ملحوظ على 
�أ�سا�س �سنوي في مختلف قطاعاته. ووفق التقرير ف�إن �أ�صول التمويل الإ�سلامي 
بلغت 2.5 تريليون دولار �أمريكي في عام 2018 ومن المتوقع �أن ت�صل �إلى 3.4 
تريليون دولار �أمريكي في عام 2024. وت�شير هذه الأرقام �إلى الدور الرئي�سي 
لقطاع التمويل الإ�سلامي في النظام الاقت�صادي الإ�سلامي ككل. كما �أن النجاح 
الم�صرفية  والخ��دم��ات  المالية  التكنولوجيا  مثل  الحديثة  التقنيات  اعتماد  في 

ا جديدة لتطور الاقت�صاد الإ�سلامي«. الرقمية قد خلق فر�صً

»م�صدر« ت�ستثمر في تمويل خطط 
»فيوت�شر هيرو انرجيز« العالمية

•• �أبوظبي -وام:

�أعلنت �شركة �أبوظبي لطاقة الم�ستقبل “م�صدر” - ال�شركة العالمية الرائدة 
العمراني  والتطوير  النظيفة  والتكنولوجيا  المتجددة  الطاقة  مجالات  في 
الم�ستدام - عن ا�ستثمارها في تمويل خطط �شركة “فيوت�شر هيرو انرجيز” 
محفظة  لتو�سيع   - النظيفة  التكنولوجيا  مج��ال  في  ال��رائ��دة  ال�شركة   -

م�شاريعها في مجال الطاقة المتجددة �ضمن عدد من الأ�سواق العالمية.
هيرو  “فيوت�شر  م�شاريع  محفظة  تو�سيع  في  ا�ستثمار  ث��اني  ه��ذا  وي��ع��د 
انرجيز” وذلك بعد �أن �سبقه ا�ستثمار بقيمة 125 مليون دولار من قبل 

م�ؤ�س�سة التمويل الدولية التابعة للبنك الدولي في عام 2017.
و�سيخ�ص�ص هذا الا�ستثمار للم�ساهمة في تو�سيع م�شاريع �شركة “فيوت�شر 

هيرو انرجيز” في الهند وغيرها من الأ�سواق الرئي�سة حول العالم.
يذكر �أن �شركة “م�صدر” التابعة ل�شركة مبادلة للا�ستثمار تمتلك �سجلا 
�شاركت منذ عام  القطاع الخا�ص وقد  الناجحة مع  ال�شراكات  حافلا من 
تبلغ  دول��ة   25 م��ن  �أكرث�  في  متجددة  طاقة  م�شاريع  تطوير  في   2006

قيمتها الاجمالية نحو 13.5 مليار دولار.
وتتطلع “فيوت�شر هيرو انرجيز” التي تتركز معظم م�شاريعها حالياً �ضمن 
المائة من نموها عبر تطوير م�شاريع  25 في  �إلى تحقيق  الهندية  ال�سوق 
والآ�سيوية  والبريطانية  الأوروبية  ال�سوق  ت�شمل  جديدة  عالمية  �أ�سواق  في 

والتي تت�ضمن بنغلادي�ش و�سنغافورة وفيتنام والفلبين واندوني�سيا.
وقال راهول مونجال رئي�س مجل�س الإدارة والمدير العام في “فيوت�شر هيرو 
انرجيز” :” �إن “فيوت�شر هيرو انرجيز” و”م�صدر” ترتبطان ب�شراكة 
على  بينهما  كبير  ت��واف��ق  وج���ود  ع��ن  ف�ضلًا  الأم���د  طويلة  ا�ستراتيجية 
م�ستوى الطموحات والتطلعات الرئي�سية ونحن ملتزمون بالم�ضي قدماً في 

تطوير وت�سويق ون�شر حلول الطاقة المتجددة المتطورة«.
ذراع مبادلة للا�ستثمار في قطاع  و�أعرب عن �سعادته با�ستثمار “م�صدر” - 
ذراع “مجموعة  الطاقة المتجددة - في �شركة “فيوت�شر هيرو انرجيز” - 
هيرو” �ضمن قطاع الطاقة المتجددة - وذلك لدعم تحقيق خطتنا للتو�سع 
مجال  في  رائ���دة  عالمية  �شركة  نكون  لأن  وتطلعاتنا  ال��ع��الم  م�ستوى  على 
الهائلة  التحديات  النظيفة ت�ساهم في تطوير حلول لمواجهة  التكنولوجيا 

الناجمة عن التغير المناخي.
م��ن ج��ه��ت��ه .. ق���ال مح��م��د ج��م��ي��ل ال��رمح��ي ال��رئ��ي���س�� ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل�شركة 
الا�ستثمارية  الخ��ط��وة  ب��ه��ذه  ف��خ��ورون  “م�صدر”  في  �إن��ن��ا  “م�صدر”:” 
�أبرز  �إح��دى  انرجيز”  هري�و  “فيوت�شر  مع  تجمعنا  التي  الا�ستراتيجية 
ال�شركات على م�ستوى الهند وبالم�ساهمة في دعم خططها للتو�سع في قطاع 

الطاقة المتجددة �ضمن الهند وفي مناطق جديدة حول العالم«.

 »ملتقى �أبوغزالة« ي�ست�ضيف حفل �إطلاق »برنامج ريادي الأعمال ال�صغير« برعاية وزير الاقت�صاد الرقمي والريادة
•• عمّان –الفجر: 

المعرفي  �أبوغزالة  طال�ل  ملتقى  ‏ا�ست�ضاف 
ح��ف��ل �إطا��ل���ق ب���رن���ام���ج ري������ادي الأع���م���ال 
الاقت�صاد  وزي�����ر  رع���اي���ة  تح���ت  ال�����ص��غري� 
المهند�س  الأردني  وال������ري������ادة  ال���رق���م���ي 
الدكتور  وب���ح�������ض���ور  ال���غ���راي���ب���ة،  م��ث��ن��ى 
�أب��وغ��زال��ة، وع���دد م��ن ال�شخ�صيات  طال�ل 
الأعمال،  ب��ري��ادة  تعنى  ال��ت��ي  والم���ؤ���س�����س��ات 
والتعليم  الرت�ب��ي��ة  وزارة  ع���ن  ومم��ث��لني� 
محلي  مجتمع  وم�ؤ�س�سات  ال�شباب  ووزارة 
“ريادي  و����ش���رك���ات.  وي�����س��ت��ه��دف ب��رن��ام��ج 
الم���دار�س��� من  طا�ل�ب  ال�صغير”  الأع���م���ال 
عاما،  ع�شر  ثمانية  �إلى  ع�شر  �أرب��ع��ة  عمر 
في منطقتي �شمال وو�سط وجنوب الأردن، 
وي�أتي بدعم من مركز الملك عبدالله الثاني 
الأعمال،  حا�ضنة  �أمنية  و�شركة  للتميّز، 
وم���ؤ���س�����س��ة ولي  الأف���ك���ار  وم���ب���ادرة م�صنع 
العهد وملتقى طلال �أبوغزالة المعرفي.  في 
�أبوغزالة  الدكتور  �أكد  الافتتاحية،  كلمته 
العقول  في  ي��ك��ون  �أن  يجب  الا�ستثمار  �أن 
المبتكرة، م�شيرا �إلى �أن الاختراع والابتكار 
بالاقت�صاد  للنهو�ض  الأك�بر  الفر�صة  هو 
الوطني. ‏و�أثنى على جهود وزارة الاقت�صاد 
الريادة في عالم  وال��ري��ادة في دعم  الرقمي 

تكنولوجيا الات�صالات وتقنية المعلومات.
ودعا �إلى التو�سع في ال�شركات التمويلية في 
الابتكار والاختراعات عو�ضاً عن الا�ستثمار 
في العقارات م�شدداً على �أن الثروة لي�س في 
على  �شدد  كما  الابتكار.  في  هي  بل  العقار 
الابتكار  لغر�ض  التعليم  يكون  �أن  �ضرورة 
مبتكرين  وت��خ��ري��ج  الم���ج���الات،  ج��م��ي��ع  في 
يوظفون غيرهم بدلا من تخريج متعلمين 
يبحثون عن العمل ».  وركز �أبوغزالة على 
المعرفة  ل�صنع  ال��ط��ري��ق  ه��و  الاب��ت��ك��ار  �أن 
والرث�وة، م�شيرا �إلى �أن “طلال �أبوغزالة 

العالمية انتهت من ت�صنيع جهازي كمبيوتر 
TAGITOP-و  TAGITOP-Plus
احتياجات  ت��ل��ب��ي  بم��وا���ص��ف��ات   ،Multi
ال��ط��ال��ب م��ن درا���س��ت��ه الاب��ت��دائ��ي��ة وحتّى 
الجامعيّة، كما تُلبي جميع مُتطلبات العمل 
بكافة م�ستوياته، بالإ�ضافة �إلى جهاز لوحي 
Tablet TAG-DC، ي�ضمن للم�ستخدم 
على  للح�صول  رق��م��ي  لمُ�ستخدم  ال��ت��ح��وّل 
�إن  ال��ط��رق، وق���ال  ب�أ�سهل و�أ���س��رع  الم��ع��رف��ة 
الأج���ه���زة م��ت��وف��رة ح��ال��ي��اً ب���الأ����س���واق. من 
الغرايبة  ال��وزي��ر  راع��ي الحفل  �أك��د  جانبه 
ع��ل��ى م���ا ج����اء في ك��ل��م��ة �أب����وغ����زال����ه حول 
الابتكار  في  الا�ستثمار  نحو  التوجه  �أهمية 
والم�شاريع النا�شئة، م�شيرا �إلى �أنه تم �إن�شاء 
للبحث  دبي  في  الأردنيين  المغتربين  �شبكة 
في الأفكار الريادية والابتكارية للأردنيين 
داخل وخارج الوطن حيث ركز على �أهمية 

العقارات.  ول��ي���س��  ال��ب�����ش��ر  في  الا���س��ت��ث��م��ار 
و�أع����رب ع��ن ف��خ��ره بم��ث��ل ه���ذه الم���ب���ادرة في 
ت���دري���ب الأج���ي���ال ال��ن��ا���ش��ئ��ة ح���ول مفهوم 
الريادة. ورحّب ال�سيد فادي الداوود المدير 
المعرفي  �أب��وغ��زال��ة  طال�ل  لملتقى  التنفيذي 
�أن دعم  �إلى  والم�شاركين، م�شيرا  بالح�ضور 
ال�صغير  الأع��م��ال  ري��ادي  لبرنامج  الملتقى 
ال��ت��وج��ه للاقت�صاد  ب���أه��م��ي��ة  �إيم���ان���اً  ي���أت��ي 
الريادة  ن��ح��و  يتجه  ج��ي��ل  و�إن�����ش��اء  الم��ع��رفي 
والإب��داع.  وقدّمت الأ�ستاذة �سمر عبيدات 
الم�شاريع  لإدارة  م���دخ���ل  ���ش��رك��ة  رئ��ي�����س��ة 
ال�صغير  الأعمال  وم�ؤ�س�سة برنامج ريادي 
عر�ضا حول البرنامج الذي اعتمدته وزارة 
الرت�ب��ي��ة وال��ت��ع��ل��ي��م ك���م���ادة ت���در�س��� �ضمن 
�سنوات.   ولم����دة خ��م���س��  الم��ه��ن��ي��ة  الح�����ص���ص�� 
الريادة  وت���دري���ب  ت��ع��ل��ي��م  �أه��م��ي��ة  و�أك������دت 
العمرية  المرحلة  من  المدار�س  في  للطلاب 

المبكرة مما ي�ؤهلهم وي�شجعهم على التفكير 
والبدء  م�����ش��اري��ع��ه��م  و�إن�������ش���اء  الاب��ت��ك��ار  في 
ب�أعمالهم ال�صغيرة.  ويعد برنامج ريادي 
الأعمال ال�صغير من البرامج الفريدة من 
نوعها في المملكة لا�ستهدافه الفئة العمرية 
ال�صغيرة )فئة طلاب المدار�س( لتدريبهم 
وت���زوي���ده���م ب��ع��ل��م ري������ادة الأع����م����ال منذ 
ال�صغر وتمكينهم ب�أدوات الإبداع والابتكار 
الا�صطناعي  وال��ذك��اء  ال��رق��م��ي  والتعليم 
وكافة المهارات الحياتية الواجب توافرها في 
ريادي الأعمال، �إيماناً ب�أهمية تن�شئة جيل 
الاقت�صاد  عجلة  تحريك  على  ق��ادر  مبدع 
�إلى  الإب��داع��ي��ة  �أفكارهم  بتحويل  الأردني 
تدريبية  ب��رام��ج  بتوفير  ري��ادي��ة  م�شاريع 
ريادة  مج��ال  في  مخت�صة  وعملية  نظرية 
الأعمال. وخلال الحفل، تم تنظيم جل�سة 
المتحدّثين الخبراء  ع��دد من  ح��واري��ة بين 

الت�سامح �إلى �سعادة �أورلاندو هيرنانديز، 
ك��م��ا ���س��لّ��م وف���د ال���دول���ة م�����س��ودة لمذكرة 
الإماراتية  ال��غ��رف  اتح���اد  بني�  ال��ت��ف��اه��م 

الأردن”  في  الأع��م��ال  ري��ادة  “واقع  بعنوان 
الخراب�شة،  ط�����ارق  ال�����س��ي��د  ف��ي��ه��ا  تح�����دّث 
م��دي��ر ب��رن��ام��ج ال���ري���ادة في ���ص��ن��دوق الملك 
حقّي،  �إ�سماعيل  وال�سيد  للتنمية،  عبدالله 
في   ،TechWorks الأفكار  م�صنع  مدير 
م�ؤ�س�سة ولي العهد، والأ�ستاذة هند الحلو 
للبنات،  الثانوية  معبد  �أم  مدر�سة  مديرة 
���ش��اهني� م���ن حا�ضنة  ن��ي��ك��ول  والأ����س���ت���اذة 
�صفاء  والأ�ستاذة  �أمنية  �شركة  في  الأعمال 
���س��ك��ريّ��ة م��دي��رة وم���ؤ���س�����س��ة ���ش��رك��ة �صفاء 
الختام  وال��ت��دري��ب.  ‏وفي  المنزلية  لل�صيانة 
الريادة  تم تكريم وزير الاقت�صاد الرقمي 
�سعادة  ق��ب��ل  م��ن  غ��راي��ب��ة  مثنى  الم��ه��ن��د�س�� 
الدروع  وتقديم  �أبوغزالة  طلال  الدكتور 
لجهود  الجل�سة  في  للم�شاركين  التذكارية 
و�إنجازاتهم في قطاع ريادة الأعمال وتقنية 

المعلومات. 

عليها  التوقيع  يتم  �أن  على  كوبا  وغرفة 
عند زيارتهم المقبلة لدولة الإم��ارات بعد 

اعتمادها من الجهات المعنية.

كوبا تطلع على ا�ستعدادات اك�سبو 2020

عبدالله المويجعي: معر�ض هافانا يعزز من التعاون الإماراتي الكوبي
•• عجمان ـ الفجر 

المويجعي  ع��ب��دالله  المهند�س  �سعادة  �أث��ن��ى 
غ����رف  اتح���������اد  �إدارة  مج���ل����س���  ع�������ض���و 
و�صناعة  تج��ارة  غرفة  ورئي�س  الإم���ارات 
الخارجية  وزارة  ج��ه��ود  ع��ل��ى  ع��ج��م��ان، 
وحر�صها  الإم���ارات  في  ال��دولي  والتعاون 
ال���دع���م في مختلف  ك���ام���ل  ت���وفر�ي�  ع��ل��ى 
الم�شاركات الدولية مما عزز من ال�شراكات 
الخارجية للإمارات على كافة الم�ستويات 
وخ��ا���ص��ة ال��ق��ط��اع الاق��ت�����ص��ادي. ك��م��ا �أكد 
ع��ل��ى ال�����دور ال��ك��بري� ال����ذي ي�����ض��ط��ل��ع به 
اتحاد غرف التجارة وال�صناعة في الدولة 
تعزز  خارجية  م�شاركات  �أجندة  واعتماد 
الا�ستثمارية  ل��ل��ف��ر�ص��  الر�ت��وي����ج  م����ن 
مختلف  في  رائ���دة  عالمية  �شركات  وج���ذب 
القطاعات، �إلى جانب فتح �أ�سواق جديدة 
الفر�ص  �أه���م  وب��ح��ث  المحلية  للمنتجات 

الا�ستثمارية الخارجية.
الم�����ش��ارك��ة في فعاليات  �أه��م��ي��ة  و�أك����د ع��ل��ى 
ن�سخته ‏37  في  التجاري  هافانا  معر�ض 
للا�ستثمار  الرابع  للمنتدى  واحت�ضانه  ‏ 
جاءت  والتي  كوبا  جمهورية  في  الأجنبي 
بناءاً على الدعوة الموجهة �سعادة �أورلاندو 
هري�ن��ان��دي��ز رئ��ي���س�� غ���رف���ة تج�����ارة كوبا 
الخارجية  التجارة  وزارة  ر�سالة  وكذلك 

والتعاون الدولي.
وق��ام ممثل اتح��اد غ��رف الإم���ارات �سعادة 
عبدالله المويجعي مع �سعادة بدر عبدالله 
المطرو�شي �سفير الدولة لدى كوبا بتفقد 
المعر�ض  في  الم�شاركة  المختلفة  الأج��ن��ح��ة 

ومنها جناح ‏دولة الإمارات.
المتمثل  الكوبي  الجناح  على  الوفد  ‏وركز 
الكوبية  المنتجات  م��ن  الكثير  ع��ر���ض  في 
الأدوية  و  البناء  م��واد  وخا�صة في مج��ال 
والم�شاريع  ال�صحية  والخ��دم��ات  الطبية 
ال�سياحة  �أخ���ص��  وج���ه  وع��ل��ى  ال�سياحية 
الفر�ص  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة  ال���عا�ل�ج���ي���ة، 
الأ�سماك  وت�صدير  المختلفة  الا�ستثمارية 

والمنتجات البحرية والطاقة المتجددة.
مختلفة  جل�سات  المعر�ض  وت�ضمن  ه��ذا   
الإماراتي  ال��وف��د  بني�  ث��ن��ائ��ي��ة  ول���ق���اءات 
ورج�������ال الأع�����م�����ال في ك���وب���ا وع������دد من 
�إلى  بالإ�ضافة  الكوبية،  ال�شركة  ممثلي 
ال��ف��ر�ص�� الا���س��ت��ث��م��اري��ة في دولة  ع��ر���ض 
التعاون  �إمكانية  مدى  وكذلك  الإم���ارات 
بالفر�ص  يتعلق  فيما  �أم��ا  بين الجانبين. 
المنتدى  وخا�ل��ل  ك��وب��ا  الا���س��ت��ث��م��اري��ة ‏في 
وزير  �إ�ستعر�ض  فقد  للا�ستثمار  ال��راب��ع 
الاقت�صاد وال�صناعة في كوبا ، العديد من 
الم�شاريع المختلفة والتي يزيد عددها عن 
التكنولوجيا  قطاعات  في  م�شروع   400

الا�صطناعي  ال����ذك����اء  و  والات���������ص����الات 
�إلى  ال�����س��ي��اح��ي��ة، ‏بالا�ضافة  والم�������ش���اري���ع 
والم�شاريع  الج���ول���ف  وما�ل�ع���ب  ال��ف��ن��ادق 
ال�سياحية والزراعية وم�شاريع التو�سع في 
البنية  م�شاريع  وكذلك  ال�سمكية  الرث�وة 
ال�صحية  الخ��دم��ات  و  المختلفة  التحتية 

والم�ست�شفيات. 
ت��دف��ق الا���س��ت��ث��م��ار حتى  �أن  ت��بني�  ح��ي��ث 
تاريخه زاد على 1.7 مليار دولار امريكي 
و�إ�سبانيا  ك��ن��دا  م��ث��ل  مختلفة  دول  ‏من 
وف���رن�������س���ا وغر�ي��ه����ا م����ن ال�������دول وذل����ك 

بالم�شاركة مع الجهات المختلفة في كوبا.
الفر�ص  �أن  الإم�����ارات�����ي  ال���وف���د  وي�����رى 
يتم  �أن  ع���ل���ى  م�����ش��ج��ع��ة  الا����س���ت���ث���م���اري���ة 
�شروط  تطبيق  ���ض��م��ان  ع��ل��ى  ال��ت��ف��او���ض 
من  كثير  في  المطبق  الأجنبي  الا�ستثمار 

الدول.
ك��ذل��ك ق���ام ال��وف��د ب��زي��ارة ج��ن��اح الدولة 
وال����ذي �أ���س��ه��م��ت ف��ي��ه ���س��ف��ارة ال���دول���ة في 
ك��وب��ا وغ��رف��ة تج����ارة و���ص��ن��اع��ة دب���ي وتم 
لمعر�ض  الا�ستعدادات  �آخ��ر  على  الاطال�ع 
كوبا  وم�شاركة جمهورية   2020 اك�سبو 

في اك�سبو.
وفد  بين  م�شترك  لقاء  ال��زي��ارة  و�شهدت 
و�سفارة الدولة مع رئي�س غرفة كوبا، حيث 
�شعار  درع  المويجعي  عبدالله  �سعادة  ق��دم 
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العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
ق�سم التنفيذ 

اخطار بالن�شر في الق�ضية التنفيذية رقم 3482 ل�سنة 2018    
الى مالك المحكوم عليها/ �شركة فيوت�شر باور انترنا�شيونال - م م ح 

المدعو / احمد محمد عبد الحليم - ليكن معلوما لديكم بان محكمة ال�شارقة 
الاتحادية الإبتدائية قد ا�صدرت بحقكم حكما  بتاريخ 2017/11/16 في الق�ضية 

رقم 2017/5756 م�ستعجل - بالزامكم بدفع مبلغ وقدره )1322420( درهم 
ل�صالح المحكوم له/ �سعيد بن عطية بن عبدالله الزهراني  

لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من تاريخ اليوم التالي للن�شر. 
الميعاد والتاريخ المحدد فان المحكمة �ستبا�شر  وفي حال تخلفك عن الح�ضور في 

النظر الق�ضية في غيابك
 رئي�س ق�سم التنفيذ 
 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
في  الدعوى 2019/3773 تجاري جزئي - دبي 

المدعي/ اميك�س )ال�شرق الاو�سط( �ش.م.ب )م( - الإمارات 
بوكالة المحامي / بيت الحكمة للمحاماة والا�ست�شارات القانونية 

المعلن �إليه / المدعي عليه / �شون كالاى
يوم  الدعوى اعلاه فقد حددنا  الموقرة لاعمال الخبرة في  تكليفنا من قبل محكمة دبي  بناء على 
الأربعاء الموافق 2019/11/20 في تمام ال�ساعة العا�شرة �صباحا لعقد الإجتماع الأول للخبرة وذلك 
للأعمال  الفجر  مبنى   ، المطار  �شارع   - القرهود   ، دبي   - ال�شارد  مكتب   : في  الكائن  مكتبنا  بمقر 
الاجتماع  لح�ضور  قانونا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يطلب  لذا   ،  120 رقم  مكتب   ، الأول  الطابق   ،
المذكور مع �إح�ضار كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى ، وعليكم مراجعة الخبير اولا ب�أول ب��شأن اية 

ا�ستف�سارات ولمتابعة تطورات اجراءات تنفيذ الم�أمورية وا�ستلام الم�ستندات والتعقيب عليها. 
الخبير/ �سعيد ال�شارد الفلا�سي 
رقم القيد بمحاكم دبي 133 
رقم القيد بوزارة العدل 449                 

دعوة لح�ضور 
الاجتماع الأول للخبرة   

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
في  الدعوى  2296 ل�سنة 2019 مدني جزئي - دبي 

المدعي/الم�ست�شفى الامريكي دبي - �ش ذ م م 
بوكالة المحامي/طلال التميمي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية  

المعلن اليها/الخ�صم المدخل/�آمنة �سعيد علي ب�صفتها والدة المتوفى محمد علي �أحمد ال�شحي 
- بناء على تكليفنا من قبل محكمة دبي الموقرة لاعمال الخبرة في الدعوى اعلاه فقد حددنا 
يوم الأربعاء الموافق 2019/11/20 في تمام ال�ساعة الرابعة م�ساء لعقد الاجتماع الأول للخبرة 
وذلك  بمقر مكتبنا الكائن في : مكتب ال�شارد - دبي ، القرهود - �شارع المطار ، مبنى الفجر 
للأعمال ، الطابق الأول ، مكتب رقم 120 ،  لذا يطلب ح�ضوركم او من يمثلكم قانونا لح�ضور 
الاجتماع المذكور مع �إح�ضار كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى ، وعليكم مراجعة الخبير اولا 
الم�ستندات  وا�ستلام  الم�أمورية  تنفيذ  اجراءات  تطورات  ولمتابعة  ا�ستف�سارات  اية  ب��شأن  ب�أول 

والتعقيب عليها. 
الخبير / �أحمد ال�شارد الفلا�سي 
رقم القيد بوزارة العدل 493 
رقم القيد بمحاكم دبي 154                 

 دعوة لح�ضور
   الاجتماع الأول للخبرة

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
في الدعوى  رقم )2019/3476( تجاري جزئي   

المدعي عليهما : 1- فينا مورواني جاي كي�شان موراني - عن نف�سها وب�صفتها مدير 
الم�شهور للكهربائيات )�ش ذ م م( 2- مناور متعب للكهربائيات �شركة ال�شخ�ص الواحد 
�ش ذ م م - نحيط �سيادتكم علما بانه تم ندب خبير م�صرفي بالدعوى المذكورة اعلاه 
مكلفين  ف�أنتم  وعليه   ، عامة(  م�ساهمة  )�شركة  الم�شرق  بنك  من  �ضدكم  والمرفوعة 
الموافق  الإثنين  يوم  عقده  المقرر  الخبرة  اجتماع  بح�ضور  قانونا  يمثلكم  من  او 
الكائن  المنتدب  الخبير  بمكتب  وذلك  �صباحا   10.00 ال�ساعة  تمام  في   2019/11/18
دبي - الهناء �سنتر - بجوار دوار ال�سطوة - مقابل كارفور - بجانب فندق ت�شيل�سي 
- مكتب رقم )229/228( نطلب الح�ضور بالموعد والمكان المحدد و�إح�ضار الم�ستندات 
الخبرة  ف�إن  الح�ضور  عن  تخلفكم  حال  في  بانه  علما  بالدعوى  لدفاعكم  الم�ؤيدة 

�ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانونا. 
محمد ح�سن المرزوقي / الخبير الم�صرفي  

�إعلان بالن�شر لجل�سة الخبرة 

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعـــــــلان 

تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�صديقات - خورفكان : ال�سيد/ 
عمر عبدالله عبدالرحيم بن ع�سكر النقبي ، الجن�سية : الإمارات - وطلب الت�صديق 
النزهة  التجاري  الا�سم  في   %100 البالغة  ح�صته  في  )ت��ن��ازل(  يت�ضمن  مح��رر  على 
لل�سياحة ، ن�شاط الرخ�صة تنظيم الرحلات ال�سياحية ، والمرخ�ص من دائرة التنمية 
الاقت�صادية في خورفكان رخ�صة تجارية رقم 751628 ال�صادر بتاريخ 2017/3/5 في 
دائرة التنمية الإقت�صادية بخورفكان  الى ال�سيد/ عبدالرحيم عبدالله عبدالرحيم 
بن ع�سكر النقبي ، الجن�سية : الإمارات. ليكن معلوما للجميع بان الكاتب العدل في 
مدينة خورفكان �سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي ال��شأن في المحرر المذكور بعد 

انق�ضاء ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�شة محمد علي 

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان بالن�شر

في  الإ�ستئناف رقم 2318/2019/305 �إ�ستئناف تجاري
مو�ضوع الإ�ستئناف:�إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1924 

تجاري جزئي والر�سوم والم�صاريف والأتعاب. 
طالب الإعلان : دنيا للتمويل - ذ م م - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

ويمثله : عائ�شة محمد ح�سن طاهر - �صفته  بالق�ضية : وكيل
 المطلوب �إعلانه : 1- بدر بدر الدين الح�سيني - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده.
مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2019/1924 تجاري 
جزئي بتاريخ 2019/10/3 م وحددت لها جل�سه يوم الأحد الموافق 2019/11/17 
ال�ساعة 10.00 �صباحا بالقاعة رقم ch2.E.23 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او 

من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   

 اعلان بالن�شر
في  الإ�ستئناف رقم 852/2019/300  �إ�ستئناف مدني 

مو�ضوع الإ�ستئناف:�إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/98 مدني كلي ، والر�سوم 
والم�صاريف والأتعاب. 

 طالب الإعلان : الدكتور جمال المري للمحاماة والخدمات القانونية - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف 
ويمثله : جمال محمد خليفة �صقر المري - �صفته  بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانهما : 1- عبدالرحيم عبدالكبير - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده.
 2- كومت جنرال تريدينغ م م ح  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده. مجهولي محل الإقامة

بتاريخ   كلي  م��دني   2019/98 رق��م  ب��ال��دع��وى  ال�����ص��ادر  الحكم  ا�ست�أنف  ق��د   : الإعا�ل�ن  مو�ضوع 
2019/6/26 م وحددت لها جل�سه يوم الأحد الموافق 2019/11/17 ال�ساعة 10.00 �صباحا بالقاعة 
رقم ch2.D.17 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري 

محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
في الدعوى رقم 2019/305 �إ�ستئناف عقاري    

�ضد المدعي عليهم/ 1 -  محمد هارث عبدالعزيز  
المقامة من قبل الم�ست�أنف : نور بنك - )م�ساهمة عامة( - بنك نور الا�سلامي - �ش م ع - �سابقا   

بما �أن هناك دعوى مقامة �ضدكم امام محاكم دبي ، تحت رقم  2019/305 �إ�ستئناف عقاري 
، وحيث �أنه تم ندبنا خبيرا محا�سبيا في الدعوى ، ف�إننا وعملا ب�أحكام قانون الاثبات رقم  10 
ل�سنة  1992 ندعوكم لح�ضور اجتماع الخبرة او من يمثلكم قانونا  والذي �سوف يعقد بمكتبنا 
على العنوان المو�ضوع �أدناه وذلك يوم الأربعاء الموافق 2019/11/20 في تمام ال�ساعة 11.00 

ظهرا مع �إح�ضار كافة الم�ستندات الم�ؤيدة لموقفكم في الدعوى. 
عود ميثاء ، �شارع ام هرير ، بالقرب من ج�سر المكتوم القادم من بردبي باتجاه ديرة ،  بناية الفجر، 
ا�سفل البناية هومز ار ا�س للمفرو�شات ، خلف البناية نادي الن�صر الريا�ضي ، الطابق الثاني 

مكتب رقم 207.
الخبير المحا�سبي 
محمد �سعيد �أحمد الظنحاني  

�إعلان �إجتمــاع خبــرة

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
�إعلان موعد جل�سة بالن�شر 

 رقم الدعوى 2019/437 احوال �شخ�صية
بناء على طلب مدعي / ا�شجان زكريا محمد ابراهيم الجن�سية / م�صر 

الى مدعي عليه / طاهر علي بن علي العريبي  الجن�سية / اليمن 
فانت مكلف الح�ضور امام محكمة الا�سرة في ر�أ�س الخيمة �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد 
عنك في ال�ساعة 9.00 من يوم الأحد الموافق 2019/11/17 للإجابة على الدعوى وتقديم ما 
لديك من بيانات ودفوع ، وفي حالة تخلفك عن الح�ضور او ار�سال وكيل عنك في الوقت المحدد 

ف�إن المحكمة �ستبا�شر الدعوى غيابيا ، تلتم�س المدعية وبحق من عدالة المحكمة الموقرة : 
)الام  المدعية  بتعيين  الحكم   : ثانيا    ، الدعوى  لنظر مو�ضوع  �أق��رب جل�سة  : تحديد  �أولا 
الحا�ضنة( و�صية م�ؤقتة على الابناء الق�صر/ احمد وعي�سى وزكريا وعمر  ،  ثالثا : الزام 

المدعي عليه الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
 مدير دعوى
باهر محمد حلمي عابدين  

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/8158(

المنذرة : �شركة اللنجي للتجارة العامة )�ش.ذ.م.م( 
�ضد المنذر اليهم : م�ؤ�س�سة العابر لل�صناعات )�سابقا( لمالكها عبدالله محمد �أمين العبد الله - �شركة 

العابر لل�صناعات لمالكها عبدالله العبدالله �شركة ال�شخ�ص الواحد �ش ذ م م )حاليا( 
لذلك ، فان المنذر ينذرك ب�سداد مت�أخرات الايجار وملحقاته ا�ضافة الى �ضريبة القيمة الم�ضافة عنها 
باجمالي مبلغ وقدره )133.922.66 درهم( )مائة وثلاثة وثلاثون الف وت�سعمائة واثنان وع�شرون 
درهم و�ستة و�ستون فل�سا( وذلك خلال ثلاثون يوما من تاريخ ا�ستلامكم لهذا الإنذار ، و�إلا �سوف 
ن�ضطر الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية اللازمة لاخلاء العقار الم�ست�أجر من قبلكم جبرا لنظر 
كافة  ب�سداد  الزامك  مع   ، عنها  الم�ضافة  القيمة  و�ضريبة  وملحقاته  الايجار  مت�أخرات  �سداد  لعدم 
القانونية والر�سوم  المادية والفوائد  الأ�ضرار  الأخرى وما ي�ستجد منها وكذا  الم�ستحقات الايجارية 
والم�صاريف الق�ضائية ومقابل اتعاب المحاماة مع حفظ الحقوق في المطالبة بالتعو�ض المنا�سب وكافة 

الم�ستحقات الأخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7962(
المنذر : �شركة الن�سر للنقل والمقاولات العامة 

المنذر اليه : �شركة ال�صحراء ال�شمالية للمقاولات العامة 
المتر�صد بذمتكم  المديونية  �سداد مبلغ  ينبه عليكم ب�ضرورة  المنذر  ف�إن 
وثمانون  وخم�سة  واربعمائة  مليون  درهم   )1.485.738.64( مبلغ  وهو 
الف و�سبعمائة وثمانية وثلاثون درهما واربعة و�ستون فل�سا خلال فترة 
خم�سة ايام من �إ�ستلامكم هذا الإنذار ، م�ضافا لمبلغ الفائدة الت�أخيرية 
بواقع 12% و�إلا �سوف ي�ضطر المنذر الى اللجوء الى الق�ضاء واتخاذ كافة 

الإجراءات القانونية. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/8160(

المنذر : �شركة تت�ش اووف جلا�س - ذ م م 
المنذر اليه : ذى فيتاوت  -  �ش ذ م م  )مجهول محل الإقامة( 

ا�ستنادا لاحكام القانون وبتكليف من موكلنا نخطركم ب�سداد م�ستحقات موكلنا لديكم حيث انه 
تر�صد بذمتكم مبلغ وقدره =/ 34853 درهم ل�صالح موكلنا عن قيمة الفواتير الم�ستحقة لموكلنا 
�إلا انكم  المتكررة وقد تم توجيه اكثر من مطالبة ل�شركتكم  ولم تلتزموا بال�سداد رغم وعودكم 

لم تقوموا بال�سداد. 
وحر�صا منا على العلاقات الودية طلب موكلنا ان ننذركم ب�سداد المبالغ المتر�صدة بذمتكم وقدرها 
ايام من تاريخه ما لم فان موكلنا والحق بجانبه �سيقوم باتخاذ  =/ 34853 درهم خلال خم�سة 
الإجراءات القانونية الكفيلة بحفظ حقوقه مع تحميلكم الر�سوم والم�صاريف والتعوي�ضات المقررة 

عن ت�أخركم في ال�سداد. مع حفظ كافة الحقوق الاخرى من اي نوع كانت. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
اعلان بالن�شر

رقم )2019/8153(
المنذر : محمود �صديق محمد نظام من�صوري - �إماراتي الجن�سية 

المنذر اليها : ا�س تي ا�س لا�صلاح المركبات 
 )5( رقم  م�ستودع  واخال�ء  عليها  المترتبة  الايجارية  القيمة  ب�سداد  اليها  المنذر/المنذر  ينذر 
والقام على قطعة الار�ض رقم )188 - 243( ، بمنطقة الق�صي�ص الثانية بدبي ، وت�سليمها 
للمنذر خالية من ال�شواغل بالحالة التي ت�سلمتها عليها وت�سديد اي مخالفات او غرامات 
الماء  وت�سوية ح�ساب  ���ض��رر  م��ن  بها  ي��ك��ون لح��ق  ق��د  م��ا  �إ�ال�ص��ح  م��ع  المفاتيح  وت�سليم جميع 
والكهرباء عن مدة �شغلها للعين وذلك خلال مدة اق�صاها 30 يوم من تاريخ ا�ستلامها هذا 
الإنذار و�إلا �سي�ضطر المنذر ا�سفا لاتخاذ الإجراءات القانونية والق�ضائية اللازمة للمطالبة 
بما ذكر مع التعوي�ض الجابر للعطل وال�ضرر مع تحميل المنذر اليها بكافة ر�سوم وم�صاريف 

التقا�ضي واتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7963(
المنذر : �شركة الن�سر للنقل والمقاولات العامة 

المنذر اليه : �أمين قا�سم يحيى قا�سم 
المتر�صد بذمتكم  المديونية  �سداد مبلغ  ينبه عليكم ب�ضرورة  المنذر  ف�إن 
وثمانون  وخم�سة  واربعمائة  مليون  درهم   )1.485.738.64( مبلغ  وهو 
الف و�سبعمائة وثمانية وثلاثون درهما واربعة و�ستون فل�سا خلال فترة 
خم�سة ايام من �إ�ستلامكم هذا الإنذار ، م�ضافا لمبلغ الفائدة الت�أخيرية 
بواقع 12% و�إلا �سوف ي�ضطر المنذر الى اللجوء الى الق�ضاء واتخاذ كافة 

الإجراءات القانونية. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/1968 تنفيذ مدني  
 / 2-الأمر�ي�ة  كليب  بن  محمد  بن  �شامان  بن  محمد  �ضدهما/1-  المنفذ  الى 
التنفيذ/  فاطمة عبدالله محمد خليل مجهولي محل الاقامة بما ان طالب 
ال�شيخ/ محمد بن في�صل بن �سلطان القا�سمي ويمثله / يا�سين ابوبكر �سالم 
اعال�ه وال��زام��ك بدفع  الم��ذك��ورة  التنفيذية  �أق��ام عليك الدعوى  الحامد - قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )5048410( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
   2017/11/1 في  والم����ؤرخ   2016 ل�سنة   80 رق��م  التحكيم  حكم  على  2-الت�صديق 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/2130 تنفيذ مدني  
الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- اح��م��د ح��م��دي م���أم��ون اح��م��د �سيد احمد 
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/محمد ح�سين ابو 
الوفا ح�سين - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه 
والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )18281( درهم الى طالب 
التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/3476 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- كناري وارف للمقاولات - �ش ذ م م  مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/منار الإ�سكان لتجارة وت�أجير 
اعلاه  الم���ذك���ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق����ام  ق��د  ال�����س��ق��الات  
الى  دره��م   )157821.70( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك 
�ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4907 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضدهما/1- جراغ للمقاولات - �ش ذ م م  2-دوفر جلف لتركيب 
المواد العازلة - �ش ذ م م مجهولي محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/
الدولية لتجارة وت�أجير ال�سقالات - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )871789.93( درهم 
المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   او خزينة  التنفيذ  الى طالب  بالت�ضامن 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4335   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- 2 فا�ست لت�أجير ال�سيارات  مجهول محل الاقامة 
حمدان   / ويمثله  الم�ستعملة  لل�سيارات  التنفيذ/111  طالب  ان  بما 
عبدالله عبدالرحمن علي الهرمي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )157078( درهم 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5214   تنفيذ تجاري  
محل  مج��ه��ول  تيمونيرا  بلا�سيدو  ج��وي  م���اري  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
 / العامة ويمثله  للتجارة  �سيتي  التنفيذ/�سلفر  ان طالب  الاقامة بما 
الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - المرا�شدة  بالحاج  عبدالرحمن محمد  �سعود 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة الم���ذك���ورة اعا�ل��ه وال���زام���ك ب��دف��ع الم��ب��ل��غ الم��ن��ف��ذ ب��ه وق���دره 
المحكمة.  وعليه فان  او خزينة  التنفيذ  )11827.50( درهم الى طالب 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/5063 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- ب�شار محمد توفيق مزهر  مجهول محل الاقامة بما 
التنفيذ/محمد عنايات بهوبالوالا عنايات ح�سين بهوبالوالا  ان طالب 
الدعوى  عليك  �أق���ام  ق��د   - ب��ن تميم  احمد علي محمد  فهد   / ويمثله 
به  المنفذ  المبلغ  بدفع  بالت�ضامن  والزامكما  اعال�ه  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
او خزينة المحكمة.  وعليه  التنفيذ  وق��دره )190330( دره��م الى طالب 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5210   تنفيذ تجاري  
الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- ي��و���س��ف ح�����سني� ع��ل��ي رم�����ض��ان  مج��ه��ول محل 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�سلفر �سيتي للتجارة العامة ويمثله / 
الدعوى  �أقام عليك  المرا�شدة - قد  �سعود عبدالرحمن محمد بالحاج 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )9799( 
ف���ان المحكمة  الم��ح��ك��م��ة.  وع��ل��ي��ه  او خ��زي��ن��ة  التنفيذ  دره���م الى ط��ال��ب 
بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4626   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- علي محمد ح�سن عبدالرحمن الحمودي  مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�سلفر �سيتي للتجارة العامة ويمثله 
الدعوى  �أق��ام عليك  المرا�شدة  قد  بالحاج  �سعود عبدالرحمن محمد   /
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )6914.5( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/1972 تنفيذ مدني  
لتجارة  ليجيند  2-�شركة  ي�سين  محمد  فهد  �ضدهما/1-محمد  المنفذ  الى 
الدراجات النارية و�إ�صلاحها  مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/
�أقام  قد  �إ�ستيتيه   عبدالله  ج��ودت  ويمثله/عبدالكريم  للت�أمين  دب��ي  �شركة 
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)73707( درهم بالت�ضامم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/8162(

المنذرة / �شركة بالح�صا للعقارات فرع من �شركة بالح�صا الدولية ذ م م
�إبراهيم محمد بموجب وكالة خا�صة رقم )2017/1/97002( �صادرة  ال�سيد/ احمد  ويمثلها 
 : رقم  - هاتف  دبي   - �شرق  العنز  - هور  �أبوهيل   - بالح�صا  بناية  2017/4/30 ومقرها  بتاريخ 

دبي   1286  : ب  �ص   0543580555
�ضد المنذر اليه : ال�سادة / جيوريجان للتجارة العامة - محل رقم 3 - بناية بالح�صا 1 - الكرامة - 

بردبي - هاتف رقم : 0506310284 
تخطركم المنذرة ب�ضرورة �سداد بدلات الايجار الم�ستحقة عن العين الم�ؤجرة المذكورة �أعلاه - وذلك 
خلال 30 يوم من تاريخ الن�شر و�إلا �ست�ضطر ال�شركة المنذرة الى اتخاذ كافة الإج��راءات القانونية 
اللازمة حيالكم للمطالبة بالإخلاء وا�سترداد حقوقها المالية ، ف�ضلا عن تحميلكم ر�سوم وم�صاريف 

التقا�ضي مع حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/8159(

المنذر : �ستارز ميديا انكوربري�شن - ذ م م 
بوكالة / احمد رم�ضان وحليمة المرزوقي - محامون وم�ست�شارون قانونيون 

المنذر اليه : جافيره را�شد را�شد احمد - )مجهول محل الإقامة( 
1- قامت المنذرة اليها ب�إ�صدار �شيك رقم )2906123100( الم�ؤرخ 2019/4/25 ل�صالح المنذرة والم�سحوب على بنك 

الدوحة والبالغ قيمته 240.000 درهم )مائتان واربعون الف درهم( 
2- وحال تقديم المنذرة لل�شيك �سند المديونية للبنك الم�سحوب عليه ال�شيك ارتد دون �صرف لعدم كفاية الر�صيد 
وقد قامت المنذرة بمطالبة المنذر اليها بكافة الطرق الودية ب�سداد المديونية المتر�صدة بذمتها بموجب ال�شيكات 

�سالفة الذكر �إلا انها امتنعت عن ال�سداد دون وجه حق. 
اليها ب�ضرورة �سداد مبلغ وق��دره )240.000( درهم  المنذرة  الإن��ذار تنذر  المنذرة وبموجب هذا  ف���إن    ، بناء عليه 
)مائتان واربعون الف درهم( قيمة المديونية المتر�صدة بذمتها ل�صالح المنذرة بالإ�ضافة للفائدة القانونية بواقع 
12% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد في خلال �سبعة ايام من تاريخ ا�ستلامها لهذا الإنذار و�إلا �ست�ضطر 

المنذرة الى اتخاذ كافة الإجراءات الكفيلة بحفظ كافة حقوقها قبل المنذرة اليها.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 514/2019/18 عقاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : مطالبة بقيمة ر�سوم خدمات المترتبة على الوحدة رقم 2101 برج تمويل بمبلغ وقدره 

)214.509.49( درهم المترتب بذمة المدعي عليه عن الفترة الممتدة من تاريخ 2012/1/1 وحتى تاريخ 
2018/12/31 مع الفائدة القانونية بواقع 12% �سنويا من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام مع الر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان / 1-جمعية الملاك برج تمويل - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله :  جو�سلين �شبلي خير الله -   �صفته بالق�ضية : وكيل   المطلوب �إعلانه :  1-  جلال محمد يو�سف ابراهيم 
المرزوقي - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل الاقامة 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها مطالبة بقيمة ر�سوم خدمات المترتبة على الوحدة رقم 2101 
برج تمويل بمبلغ وقدره 214.509.49 درهم المترتب بذمة المدعي عليه عن الفترة الممتدة من تاريخ 2012/1/1 
وحتى تاريخ 2018/12/31 مع الفائدة القانونية بواقع 12% �سنويا من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام مع 
الر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2019/11/14 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة 
Ch1.B.8 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة دبي الابتدائية  العقارية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 409/2019/72 تظلم تجاري  

مو�ضوع الدعوى :  تظلم من القرار ال�صادر رقم 2019/955 امر على عري�ضة تجاري , 
والر�سوم والم�صاريف  

طالب الإعلان / 1- �سام�سونج ا�س دي ا�س �سل�سلة التوريد العالمية اللوج�ستية ال�شرق الاو�سط 
دي دبليو �سي - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : متظلم 

ويمثله : حبيب محمد �شريف عبدالله الملا - �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه :  1- هيونجهون بارك -  �صفته بالق�ضية : متظلم �ضده- مجهول محل الاقامة  
مو�ضوع الإعلان : قد اقام عليكم التظلم المذكورة اعلاه ومو�ضوعه تظلم من القرار ال�صادر 
رقم 2019/955 امر على عري�ضة تجاري. والر�سوم والم�صاريف.    وحددت لها جل�سة يوم الأحد  
الموافق  2019/11/24  ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.A.5 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

�أيام على الأقل ، وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة دبي الابتدائية   التجارية 
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   

�إعلان بالن�شر للح�ضور 
في رقم )2019/22( تجاري جزئي ام القيوين

بناء على طلب المدعي / البنك التجاري الدولي )�ش.م.ع(  عنوانه : دبي - منطقة الممزر 
- بناية بنك الإمارات دبي الوطني - مقابل الملا بلازا - طابق الميزانين - 101 - هاتف 
0505050122 - �إلى المدعي عليه الأول / �شركة الطابور ل�صناعة الزيوت وال�شحوم - ذ 
م م  ، المدعي عليه الثاني / رومان فران�سي�س مون�س - هندي الجن�سية  ،  المدعي عليه 
الثالث / ميبل بينتو مون�س �سيبا�ستيان - هندي الجن�سية - وعنوانه : بالن�شر في �إحدى 
ال�صحف المحلية الوا�سعة الانت�شار باللغة العربية والانجليزية -  �أنت مكلف بالح�ضور 
�شخ�صيا   - الجزئية  المدنية  ال��دائ��رة   - الابتدائية  الاتح��ادي��ة  القيوين  �أم  �أم��ام محكمة 
الموافق  2019/11/18  الإثنين  يوم  ال�ساعة 8.30 �صباحا من  بوا�سطة وكيل معتمد في 

وذلك للنظر في الدعوى المذكورة اعلاه بو�صفك مدعي عليه.
 �أمين ال�سر المدني الجزئي 

دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   

محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية
تبليغ حكم بالن�شر 

في الدعوى رقم 2019/1831 �أمر �أداء  
الى المحكوم عليه : محمد انور خان فاريدول 

العنوان : عجمان - ت : 0552294932 - 0545574161 - 0566335687 
نحيطكم علما ب�أنه بتاريخ  2019/9/15م

قد حكمت عليكم هذه  المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم اعلاه 
ل�صالح محمد محي الدين محمد جمال الدين   بالتالي : ن�أمر بالزام المدعي 
عليه ب�أداء مبلغ )26500 درهم( )�ستة وع�شرون الفا وخم�سمائة  درهما( للمدعي 
مع الال��زام والم�صروفات.   حكما قابلا للا�ستئناف خلال 15 يوما اعتبارا من 

اليوم التالي لا�ستلامك هذا التبليغ - الموافق : 2019/11/10 
مكتب ادارة الدعوى       

الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   

اعـلان تغيير ا�سـم
تقدمت المواطن )�صلاح �صالح �سالم طالب الحارثي( بطلب 
بتغيير  التوثيقات  ق�سم   - الابتدائية  يا�س  بني  محكمة  الى 

ا�سمه من )�صلاح( الى)فلاح(
المذكور خلال 15  الق�سم  فمن لديه اعترا�ض يتقدم به الى 

يوما من تاريخ ن�شر الاعلان
حنان جمعة ال�سعدي - كاتب عدل

عبدالإله المتني - قا�ضي �إبتدائي  

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
�إدارة الكاتب العدل والتوثيق

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
اعلان �أمر �أداء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/2270 امر اداء    
�إبراهيم - مجهول محل  �إبراهيم محمد  �أ�شرف   -1 عليه/  المدعى  الى 
الاق��ام��ة  بما ان المدعي/محمد وجيه احمد م��راد  ق��ررت محكمة دبي 
الابتدائية بتاريخ 2019/10/8 بالزام المدعى عليه ا�شرف ابراهيم محمد 
ابراهيم بان ي�ؤدي للمدعي محمد وجيه احمد مراد مبلغ 10.000 درهم 
تاريخ  م��ن  �سنويا   %9 ب��واق��ع  القانونية  وال��ف��ائ��دة  دره���م(  الاف  )ع�شرة 
وبالر�سوم  ال�سداد  تم��ام  وحتى   2018/11/10 في  الحا�صل  الإ�ستحقاق 
والم�صاريف. ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي 

لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
اعلان حكم بالن�شر

 في  الدعوى رقم 2019/131 عقاري جزئي 
الى المدعي عليه/1- لي�سلي تينج �شيه تاو مجهول محل الاقامة بما �أن المدعي /  بنك دبي الإ�سلامي )�شركة 
المذكورة  الدعوى  في   2019/10/28 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  بان  نعلنكم  عامة(  م�ساهمة 
اعلاه ل�صالح/ بنك دبي الإ�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( بف�سخ الإتفاقية الم�سماة )اتفاقية �إجارة( الم�ؤرخة 
2013/10/30 وملاحقها المبرمة بين المدعي والمدعي عليها عن العقار الكائن في �إمارة دبي في منطقة جبل 
 MOG190  على قطعة ار�ض رقم 4857 ا�سم العقار دي�سكفري جاردن - رقم البناية 1 - ا�سم البناية
الطابق 2 - رقم الوحدة 208 ومخاطبة دائرة الأرا�ضي والأملاك بدبي ل�شطب اي �إ�شارة لهذه الاتفاقية 
من �شهادة الملكية الخا�صة بالعقار . والزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي تعوي�ضا عن مقابل انتفاعها 
بالوحدة عين التداعي قدره مبلغ 31.800 درهم والزامها بما ي�ستجد من اجرة حتى الاخلاء التام ورف�ض 
ما عدا ذلك من طلبات والزامها بالر�سوم والم�صروفات ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.   حكما 
بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر 

با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/4792 تجاري جزئي                                                

الى المحكوم عليه/1- تريدينت فود كون�سيبت�س - �ش ذ م م  مجهول محل الاقامة نعلنكم 
اعلاه  الم��ذك��ورة  الدعوى  في    2019/8/25 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان 
ل�صالح/ 4 كورنر للتجارة العامة )�ش��.ذ.م.م( بالزام المدعي عليها  ان ت�ؤدي الى المدعية 
درهما  وارب��ع��ون  و�ستة  وت�سعمائة  الفا  و�سبعون  )اث��ن��ان  دره��م   72.946.33 م��ق��داره  مبلغ 
تاريخ 2018/10/31  �سنويا من  بالمائة  ت�سعة   %9 بواقع  والفائدة  فل�سا(  وثلاثة وثلاثون 
وحتى تمام ال�سداد ، والزمتها بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهما مقابل اتعاب 
للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  طلبات.   من  ذل��ك  ع��دا  ما  ورف�ضت  المحاماة 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2019/1724 تجاري جزئي                                                

دروي�ش  �سليمان  مياه  2-ح�سن  م  م  ذ  �ش��   - لل�صناعات  ايليجانت  عليه/1-  المحكوم  الى 
بان  نعلنكم  الاقامة  محل  مجهولي   - ك�سماني  عبدال�ستار  ك�سماني  عبدال�ستار  3-�سليم 
المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/10/3  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ 
الامين لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م - بالزام المدعي عليها الأولى ان ت�ؤدي الى المدعية 
و�ستون  واثنان  و�ستمائة  الفا  و�ستون  و�ستة  )ثلاثمائة  دره��م   366662.35 مقداره  مبلغ 
درهما وخم�سة وثلاثون فل�سا( وفائدة بواقع 9% ت�سعة بالمائة �سنويا من تاريخ 2019/4/9 
اتعاب  مقابل  دره��م  خم�سمائة  ومبلغ  والم�صاريف  بالر�سوم  والزمتها  ال�سداد  تمام  وحتى 
للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  طلبات.   من  ذل��ك  ع��دا  ما  ورف�ضت  المحاماة 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/3853 تجاري جزئي                 

محل  مجهول  البلو�شي  �شاه  �سليمان  �شاه  محمد  1-�سكينة   / عليه  الم��دع��ي  الى 
الاقامة بما ان المدعي/ �شركة الفلا�سي للهند�سة والان�شاءات - �ش ذ م م ويمثله 
ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - علي  �آل  الناخي  عبدالله خمي�س غريب   /
والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(  وق��دره )494860  عليه بمبلغ  المدعي  بالزام  المطالبة 
واتعاب المحاماة والفائدة  9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و �شمول الحكم 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2019/11/21 
ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.13 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 
قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/3969 تجاري جزئي                 
المدعي/  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل  مجهول  لافيندر  مغ�سلة  عليه/1-  الم��دع��ي  الى 
عليك  �أق���ام  ق��د  الم��ط��وع    محمد  ح�سن  عبدالرحمن   / ويمثله  الثلوج  م�صبغة 
الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )29.201 درهم( 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة  9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى 
ال�سداد التام و �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم 
لذا   Ch1.C.13 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة   2019/11/21 الموافق  الخمي�س 
من  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/2104 تنفيذ مدني  
زي����دان  مج��ه��ول محل  ���ض��ده/1- محمد �صالح مح��م��ود  المنفذ  الى 
محامون  والمطرو�شي  القرق  التنفيذ/مكتب  طالب  ان  بما  الاقامة 
التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ويمثله    قانونيون  وم�ست�شارون 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )62980( درهم 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/3772   تنفيذ تجاري  
اند  كونكريت  ا�سفات  اند  ريديميك�س  توبرو  اند  لار�سين  �ضده/1-  المنفذ  الى 
ا�ستريز - �ش ذ م م  - �سابقا ابه اب ا�س لتجارة انظمة الحا�سب الالي - �ش ذ م 
م مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/اتورنت لت�أجير ال�سيارات - �ش 
نا�صر محمد  كفاح محمد   / ب��ن ويمثله  �سهيل  ب��ن  احمد   / - ويمثلها  م  م  ذ 
ال�شح�صي الزعابي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
او خزينة  التنفيذ  به وق��دره )81443.33( درهم الى طالب  المنفذ  المبلغ  بدفع 
بحقك في حالة  التنفيذية  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.  

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4992   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضدهم/1- محمد المر بن ال�شيخ مجرن بن �سلطان 2-هوليداي هومز 
للعقارات - م�ؤ�س�سة فردية - 3-م�ؤ�س�سة يوني ا�ستيت - لمالكها ال�شيخ / طارق بن 
كايد بن محمد القا�سمي - 4-ال�شيخ / طارق بن كايد محمد القا�سمي - مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/الإمارات دي�ستريكت كولينج - ايمكول - �ش ذ 
م م - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بالت�ضامن بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )930879.55( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  
الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5213   تنفيذ تجاري  
�أح��م��د م�صيلحي  مجهول محل  �إب��راه��ي��م  ع�صام  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
 / ويمثله  العامة  للتجارة  �سيتي  التنفيذ/�سلفر  طالب  ان  بما  الاقامة 
الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - المرا�شدة  بالحاج  محمد  عبدالرحمن  �سعود 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة الم���ذك���ورة اعا�ل��ه وال���زام���ك ب��دف��ع الم��ب��ل��غ الم��ن��ف��ذ ب���ه وق���دره 
فان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )7861.50(
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4608 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- اكوا الهند�سية - �ش ذ م م مجهول محل الاقامة 
بما ان طالب التنفيذ/اتورنت لت�أجير ال�سيارات )�ش.ذ.م.م( ويمثله / 
كفاح محمد نا�صر محمد ال�شح�صي الزعابي - قد �أقام عليك الدعوى 
ب��ه وقدره  الم��ن��ف��ذ  الم��ب��ل��غ  ب��دف��ع  وال���زام���ك  اعا�ل�ه  الم���ذك���ورة  التنفيذية 
فان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )69760(
الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4574   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- خلفان خمي�س محمد علي الرميثي  مجهول محل 
العامة ويمثله /  للتجارة  �سيتي  التنفيذ/�سلفر  ان طالب  الاقامة بما 
الدعوى  عليك  �أق���ام  ق��د  الم��را���ش��دة  ب��الح��اج  محمد  عبدالرحمن  �سعود 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )8967( 
المحكمة  ف���ان  الم��ح��ك��م��ة.  وع��ل��ي��ه  او خ��زي��ن��ة  التنفيذ  دره���م الى ط��ال��ب 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  بحقك في حالة  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5208   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- خمي�س را�شد جمعة مبارك الحفيتي  مجهول محل 
 / ويمثله  العامة  للتجارة  �سيتي  التنفيذ/�سلفر  طالب  ان  بما  الاقامة 
الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - المرا�شدة  بالحاج  محمد  عبدالرحمن  �سعود 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )16316( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/5748 تنفيذ تجاري  
الاقامة  العوي�ضي  مجهول محل  ر�شيد  المنفذ �ضده/1- غ�سان  الى 
بما ان طالب التنفيذ/راجي �ضو ويمثله / �أمل عمير ال�سبيعي - قد 
بالت�ضامن  والزامك  اعال�ه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام 
مع المنفذ �ضده الثاني بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )337226( درهم 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5212   تنفيذ تجاري  
روب���اري  مجهول محل  ���ض��ده/1- جواهر جا�سم علي قمبر  المنفذ  الى 
ويمثله  العامة  للتجارة  �سيتي  التنفيذ/�سلفر  طالب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة 
الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  المرا�شدة  بالحاج  محمد  عبدالرحمن  �سعود   /
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )16287( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4859  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- �أكيومين �إم �أي م.د.م.�س  مجهول محل الاقامة بما 
عبدالرزاق محمد  را�شد   / �سميث ويمثله  التنفيذ/ ميراندا  ان طالب 
اعال�ه والزامك  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  �أق���ام عليك  ق��د  تهلك -  
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )221125( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة. بالا�ضافة الى مبلغ 11086 درهم ر�سوم لخزينة المحكمة. وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12780 بتاريخ 2019/11/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

في الدعوى رقم  2019/4418  تنفيذ عمالي 
م  المنفذ �ضده/1- فري�ش ان باكيد للمعجنات والحلويات - �ش ذ م  الى 
التنفيذ/ عامر غازي معرباني -  ان طالب  مجهول محل الاقامة بما 
المبلغ  المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  قد 
المنفذ به وقدره )175540( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
فان  وعليه  المحكمة.  لخزينة  ر�سوم  دره��م   18081 مبلغ  الى  بالا�ضافة 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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•• �أبوظبي - الفجر

 �أعلنت دائرة الثقافة وال�سياحة – �أبوظبي عن 
لمتحف  الفني  الم�ست�شار  كولومبو،  باولو  اختيار 
�إ�سطنبول للفن الحديث والقيّم الفنّي المعروف 
 ،« »بوابة  معر�ض  لـ  الفنّي  القيّم  ليكون  عالمياً، 

�ضمن »فن �أبوظبي« 2019.
»فن  فعاليات  �ضمن  ال�سنوي  الم��ع��ر���ض  ينعقد 
العام بالتعاون مع متحف العين  �أبوظبي« هذا 
في الفترة ما بين 21 نوفمبر 2019 �إلى 29 
لت�سليط  ال�سعديات،  منارة  في   2020 فبراير 
والدوليين  الم��ح��ل��يني�  ال��ف��ن��انني�  ع��ل��ى  ال�����ض��وء 
منظور  خلال  من  الب�صرية  الفنية  و�أعمالهم 

فريد من نوعه. 
ك����ان ك��ول��وم��ب��و ق���د ����ش���ارك في ت��ن��ظ��ي��م الجناح 
العراقي في بينالي البندقية عام 2017، وكان 
الثانية  دورت��ه  لبينالي ماردين في  الفني  القيّم 
عام 2012، وبينالي �سالونيك في دورته الثالثة 

عام 2011. و�شغل كولومبو في ال�سابق من�صب 
القرن  لفنون  القومي  للمتحف  الفنّي  القيّم 
الح��ادي والع�شرين في روم��ا، كما �شغل من�صب 

مدير مركز الفن المعا�صر بجنيف.

يت�ضمن »بوابة » عر�ض مجموعة من الأعمال 
للمرة الأولى، من خلال معر�ض »بوابة: ق�ص�ص 
من الما�ضي والحا�ضر« والذي ي�شكل �أول معر�ض 
ا�ستك�شاف  ويتيح  الإم���ارات،  دول��ة  لكولومبو في 
التاريخية والفن  الروابط بين القطع الأثرية 
فنية  �أع��م��ال  على  ال���زوار  يطلع  حيث  المعا�صر، 
قديمة،  �أث��ري��ة  قطع  م��ن  م�ستوحاة  معا�صرة 
ل��ل��زخ��ارف والتزيينات  ال��ه��ام  ال���دور  مم��ا ي�برز 
ي�شمل  المعا�صر.  الفن  ممار�سات  في  التاريخية 
المعر�ض ا�ست�ضافة قطع �أثرية ثمينة معارة من 
متحف العين، والتي تعتبر �أعمالًا �أ�سا�سية فيما 
ثلاث  �إدراج  �سيتم  كما  المعا�صر.  بالفن  يتعلق 
�آلاء  �أعمال تكليف جديدة في المعر�ض للفنانين 

�إدري�س، 
ونعمة نبوي، ولمياء قرقا�ش.

ت��ع��ل��ي��ق��اً ع��ل��ى ذل����ك، ق���ال ال��ق��يّ��م ال��ف��ن��ي باولو 
من  ق�ص�ص  “بوابة:  خا�ل�ل  “من  ك��ول��وم��ب��و: 
قدرة  ع��ر���ض  �إلى  �أت��ط��ل��ع  والحا�ضر”،  الم��ا���ض��ي 

عنا�صر ا�ستخدمها النا�س في حياتهم، على نقل 
معلومات ب�صرية يمكن ترجمتها وفق لغة الفن 
المعا�صرة. �إذ يتناول المعر�ض ال�سبل التي �أتاحت 
لهذه الأ�شياء الاعتيادية القديمة فر�صة البقاء 
حتى بعد رحيل النا�س الذين �صنعوها، وكيفية 
دخولها في لغة التعبير الفني لعدد من الفنانين 

المعا�صرين”.
دائرة  ق��يّ��م��ة فنية في  ك��ول��ون���س��،  ���س��ارة  وق��ال��ت 
الثقافة وال�سياحة – �أبوظبي: “ي�شكل المعر�ض 
ف��ر���ص��ة ن�����ادرة لا���س��ت��ع��را���ض ق��ط��ع �أث���ري���ة من 
الفن  �إب���داع���ات م��ن  �إلى ج��ان��ب  ال��عني�،  متحف 
حيث  من  تماماً  مختلف  �سياق  �ضمن  المعا�صر 
مكان ا�ستخدامها الأ�صلي وكيفيته، ومع ذلك، 

يمكن العثور على �صلة خفية بينها”.
من جانبها، قالت ديالا ن�سيبة، مديرة معر�ض 

�أبوظبي”: “فن 
كولومبو  يدعو  العام،  هذا  بواية  معر�ض  “في   
الزوار �إلى الاطلاع على التاريخ العريق لدولة 

الإم��ارات، لاكت�شاف طرق جديدة لفهم الما�ضي 
من خلال الحا�ضر، والتفاعل مع الفن المعا�صر 
والإدراك����ي����ة في  المتعمقة  ر�ؤي���ت���ه  �إن  ق���رب.  ع��ن 
الما�ضي  “بوابة: ق�ص�ص من  �أعمال  الجمع بين 

ور�ؤية  للت�أني  رائ��ع��ة  لحظة  يوفر  والحا�ضر” 
الأمور بمنظور مختلف”.

“بوابة” �أربعة ع�شر فناناً معا�صراً،  ي�شارك في 
�إدري���س��، وبهمن غ��ب��ادي، وف��رح خليل،  �آلاء  ه��م 

وحمرا عبا�س،
 وهر�ي�ا ب��وي��وك��ت��ا���س��ي��ان، و�إدري����س��� خ���ان، و�إيليا 
و�إميليا كاباكوف، وكامروز �آرام، وكيكي �سميث، 
ولم��ي��اء ق��رق��ا�ش��، ون��ع��م��ة ن��ب��وي، و�أول��ي��ف��ر بير، 

و�سلام عطا �برصي، وواي. زد. كامي.
يمثل المعر�ض جزءاً من مبادرات دائرة الثقافة 
وال�سياحة – �أبوظبي المتوا�صلة لتطوير الم�شهد 
�أب��وظ��ب��ي، وه��و واح���دة من  الفني وال��ث��ق��افي في 
التي  الإبداعية  والفر�ص  المن�صات  من  العديد 
ن�سخته  في  للجمهور  �أبوظبي”  “فن  يقدمها 

الحادية ع�شر.
�أبوظبي  ف���ن  خا�ل��ل  �أب����واب����ه  “بوابة”  ي��ف��ت��ح 
2019 من ال�ساعة 2 ظهراً وحتى ال�ساعة 9 

م�ساءً بمنارة ال�سعديات 

•• ال�شارقة-الفجر:

العامة،  ال�شارقة  مكتبات  �إدارة  �أعلنت 
مكتباتها  في  فعالية   21 تنظيم  ع��ن 
الممتّدة  الفترة  خلال  وذل��ك  الفرعية، 
نوفمبر   28 �إلى  ن���وف���م�ب�ر   3 م����ن 
الم�ستهدف بين  المقبل، يتنوّع جمهورها 
جامعة  وطلبة  الحكوميين  الم��وظ��فني� 
والن�ساء  الم����دار�س����  وط��ل��ب��ة  ال�����ش��ارق��ة 

والأطفال.

الفرعية،  المكتبات  فعاليات  �أب��رز  وم��ن 
»ب�صمة قلم« في مكتبة خورفكان  ندوة 
ال�شابة  الكاتبة  تقدّمها  والتي  العامة، 
م��ن خلالها  وت��ه��دف  ال��فال����س��ي،  كلثم 
الإماراتيين.  ب��ال��ك��ت��اب  ال��ت��ع��ري��ف  �إلى 
طالبات  ال�����ن�����دوة  ه������ذه  وت�������س���ت���ه���دف 
كلباء  مكتبة  في  �أمّ���ا  ال�شارقة.  جامعة 
 INDIE ت��ق��دّم مج��م��وع��ة  ال��ع��ام��ة، 
بعنوان  ع���م���ل  ور�����ش����ة   ،VERSE
تهدف  وال����ت����ي   ،Graffiti Art

الغرافيتي  ر�سم  �أ�سا�سيات  تعليم  �إلى 
للجمهور العام.

الحلو  وادي  م���ك���ت���ب���ة  وت�������س���ت�������ض���ي���ف 
الأمهات  �إلى  موجّهة  فعالية  العامة، 
“�شخ�صيات  ع��ن��وان  تح��ت  والطالبات، 
الإماراتية”، حيث تجمع  �أثرت الحياة 
�أ�سماء  كلًا من الأديبتين الإماراتيتين 
ال����زرع����وني و����ص���الح���ة غ���اب����ش���، وذل���ك 
للتفاعل معهنّ ومناق�شتهنّ في الموروث 
الأدب  تطوير  في  �أ�سهم  ال���ذي  الثقافي 

ور�شة  ال�ضيفتان  �ستقدّم  كما  المحلي. 
عملٍ بعنوان “الكاتبة المبدعة”.

بو�شليبي،  �إيم�����ان  ق��ال��ت  ج��ه��ت��ه��ا،  م���ن 
“�إنّ  ال�����ش��ارق��ة،  م��ك��ت��ب��ات  �إدارة  م��دي��ر 
تتميّز  ال��ف��رع��ي��ة،  الم��ك��ت��ب��ات  ف��ع��ال��ي��ات 
محتواها  ناحية  من  وثرائها  بتنوّعها 
الم�����س��ت��ه��دف؛ ح��ي��ث ت�ضمّ  وج��م��ه��وره��ا 
الثقافي والهوية  بالموروث  تُعنى  ن��دواتٍ 
الإماراتية، وفعالياتٍ تركّز على القراءة 
والكتابة، ووِرَ�ش عمل متنوّعة وممتعة، 

والر�سم  الطبخ  وف���نّ  الت�صوير  تعلّم 
ومج����م����وع����ةً م����ن الح������رف ال���ي���دوي���ة، 

بالإ�ضافة �إلى جل�ساتٍ حوارية”.
وبيّنت بو�شليبي، �أن هذا التنوّع يعك�س 
على  ال��ع��ام��ة  ال�����ش��ارق��ة  ح��ر�ص�� مكتبة 
�إي�صال الثقافة �إلى الجميع، في مختلف 
الاعتبار  ب��عني�  الأخ�����ذ  م���ع  �أم��اك��ن��ه��م، 
وغنيةً  �شاملةً  الثقافة  ه��ذه  ت��ك��ون  �أن 
و�أن  الح��ي��اة،  في  مهمّة  جوانب  وتغطّي 

تقدّم على نحوٍ ممتعٍ وتفاعلي. 

ال�شارقة  مكتبات  �إدارة  �أن  و�أو���ض��ح��ت 
�إلى  الفعاليات  ه��ذه  خال�ل  م��ن  ت�سعى 
�أهم م�ؤلفات الكتّاب  �إلقاء ال�ضوء على 
وتعريف  و�إ����ص���دارات���ه���م  الإم���ارات���ين�ي� 
�إ�سهاماتهم  �أعمق على  الجمهور ب�شكلٍ 
بالإ�ضافة  الم��ح��ل��ي،  ال��ث��ق��افي  الم�شهد  في 
�أنها ت�سعى من خلال وِرَ�ش العمل  �إلى 
الحياتية  الم���ه���ارات  ب��ن��اء  �إلى  الم��ت��ن��وّع��ة 
و�صقل  وتطويرها  الم��واه��ب  واكت�شاف 

ال�شخ�صية الإماراتية على �أمثل وجه.

ت�ستهدف جمهورًا متنوّعًا وتقدّم محتوىً ثريًا

»مكتبات ال�شارقة العامة« تنظم 21 فعالية في مكتباتها الفرعية

•• ال�شارقة-الفجر:

الن�سخة   ،2019 لخريف  برنامجها  �ضمن  للفنون  ال�شارقة  م�ؤ�س�سة  تنظم 
الثانية من معر�ض الكتاب الفني ال�سنوي »نقطة لقاء«، الذي يقام في بيت عبيد 
الثاني  ت�شرين  نوفمبر-  و16  بين14  الفترة  في  الفنون  �ساحة  في  ال�شام�سي 
الم�صورة ومجلات  الق�ص�ص  المعر�ض على  من  العام  هذا  ن�سخة  2019.تركز 
من  مجموعة  جانب  �إلى  م�ستقلًا،  نا�شراً  الكولاج، وت�ست�ضيف �أكثر من 150 

الفنانين الذين يقدمون م�شاريعهم و�إ�صداراتهم الفنية المتنوعة.
العربية  والإم���ارات  والم�ستقل،  التحريري،  ه��ي:  �أق�سام  خم�سة  المعر�ض  وي�ضم 
الق�سم  يركز  حيث  والم��جال�ت،  للفنون،  ال�شارقة  م�ؤ�س�سة  ومن�شورات  المتحدة، 
وي�شارك فيه:  العالم،  �أنحاء  التحريري على تقديم مواد مطبوعة من جميع 
للكتاب  بازار  معر�ض  �شيمورينغا،  توريموتو،  الفني،  للكتاب  �سنغافورة  معر�ض 
فا�سل  تجمع  الفني،  للكتاب  الإفريقي  المعر�ض  ا�ستديو،  هلا  يا  �أر�شيف  الفني، 
م�ستقلة  دور  من  مطبوعات  الم�ستقل  الق�سم  يقدم  �ألوان.فيما  �أ�شكال  للفنانين، 
�أومك،  �إفريقيا،  �أنحاء العالم، وي�شارك فيه: معهد  للن�شر والتوزيع من جميع 
تو�ش  �أك��ري��ك،  وورك���س��،  ب��وك  للكتاب،  بريميير  علي،  �إ�سلام  بلافت،  من�شورات 
في�ش، �أفترول، ليندرويت �إيدي�شنز، من�شورات معمول، فاليز، كوكب الر�سامين، 
تارا للكتاب، كاف للكتاب، مجتمع الكتاب-ميديا با�ص، مجلة توكتوك، مطبوعات 
�أغلي دوكلينغ، ذي فونامبولي�ست، فار�سايد كوليكتيف، دارة الفن، لار�س مولر 

للن�شر، المتحف الفل�سطيني، كولت �إيدي�شنز، ترينالي ال�شارقة للعمارة.
�أما ق�سم الإمارات العربية المتحدة فيقدم من�شورات وكتالوجات ومجلات كولاج 

وغيرها من المواد المطبوعة من م�ؤ�س�سات ومعار�ض من داخل الإمارات، وي�شارك 
فيه: غاليري 1 × 1، متحف اللوفر �أبوظبي، من�شورات القا�سمي، مركز مرايا 
للفنون1971-، مركز جميل للفنون، ميم غاليري، كربون 12، مركز الفنون 
في جامعة نيويورك �أبوظبي، جمعية الإمارات للفنون الت�شكيلية، دائرة ال�شارقة 
للثقافة، غاليري �إيزابيل فان دين �إيندي، متاحف ال�شارقة، غاليري غرين �آرت، 
بل�س، غاليري  الثالث، غلف فوتو  ت�شكيل، غاليري غري نويز، غاليري الخط 
للفنون  ال�شارقة  م�ؤ�س�سة  من�شورات  ق�سم  للفن.ويعر�ض  �إ�شارة  جمعية   ،421
الكتالوجات، والدرا�سات، وم�شاريع الفنانين، والكتيبات الإر�شادية ال�صادرة عن 
الم�ؤ�س�سة.�إلى جانب المعر�ض، يمكن للزوار الم�شاركة في البرنامج المجاني لور�ش 
ور�شة  �شخ�صية«،  مجلة  »�صنع  ور�شة  وهي:  والكبار،  لل�صغار  التعليمية  العمل 
ور�شة  الم��انج��ا؟«،  تر�سم  »كيف  ور�شة  المن�شورات«،  »�صنع  ور�شة  الح��ر«،  »الر�سم 
»ر�سوم تو�ضيحية بالقلم والحبر«. بالإ�ضافة �إلى عرو�ض مو�سيقية حية ت�ؤديها 
الفرق المحلية »�أديغا« و»�سواي�س«.يقام المعر�ض في بيت عبيد بيت عبيد ال�شام�سي، 
وهو بيت تراثي بني في عام 1845، ويقع �ضمن منطقة ال�شويهين الفنية مقابل 
ميناء ال�شارقة، و�شهد الموقع عمليات ترميمية في الت�سعينيات، ثم �أعيد ترميمه 
الفنية  الا�ستوديوهات  من  العديد  جنباته  بين  واحت�ضن   ،2017 في  م���ؤخ��راً 
و�أماكن العر�ض ومعار�ض م�ؤ�س�سة ال�شارقة للفنون والدورات المتلاحقة لبينالي 

ال�شارقة. 
مجال  في  للفنون  ال�شارقة  م�ؤ�س�سة  لجهود  تتويجاً  لقاء«  »نقطة  معر�ض  ي�أتي 
الن�شر والتي بد�أت منذ ت�أ�سي�سها في عام 2009، حيث ن�شرت مجموعة متنوعة 
كتب  ذل��ك  والم��ع��ا���ص��رة، بم��ا في  الح��دي��ث��ة  الفنية  ب��الأع��م��ال  المتعلقة  الكتب  م��ن 

الجهود  الم�ؤ�س�سة  دعمت  كما  الأك��اديم��ي��ة.  والم��ج��ل��دات  والكتالوجات  الفنانين، 
�إ�ضافة  وال��ب��اح��ث��ون،  وال��ق��ي��م��ون  ال���زائ���رون  ال��ف��ن��ان��ون  بها  ي��ق��وم  ال��ت��ي  البحثية 

توفيرها  يتم  والتي  والمعار�ض،  للبيناليات  والكتالوجات  الكتيبات  �إ�صدار  �إلى 
للجمهور المحلي والإقليمي والدولي من المهتمين بالفن المعا�صر والن�شر.

بم�شاركة 150 نا�شراً من جميع �أنحاء العالم

ال�شارقة للفنون تنظم الن�سخة الثانية من معر�ض الكتاب الفني »نقطة لقاء«

•• ال�شارقة-الفجر:

يختتم المنتدى الإ�سلامي م�شاركته في الم�شهد الثقافي 
المميز لمعر�ض ال�شارقة الدولي للكتاب للعام ال�سابع 
ع�شرة على التوالي، ويرفده بالعديد من الإ�صدرات 
العربية،  واللغة  الإ�سلامية،  الثقافة  المتخ�ص�صة في 
وال�سيرة،  القر�آن  ودرا�سات قر�آنية محكمة في علوم 
وت��ع��ال��ج ب��ط��ري��ق��ة م��ع��ا���ص��رة مُ��يّ�����س��رة ال��ع��دي��د من 
القر�آنية  للمبادئ  وفق  وتناق�شها  البارزة،  الق�ضايا 
الم��ن��ت��دى في معر�ض  ال�����س��م��ح��ة، و�إ���س��ت��ق��ط��ب ج��ن��اح 
الدرا�سات  وط��ل��ب��ة  ال�����ش��رع��ي  ال��ع��ل��م  رواد  ال�����ش��ارق��ة 
على  الإ�سلامية  الح�ضارة  في  الباحثين  الإ�سلامية 

نحو كبير.
ويطلق المنتدى خلال المعر�ض ثلاثين من مختارات 

ب��ه��ا الطلبة  م���ن الإ������ص�����درات الج����دي����دة، وي���رف���د 
ال�����ش��رع��ي��ة وال��ف��ق��ه��ي��ة مواكبة  ب��ال��ع��ل��وم  والم��ه��ت��مني� 
2019م،  للكتاب  عالمية  عا�صمة  ال�شارقة  لاحتفاء 
وتحمل في طياتها على خلا�صة نتائج وبحوث علمية 
�أبرزها كتاب : المدخل  في �شتى المو�ضوعات الثقافية 
�إلى الثقافة الإ�سلامية، مهارات فن الخطابة، �أ�سرار 
م����داوة ال��ن��ف��و�س�� وت��ه��ذي��ب الأخا��ل��ق، م��ق��دم��ة ابن 
العرو�ض  العربية  علوم  مُي�سرة في  درا�سات  خلدون، 
و ال�صرف، والبلاغة، والكتابة الإبداعية، وعدد من 
ق�ضايا  موا�ضيع  في  والقر�آنية  الفقهية  ال��درا���س��ات 
الدرا�سات  الم��ع��ا���ص��رة، وع���دد م��ن  الأ����س���رة وال���زك���اة 
المجتمعية في �أثر المبادئ القر�آنية في ثقافة مجتمع 
التع�صب  نبذ  في  الإ���سال�م��ي��ة  القيم  دور  الإم�����ارات، 
الافترا�ضية،  ال��ع��مال�ت  ت����داول  �أح��اك��م  ال��ري��ا���ض��ي، 

وغيرها من المو�ضوعات المجتمعية القيمية . 
�أمن�ي� عام  ال��دك��ت��ور م��اج��د بو�شليبي  ���س��ع��ادة  وع�بر 
الفريدة  ال��ت��ج��رب��ة  ت��ت��ج��اوز  الإ����سا�ل�م���ي  الم��ن��ت��دى 
الزمنية  الح���دود  للكتاب  ال���دولي  ال�شارقة  لمعر�ض 
الإنتاج  �إلى ع�صور من  �أي��ام  لانعاقده؛ للتحول من 
الطيران  �إلى  ال�ضخم، ومن م�شاركة بجناح  المعرفي 
�إلى  الإ�سلامية  والثقافة  ال�شرعي  العلم  ب�أجنحي 
المنتدى  ويعزز  الرحبة،  الإن�سانية  المعرفة  ف�ضاءات 
بجهوده العلمية الر�صينة م�شروع الإمارة الريادي 
في خدمة العلوم ال�شرعية ون�شر الثقافة الإ�سلامية 
لتوجهات  وير�ت�ج���م  ال�����س��م��ح��ة،  ل��ل��ت��ع��ال��ي��م  وف���ق���اً 
محمد  بن  �سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 
في  ال�شارقة  حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو  القا�سمي 
للمجتمع، و�صون  الأ�صيلة  الثقافية  الهوية  حماية 

ال�شريعة  م��ع  المت�سقة  القمية  وم��ب��ادئ��ه  م��رت��ك��زات��ه 
هذا  م�شاركتنا  كر�سنا  المنطلق  ه��ذا  وم��ن  ال��غ��راء، 
المتخ�ص�صة،  الكتب  �إق��ت��ن��اء  عملية  تعزيز  في  ال��ع��ام 
وتوفيرها لأبنائنا الطلبة �إحتفاءاً بتكريم ال�شارقة 
ت�سهم  حيث  الإ���سال�م��ي��ة،  الثقافة  ل��واق��ع  وت��ع��زي��زاً 
م��ب��ادرة ت��وزي��ع �إ����ص���دارات الم��ن��ت��دى في رف��د مرتادي 
المعر�ض ب�إ�صدارات علمية و�أكاديمية متخ�ص�صة في 

المعرفية  وحقولها  الإ�سلامية،  العلوم  معارف  �شتى 
الوا�سعة والمتنوعة، وللمنتدى م�سيرة ثقافية مميزة 
وح��اف��ل��ة م��ن الا���ش��ت��غ��ال ل��ع��ق��ود م��ن ال��ع��م��ل الثقافي 
توفير  وفي  الإ�سلامية،  الثقافة  بحور  في  المن�ضبط 
والبحوث  المتخ�ص�صة  الكتب  �إ�صدارات متنوعة من 
ال�شرعي  العلم  بتلقي  للمهتمين  الهادفة  الدرا�سات 

ال�سمح.

المنتدى الإ�سلامي يعزز واقع الثقافة الإ�سلامية 
في المجتمع في معر�ض ال�شارقة للكتاب 2019م

معا�صراً فناناً  المعر�ض ي�ستعر�ض ت�شكيلة قطع �أثرية من متحف العين بجانب �أعمال فنية لـ 14 

فن �أبوظبي يختار باولو كولومبو قيمّاً فنياً لمعر�ض »بوابة« 
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لا �أحب �أن �أكون على خلاف مع �أحد

عبا�س �شاهين: المطلوب من الممثّل �أن يقدّم كل الأدوار
عبر  ق��ري��ب��اً  ت��ط��لّ  �أن  على  ك��ن��دا  في  • ت��ت��واج��د 
���ش��ا���ش��ة )الج���دي���د( م��ن خا�ل�ل ب��رن��ام��ج )عبا�س 

و�أف�ضل النا�س(. ما �أ�سباب وجودك في كندا؟
- �أقدّم الا�ستعرا�ض الخا�ص بي الذي كنت �أقدّمه 
و�أغنيات  ي�ضمّ فرقة مو�سيقية  والذي  لبنان،  في 

و)�ستاند اب(، كما ترافقني زوجتي زينب غناءً.
ب�أنك  ت�شعر  فهل  المواهب،  متعدد  فنان  �أن��تَ   •
ب������د�أتَ ت����أخ���ذ ح��ق��ك �أكر��ث�� ب��ع��د الان��ف�����ص��ال عن 

زملائك عادل كرم ورولا �شامية والآخرين؟
�أن يركّز الفنان على نف�سه �أكثر  - من الطبيعي 
البرامج  م�����س��ت��وى  ع��ل��ى  يعمل بم���ف���رده،  ع��ن��دم��ا 
طويلة  ل�����س��ن��وات  م��ع��اً  عملنا  ن��ح��ن  والح���فا�ل�ت. 
م�شروعه  منا  لكل  و�أ�صبح  ال�سنة  هذه  وافترقنا 

الخا�ص.
�صداقتكم؟  على  حافظتم  �أنكم  يبدو  لا  • ولكن 

- بل نحن كذلك.
• لكن هذا الأمر لا يعك�سه كلام رولا �شامية في 
�أن هناك خلافات  وا�ضحاً  وب��دا  لها،  �آخِ��ر ظهور 

مع عادل كرم؟
به  �سمعت  ولكنني  الم��و���ض��وع،  ب��ه��ذا  لي  علم  لا   -
�إلّي،  بالن�سبة  ميديا(.  )ال�سو�شيال  عبر  وتابعتُه 
الكل �أ�صدقائي ولا �أحب �أن �أكون على خلاف مع 

�أحد.
• هل ترى �أن الأعمال التي تَعتمد على ال�صيغة 
الَجماعية، ت�ساهم في �إبراز �أ�شخا�ص على ح�ساب 

�آخَرين؟
زَ ���س��واء عَ��مِ��لَ ل��وح��ده �أو  ُ - الجيد لا ب��د و�أن يَ�بْ�رْر
مع مجموعة. ونحن كنا مجموعة جميلة جداً، 
ونعيم  �أن��ا  معاً،  عاماً   20 ا�ستمررنا  �أننا  بدليل 
���ش��ام��ي��ة وع������ادل ك�����رم، وم����ن ثم  حا��ل��وي ورولا 
ان�ضمت �إلينا �أنجو ريحان، بينما في برامج �أخرى 
ممثّلين  ا���س��ت��ب��دال  وتم  ك��ثري�ة  ت��غ��يري�ات  ح�صلتْ 
ب�آخَرين. وبقا�ؤنا معاً لمدة ع�شرين عاماً هو �أكبر 

دليل على نجاحنا.
 20 ا�ستمرّ لمدة  • وما ال�سبب الذي جَعَلَ فريقاً 

عاماً �أن يتفكّك ويذهب كل في �سبيله؟
نتمكّن  لن  �أننا  وجدْنا  ولكن  نتفكّك،  نحن لم   -
من الا�ستمرار معاً في هذه الفترة. لا �أحد يعرف، 
ر  يح�ضّ منا  ك��لٌّ  م�ستقبلًا.  ونجتمع  ن��ع��ود  ربم��ا 
برنامجه  ل��دي��ه  ك���رم  ع���ادل  الخ��ا���ص��ة.  لم�شاريعه 
في  تعمل  ورولا  ال��درام��ي��ة،  و�أعماله  التلفزيوني 
و�أنا  جديد،  تلفزيوني  لبرنامج  ر  وتح�ضّ الم�سرح 
الذي  بعدك(  ولا  قبلك  )لا  م�سل�سل  في  �شاركتُ 
عودتي  ف��ور  ت�صويره  و�س�أ�ستكمل  حالياً  يُعر�ض 
من كندا، وبعده �س�أركّز على الا�ستعرا�ض الخا�ص 
�إلى  بالإ�ضافة  ك��ن��دا،  في  �أق��دّم��ه حالياً  ال��ذي  ب��ي 

برنامجي الجديد.
البرنامج؟ طبيعة  • ما 

فنانين  ف��ي��ه  �أ���س��ت��ق��ب��ل  �أ����س���ب���وع���يّ  ال�ب�رن���ام���ج   -
ي�شبه  لا  و�شكْله  تركيبته  في  ولكنه  و�سيا�سيين، 
ال��ب��رام�����جَ الأخ���������رى. ال��ت�����ص��وي��ر ل����ن ي���ك���ون في 

فرقة  و�ستكون معي  الم�سرح،  على  بل  الا�ستوديو، 
بل  الم�سرح  على  م��وج��ودة  غير  ولكنها  مو�سيقية 
لديّ  ك��م��ا  ف��ي��ه.  معيناً  دوراً  وت��ل��ع��ب  ال��ن��ا�س��  بني� 
ح�صة في الغناء الذي يحمل ر�سالةً، وهناك فقرة 
لها علاقة بالجمهور مو�سيقياً وغنائياً. الفقرات 
�إلى  معهم،  �أل��ع��اب��اً  تت�ضمّن  بال�ضيوف  الخا�صة 

جانب )�ستاند �أب( خا�ص بي، وفقرات �أخرى.
كوميدي؟ طابعه  �أن  �شك  • ولا 

بامتياز  عائلية  ���س��ه��رة  ع��ن  ع��ب��ارة  ه��و  ط��ب��ع��اً.   -
م��ع الأ���ش��خ��ا�ص�� الم��وج��ودي��ن في الم�����س��رح ك��م��ا مع 
وعلى  بعفويتي  و�س�أطلّ  بيوتهم،  في  المُ�شاهِدين 

طبيعتي وكما يعرفني النا�س.
الكوميديا؟ خارج  تتواجد  �أن  يمكن  • هل 

- �شاركتُ في فيلمْني هما )�ساعة ون�ص( و)�ساعة 
ولكنهما  ك��وم��ي��دي��ان  وه���م���ا  وخ��م�����س��ة(،  ون����ص��� 
فيهما  مقاطع  وهناك  ه��ادف��ة،  ر�سالة  يت�ضمنان 

تَ�سببت في �إبكاء النا�س.
بالكوميديا؟ يرتبط  ا�سمك  • ولكن 

الأدوار، ولكن  �أن يقدّم كل  الممثّل  - المطلوب من 
)لا  م�سل�سل  في  الكوميديا.  �إلا  عليّ  يُعر�ض  لم 
قبلك ولا بعدك( دوري كوميدي �أي�ضاً، ولكن في 
الحلقات المقبلة لا علاقة لدوري بالكوميديا، بل 

التراجيديا.
في  ال��ف��ن��ي��ة  ْ���ط���ة  الخ���ل م���ن���ك.  ج����زء  • ال���غ���ن���اء 

والتمثيل،  الغناء  بني�  تْجمع  التي  موهبتك 
�ألا تج��ع��ل ج��ان��ب��اً م��ن ه���ذه الم��وه��ب��ة يطغى 

ع��ل��ى ج��ان��ب �آخَ����ر م��ع �أن���ك �أح��ي��ي��تَ عدداً 
من الحفلات الغنائية؟

ولكنني  الغناء،  في  م�ستمراً  زل��تُ  وم��ا   -
لا �أدّع��������ي �أن����ن����ي م����ط����رب. �أن������ا �أق������دّم 
�أب(  الـ)�ستاند  فيه  �أجمع  ا�ستعرا�ضاً 
ال�سيا�سيين  وتقليد  الخ�بري��ات  �إلى 
والم��ط��ربني� وال��غ��ن��اء ب��الإ���ض��اف��ة الى 
ت�����ش��اركُ��ن��ي زوج��ت��ي فيها.  �أغ��ن��ي��اتٍ 
ه���ي خ��لْ��ط��ةٌ تج��م��ع بن�ي� ك���ل �شيء 
و�أَفْرَحَتْ النا�س ولا ت�صيب بالملل. 
ا�ستعرا�ضاً  ق���دّم���تُ  �أن  و���س��ب��ق 
)تياترو  م�سرح  على  به  �شبيهاً 
�أح��ي��ي��تُ حفلات  ف����ردان(، كما 
والجبل  وال�شمال  الجنوب  في 
و�شاركتُ في مهرجاناتٍ داخل 
ل��ب��ن��ان. ك��ذل��ك ق���دّم���ت هذا 
الا�ستعرا�ض في دول الخليج 
وهناك  ك���ن���دا،  في  وح���ال���ي���اً 
م�شاريع �أخرى في الم�سقبل.

ت���ك���وّن  �أن  تح�������اول  ه����ل   •
ثنائية مع زوجتك؟

زينب  م�����وج�����ودة.  ال���ث���ن���ائ���ي���ة   -
مجموعةٍ  ع�بر  الا���س��ت��ع��را���ض  تفتتح 

م��ن الأغ��ن��ي��ات، ث��م �أط���لّ �أن��ا و�أق���دّم فقرةً 
تجمع بين كل �شيء، ثم نت�شارك في �أغنيتين. 

زوجتي خرّيجة الكون�سرفتوار وتغنّي مع فيروز 
وتحمل �شهادة ديبلوم في الغناء ال�شرقي كما 

الهبر  وخ��ال��د  خليفة  مار�سيل  م��ع  غ��نّ��ت 
غنائياً  نت�شارك  ولكننا  قعبور،  و�أحمد 

مهمة،  �إ���ض��اف��ة  ي�شكل  )دوي���ت���و(  في 
للا�ستعرا�ض  وم�����ض��م��ون��اً،  ���ش��كاًل� 

الذي �أقدّمه.
حقها  تنل  لم  زوجتك  • ولكن 

فنيا؟ً
- ربم���ا ه��ي ت���أخ��رت ك��ي تنال 
و�أن  ب�����د  لا  ول�����ك�����ن  ح����ق����ه����ا، 

ي���ت���غّر�يّ� ال����و�����ض����ع. ك���م���ا �أن���ه���ا 
بها  خا�صتين  �أغنيتين  �أ�صدرتْ 

الفيديو  بطريقة  و�ست�صوّرهما 
كليب.

البرنامج؟ في  معك  �ستطلّ  • هل 
- ربما �أ�ست�ضيفها ك�أي �ضيف 

�آخر. لَم لا؟

دنيا عبدالعزيز �سعيدة بم�شاركتها 
في )ن�صيبي وق�سمتك 3(

م�سل�سله  الثالث من  الجزء  ت�صوير  فكري  المخرج م�صطفى  يوا�صل  فيما 
الجديد )ن�صيبي وق�سمتك(، الذي يعر�ض هذه الأيام على قناة )�أون. �إيه(، 
ت الفنانة الم�صرية دنيا عبدالعزيز عن �سعادتها بالم�شاركة في الم�سل�سل،  عّرب
ومت�صلة  و�أحداثها  م�ضامينها  في  منف�صلة  حكايات  ي�ضم  �إنه  قالت  الذي 
�أنها م�شغولة حالياً في ت�صوير الحكاية الثامنة، التي  في ت�سل�سلها، م�ؤكدة 

تحمل عنوان )ما تيجي يا مليجي(.
عبدالعزيز، ك�شفت عن �أدائها لدور ال�شقيقة الكبرى ل�شقيقيها، و�أحدهما 
من ذوي الاحتياجات الخا�صة، مو�ضحة �أن �شخ�صيتها تكابد �أزمات عدة في 
�أبطال الحكاية، وهم محمود حجازي وهدى  �إلى  �سياق الأح��داث. ولفتت 

المفتي ومحمد ي�سري، وهبة عبد الغني، وغيرهم الكثير. 
يا�سين،  محمود  عمرو  ت�أليف  من  مليجي(  يا  تيجي  )ما  حكاية  �أن  يُذكر 
�أحمد  المنتج  مع  بالا�شتراك  )�سينجري(  و�إنتاج  فكري،  و�إخ��راج م�صطفى 

عبدالعاطي.

رانيا عي�سى تتابع ت�صوير
)لا قبلك ولا بعدك( 

ت�شارك الممثلة رانيا عي�سى في م�سل�سل "لا قبلك ولا بعدك " وهو رومن�سي 
ك��وم��ي��دي ي��ع��ر���ض ع��ل��ى الج��دي��د وي�����ش��ارك ف��ي��ه ع���دد ك��بري� م��ن الممثلين 
اللبنانيين. وتتابع رانيا الت�صوير الذي ي�ستمر حتى �شهر ت�شرين الأول-
الممثل  م��ع  ثنائية  وت��ق��دم  �أول��غ��ا  ا�سمها  فتاة  دور  وتلعب  الج���اري،  �أك��ت��وب��ر 

اللبناني عبا�س �شاهين.
و�أكدت رانيا �أن "من يتابع العمل �سيحب جدا ما نقدمه انا وعبا�س وفريق 

العمل جميل فالعالم ا�شتاقت للكوميدي".
وتابعت:"وهنالك �سيتكوم بعنوان كف على جنب على OTV مع مجدي 

م�شمو�شي وجورج دياب اخراج رندلى قديح."
"عبالي   : الم�سل�سلات في رم�ضان  ا�سمها مطروح على عدد من  ان  واك��دت 
جديد  مخ��رج  مثلا  جديدة  وروح  و�ضخمة  جديدة  بق�صة  م�سل�سل  اعمل 
بع�ض  ه��ن��ال��ك  �سلبيا،  ���ص��ادم��ة  الم�سل�سلات  في  ال��ن��ه��اي��ات  ج���دد،  ومم��ث��لني� 

الا�ستن�ساخات التي لا احبها".

نيللي كريم تخو�ض معاركها الخا�صة

 نيللي كريم رومان�سية
تحديد  كريم  نيللي  تنتظر 
لت�صوير  ن����ه����ائ����ي  م����وع����د 
م�������ش���اه���ده���ا ����ض���م���ن اح������داث 
ال���ف���ي���ل���م ال�����س��ي��ن��م��ائ��ي الج���دي���د 
ببطولته  يقوم  "الذي   6 "�شريط 
نيللي  ال�صاوي؛ حيث تطل  خالد 
من خلال الاحداث ك�ضيفة �شرف 
رومان�سية  فتاة  �شخ�صية  تج�سد 
�أف�ضل،  ح��ي��اةً  تعي�ش  �أن  تح��اول 
ول��ك��ن��ه��ا ت��دخ��ل في ال��ك��ثري� من 
بينها  التفاهم  ل�صعوبة  المعارك 

وبين من حولها.
الرومان�سية  الأفال�م  لنوعية  ينتمي  والفيلم 
ت�صويره  في  ال���ب���دء  الم��ن��ت��ظ��ر  وم����ن  الا�ل�ي���ت، 

منت�صف ال�شهر الحالي.

رم�ضان 2020
�أن  المنتظر  فمن  ال��درام��ي،  ال�صعيد  على  �أم��ا 
تعلن نيللي عن موقفها النهائي تجاه الم�شاركة 
بعد   2020 لعام  القادم  الرم�ضاني  بالمو�سم 
 " "الن�صابين  ال��درام��ي  م�شروعها  توقف  �أن 
�أم����ام �آ���س��ر ي��ا���سني� وال����ذي ك���ان م��ن الم��ق��رر �أن 
تخو�ض به مو�سم الدراما الرم�ضانية القادمة 

بعد خروجه من المو�سم الدرامي الما�ضي ب�شكل 
مفاجىء.

 غر�ي� �أن���ه���ا ت��ل��قّ��ت ع��ر���ض��اً ج���دي���داً م���ن قبل 
�إحدى �شركات الإنتاج الدرامية خلال الفترة 
الما�ضية، وتنتظرال�شركة ح�سم قرارها النهائي 
العام الح��الي فور  بداية  العر�ض خلال  تجاه 

�إنتهائها من م�شاريعها ال�سينمائية الجديدة.
الدرامية  ك��ريم  نيللي  �أع��م��ال  �آخ��ر  �أن  يذكر   
في  به  �شاركت  "�إختفاء" ال��ذي  م�سل�سل  كانت 
مو�سم رم�ضان قبل الما�ضي وقد ظهرت نيللي 
�أح����داث  ���ض��م��ن  ب�شخ�صيتين  الأولى  ل��ل��م��رة 

الم�سل�سل.

يطلّ الفنان اللبناني عبا�س �شاهين من خلال م�سل�سل )لا 
قبْلك ولا بعْدك( على �أن يكون له برنامجه التلفزيوني 
الخا�ص على �شا�شة )الجديد( الذي يقدّمه تحت عنوان 
جديدة  ب�صيغة  يتميّز  الذي  النا�س(  و�أف�ضل  )عبا�س 

على م�ستوى ال�شكل والم�ضمون.
غناء  موهبته  في  فنية  خلْطة  يجمع  ال��ذي  �شاهين، 
وتمثيلًا، لفت �إلى �أنه ما زال م�ستمراً في الغناء، لكنه لا 

يدّعي �أنه مطرب.

ن�شرها  بعد  ميديا  ال�سو�شيال  رواد  �إعجاب  نيللي كريم  الممثلة  �أثارت 
�أثناء  العابدين  ظافر  التون�سي  بالنجم  يجمعها  ق�صير  لفيديو 
�سينمائي  عمل،  ت�صوير  بداية  قبل  "�سيلفي"  �صورة  �إلتقاطهما 
رومانيا. في  �أحداثه  معظم  �ستكون  حيث  �سوياً  يجمعهما  جديد 

�إكتمال  ويتكتم كل من بطلي العمل عن تفا�صيل الفيلم لحين 
فريق عمله كاملًا خلال الأيام القادمة.
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فوائد الكرز للحامل.. ثمرة 
غنية بالفيتامينات والمعادن

عن هذه الثمرة �أعدت الكثير من الدرا�سات والبحوث، وتو�صلوا �إلى نتائج 
والألياف  الغذائية  بالعنا�صر  الغنية  الفواكه  تعد من  �أنها  �أهمها  مفيدة؛ 
والفيتامينات بعامة وللحامل تحديداً، �إ�ضافة �إلى �أنها منخف�ضة في ن�سبة 
ال�سعرات الحرارية، وهي ت�ؤكل كثمرة وتُ�شرب ع�صيراً �أي�ضاً. والآن نعر�ض 

�إحدى هذه الدرا�سات ونقر�أ تفا�صيلها. 

فوائد الكرز:
الحلو  الكرز  ولكن  ن��وع،   100 �إلى  ت�صل  متعددة  �أن���واع  الكرز  من  يوجد 
�أو ي�ستخدم في  الأن��واع �شيوعاً، وهو ي�ستهلك طازجاً  �أكثر  والحام�ض من 
الأك�سدة  وبم�ضادات  بالطاقة  الغنية  الثمار  من  الكرز  الخبز.  �أو  الطبخ 
ال�ضرر  الناتجة عن  الح��رة  الج��ذور  التخل�ص من  دور في  لها  التي  المهمة 
ومركبات  فيتامين"ج" والبوتا�سيوم،  للحامل  تحوي  �أنها  كما  الت�أك�سدي، 

الفينولة التي توجد في الكرز الحام�ض بن�سبة �أكبر من الكرز الحلو.
تناول ن�صف كوب من الكرز �أو ملعقتين كبيرتين من ع�صير الكرز يحتوي 
على فوائد �صحية ت�ساعد في علاج الكثير من الم�شاكل ال�صحية للحامل، 
بالنقر�س  الإ�صابة  التقليل من  الواقية من خطر  بالألياف  �أن��ه غني  كما 

بن�سبة %35. الذي ي�صيب مفا�صل الحامل وي�سبب لها التهاباً م�ؤلماً.
الكرز ي�ساعد الحامل على التخفيف من �آلام الع�ضلات �أو حالة �إح�سا�سها 
ال��ق��وة وال��ن�����ش��اط؛ ن��ظ��راً لاح��ت��وائ��ه على م��رك��ب��ات ن�شطة تن�شط  ب��ف��ق��دان 

الج�سم، ويتم ذلك بتناول -50 70 حبة من الكرز يومياً.
على  ي�ساعدها  الحامل  قبل  من  يومياً  الكرز  ا�ستهلاك  �أن  الباحثون  �أك��د 
الوقاية من �سكري الحمل، ومع المري�ضة –فعلياً- فهو يح�سن امت�صا�ص 
وتنظيم م�ستويات ال�سكر في الدم، كما �أن تناول الحامل لجرعة واحدة من 
الكرز -تعادل كوباً وربعاً منه- يخف�ض من �ضغط الدم ب�شكل كبير وخلال 
�ساعتين فقط. الكرز يمتلك القدرة على تح�سين النوم والمزاج والأداء المعرفي 
للحامل خلال ثلاثة �أيام من ا�ستهلاكه، كما �أنه يخف�ض الكورتيزول الذي 

يعد �أحد علامات التوتر والقلق عند الحوامل.
�شهر يخفف من  م��دة  للكرز الح��ل��و  ت��ن��اول الح��ام��ل  �إن  ال��ب��اح��ث��ون  ي��ق��ول 
�أنه  كما  الذاتية،  المناعة  وا�ضطرابات  الدماغية،  وال�سكتة  القلب،  �أعرا�ض 
الأرق  من  والتخل�ص  النوم  في  للكرز  الحامل  تناول  يفيد  لل�سعال.  عال�ج 
البيولوجية  ال�ساعة  ينظم  وهو هرمون  الميلاتونين،  على  نظراً لاحتوائه 
ال��ب��وت��ا���س��ي��وم وال��ك��ري�����س��نني�، وهما  ال��ك��رز ع��ل��ى  �إ���ض��اف��ة لاح��ت��واء  للج�سم، 

عن�صران ي�ساعدان في خف�ض �ضغط الدم المرتفع.
يقولون: �إن الفاكهة الحمراء عموماً تعزز �صحة المر�أة �أثناء الحمل؛ والكرز 
يعد مخزناً للمواد الغذائية مثل الفيتامينات والمعادن والبروتين والحديد 
والكال�سيوم، لذلك يمكن للكرز �أن يكون وجبة خفيفة و�صحية للحوامل؛ 

لأنها تح�سن م�ستويات المناعة و�صحة دماغ الجنين.
المفا�صل  و�آلام  وال��ت��ورم  الالتهابات  م��ن  تح��د  ال��ك��رز  في  الح��م��راء  ال�صبغة 
التي عادة ما ت�ضايق الحامل، كما �أن احتواء الكرز على البوتا�سيوم يجعل 
وب��ال��ت��الي تمنع  الج�سم،  ال��دم في  وت�ضبط �ضغط  ب��الم��اء،  الح��ام��ل تحتفظ 
خطر ت�سمم الحمل. �شرب كوب من ع�صير الكرز كل يوم ي�ساعد الحامل 
الموجود بداخله يقوي   "c"النوم، وفيتامين التغلب على ا�ضطرابات  على 

الأوعية الدموية، وي�ساعد على �ضخ ما يكفي من الدم �إلى الجنين.

؟ اليورانيوم  معدن  مكت�شف  • من 
الكيميائي الالماني مارتن كلابروت هو مكت�شف اليورانيوم .

الأخ�ضر؟ لونه  النبات  تعطي  التي  المادة  ا�سم  • ما 
الكلوروفيل

العالم؟ في  للزهور  �إنتاجاً  الأكثر  الدولة  • ما 
هولندا

الواحدة؟ الخيار  حبة  في  للماء  المئوية  الن�سبة  • ما 
%  96

ال�شم؟ حا�سة  في  الثعبان  ي�ستخدمه  الذي  الع�ضو  هو  • ما 
ل�سانه

الإن�سان.  يبكي  عندما  المخ  يفرزها  للألم  م�سكنة  كيميائية  مواد  على  تحتوي  الدموع  �أن  تعلم  • هل 
و  العجز  و  الهرم  �أ�صابها  التي  الحمراء  الدموية  الكرات  ته�شيم  هي  للطحال  وظيفة  �أهم  �أن  تعلم  • هل 

ي�شاركه في هذه المهمة الكبد. 
جلد  و   ، ملم   25 يبلغ  الفيل  جلد  �سمك  و   ، ملم   2 عن  يزيد  لا  الإن�سان  جلد  �سمك  �أن  تعلم  هل   •
الإن�سان يحتوي على عدة �آلاف من الغدد التي تفرز العرق بينما جلد الفيل خال من هذه الغدد با�ستثناء 

جفون العينين. 
 • هل تعلم �أن الرجل العادي يم�شي بمعدل 20 �ألف خطوة يومياً .. �أي في خلال 80 �سنة يكون قد طاف 

حول العالم �ستة مرات. 
ثمانين �ضربة في  العادي  الإن�سان  قلب  فعدد �ضربات   ، الج�سم  تت�أثر بحجم  القلب  نب�ضات  �أن  تعلم  • هل 
�أما قلب الع�صفور   .. 700 �ضربة في الدقيقة  الف�أر  25 �ضربة في الدقيقة .. و في  الدقيقة .. و في الفيل 

فعدد �ضرباته 1000 �ضربة في الدقيقة. 
.. و الدموع التي يفرزها   • هل تعلم �أن الطفل حديث ال��ولادة يبكي في المتو�سط مدة 113 دقيقة يومياً 

ت�ساعد كثيراً على رعاية �صحته العامة .. 
 • هل تعلم �أن ال�سائل المحيط بالعينين و الذي يعرف با�سم الدموع هو �أقوى مطهر.
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م�شروبات �شتوية 
لتحمي جهازك 
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ال�شتاء  م��و���س��م 
م�����ن �أع�����را������ض 
الإن������ف������ل������ون������زا 
واح���������ت���������ق���������ان 
احر�ص  الح��ل��ق 
ع�����ل�����ى ت�����ن�����اول 
الم�������������ش������روب������ات 
التي  ال���داف���ئ���ة 
على  تح�����ت�����وي 

العنا�صر التالية:
- الزنجبيل: لا يقت�صر �شاي الزنجبيل على الزنجبيل فقط، من الأف�ضل 
�أو ما توفّر منها. لا تنتظر  �إ�ضافة الع�سل والليمون )الحام�ض( والقرفة 
الفر�صة. يحمي  لك  �أتيحت  كلما  الزنجبيل  تناول  ال�برد،  يهاجمك  حتى 
ويقوّي  الالتهابات،  من  والقرفة  والزنجبيل  الحلق،  التهابات  من  الع�سل 

فيتامين “�سي” الذي يوجد في الليمون جهاز المناعة.
- الكركم: يمكنك تناول �شاي الكركم مع الحليب وجوزة الطيب والزنجبيل 
لت�سهيل ا�ست�ساغة المذاق. �أ�ضف ربع ملعقة �صغير من الكركم �إلى كوب ماء، 
وكوب حليب، وقليل من جوزة الطيب وم�سحوق الزنجبيل. �سخن ال�شاي 

حتى الغليان، واتركه حتى يبرد قليلًا وتناوله.
الم�شروبات  من  والنعناع  والليمون  الأخ�ضر  ال�شاي  والليمون:  ال�شاي   -

الدافئة ال�صديقة للمناعة في مو�سم ال�شتاء.

المغنية الأمريكية تايلور �سويفت في عر�ض احتفالي لمهرجان الت�سوق العالمي ليوم 11.11 في �شنغهاي، ال�صين. رويترز

كان هناك رجل بخيل جدا رغم غناه ويعي�ش عي�شة الفقراء ولا ي�أكل وا�سرته القليل ولا ي�شتري لهم طلباتهم 
الا نادرا، يقب�ض على امواله وك�أنه يقب�ض على الدنيا بيده، وقد ذاقت زوجته المرار لتغير من طبعه ولا فائدة 
. في احد الايام مر�ض ابنه الكبير �سالم مر�ض �شديد لم يعرف له الطبيب علاج فخرج من ق�صر الرجل وهو 
... جل�ست الام واطفالها يبكون  اليه  يقول لن تجد له علاج والعو�ض عند الله هذه وديعته فاتركها تذهب 
اخيهم الذي ي�صارع الموت ثم وقفت وهي ت�صرخ في زوجها كل اولادنا �سيموتون لانهم لا ي�أكلون لا يتغذون نحن 
نعي�ش في مرار اكثر من الفقراء انف�سهم لعنك الله ولعن نقودك �س�أخرج واعمل في بيت النا�س واطعم اطفالي 

ففزع الرجل وقال كفي عن هذا الهراء كل النا�س تمر�ض وكلهم يموتون فقالت بخلك هو مر�ضنا .
وفي و�سط هذا المرار جاء �صديقا له معروف عنه التقوى والورع ف�أخذ يوا�سيه في ابنه ويدعو له بال�شفاء وبعد 
ان انتهى قال له ان هذه الدنيا ايامها معدودة مهما كثرت واذا كان الله يعطينا فهو يعطينا لن�شكره ويزيدنا، 
اذا مر�ض ابنك الان ف�سيمر�ض غيره بعد ثم ثم ياتي وقت ي�ضيع فيه ما معك .. يا ابا �سالم تحدث بنعمة 
ربك ولا تنكرها . انت لا تت�صدق، ولا تطعم اطفالك وزوجتك .. انت لا ت�ؤدي فر�ض الله توفيرا للمياه .. لا 
تدفع زكاته بخلا .. لم تحج لبيته مخافة على نقودك ان تنق�ص، ا�شياء كثيرة تفعلها تغ�ضب الله وتنتظر منه 
رحمه ؟ الم ت�س�أل نف�سك ما النهاية، يا ابا �سالم، كل ما ا�ستطيعه هو ان اقول لك داووا مر�ضاكم بال�صدقة .. 
ان�صرف الرجل وترك ابا �سالم يفكر طوال الليل وعند الفجر �صاح الم�ؤذن بالنداء و�صوته الجميل يدعو عباد 
الله الم�ؤمنين للوقوف بين يدي الله ف�أن�سل ابا �سالم يتو��ضأ والى الم�سجد ذهب �سجد وركع وبكي وغ�سلت دموعه 
حزنه وخرج �إلى بيته ليح�ضر ولمرة الاولى في حياته نقودا يم�سكها في يده عن قناعة ويخرج لل�شارع مت�سترا في 
الظلام يطرق ابواب الفقراء �سرا ويعطيهم ويقول لهم ادعو لولدي �سالم بال�شفاء، وقد كانت عيناه تدمع وهو 
يطلب ال�شفاء ل�سالم .. ايام قليلة مرت وبد�أ �سالم ي�ستعيد �صحته وعافيته فعم الفرح البيت خا�صة ان اب �سالم 

قد كره بخله واطلق لزوجته المال ت�صرف منه بدون ان تن�سي �صدقة الفقراء لان ايام الدنيا معدودة . 

حليب الأبقار قد ي�صيب طفلك 
الر�ضيع بمر�ض ال�سكري

خ��ط��ورة تقديم حليب  م��ن  فنلندية  درا���س��ة  نتائج  ح���ذّرت 
الأبقار بانتظام للطفل الر�ضيع، حيث �أ�شارت �إلى �أن تناول 
�إ�صابته  خطر  زي���ادة  �إلى  ي����ؤدي  الأب��ق��ار  لحليب  الر�ضيع 

بمر�ض  ال�سكري من النوع الأول.
وك�����ش��ف��ت ن��ت��ائ��ج ال��درا���س��ة �أن ح��ل��ي��ب الأب���ق���ار ي��ع��م��ل على 
الأج�سام  هذه  الر�ضع،  ج�سم  داخل  �أج�سام م�ضادة  تكوين 
الم�ضادة من ��شأنها تك�سير الخلايا التي تفرز الأن�سولين في 
ال�سكري من  ب�إ�صابة الر�ضيع بمر�ض  الج�سم، ما يت�سبب 
ن�سبة  الأبقار على  الأول، علاوة على احتواء حليب  النوع 
�أو  الأم،  حليب  في  الم��وج��ودة  تلك  من  �أعلى  ال�سكريات  من 

خطر  �إلى  الدرا�سة  نتائج  �أ���ش��ارت  كما  ال�صناعي.  الحليب 
�إ���ض��افي لحليب الأب��ق��ار على الر�ضع، وه��و اح��ت��وا�ؤه��ا على 
الأم،  الموجودة في حليب  تلك  تختلف عن  بروتينات  �أن��واع 
تراكم  �إلى  ت���ؤدي  البروتينات  ال�صناعي، وهذه  �أو الحليب 
ميكروبي،  ن�شاط  م�سببة  الأمعاء،  في  الأمينية  الأحما�ض 
ما يجعل الطفل عر�ضة للقيء والجفاف والنزلات المعوية 
الخ���طر�ي�ة. و�أو����ص���ى الأط���ب���اء الأم���ه���ات ب��الاع��ت��م��اد على 
الأ�شهر  خال�ل  ال�صناعية،  �أو  الطبيعية  ���س��واء  الر�ضاعة 
تخلو  �إدخ��ال وجبات  ثم  الر�ضيع،  الأولى من عمر  ال�ستة 

من حليب الأبقار، حتى يكمل الطفل عامه الأول.


