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ت�أثير البطاقات الائتمانية على الدماغ م�شابه للمخدرات
الدماغ  على  الائتمانية  البطاقات  ت�أثير  �أن  حديثة  درا���س��ة  �أظ��ه��رت 
على  الإدم���ان  �إلى  ي����ؤدي  مم��ا  الكوكايين،  م��ن  جرعة  لت�أثير  مماثل 

الت�سوق.
ا�ستخدام  عند  المزيد  �إنفاق  �إلى  يميلون  المت�سوقين  �أن  المعروف  ومن 
الأخ�ي�رة في  ال��زي��ادة  و�أث���ارت  النقدية،  العملات  م��ن  ب��دلًا  البطاقات 

ا�ستخدام البطاقات غير التلام�سية مخاوف ب��شأن ديون الأ�سرة.
�أن  للتكنولوجيا  ما�سات�وش�ست�س  معهد  �أج��راه��ا  درا�سة  الآن  وتظهر 
نف�سه  في  الكيميائي  التفاعل  �إلى  ي���ؤدي  الائتمان،  ببطاقات  الإنفاق 
الكوكايين  مثل  ل��لإدم��ان،  الم�سببة  العقاقير  تح��دث��ه  ال���ذي  ال��دم��اغ 

والأمفيتامينات.
وبينت الدرا�سة �أن البطاقات المختلفة يمكن �أن تثير رغبات مختلفة، 
حيث تخلق البطاقات الم�ستخدمة في المطاعم وفي �أيام العطلات �شهية 
على  ال��وق��ود،  ل�شراء  الم�ستخدمة  بالبطاقات  مقارنة  للإنفاق  �أك�بر 

�سبيل المثال.
وقال البروفي�سور درازن بريليك الم�ؤلف الم�شارك للدرا�سة "يتم تن�شيط 
طريق  عن  المكاف�آت  �أن��واع  جميع  بوا�سطة  الدماغ  في  المكاف�آت  �شبكات 
�شراء بطاقة الائتمان. �إن توفر بطاقة الائتمان البلا�ستيكية في يدك 
مرتبط بعمليات �شراء ممتعة". ودر�س الباحثون عمليات م�سح الدماغ 
للم�شاركين الذين ا�ستخدموا بطاقات الائتمان ال�شخ�صية �أو النقود 
النتائج  ووج��دت  اليومية،  للمنتجات  �شراء حقيقية  لإج��راء عمليات 
الم�شتريات  �أن   Scientific Reports مجلة  في  نُ�����ش��رت  ال��ت��ي 
الدماغ،  النقدية على عك�س البطاقات لم تحفز "�شبكات المكاف�أة" في 

بح�سب �صحيفة ديلي ميل البريطانية.

�إذا كنت ت�شعر بالوحدة خالط الأغنام
عر�ض مزرعة �ألمانية على من ي�شعرون ب�أنهم محرومون من التوا�صل 
ب��دي�اًل غ�ري معتاد: فر�صة  الإن�����س��اني ب�سبب ق��ي��ود ف�ريو���س ك��ورون��ا 

العناق مع الأغنام.
وقالت ليك�سا فو�س التي تدير برنامجاً تعليمياً في مزرعة بالقرب من 
هاتنجن في غرب �ألمانيا لت�شجيع النا�س على الاقتراب من الحيوانات 

ت�شعر ب�سعادة غامرة �إذا جاء �إلينا زائرون". هنا  رائعة  �أغنام  "لدينا 
وقت  وق�ضاء  رقيب  بلا  الأغنام  بزيارة  للنا�س  "�أ�سمح  تقول  وم�ضت 

ممتع معها في الطبيعة وبعيدا عن �أي كمامات �أو تباعد اجتماعي".
ويتعين على الزائرين الاتفاق على موعد لكن ب�إمكانهم الاقتراب من 
الأغنام كثيفة الفرو كما ي�شاءون. والزيارات مجانية رغم �أن المزرعة 

تطلب تبرعات من الزوار.
وا�ستمتعت تيري�س فيفر بلقائها مع الحيوانات. وقالت "الآن يتجنب 
و�أ�ضافت  بيننا".  م�سافة  هناك  دائ��م��اً  الآخ���ر.  الاق�ت�راب من  منا  كل 
"للأمانة، دائما كنت �أ�سير بجوار مزارع الأغنام وكانوا يجرون بعيداً. 

وهنا الأمر مختلف تماماً. �إنه رائع"

هذا ما يحدث لجدران منزلك بعد �سنوات من التدخين
�شعرت �إحدى م�ستخدمات تيك توك ب�صدمة �شديدة بعد �أن اكت�شفت 
�أن الج��دران البرتقالية في منزلها هي بي�ضاء في الأ�صل، لكن دخان 

الأ�صلي. لونها  غطى  عاماً  ال�سجائر على مدى 21 
و�شاركت دوراندا روز مقطع فيديو على تيك توك، تظهر فيه جدران 
المنزل في البداية وقد غطتها طبقة �سميكة من القطران ناتجة من 
ب���د�أت هي  وعندما  ال��زم��ن،  م��ن  م��دى عقدين  على  ال�سجائر  دخ��ان 

و�أ�صدقا�ؤها بالتنظيف، تبين �أن الجدران بي�ضاء في الأ�صل.
وتقول دوراندا �إن المُّلاك ال�سابقين للمنزل يبدو �أنهم كانوا يدخنون 
ط���وال ال��وق��ت، والأ����س����وأ م��ن ذل��ك �أن��ه��م لم ينظفوا الج���دران طوال 
�أكثر  الذي ح�صد  الفيديو  �إقامتهم فيه. وعلّقت دوران��دا على  فترة 
من 16 مليون م�شاهدة "لم �أر �شيئاً كهذا من قبل. هذا ت�أثير 21 
التي  التعليقات  و�أث��ار الفيديو ع��دداً من  ال�سجائر".  عاماً من دخان 
"لو  عبر �أ�صحابها عن �صدمتهم من مظهر الجدران، وقال �أحدهم 
كنت مكانك لتخليت عن المنزل"، و�أ�ضاف �آخر "�إذا كان هذا ما حدث 

للجدران، فماذا يحدث لرئتي المدخن؟".
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م�صر.. اكت�شاف مبان �أثرية 
من القرن الخام�س الميلادي

في  �أثرية  بنايات  م�صر،  في  عاملة  نرويجية-فرن�سية  �أثرية  بعثة  اكت�شفت 
موقع ا�ستوطنه رهبان منذ القرن الخام�س الميلادي، في منطقة الواحات 
البحرية جنوب غرب القاهرة، على ما �أفادت وزارة ال�سياحة والآثار الم�صرية 

�أم�س الأول ال�سبت.
وقالت ال��وزارة في بيان �إن البعثة ك�شفت عن "عدد من المباني الم�شيدة من 
اللبن" في  الطوب  ال�صخر ومبان م�شيدة من  البازلت والمنحوتة في  حجر 

منطقة تل جنوب ق�صر العجوز في الواحات البحرية.
�أعمال  م��ن  الثالث  البعثة  مو�سم  في  البيان،  بح�سب  الك�شف،  ه��ذا  وي���أت��ي 

الحفر والتنقيب بالمنطقة.
و�أو�ضح فيكتور جيكا رئي�س البعثة، كما �أورد البيان، �أن �أهمية هذا الك�شف 
ترجع �إلى "التو�صل �إلى تخطيط المباني وفهم تكوين التجمعات الرهبانية 

الأولى في م�صر في هذه المنطقة".
 19" الك�شف عن  �شهد   2020 لعام  للبعثة  المو�سم الحالي  �أن  �إلى  و�أ�شار 
مع  بها"  الخ��ا���ص  بالهيكل  تحتفظ  وكني�سة  ال�صخر  في  منحوتة  حجرة 
حجرتين منحوتتين في ال�صخر ملحقتين بها، لافتا �إلى �أن الجدران تحمل 
"كتابات بالمداد الأ�صفر" تت�ضمن ن�وص�صا دينية "من الكتاب المقد�س باللغة 

اليونانية، تعك�س طبيعة الحياة الرهبانية في هذه المنطقة".
منذ  المنطقة  ه��ذه  الرهبان  ا�ستيطان  �إلى  لجيكا،  وفقا  الكتابات،  وت�شير 

القرن الخام�س الميلادي.

فيرو�س افترا�ضي 
ي�ساعد على تتبع كورونا

بين  ينت�شر  رقميًا  ف�ريو���سً��ا  العلماء  ابتكر 
ال��ه��وات��ف ال��ذك��ي��ة ع�ب�ر ال��ب��ل��وت��وث لمعرفة 

المزيد عن انت�شار الأمرا�ض الحقيقية.
 Safe ويقول الباحثون �إن التقنية الم�سماة
لفيرو�س  دق��ي��ق��اً  نم��وذج��اً  ت��وف��ر   Blues
كورونا، ويمكن ا�ستخدامها لتتبع الانتقال 
فور حدوثه. ردود الفعل الرقمية مجهولة 
الزمني  ال��ف��ارق  وتتجنب  وف��وري��ة،  الم�صدر 
ال��ف�ريو���س��ات الحقيقية،  ي��ح��دث م��ع  ال���ذي 
الفور.  على  "العدوى"  اكت�شاف  يتم  حيث 
وي���ت���م تم���ري���ر ال����رم����وز غ�ي�ر ال�������ض���ارة بين 
الأجهزة فقط عند ا�ستيفاء معايير معينة، 
ومع  ال��ه��وات��ف.  ب�ني  الم��ح��ددة  الم�سافة  مثل 
وج��ود فيرو�س حقيقي، يمكن  وعند  ذل��ك، 
�أو  �أ�سبوع  �أن يُ�صاب ال�شخ�ص بالعدوى لمدة 
�أكثر قبل ت�سجيل حالة �إيجابية، مما يجعل 
من ال�صعب الح�وصل على بيانات في الوقت 
 Safe الفعلي عن الوباء. وتم �إن�شاء تطبيق
�أندرويد والذي يختبره  لهواتف   Blues
الم�����ش��ارك�ني في الحرم  ع��ل��ى  الآن  ال��ب��اح��ث��ون 
الجامعي لجامعة �أوكلاند، ويعمل بطريقة 
كورونا  ف�ريو���س  تتبع  لتطبيقات  م�شابهة 

التي تم ن�شرها على م�ستوى العالم.

التعب.. �أحد الأ�سباب الأكثر �شيوعا 
التي تدفع النا�س لزيارة الطبيب  �ص 23

الن�شاط البدني المنتظم يزيد 
معدل العمر بمقدار 8 �سنوات

للطب،  الأم��ري��ك��ي��ة  الوطنية  المكتبة  في  ن�شرت  درا���س��ة  �أظ��ه��رت 
ب�أن الن�شاط البدني المتوا�صل قد ي�ساهم في زيادة معدل العمر 

بمقدار 8 �سنوات.
من  يقلل  المنتظم  ال��ب��دني  الن�شاط  �أن  �إلى  ال��درا���س��ة  و�أ����ش���ارت 
مخاطر الإ�صابة بالعديد من الأمرا�ض والحالات ال�صحية بما 
في ذلك ارتفاع �ضغط الدم ال�شرياني ومر�ض ال�سكري من النوع 
المزمن،  القلب  وف�شل  التاجية  القلب  و�أمرا�ض  وال�سمنة،   ،2

ومر�ض الان�سداد الرئوي المزمن.
تقليل  في  المنتظم  البدني  الن�شاط  ي�ساهم  ذل��ك،  �إلى  بالإ�ضافة 
بطانة  و�سرطان  وال��ث��دي  القولون  ب�سرطان  الإ�صابة  مخاطر 

الرحم والرئة والبنكريا�س.
ووفقاً للدرا�سة، �أدت ريا�ضات التحمل الهوائية في المتو�سط ​​�إلى 
�سنوات، في حين   8 �إلى   4.3 المتوقع من  متو�سط ​​العمر  زي��ادة 
�أدت �أن�شطة الريا�ضات الجماعية في المتو�سط �إلى زيادة متو�سط 

العمر المتوقع بمقدار 5 �سنوات.
ووجدت درا�سة حديثة �أخرى، �أن الرجال والن�ساء في ال�سبعينيات 
بلياقة  يتمتعون  بانتظام  الريا�ضة  الذين يمار�سون  العمر،  من 
الأ�صحاء  الأ�شخا�ص  القلب والرئة والع�ضلات تماثل لياقة  في 

الذين تقل �أعمارهم عن 30 عاماً.

للأ�شخا�ص الذين يعانون من م�شاكل �سيلان الدم لا بدّ 
من التخفيف من تناول ال�شمام، �أما �إذا كانوا يعانون من 
م�شاكل تجمّد للدم، ف�أن�صحهم بتناوله للفوائد ال�صحية 

.K الكثيرة التي يحتويها من فيتامين
فترة  خ�الل  ي�شعرون  ال��ذي��ن  للأ�شخا�ص  بالن�سبة  �أم���ا 
كافية  كميات  �شربهم  لعدم  والعط�ش،  بالجفاف  ال�صيف 
من الماء، ف�أن�صحهم بتناول ال�شمام لأنه قادر على ت�أمين 
الترطيب والانتعا�ش للج�سم والتخفيف من الجفاف. وفي 
يتناولون  الذين  الأ�شخا�ص  �أنّ  نلاحظ  الأح��ي��ان  معظم 
ت��ام بفوائده  ب��ك�رثة على اط�ل�اع  الفاكهة  ال��ن��وع م��ن  ه��ذا 
�أن  ت�ضمن  فيه  الموجودة  الم��اء  كمية  لأنَّ  المنوّعة،  الغذائية 

يكون الج�سم رطباً ومنتع�شاً".

فوائد ال�شمام للب�شرة والمناعة رائعة
وت�ضيف الاخت�صا�صية جانين قائلة: "لل�شمام دور فعّال في 
تجديد الب�شرة والكولاجين، من خلال احتوائه على ن�سبة 
مرتفعة من الفيتامين �سي C وهو مفيد جداً للمفا�صل 
ن�سبة  على  يحتوي  كما  المناعة.  جهاز  تقوية  في  وي�ساهم 
عالية جداً من هذا الفيتامين، الذي يعتبر �ضرورياً لكل 
الأ�شخا�ص الذين يعانون من م�شاكل في الجهاز اله�ضمي، 
حيث من المهم تناول على الأقل قطعة واحدة يومياً من 

ال�شمام.
بمعدّل  ال�سكري  بمر�ض  الم�صابين  للأ�شخا�ص  وبالن�سبة 
مرتفع فعليهم تناوله باعتدال لتجنّب ال�ضرر، وللا�ستفادة 

من فوائده الغذائية كونه فاكهة مو�سمية".

فوائد ال�شمام ال�صحية بالتف�صيل
ال�سعرات  وق��ل��ي��ل  وال�����س��وائ��ل  الأل����ي����اف  ع��ل��ى  ي��ح��ت��وي   -

الحرارية.
الم�ساعدة على خ�سارة الوزن وال�سيطرة عليه  - ي�ساهم في 

بزيادة الإح�سا�س بال�شبع عند تناوله كوجبة خفيفة.
�إم��داد الج�سم  بالمياه في  العالي  ال�شمام  - ي�ساهم محتوى 

بما يو�صى بتناوله خلال ال�صيف من المياه.
- ي�ساهم محتواه من المعادن المهمة في الوقاية من الجفاف 
�أن يرتفع مع ارتفاع درج��ات الح��رارة خلال  ال��ذي يمكن 

هذا الف�صل.
- �أظهرت بع�ض الدرا�سات �أن الأ�شخا�ص الذين يتناولون 
عر�ضة  �أق���ل  ي��ك��ون��ون  ق��د  م�ستمر  ب�شكل  الم��غ��ذي��ات  بع�ض 
و�أ�شهرها  غ�ريه��م،  م��ع  ب��الم��ق��ارن��ة  ال��رب��و  م��ر���ض  لتطوير 
في  الم��وج��ودة   beta carotene كاروتين"  "بيتا  ال��ـ 

ال�شمام، الجزر والخ�ضار الورقية الخ�ضراء.
.C غني جداً بالفيتامين �سي -

التي   Choline الكولين  م��ادة  على  ال�شمام  يحتوي   -
القوية، وهو ي�ساعد  تعتبر واحدة من م�ضادات الالتهاب 
في الحفاظ على غ�شاء الخلية، وي�ساعد على تعزيز عملية 
الم��ادة مهمة  ه��ذه  و�أنَّ  كما  الج�سم.  الدهون في  امت�صا�ص 

لحركة الع�ضلات .
الألياف  العالي من  ب�سبب محتواه  اله�ضم  يعزّزعملية   -

الغذائية ويحمي من الإم�ساك.
 C ال��ب��وت��ا���س��ي��وم ،الأل���ي���اف ال��غ��ذائ��ي��ة ،ال��ف��ي��ت��ام�ني ���س��ي -
وال��ك��ول�ني ك��ل��ه��ا م����واد م��ه��م��ة في ال�����س��ي��ط��رة ع��ل��ى �ضغط 
ال����دم، وي��ح��ت��وي ال�����ش��م��ام ب��ك�رثة ع��ل��ى ه���ذه الم����واد، خا�صة 
الم����واد لأن����ه يحافظ  �أه����م ه���ذه  ي��ع��ت�بر  ال��ب��وت��ا���س��ي��وم  و�أنَّ 
على  يعمل  كما  الج�سم،  في  والم��ع��ادن  ال�سوائل  ت��وازن  على 
ترخية ال�شرايين و�ضبط م�ستويات �ضغط الدم، وبالتالي 
الم��ح��اف��ظ��ة ع��ل��ى �صحة ال��ق��ل��ب وال�����ش��راي�ني وال��وق��اي��ة من 
البوتا�سيوم  ي�ساعد  كما  والجلطات.  الدماغية  ال�سكتات 

على تعزيز �صحة العظام ومنع تكوّن ح�وصات الكلى.
في  ي�ساهم  لأن��ه  القوية  الأك�سدة  م�ضادات  على  يحتوي   -

الحفاظ على الخلايا ومنع تلفها و�ضررها.
- قد تُن�صح المر�أة الحامل بتناول ال�شمام بكميات معتدلة 
وح�ص�ص  حرارية  �سعرات  من  يلزمها  ما  مع  ومح�سوبة، 
فواكه خلال اليوم. فهو وجبة خفيفة مثالية يمدُّ الج�سم 
بمجموعة مهمة من العنا�صر والمعادن والفيتامينات، التي 
قد ت�ساهم في الحفاظ على �صحتها وعلى �صحة جنينها، 
محتوى  فمثلأ  الم�شاكل.  ببع�ض  الإ���ص��اب��ة  م��ن  ووقايتها 
ي�ساهم في  والأل���ي���اف  والم��ع��ادن  الم��ي��اه  م��ن  ال��ع��الي  ال�شمام 
الوقاية من الإم�ساك، بينما محتواه من البوتا�سيوم يقلل 
من خطر الإ�صابة بالت�شنجات الع�ضلية، �أما الكولين فهو 

ي�ساهم في التغلب على �صعوبة النوم.
-يحتوي ال�شمام على كمية عالية من المياه التي ت�ساعد في 

مكافحة الجفاف وتقليل ال�شعور بالعط�ش وحرّ ال�صيف.

غوغل  تحدّث خرائطها 
بم�ساعدة الم�ستخدمين

�أعلنت �شركة "غوغل"، �أنها ب�صدد 
�إطلاق خا�صية "الر�سم" الجديدة، 
خرائط  م�ستخدمي  تمكّن  والتي 
ب�أنف�سهم،  غوغل من ر�سم الطرق 
وذل��ك في حالة عدم وج��ود الطرق 

على خرائطها.
وت�����ش��ب��ه الخ��ا���ص��ي��ة الج���دي���دة �إلى 
ح�����د ك����ب��ي�ر ط����ري����ق����ة ا����س���ت���خ���دام 
برنامج  في  "الخطوط"  �أداة 
الخا�ص  باينت"  "مايكرو�سوفت 
ب�أنظمة ت�شغيل "الويندوز"، حيث 
ت�صحيح  م����ن  الم�����س��ت��خ��دم  تم���كّ���ن 
ال���ط���رق الم����وج����ودة ب��ال��ف��ع��ل على 
�إ�ضافة  ج���ان���ب  �إلى  الخ���ري���ط���ة، 

المفقود منها.
وح����ول ه����ذه الم���ي���زة، ي��ق��ول خبير 
الدكتور  الم��ع��ل��وم��ات  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
�أ�سامة م�صطفى، �إن خا�صية غوغل 
ال�شهور  خ�ل�ال  �إط�الق��ه��ا  الم���زم���ع 
بالكامل،  ج��دي��دة  لي�ست  الم��ق��ب��ل��ة 
ب���ل م���وج���ودة ل��ك��ن ���س��ي��ت��م �إدخ�����ال 
تحديثات عليها، مو�ضحا: "غوغل 
ر�سم  للم�ستخدم  يتيح  كان  ماب�س 
ال��ن��ق��اط لنف�سه  ال��ط��رق وتح��دي��د 
الخا�صية  �إط�الق  بعد  لكن  فقط، 
الجديدة �سيتم م�شاركة ما ير�سمه 

الم�ستخدم للطرق مع الجمهور".
و����س���ي���ق���وم غ����وغ����ل ب���ع���د �إر������س�����ال 
ال��ت�����ص��ح��ي��ح��ات والإ�����ض����اف����ات من 
بفح�صها  الم�����س��ت��خ��دم�ني،  ج���ان���ب 
من  والتحقق  دق��ت��ه��ا،  م��ن  للت�أكد 

مطابقتها للواقع.
وعن الآلية التي �سيعتمدها غوغل 
تلك الخرائط، يو�ضح  للت�أكد من 
�أ�سامة لموقع "�سكاي نيوز عربية": 
"�سيتم اعتماد الطرق بعد ت�أكيدات 

من �أكثر من م�ستخدم".

نجلاء بدر تعلن �شفاءها 
من فيرو�س كورونا

ك�شفت الممثلة الم�صرية ​نجلاء بدر​ 
كورونا​  م��ن ​فيرو�س  تعافت  �أن��ه��ا 
الم�����س��ت��ج��د ال����ذي �أ���ص��ي��ب��ت ب���ه قبل 
لم�سحة  خ�ضعت  �أنها  و�أك���دت  ف�رتة 

وتبين �أن نتيجة الفح�ص �سلبية.
و�شكرت على ح�سابها الخا�ص على 
الاجتماعي  التوا�صل  مواقع  �أح��د 
للاطمئنان  معها  توا�صل  من  كل 
الذين  محبيها  وكل  �صحتها  على 
�أر���س��ل��وا لها ر���س��ائ��ل ح��ب ودع���م في 
تلك الفترة ال�صعبة التي مرت بها 
�أنها حتى الآن لم ت�ستطع  م�شيرة 
�أن تعرف كيف نُقلت �إليها العدوى 
�صحي  ع��ار���ض  �أول  �أن  و�أ���ض��اف��ت 
ف���ق���دت حا�ستي  �أن���ه���ا  ب���ه  ���ش��ع��رت 

التذوق وال�شم.

فوائد ال�شمام ال�صحية تجعلك 
تكثرين من تناوله في ال�صيف

با�سم  �أي�ضاً  والمعروف  فال�شمام،  تثمّن...  لا  ال�صحية  ال�شمام  فوائد 
البطيخ الأ�صفر، يحتوي على ن�سبة عالية من الفيتامين �أ A �أو الـ "بيتا 
كاروتين" ، وعلى ن�سبة �ضئيلة من ال�صوديوم. وهو غني بالبوتا�سيوم، 
لذلك يُن�صح بتناوله للأ�شخا�ص الذين يعانون من ارتفاع �ضغط الدم، 
لأنه يخفّف من احتبا�س الماء وتورّم الج�سم، وفي الوقت نف�سه يحمي 

من ارتفاع معدّل �ضغط الدم.
في  تطلعك  الجميّل،  ع��واد  جانين  التغذية  اخت�صا�صية 

فتقول  ال�صحية،  ال�شمام  فوائد  على  الآت��ي  المو�ضوع 
بداية:

من  مرتفعة  ن�سبة  على  يحتوي  ال�شمام 
جداً  المفيدة   k ك  والفيتامين  الفولات 
من  لذلك  العظام،  و�صحة  الدم  ل�صحة 
المو�سم  ه��ذا  من  الا�ستفادة  ال�ضروري 

زي��ادة  في  للم�ساهمة  ال�شمام،  وت��ن��اول 
الكريات الحمراء التي من خلالها يتم �ضخّ 

الدم للج�سم.
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�ش�ؤون محلية
جامعة الإمارات تعلن عن �ستة م�شاريع بحثية بالتعاون مع ‏الأكاديمية ال�صينية للعلوم

يوم الطفل الإماراتي15 مار�س

�أكاديميون جامعة الإمارات : �إن �أهم �أنواع الا�ستثمار في الطفل هو �إعطا�ؤه الفر�صة ب�أن يكون على طبيعته لم�ساعدته على �صقل �شخ�صية تحمل مخزوناً فكرياً مبدعاً

تعلم اللغة اليابانية ي�ستمر في جذب الطلبة الإماراتيين رغم �أحداث الجائحة

مركز اليابان للتعاون الدولي »جاي�س« ي�ستمر في دعم الإماراتيين الراغبين في تعلم اللغة اليابانية في عدد من جامعات الإمارات

•• العين - الفجر

المتحدة  العربية  الإم���ارات  جامعة  �أعلنت 
عن تمويل �ستة م�شاريع ‏بحثية م�شتركة 
بين باحثين من جامعة الإمارات العربية 
المتحدة ‏وباحثين من الأكاديمية ال�صينية 
البحثي  ال��ت��ع��اون  ه���ذا  وي����أت���ي  للعلوم.‏‎ ‎‏ 
���س��ع��ي ج���ام���ع���ة الإم����������ارات �إلى  �إط�������ار  ‏في 
بنود  ال��دول��ي��ة ‏وتفعيل  ال�����ش��راك��ات  تعزيز 
 4 في  توقيعها  تم  ال��ت��ي  التفاهم  م��ذك��رة 

فبراير2021.‏
و�أك���د الأ���س��ت��اذ ال��دك��ت��ور �أح��م��د علي مراد 
النائب الم�شارك للبحث ‏العلمي، �أن توقيع 
ال�صينية  الأكاديمية  مع  التفاهم  مذكرة 
ا�ستراتيجية  م��ع  تم��ا���ش��ي��اً  ل��ل��ع��ل��وم ‏ي�أتي 

علاقات  خلق  �إلى  ت�سعى  ال��ت��ي  الج��ام��ع��ة 
التعليم  م���ؤ���س�����س��ات  م���ع  وق���وي���ة  ‏مميزة 
العالي المختلفة من داخل ‏وخارج الدولة. 
من  �سيعزز  ال��ت��ع��اون  ه��ذا  �أن  �إلى  م�شيراً 
�إث�����راء جودة  ع��ل��ى  ك�ال ‏الطرفين  �إل���ت���زام 
متميزة.  م�ساهمات  عبر  العلمي  البحث 
العلمي  "�إن‎ ‎الا�ستثمار في البحث  ‏و�أ�ضاف 
المعاهد  م��ع ‏كبرى  ال��دول��ي��ة  وال�����ش��راك��ات 
�أ�سا�سية  ����ض���رورة  ال��ب��ح��ث��ي��ة  والج��ام��ع��ات 
لتحقيق ا�ستدامة ‏الإنتاج البحثي وتعزيز 
���س��ي��م��ا و�أن  م��ك��ان��ة الج���ام���ع���ة دول����ي����اً، لا 
بم�صادر  الممولة‎ ‎تت�صل  الم�شاريع ‏البحثية 
المياه، والتنقل، والبيئة والحياة ‏الفطرية، 
والطاقة،  الإب��ل،  وكيمياء منتجات حليب 

والبيانات ‏ال�ضخمة وال�صحة. "‏

�أن جامعة  �أح��م��د م���راد  ال��دك��ت��ور  و�أ����ش���ار 
تم��وي��ل ‏م�شروعين  ع��ل��ى  تعمل  الإم�����ارات 
�شنت�شن  م��ع��ه��د  وب��ي��ن  ب��ي��ن��ه��ا  ب��ح��ث��ي�ني 

للأكاديمية  المتقدمة ‏التابع  للتكنولوجيا 
�سنوات،  ث�الث  مدتهما  للعلوم  ال�صينية 
�أوراق  ال��ذك��ي��ة:  الم��زرع��ة   " الأول ‏بعنوان 
المياه  ل��ت��ج��م��ي��ع  ب���ي���ول���وج���يً���ا  م�����س��ت��وح��اة 
النمذجة   " بعنوان  وال��ث��اني   ،" ‏والطاقة 

التنب�ؤية ل�شبكات تدهور ‏الطرق ".‏
و�أ����ض���اف الأ���س��ت��اذ ال��دك��ت��ور �أح��م��د مراد 
�أن���ه �أي�����ض��اً تم تم��وي��ل م�����ش��روع ‏بحثي بين 
للكيمياء  ت�شانغت�وشن  ومعهد  الج��ام��ع��ة 
وتحديد  ‏ك�شف  بعنوان"  ال��ت��ط��ب��ي��ق��ي��ة 
والم�ستقلبات  الكرباماتية  الآف��ات  مبيدات 
في  الإب����ل  حليب  منتجات  ال�صلة ‏في  ذات 
الإمارات العربية المتحدة " ومدة ‏الم�شروع 
م�شروع  تم��وي��ل  تم  �سنوات.‏‎ ‎فيما  �أرب�����ع 
ب��ح��ث��ي م���ع م��ع��ه��د ع��ل��م ‏الح���ي���وان التابع 

 " ب��ع��ن��وان  للعلوم  ال�صينية  ل��لأك��اديم��ي��ة 
الحفاظ  لتوجيه  الجينوم ‏ال�سكاني  نهج 
في  التجارية  الأهمية  ذات  الأ�سماك  على 
‏الخليج العربي وخارجها " ومدة الم�شروع 
تمويل  تم  ب�أنه  �سنوات.‏‎ ‎وذكر �‏أي�ضاً  �أرب��ع 
للفيزياء  داليان  بحثي مع معهد  م�شروع 
عالية  ك��ف��اءة  نحو   " ب��ع��ن��وان  ‏الكيميائية 
ال��ن��ط��اق لخ�الي��ا ‏�شم�سية  وا����س���ع  و�إن���ت���اج 
مرنة من البيروف�سكايت" ومدة الم�شروع 
�أربع �سنوات، ‏بالإ�ضافة �إلى م�شروع بحثي 
العلاج ‏بالمعالجة  تخطيط  "نظام  بعنوان 
الحقيقي  ال���وق���ت  في  ال��ت��ك��ي��ف��ي��ة  ال��ك��ث��ب��ي��ة 
متعددة  �إر�����ش����ادات ‏ال�وصر  ع��ل��ى  ي��ع��ت��م��د 
ومدة  الرحم"  عنق  ل�سرطان  الو�سائط 

الم�شروع ‏عامين.‏

•• العين-الفجر

�أ�ستاذ  ال��دك��ت��ورة م��ن��ى الج��ن��اح��ي-  �أك����دت 
التدري�س  وط���رق  الم��ن��اه��ج  بق�سم  م�ساعد 
�أن���ه وم��ن��ذ ق��ي��ام  دولة  في كلية ال�رتب��ي��ة - 
العربية  الإم����ارات  دول���ة  و�ضعت  الاتح����اد، 
لأهمية  بالأطفال  اهتمامها  جل  المتحدة، 
الم�شاعر  ه���ي  ه���ذه  الم��ج��ت��م��ع،  م��ك��ان��ت��ه��م في 
كلية  في  بها  نعمل  ال��ت��ي  التوجهات  وت��ل��ك 
ن�ؤمن  �إننا  �إذ   ، الإم���ارات  بجامعة  التربية 
من  و�أك�بر  �أعظم  م�س�ؤولية  توجد  لا  ب�أنه 
و�أ�ضافت  الطفل،  تجاه  المجتمع  م�س�ؤولية 
التعليم هما مفتاح تطوير  و  التربية  " �إن 
افتتاح  فمنذ  �أط��ف��ال��ن��ا،  وم�ستقبل  حا�ضر 
ك��ل��ي��ة التربية  ك��ان��ت   ، الإم�������ارات  ج��ام��ع��ة 
خططها  وم��ك��ر���س��ة  ���س��ب��اق��ة   ، الطليعة  في 
وب���رامج���ه���ا الأك����اديم����ي����ة ل�ال���س��ت��ث��م��ار في 

�أطفالنا ،و ذلك عن طريق تخريج تربويين 
ممن ي�شجعون طلابهم و �أطفالهم لإطلاق 

العنان لإبداعاتهم و ابتكاراتهم.  
�أنواع التجارب التربوية التي  "�إن  وقالت  
�وصرة  �ست�شكل  ال��ي��وم  لأطفالنا  نعر�ضها 

المهارات  وتم��ن��ح��ه��م  ال���ق���ادم   م�ستقبلهم 
اللازمة للنجاح و الازدهار في ع�صر يتمتع 
ب��ت��ط��ور م��ت�����س��ارع وغ�ي�ر م��ت��وق��ع، ويمكننا 
فعل ذل��ك م��ن خ�الل منح الأط��ف��ال جزءا 
م���ن وق��ت��ن��ا ي��وم��ي��اً ،و الا���س��ت��م��اع �إل��ي��ه��م و 
�آمنة  م�����س��اح��ات  وت���وف�ي�ر  �أح�ل�ام���ه���م،  الى 
للإبداع،  حولهم،  من  البيئات  لا�ستك�شاف 
و كذلك للعب والمرح . و�أ�ضافت " يجب �أن  
ا�ستثمار في الأطفال  �أهم  ب�أن  نعي  جميعا 
ه��و �إع��ط��ا�ؤه��م ال��ف��ر���ص ب����أن ي��ك��ون��وا على 
بمعنى  �أط���ف���الًا  ي��ك��ون��وا  �أن  ،و  طبيعتهم 
الكلمة للطفولة ،و�أن يتمتعوا بهذه المرحلة 
تتكون  خلالها  من  التي  الهامة،  العمرية 
الا�ستيعاب  على  وقدرته  الطفل  �شخ�صية 
،بحيث نقدم له كل �أوجه الرعاية ون�ساعده 
على �أن ي�شكل مخزونا فكرياً، ي�ستطيع من 
الم��ج��ت��م��ع بما  في  دوره  �أن يم��ار���س  خ�الل��ه 

اكت�سبه م��ن م���ه���ارات  وخ��ب�رات  ���س��واء في 
البيت  �أو المدر�سة."

ال�سويدي  �أح��م��د  ال��دك��ت��ور  �أ���ش��ار  وب����دوره 
وا�ست�شاري  الأط��ف��ال  ط��ب  ق�سم  رئي�س   -
الأم���را����ض الم��ع��دي��ة ل���دى الأط���ف���ال بكلية 

الطب والعلوم ال�صحية – �إلى �أن " في يوم 
�أخ��ذ �شعاراً هذا  الطفل الإم��ارات��ي وال��ذي 
اللعب" ن�ؤكد  في  الطفل  وهو" ح��ق  ال��ع��ام 
ال����دور الج���وه���ري لأط���ب���اء الأطفال  ع��ل��ى 
�أ�سا�سي  كجزء  للأطفال  اللعب  تعزيز  في 
و�صحي يهدف �إلى خلق بيئة تنموية مثالية 
الأطفال  �أط��ب��اء  يو�صي  حيث  ل��لأط��ف��ال. 
للعب  وم�ستقل  ك���افٍ،  وق��ت  منح  يتم  ب����أن 
نن�صح   " مبدعين.وقال  ليكونوا  الأطفال 
�أول���ي���اء �أم����ور الأط���ف���ال ب�����ض��رورة مراقبة 
الطفل من �أجل �سلامته، مع التحذير من 
الإفراط في ا�ستخدام الترفيه ال�سلبي مثل 
: التلفزيون و�ألعاب الكمبيوتر، لما للألعاب 
الحقيقية مثل المكعبات والدمى، من فوائد 
للتفكير  �آفاقهم  وفتح  قدراتهم  تنمية  في 
والإبداع �سعياً لخلق �أجيال واعية ومبدعة 

في مجالات الحياة كافة."

•• �أبوظبي- الفجر

�أح����داث ج��ائ��ح��ة ك��ورون��ا و التغيرات  رغ���م 
التعليمية،  الم���ن���ظ���وم���ات  في  ط������ر�أت  ال���ت���ي 
في  ال��ي��اب��ان��ي��ة  ال��ل��غ��ة  تعليم  دورات  ت�ستمر 
الإم��ارات��ي�ني، وي�سعى عدد  ال��ط�الب  ج��ذب 
من جامعات الدولة لتمديد م�ساقات اللغة 

اليابانية الخا�صة بها في عام 2021. 
و�أعلنت جامعة خليفة للعلوم والتكنولوجيا، 
بالتعاون مع مركز اليابان للتعاون الدولي 
بتمديد  �ستقوم  �أنها  �أبوظبي،  في  "جاي�س" 
ال��������دورات ال���درا����س���ي���ة ل��ل��غ��ة ال��ي��اب��ان��ي��ة في 
الجامعة، حيث يلتحق بها حالياً 44 طالب 

وطالبة �إماراتييين مهتمين بتعلم اللغة. 
وق���د ���س��اه��م الاه��ت��م��ام ال���ع���ام ب��ت��ع��ل��م اللغة 
ال��ي��اب��ان��ي��ة ب�ي�ن ال��ط��ل��ب��ة الإم���ارات���ي�ي�ن �إلى 
لتطوير  الج����ام����ع����ات  م����ن  الم����زي����د  ت���وج���ه 
 27 �أتم  فقد  اللغة.  تلك  لتعليم  برامجها 
ط��ال��ب��ا وط��ال��ب��ة دورات ال��ل��غ��ة ال��ي��اب��ان��ي��ة في 
باب  �إغ��ل��اق  �أن����ه تم  وي���ذك���ر   ،2019 ع���ام 
 2020 ع��ام  في  ال����دورات  لتلك  الت�سجيل 
تبعاً لتف�شي فيرو�س كورونا. ومع ذلك، ف�إن 
النوادي اليابانية التي توفر المعلومات حول 
ن�شاطها  ا�ستمر  اليابانية  واللغة  الثقافة 
ب�أبوظبي ودب��ي. وبناءً على  في جامعة زايد 
رغبة الطلاب، �أ�صبحت الجامعة في المراحل 
النهائية من �إبرام اتفاقية مع جاي�س لإعادة 
الدورات الدرا�سية في الجامعة خلال ف�صل 
الإمكانية  الاتفاقية  هذه  و�ستتيح  الربيع. 

دورات  في  بالت�سجيل  الج��ام��ع��ة  رواد  لغير 
طلاب  �إلى  �إ�ضافةً  اليابانية،  اللغة  درا���س��ة 

الجامعة.  
كما وتوفر جامعة الإمارات لطلابها دورات 
عبر  ال��ي��اب��ان��ي��ة،  ال��ل��غ��ة  لتعلم  منهجية  لا 
والذي  �أ�سبوعين  لمدة  �شامل  رقمي  برنامج 
الم�ستمر  التعليم  �إدارت��ه من قبل مركز  يتم 
التحق  الخا�ص بالجامعة. في عام 2020، 
جامعة  وت�����س��ع��ى  ط���ل��اب،   7 ب���ال�ب�رن���ام���ج 
الإم���������ارات ل��ت��ق��ديم��ه مج������دداً خ��ل�ال هذا 

ال�صيف.
وقال عمر محمد الرميثي، طالب �أتم دورة 
ال��ل��غ��ة ال��ي��اب��ان��ي��ة في ج��ام��ع��ة خ��ل��ي��ف��ة: "بد�أ 
اهتمامي بالثقافة اليابانية عند م�شاهدتي 
كاندام. في �صغري،  �أجنحة  الأنمي  لم�سل�سل 
مج�سمات  ب���ن���اء  في  وق���ت���ي  �أق�������ض���ي  ك���ن���ت 
وتطور  �إخ��وت��ي،  مع  البلا�ستيكية  الكاندام 

بها  ن�ستمتع  هواية  �أ�صبحت  �أن  �إلى  الأم��ر 
�صناديق  في  المج�سمات  ت�أتي  كانت  جميعاً. 
مرفقة مع دليل للتركيب باللغة اليابانية، 
�أت��ع��ر���ض فيها لتلك  �أول م��رة  وك��ان��ت ه��ذه 
اليابانية،  والثقافة  باللغة  مهتم  �أنا  اللغة. 
في  رائ��دة  اليابان  �أ�صبحت  كيف  ويده�شني 
الم�وصرة  والق�ص�ص  المتحركة  الر�سوم  �إنتاج 
�إخوتي  مع  ال�سفر  �أن��وي  الفيديو.  و�أل��ع��اب 
بالتحدث  و�أرغ��ب  اليابان،  �إلى  و�أ�صدقائي 
فهمي  لأع��زز  بلغتهم  المحليين  ال�سكان  مع 

للثقافة اليابانية."  
ال���ذب���اح���ي، ط��ال��ب��ة هند�سة  ���س��م��ي��ة  وق���ال���ت 
�إلى  "�أ�سعى  خ��ل��ي��ف��ة:  ج��ام��ع��ة  في  ف�ضائية 
الح�وصل على �شهادة الماج�ستير من جامعة 
�ست�ساعدني  وه��ن��اك  ال��ي��اب��ان،  في  م��رم��وق��ة 
التوا�صل  على  اليابانية  اللغة  في  ق��درات��ي 
ب�شكل �أف�ضل مع من حولي. قد يكون تعلم 

اللغة اليابانية �صعباً في الإمارات لولا دورة 
اللغة اليابانية التي تقدمها جامعة خليفة 
والمعلمة يومي كوبايا�شي، التي قدمت جهداً 
ممتازة،  تعلم  تج��رب��ة  لخلق  ودع��م��اً  ك��ب�رياً 
اليابانية  الثقافة  درا�سة  على  �شجعني  مما 
اليابانيين  والأ���ش��خ��ا���ص  الح��ي��اة  و�أ���س��ل��وب 
�أ�صبحت  لذلك،  ونتيجة  اللغة.  �إلى  �إ�ضافةً 

مهتمةً �أكثر باليابان ب�شكل عام." 
كوبايا�شي  "المعلمة  ال��رم��ي��ث��ي:  و�أ����ض���اف 
قدمت الدرو�س ب�شكل مميز، فكانت جذابة 
وتفاعلية ومرحبة. نظراً لتف�شي الجائحة، 
المعلمة  لكن  رق��م��ي،  ب�شكل  الح�ص�ص  تم��ت 
�أدت واجبها ب�شكل ممتاز ولم تت�أثر تجربتنا 
�شجعتني  ما  دائماً  �سلبي.  ب�شكل  التعليمية 
ا�ستمتعت  وق�����د  الم����ث����اب����رة،  ع���ل���ى  الم��ع��ل��م��ة 

بالتجربة كاملة فعلًا."   
اليابانية  اللغة  بتعلم  الاهتمام  نمو  وح��ول 

في الإمارات، قالت ال�سيدة يومي كوبايا�شي 
معلمة اللغة اليابانية: "كان �شرفاً لي لقاء 
الإماراتيين  ال���ط�ل�اب  م���ن  ال��ك��ب�ري  ال���ع���دد 
في  الطلبة  ك��ان  والم��ج��ت��ه��دي��ن.  الطموحين 
الياباني  ب��الأنم��ي  مهتمين  الم��ط��اف  ب��داي��ة 
ف�إنهم من خلال  الآن  �أم��ا  المانجا فقط،  �أو 
�أكثر  �أ�صبحوا مهتمين  التعليمية  ال��دورات 
واللغة  الوا�سعة،  الثقافية  الجوانب  بتعلم 
قمت  اليابانية.  التفكير  وط��رق  اليابانية 
ومحتوى  �إ�ضافية  تعليمية  م��واد  بت�صميم 
�أك��ث�ر جاذبية  ال��رق��م��ي��ة  لج��ع��ل الح�����ص�����ص 
الطلاب  ل��ت�����ش��ج��ي��ع  و�أط�����م�����ح  وف���اع���ل���ي���ة. 
�إلى الح�ص�ص  تح��ول��ن��ا  رغ���م  ال��ت��ع��ل��م  ع��ل��ى 

الرقمية." 
ين�سق مكتب جاي�س �أبوظبي الفر�ص لتمكين 
الطلاب من تعلم اللغة اليابانية في مختلف 
�إ�ضافةَ  ال���دول���ة،  في  التعليمية  الم���ؤ���س�����س��ات 
الإماراتيين  ل��ل��ط�الب  ال��دع��م  ت��ق��ديم  �إلى 

الراغبين في الدرا�سة في اليابان. 
عام   م��دي��ر  �أوك����ي،  �شيجيتو  ال�سيد  وي��ق��ول 
"جاي�س"  ال���دولي  للتعاون  ال��ي��اب��ان  م��رك��ز 
 671 �أتم   ،2015 ع���ام  "منذ  �أب��وظ��ب��ي: 
جامعة  في  ال��ي��اب��ان��ي��ة  ال��ل��غ��ة  دورات  ط��ال��ب��ا 
خ��ل��ي��ف��ة ل��ل��ع��ل��وم وال���ت���ك���ن���ول���وج���ي���ا. �أث������ارت 
الج��ائ��ح��ة ال��ت��ح��دي��ات ال��ت��ي ت��واج��ه الطلبة 
ب�سبب  عليها  التغلب  تم  �أن��ه  �إلا  والمعلمين، 
تعلم  في  الكبيرة  ورغبتهم  ال��ط�الب  �شغف 
المبتكرة  التدري�س  وط��رق  اليابانية،  اللغة 

التي ا�ستخدمها المعلمون."  

الرو�ضة الابتدائية تت�صدر المدار�س الإماراتية الم�شاركة في �أولمبياد المعلمين
ال�صف الثالث في المدر�سة ني�شا مح�سن تحقق �أف�ضل ترتيب بين المعلمين الم�شاركين من الإمارات • معلمة 

الابتدائية" ي�صلون �إلى النهائيات – العدد الأكبر بين المدار�س الإماراتية "الرو�ضة  من  معلمين  • �سبعة 

•• دبي - الفجر 

"الرو�ضة  م���در����س���ة  ت���������ص����دّرت 
الإماراتية  الم��دار���س  الابتدائية" 
"�أولمبياد  م�����س��اب��ق��ة  في  الم�����ش��ارك��ة 
ينظمها  التي  التعليم"  مح�رتفي 
كما  المعلمين"،  اع��ت��م��اد  "مركز 
كانت بين 10 مدار�س فقط حول 
معلميها  من  �سبعة  و�صل  العالم 

�إلى النهائيات.
اعتماد  "مركز  م�سابقة  و�شهدت 
ح������والي  م���������ش����ارك����ة  المعلمين" 
من  ومعلمة  معلماً   25,000
ال����ع����الم، و�صل  �أن����ح����اء  مخ��ت��ل��ف 
 5 النهائيات في  �إلى  منهم   500
مار�س 2021. وي�سعى المركز �إلى 
خلال  من  التعليم  مهنة  تطوير 
التناف�سية  الميزات  مختلف  تقييم 
وتوفير  وب��ل��ورت��ه��ا،  المعلمين  ب�ني 
العديد من الفر�ص الفريدة لهم 

لدعم تقدّمهم المهني.
وي�����ت�����م ت���ق���ي���ي���م الم�����������ش�����ارك��ي��ن في 
عبر  التعليم"  محترفي  "�أولمبياد 
يت�ضمن  لام��ت��ح��ان  �إخ�����ض��اع��ه��م 
فهمهم  تختبر  تطبيقية  �أ�سئلة 

و�أ�ساليب  ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة  ل��ل��ع��م��ل��ي��ة 
داخل  الأن�سب  وال�سلوك  التعليم 
يطلب  حيث  المدر�سية،  الف�وصل 
الف�ضلى  الممار�سات  اقتراح  منهم 
وال�صفوف  لاخت�صا�صاتهم  وفقاً 

التي يدرّ�سونها.
مدر�سة  م��ن  معلماً   66 و���ش��ارك 
"الرو�ضة الابتدائية" في الم�سابقة، 
بينهم ني�شا مح�سن، مدر�سة اللغة 
المتو�سطة،  للمرحلة  الإنجليزية 
ال��ت��ي ح��ق��ق��ت �أع��ل��ى مج��م��وع بين 
م��ع��ل��م��ي الم����دار�����س الم�����ش��ارك��ة من 
الإم�������ارات، مح��ق��ق��ةً الم��رت��ب��ة 87 
�إلى  500 م�����ش��ارك و���ص��ل��وا  ب�ني 

النهائيات.
وقالت ني�شا مح�سن: "�أتوجه ببالغ 
ال�شكر �إلى �إدارة المدر�سة وقيادتها 
لي  وت�شجيعهم  تح��ف��ي��زه��م  ع��ل��ى 
المعلمين،  �أولم��ب��ي��اد  في  للم�شاركة 
�إذ ك���ان م��ن ال���رائ���ع تح��ق��ي��ق هذا 
المركز بين المئة الأوائل في م�سابقة 
التعليم" لعام  محترفي  "�أولمبياد 
2020. كانت الأ�سئلة المطروحة 
في الام����ت����ح����ان ع���ل���ى درج������ة من 
ب�أدائي  ���س��ع��ي��دة  و�أن����ا  ال�����ص��ع��وب��ة، 

الجيد. �أما الآن ف�س�أ�سعى للتقدم 
في  الأولى  الخم�سين  الم��راك��ز  �إلى 

الجولة التالية من الأولمبياد".
�ألك�ساندر،  �آ�شا  ذكرت  من جانبها 
التنفيذية  وال��رئ��ي�����س��ة  الم����دي����رة 
الابتدائية":  "الرو�ضة  لم��در���س��ة 
معلمي  تح���ق���ي���ق  "ي�سعدني 
الأداء  الابتدائية" هذا  "الرو�ضة 
الممتاز في �أولمبياد محترفي التعليم، 
ونحن فخورون جداً بهم. �أ�س�ست 
التعلم مدى  مدر�ستنا على مبد�أ 
الحياة الذي ن�سعى �إلى غر�سه في 
وهذا  ومعلمينا،  طلابنا  نفو�س 

الإنجاز خير دليل على ذلك".
يذكر �أن "مركز اعتماد المعلمين" 
منذ  ت���أ���س�����س   )CENTRA(
ي���د مخت�صة  ����س���ن���وات ع��ل��ى  ���س��ت 
راميا  الأع���م���ال  ورائ�����دة  التعليم 
اعتماد  وي��ح��ظ��ى  ف��ي��ن��ك��ات��ارام��ان، 
المركز  ي���ق���دم���ه  ال������ذي  الم��ع��ل��م�ني 
المنطقة  في  وا������س�����ع  ب������اع���ت��رافٍ 
في  كذلك  الم��رك��ز  ويعمل  والهند. 
على  لي�ساعدها  النامية  ال���دول 
التعليم  ج����ودة  م��ع��اي�ري  تح�����س�ني 

وتعزيزها.

فينكاتارامان،  رام����ي����ا  وق����ال����ت 
التنفيذية  وال��رئ��ي�����س��ة  م���ؤ���س�����س��ة 
المعلمين":  اع���ت���م���اد  لـ"مركز 
"ي�سعى المركز من خلال "�أولمبياد 
الم�سابقة  التعليم"،  مح��ت��رفي 
�أ���ص��ب��ح��ت دولية  ال��ت��ي  ال�����س��ن��وي��ة 
و  الم��ع��ل��م�ني  م���ك���اف����أة  �إلى  الآن، 
وتكريمهم والاحتفاء بهم. �أتوجه 
"الرو�ضة  لمدر�سة  التهاني  ب���أح��رّ 
الابتدائية" في دبي، من مجموعة 
و�وصلها  ع��ل��ى  للتعليم،  جيم�س 
الع�شر  الم�����دار������س  ت���رت���ي���ب  �إلى 
الفائزين  المعلمين  ل��ع��دد  الأولى 
التعليم"  مح�ت�رفي  "�أولمبياد  في 

."2020

اقر�أ لأرتقي جل�سة افترا�ضية  
ب�شرطة �أبوظبي

•• �أبوظبي-الفجر

لمبادرة  الثقافية  الافترا�ضية  جل�ساتها  �أولى  في  �أبوظبي  �شرطة  ناق�شت 
جل�سات القراءة " اقر�أ لأرتقي" وذلك تزامناً مع �شهر القراءة تحت �شعار 

"�أ�سرتي تقر�أ " .
�أبوظبي  �شرطة  في  المعتمد  والم��درب  القبي�سي  م��وزة  الاخت�صا�صية  و�أك��دت 
اهتمام �شرطة �أبوظبي بموا�صلة وا�ستكمال دعم  الفكرة الوطنية  في ن�شر 

مبادرات القراءة ودعمها  وبناء مجتمعات المعرفة  في الدولة . 
وا�ستعر�ضت الاخت�صا�صية النف�سية عالية الجنيبي كتاب الكائنات الخرافية 
الكائنات  علي  ال�وضء  �سلطت  ال�شعبية"  المخيلة  في  "درا�سة   وال�شعبية  
الخرافية  كالجن وال�شياطين والمعتقدات  والممار�سات ال�شعبية للب�شر مثل  

الأُحجية  والبخور  ور�ش الملح وغيرها . 
و�أو�ضحت ر�أي  علم  النف�س  في المعتقدات والكائنات الخرافية والممار�سات 
والا���س��ت��ع��داد ال��ن��ف�����س��ي ع��ن��د ب��ع�����ض ال��ن��ا���س ل�����س��م��اع��ه��ا وط��ب��ي��ع��ة الإن�سان 

الا�ستك�شافية  وميلها لمعرفة  جزء من  المجهول .
"م�شاهد من  النف�سية قراءة لكتاب  ال�صم الاخت�صا�صية  وعر�ضت فاطمة 
على كر�سي الطبيب النف�سي " للدكتور خليل محمد فا�ضل والذي �أ�صدره 
النف�س   �أن  خلالها   ي���ؤك��د  �أ�سا�سية  ف�وصل  خم�سة  ي�ضم   و    2012 ع��ام 
والعقل  مت�صلين  لا منف�صلين  وعر�ض  بع�ض الأم��را���ض  التي  ت�صيب 
البدن والذهن والتي  تتطلب  علاجا بالعقاقير  وجل�سات  العلاج النف�سي 
معاً  مثل ح��الات  ال�صرع ال�صدغي و ال�شلل الهي�ستيري وفقدان ال�شهية 

الع�صبي. 
�أه��م العلوم التي  �أهمية علم النف�س  في الع�صر الحديث و�أن��ه من  وذك��رت 
المتلازمة مع  ال�صحية  الم�����ش��ورة   لتقديم   لها   وال��رج��وع  يجب  معرفتها 
النف�سية  وحلها  �إ�ضافة  �إلى  حل الم�شكلات التي تتعلق  بالا�ستراتيجيات 
الاجتماعية تبد�أ من تقيم الطفل و�سلوكياته  وم�شكلاته  التي  من الممكن 
المرور  بها وعلاج ظاهرة التنمر  في المدار�س وحل م�شكلات  الأ�سر  والطلاق 

والإدمان  وغيرها.

م�سيرة 16 عاماً من الإنجازات 
لمركز �أخبار ال�شارقة

•• ال�شارقة –  الفجر

عامها   2021 م��ار���س   15 في  ال���دار  �أخ��ب��ار  المحلية  الأخ��ب��ار  ن�شرة  تكمل 
المطرد  التطور  ع�بر  والإنج���از  التميز  م��ن  ع��ق��وداً  محققة  ع�شر  ال�ساد�س 
ال�شارقة  ال�شارقة للإذاعة والتلفزيون منذ كان تلفزيون  والملمو�س لهيئة 
ومن ثم م�ؤ�س�سة ال�شارقة للإعلام �إلى �أن و�صلت الهيئة لريادتها الحالية 

كم�ؤ�س�سة مرموقة عالمياً ذات انطلاقة محلية.
قامت �أخبار الدار على �سيا�سة متفردة قوامها نحن لا نتناف�س مع القنوات 

�أمة  ن��خ��دم  ولكننا  الم��وج��ودة  المحلية 
والتقديم  الم�ضمون  في  التميز  ع�بر 
ح��ي��ث ت��ق��دم ال��ن�����ش��رة الم��ح��ل��ي��ة  �أخبار 
�أ����ص���ح���اب ال�����س��م��و الح���ك���ام و�أول����ي����اء 
و�أذرعها  المختلفة  وال���وزارات  العهود 
الر�سمي  المحلية كما تغطي الح��راك 
المحلية  الح�����ك�����وم�����ات  مخ���ت���ل���ف  في 
الهيئات  الر�سمي في  بجانب الحراك 
والدوائر المحلية ومن جانب �آخر تتم 
تغطية  دور القطاع الخا�ص وتعاونه 
ال����ع����ام وك����ذل����ك كافة  ال���ق���ط���اع  م����ع 
،والدوائر  والهيئات  الم�ؤ�س�سات  �أخبار 

الحكومية في �إمارة ال�شارقة، و�إعداد تقارير مهنية عن كل ما يهم المواطنين 
على  وتعمل  اليومية  حياتهم  تم�س  ق�ضايا  من  ال�شارع  ورج��ل  والمقيمين 

تعزيز رفاهيتهم و�سعادتهم ور�ضاهم.
تبث �أخبار الدار عبر مركز الأخبار وهو �أحد �أكثر المراكز الإخبارية تميزاً 
المتحدة بل  العربية  الإم��ارات  ومهنية وتجهيزات لي�س على م�ستوى دولة 
عبر الإقليم كله لما يتميز به من تقنيات وكاميرات هي الأحدث وت�صميم 
من  والتنقل  الن�شرة  عبر  الان�سيابية  بالحركة  للمذيعين  ي�سمح  ع�صري 
مكان لآخر لدى التقديم وكذلك تقنيات كالفيديو وول وركن �أخبار تعتمد 
التي ت�ؤهله ليكون الأحدث  المو�شن غرافيك  وغيرها من الإمكانات  على 

والأف�ضل ..
�أخ��ب��ار ال���دار م�سيرة مم��ت��دة وم��ت��ج��ذرة م��ن الإنج���از ولأن���ه لي�س للتطور 
لتقدم  و�ساق  ق��دم  على  ت�سير  للن�شرة  التطويرية  فالخطط  حد  والتقدم 
و�أهداف  ر�ؤي���ة  يعك�س  محلي  ث��وب  في  والم�ضمون  الم�ستوى  عالميا  محتوى 
القيادة الر�شيدة للإمارة في خلق �إعلام رائد محافظ على التقاليد وموجه 

للأ�سرة ومهتم جداً بهويتنا وتراثنا
وقالت �سناء بطي حديد مديرة مركز الأخبار:   �أن الاحتفال اليوم لايعد 
ماهو  بقدر  المتوا�صل  والعمل  الإنج���ازات  من  عاما   16 بم�سيرة  احتفالا 
للم�سيرة  وا�ستكمالا  والتلفزيون  ال�شارقة للإذاعة  ب�إنجازات هيئة  احتفاء 
الإعلامية التي بد�أتها �إمارة ال�شارقة بقيادة وتوجيهات من �صاحب ال�سمو 
حاكم  الأعلى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي  محمد  بن  �سلطان  الدكتور  ال�شيخ 
و�شحذ  ماتحقق  على  المحافظة  في  والتحدي  الم�س�ؤولية  وت�ستمر  ال�شارقة 
الهمم نحو المزيد من الجهود والتطوير بما يتواكب مع التطور المت�سارع في 

مجال العمل الإعلامي ب�شكل عام والتلفزيوني ب�شكل خا�ص.

�شرطة �أبوظبي ت�ؤهل منت�سبيها للاعتماد 
الدولي كخبراء لتخطيط الحوادث المرورية

•• �أبوظبي - الفجر

مديرية  من  ال�ضباط  و�صف  ال�ضباط  من    12 �أبوظبي  �شرطة  ابتعثت 
المرور والدوريات �ضمن برنامج تدريبي بجامعة نورث وي�سترن في �شيكاغو 
الدولي  الاعتماد  على  لح�وصلهم  تمهيداً  الأمريكية  المتحدة  بالولايات 
ك��خ�براء دول��ي�ني في مج��ال تخطيط و�إع���داد تقارير الح���وادث الم��روري��ة " 
الأولى  الت�أهيلية  التدريبي  ال�برن��ام��ج  مرحلة  وب����د�أت   "ACTAR

ب�أكاديمية �شرطة دبي و�سيتم عقد الاختبار النهائي  في مايو المقبل .
و�أو�ضح اللواء مكتوم علي ال�شريفي مدير عام �شرطة �أبوظبي �أن الإعداد 
لاختبار ACTAR  ت�ضمن عقد خم�سة دورات لمدة �شهرين و15 يوماً 
وفق  علمية   ومح��ا���ض��رات  لأ���س��ب��وع   متخ�ص�صة  تدريبية  دورة  جانب  �إلى 
المعايير التدريبية الدولية لت�أهيلهم للالتحاق بالبرنامج التدريبي لافتاً  
�إلى �أنه �سيتم  ا�ستكمال خم�س دورات متقدمة في �إعادة بناء الحادث المروري 
ومن ثم تقديم اختبار الاعتماد الدولي كخبراء في �إعادة بناء الحادث من 
منظمة "ACTAR مثمناً التعاون الم�شترك مع القيادة العامة ل�شرطة 

دبي، كخطوة متقدمة في تبادل الخبرات والكفاءات في المجال ال�شرطي.
  و�أ�شار �إلى �أهمية الاعتماد ال��دولي في تطوير مخرجات الح��ادث المروري 
الا�ست�شارات  ،وتقديم  للحوادث الج�سيمة  ب�أ�سلوب علمي وتحليل هند�سي 
حوادث  وف��ي��ات  لخف�ض  الوطنية  الم���ؤ���ش��رات  لتحقيق  الق�ضائية  للهيئات 

ال�سير 
و�أكد �أن منظومة مخططي الحوادث تم تحويلهم �إلى نظام خبراء حوادث 
ال�سير ، من خلال تغيير الهيكل التنظيمي ب�إ�شراف خبراء الحوادث على 
الدرا�سات  التقارير من ق�سم  تخطيط جميع الحوادث الج�سيمة ومتابعة 
والإح�صاء و�إجراء درا�سات عن الحوادث الج�سيمة والعمل على مخرجاتها 
تلقوا  ال��دورة  الم�شاركين في  و�أن  العامة  العلاقات  ال�ضبط وق�سم  �أق�سام  في 
تدريبات على كيفية التخطيط والتحقيق في الحوادث الج�سيمة  ومن ثم 
�إعادة  بناء  المركبات وخطوات  ديناميكية  وفيزيائية عن  �آلية  عمل علمية 
�أن تقارير الحوادث المقدمة التي يقدمها  بناء الحادث المروري الج�سيم و 
الخبراء المعتمدين ت�أتي متطابقة للمعايير العلمية المعتمدة في �إعادة بناء 
المرورية  الح���وادث  �أ�سباب  وت�سهم  في تطوير مخ��رج��ات  الم���روري  الح���ادث 

الج�سيمة و�ستكون مطابقة للمعايير المتبعة دوليًا من حيث الدقة .
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يعد ال�شعور بالتعب �شائعا جدا بعد التمرين �أو بعد يوم طويل في العمل، ولكن الأمر ي�صل �إلى 
نقطة قد يكون فيها �إرهاقك ناتجا عن �شيء �أكثر خطورة. 

ويُعرف التعب ب�أنه �أحد الأ�سباب الأكثر �شيوعا التي تدفع النا�س لزيارة الطبيب. لكن، 
ماذا لو لم يختفِ التعب؟.

ي�شعر الجميع بالتعب من وقت لآخر، وعادة ما تكون هناك بع�ض الأ�سباب الوا�ضحة جدا. 
العمل  في  طويلة  �ساعات  تق�ضي  �أو  الليل،  في  جدا  مت�أخر  لوقت  م�ستيقظا  تكون  وقد 
ب�شكل خا�ص.ولكن، قد ي�شعر بع�ض النا�س بالتعب طوال الوقت، دون �أي تف�سير ي�سهل 

تحديده. وهناك �أعرا�ض قد تدل على ذلك، منها:

تغيرات في المزاج
حذرت �أخ�صائية التغذية، كلاري�سا لينهير، من �أن 
الإرهاق قد ي�ؤدي �إلى تغييرات طفيفة في مزاجك.

الم�شاعر  زي�������ادة  �إلى  ب��ال��ت��ع��ب  ال�������ش���ع���ور  وي���������ؤدي 
والا���س��ت��ج��اب��ات، م��ا ق��د ي���ؤث��ر لاح��ق��ا على مزاجك 

العام.
مزاجك  �أن  لاحظت  "هل  "�إك�سبري�س":  لـ  وقالت 
ي���ت����أرج���ح �أك��ث��ر ق��ل��ي�ال م���ن الم���ع���ت���اد؟، ه���ل ت�شعر 
كان  �إذا  الاك��ت��ئ��اب؟،  حتى  �أو  القلق  �أو  بالانف�صال 

الجواب نعم،
ن�شعر  وعندما  الإره����اق.  ب�سبب  ذل��ك  ي��ك��ون  فقد   
للا�ستجابة  �أق�����ل  ط���اق���ة  ل��دي��ن��ا  ي���ك���ون  ب��ال��ت��ع��ب، 
لل�ضغوط، والتي يمكن �أن ت�ؤدي �إلى زيادة الم�شاعر 
الم�����ش��اع��ر قد  �أن ه���ذه  �إذا لاح��ظ��ت  والا���س��ت��ج��اب��ات. 
بالتوا�صل  �أو�صي  ف�إنني  ا�ستمرت لأكثر من �شهر، 

مع طبيبك العام".

قلة النوم
على الرغم من �أنك قد ت�شعر بالتعب، �إلا �أن بع�ض 

الأ�شخا�ص يكافحون من �أجل النوم.
�إلى  �سبع  ب�ني  م��ا  على  بالح�وصل  عموما  ويُن�صح 
قد  الإره���اق  لكن  ليلة،  كل  النوم  �ساعات من  ت�سع 

يجعلك ت�ستيقظ و�أنت ت�شعر بالتعب.
جيدا  ن��وم��ا  ي�ستحق  "الجميع  ل��ي��ن��ه�ري:  وق���ال���ت 

�أن  ويم��ك��ن  �شائعة.  م�شكلة  ال��ن��وم  قلة  لكن  ل��ي�ال، 
�أن ي�ؤثر على  ي�سبب الإجهاد، والذي بدوره يمكن 
في  �صعوبة  وج���دت  �إذا  والم����زاج.  الطاقة  م�ستويات 
النوم، ف�إنني �أن�صح ب�إدخال بع�ض ممار�سات نظافة 
النوم من �أجل تح�سين نومك، مثل تجنب الكافيين 
في وقت مت�أخر جدا من النهار، وتقليل الا�ستخدام 
الإل���ك�ت�روني في ال��ل��ي��ل وت��ن��زي��ل م��ر���ش��ح��ات حجب 
ال�وضء الأزرق، بالإ�ضافة �إلى دمج �إدارة الإجهاد في 

روتين وقت النوم".

تغيرات الوزن
ت�الح��ظ بع�ض  ف��ق��د  ب����الإره����اق،  ت�����ش��ع��ر  ك��ن��ت  �إذا 

التغييرات في �شهيتك.
ولمحاولة زيادة الطاقة، قد ي�ؤدي الج�سم �إلى الرغبة 

ال�شديدة في تناول ال�سكر في كثير من الأحيان.
بالطاقة  الغنية  الأطعمة  من  الأن��واع  هذه  وتوفر 
دف��ع��ة �سريعة م��ن ال��ك��رب��وه��ي��درات وال��ك��اف��ي�ني، ما 

ي�ؤدي �إلى زيادة الوزن على المدى الطويل.
ي�سبب  �إرهاقهم  �أن  �أي�ضا  النا�س  بع�ض  يجد  وق��د 
فقدان  �إلى  لاح��ق��ا  ي�����ؤدي  م��ا  ال�����ش��ه��ي��ة،  في  تقل�صا 

الوزن.

�ضبابية الدماغ
الدماغ المتعب هو دماغ م�وش�ش. وقد تجد �صعوبة 

في التفكير �أو التركيز.
ويجب �أن تفكر في التحدث �إلى الطبيب �إذا ا�ستمرت 

�ضبابية دماغك لفترة �أطول من ب�ضعة �أ�سابيع.

تغيرات ال�شعر والجلد
قالت لينهير: "يمكن �أن تكون التغيرات في �شعرك 
وجلدك �إحدى العلامات الدالة على الإرهاق. ومع 

�أك�رث جفافا،  ت�صبح  ب�شرتنا  �أن  الإره���اق، قد نجد 
الت�ساقط.  في  وي��ب��د�أ  رقيقا  ي�صبح  قد  �شعرنا  و�أن 
�إذا كان الإرهاق مرتبطا بالإجهاد، فقد ي�ؤدي ذلك 
من  العديد  تنتج  التي  الكظرية  الغدد  �إجهاد  �إلى 

هرموناتنا الجن�سية.
 ويمكن �أن ي�ؤدي التغيير في الهرمونات الجن�سية، 

�إلى تغيير في نمو ال�شعر".

قد ي�شعر بع�ض النا�س به طوال الوقت، دون �أي تف�سير ي�سهل تحديده 

التعب.. �أحد الأ�سباب الأكثر �شيوعا التي تدفع النا�س لزيارة الطبيب 

�أو  ويحدث انتفاخ المعدة بعد تناول وجبة لذيذة �إلى حد ما، 
تناول الكثير من الطعام. وغالبا ما تهد�أ �أعرا�ض الانتفاخ في 
وقتها ولا تكون مدعاة للقلق. ومع ذلك، �إذا كانت الأعرا�ض لا 
تطاق �أو كنت تبحث عن علاج �سريع للتخل�ص من الانتفاخ، 

فهناك بع�ض الطرق التي �أثبتت جدواها.
 Pain وت��اب��ع��ت �إح����دى ال���درا����س���ات، ال��ت��ي نُ�����ش��رت في مج��ل��ة
25 مراهقا  Research & Management، زهاء 
�أن  اله�ضمي، ووج����دت  ا���ض��ط��راب��ات في الج��ه��از  ي��ع��ان��ون م��ن 
جل�سة يوغا تعليمية لمدة �ساعة واحدة تليها �أربعة �أ�سابيع من 

التدريب المنزلي، قللت من �أعرا�ضهم و�ألمهم.
من  الفائدة  ه��ذه  اخ��ت�بروا  الم�شاركين  �أن  الباحثون  ولاح��ظ 
خلال 10 دقائق فقط من اليوغا يوميا على مدار الدرا�سة.

الان��ت��ف��اخ في قدرة  اليوغا وتخفيف  ب�ني  ال��راب��ط  يكمن  وق��د 

مع  الإج��ه��اد  يتداخل  �أن  التوتر.ويمكن  معالجة  على  الأول 
من  ح��ال��ة  خلق  على  ي�ساعد  م��ا  ال��ي��وغ��ا،  م��ع  اله�ضم  عملية 

الهدوء والا�سترخاء.

و�ضعية الانحناء �إلى الأمام
�أم��ام��ك. وح��اف��ظ على  اجل�س على الأر����ض م��ع ف��رد رجليك 
ا�ستقامة ظهرك وانحنِ �إلى الأمام ببطء وانزل جذعك نحو 

ركبتيك بقدر ما ت�ستطيع ب�شكل مريح.
ابق في هذا الو�ضع لمدة خم�سة �إلى ع�شرة �أنفا�س عميقة.

و�ضعية القلب المفتوح
اجل�س على كعب قدميك وانحنِ للخلف، و�ضع راحتي يديك 
�أ�صابعك  �أط��راف  توجيه  بو�صات، مع  خلفك بحوالي ثماني 

�صدرك  ارف��ع  الأر����ض،  على  يديك  على  عنك.ا�ضغط  بعيدا 
�إلى  ال��ع��ودة  قبل  �أن��ف��ا���س  بخم�سة  واحتفظ  ظ��ه��رك.  وق��و���س 

و�ضع البداية.

و�ضعية القطة 
�ضع يديك وركبتيك على الأر�ض، وحافظ على ظهرك م�ستويا 
وع�ضلات البطن م�شدودة. واحن عمودك الفقري لأعلى في 

ظهرك. وقوّ�س  ر�أ�سك  وارفع  ا�ستن�شق،  القط".  "و�ضع 

الكلب المتجه لأ�سفل
قف مع مباعدة قدميك بعر�ض الورك.

حافظ على ا�ستقامة ظهرك وانحن للأمام حتى ت�صل يديك 
�إلى الأر�ض.

 �ضع راحة يدك على الأر�ض وا�ستمر في التنف�س من خم�سة 
�إلى ع�شرة �أنفا�س.

طرق �أخرى لتخفيف الانتفاخ
�أظهر  الزنجبيل  �إن  ت��اي��وان  في  الجامعية  الطب  كلية  قالت 

�أي�ضا �أنه ي�ساعد في تقليل علامات الانتفاخ.
للم�ساعدة  حياتك  في  �ضغوط  �أي  بتخفيف   NHS وين�صح 
"يخلّ  �أن  للقلق  ويمكن  البطن.  في  م�شاكل  �أي  تخفيف  في 

بالتوازن الدقيق لله�ضم".
�إر�شادات ب�سيطة لتجنب م�شاكل  �إلى ذلك، هناك  وبالإ�ضافة 

البطن، مثل:
ببطء. الطعام  لتناول  الكافي  الوقت  • خذ 

الوجبات. �أوقات  في  الح�ص�ص  • تقليل 
الطعام. وجبات  تفوّت  • لا 

�ساعات. بثلاث  النوم  قبل  د�سمة  وجبة  تناول  • تجنّب 
الماء. من  الكثير  • ا�شرب 

و�ضعيات في اليوغا ت�ساعد على تخفيف التوتر 
وتقليل الأعرا�ض الم�ؤلمة لانتفاخ المعدة!

يُعرف انتفاخ المعدة ب�أنه حالة يمكن �أن تظهر من العدم ولها القدرة على الت�أثير �سلبا على 
التام  والق�ضاء  الم�ؤلمة  الأعرا�ض  لتخفيف  مجرّبة  طرق  هناك  الحظ،  ولح�سن  حياتنا. 

على الانتفاخ.
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المال والأعمال

�أ�سواق الأ�سهم تبد�أ الأ�سبوع على 
ربحية بقيمة 6.4 مليار درهم

•• �أبوظبي-وام:

افتتحت �أ�سواق المال الإماراتية تعاملاتها مع بداية �أول �أيام الأ�سبوع على 
�صعود قوي، موا�صلة بذلك ن�شاطها الم�سجل في نهاية الأ�سبوع الما�ضي وذلك 

وفقا لما يظهره الر�صد اليومي للتعاملات.
وجاء ال�صعود الذي �سجلته الأ�سواق م�صحوبا با�ستمرار تدفق ال�سيولة �إلى 
قاعات التداول والتي و�صلت قيمتها �إلى نحو مليار درهم، فيما بلغت قيمة 
مكا�سب القيمة ال�سوقية لا�سهم ال�شركات المتداولة خلال جل�سة ام�س نحو 

6.4 مليار درهم.
وذلك  القيادية  الأ���س��ه��م  م��ن  �شريحة  على  المكثفة  ال��ت��داولات  وتوا�صلت 
بالإ�ضافة �إلى حزمة جديدة من الأ�سهم التي ان�ضمت �إلى قائمة الأ�سهم 

الرابحة مع بداية الأ�سبوع.
وارتفع الم�ؤ�شر العام ل�سوق �أبوظبي للأوراق المالية بن�سبة %0.845 �إلى 
م�ستوى 5683 نقطة فيما قفز الم�ؤ�شر العام ل�سوق دبي المالي �إلى 2600 

نقطة بزيادة ن�سبتها %1.04 مقارنة مع جل�سة الخمي�س الما�ضي.
و�شملت قائمة الأ�سهم الرابحة في �سوق العا�صمة �سهم بنك �أبوظبي الأول 
العقارية  ال��دار  �شركة  �سهم  �إلى جانب  وذل��ك  دره��م   14.48 �إلى  المرتفع 
�أدن��وك للتوزيع ن�شاطا قويا  3.73 دره��م، كما �شهد �سهم  �إلى  ال��ذي قفز 

بالغا 4.30 درهم.
�أما في �سوق دبي المالي فقد ارتفع �سهم �إعمار �إلى 3.65 درهم و�سط تداولات 
تجاوزت قيمتها 35 مليون درهم، كما �صعد �سهم بنك دبي الإ�سلامي �إلى 

4.82 درهم في حين بلغ �سهم دبي للا�ستثمار 1.59 درهم.

بتوجيهات �سعود بن �صقر القا�سمي

التنمية الاقت�صادية بر�أ�س الخيمة تعفي �شركات تنظيم المعار�ض و�صالات 
% الأفـراح من ر�سـوم الترخي�ص التجاري وغرامات الت�أخير بن�سبة 100 

•• ر�أ�س الخيمة - الفجر: 

بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو  لتوجيهات �صاحب  تنفيذاً 
ر�أ�س  حاكم  الأعلى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي،  �صقر 
الن�شاط  وتمكين  الأعمال  قطاعات  بدعم  الخيمة، 
التنمية  دائ�����رة  �أع��ل��ن��ت  الإم�������ارة،  الاق��ت�����ص��ادي في 
�شركات  �إعفاء  اليوم،  الخيمة  ر�أ���س  في  الاقت�صادية 
من  والمنا�سبات  الأف���راح  و���ص��الات  المعار�ض  تنظيم 
وكذلك   2021 لعام  التجاري  الترخي�ص  ر���س��وم 
وم���ن الم��خ��ال��ف��ات وغ���رام���ات ال��ت���أخ�ري ال��ت��ي ترتبت 

عليها ب�شكل كامل وبن�سبة 100%. 
وت�أتي هذه التوجيهات ترجمة لر�ؤية �سموه الرامية 
ا�ستمرارية  ت�ضمن  قوية  ورك��ائ��ز  �أ�س�س  و�ضع  �إلى 
الإم���ارة في  الاقت�صادي في  الن�شاط  الأع��م��ال ونم��و 
ظل الظروف الراهنة، وتفعيل م�ساهمته في تنويع 
م�صادر الدخل المحلي، وموا�صلة توفير المزيد من 

فر�ص العمل لمجتمع ر�أ�س الخيمة.
لمدة  الإع��ف��اء  �سريان  الأخ�ي�رة  التوجيهات  و�شملت 

عام من تاريخ اعتماده بحيث ت�ستفيد منه المن��شآت 
الم�شمولة بالإعفاء في حال تجديدها للرخ�صة وفقاً 

لتواريخ انتهاء الرخ�صة التجارية.
�إج����راءات  وت�����ض��اف ه��ذه الإع���ف���اءات �إلى مجموعة 
�إعفاء  ن�سبة  ت�ضمنت  الم��ا���ض��ي  ال��ع��ام  �أق����رّت  �سابقة 
التجاري،  ال�رتخ��ي�����ص  ر���س��وم  م��ن   50% ق��دره��ا 
الت�أخير  وغرامات  المخالفات  من  �إعفاءات  وكذلك 
التي ترتبت على هذه المن��شآت.  وفيما يخ�ص قطاع 
العام  ال��دع��م خ�ل�ال  ف��ق��د �شملت ح��زم��ة  الم��ع��ار���ض 
ر�أ�س  �إق����رار غ��رف��ة تج���ارة و�صناعة  �أي�����ض��اً  الم��ا���ض��ي 
الخيمة �إعفاء بن�سبة %50 على ت�صاريح المعار�ض 
بن�سبة  و�إعفاء   ،2020 عام  نهاية  حتى  الخارجية 
والتخ�ص�صية  الا�ستهلاكية  المعار�ض  على   25%
المقامة ب�صالات مركز ر�أ�س الخيمة للمعار�ض حتى 

نهاية 2020. 
�أن�شطتها في  ال��ق��ط��اع  ه���ذا  ال�����ش��رك��ات في  وتم��ار���س 
ومتابعة  باهتمام  وتح��ظ��ى  الم��ج��الات،  م��ن  ال��ع��دي��د 
ل�ضمان  الكامل  ودعمهم  الإم���ارة  في  ال��ق��رار  �صناع 

قدرتها على تقديم منتجات وخدمات نوعية تعزز 
من تناف�سية القطاع الاقت�صادي في الإمارة، وت�سهم 

في تلبية احتياجات مجتمع ر�أ�س الخيمة. 
وتجدر الإ�شارة �إلى �أن هذا الدعم ي�ضاف �إلى �سل�سلة 
متكاملة من الحزم التحفيزية التي �أقرتها الإمارة 
خلال العام الما�ضي و�شملت مختلف القطاعات، بما 
%25 على  �أل��ف �شركة، وخ�صم   15 في ذلك دعم 
و�إعطاء  الأ�سر،  لأف��راد  الجديدة  الإقامة  ت�أ�شيرات 
الرخ�ص  لتمديد  ي��وم��اً   60 م��دت��ه��ا   ���س��م��اح  ف�ت�رة 
التجارية، و�إعفاء م�ست�أجري الأ�سواق المملوكة من 
قبل البلدية مدة 3 �أ�شهر، وتخفي�ض ر�سوم �إ�صدار 
البطاقات ال�صحية، وغيرها الكثير من حزم الدعم 
الأخ������رى. وت��ن�����س��ج��م ه���ذه الح����زم ال��ت��ح��ف��ي��زي��ة مع 
ا�ستراتيجية حكومة ر�أ�س الخيمة في تعزيز جاذبية 
التناف�سية  ميزاتها  على  والتركيز  الأعمال،  قطاع 
الاقت�صادية،  الأن�شطة  �أن��واع  مختلف  تنا�سب  التي 
وتعزيز مكانتها وجهة للا�ستثمار والعي�ش والجذب 

ال�سياحي.

•• دبي-وام:

التح�سين  الى  تهدف  والتي  مبادرة”قوت”  �أطلقت 
ع��ل��ى خ��دم��ة ف��ح�����ص ع��ي��ن��ات غ��ذائ��ي��ة وال��ت��ي تمكن 
المتعامل من فح�ص جودة و�سلامة المنُتجات الغذائية 
للت�أكد من خلوّها من البكتيريا الم�سببة للأمرا�ض 
للموا�صفات  ومطابقتها  ال�ضارة  الكيميائية  والم��واد 
الم��ح��ل��ي��ة وال��ع��الم��ي��ة الم��ع��ت��م��دة وال��ك�����ش��ف ال���ف���وري عن 
الأغذية  تنتقل عن طريق  التي  الأمرا�ض  م�سببات 
وذلك من خلال الاعتماد على �أحدث التقنيات بما 
بلدية  من  �سعيا  عالية  بدقة  �سريعة  نتائج  ي�ضمن 

دبي في الحفاظ على �سلامة و�صحة �أفراد المجتمع.
وقال خالد �شريف العو�ضي المدير التنفيذي لقطاع 
هذه  �أن  دب��ي  بلدية  في  وال�سلامة  وال�صحة  البيئة 
الخدمة تقدم للعديد من الفئات وهم قطاع الأفراد 
الأغ���ذي���ة وم�ؤ�س�سات  م��ث��ل تج���ار  الأع���م���ال  وق��ط��اع 
تح�ضير الأغذية والقطاع الحكومي وال�شبه حكومي 
ووزارة  والج��م��ارك  والبيئة  المناخي  التغيير  ك��وزارة 
ال�صحة و�شرطة دبي والقوات الم�سلحة بالإ�ضافة �إلى 

ال�شركاء الداخليين والخارجيين«.
العينات  �أن تطوير خدمة فح�ص  العو�ضي  و�أ�ضاف 
والرقابي  الت�شريعي  البلدية  دور  وتفعيل  الغذائية 
المحدد  الوقت  �ضمن  العينات  فح�ص  من  للانتهاء 
لذا تم الربط الذكي من خلال �إطلاق برنامج تقني 
و�سرعة  موثوقية  ي�ضمن  عالية  بكفاءة  معلوماتي 
�أيام كحد  �أربعة  العينات خلال  الانتهاء من فح�ص 

�أق�����ص��ى ب��ح��ي��ث تح��ق��ق هدف 
خلال  من  الذكية  الحكومة 
الت�سجيل  خ���دم���ة  �إط���ل���اق 
عبر  للمتعامل  الال��ك�رتوني 
لبلدية  الالكترونية  البوابة 
دبي. مما قلل عدد الزيارات 
الى  زي��ارت�ني  م��ن  للمتعامل 
لت�سليم  وه���ي  واح����دة  زي����ارة 
كما  الم��خ��ت�بر  الى  ال��ع��ي��ن��ات 
تطوير  �إلى  الخ��دم��ة  تهدف 
التقنيات  �أح���دث  وا�ستخدام 
الحديثة والمتطورة وال�سريعة 
وال��ت��ي ���س��اع��دت ع��ل��ى �سرعة 
خم�س  م��ن  التقارير  ا���ص��دار 

�أيام عمل الى يومي عمل«.
اعتمدنا  “�أننا  �إلى  و�أ����ش���ار 
و�أكثرها  ال��ت��ق��ن��ي��ات  �أح�����دث 

الأغ��ذي��ة وهذه  دق��ة في اختبار 
 AOAC الاخ���ت���ب���ارات م��ع��ت��م��دة دول��ي��ا م��ن ق��ب��ل
الر�سميين”  ال���زراع���ي�ي�ن  ال��ك��ي��م��ي��ائ��ي�ني  »راب����ط����ة 
والأو�ساط  وال�����ص��ن��اع��ة  الح��ك��وم��ة  ب�ني  يجمع  ف��ه��و 
ت�ضمن  للتحليل  قيا�سية  ط��رق  لإن�شاء  الأكاديمية 
التي  الأخ��رى  والمنتجات  الأطعمة  و�سلامة  �سلامة 

ت�ؤثر على ال�صحة العامة في جميع �أنحاء العالم«.
و�أفاد �أنه تم توفير مختبر متنقل للو�وصل للأماكن 
المختلفة بكفاءة عالية كما تم البدء بم�شروع الفح�ص 

م���ن الم�����ص��در ب��ال��ت��ن�����س��ي��ق مع 
�سفارات الدولة بالعديد من 
�إن�شاء  م��ب��ادرة  فكانت  ال��دول 
المختبر المتنقل ML بحيث 
عالية  دق����ة  الم�������ش���روع  ي���وف���ر 
با�ستخدام  ���س��ري��ع��ة  ون��ت��ائ��ج 
�أح�����دث ال��ت��ق��ن��ي��ات م���ن �أجل 
�أو عدم  ال��ك�����ش��ف ع��ن وج����ود 
وج����ود م�����س��ب��ب��ات الأم���را����ض 
الم��ن��ق��ول��ة ب���ال���غ���ذاء ح��ي��ث تم 
م�ؤ�س�سة   18000 تفتي�ش 
غ��ذائ��ي��ة والح����د م��ن حالات 
وال�سيطرة  الغذائي  الت�سمم 

عليها 1143 حالة.
ي�ستخدم  �أن������ه  �إلى  ول���ف���ت 
لتقديم  الم���ت���ن���ق���ل  الم���خ���ت�ب�ر 
الطعام  اخ����ت����ب����ار  خ����دم����ات 
ومراقبة �سلامة وجودة الطعام 
الأح��داث في دبي  في مواقع مختلفة ويغطي معظم 
 2021 �إك�����س��ب��و  ال��ع��الم��ي��ة  ال��ق��ري��ة  “مهرجان  م��ث��ل 

عرو�ض دبي للطيران ك�أ�س دبي العالمي«.
بناء  خ�الل  المخاطر من  تقييم  �أي�ضا  ب�أنه تم  ون��وه 
الغذائية  الم��خ��اط��ر  تقييم  لم�صفوفة  م��ت��ط��ورة  �آل��ي��ة 
لحماية  الأغ��ذي��ة  وت�صنيف  ت�سجيل  عملية  خ�الل 
الغذاء  عبر  المنقولة  الامرا�ض  من  العامة  ال�صحة 
تقييم  لم�صفوفة  �آلية  بناء  �إلى  الم��ب��ادرة  تهدف  حيث 

الم��م��ار���س��ات العالمية  �أف�����ض��ل  ال���غ���ذاء وف���ق  مخ��اط��ر 
للغذاء �أثناء ت�سجيل وت�صنيف الأغذية 861078 
المعملية  الفحو�صات  ح�سب  دوري��ا  وتحديثها  �صنف 
النتائج  جميع  ت�شمل  وال��ت��ي  نتيجة   544428
الميكروبية والكيميائية والمخاطر الج�سدية ولحماية 
ال�����ص��ح��ة ال��ع��ام��ة م��ن الأم���را����ض الم��ن��ق��ول��ة بالغذاء 
بالهدف  مبا�شرة  مرتبطة  الم��ب��ادرة  ح��ال��ة   1143
�سلامة  في  الثقة  تعزيز  دب��ي  لبلدية  الا�ستراتيجي 

الغذاء.
الم�ستوردة  ال��غ��ذائ��ي��ة  الم�����واد  �أن  ال��ع��و���ض��ي  و�أو����ض���ح 
7796475 طنا  ال��غ��ذائ��ي��ة تم��ث��ل  الم����واد  غ��ال��ب��ي��ة 
لارتفاع  ن��ظ��را  الم��خ��اط��ر  مح��رك  عليها  يعمل  ال��ت��ي 
الآلية  ه���ذه  خ�ل�ال  م��ن  محليا  ا�ستهلاكها  م��ع��دل 
يتم �إعطاء الأولوية لم�ستوى مخاطر المنتج الغذائي 
الإف��راج عن  ت�سريع  وبالتالي  الأغذية  لأخذ عينات 
اختبارا معمليا  تتطلب  التي   345423 ال�شحنات 

.29944
وبين �أن المبادرة تهدف �أي�ضا �إلى مواكبة التطورات 
الجديدة  والمنتجات  الغذائية  ال�صناعات  مج��ال  في 
الغذائية  ل��ل��م��وا���ص��ف��ات  م��ط��اب��ق��ت��ه��ا  وم����دى   413
جديدة  غذائية  موا�صفة  �إع���داد  واق�ت�راح  المعتمدة 
لها كما تهدف المبادرة �إلى تحليل البيانات الخا�صة 
توجد  حيث  ال�سابقة  المعملية  الفحو�صات  بنتائج 
نتائج لـ 207542عينة غذاء و�إمكانية ا�ستخدامها 
مخاطر  وتقييم  لإدارة  علمية  منهجية  �صياغة  في 

الغذاء.

لجنة ال�ش�ؤون المالية والاقت�صادية في المجل�س الوطني الاتحادي
 تبد�أ مناق�شة مو�ضوع �سيا�سة وزارة الاقت�صاد في �ش�أن ال�سياحة

نظمت حواراً افترا�ضياً �ضمن فعاليات الن�سخة الثالثة من �سل�سلة حوارات 360 ح�ضرها 100 م�شارك من 16 دولة

غرفة دبي تناق�ش �أهمية وقيمة البيانات في دعم الاقت�صاد الرقمي 

•• ابوظبي-الفجر:

وال�صناعية  والاقت�صادية  المالية  ال�ش�ؤون  لجنة  ب��د�أت 
�سيا�سة  مو�وضع  مناق�شة  الاتح��ادي  الوطني  للمجل�س 
خلال  وذل�����ك  ال�����س��ي��اح��ة،  ����ش����أن  في  الاق��ت�����ص��اد  وزارة 
اجتماعها الذي عقدته �أم�س الأحد الموافق 14 مار�س 
رئي�س  العابدي  را�شد  �سعيد  �سعادة  برئا�سة  2021م 

اللجنة، في مقر الأمانة العامة للجل�س بدبي.
ح�ضر الاجتماع �أع�ضاء اللجنة �سعادة كل من: مــروان 
عبيــد المهيـــري مقرر اللجنة، ود.طارق حميد الطايـر، 

وعائ�ــشة ر�ـضا البيـــرق، وميــرة �سلطــان ال�سويــدي.
وقال �سعادة �سعيد را�شد العابدي �إن اللجنة ا�ستعر�ضت 
بالمو�وضع،  المتعلقة  الفنية  الدرا�سات  اجتماعها  خلال 

عقد  ت�ضمنت  والتي  لدرا�سته،  عملها  خطة  واعتمدت 
بقطاع  المعنية  والج��ه��ات  الحكومة  ممثلي  مع  ل��ق��اءات 
ال��دول��ة، بهدف الاط�الع على جهودها في  ال�سياحة في 
تزويدها  اللجنة طلبت  �أن  �إلى  م�شيراً  ال�سياحة،  ��شأن 
ال�سياحة  ب��ق��ط��اع  ال�صلة  ذات  والم��ع��ل��وم��ات  ب��ال��ت��ق��اري��ر 
وج���ه���ود الج���ه���ات الم��ع��ن��ي��ة في زي�����ادة نم���و ه���ذا القطاع 

وتطويره.
�ضمن  الم��و���ض��وع  تناق�ش  اللجنة  �أن  ال��ع��اب��دي  و�أ���ض��اف 
محاور �سيا�سة وزارة الاقت�صاد وخططها الا�ستراتيجية 
داخلياً  ال�سياحة  وت��روي��ج  وتنمية  ال�سياحة،  قطاع  في 
وخارجياً بالتن�سيق مع الجهات المعنية، وجهود الوزارة 
للا�ستفادة من معر�ض اك�سبو 2020، و�أثر ذلك على 

التخطيط الا�ستراتيجي الم�ستقبلي لقطاع ال�سياحة.

•• دبي-الفجر: 

نظمت غرفة تجارة و�صناعة دبي م�ؤخراً 
اف�رتا���ض��ي��اً ح���ول �أه��م��ي��ة وقيمة  ح������واراً 
وذلك  الرقمية،  الاقت�صادات  في  البيانات 
���ض��م��ن ف��ع��ال��ي��ات ال��ن�����س��خ��ة ال��ث��ال��ث��ة من 
�أطلقتها  التي   ”360 ح���وارات  “�سل�سلة 
غ��رف��ة دب���ي ال��ع��ام الم��ا���ض��ي ب��ه��دف �إتاحة 
من  للا�ستفادة  الأعمال  لمجتمع  الفر�صة 
تج�����ارب وخ���ب��رات الم��خ��ت�����ص�ني والخ��ب��راء 
الفعالية  ح�ضر  حيث  دب��ي،  في  وال�شركات 

100 م�شارك من 16 دولة. 
�سعادة  من  كل  المتحدثين  قائمة  و�شملت 
يون�س �آل نا�صر، م�ساعد مدير عام “دبي 
الذكية” المدير التنفيذي لم�ؤ�س�سة “بيانات 
دبي”، وبهية عبيد، مدير �إدارة التحليلات 
والر�ؤى لمنطقة �أفريقيا وال�شرق الأو�سط 
“بيب�سيكو”،  ���ش��رك��ة  في  �آ���س��ي��ا  وج���ن���وب 
العام  القطاع  �إدارة  �سرحان، مدير  وليلى 
في  الإمارات”،  “مايكرو�سوفت  �شركة  في 
�إدارة  مدير  الها�شمي،  ح�سن  �أل��ق��ى  ح�ني 
ال��ع�الق��ات ال��دول��ي��ة في غ��رف��ة دب���ي كلمة 

افتتاحية خلال اللقاء الافترا�ضي. 
و�أ��������ش�������ار اك������زاف���ي��ر �أنج�������ل������ادا، الم����دي����ر 
والا�ست�شارات  للا�ستراتيجية  الإداري 
“�أك�سن�شر  ���ش��رك��ة  في  الأو����س���ط  ب��ال�����ش��رق 
لأبحاث  وف���ق���اً  ان����ه   ،»Accenture
�شركته، ف�إن البيانات والذكاء الا�صطناعي 
دولار  مليار   182 بحوالي  ي�ساهمان  قد 
�أمريكي في اقت�صاد الإمارات بحلول العام 

 .2035
العام  القطاعين  م��ن  الم�����ش��ارك��ون  وناق�ش 
البيانات  دور  ال���ل���ق���اء  خ��ل�ال  والخ����ا�����ص 
وقيمتها في الاقت�صادات الرقمية، وكيفية 

يرتبط  وما  الفني  والدعم  القدرات  بناء 
والتحديات  الم��رت��ب��ط��ة  والم���خ���اط���ر  ب���ه���ا، 
الم��ح��ت��م��ل��ة وال���ق���ي���ود في ب��ي��ئ��ة الأع����م����ال، 
بالإ�ضافة �إلى ا�ستعرا�ض نظرة م�ستقبلية 
القائمة  التقنيات  ودور  الأع��م��ال  لقطاع 
كوفيد- بعد  م��ا  حقبة  في  ال��ب��ي��ان��ات  على 

19. كما ا�ستعر�وضا القطاعات الرئي�سية 
للبيانات  م��ت��زاي��داً  تطبيقاً  ت�شهد  ال��ت��ي 
الطاقة  وم��ن��ه��ا  الا���ص��ط��ن��اع��ي  وال����ذك����اء 
و�إدارة  الإم���داد  و�سل�سلة  المناخي  والتغير 
المياه والرعاية الطبية والخدمات الطبية 
�أ�شار  الافتتاحية،  كلمته  وخ�الل  والنقل. 
العلاقات  �إدارة  م��دي��ر  الها�شمي،  ح�سن 
التحول  �أن  �إلى  دب���ي  غ��رف��ة  في  ال��دول��ي��ة 
ت��ف�����ش��ي جائحة  ع����ن  ال���ن���اج���م  ال���رق���م���ي 
كوفيد-19 لم ي�ؤكد على القيمة الهائلة 

ال��ب��ي��ان��ات م��ن وج��ه��ة نظر  ال��ت��ي تقدمها 
�أداة �ضرورية  الأعمال فح�سب، بل جعلها 
الربحية  في  تبقى  �أن  ت��ري��د  ���ش��رك��ة  لأي 
الابتكار  �أن  م�ؤكداً  تناف�سيتها،  من  وتعزز 
القائم على البيانات يلعب دوراً �أ�سا�سياً في 
دعم ر�ؤية دبي في �أن ت�صبح المدينة الأذكى 
في العالم، وتطوير قطاعات جديدة ودفع 
و�أ�ضاف  الم�����س��ت��دام.  الاق��ت�����ص��ادي  ال��ن��م��و 
حالياً  الإم���ارات تحتل  دول��ة  �أن  الها�شمي 
187 دولة  ب�ني  ع��الم��يً��ا م��ن   16 الم��رت��ب��ة 
المفتوحة”  البيانات  “مخزون  تقرير  في 
انه  �إلى  ك���ذل���ك  م�����ش�رياً   ،2020 ل���ع���ام 
م��ع ا���س��ت��م��رار ال��دول��ة في ت��ع��زي��ز وتحفيز 
للمعدل  ون��ظ��راً  التكنولوجيا  ا���س��ت��خ��دام 
ال�����س��ري��ع ال�����ذي ت��ت��ط��ور ب����ه، ي��ج��ب على 
ال�شركات الا�ستمرار في �إيجاد طرق جديدة 

مع  ل�صالحها،  البيانات  م��ن  للا�ستفادة 
الحفاظ على المعرفة باتجاهات ال�صناعة 

والتحديات والفر�ص.
تبدي  دب����ي  غ���رف���ة  �أن  ال��ه��ا���ش��م��ي  و�أك������د 
اهتماماً كبيراً لمو�وضع البيانات المفتوحة، 
النا�شئة”  “دبي للم�شاريع  �أن  �إلى  م�شيراً 
وه���ي �إح����دى م���ب���ادرات غ��رف��ة دب���ي لدعم 
ري�����ادة الأع����م����ال، �أط��ل��ق��ت ت���ق���ري���راً حول 
البناء  الح��وار  وع��ززت  المفتوحة،  البيانات 
بين �أ�صحاب الم�صلحة الرئي�سيين، وركزت 
الفعالة  والح��ل��ول  الممار�سات  �أف�ضل  على 

لقطاع الأعمال والم�شاريع النا�شئة. 
نا�صر،  �آل  ي��ون�����س  ����س���ع���ادة  �أك�����د  ب������دوره 
المدير  الذكية”  “دبي  عام  مدير  م�ساعد 
�أن  دبي”  “بيانات  لم���ؤ���س�����س��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
المدن  لبناء  الأ���س��ا���س  حجر  تعد  البيانات 

الحكومية  الج��ه��ة  وب��اع��ت��ب��اره��ا  ال��ذك��ي��ة، 
الم��ك��ل��ف��ة ب��ق��ي��ادة ع��م��ل��ي��ة تح����ول دب����ي �إلى 
المدينة الأذكى والأ�سعد على وجه الأر�ض، 
ف��ق��د ق����ادت دب���ي ال��ذك��ي��ة ج��ه��ود الإم�����ارة 
تحتية  بنية  وبناء  البيانات  قوة  لت�سخير 
ن�ؤمن  ال��ت��ي  ال��ب��ي��ان��ات،  على  تعتمد  ق��وي��ة 
لدفع  ا�ستثنائي  ب�شكل  فعالة  �أداة  ب�أنها 
ك�أ�سا�س  وتعمل  الم�ستدامة،  التنمية  عجلة 
المدرو�سة  ال��ق��رار  �صناعة  لعمليات  متين 
وال�����ص��ح��ي��ح��ة«.  وب���دوره���ا �أ����ش���ارت ليلى 
ال��ع��ام في  ال��ق��ط��اع  �إدارة  ���س��رح��ان، م��دي��ر 
ان  �إلى  الإم����ارات  “مايكرو�سوفت  �شركة 
�أ�سا�سيًا  “كثافة التكنولوجيا” تلعب دوراً 
العديد  وا����س���ت���م���راري���ة  م���رون���ة  دع����م  في 
م�ساهمة  �إلى  م�������ش�ي�رةً  ال�������ش���رك���ات،  م���ن 
الرقمي  التحول  قيادة  في  مايكرو�سوفت 
التحول  ع��م��ل��ي��ة  وت�����س��ري��ع  الإم��������ارات  في 
الأو�سط،  ال�شرق  الم�ؤ�س�سات في  الرقمي في 
مع  �شراكات  مايكرو�سوفت  �أ�س�ست  حيث 
عدد من الم�ؤ�س�سات الحكومية من مختلف 
القطاعات، بما في ذلك عدد من الوزارات 

في الدولة.«
“مايكرو�سوفت”  �أن  ���س��رح��ان  و�أ���ض��اف��ت 
تركز في الوقت الحالي على تمكين وتعزيز 
ال�شركات النا�شئة في المنطقة وم�ساعدتهم 
والتكنولوجيات  التقنيات  �إلى  للو�وصل 
م�شيرة  نموهم،  لتعزيز  يحتاجونها  التي 
“مايكرو�سوفت  م��ب��ادرت��ه��م  ع�بر  �أن  �إلى 
لل�شركات النا�شئة” قاموا ببناء ال�شراكات 
لقطاع  ال��داع��م��ة  ال�����ش��رك��ات  مختلف  م��ع 
بهدف  ال����دول����ة،  ال��ن��ا���ش��ئ��ة في  الم�������ش���اري���ع 
م�ساعدة وتمكين �أ�صحاب الم�شاريع النا�شئة 
الأ�سواق،  �إلى  الو�وصل  �إمكانية  ومنحهم 

وجعلهم جزءاً من بيئة الأعمال. 

بلدية دبي تطلق »قوت« خدمة لفح�ص العينات الغذائية
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المال والأعمال

مريم المهيري: الا�ستثمار في الطفل 
الإماراتي ا�ستثمار في م�ستقبل الوطن

•• دبي-وام:

�أكدت معالي مريم بنت محمد �سعيد 
ح���ارب الم��ه�ريي وزي����رة دول���ة للأمن 
�أن الا���س��ت��ث��م��ار في  ال��غ��ذائ��ي والم���ائ���ي 
ال��ط��ف��ل الإم����ارات����ي ه���و ا���س��ت��ث��م��ار في 
التنمية  لتحقيق  و�ضمان  الم�ستقبل 

ال�شاملة في دولة الإمارات.
وقالت معاليها بمنا�سبة يوم الطفل 
“ �إن رع��اي��ة الطفل هو  الإم��ارات��ي : 
الإم���ارات  ل��دول��ة  ا�ستراتيجي  توجه 
م��ن��ذ ت���أ���س��ي�����س��ه��ا ع��ل��ى ي��د الم��غ��ف��ور له 
�آل نهيان  ���س��ل��ط��ان  ب��ن  زاي����د  ال�����ش��ي��خ 

�أهمية  �أولى  ثراه” ال��ذي  الله  “طيب 
القيادة  و����س���ارت  ال��وط��ن  ح��ب  ع��ل��ى  وتن�شئتهم  الأط���ف���ال  ل��ت���أه��ي��ل  ك�ب�رى 
�أطفال  لدعم  والإمكانات  الم��وارد  كافة  �سخرت  حيث  النهج  على  الر�شيدة 
لبناء  والثقافية  والتعليمية  ال�صحية  الاحتياجات  كل  وتوفير  الإم���ارات 
�أود  المنا�سبة  ه��ذه  “في  معاليها:  و�أ�ضافت  الأم���ة«.  تطوير  على  ق��ادر  جيل 
رئي�سة  م��ب��ارك  بنت  فاطمة  ال�شيخة  ل�سمو  والتقدير  بال�شكر  �أت��ق��دم  �أن 
الاتحاد الن�سائي العام رئي�سة المجل�س الأعلى للأمومة والطفولة الرئي�سة 
الأعلى لم�ؤ�س�سة التنمية الأ�سرية “ �أم الإم��ارات “ على دعمها اللامحدود 
رائ��دا في  �أر�ست �سموها نموذجا عالميا  الإم���ارات، حيث  للطفل والأ�سرة في 
رعاية الأطفال وت�أ�سي�سهم بال�شكل ال�سليم الذي ي�ساعد على �إعدادهم قادة 
للم�ستقبل، والأطفال جزء لا يتجز�أ من ن�سيج المجتمع الإماراتي وممكن 
�أجيال  خلق  ن�ضمن  تربيتهم  وبح�سن  ونه�ضتنا  وتقدمنا  لنمونا  �أ�سا�سي 

جديدة ت�ستكمل الم�سيرة الح�ضارية لدولة الإمارات.

الطيران المدني في ر�أ�س الخيمة تنظم حفل توزيع 
جوائز م�سابقة الابتكار في الطيران لعام 2021 

•• ر�أ�س الخيمة - وام:

نظمت دائرة الطيران المدني في ر�أ�س الخيمة حفل توزيع جوائز م�سابقة 
الاب��ت��ك��ار في ال��ط�ريان الإف�رتا���ض��ي��ة ل�شهر الإب��ت��ك��ار ل��دول��ة الإم����ارات لعام 

.2021
الدوائر  جميع  من  م�شاركًا   40 من  يقارب  ما  الإفترا�ضي  الح��دث  �شهد 
الأفكار  بتقديم  �شاركوا  حيث  والأف���راد،  والجامعات  والكليات  الحكومية 

الفريدة والمبتكرة.
وقامت لجنة الحكام بتقييم 32 فكرة، وتّم �إختيار المراكز الثلاثة الأولى 
لتكريمهم في حفل توزيع الجوائز، وقد مُنحت جائزة مالية لأف�ضل ثلاث 
�أفكار �إبتكارية، ومُنح جميع الم�شاركين الآخرين �شهادات م�شاركة لجهودهم 
الحثيثة. ح�صلت على الجائزة الأولى من بين الثلاث �أفكار الأولى الفائزة 
“العربة الآلية دون لم�س” والمقدمة من عائ�شة نجيب من جامعة بولتون، 
والمقدمة من  العوائق”  “جهاز مراقبة  �إلى  الثانية فذهبت  و�أما الجائزة 
الجائزة  وذه��ب��ت  ال���دولي،  الخيمة  ر�أ����س  مطار  م��ن  با�سكاران  فينوغوبال 
من  �شان  محمد  من  والمقدمة  المهام”  متعدد  ال���رادار  “نظام  �إلى  الثالثة 

ا.. مطار ر�أ�س الخيمة الدولي �أي�ضً
وقال المهند�س ال�شيخ المهند�س �سالم بن �سلطان بن �صقر القا�سمي، رئي�س 
دائرة الطيران المدني ومطار ر�أ�س الخيمة الدولي “هذه هي ر�ؤية الدول 
�أر�ضها  العظمى التي ت�ستثمر في الأفكار وتحفز مواطنيها والمقيمين على 
الإبتكار  �أن  �إلى  م�شيرا  الدول”  �إزده��ار ونمو  على  ت�ساعد  مفاهيم  بخلق 
يعد بب�ساطة خلق فكرة جديدة، �أو �إ�ستخدام �أدوات جديدة لتح�سين وتعزيز 

فكرة موجودة �سابقا.
و�أ�ضاف : “ �سين�صب تركيزنا في مجال �صناعة الطيران دائمًا على تقديم 
لجميع  �أم��انً��ا  �أك�رث  بيئة  وتوفير  للعملاء،  فعالية  و  كفاءة  �أك�رث  خدمات 
الركاب من خلال تح�سين و تطوير تجربة المتعامل .. لافتا �إلى �أن المهارات 
الراغبة في تطوير  المنظمات  الأكثر طلبًا من قبل  الموهبة  الإبتكارية تعد 

و�إعداد م�ستقبل زاخر بالإبتكار«.

مليار درهم ت�سهيلات مالية لقطاع   3.9
ال�صناعة لغير المقيمين خلال 2020

�أبوظبي - وام:
بلغت قيمة الت�سهيلات الائتمانية التي قدمتها البنوك العاملة في الإمارات 
درهم  مليار   3.9 نحو  المقيمين”  “غير  الدولة  خ��ارج  ال�صناعي  للقطاع 
م�صرف  ع��ن  ال�����ص��ادرة  الإح�صائيات  بح�سب  وذل���ك   2020 ال��ع��ام  خ�الل 

الإمارات المركزي.
ال�شريحة  لهذه  الائتمانية  الت�سهيلات  م�ؤ�شر  في  النمو  ا�ستمرار  ويعك�س 
الأجانب  الم�ستثمرين  ب�ني  المتبادلة  الكبيرة  الثقة  المتعاملين  م��ن  المهمة 
�أكثر  ب��ات يعد من  ال��ذي  الإم��ارات��ي  الم�صرفي  القطاعات والج��ه��از  في كافة 

الأجهزة الم�صرفية ملاءة وقوة في المنطقة.
للقطاع  المالية  الت�سهيلات  تقديم  في  الإماراتية  البنوك  موا�صلة  و�ساهم 
�إلى  ال��ب��ن��د  ل��ه��ذا  ال�رتاك��م��ي  الإج���م���الي  رف���ع  المقيمين في  ل��غ�ري  ال�صناعي 
2020 بنمو  20.8 مليار درهم تقريبا في نهاية �شهر دي�سمبر  م�ستوى 
ن�سبة %23 مقارنة مع �إجمالي الر�صيد الم�سجل في نف�س ال�شهر من العام 

.  2019
المقيمين  لغير  ال�صناعي  للقطاع  الت�سهيلات  حركة  تتبع  عملية  وتظهر 
الر�صيد  �إج��م��الي  بلغ  حيث   2020 ع��ام  �أ�شهر  �أغ��ل��ب  في  �صاعدا  م�ؤ�شرا 
وفقا  وذل����ك  ال���ع���ام  م���ن  الأول  ال���رب���ع  في  ت��ق��ري��ب��ا  دره����م  م��ل��ي��ار   16.36

لإح�صائيات الم�صرف المركزي.
وخلال الربع الثاني من العام ارتفع �إجمالي الر�صيد �إلى 16.46 مليار 
درهم تقريبا قبل �أن يقفز �إلى 18.2.55 مليار درهم في الربع الثالث ثم 

�إلى الم�ستوى الذي �أغلق عليه في الربع الأخير من العام.
نحو  المقيمين  ل��غ�ري  ال�صناعي  للقطاع  الم�صرفية  الت�سهيلات  و�شكلت 
للأن�شطة  ال��ب��ن��وك  ق��دم��ت��ه��ا  ال��ت��ي  ال��ت�����س��ه��ي�الت  �إج���م���الي  م��ن   10.4%

الاقت�صادية لغير المقيمين خلال العام 2020.

الإمارات �ضمن الـ 10 الأوائل عالميا في 25 
م�ؤ�شرا للتناف�سية بالاقت�صاد الرقمي خلال 2020

حرة مطار ال�شارقة الدولي تدعم خطط ال�شركات العالمية في التو�سع بالأ�سواق الخارجية

اعتباراً من منت�صف مايو المقبل

»ويز �إير �أبوظبي« تعلن عن بدء ت�سيير رحلاتها �إلى �ألماتي ونور �سلطان في كازاخ�ستان
•• �أبوظبي-الفجر: 

�أحدث �شركات الطيران  �أبوظبي”،  �إير  “ويز  �أعلنت 
الوطنية في دولة الإم��ارات العربية المتحدة، عن بدء 
�ألماتي  �إلى  �أب��وظ��ب��ي  م��ن  الج��دي��دة  رح�الت��ه��ا  ت�سيير 
ونور �سلطان في كازاخ�ستان اعتباراً من منت�صف �شهر 
�إلى  الرحلات الجديدة  2021. وت�ضاف هذه  مايو 
عددها  والبالغ  ال�سفر  وجهات  من  ال�شركة  محفظة 

13 وجهة، والتي تتوفر تذاكرها ب�أ�سعار تناف�سية.
يومي  �ألماتي  �إلى  رحلتين  �أ�سبوعياً  ال�شركة  و�ست�شغل 
يومي  �سلطان  ن��ور  �إلى  ورحلتين  والجمعة  الاث��ن�ني 
الخمي�س والأحد. وتتيح هذه الرحلات الجديدة التي 
تربط بين �أبوظبي و كازاخ�ستان الفر�صة للم�سافرين 
�أو  الأ���ص��دق��اء والأق�����ارب  ل��زي��ارة  بال�سفر  ال��راغ��ب�ني 
ب�أ�سعار تناف�سية كما تتيح لهم  بق�صد العمل، ال�سفر 
فر�صة التعرف على وجهات مميزة وتمكّن الزائرين 
الثقافة  على  ل�الط�الع  متميزة،  تجربة  اختبار  م��ن 
وا�ستك�شاف  �ألم��ات��ي  مدينة  بها  تتميز  التي  ال��ف��ري��دة 
التذاكر  وتتوفر  العالم.  في  عمراً  الأ�صغر  العا�صمة 
ب�أ�سعار تناف�سية تبد�أ من 159* درهم �إماراتي وذلك 
وتطبيق   wizzair.com عبر الموقع الإلكتروني

الهاتف المتحرك الخا�ص بال�شركة.
وب��ه��ذا ال�����ص��دد، ق��ال كي�س ف��ان ���ش��اي��ك، الم��دي��ر العام 
الرحلات  “�ست�سهم  �أب��وظ��ب��ي:  �إي����ر  “ويز  ل�����ش��رك��ة 

الجديدة التي تربط بين �أبوظبي و �ألماتي ونور �سلطان 
بتعزيز معدلات ال�سفر بين الإمارات العربية المتحدة 
وكازاخ�ستان لا�سيما و�أنها توفر تذاكر طيران ب�أ�سعار 
الجديدة  ال��رح�الت  خ�ل�ال  م��ن  ونتطلع  تناف�سية. 
وفتح  البلدين  بين  الج��وي  ال�سفر  حركة  تعزيز  �إلى 

الأبواب �أمام تجارب ثقافية جديدة«.
و���س��ت��وف��ر الم��دي��ن��ت��ان ال�����ض��خ��م��ت��ان والح���دي���ث���ت���ان في 
والمدينة  �سلطان  ن��ور  ال��دول��ة  عا�صمة  ك��ازاخ�����س��ت��ان، 

ل��ل��زوار تج��ارب فريدة ومتنوعة  �ألم��ات��ي،  الأك�بر فيها 
وجبال  ودي��ان  من  ب��دءاً  تطلعاتهم،  مختلف  تُر�ضي 
الممتدة  ال�سهوب  �إلى  وو���ص��ولًا  الخ�ضراء  �شان  تيان 
ال��ل�ازوردي����ة، والأف����ق ال�ساحر  ال���زرق���اء  وب��ح�ريات��ه��ا 
والت�صاميم المعمارية الأخاذة. وي�ضم �أ�سطول طائرات 
�إيربا�ص  ط��راز  من  طائرات   4 �أبوظبي”  �إي��ر  “ويز 
A321neo الجديدة كليًا، التي تتيح لل�شركة �أقل 
المنطقة.  في  بمناف�سيها  مقارنة  ممكنة  بيئية  ب�صمة 

التعقيم  مجال  في  الممار�سات  �أف�ضل  ال�شركة  وتتبنى 
المعززة  الوقائية  ال��ت��داب�ري  خ�الل  م��ن  �شبكتها،  ع�بر 
الم�سافرين  و�سلامة  �صحة  خلالها  من  ت�ضمن  التي 

و�أفراد طاقمها. 

•• �أبوظبي-وام:

�أظهرت ك�وشف التناف�سية العالمية ال�صادرة 
ا�ستمرار  ال��دول��ي��ة  الم�ؤ�س�سات  ك�بري��ات  ع��ن 
ريادية  �إنج����ازات  بتحقيق  الإم�����ارات  دول���ة 
في مج��ال الاق��ت�����ص��اد ال��رق��م��ي خ�الل العام 
جديدة  �أمم��ي��ة  �شهادة  يمثل  مم��ا   ،2020
وقدرتها  ل��ل��دول��ة  التناف�سية  ال��ك��ف��اءة  في 
ع��ل��ى م��وا���ص��ل��ة ت�����ص��ن��ي��ع الم�����س��ت��ق��ب��ل ال���ذي 
م�ؤ�شرات  قائمة  الم�ستدامة.  التنمية  ير�سخ 
التناف�سية في الاقت�صاد الرقمي التي نجحت 
دولة الإمارات بارتيادها وا�ستحقت بجدارة 
على  الكبار  الع�شرة  �ضمن  فيها  ت�صنف  �أن 
م�ستوى العالم، �شملت وفقاً لما ر�صده المركز 
الاتحادي للتناف�سية والإح�صاء 25 م�ؤ�شراً 
خلال العام 2020، عززت في مجملها من 
لمراكمتها  ت�سعى  ال��ت��ي  �إنج��ازات��ه��ا  خ��زي��ن��ة 
وهي تدخل بقوة �إلى الخم�سين الثانية من 
مئويتها التي د�شنتها بالو�وصل �إلى المريخ. 
ح��زم��ة ال��ت��ق��اري��ر ال��ت��ي وث��ق��ت الإنج�����ازات 
الكبار   10 ال��ـ  �ضمن  و�صنفتها  الإماراتية 
الاقت�صاد  قطاع  في  التناف�سية  م�ؤ�شرات  في 
الرقمي �شملت م�سح الحكومة الإلكترونية 
الما�ضي  ال��ع��ام  المتحدة  الأمم  نفذته  ال���ذي 
بالإ�ضافة �إلى التقارير ال�سنوية للتناف�سية 

العالمية ال�صادرة كبرى الهيئات والمنظمات 
للتنمية  ال�������دولي  الم���ع���ه���د  ع����ن  ال���دول���ي���ة 
العالمي  الاق���ت�������ص���ادي  والم���ن���ت���دى  الإداري��������ة 
 ،4.0 العالمية  والتناف�سية  �إن�سياد،  وكلية 
وم����ؤ����ش���ر الازده�������ار ال����ذي ي�����ص��دره معهد 
للات�صالات  ال�����دولي  والاتح������اد  ل��ي��ج��اتم، 
امبيرانيف  بروجر�س  �سو�شيال  ومنظمة 
وت�ضمنت  �ستيفتنج.  بيرتلمان  وم�ؤ�س�سة 
حازت  ال��ت��ي  التناف�سية  م���ؤ���ش��رات  ق��ائ��م��ة 
الدولية  ال�صادرة  موقع  على  الدولة  فيها 
الاقت�صاد  في  عالمياً  الأولى  المرتبة  بتبوئها 
النطاق  ا�شتراكات  الرقمي كلًا من م�ؤ�شر 
ا�شتراكات  وم���ؤ���ش��ر  اللا�سلكي،  العري�ض 
الهاتف المتحرك، في م�ؤ�شر م�سح الحكومة 
المتحدة،  الأمم  �أج��رت��ه  ال��ذي  الإلكترونية 
عالمياً  الأول  الم��رك��ز  في  ال��دول��ة  تربعت  كما 
التي  التقارير  م���ؤ���ش��رات  م��ن  مجموعة  في 
مثل  العالمي  الاقت�صادي  المنتدى  ي�صدرها 
م�ؤ�شر ا�شتراكات النطاق العري�ض المحمول، 
4.0، وم�ؤ�شر  في تقرير التناف�سية العالمية 
العري�ض  النطاق  ذات  الإنترنت  ا�شتراكات 
100 ن�سمة، وكذلك تغطية  المحمول لكل 
من  مئوية  /كن�سبة  النقال  الهاتف  �شبكة 
ال�سياحة  ت��ن��اف�����س��ي��ة  ت��ق��ري��ر  في  ال�����س��ك��ان/ 
وال�سفر. كما جاءت دولة الإمارات في المركز 

العري�ض  ال��ن��ط��اق  م���ؤ���ش��ر  في  ع��الم��ي��اً  الأول 
الرقمية  التناف�سية  تقرير  في  اللا�سلكي 
العالمية ال�صادر عن المعهد الدولي للتنمية 

الإدارية.
للدولة  الدولية  ال�صدارة  �إلى  وبالإ�ضافة 
في م�ؤ�شر الهاتف المحمول لكل 100 ن�سمة 
فقد �شملت القائمة �أي�ضاً م�ؤ�شرات الن�سبة 
كمبيوتر  جهاز  لديها  التي  للأ�سر  المئوية 
ال�سكان  ون�سبة  ال�سكان،  ع��دد  م��ع  مقارنة 
التحول  الان�ت�رن���ت،  ي�����س��ت��خ��دم��ون  ال���ذي���ن 
الرقمي في ال�شركات وغيرها من الم�ؤ�شرات 
الاقت�صاد  ب��ق��ط��اع  ال��ع�الق��ة  ذات  الأخ�����رى 

الرقمي.
�إلى  وج��اء تحقيق هذه الإنج���ازات م�ستنداً 
المكانة الريادية لدولة الإمارات والتي تعد 
م��ن �أك�ث�ر ال����دول ت��ق��دم��اً في مج���ال تقنية 
للتقنيات  ت��وظ��ي��ف��اً  و�أك�ث�ره���ا  الم��ع��ل��وم��ات، 
�أنها  ك��م��ا  الح���دي���ث���ة لخ���دم���ة الاق���ت�������ص���اد، 
ترجمة وتج�سيد واقعي لتوجهات الحكومة 
ل��ت���أ���س��ي�����س اقت�صاد  ت��رن��و  ال��ت��ي  الاتح���ادي���ة 
المنطقة  �صعيد  على  لي�س  مناف�س،  رقمي 

وح�سب، بل على م�ستوى العالم.
وكانت الحكومة قد اعتمدت خلال ال�سنوات 
الخم�س الما�ضية العديد من المبادرات التي 
الرقمي،  الاقت�صاد  �إلى  التحول  ��شأنها  من 

الإمارات  ا�ستراتيجية  تبني  �ضمنها  وم��ن 
وتقنيات  ال����راب����ع����ة،  ال�����ص��ن��اع��ي��ة  ل���ل���ث���ورة 
الم��ع��ام�الت ال��رق��م��ي��ة /ال��ب��ل��وك ت�����ش�ني/ في 
الخ��دم��ات والم��ع��ام�الت المالية وغ�ريه��ا من 
�إدراكها لمدى  من  انطلاقاً  المبادرات، وذلك 
�أه��م��ي��ة ك��ل ذل���ك في خ��ل��ق ف��ر���ص حقيقية 
للا�ستثمار الأجنبي المبا�شر، وتعزيز م�سيرة 

التنمية الم�ستدامة للدولة ب�شكل عام.
المتخ�ص�صة  دي��ل��وي��ت،  �شبكة  �أن  �إلى  ي�شار 

حددت  الا�ست�شارية،  الخ��دم��ات  ت��ق��ديم  في 
ت��ع��ري��ف��اً ل�الق��ت�����ص��اد ال��رق��م��ي ب���أن��ه ن�شاط 
النا�س  م�ل�اي�ي�ن  ب��ي�ن  ي���رب���ط  اق���ت�������ص���ادي 
والعمليات  والبيانات  والأجهزة  وال�شركات 
الات�صال  ويعتبر  الإن�ت�رن���ت..  ع�بر  يومياً 
فائق ال�سرعة هو العمود الفقري للاقت�صاد 
في  متوفرة  كلها  العنا�صر  وه��ذه  الرقمي، 
دولة الإم��ارات مما يعزز من مكانة الدولة 

في قطاع الاقت�صاد الرقمي.

•• ال�شارقة-الفجر:

و�سعت �شركة “كونكورد �إنفايرو” الهندية 
المتخ�ص�صة بحلول معالجة و�إعادة تدوير 
مياه ال�صرف ال�صحي ال�صناعية وتحلية 
مياه البحر ا�ستثماراتها في هيئة المنطقة 
الحرة لمطار ال�شارقة الدولي، مع �إعلانها 
عن تو�سع �إ�ضافي بالمنطقة الحرة انطلاقاً 
�إمارة  ب��ات��خ��اذ  ال���ذي حققته  ال��ن��ج��اح  م��ن 
ال�شارقة مركزاً �إقليمياً وعالمياً لن�شاطاتها 
في منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا.  
وجاء الإعلان عن تو�سع �شركة “كونكورد 
ال�شارقة الدولي  في حرة مطار  �إنفايرو” 
خ��ل�ال ت��وق��ي��ع م���ذك���رة ت��ف��اه��م م����ؤخ���راً 
قبل  م��ن  الهندية  وال�����ش��رك��ة  الهيئة  ب�ني 
هيئة  المزروعي، مدير  �سالم  �سعود  �سعادة 
ال���دولي،  ال�����ش��ارق��ة  لم��ط��ار  المنطقة الح���رة 
الرئي�س  الكابتن �سوري�ش بهاتيا،  وال�سيد 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ل�����ش��رك��ة الم�����س��ت��ث��م��رة وذل���ك 
بح�وضر م�س�ؤولين ومدراء من الجانبين.

ا�ست�أجرت  ال��ت��ف��اه��م،  م���ذك���رة  وبم���وج���ب 
�شركة “كونكورد �إنفايرو” قطعة �إ�ضافية 
 130,000 م�ساحتها  تبلغ  الأر����ض  من 
لها  حديثة  م��راف��ق  لت�شييد  م��رب��ع،  ق��دم 
المحلية  ال�سوق  تزويد  في  م�سيرتها  تعزز 
�إعادة  منتجات  ب���أح��دث  المنطقة  و�أ���س��واق 
ال�صناعية  ال�صحي  ال�صرف  مياه  تدوير 
ت�شمل  قطاعات  في  الم�صانع  تنتجها  التي 
ال�صناعات الدوائية والأقم�شة وال�صناعات 
الفولاذ  و���ص��ن��اع��ات  والم��داب��غ  التقطيرية 
والخميرة والدهانات والأ�صباغ والمركبات 
والورق  والم�شروبات  والأغذية  والإ�سمنت 

وال�صناعات الكهربائية وغيرها. 
ويعك�س تو�سع ال�شركة الهندية العريقة؛ 
ت�صل  متخ�ص�صة  خ��ب�رات  تم��ت��ل��ك  ال��ت��ي 
المنطقة  في  ت��ع��م��ل  وال���ت���ي  ع���ام���اً،   30 ل���ـ 
العام  منذ  ال��دولي  ال�شارقة  لمطار  الح��رة 
المتنامية  بالمكانة  منها  اعترافاً  2005؛ 
الدولي  ال�شارقة  التي تحتلها حرة مطار 
ب��اع��ت��ب��اره��ا م���ن �أه����م الم��ن��اط��ق الح����رة في 
وا�ستقطاباً  تناف�سية  و�أك�رثه��ا  المنطقة، 
ونجاح  المبا�شرة،  الأجنبية  للا�ستثمارات 
في  الت�شغيلية  خططها  خدمة  في  المنطقة 

الأ�سواق، وتوفير كل �أ�سباب النجاح لها.

ا�ستثمارات نوعية
المزروعي، مدير  �سالم  �سعود  �سعادة  وقال 
ال�شارقة  لم���ط���ار  الح�����رة  الم��ن��ط��ق��ة  ه��ي��ئ��ة 
الدولي: “�إن ا�ستقطاب ا�ستثمارات نوعية 
الوطنية  والا�ستراتيجيات  الخطط  تفيد 
ي��ح��ت��ل ق��ائ��م��ة �أول����وي����ات الم��ن��ط��ق��ة الحرة 
�أن  �إلى  م�شيراً  الدولي”،  ال�شارقة  لمطار 
يعك�س  �إنفايرو”  “كونكورد  �شركة  تو�سع 

الدولي  ال�شارقة  كفاءة جهود حرة مطار 
ت��وف�ري خدمات  وتم��ي��زه��ا، وق��درت��ه��ا على 
م�ؤكداً  الم�ستثمرين،  �إلى  الج���ودة  عالية 
التي  ال�شركات  نمو  بتعزيز  الهيئة  التزام 
ت��وف��ر ح���ل���ولًا م�����س��ت��دام��ة وتح���اف���ظ على 
ي�شكل  ذل���ك  �أن  م��ع��ت�براً  والم�����وارد،  البيئة 
ركيزة من ركائز خطط �صناعة م�ستقبل 

الاقت�صاد الإماراتي.
ولفت المزروعي، �إلى �أن الإقبال المتزايد من 
قبل ال�شركات العالمية على تو�سيع وتعزيز 
ا�ستثماراتها بالمناطق الحرة بال�شارقة هو 
م�ؤ�شر على نجاح الا�ستراتيجيات المعتمدة 
بتوفير بيئة ملائمة لنمو الأعمال، م�شيراً 
توجيهات  بتطبيق  المناطق  التزام  �أن  �إلى 
�صاحب ال�سمو ال�شيخ الدكتور �سلطان بن 
الأعلى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي،  محمد 
في  �ساهم  الله”،  “حفظه  ال�شارقة  حاكم 
ت��ر���س��ي��خ م��ك��ان��ة الإم�����ارة ك��وج��ه��ة مثالية 
العالمية  والم���ؤ���س�����س��ات  ل��ل�����ش��رك��ات  وع��الم��ي��ة 

يدعم  اختلاف مج��الات عملها، بما  على 
خطط التنوع الاقت�صادي وم�سيرة النمو 

الم�ستدامة للإمارة.
و�أ������ض�����اف م���دي���ر ه��ي��ئ��ة الم��ن��ط��ق��ة الح����رة 
نوفر  قائلًا:”  ال����دولي  ال�����ش��ارق��ة  لم��ط��ار 
حلولًا  توفر  التي  ال�شركات  لجميع  دوم��اً 
محفزة  بيئة  الأعمال  مجتمع  في  مبتكرة 
للنمو والتطور، وواثقون من �أن خدماتنا 
الإ�ضافة  تحقيق  على  ق��ادرة  وت�سهيلاتنا 
النوعية التي تطمح لها ال�شركات لخدمة 
والبعيدة،  القريبة  والأ����س���واق  عملائها 
�إمارة  بالنمو انطلاقاً من  بما ي�سمح لها 

ال�شارقة.«

ت�سهيلات ودعم
بهاتيا،  ���س��وري�����ش  ال��ك��اب�نت  �أ����ش���اد  ب�����دوره 
والدعم  بالت�سهيلات  التنفيذي  الرئي�س 
الذي قدمته حرة مطار ال�شارقة الدولي 
القائمون  بذلها  التي  والجهود  ل�شركته، 

�شركته  ا�ستثمار  تو�سع  لت�سريع  بالمنطقة 
معتبراً  ل��ه��م،  المقدمة  الخ��دم��ات  وتعزيز 
ال�شارقة  مطار  ح��رة  اخ��ت��ارت  ال�شركة  �أن 
بالمنطقة  لا�ستثماراتها  كوجهة  ال���دولي 
�سمعتها  من  انطلاقاً   2005 العام  منذ 
والمتطورة،  ال��راق��ي��ة  وخ��دم��ات��ه��ا  ال��ع��الم��ي��ة 
والحفاظ  الم�ستثمرين  ب��دع��م  وال��ت��زام��ه��ا 
التو�سع  اليوم  واختارت  م�صالحهم،  على 
م���ن ه����ذه الم��ن��ط��ق��ة ال��ت��ي ك����ان ���س��ب��ب��اً من 
عملائها  محفظة  وتو�سيع  نموها  �أ�سباب 
في قارات العالم المختلفة. ولفت بهاتيا �إلى 
�أن �سوق مجل�س التعاون الخليجي يعتبر 
�أنظمة  ال��رائ��دة في تطبيق  الأ����س���واق  م��ن 
البيئة  على  والحفاظ  الم�ستدامة  الحلول 
�إلى �أن ال�شركة اتخذت  ومواردها، م�شيراً 
ال�شارقة  لمطار  الح��رة  المنطقة  هيئة  م��ن 
ال������دولي م����رك����زاً ل��ل��ت�����ص��ن��ي��ع والخ���دم���ات 
في  ال�شركات  ج��ه��ود  التو�سع  ه��ذا  ليخدم 
�أوروب����ا والأ�سواق  خ��دم��ة ع��م�الء ج��دد في 

ال��غ��رب��ي��ة وذل����ك م��ع ن�����ش��اط��ه��ا الح����الي في 
�شرق  و�أ���س��واق جنوب  الأفريقية  الأ���س��واق 
�آ�سيا و�أ�سواق �أمريكا اللاتينية، معتبراً �أن 
منتجات وتقنيات ال�شركة ت�ساهم بم�ساعدة 
على  بخدماتها  ت�ستعين  ال��ت��ي  ال�شركات 
والتنظيمية  البيئية  بال�وضابط  الإلتزام 

والاجتماعية لعملياتها المختلفة.
�إنفايرو”  “كونكورد  �شركة  ت�أ�س�ست  وقد 
في العام 1991 في الهند، وتمتلك خبرات 
تدوير  �إع��ادة  وتقنيات  وا�سعة في منتجات 
الم�ستعملة  والم��ي��اه  ال�صحي  ال�صرف  مياه 
في الم�������ص���ان���ع ع���ل���ى اخ�����ت��ل��اف مج�����الات 
الم�ستدامة  ال��ط��رق  �أح����دث  وف���ق  ع��م��ل��ه��ا، 
وتجارة  ال�شركة  ن�شاط  ويمتد  والفعالة. 
حول  ب��ل��داً   15 م��ن  �أك�ث�ر  �إلى  منتجاتها 
�إعادة  في  ال�شركة  عمل  وي�رتك��ز  ال��ع��الم. 
وبالتالي  الا�ستعمال  لإع��ادة  المياه  تدوير 
العذبة  الم���ي���اه  ا���س��ت��ه�الك  ن�����س��ب��ة  خ��ف�����ض 
منتجات  وتتميز  الم�صانع.  تحتاجها  التي 
ل��ت��ق��ن��ي��ات معالجة  ب��ت��ط��ب��ي��ق��ه��ا  ال�����ش��رك��ة 
 Zero Liquid ت�صريف ال�سائل �صفر“
Discharge« عبر معالجة مياه ال�صرف 
ال�����ص��ح��ي و�إع�����ادة ت��دوي��ره��ا وت���رك �صفر 
تفريغ في نهاية دورة معالجة المياه، وتقنية 
 Membrane ال��غ�����ش��ائ��ي  “التقطير 
Distillation«، في حين ت�ستعد لإطلاق 
ا�سم  عليه  يطلق  مبتكر  معالجة  نم���وذج 
في  م��رة  لأول   »Roserve “رو�سيرف 
الأو�سط،  ال�شرق  الإم��ارات ومنطقة  دولة 
ا�ستخدام  بح�سب  الدفع  على  يعتمد  وهو 
معالجة مياه ال�صرف ال�صحي ال�صناعية. 
�إنفايرو”  “كونكورد  مج��م��وع��ة  وت���ق���وم 
يومياً  ليتر  مليون   300 ت��دوي��ر  ب���إع��ادة 
تنتجها  التي  ال�صحي  ال�صرف  مياه  من 

الم�صانع.
ال�شارقة  لم��ط��ار  الح����رة  الم��ن��ط��ق��ة  وت��ع��ت�بر 
الدولي �إحدى �أقدم و�أ�شهر المناطق الحرة 
في منطقة ال�شرق الأو�سط و�أ�سرعها نمواً، 
ح��ي��ث ت��وف��ر خ��دم��ات ن��وع��ي��ة ت��ت��ن��اغ��م مع 
ا�ستراتيجية قيادة دولة الإمارات العربية 
المتحدة الر�شيدة التي ا�ستثمرت في الكثير 
من الإمكانات والقدرات من �أجل تحويل 

الدولة �إلى مركز عالمي للأعمال. 
ال�شارقة  لم��ط��ار  الح����رة  الم��ن��ط��ق��ة  وت���وف���ر 
للعاملين  عديدة  تناف�سية  مزايا  ال��دولي 
التجارية  القطاعات  في  وخ�وص�صاً  فيها 
هذه  ت�شمل  حيث  والخدمية،  وال�صناعية 
تحتية  وبنية  جمركية،  ت�سهيلات  الم��زاي��ا 
مكاتب  ت�شمل  حديثة  وم��راف��ق  متطورة 
وم�ستودعات  ومكيفة،  مج��ه��زة  تنفيذية 
م��ك��ات��ب ملحقة،  م���ع  ب����أح���ج���ام مخ��ت��ل��ف��ة 
ت��ت�الءم م��ع متطلبات  و�أرا������ض ل��لإي��ج��ار 

الم�ستثمرين، 
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يون�س الخوري: الإمارات ا�ستكملت معظم الم�شاريع �ضمن متطلبات التكامل الاقت�صادي والمالي الخليجي
�إطلاق المرحلة التجريبية لنظام »جي �سي �سي تكامل« على م�ستوى دول التعاون في مار�س الجاري 

•• ال�شارقة -الفجر:

بال�شارقة  الب�شرية  الم����وارد  دائ���رة  تح��ر���ص 
على رفد الموارد الب�شرية بالمهارات والقدرات 
العمل وميادين  التي تلبي احتياجات �سوق 
والم�ستجدات  الم��ت��غ�ريات  وت��واك��ب  ال��وظ��ائ��ف 
بتطوير  التزامها  �ضمن  وذل��ك  با�ستمرار. 
وتنمية الثروة الب�شرية في �إمارة ال�شارقة ، 
وجعلها ذات جودة وكفاءة في مجال عملها .

وخ��ل��ال ���ش��ه��ري ي��ن��اي��ر وف��ب�راي����ر حققت 
التطوير  ب����رام����ج  ���ص��ع��ي��د  ع���ل���ى  ال�����دائ�����رة 
الوظيفي تنفيذ ) 71 ( برنامجاً تطويرياً 
وموظفة  موظفاً    )  2521  ( ا�ستهدف   ،
من الدوائر الحكومية والم�ؤ�س�سات والهيئات 
التطوير  ب����رام����ج  وت���ع���ن���ى   . الاتح������ادي������ة 
ال���وظ���ي���ف���ي ب����ت����دري����ب م���وظ���ف���ي الج���ه���ات 
الح��ك��وم��ي��ة في ك��اف��ة م���دن وم��ن��اط��ق �إم����ارة 
ال�شارقة . متنوعة بين البرامج التطويرية 
، والبرامج التدريبية “ تحت الطلب “ التي 
الجهات  وطلب  احتياجات  على  ب��ن��اءً  تنفذ 
والدوائر الحكومية ، والبرامج الت�أ�سي�سية 

والدبلومات المهنية. 
الطلب  التدريب تحت  برامج  �صعيد  وعلى 
الما�ضيين  ال�شهرين  خ�الل  ال��دائ��رة  ن��ف��ذت 
ال�شارقة  في  ت��ط��وي��ري��اً  ب��رن��امج��اً   )  13  (
والمنطقة الو�سطى والمنطقة ال�شرقية؛ تحت 
 ( منها  ا�ستفاد   ، الحكومية  الج��ه��ات  طلب 
373 ( موظفاً وموظفة . حيث تندرج هذه 
التدريب  ب��رام��ج  منظومة  تح��ت  ال�برام��ج 
والم�ؤ�س�سات  الج��ه��ات  ط��ل��ب  وف���ق  الم�صممة 
لاحتياجاتها  تلبية  الإم����ارة  في  الحكومية 
الم��درو���س��ة في ال��ت��دري��ب. ك��م��ا ن��ف��ذت �ضمن 
 ( الح��ك��وم��ة  لموظفي  الت�أ�سي�سية  ال�برام��ج 
 ( �إل��ي��ه  انت�سب   ، ت�أ�سي�سية  ب��رن��ام��ج   )  10

273 ( موظفاً وموظفة .
وق���د ح��ق��ق��ت ال���دائ���رة ن��ق��ل��ة ن��وع��ي��ة �ضمن 
التحول  ع��ب�ر  ت��ق��دم��ه��ا  ال���ت���ي  خ���دم���ات���ه���ا 
و�صنعت  ؛  التدريبية  لخطتها  الافترا�ضي 
الذكاء  في  الا�ستثمار  نحو  حقيقياً  ف��ارق��اً 
الا�����ص����ط����ن����اع����ي ال��������ذي ي����دع����م ت���وج���ه���ات 

•• �أبوظبي -وام: حوار- �أحمد النعيمي 

�أك���د ���س��ع��ادة ي��ون�����س ح��اج��ي الخ����وري وكيل 
ا�ستكملت  الإم����ارات  دول���ة  �أن  الم��ال��ي��ة  وزارة 
معظم الدرا�سات و الم�شاريع �ضمن متطلبات 
قبل  الخليجي  والم��الي  الاقت�صادي  التكامل 
 2025 ال��ع��ام  في  لتطبيقه  الم��ق��رر  الم��وع��د 
تطبيق  في  م��ت��ق��دم��ة  م��رح��ل��ة  �إلى  ل��ت�����ص��ل 
الم�شتركة  الخ��ل��ي��ج��ي��ة  ال�������س���وق  م��ت��ط��ل��ب��ات 
الوزارية  القرارات  بع�ض  �إ�صدار  مع  وذلك 
العلاقة  ذات  المقبلة  الم��رح��ل��ة  في  والإداري�����ة 

بالتكامل الم�شترك.
�أنباء  وق����ال الخ�����وري في ح����وار م���ع وك���ال���ة 
حول التكامل الاقت�صادي  “وام”  الإم��ارات 
الخليجية  ال�����س��وق  �أن  الخ��ل��ي��ج��ي  والم�����الي 
الم�شتركة تعد مرحلة من المراحل المتقدمة 
ل��ل��ت��ك��ام��ل الاق���ت�������ص���ادي وال���ت���ي ت����أت���ي بعد 
والاتح��اد الجمركي  التجارة الحرة  مراحل 
المبد�أ  على  الم�شتركة  ال�����س��وق  تعتمد  حيث 
الاقت�صادية  الات��ف��اق��ي��ة  عليه  ن�صت  ال���ذي 
الثالثة  الم�����ادة  في  ال���ت���ع���اون  ل����دول مج��ل�����س 
التعاون  مجل�س  دول  مواطنو  يعامل  ب����أن 
من  دول��ة  �أي��ة  في  والاعتباريون  الطبيعيون 
ذاتها  مواطنيها  معاملة  الأع�����ض��اء  ال���دول 
المجالات  ك��اف��ة  في  تم��ي��ي��ز  �أو  ت��ف��ري��ق  دون 
والإقامة  التنقل   “ �سيما  ولا  الاقت�صادية 
والأهلية  الحكومية  القطاعات  في  العمل  و 
ممار�سة  و  والتقاعد  الاجتماعي  والت�أمين 

الأن�شطة  م��زاول��ة جميع  و  والح���رف  الم��ه��ن 
الاق��ت�����ص��ادي��ة والا���س��ت��ث��م��اري��ة والخ��دم��ي��ة و 
تداول  و  ال�ضريبية  والمعاملة  العقار  تملك 
و�شراء الأ�سهم وت�أ�سي�س ال�شركات والتعليم 

وال�صحة والخدمات الاجتماعية«.
و�أ�ضاف : �أن دول المجل�س عملت على تطبيق 
ال�سوق الخليجية  الم�ساواة في كافة مجالات 
الاقت�صادي  ال��ت��ك��ام��ل  لتحقيق  الم�����ش�رتك��ة 
الخليجي مت�ضمنة الحريات الأربع “ حرية 
حركة ال�سلع وحرية حركة الخدمات وحرية 
حركة ر�ؤو�س الأموال وحرية تنقل الأفراد، 
من  تهدف  الأع�ضاء  ال��دول  �أن  �إلى  م�شيرا 
خلال ذلك �إلى �إيجاد �سوق واحدة ي�ستفيد 
الفر�ص  م��ن  الم��ج��ل�����س  دول  م��واط��ن��و  ف��ي��ه��ا 
الم��ت��اح��ة �إلى ج��ان��ب ت��ع��زي��ز الا���س��ت��ث��م��ار من 
المجل�س  ا�ستفادة مواطني دول  زي��ادة  خلال 
�أكبر  الفر�ص الاقت�صادية وفتح مجال  من 
تنمية  في  ي�سهم  مم��ا  ال��ب��ي��ن��ي  ل�ال���س��ت��ث��م��ار 
ترابطها  وزي����ادة  المجل�س  دول  اق��ت�����ص��ادات 

ورفع قدرتها التناف�سية.
قرارات  الإم����ارات في تطبيق  م��رك��ز  وح���ول 
ال�سوق الخليجية الم�شتركة .. قال الخوري 
ال����وزراء الموقر  ب��ن��اءً على ق��رار مجل�س  �أن��ه 
بتكليف وزارة المالية بمتابعة �سير العمل في 
ال�سوق الخليجية الم�شتركة تقود وزارة المالية 
التكامل  تحقيق  في  الإم�����ارات  دول���ة  ج��ه��ود 
متابعة  �إلى  �إ���ض��اف��ة  الخليجي  الاقت�صادي 
والمالي  الاقت�صادي  التكامل  عملية  مراحل 

الاقت�صادية  الات��ف��اق��ي��ة  وتنفيذ  الخليجي 
الم�شاريع  ودعم  ت�شجيع  �إلى  �إ�ضافة  الموحدة 
ال��ت��ي ت��ع��م��ق ال��ت��ك��ام��ل الخ��ل��ي��ج��ي بمختلف 
بهدف  وذل��ك  والاقت�صادية  المالية  مح��اوره 
ع��ل��ى م�ستوى  ال��دول��ة  ت��ع��زي��ز دور وم��ك��ان��ة 
ال�سيا�سة  ودعم  الم�شتركة  الخليجية  ال�سوق 
التكامل  ت��ع��زي��ز  ن��ح��و  ل��ل��إم����ارات  ال��ع��ام��ة 
العوائد  لتعظيم  الخ��ل��ي��ج��ي  الاق��ت�����ص��ادي 
والم�ساهمة  وال�شركات  ل��لأف��راد  الإيجابية 
مجل�س  ل���دول  والازده����ار  النمو  تحقيق  في 

التعاون الخليجي.
و�أ�شار �إلى �أن وزارة المالية تبادر ب�شكل م�ستمر 
في تقديم المقترحات �ضمن اجتماعات لجنة 
الخليج  لدول  التعاون  مالية مجل�س  وزراء 

ا�ستمرار  وي�����ض��م��ن   ، ال��ر���ش��ي��دة  الح��ك��وم��ة 
التعلم والتدريب ب�أحدث و�أف�ضل الو�سائل، 
مهارات موظفي الحكومة في جميع  ويعزز 

المجالات. 
بالدائرة  الوظيفي  التطوير  �إدارة  وتعنى 
ب��ت��ط��وي��ر وت���دري���ب الم��وظ��ف�ني ال��ع��ام��ل�ني في 
ج��ه��ات ودوائ����ر وم���ؤ���س�����س��ات الح��ك��وم��ة عبر 
تقديم برامج تدريبية تتنا�سب مع مجالات 
�أعمالهم . حيث ت�صمم برامجها وفق خطة 
منظومات  �إلى  م�صنفة  متكاملة  تدريبية 
، ه���ي :  م��ن��ظ��وم��ة ال�ب�رام���ج ال�����س��ل��وك��ي��ة ، 
والبرامج   ، الب�شرية  والم����وارد   ، وال��ق��ي��ادي��ة 
المالية ، و خدمة العملاء، والتميز والابداع، 
والات�������ص���ال، وخدمة  ال��ع��ام��ة  وال���ع�ل�اق���ات 
و�إدارة  وال�سكرتاريا  والإح�����ص��اء،  العملاء، 
والتميز  وال��ت��ط��وي��ر  وال��ت�����س��وي��ق،  الم��ك��ات��ب، 
وال�صحة  القانونية،  وال�برام��ج  الم�ؤ�س�سي، 

وال�سلامة، والندوات، وتقنية المعلومات.
و���ض��م��ن �أب������رز �إنج��������ازات ال��ب�رام����ج خلال 
ال�شهرين الما�ضيين تنفيذ عدد من البرامج 
ال��ه��ام��ة ؛ م��ث��ل: ق��ان��ون ال��ت��ق��اع��د لحكومة 
ال�شارقة، و�شرح اللائحة التنفيذية للموارد 
الب�شرية لإمارة ال�شارقة، ومهارات التوجيه 
�إدارة  وفن  والم�شرفين،  للمديرين  والإر�شاد 

الاجتماعات. 
كما نفذت البرنامج الت�أ�سي�سي الإلكتروني 
“ الابتكار الم�ؤ�س�سي وبناء القدرات الب�شرية 

الذي �أقيم بالتزامن مع �شهر الإمارات   ، “
�أدوات تحفيز موظفي  للابتكار ، ك���أداء من 
ت��ب��ن��ي ممار�سات  الج��ه��ات الح��ك��وم��ي��ة ع��ل��ى 
الاب���ت���ك���ار ع���ل���ى م�����س��ت��وى ال�����دول�����ة. حيث 
وهيئات  ودوائ���ر  جهات  موظفو  فيه  �شارك 
وم���ؤ���س�����س��ات ح��ك��وم��ة ال�����ش��ارق��ة م���ن كافة 
الر�ؤية  على  ورك���ز   . الوظيفية  الم�ستويات 
والابتكار   ، الاب��ت��ك��ار  في  للدولة  الم�ستقبلية 
الداعمة  الثقافة  و�إيجاد   ، العمل  جهات  في 
ال���دائ���رة البرنامج  ون��ف��ذت  ل���ه.  والم��ح��ف��زة 
الت�أ�سي�سي “ �إعداد من�سق تدريب محترف 
“ الذي ا�ستهدف 30 موظفاً وموظفة من 
ال�شارقة  حكومة  وم�ؤ�س�سات  ودوائ��ر  هيئات 
�شهادة معتمدة  على  اجتيازه  بعد  ، ح�صلوا 

من المركز الامريكي للتدريب الاحترافي .
حيث قام البرنامج ب�إعداد �أخ�صائيي تدريب 
وتحليل  تخطيط  م��ن  متمكنين  مح�رتف، 
بيئة  لتطوير  الفاعل  التدريبي  الاح��ت��ي��اج 
العمل . وعلى دراية كاملة بالا�ستراتيجيات 
الحديثة في �إدارة التدريب والتطوير المهني . 
كما قدم البرنامج و�سائل ومخرجات تراعي 
حاجات الم�شاركين وتلم�س �إمكانياتهم �سعياً 
لتعزيزها بطرق حديثة وتقنيات متطورة. 

وقد هدفت الدائرة من خلال هذا البرنامج 
والمهنية  الإداري��������ة  الم����ه����ارات  تح�����س�ني  �إلى 
والفنية للقائمين على عملية التدريب عبر 
ومعتمد  متخ�ص�ص  ومهني  ري��ادي  برنامج 

دولياً للتطوير الفردي للأداء. 
بالبرامج  2021م  العام  مطلع  تميز  كما 
المرحلة  م�ستجدات  تواكب  التي  التدريبية 
الم��ع��ا���ص��رة ل�سوق  الم��ت��غ�ريات  ، وت��ت�����س��ق م���ع 
ال�ساحة  على  الراهنة  والتحديات   ، العمل 
�إق���ب���الًا لافتاً  ال�ب�رام���ج  ه���ذه  . ح��ي��ث لقيت 
الاحتياجات  ت��خ��دم  ك��ون��ه��ا  الم��وظ��ف�ني  م��ن 
الم�������س���ت���ج���دة ل���دي���ه���م وت��ك�����س��ب��ه��م الم����ه����ارات 
والقدرات التي ت�ؤهلهم للتعامل الناجح مع 

كافة التحديات الحديثة. 
و�ضمن �أبرز البرامج في هذا ال��شأن ، نفذت 
 “ “ و  العمل  “ �ضغوط  ب��رن��ام��ج  ال��دائ��رة 
بم�شاركة  الم�ستقبل”  لوظائف  الا�ستعداد 
كافة  م���ن  وم��وظ��ف��ة  “ م��وظ��ف��اً   221  “
�إمارة  الم�ستويات الوظيفية من جميع مدن 

ال�شارقة ومناطقها الو�سطى وال�شرقية. 
“ على  “ �ضغوط العمل  حيث ركز برنامج 
ال�ضغوطات  و�أ���س��ب��اب  م�صادر  م��ع  التعامل 

ال�شخ�صية و البيئية و الوظيفية . 
عدم  مثل  التنظيمية  ال�ضغوط  وم�����ص��ادر 
العاجلة  المهام  وتعدد  الوظيفي  الا�ستقرار 
والتعرف   ، والتعليمات  الأوام����ر  وت�����ض��ارب 
الأدوار  عن  الناتجة  ال�ضغوط  �أ�سباب  على 
كما   . ال��وق��ت  و�إدارة  التنظيمية  والهياكل 
التي  ال��ت��ب��ع��ات  م��ن  التقليل  و���س��ائ��ل  ن��اق�����ش 
ت�سببها هذه ال�ضغوط على الفرد والمجتمع 

.و طرق الوقاية منها ومهارات �إدارتها. 

العربية “لجنة التعاون المالي والاقت�صادي 
كان  ح��ي��ث  لها”  ال��ت��اب��ع��ة  الفنية  وال��ل��ج��ان 
ت���ق���ديم م���ق�ت�رح درا����س���ة وتحديث  �آخ���ره���ا 
بكتيب  الخ���ا����ص���ة  الإح�������ص���ائ���ي���ة  ال���ب���ي���ان���ات 
الم�شتركة  الخليجية  ال�سوق  و�أرق��ام  حقائق 
التي  الإح�صائية  البيانات  تطوير  ب��ه��دف 
�أر�ض  تعك�س تطبيق ال�سوق الخليجية على 
ال��واق��ع كما قدمت دول��ة الإم����ارات ورق��ة “ 
ال�سوق  للجنة  ال��داخ��ل��ي��ة  ل�الئ��ح��ة  م��ق�رتح 
لجنة  ق��رار  �وضء  على  الم�شتركة  الخليجية 
التعاون المالي والاقت�صادي حول مهام لجنة 
تنفيذ  و�آل��ي��ة  الم�شتركة  الخليجية  ال�����س��وق 
الاقت�صادي  الن�شاط  وح��ول  لها«.  منا�سبة 
الإمارات..  دولة  والا�ستثماري الخليجي في 
الن�شاط  �إن  الم���ال���ي���ة  وزارة  وك����ي����ل  ق�����ال 
الاقت�صادي والا�ستثماري الخليجي في دولة 
وا�ضحاً ويعك�س مكانة  الإم��ارات �شهد نمواً 
خليجيا  والا�ستثمارية  الاقت�صادية  الدولة 
�شركات  في  الا�ستثمارات  قيمة  بلغت  حيث 
�أ�سهمها  ب��ت��داول  الم�سموح  العامة  الم�ساهمة 
 41,453 ال��ت��ع��اون  مجل�س  دول  لم��واط��ن��ي 
وبلغت   11% ق��دره��ا  ب��زي��ادة  دره���م  مليار 
في  للخليجيين  ال��ع��ق��اري��ة  ال�صفقات  قيمة 

دولة الإمارات 1,294.2 مليار درهم.
المتملكين  الخ��ل��ي��ج��ي�ني  ع����دد  �أن  و�أ�����ض����اف 
متملكا   48,535 ل��ي��ب��ل��غ  ارت���ف���ع  ل��ل��ع��ق��ار 
بلغت  زي��ادة  بن�سبة   2019 خليجيا في عام 
%10 مقارنة بالعام 2018 في حين بلغت 

لوظائف  “ الا���س��ت��ع��داد  ب��رن��ام��ج  وت���ن���اول 
الم�ستقبل “ التعرف على الوظائف الم�ستقبلية 
الأداء،  ا�ستدامة  لتحقيق  مواكبتها  وط��رق 
وتطوير   ، نوعياتها  على  التعرف  وناق�ش 
الفردية  وال�سلوكيات  وال���ق���درات  الم��ه��ارات 
متطلبات  في  ال���ت���ح���ول  لم���واك���ب���ة  ال��ل�ازم����ة 
تطرق  كما  والم�ستقبلية.  الراهنة  الوظائف 
ال�سلبية  ال���ت���داع���ي���ات  تج��ن��ب  و���س��ائ��ل  �إلى 
، وكيفية قيا�س م�ستويات  ال�سريع  للتحول 

المواكبة الوظيفية.
�سعادة  �أو���ض��ح  ؛  الوظيفي  التطوير  وح��ول 
الدكتور طارق �سلطان بن خادم ع�وض المجل�س 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي لإم�����ارة ال�����ش��ارق��ة رئ��ي�����س دائرة 
التوجه  تعزز  الدائرة  �أن   : الب�شرية  الم��وارد 
الم�ستقبلية  وال��ر�ؤي��ة   ، ال��دول��ة  في  التنموي 
الكفء  الب�شري  العن�صر  على  ترتكز  التي 
بتوجيهات  منطلقة   . للمتغيرات  والمواكب 
���ص��اح��ب ال�����س��م��و ال�����ش��ي��خ ال��دك��ت��ور �سلطان 
الأعلى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي  محمد  بن 
�أن  ت�ؤكد  التي  ؛  الله  ال�شارقة حفظه  حاكم 
الإن�سان هو �أ�صل التنمية و�أ�سا�س الا�ستثمار 
ال�صحيح الم�ؤدي للتنمية ال�شاملة.  و�أ�ضاف 
�أن الدائرة ت�سخر كافة الجهود للا�ستثمار 
ال���ذك���اء الا���ص��ط��ن��اع��ي وت��وظ��ي��ف��ه نحو  في 
قدراته  وتعزيز  الب�شري  الم��ال  ر�أ���س  تمكين 
مجالات  في  با�ستخدامه  وذل���ك  وم��ه��ارات��ه، 
ب�أحدث  الحكومة  لموظفي  الم�ستمر  التعلم 
و�سائل التدريب التي ت�ستخدم التكنولوجيا 
الحديثة، وت�سهم بدورها في تزويد العن�صر 

الب�شري ب�أحدث المعارف والنظريات.
البرامج  تطوير وتح��دي��ث  ا���س��ت��م��رار  و�أك���د 
ال��ت��دري��ب��ي��ة ���ض��م��ن م�����س��ت��ج��دات الم��رح��ل��ة ، 
واحتياجات   ، ال��ع��م��ل  ����س���وق  وم��ت��ط��ل��ب��ات 
الم�ؤ�س�سات والدوائر وموظفيهم ، والتقييمات 
والا�ستبيانات الدورية على نطاق الموظفين 
والج���ه���ات ل�����ض��م��ان الاط��ل��اع ال���دائ���م على 
ت�صميم  وبالتالي  ؛  الم�ستفيدين  احتياجات 
تنمية  في  بفاعلية  ت�سهم  تدريبية  ب��رام��ج 
الثروة الب�شرية والارتقاء بالعمل الحكومي 

في �إمارة ال�شارقة. 

للخليجيين  الممنوحة  ال�رتاخ��ي�����ص  �أع����داد 
�أر�ض  على  الاقت�صادية  الأن�شطة  لممار�سة 
 9% بن�سبة زيادة بلغت   29,352 الدولة 
فيما بلغ عدد الم�ساهمين من دول التعاون في 
بتداول  الم�سموح  العامة  الم�ساهمة  ال�شركات 
 204,032 المجل�س  دول  لمواطني  �أ�سهمها 

في عام 2019.
وذكر الخوري �أن عدد الخليجيين العاملين 
في القطاع الحكومي الإماراتي بلغ 1,826 
بلغت  نم��و  بن�سبة   2019 ع��ام  في  موظفا 
%3 مقارنة بعام 2018 في حين بلغ عدد 
الخا�ص  ال��ق��ط��اع  في  الخليجيين  العاملين 
 2019 7,332 �شخ�صا في عام  الإماراتي 
بن�سبة زيادة بلغت %16 فيما بلغ �إجمالي 
عدد الخليجيين الم�ستفيدين من التقاعد في 
الإمارات 9,426 م�ستفيدا كما بلغ �إجمالي 
عدد الخليجيين الم�ستفيدين من الت�أمينات 
الاجتماعية في الإمارات 5,478 م�ستفيدا. 
وحول التبادل التجاري بين الإمارات ودول 
مجل�س التعاون.. قال وكيل وزارة المالية �إن 
الإمارات تولي اهتماماً ملحوظاً لعلاقاتها 
من  �أ�شقائها  م��ع  والاق��ت�����ص��ادي��ة  ال��ت��ج��اري��ة 
عمليات  حققت  حيث  التعاون  مجل�س  دول 
التبادل التجاري بين دول��ة الإم��ارات ودول 
ال��ت��ع��اون ازدي�������اداً م��ل��ح��وظ��اً ل��ع��ام 2019 
الإجمالي  ال��ت��ج��اري  ال��ت��ب��ادل  قيمة  وبلغت 
 4% 229 مليار درهم بن�سبة زيادة بلغت 

عن عام 2018.

ور�شة عمل لإعادة تدوير الخامات 
في �صناعة م�شغولات يدوية

•• عجمان - الفجر :

الم�ستعملة  بتدوير الخامات  والمهتمين  الت�شكيلين  الفنانين  لدور  ا�ستمرارا 
التراث  م��ن  م�ستوحاة   فنية  تحفة  لت�صبح  ت��دوي��ره��ا  و�إع����ادة  البيوت  في 
�شرائط  )تحويل  بعنوان  الن�شء  تعليم  ور�شة  نظمت  الأ�صيل،  الإم��ارات��ي 
المقبل  الأرب��ع��اء  ي��وم  ت��راث��ي(  ب�شكل  وط��اول��ة  كرا�سي  مج�سم  �إلى  الفيديو 
ب��ه��دف الا���س��ت��ف��ادة م��ن ك��ل قطعة مهملة م��ن الخ��ام��ات وذل���ك في م�شروع 
عائ�شة  و�أك��دت  الأم.  بيوم  الدولة للاحتفال  ا�ستعدادات  مع  تزامنا  مخرز 
الأم،  يوم  احتفالات  تواكب  المبادرة  ب���أن  مخرز  م�شروع  �صاحبة  الحو�سني 
امهاتنا، وجاءت  ال�سرور على قلوب  التى تدخل  الرمزية  الهدايا  وتقديم 
المواهب  واكت�شاف  الفني  للعمل  الفتيات  م��ن  الن�شء  تمكين  م��ن  الفكرة 
التى  الذهنية  والأع��م��ال  التفكير  وتن�شيط  الإب��داع��ي��ة  بالأعمال  المتعلقة 
تركز على مج�سمات من التراث الإماراتي ولتعك�س فكرة الانتماء والولاء 
وتر�سيخ مفهوم الفن الت�شكيلي وخلق جيل من المبدعات والمبتكرات في هذا 
�أحمد الحو�سني مديرة م�شروع مخرز  �سمية  ا�شارت  المجال. ومن جانبها 
�أو  قما�ش  الفن للا�ستفادة من كل قطعة  الفتيات هذا  تعليم  �إلى �ضرورة 
خامة من �أي نوع، فهذا الفن �سيتيح لها عمليه التفكير لبناء المج�سمات من 
خلال التخيل، كما �أن هذا الفن �سيجذب المهتمات به من ق�ضاء وقت طويل 
التفكير  �أكبر وقت ممكن في  �إلى ق�ضاء  التوا�صل الاجتماعي  على مواقع 
تنمية قدراتهن  وت�شجيعهن على  الذات  وم�ساعدتها على تطوير  والعمل 

وفتح �أبواب كثيرة �أمامهن لاكت�ساب الخبرات والعمل بها في الم�ستقبل.    

مليار درهم ت�صرفات عقارات دبي   2.3
•• دبي-وام: 

بلغت الت�صرفات العقارية في دائرة الأرا�ضي والأملاك بدبي �أم�س �أكثر من 
2.3 مليار درهم. و�شهدت الدائرة ت�سجيل 197 مبايعة بقيمة 442.5 
درهم  مليون   94.27 بقيمة  ل��لأرا���ض��ي  مبايعة   29 منها  دره��م  مليون 

و168 مبايعة لل�شقق والفلل بقيمة 348.23 مليون درهم .
وجاءت �أهم مبايعات الأرا�ضي بقيمة 10 ملايين درهم في منطقة حدائق 
دره��م في منطقة  4 ملايين  بقيمة  تليها مبايعة  را�شد  بن  ال�شيخ محمد 
حدائق  منطقة  في  دره��م  ملايين   4 بقيمة  مبايعة  تليها  الرابعة  الحبية 

ال�شيخ محمد بن را�شد .
وت�صدرت منطقة الحبية الرابعة المناطق من حيث عدد المبايعات �إذ �سجلت 
الأولى  ال�شبا  ن��د  منطقة  وتلتها  دره���م  مليون   44 بقيمة  مبايعة   12
10 ملايين درهم وثالثة في الحبية الثالثة  5 مبايعات بقيمة  بت�سجيلها 

بت�سجيلها 4 مبايعات بقيمة 8 ملايين درهم .
�أما فيما يتعلق ب�أهم مبايعات ال�شقق والفلل فقد جاءت مبايعة بقيمة 13 
مليون درهم بمنطقة نخلة جميرا ك�أهم المبايعات تلتها مبايعة بقيمة 10 
ملايين درهم في منطقة �أم �سقيم الأولى و�أخيرا مبايعة بقيمة 9 ملايين 

درهم في منطقة مر�سى دبي .

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 207/2021/340 تنفيذ تجاري  
مو�وضع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/4537 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )341590 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : يانجى �شاو - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- جمعة ح�سن خمي�س بوكتارة ب�صفته ال�شخ�صية وب�صفته �شريكا في 
الراب لل�سياحة وال�سفر )�ش.ذ.م.م( - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع  �أقام عليك الدعوى  مو�وضع الإعلان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )341590( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذكور  بالقرار  التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام  �ستبا�شر الاج��راءات  المحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 621/2021/207 تنفيذ تجاري  

مو�وضع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/4528 �أمر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )777998.40 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : �شركة ما وراء الخليج لاعمال الألمنيوم والزجاج - ذ م م - �صفته بالق�ضية : 
طالب التنفيذ - ويمثله : عبير عبيد فار�س غافان الدهماني - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 3- دي ميغا�ستراكت�شار�س ل�صناعة الأ�شغال المعدنية - �ش ذ م م - �صفته 
بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة 

مو�وضع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )777998.40( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 207/2021/876 تنفيذ تجاري  

مو�وضع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/3094 تجاري جزئي ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )259092.88 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإع�الن : م�صنع المورد للطباعة والاع�الن - ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب 
التنفيذ ، المطلوب �إعلانه : 1- بيه اوا�س للت�صنيع - �ش م ح - �صفته بالق�ضية : منفذ 
�ضده.  مو�وضع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )259092.88( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�شر 
 7424/2019/207 تنفيذ تجاري  

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1-  نواف فلاح ح�سين البلو�شي -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/بنك را�س الخيمة الوطني - �ش م ع  

ويمثله / محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي  
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)81347.99( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان بالن�شر 

 747/2021/207 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  �وشبا للهند�سة والمقاولات - �ش ذ م م  2-بيبينك�شاندرا كهو�شالدا�س 

روهيت - هندي الجن�سية - مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/البحار ال�سبع لل�صناعات الحديدية - �ش ذ م م - ويمثله / �أمل 
بدفع  والزامكم  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليكم  �أق��ام  قد   - ال�سبيعي  عمير 
المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )4052044.91( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم  2046/2020/207 تنفيذ تجاري  

الى المنفذ �ضده/1- ال�شركة الخليجية للا�ستثمارات العامة - �ش م ع - 
الدولي  التجاري  البنك  التنفيذ/  مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
الخا�صة في الحجز  ام��وال��ك��م  على  بانه تم الحجز  نعلنكم    - ع  م  ���ش   -
وقدره  ب��ه  المطالب  للمبلغ  وف��اء   ، تج��اري   )84/2019( رق��م  التحفظي 
حجز  الى  التحفظي  الح��ج��ز  تح��وي��ل  وت��ق��رر  دره���م   )107533631.51(
تنفيذي في ملف رقم )2046/2020( تجاري وذلك للعلم بما جاء ونفاذ 

مفعوله قانونا بناء على قرار قا�ضي التنفيذ. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�شر 
                      في الطعن رقم 440/2021/54 طعن مدني  

مو�وضع الطعن : قبول النق�ض �شكلا مو�وضعا ونق�ض الحكم المطعون فيه احالته الى 
محكمة الا�ستئناف لإ�صدار حكمها على �وضء ما تقرره محكمة النق�ض والزام المطعون 

�ضده بالر�سوم والم�صاريف والاتعاب. 
طالب الإع�الن : هيل جيت للو�ساطة التجارية )�ش ذ م م( ويمثلها مديرها/ مهدى 

محمد باقري رف�سنجاني �صفته بالق�ضية : طاعن 
المطلوب �إعلانهم : 1- ديدا�س للتجارة العامة )�ش ذ م م( ويمثلها مديرها / ح�سن علي 

اميرزاده - �صفته بالق�ضية : مطعون �ضده - مجهول محل الإقامة 
مو�وضع الإعلان : يقت�ضى ح�وضركم الى محكمة التمييز ال�ساعة 9.00 �صباحا من يوم 

الخمي�س الموافق 2021/3/25 وذلك لنظر الطعن المذكور �أعلاه. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التمييز
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 
�صادرة من محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية

)جزئي(  عمالي   SHCFICILABMIN2020 /0002712 في  الدعوى رقم
�إلى  المحكوم عليه / عبر الف�ضاء لمقاولات البناء - ذ م م 

الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2020/11/2 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
بالرقم �أعلاه ل�صالح/ منير ح�سين روح الامين  بالتالي :

حكمت المحكمة بالزام المدعي عليها ان ت�ؤدي للمدعي مبلغ 6783 درهم )فقط �ستة �آلاف 
و�سبعمائة وثلاثة وثمانون درهما( وت�سليمه جواز �سفره وتذكرة العودة الى موطنه 
او قيمتها نقدا ما لم يكن وقت التنفيذ قد التحق بخدمة �صاحب عمل اخر والزمتها 

المنا�سب من الم�صروفات واعفت المدعي من ن�صيبه فيها ورف�ضت ما عدا ذلك. 
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية.

القا�ضي/ حميد الدين �سليمان خمي�س 
محكمة ال�شارقة 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�شركة مجموعة بريد الإمارات 
الغاء ترخي�ص بريدي ل�شركة مترو لنقل الوثائق - ذ م م

الغاء  تم  ب�أنه  الإمارات  بريد  مجموعة  �شركة  تعلن 
الترخي�ص البريدي رقم )273( المتمثل في �شركة مترو 
لنقل الوثائق ذ م م ، بناء على طلب المرخ�ص له علما ب�أن 
�شركة مجموعة بريد الإمارات غير م�س�ؤوله عن اي حق 

للغير بعد هذا الإعلان.
�إدارة التنظيم والتراخي�ص   

�إعـــــــلان
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

 اخطار دفع بالن�شر
رقم الملف 2019/438 التنفيذ المدني 

بناء على طلب / المحكوم له / المركبة الحربية العالمية للمقاولات الفنية - ذ م م - الجن�سية 
الى المحكوم عليه / �شركة جلفار لل�صناعات الحديدية - م م ح - الجن�سية 

ليكن معلوما لديك بان محكمة را�س الخيمة قد ا�صدرت بحقك حكما بتاريخ 2018/6/7 في 
الق�ضية )109/2018( تجاري جزئي بالزامك بدفع مبلغ وقدره 61202.28 درهما �شاملا 
الر�سوم والم�صاريف. وبما ان المحكوم له اعلاه قد تقدم بطلب لتنفيذ حكم و�سجل بالرقم الم�شار 
اعلاه ، ف�أنت مكلف بتنفيذ ما جاء اعلاه خلال 15 يوم التالي للتبليغ. وفي حال تخلفك عن ذلك 
فان المحكمة �ستتخذ بحقك الاجراءات القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم , والر�سوم المرتبة عليك. 
الم�الح��ظ��ات : الإم������ارات / ر�أ�����س الخ��ي��م��ة/ الج��زي��رة الح��م��را - ر�أ�����س الخ��ي��م��ة/ المنطقة الحرة 

)الفريزون( ، راكيا 
 ق�سم التنفيذ
مريم النقبي  

 حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�إعلان بالن�شر - بالدعوى 2020/4571 تجاري جزئي - دبي  

�إلى المدعي عليها ال�سادة / لوكافوري للخدمات الفنية - ذ م م 
بما ان المدعية / �شركة ايلما الكتروميكانيكل - ذ م م - قد �أقام الدعوى المذكورة 
�أعلاه وبما �أن المحكمة قد انتدبتنا خبيرا في هذه الدعوى ، وبما �أننا لم ن�ستطع 
التوا�صل معكم عن طريق الهاتف او البريد الإلكتروني او عنوانهكم المحدد في 
�صحيفة الدعوى ، ف�إننا ندعوكم لح�وضر �إجتماع الخبرة الأول او ح�وضر ممثلكم 
القانوني ال�ساعة 11.00 �صباح يوم الخمي�س الموافق 2021/3/18 بمكتب 
الخبير / محمد ناظم ا�سرب بدبي - عود ميثاء - بناية �سبيكتروم - مكتب 

15/102 - هاتف : 043138818 لتقديم دفوعكم وم�ستنداتكم.  
الخبير محمد ناظم ا�سرب 
 0504167395

�إجتماع خبرة 
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

�إعلان بالن�شر - الدعوى 480/2021/16 تجاري جزئي دبي

الى المدعي عليه / �شركة الإمارات لمقاولات الطرق - حمر عين والذيب 
التك�سية  لمقاولات  ال�سراج  جبل   / المدعي  �أن  بما  دبي   فرع  م(  م  )ذ 
تجاري   480/2021/16 الدعوى  عليكم  �أقام  قد   - والأر�ضيات 
جزئي ، وقد تم ندب الخبرة بناء على الحكم التمهيدي ال�صادر من 
قانونيا  يمثلك  من  او  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  لذا   ، المحكمة  عدالة 
وذلك  للخبرة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك 
خلال 7 �أيام من تاريخ الإعلان لمكتب الخبير والتوا�صل عبر الهاتف 

 ceo@almarsat.com  : 0506459173 البريد 

�إجتماع خبرة 

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �شركة اميت التجارية - ذ م م   
القانوني  ال�شكل   - مر�شد  �سوق   - دي��رة   - الهيدان  حمد  محمد  ملك   7 محل   : العنوان 
 : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   200182  : الرخ�صة  رق��م   ، مح��دودة  م�س�ؤولية  ذات   :
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  التنمية الاقت�صادية بدبي  1113040 بموجب هذا تعلن دائرة 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 2021/2/28 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2021/2/28 بتاريخ 
لمراجعة  الرماحي  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى 
الرقة   - ثاني  ال  احمد  بن  ال�شيخ من�وصر  208 ملك  رقم  : مكتب  العنوان  الح�سابات 
كافة  معه  م�صطحباً   04-2368922  : فاك�س   04-2368911  : هاتف   - دي��رة   -

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : اليفاي لتجارة الإلكترونيات - �ش ذ م م  
ال�شكل   - التجاري  المركز   - بردبي   - B-2502 ملك احمد مير ها�شم  : مكتب رقم  العنوان 
القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 864152 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
1467502 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري 
2021/2/25 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2021/2/25 وعلى من لديه 
�أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين كودو�س بي �أر �أ�س محا�سبون قانونيون  
العنوان : مكتب رقم BM07 ملك �سفيان على �سعيد بن �سلوم الفلا�سي - ديرة - القرهود - 
هاتف : 2395572-04 فاك�س : 2395573-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : الرماحي لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 208 ملك ال�شيخ من�وصر بن احمد ال ثاني - الرقة - ديرة 
- هاتف : 2368911-04 فاك�س : 2368922-04 بموجب هذا تعلن دائرة 
لت�صفية  �أع�اله  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية 
بتاريخ   دب��ي  مح��اك��م  ق���رار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ   - التجارية  اميت  �شركة 
2021/2/28 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2021/2/28 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  من  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي

ا�سم الم�صفي : كودو�س بي �أر �أ�س محا�سبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم BM07 ملك �سفيان على �سعيد بن �سلوم الفلا�سي - ديرة - القرهود - 
هاتف : 2395572-04 فاك�س : 2395573-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية اليفاي لتجارة 
الإلكترونيات - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  2021/2/25 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2021/2/25 وعلى من لديه 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  �أو مطالبة التقدم  �أي اعترا�ض 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
في الق�ضية رقم 2021/500 تجاري جزئي 

المرفوعة من : بنك الا�ستثمار �ش م ع 
بوكالة : موزة الخظر للمحاماة والا�ست�شارات القانونية 

�ضد المدعي عليهم : 1- بتالة للتجارة العامة )���ش.ذ.م.م( ، 2- ميان �سجاد احمد ميان 
محمد �شريف ، 3- خديجه �سجاد ميان �سجاد احمد 

في  خبيرا  تكليفي  والمت�ضمن   2021/3/14 في  الم���ؤرخ  دبي  محكمة  كتاب  الى  بالا�شارة 
الق�ضية المذكورة اعلاه نحيطكم علما بانه تقرر عقد اجتماع خبرة في الق�ضية المذكورة 
يوم الثلاثاء الموافق 2021/3/23 ال�ساعة 11.00 �صباحا  على ان يلتزم المدعي عليه 
المراد  المتبعة لعقد الاجتماع  بالإت�صال بهاتف مكتب الخبير لاعلامه باجراءات والآلية 
عقده بالتاريخ والتوقيت المبين �أعلاه ... علما �أن بيانات التوا�صل مع مكتب الخبير هي 

: هاتف رقم 04/2999000 
experts@alhilalcapital.ae : بريد �إلكتروني

الخبير/ احمد ماجد لوتاه- رقم قيد )111(

الهلال كابيتال
   اعلان ن�شر اجتماع خبرة

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2021/2122  

المنذر : ال�وشيب للعقارات ذ م م   
المنذر اليه : اي ان �سي لتجارة مواد البناء  

ينذر المنذر المنذر اليه ب�سداد قيمة المت�أخرات الغير مدفوعة بح�سب عقد الايجار المحرر 
المرتجع  الايجار  �شيك  ان  الايجارية حيث  القيمة  ا�ستحقاق  بيننا لوجود فترة بدون 
وتجدده  الايجار  عقد  انتهاء  واي�ضا  دره��م   4200 بقيمة   2020/11/30 بتاريخ 
من تلقاء نف�سه لمدة ايجارية جديدة بدون �سداد تبد�أ من تاريخ 2021/1/1 ، الامر 
الذي حدا بالمنذر الى توجيه هذا الإن��ذار للمنذر اليه ونبه عليه �سرعة �سداد مقابل 
تاريخ  من   - الايجار  بعقد  عليه  المتفق  ح�سب   - يوما(  ع�شر  )خم�سة  خ�الل  الايجار 
ن�شر هذا الاعلان و�إلا الإخلاء وت�سليمنا الم�أجور وذلك ح�سب الإجراءات المتبعة لدى 

مركز ف�ض المنازعات الايجارية.
الكاتب العدل   

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 76
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ خليفة عبدالله محمد ح�سن الخاطري ،  الجن�سية الإمارات 
ال�سيد/  البالغة 100% وذلك الى  البيع والتنازل عن كامل ح�صته  ، يرغب في  المتحدة  العربية 
عبدالله خليفة عبدالله ال�صدريه الخاطري - الجن�سية الإمارات العربية المتحدة ، في الرخ�صة 
 )779723( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  والتي  للعقارات(  )خليفة  الم�سماة 

ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية في ال�شارقة. تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

 �إخطار عدلي 
برقم المحرر 2021/07310 

المخطر  : احمد �شفيق عادل عيدعبدالعال - الجن�سية : فل�سطين ، احمل هوية �إماراتية رقم )784197953763501( ب�صفتي 
وكيلا عن ال�سيد/ محمود محمد حمدان بلبل - الجن�سية : فل�سطين ، بموجب الوكالة رقم )2156003652( الم�صدقة لدى كاتب 
العدل بتاريخ 2021/2/23 ، ب�صفته )�شريك( الرخ�صة الم�سماة )ال�شركة العربية لمنتوجات الالمنيوم ذ م م( ال�صادرة من دائرة التنمية 

الإقت�صادية في ال�شارقة برقم )3534( - العنوان : ال�شارقة - ال�صناعية الاولى - ت : 0564802226 
المخطر اليه 1 : اي ايه ا�س لوتاه للمقاولات - الجن�سية : الإمارات - العنوان : دبي - مكتب رقم 3 ملك ابراهيم �سعيد احمد لوتاه - ام 
الرمول - ت : 0522333334 ، المخطر اليه 2 : ح�سن ابراهيم �سعيد لوتاه - الجن�سية : الإمارات - العنوان : دبي - مكتب رقم 

 0522333334  : ت   - الرمول  ام   - لوتاه  احمد  �سعيد  ابراهيم  ملك   3
اليه قد حرر ل�صالح المخطر  ان المخطر  : - حيث  الوقائع   ، للوفاء بمبلغ  )57.679.16(درهم   �إخطار عدلي   : الإخطار  مو�وضع 
دبي  بنك  على  والم�سحوب   )4.815.92( بقيمة   )2021/1/31( بتاريخ   )100705( رقم  �شيك   : كالتالي  وبياناتهم  �شيكات   5
الا�سلامي.  حيث ان ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب �شيك رقم )100704( بتاريخ )2021/1/31( بقيمة )2.288.25( 
والم�سحوب على بنك دبي الا�سلامي ، حيث ان ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب - �شيك رقم )100706( بتاريخ )2021/1/31( 
بقيمة )1.719.90( والم�سحوب على بنك دبي الا�سلامي ، حيث ان ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب. �شيك رقم )100721( 
بتاريخ )2021/1/31( بقيمة )15.168.34( والم�سحوب على بنك دبي الا�سلامي ، حيث ان ال�شيك لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب. 
�شيك رقم )019350( بتاريخ )2020/12/30( بقيمة )33.686.75( والم�سحوب على بنك الإمارات الا�سلامي ، حيث ان ال�شيك 
لا يقابله ر�صيد قابل لل�سحب. حاول المخطر تح�صيل قيمة ال�شيك من المخطر اليه بالطرق الودية مرارا وتكرارا لكن دون جدوى - بناء 
على ذلك يعلن المخطر المخطر اليه ب�ضرورة دفع قيمة ال�شيكات في فترة اق�صاها خم�سة ايام من تاريخ ا�ستلامه الاخطار و�إلا �سوف يقوم 

باتخاذ الإجراءات القانونية لذلك.  - وعليه يلتم�س المخطر من �سعادة الكاتب العدل بال�شارقة اخطارهم بهذا ر�سميا. 

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
 �إخطار عدلي - برقم المحرر 2021/04166

المخطر  : ح�سين كايبادام بارامبات - الجن�سية : الهند - ويحمل هوية �إماراتية رقم )784197652039716( ب�صفته وكيلا عن ال�سيد/ 
علي محمد ح�سن حميد ال�سويدي �إماراتي الجن�سية - بموجب وكالة م�صدقة لدى ال�سيد الكاتب العدل في ال�شارقة رقم )2049000785( 
بتاريخ )2020/1/27م( - العنوان : ال�شارقة - ابوطينة - بجانب م�ست�شفى زليخة - رقم الهاتف : 0504433386/0502084096 
- المخطر اليهم : 1- �شم�س النهار لتجارة مواقف ال�سيارات - ذ م م - العنوان : ال�شارقة - رقم الهاتف : 0543006111 - 2- �شم�س الرحمن 
 الكوزي - الجن�سية : افغان�ستان - ويحمل هوية �إماراتية )784198002598377( - العنوان : ال�شارقة - رقم الهاتف : 0543006111 
مقابل  �شيكات  اليه  المخطر  من  ا�ستلم  المخطر  ان  حيث   : الوقائع   - درهم   )335.000( بقيمة  بالوفاء  عدلي  �إخطار   : الإخطار  مو�وضع 
معاملات �شخ�صية لتع�سر احد الا�شخا�ص بال�سداد وقام المخطر اليه بتحمل م�س�ؤولية الدفع ، حيث قام المخطر اليه بتحرير ال�شيكات واعيدت 

ال�شيكات ب�سبب انها بدون ر�صيد وعند مراجعته ما طل في ال�سداد وبيانات ال�شيك كالآتي : 
الإ�سلامي  الإمارات  بنك  على  والم�سحوب   2020/3/7 ا�ستحقاقه  وتاريخ  درهم   )67.500( بقيمة   )000069( رقم  �شيك   -1
الإ�سلامي  الإمارات  بنك  على  والم�سحوب   2020/6/7 ا�ستحقاقه  وتاريخ  درهم   )67.500( بقيمة   )000070( رقم  �شيك   -2

الإ�سلامي  الإمارات  بنك  على  2020/7/18والم�سحوب  ا�ستحقاقه  وتاريخ  درهم   )65.000( بقيمة   )000081( رقم  �شيك   -3
الإ�سلامي  الإمارات  بنك  على  والم�سحوب   2020/10/17 ا�ستحقاقه  وتاريخ  درهم   )135.000( بقيمة   )000067( رقم  �شيك   -4
طالب المخطر المخطر اليه مرارا وتكرارا وب�وصرة ودية ب�سداد المبلغ المتر�صدة بذمته وذلك بقيمة 335.000 درهم ولكن دون جدوى. 

ايام  اق�صاه )3(  المبلغ المتر�صدة بذمته والم�ستحق للمخطر وذلك في موعد  اليه ب�ضرورة �سداد  ان المخطر يخطر المخطر   ،،، وبناء عليه 
من تاريخ تبلغكم هذا الاخطار و�إلا �سوف ي�ضطر المخطر الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية للمطالبة بالمبلغ الم�ستحق له مع الفائدة 
القانونية  الآثار  كافة  ول�سريان  لمفعوله  ونفاذ  به  للعمل بما جاء  الإخطار  بهذا  فالمخطر يخطركم  باقي الحقوق.  والتعوي�ض مع حفظ 

المترتبة عليه في مواجهتكم. 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى �أم القيوين المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
في  الدعوى UAQCFICIPOR2021 / 0000010 تجاري )جزئي(     

�إلى المدعي عليه / اك�سبر�س انيرجي - �ش م ح 
مجهول محل الإقامة : �إمارة �أم القيوين - المنطقة الحرة - بناية ال�شموخ - الطابق الاول - 

مركز الاعمال - هاتف : 05676249997   
المحكمة  القيوين  ام  الدعوى  �إدارة  مكتب  امام   2021/3/21 بجل�سة  بالح�وضر  مكلف  �أنت 
 ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الدعوى(  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية 
وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
 ع�شرة �أيام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه - بو�صفك مدعي عليه. 

ملاحظة : يتم الاعلان بالن�شر باللغتين العربية والانجليزية.   
حرر بتاريخ : 2021/3/11 م 

مكتب الخدمات الق�ضائية 
�آمنة �سالم ح�سن �آل علي 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2021 /0001484 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه / �صيدلية لندن - ذ م م 
مجهول محل الإقامة : �إمارة ال�شارقة اليرموك ال�شارقة �شارع ال�شيخ زايد محل رقم 1 ملك جي�سكو المايا لا�س بداخل 
جي�سكو �سوبر ماركت هاتف رقم 0502818144 065722633  فاك�س 065722632 �ص ب 24972 بريد 

borderhealthcare@gmail.com الكتروني
الزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 19404.05 درهم )ت�سعة ع�شر الف واربعمائة واربعة دراهم وخم�سة 
فل�سا( قيمة المبالغ المتر�صدة بذمتها ل�صالح المدعية. الزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية 12% فائدة قانونية على 
بالم�صروفات  عليها  المدعي  الزام   - والتام.  النهائي  ال�سداد  وحتى  الدعوى  �إقامة  تاريخ  من  الماثلة  الدعوى  محل  المبلغ 
والر�سوم ومقابل اتعاب المحاماة.  انت مكلف بالح�وضر بجل�سة 2021/3/24 امام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة 
- وتقديم  بوا�سطة وكيل معتمد  او  �شخ�صيا   )10 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  - مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة 
مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك 

للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ 2021/3/14 م.  

مدير الخدمات الق�ضائية
عائ�شة عبدالله �آل علي       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 /0007777 في  الدعوى رقم

�إلى  المحكوم عليه / الثقة لتوريد العمالة لمالكها / احمد مطر عبيد احمد الكعبي  
الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2021/3/3 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 

بالرقم �أعلاه ل�صالح/ محمود بن احمد الان�صاري بالتالي :
بمثابة الح�وضري / بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغا مقداره )7000 درهم( 
المطالبة  تاريخ  من   %5 بواقع  �سنوية  قانونية  بفائدة  وبالزامه  درهم(  الاف  )�سبعة 
المبلغ  �أ�صل  تجاوز  �ألا  على  ال�سداد  تمام  وحتى   2020/12/22 في  الحا�صل  الق�ضائية 
المحكوم به والزمته بالم�صاريف وبمبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما 

قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية.
القا�ضي/ ح�سام جعفر محمد ال�سيد
محكمة ال�شارقة 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي( تجاري   SHCFICIPOR2020 /0005452 في  الدعوى رقم

المخيني  �سالم  بن  �سهيل  بن  احمد   / ويمثلها   - )�ش.ذ.م.م(  ال�سيارات  لت�أجير  المدعي/تورنت 
)بهوان( - ب�صفته �شريك ومدير 

�إلى المحكوم عليه / �شركة ال�صباح العالمية للمقاولات الالكتروميكانيكية - ذ م م - فرع  9158827 
�أعلاه  نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/1/24 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم 
ل�صالح بالتالي : قررت المحكمة بمثابة الح�وضري : بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي مبلغ 
وقدره 57.837.64 درهم مع الفائدة بواقع 5% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام على �ألا 

تزيد الفائدة على �أ�صل المبلغ المق�ضى به ، وبالر�سوم والم�صاريف.
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.

القا�ضي/ محمد ح�سن المرزوقي 
محكمة ال�شارقة 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي( تجاري   SHCFICIPOR2020 /0005453 في  الدعوى رقم

�إلى المحكوم عليه / اي ام ا�س )م.م.ح(  9158278  
نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/1/21 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم 
�سالم  بن  �سهيل  بن  احمد   / ويمثلها   - م(  م  ذ  )�ش  ال�سيارات  لت�أجير  اتورنت  ل�صالح/  �أعلاه 

المخيني )بهوان( - ب�صفته �شريك ومدير بالتالي :
درهم   69747.57 بمبلغ  بدفع  عليها  المدعي  بالزام   -: الح�وضري  بمثابة  المحكمة  حكمت 
الفا و�سبعمائة و�سبعة واربعين درهما و�سبعة وخم�سين فل�سا للمدعية والفائدة  ت�سعة و�ستين 
والم�صاريف  الر�سوم  والزامها  ال�سداد  تمام  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %5 بواقع  الت�أخيرية 
ومائتي درهم اتعاب محاماة. حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية ..... يوما اعتبارا 

من اليوم التالي لن�شره.
القا�ضي/غالب احمد الكلوب 
محكمة ال�شارقة 

المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
)كلي( تجاري   AJCAPCICOM2015/ M0000606 في  الدعوى رقم

بالن�شر وعلى لوحة �إعلانات المحكمة 
الم�ست�أنف �ضده : 4 - محمد يا�سين خان زمان  

عنوانه : عجمان - المويهات - بجانب ق�سم �شرطة الثنايا - بناية ملك عا�وشر محمد ابو �شيلح - 
ت : 055/8119849 - ليكن معلوما لديك �أن الم�ست�أنف : 2 - محمد ار�شاد ابوبكر 

رقم   الإبتدائية  الدعوى  في   ،  20.../..../... بتاريخ  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  قد 
AJCAPCICOM2015/ M0000606 محكمة الإ�ستئناف المدنية - تجاري )كلي(. 

فيقت�ضي ح�وضرك او ح�وضر من يمثلك امام محكمة عجمان بدار الق�ضاء ...... يوم الثلاثاء 
عدم  حالة  وفي  بينات  من  لديك  ما  وتقديم  �صباحا   10.00 ال�ساعة   2021/4/6 الموافق 

ح�وضرك او ح�وضر من يمثلك قانونا ف�ستنظر المحكمة الدعوى في غيبتك. 
مدير مكتب الخدمات الق�ضائية 
نورة �أحمد المندو�س 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
)كلي( تجاري   AJCAPCICOM2015/ M0000606 في  الدعوى رقم

بالن�شر وعلى لوحة �إعلانات المحكمة 
الم�ست�أنف �ضده : 1 - �شركة مترو انيرجي - ذ م م  

عنوانه : عجمان - المويهات - بجانب ق�سم �شرطة الثنايا - بناية ملك عا�وشر محمد ابو �شيلح - 
ت : 055/8119849 - ليكن معلوما لديك �أن الم�ست�أنف : 2 - محمد ار�شاد ابوبكر 

رقم   الإبتدائية  الدعوى  في   ،  20.../..../... بتاريخ  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  قد 
AJCAPCICOM2015/ M0000606 محكمة الإ�ستئناف المدنية - تجاري )كلي(. 

فيقت�ضي ح�وضرك او ح�وضر من يمثلك امام محكمة عجمان بدار الق�ضاء ...... يوم الثلاثاء 
عدم  حالة  وفي  بينات  من  لديك  ما  وتقديم  �صباحا   10.00 ال�ساعة   2021/4/6 الموافق 

ح�وضرك او ح�وضر من يمثلك قانونا ف�ستنظر المحكمة الدعوى في غيبتك. 
مدير مكتب الخدمات الق�ضائية 
نورة �أحمد المندو�س 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
)كلي( تجاري   AJCAPCICOM2015/ M0000606 في  الدعوى رقم

بالن�شر وعلى لوحة �إعلانات المحكمة 
الم�ست�أنف �ضده : 3 - محمد نا�صر محمد يا�سين 

عنوانه : عجمان - المويهات - بجانب ق�سم �شرطة الثنايا - بناية ملك عا�وشر محمد ابو �شيلح - 
ت : 055/8119849 - ليكن معلوما لديك �أن الم�ست�أنف : 2 - محمد ار�شاد ابوبكر 

رقم   الإبتدائية  الدعوى  في   ،  20.../..../... بتاريخ  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  قد 
AJCAPCICOM2015/ M0000606 محكمة الإ�ستئناف المدنية - تجاري )كلي(. 

فيقت�ضي ح�وضرك او ح�وضر من يمثلك امام محكمة عجمان بدار الق�ضاء ...... يوم الثلاثاء 
عدم  حالة  وفي  بينات  من  لديك  ما  وتقديم  �صباحا   10.00 ال�ساعة   2021/4/6 الموافق 

ح�وضرك او ح�وضر من يمثلك قانونا ف�ستنظر المحكمة الدعوى في غيبتك. 
مدير مكتب الخدمات الق�ضائية 
نورة �أحمد المندو�س 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان حكم بالن�شر 

في  الدعوى 1693/2020/16 تجاري جزئي  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى محكوم عليه 1- م�ؤ�س�سة كوبنهاجن لتجارة الادوات الكهربائية والحديدية  2-ارفيندر بال �سينغ �سوري 
ب�شخ�صه وب�صفته مدير �شركة كوبنهاجن لتجارة الادوات الكهربائية والحديدية - مجهول محل الإقامة 

بما ان محكوم له : علي حاجي عبدالله عو�ضي قرقا�ش )�ش ذ م م( 
ويمثله : �سميرة عبدالله علي قرقا�ش

ل�صالح/ علي  اعلاه  المذكورة  الدعوى  بتاريخ 2020/9/21 في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  نعلنكم 
بالزام المدعي عليها الاولى والثاني بالت�ضامن فيما بينهما ان  حاجي عبدالله عو�ضي قرقا�ش )���ش.ذ.م.م( 
وثلاثون  واثنان  واربعمائة  الف  واربعون  وثمانية  مليونان   2.048.432.96 وق��دره  مبلغ  المدعية  الى  ي�ؤديا  
درهم و�ستة وت�سعون فل�س والفائدة القانونية على ذلك المبلغ بواقع 9% من تاريخ ا�ستحقاق كل �شيك وحتى 
تمام ال�سداد والزمتهما الر�سوم والم�صاريف والف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات.  
حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان 

�صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�شر        
 687/2021/16 تجاري جزئي  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- ريفا تكنولوجيز )�ش.ذ.م.م( - فرع 2-�سونيل دات بريم بركا�ش اهوجا 

3-�سارتاك اهوجا �سونيل دات - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :ار او �آي للإ�ست�شارات الإدارية دي دبليو �سي - �ش ذ م م  

ويمثله : �أمنة �إبراهيم محمد ح�سن المح�سن
والتكافل  بالت�ضامن  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�وضعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
المحاماة  وات��ع��اب  والم�����ص��اري��ف  وال��ر���س��وم  دره����م(   1.100.000( وق����دره  بمبلغ  وال��ت�����ض��امم 
والفائدة التجارية بواقع 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام. وحددت لها جل�سة 
يوم الاحد الموافق 2021/3/21 ال�ساعة 9.30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت 
مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�شر        
 18/2021/289 عقاري جزئي  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- بين�سي جورج - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي :م�ؤ�س�سة عقار  
ويمثله : عبدالله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�شي 

وقدره  بمبلغ  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�وضعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د 
)1.192.649 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من المطالبة 
ال�ساعة  الموافق 2021/3/17  التام.   وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  ال�سداد  وحتى 
�أو من يمثلك  ف�أنت مكلف بالح�وضر  لذا  بعد  التقا�ضي عن  قاعة  8.30 �صباحا في 
قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان قرار بالتنفيذ 

 في التنفيذ رقم 2020/8220 تنفيذ تجاري  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

3-جاندهى رينكى  م  م  ذ  ال�شرق  2-اويل زون  ح  م  م  اوي��ل زون  المنفذ �ضده/1-   الى 
�شا�شيكانت ، 4-البانا رينكي جاندهى - مجهولي محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة(  
ويمثله / حمده ح�سين احمد جا�سم مكي  

رقم  ال��ت��ج��اري  التحفظي  الح��ج��ز  الخا�صة في  ام��وال��ك��م  على  الح��ج��ز  ب��ان��ه تم  نعلنكم 
)550-2019( وفاء للمبلغ المطالب به وقدره )26585688.02( درهم وتقرر 
تحويل الحجز التحفظي الى حجز تنفيذي في ملف تجاري رقم )2020-8220( 

وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا بناء على قرار قا�ضي التنفيذ.  
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�شر 
 355/2019/22 مدني كلي 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1-  �سفيان بن الحبيب كانون - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي : نقولا�س فريدريك ماري فورنير  
ويمثله : عائ�شة محمد ح�سن طاهر  

الثلاث  الوحدات  ب��شأن  التي تمت  الت�سجيلات  المطالبة بمحو و�شطب كافة   : �أ�صليا  الدعوى ومو�وضعها  �أقام عليك  قد 
المملوكة للمدعي و�إعادة ت�سجيلها ب�إ�سمه �أ�وصلا ، وكذا الزام المدعي عليه ب�سداد قيمة الك�سب الفائت عن بدل �إيجار الوحدات 
الثلاث بواقع مبلغ وقدره 640.000 درهم عن ت�أجير �سنتين وما ي�ستجد من مبالغ �إيجارية ، والتعوي�ض الجابر لل�ضرر 
بواقع مبلغ وقدره )2.000.000( درهم. واحتياطيا : الزام المدعي عليه الاول بان ي�سدد للمدعي �إجمالي قيمة الوحدات 
العقارية الثلاث بمبلغ وقدره )4.880.000 درهم( والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الت�صرف بهذه الوحدات 
ونقل ملكيتها عن �إ�سمه وحتى ال�سداد التام وكذا الزام المدعي عليه ب�سداد قيمة الك�سب الفائت عن بدل الايجار الوحدات 
الثلاث بواقع مبلغ وقدره 640.000 درهم عن ت�أجير �سنتين وما ي�ستجد من مبالغ �إيجارية ، والتعوي�ض الجابر لل�ضرر 
بواقع مبلغ وقدره 2.000.000 درهم.   وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2021/3/21 ال�ساعة 9.30 �صباحا في 
قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. )نعلمكم باعادة الدعوى الى رول الجل�سات(. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان حكم بالن�شر 
في  الدعوى 2019/1699 تجاري كلي  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
4-فيفا   ، ح  م  ���ش  فين�وشر  3-فيفا  �����ش.ذ.م.م    - العامة  للتجارة  �ستار  2-فيفا  )�����ش.ذ.م.م(  فيفا  اقم�شة   -1 عليه  محكوم  �إلى 
انترنا�وشنال م م ح  5-هاري�ش ناريندا�س امرناني  6-فيكرام هاري�ش امرناني هاري�ش امرناني 7-كيران فيكرام امرناني �ساولاني  

- مجهول محل الإقامة. بما ان محكوم له : بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة( - ويمثله : حمده ح�سين احمد جا�سم مكي  
)�شركة  الم�شرق  بنك  ل�صالح/  اع�اله  المذكورة  الدعوى  في    2021/1/31 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  بان  نعلنكم 
م�ساهمة عامة( - �أولا : رف�ض الدعوى المبدئ من المدعي عليها الاولى بعدم اخت�صا�ص المحكمة ولائيا بنظر الدعوى.  ثانيا : 
اثبات ترك المدعي لدعواه مقابل المدعي عليهم الثانية وال�ساد�سة والثامن والعا�شر بالدعوى والزمت المدعي بم�صاريف الترك. 
ثالثا : الزام المدعي عليهم الاولى والثالثة والرابعة والخام�سة وال�سابع والتا�سع والحادي ع�شر بالتكافل والت�ضامن فيما بينهم 
بان ي�ؤدوا مبلغ وقدره خم�سة ع�شر مليون وثمانمائة وخم�سة و�ستون الف وت�سعمائة واربعة واربعون درهم وثلاثة و�سبعون فل�س 
)15.865.944.73( درهم للمدعي والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ المطالبة الواقع في 2019/11/26 وحتى ال�سداد 
التام والزمت المدعي عليهم بر�سوم وم�صاريف الدعوى ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات.  
حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : انون�سر لتجارة نظم الحا�سب الالي - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 13-14 ملك را�شد خليفة را�شد بالهول المهيري - بردبي - البر�شاء 
851039 رقم  ، رقم الرخ�صة :  الاولى - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة 
1446656 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية  القيد بال�سجل التجاري : 
�أعلاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  بدبي 
العدل  ل��دى كاتب  والموثق   2021/2/24 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ،
التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   2021/2/24 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
 914 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه  ات�ش  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى 
 : هاتف    - بور�سعيد   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  محمد  م�ؤ�س�سة  ملك 
2973060-04  فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور�سعيد - هاتف : 2973060-04  فاك�س : 2973071-04  بموجب 
هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
وذلك بموجب قرار  انون�سر لتجارة نظم الحا�سب الالي - �ش ذ م م  لت�صفية 
2021/2/24 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  محاكم دبي بتاريخ 
2021/2/24 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات  في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان  - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(  مدني   AJCFICIREA2020 /0003560 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / ر�سول جول محمد بابائي اقجه كند  
الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2021/2/18 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
والا�ست�شارات  للمحاماة  وم�شاركوه  الهاجري  نورة  مكتب  ل�صالح/  �أعلاه  بالرقم 
القانونية بالتالي : قررت المحكمة :- الزام المدعي عليه ان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 12000 
درهم وفائدة قانونية قدرها 5% من تاريخ المطالبة الحا�صل في 2020/12/23 وحتى 
تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. ورف�ضت ما 
عدا ذلك من الطلبات. حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية 15 يوما اعتبارا 

من اليوم التالي لن�شره.
القا�ضي / �أحمد محمود حمدى عبدالعزيز 
محكمة عجمان    

المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة عجمان  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  مدني   AJCFICIREA2020 /0000238 في  الدعوى رقم

 - ذ م م محمد ر�ضا الح�سن مولانا   - العامة  ال�صيانة  المحكوم عليه / محفظ لمقاولات   : �إلى 
ب�صفته مدير محفظ لمقاولات ال�صيانة العامة - ذ م م  

نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/2/10 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه 
ل�صالح / محمد مونتا خير الإ�سلام محمد بالتالي :   

حكمت المحكمة :- �أولا بقبول طلب الإدخال �شكلا. 
- ثانيا : بالزام الخ�صم المدخل ب�أن ي�ؤدي للمدعي مبلغا وقدره  ثلاثون الفا وثلاثمائة درهما 
درهم  خم�سمائة  وبمبلغ  والر�سوم  بالم�صاريف  والزمته  الحكم  هذا  ب�أ�سباب  المبين  النحو  على 
المدة  المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك كمن طلبات. حكما قابلا للا�ستئناف خلال  اتعاب  مقابل 

القانونية 15 يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
القا�ضي / �أحمد محمود حمدى عبدالعزيز 
محكمة عجمان    

المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 308
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيدة / ناهد اختر محمد نظام الدين - الجن�سية : بنغلادي�ش ، ترغب في البيع 
 : الجن�سية   - تامبان  فيدو  كونومال  ناير  �سونيل  ال�سيد/  الى  وذلك   )%49( البالغة  ح�صتها  كامل  والتنازل 
ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  الهند في الرخ�صة الم�سماة )النور ال�ساطع للخياطة والتطريز( 
رك�سانا   / ال�سيدة  بان  للجميع  معلوما  ليكن  بال�شارقة.   الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )610498(
اختر مفيظ الرحمن - الجن�سية : بنغلادي�ش ، ترغب في البيع والتنازل كامل ح�صتها البالغة )51%( وذلك 
الى ال�سيد/ �سونيل ناير كونومال فيدو تامبان - الجن�سية : الهند في الرخ�صة الم�سماة )النور ال�ساطع للخياطة 
الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )610498( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  والتطريز( 
بال�شارقة.  تعديلات اخرى : لا يوجد.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( 
ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب 

العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
 الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 310
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيدة/ رابيه �شكور عثمان �شهزاد - باك�ستانية الجن�سية ترغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�صتها البالغة )100%( وذلك الى ال�سيدة/ �وشاتي باندي ، 
ا�سترالية الجن�سية وذلك في الرخ�صة المهنية )�صالون البارق للحلاقة( ت�أ�س�ست ب�إمارة 
التجاري من �صالون  ال�شارقة بموجب رخ�صة مهنية رقم )759094(. تم تغيير الا�سم 
البارق للحلاقة الى الا�سم التجاري الجديد �صالون الحرفة للحلاقة.  وعملابن�ص المادة 
)14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل. 
فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه 
بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 307
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ اف�ضل احمد �صديقي - الجن�سية : الهند ، يرغب في 
�سيف محمد  ال�سيد/ مبارك  البالغة 100% وذلك الى  والتنازل عن كامل ح�صته  البيع 
للمقاولات  )المرجان  الم�سماة  الرخ�صة  في   ، الإمارات   : الجن�سية   - ال�سويدي  خلفان 
الكهربائية وال�صحية( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )602905( ال�صادرة 
من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة.  تعديلات اخرى : تغيير ال�شكل القانوني من 
المادة )14( فقرة )5( من  )م�ؤ�س�سة وكيل خدمات( الى )م�ؤ�س�سة فردية(. وعملابن�ص 
احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر 
هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من 
تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل 

المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

  اعلان بالن�شر
المرجع : 309

 : الجن�سية   - ال�شريف  ح�سن  عبده  محمد  ال�سيد/محمد  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ال�سيد/  الى  وذلك   %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب  الإمارات 
محمد حنيف ن�صيب دين - الجن�سية باك�ستان بالرخ�صة التجارية الم�سماة )مفرو�شات 
دائرة  من  ال�صادرة   )111812( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  روبينا( 
القانوني من م�ؤ�س�سة  ال�شكل  التنمية الإقت�صادية بال�شارقة.  تعديلات اخرى : تغيير 
فردية الى وكيل خدمات. وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي 
رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه 
الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار  الاجراء  على  الت�صديق   يتم  �سوف 
المذكورة لاتباع  العدل  الكاتب  ذلك عليه مراجعة مكتب  اعترا�ض حيال  اي  لديه  فمن 

الاجراءات القانونية
 الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

  اعلان بالن�شر
المرجع : 306

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ �سوني �شيربا - الجن�سية نيبال - يرغب في 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% في الرخ�صة الم�سماة )كافتيريا 
برخ�صة تجارية  بال�شارقة  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  ال�صادرة من  ال�شرفاء( 
الهند.    : الجن�سية   - ماتيو  جون  جون  روى  ال�سيد/  الى   )501243( رقم 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  
2013 في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف 
يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان 
فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة 

لاتباع الاجراءات القانونية
الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�إعلان بالن�شر

)2021/2307(  
الطرف المنذر : �إيكو تريدينج انترنا�وشنال ا�س ايه - وينوب عنها مكتب ان�س اند كو ال�شرق الاو�سط - �ش ذ م 
م )فرع دبي( - عنهم : ويمثلهم في التوقيع / رانيا ه�شام خيرت يو�سف م�صطفى بموجب الوكالة القانونية 

الم�صدق عليها لدى وزارة الخارجية في الإمارات العربية المتحدة تحت الرقم 13254365 
المنذر اليه : �إم �إيه �إف �إت�ش �إيه زد كوموديتي - م د م �س 

المو�وضع / الإنذار العدلي رقم المحرر )2021/1/32739( 
يخطر ويعلن الطرف المنذر الى الطرف المنذر اليه بالإنذار العدلي بموجب هذا ب�أن المبلغ الم�ستحق والبالغ 
وقدره 752883 دولار امريكي )�أو ما يعادله بالدرهم الإمارات مبلغ وقدره 84. 2,765.489 درهم 
�إماراتي( يجب �أن يتم �سداده في موعد لا يتجاوز نهاية �ساعات العمل في دبي بتاريخ 22 فبراير 2021 ، 
في الح�ساب البنكي ويجب على الطرف المنذر اليه �إعطاء الطرف المنذر ت�أكيد الدفع.  تكبد الطرف المنذر 
تكاليف تخزين وغرامات ت�أخير في �أنغولا نتيجة �إخلال الطرف المنذر اليه بالعقود ، وفي حال �إخلال الطرف 
المنذر اليه في �سداد المبلغ الم�ستحق حتى نهاية �ساعات بتاريخ 22 فبراير 2021 ، �سيتخذ الطرف المنذر �أي 
وجميع الإجراءات القانونية لحماية م�صالحة وذلك لا�سترداد المبلغ الم�ستحق و�أي فوائد م�ستقبلية. والتي 

�سوف ت�ستمر في التراكم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان بالن�شر

رقم )2021/2235(
مقدم من المنذرة : ماك �ستايلو للت�صميم - �ش ذ م م  

�ضد المنذر اليه : طارق احمد عبدالله 
المو�وضع / �إنذار عدلي تكليف بالوفاء مبلغ )300000( درهم مع التعوي�ض 

الجابر لل�ضرر 
تنذر المنذرة المنذر اليهم وتكلفها بالوفاء الم�ستحق عليها وقدره 300000 درهم 
التام  ال�سداد  المبلغ وحتى  ا�ستحقاق  القانونية بواقع 12% من تاريخ  والفوائد 
�أيام من تاريخ هذا الإن��ذار وفي حالة الامتناع عن الوفاء  وذلك خلال خم�سة 
بالمبلغ ف�إن المنذرة تتم�سك بحقها في �إتخاذ كافة الإجراءات القانونية قبل المنذر 

اليها وذلك للعلم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�إعلان بالن�شر

رقم )2021/2306(
المنذر : فاطمة جنان 

المنذر اليه : الهام الوردي 
، وذلك خلال  ب�سداد مبلغ )19.000( درهم  اليه  المنذر   / المنذر  ينذر 
، و�إلا �سوف ي�ضطر المنذر  �أي��ام من تاريخ الن�شر  مدة اق�صاها خم�سة 
لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية التي تحفظ له حقه بما فيها اقامة 
القانونية مع تحميله  والفوائد  بالمبلغ  للمطالبة  الق�ضائية  الدعوى 

كافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�إنذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/2311(

المنذر : ال�سيد/ �سيف بن محمد بن عبدالله ال�شام�سي ، �إماراتي الجن�سية ، يمثله بالوكالة 
 -  )2018/1/252009( المحر  برقم   ، عبدالغفار  عبداللطيف  القا�سم  اب��و  ها�شم   /
اللولو  خلف     110 رق��م  مكتب  �سنتر  بزن�س  ي�س  بناية   -  1 البر�شاء   - دب��ي   : العنوان 

هايبر ماركت ومقابل اكاديمية دبي الامريكية - ت : 044478808 
المنذر اليه : يونيتج للتجارة العامة )�ش.ذ.م.م( - العنوان : دبي - البر�شاء الاولى - بناية 

بر�شا فالي مكتب 108 هاتف : 056/7451010 
من  �شهر  �أق�صاها  مدة  في  الايجار  مت�أخرات  كامل  دفع  ب�ضرورة  اليه  المنذر  المنذر  يخطر 
اليه  المنذر  اللازمة �ضد  القانونية  الإج��راءات  المنذر لاتخاذ  �سي�ضطر  و�إلا   ، الن�شر  تاريخ 
المحاماة وبدل  الت�أخير واتعاب  الق�ضائية وفوائد  الم�صروفات والر�سوم  الزامه بجميع  مع 

العطل وال�ضرر. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�شركة/ بلي�س ميديا ام اي  منطقة حرة )ذ.م.م( ، )رخ�صة رقم : 93533( والكائنة بـ المقررقم 
المتحدة. �ص.ب 000000، دبي ،  العربية  دبي،الإمارات  المبنى04  الأر�ضي  الطابق   G06
ال�شركة  ، والمرخ�صة لدى �سلطة دبي للتطوير، ترغب هذه  المتحدة  العربية  الإم��ارات  دولة 
المذكورة في �إعلان قرارها للكافة والذي تم �إتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة في �إجتماعه الذي 

عقد بتاريخ 2021/01/27 ب��شأن �إغلاق وحل ال�شركة.
وفقاً لذلك ، تهيب ال�شركة ب�أي طرف معني بالأمر ولديه �أى مطالبات فى مواجهتها عليه 
تقديم هذه المطالبات خلال 45 يوماً من تاريخ هذا الإعلان عن طريق البريد الم�سجل �أو 

الإت�صال - بـ : بلي�س ميديا ام اي منطقة حرة )ذ.م.م(
ال�سيّد/ امتيازالح�سن جافيد

�إ�سم ال�شركة : ابي محا�سب قانونى
�ص.ب : 377310 ، دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة 

هاتف رقم : 4411036 55 971+ 
info@aabica.com :البريد الإلكتروني

لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحددة بـ  45 يوماً. 

ا�شعار ت�صفية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

�إعلان بالن�شر
في الدعوى رقم 716/2021/16 تجاري جزئي

مو�وضع الدعوى: المطالبة ب�إلزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )569.958.57 درهم( 
و الر�سوم و الم�صاريف و �أتعاب المحاماة و الفائدة 12 % من تاريخ وحتى ال�سداد التام 

و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.
طالب الاعلان: م�صرف الهلال �ش.م.ع - �صفته بالق�ضية: مدعى

 المطلوب اعلانهم: 1- ايهاب �سعد محمد مر�سي قا�سم - �صفته بالق�ضية: مدعى عليه
مو�وضع الإعلان : 

�أع�اله فانت مكلف  المذكورة  الدعوى  الم�شرف في  القا�ضي  ال�صادر من  القرار  بموجب 
بالآتي �سداد مبلغ 569958.57 و الر�سوم و الم�صاريف و اتعاب المحاماة و الفائدة 
القانونية للمدعي �أو خزينة المحكمة وذلك خلال 5 ايام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان و 

الا فان المحكمة �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�شر        
في الدعوى رقم 1162/2021/60 امر �أداء

مو�وضع الدعوى: المطالبة ب�إ�صدار الأمر ب�إلزام المدعى عليهم بالت�ضامن ب�سداد مبلغ100,620.00 
درهم والفائدة بواقع 9% من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيكات وحتى تمام ال�سداد، والر�سوم والم�صاريف مع 

�شمول الأمر بالنفاذ المعجل طليقاً من قيد الكفالة.
طالب الاعلان: كري�ستال لاين وتربروفيج تريدنج ذ م م �صفته بالق�ضية:  مدعى

المطلوب اعلانهم:1- كمال ح�سني ح�سن خواجه �صفته بالق�ضية:  مدعى عليه
مو�وضع الإعلان : طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 25-2-2021 �إلزام 
المدعى عليهما بالت�ضامن ب�أن ي�ؤديا للمدعية مبلغ 100,620 درهم )مائة �ألف و�ستمائة وع�شرون درهم(، 
والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ ا�ستحقاق كل �شيك وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ 
الأمر  �شمول  �أن طلب  المحكمة  وتنوه  ذلك من طلبات.  ما عدا  ورف�ضت  المحاماة  �أتعاب  دره��م مقابل  �أل��ف 
اليوم  من  ي��وم   15 الأم��ر خ�الل  ا�ستئناف  ل��ذا ق�ضت برف�ضه. ولكم الح��ق في  المعجل لا م�برر له  بالنفاذ 

التالي لن�شر هذا الإعلان.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�شر 
                      في الدعوى رقم 12/2021/440 طعن مدني    

مو�وضع الدعوى: قبول النق�ض �شكلا و مو�وضعا ونق�ض الحكم المطعون فيه �أحالته 
الى محكمة الا�ستئناف لإ�صدار حكمها على �وضء ما تقرره محكمة النق�ض والزام 

المطعون �ضده بالر�سوم والم�صاريف والأتعاب.
طالب الاعلان: �شركة بال�س مارين �آ�س �آيه )�شركة ذات م�سئولية محدودة( - اليونان 

-اثينا �صفته بالق�ضية : طاعن
بالق�ضية:  انترنا�شيونال-�صفته  لاي��ن��ز  �شيب  �سينر  �شركة  اعلانهم:1-  الم��ط��ل��وب 

مطعون �ضده.
09:00 �صباحا  ال�ساعة  التمييز  �إلى محكمة  الإع�الن : يقت�ضى ح�وضركم  مو�وضع 

من يوم الخمي�س الموافق 18-03-2021 وذلك لنظر الطعن المذكور اعلاه.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التمييز

Date 15/ 3/ 2021  Issue No : 13189
Real Estate Summary 289/2021/18
Details of service by publication

To the defendant / 1- Pinsy George Unknown place of residence
Whereas the palintiff / Aqaar Corporation
Represented by /Abdullah Marawan Abdullah Ahmed Bekhiet Al 
Matroshi
Filed the case against you which subject is a claim to order the 
defendant to pay an amount of (AED 1,192,649), the charges, the 
expenses, the attorney's fees and the interest of 12% from the claim 
until the full payment. The hearing of Wednesday 17-03-2021 at 
08:30 AM was determined for the same in the online court hearing. 
Therefore, you are ordered to attend by yourself or your legal 
attorney and you have to submit the memos or documents you have 
to the court three days at least prior to the hearing.

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

Date 15/ 3/ 2021  Issue No : 13189
In Case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 / Commercial (Plenary)

Publication on the Court Notification Board
The Appellee: 1- MOHAMED NASER MOHAMED YASEEN
Address: Ajman - Al Mowaihat - near Al Thanaya Police Station - 
Ashour Muhammad Abu Shilah Building - T: 055-8119849
Let it be known to you that the Appellant: 2-Muhammad Irshad Abu 
Bakr has appealed the judgment issued on..... /..... /.... 20, in the First 
Instance case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 Civil Court of 
Appeal - Commercial (Plenary) . Accordingly, either you or your 
representative shall appear before Ajman Court at the Courthouse on 
Tuesday Corresponding to 06/04/2021 at 10:00 a.m. You shall submit 
your evidence. In the event that neither you nor your legal representative 
did appear, the court shall consider the case whilst your absence
Director of the Judicial Services Office
Nora Ahmed Al Mandoos   

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

Date 15/ 3/ 2021  Issue No : 13189
In Case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 / Commercial (Plenary)

Publication on the Court Notification Board
The Appellee: 1- Metro Energy LLC
Address: Ajman - Al Mowaihat - near Al Thanaya Police Station - 
Ashour Muhammad Abu Shilah Building - T: 055-8119849
Let it be known to you that the Appellant: 2-Muhammad Irshad Abu 
Bakr has appealed the judgment issued on..... /..... /.... 20, in the First 
Instance case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 Civil Court of 
Appeal - Commercial (Plenary) . Accordingly, either you or your 
representative shall appear before Ajman Court at the Courthouse on 
Tuesday Corresponding to 06/04/2021 at 10:00 a.m. You shall submit 
your evidence. In the event that neither you nor your legal representative 
did appear, the court shall consider the case whilst your absence
Director of the Judicial Services Office 
Nora Ahmed Al Mandoos 

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

Date 15/ 3/ 2021  Issue No : 13189
In Case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 / Commercial (Plenary)

Publication on the Court Notification Board
The Appellee: 1- MOHAMED YASEEN KHAN ZAMAN
Address: Ajman - Al Mowaihat - near Al Thanaya Police Station - 
Ashour Muhammad Abu Shilah Building - T: 055-8119849
Let it be known to you that the Appellant: 2-Muhammad Irshad Abu 
Bakr has appealed the judgment issued on..... /..... /.... 20, in the First 
Instance case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 Civil Court of 
Appeal - Commercial (Plenary) . Accordingly, either you or your 
representative shall appear before Ajman Court at the Courthouse on 
Tuesday Corresponding to 06/04/2021 at 10:00 a.m. You shall submit 
your evidence. In the event that neither you nor your legal representative 
did appear, the court shall consider the case whilst your absence
Director of the Judicial Services Office 
Nora Ahmed Al Mandoos   

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

الاثنين   15  مارس   2021  م   -   العـدد   13189  
Monday    15  March   2021   -  Issue No   13189
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للن�شر  كُتاب  زحمة  دار  عن  حديثًا  �صدر 
والتوزيع رواية جديدة للكاتب ال�سعودي 
�أم  )ا�سمها  بعنوان  العزيز  عبد  بن  وائ��ل 

الف�ضل(.
غنيّة  ق�صة  ذات  اجتماعية  رواي���ة  وه��ي   
بالم�شاعر  وت��زخ��ر  والأم����ل  ب���الألم  مليئة 

المختلفة.
تحتوي الرواية على 220 �صفحة، وهي 
وتُظهر  وال�����ص�بر،  الت�ضحية  ع��ن  ق�صة 
اختلاف الثقافات بين البلدان باختلاف 

الحقبة الزمنية، 
�أواخ������ر القرن  ال���رواي���ة في  ب�����د�أت  ح��ي��ث 
التا�سع ع�شر وامتدت لأكثر مِن مئة عام، 
الف�ضل« معاناة  �أم  »ا�سمها  وتحكي رواية 

�أب فقد اثنى ع�شر �أبنًا،
 فقرر الرحيل مع �أخر �أبنائهِ »�أحمد« �إلى 
دربهِ،  رفيقة  لرغبة  ن���زوًال  الأر����ض  جنة 
ومِ��ن ث��مّ ب��د�أ »�أح��م��د« ن�ضالهُ مع الحياة 
وحيدًا ليحيا ق�صة كان فيها الكثير مِن 

الأمل والألم والمك�سب والخ�سارة.
تُعد الرواية من الأدب الاجتماعي، حيث 
نرى بها الع�شق الأبدي للمكان والطموح 
طالت  م��ه��م��ا  ال��غ��اي��ة  �إلى  ال���و����ص���ول  في 

الأيام، 
ولأن �أحداث الرواية تحدث في �أكثر من 
م��ت��ع��ددة، نجد  ب��ل��دان  زم��ن��ي��ة وفي  حقبة 

والثقافات،  الأح��داث  تنوع كبير في  فيها 
المدينة  و�أه������ل  ع���ام���ة  ال���ع���رب  تُ�ل�ام�������س 

و�أ�سلافهم خا�صة. 
ت��ن��وع ���س��رد ال��ك��ات��ب في ال���رواي���ة م���ا بين 
الجغرافية  والمناطق  التاريخية  الوقائع 
�أعطاها  مم��ا  ال�سياحية،  بالمعالم  م���رورًا 

ا، ونكهة مميزة،  طابعًا خا�صً
�أنتجوا لنا رواية مده�شة، تحتفي بالألم 
وتولِّد منه �أمًال محتمًا، وتزخر بالم�شاعر 
النبيلة التي �وصرها الكاتب بعمق ونبل، 
مما يولد دفء وحميمية لدى القاريء، 
وت���رب���ط���ه ب��ال�����ش��خ�����ص��ي��ات ورح�ل�ات���ه���م 

الخا�صة،
 ك��م��ا تم��ت��ل��يء ب��ع�الق��ات م��ت�����ش��اب��ك��ة من 
الرواية  �شخ�صيات  ب�ني  والفقد  الع�شق 

المختلفة.
في هذه الرواية، نرى الت�ضحية وال�برص 
الفقد  ون��رى  �أ�سمى �وصرهم،  والح��ب في 

في �أب�شع وجوهه،
رحلاتهم  ال��رواي��ة  �أبطال  ن�شارك  لكننا   
الو�وصل  نحو  طريقهم  يتلم�سون  وه��م 

�إلى المكان الذي يُعد جنتهم،
ح��ي��ث ي���ب���د�أ الأم�����ل م���ن ج��دي��د ي��ل��وح في 
الأفق، لين�سينا وين�سيهم كل الألم الذي 

اختبرناه.
تعد الرواية هي ثاني الأعمال التي تن�شر 

للكاتب،
»وائل  للكاتب  �أن��ه قد �صدر  يُذكر   حيث 
ب��ن ع��ب��د ال��ع��زي��ز« ك��ت��ابً��ا ب��ع��ن��وان »نقطة 
تحول �سرمدية« عام 2020، وهو مكون 
م��ق��الات ع��ن مو�وضعات  م��ن مج��م��وع��ة 

اجتماعية وقيم �إن�سانية مختلفة.
ويُذكر �أن دار زحمة كُتاب للن�شر والتوزيع 
هي دار ن�شر م�صرية، قدمت العديد من 
الأعمال الأدبية لكُتاب عرب من مختلف 

الجن�سيات.

عن الكاتب:
ب���ردي، هو  العزيز محمد  ب��ن عبد  وائ��ل 
بالمدينة  ول����د  ����س���ع���ودي،  وم������دوّن  ك��ات��ب 
الأول  دي�سمبركانون  من   25 المنورة في 

عام 1976.
الماج�ستير  على  العزيز  عبد  وائ��ل  ح�صل 
م��ن جامعة الم��ل��ك عبد ال��ع��زي��ز ب��ج��دة في 

تخ�ص�ص الجيولوجيا، 
وهو كاتب له م�ساهمات عديدة في مجال 
العالم  وال���ت���دوي���ن في  وال�����ش��ع��ر  ال��ك��ت��اب��ة 
ال���ع���رب���ي، ك��م��ا ل���ه ب��ع�����ض الم�����س��اه��م��ات في 
مجال التحقيقات ال�صحفية، ون�شرت له 
والتدوينة  الفكرية  المقالات  من  العديد 
في �صحف �سعودية مثل: �صحيفة عكاظ 

و�صحيفة المدينة.

ن�����ظ�����م م������رك������ز ج����م����ع����ة الم�����اج�����د 
الأربعاء  ي���وم  وال��ت��راث  ل��ل��ث��ق��اف��ة 
بعنوان  افترا�ضية  ن��دوة  الما�ضي، 
المكتبات  في  العربية  »المخطوطات 
العالمية«. �شارك في الندوة كل من 
�أ�ستاذ  الطبراني،  محمد  الدكتور 
التعليم العالي في جامعة القا�ضي 
عيا�ض بالمغرب، والأ�ستاذ الدكتور 
م�شهود محمود جمبا، مدير مركز 
المخطوطات في جامعة ولاية كوارا 
بنيجيريا ، ومن بريطانيا الأ�ستاذ 
في  مفهر�س   ، ال��را���ش��دي  الله  عبد 
ببريطانيا  راي��ل��ن��دز،  ج��ون  مكتبة 
ال���ك���ت���اب���دار،  ، و����ص���اح���ب م����وق����ع 
ليبرنتز،  ب����وري���������س  وال�����دك�����ت�����ور 
الباحث في الأكاديمية ال�ساك�سونية 
في لايبزيغ ب�ألمانيا ، ومن جمهورية 
م�صر العربية الأ�ستاذ عماد حبيب، 
المعهد  في  الفهر�سة  فريق  ق  من�سِّ
المخطوطات  ومعهد  الدومنيكي 
العربية بالقاهرة.بد�أت الندوة مع 
تحدث  ال��ذي  الطبراني  د.محمد 
المغربية وما  العلمية  عن الخزانة 
نفي�سة  مخ��ط��وط��ات  م��ن  تحتويه 

في كل فن، كتاريخ عمرو بن علي 
ال���ف�ل�ا����س وع���ل���ل���ه، وط���ب���ق���ات ابن 
زنجويه، وتاريخ خليفة بن خياط 
، و����س�ي�ر �أب�����ي �إ����س���ح���اق ال���ف���زاري، 
الدكتور  تح�����دث  ث����م  وغ��ي��ره�����ا. 
المخطوطات  خ��زائ��ن  ع��ن  م�شهود 
ال��ع��رب��ي��ة الم����وج����ودة ل����دى �أه����الي 
�إل���وري���ن، ال��ت��اب��ع��ة لولاية  م��دي��ن��ة 
هناك  �أن  و�أف���اد  بنيجيريا،  ك���وارا 
لدى  النفي�سة  المخطوطات  �آلاف 
�أه�������الي ت���ل���ك الم���دي���ن���ة، و�أن����ه����ا في 
وترميم  �صيانة  �إلى  ما�سة  حاجة 
لمركز  دع�����وة  ح��دي��ث��ه  ������ه في  ووجَّ  ،
الم�ساعدة  �أج���ل  م��ن  الم��اج��د  جمعة 
المخطوطات.ومن  ت��ل��ك  �إن��ق��اذ  في 
بريطانيا تحدث الأ�ستاذ عبد الله 
الرا�شدي عن مكتبة جون رايلندز 
بريطانيا،  ب�����ش��م��ال  مان�ش�ست  في 
والتي ت�ضم نحو 900 مخطوط 
فار�سي،  مخ��ط��وط  و�أل�����ف  ع��رب��ي 
قر�آنية  مخ��ط��وط��ة  �أه��م��ه��ا  وم���ن 
في  المملوكي  الع�صر  لأواخ���ر  تعود 
ال�سلطان  لزمن  وتح��دي��داً  م�صر، 
ال�سلاطين  �آخر   ، الغوري  قن�وصه 

الم���م���ال���ي���ك بم�������ص���ر. ك���م���ا ت���ن���اول 
م�شروع  ال����ن����دوة  في  ب���وري�������س  د. 
يهدف  وال��ذي  �أرابيكا،  بيبليوتيكا 
�إلى  التاريخي  ال�سياق  �إع���ادة  �إلى 
العربي بم�ساعدة  الأدب��ي  ال�رتاث 
في  الم��وج��ودة  الم�صاحبة  الن�وص�ص 

المخطوطات، وقد �ضرب مثالًا على 
الحمامة  ط��وق  بمخطوطة  ذل��ك 
الم�����ش��ه��ورة لاب���ن ح���زم الأن��دل�����س��ي.
الأ�ستاذ  ال��ن��دوة تح��دث  وفي خ��ت��ام 
عماد حبيب، من جمهورية م�صر 
فهر�سة  م��و���ض��وع  ع���ن  ال��ع��رب��ي��ة، 

وف����ق قواعد  ال��ع��رب��ي  الم��خ��ط��وط 
 ،»RDA« و�صف و�إتاحة الم�صادر
و���ض��رب م��ث��الًا ع��ل��ى ذل���ك فهر�س 

الكندي،
 وهو فهر�س متخ�ص�ص في التراث 
ال��ع��رب��ي الإ���س�الم��ي، وي��ق��وم على 

وي�صفه  ال��ث��ق��افي،  ال�ت�راث  تجميع 
و�صفاً منهجيًّا، مع بيان العلاقات 
بين الأعمال وم�ؤلفيها ، كما ي�صف 
المخطوط  ال�رتاث  هذا  مج�سدات 
ببليوجرافيًّا  و�صفاً  والمطبوع  منه 

دقيقاً.

بمنا�سبة يوم المكتبة العربية

مركز جمعة الماجد يقدم ندوة افترا�ضية بعنوان 
»المخطوطات العربية في المكتبات العالمية«

ع���رف الإن�����س��ان م��ن��ذ ف��ج��ر التاريخ 
اختلفت  ال���ت���ى  والأخ����ل����اق  ال���ق���ي���م 
عبر  وت�شكلت  �آخ����ر،  �إلى  م��ك��ان  م��ن 
م��ف��اه��ي��م ك���ل مج��ت��م��ع وب��ي��ئ��ة، ومع 
�أ�صبح  ال���ت���اري���خ،  ت��ط��ورال��ب�����ش��رع�بر 
هناك ما يعرف بعلم الأخ�الق، من 
ج��ان��ب ع���دد م���ن ف�ال���س��ف��ة وعلماء 
الغرب، ولعل من الكتب التى حاولت 
التى  والانتقادات  العلم  تف�سير هذا 
ن�����ش���أة ه���ذا الم�صطلح،  واج��ه��ه��ا م��ن��ذ 
ك����ت����اب »ك����ل����م����ات ف�����ى م�����ب�����ادئ علم 
الأخ��ل��اق« ت���أل��ي��ف مح��م��د ع��ب��د الله 

دراز.
الدرا�سة  هذه  فى  الم�ؤلف  �سعى  وقد 
الاع�ت�را����ض���ات  �أه�����م  م��ن��اق�����ش��ة  �إلى 
لعلم  ال���ت���ى وج���ه���ت  والإن�����ت�����ق�����ادات 
الأخ���ل��اق ال��ن��ظ��رى م���ن ق��ب��ل عدد 
م��ن ع��ل��م��اء ال��غ��رب وف�ال���س��ف��ت��ه فى 
»�إميل  التا�سع ع�شر، لا �سيما  القرن 
دورك����������ايم« �أك���ب��ر دع������اة »الم���در����س���ة 
�إي�ضاح  ع��ن  ف�����ض�ال  الاج��ت��م��اع��ي��ة«، 
ر�صدها  التى  الاختلاف  �أوج��ه  �أه��م 
للتمييز  الح��دي��ث  الع�صر  فلا�سفة 
بين قوانين علم الأخلاق الفل�سفية 
والأخلاق الدينية، خا�صة من حيث 
الم��و���ض��وع وال�����س��ل��ط��ة ال��ق��ائ��م��ة على 
وتنفيذها،  ال��ق��وان�ني  ه���ذه  ح��م��اي��ة 
والأ�سا�س الذى ت�ستند �إليه، وكذلك 

الأهداف التى ترمى �إليها.
�صاحب  ي���ق���ول  ل���ل���ك���ت���اب،  ووف����ق����ا    
الطبع  ه�����و  الخ����ل����ق  ال����ق����ام����و�����س: 
الأث�ي�ر فى  اب��ن  وي��ق��ول  وال�سجية.. 

ل�وصرة  �أن��ه  الخلق  حقيقة  النهاية: 
النف�س  وه����ى  ـ  ال��ب��اط��ن��ة  الإن�������س���ان 
و�أو�صافها ومعانيها ــ بمنزلة الخلق 
ل�����ص��ورت��ه ال���ظ���اه���رة، وي���ق���ول ابن 
م�سكويه: الخلق حال للنف�س داعية 
غ�ري فكر ولا  م��ن  �أف��ع��ال��ه��ا  �إلى  لها 

روية.
 ويو�ضح الم�ؤلف �أن الخلق �إذن هيئة 
النف�س  �أن  غ�ري  للنف�س،  ���ص��ف��ة  �أو 
متنوعة،  ووظ��ائ��ف  مختلفة،  ق���وى 
والتفكير،  الإدراك،  ملكات  فهناك 
والحكم، والتخيل، والتذكر، وهناك 
وهناك  والإن���ف���ع���الات،  ال���وج���دان���ات 
كانت هذه  ف���إذا  وال��ن��زع��ات،  الغرائز 
عنها  ت�صدر  كلها  النف�سية  ال��ق��وى 
ي�سوغ  وي�سر، هل  �سهولة  فى  �آثارها 
لنا �أن ن�سمى �شيئًا منها خلقا؟ … 

كلا!.
�إي�ضاح  �إذن �إلى مزيد   نحن بحاجة 
المق�وصد  حقيقة  به  تتميز  وتحديد، 
م���ن ه����ذه ال��ت�����س��م��ي��ة، وي��ن��ج��ل��ى به 
عليه  ت����ن����ط����وى  ال���������ذى  الإب�������ه�������ام 
ال�سابقة، ونبادر فنقول:  التعريفات 
فى  للنف�س  ���ص��ف��ة  ل��ي�����س  الخ��ل��ق  �إن 
جملتها، ولكن فى جانب معين من 
ج��وان��ب��ه��ا، ول��ي�����س ه���ذا الج��ان��ب هو 
ال��ع��ق��ل والم��ع��رف��ة، ولا جانب  ج��ان��ب 
و�إنم��ا هو جانب  والعاطفة،  ال�شعور 

الق�صد والإرادة.
تقييدًا  التقييد  ه��ذا  �إلى  ون�ضيف   
يتعلق  الخ���ل���ق  �إن  ف���ن���ق���ول:  �آخ�������ر، 
الإرادية،  الأه���داف  من  خا�ص  بنوع 

عن  ين��شأ  التى  الأه����داف  تلك  وه��و 
النف�س  على  يعود  و�صف  اختيارها 

ب�أنها خيرة �أو �شريرة.
 �أما فيما يخ�ص علم الجمال فيقول 
الإن�سان  و�سع  يكون فى  قد  الم���ؤل��ف، 
بع�ض  عن  حياته  ط��ول  ي�ستغنى  �أن 
تخطر  فلا  والمعرفة،  العلم  م�سائل 
له ببال، بل قد ي�ستطيع �أن ي�ستغنى 
ع��ن��ه��ا ج��م��ي��ع��ه��ا ف��ت��رة ط���وي���ل���ة �أو 
لن  �أح���دًا  ولكن  عمره،  من  ق�صيرة 
الم�س�ألة  �أن يخلى همه من  ي�ستطيع 

الأخلاقية طرفة عين.
العملية:  الح����ي����اة  ������ض�����رورة  �إن����ه����ا 
وعند  ����س���ك���ون،  �أو  ح���رك���ة  ك���ل  ع��ن��د 
ك��ل ن��ط��ق �أو ���س��ك��وت، وع��ن��د ك��ل هم 
منا  واح���د  ك��ل  ق��ول،ي��ل��ج���أ  �أو  بفعل 
به  يح�سن  ه��ل  نف�سه:  ي�ستفتى  �أن 
�ضرورة  و�إن��ه��ا  يحجم،  �أو  ي��ق��دم  �أن 
و�أحد  ك��ل  تطالب  العملية،  الح��ي��اة 
م��ن��ا ب����الج����واب ال�����س��ري��ع ع��ل��ى هذا 
وقت  ي���ف���وت  �أن  ق��ب��ل  الا����س���ت���ف���ت���اء، 
جوابه  ي��ك��ون  ب����أن  وتطالبه  العمل، 
ير�ضاه  مبد�أ  على  معتمدًا  م�سببًا، 
ق���اع���دة ل�����س��ل��وك��ه، وم���ع���ي���ارًا لحكمه 
�أ�صاب،  �أم  ذلك  فى  �أخط�أ  وتقديره، 
القواعد  اختيار  فى  �أح�سن  �أم  �أ�ساء 

والأ�سباب.
�إلى  عاقل  كل  حاجة  م�ست  هنا  من 
يلقنه  حا�ضر  قانون  عنده  يكون  �أن 
ا�ستفتاء،  ال�صحيح عند كل  الج��واب 
وي��ع�����ص��م �إرادت���������ه ع����ن الخ����ط�����أ فى 

التوجه والاختيار.

»كلمات فى مبادئ علم الأخلاق« 
كيف نظر العالم لهذا العلم؟

ق�صة عن الت�ضحية وال�صبر

�صدور رواية )ا�سمها �أم الف�ضل( للكاتب وائل بن عبد العزيز
»دور الإعلام فى معالجة الق�ضايا الاجتماعية« 

يقدم القواعد المهنية للعمل الإعلامى
للدكتور  الاجتماعية«  الق�ضايا  معالجة  ف��ى  الإع�ل�ام  »دور  كتاب  يناق�ش 
فرحات غنيم، وال�صادر عن دار ن�شر �إ�ضافة دور الإعلام فى حياة المجتمع، 
العمل  ���ش��روط وق��واع��د ممار�سة  ال��ت���أث�ري، كما يتحدث ع��ن  وق��درت��ه على 
الإعلامى. ويقول الكتاب، �إن الإعلام يعنى �إي�صال معلومة ما لكل �إن�سان 
بو�سائل مختلفة، �أى �أن هنا معلومة موجودة فى مكان ما �أو عند �شخ�ص 
�إلى �شخ�ص  �أو  �آخر  �إلى  �أو و�سيلة معينة من مكان  ما تنتقل عبر وا�سطة 
�آخر، �أى �أن هناك مر�سًال ومتلقيًا، ولي�س هناك من ينكر اليوم �أثر الإعلام 
فى حياتنا، فقل �أن يخلو بيت من التلفاز �سواء �أكان هذا البيت فى و�سط 
ال�صحراء �أم على ر�أ�س الجبل، وكذلك الانت�شار الكبير للإعلام الإلكترونى 

ومواقع التوا�صل الاجتماعى وال�صحافة الالكترونية.
دور الإعلام 

ال���دور الخطير  ال��ب��اح��ث��ون ف��ى مج��ال الات�����ص��ال والإع��ل�ام على  ويجتمع 
الذى يلعبه الإعلام فى الت�أثير على المتلقى لما له من دور مهم فى ت�شكيل 
�أمام  الوعى الثقافى والقيمى فى المجتمع ويعود ذلك للإمكانيات المتاحة 
و�سائل الإعلام لتو�صيل الر�سالة الإعلامية للر�أى العام من مختلف فئاته 
الاجتماعية. ناق�ش الكتاب هذه الأفكار منا »مفهوم الإعلام، و�أنواع و�سائل 
ت�أثير  وم��دى  �أهمية  ون��شأتها،  الإليكترونية  ال�صحافة  ومفهوم  الإع�الم، 
و�أخلاقيات  ال�سلوك  وقواعد  مفهوم  المجتمع،  �أف��راد  على  الإع�الم  و�سائل 
المهنى للإعلام  ال�سلوك  الكتاب عددا من قواعد  الإعلامية.وو�ضع  المهنة 
منها، التفكير الأخلاقى، والمواثيق الأخلاقية، والمبادئ ومنها )الم�سئولية، 
حرية الإعلام وال�صحافة، والا�ستقلالية، الم�صداقية وال�صدق والدقة، عدم 

الانحياز، المحافظة على حقوق الآخرين(.

»لماذا نتفل�سف« كتاب عن فائدة طرح الأ�سئلة؟
التقدم  وم��ع  الفل�سفة،  �أه��م��ي��ة  ح��ول  ال��ن��ا���س  اختلف  الأزم��ن��ة  م��دى  على 
ال�س�ؤال حول  �أن  يبدو  المحيطة  المجالات  كل  ت�شده  الذى  الهائل  والتطور 

�أهمية الفل�سفة لا يزال م�ستمرا وقادرا على فر�ض نف�سه.
ترجمة  فانين  لوران�س  ت�أليف  نتفل�سف  لم��اذا  لـ  كتاب  على  ال�وضء  ونلقى   
ال��ت�����س��ا�ؤل والتفكير  �أن  ف��ك��رة  ال��زي��ن، وال����ذى ينطلق م��ن  ���ش��وق��ى  مح��م��د 
عان فينا اقتناء مكان للحرية، بالابتعاد عن  الفل�سفى مفيدان للفكر، يُ�شجِّ

كها المجتمع و�أحكامنا الم�سبقة.  الظنون التى يحرِّ
الت�سا�ؤل  �أنه محاولة فى  التَّفل�سف على  الكتاب، يمكن تعريف فعل  يقول 
حول المعرفة فى مواجهة الجهل؟ ويمكن للفل�سفة �أن تُ�سْهم فى الم�صالحة 
يتواقت  التَّفل�سف  �أن  الوا�ضح  وم��ن  المعا�صر؟  وال��ع��الم  الغير  وب�ني  بيننا 
عند  بالده�شة  بالفعل  يتميَّز  الفل�سفة  ميلاد  كان  فقد  الت�سا�ؤل،  فعل  مع 
حَدْ�سية  ده�شة  كانت  بل  لة،  ومغفَّ �ساذجة  ده�شة  تكن  بالطيع لم  اليونان. 
يتعلَّق  الأم��ر  كان  ل،  والت�أمُّ التفكير  وعلى  الفكرى  الف�وضل  على  ع  تُ�شجِّ
ترتبط  الفل�سفة  كانت  �إذا  فهمها،  على  والعمل  الظواهر،  حول  بالت�سا�ؤل 
منذ البداية، فى الع�صر القديم، بال�شعائر وبالأ�سطورة، ومن ثمَّ بنوعٍ من 
ر ال�شعبى للكون، غير  رت من الت�وُصّ الاعتقاد، ف�إنها انفكَّت عن ذلك، وتحرَّ
ة التى وجد فيها الب�شر  ة، لأن فى المرَّ �أن �س�ؤال �أ�صل العالم كان حا�ضراً بقوَّ
�أنف�سهم »ملقون« فى العالم، ف�إنهم ت�ساءلوا ولا يزالون يت�ساءلون ب�إ�صرار 

ة كائن. عن المكان الذى �أتوا منه، ولماذا ثمَّ
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�سعيدة للغاية، لأن الجمهور تمكن من تمييز �صوتي 

�آية خفــاجة: م�شـــاركتي في )لــ�ؤلــ�ؤ( 
جـــاءت عـــن طـــريق ال�صــدفة

ومن  "ل�ؤل�ؤ"..   م�سل�سل  فى  م�شاركتك  عن  حدثينا  بداية..   •
الذى ر�شحك؟

نادر  الم��وزع  ال�صدفة، من خ�الل  به ج��اءت عن طريق  - م�شاركتي 
بغنائها  ق��م��ت  �أغ��ن��ي��ة  و���ش��اه��د  ن�����س��ائ��ي��ة،  ح��م��دى بطلبه لأ����ص���وات 
للمطربة �آمال ماهر، كانت من توزيعه، وبد�أنا في التوا�صل وجمعنا 
كافة  على  الات��ف��اق  وتم  نبيل،  هيثم  الم���وزع  بح�وضر  عمل  جل�سة 

التفا�صيل للم�سل�سل.
قامت  والتي  �أغانيك  على  الجمهور  بتفاعل  �شعورك  كان  • كيف 

ب�أدائها الفنانة نيرمين الفقي؟
- كنت �سعيدة للغاية، لأن الجمهور تمكن من تمييز ال�وصت، و�أنت 
تعلمين �أن غالبية الجمهور لا يتابع تتر الم�سل�سلات، ولم �أكن �أعرف 
�أن الجمهور تعرف على �وصتي �إلا من خلال تعليقاتهم عبر مواقع 

التوا�صل الاجتماعي وموقع يوتيوب.
الم�سل�سل؟ في  بها  �شاركتِ  التى  الأغاني  عدد  • كم 

�أغ��ان وعر�ضهم   3 �أغنية، ولكن تم اختيار  �أكثر من  - تم ت�سجيل 
"�شيفاك حبيبى،  الأح���داث، وهم  الأك�رث ملائمة مع  كانوا  لأنهم 
مين اللى باع، �أنا بتمنى"، وهم من �ألحان هيثم نبيل، وتوزيع نادر 

حمدى.
الأغانى؟ بتلك  بالم�سل�سل  م�شاركتك  عن  تعلنين  لم  • ولماذا 

�ألا يتم  الأم��ر �صحيح، لأن هناك عقدا وب��ه �شرط جزائى،  - ه��ذا 
�إلا فى الوقت المنا�سب من وجهة نظرهم،   الإعلان عن هذا الأمر 
من  �أداء  مع  الجمهور  يندمج  لكي  فنية  نظر  وجهة  لديهم  وك��ان 
يغني ولا ينف�صل عنه �أثناء الم�شاهدة، �أما بالن�سبة لي فقد تم و�ضع 
ا�سمى على تتر العمل، وبالن�سبة لي من الناحية الفنية كنت �أتفق 
من  �أغنية  ب���أداء  قامت  الفقى  نيرمين  الفنانة  �أن  وخا�صة  معهم، 
قبل فى م�سل�سل "�أبو العرو�سة"، ولم يعنيني ذلك الأمر على قدر 

تقديمي للأغانى ب�شكل يليق بالعمل وبالجمهور.
ال�وضء  ت�سليط  يتم  لم  و�أنه  الأمر  بهذا  بالظلم  ت�شعرين  • �ألم 

عليكِ بال�شكل الذي ت�ستحقينه عن م�شاركتك؟
- دعينى �أخبرك، �أحلى ما فى هذا الأمر �أن الجمهور تعرف على 
ذلك  �أ�شاهد  وكنت  عنى  بالنيابة  التعليقات  على  يرد  وكان  �وصتى 
ب�سعادة بالغة، وفي الحقيقة كان �أن�سب وقت للإعلان ب�شكل �صريح 

بعد انتهاء عر�ض الم�سل�سل.
المقبلة؟ الفترة  جديدك  عن  • وماذا 

- �أ�ستعد لطرح �أغنية جديدة الأيام القليلة المقبلة، وتنتمى للطابع 

ال���درام���ي، وه���ي م��ن ك��ل��م��ات �أح��م��د ع��ب��د ال��ن��ب��ي، و�ألح����ان �أ�سامة 
علي، وتوزيع محمود �برصي، بالا�ضافة لأغنية �آخرى �سيتم 

ت�وصيرها الفترة المقبلة مع �شركة "لايف �ستديوز"، و�أتمنى 
�أن ينالا �إعجاب الجمهور.

�أعي�ش حالة فراق عاطفية بعد )ل�ؤل�ؤ(
غنائية  انطلاقة  لتد�شين  خفاجة  �آي��ة  المطربة  ت�ستعد 
الجمهور  م�����س��ام��ع  خطفها  ب��ع��د  م�����ش��وراه��ا،  في  ج��دي��دة 
الم�صري م�ؤخرًا بتقديمها �أغنيات النجمة نرمين الفقي 

خلال حلقات م�سل�سل )ل�ؤل�ؤ(.
الفعل  ردود  م��ن  الأ���س��د  ن�صيب  على  ا�ستحواذها  وب��ع��د 
و�أغانيها، تدخل خفاجة حاليًا  الإيجابية حول �وصتها 

بعد  الغنائي  �أولى مفاج�آتها  “قوقعة” تح�ضير  في 
انتهاء عر�ض الم�سل�سل، حيث انتهت من ت�سجيل 

ب�شكل  للنور  المقرر ظهورها  �أغنياتها،  �أج��دد 
ف��ي��دي��و ك��ل��ي��ب خ��ل�ال ال�����ش��ه��ر الج�����اري، 

وت��ت��ع��اون خ�الل��ه��ا م��ع ال�����ش��اع��ر �أحمد 
ع��ب��د ال��ن��ب��ي والم��ل��ح��ن �أ���س��ام��ة علي 

بينما يوزعها محمود �برصي.
ومن جانبه ك�شف ال�شاعر �أحمد 

�آية بالفعل  عبد النبي ،  انتهاء 
وت�سعى  الأغ��ن��ي��ة  ت�سجيل  م���ن 

ب�����ش��ك��ل كليب،  لإط�ل�اق���ه���ا ق��ري��بً��ا ج�����دًا 
وتعي�ش خلال الأغنية حالة دراما عاطفية عبر 

بينها وبين  فراق �صعبة  كلماتها لحالة  تج�سيد 
حبيبها، لتلعب خلالها على وتر الم�شاعر المختلطة 

بين الرومان�سية والحنين و�ألم الوحدة.
�آية خفاجة و�ضعت ب�صمتها خلال م�سل�سل “ل�ؤل�ؤ” 

الذي قامت ببطولته النجمة مي عمر، عبر ت�أديتها 
�وصت �أغاني نرمين الفقي، 

ومطربة  “كاميليا” نجمة  �شخ�صية  بدورها  ج�سدت 
ل�ؤل�ؤ   نجم  ل�صعود  المبا�شرة  المناف�سة  ع��دت  م�شهورة 

الم�سل�سل ثلاثة  ال��غ��ن��اء، وق��دم��ت خ�الل  في ع��الم 
�أغنية  م��ن��ه��ا  ك��ام��ل��ة،  ع��ر���ض��ه��ا  �أغ���ن���ي���ات تم 

)�شايفاك حبيبي(.

كارول �سماحة: �شكراً 
لـ 4 ملايين م�شاهدة 

بو�وصل  �سماحة  ك���ارول  اللبنانية  الفنانة  احتفلت  الكليب،  م��ن  ب�وصرة 
يوتيوب،  موقع  عبر  م�شاهدة  ملايين   4 �إلى  "�شكراً"  كليبها  م�شاهدات 
عبر �صفحتها الخا�صة على موقع �إن�ستغرام، وعلقت: )4 ملايين م�شاهدة 
مع  ب��اع��م��الي،  وثقتكم  ب���آرائ��ك��م  ج���دا  �سعيدة  ���ش��ك��را،  الج���دي���دة،  لاغنيتي 

حبي..(.
�أم�س فيديو جديدا عفويا وطريفا في �صفحتها  �أول  ن�شرت  وكانت كارول 
من كوالي�س تح�ضيرها لعمل جديد في الا�ستديو، وهي تح�ضر لإيقاع مع 

�أحد العازفين، و�أرفقته بتعليق: "قريباً".

و�صفت الفنانة �سارة ر�شاد، كوالي�س م�شاركتها 
�أن  بم��ا  بالممتعة،  م��وق��ت«،  »نب�ض  م�سل�سل  في 
�أ�صدقاء  بوعبيد  �سعود  والم��خ��رج  العمل  فريق 
العمل  �أج���واء  انعك�س على  م��ا  واح���دة،  و�أ���س��رة 
مبدع  ب�شكل  وان��ت��ه��ى  ال��ت�����ص��وي��ر  �أث���ن���اء  نف�سه 
�أن������ه ����س���وف ي���ع���ر����ض في  وج���م���ي���ل، لاف���ت���ة �إلى 
الوقت  في  معربة  الم��ق��ب��ل،  ال��رم�����ض��اني  ال�سباق 
�إع��ج��اب الجمهور. �أن يحوز  �أملها في   ذات��ه عن 
موقت(  )ن��ب�����ض  »م�����س��ل�����س��ل  �إن  ر����ش���اد  وق���ال���ت 
�إحدى  داخ��ل  وم�وشقة، تح��دث  �أح��داث��ه كثيرة 
الم�����س��ت�����ش��ف��ي��ات«، م��و���ض��ح��ة �أن����ه����ا تج�����س��د دور 
�شخ�صية خفيفة الظل وتحب عملها ومتعاونة، 
�سوف تظهر جانباً  الأح��داث  المفاج�أة في  ولكن 
 �آخ�����ر في ���ش��خ�����ص��ي��ت��ه��ا في الح���ل���ق���ات الأخ���ي��رة.

بال�شكل  الج��م��ه��ور(  �أ����ص���دم  »)راح  و�أردف�������ت: 
الخارجي والم�ضمون و�سوف �أظهر ب�شكل جديد 
�أح��داث »نب�ض  �أن  عما تعودوا عليه«، مو�ضحة 

موقت« غير متوقعة، 
وه����ن����اك م����ف����اج�����آت م���ت���وال���ي���ة، وم������ؤك�����دة �أن 
ال���ق�������ص�������ص ك���ل���ه���ا واق����ع����ي����ة و����س���ي�������ش���ع���ر بها 
���س��ت��ك��ون م���وج���ودة في بيوتنا.  الج��م��ه��ور لأن��ه��ا 

ب��وع��ب��ي��د قدم  ���س��ع��ود  »الم����خ����رج  �أن  و�أ����ض���اف���ت 
الجودة  عالية  ال�����ص��ورة  ق��وام��ه��ا  جميلة  ر�ؤي���ة 
و�ساعده  الم���أل��وف،  عن  الخ��ارج��ة  واللوكي�شنات 
�أن الق�صة جديدة ومختلفة عن الدراما  �أي�ضاً 
الأخ�ي�رة«، لافتة  الآون���ة  عليها في  تعودنا  التي 
�إلى �أن العمل �سي�شهد م�شاركة نخبة من نجوم 
وهنادي  �شهاب جوهر  �أب��رزه��م  وم��ن  ال��درام��ا، 

الهادي  و�وشق  الن�صار  العزيز  وعبد  الكندري 
الح�سيني،  وع��ل��ي  ب����در  وم��ي��ث��م  ال��ع��ل��ي  وروان 
 وال��ع��م��ل م��ن ت���أل��ي��ف ال��ك��ات��ب��ة م���ريم القلاف.

و�أو���ض��ح��ت �أن��ه��ا ���ش��ارك��ت في ع��دد م��ن الأعمال 

بع�ضها  ت�أجيل  ول��ك��ن تم  الج��دي��دة،  ال��درام��ي��ة 
ب�����س��ب��ب ج��ائ��ح��ة ك���ورون���ا ال��ت��ي ح���دت م���ن تلك 
جديداً  عملًا  لديها  �أن  �إلى  م�شيرة  الأع��م��ال، 

�سوف ت�شارك فيه بعد �شهر رم�ضان المبارك.

�أ�شكى"  " تعبت  ا�سم  تحمل  وال��ت��ي  �أغانيها  �أح���دث  �سليمان  ك��ارم��ن  المطربة  طرحت 
باللهجة الخليجية، من كلمات نهار و�ألحان بنت الكويت وتوزيع براك المطوع مك�س 

وما�ستر جا�سم محمد.
�أنا  حرماني  ون��ار  وهمومي  �أوجاعي  لك  ا�شكي  "تعبت  الأغنية  كلمات  وتقول 

بي حيل دخيل  بقى  تعبت ولا  �أي��ام��ي،  �أع��اني في حبي معك ومعاكم �ضاعت 
الله كفايه ويل ح�ضنت دموعي و�آلامي �أنا ما بي �أق�ضي الليل، �أ�شيل هموم 

العمر  ويعاندني  و�أل��وم��ك،  الوقت  وال��وم  دمعة  الهوا  و�أ�سامر في  هالدنيا 
لحظة .

الأخ�ي�رة  �أغنيتها  ب��ن��ج��اح  �سليمان  ك��ارم��ن  ال��ف��ن��ان��ة  م���ؤخ��را  واح��ت��ف��ل��ت 
�أجرت لقاءً  ال�سابع"، حيث  "اليوم  ال�شتوية" فى تليفزيون  "الذكرى 

مع المذيعة منة يحيى، تحدثت فيه عن كوالي�س الأغنية، وعلاقتها 
الزواج  بعد  حياتها  تغيرت  وكيف  ج��اد  م�صطفى  الملحن  بزوجها 

وال�شخ�صية  الفنية  الأم��ور  للعديد من  تطرقت  كما  والإنج���اب، 
خلال اللقاء المقرر عر�ضه خلال ال�ساعات المقبلة.

با�سم  ال�شاعر  كلمات  من  ال�شتوية" طرحتها  "الذكرى  �أغنية 
عادل، �ألحان تامر على، 

توزيع يحيى يو�سف، و�إخراج زوجها م�صطفى جاد الذى خا�ض 
الكليب، والأغنية تلعب خلالها  تجربته الأولى كمخرج خلال 

كارمن على وتر العاطفة و�أحزان مو�سم ال�شتاء بلون غنائى 
مختلف عن المعتاد.

�أيام،  منذ  حر�صت،  �سليمان  كارمن  المطربة  �أن  يذكر 
"�إن�ستجرام"  م��وق��ع  ع��ل��ى  متابعيها  م�����ش��ارك��ة  ع��ل��ى 

بفيديو و�وصر خلال رحلتها مع ابنها وزوجها الملحن 
نالت  �إح��دى حدائق الحيوانات،  �إلى  م�صطفى جاد 

�إعجاب جمهورها، 
ح��ي��ث ظ��ه��رت ك���ارم���ن ���س��ل��ي��م��ان، ب�����ص��ح��ب��ة زوجها 

الملحن م�صطفى جاد وابنها زين خلال �إطعامهم 
من  جو  في  معهم،  ال�وصر  والتقاط  الحيوانات 

الفرح والبهجة.

جانب �آخر في �شخ�صيتها في الحلقات الأخيرة

�سارة ر�شاد:م�سل�سل )نب�ض موقت( 
 �أحداثه كثيرة وم�شوقة

كارمن �سليمان تطرح �أحدث 
�أغانيها "تعبت �أ�شكي" بالخليجى

عر�ض  طوال  عنها  يبحث  الجمهور  جعلت  عذبا،  �صوتا  تمتلك 
�أحداث م�سل�سل "ل�ؤل�ؤ"، والذى انتهت حلقاته م�ؤخرا، �إنها المطربة 
"�آية خفاجة"، والتى ك�شفت في هذا الحوار عن �سر عدم �إعلان 
م�شاركتها بالم�سل�سل، وتفا�صيل وكوالي�س م�شاركتها بم�سل�سل ل�ؤل�ؤ، 

وجديدها الفترة المقبلة.
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B12 نق�ص فيتامين

 �ست علامات لاحتمال تعر�ضك 
لخطر الإ�صابة بفقر الدم الخبيث!

يمكن �أن ي���ؤدي نق�ص فيتامين B12 �إلى �إح��داث تغييرات في �صحتك 
الج�سم  في  المحورية  الأدوار  من  ع��ددا  يقدّم  حيث  والعقلية،  الج�سدية 

الم�س�ؤولة عن كل من العمليات الج�سدية والعقلية.
ويمكن �أن ي�سبب نق�ص الفيتامينات الأ�سا�سية،  فقر الدم الخبيث. فما 

هي العلامات ال�ست التي يجب البحث عنها؟.
المناعة  �أم��را���ض  �أح��د  ه��و  الخبيث  ال��دم  "فقر   :Bupa موقع  يو�ضح 
والتي تهاجم  المناعة لديك  الم�ضادة من جهاز  الأج�سام  ت�سببه  الذاتية، 

�أن�سجة ج�سمك، والتي يعتقد �أنها غريبة.
 وهذا ي�سبب التهابا في بطانة معدتك. عادة، يرتبط البروتين المعروف 
 B12 با�سم العامل الداخلي، والذي يتم �إنتاجه في معدتك، بفيتامين
جدار  ع�بر  الفيتامين  يحمل  ث��م  تناولته،  ال���ذي  ال��ط��ع��ام  م��ن  المنطلق 

الأمعاء �إلى الدم. 
التي  المعدة  و�إذا كنت تعاني من فقر الدم الخبيث، فقد تت�ضرر خلايا 
تنتج العامل الداخلي، ما يعني �أنه لم يعد من الممكن امت�صا�ص فيتامين 

B12 ويتطور النق�ص، وي�ؤدي �إلى فقر الدم".
وي�سرد Bupa �ست علامات للبحث عنها:

ال�شديد. بالتعب  • ال�شعور 
التمرين. من  القليل  بعد  حتى  التنف�س  • �ضيق 

القلب. • خفقان 
• ال�صداع.

ال�شهية. • قلة 
والل�سان. الفم  في  • التهاب 

وغالبا ما يتم الخلط بين حالات نق�ص فيتامين B12 الأخ��رى، مثل 
تلك الناجمة عن �سوء تناول الطعام، وبين فقر الدم الخبيث.

ي�ؤذي  الذاتية  المناعة  في  ا�ضطراب  ه��و  الخبيث  ال��دم  فقر  �أن  ويُعتقد 
الخلايا الجدارية في المعدة.

له  وراث���ي  �أي�ضا على مكون  ال��دم الخبيث  ق��د يحتوي فقر  ذل��ك،  وم��ع 
�أي�ضا، ومن المحتمل �أن يكون متوارثا في العائلات.

من   B12 فيتامين  م��ن  يكفي  م��ا  على  يح�صل  لا  ال�شخ�ص  ك��ان  و�إذا 
نظامه الغذائي، فقد ين�صحه الطبيب العام بتناول المزيد من الأطعمة 

المدعمة بفيتامين B12 �أو تناول مكملات منتظمة.

اللغه؟  في  عنترة  ا�سم  يعني  •  ماذا 
- الذباب الأزرق 

العربية؟  اللغة  في  بالدرفل  المق�صود  • ما 
 -العلم الذي يرفع في الحرب. 

البندقية،  تاجر  التالية:  الم�سرحيات  م�ؤلف  من   •
الملك لير ، ماكبث؟ 

 -وليم �شك�سبير. 
يبلغ عدد م�سرحيات وليم �شك�سبير؟  • كم 

-  37 م�سرحية. 
هو ال�سمهري في اللغه العربية؟  • ما 

- الرمح ال�صلب. 

البحر. نجم  هو  الخارج  �إلى  معدته  يخرج  �أن  ي�ستطيع  الذي  الوحيد  الحيوان  • �أن 
رحلة  �إلى  ال��ذه��اب  ث��م  وم��ن  النحل  ج��م��اع��ات  ق��ي��ادة  �أج���ل  م��ن  فقط  الخلية  ت��غ��ادر  النحل  ملكة  �أن   •

الزفاف.
الطعام قلة  عن  النوم  قلة  من  �أ�سرع  ب�شكل  نموت  • �أننا 

كامل �إن�سان  ابتلاع  ب�إمكانه  ال�صدفي  بال�سمك  يدعى  الأ�سماك  من  نوعا  هنالك  • �أن 
بخاري. محرك  لت�شغيل  كاف  الب�صلة  في  خلية  كل  داخل  الماء  �ضغط  • �أن 

ظهره. على  ينام  الذي  الوحيد  الحيوان  هو  الإن�سان  • �أن 
بل�سانها. ال�وصت  موجات  ذبذبات  التقاط  طريق  عن  الأ�وصات  ت�سمع  الأفعى  • �أن 

 . عظم  قطعة   206 من  يتكون  الب�شري  الج�سم  �أن  تعلم  • هل 
• هل تعلم �أن الزرافة لطول رقبتها فهي لا تنام في اليوم الواحد �إلا ت�سع دقائق و لي�ست على مرة واحدة 

�إنما على ثلاث مراحل كل مرة ثلاث دقائق .
النحيلين. �أقرانهم  من  �أقل  ي�أكلون  المدر�سة  �سن  في  البدينين  الأطفال  • �أن 

�أ�سبوع كل  المليون  ون�صف  مليون  بمعدل  يزدادون  العالم  �سكان  • �أن 
الدام�س. الظلام  في  لاترى  البومة  �أن   . الإناث  من  هو  والن�شيط  العامل  النمل  • �أن 

الأبط�أ. هو  �إبهامك  ظفر  نمو  بينما  �أ�سرع  هو  الو�سطى  �إ�صبعك  ظفر  نمو  • �أن 

الثعلب والخباز
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الجوافة

منا،  الكثير  يع�شقها  التي  واللذيذة  المميزة  ال�صيف  فاكهة  من  الج��واف��ة 
وتحر�ص ربات البيوت على تقديمها في �شكل ع�صير لتغذية �أفراد �أ�سرتها.

نتناولها  تجعلنا  علاجية  ف��وائ��د   8 للجوافة  �إن   ، غذائية  درا���س��ة  وق��ال��ت 
يوميا، وتتمثل في التالي:

الوزن تنق�ص   -  1
بالدم ال�ضار  الكولي�سترول  تخف�ض   -  2

الرئة �أمرا�ض  من  تحمى   -  3
المرتفع الدم  �ضغط  خف�ض  عى  ت�ساعد   -  4

الإ�سهال تعالج   -  5
ال�سعال على  تق�ضى   -  6

الجروح ت�شفى   -  7
ال�سكرى بمر�ض  الإ�صابة  من  تقى   -  8

الذي  العاثر  وينعتان حظهما  ال�شهية  الخبز  رائحة  يت�شممان  وهما  دك��ان خباز  اوى من  واب��ن  ثعلب  اق�رتب 
جعلهما لا يح�سنان �صنع الخبز والكعك..  فقال الثعلب: �آه �إبكي وحدك يا ابن �أوى فانا با�ستطاعتي ان �أ�ضحك 
على الخباز واتناول ما ا�شتهي من كعك وخبز. فقال ابن اوى: ح�سنا لو حدث ذلك فلك عندي كل الاحترام 

و�ستكون زعيما علينا فهيا كي ارى مالم �أره قبلا.
اختب�أ ابن اوى ووقف الثعلب ينادي على الخباز وعندما خرج له قال ماذا تريد: فقال الثعلب .. �آه ..�آه ايها 
الخباز كنت م�سافرا و�صديقي ابن، اوى فو�صلت �إلى انفي رائحة جميلة، ت�ساءلنا ما هذه الرائحة؟ فقلت: �إنها 
كعك وقال ابن اوى انه الخبز وت�شاجرنا فتركني و�سار. والآن اريد ان ات�أكد من ح�سن ظني وفطتني وهو ان 

ما ا�شمه هو الكعك.
 ف�ضحك الخباز الذكي وقال: نعم انه الكعك ال�شهي، اخرجته من الفرن منذ �ساعة ورائحته ال�شهية هي التي 
و�صلت لأنفك ايها الذكي، لذا �س�أطعمك اجمل كعك لن تن�ساه، لكن لا تعود علينا كثيرا فانت لاتدفع مالا، 

انتظرني هنا و�س�أح�ضره اليك.
غاب الخباز قليلا ثم خرج وقال: ها هو الكعك ، ن�صيبك ون�صيب ابن اوى الذي ذهب، ف�أ�سرع الثعلب والتهم 
الكعكة الاولى م�سرعا لكنه لم يكد يقترب من الثانية حتى قفز �صارخا من �شدة ما احرقته البهار التي ح�شي 
بها الخباز الكعكة و�أخذ يلهت ويلف ويدور حول نف�سه ف�ضحك الخباز وقال له: لا تن�سى �أن ت�أكل ن�صيب ابن 
اوى. وتركه وان�صرف والثعلب يتلوى من �شدة الألم فجاء ابن �أوى وقال له ت�ستطيع �أن ت�أكل ن�صيبي وهنيئا 

مريئا ما ا�شتهيته.. من ي�ضحك على الخباز يحترق بناره.

التغذية،  خبيرة  موي�سينكو،  ريما  الدكتورة  ت�شير 
في  ال��ف��واك��ه  �أن  �إلى  التجميلي،  ال��ط��ب  �أخ�����ص��ائ��ي��ة 

ظروف معينة يمكن �أن تلحق ال�ضرر بالج�سم.
�سكر  في  �أولا  الخ����ط����ر  ي��ت��م��ث��ل  وت�������ض���ي���ف، 
الفواكه  ج��م��ي��ع  في  الم����وج����ود  ال���ف���رك���ت���وز، 
هذا  ت���ن���اول  في  الإف�������راط  لأن  الح���ل���وة. 
ارتفاع  �إلى  ي�����ؤدي  الأح������ادي،  ال�����س��ك��ر 
الدم،  في  ال��ك��ول��ي�����س�رتول  م�ستوى 
الح�وشية  ال�����ده�����ون  وت�����ك�����وّن 
عملية  وا�ضطراب  ال�سامة، 
ال���غ���ذائ���ي. وقد  ال��ت��م��ث��ي��ل 
الإف����راط في تناول  ي����ؤدي 
�إلى  الح������ل������وة،  ال����ف����واك����ه 

الإ�صابة بمر�ض ال�سكري.
تناول  عن  نمتنع  �أن  يجب  �شيء  كل  "قبل  وتقول، 
الفواكه النا�ضجة جدا والرخوة، لأنها تحتوي على 
عن  النظر  بغ�ض  الفركتوز،  �سكر  من  عالية  ن�سبة 

نوع الفاكهة".
وت��ن�����ص��ح ب��ت��ن��اول ال��ف��واك��ه غ�ري ال��ن��ا���ض��ج��ة تماما، 

المحتوية على كمية قليلة من الع�صير.
للج�سم،  المعتادة  غير  الفواكه  تناول  �إن  وت�ضيف، 
ي�سبب  �أن  يمكن  تماما،  منها  النا�ضجة  غير  حتى 

الح�سا�سية.
التي  الفواكه  بتناول  الإف���راط  بعدم  تو�صي  كما   
ت�سبب تخمرا متزايدا في الج�سم، مثل الحم�ضيات، 

والعنب وبع�ض الثمار.

الذين  الأ�شخا�ص  على  �أن��ه  �إلى  الخ��ب�رية،  وت�شير 
يعانون من م�شكلات في الجهاز اله�ضمي، التقليل 
الأ�سبوع،  في  يتناولونها  ال��ت��ي  ال��ف��واك��ه  كمية  م��ن 

ولكن يمكنهم  تناول التمور �أي�ضا.
القاعدة،  ه���ذه  م��ن  ال��ل��ي��م��ون  ال��دك��ت��ورة  وت�ستثني 
مكونات  ���س��ت��ة  ع���ل���ى  "يحتوي  ل���ه���ا  وف���ق���ا  لأن������ه 
С، التي ت�ضم كمية كبيرة من  لمجموعة فيتامين 
الأحما�ض  وهذه  والبكتين.  الحيوية  الفلافونويد 
مفيدة جدا خا�صة لكبار ال�سن، والأ�شخا�ص الذين 

يعانون من انخفا�ض حمو�ضة ع�صير المعدة".
ارتفاع  من  يعاني  من  على  يجب  لذلك  وت�ضيف، 
حمو�ضة المعدة، �أن يكون حذرا من تناول الليمون، 

لأنه يزيد من حمو�ضة المعدة.

الفواكه النا�ضجة جدا يمكن �أن تلحق ال�ضرر بالج�سم

مارة ينظرون �إلى �أزهار الكرز المبكرة في �إحدى الحدائق بالعا�صمة اليابانية طوكيو. ا ف ب


