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هل الوحدة فعلا قاتلة؟ درا�سة تفجر مفاجاأة
"الوحدة قاتلة".. عبارة عادة ما ن�سمعها 
التي  الدرا�سة  اأن  اإلا  نفهمها،  لا  قد  لكن 
الوحدة  ب��اأن  تنذر  عر�سها  ب�سدد  نحن 

ل��ل��م��وت. ف��ق��د ك�سفت  ت����وؤدي  ف��ع��ا ق��د 
درا�سة حديثة اأن ال�سعور بالوحدة لي�س 
مجرد حالة عاطفية، بل يمكن اأن تذهب 

حياة  م�ساألة  ت�سكل  وربما  ذلك  من  اأبعد 
العميق  التاأثير  الدرا�سة  اأو موت. واأكدت 

للعزلة الاجتماعية على معدل الوفيات.
وبح�سب ما �أوردته �سحيفة "وول �ستريت 
 ،Wall Street Journal "جورنال
فقد لفتت �لدر��سة �إلى وجود علاقة بين 
�لوحدة و�لعزلة �لاجتماعية وزيادة خطر 

�لوفاة لاأ�سباب مختلفة.
و�أك������دت �ل���در�����س���ة �أه��م��ي��ة �لح���ف���اظ على 
رو�بط �جتماعية قوية من �أجل �لرفاهية 
�لذين  �لاأف�������ر�د  �أن  و�أو����س���ح���ت  �ل���ع���ام���ة. 
عو�مل  �لتي تحددها  �لوحدة  يعانون من 
م��ث��ل ق��ل��ة زي������ار�ت �ل��ع��ائ��ل��ة و�لاأ����س���دق���اء 
و�لعي�ش بمفردهم و�لافتقار �إلى �لاأن�سطة 
خطر�ً  ي��و�ج��ه��ون  �لاأ�سبوعية،  �لجماعية 

مرتفعاً للوفاة لاأي �سبب.
�لدر��سة، �لتي �أجر�ها باحثون في "جامعة 
 BMC مج��ل��ة  في  ون�������س���رت  غلا�سكو" 
من  �أكثر  بيانات  تناولت   ،Medicine
450 �ألف م�سارك في قاعدة بيانات �لبنك 
�لحيوي في �لمملكة �لمتحدة على مدى �أكثر 

من عقد من �لزمن.
فقط  ت��ت��ع��ل��ق  لا  "�لوحدة  �أن  وذك�������رت 
بال�سعور بالوحدة، فهي ت�سمل عدم �لقدرة 
م��ق��رب و�لتفاعلات  رف��ي��ق  �ل��ث��ق��ة في  ع��ل��ى 
�لاأن�سطة  وغ��ي��اب  �ل���ن���ادرة،  �لاج��ت��م��اع��ي��ة 
�لاأ�سبوعية، حيث تمتد عو�قب  �لجماعية 
�لا�سطر�ب  من  �أبعد  هو  ما  �إلى  �ل��وح��دة 
من  مجموعة  في  ت�سهم  حيث  �ل��ع��اط��ف��ي، 
�لم�����س��ك��لات �ل�����س��ح��ي��ة، بم��ا في ذل���ك �لقلق 

و�أمر��ش �لقلب و�لخرف".

تتم  �ل���ذي���ن لم  �أن  �ل���در�����س���ة  �أك�����دت  ك��م��ا 
و�لاأ�سدقاء  �ل��ع��ائ��ل��ة  ق��ب��ل  م���ن  زي��ارت��ه��م 
بن�سبة  لديهم  �لوفاة  خطر  يزيد  مطلقاً، 
يقومون  �لذين  باأولئك  مقارنة   ،37%

بزيار�ت يومية.
�ل�سهرية  �ل���زي���ار�ت  �أن  �ل��ب��اح��ث��ون  ووج���د 
م��ن خطر  تقلل  وق��ائ��ي، حيث  ت��اأث��ر  لها 

�لوفاة.
ك���م���ا ت���ع���م���ق���ت �ل�����در�������س�����ة في �ل���ع���و�ق���ب 
�لمزمنة  فالوحدة  للوحدة،  �لف�سيولوجية 
بالالتهابات  وترتبط  �لنوم  �أنم��اط  تعطل 
�لج���������س����دي����ة، وه������ي م���ق���دم���ة لاأم�����ر�������ش 

مختلفة.

احذروا 
تزيد �لوحدة من �حتمال �لوفاة من �أزمة 
�أظهرت  ما  على  دماغية  جلطة  �أو  قلبية 

در��سة و��سعة �لنطاق في بريطانيا.
نتائجها  ن�سرت  �ل��ت��ي  �ل��در����س��ة،  و�سملت 
ردو�  ���س��خ�����ش  �أل�������ف   479 �ل����ث����لاث����اء، 
"منعزلين  ك��ان��و�  �إن  لم��ع��رف��ة  �أ���س��ئ��ل��ة  ع��ل��ى 
�لذين  �لاأ�سخا�ش  بعدد  �جتماعياً" تتعلق 
يلتقون بهم وبوترة خروجهم من �لمنزل، 

و�إن كانو� ي�سعرون بالوحدة.
وك��ت��ب �ل��ب��اح��ث��ون �ل��ف��ن��ل��دن��ي��ون في مجلة 
�لاجتماعية  "�لعزلة  �لطبية  "هارت" 
و�ل�سعور بالوحدة يرتبطان باحتمال �أكبر 
للاإ�سابة باأزمة قلبية �أو جلطة دماغية". 

"�لعزلة  �أن  �ل��ب��اح��ث��ون  ه�����وؤلاء  و�أ����س���اف 
�لاج��ت��م��اع��ي��ة ت��ب��ق��ى ع��ل��ى م��ا ي��ب��دو عامل 
�لقلبية  �لاأزم��ة  بعد  للوفاة  م�ستقل  خطر 

و�لجلطة �لدماغية".
وميزة هذه �لدر��سة �أنها عزلت هذ� �لعامل 
�ل�سخ�ش  فعي�ش  �لاأخ����رى.  �ل��ع��و�م��ل  ع��ن 
�أخرى  مخاطر  مع  ع��ادة  يتر�فق  بمفرده 
م��ث��ل نم���ط ح���ي���اة غ���ر ���س��ح��ي )تدخين 
وق���ل���ة �لحركة  م���ت���و�زن���ة  غ����ر  وت���غ���ذي���ة 

�لج�سدية( وم�ساكل نف�سية و�لفقر.
ومع ��ستبعاد هذه �لعو�مل �لاأخرى، يتبين 
�ل��وف��اة بن�سبة  ت��زي��د �ح��ت��م��ال  �ل��وح��دة  �أن 
%32 بعد �أزمة قلبية �أو جلطة دماغية.

نتيجة �سادمة
بالوحدة؟  �لاأح���ي���ان  بع�ش  في  ت�سعر  ه��ل 
كثر�؟  لديك  �لاإح�سا�ش  هذ�  ي�ستمر  هل 
�إذ� فاحذر لاأن ذلك قد يوؤدي �إلى م�ساكل 
�لدر��سات  �أظ��ه��رت  فقد  ل�سحتك.  كثرة 
�لاأذى  لخطر  تعر�سنا  �لد�ئمة  �لعزلة  �أن 
تاأثر  نف�ش  تاأثره  �لج�سدي، وقد يماثل 

�لحرمان من �لطعام ل�ساعات طويلة!
بقدر  �لرفقة  �إلى  يحتاجون  عادة  فالب�سر 
و�لتغذية.  و�لهو�ء  �لم��اء  �إلى  يحتاجون  ما 
وق����د ت��و���س��ل��ت در������س����ة ج���دي���دة �أج���ر�ه���ا 
�لنم�سا  في  فيينا"  "جامعة  م��ن  ب��اح��ث��ون 
�لمتحدة  �لمملكة  في  كامبريدج"  و"جامعة 
بالوحدة  �ل�سعور  م��ن  ���س��اع��ات   8 �أن  �إلى 

يم��ك��ن �أن ت�����س��ت��ن��زف �ل��ط��اق��ة وت���زي���د من 
8 ���س��اع��ات دون ط��ع��ام لدى  �ل��ت��ع��ب ب��ق��در 

بع�ش �لاأ�سخا�ش.
وبح�سب �لتقرير، يبدو كما لو �أن �نخفا�ش 
��ستجابة  في  للتغر�ت  نتيجة  هو  �لطاقة 
�لج�����س��م �لم��ت��و�زن��ة، ح��ي��ث ي��ترج��م �لج�سم 
�سكل  �لاجتماعي  �لتو��سل  �إلى  �لافتقار 

من �أ�سكال �لتفاعل �لبيولوجي.
وي���ق���ول م���ع���دو �ل���در�����س���ة �لاأو�ئ��������ل، عالما 
�لنف�ش �آنا �ستيجوفيت�ش وبول فورب�ش من 
�لدر��سة  "في  �لنم�سا:  فيينا" في  "جامعة 
بين  مذهلة  ت�سابه  �أوج��ه  وجدنا  �لمعملية، 
�لعزلة �لاجتماعية و�لحرمان من �لطعام. 
كلتا �لحالتين ت�سببتا في �نخفا�ش �لطاقة 
وزي����ادة �ل��ت��ع��ب، وه���و �أم���ر م��ث��ر للده�سة 
�لطعام  م���ن  �لح���رم���ان  �أن  �إلى  ب��ال��ن��ظ��ر 
�أن  حين  في  �لطاقة،  نفقد  حرفيا  يجعلنا 

�لعزلة �لاجتماعية لن تفعل ذلك".
فح�ش  تم  �لمعملية،  ل��ل��در����س��ة  وبالن�سبة 
�أيام منف�سلة، كل   3 30 متطوعة خلال 
�ت�سال  ب��دون  ي��وم و�ح��د  8 �ساعات:  منها 
وي��وم و�حد  ب��دون طعام،  وي��وم  �جتماعي، 
وقدم  ط��ع��ام.  �أو  �جتماعي  �ت�����س��ال  ب���دون 
�إجهادهم  ح��ول  ملاحظاتهم  �لم�����س��ارك��ون 
�أي�سا  تم  ب��ي��ن��م��ا  و�إره���اق���ه���م،  وم���ز�ج���ه���م 
وم�ستويات  �لقلب  �سربات  معدل  قيا�ش 
�لاإجهاد  )م��وؤ���س��ر�ت  �للعابي  �لكورتيزول 

�لقيا�سية(.

كل ن�ساط بدني اأف�سل ل�سحة القلب.. من الجلو�س
خ����ل���������س����ت در���������س�������ة 
ب��������ري��������ط��������ان��������ي��������ة 
حديثة  �أ�ستر�لية 
ن�ساط  �أي  �أن  �إلى 
ب����دني، م���ن �لم�����س��ي �إلى 
ل�سحة  �أف���������س����ل  �ل������ن������وم، 
�لقلب من �لجلو�ش لفتر�ت 

طويلة.
و�أو�سحت در��سة  كلية لندن 
�لجامعية، وجامعة �سيدني، 
بما  يُ���ب���ذل،  مج���ه���ود  �أي  �أن 
ي��ق��ل��ل خطر  �ل���ن���وم،  في ذل����ك 
�لاإ�سابة باأمر��ش �لقلب، و�ل�سكتة 

�لدماغية.
وبينت �لدر��سة �أن للنوم �لجيد �آثار مفيدة 
على موؤ�سر كتلة �لج�سم، وقيا�سات �لخ�سر، 
مقارنة مع �لجلو�ش على �لاأريكة وم�ساهدة 

�لتلفزيون، وتناول �لوجبات �لخفيفة.
�أف�سل  يظل  �لتمرين  �إن  �لباحثون  وق��ال 
و���س��ي��ل��ة لح��م��اي��ة ���س��ح��ة �ل��ق��ل��ب، م�سرين 

��ستبد�له  �أو  �أن تقلي�ش وقت �لجلو�ش  �إلى 
م�ستويات  خف�ش  في  ي�ساهم  ن�����س��اط،  ب���اأي 
�لكولي�سترول، و�لح�سول على وزن �سحي، 

ومحيط خ�سر �أقل.
من  �سخ�ساً،   15253 �ل��در����س��ة  و�سملت 
م�ستويات  لقيا�ش  �أدو�ت  و�سعو�  دول،   5
ن�ساطهم، مدة 24 �ساعة. ووجدت �لدر��سة 
�ليومي،  �ل��روت��ين  في  ب�سيط  تغير  �أي  �أن 
�لطويل،  �لم��دى  على  �سحية  فو�ئد  يحقق 
فعند ��ستبد�ل ما بين 4 دقائق و 12 دقيقة 
�أو  �لمعتدل  �لبدني  بالن�ساط  �لجلو�ش  من 

�لقوي، يعود  ذلك بالنفع على �ل�سحة.
 30 لا����س���ت���ب���د�ل  �أن  �ل����در������س����ة  ووج�������دت 
ب�30 دقيقة  ي��وم��ي��اً  دق��ي��ق��ة م��ن �لج��ل��و���ش 
�ل���ق���وي���ة، له  �أو  �لم��ع��ت��دل��ة  �ل���ت���م���اري���ن  م���ن 
من  يعانون  �لذين  على   حتى  �أك��بر  تاأثر 
عندهم  وتح�سنت  �لج�سم،  وزن  �نخفا�ش 
م�����س��ت��وي��ات �ل��ك��ول��ي�����س��ترول، و�ل�����س��ك��ري في 
�لدم، وفقاً للنتائج �لمن�سورة في مجلة �لقلب 

�لاأوروبية.

الفجل الياباني لتح�سين ذاكرة كبار ال�سن
نوع  وهو  �لياباني"،  "�لفجل  "�لو�سابي" �أو  �أن  حديثة  در��سة  ك�سفت 
من �لتو�بل �ليابانية �لتقليدية وبهار�ت �ل�سو�سي �ل�سهرة، قد يكون 

مفيد�ً في تح�سين ذ�كرة كبار �ل�سن وقدر�تهم �لاإدر�كية.
وذك����رت وك��ال��ة ك��ي��ودو �ل��ي��اب��ان��ي��ة �أن �ل��در����س��ة، �ل��ت��ي �أج��رت��ه��ا �سركة 
جامعة  م��ع  ب��الا���س��تر�ك  �لاأغ���ذي���ة  ل�سناعة  �ل��ي��اب��ان��ي��ة  كينجرو�سي 
توهوكو، ركزت على نوع من زيت �لخردل ي�سمى هيك�سار�فان �لموجود 

بكميات �سغرة في جذور نبات "�لو�سابي".
وتناولت �لدر��سة ما �إذ� كان للمركب، �لمعروف بالفعل باأن له تاأثر�ت 
�إيجابياً  ت��اأث��ر�ً  �لج�سم،  على  للالتهابات  وم�سادة  للاأك�سدة  م�سادة 
على �لوظيفة �لاإدر�كية للبالغين �لاأ�سحاء �لذين تبلغ �أعمارهم 60 
بالغاً  72 �سخ�ساً  �أك��ثر. وجرى �لاختبار على مجموعة من  �أو  عاماً 
حيث  عاماً،  و80   60 بين  �أعمارهم  ت��تر�وح  جيدة  ب�سحة  يتمتعون 
جرى تق�سيمهم �إلى مجموعتين، تناولت �إحد�هما 0.8 مليغر�م من 
�لهيك�سار�فان كمكمل غذ�ئي يومي، �أي ما يعادل 5 غر�مات من جذور 
جرعة  �لاأخ��رى  �لمجموعة  �أعطيت  بينما  �أ�سبوعاً،   12 لمدة  �لو�سابي، 
�لتي تناولت  �أن �لمجموعة  وهمية. و�أظهرت �لاختبار�ت بعد �لتجربة 
و�لعملية،  �لعر�سية  ذ�كرتها  في  ملحوظاً  تح�سناً  �أظ��ه��رت  �لمكملات 

مقارنة بالمجموعة �لتي تناولت �لجرعة �لوهمية.

هل يزيد ال�سكر ال�سهية لأكل الدهون؟
�إدر�ك �لتذوّق،  �أن �لاإفر�ط في ��ستهلاك �ل�سكر يغر  �كت�سف باحثون 

و�أنه يوؤدي �إلى زيادة �لرغبة في تناول �لدهون.
ذبابة  على  بالتطبيق  بال�سويد،  �أوم��ي��و  جامعة  في  �لدر��سة  و�أج��ري��ت 

�لفاكهة �لتي تت�سابه �آليات �له�سم و�لاأمعاء لديها مع �لب�سر.
�لرغبة  من  يقلل  �ل�سكر  من  �لكثر  "تناول  �أن  �لبحث  فريق  ووج��د 
�ل�سديدة في تناول �لحلويات، لكنه يزيد من تناول �لدهون، و�لعك�ش 
حتى  �أنه  �لباحثون  لاحظ  �إك�سبري�ش"،  "مديكال  وبح�سب  �سحيح". 
�لزيادة �لطفيفة في �ل�سكر �لغذ�ئي تدفع �لاأمعاء �إلى �إطلاق هرمون 
ما  �ل��ت��ذوق،  خلايا  في  �ل�سكر  ��ستجابة  من  يقلل  �لدموية  �ل���دورة  في 

يجعل �لذباب يختار �لاأطعمة غر �لحلوة.
�أن هذ� �لهرمون لا يخفف �لرغبة �ل�سديدة في  وك�سفت �لدر��سة عن 

تناول �ل�سكر فح�سب، بل يعزز �أي�ساً �لرغبة في تناول �لدهون.
�لدكتور  قال  �ل�سكر  من  مزيد  في  للرغبة  �لهرمون  هذ�  تقييد  وعن 
بين  �لحبل  �سد  لعبة  "�إنها  �لبحث:  على  �لم�سرف  �ألينيو�ش  ماتيا�ش 
كما  �لح��ر�ري��ة،  �ل�سعر�ت  لاإجمالي  تقييد�ً  ولي�ست  و�ل��ده��ون،  �ل�سكر 
�آليات تعوي�ش مماثلة  �أن لدى �لب�سر  "من �لمفتر�ش  نود". و�أ�ساف: 
لتلك �لتي لدى �لذباب، مما يعني �أننا نف�سل تناول كمية كبرة من 
بمثابة  �ل��ده��ون  نعتبر  �لب�سر  "نحن  وت��اب��ع:  �ل�سكر".  مثل  �ل��ده��ون 
�لاأبحاث هذه تنطبق علينا  نتائج  �إذ� كانت  �أن نرى ما  م��ذ�ق، ويبقى 

�أي�ساً. �إنها مادة للتفكر في مزيد من �لاأبحاث".

ما اأ�سرار م�سغ العلكة؟
م�سغ �لعلكة عادة �سائعة، ورغم �أنها تح�سن �سحة �لفم، وتقلل �لتوتر، 

وتزيد �لتركيز، فاإن م�سغها ل�ساعات قد يكون له �أ�سر�ر ج�سيمة.
ووفقًا لموقع "ديربورن" �لمهتم باأخبار �ل�سحة، �أفادت �لدكتورة ناتاليا 
ذ�تها  حد  في  �لعلكة  ب��اأن  �له�سمي،  �لجهاز  �أمر��ش  �أخ�سائية  بيلوفا، 
عو�قب  �إلى  ي��وؤدي  م�ستمر  ب�سكل  لكن م�سغها  بالج�سم،  �سارة  لي�ست 
�سلبية. و�أ�سافت �أن �لعلكة ت�سبب �إجهادً� للمفا�سل �لفكية �ل�سدغية، 

ينتج عنه �آلام في �لوجه و�لر�أ�ش.
"بالاإ�سافة لما �سبق، فاإن �لا�ستهلاك �لمفرط للعلكة �ل�سكرية،  وتابعت 

يمكن �أن ي�سهم في ت�سو�ش �لاأ�سنان وم�سكلات �أخرى".
خطر  لتقليل  �ل�سكر  م��ن  �لخ��ال��ي��ة  �لعلكة  بم�سغ  بيلوفا  ون�سحت 
�لو�حدة،  �لمرة  دقيقة في   30-20 تزيد على  لمدة لا  �لاأ�سنان،  ت�سو�ش 
وع�سلاته  �لفك  لمفا�سل  لل�سماح  تقريبًا  �ساعة  لم��دة  م�سغها  وتجنب 
�إذ  �ل��ف��و�ئ��د،  م��ن  �لعديد  �لعلكة  م�سغ  "يوفر  وق��ال��ت  بالا�سترخاء". 
يَعمل على تحفيز �إفر�ز �للعاب؛ ما ي�ساعد على حماية �للثة و�لاأ�سنان 

ب�سكل طبيعي من تاأثر�ت �لبكتريا و�لاأحما�ش.

العي�س المنفرد ل يعني الوحدة
�أن  �لاألمانية  �سيلر  فريدري�ش  جامعة  من  �لنف�ش  علم  في  باحثون  �كت�سف 

�لعي�ش �لمنفرد لا يعني بال�سرورة �لعزلة و�لوحدة.
�سخ�ش   400 بم�سارك  �أع���و�م،   3 م��د�ر  على  ��ستطلاعاً  �لباحثون  ونظم 
4 مر�كز ح�سرية مختلفة في  في  يعي�سون  عاماً،  و60   35 بين  �أعمارهم 

�ألمانياً، %20 منهم، يعي�سون في �سكن م�سترك.
كبرة،  �جتماعية  �سبكة  �إلى  �ل��و���س��ول  �إم��ك��ان��ي��ة  �أن  �لا���س��ت��ط��لاع  و�أظ��ه��ر 
ب�سكل يومي، بما في ذلك مع  �ت�سالات �جتماعية مختلفة  و�لحفاظ على 
�لعائلة و�لاأ�سدقاء  و�لمعارف و�لزملاء في �لعمل �أو �لجر�ن، حافظ على 

م�ستوى رفاهية �لذين يعي�سون منفردين.
من  �لرفاهية  م��ن  �أع��ل��ى  م�ستوى  ع��ن  �أب��ل��غ  �إك�سبري�ش"،  "مديكال  ووف��ق 
�لد�ئرة  لي�ش لديهم مثل هذه  �لذين  �لم�ساركين  %10 فقط من  حو�لي 

�لاجتماعية �لكبرة.
في �لمقابل، �أظهر �لذين لديهم عدد قليل من �لات�سالات �لمنتظمة م�ستوى 

�أقل بكثر من �لرفاهية.
د�ئرة  �إلى  �إلا  ينتمون  لا  �لا���س��ت��ط��لاع  �سملهم  �ل��ذي��ن  رب���ع  ح���و�لي  وك���ان 
�جتماعية �سغرة جد�ً فقط، تتكون ب�سكل �أ�سا�سي من �أفر�د �لاأ�سرة. لكعن 
�لمجموة �لاأكثر ��ستياءً لم تكن لديها مثل هذه �ل�سبكة �ل�سغرة، �أو لم تكن 

متما�سكة بما يكفي.
�أن يكون عامل خطر  �أن نمط �لحياة يمكن  وب�سكل عام، �أظهرت �لدر��سة 
على �ل�سحة في ظل ظروف معينة، �إذ� كان �ل�سخ�ش �سعيف �لتو��سل ولا 
�أي�ساً دور�ً، فاإذ� �ختار �لنا�ش  ي�ستخدم جهات �ت�ساله. كما يلعب �لاختيار 
هذ� �لنمط من �لحياة طوعاً، وهو ما ذكره حو�لي %50 من �لم�ساركين، 

فاإن ذلك ي�ساعد  على �لر�سا عن �لو�سع �لمعي�سي.

مخلفات طبق الفوندو 
لإنتاج وقود للطائرات

�ل�سهرة  �ل�سينية  �سينغدو  مدينة  في 
�لمطاعم  زب��ائ��ن  يغم�ش  �ل��ف��ون��دو،  بطبق 
�لزيت  في  �لخ�سر  وقطع  �للحم  �سر�ئح 
�لم��غ��ل��يّ �لم��م��ت��زج ب��ال��ب��ه��ار�ت، م��ن دون �أن 
هذه  �لطعام  وجبة  مخلفات  �أن  ي��درك��و� 

�ستُ�ستخدَم وقودً� للطائر�ت.
ع��ا���س��م��ة مقاطعة  ���س��ي��ن��غ��دو،  ف��م��ط��اع��م 
�لتي  �ل�سين(  غ��رب  )ج��ن��وب  �سيت�سو�ن 
مطبخها،  مفخرة  �لفوندو  طبق  ي�سكّل 
�أل���ف ط��ن من   150 ن��ح��و  ���س��ن��ويً��ا  تنتج 
�لمخلّفات �لمتاأتية من هذ� �ل�سائل �لاأحمر 

�لدهني.
�لمحلية  "جين�سانغ"  ���س��رك��ة  وت��ت��ل��ق��ف 
ه����ذ� �ل�������س���ائ���ل، ف��ت��ع��الج��ه وتح���ق���ق منه 
ت�سفيته  بعد  تُ�����س��دّره  �إذ  ك��ب��رً�،  ك�سبًا 

لا�ستخد�مه وقودً� في قطاع �لطر�ن.
وت��ن��ت��ج �ل�����س��رك��ة ���س��ن��ويً��ا م���ا ي�����س��ل �إلى 
�لنوعية  ذي  �لزيت  �ألف طن من   150
�لمتجمعة  �ل��ده��ون  بو��سطة  �ل�سناعية، 
ا  و�أي�سً �لفوندو،  في  �لم�ستخدم  �لزيت  في 
�سينغدو،  في  �أخ���رى  مطاعم  زي���وت  م��ن 
ك�سل�سلة مطاعم "كي �إف �سي" لوجبات 

�لدجاج �ل�سريعة.

مخاوف من �سُح الكاكاو عالمياً 
با�ستياء  ���س��ي��لا  ���س��ي��اك��ا  ي���ت���اأمّ���ل 
في  لتعاونيته  �لفارغ  �سبه  �لم�ستودع 
ج��ن��وب ���س��اح��ل �ل��ع��اج، ب��ع��د مو�سم 
�سهد غز�رة غر ماألوفة للاأمطار، 
وت�سر �لتوقعات �إلى �أنّ محا�سيل 
لهذه  ب��ل��د منتج  �أك���بر  �ل��ك��اك��او في 
�ستكون  �ل������ع������الم،  في  �لح�����ب�����وب 
منخف�سة جد�ً. في �سباح يوم حار 
من نوفمبر -ت�سرين �لثاني، ت�سل 
�لم��ز�رع لت�سليم  �ساحنات قليلة من 
�أك��ي��ا���ش حبوب  ب�سع ع�����س��ر�ت م��ن 
�ل��ك��اك��او �إلى ت��ع��اون��ي��ة ���س��ك��اب��ين في 
قرية �إيرمانكونو �لمحاذية لديفو.

�لتعاونية  رئ��ي�����ش  ���س��ي��لا،  وي���ق���ول 
1500 م���ز�رع  ت�����س��م ن��ح��و  �ل��ت��ي 
�أم����ط����ار�ً  �ل�����س��ن��ة  ه����ذه  "�سهدت 
غ��زي��رة!، وع���ادة م��ا كانت ت�سطف 
حمولتها  ل���ت���ف���ري���غ  �ل�������س���اح���ن���ات 
خلال هذه �لفترة من �لعام! لكن 
بالكاد لدينا �ليوم 200 كي�ش من 
تخزين  ن�ستطيع  وقت  �لحبوب في 

�أكثر من ذلك بع�سر مر�ت".
هذه  �لمح�سول  ي��ك��ون  �أن  وي��ت��وق��ع 
�أرب��ع مر�ت  �إلى  �أق��ل بثلاث  �ل�سنة 
حقول  وفي  �ل���ف���ائ���ت.  �ل����ع����ام  م����ن 
�لكاكاو، يمكن ب�سهولة �لتثبت من 
طريق  حافة  فعلى  �سيلا.  حديث 
�لنارية  ل��ل��در�ج��ات  �إلا  يُ�����س��م��ح  لا 
كوليبالي  بامو�سا  يح�سد  بعبوره، 
�ل���ل���ون���ين  ذ�ت  �لح�����ب�����وب  ب���ع�������ش 
�لاأ�سفر و�لاأحمر من �أ�سجار كاكاو 

كثرة.
كميات  �لعاج  �ساحل  جنوب  و�سهد 
يوليو  في  �لاأم��ط��ار  من  ��ستثنائية 
�ل�سهر  وه������و  �ل����ف����ائ����ت،  -تم�������وز 
�أ���س��ج��ار �لكاكاو  تُ��ث��م��ر ف��ي��ه  �ل���ذي 
على  عنها"،  �ل��زه��ور  و"تت�ساقط 
مبرر�ً  �لزر�عي  �لعامل  يو�سح  ما 

�لكميات �لمحدودة من محا�سيله.

التنهدات المتكررة علامة 
على القلق ال�سديد

�أمر��ش  و�أ���س��ت��اذ  ��ست�ساري  ك�سف 
�ل��ق��ل��ب وق�����س��ط��رة �ل�������س���ر�ي���ين في 
�لمملكة �لعربية �ل�سعودية، �لدكتور 
تدل  علامات   7 عن  �لنمر،  خالد 
من  ي���ع���اني  �ل�����س��خ�����ش  �أنّ  ع���ل���ى 
و�أو�سح  �ل�سديد.  �لقلق  �أع��ر����ش 
�ل���دك���ت���ور �ل��ن��م��ر ع���بر ح�����س��اب��ه في 
�أعر��سا  هناك  �أن  "�إك�ش"  من�سة 
ع�سوية تظهر على �ساحبها، وتدل 
�إن  وق��ال  �لقلق.  معاناته من  على 
يطلقها  �لمتكررة" �لتي  "�لتنهد�ت 
ت��اأت��ي غالبا على  �لاإن�����س��ان، و�ل��ت��ي 
هيئة �سيق في �لتنف�ش �لمتكرر، تعد 
�إحد�ها. و�أ�ساف �أن هناك �أعر��سا 
مثل  �ل��ق��ل��ق  نتيجة  ت��ك��ون  �أخ����رى 
خفقان �لقلب، و�لاإح�سا�ش بجفاف 
�لح��ل��ق، ون��غ��ز�ت �ل�����س��در، وتنميل 
و�لتبول  وب����رودت����ه����ا،  �لاأط��������ر�ف 

�لمتكرر، وكذلك �آلام �لقولون.
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�ش�ؤون محلية

بم�ساركة نخبة من الفنانين الاإماراتيين والعرب 

 مهرجان العين للكتاب يختتم فعالياته بالبرنامج الثقافي »من ذاكرة الأوائل« في بيت محمد بن خليفة في العين

•• العين – الفجر
ت�صوير – محمد معين

�لاأول  م�ساء  �لعربية  للغة  �أبوظبي  مركز  �ختتم 
من �أم�ش فعاليات مهرجان �لعين للكتاب في دورته 
ذ�كرة  "من  �لثقافي  �ل��برن��ام��ج   بتنظيم   ،14 �ل��� 
�لاأو�ئل" لل�سفارة �لثقافية لدولة �لاإمار�ت �لعربية 
و�لثقافة  للتربية  �لعربية  �لمنظمة  لدى  �لمتحدة 
ب��ن خليفة  و�ل��ع��ل��وم )�لاأل��ك�����س��و(،  في بيت محمد 
في �لعين، وذلك بح�سور �سعادة  �لدكتور علي بن 
تميم رئي�ش مركز �أبو ظبي للغة �لعربية،و�سعادة 
�لاأ�ستاذ �لدكتور ر�مي �إ�سكندر مدير �إد�رة �لتربية 
بالاألك�سو،  �لثقافة  �إد�رة  مدير  باأعمال  �لقائم   ،
و���س��ع��ادة �ل��دك��ت��ور �أح��م��دو حبيبي �لخ��ب��ر ب���اإد�رة 
�لثقافة بالاألك�سو، و�لكاتب و�لاإعلامي علي عبيد 
�لاأن�سطة  من�سق  �لغماري  �لهادي  وعبد  �لهاملي، 
في �إد�رة �لثقافة بالاألك�سو ونخبة من �ل�سخ�سيات 

�لثقافية و�لفنية وعدد من �لاإعلاميين.
�لاإعلامي  قدمه  �ل��ذي  �لر�سمي  �لافتتاح  ��ستهل 
ث��ام��ر �ل�����س��ي��اح بكلمة ���س��ع��ادة �ل��دك��ت��ور ع��ل��ي بن 
قال  �لعربية  للغة  �أب��وظ��ب��ي  م��رك��ز  رئي�ش  تم��ي��م، 
فيها : ي�سعدني �أن يكون تجمعنا هذ� م�سك ختام 
�لحدث  هذ�   ،"2023 للكتاب  �لعين  "مهرجان 
�لعين،  مدينة  مكانة  يعك�ش  �ل��ذي  �لبارز  �لثقافي 
ودوره����ا  و�ل���تر�ث���ي���ة،  �ل��ت��اري��خ��ي��ة  وخ�سو�سيتها 

�لريادي في �لارتقاء بالم�سهد �لثقافي �لمحلي.
في �لبد�ية ��سمحو� لي باأن �أوجّه �لتحيّة لل�سيخة 
�ليازية بنت نهيان �آل نهيان، �ل�سفرةَ فوق �لعادة 
و�لثقافة  للتربية  �لعربية  �لمنظمة  لدى  للثقافة 

و�لعلوم، �سفرةَ ثقافتنا وهويتنا للعالم.
�لمحوري  ودوره��ا  وروؤيتها،  جهودها،  غالياً  نثمن 

�لذي نلم�ش �أثره �لاإيجابي.
�سكر�ً لها على كلّ فكرة �سعت ليعم نورُها �لاآفاق، 
وكلِّ عطاء قدّمته -وما تز�ل- في �سبيل �أن تتعرّف 
�ل�سعوب و�لح�سار�ت �لاأخ��رى على ما نملكه من 

كنوز ثقافية ومعرفيّة، وموروث �سعبيّ �أ�سيل.
�أبوظبي للغة �لعربية نقدّر كلّ  �أننا في مركز  كما 
للتربية  �لعربية  �لمنظمة  تبذلها  �ل��ت��ي  �لج��ه��ود 
ت�سليط  ت��ب��خ��ل في  �ل��ت��ي لم  و�ل���ع���ل���وم،  و�ل��ث��ق��اف��ة 
�ل������تر�ث �لخليجي  �أب������رز ق�����س��اي��ا  �ل�������س���وء ع��ل��ى 
و�لعربي، و�لتعريف بها على نطاق و��سع، من �أجل 
�أن تبقى �لثقافة و�لتر�ث عو�مل م�ستركة، ولغة 
بديعة رفيعة نتحاور بها نحن �لعرب مع مختلف 

�ل�سعوب و�لثقافات حول �لعالم.
له  لي�ش  م��ا���شٍ،  له  لي�ش  "من  �سعادته:  و�أ���س��اف 
�لمقولة �لخالدة �سارت  حا�سر ولا م�ستقبل"هذه 
قو�عدَها  �أر�سى  �أن  بعد  ثقافتنا  في  معرفية  بنية 
�لمغفور له �ل�سيخ ز�يد بن �سلطان �آل نهيّان "طيّب 
�لله ثر�ه"، لت�سبح منطلقاً للعمل و�لبناء من �أجل 
عُمق  �إلى  ي�ستند  م�سرق  وم�ستقبل  ز�ه��ر  حا�سر 
يعدّ  "�لتر�ث" �ل��ذي  وه��و  مكين  وجوهر  �أ�سيل، 

تاريخَ �لاأمّة، وذ�كرتَها، ونقطةَ �لتقاءِ �لاأجيال.
�لتي  �لاأو�ئل"  "ذ�كرة  فعالية  �كت�سبت  هنا  وم��ن 
�متد�دها  م��ن  قيمتها  �ل��ي��وم  رح��اب��ه��ا  في  نلتقي 
�لذي  �ل��ت��اري��خ��ي  �ل��ط��رح  وخ�سو�سية  �ل��زم��ن��ي، 
�سرح  في  �لم�ساركين  �لفنانين  فكوكبة  ب��ه،  �لتزمت 
ل��ن��ا �سرة  ق��دّم��و�  �ل���ذ�ك���رة ع��ل��ى طريقتهم  ه���ذه 
مكثّفة للكلمة و�للون و�لنغمة؛ مفرد�تِ �لح�سارةِ 
في  ودوره���ا  �لتنويرية  م�سار�تِها  تبين  و�أدو�ت���ه���ا، 
�لتعريف  ف��اأب��دع��و� في  و�إث����ر�ئ����ه؛  �ل��ف��ك��ر  �إي���ق���اظ 
وروحها  �لبديع  وجمالها  �لعربية  �للغة  بمكانة 
�ل�ساعرة �لم�ستندة �إلى �لحكمة و�لجز�لة و�لاإبد�ع، 

�لمبنية على قيم �لت�سامح و�ل�سلام و�لمحبة.

�سكر� لكل من �أ�سهم على �متد�د �لتاريخ بالحرف 
لغةً  �لعربية  �إث���ر�ء  في  و�ل��ف��ك��رة  و�ل��ل��ون  و�لنغمة 
وح�سارة ومنهج عي�ش، و�ل�سكر  لكل من �أ�سهم في 
باأنها كانت م�سك  �إنجاح هذه �لفعالية �لتي نعتزّ 
ختام مهرجان �لعين للكتاب بما يمثله من قيمة 

فكرية وثقافية وفنية كبرة.

اإنجازات متميزة في مختلف ميادين الثقافة 
والاإبداع

و�ألقى �سعادة �لاأ�ستاذ �لدكتور ر�مي �إ�سكندر مدير 
�إد�رة �لتربية ، �لقائم باأعمال مدير �إد�رة �لثقافة 
بالاألك�سو كلمة نيابة عن معالي �لاأ�ستاذ �لدكتور 
�لعربية  للمنظمة  �لعام  �لمدير  �أعمر،  ولد  محمد 
للتربية و�لثقافة و�لعلوم قال فيها: منذ عامين 
تم ت�سريف دولة �لاإمار�ت �لعربية �لمتحدة بحمل 
�للقب �لاأول ل� �سفرة �لثقافة �لعربية، وقد كانت 
�لم�ستوى  رفيعة  �سخ�سية  باختيار  غامرة  فرحتنا 
لحمل  نهيان"،  �آل  نهيان  بنت  �ليازية  "�ل�سيخة 
"�سفرة  �لر�سمية  بال�سفة  مرة  لاأول  �للقب  هذ� 
ت�سريف  وه���و  �لعربية"،  ل��ل��ث��ق��اف��ة  �ل���ع���ادة  ف���وق 
و�ل���ت���ز�م ي��وؤك��د �ل����دور �ل���ري���ادي ل��دول��ة �لاإم����ار�ت 
و�إ�سعاعها،  م��ك��ان��ت��ه��ا  وي����برز  �لم��ت��ح��دة،  �ل��ع��رب��ي��ة 
وجهود قياد�تها �لر�سيدة في تعزيز �لعمل �لثقافي 
�لعربي �لم�سترك وخدمة  ق�سايا �ل�سلم و�لتنمية 
�لم�����س��ت��د�م��ة وط��ن��ي��ا، وع��رب��ي��ا، ودول���ي���ا. وق���د كانت 
بالتز�ماتها  و�أوف���ت  �لاأم��ان��ة،  ق��در  على  �ل�سفرة 
�أن�سطة  بحكمة  وق��ادت  و�سركائها،  �لمنظمة  تج��اه 
�لوطنية،  م�����س��ت��وي��ات��ه  مخ��ت��ل��ف  ع��ل��ى  �لم�������س���روع 
و�لاإق��ل��ي��م��ي��ة و�ل��دول��ي��ة. وت��رك��ت �ل��ذك��ر �لح�سن 
�لوطن  خ��ارط��ة  �م��ت��د�د  على  �لملمو�سة،  و�لنتائج 
�ل���ع���رف���ان، و�لامتنان  ك��ام��ل  ف��ل��ه��ا م��ن��ا  �ل��ع��رب��ي. 

وفريقها �لمحترم كل �لتحية و�لتقدير. 
بالتن�سيق مع وز�رة  �لمنظمة  و�أ�ساف: قد �ختارت 
�لعربية  �لاإم�������ار�ت  دول����ة  و�ل�����س��ب��اب في  �ل��ث��ق��اف��ة 
نهيان  �آل  نهيان  بنت  �ل��ي��ازي��ة  �ل�سيخة  �لم��ت��ح��دة، 
لتكون �سفرتها �لاأولى برتبة فوق �لعادة للثقافة 
مكانة  من  �ل�سيخة  به  تحظى  لما  وذل��ك  �لعربية، 
حققته  ما  بف�سل  ك�سبتها  وعربيا  وطنيا  كبرة 
�إنج��از�ت متميزة في مختلف ميادين �لثقافة  من 
�لمنظمة، في  رغبة  �لاختيار  ويوؤكد هذ�  و�لاإب���د�ع. 
تطوير، وتنويع م�سار�ت �لتعاون و�لعمل �لم�سترك 
تو��سل  �لتي  �لمتحدة  �لعربية  �لاإم���ار�ت  دول��ة  مع 
ب���ر�م���ج وم�ساريع  رع���اي���ة ودع����م ع���دد ك��ب��ر م���ن 

�لمنظمة.
�لعربية  �لثقافة  �سفرة  �أن   على  �سعادته  و�أك��د   
�أط��ل��ق��ت ع����دد� ك��ب��ر� م���ن �لم�ساريع  ف���وق �ل���ع���ادة 
و�لمبادر�ت لدعم جهود �لمنظمة في تحقيق �أهد�فها، 
وتنفيذ خططها من �أجل تثمين �لثقافة �لعربية 
في  �لتنمية  لتحقيق  وتوظيفها  ل��ه��ا،  و�ل��تروي��ج  
�ل�سفرة  م��ب��ادر�ت  و�ساهمت  �ل��ع��رب��ي��ة.  �ل��ب��ل��د�ن 
على  �لعربية  للثقافة  �إيجابية   �سورة  �سناعة  في 
�لثقافة  ب��ين  �لاأو����س��ر  �ل���دولي، وع���ززت  �لم�ستوى 
لاأن�سطة  وك��ان  �لاإن�����س��ان��ي��ة.    و�لثقافات  �لعربية 

�ل�سفرة على �لم�ستوى �لوطني وقع كبر �ساهم في 
�لتعريف بالمنظمة و�أن�سطتها د�خل �لدولة ولدى 
�سناع �لقر�ر وفي �لاأو�ساط �لثقافية، و�لاإعلامية، 

و�لاأكاديمية و�لتربوية و�لاجتماعية.

نغيربالثقافة والثقافة تغيرنا 
وبهذه �لمنا�سبة، قالت �ل�سيخة �ليازية بنت نهيان 
لدى  للثقافة   �ل��ع��ادة  ف��وق  �ل�سفرة  ن��ه��ي��ان،  �آل 
�لمنظمة �لعربية للتربية و�لثقافة و�لعلوم: �أتقدم 
بال�سكر و�لعرفان لقيادتنا �لر�سيدة، فلولا روؤيتها 
�لحكيمة وجهودها لما ��ستطعنا �أن ن�سعى لم�ستقبل 
م�سرق و�عد، ومنذ �للحظة �لاأولى �أدركنا �أن مهمة 
لدولة  وتقدير�  تكريما  ج��اءت  �لثقافية  �ل�سفارة 
و�لتي  �لاأول،  �لمقام  في  �لمتحدة  �لعربية  �لاإم���ار�ت 
و�لتعاون  �لح���و�ر  �أب���و�ب  فتح  في  جهد�  تدخر  لم 
�لعربي و�لعالم، وت�سخر كافة  �لثقافي مع عالمنا 

�لاإمكانات. 
محمد  �لدكتور  �لاأ�ستاذ  لمعالي  مو�سول  و�ل�سكر 
للتربية  �لعربية  �لمنظمة  ع��ام  م��دي��ر  �أع��م��ر  ول��د 
و�لثقافة و�لعلوم )�لاألك�سو( على ثقته وتن�سيبه 
لي ���س��ف��رة ف���وق �ل���ع���ادة ل��ل��ث��ق��اف��ة ل���دى �لمنظمة 
)�لاألك�سو(،  و�لعلوم  و�لثقافة  للتربية  �لعربية 
في  م���رة  لاأول  �لمنظمة  تمنحه  �ل���ذي  �ل����دور  ه���ذ� 
�لثقافية،  �ل�����س��ف��ارة  لم��ه��م��ة  ول��دع��م��ه  ت��اري��خ��ه��ا، 
�أبو  مركز  رئي�ش  تميم  بن  علي  �لدكتور  و�سعادة 
ظبي للغة �لعربية على تعاونه ودعمه �لد�ئم لنا، 
و�ل�سباب،  �لثقافة  وز�رت��ي  �لرئي�سيين  و�سركائنا 
و�للجنة  للاإعلام،  ظبي  �أب��و  و�سبكة  و�لخارجية، 
�لوطنية لدولة �لاإمار�ت �لعربية �لمتحدة للتربية 
و�لثقافة، ولكافة �لموؤ�س�سات �لثقافية، و�لاإعلامية 
ولكل  وعالميا،  وعربيا  �لعربية  �لاإم���ار�ت  دول��ة  في 
وت��ع��اون معنا في نجاح  و���س��ارك و�ساهم  م��ن دع��م 
�نطلقت  �لتي  �لثقافية  �ل�سفارة  برنامج  م�ساريع 
تغرنا  و�ل��ث��ق��اف��ة  ب��ال��ث��ق��اف��ة  �سعار" ن��غ��ر  تح���ت 
�لم�سرة  في  و�لمركزي  �لاأه��م  بالدور  وعرفانا    ،"
و�لتقدير  �ل�سكر  �أوج���ه  بد�يتها،  منذ  �لثقافية 
وزير  نهيان  �آل  م��ب��ارك  ب��ن  نهيان  �ل�سيخ  لم��ع��الي 

�لت�سامح و�لتعاي�ش.
�لاأ�سالة  درب  على   : �ل��ي��ازي��ة  �ل�سيخة  و�أ���س��اف��ت 
�أمة عربية تزخر بثقافة  باأننا  �سائرون... نفتخر 
وت���ر�ث ح�����س��اري ث���ري، ون��ح��ن مح��ظ��وظ��ون بكل 
�لمفرطة  عاطفتنا  وح��ت��ى  وم��ب��ادئ��ه��ا،  م��ك��ون��ات��ه��ا 
�لتي  �لجمالية  �لتعابر  بها  نجيد  ميزة  ت�سبح 
�لثقافة  هذه  ن�سر  �إلى  د�ئما  ن�سعى  ول��ذ�  تميزنا، 
�ل�سعوب  لجميع  لت�سل  �لاأ�سيلة  �لعربية  و�لقيم 
مدى  ويلم�سو�  جمالها  مدى  ليتذوقو�  �لاأخ��رى 

�نفتاحها على �لعالم.
�سفارة  ك���اأول  �ل��ري��ادة  وت���ولي  �لتكليف  ذل��ك  ك��ان 
ث��ق��اف��ي��ة ع��رب��ي��ة بم��ث��اب��ة تح��د وت��ك��ريم في �لوقت 
ذ�ت�����ه. ك����ان ���س��ب��اق��اً م���ع �ل���زم���ن، و���س��ط تحديات 
ومتغر�ت متلاحقة مر بها �لعالم باأكمله، وعلي 
لتحقيق  و�لاإن��ت��اج  �لعمل  تكثيف  م��د�ر عامين تم 
�أن  ح�سباننا  في  و����س��ع��ين  ل���ه،  �لتخطيط  تم  م��ا 

يكون برنامج يليق ببلدنا دولة �لاإمار�ت �لعربية 
�لاأل��ك�����س��و، وتطلعات  م��ن��ظ��م��ة  وب���زخ���م  �لم��ت��ح��دة، 
�لقاعدة �لعري�سة من �لجمهور في �لوطن �لعربي 
ثقافية  ق�سايا  على  �ل�����س��وء  لت�سليط  وخ��ارج��ه، 
�لحر�ك  و�سرعة  وت��رة  م��ع  وتتابعا  دعما  مهمة 

�لثقافي و�لاإبد�عي.
�لعربية  �ل�����دول  م���ن  ع���دد  ب���ر�م���ج في  ت��ن��ظ��ي��م  تم 
�أ�سا�سي  دور  �لاأل��ك�����س��و  لمنظمة  وك���ان  و�لاأج��ن��ب��ي��ة، 
و�لجديدة  �لمبتكرة  و�لج��و�ئ��ز  �لم��ب��ادر�ت  تنفيذ  في 
�لنقو�ش  "بو�بة  و�لفن، مثل  بالثقافة  تعنى  �لتي 
�لعربية" �لذي �أقره مجل�ش وزر�ء �لثقافة �لعرب 
�لمر�سد  ليكون م�سروعا عربيا م�ستركا، وم�سروع 
�لثقافية  لل�سفارة  �سي�سلم  و�لذي  �لعربي  �لثقافي 
مجموعة  مكنتنا  ل��ق��د  �لله-.  ب�����اإذن   - �ل��ق��ادم��ة 
�ل��بر�م��ج م��ن �ل��ت��ع��ارف و�ل��ت��ث��اق��ف م��ع �أك���ثر من 
15 دولة عربية مما �ساهم في �إثر�ء �لروؤى بيننا، 
�لعربي  �لتعاون  يتو�سع وتمتد تجربة  �أن  ونرجو 
�لقطاعات  ب��اق��ي  لي�سمل  و�ل��ف��ن��ون  �ل��ث��ق��اف��ة  م��ن 
بالتعاون مع  للاإعلام  �أنا�سي  �ستو��سل  �لحيوية. 
كافة �ل�سركاء �إنجاز �لمزيد من �لن�ساطات لتطوير 

�لحركة �لاإبد�عية �لثقافية.

تناغم الفنون واللغة
وق��د ب���د�أت فعاليات ب��رن��ام��ج م��ن ذ�ك���رة �لاأو�ئ���ل 
�لفنانين  لم��ج��م��وع��ة م���ن  ف��ن��ي  ب��اف��ت��ت��اح م��ع��ر���ش 
نهيان  بنت  �ليازية  �ل�سيخة  مقدمتهم  في  �لعرب 
�لعربية  للثقافة  �ل��ع��ادة  ف��وق  �ل�سفرة  نهيان  �آل 
�لعربية للتربية و�لثقافة و�لعلوم،  �لمنظمة  لدى 
و�لفنانة �لم�سرية �سلمى �لبنا، و�لفنان و�لخطاط 
�ل��ل��ب��ن��اني ع��م��ر ���س��ف��ا، و�ل��ف��ن��ان��ة �ل��ل��ب��ن��ان��ي��ة �آية 
�سريفة، و�لفنانة �لتون�سية هالة عمو�ش، و�لفنانة 
�ل�سوري  و�لفنان  �ل��ظ��اه��ري،  فاطمة  �لاإم��ار�ت��ي��ة 
�إي��اد �لج��ودة و�ل��ذي تاأتي م�ساركة عمله �لفني في 
ت�سكيل  �لعربي في  �لفل�سطيني  �لدور  �إعلاء  �إطار 

�لذ�كرة �لثقافية �لم�ستركة.
�لاأعمال  �لم�ساركون مجموعة من  �لفنانون  وقدم 
�لعربية،  �للغة  جماليات  من  �لم�ستوحاة  �لمتميزة 
و�لثقافة �لبحرية لدولة �لاإمار�ت، و�لخ�سو�سية 
�لفنية �لتي �زدهرت خلال �لثقافة �لاإ�سلامية في 
�لفنية  �لنماذج  من  بمجموعة  م��رور�  �لاأندل�ش، 

�لتي تج�سد و�قع �لحياة �ليومية وتناق�ساتها.

الاأعمال الفنية
�سل�سلة  ب��ع��ن��و�ن  عملين  �ل��ي��ازي��ة  �ل�سيخة  ق��دم��ت 
"�سحر �لحرف" لتو�سح باأ�سلوبها �لفني جماليات 
و�ختارت  وثر�ئها،  ور�ساقتها  �ل�ساد  لغة  و�سحر 
�لم�سباح �ل�سحري كاإيحاء باأن وجود �للغة �لعربية 
في حياتنا هو تحقيق للاأمنيات. ويج�سد �لم�سباح 
�أمتنا �لعربية  و�لحرف و�لدخان �لفخر بموروث 

�لذي يتخلل كياننا وعالمنا.
�أم�����ا �ل��ف��ن��ان��ة ���س��ل��م��ى �ل��ب��ن��ا ع��ر���س��ت ع��م��لا فنيا 
�إبد�عي  باأ�سلوب  ور�سمت  �ل�سلام"  "حلم  بعنو�ن 
�لزخارف  م��ن  مجموعة  �ل�سحري  �لم�سباح  على 

بع�ش  ثقافات، مع  ع��دة  �لتي تم��زج بين  �لمرتجلة 
"�سلام"،  "حلم" و  مثل  �لعربية  باللغة  �لكلمات 
للثقافة  ل��رم��ز  و�ل��ذه��ب��ي  �لاأزرق  �ل��ل��ون  وج����اء 
�لاأندل�سية �لقديمة، �لذي �سيظل ير�ودنا مازلنا 

على قيد �لحياة.
ف��ن��ي��اً يحكي  �ل��ف��ن��ان ع��م��ر �سفا ع��م��لا  ق���دم  فيما 
وفن  �لعربية،  �للغة  قطعته  �ل��ذي  �ل���درب  ق�سة 
�لخط. وج�سد بالحروف �لعربية على �سكل دخان 
مت�ساعد من �لم�سباح �ل�سحري �سعر لاأبو �لطيب 
�لمتنبي "وتعظم في عين �ل�سغر �سغارها وت�سغر 
�ل�سعر  �أن  ليو�سح   " �ل��ع��ظ��ائ��م  �لعظيم  ع��ين  في 
�لذ�كرة  م��ن خ��لال  تنقلا فقط  ك��ان��ت  و�لح��ك��م��ة 
ولا  كانت  �لعربية  �للغة  و�أن  �ل�سفهية،  و�لاأق���و�ل 

تز�ل لغة �سحر لا مثيل لها.
�آية  �لفنانة  �لاإم��ار�ت��ي قدمت  �ل��تر�ث  ومن وحي 
�لمحاكة"،  "�لاأحلام  ب��ع��ن��و�ن  فنياً  عملا  �سريفة 
وي�سرد عملها ق�سة �لعثور على فانو�ش �أثري من 
�لزمن �لبعيد حيث كانت �لن�ساء تحيك باأيديهن 
من  ح�سادهم  بثمين  �ل�سيادين  لياأتو�  �ل�سلال 
�ل��ب��ح��ار، وق���د وج����دو� ه���ذ� �ل��ف��ان��و���ش �ل�سحري 
لبحار  �لبحار  وزرق��ة  �لنجوم  ف�سة  من  محاكيا 

مغامر حتى ياأتهم بو�فر �لكنوز من �لاأحلام.
�لفني  عملها  يعك�ش  ع��م��و���ش  ه��ال��ة  �ل��ف��ن��ان��ة  �أم���ا 
�أه��م��ي��ة �ل��ذك��ري��ات و�ل��ت��ي ت��ظ��ل ح��ا���س��رة تنب�ش 
"�لبد�يات  فتقول:  �ل��زم��ن.  م��رور  رغ��م  بالحنين 
في كل �سيء هي م�ساعر حقيقية تختزل في ذ�كرة 
�إلى  بيده  �أم�سك  من  �أول  ين�سى  �أح��د  فلا  �لقلب 
�لمدر�سة، و�أول �سخ�ش منحه م�ساعر �سادقة، ومن 
جبر خو�طرنا يوما، ومن طبطب على كتفنا لن 

نن�سى �أول �سديق، و�أول �سقوط، و�أول نجاح".
وق����دم����ت �ل���ف���ن���ان���ة ف���اط���م���ة �ل����ظ����اه����ري عملا 
رم���وز  ع��ل��ي��ه  ر���س��م��ت  �سحري"  "م�سباح  ف��ن��ي��اً 
حور�ش"  "عين  �ل��ف��رع��ون��ي��ة  �لم�����س��ري��ة  �لح�����س��ارة 
هذه  عظمة  للمتلقي  لتو�سح  "�لاأهر�مات"،  و 
�أنها  رغم  بتطورها  �لعالم  �أبهرت  �لتي  �لح�سارة 

من �أقدم �لح�سار�ت على مر �لع�سور.
بينما قدم �لفنان �إياد �لجودة منحوتة فنية بعنو�ن 
"�لخروج من �ل�سخرة" تج�سد معان عميقة من 
�إلى  ذل��ك  دفعه  مهند�سا  وكونه  �لو�قعية،  �لحياة 
�لم��و�د مهدورة  �لا�ستفادة من  �إمكانية  في  �لتفكر 
�لاأ�سلاك  "�لخ�سب،  مثل  �لبناء  مو�قع  في  بكثرة 
�سياغتها  لاإع��ادة  �لحجر"،  �لاأ�سمنت،  �لفولاذية، 
هذ�  على  �لفنان  وعلق  مبدع.  وتكوين  �سورة  في 
�إن�سان حاول وما ز�ل يحاول  "لكل  �لعمل قائلا: 
�لخروج من �لو�قع �ل�سلب �لم�سوه �لذي يعي�سه".

فقرة فنية جبل التوباد
تخلل �لبرنامج فقرة فنية حيث تم عر�ش فيديو 
لق�سيدة "جبل �لتوباد" من كلمات �أمر �ل�سعر�ء 
محمد  �لاأجيال  مو�سيقار  و�ألح��ان  �سوقي،  �أحمد 
�لاإمار�تي  للفنان  ج��دي��د  ب��ت��وزي��ع  �ل��وه��اب،  عبد 
طارق  �لفنانين:  �أد�ء  دروي�����ش،  �إي��ه��اب  �لمو�سيقار 
�لم��ن��ه��الي وع���ل���ي ر�����س���د، تح���ت �لاإ�����س����ر�ف �لفني 

و�لاإد�ري لجمعية �لمو�سيقيين �لاإمار�تيين.
�إي���ه���اب دروي�������ش في كلمته : تم  �لم��و���س��ي��ق��ار  وق����ال 
�سعار  مع  لتتما�سى  �لتوباد  جبل  ق�سيدة  �ختيار 
وحافظنا  �لاأو�ئل"،  ذ�ك��رة  "من  �لفعالية  ومحور 
�آلات  م��ع  مزجها  وتم  �ل�سيمفوني  طابعها  على 
�لنحا�سية  �لاآلات  �إلى  بالاإ�سافة  �سرقية  عربية 

و�لوترية و�آلات �لنفخ �لخليجية.
�لقيام  بعد  �لق�سيدة  �أه��م مميز�ت  و�أ���س��اف: من 
باأ�سلوب  �إك�����س��اوؤه��ا  ه���و  �ألح��ان��ه��ا  ت���وزي���ع  ب���اإع���ادة 
�إم���ار�ت���ي �ي��ق��اع��ي، مم��ا ح��ق��ق دمج���ا ب��ين ثقافات 
طارق  �لفنانين  �ختيار  وتم  مختلفة.  مو�سيقية 
�أ�سو�تهما  تحمله  لما  ر��سد  علي  و�لفنان  �لمنهالي 
م����ن م��������وروث ���س��ع��ب��ي وت�����ر�ث�����ي وي����ترج����م ه���ذ� 
�إحدى  ت��وزي��ع  �إع����ادة  �لمتمثل في  �ل��ث��ق��افي  �لم�����س��روع 
كلا�سيكيات �لمو�سيقى �لعربية بطابع خليجي قوة 
تعزيز  على  كرهان حيوي  �لثقافية  �لدبلوما�سية 

وتبادل �لعلاقات �لثقافية بين �ل�سعوب.

تكريمات
�لدكتور  �لاأ�ستاذ  �سعادة  ق��دم  �لبرنامج  ختام  وفي 
�لقائم   ، �ل��ترب��ي��ة  �إد�رة  م��دي��ر  �إ���س��ك��ن��در  ر�م����ي 
درع  ب��الاأل��ك�����س��و،  �ل��ث��ق��اف��ة  �إد�رة  م��دي��ر  ب���اأع���م���ال 
�آل  نهيان  بنت  �ليازية  لل�سيخة  �لتقدير  و  �ل�سكر 
نهيان �ل�سفرة فوق �لعادة للثقافة لدى منظمة 
�لاألك�سو ت�سلمتها �لاإعلامية ذكرى و�لي �لم�ست�سارة 

�لثقافية لل�سفرة.
وتم تكريم عدد من �ل�سخ�سيات �لثقافية و�لفنية 
�لبارزة لاإ�سهاماتهم وعطائهم �لمتميزبالاإ�ستد�مة 
�إث���ر�ء �لح��رك��ة �لثقافية  و�ل��ت��ج��دد، ول��دوره��م في 
جائزة  منحهم  وتم  �ل��ع��رب��ي  �ل��ع��الم  في  و�ل��ف��ن��ي��ة 
�لدكتورة  وه��م:  �لثقافية  �لا�ستد�مة  في  �لتميز 
�إي���ز�ب���ي���ل ب��ال��ه��ول م��وؤ���س�����س��ة وم�����س��ت�����س��ارة وع�سو 
�أمناء موؤ�س�سة �لاإمار�ت للاآد�ب، �لدكتور  مجل�ش 
لمجمع  �ل��ع��ام  �لاأم����ين  �لم�ستغانمي  ���س��افي  �مح��م��د 
�للغة �لعربية في �ل�سارقة، و�ل�ساعرة و�لاإعلامية 
�لدكتورة بروين حبيب، و�لنجم فايز قزق، ممثل 
�لاأ�ستاذ  معالي  تكريم  تم  كما  ومخ���رج.  وم��وؤل��ف 
�ل��دك��ت��ور مح��م��د ول���د �أع��م��ر م��دي��ر ع���ام �لمنظمة 
�لعربية للتربية و�لثقافة و�لعلوم وتم منحه درع 
�لتميز في �لا�ستد�مة �لثقافية لجهوده و�إنجاز�ته 
علي  �ل��دك��ت��ور  و���س��ع��ادة  وت��رب��وي��ا،  وعلميا  ثقافيا 
�أب���و ظ��ب��ي للغة �لعربية  ب��ن تم��ي��م رئ��ي�����ش م��رك��ز 

لاإنجاز�ته �لر�ئدة محليا وعربيا وعالميا.
ل�سعادة  تكريميا  درعا  �لثقافية  �ل�سفارة  ومنحت 
�لعلوم  �أ����س���ت���اذ  ع������ارف  ن�����س��ر مح���م���د  �ل���دك���ت���ور 
�ل�سيا�سية  و�ل��ع��ل��وم  �لاق��ت�����س��اد  بكلية  �ل�سيا�سية 
هدى  ل�سعادة  تكريمي  ودرع  �ل��ق��اه��رة،  بجامعة 
كانو� موؤ�س�ش مجموعة �أبو ظبي للثقافة و�لفنون 
تكريما  ظبي  �أبو  لمهرجان  �لفني  و�لمدير  �لموؤ�س�ش 
للاإنجاز�ت �لثقافية �لمتميزة ولدورهم �لفعال في 
�لاإمار�ت  لدولة  �لثقافية  �ل�سفارة  برنامج  �إث��ر�ء 

�لعربية �لمتحدة لدى منظمة �لاألك�سو.
وع��ق��ب �ل��ت��ك��ريم  �أل��ق��ت �ل��دك��ت��ورة ب��روي��ن حبيب 

ق�سيدة بعنو�ن "يارب نتوفق". 
حر�ش  للكتاب  �لعين  مهرجان  �أن  ذك��ره  �لجدير 
�لعربية  للغة  ظبي  �أب��و  مركز  روؤي���ة  تحقيق  على 
�لعربية  �ل��ل��غ��ة  ح�����س��ور  ت��ك��ري�����ش  �إلى  �ل���ر�م���ي���ة 
�أف��ر�د �لمجتمع و�إبقائهم  �أذه��ان جميع  و�لكتاب في 
على  لجمهوره  ق��دم  حيث  منه،  قريبة  �سلة  على 
�لفعاليات  م��ن  متميزة  مجموعة  �أي��ام��ه  �م��ت��د�د 
نخبة  ��ست�سافة  جانب  �إلى  و�لمعرفية،  �لثقافية 
د�خل  م��ن  و�ل��ف��ن��ي��ة  �ل��ث��ق��اف��ي��ة  �ل�سخ�سيات  م��ن 

وخارج �لدولة.

التاريخي الطرح  خ�سو�سية  من  قيمتها  اكت�سبت  الأوائل«  ذاكرة  »من  فعالية   : تميم  بن  • علي 
الألك�سو منظمة  لدى  للثقافة  العادة  فوق  ال�سفيرة  نهيان  اآل  نهيان  بنت  اليازية  لل�سيخة  والتقدير  ال�سكر  • درع 

الإمارات  لدولة  الريادي  الدور  يوؤكد  والتزام  ت�سريف  هو  العربية  للثقافة  العادة  فوق  �سفيرة  نهيان  بنت  اليازية  ال�سيخة  اختيار  والعلوم:  والثقافة  للتربية  العربية  المنظمة  عام  • مدير 
والعالم العربي  عالمنا  مع  الثقافي  والتعاون  الحوار  اأبواب  لفتح  الإمارات  لدولة  وتقديرا  تكريما  جاءت  الثقافية  ال�سفارة  مهمة   : اليازية  • ال�سيخة 



�شحة وتغذية

23

اأقوى  من  واحدة  با�ستخدام  القانون  اإنفاذ  وكالات  لخداع  طريقة  المخدرات  تجار  وجد 
العقاقير  عالم  اإلى  مرحبا  لدينا.  الغذائي  التمثيل  اأج�سامنا:  تمتلكها  التي  الاأدوات 
تك�سيرها  بعد  اإلا  تاأثيرا  ت�سبب  اأن  يمكن  لا  مواد  باأنها  الاأولية  العقاقير  الاأولية.تعرف 

بوا�سطة اإنزيمات في الجهاز اله�سمي اأو تفاعات كيميائية اأخرى في الج�سم.
وفي حين اأن لها ا�ستخدامات دوائية م�سروعة )ما بين 5 % و7 % من الاأدوية 

المعتمدة تندرج تحت هذه الفئة(، فاإن ا�ستخدامها كاأدوية في ال�سوارع هو 
ظاهرة جديدة ن�سبيا.

وت��ع��م��ل م��ع��ظ��م �لاأدوي������ة غ���ر �لم�����س��روع��ة من 
خلال �لتفاعل مع م�ستقبلات محددة لخلايا 
�إطلاق  �أو منع  �إلى تحفيز  ي���وؤدي  م��ا  �ل��دم��اغ، 
�لع�سبية.  �ل��ن��اق��لات  ت�سمى  كيميائية  م���و�د 
�إلى  تتحول  �أن  قبل  ق�سرة  ل��ف��ترة  وت�ستمر 
مو�د كيميائية غر ن�سطة �أو �أقل ن�ساطا، و�لتي 

يتم �لتخل�ش منها بعد ذلك 
م��ن �لج�����س��م، عادة 

في �لبول.
وم��������������ع 

�إز�لة  يجب  �لاأول��ي��ة،  للعقاقر  بالن�سبة  ذل��ك، 
�أن  �أو ��ستبد�له قبل  جزء �سغر من �لج��زيء 
د�خل  ويتم ذلك  �لم�ستقبلات.  تلك  يعمل على 

�لج�سم عن طريق عمليات طبيعية.
على   ،)ALD-52(1-acetyl- LSD  
�سبيل �لمثال، هو دو�ء �أولي يتم تحويله بو��سطة 
�لج�سم �إلى LSD بعد �إز�ل��ة ذرت��ين من 

�لكربون وذرة �أك�سجين و�حدة.
�أن بع�ش  �لرغم من  وعلى 
�لتقارير ت�سر �إلى �أن 
كان   ALD-52
منذ  م�����وج�����ود� 
 ، ت ل�ستينيا �
تم  �أن������ه  �إلا 
فه  كت�سا �
ر������س�����م�����ي�����ا 
مرة  لاأول 
ع������������ام  في 
من   2016
�ل�سلطات  ق���ب���ل 
و�����س����ارع����ت  ف����رن���������س����ا.  في 
�إدر�ج  �إلى  �لمتحدة  �لمملكة  حكومة 
ه��ذ� �ل��دو�ء �لاأولي على �أن��ه م��ادة خا�سعة 
على   ،2014 عام  مبكر من  وقت  للرقابة في 
�لرغم من عدم وجود تقارير عن م�سبوطات 
مخ����در�ت �أو �أ����س���ر�ر م��ع��روف��ة. وم��ن��ذ ذلك 
�لح���ين، تم تح��دي��د �ل��ع��دي��د م��ن �لعقاقر 

�لاأولية �لاأخرى.
�لاأولية  �ل��ع��ق��اق��ر  ع��ل��ى  �لا���س��ت��ي��لاء  وز�د 
ذروة  في   ،ALD-52 م��ث��ل   ،LSD ل��� 
وتتعامل  �إي��ط��ال��ي��ا.  في  "كوفيد"  جائحة 
ع����دد متز�يد  م���ع  �ل��ي��اب��ان��ي��ة  �ل�����س��ل��ط��ات 
�لمماثلة  �لاأول��ي��ة  �لعقاقر  مركبات  م��ن 
تقديم  تم  �ل�����بر�زي�����ل،  وفي   .LSD ل���� 
�لتقارير �لاأولى عن هذه �لاأدوية �لاأولية 

في عام 2022.
على  �أي�������س���ا   GHB ع���ق���ار  وي���ح���ت���وي 
 GBL م��ك��اف��ئ ط��ل��ي��ع��ي. ي��ط��ل��ق ع��ل��ي��ه

)غاما بيوترولاكتون(.

و�أدخلت �لمملكة �لمتحدة �سو�بط �أكثر �سر�مة 
على GBL - �لذي يباع عادة كعامل تنظيف 
ق��وي��ة من  تو�سيات  وب��ع��د   .2022 ع��ام  - في 
�إ�ساءة  ب�����س��اأن  للحكومة  �لا���س��ت�����س��اري  �لمجل�ش 
 GBL ت�����س��ن��ي��ف  �ل���ع���ق���اق���ر، تم  �����س���ت���خ���د�م 
�لقنب  ج��ان��ب  �إلى   ،B �لفئة  م��ن  كعقار  �لاآن 

و�لكيتامين.
بع�ش  �أن  �لمعروف  من  للمن�سطات،  وبالن�سبة 
�لاأدوية �لمتاحة تجاريا يمكن تحويلها في �لج�سم 
��ستخد�مها  �إ���س��اءة  ويمكن  �أمفيتامينات  �إلى 
�لمحتمل  �لنف�ساني  �لتاأثر  ذ�ت  �آثارها  ب�سبب 
- وهو ما يبرر �لرقابة �ل�سارمة في �لو�سفات 

�لطبية.
وطور تجار �لمخدر�ت �أي�سا طرقا لاإخفاء عقار 
MDMA )�لاإك�ستا�سي( غر �لقانوني عن 
�إز�لته عن  �إ�سافة جزيء �سغر يمكن  طريق 
�لمعدة من  �أو في  �لكيميائية  �لتفاعلات  طريق 

خلال ملام�سة حم�ش �لمعدة.
�لم�سكلة �لرئي�سية في �لعقاقر �لاأولية  وتكمن 

في �سعوبة �كت�سافها. 
مرجعية  عينات  �إلى  �ل�سرطة  ق���و�ت  وتح��ت��اج 
لاكت�ساف  متطورة  معد�ت  �أو  �لعقار،  لمقارنة 

تركيبته �لجزيئية.
�لمركبات غر معروفة  ونظر� لاأن قائمة هذه 
�لكيميائية  �ل���ت���غ���ي���ر�ت  ت������وؤدي  �أن  ويم���ك���ن 
تحليلها،  ليتم  مختلفة  �أنم���اط  �إلى  �لدقيقة 
فمن �ل�سهل تفويت هذه �لاأدوية �لجديدة. كما 

يف�سر �سبب ظهور �لعديد في تقارير �ل�سرطة 
فقط في �لعقد �لما�سي.

�أو  �لدم  )مثل  �لبيولوجية  للعينات  وبالن�سبة 
�لبول �أو �للعاب(، 

هناك �سعوبة �أخرى. بما �أن �لعقاقر �لاأولية 
�أن ت�سبح  د�خ��ل �لج�سم قبل  �أن تتحول  يجب 

ن�سطة، 
ح����الات �لجرعات  غ��ائ��ب��ة في  �ل���و�ق���ع  ف��ه��ي في 
�ل���ز�ئ���دة �لم��م��ي��ت��ة، ح��ي��ث �أن �لم����ادة �ل��ت��ي ت�سبب 

�لاأذى و�لموت هي نتاج هذ� �لتحول.
�لمكونات  �لاأولية عن  �لعقاقر  فاإن تمييز  لذ� 
�لاأكثر كلا�سيكية �لتي يتم تحويلها �إليها يعد 

عقبة.
 وفي حين �أن �لتاأثر�ت �لاإجمالية �لموؤدية �إلى 

�لوفاة �ستكون هي نف�سها، فاإن تحديد �لدو�ء 
منا�سب  ب�سكل  �لاأ�سل  ��ستخد�مه في  �لذي تم 
�لمبيعات  �تجاهات  ي�ساعد في تحديد  �أن  يمكن 

غر �لقانونية و�لا�ستخد�م و�لتو�فر.
وبالن�سبة للعقاقر �لاأولية من GHB، فقد 
ق���ام �لم�����س��رع��ون ب�سكل ت��دري��ج��ي ب��اإدر�ج��ه��ا في 
�أكثر �سر�مة و�أكثر تحديد�. ولكن  ت�سريعات 
�لعديد من  تقع في   LSD �لاأول��ي��ة  �لعقاقر 

�لبلد�ن في �لمنطقة �لرمادية.
�لمتحدة  و�لمملكة  و�ليابان  فرن�سا  �أن  حين  وفي 
 1p-LSDو ALD-52 قد �أدرجت ر�سميا
�لخا�سة  للرقابة  �لخا�سعة  �لم���و�د  ق��و�ن��ين  في 
�إثبات  يجب  وكند�  �لمتحدة  �ل��ولاي��ات  في  بهم، 
جزيئية  بنية  تمتلك  �أن��ه��ا  �أي   - ن��ظ��ر  �أن��ه��ا 

مماثلة ويمكن �أن ت�سبب نف�ش �لتاأثر�ت - �أو 
�أنها غر م�سمولة بالقانون �لحالي.

وعندما لا تكون �لمادة مدرجة في �لت�سريع على 
�أنها خا�سعة للرقابة،

 وتكون �لاختبار�ت �لمعملية )للت�سابه �لجزيئي 
فهناك  مطلوبة،  بالم�ستقبلات(  �لارت��ب��اط  �أو 

م�ساحة �أكبر للاعتر��ش في �لمحكمة.
ح��ت��ى �إذ� ك��ان��ت ه���ذه �لم�����س��ب��وط��ات ن�����ادرة ولا 
�أرقام �لمخدر�ت �لاأكثر �سيوعا، مثل  �إلى  ت�سل 
فاإن  �ل��ه��روي��ن،  �أو  �لح�سي�ش  �أو  �ل��ك��وك��اي��ين 
ظ��ه��وره��ا في �ل�����س��وق غ��ر �لم�����س��روع��ة يجب �أن 
�لاتجاهات  على  تحذير  علامة  بمثابة  يكون 
�لم��ت��غ��رة �لم��ح��ت��م��ل��ة في ����س���وق �لم����خ����در�ت غر 

�لم�سروعة.
ت��اأث��ر�ت غر  ه��ن��اك  ت��ك��ون  �أن  وم��ن �لمحتمل 
م��ع��روف��ة - م��ن ح��ي��ث �ل�����س��دة و�لم����دة - ولكن 
�لاأ�سخا�ش  مقا�ساة  في  �سعوبة  �أي�سا  ه��ن��اك 

�لذين يقدمون هذه �لاأدوية �لاأولية.
وم��ع و���س��ول م���ادة و�ح���دة ج��دي��دة ذ�ت تاأثر 
�أ�سبوع  ك��ل  �ل��ق��ان��وني  غ��ر  �ل�سوق  �إلى  نف�سي 

تقريبا في عام 2021، 
ل��لاأدوي��ة في  �لهائل  �لتنوع  �إلى  �لاإ���س��ارة  تم��ت 
�لرئي�سية  �ل��ت��ح��دي��ات  �أح���د  ب��اع��ت��ب��اره  �ل�����س��وق 

لعلماء �ل�سموم و�لكيميائيين �ل�سرعيين.
�لتقرير من �إعد�د خوليو دي كارفالو بون�ش، 
�ل�����س��رع��ي، جامعة  �ل��ط��ب  مح��ا���س��ر في ع��ل��وم 

وين�س�ستر.

العقاقير المخفية: مواد جديدة غير م�سروعة تن�سط داخل ج�سمك فقط!

علماء يكت�سفون �سببا جديدا محتملا لمر�س األزهايمر

ووجد �لعلماء �أن �لا�ستماتة �لحديدية، وهي نوع من موت 
�لخلايا ينتج عن تر�كم �لحديد في �لخلايا، يدمر �سكلا 
من �أ�سكال �لخلايا �لم�ساركة في �لا�ستجابة �لمناعية للدماغ 
ت�سمى �لخلايا �لدبقية �ل�سغرة. ويحدث ذلك في حالات 

مر�ش �ألزهايمر و�لخرف �لوعائي.
وب�����س��ك��ل �أ���س��ا���س��ي، ق��د ي��ك��ون �ن��ح��ط��اط �لخ��لاي��ا �لدبقية 
مر�سى  ل��دى  �لم��ع��رفي  �لتدهور  زي���ادة  في  عاملا  �ل�سغرة 

�ألزهايمر و�لخرف �لوعائي.
�أن�سجة  �لعلماء  فيها  در���ش  �لتي  �لبحثية  �لورقة  ونُ�سرت 
�لخ���رف، في مجلة  م��ن مر�سى  �ل��وف��اة  بعد  �لب�سري  �لم��خ 

.Annals of Neurology
في  تتدهور  �ل�سغرة  �لدبقية  �لخلايا  �أن  �لفريق  ووج��د 
و�لخرف  �ألزهايمر  مري�ش  ل��دى  للدماغ  �لبي�ساء  �لم��ادة 

�لوعائي.

فاإن   ،Medical News Today لم��وق��ع  ووف���ق���ا 
�لخلايا �لدبقية �ل�سغرة هي خلايا دماغية �أ�سلية تعمل 
�إز�ل��ة �لنفايات �لخلوية كجزء من جهاز �لمناعة  عادة على 

في �لج�سم.
عند  �لحطام  بتنظيف  �ل�سغرة  �لدبقية  �لخلايا  وتقوم 
تلف �لمايلين )�أو �لنخاعين(. ويعمل �لمايلين بمثابة عازل 
لجامعة  وفقا  �ل��دم��اغ،  في  �لع�سبية  للاألياف  و�ق  وغطاء 

�أوريغون لل�سحة و�لعلوم مدر�سة �لطب.
�ل�سغرة  �لدبقية  �لخ��لاي��ا  �أن  �لعلماء  وج��د  ذل���ك،  وم��ع 
يتم تدمرها �أثناء �لتخل�ش من �لمايلين �لغني بالحديد. 
�أ���س��ك��ال موت  ي��ح��دث ه��ذ� �لتخريب م��ن خ��لال �سكل م��ن 

�لخلايا �لم�سمى بالا�ستماتة �لحديدية.
ويبدو �أن �سل�سلة �أحد�ث تدهور �لخلايا �لدبقية �ل�سغرة 
�ألزهايمر  مر�ش  في  �لمعرفي  �لتدهور  تقدم  في  دور�  تلعب 

و�لخرف �لوعائي، وفقا للدكتور باك.
وق��ال ب��اك �إن��ه بم��رور �ل��وق��ت، قد ت�ساهم ح��الات متعددة 
ب�سبب  �لدماغ  �إلى  و�لاأك�سجين  �ل��دم  تدفق  �نخفا�ش  من 
�ل�سكتات �لدماغية �لحادة �أو �لاأمر��ش �لمزمنة مثل �رتفاع 
دورة  ب��دء  ور�ء  �لكامن  �ل�سبب  في  و�ل�سكري  �ل��دم  �سغط 

�لتدهور �لمعرفي.
�لذين  للعلماء،  �أم��ل  ب�سي�ش  �لج��دي��دة  �ل��در����س��ة  وت��ق��دم 

ياأملون في �إن�ساء تقنيات مح�سنة لاإبطاء عملية �لخرف.
وك�����س��ف �ل��دك��ت��ور �أم��اري�����ش دي��ف��ي، �لم��دي��ر �ل��ط��ب��ي لعيادة 
Mercyhealth Memory Clinic، و�لذي لم 
ي�سارك في �لدر��سة: "�إذ� كانت �سمية �لحديد م�سوؤولة عن 
موت �لخلايا و�لتاأثر �ل�سلبي، فاإن �لعلاجات �لم�ستهدفة 

كيفية  على  ت��وؤث��ر  �أن  يمكن  �لم�سار  لهذ�  �لمايلين  لاإ���س��لاح 
علاج مر�ش �ألزهايمر و�لخرف �لوعائي. و�سمية �لحديد 
�لدماغ معروفة جيد� وع��ادة ما تكون ناجمة عن خلل  في 
�ل��ورق��ة �سمية �لحديد �لمحتملة من  ور�ث���ي. وتح��دد ه��ذه 

موت �لخلايا و�لحطام �لذي يتر�كم".
وقال �لدكتور �سانتو�ش كي�ساري، طبيب �لاأع�ساب في مركز 
 Medical بروفيد�ن�ش �سانت جون �ل�سحي، ل�سحيفة

News Today: "يتعين �لقيام بالمزيد من �لعمل، لكن 
�لاأدوية �لتي ت�ستهدف وظيفة �لخلايا �لدبقية �ل�سغرة 
لمنع  �لم�ستقبلية  �لعلاجية  للطرق  و�سيلة مفيدة  تكون  قد 

�لتنك�ش �لع�سبي".
ت�ستخدم  �أن  يتوقع  �أن��ه  �إلى  �سحفي  بيان  في  ب��اك  و�أ���س��ار 
�إلى  �لاأدوي��ة نتائج در��سته لاإن�ساء مركّبات تهدف  �سركات 

تقليل تنك�ش �لخلايا �لدبقية �ل�سغرة في �لدماغ.

حقق العلماء في جامعة اأوريغون لل�سحة والعلوم مدر�سة الطب تطورا يمكن اأن يوؤدي اإلى فهم اأكبر 
لمر�س األزهايمر والخرف الوعائي، وهو �سبب جديد لاأمرا�س التي توؤثر على الاأداء المعرفي.

وقال كبير موؤلفي الدرا�سة الدكتور �ستيفن باك من جامعة اأوريغون لل�سحة والعلوم مدر�سة الطب 
)OHSU( في بيان �سحفي: "لقد فاتنا �سكل رئي�سي من اأ�سكال موت الخايا في مر�س األزهايمر 
خايا  باعتبارها  ال�سغيرة  الدبقية  للخايا  الاهتمام  من  الكثير  نولي  نكن  لم  الوعائي.  والخرف 

�سعيفة، كما اأن اإ�سابة المادة البي�ساء في الدماغ لم تحظ باهتمام كبير ن�سبيا".
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العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :�ف �م 

CN بي للت�سميم �لد�خلي رخ�سة رقم: 4025404 
قد تقدمو� �إلينا بطلب: 

�إلغاء رخ�سة
�لاإعلان  هذ�  على  �عتر��ش  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  �لاقت�سادية  �لتنمية  د�ئرة  مر�جعة 
غر  �لد�ئرة  فاإن  و�إلا  �لاإعلان  هذ�  ن�سر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة  �أي حق  م�سوؤولة عن 

حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :برهان 

�لاطفال للالعاب و�لهد�يا
CN قد تقدمو� �إلينا بطلب:  رخ�سة رقم: 4329989 

�إلغاء رخ�سة
�لاإعلان  هذ�  على  �عتر��ش  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  �لاقت�سادية  �لتنمية  د�ئرة  مر�جعة 
غر  �لد�ئرة  فاإن  و�إلا  �لاإعلان  هذ�  ن�سر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة  �أي حق  م�سوؤولة عن 

حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :ت�سجيلات �لكرو�ن

رخ�سة رقم: CN 1023722 قد تقدمو� �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�ش �لمال �لى 100000

تعديل �ل�سكل �لقانوني من موؤ�س�سة فردية �لى �سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/ ��سافة برهان عذ�ب عطيه عطيه %100

تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/حذف �سالح خلفان محمد خريده �لمن�سوري
تعديل ��سم تجاري من/ ت�سجيلات �لكرو�ن

AL KARVAN RECORDING

�لى/ �وميكا للا�ست�سار�ت �لهند�سية - ذ.م.م - �ش.�ش.و
OMEKA ENGINEERING CONSULTANCY - L.L.C - O.P.C 

فعلى كل من له حق �أو �عتر��ش على هذ� �لاإعلان مر�جعة د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية 
خلال �أربعة ع�سر يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان و�إلا فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :مطعم �سباح �لخر

رخ�سة رقم: CN 1174026 قد تقدمو� �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�ش �لمال �لى 150000

تعديل �ل�سكل �لقانوني من موؤ�س�سة فردية �لى �سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/ ��سافة �سهين �حمد عيا�ش �لدين %100

تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/حذف خليفه مبارك عمر عريد �لمن�سوري
تعديل ��سم تجاري من/ مطعم �سباح �لخر

GOOD MORNING RESTAURANT

�لى/ مطعم �سباح �لخر - ذ م م - �ش.�ش.و
GOOD MORNING RESTAURANT - LLC - O.P.C 

فعلى كل من له حق �أو �عتر��ش على هذ� �لاإعلان مر�جعة د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية 
خلال �أربعة ع�سر يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان و�إلا فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :كر�ج �لخبر �ل�سامي لت�سليح �ل�سيار�ت 

ذ.م.م رخ�سة رقم: CN 1008083 قد تقدمو� �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�ش �لمال من 150000 �لى 1000

تعديل �سكل قانوني من �سركة ذ�ت م�سوؤولية محدودة �لى �سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/��سافة محمد �لكاموني %100

تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/حذف هلال حميد علي عناد �لكعبي
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/ حذف محمد �لكاموني

تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/حذف علال فكار
تعديل ��سم تجاري من/ كر�ج �لخبر �ل�سامي لت�سليح �ل�سيار�ت ذ م م
AL SHAMI EXPERT AUTO REPAIR CARAGE L L C 

�لى/ كر�ج �لخبر �ل�سامي لت�سليح �ل�سيار�ت - ذ.م.م - �ش.�ش.و
AL SHAMI EXPERT AUTO REPAIR CARAGE - L.L.C - O.P.C 

فعلى كل من له حق �أو �عتر��ش على هذ� �لاإعلان مر�جعة د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية 
خلال ثلاثون يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان و�إلا فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :كان كان لخدمات �ل�سحن �لجوي 

رخ�سة رقم: CN 1154756 قد تقدمو� �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�ش �لمال �لى 150000

تعديل �سكل قانوني من موؤ�س�سة فردية �لى �سركة ذ�ت م�سوؤولية محدودة
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/��سافة محمد جاني عالم �سودورى �سافر مولوك �سودورى %50

تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/��سافة محمد �سوكت ح�سن مظفر �حمد %50
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/ حذف محمد �حمد خادم ر��سد �لمهري

تعديل ��سم تجاري من/ كان كان لخدمات �ل�سحن �لجوي
CAN CAN AIR CARGO SERVICES

�لى/ كان كان لخدمات �ل�سحن �لجوي - ذ.م.م
CAN CAN AIR CARGO SERVICES L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو �عتر��ش على هذ� �لاإعلان مر�جعة د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية 
خلال �أربعة ع�سر يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان و�إلا فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :م�ستر كلين لغ�سيل �ل�سيار�ت 

رخ�سة رقم: CN 2069486 قد تقدمو� �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�ش �لمال �لى 50000

تعديل �سكل قانوني من موؤ�س�سة فردية �لى �سركة ذ�ت م�سوؤولية محدودة
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/��سافة محمد �بو �لر�سيد محمد عبد�لغفور %75
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/��سافة خليفه ن�سر�لله علي نا�سر �لرجيبي %25

تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/ حذف ز�يد علي محمد ح�سن باطوق
تعديل ��سم تجاري من/ م�ستر كلين لغ�سيل �ل�سيار�ت

MISTER CLEAN CAR WASH

�لى/ م�ستر كلين لغ�سيل �ل�سيار�ت - ذ.م.م
MISTER CLEAN CAR WASH L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو �عتر��ش على هذ� �لاإعلان مر�جعة د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية 
خلال �أربعة ع�سر يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان و�إلا فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :نوفا�سيون تكنولوجي 

رخ�سة رقم: CN 2898957 قد تقدمو� �إلينا بطلب:
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع

 ��سافة محمد ح�سن مو�سى ح�سن �لقمزي %100
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع

حذف �سلطان عمر عبد�لباري بخيت �ل�سعدي
فعلى كل من له حق �أو �عتر��ش على هذ� �لاإعلان مر�جعة د�ئرة 
هذ�  ن�سر  تاريخ  من  يوما  ع�سر  �أربعة  خلال  �لاقت�سادية  �لتنمية 
�لاإعلان و�إلا فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد 

�نق�ساء هذه �لمدة حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :م�سبغة غولدن ببلز 

رخ�سة رقم: CN 1961339 قد تقدمو� �إلينا بطلب:
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع

 ��سافة ر��سد �سالم ر��سد حميد �لكعبي %100
تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع

حذف عامر علي خمي�ش علي �لمطرو�سي
فعلى كل من له حق �أو �عتر��ش على هذ� �لاإعلان مر�جعة د�ئرة 
هذ�  ن�سر  تاريخ  من  يوما  ع�سر  �أربعة  خلال  �لاقت�سادية  �لتنمية 
�لاإعلان و�إلا فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد 

�نق�ساء هذه �لمدة حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإعان ت�سفية �سركة
نوع �ل�سركة:�سركة ذ�ت م�سوؤولية محدودة

�لا�سم �لتجاري:�لباورة للمقاولات �لعامة ذ.م.م 
عنو�ن �ل�سركة:تاجر �بوظبي 

CN 2950752 :رقم �لقيد في �ل�سجل �لاقت�سادي
التعديل الذي طراأ على ال�سركة:

�ل�سركة وت�سفية  حل   -  1
كم�سفي   ، قانونيون  محا�سبون  و�سركاه-  �ل�ساده/�لهاملي  -تعيين   2
قر�ر  على  بناء  وذلك  بتاريخ:2023/11/06  لل�سركة  قانوني 
�لعدل  كاتب  لدى  �لموثق   ، �لعادية  غر  �لعمومية  �لجمعية  مح�سر 

بالرقم:7912723 تاريخ �لتعديل:2023/11/25
 فعلى كل من له حق �و �عتر��ش على هذ� �لاعلان مر�جعة �لم�سفي �لمعين 

خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإعان ت�سفية �سركة
نوع �ل�سركة:�سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م

�لا�سم �لتجاري:روح �لعبر لل�سيانة �لعامة-�سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م 
عنو�ن �ل�سركة:�لمنطقة �ل�سناعية، بطحاء �لحائر 22، �لثاني و�لع�سرون، 

مبنى �ل�سيد عيد جابر مفلح حمد و�خرين 
CN 4256547 :رقم �لقيد في �ل�سجل �لاقت�سادي

التعديل الذي طراأ على ال�سركة:
�ل�سركة وت�سفية  حل   -  1

�سالم(  �حمد  )�سليمان  و�لتدقيق  للمر�جعة  �ل�ساده/�لدره  -تعيين   2
على  بناء  وذلك  بتاريخ:2023/11/21  لل�سركة  قانوني  كم�سفي   ،
�لعدل  كاتب  لدى  �لموثق   ، �لعادية  غر  �لعمومية  �لجمعية  مح�سر  قر�ر 

بالرقم:2350022792 تاريخ �لتعديل:2023/11/25
 فعلى كل من له حق �و �عتر��ش على هذ� �لاعلان مر�جعة �لم�سفي �لمعين 

خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإعان ت�سفية �سركة
نوع �ل�سركة:�سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م

�لا�سم �لتجاري:�نيمي فا�سن-�سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م 
عنو�ن �ل�سركة:تاجر �بوظبي 

CN 4571465 :رقم �لقيد في �ل�سجل �لاقت�سادي
التعديل الذي طراأ على ال�سركة:

�ل�سركة وت�سفية  حل   -  1
�سالم(  �حمد  )�سليمان  و�لتدقيق  للمر�جعة  �ل�ساده/�لدره  -تعيين   2
على  بناء  وذلك  بتاريخ:2023/11/16  لل�سركة  قانوني  كم�سفي   ،
�لعدل  كاتب  لدى  �لموثق   ، �لعادية  غر  �لعمومية  �لجمعية  مح�سر  قر�ر 

بالرقم:2305047018 تاريخ �لتعديل:2023/11/25
 فعلى كل من له حق �و �عتر��ش على هذ� �لاعلان مر�جعة �لم�سفي �لمعين 

خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :ميعديل �إي�ست �سكر�ب - �سركة �ل�سخ�ش 

�لو�حد ذ م م رخ�سة رقم: CN 4565332 قد تقدمو� �إلينا بطلب:

تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/��سافة موني�ش موهان كوروباتوكاتيل �ساتوني موهان %100

تعديل �ل�سركاء تنازل وبيع/ حذف جوبيناتان بالاكيل �يرينا فيدو

تعديل ��سم تجاري من/ ميعديل �إي�ست �سكر�ب - �سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ م م

MIDDLE EAST SCRAP - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C 

�لى/ �سبيكتر� تجارة �لمعد�ت �لكهربائية - ذ.م.م- �ش.�ش.و

SPECTRA ELECTRICAL EQUIPMENT TRADING - L.L.C - O.P.C 

فعلى كل من له حق �أو �عتر��ش على هذ� �لاإعلان مر�جعة د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية 

خلال يوم و�حد من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان و�إلا فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن �أي حق 

�أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.

مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
تعلن د�ئرة �لتنمية �لاإقت�سادية باأن / �ل�سادة :�لكرم للهو�تف �لمتحركة

رخ�سة رقم: CN 1250920 قد تقدمو� �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�ش �لمال �لى 50000

تعديل �ل�سكل �لقانوني من موؤ�س�سة فردية �لى �سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م
تعديل ��سم تجاري من/ �لكرم للهو�تف �لمتحركة

AL KARAM MOBILE PHONES

�لى/ �لكرم فون �سنتر - ذ.م.م - �ش.�ش.و
ALKARAM PHONE CENTER - L.L.C - O.P.C 

�لتنمية  د�ئرة  مر�جعة  �لاإعلان  هذ�  على  �عتر��ش  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
فاإن  و�إلا  �لاإعلان  هذ�  ن�سر  تاريخ  من  يوما  ع�سر  �أربعة  خلال  �لاقت�سادية 
حيث  �لمدة  هذه  �نق�ساء  بعد  دعوى  �أو  حق  �أي  عن  م�سوؤولة  غر  �لد�ئرة 

�ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
�لزيوت  لتبديل  كي  بي  :كي  �ل�سادة   / باأن  �لاإقت�سادية  �لتنمية  د�ئرة  تعلن 

وت�سليح �لاطار�ت رخ�سة رقم: CN 1153129 قد تقدمو� �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�ش �لمال �لى 150000

تعديل �ل�سكل �لقانوني من موؤ�س�سة فردية �لى �سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م
تعديل ��سم تجاري من/ كي بي كي لتبديل �لزيوت وت�سليح �لاطار�ت

K P K OIL CHANGE TYRES REPAIRS  - SHOP 

�لى/ كي بي كي لتبديل �لزيوت وت�سليح �لاطار�ت - ذ.م.م - �ش.�ش.و
K P K OIL CHANGE & TYRES - REPAIRS - L.L.C - O.P.C 

�لتنمية  د�ئرة  مر�جعة  �لاإعلان  هذ�  على  �عتر��ش  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
فاإن  و�إلا  �لاإعلان  هذ�  ن�سر  تاريخ  من  يوما  ع�سر  �أربعة  خلال  �لاقت�سادية 
حيث  �لمدة  هذه  �نق�ساء  بعد  دعوى  �أو  حق  �أي  عن  م�سوؤولة  غر  �لد�ئرة 

�ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

 اإعـــلان �شطب قيد
)نر  هيلث  �ستريم  كر  �ل�سادة/�سركة  باأن  �لاقت�ساد  وز�رة  تعلن 
�سطب  بطلب  تقدمت  قد  جر�سي(  )�لجن�سية:  ليمتد  �ي�ست( 
�لاولى-  )�لعنو�ن:�لبر�ساء  دبي  �إمارة  في  �ل�سركة  فرع  قيد 
ح�سانيكور،   -304 مكتب  �لامار�ت-  دبي-  �ش.ب:215149- 
�ش.ب: 215149( و�لمقيدة تحت رقم )2027( في �سجل �ل�سركات 
 )2( رقم  �لاتحادي  �لقانون  لاحكام  وتنفيذ�  �لوز�رة.  في  �لاجنبية 
�لقر�ر  و  وتعديلاتة  �لتجارية  �ل�سركات  �ساأن  في   2015 ل�سنة 
�ساأن �عتماد دليل �جر�ء�ت  2010م في  �لوز�ري رقم )377( ل�سنة 
و�لمناطق  بالخارج  �لموؤ�س�سة  �لمن�ساآت  ومكاتب  لفروع  �لترخي�ش 
�لاعتر��ش  في  �لحق  ��سحاب  �ل�سادة  من  يرجى   . بالدولة  �لحرة 
�ن يتقدمو� باعتر��سهم �لى �لوز�رة في ميعاد لا يتجاوز �سهر من 
�لت�سجيل  �إد�رة  �لاقت�ساد  وز�رة  �لتالي:  �لعنو�ن  �لن�سر على  تاريخ 

�لتجاري �ش.ب:)3625( - دبي.
 ادارة الت�شجيل التجاري

المارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
لبيع  دريمر  :كوزميك  �ل�سادة   / باأن  �لاإقت�سادية  �لتنمية  د�ئرة  تعلن 

�لبطانيات رخ�سة رقم: CN 4966519 قد تقدمو� �إلينا بطلب:

تعديل ��سم تجاري من/ كوزميك دريمر لبيع �لبطانيات

COSMIC DREAMER BLANKETS

�لى/ ج�ست لايك ماجيك للبطانيات

JUST LIKE MAGIC BLANKETS 

د�ئرة  مر�جعة  �لاإعلان  هذ�  على  �عتر��ش  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 

�لتنمية �لاقت�سادية خلال يوم و�حد من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان و�إلا 

�أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة  فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.

مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
�لطبي  �لح�سام  :مركز  �ل�سادة   / باأن  �لاإقت�سادية  �لتنمية  د�ئرة  تعلن 

CN 5032866 :ذ.م.م- �ش.�ش.و رخ�سة رقم
قد تقدمو� �إلينا بطلب:

تعديل ��سم تجاري من/ مركز �لح�سام �لطبى - ذ.م.م - �ش.�ش.و
AL HUSAM CENTRE MEDICAL - L.L.C 

�لى/ مركز �لح�سام �لطبى - ذ.م.م - �ش.�ش.و
AL HUSAM MEDICAL CENTER - L.L.C - O.P.C 

د�ئرة  مر�جعة  �لاإعلان  هذ�  على  �عتر��ش  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�لتنمية �لاقت�سادية خلال يوم و�حد من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان و�إلا 
�أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة  فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإع����������ان
ديز�ين-  �ل�سادة :منجرة كوزي   / باأن  �لاإقت�سادية  �لتنمية  د�ئرة  تعلن 

CN 4169438 :سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م رخ�سة رقم�
قد تقدمو� �إلينا بطلب:

تعديل ��سم تجاري من/ منجرة كوزي ديز�ين - �سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ م م
COZY DESIGN CARPENTER - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C 

�لى/ كوزي ديز�ين للديكور - ذ.م.م- �ش.�ش.و
COZY DESIGN DECORATION - L.L.C - O.P.C 

د�ئرة  مر�جعة  �لاإعلان  هذ�  على  �عتر��ش  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�لتنمية �لاقت�سادية خلال يوم و�حد من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان و�إلا 
�أو دعوى بعد �نق�ساء هذه �لمدة  فاإن �لد�ئرة غر م�سوؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل �لاإجر�ء�ت �لمطلوبة.
مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اإعان ت�سفية �سركة
نوع �ل�سركة:�سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م

�لا�سم �لتجاري:روف كر للمقاولات �لعامة-�سركة �ل�سخ�ش �لو�حد ذ.م.م 
بن  محمد  مبنى   0  ،3 �يكاد  �ل�سناعية  �بوظبي  �ل�سركة:مدينة  عنو�ن 

خليفه بن ز�يد 
CN 1088135 :رقم �لقيد في �ل�سجل �لاقت�سادي

التعديل الذي طراأ على ال�سركة:
�ل�سركة وت�سفية  حل   -  1

 MOHAMED HELMY AUDITING/ل�ساده� -تعيين   2
OFFICE - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C ، كم�سفي قانوني 
غر  �لعمومية  �لجمعية  مح�سر  قر�ر  على  بناء  وذلك  بتاريخ،  لل�سركة 

�لعادية ، �لموثق لدى كاتب �لعدل بالرقم:2350022987
 تاريخ �لتعديل:2023/11/26

 فعلى كل من له حق �و �عتر��ش على هذ� �لاعلان مر�جعة �لم�سفي �لمعين 
خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.

مركز اأبوظبي للاأعمال )اأبوظبي(
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العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:11531/2023/461 نزاع محدد القيمة 
�لمنظورة في:�لت�سوية �لودية للمنازعات �لثامنة رقم 757

جرهم  و�ستون  ومئة  �لاف  ع�سرة   )10160( مبلغ  ب�سد�د  �سده  �لمتنازع  بالز�م  �لمطالبة   : �لمنازعة  مو�سوع 
و�لفائدة �لقانونية 9% من تاريخ �لا�ستحقاق حتى تاريخ �ل�سد�د �لتام و�لر�سوم و�لم�ساريف  . 

�لمتنازع:نجمة �ريزونة لتاأجر �ل�سيار�ت �ش.ذ.م.م
عنو�نه:�لامار�ت - �مارة دبي - �لمركز �لتجاري �لاولى - دبي - �سارع �لابر�ج - مبنى برج �لمنال - �سقة معر�ش 

رقم 5 - 0501454999 
�لمطلوب �إعلانه :  1- �سليمان يو�سف �بر�هيم �لعبيد  -  �سفته : متنازع �سده 

مو�سوع �لاإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمتنازع �سده ب�سد�د مبلغ )10160( 
�لتام  �ل�سد�د  تاريخ  حتى  �لا�ستحقاق  تاريخ  من   %9 �لقانونية  و�لفائدة  دره��م  و�ستون  ومئة  �لاف  ع�سرة 
�لم��و�ف��ق:2023/11/29 �ل�ساعة:09:00 �سباحا بقاعة  و�لر�سوم و�لم�ساريف- وحددت لها جل�سة يوم �لاربعاء 
�لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و 

م�ستند�ت للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لاأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70392

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان حكم بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:3668/2023/42 تجاري 
�لمنظورة في:�لد�ئرة �لجزئية �لتجارية �لثالثة رقم 13

�سي�ستمز  �ست�سوكو  �سي  في  بي  يو  جرمان  دورز  �ن��د  وي��ن��دروز  )تيوتو  �سركة  وت�سفية  بحل  �لمطالبة   : �ل��دع��وى  مو�سوع 
�ن يقدم للم�سفي  �ل�سركة وح�ساباتها وما ع�سى  �ور�ق وم�ستند�ت  ���ش.ذ.م.م( وتعيين م�سفي تكون مهمته �لاط��لاع على 
من م�ستند�ت و�ثبات كافة خ�سائر �ل�سركة و��سولها �إن كان و�ثبات توقف �ل�سركة عن �لن�ساط و�ثبات هلاك كامل ر��ش 
و�لم�سروفات  و�لر�سوم  �لاقت�سادية  �ل�سجلات  من  �لتجارية  �لرخ�سة  لالغاء  تمهيد�  �ث��ار  من  ذلك  على  يترتب  وما  �لم��ال 

و�تعاب �لمحاماة  . 
�لمدعي:�سرف للتجارة �ش.ذ.م.م

عنو�نه:�لامار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - �سارع �ل�سيخ ز�يد - مبنى فندق �لفرمونت - �سقة �لطابق 13 مكتب 1302 
- �لمركز �لتجاري �لعالمي - 0569553265

�لمطلوب �إعلانهما :  1- تيوتو ويندوز دورز جرمان يو بي في �سي �ست�سوكو �سي�ستمز �ش.ذ.م.م 2- عبد�لغفار �ل�سيد محمد 
عبد�لله �لها�سمي  -  �سفتهما : مدعي عليهما 

بتاريخ:2023/11/20 بمثابة �لح�سوري بحل وت�سفية  �لمنعقدة  �لمحكمة حكمت بجل�ستها  بان  :  نعلنكم  �لاإع��لان  مو�سوع 
�سركة تيوتو ويندوز �ند دورز جرمان يو بي في �سي �ست�سوكو �سي�ستمز �ش.ذ.م.م وتعيين �لم�سفي �ساحب �لدور من �لجدول 
�لم�سروفات ومبلغ  �لمدعي عليه �لاولى  بالز�م  باأ�سباب ذلك �لحكم  �ل��و�رد  �لنحو  �لت�سفية على  �عمال  لمبا�سرة  لها  م�سفيا 
خم�سمائة درهم مقابل �تعاب �لمحاماة ، حكما بمثابة �لح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما �عتبار� من �ليوم 

�لتالي لن�سر هذ� �لاعلان �سدر با�سم �ساحب �ل�سمو �ل�سيخ محمد بن ر��سد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
مذكرة اعلان بالن�شر  )اإ�شتئناف(    

                  في  ال�شتئناف رقم:1677/2023/315 ا�شتئناف عمالي 
�لمنظورة في:د�ئرة �لا�ستئناف �لعمالية �لثانية رقم 80

و�لر�سوم  عمالي  رق���م:2023/10471  �لدعوى  في  �ل�سادر  �لحكم  �إ�ستئناف   : �لا�ستئناف  مو�سوع 
و�لم�ساريف و�لاتعاب. 

�لم�ستاأنف:مهي�ش كومار بارجابات جاجنا ر�م بارجابات
�ربيان  �م��ارة دبي - جبل علي - بردبي - جبل علي - �سارع N500 - مبنى  عنو�نه:�لامار�ت - 

كو�ست - �سقة غرفة رقم - بجو�ر محطة مترو د�نوب - 0551662077
�لمطلوب �إعلانه :  1- �سركة مباني دلما للمقاولات �لعامة �ش.ذ.م.م  -  �سفته : م�ستاأنف �سده

عمالي.  رق�����م:2023/10471  بالدعوى  �ل�سادر  �لقر�ر/�لحكم  �أ�ستاأنف  قد    : �لاإع���لان  مو�سوع 
وحددت لها جل�سة يوم �لخمي�ش  �لمو�فق  2023/11/30  �ل�ساعة 10.00 �ش بقاعة �لتقا�سي عن 
محاكمتكم  �ستجري  تخلفكم  حالة  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  �و  ح�سوركم  يقت�سى  وعليه   ، بعد 

غيابيا.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  ال�شتئناف    
70608

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  14832/2023/253 تنفيذ �شيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�سة رقم 187

مو�سوع �لتنفيذ : �لمطالبة بقيمة �ل�سيك �لمرتجع رقم )100042( و�ل�سادر عن بنك دبي �لا�سلامي بقيمة 
.  )10000(

طالب �لتنفيذ : د�ر للتمويل ذ.م.م - فرع دبي
عنو�نه:�لامار�ت - �م��ارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع طارق بن زياد - مبنى برج نوف - �سقة 

�لعا�سر 1001 - بجو�ر د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية - 0508838873
�لمطلوب �إعلانه : 1- �نور �حمد فر�ز ن�سر �حمد خان - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)10725.50( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  16686/2023/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229
مو�سوع �لتنفيذ : �لمطالبة بقيمة �ل�سيك �لمرتجع رقم )000001( و�ل�سادر عن بنك دبي �بوظبي �لتجاري 

بقيمة )50000( درهم  .
طالب �لتنفيذ : د�ر للتمويل ذ.م.م - فرع دبي

عنو�نه:�لامار�ت - �م��ارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع طارق بن زياد - مبنى برج نوف - �سقة 
�لعا�سر 1001 - بجو�ر د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية - 0508838873

ويمثله:خالد خليفة محمد �سيف حثبور
�لمطلوب �إعلانه : 1- م�سهود �بر�هيم �سيد �بر�هيم ر�جاك �سيد - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)51525.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  16161/2023/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�سة رقم 187
مو�سوع �لتنفيذ : �لمطالبة بقيمة �ل�سيك �لمرتجع رقم )000002( و�ل�سادر عن بنك دبي �بوظبي �لتجاري 

بقيمة )41.000( درهم  .
طالب �لتنفيذ : د�ر �لتمويل ذ.م.م - فرع دبي

عنو�نه:�لامار�ت - �م��ارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع طارق بن زياد - مبنى برج نوف - �سقة 
�لعا�سر 1001 - بجو�ر د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية - 0508838873

ويمثله:خالد خليفة محمد �سيف حثبور
�لمطلوب �إعلانه : 1- لال جورج غابريل جورج - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)42345.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  16360/2023/253 تنفيذ �شيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229

مو�سوع �لتنفيذ : �لمطالبة بقيمة �ل�سيك �لمرتجع رقم )000002( و�ل�سادر عن بنك �لامار�ت دبي �لوطني 
بقيمة )29000(  .

طالب �لتنفيذ : د�ر للتمويل ذ.م.م - فرع دبي
عنو�نه:�لامار�ت - �م��ارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع طارق بن زياد - مبنى برج نوف - �سقة 

�لعا�سر 1001 - بجو�ر د�ئرة �لتنمية �لاقت�سادية - 0508838873
ويمثله:خالد خليفة محمد �سيف حثبور

�لمطلوب �إعلانه : 1- جو�ن �و�سوريو فيلونجكو - �سفته : منفذ �سده
مو�سوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)30105.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  18352/2023/253 تنفيذ �شيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�سة رقم 187

بقيمة  �سدها  �لمنفذ  ع��ن  و�ل�����س��ادر   )000398( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�سيك  بقيمة  �لمطالبة   : �لتنفيذ  مو�سوع 
)197.385.50( درهم  .

طالب �لتنفيذ : عبر �لخليج للمنتجات �لا�سمنتية �ش.ذ.م.م
عنو�نه:�لامار�ت - �مارة دبي - �لق�سي�ش �ل�سناعية �لثالثة - دبي - �سارع دم�سق - مبنى �لتو�أم بلر�سيد 

- �سقة 603 - 0505690005 - 
ويمثله:محمد علي �سعيد حميد �لخييلي

�لمطلوب �إعلانه : 1- ريان �طهر فالكى �بو محمد - �سفته : منفذ �سده
مو�سوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)197385.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  19832/2023/253 تنفيذ �شيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�سة رقم 187

�لا�سلامي  دبي  بنك  عن  و�ل�سادر   )14716449( رقم  �لمرتجع  �ل�سيك  بقيمة  �لمطالبة   : �لتنفيذ  مو�سوع 
بقيمة )23997.5( درهم  .

طالب �لتنفيذ : بنك دبي �لا�سلامي - �سركة م�ساهمة عامة
 - م��ك��اني:3196594327  رقم   - �لا�سلامي  دبي  بنك  بناية   - بور�سعيد  �سارع   - دي��رة   - دبي  عنو�نه:�مارة 

0509667455 - ويمثله:عبد�لحميد عبد�لملك م�سطفى �هلي
�لمطلوب �إعلانه : 1- عبد�لرحمن جمال عبد�لرحمن �بر�هيم - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع �لاإعلان : قد �أقام عليك �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)23997.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، وعليه فان �لمحكمة �ستبا�سر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية 

بحقكم في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�سر هذ� �لاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان بالن�شر        

 11470/2023/461 نزاع محدد القيمة 
تفا�سيل الاإعان بالن�سر 

�إلى �لمتنازع �سده : 1- �سانجيف كومار تومالا  - مجهول محل �لاإقامة 
بما �ن �لمتنازع :�ت�ش �م �يه �سوبريور في �ي بي لتاأجر �ل�سيار�ت ذ.م.م 

مايلي:�لز�م  �لموقرة  �لمحكمة  عد�لة  من  �لمتنازعة  تلتم�ش  ومو�سوعها  �لدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
�لمتنازع �سده ب�سد�د مبلغ )42.349( درهم �مار�تي �لقيمة �لايجارية �ساملة �لمخالفات و�لفائدة 
و�لم�ساريف  بالر�سوم  �سده  �لمتنازع  �ل��ز�م   -3 �لقانونية  �لمطالبة  تاريخ  من   %9 بو�قع  �لقانونية 

ومقابل �تعاب �لمحاماة - �لمتنازعة:�ت�ش �م �يه �سوبريور في �ي بي لتاأجر �ل�سيار�ت 
وحددت لها جل�سة يوم �لخمي�ش �لمو�فق 2023/11/30 �ل�ساعة 09:00 �سباحا في قاعة �لتقا�سي 
عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت 

�و م�ستند�ت للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لاأقل. 
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان بالن�شر        
 1359/2023/41 عقاري 

تفا�سيل الاإعان بالن�سر 
�إلى �لمدعي عليه : 1- يا�سر محمد مال �لله محمد  - مجهول محل �لاإقامة 

بما �ن �لمدعي :د�ماك كري�سنت للعقار�ت �ش.ذ.م.م 
ويمثله : عبد �لرحمن عمر عبد�لله مخر 

قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها تلتم�ش �لمدعية من محكمتكم �لموقرة �لق�ساء لها بالاتي �ولا: بف�سخ �تفاقية بيع �لوحدة 
رقم GVDB/2/201 بم�سروع جولف فيدوتا و�عادة ت�سجيل �لوحدة با�سم �لمدعية في �سجلات د�ئرة �لار��سي و�لاملاك 
�لبائع )�لمدعية( لاخلاله بالتز�ماته �لتعاقدية  - ثانيا:�لق�ساء بم�سادرة ما دفعه �لم�ستري )�لمدعي عليه( من �لثمن �لى 
وبعدم �حقية �لمدعي عليه في ��سترد�د ما �سدده فقط مبلغ )275.780( درهم - ثالثا:�لز�م �لمدعي عليه بان يوؤدي للمدعية 
)512.620( درهم قيمة �لفرق بين ما ي�ستحق للمدعية وذلك ��ستكمالا لن�سبة 40% كتعوي�ش �تفاقي عن ف�سخ �لعقد وفقا 
للبند 10/1/ب من �سروط و�حكام �لعقد �سند �لدعوى و�لفائدة �لقانونية بو�قع 5% �سنويا من تاريخ �لمطالبة وحتى �ل�سد�د 
�لتام - �حتياطيا:�لز�م �لمدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ )4.220.076( درهم كتعوي�ش عما ��سابها من ��سر�ر وما فاتها 
من ك�سب ب�سبب �خلالهما ب�سروط �لتعاقد و�لفائدة �لقانونية بو�قع 5% �سنويا من تاريخ �سرورة �لحكم بالتعوي�ش نهائي 

وحتى �ل�سد�د �لتام - ر�بعا:�لز�م �لمدعي عليه بالر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة.
وحددت لها جل�سة يوم �لاربعاء �لمو�فق 2023/12/6 �ل�ساعة 08:30 �سباحا في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�سور 

�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لاأقل. 

رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 70197

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1256/2023/43 تجاري م�شارف 

�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لحادية ع�سر رقم 854
مو�سوع �لدعوى : �لز�م �لمدعي عليهما بالت�سامم و�لت�سامن ب�سد�د مبلغ وقدره )756.000( درهم �سبعمائة 
و�ستة وخم�سون �لف درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع 5% من تاريخ �لا�ستحقاق وحتى تمام �ل�سد�د و�لز�مهما 

بالر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة . 
�لمدعي:�طل�ش كوبكو �كتيبولاج

عنو�نه:�لامار�ت - �مارة دبي - �لمركز �لتجاري �لاولى - دبي - �سارع �ل�سيخ ز�يد - مبنى برج �ل�سلام - �سقة 
0509020711 - 3402

�لمطلوب �إعلانه :  1- ر�سا روبرت �كاهى   -  �سفته : مدعي عليه 
�أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لز�م �لمدعي عليهما بالت�سامم و�لت�سامن ب�سد�د  مو�سوع �لاإعلان :  قد 
مبلغ وقدره )756.000( درهم �سبعمائة و�ستة وخم�سون �لف درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع 5% من تاريخ 
�لا�ستحقاق وحتى تمام �ل�سد�د و�لز�مهما بالر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة  - وحددت لها جل�سة 
يوم �لثلاثاء  �لمو�فق  2023/12/5  �ل�ساعة 09.00 �ش في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�سور 
بثلاثة  للمحكمة قبل �لجل�سة  �و م�ستند�ت  بتقديم ما لديك من مذكر�ت  قانونيا وعليك  �أو من يمثلك 

�أيام على �لاأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1334/2023/43 تجاري م�شارف 
�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لخام�سة رقم 404

درهم   )1.889.608.67( وق��دره  كيالي بمبلغ  عليه/�آندي ح�سام  �لمدعي  بالز�م  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�سوع 
و�لر�سوم  �ل��ت��ام  �ل�����س��د�د  وح��ت��ى  �لفعلي  �لا�ستحقاق  ت��اري��خ  م��ن   %12 ب��و�ق��ع  �لقانونية  للفائدة  بالا�سافة 

و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة و�سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة . 
�لمدعي:بنك �أبوظبي �لاول �ش.م.ع

عنو�نه:�لامار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - �سارع �ل�سيخ ز�يد - مبنى لطيفة - �سقة 3607 - 0505661676 
- ويمثله:جابر ر��سد محمد جابر ر��سد �ل�سلامي

�لمطلوب �إعلانه :  1- �ندى ح�سام كيالى   -  �سفته : مدعي عليه 
مو�سوع �لاإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه/�آندي ح�سام كيالي بمبلغ 
وقدره )1.889.608.67( درهم بالا�سافة للفائدة �لقانونية بو�قع 12% من تاريخ �لا�ستحقاق �لفعلي وحتى 
�ل�سد�د �لتام و�لر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة و�سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة  - وحددت 
لها جل�سة يوم �لثلاثاء  �لمو�فق  2023/12/5  �ل�ساعة 09.00 �ش في قاعة �لتقا�سي عن بعد لذ� فاأنت مكلف 
بالح�سور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ستند�ت للمحكمة قبل �لجل�سة 

بثلاثة �أيام على �لاأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197 العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1103/2023/41 عقاري 

�لمنظورة في:�لد�ئرة �لابتد�ئية �لعقارية �لثامنة رقم 286
مو�سوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليها بت�سليم �لوحدة محل �لتد�عي مع �لز�مها ب�سد�د �لقيمه 
ثلاثة  �سنويا  دره��م   )3.000.000( بو�قع  �ل��وح��دة  ت�سليم  تاريخ  حتى  و  ت���اري���خ:2018/8/1  من  �لايجارية 

ملايين درهم �سنويا �لز�م �لمدعي عليها بالر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب �لمحاماة . 
�لمدعي:عبد�لقادر عبد�لو�حد عبد�لرحمن �ل�سرفى - و�خرون

عنو�نه:�لامار�ت - �مارة دبي - بردبي - منطقة �لخليج �لتجاري - �سارع برج خليفه - برج بر�يم - مكتب 
0506568680 - 2809

�لمطلوب �إعلانه :  1- فرنو�ش �ي �ل �سي م.د.م.�ش   -  �سفته : مدعي عليه 
مو�سوع �لاإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�سوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليها بت�سليم �لوحدة محل 
بو�قع  �لوحدة  ت�سليم  تاريخ  حتى  و  ت��اري��خ:2018/8/1  من  �لايجارية  �لقيمه  ب�سد�د  �لز�مها  مع  �لتد�عي 
)3.000.000( درهم �سنويا ثلاثة ملايين درهم �سنويا �لز�م �لمدعي عليها بالر�سوم و�لم�ساريف ومقابل �تعاب 
�لمحاماة  - وحددت لها جل�سة يوم �لخمي�ش  �لمو�فق  2023/11/30  �ل�ساعة 10.00 �ش في قاعة �لتقا�سي عن 
�و م�ستند�ت  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت  بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�سور 

للمحكمة قبل �لجل�سة بثلاثة �أيام على �لاأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:4825/2023/42 تجاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لثامنة رقم 410

وت�سعمائة  �لفا  ع�سر  وثمانية  مائة  دره��م   )118930.35( وق��دره  بمبلغ  عليهم  �لمدعي  بالز�م  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�سوع 
�لمطالبة  تاريخ  و�لفائدة 12% من  �لمحاماة  و�تعاب  و�لر�سوم و�لم�ساريف  �مار�تي وخم�سة وثلاثون فل�سا -  وثلاثون درهم 

�لق�سائية في �لنز�ع رقم 2023/9310 نز�ع محدد �لقيمة وحتى �ل�سد�د �لتام و�سمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة . 
�لمدعي:�سركة �لمر�ساة للتجارة وخدمات حقول �لنفط ذ.م.م

عنو�نه:�لامار�ت - �مارة دبي - �لكر�مة - بردبي - دبي - �سارع �م هرير - مبنى بناية �لزمردة - �سقة B53 - جو�ر مختبر 
دبي �لمركزي - 0507794270

�لمطلوب �إعلانه :  1- �زما �مان �لله   -  �سفته : مدعي عليه 
�لمدعي عليهم بمبلغ وقدره )118930.35( درهم  بالز�م  �لمطالبة  �لدعوى ومو�سوعها  �أقام عليك  :  قد  �لاإع��لان  مو�سوع 
مائة وثمانية ع�سر �لفا وت�سعمائة وثلاثون درهم �مار�تي وخم�سة وثلاثون فل�سا - و�لر�سوم و�لم�ساريف و�تعاب �لمحاماة 
و�لفائدة 12% من تاريخ �لمطالبة �لق�سائية في �لنز�ع رقم 2023/9310 نز�ع محدد �لقيمة وحتى �ل�سد�د �لتام و�سمول �لحكم 
بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة  - وحددت لها جل�سة يوم �لاثنين  �لمو�فق  2023/11/27  �ل�ساعة 09.00 �ش في قاعة �لتقا�سي عن 
�و م�ستند�ت للمحكمة قبل  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت  بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�سور 

�لجل�سة بثلاثة �أيام على �لاأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��سم �ل�سركة : نقما لا�ستثمار 
�لعنو�ن : مكتب رقم 01 رقم �لطابق 28 بناية �ي �سي دي بروكفيلد بلاي�ش - مركز دبي 
�لمالي �لعالمي - �ل�سكل �لقانوني : �سركة ذ�ت م�سوؤولية محدودة - �ل�سخ�ش �لو�حد )ذ م م( ، 
رقم �لرخ�سة : 657914 رقم �لقيد بال�سجل �لتجاري : 1443624 بموجب هذ� تعلن 
د�ئرة �لاإقت�ساد و�ل�سياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�سر في �ل�سجل �لتجاري لديها باإنحلال 
�ل�سركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 16/11/2023 و�لموثق 
لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 16/11/2023 وعلى من لديه �أي �عتر��ش �أو 
مطالبة �لتقدم �إلى �لم�سفي �لمعين ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات �لعنو�ن : مكتب  رقم 
914 ملك موؤ�س�سة محمد بن ر��سد لدعم م�ساريع �ل�سباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف 
: 2973060-04 فاك�ش : 2973071-04 م�سطحباً معه كافة �لم�ستند�ت و�لاأور�ق 

�لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان
 الم�سوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد وال�شياحة

70021 العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��سم �ل�سركة : الوان اليا�سمين لتجارة المنتجات الورقية �س ذ م م  
�لعنو�ن : مكتب رقم 0481-613 ملك �سركة بيان �لمعتمدة للتجارة �لعامة - مجمع دبي 
للا�ستثمار 1 - �ل�سكل �لقانوني : �سركة ذ�ت م�سوؤولية محدودة - �ل�سخ�ش �لو�حد )ذ م م( ، 
رقم �لرخ�سة : 913404 رقم �لقيد بال�سجل �لتجاري : 1641841 بموجب هذ� تعلن 
د�ئرة �لاإقت�ساد و�ل�سياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�سر في �ل�سجل �لتجاري لديها باإنحلال 
�ل�سركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 23/11/2023 و�لموثق 
�أو  �عتر��ش  �أي  لديه  من  وعلى   23/11/2023 بتاريخ  دبي  محاكم  �لعدل  كاتب  لدى 
مطالبة �لتقدم �إلى �لم�سفي �لمعين ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات �لعنو�ن : مكتب  رقم 
�سعيد - هاتف  بور   - ديرة   - �ل�سباب  ر��سد لدعم م�ساريع  914 ملك موؤ�س�سة محمد بن 
2973071-04 م�سطحباً معه كافة �لم�ستند�ت و�لاأور�ق  2973060-04 فاك�ش :   :

�لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان
 الم�سوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد وال�شياحة

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 70021
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��سم �لم�سفي : ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات
�لعنو�ن : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن ر��سد لدعم م�ساريع �ل�سباب 
04-2973071  : فاك�ش   04-2973060  : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة   - 
بم��وج��ب ه���ذ� ت��ع��ل��ن �لاإق��ت�����س��اد و�ل�����س��ي��اح��ة في دب���ي ب��اأن��ه ق��د تم ت��ع��ي��ين �لم�سفي 
دبي  مح��اك��م  ق����ر�ر  بم��وج��ب  وذل����ك  لا�ستثمار  نقما  لت�سفية  �أع����لاه  �لم���ذك���ور 
بتاريخ  دب����ي  مح��اك��م  �ل���ع���دل  ك��ات��ب  ل����دى  و�لم���وث���ق   16/11/2023 ب��ت��اري��خ 
�لم�سفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة  �أو  �عتر��ش  �أي  لديه  من  وعلى   16/11/2023
كافة  معه  م�سطحباً  �أع���لاه،  �لم��ذك��ور  �لعنو�ن  على  بدبي  �لكائن  مكتبه  في  �لمعين 
�لم�ستند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان
 الم�سوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد وال�شياحة

70021 العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��سم �لم�سفي : ات�س ايه ام لتدقيق الح�سابات
�لعنو�ن : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن ر��سد لدعم م�ساريع �ل�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ش : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  �لم��ذك��ور  �لم�سفي  تعيين  تم  ق��د  ب��اأن��ه  دب��ي  في  و�ل�سياحة  �لاإقت�ساد  تعلن  ه��ذ� 
لت�سفية الوان اليا�سمين لتجارة المنتجات الورقية �س ذ م م وذلك بموجب قر�ر 
محاكم دبي بتاريخ 23/11/2023 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 
23/11/2023 وعلى من لديه �أي �عتر��ش �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�سفي �لمعين 
�أعلاه، م�سطحباً معه كافة �لم�ستند�ت  في مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن �لمذكور 

و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان
 الم�سوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد وال�شياحة

70021

العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��سم �ل�سركة : م�سنع نور ال�سحراء ل�سناعة الا�سفلت - ذ م م  
دبي  بردبي - مجمع   - �لتجارية  للو�ساطة  كنده  د�ر  307 ملك  رقم  : مكتب  �لعنو�ن 
للا�ستثمار �لاولى - �ل�سكل �لقانوني : �سركة ذ�ت م�سوؤولية محدودة - �ل�سخ�ش �لو�حد 
 1617550  : �ل��ت��ج��اري  بال�سجل  �لقيد  رق��م   988579  : �لرخ�سة  رق��م  م(،  م  )ذ 
�ل�سجل  في  �لتاأ�سر  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  و�ل�سياحة  �لاإقت�ساد  د�ئ��رة  تعلن  ه��ذ�  بموجب 
�لتجاري لديها باإنحلال �ل�سركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
20/11/2023 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 20/11/2023 وعلى 
لتدقيق  الاغا  محمد  �لمعين  �لم�سفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة  �أو  �ع��تر����ش  �أي  لديه  من 
�لمطينة - هاتف :  دي��رة -  �لملا -  211 ملك محمد  �لعنو�ن : مكتب رقم  الح�سابات 
2626845-04 فاك�ش : 2626845-04 م�سطحباً معه كافة �لم�ستند�ت و�لاأور�ق 

�لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذ� �لاإعلان
 الم�سوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد وال�شياحة

70608 العدد 14011 بتاريخ 2023/11/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��سم �ل�سركة : �سرافة اليوم )�س ذ م م(  
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•• ال�صارقة-الفجر: 

م�ساء  �ل�سارقة  في  �لعربي  �لثقافي  �ل��ن��ادي  نظم 
“خالد خليفة..  بعنو�ن  �أدبية  ندوة  �لاأول  �أم�ش 
تناولت تجربة �لرو�ئي  �أحلام �لمدينة”،  حار�ش 
�ل�سوري �لر�حل خالد خليفة �لذي توفي في 30 
“ مديح  �سبتمبر �لما�سي، وهو �ساحب رو�ري��ات 
�لمدينة،  ه��ذه  مطابخ  في  �سكاكين  لا  �ل��ك��ر�ه��ي��ة، 
�أي�سا  وهو  �ساق”،  عمل  �لم��وت  �لخديعة،  حار�ش 
وحا�سل  �أدبية،  ومقالات  �سيناريو  وكاتب  �ساعر 

على جائزة نجيب محفوظ.
�سارك في �لندوة �ل�ساعر ح�سين دروي�ش و�لفنان 
و�أد�رها  �لطالب،  هايل  و�لدكتور  �سليبي  ماهر 
�إ�سلام بو�سكر �لذي تحدث عن  �لقا�ش �لناقد 
خالد خليفة �لاإن�سان �لمحب للحياة �لودود �لذي 
�كت�ساف  عن  وكذلك  محياه،  �لب�سمة  تفارق  لا 
في  لموهبته  �كت�سافه  ه��و  خليفة  ح��ي��اة  في  �أخ���ر 
�لر�سم، وذلك �أثناء فترة �لحجر �أيام كورونا من 
�سنة 2020، حيث منحه من طاقته وجهده في 
تلك �لفترة كثر� و�أنجز لوحات كثرة وكان في 

�آخر �أيامه يعد لاإقامة معر�ش خا�ش بها.
خالد  ع��ن  فتحدث  دروي�����ش  ح�سين  �ل�ساعر  �أم��ا 
حيث  حلب  �أحياء  �أح��د  طفولته،  �سديق  خليفة 

لعبا وت�سكعا  �أ���س��رت��اه��م��ا ج��ر�ن��ا، وح��ي��ث  ك��ان��ت 
�أروقة  في  �ل�سد�قة  تلك  وتو��سلت  �لاأزق����ة،  في 
�لجامعة على منابر �لمتنديات �لاأدبية، حيث كان 
�أروقة  في  متميز  وث��ق��افي  �أدب���ي  ن�ساط  لجيلهما 
كبر،  بن�ساط  فيه  �ساهما  وق��د  ح��ل��ب،  جامعة 
وفي  و�ل�سعرية،  �لاأدب��ي��ة  روؤ�ه��م��ا  ت�سكلت  وهناك 
له  ق�سيدة  �أول  خليفة  خالد  ن�سر  �لفترة  تلك 
و�أ�ساف دروي�ش �أن ملامح  هي “حرب �لمنفى”، 

�أن  قبل  حلب،  في  ت�سكلت  �لاأولى  �لاأدب��ي��ة  خالد 
ينتقل �إلى دم�سق، ليبد�أ م�سرته �لاأدبية �لعملية 
بين �لرو�ية و�لدر�ما، ولينطلق �سيته �إلى خارج 
عليها،  مقبلا  للحياة  محبا  ك��ان  وق��د  ���س��وري��ا، 

ودود� مع �أ�سدقائه.
�أما �لفنان ماهر �سليبي فقال �إنه ربطته بخالد 
�لت�سعينيات،  نهاية  منذ  ق��وي��ة  �سد�قة  خليفة 
�لتلفزيوني،  �ل�����س��ي��ن��اري��و  ك��ت��اب��ة  ب����د�أ  ق��د  وك����ان 

وكان ي�سعى من خلال كتابته �إلى تاأمين م�سدر 
�لتفرغ  ع��ل��ى  ق����ادر�  وي��ج��ع��ل��ه  ب���ه،  يعي�ش  م����ادي 
لكتابة �لرو�ية �لتي �أحبه وكانت م�سروع حياته 
�آل �لجلالي”  “�سرة  م�سل�سل  كان  وقد  �لاأه��م، 
وعر�ش   ،1998 ع��ام  خليفة  خالد  كتبه  �ل��ذي 
ي�سبح  �أن  �إلى  �لاأولى  طريقه  هو   ،2000 ع��ام 
للكتابة  عرو�سا  ويتلقى  مكر�سا،  �سيناريو  كاتب 
حلب  �سكان  حياة  من  ��ستوحاه  وق��د  با�ستمر�ر، 

�لم�سل�سلات  �أهم  �ل�سوق، وكان من  وخا�سة تجار 
�لتي عرفت بالدر�ما �ل�سورية.

�أم����ا  �ل��ن��اق��د �ل��دك��ت��ور ه��اي��ل �ل��ط��ال��ب فتحدث 
�لموت  “ملهاة  وع��ن  �ل��رو�ئ��ي،  خليفة  خالد  ع��ن 
وماأ�ساة �لحياة.. �ل�سبب �لم�سمخ بالدم عند خالد 
�لاأه��م في تجربة خالد  �ل�سر  �إن  وق��ال  خليفة”، 
خليفة �لرو�ئية يكمن في �سوؤ�لين: هل �لمكان هو 
�لذي ن�سكنه �أو �لذي ي�سكننا؟، حيث يبدو �لمكان 

عند خليفة هو ذلك �لذي ي�سكن في د�خل �لاإن�سان 
ويحمله معه �أينما رحل، وب�سكل خا�ش في رو�يته 
�لموت،  �لرو�ية هو  فمو�سوع  “�لموت عمل �ساق” 
�لقبر،  �إلى  ت�سل  �أن  لها  ي��ر�د  �لتي  حيث �لجثة 
�لو�سول  يكون  �لذي  �لبعيد  �لوطن  و�لقبر هو 
�إليه �ساقا وم�سنيا بالن�سبة ل�سخ�سيات �لرو�ية، 
�سرورة،  ل���ه  �ل���وط���ن  �إلى  �لج��ث��م��ان  ن��ق��ل  ف��ه��ل 
ب��اأن �لوطن هو �لحنين  �ل��رو�ي��ة و��سح  وج��و�ب 
نفقدها  �لتي  �ل��روح  تلك  �إلى  �لمكان  �أمومة  �إلى 
ح��ين ن��غ��ادر �لم��ك��ان �ل��ذي ننتمي �إل��ب��ه، ولا يمكن 
�أن ن�ستعيدها �إلا بالعودة �إليه، وقد �نتقل خليفة 
�إلى  في هذه �لرو�ية من �لاحت�ساد بال�سخ�سيات 
�لتجربة �لمرتبطة ب�سخ�سيات محدوده معطوبة 
�لمغلقة  �لق�سة  و�إلى  و�لم��اأ���س��اة،  للموت  م��ن��ذورة 
لل�ساعرية. معالجة  م�ساحة  �لتي منحته  تماما 

�لموت عبر �سوؤ�ل جوهري. 
للمجتمع  �لتاأريخ  مو�سوع  هو  �لثاني  و�ل�سوؤ�ل 
�لموت  حقيقة  في  بالحث  يتعلق  وج��ودي  بعد  مع 
و�لحب و�لم�سر، تلك �لاأ�سئلة �لوجودية �لعميقة 
�لتي �أرقه �لتفكر فيها، وكان �لتاأريخ للمجتمع 
من ز�وية فنية ولي�ش من ز�وية �لوقائع �لفعلية 
هو و�سيلته �إلى �لتعمق في تلك �لاأ�سئلة و�لبحث 

لها عن معنى �أو عن جو�ب.

و����س���م���ن ف���ع���ال���ي���ات �لم���ع���ر����ش، ����س���ارك���ت م����روة 
�ل��ع��ق��روب��ي، رئ��ي�����س��ة �لم��ج��ل�����ش �لاإم���ار�ت���ي لكتب 
�ليافعين، في جل�سة حو�رية حول تجارب �لقر�ءة 
بين �لاأطفال و�ل�سباب، ��ستعر�ست خلالها جهود 
دولة �لاإم��ار�ت �لعربية �لمتحدة في ن�سر �لقر�ءة 
و�لت�سجيع عليها من خلال مبادر�ت وم�ساريع 
�لمجل�ش �لاإمار�تي لكتب �ليافعين وفي مقدمتها 
“كان  ومبادرة  �لطفل،  لكتاب  �ت�سالات  جائزة 
وهي  �بتكر”،  “�قر�أ، حلم،  وحملة  كان”،  ياما 
�لم���ب���ادر�ت �ل��ت��ي تج���اوز ت��اأث��ره��ا �أن��ح��اء �لعالم 
�لعربي، لت�سل �إلى بع�ش �لدول �ل�سديقة �لتي 
باللغة  �أو تنتج كتباً  تعي�ش فيها جاليات عربية 

�لعربية للاأطفال و�ليافعين. 
�لتح�سري  �للقاء  �لعقروبي  م��روة  وح�سرت 
�إلى  �ليافعين،  لكتب  �لمغربي  �لمجل�ش  لتاأ�سي�ش 
جانب ممثلي عدد من �لفروع �لوطنية للمجل�ش 
وفرن�سا،  �ألم��ان��ي��ا،  �ل��ي��اف��ع��ين في  ل��ك��ت��ب  �ل����دولي 
م��وؤ���س�����س��ات وجمعيات  ول��ب��ن��ان، ومم��ث��ل��ون ع��ن 
ثقافية ع��رب��ي��ة. و�ن��ت��ه��ى �ل��ل��ق��اء ب��الاإع��لان عن 
ت��اأ���س��ي�����ش �لم��ج��ل�����ش �لم��غ��رب��ي ل��ك��ت��ب �ل��ي��اف��ع��ين في 
�إنجاز جديد يح�سب للمجل�ش �لاإمار�تي لكتب 
�ليافعين، �لذي لعب دور�ً رئي�سياً في تقديم كل 
للاأ�سقاء  �ل��لازم��ة  و�لت�سهيلات  �لممكن  �لدعم 

فرع  تاأ�سي�ش  من  لتمكينهم  �لمغربية  �لمملكة  في 
في  �لعربي  �لح�سور  بتعزيز  ي�سهم  بما  وطني، 
�لمجل�ش �لدولي، وتوفر كتب ذ�ت جودة عالية 

للاأطفال و�ليافعين في �لمغرب وخارجها.
�ليافعين  لكتب  �لمغربي  �لمجل�ش  تاأ�سي�ش  وج��اء 
للاجتماع  �ل�سارقة  �إم��ارة  ��ست�سافة  �أعقاب  في 
�لاإقليمي �لعربي �لاأول للمجل�ش �لدولي لكتب 
�ليافعين، �لذي نظّمه �لمجل�ش �لاإمار�تي لكتب 
 10 بم�ساركة  �لما�سي،  مايو  �سهر  في  �ليافعين 
�لعربي في  دول عربية، بهدف تو�سيع �لح�سور 
حر�ش  حيث  �ليافعين،  لكتب  �ل��دولي  �لمجل�ش 
وز�ر�ت  م��ع  �لتو��سل  على  �لاإم���ار�ت���ي  �لمجل�ش 
�لثقافة و�لموؤ�س�سات �لمخت�سة في عدد من �لدول 
للم�ساركة  �لمغربية،  �لمملكة  بينها  ومن  �لعربية 
ت�سريع  في  �لجهود  هذه  و�أ�سهمت  �لاجتماع،  في 

تاأ�سي�ش �لمجل�ش �لمغربي لكتب �ليافعين.
وعلى هام�ش م�ساركته بالمعر�ش �لدولي لكتاب 
�لاإمار�تي  �لمجل�ش  وف��د  ز�ر  و�ل�سباب،  �لطفل 
في  �إ�سماعيل  م���ولاي  م��در���س��ة  �ليافعين  لكتب 
باإهد�ء  قام  �لمغرب، حيث  و�سط  �سفرو،  مدينة 
�أطفال �لمدر�سة 1000 كتاب باللغتين �لعربية 
و�لفرن�سية �سمن مبادرة “كان ياما كان” �لتي 
�لاأطفال  ح��ي��اة  �إث����ر�ء  ب��ه��دف  �لمجل�ش  ينظّمها 

ت�سل  و�لتي  �لج��ودة،  و�لعالية  �لقيّمة  بالكتب 
�سعبة  ظ���روف  ظ��ل  في  وعقولهم  قلوبهم  �إلى 
تح��رم��ه��م م���ن ف��ر���س��ة �ل����ق����ر�ءة و�ل���ت���ع���لّ���م، �إذ 
طياتها  في  �لم��ب��ادرة  توزعها  �لتي  �لكتب  تحمل 
و�لترفيه،  �لق�س�ش  ب��ين  تم��زج  قيّمة  م��ع��ارف 
ي�سهم في ر�سم ملامح م�ستقبل  لتكون م�سدر�ً 

�لاأطفال.
وتم �ختيار هذه �لمدر�سة للا�ستفادة من مبادرة 
“كان ياما كان” �لتي تج�سّد �لعطاء �لاإن�ساني 

�لعربية  �لاإم�������ار�ت  ل���دول���ة  و�لم���ع���رفي  و�ل��ث��ق��افي 
�لمدر�سة  طلاب  و�سول  ل�سعوبة  نظر�ً  �لمتحدة، 
�إلى �لمكتبات �لعامة و�لح�سول على كتب حديثة 

ذ�ت جودة عالية، 
ولذلك بادر �لمجل�ش �لاإمار�تي لكتب �ليافعين، 
�إلى �إي�سال م�سادر �لمعرفة �لتي يحتاجها طلاب 
�لمدر�سة لتعزيز مخزونهم �لفكري، و�طلاعهم 
�لعربية  �ل��ن�����س��ر  دور  �أن��ت��ج��ت��ه  م��ا  �أح����دث  ع��ل��ى 
و�لر�سامون  �لموؤلفون  �أب��دع��ه  وم��ا  و�لفرن�سية، 

�إلى  بمجملها  ت�سعى  و�أع���م���ال،  �إ����س���د�ر�ت  م��ن 
و�لتفاوؤل  �لاأم�����ل  و�ل��ي��اف��ع��ين  �لاأط����ف����ال  م��ن��ح 
لمو��سلة تعليمهم و�لو�سول �إلى غدٍ �أف�سل لهم 

ولمجتمعاتهم. 
وقالت مروة �لعقروبي: “�سعدنا بهذه �لم�ساركة 
و�ل�سباب  �ل��ط��ف��ل  ل��ك��ت��اب  �ل����دولي  �لم��ع��ر���ش  في 
�أت���اح���ت ل��ن��ا ت�سليط �ل�����س��وء ع��ل��ى روؤي���ة  �ل��ت��ي 
�أدب  �لمتحدة في مج��ال  �لعربية  �لاإم���ار�ت  دول��ة 
�لاأط���ف���ال و�ل��ي��اف��ع��ين، و�لج���ه���ود �ل��ت��ي تبذلها 
�لدولة لن�سر �لقر�ءة ودعم �سناعة �لكتاب �سو�ءً 
على �لم�ستوى �لمحلي �أو �لاإقليمي �أو �لعالمي، �إلى 
�ت�سالات  بجائزة  �لفائزة  �لكتب  عر�ش  جانب 
�إلى  و�سلت  �ل��ت��ي  تلك  وك��ذل��ك  �لطفل  لكتاب 
�لقائمة �لق�سرة، لتحفيز مزيد من �لنا�سرين 
و�لموؤلفين و�لر�سامين في �لمملكة �لمغربية و�لدول 
�لجائزة  م��ع  �لتفاعل  على  بالمعر�ش  �لم�ساركة 
�لتي باتت �لاأعمال �لفائزة بها تحظى باهتمام 
حول  �ل�سغار  �ل��ق��ر�ء  بين  و��سع  و�نت�سار  كبر 

�لعالم«.
و�أكدت رئي�سة �لمجل�ش �لاإمار�تي لكتب �ليافعين 
مولاي  م��در���س��ة  في  ك��ت��اب   1000 ت���وزي���ع  �أن 
�إ�سماعيل بمدينة �سفرو، �أدخل �لفرح في نفو�ش 
�لطلاب �لذين ت�سفحو� �لكتب ب�سعادة غامرة، 

وعبّرو� عن ثقتهم باأن وجود هذ� �لعدد �لكبر 
من �لكتب �لحديثة في مكتبتهم �لمدر�سية �سي�سكّل 
�أن  �لقر�ءة، م�سيفة  �إلهام لهم لمو��سلة  م�سدر 
تاأ�سي�ش �لمجل�ش �لمغربي لكتب �ليافعين، �سيعزز 
و�لمغربي  �لاإم����ار�ت����ي  �لم��ج��ل�����س��ين  ب���ين  �ل��ت��ع��اون 

لتنظيم �لعديد من �لفعاليات �لم�ستركة، 
�ل�سركاء  بين  �لتو��سل  ج�سور  من  مزيد  وم��د 
�لم�ساريع  ي���ثري  �ل�����س��ق��ي��ق��ين، بم��ا  �ل��ب��ل��دي��ن  في 
�لقر�ءة  لن�سر  تنظيمها  يتم  �ل��ت��ي  و�لم���ب���ادر�ت 

و�لت�سجيع على �قتناء �لكتب. 
و�ل�سباب  �لطفل  لكتاب  �ل��دولي  �لمعر�ش  وك��ان 
بالد�ر �لبي�ساء قد �سهد م�ساركة 255 عار�ساً، 
منهم 75 عار�ساً مبا�سر�ً، و180 عار�ساً غر 
مبا�سر، من 33 بلد�ً، و��ستمل عر�ش �أكثر من 
وت�سمّن  �ل��ل��غ��ات،  بمختلف  ع��ن��و�ن   35.000
و�لفنية  �ل��ث��ق��اف��ي��ة  �ل��ف��ع��ال��ي��ات  م���ن  �ل���ع���دي���د 
و�لنقا�سية،  �لحو�رية  و�لجل�سات  و�لترفيهية، 
للاأطفال،  موجهة  للر�سم  ور����ش  �إلى  �إ���س��اف��ة 
فنية  وم��ع��ار���ش  م�سرحية  ع��رو���ش  ع��ن  ف�سلًا 
وغرها، و�لتي جذبت �هتمام �سر�ئح و��سع من 
�لاأمور،  و�أولياء  و�ل�سباب،  و�ليافعين  �لاأطفال 
�لمغرب  من  �لاأطفال  باأدب  و�لمهتمين  و�لمعلمين، 

وخارجه.

•• العين-الفجر:

للكتابة  “قلم  ب��رن��ام��ج  م��ن  دورة  �أول  �لم�����س��ارك��ون في  �أ���س��اد   
�لعربية  للغة  �أب��وظ��ب��ي  م��رك��ز  ينظمه  �ل���ذي  �لاإبد�عية” 
بم��خ��رج��ات �ل��برن��ام��ج وبم���ا ت��ل��ق��وه م��ن م��ع��ارف وتقنيات 
وخبر�ت في كتابة �ل�سرد �لرو�ئي وق�س�ش �لاأطفال، وذلك 
في جل�سة ��ست�سافها بيت محمد بن خليفة، �سمن �لبرنامج 

�لثقافي لمهرجان �لعين للكتاب 2023. 
18 كاتباً وكاتبة من �لمتدربين  �سارك في �لجل�سة �لمفتوحة 

و�أد�رت  للطفل،  و�لكتابة  �لرو�ئية  �لكتابة  ور�ستي  �سمن 
�لح�����و�ر �إيم�����ان ت���رك���ي، م��دي��ر م�����س��اري��ع �ل��ت��ح��ري��ر بمركز 
�لدكتورة  م��ن  ك��ل  فيها  وتح���دث  �ل��ع��رب��ي��ة،  للغة  �أب��وظ��ب��ي 
فاطمة �لمزروعي �لتي �أ�سرفت على ور�سة �لكتابة للاأطفال، 
و�ل��دك��ت��ور يو�سف حطيني �ل��ذي ق��دم ور���س��ة �م��ت��دت ل�ستة 

�أ�سهر حول �لكتابة �لرو�ئية. 
برنامج مثمر

و�أ�سارت �إيمان تركي في تقديمها للجل�سة �إلى �أن �لبرنامج 
�لرو�ئية  �لاأع��م��ال  �ل���دورة عن مجموعة من  �أثمر في ه��ذه 

تجارب  ن�سج  ج�سّدت  عملًا،   18 بلغت  �لاأط��ف��ال  وق�س�ش 
�لمتدربين و��ستفادتهم من برنامج قلم �لذي خ�س�سه مركز 
�أبوظبي للغة �لعربية لتمكين �لمبدعين للخروج من ور�ستي 
�لتدريب باأعمال �إبد�عية، تنفيذً� لاأهد�ف �لبرنامج �لر�مي 
�إبد�عي  مختبر  خ��و���ش  م��ن  �لاإم���ار�ت���ي  �لم��ب��دع  تمكين  �إلى 

يُمكنه من كتابة ن�سو�ش �أدبية �حتر�فية.
فاطمة  �لدكتورة  �لاإمار�تية  �لاأديبة  �أكدت  وخلال حديثها 
�لاأُطر  تناولت  عليها  �أ�سرفت  �لتي  �لور�سة  �أن  �لم��زروع��ي، 
�لنظرية في كتابة �لق�سة �لم�سورة للطفل، وت�سمنت �لكثر 

للمتخرجين  ن�سيحة  وقدمت  و�ل��ق��ر�ء�ت،  �لتدريبات  من 
كثر�ً  يقر�أو�  �أن  �لكتابة،  هو�ة  �لبرنامج وغرهم من  من 
�لمو�سوع  على  ويركزو�  معين  �أدب��ي  نوع  في  يتخ�س�سو�  و�أن 
�ل�سعي  ع��ن  يتوقفو�  لا  و�أن  حوله  �لكتابة  ي��ري��دون  �ل��ذي 

لن�سر �أعمالهم.
التجاوز يتطلب المعرفة

�لعربية  �للغة  بق�سم  �لاأ�ستاذ  حطيني،  يو�سف  �لدكتور  �أما 
و�آد�بها بجامعة �لاإمار�ت، فن�سح من لديهم موهبة �لكتابة 
�أو غرها من فنون �لكتابة �لاإبد�عية باأن يتقنو�  �لرو�ئية 

قو�عد �لفن �لذي يكتبون فيه، لا ليتقيدو� بتلك �لقو�عد، 
�لرو�ية  م��ق��اي��ي�����ش  ع���ن  ي��خ��رج��و�  و�أن  ل��ي��ت��ج��اوزوه��ا،  ب���ل 

�لتقليدية، ولكن بعد �أن يتقنو� تلك �لمقايي�ش. 
كتابة  ور�سة  في  �سارك  متدربًا  �سم  �لبرنامج  �أن  �إلى  ي�سار 
�ل����رو�ي����ة، ف��ي��م��ا ت���وزع���ت �لم���ت���درب���ات ع��ل��ى ور���س��ت��ي �لكتابة 
للاأطفال وكتابة �لرو�ية، وتحدثن في �لجل�سة عن تجاربهم 
�لتدريب  من  �لمكت�سبة  �لفو�ئد  وعن  و�لتعليمية  �لاإبد�عية 
�لموجه  �لعربي  �لمحتوى  �إث��ر�ء  في  رغبتهم  وعن  و�لتوجيه، 

للطفل.

ندوة احتفائية بخالد خليفة »حار�س اأحلام المدينة« في النادي الثقافي العربي

خال م�ساركته في المعر�س الدولي لكتاب الطفل وال�سباب بالدار البي�ساء

المجل�س الإماراتي لكتب اليافعين ي�سهد اإطلاق نظيره المغربي 
ويوزع 1000 كتاب �سمن مبادرة »كان ياما كان«

في جل�سة �سمن فعاليات مهرجان العين للكتاب

برنامج قلم للكتابة الإبداعية.. دورة ناجحة اأثمرت 18 عملًا �سرديًا ما بين روايات وق�س�س للاأطفال

•• ال�صارقة-الفجر:

لكتب  المغربي  المجل�س  واإط��اق  المغربية  المدار�س  اإح��دى  اأطفال  على  كتاب   1000 بتوزيع 
اليافعين، اختتم المجل�س الاإماراتي لكتب اليافعين م�ساركته المميّزة في المعر�س الدولي لكتاب 
اأقيم خال  والذي  اأفريقيا،  و�سمال  العربي  المغرب  والاأهم في دول  الاأكبر  وال�سباب،  الطفل 
جناح  �سهد  حيث  بالمغرب،  البي�ساء  الدار  مدينة  في  الجاري  نوفمبر   22 اإلى   15 من  الفترة 
المجل�س ح�سوراً كبيراً من قبل الزوار، وخ�سو�ساً النا�سرين، والموؤلفين، والر�سامين، والمهتمين 
اإلى  القراءة،  باأدب الاأطفال واليافعين، والذين تعرّفوا على المجل�س ودوره في تعزيز ون�سر 

جانب التعريف بجائزة ات�سالات لكتاب الطفل، التي ينظّمها المجل�س منذ العام 2009. 
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فــن �أجـنـبــي

27
كينيدي  جون  �سيرة  في  اأ�سا�سيتين  حادثتين  عن  واقعية،  وثيقةً  يوماً" يُ�سكّان  كاي" و"13  اأف  "جاي 

مميزين دورين  في  التمثيلي  اإبداعه  يوظف  كو�ستنر  كيفن  كينيدي:  اغتيال  على  عاماً   60

في 22 نوفمبر/ت�سرين �لثاني 1963، 
�لرئي�ش  يُ���ق���ت���ل  ع����ام����اً،   60 ق���ب���ل  �أي 
كينيدي.  فيتزجر�لد  ج��ون  �لاأم��رك��ي 
ر بها �لملحق �لاأ�سبوعي "ويك  منا�سبةٌ يُذكِّ

�سو�ر" )�سحيفة  "لو  �ل�سادر عن  �أند"، 
�لفرن�سية(،  ب��ال��ل��غ��ة  بلجيكية  ي��وم��ي��ة 
�لثاني  ن��وف��م��بر/ت�����س��ري��ن   19  �  18 في 
�سابٍ  حكاية  ت�ستعيد  ذك���رى   .2023

و�سيم وفاتن و�ساحر، يُقتل قبل 6 �أ�سهرٍ 
و�أ�سبوع من �حتفاله بعيد ميلاده �ل�46. 
�لتذكر غر مح�سور باأفلامٍ، بل بكتبٍ 

و�أعمال توثيقية مختلفة.
تُ�����س��ت��ع��اد في ذك����رى كهذه.  �أف������لامٌ ع����دّة 
تُغرّ م�سار  تكاد  يتناول لحظاتٍ  بع�سها 
تاريخٍ وعلاقات، وبع�سها �لاآخر ينب�ش في 
�لتفا�سيل �لدقيقة للاغتيال، وما قبله 

من تح�سر�ت، ومن يتورّط فيه.
 ،I… Comme Icare ّيُقال" �إن"
فَرْنوي  ه��ري  �لفرن�سي  يُ��ن��ج��زه  �ل���ذي 
عام 1979، ي�ستوحي فكرته �لاأ�سا�سية، 
وتفا�سيل عامة قليلة، من �غتيال جون 
�أنّ �لم���ت���د�ول ك���ام���نٌ في  ك��ي��ن��ي��دي. ع��ل��م��اً 
�ألان  �لاأمركي  يُعالجها  تيمة  ��ستعارته 
 The Parallax في  ب���اك���ولا،  ج����اي 
بح�سب  �غتيال"،  "ب�سبب  )�أو   View
�لفرن�سي   .)1974 �لفرن�سي،  �لعنو�ن 
ي��ت��اب��ع تح��ق��ي��ق��ات مُ��ك��ثّ��ف��ة وع��م��ي��ق��ة عن 
كاتّان(،  )غابريال  ج��اري  م��ارك  �غتيال 
�لغرب،  في  دول��ة  لرئا�سة  ثانيةً  �لمنتخب 
غر مذكور ��سمها، في �سبعينيات �لقرن 
�غتيالاتٍ  �سل�سلة  يتابع  �ل��ث��اني  �ل�20. 
يتعرّ�ش لها �سهودٌ على �غتيال �سيناتور 
على  مرتكز  بينهما  �لم�سترك  �أم��رك��ي. 
م�ساألتين �ثنتين: �غتيال �سيا�سي، تتبعه 
ل�����س��ه��ودٍ؛ وتحقيق  ج�����س��دي��ة  ت�����س��ف��ي��ات 
����ش ع��ام��ل��ين �  ق�����س��ائ��ي لاح�����قٌ ب����ه، يُ���ع���رِّ

عاملات فيه لمخاطر جمّة.
فَ����رْن����وي )ع����ام����ان �ثنان  ف��ي��ل��م  ع���ن���و�ن 
�ل�سيناريو(  كتابة  في  �لم��خ��رج  يم�سيهما 
عن  �إغ���ري���ق���ي���ة،  �أ�����س����ط����ورة  �إلى  يُ���ح���ي���ل 

�أثيني  معماري  مهند�ش  �بن   ،Icare
ر �لهروب  وع��ب��دة م��ن ك��ري��ت، �ل��ذي يُ��ق��رِّ
من متاهةٍ يُقيم فيها فتحا�سره �إلى حدّ 
ي�سنعهما  بجناحين  م�ستعيناً  �لاختناق، 
لكنّه يموت  و�لري�ش.  �ل�سمع  و�ل��ده من 
باقتر�به من �ل�سم�ش، �لتي تُذيب �ل�سمع 
بحر�رتها. كاأنّ كلّ �قتر�ب من �ل�سم�ش/

د بالقتل. �لحقيقة، قاتلٌ �أو مُهدِّ
�لم�����دّع�����ي �ل����ع����ام ه�����ري ف���ول���ن���ي )�إي�����ف 
يتر�أ�سها  تحقيق  لجنة  ع�سو  مونتان(، 
�أتْ�سِفِرّي(،  )مي�سال  �أيْنيغِر  فريديريك 
للتحقيق  �لعليا،  �لعدل  محكمة  رئي�ش 
�لتوقيع  ي��رف�����ش  �ل��رئ��ي�����ش،  �غ��ت��ي��ال  في 
على �لتقرير �لنهائي للتحقيقات، لعدم 
�سبيهٌ  و�ل��و�رد هذ�  بالو�رد فيه،  �قتناعه 
كينيدي:  �غتيال  غد�ة  بالحا�سل  تماماً 
فرديّ.  ت�سرّف  من  ن��اتٌج  قتلٌ  �لاغتيال 
كما �أنّ فولني يُ�سبه كثر�ً جيم غارّي�سن، 
�لم���دّع���ي �ل��ع��ام �لاأم���رك���ي، �ل��ب��اح��ث عن 
وتفا�سيله  �لاأول  �لتقرير  تنفي  حقائق 
غر �لمقُنعة، وغر �لمنطقية، وتك�سف كَمَّ 

�لتلاعب بالوقائع.
�لكبرة  �ل�سا�سة  على  يظهر  غ��ارّي�����س��ن 
�أف  "جاي  في  ك��و���س��ت��ر،  ك��ي��ف��ن  ب��ف�����س��ل 
�أحد  ���س��ت��ون،  لاأول��ي��ف��ر  كاي" )1991( 
�أهمّ �لاأفلام �لاأمركية �لمعنية بالاغتيال 
�لقرن  م��ن  �ل��ث��اني  �لن�سف  في  �لاأ���س��ه��ر 
�لما�سي. و�إذ يم�سي فرنوي عامين �ثنين 
يم�سي  �ستون  ف��اإنّ  �ل�سيناريو،  كتابة  في 
وكو�لي�ش  �لاأر���س��ي��ف  في  ��ب��اً  م��ن��قِّ �أع���و�م���اً 
عن  بحثاً  و�لاإع���لام،  و�لق�ساء  �ل�سيا�سة 
كلّ مُفيدٍ له في قول ر�أيٍّ مغلّف با�ستغال 

بجمالياته  ي��ت�����س��اوى  ب��اه��ر،  �سينمائي 
 I… ل��ف��ن��ي��ة و�ل���در�م���ي���ة �ل��ع��ام��ة م���ع�
ظاهرٍ،  تفكيكُ   :Comme Icare
و�لق�ساء  و�لاأم��ن  �ل�سيا�سة  باألغام  مليء 
�أف  )ج��اي  �لكوبية  و�لمعار�سة  و�لمافيات 

كاي(، 
وه����ذ� غ���ر مخ��ت��ل��فٍ ع��ام��ة ع���ن تفكيك 
م���ادت���ه  ت���ك���ن  و�إن  ف������رن������وي،  يُ����ن����ج����زه 
خيالية،  ق�سة  على  مبنية  �ل�سينمائية 
منها  ح��يّ��ة،  وق��ائ��ع  م��ن  منبثقٌ  فالخيال 
 16 �إنجاز فيلمه هذ�، بعد  �ل�سابق على 

عاماً على �غتيال كينيدي.
�أ�سا�سيّ  دورٌ  ل��ه  �سيكون  نف�سه  كو�ستر 
 13" كينيدي:  ج��ون  ع��ن  �آخ��ر  فيلمٍ  في 
دونالد�سن.  ل��روج��ر   )2000( يوماً" 
يوؤدّي  �إذ  ب��دوره��ا،  حقيقية  �ل�سخ�سية 
�لم�ست�سار  �أودونُ�����ل،  ب��ات��ري��ك  كينيث  دور 
خا�ساً  م�ساعد�ً  يُ�سبح  �ل��ذي  �ل�سيا�سي 
ومُقرّباً من �لرئي�ش كينيدي بين عامي 
1961 و1963. فيلم دونالد�سن يُركّز 
على �لاأيام �ل�13 �لتي تو�جه فيها �لاإد�رة 
���س��وف��ي��ي��ت��ي��اً خطر�ً،  �لاأم��رك��ي��ة تح���دّي���اً 
�ل�سوفييتي  �لاتح�����اد  ب��ترك��ي��ب  ي��ت��م��ثّ��ل 
قو�عد ل�سو�ريخ نووية في كوبا، تكت�سفها 
طائرة تج�سّ�ش �أمركية في 14 �أكتوبر/

ت�سرين �لاأول 1962 )برو�ش غرينوود 
دور  كُ��لْ��ب  و�ستيفن  كينيدي،  دور  ي���وؤدّي 

�سقيقه �لمدعي �لعام روبرت كينيدي(.
ك��و���س��ت��ر طاقته  ي��وظّ��ف  �ل��ف��ي��ل��م��ين،  في 
�سهلين  غ���ر  دوري�����ن  لاأد�ء  �ل��ت��م��ث��ي��ل��ي��ة 
�لبتّة، ب�سبب �لتركيبة متنوّعة �لجو�نب 
وللظروف  �لحقيقيتين،  لل�سخ�سيتين 

�لمحيطة بحياة كلّ و�حدة منها، �لخا�سة 
طاغٍ،  فيهما  كو�ستر  ح�سور  و�ل��ع��ام��ة. 
بتجاوزه �ل�سخ�سية/�لمحور، �أي كينيدي 
كاي" و"13  �أف  "جاي  �أنّ  علماً  نف�سه. 

م�سغولة  و�قعية،  وثيقةً  يوماً" يُ�سكّلان 
�إحد�هما  تختلف  بحرفيتين  �سينمائياً 
عن �لاأخرى، عن حادثتين �أ�سا�سيتين في 

�سرة جون كينيدي.

�ساكيرا نالت �سبع تر�سيحات

الكولومبيون ينالون الح�سة الكبرى
 من جوائز غرامي للمو�سيقى اللاتينية

للمو�سيقى  غر�مي  جو�ئز  من  �لكبرى  �لح�سة  وخو�ن�ش  وكاميلو  جي  وك��ارول  �ساكر�  �لكولومبيون  نال 
�للاتينية �لتي تكافئ �أف�سل �لاألبومات و�لفنانين �لمتحدرين من �أمركا �للاتينية، ومُنحت �لخمي�ش �لما�سي 

للمرة �لاأولى خارج �لولايات �لمتحدة، في مدينة �إ�سبيلية �لاإ�سبانية.
و�نطلق �حتفال توزيع �لمكافاآت �لمو�سيقية، وهي �لاأهم باللغتين �لاإ�سبانية و�لبرتغالية، عند �ل�ساعة �لتا�سعة 

و�لن�سف بتوقيت غرينت�ش.
�أ�سل  46 جائزة من  �أُعلن خلالها عن  �أقيمت �فتتاحية  وكما درجت �لعادة، 

�لاأم�سية. خلال  تُمنح  مكافاأة   56
ونال �لكولومبيون �لح�سة �لكبرى من �لجو�ئز. وفازت �ساكر� وكارول 
جي، �للتان كانتا حظيتا ب�سبعة تر�سيحات لكلّ منهما في هذه �لدورة 
ريكوردينغ  "لاتين  تمنحها  �ل��ت��ي  �لج��و�ئ��ز  م��ن  و�لع�سرين  �ل��ر�ب��ع��ة 

�أكاديمي"، بجائزة �أف�سل �أد�ء عن �أغنيتهما.
�أما �لفنان �لذي نال �أكبر عدد من �لجو�ئز خلال �لعر�ش �لتقديمي 
نالت  �سارك كملحن لاأغ��ان كثرة  �ل��ذي  بارير�،  �إدغ��ار  �لمك�سيكي  فهو 

تر�سيحات. وكان بارير� �أكثر �سخ�ش يحظى بتر�سيحات لهذه �لجو�ئز 
مع ثلاثة ع�سر تر�سيحاً، فيما فاز بثلاث جو�ئز، بينها منتج �لعام وموؤلف 

�أغاني �لعام.
وهذه �لمرة �لاأولى �لتي يقام فيها �لاحتفال خارج �لولايات �لمتحدة.

�لاألبومات  لاأف�����س��ل   2000 �ل��ع��ام  منذ  �للاتينية  غ��ر�م��ي  ج��و�ئ��ز  وتُخ�س�ش 
و�لاأغنيات و�لفنانين في مجال �لمو�سيقى �للاتينية، فيما تتعلق جو�ئز غر�مي 

بال�سناعة �لمو�سيقية �لاأمركية.
ودرجت �لعادة على تنظيم �لحفلة في لا�ش فيغا�ش، علماً �أنها �سبق �أن �أقيمت 
ك��ب��ر�ً م��ن �ل�سكان م��ن �أ�سول  �أي�����س��اً في م��دن �أم��رك��ي��ة �أخ���رى ت�سم ع���دد�ً 

�أمركية لاتينية كميامي ونيويورك وهيو�ستن.
�للاتينية  غ��ر�م��ي  ب��ج��ائ��زة   2022 في  روز�ل��ي��ا  �لاإ�سبانية  �لنجمة  وف���ازت 

لاأف�سل �ألبوم عن "موتومامي".

احتفالًا  محبّذٍ  غير  المهني  التقليد 
عدد  ي��ك��ن  لم  اإن  م��ع��يّ��ن��ة،  ب��ذك��رى 
ن�سف  اأو  قرن،  ربع  اأو   ،10 ال�سنوات 
قرن، اأو مائة قرن. بعد 40 يوماً على 
خا�سة،  اأو  عامة  �سخ�سية،  رحيل 
تقليد  هذا  رحيلها.  بذكرى  يُحتفل 
لاأنّ  البع�س،  يتجاوزه  مهني وحياتي، 
تج��اوزاً  ت�ستدعي  منا�سبات  هناك 

كهذا، اأحياناً.
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اأج�ساد الم�سابين بمر�س عقلي اأكبر 
بيولوجيا من اأعمارهم الفعلية!

�أكبر  تكون  قد  عقلي  بمر�ش  �لم�سابين  �أج�ساد  �أن  جديدة  در��سة  �أظهرت 
بيولوجيا من �أعمارهم �لفعلية.

�أو  �لاكتئاب  ح��الات مثل  تاريخ من  لديهم  �لذين  �أن  �إلى  �لدر��سة  وت�سر 
�لا�سطر�ب �لثنائي �لقطب �أو ��سطر�بات �لقلق لديهم �إ�سار�ت في دمائهم 

ت�سر �إلى �أنهم �أكبر من �أعمارهم.
على �سبيل �لمثال، وجدت �لنتائج �أن �لم�سابين بالا�سطر�ب �لثنائي �لقطب 
�أعمارهم  من  عامين  بنحو  �أك��بر  �أنهم  �إلى  ت�سر  دموية  علامات  لديهم 

�لزمنية.
في  ما  �سوطا  تقطع  قد  �إليها  تو�سلو�  �لتي  �لنتائج  ف��اإن  للباحثين،  ووفقا 
�لعقلية  �ل�سحة  م�ساكل  يعانون من  �لذين  �لاأ�سخا�ش  �سبب ميل  تف�سر 
�إلى �أن يكون لديهم عمر �أق�سر و�أمر��ش مرتبطة بالعمر �أكثر من عامة 

�ل�سكان.
لندن:  كوليدج  كينغز  من  موتز،  جوليان  �لدكتور  �لباحثين  كبر  وق��ال 
�لدم. وجدنا،  �لنا�ش من خلال م�ستقلبات  بعمر  �لتنبوؤ  �لاآن  �لممكن  "من 
في �لمتو�سط، �أن �أولئك �لذين لديهم تاريخ من �لمر�ش �لعقلي مدى �لحياة 
لديهم ملف تعريف م�ستقلب ما يعني �أنهم �أكبر �سنا من �أعمارهم �لفعلية. 
�لمثال، كان لدى �لم�سابين بالا�سطر�ب ثنائي �لقطب علامات  على �سبيل 

دموية ت�سر �إلى �أنهم �أكبر بنحو عامين من عمرهم �لزمني".
)منتجات  �ل���دم  في  مختلفا  م�ستقلبا   168 ب��ي��ان��ات  في  �ل��ب��اح��ث��ون  ون��ظ��ر 
في  �لحيوي  �لبنك  در����س��ة  في  م�ساركا   110780 من  �لغذ�ئي(  �لتمثيل 

�لمملكة �لمتحدة.
وربطو� هذه �لبيانات بمعلومات حول ما �إذ� كان لدى �لاأ�سخا�ش تاريخ من 
�أولئك �لذين يعانون من مر�ش عقلي لديهم  �أن  �لمر�ش �لعقلي، ووجدو� 

ملف تعريف �أي�سي �أكبر مما كان متوقعا بالن�سبة لاأعمارهم.
�أج�ساد  �أن  �إلى  �إليها  تو�سلنا  �لتي  �لنتائج  "ت�سر  �لدكتور موتز:  و�أ�ساف 
�أن تكون  �إلى  �لاأ�سخا�ش �لذين يعانون من م�ساكل �ل�سحة �لعقلية تميل 

�أكبر �سنا مما هو متوقع بالن�سبة للاأفر�د في �سنهم.
�لمتوقع بين  �لعمر  �ل�سحة ومتو�سط  وه��ذ� قد لا يف�سر كل �لاختلاف في 
لكنه  �ل�سكان،  وعامة  �لعقلية  �ل�سحة  م�ساكل  من  يعانون  �لذين  �أولئك 

يعني �أن ت�سارع �ل�سيخوخة �لبيولوجية قد تكون عاملا مهما".
�ل�سيخوخة  ل��ت��ت��ب��ع  �ل��ع��لام��ات  ه���ذه  ����س��ت��خ��د�م  م���ن  تم��ك��ن��ا  "�إذ�  وت���اب���ع: 
�لبدنية  �ل�سحة  مر�قبة  كيفية  تغير  �إلى  ذل��ك  ي��وؤدي  فقد  �لبيولوجية، 
للم�سابين باأمر��ش عقلية وكيفية تقييمنا لفعالية �لتدخلات �لتي تهدف 

�إلى تح�سين �ل�سحة �لبدنية".
تم تقديم �لدر��سة في �لموؤتمر �لاأوروبي للطب �لنف�سي في باري�ش، فرن�سا.

العربي؟ الاأدب  عميد  هو  •  من 
طه ح�سين

فرعون؟ كلمة  تعني  •  ماذا 
�لبيت �لكبر

اللغة؟ في  خديجة  كلمة  تعني  •  ماذا 
�لطفل �لمولود قبل �أو�نه

وال�سام. الحرب  رواية  �ساحب  • من 
تول�ستوي

الحديث؟ الع�سر  في  العربي  الاأدب  في  الق�سيرة  الق�سه  رائد  • من 
محمود تيمور.

�لبقدون�ش. مثل  �لكلى  �أمر��ش  علاج  في  نجاحها  �أثبتت  �لتي  �لاأع�ساب  �أنو�ع  من  �لكثر  •هناك 
�لمعوية. �لديد�ن  من  و�لتخل�ش  �لاأمعاء  تطهر  على  كبر  ب�سكل  ت�ساعد  �لتي  �لنباتات  �أحد  • �لثوم 

�لتهابات  من  و�لتخل�ش  �ل�سد�ع  من  �لتخل�ش  على  �لقدرة  لها  �لتي  �لاأع�ساب  من  �لين�سون  �أع�ساب   •
�لاأع�ساب.

�لحلبة. هي  �لاأم  لدى  �لحليب  �إدر�ر  على  ت�ساعد  �لتي  �لاأع�ساب  • من 
 • هل تعلم �أن �ل�سينيون هم �لذين �خترعو� �لبو�سلة ، ونقلوها بعد ذلك �إلى �لبحارة �لعرب ، �لذين كانو� 
يجوبون �سمال �لمحيط �لاأطل�سي وقد قام �أهل �لبندوقية بجلب �لبو�سلة بعد �أ�سفارهم �لتجارية �إلى بلاد 

�لم�سرق 
�لمقدوني  �لاإ�سكندر  هو  �لعملة  على  �سورة  و�سع  من  �أول  �أن  تعلم  • هل 

و�للغة  �لاإ�سبانية  و�للغة  �ل�سينية  �لماندرين  لغة  هي  �لعالم  دول  في  �سيوعا  �للغات  �أكثر  �أن  تعلم  هل   •
�لاإنجليزية. ح�سب عدد �لمتحدثين بها.

�للغة  في   mt ب�  تنتهي  �لتي  �لوحيدة  �لكلمة  “حلمت” هي  تعني  �لتي   Dreamt كلمة  �أن  تعلم  • هل 
�لاإنجليزية.

�أ�ستر�ليا. في  جاذبية  �لاأكثر  �لمدينة  هي  برث  • مدينة 
�إيطاليا. ماو�ش  ميكي  �إ�سم  هو  • توبولينو 

�لاأزرق. �للون  �إلى  يتحول  للاأك�سجين  تعر�سه  عند  ولكن  �للون  عديم  �لبحر  جر�د  دم  �أن  تعلم  • هل 
�لجن�ش. نف�ش  من  وكلها  و�حد  وقت  في  جر�ء   4 تنجب  �أن  يمكن  �لمدرع  حيو�ن  �أنثى  �أن  تعلم  • هل 

جحا المخادع
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فوائد ال�ساي 
�أجر�ها  در��سات  ك�سفت 
ع���ل���م���اء م����ن �ل����ولاي����ات 
�لمتحدة �أن تناول �ل�ساي 
�لاأ�سود له تاأثر م�ساد 

لاأنو�ع من �ل�سرطان.
ه�����ذه  في  و��������س�������ارك�������ت 
�ل����در������س����ات ن�����س��اء من 
مختلف �لاأعمار، وطلب 
�لباحثون من مجموعة 
�ل�ساي  ت���ن���اول  م��ن��ه��ن 
و�سمح  كم�سروب،  فقط 
ل��لاأخ��ري��ات ب��ت��ن��اول �أي 

م�سروب يرغبن به با�ستثناء �ل�ساي.
و�أجرى �لباحثون فحو�سات طبية �ساملة للم�ساركات قبل بد�ية �لدر��سة 
في  �ساعد  دوري��ة  ب�سورة  �ل�ساي  تناول  �أن  �لنتائج  وبينت  �نتهائها.  وعقب 
هرمون  ��ستقلاب  ��ستقر  فمثلا  �لهرمونات،  في  �إيجابية  تغر�ت  ح�سول 

�لاإ�ستروجين في �أج�سامهن.
و�لمحافظة  �لاإ���س��تروج��ين  ��ستقلاب  في  �لا�ستقر�ر  ه��ذ�  �أن  �لعلماء  وي��رى 
�ل�سرطان مقارنة  �لن�ساء وقاية �سد  �لطبيعية، �سمن لاأج�سام  على ن�سبه 
�ل�ساي،  با�ستثناء  تناولن م�سروبات مختلفة  �للو�تي  �لاأخريات  بالم�ساركات 
�لاإ�سابة  �حتمال  من  يزيد  �لهرمون  هذه  تركيز  �رتفاع  �أن  �إلى  ي�سر  ما 

بال�سرطان.

كان ي�سكن بجو�ر جحا رجل غليظ �لظل و�لقلب و�سر�ش �لطباع، ود�ئم �لتل�س�ش على بيت جحا وكانت �ذنه 
حادة �ل�سمع لذ� كان جحا يقول لزوجته د�ئما �ن هذ� �لرجل �ستدخله �ذنه جهنم ولان جحا كاد يختنق من كثرة 
محاولة خفت �سوته وزوجته وكاد ين�سى �لكلام فقد قرر �ن يجعل هذ� �لجار يتوب عن �لتل�س�ش و�لتن�ست 

عليهم فاأتفق وزوجته على �أمر ما.
وقف جحا وزوجته يتكلمان بجانب حائط منزلهما �لملا�سق للجار وقال لها ب�سوت هادىء يا زوجتي �لعنيدة 
ننام  �ن  ن�ستطيع  و�ي�سا  �أي ل�ش في وج��ود ذهب في �لحائط  يفكر  �لذهب فلن  لو�سع قطع  �أح�سن مكان  هنا 
مطمئنين حتى ن�ستيقظ لل�سفر مع بو�در �لفجر و�ن لم ترغبي في ذلك �لمكان فعلينا �ن نخبئه د�خل تجويف 

عامود �ل�سرير فاأيهما تف�سلين فقالت دعني �فكر و�ساأخبرك بعد �ن ��ستيقظ من �لنوم .
�أخذ �لجار يفكر في ذلك �لكنز وي�ستعجل �ن ي�سافر جحا وزوجته.. وعند �لفجر خرج جحا من بيته وهو يقول 
�غلقي �لباب جيد�، وجعلا �لجار ي�سمع �سوت �غلاق �لباب وم�سى جحا ودخلت زوجته �إلى غرفتها بدون �ن 
يدري �لجار ذلك فقد ظن �سفرهما معا..��سرع جحا �إلى �ساحب �ل�سرطة في �لوقت �لذي جهز فيه �لجار نف�سه 
وقام بفتح باب بيت جحا ودخل متل�س�سا يبحث عن �لفتحة في �لحائط �لتي خباأ فيها جحا �لذهب وقد قام 
بفتح �كثر من مكان في �لحائط معتمد� على عدم وجود �أحد في �لبيت ولما ياأ�ش قال �ذن �ساأجدها في تجويف 
عامود �ل�سرير، ودخل �إلى غرفة �لنوم يتح�س�ش عامود �ل�سرير لتظهر له فجاأة زوجة جحا ب�سر��ستها وتتعارك 
معه عر�كا عنيفا لم يرحمه منه غر دخول �ساحب �ل�سرطة �لذي كان جحا قد ذهب �ليه ليبلغه نية جارهم 
�إلى  �ل�سرطة في رحلة  �لقب�ش عليه لي�سحبه �ساحب  �لقي  بالفعل  �ليوم وهذ� ما تحقق  �ل�سطو على منزله 

�ل�سجن يرتاح فيها جحا من ت�سرفاته �ل�سر�سة.

�لقلب  �أم��ر����ش  �أخ�سائي  بيلينكوف،  ي��وري  �لدكتور  ك�سف 
في  �ل��ور�ث��ي  �لعامل  تاأثر  �لرو�سية  �لعلوم  �أكاديمية  ع�سو 

�سحة �لقلب و�لاأوعية �لدموية.
مقاومة  �لاأ���س��خ��ا���ش  ل��ب��ع�����ش  �أن  �إلى  �لاأك����اديم����ي  وي�����س��ر 
�أبد�  ي�ستجيبون  لا  �لبع�ش  فمثلا  �لاأدوي���ة.  لبع�ش  فطرية 
للاأ�سبرين، مع �أنه دو�ء قوي وفعال في �لوقاية من تجلط 
ور�ثية  �لمر�سى خ�سائ�ش  لهوؤلاء  له، قد تكون  �ل��دم. ووفقا 
تج��ع��ل ه���ذ� �ل����دو�ء لا ي��ع��م��ل، وب��ال��ت��الي ي��ج��ب و���س��ف �أدوي���ة 
�لتحليل  يظهر  �أن  �لممكن  م��ن  �أن  �إلى  م�سر�  لهم.  �أخ���رى 
�لجيني ب�سكل موثوق ما ي�سمى بالاأمر��ش �لاأحادية �لجين 

)�لخلقية(. وهذه �أمر��ش يتيمة نادرة.
وبالاإ�سافة �إلى ذلك، يمكن �أن تك�سف هذه �لاختبار�ت حتى 
هذه �لدرجة �أو تلك مدى ��ستعد�د �ل�سخ�ش للاإ�سابة ببع�ش 
�لاأمر��ش. كما �أن نتائجها يمكن �أن تقنع �ل�سخ�ش ب�سرورة 
�لاهتمام ب�سحته ب�سورة �أف�سل و�لخ�سوع للفحو�ش ب�سورة 

دورية وممار�سة �لريا�سة و�تباع نظام غذ�ئي �سحيح.
�ل�سيئة  �ل��ور�ث��ة  مكافحة  يمكن  �أن��ه  �إلى  �لاأك��اديم��ي  وي�سر 
�لور�ثي  �لمر�ش  تطور  خطر  لاأن  �سحي.  حياة  نمط  باتباع 
�لوقت  في  للفحو�ش  و�لخ�����س��وع  �لعي�ش  نم��ط  على  يعتمد 

�لمنا�سب.

طبيب قلب يقيم تاأثير عامل الوراثة في �سحة القلب

ممثلة بوليوود كيارا اأدفاني لدى ح�سورها العر�س الاأول لفيلم  Farrey  في مومباي. )ا ف ب(


