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تحذير من حمية البروتين: القلب يدفع الثمن
غذائي  نظام  اتباع  �أن  ال���وزن،  خ�سارة  ي��ري��دون  ممن  كثيرون  يعتقد 
يخلو من الن�شويات ويعتمد ب�شكل �أ�سا�سي على البروتينات، �سيجدي 

نفعا، لكنهم لا يعرفون على ما يبدو مخاطر هذا النوع من الحمية.
القلب  التي قد ت�صيب  الأ�ضرار  ال�ضوء على  درا�سة حديثة  و�سلطت 
والأوعية الدموية، بما في ذلك الأزمات وال�سكتات، عند التركيز على 
تناول الأغذية الغنية بالبروتينات بهدف خ�سارة الوزن وبناء مزيد 

من الع�ضلات، وذلك بعد تجارب �أجريت على فئران.
جامعة  في  الطب  بمدر�سة  التغذية  بروفي�سور  رازاني،  باباك  ويقول 
وا�ضح  ب�شكل  تعمل  بالبروتين  الغنية  الغذائية  "الأنظمة  وا�شنطن: 
ال�سنوات  خ�الل  �شيوعا  الأك�ث�ر  �أ�صبحت  لقد  ال���وزن.  �إن��ق��ا���ص  على 

الأخيرة".
و�أ�ضاف قائلا: "الدرا�سات التي اختبرت الحيوانات وبع�ض الدرا�سات 
الأخرى ربطت بين هذا النظام وم�شاكل القلب والأوعية الدموية"، 

ح�سبما نقل موقع "ميديكال نيوز توداي" الطبي.
وه��ذا ما دفع الطبيب وزم�الءه لإج��راء درا�سة مو�سعة للتحقق من 
الفئران جرعات مكثفة من البروتين، ون�شروا  ب�إطعام  الت�أثير،  هذا 

النتائج في �صحيفة "نات�شر ميتابوليزم".
المطلوبة  الجرعة  �أ�ضعاف   3 القار�ضة  الحيوانات  الباحثون  و�أعطى 
40 غ��رام��ا، وق��ارن��وه��ا بفئران  الم��ق��درة بنحو  ال�ربوت�ني،  يوميا م��ن 

�أخرى بنظام غذائي غني بالبروتين والدهون.

الت�شخي�ص الطبي لآلام الظهر �ضروري
�آلام الظهر على محمل الج��د، فقد تكون مج��رد عر�ض  �أخ��ذ  ينبغي 
لم�شكلة �صحية �أكبر. فقد تحدث هذه الأوجاع نتيجة م�شاكل الدي�سك 
والغ�ضروف �إذا كانت �أ�سفل الظهر، �أو ب�سبب يتعلّق بالعظام، �أو لوجود 
م�شكلة في ع�ضو قريب من العمود الفقري كالكلية. ويتطلّب تحديد 
الألم،  �شدة  م��دى  تقدير  م��ن  ي��ب��د�أ  طبياً  ت�شخي�صاً  الم�شكلة  طبيعة 
�أع�ضاء  فح�ص  �إلى  �إ�ضافة  الح��رك��ة،  على  ت���أث�ريه  وم��دى  ومو�ضعه، 

�أخرى.
م�شاكل �صحية ت�سبب �آلام الظهر:

ال�شوكي  الحبل  ح��ول  الم�ساحة  �ضيق  نتيجة  الفقري.  العمود  �ضيق 
ب�ألم  الإح�سا�س  الأع��را���ض:  وتت�ضمن  الع�صب.  على  �ضغط  يحدث 

�أ�سفل الظهر، و�صعوبة الم�شي، وانتفاخ �أو تورّم الدي�سك.
له،  قد يحدث تم��زّق  لل�ضغط  الغ�ضروف  يتعر�ض  عندما  الدي�سك. 

ويتطلّب ت�شخي�ص الحالة الت�صوير ب�أ�شعة �إك�س.
التهاب المفا�صل. قد يمتد الالتهاب بطول العمود الفقري �أو ي�صيب 
موا�ضع فيه، لكن الحالة الأكثر �شيوعاً هي �أ�سفل الظهر �أو في فقرات 
الا�ستدارة  �أو  الظهر  ثني  عند  الألم  ي��زداد  الحالة  ه��ذه  وفي  الرقبة. 
�ألا  �أمثلة هذه الحالة  العظمي. من  الهيكل  انتظام  والالتفاف. عدم 
في  الحالة  ه��ذه  وتتطوّر  الج�سم،  منت�صف  في  الفقري  العمود  يكون 

مرحلة منت�صف العُمر.

تطعيم الإنفلونزا يحمي كبار ال�سن 
بتلقي  الم�سنين  الجامعي  يينا  بم�ست�شفى  العدوى  طب  معهد  �أو�صى 
تطعيمات �ضد الإنفلونزا للحد من �أي�ضاً من خطر �إ�صابتهم ب�أزمات 

قلبية �أو �سكتات دماغية.
و�أو�ضح المعهد الألماني �أن اعتلال الم�سالك التنف�سية ب�سبب فيرو�سات 
الإنفلونزا والمكورات الرئوية قد ي�ؤدي - بالا�شتراك مع عوامل �أخرى 
- �إلى ان�سداد الأوعية الدموية بالقلب �أو المخ، ما ي�ؤدي �إلى الإ�صابة 
الإ�صابة  خطر  ارتفاع  يف�سر  ما  وهو  دماغية،  �سكتة  �أو  قلبية  ب�أزمة 
الالتهاب  �أو  بالإنفلونزا  الإ�صابة  بعد  دماغية  �سكتة  �أو  قلبية  ب�أزمة 

الرئوي، خا�صة لدى كبار ال�سن.
و�أ�شار المعهد �إلى �أن التطعيم �ضد المكورات الرئوية يحمي �أي�ضاً من 

الإ�صابة بالتهاب الأذن الو�سطى والتهاب ال�سحايا وت�سمم الدم. 
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�أبهر زوجتك بهذه الهدايا في الفالنتاين
ب�شكل جاد  التفكير  الأزواج  الكثير من  الفالنتاين، يبد�أ  مع اقتراب عيد 
بالهدية التي �سيختارونها لزوجاتهم، للتعبير عن حبهم لهن، والاحتفال 

بهذه المنا�سبة التي يغلب عليها الطابع الرومان�سي. 
الأ�سواق،  في  الفالنتاين  بعيد  الخا�صة  المنتجات  م��ن  الكثير  توفر  وم��ع 
ي�صبح من ال�صعب اختيار هدية منا�سبة مميزة، لذا فقد �أوردت �صحيفة 

هافنغتون بو�ست الأفكار التالية: 
 - قناع نوم حريري: �إذا كانت زوجتك من الأ�شخا�ص الذين يحبون �أخذ 
قيلولة في النهار، ف�إن �أف�ضل هدية لها في عيد الفالنتاين قد تكون قناع 
نوم حريري ي�ساعدها على حجب �ضوء النهار، والح�صول على نوم مريح 

وهانئ. 
 - ثوب نوم مزين: يمكنك اختيار هدية من وحي منا�سبة عيد الفالنتاين، 
مثل ثوب نوم مزين بالأ�شكال المتنوعة �أو بالقلوب والأزهار، �أو تي �شيرت 

مزين بالبطاقات البريدية.  
 - خاتم مر�صع بالقلوب: �إن كنت تملك المال الكافي، يمكنك اختيار خاتم 
�أو ب�شكل المجوهرات المف�ضل لدى زوجتك، وتقديمه لها  مر�صع بالقلوب 

في عيد الفالنتاين كتعبير عن حبك و�إخلا�صك لها. 
�شكل  ذات  مج��وه��رات  حافظة  تختار  �أن  ح��اول  للمجوهرات:  حافظة   -  

مميز، ومفاج�أة زوجتك بها في عيد الفالنتاين. 
والتجميل خياراً  العناية  بع�ض منتجات  تكون  التجميل: قد  - منتجات   
ي�شعرن  م��ا  ع���ادة  فالن�ساء  الفالنتاين،  عيد  في  منا�سبة  وه��دي��ة  مثالياً 
على  ت�ساعدهن  لأنها  الهدايا  ه��ذه  مثل  على  ح�صولهن  ل��دى  بال�سعادة 

الظهور ب�أف�ضل مظهر. 

علماء �صينيون: الخفافي�ش 
م�صدر فيرو�س كورونا الجديد 
فيرو�س  ي��ك��ون  �أن  �صينيون  ع��ل��م��اء  رج���ح 
ال��ذي تف�شى في ال�صين  ك��ورون��ا الج��دي��د، 
وبع�ض دول العالم، قد ن��شأ في الخفافي�ش 
"�سار�س".  ف�ي�رو����س  م��ث��ل  ذل���ك  في  م��ث��ل��ه 
مزيدا  لديهم  �إن  ال�صينيون،  علماء  وقال 
من الأدلة على �أن الفيرو�س الجديد ن��شأ 
بحثين  ففي  الخفافي�ش.  في  الأرج��ح  على 
علميين، ن�شرا في دورية "جورنال نيت�شر"، 
�أن ت�سل�سل مجموع التركيب  ذكر العلماء 
الجيني الم�أخوذ من عدة مر�ضى في ووهان 
يرتبط  الجديد  كورونا  فيرو�س  �أن  يبين 
ارتباطا وثيقا بالفيرو�سات الم�سببة لمر�ض 
الال��ت��ه��اب ال��رئ��وي الح���اد، الم��ع��روف با�سم 
"�سار�س". وفي واحدة من الدرا�ستين، قال 
الأ�ستاذ في معهد ووهان لعلم الفيرو�سات، 
�شي ت�شن لي وزملا�ؤه، �إن ت�سل�سل مجموع 
مر�ضى   7 م��ن  الم���أخ��وذ  الجيني  التركيب 
فيرو�س  م��ع  المئة  في   96 بن�سبة  يتطابق 
نقلت  ح�سبما  الخفافي�ش،  ل��دى  ك��ورون��ا 
"الأ�سو�شيتد بر�س". ويعتقد �أن "ال�سار�س" 
الرغم من  �أي�ضا في الخفافي�ش، على  ن��شأ 
�أنه انتقل �إلى قطط الزباد قبل �أن ي�صيب 
الذي  للمر�ض  العالمي  التف�شي  في  النا�س 

حدث عامي 2002 و2003.

ال�سبانخ.. يحرر الج�سم من 
ال�سموم ويمده بالفيتامينات �ص 23

عادات النوم غير ال�صحية 
تزيد خطر الزهايمر

بين  قوية  ال�صلة  �إن  وا�شنطن  جامعة  من  جديدة  درا���س��ة  نتائج  قالت 
عادات النوم غير ال�صحية وبين الإ�صابة بالزهايمر والخرف. ولاحظ 
الليل وي�شعرون  �أن من ينامون بعمق لفترة طويلة من  البحث  فريق 
بانتعا�ش الذاكرة عند الا�ستيقاظ يكون خطر الزهايمر والخرف لديهم 

�أقل.
ودعت تو�صيات الدرا�سة التي نُ�شرت في دورية "الزهايمر" من ي�سهرون 
طوال الليل من �أجل الانتهاء من �أعمال مت�أخرة �إلى تغيير عادات النوم، 
واتخاذ الإجراءات التي ت�ساعد على الا�ستغراق في النعا�س بعمق لب�ضع 

�ساعات متتالية.
كما حثّت تو�صيات الدرا�سة على اتخاذ و�ضعية النوم على الجانب ولي�س 
الا�ستلقاء على الظهر، لأن ذلك ي�ساعد خلايا الدماغ على تنظيف نف�سها 

من البروتين ال�ضار الذي ترتبط زيادته بمخاطر �ضعف الذاكرة.
الليل  �أث��ن��اء  قليل  لوقت  النوم  �أن  �إلى  الانتباه  الدرا�سة  نتائج  ولفتت 
الإجراءات  من  لي�س  بالقيلولة  النوم  �ساعات  تعوي�ض  على  والاعتماد 
ال�صحية، و�أن الأف�ضل ل�صحة الذاكرة هو النوم �أطول وقت �أثناء الليل 
الدماغ وتنقيها  التي تعيد تجديد خلايا  النوم الطويلة هي  لأن دورة 

من الالتهابات.

يقول الخبراء �أن فيتامين )د( يعتبر من �أكثر الفيتامينات 
التي ي�ؤدي نق�صها للإ�صابة بالعديد من الأمرا�ض، وربما 
ب��ال��ت��ع��ب والإج���ه���اد وال��رغ��ب��ة في  ال�����ش��ع��ور الم�ستمر  ي��ك��ون 
من  بالمئة   42 من  يقرب  ما  معاناة  في  ال�سبب  هي  النوم 

الأمريكيين من نق�ص فيتامين )د(، كما �أو�ضح الخبراء.
"نيوتر�شن  مجلة  في   2011 ع��ام  ن�شرت  ل��درا���س��ة  وف��ق��ا 
ري�سير�ش"، ف�إن ما يقدر بنحو مليار �شخ�ص على م�ستوى 
ال���ع���الم لا ي��ح�����ص��ل��ون ع��ل��ى ك��م��ي��ات ك��اف��ي��ة م���ن فيتامين 
ي�ساعد الج�سم على  �أن��ه  �إذ  لبناء عظام قوية،  ال�الزم  )د( 
الحيوي  الفيتامين  هذا  يلعب  كما  الكال�سيوم.  امت�صا�ص 
ويقلل من  ب��ل  �سليم،  ب�شكل  الخ�الي��ا  في نم��و  ك��ب�رياً  دوراً 
الوطني  للمعهد  وف��ق��اً  ل��لأم��را���ض،  الم�سببة  الال��ت��ه��اب��ات 
لل�صحة في �أمريكا. ومن �أهم �أعرا�ض نق�ص فيتامين )د( 
هي ال�شعور بالاكتئاب، فقد ربطت  كثير من الأبحاث بينه 
الأمر  يتعلق  عندما  وخا�صة   ، )د(  فيتامين  نق�ص  وب�ني 
الأمريكي  الموقع  بح�سب  المو�سمي،  العاطفي  بالا�ضطراب 

المخت�ص في ال��شؤون ال�صحية والطبية.

�ضغط الدم وال�سكري
ويحذر الدكتور مايكل هوليك من المركز الطبي بجامعة 
�إذ  )د(  فيتامين  نق�ص  ح��الات  ع�الج  �إهمال  بو�سطن، من 
قد يت�سبب ذلك في :" ارتفاع احتمالات الإ�صابة ب�أمرا�ض 
���ض��غ��ط ال����دم وال�����س��ك��ري لم���رة ون�����ص��ف الم����رة ع��ن المعدلات 
�أنواع  وبع�ض  الخ��رف  �إلى  ي����ؤدي  ق��د  �أن��ه  الطبيعية" كما 
ال�سرطان، وكثير من الم�شاكل ال�صحية الأخرى، على حد 

قوله.

حكة الر�أ�س
 Wellness ���س��م��ول بم��رك��ز  ���س��ت��اك��ي  وي���ق���ول الخ��ب�ري 
Philosophy في ولاية انديانا الأمريكية، �إن البع�ض 
يعتقد �أن الرغبة الم�ستمر في الحكة في الر�أ�س �سببها وجود 
نتيجة  ذل��ك  يكون  �أن��ه ربم��ا  لكن الحقيقة  الق�شرة فقط، 
الج�سم  في  الأ�سا�سية  الدهنية  الأح��م��ا���ض  بع�ض  لنق�ص 
ALA. وللح�صول على  لينولينك   و�ألفا  �أوميغا3  مثل 
مرتين  الدهنية  الأ�سماك  تناول  يراعى  الأحما�ض  تلك 

بالأ�سبوع، 
فة  �ضا لإ با

الج�����وز  �إلى 
والكتان، وفقاً 

لما �أو�ضحه �سمول 
في ح��واره لموقع ريدرز 

دايجي�ست الأمريكي.

بقع حمراء على الب�شرة
حمراء  ن���ت���وءات  �أو  ب��ق��ع��ا  اك��ت�����ش��ف��ت  �إذا 

�صغيرة على ذراعيك، قد تكون تلك حالة 
الخبراء  وي��رج��ع  ال�����ش��ع�ريات.  ت��ق��رن  ت�سمى 

)�أ  ف��ي��ت��ام�ني  ن��ق�����ص  �إلى  ال�����س��ب��ب في ح��دوث��ه��ا 
ف�إن  الأم���را����ض،  في  التحكم  م��رك��ز  وبح�سب  وال���زن���ك.   )
حوالي 17.3 في المئة من �سكان العالم معر�ضون لخطر 
ن��ق�����ص ال���زن���ك، في ح�ي�ن �أن واح������داً م���ن ب�ي�ن ك���ل ثلاثة 
�أط��ف��ال وواح���دة م��ن ك��ل �ست ن�ساء ح��وام��ل، يعانون من 
البطاط�س  )�أ(،  فيتامين  م�صادر  ومن  �أ.  فيتامين  نق�ص 
البي�ضاء  اللحوم  في  فتجده  الزنك  �أم��ا  وال�شمام،  الحلوة 
ذكر موقع  كما  اليقطين،  وب��ذور  والحم�ص  الدجاج  مثل 

الأمريكي.  curiosity

ال�شعر الأبي�ض �أو ال�ضعيف
حتى  �أو  الأبي�ض  ال�شعر  بع�ض  ظهور  فج�أه  لاحظت  �إذا 
النحا�س  م��ع��دلات  نق�ص  ال�سبب  يكون  فربما  ال��رم��ادي، 
ا�إنتاج الميلانين  في الج�سم. فالنحا�س يلعب دوراً هاماً في 
زادت  معدلاته،  نق�صت  فكلما  ل��ون��ه،  ال�شعر  يمنح  ال��ذي 
فر�صة فقدان ال�شعر للونه الطبيعي وتحوله للرمادي �أو 

الأبي�ض. وين�صح الخبراء بتفقد 
م��ع��دلات ال��ن��ح��ا���س في الج�����س��م في 
ح���ال���ة ح�����دوث ���ش��ي��ب م��ب��ك��ر دون 
وجود تاريخ وراثي، ويمكن تناول 
الم���������ش����روم )ال����ف����ط����ر( وال����رخ����وي����ات 
والمحار المعُلب فكلها م�صادر جيدة له، 
ح�سب ما �أك��ده الخ�رباء. �أما بالن�سبة 
لل�شعر اله�ش التالف فقد يكون 
ال�سبب هو نق�ص الحديد 
م�ستويات  وانخفا�ض 
)ب(  ف����ي����ت����ام��ي�ن 
البيوتين  م���ث���ل 
وح������������م�������������������������ض 
ومن  ال���ف���ول���ي���ك، 
اللحم  م�صادرهما: 
الموقع  بح�سب  وال�سبانخ،  والعد�س  والفا�صوليا  البقري 

نف�سه .

تقرحات الفم
ت�سبب نق�ص معدلات فيتامين )ب 12( الإ�صابة بتقرحات 
تكون م�ؤلمة وم�سببة للإزعاج. ويرى الخبراء  التي  الفم 
�أنه لي�س بال�ضرورة �أن يكون هذا فقط هو ال�سبب، و�إنما 
يجب مراجعة الطبيب في حال ا�ستمرارها لفترات طويلة 
الخبراء  ين�صح  الأث��ن��اء،  تلك  وفي  متقطعة.  ل��ف�رتات  �أو 
تناول  ط��ري��ق  ع��ن   ،)  12 )ب  فيتامين  م��ع��دلات  ب��زي��ادة 
اللحوم الحمراء والدواجن والبي�ض ولبن ال�صويا، فكلها 
للموقع  طبقاً  الح��ي��وي،  الفيتامين  لهذا  جيدة  م�صادر 
الأمريكي لأخبار ال�صحة. وبكل ت�أكيد، لا تن�سَ �أن تراجع 
�أعلاه،  الأع��را���ض  �أي من  الطبيب في حال ظهور  �سريعا 
بطرق  العلاج  ت�ستدعي  لها،  �أخ��رى  �أ�سباب  هناك  فربما 

ين�صح بها الطبيب. 

ن�صائح تجميل للرجال 
يقدمها الم�شاهير

ي����ق����دم نج������وم ال�������س���ي���ن���م���ا وال���ف���ن 
وال���ري���ا����ض���ة ق�����دوة ل��ل��ب��اح��ث�ني عن 
ارتداء  والتميز، من خلال  الأناقة 
بن�ضارة  والعناية  ف��اخ��رة  ملاب�س 
ت�سريحات  وج�����م�����ال  ب�������ش���رت���ه���م 

�شعرهم. 
الن�صائح  من  مجموعة  يلي  وفيما 
للظهور  للرجال  الم�شاهير  يقدمها 
�صحيفة  بح�سب  �إط�ل�ال���ة،  ب���أب��ه��ى 

هافينغتون بو�ست الأمريكية:
دي��ف��ي��د ب��ي��ك��ه��ام: ي��ق��ول نج��م الكرة 
بيكهام  ديفيد  ال�سابق  الإنكليزية 
�إنه يتبع روتين عناية يومي يعتمد 
وترطيبها  ب�����ش��رت��ه  ت��ن��ظ��ي��ف  ع��ل��ى 
خا�صة  ك������ريم������ات  وا������س�����ت�����خ�����دام 
ذل���ك في غ�ضون  ل��ل��ت��ج��اع��ي��د، وك���ل 

�سبع دقائق فقط في اليوم.
ريكي مارتن: يركز المطرب الم�شهور 
ري��ك��ي م���ارت���ن ع��ل��ى ن��ع��وم��ة ب�شرة 
اليدين  ب�����ش��رة  �إن  وي���ق���ول  ي���دي���ه، 
بالن�سبة  الح�����ال  ه���و  ك��م��ا  ت�����ش��ي��خ 
العناية  ي���ج���ب  ل����ذل����ك  ل����ل����وج����ه، 
�إلى  وي��ل��ج���أ  ال��ط��ري��ق،  بنف�س  بهما 
ا�ستخدام الأقنعة المرطبة والم�ضادة 
للعناية  دائ����م  ب�شكل  لل�شيخوخة 

بن�ضارة ب�شرة يديه.
جورج كلوني: لا يزال جوج كلوني 
بلوغه  ال�شباب رغم  يتمتع بمظهر 
حمامات  �إلى  ذل��ك  ويعزو  ال�ستين، 
�إلى  �إ�ضافة  البخار،  وغ��رف  ال�سبا 
ا�ستخدام ال�صابون العاجي لغ�سيل 

ب�شرته.
ج�ستن بايبر: المغني الكندي المثير 
للدجل ج�ستن بايبر لديه ن�صيحة 
ح���ي���ث يقول  ل��ل�����ش��ب��اب،  ع��اط��ف��ي��ة 
ل��ل��ح��ف��اظ على  �أف�����ض��ل ط��ري��ق��ة  �إن 
و�سامته هي فعل ذلك مع من تحب، 
يخ�ضع  وه��و  م���ؤخ��راً  �شوهد  حيث 
لجل�سة للعناية بالأظفر مع والدته 

في �أحد �صالونات التجميل.

�إطلالة لبيرين �سات 
ت�صدم المتابعين

�صورة  الم���ت���اب���ع�ي�ن  ب��ي�ن  ان���ت�������ش���رت 
�سات​  ال�رتك��ي��ة ​بيرين  ل��ل��م��م��ث��ل��ة 
الاجتماعي  التوا�صل  مواقع  عبر 
م�ألوفة،  غير  ب�إطلالة  فيها  ب��دت 
ت�سريحة  �إطلالتها  في  اعتمدت  �إذ 
�أنها  ع��ل��م��اً  ج����داً،  ال��ط��وي��ل  ال�شعر 
المتو�سط  ال�����ش��ع��ر  دائ����م����اً  ت��ع��ت��م��د 

الطول �أو الق�صير.
مظهر  "لوك"  ب����ـ  �����س����ات  وب�������دت 
مختلف تماماً عن عن ما اعتمدته 
المرفقة  ال�صورة  �أن  وتبّني  �سابقاً، 
ل��ل��م��م��ث��ل��ة ال�ت�رك���ي���ة م���ركّ���ب���ة وتّم 
�أحد معجبيها  تعديلها من جانب 
ال�صفحات  �إح����دى  ع��ل��ى  القيمين 

لمعرفة ردة فعل المتابعين.

حين ينطق الج�سم معبراً 
عن حاجته للفيتامينات

لزيارة  تحتاج  لا  الإن�����س��ان  ت�صيب  التي  الأم��را���ض  بع�ض 
الطبيب، و�إنما فقط مجرد تلبية حاجة الج�سم الذي يقدم 
الدالة على �شعوره بخلل ما.  الم�ؤ�شرات والعلامات  الكثير من 
للتمتع  ودلالتها  الأعرا�ض  تلك  يف�سرون  �أمريكيون  خبراء 

ب�صحة جيدة.
التي  والمعلومات  الم�ؤ�شرات  من  كثيراً  الإن�سان  ج�سم  يعطي 
�أع��را���ض ت��دل على ح���دوث خلل م��ا في  تُ�ترج��م في ���ص��ورة 
الإ�صابة ببع�ض  ينتج عنه  ما  �إحدى وظائفه الحيوية، وهو 
�أحد  نق�ص  نتيجة  الأمرا�ض  تلك  معظم  وتحدث  الأمرا�ض. 

الغذائية والفيتامينات في الج�سم. ر�صد الخبراء  العنا�صر 
التي  الفيتامينات  من  مجموعة  "بريفين�شن"  موقع  في 

تنق�ص في الج�سم م�سببة تلك الأمرا�ض.
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بم�شاركة 17 جهة حكومية وخا�صة22

انطلاق �شهر الإمارات للابتكار ببلدية مدينة العين بمجموعة من الفعاليات المتنوعة
م�سابقات للأنظمة المرورية حول مدن الم�ستقبل و �أخرى لر�سم �صورة م�ستقبلية لمدينة العين

نظام جديد لتوفير الطاقة في المباني با�ستخدام مواد قابلة للتحول

بحثاً علمياً بم�شاركة 96 باحثاً .. انطلاق جل�سات الم�ؤتمر العلمي ال�سنوي للبحوث والابتكار 2020 بجامعة الإمارات  208

بح�ضور �سالم بن ركا�ض

منتدى ال�شعوب الهندية في الإمارات يكرم  الفائزين بالمهارات اللغوية والأدبية

•• العين - الفجر

عام  مدير  القمزي  خليفة  علي  المهند�س  �سعادة  افتتح 
�سالم  ال��دك��ت��ور  ال�شيخ  بح�ضور  ال��ع�ني  مدينة  بلدية 
�أم�س  �صباح  �سابقا   الوطني  المجل�س  ع�ضو  ركا�ض  بن 
2020، الذي ينظم  فعاليات �شهر الإمارات للابتكار 
ثلاثة  يمتد  ذكية"،  لمدينة  تبتكر  "العين  �شعار  تحت 
 17 وبم�����ش��ارك��ة  وم�سائية،  �صباحية  ول��ف�رتت�ني  �أي���ام 
جهة حكومية وخا�صة وعدد من الم�ؤ�س�سات الأكاديمية، 
وبح�ضور ع��دد م��ن �أع��ي��ان الم��دي��ن��ة وال������زوار،   كحدث 
وطني ي�سعى لتر�سيخ وتج�سيد ثقافة الابتكار وتعزيز 

الم�شاركة المجتمعية من مختلف الم�ستويات.
و  الأداء  �إدارة  م��دي��ر  ال�شام�سي  �سيف  م��ب��ارك  و�أ���ش��ار 
مكتب التميز الم�ؤ�س�سي ب�أن بلدية مدينة العين ت�سعى 
من خلال فعاليات الابتكار لهذا العام لتعزيز المحتوى 
التي تهدف  المبتكرة  المقدم وتطوير التجارب والأفكار 
الم��دي��ن��ة والدولة  ل��ت��ح��دي��ات  ا���س��ت��ب��اق��ي��ة  لخ��ل��ق ح��ل��ول 
دولة  ويجعل  ق��ادت��ه  بفكر  يرتقي  لم�ستقبل  ا���س��ت��ع��داداً 

الإمارات �ضمن �أف�ضل دول العالم .
كما وت�ضمنت الفعاليات ثلاثة م�سابقات برعاية �شركة 
�ساعد للأنظمة المرورية حول مدن الم�ستقبل و م�سابقة 
تعنى  وال��ت��ي  الثانية  ن�سختها  في  العين  مدينة  تخيل 
با�ستخدامات تقنيات مختلفة لر�سم �صورة م�ستقبلية 
لمدينة العين من خلال عيون الأجيال ال�شابة، وهاكثون 
المدينة الذكية  الذي ينظم لأول مرة في مدينة العين 

مجال  في  مخت�صين  و  الأع���م���ال  رواد  ي��ج��م��ع  ح��ي��ث   ،
و  ت�����ص��ورات  لو�ضع  الج��ام��ع��ات  ط�الب  و  التكنولوجيا 
حلول علمية و عملية  م�ستدامة لمدن الم�ستقبل ، حيث 
�سيعلن عن الفائزين في هذه الم�سابقات في اليوم الأخير 

من الفعالية .
فيما �ضم معر�ض الابتكار الذي �شغل ال�ساحة الخارجية 
،  كمن�صة متخ�ص�صة ت�ستعر�ض  ببلدية مدينة العين 
ملتقى  �شكلت  والتي  المبتكرة    التطبيقات  من  نخبة 
ت�شاركي  يجمع م�شاريع  الموظفين والطلبة من جميع 

الم�ستويات التعليمية ، بالإ�ضافة لركن المختبرات الذي 
ي�ضم مختبر الروبوتات، و مختبر الطائرات الم�سيرة، و 
مختبر الطابعات ثلاثية الأبعاد ويقدم القائمين عليه 
الحكومية  الج��ه��ات  موظفي  لت�شجيع  تدريبية  ور���ش 
�أفكارهم  ت��ق��ديم  ع��ل��ى  الم��ع��ر���ض  زوار  و  الاتح���ادي���ة  و 
الابتكارات  وتحفيز  لدعم  وذل��ك  المبتكرة  وم�شاريعهم 
فر�صة  ومنح  الحكومية،  الجهات  جميع  في  ال�صغيرة 

لأي موظف حكومي لتحويل فكرته �إلى حقيقة.
" م��ن طلاب  �آخ����ر ���ش��ارك ف��ري��ق "و�سم  وم���ن ج��ان��ب 

المبتكرة  القبة  بمعر�ض  ال��ع��ام  لهذا  الإم����ارات  جامعة 
التعليمية  للعرو�ض  كم�سرح  الطلاب  �صممها  والتي 
والترفيهية حول علم الفلك والف�ضاء بطرق �إبداعية 

ومبتكرة.
ومن ق�سم الهند�سة المعمارية بكلية الهند�سة بجامعة 
�أربعة طلاب هم غالب �سعيد وحمزة  الإم��ارات �شارك 
حمد وحامد احمد وعبد الرحمن الجاهوري وب�إ�شراف 
لتوفير  الدكتور محمود حجاج فى طرح نظام جديد 
ال��ط��اق��ة ف��ى الم��ب��ان��ى ب���أ���س��ت��خ��دام م���واد ق��اب��ل��ة للتحول 
للحد من  الطاقة الحرارية وذلك  من خلال تخزين 
ذروة الطلب على طاقة التبريد فى المبانى من خلال 
تمرير الهواء على مادة قابلة للتحول با�ستخدام �شمع 
البرافين الذى يحتفظ  بالتبريد ليلا ويمت�ص حرارة 

الهواء ال�ساخن نهارا.
الخا�ص  القطاع  �شركات  و  الحدائق  �إدارات  وبم�شاركة 
فئات  تخدم  م�ستدامة  و  حديثة  �ألعاب  ا�ستعرا�ض  تم 
ك��ب��ار الم��واط��ن�ني و ف��ئ��ة �أ���ص��ح��اب ال��ه��م��م و ت��وف��ر لهم 
لتقنيات حديثة، كما تم عر�ض م�شاريع  رائدة  تجربة 
تراعي  التي  العالمية  الموا�صفات  ب�أحدث  للري  مبتكرة 
مجموعة  الفعالية  وت�ضمنت  الا���س��ت��دام��ة.   م��ع��اي�ري 
وعربات  المميزة  والفعاليات  الترفيهية  الفقرات  من 
الم�أكولات المتجولة، حيث ا�ستقطبت الفعالية عدد كبير 
من الزوار على م�ستوى المدينة والدولة للح�صول على 
الم�سابقات  الم�شاركة في  الابتكارات  فر�صة الاطلاع على 

وور�ش العمل والمختبرات.

•• العين - الفجر

للبحوث  ال�����س��ن��وي  "الم�ؤتمر  ف��ع��ال��ي��ات  �أم�����س  ان��ط��ل��ق��ت 
والتي  الم��ت��ح��دة  ال��ع��رب��ي��ة  الإم�����ارات  بجامعة  والاب��ت��ك��ار 
4-5 فبراير   ي���وم�ي�ن  م����دى  ع��ل��ى  ج��ل�����س��ات��ه  ت�����س��ت��م��ر 
الجديدة  والأب���ح���اث  ال��ق�����ض��اي��ا  ع��ل��ى  ال�����ض��وء  لت�سليط 
المتعلقة بعلوم م�صادر المياه، وعلوم الف�ضاء، وعلوم المواد، 
والابتكار  والجزيئية،  الخلوية  البيولوجيا  والابتكار في 
في الريا�ضيات .بح�ضور �سعيد �أحمد غبا�ش – الرئي�س 
الأعلى للجامعة– ،  وعدد من القيادات وعمداء الكليات 
�إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  والطلبة،  التدري�سية  الهيئة  و�أع�����ض��اء 
م��ن مختلف  المخت�صين  والخ�ب�راء  المتحدثين  م��ن  ع��دد 
م���ؤ���س�����س��ات ال��دول��ة وم��ت��ح��دث�ني م��ن ال���ولاي���ات المتحدة 
وجامعات  وب��ول��ن��دا،  ورو���س��ي��ا،  وبريطانيا،  الأم��ري��ك��ي��ة، 

ومراكز بحثية عالمية.
و�أكد �سعيد �أحمد غبا�ش –الرئي�س الأعلى للجامعة- على 
دور جامعة الإمارات في تعزيز البحث العلمي والابتكار 
و�أن الجامعة تولي هذا الجانب �أهمية خا�صة ويتم ذلك 
من خلال دعم وتن�سيق كافة الكليات والإدارات والمراكز 
ب�أهمية  الطلبة  وت��وع��ي��ة  وتحفيز  بالجامعة  البحثية 
خطتها  وفق  الحكومة  توجهات  تعزيز  بهدف  الابتكار  
الا�ستراتيجية للتحول �إلى الاقت�صاد القائم على المعرفة 
والمبني على الابتكار  لمختلف القطاعات الحيوية الهامة 
التي  التحديات  ور���ص��د   ،2030 للعام  ح��ددت��ه��ا  ال��ت��ي 
والمنطقة  الدولة  في  الج��ودة  عالية  بحوث  انتاج  تواجه 
بما يتنا�سب والنمو المت�سارع لاقت�صادات الدول النا�شئة 
المعرفي  الاق��ت�����ص��اد  ب��ن��اء  في  التناف�سية  م��ع��اي�ري  وزي����ادة 
العلمي،  البحث  ه��ي:  �أ�سا�سية  ركائز  ثلاثة  خ�الل  من 
�أهم  م��ن  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار  والاب��ت��ك��ار.   التقني،  والتطوير 
�أهداف الم�ؤتمر عر�ض �أحدث الأبحاث العلمية لأع�ضاء 
المرحلة  وطلبة  العليا  الدرا�سات  وطلبة  التدري�س  هيئة 
العلمي  البحث  مخ��رج��ات  م��ن  والا���س��ت��ف��ادة  الجامعية 
في  الجامعة  ب��دور  والتعريف  المعرفة،  ون�شر  تطوير  في 
ال��ت��ع��اون في  العلمي والاب��ت��ك��ار، وت��وث��ي��ق  البحث  مج��ال 
مجال البحث العلمي والابتكار بين الجامعة والهيئات 
 - وعالمياً  محلياً  المختلفة  والم�ؤ�س�سات  البحثية  والمراكز 

وعر�ض انجازات الجامعة في الابتكار وبراءات الاختراع 
اعتمدت حكومة دولة  وقال في كلمته الافتتاحية: لقد 
الوطنية  الا�ستراتيجية    ،2018 الإم��ارات في فبراير 
من  الم��ط��ورة  الن�سخة  تعتبر  وال��ت��ي  الم��ت��ق��دم،  للابتكار 
الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة ال��وط��ن��ي��ة ل�الب��ت��ك��ار، وم��رح��ل��ة جديدة 
ت��ق��وم ع��ل��ى تم��ك�ني الإن�����س��ان م��ن خ�ل�ال الان��ت��ق��ال من 
الغايات والنتائج  �إلى  التركيز على القطاعات الحيوية 
الم�ستقبل،  ومهارات  الا�ستك�شاف،  هي:  مجالات  �سبع  في 
الخ�ضراء،  وال��ق��وة  والح��ي��اة،  والمعي�شة  ال�صحة،  وج��ودة 
وتهدف  الإن�����س��ان...  لخ��دم��ة  والتكنولوجيا  وال��ت��ن��ق��ل، 
على  ي�شجع  تفكير  نم��ط  ت��ط��وي��ر  �إلى  الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة 
الحكومي  القطاعين  في  المدرو�سة،  والمخاطرة  التجربة 
تحقيق  يدعم  بما  للم�ستقبل  حلول  وابتكار  والخ��ا���ص، 
تكون  ب����أن   ،2071 الإم����ارات  و�أه����داف مئوية  مح���اور 
دولة الإمارات �أف�ضل دولة في العالم في التعليم، والأداء 

الحكومي، و�سعادة المجتمع، والاقت�صاد.
ونوه �إلى �إن انعقاد هذا الم�ؤتمر العلمي في هذا العام ي�أتي 
من�سجماً مع اهتمام الجامعة في البحث العلمي النوعي 
باحثيها  ل��دى  ومت�أ�صلة  را�سخة  ثقافة  الابتكار  وجعل 

وط��ل��ب��ت��ه��ا وح���ر����ص الج��ام��ع��ة ع��ل��ى تح��ق��ي��ق الأه�����داف 
الا�ستراتيجية للدولة ور�سم م�ستقبلها بفاعلية وكفاءة 
في  للتطبيق  قابلة  ابتكارية  م�شاريع  تقديم  خلال  من 
والقطاع  والنقل  المتجددة  والطاقة  التقنيات  مج��الات 
نتطلع  �إننا  وق��ال:  الف�ضاء.   وعلوم  والتعليم  ال�صحي 
�إلى ه��ذا الم���ؤتم��ر م��ن خ�الل ت��واج��د نخبة م��ن العلماء 
والتجارب  الأف��ك��ار  وم�����ش��ارك��ة  والمخت�صين  وال��ب��اح��ث�ني 
ي�����س��ه��م في معالجة  ب������أن  ال�������ر�ؤى والخ���ب���رات  وت����ب����ادل 
�سريع  ب�شكل  يتقدم  العلم  ب�أن  تعلمون  فكما  التحديات 
وه��ن��اك ان��ف��ج��ار م��ع��رفي وك���ل ي���وم ن�سمع ون�����ش��اه��د عن 
اب��ت��ك��ارات واخ�ت�راع���ات.. وم��ن ه��ذا المنطلق ارت���أي��ن��ا �أن 
نعقد هذا الم�ؤتمر العلمي الهام لمناق�شة الابتكار و�أهمية 
توظيف الابتكار في البحث العلمي بم�شاركة وا�سعة من 
الهيئات  م��ن  ع���دداً  يمثلون  مرموقين  وباحثين  علماء 
م�ستوى  على  البحثية  والمراكز  والجامعات  والم�ؤ�س�سات 
مراد-  �أحمد  الدكتور  الأ�ستاذ  ذكر  جهته  ومن  العالم. 
والابتكار  البحث  ب���أن  العلمي-  للبحث  الم�شارك  النائب 
والتحول  ال�����س��ري��ع  ال��ت��ط��ور  في  رئي�سياً  ع��ام�اًل  ي��ع��دان 
جامعة  وب��اع��ت��ب��ار  ال��دول��ة.  م�ستقبل  ي�شكلان  ال��ل��ذي��ن 

دوراً  تلعب  ف�إنها  الدولة،  في  الأولى  الجامعة  الإم���ارات 
المبتكرة  الح��ل��ول  وت��ق��ديم  بالتطور  الإ���س��ه��ام  في  رائ����داً 
لكثير من الق�ضايا وقال: يعد الم�ؤتمر ال�سنوي للبحوث 
والابتكار بجامعة الإمارات العربية المتحدة تعبيراً عن 
التقدم  يعر�ض  �إن��ه  الإيجابي.  التغيير  بقيادة  التزامنا 
الرئي�سية،  الأول���وي���ة  ذات  الم���ج���الات  في  ن��ح��رزه  ال����ذي 
تطوير  موا�صلة  على  ويحفز  الفكري،  للتبادل  وي�سمح 
�سبعة  العام  هذا  حددنا  لقد  الحيوية.  البحوث  برامج 
محوريان  والابتكار  البحث  فيها  يكون  رئي�سية  محاور 
موارد  ل��ل��دول��ة:  الا�ستراتيجية  الأول��وي��ات  معالجة  في 
الخلايا  وبيولوجيا  الم��واد  وعلوم  الف�ضاء  وعلوم  المياه 
والجزيئات والطاقة والتنمية الم�ستدامة وتعليم العلوم 
وال��ري��ا���ض��ي��ات. و�أ����ض���اف: �إن ه���ذا الم����ؤتم���ر ي���دور حول 
الم�شتركة.  التحديات  مواجهة  على  للعمل  الم�ستقبل، 
و�إ�ضافة قيمة علمية تثري الم�ؤتمر ونتائجه تما�شياً مع 

الأجندة الوطنية لدولة الإمارات للعلوم والابتكار.
/كري�ستوف  ال�����س��ي��د  ع��ر���ض  الاف��ت��ت��اح��ي��ة  الج��ل�����س��ة  وفي 
���س��ا���س��ولا���س -رئ��ي�����س ال��ت��ط��وي��ر في ���ش��رك��ة ت��وت��ال  ورقة 
في  مبتكرة  منظومة  لأف�ضل  �شراكة  بناء  ح��ول  علمية 
الدكتور  وت��ن��اول  ال��ب��ي��ئ��ي،   للنظام  وال��ت��ط��وي��ر  ال��ب��ح��ث 
ا�ستيفن تينجاي - المدير التنفيذي لمعهد �سيرتن  لعلم 
الفلك الراديوي من جامعة  بيرث ب�أ�ستراليا مو�ضوع 
�صفيف  رادي����و  تل�سكوب  ب��ا���س��ت��خ��دام  ال��ك��ون  ا�ستك�شاف 
ال��ك��ي��ل��وم�رت الم��رب��ع ك��م��ا ���س��ي��ق��دم ال�ربوف��ي�����س��ور �سيبيل 
�أك�سفورد،  جامعة  في  ك��رو���س  �سانت  كلية  م��ن  �أردوران 
مهارات  "تعزيز  ب��ع��ن��وان  علمية  ن���دوة  الم��ت��ح��دة  المملكة 
القرن الحادي والع�شرين في تعليم العلوم والتكنولوجيا 
والهند�سة والريا�ضيات: حالة الجدال في تعليم العلوم" 
الدولي  المعهد  من  فا�سي�شتا  �أ�شوك  الدكتور  ويحا�ضر 
الولايات  نيوجير�سي،  ولاية  جامعة   - النظيفة  للمياه 
المتحدة الأمريكية حول تقنيات وتكنولوجيات نيك�سي�س 
البيئي  والنظام   Nexus of Technologies
ل�الب��ت��ك��ارات في ع��ل��وم الم����واد ل��دع��م الا���س��ت��دام��ة وجودة 

الحياة.
وهيئات  باحثاً يمثلون جامعات   96 الم�ؤتمر  ي�شارك في 

ومراكز بحثية محلية وعالمية. 

•• العين - الفجر

برعاية وح�ضور ال�شيخ الدكتور �سالم محمد بن ركا�ض 
العامري احتفل منتدى ال�شعوب الهندية في الإمارات 
اللغوية  الم��ه��ارات  بم�سابقة  الفائزين  الطلبة  بتكريم 
700 طالب وطالبة من  الهندية والعربية بم�شاركة 
�شملت  ال��دول��ة  �إم���ارات  م�ستوى  على  الجن�سيات  كافة 
مختلف المراحل الابتدائية والإعدادية والجامعية، وقد 
ح�ضر الحفل الذي �أقيم في مدر�سة الواحة الدولية في 
�أبو  في  الهند  جمهورية  �سفارة  من  وف��د  العين  مدينة 
دبي، وم�صطفى مبارك  الهندية في  والقن�صلية  ظبي، 
و�أنجاني  العين،  في  الهندي  الاجتماعي  المركز  رئي�س 
نيكمال  وال��دك��ت��ور  الم�����س��اب��ق��ة  ف��ع��ال��ي��ات  من�سق  ك��وم��ار 
العين،  منطقة  م���دار����س  في  الم�����س��اب��ق��ة  من�سق  ���ش��وج��ي 
من  وع��دد  التعليمية  الم�ؤ�س�سات  عن  ممثلين  وح�ضور 
�أبناء الجاليات والطلبة والطالبات والمتطوعين، وهي 
المرة الأولى الذي يقام فيه حفل تكريم المتفوقين خارج 

مدينة دبي. 

�شعلة  ركا�ض  بن  �سالم  ال�شيخ  �أ���ض��اء  الحفل  بداية  في 
الفائزين ثم قدم الطلبة المتميزين مهارتهم في العديد 
م��ن الم��ج��الات اللغوية والأدب���ي���ة، و�أل��ق��ى راع���ي الحفل  
في  ومهارتهم  الطلاب  �أداء  بم�ستوى  فيها  �أ�شاد  كلمة 
ال�شعوب  لم��ن��ت��دى  ت��ق��دي��ره   ع��ن  م��ع��رب��اً  التخ�ص�صات، 
الهندية على  الإعداد والتنظيم  لهذه الحدث الكبير 
جهود  مثمناً  ك��اف��ة،  الإم�����ارات  م��دار���س  م�ستوى  على 
الفريق الذي قام بالتخطيط والتنفيذ لهذه الم�سابقة 
الثقافية  ال��ع�الق��ات  ت��ع��زي��ز  م���ن  �إن���ط�ل�اق���اً  الم��ب��ت��ك��رة، 
و���ص��ن��اع��ة الم��ج��ت��م��ع الم���ع���رفي ب�ي�ن ال�����ش��ع��وب م���ن خلال 

البرامج االتعليمية والثقافية المتعددة.
  و�أكد ال�شيخ �سالم بن ركا�ض �أن الإمارات �ستبقى بين 
دول العالم منارة في قيم الت�سامح والتعاي�ش والاحترام 
على  تفرقة  دون  الجميع  بين  والتعاون  الآخ��ر  وقبول 
�أو اللغة بف�ضل النهج الذي  �أو الدين  �أ�سا�س الجن�سية 
�سلطان  زايد بن  ال�شيخ  له  المغفور  الدولة  �أ�س�سه باني 
الت�سامح  قيم  ال��ذي غر�س  ث��راه،  الله  نهيان، طيب  �آل 
ال�����ش��رائ��ح والم��ك��ون��ات في مجتمع  والم��ح��ب��ة  ب�ني جميع 

الإمارات.
فائزاً   135 وعددهم  الفائزين  تكريم  تم  الختام  وفي 

اللغوية  الم���ه���ارات  ���ش��م��ل��ت   م�����س��اب��ق��ة   19 ���ش��ارك��وا في 
والكتابة واللغات القديمة والمعرفة والكفاءة.

�شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان 
ت�شارك في م�سيرة الن�ساء التراثية
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�شاركت ال�شيخة الدكتورة �شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان رئي�س مجل�س 
�آل نهيان الثقافية والتعليمية فى  �إدارة م�ؤ�س�سات ال�شيخ محمد بن خالد 
م�سيرة الن�ساء التراثية والتي ت�سير على خطى رحلة الح�ضا�ضير ورحلات 
ال�صحراء  فى  �سابقا  يقطعونها  كانوا  التي  التقليدية  ال�صيفية  الإج��ازات 
�سيرا على الأقدام انتقالا من مكان لآخر في معاناة تاريخية مع الطبيعة .

تقوم بتنظم هذه الم�سيرة �سنويا ال�سيدة �أ�سماء �صديق والتي ت�ضم مجموعة 
من �سيدات المجتمع من مختلف الجن�سيات؛ للانتقال من �أبوظبي لمدينة 
العين �سيرا على الأقدام في �صحراء �أبوظبي، وكانت ال�شيخة �شما قد قالت 
بكن في �صحراء الخير   )�أهلا  بالم�سيرة  الم�شاركات  ال�سيدات  مع  لقائها  في 
�إليها  تن�صتون  ح�ني  لكن  �صامتة،  ه��ادئ��ة  تبدو  ق��د  التي  ال��رم��ال  ه��ذه   ..
�آلاف  �أجدادنا الذين �سكنوها منذ  �آلاف الحكايا عن  ب�أرواحكم �ست�سمعون 
ال�سنين،  و ظلوا يعانون ق�سوتها وقيظها وهم ينقلون لكل جيل جاء بعدهم 
تحمل  �سنوات  وراء  �سنوات  وتراكمت  عليها،  تربوا  التي  الإن�سانية  القيم 
في م�ضمونها تلك المعاناة التي عا�شوا فيها ، ونحن نعيد تلك الرحلة كي 
نتذكر كيف كانوا يعي�شون وقوتهم في تحمل الحياة ال�صعبة ( ، كما �أ�شارت 
�سموها �إلى �أن المجتمع الإماراتي مجتمع مت�سق مع ذاته، لم تن�سه الح�ضارة 
للم�ستقبل من  نافذة  ر�ؤي��ة  بعد قيام الاتح��اد بف�ضل  ن��شأت  التي  الحديثة 
قيادتنا الر�شيدة. منذ قيام الاتحاد لم تن�سه ما�ضيه وما بذله �أجدادنا من 
�أجل �أن ن�صل �إلى تلك الحداثة والتطور المجتمعي والاقت�صادي والعمراني 
والعلمي الذي نعي�ش فيه في الإمارات حاليا ، وختمت ال�شيخة �شما حوارها 
ظلت  ف��الإم��ارات  وال�سلام؛  والمحبة  الخ�ري  �أر���ض  على  بكن  "�أهلا  قائلة: 
معبرا ما بين الح�ضارات القديمة ، و بقيت ملتقى للعالم الحديث، يعي�ش 
فيها �أكثر من 200 من الجن�سيات المختلفة والثقافات المتباينة، والأديان 
وكل يعي�ش في �سلام وتناغم في ظل قيم الت�سامح والتعاي�ش التي ا�ستطاعت 

الإمارات �أن ت�صنع منها نموذجا فريدا لكل العالم" .
الإن�سانية  بالتجربة  و�صفتها  وال��ت��ي   ، الم�سيرة  لمنظمي  �شكرها  ووج��ه��ت 

الرائعة التي تظل محفورة بالأذهان ، متمنية للجميع رحلة �آمنة . 

�ش�ؤون محلية

زايد للثقافة الإ�سلامية ت�ستقطب 107 جن�سية 
في برامجها التعليمية بـ 10 لغات مختلفة
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خلال  جن�سية   107 ا�ستقطابها  عن  الإ�سلامية  للثقافة  زاي��د  دار  ك�شفت 
الثقافة  برنامج  وهي  الثلاث  التعليمية  دوراتها  في  للانت�ساب   2019 عام 
الإ�سلامية وبرنامج تعليم اللغة العربية للناطقين بغيرها وبرنامج القر�آن 
الثقافي  والتعدد  التعاي�ش  �أ�سلوب  تفعيل  في  ا�ستراتيجيتها  �ضمن  الكريم 
وتعزيز القيم الإن�سانية والتعريف ال�صحيح لجوهر الإ�سلام وحقيقته الذي 
200 جن�سية  �أك�ثر من  بوجود  المتحدة،  العربية  الإم���ارات  دول��ة  به  تتمتع 
الت�آلف والتراحم والحوار  �أر�ضها بتناغم وتفاعل مما يحقق  يعي�شون على 
�أ�شارت الإح�صائيات �إلى تنفيذ  بين الجميع من �أجل منفعة المجتمع. حيث 
التعليمية  الخم�س  بالم�ستويات  الإ�سلامية  الثقافة  برنامج  في  دورة   828
هذه  وقُ��دم��ت  جديد،  مهتدي   5,344 منها  وا�ستفاد  الما�ضي  العام  خ�الل 
المعاني  تنميَّة  �إلى  وت��ه��دف  مختلفة،  لغات   )10( بعدد  ل��لأف��راد  ال����دورات 
احُم والتّعايُ�ش  الرّوحيَّة والُخلقيَّة والاجتماعيَّة، وتعزيز قيم التّ�سامُح والَّرت
254 دورة في  تلف الثقافات والح�ضارات الإن�سانّي حيث تم تنظيم  مع ُخم
كما  عجمان.  بفرع  و280  ظبي  �أب��و  بفرع  و294  بالعين  الرئي�س  الم��رك��ز 
ا�ستفاد من دورات القر�آن الكريم �أكثر من 1202 �شخ�ص انت�سبوا في 170 
ال��دار الخارجية  64 دروة و�أف��رع  بــ  دورة توزعت في المركز الرئي�سي بالعين 
البرنامج تمكن  47 دورة، ومن خلال هذا  59 دورة وعجمان  بـ  ب�أبوظبي 
50 طالب من الالتحاق بم�سابقات القر�آن الكريم التي يتم تنظيمها داخلياً 

في الدار ومحلياً على م�ستوى الم�سابقات في الدولة.  
وا�ستقطبت دورات تعليم اللغة العربية للناطقين بغيرها بم�ستوياتها الأربع 
2524 مهتم بتعلم اللغة العربية اجتاز 2100 منت�سب جميع الم�ستويات 
دورة،   322 عددها  بلغ  والتي  المطروحة  ال��دورات  �ضمن  المقررة  التعليمية 
توزعت بين 114 دورة في المركز الرئي�سي للدار بالعين، و125 دورة في �أبو 
ظبي، و83 دورة في عجمان. وقالت الدكتورة ن�ضال محمد الطنيجي المدير 
العام للدار: انطلاقاً من حر�ص الدار على الإ�سهام في �إظهار �صورة متميزة 
والهوية  الثقافة  وتعزيز  والت�سامح،  الم�شترك  التعاي�ش  الإم��ارات في  لمجتمع 
برامج  ت��ق��ديم  �إلى  ال���دار  ت�سعى   ، الآخ���ر  اح�ت�رام  ثقافة  ون�شر  الام��ارت��ي��ة، 
تعليمية مطورة للمهتدين الجدد والمهتمين بالثقافة الإ�سلامية وتعلم اللغة 
ة، كما تقدم هذه الدورات من  العربية، من خلال التّعاون مع الِجهات المخُت�صَّ
ذوي الاخت�صا�ص من مدر�سي الدار المتميزين، وت�أتي هذه البرامج التعليمية 
بلغات عالمية مختلفة، كما تعمل الدار �سنوياً على ا�ستحداث وتطوير  المناهج 

التعليمية بما يتنا�سب مع متطلبات و طموح طلبة الدار.
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ع�صير ال�سبانخ هو من بين الع�صائر التي ت�ساهم في خ�سارة الوزن بف�ضل قدرته 
ي�ساعد  �أخ��رى،  ومكوّنات  الزبادي  مع  ال�سبانخ  �سموثي  ال�شهيّة.  كبح  على 

الدهون،  وحرق  بالفيتامينات،  مدّه  ال�سموم،  من  الج�سم  تحرير  وه���و في 
مثالي  فطور  يجعله  مما  حرارية،  �سعره   280 على  يحتوي 

لتبدئي �صباحكِ به �إذا كنتِ تحاولين خ�سارة الوزن. 
�أعلاه وتابعي القراءة للمزيد  �شاهدي الفيديو 

من التفا�صيل حول �سموثي ال�سبانخ.

طريقة عمل �سموثي ال�سبانخ لإنقا�ص الوزن
�أنتِ بحاجة �إلى:

- كوبان من �أوراق ال�سبانخ.
- حبّة من الإجا�ص المقطّعة.

- 15 حبّة من العنب الأخ�ضر �أو الأحمر.
- ملعقتان من الأفوكادو المقطّع.

- 4/3 كوب من الزبادي الخالي من الد�سم.
 - ملعقة من ع�صير الليمون الطازج.

طريقة التح�ضير:
ط  - ام���زج���ي الم���ك���وّن���ات ب��ع�����ض��ه��ا م���ع ال��ب��ع�����ض داخ����ل خّال

كهربائي.
الفطور للتخلّ�ص من  ال�سموثي بدل وجبة  - تناولي هذا 

الوزن.

وحرق  ال���وزن  �إن��ق��ا���ص  في  ال�سبانخ  �سموثي  ي�ساعد  كيف 
الدهون الزائدة؟

فوائد ال�سبانخ لخ�سارة الوزن
- ت�ساهم ال�سبانخ في قطع ال�شهيّة لتمنحكِ �أي�ضاً ال�شعور 
الم�أكولات  تناول  من  يمنعكِ  ال��ذي  الأم��ر  بال�شبع،  ال��دائ��م 

ب�شكلٍ متكرّر، ليردعكِ بالتالي عن اكت�ساب الوزن.
التي  الأل���ي���اف  م��ن  ع��ال��ي��ة  ن�سبة  ع��ل��ى  ال�سبانخ  تح��ت��وي   -
ال�سموم. هذا  اله�ضمي وتحرّر الج�سم من  تح�سّن الجهاز 

الأمر ي�ساعد �أكثر ف�أكثر في عمليّة خ�سارة الوزن.
- ت�ساعد ال�سبانخ في حرق الدهون وتحديداً تلك المتكدّ�سة 

في منطقة البطن والخ�صر.

فوائد الزبادي لخ�سارة الوزن
- الزبادي يعزز فقدان الوزن ويحدّ من ال�سعرات الحراريّة. 
حرق  في  ي�ساهم  �أنّ���ه  ال��درا���س��ات  م��ن  العديد  بح�سب  تبين 
كميّة  على  لاح��ت��وائ��ه  وذل��ك  الج�سم  في  المتكد�سة  ال��ده��ون 
�ضدّ  فتّاكاً  �سلاحاً  ما يجعل منه  البروبيوتيك  كبيرة من 

الدهون خ�صو�صاً تلك المتكدّ�سة عند البطن.
البروتينات  من  مرتفعة  م�ستويات  على  اللبن  يحتوي   -
التي ت�ساعدكِ على ال�شعور بال�شبع لمدّة �أطول وعلى تقليل 
ال�شعور بال�شهيّة، هذا الأمر يدفعكِ �إلى عدم تناول الطعام 

ب�شكلٍ متكرّر مّما يمنع عمليّة اكت�ساب الوزن.
الطبيعيّة  والم��ع��ادن  الفيتامينات  على  ال��زب��ادي  يحتوي   -
�إليها  التي تعطيك دفعة �سريعة من الطاقة عند حاجتك 
على عك�س م�شروبات الطاقة. كما �أنه يحتوي على مكونات 

وم�ضادات  المغن�سيوم،  البوتا�سيوم،  الأل��ي��اف،  مثل  �صحية 
مرتفعةً  ال��ط��اق��ة  م�ستويات  على  تح��اف��ظ  ال��ت��ي  الأك�����س��دة 
بعن�صر  غنيّاً  م�صدراً  �أي�ضاً  الزبادي  يُعتبر  طويل.  لوقت 

الكال�سيوم، الذي يقوي الج�سم ويزوّده بالطاقة.
- بف�ضل احتواء لبن الزبادي على الكثير من الفيتامينات، 
�سينعك�س  الأمر  فهذا  وغيرها،  الغذائيّة  المكمّلات  المعادن، 
التي �سي�ستمد طاقته من  المناعة  ب�شكل مبا�شر على جهاز 
الج�سم.  في  المتوفّرة  والفيتامينات  الغذائية  المكمّلات  كل 
ي��ح��ت��وي ال����زب����ادي ع��ل��ى ال��ب��ك��ت�ريي��ا الح���ي���ة ال���ت���ي ت�سمى 
مجموعة  تمتلك  والتي   Probiotics بالبروبيوتيك 
الجهاز  �صحّة  تعزيز  �أب��رزه��ا  م��ن  ال�صحية  ال��ف��وائ��د  م��ن 

المناعي.

فوائد الليمون لخ�سارة الوزن
ال��وزن وحرق الدهون، وذلك  - الليمون ي�ساعد في خ�سارة 
الجوع  تكافح  التي  الليمون  في   Pectinالـ �ألياف  بف�ضل 

وتقلّ�ص الرغبة ال�شديدة في تناول الأطعمة خلال النهار.

فوائد العنب لخ�سارة الوزن
ال�شعور  تزيد  التي  الأل��ي��اف  على  الفاكهة  ه��ذه  تحتوي   -
بال�شبع. طريقة غير مبا�شرة ت�ساهم في خ�سارة الوزن وعدم 

اكت�ساب الكيلوغرامات الزائدة.
الدهون كما يلعب دوراً مهمّاً في  العنب في حرق  - ي�ساهم 

تعديل م�ستوى الكول�سترول في الدمّ.

فوائد الإجا�ص لخ�سارة الوزن
التي  الأل��ي��اف  م��ن  عالية  ن�سبة  على  الإج��ا���ص  يحتوي   -
بكمّيات  الطعام  ت��ن��اول  وع��دم  بال�شبع  ال�شعور  في  ت�ساعد 

كبيرة طيلة النهار.

فوائد الأفوكادو لخ�سارة الوزن
- يحتوي الأفوكادو على ن�سبة عالية من الألياف لذلك فهو 
ي�سهّل عملية اله�ضم بالإ�ضافة للألياف القابلة للذوبان، 
الكربوهيدرات  تك�سير  عملية  م��ق��اوم��ة  على  تعمل  ال��ت��ي 

وتبطئيها، 
�أطول، وبالتالي ي�ساعد  مما ي�سبب ال�شعور بال�شبع لفترة 

على �إنقا�ص الوزن.
- يحتوي الأفوكادو �أي�ضاً على حم�ض الأوليك الذي يعمل 
على تن�شيط مركز الإح�سا�س بال�شبع في الدماغ، ويحتوي 
على ن�سبة عالية من الدهون الأحادية غير الم�شبعة �أي �أنها 
بقدرتها على خف�ض  وتتميز  للج�سم،  دهون جيدة مفيدة 

ن�سبة الكول�سترول بالج�سم.

لإنقا�ص الوزن وحرق الدهون

ال�سبانخ.. يحرر الج�سم من ال�سموم ويمده بالفيتامينات

مر�ض لا ينا�سبه الكيوي 
والفراولة والأنانا�س 

قالت الجمعية الألمانية للتغذية �إن  حم�ض الفوليك يتمتع ب�أهمية والأفوكادو
كبيرة �أثناء الحمل،

 حيث �إنه يلعب دورا كبيرا  في نمو الجنين ويحميه من الت�شوهات 
مثل عيوب الأنبوب الع�صبي، لذا يُطلق  على حم�ض الفوليك ا�سم 

)فيتامين الحمل(.
تناول  �إلى  الم��ر�أة تحتاج خلال فترة الحمل  �أن  و�أو�ضحت الجمعية 
با�سم فيتامين )بي9(، بكمية  �أي�ضا  الذي يعرف  الفوليك،  حم�ض 

�أنه  �إلى  م�����ش�رية  ي��وم��ي��ا،  م��ي��ك��روغ��رام   400 و600  ب�ني  ت��ت�راوح 
م�صادره الغذائية تتمثل في الخ�ضروات الورقية الخ�ضراء كال�سبانخ 
وجنين  والمك�سرات   ال�صويا  وفول  الهليون  �إلى  بالإ�ضافة  والكرنب، 

القمح.
وعند الحاجة يمكن �أي�ضا تناول �أقرا�ص حم�ض الفوليك تحت 

�إ�شراف الطبيب.
على �صعيد �آخر، حذر المركز الاتحادي للتوعية  ال�صحية من 
�إجراء تبيي�ض الأ�سنان �أثناء الحمل، خا�صة في الثلث الثالث 

من  الحمل.
 و�أو�ضح المركز الألماني �أنه في الثلث الأخير من الحمل يحدث 
وفي  للولادة،  الج�سم  لتح�ضير  والأرب��ط��ة  للأن�سجة  ارتخاء  

هذه المرحلة تكون اللثة  ح�سا�سة للغاية.
تت�سبب في  ق��د  ال�شديدة  التبيي�ض  م��واد  �أن  الم��رك��ز  و�أ���ض��اف   
تهيج اللثة والإ�صابة  بالتهاب دواعم ال�سن، الذي يرفع خطر 

حدوث ولادة مبت�سرة )ولادة مبكرة وتعرف الولادة المبت�سرة 
�أ�سبوعا   37 ا�ستكماله  قبل  الطفل حيا  ب�أنها ولادة 

من الحمل(.
لما  الأ���س��ن��ان  تبيي�ض  �إرج����اء  ينبغي  ل���ذا 

بعد ف�رتت��ي الح��م��ل وال��ر���ض��اع��ة، مع 
م���راع���اة  الاه��ت��م��ام ج��ي��دا ب�صحة 
الأ���س��ن��ان خ�ل�ال ه��ات�ني الفترتين 

الحرجتين.

�أيتها الحامل.. عليك بفيتامين 
الحمل وابتعدي عن تبيي�ض الأ�سنان

قال د. كري�ستوف ليبي�ش �إن عدمتحمل اله�ستامين حالة مر�ضية تن��شأ 
ب�سبب نق�ص �إنزيم )ديامين�أوك�سيديز( في الج�سم،

تناول  عند  اله�ستامين  بتفكيك  يقوم  وال��ذي   
الأطعمة المحتوية عليه.

وال����ه���������س����ت����ام��ي�ن م�������ادة 

.amine كيميائية موجودة في العديد من الأغذية. ويطلق عليه
 وهو م�س�ؤول عن بع�ض الوظائف مثل نقل الر�سائل بالدماغ،

 و�إطلاق حم�ض المعدة للم�ساعدة في اله�ضم، ويطلق بعد الإ�صابة �أو رد 
الفعل التح�س�سي كجزء من الا�ستجابة المناعية.

والكيوي  ال�صلب  الج�نب  اله�ستامين  على  تحتوي  التي  الأطعمة  وم��ن 
وال�سبانخ  الحم�ضية  والفواكه  والأف��وك��ادو  والأنانا�س  والفراولة 
و�صو�ص  والخ��ل  البحر  وثمار  والباذنجان  والطماطم 

ال�صويا والنقانق والكاكاو وال�شوكولاتة. 
و�أو�ضح طبيب الأمرا�ض الجلدية الألماني 
اله�ستامين  تحمل  ع��دم  �أع��را���ض  �أن 
والطفح  الجلد  اح��م��رار  في  تتمثل 
الأنف  وان�سداد  والحكة  الجلدي 

�أو الر�شح،
البطن  �آلام  ب���الإ����ض���اف���ة�إلى   
وال�����غ�����ث�����ي�����ان وال������ق������يء 
والتعب  القلب  وخفقان 

وال�صداع والدوار. 
ا�ست�شارة  ي���ج���ب  ل������ذا 
ملاحظة  ف��ور  الطبيب 
للخ�ضوع  الأع��را���ض  ه��ذه 
يتمثل  ����س���ري���ع���ا،وال���ذي  ل���ل���ع�ل�اج 
الكورتيزون  ع��ل��ى  الم��ح��ت��وي��ة  الم����راه����م  في 
م����ع ال��ت��خ��ل��ي ع����ن الأط���ع���م���ة الم���ح���ت���وي���ة على 

اله�ستامين.
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برعاية حاكم عجمان
غرفة عجمان تنظم جائزة غرفة عجمان 

للأعمال وتدعو ال�شركات والم�صانع للم�شاركة 
•• عجمان- الفجر 

ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  رع��اي��ة  تح��ت 
ح��م��ي��د ب���ن را����ش���د ال��ن��ع��ي��م��ي، ع�ضو 
المجل�س الأعلى حاكم عجمان، تنظم 
غرفة تجارة و�صناعة عجمان جائزة 
غرفة عجمان للأعمال والتي تهدف 
بناءّة تدعم  تناف�سية  بيئة  �إيجاد  �إلى 
وت�سلط  وال���ت���م���ي���ز  الاب��������داع  ث���ق���اف���ة 
ال�ضوء على �أف�ضل الممار�سات لت�صب 
في ا�ستدامة ونمو القطاع الخا�ص في 

�إمارة عجمان.
لجائزة  المنظمة  اللجنة  رئي�س  ودع��ا 
نا�صر  ـ  ل�ل��أع���م���ال  ع��ج��م��ان  غ���رف���ة 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي لقطاع  الم���دي���ر  ال��ظ��ف��ري 

ال�شركات  من  الغرفة  �أع�ضاء  عجمان،  غرفة  في  الاع�ضاء  ودع��م  الات�صال 
والم�صانع �إلى الم�شاركة في جائزة غرفة عجمان للأعمال والتي تت�ضمن �ستة 
ال�صناعي،  القطاع  التجاري،  القطاع  الم�س�ؤولية المجتمعية لل�شركات،  فئات 

ال�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة، التوطين والابتكار .
التقديم متاحة  و�آليات  المعنية ب�شروط الجائزة  التفا�صيل  �أن كافة  و�أف��اد 
عبر الموقع الالكتروني https://ajmanchamberba.ae، كما 
�أو�ضح �أن الجائزة تهدف ب�شكل عام �إلى �إلقاء ال�ضوء على �أف�ضل الممار�سات 
منها  للا�ستفادة  الج��ائ��زة  ف��ئ��ات  �ضمن  والم�صانع  ال�شركات  ل��دى  المتبعة 
الجهات  وانج���ازات  ابتكارات  الجائزة  لتعك�س  ناجحة،  كتجربة  وتعميمها 
المنتجات  وج���ودة  الآداء  م�ستوى  ورف��ع  الاب���داع  بيئة  م��ن  وت��ع��زز  الم�شاركة 

والخدمات.
و�أ�شار �إلى �أن الا�شتراك في الجائزة من ��شأنه تعزيز ثقة العملاء والجمهور 
في الم���ؤ���س�����س��ات ال��ف��ائ��زة وت��ق��دي��ر ال�����ش��رك��ات والم�����ص��ان��ع ال���رائ���دة في عجمان 
مجالات  فتح  جانب  �إلى  التجارية  للن�شاطات  ال�سمعة  وتطوير  وتح�سين 

وا�سعة للتوا�صل والعلاقات مع النخبة من �أ�صحاب الاعمال.
و�أ�شار نا�صر الظفري، ان فريق عمل الجائزة اعتمد �سل�سلة من ور�ش العمل 
يقدمها نخبة من الخبراء للتعريف بالجائزة و�إطارها الزمني وتفا�صيلها 
خلال  العمل  ور���ش  �أولى  �ست�ستهل  الجائزة  ان  مو�ضحاً  التقديم،  و�آل��ي��ات 

فبراير الجاري. 
هذا بالإ�ضافة �إلى حر�ص القائمين على الجائزة بتعزيز التوا�صل المبا�شر 
ل�ضمان  الاقت�صادي  بال��شأن  والمعنية  الام���ارة  في  الحكومية  الج��ه��ات  م��ع 

م�شاركة عدد �أكبر من الم�ؤ�س�سات العاملة في عجمان. 

‎ ‎في �أعقاب �إعلان �أدنوك عن �أهدافها ال�شاملة في مجال الا�ستدامة

توقيع اتفافية �إطارية بين �أدنوك ووزارة التغير المناخي 
‎ ‎وبيئـة - �أبوظبي لتعزيـز التعـاون في مجـال حماية البيئة

‎:‎أبوظبي-وام� ••

�أدنوك ووزارة  الوطنية  �أبوظبي  وقعت �شركة بترول 
�أبوظبي،   - البيئة  وه��ي��ئ��ة  وال��ب��ي��ئ��ة  الم��ن��اخ��ي  ال��ت��غ�ري 
ام�س اتفاقية �إطارية ‏تهدف ‏لا�ستك�شاف فر�ص تعزيز 
عليها.  والمحافظة  البيئة  حماية  مج��ال  في  التعاون 
ووف���ق���اً ل�الت��ف��اق��ي��ة، ت��ت��ع��اون ك��ل م��ن �أدن�����وك وهيئة 
‏البيئة - �أبوظبي ‏لتقييم فر�ص تعزيز تبادل المعارف 
والبيانات، وتو�سعة التزامات �أدنوك الحالية للحفاظ 
الطبيعية ‏الح�سا�سة وحمايتها، ‏وت�سهيل  الموائل  على 
المبادرات الجديدة الرامية لحماية البيئة والمجتمعات 
.. ‏معالي  الاتفاقية  وق��ع  الإم����ارات.  دول��ة  المحلية في 
الدكتور ثاني بن �أحمد ‏الزيودي وزير التغير المناخي 
الجابر  �أحمد  بن  �سلطان  الدكتور  ومعالي  والبيئة 
�أبو  ب�ت�رول  ل�شركة  التنفيذي  دول���ة ‏الرئي�س  وزي���ر 
و�سعادة  �شركاتها  ومجموعة  �أدن���وك  ظبي ‏الوطنية 
الدكتورة �شيخة �سالم الظاهري، ‏الأمين العام لهيئة 

‎.‎البيئة - �أبوظبي

وقال معالي الدكتور �سلطان بن �أحمد الجابر - بهذه 
ال�شيخ  الم�ؤ�س�س  الوالد  ر�ؤي��ة  مع  - : تما�شياً  المنا�سبة 
زايد بن �سلطان �آل ‏نهيان، طيب ‏الله ثراه، الذي دعا 
البيئية  النظم  وحماية  الا�ستدامة  لتر�سيخ  دائ��م��اً 
الإن��ت��اج ‏الم�س�ؤول  مبد�أ  و�أر���س��ى  الدولة  في  والطبيعية 
�أدنوك  جهود  دعم  في  هذه ‏الاتفاقية  ت�سهم  للطاقة، 
والموائل  البيئة  لحماية  الرامية  الم�ستمرة  وم�ساعيها 
الطبيعية في ‏دولة الإمارات والمحافظة عليها للأجيال 
‏القادمة. كما تعزز هذه الاتفاقية التعاون الوثيق بين 
ب�صورة  بم��ا ‏ي�سهم  –�أبوظبي  البيئة  وهيئة  �أدن���وك 
فاعلة في تحقيق الأهداف ال�شاملة ‏لدولة الإمارات في 

‎ .‎مجال حماية البيئة والتنمية الم�ستدامة
م���ن ج��ه��ت��ه ق����ال م���ع���الي ال���دك���ت���ور ث����اني ب���ن �أحمد 
الزيودي : �إن تطور دولة الإمارات قام منذ ت�أ�سي�سها 
التنمية ‏الاقت�صادية  التوازن ‏بين  تحقيق  مبد�أ  على 
الطبيعية  م��وارده��ا  على  والح��ف��اظ  البيئة  وحماية 
وت��ن��وع��ه��ا ال��ب��ي��ول��وج��ي، وب��ف�����ض��ل ت��وج��ي��ه��ات ور�ؤي����ة 
من  متكاملة  تطبيق ‏منظومة  تم  القيادة ‏الر�شيدة 

الداعمة  والم�شاريع  والمبادرات  والقوانين  الت�شريعات 
الا�ستدامة  وت��ع��زي��ز ‏تحقيق  ال���ت���وازن  ه���ذا  لتحقيق 
لم�ستهدفات  وف��ق��ا  ال��ق��ط��اع��ات  م�����س��ت��وى ‏كافة  ع��ل��ى 
الاتفاقية  �أن  �إلى  و�أ����ش���ار   .2021 الإم�����ارات  ر�ؤي����ة 
حماية  في  ال���دول���ة  وم�����س��ت��ه��دف��ات  ت���واك���ب ‏توجهات 
وتعزيز  الطبيعية  البيولوجي  التنوع  البيئة ‏وموائل 
ا�ستدامتها، لافتاً �إلى �أن وزارة التغير ‏المناخي والبيئة 
ولدعم جهود والتزامات م�ؤ�س�سات ‏القطاع الحكومي 
خارطة  �أ���ص��درت  البيئة  تج��اه  �أن�شطتهما  والخ��ا���ص 
ومعلومات  بيانات  توفر  والتي  الطبيعي  ر�أ���س ‏المال 
وافيه عن ت�أثير �‏أعمال و�أن�شطة الم�ؤ�س�سات على البيئة 

�أن تحدثه من  لما يمكن  والقيمة ‏المالية  بها  المحيطة 
ت�أثير �سلبي على مكونات البيئة من تنوع ‏بيولوجي 

‎.‎وموائل طبيعية
ولفت معاليه �إلى �أن الدور الذي تلعبه �شركة �أدنوك 
ت�ستهدف  التي  والم��ب��ادرات  الم�شاريع  من  العديد  عبر 
وتعزيز  المحلية ‏وتنوعها ‏البيولوجي  البيئة  حماية 
ا�ستدامتهم يمثل نموذجاً رائداً يواكب توجهات دولة 
الجديدة  الاتفاقية  وع�رب  وم�ستهدفاتها،  الإم���ارات 

‎.‎‏�ستعزز من �أهمية ‏دورها في هذا المجال
�سالم  �شيخة  ال��دك��ت��ورة  ���س��ع��ادة  ق��ال��ت  ناحيتها  م��ن 
مع  الأم��د  طويلة  �شراكتنا  �ساعدت  لقد   : الظاهري 

الإن�شاءات البترولية الوطنية تح�صل على �سيف ال�شرف من مجل�س ال�سلامة البريطاني
•• �أبوظبي -وام:

ح�صدت �شركة الإن�شاءات البترولية الوطنية، التابعة لمجموعة �صناعات 
ال�ربي��ط��اني، في  ال�سلامة  ال�شرف م��ن مجل�س  �سيف  ج��ائ��زة  م���ؤخ��راً   ،
تكريم رفيع الم�ستوى لالتزامها ب�أف�ضل معايير �إدارة ال�صحة وال�سلامة 
والبيئة حيث تعد هذه هي المرة الثانية التي تح�صل فيها ال�شركة على 
الرئي�س  نائب  الديني،  محمد  نا�صر  وا�ستلم  المرموقة.  الجائزة  هذه 
الإن�شاءات  ���ش��رك��ة  في  وال��ب��ي��ئ��ة  وال�����س�الم��ة  وال�����ص��ح��ة  الج����ودة  لإدارة 
الوطنية، الجائزة من المجل�س البريطاني لل�سلامة خلال  البترولية 

حفل كبير �أقيم م�ؤخراً بهذه المنا�سبة في لندن.
ووقع الاختيار على �شركة الإن�شاءات البترولية الوطنية للفوز بالجائزة 
بعد عملية تقييم �صارمة من قبل لجنة تحكيم م�ستقلة، �أ�شادت بالأداء 
و�سلامتهم  العمال  ب�صحة  المتعلقة  المخاطر  �إدارة  في  لل�شركة  المتميز 

الوطنية  البترولية  الإن�شاءات  �شركة  وكانت  لأعمالها.  البيئي  والأثر 
من بين نخبة من ال�شركات العالمية التي ح�صدت �سيف ال�شرف تعمل 
الطاقة  وتوليد  والتعليم  البناء  ت�شمل  متعددة  قطاعات  وتم��ث��ل  في 
وال�صناعة  اللوج�ستية  والخ��دم��ات  والترفيه  والم�شروبات  والأط��ع��م��ة 
وتج����ارة ال��ت��ج��زئ��ة وال��ن��ق��ل. وق���ال الم��ه��ن��د���س �أح��م��د ���س��الم الظاهري، 
الرئي�س التنفيذي ل�شركة الإن�شاءات البترولية الوطنية: يمثل الفوز 
و�إ�شادة بجودة  ال�سلامة البريطاني دليلا  ال�شرف من مجل�س  ب�سيف 
ممار�سات ال�صحة وال�سلامة والبيئة المتبعة في ال�شركة، ويعود النجاح 
الذي تو�صلنا �إليه اليوم نتاج حر�صنا الم�ستمر على �إيلاء تطبيق معايير 
الت�شغيلية  �أعمالنا  �شتى  في  ك�ربى  �أهمية  والبيئة  وال�سلامة  الأم���ان 
ال�صحة وال�سلامة والبيئة قد  ب�إدارة  التزامنا  ب�أن  والم�ؤ�س�سية، ونفخر 
�ساهم في تعزيز ثقة عملائنا بنا وفي تمكيننا من تنفيذ كافة م�شاريعنا 

وفق �أعلى مقايي�س الجودة وا�سلامة.

�أحمد بن �سعيد: المناطق الحرة م�ساهم رئي�سي في ترجمة مخرجات وثيقة 04 يناير على �أر�ض الواقع
•• دبي-الفجر: 

ن��اق�����ش مج��ل�����س الم��ن��اط��ق الح����رة في دبي 
خ��ل�ال اج��ت��م��اع��ه ال����راب����ع ع�����ش��ر ال���ذي 
�آل  �سعيد  بن  �أحمد  ال�شيخ  �سمو  تر�أ�سه 
مقر  في  وع��ق��د  المجل�س،  رئي�س  م��ك��ت��وم، 
المجل�س التنفيذي لحكومة دبي، البوابة 
ومبادرة  الح��رة،  للمناطق  الإلكترونية 
جغرافية  اق���ت�������ص���ادي���ة  خ����ارط����ة  ر����س���م 
بتطبيق  الخ��ا���ص��ة  والم��ت��ط��ل��ب��ات  ل���دب���ي، 
والتعاون  الاقت�صادية،  الأن�شطة  �أنظمة 
وغ���رف���ة تج����ارة و�صناعة  الم��ج��ل�����س  ب�ي�ن 
و��شؤون  ل��لإق��ام��ة  العامة  والإدارة  دب��ي 
الإق���ام���ة طويلة  ب��خ�����ص��و���ص  الأج���ان���ب 
�إن�شاء  وم���ب���ادرة  للم�ستثمرين،  الأم����د 

منطقة خا�صة للألعاب الإلكترونية.
�آل  �سعيد  ب��ن  �أح��م��د  ال�شيخ  �سمو  وق���ال 
الم��ن��اط��ق الحرة  رئ��ي�����س مجل�س  م��ك��ت��وم، 
4 يناير ت�ضع الركائز  �إن وثيقة  بدبي: 
مكانة  وتعزيز  دب��ي،  لم�ستقبل  الرئي�سية 
الاقت�صادية  ال��ت��غ�ريات  ظ��ل  في  الام����ارة 

الطارئة على ال�ساحة العالمية .
م�ستهدفات  تح��ق��ي��ق  �أن  ���س��م��وه  و�أك�����د 
الجهود  جميع  ت�ضافر  يتطلب  الوثيقة 
م�ستويات  ورف���ع  الج��ه��ات  مختلف  ب�ني 
منظومة  ل��ب��ن��اء  وال���ت���ع���اون  ال��ت��ن�����س��ي��ق 
يواكب  ومبتكر،  متميز  اقت�صادي  عمل 
ت��ط��ل��ع��ات الإم������ارة الاق��ت�����ص��ادي��ة لجذب 
الخارجية  الا����س���ت���ث���م���ارات  م���ن  الم���زي���د 

وتنويع الاقت�صاد. 
تنفذ  الم��ن��اط��ق الح����رة  �أن  ���س��م��وه  وب�ي�ن 

لدولة  ال���ر����ش���ي���دة  ال���ق���ي���ادة  ت��وج��ي��ه��ات 
ال�سمو  ر�ؤي��ة �صاحب  الإم���ارات وتحويل 
�آل مكتوم نائب  ال�شيخ محمد بن را�شد 
رئ��ي�����س ال��دول��ة رئ��ي�����س مجل�س ال����وزراء 
�إلى خ��ط��ط عمل  ح��اك��م دب���ي رع���اه الله 
وتوظف  الأداء  في  خ�الل��ه��ا  م��ن  ت��رق��ى 
الابتكار والتقنيات الحديثة، للم�ساهمة 
بفاعلية في م�سيرة التطور التي تنتهجها 

دبي كمقر لكبرى ال�شركات العالمية.
مبادرة  ا�ستعرا�ض  الاجتماع  خلال  وتم 
البوابة   Free Zone Window
�إمارة  في  الح��رة  للمناطق  الإلكترونية 
القنوات  �إح�����دى  ���س��ت��ك��ون  وال���ت���ي  دب����ي، 
المنطقة  تحديد  في  الم�ستثمرين  لم�ساعدة 
وذلك  لمتطلباتهم،  وفقاً  الأن�سب  الح��رة 
ب�سيطة  خ����ط����وات  ب�������ض���ع  خ���ل��ال  م����ن 

�ستمكن الم�ستثمر من الات�صال بالمنطقة 
التي  الم��ع��اي�ري  بح�سب  الم��ن��ا���س��ب��ة  الح����رة 
على  الم�ستثمر  ق��ب��ل  م��ن  تح��دي��ده��ا  تم 
خلال  البوابة  �إط�ل�اق  و�سيتم  ال��ب��واب��ة. 

الربع الثالث من العام الجاري.
بر�سم  الخا�صة  المبادرة  المجل�س  وناق�ش 
خارطة اقت�صادية جغرافية لدبي حيث 
تبرز  التي  الدرا�سة  مخرجات  بحث  تم 
الحرة،  للمناطق  الاقت�صادية  الأهمية 
المحلي  ال���ن���اتج  في  م�����س��اه��م��ت��ه��ا  وم�����دى 
وا�ست�شراف الم�ستقبل وتحديد القطاعات 
الواعدة التي يجب التركيز عليها وفقاً 
لأف�ضل الممار�سات العالمية مع الا�ستفادة 
من التجارب الناجحة دون الت�أثير على 
التناف�سية والنموذج الذي �أوجدته �إمارة 

دبي.

المناطق  تقييم  على  الدرا�سة  رك��زت  كما 
ازده���ار وعمل  الح��رة عن طريق م�ؤ�شر 
مقارنة مع المناطق الحرة على الم�ستوى 
ال���ع���الم���ي، ح���ي���ث �أو�����ص����ت ب���و����ض���ع خطة 
مع  تما�شياً  �شاملة  وا�ستراتيجية  عمل 
بالم�سار  المتعلقة  يناير   4 وثيقة  �أه��داف 

الاقت�صادي لإمارة دبي. 
كما تم خلال الاجتماع �إطلاع الأع�ضاء 
�أنظمة  بتطبيق  المتطلبات الخا�صة  على 
والآثار  الواقعية  الاقت�صادية  الأن�شطة 
الم��ت��وق��ع��ة ع��ل��ى ق���ط���اع الم���ن���اط���ق الح���رة 
الأنظمة،  ب���ه���ذه  الم���ت����أث���رة  وال�������ش���رك���ات 
الأع�������ض���اء على  اط��ل�اع  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
بعملية  الخ���ا����ص���ة  الم�������س���ت���ج���دات  �آخ������ر 
وفقاً  ال�����دول�����ة،  في  الم���ت���ب���ادل  ال��ت��ق��ي��ي��م 
المالي)فاتف(  العمل  مجموعة  لمنهجية 

وتمويل  الأم���وال  غ�سل  مكافحة  ب��شأن 
الإرهاب. 

مجل�س  بين  التعاون  مناق�شة  تمت  كما 
الم���ن���اط���ق الح�����رة ب���دب���ي وغ���رف���ة تج���ارة 
للإقامة  العامة  والإدارة  دبـي  و�صناعة 
الإج����راءات  لت�سهيل  الأج��ان��ب  و���ش���ؤون 
ممار�سة  م��ن  الم�ستثمرين  تم��ك��ن  ال��ت��ي 
الأع���م���ال ع�ب�ر ت����أم�ي�ن ح�����ص��ول��ه��م على 
ت�����أ�����ش��ي�رة الإق�����ام�����ة ال���ط���وي���ل���ة الأج�����ل 
لجذبهم  كحافز  الذهبية(  )ال��ت���أ���ش�رية 
رئي�سي  ك��م�����س��اه��م  ع��ل��ي��ه��م  والم��ح��اف��ظ��ة 
لاقت�صاد دبي. وتم كذلك بحث التوجيه 
ب�إعداد  التنفيذي  المجل�س  من  الخا�ص 
للألعاب  خا�صة  منطقة  لإن�شاء  درا�سة 
الإل��ك�رتون��ي��ة في دب���ي ك��ج��زء م��ن خطة 

الخم�سين لعام 2020. 

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2018/132 بيع عقار مرهون   
�إم��ارة دبي - ديرة - بور�سعيد - بناية  طالب التنفيذ: بنك ابوظبي الوطني )�سابقا( - بنك ابوظبي الأول )حاليا( - عنوانه : 

البزن�س بوينت مكتب رقم 401 خلف وكالة الني�سان لل�سيارات - هاتف : 04/2946945 رقم مكاني : 3244594826 
29 بوليفارد  �إم��ارة دبي - بردبي - منطقة برج خليفة - مبنى ب د  المنفذ �ضده : عبدالر�ؤوف �صديقي - و�آخ��رون - عنوانه : 
87332 - المنفذ �ضده / عبدالر�ؤوف �صديقي - المنفذ �ضده /   25949 2409 - رقم مكاني :  2 - العقار رقم  مبنى رقم 
عرفانه ر�ؤوف عبدالر�ؤوف �صديقي - المنفذ �ضده / محمد �سليم عبدالر�ؤوف �صديقي - المنفذ �ضده / محمد �سليم عبدالر�ؤوف 
�صديقي - انه في يوم الأربعاء الموافق 2020/2/12 ال�ساعة 5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى 
www.( بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني

emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات:
فيلا �سكنية - رقم الار�ض : 529 - المنطقة : البر�شاء جنوب الرابعة - الم�ساحة : 336.96 متر مربع - التقييم 3000000 

درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2019/123 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: نور بنك )م�ساهمة عامة( بنك نور الإ�سلامي )�ش م ع( �سابقا( 

عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مكتب رقم 801 ملك �إعمار العقارية - تليفون رقم )044268888( 
�ص ب رقم : 3117 - بوكالة المحامي / جابر را�شد ال�سلامي وعنوانه : �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد 

�إم��ارة دب��ي - منطقة دب��ي مارينا - �شارع الملك �سلمان بن عبد العزيز - بناية  �أغ��ا  - عنوانه :  الإم���ارات -  �أك��رم  المنفذ �ضده : 
 : رقم  ب  �ص   04226050  : رقم  هاتف   -  0505506977  : رقم  متحرك  هاتف   -  405 رقم  �شقة   -  ATTESSA
121430 - مكاني رقم 1175874605 - انه في يوم الأربعاء الموافق 2020/2/12 ال�ساعة 5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث 
التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات 
%20 من  وعلى موقعها الالكتروني )www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن 
الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل 
الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن 
والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام 
التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة 
المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات : نوع العقار : �شقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الار�ض : 64 - رقم البلدية 
: 930 - 393 - الم�ساحة : 74.69 متر مربع - رقم المبنى : 1 - ا�سم المبنى : ون ليك بلازا - رقم الوحدة : 608 - بمبلغ 

)522.571.00( درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2017/135 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك ر�أ�س الخيمة الوطني - �ش م ع 

عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - دبي - الق�صي�ص الثانية - مبنى نيهال - �ص ب : 1531 
المنفذ �ضده : محمد فرهاد عثمان 

عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - دبي - بردبي - �شارع برج خليفة - مبنى فندق العنوان - �شقة 2413 - دبي مول 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
�شقة �سكنية - رقم الار�ض : 157 - المنطقة : برج خليفة - ا�سم المبنى : برج ليك هوتيل - العنوان : دون تاون - رقم المبنى : 
1 - رقم الوحدة : 5506 - رقم الطابق 55 - الم�ساحة : 89.09 متر مربع - التقييم : 2.301.494.00 درهم ، يباع لاعلى 

عطاء - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2017/742 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: محمد محمد عبدالللطيف �أبو عي�سى 

عنوانه : �إمارة دبي - ديرة - الجافليه - �شارع رقم 48 - فيلا رقم 8 - رقم مكاني 2785692517 
المنفذ �ضده : ذا ديفلوبر للعقارات - �ش ذ م م  و�آخرون - عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - تقاطع �شارع عود ميثاء مع �شارع st10 بجانب 

محطة مترو عود ميثاء - مبنى اوفي�س كورت - الطابق الرابع - مكتب 405 
بيع  �سيجرى  الح���ال  اقت�ضى  ان  التالية  ال��ث�الث  الاي���ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب���ع���اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( الال��ك�رتوني  موقعها  وعلى  للمزادات  الام���ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  ل��دى  ادن��اه  او�صافه  المو�ضحة  العقار 

%20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل  emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
البيع  التالية لجل�سة  ايام  ع�شرة  والم�صاريف خلال  الثمن  كامل  ايداع  يعتمد عطا�ؤه  وعلى من  المدنية  الإجراءات  قانون  301 من 
ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  عن 
ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :  نوع العقار : 
وحدة - رقم الار�ض : 88 - رقم البلدية : 480 - 346 - الم�ساحة : 65.82 متر مربع - المنطقة : الخليج التجاري - ا�سم المبنى : 
بارك لاين - رقم الوحدة : 1416 - رقم المبنى : 1 القيمة التقديرية : 495935 درهم  - وحدة - رقم الار�ض : 88 - رقم البلدية 
: 480 - 346 - الم�ساحة : 64.21 متر مربع - المنطقة : الخليج التجاري - ا�سم المبنى : بارك لا ين رقم الوحدة : 1506 - رقم 

المبنى : 1 - القيمة التقديرية : 483805 درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم  2018/132 بيع عقار مرهون   
�إم��ارة دبي - ديرة - بور�سعيد - بناية  طالب التنفيذ: بنك ابوظبي الوطني )�سابقا( - بنك ابوظبي الأول )حاليا( - عنوانه : 

البزن�س بوينت مكتب رقم 401 خلف وكالة الني�سان لل�سيارات - هاتف : 04/2946945 رقم مكاني : 3244594826 
29 بوليفارد  �إم��ارة دبي - بردبي - منطقة برج خليفة - مبنى ب د  المنفذ �ضده : عبدالر�ؤوف �صديقي - و�آخ��رون - عنوانه : 
87332 - المنفذ �ضده / عبدالر�ؤوف �صديقي - المنفذ �ضده /   25949 2409 - رقم مكاني :  2 - العقار رقم  مبنى رقم 
عرفانه ر�ؤوف عبدالر�ؤوف �صديقي - المنفذ �ضده / محمد �سليم عبدالر�ؤوف �صديقي - المنفذ �ضده / محمد �سليم عبدالر�ؤوف 
�صديقي - انه في يوم الأربعاء الموافق 2020/2/12 ال�ساعة 5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى 
www.( بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات:
فيلا �سكنية - رقم الار�ض : 529 - المنطقة : البر�شاء جنوب الرابعة - الم�ساحة : 336.96 متر مربع - التقييم 3000000 

درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم 2019/123 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: نور بنك )م�ساهمة عامة( بنك نور الإ�سلامي )�ش م ع( �سابقا( 

عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مكتب رقم 801 ملك �إعمار العقارية - تليفون رقم )044268888( 
�ص ب رقم : 3117 - بوكالة المحامي / جابر را�شد ال�سلامي وعنوانه : �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد 

�إم��ارة دب��ي - منطقة دب��ي مارينا - �شارع الملك �سلمان بن عبد العزيز - بناية  �أغ��ا  - عنوانه :  الإم���ارات -  �أك��رم  المنفذ �ضده : 
 : رقم  ب  �ص   04226050  : رقم  هاتف   -  0505506977  : رقم  متحرك  هاتف   -  405 رقم  �شقة   -  ATTESSA
121430 - مكاني رقم 1175874605 - انه في يوم الأربعاء الموافق 2020/2/12 ال�ساعة 5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث 
التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات 
%20 من  وعلى موقعها الالكتروني )www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن 
الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل 
الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن 
والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام 
التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة 
المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات : نوع العقار : �شقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الار�ض : 64 - رقم البلدية 
: 930 - 393 - الم�ساحة : 74.69 متر مربع - رقم المبنى : 1 - ا�سم المبنى : ون ليك بلازا - رقم الوحدة : 608 - بمبلغ 

)522.571.00( درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم  2017/135 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك ر�أ�س الخيمة الوطني - �ش م ع 

عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - دبي - الق�صي�ص الثانية - مبنى نيهال - �ص ب : 1531 
المنفذ �ضده : محمد فرهاد عثمان 

عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - دبي - بردبي - �شارع برج خليفة - مبنى فندق العنوان - �شقة 2413 - دبي مول 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
�شقة �سكنية - رقم الار�ض : 157 - المنطقة : برج خليفة - ا�سم المبنى : برج ليك هوتيل - العنوان : دون تاون - رقم المبنى : 
1 - رقم الوحدة : 5506 - رقم الطابق 55 - الم�ساحة : 89.09 متر مربع - التقييم : 2.301.494.00 درهم ، يباع لاعلى 

عطاء - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر   

فى الدعوى رقم  2017/742 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: محمد محمد عبدالللطيف �أبو عي�سى 

عنوانه : �إمارة دبي - ديرة - الجافليه - �شارع رقم 48 - فيلا رقم 8 - رقم مكاني 2785692517 
المنفذ �ضده : ذا ديفلوبر للعقارات - �ش ذ م م  و�آخرون - عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - تقاطع �شارع عود ميثاء مع �شارع st10 بجانب 

محطة مترو عود ميثاء - مبنى اوفي�س كورت - الطابق الرابع - مكتب 405 
بيع  �سيجرى  الح���ال  اقت�ضى  ان  التالية  ال��ث�الث  الاي���ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب���ع���اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( الال��ك�رتوني  موقعها  وعلى  للمزادات  الام���ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  ل��دى  ادن��اه  او�صافه  المو�ضحة  العقار 

%20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل  emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
البيع  التالية لجل�سة  ايام  ع�شرة  والم�صاريف خلال  الثمن  كامل  ايداع  يعتمد عطا�ؤه  وعلى من  المدنية  الإجراءات  قانون  301 من 
ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  عن 
ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :  نوع العقار : 
وحدة - رقم الار�ض : 88 - رقم البلدية : 480 - 346 - الم�ساحة : 65.82 متر مربع - المنطقة : الخليج التجاري - ا�سم المبنى : 
بارك لاين - رقم الوحدة : 1416 - رقم المبنى : 1 القيمة التقديرية : 495935 درهم  - وحدة - رقم الار�ض : 88 - رقم البلدية 
: 480 - 346 - الم�ساحة : 64.21 متر مربع - المنطقة : الخليج التجاري - ا�سم المبنى : بارك لا ين رقم الوحدة : 1506 - رقم 

المبنى : 1 - القيمة التقديرية : 483805 درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم  2018/35 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: انترنا�شيونال �سيتي - �ش ذ م م - عنوانه : �إم��ارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - منطقة ال�صفوح الأولى - 

العقارية - �إن ايه - مركز مبيعات نخيل - هاتف : 043903333 - رقم مكاني : 4022184881 
للمحاماة  الريامي  مكتب   - زاي��د  ال�شيخ  �شارع   - بردبي   - دب��ي  �إم���ارة   : عنوانه   - �إن��ك  ديفيلوبرز  بروبرتيز  دب��ي   : �ضده  المنفذ 

والا�ست�شارات القانونية - تيكوم - مبنى ال�شعفار 1 - مكتب رقم 2408 - هاتف : 044534181 
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المال والأعمال

مدير عام مالية عجمان يح�صد 
جائزة عالمية ك�أف�ضل رئي�س تنفيذي

•• عجمان- الفجر 

ت�سلم �سعادة مروان �أحمد �آل علي، مدير عام دائرة المالية بعجمان، جائزة �أف�ضل 
جوائز  ح��ف��ل  خ�ل�ال  الح��ك��وم��ي��ة.  للتنمية  الم���الي  التخطيط  في  تنفيذي  رئ��ي�����س 
وذلك   International Finance Awards2019 فاينان�س  �إنترنا�شيونال 
تقديراً لقيادته الإدارية الناجحة وم�ساهمته الد�ؤوبة في التخطيط المالي للتنمية 
الحكومية والأداء المتميز الذي حققته الدائرة تحت �إدارته، جاء ذلك خلال حفل 

التكريم الذي �أقيم في دبي.
وقال �سعادته: �إنه لمن دواعي الفخر وال�سرور ا�ستلامي هذه الجائزة المميزة و�أننا 
ن�ؤمن بالعمل الجاد لتحقيق �أهداف الر�ؤية الا�ستراتيجية لحكومة عجمان لخلق 
ومناف�س  متفتح  �أخ�ضر  لاقت�صاد  الم�ستدامة  التنمية  تدعم  متطورة  عمل  بيئة 
الركائز  الم��ال��ي��ة في عجمان على و���ض��ع  دائ���رة  الأ���س��ا���س تعمل  ع��الم��ي��ا، وع��ل��ى ه��ذا 
تعمل على  والتي  للحكومة  المالية  ال��ذراع  كونها  الر�ؤية  لتحقيق هذه  الأ�سا�سية 
تهيئة المتطلبات والموارد المالية لل�شروع في توظيفها �ضمن المجالات والم�شاريع التي 
تحقق �أف�ضل النتائج . و�أ�ضاف �آل علي : �إن ر�ؤية عملنا على م�ستوى دائرة المالية 
في عجمان تقوم على منظومة مالية حكومية رائدة على م�ستوى الحكومة المحلية 
المالية بكفاءة من  الموارد  �إدارة وتنمية  والعمل على تعزيز تناف�سيتها، من خلال 
خلال �سيا�سات وت�شريعات مالية و�أنظمة مبتكرة بكوادر م�ؤهلة و�شراكات فاعلة 
فدائرة المالية لا تدخر جهداً لدعم كافة الم�شاريع والمبادرات التنموية في مختلف 
و�أن  الأع��م��ال،  الم�ستثمرين ورج��ال  �أم��ام  الوا�سع  العمل  �آف��اق  تفتح  التي  المجالات 
ربط التخطيط المالي بالتخطيط الا�ستراتيجي ي�ؤكد �سعي دائرة المالية الدائم 
للو�صول الى �أف�ضل الممار�سات الإدارية والمنهجية في مجال المالية العامة، وذلك 
من خلال تعزيز ال�شركات الا�ستراتيجية ودعم العلاقات مع ال�شركاء والمتعاملين 

عبر توفير بيئة جاذبة تحفز الم�ستثمرين .
وتعقيباً على فوزه بهذه الجائزة المرموقة، قال �سعادته �أود �أن �أ�شير ب�أن �أي نجاح 
الواحد  الفريق  بروح  العمل  الى  بالأ�سا�س  يرجع  الم�ؤ�س�سية  العمل  م�سيرة  �أثناء 
وذلك �ضمن نخبة من الكوادر الوطنية ذات الكفاءة والعاملة في مختلف �إدارات 
وتبادل الخبرات  الم�ستمر  والتطوير  الجاد  العمل  �أن  المالية، حيث  دائ��رة  و�أق�سام 
هذه  و�إن  العمل،  ا�ستدامة  و�ضمان  الا�ضافة  تقديم  على  ق��ادر  منا  الفرد  يجعل 

الجائزة تعد محفز ا لمزيد من البذل والعطاء .
اقت�صاد  �أن نخدم  �إم��ارة عجمان يحتم علينا دائما  �إن وجودنا في  وتابع �سعادته: 
الإمارة ودولة الإمارات العربية المتحدة والمجتمع، و�أن نجدد �سعينا الدائم للتميز 
ن�سعى  الجائزة  هذه  خلال  ومن  المبتكرة،  المالية  الخدمات  بم�ستقبل  والنهو�ض 
�إيجابي ملمو�س  ب�أثر  تعود  التي  المبتكرة  والمبادرات  المتميزة  الم�ساهمات  �إبراز  �إلى 
على الاقت�صاد . وتعد جائزة »�أف�ضل رئي�س تنفيذي في التخطيط المالي للتنمية 
الحكومية �إ�ضافة متميزة �إلى �سجل الدائرة الحافل بالإنجازات، وكانت الدائرة 
قد ح�صدت م�ؤخراً جائزة ال�شرق الأو�سط ال�سابعة ع�شرة لتميز قيادات الم�ستقبل 
وذلك عن فئة القيادات ال�شابة في القطاع المالي 2020 من معهد جائزة ال�شرق 
الأو�سط للتميز، وفاز بها مدير �إدارة الموازنات الحكومية ال�سيد/ عبد الله الجناحي، 
ف�ضلًا عن جائزة �أف�ضل تخطيط مالي، وجائزة �أف�ضل �أنظمة و�إجراءات للموازنة 
 Capital( ( عن فئة القطاع العام المقدمة من كابيتال فاينان�س �إنترنا�شيونال

Finance International 2019، في دورتها الثامنة.

‎657.6 ‎ مليون درهم �أرباح 
دبي للا�ستثمار خلال 2019‏

‎:‎دبي-وام ••

 657.6 الم��الي  دبي  �سوق  المدرجة في   ، دبي للا�ستثمار  �شركة  �أرب��اح  بلغت 
2019، ‏مقارنة مع ‏‏651.4 مليون درهم تم  مليون درهم في نهاية عام 

‎.‎تحقيقها خلال الفترة ذاتها من عام 2018‏
ال�سهم  ربحية  ارتفاع  ال�شركة  عنها  �أعلنت  التي  المالية  البيانات  و�أظهرت 
في ‏العام  15.3 ‏فل�س  مع  مقارنة   2019 العام  خ�الل  فل�س   15.5 �إلى 

‎.‎2018‏
وبلغ �إجمالي �أ�صول ال�شركة 20.88 مليار درهم في العام 2019 مقارنة 
ارتفع �‏إجمالي ‏حقوق  2018 في حين  العام  دره��م في  مليار   19.55 مع 
11.976 مليار درهم خلال  �إلى  11.915 مليار درهم  الم�ساهمين من 

‎.‎فترة المقارنة ذاتها
 ،2019 2.83 مليار درهم تقريبا خلال العام  وو�صلت قيمة الإي��رادات 

‎.‎علما ب�أن الربح من العمليات الت�شغيلية بلغ 1.188 مليار ‏درهم

موانئ دبي العالمية ت�سجل 
نموا في الكميات خلال 2019

•• دبي - وام: 

نمطية  حاوية  مليون   71.2 بمناولة  قيامها  العالمية  دبي  موانئ  �أعلنت 
خلال  الحاويات  لمحطات  العالمية  �أعمالها  محفظة  عبر  قدماً   20 قيا�س 
العام 2019، مع الحفاظ على �إجمالي كميات الحاويات في الم�ستوى نف�سه 
فيما حققت  الم�سجل،  النحو  على  ال�سابق  العام  ذاتها من  بالفترة  مقارنة 

زيادة ن�سبتها +%1.0 على �أ�سا�س المقارنة المثلية1.
وارت��ف��ع �إج��م��الي كميات الح��اوي��ات خ�الل ال��رب��ع الأخ�ي�ر م��ن ع��ام 2019 
بالأعمال في منطقة  المثلية مدفوعة  المقارنة  �أ�سا�س  بن�سبة +%2.1 على 
�آ�سيا المحيط الهادئ و�أفريقيا، فيما قام ميناء جبل بمناولة 14.1 مليون 
مقارنة   5.6% بانخفا�ض   2019 في  ق��دم��اً   20 قيا�س  نمطية  ح��اوي��ة 
�أعمال  �شهدته  ال���ذي  للتراجع  ن��ظ��راً  ال�سابق  ال��ع��ام  م��ن  نف�سها  بالفترة 

ال�شحن ذات الهام�ش الربحي المنخف�ض.

‎ ‎للعام الثاني على التوالي

�شركة الإمارات للات�صالات المتكاملة تح�صد جائزة الإمارات للتوطين في ن�سختها الثانية

‎ ‎ا�ستعر�ضت الم�شهد الاقت�صادي والمزايا التناف�سية للإمارة

‎ ‎غرفة دبي ت�شارك في منتدى اقت�صادي عالمي في مولدوفا وتدعو رواد الأعمال لاتخاذ الإمارة مركزاً لن�شاطاتهم

لل�سنة  بتكريمنا  نفخر  الح�ساوي:  ق��ال 
الإم���ارات  بجائزة  ال��ت��والي  على  الثانية 
للتوطين، مما ‏ي�شكل دليلًا على جهودنا 
والكفاءات  الم���واه���ب  ل���دع���م  الم�����س��ت��م��رة 
جاذبة  ع��م��ل  بيئة  وت��وف�ري  الإم���ارات���ي���ة 
���ش��رك��ة ‏وطنية  وب�صفتنا  ل��ل��م��واط��ن�ني. 
�إماراتية تن�شط في �أحد �أكثر القطاعات 
�أه���م���ي���ةً ل�الق��ت�����ص��اد الم��ح��ل��ي، ن����ؤم���ن في 
المتكاملة  للات�صالات  الإم����ارات  �شركة 
�أه����م م�����س���ؤول��ي��ات��ن��ا تتمثل  ب�����أن �‏إح�����دى 
وب�شكل  م��وظ��ف��ي��ن��ا  م���واه���ب  ت��ط��وي��ر  في 
لنا  يتيح  بما  الإماراتية  المواهب  خا�ص 
ر�أ�س  ب��ن��اء  في ‏عملية  مح���وري  دور  لعب 
م���ال ب�����ش��ري �إم����ارات����ي م�����س��ت��دام يمكنه 
التنموية  العملية  تعزيز  في  الم�ساهمة 
التي ت�شهدها دولة الإمارات. لقد ‏كانت 
المتكاملة  للات�صالات  الإم����ارات  �شركة 
ري������ادة ه����ذه الج���ه���ود لي�س  ���س��ب��اق��ة في 
و�إنم����ا منذ  ال��راه��ن فح�سب  ال��وق��ت  في 
الفوائد  ال�شركة  �أدركت  ت�أ�سي�سها، ‏حيث 
ال��ت��ي يم��ك��ن الح�صول  الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة 
عليها على المدى البعيد من خلال دعم 

‎ . ‎ورعاية �أبناء ‏الإمارات

تكنولوجيا  ق���ط���اع  في  ن��اج��ح��ة  م��ه��ن��ي��ة 
الم��ع��ل��وم��ات والات�������ص���الات. ك��م��ا ‏حر�صت 
ال�شركة على توفير فر�ص عمل مجزية 
ب����دوام ك��ام��ل وج��زئ��ي لأب���ن���اء الإم�����ارات 
التزامها  ي�ؤكد  مما  �أعمارهم،  بمختلف 
‏بالم�ضي قدماً في دعم �أبناء الإمارات بما 
يتما�شى مع ر�ؤية القيادة الر�شيدة نحو 
ت�أ�سي�س اقت�صاد متقدم قائم على المعرفة 
 ‎‏والابتكار عماده الأ�سا�سي �أبناء الإمارات
الداعمة  ال�شركات  �أك�ثر  من  دو  وتُعد   .‎
ل�سيا�سات التوطين على م�ستوى القطاع، 
على  ال�شركة  ا�ستراتيجية  تركز  حيث 
توظيف ‏ال�شباب الإماراتيين وا�ستقطاب 
المواهب والكفاءات من خلال م�شاركاتها 
التوظيف  معار�ض  مختلف  في  الم�ستمرة 
ع��ب��ر دول��������ة ‏الإم�������������ارات �إ�����ض����اف����ة �إلى 
المفتوحة  التوظيف  �أي���ام  في  م�شاركتها 
الأكاديمية.  والم�ؤ�س�سات  الجامعات  عبر 
من  تدريب ‏الخريجين  برنامج  ويعتبر 
الم�ساهمات الكبيرة التي قدمتها ال�شركة 
ال��ع��ام الما�ضي،  الم��ج��ال. وخ�ل�ال  في ه���ذا 
وا�صل فريق التطوير الوطني ‏في ال�شركة 
توفير العديد من البرامج الهادفة �إلى 

‎ :‎دبي-الفجر ••

بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  ك���رّم 
الدولة  رئ��ي�����س  ن��ائ��ب  م��ك��ت��وم  �آل  را���ش��د 
رعاه  دب��ي  ال���وزراء حاكم  رئي�س مجل�س 
ال�شيخ  ���س��م��و  وب��ح�����ض��ور ‏الفريق   ، الله 
رئي�س  ن��ائ��ب  ن��ه��ي��ان  �آل  زاي���د  ب��ن  �سيف 
و�سمو  الداخلية،  وزي��ر  ال���وزراء  مجل�س 
نائب  �آل ‏نهيان  زايد  بن  ال�شيخ من�صور 
��شؤون  ال�������وزراء وزي�����ر  رئ��ي�����س مج��ل�����س 
للات�صالات  الإم����ارات  �شركة  الرئا�سة، 
بـ  التوالي  على  الثانية  للمرة  المتكاملة، 
ن�سختها  للتوطين في  الإم����ارات  ج��ائ��زة  ‏‏ 
الثانية خلال الحفل الذي �أُقيم م�ؤخراً 

‎. ‎في ق�صر الرئا�سة ب�أبوظبي
المرموقة  الج��ائ��زة  ه��ذه  ال�شركة  ون��ال��ت 
�شبه الحكومي  القطاع  �شركات  عن فئة 
على  يبرهن  مهماً  �إنج���ازاً  ي�شكل  ، مم��ا 
المتميزة  و���س��ي��ا���س��ات��ه��ا  ‏ال�شركة  ج��ه��ود 
ل���ت���ع���زي���ز م������ب������ادرات ال����ت����وط��ي�ن ورف�����د 
مهنية  بم�سارات  الإماراتيين  المواطنين 
مكانتها ‏كواحدة  ي��ر���س��خ  مم��ا  ن��اج��ح��ة، 
م���ن ال�������ش���رك���ات ال��وط��ن��ي��ة ال����رائ����دة في 
التوجهات  ودع��م  الإم���ارات  �أبناء  تمكين 
الا�ستراتيجية لل�شركة. وت�سلمَ الجائزة 
نيابةً عن ‏ال�شركة، فهد الح�ساوي، نائب 
الرئي�س التنفيذي، رئي�س قطاع خدمات 
الات�صال في �شركة الإمارات للات�صالات 
����ن����ح ج����ائ����زة الإم��������ارات  الم���ت���ك���ام���ل���ة. ‏وُمت
عدة  ت�ستوفي  ال��ت��ي  لل�شركات  للتوطين 
�إط��ار منظومة عملها بما في  معايير في 
ال��داخ��ل��ي��ة ‏ومعدلات  ال��ع��م��ل  بيئة  ذل���ك 
والتدريب  ال��ت��ط��وي��ر  وب��رام��ج  الاب��ت��ك��ار 
ل���ل���م���وظ���ف�ي�ن وغ��ي��ره�����ا م�����ن الم���ع���اي�ي�ر 

‎.‎الأخرى
بالجائزة،  ال��ف��وز  ع��ن  حديثه  �سياق  وفي 

المتميزة  �سيا�ساتها  بف�ضل  دو  وتمكنت 
من م�ضاعفة عدد المواطنين الإماراتيين 
العاملين لديها منذ العام 2006، وتبلغ 
 35.91% ن�سبة ‏التوطين في دو حالياً 
من القوى العاملة الإجمالية في ال�شركة 
)48٪ من الإناث و52٪ من الذكور(، 
كما تبلغ ن�سبة ‏المواطنين الذين ي�شغلون 
من   60% ال�شركة  في  �إداري���ة  منا�صب 
عن  ف�ضلًا  ال�شركة  في  العاملة  ال��ق��وى 
ي�شغلون  من ‏الإماراتيين  كبير  ع��دد  �أن 
مع  الأق�سام،  كافة  قيادية عبر  منا�صب 
خطط لزيادة ن�سبة التوطين على �أ�سا�س 
�سنوي. ويُعد مركز ات�صال ‏دو في الفجيرة 
تبذلها  التي  الجهود  على  مميزاً  مثالًا 
ال�شركة لدعم �أبناء الإمارات، حيث يعمل 
�إم��ارات��ي ‏بن�سبة  ب��ك��ادر موظفين  الم��رك��ز 
من   90% ال�سيدات  وت�شكل   100%
قد  دو  وك��ان��ت  الم��رك��ز.  مجموع موظفي 
للاحتفاظ  �شاملة  ا�ستراتيجية  و�ضعت 
‏بالكفاءات الإماراتية من خلال برنامج 
ال��ت��ط��وي��ر ال��وظ��ي��ف��ي ر�ؤي����ة ف�����ض�اًل عن 
الانخراط  ال�شركة من  تمكين موظفي 
في  للم�ساعدة  �شاملة  ب��رام��ج ‏تدريب  في 

‎. ‎إعدادهم للم�ستوى التالي�
الرئي�س  �إي��ه��اب ح�سن  ق��ال  وم��ن جهته 
ل���ل���م���وارد ال��ب�����ش��ري��ة في دو:  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
ب����ـ جائزة  ال����ف����وز  وي�����ش��رف��ن��ا  ي�����س��ع��دن��ا 
الثانية  ‏بن�سختها  للتوطين  الإم������ارات 
ال��ع��م��ل الجماعي  ث���م���رة  ت����أت���ي  وال���ت���ي 
التي  الم���م���ي���زة  والم������ب������ادرات  وال��ب��رام�����ج 
وتوظيف  لج�����ذب  ال�������ش���رك���ة  �أط��ل��ق��ت��ه��ا 
وت���ط���وي���ر ‏الم����واه����ب الإم����ارات����ي����ة، حيث 
توا�صل ال�شركة دعم ملف التوطين من 
خ�الل �إط�الق م��ب��ادرات وبرامج تدريب 
و�إتاحة  لل�شباب ‏الإماراتيين  ا�ستثنائية 
م�سارات  في  ل��ل�����ش��روع  �أم���ام���ه���م  الم���ج���ال 

برامج  مثل  الإم��ارات��ي��ة  الم��واه��ب  تنمية 
ال�صيفي  وال���ت���دري���ب  الم��ه��ن��ي  ال��ت��دري��ب 
الأمريكية  الجامعة  في  الدرا�سية  ‏والمنح 
في دبي‎. ‎ ويولي فريق التعلم والتطوير 
المهني في ال�شركة �أولوية خا�صة بتدريب 
قدراتهم  وت���ع���زي���ز  ال����دول����ة  م���واط���ن���ي 
القيادة  خ�الل �‏أكاديمية  م��ن  ال��ق��ي��ادي��ة 
التي �شهدت حتى الآن تخريج عدد كبير 
الم�ستويات.  مختلف  م��ن  المواطنين  م��ن 
على  عملت ‏ال�شركة  ذل���ك،  �إلى  �إ���ض��اف��ة 
ذوي  الم��واط��ن�ني  م��ن  موظفيها  ت�سجيل 
تنفيذية  ب��رام��ج  في  العالية  الإم��ك��ان��ات 
القيادات  برنامج  و  �إن�سياد  مثل  مميزة 
المملكة  في  �آ�شريدج  جامعة  في  ‏الن�سائية 
الداعمين  م���ن  دو  وت��ع��ت�رب  الم���ت���ح���دة. 
الرئي�سيين بلراجم الم�سرعات الحكومية، 
الم�����وارد  وزارة  �أط��ل��ق��ت��ه��ا  الم����ب����ادرة ‏التي 
توظيف  خلال  من  والتوطين  الب�شرية 
املإ�رات العربية  37 من مواطني دوةل ا

‎.‎المتحدة عبر كافة �‏أق�سام ال�شركة
للتوطين  الإم���ارات  جائزة  �أن  �إلى  يُ�شار 
���ض��م��ت في دورت���ه���ا ال��ث��ان��ي��ة ث�ل�اث فئات 
ت�ضم  التي  المن��شآت  فئة  �شملت  رئي�سية 
القطاع  ف��ئ��ة  ه���ي  ف��ئ��ات ‏فرعية  ث��ل�اث 
الخا�ص وتق�سم �إلى المن��شآت الكبيرة التي 
يعمل لديها �ألف موظف ف�أكثر والمن��شآت 
 500 من  يعمل ‏لديها  التي  المتو�سطة 
ال�صغيرة  والم��ن�����ش���آت  موظفا   999 �إلى 
ف�أقل،  موظف   500 لديها  يعمل  التي 
الفرعيتان  ال���ف���ئ���ت���ان  ت���ت���م���ث���ل  ف���ي���م���ا 
العليا  التقنية  الأخريان ‏في فئة من��شآت 
الفئة  �أما  �شبه الحكومي.  القطاع  وفئة 
�أف�ضل  فئة  فت�شمل  الثانية  الرئي�سية 
جهة داعمة للتوطين بينما ‏ت�شمل الفئة 
موظف  �أف�����ض��ل  فئة  الثالثة  الرئي�سية 

‎.‎مواطن في ثلاثة مجالات

‎:‎دبي-الفجر ••

دبي عبر  و�صناعة  �شاركت غرفة تجارة 
الأذرية  العا�صمة  في  التمثيلي  مكتبها 
ب����اك����و، في م���ن���ت���دى الأع�����م�����ال ال�����دولي 
‏ت�شكيل  �إع���������ادة  ‏‏2020:  م����ول����دوف����ا 
الدولي  الاق��ت�����ص��ادي  ال��ت��ع��اون  م�ستقبل 
ف��ع��ال��ي��ات��ه ع��ل��ى هام�ش  وال������ذي ج����رت 
المعر�ض الوطني �صنع في ‏مولدوفا الذي 

‎.‎أقيم خلال ‏الأ�سبوع الما�ضي�
دولدوفا  و�صناعة  ونظمت غرفة تجارة 
انتربرايز  م��ع  ب��ال��ت��ع��اون  الم��ن��ت��دى  ه���ذا 
التابعة  الم�شاريع  �أح���د   ، ن��ت��ورك  ي���وروب 
للاتحاد ‏الأوروبي، ‏وذلك بهدف تطوير 
التعاون التجاري والا�ستثماري بين رواد 
العالمية،  والأ�سواق  الأعمال في مولدوفا 
حيث ح�ضر ‏المنتدى ممثلون عن ‏الم�شاريع 
ال�صغيرة والمتو�سطة وم�ؤ�س�سات الأبحاث 
�إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  ال��ع��الم  ح��ول  والتطوير 

‎.‎ممثلين عن ‏حكومات دول متعددة
المنتدى  خ��ل�ال  دب����ي  غ���رف���ة  وع���ر����ض���ت 
المزايا التناف�سية التي توفرها �إمارة دبي 
التي تبذلها  الأع��م��ال، والج��ه��ود  ل���رواد 
وعا�صمة  كمركز ‏عالمي  لتعزيز ‏مكانتها 
�إلى  بالإ�ضافة  الأع��م��ال،  ل��ري��ادة  دول��ي��ة 
الاقت�صادي  الم�شهد  ال�ضوء على  ت�سليط 
التي  الم��ت��ن��وع��ة  ل��ل���إم�����ارة، ‏والم�����ب�����ادرات 
الا�ستثمارات  ‏لا�ستقطاب  ت��ع��ت��م��ده��ا 

الأجنبية المبا�شرة في مختلف القطاعات 
الاق���ت�������ص���ادي���ة خ�����ص��و���ص��اً م���ع ‏اق��ت�راب 
دبي،   2020 �إك�سبو  معر�ض  ا�ست�ضافة 
يتيحها  ال��ت��ي  الا���س��ت��ث��م��اري��ة  ‏والفر�ص 
 ‎.المعر�ض لل�شركات العالمية ورواد الأعمال
ال��ذي قدمته  التعريفي  العر�ض  وج��اء   ‎
الم���ن���ت���دى في جل�سة  دب����ي خ��ل�ال  غ���رف���ة 
الممار�سات  �أف�ضل  ح��ول  خا�صة  نقا�شية 
الأع���م���ال  ‏بيئات  في  ‏المعتمدة  ال��ع��الم��ي��ة 
للا�ستثمارات،  والم���ح���ف���زة  الإي���ج���اب���ي���ة 

ح���ي���ث ا���س��ت��ع��ر���ض��ت غ���رف���ة دب�����ي �أب�����رز 
الاقت�صادي، ‏والخطط  النمو  م�ؤ�شرات 
في  الاق��ت�����ص��اد  دور  الم��و���ض��وع��ة ‏لتفعيل 
التنمية ال�شاملة التي تحققها الإمارة.، 
وال���ن���م���وذج الاق��ت�����ص��ادي الم��ت��م��ي��ز الذي 

‎. ‎تعتمده ‏دبي
وتعليقاً على م�شاركة الغرفة في المنتدى، 
�أ�شار عمر خان، مدير المكاتب الخارجية 
تبذلها  التي  �إلى الجهود  دبي،  في غرفة 
لتر�سيخ  ال��دول��ي��ة  ع��ل��ى ‏ال�ساحة  ‏دب���ي 

لريادة  مثالية  �أع��م��ال  كوجهة  مكانتها 
الأع��م��ال، م���ؤك��داً �إن ري��ادة الأع��م��ال هي 
الم�ستقبلية  في ‏الخطط  �أ�سا�سية  رك��ي��زة 

‎.‎‏لتحقيق التنمية الاقت�صادية
ولفت خان �إلى الأهمية المتزايدة لإمارة 
العالمية،  الاقت�صادية  المنظومة  في  دب��ي 
لت�شجيع  ت��ب��اع��اً  تطلق  ال��ت��ي  والم���ب���ادرات 
كافة  م��ن  ‏وا�ستقطابهم  ‏الأعمال  رواد 
�أنحاء العالم، حيث تتيح لهم دبي البيئة 
والتو�سع  �أع��م��ال��ه��م  لت�أ�سي�س  الم�الئ��م��ة 

ب�أفكارهم الا�ستثمارية �‏إلى �أ�سواق قريبة 
‏نتيجة المقومات التناف�سية التي تمتلكها 

‎. ‎الإمارة على مختلف ال�صعد
و�أو�����ض����ح م��دي��ر الم��ك��ات��ب الخ���ارج���ي���ة في 
�أن تج��ارة دبي غير النفطية  غرفة دبي 
درهم  م��ل��ي��ون   23 بلغت  م��ول��دوف��ا  م��ع 
وع���دد ‏ال�شركات  ال��ع��ام ‏‏2018،  خ�الل 
يبلغ  دب��ي  غرفة  ع�ضوية  في  المولدوفية 
المولدوفية  ال�شركات  داعياً  �شركة،   47
ق����اع����دة ‏لعملياتهم  دب�����ي  ات����خ����اذ  �إلى 
�إلى  وم�����ش�رياً  في ‏المنطقة،  ون�شاطاتهم 
من   79% ح���والي  ت�شكل  الم�الب�����س  �أن 
مولدوفا  م��ن  الإم����ارة  واردات  �إج��م��الي 
تهيمن  ح��ي�ن  في   ،2018 ‏ال����ع����ام  في 
المركبات  و�إك�س�سوارات  الأقم�شة ‏و�أجزاء 
على ���ص��ادرات و�إع���ادة ���ص��ادرات دب��ي �إلى 
لل�شركات  ال���دع���وة  م��ول��دوف��ا، ‏موجهاً 
في ‏المعار�ض  ل��ل��م�����ش��ارك��ة  الم���ول���دوف���ي���ة 
ت�ست�ضيفها  ال��ت��ي  ال��ع��الم��ي��ة  والم����ؤتم���رات 

‎.‎الإمارة على مدار العام
وعقدت غرفة دبي على هام�ش م�شاركتها 
ثنائية  اجتماعات  والمنتدى  المعر�ض  في 
و�صناعة  ع��ن غرفة تج��ارة  م��ع ممثلين 
الا�ستثماري  ‏الترويج  وهيئة  ‏مولدوفا 
�سبل  البحث في  المولدوفية، حيث جرى 
�آليات  وبحث  الم�شترك،  التعاون  تن�سيق 
‏و�آفاق  والا�ستثماري  ‏التجاري  التبادل 

‎.‎تطويره

•• �أبوظبي-الفجر: 

�أدنيك  للمعار�ض  الوطنية  �أب��وظ��ب��ي  �شركة  �أع��ل��ن��ت 
المعار�ض والم�ؤتمرات  عن تنظيم وا�ست�ضافة عدد من 
العالمية الرائدة خلال �شهر فبراير الجاري في مركز 
�أبوظبي الوطني للمعار�ض ومركز العين للم�ؤتمرات، 
�أبوظبي  �إم����ارة  م��ك��ان��ة  لتر�سيخ  ج��ه��وده��ا  ل��ت��وا���ص��ل 
و�ست�شمل  الم��ن��ط��ق��ة.  في  الأع���م���ال  ل�سياحة  كعا�صمة 
العالمي  الح�ضري  المنتدى  الهامة  الفعاليات  قائمة 
يومك�س  الم���أه��ول��ة  غ�ري  الأنظمة  ومعر�ضي   2020
 2020 �سيمتك�س  وال���ت���دري���ب  والم���ح���اك���اة   2020

والم�ؤتمر الم�صاحب لهما.
�إطار  في  ف�رباي��ر   4 ب��ت��اري��خ  ال��ق��ادة  منتدى  وينطلق 
 2020 والاب��ت��ك��ار  التقني  التعليم  �أ���س��ب��وع  فعاليات 
وال�����ذي ي�����س��ل��ط ال�����ض��وء ع��ل��ى �أح�����دث ال���ت���ط���ورات في 

التعليم والتدريب المهني والتقني. و�سينعقد المنتدى 
وخبراء  التجارة  رواد  وي�ضم  واح��د،  ي��وم  م��دار  على 
الم�ؤ�س�سات  بين  الفجوة  ردم  �آل��ي��ات  لمناق�شة  ال�سيا�سة 
التدريب  وتطبيق  لت�شجيع  والتعليمية  ال�صناعية 

المهني في �سبيل مواكبة التطورات الم�ستقبلية.
المنتدى  العا�شرة من  ال��دورة  �أدنيك  �ست�ست�ضيف  كما 
الح�����ض��ري ال��ع��الم��ي ، الم���ؤتم��ر الأك�ب�ر ع��الم��ي��اً في مجال 
التخطيط العمراني والذي ي�ستمر على مدار 6 �أيام 
في الفترة من 8 - 13 فبراير. ويتولى تنظيم هذا 
الم�ؤتمر، برنامج الأمم المتحدة للم�ستوطنات الب�شرية 
البلديات  دائ��رة  بالتعاون مع  المتحدة(  الأمم  )موئل 
المنطقة  في  الأولى  للمرة  وذل��ك  �أبوظبي  في  والنقل 
عالمية  �شخ�صيات  الح���دث  ه��ذا  و�سيجمع  ال��ع��رب��ي��ة. 
وتعزيز  لمناق�شة  والأكاديميين  ال�سيا�سات  �صنّاع  من 
�سبل التعاون في مجال ت�صميم المدن بما يتنا�سب مع 

 23 بين  الممتدة  الفترة  وفي  الم�ستقبلية.  التطورات 
�أبوظبي الوطني  – 25 فبراير، �سي�ست�ضيف مركز 
من  مخت�صين  وخ�رباء  عالميين  م�صنعين  للمعار�ض 
والتدريب  والمحاكاة  الم�أهولة  غير  الأنظمة  قطاعات 
في �إطار فعاليات الدورة الرابعة من معر�ضي يومك�س 
الوطنية  �أبوظبي  �شركة  تنظمها  التي   ، �سيمتك�س  و 
التطورات  �أح���دث  المعر�ضان  و�سيتناول  للمعار�ض. 
�أبرز الخبراء المخت�صين والباحثين  التي ي�ستخدمها 
الأكاديميين وقادة الفكر على م�ستوى العالم في مجال 
الذكاء الا�صطناعي وت�شغيل المركبات والأنظمة غير 
م�صلحة  في  ت�صبّ  �أه���دافٍ  تحقيق  �سبيل  في  الم�أهولة 
انت�شار  وي�شمل هذا تحديد مواقع  والإن�سان.  البيئة 
ح��رائ��ق ال��غ��اب��ات وت��ط��وي��ر فهم �أف�����ض��ل ح��ول �أماكن 
زراعة المحا�صيل والتخطيط للمراكز الح�ضرية بغية 

مواكبة التطورات الم�ستقبلية. 

�سينعقد   ، �سيمتك�س  و  يومك�س  معر�ضي  جانب  �إلى 
فبراير،   22 ب��ت��اري��خ  �سيمتك�س  و  يومك�س  م���ؤتم��ر 
لمناق�شة  �سيا�سات  و�صنّاع  مخت�صين  محللين  ليجمع 
التحديات والفر�ص التي ن��شأت نتيجةً لتطور الذكاء 

الا�صطناعي والثورة ال�صناعية الرابعة.
وبالتزامن مع يومك�س 2020 و �سيمتك�س 2020 ، 
�سيتم تنظيم تحدي محمد بن زايد العالمي للروبوت 
الذكاء  م�سابقات  �سل�سلة  و  خليفة  جامعة  قبل  م��ن 
التربية  وزارة  ق��ب��ل  م���ن  وال����روب����وت  الا���ص��ط��ن��اع��ي 
فبراير.   25  -  23 من  الفترة  في  وذل��ك  والتعليم، 
موهوب  باحث  و500  فريق   34 التحدي  و�سي�ضم 
في مجال الروبوتات والذكاء الا�صطناعي من جميع 
�أنحاء العالم. �أما �سل�سلة الم�سابقات، فتهدف �إلى دمج 
1,500 طالب وطالبة في مجالات العلوم والابتكار 

وتو�سيع �آفاقهم المهنية.

�شركة �أبوظبي الوطنية للمعار�ض ت�ست�ضيف وتنظم معار�ض وفعاليات عالمية تركز على الابتكار في فبراير

الأربعاء   5   فبراير   2020  م  -   العـدد  12850  
Wednesday   5   February   2020  -  Issue No   12850



27

المال والأعمال
الأربعاء   5   فبراير   2020  م  -   العـدد  12850  

Wednesday   5   February   2020  -  Issue No   12850

وزارة المالية تنظم ور�شتي عمل حول تطوير منظومة التقارير الإح�صائية المالية في الدولة
‎ :‎دبي-الفجر ••

ور�شتي  م�����ؤخ����راً  الم���ال���ي���ة  وزارة  ن��ظ��م��ت 
التقارير  م��ن��ظ��وم��ة  ت��ط��وي��ر  ح���ول  ع��م��ل 
الإح�صائية المالية في الدولة، وا�ستهدفت 
في  الم��ال��ي��ة  الأولى ‏الدوائر  ور���ش��ة ‏العمل 
ح��ك��وم��ات الإم���������ارات، ام����ا ال��ث��ان��ي��ة فقد 
الم�ستقلة في  الاتحادية  ا�ستهدفت الجهات 
رفع  �إلى  الور�شتين  كلا  هدفت   ‎. ‎الدولة
ب�أهمية تطوير منظومة  الوعي  م�ستوى 
التقارير الإح�صائية المالية في الدولة من 
الن�شر،  التغطية ‏والدورية ‏ووقت  حيث 
بما يخدم جهود الدولة في ر�سم �سيا�سات 
اقت�صادية كلية �سليمة تدعم �صناع القرار 
في اتخاذ القرارات ‏ور�سم ال�سيا�سات ‏وذلك 
ف�ضلًا  وا�ضحة،  معطيات  �إلى  بالا�ستناد 
الم�ستوى  على  ال��دول��ة  مكانة  تعزيز  ع��ن 

‎.‎العالمي
وكيل  اليتيم،  را���ش��د  �سعيد  �سعادة  وق���ال 
الوزارة الم�ساعد ل��شؤون الموارد والميزانية: 
تهدف دول��ة الإم���ارات من خ�الل تطوير 

المالية  الإح�����ص��ائ��ي��ة  ‏التقارير  ‏منظومة 
والاف�������ص���اح ع���ن ال��ب��ي��ان��ات ون�����ش��ره��ا �إلى 
تحقيق ر�ؤية دولة الإمارات، الرامية لأن 
تكون الدولة ‏�ضمن �أف�ضل دول ‏العالم من 
والاجتماعية،  الاقت�صادية  التنمية  حيث 
عام  في  للاتحاد  الذهبي  اليوبيل  بحلول 

‎. ‎2021‏
بناء  التوجه  ه��ذا  ي���أت��ي  اليتيم:  و�أ���ض��اف 
تن�سيق  مجل�س  وتو�صيات  نقا�شات  على 
الدولة،  م�ستوى  على  المالية  ال�سيا�سات 
ال�شفافية  �أعلى ‏م�ستويات  بهدف ‏تحقيق 
البيانات  الاف�صاح عن  والتقدم في مجال 
للمعايير  وف���ق���اً  والاق���ت�������ص���ادي���ة  الم��ال��ي��ة 
بيانات  خ��ل��ال ‏ت���وف�ي�ر  م����ن  ال����دول����ي����ة، 
�شفافية  مبد�أ  وتعزيز  متكاملة ‏و�شاملة، 
والمالية  الاق���ت�������ص���ادي���ة  ال���ب���ي���ان���ات  ن�����ش��ر 
�سيا�سات  وان��ت��اج  ال����دولي،  الم�ستوى  على 
‏اقت�صادية كلية �سليمة وبالتالي ‏الم�ساعدة 
في منع حدوث الأزمات المالية �أو التخفيف 

‎. ‎من حدتها
الور�شتين؛  خ�الل  ال����وزارة  وا�ستعر�ضت 

ت��ط��وي��ر منظومة  م��ت��ط��ل��ب��ات  ع���ن  ن��ب��ذة 
الدولة،  في  المالية  الإح�صائية  التقارير 
�إ�ضافة  لدولة ‏الإمارات،  وم��دى �‏أهميتها 
الممار�سات  �أف�������ض���ل  ع��ل��ى  الاط���ل��اع  �إلى 
الدولية في هذا المجال، كما تمت الإ�شارة 
الحالية  ال���ب���ي���ان���ات  ‏ن�شر  و����س���ائ���ل  الى 
ح�سب  وح��داث��ت��ه��ا  ودوري���ت���ه���ا  ‏وتغطيها 
المعايير الدولية، وتطرقت الور�شة �أي�ضا 
الى �أثر تطوير منظومة ‏التقارير الحالية 
ب��واب��ة ‏الإم������ارات لإح�صاءات  ن��ظ��ام  ع��ل��ى 
مالية الحكومة )الأثر التقني( ومناق�شة 

‎.‎الو�ضع الحالي في الدولة
عر�ضها  تم  ال��ت��ي  ال��ت��و���ص��ي��ات  وت�ضمنت 
توفير  تطوير  العمل؛  ور�شتي  نهاية  في 
ب��ي��ان��ات الم��ال��ي��ة ال��ع��ام��ة م���ن خ�ل�ال ن�شر 
الحداثة  ‏بم�ستوى  ‏ال�شهرية  ال��ب��ي��ان��ات 
الم���ط���ل���وب���ة، وتح����دي����ث �أن���ظ���م���ة ال���رب���ط 
الإل��ك�رتون��ي��ة م��ع ن��ظ��ام ب��واب��ة الإم����ارات 
الح��ك��وم��ة ‏لا�ستقبال  م��ال��ي��ة  لإح�����ص��اءات 
بيانات ‏�شهرية، وتحديث �صفحة البيانات 
الوطنية الموجزة‎ NSDP؛ فيما يخ�ص 

بيانات المالية العامة ح�سب دورية ‏البيانات 
الن�شر  الجديدة، واعداد ‏جدول بمواعيد 
وال�سنوية  ال�شهرية  للبيانات  الم��ت��وق��ع��ة 

‎.‎ون�شره على �صفحة الوزارة
الإم�����ارات  دول����ة  �أن  �إلى  الإ�����ش����ارة  تج���در 
العام  ال��ن��ظ��ام  في  ع�ضو  الم��ت��ح��دة  العربية 

المعزز لن�شر البيانات‎ e-GDDS، منذ 
يونيو ‏‏2018، والذي ‏يتطلب ن�شر بيانات 
وان  و�سنوي،  ربعي  ب�شكل  العامة  المالية 
�شهري  ب�شكل  العامة  المالية  بيانات  ن�شر 
�سيخدم ‏توجه الدولة للان�ضمام ‏للمعيار 

‎ SDDS. ‎الخا�ص لن�شر البيانات

‎ ‎في ور�شة عمل توا�صل القطاعين العام والخا�ص 2020‏

دبي لتنمية الا�ستثمار تطلع وفدًا من الم�ستثمرين الدنمركيين على الخ�صائ�ص الا�ستثمارية الفريدة لإمارة دبي
‎ :‎دبي-الفجر ••

لتنمية  دب������ي  م����ؤ����س�������س���ة  ا����س���ت�������ض���اف���ت 
اقت�صادية  م�ؤ�س�سات  �إح��دى  الا�ستثمار، 
الم�ستثمرين  م�����ن  مج����م����وع����ة  دب��������ي، 
حول  في ‏ور�شة  للم�شاركة  الدنمركيين 
والقطاعات  دب���ي،  في  الا�ستثمار  م��زاي��ا 
ال�����ص��ن��اع��ي��ة ال��رئ��ي�����س��ي��ة ال��ت��ي ت�����س��ه��م في 
تحقيق التنوع الاقت�صادي لموارد الإمارة. 
�سكيولد  م��اي��ك��ل  ف���ران���ز  ���س��ع��ادة  ‏وك�����ان 
دولة  �إلى  ال��دنم��ارك��ي  ال�سفير  ميلبين، 
الم��ت��ح��دة في مقدمة  ال��ع��رب��ي��ة  الإم������ارات 
ال����ذي ع��ق��د في  الح�����ض��ور خ�ل�ال ‏اللقاء 
وي�أتي  م����ؤخ���راً.  ب��دب��ي  الاتح����اد  متحف 
هذا اللقاء في �إطار �سل�سلة ور�ش توا�صل 
القطاعين العام والخا�ص ‏‏2020 التي 
بهدف  الا�ستثمار  لتنمية  دب��ي  طورتها 
بين  والتوا�صل  ال�شراكة  فر�ص  تعزيز 
حول  الم�ستثمرين  و�إط�ل�اع  القطاعين، 
في  ال��ف��ري��دة  الأع��م��ال  بيئة  على  ‏العالم 

‎. ‎الإمارة
ا الهيئات الحكومية  في هذه الور�ش �أي�ضً
ذل��ك وزارة  المحلية والاتح��ادي��ة، بم��ا في 

والترخي�ص  ت�����س��ج��ي��ل  وق���ط���اع  الم��ال��ي��ة 
والجهات  دب���ي،  في ‏اقت�صادية  ال��ت��ج��اري 
الا����س���ت�������ش���اري���ة م����ن ال���ق���ط���اع الخ���ا����ص، 
القوانين  حول  عامة  �شروحات  لتقديم 
التي ‏ت�ساعد  والإ���ص�الح��ات  والعمليات 
الم�ستدامة  الأع�����م�����ال  ب��ي��ئ��ة  نم����و  ع���ل���ى 
ف���ران���ز مايكل  ����س���ع���ادة  وق�����ال   ‎.‎دب�����ي في 
الدنماركي  ال�����س��ف�ري  م��ي��ل�نب،  ���س��ك��ي��ول��د 
المتحدة:  العربية  الإم����ارات  دول��ة  ل��دى 
�أودّ �أن �أعرب عن تقديري ‏للجهود التي 
المزيد  �أم��ام  �أبوابها  لفتحها  دبي  تبذلها 
وتعد  المبا�شر.  الأجنبي  الا�ستثمار  من 
الدنمرك والإمارات العربية المتحدة ‏من 
�أبرز الدول التي حققت تقدمًا ملحوظًا 
في العولمة، لت�سهمان في ت�سهيل ممار�سة 
الأع��م��ال وجعلها �أك�ثر م��رون��ة، وه��و ما 
الوقت  وفي  التناف�سية.  قدراتنا  ‏يج�سّد 
التجارية  ال��ف��ر���ص  ف��ي��ه  ت���واج���ه  ال����ذي 
ال��ع��الم��ي��ة وال���ت���ج���ارة الح����رة ال��ك��ث�ري من 
التحديات، ف�إنني �‏أ�شعر بال�سعادة عندما 
العربية  الإم������ارات  م��ث��ل  دول����ة  �أرى  �أن 
لتر�سيخ  واج��ت��ه��اد  بجد  تعمل  الم��ت��ح��دة، 
�أف�����ض��ل ‏الوجهة  م��ن  ك���واح���دة  مكانتها 

الوطن  م�����س��ت��وى  ع��ل��ى  للعمل  ال��ع��الم��ي��ة 
‎.‎العربي

القرقاوي،  ف��ه��د  ق���ال  ال�����ص��دد  ه���ذا  وفي 
لتنمية  دب��ي  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  الم��دي��ر 
رائعة  فر�صة  هناك  توجد  الا�ستثمار: 
�أمام دبي ‏والدنمرك لتعزيز �آفاق التعاون 
القطاعات  م���ن  ال��ع��دي��د  ع�ب�ر  ب��ي��ن��ه��م��ا، 
للتركيز  ن���ظ���رًا  وال��ن��ا���ش��ئ��ة،  الج���دي���دة 
الا����س�ت�رات���ي���ج���ي م���ن ج���ان���ب دب����ي ‏على 
التقنيات الذكية والم�ستدامة. بما �أن دبي 
تعدّ مركزًا يوفر �أف�ضل فر�ص الات�صال 
للنا�س وعالم التجارة، ف�ضلًا عن كونها 
بموا�صفات  للعي�ش  المف�ضلة  ‏الوجهة 
راقية للغاية، ف�إنها تتمتع بمكانة مثالية 
ت�����س��اع��ده��ا ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ف��ر���ص��ه��ا لجذب 
الم�ستقبلية،  ال�صناعات  الا�ستثمارات ‏في 
وتحديدًا في مجالات الت�صنيع والقنيات 
البيئية الخ�ضراء وتكنولوجيا المعلومات 
والرعاية  ال��ت��ج��زئ��ة ‏والتعليم  وتج����ارة 
تناف�سية  من�صة  دب��ي  وتمثل  ال�صحية. 
ل��دع��م تميزها  ال��دنم��رك��ي��ة  ل��ل�����ش��رك��ات 
في ‏مجال  خبراتها  وتوظيف  ال�صناعي 
الطاقة النظيفة، والو�صول �إلى الأ�سواق 

‎ .‎الواعدة في جميع �أنحاء العالم
ل���ل���دور المحوري  �إب����رازه����ا  وم����ن خ��ل�ال 
لإمارة دبي كبوابة تربط بين 2.4 مليار 
الأو�سط  ال�����ش��رق  منطقة  في  م�ستهلك 
�إفريقيا،  و���ش��رق  ال��ق��ارة ‏الهندية  و�شبه 
ب�إطلاع  الا�ستثمار  لتنمية  دب��ي  ق��ام��ت 
وال�صناعات  القطاعات  على  الم�شاركين 
الم��ت��اح��ة ل�ال���س��ت��ث��م��ار الأج��ن��ب��ي ‏في دبي، 
للعمل  ا���س��ت��ع��داده��ا  ���ض��وء  ع��ل��ى  لا�سيما 
الثورة  تحملها  ال��ت��ي  الم�����س��ت��ج��دات  وف���ق 
الد�ؤوبة  والم�ساعي  الرابعة،  ال�صناعية 
�إلى  التحول  لتمكين  الر�شيدة  ‏لقيادتها 

‎.‎اقت�صاد رقمي مبتكر
ترويج  �أول  مدير  م��ره��ون،  وليد  وق��دم 
لتنمية  دب����ي  م���ؤ���س�����س��ة  في  الا���س��ت��ث��م��ار 
تقديمياً تحت عنوان  الا�ستثمار، عر�ضاً 
المركز  دبي  تربع  فيه  ، ‏يظهر  دبي  ميزة 
ال��ث��ال��ث ك���أك�ثر ال��وج��ه��ات ج��اذب��ي��ة على 
قطاع  في  للم�ستثمرين  العالم  م�ستوى 
المدينة  حيث ‏ا�ستثمرت  التحتية،  البنية 
التحتية  البنية  في  دره���م  مليار   100
العر�ض  و�سلط  ف��ق��ط.  والنقل  للطرق 
ال�ضوء على ا�ستراتيجية دبي ‏ال�صناعية 

الفر�ص  ت���ع���زي���ز  في  ودوره��������ا   2030
ذلك  الم�����ج�����الات، بم����ا في  م����ن  ع�����دد  في 
البحرية  والأن�����ش��ط��ة  الف�ضاء  م�شاريع 
الطبية  والم��ع��دات  الدوائية  ‏وال�صناعات 
وال�سلع الا�ستهلاكية ال�سريعة والألمنيوم 
والمعادن والآلات والمعدات الم�صنعة، لجعل 
لل�شركات  مف�ضلة  �صناعية  وجهة  ‏دبي 

‎.‎العالمية
اليوحة،  هند  ا�ستعر�ضت  جانبها،  م��ن 
مديرة �إدارة الا�ستثمار بوزارة الاقت�صاد 
لل�سيا�سات  الح�����ض��ور،  �أم����ام  كلمتها  في 
والإج�����راءات  ال��ت��ج��اري��ة ‏والا�ستثمارية، 
التجارية  الأن�����ش��ط��ة  بت�أ�سي�س  المتعلقة 
المتحدة.  ال��ع��رب��ي��ة  الإم��������ارات  دول����ة  في 
ق��ان��ون ‏الا�ستثمار  ال��ي��وح��ة  و�أو���ض��ح��ت 
الأج���ن���ب���ي الم��ب��ا���ش��ر في دول�����ة الإم�������ارات 
ال��ع��رب��ي��ة الم���ت���ح���دة، وال�����ذي ي��ن�����ص على 
م��ن��ح الم��ل��ك��ي��ة ال��ت��ام��ة ب��ن�����س��ب��ة 100% 
ن�شاطًا   122 الأجانب في  ‏للم�ستثمرين 
عر�ضها  ا�شتمل  كما  متنوعًا،  اقت�صاديًا 
الم�ستثمرون،  يجنيها  التي  الفوائد  على 
و�آفاق ‏ال�شراكة المتاحة في دولة الإمارات 

‎.‎العربية المتحدة

�سوق �أبوظبي للأوراق المالية يجري تطويراً على نظام 
 )XBRL( الإف�صاح المالي الالكتروني للبيانات المالية

•• �أبوظبي -الفجر: 

�أعلن �سوق �أبوظبي للأوراق المالية ام�س عن �إجراء تح�سينات وتطوير كبير 
على نظام الاف�صاح المالي الالكتروني الخا�ص بلغة البرمجة المرنة للتقارير 
 ،)XBRL( �إل  �آر  ب��ي  �إك�����س  با�سم  ا�صطلاحا  والم��ع��روف��ة  لل�سوق،  المالية 
�إطار جهود ال�سوق لتعزيز مبادئ ال�شفافية والإف�صاح والارتقاء  وذلك في 
المدرجة  لل�شركات  العمل  م�صلحة  تحقيق  �أج��ل  م��ن  الحوكمة  بم�ستوى 

وكافة الم�ستثمرين والمتعاملين في الأوراق المالية بال�سوق. 
وي�أتي هذا التحديث والتطوير لنظام الإف�صاح المالي الالكتروني والخا�ص 
بالبيانات المالية لل�سوق )XBRL( ليتما�شى مع �أحدث الممار�سات العالمية 

في هذا ال��شأن والتي يحر�ص ال�سوق دائماً على اتباعها. 
وع���م���ل ال�����س��وق ع��ل��ى تح���دي���ث م�����ص��ف��وف��ة ب���ن���ود ق���وائ���م ال��ب��ي��ان��ات المالية 
معايير  ت��ع��دي�الت  لأح���دث  ملائمة  �أك�ث�ر  لت�صبح   ،)Taxonomy(

.)IFRs( التقارير المالية الدولية
و�سوف يمكن هذا التطوير كافة الم�ستثمرين والمحللين الماليين من تحليل 
�إمكانية ت�صنيف  �أ�سرع و�أكثر كفاءة نظرا لما تتميز به من  البيانات ب�شكل 
والو�صول  و�أفقيا،  عموديا  المقارنات،  ب�إجراء  ي�سمح  ب�شكل  المالية  البيانات 
�إلى تحليلات متعمقة بدرجة عالية من الدقة، ف�ضلًا عن ت�سهيل عمليات 
هذه  على  بنائها  يمكن  ال��ت��ي  الإل��ك�رتون��ي��ة  التقارير  م��ن  العديد  �إ���ص��دار 

البيانات ومن خلال هذا النظام. 
خليفة  �سعادة  �أف���اد  الم��ط��ور،  الال��ك�رتوني  الاف�����ص��اح  نظام  على  تعليقه  وفي 
هذه  �أن  المالية  ل��ل��أوراق  ظبي  �أب��و  ل�سوق  التنفيذي  الرئي�س  المن�صوري، 
العام  لل�سوق خلال  التطويرية  المبادرات  العديد من  ت�أتي �ضمن  الخطوة 
الحالي. كما �أفاد �سعادته �أن تبني ال�سوق مبادرة ن�شر لغة البرمجة المرنة في 
الدولة كان منذ العام 2006 وذلك �ضمن �إطار جهوده المتوا�صلة للارتقاء 
ببنيته الأ�سا�سية بما يتواكب مع �أف�ضل الممار�سات العالمية. مو�ضحا �أن �سوق 
�أبو ظبي كان داعما رئي�سيا في ت�شكيل لجنة �إك�س بي �آر �إل –الامارات عام 
المعنية  الج��ه��ات  م��ع  بالتن�سيق   2009 ع��ام  في  ال�سوق  ق��ام  كما   .2006
تحقيق  لغر�ض  المحلية  الأ���س��واق  على  المرنة  البرمجة  لغة  نظام  لتعميم 

�أق�صى فائدة مرجوة من ا�ستخدامات النظام.
تعميماً  �أ���ص��در  المالية  ل��ل��أوراق  �أب���و ظبي  ���س��وق  �أن  بالذكر  الج��دي��ر  وم��ن 
والمطور  المحدث  الحالي  النظام  ا�ستخدام  منهم  يطلب  المدرجة  لل�شركات 
البدء في  عند   .2020/02/04 الموافق  الثلاثاء  يوم  من  اعتباراً  وذلك 
 ،2019 للعام  المدققة  ال�سنوية  المالية  بالقوائم  الخا�صة  النماذج  تعبئة 
الم�صفوفة  هذه  با�ستخدام  التاريخ  هذا  من  اعتبارا  ال�شركات  تقوم  بحيث 
الفنية  الم�ساعدات  بتقديم  ال�سوق  �سيقوم  كما  المالية،  للبيانات  المحدثة 
اللازمة لل�شركات في هذا ال��شأن من �أجل ت�سهيل جميع �أمورها بالتعامل 

مع النظام المحدث.

‎ :‎أبوظبي-الفجر� ••

ال�����ش��ح��ن والخ���دم���ات  ذراع   ، ل��ل�����ش��ح��ن  �أع���ل���ن���ت الاتح������اد 
عن   ، ل��ل��ط�ريان  الاتح����اد  لم��ج��م��وع��ة  ال��ت��اب��ع��ة  اللوج�ستية 
مع  ال��ع��الم��ي��ة  خ��دم��ات ‏مناولة ‏ال�شحن  ات��ف��اق��ي��ة  تج��دي��د 
متخ�ص�صة  �شركة  �أكبر  �سيرفي�سي�س‘،  فلايت  ورلدوايد 
في خدمات مناولة ال�شحن الجوي على ‏م�ستوى العالم، مع 
‏ان�ضمام فرانكفورت ومدريد �إلى المحطات ال�ست الموجودة 
حالياً في �أوروبا و�آ�سيا والولايات المتحدة‎. ‎ وفي ظلّ تمديد 
�ست�ستمر  �سنوات،  الطرفين لمدة ثلاث  التعاون بين  فترة 

لل�شحن  الاتح��اد  بتزويد  �سيرفي�سي�س  فلايت  ورل��دواي��د 
�إف  ج��ون  مطار  في  ال�شحن  ومناولة  ‏بخدمات ‏التخزين 
دول�س  وا���ش��ن��ط��ن  وم��ط��ار  ن��ي��وي��ورك  ال����دولي في  كينيدي 
الدولي في الولايات ‏المتحدة، ومطار ‏�سوفارنابومي الدولي 
في بانكوك، وكذلك البوابات الأوروبية الرئي�سية في مطار 
باري�س ‏ومطار  ديغول في  ومطار ‏�شارلز  لندن،  هيثرو في 
بـ  الخا�صة  الج��وي  ال�شحن  ب�ضائع  وزن  ويبلغ  بروك�سل. 
�أل��ف طن‎.‎ وبعد  �أك�ثر من ‏‏120  �سنوياً  لل�شحن  الاتح��اد 
�أدولفو  مطار  لت�شمل  التخزين  عمليات  محفظة  تو�سيع 
�ستبد�أ   ،2019 نوفمبر  في  م��دري��د-ب��اراخ��ا���س  ���س��واري��ز، 

في  خ��دم��ات��ه��ا  ب��ت��ق��ديم  ورل����دواي����د ‏فلايت ‏�سيرفي�سي�س 
وبهذا   ‎.‎مطار فرانكفورت من تاريخ 15 فبراير 2020‏
والت�سليم  العمليات  رئي�س  بليت�ش،  �أن��دري��ه  ق��ال  ال�صدد، 
�أعلى  بتوفير  التزامنا  م��ع  تما�شياً  لل�شحن:  الاتح���اد  في 
المحطات،  الممار�سات في جميع  م�ستويات ‏الخدمة ‏و�أف�ضل 
ف�إن �إ�ضافة فرانكفورت ومدريد �ضمن �إطار عملنا الحالي 
ا�ستمرار  ي��دل ‏على  �سيرفي�سي�س  ورل���دواي���د ‏فلايت  م��ع 
تعاوننا بما يعود بالمنفعة المتبادلة للطرفين‎ .‎ من جهته، 
التجارية  لل��شؤون  التنفيذي  الرئي�س  نا�سبرغ،  باري  قال 
مواكبة  لدى مجموعة ورلدوايد فلايت �سيرفي�سي�س‘:. 

المنطقة،  �صعيد  على  الطيران  قطاع  الريادي ‏في  ‏لموقعها 
المناولة  �أجود خدمات  �إلى توفير  لل�شحن  تتطلع الاتحاد 
جداول  ال�����ش��ح��ن��ات ‏وفق  ت�سليم  ع��ل��ى  ل��ع��م�الئ��ه��ا، ‏ع�ل�اوة 
�شبكتها.  �ضمن  الرئي�سية  الم���ط���ارات  جميع  في  مح���ددة 
�شركاء  م��ع  تحالفات ‏متينة  عقد  ال��ر�ؤي��ة  ه��ذه  وتتطلب 
�إطار عمليات المناولة  يتمتعون بموثوقية ‏عالية. ويعك�س 
لـ مجموعة ورلدوايد ‏فلايت  فائقة  لدينا، قدرة  العالمية 
�سيرفي�سي�س على �صعيد توفير الدعم الا�ستباقي و�ضمان 
ال�شحن  �أف�����ض��ل خ��دم��ات  ع��ل��ى  لل�شحن  ح�����ص��ول ‏الاتح����اد 

‎. ‎والتداول الأر�ضي

الاتحاد لل�شحن تجدد اتفاقية خدمات مناولة ال�شحن العالمية مع ورلدوايد فلايت �سيرفي�سي�س

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2012/435 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: ح�سين احمد نا�صر - و�آخرون 

عنوانه : �إمارة �أبوظبي - �شارع حمدان - منطقة النادي ال�سياحي - بناية بنك ام القوين - �شركة الهدف الهند�سية ذ م م 
�إم��ارة دبي - �شارع ال�شيخ زاي��د - طريق جبل علي مقابل دبي  المنفذ �ضده : مجموعة فورت�شن للا�ستثمار - ذ م م - عنوانه :  

مارينا - بناية الفورت�ش - الطابق الأول - مكتب رقم 108
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني

emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات : 
نوع العقار : �شقة �سكنية - المنطقة : جبل علي الأولى - رقم الار�ض : 259 - رقم المبنى : 1 - ا�سم المبنى : MED 80 -رقم 

العقار : 309 - رقم الطابق : 3 - الم�ساحة : 74.31 متر مربع - التقييم : 599.899.00 درهم 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2017/412 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: راجي�ش رامدا�س بوجاري - عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - ديرة - �شارع رقم )21 - �أ( متفرع من �شارع البراحة 

- بناية يا�سين الخاجة - طابق )2( �شقة رقم )202( 
المنفذ �ضده : جلف ديفيلوبرز - �ش م ح - عنوانه :  الإمارات - �إمارة ال�شارقة - مطار ال�شارقة الدولي - �شارع الإدارة المتفرع من 

�شارع الذيد - مبنى المنطقة الحرة بمطار ال�شارقة - مكتب رقم )ايه 3 - 69/1 �سي( 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني

emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
665 - رقم المبنى :   - 9757 1204 - رقم البلدية :  7 - رقم الار���ض :  ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : وادي ال�صفا 

عطاء  لاعلى  تباع  درهم   2.500.000  : التقديرية  القيمة   - مربع  متر   295.99  : الم�ساحة   -  V026
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2018/216 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: نور بنك - عنوانه : �إمارة دبي بردبي �شارع ال�شيخ زايد مكتب رقم 801 ملك �إعمار العقارية بوكالة مكتب الثقة 

للمحاماة والا�ست�شارات القانونية الكائن في ال�شارقة 
المنفذ �ضده : م�صطفى �سليمان �شكاريان 

عنوانه :  �إمارة دبي الثنية الخام�سة برج الريف �شقة رقم 1303 الطابق رقم 13 مبنى رقم 1 رقم الار�ض : 48 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  
عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :  نوع 
العقار : مكتب - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الار�ض : 48 رقم المبنى : 1  - ا�سم المبنى : برج الريف - رقم العقار : 1303 - 

رقم الطابق : 13 - الم�ساحة : 220.65 متر مربع - التقييم : 2.375.054.00 درهم يباع لاعلى عطاء 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2017/756 تنفيذ مدني   
طالب التنفيذ: دي�سنت للإعلان وتنظيم المنا�سبات 

B61/043406651 - عنوانه : �إمارة دبي / القوز ال�صناعية الثالثة / بجانب جراند مول / ال�شبرة رقم
المنفذ �ضده : �سلطان محمد علي الزرعوني - ب�صفته �صاحب فندق رامادا كونتيننتال 

عنوانه :  �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - برج �سعيد 2 - الطابق ال�سابع - مكتب رقم 704 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : وادي ال�صفا 5 - رقم الار�ض : 787 - الم�ساحة : 1471.61 متر مربع - 

التقييم : 6.500.000.00 درهم يباع لاعلى عطاء - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم 2012/435 تنفيذ عقاري 
طالب التنفيذ: ح�سين احمد نا�صر - و�آخرون 

عنوانه : �إمارة �أبوظبي - �شارع حمدان - منطقة النادي ال�سياحي - بناية بنك ام القوين - �شركة الهدف الهند�سية ذ م م 
�إم��ارة دبي - �شارع ال�شيخ زاي��د - طريق جبل علي مقابل دبي  المنفذ �ضده : مجموعة فورت�شن للا�ستثمار - ذ م م - عنوانه :  

مارينا - بناية الفورت�ش - الطابق الأول - مكتب رقم 108
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات : 
نوع العقار : �شقة �سكنية - المنطقة : جبل علي الأولى - رقم الار�ض : 259 - رقم المبنى : 1 - ا�سم المبنى : MED 80 -رقم 

العقار : 309 - رقم الطابق : 3 - الم�ساحة : 74.31 متر مربع - التقييم : 599.899.00 درهم 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر  

فى الدعوى رقم 2017/412 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: راجي�ش رامدا�س بوجاري - عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - ديرة - �شارع رقم )21 - �أ( متفرع من �شارع البراحة 

- بناية يا�سين الخاجة - طابق )2( �شقة رقم )202( 
المنفذ �ضده : جلف ديفيلوبرز - �ش م ح - عنوانه : الإمارات - �إمارة ال�شارقة - مطار ال�شارقة الدولي - �شارع الإدارة المتفرع من 

�شارع الذيد - مبنى المنطقة الحرة بمطار ال�شارقة - مكتب رقم )ايه 3 - 69/1 �سي( 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
665 - رقم المبنى :   - 9757 1204 - رقم البلدية :  7 - رقم الار���ض :  ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : وادي ال�صفا 

عطاء  لاعلى  تباع  درهم   2.500.000  : التقديرية  القيمة   - مربع  متر   295.99  : الم�ساحة   -  V026
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم 2018/216 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: نور بنك - عنوانه : �إمارة دبي بردبي �شارع ال�شيخ زايد مكتب رقم 801 ملك �إعمار العقارية بوكالة مكتب الثقة 

للمحاماة والا�ست�شارات القانونية الكائن في ال�شارقة 
المنفذ �ضده : م�صطفى �سليمان �شكاريان 

عنوانه :  �إمارة دبي الثنية الخام�سة برج الريف �شقة رقم 1303 الطابق رقم 13 مبنى رقم 1 رقم الار�ض : 48 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  
عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  :  نوع 
العقار : مكتب - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الار�ض : 48 رقم المبنى : 1  - ا�سم المبنى : برج الريف - رقم العقار : 1303 - 

رقم الطابق : 13 - الم�ساحة : 220.65 متر مربع - التقييم : 2.375.054.00 درهم يباع لاعلى عطاء 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم 2017/756 تنفيذ مدني   
طالب التنفيذ: دي�سنت للإعلان وتنظيم المنا�سبات 

B61/043406651 - عنوانه : �إمارة دبي / القوز ال�صناعية الثالثة / بجانب جراند مول / ال�شبرة رقم
المنفذ �ضده : �سلطان محمد علي الزرعوني - ب�صفته �صاحب فندق رامادا كونتيننتال 

عنوانه :  �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - برج �سعيد 2 - الطابق ال�سابع - مكتب رقم 704 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : وادي ال�صفا 5 - رقم الار�ض : 787 - الم�ساحة : 1471.61 متر مربع - 

التقييم : 6.500.000.00 درهم يباع لاعلى عطاء - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 277/2020/60 امر اداء    
�أداء الزام المدعي عليهما بالت�ضامن والتكافل ب�سداد مبلغ وقدره )240923 درهم(  مو�ضوع الدعوى: امر 
مع الفائدة القانونية من تاريخ الإ�ستحقاق الحا�صل في 2018/3/31 وحتى ال�سداد التام مع �شمول الامر 
الإمارات  عبر   : الإع�الن  طالب  المحاماة.  اتعاب  ومقابل  والم�صروفات  بالر�سوم  والزامهما  المعجل  بالنفاذ 
ح�سين  عبدالله  كلندر  خالد   : ويمثله  مدعي    : بالق�ضية  �صفته   - م  م  ذ  �ش   - الغذائية  ب��الم��واد  للتموين 
-  �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانهما : 1- ملحمه العز للتجارة  2- ر�ضوان محمد نجيب الخ�ضر - 
�صفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما مجهولي محل الإقامة  مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الابتدائية 
بتاريخ 2020/1/20 بالزام المدعى عليهما   ملحمه العز للتجارة و ر�ضوان محمد نجيب الخ�ضر بان ي�ؤديا 
بالت�ضامن للمدعية عبر الإمارات للتموين بالمواد الغذائية �ش ذ م م  مبلغ 240923 درهم )مائتين واربعون 
الفا وت�سعمائة وثلاثة وع�شرون درهما( والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل 
المحاماة.    اتعاب  والم�صروفات ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل  وبالر�سوم  التام  ال�سداد  في 2018/7/30 وحتى 

ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
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العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 14419/2019/13 عمالي جزئي 
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها )25500( درهم والر�سوم والم�صاريف 

 mb992293497ae رقم ال�شكوى
طالب الإعلان / 1-ليفو هي -  �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه :  1-  مطعم لينا ما -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل الاقامة 
المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
لها  وح��ددت   .mb992293497ae ال�شكوى  رق��م  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )25500(
Ch1.A.4 لذا ف�أنت  بالقاعة  ال�ساعة 10.00 �ص  الموافق  2020/2/18   الثلاثاء   جل�سة يوم 
م�ستندات  او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  العمالية 
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 29/2020/13 عمالي جزئي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها )32200( درهم وتذكرة عوده بمبلغ 
 MB992711951AE 2000( درهم والر�سوم والم�صاريف رقم ال�شكوى(

طالب الإعلان / 1-ابوبكر تونداكا�شي كانوكاران -  �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه :  1-  ال�سائق الامين -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  

 مجهول محل الاقامة 
المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
ال�شكوى  رق���م  والم�����ص��اري��ف  وال��ر���س��وم  دره����م   )2000( بم��ب��ل��غ  ع����وده  وت���ذك���رة  دره����م   )32200(
ال�ساعة  الموافق  2020/2/13   لها جل�سة يوم الخمي�س   MB992711951AE. وح��ددت 
وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   Ch1.A.5 بالقاعة  ���ص   08.30

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  العمالية 
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 7271/2018/13 عمالي جزئي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها )22550( درهم وتذكرة عوده بمبلغ )2000( 
 mb183154966ae درهم والر�سوم والم�صاريف رقم ال�شكوى

طالب الإعلان / 1-عبدالغفار عبدالرزاق -  �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه :  1-  فوود تيك للتجارة �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  

 مجهول محل الاقامة 
ب��ت��اري��خ:2018/10/24 في الدعوى  مو�ضوع الإع�الن :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة 
وقدره  للمدعي مبلغ  ت���ؤدي  بان  عليها  المدعي  بالزام  ل�صالح/ عبدالغفار عبدالرزاق  اعلاه  المذكورة 
)13984( درهم وتذكرة عودة الى وطنه عينا او ما يقابلها نقدا ما لم يكن قد التحق بخدمة �صاحب 
عمل اخر والزمت المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات , حكما بمثابة 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر 

با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  العمالية 

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  412/2019/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2014/1867 تجاري كلي ، ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره ) 2228435.48 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : بنك دبي التجاري �ش.م.ع - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

ويمثله :  نا�صر حمد �سليمان جابر ال�شام�سي -  �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- عبدالرحيم عبيد عبدالله البدواوي - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة في �سوق دبي المالي وهي عبارة 
عن ا�سهم لدى �شركة �سوق دبي المالي , عدد الا�سهم 15000 �سهم , �شركة الامارات للات�صالات 
المتكاملة - دو , عدد الا�سهم 562 �سهم , وفاء للمبلغ المطالب به وقدره )2228435.48( درهم وذلك 

للعلم بما جاء به ونفاذ مفعوله قانونا , بناءا على قرار المحكمة ال�صادر بتاريخ:2020/1/22.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 3433/2019/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�ضامم والتكافل بمبلغ وقدره )694591.33( درهم 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام 

طالب الإعلان :  م�شاريع ام ات�ش �ش.ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله : يو�سف محمد احمد يو�سف الحمادي - �صفته بالق�ضية : وكيل 

ال�شحي �صفته  بن حمدون  احمد  را�شد  �سيف   -2 الغذائية  الم��واد  لتجارة  الريف  : 1- نجمة  �إعلانهما  المطلوب 
بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل الإقامة 

المذكورة  ال��دع��وى  في   2019/10/29 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
�أعلاه ل�صالح/م�شاريع ام ات�ش �ش.ذ.م.م بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن فيما بينهما بان ي�ؤديا للمدعية مبلغ 
الم�صروفات والف درهم  والزمتهما  ال�سداد  المطالبة وحتى تمام  تاريخ  بواقع 9% من  )676616( درهم وفوائده 
مقابل اتعاب المحاماة   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي 

لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  4983/2019/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1426 امر اداء بالزام المنفذ �ضده الاولى 

والثاني  ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 275427.64 درهم(  وبالزام المنفذ �ضده الاول والثالث ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )160304.9( درهم ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : عبدالغفور لتجارة الديزل �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله :  ابراهيم علي المو�سى الحمادي -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانهما : 1- نبي بخ�ش ماديا 2-ع�صام الدين حيدر ماديا - �صفتهما بالق�ضية : منفذ �ضدهما- 
مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه بالزام المنفذ �ضدها الاولى والثاني  ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 275427.64 درهم(  وبالزام المنفذ �ضدهما الاول والثالث ب�سداد المبلغ المنفذ 
به وقدره )160304.9(، درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 

التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 3441/2019/60 امر اداء    

مو�ضوع الدعوى :المطالبة با�صدار الامر بالزام المدعي عليهم ب�سداد مبلغ )9071.75( مع 
الزام المدعي عليهم بفائدة قانونية 9% من تاريخ اقامة الامر حتى ال�سداد التام والنهائي درهم 

والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه
طالب الإعلان : ويغو لتجارة ال�سلع بالجملة �ش.ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : مدعي ويمثله:ابرهيم 
مو�سى علي مراد البلو�شي - �صفته بالق�ضية:وكيل المطلوب �إعلانه: 1- كيفين توما�س هان�سون 
- �صفته بالق�ضية : مدعي عليه مجهول محل الإقامة. مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي 
مبلغ  للمدعية  ي���ؤدي��ا  ب��ان  عليهما/مت�ضامنين  المدعي  ب��ال��زام   201/12/24 بتاريخ  الابتدائية 
)9071.75( درهم والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام 
والزمتهما بالر�سوم والم�صروفات ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة , ولكم الحق في 

�إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

  محاكم دبي الابتدائية التجارية
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  280/2019/211 تنفيذ عقاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2015/261 عقاري كلي والمعدل 
بالا�ستئنافين رقم:2016/417 - 2017/444 ا�ستئناف عقاري والمميز برقم:2019/14/2019/6 

طعن عقاري، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 475556.6 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : م�ؤ�س�سة اوي�شنز للو�ساطة العقارية ويمثلها خلود محمد عابد ثاني المهيري - 

�صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله :  حميد غلام دروي�ش ابراهيم -  �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- محمد عبدالله احمد الوحي�شي - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 
مجهول محل الإقامة 

المبلغ  ب�سداد  ب��ت��اري��خ:2020/1/16 اخطاركم  ق��ررت محكمة دبي الابتدائية   : الإع�الن  مو�ضوع 
العقار  بيع  �سيتم  والا  التبليغ  ت��اري��خ  م��ن  ي��وم   15 خ�الل  دره��م   )475556.6( وق���دره  ب��ه  المنفذ 
الكائن بمنطقة البر�شاء جنوب الرابعة - رقم الار�ض 1820 والعائدة لكم بطريق المزايدة وفقا 

لمقت�ضيات ن�ص المادة 295 من قانون الاجراءات المدنية.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 931/2019/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : مطالبة مبلغ وقدره )158.583.53( درهم و 12% فوائد قانونية من تاريخ الا�ستحقاق 

وحتى تمام ال�سداد 
طالب الإعلان :  الليان لتجارة وتوزيع المواد الغذائية �ش.ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : عائ�شة محمد ح�سن طاهر - �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه : 1- مجموعة لندن للاعمال �ش.ذ.م.م �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل الإقامة 
المذكورة  ال��دع��وى  في   2019/12/16 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
مبلغ  للمدعية  ت���ؤدي  ب��ان  عليها  المدعي  بالزام  ����ش.ذ.م.م  الغذائية  الم��واد  وتوزيع  لتجارة  ل�صالح/الليان  �أع�اله 
ال�سداد  الق�ضائية في:2019/2/26 وحتى تمام  المطالبة  تاريخ  القانونية 9% من  )158.583.53( درهم والفائدة 
والزمت المدعي عليها بم�صاريف الدعوى ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة   حكما بمثابة الح�ضوري 
ال�سمو  با�سم �صاحب  التالي لن�شر هذا الاع�الن �صدر  اليوم  اعتبارا من  قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 673/2019/20 تجاري كلي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة ب�صحة القرارات ال�صادرة عن اجتماعات مجل�س الادارة بتاريخ:2018/3/18 و 
2018/3/25 والخا�صة با�ستقالة المدعية من من�صب مدير ال�شركة مع الزام المدعي عليهما بازالة ا�سم المدعية من 

الرخ�صة التجارية وال�سجلات التجارية لل�شركة والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة 
طالب الإعلان :  هونجيان تيان  - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : محمد عبيد خلفان الر�ضة ال�سويدي - �صفته بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانهم : 1- اي�ست مان بيلدينج ماتيريلز �سنتر �ش.م.ح 2- وي جيانفا 3- يوجيه ت�ساو �صفتهم بالق�ضية 

: مدعي عليهم  - مجهولي محل الإقامة 
�أعلاه  مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/10/27 في الدعوى المذكورة 
ال�شركة المدعي عليها الاولى  ا�ستقالة المدعية )هونجيان تيان( من من�صب مدير  ل�صالح/هونجيان تيان لاثبات 
بتاريخ:2018/3/25 والزمت المدعي عليهم باتخاذ اجراءات تغيير بيان المدير في رخ�صة المدعي عليها الاولى بحذف 
ا�سم المدعية منها في الرخ�صة وال�سجلات التجارية لل�شركة والزمتهم بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل 
اتعاب المحاماة,   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا 

الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 86/2020/16 تجاري جزئي 

ومقابل  والم�����ص��اري��ف  وال��ر���س��وم  ال�شركه  وت�صفيه  بحل  المطالبة  ال��دع��وى:  م��و���ض��وع 
: مدعي   بالق�ضية  �صفته    - ندم  عبدالهادي  الإعلان/1-نبيل  المحاماة طالب  اتعاب 
ويمثله:م�أمون عي�سى الخولي - �صفته بالق�ضية وكيل  المطلوب �إعلانهما : 1-فادي 
عليهما  م��دع��ي   : بالق�ضية  �صفتهما   - مح��م��د  ح�سن  ي��ع��ق��وب  اح��م��د   -2 ن���دم  نبيل 
�أق��ام عليك ال��دع��وى ومو�ضوعها  - مجهولي محل الاق��ام��ة  مو�ضوع الإع�ل�ان :  قد 
المحاماة. وحددت  اتعاب  ال�شركه والر�سوم والم�صاريف ومقابل  المطالبة بحل وت�صفيه 
لها جل�سة يوم الأحد الموافق 2020/2/9 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.13 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 
ايام على الاقل.)يعلن بجريدتين احداهما  م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

باللغة الانجليزية(
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجاريه  

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 626/2019/20 تجاري كلي   
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والتكافل بمبلغ وقدره )1.524.704.93 درهم( والر�سوم 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام.   طالب الإعلان : بنك ملي 
ايران - �صفته بالق�ضية : مدعي ويمثله : محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي - �صفته بالق�ضية : وكيل  المطلوب �إعلانه 
: 1- ديجيتال مى نورث افريكا - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه 2- محمود رحيم زاده - ب�صفته كفيل 
و�ضامن لمديونية ديجيتال مى نورث - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه - مجهول محل الإقامة. مو�ضوع الإعلان 
�أعلاه ل�صالح/بنك ملي  المذكورة  الدعوى  بتاريخ 2019/11/18 في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  : نعلنكم 
ايران  �أولا : بالزام المدعي عليهم جميعا بالتكافل والت�ضامن فيما بينهم بان ي�ؤدوا مبلغ وقدره مليون واربعمائة 
وواحد واربعون الف و�ستمائة وخم�سة وت�سعون درهم وثلاثة و�ستون فل�سا )1.441.695.63 درهم( للمدعي والفائدة 
القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 1-4-2019 وحتى ال�سداد التام والزامكم بالم�صروفات 
ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة.  ثانيا : بعدم قبول طلب �صحة وثبوت الحجز التحفظي 2019/213. حكما 
با�سم  الاع�الن �صدر  لن�شر هذا  التالي  اليوم  اعتبارا من  بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
 اعلان بالن�شر

في  لاإ�ستئناف رقم 2809/2019/305 �إ�ستئناف تجاري  
والر�سوم   1815/2018 رقم  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  �إ�ستئناف   : الإ�ستئناف  مو�ضوع 
والم�صاريف والاتعاب. طالب الإعلان : خالد بن عبدالعزيز بن عبدالله الدبيكل - �صفته 
بالق�ضية : م�ست�أنف ويمثله : عبدالله مطر عبدالله الزعابي - �صفته  بالق�ضية : وكيل 
المطلوب �إعلانه : 1- جراند برايم  ا�ستار للتجارة العامة - ذ م م - ويمثلها مديرها / 
ال�سيد محمد ا�شرف �سهيل - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده. مجهول محل الإقامة. 
مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2019/188 �إ�ستئناف 
تجاري وبتاريخ 2019/11/14 وحددت لها جل�سه يوم الاربعاء الموافق 2020/2/19 ال�ساعة 
17.30م�ساءا بالقاعة رقم ch1.B.8 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا 

وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 200/2020/60 امر اداء    
درهم   )1.470.000( مبلغ  ب�سداد  عليه  المدعى  بالزام  الأم��ر  با�صدار  :المطالبة  الدعوى  مو�ضوع 
من  �سنويا   %12 بواقع  القانونية  الفائدة  مع   ، �إماراتي  دره��م  و�سبعون  واربعمائة  مليون  �إماراتي 
تاريخ امر الاداء الحا�ضر وحتى ال�سداد التام ، والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  طالب 
الإعلان : باور �أند فولتاج للمقاولات - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي ويمثله : احمد ح�سن 
محمد عبدالله المازمي - �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانه : 1- ايلفى ادام - �صفته بالق�ضية 
: مدعي عليه - مجهولي محل الإقامة. مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 
واربعمائة  مليون  مبلغ  م  م  ذ  �ش   - للمقاولات  فولتاج  �أن��د  عليها/باور  المدعى  بالزام   2020/1/15
و�سبعون الف درهم والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية في 2020/1/13 
المحاماة.  ولكم الحق في  اتعاب  الف درهم مقابل  والم�صاريف ومبلغ  والر�سوم  التام  ال�سداد  وحتى 

�إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 122

في  يرغب  الجن�سية  افغان�ستاني   ، �سرور  محمد  فرزند  خيل  زمان  ولى  ال�سيد/�سردار  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( في )العلامة الذهبية لتنجيد مقاعد ال�سيارات( بموجب رخ�صة 
رقم )773557( الى كل من ال�سيد/ خالد وليد را�شد ال�سلومي الزعابي - �إماراتي الجن�سية وال�سيد/ محمد �سكير 
تاراكال مامو تاراكال - هندي الجن�سية وال�سيد/ محمد �شمير تازهاتيبيديكال محمد ، هندي الجن�سية.  تعديلات 
اخرى : تنازل �صاحب الرخ�صة الى اخرين تغيير ال�شكل القانوني للرخ�صة من )م�ؤ�س�سة فردية بوكيل خدمات( 
الى )�شركة ذات م�س�ؤولية محدودة( وتغيير الا�سم التجاري والن�شاط وهو كما يلي :  الا�سم التجاري ال�سابق : 
العلامة الذهبية لتنجيد مقاعد ال�سيارات  - الا�سم التجاري الجديد : تاج القمر لتجارة قطع الغيار الجديدة 
لل�سيارات ذ م م - الن�شاط ال�سابق : تنجيد مقاعد المركبات - الن�شاط التجاري الجديد : تجارة قطع الغيار الجديدة 
لل�سيارات.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب 
ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار  الاجراء  على  الت�صديق   يتم  �سوف  وانه  للعلم  الاعلان  هذا  ن�شر  اقت�ضى  فقد  العدل. 
لاتباع  المذكورة  العدل  الكاتب  مكتب  مراجعة  عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من 

الاجراءات القانونية

مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 
�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بيع  عقار بالن�شر
فى الدعوى رقم 2019/75 بيع عقار مرهون 

	 طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري - �ش م ع  عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بور�سعيد - 
ديره - دبي - �شارع بور�سعيد - المبنى الرئي�سي - مكتب G09 مقابل ديرة �سيتي �سنتر 

 المنفذ �ضده : �سلمان لطفي علي ح�سين الهرموزي  - عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بردبي - دبي - منطقة 
الخليج التجاري - �شارع الابراج - مبنى O-14 تاور - مكتب 901 و 902 - الطابق التا�سع  

الحال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الموافق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
�سيجرى بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى 
موقعها الالكتروني )www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن 
20% من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا 
الإجراءات  قانون  بالمادة 301 من  المبينة  المواعيد  للبيع وفي  المحددة  بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة 
المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل 
�شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل 
هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما 
يلي بيان او�صاف الممتلكات : عبارة عن �شقة �سكنية - المنطقة : الخليج التجاري - رقم الار�ض : 251 - رقم 
البلدية : 550 - 346 - الم�ساحة : 313.37 متر مربع - رقم المبنى : 1 - ا�سم المبنى : او 14 تاور - رقم الوحدة 
: 902 - بمبلغ )3.035.775( درهم - عبارة عن �شقة �سكنية - المنطقة : الخليج التجاري - رقم الار�ض : 
251 - رقم البلدية : 550 - 346 - الم�ساحة : 313.37 متر مربع - رقم المبنى : 1 - ا�سم المبنى : او 14 تاور - 
رقم الوحدة : 901 - بمبلغ )3.035.775( درهم - عبارة عن عقار بمنطقة البر�شاء الثالثة - رقم الار�ض : 

1549 - رقم البلدية : 568 - 375 - الم�ساحة : 1393.55 متر مربع - بمبلغ )5.500.000( درهم
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

ف���ق���د الم����دع����و/ ج���ي���ن���اور  خان 
اف���غ���ان�������س���ت���ان   ، خ�������ان  ف�������ض���ل 
الج��ن�����س��ي��ة ج������واز ����س���ف���ره رقم 
يرجى    )OR1170729(
ت�سليمه  ع���ل���ي���ه  ي����ع��ث�ر  مم�����ن 
بال�سفارة الافغان�ستانية او اقرب 

مركز �شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر
ف��ق��د الم���دع���و/ مم��ت��از ح�سين 
جام محمد ح�سين ، باك�ستان 
الج��ن�����س��ي��ة ج����واز ���س��ف��ره رقم 
)6906241(   يرجى ممن 
بال�سفارة  ت�سليمه  عليه  يعثر 
مركز  اق���رب  او  الباك�ستانية 

�شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم  2015/625 تنفيذ عقاري   
طالب التنفيذ: قرية جميرا - �ش ذ م م 

عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - منطقة ال�صفوح الأولى العقارية �إن ايه - مركز مبيعات نخيل - هاتف رقم 043903333 
المنفذ �ضده : ايه ايه للتثمين - ايه ايه لتنظيم المزادات العلنية و�إدارتها �سابقا ل�صاحبتها رنا عبدالله الأ�شرف و�آخرون 

عنوانه :  �إمارة دبي - بردبي - القوز ال�صناعية - ملك فاك�سون للعقارات - �ص ب 72585 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/2/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات  : 
نوع العقار : ار�ض ف�ضاء - المنطقة : البر�شاء جنوب الرابعة - رقم الار�ض : 1089 - رقم البلدية : 300 - 681 - الم�ساحة : 

فورا. المبلغ  يدفع   : ملاحظة  درهم.   24.792.818.00  : الكلية  القيمة   - مربع  متر   5484.12

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : �أو�شن 360 لإدارة المرا�سي - ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 2201 -04 ملك نور البنك )م�ساهمة عامة( - برج خليفة - ال�شكل 
القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 824888  رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  : 1389338 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
�أع�اله، وذلك بموجب قرار محاكم  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل 
 2020/1/28 بتاريخ   دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   2020/1/28 بتاريخ  دب��ي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق 
العنز -   ال�شعالي - دي��رة - هور  العنوان : مكتب رقم 204 - ملك عبدالله  والمحا�سبة 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً    04-2389722 فاك�س:   04-2389721 هاتف  

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
 - العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  204- ملك عبدالله  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
�أو�شن  �أعلاه لت�صفية  المذكور  الم�صفي  ب�أنه قد تم تعيين  الاقت�صادية بدبي 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ   - المرا�سي  لإدارة   360
2020/1/28 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/1/28 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه ، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 6704/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1444 �أمر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 175.737 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف.  طالب الإعلان 
: عبدالله محمد ابراهيم العبدولي  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  ويمثله : ح�سن 
عبدالله محمد العبدولي -  �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانهما : 1- الو�ضوح 
منفذ   : بالق�ضية  �صفته   - النجار  احمد  محمد  ا�سماء   -2 م  م  ذ   - الفنية  للخدمات 
�ضده - مجهولي محل الإقامة. مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )175737( درهم الى طالب التنفيذ 
او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                         في الدعوى رقم  2019/4467 تنفيذ عمالي         
الى المنفذ �ضده/1- �شركة وابل العربية للا�ستثمار ذ م م - فرع دبي - 
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/تالا خالد ديب قمورية - 
ويمثله / موزة عبيد ربيع الخظر - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )413277( درهم 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
 �إعــــــلان بالن�شــــر 

�أعمال الخبرة الح�سابية  
في الدعوى رقم 3213/2019 تجاري جزئي  

المدعي عليها/ مطعم وكافيه بت�ش هو�سبيتاليتي - �ش ذ م م 
بالإ�شارة للمو�ضوع �أعلاه وعطفا علي قرار محكمة دبي بتعييني خبيرا ح�سابيا في الدعوى 
المذكورة اعلاه بموجب الحكم التمهيدي ال�صادر عن محكمة دبي ، يقت�ضي ح�ضوركم او من 
يمثلكم قانونا للإجتماع ومراجعة الخبير الح�سابي / م�صعب من�صور )دبي - القرهود - 
بناية بنك ال�شارقة - �أمانة محا�سبون قانونيون - مكتب 312( - هاتف رقم 04-2868836 ، 
يوم الاحد الموافق 2020/2/9 في تمام ال�ساعة العا�شرة والن�صف �صباحا ، وبخلاف ذلك يكون 
موعد اق�صاه �سبعة ايام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان وذلك لتقديم كافة وجميع ما لديكم 

من اوراق او م�ستندات بخ�صو�ص مو�ضوع الدعوى.  
الخبير الح�سابي 
م�صعب من�صور 

�إجتمـــــــاع خبـــــــرة
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العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية
�صادر من محكمة ال�شارقة لاإتحادية 

اعلان حكم بالن�شر
 2018/6649 مدني  

المرفوعة من المدعي/ النمر لتجارة الحديد المحدودة - ذ م م 
�ضد المدعي عليها / �شركة لكي للخدمات الهند�سية ويمثلها ا�صغر علي احمد دين 

نعلمك ب�أنه قد �صدر بحقكم حكما في الدعوى الم�شار اليها ق�ضى بالآتي : 
حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري :- 

بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي الى المدعية مبلغ مالي �إجمالي وقدره )99.431 درهم( 
وفائدة قانونية بواقع 5% من تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام ال�سداد على �ألا تزيد عن 
اتعاب  مقابل  درهم(   500( و  والم�صروفات  بالر�سوم  والزامها   ، به  المق�ضى  المبلغ  �أ�صل 

المحاماة.  حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية. 
مكتب �إدارة الدعوى 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
�أمر على عري�ضة / �إ�ضافة �شهرة وقبيلة

مقدم الطلب : فاطمة �سعيد محمد

�أطيب  ل�سعادتكم  تتقدم  ان  الإبتدائية  الإتحادية  خورفكان  لمحكمة  يطيب 
تحياتها ووافر �شكرها. للطلب المقدم من ال�سيدة/ فاطمة �سعيد محمد / 
�إ�ضافة �شهرة )الدوخة( وقبيلة)ال�شحي( في جواز �سفره وخلا�صة القيد رقم 
ال�شحي(  الدوخة  الكامل )فاطمة �سعيد محمد  )560/304( لي�صبح الا�سم 
الإتحادية  خورفكان  محكمة  الى  يتقدم  ان  ذلك  على  اعترا�ض  لديه  فمن 

الإبتدائية خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ هذا الإعلان. 
 القا�ضي / �سليمان را�شد �سليمان الكعبي
رئي�س محكمة خورفكان لاإتحادية لاإبتدائية   

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعـلان تغيير ا�سـم
بطلب  الم�صعبي(  علي  عبدالله  مبارك  )امين  المواطن  تقدم 
بتغيير  التوثيقات  ق�سم   - الابتدائية  �أبوظبي  محكمة  الى 

ا�سمه من )امين( الى)حمدان(
المذكور خلال 15  الق�سم  فمن لديه اعترا�ض يتقدم به الى 

يوما من تاريخ ن�شر الاعلان
امنه عبدالله ا�سماعيل الحمادي - �أمين �سر

محمد �سالم المن�صوري - قا�ضي توثيقات         

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
�إدارة الكاتب العدل والتوثيق

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 120
ليكن معلوما للجميع بان كل من ال�سيدة/ هيمانجي اناند جو�شي برافولا �سيتارام جو�شي - 
الهند الجن�سية وال�سيدة/ ماني�شا �سا�شين �شيتالي - الهند الجن�سية يرغبون في البيع والتنازل 
عن كامل ح�صتهم البالغة )100%( وذلك الى ال�سيدة/ بريانكا برامود �ساوانت - الهند الجن�سية 
في الرخ�صة الم�سماة )كافتيريا ال�سمحة( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )724231( 
ال�صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية بال�شارقة.  تم تغيير ال�شكل القانوني من �شراكة اعمال 

مهنية بوكيل خدمات الى م�ؤ�س�سة فردية بوكيل خدمات.
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الت�صديق  على الاجراء  يتم  �سوف  وانه  للعلم  ن�شر هذا الاعلان  اقت�ضى  العدل. فقد  الكاتب 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : ايرجون لإدارة المن��شآت - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 4401 الى 4404 ملك ايه ات�ش كيه القاب�ضة - المركز التجاري الأول 
- ا�ستدامة b - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 831344  رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 1406469 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك 
دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2020/1/16 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار  بموجب 
�إلى الم�صفي المعين  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  بتاريخ 2020/1/16 وعلى من لديه 
ال�شعالي  - ملك عبدالله  رقم 204  : مكتب  العنوان  للتدقيق والمحا�سبة  الجيرودي 
العنز - هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04 م�صطحباً معه كافة  - ديرة - هور 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : كونفك�س ميدل اي�ست للم�ؤتمرات والحفلات والمعار�ض - �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 316 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار / بردبي/ عود ميثاء - ال�شكل 
القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 819494  رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  : 1376071 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
�أع�اله، وذلك بموجب قرار محاكم  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل 
 2019/12/12 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2019/12/12 بتاريخ  دبي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق 
العنز -   ال�شعالي - دي��رة - هور  العنوان : مكتب رقم 204 - ملك عبدالله  والمحا�سبة 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2389722  : فاك�س   04-2389721 هاتف  

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
العنز  ه��ور   - دي���رة   - ال�شعالي  ع��ب��دالله  ملك   -204 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-2389722 فاك�س:   04-2389721  : ه��ات��ف   -
التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  
ايرجون لإدارة المن��شآت - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
2020/1/16  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/1/16 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه ، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
العنز  ه��ور   - دي���رة   - ال�شعالي  ع��ب��دالله  ملك   -204 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-2389722 فاك�س:   04-2389721  : ه��ات��ف   -
التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  
م   م  ذ  �ش   - والمعار�ض  والحفلات  للم�ؤتمرات  اي�ست  ميدل  كونفك�س 
كاتب  لدى  والموثق   2019/12/12 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك 
�أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  من  وعلى   2019/12/12 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه ، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
في  الدعوى 1911 ل�سنة 2019 تجاري جزئي - �أبوظبي 

الم�ست�أنف / عائ�شة نا�صر �سعيد معيوف الهطالي
بوكالة المحامي / علي الحو�سني للمحاماة والا�ست�شارات القانونية

المعلن اليه / الم�ست�أنف �ضده / ع�صام عبدالله كردية  بناء على تكليفنا من قبل محكمة �أبوظبي 
الموقرة لاعمال الت�صفية الق�ضائية في الدعوى اعلاه فقد حددنا يوم الاثنين الموافق 2020/2/10 
العا�شرة �صباحا لعقد الاجتماع الأول للت�صفية الق�ضائية وذلك  بمقر مكتبنا  ال�ساعة  في تمام 
الكائن في : مكتب ال�شارد مركز زين�س للاعمال - قاعة الإجتماعات في الطابق الثالث ع�شر - برج 
من�صور �أ�سفل البناية بنك ال�صين المحدود )بجانب مطعم ق�صر الهند( �شارع ال�سلام في �أبوظبي.   
لذا يطلب ح�ضوركم او من يمثلكم قانونا لح�ضور الاجتماع المذكور مع �إح�ضار كافة الم�ستندات 
تطورات  ولمتابعة  ا�ستف�سارات  اية  ب��شأن  ب�أول  اولا  الخبير  مراجعة  وعليكم   ، بالدعوى  المتعلقة 

اجراءات تنفيذ الم�أمورية وا�ستلام الم�ستندات والتعقيب عليها. 
الخبير / عبيد محمد ال�شارد  
رقم القيد بوزارة العدل 492 
رقم القيد بمحاكم دبي 152                 

 دعوة لح�ضور
   الاجتماع لاأول للت�صفية الق�ضائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
لدى مقام الكاتب العدل بمحاكم دبي ،،، الموقر 

انذار عدلي بالن�شر
المنذر : م�شاريع ام. ات�ش �ش ذ م م

�ضد المنذر اليهما /1- فندق جي دبليو ماريوت دبي )م�ؤ�س�سة فردية( 
2- را�شد �سيف را�شد �سعيد حمر عين - )مجهولا العنوان( 

حيث انه بموجب تعاملات تجارية بين المنذر والمنذر اليهما ب�إمارة دبي لتوريد مواد غذائية للمنذر 
الب�ضاعة  اليهما مبلغ وق��دره 233.781.09 وذلك عن قيمة  المنذر  ، حيث تر�صد بذمة  اليها الأولى 
المبلغ  ب�سداد  تقوموا  بان  وذل��ك   ، الإن��ذار نخطركم  بهذا  ف�إننا  لذا  الت�سليم.  اوام��ر  الم��وردة بموجب 
تاريخ  من  �سنويا   %9 بواقع  القانونية  الفائدة  مع  دره��م   233.781.09 والبالغ  ذمتكم  في  الم�ستحق 
للقانون  وفقا  لمقا�ضاتكم  �سنلج�أ  و�إلا   ، الإن��ذار  ن�شر هذا  تاريخ  ا�سبوع من  وذل��ك خلال  الإ�ستحقاق 
واتخاذ الإجراءات اللازمة والكفيلة بحفظ حقوق موكلنا ومطالبتكم بالتعوي�ض ، مع تحميلكم كافة 

التكاليف الناجمة عن �إجراءات التقا�ضي من ر�سوم واتعاب محاماة وغيرها. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2020/803(
المخطرة : اورت�س �سبورت�س انترنا�شيونال ذ م م

بوكالة المحامي / محمد ال�سركال للمحاماة والا�ست�شارات القانونية 
المخطر اليها : كوتور انترنا�شيونال - ذ م م 

وعليه ، تكلف المخطرة المخطر اليها بالوفاء لها بمبلغ 60.833 درهم )�ستة 
الف وثمانمائة وثلاثة وثلاثون درهم( وذلك خلال خم�سة ايام من تاريخ 
الإعلان بالن�شر ، ونحتفظ بالحق كاملا في اتخاذ كافة  الإجراءات القانونية 
اللازمة لحفظ حقوقنا في حال عدم الإ�ستجابة لما ورد في هذا الاخطار مع 

تحملكم كافة الر�سوم والاتعاب ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : تريدورك للتجارة العامة - �ش ذ م م     
العنوان : مكتب رقم 303 ملك ال�شيخ محمد بن خالد محمد ثاني ال ثاني - ديرة - 
القرهود - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة. رقم الرخ�صة : 652895 رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 1074996 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية 
بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، 
العدل  بتاريخ  2020/1/20 والموثق لدى كاتب  ق��رار محاكم دبي  وذل��ك بموجب 
محاكم دبي بتاريخ  2020/1/20 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين الكتبي وم�شاركوه محا�سبون قانونيون العنوان : مكتب رقم 3 ملك 
 مكتب ولي عهد دبي اللجنة الم�ؤقتة - بردبي - القوز الاولى - هاتف  04-3215355 
وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-3215356  : فاك�س 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الكتبي وم�شاركوه محا�سبون قانونيون
 - الم�ؤقتة - بردبي  اللجنة  دب��ي  رق��م 3 ملك مكتب ولي عهد  : مكتب  العنوان   
القوز الاولى - هاتف : 3215355-04 فاك�س : 3215356-04 بموجب هذا تعلن 
دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
تريدورك للتجارة العامة - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
2020/1/20 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/1/20 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  على 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ا�س ايه ايه ايه بي لاعمال الألمنيوم - �ش ذ م م  
العنوان : م�ستودع رقم 13 ملك ح�سين نا�صر لوتاه - مجمع دبي للا�ستثمار 2 - ال�شكل 
القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 682431 رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  : 1151694 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
، وذلك بموجب قرار محاكم  �أعلاه  ب�إنحلال ال�شركة المذكورة  ال�سجل التجاري لديها 
دبي بتاريخ 2019/1/30 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/1/30 وعلى 
دبي  محكمة  من  ب�أمر  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من 
لتعيين الخبير من ديوان �سمو الحاكم دبي  العنوان : م�ستودع رقم 13 ملك ح�سين 
نا�صر لوتاه - مجمع دبي للا�ستثمار 2 - هاتف : 8833426-04  فاك�س : 04-8833427 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

�سمو  دي���وان  م��ن  الخبير  لتعيين  دب��ي  محكمة  م��ن  الم�صفي:ب�أمر  ا���س��م 
الحاكم دبي العنوان : م�ستودع رقم 13 ملك ح�سين نا�صر لوتاه - مجمع دبي 
للا�ستثمار 2 - هاتف : 8833426-04  فاك�س : 8833427-04 بموجب هذا تعلن 
دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
قرار  وذل��ك بموجب  م   م  ذ  �ش   - الألمنيوم  لاعمال  بي  ايه  ايه  ايه  ا�س 
محاكم دبي بتاريخ  2019/1/30 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
2019/1/30 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في 
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                         في الدعوى رقم 2019/3188  تنفيذ تجاري 
الى المنفذ �ضدهم/1- عبر البحار العالمية لل�صناعات الحديدية - �ش م م 2- �شاندان 
الكفيل  )ب�صفته  ب��ان�ريج��ي  3-���س��ي��م��ري��ت  ال�����ش��خ�����ص��ي(  ال��ك��ف��ي��ل  )ب�صفته  ب��ان�ريج��ي 
ال�شخ�صي( مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ بنك دبي التجاري )�ش م ع( 
ويمثله / نا�صر حمد �سليمان جابر ال�شام�سي - نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم 
المحجوز  الا�سهم  عبارة عن  وهي  )2017/225 تج��اري(  التحفظي  الخا�صة في الحجز 
، وفاء للمبلغ  القاب�ضة( وعددها 15.852  ارابتك  المالي )�شركة  عليها لدى �سوق دبي 
 2017/225( رق��م  التحفظي  الحجز  تحويل  وتقرر  دره��م   )51595168.53( المطالبة 
تجاري( الى حجز تنفيذي في ملف التنفيذ رقم )2019/3188 تجاري( بما جاء ونفاذ 

مفعوله قانونا بناء على قرار �سعادة القا�ضي بتاريخ 2019/9/9 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
 اعلان بالن�شر

في  لاإ�ستئناف رقم 2862/2019/305 �إ�ستئناف تجاري  
 2748/2019 رقم  الأداء  امر  في  ال�صادر  الحكم  �إ�ستئناف  الإ�ستئناف:  مو�ضوع 
 والر�سوم والم�صاريف والاتعاب. طالب الإعلان : �شركة ليمنار للتكييف )ذ م م( 
انجنيرينج  1-تكنوكرافت   : �إعلانهما  المطلوب  م�ست�أنف   : بالق�ضية  �صفته   -
)�ش ذ م م( �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده. 2-ابهجيت �شاندراكانت فنديا - 
�صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده - مجهول محل الإقامة  مو�ضوع الإعلان : 
قد ا�ست�أنف القرار/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2019/2748 امر اداء بتاريخ 
2019/11/20 وحددت لها جل�سه يوم الأحد الموافق 2020/2/16 ال�ساعة 10.00 
يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.E.23 رق��م  بالقاعة  �صباحا 

قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

 اعلان بالن�شر
في  لاإ�ستئناف رقم 2117/2019/315 �إ�ستئناف عمالي  

رقم 2019/1666  الدعوى  ال�صادر في  �إ�ستئناف الحكم  الإ�ستئناف:  مو�ضوع 
: �ستار ديجيتال برينت�س -  الإع�الن  والر�سوم والم�صاريف والاتعاب. طالب 
الن�صار  ح�سين  محمد  يو�سف  فتوح   : ويمثله  م�ست�أنف   : بالق�ضية  �صفته 
نافين  �سانتياجو  1-ان��ت��وني  �إع�الن��ه:  المطلوب  وكيل   : بالق�ضية  �صفته    -
انتوني �سيلفاراج - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده. مجهول محل الإقامة.  
مو�ضوع الإعلان : وحددت لها جل�سه يوم الاحد الموافق 2020/3/1 ال�ساعة 
10.00 �صباحا بالقاعة رقم ch2.D.18 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

 اعلان بالن�شر
في  لاإ�ستئناف رقم 2573/2019/305 �إ�ستئناف تجاري  

مو�ضوع الإ�ستئناف: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 1583/2019 �أمر �أداء 
والر�سوم والم�صاريف. طالب الإعلان : الاين لخدمات التزويد بعاملين تحت الطلب 
- �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف ويمثله : حنان �سالم ح�سن البي�ض ال�شميلي 
- �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانه : 1- 3 دي ميغا�ستراكت�شار�س ل�صناعة 
محل  مجهول  �ضده.  م�ست�أنف   : بالق�ضية  �صفته   - م  م  ذ  �ش   - المعدنية  الا�شغال 
الإقامة. مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 1583/2019 
 2020/3/1 الم��واف��ق  الأح��د  ي��وم  جل�سه  لها  وح��ددت   2019/10/24 بتاريخ  �أداء  �أم��ر 
ال�ساعة 10.00 �صباحا بالقاعة رقم ch2.D.19 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 205/2019/256 تنفيذ �شرعى م�ؤقت 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/940 احوال نف�س م�سلمين 
تاريخ  م��ن  والم�صاريف  للر�سوم  �شاملا   ، دره���م(   2000( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ،
طالب   : بالق�ضية  �صفته   - مكاوي  ابنعوف  يو�سف  ع��زه   : الإع�ل�ان  طالب  الإ�ستحقاق  
التنفيذ  ويمثله : عبدالرحمن عبدالله ح�سين الم�ضرب - �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب 
: منفذ �ضده - مجهول  بالق�ضية  - �صفته  نورالدين  ب�شير محمد  �إعلانه: 1- محمد 
الم��ذك��ورة اعلاه  ال��دع��وى التنفيذية  �أق���ام عليك  مح��ل الإق��ام��ة. مو�ضوع الإع�ل�ان : ق��د 
والزامك تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/940 احوال نف�س م�سلمين ب�سداد 
الإ�ستحقاق.   تاريخ  والم�صاريف من  للر�سوم  �شاملا  درهم(  به وقدره )2000  المنفذ  المبلغ 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 7045/2019/207 تنفيذ تجاري  

التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1316 تجاري  مو�ضوع 
للر�سوم  �شاملا   ، دره���م(   89221.30( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ، جزئي 
�صفته   - م(  م  ذ  )���ش  ال�سيارات  لت�أجير  زعبيل   : الإع�الن  والم�صاريف. طالب 
بالق�ضية : طالب التنفيذ  المطلوب �إعلانه : 1- عائدة فوزي مارون - �صفته 
�أقام  بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل الإقامة  مو�ضوع الإع�الن : قد 
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)89221.30( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 5293/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/571 امر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )14818.25 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف  طالب الإعلان 
: عبر الإمارات للتموين بالمواد الغذائية - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله : خالد كلندر عبدالله ح�سين - �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانه : 1- 
فندق البراق )م�ؤ�س�سة فردية لمالكها/ طيبة بيجم محمد غوث - �إماراتي الجن�سية( 
�أقام  الإع�الن : قد  الإقامة  مو�ضوع  بالق�ضية : منفذ �ضده - مجهول محل  �صفته 
ب��ه وقدره  الم��ن��ف��ذ  الم��ب��ل��غ  ب��دف��ع  اع�ل�اه وال���زام���ك  الم���ذك���ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليك 
)14818.25( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم  2019/4883  تنفيذ تجاري  

الى المنفذ �ضده/1- الريامي لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م  مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ريليان�س لتجارة ق�شرة الاخ�شاب 
- �ش ذ م م  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )99685.04( درهم الى طالب التنفيذ او 
التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.  خزينة 
بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12850 بتاريخ 2020/2/5   
 اعلان بالن�شر

في  لاإ�ستئناف رقم 477/2018/305 �إ�ستئناف تجاري  
  2017/433 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�����ص��ادر  الح��ك��م  الإ�ستئناف:�إ�ستئناف  مو�ضوع 
تجاري كلي ، والر�سوم والم�صاريف والأتعاب. طالب الإعلان : �سيتي بنك ان ايه 
- �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف المطلوب �إعلانه : 1- اك�شن اي تي جي ام بي ات�ش 
- �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده. مجهول محل الإقامة. مو�ضوع الإعلان : 
قد ا�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2017/433 تجاري كلي بتاريخ 
2018/3/6 وحددت لها جل�سه يوم الثلاثاء الموافق 2020/3/3 ال�ساعة 10.00 
يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.E.23 رقم  بالقاعة  �صباحا 

قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي
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حلا �شيحة تك�شف تفا�صيل )م�ش �أنا(
عن  �شيحة  ح�ال  ال��ف��ن��ان��ة  ك�شفت 
ال��ف��ي��ل��م الج���دي���د الذي  دوره�����ا في 
غياب  ب��ع��د  ال�سينما  �إلى  ي��ع��ي��ده��ا 
دور  تج�سد  حيث  ع��ام��ا،   13 نحو 
للنجم  �أن��ا(  فيلم )م�ش  ر�سامة في 

تامر ح�سني.
�صحافي،  ت�صريح  في  ح�ال،  وق��ال��ت 
تتعر�ض  ر���س��ام��ة  دور  تج�سد  �إن��ه��ا 
الكوميدية مع  المواقف  لكثير من 
انتهت  �أنها  تامر ح�سني، مو�ضحة 
حتى  الم�شاهد  ن�صف  ت�صوير  م��ن 

الآن.
ال��ف��ي��ل��م ق�����ص��ة و���س��ي��ن��اري��و وح���وار 
�سارة وفيق،  و�إخ��راج  تامر ح�سني، 
ماجد  ال���ب���ط���ول���ة  في  وي���������ش����ارك 
الكدواني، و�سو�سن بدر، و�شيرين، 

ومجموعة من �ضيوف ال�شرف.
�آخ���ر  ق���دم���ت  ح�ل�ا  �أن  �إلى  ي�����ش��ار 
م�سل�سل  ال��ت��ل��ف��زي��ون��ي��ة  �أع��م��ال��ه��ا 
)زلزال( مع النجم محمد رم�ضان، 
الما�ضي،  رم�ضان  �شهر  في  وعر�ض 
�صيام،  �أح��م��د  بطولته  في  و���ش��ارك 
وم��اج��د الم�����ص��ري، وه��ن��ادي مهنى، 
ومحمود  م���ن�������ص���ور،  وم�����ص��ط��ف��ى 
النجوم،  حجازي، وع��دد كبير من 
عبدالرحيم  ت���أل��ي��ف  م��ن  وال��ع��م��ل 

كمال، و�إخراج �إبراهيم فخر.

حمدي الوزير لأداء �شخ�صية 
)طلحة بن خويلد( في )�سيف الله(

مبدياً حما�سته لتج�سيد �شخ�صية )طلحة بن 
خويلد الأ�سدي( في الم�سل�سل التاريخي )�سيف 
�إن  ال��وزي��ر  حمدي  الم�صري  الفنان  ق��ال  الله(، 
ال��ت��اري��خ��ي��ة، تحمل قيمة  الأع��م��ال  ه��ذه  مثل 
حقبة  على  ال�ضوء  ت�سلط  لأنها  كبيرة،  فنية 
�إلى  تعيد  كما  الإ�سلامي،  التاريخ  من  مهمة 
الدراما الم�صرية وهجها من جديد، )عبر تلك 
الأعمال التي افتقدناها كثيراً خلال ال�سنوات 
الغامرة  �سعادته  عن  ع�ّرربّ  الأخ�رية(.ال��وزي��ر، 
)�سَعدتُ  ق���ال:  حيث  الم�سل�سل،  في  بالم�شاركة 
رجل  لأن��ه  طلحة،  �شخ�صية  لأداء  بتر�شيحي 
يمتلك م�شاعر متباينة، خ�صو�صاً بعد ارتداده 
عن الإ�سلام فور وفاة الر�سول �صلى الله عليه 
و�سلم(. وتمنى �أن يحالفه الحظ والتوفيق في 
تقديم دوره على �أكمل وجه، كي ينال �إعجاب 
على  الم�سل�سل  �إبان عر�ض  والنقاد،  الم�شاهدين 
ك�شف  �أخ����رى،  جهة  ال�صغيرة.على  ال�شا�شة 
ال���وزي���ر ع��ن �أن���ه ب�����ص��دد �إع�����داد ك��ت��اب خا�ص، 
على  الثلاثي  العدوان  خلاله  من  ي�ستعر�ض 
الإبتدائي  الثاني  ال�صف  في  ك��ان  كونه  م�صر، 
وقت العدوان الثلاثي على مدينة بور�سعيد في 
العام 1956، بعد ت�أميم قناة ال�سوي�س، حيث 
بور�سعيد  بمدينة  الم��ن��اخ(  في)ح��ي  ي�سكن  ك��ان 

�شمال �شرقي دلتا م�صر.

)بنات ثانوي( حقق �إيرادات جيدة ونال �إعجاب الجمهور

هنادي مهنا: تجربتي في الغناء
 لم تخرج بعد للنور

هبة مجدي تنتهي من ت�صوير 
)الأخ الكبير(

تنتهي الفنانة هبة مجدي من ت�صوير م�شاهدها في م�سل�سل )الأخ الكبير(، 
 cbc �شا�شة  على  يُعر�ض حالياً  وال��ذي  �أ�سبوع،  بعد  رج��ب،  للنجم محمد 
الفنان  العمل  بطل  �شقيقة  وه��ي  �شعبية،  ف��ت��اة  دور  د  تج�سِّ حيث  ي��وم��ي��اً، 
محمد رجب، الذي يقوم بدور )حربي(، ويعمل �سائقا، ويعي�ش بحي بولاق 

�أبوالعلا.
وينتمي م�سل�سل )الأخ الكبير( لنوعية �أعمال الـ45 حلقة، من ت�أليف �أحمد 
وبطولة:  �سينرجي،  �شركة  و�إن��ت��اج  ف��اروق،  �إ�سماعيل  و�إخ���راج  عبدالفتاح، 
محمد رجب، �أيتن عامر، عبير �صبري، هبة مجدي، دينا ف�ؤاد، محمد عز، 
�أحمد،  �إيهاب فهمي، رندا البحيري، هاجر  �أ�شرف زكي، محمود حجازي، 
بد�أت  �أخ��رى،  الفنانين.من ناحية  �أحمد ح�الوة، حمادة بركات وع��دد من 

هبة ت�صوير م�شاهدها الأولى من م�سل�سل )فر�صة تانية(.

الأفعال  ردود  بعد  حالياً  ال�سعادة  من  حالة  مهنا  هنادي  الفنانة  تعي�ش 
دور  ا�ستقبلته  ثانوي" الذي  "بنات  الجديدة  تجربتها  على  الإيجابية 
العر�ض ال�سينمائية في م�صر والخليج �أخيراً. وفي هذا الحوار، تتحدث 
م�شاريعها الجديدة وغيرها  �إلى  �إ�ضافة  الفيلم وكوالي�سه  هنادي عن 

من التفا�صيل في الحوار التالي:
ثانوي"؟ "بنات  الأخيرة  تجربتك  عن  • حدثينا 

من  �أن��ن��ي  خ�صو�صاً  الفيلم،  في  بتجربتي  ج��داً  �سعدت   -
اخ��ت��ار ال�شخ�صية ال��ت��ي ���س���أق��دم��ه��ا، وه���ذا �أم���ر ربم��ا لا 
�أحمد  المنتج  �إلى  ي��رج��ع  فيه  والف�ضل  ك��ث�رياً،  ي��ت��واف��ر 
معه  بالتعاون  و�سعدت  للعمل،  ر�شحني  ال��ذي  ال�سبكي 
جداً، فهو منتج متميز واختياراته موفقة دائماً، وهو 
الفيلم  و�أخ�ربني بفكرة  البداية  من توا�صل معي في 
و�أر�سل لي ال�سيناريو، الذي كتبه ال�سيناري�ست �أيمن 
�شخ�صية  �أن  ال�سيناريو وجدت  وبعد قراءة  �سلامة، 
خ�صو�صاً  ت��ق��ديم��ه��ا،  في  و�أرغ�����ب  ا�ستفزتني  �آي�ت�ن 
�أدوار  �أي  عن  وبعيدة  عني  مختلفة  �شخ�صية  �أنها 
لها  ب�شدة  متحم�سة  كنت  ل��ذا  ق��ب��ل،  م��ن  قدمتها 
و�أخبرته بهذا الأمر فوافق على الفور وتعاقدت 

على الا�شتراك بالعمل.
كامل؟ محمود  للمخرج  • وبالن�سبة 

كي يخرج  ج��داً  كبيراً  ب��ذل مجهوداً  - محمود 
ال��ف��ي��ل��م ب���ه���ذه ال�������ص���ورة، وع���ل���ى ال���رغ���م من 
الإرهاق ب�سبب المجهود الكبير الذي بذلناه في 
الت�صوير، خ�صو�صاً �أن محمود يعمل بطريقة 
مختلفة عن غيره من المخرجين ف�إنني كنت 
�سعيدة بالعمل معه، وذكريات الت�صوير من 
الآن  حتى  قدمتها  ال��ت��ي  الأع��م��ال  �أف�����ض��ل 
باقي  �أي�ضاً مع  بل  المخرج فقط،  لي�س مع 

فريق العمل من الفنانين والفنانات.
�أحاديث عن خلافات حدثت  • لكن ثمة 

في الكوالي�س بين البطلات تحديدا؟ً
فهذا  الإط��ل�اق،  على  �صحيحاً  لي�س   -
التوا�صل  م����واق����ع  م����ن  خ�����رج  الأم�������ر 
ب��ت��دوي��ن��ات مجهولة ولم  الاج��ت��م��اع��ي 
يكن حقيقياً، فجميعنا علاقتنا جيدة 
الت�صوير،  ان��ت��ه��اء  ب��ع��د  ح��ت��ى  ج����داً 

وفرحتنا بالفيلم لا توقف.
فر�صة  ال����دور  في  وج���دت  ه��ل   •
ال�شعبية  ال���ف���ت���اة  دور  ل��ت��ق��ديم 

ب�شكل مختلف؟
تحدياً  وج�����دت  ب���ال���ت����أك���ي���د،   -
لنف�سي بالدور ب�سبب �صعوبته 
ذكرت،  كما  عني  واخ��ت�الف��ه 
ال���ب���ع���ي���دة عني  ف�����������الأدوار 
ال�شخ�صي  الم�ستوى  على 
�إلى  ت�����س��ت��ف��زني و�أ����س���ع���ى 
با�ستمرار  ت���ق���ديم���ه���ا 
لها،  الم��ن��ا���س��ب  بال�شكل 
جعلني  م��������ا  وه����������و 
فترة  خلال  �أحر�ص 
على  ال����ت����ح���������ض��ي�ر 
ال�شخ�صية  درا����س���ة 
م���ن جميع  و�أب���ع���اده���ا 
تظهر  لا  ك���ي  ج��وان��ب��ه��ا 
�أو  الم�شاهد  بع�ض  في  مفتعلة 
غير منا�سبة لل�سياق ال�سينمائي، 
وه����ذا الأم�����ر لم ي��ك��ن ق���ا����ص���راً على 
�أي�ضاً  ول���ك���ن  وتح�����ض�ريات��ه  ال�����س��ي��ن��اري��و 
ط��ري��ق��ة ال��ق��اء الح����وار ال��ت��ي ت��درب��ت عليها، 

واعتبرها من �أهم عوامل �إجادتي للدور.
كيف  ب��ه��ا،  تظهرين  ال��ت��ي  ال��ث��ان��وي  لمرحلة  وبالن�سبة   •

تعاملت معها؟
ذاكرتي،  ولات��زال في  تفا�صيلها،  بكل  المرحلة  ه��ذه  - ع�شت 
عديدة  م��واق��ف  ا�ستح�ضار  في  ج��داً  �ساعدني  الأم���ر  وه��ذا 
حدثت �أمامي وعادت لذهني �أثناء الت�صوير، فكانت تجربة 
�أنني  ثرية جداً من الناحية الفنية بالن�سبة لي، خ�صو�صاً 
والفر�صة  الكاميرا،  �أم��ام  قبل  من  المرحلة  ه��ذه  �أق��دم  لم 
بالن�سبة لي في "بنات ثانوي" جيدة جداً لكنني كنت خائفة 

منها.
هذا؟ خوفك  وراء  ال�سبب  وما   ... •

�إح�سا�س الخ��وف من  لكنه  الإخ��ف��اق،  م��ن  لي�س الخ��وف   -
التجارب الجديدة ب�شكل عام وهو �شعور جميل لأنه يمنحك 
قوة �أي�ضاً، وردود الأفعال على التجربة فاق توقعاتي كثيراً 
بدور  �أو  ال�����ش��ارع  في  يقابلني  مم��ن  لم�ستها  و�أن��ن��ي  خ��ا���ص��ة 
العر�ض ولي�س فقط من المقربين مني، وهذا الأمر جعلني 
الفيلم  انطلاق عر�ض  منذ  ب�سعادة كبيرة خ�صو�صاً  �أ�شعر 
الاجتماعي  التوا�صل  مواقع  عبر  كتب  مما  كثيراً  وتابعت 

من تعليقات.
جيدة  �إي����رادات  تحقيق  في  نج��ح  الفيلم  �أن  ترين  ه��ل   •

مقارنة بتوقيت عر�ضه؟
�إي��رادات جيدة ونال �إعجاب الجمهور وهذا  - الفيلم حقق 
الفيلم  طرح  وتوقيت  العمل،  في  كم�شاركة  �أ�سعدني  الأم��ر 
م�س�ألة مرتبطة بالجهة المنتجة والتوزيع ولا دخل لي فيها 
�أن طبيعة  ال�شخ�صية  قناعاتي  وفق  ت�أكيده  ما يمكن  لكن 
توقيت  ال��ن��ظ��رع��ن  بغ�ض  نف�سها  ت��ف��ر���ض  الج��ي��دة  الفيلم 
المو�سم  في  كما  ع��ادة  قوية  تكون  التي  والمناف�سة  العر�ض، 
الحالي، فرهاني كممثلة على الفيلم و"تيمته" المختلفة ، 

واعتقد انني ربحت هذا الرهان.
"ملاك"؟ م�سل�سل  في  دورك  عن  • ماذا 

- �أ�شارك في العمل مع �أحمد فهمي و�آيتن عامر و�سيعر�ض 
خلال رم�ضان المقبل، 

�أن تعجب  و�أتم��ن��ى  ج��داً  بالن�سبة لي  وه��و تجربة مختلفة 
الح��دي��ث عن  �أ�ستطع  لا  الح��الي  ال��وق��ت  لكن في  الجمهور 
الدور ب�شكل �أكبر التزاماً باتفاقي مع جهة الإنتاج للحفاظ 

على �سرية العمل.
اح��ت�راف  في  ب��رغ��ب��ت��ك  �أخ���ي��راً  ت�����ص��ري��ح��ك  ���س��ب��ب  • م���ا 

الغناء؟
- �س�ألت عن تكرار تجربة الغناء بعد م�شاركتي في الأغنية 
"القرد بيتكلم"، وبالن�سبة لي تجربتي في  الدعائية لفيلم 
تقديمها  على  �س�أعمل  ولكن  للنور،  بعد  تخرج  لم  الغناء 
للجمهور قريباً، و�أتمنى �أن يكون هناك عمل يجمعني فيها 
مع والدي المو�سيقار هاني مهنا الذي �أعتز به كثيراً وبدوره 

في حياتي.
لم  ف��ل��مَ  وا���س��ع��اً،  ج���دلًا  �أث����ار  خطبتك  �إع��ل�ان  • ت���أخ�ري 

تف�صحي عنها مبكرا؟ً
عن  ن�سبياً  ب��ع��ي��دة  ال�شخ�صية  ح��ي��ات��ي  تبقي  �أن  �أف�����ض��ل   -

الأ�ضواء،
 و�أت��ف��ه��م بالطبع م��ا ح���دث ل��ك��ن ه��ن��اك ع���دة �أم����ور تعتبر 
خا�صة لا �أحب الحديث عنها، وعندما تمت الخطوبة على 
�أحمد خالد �صالح ن�شرنا �صورها بوجود �أ�صدقائنا و�أقاربنا 
الذين �شاركونا فرحتنا �أنا و�أحمد، فالأمر لم يكن �سراً كما 
حاول البع�ض التعامل معه لكنه ��شأن خا�ص يعلن في وقته 

المنا�سب هذا كل ما في الأمر.
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لن ت�صدقوا النتائج في ال�صباح؟

فوائد �شرب القرفة 
قبل النوم

فوائد �شرب القرفة محمّل بالفوائد ال�صحية على الج�سم. كما �أنّ الع�سل 
الرائع غني  الغذائي  المكون  العالم. وه��ذا  الأك�ثر �صحية في  الأطعمة  من 
ال�صحة.  �إلى  الفوائد  من  العديد  ويجلب  ال�صحية،  الغذائية  بالعنا�صر 
ولكن، هل تعرفين �أنك �إذا مزجت الع�سل مع القرفة ف�سوف تح�صلين على 

المزيج الأكثر قوة لم�ساعدتك على حرق ال�سعرات الحرارية خلال الليل؟
الأمر ب�سيط للغاية في الواقع ، ويكفي �أن ت�شربي الع�سل مع القرفة، هذا 
�صباح  كل  ت�ستيقظين  و�سوف  الفرا�ش  �إلى  ال��ذه��اب  قبل  القوي  الم�شروب 
ووزنك �أقل. يبدو ذلك رائعا، �ألي�س كذلك؟ نعم، �إنه كذلك وهذا الت�أثير 

حقيقي وفعلي، لأنَّ هذا الم�شروب القوي مده�ش في الواقع.

فوائد القرفة ال�صحية
على  الم�ساعدة  منها:  والتي  لل�صحة  الفوائد  من  العديد  القرفة  تعطي 
تح�سين ب�شرتك وتقليل م�ستوى الكول�سترول وزيادة تدفق الدم. والقرفة 
ت�سمح لك  �أنها  القرفة هو  و�أف�ضل ما في  والمعدة والأمعاء.  للقلب  مثالية 
بفقدان الوزن وت�ساعد على ت�سريع عملية فقدان الوزن، وبالتالي فقدان ما 

تريدينه من الوزن الزائد ب�شكل �أ�سرع بكثير )حتى خلال النوم(.
�إ�ضافة ربع  ا�ستخدام القرفة وك�أنها مكمّل لجميع الأطباق، بعد  ويمكنك 
من  ب��دلًا  و�إ�ضافتها  وجبة،  كل  في  الطبق  �إلى  القرفة  من  �صغيرة  ملعقة 
ال�سكر كلياً �أو جزئياً، �أو ب�إمكانك عمل مزيج خا�ص من �أجل فقدان الوزن، 
النوم يمكنك  وقبل  م�ساء  كل  المزيج. وفي  بانتظام هذا  ت�شربي  ب���أن  وذل��ك 
بانتظام  الم��زي��ج  ه��ذا  تناولت  و�إذا  القرفة.  وم�سحوق  الع�سل  مزيج  �شرب 

ف�سوف تده�شك النتائج.
�أن  الأرج��ح  ال�سهل عمله، وعلى  للغاية ومن  ب�سيط  المزيج  ملاحظة: هذا 

لديك كل المكونات الآن في خزانة مطبخك.

طريقة تح�ضير القرفة والع�سل
ن�صف ملعقة �صغيرة من م�سحوق  �أ�ضيفي  ث��مَّ  الم��اء،  200 مل من  اغلي 
ملعقة  �أ�ضيفي  ذل��ك  بعد  دقيقة.   30 لم��دة  يُنقع  الم��زي��ج  وات��رك��ي  ال��ق��رف��ة، 
�صغيرة من الع�سل و�ضعي المزيج في الثلاجة. ا�شربي كوبا من هذا الم�شروب 
الفائق ال�صحة قبل 30 دقيقة من الذهاب �إلى الفرا�ش. وت�أكدي من عدم 
�إ�ضافة �أي �شيء �إلى هذا المزيج. وهذا الم�شروب لي�س له ت�أثير خلال النهار، 

�إنه يعمل خلال الليل فقط.
ال��ه�����ض��م��ي، وي��ق�����ض��ي على  الم��زي��ج ع��ل��ى تنظيف الج��ه��از  ���س��وف يعمل ه���ذا 
الطفيليات والفطريات و�أنواع البكتيريا والجراثيم الأخرى، الأمر الذي 

ي�ؤدي �إلى �إبطاء عملية اله�ضم في الج�سم.

العرفي؟ بالحكم  المق�صود  • ما 
- الحكم الذي لا تراعى فيه قواعد القانون العام

بالا�ستاطيقا؟ المق�صود  • ما 
- علم الجمال وكل ما هو جميل

�أبابا؟ �أدي�س  ا�سم  معنى  هو  • ما 
- الزهرة الجديدة

البحر؟ برغوث  هو  • ما 
- نوع كبير من الروبيان

للدواجن؟ الا�صطناعي  التفريخ  ا�ستخدم  من  �أول  هم  • من 
- الم�صريون القدماء

و�سيع  بحر  في  ي�سقط  الكوكب  هذا  جعلت  لو  انك  بحيث  جدا  قليلة  زحل  كوكب  كثافة  �أن  تعلم  هل   •
لطفا على �سطحه

الجرافيت  من  م�صنوع  الر�صا�ص  قلم  �أن  تعلم  • هل 
بها  ت��دور  التي  ال�سرعة  ب�سبب  وذل��ك  ثانية  و8  دقائق   7 من  �أك�ثر  ي�ستمر  لا  الك�سوف  �أن  تعلم  هل   •

الأر�ض حول ال�شم�س 
حوالي  و�ضعت  ما  �إذا  )ب(  فيتامين  من  محتواها  ثلثي  يعادل  ما  تفقد  الحليب  زجاجة  �أن  تعلم  • هل 

�ساعتين في �ضوء النهار
ال�ساخن الماء  من  �أخف  هو  البارد  الماء  �أن  تعلم  • هل 

�إليه هذه الرائحة لدى ت�صفيته وتخزينه  ، ولكن ت�ضاف  �أن الغاز في طبيعته غاز لا رائحة له  • هل تعلم 
من �أجل عامل الأمان والحماية للانتباه �إليه

جانبي. ب�شكل  فكّيها  تحريك  يمكنها  لا  القطط  �أن  تعلم  • هل 
الميكروويف. في  و�ضعه  عند  ينفجر  العنب  �أن  تعلم  • هل 

الأعلى. في  لل�سماء  تنظر  �أن  �أبدا  لايمكنها  • الخنازير 
الإبهام. �إلى  الأقرب  ال�سبابة  �إ�صبع  هو  ح�سا�سية  الأكثر  الإ�صبع  �أن  تعلم  • هل 

اليابان. في  �أخترعت  الفيني�سية  • ال�ستائر 
تجويف.  336 حوالي  على  تحتوي  الغولف  • كرة 

م  400 من  �أكثر  البحر  مياه  يتخلل  لا  ال�شم�س  �ضوء  �أن  تعلم  • هل 

م�سابقة الحيوانات
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م�ضار الملح

ك�شفت نتائج درا�سة �ألمانية حديثة عن خطر جديد للإفراط في �أكل الملح هو 
قتل البكتريا ال�صديقة في الأمعاء، وينتج عن ذلك �ضعف جهاز المناعة.

ويعتبر ارتفاع �ضغط الدم الأثر من �أ�شهر �أ�ضرار التناول الزائد للملح، وقد 
�سعت الدرا�سة �إلى ك�شف الآلية التي ي�ؤثر بها الملح على ال�ضغط، بح�سب 
ماك�س  مركز  في  �أجريت  التي  الدرا�سة  واقترحت  الألمانية.  الأنباء  وكالة 
�إ�ضعاف خط المناعة الذي يوجد في  ديلبروك للأبحاث وجود علاقة بين 

الأمعاء وبين زيادة الأمرا�ض الالتهابية ومنها ارتفاع �ضغط الدم.
 12 من  وطُلب  الب�شر،  على  ثم  الفئران  على  الدرا�سة  تج��ارب  و�أج��ري��ت 

�شخ�صاً تناول 6 غرامات �إ�ضافية من الملح كل يوم لمدة �أ�سبوعين.
وخ�ضع الم�شاركون لاختبارات لم�ستوى الميكروبات في الجهاز اله�ضمي، وتبين 
�أن الملح الزائد يقتل البكتريا ال�صديقة التي تعمل ك�أحد خطوط المناعة في 

الج�سم قبل و�صول الميكروبات والالتهابات �إلى الدم.
�إلى جانب دوره��ا كخط  اله�ضم  ال�صديقة على تح�سين  البكتريا  وت�ساعد 
الحالي  ال��وق��ت  في  كبير  بحثي  باهتمام  الأم��ع��اء  بكتريا  وتحظى  مناعي، 

لمعرفة كيف يمكن الا�ستفادة منها في الوقاية من �أمرا�ض عديدة.

تم�ساح بري ملفوف حول عنقه �إطار في بالو، و�سط �سولاويزي ، �إندوني�سيا. رويترز

قرر الأ�سد ان يتخل�ص من �أي حيوان غبي في الغابة حتى ت�صبح غابته غابة الحيوانات الذكية فقط، لذلك تم الاعلان عن 
اختبار ذكاء لكل حيوانات الغابة للأجابة على �س�ؤال واحد فقط وهو هل ي�ستطيع الكلب ان يتزوج قطة وان حدث ذلك فماذا 
يكون المولود.. كان ال�س�ؤال مفاج�أه كبيرة لكل الحيوانات فثارت جميعها وقالت الزرافه هل معنى ذلك ان اتزوج من قرد مثلًا 
فثار القرد وقال ومن يريد ان يتزوجك يا �صاحبة الرقبة الطويلة هل تريدين ان يكون المولود طويل الرقبة والزيل، �ضحك 
الجميع ثم قال الدب وهل من الممكن ان اتزوج انا من ابنة الفيل، يا الهي �سيكون المولود م�ضحكا جداً و�سيكون من ال�ضخامة 
بحيث ي�أخذ ثلث الغابه.. فرد الفيل وهو ي�ضحك، ح�سناً �سيكون فيل جميل تك�سو زلومته فراء غالي ويتبختر في م�شيته وك�أنه 
دبدوب.. امتلأت ال�ساحة بال�ضحك والأ�سد في غيظ �شديد ف�صاحت الغزالة انا برقتي وحلاوتي هل اتزوج من ال�ضبع مثلًا.. 
�آه كم هذا مخيف، فقال ال�ضبع ليت ذلك يتحقق.. هنا �صاح قرد ظريف ان الفهد من الممكن ان يتزوج من الحمار المخطط 
يكون جلده مرقط مع  او  والأ�سود  بالبني  وذيله مرقط  بالأ�سود وعنقه وقدماه  �آخر مو�ضة جلده مخطط  المولود  و�سيكون 
رقبة مخططه و�آذنان �سوداوان بنقطه كبيرة وذيل مخطط بالعر�ض وفي اخره نقطة.. �صاح الجميع �ضاحكين منكفئين على 
ظهورهم حتى الأ�سد لم يتمالك نف�سه وفقد كيا�سته وهدوءه ووقاره و�ضحك كثيراً جداً وهو يت�صور ذلك.. ثم �صاح فلي�سكت 
الجميع والان انا اريد اجابة على �س�ؤالي هل من الممكن ان يتزوج كلب من قطة.. ان�شغل الجميع في التفكير هناك من يفكرون 
مع بع�ض كجماعه او كل اثنين معاً ومنهم من جل�س وحيداً تحت ظل �شجرة يفكر ويفكر، حتى الكلب نف�سه فقد ان�شغل بهذا 
ال�س�ؤال وقال لنف�سه هى بالفعل رقيقة جميلة هادئة ولكن هل ا�ستطيع ان اتزوجها ولا اجري ورائها ليل ونهار.. ي�أ�س الجميع 
من الأجابة على ذلك ال�س�ؤال فقرر الملك للأ�سف ان كل من في غابته اغبياء ولكن عندما اعلن ذلك �صاح الحمار: فالينتظر 
مولاي عندي الأجابة ف�ضحك الأ�سد وقال ان كانت الأجابة عندك ايها الحمار ف�س�أترك الغابة و�أرحل.. �سكت الجميع منتظرين 
فقال الحمار من الممكن ان يتزوج الكلب والقطة ان �شاءوا ذلك و�سيكون المولود كلب جميل مقطقط او قطة قوية بنت كلب.. 
هذه الأجابة الغريبة كانت هى ال�صحيحة ف�ضج الجميع بال�ضحك والت�صفيق ال�شديد والفرحة العارمة وحملوا الحمار وطافوا 
به الغابة كلها والب�سوه طوقاً من الأزهار الجميلة، اما الأ�سد فقد كان يعرف ان فرحتهم هذه لم تكن ب�سبب الأجابة ولكن لأنه 

�سيترك الغابه ويرحل، ومحافظةً على كرامته حمل الأ�سد متاعه ورحل تاركاً الغابه يحكمها اذكى من فيها وهو الحمار.

الحليب الخالي من الد�سم قد 
ي�صيب طفلك بالبدانة

م���ن ال�����ش��ائ��ع ا���س��ت��خ��دام الح��ل��ي��ب الخ����الي م���ن الد�سم 
وبما  م��ث��الي،  وزن  على  للحفاظ  ال��غ��ذائ��ي��ة  الحمية  في 
ال�شائعة،  الأم��را���ض  م��ن  �أ�صبحت  الأط��ف��ال  ب��دان��ة  �أن 

�أ�صبحت الأمهات
ي��ت��ج��ه��ن �إلى �إع���ط���اء �أط��ف��ال��ه��ن الح��ل��ي��ب الخ����الي من 
الد�سم، من �أجل الحفاظ عليهم من الإ�صابة بالبدانة. 
ولكن درا�سة حديثة ظهرت لتحذّر الأمهات من الت�أثير 

العك�سي للحليب الخالي من الد�سم على الأطفال.
فقد وجدت درا�سة �أميركية �أن الأطفال الذين يتناولون 

عر�ضة  �أك�ث�ر  ي�صبحون  ال��د���س��م،  م��ن  الخ���الي  الحليب 
بالأطفال  مقارنة   ،40% بن�سبة  بالبدانة  للإ�صابة 

الذين يتناولون الحليب الكامل الد�سم.
21000 طفل  23 دولة، و�شملت  �أُجريت في  الدرا�سة 
ومراهق، روقبت �أنظمتهم الغذائية و�أوزانهم في مراحل 

مختلفة من العمر.
وجاءت نتائج هذه الدرا�سة �صادمة للكثير من الأمهات 
اللواتي يقدّمن الحليب الخالي من الد�سم لأطفالهن 

ظناً منهن �أنه يحمي الأطفال من زيادة الوزن.


