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جنين ينمو داخل ج�سم ر�ضيعة!

نجح الأطباء في �إنقاذ حياة طفلة عمرها �سبعة �أ�شهر في الهند، ب�إزالة 
جنين كان ينمو داخل ج�سدها.

ووفقا لما ن�شرته �صحيفة "ديلي ميل"، لاحظ والدا الطفلة وجود ورم 
الذي  لإزال��ة الجنين  لعملية جراحية  �أن تخ�ضع  قبل  ب�سرعة،  ينمو 

كان م�شوها.
ويرجع �سبب نمو الجنين بداخل الطفلة �إلى حالة طبية نادرة للغاية 

لم ي�اصب بها �سوى 200 فقط في العالم.
المنطقة بين  0.113 كغم ويتواجد في  وك��ان وزن الجنين يبلغ نحو 

�أمعاء وكليتي الطفلة.
وقال راكي�ش جو�شي مدير ق�سم جراحة الأطفال في الم�ست�شفى: كان 
لدى الجنين غير المكتمل عمود فقري عادي، و�أن�سجة دماغية، ور�أ�س، 

وبدايات �أطراف.
و�أ�اضف عن �سبب نمو الجنين بداخل الطفلة "لم يحدث ف�صل كامل 
من  داخليا  ج��زءاً  و�أ�صبح  النمو  عن  �أحدهما  توقف  لهذا  للتو�أمين، 

الطفل �سليم الج�سد"

مواد التنظيف قد ت�ؤدي لتدهور 
وظائف الرئة لدى الن�ساء 

التنظيف  م��واد  ي�ستخدمن  اللاتي  الن�اسء  �أن  دولية  درا���س��ة  ك�شفت 
الرئة مع مرور  �أك�بر في وظائف  يواجهن تدهورا  ب�شكل منتظم قد 

الوقت.
ت�ستخدم مواد  التي  الم��ر�أة  �إن  الدرا�سة  �أع��دوا  الذين  الباحثون  وق��ال 
التنظيف مرة واحدة �أ�سبوعيا على الأقل تكون عر�ضة لتدهور الرئة 

�أكثر من التي لا تفعل ذلك.
وقال قائد فريق البحث الدكتور �أوي�ستن �سفان�س من جامعة برجن 
�أن نجري هذا  المهم  و�أ�سبوعيا. من  "ننظف منازلنا يوميا  بالنرويج 

النقا�ش عن التنظيف وعما نفعله في بيوتنا".
وقال لرويترز عبر الهاتف "هذا لا يعني �ألا ننظف- بالقطع نحتاج 
لتنظيف منازلنا... لكننا نحتاج لمعرفة الكيماويات التي ن�ستخدمها 

وكيف ت�ؤثر علينا".
 6200 �أك�رث من  الباحثون من جامعة برجن وزم��الؤه��م  وفح�ص 
الأوروب����ي(.  المجتمع  في  التنف�سي  الج��ه��از  )�صحة  م�سح  في  م�شارك 
الم�شاركون  خ�ضع  �أوروب����ا  ب��غ��رب  دول  ت�سع  في  طبيا  م��رك��زا   22 وفي 
على  ا�ستطلاعات  ثلاثة  �أ�سئلة  و�أج��اب��وا  الرئة  وظائف  لفحو�اصت 

عاما. مدى 20 
عندما  الثلاثينيات  منت�صف  في  الم�سح  في  الم�شاركين  �أع��م��ار  وك��ان��ت 
بالمئة من   85 الإن��اث. وقالت  للدرا�سة ن�صفهم تقريبا من  ان�ضموا 

الن�اسء �إنهن ينظفن بيوتهن ب�أنف�سهن.
وكان التنظيف مهنة 8.9 في المئة من الن�اسء الم�شاركات و1.9 في المئة 

من الرجال.
وقالت الجمعية الأمريكية للرئة �إن وظائف الرئة تتدهور ببطء بعد 

�سن الخام�سة والثلاثين تقريبا.
وعلى مدى عقدين من مدة الدرا�سة تبين �أن تدهور وظائف الرئة 
تنظيف  في  ي�شاركن  ولا  التنظيف  في  يعملن  لا  اللاتي  الن�اسء  ل��دى 

منازلهن كان �أبط�أ من غيرهن.
الر�ش  طريق  ع��ن  التنظيف  م��واد  ي�ستخدمن  ال�الت��ي  �أن  تبين  كما 
�أ�سبوعيا  الأق���ل  على  واح���دة  م��رة  التنظيف  منتجات  م��ن  وغ�ريه��ا 
يتعر�ضن لتدهور �أ�سرع في وظائف الرئة. وكان هذا التدهور �أ�سرع في 

العاملات في مهنة التنظيف.
ولم تربط الدرا�سة بين التعر�ض لمنتجات التنظيف وتدهور وظائف 
الرئة ل��دى ال��رج��ال. لكن الباحثين �أق��روا ب���أن ه��ذا ربم��ا يرجع لأن 
�أقل بكثير من الن�اسء  عدد الرجال العاملين في مهنة التنظيف كان 

في الدرا�سة.
ولم تظهر �صلة �أي�اض بين تدهور وظائف الرئة وزيادة خطر الإ�اصبة 

ب�أمرا�ض ان�سداد ال�شعب الهوائية مثل الربو وانتفاخ الرئة.
لمنتجات  النظافة  عاملات  تعر�ض  ت�أثير  �إن  قالوا  الباحثين  �أن  غير 
التنظيف "�أقل نوعا ما" من ت�أثير تدخين علبة من ال�سجائر يوميا 

لمدة 20 عاما.
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لونك المف�ضل يك�شف �شخ�صيتك!
تمامًا  الحياتية  وميولك  طباعك  على  دلال��ة  تختارينها  التي  للملاب�س 
الخبراء  بح�سب  ت��ع��رفي  �إط�ل�لاات���ك.  في  ترتدينها  ال��ت��ي  ك��لااك�����س�����س��وارات 

النف�سيين الى ما يك�شفه لونك المف�ضل في الملاب�س عنك!
الأ�سود.. يعك�س اللون الأ�سود الرقي والأناقة والجدية والذكاء كذلك. اذا 
كنت تف�ضلين ارتداء اللون الأ�سود با�ستمرار فهذا يعني �أنك امر�أة طموحة، 

ح�اس�سة وعاطفية بامتياز.
الأبي�ض.. هو رمز الحرية والنقاء والب�اسطة. ف�إذا كنت تختارين هذا اللون 
في جميع �إطلالاتك �إذًا �أنت تبحثين دائمًا عن التجديد في حياتك، تعي�شين 

في �سلام داخلي وجديرة بثقة الجميع من حولك.
الأزرق.. اما اللون الأزرق فهو يعك�س الثقة بالنف�س وال�صلابة. اذا كنت من 
محبي ارتداء هذا اللون با�ستمرار ف�أنت امر�أة جديرة بالثقة وطموحة. في 

الأمومة �أنت الأكثر ت�أثيًرا على �أطفالك وفي العمل �أنت من الأنجح.
في  المف�ضل  لونك  الأحمر  كان  اذا  والقوة،  ال�شغف  رمز  الأحمر   .. الأحمر 
ان�اسنة  ا  �أي�ضً �أنت  ام��ر�أة تحبين الأ�ضواء ولفت الأنظار.  �إذًا  الملاب�س ف�أنت 

مليئة بالن�شاط ومفعمة بالحيوية والطاقة التي تجذب الآخرين اليك.
الزهري.. اللون الزهري نراه دائمًا بكثرة في خزائن الأطفال، لكن اذا كنت 
�أنت كذلك من محبي هذا اللون فهذا يعني �أنك �إم��ر�أة تطفو منها �أنوثة 

كبيرة، �أنت �إن�اسنة رقيقة وهادئة ورومان�سية الى �أق�صى الدرجات.
ال���رم���ادي.. و�أخ��ي��رًا، ال���رم���ادي ه��و ل���ون ال���ت���وازن وه���ذا م��ا ت��ن��ط��وي عليه 
بما  تت�صرفين  بل  الأ�ضواء  تحبين  ولا  كبير  بن�ضوج  تتحلين  �شخ�صيتك. 

يمليه عليك عقلك من دون �إثارة ال�ضجيج او البلبلة.

ولادة تو�أم بج�سد 
واحد ور�أ�سين

ن�شر م�ست�شفى في كمبوديا �صورًا �اصدمة 
لم��ي�الد ت�����و�أم م��ل��ت�����ص��ق ي��ك��اف��ح م���ن �أجل 
الحياة، بعد ولادة طفلتين بج�سم واحد 

ور�أ�سين.
ولا ت�ستطيع �سوى واح��دة من الفتاتين 
، الحركة، ويتم  البالغ وزنهما 15 رطًال

�إطعامهما من خلال �أنبوب.
وبح�سب �صحيفة ديل ميل البريطانية، 
ال��ط��ف��ل��ت�ني في ح��ا���ض��ن��ة حيث  تم و���ض��ع 
تح�������ص�ل�ان ع���ل���ى ال���رع���اي���ة ع���ل���ى م����دار 
ال�اسعة، بينما يدر�س الأطباء المحتارون 
في مقاطعة �سيم ريب النائية في كمبوديا 
الحالة لتقرير �أف�ضل طريقة لعلاجها.

الطفلتين  �أم  كيت  ق��ال��ت  جانبها،  وم��ن 
م�شاعري  عامًا:  العمر35  من  البالغة 
رزق����ت  لأني  ����س���ع���ي���دة  �أن�������ا  م�������ش���و����ش���ة، 
لا  لأني  ب��الح��زن  �أ�شعر  ول��ك��ن  بطفلتين 
قيد  ع��ل��ى  �ستبقيان  ك��ان��ت��ا  �إذا  م��ا  �أع��ل��م 

الحياة �أم لا.
قي�صرية،  جراحة  �إج��راء  الأطباء  وق��رر 
عندما �أدركوا �أن الجنين قد اتخذ و�ضعًا 
�شاهدوا  عندما  ذه��ل��وا  ولكنهم  عك�سيًا، 

التوائم الملت�صق.

اليابانيون يواجهون 
�صعوبات مع حواجز الأمواج 
بعد 7 �أعوام على ت�سونامي 
ع��ن��دم��ا وق����ع زل�����زال ���ض��خ��م في عام 
الياباني  المحار  �صياد  ك��ان   2011
في  كالعادة  يعمل  فوجيتا  �أت�سو�شي 
ال��ب��ح��ر وب��ع��د ف�ت�رة وج��ي��زة �ضربت 
موجة �سوداء �ضخمة مدينته وقتلت 

نحو �ألفي �شخ�ص.
�أعاد  الكارثة  من  �أع��وام  �سبعة  وبعد 
�سكان  م���ن  غ��ي�ره  و�آلاف  ف��وج��ي��ت��ا 
لليابان  ال�شرقي  ال�شمالي  ال�اسحل 
بناء حياتهم على طول حواجز �أمواج 
�ضخمة يقول خبراء �إنها �ستحميهم 
ب��ح��ري عاتية  �أم����واج م��د  �إذا وق��ع��ت 
مج����ددا وال���ت���ي ي���رى ال��ب��ع�����ض �أنها 
ح��ت��م��ي��ة في ب��ل��د ذي ن�����ش��اط زل���زالي 
مثل ال��ي��اب��ان. وح��ل ح��اج��ز الأم���واج 
 12 ارتفاعه  يبلغ  ال��ذي  الخر�اسني 
مترا ون�صف المتر محل حائل �أمواج 
المياه في  �أمتار جرفته  �أربعة  بارتفاع 
مار�س   11 يوم  وقعت  التي  الكارثة 
الزلزال  و�أ���س��ف��ر   .2011 ع��ام  �آذار 
و�أم�������واج الم����د ال��ب��ح��ري ال��ت��ي و�صل 
ارتفاعها 30 مترا في بع�ض المناطق 
عن مقتل قرابة 18 �ألف �شخ�ص في 
�أنحاء اليابان وعن ان�صهار نووي في 

محطة كهرباء فوكو�شيما.
ن�شعر  ع���ام���ا(   52( ف��وج��ي��ت��ا  وق����ال 
ك��م��ا ل���و ك��ن��ا في ���س��ج��ن ب���رغ���م عدم 
الكارثة  وم��ن��ذ  ج����رم.  �أي  ارت��ك��اب��ن��ا 
البناء في مناطق  الم��دن  منعت بع�ض 
م�سطحة �شديدة القرب من ال�اسحل 
وجرى نقل ال�سكان �إلى �أرا�ض �أكثر 
ارتفاعا بينما لج�أت مدن �أخرى مثل 
ريكوزينتاكاتا لزيادة ارتفاع م�ستوى 
الأر�ض عدة �أمتار قبل ت�شييد مبان 

جديدة.
بناء  ه���و  الم�����ش�رتك  الأم�����ر  �أن  غ�ي�ر 
الأمواج  لتحل محل حوائل  حواجز 
�أم����واج الم���د البحري.  ال��ت��ي دم��رت��ه��ا 
بطول  �أم��������واج  ح����واج����ز  ب���ن���اء  وتم 
على  ت���ق���ري���ب���ا  ك���ي���ل���وم�ت�را   395
ال�اسحل بتكلفة 1.35 تريليون ين 

)12.74 مليار دولار(.
الباحث  ك�����اواي  ه�ريوي��ا���س��و  وق����ال 
والمطارات  الم��وان��ئ  �أب��ح��اث  معهد  في 
طوكيو  م��ن  القريبة  يوكو�سوكا  في 
ت�سونامي  �ستوقف  الأم���واج  حواجز 

وتمنعها من �إغراق الأر�ض.
و�أ�������ض������اف ح���ت���ى ل����و ك����ان����ت �أم�������واج 
ف�إنه  الح��اج��ز  م��ن  �أع��ل��ى  ت�سونامي 
من  المزيد  ويتيح  الفي�اضن  �سيعطل 

الوقت للإخلاء.
ورحب الكثير من ال�سكان في البداية 
بفكرة الحواجز لكنهم �أ�صبحوا �أكثر 
تذمرا مع الوقت. ويقول بع�ضهم �إنه 
لم يجر ا�ست�شارتهم بدرجة كافية في 
الأم����وال  �أن  �أو  التخطيط  م��راح��ل 
الحواجز  لت�شييد  ا�ستخدمت  التي 
في  �أخ��رى  عنا�صر  تعطل  في  ت�سببت 

عملية �إعادة البناء مثل الإ�سكان.

الأمهات الأكبر �سنا يحرمن 
بناتهن من الإنجاب

قالت درا�سة جديدة �إن الن�اسء اللواتي 
مت�أخر  وقت  في  عائلة  ت�أ�سي�س  يبد�أن 
بناتهن  على  يحكمن  ق��د  العمر،  م��ن 

بعدم الإنجاب م�ستقبلا.
كانت  كلما  �أن��ه  �إلى  الدرا�سة  و�أ���ش��ارت 
الأم �أكبر �سنا عند الولادة، زاد احتمال 
ع�����دم ق������درة اب��ن��ت��ه��ا ع���ل���ى الإنج�������اب، 
�أمهاتهن  �أعمار  فالن�اسء اللواتي تبلغ 
ولادتهن،  ع��ن��د  �أك��ث�ر  �أو  ع��ام��ا   35
ب���أن يبقين دون  �أك�رث احتملاا  ف�إنهن 
مع  م��ق��ارن��ة   ،%  40 بن�سبة  �أط��ف��ال 
�أوائل  في  �أمهاتهن  �أنجبتهن  اللواتي 

الع�شرينات من عمرهن.
�إن  للدرا�سة،  المعدون  الباحثون  وقال 
الجهاز التنا�سلي للأم الأكبر �سنا قد 

التي  ابنتها  خ�صوبة  على  �سلبا  ي�ؤثر 
لم تولد بعد.

�أي�����ض��ا حقيقة  وق���د ت��ع��ك�����س ال��ن��ت��ائ��ج 
�سلوك  ن�����س��خ  �إلى  تم��ي��ل  ال���ب���ن���ات  �أن 
�أم�����ه�����ات�����ه�����ن، وب����ح���������س����ب م������ا ذك������ره 
 Human" مج��ل��ة  في  ال��ب��اح��ث��ون 
ف�������إن   ،"Reproduction
ق��وي��ة بين  �إي��ج��اب��ي��ة  ع�الق��ة  "هناك 
الابنة  وطفلة  ال���ولادة  عند  الأم  عمر 

م�ستقبلا".
�شملت  درا�سة  بعد  الباحثون  وخل�ص 
�أعمارهن  ت��ت�راوح  ام�����ر�أة  �أل���ف   43
الن�اسء  �أن  �إلى  و�أك�ث�ر،  عاما   44 بين 
�أكبر �سنا من  اللواتي يولدن لأمهات 

المرجح �ألا يكون لديهن �أطفال.

يجب في هذه الحالة مراجعة �أطباء �أخ�اصئيين بالأع�اصب 
طلباً  الم�ست�شفى  زار  م��اري��و  والح��ن��ج��رة.  والأن����ف  والأذن 
هذا  في  ح���ول  هيلينغ  ك���اي  الطبيب  وي��ق��ول  للم�اسعدة. 
ب�سبب  ت��ك��ون  ف��ق��د  م��ت��ن��وع��ة.  ال�����دوار  "�أ�سباب  ال�����س��ي��اق: 
�أو ا�ضطرابات في الر�ؤية،  ا�ضطرابات في الدورة الدموية، 
حالة  في  لكن  المحيطي.  الع�صبي  الج��ه��از  وظ��ائ��ف  في  �أو 
الأذن  ك��ان هناك �ضرر في  �إن  المهم تحديد  ال��ط��وارئ، من 
الداخلية �أو في الجهاز الدهليزي، �أو �إن كانت هناك �أ�ضرار 

مركزية نتيجة �سكتة دماغية."
الفحو�اصت العديدة التي �أجريت على ماريو �أظهرت �أنه 
عن  توقفت  التي  ال��ت��وازن  �أع�����ص��اب  في  التهاب  م��ن  يعاني 
الطبيب  ويعتقد  الدماغ.  �إلى  الع�صبية  الإ���ش��ارات  �إر�اسل 
التي  الهرب�سية  الفيرو�است  ه��و  ال�سبب  �أن  هيلينغ  ك��اي 
ا���س��ت��ع��ادت ن�����ش��اط��ه��ا في ج�����س��م��ه، وك���ان���ت م���وج���ودة �أ�صلا 
هذه  تن�شط  وع��ن��دم��ا  ف�ت�رة.  م��ن��ذ  الع�صبية  الخ�الي��ا  في 

الفيرو�است ت�سبب ا�ضطرابات وظيفية م�ؤقتة.
على  �أ�سئلة  الأطباء  يطرح  ال�سليم  الت�شخي�ص  �أجل  ومن 
�أثناء  منه  يعاني  ال��ذي  وم��ا  ���ش��ع��وره،  كيفية  ع��ن  المري�ض 
ب���ال���دوار؟ وم��ت��ى تح���دث ن��وب��ات ال����دوار وك���م ت����دوم؟ وما 
�أو  الأذن  الم�اصحبة؟ وهل يح�صل طنين في  الأعرا�ض  هي 
تجاه  وح�اس�سية  ال��ر�أ���س  في  �ألم  �أو  ال�سمع؟  في  ا�ضطراب 
ال�ضوء؟ ويتبع ذلك الفح�ص البدني، وفي بع�ض الحلاات 
يتم ا�ستخدام الأجهزة التقنية لفح�ص الأع�اضء المختلفة 
بدقة �أكبر. والهدف الأول للعلاج هو تخفيف الأعرا�ض، 
البداية  في  �أي���ام.  لعدة  الم�ست�شفى  في  المري�ض  يبقى  ول��ذا 
والغثيان  ال���دوار  لوقف  الكورتيزون  م��ن  ج��رع��ات  يُعطى 

و�إراحة الأع�اصب.
الكثير من المر�ضى يعانون من ال��دوار، وع��ادة ما يترافق 
ه���ذا م��ع ���ش��ع��ور ب��ال��ق��ل��ق وي�����ص��اب الم��ري�����ض ب��ال��ذع��ر. فهل 
ليمبيرت  توما�س  البروف�سور  يقول  م�برر؟  ال�شعور  ه��ذا 
في  �شلو�سبارك  م�ست�شفى  من  الأع�اصب  بعلم  الأخ�اصئي 
"لي�س م�برراً، لأن معظم  �إن هذا ال�شعور بالخوف  برلين 

�أ�سباب الدوار غير �اضرة. ربما واحد �أو اثنين في المائة من 
الدوار  حالة  ولكن  خطيرة.  �أمرا�ض  هي  الدوخة  �أ�سباب 

والدوخة بحد ذاتها تجربة مخيفة".

- �أ�سبابه وطرق علاجه
الدوار هو �إح�اس�س ال�شخ�ص بالدوخة �أو ال�شعور ب�أنه على 
�أو ع�صبية،  تكون مر�ضية  الإغ��م��اء. وهي حالة قد  و�شك 
كما قد ت�سبب م�اضعفات �إذا لم يتم علاج �أ�سبابها. تعرف 

على الدوار وطرق علاجه.
حين ن�اصب بالدوار قد ن�شعر وك���أن الأر���ض قد ان�سحبت 
يعود  ولا  بالكامل  التوجه  نفقد  وق��د  �أقدامنا،  تحت  من 
لأج�اسمنا ا�ستقرار. الدوار والدوخة قد يُ�شعرانك بالقلق 
وال���ذع���ر وب��ع��دم الأم�����ان، ف��ه��ل ه���ذا ال�����ش��ع��ور م�ب�رر؟ وما 

الأمرا�ض التي قد ت�سببهما؟
ال�شعور بالدوخة والدوار لي�س مر�اض م�ستقلا بحد ذاته، 
�أمرا�ض  �أع��را���ض  و�أح��د  ال��دم��اغ  بل علامة تحذيرية من 
جزء  )وه��و  الدهليزي  الجهاز  ت�ضرر  من  ب��دءاً  مختلفة: 
من جهاز ال�سمع(، مروراً بارتفاع �أو انخفا�ض �ضغط الدم، 
و�صولًا �إلى �أورام الدماغ وال�سرطان. كما �أن فرق الن�شاط 
بين الأذن اليمنى والي�سرى يحفز الدوخة وي�سبب الدوار. 
�إ�شارات مختلفة  �إلى الدماغ  وفي مثل هذه الح��لاات ت�صل 
يقول  ك��م��ا  ب���ال���دوار،  ت�شعر  يجعلنا  وه����ذا  ج��ه��ة  ك��ل  م��ن 

الأطباء.
وق���د ي�����ص��اب �أح��دن��ا ف��ج���أة وم���ن دون ���س��اب��ق �إن����ذار بنوبة 
والوقوف،  الح��رك��ة  على  ق��ادر  غ�ري  وي�صبح  �شديدة  دوار 
والع�شرين  التا�سعة  ابن  �إيديه  ماريو  للألماني  حدث  كما 
"ت�شعر  �شعوره:  وا�صفاً  ويقول  الحالة،  عاي�ش هذه  الذي 
بال�ضياع عندما تفقد قدرتك على حركتك الطبيعية. كل 

�شيء يهتز ب�شدة ولا تعود قادراً على موازنة خطواتك".
يجب في هذه الحالة مراجعة �أطباء �أخ�اصئيين بالأع�اصب 
طلباً  الم�ست�شفى  زار  م��اري��و  والح��ن��ج��رة.  والأن����ف  والأذن 
هذا  في  ح���ول  هيلينغ  ك���اي  الطبيب  وي��ق��ول  للم�اسعدة. 

ب�سبب  ت��ك��ون  ف��ق��د  م��ت��ن��وع��ة.  ال�����دوار  "�أ�سباب  ال�����س��ي��اق: 
�أو ا�ضطرابات في الر�ؤية،  ا�ضطرابات في الدورة الدموية، 
حالة  في  لكن  المحيطي.  الع�صبي  الج��ه��از  وظ��ائ��ف  في  �أو 
الأذن  ك��ان هناك �ضرر في  �إن  المهم تحديد  ال��ط��وارئ، من 
الداخلية �أو في الجهاز الدهليزي، �أو �إن كانت هناك �أ�ضرار 

مركزية نتيجة �سكتة دماغية."
الفحو�اصت العديدة التي �أجريت على ماريو �أظهرت �أنه 
عن  توقفت  التي  ال��ت��وازن  �أع�����ص��اب  في  التهاب  م��ن  يعاني 
الطبيب  ويعتقد  الدماغ.  �إلى  الع�صبية  الإ���ش��ارات  �إر�اسل 
التي  الهرب�سية  الفيرو�است  ه��و  ال�سبب  �أن  هيلينغ  ك��اي 
ا���س��ت��ع��ادت ن�����ش��اط��ه��ا في ج�����س��م��ه، وك���ان���ت م���وج���ودة �أ�صلا 
هذه  تن�شط  وع��ن��دم��ا  ف�ت�رة.  م��ن��ذ  الع�صبية  الخ�الي��ا  في 

الفيرو�است ت�سبب ا�ضطرابات وظيفية م�ؤقتة.
على  �أ�سئلة  الأطباء  يطرح  ال�سليم  الت�شخي�ص  �أجل  ومن 
�أثناء  منه  يعاني  ال��ذي  وم��ا  ���ش��ع��وره،  كيفية  ع��ن  المري�ض 
ب���ال���دوار؟ وم��ت��ى تح���دث ن��وب��ات ال����دوار وك���م ت����دوم؟ وما 
�أو  الأذن  الم�اصحبة؟ وهل يح�صل طنين في  الأعرا�ض  هي 
تجاه  وح�اس�سية  ال��ر�أ���س  في  �ألم  �أو  ال�سمع؟  في  ا�ضطراب 
ال�ضوء؟ ويتبع ذلك الفح�ص البدني، وفي بع�ض الحلاات 
يتم ا�ستخدام الأجهزة التقنية لفح�ص الأع�اضء المختلفة 
بدقة �أكبر. والهدف الأول للعلاج هو تخفيف الأعرا�ض، 
البداية  في  �أي���ام.  لعدة  الم�ست�شفى  في  المري�ض  يبقى  ول��ذا 
والغثيان  ال���دوار  لوقف  الكورتيزون  م��ن  ج��رع��ات  يُعطى 

و�إراحة الأع�اصب.
الكثير من المر�ضى يعانون من ال��دوار، وع��ادة ما يترافق 
ه���ذا م��ع ���ش��ع��ور ب��ال��ق��ل��ق وي�����ص��اب الم��ري�����ض ب��ال��ذع��ر. فهل 
ليمبيرت  توما�س  البروف�سور  يقول  م�برر؟  ال�شعور  ه��ذا 
في  �شلو�سبارك  م�ست�شفى  من  الأع�اصب  بعلم  الأخ�اصئي 
"لي�س م�برراً، لأن معظم  �إن هذا ال�شعور بالخوف  برلين 
�أ�سباب الدوار غير �اضرة. ربما واحد �أو اثنين في المائة من 
الدوار  حالة  ولكن  خطيرة.  �أمرا�ض  هي  الدوخة  �أ�سباب 

والدوخة بحد ذاتها تجربة مخيفة".

الدوخة والدوار.. �سبب مبرر للذعر والقلق؟

نفقد  وقد  �أقدامنا،  تحت  من  ان�سحبت  قد  الأر���ض  وك�أن  ن�شعر  قد  بالدوار  ن�صاب  حين 
يُ�شعرانك  ا�ستقرار. الدوار والدوخة قد  التوجه بالكامل ولا يعود لأج�سامنا 

بالقلق والذعر وبعدم الأمان، فهل هذا ال�شعور مبرر؟ وما الأمرا�ض التي 
قد ت�سببهما؟

بل  ذات��ه،  بحد  م�ستقلا  مر�ضا  لي�س  وال��دوار  بالدوخة  ال�شعور 
مختلفة:  �أمرا�ض  �أعرا�ض  و�أح��د  الدماغ  من  تحذيرية  علامة 
ال�سمع(،  جهاز  من  جزء  )وهو  الدهليزي  الجهاز  ت�ضرر  من  بدءاً 

مروراً بارتفاع �أو انخفا�ض �ضغط الدم، و�صولًا �إلى �أورام الدماغ 
وال�سرطان. كما �أن فرق الن�شاط بين الأذن اليمنى والي�سرى 

يحفز الدوخة وي�سبب الدوار. وفي مثل هذه الحالات ت�صل 
يجعلنا  وه��ذا  جهة  كل  من  مختلفة  �إ�شارات  الدماغ  �إلى 

ت�شعر بالدوار، كما يقول الأطباء.
بنوبة  �إن��ذار  �سابق  دون  ومن  فج�أة  �أحدنا  ي�صاب  وقد 
والوقوف،  الحركة  على  قادر  غير  وي�صبح  �شديدة  دوار 

والع�شرين  التا�سعة  ابن  �إيديه  ماريو  للألماني  حدث  كما 
الذي عاي�ش هذه الحالة، ويقول وا�صفاً �شعوره: "ت�شعر بال�ضياع 

يهتز  �شيء  كل  الطبيعية.  حركتك  على  قدرتك  تفقد  عندما 
ب�شدة ولا تعود قادراً على موازنة خطواتك".
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�ش�ؤون محلية

برعاية �سعيد بن طحنون 

كلنا الإمارات تهنئ المر�أة الإماراتية في يوم المر�أة العالمي  وت�شيد بجهود »�أم الإمارات« في دعم م�سيرة المر�أة

كلية فاطمة تحتفل باليوم العالمي للمر�أة

�أبوظبي التقني يختتم بنجاح مهرجان ال�صحة واللياقة في حديقة �أم الإمارات و�سط �إقبال كبير
ميثاء ال�شام�سي ت�شيد ب�أداء �شباب وفتيات لاامارات

مبارك ال�شام�سي: 55 م�ؤ�س�سة تناف�ست في تقديم الأنماط  والم�سارات الغذائية وال�صحية لكافة �شرائح المجتمع

•• العين - الفجر

هن�أت جميعة كلنا الإمارات، المر�أة الإماراتية بمنا�سبة 
يوم المر�أة العالمي، وتوجهت بال�شكر والتقدير والتهنئة 
الإمارات(  )�أم  مبارك،  بنت  فاطمة  ال�شيخة  �سمو  �إلى 
رائدة العمل الن�اسئي والإن�اسني، على عطاءات �سموها 
ودعمها الكبير واللامحدود لم�سيرة المر�أة وتطورها في 
�إنج���ازات مميزة  دول��ة الإم���ارات وتمكينها من تحقيق 

ونجاحات كبيرة وملحوظة على جميع الم�ستويات.
�إليها  و�صلت  التي  المرموقة  بالمكانة  الجمعية  و�أ�شادت 
المر�أة في دولة الإم��ارات، حيث �أ�صبحت �شريكة لأخيها 
الظروف،  كافة  في  له  وعونا  الميادين،  كافة  في  الرجل 
الا�ستغناء  يمكن  لا  وال��ذي  بها  المنوط  ال��دور  تمار�س 

عنه في كل المجلاات. 
�أل��ق��اه��ا ���س��ع��ادة ال��دك��ت��ور �سعيد بن  ج��اء ذل��ك في كلمة 
كلنا  جمعية  �إدارة  مج��ل�����س  ع�����ض��و  ال��ع��ام��ري  ه��ويم��ل 
)جولف  القيادية  للمر�أة  العالمي  المنتدى  في  الإم���ارات 
تحت  العين  مدينة  بلدية  احت�ضنه  ال��ذي   )2018
رعاية معالي ال�شيخ �سعيد بن طحنون �آل نهيان، م�اسء 
الأربعاء الما�ضي. وفي بداية كلمته نقل بن هويمل تحيات 
رئي�س جمعية  زاي��د،  بن  ذي��اب بن محمد  ال�شيخ  �سمو 
والنجاح  ب��ال��ت��وف��ي��ق  ���س��م��وه  وتم��ن��ي��ات  الإم������ارات،  كلنا 
لفعاليات المنتدى، و�أكد �أن المنتدى يعك�س الدور البناء 
الم��ر�أة في المجتمع والتي حققت  والكبير الذي تقوم به 
الكثير من النجاحات في كافة مناحي الحياة وميادين 
البناء  عملية  في  فعلاا  دورا  تمار�س  و�أ�صبحت  العمل، 
في  الوطن  ي�شهدها  التي  والنه�ضة  والتطور  والتنمية 

كافة المجلاات والقطاعات.
وقال بن هويمل في كلمته: "�إن مواكبة التطور الهائل 
الا�صطناعي  ال���ذك���اء  وع�����ص��ر  ال���ع���الم  م�����س��ت��وى  ع��ل��ى 

لمواردنا  �أعلى  ي�ستلزم و�ضع معايير جديدة وم�ؤهلات 
الب�شرية رجلاا ون�اسءً، ونحن في جمعية كلنا الإمارات، 
محمد  ب��ن  ذي��اب  ال�شيخ  �سمو  م��ن  وتوجيه  وبمتابعة 
ت�أخذ  المبذولة لأن  زايد ندعم ون�اسند كل الجهود  بن 
والدولة،  المجتمع  في  القيادي  دوره��ا  الإماراتية  الم��ر�أة 
�إيمانا من الجمعية بمكانة المر�أة وقدراتها وطموحاتها 
على  قدرتها  �أثبتت  �أن  بعد  الح��ي��اة،  في  البنّاء  ودوره���ا 
تحمل الم��سؤولية الوطنية والمجتمعية وحققت العديد 
وال�صحية  العلمية  الم��ج��لاات  ك��اف��ة  الإنج����ازات في  م��ن 

والثقافية والاجتماعية وال�سيا�سية كذلك". 
�أهدافها  و�ضمن  الإم���ارات،  كلنا  جمعية  �أن  �إلى  و�أ�شار 
الر�شيدة  ال��ق��ي��ادة  ل���دور  وت��ع��زي��زا  ال�اسمية  ال��وط��ن��ي��ة 
الكبيرة  م��ب��ارك  ب��ن��ت  ف��اط��م��ة  ال�شيخة  �سمو  وج��ه��ود 
دور  و�إب���راز  الن�اسئي  العمل  وال�المح��دودة، في مج��ال 

�أول����ت اهتماما  ال��ف��اع��ل في مج��ت��م��ع الإم�������ارات،  الم�����ر�أة 
خا�اص بالمر�أة وعملت من خلال ا�ستراتيجتها الوطنية 
والمجتمعبة و�شراكاتها المميزة مع العديد من الم�ؤ�س�است 
الوطنية، على تعزيز هذا الدور وتر�سيخ مفهوم العمل 
الن�اسئي ب�صورة ح�اضرية يبرز دور المر�أة ويحافظ على 

مكانتها وقدرها.
المر�أة  �أن  كلمته،  في  ه��ويم��ل  ب��ن  �سعيد  ال��دك��ت��ور  و�أك���د 
ال�سيا�سة  بف�ضل  حقوقها  ك��اف��ة  ن��ال��ت  ق��د  الإم��ارات��ي��ة 
الحكيمة لقيادتنا الر�شيدة، و�أ�صبحت ت�شغل مكانة لا 
تتوفر لأي �إمر�أة في العديد من المجتمعات العالمية، بعد 
لتحقيق  والفر�ص  النجاح  �أ�سباب  كافة  لها  تهي�أت  �أن 
نهج  على  �اسر  مجتمع  في  والتميز  العطاء  م��ن  الم��زي��د 
زاي��د، طيب الله ث��راه، زاي��د الخ�ري، ال��ذي احتلت المر�أة 
الإماراتية مكانة كبيرة في فكره ونهجه، فجعلها �شريكا 

وتح�صيل  والتنمية  البناء  عملية  في  �أ�اس�سيا  وعن�صرا 
�أن القيادة الإماراتية، في ظل  �أكد  العلم والمعرفة. كما 
�اصحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد �آل نهيان، رئي�س 
الأمين،  ع��ه��ده  ولي  وت��وج��ي��ه��ات  الله،  حفظه  ال��دول��ة، 
قد  نهيان،  �آل  زاي��د  بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �اصحب 
�أولت م�سيرة المر�أة اهتماما خا�صة، في ترجمة �اصدقة 
لمقولة زايد، طيب الله ثراه: لا فارق بين المر�أة والرجل، 
المجتمع  بناء  في  الأ�اس�سيتان  اللبنتان  نظري  في  �إنهما 
يقت�ضيها  الم����ر�أة  واج���ب  �أن  الطبيعي  وم��ن  الح��دي��ث، 
الم�����ش��ارك��ة في ال��ع��م��ل ل��رف��ع��ة ه���ذا ال���وط���ن.  وق����ال بن 
هويمل: �إن المر�أة الإماراتية، كانت وما زالت، على قدر 
من تحمل الم��سؤولية تحظى بمكانة مرموقة واحترام 
�أراد لها زاي��د، طيب  ت���ؤدي واجبها الوطني كما  كبير، 
الله ثراه. وهو ما �أكده �اصحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن 
"�إن  �آل نهيان رئي�س الدولة، حفظه الله، بقوله:  زايد 
ما و�صلت �إليه الم��ر�أة الإماراتية في الآون��ة الأخ�رية لم 
ر�سم  تتويج لم�سيرة طويلة  بل هو  مفاجئاً  يكن تطوراً 
الله  ب���إذن  له  المغفور  الوالد  الم�ؤ�س�س  القائد  خطوطها 

ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان".
وفي الختام تمنى الدكتور �سعيد بن هويمل العامري، 
يحقق  �أن  الإم����ارات،  كلنا  جمعية  �إدارة  مجل�س  ع�ضو 
المنتدى النجاح الم�أمول والأه��داف المرجوة، و�أن ي�شكل 
�إ�اضفة مميزة  في م�سيرة عمل المر�أة وي�اسهم في تعزيز 
�أن  �أمله في  دورها ومكانتها في المجتمع، كما �أعرب عن 
قيادتنا  واهتمام  ر�ؤي��ة  ترجمة  على  الملتقى  هذا  يعمل 
الحكيمة واهتمامها الكبير بكافة �ش�ؤون المر�أة، وي�شكل 
والب�صمات  الن�اسئية  الإبداعات  من  للمزيد  انطلاقة 
لتبقى  والم��ج��لاات،  القطاعات  كافة  في  للمر�أة  المميزة 
دائما عنوانا للتميز والنجاح والإبتكار والعطاء الكبير 

وغير المحدود.

•• ابوظبي – الفجر

�أبوظبي  مركز  ..�إختتم  كبير  جماهيري  �إقبال  و�سط 
ال�سبت  �أم�������س  والم��ه��ن��ي،  ال��ت��ق��ن��ي  وال���ت���دري���ب  للتعليم 
ال�اسبعة  ل��ل��دورة  الرئي�سية  الفعاليات  م�شهود  بنجاح 
لمهرجان المرح لل�صحة واللياقة 2018، التي �إ�ستمرت 
ب�أبوظبي  الإمارات"  "�أم  حديقة  في  �أي���ام  �أرب��ع��ة  لم��دة 
رئي�سة  مبارك  بنت  فاطمة  ال�شيخة  �سمو  رعاية  تحت 
الاتحاد الن�اسئي العام الرئي�س الأعلى لم�ؤ�س�سة التنمية 
والطفولة،  للأمومة  الأعلى  المجل�س  رئي�س  الأ�سرية 
حيث توافدت �آلاف العائلات للإ�ستفادة من الخدمات 
ال�صحية والغذائية والريا�ضية والتوعوية التي قدمها 
من  ك��ب�رية  نخبة  م��ع  ب��ال��ت��ع��اون  التقني"  "�أبوظبي 
"�صحة  �شعار  تحت  والمختارة   المتخ�ص�صة  الم�ؤ�س�س�است 

ال�شباب".
ال�شام�سي مدير عام مركز  �سعيد  �سعادة مبارك  وقال 
الدورة  �أن  والمهني  التقني  والتدريب  للتعليم  �أبوظبي 
م�ؤ�س�سة   55 بتناف�س  �إت�سمت  المهرجان  من  ال�اسبعة 
من  الكثير  ت��ق��ديم  في  متخ�ص�صة  وخ��ا���ص��ة  حكومية 
والريا�ضية  وال�صحية  الغذائية  والم�����س��ارات  الأنم���اط  
المجتمع،  �شرائح  ك��اف��ة  م��ع  تتنا�سب  ال��ت��ي  الم�ستحدثة 
للمر�أة  العالمي  باليوم  التقني"  "�أبوظبي  �إحتفل  كما 
خلال فعاليات المهرجان الذي يقام للمرة ال�اسبعة على 
التوالي تحت رعاية "�أم الإمارات" �سمو ال�شيخة فاطمة 
العالمية في مجال  ال�����ص��دارة  ال��ت��ي تحتل  م��ب��ارك،  بنت 
تمكين المر�أة حيث ي�شهد العالم �أجمع بالإنجازات التي 
مقدمة  في  المواطنة  و�ضع  الإمارات" بما  حققتها "�أم 

ن�اسء العالم لت�صبح رئي�س للمجل�س الوطني، ووزيرة، 
زايد  ال�شيخ  الم�ؤ�س�س  القائد  لتاريخ  تر�سيخاً  و�سفيرة، 
بن �سلطان �آل نهيان طيب الله ثراه، وتوجيهات القيادة 
بن  خليفة  ال�شيخ  ال�سمو  �اصحب  في  ممثلة  الر�شيدة 
و�اصحب  الله،  حفظه  ال��دول��ة  رئي�س  نهيان  �آل  زاي���د 
نائب رئي�س  �آل مكتوم  را�شد  ال�شيخ محمد بن  ال�سمو 
الله،  دبي"رعاه  حاكم  ال���وزراء  مجل�س  رئي�س  ال��دول��ة 
�آل نهيان ولي  و�اصحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن زايد 

عهد �أبوظبي نائب القائد الأعلى للقوات الم�سلحة.
فعاليات  ب���أن  قائلا  ال�شام�سي  مبارك  �سعادة  و�أ���ض��اف 
الثاني  حتى  �ستتوا�صل  المهرجان  من  ال�اسبعة  ال��دورة 

وال��ع�����ش��ري��ن م���ن م���ار����س الج������اري بم��خ��ت��ل��ف �إم������ارات 
الدولة.

"�أم  للمهرجان في حديقة  الرئي�سية  الفعاليات  وكانت 
"�أبوظبي التقني  �أي�اض بطولة  الامارات" قد ت�ضمنت 
�اسلم  ميثاء  ال��دك��ت��ورة  معالي  للجوجيت�سو"بح�ضور 
ال�شام�سي،  مبارك  و�سعادة  ال��دول��ة،  وزي��رة  ال�شام�سي 
ح��ي��ث �أ����ش���ادت م��ع��الي ال���وزي���رة ب������أداء ���ش��ب��اب وفتيات 
خا�صة  برعاية  تحظى  التي  البطولة  خلال  الإم���ارات 
نهيان،  �آل  زاي��د  بن  ال�شيخ محمد  ال�سمو  �اصحب  من 
نظرا لفوائدها العديدة في ت�أهيل و�إعداد ال�شباب بدنيا 
ونف�سيا ليكونوا فاعلين وم�ؤثرين في �صناعة الم�ستقبل 

الم�شرق بالدولة.
فاطمة  كلية  تنظيم  المهرجان  فعاليات  ت�ضمنت  كما 
�أب���وظ���ب���ي للتعليم  لم��رك��ز  ال��ت��اب��ع��ة  ال�����ص��ح��ي��ة  ل��ل��ع��ل��وم 
وال��ت��دري��ب ال��ت��ق��ن��ي والم��ه��ن��ي، ج��ن��اح��اً خ��ا���ص��اً احتفلًاا 
عبد  �أحمد  الدكتور  ق��ام  حيث  للمر�أة،  العالمي  باليوم 
التطبيقية  التكنولوجيا  معهد  عام  مدير  العور  المنان 
محمد  حامد  وال��دك��ت��ور  التقني"،  لـ"�أبوظبي  التابع 
النيادي مدير الات�اصل الم�ؤ�س�سي في معهد التكنولوجيا 
مج�سمات  ت�ضمن  ال���ذي  الج��ن��اح  بتفقد  التطبيقية، 
ل��غ��رف ال��ن��وم والم��ج��ل�����س والم��ط��ب��خ والح��م��ام ح��ي��ث قدم 
بالمخاطر  تعريفاً  للجمهور  الكلية  في  المتخ�ص�صون 
ب�صحة  فيها  التعاي�ش  وط��رق  الغرف  كل  في  المحتملة 
و�سلامة. وقال الدكتور �أحمد عبد المنان العور �أن جناح 
كلية فاطمة تميز كذلك باحتوائه على �أحدث �سيارات 
الجمهور  لتعريف  �أبوظبي  ل�شرطة  التابعة  الإ�سعاف 
ال��ك��ث�ري م���ن الو�اسئل  ت�����ض��م��ن الج���ن���اح  ب��ه��ا، وك���ذل���ك 
والانتباه بما  التركيز  م�ستوى  على  للك�شف  الجديدة 
حلااتهم  على  ال��وق��وف  م��ن  الم��ه��رج��ان  جمهور  يمكن 
والوقائية  العلاجية  والإج��راءات  والذهنية،  ال�صحية 
�إتباعها ل�ضمان تمتع الجميع بموفور ال�صحة  اللازم 
كامل  التقني" حقق  "�أبوظبي  �أن  الى  والعافية، لافتا 

الأهداف المرجوة من المهرجان.
وبدوره قال الدكتور حامد محمد النيادي �أن �أبوظبي 
وهو  الج����ودة،  عالية  �إ�ستراتيجية  وف��ق  عمل  التقني 
الأمر الذي جعل كافة الم�ؤ�س�است الم�شاركة في المهرجان 
تبذل ق�اصرى جهدها في تقديم جديدها من الخدمات 

التي لاقت �إقبلاا كبيراً من كافة �أبناء المجتمع.    

بلدية مدينة العين تح�صل على جائزة 
العلم الأخ�ضر العالمية عن واحة العين

•• العين – الفجر

ح�صلت واحة العين على جائزة العلم الأخ�ضر العالمية  والمعنية بالحدائق 
المعايير والا�شتراطات  الواحة  والم�اسحات الخ�ضراء حيث طابقت وحققت 
توافر  و  الم��ك��ان  رح��اب��ة  ت�شمل  وال��ت��ي   ، الج��ائ��زة  ع��ل��ى  للح�صول  ال�الزم��ة 
ا�شتراطات ال�صحة و ال�سلامة و الأمن و العناية و الاهتمام بالواحة من 
قبل بلدية مدينة العين ، بالإ�اضفة �إلى الإدارة البيئية والمحافظة على التنوع 
البيولوجي والزراعي والتاريخي للمكان ، كما تهتم جائزة العلم الأخ�ضر 
بم�شاركة المجتمع للواحة و جعلها منطقة زيارات وفعاليات مختلفة ، �إلى 

جانب الترويج والإدارة للواحة ، وهو ما حققته واحة العين.
و�صرح الدكتور مطر النعيمي مدير عام بلدية مدينة العين حول ح�صول 
الواحة على جائزة العلم الأخ�ضر العالمية ، �أن توجيهات الحكومة الر�شيدة 
في دعم البيئة و الم�سطحات الخ�ضراء و المتابعة الم�ستمرة حول العناية بمدينة 
العين و واحاتها كان �أحد دعائم الح�صول على الجائزة ، حيث قامت بلدية 
مدينة العين بجهود كبيرة نحو الحفاظ على الواحات لما تمثله من مرجع 
بيئي و تاريخي ير�سخ مكانة مدينة العين، و تعمل البلدية بخطط دائمة 
مع   ، الكاملة  العناية  و  ال�صيانة  اعمال  من  الواحات  على  المحافظة  نحو 

الحفاظ على الأ�اصلة و التراث التي بنيت عليها هذه الواحات.
و �صرح الدكتور مطر النعيمي مدير عام بلدية مدينة العين حول ح�صول 
في  الر�شيدة  الحكومة  توجيهات  �أن   ، العالمية  الأخ�ضر  العلم  جائزة  على 
دعم البيئة و الم�سطحات الخ�ضراء و المتابعة الم�ستمرة حول العناية بمدينة 
، حيث قامت  الدعائم للح�صول على الجائزة  �أهم  العين و واحاتها كانت 
تمثله  لما  ال��واح��ات  على  الحفاظ  نحو  كبيرة  بجهود  العين  مدينة  بلدية 
من مرجع بيئي و تاريخي ير�سخ مكانة مدينة العين و يميزها ، و تعمل 
البلدية بخطط دائمة نحو المحافظة على الواحات من اعمال ال�صيانة و 
العناية الكاملة ، مع الحفاظ على الأ�اصلة و التراث التي بنيت عليها هذه 

الواحات. 
كما تقدم النعيمي بال�شكر و التقدير لدائرة الثقافة و ال�سياحة على الدور 
الثقافي والتاريخي  الدائرة في �صون وتعزيز التراث  التي تقوم به  الكبير 
الغني لإمارة �أبوظبي ، و منها واحة العين و التي تعد �أول مواقع اليون�سكو 
التعريفية و الجولات  ب��ال��زي��ارات  ال��واح��ة  ك��ذل��ك دع��م   ، ال��ع��الم��ي  ل��ل�رتاث 
ال�سياحية التي ت�سعى لتعزيز الواحة في �أذهان الزائرين و طلاب المدار�س 

لن�شر الموروث الثقافي و التاريخي في الأجيال القادمة.
من جانبه قال مبارك ال�شام�سي مدير الأداء و التميز الم�ؤ�س�سي �أن البلدية 
تعمل من خلال نظم و�سيا�است قريبة من متطلبات الجائزة و التي ت�ؤهل 
واحة العين للعلم الأخ�ضر ، وعملت على بناء معايير وا�ضحة عبر 8  �أ�س�س 
ال�سهلة  والمداخل  الرحابة  العين تحتوي على  واح��ة  �أن  ، حيث  تم و�ضعها 
و  للتنزه  الواحة  زوار  و  لمرتادي  الإر���ش��ادي  اللوحات  تتوافر  كما  والآم��ن��ة 
التعرف على هذا الموروث التراثي ، و توفير المرافق ذات الجودة العالية ، و 

تتوفر جميع عنا�صر الأمن و ال�سلامة.
و �أ�اضف �سعادة علي را�شد النعيمي المدير التنفيذي لقطاع خدمات المناطق 
ال�صيانة للحفاظ  ب�أعمال  البلدية ب�شكل دوري  المدينة كما تقوم  – و�سط 
على الم�ستوى البيئي و التاريخي و البنية التحتية للواحة ، �أما من ناحية 
البيئة ف�أن الجهود كبيرة في الحفاظ على نظافة الواحات و و�ضع ال�سيا�است 
كبير  اهتمام  ت��ولي  البلدية  �أن  كما  عليها  للمحافظة  الا�ستراتيجيات  و 
للتعريف بواحات العين و �إقامة الفعاليات والأن�شطة و الزيارات التعريفية 
لمختلف ال�شرائح �سواءً طلبة المدار�س �أو ال�سواح و غيرهم بال�شراكة الفعالة 
النفايات   - �إدارة  مركز  و   الثقافة  و  لل�سياحة  �أبوظبي  هيئة  من  كل  مع 

)تدوير(.
والافلاج  الواحات  ق�سم  العين ممثلة في  بلدية مدينة  �أن  بالذكر  الجدير 
العين  النخيل بمدينة  الدورية لجميع واحات  ال�صيانة  �أعمال  انتهت من 
البوابات  وا�ستبدال   ، المت�ضررة  العوامد  �صيانة  �أع��م��ال  تت�ضمن  والتي   ،
�أعمال ال�صيانة   القديمة لقنوات الأفلاج و�إع��ادة بناء الثقاب وغيرها من 
الدورية ، حيث تم �صيانة و�إن�شاء عوامد جديد ة م�ؤخراً ، بجميع واحات 
، في كل من واحة  78,650 متر ط��ولي  ب�إجمالي  بالعين وذل��ك  النخيل 
العيني ، واحة ال��داوودي، واحة المعتر�ض، واحة الجيمي، واحة القطارة و 

واحة هيلي.

•• العين - الفجر

�شارك 50 متطوعاً من فريق �سفراء الخير التطوعي في دعم النجاح 
وال�شباب  النا�شئين  م�ستوى  على  ل��ل��م��ب��ارزة  �آ���س��ي��ا  لبطولة  ال�الف��ت 
2018 التي �أقيمت �أخيراً في دبي، حيث كان لجهودهم الكبيرة الأثر 
من  انطلاقاً  المتطوعين  عن  الإيجابية  ال�صورة  عك�س  في  الإيجابي 
الإماراتية  الريا�ضة  عن  الم�شرفة  ال�صورة  عك�س  في  الوطني  واجبهم 
بقيادة �سيف الرحمن �أمير، وذلك على غرار م�شاركات �اسبقة ل�سفراء 

التطوع في جميع �أرجاء الدولة.
وقامت و�ضحى حمد ال�سناني، رئي�سة فريق �سفراء الخير التطوعي 
مديرة  القا�سم  �سلام  الم�ست�شارة  بح�ضور  المتطوعين  جميع  بتكريم 
الفريق في �أجواء رائعة تعك�س حجم الجهود الكبيرة التي بذلت �إبان 

ا�ست�اضفة البطولة.
كل  انتهاء  بعد  المتطوعين  تكريم  �إن  ال�سناني،  حمد  و�ضحى  وقالت 
من  لإ�سعادهم  دائ��م��ا  ون�سعى  الفريق،  في  �أه��داف��ن��ا  اه��م  �أح��د  فعالية 
ب�صمة  و�ضعوا  لأنهم  التذكارية،  وال��دروع  بال�شهادات  خلالتكريمهم 

جميلة في البطولة.
الخير  �سفراء  فريق  رئي�س  نائب  �أم�ي�ر،  الرحمن  �سيف  ق��ال  ب���دوره 
التطوعي، �إن واجبهم الوطني وحر�صهم على عك�س ال�صورة الم�شرفة 
ت�شهدها  التي  الفعاليات  جميع  نج��اح  لدعم  طموحاتهم  تعزز  عنه 
في  وال��ن��ج��اح  التميز  م��ن  لم��زي��د  يتطلعون  �أن��ه��م  �إلى  م�شيرا  ال��دول��ة، 

الفعاليات الأخرى.

م�شاركة �إيجابية ل�سفراء الخير التطوعي في بطولة �آ�سيا للمبارزة الخدمات العلاجية الخارجية تحتفل باليوم العالمي لل�سمع
•• �أبوظبي-الفجر

من�ش�آت  �إح���دى  الخ��ارج��ي��ة،  العلاجية  الخ��دم��ات  تحتفل 
�شركة �أبوظبي للخدمات ال�صحية "�صحة"، باليوم العالمي 
المنا�سبة.  بهذه  توعوية  اطلاقها حملة  لل�سمع من خلال 
ت�أثير  ال��ت��وع��ي��ة ح����ول  ن�����ش��ر  �إلى  وت���ه���دف ه����ذه الح��م��ل��ة 
وبع�ض  ال�اصخبة  والمو�سيقى  بالعمر  والتقدم  ال�ضو�اضء 
فقدان  م��ن  ال��وق��اي��ة  وكيفية  ال�سمع  حا�سة  على  الأدوي����ة 
ال�سمع والحد من الت�أثيرات الناجمة عنه. كما تهدف �إلى 
وجميع  الأعمار  لكافة  والتوعوي  الوقائي  الجانب  تعزيز 
���ش��رائ��ح الم��ج��ت��م��ع م��ن خ�ل�ال ت��وف�ري مح��ا���ض��رات توعوية 
ال�سمع.  م�شاكل  ع��ن  المبكر  للك�شف  مجانية  وفحو�اصت 
تغطي هذه الحملة كافة المراكز ال�صحية التي تتوفر لديها 
الفلاح،  ،الباهية،  وت�شمل  والحنجرة  والأذن  الأن��ف  عيادة 
م��دي��ن��ة مح��م��د ب��ن زاي����د، م��رك��ز ال��زع��ف��ران��ة للت�شخي�ص 
للأطفال  التخ�ص�صي  الم�شرف  ومركز  ال�شامل  والفح�ص 
بمنطقة �أبوظبي، �أما بالن�سبة لمنطقة العين فت�شمل المراكز 
التالية، الهير ، الهيلي، �سويحان، اليحر، مركز عود التوبة 
للت�شخي�ص والفح�ص ال�شامل ومركز الطوية التخ�ص�صي 
للأطفال. كما تتوفر عيادة فح�ص ال�سمع المهني  في مركز 

المدينة لل�صحة المهنية ب�أبوظبي وعيادة ال�صحة المهنية  في 
الوقائية بمدينة العين.  وكانت  مركز الفح�ص وال�صحة 
الخ���دم���ات ال��ع�الج��ي��ة الخ��ارج��ي��ة ق��د ق��ام��ت خ�ل�ال العام 
والحنجرة  والأذن  الأن��ف  خدمات  عيادات  بافتتاح  الما�ضي 
ت�شخي�ص  غ��رف  �إ�اضفة  تم  كما  وتو�سعتها  مراكز  ع��دة  في 
مراكز  في  والمتواجدة  لل�صوت  العازلة  المتخ�ص�صة  ال�سمع 
مخ��ت��ارة م��رك��ز مح��م��د ب��ن زاي���د ال�����ص��ح��ي، وم��رك��ز هيلي 
ال�صحي و مركز عود التوبة للت�شخي�ص والفح�ص ال�شامل 
 - �أحمد  ظفير  د.  �أك��د  و  المهنية.  لل�صحة  المدينة   ومركز 
�أخ�اصئي ورئي�س خدمات الأنف والأذن والحنجرة   طبيب 
في الخدمات العلاجية الخارجية- �صحة على �أن التعرف 
الجيد على �أعرا�ض المر�ض وفهمها ومعرفة �أ�اسليب الوقاية 
منها له دور كبير وفعال في الحد من انت�شاره في المجتمع، 
كما �أن الك�شف الدوري لل�سمع ومتابعة �أي تغييرات تطر�أ 
والتي  ال�سمع  م�شاكل  كذلك في الحد من  �أهمية  له  عليه 
�شدد  دكتور ظفير على �ضرورة  و  �إلى فقدانه.  ت���ؤدي  قد 
للأ�صوات  ا�ستجابتهم  مدى  خلال  من  الأطفال  مراقبة 
منهم  يطلب  ما  وفهم  وا�ستيعاب  النطق  على  ومقدرتهم 
ي�اسعد في تحديد درجة الإ�اصبة بفقدان ال�سمع و اكت�شافه 

في المراحل الأولى.  



عليها  يقبل  ح��ل��وة  ف��اك��ه��ة  مج���رد  لي�س  الم�شم�ش 
للتندر  لفظتها  ال��ب��ع�����ض  ي�ستخدم  �أو  ك���ث�ي�رون، 
�إ�شارة  في  الم�شم�ش"،  "في  ال�����ش��ع��وب  بع�ض  ك��ق��ول 
للأ�شياء الم�ستحيلة ب�سبب ق�صر مو�سم ظهورها في 
الأ�سواق. من الناحية الطبية، في الم�شم�ش الكثير 
من العنا�صر الغذائية المفيدة للج�سم من معادن 

وفيتامينات و�ألياف وم�اضدات �أك�سدة. 
"بولد �سكاي" المتخ�ص�ص في  لذلك ير�صد موقع 
ال�ش�ؤون الطبية في تقرير ـ ترجمته عاجل ـ الفوائد 
�ستدفعك  وال��ت��ي  الثمرة  لهذه  الكثيرة  ال�صحية 

لإدراجها كمكون �أ�اس�سي في نظامك الغذائي:
مهمًا  دورًا  يلعب  لذلك  ب��الأل��ي��اف،  غني  الم�شم�ش 
الخ�صو�ص  وجه  وعلى  الأمعاء،  حركة  ت�سهيل  في 
بالن�سبة لمن يعانون من الإم�اسك. كما �أنه ي�اسعد 
في تحفيز �إفراز الع�اصرة اله�ضمية التي ت�سهم في 

امت�اص�ص العنا�صر الغذائية.
A الذي ي�اسعد  �أنه م�صدر ممتاز لفيتامين  كما 
ويحمي  ال��ر�ؤي��ة،  وتح�سين  العين  �صحة  تعزيز  في 
من  ه��ج��وم  �أي  م��ن  المناعة  ج��ه��از  الفيتامين  ه��ذا 
الموجود  البيتاكاروتين  يقلل  كما  الح��رة،  الج��ذور 

فر�ص  من  الم�شم�ش  في 
ب�أمرا�ض  الإ���ص��اب��ة 
�صلة  ذات  خ��ط�رية 

بالعين.
الأل��������ي��������اف  �أن  ك�����م�����ا 

بهذه  الم�����وج�����ودة 
ت�اسعد  ال��ث��م��رة 
من  الح�������د  في 
الكولي�سترول 
ال�����������������س��������ي��������ئ، 

بم�����ا ي�������س���ه���م في 
على  الح�������ف�������اظ 

�����ص����ح����ة ال����ق����ل����ب. 
ك��م��ا �أن���ه���ا ت���زي���د من 

الجيد.  الكولي�سترول 
ا  �أي�ضً الم�شم�ش  وي��ح��ت��وي 

الذي  البوتا�سيوم  عن�صر  على 

يوازن م�ستويات الكهرباء في الج�سم.
ك��م��ا ي��ح��ت��وي الم�����ش��م�����ش ع��ل��ى ك��م��ي��ات ك���ب�ي�رة من 
والمنجنيز  وال���ن���ح���ا����س  والح����دي����د  ال���ك���ال�������س���ي���وم 
يوميا  الفاكهة  ه��ذه  فتناول  لذلك  والفو�سفور. 

يمنع ه�شا�شة العظام خا�صة مع تقدم العمر.
ي�اسعد  الذي  بالحديد  غنية  الثمرة  هذه  وتعتبر 
الموجود  والحديد  الح��م��راء.  ال��دم  �إنتاج خلايا  في 
في هذه الفاكهة ي�ستغرق وقتًا �أطول في امت�اص�صه 
لكنه يبقى بالج�سم مدة �أطول، ما يزيد من فر�ص 

منع فقر الدم، وهذه نقطة قوة في الم�شم�ش.
ال�سوائل  م�ستويات  على  الفاكهة  ه��ذه  وتح��اف��ظ 
المعادن  من  اثنين  على  احتوائها  ب�سبب  بالج�سم 
وهذه  وال�����ص��ودي��وم.  البوتا�سيوم  وه��م��ا  الح��ي��وي��ة 
الم��ع��ادن تح��اف��ظ على ت���وازن ال�����س��وائ��ل في الج�سم 
وتوزيع الطاقة على �أجزاء مختلفة من الأع�اضء 
التمثيل  عملية  تح�سين  في  وك��ذل��ك  وال��ع�����ض�الت، 

الغذائي وتقليل تقل�اصت الع�ضلات. 
ويمكن للمر�ضى الذين يعانون من الحمى تناول 
المعادن  على جميع  يحتوي  لأن��ه  الم�شم�ش؛  ع�صير 
الم�اسعدة  �ش�أنها  التي من  الأ�اس�سية  والفيتامينات 

ال�������س���م���وم من  �إزال��������ة  في 
مخ��������ت��������ل��������ف 

خ�اصئ�ص  بالم�شم�ش  يوجد  كما  الج�سم.  �أع�����ض��اء 
مهدئة وم�اضدة للالتهابات تخفف من الحمى.

ويحتوي الم�شم�ش على فيتامين C وA والمغذيات 
النباتية التي توفر للجلد �صحة ون�اضرة. كما �أن 
�إبطاء  في  ت�اسعد  ب��ه  الم��وج��ودة  الأك�����س��دة  م�اضدات 
�إلى ذل���ك فهو  ب��الإ���ض��اف��ة  ال�����ش��ي��خ��وخ��ة.  ع��م��ل��ي��ة 
والطفح  الاك��زيم��ا  مثل  الجلد  ا�ضطرابات  يعالج 

الجلدي.
لأنه  ال�سرطان  من  الوقاية  في  الم�شم�ش  وي�اسعد 
غني بالكاروتينات وغيرها من م�اضدات الأك�سدة. 
وه���ذه الم��ك��ون��ات تمنع �أ���ض��رار الج���ذور الح���رة من 

دخول الج�سم وتدمر الخلايا ال�سرطانية.
ال�سعرات  منخف�ضة  الفاكهة  ه��ذه  ل��ك��ون  ون��ظ��رًا 

فهذا ي�شجع على �إدراجها في حميتك الحرارية، 
لإن���ق���ا����ص ال�������وزن. ي��ك��ف��ي �أن 
من  ج���رام   100 �أن  تعلم 
�سعرًا   45 بها  الم�شم�ش 
ح����راريً����ا ف���ق���ط. كما 
غير  الأل�����ي�����اف  �أن 
للذوبان  ال��ق��اب��ل��ة 
الم����������������وج����������������ودة في 
ت�شعرك  الم�����ش��م�����ش 
فترة  المعدة  بامتلاء 
ي�اسعدك  مم��ا  طويلة 

في خ�اسرة الوزن.

المفرط  الا�ستخدام  م��ن  �أمريكية  درا���س��ة  ح��ذرت 
لبع�ض الم�سكنات )الآيبوبروفين(، و�أ�شكلاا �أخرى 
اللا�ستيرويدية،  الالتهاب  بم�اضدات  يعرف  مما 
الأم����ر ال���ذي ق��د ي�����ؤدي ل��ن��زي��ف داخ��ل��ي و�أزم����ات 

قلبية.
الآيبوبروفين  مثل  �أدوي���ة  على  الدرا�سة  ورك��زت 
“موترين و�أدفيل”، �أو �أنواع �أخرى من العقاقير 
والنابروك�سين،  الأ�برسين  مثل  اللا�ستيرويدية 
وال�سليكوك�سيب  “�أليف”،  دواء  م����ث����ل 
“موبيك”،  وم��ي��ل��وك�����س��ي��ك��ام  “�سيليبرك�س”، 

والدايكلوفناك “فولتارين”.
ووجدت الدرا�سة �أن نحو 15 في المائة من البالغين 
الذين يتعاطون تلك العقاقير، يتخطون �أق�صى 

جرعة يومية مو�صى بها.
وقال ديفيد كوفمان من جامعة بو�سطن وكبير 

الباحثين في الدرا�سة “العقاقير اللا�ستيرويدية 
�شائعة  الأدوي��ة  �أك�رث  تعد من  الم�اضدة للالتهاب 

الا�ستخدام في الولايات المتحدة والعالم”.
و�أ���ض��اف “قد ي��ك��ون ل��ه��ذه الأدوي����ة �آث���ار جانبية 
اله�ضمي  بالجهاز  نزيف  ح��دوث  ت�شمل  خطيرة 
دون  تناولها  يتم  م��ا  وك��ث�ريا  القلبية،  والأزم����ات 
دون  للبيع  متاح  منها  كثيرا  لأن  طبي،  �إ���ش��راف 

و�صفة طبية”.
ومن �أجل �إتمام الدرا�سة �سجل 1326 �شخ�اص، 
ال�شهر  خ�الل  الآيبوبروفين  تناولوا  �إنهم  قالوا 
تناوله في مفكرة يومية للأدوية  ال�اسبق، معدل 

على الإنترنت وذلك على مدى �أ�سبوع.
وق���ال ال��ب��اح��ث��ون في دوري����ة ع��ل��م ت���أث�ري الأدوي����ة 
تناولوا  الم�����ش��ارك�ني  جميع  �إن  ال�����دواء،  و���س�الم��ة 
المائة  في   87 بينهم  �أ�سبوع  خلال  الآيبوبروفين 

ا�ستخدموا الأنواع المتاحة دون و�صفة علاجية.
الم�شاركين  م��ن  الم��ائ��ة  في   55 ت��ن��اول  المجمل  وفي 
�أي��ام على الأق��ل خلال الأ�سبوع   3 الآيبوبروفين 

وا�ستخدمه 16 في المائة يوميا.
الم�شاركين عقارا واحدا  المائة من  37 في  وتناول 
الم�اضدة  ال�ال���س��ت�ريوي��دي��ة  ال��ع��ق��اق�ري  م���ن  �آخ����ر 
�أقل  وك��ان  الآيبوبروفين.  جانب  �إلى  للالتهاب، 
تناولوه  م��ا  �أن  ي��ع��رف��ون  الم�����ش��ارك�ني  ن�����ص��ف  م��ن 

ينتمي لهذه الفئة من العقاقير.
الطبي  الأك��اديم��ي  المركز  وق��ال ليفر فوخت من 
الأط��ب��اء قد  �إن  �أم�����س�رتدام في ه��ول��ن��دا،  بجامعة 
م�شاكل  ب�سبب  العقاقير  ه��ذه  بتناول  ين�صحون 
بالع�ضلات �أو �أ�سباب �أخرى، لكنها لا تلائم كثيرا 
م��ن الأ���س��ب��اب ال��ت��ي ت��دف��ع الم��ر���ض��ى ل�شرائها من 

ال�صيدليات.

�صحة وتغذية
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تُ�ستعمل التوابل اليوم في معظم الأطباق والخلطات الدوائية ب�سبب غناها العطري ومنافعها العلاجية. 
ومع تقدّم البحوث العلمية، بات معروفاً �أنها تعجّ بجزيئات مفيدة لل�صحة!

تتعدّد المنافع التي تقدّمها لنا التوابل، فهي ت�ساعد في خ�سارة الكيلوغرامات الزائدة وتقي من ال�سرطان 
والتهاب المعدة والإمعاء.

يلعب دورًا مهمًا في ت�سهيل حركة الأمعاء

فوائد �صحية  كثيرة في  الم�شم�ش
الإفراط في تناول بع�ض  

الم�سكنات خطر جدا

منافع �صحية
غنية  ال��ت��واب��ل  الم��ن��حّ��ف��ة:  الح��م��ي��ات  حليفة  ال��ت��واب��ل   •
والذوق،  ال�شم  حا�سّتَي  تحفّز  متبخّرة  ع�ضوية  بمركّبات 
ويمكن �أن ت�صبح بديلة عن الملح والدهون و�أو ال�سكريات 

تزامناً مع الحفاظ على مذاق لذيذ.
 لذا ت�شكّل التوابل جزءاً من )الأدوات( الغذائية التي ت�سمح 
وال�سكري.  ال��زائ��د  وال���وزن  ال��دم  ارت��ف��اع �ضغط  بمكافحة 
لأننا  معدومة  �شبه  �أو  �ضئيلة  الحرارية  �سعراتها  وتبقى 

ن�ضيف كميات �صغيرة منها �إلى الأطباق.
مئة  من  �أك�رث  على  التوابل  تحتوي  واق��ي��ة:  عنا�صر   •
ج��زي��ئ��ة ت��ت��م��تّ��ع ب��خ�����ص��ائ�����ص م�����ض��ادة ل��لأك�����س��دة وتحمي 
الخ�ل�اي���ا م���ن الج�����ذور الح����رة وت��ع��ط��ي م��ف��ع��ولًا م�اضداً 

للالتهاب.
 كذلك تُفَعّل الآثار الواقية لمنتجات نباتية �أخرى: يزداد 
بثلاثة  النيئة  الخ�����ض��راوات  في  للأك�سدة  الم�اضد  المفعول 

�أ�ضعاف عند ر�شّ التوابل عليها! لذا يمكن �أن ت�اسهم 
�أم���را����ض القلب  ال��ت��واب��ل في ال��وق��اي��ة م��ن 

والأوعية الدموية وال�سرطان.
• منافع مُطهّرة وه�ضمية: 

تُ�������س���ت���ه���لَ���ك ال���ت���واب���ل 
ب�������ش���ك���ل �أ�����س����ا�����س����ي في 
ال��ب��ل��دان الح���ارة حيث 
الإ�اصبة  خطر  يرتفع 
ب������ال������ت������ه������اب الم������ع������دة 
والت�سمّم،  والأم����ع����اء 
على  ت���ق�������ض���ي  لأن�����ه�����ا 
الج����راث����ي����م وتح���اف���ظ 
بالزيوت  الأغ��ذي��ة  على 
الأ����س���ا����س���ي���ة والمُ���طَ���هّ���رة 
عليها.  تح���ت���وي  ال���ت���ي 

الأن��زيم��ات، يح�سّن عدد  �إف��راز  كذلك من خلال تن�شيط 
منها م�اسر اله�ضم، لا �سيما تفكيك الدهون وال�سكريات.

الكركم يحمي من ال�سرطان
يحتوي الكركم على 235 عن�صراً نباتياً كيماوياً ويتمتع 

كل واحد منها بخ�اصئ�ص واقية.
�أثر  �إلى  الأخ��ي��رة  ال�����س��ن��وات  في  الم���ق���لاات  �آلاف  �أ����ش���ارت   
�إ�اصبات ال�سرطان في الهند،  ا�ستهلاك الكركم لتخفي�ض 
لأنه يجعل المواد ال�سرطانية حميدة ويعيق تكاثر الخلايا 

ال�سرطانية وي�سرّع تدميرها الذاتي.
 لذا يجب �أن ن�ستهلك الكركم دوماً مع البهار والزنجبيل 
الخ�ضراوات  م��ع  خلطه  يمكن  �أو  وال��ك��زب��رة...  وال�شمار 
الطازجة )زهرة، بروكولي، كرف�س...( والبقوليات )عد�س، 

فا�صوليا( ويمكنه �أن يعطّر الفاكهة المطبوخة.

الهال يخفّف ع�سر اله�ضم
والميكروبات  والت�شنجات  للالتهاب  م�اضد  عن�صر  الهال 
لمعالجة  بفاعليته  م��ع��روف  �أ���س��ا���س��ي  زي���ت  ع��ل��ى  وي��ح��ت��وي 
مع  ا�ستعماله  يمكن  والإ���س��ه��ال.  اله�ضم  وع�سر  المغ�ص 
ال�شمار وجوزة الطيب لإ�ضفاء نكهة مده�شة على �أطباق 
المطبوخة  الفاكهة  الهال  �أن يعطّر  ال�سمك. كذلك يمكن 

والأرز بحليب والتحليات بنكهة القهوة.

جوزة الطيب تن�شّط الج�سم
���ن ج������وزة ال���ط���ي���ب ال��������دورة ال���دم���وي���ة وال����ذاك����رة  تح�������سّ
يجب  لكن  الان��ت��ب��اه...  م�ستوى  وت��زي��د  الج�سم  وتن�شّط 
م�ضرّة.  ت�����ص��ب��ح  ق���د  لأن���ه���ا  ا���س��ت��ه�الك��ه��ا  في  ن��ب��ال��غ  �ألا 

و يم��ك��ن ا���س��ت��ع��م��ال��ه��ا م���ع م�����ش��ت��ق��ات الحليب  �أ

والبي�ض  العجة  �أطباق  تعطي  كذلك  والموالح،  ال�سكريات 
طابعاً مميزاً.

القرفة تنظّم م�ؤ�شر �سكر الدم
ت�اسهم القرفة في تخفي�ض م�ؤ�شر �سكر الدم بعد وجبات 

الطعام.
الم�اصبين  �إلى  ب��ال��ن�����س��ب��ة  ل�اله��ت��م��ام  م��ث�رية  تُ��ع��ت�بر  ل���ذا   
بال�سكري �أو كل من يريد الحفاظ على ر�شاقته. وي�سمح 
في  ال�سكر  كمية  بتخفي�ض  التحليات  في  ال��ق��وي  عطرها 

الو�صفة.
والخلطات  والم��وال��ح  ال�سكريات  �إلى  ن�ضيفها  �أن  يمكننا   
ف��اك��ه��ة مطبوخة،  )ب�����س��ك��وي��ت،  وال��ت��ح��ل��ي��ات  الح��ام�����ض��ة 

كريما...(.

الكزبرة تحدّ من النفخة
اله�ضم ويمكن  للت�شنجات وت�سهّل  الكزبرة م�اضدة 

اله�ضمية  الا���ض��ط��راب��ات  لمعالجة  ا�ستعمالها 
والنفخة،  ال��ب��ط��ن  �أوج����اع  وتخفيف 

حتى �أنها تعالج الإ�سهال. تعطي 
طابعاً  الم��ط��ح��ون��ة  ب���ذوره���ا 

ل�صل�اصت  مم���ي���زاً 

ال�شتوية  الخ�����ض��راوات  خلطات  تح�سّن  �أن  ويم��ك��ن  الخ��ل 
كذلك  ال��ك��مّ��ون.  م��ع  خلطها  عند  البخار  على  المطبوخة 

يمكن ا�ستعمالها )لإيقاظ( �أطباق ال�سمك والمحار.

الزنجبيل يوقف الغثيان
يحتوي الزنجبيل على عنا�صر الجنجرول الن�شطة التي 
كذلك  والتقي�ؤ.  الغثيان  وتخفّف  المعدة  غ�شاء  ت�ستهدف 
ف�صل  خ�الل  الحيوية  با�ستعادة  وي�سمح  الج�سم  ين�شّط 

ال�شتاء. 
دون  م��ن  لكن  الم�سحوق،  �أو  منه  ال��ط��ازج  ا�ستعمال  يمكن 
ق�شوره، ويتنا�سب مذاقه اللاذع مع �أطباق الطاجن والمخلل 

و�صل�اصت الخل ومع �سلطات الفاكهة والحلويات.

تعجّ بجزيئات مفيدة لل�صحة

التوابل.. تقي من ال�سرطان والتهاب المعدة والإمعاء
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العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11

�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية الاقت�اصدية بان ال�اـــــسدة/الراعي 

CN 2169816:للخدمات البيطرية رخ�صة رقم
قد تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية الاقت�اصدية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان الدائرة غير م��سؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�اضء المدة حيث �ست�ستكمل 

الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية م غ	

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11

�إعــــــــــلان
الف�ضية  ال�اـــــسدة/ل�ؤل�ؤة  بان  الاقت�اصدية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN 1701174:لل�صيانة العامة  رخ�صة رقم
قد تقدموا الينا بطلب

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�اضفة �سيف عي�ضة محمد را�شد المزروعي %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
حذف خمي�س را�شد محمد محو�ش المزروعي

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة دائرة 
التنمية الاقت�اصدية خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا 
الاعلان والا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�اضء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية م غ	

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11

�إعــــــــــلان
الازرق  ال�اـــــسدة/ال�سماء  بان  الاقت�اصدية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN 1716488:لل�صيانة العامة  رخ�صة رقم
قد تقدموا الينا بطلب

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�اضفة �سيف عي�ضة محمد را�شد المزروعي %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
حذف خمي�س را�شد محمد محو�ش المزروعي

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة دائرة 
التنمية الاقت�اصدية خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا 
الاعلان والا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�اضء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية م غ	

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11

�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية الاقت�اصدية بان ال�اـــــسدة/ق�اصيد لكوي الملاب�س 

رخ�صة رقم:CN 1011977 قد تقدموا الينا بطلب
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

ا�اضفة يو�سف ح�سن محمد ح�سن الحمادي %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

حذف عبدالله طار�ش �سعيد �شليويح المزروعي
دائرة  مراجعة  الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً  ع�شر  �أربعة  خلال  الاقت�اصدية  التنمية 
بعد  دعوى  او  حق  اي  عن  م��سؤولة  غير  الدائرة  فان  والا  الاعلان 

انق�اضء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية م غ	

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
مكتب �إدارة الدعوى - �إعلان بالن�شر بالإحالة  

 2017/362 تجاري كلي
الى المدعي عليها / 1- باور تك للتجارة والمقاولات الكهربائية يمثلها فا�سوديفان وني �اسويتري 

بابوراج   2- ايندوليكا بابوراج - الجن�سية الهند 
حيث ان المدعي / �شركة نافكو للأنظمة الكهروميكانيكية - ذ م م  

قد اقام الدعوى الحقوقية رقم 2017/362 تجاري كلي 
التم�س في الطلب اولا : الزام المدعي عليهما الاولى والثانية بالت�اضمن والتكافل بان ي�ؤديا للمدعية 
مبلغ وقدره 732.050 درهم )�سبعمائة واثنان وثلاثون الفا وخم�سون درهم مع الفائدة القانونية 

12% من تاريخ رفع الدعوى وت�ضمين المدعي عليهما الر�سوم والم�اصريف واتعاب المحاماة 
يوم  �صباح  الخيمة  بر�أ�س  الاولى  ال��دائ��رة  الكلية  التجارية  المحكمة  ام��ام   ح�ضورك  يقت�ضي  ل��ذا 
الثلاثاء الموافق 2018/3/13 م ال�اسعة 9.00 التا�سعة �صباحا ، للاجابة على الدعوى وتقديم ما 
لديك من بيانات ودفوع وفي حالة تخلفك عن الح�ضور او ار�اسل وكيل عنك في الوقت المحدد فان 

المحكمة �ستبا�شر نظر الدعوى غيابيا بحقك.  
 حرر بتاريخ : 2018/3/6 

 مكتب �إدارة الدعوى - محمود فائق عليان       

 حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
في الدعوى رقم 2017/3735 تجاري جزئي    

 المعلن اليها / المدعي عليها / �شركة ابيك�س لخدمات التموين بالوجبات  الغذائية - �ش ذ م م  
ويمثلها مديرها / اليا�س جورج �شبطيني 

بناء على تكليفنا من قبل محكمة دبي الموقرة لاعمال الخبرة المح�اسبية في الدعوى اعلاه 
فقد حددنا يوم الاثنين الموافق 2018/3/19  ال�اسعة الرابعة والن�صف ع�صرا موعدا لعقد 
الاجتماع الاول للخبرة المحا�سبية وذلك بمكتبنا الكائن دبي- بر دبي- �شارع ال�شيخ زايد 
الرابع  الطابق  رق��م 2403   العطار مكتب  ب��رج   الم��الي  المركز  بالقرب من محطة م�رتو 
والع�شرون - هاتف رقم  3589996-04 وفاك�س 3589966-04 �ص ب 2403 - لذا يطلب 
الم�ستندات  كافة  اح�اضر  مع  المذكور  الاجتماع  لح�ضور  قانونا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم 

المتعلقة بالدعوى.
 XLNC م�شعل الزرعوني للمحا�سبة القانونية- ع�ضو في

الخبير المحا�سبي : د. م�شعل عبدالله الزرعوني

دعوة لح�وضر الاجتماع الاول
للخبرة المحا�سبية 

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر

 رقم   2018/1/1493     
المنذرة : مى للعقارات - �ش ذ م م 

المنذر اليها : مقهى بنت ال�شرق رقم الرخ�صة التجارية - 650197 - مجهولة محل الاقامة 
تنبه المنذرة على المنذر اليها بالتالي : -  

اولا : ب�ضرورة �سداد مبلغ )15000 / خم�سة ع�شر الف درهم م�ستحق حتى تاريخ  2018/1/31 بلاا�اضفة الى 
ما ي�ستجد من القيمة الايجارية وذلك حتى تاريخ الاخلاء الفعلي للعين الم�ؤجرة و�سداد مبلغ الفان درهم عن 

غرامات رجوع ال�شيكات من البنك 
ثانيا : - اخلاء محل رقم )1( محل عقد الايجار والكائن ببناية فريج المرر المقامة على قطعة الار�ض رقم 
العيوب وال�شواغل والأ�شخا�ص وذلك بالحالة  المرر - دبي وت�سليمه للمنذرة خاليا من  )117-648( بمنطقة 

التي كان عليهما وقت الا�ستلام وذلك خلال المدة المحددة بهذا الإنذار. 
�إع�الن��ك��م بهذا الإن����ذار و�إلا �سوف ت�ضطر الم��ن��ذرة لات��خ��اذ كافة  وذل��ك خ�الل ث�الث��ون يوما ت��ب��د�أ م��ن ت��اري��خ 
الاجراءات القانونية اللازمة لا�سترداد حقوقها طرفكم بما في ذلك المطالبة بال�سداد والاخلاء مع تحميلكم 

كافة الر�سوم والم�اصريف الق�اضئية وذلك مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى تجاه المنذر اليها. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر

رقم 2018/1427 
المنذر / ورثة نا�صر را�شد لوتاه 

 - ان��ور  ان��ور محمد  - خور�شيد  ال�شخ�صية  للعناية  ب��لاا���س  ري��ب��ون  اليه /م��رك��ز ج��ول��دن  الم��ن��ذر 
الجن�سية باك�ستاني 

اعلان بالن�شر 
الف(   والبالغ قدرها  25.000 )خم�سة وع�شرون   ، المحل  الم�ستحقة على  القيمة الايجارية  �سداد 
الايجار  عقد  لن�ص  وفقا  المرتجعة  ال�شيكات   / ال�شيك  ر�سوم  �سداد  وكذلك   ، �شهر  خلال  وذل��ك 
�آ�سفين لاقامة دعوى امام مركز ف�ض المنازعات الايجارية للمطالبة  المبرم ، والا �سوف ن�ضطر 
بلااخلاء و�سداد كافة الم�ستحقات الايجارية وفقا للعقد القانون ، مع قيمة الفواتير الا�ستهلاكية 
، الم�صروفات ، التعوي�اضت ، الر�سوم الق�اضئية ، الزيادة القانونية حتى تاريخ الاخلاء التام مع 

ت�سليم المحل خالي من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2018/1426    

المنذر / ورثة نا�صر را�شد لوتاه 
المنذر اليه / �شركة عبر المحيطات لوجي�ستيك & كارجو - �ش ذ م م 

 المو�ضوع :    
�سداد القيمة الايجارية الم�ستحقة على المكتب ، والبالغ قدرها  65.000 وذلك خلال 
�شهر،  والا �سوف ن�ضطر �آ�سفين لاقامة دعوى امام مركز ف�ض المنازعات الايجارية 
، مع  القانون  الم�ستحقات الايجارية وفقا للعقد  للمطالبة بلااخلاء و�سداد كافة 
 ، الق�اضئية  الر�سوم   ، التعوي�اضت   ، الم�صروفات   ، الا�ستهلاكية  الفواتير  قيمة 

الزيادة القانونية مع ت�سليم المكتب خالي من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر

رقم 2018/1425 
المنذر / ورثة نا�صر را�شد لوتاه 

المنذر اليه / مركز ام اي ان ات�ش للعناية ال�شخ�صية الن�اسئية - الجن�سية الإمارات 
 اعلان بالن�شر 

�سداد القيمة الايجارية الم�ستحقة على ال�شقة ، والبالغ قدرها  100.160.36  وذلك 
المنازعات  ف�ض  مركز  ام��ام  دع��وى  لاقامة  �آ�سفين  ن�ضطر  �سوف  والا  �شهر،   خ�الل 
للعقد  وف��ق��ا  الاي��ج��اري��ة  الم�ستحقات  ك��اف��ة  و���س��داد  ب��لااخ�الء  للمطالبة  الاي��ج��اري��ة 
الر�سوم   ، التعوي�اضت   ، الم�صروفات   ، الا�ستهلاكية  ال��ف��وات�ري  قيمة  م��ع  ال��ق��ان��ون، 

الق�اضئية ، الزيادة القانونية مع ت�سليم المكتب خالي من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2018/1423    

المنذر / ورثة نا�صر را�شد لوتاه 
المنذر اليه / �سي ا�سبيرت �شارتر لت�أجير قوارب و�سفن النزهة - �ش ذ م م 

الجن�سية / الإمارات
اعلان بالن�شر 

�سداد القيمة الايجارية الم�ستحقة على ال�شقة ، والبالغ قدرها  66.500  وذلك خلال �شهر،  
للمطالبة  الايجارية  المنازعات  ف�ض  مركز  ام��ام  دع��وى  لاقامة  �آ�سفين  ن�ضطر  �سوف  والا 
الفواتير  قيمة  م��ع   ، القانون  للعقد  وفقا  الاي��ج��اري��ة  الم�ستحقات  كافة  و���س��داد  ب��لااخ�الء 
الا�ستهلاكية ، الم�صروفات ، التعوي�اضت ، الر�سوم الق�اضئية ، الزيادة القانونية مع ت�سليم 

ال�شقة خالية من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر

رقم 2018/1422 
المنذر / ورثة نا�صر را�شد لوتاه 

المنذر اليه / محمد فرا�س محمد ع�اصم الك�سيم - الجن�سية �سوريا 
 اعلان بالن�شر 

�سداد القيمة الايجارية الم�ستحقة على الم�ستودع ، والبالغ قدرها  31.500  وذلك خلال 
�شهر،  والا �سوف ن�ضطر �آ�سفين لاقامة دعوى امام مركز ف�ض المنازعات الايجارية 
مع   ، القانون  للعقد  وفقا  الايجارية  الم�ستحقات  كافة  و�سداد  بلااخلاء  للمطالبة 
قيمة الفواتير الا�ستهلاكية ، الم�صروفات ، التعوي�اضت ، الر�سوم الق�اضئية ، الزيادة 

القانونية مع ت�سليم الم�ستودع خالي من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر

 رقم   2018/1/1491     
المنذرة : مى للعقارات - �ش ذ م م 

المنذر اليها : �شركة مان تك للاعمال الكهروميكانيكية - ذ م م  رقم الرخ�صة التجارية )616599(  
مجهولة محل الإقامة  - تنبه المنذرة على المنذر اليها بالتالي : -  

اولا :  ب�ضرورة �سداد مبلغ )9500 / ت�سعة الف وخم�سمائة درهم م�ستحق حتى تاريخ   2018/2/4  بلاا�اضفة 
الى ما ي�ستجد من القيمة الايجارية وذلك حتى تاريخ الاخلاء الفعلي للعين الم�ؤجرة

ثانيا : - اخلاء  مكتب رقم )203( محل عقد الايجار والكائن ببناية فريج المرر المقامة على قطعة الار�ض 
وذلك  والأ�شخا�ص  وال�شواغل  العيوب  من  خاليا  للمنذرة  وت�سليمه  دبي   - الم��رر  بمنطقة   )648-117( رقم 

بالحالة التي كان عليها وقت الا�ستلام وذلك خلال المدة المحددة بهذا الإنذار. 
كافة  الم��ن��ذرة لاتخاذ  ت�ضطر  �سوف  و�إلا  الإن���ذار  بهذا  �إعلانكم  تاريخ  تبد�أ من  يوما  خ�الل ثلاثون  وذل��ك 
الاجراءات القانونية اللازمة لا�سترداد حقوقها طرفكم بما في ذلك المطالبة بال�سداد والاخلاء مع تحميلكم 

كافة الر�سوم والم�اصريف الق�اضئية وذلك مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى تجاه المنذر اليها. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
اعلان مح�ضر حجز بالن�شر

في الدعوى رقم 2001/510 تنفيذ الاحكام 
في  والم��ع��دل  كلي  تج��اري   99/213 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�اصدر  الحكم  تنفيذ   : الق�ضية  مو�ضوع 
له  للمحكوم  درهم(  بالمطالبة بمبلغ )2237125.50  رقم  2000/601 حقوق  الا�ستئناف تحت 

�شامل الر�سوم والم�اصريف 
طالب الاعلان : طالب التنفيذ / بنك ام القيوين الوطني 

المطلوب اعلانه : المنفذ �ضده / 1- يو�سف محمود محمد - مجهول محل الاقامة. 
مو�ضوع الإعلان : - نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن �شقة �سكنية 
- ند ح�صة - رقم الار�ض : 593 - ا�سم المبنى : بلاا�س تاورز تي 2 - رقم الوحدة : 2206/ وح�صة 
في الار�ض رقم 107  الكائنة بمنطقة : الخبي�صي وفاء لمبلغ المطالب به وقدره )2237125.50( 

دره وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا 
بناء على قرار المحكمة ال�اصدر بتاريخ  2018/3/1 

رئي�س الق�سم    

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                        في الدعوى رقم  2018/559   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- مريم محمد جهاد م�صطفى يا�سين  مجهول محل 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�سعيد يحيى حميد الهنائي ويمثله / 
التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د   - ح�سين  ع��ب��دالله  كلندر  خ��ال��د 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )119809( درهم 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى 
المذكور  بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  بحقك في حالة  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/2448  تجاري كلي               

الى المدعي عليه / 1- عمران مح�سن محمد عبدالله الج�سمي  مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي/ م�صرف الهلال - �ش م ع ويمثله / عبدالله خمي�س غريب الناخي �آل 
بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره  �أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة  علي   قد 
واربعون  وارب��ع��ة  وت�سعمائة  ال��ف  وث�الث��ون  وثلاثة  )�سبعمائة  دره��م(   733.944.96(
درهم و�ستة وت�سعون فل�اس( عبارة عن المديونية المتر�صدة بذمة المدعي عليه والر�سوم 
لها  وح��ددت  كفالة.  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شمول  المحاماة  وات��ع��اب  والم�اصريف 
جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2018/3/21  ال�اسعة 9.30 �ص بالقاعة Ch1.B.8 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/394  تجاري جزئي                

الى المدعي عليه / 1- مطعم ونادي افلي - �ش ذ م م - المعروفة �اسبقا - مطعم ونادي 
لال��وز - �ش ذ م م   مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ م�ؤ�س�سة بروكير اكزكتيف 
للخدمات - ويمثلها مالكها / نذير الدين محمد محمد معين الدين ويمثله / ب�شار 
بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  عليك  �أق��ام  قد   - الم�اسيبة  ابراهيم  علي  عبدالله 
المدعي عليها  بمبلغ وقدره ) 41.230.76 درهم( والر�سوم والم�اصريف واتعاب المحاماة 
الاثنين   ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت  كفالة.  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شمول  والفائدة 
مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   Ch1.C.13 بالقاعة  ���ص   8.30 ال�اسعة    2018/3/12 الم��واف��ق  
او م�ستندات  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�ضور 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
اعلان حكم تمهيدي بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/666  عقاري كلي                                 
الى المدعي عليه /1 - احمد يو�سف �شيخ محمد يو�سف  مجهول محل الاقامة بما ان المدعي / 
 م�صرف الإم��ارات الإ�سلامي - �ش م ع ، بما ان المدعي / م�صرف الإم��ارات الإ�سلامي - �ش م ع  
ب��ت��اري��خ  2018/2/27   المحكمة حكمت  ب����أن  نعلنكم  وع��ل��ي��ه  �أع��ل�اه  الم���ذك���ورة  ال��دع��وى  اق���ام  ق��د 
الدور  الهند�سي �اصحب  بندب الخبير   - المو�ضوع  الف�صل في  :  وقبل  التالي  التمهيدي  الحكم 
الدعوى وما بها من  اوراق  المقيدين بالجدول تكون مهمته - بعد الاط�الع على  من الخ�براء 
م�ستندات وما ع�سى ان يقدمه له الخ�صوم منها وللخبير في �سبيل مبا�شرة الم�أمورية الانتقال الى 
الجهات الحكومية وغيرها للاطلاع لديها على مة م�ستندات تعينه على �أداء مهمته و�سماع من 
يرى لزوما ل�سماع اقواله دون حلف يمين والزمت المدعي بايداع مبلغ 20000 الف درهم خزينة 
الموافق   الثلاثاء  المحكمة جل�سة يوم  لها  اتعاب وم�اصريف الخبير.  وح��ددت  المحكمة على ذمة 

.Ch1.B.8 2018/4/17  ال�اسعة 30 : 9 �صباحا في القاعة
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
   اعلان حكم بالن�شر 

في الدعوى رقم   02011962018   
الى المحكوم عليهم / الم�ؤجرين : 1- مريم حارب حمد - �إماراتية الجن�سية 

2- احمد محمد �شيبان المهيري - �إماراتي الجن�سية - مجهولي محل الاقامة  
بتاريخ  بجل�ستها  حكمت  ب��الم��رك��ز  الإب��ت��دائ��ي��ة  الق�اضئية  اللجنة  ب���ان  نعلمكم 

2018/3/6 في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�اصلح المدعي / الم�ست�أجر : مخزن بيك العام 

بــــ " حكمت اللجنة بمثابة الح�ضوري )للمدعي عليهما( 
- الزام المدعي عليهما بتجديد عقد الايجار لمدة �سنة تبد�أ من 2018/2/1 بذات 

القيمة وال�شروط 
- الزام المدعي عليهما بر�سوم وم�صروفات الدعوى. 

ال  را�شد  ال�شيخ محمد بن  ال�سمو  با�سم �اصحب   ولما كان هذا الحكم قد �صدر 
مكتوم حاكم دبي وتلي علنا بمثابة الح�ضوري ، فهو قابل للإ�ستئناف خلال 15 

يوما اعتبارا من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا �اصر نهائيا قابلا للتنفيذ .
مركز ف�ض المنازعات الايجارية

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
   اعلان حكم بالن�شر 

في الدعوى رقم   02011972018   
الى المحكوم عليهم / الم�ؤجرين : 1- مريم حارب حمد - �إماراتية الجن�سية 

2- احمد محمد �شيبان المهيري - �إماراتي الجن�سية - مجهولي محل الاقامة  
بتاريخ  بجل�ستها  حكمت  ب��الم��رك��ز  الإب��ت��دائ��ي��ة  الق�اضئية  اللجنة  ب���ان  نعلمكم 

2018/3/6 في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�اصلح المدعي / الم�ست�أجر : مخزن بيك العام 

بــــ " حكمت اللجنة بمثابة الح�ضوري )للمدعي عليهما( 
- الزام المدعي عليهما بتجديد عقد الايجار لمدة �سنة تبد�أ من 2018/2/1 بذات 

القيمة وال�شروط 
- الزام المدعي عليهما بر�سوم وم�صروفات الدعوى. 

ال  را�شد  ال�شيخ محمد بن  ال�سمو  با�سم �اصحب   ولما كان هذا الحكم قد �صدر 
مكتوم حاكم دبي وتلي علنا بمثابة الح�ضوري ، فهو قابل للإ�ستئناف خلال 15 

يوما اعتبارا من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا �اصر نهائيا قابلا للتنفيذ .
مركز ف�ض المنازعات الايجارية

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
 وزارة العدل - محكمة ال�شارقة الابتدائية الاتحادية 

ق�سم الحجوزات والبيوع  -  التنفيذ رقم 2015/2402 
�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا( 

لبيع العقار رقم )456( الكائنة بمنطقة القرائن )1(
الى المحكوم عليه / ال�شيخ / في�صل بن خالد بن محمد بن �صقر القا�سمي 

ل�اصلح المحكوم له / البنك التجاري الدولي - �ش م ع 
تعلن محكمة ال�شارقة الابتدائية الاتحادية للجميع ب�أنه �سنعقد مزاد علني وذلك في تمام ال�اسعة 
العا�شرة والن�صف من �صباح يوم الاثنين الموافق 2018/3/18 ، وذلك لبيع العقار العائد ملكيته 
للمحكوم عليه و�أو�اصف العقار على النحو التالي : العقار رقم )456( ملك والذي تبلغ م�اسحته 
)55.058.6 مترا مربعا( وهو عبارة عن فندق + م�ست�شفى مكون من طابق ار�ضي + اول + �سكن 
+ ابنية عادية + مخازن + مظلة + عدد 2 حو�ض �سباحة + نافورة + ار�ضيات + �سور + م�اسحات 
البيع  usp ، بمنطقة القرائن )1( بال�شارقة - وي�شمل  خ�ضراء + تجهيزات ميكانيكية ونظام 
الأر�ض والبناء المقامة عليه وذلك ب�سعر �أ�اس�س يبدا به المزاد وقدره )321.655.695 درهم( فقط 
وت�سعون  وخم�سة  و�ستمائة  الفا  وخم�سون  وخم�سة  و�ستمائة  مليون  وع�شرون  وواحد  ثلاثمائة 
ت�أمينا نقديا او بموجب  درهما.  يتوجب على الراغب بلاا�شتراك بالمزايدة ان يقدم للمحكمة 
الا�ستف�اسر  او  بال�شراء  يرغب  من  فعلى  للعقار.   المقدر  الثمن  من   %20 بقيمة  م�صدق  �شيك 
للمزادات  الالكتروني للامارات  الموقع  او  بالمحكمة  والبيوع  ق�سم الحجوزات  ذلك مراجعة  عن 
له  من  كل  وعلى  البيع   موعد  قبل  وذلك   http://www.emiratesauction.ae
اعترا�ض التقدم باعترا�ضه معززا اياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة 

ايام على الاقل.
رئي�س ق�سم الحجوزات والبيوع 

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية       

الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                        في الدعوى رقم 2017/70  بيع عقار مرهون    
الى حاجز �اسبق /1-  فاما - �ش م ح   مجهول محل الاقامة 

بما ان طالب التنفيذ/ بنك ابوظبي التجاري 
ويمثله / محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي - قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 
2018/3/8 اخطاركم ب�صورة من قائمة التوزيع المرفق �صورة منها وذلك للعلم 

بما جاء فيه وناذ مفعولة قانونا 
مجموعة : دليب راهولان 

المبلغ الموزع = 26. 17.046.342    قائمة توزيع رقم : 1 	

رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

  التنفيذ
   250/2017/70

47/2016/308
   47/2016/338

الإجمالي 

م
1
2
3

الجهة طالبة التنفيذ
 بنك ابوظبي التجاري 

بنك الإمارات دبي الوطني 
فاما �ش م ح   

ن�صيبه  
17.046.342 . 26  

17.046.342 . 26 

المبلغ المنفذ به
18.984.973 . 34
27.795.503 . 67
21.852.500 . 00
68.632.977 . 01

في التنفيذ 
 250/2017/70  

مبلغ )درهم( مورد من قبل المنفذه �ضده

17.046.342 .26     
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»�أرا�ضي دبي« تنجز تقييم 8 �آلاف عقار 
بقيمة 287 مليار درهم خلال 2017 

•• دبي-وام:

�أعلنت دائرة الأرا�ضي والأملاك في دبي انها �أجرت 8 الاف و 173 عملية 
287 مليار دره��م لت�سجل  2017 تج��اوزت قيمتها  تقييم عقاري خلال 

�أعلى قيمة لها في هذا المجال حتى الآن.
بين  تراوحت  التقييم  �أه��داف  �أن  العقاري  التقييم  مركز  تقرير  في  وج��اء 
�أعمال  و  دب��ي  وبلدية  والبنوك  الم���زادات  من  الطلب  �أو  الم�ستثمرين  �إقامة 
التدقيق ال�سنوي وتقييم الهبات ولأغرا�ض تحديد المبالغ الم�ستحقة للزكاة 
بناء على طلبات  التقييم  �أعمال  المنح.. فيما تتم  البيع وتملك  ولأغرا�ض 
ا�ستجابة لطلبات من  �أو  �أنف�سهم  المطورين  �أو  الملاك  الدائرة من  تتلقاها 

جهات حكومية.
وقال �سعادة �سلطان بطي بن مجرن مدير عام دائرة الأرا�ضي والأملاك في 
دبي ان مركز التقييم يعتمد على البيانات والمعلومات المتوفرة في �سجلات 
معايير  على  يعتمدون  العمليات  ه��ذه  على  القائمين  �أن  كما   .. ال��دائ��رة 
متطورة لإجراء التقييم ويتم ذلك وفق �أنظمة عالمية تت�سم ب�أعلى درجات 

الدقة وال�شفافية والاحترافية.
العر�ض  معادلة  ويدعم  الأرا�ضي  قيم  و�إدارة  تنظيم  ..في  التقييم  وي�سهم 
والطلب وي�ستفيد منه مركز ف�ض المنازعات الإيجارية في دبي لبناء و�إ�صدار 

�أحكام م�ستندة على �أرقام م�ؤكدة �اصدرة على جهات متخ�ص�صة.
كما يمكن للمطورين �أي�اض الأخذ بالنتائج التي تتو�صل �إليها لجنة التقييم 
لتقديم عرو�ض مدرو�سة لل�سوق بما ي�ضمن لهم ت�صميم حملات ت�سويقية 

مبنية على �أ�سعار معقولة بعيدة عن المبالغات.

معر�ض دبي للأخ�شاب ينطلق 
غدا بم�شاركة �أكثر من 55 دولة

•• دبي -وام: 

ينطلق معر�ض دبي الدولي للأخ�شاب ومكائن ت�صنيع الأخ�شاب في دورته 
الثالثة ع�شر غدا الإثنين وي�ستمر ثلاثة �أيام في مركز دبي التجاري العالمي 

بم�شاركة �أكثر من 55 دولة على م�ستوى العالم.
وي�شارك في المعر�ض عدد كبير من ال�شخ�صيات البارزة مثل باكوم موبليت 
رئي�س  نائب  وف�ريا خميروفا  دول��ة الجابون  والغابات في  المياه  وزي��ر  بوبيا 
ق�سم الهند�سة الكيميائية ومعالجة الأخ�شاب بوزارة ال�صناعة والتجارة في 
رو�سيا وغيرهم من البارزين وممثلي عدد من الجهات العالمية. وتت�ضمن 
دورة هذا العام مزايا وت�سهيلات وعرو�ض و�أ�سعار تناف�سية مقدمة من �أكثر 
من 300 عار�ض من جميع �أنحاء العالم من �ألمانيا و�إيطاليا ورو�سيا وكندا 
و�أمريكا وال�صين والهند وتركيا وغيرهم لتنا�سب جميع الزوار من التجار 
والم�صنعين والم�ستوردين ورجال الأعمال وجميع العاملين في �صناعة الأثاث 
والمنتجات الخ�شبية. ويتيح المعر�ض الفر�صة للتعرف على �أحدث التقنيات 
ومكائن  الأث��اث  ت�صنيع  مجال  في  الرابع  الجيل  تكنولوجيا  من  الحديثة 
وعقد  للا�ستثمارات  ج��اذب��ة  يعد  فيما   .. المختلفة  ومنتجاتها  الأخ�����ش��اب 
والم�صنعين  والم�ستوردين  الموردين  و  العار�ضين  بين  ال�صفقات  من  الكثير 
حيث ي�شكل من�صة حقيقة لجلب �أحدث مكائن �صناعة الأخ�شاب و�إتاحتها 

للم�ستفيدين منها من التجار والأفراد العاملين في هذه ال�صناعة.
وي��ع��ت�بر الح���دث م��ن الم��ع��ار���ض الح��ي��وي��ة وذات الأه��م��ي��ة ال��ت��ي ت���ولي دولة 
من  وع��دد  الاقت�اصد  وزارة  من  بدعم  ويقام  بها  كبيرا  اهتماما  الإم���ارات 
 17 �أك�رث من  تبلغ  م�اسحة �ضخمة  على  والمتخ�ص�صة  الحكومية  الجهات 
�ألف متر مربع ومن المتوقع �أن يتزايد حجم �إقبال الزوار هذا العام لي�صل 
ا�ستثنائية وقدرته على  لما يتيحه من فر�ص وعرو�ض  زائ��ر  �أل��ف   10 �إلي 
العاملين في  ال��ع��الم في م��ك��ان واح���د م��ن  ���ش��رك��ات م��ن معظم دول  تجميع 

�صناعة الأخ�شاب والمكائن والإك�س�سوارات.
�صناعة  بم��ج��ال  المخت�صة  الأخ���رى  الج��ه��ات  م��ن  ع��دد  المعر�ض  في  ي�شارك 
الأخ�شاب عالميا مثل وزارة الغابات والبيئة في جمهورية الكاميرون ورئي�س 
ال�شركة الوطنية للأخ�شاب بالجابون وجمعية م�صنعي ماكينات الأخ�شاب 
التركية  والجمعية  الأمريكية  للأخ�شاب  الت�صديري  والمجل�س  الأوروبية 
للأخ�شاب  ال��دول��ي��ة  الأف��ري��ق��ي��ة  والج��م��ع��ي��ة  الأخ�����ش��اب  م��اك��ي��ن��ات  لم�صنعي 

الا�ستوائية وعدد كبير من الجهات الأخرى الداعمة والم�شاركة بالمعر�ض.
لم�ستلزمات ومكونات  الدولي  دبي  يقام معر�ض  المعر�ض  �إطار فعاليات  وفي 
ويوفر  الخ�شبية  المنتجات  �إك�س�سوارات  م�صنعي  كل  ي�ضم  وال��ذي  الأث���اث 

�أحدث الت�صميمات الحديثة.

الإمارات للتوازن بين الجن�سين يعقد 
اجتماعا مع المالية والنقد الدولي

•• دبي-وام:

وزارة  تن�سيقيا مع  اجتماعا  للتوازن بين الجن�سين  الإم��ارات  عقد مجل�س 
الميزانيات  لو�ضع  ال�سبل  �أف�ضل  لمناق�شة  ال���دولي  النقد  و�صندوق  المالية 
ومعايير  و�إج���راءات  الجن�سين  بين  ال��ت��وازن  لتعزيز  المخ�ص�صة  الحكومية 

تطبيقها والمبنية على �أف�ضل الممار�است العالمية.
بدبي بح�ضور عدد من  المالية  وزارة  ال��ذي عقد في مقر   - ي�أتي الاجتماع 
بالتعاون  المجل�س  يبذلها  ال��ت��ي  للجهود  موا�صلة   - المعنيين  الم�����س���ؤول�ني 
والتن�سيق مع وزارة المالية وجميع الجهات المعنية في الدولة من �أجل زيادة 
م�ستوى تبادل الخبرات والر�ؤى والأفكار مع المنظمات والم�ؤ�س�است الدولية 
تعزز  التي  والإج���راءات  ال�سيا�است  �أف�ضل  على  والتعرف  الخ�برة  �اصحبة 
�إنجازات الدولة في مجال التوازن بين الجن�سين بما ي�سهم في الو�صول بها 
المجال وجعلها نموذجا يحتذى به في  الأولى عالميا في هذا  ال��دول  لقائمة 

ال�سيا�است والت�شريعات المتعلقة به.
وقال �سعادة يون�س حاجي الخوري وكيل وزارة المالية �إن العمل على تحقيق 
التوازن بين الجن�سين يمثل محورا رئي�سيا من محاور ا�ستراتيجية وزارة 
الرامية  العديد من الخطوات والمبادرات  الوزارة  �إلى اعتماد  المالية..لافتا 
لتمكين المر�أة وتعزيز ح�ضورها في مختلف المواقع القيادية والإدارية وذلك 
انطلاقا من الإيمان ب�أن الو�صول لأهدافنا في التنمية المالية والاقت�اصدية 
والإبداع  العمل  الم��ر�أة في  �إلا بم�شاركة  يتحقق  لن  الم�ستدامة  والاجتماعية 

ك�شريك في عملية البناء والتقدم.

ا�ستجابة فورية لا�ستف�سارات المتعاملين عبر �أحدث و�سائل لاات�صال الذكية التفاعلية

هيئة كهرباء ومياه دبي �أول جهة حكومية تطلق موظفها الافترا�ضي »رما�س« 
على من�صة جوجل للذكــاء الا�صطناعي للإجابــة على ا�سـتف�سارات متعامليها

•• دبي-الفجر:

�أع���ل���ن���ت ه��ي��ئ��ة ك���ه���رب���اء وم����ي����اه دبي   
�إط��ل��اق خ��دم��ة »رم���ا����س« للذكاء  ع���ن 
الا�صطناعي على من�صة جوجل للذكاء 
الا�صطناعي للإجابة على ا�ستف�اسرات 
متعامليها، حيث يتواجد »رما�س« �أي�اضً 
من�صتي«�آي.�أو.�إ�س«و«�أندرويد  على 
وال�اسعات  �أن����دروي����د،  »وت��ل��ف��زي��ون��ات 
وال�������س���م���اع���ات ال���ذك���ي���ة، �إ����ض���اف���ة �إلى 

الأجهزة المنزلية الذكية.
الطاير،  مح��م��د  ���س��ع��ي��د  ����س���ع���ادة  ق����ال 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  الم��ن��ت��دب  ال��ع�����ض��و 
ن�ستلهم  دب����ي:  وم��ي��اه  ك��ه��رب��اء  لهيئة 
�اصحب  �سيدي  توجيهات  م��ن  ر�ؤي��ت��ن��ا 
ال�����س��م��و ال�����ش��ي��خ مح��م��د ب���ن را����ش���د �آل 
م��ك��ت��وم، ن��ائ��ب رئ��ي�����س ال���دول���ة رئي�س 
مج��ل�����س ال���������وزراء ح���اك���م دب������ي، رع����اه 
تطبيق  ع��ل��ى  ب��ا���س��ت��م��رار  ون�����س��ع��ى  الله، 
الوطنية  والخ��ط��ط  الا���س�رتات��ي��ج��ي��ات 
الطموحة في �إطار الو�صول �إلى تحقيق 
 »1702 الإم�������ارات  »م��ئ��وي��ة  �أه������داف 
ال��ت��ي �أط��ل��ق��ه��ا ���س��ي��دي ���ص��اح��ب ال�سمو 
مكتوم،  �آل  را����ش���د  ب���ن  مح��م��د  ال�����ش��ي��خ 
ن��ائ��ب رئ��ي�����س ال���دول���ة رئ��ي�����س مجل�س 

دب���ي رع���اه الله، والتي  ال�����وزراء ح��اك��م 
طويل  ح��ك��وم��ي��اً  ع��م��ل  ب��رن��ام��ج  �شكلت 
العري�ضة  الخ���ط���وط  وت��ر���س��م  الأم�����د 
وا�ستراتيجية  الم�ستقبل،  �إم��ارات  لبناء 
الا�صطناعي، الهادفة  للذكاء  الإمارات 
ومبتكرة  مبدعة  عمل  بيئات  خلق  �إلى 
�إنتاجية عالية من خلال ا�ستثمار  ذات 
الا�صطناعي  ال��ذك��اء  و�أدوات  تقنيات 

وتطبيقها. كما اعتمدنا الابتكار �ضمن 
الابتكار  ب�أن  �إيمانا  وذلك  الهيئة  ر�ؤي��ة 
يعد �أولوية لتطوير خدماتنا ومبادراتنا 
الا�ستراتيجيات  ل��ت��ط��وي��ر  و�أ����س���ا����س���ا 
وخ����ط����ط ال���ع���م���ل، ون���ع���ت���م���ده رك����ي����زةً 
الم�ستمر  والتح�سين  للتطوير  �أ�اس�سية 
ال��ه��ي��ئ��ة في جميع  ت��ن��اف�����س��ي��ة  ل��ت��ع��زي��ز 
بقطاعاتها  المتعلقة  الابتكار  مج��لاات 

الرابعة  ال�صناعية  الثورة  عبر مواكبة 
في  �اسهم  ما  تقنياتها،  من  والا�ستفادة 
ريادة الهيئة في تحقيق هذا الإنجاز بما 
ويحقق  دب��ي  �إم���ارة  �سكان  كافة  يخدم 
»تهدف  ����س���ع���ادت���ه:  و�أك������د  ���س��ع��ادت��ه��م. 
الذكاء  الهيئة من خلال تبنيها تقنية 
الا�صطناعي �إلى تقديم خدماتها وفق 
�أع��ل��ى م��ع��اي�ري الج����ودة، ح��ي��ث ك���ان لها 
 »x01 ال�����س��ب��ق  في دع���م م��ب��ادرة »دب���ي
ال��ت��ي �أط��ل��ق��ه��ا ���س��ي��دي ���ص��اح��ب ال�سمو 
ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم، رعاه 
الله، بهدف تنفيذ ر�ؤي��ة دبي ب�أن تكون 
م��دي��ن��ة الم�����س��ت��ق��ب��ل، م��ن خ�ل�ال اعتماد 
الم�ستقبل  تح��اك��ي  ج��دي��دة  عمل  �آل��ي��ات 
وت�سهم في ا�ستدامة تناف�سية دبي، ودعـم 
مبادرة دبي الذكية التي �أطلقها �سموه 
لجعل الاماـــرة المدينة الأذكى والأ�سعد 
ع���الم���ي���اً«. ي��ج��در ب���ال���ذك���ر، ب�����أن خدمة 
»رما�س« تعد بمثابة موظف افترا�ضي 
في هيئة كهرباء ومياه دبي، حيث تقدم 
على  الفائقة  ب��ال��ق��درة  تتميز  خ��دم��ات 
ومن  الأ���س��ئ��ل��ة  وتقييم  تحليل  ���س��رع��ة 
للمحادثة  ال�����س��ري��ع��ة  الا���س��ت��ج��اب��ة  ث���م 
ال���ف���وري���ة ال���ت���ي ي��ج��ري��ه��ا الم��ت��ع��ام��ل في 
فترة زمنية وجيزة. كما تتميز خدمة 

التعلم  على  بقدرتها  المبتكره  »رما�س« 
بناءاً  المتعاملين  احتياجات  وا�ستيعاب 
المقدمة من قبلهم،  الا�ستف�اسرات  على 
للمعطيات  وتحليل الا�ستف�اسرات وفقاً 
و�إتخاذ  وتقييمها،  المتوفرة  والبيانات 
دقيق  ب�شكل  ل��لإج��اب��ة  ال��ل�ازم  ال��ق��رار 
ذلك،  على  ع�الوة  الا�ستف�اسرات.  على 
تتوفر على موقع  »رما�س«  ف�إن خدمة 
الذكي  وتطبيقها  الإل��ك�رتوني،  الهيئة 
على من�صتي »�آي.�أو.�إٍ���س« و«�آندرويد«، 
التوا�صل  مواقع  على  الهيئة  وح�اسب 
�إلى  بالإ�اضفة  »في�سبوك«،  الاجتماعي 
الذكية  »�أليك�اس«  �أج��ه��زة  على  توفرها 
13 يناير  ن��ه��اي��ة  وفي  وال���روب���وت���ات.  
خلال  م���ن  ال��ه��ي��ئ��ة  8102، تلقت 
خ��دم��ة »رم��ا���س« �أك�ث�ر م��ن 896 �ألف 
ا�ستف�اسراً ، خلال فترة زمنية ق�صيرة 
 ،»7102 عام  مطلع  في  �إطلاقها  منذ 
التوا�صل  ق��ن��وات  مختلف  ع�بر  وذل���ك 

التابعة للهيئة. 

»عجمان للم��سؤولية المجتمعية« ي�ستعر�ض الخطط الم�ستقبلية مع غرفة ال�شارقة
المجتمعية في الإمارة والا�ستثمار وريادة 
و�أو�ضح  والم�ستدامة.  الم��سؤولة  الأعمال 
تبلورت  والتي  المركز  ت�أ�سي�س  دواف��ع  �أن 
الامارة  ج��ه��ود  تحت�ضن  جهة  اي��ج��اد  في 
وتقديم  المجتمعية  الم��سؤولية  مجال  في 
دور ا�ست�شاري لدعم القطاعات وتن�سيق 
الم���ب���ادرات واي���ج���اد ك��ي��ان م��رج��ع��ي، كما 
العمل  وور���ش  الفعاليات  اهم  ا�ستعر�ض 
وال����������دورات ال���ت���ي ن���ف���ذه���ا الم����رك����ز منذ 
الدولية  ال�����ش��راك��ات  وك���ذل���ك  اط�ل�اق���ه 
ال�سويد  م���رك���ز  م����ع  ال���ت���ع���اون  وم���ن���ه���ا 
الم�������س����ؤول���ي���ة الم��ج��ت��م��ع��ي��ة والم�������ش���ارك���ة في 
والمبدعين  المجتمعية  الم��سؤولية  منتدى 

في الا�ستدامة ب�سنغافورة.
كما ت��ن��اول ال��ل��ق��اء م��ب��ادرة ال��ت��وط�ني في 
ال��ق��ط��اع ال�����س��ي��اح��ي وت���ع���اون الم��رك��ز مع 
ال�����س��ي��اح��ي��ة في عجمان  ال��ت��ن��م��ي��ة  دائ�����رة 
وف��ن��ادق الام����ارة في ت��وف�ري ف��ر���ص عمل 

خا�صة بالمواطنين وا�صحاب الهمم.
التعاون  بم��دى  ال��ظ��ف��ري  نا�صر  وا���ش��اد 
وال���ت���ج���ارب م���ن ال���ف���ن���ادق ال��ع��ام��ل��ة في 
الام��ارة وتوفير فر�ص عمل جاذبة بما 

يقارب 50 فر�صة عمل.
الال����ك��ت�روني  الم����وق����ع  ا����س���ت���ع���را����ض  وتم 
للمركز والجهود الاعلامية في التعريف 
بمبادرات وجهود المركز، �إلى جانب قمة 
والتي  المجتمعية  للم��سؤولية  عجمان 
نظمها في يناير 2018 لت�سلط ال�ضوء 

•• عجمان-وام:

للم��سؤولية  ع��ج��م��ان  م��رك��ز  ا�ستعر�ض 
المجتمعية التابع لغرفة تجارة و�صناعة 
ع��ج��م��ان خ��ل�ال ا���س��ت��ق��ب��ال��ه وف�����دا من 
�أف�ضل  ال�شارقة  و�صناعة  تج��ارة  غرفة 
لمركز  الم�ستقبلية  والخ��ط��ط  الم��م��ار���س��ات 
وذلك  المجتمعية،  للم��سؤولية  عجمان 
وتوحيد  الم�شترك  التعاون  �سبل  لتعزيز 
الج���ه���ود وال�������ر�ؤى في ت��ن��ف��ي��ذ م���ب���ادرات 
الم��سؤولية  مج���ال  في  رائ����دة  وف��ع��ال��ي��ات 

المجتمعية.
واكد نا�صر الظفري الرئي�س التنفيذي 
المجتمعية  للم��سؤولية  ع��ج��م��ان  لم��رك��ز 
خلال الاجتماع مع وفد غرفة ال�شارقة 
���س��ع��ي��د بوزنجال  ت��ر�أ���س��ه ج��م��ال  ال����ذي 
ال�شارقة،  ب��غ��رف��ة  الاع��ل�ام  �إدارة  م��دي��ر 
����ض���رورة ت��ك��ات��ف الج���ه���ود وال���ت���ع���اون في 
القطاع  ت�ستهدف  رائ���دة  ب��رام��ج  تنفيذ 

الخا�ص ب�شكل اكبر.
وا���س��ت��ع��ر���ض ال���ل���ق���اء ن���ب���ذة ع���ن مركز 
عجمان للم��سؤولية المجتمعية ومحاوره 
ال����ت����ي ت��ت�رك����ز في ال���ت��روي������ج وت���وف�ي�ر 
ال���ت���دري���ب وال��ت��وج��ي��ه وب���ن���اء ال���ق���درات 
ال��ت��ي يمكن  المنافع والإنج�����ازات  وزي���ادة 
ال�شراكات  ع��ق��د  خ��ل�ال  م���ن  تح��ق��ي��ق��ه��ا 
ور�صد  وت���ت���بّ���ع  ال���ت���ع���اون  وات���ف���اق���ي���ات 
التطورات و�سير �أعمال برامج الم��سؤولية 

المختلفة  للمن�ش�آت  المتاحة  الفر�ص  على 
الم��سؤولية  م���ف���ه���وم  وت��ط��ب��ي��ق  ل��ت��ب��ن��ي 
وتطور  لنمو  �أ�اس�سي  كمحور  المجتمعية 
الم���ؤ���س�����س��ات و�أه��م��ي��ة ع��م��ل الم��ن�����ش���آت مع 
عملية  في  �أ�اس�سي  ك�شريك  مجتمعاتها 
و�شهدت  والم�ستدامة،  ال�شاملة  التنمية 
القمة م�شاركة نخبة من ممثلي القطاع 
العام  النفع  وقطاع  والخا�ص  الحكومي 
من  ع����دد  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة  الإم��������ارة  في 

ال�شباب والمتطوعين الفاعلين.
وخ�ل�ال ال��ل��ق��اء اك��د نا�صر ال��ظ��ف��ري �أن 

الم��رك��ز يعمل ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ���ش��راك��ات��ه مع 
ل�ضمان  الح��ك��وم��ي��ة  الج���ه���ات  مخ��ت��ل��ف 
توحيد الجهود والر�ؤى في تنفيذ مبادرات 
الم��سؤولية  مج���ال  في  رائ����دة  وف��ع��ال��ي��ات 
المجتمعية، م�شيرا �إلى �أن المركز حري�ص 
على الدفع بمختلف الجهات الحكومية 
للتطبيق  العام  النفع  وجهات  والخا�صة 
الامر  المجتمعية،  للم��سؤولية  الأم��ث��ل 
لا�ستقطاب  الم��رك��ز  �سعي  ي�رتج��م  ال���ذي 
الا�ستدامة  في  العالمية  الممار�است  �أف�ضل 
ان  الى  وا���ش��ار  المجتمعية.  والم�����س���ؤول��ي��ة 

•• دبي-وام:

مع  بالتعاون  الب�شرية،  الم���وارد  لتنمية  دب��ي  معهد  �أط��ل��ق 
الدبلوم  بدبي،  الأجانب  و�ش�ؤون  للإقامة  العامة  الإدارة 
الب�شري،  المال  لر�أ�س  الحديثة  الإدارة  �أ�اس�سيات  في  المهني 
الذي يهدف �إلى �أعداد جيل من الكوادر الإماراتية الم�ؤهلة 
للو�صول  �سعياً  الأ�اس�سية  والم��ه��ارات  وال��ق��درات  بالمعارف 
تعريفياً حول  لقاء  ال�شامل. ونظم الجانبان  الموظف  �إلى 
العامة للإقامة و�ش�ؤون الأجانب  الإدارة  الدبلوم في مقر 
بدبي بح�ضور ، المدراء العموم، وعدد من موظفي الإدارة، 
الب�شرية،  الم�����وارد  لتنمية  دب���ي  معهد  في  ال��ع��م��ل  وف��ري��ق 

التدريبية  الم�اسقات  المنت�سبين بمنظومة  تعريف  حيث تم 
و�إدارة  الح��دي��ث،  المكتب  �إدارة  على  تركز  وال��ت��ي  للدبلوم 
ال�شخ�صية  الخ��ط��ط  و�إع����داد  الح��دي��ث��ة،  الب�شرية  الم����وارد 
الجيل  ومنظومة  المتعاملين،  و�أ���س��ع��اد  الأداء،  وم���ؤ���ش��رات 
و�أ�اس�سيات  الم�ستخدمة،  الإلكترونية  والأن��ظ��م��ة  ال��راب��ع، 
من   25 ال��دب��ل��وم  ه��ذا  في  وي�����ش��ارك  الحكومية،  المحا�سبة 
بدبي.  الأجانب  و�ش�ؤون  للإقامة  العامة  الإدارة  موظفي 
الفلا�سي، مدير عام  زاي��د  بن  �سعادة عبد الله علي  و�أك��د 
التعاون  �أهمية  على  دب��ي  الب�شرية لحكومة  الم��وارد  دائ��رة 
بين دوائر حكومة دبي من �أجل الارتقاء بالعمل الحكومي، 
الت�أهيل  وت���أه��ي��ل��ه  دب���ي،  الب�شري في  الم���ال  ر�أ����س  وت��ط��وي��ر 

المنا�سب لأداء المهام الوظيفية وفقاً لأعلى المعايير العالمية. 
وقال �إن الدبلوم المهني في �أ�اس�سيات الإدارة الحديثة لر�أ�س 
الر�شيدة  القيادة  لتوجيهات  تنفيذاً  ي�أتي  الب�شري،  الم��ال 
وفقاً  المنا�سب  الت�أهيل  الإم��ارات  �أبناء  ت�أهيل  �إلى  الرامية 
واجباتهم  ت���أدي��ة  م��ن  ليتمكنوا  العالمية،  الم��ع��اي�ري  لأع��ل��ى 
الوظيفية بحرفية ومهنية عالية، وا�سعاد المتعاملين الذي 
�أحد الأه��داف التي تحر�ص عليها حكومة دبي. ومن  هو 
عام  مدير  الم��ري  �أحمد  محمد  اللواء  �سعادة  تقدم  جانبه 
بال�شكر  بدبي،  الأجانب  و�ش�ؤون  للإقامة  العامة  الإدارة 
لدائرة  ال��ت��اب��ع  الب�شرية،  الم����وارد  لتنمية  دب��ي  معهد  �إلى 
الب�شرية لحكومة دبي، لحر�صه على دعم وتعزيز  الم��وارد 

منظومة الا�ستثمار في الموارد الب�شرية، والارتقاء بم�ستوى 
الأداء  �إيجابياً على م�ستوى  الب�شرية لينعك�س  الموارد  �أداء 

الم�ؤ�س�سي، بما يحقق �سعادة المتعاملين والعاملين.
وقال �إن الدبلوم المهني في �أ�اس�سيات الإدارة الحديثة لر�أ�س 
المال الب�شري �سيعمل على تحقيق �أف�ضل م�ؤ�شرات الأداء، 
الارتقاء  �إلى  ال��ه��ادف��ة  الحكومية  التوجهات  م��ع  تما�شياً 
بم�ستوى الأداء الفردي والجماعي والم�ؤ�س�سي للم�ؤ�س�است 
الممار�است  �أف�ضل  دبي، وبما ي�ضمن تطبيق  الحكومية في 
الم�ؤدية �إلى تعزيز ا�ستثمار الموارد المتاحة وتحقيق النتائج 
الم�ستهدفة من التدريب الهادف �إلى رفع الكفاءة الإنتاجية 

للموظفين كماً ونوعاً.

2018 �إلى  ال��ع��ام  الم��رك��ز يهدف خ�الل 
ت��ن��ف��ي��ذ خ��ط��ة ط��م��وح��ة ت��ت�����ض��م��ن عددا 
المبادرات والم�شاريع والبرامج والتي  من 
على  ك��ب�ري  ب�����ش��ك��ل  ن��ت��ائ��ج��ه��ا  �ستنعك�س 
تحقيق �أهداف المركز والتي ت�صب ب�شكل 
“مجتمع  �إمارة عجمان  مبا�شر في ر�ؤية 
�أخ�ضر،  اقت�اصد  بناء  في  ي�اسهم  �سعيد 
مع  من�سجمة  متميزة  ح��ك��وم��ة  تح��ف��زه 
القطاعات  �أهم  لت�ضمن  الاتحاد”،  روح 
المر�أة  تمكين  في  الم�ستقبلية  للم�شاريع 

وال�صحة والتعليم و�إدارة المخلفات.

اطلاق الدبلوم المهني في �أ�سا�سيات الإدارة الحديثة لر�أ�س المال الب�شري

حامد بن زايد ي�ستقبل  وزير النفط الهندي
•• نيودلهي -وام:

رئي�س  نهيان  �آل  زايد  بن  ال�شيخ حامد  �سمو  ا�ستقبل 
ديوان ولي عهد �أبوظبي - بمقر �إقامته في نيودلهي - 

معالي دارميندرا برادان وزير النفط الهندي.
و�سبل  والتعاون  ال�صداقة  علاقات  الجانبان  وبحث 
في  الم�شتركة  الم�اصلح  يحقق  بم��ا  وتنميتها  تعزيزها 
علاقاتهما  وتعميق  لتوثيق  ال��ب��ل��دي��ن  ج��ه��ود  �إط����ار 
ع��دد من  اللقاء بحث  الا�ستراتيجية. وج��رى خ�الل 

المو�ضوعات المتعلقة بمجلاات النفط والغاز والطاقة 
الإمارات  دولة  بين  الم�شترك  التعاون  �أوا�صر  وتعزيز 
وج��م��ه��وري��ة ال��ه��ن��د في ه���ذا الم��ج��ال بم��ا ي��ع��ود بالنفع 

والخير على البلدين وال�شعبين ال�صديقين.
ح�ضر اللقاء .. معالي الدكتور ثاني بن �أحمد الزيودي 
وزير التغير المناخي والبيئة ومعالي الدكتور �سلطان 
�أحمد  الدكتور  و�سعادة  دول��ة  وزي��ر  الجابر  �أحمد  بن 
ل���دى جمهورية  ال��دول��ة  ال��ب��ن��ا �سفير  ال��رح��م��ن  ع��ب��د 

الهند وعدد من الم��سؤولين.

حامد بن زايد ي�ستقبل وزير التجارة وال�صناعة الهندي
•• نيودلهي-وام:

ا�ستقبل �سمو ال�شيخ حامد بن زايد �آل نهيان رئي�س 
ديوان ولي عهد �أبوظبي في مقر �إقامته في نيودلهي 
م��ع��الي ���س��ورا���ش ب��راب��وه وزي���ر ال��ت��ج��ارة وال�صناعة 
ال���ه���ن���دي.  وب��ح��ث الج��ان��ب��ان ���س��ب��ل ت��ع��زي��ز رواب���ط 
التعاون الاقت�اصدي والتجاري وال�صناعي بين دولة 
اللقاء  خ�الل  وج��رى  الهند.  وجمهورية  الإم���ارات 
بين  القائمة  ال�����ش��راك��ات  مج���لاات  �أب���رز  ا�ستعرا�ض 

البلدين  كلا  في  الا�ستثمارية  والهيئات  الم�ؤ�س�است 
و�آفاق تو�سيع هذا التعاون لي�شمل �شراكات جديدة 
نحو  البلدين  قيادتي  وط��م��وح��ات  تطلعات  ت��خ��دم 

تنويع وتعزيز التعاون الاقت�اصدي الم�شترك.
�أحمد  ب��ن  ث���اني  ال��دك��ت��ور  .. م��ع��الي  ال��ل��ق��اء  ح�ضر 
ال���زي���ودي وزي����ر ال��ت��غ�ري الم��ن��اخ��ي وال��ب��ي��ئ��ة ومعالي 
الدكتور �سلطان بن �أحمد الجابر وزير دولة و�سعادة 
الدولة  �سفير  البنا  الرحمن  عبد  �أح��م��د  الدكتور 

لدى جمهورية الهند وعدد من الم��سؤولين.

اجتماع حا�سم في بروك�سل لطلب تو�ضيحات حول الر�سوم الجمركية الاميركية 
•• بروك�سل-�أ ف ب:

ب�ش�أن  �أميركية  “تو�ضيحات”  على  ال�سبت  الح�صول  الاوروب��ي��ون  يعتزم 
من  ب�الده  واردات  على  ترامب  دونالد  فر�ضها  التي  الجمركية  الر�سوم 
في  يعقد  نوعه  م��ن  الأول  ه��و  حا�سم  اجتماع  خ�الل  والألم��ن��ي��وم،  ال�صلب 
المتحدة  وال��ولاي��ات  الأوروب���ي  للاتحاد  التجاريين  الممثلين  بين  بروك�سل 

واليابان.
وقال نائب رئي�س المفو�ضية الاوروبية يركي كاتاينن الجمعة “لا تتوقعوا 

حل كل �شيء... انه مجرد اجتماع، ولي�س الاجتماع الحا�سم«.
المتحدة  ال��ولاي��ات  م��ع  ح���وار  وب���دء  �إن��ن��ا بحاجة الى تو�ضيحات  وا���ض��اف 

لتجنب الت�صعيد نحو نزاع تجاري عالمي.
وكان هذا الاجتماع مقررا منذ وقت طويل، قبل اعلان ترامب الخمي�س 
عن فر�ض هذه الر�سوم، وكان من المفتر�ض بالأ�اس�س �أن يعالج الم�شكلات 

الناتجة عن الفائ�ض في قدرت �إنتاج ال�صلب.
مبنى  في  غ(  ت   8,00(  9,00 ال�اسعة  ي��ب��د�أ  ال���ذي  الاج��ت��م��اع  و�سي�ضم 
لايتهايزر  روب��رت  المتحدة  للولايات  التجاري  الممثل  من  كلا  المفو�ضية 
ووزير الاقت�اصد الياباني هيرو�شيغي �سيكو والمفو�ضة الأوروبية للتجارة 

�سي�سيليا مالم�ستروم، على �أن يليه غداء عمل.
ويرى الأوروبيون �أنه يجب �إعف�اؤهم من الر�سوم التي تبلغ %25 على 
�إجراءات  لاتخاذ  ا�ستعدادهم  م�ؤكدين  الألمنيوم،  على   10% و  ال�صلب 
الرئي�سي للولايات  الآ�سيوي  اليابان، الحليف  الأم��ر. كما حذرت  اذا لزم 
المتحدة، ب�أنها �ستطلب من وا�شنطن ان ت�شملها بالإعفاءات الممنوحة الى 

كندا والمك�سيك والا ف�إنها �ستتخذ “الاجراءات المنا�سبة«.
الر�سوم  من  الاع��ف��اء  �آلية  بها  �ست�سير  التي  “الطريقة  ان  كاتاينن  ق��ال 
وا�اضف “�آمل �ألا يتوقع �أحد منا تقديم تنازلات  لي�ست وا�ضحة كثيرا”. 

في ما يتعلق بق�اضيا التجارة«.
ه��و عمل  عنه  نتحدث  م��ا  الام��ر بمفاو�اضت تج��اري��ة.  يتعلق  “لا  وت��اب��ع 
ي�صبح  �أن  قبل  الأم���ر  ت�سوية  نريد  ال��دول��ي��ة.  للقواعد  مخالف  �أح���ادي 

م�شكلة حقيقية«.
وقالت “ن�أمل في  اما مالم�ستورم فتوقعت ان يكون ال�سبت يوما “طويلا”، 

الح�صول على ت�أكيد ب�أن الاتحاد الأوروبي معفى” من الر�سوم.
وفي حال ح�صل العك�س، هناك تدابير م�اضدة جاهزة، اولها قابل للتطبيق 
المنتجات  بع�ض  على  عالية  �ضرائب  بفر�ض  ويتمثل  �أ�شهر  ثلاثة  خلال 
الأم�ريك��ي��ة ال�����ش��ه�رية ال��ت��ي اع����دّت ب��روك�����س��ل لائ��ح��ة ب��ه��ا، م��ث��ل الجينز 

والدراجات النارية وزبدة الف�ستق.
“حماية”  ب��ت��داب�ري  ي��ع��رف  م��ا  لتطبيق  الأوروب�����ي  الاتح���اد  يخطط  كما 

للحفاظ على �صناعته في وجه الواردات الأجنبية من ال�صلب والألمنيوم.
وفي حال عدم التو�صل �إلى نتيجة يعتزم الاتحاد الأوروبي تقديم �شكوى 
�أن التدابير التي تتخذها وا�شنطن  �إلى منظمة التجارة العالمية باعتبار 

بذريعة حماية �أمنها القومي تهدف في الحقيقة �إلى دعم �شركاتها.
تهديدا  ن�شكل  ان  لا يمكن  ا�صدقاء.  “نحن  �أن��ه  على  مالم�ستورم  و�شددت 

للامن القومي للولايات المتحدة«.
وا�شنطن،  الوقت الحا�ضر موحدة في وجه  تبقى في  التي  �أوروب��ا  وقامت 
بت�صدير 5,3 مليار يورو من ال�صلب و1,1 مليار يورو من الألمنيوم �إلى 

الولايات المتحدة عام 2017.
ترامب  بقرار  الخمي�س  منذ  وخ�صومها  المتحدة  الولايات  حلفاء  ويندد 
وهجوما  الأميركية  ال�سيا�سة  في  حمائية  انعطافة  ي�شكل  �أن��ه  معتبرين 

على حلفائها.
وكان رد فعل �ألمانيا، �إحدى الدول الأعلى �اصدرات في العالم والتي ي�شير 
�إليها ترامب مبا�شرة ب�أ�اصبع الاتهام، على قدر خا�ص من الحدة �إذ نددت 

باـلحمائية الأميركية وبلااـ�ستهتار بال�شركاء.
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اتحاد الغرف يطلق هويته 
الجديدة تزامنا مع عام زايد

•• ابوظبي-وام:

زايد  ع��ام  م��ع  بالتزامن  ب��ال��دول��ة،  وال�صناعة  التجارة  غ��رف  اتح��اد  �أط��ل��ق 
2018، �أولى خطواته التطويرية لخدماته التي يقدمها لأع�اضئه ورواد 
الأعمال في مختلف المجلاات التجارية وال�صناعية، حيث بد�أ بتغيير هويته 
ب�شكل كامل. و�أو�ضح امين عام اتحاد الغرف حميد محمد بن �اسلم، �أن هذا 
التغيير جاء انطلاقا من التوافق بين مجل�س �إدارة اتحاد الغرف بدورته 
ي�سعى الاتح��اد الى تطوير  العامة للاتحاد، حيث  الأم��ان��ة  وب�ني  الحالية، 
البدء  نقطة يمكن  �أهم  �أن  يقدمها لا�سيما  التي  لكافة الخدمات  مرحلي 
بها والعمل عليها هي هوية اتحاد الغرف. وبين ابن �اسلم �أنه تم ت�صميم 
ال�شعار الجديد للاتحاد وتطبيقاته �شكل حديث وع�صري بما يتواكب مع 
تطلعات مجتمع الأع��م��ال في دول��ة الام���ارات العربية المتحدة وبم��ا يعك�س 
العامة  و�أمانته  الاتح��اد  �إدارة  مجل�س  عليها  يحر�ص  التي  التغيير  درج��ة 
بحيث تفتح المجال لكوادر مبدعة و�شابة من �أبناء الدولة ليت�شاركوا جميعا 
في عملية الابتكار و�إنتاج عمل مميز يخدم الجميع. وفي تفا�صيل الهوية ذكر 
الامين العام �أن التغيير �شمل �شعار الاتحاد حيث �صمم ال�شعار ب�شكل جديد 
وتم اعتماد رمز البوابة كمدخل لأ�صحاب الاعمال للانطلاق في اعمالهم 
كما  التجارية،  بالأن�شطة  للعمل  منافذ  ع��دة  خ�الل  من  وخارجيا  داخليا 
�ألوان هي الذهبي والف�ضي  �ألوان ال�شعار واقت�اصره على ثلاثة  تم تغيير 
الم�ستمر مع  التوا�صل  الغرف على تحقيق  والبني. وفي اطار حر�ص اتحاد 
قطاع الاعمال والتي�سير على الراغبين في الا�ستف�اسر عن طبيعة خدمات 
الاتحاد تم اطلاق رقم ات�اصل موحد لقطاع الأعمال هو 600500600، 
المعلومات  وتقديم  الا�ستف�اسرات،  كافة  على  ال��رد  �إلى  الرقم  ه��ذا  يهدف 
�أو  عن طبيعة خدمات اتحاد الغرف، في كل ما يتعلق بالأن�شطة التجارية 
الخدمات ال�صناعية بالدولة. وقال ابن �اسلم ان الهوية الجديدة لاتحاد 
عام  ت�أ�سي�سه  منذ  العطاء  م��ن  وطويلة  ممتدة  ل�سنوات  نتاج  ه��ي  ال��غ��رف 
1976، وحتى الآن ..وتج�سيد حي لمراحل التطور المختلفة في ظل مجال�س 

�إداراته المتعاقبة و�صولًا لمجل�س الإدارة في دورته الحالية.

قمة قادة التجزئة في ال�شرق الأو�سط 
و�شمال �أفريقيا ت�ستعر�ض �أهمية الابتكار

•• دبي-وام:

ت�ستعر�ض الدورة الرابعة من قمة دائرة قادة التجزئة في ال�شرق الأو�سط 
و�شمال �أفريقيا التي تنظم بالتعاون مع غرفة تجارة و�صناعة دبي في الفترة 
بين 27 و28 مار�س الجاري في منتجع فور �سيزونز دبي عددا من الموا�ضيع 
الهامة في الم�شهد الاقت�اصدي لقطاع التجزئة �أبرزها �ضرورة ابتكار التجار 
لتحقيق النمو والتركيز على توفير تجارب �شخ�صية للعملاء وا�ستخدام 
التكنولوجيا والبيانات لخدمة العملاء وذلك �إثر التغييرات الجوهرية في 

قطاع التجارة والتجزئة مع تغير �سلوكيات الم�ستهلكين و�أنماط ال�سوق.
ال�شرق  في  التجزئة  تخيل  �إع���ادة  �شعار  تح��ت  ت��ق��ام  ال��ت��ي   - القمة  وتج��م��ع 
الأو���س��ط الاب��ت��ك��ار والم��ت��غ�ريات - �أك�رث م��ن 300 م��ن الخ�ب�راء وال��ق��ادة في 
حيث  التجزئة  قطاع  م�ستقبل  لمناق�شة  ال�سوق  وخ�براء  التجزئة  قطاعات 
الم�شاركة كل من مايكرو�سوفت ومجموعة �شلهوب  ال�شركات  ت�شمل قائمة 

بجانب عدد من �أبرز ال�شركات العاملة في القطاع.
وقال �سعادة حمد بوعميم مدير عام غرفة تجارة و�صناعة دبي لم�سنا منذ 
فترة تغيرا في توجهات تجار التجزئة حول العالم حيث باتوا يركزون على 
واحتياجاتهم  متطلباتهم  تنا�سب  للعملاء  ثرية  �شخ�صية  تج��ارب  �إتاحة 
خ�صو�اص مع البدء بدمج التقنيات الحديثة وا�ستخدام البيانات الدقيقة 

لتحفيز العملاء على التفاعل مع العرو�ض المتنوعة التي ت�ستهدفهم.
و�أ�شار �إلى �أهمية �أن يدرك تجار التجزئة في الدولة ومنطقة ال�شرق الأو�سط 
و�شمال �أفريقيا �أن اعتماد التوجه المبتكر في تلبية متطلبات العملاء عامل 

�أ�اس�سي في الحفاظ على ر�اض و�سعادة المتعاملين.
لبحث  الأع���م���ال  ل��ق��ادة  مثالية  من�صة  تعتبر  ال��ق��م��ة  ه���ذه  �أن  �إلى  ول��ف��ت 
عن  نتجت  ال��ت��ي  و�آف��اق��ه��ا  النمو  ف��ر���ص  وا�ستك�شاف  القائمة  ال��ت��ح��دي��ات 
قيمة  مرئيات  على  الإط�الع  �إلى  �إ�اضفة  والمبتكرة  الحديثة  التكنولوجيا 

حول التوجهات الأ�اس�سية التي تعيد �صياغة عالم التجزئة العالمي.
و�أ�شار مدير عام غرفة دبي �إلى �أن الإمارة ت�شكل الوجهة الأبرز لا�ست�اضفة 
هذه الفعاليات الهامة باعتبارها وجهة �أ�اس�سية لتجارة التجزئة في العالم 
مع ا�ستمرار جهودها لجذب المزيد من علامات التجزئة العالمية وتوفيرها 
قطاعات  م��ن  ق���ادة  الح�����ض��ور  وي�شمل  والمقيمين.  لل�سياح  ب���ارزة  ل��ع��رو���ض 
التجزئة والعقارات والتكنولوجيا �إ�اضفة �إلى مطوري عقارات وتركز القمة 
الرقمي  والتحول  التجزئة  قطاع  حالة  مثل  هامة  مو�ضوعات  طرح  على 
والدور المتطور للمراكز التجارية في الم�ستقبل وا�ستثمارات القطاع وتغيير 

�سلوك الم�ستهلك.

زيادة �ضخمة في الوظائف الأميركية 
ون�سبة البطالة ثابتة خلال فبراير 

•• وا�شنطن-�أ ف ب:

�أعلنت الحكومة الأميركية ت�سجيل زيادة �ضخمة في الوظائف خلال �شباط 
ع��ام، مع تح�سن ملحوظ  �أك�رث من  الما�ضي فاقت كل الا�شهر منذ  فبراير 
و�صرحت  والت�صنيع.  بالتجزئة  والبيع  البناء  قطاعات  في  التوظيف  في 
وزارة العمل في تقريرها ال�شهري المرتقب ان ارباب العمل زادوا 313 الف 
وظيفة جديدة خارج قطاع الزراعة ال�شهر الما�ضي في ما ي�شكل �أعلى زيادة 
في �شهر منذ تموز يوليو 2016، بينما ظلت ن�سبة البطالة عند 4,1% 
لل�شهر الخام�س على التوالي. وفاقت هذه النتائج توقعات خبراء الاقت�اصد 
فيه  تواجه  ال��ذي  الوقت  في  ترامب  دونالد  للرئي�س  ايجابيا  دفعا  و�شكلت 
�صعوبات. وكان  “اميركا اولا”  اجندته الاقت�اصدية التي تقوم على �شعار 
ترامب خالف م��سؤولي حزبه الجمهوري عندما �أعلن هذا الا�سبوع فر�ض 
اثار  ما  والالمنيوم،  ال�صلب  من  البلاد  واردات  على  عالية  جمركية  ر�سوم 
يقو�ض  ان  يمكن  القرار  ان  اعتبروا  الكونغر�س  في  كبار  م��سؤولين  انتقاد 
اقتطاعات  خ�الل  من  دي�سمبر  الأول  كانون  في  تحقيقها  تم  التي  الارب���اح 

ال�ضرائب وان ي�ؤدي الى حرب تجارية عالمية.

خالد بن كلبان يفوز بجائزة القيادة
•• دبي -الفجر:

المنتدب  الع�ضو  ك��ل��ب��ان،  ب��ن  خ��ال��د  ف���از 
دبي  في  التنفيذيين  الم�����س���ؤول�ني  وك��ب�ري 
للا�ستثمار )�ش. م. ع.( ال�شركة الرائدة 
متعددة الأن�شطة الا�ستثمارية والمدرجة 
في �سوق دبي المالي، بجائزة القيادة التي 
للر�ؤ�اسء  الباك�ستانية  المنظمة  تمنحها 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي�ني ل��ت��ع��زي��ز ال��ق��ي��ادة وري����ادة 

الأعمال بيبول.
و�سلم معالي ال�شيخ نهيان بن مبارك �آل 
خلال  الجائزة  الت�اسمح،  وزي��ر  نهيان، 
�أقامته  ال����ذي  ال�����س��ن��وي  ال��ع�����ش��اء  ح��ف��ل 
المنظمة في دبي. وح�صل بن كلبان على 
مختلف  في  لم�اسهمته  ت��ق��دي��راً  الج��ائ��زة 
تعزيز  في  ودوره  الأع����م����ال،  ق��ط��اع��ات 
�سمعة دبي على الخريطة الدولية من 

خلال �أفكاره ور�ؤيته الم�ستقبلية.
تعليقه  م��ع��ر���ض  ك��ل��ب��ان في  ب���ن  وق�����ال 

عظيم  ل�شرف  �إن��ه  التكريم:  ه��ذا  على 
و�أ�شكر  ال��ق��ي��ادة،  ج��ائ��زة  على  ح�صولي 
التكريم  ه���ذا  منحتني  ال��ت��ي  الم��ن��ظ��م��ة 
رح���ل���ة مميزة،  ك���ان���ت  ل���ق���د  الخ����ا�����ص. 
لي  بالن�سبة  ف��ري��دة  تعليمية  وتج��رب��ة 
طوال �سنوات عملي، والتي تعدّ بدورها 
حققته  ال���ذي  ال��ه��ائ��ل  للنمو  ان��ع��ك��ا���س��اً 
والأربعين  ال�سبعة  الأع���وام  دب��ي خ�الل 

الما�ضية. 
وقال كا�شف خان، رئي�س منظمة بيبول: 
نت�شرف بمنح جائزة القيادة لخالد بن 
تحقيق  في  لجهوده  منا  تقديراً  كلبان، 
ال��ن��ج��اح والاب��ت��ك��ار والا���س�رتات��ي��ج��ي��ة في 
كمنظمة  �إن���ن���ا  ال���ق���ط���اع���ات.  مخ��ت��ل��ف 
تهدف �إلى تعزيز القيادة وروح المبادرة، 
ال��ذي قام به خالد  ال��دور الكبير  نقدر 
بن كلبان ك�أحد القادة المميزين في عالم 
الإم���ارات  دول��ة  الأع��م��ال على م�ستوى 

العربية المتحدة في الوقت الراهن.

ي�شار �إلى �أن بيبول تعد منظمة تطوعية 
غ�ري رب��ح��ي��ة، ت��ك��ر���س ج��ه��وده��ا لتعزيز 
القيادة وريادة الأعمال داخل المجتمعات 

كهرباء ال�شارقة توفر خدمات ذكية جديدة للم�ستفيدين من �شبكة الغاز الطبيعي

لهم.
الطبيعي  ال���غ���از  م�����ش��روع  �أن  و�أو����ض���ح 
التزام  يعك�س  ال�شارقة  ب�إمارة  الحيوي 
الهيئة بالمحافظة على البيئة وت�شجيع 
���س��ك��ان ال�����ش��ارق��ة ع��ل��ى ا���س��ت��خ��دام الغاز 
من  للا�ستفادة  بديل  كوقود  الطبيعي 
مقارنة  يحققها  التي  المتعددة  الفوائد 
“الا�سطوانات”  با�ستخدام الغاز الم�اسل 
البيئة  على  الح��ف��اظ  في  ي�اسهم  حيث 
ويحقق  ال��ي��وم  �اسعات  ط��وال  ومتوافر 

من  والا�ستفادة  الذكي  للتحول  تهدف 
تفعيل  تم  كما  المتقدمة  التكنولوجيا 
خدمة تقديم طلب تحويل جهاز الطبخ 
الطبيعي  ال��غ��از  الم�����س��ال الى  ال��غ��از  م��ن 
الذكية وموقع  الأجهزة  على تطبيقات 

الهيئة الر�سمي.
الإح�اصئية  الم���ؤ���ش��رات  �أن  �إلى  و�أ����ش���ار 
�أك���دت زي���ادة ع��دد الم��ك��الم��ات ال����واردة الى 
الطبيعي  ال���غ���از  ادارة  ات�����ص��ال  م��رك��ز 
والتي تم الرد عليها حيث بلغت خلال 

�شهر يناير الما�ضي 9665 مكالمة.
الا���س��ت��ف��ادة من  ال��ت��و���س��ع في  �أن  و�أك�����د 
وا�ستخداماته  الطبيعي  الغاز  م�شروع 
�إط����ار  ي����أت���ي في  في مج�����لاات مخ��ت��ل��ف��ة 
الر�ؤية الحكيمة والتوجيهات ال�سديدة 
ل�اصحب ال�سمو ال�شيخ الدكتور �سلطان 
المجل�س  ع�����ض��و  ال��ق��ا���س��م��ي  ب���ن مح��م��د 
الأعلى حاكم ال�شارقة ب�ضرورة الاهتمام 
وتوفير  الأ�اس�سية  البنية  بم�شروعات 
لل�سكان  ال���ك���ريم���ة  الح���ي���اة  م���ق���وم���ات 
وت�شجيع  الإم�������ارة  م��ن��اط��ق  ج��م��ي��ع  في 
بديل  كوقود  الطبيعي  الغاز  ا�ستخدام 
على  والتي�سير  البيئة  على  للمحافظة 
�سكان الإمارة وتقديم �أف�ضل الخدمات 

�أن  �إلى  ..م�������ش�ي�راً  وال�����س�الم��ة  الأم�����ان 
الموا�صفات  و�أدق  �أرق����ى  تطبق  الهيئة 
ومعايير الج��ودة والأم��ان في تمديدات 
التناف�سية  �أ�سعاره  �إلى  �إ�اضفة  ال�شبكة 

مقارنة با�ستخدام الا�سطوانات.
من جانبه �أ�شار المهند�س ح�سن الخيال 
الى  الطبيعي  الغاز  ب����إدارة  ق�سم  رئي�س 
مجال  في  ج��ه��وده��ا  ك��ث��ف��ت  الإدارة  �أن 
وتوفير  وال��ذك��ي  الال��ك�رتوني  التحول 
تنفيذ  و���س��ري��ع��ة في  م��ت��م��ي��زة  خ���دم���ات 
ال���ط���ب���اخ���ات حيث  ت���و����ص���ي���ل  ط���ل���ب���ات 
خلال  الطبيعي  ال��غ��از  �إدارة  ا�ستقبلت 
�شهر يناير 6000 طلب تو�صيل جهاز 
تنفيذها  وتم  الطبيعي  بالغاز  الطبخ 

وفق �أف�ضل الموا�صفات.
ولفت �إلى �أن عام 2017 �شهد تفاعلا 
ا�ستقبلت  حيث  الم�شتركين  م��ن  ك��ب�ريا 
طلب   51500 الطبيعي  ال��غ��از  �إدارة 
المباني  في  ال���ط���ب���خ  �أج����ه����زة  ل��ت��ح��وي��ل 
الإدارة  �أنج���زت  كما  ال�سكنية  والم��ن��ازل 
2208 طلبات لتعديل تمديدات الغاز 

الداخلية بالفلل وال�شقق ال�سكنية.
�أكملت كافة الترتيبات  �أن الادارة  و�أكد 
المناطق  في  الم�شتركين  لتمكين  اللازمة 

•• �أبوظبي-وام:

وزير  نهيان  �آل  بن مبارك  نهيان  ال�شيخ  �أكد معالي 
للتحول  مت�اسرعاً  نمواً  ت�شهد  �أبوظبي  �أن  الت�اسمح 
�إلى وجهة �سياحية عالمية م�ستدامة، نتيجة لتفعيل 
القطاعات  ودع��م  الاقت�اصدي  التنويع  ا�ستراتيجية 
�أح����د الدعائم  ال�����س��ي��اح��ة  ال��ن��ف��ط��ي��ة واع��ت��م��اد  غ�ي�ر 
الرئي�سية في الاقت�اصد الوطني، حيث تمتلك �أبوظبي 
العديد من الإمكانيات ال�سياحية الأمر التي ي�ؤهلها 

لتكون من �أف�ضل وجهات ال�سياحة.
و�أ�اضف، معاليه في ت�صريحات �صحفية �أم�س الأول 
المارينا  منطقة  “في  ال�����ص�ني  “واحة  اف��ت��ت��اح  ع��ق��ب 
�أب��وظ��ب��ي، ب��ح�����ض��ور ع���دد م��ن م�����س���ؤولي القطاع   -
يج�سد  الم�������ش���روع  ه����ذا  �أن  ال�����س��ي��اح��ي��ة،  وال�����ش��رك��ات 
ال�شعبية  ال�صين  وجمهورية  الإم��ارات  بين  العلاقة 
تاريخية ومتميزة، وباتت ت�شكل نموذجاً يحتذى به 
للتعاون وال�شراكة الاقت�اصدية الدولية، كما �أن هذه 
الروابط م�ؤهلة للنمو، بلاا�ستفادة من تطوير بيئة 
الأعمال والعوامل التي ت�سهم في تنوع حجم التبادل 

التجاري غير النفطي.
نهيان  �آل  م��ب��ارك  ب��ن  ن��ه��ي��ان  ال�شيخ  م��ع��الي  وت��اب��ع 
ال�سمو  ل�اصحب  ال�سديدة  ال��ر�ؤي��ة  م��ن  :”انطلاقاً 

الدولة،  رئي�س  ن��ه��ي��ان،  �آل  زاي���د  ب��ن  خليفة  ال�شيخ 
ال�شيخ  ال�سمو  �اصحب  وتوجيهات  الله”،  “حفظه 
نائب  �أبوظبي  عهد  ولي  نهيان  �آل  زاي��د  ب��ن  محمد 
�أبوظبي خطة  تنفذ  الم�سلحة  للقوات  الأعلى  القائد 
ط��وي��ل��ة الأم����د ت��ق��وم ع��ل��ى تح��وي��ل اق��ت�����ص��اد الإم����ارة 
�إلى اقت�اصد قائم على المعرفة في الم�ستقبل بما فيها 
على  تدريجياً  الاعتماد  وتقليل  ال�سياحي،  القطاع 
النفط والغاز كم�صدر رئي�سي للن�شاط الاقت�اصدي، 
�ضمن خطة �شاملة تعمل على تنويع اقت�اصد الإمارة، 
وتحقيق زيادة ملحوظة في ن�سبة م�اسهمة القطاعات 
غير النفطية في �إجمالي الناتج المحلي بحلول العام 

.»2030
وقال معاليه :” �إن العلاقات التجارية بين الإمارات 
وال�صين ت�شهد تو�سعاً ملحوظاً، بما في ذلك الأن�شطة 

المتعلقة بعمل ال�شركات في مختلف القطاعات«.
ت�ستقطب  الإم��ارات��ي��ة  الأع��م��ال  بيئة  �أن  �إلى  ي�شار 
الدولة،  في  تعمل  �صينية  �شركة   4000 م��ن  �أك�رث 
ال�صينية  ال�سياحة  في  موقعها  الإم���ارات  ع��ززت  كما 
في  الخام�سة  المرتبة  ال�صينية  ال�سياحة  تتبو�أ  حيث 
الإمارات،  �إلى  للزوار  الم�صدرة  الأ�سواق  �أك�بر  قائمة 
ك��م��ا ت��رت��ب��ط دول����ة الإم�������ارات وال�����ص�ني ب����أك�ث�ر من 
ت��غ��ط��ي مخ��ت��ل��ف المدن  75 رح��ل��ة ج��وي��ة �أ���س��ب��وع��ي��اً 

ال�صينية الرئي�سة. بدوره، قال �شكري �شِيا ، الرئي�س 
ليمتد”،  انترنا�شيونال  يوفت   “ ل�شركة  التنفيذي 
ال�سياحية،  الحركة  ي�رثي  ال�سياحي  المنتج  تنوع  �أن 
ويعزز من فر�ص الترويج ل�سياحة العا�صمة، حيث 
توفر �أبوظبي لزوارها العديد من الفر�ص للاطلاع 
والمعار�ض  المتاحف  خ�الل  من  الإم���ارات  تاريخ  على 
ا���س��ت��م��رار قطاع  والج������ولات ال�����س��ي��اح��ي��ة، م��ت��وق��ع��اً 
ال�سياحة بتحقيق معدلات نمو قوي خلال ال�سنوات 
المقبلة، في ظل توفر المزيد من الفر�ص الا�ستثمارية، 
ال�سيا�سي  والم��ن��اخ  ال��ق��وي،  الحكومي  للدعم  نتيجة 
والخارجية  ال��داخ��ل��ي��ة  والا����س���ت���ث���م���ارات  الم�����س��ت��ق��ر، 
ال�����ض��خ��م��ة. و�أ�����ض����اف، ان اف��ت��ت��اح واح����ة ال�����ص�ني في 
ومراكز  متنوعة  مطاعم  ي�ضم  وال���ذي  �أبوظبي” 
روافد  ي��ع��زز   ، تجميل  وخ��دم��ات  وع�الج��ي��ة  �صحية 
التنويع ال�سياحي وي�سهم في جذب مزيد من ال�سياح 
من دول التعاون، �إ�اضفة �إلى م�شاريع جزيرتي يا�س 
من  العديد  واحت�اضنهما  �أبوظبي،  في  وال�سعديات 
وجوجنهايم  اللوفر  متاحف  مثل  الفريدة  الم��زارات 
ومتحف ال�شيخ زايد، وغيرها من الم�شاريع الأخرى، 

ف�ضلًا عن �سياحة المعار�ض والم�ؤتمرات.
“�إن   : قائلًا  الإم���ارات  في  ال�سياحة  ب�صناعة  و�أ���ش��اد 
هذا القطاع يتمتع بنمو قوي في كل المجلاات، لا�سيما 

فيها  وال��ت��ي حققت  والم����ؤتم���رات،  الأع��م��ال  قطاعات 
الإمارات معدلات نمو مت�اسرعة في �أعداد الم�اسفرين 

وال�سياح ».
م��ن جانبها، �أ���ش��ارت �أم��ل وان��غ الم��دي��ر ال��ع��ام ل�شركة 
 ، “ ال�صيني  التنين  “واحة  انترنا�شيونال في  يوفت 
نقدم خدمات �صحية هي الأولى من نوعها بالمنطقة 
�صينية  تقنية  عبر  الدهون  تخ�سي�س  مقدمتها  وفي 
الج�سد  في  ال��ده��ون  بتحليل  تقوم  ميتاويل  خا�صة 
الدهون  في  خف�اضً  الخ��ا���ص��ة  التقنية  ه��ذه  وتح��ق��ق 

بمعدل 3 كيلو جرام �أ�سبوعياً.
وا�اضفت ان الواحة تقدم كذلك “في�ش �سبا” لعلاج 
�أم��را���ض ال��روم��ات��ي��زم وبع�ض الأم���را����ض الأخ���رى، 
خدمات  ت��ق��دم  متطورة  ريا�ضية  ق��اع��ة  �إلى  �إ���ض��اف��ة 

ريا�ضية �صحية.
وم���ن ج��ه��ت��ه، ق���ال �أ���س��ت��ون ل��ي��و ال��رئ��ي�����س التنفيذي 
ان�رتن��ا���ش��ي��ون��ال ليمتد  ي��وف��ت  ���ش��رك��ة  الم�����س��اع��د في 
الم��سؤولة عن الم�شروع :”ي�ضم م�شروع “واحة التنين 
ال�صيني” في منطقة المارينا -�أبوظبي، �أربع قطاعات 
�أنواعها  بكافة  والم���أك��ولات  ال�صينية  الثقافة  تقدم 
ان���واع  ي��ق��دم  ح��ي��ث  ال���ن���ادرة،  ال�صينية  وال��ع�الج��ات 
العرو�ض  56 قومية �صينية، ف�ضلا عن  لـ  الطعام 

الم�شوّقة، والن�شاطات الممتعة لجميع �أفراد العائلة.

•• ال�شارقة -وام:

ك�شفت هيئة كهرباء ومياه ال�شارقة عن 
ت��وف�ريه��ا ع���ددا م��ن الخ��دم��ات الذكية 
للم�ستفيدين من �شبكات الغاز الطبيعي 
الذكية وموقع  الأجهزة  عبر تطبيقات 
الهيئة الالكتروني حيث �أتاحت تقديم 
ط��ل��ب��ات ت��و���ص��ي��ل �أج����ه����زة ال��ط��ب��خ من 
خلالها وعن طريق برنامج الوات�س �آب 
على الرقم 0565113262 وكذلك 
الرقم  على  الات�اصل  مركز  خ�الل  من 
لزيادة  نظرا  وذل��ك   065026660
�أع������داد الم�����س��ت��ف��ي��دي��ن م���ن ���ش��ب��ك��ة الغاز 
�ألف   300 وال��ذي��ن تج��اوزت  الطبيعي 

م�شترك.
را�شد  المهند�س  الدكتور  �سعادة  و�أو�ضح 
الليم رئي�س هيئة كهرباء ومياه ال�شارقة 
الخدمات  م��ن  ع���ددا  وف���رت  الهيئة  �أن 
منها  ال�����ش��ارق��ة  �إم����ارة  ل�سكان  المتميزة 
والأجهزة  ال��ه��وات��ف  ع��ل��ى  التطبيقات 
التوا�صل  خ���دم���ة  وادخ���������ال  ال���ذك���ي���ة 
الاجتماعي الوات�اسب لا�ستقبال طلبات 
وذلك  الم�شتركين  و�شكاوى  ومقترحات 
التي  ال��ه��ي��ئ��ة  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة  �إط������ار  في 

الجديدة التي بها �شبكة الغاز الطبيعي 
م��ن الا���س��ت��ف��ادة م��ن الخ��دم��ات واتخاذ 
خدمة  لتو�صيل  ال�الزم��ة  الاج�����راءات 
ح�سب  م�اسكنهم  �إلى  الطبيعي  ال��غ��از 
وذلك  الهيئة  ل��دى  المتبعة  الاج����راءات 

عن طريق مراجعة الإدارة.
لإدارة  التابعة  العمل  ف��رق  �أن  و�أ���ض��اف 
الامارة  م��دن  في  تعمل  الطبيعي  ال��غ��از 
الطبيعي  ال��غ��از  �شبكة  و���ص��ول  ل�ضمان 
ك��ل م�شترك  �إلى  وخ��دم��ات��ه��ا الح��ي��وي��ة 
وتحقيق الا�ستفادة الق�صوى من مزايا 

الغاز الطبيعي.
�إنج���از ع��دد م��ن الم�شروعات  �إلى  و�أ���ش��ار 
الغاز  ���ش��ب��ك��ات  ل���ت���م���دي���دات  الح���ي���وي���ة 
الطبيعي في عدد من المناطق خلال عام 
2017 ت�ضمنت م�شروع �إ�سكان ال�شيخ 
زايد بمنطقة ال�سيوح 7 وم�شروع تلال 
وم�شروع  ج���وي���زع  بم��ن��ط��ق��ة  الإم�������ارات 
ال�صجعة  بم��ن��ط��ق��ة  ال�����ص��ج��ع��ة  واح�����ة 
وتحويل ال�سخانات الكهربائية لم�ست�شفى 
الج��ام��ع��ة وع���دد م��ن ال��ف��ن��ادق في اماره 
ال�شارقة للعمل بالغاز الطبيعي ما ادى 
الى خف�ض قيمة كميات الكهرباء التي 

ت�ستهلكها هذه المن�ش�آت بن�سب كبيرة.

»طرق دبي« تنجز 50 في المائة من �أعمال الحفر في نفق »م�سار 2020«
•• دبي-وام:

�أع��ل��ن ���س��ع��ادة م��ط��ر ال��ط��اي��ر الم��دي��ر العام 
الطرق  هيئة  في  المديرين  مجل�س  ورئي�س 
والموا�صلات �إنجاز 50 في المائة من �أعمال 
“ م�اسر  م�شروع  نفق  في  الأ�اس�سية  الحفر 
الإجمالي  ط��ول��ه  ي��ب��ل��غ  ال����ذي   ”2020
ثلاثة كيلومترات و200 متر على عمق 
..فيما  م�ت�را   36 �إلى   12 م���ن  ي��ت��راوح 
تراوحت ن�سبة الإنج��از في المحطات بين 4 
و42 في المائة. جاء ذلك خلال تفقده �سير 
العمل في عدد من محطات م�شروع م�اسر 
كيلومترا   15 طوله  يبلغ  ال��ذي   2020
ويمتد من محطة “نخيل هاربر �أند تاور” 

�إلى موقع معر�ض �إك�سبو 2020.
المح�سن  عبد  م��ن  ل�شرح  الطاير  وا�ستمع 
لم�ؤ�س�سة  ال���ت���ن���ف���ي���ذي  الم����دي����ر  �إب����راه����ي����م 
مدير  الح�سن  �أبو  الر�اض  وعبد  القطارات 

م�شاريع  وتطوير  تخطيط  تنفيذي  �إدارة 
حفر  �أعمال  في  العمل  �سير  عن  القطارات 
النفق التي بد�أت �شهر �أكتوبر الما�ضي حيث 
“ وقي�شة  العملاق  الأن��ف��اق  ح��ف��ار  انطلق 
الفرجان  منطقة  م��ن   “  2020 �إك�سبو 
وو�صل  ج��اردن  دي�سكفري  م��رورا بمنطقة 
عقارات  م��ن  ب��ال��ق��رب  ال��ن��ف��ق��ي��ة  للمحطة 

جميرا للجولف في فبراير الما�ضي.
�إك�����س��ب��و 2020 “  و���س��ت��وا���ص��ل “ وق��ي�����ش��ة 
�أع���م���ال الح��ف��ر ح��ت��ى منطقة مج��م��ع دبي 
جميع  م��ن  الان��ت��ه��اء  وي��ت��وق��ع  للا�ستثمار 
الأعمال الخا�صة بالنفق في �شهر دي�سمبر 

القادم.
وتمتاز “ الوقي�شة “ بقدرتها على تفتيت 
و�أي  الرملية  الطبقات  ال�صخور واخ�رتاق 
ت�اصدف عملية الحفر  �أخ��رى قد  جزئيات 
معدني  “ تر�س  غطاء  على  تحتوي  حيث 
قاطع  ودولاب  �آلي  ب��ذي��ل  م��دع��م  �ضخم” 

�شكله  يختلف  ال���دولاب  خلف  تجويف  م��ع 
الأر�ضية  وال��ط��ب��ق��ات  الح��ف��ر  �أن����واع  ح�سب 
وت���ت���ك���ون الحلقة  ح���ف���ره���ا  ي���ج���ري  ال���ت���ي 
الخر�اسنية الدائرية الواحدة من �ستة �إلى 
قرابة  حلقة  كل  ويبلغ طول  قوالب  �سبعة 
���س��ع��ادة المدير  الم�ت�ر. واط��ل��ع  م�رتا ون�صف 
�سير  على  المديرين  مجل�س  ورئي�س  العام 
يتم حاليا  الم�رتو حيث  العمل في محطات 
والإن�شائية  المعمارية  الت�اصميم  تطوير 
والكهروميكانيكية لكل من محطة �إك�سبو 
والمحطات العلوية والنفقية ومحطة نخيل 
ت���اور وبلغت ن�سبة الإنج����از في  �أن���د  ه��ارب��ر 
المحطة النفقية في منطقة عقارات جميرا 
للجولف 42 في المائة والمحطة النفقية في 
منطقة مجمع دبي للا�ستثمار 8 في المائة.. 
فيما بلغت ن�سبة الإنجاز في المحطة العلوية 
وبلغت  المائة.  في   14 الفرجان  منطقة  في 
ن�سبة الإنجاز في المحطة العلوية في منطقة 

دي�سكفري جاردن 12 في المائة وفي محطة 
�إك�سبو 7 في المائة ومحطة نخيل هاربر اند 

تاور 3 في المائة.
وتم �إنجاز 50 في المائة من �أعمال الأ�اس�است 
�أند تاور وتم  العميقة لمحطة نخيل هاربر 
�إزالة ج�سر الم�شاة الذي يربط بين المحطة 
ومبنى موقف ال�سيارات وذلك لبدء �أعمال 

�إن�شاء المحطة الجديدة.
وانتهت ال�شركة المنفذة للم�شروع من �أعمال 
منطقة  في  والأع��م��دة  العميقة  الأ�اس�است 
الح���دائ���ق ح��ي��ث ي��ت��م ال��ع��م��ل ح��ال��ي��ا على 
العلوية  للمحطة  المعدني  الهيكل  ت�صنيع 
في منطقة دي�سكفري ج��اردن وبلغت ن�سبة 
الإنج��از فيه 35 في المائة بجانب البدء في 
المبنى  لأ�اس�است  الم�سلحة  الخر�اسنة  �صب 

الرئي�س لمحطة �إك�سبو.
�أع����م����ال �صب  وب��ل��غ��ت ن�����س��ب��ة الإنج�������از في 
�إك�سبو  محطة  لمظلة  الخر�اسنية  الأع��م��دة 

ن�سبة  الم���ائ���ة وتج�����اوزت  70 في  م���ن  �أك��ث�ر 
المدخل  �أعمدة وحيطان  تنفيذ  الإنج��از في 
والمدخل  الم��ائ��ة  في   90 للمحطة  ال��غ��رب��ي 
ال�شرقي 40 في المائة وفيما يتعلق بتركيب 
فقد  الم�شروع  العلوية في  قطاعات الج�سور 
تم تركيب عدد 60 من قطاعات الج�سور 

العلوية في مختلف مناطق الم�شروع.
ارتياحه  عن  الطاير  مطر  �سعادة  و�أع���رب 
ل�����س�ري ال��ع��م��ل في م�����ش��روع م�����س��ار 2020  
الزمني  للبرنامج  وفقا  تنفيذه  يتم  حيث 
�أولى عربات مترو  المعتمد ويتوقع و�صول 
دبي الجديدة في �شهر يوليو القادم و�سيتم 
الانتهاء من �أعمال الج�سور العلوية خلال 
الان��ت��ه��اء من  يتم  �أن  على  ال��ق��ادم  نوفمبر 
جميع �أعمال ال�سكة الحديدية في “ م�اسر 
 2019 ع���ام  ي��ول��ي��و  ���ش��ه��ر  “ في   2020
و�ستبد�أ الهيئة الت�شغيل التجريبي للمترو 

في �شهر فبراير 2020.

وي���ت���ولى ���ش��وك��ت ع���زي���ز، رئ��ي�����س وزراء 
الأول  ال��راع��ي  دور  الأ���س��ب��ق،  باك�ستان 

لأن�شطتها.

المهنية. ويهدف ميثاقها لإن�شاء من�صة 
التوا�صل  وت���ع���زي���ز  ت���وف�ي�ر  في  ت�����س��ه��م 
والإر�شاد وفر�ص العمل للمتخ�ص�صين. 

نهيان بن مبارك يفتتح »واحة التنين ال�صيني« في »المارينا - �أبوظبي« 
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تنظم بالتعاون مع غرفة دبي خلال الفترة 27-28 مار�س الجاري 

قمة قادة التجزئة بال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا ت�ستعر�ض �أهمية الابتكار في �إثراء تجربة العملاء

 MEVP  تفاهم بين دبي المالي
للتركيز على التكنولوجيا المالية

•• دبي -وام:

  MEVP وق����ع م��رك��ز دب����ي الم����الي ال��ع��الم��ي م���ذك���رة ت��ف��اه��م م���ع ���ش��رك��ة
المتخ�ص�صة في مجال   -  Middle East Venture Partners
�أحدث  ح��ول  المعلومات  ت��ب��ادل  لت�سهيل   - الج���ريء  الم��ال  ر�أ����س  ا�ستثمارات 
التكنولوجيا  ب�صورة خا�صة على  التركيز  المالي مع  القطاع  التوجهات في 

المالية.
ل�سلطة  التنفيذي  الرئي�س  �أم�ي�ري  ع��ارف  م��ن  ك��ل  التفاهم  م��ذك��رة  وق��ع 
ل�شركة  التنفيذي  والرئي�س  الم�ؤ�س�س  حنا  ووليد  العالمي  الم��الي  دبي  مركز 
التي ت�ستثمر في ال�شركات النا�شئة المبتكرة التي لا تزال في   -  MEVP

مراحل مبكرة من ت�أ�سي�سها ونموها -.
بينهما  التعاون  تعزيز  �إلى  التفاهم  مذكرة  خ�الل  من  الطرفان  وي�سعى 
المنطقة  في  الج��ريء  الم��ال  ر�أ���س  لا�ستثمارات  التقنية  بالمنظومة  للارتقاء 
بيئة  لإن�شاء  الم�ستقبلية  والأنظمة  المبادرات  �إط�الق  في  التعاون  جانب  �إلى 
التكنولوجيا  مجال  في  الأعمال  رواد  لقاعدة  وتناف�سية  جاذبة  ا�ستثمارية 

المالية بالمنطقة.
المالي  دب��ي  مركز  محافظ  كاظم  عي�سى  �سعادة   .. التوقيع  مرا�سم  ح�ضر 
 Middle East �شركة  �إدارة  مجل�س  رئي�س  العبار  ومح��م��د  العالمي 

.Venture Partners
ويوا�صل قطاع ا�ستثمارات ر�أ�س المال الجريء نموه في المنطقة وخا�صة مع 
القوانين  �ش�أن  والمتو�سطة ومن  ال�صغيرة  ال�شركات  الا�ستثمارات في  تزايد 
على  الم�ستمر  التركيز  جانب  �إلى  العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز  في  والأن��ظ��م��ة 
حا�ضنات والبرامج الم�سرعة لأعمال التكنولوجيا المالية في فينتك هايف في 

مركز دبي المالي العالمي �أن ت�ستمر بدعم م�اسر نمو القطاع.
مهما  �شريكا   MEVP Capital �شركة  تعتبر  �أم�ريي  ع��ارف  وق��ال 
الأ�صول  �إدارة  �شركات  �أولى  واح��دة من  باعتبارها  العالمي  المالي  دبي  لمركز 
الم��ال الج��ريء التي تح�صل على ترخي�ص من  الا�ستثمارية في قطاع ر�أ���س 
ي�اسهم في  �أن  التعاون معها  زي��ادة  �ش�أن  المالية ومن  دبـي للخدمات  �سلطة 

حفز النمو والن�شاط الا�ستثماري في قطاع ر�أ�س المال الجريء في دبي.
الفر�ص  لا�ستك�شاف  من�صة  التفاهم  مذكرة  توفر  ب���أن  ثقته  عن  و�أع���رب 
المركز  �صندوق  �إلى  بلاان�ضمام    MEVP ل�شركة  ت�سمح  التي  المنا�سبة 
للتكنولوجيا المالية البالغة قيمته 100 مليون دولار �أميركي وذلك عبر 

الا�ستفادة من فر�ص الا�ستثمارات والإدارة الم�شتركة .

الأعمال لبحث التحديات القائمة، 
و�آفاقها  النمو  فر�ص  وا�ستك�شاف 
التكنولوجيا  ع����ن  ن��ت��ج��ت  ال���ت���ي 
�إلى  بالإ�اضفة  والمبتكرة،  الحديثة 
الإط�الع على مرئيات قيمة حول 
ال��ت��وج��ه��ات الأ���س��ا���س��ي��ة ال��ت��ي تعيد 

�صياغة عالم التجزئة العالمي.
و�أ���ش��ار م��دي��ر ع��ام غ��رف��ة دب��ي �إلى 
الأبرز  الوجهة  ت�شكل  الإم���ارة  ان 
لا�ست�اضفة هذه الفعاليات الهامة 
لتجارة  �أ�اس�سية  وجهة  باعتبارها 
ا�ستمرار  م��ع  ال��ع��الم،  في  التجزئة 
جهودها لجذب المزيد من علامات 

•• دبي-الفجر:

من  ال��راب��ع��ة  ال�����دورة  ت�ستعر�ض   
ال�شرق  ال��ت��ج��زئ��ة في  ق���ادة  »دائ�����رة 
الأو����س���ط و���ش��م��ال �أف��ري��ق��ي��ا« التي 
تجارة  غ��رف��ة  م��ع  بالتعاون  تنظم 
 27 ال��ف�رتة ب�ني  و�صناعة دب��ي في 
و28 مار�س في منتجع فور �سيزونز 
دب���ي، ع���دداً م��ن الم��وا���ض��ي��ع الهامة 
لقطاع  الاق���ت�������ص���ادي  الم�����ش��ه��د  في 
ابتكار  ����ض���رورة  �أب���رزه���ا  ال��ت��ج��زئ��ة 
والتركيز  النمو،  لتحقيق  التجار 
�شخ�صية  تج�������ارب  ت����وف��ي�ر  ع���ل���ى 
التكنولوجيا  وا�ستخدام  للعملاء، 
وذلك  العملاء،  لخدمة  والبيانات 
�إث������ر ال���ت���غ���ي�ي�رات الج����وه����ري����ة في 
قطاع التجارة والتجزئة مع تغير 
���س��ل��وك��ي��ات الم�����س��ت��ه��ل��ك�ني و�أنم�����اط 

ال�سوق.
وتج���م���ع ال��ق��م��ة �أك��ث��ر م���ن 300 
م��ن الخ�ب�راء وال��ق��ادة في قطاعات 
لمناق�شة  ال�سوق  وخ�ب�راء  التجزئة 
حيث  ال��ت��ج��زئ��ة،  ق��ط��اع  م�ستقبل 
الم�شاركة  ال�����ش��رك��ات  قائمة  ت�شمل 
ومجموعة  مايكرو�سوفت  من  كل 
القمة  ���س��ت�����ش��ه��د  ح��ي��ث  ���ش��ل��ه��وب، 

»�إع����ادة تخيل  �شعار  الم��ق��ام��ة تح��ت 
ال��ت��ج��زئ��ة في ال�������ش���رق الأو�����س����ط: 
ح�ضوراً  والم����ت����غ��ي�رات«  الاب���ت���ك���ار 
متميزاً من �أبرز ال�شركات العاملة 

في هذا القطاع.
�سعادة حمد  قال  ال�صدد،  هذا  وفي 
تجارة  غرفة  ع��ام  مدير  بوعميم، 
فترة  منذ  لم�سنا  دبي:”  و�صناعة 
التجزئة  تج��ار  توجهات  في  ت��غ�رياً 
ب��ات��وا يركزون  ال��ع��الم حيث  ح��ول 
ثرية  �شخ�صية  تج���ارب  خلق  على 
متطلباتهم  ت���ن���ا����س���ب  ل���ل���ع���م�ل�اء 
واح���ت���ي���اج���ات���ه���م، خ�������ص���و����ص���اً مع 
الحديثة،  التقنيات  ب��دم��ج  ال��ب��دء 
الدقيقة  ال���ب���ي���ان���ات  وا����س���ت���خ���دام 
التفاعل  ع��ل��ى  ال��ع��م�الء  ل��ت��ح��ف��ي��ز 
التي  الم���ت���ن���وع���ة  ال����ع����رو�����ض  م�����ع 
�أن  �إن��ه من المهم ج��داً  ت�ستهدفهم. 
الدولة  ال��ت��ج��زئ��ة في  ي���درك تج���ار 
و�شمال  الأو�سط  ال�شرق  ومنطقة 
المبتكر  التوجه  اعتماد  ان  �أفريقيا 
عامل  العملاء  متطلبات  تلبية  في 
ر�اض  ع��ل��ى  الح���ف���اظ  �أ����س���ا����س���ي في 

و�سعادة المتعاملين.«
القمة  هذه  �أن  �إلى  بوعميم  ولفت 
ت���ع���ت�ب�ر م���ن�������ص���ة م���ث���ال���ي���ة ل���ق���ادة 

التجزئة العالمية، توفيرها لعرو�ض 
بارزة لل�سياح والمقيمين. 

و���س��ي�����ش��م��ل الح�������ض���ور ق�������ادة من 
ق���ط���اع���ات ال���ت���ج���زئ���ة وال���ع���ق���ارات 
�إلى  ب���الإ����ض���اف���ة  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
القمة  عقارات، و�ستركز  مطوّري 
مثل  هامة  مو�ضوعات  ط��رح  على 
والتحول  ال��ت��ج��زئ��ة،  ق��ط��اع  ح��ال��ة 
للمراكز  المتطور  وال��دور  الرقمي، 
التجارية في الم�ستقبل، وا�ستثمارات 
الم�ستهلك.  �سلوك  وتغيير  القطاع، 
ومن المقرر �أن تكون القمة بمثابة 
من�صة لإطلاق عدد من الدرا�است 
وال���ب���ح���وث م���ن ك��ل��ي��ة وارت�������ون في 
الولايات المتحدة، و�أك�سنت�شر، وبي 
وماكينزي  وف��ي��ت�����ش،  ���س��ي،  دب��ل��ي��و 
و�شركاه،  وباين  وجوجل  و�شركاه، 

وغيرهم.
وت�ضم قائمة المتحدثين الرئي�سيين 
في ق��م��ة »دائ�����رة ق���ادة ال��ت��ج��زئ��ة في 
ال�شرق الأو�سط و�شمالي �أفريقيا«، 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����س��ا  خ��ال��د  ف����راز 
وتيم  الإل��ك�رتون��ي��ة،  »ن���ون«  لمن�صة 
الإدارة  مجل�س  رئي�س  غرينهالغ، 
وال��رئ��ي�����س ال��ت��ن��ف��ي��ذي الإب���داع���ي 
فيت�ش، وباربرا كان، �أ�ستاذ الت�سويق 

في كلية وارتون جامعة بن�سلفانيا، 
التحول  رئ��ي�����س  ت���ال���وار  وف��ي��ج��اي 

الرقمي ل فوتلوكر، وغيرهم.
وم����ن ج��ه��ت��ه ق����ال رام�����ي ف���ار����س، 
وال�سفر  ال��ت��ج��زئ��ة  ق��ط��اع  رئ��ي�����س 
وال�ضيافة في �شركة مايكرو�سوفت 

ال�شرق الأو�سط و�أفريقيا:
ي�����ش��ه��د ق���ط���اع ال��ت��ج��زئ��ة تح���ولات 
ك������ب���ي��رة ت����ط����رح����ه����ا اب�����ت�����ك�����ارات 
ت����ك����ن����ول����وج����ي����ة �����س����ري����ع����ة وغ��ي�ر 
م�سبوقة. و�سنتمكن في قمة »دائرة 
الأو�سط  ال�شرق  في  التجزئة  ق��ادة 
مناق�شة  م��ن  �أف��ري��ق��ي��ا«  و���ش��م��الي 
التحول  ي��ق��وده��ا  ال���ت���ي  ال��ف��ر���ص 
الرقمي، وكيف يمكن لمايكرو�سوفت 
�أن ت�اسعد تجار التجزئة على �إعادة 
لتزدهر  �أعمالهم،  وت�صميم  تخيل 
نعي�شها  التي  التناف�سية  البيئة  في 

اليوم.
وق���ال ب��ان��و���س ل��ي��ن��اردو���س، رئي�س 
مجل�س ادراة »دائرة قادة التجزئة 
و�شمالي  الأو�������س������ط  ال���������ش����رق  في 

�أفريقيا«:
»يمر قطاع تجارة التجزئة العالمية 
حيث  التغير،  م��ن  حالة  في  حالياً 
ي��ج��د تج���ار ال��ت��ج��زئ��ة �أن��ف�����س��ه��م في 

الم�ستهلكين  على  للحفاظ  تح��دي 
وتقديم  ت�سوقهم  رحلة  وتب�سيط 
تج��رب��ة ���ش��خ�����ص��ي��ة ومم���ي���زة لهم. 
التجزئة  ق��ادة  »دائ��رة  �ستكون قمة 
و�شمالي  الأو�������س������ط  ال���������ش����رق  في 
التقاء  نقطة  ال��ع��ام  ه��ذا  �أفريقيا« 
خ�ب�راء ه���ذا ال��ق��ط��اع ل��ط��رح طرق 
�سلوك  ال��ت��ح��ول في  م���ع  ال��ت��ع��ام��ل 
ال�شركات  ي��ج�بر  ال���ذي  الم�ستهلك 
على �إعادة ت�صميم طريقة عملهم. 
ونحن �سعداء بال�شراكة مع غرفة 
القمة  تجارة دبي لا�ست�اضفة هذه 
يومين  لم��دة  ت�ستمر  وال��ت��ي  المميزة 
م���ن ثلاث  40 م��ت��ح��دث��اً  وت�����ض��م 

قارات.

خلال حفل �أقيم لتكريم م�شاريع لاابتكار في ال�شركة 

م�شاريع ابتكارية توفر على الإن�شاءات البترولية 210 ملايين درهم

القدرة  وزي���ادة  الت�شغيلية  الكفاءة  رف��ع 
التناف�سية  م�ستوى  وتح�سين  الإنتاجية 

لل�شركة. 
الخطة  �إن  ال��ظ��اه��ري  الم��ه��ن��د���س  وق����ال 
تهدف الى ت�شجيع الابتكار وذلك في �إطار 
لل�شركة  الجديدة  الا�ستراتيجية  تنفيذ 
�أن  �إلى  م���ؤخ��را، لافتا  عنها  �أعلن  والتي 
الاب��ت��ك��ار ي��ع��ت�بر �إح�����دى �أول����وي����ات هذه 
�أ�اس�استها  م��ن  و�أ���س��ا���س��ا  الا�ستراتيجية 
�أن  المحور الأول المعنى بتعزيز  مو�ضحا 
الى  يهدف  الابتكارية  المقترحات  نظام 
اف�����س��اح  الم���ج���ال �أم�����ام ج��م��ي��ع الموظفين 
لطرح  الإداري���ة  م�ستوياتهم  وبمختلف 
الابتكار  مجال  في  وت�صوراتهم  �أفكارهم 

ح��ي��ث ق���ام���ت  ال��ل��ج��ن��ة بم��راج��ع��ة هذه 
بتنفيذ  ت���و����ص���ي���ات  ورف������ع  الم���ق�ت�رح���ات 

المقترحات الأن�سب والأكثر ابتكارا. 
ي�شجع  ال��ذي  الثاني  المحور  �أن  وا���ض��اف 
المناف�سة بين الم�شاريع الابتكارية القائمة 
المناف�سة  ال�شركة  ات��اح  للأق�اسم ودوائ��ر 
فيما بينها على تطوير �إجراءاتها خا�صة 

تلك التي تتعلق بتنفيذ العمل.
المحور  �إن  ال���ظ���اه���ري  الم��ه��ن��د���س  وق�����ال 
ابتكارية  م�شاريع  طرح  يت�ضمن  الثالث 
�ضمن  وتنفيذها  ال�شركة  م�ستوى  على 
خطط زمنية محددة، م�ؤكدا �أن اللجنة 
لديها معايير وا�ضحة لاعتماد الم�شاريع 
الكفاءة  رف����ع  �أب����رزه����ا  م���ن  الاب��ت��ك��اري��ة 

الإنتاجية  ال���ق���درة  وزي�����ادة  الت�شغيلية 
على  والح��ف��اظ  ال�شركة  تناف�سية  ورف��ع 
ال��ب��ي��ئ��ة ���ض��م��ن �أع����ل����ى م���ع���اي�ي�ر الأم�����ن 
ع��ن �ضمان  الم��ه��ن��ي��ة، ف�ضلا  وال�����س�الم��ة 
وفقا  الم���ت���ع���ام���ل�ي�ن  اح���ت���ي���اج���ات  ت��ل��ب��ي��ة 
�أن  لأف�ضل الممار�است العالمية، لافتا الى 
خا�اص  �إلكترونيا  موقعا  د�شنت  ال�شركة 
عملية  ت�سهيل  �أجل  من  الابتكار  بخطة 
�أق�����س��ام ودوائ���ر  ال��ت��وا���ص��ل ب�ني مختلف 

وموظفي ال�شركة.
وق���ال خ�ل�ال ف�ت�رة وج��ي��زة تلقت لجنة 
اقتراحا   93 ح��والي  بال�شركة  الابتكار 
و�أك���ث��ر م���ن 43 م�������ش���روع اب���ت���ك���اري في 
والإج����راءات  العملية  الم��ج��لاات  مختلف 

•• �أبوظبي –الفجر:

الظاهري  �اسلم  �أح��م��د  المهند�س  ك�شف 
الإن�شاءات  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س 
ال�شركات  )اح���دى  الوطنية  البترولية 
التابعة ل »�صناعات« - �أبوظبي( عن �أن 
ال�شركة  في  المطبقة  الابتكارية  الم�شاريع 
ح��ق��ق��ت وف������را م���ال���ي���ا ب���ل���غ ن���ح���و 210 
م�الي�ني  دره���م م��ا ي��ع��ادل )57 مليون 

دولار امريكي (.
وقال المهند�س الظاهري خلال كلمة له 
في حفل نظمته ال�شركة الأ�سبوع الما�ضى 
الابتكارية  الم�����ش��اري��ع  ت��ك��ريم  بم��ن��ا���س��ب��ة 
على  �اسعدت  وال��ت��ي  ال�شركة  في  المميزة 
» ان الابتكار هو  ال�شركة  تطوير اعمال 
ا�اس�س التنمية الم�ستدامة �سواء في العمل 

الحكومي �أو في القطاع الخا�ص« .
البيئي  ال��ن��ظ��ام  �أن  ال��ظ��اه��ري  واو����ض���ح 
�سريعا  نم��وا  �شهد  ال��دول��ة  في  للابتكار 
 2030 اب��وظ��ب��ي  ر�ؤي����ة  و�أن  خ�صو�اص 
�أه��م��ي��ة ق�صوى  ال��ت��ع��ل��ي��م  ت����ولي ق���ط���اع 
وت�����ض��ع��ه ع��ل��ى ق��م��ة �أول��وي��ات��ه��ا ل�ضمان 
لتطورات  م��واك��ب��ة  تعليمية  مخ��رج��ات 
الع�صر م�ست�شهدا بمقولة �اصحب ال�سمو 
�آل مكتوم نائب  ال�شيخ محمد بن را�شد 
رئ��ي�����س ال��دول��ة رئ��ي�����س مجل�س ال����وزراء 
“الابتكار هو  حاكم دب��ي رع��اه الله ب���أن  
التي  الح��ك��وم��ات  و�أن  ال��ت��ق��دم،  مح���رك 
تتراجع” ����س���وف  الاب���ت���ك���ار  في   ت��ف�����ش��ل 

و�أ�شار الظاهري الى ان �شركة الان�شاءات 
العام  خ�الل  قامت  الوطنية  البترولية 
ت�شتمل  باعتماد خطة للابتكار   الما�ضي 
�أ���س��ا���س��ي��ة ت���ه���دف �إلى  ع��ل��ى 3 مح�����اور 

والكفاءة  وال��ت��ن��وي��ع  وال��ن��م��و  والم��ع��اي�ري 
والبناء  ال���ب�������ش���ري���ة   الم��������وارد  وت���ط���وي���ر 
والتركيب. وقد تم تقييمها  مرة �أخرى، 

ليتم تحديد 10 م�شاريع فائزة.
القائمين  تكريم  ج��رى  الحفل  وخ�الل 
فاز  حيث  الفائزة  الع�شرة  الم�شاريع  على 
والتحكم  اللحام  جهاز  م�شروع  من  كل 
الألى  ال��ت�����ش��غ��ي��ل  م�������ش���روع  و  ب��ع��د  ع���ن 
وم�شروع  الأنابيب  ق�ص  علامات  لدعم 
وا�ستقرار  لحماية  ال�صغيرة  الغوا�صة 
وم�شروع  البحر  ق��اع  ف��ى  الممتد  الكابل 
ت��رق��ي��م ال�����س��ج�الت وم���راق���ب���ة الج����ودة 
المن�اصت  تفكيك  نظام  ت�صميم  وم�شروع 
ال��ق��ائ��م��ة وم�����ش��روع رف���ع ك��ف��اءة �شبكات 
انابيب الأنتاج ب�أ�ستخدام ادوات الت�شغيل 
الت�صوير  م�شروع  الى  بالإ�اضفة  الألى 
ال��ب��ح��ر وم�شروع  ل��ق��اع  الاب���ع���اد  ث�الث��ي 
من  الكترونيا  الم�ضخات  مراقبة  نظام 
نظام  م�������ش���روع  و  مح��ت��م��ل  ت�����س��رب  �أي 
من  الان��اب��ي��ب  ل�سحب  مبتكر  م��راق��ب��ة 
�شاطئ جزيرة دا� سفي حين فاز م�شروع 

قارب الم�سح الجيولوجى بالمركز الاول.
وفي نهاية الحفل اكد المهند�س الظاهري 
اجل  م��ن  العمل  ال�شركة  موا�صلة  على 
على  والإب������داع  الاب��ت��ك��ار  ث��ق��اف��ة  تعميم 
ان  م���ؤك��دا  ال�شركة  ودوائ���ر  اق�اسم  كافة 
ال�شركة  اول��وي��ات  اح��د  ا�صبح  الاب��ت��ك��ار 
داعيا  المقبلة  المرحلة  في  اهدافها  واب��رز 
كافة موظفي ال�شركة للتفاعل مع هذه 
التي من  المبادرات وتقديم الاقتراحات 
���ش��ان��ه��ا تح�����س�ني وت��ط��وي��ر ك��ف��اءة وبيئة 
مكانتها  �سيعزز  مم��ا  ال�شركة  في  العمل 

محليا و�إقليميا وعالميا.

•• �أبوظبي-وام:

ن��ظ��م��ت ���ش��رك��ة �أب��وظ��ب��ي ال��وط��ن��ي��ة ل��ل��م��ع��ار���ض �أدنيك 
الإدارية  للا�ست�شارات  الائ��ت�الف  �شركة  م��ع  بالتعاون 
وال��ت��دري��ب ور���ش��ة عمل تح��ت ع��ن��وان الم���ر�أة المتميزة في 

مكان العمل.
وركزت الور�شة على �آليات �إلهام وتمكين المر�أة في مكان 
والمهارات  الأدوات  �أه���م  ا�ستعرا�ض  خ�الل  م��ن  العمل 
تواجهها  التي  التحديات  تج��اوز  على  ت�اسعدها  التي 
لقدراتها  العنان  �إط�الق  على  تحفيزها  �إلى  بالإ�اضفة 

وامتلاك المهارات القيادية اللازمة.
و�أ�شارت منى �أحمد الجابر مديرة �إدارة الأداء الوظيفي 
في مجل�س التوازن الاقت�اصدي �إلى �أن المغفور له ال�شيخ 
زايد بن �سلطان �آل نهيان - طيب الله ثراه - كان من 
�أبرز الداعمين للمر�أة الإماراتية وتمكينها في المجتمع.

�اصحب  في  ممثلة  للدولة  الر�شيدة  القيادة  �أن  و�أك��دت 
الدولة  رئي�س  نهيان  �آل  زايد  ال�شيخ خليفة بن  ال�سمو 
بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �اصحب  و�أخ��ي��ه  الله  حفظه 
مجل�س  رئي�س  ال��دول��ة  رئي�س  ن��ائ��ب  مكتوم  �آل  را���ش��د 

ال�شيخ  ال�سمو  و�اصحب  الله  رع��اه  دب��ي  حاكم  ال����وزراء 
�أب��وظ��ب��ي نائب  مح��م��د ب��ن زاي����د �آل ن��ه��ي��ان ولي ع��ه��د 
القائد الأعلى للقوات الم�سلحة وا�صلوا الم�سيرة و�سخروا 
�أج���ل تعزيز ح�ضورها في  ل��ل��م��ر�أة م��ن  ك��ل الإم��ك��ان��ي��ات 

المجتمع.
كما �أكدت الجابر �أن �سمو ال�شيخة فاطمة بنت مبارك 
الأعلى  المجل�س  رئي�سة  العام  الن�اسئي  الاتح��اد  رئي�سة 
التنمية  لم�ؤ�س�سة  الأعلى  الرئي�سة  والطفولة  للأمومة 
الأ�سرية تعد م�صدر الإلهام الأول لكل امر�أة مواطنة 
تبحث عن التميز والإب��داع وذلك لما قدمته من عطاء 
وتعزيز  دع��م  في  �اسهمت  تنموية  وم�شاريع  وم��ب��ادرات 
م�سيرة النهو�ض بالمر�أة الإماراتية التي �أ�صبحت مثلًاا 

يحتذى على م�ستوى العالم.
المر�أة  �أن  �أو���ض��ح��ت  والمهنية  العملية  تجربتها  وح���ول 
التي  المتميزة  ال�صفات  م��ن  العديد  لديها  ع��ام  ب�شكل 
ت�ؤهلها لتبو�ؤ مختلف المنا�صب الإدارية وتولي القيادة 

في مختلف الإدارات والم�ؤ�س�است وال�شركات.
ت�ؤمن  الاقت�اصدي  التوازن  مجل�س  �إدارة  �أن  و�أو�ضحت 
في  الإي��ج��اب��ي  وت���أث�ريه��ا  وفاعليتها  الم���ر�أة  دور  ب�أهمية 

من  ال��ع��دي��د  ط��رح  على  عملت  ول��ذل��ك  العمل  تطوير 
البرامج التدريبية التي من �ش�أنها الارتقاء ب�أداء المر�أة 
والم�اسهمة في تطوير مهاراتها حتى تتمكن من تحقيق 

التطور الوظيفي المرجو.
وقالت الجابر �إنه �إذا ما �أرادت المر�أة �أن تتميز في عملها 
الفر�صة  هو  فالإن�اصت  تن�صت  كيف  تتعلم  �أن  فعليها 
الحقيقية للتعلم كما �أن تميز المر�أة لا يكون في الوظيفة 
والعمل فقط بل في جميع نواحي الحياة المختلفة فهي 
تمثل ن�صف المجتمع وهي الأم التي تربي الأجيال وتزرع 

القيم الراقية والمفاهيم الوطنية في نفو�س �أبنائها.
م��ن ج��ان��ب��ه ق���ال ول��ي��د الح����وراني ال��رئ��ي�����س التنفيذي 
والتدريب  الاداري�����ة  ل�ال���س��ت�����ش��ارات  الائ��ت�الف  ل�شركة 
من  �سل�سلة  �إط����ار  في  ي���أت��ي  الفعالية  ه���ذه  تنظيم  �إن 
بال�شراكة  “�أدنيك”  تعقدها  التي  المبتكرة  الفعاليات 
الموظفين من  �إلهام وتحفيز  بهدف  وذلك  ال�شركة  مع 
خلال �أ�اسليب وطرق مبتكرة على مدار العام بالإ�اضفة 
�إلى تمكين ال�شباب من خلال البرامج التي تركّز على 

الريادة والابتكار.
من جهتها قالت نورة �سيف مديرة �إدارة ق�سم المواهب 

�إن �شركة مبادلة وفرت لها  في �شركة مبادلة للبترول 
الأمر  ومواهبها  قدراتها  لتطوير  المنا�سبة  ال��ظ��روف 
التي  الطموحات  م��ن  ج��زءا  تحقيقها  في  �اسهم  ال��ذي 
�أن  ل��ل��م��ر�أة  �أن���ه لا يم��ك��ن  �إلى  ..م�����ش�رية  �إل��ي��ه��ا  ت�سعى 
حياتها  في  �سعيدة  تكن  لم  �إذا  عملها  في  ناجحة  تكون 
النجاح  ب�ني  ت���وازن���اً  ت��وج��د  �أن  عليها  ل���ذا  ال�شخ�صية 
التي  الم���ر�أة  �أن  كما  ال�شخ�صية  ال�سعادة  وب�ني  العملي 
عن  ال��ب��ح��ث  م��ن  ل��ه��ا  لاب���د  التميز  تحقيق  �إلى  ت�سعى 
لم�اسرها  التخطيط  عليها  ويجب  واقتنا�صها  الفر�ص 

الوظيفي وخلق الفر�ص لنف�سها.
�أول في �شركة  ال��زع��اب��ي مح��ل��ل  �أ���س��م��اء  ب���دوره���ا دع���ت 
�أب��وظ��ب��ي ال��وط��ن��ي��ة ل��ل��م��ع��ار���ض �أدن���ي���ك ال�����س��ي��دات �إلى 
اقتحام  على  والعمل  و�إمكانياتهن  بقدراتهن  الوثوق 
الرجال  على  حكراً  كانت  و�إن  حتى  الجديدة  المجلاات 
المجلاات  �أب��دع��ت في معظم  الم����ر�أة  �أن  ..م����ؤك���دة  ف��ق��ط 
نقا�شية  العمل بجل�سة  التي خا�ضتها. واختتمت ور�شة 
التي  ال��ت��ح��دي��ات  بع�ض  م��واج��ه��ة  كيفية  �إلى  تطرقت 
ت��ع�رت���ض م�����س�رية الم�����ر�أة الم��ه��ن��ي��ة وط����رق تح��وي��ل تلك 

التحديات �إلى محفزات للنجاح والإبداع.

�أدنيك تنظم ور�شة عمل حول المر�أة المتميزة في العمل

فقدان جواز �سفرت
اوم   الم������������دع������������و/  ف�������ق�������د 
الهند   ، ج���اج���و  ب���اراك���ا����ش 
�سفره  ج�������واز  الج���ن�������س���ي���ة 
 )7441366H( رق����م 
-ي��رج��ى مم��ن ي��ع�رث عليه 
الهندية  بال�سفارة  ت�سليمه 
�شرطة  م����رك����ز  اق�������رب  او 

بلاامارات. 

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل/  المالك : اك�سل جلف �ش م ح

 M4 Lubricants : طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية
المودعة بالرقم : 277754  بتاريخ : 2017/8/7

با�سم: اك�سل جلف �ش م ح
وعنوانة : ال�شارقة- ال�شارقة هاتف: 025263030 فاك�س: 0265263030 �صندوق البريد: 41563

   drhem@excllubes.com :ايميل 
�صورة العلامة

امت�اص�ص  مركبات  مزلقات  �صناعية  و�شحوم  زي��وت   4: بالفئة  الواقعة  الخدمات  �أو  ال�سلع  لتمييز  وذل��ك 
وترطيب وتثبيت الغبار وقود )بما في ذلك وقود المحركات( ومواد ا�اضءة وفتائل للا�اضءة.

 M4 Lubricants باللغة الانجليزية يدنوها M4 و�صف العلامة : ال�شكل عبارة اربعة خطوط وعلى يمينها
باللغة الانجليزية.

الا�شتراطات :
فعلي من لدية �إعترا�ض علي ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�اصد �أو �إر�اسلة 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ �إ�صدار هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأحد  11  مار�س 2018 العدد 12271

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2018/395  تجاري جزئي              
الى المدعي عليه / 1- محمد احمد محمد احمد ك�شارى مجهول محل الاقامة 
عبيد  مبارك  ويمثله/�سعيد  ال��ق��درة  يو�سف  عبدالعال  المدعي/�سعيد  ان  بما 
المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - الزحمي  احمد 
المحاماة  وات��ع��اب  والم�اصريف  وال��ر���س��وم  دره���م(   21.120( وق���دره  بمبلغ  عليه 
والفائدة  12% من تاريخ المطالبة   وحتى ال�سداد التام.   وح��ددت لها جل�سة 
 Ch1.C.14 يوم الثلاثاء  الموافق  2018/3/27  ال�اسعة 8.30 �ص بالقاعة
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 
مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2018/12  تجاري جزئي              
 الى المدعي عليه /1- ايه جي تي �أدفان�سد جيرمان تكنولوجي منطقة حرة - ذ م م - 
الم��دع��ي/ �شركة غارانتي  ان  الاق��ام��ة بم��ا  وم��دي��ره��ا/ان�����س �شبيب مج��ه��ول مح��ل 
ترافيل  - م د م �س  ويمثله / ابراهيم ح�سن ابراهيم الملا - قد �أقام عليك الدعوى 
والر�سوم  درهم(   47.474( وقدره  عليه بمبلغ  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها 
والم�اصريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام.  
وح��ددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2018/3/14  ال�اسعة 8.30 �ص بالقاعة 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم  Ch1.C.12 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل 

وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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الإم��ارات للمزادات  التالية عن طريق �شركة  ال�سيارات  بيع  التنفيذ - عن  دائ��رة  ر�أ���س الخيمة الابتدائية -  تعلن محكمة 
�ش.ذ.م.م في تمام ال�اسعة الخام�سة م�اسءاً يوم الاربعاء الموافق 14 مار�س 2018 وعلى من يرغب بمعاينة ال�سيارات بزيارة 
موقع المزاد �أو بزيارة الموقع الالكتروني WWW.EmiratesAuction.COM و في حالة الاعترا�ض مراجعة ق�سم 

التنفيذ المدني �أثناء الدوام الر�سمي.

محكمة ر�أ�س الخيمة الابتدائية – دائرة التنفيذ

#       
16353/2018   2014331198       90. 000

26350/2018   2015655861       12. 000

36347/2018   201558638       12. 000

46351/2018  7  20165064116       85. 000

56348/2018   2015893181       20. 000

66349/2018   2015897531       12. 000

76352/2018   201468874       22. 000

85825/2018  2013203307    70000

95840/20183008 201164426H    7000

105838/20181  201639623     29000

115839/2018 201675867     25000

129065/20172015 63351N      17000

136445/2018   63  20123632015      48000

146470/2018 2014341227     34122

156472/2018 20164108115     45000

166466/20186    20157653210     105000

176479/20188  2014107016    70000

186485/2018 2015673562    15000

196475/20182.0  201589735B        25000

206464/20181.6  201589731B        23000

216477/20182.0  201589734B        25000

226440/2018 20111315D      13000

236060/20184    201561788R     80000

246093/2018 201648783F     17000

256062/2018 200 201652374J     75000

266075/2018 201541137A     39000

276071/2018 201063708F   12000

286064/2018 2015 347678    29000

296066/2018  2013 2514712    67000

306069/2018   20131706C     28000

316073/2018  2015 45772Q     85000

326090/2018 201583780L     55000

336067/2018 201419916O     43000

346076/2018   20154163915    42000

356082/2018 201478709D     21000

362018/4755 12   2002 55262             20000

372018/4771 12   2000 52136             15000

382018/4763 12   2000 54637             15000

392018/4762 1835 1999 5381             12000

402018/4761 12   1999 61361             12000

412018/4760 12   199929357             12000

422018/4756 12   2000 54639             15000

432018/4758 12   200341454Q          27000

442018/4754  12   200313819            27000

452018/4765 12   199935224            10000

462018/4764 12   200162261            20000

472018/4767  201293758A        9000

482018/4759    2012439329/     35000

492018/4770 12   1997  11304A        8000

502018/4769   /  2008 71189A        20000

512018/4766 / 200216089R           37’000

522018/4757  2014 94731A       35000

532018/4768    201417541A       52’000

545823/2018 20112189711    . .   6000

555829/2018 200830536B  . .   5000

565828/2018 200979653L       . .   6000

575826/2018 200880385I     . .   4000

585834/2018 200971878L    . .   4000

595833/2018 201413920I . .   11000

605832/2018 201223319  . .   5000

615831/2018 201124382B     . .   6500

625820/2018  201281957     . .   8000

635824/20182.5  2006979832 . .   2000

645822/2018 200956313B   . .   8000

655821/2018206 200958138N    . .   3000

665837/2018 200858453H  . .   4000

675848/2018 201121431B    . .   5500

685849/2018 200656069  . .   3000

695846/2018 201137471P   . .   6000

705845/2018 201284922B    . .   13000

715844/2018 201540581Q   . .   14000

725847/2018 200894951N    . .   4000

735843/2018 201140768L  . .   5000

745842/2018 200941730I    . .   7000

755841/2018 20115079114    . .   7000

765830/2018  201246541P     . .   11000

775836/2018 200930922B  . .   5000

786441/2018 20095483711   . .   6000

796451/2018 200978412B   . .   5000

806447/2018 2008 793866    . .   2000

816442/2018 200895316N   . .   3500

826444/2018 2008369878  . .   4000

836449/2018 2009  537102    . .   6000

846443/2018 201065773O    . .   5000

856446/2018XC90 200871810H   . .   4000

866481/2018 200966238J   . .   5000

876455/2018 20093381211    . .   6000

886457/2018 20083037510    . .   7000

896461/2018 2015835381  . .   12000

902017/22146   2008931275     . .   6000

914341/2018 201179063Q   . .   5000

9225701/2017 200992561P   . .   10000

9312947/2016 200891218A    . .   2000

946749/20161.8  2010914972  . .   7000

952681/2018    201119398B . .   23000

962680/2018 201147702P    . .   4500

972683/2018 200960296  . .   2000

983201/2018  2009139371  . .   7000

993195/2018 200926322M   . .   9000

1003209/2018 2009341761   . .   4500

10129230/2017  201595897I  . .   14000

102247/2018 200995728N    . .   2500

10316101/2017   201496641J       17000

10421683/2017  201629634F       48000

10521594/2017  201627391F       48000

10610580/2017  2013 734202        9000

10712677/2017  201446932J       12000

1081237/2018  2015 429845       12000

10910661/2017  201531385B        45000

11021205/2017   20101190812       11000

11121655/2017  201352464B      3000

11212730/2017  2014 48205J       12000

1131250/2018   2015738908       12000

1141228/2018  2008 305997       8000

1151244/2018  20148409913      33000

1166622/2017  2014 /8817010       125000

11727622/2017  2015 15919L       18000

1186454/2018 201588089B    14000

1196459/2018 201526625A       35000

1206462/2018 2015/1041212     37000

1216463/20181.6  20159640816    25000

1223213/2018200  2013688792     30000

1238070/20162.5  201174389A     5500

12410197/2017508 20158572514     14000

1252018/4748 20145881614       25000

1262018/4747 20142855612        15000

1272018/4746 20143529011     66000

1282018/4744 201421651B      11000

1292018/4743200  20153444C        77000

1302018/4742 200936766B     7000

1312018/4741 20129835112         11000

1322018/4740 20144123214      15000

1332018/4749 2012143245       9000

1342018/4750  20151278213      33000

1352018/4751 2011981446      14000

1362018/475270   20153702914     50000

1374745/2018 20139545611     18000

1381464/2018 20156216015      45000

1392836/2018 20144331510       75000

1401469/2018570   20113787911    27000

1411460/2018  20148996B    97000

1421465/2018 20159643610     28000

1431457/2018 2013 4058416      15000

1441473/2018 20148335114    25000

1451462/2018 2015 1776515     115000

1464458/2018  201314062S      16000

1474486/2018  2016 65479T        29000

1486088/2018 20166717917    17000

14919741/2017350  200873090A    23000

1506646/2018  201526486B      23000

1516615/2018  20141571214      8000

1526606/2018  2014/4782912    13000

1536613/2018 20157426015     32000

1546637/2018  20137344216     21000

1556624/2018 20155768614    14000

1566673/2018  20164987716          31000

1576616/2018 2013579695     14000

1586652/2018  20124176     6000

1596641/2018  2016148193     82000

1606688/2018 250  20132709811     35000

1616612/2018 -  201585496A          13000

1626676/2018  201613912C      55000

1636680/2018  20148043913       12000

1646649/2018  201594800A     15000

1656614/2018   201538781A       32000

1666639/2018 1.5  2016536722   14000

1676686/2018 -  2016360252     110000

1686628/2018 -  201392105A      60000

1696611/2018 201523845A      95000

1706687/2018  20153440K           39000

1716629/2018  - 2.4 201586670A           20000

1726622/2018  2014831126      12000

1736631/2018  20143589211       11000

1746610/2018  20132459911     7000

1756659/2018  20151584311    14000

1766684/2018 1.8  2013581835     14000

1776625/2018   2015/8327015   110000

1786644/2018 - 2015868141       35000

1796661/2018 - 2015615601       70000

1806620/2018 2014975644      13000

1816653/2018   - 200854684   12000

1826621/2018  2015423988      23000

1836682/2018  20092768211      35000

1846663/2018  -  - 20126517914       15000

1856678/2018  201598438A      20000

1866667/2018 -  201580030S        32000

1876657/2018 2015140251     16000

1886617/2018 201445927A      13000

1896648/2018  201569639B        32000

1906671/2018   2016/895056      180000

1916633/2018 -  2014350952   10000

1926619/2018  2010167415    87000

1936655/2018  20108973510     21000

1946618/2018  2012913857    18000

1956623/2018  20105375111   7000

1966685/2018    2015784195     47000

1976635/2018 350   2008 6982314       14000

1986665/2018  20134093612    7000

1992882/2018   2011/ 32285Q     23000

2001898/2018 201121684G      17000

2011877/2018  201548125Q     14000

2021907/2018 2015/ 10132B     42000

2032872/2018 2015/ 43014Q     22000

2042874/2018 201548127Q     12000

2052856/2018 201678141H    14000

2063949/2018 20157540114      15000

2072851/2018  201217198A      27000

2085815/2018   201378614F      20000

2095816/2018460    2008/1306111      35000

2105817/2018s60 201169553G     11000

211308/2018 2015568802       20000

212281/2018  201548131Q      11000

213277/2018  201546853       23000

214276/2018 201546786       23000

215296/2018 2015566872       20000

2166136/2018  2014 82758 B       11000

2176135/2018  2013  16423M     14000

218955/2015  2006 26096      24000

219780/2016 2003 5990A     50000
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مكوّنات طبيعية بمعظمها
 95% على  الع�ضوية  التجميل  م�ستح�ضرات  تركيبة  تحتوي 
والم���اء والمعادن،  وال��زب��دة  ال��زه��ر  ك��م��اء  الم��ك��ون��ات الطبيعية  م��ن 
كالع�سل  الح��ي��واني  الإن���ت���اج  م��ن  م�شتقة  عنا�صر  ع��ن  ف�����ض�اًل 
كافة،  العنا�صر الخطيرة  المعروفة  العلامات  تتجنّب  وال��دنج. 
الت�صنيع  معايير  وتح�رتم  الح�اس�سية  ت�سبب  قد  التي  تلك  �أو 

ال�صحي.

رائحة جميلة
تطوّرت عطور هذه المنتجات ب�شكل ملحوظ. كانت الروائح في 
�أما اليوم،  �أو الزيوت الأ�اس�سية.  ال�اسبق تقت�صر على الخزامى 
الماركات  بع�ض  يحتاج  لكن  والمركّبة.  المكررة  الخلطات  فتتعدد 

حتى الآن �إلى �إحراز تقدّم �إ�اضفي.

مركّبات ملطّفة للب�شرة
�أو  جافة  الب�شرة  كانت  ل��و  حتى  عدائية  لي�ست  المنتجات  ه��ذه 
جداً،  م��ف��ي��دة  ت��ك��ون  الطبيعية  عنا�صرها  �أن  ح��ت��ى  ح�اس�سة. 
ودوار  )�أرك����ان، وج��وج��وب��ا،  النباتية  وال��زب��دة  ال��زي��وت  �سيما  لا 
�شم�س...(. معظم م�ستح�ضرات الترطيب غني بهذه العنا�صر، 
هذه  تعطي  ل��ذا  ل��لأك�����س��دة.  الم�����ض��اد   E الفيتامين  ج��ان��ب  �إلى 
بتح�سين  وت�سمح  ومرطّباً  مغذياً  مفعولًا  الطبيعية  المركّبات 
الزيت  يعطي  لا  الطويل.  الم��دى  وعلى  �سريعاً  الب�شرة  نوعية 

المعدني من جهته هذا المفعول.

فاعلية متزايدة
منذ ع�شر �سنوات، كانت تركيبات المنتجات الع�ضوية ب�سيطة جداً 
لأن اختيار المقادير بقي محدوداً لفترة طويلة وكان ي�صعب �أن 
تخترق العنا�صر الم�ستعملة الب�شرة. لكن خلال ثماني �سنوات، 
المحتملة،  وتو�سّعت الخيارات  المنتجات  الطلب على هذه  ارتفع 
منتجات جديدة. لح�سن  بابتكار  الع�ضوية  للعلامات  �سمح  ما 
الم�ستح�ضرات  بم�����س��ت��وى  ال���ي���وم  ف��اع��ل��ي��ت��ه��ا  �أ���ص��ب��ح��ت  الح����ظ، 

التقليدية، وزاد الاهتمام ب�شكل الغلاف ورائحة المنتج.

الحفاظ عليها �سهل
عليها.  م�اصدق  حافظة  م��واد  على  الع�ضوية  المنتجات  تحتوي 
ي��رف�����ض ب��ع�����ض ال���ع�ل�ام���ات ا���س��ت��ع��م��ال م�����واد ح��اف��ظ��ة معينة 
كالبارابين والفينوك�سيتانول نظراً �إلى الا�شتباه ب�أثرها ال�اسم. 
لكن يمكن ا�ستعمال مواد �أخرى كبنزوات ال�صوديوم و�سوربات 
ب�أن هذين العن�صرين يُ�ستعملان كم�اضفات  البوتا�سيوم، علماً 
غذائية. على �صعيد �آخر، تعطي الزيوت الأ�اس�سية الموجودة في 
بع�ض التركيبات مفعولًا قوياً للحفاظ على المنتجات. لكن في 
الم�ستح�ضرات الع�ضوية، يتراجع الماء الم�ستعمل للحد من تكاثر 

الجراثيم.

خيارات منا�سبة للأولاد
بع�ض المنتجات الع�ضوية منا�سب لب�شرة الأولاد. لكن 
بدءاً من عمر ال�اسبعة �أو الثامنة، يمكنهم �أن ي�ستعملوا 
المنتجات  تتعدد  العائلية.  الع�ضوية  الم�ستح�ضرات 
التي تفيد الب�شرة ))جيلّ( ا�ستحمام، و�شامبوهات، 
احتوائها  �إلى  وكريمات ع�ضوية مرطّبة...( نظراً 
على عنا�صر مغذية وواقية ولا ت�سبب الح�اس�سية. 
بطبيعتها،  للح�اس�سية  معرّ�ضة  الب�شرة  كانت  �إذا 
على  تحتوي  التي  المنتجات  تجنّب  الأف�ضل  من 

زيوت �أ�اس�سية من باب الاحتياط.

منتجات �صديقة للبيئة
للتدوير  قابلة  �أغلفة  م��ن  الع�ضوية  المنتجات  تت�ألف 

تدويره،  المُ��ع��اد  البلا�ستيك  م��ن  م�����ص��ن��وع��اً  مح��ت��واه��ا  وي��ك��ون 
�أقل  ن�سبة  تنتج  كونها  البيئية  الناحية  من  �أف�ضل  تُعتبر  ل��ذا 
�أ�اس�سية  ميزة  �إن��ه��ا  ت��ل��وث.  �أي  ت�سبب  لا  كذلك  المخلفات.  م��ن 
للمنتجات التي يجب �شطفها بالماء مثل )جيل( الا�ستحمام �أو 

بقدرتها  �أي�اضً  الع�ضوية  المنتجات  �أبرز منافع  تتعلق  ال�شامبو. 
على التحلل البيولوجي، فقد �أثبتت الاختبارات اختفاء 98% 
على الأقل من روا�سب )جيل( الا�ستحمام بعد مرور �شهر. في 

المقابل، يحتاج الكي�س البلا�ستيكي �إلى مئة �سنة كي يتحلل!

تمد الجنين بالمغذيات والأوك�سجين عبد الحبل ال�سري

ة تبادل بين الأمّ وطفلها الم�شيمة... من�صّ

تكثر  ا�ستثنائيّة.  ب�صلاحيّات  يتمتّع  م�ؤقّت  ع�ضو  الم�شيمة 
الإ�سفنجة  ت�شبه  التغذية.  يبقى  الأوّل  دوره��ا  لكنّ  مهامّها 
�شرايين  )�شبكة  وبالزغابة  بالدماء  مليئة  وتكون  الكبيرة 
الحبل  ع�بر  ب��الج��ن�ني  وت��تّ�����ص��ل  ب��ال��رح��م  وت��ت��ع��ل��ق  و�أوردة(، 
فيها  تح�صل  ث��م،  من  و�شريانَين.  وري��د  خ�الل  من  ال�سري 

المبادلات كافة بين الأمّ والجنين.
ابتداء من الأ�سبوع الثامن من الحمل، تبد�أ الم�شيمة بتزويد 
الجنين بالماء وال�سكّر والأحما�ض الأمينيّة والببتايدات والمعادن 
وكونها  والكول�سترول.  الثلاثيّة  وال��ده��ون  والفيتامينات 
�أكمل وجه، ت�سترجع ف�ضلات  �إتم��ام عملها على  �إلى  ت�سعى 
الجنين )اليوريا وحم�ض اليوريك والكرياتينين( وتلقي بها 
كذلك  الأم.  دم  في 
دور  ت��������ؤدّي 

كليتي 

ت��زوّده بالأك�سجين وت�صرف عنه ثاني  الطفل ورئتيه لأنّها 
�أك�سيد الكربون.

جزيئات غريبة
الأم  �إلى  ي��ع��ود  �أح��ده��م��ا  ن��ووي�ني،  حم�ضين  الم�شيمة  تحمل 
الع�ضو  ه��ذا  الم��ن��اع��ي  الأمّ  ج��ه��از  يتقبّل  الأب.  �إلى  والآخ����ر 
العادية  �أن��ه يرف�ض في الح��لاات  ال��ذي ينفعه، رغم  الهجين 
كل غريب عنه. ت�سهم الم�شيمة في قبول هذا الدخيل، الذي 
لدى  الم�اضدّة  الم��ولّ��دات  ن�صف  �أنّ  الواقع الحمل، بما  هو في 

الجنين تعود �إلى الأب.
يم��ك��ن ت��ف�����س�ري ه���ذا ال��ق��ب��ول ب��ط��رد ه��رم��ون��ات الأم بع�ض 
الكريات البي�اضء التي تن�شّط الجهاز المناعي. وكون الم�شيمة 
الأم  مناعة  جهاز  ب�ني  كحاجز  تعمل  ف�إنها  )دبلوما�سيّة(، 
وبين جهاز مناعة الجنين. كذلك تحقّق �إنجازاً عظيماً، وهو 
الت�أكّد من عدم اختلاط دمهما �أبداً، من ثم تقوم التبادلات 

عبر جدران الأوعية والزغابة.

هرمونات
موجّهة  الهرمونات  �أي  الحمل،  عنا�صر  �أه��مّ  الم�شيمة  تنتج 
GCh-( ال��غ��دد ال��ت��ن��ا���س��ل��يّ��ة الم�����ش��ي��م��ائ��يّ��ة ال��ب�����ش��رِيّ��ة ب��ي��ت��ا
bêta( عبر الأرومة المغذّية، والتي هي بمنزلة )م�شروع( 
للم�شيمة. تجري تعديلات في ج�سم الأم فتعزّز تطوّر حمل 
�سليم. بالإ�اضفة �إلى ذلك، يحافظ هرمون البروج�سترون 
ي�سهم  فيما  ال��رح��م،  ع�ضل  وي��رخ��ي  الح��م��ل  ا�ستمرار  على 
الإ�ستروجين في تطوير عمل الم�شيمة والجنين، وي�ؤدّي 
الم�شيمي  والإل���ب���ان  ال��ن��م��و  ه��رم��ون��ا 

�أدواراً مهمّةً �أي�اضً.

حماية من الأمرا�ض
يمنع  ح���اج���ز  دور  الم�����ش��ي��م��ة  ت��������ؤدّي 
جنينها،  �إلى  الأم  من  الأم��را���ض  انتقال 
لكن قد يتمكّن بع�ضها من العبور كالح�صبة، 
والجدري، والفيرو�س الم�ضخّم للخلايا، والهرب�س. 
الأخيرة  عواقب  لكنّ  الإنفلونزا  انتقال  يمكن  كذلك 
�أمّا الأمرا�ض الأخرى كال�سل،  لي�ست �ضخمة على الجنين. 

�إ�اصبة  ي�سهل  فيما  الم�شيمة،  اجتياز  م��ن  تتمكن  م��ا  ف��ن��ادراً 
الج��ن�ني ببع�ض الأم��را���ض في �أواخ����ر ف�رتة الح��م��ل. كذلك 
مولودك  ت��ط��اول  ال�سجائر  مكوّنات  �أنّ  �إلى  الانتباه  يجب 

المنتظر.

�إنذار في اليوم المنتظر
عند انق�اضء ال�شهر التا�سع من الحمل، ينتهي �أجل الم�شيمة 
الأوان  اللازمة. حان  الطاقة  توفير  با�ستطاعتها  يعود  ولا 
دون  وم��ن  �أمّ���ه،  خ��ارج بطن  وي��ت��غ��ذّى  الر�ضيع  يتنفّ�س  ك��ي 
�أن افترق عنها، فتثبت  له  ي�سبق  التي لم  الم�شيمة  م�اسعدة 
ولاءها حتّى �آخر لحظة وتطلق �إنذارات ت�سهم في بدء عمليّة 

الولادة.

�أدوية
يمكن  لذا  الم�شيمة،  كالهيبارين  الكبيرة  الجزئيات  تعبر  لا 
لامر�أة حامل تعاني تجلّط الأوردة �أن تتعالج به، فيما يمرّ 
يعوق  لأنّ���ه  ا�ستعماله  وي��ج��ب حظر  ع�بره��ا  الإي��ب��وب��روف�ني 
ت�شكيل الجهاز التنا�سلي لدى الجنين خلال الأ�شهر الثلاثة 
الأولى من الحمل. �أمّا بعد ال�شهر ال�اسد�س، في�ؤدّي �إلى ف�شل 

القلب �أو الكلى.
ويُ�����س��م��ح ب��ت��ن��اول ال��ب��ارا���س��ي��ت��ام��ول �إنم����ا ب��ك��مّ��يّ��ات مح���دودة 

ولفترات ق�صيرة.

تركيبة الم�شيمة
تت�شكّل الم�شيمة بالكامل في ال�شهر الخام�س، وتبلغ �سماكتها 
51 �إلى 02 �سنتيمتراً، وتت�ضخّم مع انق�اضء الأ�شهر حتى 

يبلغ وزنها 005 �إلى 006 غرام في نهاية الحمل.

طقو�س كثيرة
وتَعتبر  الم�شيمة  تُ��ق��ذف  ال����ولادة،  م��ن  دقيقة   03 نحو  بعد 
الأخيرة في فرن�اس )نفايات الجراحة(. �أمّا في �أماكن �أخرى، 
فهي تو�أم الجنين، �إذ تتمتّع بالقدرة على �إعطاء الحياة )عبر 
ت�سمى  �إيطاليا،  النزف(. في جنوب  الموت )عبر  �أو  التغذية( 
�أمّ��ا في مالي ونيجيريا وغانا، فتعدّ ن�سخةً  ال��روح(.  )مركز 
الم�شيمة في  نيوزيلندا  الم��اوري في  �شعب  ويدفن  الطفل.  عن 

فخّارة لربط روح الر�ضيع ب�أ�سلافه .
بدوره يغلّف �شعب الأوباندو�س في الفليبين الم�شيمة ب�أدوات 

�صغيرة في�صبح الطفل عاملًا جيّداً،
ال��ولاي��ات المتّحدة الأم�ريك��يّ��ة، فيطالب  �أمّ���ا في  يُ��ق��ال.   كما 

بع�ض الن�اسء بتجفيف الم�شيمة من �أجل ابتلاعها على �شكل 
الرحم  وت��ق��وّي  الر�اضعة  في  ت�اسعد  �إنّ��ه��ا  يُ��ق��ال  كب�سولات 
وتخفّف من اكتئاب ما بعد الولادة )لي�س لهذه الممار�سة �أيّ 

�أ�س�س علميّة(.

التقليدية  المنتجات  بقدر  منافع  الع�ضوية  التجميل  م�ستح�ضرات  تقدّم  الب�شرة وترطيبها،  لغ�سل 
بف�ضل تركيباتها الطبيعية وفاعليتها اللافتة.

ة تبادل بين الأمّ وطفلها: ي�أخذ الجنين والمغذّيات والأك�سجين المتنقّلة في  طوال فترة الحمل ت�ؤدّي الم�شيمة دور الغربال، فهي بمنزلة من�صّ
دم الأم عبر الحبل ال�سرّي.

بف�ضل تركيباتها الطبيعية وفاعليتها اللافتة

م�ستح�ضرات التجميل الع�ضوية.. مزايا 
�صحية تزيدك جمالا

مـــــــــــــــر�أة
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ا�شتملت على باقة منتقاة من روائعهما الفني 

م�سرح المجاز يحيي �أم�سية ا�ستثنائية لفناني 
الطرب اللبناني الأ�صيل نجوى كرم وملحم زين
-نجوى كرم: م�سرح المجاز حلم كل فنان و�أفخر بالوقوف على خ�شبته

-ملحم زين يتغنى بال�شارقة وي�شيد بجهودها في تر�سيخ مكانة الفن

•• ال�شارقة-الفجر:

نظم م�سرح المجاز، التابع للمكتب 
ال�شارقة،  لح���ك���وم���ة  الإع��ل��ام�����ي 
فنية  �أم�سية  الجمعة،  �أم�س  م�اسء 
اللبناني  ب���ال���ط���رب  ا���س��ت��ث��ن��ائ��ي��ة 
»�شم�س  ف��ي��ه��ا  ت����أل���ق���ت  الأ����ص���ي���ل، 
الأغ���ن���ي���ة« ال��ف��ن��ان��ة نج����وى ك���رم، 

والفنان اللبناني ملحم زين.
وت�ألق م�اسء ال�شارقة على البحيرة 
ال���ه���ادئ���ة بم�����س��رح��ه��ا ال����روم����اني 
  .... المنطقة  في  نوعه  من  الفريد 
�إنتاج  م���ن روائ�����ع  م��ن��ت��ق��اة  ب��ب��اق��ة 
زين  كرم وملحم  الفنانين نجوى 
لبنان  جبال  بين  الح�ضور  �أخ��ذت 
تاريخية  ال�شامخة، في رحلة فنية 
المك�سوة  والأ�اصلة  العراقة  جمعت 

بعذوبة الكلمات والمعاني.
و�شهد الم�سرح، الذي امتلأت جميع 
من  الفنانين  بمعجبي  مدرجاته 

مخ��ت��ل��ف الج��ن�����س��ي��ات م����ن داخ����ل 
العربية  الإم�������ارات  دول����ة  وخ�����ارج 
المتحدة، تفاعلًا جماهيرياً كبيراً، 
الفنانين  الج��م��ه��ور  ���ش��ارك  ح��ي��ث 
نج��وى ك��رم وملحم زي��ن في غناء 
بليلة  وا�ستمتعوا  �أغانيهما،  �أجمل 
اللبناني  ال���ط���رب  م���ن  ت��ن�����س��ى  لا 

الجبلي الأ�صيل.
وا���س��ت��ه��ل ال��ف��ن��ان ال��ل��ب��ن��اني ملحم 
زي����ن الأم�������س���ي���ة م��ت��غ��ن��ي��اً ب����إم���ارة 
ال�����ش��ارق��ة وج��م��ال��ه��ا الأخ����اذ الذي 
تبعها  ثم  ي��زوره��ا،  ي�سحر كل من 
الفني  نتاجه  �أ�شهر  م��ن  بتوليفة 
م��ث��ل )�أن����ت �آم��ري��ن��ي( و)ع��ت��اب��اً يا 
�صغيري( و )مافي جرح( و)عندك 

بحرية( و)�إنت م�شيتي(. 
وت��ن��ق��ل ال���ف���ن���ان م��ل��ح��م زي����ن بين 
مواويله التي ا�شتهر بها و�أغنياته 
نجمه  ���س��ط��وع  �إلى  ق���ادت���ه  ال���ت���ي 
ليهز  الأ�صيل  الفن  م�شاهير  بين 

�أف��ئ��دة الجمهور  الم�����س��رح وي��ج��ذب 
الذي تفاعل ب�شكل كبير مع �أ�اصلة 

وروعة �صوته الجبلي المميز.
حفله  زي��ن  ملحم  الفنان  واختتم 
التي  »يا ري�س«  ال�شهيرة  بالأغنية 
�شكلت باكورة �شهرته الفنية ولقب 

بها لروعة �أدائه المبهر.

وقال ملحم زين: لي �شرف الغناء 
ال�شارقة  �إم����ارة  في  الأولى  للمرة 
ل���ط���الم���ا عرفت  ال����ت����ي  الح���ب���ي���ب���ة، 
 ، للفن.  ودعمها  الثقافي  بطابعها 
تر�سيخ  الإم��ارة في  بجهود  م�شيداً 

مكانة الفن في المنطقة. 
وبزغت »�شم�س الأغنية اللبنانية« 
ال���ف���ن���ان���ة نج������وى ك������رم ب���ردائ���ه���ا 
الأ�����ص����ف����ر الم�������ش���ع في ل���ي���ل مج���از 
الجبلي  ب�صوتها  لتبهره  ال�شارقة 
ال�����ق�����وي ب�����إي����ق����اع����ات����ه ال���ف���ري���دة 
وح�ضورها الم�شرق لت�ضيف واحدة 

من روائع حفلات م�سرح المجاز.
و�أ���ش��ع��ل��ت نج���وى ك���رم �أح���د �أ�شهر 
العربي  ال�����ع�����الم  في  الأ��������ص�������وات 
بتقديمها  ال��غ��ن��ائ��ي��ة  الأم�������س���ي���ة 
توليفة مميزة من �أغانيها مزجت 
الفنية  �إ����ص���دارات���ه���ا  �أح�����دث  ب�ي�ن 
و�إ�صداراتها الأولى، حيث افتتحت 
نج���وى الأم�����س��ي��ة ب���أغ��ن��ي��ة “قمر 
“يا  ب�أغنية  تبعتها  ث��م  الع�شاق” 
و”خليتني  بورد”،  و”تعا  بيي” 
بيتك”،  و”يخرب  �شوفك”، 
دنيا”،  ي��ا  و”دنيا  نوم”،  و”مافي 
وب�شحد حبك”، وختمت الأم�سية 

ب�أغنية “�شو ها الليلة”.
كرم  نج��وى  الفنانة  حفل  وتم��ي��ز 
الذي برزت فيه فرقتها المو�سيقية 
بايقاعات الطبل والطبلة و عزف 
من  الم��زي��د  �أ�اضفت  لاف��ت  وتفاعل 

الـت�ألق وجذب الجماهير .
كل  “حلم  ك�����رم:  نج����وى  وق���ال���ت 

المجاز،  م�سرح  على  يغني  �أن  فنان 
الفنانيين  ك��ب��ار  ا�ست�اضف  ال���ذي 
في  الفخر  ولي  وال��ع��رب،  العالميين 
�أن تتم ا�ست�اضفتي للغناء في �إمارة 
ال�شارقة البا�سمة لأول مرة، فهذه 
خطوة جديدة ت�شعرني بالفرح.” 
���س��ع��ادة ط���ارق �سعيد علاي  وك���رم 
لحكومة  الإع�الم��ي  المكتب  مدير 
ال�������ش���ارق���ة ال��ف��ن��ان��ة نج����وى ك���رم، 
والفنان ملحم زين على ما قدماه 
م���ن ل��ي��ل��ة لا ت��ن�����س��ى ج��م��ع��ت فيها 

�أفخم الأ�صوات الجبلية. 
الذي  العالمي  الم��ر�أة  بيوم  واحتفلًاا 
ي�����ص��ادف ال��ث��ام��ن م��ن م��ار���س من 
الرائد  ل��دوره��ا  وتقديراً  ع��ام،  كل 
المجاز  م�سرح  �أه���دى  المجتمع،  في 
كبادرة  الح���ف���ل  لج��م��ه��ور  وروداً 
لطيفة ر�سمت الب�سمة على وجوه 

الح�ضور. 
التابع  الم��ج��از  م�سرح  وينظم  ه��ذا 

لحكومة  الإع���ل��ام������ي  ل��ل��م��ك��ت��ب 
المقبلة،  ال��ف�رتة  خ�ل�ال  ال�����ش��ارق��ة 
كوكبة  تحييها  غ��ن��ائ��ي��ة  �أم�����س��ي��ات 
الكويتية  ن��وال  مثل  الفنانين  من 
مار�س،   16 الج��وه��ر في  وع��ب��ادي 
و�اسمي يو�سف في 6 �أبريل المقبل، 

وكري�س دو بيرغ في 20 �أبريل. 
افتتاحه  منذ  الم�����س��رح  وا�ست�اضف 
م�سرحية  متميزة  عالمية  عرو�اضً 
�شرقية  وط���رب���ي���ة  وم���و����س���ي���ق���ي���ة 
الفنانين  كبار  بها  �شارك  وغربية، 
العرب محمد  فنان  العرب، منهم 
ع��ب��ده، وم��اج��دة ال��روم��ي، وكاظم 
ال�اسهر، ومار�سيل خليفة، وح�سين 

الج�سمي، و�أ�اصلة، و�أنغام. 
كبار  الم���������س����رح  ا����س���ت�������ض���اف  ك���م���ا 
الغربيين  والفنانين  المو�سيقيين 
�إغلي�سيا�س  وخ��ول��ي��و  ي���اني،  م��ث��ل 
و�إم��ي��ل��ي ���س��ان��دي وع���دن���ان �اسمي 

وغيرهم من كبار الفنانين .

النيل العربية ت�صدر كتابا عن 
»خرافات التنمية الب�شرية«

 
يك�شف »خرافات التنمية الب�شرية« - ال�اصدر عن مجموعة النيل العربية - 
المفاهيم الخاطئة والأفكار الوافدة على التنمية الب�شرية وخا�صة التنمية 
والعلاج  الج���ذب  وق��ان��ون  ال��ط��اق��ة  بعلم  وماي�سمى  كالتنجيم،  ال��ذات��ي��ة، 
ب��لااح��ج��ار وال��ع�الج ب��لاال��وان وال��ري��ك��ي وال�بران��ا وال�بران��ي��ك وط��اق��ة ت�شي 

وغيرها من الخرافات والعلوم الزائفة .
كما تناول منهج التمييز بين الخرافة العلمية والعلوم الزائفة, وحمل هذا 

الكتاب �أهداف وا�ضحة ومحددة وهي :
والخرافي  والعلمي  والا�صيل  الدخيل  ليميز  الوعي  و�إيقاد  العقول  �إيقاظ 

من الافكار والف�سلفات التي تدرج تحت �إ�سم التنمية الب�شرية .
�إزالة اللب�س والت�شويه والت�شوي�ش الذي طال التنمية الب�شرية، مما جعل 

كثير من النا�س يعزفون عنها وي�ستخفون بها.
الإ�شارة الى البنية الفكرية لدعاة الخرافة الأنيقة وتنمية الوهم، والك�شف 

عن م�اصدرها وتفنيدها بطريقة علمية ر�صينة .
وتمرير  ال�سحت  الم���ال  وك�سب  ال�رتب��ح  م��ن  ال��وه��م  بائعي  على  ال��ب��اب  �سد 

�أجندات عقدية وفكرية و�إقت�اصدية منافية للاخلاق والدين والوطن .
ومناق�شة  والمرجعية  للمفهوم  مو�ضوعية  ن��ق��وداً  الب�شرية  التنمية  نقد 

الانتقادات الموجهة على النطاق ال�شرعي.
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ا�ستقبل مليوني زائر

دائرة الثقافة وال�سياحة – �أبوظبي تختتم بنجاح فعاليات جناح دولة الإمارات في مهرجان الجنادرية 32
•• �أبوظبي-الفجر:

اختتم جناح دولة الإمارات، الذي �أ�شرفت عليه دائرة الثقافة 
مهرجان  في  ب��اه��ر  بنجاح  فعالياته  �أب��وظ��ب��ي   - وال�سياحة 
من  ع��دداً  يمثلون  �شخ�اصً   145 بم�شاركة   ،32 الجنادرية 
الج��ه��ات والم���ؤ���س�����س��ات الح��ك��وم��ي��ة والخ��ا���ص��ة. وق���د ا�ستقبل 

الجناح  1,888,200  �ألف زائر.
خلال  م��ن  �أبوظبي   - وال�سياحة  الثقافة  دائ���رة  وحر�صت   
�أن�����ش��ط��ة وف��ع��ال��ي��ات الج��ن��اح ع��ل��ى الارت���ق���اء ب��ال��وع��ي الثقافي 
والح�س الوطني، عبر تقديم المعلومات الهامة والتاريخية 
الثقافية والتراثية وال�سياحية عن الإمارات، بهدف تعريف 
ال�سعودي بموروثها الثقافي والعلاقة التي تربط  الجمهور 

البلدين ال�شقيقين في مجال الثقافة التراثية الم�شتركة.
التراثية  الم���واد  م��ن  بالكامل  الإم�����ارات  دول���ة  ج��ن��اح  و�صنع 
الطبيعية التقليدية ما يقارب %80 من العمارة الطينية، 

ع��ل��ى م�����س��اح��ة ت��ب��ل��غ 6500 م�ت�ر م���رب���ع، ت��ع��ك�����س ال�ت�راث 
والالتزام  الم��ح��ل��ي��ة  بالبيئة  وع�الق��ت��ه  الأ���ص��ي��ل  الإم����ارات����ي 
ب��ا���س��ت��دام��ت��ه��ا بم��ا ت��زخ��ر ب��ه م��ن م��ق��ت��ن��ي��ات ت��راث��ي��ة وفنون 
�شعبية تبرز الموروث المحلي. وذلك بهدف الترويج ال�سياحي 
الإم�����ارات،  ل��دول��ة  الأ���ص��ي��ل  ال�ت�راث���ي  وال��ث��ق��افي للمحتوى 
وتعزيز مكانة �أبوظبي كمركز ثقافي تراثي �سياحي رائد في 
المنطقة، مع ت�سليط ال�ضوء على العنا�صر الثقافية التراثية 
التقليدية الإماراتية التي تم �إدراجها على قائمة اليوني�سكو 

للتراث الثقافي غير المادي للب�شرية.
وركزت الفعاليات على موا�ضيع مختلفة، حيث تم تخ�صي�ص 
وتفاعلية  وت��روي��ج��ي��ة  ث��ق��اف��ي��ة  ب�ي�ن  ت��ت��ن��وع  ن�����ش��اط��اً   45
و425  م��ت��ن��وع��اً،  ن�شاطاً   25 �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  ج��م��اه�ريي��ة، 

ن�شاطاً.
و�سرد جناح الإمارات في هذا الحدث الثقافي التراثي البارز 
تاريخ الإمارات بر�صده لأدق مظاهر الحياة في المجتمع على 

�أب��رزت تلاحم  ا�ستعرا�ضية  مدار مئات ال�سنين عبر لوحات 
�شارك  للم�ستقبل،  الأج��ي��ال  وتطلعات  الحا�ضر  مع  الما�ضي 
الإم��ارات وم�ؤ�س�استها في تعاون فريد يعتز  �أبناء دولة  فيها 
به، من ناحية التنظيم والح�ضور والم�شاركات التي ا�ستقطبت 

كل فئات المجتمع ال�سعودي و�شرائحه.
الموروث  �أب���رزت  فلكلورية«  »ا�ستعرا�اضت  المهرجان  وتخلل 
المحلي، من خلال عرو�ض الفنون التراثية بالزي ال�شعبي، 
وا�ستعرا�اضت الرزفة، واليولة، والأهازيج ال�شعبية. »البيئة 
�إلى  للبحارة،  حية  عرو�ض  على  ا�شتملت  والتي  البحرية« 
جانب ا�ستعرا�ض عن كيفية �صناعة �شباك ال�صيد والقراقير 
و�أهازيج  الل�ؤل�ؤ  ال�سماك وفلق محار  وفن الجلافة وتمليح 
ع��رو���ض حية  �ضمت  وال��ت��ي  ال��ب��دوي��ة«  »البيئة  البحر،  �أه��ل 
العازي  فن  وكذلك  والربابة،  ال�شلة  فنون  وت�أدية  لل�صقارة 
والطارق و�ألوانه، من �أجل التعريف بتلك الألوان التراثية 

الفريدة التي تميز بها �أبناء الإمارات.
»الاحتفاء  منها  مختلفة  موا�ضيع  على  الفعاليات  ورك���زت 
بمنطقة العين« و�إبرازها كواحدة من �أهم مدن الدولة عبر 
التقليدية بها وكذلك  العمارة  ال�ضوء على عنا�صر  ت�سليط 
كافة  ت�شمل  ال��ت��ي  الم��ت��ن��وع��ة  ال�رتاث��ي��ة  التقليدية  الح���رف 

مناحي الحياة.
ال�رتاث��ي��ة« التي  ك��م��ا ت�ضمنت ف��ع��ال��ي��ات الج��ن��اح »الم��ن��ت��ج��ات 
ال�شعبية  و«الأك�ل�ات  متكاملة.  تراثية  قرية  �ضمن  عر�ضت 
فنون  لتقديم  كامل  رك��ن  تخ�صي�ص  تم  حيث  التقليدية« 
الطهي والعديد من الأكلات الإماراتية ال�شعبية التقليدية 
ب�أ�صول  لتعريفهم  الم��ه��رج��ان  جمهور  �أم���ام  مبا�شر  ب�شكل 
الذي  العربية«  القهوة  »ركن  الأ�صيلة.  الإماراتية  ال�ضيافة 
يعتبر من �أهم �أركان الجناح تفاعلًا مع زوار الجناح، حيث 
للا�ستمتاع  ال�اسبقة  ال���دورات  في  ال���زوار  من  الآلاف  توافد 
ب��ال��ع��ر���ض الح���ي ل��ط��ري��ق��ة ���ص��ن��اع��ة ال��ق��ه��وة ال��ع��رب��ي��ة على 

الطريقة الإماراتية كذلك الا�ستمتاع بطعمها المميز.
وقال �سعادة �سيف غبا�ش مدير عام دائرة الثقافة وال�سياحة 
– �أبوظبي: »تمثل م�شاركتنا في مهرجان الجنادرية �إ�اضفة 
مميزة لنا في مجالي التراثي والثقافة الذي نفخر ونعتز به، 
بخا�صة مع الغنى الذي تتميز به الإم��ارة، ونحن فخورون 

بالنجاح المميز الذي حققه الجناح مع ا�ست�اضفته ما يقارب 
الثقافة  دائ���رة  ون���ؤك��د في  �أي��ام��ه،  م��دى  زائ���ر على  مليوني 
لإظهار  ال�����د�ؤوب  ال�سعي  م��وا���ص��ل��ة  �أب��وظ��ب��ي   - وال�����س��ي��اح��ة 
التراث الثقافي الإماراتي في �أف�ضل و�أرقى الم�ستويات، وتعزيز 
جهودنا في تر�سيخ ودعم وت�شجيع ا�ستراتيجية الحفاظ على 
دولة  بها  تتميز  التي  الأ�صيلة  والقيم  والتقاليد  ال�ت�راث 

الإمارات العربية المتحدة«.
وتابع �سعادته »تمكن الجناح من الترويج للمرافق والمنتجات 
�أبوظبي، والفعاليات  �إمارة  ال�سياحية والم�شاريع الثقافية في 
بينها:  من  خا�ص  ب�شكل  ال�سعودي  المجتمع  ت�ستقطب  التي 
جامع  وم��رك��ز  �أب��وظ��ب��ي،  اللوفر  متحف  وبخا�صة  المتاحف 
ووتروورلد،  وي��ا���س  ف��ي�راري،  وع���الم  ال��ك��ب�ري،  زاي���د  ال�شيخ 
وفورمولا1 والفعاليات الأخرى التي تنظمها دائرة الثقافة 

وال�سياحة – �أبوظبي على مدار العام«.
�أي�اضً  الجناح  و�أرك���ان  والأن�شطة  الفعاليات  ه��ذه  بين  وم��ن 

دولة  ع��م��ارة  �إدخ���ال عن�صر مميز في  »ال�براج��ي��ل« حيث تم 
الإمارات وكان ي�ستخدم على نطاق وا�سع في المباني التقليدية 
8 متر في  ارتفاعه  �ألا وهو البرجيل وال��ذي يبلغ  التراثية 
ت�صميم الجناح الم�شارك، مع ا�ستعمال �أعمدته لإ�اضءة كامل 

�أرجاء الجناح ب�شكل فني ومعبر. 
وت��خ��ل��ل الم�����ش��ارك��ة الإم��ارات��ي��ة �إق��ام��ة 3 م��ع��ار���ض فنية هي 
وال�صور  ال�سعودية«  الإم��ارات��ي��ة  ال��ع�الق��ات  ���ص��ور  »معر�ض 

التراثية والإمارات قديماً وحديثاً.
�أوا�صر  تقوية  المهرجان على  الإماراتية في  الم�شاركة  وعملت 
وك�شف جذور  والإم���ارات  ال�سعودية  بين  وال�صداقة  الأخ��وة 
�أن التوا�صل من خلال  التماثل في الثقافة الكامنة، خا�صة 
ه��ذا الم��ه��رج��ان ح��ي��وي وانطلق م��ن ك��ون��ه ع��م�اًل �إ���ض��اف��ي��اً في 
ت��دع��ي��م ال��ت��وا���ص��ل ع�بر دع���م ال��ت��ع��ري��ف ب��ال�رتاث والثقافة 
كافة  بين  التلاقي  على  يعمل  �أن��ه  كما  بال�شعبين،  الخا�صة 

الفئات الب�شرية من المجتمعين.



في  م�����ش��ارك��ت��ك  خ�ل�ال  ���ش��ع��ورك  ع��ن  •  حدثينا 
م��ن��اف�����س��ات ت���وزي���ع ج����وائ����ز  الأو����س���ك���ار في لو�س 

انجلو�س..
- ���ش��ع��رت �أن ل��ب��ن��ان ك��ل��ه ي�����ش��ارك��ن��ا ه���ذا الح���دث، 
هائلًا  ك��م��اً  وج���دت  الفندق  �إلى  ع��دت  وعندما 
متابعة  و�أ�سعدتني  ينتظرني،  ال��ر���س��ائ��ل  م��ن 
النا�س لحفل توزيع جوائز الأو�سكار في �لااصت 
ي�شعرون  ال���ذي  بالفخر  ���ش��ع��رت  ال�سينما. 
مليء  لم�ستقبل  ال��ب��داي��ة  نقطة  وه���ذه  ب���ه، 
بالنجاحات. حتى لو لم نحز الجائزة، فهذه 

هي البداية والمعركة لم تنتهِ بعد". 
 Stella منذ �سبع �سنوات در�ست في �أكاديمية
الذي  للفندق  المقابلة  الجهة  في  وهي   Adler
�إذ  ال�اسبق،  عن  مختلف  اليوم  لكن  فيه،  نقيم 
لبنان  ونمثل  لبناني  عمل  فريق  م��ع  �أع���ود 
ب���الأو����س���ك���ار، ه���ذا ���ش��ع��ور لا ي��و���ص��ف، في 
كل  تحققت  فقط  ���س��ن��وات  �سبع  غ�ضون 
لنا جميعاً  ر�اسلة  وه��ذه  الأح�ل�ام،  ه��ذه 
بل  هنا  ينته  والحلم لم  بجد  نعمل  ب���أن 

�سننت�صر ونحقق �أحلامنا".
في  الم�����ش��ارك��ة  في  تحلمين  ك��ن��ت  •  ه��ل 

هذه الم�اسبقة العالمية؟
وخ�ضت  للاختبار  خ�ضعت  �أن  منذ   -
�أن  تجربة الأداء لزياد دوي��ري، �شعرت 
�شيئاً مهماً �سيحدث، ولكن �أن �أ�صل �إلى 
الأو�سكار فكان حلماً. هذا الحلم كانت 
�إح�اس�س  وانتابني  مختلفة،  ترجمته 
�أننا  ك��م��ا  و���ص��ف��ه،  يمكنني  لا  غ��ري��ب 
جميعاً كفريق عمل ن�ستحق الو�صول 
كبيرة  فرحتنا  كانت  الأو���س��ك��ار.  �إلى 
و�اسندنا بع�ضنا بع�اضً، راودنا ال�شعور 
ولا  ومتعة،  وف��رح  تقدير  من  نف�سه، 
�أنكر �أننا ت�اضيقنا قليلًا لأننا لم نحز 
الحلم،  من  اقتربنا  لأننا  الأو�سكار، 
الدرجة  �إلى هذه  وعندما نقترب 
ن�شعر �أن الحلم �سيتحقق ونحوز 
ن�ست�سلم  ل��ن  ولكننا  الج���ائ���زة، 

والمعركة �ستتوا�صل با�ستمرار".
رقم  )ق�ضية  فيلم  يتميّز  •  بماذا 
جوائز  �إلى  و�صوله  لي�ستحق   )23

الأو�سكار؟
بدءاً  م��ت��ك��ام��ل،  ك��ام��ل  فيلم  �إن���ه   -
بطريقة  الم����ح����ب����وك  ���ه  ن�������صّ م����ن 
متقنة جداً من جويل توما وزياد 
ال���دوي���ري، ال���ذي ا���س��ت��وح��اه من 
في  معه  ح�صلت  �صغيرة  ح��ادث��ة 
الما�ضي، مروراً بالإخراج المتميّز، 
و�صولًا �إلى �أداء الممثلين بف�ضل 
يعرف  ال������ذي  الم����خ����رج  �إدارة 
عمله  ف����ري����ق  ي���خ���ت���ار  ك���ي���ف 
يتعامل معه في موقع  وكيف 
هذه  �إلى  �إ�اضفة  الت�صوير. 
العوامل التقنية المتكاملة، 
�أي�اضً  �أه�����مّ  ع��ام��ل  ث��م��ة 
الفيلم  واق��ع��ي��ة  وه��و 
ال�������ذي يم����ثّ����ل وف���ق 
الجمهور  ع��بّ�ّر�  م����ا 
الغربي حلًاا �إن�اسنية 

عالمية.
ت���ف���اع���ل  ك�����ي�����ف    •
مع  الغربي  الجمهور 
خا�صة  وه�����ي  ال��ق�����ص��ة 

بالمجتمع اللبناني؟
الجمهور  �أن  ����ص���ح���ي���ح   -

�إي��ط��ال��ي��ا وال��ي��اب��ان وف��رن�����س��ا و�أميركا  ال��غ��رب��ي في 
عن  �شيئاً  يعرف  لا  الفيلم،  عر�ضنا  حيث  وكوريا 
المتوترة  والعلاقة  الفل�سطينية  الق�ضية  ماهية 
ت�أثّر  لكنه  اللبنانيين،  وبع�ض  الفل�سطينيين  بين 

بق�صة الفيلم التي و�صفها بالإن�اسنية بامتياز.
�إ�اضفة   في ر�أي��ي، تفاعل هذا الجمهور مع الفيلم 
�إلى  �أو�صلته  عنا�صر  وتوقيته  تقنياً  تكامله  �إلى 

الأو�سكار.
•  هل تعتبرين �أن هذا الإنجاز هو للمخرج زياد 

الدويري �أم لفريق العمل كلّه؟
- �إنه �إنجاز لنا جميعاً، و�أنا �سعيدة جداً به لأن زياد 

ي�ستحقّه فعلا.
حظّ،  مماثل،نتيجة  نوعيّ  فيلم  في  •  م�شاركتك 

�أم م�اصدفة، �أم نتيجة طبيعية لمجهود مهني؟
�أنني كنت  �أفلام كثيرة رغم  - اعتذرت �اسبقاً عن 
فيلم  ب���أي  الآن  م�شاركتي حتى  لعدم  �أحياناً  �أن��دم 
الفيلم،  ه��ذا  لاختبار  تقدّمت  �أن  �إلى  �سينمائي، 
وعقدنا على �أثر ذلك �أربع جل�است قراءة وتح�ضير 
قبل �أن يقرر المخرج م�شاركتي فيه. اتخذت �اسبقاً 
خيارات مهنيّة جيّدة جداً، وجاء توقيت هذا العمل 
والدراما  بالم�سرح  حينها  ان�شغالي  رغ��م  منا�سباً 
والإذاع��ة. على كلٍ، لا �أ�ؤم��ن بالحظّ بل �أعتبر �أن 
قمت  ال��ذي  المهني  للمجهود  نتيجة طبيعية  ذلك 
بعدما  اكت�سبتها  التي  والخ�برة  طويلة  �سنين  به 
اكت�شفت ذاتي كممثلة وامر�أة حاربت لتبلغ ما هي 

عليه اليوم.
ممثلة  �إلى  بالن�سبة  �إنج���از  هكذا  �أهمية  م��ا    •

�شابة طموحة؟
- ما زلت لا �أ�صدّق ما ح�صل معنا و�أنني تواجدت 
�إذا م��ا تحققت،  �أم��ن��ي��ة  �إن��ه��ا  في ح��ف��ل الأو����س���ك���ار. 

تقت�صر على مرّة وحيدة في الحياة. 
ال�سينما  و�صول  �إزاء  الإنج���از  ه��ذا  دلال��ة  ما    •

اللبنانية �إلى المحافل ال�سينمائية العالمية؟
ال�سينمائية  ال�����ص��ن��اع��ة  في  تح�����وّل  ن��ق��ط��ة  ه���و   -
اللبنانية لأنه �سيُ�سلّط ال�ضوء عليها. عندما �سمّي 
الفيلم للجائزة لم يقولوا )ق�ضية رقم 23( لزياد 
الدويري، بل )ق�ضية رقم 23(، لبنان. لذا يجب 
وطنياً  �سينمائياً  احتفلًاا  الإنج���از  ه��ذا  يكون  �أن 

الدويري  زي��اد  حققه  وبم��ا  اللبنانيون  ب��ه  يفخر 
للوطن.

الجهات  ب��ع�����ض  م����ن  ح������ورب  �أن������ه  الم���ف���ارق���ة   •
اللبنانية.

- ت��ع��ذّب ك��ث�رياً في الم��ا���ض��ي ع��ن��دم��ا و���ض��ع��وا عليه 
)فيتو( لمنع دخوله �إلى لبنان �سنين طويلة، ولكن 

في النهاية لا ي�صحّ �إلا ال�صحيح.
�أكثر؟ فيك  �أثّر  الفيلم  من  ق�سم  • �أي 

- لن �أن�سى م�شهد جرّ زوجي طوني )عادل كرم( 
�إلى الخارج  �أر�اضً  الكاراج حيث وجدته  داخل  من 
الذي  الم�شهد  ه��ذا  ���ص��وّرت  الم�ست�شفى.  �إلى  لآخ��ذه 
كررناه مرات عدة زاحفة على الأر�ض لأنني حامل 
�أتعبني  وق��د  ركبتيْ.  فجرحت  رفعه،  �أ�ستطيع  لا 
حتى  الت�صوير  �أنهينا  �إن  وم��ا  وج�����س��دي��اً،  نف�سياً 

�أجه�شت في البكاء.
الثنائية مع عادل كرم، خ�صو�اصً  • كيف ت�صفين 

�أنكما من مدر�سة فنيّة مختلفة؟
ال�شا�شة،  �ألفة وان�سجام وا�ضح على  - ولدت بيننا 
العمل وننطلق من  ب�أ�سلوب  ربما لأننا مت�شابهان 

غريزتنا للتفاعل ب�إح�اس�س مع الم�شهد.
الراهنة؟ الدرامية  م�شاريعك  هي  • ما 

- �أ�صوّر دور هنادي في م�سل�سل )ثواني(، وهو من 
مر�شليان،  كلوديا  )كتابة  تلفزيونية  حلقة   60
و�إخراج �سمير حب�شي، و�إنتاج ايغل فيلمز(. يتولى 
ونهلة  �سليمان،  ورودري����غ  �شلق،  ع��م��ار  البطولة: 
ونيكولا  ال��ل��ح��ام،  وخ��ت��ام  اب��راه��ي��م،  وف����ادي  داود، 

مزهر، و�ستيفاني عطالله، وعلي الزين.
فيه؟ دورك  يتمحور  • عمّا 

تزوّجت  ميتم،  في  عا�شت  ممر�ضة  ه��ن��ادي،  دور   -
مع  الم�سل�سل  �أح��داث  تبد�أ  طفلًا.  و�أنجبت  مبكراً 
لت�سكن  الح��ام��ل  الثانية  زوج��ت��ه  زوج��ه��ا  �إح�����ض��ار 

معها في المنزل. 
في  الأولى  الح��ل��ق��ة  في  ك��ل��ه��ا  ال�����ش��خ�����ص��ي��ات  تلتقي 
الم�ست�شفى حيث تعمل. �إنها �شخ�صية مختلفة جداً 
�أدواري ال�اسبقة فهي فتاة مرّت بم�آ�سٍ كثيرة  عن 
وخبرات حياتية قا�سية �صقلت طريقة تفكيرها.
الذي  �سليمان  رودري���غ  م��ع  بالعمل  ك��ث�رياً  فرحت 
الذي  �شلق  ع��مّ��ار  وم��ع  الأولى،  للمرة  معه  �أم��ثّ��ل 

�اسبقاً  تعاونا  بعدما  الأولى  للمرة  درام��ي��اً  نلتقي 
في الم�سرح. �أوّد الإ�شارة �إلى �أن الجمهور �سيتحدث 
الم�سل�سل.  في  الم��ف��اج��ئ��ة  �شلق  ع��مّ��ار  �شخ�صية  ع��ن 
يتميّز هذا العمل بم�ستوى الاحترافية العالي �إن 
الإخراج  �أو  التمثيل،  �أو فريق  الن�ص،  على �صعيد 

ل�سمير حب�شي الذي �أراه ماي�سترو رهيباً.
راهنا؟ً اللبنانية  الدراما  ت�ضعين  خانة  �أي  • في 

- �أراها في م�سيرة ت�اصعدية مع ازدياد عدد الأعمال 
المتناف�سة �سنوياً، علماً ب�أنه يجب �أن نقطع �أ�شواطاً 
كثيرة بعد قبل التحدث عن )�صناعة(. �أتمنى لو 
تلفزيونية كحلقة  ت�صوير كل حلقة  نبلغ مرحلة 

�سينمائية �أ�سوة بالم�سل�سلات الأميركية وغيرها.
وخبرة  متقن  و�أداء  جميلة  ب�إطلالة  • تتميّزين 

جيّدة، �ألم تتلقي عرو�اضً عربية بعد؟
ب��ت��ل��ق��يّ ع���ر����ض ت�����ص��وي��ر فيلم  - ف���رح���ت ك���ث�ي�راً 
ب�سبب  اع��ت��ذرت  لكنني  ع���زّ،  �أح��م��د  م��ع  �سينمائي 
�أخرى وتوجّهي ال�شهر المقبل �إلى  ان�شغالي ب�أمور 
�أم�ي�رك���ا. �أرغ����ب في الم�����ش��ارك��ة في ع��م��ل ع��رب��ي �إنما 
لديّ خيارات مختلفة راهناً. �إنه خيار �شخ�صي لا 
الجميلة  العربية  العرو�اضت  بم�ستوى  له  علاقة 
�صراحة،  ع��زّ.  �أحمد  عر�ض  ومنها  �أتلقاها،  التي 
ثقافة  �أم��ل��ك  �إنم���ا  لبنانياً  �أحققه  ف��رح��ة بم��ا  �أن���ا 
�سينمائية وتلفزيونية �أميركية و�أوروبية نظراً �إلى 
ن�ش�أتي على �أفلام )ديزني( وم�سرحياتها و�أعمالها 
التمثيلية الغنائية، ما يدفعني �إلى النظر باتجاه 
الأف�الم الأميركية والأوروب��ي��ة. على ك��لٍ، �أح��د لا 
يعلم ماذا ينتظره في الم�ستقبل، ولكل �شيء توقيته 

المنا�سب.
جديدة؟ م�سرحية  م�شاريع  من  • هل 

- نفكّر المخرج جاك مارون و�أنا في تقديم م�شروع 
جديد في الخريف المقبل.

وال�سينما  الم�سرح  بين  ال��ت��وازن  تحققين  كيف   •
والتلفزيون؟

�أردت  �إذ  �إلّي،  بالن�سبة  تح��ديّ��اً  الأم���ر  ه��ذا  �شكّل   -
الجمهور  ي�صفها  التي  ريتا  �أن  للجميع  �أثبت  �أن 
ت��ك��ون )وح�شاً(  �أن  على  ق���ادرة  الم�����س��رح  )ب��وح�����ش( 
درام���ي���اً و���س��ي��ن��م��ائ��ي��اً �أي�����ض��اً، ف��ه��ك��ذا ي��ك��ون الممثل 

الحقيقي.

فــن عــربــي
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ريتا حايك: هذه هي البداية والمعركة لم تنتهِ بعد
ت�ألقت الممثلة اللبنانية ريتا حايك مع زملائها في فيلم )ق�ضية رقم 23( للمخرج اللبناني زياد الدويري في حفل 
توزيع جوائز لااو�سكار العالمي حيث ان الفيلم كان واحدا من خم�سة افلام عالمية تم تر�شيحها لجائزة ا ف�ضل 

فيلم �أجنبي.. وهو �أول تر�شيح في تاريخ لبنان لهذه الم�سابقة..
عن الفيلم والجائزة و�أعمالها الجديدة كان مع حايك هذا الحوار:

عبير �صبري في 
)الأب الروحي 2(

تعاقدت الفنانة عبير �برصي مع المنتجين 
ريمون مقار ومحمد محمود عبدالعزيز 
ع��ل��ى الم�����ش��ارك��ة في ب��ط��ول��ة الج���زء الثاني 
والجاري  الروحي"،  "الأب  م�سل�سل  من 
خلال  لعر�ضه  ا�ستعدادا  حاليا،  ت�صويره 

ال�شهر المقبل.
الثاني  �إلى الج��زء  وج��اء ان�ضمام �برصي 
�أبرمتها  تعاقدات  ع��دة  بعد  الم�سل�سل  من 
مج��م��وع��ة ف��ن��ون م�����ص��ر الم��ن��ت��ج��ة للعمل، 
النجوم، منهم محمد  مع عدد كبير من 
وهادي  ح�سني  وح�سن  و�سيمون  ري��ا���ض 

ل��ب��ي��ب وح���ن���ان �شوقي  الج���ي���ار ول��ط��ف��ي 
التاجي  ومح��م��د  ع��ب��دال��ن��ا���ص��ر  وج���م���ال 

و�إيمان �أبوطالب و�آخرين.
في  2" ي�شارك  ال��روح��ي  "الأب  �أن  يذكر 
الفنانين،  م��ن  كبيرة  مجموعة  بطولته 
عبدالعزيز  و�أح���م���د  ب���در  ���س��و���س��ن  م��ن��ه��م 
ودنيا عبدالعزيز ومحمود الجندي ووفاء 
�اسلم و�إيهاب فهمي ومحمد عز و�آخرون، 
ومن ت�أليف هاني �سرحان، و�إنتاج ريمون 
مقار ومحمد محمود عبدالعزيز، و�إخراج 

تامر حمزة.

هنا �شيحة ت�ست�أنف )�أر�ض النفاق(
�شيحة  ه���ن���ا  ال���ف���ن���ان���ة  ع������ادت 
"�أر�ض  م�سل�سل  ب�الت��وه  �إلى 
محمد  ل���ل���ن���ج���م  النفاق"، 
م�شاهدها  لت�صوير  ه��ن��ي��دي، 
في الديكور الخا�ص بها، �ضمن 
المقرر عر�ضه  الم�سل�سل  �أحداث 
رم�اضن  درام���������ا  م���و����س���م  في 

المقبل.
��د ه��ن��ا ���ض��م��ن �أح����داث   وتج�����سِّ

الم�سل�سل زوجة هنيدي.
ه��ن��ي��دي م��ن ت�صوير  وان��ت��ه��ى 
تبد�أ  ال���ت���ي  الأولى،  الح��ل��ق��ة 
ويحلم  "الحلم"،  بم�����ش��ه��د 
نومه،  �أث����ن����اء  ب��ح��ل��م  ه��ن��ي��دي 
ب�أرق �شديد،  ي�اضيقه وي�شعره 
نف�سه  ليجد  منه،  وي�ستيقظ 
يهم  ل��ل��غ��اي��ة،  ومكتئبا  ح��زي��ن��ا 
�إلى  لينزل  ملاب�سه  وي��رت��دي 
الحارة التي يقطنها، لت�ستقبله 

ن�اسء الحارة بالورد.
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اعداد ال�شاعر
عبد الله العكبري

عام - زايد

حمد البلو�شي

و�إن تب�سـم �أو�ضـحـن ذيــك الثنـايـا

والمعنـق عنـق خـ�شـف/ن م المهـايـا

ال�سمايـا فـي  مزن  اب��روق  والخ��دود 

مـا خلـج مثـلـه وبــي/ن فــي البـرايـا

لـدنــي حـبــه �أنــــا لــــد الـظـمـايـا

يعـل يفـرح بال�سـعـد هــو والهنـايـا

كـنـهــن در وحـ�صـابــي امـنـقـيـنـه

والـيـدايـل فـــوق ردفـــه يك�سـيـنـه

يبـرقـن و�ســـط الـدجــى ويـنـورنـه

جــــل يـلـلــي �صــــوره ومكـمـلـنـه

مـبـعـدات وردهـــن مــــا يلـحـقـنـه

لـــو يـوزيـنـي �أنـــا مـــب لايـمـنــه

ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان ) طيب الله ثراه (  

الخير في  #دار_زايد يزداد في كل عام
           دام ال�شعب و القيادة ما بينهم اي �سُوَر

�شعب طموحة امام لا ان عنده �إمام 
                   �أ�سمه فخر للعروبة لو الليالي تدور

من الله اكبر الى �آخر عليك ال�سلام
          و المجد و العز و الهيبة ب �صفة ح�ضور

حكمــــــــة

E-mail:xhms@hotmail.com :للتواصل

علي فولاذي الخوري

ق�صيدة نظرات الأحداق
ف���اق م����ا  ع���ق���ب  ال����ه����وى  م���رخ���و����ص  ك�����ان  �إن 

م�����ا ع������اد ل�����ك ع����ن����دي �����س����وى ق���ل���ب خ���ف���اق 

ال����ف����راق  دم������ع  �����س����وى  ع���ي���ن���ي  في  ع������اد  ولا 

�أع���م���اق  ت�����س��ك��ن  ف���رح���ت���ي  تح�����س��ب  ع�����اد  ولا 

ع�������ش���اق  ج�����و  ب���ي���ن���ن���ا  ب�����ه  م�����ا  ك�������ان  و�إن 

خ���ن���اق  في  ال������وق������ت  وت�������������ص������ارع  م�����ع�����اي 

ي������الله ع�������س���ى م����ا ����ش���ر م����ن ���ش��ف��ت��ن��ي ���ض��اق

و�أن�������ا ال������ذي م����ن ف���رح���ت���ي ال�������روح ت��ن�����س��اق 

�أ�����ش����واق  خ����ال����ط  ف������رح  ق���ل���ب���ي  وفي  ج���ي���ت���ك 

غ��������ادر ه����ي����ام الح������ب ن�����ظ�����رات الأح���������داق

ف����������الله ي����ع����و�����ض����ن����ي ع�����ل�����ى مح����ب����ت����ي ل���ك

ل��ك ي�����دع�����ي  وث��������م  ه�����ج�����رك  في  ي������ذك������رك 

دم�����ع�����ه �أب����������ت ت�����ن�����زل لج������ل ت�������ش���ت���ك���ي ل��ك

ج������ل ال������ف������رح ب�������س���م���ة ع����ل����ى ����ش���ف���ت���ي ل��ك

م�����ت�����������ض�����اي�����ق.ن م�������ن ك����ث����رة م�������ودت�������ي ل���ك

ث�����ق�����ل.ن دق�����اي�����ق ع����ن����دك ف���ح�������ض���رت���ي ل��ك

و�أن�������������ا ال�����������ذي ت�����ط�����اي�����رت م����ه����ج����ت����ي ل���ك

ق����ب����ل �أو������ص�����ل�����ك ب����الح����ب روح��������ي تج�����ي ل��ك 

ل��ك  ح�����روت�����ي  في  ت���ه���ي���م  م���ث���ل���ي  �أح���������س����ب����ك 

وب�������������روزت ل�����ل�����ذك�����رى �أ�������س������ى دم����ع����ت����ي ل��ك

ريــتـويــت
 

عندي ر�ضا النا�س غايه �سهله و  تدرك

من غير لا تتعب وتم�شي ورا  اهواهم

ادرك ر�ضا الله و�سلم له  جميع  امرك

ير�ضي عباده وانت ما تطلب ار�ضاهم

******

لاتاخذك لهفة العالم على لاانفتاح

مرّت على  غيرك  اللي  توّها مرّتك 

ما كل حبٍ يجي منه �سلام و�صلاح

�أحيانًا النا�س  لامن  حبّتك �ضرّتك

كلنا خليفة
وح������������دةْ وط��������ن وال���������ش����ع����ب ����ش���اي���د

ف�����ي�����ن�����ا ال���������������ولا والح���������������ب زاي���������د

رم����������ز ال��������وط��������ن ه��������و خ����ي���ر ق����اي����د

وح�������ك�������اّم�������ن�������ا ن�����خ�����ب�����ة �����ش����ري����ف����ة

خ���ل���ي���ف���ة ث���������م  زاي���������������د  دار  ل���������ك 

وال�����������ش�����ع�����ب م��������ن ح�������ول�������ه ح���ل���ي���ف���ه

ال�شاعر علي �سعيد المن�صوري

م�شعل بن عبدالله بن عون

خ�������ذ  �����س��ت�رت����ي م���اب���ي���ن���ك وب���ي���ن الم���ط���ر
الخ���ط���ر وق�������ت  ب�������دا  وان  ع���م���ل���ن���ا  ه�������ذا 

وان�����ا اع���ت�ب�ر خ��دم��ت��ك ���ض��م��ن لااخ��ت�����ص��ا���ص
ح���ن���ا نج�����ي م���اب���ي���ن���ك وب���ي��ن ال���ر����ص���ا����ص
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