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جنين ينمو داخل ج�ضم ر�ضيعة!

نجح الأطب�ء في اإنق�ذ حي�ة طفلة عمره� �شبعة اأ�شهر في الهند، ب�إزالة 
جنين ك�ن ينمو داخل ج�شده�.

ووفق� لم� ن�شرته �شحيفة "ديلي ميل"، لحظ والدا الطفلة وجود ورم 
الذي  لإزال��ة الجنين  لعملية جراحية  اأن تخ�شع  قبل  ب�شرعة،  ينمو 

ك�ن م�شوه�.
ويرجع �شبب نمو الجنين بداخل الطفلة اإلى ح�لة طبية ن�درة للغ�ية 

لم ي�ش�ب به� �شوى 200 فقط في الع�لم.
المنطقة بين  0.113 كغم ويتواجد في  وك���ن وزن الجنين يبلغ نحو 

اأمع�ء وكليتي الطفلة.
وق�ل راكي�ش جو�شي مدير ق�شم جراحة الأطف�ل في الم�شت�شفى: ك�ن 
لدى الجنين غير المكتمل عمود فقري ع�دي، واأن�شجة دم�غية، وراأ�ش، 

وبداي�ت اأطراف.
واأ�ش�ف عن �شبب نمو الجنين بداخل الطفلة "لم يحدث ف�شل ك�مل 
من  داخلي�  ج��زءاً  واأ�شبح  النمو  عن  اأحدهم�  توقف  لهذا  للتواأمين، 

الطفل �شليم الج�شد"

مواد التنظيف قد توؤدي لتدهور 
وظائف الرئة لدى الن�ضاء 

التنظيف  م��واد  ي�شتخدمن  اللاتي  الن�ش�ء  اأن  دولية  درا���ش��ة  ك�شفت 
الرئة مع مرور  اأك��ر في وظ�ئف  يواجهن تدهورا  ب�شكل منتظم قد 

الوقت.
ت�شتخدم مواد  التي  الم��راأة  اإن  الدرا�شة  اأع��دوا  الذين  الب�حثون  وق���ل 
التنظيف مرة واحدة اأ�شبوعي� على الأقل تكون عر�شة لتدهور الرئة 

اأكثر من التي ل تفعل ذلك.
وق�ل ق�ئد فريق البحث الدكتور اأوي�شتن �شف�ن�ش من ج�معة برجن 
اأن نجري هذا  المهم  واأ�شبوعي�. من  "ننظف من�زلن� يومي�  ب�لنرويج 

النق��ش عن التنظيف وعم� نفعله في بيوتن�".
وق�ل لرويترز عر اله�تف "هذا ل يعني األ ننظف- ب�لقطع نحت�ج 
لتنظيف من�زلن�... لكنن� نحت�ج لمعرفة الكيم�وي�ت التي ن�شتخدمه� 

وكيف توؤثر علين�".
 6200 اأك��ثر من  الب�حثون من ج�معة برجن وزم��لاوؤه��م  وفح�ش 
الأوروب����ي(.  المجتمع  في  التنف�شي  الج��ه���ز  )�شحة  م�شح  في  م�ش�رك 
الم�ش�ركون  خ�شع  اأوروب�����  ب��غ��رب  دول  ت�شع  في  طبي�  م��رك��زا   22 وفي 
على  ا�شتطلاع�ت  ثلاثة  اأ�شئلة  واأج���ب��وا  الرئة  وظ�ئف  لفحو�ش�ت 

ع�م�. مدى 20 
عندم�  الثلاثيني�ت  منت�شف  في  الم�شح  في  الم�ش�ركين  اأع��م���ر  وك���ن��ت 
ب�لمئة من   85 الإن���ث. وق�لت  للدرا�شة ن�شفهم تقريب� من  ان�شموا 

الن�ش�ء اإنهن ينظفن بيوتهن ب�أنف�شهن.
وك�ن التنظيف مهنة 8.9 في المئة من الن�ش�ء الم�ش�رك�ت و1.9 في المئة 

من الرج�ل.
وق�لت الجمعية الأمريكية للرئة اإن وظ�ئف الرئة تتدهور ببطء بعد 

�شن الخ�م�شة والثلاثين تقريب�.
وعلى مدى عقدين من مدة الدرا�شة تبين اأن تدهور وظ�ئف الرئة 
تنظيف  في  ي�ش�ركن  ول  التنظيف  في  يعملن  ل  اللاتي  الن�ش�ء  ل��دى 

من�زلهن ك�ن اأبط�أ من غيرهن.
الر�ش  طريق  ع��ن  التنظيف  م��واد  ي�شتخدمن  ال��لات��ي  اأن  تبين  كم� 
اأ�شبوعي�  الأق���ل  على  واح���دة  م��رة  التنظيف  منتج�ت  م��ن  وغ��يره��� 
يتعر�شن لتدهور اأ�شرع في وظ�ئف الرئة. وك�ن هذا التدهور اأ�شرع في 

الع�ملات في مهنة التنظيف.
ولم تربط الدرا�شة بين التعر�ش لمنتج�ت التنظيف وتدهور وظ�ئف 
الرئة ل��دى ال��رج���ل. لكن الب�حثين اأق��روا ب���أن ه��ذا ربم��� يرجع لأن 
اأقل بكثير من الن�ش�ء  عدد الرج�ل الع�ملين في مهنة التنظيف ك�ن 

في الدرا�شة.
ولم تظهر �شلة اأي�ش� بين تدهور وظ�ئف الرئة وزي�دة خطر الإ�ش�بة 

ب�أمرا�ش ان�شداد ال�شعب الهوائية مثل الربو وانتف�خ الرئة.
لمنتج�ت  النظ�فة  ع�ملات  تعر�ش  ت�أثير  اإن  ق�لوا  الب�حثين  اأن  غير 
التنظيف "اأقل نوع� م�" من ت�أثير تدخين علبة من ال�شج�ئر يومي� 

لمدة 20 ع�م�.
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لونك المف�ضل يك�ضف �ضخ�ضيتك!
تم�مً�  الحي�تية  وميولك  طب�عك  على  دلل��ة  تخت�رينه�  التي  للملاب�ش 
الخراء  بح�شب  ت��ع��رفي  اإط���لالت���ك.  في  ترتدينه�  ال��ت��ي  ك���لك�����ش�����ش��وارات 

النف�شيين الى م� يك�شفه لونك المف�شل في الملاب�ش عنك!
الأ�شود.. يعك�ش اللون الأ�شود الرقي والأن�قة والجدية والذك�ء كذلك. اذا 
كنت تف�شلين ارتداء اللون الأ�شود ب��شتمرار فهذا يعني اأنك امراأة طموحة، 

ح�ش��شة وع�طفية ب�متي�ز.
الأبي�ش.. هو رمز الحرية والنق�ء والب�ش�طة. ف�إذا كنت تخت�رين هذا اللون 
في جميع اإطلالتك اإذًا اأنت تبحثين دائمً� عن التجديد في حي�تك، تعي�شين 

في �شلام داخلي وجديرة بثقة الجميع من حولك.
الأزرق.. ام� اللون الأزرق فهو يعك�ش الثقة ب�لنف�ش وال�شلابة. اذا كنت من 
محبي ارتداء هذا اللون ب��شتمرار ف�أنت امراأة جديرة ب�لثقة وطموحة. في 

الأمومة اأنت الأكثر ت�أثيًرا على اأطف�لك وفي العمل اأنت من الأنجح.
في  المف�شل  لونك  الأحمر  ك�ن  اذا  والقوة،  ال�شغف  رمز  الأحمر   .. الأحمر 
ان�ش�نة   � اأي�شً اأنت  ام��راأة تحبين الأ�شواء ولفت الأنظ�ر.  اإذًا  الملاب�ش ف�أنت 

مليئة ب�لن�ش�ط ومفعمة ب�لحيوية والط�قة التي تجذب الآخرين اليك.
الزهري.. اللون الزهري نراه دائمً� بكثرة في خزائن الأطف�ل، لكن اذا كنت 
اأنت كذلك من محبي هذا اللون فهذا يعني اأنك اإم��راأة تطفو منه� اأنوثة 

كبيرة، اأنت اإن�ش�نة رقيقة وه�دئة وروم�ن�شية الى اأق�شى الدرج�ت.
ال���رم����دي.. واأخ�����يًرا، ال���رم����دي ه��و ل���ون ال���ت���وازن وه���ذا م��� ت��ن��ط��وي عليه 
بم�  تت�شرفين  بل  الأ�شواء  تحبين  ول  كبير  بن�شوج  تتحلين  �شخ�شيتك. 

يمليه عليك عقلك من دون اإث�رة ال�شجيج او البلبلة.

ولادة تواأم بج�ضد 
واحد وراأ�ضين

ن�شر م�شت�شفى في كمبودي� �شورًا �ش�دمة 
لم��ي��لاد ت�����واأم م��ل��ت�����ش��ق ي��ك���ف��ح م���ن اأجل 
الحي�ة، بعد ولدة طفلتين بج�شم واحد 

وراأ�شين.
ول ت�شتطيع �شوى واح��دة من الفت�تين 
الب�لغ وزنهم� 15 رطلًا، الحركة، ويتم 

اإطع�مهم� من خلال اأنبوب.
وبح�شب �شحيفة ديل ميل الريط�نية، 
ال��ط��ف��ل��ت��ين في ح������ش��ن��ة حيث  تم و���ش��ع 
تح�������ش���لان ع���ل���ى ال���رع����ي���ة ع���ل���ى م����دار 
ال�ش�عة، بينم� يدر�ش الأطب�ء المحت�رون 
في مق�طعة �شيم ريب الن�ئية في كمبودي� 
الح�لة لتقرير اأف�شل طريقة لعلاجه�.

الطفلتين  اأم  كيت  ق���ل��ت  ج�نبه�،  وم��ن 
م�ش�عري  ع�مً�:  العمر35  من  الب�لغة 
رزق����ت  لأني  ����ش���ع���ي���دة  اأن��������  م�������ش���و����ش���ة، 
ل  لأني  ب���لح��زن  اأ�شعر  ول��ك��ن  بطفلتين 
قيد  ع��ل��ى  �شتبقي�ن  ك���ن��ت���  اإذا  م���  اأع��ل��م 

الحي�ة اأم ل.
قي�شرية،  جراحة  اإج��راء  الأطب�ء  وق��رر 
عندم� اأدركوا اأن الجنين قد اتخذ و�شعً� 
�ش�هدوا  عندم�  ذه��ل��وا  ولكنهم  عك�شيً�، 

التوائم الملت�شق.

اليابانيون يواجهون 
�ضعوبات مع حواجز الاأمواج 
بعد 7 اأعوام على ت�ضونامي 
ع��ن��دم��� وق����ع زل�����زال ���ش��خ��م في ع�م 
الي�ب�ني  المح�ر  �شي�د  ك���ن   2011
في  ك�لع�دة  يعمل  فوجيت�  اأت�شو�شي 
ال��ب��ح��ر وب��ع��د ف���ترة وج��ي��زة �شربت 
موجة �شوداء �شخمة مدينته وقتلت 

نحو األفي �شخ�ش.
اأع�د  الك�رثة  من  اأع��وام  �شبعة  وبعد 
�شك�ن  م���ن  غ����يره  واآلف  ف��وج��ي��ت��� 
للي�ب�ن  ال�شرقي  ال�شم�لي  ال�ش�حل 
بن�ء حي�تهم على طول حواجز اأمواج 
�شخمة يقول خراء اإنه� �شتحميهم 
ب��ح��ري ع�تية  اأم����واج م��د  اإذا وق��ع��ت 
مج����ددا وال���ت���ي ي���رى ال��ب��ع�����ش اأنه� 
ح��ت��م��ي��ة في ب��ل��د ذي ن�����ش���ط زل���زالي 
مثل ال��ي���ب���ن. وح��ل ح���ج��ز الأم���واج 
 12 ارتف�عه  يبلغ  ال��ذي  الخر�ش�ني 
مترا ون�شف المتر محل ح�ئل اأمواج 
المي�ه في  اأمت�ر جرفته  اأربعة  ب�رتف�ع 
م�ر�ش   11 يوم  وقعت  التي  الك�رثة 
الزلزال  واأ���ش��ف��ر   .2011 ع���م  اآذار 
واأم�������واج الم����د ال��ب��ح��ري ال��ت��ي و�شل 
ارتف�عه� 30 مترا في بع�ش المن�طق 
عن مقتل قرابة 18 األف �شخ�ش في 
اأنح�ء الي�ب�ن وعن ان�شه�ر نووي في 

محطة كهرب�ء فوكو�شيم�.
ن�شعر  ع����م����(   52( ف��وج��ي��ت���  وق�����ل 
ك��م��� ل���و ك��ن��� في ���ش��ج��ن ب���رغ���م عدم 
الك�رثة  وم��ن��ذ  ج����رم.  اأي  ارت��ك���ب��ن��� 
البن�ء في من�طق  الم��دن  منعت بع�ش 
م�شطحة �شديدة القرب من ال�ش�حل 
وجرى نقل ال�شك�ن اإلى اأرا�ش اأكثر 
ارتف�ع� بينم� لج�أت مدن اأخرى مثل 
ريكوزينت�ك�ت� لزي�دة ارتف�ع م�شتوى 
الأر�ش عدة اأمت�ر قبل ت�شييد مب�ن 

جديدة.
بن�ء  ه���و  الم�����ش��ترك  الأم�����ر  اأن  غ���ير 
الأمواج  لتحل محل حوائل  حواجز 
اأم����واج الم���د البحري.  ال��ت��ي دم��رت��ه��� 
بطول  اأم��������واج  ح����واج����ز  ب���ن����ء  وتم 
على  ت���ق���ري���ب����  ك���ي���ل���وم���ترا   395
ال�ش�حل بتكلفة 1.35 تريليون ين 

)12.74 ملي�ر دولر(.
الب�حث  ك������واي  ه��يروي������ش��و  وق�����ل 
والمط�رات  الم��وان��ئ  اأب��ح���ث  معهد  في 
طوكيو  م��ن  القريبة  يوكو�شوك�  في 
ت�شون�مي  �شتوقف  الأم���واج  حواجز 

وتمنعه� من اإغراق الأر�ش.
واأ�������ش�������ف ح���ت���ى ل����و ك�����ن����ت اأم�������واج 
ف�إنه  الح���ج��ز  م��ن  اأع��ل��ى  ت�شون�مي 
من  المزيد  ويتيح  الفي�ش�ن  �شيعطل 

الوقت للاإخلاء.
ورحب الكثير من ال�شك�ن في البداية 
بفكرة الحواجز لكنهم اأ�شبحوا اأكثر 
تذمرا مع الوقت. ويقول بع�شهم اإنه 
لم يجر ا�شت�ش�رتهم بدرجة ك�فية في 
الأم����وال  اأن  اأو  التخطيط  م��راح��ل 
الحواجز  لت�شييد  ا�شتخدمت  التي 
في  اأخ��رى  عن��شر  تعطل  في  ت�شببت 

عملية اإع�دة البن�ء مثل الإ�شك�ن.

الاأمهات الاأكبر �ضنا يحرمن 
بناتهن من الاإنجاب

ق�لت درا�شة جديدة اإن الن�ش�ء اللواتي 
مت�أخر  وقت  في  ع�ئلة  ت�أ�شي�ش  يبداأن 
بن�تهن  على  يحكمن  ق��د  العمر،  م��ن 

بعدم الإنج�ب م�شتقبلا.
ك�نت  كلم�  اأن��ه  اإلى  الدرا�شة  واأ���ش���رت 
الأم اأكر �شن� عند الولدة، زاد احتم�ل 
ع�����دم ق������درة اب��ن��ت��ه��� ع���ل���ى الإنج��������ب، 
اأمه�تهن  اأعم�ر  ف�لن�ش�ء اللواتي تبلغ 
ولدتهن،  ع��ن��د  اأك����ثر  اأو  ع���م���   35
ب���أن يبقين دون  اأك��ثر احتم�ل  ف�إنهن 
مع  م��ق���رن��ة   ،%  40 بن�شبة  اأط��ف���ل 
اأوائل  في  اأمه�تهن  اأنجبتهن  اللواتي 

الع�شرين�ت من عمرهن.
اإن  للدرا�شة،  المعدون  الب�حثون  وق�ل 
الجه�ز التن��شلي للاأم الأكر �شن� قد 

التي  ابنته�  خ�شوبة  على  �شلب�  يوؤثر 
لم تولد بعد.

اأي�����ش��� حقيقة  وق���د ت��ع��ك�����ش ال��ن��ت���ئ��ج 
�شلوك  ن�����ش��خ  اإلى  تم��ي��ل  ال���ب���ن����ت  اأن 
اأم�����ه������ت�����ه�����ن، وب����ح���������ش����ب م������� ذك������ره 
 Human" مج��ل��ة  في  ال��ب���ح��ث��ون 
ف�������إن   ،"Reproduction
ق��وي��ة بين  اإي��ج���ب��ي��ة  ع��لاق��ة  "هن�ك 
البنة  وطفلة  ال���ولدة  عند  الأم  عمر 

م�شتقبلا".
�شملت  درا�شة  بعد  الب�حثون  وخل�ش 
اأعم�رهن  ت����تراوح  ام�����راأة  األ���ف   43
الن�ش�ء  اأن  اإلى  واأك���ثر،  ع�م�   44 بين 
اأكر �شن� من  اللواتي يولدن لأمه�ت 

المرجح األ يكون لديهن اأطف�ل.

يجب في هذه الح�لة مراجعة اأطب�ء اأخ�ش�ئيين ب�لأع�ش�ب 
طلب�ً  الم�شت�شفى  زار  م���ري��و  والح��ن��ج��رة.  والأن����ف  والأذن 
هذا  في  ح���ول  هيلينغ  ك����ي  الطبيب  وي��ق��ول  للم�ش�عدة. 
ب�شبب  ت��ك��ون  ف��ق��د  م��ت��ن��وع��ة.  ال�����دوار  "اأ�شب�ب  ال�����ش��ي���ق: 
اأو ا�شطراب�ت في الروؤية،  ا�شطراب�ت في الدورة الدموية، 
ح�لة  في  لكن  المحيطي.  الع�شبي  الج��ه���ز  وظ���ئ��ف  في  اأو 
الأذن  ك���ن هن�ك �شرر في  اإن  المهم تحديد  ال��ط��وارئ، من 
الداخلية اأو في الجه�ز الدهليزي، اأو اإن ك�نت هن�ك اأ�شرار 

مركزية نتيجة �شكتة دم�غية."
الفحو�ش�ت العديدة التي اأجريت على م�ريو اأظهرت اأنه 
عن  توقفت  التي  ال��ت��وازن  اأع�����ش���ب  في  الته�ب  م��ن  يع�ني 
الطبيب  ويعتقد  الدم�غ.  اإلى  الع�شبية  الإ���ش���رات  اإر�ش�ل 
التي  الهرب�شية  الفيرو�ش�ت  ه��و  ال�شبب  اأن  هيلينغ  ك���ي 
ا���ش��ت��ع���دت ن�����ش���ط��ه��� في ج�����ش��م��ه، وك����ن���ت م���وج���ودة اأ�شلا 
هذه  تن�شط  وع��ن��دم���  ف���ترة.  م��ن��ذ  الع�شبية  الخ��لاي���  في 

الفيرو�ش�ت ت�شبب ا�شطراب�ت وظيفية موؤقتة.
على  اأ�شئلة  الأطب�ء  يطرح  ال�شليم  الت�شخي�ش  اأجل  ومن 
اأثن�ء  منه  يع�ني  ال��ذي  وم���  ���ش��ع��وره،  كيفية  ع��ن  المري�ش 
ب����ل���دوار؟ وم��ت��ى تح���دث ن��وب���ت ال����دوار وك���م ت����دوم؟ وم� 
اأو  الأذن  الم�ش�حبة؟ وهل يح�شل طنين في  الأعرا�ش  هي 
تج�ه  وح�ش��شية  ال��راأ���ش  في  األم  اأو  ال�شمع؟  في  ا�شطراب 
ال�شوء؟ ويتبع ذلك الفح�ش البدني، وفي بع�ش الح�لت 
يتم ا�شتخدام الأجهزة التقنية لفح�ش الأع�ش�ء المختلفة 
بدقة اأكر. والهدف الأول للعلاج هو تخفيف الأعرا�ش، 
البداية  في  اأي����م.  لعدة  الم�شت�شفى  في  المري�ش  يبقى  ول��ذا 
والغثي�ن  ال���دوار  لوقف  الكورتيزون  م��ن  ج��رع���ت  يُعطى 

واإراحة الأع�ش�ب.
الكثير من المر�شى يع�نون من ال��دوار، وع���دة م� يترافق 
ه���ذا م��ع ���ش��ع��ور ب���ل��ق��ل��ق وي�����ش���ب الم��ري�����ش ب���ل��ذع��ر. فهل 
ليمبيرت  توم��ش  الروف�شور  يقول  م��رر؟  ال�شعور  ه��ذا 
في  �شلو�شب�رك  م�شت�شفى  من  الأع�ش�ب  بعلم  الأخ�ش�ئي 
"لي�ش م��رراً، لأن معظم  اإن هذا ال�شعور ب�لخوف  برلين 

اأ�شب�ب الدوار غير �ش�رة. ربم� واحد اأو اثنين في الم�ئة من 
الدوار  ح�لة  ولكن  خطيرة.  اأمرا�ش  هي  الدوخة  اأ�شب�ب 

والدوخة بحد ذاته� تجربة مخيفة".

- �أ�سبابه وطرق علاجه
الدوار هو اإح�ش��ش ال�شخ�ش ب�لدوخة اأو ال�شعور ب�أنه على 
اأو ع�شبية،  تكون مر�شية  الإغ��م���ء. وهي ح�لة قد  و�شك 
كم� قد ت�شبب م�ش�عف�ت اإذا لم يتم علاج اأ�شب�به�. تعرف 

على الدوار وطرق علاجه.
حين ن�ش�ب ب�لدوار قد ن�شعر وك���أن الأر���ش قد ان�شحبت 
يعود  ول  ب�لك�مل  التوجه  نفقد  وق��د  اأقدامن�،  تحت  من 
لأج�ش�من� ا�شتقرار. الدوار والدوخة قد يُ�شعرانك ب�لقلق 
وال���ذع���ر وب��ع��دم الأم������ن، ف��ه��ل ه���ذا ال�����ش��ع��ور م���رر؟ وم� 

الأمرا�ش التي قد ت�شببهم�؟
ال�شعور ب�لدوخة والدوار لي�ش مر�ش� م�شتقلا بحد ذاته، 
اأمرا�ش  اأع��را���ش  واأح��د  ال��دم���غ  بل علامة تحذيرية من 
جزء  )وه��و  الدهليزي  الجه�ز  ت�شرر  من  ب��دءاً  مختلفة: 
من جه�ز ال�شمع(، مروراً ب�رتف�ع اأو انخف��ش �شغط الدم، 
و�شولً اإلى اأورام الدم�غ وال�شرط�ن. كم� اأن فرق الن�ش�ط 
بين الأذن اليمنى والي�شرى يحفز الدوخة وي�شبب الدوار. 
اإ�ش�رات مختلفة  اإلى الدم�غ  وفي مثل هذه الح���لت ت�شل 
يقول  ك��م���  ب����ل���دوار،  ت�شعر  يجعلن�  وه����ذا  ج��ه��ة  ك��ل  م��ن 

الأطب�ء.
وق���د ي�����ش���ب اأح��دن��� ف��ج���أة وم���ن دون ���ش���ب��ق اإن����ذار بنوبة 
والوقوف،  الح��رك��ة  على  ق���در  غ��ير  وي�شبح  �شديدة  دوار 
والع�شرين  الت��شعة  ابن  اإيديه  م�ريو  للاألم�ني  حدث  كم� 
"ت�شعر  �شعوره:  وا�شف�ً  ويقول  الح�لة،  ع�ي�ش هذه  الذي 
ب�ل�شي�ع عندم� تفقد قدرتك على حركتك الطبيعية. كل 

�شيء يهتز ب�شدة ول تعود ق�دراً على موازنة خطواتك".
يجب في هذه الح�لة مراجعة اأطب�ء اأخ�ش�ئيين ب�لأع�ش�ب 
طلب�ً  الم�شت�شفى  زار  م���ري��و  والح��ن��ج��رة.  والأن����ف  والأذن 
هذا  في  ح���ول  هيلينغ  ك����ي  الطبيب  وي��ق��ول  للم�ش�عدة. 

ب�شبب  ت��ك��ون  ف��ق��د  م��ت��ن��وع��ة.  ال�����دوار  "اأ�شب�ب  ال�����ش��ي���ق: 
اأو ا�شطراب�ت في الروؤية،  ا�شطراب�ت في الدورة الدموية، 
ح�لة  في  لكن  المحيطي.  الع�شبي  الج��ه���ز  وظ���ئ��ف  في  اأو 
الأذن  ك���ن هن�ك �شرر في  اإن  المهم تحديد  ال��ط��وارئ، من 
الداخلية اأو في الجه�ز الدهليزي، اأو اإن ك�نت هن�ك اأ�شرار 

مركزية نتيجة �شكتة دم�غية."
الفحو�ش�ت العديدة التي اأجريت على م�ريو اأظهرت اأنه 
عن  توقفت  التي  ال��ت��وازن  اأع�����ش���ب  في  الته�ب  م��ن  يع�ني 
الطبيب  ويعتقد  الدم�غ.  اإلى  الع�شبية  الإ���ش���رات  اإر�ش�ل 
التي  الهرب�شية  الفيرو�ش�ت  ه��و  ال�شبب  اأن  هيلينغ  ك���ي 
ا���ش��ت��ع���دت ن�����ش���ط��ه��� في ج�����ش��م��ه، وك����ن���ت م���وج���ودة اأ�شلا 
هذه  تن�شط  وع��ن��دم���  ف���ترة.  م��ن��ذ  الع�شبية  الخ��لاي���  في 

الفيرو�ش�ت ت�شبب ا�شطراب�ت وظيفية موؤقتة.
على  اأ�شئلة  الأطب�ء  يطرح  ال�شليم  الت�شخي�ش  اأجل  ومن 
اأثن�ء  منه  يع�ني  ال��ذي  وم���  ���ش��ع��وره،  كيفية  ع��ن  المري�ش 
ب����ل���دوار؟ وم��ت��ى تح���دث ن��وب���ت ال����دوار وك���م ت����دوم؟ وم� 
اأو  الأذن  الم�ش�حبة؟ وهل يح�شل طنين في  الأعرا�ش  هي 
تج�ه  وح�ش��شية  ال��راأ���ش  في  األم  اأو  ال�شمع؟  في  ا�شطراب 
ال�شوء؟ ويتبع ذلك الفح�ش البدني، وفي بع�ش الح�لت 
يتم ا�شتخدام الأجهزة التقنية لفح�ش الأع�ش�ء المختلفة 
بدقة اأكر. والهدف الأول للعلاج هو تخفيف الأعرا�ش، 
البداية  في  اأي����م.  لعدة  الم�شت�شفى  في  المري�ش  يبقى  ول��ذا 
والغثي�ن  ال���دوار  لوقف  الكورتيزون  م��ن  ج��رع���ت  يُعطى 

واإراحة الأع�ش�ب.
الكثير من المر�شى يع�نون من ال��دوار، وع���دة م� يترافق 
ه���ذا م��ع ���ش��ع��ور ب���ل��ق��ل��ق وي�����ش���ب الم��ري�����ش ب���ل��ذع��ر. فهل 
ليمبيرت  توم��ش  الروف�شور  يقول  م��رر؟  ال�شعور  ه��ذا 
في  �شلو�شب�رك  م�شت�شفى  من  الأع�ش�ب  بعلم  الأخ�ش�ئي 
"لي�ش م��رراً، لأن معظم  اإن هذا ال�شعور ب�لخوف  برلين 
اأ�شب�ب الدوار غير �ش�رة. ربم� واحد اأو اثنين في الم�ئة من 
الدوار  ح�لة  ولكن  خطيرة.  اأمرا�ش  هي  الدوخة  اأ�شب�ب 

والدوخة بحد ذاته� تجربة مخيفة".

الدوخة والدوار.. �ضبب مبرر للذعر والقلق؟

نفقد  وقد  �أقد�منا،  تحت  من  �ن�سحبت  قد  �لأر���ض  وكاأن  ن�سعر  قد  بالدو�ر  ن�ساب  حين 
يُ�سعر�نك  ��ستقر�ر. �لدو�ر و�لدوخة قد  �لتوجه بالكامل ول يعود لأج�سامنا 

بالقلق و�لذعر وبعدم �لأمان، فهل هذ� �ل�سعور مبرر؟ وما �لأمر��ض �لتي 
قد ت�سببهما؟

بل  ذ�ت��ه،  بحد  م�ستقلا  مر�سا  لي�ض  و�ل��دو�ر  بالدوخة  �ل�سعور 
مختلفة:  �أمر��ض  �أعر��ض  و�أح��د  �لدماغ  من  تحذيرية  علامة 
�ل�سمع(،  جهاز  من  جزء  )وهو  �لدهليزي  �لجهاز  ت�سرر  من  بدءً� 

مرورً� بارتفاع �أو �نخفا�ض �سغط �لدم، و�سولً �إلى �أور�م �لدماغ 
و�ل�سرطان. كما �أن فرق �لن�ساط بين �لأذن �ليمنى و�لي�سرى 

يحفز �لدوخة وي�سبب �لدو�ر. وفي مثل هذه �لحالت ت�سل 
يجعلنا  وه��ذ�  جهة  كل  من  مختلفة  �إ�سار�ت  �لدماغ  �إلى 

ت�سعر بالدو�ر، كما يقول �لأطباء.
بنوبة  �إن��ذ�ر  �سابق  دون  ومن  فجاأة  �أحدنا  ي�ساب  وقد 
و�لوقوف،  �لحركة  على  قادر  غير  وي�سبح  �سديدة  دو�ر 

و�لع�سرين  �لتا�سعة  �بن  �إيديه  ماريو  للاألماني  حدث  كما 
�لذي عاي�ض هذه �لحالة، ويقول و��سفاً �سعوره: "ت�سعر بال�سياع 

يهتز  �سيء  كل  �لطبيعية.  حركتك  على  قدرتك  تفقد  عندما 
ب�سدة ول تعود قادرً� على مو�زنة خطو�تك".
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�ش�ؤون محلية

برعاية �سعيد بن طحنون 

كلنا الاإمارات تهنئ المراأة الاإماراتية في يوم المراأة العالمي  وت�ضيد بجهود »اأم الاإمارات« في دعم م�ضيرة المراأة

كلية فاطمة تحتفل باليوم �لعالمي للمر�أة

اأبوظبي التقني يختتم بنجاح مهرجان ال�ضحة واللياقة في حديقة اأم الاإمارات و�ضط اإقبال كبير
ميثاء �ل�سام�سي ت�سيد باأد�ء �سباب وفتيات �لمار�ت

مبارك �ل�سام�سي: 55 موؤ�س�سة تناف�ست في تقديم �لأنماط  و�لم�سار�ت �لغذ�ئية و�ل�سحية لكافة �سر�ئح �لمجتمع

•• العين - الفجر

هن�أت جميعة كلن� الإم�رات، المراأة الإم�راتية بمن��شبة 
يوم المراأة الع�لمي، وتوجهت ب�ل�شكر والتقدير والتهنئة 
الإم�رات(  )اأم  مب�رك،  بنت  ف�طمة  ال�شيخة  �شمو  اإلى 
رائدة العمل الن�ش�ئي والإن�ش�ني، على عط�ءات �شموه� 
ودعمه� الكبير واللامحدود لم�شيرة المراأة وتطوره� في 
اإنج����زات مميزة  دول��ة الإم����رات وتمكينه� من تحقيق 

ونج�ح�ت كبيرة وملحوظة على جميع الم�شتوي�ت.
اإليه�  و�شلت  التي  المرموقة  ب�لمك�نة  الجمعية  واأ�ش�دت 
المراأة في دولة الإم���رات، حيث اأ�شبحت �شريكة لأخيه� 
الظروف،  ك�فة  في  له  وعون�  المي�دين،  ك�فة  في  الرجل 
ال�شتغن�ء  يمكن  ل  وال��ذي  به�  المنوط  ال��دور  تم�ر�ش 

عنه في كل المج�لت. 
األ��ق���ه��� ���ش��ع���دة ال��دك��ت��ور �شعيد بن  ج���ء ذل��ك في كلمة 
كلن�  جمعية  اإدارة  مج��ل�����ش  ع�����ش��و  ال��ع���م��ري  ه��ويم��ل 
)جولف  القي�دية  للمراأة  الع�لمي  المنتدى  في  الإم����رات 
تحت  العين  مدينة  بلدية  احت�شنه  ال��ذي   )2018
رع�ية مع�لي ال�شيخ �شعيد بن طحنون اآل نهي�ن، م�ش�ء 
الأربع�ء الم��شي. وفي بداية كلمته نقل بن هويمل تحي�ت 
رئي�ش جمعية  زاي��د،  بن  ذي���ب بن محمد  ال�شيخ  �شمو 
والنج�ح  ب���ل��ت��وف��ي��ق  ���ش��م��وه  وتم��ن��ي���ت  الإم�������رات،  كلن� 
لفع�لي�ت المنتدى، واأكد اأن المنتدى يعك�ش الدور البن�ء 
الم��راأة في المجتمع والتي حققت  والكبير الذي تقوم به 
الكثير من النج�ح�ت في ك�فة من�حي الحي�ة ومي�دين 
البن�ء  عملية  في  فع�ل  دورا  تم�ر�ش  واأ�شبحت  العمل، 
في  الوطن  ي�شهده�  التي  والنه�شة  والتطور  والتنمية 

ك�فة المج�لت والقط�ع�ت.
وق�ل بن هويمل في كلمته: "اإن مواكبة التطور اله�ئل 
ال�شطن�عي  ال���ذك����ء  وع�����ش��ر  ال���ع����لم  م�����ش��ت��وى  ع��ل��ى 

لمواردن�  اأعلى  ي�شتلزم و�شع مع�يير جديدة وموؤهلات 
الب�شرية رج�ل ون�ش�ءً، ونحن في جمعية كلن� الإم�رات، 
محمد  ب��ن  ذي���ب  ال�شيخ  �شمو  م��ن  وتوجيه  وبمت�بعة 
ت�أخذ  المبذولة لأن  زايد ندعم ون�ش�ند كل الجهود  بن 
والدولة،  المجتمع  في  القي�دي  دوره���  الإم�راتية  الم��راأة 
اإيم�ن� من الجمعية بمك�نة المراأة وقدراته� وطموح�ته� 
على  قدرته�  اأثبتت  اأن  بعد  الح��ي���ة،  في  البنّ�ء  ودوره���� 
تحمل الم�شوؤولية الوطنية والمجتمعية وحققت العديد 
وال�شحية  العلمية  الم��ج���لت  ك���ف��ة  الإنج�����زات في  م��ن 

والثق�فية والجتم�عية وال�شي��شية كذلك". 
اأهدافه�  و�شمن  الإم����رات،  كلن�  جمعية  اأن  اإلى  واأ�ش�ر 
الر�شيدة  ال��ق��ي���دة  ل���دور  وت��ع��زي��زا  ال�ش�مية  ال��وط��ن��ي��ة 
الكبيرة  م��ب���رك  ب��ن��ت  ف���ط��م��ة  ال�شيخة  �شمو  وج��ه��ود 
دور  واإب���راز  الن�ش�ئي  العمل  وال��لامح��دودة، في مج���ل 

اأول����ت اهتم�م�  ال��ف���ع��ل في مج��ت��م��ع الإم��������رات،  الم�����راأة 
خ��ش� ب�لمراأة وعملت من خلال ا�شتراتيجته� الوطنية 
والمجتمعبة و�شراك�ته� المميزة مع العديد من الموؤ�ش�ش�ت 
الوطنية، على تعزيز هذا الدور وتر�شيخ مفهوم العمل 
الن�ش�ئي ب�شورة ح�ش�رية يرز دور المراأة ويح�فظ على 

مك�نته� وقدره�.
المراأة  اأن  كلمته،  في  ه��ويم��ل  ب��ن  �شعيد  ال��دك��ت��ور  واأك���د 
ال�شي��شة  بف�شل  حقوقه�  ك���ف��ة  ن���ل��ت  ق��د  الإم���رات��ي��ة 
الحكيمة لقي�دتن� الر�شيدة، واأ�شبحت ت�شغل مك�نة ل 
تتوفر لأي اإمراأة في العديد من المجتمع�ت الع�لمية، بعد 
لتحقيق  والفر�ش  النج�ح  اأ�شب�ب  ك�فة  له�  تهي�أت  اأن 
نهج  على  �ش�ر  مجتمع  في  والتميز  العط�ء  م��ن  الم��زي��د 
زاي��د، طيب الله ث��راه، زاي��د الخ��ير، ال��ذي احتلت المراأة 
الإم�راتية مك�نة كبيرة في فكره ونهجه، فجعله� �شريك� 

وتح�شيل  والتنمية  البن�ء  عملية  في  اأ�ش��شي�  وعن�شرا 
اأن القي�دة الإم�راتية، في ظل  اأكد  العلم والمعرفة. كم� 
�ش�حب ال�شمو ال�شيخ خليفة بن زايد اآل نهي�ن، رئي�ش 
الأمين،  ع��ه��ده  ولي  وت��وج��ي��ه���ت  الله،  حفظه  ال��دول��ة، 
قد  نهي�ن،  اآل  زاي��د  بن  محمد  ال�شيخ  ال�شمو  �ش�حب 
اأولت م�شيرة المراأة اهتم�م� خ��شة، في ترجمة �ش�دقة 
لمقولة زايد، طيب الله ثراه: ل ف�رق بين المراأة والرجل، 
المجتمع  بن�ء  في  الأ�ش��شيت�ن  اللبنت�ن  نظري  في  اإنهم� 
يقت�شيه�  الم����راأة  واج���ب  اأن  الطبيعي  وم��ن  الح��دي��ث، 
الم�����ش���رك��ة في ال��ع��م��ل ل��رف��ع��ة ه���ذا ال���وط���ن.  وق�����ل بن 
هويمل: اإن المراأة الإم�راتية، ك�نت وم� زالت، على قدر 
من تحمل الم�شوؤولية تحظى بمك�نة مرموقة واحترام 
اأراد له� زاي��د، طيب  ت��وؤدي واجبه� الوطني كم�  كبير، 
الله ثراه. وهو م� اأكده �ش�حب ال�شمو ال�شيخ خليفة بن 
"اإن  اآل نهي�ن رئي�ش الدولة، حفظه الله، بقوله:  زايد 
م� و�شلت اإليه الم��راأة الإم�راتية في الآون��ة الأخ��يرة لم 
ر�شم  تتويج لم�شيرة طويلة  بل هو  مف�جئ�ً  يكن تطوراً 
الله  ب���إذن  له  المغفور  الوالد  الموؤ�ش�ش  الق�ئد  خطوطه� 

ال�شيخ زايد بن �شلط�ن اآل نهي�ن".
وفي الخت�م تمنى الدكتور �شعيد بن هويمل الع�مري، 
يحقق  اأن  الإم�����رات،  كلن�  جمعية  اإدارة  مجل�ش  ع�شو 
المنتدى النج�ح الم�أمول والأه��داف المرجوة، واأن ي�شكل 
اإ�ش�فة مميزة  في م�شيرة عمل المراأة وي�ش�هم في تعزيز 
اأن  اأمله في  دوره� ومك�نته� في المجتمع، كم� اأعرب عن 
قي�دتن�  واهتم�م  روؤي��ة  ترجمة  على  الملتقى  هذا  يعمل 
الحكيمة واهتم�مه� الكبير بك�فة �شوؤون المراأة، وي�شكل 
والب�شم�ت  الن�ش�ئية  الإبداع�ت  من  للمزيد  انطلاقة 
لتبقى  والم��ج���لت،  القط�ع�ت  ك�فة  في  للمراأة  المميزة 
دائم� عنوان� للتميز والنج�ح والإبتك�ر والعط�ء الكبير 

وغير المحدود.

•• ابوظبي – الفجر

اأبوظبي  مركز  ..اإختتم  كبير  جم�هيري  اإقب�ل  و�شط 
ال�شبت  اأم�������ش  والم��ه��ن��ي،  ال��ت��ق��ن��ي  وال���ت���دري���ب  للتعليم 
ال�ش�بعة  ل��ل��دورة  الرئي�شية  الفع�لي�ت  م�شهود  بنج�ح 
لمهرج�ن المرح لل�شحة واللي�قة 2018، التي اإ�شتمرت 
ب�أبوظبي  الإم�رات"  "اأم  حديقة  في  اأي����م  اأرب��ع��ة  لم��دة 
رئي�شة  مب�رك  بنت  ف�طمة  ال�شيخة  �شمو  رع�ية  تحت 
التح�د الن�ش�ئي الع�م الرئي�ش الأعلى لموؤ�ش�شة التنمية 
والطفولة،  للاأمومة  الأعلى  المجل�ش  رئي�ش  الأ�شرية 
حيث توافدت اآلف الع�ئلات للاإ�شتف�دة من الخدم�ت 
ال�شحية والغذائية والري��شية والتوعوية التي قدمه� 
من  ك��ب��يرة  نخبة  م��ع  ب���ل��ت��ع���ون  التقني"  "اأبوظبي 
"�شحة  �شع�ر  تحت  والمخت�رة   المتخ�ش�شة  الموؤ�ش�ش�ش�ت 

ال�شب�ب".
ال�ش�م�شي مدير ع�م مركز  �شعيد  �شع�دة مب�رك  وق�ل 
الدورة  اأن  والمهني  التقني  والتدريب  للتعليم  اأبوظبي 
موؤ�ش�شة   55 بتن�ف�ش  اإت�شمت  المهرج�ن  من  ال�ش�بعة 
من  الكثير  ت��ق��ديم  في  متخ�ش�شة  وخ������ش��ة  حكومية 
والري��شية  وال�شحية  الغذائية  والم�����ش���رات  الأنم����ط  
المجتمع،  �شرائح  ك���ف��ة  م��ع  تتن��شب  ال��ت��ي  الم�شتحدثة 
للمراأة  الع�لمي  ب�ليوم  التقني"  "اأبوظبي  اإحتفل  كم� 
خلال فع�لي�ت المهرج�ن الذي يق�م للمرة ال�ش�بعة على 
التوالي تحت رع�ية "اأم الإم�رات" �شمو ال�شيخة ف�طمة 
الع�لمية في مج�ل  ال�����ش��دارة  ال��ت��ي تحتل  م��ب���رك،  بنت 
تمكين المراأة حيث ي�شهد الع�لم اأجمع ب�لإنج�زات التي 
مقدمة  في  المواطنة  و�شع  الإم�رات" بم�  حققته� "اأم 

ن�ش�ء الع�لم لت�شبح رئي�ش للمجل�ش الوطني، ووزيرة، 
زايد  ال�شيخ  الموؤ�ش�ش  الق�ئد  لت�ريخ  تر�شيخ�ً  و�شفيرة، 
بن �شلط�ن اآل نهي�ن طيب الله ثراه، وتوجيه�ت القي�دة 
بن  خليفة  ال�شيخ  ال�شمو  �ش�حب  في  ممثلة  الر�شيدة 
و�ش�حب  الله،  حفظه  ال��دول��ة  رئي�ش  نهي�ن  اآل  زاي���د 
ن�ئب رئي�ش  اآل مكتوم  را�شد  ال�شيخ محمد بن  ال�شمو 
الله،  دبي"رع�ه  ح�كم  ال���وزراء  مجل�ش  رئي�ش  ال��دول��ة 
اآل نهي�ن ولي  و�ش�حب ال�شمو ال�شيخ محمد بن زايد 

عهد اأبوظبي ن�ئب الق�ئد الأعلى للقوات الم�شلحة.
فع�لي�ت  ب���أن  ق�ئلا  ال�ش�م�شي  مب�رك  �شع�دة  واأ���ش���ف 
الث�ني  حتى  �شتتوا�شل  المهرج�ن  من  ال�ش�بعة  ال��دورة 

وال��ع�����ش��ري��ن م���ن م����ر����ش الج�������ري بم��خ��ت��ل��ف اإم�������رات 
الدولة.

"اأم  للمهرج�ن في حديقة  الرئي�شية  الفع�لي�ت  وك�نت 
"اأبوظبي التقني  اأي�ش� بطولة  الم�رات" قد ت�شمنت 
�ش�لم  ميث�ء  ال��دك��ت��ورة  مع�لي  للجوجيت�شو"بح�شور 
ال�ش�م�شي،  مب�رك  و�شع�دة  ال��دول��ة،  وزي��رة  ال�ش�م�شي 
ح��ي��ث اأ����ش����دت م��ع���لي ال���وزي���رة ب������أداء ���ش��ب���ب وفتي�ت 
خ��شة  برع�ية  تحظى  التي  البطولة  خلال  الإم����رات 
نهي�ن،  اآل  زاي��د  بن  ال�شيخ محمد  ال�شمو  �ش�حب  من 
نظرا لفوائده� العديدة في ت�أهيل واإعداد ال�شب�ب بدني� 
ونف�شي� ليكونوا ف�علين وموؤثرين في �شن�عة الم�شتقبل 

الم�شرق ب�لدولة.
ف�طمة  كلية  تنظيم  المهرج�ن  فع�لي�ت  ت�شمنت  كم� 
اأب���وظ���ب���ي للتعليم  لم��رك��ز  ال��ت���ب��ع��ة  ال�����ش��ح��ي��ة  ل��ل��ع��ل��وم 
وال��ت��دري��ب ال��ت��ق��ن��ي والم��ه��ن��ي، ج��ن���ح���ً خ������ش���ً احتف�لً 
عبد  اأحمد  الدكتور  ق���م  حيث  للمراأة،  الع�لمي  ب�ليوم 
التطبيقية  التكنولوجي�  معهد  ع�م  مدير  العور  المن�ن 
محمد  ح�مد  وال��دك��ت��ور  التقني"،  ل�"اأبوظبي  الت�بع 
الني�دي مدير الت�ش�ل الموؤ�ش�شي في معهد التكنولوجي� 
مج�شم�ت  ت�شمن  ال���ذي  الج��ن���ح  بتفقد  التطبيقية، 
ل��غ��رف ال��ن��وم والم��ج��ل�����ش والم��ط��ب��خ والح��م���م ح��ي��ث قدم 
ب�لمخ�طر  تعريف�ً  للجمهور  الكلية  في  المتخ�ش�شون 
ب�شحة  فيه�  التع�ي�ش  وط��رق  الغرف  كل  في  المحتملة 
و�شلامة. وق�ل الدكتور اأحمد عبد المن�ن العور اأن جن�ح 
كلية ف�طمة تميز كذلك ب�حتوائه على اأحدث �شي�رات 
الجمهور  لتعريف  اأبوظبي  ل�شرطة  الت�بعة  الإ�شع�ف 
ال��ك��ث��ير م���ن الو�ش�ئل  ت�����ش��م��ن الج���ن����ح  ب��ه���، وك���ذل���ك 
والنتب�ه بم�  التركيز  م�شتوى  على  للك�شف  الجديدة 
ح�لتهم  على  ال��وق��وف  م��ن  الم��ه��رج���ن  جمهور  يمكن 
والوق�ئية  العلاجية  والإج��راءات  والذهنية،  ال�شحية 
اإتب�عه� ل�شم�ن تمتع الجميع بموفور ال�شحة  اللازم 
ك�مل  التقني" حقق  "اأبوظبي  اأن  الى  والع�فية، لفت� 

الأهداف المرجوة من المهرج�ن.
وبدوره ق�ل الدكتور ح�مد محمد الني�دي اأن اأبوظبي 
وهو  الج����ودة،  ع�لية  اإ�شتراتيجية  وف��ق  عمل  التقني 
الأمر الذي جعل ك�فة الموؤ�ش�ش�ت الم�ش�ركة في المهرج�ن 
تبذل ق�ش�رى جهده� في تقديم جديده� من الخدم�ت 

التي لقت اإقب�ل كبيراً من ك�فة اأبن�ء المجتمع.    

بلدية مدينة العين تح�ضل على جائزة 
العلم الاأخ�ضر العالمية عن واحة العين

•• العين – الفجر

ح�شلت واحة العين على ج�ئزة العلم الأخ�شر الع�لمية  والمعنية ب�لحدائق 
المع�يير وال�شتراط�ت  الواحة  والم�ش�ح�ت الخ�شراء حيث ط�بقت وحققت 
توافر  و  الم��ك���ن  رح���ب��ة  ت�شمل  وال��ت��ي   ، الج���ئ��زة  ع��ل��ى  للح�شول  ال��لازم��ة 
ا�شتراط�ت ال�شحة و ال�شلامة و الأمن و العن�ية و الهتم�م ب�لواحة من 
قبل بلدية مدينة العين ، ب�لإ�ش�فة اإلى الإدارة البيئية والمح�فظة على التنوع 
البيولوجي والزراعي والت�ريخي للمك�ن ، كم� تهتم ج�ئزة العلم الأخ�شر 
بم�ش�ركة المجتمع للواحة و جعله� منطقة زي�رات وفع�لي�ت مختلفة ، اإلى 

ج�نب الترويج والإدارة للواحة ، وهو م� حققته واحة العين.
و�شرح الدكتور مطر النعيمي مدير ع�م بلدية مدينة العين حول ح�شول 
الواحة على ج�ئزة العلم الأخ�شر الع�لمية ، اأن توجيه�ت الحكومة الر�شيدة 
في دعم البيئة و الم�شطح�ت الخ�شراء و المت�بعة الم�شتمرة حول العن�ية بمدينة 
العين و واح�ته� ك�ن اأحد دع�ئم الح�شول على الج�ئزة ، حيث ق�مت بلدية 
مدينة العين بجهود كبيرة نحو الحف�ظ على الواح�ت لم� تمثله من مرجع 
بيئي و ت�ريخي ير�شخ مك�نة مدينة العين، و تعمل البلدية بخطط دائمة 
مع   ، الك�ملة  العن�ية  و  ال�شي�نة  اعم�ل  من  الواح�ت  على  المح�فظة  نحو 

الحف�ظ على الأ�ش�لة و التراث التي بنيت عليه� هذه الواح�ت.
و �شرح الدكتور مطر النعيمي مدير ع�م بلدية مدينة العين حول ح�شول 
في  الر�شيدة  الحكومة  توجيه�ت  اأن   ، الع�لمية  الأخ�شر  العلم  ج�ئزة  على 
دعم البيئة و الم�شطح�ت الخ�شراء و المت�بعة الم�شتمرة حول العن�ية بمدينة 
، حيث ق�مت  الدع�ئم للح�شول على الج�ئزة  اأهم  العين و واح�ته� ك�نت 
تمثله  لم�  ال��واح���ت  على  الحف�ظ  نحو  كبيرة  بجهود  العين  مدينة  بلدية 
من مرجع بيئي و ت�ريخي ير�شخ مك�نة مدينة العين و يميزه� ، و تعمل 
البلدية بخطط دائمة نحو المح�فظة على الواح�ت من اعم�ل ال�شي�نة و 
العن�ية الك�ملة ، مع الحف�ظ على الأ�ش�لة و التراث التي بنيت عليه� هذه 

الواح�ت. 
كم� تقدم النعيمي ب�ل�شكر و التقدير لدائرة الثق�فة و ال�شي�حة على الدور 
الثق�في والت�ريخي  الدائرة في �شون وتعزيز التراث  التي تقوم به  الكبير 
الغني لإم�رة اأبوظبي ، و منه� واحة العين و التي تعد اأول مواقع اليون�شكو 
التعريفية و الجولت  ب���ل��زي���رات  ال��واح��ة  ك��ذل��ك دع��م   ، ال��ع���لم��ي  ل��ل��تراث 
ال�شي�حية التي ت�شعى لتعزيز الواحة في اأذه�ن الزائرين و طلاب المدار�ش 

لن�شر الموروث الثق�في و الت�ريخي في الأجي�ل الق�دمة.
من ج�نبه ق�ل مب�رك ال�ش�م�شي مدير الأداء و التميز الموؤ�ش�شي اأن البلدية 
تعمل من خلال نظم و�شي��ش�ت قريبة من متطلب�ت الج�ئزة و التي توؤهل 
واحة العين للعلم الأخ�شر ، وعملت على بن�ء مع�يير وا�شحة عر 8  اأ�ش�ش 
ال�شهلة  والمداخل  الرح�بة  العين تحتوي على  واح��ة  اأن  ، حيث  تم و�شعه� 
و  للتنزه  الواحة  زوار  و  لمرت�دي  الإر���ش���دي  اللوح�ت  تتوافر  كم�  والآم��ن��ة 
التعرف على هذا الموروث التراثي ، و توفير المرافق ذات الجودة الع�لية ، و 

تتوفر جميع عن��شر الأمن و ال�شلامة.
و اأ�ش�ف �شع�دة علي را�شد النعيمي المدير التنفيذي لقط�ع خدم�ت المن�طق 
ال�شي�نة للحف�ظ  ب�أعم�ل  البلدية ب�شكل دوري  المدينة كم� تقوم  – و�شط 
على الم�شتوى البيئي و الت�ريخي و البنية التحتية للواحة ، اأم� من ن�حية 
البيئة ف�أن الجهود كبيرة في الحف�ظ على نظ�فة الواح�ت و و�شع ال�شي��ش�ت 
كبير  اهتم�م  ت��ولي  البلدية  اأن  كم�  عليه�  للمح�فظة  ال�شتراتيجي�ت  و 
للتعريف بواح�ت العين و اإق�مة الفع�لي�ت والأن�شطة و الزي�رات التعريفية 
لمختلف ال�شرائح �شواءً طلبة المدار�ش اأو ال�شواح و غيرهم ب�ل�شراكة الفع�لة 
النف�ي�ت   - اإدارة  مركز  و   الثق�فة  و  لل�شي�حة  اأبوظبي  هيئة  من  كل  مع 

)تدوير(.
والفلاج  الواح�ت  ق�شم  العين ممثلة في  بلدية مدينة  اأن  ب�لذكر  الجدير 
العين  النخيل بمدينة  الدورية لجميع واح�ت  ال�شي�نة  اأعم�ل  انتهت من 
البواب�ت  وا�شتبدال   ، المت�شررة  العوامد  �شي�نة  اأع��م���ل  تت�شمن  والتي   ،
اأعم�ل ال�شي�نة   القديمة لقنوات الأفلاج واإع���دة بن�ء الثق�ب وغيره� من 
الدورية ، حيث تم �شي�نة واإن�ش�ء عوامد جديد ة موؤخراً ، بجميع واح�ت 
، في كل من واحة  78،650 متر ط��ولي  ب�إجم�لي  ب�لعين وذل��ك  النخيل 
العيني ، واحة ال��داوودي، واحة المعتر�ش، واحة الجيمي، واحة القط�رة و 

واحة هيلي.
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�ش�رك 50 متطوع�ً من فريق �شفراء الخير التطوعي في دعم النج�ح 
وال�شب�ب  الن��شئين  م�شتوى  على  ل��ل��م��ب���رزة  اآ���ش��ي���  لبطولة  ال��لاف��ت 
2018 التي اأقيمت اأخيراً في دبي، حيث ك�ن لجهودهم الكبيرة الأثر 
من  انطلاق�ً  المتطوعين  عن  الإيج�بية  ال�شورة  عك�ش  في  الإيج�بي 
الإم�راتية  الري��شة  عن  الم�شرفة  ال�شورة  عك�ش  في  الوطني  واجبهم 
بقي�دة �شيف الرحمن اأمير، وذلك على غرار م�ش�رك�ت �ش�بقة ل�شفراء 

التطوع في جميع اأرج�ء الدولة.
وق�مت و�شحى حمد ال�شن�ني، رئي�شة فريق �شفراء الخير التطوعي 
مديرة  الق��شم  �شلام  الم�شت�ش�رة  بح�شور  المتطوعين  جميع  بتكريم 
الفريق في اأجواء رائعة تعك�ش حجم الجهود الكبيرة التي بذلت اإب�ن 

ا�شت�ش�فة البطولة.
كل  انته�ء  بعد  المتطوعين  تكريم  اإن  ال�شن�ني،  حمد  و�شحى  وق�لت 
من  لإ�شع�دهم  دائ��م���  ون�شعى  الفريق،  في  اأه��داف��ن���  اه��م  اأح��د  فع�لية 
ب�شمة  و�شعوا  لأنهم  التذك�رية،  وال��دروع  ب�ل�شه�دات  خلالتكريمهم 

جميلة في البطولة.
الخير  �شفراء  فريق  رئي�ش  ن�ئب  اأم���ير،  الرحمن  �شيف  ق���ل  ب���دوره 
التطوعي، اإن واجبهم الوطني وحر�شهم على عك�ش ال�شورة الم�شرفة 
ت�شهده�  التي  الفع�لي�ت  جميع  نج���ح  لدعم  طموح�تهم  تعزز  عنه 
في  وال��ن��ج���ح  التميز  م��ن  لم��زي��د  يتطلعون  اأن��ه��م  اإلى  م�شيرا  ال��دول��ة، 

الفع�لي�ت الأخرى.

م�ضاركة اإيجابية ل�ضفراء الخير التطوعي في بطولة اآ�ضيا للمبارزة الخدمات العلاجية الخارجية تحتفل باليوم العالمي لل�ضمع
•• اأبوظبي-الفجر

من�ش�آت  اإح���دى  الخ���رج��ي��ة،  العلاجية  الخ��دم���ت  تحتفل 
�شركة اأبوظبي للخدم�ت ال�شحية "�شحة"، ب�ليوم الع�لمي 
المن��شبة.  بهذه  توعوية  اطلاقه� حملة  لل�شمع من خلال 
ت�أثير  ال��ت��وع��ي��ة ح����ول  ن�����ش��ر  اإلى  وت���ه���دف ه����ذه الح��م��ل��ة 
وبع�ش  ال�ش�خبة  والمو�شيقى  ب�لعمر  والتقدم  ال�شو�ش�ء 
فقدان  م��ن  ال��وق���ي��ة  وكيفية  ال�شمع  ح��شة  على  الأدوي����ة 
ال�شمع والحد من الت�أثيرات الن�جمة عنه. كم� تهدف اإلى 
وجميع  الأعم�ر  لك�فة  والتوعوي  الوق�ئي  الج�نب  تعزيز 
���ش��رائ��ح الم��ج��ت��م��ع م��ن خ���لال ت��وف��ير مح������ش��رات توعوية 
ال�شمع.  م�ش�كل  ع��ن  المبكر  للك�شف  مج�نية  وفحو�ش�ت 
تغطي هذه الحملة ك�فة المراكز ال�شحية التي تتوفر لديه� 
الفلاح،  ،الب�هية،  وت�شمل  والحنجرة  والأذن  الأن��ف  عي�دة 
م��دي��ن��ة مح��م��د ب��ن زاي����د، م��رك��ز ال��زع��ف��ران��ة للت�شخي�ش 
للاأطف�ل  التخ�ش�شي  الم�شرف  ومركز  ال�ش�مل  والفح�ش 
بمنطقة اأبوظبي، اأم� ب�لن�شبة لمنطقة العين فت�شمل المراكز 
الت�لية، الهير ، الهيلي، �شويح�ن، اليحر، مركز عود التوبة 
للت�شخي�ش والفح�ش ال�ش�مل ومركز الطوية التخ�ش�شي 
للاأطف�ل. كم� تتوفر عي�دة فح�ش ال�شمع المهني  في مركز 

المدينة لل�شحة المهنية ب�أبوظبي وعي�دة ال�شحة المهنية  في 
الوق�ئية بمدينة العين.  وك�نت  مركز الفح�ش وال�شحة 
الخ���دم����ت ال��ع��لاج��ي��ة الخ���رج��ي��ة ق��د ق���م��ت خ���لال الع�م 
والحنجرة  والأذن  الأن��ف  خدم�ت  عي�دات  ب�فتت�ح  الم��شي 
ت�شخي�ش  غ��رف  اإ�ش�فة  تم  كم�  وتو�شعته�  مراكز  ع��دة  في 
مراكز  في  والمتواجدة  لل�شوت  الع�زلة  المتخ�ش�شة  ال�شمع 
مخ��ت���رة م��رك��ز مح��م��د ب��ن زاي���د ال�����ش��ح��ي، وم��رك��ز هيلي 
ال�شحي و مركز عود التوبة للت�شخي�ش والفح�ش ال�ش�مل 
 - اأحمد  ظفير  د.  اأك��د  و  المهنية.  لل�شحة  المدينة   ومركز 
اأخ�ش�ئي ورئي�ش خدم�ت الأنف والأذن والحنجرة   طبيب 
في الخدم�ت العلاجية الخ�رجية- �شحة على اأن التعرف 
الجيد على اأعرا�ش المر�ش وفهمه� ومعرفة اأ�ش�ليب الوق�ية 
منه� له دور كبير وفع�ل في الحد من انت�ش�ره في المجتمع، 
كم� اأن الك�شف الدوري لل�شمع ومت�بعة اأي تغييرات تطراأ 
والتي  ال�شمع  م�ش�كل  كذلك في الحد من  اأهمية  له  عليه 
�شدد  دكتور ظفير على �شرورة  و  اإلى فقدانه.  ت��وؤدي  قد 
للاأ�شوات  ا�شتج�بتهم  مدى  خلال  من  الأطف�ل  مراقبة 
منهم  يطلب  م�  وفهم  وا�شتيع�ب  النطق  على  ومقدرتهم 
ي�ش�عد في تحديد درجة الإ�ش�بة بفقدان ال�شمع و اكت�ش�فه 

في المراحل الأولى.  



عليه�  يقبل  ح��ل��وة  ف���ك��ه��ة  مج���رد  لي�ش  الم�شم�ش 
للتندر  لفظته�  ال��ب��ع�����ش  ي�شتخدم  اأو  ك���ث���يرون، 
اإ�ش�رة  في  الم�شم�ش"،  "في  ال�����ش��ع��وب  بع�ش  ك��ق��ول 
للاأ�شي�ء الم�شتحيلة ب�شبب ق�شر مو�شم ظهوره� في 
الأ�شواق. من الن�حية الطبية، في الم�شم�ش الكثير 
من العن��شر الغذائية المفيدة للج�شم من مع�دن 

وفيت�مين�ت واألي�ف وم�ش�دات اأك�شدة. 
"بولد �شك�ي" المتخ�ش�ش في  لذلك ير�شد موقع 
ال�شوؤون الطبية في تقرير � ترجمته ع�جل � الفوائد 
�شتدفعك  وال��ت��ي  الثمرة  لهذه  الكثيرة  ال�شحية 

لإدراجه� كمكون اأ�ش��شي في نظ�مك الغذائي:
مهمً�  دورًا  يلعب  لذلك  ب���لأل��ي���ف،  غني  الم�شم�ش 
الخ�شو�ش  وجه  وعلى  الأمع�ء،  حركة  ت�شهيل  في 
ب�لن�شبة لمن يع�نون من الإم�ش�ك. كم� اأنه ي�ش�عد 
في تحفيز اإفراز الع�ش�رة اله�شمية التي ت�شهم في 

امت�ش��ش العن��شر الغذائية.
A الذي ي�ش�عد  اأنه م�شدر ممت�ز لفيت�مين  كم� 
ويحمي  ال��روؤي��ة،  وتح�شين  العين  �شحة  تعزيز  في 
من  ه��ج��وم  اأي  م��ن  المن�عة  ج��ه���ز  الفيت�مين  ه��ذا 
الموجود  البيت�ك�روتين  يقلل  كم�  الح��رة،  الج��ذور 

فر�ش  من  الم�شم�ش  في 
ب�أمرا�ش  الإ���ش���ب��ة 
�شلة  ذات  خ��ط��يرة 

ب�لعين.
الأل��������ي���������ف  اأن  ك�����م������ 

بهذه  الم�����وج�����ودة 
ت�ش�عد  ال��ث��م��رة 
من  الح�������د  في 
الكولي�شترول 
ال�����������������ش��������ي��������ئ، 

بم������ ي�������ش���ه���م في 
على  الح�������ف��������ظ 

�����ش����ح����ة ال����ق����ل����ب. 
ك��م��� اأن���ه���� ت���زي���د من 

الجيد.  الكولي�شترول 
 � اأي�شً الم�شم�ش  وي��ح��ت��وي 

الذي  البوت��شيوم  عن�شر  على 

يوازن م�شتوي�ت الكهرب�ء في الج�شم.
ك��م��� ي��ح��ت��وي الم�����ش��م�����ش ع��ل��ى ك��م��ي���ت ك���ب���يرة من 
والمنجنيز  وال���ن���ح��������ش  والح����دي����د  ال���ك����ل�������ش���ي���وم 
يومي�  الف�كهة  ه��ذه  فتن�ول  لذلك  والفو�شفور. 

يمنع ه�ش��شة العظ�م خ��شة مع تقدم العمر.
ي�ش�عد  الذي  ب�لحديد  غنية  الثمرة  هذه  وتعتر 
الموجود  والحديد  الح��م��راء.  ال��دم  اإنت�ج خلاي�  في 
في هذه الف�كهة ي�شتغرق وقتً� اأطول في امت�ش��شه 
لكنه يبقى ب�لج�شم مدة اأطول، م� يزيد من فر�ش 

منع فقر الدم، وهذه نقطة قوة في الم�شم�ش.
ال�شوائل  م�شتوي�ت  على  الف�كهة  ه��ذه  وتح���ف��ظ 
المع�دن  من  اثنين  على  احتوائه�  ب�شبب  ب�لج�شم 
وهذه  وال�����ش��ودي��وم.  البوت��شيوم  وه��م���  الح��ي��وي��ة 
الم��ع���دن تح���ف��ظ على ت���وازن ال�����ش��وائ��ل في الج�شم 
وتوزيع الط�قة على اأجزاء مختلفة من الأع�ش�ء 
التمثيل  عملية  تح�شين  في  وك��ذل��ك  وال��ع�����ش��لات، 

الغذائي وتقليل تقل�ش�ت الع�شلات. 
ويمكن للمر�شى الذين يع�نون من الحمى تن�ول 
المع�دن  على جميع  يحتوي  لأن��ه  الم�شم�ش؛  ع�شير 
الم�ش�عدة  �ش�أنه�  التي من  الأ�ش��شية  والفيت�مين�ت 

ال�������ش���م���وم من  اإزال��������ة  في 
مخ��������ت��������ل��������ف 

خ�ش�ئ�ش  ب�لم�شم�ش  يوجد  كم�  الج�شم.  اأع�����ش���ء 
مهدئة وم�ش�دة للالته�ب�ت تخفف من الحمى.

ويحتوي الم�شم�ش على فيت�مين C وA والمغذي�ت 
النب�تية التي توفر للجلد �شحة ون�ش�رة. كم� اأن 
اإبط�ء  في  ت�ش�عد  ب��ه  الم��وج��ودة  الأك�����ش��دة  م�ش�دات 
اإلى ذل���ك فهو  ب���لإ���ش���ف��ة  ال�����ش��ي��خ��وخ��ة.  ع��م��ل��ي��ة 
والطفح  الك��زيم���  مثل  الجلد  ا�شطراب�ت  يع�لج 

الجلدي.
لأنه  ال�شرط�ن  من  الوق�ية  في  الم�شم�ش  وي�ش�عد 
غني ب�لك�روتين�ت وغيره� من م�ش�دات الأك�شدة. 
وه���ذه الم��ك��ون���ت تمنع اأ���ش��رار الج���ذور الح���رة من 

دخول الج�شم وتدمر الخلاي� ال�شرط�نية.
ال�شعرات  منخف�شة  الف�كهة  ه��ذه  ل��ك��ون  ون��ظ��رًا 

فهذا ي�شجع على اإدراجه� في حميتك الحرارية، 
لإن���ق��������ش ال�������وزن. ي��ك��ف��ي اأن 
من  ج���رام   100 اأن  تعلم 
�شعرًا   45 به�  الم�شم�ش 
ح����راريً����� ف���ق���ط. كم� 
غير  الأل�����ي������ف  اأن 
للذوب�ن  ال��ق���ب��ل��ة 
الم����������������وج����������������ودة في 
ت�شعرك  الم�����ش��م�����ش 
فترة  المعدة  ب�متلاء 
ي�ش�عدك  مم���  طويلة 

في خ�ش�رة الوزن.

المفرط  ال�شتخدام  م��ن  اأمريكية  درا���ش��ة  ح��ذرت 
لبع�ش الم�شكن�ت )الآيبوبروفين(، واأ�شك�ل اأخرى 
اللا�شتيرويدية،  اللته�ب  بم�ش�دات  يعرف  مم� 
الأم����ر ال���ذي ق��د ي����وؤدي ل��ن��زي��ف داخ��ل��ي واأزم�����ت 

قلبية.
الآيبوبروفين  مثل  اأدوي���ة  على  الدرا�شة  ورك��زت 
“موترين واأدفيل”، اأو اأنواع اأخرى من العق�قير 
والن�بروك�شين،  الأ�شرين  مثل  اللا�شتيرويدية 
وال�شليكوك�شيب  “األيف”،  دواء  م����ث����ل 
“موبيك”،  وم��ي��ل��وك�����ش��ي��ك���م  “�شيليرك�ش”، 

والدايكلوفن�ك “فولت�رين”.
ووجدت الدرا�شة اأن نحو 15 في الم�ئة من الب�لغين 
الذين يتع�طون تلك العق�قير، يتخطون اأق�شى 

جرعة يومية مو�شى به�.
وق�ل ديفيد كوفم�ن من ج�معة بو�شطن وكبير 

الب�حثين في الدرا�شة “العق�قير اللا�شتيرويدية 
�ش�ئعة  الأدوي��ة  اأك��ثر  تعد من  الم�ش�دة للالته�ب 

ال�شتخدام في الولي�ت المتحدة والع�لم”.
واأ���ش���ف “قد ي��ك��ون ل��ه��ذه الأدوي����ة اآث����ر ج�نبية 
اله�شمي  ب�لجه�ز  نزيف  ح��دوث  ت�شمل  خطيرة 
دون  تن�وله�  يتم  م���  وك��ث��يرا  القلبية،  والأزم�����ت 
دون  للبيع  مت�ح  منه�  كثيرا  لأن  طبي،  اإ���ش��راف 

و�شفة طبية”.
ومن اأجل اإتم�م الدرا�شة �شجل 1326 �شخ�ش�، 
ال�شهر  خ��لال  الآيبوبروفين  تن�ولوا  اإنهم  ق�لوا 
تن�وله في مفكرة يومية للاأدوية  ال�ش�بق، معدل 

على الإنترنت وذلك على مدى اأ�شبوع.
وق����ل ال��ب���ح��ث��ون في دوري����ة ع��ل��م ت���أث��ير الأدوي����ة 
تن�ولوا  الم�����ش���رك��ين  جميع  اإن  ال�����دواء،  و���ش��لام��ة 
الم�ئة  في   87 بينهم  اأ�شبوع  خلال  الآيبوبروفين 

ا�شتخدموا الأنواع المت�حة دون و�شفة علاجية.
الم�ش�ركين  م��ن  الم���ئ��ة  في   55 ت��ن���ول  المجمل  وفي 
اأي���م على الأق��ل خلال الأ�شبوع   3 الآيبوبروفين 

وا�شتخدمه 16 في الم�ئة يومي�.
الم�ش�ركين عق�را واحدا  الم�ئة من  37 في  وتن�ول 
الم�ش�دة  ال��لا���ش��ت��يروي��دي��ة  ال��ع��ق���ق��ير  م���ن  اآخ����ر 
اأقل  وك���ن  الآيبوبروفين.  ج�نب  اإلى  للالته�ب، 
تن�ولوه  م���  اأن  ي��ع��رف��ون  الم�����ش���رك��ين  ن�����ش��ف  م��ن 

ينتمي لهذه الفئة من العق�قير.
الطبي  الأك���ديم��ي  المركز  وق���ل ليفر فوخت من 
الأط��ب���ء قد  اإن  اأم�����ش��تردام في ه��ول��ن��دا،  بج�معة 
م�ش�كل  ب�شبب  العق�قير  ه��ذه  بتن�ول  ين�شحون 
ب�لع�شلات اأو اأ�شب�ب اأخرى، لكنه� ل تلائم كثيرا 
م��ن الأ���ش��ب���ب ال��ت��ي ت��دف��ع الم��ر���ش��ى ل�شرائه� من 

ال�شيدلي�ت.

�شحة وتغذية
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تُ�ستعمل �لتو�بل �ليوم في معظم �لأطباق و�لخلطات �لدو�ئية ب�سبب غناها �لعطري ومنافعها �لعلاجية. 
ومع تقدّم �لبحوث �لعلمية، بات معروفاً �أنها تعجّ بجزيئات مفيدة لل�سحة!

تتعدّد �لمنافع �لتي تقدّمها لنا �لتو�بل، فهي ت�ساعد في خ�سارة �لكيلوغر�مات �لز�ئدة وتقي من �ل�سرطان 
و�لتهاب �لمعدة و�لإمعاء.

يلعب دورً� مهمًا في ت�سهيل حركة �لأمعاء

فوائد �ضحية  كثيرة في  الم�ضم�ش
الاإفراط في تناول بع�ش  

الم�ضكنات خطر جدا

منافع �سحية
غنية  ال��ت��واب��ل  الم��ن��حّ��ف��ة:  الح��م��ي���ت  حليفة  ال��ت��واب��ل   •
والذوق،  ال�شم  ح��شّتَي  تحفّز  متبخّرة  ع�شوية  بمركّب�ت 
ويمكن اأن ت�شبح بديلة عن الملح والدهون واأو ال�شكري�ت 

تزامن�ً مع الحف�ظ على مذاق لذيذ.
 لذا ت�شكّل التوابل جزءاً من )الأدوات( الغذائية التي ت�شمح 
وال�شكري.  ال��زائ��د  وال���وزن  ال��دم  ارت��ف���ع �شغط  بمك�فحة 
لأنن�  معدومة  �شبه  اأو  �شئيلة  الحرارية  �شعراته�  وتبقى 

ن�شيف كمي�ت �شغيرة منه� اإلى الأطب�ق.
مئة  من  اأك��ثر  على  التوابل  تحتوي  واق��ي��ة:  عن��شر   •
ج��زي��ئ��ة ت��ت��م��تّ��ع ب��خ�����ش���ئ�����ش م�����ش���دة ل��لاأك�����ش��دة وتحمي 
الخ���لاي���� م���ن الج�����ذور الح����رة وت��ع��ط��ي م��ف��ع��ولً م�ش�داً 

للالته�ب.
 كذلك تُفَعّل الآث�ر الواقية لمنتج�ت نب�تية اأخرى: يزداد 
بثلاثة  النيئة  الخ�����ش��راوات  في  للاأك�شدة  الم�ش�د  المفعول 

اأ�شع�ف عند ر�شّ التوابل عليه�! لذا يمكن اأن ت�ش�هم 
اأم���را����ش القلب  ال��ت��واب��ل في ال��وق���ي��ة م��ن 

والأوعية الدموية وال�شرط�ن.
• من�فع مُطهّرة وه�شمية: 

تُ�������ش���ت���ه���لَ���ك ال���ت���واب���ل 
ب�������ش���ك���ل اأ�����ش����������ش����ي في 
ال��ب��ل��دان الح����رة حيث 
الإ�ش�بة  خطر  يرتفع 
ب�������ل������ت������ه�������ب الم������ع������دة 
والت�شمّم،  والأم����ع�����ء 
على  ت���ق�������ش���ي  لأن�����ه������ 
الج����راث����ي����م وتح����ف���ظ 
ب�لزيوت  الأغ��ذي��ة  على 
الأ����ش��������ش���ي���ة والمُ���طَ���هّ���رة 
عليه�.  تح���ت���وي  ال���ت���ي 

الأن��زيم���ت، يح�شّن عدد  اإف��راز  كذلك من خلال تن�شيط 
منه� م�ش�ر اله�شم، ل �شيم� تفكيك الدهون وال�شكري�ت.

�لكركم يحمي من �ل�سرطان
يحتوي الكركم على 235 عن�شراً نب�تي�ً كيم�وي�ً ويتمتع 

كل واحد منه� بخ�ش�ئ�ش واقية.
اأثر  اإلى  الأخ�����يرة  ال�����ش��ن��وات  في  الم���ق����لت  اآلف  اأ����ش����رت   
اإ�ش�ب�ت ال�شرط�ن في الهند،  ا�شتهلاك الكركم لتخفي�ش 
لأنه يجعل المواد ال�شرط�نية حميدة ويعيق تك�ثر الخلاي� 

ال�شرط�نية وي�شرّع تدميره� الذاتي.
 لذا يجب اأن ن�شتهلك الكركم دوم�ً مع البه�ر والزنجبيل 
الخ�شراوات  م��ع  خلطه  يمكن  اأو  وال��ك��زب��رة...  وال�شم�ر 
الط�زجة )زهرة، بروكولي، كرف�ش...( والبقولي�ت )عد�ش، 

ف��شولي�( ويمكنه اأن يعطّر الف�كهة المطبوخة.

�لهال يخفّف ع�سر �له�سم
والميكروب�ت  والت�شنج�ت  للالته�ب  م�ش�د  عن�شر  اله�ل 
لمع�لجة  بف�عليته  م��ع��روف  اأ���ش������ش��ي  زي���ت  ع��ل��ى  وي��ح��ت��وي 
مع  ا�شتعم�له  يمكن  والإ���ش��ه���ل.  اله�شم  وع�شر  المغ�ش 
ال�شم�ر وجوزة الطيب لإ�شف�ء نكهة مده�شة على اأطب�ق 
المطبوخة  الف�كهة  اله�ل  اأن يعطّر  ال�شمك. كذلك يمكن 

والأرز بحليب والتحلي�ت بنكهة القهوة.

جوزة �لطيب تن�سّط �لج�سم
���ن ج������وزة ال���ط���ي���ب ال��������دورة ال���دم���وي���ة وال����ذاك����رة  تح�������شّ
يجب  لكن  الن��ت��ب���ه...  م�شتوى  وت��زي��د  الج�شم  وتن�شّط 
م�شرّة.  ت�����ش��ب��ح  ق���د  لأن���ه����  ا���ش��ت��ه��لاك��ه���  في  ن��ب���ل��غ  األ 

و يم��ك��ن ا���ش��ت��ع��م���ل��ه��� م���ع م�����ش��ت��ق���ت الحليب  اأ

والبي�ش  العجة  اأطب�ق  تعطي  كذلك  والموالح،  ال�شكري�ت 
ط�بع�ً مميزاً.

القرفة تنظّم موؤ�شر �شكر الدم
ت�ش�هم القرفة في تخفي�ش موؤ�شر �شكر الدم بعد وجب�ت 

الطع�م.
الم�ش�بين  اإلى  ب���ل��ن�����ش��ب��ة  ل��لاه��ت��م���م  م��ث��يرة  تُ��ع��ت��ر  ل���ذا   
ب�ل�شكري اأو كل من يريد الحف�ظ على ر�ش�قته. وي�شمح 
في  ال�شكر  كمية  بتخفي�ش  التحلي�ت  في  ال��ق��وي  عطره� 

الو�شفة.
والخلط�ت  والم��وال��ح  ال�شكري�ت  اإلى  ن�شيفه�  اأن  يمكنن�   
ف���ك��ه��ة مطبوخة،  )ب�����ش��ك��وي��ت،  وال��ت��ح��ل��ي���ت  الح���م�����ش��ة 

كريم�...(.

�لكزبرة تحدّ من �لنفخة
اله�شم ويمكن  للت�شنج�ت وت�شهّل  الكزبرة م�ش�دة 

اله�شمية  ال���ش��ط��راب���ت  لمع�لجة  ا�شتعم�له� 
والنفخة،  ال��ب��ط��ن  اأوج�����ع  وتخفيف 

حتى اأنه� تع�لج الإ�شه�ل. تعطي 
ط�بع�ً  الم��ط��ح��ون��ة  ب���ذوره���� 

ل�شل�ش�ت  مم���ي���زاً 

ال�شتوية  الخ�����ش��راوات  خلط�ت  تح�شّن  اأن  ويم��ك��ن  الخ��ل 
كذلك  ال��ك��مّ��ون.  م��ع  خلطه�  عند  البخ�ر  على  المطبوخة 

يمكن ا�شتعم�له� )لإيق�ظ( اأطب�ق ال�شمك والمح�ر.

�لزنجبيل يوقف �لغثيان
يحتوي الزنجبيل على عن��شر الجنجرول الن�شطة التي 
كذلك  والتقيوؤ.  الغثي�ن  وتخفّف  المعدة  غ�ش�ء  ت�شتهدف 
ف�شل  خ��لال  الحيوية  ب��شتع�دة  وي�شمح  الج�شم  ين�شّط 

ال�شت�ء. 
دون  م��ن  لكن  الم�شحوق،  اأو  منه  ال��ط���زج  ا�شتعم�ل  يمكن 
ق�شوره، ويتن��شب مذاقه اللاذع مع اأطب�ق الط�جن والمخلل 

و�شل�ش�ت الخل ومع �شلط�ت الف�كهة والحلوي�ت.

تعجّ بجزيئات مفيدة لل�سحة

التوابل.. تقي من ال�ضرطان والتهاب المعدة والاإمعاء
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العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11

�إع����������لان
تعلن دائ���رة التنمية القت�ش�دية ب�ن ال�ش������دة/الراعي 

CN 2169816:للخدم�ت البيطرية رخ�شة رقم
قد تقدموا الين� بطلب

الغ�ء رخ�شة
العلان  هذا  على  اعترا�ش  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�شبوع من  التنمية القت�ش�دية خلال  مراجعة دائرة 
ت�ريخ ن�شر هذا العلان وال ف�ن الدائرة غير م�شوؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ش�ء المدة حيث �شت�شتكمل 

الجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية م غ 

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11

�إع����������لان
الف�شية  ال�ش������دة/لوؤلوؤة  ب�ن  القت�ش�دية  التنمية  دائ���رة  تعلن 

CN 1701174:لل�شي�نة الع�مة  رخ�شة رقم
قد تقدموا الين� بطلب

تعديل ال�شرك�ء تن�زل وبيع
ا�ش�فة �شيف عي�شة محمد را�شد المزروعي %100

تعديل ال�شرك�ء تن�زل وبيع
حذف خمي�ش را�شد محمد محو�ش المزروعي

فعلى كل من له حق او اعترا�ش على هذا العلان مراجعة دائرة 
التنمية القت�ش�دية خلال اأربعة ع�شر يوم�ً من ت�ريخ ن�شر هذا 
العلان وال ف�ن الدائرة غير م�شوؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ش�ء هذه المدة حيث �شت�شتكمل الجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية م غ 

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11

�إع����������لان
الزرق  ال�ش������دة/ال�شم�ء  ب�ن  القت�ش�دية  التنمية  دائ���رة  تعلن 

CN 1716488:لل�شي�نة الع�مة  رخ�شة رقم
قد تقدموا الين� بطلب

تعديل ال�شرك�ء تن�زل وبيع
ا�ش�فة �شيف عي�شة محمد را�شد المزروعي %100

تعديل ال�شرك�ء تن�زل وبيع
حذف خمي�ش را�شد محمد محو�ش المزروعي

فعلى كل من له حق او اعترا�ش على هذا العلان مراجعة دائرة 
التنمية القت�ش�دية خلال اأربعة ع�شر يوم�ً من ت�ريخ ن�شر هذا 
العلان وال ف�ن الدائرة غير م�شوؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ش�ء هذه المدة حيث �شت�شتكمل الجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية م غ 

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11

�إع����������لان
تعلن دائ���رة التنمية القت�ش�دية ب�ن ال�ش������دة/ق�ش�يد لكوي الملاب�ش 

رخ�شة رقم:CN 1011977 قد تقدموا الين� بطلب
تعديل ال�شرك�ء تن�زل وبيع

ا�ش�فة يو�شف ح�شن محمد ح�شن الحم�دي %100
تعديل ال�شرك�ء تن�زل وبيع

حذف عبدالله ط�ر�ش �شعيد �شليويح المزروعي
دائرة  مراجعة  العلان  هذا  على  اعترا�ش  او  حق  له  من  كل  فعلى 
هذا  ن�شر  ت�ريخ  من  يوم�ً  ع�شر  اأربعة  خلال  القت�ش�دية  التنمية 
بعد  دعوى  او  حق  اي  عن  م�شوؤولة  غير  الدائرة  ف�ن  وال  العلان 

انق�ش�ء هذه المدة حيث �شت�شتكمل الجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية م غ 

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
مكتب اإدارة الدع�ى - اإعلان بالن�شر بالإحالة  

 2017/362 تجاري كلي
الى المدعي عليه� / 1- ب�ور تك للتج�رة والمق�ولت الكهرب�ئية يمثله� ف��شوديف�ن وني �ش�ويتري 

ب�بوراج   2- ايندوليك� ب�بوراج - الجن�شية الهند 
حيث ان المدعي / �شركة ن�فكو للاأنظمة الكهروميك�نيكية - ذ م م  

قد اق�م الدعوى الحقوقية رقم 2017/362 تج�ري كلي 
التم�ش في الطلب اول : الزام المدعي عليهم� الولى والث�نية ب�لت�ش�من والتك�فل ب�ن يوؤدي� للمدعية 
مبلغ وقدره 732.050 درهم )�شبعم�ئة واثن�ن وثلاثون الف� وخم�شون درهم مع الف�ئدة الق�نونية 

12% من ت�ريخ رفع الدعوى وت�شمين المدعي عليهم� الر�شوم والم�ش�ريف واتع�ب المح�م�ة 
يوم  �شب�ح  الخيمة  براأ�ش  الولى  ال��دائ��رة  الكلية  التج�رية  المحكمة  ام���م   ح�شورك  يقت�شي  ل��ذا 
الثلاث�ء الموافق 2018/3/13 م ال�ش�عة 9.00 الت��شعة �شب�ح� ، للاج�بة على الدعوى وتقديم م� 
لديك من بي�ن�ت ودفوع وفي ح�لة تخلفك عن الح�شور او ار�ش�ل وكيل عنك في الوقت المحدد ف�ن 

المحكمة �شتب��شر نظر الدعوى غي�بي� بحقك.  
 حرر بت�ريخ : 2018/3/6 

 مكتب اإدارة الدع�ى - محم�د فائق عليان       

 حك�مة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
في الدع�ى رقم 2017/3735 تجاري جزئي    

 المعلن اليه� / المدعي عليه� / �شركة ابيك�ش لخدم�ت التموين ب�لوجب�ت  الغذائية - �ش ذ م م  
ويمثله� مديره� / الي��ش جورج �شبطيني 

بن�ء على تكليفن� من قبل محكمة دبي الموقرة لعم�ل الخرة المح�ش�بية في الدعوى اعلاه 
فقد حددن� يوم الثنين الموافق 2018/3/19  ال�ش�عة الرابعة والن�شف ع�شرا موعدا لعقد 
الجتم�ع الول للخرة المح��شبية وذلك بمكتبن� الك�ئن دبي- بر دبي- �ش�رع ال�شيخ زايد 
الرابع  الط�بق  رق��م 2403   العط�ر مكتب  ب��رج   الم���لي  المركز  ب�لقرب من محطة م��ترو 
والع�شرون - ه�تف رقم  3589996-04 وف�ك�ش 3589966-04 �ش ب 2403 - لذا يطلب 
الم�شتندات  ك�فة  اح�ش�ر  مع  المذكور  الجتم�ع  لح�شور  ق�نون�  يمثلكم  من  او  ح�شوركم 

المتعلقة ب�لدعوى.
 XLNC م�شعل الزرعوني للمح��شبة الق�نونية- ع�شو في

الخبير المح��شبي : د. م�شعل عبدالله الزرعوني

دع�ة لح�ش�ر الجتماع الول
للخبرة المحا�شبية 

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر

 رقم   2018/1/1493     
المنذرة : مى للعق�رات - �ش ذ م م 

المنذر اليه� : مقهى بنت ال�شرق رقم الرخ�شة التج�رية - 650197 - مجهولة محل الق�مة 
تنبه المنذرة على المنذر اليه� ب�لت�لي : -  

اول : ب�شرورة �شداد مبلغ )15000 / خم�شة ع�شر الف درهم م�شتحق حتى ت�ريخ  2018/1/31 ب�ل�ش�فة الى 
م� ي�شتجد من القيمة اليج�رية وذلك حتى ت�ريخ الخلاء الفعلي للعين الموؤجرة و�شداد مبلغ الف�ن درهم عن 

غرام�ت رجوع ال�شيك�ت من البنك 
ث�ني� : - اخلاء محل رقم )1( محل عقد اليج�ر والك�ئن ببن�ية فريج المرر المق�مة على قطعة الر�ش رقم 
العيوب وال�شواغل والأ�شخ��ش وذلك ب�لح�لة  المرر - دبي وت�شليمه للمنذرة خ�لي� من  )117-648( بمنطقة 

التي ك�ن عليهم� وقت ال�شتلام وذلك خلال المدة المحددة بهذا الإنذار. 
اإع��لان��ك��م بهذا الإن����ذار واإل �شوف ت�شطر الم��ن��ذرة لت��خ���ذ ك�فة  وذل��ك خ��لال ث��لاث��ون يوم� ت��ب��داأ م��ن ت���ري��خ 
الجراءات الق�نونية اللازمة ل�شترداد حقوقه� طرفكم بم� في ذلك المط�لبة ب�ل�شداد والخلاء مع تحميلكم 

ك�فة الر�شوم والم�ش�ريف الق�ش�ئية وذلك مع حفظ ك�فة حقوق المنذرة الخرى تج�ه المنذر اليه�. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر

رقم 2018/1427 
المنذر / ورثة ن��شر را�شد لوت�ه 

 - ان��ور  ان��ور محمد  - خور�شيد  ال�شخ�شية  للعن�ية  ب���ل���ش  ري��ب��ون  اليه /م��رك��ز ج��ول��دن  الم��ن��ذر 
الجن�شية ب�ك�شت�ني 

اعلان ب�لن�شر 
الف(   والب�لغ قدره�  25.000 )خم�شة وع�شرون   ، المحل  الم�شتحقة على  القيمة اليج�رية  �شداد 
اليج�ر  عقد  لن�ش  وفق�  المرتجعة  ال�شيك�ت   / ال�شيك  ر�شوم  �شداد  وكذلك   ، �شهر  خلال  وذل��ك 
اآ�شفين لق�مة دعوى ام�م مركز ف�ش المن�زع�ت اليج�رية للمط�لبة  المرم ، وال �شوف ن�شطر 
ب�لخلاء و�شداد ك�فة الم�شتحق�ت اليج�رية وفق� للعقد الق�نون ، مع قيمة الفواتير ال�شتهلاكية 
، الم�شروف�ت ، التعوي�ش�ت ، الر�شوم الق�ش�ئية ، الزي�دة الق�نونية حتى ت�ريخ الخلاء الت�م مع 

ت�شليم المحل خ�لي من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2018/1426    

المنذر / ورثة ن��شر را�شد لوت�ه 
المنذر اليه / �شركة عر المحيط�ت لوجي�شتيك & ك�رجو - �ش ذ م م 

 �لمو�سوع :    
�شداد القيمة اليج�رية الم�شتحقة على المكتب ، والب�لغ قدره�  65.000 وذلك خلال 
�شهر،  وال �شوف ن�شطر اآ�شفين لق�مة دعوى ام�م مركز ف�ش المن�زع�ت اليج�رية 
، مع  الق�نون  الم�شتحق�ت اليج�رية وفق� للعقد  للمط�لبة ب�لخلاء و�شداد ك�فة 
 ، الق�ش�ئية  الر�شوم   ، التعوي�ش�ت   ، الم�شروف�ت   ، ال�شتهلاكية  الفواتير  قيمة 

الزي�دة الق�نونية مع ت�شليم المكتب خ�لي من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر

رقم 2018/1425 
المنذر / ورثة ن��شر را�شد لوت�ه 

المنذر اليه / مركز ام اي ان ات�ش للعن�ية ال�شخ�شية الن�ش�ئية - الجن�شية الإم�رات 
 �علان بالن�سر 

�شداد القيمة اليج�رية الم�شتحقة على ال�شقة ، والب�لغ قدره�  100.160.36  وذلك 
المن�زع�ت  ف�ش  مركز  ام���م  دع��وى  لق�مة  اآ�شفين  ن�شطر  �شوف  وال  �شهر،   خ��لال 
للعقد  وف��ق���  الي��ج���ري��ة  الم�شتحق�ت  ك���ف��ة  و���ش��داد  ب���لخ��لاء  للمط�لبة  الي��ج���ري��ة 
الر�شوم   ، التعوي�ش�ت   ، الم�شروف�ت   ، ال�شتهلاكية  ال��ف��وات��ير  قيمة  م��ع  ال��ق���ن��ون، 

الق�ش�ئية ، الزي�دة الق�نونية مع ت�شليم المكتب خ�لي من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2018/1423    

المنذر / ورثة ن��شر را�شد لوت�ه 
المنذر اليه / �شي ا�شبيرت �ش�رتر لت�أجير قوارب و�شفن النزهة - �ش ذ م م 

الجن�شية / الإم�رات
�علان بالن�سر 

�شداد القيمة اليج�رية الم�شتحقة على ال�شقة ، والب�لغ قدره�  66.500  وذلك خلال �شهر،  
للمط�لبة  اليج�رية  المن�زع�ت  ف�ش  مركز  ام���م  دع��وى  لق�مة  اآ�شفين  ن�شطر  �شوف  وال 
الفواتير  قيمة  م��ع   ، الق�نون  للعقد  وفق�  الي��ج���ري��ة  الم�شتحق�ت  ك�فة  و���ش��داد  ب���لخ��لاء 
ال�شتهلاكية ، الم�شروف�ت ، التعوي�ش�ت ، الر�شوم الق�ش�ئية ، الزي�دة الق�نونية مع ت�شليم 

ال�شقة خ�لية من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
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انذار عدلي بالن�شر

رقم 2018/1422 
المنذر / ورثة ن��شر را�شد لوت�ه 

المنذر اليه / محمد فرا�ش محمد ع�ش�م الك�شيم - الجن�شية �شوري� 
 �علان بالن�سر 

�شداد القيمة اليج�رية الم�شتحقة على الم�شتودع ، والب�لغ قدره�  31.500  وذلك خلال 
�شهر،  وال �شوف ن�شطر اآ�شفين لق�مة دعوى ام�م مركز ف�ش المن�زع�ت اليج�رية 
مع   ، الق�نون  للعقد  وفق�  اليج�رية  الم�شتحق�ت  ك�فة  و�شداد  ب�لخلاء  للمط�لبة 
قيمة الفواتير ال�شتهلاكية ، الم�شروف�ت ، التعوي�ش�ت ، الر�شوم الق�ش�ئية ، الزي�دة 

الق�نونية مع ت�شليم الم�شتودع خ�لي من ال�شواغل. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
انذار عدلي بالن�شر

 رقم   2018/1/1491     
المنذرة : مى للعق�رات - �ش ذ م م 

المنذر اليه� : �شركة م�ن تك للاعم�ل الكهروميك�نيكية - ذ م م  رقم الرخ�شة التج�رية )616599(  
مجهولة محل الإق�مة  - تنبه المنذرة على المنذر اليه� ب�لت�لي : -  

اول :  ب�شرورة �شداد مبلغ )9500 / ت�شعة الف وخم�شم�ئة درهم م�شتحق حتى ت�ريخ   2018/2/4  ب�ل�ش�فة 
الى م� ي�شتجد من القيمة اليج�رية وذلك حتى ت�ريخ الخلاء الفعلي للعين الموؤجرة

ث�ني� : - اخلاء  مكتب رقم )203( محل عقد اليج�ر والك�ئن ببن�ية فريج المرر المق�مة على قطعة الر�ش 
وذلك  والأ�شخ��ش  وال�شواغل  العيوب  من  خ�لي�  للمنذرة  وت�شليمه  دبي   - الم��رر  بمنطقة   )648-117( رقم 

ب�لح�لة التي ك�ن عليه� وقت ال�شتلام وذلك خلال المدة المحددة بهذا الإنذار. 
ك�فة  الم��ن��ذرة لتخ�ذ  ت�شطر  �شوف  واإل  الإن���ذار  بهذا  اإعلانكم  ت�ريخ  تبداأ من  يوم�  خ��لال ثلاثون  وذل��ك 
الجراءات الق�نونية اللازمة ل�شترداد حقوقه� طرفكم بم� في ذلك المط�لبة ب�ل�شداد والخلاء مع تحميلكم 

ك�فة الر�شوم والم�ش�ريف الق�ش�ئية وذلك مع حفظ ك�فة حقوق المنذرة الخرى تج�ه المنذر اليه�. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
اعلان مح�شر حجز بالن�شر

في الدع�ى رقم 2001/510 تنفيذ الحكام 
في  والم��ع��دل  كلي  تج���ري   99/213 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�ش�در  الحكم  تنفيذ   : الق�شية  مو�شوع 
له  للمحكوم  درهم(  ب�لمط�لبة بمبلغ )2237125.50  رقم  2000/601 حقوق  ال�شتئن�ف تحت 

�ش�مل الر�شوم والم�ش�ريف 
ط�لب العلان : ط�لب التنفيذ / بنك ام القيوين الوطني 

المطلوب اعلانه : المنفذ �شده / 1- يو�شف محمود محمد - مجهول محل الق�مة. 
مو�شوع الإعلان : - نعلنكم ب�نه تم الحجز على اموالكم الخ��شة وهي عب�رة عن �شقة �شكنية 
- ند ح�شة - رقم الر�ش : 593 - ا�شم المبنى : ب�ل�ش ت�ورز تي 2 - رقم الوحدة : 2206/ وح�شة 
في الر�ش رقم 107  الك�ئنة بمنطقة : الخبي�شي وف�ء لمبلغ المط�لب به وقدره )2237125.50( 

دره وذلك للعلم بم� ج�ء ونف�ذ مفعوله ق�نون� 
بن�ء على قرار المحكمة ال�ش�در بت�ريخ  2018/3/1 

رئي�س الق�شم    

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
 اعلان وتكليف بال�فاء بالن�شر

                        في الدع�ى رقم  2018/559   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �شده/1- مريم محمد جه�د م�شطفى ي��شين  مجهول محل 
الق�مة بم� ان ط�لب التنفيذ/�شعيد يحيى حميد الهن�ئي ويمثله / 
التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  اأق����م  ق��د   - ح�شين  ع��ب��دالله  كلندر  خ���ل��د 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )119809( درهم 
�شتب��شر  المحكمة  ف�ن  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  ط�لب  الى 
المذكور  ب�لقرار  الل��ت��زام  ع��دم  بحقك في ح�لة  التنفيذية  الج���راءات 

خلال 15 يوم� من ت�ريخ ن�شر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدع�ى 2017/2448  تجاري كلي               

الى المدعي عليه / 1- عمران مح�شن محمد عبدالله الج�شمي  مجهول محل الق�مة 
بم� ان المدعي/ م�شرف الهلال - �ش م ع ويمثله / عبدالله خمي�ش غريب الن�خي اآل 
ب�لزام المدعي عليه بمبلغ وقدره  اأق���م عليك الدعوى ومو�شوعه� المط�لبة  علي   قد 
واربعون  وارب��ع��ة  وت�شعم�ئة  ال��ف  وث��لاث��ون  وثلاثة  )�شبعم�ئة  دره��م(   733.944.96(
درهم و�شتة وت�شعون فل�ش�( عب�رة عن المديونية المتر�شدة بذمة المدعي عليه والر�شوم 
له�  وح��ددت  كف�لة.  بلا  المعجل  ب�لنف�ذ  الحكم  و�شمول  المح�م�ة  وات��ع���ب  والم�ش�ريف 
جل�شة يوم الربع�ء  الموافق  2018/3/21  ال�ش�عة 9.30 �ش ب�لق�عة Ch1.B.8 لذا 
ف�أنت مكلف ب�لح�شور اأو من يمثلك ق�نوني� وعليك بتقديم م� لديك من مذكرات او 

م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأي�م على الأقل
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدع�ى 2018/394  تجاري جزئي                

الى المدعي عليه / 1- مطعم ون�دي افلي - �ش ذ م م - المعروفة �ش�بق� - مطعم ون�دي 
لل��وز - �ش ذ م م   مجهول محل الق�مة بم� ان المدعي/ موؤ�ش�شة بروكير اكزكتيف 
للخدم�ت - ويمثله� م�لكه� / نذير الدين محمد محمد معين الدين ويمثله / ب�ش�ر 
ب�لزام  المط�لبة  الدعوى ومو�شوعه�  عليك  اأق���م  قد   - الم�ش�يبة  ابراهيم  علي  عبدالله 
المدعي عليه�  بمبلغ وقدره ) 41.230.76 درهم( والر�شوم والم�ش�ريف واتع�ب المح�م�ة 
الثنين   ي��وم  جل�شة  له�  وح��ددت  كف�لة.  بلا  المعجل  ب�لنف�ذ  الحكم  و�شمول  والف�ئدة 
مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   Ch1.C.13 ب�لق�عة  ���ش   8.30 ال�ش�عة    2018/3/12 الم��واف��ق  
او م�شتندات  اأو من يمثلك ق�نوني� وعليك بتقديم م� لديك من مذكرات  ب�لح�شور 

للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأي�م على الأقل
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
اعلان حكم تمهيدي بالن�شر

   في  الدع�ى رقم 2017/666  عقاري كلي                                 
الى المدعي عليه /1 - احمد يو�شف �شيخ محمد يو�شف  مجهول محل الق�مة بم� ان المدعي / 
 م�شرف الإم���رات الإ�شلامي - �ش م ع ، بم� ان المدعي / م�شرف الإم���رات الإ�شلامي - �ش م ع  
ب��ت���ري��خ  2018/2/27   المحكمة حكمت  ب����أن  نعلنكم  وع��ل��ي��ه  اأع����لاه  الم���ذك���ورة  ال��دع��وى  اق����م  ق��د 
الدور  الهند�شي �ش�حب  بندب الخبير   - المو�شوع  الف�شل في  :  وقبل  الت�لي  التمهيدي  الحكم 
الدعوى وم� به� من  اوراق  المقيدين ب�لجدول تكون مهمته - بعد الط��لاع على  من الخ��راء 
م�شتندات وم� ع�شى ان يقدمه له الخ�شوم منه� وللخبير في �شبيل مب��شرة الم�أمورية النتق�ل الى 
الجه�ت الحكومية وغيره� للاطلاع لديه� على مة م�شتندات تعينه على اأداء مهمته و�شم�ع من 
يرى لزوم� ل�شم�ع اقواله دون حلف يمين والزمت المدعي ب�يداع مبلغ 20000 الف درهم خزينة 
الموافق   الثلاث�ء  المحكمة جل�شة يوم  له�  اتع�ب وم�ش�ريف الخبير.  وح��ددت  المحكمة على ذمة 

.Ch1.B.8 2018/4/17  ال�ش�عة 30 : 9 �شب�ح� في الق�عة
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
   اعلان حكم بالن�شر 

في الدع�ى رقم   02011962018   
الى المحكوم عليهم / الموؤجرين : 1- مريم ح�رب حمد - اإم�راتية الجن�شية 

2- احمد محمد �شيب�ن المهيري - اإم�راتي الجن�شية - مجهولي محل الق�مة  
بت�ريخ  بجل�شته�  حكمت  ب���لم��رك��ز  الإب��ت��دائ��ي��ة  الق�ش�ئية  اللجنة  ب����ن  نعلمكم 

2018/3/6 في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�ش�لح المدعي / الم�شت�أجر : مخزن بيك الع�م 

ب���� " حكمت اللجنة بمث�بة الح�شوري )للمدعي عليهم�( 
- الزام المدعي عليهم� بتجديد عقد اليج�ر لمدة �شنة تبداأ من 2018/2/1 بذات 

القيمة وال�شروط 
- الزام المدعي عليهم� بر�شوم وم�شروف�ت الدعوى. 

ال  را�شد  ال�شيخ محمد بن  ال�شمو  ب��شم �ش�حب   ولم� ك�ن هذا الحكم قد �شدر 
مكتوم ح�كم دبي وتلي علن� بمث�بة الح�شوري ، فهو ق�بل للاإ�شتئن�ف خلال 15 

يوم� اعتب�را من ت�ريخ ن�شر هذا الإعلان واإل �ش�ر نه�ئي� ق�بلا للتنفيذ .
مركز ف�س المنازعات اليجارية

مركز ف�س المنازعات اليجارية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
   اعلان حكم بالن�شر 

في الدع�ى رقم   02011972018   
الى المحكوم عليهم / الموؤجرين : 1- مريم ح�رب حمد - اإم�راتية الجن�شية 

2- احمد محمد �شيب�ن المهيري - اإم�راتي الجن�شية - مجهولي محل الق�مة  
بت�ريخ  بجل�شته�  حكمت  ب���لم��رك��ز  الإب��ت��دائ��ي��ة  الق�ش�ئية  اللجنة  ب����ن  نعلمكم 

2018/3/6 في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�ش�لح المدعي / الم�شت�أجر : مخزن بيك الع�م 

ب���� " حكمت اللجنة بمث�بة الح�شوري )للمدعي عليهم�( 
- الزام المدعي عليهم� بتجديد عقد اليج�ر لمدة �شنة تبداأ من 2018/2/1 بذات 

القيمة وال�شروط 
- الزام المدعي عليهم� بر�شوم وم�شروف�ت الدعوى. 

ال  را�شد  ال�شيخ محمد بن  ال�شمو  ب��شم �ش�حب   ولم� ك�ن هذا الحكم قد �شدر 
مكتوم ح�كم دبي وتلي علن� بمث�بة الح�شوري ، فهو ق�بل للاإ�شتئن�ف خلال 15 

يوم� اعتب�را من ت�ريخ ن�شر هذا الإعلان واإل �ش�ر نه�ئي� ق�بلا للتنفيذ .
مركز ف�س المنازعات اليجارية

مركز ف�س المنازعات اليجارية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
 وزارة العدل - محكمة ال�شارقة البتدائية التحادية 

ق�شم الحج�زات والبي�ع  -  التنفيذ رقم 2015/2402 
اإعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا( 

لبيع العقار رقم )456( الكائنة بمنطقة القرائن )1(
الى المحكوم عليه / ال�شيخ / في�شل بن خ�لد بن محمد بن �شقر الق��شمي 

ل�ش�لح المحكوم له / البنك التج�ري الدولي - �ش م ع 
تعلن محكمة ال�ش�رقة البتدائية التح�دية للجميع ب�أنه �شنعقد مزاد علني وذلك في تم�م ال�ش�عة 
الع��شرة والن�شف من �شب�ح يوم الثنين الموافق 2018/3/18 ، وذلك لبيع العق�ر الع�ئد ملكيته 
للمحكوم عليه واأو�ش�ف العق�ر على النحو الت�لي : العق�ر رقم )456( ملك والذي تبلغ م�ش�حته 
)55.058.6 مترا مربع�( وهو عب�رة عن فندق + م�شت�شفى مكون من ط�بق ار�شي + اول + �شكن 
+ ابنية ع�دية + مخ�زن + مظلة + عدد 2 حو�ش �شب�حة + ن�فورة + ار�شي�ت + �شور + م�ش�ح�ت 
البيع  usp ، بمنطقة القرائن )1( ب�ل�ش�رقة - وي�شمل  خ�شراء + تجهيزات ميك�نيكية ونظ�م 
الأر�ش والبن�ء المق�مة عليه وذلك ب�شعر اأ�ش��ش يبدا به المزاد وقدره )321.655.695 درهم( فقط 
وت�شعون  وخم�شة  و�شتم�ئة  الف�  وخم�شون  وخم�شة  و�شتم�ئة  مليون  وع�شرون  وواحد  ثلاثم�ئة 
ت�أمين� نقدي� او بموجب  درهم�.  يتوجب على الراغب ب�ل�شتراك ب�لمزايدة ان يقدم للمحكمة 
ال�شتف�ش�ر  او  ب�ل�شراء  يرغب  من  فعلى  للعق�ر.   المقدر  الثمن  من   %20 بقيمة  م�شدق  �شيك 
للمزادات  اللكتروني للام�رات  الموقع  او  ب�لمحكمة  والبيوع  ق�شم الحجوزات  ذلك مراجعة  عن 
له  من  كل  وعلى  البيع   موعد  قبل  وذلك   http://www.emiratesauction.ae
اعترا�ش التقدم ب�عترا�شه معززا اي�ه بم� يرره من م�شتندات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة 

اي�م على القل.
رئي�س ق�شم الحج�زات والبي�ع 

محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية       

المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
اعلان وتكليف بال�فاء بالن�شر 

                        في الدع�ى رقم 2017/70  بيع عقار مره�ن    
الى ح�جز �ش�بق /1-  ف�م� - �ش م ح   مجهول محل الق�مة 

بم� ان ط�لب التنفيذ/ بنك ابوظبي التج�ري 
ويمثله / محمد عي�شى �شلط�ن ال�شويدي - قررت محكمة دبي البتدائية بت�ريخ 
2018/3/8 اخط�ركم ب�شورة من ق�ئمة التوزيع المرفق �شورة منه� وذلك للعلم 

بم� ج�ء فيه ون�ذ مفعولة ق�نون� 
مجموعة : دليب راهولن 

المبلغ الموزع = 26. 17.046.342    ق�ئمة توزيع رقم : 1  

رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

  التنفيذ
   250/2017/70

47/2016/308
   47/2016/338

الإجم�لي 

م
1
2
3

الجهة ط�لبة التنفيذ
 بنك ابوظبي التج�ري 

بنك الإم�رات دبي الوطني 
ف�م� �ش م ح   

ن�شيبه  
17.046.342 . 26  

17.046.342 . 26 

المبلغ المنفذ به
18.984.973 . 34
27.795.503 . 67
21.852.500 . 00
68.632.977 . 01

في التنفيذ 
 250/2017/70  

مبلغ )درهم( مورد من قبل المنفذه �شده

17.046.342 .26     
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المال والأعمال
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»اأرا�ضي دبي« تنجز تقييم 8 اآلاف عقار 
بقيمة 287 مليار درهم خلال 2017 

•• دبي-وام:

اأعلنت دائرة الأرا�شي والأملاك في دبي انه� اأجرت 8 الف و 173 عملية 
287 ملي�ر دره��م لت�شجل  2017 تج���وزت قيمته�  تقييم عق�ري خلال 

اأعلى قيمة له� في هذا المج�ل حتى الآن.
بين  تراوحت  التقييم  اأه��داف  اأن  العق�ري  التقييم  مركز  تقرير  في  وج���ء 
اأعم�ل  و  دب��ي  وبلدية  والبنوك  الم���زادات  من  الطلب  اأو  الم�شتثمرين  اإق�مة 
التدقيق ال�شنوي وتقييم الهب�ت ولأغرا�ش تحديد المب�لغ الم�شتحقة للزك�ة 
بن�ء على طلب�ت  التقييم  اأعم�ل  المنح.. فيم� تتم  البيع وتملك  ولأغرا�ش 
ا�شتج�بة لطلب�ت من  اأو  اأنف�شهم  المطورين  اأو  الملاك  الدائرة من  تتلق�ه� 

جه�ت حكومية.
وق�ل �شع�دة �شلط�ن بطي بن مجرن مدير ع�م دائرة الأرا�شي والأملاك في 
دبي ان مركز التقييم يعتمد على البي�ن�ت والمعلوم�ت المتوفرة في �شجلات 
مع�يير  على  يعتمدون  العملي�ت  ه��ذه  على  الق�ئمين  اأن  كم�   .. ال��دائ��رة 
متطورة لإجراء التقييم ويتم ذلك وفق اأنظمة ع�لمية تت�شم ب�أعلى درج�ت 

الدقة وال�شف�فية والحترافية.
العر�ش  مع�دلة  ويدعم  الأرا�شي  قيم  واإدارة  تنظيم  ..في  التقييم  وي�شهم 
والطلب وي�شتفيد منه مركز ف�ش المن�زع�ت الإيج�رية في دبي لبن�ء واإ�شدار 

اأحك�م م�شتندة على اأرق�م موؤكدة �ش�درة على جه�ت متخ�ش�شة.
كم� يمكن للمطورين اأي�ش� الأخذ ب�لنت�ئج التي تتو�شل اإليه� لجنة التقييم 
لتقديم عرو�ش مدرو�شة لل�شوق بم� ي�شمن لهم ت�شميم حملات ت�شويقية 

مبنية على اأ�شع�ر معقولة بعيدة عن المب�لغ�ت.

معر�ش دبي للاأخ�ضاب ينطلق 
غدا بم�ضاركة اأكثر من 55 دولة

•• دبي -وام: 

ينطلق معر�ش دبي الدولي للاأخ�ش�ب ومك�ئن ت�شنيع الأخ�ش�ب في دورته 
الث�لثة ع�شر غدا الإثنين وي�شتمر ثلاثة اأي�م في مركز دبي التج�ري الع�لمي 

بم�ش�ركة اأكثر من 55 دولة على م�شتوى الع�لم.
وي�ش�رك في المعر�ش عدد كبير من ال�شخ�شي�ت الب�رزة مثل ب�كوم موبليت 
رئي�ش  ن�ئب  وف��يرا خميروف�  دول��ة الج�بون  والغ�ب�ت في  المي�ه  وزي��ر  بوبي� 
ق�شم الهند�شة الكيمي�ئية ومع�لجة الأخ�ش�ب بوزارة ال�شن�عة والتج�رة في 
رو�شي� وغيرهم من الب�رزين وممثلي عدد من الجه�ت الع�لمية. وتت�شمن 
دورة هذا الع�م مزاي� وت�شهيلات وعرو�ش واأ�شع�ر تن�ف�شية مقدمة من اأكثر 
من 300 ع�ر�ش من جميع اأنح�ء الع�لم من األم�ني� واإيط�لي� ورو�شي� وكندا 
واأمريك� وال�شين والهند وتركي� وغيرهم لتن��شب جميع الزوار من التج�ر 
والم�شنعين والم�شتوردين ورج�ل الأعم�ل وجميع الع�ملين في �شن�عة الأث�ث 
والمنتج�ت الخ�شبية. ويتيح المعر�ش الفر�شة للتعرف على اأحدث التقني�ت 
ومك�ئن  الأث���ث  ت�شنيع  مج�ل  في  الرابع  الجيل  تكنولوجي�  من  الحديثة 
وعقد  للا�شتثم�رات  ج���ذب��ة  يعد  فيم�   .. المختلفة  ومنتج�ته�  الأخ�����ش���ب 
والم�شنعين  والم�شتوردين  الموردين  و  الع�ر�شين  بين  ال�شفق�ت  من  الكثير 
حيث ي�شكل من�شة حقيقة لجلب اأحدث مك�ئن �شن�عة الأخ�ش�ب واإت�حته� 

للم�شتفيدين منه� من التج�ر والأفراد الع�ملين في هذه ال�شن�عة.
وي��ع��ت��ر الح���دث م��ن الم��ع���ر���ش الح��ي��وي��ة وذات الأه��م��ي��ة ال��ت��ي ت���ولي دولة 
من  وع��دد  القت�ش�د  وزارة  من  بدعم  ويق�م  به�  كبيرا  اهتم�م�  الإم����رات 
 17 اأك��ثر من  تبلغ  م�ش�حة �شخمة  على  والمتخ�ش�شة  الحكومية  الجه�ت 
األف متر مربع ومن المتوقع اأن يتزايد حجم اإقب�ل الزوار هذا الع�م لي�شل 
ا�شتثن�ئية وقدرته على  لم� يتيحه من فر�ش وعرو�ش  زائ��ر  األ��ف   10 اإلي 
الع�ملين في  ال��ع���لم في م��ك���ن واح���د م��ن  ���ش��رك���ت م��ن معظم دول  تجميع 

�شن�عة الأخ�ش�ب والمك�ئن والإك�ش�شوارات.
�شن�عة  بم��ج���ل  المخت�شة  الأخ���رى  الج��ه���ت  م��ن  ع��دد  المعر�ش  في  ي�ش�رك 
الأخ�ش�ب ع�لمي� مثل وزارة الغ�ب�ت والبيئة في جمهورية الك�ميرون ورئي�ش 
ال�شركة الوطنية للاأخ�ش�ب ب�لج�بون وجمعية م�شنعي م�كين�ت الأخ�ش�ب 
التركية  والجمعية  الأمريكية  للاأخ�ش�ب  الت�شديري  والمجل�ش  الأوروبية 
للاأخ�ش�ب  ال��دول��ي��ة  الأف��ري��ق��ي��ة  والج��م��ع��ي��ة  الأخ�����ش���ب  م���ك��ي��ن���ت  لم�شنعي 

ال�شتوائية وعدد كبير من الجه�ت الأخرى الداعمة والم�ش�ركة ب�لمعر�ش.
لم�شتلزم�ت ومكون�ت  الدولي  دبي  يق�م معر�ش  المعر�ش  اإط�ر فع�لي�ت  وفي 
ويوفر  الخ�شبية  المنتج�ت  اإك�ش�شوارات  م�شنعي  كل  ي�شم  وال��ذي  الأث����ث 

اأحدث الت�شميم�ت الحديثة.

الاإمارات للتوازن بين الجن�ضين يعقد 
اجتماعا مع المالية والنقد الدولي

•• دبي-وام:

وزارة  تن�شيقي� مع  اجتم�ع�  للتوازن بين الجن�شين  الإم���رات  عقد مجل�ش 
الميزاني�ت  لو�شع  ال�شبل  اأف�شل  لمن�ق�شة  ال���دولي  النقد  و�شندوق  الم�لية 
ومع�يير  واإج���راءات  الجن�شين  بين  ال��ت��وازن  لتعزيز  المخ�ش�شة  الحكومية 

تطبيقه� والمبنية على اأف�شل المم�ر�ش�ت الع�لمية.
بدبي بح�شور عدد من  الم�لية  وزارة  ال��ذي عقد في مقر   - ي�أتي الجتم�ع 
ب�لتع�ون  المجل�ش  يبذله�  ال��ت��ي  للجهود  موا�شلة   - المعنيين  الم�����ش��وؤول��ين 
والتن�شيق مع وزارة الم�لية وجميع الجه�ت المعنية في الدولة من اأجل زي�دة 
م�شتوى تب�دل الخرات والروؤى والأفك�ر مع المنظم�ت والموؤ�ش�ش�ت الدولية 
تعزز  التي  والإج���راءات  ال�شي��ش�ت  اأف�شل  على  والتعرف  الخ��رة  �ش�حبة 
اإنج�زات الدولة في مج�ل التوازن بين الجن�شين بم� ي�شهم في الو�شول به� 
المج�ل وجعله� نموذج� يحتذى به في  الأولى ع�لمي� في هذا  ال��دول  لق�ئمة 

ال�شي��ش�ت والت�شريع�ت المتعلقة به.
وق�ل �شع�دة يون�ش ح�جي الخوري وكيل وزارة الم�لية اإن العمل على تحقيق 
التوازن بين الجن�شين يمثل محورا رئي�شي� من مح�ور ا�شتراتيجية وزارة 
الرامية  العديد من الخطوات والمب�درات  الوزارة  اإلى اعتم�د  الم�لية..لفت� 
لتمكين المراأة وتعزيز ح�شوره� في مختلف المواقع القي�دية والإدارية وذلك 
انطلاق� من الإيم�ن ب�أن الو�شول لأهدافن� في التنمية الم�لية والقت�ش�دية 
والإبداع  العمل  الم��راأة في  اإل بم�ش�ركة  يتحقق  لن  الم�شتدامة  والجتم�عية 

ك�شريك في عملية البن�ء والتقدم.

��ستجابة فورية ل�ستف�سار�ت �لمتعاملين عبر �أحدث و�سائل �لت�سال �لذكية �لتفاعلية

هيئة كهرباء ومياه دبي اأول جهة حكومية تطلق موظفها الافترا�ضي »رما�ش« 
على من�ضة جوجل للذكــاء الا�ضطناعي للاإجابــة على ا�ضـتف�ضارات متعامليها

•• دبي-الفجر:

اأع���ل���ن���ت ه��ي��ئ��ة ك���ه���رب����ء وم����ي�����ه دبي   
اإط�����لاق خ��دم��ة »رم��������ش« للذك�ء  ع���ن 
ال�شطن�عي على من�شة جوجل للذك�ء 
ال�شطن�عي للاإج�بة على ا�شتف�ش�رات 
متع�مليه�، حيث يتواجد »رم��ش« اأي�ش�ً 
من�شتي«اآي.اأو.اإ�ش«و«اأندرويد  على 
وال�ش�ع�ت  اأن����دروي����د،  »وت��ل��ف��زي��ون���ت 
وال�������ش���م����ع����ت ال���ذك���ي���ة، اإ����ش����ف���ة اإلى 

الأجهزة المنزلية الذكية.
الط�ير،  مح��م��د  ���ش��ع��ي��د  ����ش���ع����دة  ق�����ل 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����ش  الم��ن��ت��دب  ال��ع�����ش��و 
ن�شتلهم  دب����ي:  وم��ي���ه  ك��ه��رب���ء  لهيئة 
�ش�حب  �شيدي  توجيه�ت  م��ن  روؤي��ت��ن��� 
ال�����ش��م��و ال�����ش��ي��خ مح��م��د ب���ن را����ش���د اآل 
م��ك��ت��وم، ن���ئ��ب رئ��ي�����ش ال���دول���ة رئي�ش 
مج��ل�����ش ال���������وزراء ح����ك���م دب������ي، رع�����ه 
تطبيق  ع��ل��ى  ب������ش��ت��م��رار  ون�����ش��ع��ى  الله، 
الوطنية  والخ��ط��ط  ال���ش��ترات��ي��ج��ي���ت 
الطموحة في اإط�ر الو�شول اإلى تحقيق 
 »1702 الإم��������رات  »م��ئ��وي��ة  اأه������داف 
ال��ت��ي اأط��ل��ق��ه��� ���ش��ي��دي ���ش���ح��ب ال�شمو 
مكتوم،  اآل  را����ش���د  ب���ن  مح��م��د  ال�����ش��ي��خ 
ن���ئ��ب رئ��ي�����ش ال���دول���ة رئ��ي�����ش مجل�ش 

دب���ي رع����ه الله، والتي  ال�����وزراء ح���ك��م 
طويل  ح��ك��وم��ي���ً  ع��م��ل  ب��رن���م��ج  �شكلت 
العري�شة  الخ���ط���وط  وت��ر���ش��م  الأم�����د 
وا�شتراتيجية  الم�شتقبل،  اإم���رات  لبن�ء 
ال�شطن�عي، اله�دفة  للذك�ء  الإم�رات 
ومبتكرة  مبدعة  عمل  بيئ�ت  خلق  اإلى 
اإنت�جية ع�لية من خلال ا�شتثم�ر  ذات 
ال�شطن�عي  ال��ذك���ء  واأدوات  تقني�ت 

وتطبيقه�. كم� اعتمدن� البتك�ر �شمن 
البتك�ر  ب�أن  اإيم�ن�  وذلك  الهيئة  روؤي��ة 
يعد اأولوية لتطوير خدم�تن� ومب�دراتن� 
ال�شتراتيجي�ت  ل��ت��ط��وي��ر  واأ����ش��������ش���� 
وخ����ط����ط ال���ع���م���ل، ون���ع���ت���م���ده رك����ي����زةً 
الم�شتمر  والتح�شين  للتطوير  اأ�ش��شية 
ال��ه��ي��ئ��ة في جميع  ت��ن���ف�����ش��ي��ة  ل��ت��ع��زي��ز 
بقط�ع�ته�  المتعلقة  البتك�ر  مج���لت 

الرابعة  ال�شن�عية  الثورة  عر مواكبة 
في  �ش�هم  م�  تقني�ته�،  من  وال�شتف�دة 
ري�دة الهيئة في تحقيق هذا الإنج�ز بم� 
ويحقق  دب��ي  اإم����رة  �شك�ن  ك�فة  يخدم 
»تهدف  ����ش���ع����دت���ه:  واأك������د  ���ش��ع���دت��ه��م. 
الذك�ء  الهيئة من خلال تبنيه� تقنية 
ال�شطن�عي اإلى تقديم خدم�ته� وفق 
اأع��ل��ى م��ع���ي��ير الج����ودة، ح��ي��ث ك����ن له� 
 »x01 ال�����ش��ب��ق  في دع���م م��ب���درة »دب���ي
ال��ت��ي اأط��ل��ق��ه��� ���ش��ي��دي ���ش���ح��ب ال�شمو 
ال�شيخ محمد بن را�شد اآل مكتوم، رع�ه 
الله، بهدف تنفيذ روؤي��ة دبي ب�أن تكون 
م��دي��ن��ة الم�����ش��ت��ق��ب��ل، م��ن خ���لال اعتم�د 
الم�شتقبل  تح���ك��ي  ج��دي��دة  عمل  اآل��ي���ت 
وت�شهم في ا�شتدامة تن�ف�شية دبي، ودع�م 
مب�درة دبي الذكية التي اأطلقه� �شموه 
لجعل الم����رة المدينة الأذكى والأ�شعد 
ع����لم���ي����ً«. ي��ج��در ب����ل���ذك���ر، ب�����أن خدمة 
»رم��ش« تعد بمث�بة موظف افترا�شي 
في هيئة كهرب�ء ومي�ه دبي، حيث تقدم 
على  الف�ئقة  ب���ل��ق��درة  تتميز  خ��دم���ت 
ومن  الأ���ش��ئ��ل��ة  وتقييم  تحليل  ���ش��رع��ة 
للمح�دثة  ال�����ش��ري��ع��ة  ال���ش��ت��ج���ب��ة  ث���م 
ال���ف���وري���ة ال���ت���ي ي��ج��ري��ه��� الم��ت��ع���م��ل في 
فترة زمنية وجيزة. كم� تتميز خدمة 

التعلم  على  بقدرته�  المبتكره  »رم��ش« 
بن�ءاً  المتع�ملين  احتي�ج�ت  وا�شتيع�ب 
المقدمة من قبلهم،  ال�شتف�ش�رات  على 
للمعطي�ت  وتحليل ال�شتف�ش�رات وفق�ً 
واإتخ�ذ  وتقييمه�،  المتوفرة  والبي�ن�ت 
دقيق  ب�شكل  ل��لاإج���ب��ة  ال����لازم  ال��ق��رار 
ذلك،  على  ع��لاوة  ال�شتف�ش�رات.  على 
تتوفر على موقع  »رم��ش«  ف�إن خدمة 
الذكي  وتطبيقه�  الإل��ك��تروني،  الهيئة 
على من�شتي »اآي.اأو.اإٍ���ش« و«اآندرويد«، 
التوا�شل  مواقع  على  الهيئة  وح�ش�ب 
اإلى  ب�لإ�ش�فة  »في�شبوك«،  الجتم�عي 
الذكية  »األيك�ش�«  اأج��ه��زة  على  توفره� 
13 ين�ير  ن��ه���ي��ة  وفي  وال���روب���وت����ت.  
خلال  م���ن  ال��ه��ي��ئ��ة  8102، تلقت 
خ��دم��ة »رم������ش« اأك���ثر م��ن 896 األف 
ا�شتف�ش�راً ، خلال فترة زمنية ق�شيرة 
 ،»7102 ع�م  مطلع  في  اإطلاقه�  منذ 
التوا�شل  ق��ن��وات  مختلف  ع��ر  وذل���ك 

الت�بعة للهيئة. 

»عجمان للم�ضوؤولية المجتمعية« ي�ضتعر�ش الخطط الم�ضتقبلية مع غرفة ال�ضارقة
المجتمعية في الإم�رة وال�شتثم�ر وري�دة 
واأو�شح  والم�شتدامة.  الم�شوؤولة  الأعم�ل 
تبلورت  والتي  المركز  ت�أ�شي�ش  دواف��ع  اأن 
الم�رة  ج��ه��ود  تحت�شن  جهة  اي��ج���د  في 
وتقديم  المجتمعية  الم�شوؤولية  مج�ل  في 
دور ا�شت�ش�ري لدعم القط�ع�ت وتن�شيق 
الم���ب����درات واي���ج����د ك��ي���ن م��رج��ع��ي، كم� 
العمل  وور���ش  الفع�لي�ت  اهم  ا�شتعر�ش 
وال����������دورات ال���ت���ي ن���ف���ذه���� الم����رك����ز منذ 
الدولية  ال�����ش��راك���ت  وك���ذل���ك  اط���لاق���ه 
ال�شويد  م���رك���ز  م����ع  ال���ت���ع����ون  وم���ن���ه���� 
الم�������ش���وؤول���ي���ة الم��ج��ت��م��ع��ي��ة والم�������ش����رك���ة في 
والمبدعين  المجتمعية  الم�شوؤولية  منتدى 

في ال�شتدامة ب�شنغ�فورة.
كم� ت��ن���ول ال��ل��ق���ء م��ب���درة ال��ت��وط��ين في 
ال��ق��ط���ع ال�����ش��ي���ح��ي وت���ع����ون الم��رك��ز مع 
ال�����ش��ي���ح��ي��ة في عجم�ن  ال��ت��ن��م��ي��ة  دائ�����رة 
وف��ن���دق الم�����رة في ت��وف��ير ف��ر���ش عمل 

خ��شة ب�لمواطنين وا�شح�ب الهمم.
التع�ون  بم��دى  ال��ظ��ف��ري  ن��شر  وا���ش���د 
وال���ت���ج����رب م���ن ال���ف���ن����دق ال��ع���م��ل��ة في 
الم���رة وتوفير فر�ش عمل ج�ذبة بم� 

يق�رب 50 فر�شة عمل.
الل����ك����تروني  الم����وق����ع  ا����ش���ت���ع���را����ش  وتم 
للمركز والجهود العلامية في التعريف 
بمب�درات وجهود المركز، اإلى ج�نب قمة 
والتي  المجتمعية  للم�شوؤولية  عجم�ن 
نظمه� في ين�ير 2018 لت�شلط ال�شوء 

•• عجمان-وام:

للم�شوؤولية  ع��ج��م���ن  م��رك��ز  ا�شتعر�ش 
المجتمعية الت�بع لغرفة تج�رة و�شن�عة 
ع��ج��م���ن خ����لال ا���ش��ت��ق��ب���ل��ه وف�����دا من 
اأف�شل  ال�ش�رقة  و�شن�عة  تج���رة  غرفة 
لمركز  الم�شتقبلية  والخ��ط��ط  الم��م���ر���ش���ت 
وذلك  المجتمعية،  للم�شوؤولية  عجم�ن 
وتوحيد  الم�شترك  التع�ون  �شبل  لتعزيز 
الج���ه���ود وال�������روؤى في ت��ن��ف��ي��ذ م���ب����درات 
الم�شوؤولية  مج����ل  في  رائ����دة  وف��ع���ل��ي���ت 

المجتمعية.
واكد ن��شر الظفري الرئي�ش التنفيذي 
المجتمعية  للم�شوؤولية  ع��ج��م���ن  لم��رك��ز 
خلال الجتم�ع مع وفد غرفة ال�ش�رقة 
���ش��ع��ي��د بوزنج�ل  ت��راأ���ش��ه ج��م���ل  ال����ذي 
ال�ش�رقة،  ب��غ��رف��ة  الع����لام  اإدارة  م��دي��ر 
����ش���رورة ت��ك���ت��ف الج���ه���ود وال���ت���ع����ون في 
القط�ع  ت�شتهدف  رائ���دة  ب��رام��ج  تنفيذ 

الخ��ش ب�شكل اكر.
وا���ش��ت��ع��ر���ش ال���ل���ق����ء ن���ب���ذة ع���ن مركز 
عجم�ن للم�شوؤولية المجتمعية ومح�وره 
ال����ت����ي ت����ترك����ز في ال������تروي������ج وت���وف���ير 
ال���ت���دري���ب وال��ت��وج��ي��ه وب���ن����ء ال���ق���درات 
ال��ت��ي يمكن  المن�فع والإنج������زات  وزي����دة 
ال�شراك�ت  ع��ق��د  خ����لال  م���ن  تح��ق��ي��ق��ه��� 
ور�شد  وت���ت���بّ���ع  ال���ت���ع����ون  وات���ف����ق���ي����ت 
التطورات و�شير اأعم�ل برامج الم�شوؤولية 

المختلفة  للمن�ش�آت  المت�حة  الفر�ش  على 
الم�شوؤولية  م���ف���ه���وم  وت��ط��ب��ي��ق  ل��ت��ب��ن��ي 
وتطور  لنمو  اأ�ش��شي  كمحور  المجتمعية 
الم��وؤ���ش�����ش���ت واأه��م��ي��ة ع��م��ل الم��ن�����ش���آت مع 
عملية  في  اأ�ش��شي  ك�شريك  مجتمع�ته� 
و�شهدت  والم�شتدامة،  ال�ش�ملة  التنمية 
القمة م�ش�ركة نخبة من ممثلي القط�ع 
الع�م  النفع  وقط�ع  والخ��ش  الحكومي 
من  ع����دد  اإلى  ب����لإ����ش����ف���ة  الإم���������رة  في 

ال�شب�ب والمتطوعين الف�علين.
وخ���لال ال��ل��ق���ء اك��د ن��شر ال��ظ��ف��ري اأن 

الم��رك��ز يعمل ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ���ش��راك���ت��ه مع 
ل�شم�ن  الح��ك��وم��ي��ة  الج���ه����ت  مخ��ت��ل��ف 
توحيد الجهود والروؤى في تنفيذ مب�درات 
الم�شوؤولية  مج����ل  في  رائ����دة  وف��ع���ل��ي���ت 
المجتمعية، م�شيرا اإلى اأن المركز حري�ش 
على الدفع بمختلف الجه�ت الحكومية 
للتطبيق  الع�م  النفع  وجه�ت  والخ��شة 
المر  المجتمعية،  للم�شوؤولية  الأم��ث��ل 
ل�شتقط�ب  الم��رك��ز  �شعي  ي��ترج��م  ال���ذي 
ال�شتدامة  في  الع�لمية  المم�ر�ش�ت  اأف�شل 
ان  الى  وا���ش���ر  المجتمعية.  والم�����ش��وؤول��ي��ة 

•• دبي-وام:

مع  ب�لتع�ون  الب�شرية،  الم���وارد  لتنمية  دب��ي  معهد  اأط��ل��ق 
الدبلوم  بدبي،  الأج�نب  و�شوؤون  للاإق�مة  الع�مة  الإدارة 
الب�شري،  الم�ل  لراأ�ش  الحديثة  الإدارة  اأ�ش��شي�ت  في  المهني 
الذي يهدف اإلى اأعداد جيل من الكوادر الإم�راتية الموؤهلة 
للو�شول  �شعي�ً  الأ�ش��شية  والم��ه���رات  وال��ق��درات  ب�لمع�رف 
تعريفي�ً حول  لق�ء  ال�ش�مل. ونظم الج�نب�ن  الموظف  اإلى 
الع�مة للاإق�مة و�شوؤون الأج�نب  الإدارة  الدبلوم في مقر 
بدبي بح�شور ، المدراء العموم، وعدد من موظفي الإدارة، 
الب�شرية،  الم�����وارد  لتنمية  دب���ي  معهد  في  ال��ع��م��ل  وف��ري��ق 

التدريبية  الم�ش�ق�ت  المنت�شبين بمنظومة  تعريف  حيث تم 
واإدارة  الح��دي��ث،  المكتب  اإدارة  على  تركز  وال��ت��ي  للدبلوم 
ال�شخ�شية  الخ��ط��ط  واإع����داد  الح��دي��ث��ة،  الب�شرية  الم����وارد 
الجيل  ومنظومة  المتع�ملين،  واأ���ش��ع���د  الأداء،  وم��وؤ���ش��رات 
واأ�ش��شي�ت  الم�شتخدمة،  الإلكترونية  والأن��ظ��م��ة  ال��راب��ع، 
من   25 ال��دب��ل��وم  ه��ذا  في  وي�����ش���رك  الحكومية،  المح��شبة 
بدبي.  الأج�نب  و�شوؤون  للاإق�مة  الع�مة  الإدارة  موظفي 
الفلا�شي، مدير ع�م  زاي��د  بن  �شع�دة عبد الله علي  واأك��د 
التع�ون  اأهمية  على  دب��ي  الب�شرية لحكومة  الم��وارد  دائ��رة 
بين دوائر حكومة دبي من اأجل الرتق�ء ب�لعمل الحكومي، 
الت�أهيل  وت���أه��ي��ل��ه  دب���ي،  الب�شري في  الم����ل  راأ����ش  وت��ط��وي��ر 

المن��شب لأداء المه�م الوظيفية وفق�ً لأعلى المع�يير الع�لمية. 
وق�ل اإن الدبلوم المهني في اأ�ش��شي�ت الإدارة الحديثة لراأ�ش 
الر�شيدة  القي�دة  لتوجيه�ت  تنفيذاً  ي�أتي  الب�شري،  الم���ل 
وفق�ً  المن��شب  الت�أهيل  الإم���رات  اأبن�ء  ت�أهيل  اإلى  الرامية 
واجب�تهم  ت���أدي��ة  م��ن  ليتمكنوا  الع�لمية،  الم��ع���ي��ير  لأع��ل��ى 
الوظيفية بحرفية ومهنية ع�لية، وا�شع�د المتع�ملين الذي 
اأحد الأه��داف التي تحر�ش عليه� حكومة دبي. ومن  هو 
ع�م  مدير  الم��ري  اأحمد  محمد  اللواء  �شع�دة  تقدم  ج�نبه 
ب�ل�شكر  بدبي،  الأج�نب  و�شوؤون  للاإق�مة  الع�مة  الإدارة 
لدائرة  ال��ت���ب��ع  الب�شرية،  الم����وارد  لتنمية  دب��ي  معهد  اإلى 
الب�شرية لحكومة دبي، لحر�شه على دعم وتعزيز  الم��وارد 

منظومة ال�شتثم�ر في الموارد الب�شرية، والرتق�ء بم�شتوى 
الأداء  اإيج�بي�ً على م�شتوى  الب�شرية لينعك�ش  الموارد  اأداء 

الموؤ�ش�شي، بم� يحقق �شع�دة المتع�ملين والع�ملين.
وق�ل اإن الدبلوم المهني في اأ�ش��شي�ت الإدارة الحديثة لراأ�ش 
الم�ل الب�شري �شيعمل على تحقيق اأف�شل موؤ�شرات الأداء، 
الرتق�ء  اإلى  ال��ه���دف��ة  الحكومية  التوجه�ت  م��ع  تم��شي�ً 
بم�شتوى الأداء الفردي والجم�عي والموؤ�ش�شي للموؤ�ش�ش�ت 
المم�ر�ش�ت  اأف�شل  دبي، وبم� ي�شمن تطبيق  الحكومية في 
الموؤدية اإلى تعزيز ا�شتثم�ر الموارد المت�حة وتحقيق النت�ئج 
الم�شتهدفة من التدريب اله�دف اإلى رفع الكف�ءة الإنت�جية 

للموظفين كم�ً ونوع�ً.

2018 اإلى  ال��ع���م  الم��رك��ز يهدف خ��لال 
ت��ن��ف��ي��ذ خ��ط��ة ط��م��وح��ة ت��ت�����ش��م��ن عددا 
المب�درات والم�ش�ريع والرامج والتي  من 
على  ك��ب��ير  ب�����ش��ك��ل  ن��ت���ئ��ج��ه���  �شتنعك�ش 
تحقيق اأهداف المركز والتي ت�شب ب�شكل 
“مجتمع  اإم�رة عجم�ن  مب��شر في روؤية 
اأخ�شر،  اقت�ش�د  بن�ء  في  ي�ش�هم  �شعيد 
مع  من�شجمة  متميزة  ح��ك��وم��ة  تح��ف��زه 
القط�ع�ت  اأهم  لت�شمن  التح�د”،  روح 
المراأة  تمكين  في  الم�شتقبلية  للم�ش�ريع 

وال�شحة والتعليم واإدارة المخلف�ت.

اطلاق الدبلوم المهني في اأ�ضا�ضيات الاإدارة الحديثة لراأ�ش المال الب�ضري

حامد بن زايد ي�ضتقبل  وزير النفط الهندي
•• نيودلهي -وام:

رئي�ش  نهي�ن  اآل  زايد  بن  ال�شيخ ح�مد  �شمو  ا�شتقبل 
ديوان ولي عهد اأبوظبي - بمقر اإق�مته في نيودلهي - 

مع�لي دارميندرا برادان وزير النفط الهندي.
و�شبل  والتع�ون  ال�شداقة  علاق�ت  الج�نب�ن  وبحث 
في  الم�شتركة  الم�ش�لح  يحقق  بم���  وتنميته�  تعزيزه� 
علاق�تهم�  وتعميق  لتوثيق  ال��ب��ل��دي��ن  ج��ه��ود  اإط�����ر 
ع��دد من  اللق�ء بحث  ال�شتراتيجية. وج��رى خ��لال 

المو�شوع�ت المتعلقة بمج�لت النفط والغ�ز والط�قة 
الإم�رات  دولة  بين  الم�شترك  التع�ون  اأوا�شر  وتعزيز 
وج��م��ه��وري��ة ال��ه��ن��د في ه���ذا الم��ج���ل بم��� ي��ع��ود ب�لنفع 

والخير على البلدين وال�شعبين ال�شديقين.
ح�شر اللق�ء .. مع�لي الدكتور ث�ني بن اأحمد الزيودي 
وزير التغير المن�خي والبيئة ومع�لي الدكتور �شلط�ن 
اأحمد  الدكتور  و�شع�دة  دول��ة  وزي��ر  الج�بر  اأحمد  بن 
ل���دى جمهورية  ال��دول��ة  ال��ب��ن��� �شفير  ال��رح��م��ن  ع��ب��د 

الهند وعدد من الم�شوؤولين.

حامد بن زايد ي�ضتقبل وزير التجارة وال�ضناعة الهندي
•• نيودلهي-وام:

ا�شتقبل �شمو ال�شيخ ح�مد بن زايد اآل نهي�ن رئي�ش 
ديوان ولي عهد اأبوظبي في مقر اإق�مته في نيودلهي 
م��ع���لي ���ش��ورا���ش ب��راب��وه وزي���ر ال��ت��ج���رة وال�شن�عة 
ال���ه���ن���دي.  وب��ح��ث الج���ن��ب���ن ���ش��ب��ل ت��ع��زي��ز رواب���ط 
التع�ون القت�ش�دي والتج�ري وال�شن�عي بين دولة 
اللق�ء  خ��لال  وج��رى  الهند.  وجمهورية  الإم����رات 
بين  الق�ئمة  ال�����ش��راك���ت  مج����لت  اأب���رز  ا�شتعرا�ش 

البلدين  كلا  في  ال�شتثم�رية  والهيئ�ت  الموؤ�ش�ش�ت 
واآف�ق تو�شيع هذا التع�ون لي�شمل �شراك�ت جديدة 
نحو  البلدين  قي�دتي  وط��م��وح���ت  تطلع�ت  ت��خ��دم 

تنويع وتعزيز التع�ون القت�ش�دي الم�شترك.
اأحمد  ب��ن  ث����ني  ال��دك��ت��ور  .. م��ع���لي  ال��ل��ق���ء  ح�شر 
ال���زي���ودي وزي����ر ال��ت��غ��ير الم��ن���خ��ي وال��ب��ي��ئ��ة ومع�لي 
الدكتور �شلط�ن بن اأحمد الج�بر وزير دولة و�شع�دة 
الدولة  �شفير  البن�  الرحمن  عبد  اأح��م��د  الدكتور 

لدى جمهورية الهند وعدد من الم�شوؤولين.

اجتماع حا�ضم في بروك�ضل لطلب تو�ضيحات حول الر�ضوم الجمركية الاميركية 
•• بروك�سل-اأ ف ب:

ب�ش�أن  اأميركية  “تو�شيح�ت”  على  ال�شبت  الح�شول  الوروب��ي��ون  يعتزم 
من  ب��لاده  واردات  على  ترامب  دون�لد  فر�شه�  التي  الجمركية  الر�شوم 
في  يعقد  نوعه  م��ن  الأول  ه��و  ح��شم  اجتم�ع  خ��لال  والألم��ن��ي��وم،  ال�شلب 
المتحدة  وال��ولي���ت  الأوروب���ي  للاتح�د  التج�ريين  الممثلين  بين  بروك�شل 

والي�ب�ن.
وق�ل ن�ئب رئي�ش المفو�شية الوروبية يركي ك�ت�ينن الجمعة “ل تتوقعوا 

حل كل �شيء... انه مجرد اجتم�ع، ولي�ش الجتم�ع الح��شم«.
المتحدة  ال��ولي���ت  م��ع  ح���وار  وب���دء  اإن��ن��� بح�جة الى تو�شيح�ت  وا���ش���ف 

لتجنب الت�شعيد نحو نزاع تج�ري ع�لمي.
وك�ن هذا الجتم�ع مقررا منذ وقت طويل، قبل اعلان ترامب الخمي�ش 
عن فر�ش هذه الر�شوم، وك�ن من المفتر�ش ب�لأ�ش��ش اأن يع�لج الم�شكلات 

الن�تجة عن الف�ئ�ش في قدرت اإنت�ج ال�شلب.
مبنى  في  غ(  ت   8،00(  9،00 ال�ش�عة  ي��ب��داأ  ال���ذي  الج��ت��م���ع  و�شي�شم 
ليته�يزر  روب��رت  المتحدة  للولي�ت  التج�ري  الممثل  من  كلا  المفو�شية 
ووزير القت�ش�د الي�ب�ني هيرو�شيغي �شيكو والمفو�شة الأوروبية للتج�رة 

�شي�شيلي� م�لم�شتروم، على اأن يليه غداء عمل.
ويرى الأوروبيون اأنه يجب اإعف�وؤهم من الر�شوم التي تبلغ %25 على 
اإجراءات  لتخ�ذ  ا�شتعدادهم  موؤكدين  الألمنيوم،  على   10% و  ال�شلب 
الرئي�شي للولي�ت  الآ�شيوي  الي�ب�ن، الحليف  الأم��ر. كم� حذرت  اذا لزم 
المتحدة، ب�أنه� �شتطلب من وا�شنطن ان ت�شمله� ب�لإعف�ءات الممنوحة الى 

كندا والمك�شيك وال ف�إنه� �شتتخذ “الجراءات المن��شبة«.
الر�شوم  من  الع��ف���ء  اآلية  به�  �شت�شير  التي  “الطريقة  ان  ك�ت�ينن  ق���ل 
وا�ش�ف “اآمل األ يتوقع اأحد من� تقديم تن�زلت  لي�شت وا�شحة كثيرا”. 

في م� يتعلق بق�ش�ي� التج�رة«.
ه��و عمل  عنه  نتحدث  م���  الم��ر بمف�و�ش�ت تج���ري��ة.  يتعلق  “ل  وت���ب��ع 
ي�شبح  اأن  قبل  الأم���ر  ت�شوية  نريد  ال��دول��ي��ة.  للقواعد  مخ�لف  اأح����دي 

م�شكلة حقيقية«.
وق�لت “ن�أمل في  ام� م�لم�شتورم فتوقعت ان يكون ال�شبت يوم� “طويلا”، 

الح�شول على ت�أكيد ب�أن التح�د الأوروبي معفى” من الر�شوم.
وفي ح�ل ح�شل العك�ش، هن�ك تدابير م�ش�دة ج�هزة، اوله� ق�بل للتطبيق 
المنتج�ت  بع�ش  على  ع�لية  �شرائب  بفر�ش  ويتمثل  اأ�شهر  ثلاثة  خلال 
الأم��يرك��ي��ة ال�����ش��ه��يرة ال��ت��ي اع����دّت ب��روك�����ش��ل لئ��ح��ة ب��ه���، م��ث��ل الجينز 

والدراج�ت الن�رية وزبدة الف�شتق.
“حم�ية”  ب��ت��داب��ير  ي��ع��رف  م���  لتطبيق  الأوروب�����ي  التح����د  يخطط  كم� 

للحف�ظ على �شن�عته في وجه الواردات الأجنبية من ال�شلب والألمنيوم.
وفي ح�ل عدم التو�شل اإلى نتيجة يعتزم التح�د الأوروبي تقديم �شكوى 
اأن التدابير التي تتخذه� وا�شنطن  اإلى منظمة التج�رة الع�لمية ب�عتب�ر 

بذريعة حم�ية اأمنه� القومي تهدف في الحقيقة اإلى دعم �شرك�ته�.
تهديدا  ن�شكل  ان  ل يمكن  ا�شدق�ء.  “نحن  اأن��ه  على  م�لم�شتورم  و�شددت 

للامن القومي للولي�ت المتحدة«.
وا�شنطن،  الوقت الح��شر موحدة في وجه  تبقى في  التي  اأوروب���  وق�مت 
بت�شدير 5،3 ملي�ر يورو من ال�شلب و1،1 ملي�ر يورو من الألمنيوم اإلى 

الولي�ت المتحدة ع�م 2017.
ترامب  بقرار  الخمي�ش  منذ  وخ�شومه�  المتحدة  الولي�ت  حلف�ء  ويندد 
وهجوم�  الأميركية  ال�شي��شة  في  حم�ئية  انعط�فة  ي�شكل  اأن��ه  معترين 

على حلف�ئه�.
وك�ن رد فعل األم�ني�، اإحدى الدول الأعلى �ش�درات في الع�لم والتي ي�شير 
اإليه� ترامب مب��شرة ب�أ�ش�بع الته�م، على قدر خ��ش من الحدة اإذ نددت 

ب��لحم�ئية الأميركية وب��ل�شتهت�ر ب�ل�شرك�ء.
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اتحاد الغرف يطلق هويته 
الجديدة تزامنا مع عام زايد

•• ابوظبي-وام:

زايد  ع���م  م��ع  ب�لتزامن  ب���ل��دول��ة،  وال�شن�عة  التج�رة  غ��رف  اتح���د  اأط��ل��ق 
2018، اأولى خطواته التطويرية لخدم�ته التي يقدمه� لأع�ش�ئه ورواد 
الأعم�ل في مختلف المج�لت التج�رية وال�شن�عية، حيث بداأ بتغيير هويته 
ب�شكل ك�مل. واأو�شح امين ع�م اتح�د الغرف حميد محمد بن �ش�لم، اأن هذا 
التغيير ج�ء انطلاق� من التوافق بين مجل�ش اإدارة اتح�د الغرف بدورته 
ي�شعى التح���د الى تطوير  الع�مة للاتح�د، حيث  الأم���ن��ة  وب��ين  الح�لية، 
البدء  نقطة يمكن  اأهم  اأن  يقدمه� ل�شيم�  التي  لك�فة الخدم�ت  مرحلي 
به� والعمل عليه� هي هوية اتح�د الغرف. وبين ابن �ش�لم اأنه تم ت�شميم 
ال�شع�ر الجديد للاتح�د وتطبيق�ته �شكل حديث وع�شري بم� يتواكب مع 
تطلع�ت مجتمع الأع��م���ل في دول��ة الم����رات العربية المتحدة وبم��� يعك�ش 
الع�مة  واأم�نته  التح���د  اإدارة  مجل�ش  عليه�  يحر�ش  التي  التغيير  درج��ة 
بحيث تفتح المج�ل لكوادر مبدعة و�ش�بة من اأبن�ء الدولة ليت�ش�ركوا جميع� 
في عملية البتك�ر واإنت�ج عمل مميز يخدم الجميع. وفي تف��شيل الهوية ذكر 
المين الع�م اأن التغيير �شمل �شع�ر التح�د حيث �شمم ال�شع�ر ب�شكل جديد 
وتم اعتم�د رمز البوابة كمدخل لأ�شح�ب العم�ل للانطلاق في اعم�لهم 
كم�  التج�رية،  ب�لأن�شطة  للعمل  من�فذ  ع��دة  خ��لال  من  وخ�رجي�  داخلي� 
األوان هي الذهبي والف�شي  األوان ال�شع�ر واقت�ش�ره على ثلاثة  تم تغيير 
الم�شتمر مع  التوا�شل  الغرف على تحقيق  والبني. وفي اط�ر حر�ش اتح�د 
قط�ع العم�ل والتي�شير على الراغبين في ال�شتف�ش�ر عن طبيعة خدم�ت 
التح�د تم اطلاق رقم ات�ش�ل موحد لقط�ع الأعم�ل هو 600500600، 
المعلوم�ت  وتقديم  ال�شتف�ش�رات،  ك�فة  على  ال��رد  اإلى  الرقم  ه��ذا  يهدف 
اأو  عن طبيعة خدم�ت اتح�د الغرف، في كل م� يتعلق ب�لأن�شطة التج�رية 
الخدم�ت ال�شن�عية ب�لدولة. وق�ل ابن �ش�لم ان الهوية الجديدة لتح�د 
ع�م  ت�أ�شي�شه  منذ  العط�ء  م��ن  وطويلة  ممتدة  ل�شنوات  نت�ج  ه��ي  ال��غ��رف 
1976، وحتى الآن ..وتج�شيد حي لمراحل التطور المختلفة في ظل مج�ل�ش 

اإداراته المتع�قبة و�شولً لمجل�ش الإدارة في دورته الح�لية.

قمة قادة التجزئة في ال�ضرق الاأو�ضط 
و�ضمال اأفريقيا ت�ضتعر�ش اأهمية الابتكار

•• دبي-وام:

ت�شتعر�ش الدورة الرابعة من قمة دائرة ق�دة التجزئة في ال�شرق الأو�شط 
و�شم�ل اأفريقي� التي تنظم ب�لتع�ون مع غرفة تج�رة و�شن�عة دبي في الفترة 
بين 27 و28 م�ر�ش الج�ري في منتجع فور �شيزونز دبي عددا من الموا�شيع 
اله�مة في الم�شهد القت�ش�دي لقط�ع التجزئة اأبرزه� �شرورة ابتك�ر التج�ر 
لتحقيق النمو والتركيز على توفير تج�رب �شخ�شية للعملاء وا�شتخدام 
التكنولوجي� والبي�ن�ت لخدمة العملاء وذلك اإثر التغييرات الجوهرية في 

قط�ع التج�رة والتجزئة مع تغير �شلوكي�ت الم�شتهلكين واأنم�ط ال�شوق.
ال�شرق  في  التجزئة  تخيل  اإع����دة  �شع�ر  تح��ت  ت��ق���م  ال��ت��ي   - القمة  وتج��م��ع 
الأو���ش��ط الب��ت��ك���ر والم��ت��غ��يرات - اأك��ثر م��ن 300 م��ن الخ���راء وال��ق���دة في 
حيث  التجزئة  قط�ع  م�شتقبل  لمن�ق�شة  ال�شوق  وخ��راء  التجزئة  قط�ع�ت 
الم�ش�ركة كل من م�يكرو�شوفت ومجموعة �شلهوب  ال�شرك�ت  ت�شمل ق�ئمة 

بج�نب عدد من اأبرز ال�شرك�ت الع�ملة في القط�ع.
وق�ل �شع�دة حمد بوعميم مدير ع�م غرفة تج�رة و�شن�عة دبي لم�شن� منذ 
فترة تغيرا في توجه�ت تج�ر التجزئة حول الع�لم حيث ب�توا يركزون على 
واحتي�ج�تهم  متطلب�تهم  تن��شب  للعملاء  ثرية  �شخ�شية  تج���رب  اإت�حة 
خ�شو�ش� مع البدء بدمج التقني�ت الحديثة وا�شتخدام البي�ن�ت الدقيقة 

لتحفيز العملاء على التف�عل مع العرو�ش المتنوعة التي ت�شتهدفهم.
واأ�ش�ر اإلى اأهمية اأن يدرك تج�ر التجزئة في الدولة ومنطقة ال�شرق الأو�شط 
و�شم�ل اأفريقي� اأن اعتم�د التوجه المبتكر في تلبية متطلب�ت العملاء ع�مل 

اأ�ش��شي في الحف�ظ على ر�ش� و�شع�دة المتع�ملين.
لبحث  الأع���م����ل  ل��ق���دة  مث�لية  من�شة  تعتر  ال��ق��م��ة  ه���ذه  اأن  اإلى  ول��ف��ت 
عن  نتجت  ال��ت��ي  واآف���ق��ه���  النمو  ف��ر���ش  وا�شتك�ش�ف  الق�ئمة  ال��ت��ح��دي���ت 
قيمة  مرئي�ت  على  الإط��لاع  اإلى  اإ�ش�فة  والمبتكرة  الحديثة  التكنولوجي� 

حول التوجه�ت الأ�ش��شية التي تعيد �شي�غة ع�لم التجزئة الع�لمي.
واأ�ش�ر مدير ع�م غرفة دبي اإلى اأن الإم�رة ت�شكل الوجهة الأبرز ل�شت�ش�فة 
هذه الفع�لي�ت اله�مة ب�عتب�ره� وجهة اأ�ش��شية لتج�رة التجزئة في الع�لم 
مع ا�شتمرار جهوده� لجذب المزيد من علام�ت التجزئة الع�لمية وتوفيره� 
قط�ع�ت  م��ن  ق����دة  الح�����ش��ور  وي�شمل  والمقيمين.  لل�شي�ح  ب����رزة  ل��ع��رو���ش 
التجزئة والعق�رات والتكنولوجي� اإ�ش�فة اإلى مطوري عق�رات وتركز القمة 
الرقمي  والتحول  التجزئة  قط�ع  ح�لة  مثل  ه�مة  مو�شوع�ت  طرح  على 
والدور المتطور للمراكز التج�رية في الم�شتقبل وا�شتثم�رات القط�ع وتغيير 

�شلوك الم�شتهلك.

زيادة �ضخمة في الوظائف الاأميركية 
ون�ضبة البطالة ثابتة خلال فبراير 

•• وا�سنطن-اأ ف ب:

اأعلنت الحكومة الأميركية ت�شجيل زي�دة �شخمة في الوظ�ئف خلال �شب�ط 
ع���م، مع تح�شن ملحوظ  اأك��ثر من  الم��شي ف�قت كل ال�شهر منذ  فراير 
و�شرحت  والت�شنيع.  ب�لتجزئة  والبيع  البن�ء  قط�ع�ت  في  التوظيف  في 
وزارة العمل في تقريره� ال�شهري المرتقب ان ارب�ب العمل زادوا 313 الف 
وظيفة جديدة خ�رج قط�ع الزراعة ال�شهر الم��شي في م� ي�شكل اأعلى زي�دة 
في �شهر منذ تموز يوليو 2016، بينم� ظلت ن�شبة البط�لة عند 4،1% 
لل�شهر الخ�م�ش على التوالي. وف�قت هذه النت�ئج توقع�ت خراء القت�ش�د 
فيه  تواجه  ال��ذي  الوقت  في  ترامب  دون�لد  للرئي�ش  ايج�بي�  دفع�  و�شكلت 
�شعوب�ت. وك�ن  “اميرك� اول”  اجندته القت�ش�دية التي تقوم على �شع�ر 
ترامب خ�لف م�شوؤولي حزبه الجمهوري عندم� اأعلن هذا ال�شبوع فر�ش 
اث�ر  م�  واللمنيوم،  ال�شلب  من  البلاد  واردات  على  ع�لية  جمركية  ر�شوم 
يقو�ش  ان  يمكن  القرار  ان  اعتروا  الكونغر�ش  في  كب�ر  م�شوؤولين  انتق�د 
اقتط�ع�ت  خ��لال  من  دي�شمر  الأول  ك�نون  في  تحقيقه�  تم  التي  الرب����ح 

ال�شرائب وان يوؤدي الى حرب تج�رية ع�لمية.

خالد بن كلبان يفوز بجائزة القيادة
•• دبي -الفجر:

المنتدب  الع�شو  ك��ل��ب���ن،  ب��ن  خ���ل��د  ف����ز 
دبي  في  التنفيذيين  الم�����ش��وؤول��ين  وك��ب��ير 
للا�شتثم�ر )�ش. م. ع.( ال�شركة الرائدة 
متعددة الأن�شطة ال�شتثم�رية والمدرجة 
في �شوق دبي الم�لي، بج�ئزة القي�دة التي 
للروؤ�ش�ء  الب�ك�شت�نية  المنظمة  تمنحه� 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ين ل��ت��ع��زي��ز ال��ق��ي���دة وري�����دة 

الأعم�ل بيبول.
و�شلم مع�لي ال�شيخ نهي�ن بن مب�رك اآل 
خلال  الج�ئزة  الت�ش�مح،  وزي��ر  نهي�ن، 
اأق�مته  ال����ذي  ال�����ش��ن��وي  ال��ع�����ش���ء  ح��ف��ل 
المنظمة في دبي. وح�شل بن كلب�ن على 
مختلف  في  لم�ش�همته  ت��ق��دي��راً  الج���ئ��زة 
تعزيز  في  ودوره  الأع����م�����ل،  ق��ط���ع���ت 
�شمعة دبي على الخريطة الدولية من 

خلال اأفك�ره وروؤيته الم�شتقبلية.
تعليقه  م��ع��ر���ش  ك��ل��ب���ن في  ب���ن  وق������ل 

عظيم  ل�شرف  اإن��ه  التكريم:  ه��ذا  على 
واأ�شكر  ال��ق��ي���دة،  ج���ئ��زة  على  ح�شولي 
التكريم  ه���ذا  منحتني  ال��ت��ي  الم��ن��ظ��م��ة 
رح���ل���ة مميزة،  ك����ن���ت  ل���ق���د  الخ����������ش. 
لي  ب�لن�شبة  ف��ري��دة  تعليمية  وتج��رب��ة 
طوال �شنوات عملي، والتي تعدّ بدوره� 
حققته  ال���ذي  ال��ه���ئ��ل  للنمو  ان��ع��ك������ش���ً 
والأربعين  ال�شبعة  الأع���وام  دب��ي خ��لال 

الم��شية. 
وق�ل ك��شف خ�ن، رئي�ش منظمة بيبول: 
نت�شرف بمنح ج�ئزة القي�دة لخ�لد بن 
تحقيق  في  لجهوده  من�  تقديراً  كلب�ن، 
ال��ن��ج���ح والب��ت��ك���ر وال���ش��ترات��ي��ج��ي��ة في 
كمنظمة  اإن���ن����  ال���ق���ط����ع����ت.  مخ��ت��ل��ف 
تهدف اإلى تعزيز القي�دة وروح المب�درة، 
ال��ذي ق�م به خ�لد  ال��دور الكبير  نقدر 
بن كلب�ن ك�أحد الق�دة المميزين في ع�لم 
الإم����رات  دول��ة  الأع��م���ل على م�شتوى 

العربية المتحدة في الوقت الراهن.

ي�ش�ر اإلى اأن بيبول تعد منظمة تطوعية 
غ��ير رب��ح��ي��ة، ت��ك��ر���ش ج��ه��وده��� لتعزيز 
القي�دة وري�دة الأعم�ل داخل المجتمع�ت 

كهرباء ال�ضارقة توفر خدمات ذكية جديدة للم�ضتفيدين من �ضبكة الغاز الطبيعي

لهم.
الطبيعي  ال���غ����ز  م�����ش��روع  اأن  واأو����ش���ح 
التزام  يعك�ش  ال�ش�رقة  ب�إم�رة  الحيوي 
الهيئة ب�لمح�فظة على البيئة وت�شجيع 
���ش��ك���ن ال�����ش���رق��ة ع��ل��ى ا���ش��ت��خ��دام الغ�ز 
من  للا�شتف�دة  بديل  كوقود  الطبيعي 
مق�رنة  يحققه�  التي  المتعددة  الفوائد 
“ال�شطوان�ت”  ب��شتخدام الغ�ز الم�ش�ل 
البيئة  على  الح��ف���ظ  في  ي�ش�هم  حيث 
ويحقق  ال��ي��وم  �ش�ع�ت  ط��وال  ومتوافر 

من  وال�شتف�دة  الذكي  للتحول  تهدف 
تفعيل  تم  كم�  المتقدمة  التكنولوجي� 
خدمة تقديم طلب تحويل جه�ز الطبخ 
الطبيعي  ال��غ���ز  الم�����ش���ل الى  ال��غ���ز  م��ن 
الذكية وموقع  الأجهزة  على تطبيق�ت 

الهيئة الر�شمي.
الإح�ش�ئية  الم��وؤ���ش��رات  اأن  اإلى  واأ����ش����ر 
اأك���دت زي����دة ع��دد الم��ك���لم���ت ال����واردة الى 
الطبيعي  ال���غ����ز  ادارة  ات�����ش���ل  م��رك��ز 
والتي تم الرد عليه� حيث بلغت خلال 

�شهر ين�ير الم��شي 9665 مك�لمة.
ال���ش��ت��ف���دة من  ال��ت��و���ش��ع في  اأن  واأك�����د 
وا�شتخدام�ته  الطبيعي  الغ�ز  م�شروع 
اإط�����ر  ي����أت���ي في  في مج������لت مخ��ت��ل��ف��ة 
الروؤية الحكيمة والتوجيه�ت ال�شديدة 
ل�ش�حب ال�شمو ال�شيخ الدكتور �شلط�ن 
المجل�ش  ع�����ش��و  ال��ق������ش��م��ي  ب���ن مح��م��د 
الأعلى ح�كم ال�ش�رقة ب�شرورة الهتم�م 
وتوفير  الأ�ش��شية  البنية  بم�شروع�ت 
لل�شك�ن  ال���ك���ريم���ة  الح���ي����ة  م���ق���وم����ت 
وت�شجيع  الإم��������رة  م��ن���ط��ق  ج��م��ي��ع  في 
بديل  كوقود  الطبيعي  الغ�ز  ا�شتخدام 
على  والتي�شير  البيئة  على  للمح�فظة 
�شك�ن الإم�رة وتقديم اأف�شل الخدم�ت 

اأن  اإلى  ..م�������ش���يراً  وال�����ش��لام��ة  الأم������ن 
الموا�شف�ت  واأدق  اأرق����ى  تطبق  الهيئة 
ومع�يير الج��ودة والأم���ن في تمديدات 
التن�ف�شية  اأ�شع�ره  اإلى  اإ�ش�فة  ال�شبكة 

مق�رنة ب��شتخدام ال�شطوان�ت.
من ج�نبه اأ�ش�ر المهند�ش ح�شن الخي�ل 
الى  الطبيعي  الغ�ز  ب����إدارة  ق�شم  رئي�ش 
مج�ل  في  ج��ه��وده���  ك��ث��ف��ت  الإدارة  اأن 
وتوفير  وال��ذك��ي  الل��ك��تروني  التحول 
تنفيذ  و���ش��ري��ع��ة في  م��ت��م��ي��زة  خ���دم����ت 
ال���ط���ب����خ����ت حيث  ت���و����ش���ي���ل  ط���ل���ب����ت 
خلال  الطبيعي  ال��غ���ز  اإدارة  ا�شتقبلت 
�شهر ين�ير 6000 طلب تو�شيل جه�ز 
تنفيذه�  وتم  الطبيعي  ب�لغ�ز  الطبخ 

وفق اأف�شل الموا�شف�ت.
ولفت اإلى اأن ع�م 2017 �شهد تف�علا 
ا�شتقبلت  حيث  الم�شتركين  م��ن  ك��ب��يرا 
طلب   51500 الطبيعي  ال��غ���ز  اإدارة 
المب�ني  في  ال���ط���ب���خ  اأج����ه����زة  ل��ت��ح��وي��ل 
الإدارة  اأنج���زت  كم�  ال�شكنية  والم��ن���زل 
2208 طلب�ت لتعديل تمديدات الغ�ز 

الداخلية ب�لفلل وال�شقق ال�شكنية.
اأكملت ك�فة الترتيب�ت  اأن الدارة  واأكد 
المن�طق  في  الم�شتركين  لتمكين  اللازمة 

•• اأبوظبي-وام:

وزير  نهي�ن  اآل  بن مب�رك  نهي�ن  ال�شيخ  اأكد مع�لي 
للتحول  مت�ش�رع�ً  نمواً  ت�شهد  اأبوظبي  اأن  الت�ش�مح 
اإلى وجهة �شي�حية ع�لمية م�شتدامة، نتيجة لتفعيل 
القط�ع�ت  ودع��م  القت�ش�دي  التنويع  ا�شتراتيجية 
اأح����د الدع�ئم  ال�����ش��ي���ح��ة  ال��ن��ف��ط��ي��ة واع��ت��م���د  غ���ير 
الرئي�شية في القت�ش�د الوطني، حيث تمتلك اأبوظبي 
العديد من الإمك�ني�ت ال�شي�حية الأمر التي يوؤهله� 

لتكون من اأف�شل وجه�ت ال�شي�حة.
واأ�ش�ف، مع�ليه في ت�شريح�ت �شحفية اأم�ش الأول 
الم�رين�  منطقة  “في  ال�����ش��ين  “واحة  اف��ت��ت���ح  ع��ق��ب 
اأب��وظ��ب��ي، ب��ح�����ش��ور ع���دد م��ن م�����ش��وؤولي القط�ع   -
يج�شد  الم�������ش���روع  ه����ذا  اأن  ال�����ش��ي���ح��ي��ة،  وال�����ش��رك���ت 
ال�شعبية  ال�شين  وجمهورية  الإم���رات  بين  العلاقة 
ت�ريخية ومتميزة، وب�تت ت�شكل نموذج�ً يحتذى به 
للتع�ون وال�شراكة القت�ش�دية الدولية، كم� اأن هذه 
الروابط موؤهلة للنمو، ب�ل�شتف�دة من تطوير بيئة 
الأعم�ل والعوامل التي ت�شهم في تنوع حجم التب�دل 

التج�ري غير النفطي.
نهي�ن  اآل  م��ب���رك  ب��ن  ن��ه��ي���ن  ال�شيخ  م��ع���لي  وت���ب��ع 
ال�شمو  ل�ش�حب  ال�شديدة  ال��روؤي��ة  م��ن  :”انطلاق�ً 

الدولة،  رئي�ش  ن��ه��ي���ن،  اآل  زاي���د  ب��ن  خليفة  ال�شيخ 
ال�شيخ  ال�شمو  �ش�حب  وتوجيه�ت  الله”،  “حفظه 
ن�ئب  اأبوظبي  عهد  ولي  نهي�ن  اآل  زاي��د  ب��ن  محمد 
اأبوظبي خطة  تنفذ  الم�شلحة  للقوات  الأعلى  الق�ئد 
ط��وي��ل��ة الأم����د ت��ق��وم ع��ل��ى تح��وي��ل اق��ت�����ش���د الإم�����رة 
اإلى اقت�ش�د ق�ئم على المعرفة في الم�شتقبل بم� فيه� 
على  تدريجي�ً  العتم�د  وتقليل  ال�شي�حي،  القط�ع 
النفط والغ�ز كم�شدر رئي�شي للن�ش�ط القت�ش�دي، 
�شمن خطة �ش�ملة تعمل على تنويع اقت�ش�د الإم�رة، 
وتحقيق زي�دة ملحوظة في ن�شبة م�ش�همة القط�ع�ت 
غير النفطية في اإجم�لي الن�تج المحلي بحلول الع�م 

.»2030
وق�ل مع�ليه :” اإن العلاق�ت التج�رية بين الإم�رات 
وال�شين ت�شهد تو�شع�ً ملحوظ�ً، بم� في ذلك الأن�شطة 

المتعلقة بعمل ال�شرك�ت في مختلف القط�ع�ت«.
ت�شتقطب  الإم���رات��ي��ة  الأع��م���ل  بيئة  اأن  اإلى  ي�ش�ر 
الدولة،  في  تعمل  �شينية  �شركة   4000 م��ن  اأك��ثر 
ال�شينية  ال�شي�حة  في  موقعه�  الإم����رات  ع��ززت  كم� 
في  الخ�م�شة  المرتبة  ال�شينية  ال�شي�حة  تتبواأ  حيث 
الإم�رات،  اإلى  للزوار  الم�شدرة  الأ�شواق  اأك��ر  ق�ئمة 
ك��م��� ت��رت��ب��ط دول����ة الإم��������رات وال�����ش��ين ب����أك���ثر من 
ت��غ��ط��ي مخ��ت��ل��ف المدن  75 رح��ل��ة ج��وي��ة اأ���ش��ب��وع��ي���ً 

ال�شينية الرئي�شة. بدوره، ق�ل �شكري �شِي� ، الرئي�ش 
ليمتد”،  انترن��شيون�ل  يوفت   “ ل�شركة  التنفيذي 
ال�شي�حية،  الحركة  ي��ثري  ال�شي�حي  المنتج  تنوع  اأن 
ويعزز من فر�ش الترويج ل�شي�حة الع��شمة، حيث 
توفر اأبوظبي لزواره� العديد من الفر�ش للاطلاع 
والمع�ر�ش  المت�حف  خ��لال  من  الإم����رات  ت�ريخ  على 
ا���ش��ت��م��رار قط�ع  والج������ولت ال�����ش��ي���ح��ي��ة، م��ت��وق��ع���ً 
ال�شي�حة بتحقيق معدلت نمو قوي خلال ال�شنوات 
المقبلة، في ظل توفر المزيد من الفر�ش ال�شتثم�رية، 
ال�شي��شي  والم��ن���خ  ال��ق��وي،  الحكومي  للدعم  نتيجة 
والخ�رجية  ال��داخ��ل��ي��ة  وال����ش���ت���ث���م����رات  الم�����ش��ت��ق��ر، 
ال�����ش��خ��م��ة. واأ�����ش�����ف، ان اف��ت��ت���ح واح����ة ال�����ش��ين في 
ومراكز  متنوعة  مط�عم  ي�شم  وال���ذي  اأبوظبي” 
روافد  ي��ع��زز   ، تجميل  وخ��دم���ت  وع��لاج��ي��ة  �شحية 
التنويع ال�شي�حي وي�شهم في جذب مزيد من ال�شي�ح 
من دول التع�ون، اإ�ش�فة اإلى م�ش�ريع جزيرتي ي��ش 
من  العديد  واحت�ش�نهم�  اأبوظبي،  في  وال�شعدي�ت 
وجوجنه�يم  اللوفر  مت�حف  مثل  الفريدة  الم��زارات 
ومتحف ال�شيخ زايد، وغيره� من الم�ش�ريع الأخرى، 

ف�شلًا عن �شي�حة المع�ر�ش والموؤتمرات.
“اإن   : ق�ئلًا  الإم����رات  في  ال�شي�حة  ب�شن�عة  واأ���ش���د 
هذا القط�ع يتمتع بنمو قوي في كل المج�لت، ل�شيم� 

فيه�  وال��ت��ي حققت  والم���وؤتم���رات،  الأع��م���ل  قط�ع�ت 
الإم�رات معدلت نمو مت�ش�رعة في اأعداد الم�ش�فرين 

وال�شي�ح ».
م��ن ج�نبه�، اأ���ش���رت اأم��ل وان��غ الم��دي��ر ال��ع���م ل�شركة 
 ، “ ال�شيني  التنين  “واحة  انترن��شيون�ل في  يوفت 
نقدم خدم�ت �شحية هي الأولى من نوعه� ب�لمنطقة 
�شينية  تقنية  عر  الدهون  تخ�شي�ش  مقدمته�  وفي 
الج�شد  في  ال��ده��ون  بتحليل  تقوم  ميت�ويل  خ��شة 
الدهون  في  خف�ش�ً  الخ������ش��ة  التقنية  ه��ذه  وتح��ق��ق 

بمعدل 3 كيلو جرام اأ�شبوعي�ً.
وا�ش�فت ان الواحة تقدم كذلك “في�ش �شب�” لعلاج 
اأم��را���ش ال��روم���ت��ي��زم وبع�ش الأم���را����ش الأخ���رى، 
خدم�ت  ت��ق��دم  متطورة  ري��شية  ق���ع��ة  اإلى  اإ���ش���ف��ة 

ري��شية �شحية.
وم���ن ج��ه��ت��ه، ق����ل اأ���ش��ت��ون ل��ي��و ال��رئ��ي�����ش التنفيذي 
ان��ترن������ش��ي��ون���ل ليمتد  ي��وف��ت  ���ش��رك��ة  الم�����ش���ع��د في 
الم�شوؤولة عن الم�شروع :”ي�شم م�شروع “واحة التنين 
ال�شيني” في منطقة الم�رين� -اأبوظبي، اأربع قط�ع�ت 
اأنواعه�  بك�فة  والم���أك��ولت  ال�شينية  الثق�فة  تقدم 
ان���واع  ي��ق��دم  ح��ي��ث  ال���ن����درة،  ال�شينية  وال��ع��لاج���ت 
العرو�ش  56 قومية �شينية، ف�شلا عن  ل�  الطع�م 

الم�شوّقة، والن�ش�ط�ت الممتعة لجميع اأفراد الع�ئلة.

•• ال�سارقة -وام:

ك�شفت هيئة كهرب�ء ومي�ه ال�ش�رقة عن 
ت��وف��يره��� ع���ددا م��ن الخ��دم���ت الذكية 
للم�شتفيدين من �شبك�ت الغ�ز الطبيعي 
الذكية وموقع  الأجهزة  عر تطبيق�ت 
الهيئة اللكتروني حيث اأت�حت تقديم 
ط��ل��ب���ت ت��و���ش��ي��ل اأج����ه����زة ال��ط��ب��خ من 
خلاله� وعن طريق برن�مج الوات�ش اآب 
على الرقم 0565113262 وكذلك 
الرقم  على  الت�ش�ل  مركز  خ��لال  من 
لزي�دة  نظرا  وذل��ك   065026660
اأع������داد الم�����ش��ت��ف��ي��دي��ن م���ن ���ش��ب��ك��ة الغ�ز 
األف   300 وال��ذي��ن تج���وزت  الطبيعي 

م�شترك.
را�شد  المهند�ش  الدكتور  �شع�دة  واأو�شح 
الليم رئي�ش هيئة كهرب�ء ومي�ه ال�ش�رقة 
الخدم�ت  م��ن  ع���ددا  وف���رت  الهيئة  اأن 
منه�  ال�����ش���رق��ة  اإم�����رة  ل�شك�ن  المتميزة 
والأجهزة  ال��ه��وات��ف  ع��ل��ى  التطبيق�ت 
التوا�شل  خ���دم���ة  وادخ����������ل  ال���ذك���ي���ة 
الجتم�عي الوات�ش�ب ل�شتقب�ل طلب�ت 
وذلك  الم�شتركين  و�شك�وى  ومقترح�ت 
التي  ال��ه��ي��ئ��ة  ا���ش��ترات��ي��ج��ي��ة  اإط�������ر  في 

الجديدة التي به� �شبكة الغ�ز الطبيعي 
م��ن ال���ش��ت��ف���دة م��ن الخ��دم���ت واتخ�ذ 
خدمة  لتو�شيل  ال��لازم��ة  الج�����راءات 
ح�شب  م�ش�كنهم  اإلى  الطبيعي  ال��غ���ز 
وذلك  الهيئة  ل��دى  المتبعة  الج����راءات 

عن طريق مراجعة الإدارة.
لإدارة  الت�بعة  العمل  ف��رق  اأن  واأ���ش���ف 
الم�رة  م��دن  في  تعمل  الطبيعي  ال��غ���ز 
الطبيعي  ال��غ���ز  �شبكة  و���ش��ول  ل�شم�ن 
ك��ل م�شترك  اإلى  وخ��دم���ت��ه��� الح��ي��وي��ة 
وتحقيق ال�شتف�دة الق�شوى من مزاي� 

الغ�ز الطبيعي.
اإنج����ز ع��دد م��ن الم�شروع�ت  اإلى  واأ���ش���ر 
الغ�ز  ���ش��ب��ك���ت  ل���ت���م���دي���دات  الح���ي���وي���ة 
الطبيعي في عدد من المن�طق خلال ع�م 
2017 ت�شمنت م�شروع اإ�شك�ن ال�شيخ 
زايد بمنطقة ال�شيوح 7 وم�شروع تلال 
وم�شروع  ج���وي���زع  بم��ن��ط��ق��ة  الإم��������رات 
ال�شجعة  بم��ن��ط��ق��ة  ال�����ش��ج��ع��ة  واح�����ة 
وتحويل ال�شخ�ن�ت الكهرب�ئية لم�شت�شفى 
الج���م��ع��ة وع���دد م��ن ال��ف��ن���دق في ام�ره 
ال�ش�رقة للعمل ب�لغ�ز الطبيعي م� ادى 
الى خف�ش قيمة كمي�ت الكهرب�ء التي 

ت�شتهلكه� هذه المن�ش�آت بن�شب كبيرة.

»طرق دبي« تنجز 50 في المائة من اأعمال الحفر في نفق »م�ضار 2020«
•• دبي-وام:

اأع��ل��ن ���ش��ع���دة م��ط��ر ال��ط���ي��ر الم��دي��ر الع�م 
الطرق  هيئة  في  المديرين  مجل�ش  ورئي�ش 
والموا�شلات اإنج�ز 50 في الم�ئة من اأعم�ل 
“ م�ش�ر  م�شروع  نفق  في  الأ�ش��شية  الحفر 
الإجم�لي  ط��ول��ه  ي��ب��ل��غ  ال����ذي   ”2020
ثلاثة كيلومترات و200 متر على عمق 
..فيم�  م���ترا   36 اإلى   12 م���ن  ي�����تراوح 
تراوحت ن�شبة الإنج���ز في المحط�ت بين 4 
و42 في الم�ئة. ج�ء ذلك خلال تفقده �شير 
العمل في عدد من محط�ت م�شروع م�ش�ر 
كيلومترا   15 طوله  يبلغ  ال��ذي   2020
ويمتد من محطة “نخيل ه�ربر اأند ت�ور” 

اإلى موقع معر�ش اإك�شبو 2020.
المح�شن  عبد  م��ن  ل�شرح  الط�ير  وا�شتمع 
لموؤ�ش�شة  ال���ت���ن���ف���ي���ذي  الم����دي����ر  اإب����راه����ي����م 
مدير  الح�شن  اأبو  الر�ش�  وعبد  القط�رات 

م�ش�ريع  وتطوير  تخطيط  تنفيذي  اإدارة 
حفر  اأعم�ل  في  العمل  �شير  عن  القط�رات 
النفق التي بداأت �شهر اأكتوبر الم��شي حيث 
“ وقي�شة  العملاق  الأن��ف���ق  ح��ف���ر  انطلق 
الفرج�ن  منطقة  م��ن   “  2020 اإك�شبو 
وو�شل  ج���ردن  دي�شكفري  م��رورا بمنطقة 
عق�رات  م��ن  ب���ل��ق��رب  ال��ن��ف��ق��ي��ة  للمحطة 

جميرا للجولف في فراير الم��شي.
اإك�����ش��ب��و 2020 “  و���ش��ت��وا���ش��ل “ وق��ي�����ش��ة 
اأع���م����ل الح��ف��ر ح��ت��ى منطقة مج��م��ع دبي 
جميع  م��ن  الن��ت��ه���ء  وي��ت��وق��ع  للا�شتثم�ر 
الأعم�ل الخ��شة ب�لنفق في �شهر دي�شمر 

الق�دم.
وتمت�ز “ الوقي�شة “ بقدرته� على تفتيت 
واأي  الرملية  الطبق�ت  ال�شخور واخ��تراق 
ت�ش�دف عملية الحفر  اأخ��رى قد  جزئي�ت 
معدني  “ تر�ش  غط�ء  على  تحتوي  حيث 
ق�طع  ودولب  اآلي  ب��ذي��ل  م��دع��م  �شخم” 

�شكله  يختلف  ال���دولب  خلف  تجويف  م��ع 
الأر�شية  وال��ط��ب��ق���ت  الح��ف��ر  اأن����واع  ح�شب 
وت���ت���ك���ون الحلقة  ح���ف���ره����  ي���ج���ري  ال���ت���ي 
الخر�ش�نية الدائرية الواحدة من �شتة اإلى 
قرابة  حلقة  كل  ويبلغ طول  قوالب  �شبعة 
���ش��ع���دة المدير  الم���تر. واط��ل��ع  م��ترا ون�شف 
�شير  على  المديرين  مجل�ش  ورئي�ش  الع�م 
يتم ح�لي�  الم��ترو حيث  العمل في محط�ت 
والإن�ش�ئية  المعم�رية  الت�ش�ميم  تطوير 
والكهروميك�نيكية لكل من محطة اإك�شبو 
والمحط�ت العلوية والنفقية ومحطة نخيل 
ت����ور وبلغت ن�شبة الإنج�����ز في  اأن���د  ه���رب��ر 
المحطة النفقية في منطقة عق�رات جميرا 
للجولف 42 في الم�ئة والمحطة النفقية في 
منطقة مجمع دبي للا�شتثم�ر 8 في الم�ئة.. 
فيم� بلغت ن�شبة الإنج�ز في المحطة العلوية 
وبلغت  الم�ئة.  في   14 الفرج�ن  منطقة  في 
ن�شبة الإنج�ز في المحطة العلوية في منطقة 

دي�شكفري ج�ردن 12 في الم�ئة وفي محطة 
اإك�شبو 7 في الم�ئة ومحطة نخيل ه�ربر اند 

ت�ور 3 في الم�ئة.
وتم اإنج�ز 50 في الم�ئة من اأعم�ل الأ�ش��ش�ت 
اأند ت�ور وتم  العميقة لمحطة نخيل ه�ربر 
اإزالة ج�شر الم�ش�ة الذي يربط بين المحطة 
ومبنى موقف ال�شي�رات وذلك لبدء اأعم�ل 

اإن�ش�ء المحطة الجديدة.
وانتهت ال�شركة المنفذة للم�شروع من اأعم�ل 
منطقة  في  والأع��م��دة  العميقة  الأ�ش��ش�ت 
الح���دائ���ق ح��ي��ث ي��ت��م ال��ع��م��ل ح���ل��ي��� على 
العلوية  للمحطة  المعدني  الهيكل  ت�شنيع 
في منطقة دي�شكفري ج���ردن وبلغت ن�شبة 
الإنج���ز فيه 35 في الم�ئة بج�نب البدء في 
المبنى  لأ�ش��ش�ت  الم�شلحة  الخر�ش�نة  �شب 

الرئي�ش لمحطة اإك�شبو.
اأع����م�����ل �شب  وب��ل��غ��ت ن�����ش��ب��ة الإنج��������ز في 
اإك�شبو  محطة  لمظلة  الخر�ش�نية  الأع��م��دة 

ن�شبة  الم����ئ���ة وتج������وزت  70 في  م���ن  اأك����ثر 
المدخل  اأعمدة وحيط�ن  تنفيذ  الإنج���ز في 
والمدخل  الم���ئ��ة  في   90 للمحطة  ال��غ��رب��ي 
ال�شرقي 40 في الم�ئة وفيم� يتعلق بتركيب 
فقد  الم�شروع  العلوية في  قط�ع�ت الج�شور 
تم تركيب عدد 60 من قط�ع�ت الج�شور 

العلوية في مختلف من�طق الم�شروع.
ارتي�حه  عن  الط�ير  مطر  �شع�دة  واأع���رب 
ل�����ش��ير ال��ع��م��ل في م�����ش��روع م�����ش���ر 2020  
الزمني  للرن�مج  وفق�  تنفيذه  يتم  حيث 
اأولى عرب�ت مترو  المعتمد ويتوقع و�شول 
دبي الجديدة في �شهر يوليو الق�دم و�شيتم 
النته�ء من اأعم�ل الج�شور العلوية خلال 
الن��ت��ه���ء من  يتم  اأن  على  ال��ق���دم  نوفمر 
جميع اأعم�ل ال�شكة الحديدية في “ م�ش�ر 
 2019 ع����م  ي��ول��ي��و  ���ش��ه��ر  “ في   2020
و�شتبداأ الهيئة الت�شغيل التجريبي للمترو 

في �شهر فراير 2020.

وي���ت���ولى ���ش��وك��ت ع���زي���ز، رئ��ي�����ش وزراء 
الأول  ال��راع��ي  دور  الأ���ش��ب��ق،  ب�ك�شت�ن 

لأن�شطته�.

المهنية. ويهدف ميث�قه� لإن�ش�ء من�شة 
التوا�شل  وت���ع���زي���ز  ت���وف���ير  في  ت�����ش��ه��م 
والإر�ش�د وفر�ش العمل للمتخ�ش�شين. 

نهيان بن مبارك يفتتح »واحة التنين ال�ضيني« في »المارينا - اأبوظبي« 
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قمة قادة التجزئة بال�ضرق الاأو�ضط و�ضمال اأفريقيا ت�ضتعر�ش اأهمية الابتكار في اإثراء تجربة العملاء

 MEVP  تفاهم بين دبي المالي
للتركيز على التكنولوجيا المالية

•• دبي -وام:

  MEVP وق����ع م��رك��ز دب����ي الم�����لي ال��ع���لم��ي م���ذك���رة ت��ف���ه��م م���ع ���ش��رك��ة
المتخ�ش�شة في مج�ل   -  Middle East Venture Partners
اأحدث  ح��ول  المعلوم�ت  ت��ب���دل  لت�شهيل   - الج���ريء  الم���ل  راأ����ش  ا�شتثم�رات 
التكنولوجي�  ب�شورة خ��شة على  التركيز  الم�لي مع  القط�ع  التوجه�ت في 

الم�لية.
ل�شلطة  التنفيذي  الرئي�ش  اأم���يري  ع���رف  م��ن  ك��ل  التف�هم  م��ذك��رة  وق��ع 
ل�شركة  التنفيذي  والرئي�ش  الموؤ�ش�ش  حن�  ووليد  الع�لمي  الم���لي  دبي  مركز 
التي ت�شتثمر في ال�شرك�ت الن��شئة المبتكرة التي ل تزال في   -  MEVP

مراحل مبكرة من ت�أ�شي�شه� ونموه� -.
بينهم�  التع�ون  تعزيز  اإلى  التف�هم  مذكرة  خ��لال  من  الطرف�ن  وي�شعى 
المنطقة  في  الج��ريء  الم���ل  راأ���ش  ل�شتثم�رات  التقنية  ب�لمنظومة  للارتق�ء 
بيئة  لإن�ش�ء  الم�شتقبلية  والأنظمة  المب�درات  اإط��لاق  في  التع�ون  ج�نب  اإلى 
التكنولوجي�  مج�ل  في  الأعم�ل  رواد  لق�عدة  وتن�ف�شية  ج�ذبة  ا�شتثم�رية 

الم�لية ب�لمنطقة.
الم�لي  دب��ي  مركز  مح�فظ  ك�ظم  عي�شى  �شع�دة   .. التوقيع  مرا�شم  ح�شر 
 Middle East �شركة  اإدارة  مجل�ش  رئي�ش  العب�ر  ومح��م��د  الع�لمي 

.Venture Partners
ويوا�شل قط�ع ا�شتثم�رات راأ�ش الم�ل الجريء نموه في المنطقة وخ��شة مع 
القوانين  �ش�أن  والمتو�شطة ومن  ال�شغيرة  ال�شرك�ت  ال�شتثم�رات في  تزايد 
على  الم�شتمر  التركيز  ج�نب  اإلى  الع�لمي  الم���لي  دب��ي  مركز  في  والأن��ظ��م��ة 
ح��شن�ت والرامج الم�شرعة لأعم�ل التكنولوجي� الم�لية في فينتك ه�يف في 

مركز دبي الم�لي الع�لمي اأن ت�شتمر بدعم م�ش�ر نمو القط�ع.
مهم�  �شريك�   MEVP Capital �شركة  تعتر  اأم��يري  ع���رف  وق���ل 
الأ�شول  اإدارة  �شرك�ت  اأولى  واح��دة من  ب�عتب�ره�  الع�لمي  الم�لي  دبي  لمركز 
الم���ل الج��ريء التي تح�شل على ترخي�ش من  ال�شتثم�رية في قط�ع راأ���ش 
ي�ش�هم في  اأن  التع�ون معه�  زي���دة  �ش�أن  الم�لية ومن  دب�ي للخدم�ت  �شلطة 

حفز النمو والن�ش�ط ال�شتثم�ري في قط�ع راأ�ش الم�ل الجريء في دبي.
الفر�ش  ل�شتك�ش�ف  من�شة  التف�هم  مذكرة  توفر  ب���أن  ثقته  عن  واأع���رب 
المركز  �شندوق  اإلى  ب�لن�شم�م    MEVP ل�شركة  ت�شمح  التي  المن��شبة 
للتكنولوجي� الم�لية الب�لغة قيمته 100 مليون دولر اأميركي وذلك عر 

ال�شتف�دة من فر�ش ال�شتثم�رات والإدارة الم�شتركة .

الأعم�ل لبحث التحدي�ت الق�ئمة، 
واآف�قه�  النمو  فر�ش  وا�شتك�ش�ف 
التكنولوجي�  ع����ن  ن��ت��ج��ت  ال���ت���ي 
اإلى  ب�لإ�ش�فة  والمبتكرة،  الحديثة 
الإط��لاع على مرئي�ت قيمة حول 
ال��ت��وج��ه���ت الأ���ش������ش��ي��ة ال��ت��ي تعيد 

�شي�غة ع�لم التجزئة الع�لمي.
واأ���ش���ر م��دي��ر ع���م غ��رف��ة دب��ي اإلى 
الأبرز  الوجهة  ت�شكل  الإم����رة  ان 
ل�شت�ش�فة هذه الفع�لي�ت اله�مة 
لتج�رة  اأ�ش��شية  وجهة  ب�عتب�ره� 
ا�شتمرار  م��ع  ال��ع���لم،  في  التجزئة 
جهوده� لجذب المزيد من علام�ت 

•• دبي-الفجر:

من  ال��راب��ع��ة  ال�����دورة  ت�شتعر�ش   
ال�شرق  ال��ت��ج��زئ��ة في  ق����دة  »دائ�����رة 
الأو����ش���ط و���ش��م���ل اأف��ري��ق��ي���« التي 
تج�رة  غ��رف��ة  م��ع  ب�لتع�ون  تنظم 
 27 ال��ف��ترة ب��ين  و�شن�عة دب��ي في 
و28 م�ر�ش في منتجع فور �شيزونز 
دب���ي، ع���دداً م��ن الم��وا���ش��ي��ع اله�مة 
لقط�ع  الق���ت�������ش����دي  الم�����ش��ه��د  في 
ابتك�ر  ����ش���رورة  اأب���رزه����  ال��ت��ج��زئ��ة 
والتركيز  النمو،  لتحقيق  التج�ر 
�شخ�شية  تج��������رب  ت����وف����ير  ع���ل���ى 
التكنولوجي�  وا�شتخدام  للعملاء، 
وذلك  العملاء،  لخدمة  والبي�ن�ت 
اإث������ر ال���ت���غ���ي���يرات الج����وه����ري����ة في 
قط�ع التج�رة والتجزئة مع تغير 
���ش��ل��وك��ي���ت الم�����ش��ت��ه��ل��ك��ين واأنم������ط 

ال�شوق.
وتج���م���ع ال��ق��م��ة اأك�����ثر م���ن 300 
م��ن الخ���راء وال��ق���دة في قط�ع�ت 
لمن�ق�شة  ال�شوق  وخ���راء  التجزئة 
حيث  ال��ت��ج��زئ��ة،  ق��ط���ع  م�شتقبل 
الم�ش�ركة  ال�����ش��رك���ت  ق�ئمة  ت�شمل 
ومجموعة  م�يكرو�شوفت  من  كل 
القمة  ���ش��ت�����ش��ه��د  ح��ي��ث  ���ش��ل��ه��وب، 

»اإع�����دة تخيل  �شع�ر  الم��ق���م��ة تح��ت 
ال��ت��ج��زئ��ة في ال�������ش���رق الأو�����ش����ط: 
ح�شوراً  والم����ت����غ����يرات«  الب���ت���ك����ر 
متميزاً من اأبرز ال�شرك�ت الع�ملة 

في هذا القط�ع.
�شع�دة حمد  ق�ل  ال�شدد،  هذا  وفي 
تج�رة  غرفة  ع���م  مدير  بوعميم، 
فترة  منذ  لم�شن�  دبي:”  و�شن�عة 
التجزئة  تج���ر  توجه�ت  في  ت��غ��يراً 
ب���ت��وا يركزون  ال��ع���لم حيث  ح��ول 
ثرية  �شخ�شية  تج����رب  خلق  على 
متطلب�تهم  ت���ن��������ش���ب  ل���ل���ع���م���لاء 
واح���ت���ي����ج����ت���ه���م، خ�������ش���و����ش����ً مع 
الحديثة،  التقني�ت  ب��دم��ج  ال��ب��دء 
الدقيقة  ال���ب���ي����ن����ت  وا����ش���ت���خ���دام 
التف�عل  ع��ل��ى  ال��ع��م��لاء  ل��ت��ح��ف��ي��ز 
التي  الم���ت���ن���وع���ة  ال����ع����رو�����ش  م�����ع 
اأن  اإن��ه من المهم ج��داً  ت�شتهدفهم. 
الدولة  ال��ت��ج��زئ��ة في  ي���درك تج����ر 
و�شم�ل  الأو�شط  ال�شرق  ومنطقة 
المبتكر  التوجه  اعتم�د  ان  اأفريقي� 
ع�مل  العملاء  متطلب�ت  تلبية  في 
ر�ش�  ع��ل��ى  الح���ف����ظ  اأ����ش��������ش���ي في 

و�شع�دة المتع�ملين.«
القمة  هذه  اأن  اإلى  بوعميم  ولفت 
ت���ع���ت���ر م���ن�������ش���ة م���ث����ل���ي���ة ل���ق����دة 

التجزئة الع�لمية، توفيره� لعرو�ش 
ب�رزة لل�شي�ح والمقيمين. 

و���ش��ي�����ش��م��ل الح�������ش���ور ق��������دة من 
ق���ط����ع����ت ال���ت���ج���زئ���ة وال���ع���ق����رات 
اإلى  ب����لإ����ش����ف���ة  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��� 
القمة  عق�رات، و�شتركز  مطوّري 
مثل  ه�مة  مو�شوع�ت  ط��رح  على 
والتحول  ال��ت��ج��زئ��ة،  ق��ط���ع  ح���ل��ة 
للمراكز  المتطور  وال��دور  الرقمي، 
التج�رية في الم�شتقبل، وا�شتثم�رات 
الم�شتهلك.  �شلوك  وتغيير  القط�ع، 
ومن المقرر اأن تكون القمة بمث�بة 
من�شة لإطلاق عدد من الدرا�ش�ت 
وال���ب���ح���وث م���ن ك��ل��ي��ة وارت�������ون في 
الولي�ت المتحدة، واأك�شنت�شر، وبي 
وم�كينزي  وف��ي��ت�����ش،  ���ش��ي،  دب��ل��ي��و 
و�شرك�ه،  وب�ين  وجوجل  و�شرك�ه، 

وغيرهم.
وت�شم ق�ئمة المتحدثين الرئي�شيين 
في ق��م��ة »دائ�����رة ق����دة ال��ت��ج��زئ��ة في 
ال�شرق الأو�شط و�شم�لي اأفريقي�«، 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����ش���  خ���ل��د  ف����راز 
وتيم  الإل��ك��ترون��ي��ة،  »ن���ون«  لمن�شة 
الإدارة  مجل�ش  رئي�ش  غرينه�لغ، 
وال��رئ��ي�����ش ال��ت��ن��ف��ي��ذي الإب���داع���ي 
فيت�ش، وب�ربرا ك�ن، اأ�شت�ذ الت�شويق 

في كلية وارتون ج�معة بن�شلف�ني�، 
التحول  رئ��ي�����ش  ت����ل���وار  وف��ي��ج���ي 

الرقمي ل فوتلوكر، وغيرهم.
وم����ن ج��ه��ت��ه ق�����ل رام�����ي ف����ر����ش، 
وال�شفر  ال��ت��ج��زئ��ة  ق��ط���ع  رئ��ي�����ش 
وال�شي�فة في �شركة م�يكرو�شوفت 

ال�شرق الأو�شط واأفريقي�:
ي�����ش��ه��د ق���ط����ع ال��ت��ج��زئ��ة تح���ولت 
ك������ب������يرة ت����ط����رح����ه����� اب�����ت�����ك������رات 
ت����ك����ن����ول����وج����ي����ة �����ش����ري����ع����ة وغ����ير 
م�شبوقة. و�شنتمكن في قمة »دائرة 
الأو�شط  ال�شرق  في  التجزئة  ق���دة 
من�ق�شة  م��ن  اأف��ري��ق��ي���«  و���ش��م���لي 
التحول  ي��ق��وده���  ال���ت���ي  ال��ف��ر���ش 
الرقمي، وكيف يمكن لم�يكرو�شوفت 
اأن ت�ش�عد تج�ر التجزئة على اإع�دة 
لتزدهر  اأعم�لهم،  وت�شميم  تخيل 
نعي�شه�  التي  التن�ف�شية  البيئة  في 

اليوم.
وق����ل ب���ن��و���ش ل��ي��ن���ردو���ش، رئي�ش 
مجل�ش ادراة »دائرة ق�دة التجزئة 
و�شم�لي  الأو�������ش������ط  ال���������ش����رق  في 

اأفريقي�«:
»يمر قط�ع تج�رة التجزئة الع�لمية 
حيث  التغير،  م��ن  ح�لة  في  ح�لي�ً 
ي��ج��د تج����ر ال��ت��ج��زئ��ة اأن��ف�����ش��ه��م في 

الم�شتهلكين  على  للحف�ظ  تح��دي 
وتقديم  ت�شوقهم  رحلة  وتب�شيط 
تج��رب��ة ���ش��خ�����ش��ي��ة ومم���ي���زة لهم. 
التجزئة  ق���دة  »دائ��رة  �شتكون قمة 
و�شم�لي  الأو�������ش������ط  ال���������ش����رق  في 
التق�ء  نقطة  ال��ع���م  ه��ذا  اأفريقي�« 
خ���راء ه���ذا ال��ق��ط���ع ل��ط��رح طرق 
�شلوك  ال��ت��ح��ول في  م���ع  ال��ت��ع���م��ل 
ال�شرك�ت  ي��ج��ر  ال���ذي  الم�شتهلك 
على اإع�دة ت�شميم طريقة عملهم. 
ونحن �شعداء ب�ل�شراكة مع غرفة 
القمة  تج�رة دبي ل�شت�ش�فة هذه 
يومين  لم��دة  ت�شتمر  وال��ت��ي  المميزة 
م���ن ثلاث  40 م��ت��ح��دث���ً  وت�����ش��م 

ق�رات.

خلال حفل �أقيم لتكريم م�ساريع �لبتكار في �ل�سركة 

م�ضاريع ابتكارية توفر على الاإن�ضاءات البترولية 210 ملايين درهم

القدرة  وزي����دة  الت�شغيلية  الكف�ءة  رف��ع 
التن�ف�شية  م�شتوى  وتح�شين  الإنت�جية 

لل�شركة. 
الخطة  اإن  ال��ظ���ه��ري  الم��ه��ن��د���ش  وق�����ل 
تهدف الى ت�شجيع البتك�ر وذلك في اإط�ر 
لل�شركة  الجديدة  ال�شتراتيجية  تنفيذ 
اأن  اإلى  م��وؤخ��را، لفت�  عنه�  اأعلن  والتي 
الب��ت��ك���ر ي��ع��ت��ر اإح�����دى اأول����وي�����ت هذه 
اأ�ش��ش�ته�  م��ن  واأ���ش������ش���  ال�شتراتيجية 
اأن  المحور الأول المعنى بتعزيز  مو�شح� 
الى  يهدف  البتك�رية  المقترح�ت  نظ�م 
اف�����ش���ح  الم���ج����ل اأم������م ج��م��ي��ع الموظفين 
لطرح  الإداري���ة  م�شتوي�تهم  وبمختلف 
البتك�ر  مج�ل  في  وت�شوراتهم  اأفك�رهم 

ح��ي��ث ق����م���ت  ال��ل��ج��ن��ة بم��راج��ع��ة هذه 
بتنفيذ  ت���و����ش���ي����ت  ورف������ع  الم���ق���ترح����ت 

المقترح�ت الأن�شب والأكثر ابتك�را. 
ي�شجع  ال��ذي  الث�ني  المحور  اأن  وا���ش���ف 
المن�ف�شة بين الم�ش�ريع البتك�رية الق�ئمة 
المن�ف�شة  ال�شركة  ات���ح  للاأق�ش�م ودوائ��ر 
فيم� بينه� على تطوير اإجراءاته� خ��شة 

تلك التي تتعلق بتنفيذ العمل.
المحور  اإن  ال���ظ����ه���ري  الم��ه��ن��د���ش  وق������ل 
ابتك�رية  م�ش�ريع  طرح  يت�شمن  الث�لث 
�شمن  وتنفيذه�  ال�شركة  م�شتوى  على 
خطط زمنية محددة، موؤكدا اأن اللجنة 
لديه� مع�يير وا�شحة لعتم�د الم�ش�ريع 
الكف�ءة  رف����ع  اأب����رزه�����  م���ن  الب��ت��ك���ري��ة 

الإنت�جية  ال���ق���درة  وزي������دة  الت�شغيلية 
على  والح��ف���ظ  ال�شركة  تن�ف�شية  ورف��ع 
ال��ب��ي��ئ��ة ���ش��م��ن اأع����ل����ى م���ع����ي���ير الأم�����ن 
ع��ن �شم�ن  الم��ه��ن��ي��ة، ف�شلا  وال�����ش��لام��ة 
وفق�  الم���ت���ع����م���ل���ين  اح���ت���ي����ج����ت  ت��ل��ب��ي��ة 
اأن  لأف�شل المم�ر�ش�ت الع�لمية، لفت� الى 
خ��ش�  اإلكتروني�  موقع�  د�شنت  ال�شركة 
عملية  ت�شهيل  اأجل  من  البتك�ر  بخطة 
اأق�����ش���م ودوائ���ر  ال��ت��وا���ش��ل ب��ين مختلف 

وموظفي ال�شركة.
وق����ل خ���لال ف���ترة وج��ي��زة تلقت لجنة 
اقتراح�   93 ح��والي  ب�ل�شركة  البتك�ر 
واأك������ثر م���ن 43 م�������ش���روع اب���ت���ك����ري في 
والإج����راءات  العملية  الم��ج���لت  مختلف 

•• اأبوظبي –الفجر:

الظ�هري  �ش�لم  اأح��م��د  المهند�ش  ك�شف 
الإن�ش�ءات  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�ش 
ال�شرك�ت  )اح���دى  الوطنية  البترولية 
الت�بعة ل »�شن�ع�ت« - اأبوظبي( عن اأن 
ال�شركة  في  المطبقة  البتك�رية  الم�ش�ريع 
ح��ق��ق��ت وف������را م����ل���ي���� ب���ل���غ ن���ح���و 210 
م��لاي��ين  دره���م م��� ي��ع���دل )57 مليون 

دولر امريكي (.
وق�ل المهند�ش الظ�هري خلال كلمة له 
في حفل نظمته ال�شركة الأ�شبوع الم��شى 
البتك�رية  الم�����ش���ري��ع  ت��ك��ريم  بم��ن������ش��ب��ة 
على  �ش�عدت  وال��ت��ي  ال�شركة  في  المميزة 
» ان البتك�ر هو  ال�شركة  تطوير اعم�ل 
ا�ش��ش التنمية الم�شتدامة �شواء في العمل 

الحكومي اأو في القط�ع الخ��ش« .
البيئي  ال��ن��ظ���م  اأن  ال��ظ���ه��ري  واو����ش���ح 
�شريع�  نم��وا  �شهد  ال��دول��ة  في  للابتك�ر 
 2030 اب��وظ��ب��ي  روؤي����ة  واأن  خ�شو�ش� 
اأه��م��ي��ة ق�شوى  ال��ت��ع��ل��ي��م  ت����ولي ق���ط����ع 
وت�����ش��ع��ه ع��ل��ى ق��م��ة اأول��وي���ت��ه��� ل�شم�ن 
لتطورات  م��واك��ب��ة  تعليمية  مخ��رج���ت 
الع�شر م�شت�شهدا بمقولة �ش�حب ال�شمو 
اآل مكتوم ن�ئب  ال�شيخ محمد بن را�شد 
رئ��ي�����ش ال��دول��ة رئ��ي�����ش مجل�ش ال����وزراء 
“البتك�ر هو  ح�كم دب��ي رع���ه الله ب���أن  
التي  الح��ك��وم���ت  واأن  ال��ت��ق��دم،  مح���رك 
تتراجع” ����ش���وف  الب���ت���ك����ر  في   ت��ف�����ش��ل 

واأ�ش�ر الظ�هري الى ان �شركة الن�ش�ءات 
الع�م  خ��لال  ق�مت  الوطنية  البترولية 
ت�شتمل  ب�عتم�د خطة للابتك�ر   الم��شي 
اأ���ش������ش��ي��ة ت���ه���دف اإلى  ع��ل��ى 3 مح������ور 

والكف�ءة  وال��ت��ن��وي��ع  وال��ن��م��و  والم��ع���ي��ير 
والبن�ء  ال���ب�������ش���ري���ة   الم��������وارد  وت���ط���وي���ر 
والتركيب. وقد تم تقييمه�  مرة اأخرى، 

ليتم تحديد 10 م�ش�ريع ف�ئزة.
الق�ئمين  تكريم  ج��رى  الحفل  وخ��لال 
ف�ز  حيث  الف�ئزة  الع�شرة  الم�ش�ريع  على 
والتحكم  اللح�م  جه�ز  م�شروع  من  كل 
الألى  ال��ت�����ش��غ��ي��ل  م�������ش���روع  و  ب��ع��د  ع���ن 
وم�شروع  الأن�بيب  ق�ش  علام�ت  لدعم 
وا�شتقرار  لحم�ية  ال�شغيرة  الغوا�شة 
وم�شروع  البحر  ق���ع  ف��ى  الممتد  الك�بل 
ت��رق��ي��م ال�����ش��ج��لات وم���راق���ب���ة الج����ودة 
المن�ش�ت  تفكيك  نظ�م  ت�شميم  وم�شروع 
ال��ق���ئ��م��ة وم�����ش��روع رف���ع ك��ف���ءة �شبك�ت 
ان�بيب الأنت�ج ب�أ�شتخدام ادوات الت�شغيل 
الت�شوير  م�شروع  الى  ب�لإ�ش�فة  الألى 
ال��ب��ح��ر وم�شروع  ل��ق���ع  الب���ع����د  ث��لاث��ي 
من  الكتروني�  الم�شخ�ت  مراقبة  نظ�م 
نظ�م  م�������ش���روع  و  مح��ت��م��ل  ت�����ش��رب  اأي 
من  الن���ب��ي��ب  ل�شحب  مبتكر  م��راق��ب��ة 
�ش�طئ جزيرة دا�ش في حين ف�ز م�شروع 

ق�رب الم�شح الجيولوجى ب�لمركز الول.
وفي نه�ية الحفل اكد المهند�ش الظ�هري 
اجل  م��ن  العمل  ال�شركة  موا�شلة  على 
على  والإب������داع  الب��ت��ك���ر  ث��ق���ف��ة  تعميم 
ان  م��وؤك��دا  ال�شركة  ودوائ���ر  اق�ش�م  ك�فة 
ال�شركة  اول��وي���ت  اح��د  ا�شبح  الب��ت��ك���ر 
داعي�  المقبلة  المرحلة  في  اهدافه�  واب��رز 
ك�فة موظفي ال�شركة للتف�عل مع هذه 
التي من  المب�درات وتقديم القتراح�ت 
���ش���ن��ه��� تح�����ش��ين وت��ط��وي��ر ك��ف���ءة وبيئة 
مك�نته�  �شيعزز  مم���  ال�شركة  في  العمل 

محلي� واإقليمي� وع�لمي�.

•• اأبوظبي-وام:

ن��ظ��م��ت ���ش��رك��ة اأب��وظ��ب��ي ال��وط��ن��ي��ة ل��ل��م��ع���ر���ش اأدنيك 
الإدارية  للا�شت�ش�رات  الئ��ت��لاف  �شركة  م��ع  ب�لتع�ون 
وال��ت��دري��ب ور���ش��ة عمل تح��ت ع��ن��وان الم���راأة المتميزة في 

مك�ن العمل.
وركزت الور�شة على اآلي�ت اإله�م وتمكين المراأة في مك�ن 
والمه�رات  الأدوات  اأه���م  ا�شتعرا�ش  خ��لال  م��ن  العمل 
تواجهه�  التي  التحدي�ت  تج���وز  على  ت�ش�عده�  التي 
لقدراته�  العن�ن  اإط��لاق  على  تحفيزه�  اإلى  ب�لإ�ش�فة 

وامتلاك المه�رات القي�دية اللازمة.
واأ�ش�رت منى اأحمد الج�بر مديرة اإدارة الأداء الوظيفي 
في مجل�ش التوازن القت�ش�دي اإلى اأن المغفور له ال�شيخ 
زايد بن �شلط�ن اآل نهي�ن - طيب الله ثراه - ك�ن من 
اأبرز الداعمين للمراأة الإم�راتية وتمكينه� في المجتمع.

�ش�حب  في  ممثلة  للدولة  الر�شيدة  القي�دة  اأن  واأك��دت 
الدولة  رئي�ش  نهي�ن  اآل  زايد  ال�شيخ خليفة بن  ال�شمو 
بن  محمد  ال�شيخ  ال�شمو  �ش�حب  واأخ��ي��ه  الله  حفظه 
مجل�ش  رئي�ش  ال��دول��ة  رئي�ش  ن���ئ��ب  مكتوم  اآل  را���ش��د 

ال�شيخ  ال�شمو  و�ش�حب  الله  رع���ه  دب��ي  ح�كم  ال����وزراء 
اأب��وظ��ب��ي ن�ئب  مح��م��د ب��ن زاي����د اآل ن��ه��ي���ن ولي ع��ه��د 
الق�ئد الأعلى للقوات الم�شلحة وا�شلوا الم�شيرة و�شخروا 
اأج���ل تعزيز ح�شوره� في  ل��ل��م��راأة م��ن  ك��ل الإم��ك���ن��ي���ت 

المجتمع.
كم� اأكدت الج�بر اأن �شمو ال�شيخة ف�طمة بنت مب�رك 
الأعلى  المجل�ش  رئي�شة  الع�م  الن�ش�ئي  التح���د  رئي�شة 
التنمية  لموؤ�ش�شة  الأعلى  الرئي�شة  والطفولة  للاأمومة 
الأ�شرية تعد م�شدر الإله�م الأول لكل امراأة مواطنة 
تبحث عن التميز والإب��داع وذلك لم� قدمته من عط�ء 
وتعزيز  دع��م  في  �ش�همت  تنموية  وم�ش�ريع  وم��ب���درات 
م�شيرة النهو�ش ب�لمراأة الإم�راتية التي اأ�شبحت مث�لً 

يحتذى على م�شتوى الع�لم.
المراأة  اأن  اأو���ش��ح��ت  والمهنية  العملية  تجربته�  وح���ول 
التي  المتميزة  ال�شف�ت  م��ن  العديد  لديه�  ع���م  ب�شكل 
توؤهله� لتبووؤ مختلف المن��شب الإدارية وتولي القي�دة 

في مختلف الإدارات والموؤ�ش�ش�ت وال�شرك�ت.
توؤمن  القت�ش�دي  التوازن  مجل�ش  اإدارة  اأن  واأو�شحت 
في  الإي��ج���ب��ي  وت���أث��يره���  وف�عليته�  الم���راأة  دور  ب�أهمية 

من  ال��ع��دي��د  ط��رح  على  عملت  ول��ذل��ك  العمل  تطوير 
الرامج التدريبية التي من �ش�أنه� الرتق�ء ب�أداء المراأة 
والم�ش�همة في تطوير مه�راته� حتى تتمكن من تحقيق 

التطور الوظيفي المرجو.
وق�لت الج�بر اإنه اإذا م� اأرادت المراأة اأن تتميز في عمله� 
الفر�شة  هو  ف�لإن�ش�ت  تن�شت  كيف  تتعلم  اأن  فعليه� 
الحقيقية للتعلم كم� اأن تميز المراأة ل يكون في الوظيفة 
والعمل فقط بل في جميع نواحي الحي�ة المختلفة فهي 
تمثل ن�شف المجتمع وهي الأم التي تربي الأجي�ل وتزرع 

القيم الراقية والمف�هيم الوطنية في نفو�ش اأبن�ئه�.
م��ن ج���ن��ب��ه ق����ل ول��ي��د الح����وراني ال��رئ��ي�����ش التنفيذي 
والتدريب  الداري�����ة  ل��لا���ش��ت�����ش���رات  الئ��ت��لاف  ل�شركة 
من  �شل�شلة  اإط�����ر  في  ي���أت��ي  الفع�لية  ه���ذه  تنظيم  اإن 
ب�ل�شراكة  “اأدنيك”  تعقده�  التي  المبتكرة  الفع�لي�ت 
الموظفين من  اإله�م وتحفيز  بهدف  وذلك  ال�شركة  مع 
خلال اأ�ش�ليب وطرق مبتكرة على مدار الع�م ب�لإ�ش�فة 
اإلى تمكين ال�شب�ب من خلال الرامج التي تركّز على 

الري�دة والبتك�ر.
من جهته� ق�لت نورة �شيف مديرة اإدارة ق�شم المواهب 

اإن �شركة مب�دلة وفرت له�  في �شركة مب�دلة للبترول 
الأمر  ومواهبه�  قدراته�  لتطوير  المن��شبة  ال��ظ��روف 
التي  الطموح�ت  م��ن  ج��زءا  تحقيقه�  في  �ش�هم  ال��ذي 
اأن  ل��ل��م��راأة  اأن���ه ل يم��ك��ن  اإلى  ..م�����ش��يرة  اإل��ي��ه���  ت�شعى 
حي�ته�  في  �شعيدة  تكن  لم  اإذا  عمله�  في  ن�جحة  تكون 
النج�ح  ب��ين  ت���وازن����ً  ت��وج��د  اأن  عليه�  ل���ذا  ال�شخ�شية 
التي  الم���راأة  اأن  كم�  ال�شخ�شية  ال�شع�دة  وب��ين  العملي 
عن  ال��ب��ح��ث  م��ن  ل��ه���  لب���د  التميز  تحقيق  اإلى  ت�شعى 
لم�ش�ره�  التخطيط  عليه�  ويجب  واقتن��شه�  الفر�ش 

الوظيفي وخلق الفر�ش لنف�شه�.
اأول في �شركة  ال��زع���ب��ي مح��ل��ل  اأ���ش��م���ء  ب���دوره���� دع���ت 
اأب��وظ��ب��ي ال��وط��ن��ي��ة ل��ل��م��ع���ر���ش اأدن���ي���ك ال�����ش��ي��دات اإلى 
اقتح�م  على  والعمل  واإمك�ني�تهن  بقدراتهن  الوثوق 
الرج�ل  على  حكراً  ك�نت  واإن  حتى  الجديدة  المج�لت 
المج�لت  اأب��دع��ت في معظم  الم����راأة  اأن  ..م���وؤك���دة  ف��ق��ط 
نق��شية  العمل بجل�شة  التي خ��شته�. واختتمت ور�شة 
التي  ال��ت��ح��دي���ت  بع�ش  م��واج��ه��ة  كيفية  اإلى  تطرقت 
ت��ع��تر���ش م�����ش��يرة الم�����راأة الم��ه��ن��ي��ة وط����رق تح��وي��ل تلك 

التحدي�ت اإلى محفزات للنج�ح والإبداع.

اأدنيك تنظم ور�ضة عمل حول المراأة المتميزة في العمل

فقدان ج�از �شفرت
اوم   الم������������دع������������و/  ف�������ق�������د 
الهند   ، ج����ج���و  ب����راك��������ش 
�شفره  ج�������واز  الج���ن�������ش���ي���ة 
 )7441366H( رق����م 
-ي��رج��ى مم��ن ي��ع��ثر عليه 
الهندية  ب�ل�شف�رة  ت�شليمه 
�شرطة  م����رك����ز  اق�������رب  او 

ب�لم�رات. 

نموذج �إعلان �لن�سر 
تعلن اإدارة العلام�ت التج�رية عن تقدم وكيل الت�شجيل/  الم�لك : اك�شل جلف �ش م ح

 M4 Lubricants : طلب لت�شجيل بي�ن�ت العلامة التج�رية
المودعة ب�لرقم : 277754  بت�ريخ : 2017/8/7

ب��شم: اك�شل جلف �ش م ح
وعنوانة : ال�ش�رقة- ال�ش�رقة ه�تف: 025263030 ف�ك�ش: 0265263030 �شندوق الريد: 41563

   drhem@excllubes.com :ايميل 
�سورة �لعلامة

امت�ش��ش  مركب�ت  مزلق�ت  �شن�عية  و�شحوم  زي��وت   4: ب�لفئة  الواقعة  الخدم�ت  اأو  ال�شلع  لتمييز  وذل��ك 
وترطيب وتثبيت الغب�ر وقود )بم� في ذلك وقود المحرك�ت( ومواد ا�ش�ءة وفت�ئل للا�ش�ءة.

 M4 Lubricants �ب�للغة النجليزية يدنوه M4 �و�شف العلامة : ال�شكل عب�رة اربعة خطوط وعلى يمينه
ب�للغة النجليزية.

ال�شتراط�ت :
فعلي من لدية اإعترا�ش علي ذلك اأن يتقدم به مكتوب� لإدارة العلام�ت التج�رية في وزارة الإقت�ش�د اأو اإر�ش�لة 

ب�لريد الم�شجل ، وذلك خلال 30 يوم� من ت�ريخ اإ�شدار هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الأحد  11  مار�س 2018 العدد 12271

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدع�ى 2018/395  تجاري جزئي              
الى المدعي عليه / 1- محمد احمد محمد احمد ك�ش�رى مجهول محل الق�مة 
عبيد  مب�رك  ويمثله/�شعيد  ال��ق��درة  يو�شف  عبدالع�ل  المدعي/�شعيد  ان  بم� 
المدعي  ب�لزام  المط�لبة  ومو�شوعه�  الدعوى  عليك  اأق���م  قد   - الزحمي  احمد 
المح�م�ة  وات��ع���ب  والم�ش�ريف  وال��ر���ش��وم  دره���م(   21.120( وق���دره  بمبلغ  عليه 
والف�ئدة  12% من ت�ريخ المط�لبة   وحتى ال�شداد الت�م.   وح��ددت له� جل�شة 
 Ch1.C.14 يوم الثلاث�ء  الموافق  2018/3/27  ال�ش�عة 8.30 �ش ب�لق�عة
لذا ف�أنت مكلف ب�لح�شور اأو من يمثلك ق�نوني� وعليك بتقديم م� لديك من 
مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأي�م على الأقل وفي ح�لة 

تخلفك ف�ن الحكم �شيكون بمث�بة ح�شوري.
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12271 بتاريخ 2018/3/11   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدع�ى 2018/12  تجاري جزئي              
 الى المدعي عليه /1- ايه جي تي اأدف�ن�شد جيرم�ن تكنولوجي منطقة حرة - ذ م م - 
الم��دع��ي/ �شركة غ�رانتي  ان  الق���م��ة بم���  وم��دي��ره���/ان�����ش �شبيب مج��ه��ول مح��ل 
ترافيل  - م د م �ش  ويمثله / ابراهيم ح�شن ابراهيم الملا - قد اأق�م عليك الدعوى 
والر�شوم  درهم(   47.474( وقدره  عليه بمبلغ  المدعي  ب�لزام  المط�لبة  ومو�شوعه� 
والم�ش�ريف واتع�ب المح�م�ة والف�ئدة 12% من ت�ريخ المط�لبة وحتى ال�شداد الت�م.  
وح��ددت له� جل�شة يوم الربع�ء  الموافق  2018/3/14  ال�ش�عة 8.30 �ش ب�لق�عة 
اأو من يمثلك ق�نوني� وعليك بتقديم  Ch1.C.12 لذا ف�أنت مكلف ب�لح�شور 
م� لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأي�م على الأقل 

وفي ح�لة تخلفك ف�ن الحكم �شيكون بمث�بة ح�شوري.
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
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الإم���رات للمزادات  الت�لية عن طريق �شركة  ال�شي�رات  بيع  التنفيذ - عن  دائ��رة  راأ���ش الخيمة البتدائية -  تعلن محكمة 
�ش.ذ.م.م في تم�م ال�ش�عة الخ�م�شة م�ش�ءاً يوم الربع�ء الموافق 14 م�ر�ش 2018 وعلى من يرغب بمع�ينة ال�شي�رات بزي�رة 
موقع المزاد اأو بزي�رة الموقع اللكتروني WWW.EmiratesAuction.COM و في ح�لة العترا�ش مراجعة ق�شم 

التنفيذ المدني اأثن�ء الدوام الر�شمي.

محكمة راأ�ش الخيمة الابتدائية – دائرة التنفيذ

#       
16353/2018   2014331198       90. 000

26350/2018   2015655861       12. 000

36347/2018   201558638       12. 000

46351/2018  7  20165064116       85. 000

56348/2018   2015893181       20. 000

66349/2018   2015897531       12. 000

76352/2018   201468874       22. 000

85825/2018  2013203307    70000

95840/20183008 201164426H    7000

105838/20181  201639623     29000

115839/2018 201675867     25000

129065/20172015 63351N      17000

136445/2018   63  20123632015      48000

146470/2018 2014341227     34122

156472/2018 20164108115     45000

166466/20186    20157653210     105000

176479/20188  2014107016    70000

186485/2018 2015673562    15000

196475/20182.0  201589735B        25000

206464/20181.6  201589731B        23000

216477/20182.0  201589734B        25000

226440/2018 20111315D      13000

236060/20184    201561788R     80000

246093/2018 201648783F     17000

256062/2018 200 201652374J     75000

266075/2018 201541137A     39000

276071/2018 201063708F   12000

286064/2018 2015 347678    29000

296066/2018  2013 2514712    67000

306069/2018   20131706C     28000

316073/2018  2015 45772Q     85000

326090/2018 201583780L     55000

336067/2018 201419916O     43000

346076/2018   20154163915    42000

356082/2018 201478709D     21000

362018/4755 12   2002 55262             20000

372018/4771 12   2000 52136             15000

382018/4763 12   2000 54637             15000

392018/4762 1835 1999 5381             12000

402018/4761 12   1999 61361             12000

412018/4760 12   199929357             12000

422018/4756 12   2000 54639             15000

432018/4758 12   200341454Q          27000

442018/4754  12   200313819            27000

452018/4765 12   199935224            10000

462018/4764 12   200162261            20000

472018/4767  201293758A        9000

482018/4759    2012439329/     35000

492018/4770 12   1997  11304A        8000

502018/4769   /  2008 71189A        20000

512018/4766 / 200216089R           37’000

522018/4757  2014 94731A       35000

532018/4768    201417541A       52’000

545823/2018 20112189711    . .   6000

555829/2018 200830536B  . .   5000

565828/2018 200979653L       . .   6000

575826/2018 200880385I     . .   4000

585834/2018 200971878L    . .   4000

595833/2018 201413920I . .   11000

605832/2018 201223319  . .   5000

615831/2018 201124382B     . .   6500

625820/2018  201281957     . .   8000

635824/20182.5  2006979832 . .   2000

645822/2018 200956313B   . .   8000

655821/2018206 200958138N    . .   3000

665837/2018 200858453H  . .   4000

675848/2018 201121431B    . .   5500

685849/2018 200656069  . .   3000

695846/2018 201137471P   . .   6000

705845/2018 201284922B    . .   13000

715844/2018 201540581Q   . .   14000

725847/2018 200894951N    . .   4000

735843/2018 201140768L  . .   5000

745842/2018 200941730I    . .   7000

755841/2018 20115079114    . .   7000

765830/2018  201246541P     . .   11000

775836/2018 200930922B  . .   5000

786441/2018 20095483711   . .   6000

796451/2018 200978412B   . .   5000

806447/2018 2008 793866    . .   2000

816442/2018 200895316N   . .   3500

826444/2018 2008369878  . .   4000

836449/2018 2009  537102    . .   6000

846443/2018 201065773O    . .   5000

856446/2018XC90 200871810H   . .   4000

866481/2018 200966238J   . .   5000

876455/2018 20093381211    . .   6000

886457/2018 20083037510    . .   7000

896461/2018 2015835381  . .   12000

902017/22146   2008931275     . .   6000

914341/2018 201179063Q   . .   5000

9225701/2017 200992561P   . .   10000

9312947/2016 200891218A    . .   2000

946749/20161.8  2010914972  . .   7000

952681/2018    201119398B . .   23000

962680/2018 201147702P    . .   4500

972683/2018 200960296  . .   2000

983201/2018  2009139371  . .   7000

993195/2018 200926322M   . .   9000

1003209/2018 2009341761   . .   4500

10129230/2017  201595897I  . .   14000

102247/2018 200995728N    . .   2500

10316101/2017   201496641J       17000

10421683/2017  201629634F       48000

10521594/2017  201627391F       48000

10610580/2017  2013 734202        9000

10712677/2017  201446932J       12000

1081237/2018  2015 429845       12000

10910661/2017  201531385B        45000

11021205/2017   20101190812       11000

11121655/2017  201352464B      3000

11212730/2017  2014 48205J       12000

1131250/2018   2015738908       12000

1141228/2018  2008 305997       8000

1151244/2018  20148409913      33000

1166622/2017  2014 /8817010       125000

11727622/2017  2015 15919L       18000

1186454/2018 201588089B    14000

1196459/2018 201526625A       35000

1206462/2018 2015/1041212     37000

1216463/20181.6  20159640816    25000

1223213/2018200  2013688792     30000

1238070/20162.5  201174389A     5500

12410197/2017508 20158572514     14000

1252018/4748 20145881614       25000

1262018/4747 20142855612        15000

1272018/4746 20143529011     66000

1282018/4744 201421651B      11000

1292018/4743200  20153444C        77000

1302018/4742 200936766B     7000

1312018/4741 20129835112         11000

1322018/4740 20144123214      15000

1332018/4749 2012143245       9000

1342018/4750  20151278213      33000

1352018/4751 2011981446      14000

1362018/475270   20153702914     50000

1374745/2018 20139545611     18000

1381464/2018 20156216015      45000

1392836/2018 20144331510       75000

1401469/2018570   20113787911    27000

1411460/2018  20148996B    97000

1421465/2018 20159643610     28000

1431457/2018 2013 4058416      15000

1441473/2018 20148335114    25000

1451462/2018 2015 1776515     115000

1464458/2018  201314062S      16000

1474486/2018  2016 65479T        29000

1486088/2018 20166717917    17000

14919741/2017350  200873090A    23000

1506646/2018  201526486B      23000

1516615/2018  20141571214      8000

1526606/2018  2014/4782912    13000

1536613/2018 20157426015     32000

1546637/2018  20137344216     21000

1556624/2018 20155768614    14000

1566673/2018  20164987716          31000

1576616/2018 2013579695     14000

1586652/2018  20124176     6000

1596641/2018  2016148193     82000

1606688/2018 250  20132709811     35000

1616612/2018 -  201585496A          13000

1626676/2018  201613912C      55000

1636680/2018  20148043913       12000

1646649/2018  201594800A     15000

1656614/2018   201538781A       32000

1666639/2018 1.5  2016536722   14000

1676686/2018 -  2016360252     110000

1686628/2018 -  201392105A      60000

1696611/2018 201523845A      95000

1706687/2018  20153440K           39000

1716629/2018  - 2.4 201586670A           20000

1726622/2018  2014831126      12000

1736631/2018  20143589211       11000

1746610/2018  20132459911     7000

1756659/2018  20151584311    14000

1766684/2018 1.8  2013581835     14000

1776625/2018   2015/8327015   110000

1786644/2018 - 2015868141       35000

1796661/2018 - 2015615601       70000

1806620/2018 2014975644      13000

1816653/2018   - 200854684   12000

1826621/2018  2015423988      23000

1836682/2018  20092768211      35000

1846663/2018  -  - 20126517914       15000

1856678/2018  201598438A      20000

1866667/2018 -  201580030S        32000

1876657/2018 2015140251     16000

1886617/2018 201445927A      13000

1896648/2018  201569639B        32000

1906671/2018   2016/895056      180000

1916633/2018 -  2014350952   10000

1926619/2018  2010167415    87000

1936655/2018  20108973510     21000

1946618/2018  2012913857    18000

1956623/2018  20105375111   7000

1966685/2018    2015784195     47000

1976635/2018 350   2008 6982314       14000

1986665/2018  20134093612    7000

1992882/2018   2011/ 32285Q     23000

2001898/2018 201121684G      17000

2011877/2018  201548125Q     14000

2021907/2018 2015/ 10132B     42000

2032872/2018 2015/ 43014Q     22000

2042874/2018 201548127Q     12000

2052856/2018 201678141H    14000

2063949/2018 20157540114      15000

2072851/2018  201217198A      27000

2085815/2018   201378614F      20000

2095816/2018460    2008/1306111      35000

2105817/2018s60 201169553G     11000

211308/2018 2015568802       20000

212281/2018  201548131Q      11000

213277/2018  201546853       23000

214276/2018 201546786       23000

215296/2018 2015566872       20000

2166136/2018  2014 82758 B       11000

2176135/2018  2013  16423M     14000

218955/2015  2006 26096      24000

219780/2016 2003 5990A     50000
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مكوّنات طبيعية بمعظمها
 95% على  الع�شوية  التجميل  م�شتح�شرات  تركيبة  تحتوي 
والم����ء والمع�دن،  وال��زب��دة  ال��زه��ر  ك��م���ء  الم��ك��ون���ت الطبيعية  م��ن 
ك�لع�شل  الح��ي��واني  الإن���ت����ج  م��ن  م�شتقة  عن��شر  ع��ن  ف�����ش��لًا 
ك�فة،  العن��شر الخطيرة  المعروفة  العلام�ت  تتجنّب  وال��دنج. 
الت�شنيع  مع�يير  وتح��ترم  الح�ش��شية  ت�شبب  قد  التي  تلك  اأو 

ال�شحي.

ر�ئحة جميلة
تطوّرت عطور هذه المنتج�ت ب�شكل ملحوظ. ك�نت الروائح في 
اأم� اليوم،  اأو الزيوت الأ�ش��شية.  ال�ش�بق تقت�شر على الخزامى 
الم�رك�ت  بع�ش  يحت�ج  لكن  والمركّبة.  المكررة  الخلط�ت  فتتعدد 

حتى الآن اإلى اإحراز تقدّم اإ�ش�في.

مركّبات ملطّفة للب�سرة
اأو  ج�فة  الب�شرة  ك�نت  ل��و  حتى  عدائية  لي�شت  المنتج�ت  ه��ذه 
جداً،  م��ف��ي��دة  ت��ك��ون  الطبيعية  عن��شره�  اأن  ح��ت��ى  ح�ش��شة. 
ودوار  )اأرك�����ن، وج��وج��وب���،  النب�تية  وال��زب��دة  ال��زي��وت  �شيم�  ل 
�شم�ش...(. معظم م�شتح�شرات الترطيب غني بهذه العن��شر، 
هذه  تعطي  ل��ذا  ل��لاأك�����ش��دة.  الم�����ش���د   E الفيت�مين  ج���ن��ب  اإلى 
بتح�شين  وت�شمح  ومرطّب�ً  مغذي�ً  مفعولً  الطبيعية  المركّب�ت 
الزيت  يعطي  ل  الطويل.  الم��دى  وعلى  �شريع�ً  الب�شرة  نوعية 

المعدني من جهته هذا المفعول.

فاعلية متز�يدة
منذ ع�شر �شنوات، ك�نت تركيب�ت المنتج�ت الع�شوية ب�شيطة جداً 
لأن اختي�ر المق�دير بقي محدوداً لفترة طويلة وك�ن ي�شعب اأن 
تخترق العن��شر الم�شتعملة الب�شرة. لكن خلال ثم�ني �شنوات، 
المحتملة،  وتو�شّعت الخي�رات  المنتج�ت  الطلب على هذه  ارتفع 
منتج�ت جديدة. لح�شن  ب�بتك�ر  الع�شوية  للعلام�ت  �شمح  م� 
الم�شتح�شرات  بم�����ش��ت��وى  ال���ي���وم  ف���ع��ل��ي��ت��ه���  اأ���ش��ب��ح��ت  الح����ظ، 

التقليدية، وزاد الهتم�م ب�شكل الغلاف ورائحة المنتج.

�لحفاظ عليها �سهل
عليه�.  م�ش�دق  ح�فظة  م��واد  على  الع�شوية  المنتج�ت  تحتوي 
ي��رف�����ش ب��ع�����ش ال���ع���لام����ت ا���ش��ت��ع��م���ل م�����واد ح���ف��ظ��ة معينة 
ك�لب�رابين والفينوك�شيت�نول نظراً اإلى ال�شتب�ه ب�أثره� ال�ش�م. 
لكن يمكن ا�شتعم�ل مواد اأخرى كبنزوات ال�شوديوم و�شورب�ت 
ب�أن هذين العن�شرين يُ�شتعملان كم�ش�ف�ت  البوت��شيوم، علم�ً 
غذائية. على �شعيد اآخر، تعطي الزيوت الأ�ش��شية الموجودة في 
بع�ش التركيب�ت مفعولً قوي�ً للحف�ظ على المنتج�ت. لكن في 
الم�شتح�شرات الع�شوية، يتراجع الم�ء الم�شتعمل للحد من تك�ثر 

الجراثيم.

خيار�ت منا�سبة للاأولد
بع�ش المنتج�ت الع�شوية من��شب لب�شرة الأولد. لكن 
بدءاً من عمر ال�ش�بعة اأو الث�منة، يمكنهم اأن ي�شتعملوا 
المنتج�ت  تتعدد  الع�ئلية.  الع�شوية  الم�شتح�شرات 
التي تفيد الب�شرة ))جيلّ( ا�شتحم�م، و�ش�مبوه�ت، 
احتوائه�  اإلى  وكريم�ت ع�شوية مرطّبة...( نظراً 
على عن��شر مغذية وواقية ول ت�شبب الح�ش��شية. 
بطبيعته�،  للح�ش��شية  معرّ�شة  الب�شرة  ك�نت  اإذا 
على  تحتوي  التي  المنتج�ت  تجنّب  الأف�شل  من 

زيوت اأ�ش��شية من ب�ب الحتي�ط.

منتجات �سديقة للبيئة
للتدوير  ق�بلة  اأغلفة  م��ن  الع�شوية  المنتج�ت  تت�ألف 

تدويره،  المُ��ع���د  البلا�شتيك  م��ن  م�����ش��ن��وع���ً  مح��ت��واه���  وي��ك��ون 
اأقل  ن�شبة  تنتج  كونه�  البيئية  الن�حية  من  اأف�شل  تُعتر  ل��ذا 
اأ�ش��شية  ميزة  اإن��ه���  ت��ل��وث.  اأي  ت�شبب  ل  كذلك  المخلف�ت.  م��ن 
للمنتج�ت التي يجب �شطفه� ب�لم�ء مثل )جيل( ال�شتحم�م اأو 

بقدرته�  اأي�ش�ً  الع�شوية  المنتج�ت  اأبرز من�فع  تتعلق  ال�ش�مبو. 
على التحلل البيولوجي، فقد اأثبتت الختب�رات اختف�ء 98% 
على الأقل من روا�شب )جيل( ال�شتحم�م بعد مرور �شهر. في 

المق�بل، يحت�ج الكي�ش البلا�شتيكي اإلى مئة �شنة كي يتحلل!

تمد �لجنين بالمغذيات و�لأوك�سجين عبد �لحبل �ل�سري

ة تبادل بين الاأمّ وطفلها الم�ضيمة... من�ضّ

تكثر  ا�شتثن�ئيّة.  ب�شلاحيّ�ت  يتمتّع  موؤقّت  ع�شو  الم�شيمة 
الإ�شفنجة  ت�شبه  التغذية.  يبقى  الأوّل  دوره���  لكنّ  مه�مّه� 
�شرايين  )�شبكة  وب�لزغ�بة  ب�لدم�ء  مليئة  وتكون  الكبيرة 
الحبل  ع��ر  ب���لج��ن��ين  وت��تّ�����ش��ل  ب���ل��رح��م  وت��ت��ع��ل��ق  واأوردة(، 
فيه�  تح�شل  ث��م،  من  و�شري�نَين.  وري��د  خ��لال  من  ال�شري 

المب�دلت ك�فة بين الأمّ والجنين.
ابتداء من الأ�شبوع الث�من من الحمل، تبداأ الم�شيمة بتزويد 
الجنين ب�لم�ء وال�شكّر والأحم��ش الأمينيّة والببت�يدات والمع�دن 
وكونه�  والكول�شترول.  الثلاثيّة  وال��ده��ون  والفيت�مين�ت 
اأكمل وجه، ت�شترجع ف�شلات  اإتم���م عمله� على  اإلى  ت�شعى 
الجنين )اليوري� وحم�ش اليوريك والكري�تينين( وتلقي به� 
كذلك  الأم.  دم  في 
دور  ت�������وؤدّي 

كليتي 

ت��زوّده ب�لأك�شجين وت�شرف عنه ث�ني  الطفل ورئتيه لأنّه� 
اأك�شيد الكربون.

جزيئات غريبة
الأم  اإلى  ي��ع��ود  اأح��ده��م���  ن��ووي��ين،  حم�شين  الم�شيمة  تحمل 
الع�شو  ه��ذا  الم��ن���ع��ي  الأمّ  ج��ه���ز  يتقبّل  الأب.  اإلى  والآخ����ر 
الع�دية  اأن��ه يرف�ش في الح���لت  ال��ذي ينفعه، رغم  الهجين 
كل غريب عنه. ت�شهم الم�شيمة في قبول هذا الدخيل، الذي 
لدى  الم�ش�دّة  الم��ولّ��دات  ن�شف  اأنّ  الواقع الحمل، بم�  هو في 

الجنين تعود اإلى الأب.
يم��ك��ن ت��ف�����ش��ير ه���ذا ال��ق��ب��ول ب��ط��رد ه��رم��ون���ت الأم بع�ش 
الكري�ت البي�ش�ء التي تن�شّط الجه�ز المن�عي. وكون الم�شيمة 
الأم  من�عة  جه�ز  ب��ين  كح�جز  تعمل  ف�إنه�  )دبلوم��شيّة(، 
وبين جه�ز من�عة الجنين. كذلك تحقّق اإنج�زاً عظيم�ً، وهو 
الت�أكّد من عدم اختلاط دمهم� اأبداً، من ثم تقوم التب�دلت 

عر جدران الأوعية والزغ�بة.

هرمونات
موجّهة  الهرمون�ت  اأي  الحمل،  عن��شر  اأه��مّ  الم�شيمة  تنتج 
GCh-( ���ال��غ��دد ال��ت��ن������ش��ل��يّ��ة الم�����ش��ي��م���ئ��يّ��ة ال��ب�����ش��رِيّ��ة ب��ي��ت
bêta( عر الأرومة المغذّية، والتي هي بمنزلة )م�شروع( 
للم�شيمة. تجري تعديلات في ج�شم الأم فتعزّز تطوّر حمل 
�شليم. ب�لإ�ش�فة اإلى ذلك، يح�فظ هرمون الروج�شترون 
ي�شهم  فيم�  ال��رح��م،  ع�شل  وي��رخ��ي  الح��م��ل  ا�شتمرار  على 
الإ�شتروجين في تطوير عمل الم�شيمة والجنين، ويوؤدّي 
الم�شيمي  والإل���ب����ن  ال��ن��م��و  ه��رم��ون��� 

اأدواراً مهمّةً اأي�ش�ً.

حماية من �لأمر��ض
يمنع  ح����ج���ز  دور  الم�����ش��ي��م��ة  ت�������وؤدّي 
جنينه�،  اإلى  الأم  من  الأم��را���ش  انتق�ل 
لكن قد يتمكّن بع�شه� من العبور ك�لح�شبة، 
والجدري، والفيرو�ش الم�شخّم للخلاي�، والهرب�ش. 
الأخيرة  عواقب  لكنّ  الإنفلونزا  انتق�ل  يمكن  كذلك 
اأمّ� الأمرا�ش الأخرى ك�ل�شل،  لي�شت �شخمة على الجنين. 

اإ�ش�بة  ي�شهل  فيم�  الم�شيمة،  اجتي�ز  م��ن  تتمكن  م���  ف��ن���دراً 
الج��ن��ين ببع�ش الأم��را���ش في اأواخ����ر ف��ترة الح��م��ل. كذلك 
مولودك  ت��ط���ول  ال�شج�ئر  مكوّن�ت  اأنّ  اإلى  النتب�ه  يجب 

المنتظر.

�إنذ�ر في �ليوم �لمنتظر
عند انق�ش�ء ال�شهر الت��شع من الحمل، ينتهي اأجل الم�شيمة 
الأوان  اللازمة. ح�ن  الط�قة  توفير  ب��شتط�عته�  يعود  ول 
دون  وم��ن  اأمّ���ه،  خ���رج بطن  وي��ت��غ��ذّى  الر�شيع  يتنفّ�ش  ك��ي 
اأن افترق عنه�، فتثبت  له  ي�شبق  التي لم  الم�شيمة  م�ش�عدة 
ولءه� حتّى اآخر لحظة وتطلق اإنذارات ت�شهم في بدء عمليّة 

الولدة.

�أدوية
يمكن  لذا  الم�شيمة،  ك�لهيب�رين  الكبيرة  الجزئي�ت  تعر  ل 
لمراأة ح�مل تع�ني تجلّط الأوردة اأن تتع�لج به، فيم� يمرّ 
يعوق  لأنّ���ه  ا�شتعم�له  وي��ج��ب حظر  ع��ره���  الإي��ب��وب��روف��ين 
ت�شكيل الجه�ز التن��شلي لدى الجنين خلال الأ�شهر الثلاثة 
الأولى من الحمل. اأمّ� بعد ال�شهر ال�ش�د�ش، فيوؤدّي اإلى ف�شل 

القلب اأو الكلى.
ويُ�����ش��م��ح ب��ت��ن���ول ال��ب���را���ش��ي��ت���م��ول اإنم����� ب��ك��مّ��يّ���ت مح���دودة 

ولفترات ق�شيرة.

تركيبة �لم�سيمة
تت�شكّل الم�شيمة ب�لك�مل في ال�شهر الخ�م�ش، وتبلغ �شم�كته� 
51 اإلى 02 �شنتيمتراً، وتت�شخّم مع انق�ش�ء الأ�شهر حتى 

يبلغ وزنه� 005 اإلى 006 غرام في نه�ية الحمل.

طقو�ض كثيرة
وتَعتر  الم�شيمة  تُ��ق��ذف  ال����ولدة،  م��ن  دقيقة   03 نحو  بعد 
الأخيرة في فرن�ش� )نف�ي�ت الجراحة(. اأمّ� في اأم�كن اأخرى، 
فهي تواأم الجنين، اإذ تتمتّع ب�لقدرة على اإعط�ء الحي�ة )عر 
ت�شمى  اإيط�لي�،  النزف(. في جنوب  الموت )عر  اأو  التغذية( 
اأمّ��� في م�لي ونيجيري� وغ�ن�، فتعدّ ن�شخةً  ال��روح(.  )مركز 
الم�شيمة في  نيوزيلندا  الم���وري في  �شعب  ويدفن  الطفل.  عن 

فخّ�رة لربط روح الر�شيع ب�أ�شلافه .
بدوره يغلّف �شعب الأوب�ندو�ش في الفليبين الم�شيمة ب�أدوات 

�شغيرة في�شبح الطفل ع�ملًا جيّداً،
ال��ولي���ت المتّحدة الأم��يرك��يّ��ة، فيط�لب  اأمّ���� في  يُ��ق���ل.   كم� 

بع�ش الن�ش�ء بتجفيف الم�شيمة من اأجل ابتلاعه� على �شكل 
الرحم  وت��ق��وّي  الر�ش�عة  في  ت�ش�عد  اإنّ��ه���  يُ��ق���ل  كب�شولت 
وتخفّف من اكتئ�ب م� بعد الولدة )لي�ش لهذه المم�ر�شة اأيّ 

اأ�ش�ش علميّة(.

�لتقليدية  �لمنتجات  بقدر  منافع  �لع�سوية  �لتجميل  م�ستح�سر�ت  تقدّم  �لب�سرة وترطيبها،  لغ�سل 
بف�سل تركيباتها �لطبيعية وفاعليتها �للافتة.

ة تبادل بين �لأمّ وطفلها: ياأخذ �لجنين و�لمغذّيات و�لأك�سجين �لمتنقّلة في  طو�ل فترة �لحمل توؤدّي �لم�سيمة دور �لغربال، فهي بمنزلة من�سّ
دم �لأم عبر �لحبل �ل�سرّي.

بف�سل تركيباتها �لطبيعية وفاعليتها �للافتة

م�ضتح�ضرات التجميل الع�ضوية.. مزايا 
�ضحية تزيدك جمالا

مـــــــــــــــراأة
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ثقافة وفن�ن

26

��ستملت على باقة منتقاة من رو�ئعهما �لفني 

م�ضرح المجاز يحيي اأم�ضية ا�ضتثنائية لفناني 
الطرب اللبناني الاأ�ضيل نجوى كرم وملحم زين
-نجوى كرم: م�سرح �لمجاز حلم كل فنان و�أفخر بالوقوف على خ�سبته

-ملحم زين يتغنى بال�سارقة وي�سيد بجهودها في تر�سيخ مكانة �لفن

•• ال�سارقة-الفجر:

نظم م�شرح المج�ز، الت�بع للمكتب 
ال�ش�رقة،  لح���ك���وم���ة  الإع�����لام�����ي 
فنية  اأم�شية  الجمعة،  اأم�ش  م�ش�ء 
اللبن�ني  ب����ل���ط���رب  ا���ش��ت��ث��ن���ئ��ي��ة 
»�شم�ش  ف��ي��ه���  ت����أل���ق���ت  الأ����ش���ي���ل، 
الأغ���ن���ي���ة« ال��ف��ن���ن��ة نج����وى ك���رم، 

والفن�ن اللبن�ني ملحم زين.
وت�ألق م�ش�ء ال�ش�رقة على البحيرة 
ال���ه����دئ���ة بم�����ش��رح��ه��� ال����روم�����ني 
  .... المنطقة  في  نوعه  من  الفريد 
اإنت�ج  م���ن روائ�����ع  م��ن��ت��ق���ة  ب��ب���ق��ة 
زين  كرم وملحم  الفن�نين نجوى 
لبن�ن  جب�ل  بين  الح�شور  اأخ��ذت 
ت�ريخية  ال�ش�مخة، في رحلة فنية 
المك�شوة  والأ�ش�لة  العراقة  جمعت 

بعذوبة الكلم�ت والمع�ني.
و�شهد الم�شرح، الذي امتلاأت جميع 
من  الفن�نين  بمعجبي  مدرج�ته 

مخ��ت��ل��ف الج��ن�����ش��ي���ت م����ن داخ����ل 
العربية  الإم��������رات  دول����ة  وخ������رج 
المتحدة، تف�علًا جم�هيري�ً كبيراً، 
الفن�نين  الج��م��ه��ور  ���ش���رك  ح��ي��ث 
نج��وى ك��رم وملحم زي��ن في غن�ء 
بليلة  وا�شتمتعوا  اأغ�نيهم�،  اأجمل 
اللبن�ني  ال���ط���رب  م���ن  ت��ن�����ش��ى  ل 

الجبلي الأ�شيل.
وا���ش��ت��ه��ل ال��ف��ن���ن ال��ل��ب��ن���ني ملحم 
زي����ن الأم�������ش���ي���ة م��ت��غ��ن��ي���ً ب����إم����رة 
ال�����ش���رق��ة وج��م���ل��ه��� الأخ�����ذ الذي 
تبعه�  ثم  ي��زوره���،  ي�شحر كل من 
الفني  نت�جه  اأ�شهر  م��ن  بتوليفة 
م��ث��ل )اأن����ت اآم��ري��ن��ي( و)ع��ت���ب���ً ي� 
�شغيري( و )م�في جرح( و)عندك 

بحرية( و)اإنت م�شيتي(. 
وت��ن��ق��ل ال���ف���ن����ن م��ل��ح��م زي����ن بين 
مواويله التي ا�شتهر به� واأغني�ته 
نجمه  ���ش��ط��وع  اإلى  ق����دت���ه  ال���ت���ي 
ليهز  الأ�شيل  الفن  م�ش�هير  بين 

اأف��ئ��دة الجمهور  الم�����ش��رح وي��ج��ذب 
الذي تف�عل ب�شكل كبير مع اأ�ش�لة 

وروعة �شوته الجبلي المميز.
حفله  زي��ن  ملحم  الفن�ن  واختتم 
التي  »ي� ري�ش«  ال�شهيرة  ب�لأغنية 
�شكلت ب�كورة �شهرته الفنية ولقب 

به� لروعة اأدائه المبهر.

وق�ل ملحم زين: لي �شرف الغن�ء 
ال�ش�رقة  اإم�����رة  في  الأولى  للمرة 
ل���ط����لم���� عرفت  ال����ت����ي  الح���ب���ي���ب���ة، 
 ، للفن.  ودعمه�  الثق�في  بط�بعه� 
تر�شيخ  الإم���رة في  بجهود  م�شيداً 

مك�نة الفن في المنطقة. 
وبزغت »�شم�ش الأغنية اللبن�نية« 
ال���ف���ن����ن���ة نج������وى ك������رم ب���ردائ���ه���� 
الأ�����ش����ف����ر الم�������ش���ع في ل���ي���ل مج����ز 
الجبلي  ب�شوته�  لتبهره  ال�ش�رقة 
ال�����ق�����وي ب�����إي����ق�����ع�����ت����ه ال���ف���ري���دة 
وح�شوره� الم�شرق لت�شيف واحدة 

من روائع حفلات م�شرح المج�ز.
واأ���ش��ع��ل��ت نج���وى ك���رم اأح���د اأ�شهر 
العربي  ال�����ع������لم  في  الأ��������ش�������وات 
بتقديمه�  ال��غ��ن���ئ��ي��ة  الأم�������ش���ي���ة 
توليفة مميزة من اأغ�نيه� مزجت 
الفنية  اإ����ش���دارات���ه����  اأح�����دث  ب���ين 
واإ�شداراته� الأولى، حيث افتتحت 
نج���وى الأم�����ش��ي��ة ب���أغ��ن��ي��ة “قمر 
“ي�  ب�أغنية  تبعته�  ث��م  الع�ش�ق” 
و”خليتني  بورد”،  و”تع�  بيي” 
بيتك”،  و”يخرب  �شوفك”، 
دني�”،  ي���  و”دني�  نوم”،  و”م�في 
وب�شحد حبك”، وختمت الأم�شية 

ب�أغنية “�شو ه� الليلة”.
كرم  نج��وى  الفن�نة  حفل  وتم��ي��ز 
الذي برزت فيه فرقته� المو�شيقية 
ب�يق�ع�ت الطبل والطبلة و عزف 
من  الم��زي��د  اأ�ش�فت  لف��ت  وتف�عل 

ال�ت�ألق وجذب الجم�هير .
كل  “حلم  ك�����رم:  نج����وى  وق����ل���ت 

المج�ز،  م�شرح  على  يغني  اأن  فن�ن 
الفن�نيين  ك��ب���ر  ا�شت�ش�ف  ال���ذي 
في  الفخر  ولي  وال��ع��رب،  الع�لميين 
اأن تتم ا�شت�ش�فتي للغن�ء في اإم�رة 
ال�ش�رقة الب��شمة لأول مرة، فهذه 
خطوة جديدة ت�شعرني ب�لفرح.” 
���ش��ع���دة ط����رق �شعيد علاي  وك���رم 
لحكومة  الإع��لام��ي  المكتب  مدير 
ال�������ش����رق���ة ال��ف��ن���ن��ة نج����وى ك���رم، 
والفن�ن ملحم زين على م� قدم�ه 
م���ن ل��ي��ل��ة ل ت��ن�����ش��ى ج��م��ع��ت فيه� 

اأفخم الأ�شوات الجبلية. 
الذي  الع�لمي  الم��راأة  بيوم  واحتف�لً 
ي�����ش���دف ال��ث���م��ن م��ن م���ر���ش من 
الرائد  ل��دوره���  وتقديراً  ع���م،  كل 
المج�ز  م�شرح  اأه���دى  المجتمع،  في 
كب�درة  الح���ف���ل  لج��م��ه��ور  وروداً 
لطيفة ر�شمت الب�شمة على وجوه 

الح�شور. 
الت�بع  الم��ج���ز  م�شرح  وينظم  ه��ذا 

لحكومة  الإع������لام������ي  ل��ل��م��ك��ت��ب 
المقبلة،  ال��ف��ترة  خ���لال  ال�����ش���رق��ة 
كوكبة  تحييه�  غ��ن���ئ��ي��ة  اأم�����ش��ي���ت 
الكويتية  ن��وال  مثل  الفن�نين  من 
م�ر�ش،   16 الج��وه��ر في  وع��ب���دي 
و�ش�مي يو�شف في 6 اأبريل المقبل، 

وكري�ش دو بيرغ في 20 اأبريل. 
افتت�حه  منذ  الم�����ش��رح  وا�شت�ش�ف 
م�شرحية  متميزة  ع�لمية  عرو�ش�ً 
�شرقية  وط���رب���ي���ة  وم���و����ش���ي���ق���ي���ة 
الفن�نين  كب�ر  به�  �ش�رك  وغربية، 
العرب محمد  فن�ن  العرب، منهم 
ع��ب��ده، وم���ج��دة ال��روم��ي، وك�ظم 
ال�ش�هر، وم�ر�شيل خليفة، وح�شين 

الج�شمي، واأ�ش�لة، واأنغ�م. 
كب�ر  الم���������ش����رح  ا����ش���ت�������ش����ف  ك���م���� 
الغربيين  والفن�نين  المو�شيقيين 
اإغلي�شي��ش  وخ��ول��ي��و  ي����ني،  م��ث��ل 
واإم��ي��ل��ي ���ش���ن��دي وع���دن����ن �ش�مي 

وغيرهم من كب�ر الفن�نين .

النيل العربية ت�ضدر كتابا عن 
»خرافات التنمية الب�ضرية«

 
يك�شف »خراف�ت التنمية الب�شرية« - ال�ش�در عن مجموعة النيل العربية - 
المف�هيم الخ�طئة والأفك�ر الوافدة على التنمية الب�شرية وخ��شة التنمية 
والعلاج  الج���ذب  وق���ن��ون  ال��ط���ق��ة  بعلم  وم�ي�شمى  ك�لتنجيم،  ال��ذات��ي��ة، 
ب���لح��ج���ر وال��ع��لاج ب���لل��وان وال��ري��ك��ي وال��ران��� وال��ران��ي��ك وط���ق��ة ت�شي 

وغيره� من الخراف�ت والعلوم الزائفة .
كم� تن�ول منهج التمييز بين الخرافة العلمية والعلوم الزائفة، وحمل هذا 

الكت�ب اأهداف وا�شحة ومحددة وهي :
والخرافي  والعلمي  وال�شيل  الدخيل  ليميز  الوعي  واإيق�د  العقول  اإيق�ظ 

من الفك�ر والف�شلف�ت التي تدرج تحت اإ�شم التنمية الب�شرية .
اإزالة اللب�ش والت�شويه والت�شوي�ش الذي ط�ل التنمية الب�شرية، مم� جعل 

كثير من الن��ش يعزفون عنه� وي�شتخفون به�.
الإ�ش�رة الى البنية الفكرية لدع�ة الخرافة الأنيقة وتنمية الوهم، والك�شف 

عن م�ش�دره� وتفنيده� بطريقة علمية ر�شينة .
وتمرير  ال�شحت  الم����ل  وك�شب  ال��ترب��ح  م��ن  ال��وه��م  ب�ئعي  على  ال��ب���ب  �شد 

اأجندات عقدية وفكرية واإقت�ش�دية من�فية للاخلاق والدين والوطن .
ومن�ق�شة  والمرجعية  للمفهوم  مو�شوعية  ن��ق��وداً  الب�شرية  التنمية  نقد 

النتق�دات الموجهة على النط�ق ال�شرعي.
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��ستقبل مليوني ز�ئر

دائرة الثقافة وال�ضياحة – اأبوظبي تختتم بنجاح فعاليات جناح دولة الاإمارات في مهرجان الجنادرية 32
•• اأبوظبي-الفجر:

اختتم جن�ح دولة الإم�رات، الذي اأ�شرفت عليه دائرة الثق�فة 
مهرج�ن  في  ب���ه��ر  بنج�ح  فع�لي�ته  اأب��وظ��ب��ي   - وال�شي�حة 
من  ع��دداً  يمثلون  �شخ�ش�ً   145 بم�ش�ركة   ،32 الجن�درية 
الج��ه���ت والم��وؤ���ش�����ش���ت الح��ك��وم��ي��ة والخ������ش��ة. وق���د ا�شتقبل 

الجن�ح  1،888،200  األف زائر.
خلال  م��ن  اأبوظبي   - وال�شي�حة  الثق�فة  دائ���رة  وحر�شت   
اأن�����ش��ط��ة وف��ع���ل��ي���ت الج��ن���ح ع��ل��ى الرت���ق����ء ب���ل��وع��ي الثق�في 
والح�ش الوطني، عر تقديم المعلوم�ت اله�مة والت�ريخية 
الثق�فية والتراثية وال�شي�حية عن الإم�رات، بهدف تعريف 
ال�شعودي بموروثه� الثق�في والعلاقة التي تربط  الجمهور 

البلدين ال�شقيقين في مج�ل الثق�فة التراثية الم�شتركة.
التراثية  الم���واد  م��ن  ب�لك�مل  الإم������رات  دول���ة  ج��ن���ح  و�شنع 
الطبيعية التقليدية م� يق�رب %80 من العم�رة الطينية، 

ع��ل��ى م�����ش���ح��ة ت��ب��ل��غ 6500 م���تر م���رب���ع، ت��ع��ك�����ش ال���تراث 
واللتزام  الم��ح��ل��ي��ة  ب�لبيئة  وع��لاق��ت��ه  الأ���ش��ي��ل  الإم�����رات����ي 
ب������ش��ت��دام��ت��ه��� بم��� ت��زخ��ر ب��ه م��ن م��ق��ت��ن��ي���ت ت��راث��ي��ة وفنون 
�شعبية ترز الموروث المحلي. وذلك بهدف الترويج ال�شي�حي 
الإم������رات،  ل��دول��ة  الأ���ش��ي��ل  ال���تراث���ي  وال��ث��ق���في للمحتوى 
وتعزيز مك�نة اأبوظبي كمركز ثق�في تراثي �شي�حي رائد في 
المنطقة، مع ت�شليط ال�شوء على العن��شر الثق�فية التراثية 
التقليدية الإم�راتية التي تم اإدراجه� على ق�ئمة اليوني�شكو 

للتراث الثق�في غير الم�دي للب�شرية.
وركزت الفع�لي�ت على موا�شيع مختلفة، حيث تم تخ�شي�ش 
وتف�علية  وت��روي��ج��ي��ة  ث��ق���ف��ي��ة  ب���ين  ت��ت��ن��وع  ن�����ش���ط���ً   45
و425  م��ت��ن��وع���ً،  ن�ش�ط�ً   25 اإلى  ب���لإ���ش���ف��ة  ج��م���ه��يري��ة، 

ن�ش�ط�ً.
و�شرد جن�ح الإم�رات في هذا الحدث الثق�في التراثي الب�رز 
ت�ريخ الإم�رات بر�شده لأدق مظ�هر الحي�ة في المجتمع على 

اأب��رزت تلاحم  ا�شتعرا�شية  مدار مئ�ت ال�شنين عر لوح�ت 
�ش�رك  للم�شتقبل،  الأج��ي���ل  وتطلع�ت  الح��شر  مع  الم��شي 
الإم���رات وموؤ�ش�ش�ته� في تع�ون فريد يعتز  اأبن�ء دولة  فيه� 
به، من ن�حية التنظيم والح�شور والم�ش�رك�ت التي ا�شتقطبت 

كل فئ�ت المجتمع ال�شعودي و�شرائحه.
الموروث  اأب���رزت  فلكلورية«  »ا�شتعرا�ش�ت  المهرج�ن  وتخلل 
المحلي، من خلال عرو�ش الفنون التراثية ب�لزي ال�شعبي، 
وا�شتعرا�ش�ت الرزفة، واليولة، والأه�زيج ال�شعبية. »البيئة 
اإلى  للبح�رة،  حية  عرو�ش  على  ا�شتملت  والتي  البحرية« 
ج�نب ا�شتعرا�ش عن كيفية �شن�عة �شب�ك ال�شيد والقراقير 
واأه�زيج  اللوؤلوؤ  ال�شم�ك وفلق مح�ر  وفن الجلافة وتمليح 
ع��رو���ش حية  �شمت  وال��ت��ي  ال��ب��دوي��ة«  »البيئة  البحر،  اأه��ل 
الع�زي  فن  وكذلك  والرب�بة،  ال�شلة  فنون  وت�أدية  لل�شق�رة 
والط�رق واألوانه، من اأجل التعريف بتلك الألوان التراثية 

الفريدة التي تميز به� اأبن�ء الإم�رات.
»الحتف�ء  منه�  مختلفة  موا�شيع  على  الفع�لي�ت  ورك���زت 
بمنطقة العين« واإبرازه� كواحدة من اأهم مدن الدولة عر 
التقليدية به� وكذلك  العم�رة  ال�شوء على عن��شر  ت�شليط 
ك�فة  ت�شمل  ال��ت��ي  الم��ت��ن��وع��ة  ال��تراث��ي��ة  التقليدية  الح���رف 

من�حي الحي�ة.
ال��تراث��ي��ة« التي  ك��م��� ت�شمنت ف��ع���ل��ي���ت الج��ن���ح »الم��ن��ت��ج���ت 
ال�شعبية  و«الأك���لات  متك�ملة.  تراثية  قرية  �شمن  عر�شت 
فنون  لتقديم  ك�مل  رك��ن  تخ�شي�ش  تم  حيث  التقليدية« 
الطهي والعديد من الأكلات الإم�راتية ال�شعبية التقليدية 
ب�أ�شول  لتعريفهم  الم��ه��رج���ن  جمهور  اأم����م  مب��شر  ب�شكل 
الذي  العربية«  القهوة  »ركن  الأ�شيلة.  الإم�راتية  ال�شي�فة 
يعتر من اأهم اأرك�ن الجن�ح تف�علًا مع زوار الجن�ح، حيث 
للا�شتمت�ع  ال�ش�بقة  ال���دورات  في  ال���زوار  من  الآلف  توافد 
ب���ل��ع��ر���ش الح���ي ل��ط��ري��ق��ة ���ش��ن���ع��ة ال��ق��ه��وة ال��ع��رب��ي��ة على 

الطريقة الإم�راتية كذلك ال�شتمت�ع بطعمه� المميز.
وق�ل �شع�دة �شيف غب��ش مدير ع�م دائرة الثق�فة وال�شي�حة 
– اأبوظبي: »تمثل م�ش�ركتن� في مهرج�ن الجن�درية اإ�ش�فة 
مميزة لن� في مج�لي التراثي والثق�فة الذي نفخر ونعتز به، 
بخ��شة مع الغنى الذي تتميز به الإم���رة، ونحن فخورون 

ب�لنج�ح المميز الذي حققه الجن�ح مع ا�شت�ش�فته م� يق�رب 
الثق�فة  دائ���رة  ون��وؤك��د في  اأي���م��ه،  م��دى  زائ���ر على  مليوني 
لإظه�ر  ال�����دوؤوب  ال�شعي  م��وا���ش��ل��ة  اأب��وظ��ب��ي   - وال�����ش��ي���ح��ة 
التراث الثق�في الإم�راتي في اأف�شل واأرقى الم�شتوي�ت، وتعزيز 
جهودن� في تر�شيخ ودعم وت�شجيع ا�شتراتيجية الحف�ظ على 
دولة  به�  تتميز  التي  الأ�شيلة  والقيم  والتق�ليد  ال���تراث 

الإم�رات العربية المتحدة«.
وت�بع �شع�دته »تمكن الجن�ح من الترويج للمرافق والمنتج�ت 
اأبوظبي، والفع�لي�ت  اإم�رة  ال�شي�حية والم�ش�ريع الثق�فية في 
بينه�:  من  خ��ش  ب�شكل  ال�شعودي  المجتمع  ت�شتقطب  التي 
ج�مع  وم��رك��ز  اأب��وظ��ب��ي،  اللوفر  متحف  وبخ��شة  المت�حف 
ووتروورلد،  وي������ش  ف����يراري،  وع����لم  ال��ك��ب��ير،  زاي���د  ال�شيخ 
وفورمول1 والفع�لي�ت الأخرى التي تنظمه� دائرة الثق�فة 

وال�شي�حة – اأبوظبي على مدار الع�م«.
اأي�ش�ً  الجن�ح  واأرك����ن  والأن�شطة  الفع�لي�ت  ه��ذه  بين  وم��ن 

دولة  ع��م���رة  اإدخ����ل عن�شر مميز في  »ال��راج��ي��ل« حيث تم 
الإم�رات وك�ن ي�شتخدم على نط�ق وا�شع في المب�ني التقليدية 
8 متر في  ارتف�عه  األ وهو الرجيل وال��ذي يبلغ  التراثية 
ت�شميم الجن�ح الم�ش�رك، مع ا�شتعم�ل اأعمدته لإ�ش�ءة ك�مل 

اأرج�ء الجن�ح ب�شكل فني ومعر. 
وت��خ��ل��ل الم�����ش���رك��ة الإم���رات��ي��ة اإق���م��ة 3 م��ع���ر���ش فنية هي 
وال�شور  ال�شعودية«  الإم���رات��ي��ة  ال��ع��لاق���ت  ���ش��ور  »معر�ش 

التراثية والإم�رات قديم�ً وحديث�ً.
اأوا�شر  تقوية  المهرج�ن على  الإم�راتية في  الم�ش�ركة  وعملت 
وك�شف جذور  والإم����رات  ال�شعودية  بين  وال�شداقة  الأخ��وة 
اأن التوا�شل من خلال  التم�ثل في الثق�فة الك�منة، خ��شة 
ه��ذا الم��ه��رج���ن ح��ي��وي وانطلق م��ن ك��ون��ه ع��م��لًا اإ���ش���ف��ي���ً في 
ت��دع��ي��م ال��ت��وا���ش��ل ع��ر دع���م ال��ت��ع��ري��ف ب���ل��تراث والثق�فة 
ك�فة  بين  التلاقي  على  يعمل  اأن��ه  كم�  ب�ل�شعبين،  الخ��شة 

الفئ�ت الب�شرية من المجتمعين.



في  م�����ش���رك��ت��ك  خ���لال  ���ش��ع��ورك  ع��ن  •  حدثين� 
م��ن���ف�����ش���ت ت���وزي���ع ج����وائ����ز  الأو����ش���ك����ر في لو�ش 

انجلو�ش..
- ���ش��ع��رت اأن ل��ب��ن���ن ك��ل��ه ي�����ش���رك��ن��� ه���ذا الح���دث، 
ه�ئلًا  ك��م���ً  وج���دت  الفندق  اإلى  ع��دت  وعندم� 
مت�بعة  واأ�شعدتني  ينتظرني،  ال��ر���ش���ئ��ل  م��ن 
الن��ش لحفل توزيع جوائز الأو�شك�ر في �ش�لت 
ي�شعرون  ال���ذي  ب�لفخر  ���ش��ع��رت  ال�شينم�. 
مليء  لم�شتقبل  ال��ب��داي��ة  نقطة  وه���ذه  ب���ه، 
ب�لنج�ح�ت. حتى لو لم نحز الج�ئزة، فهذه 

هي البداية والمعركة لم تنتهِ بعد". 
 Stella منذ �شبع �شنوات در�شت في اأك�ديمية
الذي  للفندق  المق�بلة  الجهة  في  وهي   Adler
اإذ  ال�ش�بق،  عن  مختلف  اليوم  لكن  فيه،  نقيم 
لبن�ن  ونمثل  لبن�ني  عمل  فريق  م��ع  اأع���ود 
ب����لأو����ش���ك����ر، ه���ذا ���ش��ع��ور ل ي��و���ش��ف، في 
كل  تحققت  فقط  ���ش��ن��وات  �شبع  غ�شون 
لن� جميع�ً  ر�ش�لة  وه��ذه  الأح���لام،  ه��ذه 
بل  هن�  ينته  والحلم لم  بجد  نعمل  ب���أن 

�شننت�شر ونحقق اأحلامن�".
في  الم�����ش���رك��ة  في  تحلمين  ك��ن��ت  •  ه��ل 

هذه الم�ش�بقة الع�لمية؟
وخ�شت  للاختب�ر  خ�شعت  اأن  منذ   -
اأن  تجربة الأداء لزي�د دوي��ري، �شعرت 
�شيئ�ً مهم�ً �شيحدث، ولكن اأن اأ�شل اإلى 
الأو�شك�ر فك�ن حلم�ً. هذا الحلم ك�نت 
اإح�ش��ش  وانت�بني  مختلفة،  ترجمته 
اأنن�  ك��م���  و���ش��ف��ه،  يمكنني  ل  غ��ري��ب 
جميع�ً كفريق عمل ن�شتحق الو�شول 
كبيرة  فرحتن�  ك�نت  الأو���ش��ك���ر.  اإلى 
و�ش�ندن� بع�شن� بع�ش�ً، راودن� ال�شعور 
ول  ومتعة،  وف��رح  تقدير  من  نف�شه، 
اأنكر اأنن� ت�ش�يقن� قليلًا لأنن� لم نحز 
الحلم،  من  اقتربن�  لأنن�  الأو�شك�ر، 
الدرجة  اإلى هذه  وعندم� نقترب 
ن�شعر اأن الحلم �شيتحقق ونحوز 
ن�شت�شلم  ل��ن  ولكنن�  الج����ئ���زة، 

والمعركة �شتتوا�شل ب��شتمرار".
رقم  )ق�شية  فيلم  يتميّز  •  بم�ذا 
جوائز  اإلى  و�شوله  لي�شتحق   )23

الأو�شك�ر؟
بدءاً  م��ت��ك���م��ل،  ك���م��ل  فيلم  اإن���ه   -
بطريقة  الم����ح����ب����وك  ���ه  ن�������شّ م����ن 
متقنة جداً من جويل توم� وزي�د 
ال���دوي���ري، ال���ذي ا���ش��ت��وح���ه من 
في  معه  ح�شلت  �شغيرة  ح���دث��ة 
الم��شي، مروراً ب�لإخراج المتميّز، 
و�شولً اإلى اأداء الممثلين بف�شل 
يعرف  ال������ذي  الم����خ����رج  اإدارة 
عمله  ف����ري����ق  ي���خ���ت����ر  ك���ي���ف 
يتع�مل معه في موقع  وكيف 
هذه  اإلى  اإ�ش�فة  الت�شوير. 
العوامل التقنية المتك�ملة، 
اأي�ش�ً  اأه�����مّ  ع���م��ل  ث��م��ة 
الفيلم  واق��ع��ي��ة  وه��و 
ال�������ذي يم����ثّ����ل وف���ق 
الجمهور  ع�����رّ  م����� 
الغربي ح�لً اإن�ش�نية 

ع�لمية.
ت���ف����ع���ل  ك�����ي�����ف    •
مع  الغربي  الجمهور 
خ��شة  وه�����ي  ال��ق�����ش��ة 

ب�لمجتمع اللبن�ني؟
الجمهور  اأن  ����ش���ح���ي���ح   -

اإي��ط���ل��ي��� وال��ي���ب���ن وف��رن�����ش��� واأميرك�  ال��غ��رب��ي في 
عن  �شيئ�ً  يعرف  ل  الفيلم،  عر�شن�  حيث  وكوري� 
المتوترة  والعلاقة  الفل�شطينية  الق�شية  م�هية 
ت�أثّر  لكنه  اللبن�نيين،  وبع�ش  الفل�شطينيين  بين 

بق�شة الفيلم التي و�شفه� ب�لإن�ش�نية ب�متي�ز.
اإ�ش�فة   في راأي��ي، تف�عل هذا الجمهور مع الفيلم 
اإلى  اأو�شلته  عن��شر  وتوقيته  تقني�ً  تك�مله  اإلى 

الأو�شك�ر.
•  هل تعترين اأن هذا الإنج�ز هو للمخرج زي�د 

الدويري اأم لفريق العمل كلّه؟
- اإنه اإنج�ز لن� جميع�ً، واأن� �شعيدة جداً به لأن زي�د 

ي�شتحقّه فعلا.
حظّ،  مم�ثل،نتيجة  نوعيّ  فيلم  في  •  م�ش�ركتك 

اأم م�ش�دفة، اأم نتيجة طبيعية لمجهود مهني؟
اأنني كنت  اأفلام كثيرة رغم  - اعتذرت �ش�بق�ً عن 
فيلم  ب���أي  الآن  م�ش�ركتي حتى  لعدم  اأحي�ن�ً  اأن��دم 
الفيلم،  ه��ذا  لختب�ر  تقدّمت  اأن  اإلى  �شينم�ئي، 
وعقدن� على اأثر ذلك اأربع جل�ش�ت قراءة وتح�شير 
قبل اأن يقرر المخرج م�ش�ركتي فيه. اتخذت �ش�بق�ً 
خي�رات مهنيّة جيّدة جداً، وج�ء توقيت هذا العمل 
والدرام�  ب�لم�شرح  حينه�  ان�شغ�لي  رغ��م  من��شب�ً 
والإذاع��ة. على كلٍ، ل اأوؤم��ن ب�لحظّ بل اأعتر اأن 
قمت  ال��ذي  المهني  للمجهود  نتيجة طبيعية  ذلك 
بعدم�  اكت�شبته�  التي  والخ��رة  طويلة  �شنين  به 
اكت�شفت ذاتي كممثلة وامراأة ح�ربت لتبلغ م� هي 

عليه اليوم.
ممثلة  اإلى  ب�لن�شبة  اإنج����ز  هكذا  اأهمية  م���    •

�ش�بة طموحة؟
- م� زلت ل اأ�شدّق م� ح�شل معن� واأنني تواجدت 
اإذا م��� تحققت،  اأم��ن��ي��ة  اإن��ه���  في ح��ف��ل الأو����ش���ك����ر. 

تقت�شر على مرّة وحيدة في الحي�ة. 
ال�شينم�  و�شول  اإزاء  الإنج����ز  ه��ذا  دلل��ة  م�    •

اللبن�نية اإلى المح�فل ال�شينم�ئية الع�لمية؟
ال�شينم�ئية  ال�����ش��ن���ع��ة  في  تح�����وّل  ن��ق��ط��ة  ه���و   -
اللبن�نية لأنه �شيُ�شلّط ال�شوء عليه�. عندم� �شمّي 
الفيلم للج�ئزة لم يقولوا )ق�شية رقم 23( لزي�د 
الدويري، بل )ق�شية رقم 23(، لبن�ن. لذا يجب 
وطني�ً  �شينم�ئي�ً  احتف�لً  الإنج����ز  ه��ذا  يكون  اأن 

الدويري  زي���د  حققه  وبم���  اللبن�نيون  ب��ه  يفخر 
للوطن.

الجه�ت  ب��ع�����ش  م����ن  ح������ورب  اأن������ه  الم���ف����رق���ة   •
اللبن�نية.

- ت��ع��ذّب ك��ث��يراً في الم������ش��ي ع��ن��دم��� و���ش��ع��وا عليه 
)فيتو( لمنع دخوله اإلى لبن�ن �شنين طويلة، ولكن 

في النه�ية ل ي�شحّ اإل ال�شحيح.
اأكثر؟ فيك  اأثّر  الفيلم  من  ق�شم  • اأي 

- لن اأن�شى م�شهد جرّ زوجي طوني )ع�دل كرم( 
اإلى الخ�رج  اأر�ش�ً  الك�راج حيث وجدته  داخل  من 
الذي  الم�شهد  ه��ذا  ���ش��وّرت  الم�شت�شفى.  اإلى  لآخ��ذه 
كررن�ه مرات عدة زاحفة على الأر�ش لأنني ح�مل 
اأتعبني  وق��د  ركبتيْ.  فجرحت  رفعه،  اأ�شتطيع  ل 
حتى  الت�شوير  اأنهين�  اإن  وم���  وج�����ش��دي���ً،  نف�شي�ً 

اأجه�شت في البك�ء.
الثن�ئية مع ع�دل كرم، خ�شو�ش�ً  • كيف ت�شفين 

اأنكم� من مدر�شة فنيّة مختلفة؟
ال�ش��شة،  األفة وان�شج�م وا�شح على  - ولدت بينن� 
العمل وننطلق من  ب�أ�شلوب  ربم� لأنن� مت�ش�به�ن 

غريزتن� للتف�عل ب�إح�ش��ش مع الم�شهد.
الراهنة؟ الدرامية  م�ش�ريعك  هي  • م� 

- اأ�شوّر دور هن�دي في م�شل�شل )ثواني(، وهو من 
مر�شلي�ن،  كلودي�  )كت�بة  تلفزيونية  حلقة   60
واإخراج �شمير حب�شي، واإنت�ج ايغل فيلمز(. يتولى 
ونهلة  �شليم�ن،  ورودري����غ  �شلق،  ع��م���ر  البطولة: 
ونيكول  ال��ل��ح���م،  وخ��ت���م  اب��راه��ي��م،  وف�����دي  داود، 

مزهر، و�شتيف�ني عط�لله، وعلي الزين.
فيه؟ دورك  يتمحور  • عمّ� 

تزوّجت  ميتم،  في  ع��شت  ممر�شة  ه��ن���دي،  دور   -
مع  الم�شل�شل  اأح��داث  تبداأ  طفلًا.  واأنجبت  مبكراً 
لت�شكن  الح���م��ل  الث�نية  زوج��ت��ه  زوج��ه���  اإح�����ش���ر 

معه� في المنزل. 
في  الأولى  الح��ل��ق��ة  في  ك��ل��ه���  ال�����ش��خ�����ش��ي���ت  تلتقي 
الم�شت�شفى حيث تعمل. اإنه� �شخ�شية مختلفة جداً 
اأدواري ال�ش�بقة فهي فت�ة مرّت بم�آ�شٍ كثيرة  عن 
وخرات حي�تية ق��شية �شقلت طريقة تفكيره�.
الذي  �شليم�ن  رودري���غ  م��ع  ب�لعمل  ك��ث��يراً  فرحت 
الذي  �شلق  ع��مّ���ر  وم��ع  الأولى،  للمرة  معه  اأم��ثّ��ل 

�ش�بق�ً  تع�ون�  بعدم�  الأولى  للمرة  درام��ي���ً  نلتقي 
في الم�شرح. اأوّد الإ�ش�رة اإلى اأن الجمهور �شيتحدث 
الم�شل�شل.  في  الم��ف���ج��ئ��ة  �شلق  ع��مّ���ر  �شخ�شية  ع��ن 
يتميّز هذا العمل بم�شتوى الحترافية الع�لي اإن 
الإخراج  اأو  التمثيل،  اأو فريق  الن�ش،  على �شعيد 

ل�شمير حب�شي الذي اأراه م�ي�شترو رهيب�ً.
راهن�؟ً اللبن�نية  الدرام�  ت�شعين  خ�نة  اأي  • في 

- اأراه� في م�شيرة ت�ش�عدية مع ازدي�د عدد الأعم�ل 
المتن�ف�شة �شنوي�ً، علم�ً ب�أنه يجب اأن نقطع اأ�شواط�ً 
كثيرة بعد قبل التحدث عن )�شن�عة(. اأتمنى لو 
تلفزيونية كحلقة  ت�شوير كل حلقة  نبلغ مرحلة 

�شينم�ئية اأ�شوة ب�لم�شل�شلات الأميركية وغيره�.
وخرة  متقن  واأداء  جميلة  ب�إطلالة  • تتميّزين 

جيّدة، األم تتلقي عرو�ش�ً عربية بعد؟
ب��ت��ل��ق��يّ ع���ر����ش ت�����ش��وي��ر فيلم  - ف���رح���ت ك���ث���يراً 
ب�شبب  اع��ت��ذرت  لكنني  ع���زّ،  اأح��م��د  م��ع  �شينم�ئي 
اأخرى وتوجّهي ال�شهر المقبل اإلى  ان�شغ�لي ب�أمور 
اأم���يرك����. اأرغ����ب في الم�����ش���رك��ة في ع��م��ل ع��رب��ي اإنم� 
لديّ خي�رات مختلفة راهن�ً. اإنه خي�ر �شخ�شي ل 
الجميلة  العربية  العرو�ش�ت  بم�شتوى  له  علاقة 
�شراحة،  ع��زّ.  اأحمد  عر�ش  ومنه�  اأتلق�ه�،  التي 
ثق�فة  اأم��ل��ك  اإنم����  لبن�ني�ً  اأحققه  ف��رح��ة بم���  اأن���� 
�شينم�ئية وتلفزيونية اأميركية واأوروبية نظراً اإلى 
ن�ش�أتي على اأفلام )ديزني( وم�شرحي�ته� واأعم�له� 
التمثيلية الغن�ئية، م� يدفعني اإلى النظر ب�تج�ه 
الأف��لام الأميركية والأوروب��ي��ة. على ك��لٍ، اأح��د ل 
يعلم م�ذا ينتظره في الم�شتقبل، ولكل �شيء توقيته 

المن��شب.
جديدة؟ م�شرحية  م�ش�ريع  من  • هل 

- نفكّر المخرج ج�ك م�رون واأن� في تقديم م�شروع 
جديد في الخريف المقبل.

وال�شينم�  الم�شرح  بين  ال��ت��وازن  تحققين  كيف   •
والتلفزيون؟

اأردت  اإذ  اإلّي،  ب�لن�شبة  تح��ديّ���ً  الأم���ر  ه��ذا  �شكّل   -
الجمهور  ي�شفه�  التي  ريت�  اأن  للجميع  اأثبت  اأن 
ت��ك��ون )وح�ش�ً(  اأن  على  ق����درة  الم�����ش��رح  )ب��وح�����ش( 
درام���ي����ً و���ش��ي��ن��م���ئ��ي���ً اأي�����ش���ً، ف��ه��ك��ذا ي��ك��ون الممثل 

الحقيقي.

فــن عــربــي
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ريتا حايك: هذه هي البداية والمعركة لم تنتهِ بعد
تاألقت �لممثلة �للبنانية ريتا حايك مع زملائها في فيلم )ق�سية رقم 23( للمخرج �للبناني زياد �لدويري في حفل 
توزيع جو�ئز �لو�سكار �لعالمي حيث �ن �لفيلم كان و�حد� من خم�سة �فلام عالمية تم تر�سيحها لجائزة � ف�سل 

فيلم �أجنبي.. وهو �أول تر�سيح في تاريخ لبنان لهذه �لم�سابقة..
عن �لفيلم و�لجائزة و�أعمالها �لجديدة كان مع حايك هذ� �لحو�ر:

عبير �ضبري في 
)الاأب الروحي 2(

تع�قدت الفن�نة عبير �شري مع المنتجين 
ريمون مق�ر ومحمد محمود عبدالعزيز 
ع��ل��ى الم�����ش���رك��ة في ب��ط��ول��ة الج���زء الث�ني 
والج�ري  الروحي"،  "الأب  م�شل�شل  من 
خلال  لعر�شه  ا�شتعدادا  ح�لي�،  ت�شويره 

ال�شهر المقبل.
الث�ني  اإلى الج��زء  وج���ء ان�شم�م �شري 
اأبرمته�  تع�قدات  ع��دة  بعد  الم�شل�شل  من 
مج��م��وع��ة ف��ن��ون م�����ش��ر الم��ن��ت��ج��ة للعمل، 
النجوم، منهم محمد  مع عدد كبير من 
وه�دي  ح�شني  وح�شن  و�شيمون  ري������ش 

ل��ب��ي��ب وح���ن����ن �شوقي  الج���ي����ر ول��ط��ف��ي 
الت�جي  ومح��م��د  ع��ب��دال��ن������ش��ر  وج���م����ل 

واإيم�ن اأبوط�لب واآخرين.
في  2" ي�ش�رك  ال��روح��ي  "الأب  اأن  يذكر 
الفن�نين،  م��ن  كبيرة  مجموعة  بطولته 
عبدالعزيز  واأح���م���د  ب���در  ���ش��و���ش��ن  م��ن��ه��م 
ودني� عبدالعزيز ومحمود الجندي ووف�ء 
�ش�لم واإيه�ب فهمي ومحمد عز واآخرون، 
ومن ت�أليف ه�ني �شرح�ن، واإنت�ج ريمون 
مق�ر ومحمد محمود عبدالعزيز، واإخراج 

ت�مر حمزة.

هنا �ضيحة ت�ضتاأنف )اأر�ش النفاق(
�شيحة  ه���ن����  ال���ف���ن����ن���ة  ع�������دت 
"اأر�ش  م�شل�شل  ب��لات��وه  اإلى 
محمد  ل���ل���ن���ج���م  النف�ق"، 
م�ش�هده�  لت�شوير  ه��ن��ي��دي، 
في الديكور الخ��ش به�، �شمن 
المقرر عر�شه  الم�شل�شل  اأحداث 
رم�ش�ن  درام����������  م���و����ش���م  في 

المقبل.
��د ه��ن��� ���ش��م��ن اأح����داث   وتج�����شِّ

الم�شل�شل زوجة هنيدي.
ه��ن��ي��دي م��ن ت�شوير  وان��ت��ه��ى 
تبداأ  ال���ت���ي  الأولى،  الح��ل��ق��ة 
ويحلم  "الحلم"،  بم�����ش��ه��د 
نومه،  اأث����ن�����ء  ب��ح��ل��م  ه��ن��ي��دي 
ب�أرق �شديد،  ي�ش�يقه وي�شعره 
نف�شه  ليجد  منه،  وي�شتيقظ 
يهم  ل��ل��غ���ي��ة،  ومكتئب�  ح��زي��ن��� 
اإلى  لينزل  ملاب�شه  وي��رت��دي 
الح�رة التي يقطنه�، لت�شتقبله 

ن�ش�ء الح�رة ب�لورد.
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اعداد ال�شاعر
عبد الله العكبري

عام - زايد

حمد البلو�شي

واإن تب�سـم اأو�سـحـن ذيــك الثنـايـا

والمعنـق عنـق خـ�سـف/ن م المهـايـا

ال�سمايـا فـي  مزن  ابــروق  والخــدود 

مـا خلـج مثـلـه وبــي/ن فــي البـرايـا

لـدنــي حـبــه اأنــــا لــــد الـظـمـايـا

يعـل يفـرح بال�سـعـد هــو والهنـايـا

كـنـهــن در وحـ�سـابــي امـنـقـيـنـه

والـيـدايـل فـــوق ردفـــه يك�سـيـنـه

يبـرقـن و�ســـط الـدجــى ويـنـورنـه

جــــل يـلـلــي �ســــوره ومكـمـلـنـه

مـبـعـدات وردهـــن مــــا يلـحـقـنـه

لـــو يـوزيـنـي اأنـــا مـــب لايـمـنــه

ال�شيخ زايد بن �شلطان اآل نهيان ) طيب الله ثراه (  

الخير في  #دار_زايد يزداد في كل عام
           دام ال�سعب و القيادة ما بينهم اي �سُوَر

�سعب طموحة امام لا ان عنده اإمام 
                   اأ�سمه فخر للعروبة لو الليالي تدور

من الله اكبر الى اآخر عليك ال�سلام
          و المجد و العز و الهيبة ب �سفة ح�سور

حكمــــــــة

E-mail:xhms@hotmail.com :للتواصل

علي فولاذي الخوري

ق�شيدة نظرات الأحداق
ف���اق م����ا  ع���ق���ب  �ل����ه����وى  م���رخ���و����ض  ك�����ان  �إن 

م�����ا ع������اد ل�����ك ع����ن����دي �����س����وى ق���ل���ب خ���ف���اق 

�ل����ف����ر�ق  دم������ع  �����س����وى  ع���ي���ن���ي  في  ع������اد  ول 

�أع���م���اق  ت�����س��ك��ن  ف���رح���ت���ي  تح�����س��ب  ع�����اد  ول 

ع�������س���اق  ج�����و  ب���ي���ن���ن���ا  ب�����ه  م�����ا  ك�������ان  و�إن 

خ���ن���اق  في  �ل������وق������ت  وت�������������س������ارع  م�����ع�����اي 

ي������الله ع�������س���ى م����ا ����س���ر م����ن ���س��ف��ت��ن��ي ���س��اق

و�أن�������ا �ل������ذي م����ن ف���رح���ت���ي �ل�������روح ت��ن�����س��اق 

�أ�����س����و�ق  خ����ال����ط  ف������رح  ق���ل���ب���ي  وفي  ج���ي���ت���ك 

غ��������ادر ه����ي����ام �لح������ب ن�����ظ�����ر�ت �لأح���������د�ق

ف����������الله ي����ع����و�����س����ن����ي ع�����ل�����ى مح����ب����ت����ي ل���ك

ل��ك ي�����دع�����ي  وث��������م  ه�����ج�����رك  في  ي������ذك������رك 

دم�����ع�����ه �أب����������ت ت�����ن�����زل لج������ل ت�������س���ت���ك���ي ل��ك

ج������ل �ل������ف������رح ب�������س���م���ة ع����ل����ى ����س���ف���ت���ي ل��ك

م�����ت�����������س�����اي�����ق.ن م�������ن ك���������رة م�������ودت�������ي ل���ك

ث�����ق�����ل.ن دق�����اي�����ق ع����ن����دك ف���ح�������س���رت���ي ل��ك

و�أن�������������ا �ل�����������ذي ت�����ط�����اي�����رت م����ه����ج����ت����ي ل���ك

ق����ب����ل �أو������س�����ل�����ك ب����الح����ب روح��������ي تج�����ي ل��ك 

ل��ك  ح�����روت�����ي  في  ت���ه���ي���م  م���ث���ل���ي  �أح���������س����ب����ك 

وب�������������روزت ل�����ل�����ذك�����رى �أ�������س������ى دم����ع����ت����ي ل��ك

ريــتـ�يــت
 

عندي ر�سا �لنا�ض غايه �سهله و  تدرك

من غير ل تتعب وتم�سي ور�  �هو�هم

�درك ر�سا �لله و�سلم له  جميع  �مرك

ير�سي عباده و�نت ما تطلب �ر�ساهم

******

لتاخذك لهفة �لعالم على �لنفتاح

مرّت على  غيرك  �للي  توّها مرّتك 

ما كل حبٍ يجي منه �سلام و�سلاح

�أحيانًا �لنا�ض  لمن  حبّتك �سرّتك

كلنا خليفة
وح������������دةْ وط��������ن و�ل���������س����ع����ب ����س���اي���د

ف�����ي�����ن�����ا �ل���������������ول و�لح���������������ب ز�ي���������د

رم����������ز �ل��������وط��������ن ه��������و خ��������ير ق����اي����د

وح�������ك�������اّم�������ن�������ا ن�����خ�����ب�����ة �����س����ري����ف����ة

خ���ل���ي���ف���ة ث���������م  ز�ي���������������د  د�ر  ل���������ك 

و�ل�����������س�����ع�����ب م��������ن ح�������ول�������ه ح���ل���ي���ف���ه

ال�شاعر علي �شعيد المن�شوري

م�شعل بن عبدالله بن عون

خ�������ذ  �����س����ترت����ي م���اب���ي���ن���ك وب�������ين �لم���ط���ر
�لخ���ط���ر وق�������ت  ب�������د�  و�ن  ع���م���ل���ن���ا  ه�������ذ� 

و�ن�����ا �ع���ت���بر خ��دم��ت��ك ���س��م��ن �لخ��ت�����س��ا���ض
ح���ن���ا نج�����ي م���اب���ي���ن���ك وب������ين �ل���ر����س���ا����ض
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