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حافظي على حياة �صحية في 
�شيخوختك.. بهذه الطرق

في هذه لاأيام، قد لا يمثل التقدم في العمر عائقاً �أمام �إنجاز �أي �شيء، 
طالما كانت �صحتك وعقلك في حالة جيدة، وطالما كنت منفتحاً على 

تجارب جديدة. 
 وللح�صول على حياة �سعيدة و�صحة جيدة في �سن ال�شيخوخة، �أوردت 

�صحيفة ميرور �أونلاين البريطانية الن�صائح التالية:
والحالة  ال�سلبية  لاأف��ك��ار  ب����أن  الم��ع��روف  م��ن  لاإي��ج��اب��ي:  التفكير   -
من  الكثير  في  ال�سن  كبار  على  ت�سيطر  قد  التي  المنخف�ضة  المزاجية 
التحلي  ع��ام، لذا لا بد من  ب�شكل  ال�صحة  على  �سلباً  ت�ؤثر  لاأح��ي��ان، 
نف�سية  دف��ع  ق��وة  للح�صول  بالتفا�ؤل،  وال�شعور  لاإيجابي  بالتفكير 

تمكنك من تحقيق المزيد من لاإنجازات على كافة لاأ�صعدة. 
وقد �أظهرت الدرا�سات ب�أن لاأ�شخا�ص الذين يعانون من م�شاعر �سلبية 

معر�ضون لخطر لاإ�صابة بالأمرا�ض القلبية �أكثر من غيرهم. 
- تج��ن��ب لاإج���ه���اد وال�����ض��غ��ط: ي�����س��اه��م لاإج���ه���اد في ت�����س��ري��ع عملية 
�إيجابية تزيد من  لاإجهاد بطريقة  �إدارة  ال�شيخوخة، لذا لا بد من 
انتاجيتك، فبع�ض لاأ�شخا�ص يزدهرون في مواجهة التحديات، بينما 

يتفاعل �آخرون مع القلق ولاإجهاد والخوف ب�شكل �سلبي. 
والج�سم  للعقل  مح��ف��زاً  الاب��ت�����س��ام��ة  تعتبر  ال��دائ��م��ة:  الاب��ت�����س��ام��ة   -
ال�سارة، ويحدث ال�شيء نف�سه  الم�شاعر  لإطلاق مواد كيميائية تحفز 
يمكنك  ب�أنه  تعلم  هل  ولكن  ما.  �شخ�ص  من  ابت�سامة  تتلقى  عندما 
الجيدة  الم�شاعر  وا�ستدعاء  ذاك��رت��ك،  في  الجيد  ال�شعور  ه��ذا  تخزين 
الابت�سام في عقلك، وت�صور �صورة  �إح�سا�س  بتذكر  ابد�أ  ت�شاء؟  وقتما 
تجعلك تبت�سم واحتفظ بهذه ال�صورة في عقلك وتنف�س ببطء وهدوء، 

و�ستح�صل على �شعور بال�سكينة والراحة. 
وهو  ب�سيط  �أم��ر  لكنه  للكثيرين،  الت�أمل معقداً  يبدو  قد  الت�أمل:   -
ت�شعر  ف�سوف  ه��ادئ��اً،  عقلك  ي��ك��ون  عندما  ال��ع��ق��ل.  لتهدئة  طريقة 

بال�سكينة وغياب الم�شاعر المرهقة.

ماذا يعني النوم مع رفع 
الذراعين للأعلى؟

�أن تك�شف  تختلف ع��ادات وو�ضعيات النوم من �شخ�ص لآخ��ر، ويمكن 
هذه الو�ضعيات في بع�ض لاأحيان عن جوانب من �شخ�صية النائم �أو 

الم�شاكل ال�صحية التي يعاني منها.
ويميل البع�ض �إلى النوم على الظهر مع رفع الذراعين �إلى لاأعلى، 
�إلى  وتدفع  الاهتمام،  تثير  لكنها  ال�شيء،  بع�ض  ن��ادرة  و�ضعية  وه��ي 

الت�سا�ؤل عن تبعاتها ال�صحية والنف�سية.
ويقول مدرب النوم المعتمد كري�س برانتنر لموقع �إيليت ديلي "النوم في 
و�ضعية معينة كل ليلة قد يكون مجرد عادة، ولا �شيء �أكثر من ذلك. 
ذراعيك  �شريك، وترفع  تنام مع  �أن��ك  لاآخ��ر قد يكمن في  والتف�سير 

فوق ر�أ�سك لإيجاد م�ساحة �إ�ضافية".
ومع ذلك، ف�إن النوم بهذه الطريقة قد يعني في الواقع �أنك لا تتنف�س 
ينامون  ال��ن��ا���س  "بع�ض  ب��ران��ت�رن  ي�ضيف  حيث  ي��ج��ب،  كما  ب�سهولة 
و�أذرعهم فوق ر�ؤو�سهم، لأنها طريقة طبيعية لفتح الرئتين. وفي حال 
كنت تميل �إلى هذه الو�ضعية للنوم، فقد يكون ذلك علامة على وجود 

م�شكلة في التنف�س".
البحر"،  "نجم  ا�سم  التي يطلق عليها  و�إذا كنت تنام بهذه الطريقة 
ف�أنت من بين �أقلية يلج�ؤون �إليها. ووفقاً لدرا�سة �أجريت عام 2017 
ي�شكلون  لا  البحر  بو�ضعية نجم  ينامون  الذين  لاأ�شخا�ص  �أن  تبين 
�سوى نحو %7 من ال�سكان في الولايات المتحدة، في حين �أن �أغلبية 

النا�س ينامون بو�ضعية الجنين.
لا  �صاحبها  �أن  على  ت��دل  البحر  نجم  و�ضعية  �أن  الكثيرون  ويعتقد 
م�ستمعاً  يكون  وربما  لاآخرين،  اهتمام  لكونه مركز  بالارتياح  ي�شعر 

جيداً بالمقارنة مع لاآخرين.
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فاكهة التنين.. فوائد مذهلة 
بم�ضادات  الغنية  لاأط��ع��م��ة  م��ن  المذهلة  ال��ف��وائ��د  ذات  التنين  فاكهة  تعد 
وتحارب  الخلايا،  تلف  وتمنع  ولاأمرا�ض  الالتهابات  تقلل  التي  لاأك�سدة، 
والتهاب  وال�سكري  وال�����س��رط��ان  القلب  �أم��را���ض  مثل  الم��زم��ن��ة،  لاأم��را���ض 

المفا�صل.
التي ت�شمل  المناطق الا�ستوائية و�شبه الا�ستوائية،  التنين في  وتنمو فاكهة 
�آ�سيا و�أميركا اللاتينية، وتتميز الثمرة ب�شكلها، ولونها لاأ�صفر ولاأحمر، 

ولبها لاأبي�ض المليء بالحبيبات ال�صغيرة.
كما �أنها ثمرة �صغيرة الحجم تزن حوالي 198 غراما، وتحتوي على 60 
�سعرة حرارية، و14 غراما من الكربوهيدرات وغراما واحدا من لاألياف 

وغرامين من البروتين و0.4 غرام من الدهون.
توازن  من  يح�سن  الذي  البروبيوتيك،  على  الا�ستوائية  الفاكهة  وتحتوي 
حدوث  خطر  يقلل  �أن  يمكن  كما  نموها،  ويعزز  لاأم��ع��اء  داخ��ل  البكتيريا 

العدوى في الجهاز اله�ضمي ولاإ�سهال.
على  ي�ساعد  �أن  يمكن  التنين  فاكهة  ت��ن��اول  �أن  طبية  درا���س��ات  و�أظ��ه��رت 
ال�����س��ي��ط��رة ع��ل��ى م��ر���ض ال�����س��ك��ري، وذل����ك ع��ن ط��ري��ق ت�شجع نم��و خلايا 
البنكريا�س التي تنتج لاأن�سولين، فقد �أظهرت درا�سة �أن لاإكثار من تناول 

فاكهة التنين له ت�أثير �إيجابي على م�ستويات ال�سكر في الدم.
وتحتوي الفاكهة الا�ستوائية على كمية كبيرة من م�ضادات لاأك�سدة، التي 
تعمل على حماية الب�شرة من علامات ال�شيخوخة وتحافظ عليها للبقاء 

بمظهر ن�ضر و�شاب، كما تحارب خطر لاإ�صابة بالتهاب المفا�صل.
وتحتوي �أي�ضا الفاكهة الطازجة على الحديد ال�ضروري لنقل لاأك�سجين 
�إلى جميع �أنحاء الج�سم، كما ي�ساعد على تحويل الطعام �إلى طاقة، حيث 
تحتوي الح�صة الواحدة منها على ما ن�سبته 8 بالمئة من الكمية اليومية 
الج�سم  ي�ساعد  الذي  ج،  فيتامين  �إلى  بالإ�ضافة  بها من الحديد،  المو�صي 

على امت�صا�ص الحديد.

الم�ضادات الحيوية لي�ست 
الخيار الأف�ضل لآلام الأ�سنان

وفقاً لتقرير ن�شرته الجمعية لاأمريكية 
الم�ضادات  ف����إن  م����ؤخ���راً،  لاأ���س��ن��ان  لطب 
����ض���روري���ة في معظم  ت��ع��د  لا  الح���ي���وي���ة 

حالات وجع لاأ�سنان. 
لاأ�سنان  �أط��ب��اء  ي�صف  �أن  ال�����ش��ائ��ع  م��ن 
�أعرا�ض  لتخفيف  الح��ي��وي��ة  الم�����ض��ادات 
�أكثر  ح��دوث حالة  ومنع  لاأ�سنان،  وجع 
خ���ط���ورة، ل��ك��ن ت��ق��ري��راً ج���دي���داً ن�شرته 
الجمعية لاأمريكية لطب لاأ�سنان يقول 
الخيار  ل��ي�����س��ت  الح��ي��وي��ة  الم�������ض���ادات  �إن 
لاأف�ضل للبالغين الذين يعانون من �ألم 

في لاأ�سنان. 
وح���ث ال��ت��ق��ري��ر، �أط��ب��اء لاأ���س��ن��ان،  على 
الم�����ض��ادات الحيوية،  و���ص��ف  ال�تري��ث في 
وا�����س����ت����ب����دال����ه����ا بم����ع����الج����ة لاأ�����س����ن����ان 
مثل  لاألم  م�سكنات  وو���ص��ف  ���س��ري��ري��اً، 
لزم  �إذا  و�إي���ب���وروف�ي�ن،  �أ�سيتامينوفين، 

لاأمر. 
لوكهارت،  بيتر  الدكتور  قال  جهته  من 
ال���ت���ي و�ضعت  الخ���ب���ارء  رئ���ي�������س لج���ن���ة 
ال��ت��ق��ري��ر: " الم�����ض��ادات الح��ي��وي��ة، �أدوية 
لاأهمية  فمن  ذل��ك  وم��ع  للغاية،  مهمة 
بمكان �أن ن�ستخدمها بحكمة حتى تظل 

فعالة عند الحاجة الق�صوى"

التغذية ال�سليمة.. للحفاظ على 
ة، والوقاية من ال�سرطان ال�صحَّ �ص 23

�سرطان الرئة يفاقم 
الإ�صابة بارتفاع �ضغط الدم 
خل�صت درا�سة �ألمانية حديثة �إلى �أن مر�ض �سرطان الرئة يفاقم لاإ�صابة بارتفاع �ضغط 
الدم الرئوي، الذي يزيد ال�شعور بال�ضيق وال�صعوبة في التنف�س. ومر�ض ارتفاع �ضغط 
دم الرئة هو من �أنواع ارتفاع �ضغط الدم وي�ؤثر على �شرايين الرئتين والجانب لاأيمن 

من القلب، ويتفاقم تدريجيا وقد يكون مهلكا �أحيانا.
لاألماني  والمركز  والرئة  القلب  لبحوث  بلانك  ماك�س  بمعهد  باحثون  الدرا�سة  �أج��رى 

لبحوث الرئة في �ألمانيا، ون�شروا نتائجها في دورية الجمعية لاأميركية لتقدّم العلوم.
من  �أكثر  �أن  ووجدوا  الرئة،  ب�سرطان  مري�ض  وفح�ص الباحثون ما يزيد على 500 
ن�صف المر�ضى الذين �شملتهم الدرا�سة يعانون من ارتفاع �ضغط الدم الرئوي. ولاحظ 

فريق البحث �أي�ضا �أن ه�ؤلاء المر�ضى دائما يعانون من �ضيق و�صعوبة في التنف�س.
ب�سبب  ي�أتي  الرئوي ربما  ال��دم  ارتفاع �ضغط  �إن  الباحثون  قال  ذل��ك،  ال�سبب في  وعن 
عمليات المناعة والالتهابات الناجمة عن الخلايا ال�سرطانية، م�شيرين �إلى �أن علاجات 

م����ر�����ض����ى �����س����رط����ان ال����رئ����ة 
وارت������ف������اع ����ض���غ���ط ال�����دم 
تركز  �أن  يمكن  ال��رئ��وي 

على هذه لاآلية.

لاأبي�ض بالع�سل  الزنجبيل   -  1
الخ�صائ�ص  م��ن  ع��ال��ي��ة  ن�سبة  ع��ل��ى  ال��زنج��ب��ي��ل  ي��ح��ت��وى 
وال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات ال��ت��ي ت��ع��م��ل ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ���ص��ح��ة الجهاز 
التنف�سي والوقاية من الفيرو�سات والعدوى، كما يحتوى 
الع�سل الابي�ض على عنا�صر مقاومة للجراثيم والامرا�ض، 

ويعمل على تهدئة ال�سعال وعلاج الزكام.

الكركم م�شروب   -  2
يعتبر الكركم من التوابل الغنية بالفيتامينات والعنا�صر 
الغذائية التى تعزز �صحة الجهاز المناعى وتطرد الجراثيم 
والفيرو�سات من الج�سم، كما انه يعمل على تهدئة ال�سعال 

وعلاج الزكام ونزلات البرد والانفلونزا.

لاأبي�ض والع�سل  القرنفل   -  3
يعتبر القرنفل مع الع�سل لاأبي�ض من الطرق الطبيعية 
لاألم  وتخفيف  ال�سعال  علاج  على  ت�ساعد  والتي  الفعالة 
والال���ت���ه���اب، ن��ظ��را لاح���ت���واء ال��ق��رن��ف��ل ع��ل��ى ك��م��ي��ة كبيرة 
ت��ط��رد الج��راث��ي��م وال��ب��ك��ت�ريي��ا من  ال��ت��ي  م��ن الخ�صائ�ص 
م�ضادة  م��واد  على  الابي�ض  الع�سل  يحتوي  كما  الج�سم، 

للفيرو�سات.

اليان�سون  -  4
على  تعمل  التي  الطبيعية  ال�سوائل  من  الين�سون  يعتبر 
تهدئة ال�سعال ولاألم والحفاظ على �صحة الجهاز المناعي 

ومقاومة لاأمرا�ض.

�أنواع ال�سعال؟
متى  نعلم  حتى  ال�سعال  �أع��را���ض  على  ن��ت��ع��رّف  �أن  علينا 

ينبغي علينا تلقي العلاج؟ وال�سعال �أنواع:
�سعال جاف، و�سعال رطب، �سعال تطول مدته... وهي كلها 
�أعرا�ض لحالة �أو حالات م�سببة له. ما معنى كل نوع من 
ال�سعال، وكيف يمكن للطبيب التمييز بينها؟ يعتمد لاأمر 

على نوع ومدة ا�ستمرار ال�سعال.

ال�سعال الرطب
ي��ن��ت��ج عنه  ال����ذي  wet cough ه��و  ال��رط��ب  ال�����س��ع��ال 
مخاط من الرئتين �أو الجيوب لاأنفية. يعطي هذا ال�سعال 

انطباعاً ب�أنه رطب، وقد ي�صاحبه �صوت �أزيز �أو رنين و�ضيق 
في ال�صدر عن التنف�س. يكون ال�سبب وراء الكثير من �أنواع 
ال�سعال ال��رط��ب ه��و لاإ���ص��اب��ة ب��ع��دوى مثل ن��زل��ة ب���رد، �أو 
�أو ذات الرئة. تقول  �أو التهاب ال�شعب الهوائية،  �إنفلونزا، 
في  ال�صدر  �أمرا�ض  �أخ�صائية  ماكانون،  الدكتورة جي�سيكا 
»في  ه��ارف��ارد:  لجامعة  التابعة  �أوب���رن«  »ماونت  م�ست�شفى 
حالة التهاب ال�شعب الهوائية الحاد يظهر ال�سعال �سريعاً 
ويختفي في النهاية من تلقاء ذاته«. على العك�س من ذلك، 
ف�إن بع�ض �أنواع ال�سعال الرطب يكون مزمناً ويمتد لفترة 

طويلة، وقد تكون �أ�سبابه على �سبيل المثال:
عن  ذل���ك  ينتج   : خ��ل��ف��ي،  �أن��ف��ي  ق��ط��رات(  )�أي  تنقيط   *
م�سببات  وج��ود  �أو  الح�سا�سية  �أو  المخاط في الحلق  تحرك 
ع���دوى في الجيوب  �أو  ب���رد،  ن��زل��ة  �أو  ال��ه��واء،  ح�سا�سية في 
�أنف  �أخ�صائي  �سيداغات،  �أحمد  الدكتور  لاأنفية. ويو�ضح 
�أذن وحنجرة في م�ست�شفى ما�سات�شو�ست�س لأمرا�ض العيون 
على  الم��خ��اط  »ينقط  ه���ارف���ارد:  لجامعة  التابعة  ولاأن����ف 
الحنجرة مما يحفز حدوث �سعال لمنع انتقال المخاط �إلى 

الرئتين«.
الدكتورة جي�سيكا:  المزمن: تقول  الرئوي  * داء الان�سداد 
»ع�الم��ات لاإ���ص��اب��ة ب���داء الان�����س��داد ال��رئ��وي الم��زم��ن هي 
ح���دوث ���س��ع��ال رط���ب، و���ص��ع��وب��ة في ال��ت��ن��ف�����س، و�أزي����ز عند 
م��ت��ك��ررة في  ع���دوى  ح���دوث  الممكن  م��ن  ك��ذل��ك  التنف�س«. 

الجهاز التنف�سي، �أو �إرهاق، �أو بلغم زائد.
المخاط  يتجمع  المر�ض  هذا  الهوائية: في  ال�شعب  تو�سع   *
الرئتين  من  ط��رده  يمكن  ولا  البالونات،  ت�شبه  جيوب  في 

ب�شكل كامل.
 Nontuberculous عدوى بكتريا مايكو غير الدرنية *
mycobacteria infection: هو )متفطرة لا�سلية( 
م��ر���ض ق��ري��ب م��ن م��ر���ض ال�����س��ل وه���و غ�ري م��ع��د. يمكن 
و�شعور  ال���وزن،  في  وف��ق��دان  ب��الإره��اق،  �شعور  ي�صاحبه  �أن 

المري�ض ب�شكل عام �أنه لي�س على ما يرام.

ال�سعال الجاف
رد فعل  بلغم( هو  )ال��ذي لا يحتوي على  ال�سعال الج��اف 
�أح���د ملوثات  م��ث��ل  ي��ث�ري تهيج الح��ل��ق  م��ا  ل�����ش��يء  طبيعي 
الهواء. قد يكون ال�سعال الجاف م�ؤقتاً �أو مزمناً وينتج عن 

�أي مما يلي:

* م��ر���ض الارتج����اع الم��ع��دي الم��ري��ئ��ي: ي��ح��دث ه���ذا عندما 
تكون الع�ضلة الدائرية التي تف�صل بين الحجاب الحاجز 
والمعدة �ضعيفة وماترخية مما ي�ؤدي �إلى ارتداد الع�صارات 
اله�ضمية الحم�ضية من المعدة وهو ما يثير تهيج بطانة 
حدوث  �إلى  ي����ؤدي  مم��ا  الحلق  داخ��ل  والتكوينات  الم���ريء، 

ال�سعال.
* الربو: كثيراً ما ي�صاحب هذا النوع من ال�سعال �أزيز عند 
زيادة  حدته  تتباين  والتنف�س  ال�صدر  في  و�ضيق  التنف�س، 
مزعجا،  جافا  �سعالا  فقط  الربو  ي�سبب  �أحياناً  ونق�صاناً. 
خا�صة مع ممار�سة التمرينات الريا�ضية، �أو ا�ستن�شاق هواء 

بارد فج�أة.
ال��ت��ي تثير  لاأع�����ص��اب  ت��ك��ون  ق��د  لاأع�����ص��اب:  * ح�سا�سية 
ناتج  ب�سبب ت�ضرر  ال�سعال ح�سّا�سة بدرجة كبيرة  حدوث 

عن مر�ض ع�صبي، �أو جراحة، �أو �إ�صابة.
التي  العقاقير  بع�ض  توجد  لعقاقير:  جانبية  �أعرا�ض   *
الجانبية،  �أعرا�ضها  من  كعر�ض  مزمن  �سعال  في  تت�سبب 
وم��ن��ه��ا م��ث��ب��ط��ات لاإن�����زيم الم��ح��ول ل��لأنج��ي��وت��ن�����س�ني مثل 
)برينيفيل  ول��ي�����س��ي��ن��وب��ري��ل  )ف��ا���س��وت��ي��ك(،  »�إن���الاب���ري���ل« 
�سعال م�ستمر لدى  �إلى ح��دوث  ت���ؤدي  وزي�ترسيل(، حيث 

الذين يتناولونها. لاأ�شخا�ص  من  المئة  في   20
في  ال�سوائل  بتكون  الح��ال��ة  ه��ذه  تت�سم  القلب:  ق�صور   *

الرئتين مما ي�ؤدي �إلى انقطاع النف�س.
ب�سرطان  المرتبط  ال�سعال  ي�صاحب  قد  الرئة:  �سرطان   *

الرئة فقدان في الوزن ودم في البلغم.

�أنواع ال�سعال الأخرى
 Barky ال�سعال النباحي. يبدو �صوت ال�سعال النباحي *
cough مثل نباح الفقمة، وي�سمى خانوق )ذبحة لوزية( 
في حالة لاأطفال، ويحدث عندما يت�سبب فيرو�س في تورم 
ال�شعب الهوائية. تقول دكتور جي�سيكا: »قد يحدث ال�سعال 
تنهار  �أو مر�ض  ع��دوى  ب�سبب  البالغين  النباحي في حالة 

فيه الق�صبة الهوائية �أو ال�شعب الهوائية مع التنف�س«.
�أنفا�س  تنقطع  م��ا  ع��ادة  )ال�����ش��اه��وق(.  الديكي  ال�سعال   *
من  طويلة  نوبة  بعد  الديكي  بال�سعال  الم�صابين  لاأطفال 
ال�سعال. وعندما ي�ستن�شقون نف�ساً عميقاً بعد ذلك، ي�صدر 
الم�صابون  البالغون  ال�صياح. وقد يعاني  عنهم �صوت مثل 

بال�شاهوق من نوبات �سعال �صعبة تبدو وك�أنها بلا نهاية.

ماذا يحدث عند 
�شرب مياه الأمطار؟
بد�أ مو�سم هطول لاأمطار ما جعل 
من  كثيرا  تحا�صر  لاأم��ط��ار  مياه 
المياه  تلك  ال�شوارع، وفي ظل وفرة 
ت�سعى بع�ض الحكومات للا�ستفادة 
لاأغرا�ض  في  لاأم���ط���ار  م��ي��اه  م��ن 
ماذا  ال��سؤال  يبقى  لكن  المختلفة، 
يحدث عند �شربها؟ ين�صح الخبراء 
بعدم �شرب مياه لاأمطار لأن هذا 
الماء في لاأ�صل من �آبار �أو جداول �أو 
يرتفع  الماء  ف�إن  بحيرات،  �أو  �أنهار 
لل�سماء ويبرد ثم يتكثف، في�سقط 
م�����رة �أخ�������رى ع���ل���ى لاأر���������ض على 
ن�سبة  ارت��ف��اع  �أن  غ�ري  �شكل مطر، 
ال��و���س��ط المحيط  ال��ه��واء في  ت��ل��وث 
�أثناء  معه  يحمل  الم���اء  يجعل  بنا 
عودته من الغلاف الجوي الكثير 
من المواد ال�ضارة، بح�سب �صحيفة 
و�أو�ضحت  الفل�سطينية.  "لاأيام" 
التي  ال�ضارة  الم���واد  �أن  ال�صحيفة 
بكتريا  لاأم��ط��ار  مياه  تحملها  قد 
�أن  �أي  �أت��رب��ة دق��ي��ق��ة،  وج�����س��ي��م��ات 
�أن  ج��ودة نقاء م��اء المطر لا يمكن 
تقارن ولو ب�شكل تقريبي مع درجة 
نقاء مياه ال�شرب العادية. ي�ضاف 
المطر لا يحتوي  م��اء  �أن  ذل��ك  �إلى 
على مواد معدنية مفيدة للج�سم، 
تم��ام��ا م��ث��ل الم����اء الم��ق��ط��ر. ويقول 
�أ�ستاذ  ن���ب���ي���ل،  مح���م���د  ال���دك���ت���ور 
الجهاز اله�ضمي والكبد في جامعة 
القاهرة، �إن مياه لاأمطار تختلط 
الموجودة  بالملوثات  �سقوطها  عند 
في الجو ولاأتربة، وبالتالي ت�صبح 
والميكروبات  ب��ال��ب��ك�تري��ا  مح��م��ل��ة 
والجراثيم، وي�ضيف نبيل �أن هناك 
التي  ال�صحية  الم�شكلات  من  عدداً 
ابتلاع مياه  �أن تح��دث عند  يمكن 
لاأمطار، ومنها لاإ�صابة بالنزلات 
ولاآلام  والقيء،  ولاإ�سهال  المعوية 
ينبغي  ل����ذا  الم���ع���دة،  في  ال�����ش��دي��دة 
التوجه للطبيب عند ال�شعور ب�أي 

من لاأعرا�ض التالية:
المتكرر القيء   1-

-2لاإ�سهال ال�شديد
الحرارة درجة  في  -3ارتفاع 

المعدة في  -4�ألم 

جريمة طعن عائلية توقع 5 قتلى 
ذك����رت ال�����س��ل��ط��ات لاإي���ران���ي���ة، �أن 
في  طعنا  قُ��ت��ل��وا  �أ���ش��خ��ا���ص  خم�سة 
ك��ي�الن �شمالي  م��ن��زل بم��ح��اف��ظ��ة 
�أربعة من  البلاد، وكان من بينهم 

�أفراد �أ�سرة واحدة.
و�أو���ض��ح ن��ائ��ب الم��دع��ي ال��ع��ام، علي 
ال�ضحايا  �أن  ح��ي��در نج���اد،  �أ���ص��غ��ر 
وابنة، ف�ضلا  و�أم��ا وجدا  �أبا  كانوا 
ع��ن �صديق الاب��ن��ة، وف��ق م��ا نقلت 

رويترز.
اعتقل  ف��ي��ه،  الم�شتبه  �أن  و�أ����ض���اف 
لكن ال�شرطة م�ستمرة في تحقيقها 
ب�ش�أن وجود قتلة محتملين �آخرين، 

ولم ترد تفا�صيل حول الدافع.

عالج الر�شح وال�سعال بالكركم والع�سل والقرنفل

ال�صحية  الم�شاكل  من  و�سعال  ور�شح  زكام 
الجو  تقلبات  مع  دائما  لها  نتعر�ض  التي 
نظرا  ال�شتاء  ف�صل  دخول  مع  وخ�صو�صا 
والإ�صابة  والعدوى  الأمرا�ض  لانت�شار 
والتهاب  والان��ف��ل��ون��زا  ال�ب�رد  ب��ن��زلات 

ال�شعب الهوائية.
بال�سوائل  قائمة  وه��ذه 
الدافئة التي تعزز �صحة 

ال�سعال  وت��ع��ال��ج  التنف�سي  الج��ه��از 
موقع  ذكره  لما  وفقا  وذلك  والر�شح 

هيلثي" : "ذا 
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�ش�ؤون محلية

ندوة للتوعية بمر�ض ال�سرطان في العين روتانا برعاية وح�ضور �سالم بن ركا�ض

�أ�ضرار البخور على �صحة الإن�سان فى  درا�سة �أعدتها جامعة نيويورك �أبوظبي

الدرا�سة ت�ؤكد زيادة احتمال الإ�صابة بالالتهابات والأمرا�ض الجهازية والفم

تزامناً مع �أ�سبوع الف�ضاء العالمي

طلبة جامعة الإمارات ينظمون فعالية » رحلة ف�ضاء «

•• العين – الفجر
ت�صوير – محمد معين

ن��ظ��م ف���ن���دق ال���ع�ي�ن روت����ان����ا  ن�����دوة ل��ل��ت��وع��ي��ة بمر�ض 
اكتوبر  الوقاية منه تزامنا مع �شهر  ال�سرطان وطرق 
العالمي للتوعية ب�سرطان الثدي، وذلك برعاية وح�ضور 
ال�����ش��ي��خ ال��دك��ت��ور ���س��الم مح��م��د ب��ن رك��ا���ض العامري 
الم�ؤازرة  وجمعية  ميديكلينيك  م�ست�شفى  مع  بالتعاون 
لاإماراتية لم�صابي ال�سرطان، بم�شاركة عدد كبير من 

الفتيات وال�سيدات، وقدمت الندوة مريم النا�صري .
الدور  ع��ل��ى  كلمته  في  رك��ا���ض  ب��ن  ���س��الم  ال�شيخ  و�أك����د 
في  للم�ساهمة  الج��ه��ات  لكافة  ولاإن�����س��اني  الاجتماعي 
والتوعيه  وخطورته  الخبيث  بالمر�ض  التعريف  جهود 
ن�شر  �أهمية  على  م�شدداً  وتداعياته.  ال�صحية  ب���آث��اره 
التوعية با�ستمرار  للحد من ن�سبة المخاطر التي تنجم 

عن لاأمرا�ض المنت�شرة في العالم.
ن�سائية  " �أخ�صائية  نعم مجيد  ال��دك��ت��ورة    وتح��دث��ت 
وتوليد " عن �أنواع ال�سرطان وكيفية الاكت�شاف المبكر 
انت�شاره  من  والح��د  الوقاية  ط��رق  �إلى  بالإ�ضافة  ل��ه، 
وكيفية �إجراء الفحو�صات اللازمة للت�أكد من وجوده 
ال�سيدات  جميع  مجيد  نعم  د.  ون�صحت  ع��دم��ه.   من 
ب�إجراء الفح�ص الذاتي للثدي للك�شف عن اي تغيرات 
�أن  الفح�ص  تحدث وعدم اهمال �أي اعرا�ض، معتبرة 

راحة  يمنحها  قد  الم���ر�أة  عند  للثدي  ال�شهري  ال��ذات��ي 
بال �إ�ضافية.   وا�ست�ضافت الندوة الدكتورة منى �شرف 
�إحدى ال�سيدات التي تحدثت عن رحلة المر�ض والتعافي 
رحلة  في  الم��ر���ض  م��ع  ال�شخ�صية  تجربتها  خ�الل  م��ن 

الم����ؤازرة  جمعية  �إلى  بال�شكر  وتوجهت  قا�سية،  ع�الج 
الكبير في  لدورها  ال�سرطان  لدعم مر�ضى  لاإماراتية 
دعمها ورعايتها.   كما تحدثت الطفلة وفاء عبدالمجيد 
الم�صابة بال�سرطان عن تجربتها وقوة �صبرها ومرحلة 

التحمل والدعاء . 
من جانبه �أكد محمد خمي�س الكعبي مدير عام جمعية 
الم�ؤازرة لاإماراتية لم�صابي ال�سرطان �أن تلك الن�شاطات 
كافة  بها  تقوم  التي  المجتمعية  الم�شاركة  �إط��ار  في  ت�أتي 
بخطورة  للتوعية  ب��ه،  المحيطة  البيئة  تج��اه  الج��ه��ات 
ون�شاطات  لم�سيرة  الكعبي  وع��ر���ض  ال�سرطان.  مر�ض 
للمر�ضى  والم��ادي  النف�سي  الدعم  ودوره��ا في  الجمعية 

ودعم برامج التوعية والحملات العلمية.
وق���ال بيير زي���ون  م��دي��ر ع��ام ف��ن��دق ال��ع�ني روت��ان��ا �إن  
الم��سؤولية  برنامج  م��ن  ه��ام��اً  دوراً  يمثل  ال��وع��ي  ن�شر 
متوجهاً   روت��ان��ا،  العين  فندق  �إدارة  ل��دى  الاجتماعية 
ال�سرطان  لم�صابي  لاإماراتية  الم���ؤازرة  لجمعية  بال�شكر 
�سبل  لإب����راز  ال��ت��ع��اون  على  ميديكلينيك  وم�ست�شفى 
لاإيجابي  ولاأث���ر  الثدي  �سرطان  مر�ض  من  الوقاية 

للمتابعة والك�شف المبكر.
لاأ�سا�سي  للتعليم  ال�شيم  الندوة مدر�سة  و�شاركت في    
والثانوي في " �أم غافة" بتقديم 100 حقيبة مخ�ص�صة 
�أن  ال�سرطان، حيث اعتبرت ميرفت م�صطفى  لمر�ضى 
هذه الخطوة هي م�ساهمة  متوا�ضعة لدعم ال�سيدات 

من مر�ضى �سرطان الثدي. 
ثم  للح�ضور،  �شاملة  الندوة فحو�صات طبية  وتخللت 
الراعية  الجهات  بتكريم  ركا�ض  بن  �سالم  ال�شيخ  ق��ام 

وتكريم عدد من ال�سيدات والمتطوعين.

•• �أبوظبي - الفجر

 ك�شفت درا�سة جديدة �أجرتها جامعة نيويورك �أبوظبي 
ع��ن ارت���ب���اط ح���رق ال��ب��خ��ور ب��ال��ت��غ��ي�اريت ال��ت��ي تطر�أ 
ال�ضرر  يلحق  قد  ما  الفموية،  الميكروبات  تكوّن  على 
لاإ�صابة  احتمال  زيادة  الفم، وذلك من خلال  ب�صحة 

بالالتهابات ولاأمرا�ض الجهازية.
القديمة  الممار�سات  من  واح���داً  البخور  ح��رق  ويُعتبر 
التي تُ�ستخدم كجزء من الطقو�س الدينية �أو لأغرا�ض 
تتعلق بتعطير المنازل ولاأماكن العامة، حيث �أظهرت 
يقل  لا  ما  بين  البخور  ا�ستخدام  انت�شار  لاإح�����ص��اءات 
المنازل  لتعطير  لاإم��ارات��ي��ة  العائلات  من   90% عن 
من   90% م��ن  �أك�ث�ر  �أن  �إلى  ي�شير  م��ا  والم�الب�����س*، 
بالأمرا�ض  ل��لإ���ص��اب��ة  م��ع��ر���ض  لاإم����ارات����ي  الم��ج��ت��م��ع 

الفموية.
و�أ�شارت درا�سة �سابقة �إلى �إ�سهام حرق البخور في تلويث 
الهواء و�إلى ارتباط ا�ستخدامه بزيادة مخاطر لاإ�صابة 
بالأمرا�ض القلبية الوعائية و�أمرا�ض الرئة، �إذ يحتوي 
الدخان ال�صادر عن حرق البخور على ن�سب عالية من 
الملوثات مثل �أول �أك�سيد الكربون و�أك�سيد النيتروجين، 

واللذان يتواجدان في دخان التبغ �أي�ضاً.
وت��ع��ل��ي��ق��اً ع��ل��ى ذل����ك، ق��ال��ت �إي���ف���ون ف��ال��ي�����س، الباحث 
جامعة  في  ال��وراث��ة  علم  و�أ�ستاذ  الدرا�سة  في  الرئي�سي 
لاأولى  للمرة  "نجحنا  ب��رب��ادو���س:  في  الغربية  الهند 
على لاإطلاق في �إظهار الاتربط بين ا�ستخدام البخور 
المجهرية  الكائنات  تركيب  التي تطر�أ على  والتغيرات 
زلنا  ما  �أنّ��ن��ا  من  الرغم  وعلى  الفم.  في  تتواجد  التي 
�أم��ام نتيجة مهمة  �أنّنا  �إلا  في مرحلة التحليل لاأولي، 
للغاية وتنطوي عليها العديد من لاآثار المحتملة على 

ال�صحة". 
الدرا�سة في  نتائج  ت�ساعد  �أن  "ن�أمل  فالي�س:  و�أ�ضافت 
لدخان  التعر�ض  ارت��ب��اط  ت���ؤك��د  نتيجة  �إلى  الو�صول 
هناك  �أنّ  �إذ  بر�صدها،  قُمنا  التي  بالتغييرات  البخور 

الم��سألة،  ه��ذه  ال��ع��ام تج��اه  ال��وع��ي  انخفا�ض  م��ن  حالة 
وانعدام �سيا�سات تنظيم ا�ستخدام البخور خ�صو�صاً في 

لاأماكن العامة". 
وت�ضمنت الدرا�سة تحديد تركيبة الميكروبات الفموية 
�إماراتي بالغ من خلال  300 �شخ�ص  �أكثر من  لدى 
البكتيريا  كافة  ل��دى  م��وج��ود  معين  م��ورث  ا�ستخدام 
في  الم�ستخدمة  ال��ف��م  غ�سول  ع��يّ��ن��ات  م��ن  الم�ستخل�صة 
لتقييم مدى  ا�ستبيان  �إج���راء  ث��م تم  وم��ن  ال��درا���س��ة، 

ا�ستخدام الم�شاركين في الدرا�سة للبخور.
 6.6% �أن  ل��ل��درا���س��ة  الم���راف���ق  الا���س��ت��ب��ي��ان  و�أو�����ض����ح 
�أب���داً،  ال��ب��خ��ور  م��ن ال��ع��ائ�الت لاإم��ارات��ي��ة لا ت�ستخدم 
%24.1 منها تميل �إلى ا�ستخدامه �أحياناً، 33.7% 
ي�ستخدمونه ب�شكل متكرر، %35.6 ت�ستخدمه ب�شكل 
زي��ادة كبيرة في  الدرا�سة عن  نتائج  يومي. كما ك�شفت 

البخور  م�ستخدمي  ل��دى  الفموية  الم��ي��ك��روب��ات  ت��ن��وع 
ي�ستخدمونه  لا  ال��ذي��ن  ب�أولئك  مقارنة  يومي  ب�شكل 

على لاإطلاق.
ومّن  البخور  م�ستخدمي  ب�ني  مقارنتها  خ�الل  وم��ن 
حرق  ارت��ب��اط  �إلى  الدرا�سة  تو�صلت  ي�ستخدمونه،  لا 
البخور بالتغييرات التي تطر�أ على تنوع وبنية وتركيبة 
الم�ستخدم  ت��ع��رّ���ض  ال��ف��م��وي��ة، ح��ت��ى ع��ن��د  الم��ي��ك��روب��ات 
بالن�سبة  الح���ال  ه��ي  ك��م��ا  ال��ب��خ��ور،  م��ن  قليلة  لن�سب 
�أنّ  �إلى  �إ�شارة  لمن ي�ستخدمونه بين الحين ولاآخ��ر، في 
التعر�ض القليل للبخور من �ش�أنه �أن يترك �آثاراً �ضارة 

على ال�صحة �أي�ضاً.
ب�أهميتها، لا �سيّما في ظل الدور  النتيجة  وتت�سم هذه 
ال��ف��م في  الم��وج��ودة في  الم��ي��ك��روب��ات  ال���ذي تلعبه  الكبير 
الحفاظ على ا�ستقراره الداخلي، والتي تتمثل في قدرة 

الج�سم على الحفاظ على بيئة داخلية م�ستقرة ب�صرف 
النظر ع��ن ال��ظ��روف الخ��ارج��ي��ة، وق��د ي����ؤدي اختلال 
�صحية  ب���أ���ض��رار  لاإ���ص��اب��ة  �إلى  الميكروبات  تلك  ت���وازن 

بالغة.
وفي هذا ال�صدد، قال الدكتور راغب علي، مدير مركز 
�أبوظبي:  نيويورك  جامعة  في  العامة  ال�صحة  �أبحاث 
�أولى مهمة في �سبيل فهم  الدرا�سة خطوة  "تُعتبر هذه 
كيفية ت�أثير البخور على �صحة لاإن�سان وطرق �إ�سهامه 
مواطني  بين  ال�شائعة  المزمنة  بالأمرا�ض  لاإ�صابة  في 
الدولة، و�سنوا�صل متابعة الدرا�سة لت�شمل المزيد من 

�سكان دولة لاإمارات على مدار لاأعوام المقبلة".
درا�سة م�ستقبل �صحي للإمارات  �إع��داد  ويتعاون على 
الجامعات  م��ن  مختلفة  مج��م��وع��ة  م��ن  ب��اح��ث��اً   28
�أبوظبي،  ن��ي��وي��ورك  ف��ي��ه��ا ج��ام��ع��ة  والم���ؤ���س�����س��ات، بم���ا 
�أبوظبي،  في  كلينك"  و"كليفلاند  نيويورك،  وجامعة 
زايد،  وجامعة  والتكنولوجيا،  للعلوم  خليفة  وجامعة 
زايد  وم�ست�شفى  المتحدة،  العربية  لاإم���ارات  وجامعة 
و�شركة  ال��ط��ب��ي،  خليفة  ال�����ش��ي��خ  وم��رك��ز  ال��ع�����س��ك��ري، 
الغربية  الهند  وجامعة  ال�صحية،  للخدمات  �أبوظبي 
الدرا�سة  في  الم�����ش��ارك�ني  قائمة  وت�شمل  ب��رب��ادو���س.  في 
نيويورك  العامة في جامعة  ال�صحة  �أبحاث  من مركز 
الم�شارك  المدير  عبدالله،  عبدال�شكور  من   ً كُ�ّاالّ �أبوظبي 
نيويورك  بجامعة  العامة  ال�صحة  �أبحاث  مركز  لدى 
�أبوظبي، والدكتور راغب علي، مدير الدرا�سة والباحث 
وكلير  فالي�س  �إي��ف��ون  الباحثين  جانب  �إلى  الرئي�سي، 
�إنمان وديفيا جالاني ومنى حجي، الممر�ضة المتخ�ص�صة 
في لاأبحاث ال�سريرية، وعائ�شة الحامز، مديرة �أبحاث 
البحث،  من�سقة  الحو�سني،  وعائ�شة  العامة،  ال�صحة 

و�سكوت �شيرمان، الباحث الرئي�سي.
وحتى اليوم، �سجل �أكثر من 7 �آلاف مواطن �إماراتي 
للإمارات"،  �صحي  "م�ستقبل  درا���س��ة  في  للم�شاركة 
 20 �إلى  فيها  الم�شاركين  ع��دد  زي��ادة  �إلى  تهدف  والتي 

�ألف بحلول مار�س 2021. 

•• العين - الفجر

العربية  لاإم���ارات  جامعة  في  الجامعية  الحياة  بق�سم  الطلابي  الفلكي  النادي  نظم 
وذلك  الف�ضاء،  بعلوم  المتعلقة  الترفيهية  والفعاليات  ال��ور���ش  من  �سل�سلة  المتحدة، 
�ضمن فعالية" رحلة الف�ضاء" التي عقدت يومي الاثنين والثلاثاء بالقاعة الكبرى 

في الجامعة.
تنظيم  �أن  �إلى  الفعالية  على  الم�شرفات  �إح��دى   - مبارك  وف��اء علي  الطالبة  و�أ���ش��ارت 
�أعلنته  ال��ذي  العالمي  الف�ضاء  ب�أ�سبوع  الاحتفال  �ضمن  ي�أتي  الطلابية  الور�ش  ه��ذه 
لاأمم المتحدة في الفترة من 4 �إلى 10 �أكتوبر �سنوياً، حيث ركزت الفعالية هذا العام 
على �أهم لاأحداث التاريخية المتعلقة با�ستك�شاف الف�ضاء، والتي يعد �أهمها بالن�سبة 
لدولة لاإمارات هو رحلة الرائد هزاع المن�صوري �إلى محطة الف�ضاء الدولية في قطاع 

الف�ضاء لاإمارات.
وقد ت�ضمنت الفعالية عدداً من لاأن�شطة مثل "ا��سأل مهند�س ف�ضاء"، والخط الزمني 
زايد  وطموح  الف�ضاء،  ومحطة  والم�ستقبل(  والحا�ضر  )الما�ضي  الف�ضاء  لا�ستك�شاف 
وقطاع الف�ضاء لاإماراتي. علاوة على عر�ض لم�شاريع بحثية مخت�صة بعلوم الف�ضاء. 
والتي بمجملها ركزت على لاإنجازات المتعلقة بالف�ضاء في الفترة 1991-2019م.  

حفل جائزة المنجزين العرب 
بم�شاركة ت�سع دول عربية

•• القاهرة-الفجر

والتى  العرب  المنجزين  لم�ؤ�س�سة  الثالث  ال�سنوى  الم�ؤتمر  �إطار فعاليات  فى 
الدول  جامعة  مظلة  تح��ت  بالقاهرة  الج��م��ه��وري  الح��ر���س  ب���دار  انطلقت 
المواطن  تكريم  ” تم  والتميز  ولاإب����داع  ” لاإنج���از  ع��ن��وان  العربية تح��ت 
لاإماراتي �سالم الكربي تقديرا للمبادرة الريا�ضية الخيرية ما وراء حدود 
الذي  لاإنج��از ولاإب���داع  انعقاد م�ؤتمر  التكريم خلال  ، و جاء  القدم  كرة 
�إلقاء  بهدف  القاهرة  ا�ست�ضافته  وال��ذي  العرب  المنجزين  م�ؤ�س�سة  تنظمه 
ال�ضوء على لاإنجازات التي تحققت في الوطن العربي ون�شر ثقافة وتعزيز 

هذه لاإنجازات والعمل على تثمينها وتكريم �أ�صحابها 
�شهد الم�ؤتمر عر�ض ق�ص�ص نجاح ، كما �سلّط ال�ضوء على المبادرات لاإيجابية 
التي حققت �أهدافها المعلنة، وا�ست�ضاف نخبة من المحا�ضرين والمحاورين 
يمثلون خبرات متنوعة من �أكثر من ت�سع دول عربية، و عر�ض �سير ذاتية 

ل�شخ�صيات م�ؤثرة وملهمة تم تكريمها في ختام �أعمال الم�ؤتمر

ي�شهد المعر�ض م�شاركة 11 فناناً من �أ�ساتذة الجامعة
رواق الفن في جامعة نيويورك �أبوظبي 

يطلق معر�ض »لحظات من حياتهم« 
•• �أبوظبي - الفجر 

�أعلن رواق الفن في جامعة نيويورك �أبوظبي، المتحف والمعر�ض لاأكاديمي 
تحت  الم�شروع"  "م�ساحة  في  جديد  معر�ض  تنظيم  عن  للجامعة،  التابع 
اب��ت��داءً من  للزوار  �أب��واب��ه  �سيفتتح  وال��ذي  "لحظات من حياتهم"،  عنوان 
 5:30 3 نوفمبر، حيث �سيقام حفل الافتتاح في تمام ال�ساعة  يوم لاأحد 

ع�صراً. 
فريدة  ر�ؤى  الم��ق��ب��ل،  نوفمبر   23 حتى  �سي�ستمر  ال���ذي  الم��ع��ر���ض  وي��ق��دم 
دها 11 فناناً من �أع�ضاء هيئة التدري�س في جامعة نيويورك  للحظات ر�صَ
�أبوظبي، مع ت�سليط ال�ضوء على تنوع لاأدوات الفنية التي توفرها الجامعة، 
الذي  ونهجهم  و�أ���س��ل��وب��ه��م  الفنانين  مفهوم  ع��ن  لمحة  الم��ع��ر���ض  ي��ق��دم  �إذ 
ال�صعيدين  على  كبيرة  م�شروعات  خلال  من  مف�صل  ب�شكل  ي�ستك�شفونه 

المحلي والدولي.
و�سيُقام المعر�ض تحت �إ�شراف كل من �أوام �أمبكا، لاأ�ستاذ الم�ساعد في التحليل 
الدرامي والاجتماعي والثقافي، ورئي�س ق�سم ال�سينما ولاإعلام الجديد في 

الجامعة، وتالا ن�صار، القيّمة الزميلة لدى رواق الفن بالجامعة.
و�أقيم �أول معر�ض لهيئة التدري�س في جامعة نيويورك �أبوظبي عام 2015 
فناناً،   17 م�شاركة  ت�ضمن  حيث  المعر�ض"،  الفنون:  "كلية  عنوان  تحت 
والذين يعود مجموعة منهم للم�شاركة هذا العام. ويمكن لرواد المعر�ض 
الوقت،  التدري�س بم���رور  �أع��م��ال هيئة  ال��ت��ي ط���ر�أت على  ال��ت��غ�اريت  ر�ؤي���ة 
والتعرف على �أعمالهم التي تم فيها الا�ستعانة بعدد من الو�سائط المرئية، 
بما في ذلك لاأفلام، والمنحوتات، ولاأعمال التركيبية، والر�سم، والطباعة.
�أ�ستاذ  توقيع  تحمل  التي  الفريدة  لاأعمال  من  مجموعة  المعر�ض  ويقدم 
للفنون  الم�ساعد  ولاأ�ستاذ  الغ�صين،  ط��ارق  والب�صرية  الت�شكيلية  الفنون 
للفنون  الم�ساعدة  ولاأ���س��ت��اذة  ف���ارو،  ج��وني  التفاعلي  ولاإع��ل�ام  الب�صرية 
في  الم�ساعدة  ولاأ�ستاذة  ماغي،  جيل  لاإبداعية  والكتابة  ولاأدب  الب�صرية 
ورئي�س  الفنون  لكلية  الم�ساعد  والعميد  �شارما،  �سورابي  الفنية  الممار�سات 
برنامج الفنون وتاريخ الفن ديفيد دارت�س، ولاأ�ستاذة الم�ساعدة في الفنون 
ولاإعلام  لل�سينما  الم�ساعد  ولاأ���س��ت��اذ  بيدنارز،  ويندي  الجديد  ولاإع�ل�ام 
الجديد ا�سكندر قبطي، ولاأ�ستاذة الم�ساعدة الزائرة للإعلام التفاعلي هيذر 
التفاعلي  للإعلام  الم�ساعد  ولاأ�ستاذ  البرنامج  ورئي�س  ديوي-هاغبورغ، 
في  والمحا�ضرة  بيترز،  �ساندرا  للفنون  الم�ساعدة  ولاأ�ستاذة  �شيروود،  �آرون 

الفنون الب�صرية لورا �شنايدر.
ويتوّىل فريق عمل رواق الفن في جامعة نيويورك �أبوظبي �إدارة "م�ساحة 
مكاناً  وت�شكّل  الفنون في الحرم الجامعي.  داخل مركز  الم�شروع" الموجودة 
والمعار�ض  ال�سنوي  الخريجين  مهرجان  مثل  الجامعة  لم�شاريع  مخ�ص�صاً 
تنظمها  التي  والمعار�ض  الدرا�سي  الف�صل  نهاية  في  تنعقد  التي  الطلابية 
الهيئة التدري�سية، ما يوفر من�صةً للتجريب والا�ستك�شاف في مجال الفنون 

الب�صرية.
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تتفق مجموعة من الدرا�سات العلميَّة على �أنَّ الن�ساء اللاتي يعانين من وزن 
�ضن ب�صورة �أكبر للإ�صابة ب�سرطان الثدي، ما  زائد �أو �سمنة مفرطة، يتعرَّ
يجعل من الحفاظ على الوزن، من خلال اتباع رجيم �صحي عامًال من عوامل 

ة، وتفادي الإ�صابة. عند التخفيف من �أوزاننا،  الحفاظ على ال�صحَّ
�إيجابًا  الأمر  ينعك�س  الج�سم،  في  الدهون  م�ستوى  وتحديدًا 

ة، من خلال التقليل من وط�أة م�ستوى هرمون  على ال�صحَّ
الـ"�إ�ستروجين" في الدم الذي يواكب مرحلة الطمث.

القا�ضي  �سكينة  التغذية  اخت�صا�صيَّة  ت�شرح 
قد  ال��ث��دي  ل�سرطان  ر  المبكِّ "الاكت�شاف  �أنَّ 
ا في  �أي�ضً ويُ�ساهم  ال�شفاء منه،  يزيد فر�صة 
�إنقاذ حياة الم�صابات به". وت�ضيف: "لأنّنا لا 
حول لنا ولا قوّة في ال�سيطرة على جيناتنا، 
الوراثي،  عائلتنا  تاريخ  �أو  مر�ضنا،  وتاريخ 
ي��ك��م��ن دورن����ا لاأ���س��ا���س��ي في ال�����س��ي��ط��رة على 
كالحفاظ  تغييرها،  ب�إمكاننا  التي  العوامل 
حياتيّ  �أ�سلوب  وات��ب��اع  "طبيعي"،  وزن  على 
�أكثر �صحّة، على ر�أ�سه الانتباه �إلى الرجيم 
ب�شكل  ال��ب��دني  الن�شاط  وممار�سة  الغذائي 

دوري ولاإقلاع عن التدخين".
من  بالمائة   5 م��ن  خ�سارة  �أنَّ  �إلى  �إ���ش��ارة 
منه،  بالمائة  �إلى ع�شرة  الح��الي  وزننا 
على  الح����ف����اظ  في  ك��ف��ي��ل 
خ�سارة  ال���������ص����حّ����ة؛ 
التدريجيّة  ال���وزن 
������ى بم����ع����دّل  )ح������تَّ
غ�������������رام   200
لفترة  ب��الأ���س��ب��وع( 
�ستَّة  ع�����ن  ت����ق����لّ  لا 
�أ�شهر، و�سيلة ممتازة 
على  الح�������ف�������اظ  في 
���ة، وال���وق���اي���ة  ال�������ص���حَّ
ال�سرطان  م����ن  ل��ي�����س 
فح�سب، بل من العديد 
ال�صحيّة  الم�����ش��ك�الت  م��ن 
)ال���������س����م����ن����ة، و�أم�������را��������ض 
وال��ك��ل��ى، وغيرها  ��ري،  ال�����س��كَّ

من لاأمرا�ض المزمنة(.

�أهميّة الريا�ضة في الوقاية
تُخفّف ممار�سة الريا�ضة لخم�س �أيَّام في 
لاأ�سبوع )30 دقيقة من الن�شاط البدني في 
كل يوم منها، على لاأقلّ( من خطر لاإ�صابة 
ب�سرطان الثدي، و تُ�ساهم في خ�سارة الوزن، 
�سّن م�ستوى الـ"�إن�سولين" في الدم. وفي  وُحت
القا�ضي كلَّ فتاة وامر�أة  هذا لاإط��ار، تدعو 

تنا�سبها،  ال��ت��ي  ال��ري��ا���ض��ة  ن���وع  اخ��ت��ي��ار  �إلى 
على  الم��واظ��ب��ة  �أم���ر  في  يُ�ساعد  م��ا  وتمتّعها، 
وعلى  ف�ضلى  نتائج  على  والح�صول  �أدائ��ه��ا، 

مدى �أطول.

ن�صائح غذائيّة
تقي الن�صائح الغذائيَّة من �سرطان الثدي:

تحتوي  وال������ف������واك������ه:  الخ�������������ض������راوات   •
�أن���واع متعدّدة  وال��ف��واك��ه على  الخ�����ض��راوات 
ل��لأك�����س��دة، وم����واد كيميائية  م��ن م�����ض��ادات 
والم��واد في  لاأك�سدة  ت�ساهم م�ضادات  نباتيّة. 
الوقاية من خطر لاإ�صابة بال�سرطان. لذا، 
يجب تناول نحو خم�س ح�ص�ص ف�أكثر من 
الخ�ضراوات والفواكه )البروكولي، والكايل، 

والقرنبيط، والتفاح، الرمّان...(، يوميًّا.
تحتوي  الكاملة:  القمحة  ذات  الحبوب   •
لاألياف  من  عال  كمٍّ  على  المذكورة  الحبوب 
يجب  ���ه  �أنَّ �إلى  لاإ����ش���ارة  م��ع  والفيتامينات، 
منها،  غ����رامً����ا   35 �إلى   25 ا����س���ت���ه�ل�اك 

يوميًّا.
المتحوّلة:  وال���ده���ون  الم�����ش��بّ��ع��ة  ال��ده��ون   •
اللحم  المذكورة في  الدهون  تتوافر  غالبًا ما 
والوجبات  ��ة،  ال��ع�����ض��ويَّ وال��ل��ح��وم  لاأح���م���ر، 
)الق�شقوان،  ال�صفراء  ولاأج��ب��ان  ال�سريعة، 
والـ"بارميزان"...(،  والـ"موزاريل"، 
النباتيّة(.  �أو  )الحيوانيّة  وال�سمنة  والزبدة 
ت��دع��و ن�����ص��ي��ح��ة ال��ق��ا���ض��ي �إلى ال��ت��ق��ن�ني في 

ا�ستهلاكها.
ومنها  ع���دي���دة،  ال��ده��ن��يّ��ة:  لاأح���م���ا����ض   •
لاأ�سماك  في  يتوافر  ال��ذي  الـ"�أوميغا_3" 
ن�صيحة  تدعو   .) مثًال )ال�سلمون،  الدهنيَّة 
القا�ضي، في هذا لاإطار، �إلى تناول لاأ�سماك 
ات في لاأ�سبوع، مت�سلّحة بدرا�سات  لثلاث مرَّ
تمنع  قد  الدهنيّة  لاأحما�ض  هذه  �أنّ  ت�ؤكّد 

نمو الخلايا ال�سرطانيّة.
تحتوي  الزيتون:  وزيت  النيئة  • المك�سّرات 
ال�����ص��ن��وف الم���ذك���ورة ع��ل��ى ن�����س��ب ع��ال��ي��ة من 
لكن  تناولها،  يُ�ستح�سن  ال�صحيّة.  الدهون 

بكمّ �ضئيل، لوفرة �سعراتها الحراريَّة.
اللحوم  ي�����ش��م��ل  الح���ي���واني:  ال�ب�روت�ي�ن   •
تناولها،  التقليل من  ل  يُف�ضَّ التي  الحمراء، 
مع ا�ستبدال الدجاج ولاأ�سماك والبقوليات 

)العد�س، الحمّ�ص، الفول...( بها.
درا�سات  تُ��ظ��ه��ر  "د":  ال��ف��ي��ت��ام�ني   •

م�ستوى  في  الح������ادَّ  ال��ن��ق�����ص  �أنَّ 
قد  بالج�سم  "د"  الفيتامين 

لاإ�صابة  خطر  من  يزيد 
ب�������س���رط���ان ال����ث����دي. 

ل������������������ذا، ت������دع������و 
�إلى  القا�ضي 

الح������ف������اظ 
ع������������ل������������ى 
المُ���������ع���������دّل 

الم������ن������ا�������س������ب 
م�������ن�������ه داخ����������ل 

الج���������������س�������م، م���ن 
�إلى  التعرّ�ض  خ�الل 

ال�ساعة،  لربع  ال�شم�س 
الم�أكولات  وت��ن��اول  ��ا،  ي��وم��يًّ

ن�سبٍ  ع����ل����ى  تح����ت����وي  ال����ت����ي 
)�سمك  الم��ذك��ور  الفيتامين  م��ن 

البي�ض،  و�صفار  والمحار،  ال�سلمون، 
والحليب واللبن المدعّمان به...(.

• ال�سكّريات:
ة  ال�����ص��ن��وف العاجَّ  ه��ن��اك ك���مٌّ ه��ائ��ل م���ن 
والـ"�آي�س  ال��ع�����ص��ائ��ر،  وم��ن��ه��ا  ��ر،  ب��ال�����س��كَّ

كريم"، وال�شوكولاتة، 
في  التقنين  ف����إنَّ  وبالطبع،  والح���ل���وى... 
ا�ستهلاكها مفيد في الوقاية من ال�سمنة، 

ا ال�سرطان. و�أي�ضً
ع القا�ضي لاأمّهات  من جهةٍ ثانيةٍ، تُ�شجِّ
على الر�ضاعة الطبيعيَّة، لافتةً �إلى �أنَّه 

الطبيعيّة،  ال��ر���ض��اع��ة  ة  م���دَّ زادت  ك��لّ��م��ا 
كلما قلّ خطر لاإ�صابة. 

الطبيعيَّة  للر�ضاعة  المثاليَّة  المدّة  ب�أنَّ  علمًا 
عبارة عن �سنتين كاملتين.

ة،  التغذية ال�سليمة.. للحفاظ على ال�صحَّ
والوقاية من ال�سرطان

النوبات  خ��ط��ر  خف�ضت  لاأوم��ي��غ��ا  "جرعات 
القلبية"

تحليلها  تم  التي  ال�سريرية  التجارب  وك�شفت 
من قبل كلية ال�صحة العامة بجامعة هارفارد 
في  الن�ساء  وم�ست�شفى  برمنغهام،  وم�ست�شفى 
المكملات  ب�ني  العلاقة  ع��ن  الم��ت��ح��دة،  ال��ولاي��ات 
الغذائية للأوميغا 3 و�أمرا�ض القلب، ووجدت 

النتائج �أنه كلما كانت جرعات زيت لاأوميغا 3 
�أعلى، انخف�ض خطر لاإ�صابة بالنوبات القلبية 

�أكثر.
وق����ال الم����ؤل���ف ال��رئ��ي�����س��ي ل��ل��درا���س��ة، ي��ان��غ هو، 
التلوي  تحليل  "يوفر  ه���ارف���ارد:  ج��ام��ع��ة  م��ن 
ب�آثار  يتعلق  فيما  دليل  �أح��دث  �أجريناه،  ال��ذي 
م��ك��م�الت زي���ت �أوم��ي��غ��ا 3 ع��ل��ى مخ��اط��ر ظهور 

�آثارا  وجدنا  لقد  الوعائية،  القلبية  لاأم��را���ض 
3 اليومية،  وقائية كبيرة لمكملات زيت �أوميغا 
القلبية  لاأم��را���ض  نتائج  مخاطر  معظم  �ضد 

الوعائية".
القائمة  ال�سابقة  ال��درا���س��ات  �أظ��ه��رت  حين  وفي 
ع��ل��ى الم�الح��ظ��ة، وج���ود ع�الق��ة ب�ني ا�ستهلاك 
لاأ�سماك وانخفا�ض مخاطر لاإ�صابة ب�أمرا�ض 

القلب، �إلا �أنها لم تجد دليلا وا�ضحا على هذه 
الفائدة.

الباحثون  ح��ل��ل  الح��دي��ث��ة،  ال��درا���س��ة  ه���ذه  وفي 
ا�ستكمالها  ال��ن��ط��اق، تم  وا���س��ع��ة  ث�الث تج���ارب 
 ،64% م�ؤخرا، ما زاد من حجم العينة بنحو 
وب��ل��غ �إج��م��الي الم�����ش��ارك�ني في ال��درا���س��ة، بذلك، 
13 تجربة  �أل��ف �شخ�ص، من   120 �أك�رث من 

من جميع �أنحاء العالم.
مكملات  ت��ن��اول��وا  ال��ذي��ن  �أن  النتائج  و�أظ��ه��رت 
الذين  ب�أولئك  مقارنة  يوميا،   3 �أوميغا  زي��ت 

تناولوا �أدوية وهمية،
 ق��ل��ل��وا م���ن خ��ط��ر لاإ����ص���اب���ة ب����أم���را����ض القلب 
ال�سكتة الدماغية،  ولاأوعية الدموية با�ستثناء 
بالأزمات  لاإ�صابة  انخفا�ض خطر  بما في ذلك 
ب�سبب  والوفاة  التاجي  القلب  ومر�ض  القلبية 

�أمرا�ض القلب التاجية، بن�سبة 8%.
�أقل عند الح�صول على الجرعات  وبدا الخطر 
ال��ع��ال��ي��ة م���ن زي���ت لاأوم���ي���غ���ا 3، وال���ت���ي تفوق 
الطبيعي  المعدل  �أن  حيث  اليوم،  في  ملغ   840
ملغ   250 ب�ني  ي��ت�راوح  ال��غ��ذائ��ي��ة  للمكملات 

و500 ملغ.
ومع وجود الملايين ممن يعانون من م�شكلات 
ف�إن  ع��ام،  العالم كل  �أن��ح��اء  القلب في جميع  في 
ا���س��ت��ه�الك ج��رع��ات ع��ال��ي��ة م��ن زي���ت لاأوميغا 
مئات  و�إنقاذ  الخطر  خف�ض  في  ي�ساعد  قد   3

لاآلاف من لاأرواح �سنويا.

تناول زيت ال�سمك يقلل من خطر الإ�صابة بالنوبات القلبية
وجدت درا�سة �أمريكية �أن زيت �أوميغا 3 الموجود في �سمك ال�سلمون و�سمك التونة، يقلل من خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب والنوبات 

القلبية القاتلة بن�سبة 8%. وتو�صلت الدرا�سة �إلى �أن مكملات
�أو الوفاة ب�سبب �أمرا�ض القلب  زيت الأوميغا 3 الغني بالأحما�ض الدهنية، جيدة ب�شكل خا�ص في الوقاية من النوبات القلبية 

التاجية �أو من �أمرا�ض القلب الوعائية، �إلا �أنها لم تجد �أي ت�أثير فيما يتعلق بال�سكتة الدماغية.
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المال والأعمال

جواهر �آل خليفة ت�ؤكد �أهمية 
م�شاركة ال�شباب في �إك�سبو 2020 

•• دبي -وام:

�أ�شادت ال�شيخة جواهر بنت خليفة �آل خليفة رئي�سة مجل�س �إدارة م�ؤ�س�سة 
حكومة  تبذلها  التي  بالجهود  ال�شباب  لتمكين  خليفة  �آل  جواهر  ال�شيخة 
�إب��راز �صورتها الح�ضرية والتنموية من خلال معر�ض  لاإم��ارات في  دولة 
�إك�سبو 2020 الذي �سيبهر العالم �أجمع. وعلى هام�ش الزيارة لمقر �إك�سبو 
�سبل  لاب  ف��ورم��ات  �آرت  �إدارة  ومجل�س  ج��واه��ر  ال�شيخة  ناق�شت   2020
تمكين ال�شباب وتعزيز دورهم في المجالات لاإعلامية والعلمية والثقافية، 
2020. وت�ضمنت الزيارة جولة خا�صة  �إك�سبو  على هام�ش زيارة لمعر�ض 
�أهم  على  الاط�الع  وتم  المختلفة   2020 �إك�سبو  معر�ض  و�أجنحة  لمرافق 

الم�ستجدات التي �أنجزتها �إدارة المعر�ض خلال الفترة المن�صرمة.
مع   2020 لإك�سبو  التنفيذي  الم��دي��ر  العلي  محمد  نجيب  وا�ستعر�ض 
لاب  ف��ورم��ات  �آرت  �إدارة  ومجل�س  خليفة  �آل  خليفة  بنت  ج��واه��ر  ال�شيخة 
ا�اترستيجياً.  منهم  والا�ستفادة  المعر�ض  في  ال�شباب  وج��ود  تعزيز  عملية 
�أهمية  �إلى  الجولة  خ�الل  خليفة  �آل  خليفة  بنت  جواهر  ال�شيخة  ولفتت 
تطوير البرامج لاإعلامية والاجتماعية لتمكين ال�شباب واقترحت تنويع 
طرق التعريف عن المعر�ض في العام المقبل من خلال المن�صات لاإلكترونية 
والو�صول �إلى ال�شباب ل�ضمان م�شاركتهم فيه ب�شكل فعال ومثمر. وقالت 
“ ال�شباب هم اللبنة لاأ�سا�سية التي يعتمد عليها المجتمع اليوم في تحقيق 
من   2020 �إك�سبو  في  للم�شاركة  ودعوتهم  مبتكر  ب�شكل  والتميز  النجاح 

�ش�أنه �أن ي�شركهم في تجربة عالمية فريدة«.
واعي  ال��ي��وم  �شبابنا   “ خليفة  �آل  خليفة  بنت  ج��واه��ر  ال�شيخة  و�أ���ض��اف��ت 
عالمي  حدث  في  ا�ستثمارها  من  لابد  الكثير  الطاقات  من  ولديه  وم��سؤول 

كهذا والا�ستفادة من �أفكارهم وتطبيق العملي منها على �أر�ض الواقع«.
من جانبها �أكدت خلود �أبو حم�ص الرئي�س التنفيذي ل�شركة �آرت فورمات 
�أط��ر عملية  ال�شركة الحثيثة في و�ضع  الزيارة ج��اءت �ضمن جهود  �أن  لاب 
لتمكين وتعزيز دور ال�شباب في الم�شاركة ب�إنجاح الم�شاريع ولاأح��داث المهمة 

على الم�ستويين المحلي والعالمي.

البنوك ت�ضخ 64 مليار درهم 
في ا�ستثماراتها خلال 9 �أ�شهر

•• �أبوظبي-وام:

وا�صلت البنوك العاملة في دولة لاإمارات زيادة ا�ستثماراتها والتي و�صلت �إلى 64 
مليار درهم خلال لاأ�شهر الت�سعة لاأولى من العام 2019 لاأمر الذي رفع من 
�إجمالي ر�صيد ا�ستثماراتها �إلى م�ستوى قيا�سي الذي بلغ 397.3 مليار درهم في 
الما�ضي وذلك وفقا لأحدث الاح�صائيات ال�صادرة ام�س عن  نهاية �شهر �سبتمبر 

م�صرف لاإمارات المركزي.
وجاء الدعم لاأكبر للزيادة التي �شهدتها ا�ستثمارات البنوك من الارتفاع في بند 
الا�ستثمار في لاأوراق المالية التي تمثل ديونا على الغير �سندات الدين والتي قفزت 
درهم  مليار   248.6 نحو  �إلى   2018 دي�سمبر  في  تقريبا  مليار   210.9 من 
كذلك فقد ارتفعت   .19.4% في نهاية �سبتمبر من العام الجاري بنمو ن�سبته 
مليار   11.6 �إلى  دره��م  مليار   10.1 من  لاأ�سهم  في  البنوك  ا�ستثمارات  قيمة 
درهم خلال فترة الر�صد ذاتها .. فيما زاد ر�صيد ا�ستثمارات البنوك في ال�سندات 
مليار   94.1 �إلى  دره��م  مليار   81.2 من  الا�ستحقاق  تاريخ  حتى  بها  المحتفظ 

درهم وفي الا�ستثمارات لاأخرى من 30.6 مليار درهم �إلى 43 مليار درهم.
درهم  مليار   316.6 م�ستوى  بالغا  ارتفاعه  الحكومية  الودائع  ر�صيد  ووا�صل 
في نهاية �سبتمبر من العام الجاري مقارنة مع 290.3 مليار درهم في دي�سمبر 
1.009 تريليون درهم �إلى  2018 وارتفع �إجمالي ودائع القطاع الخا�ص من 
1.034 تريليون درهم خلال فترة الر�صد.. وفي ظل هذه التطورات فقد بلغ 
1.802 تريليون درهم تقريبا. وعلى  اجمالي ودائع الجهاز الم�صرفي في الدولة 
 1.565 1.72 تريليون درهم منها  �صعيد الائتمان فقد بلغ �إجمالي الر�صيد 
المقدم  للائتمان  دره��م  مليار   155.2 ونحو  المحلي  للائتمان  دره��م  تريليون 
المال  ر�أ���س  وبلغ ر�صيد  المركزي.  الم�صرف  المقيمين وذلك وفقا لإح�صائيات  لغير 
والاحتياطيات للجهاز الم�صرفي 377.3 مليار درهم بزيادة قدرها 22.1 مليار 

درهم مقارنة مع 355.2 مليار درهم في دي�سمبر 2018.

موا�صفات تعزز دخول المنتجات 
الإماراتية �إلى �أ�سواق 80 دولة

•• �أبوظبي -وام:

ونفاذ  تناف�سية  موا�صفات  والمقايي�س  للموا�صفات  لاإم���ارات  هيئة  ع��ززت 
80 دول��ة ح��ول ال��ع��الم، وذل��ك من  �أ���س��واق نحو  المنتجات لاإم��ارات��ي��ة �إلى 
خلال دعمها للم�صانع وخطوط لاإنتاج المحلية، بمجموعة من العلامات 
ثقة  على  تحوز  التي  موا�صفات  علامات  �أبرزها  ومن  الوطنية  وال�شارات 

م�ستهلكي هذه الدول في المنتجات الحا�صلة عليها.
ع�الم��ة الجودة  وال�����ش��ارات، مثل  ال��ع�الم��ات  م��ن  الهيئة مجموعة  وتم��ن��ح 
المطابقة  وع�الم��ة  “حلال”،  للحلال  ال��وط��ن��ي��ة   وال��ع�الم��ة  لاإم��ارات��ي��ة، 
وعلامة  الع�ضوية،  للمنتجات  ع�ضوي  وع�الم��ة   ،ECAS لاإم��ارات��ي��ة 
المنتجات  ترويج  تخدم  وجميعها  للتحلل”  “ قابل  البلا�ستيكية  المنتجات 
لاأجندة  م�����س��ت��ه��دف��ات  م���ع  ين�سجم  بم���ا  وخ���ارج���ي���اً،  داخ��ل��ي��اً  لاإم���ارات���ي���ة 
و�أكد �سعادة عبد الله المعيني، مدير عام هيئة لاإمارات   .2021 الوطنية 
لاإمارات  �أنباء  لوكالة  ت�صريح  في  “موا�صفات”،  والمقايي�س  للموا�صفات 
�أن الهيئة تعمل �ضمن المنظومة الحكومية لت�سهل عمل القطاعات  “وام”، 
ويعزز  الوطني،  الاقت�صاد  يدعم  بما  ولاإنتاجية،  وال�صناعية  الاقت�صادية 
ت�سهيل  على  �إيجاباً  وينعك�س  المجتمع،  للجودة في  التحتية  البنية  مفاهيم 

حركة ال�سلع والمنتجات من و�إلى الدولة.

عوي�ضه المرر: �أبوظبي و�سنغافورة تمتلكان توجهات مت�شابهة حيال الطاقة المتجددة

رئي�س دائرة الطاقة ي�سلط ال�ضوء على جهود �أبوظبي في ت�سريع وتيرة التحول في قطاع الطاقة
•• �أبوظبي-الفجر: 

عوي�ضه  الم��ه��ن��د���س  م���ع���الي  ا���س��ت��ع��ر���ض 
م��ر���ش��د الم����رر، رئ��ي�����س دائ����رة ال��ط��اق��ة في 
�أب���وظ���ب���ي في تحول  �أب���وظ���ب���ي، تج���رب���ة 
�صورة  تغيير  في  �أ�سهمت  ال��ت��ي  ال��ط��اق��ة 
ال�سنوات  خ��ل�ال  لاإم��������ارة  في  ال���ق���ط���اع 
كلمة  خلال  ذلك  جاء  الما�ضية.  القليلة 
رئي�سية �ألقاها معاليه في قمة �سنغافورة 
�أ���س��ب��وع الطاقة  ل��ل��ط��اق��ة ع��ل��ى ه��ام�����ش 
الدولي ب�سنغافورة، الذي تنظم فعالياته 

حتى 1 نوفمبر 2019. 
لاإمارات و�سنغافورة ت�شتركان في الكثير 
�سيما في و�ضع  ال��ت�����ش��اب��ه؛ لا  �أوج����ه  م��ن 
لاأمر  الم�ستدامة،  للتنمية  نموذج مثالي 
ال�صديقين  البلدين  على  يحتم  ال���ذي 

تبادل المعارف والخبرات في هذا المجال.
وتيرة  ت�سريع  في  �أبوظبي  جهود  وح��ول 
المهند�س  م��ع��الي  �أك����د  ال��ط��اق��ة،  تح����وّل 
�أبوظبي  ال���ت���زام  الم����رر  ع��وي�����ض��ه م��ر���ش��د 
من  الم�ستدامة  التنمية  مفاهيم  بتعزيز 
النظيفة  ال��ط��اق��ة  �إلى  ال��ت��ح��ول  خ�ل�ال 
�أبوظبي  “تلتزم  ق���ائ�ل�اً:  والم���ت���ج���ددة، 
النموذجي  ال��ت��ح��ول  ال��رائ��د في  ب��دوره��ا 
وهو  والنظيفة.  المتجددة  الطاقة  نحو 
الطاقة  دائ��رة  �إن�شاء  وراء  لاأ�سباب  �أحد 

العام 2018«.
ارت��ف��ع معدل  “لقد  م��ع��ال��ي��ه:  و�أ����ض���اف 
�أكثر  �إلى  �أبوظبي  في  الطاقة  ا�ستخدام 
الما�ضي،  ال���ع���ق���د  خ��ل��ال  ال�����ض��ع��ف  م����ن 

 %  1.4 بن�سبة  ي���زداد  �أن  المتوقع  وم��ن 
النمو  ب�سبب   2035 العام  حتى  �سنوياً 

ال�سكاني والاقت�صادي«.
ولفت �إلى �أنه “ومن خلال ر�ؤية �أبوظبي 
لح��ق��ب��ة م���ا ب��ع��د ال���ن���ف���ط، ف��ق��د �أدرك���ن���ا 
الطاقة  ب��ق��ط��اع  ال��ت��ح��ول  �إلى  الح���اج���ة 
تر�شيد  وكذلك  م�ستدام،  م�ستقبل  �إلى 
الا�ستهلاك ورفع كفاءة الطاقة، ا�ستناداً 
للطاقة  لاإم��������ارات  ا���س�ترات��ي��ج��ي��ة  �إلى 
ا�اترستيجية  �أول  تعد  وال��ت��ي   ،2050
مفاهيم  ع��ل��ى  تعتمد  ل��ل��ط��اق��ة  م��وح��دة 

العر�ض والطلب«.
�أطلقت  ال��ت��ي  وت��ه��دف الا���س�ترات��ي��ج��ي��ة، 
عام 2017، �إلى زيادة م�ساهمة الطاقة 
�إلى  ال��ك��ل��ي  ال��ط��اق��ة  م��زي��ج  في  النظيفة 
وتقليل   ،2050 ع����ام  ب��ح��ل��ول   ٪50
الطاقة  ل��ت��ول��ي��د  ال��ك��رب��ون��ي��ة  ال��ب�����ص��م��ة 
الا�ستهلاك  كفاءة  وزي��ادة   ٪70 بن�سبة 

بن�سبة ٪40.
و�أو�ضح رئي�س دائرة الطاقة �أن “�أبوظبي 
رئي�سياً  م���ورداً  كونها  م��ن  ال��رغ��م  وعلى 
عالمياً للنفط والغاز، �إلا �أن ذلك لم يحد 
من وتيرة تحولها نحو الطاقة المتجددة 
عملية  ت�����س��ارع��ت  ح��ي��ث  والنظيفة”؛ 
التحول نحو الطاقة المتجددة والنظيفة 
خلال ال�سنوات الما�ضية بوتيرة مرتفعة 
�أبوظبي في مجال  �إمكانيات  تعزيز  عبر 

ا�ستغلال الطاقة النووية وال�شم�سية.
الم�شاريع  م��ن  ع���دد  �إلى  م��ع��ال��ي��ه  و�أ����ش���ار 

الطاقة  �أبوظبي في قطاع  �أطلقتها  التي 
النظيفة والمتجددة، ومنها محطة براكة 
�أبوظبي  �أن�ش�أتها  التي  النووية  للطاقة 
في  جيجاوات   5.6 م��ق��داره  بما  وت�سهم 
 21 مزيج الطاقة، وتحد من �أكثر من 
مليون طن من انبعاثات الدفيئة �سنوياً 

عند ت�شغيلها ب�شكل كامل«.
�أب��و ظبي”  ن��ور  “محطة  �إلى  �أ���ش��ار  كما 
�أكبر  �أح��د  تعد  التي  ال�شم�سية،  للطاقة 
م�صادر الطاقة ال�شم�سية الكهرو�ضوئية 
 1117 م��ق��داره��ا  ب�سعة  ال��ع��الم  ح���ول 
3.2 مليون لوحة  ميجاوات من خلال 
من   ٪2.6 نحو  وف���رت  حيث  �شم�سية، 

احتياجات الطاقة في الدولة«.
التحكم  مركز  �إلى  �أي�����ض��اً  معاليه  ون��وه 
المركزي لتخزين الطاقة عبر البطاريات 
الذي تم �إن�شا�ؤه في يناير الما�ضي، ك�أكبر 
من�ش�أة تخزين لطاقة البطاريات عالمياً، 
على   108MW ت��خ��زي��ن  ���س��ع��ة  م���ع 
كبريت  ب��ط��اري��ات  م��ن  ال�شبكة  م�ستوى 
ال�����ص��ودي��وم، ولم���دة ���س��ت ���س��اع��ات في 10 

مواقع مختلفة في لاإمارة.
�أولوية  ال���ذي يعد  الم��ائ��ي  وح���ول لاأم���ن 
حددت  �أب��وظ��ب��ي.  لإم����ارة  ا�اترستيجية 
للأمن  لاإم����ارات  ا�اترستيجية  �أه���داف 
خف�ض  �إلى  ال���رام���ي���ة   2036 الم���ائ���ي 
المائية  الم�������وارد  ع��ل��ى  ال��ط��ل��ب  �إج����م����الي 
�إع�����ادة  ن�����س��ب��ة  وزي�������ادة   ،21% ب��ن�����س��ب��ة 
 ،95% �إلى  الم��ع��الج��ة  الم��ي��اه  ا���س��ت��خ��دام 

وتوفير �سعة تخزين لمدة يومي تخزين 
قال  المائي.  النظام  في  العادية  للحالات 
ا�اترستيجياً  ه���دف���اً  “حددنا  م��ع��ال��ي��ه 
لتقليل الفاقد من المياه، وخف�ض كثافة 
والم�ستخدمة  الجوفية  الم��ي��اه  ا�ستخدام 
خارج المباني �إلى 12٪، وزيادة ا�ستخدام 
المياه المعاد تدويرها �إلى 100٪ بحلول 

عام 2030«.  
و�أ�شار المرر، في هذا ال�سياق، �إلى م�شروع 
ال�����ض��خ��م بتقنية  الم���ي���اه  مح��ط��ة تح��ل��ي��ة 
الطويلة  مجمع  في  العك�سي  التنا�ضح 
مليون   200 ب�سعة  والم���ي���اه  ل��ل��ك��ه��رب��اء 
�إم�ربي��الي ي��وم��ي��اً، بحيث يرفع  ج��ال��ون 
هذا الم�شروع من طاقة �إنتاج المياه المحلاة 
في �أبوظبي من %13 في العام 2018 

�إلى ما ن�سبته 30٪ في عام 2022.
�أنجزت   ،2018 ال��ع��ام  م��ن  ي��ن��اي��ر  وفي 
الا�اترستيجي  الخ��زان  م�شروع  �أبوظبي 
احتياطي  ك�أكبر  ليوا  في  للمياه  الكبير 
 26 الم��ي��اه بم�ساحة تبلغ  ال��ع��الم م��ن  في 
م��ل��ي��ون م�تر م��ك��ع��ب م��ن الم��ي��اه المحلاة 
الم�شروع  ه�����ذا  ي��ك��ف��ي  ح���ي���ث  ال����ع����ذب����ة؛ 
المياه،  من  جالون  مليار   5.6 لتخزين 
�أو ما يكفي لتوفير 180 لتر من مياه 
ولمدة  �شخ�ص،  م��ل��ي��ون  ل��ق��راب��ة  ال�����ش��رب 

ت�صل �إلى 90 يومياً، كما �أ�شار معاليه.
و���ض��م��ن ق��ائ��م��ة م�����ش��اري��ع لاأم����ن المائي 
ي�أتي  معاليه  ذك��ره��ا  ال��ت��ي  �أب��وظ��ب��ي  في 
الحديث عن ا�اترستيجية �أبوظبي لإدارة 

 ،2030 الطاقة  وكفاءة  الطلب  جانب 
�أ�سا�سية ترمي  9 برامج  والتي تت�ضمن 
المياه  ا���س��ت��ه�الك  في  خ��ف�����ض  ل��ت��ح��ق��ي��ق 
 22% %32 والكهرباء بن�سبة  بن�سبة 
معالي  وق����ال   .»2030 ال��ع��ام  ب��ح��ل��ول 
الم��ه��ن��د���س ع��وي�����ض��ه م��ر���ش��د الم�����رر: “�إن 
تح�سين كفاءة ا�ستخدام الطاقة �سيحقق 
�أبوظبي من  الكثير من الفوائد لإمارة 
خلال الحد من الحاجة �إلى بنية تحتية 
ا�ستهلاك  ج���دي���دة، وك��ذل��ك الح���د م��ن 
وا�ستخدام  وال��ن��ف��ط  ال��ط��ب��ي��ع��ي  ال���غ���از 

الموارد الحالية ب�شكل �أف�ضل«. 
توجه  �إلى  الم���رر  �أ���ش��ار  كلمته،  خ��ت��ام  وفي 
لتطوير  ككل  لاإم���ارات  ودول��ة  �أبوظبي 
الطاقة  ل��ق��ط��اع  الا���س��ت��ث��م��اري��ة  ال��ب��ي��ئ��ة 
ف��ي��ه��ا، داع���ي���اً ال��ق��ط��اع��ات الم��خ��ت�����ص��ة في 
قرب  عن  عليها  التعرف  �إلى  �سنغافورة 
ب��ك��ون��ه��ا ف��ر���ص ت��ع��اون مح��ت��م��ل��ة. وذكر 
�أبوظبي  �إم�������ارة  ح��ك��وم��ة  �أن  م��ع��ال��ي��ه 
ملتزمة بالا�ستثمار في البحث والتطوير 
قطاع  تقدم  لدعم  الم�ؤ�س�ساتي  والابتكار 
الحكومة  �أن  �أي�������ض���ا  و�أك�������د  ال���ط���اق���ة. 
الاتحادية لدولة لاإم��ارات حددت قيمة 
لتحقيق  الطاقة  م�شاريع  في  الا�ستثمار 
للطاقة  الام���ارات  ا�اترستيجية  �أه���داف 
العام  بحلول  دولار  مليار   163 بمبلغ 
لاإم�����ارات  �أن  ع��ل��ى  دل��ي��ل  وه���و   2050
للم�ستثمرين في قطاعات  وجهة جذابة 

الطاقة النظيفة والمتجددة. 

 توقعات �إيجابية �إزاء النمو الاقت�صادي وتحقيق عائدات �أعلى

م�ؤ�شر ثقة الأعمال في دبي يرتفع 14.9 نقطة لي�صل �إلى 129.8 نقطة في الربع الثالث 2019
•• دبي-الفجر: 

�أظهر م�سح لاأعمال الف�صلي الذي ت�صدره 
لاأعمال  ث��ق��ة  م���ؤ���ش��ر  �أن  دب���ي  اق��ت�����ص��ادي��ة 
المركب لل�شركات المحلية �سجل زيادة قدرها 
14.9 نقطة، لي�صل �إلى 129.8 نقطة في 
الربع الثالث من العام الجاري 2019، من 
و�أعربت  ال��ث��اني.  الربع  في  نقطة   114.9
ال�شركات في دبي من خلال هذا الم�سح الذي 
يغطي كافة القطاعات في لاإمارة، عن ثقتها 
�إزاء اختتام هذا العام ب�إيرادات مح�سّنة، �إلى 
التوقعات  م��ك��ان��ت��ه��ا، في ظ��ل  ت��ع��زي��ز  ج��ان��ب 
الاقت�صادي،  ال��ن��م��و  زي����ادة  �إزاء  لاإي��ج��اب��ي��ة 
لاأ�شهر  خ�الل  الزخم  من  المزيد  واكت�ساب 

المقبلة. 
وارتفع الم�ؤ�شر المركب للربع الثالث 2019 
 129.8 �إلى  لي�صل  نقطة،   11.3 بن�سبة 
م��ق��ارن��ة مع  ن��ق��ط��ة،   118.5 م���ن  ن��ق��ط��ة 
ال��رب��ع ذات���ه م��ن ال��ع��ام ال�����س��اب��ق، م��ا يعك�س 
تح�سنًا ملحوظًا في بيئة لاأعمال والتوقعات 
الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة. وع��ل��ى �أ���س��ا���س ���س��ن��وي، تبدو 
ال�شركات �أكثر تفا�ؤلًا ب�ش�أن التوظيف، وذلك 
المبيعات وحجمها، في  �إي��رادات  اعتمادًا على 
العمل،  ظ���روف  في  التح�سن  ت��وق��ع��ات  ظ��ل 
و�إط���ل���اق الم�������ش���روع���ات الج����دي����دة، وزي�����ادة 
لاأن�شطة الت�سويقية، والتفا�ؤل المرتكز على 

قرب انطلاق معر�ض �إك�سبو 2020 دبي.
وق������ال ع���ل���ي اب����راه����ي����م، ن���ائ���ب م���دي���ر عام 
المعطيات  ق�����راءة  “عند  دب����ي:  اق��ت�����ص��ادي��ة 
لاأخ�ي�ر، نج��د عمومًا  الم�سح  بها  خ��رج  التي 
حالة من التفا�ؤل العام في �أو�ساط ال�شركات 
هذا  ويرتكز  لاأع��م��ال.  قطاعات  كافة  ب�ني 

الرابع  للربع   34% م��ن  الر�صيد  ���ص��افي 
2018 و%31 للربع الثالث 2019 �إلى 
%54 للربع الرابع 2019، وذلك بف�ضل 
توقعات التح�سن في ظروف العمل، وارتفاع 
الطلب قبل �إك�سبو 2020 دبي. وبناءً على 
ذلك، تتوقع �أكثر من %55 من ال�شركات 
في قطاعي الخدمات وال�صناعة زيادة حجم 
م��ب��ي��ع��ات��ه��ا في ال���رب���ع ال���ق���ادم، في ح�ي�ن نتج 
المبيعات  لحجم  القوية  التوقعات  تلك  عن 

توقعات �أكثر تفا�ؤلًا في لاأرباح.
الاحتفاظ  ال��ك��ب�رية  ال�����ش��رك��ات  وت���وا����ص���ل 
بتوقعات �أقوى مقارنة بال�شركات ال�صغيرة 
والم��ت��و���س��ط��ة، ح��ي��ث ���س��ج��ل الم���ؤ���ش��ر المركب 
التوالي،  ع��ل��ى  نقطة  و121.1   135.6
�أعلى  م�ستوى  الكبيرة  ال�شركات  و�أظ��ه��رت 
ال�صغيرة  بال�شركات  مقارنة  ال��ت��ف��ا�ؤل  م��ن 
البيع  لأ�سعار  توقعاتها  ب�ش�أن  والمتو�سطة، 

التفا�ؤل في الغالب على الكثير من المبادرات 
ال�سموّ  ���ص��اح��ب  �أط��ل��ق��ه��ا  ال��ت��ي  التحفيزية 
نائب  م��ك��ت��وم،  �آل  را���ش��د  ب��ن  محمد  ال�شيخ 
رئي�س الدولة رئي�س مجل�س ال��وزراء حاكم 
الهادفة    ولاإج���������راءات  الله،  رع����اه   – دب����ي 
مزاولة  كلفة  وخف�ض  الا�ستثمار،  لتعزيز 
لاأعمال، كي تتمكن دبي من الحفاظ على 
الا�ستثمارية.  الم�الذات  �أف�ضل  بين  مكانتها 
الكثير  نج��د  الم�ستقبل،  �إلى  ال��ن��ظ��ر  وع��ن��د 
من مقومات الزخم، ومن �أبرزها بدء العد 
 2020 �إك�سبو  معر�ض  لانطلاق  التنازلي 
وهو الحدث الذي يعزّز ثقة �أ�صحاب  دبي”، 
الم���ن�������ش����آت والم�����س��ت��ث��م��ري��ن ب���واق���ع لاأع���م���ال 

التجارية في دبي.
التي خرج  لاأرق���ام  تبدو  ابراهيم:  و�أ���ض��اف 
الم�����س��ح م��ت��ن��اغ��م��ة م��ع ت��ق��اري��ر التقييم  ب��ه��ا 
والوكالات  الم�ؤ�س�سات  ك�ربى  ع��ن  ال�����ص��ادرة 
العالمية، وكان من �أحدثها تقرير التناف�سية 
المنتدى  ع����ن  ال�������ص���ادر   2019 ال���ع���الم���ي���ة 
العالمي )دافو�س(، حيث حققت  الاقت�صادي 
دولة لاإمارات المركز لاأول عربياً والخام�س 
وال��ع�����ش��ري��ن ع��الم��ي��اً، وي��ق��ي�����س ه���ذا التقرير 
لاأرق����ام  و�أظ���ه���رت  دول����ة،   141 تناف�سية 
في تقرير ه��ذا ال��ع��ام ت��ق��دم دول���ة لاإم����ارات 
مرتبتين عن الترتيب العام لل�سنة ال�سابقة، 
ع��الم��ي��اً بمحور  لاأول  الم��رك��ز  ك��م��ا ج���اءت في 
الكلي”،  ال��وط��ن��ي  الاق��ت�����ص��اد  “ا�ستقرار 
والمركز الثاني عالمياً في “محور تبني تقنية 
في  عالمياً  والرابع  والات�صالات”،  المعلومات 

“محور �أ�سواق ال�سلع«.
ه���ذا وق���د �أظ��ه��رت ت��وق��ع��ات ح��ج��م المبيعات 
زيادة على �أ�سا�س �سنوي وف�صلي، حيث ارتفع 

وح����ج����م   الم��ب��ي��ع��ات وال��ت��وظ��ي��ف ولاأرب�������اح 
وطلبات ال�شراء الجديدة.

و����س���ج���ل ق���ط���اع الخ����دم����ات ث���ق���ة اع���ل���ى في 
في  بما  المعايير،  من  لعدد  �أعماله  م�ستقبل 
المبيعات  و�إي����رادات  لاأج���ور  م�ستويات  ذل��ك 
وحجم المبيعات ولاأرباح والتوظيف، خا�صة 
والتجارة.  الت�صنيع  بقطاعي  مقارنته  عند 
ال�سفر  قطاع  ان  نجد  الخ��دم��ات  قطاع  وفي 
وال�سفر  والم��ط��اع��م  )ال���ف���ن���ادق  وال�����ض��ي��اف��ة 
وت���أج�ري ال�����س��ي��ارات( لاأك��ث�ر ت���ف���ا�ؤلًا ب�ش�أن 
العام  م��ن  لاأخ�ي�ر  ال��رب��ع  المبيعات في  حجم 
الجاري 2019، حيث �سجل ر�صيدًا �صافًيا 
المتفائلة  بالتوقعات  م��دف��وعً��ا   ،78% بلغ 
�أكبر  �أع��داد  ا�ستقبال  احتمالات  بخ�صو�ص 
لفعالية  ال��ق��ادم�ني  وال��ع��م�الء  ال�سياح  م��ن 
قطاع  م�ستوى  على  ام��ا   ..2020 اك�سبو 
التجارة، يعتبر قطاعي الكمبيوتر ولاأغذية 
والم�شروبات �أكثر تفا�ؤلًا ب�ش�أن حجم المبيعات 

للربع لاأخير من عام 2019. 
و�أظ����ه����ر ق���ط���اع ال�����ص��ن��اع��ة ت���وق���ع���ات قوية 
الم��ب��ي��ع��ات، ح��ي��ث ارتفع  ب��خ�����ص��و���ص ح��ج��م 
���ص��افي ال���رب���ح م���ن %27 ل��ل��رب��ع لاأخ��ي�ر 
للربع   25% و   ،2018 الما�ضي  العام  من 
لاأخير  للربع   57% �إلى   ،2019 الثالث 
�أو�����س����اط  في  ال���ث���ق���ة  وتح�������س���ن���ت   .2019
بتوقعات  م��دع��وم��ة  ال�صناعية،  ال�����ش��رك��ات 

ارتفاع الطلب المو�سمي.
زيادة  للم�صدرين  الم��رك��ب  الم���ؤ���ش��ر  و�أظ��ه��ر 
ع��ل��ى �أ���س��ا���س ���س��ن��وي وف�����ص��ل��ي ق����دره 7.2 
 118.8 �إلى  لي�صل  نقطة،   2.9 و  نقطة 
بـ  مقارنة   ،2019 الثالث  الربع  في  نقطة 
 ،2018 الثالث  ال��رب��ع  في  نقطة   111.6

 2019 الثاني  الربع  115.9 نقطة في  و 
على التوالي. 

التحدي  الدفع يمثل  الت�أخير في  ي��زال  ولا 
%43 من  ذك����رت����ه  م����ا  وف�����ق  ال���رئ���ي�������س���ي 
ال�����ش��رك��ات الم�����ش��ارك��ة في الا���س��ت��ب��ي��ان، وحلت 
كفاية  ع���دم  ث��م   ،)34%( المناف�سة  ب��ع��ده 
ن�سبته  م���ا  ذك���ر  ب��ي��ن��م��ا   ،)17%( ال��ط��ل��ب 
�أن��ه��ا لم ت��واج��ه �أي  %13 م��ن ال�����ش��رك��ات 

عقبات في عملياتها التجارية.
على  التوظيف  نحو  ال��ت��وج��ه��ات  وتح�سنت 
�صافي  ارت��ف��ع  حيث  وف�صلي،  �سنوي  �أ�سا�س 
 2018 لاأخ�ي�ر  للربع   7% �إلى  الر�صيد 
 ،2019 العام  من  الثالث  للربع  و12% 
%14 للربع لاأخ�ري من العام  �إلى  لي�صل 
ال��زي��ادة المتوقعة في  �إلى  ذات��ه. ويعزى ذل��ك 
والخدمات،  ال�صناعة  قطاعي  في  التوظيف 
التجاري  الو�ضع  في  تح�سن  هناك  ك��ان  كما 
ليبلغ   2019 ال��ث��ال��ث  ل��ل��رب��ع   46% م��ن 

%58 للربع لاأخير 2019،  
م�سحها  خ�الل  من  دب��ي  اقت�صادية  وت�سعى 
الت�صورات  قيا�س  �إلى  ل��لأع��م��ال  الف�صلي 
نظام  احت�ساب  وي��ت��م  لاأع���م���ال،  مجتمع  في 
درجات  متو�سط  طريق  ع��ن  ال��ع��ام  النقاط 
لل�شركات  لاأع������م������ال  لم�����ؤ�����ش����رات  م����رج����ح 
الكبيرة  وال�����ش��رك��ات  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
�إجمالي  م�����س��اه��م��ت��ه��ا في  ن�����س��ب��ة  ع��ل��ى  ب���ن���اءً 
الم�سح  الناتج المحلي لإم��ارة دبي. ويعد هذا 
لاأعمال،  مجتمع  نب�ض  لقيا�س  فعالة  �أداة 
حيث يمكن للم�شاركين فيه من القطاعين 
الاتجاهات  وتح��ل��ي��ل  تتبع  والخ��ا���ص  ال��ع��ام 
والق�ضايا الرئي�سية المتعلقة بعالم لاأعمال 

في لاإمارة.

الإمارات ت�شارك بـمنتدى طريق الحرير في جورجيا
••دبي -وام:

�شارك وف��د دول��ة لاإم���ارات في منتدى طريق 
 – الجورجية  بالعا�صمة  عقد  ال��ذي  الحرير 
رئي�س  ج��اخ��اري��ا  جيورجي  بح�ضور  تبلي�سي 
وزراء جورجيا وعدد من ر�ؤ�ساء الوزراء لأكثر 
38 دول����ة ب��الإ���ض��اف��ة �إلى م��ا ي��زي��د عن  م��ن 
دولة   150 ح���والي  ووف���ود  م�شارك   2000

ومنظمة دولية.
ت��ر�أ���س وف���د ال��دول��ة ���س��ع��ادة الم��ه��ن��د���س��ة نادية 
لقطاع  الم�������س���اع���د  ال���وك���ي���ل  ال��ن��ق��ب��ي  م�����س��ل��م 
البنية  ت��ط��وي��ر  وزارة  في  الم�����س��ان��دة  الخ��دم��ات 
���س��ع��ادة ع��ي�����س��ى عبدالله  ب��ح�����ض��ور  ال��ت��ح��ت��ي��ة 
البا�شه النعيمي �سفير الدولة لدى جمهورية 
جورجيا و�ضم الوفد ممثلين من �إدارة الطرق 
ومن  ال���وزارة  من  الحكومي  لاإت�صال  و�إدارة 

الدولية  والمنظمات  التجارية  ال�سيا�سات  �إدارة 
في وزارة الاقت�صاد وممثل من النقل البحري 
البرية  ل��ل��م��وا���ص�الت  ال��ه��ي��ئ��ة الاتح���ادي���ة  في 
�شكرها  بالغ  عن  النقبي  وع�ربت  والبحرية. 
لوزيرة  و  الج��ورج��ي��ة  للحكومة  وت��ق��دي��ره��ا 
الاقت�صاد والتنمية الم�ستدامة الجورجية ناتيا 
تورنافا على ح�سن الا�ستقبال م�ؤكدة حر�ص 
ال��دك��ت��ور المهند�س  دول���ة لاإم������ارات و م��ع��الي 
عبد الله بلحيف النعيمي وزير تطوير البنية 
التحتية على التعاون في �سبيل �إنجاح المنتدى 
ال��ب��ل��دي��ن ..منوهة  ب�ني  ال��ع�الق��ات  وت��ط��وي��ر 
مع  القوية  وال�شراكة  العلاقة  متانة  بم��دى 
و�إلتزام  الح��ري��ر  طريق  على  الواقعة  ال���دول 
التعاون  �آف��اق  بتو�سيع  القوي  لاإم���ارات  دول��ة 
ال�شركاء  ج��م��ي��ع  م���ع  الم�����ش�ترك��ة  والم�������ص���ال���ح 

الدوليين الحا�ضرين في المنتدى.
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المال والأعمال

مروان فا�ضل: دائرة ال�سياحة والثقافة تلعب دوراً مهمّاً في الترويج لفنادق 
�أبوظبي ورفع معدلات الإ�شغال ب�إقامة الفعاليات الثقافية والترفيهية

•• �أبوظبي-الفجر: 

�أكد ال�سيد مروان فا�ضل، المدير العام 
ال�سعديات  ري��ج��ي�����س  ���س��ان��ت  لمنتجع 
على الدور الكبير والهام الذي تلعبه 
�أبوظبي  وال�����س��ي��اح��ة  ال��ث��ق��اف��ة  دائ����رة 
ال��ت��ن��وّع الاق��ت�����ص��ادي عبر  في تحقيق 
الكبيرة  ل��ل��ف��ع��ال��ي��ات  ا���س��ت�����ض��اف��ت��ه��ا 
وال�����ض��خ��م��ة ال��ت��ي ت��ع��م��ل ع��ل��ى جذب 
��ت��ل��ف��ة وم��ت��ن��وع��ة، ف�ضلًا  �أ����س���واق ُخم
العالمي  وال��ت�����س��وي��ق  ال��ت�روي����ج  ع���ن 
ال�سياحية  ومعالمها  ال��ث��ق��افي  لإرث��ه��ا 
وال�سياحة  الم��ت��ن��وع��ة،  وال��ط��ب��ي��ع��ي��ة 
ال���ع�ل�اج���ي���ة م����ع ت���وف�ي�ر الم����زي����د من 
العائلية  ال�ت�رف���ي���ه���ي���ة  الخ������ي������ارات 

لزوارها، مما ي�سهم في �إنعا�ش العمل ولاإ�شغال في كافة فنادق العا�صمة.
وقال فا�ضل: نحن �سعداء ب�أن ت�صل ن�سبة لاإ�شغال في منتجع �سانت ريجي�س 
ال�سعديات هذه لاأيام �إلى %98 وذلك بف�ضل الفعاليات التي ت�ست�ضيفها 
�أبوظبي خلال هذه الفترة من العام، ونحر�ص دائماً على مواكبة �إنجازات 
دائرة الثقافة وال�سياحة -�أبوظبي , من خلال ا�ستغلال فترة ال�صيف في 
وفاخرة  مُتميّزة  ترفيهية  لتوفير تجارب  المنتجع  �أعمال تطوير وتح�سين 

لكافة �ضيوفنا من المنطقة و�أرجاء العالم.
البيانات  �إدارة  �أنظمة  برنامج  لتطوير  م�ؤخراً  ب�إنجازنا  “نفخر  و�أ�ضاف: 
�إ�ضافة تكنولوجيا جديدة لمنح  وكافة لاأجهزة لاإلكترونية في المنتجع مع 

ال�ضيوف فر�صة اختبار �أحدث التقنيات التكنولوجية داخل الغرف ».
و�أ�ضاف قائلًا “ كما كان �أحد �أهم لاإنجازات خلال الفترة الما�ضية ا�ستبدال 
مراتب لاأ�سرّة في جميع غرف و�أجنحة المنتجع لتوفير �أعلى معايير الراحة 
المطاعم  الغرف،  في جميع  لاأث��اث  �إلى تحديث  �إ�ضافة  وال���زوار،  لل�ضيوف 

ومرافق الفندق«. 
العادة  هي  كما  رائعة  تجربة  �ضيوفنا  “ولمنح  يقول  العام  المدير  وم�ضي   
�أبوظبي  م��ازي  مطعم  ب�إفتتاح  قمنا  ال�سعديات  ريجي�س  �سانت  منتجع  في 
�إلى  لين�ضم  لندن  “ بغرب  “نوتينغ هيل  القادم من  اليونانية  للم�أكولات 
هائلًا  نجاحاً  افتتاحه  منذ  �شهد  وال��ذي  الفاخرة،  الفندق  مطاعم  قائمة 

ون�سبة �إقبال وردود فعل �إيجابية مُذهلة ».
بودا-بار  المتُنامية بما في ذلك  المنتجع  بقائمة مطاعم  “نفتخر  �إننا  وقال 
بيت�ش �أبوظبي ذي ال�شهرة العالمية، ومطعم �سونتايا لم�أكولات جنوب �شرق 
�آ�سيا الحائز على عدّة جوائز  عالمية والتي ت�ؤكد على مكانته كوجهة �شهيرة 

لتناول الطعام الفاخر في �أبوظبي«.
المزيد  ت��ق��ديم  نوا�صل  ���س��وف  “وبالت�أكيد  ق��ائ�اًل:  فا�ضل  ال�سيد  و�أ���ض��اف 
اللم�سات  لو�ضع  حالياً  بالعمل  نقوم  حيث  ال��دول��ة،  في  والمقُيمين  لل�سكان 
فريدة  �ستكون  والتي  الخارجية،  الحفلات  �ساحة  م�شروع  على  النهائية 
من نوعها في �أبوظبي، مع خطط ب�أن تكون من �أف�ضل �أماكن الاحتفالات 

الخارجية التي تحظى ب�أرقى معايير ال�ضيافة العالمية، 
و�شاطئ  الجولف  ملعب  على  ��يّ��زة  ُمم اط�اللات  ذات  �ساحة  ب�أنها  وو�صفها 
500-600 �شخ�ص لتُ�سهم بذلك في تعزيز قدرة  البحر. ووتّ�سع لما بين 
المنتجع على ا�ست�ضافة المزيد من الفعاليات المحلية والعالمية مثل الاعرا�س 
والمنا�سبات الخا�صة , و�سوف ت�شهد �إقبالًا كبيراً اعتباراً من نوفمبر 2019 

بف�ضل العديد من الحجوزات المبُكّرة«.

اينوك تناق�ش التحديات والفر�ص في 
مجال الم��سؤولية المجتمعية لل�شركات

•• دبي-الفجر: 

نظّمت مجموعة اينوك م�ؤخراً �سل�سلة من ور�ش العمل التي جمعت 150 
الخا�صة،  وال�شركات  الحكومية  الهيئات  وممثلي  بالقطاع  المعنيين  م��ن 
وذلك لمناق�شة التحديات الفعلية التي تواجه ال�شركات في مجال الم��سؤولية 
التركيز  و�أهمية  المجال،  وال��ر�ؤى حول هذا  بالأفكار  والم�شاركة  المجتمعية، 

على التعاون والابتكار وعقد ال�شراكات البنّاءة. 
هذا و�أقيمت الجل�سات في مقر مجموعة اينوك الرئي�سي على مدى �أربعة 
�أيام، وتهدف المجموعة من خلال هذه الجل�سات �إلى توفير من�صة لمناق�شة 
ال�سبل المثلى لتر�سيخ مبد�أ الم��سؤولية المجتمعية لل�شركات كجزء من ثقافة 
ال�شركات وعن�صر �أ�سا�سي في ا�اترستيجياتها الرامية �إلى ا�ستدامة لاأعمال 

وتحقيق القيمة لجميع الجهات المعنية ولأفراد المجتمع.
و�أتاحت الجل�سات �أي�ضاً من�صة لل�شركات في اختيار لاأولويات الا�اترستيجية 
مبادرات  لبلورة  اينوك  في  عليها  التركيز  يجب  التي  الرئي�سية  والمجالات 
الا�اترستيجيات  وو�ضع  البنّاءة،  ال�شراكات  عقد  عند  المجتمعية  الم��سؤولية 
التنفيذية بما ين�سجم مع �أهداف التنمية الاجتماعية والاقت�صادية المحددة 
وفقاً للأجندة الوطنية لدولة لاإمارات العربية المتحدة 2021. وح�ضر 
ب��ارزون من وزارة الطاقة، وبلدية دب��ي، وهيئة تنمية  ور���ش العمل خ�اربء 
للحريق  وتايكو  ومبادلة،  وات�صالات،  للم�ستقبل،  دبي  وم�ؤ�س�سة  المجتمع 
�أهم  �إلى ممثلين من منظمات غير حكومية وعدد من  ولاأم��ن بالإ�ضافة 

الم�ؤ�س�سات لاأكاديمية. 
بهذه المنا�سبة قال �سعادة �سيف حميد الفلا�سي، الرئي�س التنفيذي لمجموعة 
الم�ؤ�س�س  لاأب  ب��ر�ؤى  الرا�سخ  التزامنا  من  انطلاقاً  دائماً  “نعمل  اينوك: 
المغفور له ب�إذن الله ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان، طيّب الله ثراه، الذي 
المجتمع.  فئات  لجميع  والتمكين  الدعم  فر�ص  كل  توفير  �إلى  دائ��م��اً  دع��ا 
وتعدّ الم��سؤولية المجتمعية من المقومات الجوهرية لنجاح اينوك، بالإ�ضافة 
�إلى دور هذه المبادرات في تر�سيخ قيم المحبة والت�آخي في مجتمعنا، وهو ما 

�شجعنا على دعوة مختلف المعنيين للم�شاركة في هذه النقا�شات الحيوية. 
وناق�ش الح�ضور �أثر مبادرات الم��سؤولية المجتمعية على ال�شركات وعملياتها 
الت�شغيلية، مع لاأخذ بعين الاعتبار �ضرورة الحفاظ على م�صالح المعنيين 

والعملاء والم�شرّعين وموظفيين المجموعة وجميع �أع�ضاء المجتمع. 
�إلكتروني مكّن خبراء القطاع  و�أعقب النقا�شات الا�اترستيجية ا�ستطلاع 
لل�شركات،  المجتمعية  الم��سؤولية  لممار�سات  اينوك  مفهوم  على  التعرف  من 
على  الم��ب��ادرات  هذه  لتعزيز  المتاحة  والفر�ص  الجديدة  التوجهات  ودرا�سة 

امتداد دولة لاإمارات العربية المتحدة. 
تجدر لاإ�شارة �إلى �أن مجموعة اينوك تتبع نهجاً �شاملًا لممار�سات الم��سؤولية 
المجتمعية، و�أطلقت العديد من المبادرات الرامية �إلى تفعيل دور الموظفين 
في البرامج التطوعية الوطنية. وتتولى لجنة تنظيمية عليا في المجموعة 
بكافة  الامتثال  ل�ضمان  للمجموعة  المجتمعية  الم��سؤولية  م��ب��ادرات  �إدارة 
ر�ؤية  مع  الم��ب��ادرات  هذه  توافق  والت�أكد من  التنظيمية،  ولاأط��ر  القوانين 

وتطلعات اينوك وقيمها الرئي�سية.

�أحمد بن �سعيد يفتتح معر�ض العلامات التجارية الخا�صة 
والترخي�ص في ال�شرق الأو�سط ومعر�ض جلفود للت�صنيع 2019

الاقت�صاد تطلع مجتمع الأعمال ال�صيني على �إجراءات ت�أ�سي�س الأن�شطة التجارية 

•• دبي - وام:

مكتوم  �آل  �سعيد  ب��ن  �أح��م��د  ال�شيخ  �سمو  افتتح 
رئ��ي�����س ه��ي��ئ��ة دب���ي ل��ل��ط�ارين ال��رئ��ي�����س لاأعلى 
لمجموعة طيران لاإمارات فعاليات �أربع من�صات 
عالمية لتجارة لاأغذية �ضمن قطاعات محددة في 
مركز دبي التجاري العالمي لتعزز بذلك لاإمارة 
لتي�سير  رئي�سي  كمركز  الا�اترستيجية  مكانتها 
لاأع���م���ال ���ض��م��ن مخ��ت��ل��ف ال��ق��ط��اع��ات وتح�صد 
الخبراء  قبل  م��ن  النطاق  وا�سعة  عالمية  �إ���ش��ادة 

والمتخ�ص�صين في قطاع لاأغذية العالمي.
�سعيد  ه�الل  �سعادة  الافتتاح  �سموه خ�الل  راف��ق 
التجاري  دب���ي  م��رك��ز  �سلطة  ع���ام  م��دي��ر  الم����ري 
والت�سويق  ال�سياحة  هيئة  ع��ام  وم��دي��ر  ال��ع��الم��ي 
كبار  من  مجموعة  جانب  �إلى  دب��ي  في  التجاري 

ال�شخ�صيات في القطاع.
وق������ام ����س���م���وه والح�������ض���ور ب���ج���ول���ة ���ش��م��ل��ت كلا 
الخا�صة  ال���ت���ج���اري���ة  ال���ع�ل�ام���ات  م��ع��ر���ض  م���ن 
والترخي�ص في ال�شرق لاأو�سط، المن�صة التجارية 
لاأو�سط  ال�شرق  منطقة  في  نوعها  من  الوحيدة 
العلامات  بقطاع  والمتخ�ص�صة  �أفريقيا  و�شمال 
التجارية الخا�صة والاترخي�ص المزدهر ومعر�ض 
لت�صنيع  �إقليمي  معر�ض  �أكبر  للت�صنيع  جلفود 
لاأغذية وتعبئتها وتغليفها ومعر�ضي  ومعالجة 
ال�شرق  و���س��ي��ف��ك�����س  لاأو�����س����ط  ال�����ش��رق  ي��ام��ك�����س 
لاأو�سط الفعاليتان المتميزتان في قطاع لاأغذية 
اللتان ت�ستقطبان �أبرز �شركات ت�صنيع الحلويات 

والم�أكولات البحرية. وخلال الجولة التي �شملت 
لاأربعة  المعار�ض  في  الم�شاركة  لاأجنحة  مختلف 
ولمحات  معلومات  على  والح�����ض��ور  �سموه  اط��ل��ع 
الاب��ت��ك��ارات وال��ت��وج��ه��ات والمنتجات  �أح����دث  ع��ن 
والخدمات الكفيلة ب�إحداث نقلة نوعية في مجال 
الا�ستهلاكية  والم��ن��ت��ج��ات  والم�����ش��روب��ات  لاأغ��ذي��ة 
مظلة  تحت  تنظم  وباعتبارها  ال��ت��داول.  �سريعة 
معر�ض جلفود الذي ي�ستعد للاحتفال بالذكرى 
 2020 ع��ام  في  والع�شرين  الخام�سة  ال�سنوية 
ا�ستقطبت المن�صات لاأربعة لتجارة المواد الغذائية 
لت�سلط  عار�ضة  800 جهة  و  �أل��ف�ني  م��ن  �أك�رث 
بذلك ال�ضوء على التحولات ال�سريعة والفر�ص 
الا�ستهلاكية  المنتجات  لمبتكري  المتاحة  المجزية 
العديد  عبر  لاأوائ���ل  والمتبنين  ال��ت��داول  �سريعة 
لاأغ��ذي��ة بم��ا في  الم��ت���أث��رة بقطاع  م��ن القطاعات 
والطيران  وال�ضيافة  التجزئة  ق��ط��اع��ات  ذل��ك 
ل��وه م�ريم��ان��د نائب  وغ�ريه��ا. وق��ال��ت تريك�سي 
والفعاليات  الم��ع��ار���ض  لإدارة  لاأول  ال��رئ��ي�����س 
ل��دى م��رك��ز دب��ي ال��ت��ج��اري ال��ع��الم��ي.. �أن الدورة 
الافتتاحية لمعر�ض العلامات التجارية الخا�صة 
كا�ستجابة  ت�أتي  لاأو�سط  ال�شرق  والترخي�ص في 
مبا�شرة لطلب الجهات العار�ضة والزوار لتنظيم 
التجارية  العلامات  بقطاع  متخ�ص�صة  فعالية 

الخا�صة والترخي�ص والت�صنيع بالتعاقد.
العلامات  م��ع��ر���ض  ت��ن��ظ��ي��م  م�����س���أل��ة  وت�����س��اه��م 
ال�شرق  في  وال�ت�رخ���ي�������ص  الخ���ا����ص���ة  ال���ت���ج���اري���ة 
لاأو�����س����ط ال�����ذي ي���ن���درج تح���ت م��ظ��ل��ة معر�ض 

“جلفود” في ت�سليط ال�ضوء على الفر�ص المجزية 
�أن  من  بالرغم  المتنامي  القطاع  ه��ذا  في  المتاحة 
المنتجات  طيف  ك��ام��ل  ي�شمل  لاإم��ك��ان��ات  ن��ط��اق 
الموقع  و�سيلعب  ال��ت��داول.  �سريعة  الا�ستهلاكية 
الا�اترستيجي الم�شترك دورا في توفير ت�سهيلات 
القطاعات  مختلف  ع�رب  م�سبوقة  غ�ري  �أع��م��ال 
الا�اترستيجية  دب���ي  م��ك��ان��ة  ي��ع��زز  ال����ذي  لاأم����ر 
كبوابة متميزة للفر�ص متعددة القطاعات عبر 

مختلف لاأ�سواق التي نتواجد فيها.
الم�شاركين في معر�ض  بلغ عدد  �سياق مت�صل  وفي 
ال��ع�الم��ات ال��ت��ج��اري��ة الخ��ا���ص��ة وال�ترخ��ي�����ص في 
ال�شرق لاأو�سط 2019 �أكثر من 140 علامة 
دول��ة. وي�شهد   50 �أك�رث من  تجارية عالمية من 
ه���ذا الم��ع��ر���ض ال��ف��ري��د م��ن ن��وع��ه ع��ل��ى م�ستوى 
�أك��ب�ر لاأ�سماء  ت��واج��د مج��م��وع��ة م��ن  الم��ن��ط��ق��ة 
والمنتجات  وال�����ض��ي��اف��ة  لاأغ����ذي����ة  ق��ط��اع��ات  في 

الا�ستهلاكية �سريعة التداول.
وتمثلت �أبرز محطات اليوم لاأول ب�إطلاق “قمة 
لخبراء  تتيح  ال��ت��ي  المخ�ص�صة  المن�صة  برايم” 
حول  والخ�اربت  المعارف  لتبادل  فر�صة  القطاع 
ابتكارات المنتجات و�أحدث التوجهات في ال�سوق بما 
في ذلك جل�سات متخ�ص�صة تتناول �أن�شطة و�ضع 
العملاء.  ولاء  وك�سب  والتوزيع  المنتج  ت�صورات 
وا�ستقطبت الن�سخة ال�ساد�سة من معر�ض جلفود 
للت�صنيع �أكثر من �ألف و 600 جهة عار�ضة من 
متكاملة  حلولا  ت�ستعر�ض  دول��ة   60 م��ن  �أك�رث 
بهدف  والتغليف  والتعبئة  والمعالجة  للت�صنيع 

وتما�شيا  والم�شروبات.  لاأغذية  بقطاع  النهو�ض 
ت�ستعر�ض  المتغيرة  الا�ستهلاكية  الاتجاهات  مع 
في  الم�شاركة  العالمية  والتغليف  التعبئة  �شركات 
دورة هذا العام من جلفود للت�صنيع باقة متنوعة 

من منتجات التغليف الم�ستدامة.
الاجتماعات  ب���رن���ام���ج  ي��ع��د  �أخ������رى  ج��ه��ة  م���ن 
من�صة  للت�صنيع  ج��ل��ف��ود  في  ال��ع�الق��ات  لتعزيز 
ت��وا���ص��ل مخ�����ص�����ص��ة ت��ت��ي��ح ل��ل��ع��ار���ض�ني وال�����زوار 
في  الات�صال  جهات  �آلاف  �ضمن  البحث  �إمكانية 
عقد  �إج����راءات  وترتيب  المعر�ض  بيانات  ق��اع��دة 
تتيح  نف�سه  ال��وق��ت  وفي  المبا�شرة..  الاجتماعات 
للزوار  المخ�ص�ص  الت�صميم  ذات  الابتكار  جولات 
فر�صة للاطلاع على المبادرات الرائدة في القطاع 
لاآلات.  مجال  في  الابتكارات  �أح��دث  وا�ستك�شاف 
وفي النهاية يقدم مختبر المكونات دورات تدريبية 
وعرو�ض تو�ضيحية ت�شرف عليها �شركات عار�ضة 

رئي�سية.

•• العين-وام:

تعد الواحات ال�صحراوية مناطق مفعمة بالحياة و�سط 
مناطق ال�صحراء وتعتبر م�صادر مهمة للمياه في لاأماكن 
والمناطق الجافة التي توجد فيها مما ي�ستوجب حمايتها 
بع�ض  في  بنف�سها  الطبيعة  تح��اف��ظ  وق���د  الج��ف��اف  م��ن 
المناطق على الواحات من خلال الغطاء النباتي الكثيف 
المناخية  ال��ظ��روف  م��ن  ويحميها  بالواحة  يحيط  ال��ذي 

القا�سية وفي مناطق �أخرى يبادر قاطنوها بحمايتها.
و�أ�شهر  �أك�ب�ر  م��ن  تعتبر  ال��ت��ي   - ال��ع�ني  واح���ة  و تج�سد 
وهي  المنطقة  وهوية  تاريخ   - العين  مدينة  في  ال��واح��ات 
كان  بل  فح�سب  نخيل  �أ�شجار  مجموعة  مج��رد  تكن  لم 
لها ارتباط بالحياة الاجتماعية والاقت�صادية في الما�ضي 
مما جعلها �أول موقع مدرج على قائمة اليون�سكو للاترث 

العالمي في الدولة.
وت�شكل واحة العين - التي يعود تاريخها �إلى 300 عام 
م�ضت - نموذجا لحياة لاأجداد في الما�ضي وممار�ساتهم 
في  �أ�سهمت  ال��ت��ي  الاجتماعية  و�سلوكياتهم  لاإن�����س��ان��ي��ة 

ا�ستمرار الحياة في الواحة وما جاورها من المناطق.

�أخ�����ص��ائ��ي خ��دم��ات زوار في  �أح��م��د الكويتي  وق���ال ه�الل 
واحة العين �إن ال�سكان المحيطين بالواحة كانوا يعتمدون 
في الما�ضي اعتمادا كليا على الواحة وكانت لهم ممار�سات 
زراعية يتم من خلالها توفير احتياجاتهم الغذائية من 
الوقت  ذل��ك  في  المحلية  والخ�ضروات  والفواكه  الحبوب 
تعتبر  الما�ضي  في  الزراعية  الممار�سات  �أن  �إلى  م�شيرا   ..
�أ�سلوب حياة ل�سكان المنطقة وكان لل�شيخ زايد بن �سلطان 
الزراعة  ت�شجيع  في  كبير  دور  ث��راه  الله  طيب  نهيان  �آل 
�أن  و�أو�ضح  �إلى واحة وجنة خ�ضراء.  وتحويل ال�صحراء 
في  المهمة  ال��زراع��ي��ة  الممار�سات  م��ن  تعتبر  القمح  زراع���ة 
الما�ضي وتقام احتفالية في الواحة بم�شاركة �سكان المنطقة 
ما  وه��و  المح�صول  جني  في  يتعاونون  حيث  بها  المحيطة 
ب�ني �سكان  ال��ت��ع��اون وال��ت���آزر  لم��دى  ير�سم ���ص��ورة حقيقة 
على  الم�شاركون  يح�صل  الاحتفالية  نهاية  وفي  المنطقة 

ح�ص�صهم من �إنتاج المح�صول.
و�أ�شهر  �أك�رب  م��ن  تعتبر  العين  واح��ة  �أن  الكويتي  و�أك���د 
�ألف   147 م��ن  �أك�ث�ر  ت�ضم  ال��ع�ني حيث  واح���ات مدينة 
نخلة منتجة لأجود �أنواع التمور موزعة على ما يتجاوز 
تبلغ  م�����س��اح��ة  ع��ل��ى  ال���واح���ة  تحت�ضنها  م���زرع���ة   550

الجغرافي  الموقع  عن  ف�ضلا   .. هكتار   1200 من  �أك�رث 
بالواحة  يحيط  حيث  به  تتميز  ال��ذي  الهام  والتاريخي 
و”الجاهلي”  �سلطان”  “ح�صن  مثل  ال��ق�الع  م��ن  ع��دد 
تعمل  ال��ق�الع  وه���ذه  ال��ع�ني  ق�صر  ومتحف  و”المربعة” 

كمراكز دفاعية تحميها من �أي مخاطر خارجية.
وقال �إن الواحة تعتمد في ري مزارعها على �أقدم نظام ري 
�آلاف   3 ب�أكثر من  الذي يقدر عمره  لاإن�سان  من �صنع 
�أنها تتميز  �إلى  م�شيرا   .. “لاأفلاج”  �سنة ويطلق عليه 
باحتوائها  العين  مدينة  في  الموجودة  الواحات  باقي  عن 
“ فلج  ع��ل��ي��ه  ي��ط��ل��ق  لاأول  لاأف���ل��اج  م���ن  ن���وع�ي�ن  ع��ل��ى 
الداوودي “والثاني” فلج العيني “ �أما الواحات لاأخرى 

فتحتوي على فلج واحد فقط.
بالممار�سات  المرتبطة  المهن  م��ن  ع��ددا  هناك  �أن  و�أو���ض��ح 
ال�شخ�ص  وه���و  “البيدار”  منها  ال��واح��ة  في  ال��زراع��ي��ة 
في  لاأ���ش��ج��ار  مختلف  و  بالنخيل  بالاعتناء  ي��ق��وم  ال���ذي 
وهناك  الح�����ص��اد  مو�سم  �إلى  ال���زرع  مو�سم  م��ن  الم��زرع��ة 
مهنة “الب�صير” وهو ال�شخ�ص الذي يقوم بالبحث عن 
بقاء  �أج��ل �ضمان  لم�سافات طويلة جدا من  المياه  م�صادر 
المجموعة ب�سلام �إ�ضافة �إلى مهنة “عريف الفلج” وهو 

ال�شخ�ص الم�سئول عن توزيع المياه بح�ص�ص مت�ساوية على 
جميع المزارع الموجودة في الواحة.

ي��ذك��ر �أن ال��واح��ة ب��ع��د عملية ال��ت��ط��وي��ر وال��ت��ح��دي��ث تم 
التي  الواحة  �إليها منها حدائق  المرافق  �إ�ضافة عدد من 
في  الم��وج��ودة  النباتات  من  م�ستويات  ثلاثة  على  تحتوي 
ال�صغيرة  النباتات  لاأول  الم�ستوى  يمثل  حيث  ال��واح��ة 
يحتوي  الثاني  والم�ستوى  الت�صحر  عملية  تمنع  والتي 
�أ�شجار  على  يحتوي  وال��ث��ال��ث  وال��ف��واك��ه  الخ�����ض��ار  على 
ال�سدر وال�سمر والنخيل والتي تحمي النباتات ال�صغيرة 

من �أ�شعة ال�شم�س ال�ضارة.
الم���راف���ق ال��ه��ام��ة في الواحة  الم���رك���ز ال��ب��ي��ئ��ي م���ن  وي��ع��د 
ويتحدث عن تاريخ مدينة العين خا�صة “واحة العين” ، 
كما يوجد في الواحة معر�ض الفلج الذي يعر�ض وي�شرح 
�آلية عمل لاأفلاج وطريقة نقل المياه من �سفوح الجبال 
مزارع  ع��ل��ى  الم��ي��اه  وت��وزي��ع  ال�شريعة  �إلى  ت�صل  �أن  �إلى 
الم�صغرة  ال��واح��ة  و�أخ�ي�ار يوجد في واح��ة العين  ال��واح��ة 
والتي تعر�ض �أهمية موقع الواحة و�أهم القلاع المحيطة 
بها مثل قلاع ح�صن �سلطان والجاهلي والمربعة ومتحف 

ق�صر العين .

•• �أبوظبي-وام:

�شاركت وزارة الاقت�صاد في ندوة نظمتها 
ال�صين  لج��م��ه��وري��ة  ال��ع��ام��ة  القن�صلية 
ا�ستدامة  �سبل  ح���ول  دب���ي  في  ال�شعبية 
ال����ت����ع����اون ال����ت����ج����اري والا����س���ت���ث���م���اري 
ال��ع��رب��ي��ة المتحدة  ب�ي�ن دول����ة لاإم�������ارات 
وال�������ص�ي�ن وت���ع���ري���ف مج��ت��م��ع لاأع���م���ال 
لاإماراتي  ال�سوق  ال�صيني بديناميكيات 
وت�أ�سي�س  لاأع��م��ال  ممار�سة  و�إج����راءات 
القطاعات  في  والم�������ش���اري���ع  ال�������ش���رك���ات 

الحيوية في الدولة.
ح�ضر الندوة التي عقدت في دبي �سعادة 
عبد الله بن �أحمد �آل �صالح، وكيل وزارة 
الخارجية،  ال��ت��ج��ارة  ل�����ش���ؤون  الاقت�صاد 
العام  القن�صل  هانغ  �شيوي  لي  و�سعادة 
مديرة  اليوحة  وهند  دب��ي،  في  ال�صيني 
الاقت�صاد،  وزارة  في  الا���س��ت��ث��م��ار  �إدارة 

لاإم��ارات لتنمية  وممثلون عن م�ؤ�س�سة 
الم��ب��ا���ش��ر، ومكتب  الا���س��ت��ث��م��ار لاأج��ن��ب��ي 
والا�ست�شارات  ل��ل��م��ح��ام��اة  لاإم���������ارات 
ال���ق���ان���ون���ي���ة، بم�������ش���ارك���ة وا�����س����ع����ة من 
وال�شركات  ال�����ص��ي��ن��ي�ني  الم�����س��ت��ث��م��ري��ن 
�أو  ال��دول��ة  في  ال��ع��ام��ل��ة  ���س��واء  ال�صينية 
ن�شاط  �أو  م�����ش��روع  ب��ت���أ���س��ي�����س  الم��ه��ت��م��ة 

تجاري �ضمن �أ�سواق الدولة.
وقال �سعادة عبد الله �آل �صالح في كلمته 
ال��رواب��ط التي تجمع  �إن  ال��ن��دوة  خ�الل 
دول����ة لاإم�������ارات وال�����ص�ني ال���ي���وم تمثل 
نم��وذج��اً ع��الم��ي��اً رائ����داً حيث ب��ات��ت تقوم 
و�أن  �شاملة  ا�اترستيجية  ���ش��راك��ة  على 
مت�سارعاً  نم���واً  ت�شهد  ال��ت��ع��اون  �أوا���ص��ر 
ي��رت��ك��ز ع��ل��ى ر�ؤي�����ة وا���ض��ح��ة ودع����م من 
ق��ي��ادت��ي ال��ب��ل��دي��ن، لاأم���ر ال���ذي انعك�س 
الاقت�صاد  مج����الات  في  ال��ع�الق��ة  ب��زخ��م 
والا�ستثمارات  ال���ت���ج���اري  وال����ت����ب����ادل 

والتوا�صل  ال�سياحي  والتبادل  الثنائية 
والمعرفية  العلمية  الم��ج��الات  في  الفعال 

والثقافية.
تتيحه  لم��ا  ال��ن��دوة  �أهمية  �سعادته  و�أك���د 
من توا�صل مبا�شر مع مجتمع لاأعمال 
دولة  حكومة  اهتمام  م���ؤك��داً  ال�صيني، 
ال�سوقين  بين  الربط  بتعزيز  لاإم���ارات 
�أن  �إلى  وم�����ش�اريً  وال�صيني،  لاإم���ارات���ي 
ال�����ش��رك��ات ال�����ص��ي��ن��ي��ة ل��ه��ا دور ب�����ارز في 
الدولة،  الاقت�صادية في  لاأن�شطة  تنمية 
ال���دول���ة  في  الح���ك���وم���ي���ة  الج����ه����ات  و�أن 
ومناخ  داعمة  بيئة  توفير  على  حري�صة 
لاإمارات  في  ال�صينية  للأعمال  م�شجع 
التي  والت�سهيلات  بالحوافز  وتزويدها 

تعزز نجاحها التجاري.
و�أو�ضح �سعادته �أن اقت�صاد دولة لاإمارات 
يعد �أحد �أكثر اقت�صادات المنطقة تنوعاً، 
وه���و اق��ت�����ص��اد م��ف��ت��وح وت��ن��اف�����س��ي مبني 

والابتكار  المعرفة  على  تركز  ر�ؤي��ة  على 
فعالة  �سيا�سة  ويتبنى  والتكنولوجيا، 
ف��ي��م��ا ي��خ�����ص الارت����ب����اط م���ع لاأ����س���واق 
ت��ع��د لاإم���������ارات اليوم  ال���ع���الم���ي���ة، ح��ي��ث 
م�ستوى  على  لاأول  التجاري  ال�شريك 
العالمية  الاق���ت�������ص���ادات  لم��ع��ظ��م  الم��ن��ط��ق��ة 
ال���ك�ب�رى، بم��ا ف��ي��ه��ا ج��م��ه��وري��ة ال�صين 
دولة  �أن  �إلى  �سعادته  م�شيراً  ال�شعبية، 
عربياً  لاأولى  الم��رت��ب��ة  تح��ت��ل  لاإم�����ارات 
م�ؤ�شرات  في  عالمياً  متقدمة  مراتب  وفي 
والتنمية  والا����س���ت���ث���م���ار  ال��ت��ن��اف�����س��ي��ة 

الاقت�صادية العالمية.
ودعا �آل �صالح مجتمع لاأعمال ال�صيني 
�إلى ال��ت��ع��رف ع��ل��ى ث��ق��اف��ة لاأع���م���ال في 
لاأن�شطة  ت���أ���س��ي�����س  و�إج������راءات  ال���دول���ة 
ال�صحيحة  الوجهة  وتحديد  التجارية 
�أو  الح���رة  الم��ن��اط��ق  في  ���س��واء  للا�ستثمار 
الم�شروع  و�إع������داد خ��ط��ة  ال���دول���ة  داخ����ل 

ال�شركة  �أه������داف  ع��ل��ى  ب���ن���اء  ال�����س��ل��ي��م��ة 
الجهات  م��ع  والتوا�صل  عملها،  ون��ط��اق 
على  والاط�الع  مهمتها  لت�سهيل  المعنية 
�سليمة  ب�صورة  ال�سوق  �إلى  النفاذ  �آليات 
القطاع  �أن�شطة  في  بفعالية  والم�����ش��ارك��ة 
المجتمعية  الم��سؤولية  و�أن�شطة  الخا�ص 
لاإماراتي  بال�سوق  ارتباطها  يعزز  بم��ا 

وب�صمتها لاإيجابية فيه.
هانغ،  �شيوي  لي  �سعادة  �أك��د  جهته،  من 
ال��ق��ن�����ص��ل ال��ع��ام ال�����ص��ي��ن��ي في دب����ي، قوة 
العلاقات لاإماراتية ال�صينية التي ترقى 
الا�اترستيجية  ال�����ش��راك��ة  م�ستوى  �إلى 
ال�����ش��ام��ل��ة ب��ن��اء ع��ل��ى الات��ف��اق��ي��ات التي 
التعاون  ومح����ط����ات  ال���ب���ل���دان  وق���ع���ه���ا 
والزيارات الر�سمية على م�ستوى القيادة 
الروابط  عمق  يعك�س  مما  البلدين،  في 
للتعاون  لاإي���ج���اب���ي���ة  لاآف��������اق  وي�����ؤك����د 
�أن  الج��ان��ب�ني، مو�ضحاً  ب�ني  وال�����ش��راك��ة 
الا�ستثمار  ل��زي��ادة  �أك�رب  �إم��ك��ان��ات  هناك 
الم�����س��ت��ق��ب��ل، وت���ق���ديم مزيد  الم��ت��ب��ادل في 
م���ن ال���دع���م ل��ل�����ش��رك��ات ال�����ص��ي��ن��ي��ة التي 
لاأن�شطة  �إلى مزاولة  التوجه  ترغب في 

الاقت�صادية في دولة لاإمارات.
ال��ن��دوة تمثل من�صة مهمة  �أن  و�أ���ض��اف 
الحكومية  الجهات  بين  النقا�ش  لتعزيز 
الحكومة  ب�ي�ن  وك���ذل���ك  ال���ب���ل���دي���ن،  في 
وال���ق���ط���اع الخ����ا�����ص، ح�����ول ���س��ب��ل دعم 
للجهتين،  الم�ستدامة  التنمية  م�سارات 
والطريق  �أن مبادرة الحزام  �إلى  م�شيراً 
�أث����م����رت ع����ن م�������ش���اري���ع م��ه��م��ة دعمت 
التجارة والا�ستثمار بين الجانبين وعلى 
لاإمارات  �أن  وم���ؤك��داً  المنطقة،  م�ستوى 
ه���ي ال��وج��ه��ة الم��ف�����ض��ل��ة ولاأك��ث��ر كفاءة 
لاأو�سط  ال�شرق  م�ستوى  على  ونج��اح��اً 
�أن  م�ؤكداً  ال�صينية،  لل�شركات  بالن�سبة 
قطاعات  ت�شمل  اليوم  التعاون  خريطة 
والتكنولوجيا  ال�سياحة  م��ث��ل  ج��دي��دة 

والذكاء الا�صطناعي.

الممار�سات الزراعية في واحة العين .. �أ�سلوب حياة
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المال والأعمال
خلال الربع الثالث من عام 2019 

% نمو �صافي �أرباح �شركة �أبوظبي الوطنية للت�أمين بن�سبة 11.1 

بنك �أبوظبي الأول يو�سع �شبكة فروعه في ال�سعودية بافتتاح فرع جديد في مدينة الُخبر

»�صناعات« تطلق برنامج تطوير القيادات المتكامل رواد

•• �أبوظبي-الفجر: 

للت�أمين،  الوطنية  �أب��وظ��ب��ي  �شركة  �أعلنت 
المنطقة  الرائدة في  الت�أمين  �شركات  �إح��دى 
لعملائها  المبتكرة  الت�أمين  توفير حلول  في 
نتائجها  ع���ن  والم����ؤ����س�������س���ات،  لاأف��������راد  م���ن 
�سبتمبر   30 في  الم��ن��ت��ه��ي��ة  ل��ل��ف�ترة  الم��ال��ي��ة 
نمواً  ال�شركة  �أرب���اح  �صافي  وحقق   .2019
ال��ث��ال��ث من  ال���رب���ع  خ��ل�ال   11.1% ب��ل��غ 
ب��ال��ف�ترة ذات���ه���ا من  2019 م��ق��ارن��ة  ع���ام 
ال�شيخ  ق��ال  المنا�سبة،  وبهذه  الما�ضي.  العام 
مجل�س  رئي�س  نهيان،  �آل  �سيف  بن  محمد 
�إدارة �شركة �أبوظبي الوطنية للت�أمين: بعد 
العام، وا�صلت �شركة  الناجحة هذا  البداية 
�أبوظبي الوطنية للت�أمين تحقيق نمو ثابت 
في لاأرباح وبمعدل فاق متو�سط لاأرقام التي 
�شهدتها ال�سوق، كما وا�صلت ال�شركة العمل 
على  الا�اترستيجية  لاأه���داف  تحقيق  على 
الرغم من ظروف ال�سوق التناف�سية. وتوفر 
للت�أمين مجموعة  الوطنية  �أبوظبي  �شركة 
ال��ت���أم�ني، كما  وح��ل��ول  م��ن منتجات  وا�سعة 
تمكنت ال�شركة خلال هذا العام من تعزيز 
�إلى  �أخ��رى،  جغرافية  مناطق  في  ح�ضورها 
مع  ال�شراكات  من  العديد  توقيعها  جانب 

نخبة من �أبرز العملاء الجدد. 
نهيان:  �آل  �سيف  ال�شيخ محمد بن  و�أ�ضاف 
الوطنية  �أب��وظ��ب��ي  ���ش��رك��ة  ن��ت��ائ��ج  �أظ���ه���رت 
عام  م��ن  لاأولى  الت�سعة  للأ�شهر  للت�أمين 
المكتتبة  لاأق�����س��اط  في  ق��وي��اً  نم���واً   2019
وال��ت��ي ارت��ف��ع��ت ب���أك�رث م��ن ال��ث��ل��ث مقارنة 
ب��ال��ف�ترة ن��ف�����س��ه��ا م���ن ال���ع���ام الم���ا����ض���ي. كما 
وا�صل �صافي لاأرباح نموه للربع الثاني على 
خلال   11.1% النمو  بلغ  حيث  ال��ت��والي 
2019. وتمكنت  ع���ام  م��ن  ال��ث��ال��ث  ال��رب��ع 
���ش��رك��ة �أب���وظ���ب���ي ال��وط��ن��ي��ة ل��ل��ت���أم�ني من 
الكبير  الدعم  بف�ضل  النتائج  ه��ذه  تحقيق 
من عملائنا و�شركائنا وم�ساهمينا، وتفاني 
بموا�صلة  و�سن�ستمر  موظفينا،  و�إخ�ال���ص 
الا�ستفادة من هذه المزايا التناف�سية لحماية 
الارتقاء  وم��وا���ص��ل��ة  م�����س��اه��م��ي��ن��ا  م�����ص��ال��ح 
بم�ستوى خدماتنا.  ومن جانبه، قال �أحمد 
�أبوظبي  �إدري�س، الرئي�س التنفيذي ل�شركة 

�أبوظبي  �شركة  “حققت  للت�أمين:  الوطنية 
لاأق�ساط  في  ق��وي��اً  نم��واً  للت�أمين  الوطنية 
من  لاأولى  الت�سعة  لاأ�شهر  خ�الل  المكتتبة 
قوة  ي��ع��ك�����س  ال����ذي  لاأم�����ر   ،2019 ال���ع���ام 
�أعمال ال�شركة في الوقت الذي نوا�صل فيه 
�شركات  ك�إحدى  مكانتنا  تعزيز  على  العمل 
وتمكنت  الم��ن��ط��ق��ة.  في  ال����رائ����دة  ال���ت����أم�ي�ن 
الجيد  لاأداء  ه����ذا  تح��ق��ي��ق  م���ن  ال�����ش��رك��ة 
المالية  لاأعمال والقوة  بف�ضل توا�صل زخم 
ال�سوق، والتي  لل�شركة في  المرموقة  والمكانة 
لموا�صلة  ال�صحيحة  لاأ�س�س  جمعيها  �أر�ست 
تحقيق النمو في الم�ستقبل. كما �ساهم نموذج 
الت�شغيلية  وا�اترستيجيتنا  الم���رن  �أعمالنا 
ال��ذي �سيدعم  في تحقيق هذا النمو، لاأم��ر 
الا���س��ت��ث��م��ار في منتجات  لم��وا���ص��ل��ة  ج��ه��ودن��ا 
وخدمات جديدة ومبتكرة، وخلق المزيد من 
القيمة لعملائنا.« و�أ�ضاف: “�أود �أن �أتقدم 
�إدارة  ب��ال�����ش��ك��ر الج���زي���ل لأع�����ض��اء مج��ل�����س 
ال�شركة على دعمهم وم�ساندتهم المتوا�صلة، 
لنا  يقدمه  ال��ذي  الكبير  الدعم  نثمن  كما 
ع��م��الؤن��ا و���ش��رك��ا�ؤن��ا وم�����س��اه��م��ون��ا، ونقدر 
كذلك تفاني و�إخلا�ص موظفينا. وبالنظر 
قدما �إلى الفترة المتبقية من عام 2019، 
النمو  م�سار  على  الحفاظ  �سنوا�صل  ف�إننا 
العمل  فيه  نوا�صل  ال��ذي  الوقت  في  القوي 
لمواكبة احتياجات عملائنا وتلبيتها، و�إيجاد 

وتعزيز القيمة لم�ساهمينا.

الم�ؤ�شرات المالية الرئي�سية:
�إجمالي الأق�ساط المكتتبة

المنتهية  لاأولى  ال��ت�����س��ع��ة  لاأ����ش���ه���ر  خ��ل�ال 
�إجمالي  ارت��ف��ع   ،2019 �سبتمبر   30 في 
لاأق�ساط المكتتبة لل�شركة بن�سبة 34.0% 
2.98 مليار درهم، مقارنة مع  �إلى  لي�صل 
2.23 مليار درهم للفترة نف�سها من العام 

.2018

الأق�ساط المحتفظ بها
بها  المحتفظ  لاأق�ساط  معدل  �إجمالي  بلغ 
الت�سعة  للأ�شهر   30.8% ال�شركة  ل��دى 
 ،2019 �سبتمبر   30 في  المنتهية  لاأولى 
من  نف�سها  للفترة   51.0% م��ع  مقارنة 

العام 2018. 

�صافي �إيرادات الاكتتاب
بلغ �صافي �إيرادات الاكتتاب 274.1 مليون 
في  المنتهية  لاأولى  الت�سعة  للأ�شهر  دره��م 
30 �سبتمبر 2019، مقارنة مع 304.7 
مليون درهم خلال الفترة نف�سها من العام 

 .2018
الم�صروفات الإدارية والعمومية

والعمومية  لاإداري��������ة  الم�������ص���روف���ات  ب��ل��غ��ت 

لاأ�شهر  خ��ل��ال  دره������م  م���ل���ي���ون   186.0
�سبتمبر   30 في  المنتهية  لاأولى  الت�سعة 
2019، مقارنة مع 176.6 مليون درهم 

للفترة نف�سها من العام 2018. 

�صافي الأرباح الفنية
89.5 مليون  ال��ف��ن��ي��ة  لاأرب�����اح  ���ص��افي  ب��ل��غ 
درهم خلال لاأ�شهر الت�سعة لاأولى المنتهية 
2019، مقارنة مع �صافي  30 �سبتمبر  في 
درهم  مليون   129.2 ق��دره��ا  فنية  �أرب���اح 

خلال الفترة نف�سها من العام 2018.

ال�سيولة النقدية
بن�سبة  لل�شركة  النقدية  لاأر���ص��دة  ارتفعت 
درهم  مليون   893.1 �إلى  لت�صل   4.5%
مقابل   ،2019 ���س��ب��ت��م�رب   30 في  ك���م���ا 
854.6 مليون درهم كما في 31 دي�سمبر 

.2018

الا�ستثمارات
ارت��ف��ع �إج���م���الي ا���س��ت��ث��م��ارات ال�����ش��رك��ة، بما 
وال��ودائ��ع لأج��ل والح�سابات  النقد  ذل��ك  في 
بن�سبة  الا�ستثمارية  وال��ع��ق��ارات  الم�صرفية 
%3.7 لي�صل �إلى 3.88 مليار درهم كما 
في 30 �سبتمبر 2019، مقارنة مع 3.75 

مليار درهم كما في 31 دي�سمبر 2018. 

�إجمالي الأ�صول
بن�سبة  ال�����ش��رك��ة  �أ�����ص����ول  �إج����م����الي  ارت���ف���ع 
%8.4 لي�صل �إلى 7.86 مليار درهم كما 
في 30 �سبتمبر 2019، مقارنة مع 7.25 

مليار درهم كما في 31 دي�سمبر 2018.

�إجمالي المخ�ص�صات الفنية
بن�سبة  الفنية  المخ�ص�صات  �إج��م��الي  ارت��ف��ع 
%9.4 لي�صل �إلى 4.33 مليار درهم كما 
في 30 �سبتمبر 2019، مقارنة مع 3.96 

مليار درهم كما في 31 دي�سمبر 2018.

�صافي �إيرادات الا�ستثمار
ولاإيرادات  الا�ستثمار  �إي��رادات  �صافي  ارتفع 
 106.4 ليبلغ   17.3% بن�سبة  لاأخ���رى 
لاأولى  الت�سعة  لاأ�شهر  درهم خلال  مليون 
مقارنة   ،2019 �سبتمبر   30 في  المنتهية 
الفترة  خ��ل�ال  دره�����م  م��ل��ي��ون   90.7 م���ع 

نف�سها من العام 2018.

�صافي الربح
المنتهية  لاأولى  ال��ت�����س��ع��ة  لاأ����ش���ه���ر  خ��ل�ال 
ربح  ���ص��افي  ب��ل��غ   ،2019 �سبتمبر   30 في 
194.4 مليون درهم، مقارنة مع  ال�شركة 
�صافي ربح بلغ 218.8 مليون درهم للفترة 

نف�سها من العام 2018.

حقوق الم�ساهمين
ارت��ف��ع �إج���م���الي ح��ق��وق الم�����س��اه��م�ني بن�سبة 
%5.1 لي�صل �إلى 2.21 مليار درهم كما 
في 30 �سبتمبر 2019، مقارنة مع 2.10 

مليار درهم كما في 31 دي�سمبر 2018.

العائد الأ�سا�سي
 والمخف�ض لل�سهم الواحد 

ال��ع��ائ��د لاأ���س��ا���س��ي والم��خ��ف�����ض لل�سهم  ب��ل��غ 
الت�سعة  ل��لأ���ش��ه��ر  دره����م   0.34 ال���واح���د 
 ،2019 �سبتمبر   30 في  المنتهية  لاأولى 
لل�سهم  ومخف�ض  �أ�سا�سي  عائد  مع  مقارنة 
من  الفترة  نف�س  عن  دره��م   0.39 بقيمة 

العام الما�ضي.

•• الخبُر-الفجر: 

بنك في  �أكبر  لاأول،  �أبوظبي  بنك  �أعلن 
و�أحد  الم��ت��ح��دة  العربية  لاإم����ارات  دول���ة 
العالم،  المالية في  الم�ؤ�س�سات  و�أم��ن  �أك�رب 
العربية  المملكة  في  �أع��م��ال��ه  تو�سيع  ع��ن 
ال�����س��ع��ودي��ة ب��اف��ت��ت��اح ف��رع��ه الج���دي���د في 
م��دي��ن��ة الخ��ب��ر. وي����أت���ي اف��ت��ت��اح الفرع 
ال��ب��ن��ك لعملياته  ت��د���ش�ني  ب��ع��د  الج��دي��د 
الم�صرفية ر�سمياً في المملكة في وقت �سابق 
م��ن ه���ذا ال��ع��ام ب��اف��ت��ت��اح ف���رع الريا�ض، 
في  ب��ارز  ك�شريك  ودوره  وج���وده  وليعزز 

تقديم الخدمات المالية بالمملكة. 
كل  الجديد  الفرع  افتتاح  حفل  وح�ضر 
من ال�سيد عبدالحكيم العمار الخالدي، 
ال�شرقية؛  غ��رف��ة  �إدارة  مجل�س  رئي�س 
النعيم،  ع����ب����دالله  ب����ن  مح���م���د  ال�����س��ي��د 
ال�سعودي  العربي  النقد  م�ؤ�س�سة  رئي�س 
ال�شيبان،  �صالح  ليث  وال�سيد  بالدمام؛ 
�أبوظبي  بنك  لفرع  التنفيذي  الرئي�س 
ال�سعودية،  ال��ع��رب��ي��ة  الم��م��ل��ك��ة   - لاأول 
البنك  �أع�ضاء  كبار  �إلى جانب عدد من 

و�إدارته العليا. 
ال�سيد  ق�������ال  ذل��������ك،  ع����ل����ى  وت���ع���ل���ي���ق���اً 
التنفيذي  الرئي�س  �سعيد؛  عبدالحميد 
لمجموعة بنك �أبوظبي لاأول: “ي�سعدنا 
العربية  المملكة  في  الثاني  فرعنا  افتتاح 
الخطوة  ه��ذه  تعك�س  حيث   ، ال�سعودية 

•• �أبوظبي-وام:

�صناعات  العامة  القاب�ضة  ال�شركة  �أطلقت 
الم��ت��ك��ام��ل روّاد،  ال���ق���ي���ادات  ت��ط��وي��ر  ب��رن��ام��ج 
ال�صناعة  قطاع  تطوير  عملية  دع��م  بهدف 
م�ستويات  ن��ح��و  ب���ه  والارت����ق����اء  �أب��وظ��ب��ي  في 
ال�شركة  الخ��ط��وة  ه��ذه  و�ست�ساعد  ج��دي��دة. 
على موا�صلة دعم م�سيرة تنوع ونمو م�صادر 

الاقت�صاد في �أبوظبي على المدى الطويل.
ويتما�شى برنامج �صناعات المتكامل لتطوير 
القيادات روّاد مع توجيهات القيادة الر�شيدة 
�إلى دعم الخبرات الوطنية وت�أهيل  الرامية 
العالية  الم���ه���ارات  ذوي  م���ن  ج���دي���دة  ك�����وادر 
�أبوظبي  “ر�ؤية  �أه��داف  قادرين على تحقيق 
لاإم�������ارات  ور�ؤي�������ة   ،2030 الاق���ت�������ص���ادي���ة 
كما   ..2071 لاإم������ارات  وم��ئ��وي��ة   2021
�إع���داد وت���أه��ي��ل �أفراد  ي��ه��دف ال�ربن��ام��ج �إلى 
قيادات م�ستقبلية قادرين على الا�ستفادة من 
“�صناعات”  نم��و  لقيادة  �إمكانياتهم  كامل 

وبالتالي  ال�������ص���ن���اع���ي،  وال���ق���ط���اع 
الاقت�صادية  لاأه������داف  نم���و  دع���م 

والاجتماعية في �أبوظبي.
مظلته  تح����ت  “روّاد”  وي���ج���م���ع 
التعليم  ع��ل��ى  ق��ائ��م��ة  م��ن��ه��ج��ي��ات 
تدريب  ب����رام����ج  م����ع  لاأك������اديم������ي 
ت��ق��وده��ا �صناعات  ال��ت��ي  ال��ق��ي��ادات 
لإدارة  ه��ارف��ارد  كلية  مع  بالتعاون 
لاأعمال، و�شركة تالنت �إنتربرايز، 
واي���رودي���ت���و����س ل��ت��ع��ل��ي��م الم���ه���ارات 
التنفيذية، و�ألاين�س للا�ست�شارات.

روّاد  برنامج  ي��ب��د�أ  �أن  الم��ق��رر  وم��ن 
�أنه  الج��اري، حيث  لاأ�سبوع  خلال 
�أربعة مراحل تدريبية  �إلى  ينق�سم 
ت�����س��ت��ن��د ع��ل��ى م�����س��ت��وي��ات الخ�ب�رة 
“تمكين”،  وت�������ش���م���ل  ال���ع���م���ل  في 

بتطوير  وال���ت���زام���ه  ال��ب��ن��ك  ط��م��وح��ات 
الخدمات  مج����ال  في  �أع���م���ال���ه  وت��ن��م��ي��ة 
لاأف���راد  وخ��دم��ات  لل�شركات  الم�صرفية 
في لاأ�سواق التي تمتاز ب�إمكانيات كبيرة 
وت��وف��ر ف��ر���ص ال��ن��م��و ال���واع���دة. ونحن 
الخدمات  �أف�����ض��ل  ت���وف�ي�ر  �إلى  ن��ت��ط��ل��ع 
الم�صرفية للعملاء في المنطقة ال�شرقية ، 
والم�ساهمة في دعم ر�ؤية المملكة 2030، 
�إلى  التي تهدف  الطموحة  تلك الخطة 
مقومات  وتعزيز  المملكة  اقت�صاد  تنويع 

ا�ستدامته.  ومجدداً نتقدم بجزيل ال�شكر 
ال�سعودي  ال��ع��رب��ي  النقد  م�ؤ�س�سة  �إلى 
ع���ل���ى دعمهم  الم���ال���ي���ة  ال�������س���وق  وه���ي���ئ���ة 
وت��وج��ي��ه��ات��ه��م ال��ق��ي��م��ة ل��ن��ا خ�ل�ال هذه 
النمو  ا�اترستيجية  من  الهامة  المرحلة 
المكانة  �إن  المملكة.  في  �أعمالنا  وتو�سيع 
�أبوظبي  بنك  بها  يتمتع  ال��ت��ي  ال��رائ��دة 
لاأول تمكنه من لعب دور هام ك�شريك 
والم�صرفية  الم��ال��ي��ة  ل��ل��خ��دم��ات  رئ��ي�����س��ي 
ل��ق��وة ومتانة  ن��ظ��راً  الم��م��ل��ك��ة، وذل����ك  في 

التي  الاقت�صادية  والتوجهات  العلاقات 
تربط البلدين ال�شقيقين. 

ال�سعودية  ال��ع��رب��ي��ة  الم��م��ل��ك��ة  وتح���ظ���ى 
ب�أهمية خا�صة في ا�اترستيجية نمو بنك 
فروعه  �شبكة  وتو�سيع  لاأول  �أب��وظ��ب��ي 
الدولية التي تغطي خم�س قارات، لاأمر 
الذي يمكنه من الا�ستفادة من علاقاته 
الوا�سعة  ال��دولي وخبرته  ال�صعيد  على 
الاحتياجات  ي��ل��ب��ي  بم���ا  الم��ال��ي��ة  وق���وت���ه 
المحلية  ل��ل�����ش��رك��ات  الم��ت��ن��وع��ة  الم�����ص��رف��ي��ة 

وتم  و”ريادة”.  و”قيادة”،  و”تطوير”، 
التعليمية  ال�����دورات  ه���ذه  م��ن  ك��ل  ت�صميم 
ل��ت��ط��وي��ر مج��م��وع��ة مح�����ددة م���ن الم���ه���ارات 
ل�صقل  اللازمة  بالمعارف  الم�شاركين  وتزويد 
�أدوارهم  في  ال�ضرورية  القيادية  م�ؤهلاتهم 

وم��سؤولياتهم الوظيفية.
وي��ت�����ض��م��ن ال�ربن��ام��ج ع��م��ل��ي��ات ت��ق��ي��ي��م عبر 
تنفيذية،  ت����دري����ب  و�أن�������ش���ط���ة  لاإن��ت��رن�����ت، 
ومهاماً  العمل،  م��واق��ع  في  ت��دري��ب  و�أن�شطة 
المحادثة..  وم���ه���ارات  ب��الم�����ش��اري��ع،  م��رت��ب��ط��ة 
لاأخ��ي�رة  الم��رح��ل��ة  “ريادة”،  دورة  وت�����ش��م��ل 
مهارات  على  عملياً  ت��دري��ب��اً  ال�ربن��ام��ج،  م��ن 
ك��ل��يّ��ة هارفارد  ���ض��م��ن  ال��ت��ن��ف��ي��ذي�ني  الم�����دراء 
ب���ولاي���ة  ك����ام��ب�ري����دج  في  لاأع�����م�����ال  لإدارة 
ما�سات�شو�ست�س، وبعدها �ستتاح الفر�صة �أمام 
الم�����ش��ارك�ني ل��ت��ب��ادل خ�اربت��ه��م م��ع زملائهم 

هارفارد  ك��ل��يّ��ة  تنظمها  ع��م��ل  ور���ش��ة  خ�ل�ال 
في  ل���ي���وم�ي�ن  و���س��ت�����س��ت��م��ر  لاأع�����م�����ال  لإدارة 
را�شد  الدكتور محمد  �سعادة  �أبوظبي. وقال 
“�صناعات”  �إدارة  مجل�س  رئي�س  الهاملي، 
لأبوظبي  ال��ط��م��وح��ة  ال����ر�ؤي����ة  تح��ق��ي��ق  ان 
الجيل  بتمكين  البعيد  الم���دى  ع��ل��ى  ي��رت��ب��ط 
الم��ق��ب��ل م��ن ق���ادة ال�����ص��ن��اع��ة.. وم���ن ال�صعب 
الم�ؤهلة  الكفاءات  امتلاك  دون  ذل��ك  تحقيق 
من  للا�ستفادة  تحتاجه  م��ا  بكل  وت��زوي��ده��ا 
لذلك  الم�����س��ت��ق��ب��ل..  يحملها  ال��ت��ي  ال��ف��ر���ص 
�أبوظبي  في  الم�ؤ�س�سات  تتخذ جميع  �أن  يجب 
والعمل  التحدي،  هذا  لمواجهة  المبادرة  زمام 
تمكين  في  �ست�سهم  التي  الكفاءات  لبناء  معاً 
القطاعات  في  بفاعلية  المناف�سة  من  لاإم���ارة 
المختارة حول العالم.. وتلعب �صناعات دوراّ 
هاماً في ذلك عبر تطبيق برنامجها القيادي 

الخرّيجين  لر�ؤية  قدماً  ونتطلع  الخ��ا���ص.. 
وه���م ي��ح��ق��ق��ون غ��اي��ة م��ا ا���س��ت��ث��م��رن��اه فيهم 
الاقت�صادي  النجاح  تعزيز  في  الم�ساهمة  عبر 
جانبه  وم��ن  الطويل.  الم��دى  على  لأبوظبي 
الظاهري،  �سالم  المهند�س جمال  �سعادة  ذكر 
“�صناعات”  لمجموعة  التنفيذي  ال��رئ��ي�����س 
القيادية  “للمهارات  “�صناعات  برنامج  ان 
يجمع بين �أرقى برامج التدريب ونخبة من 
�أف�ضل الخبراء في مجال التعليم..منوها �أن 
التخطيط الم�ستقبلي الذي يرمي �إلى تحقيق 
يحتاج  الاقت�صادية،  �أو  التجارية  لاأه���داف 
الم�ستوى  رفيعة  قيادية  �إم��ك��ان��ات  ت��واف��ر  �إلى 
لتحويل تلك الطموحات �إلى واقع ملمو�س، 
�أي  م��ن  �أك�ث�ر  �أهمية  الم��و���ض��وع حالياً  ول��ه��ذا 
الم�ؤ�س�سات  ع��ل��ى  ي��ت��ع�ني  ح��ي��ث  م�����ض��ى،  وق���ت 
تح��دي��د م�����س��اره��ا م��ع لاأخ����ذ ب��ع�ني الاعتبار 

من  وتمكينها  وال��دول��ي��ة،  ولاإق��ل��ي��م��ي��ة 
التجارية  ال���ف���ر����ص  م����ن  الا����س���ت���ف���ادة 

والا�ستثمارية في المنطقة �أو خارجها. 
والجدير بالذكر �أن بنك �أبوظبي لاأول 
على   2018 ف��ب�اري����ر  في  ح�����ص��ل  ق����د 
م��واف��ق��ة ه��ي��ئ��ة ال�����س��وق الم��ال��ي��ة لتقديم 
الخ���دم���ات الم�����ص��رف��ي��ة الا���س��ت��ث��م��اري��ة في 
المملكة عبر فاب كابيتال. وح�صل البنك 
م�ؤ�س�سة  ترخي�ص  على  م��ار���س  �شهر  في 
النقد العربي ال�سعودي لت�أ�سي�س �أعماله 
الم�����ص��رف��ي��ة ال���ت���ج���اري���ة في الم��م��ل��ك��ة من 
خلال ثلاثة فروع، حيث تم افتتاح فرع 
الريا�ض في �شهر مايو 2019، ولاآن تم 
افتتاح فرع مدينة الخبر، ولاحقاً �سيتم 

افتتاح الفرع الثالث في مدينة جدة. 
وم����ن خ��ل�ال ال���ت���واج���د الم��ت��ن��ام��ي لبنك 
البنك  المملكة، يتطلع  لاأول في  �أبوظبي 
ال�سعودية.  في  ال��واع��دة  الفر�ص  ل��دع��م 
ك�أحد  م���ك���ان���ت���ه  ل���ت���ع���زي���ز  ي�����س��ع��ى  ك���م���ا 
القطاع  لتنمية  ال��رئ��ي�����س��ي��ة  الم��ح��رك��ات 
العربية  لاإم����ارات  دول��ة  في  الاقت�صادي 
�ست�ساهم  ح���ي���ث  والم���ن���ط���ق���ة؛  الم���ت���ح���دة 
وال�شركات  للأفراد  الم�صرفية  الخدمات 
من  كل  في  العملاء  احتياجات  تلبية  في 
دولة لاإم��ارات العربية المتحدة والمملكة 
الدول  �أو  ال�شقيقة  ال�سعودية  العربية 
�أي من  م����ع  ع��ل�اق����ات  ت��رب��ط��ه��ا  ال���ت���ي 

البلدين.

بيئة  �ضمن  المحتملة  وال��ف��ر���ص  ال��ت��ح��دي��ات 
�أعمال تتغير بوتيرة مت�سارعة.

الجديد  ال�ربن��ام��ج  �أن  ال��ظ��اه��ري  و�أ����ض���اف 
الخا�صة  الم�ستمرة  “�صناعات”  وم���ب���ادرات 
بالتوطين �ست�ساهم في �إلهام الجيل الجديد، 
وتمكينهم ب�شكل يتيح لهم دفع م�سيرة نمو 
م�ستويات  ت��ع��زي��ز  ع�ب�ر  ال�����ص��ن��اع��ي  ال��ق��ط��اع 

التناف�سية وتح�سين لاإنتاجية.
رئي�س  نائب  الهاملي،  �أو�ضح محمود  ب��دوره 
“�صناعات”  في  الم�����س��ان��دة  لاأع���م���ال   - �أول 
من  �أ���س��ا���س��ي��اً  ج����زءاً  ي�شكل  رواد  ب��رن��ام��ج  ان 
بالقيادة  الخ��ا���ص  “�صناعات”  ع��م��ل  �إط����ار 
ي�ستند  وال��ذي  المتكامل،  والتطوير  والتعلم 
�إلى  ت��رم��ي  طموحة  ر�ؤي���ة  �إلى  م�ضمونه  في 
�إدارة عملية تطوير مهارات الموظفين لدعم 
الوطنية،  ولاأه�����داف  الرئي�سية  العمليات 
للكادر  الم�ستمر  ال��ت��واف��د  �ضمان  ع��ن  ف�ضلًا 
القيادي. و�أ�ضاف الهاملي ان �صناعات حققت 
تقدمًا كبيًرا على مدى لاأعوام الما�ضية، ومع 
ذل����ك، ف�����إن تح���دي���ات ال��غ��د من 
تحديات  عن  تختلف  �أن  الممكن 
نكون  �أن  الم���ه���م  م���ن  و  ال����ي����وم، 
مع  للتعامل  بالكامل  مجهزين 
الم�ستقبلية  والتحديات  الفر�ص 
النمو  وذلك للحفاظ على هذا 

لقيادة م�ستقبل م�شرق..
 لذلك يركز المنهج على المهارات 
العالم  من  الم�ستمدة  والمفاهيم 
اتباع منهج عملي  الواقعي، مع 
ي�شمل حل التحديات التجارية، 
الم�ستوى  على  التدريب  وبرامج 
التوا�صل  وم����ه����ارات  ال���ع���الم���ي، 
التدريـــب  وبرامـــــج  القياديــــــة 
لإدارة  ال���ع���الم���ي���ة  ال���ك���ل���ي���ات  في 

لاأعمال.

 ر�أ�س الخيمة وطاجيك�ستان 
ت�ستعر�ضان الفر�ص الا�ستثمارية 

•• ر�أ�س الخيمة – الفجر 

وقعت غرفة تجارة ر�أ�س الخيمة اتفاقية تعاون مع غرفة تجارة جمهورية 
طاجيك�ستان ، تهدف لفتح قنوات لتعزيز التبادل التجاري بين الطرفين، 
التي  والفعاليات  المعار�ض  وتنظيم  التجارية  البعثات  زي��ادة  على  والعمل 

تحقق لاأهداف الم�شتركة .
 وقع الاتفاقية من جانب غرفة ر�أ�س الخيمة محمد علي م�صبح النعيمي، 
طاجيك�ستان  جمهورية  غرفة  جانب  وم��ن   ، الغرفة  �إدارة  مجل�س  رئي�س 
ا�سماعيل،  يو�سف  بح�ضور   ، طاجيك�ستان  غرفة  رئي�س  زادة  خ��ان  جمعة 

رئي�س اللجنة العليا لم�ؤ�س�سة �سعود بن �صقر لتنمية م�شاريع ال�شباب.
جاء ذلك على هام�ش زي��ارة وفد غرفة ر�أ���س الخيمة برئا�سة محمد علي 
م�صبح النعيمي، رئي�س مجل�س �إدارة الغرفة للمعر�ض الدولي “طاجيك�ستان 
طاجيك�ستان،  ب��ج��م��ه��وري��ة  دو���ش��ان��ب��ي  في  م���ؤخ��را  ع��ق��د  وال����ذي   ”2019
والبناء  وال�صناعة  الطاقة  مج��الات  في  الا�ستثمارية  الفر�ص  طرح  بهدف 
دول  مختلف  من  لاأعمال  ورج��ال  للم�ستثمرين   ، الحديثة  والتكنولوجيا 
العالم.  وا�ستعر�ض �سعادة النعيمي خلال لقائه جمعة خان زادة الفر�ص 
لاأعمال  مجتمع  بين  وزيادتها  الا�ستثمارات  بدعم  تعنى  التي  والو�سائل 
لدى الجانبين بما ي�ساهم في تعزيز ال�شراكة وزيادة حجم التبادل التجاري، 
م�شيرا �إلى الدور الذي ت�ؤديه غرفة ر�أ�س الخيمة لقطاع لاأعمال في لاإمارة، 
كما �أطلع الح�ضور على ما �أنجزته ر�أ�س الخيمة في المجال الاقت�صادي خلال 
الع�شر �سنوات الما�ضية. وقال النعيمي، �إن معر�ض طاجيك�ستان 2019 يعد 
فر�صة للترويج لر�أ�س الخيمة كونها �أ�صبحت �أحد �أهم المناطق الاقت�صادية 
في المنطقة، لما تمتلكه من مقومات ا�اترستيجية واقت�صادية ت�ؤهلها لتكون 
لاإمارة  توفر  حيث  وعالميا،  �إقليميا  الانت�شار  في  الراغبة  لل�شركات  منفذاً 
مميزات تناف�سية متطورة ت�ساعد ال�شركات على ممار�سة �أعمالها ب�سهولة 

وي�سر بما يحقق النجاح والازدهار لتلك ال�شركات.
فيما �أكد جمعة خان زادة على �أهمية الحر�ص الم�شترك بين الجانبين على 
الفر�ص  على  والاط�الع   ، الناجحة  والتجارب  والخ�اربت  ال��زي��ارات  تبادل 
على  الوقت  ذات  في  م���ؤك��داً  لاإم���ارة،  في  المتاحة  والاقت�صادية  الا�ستثمارية 
الفر�ص  من  العديد  ط��رح  على  �أي�ضاً  تحر�ص  طاجيك�ستان  جمهورية  �أن 
الا�ستثمارية على �شركائها من جميع الدول ،يمزايا في القطاعات الزراعية 

والعقارية والتجارية وال�سياحية والخدمية.

�سوق دبي المالي يقدم خدمة 
�أرقام الم�ستثمر المتعددة

•• دبي-وام:

�أعلن �سوق دبي المالي عن بدء تقديم خدمة �أرقام الم�ستثمر المتعددة اعتبارا 
2019، وذلك عملا بتعديل ن�ص  �أكتوبر   29 الموافق  من ام�س الثلاثاء 
المادة 35 من قرار مجل�س �إدارة هيئة لاأوراق المالية وال�سلع رقم 3-ر ل�سنة 
2001 في �ش�أن النظام الخا�ص بعمل ال�سوق، والذي �أتاح لل�سوق �إمكانية 

�إ�صدار �أكثر من رقم للم�ستثمر الواحد.
من  معينة  فئات  بمقدور  �أ�صبح  فقد  المعدل  التنظيمي  ال��ق��رار  وبموجب 
�شريطة  �إ�ضافي  م�ستثمر  رقم  ا�ستخراج  بطلب  لل�سوق  التقدم  الم�ستثمرين 

ا�ستيفاء كافة المعايير الخا�صة بهذا الطلب والمحددة من قبل ال�سوق.
التقا�ص  قطاع  ورئي�س  للعمليات  التنفيذي  الرئي�س  فكري،  مريم  وقالت 
والت�سوية ولاإيداع �إن ال�سوق يعمل با�ستمرار على تعزيز بنيته التنظيمية 
وزي��ادة مرونتها بما  ب���إج��راءات��ه  والارت��ق��اء  العالمية  الممار�سات  �أف�ضل  وف��ق 
الم�ستثمرين  من  والمتنوعة  ال�ضخمة  قاعدته  واحتياجات  تطلعات  يواكب 

التي تتجاوز 844 �ألف م�ستثمر، وي�سهل عليهم �إنجاز �أن�شطتهم.
والمحافظ  الملكيات  �إدارة  من  الم�ستثمرين  الجديدة  الخدمة  تمكن  و�سوف 
الا�ستثمارية على نحو �أف�ضل من خلال ف�صل رقم الم�ستثمر الرئي�سي عن 
رقم الم�ستثمر المرتبط بالتداول تحت و�صاية �أمناء الحفظ، علما �أن ال�سوق 
ي�ضم حاليا خم�سة �أمناء حفظ معتمدين يمثلون م�صارف عالمية ومحلية 
�أي�ضا  رائدة تقدم خدمة الحفظ لاأمين للم�ستثمرين. كما تتيح الخدمة 
�إمكانية قيام الم�ستثمر بنقل ملكياته بين �أكثر من رقم م�ستثمر خا�ص به 

بفعالية و�سهولة.
و�أ�شارت مريم فكري �إلى �أن بمقدور فئتين من الم�ستثمرين التقدم بطلب 
لأكثر من رقم م�ستثمر واحد ت�شمل الفئة لاأولى عميل �أمين حفظ محلي 
�أكثر تحت  �أو  واحد  رقم م�ستثمر  با�ستخدام  لاأ�صول  بف�صل  يرغب  قائم 
و�صاية �أمين الحفظ المحلي. �أما الفئة الثانية فت�شمل الم�ستثمرين الحاليين 
ممن يمتلكون رقم م�ستثمر رئي�سي ويرغبون في الا�ستعانة بخدمات �أمين 

حفظ محلي.
وحول ت�أثير ح�صول الم�ستثمر على �أكثر من رقم م�ستثمر في ال�سوق �أو�ضحت 
مريم فكري �أن هذا لاإجراء لن ي�ؤثر على �أن�شطة التداول للم�ستثمر الذي 

يمتلك �أكثر من ح�ساب �إذ �سيتم ربط 
لرقم  التابعة  الم�ستثمر  �أرق��ام  جميع 
واعتباره  م��ع��ا  ال��رئ��ي�����س��ي  الم�����س��ت��ث��م��ر 
الحدود  تطبيق  لغايات  واح��دا  رقما 

الق�صوى لن�سب التملك.
وفي الم���ق���اب���ل ���س��ي��ت��م ����ص���رف لاأرب������اح 
ال��ن��ق��دي��ة الخ��ا���ص��ة ب��ال�����ش��رك��ات لكل 
رق������م م�����س��ت��ث��م��ر تم رب����ط����ه ب����أم�ي�ن 
الم�ستثمر  رق���م  ي��دي��ر  مح��ل��ي  ح��ف��ظ 
المبا�شر  الم�����س��ت��ث��م��ر  �أو  ���س��ج�الت��ه  في 
�أر�صدة  ا�ستحقاق  وذلك ح�سب  ذات��ه، 
رقم  تح��ت  المت�ضمنة  المالية  لاأوراق 
قبل  م��ن  الم��ن��ف��ذ  ل�ل��إج���راء  الم�ستثمر 

ال�شركة المدرجة.
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العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم ) 2019/7855 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليها : تا تيانا فلاد ميروفنا .

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )38,565.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ال�سيارة رقم )96894 / خ�صو�صي /E/ دبي ( من نوع ) تويوتا ياري�س _ 
قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ابي�ض(_   ( ل��ون   _  )2015( موديل  �صالون( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم ) 2019/7853 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليها : كارترينا فيل�شين�سكا .

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )43,771.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ال�سيارة رقم )98514 / خ�صو�صي /R/ دبي ( من نوع ) تويوتا ياري�س _ 
قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ا�سود(_   ( لون   _  )2015( موديل  هات�شباك( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم ) 2019/7848 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليه : جورديب جلين�سون دوب�سون .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )47,160.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
واجن  فولك�س   ( ن��وع  م��ن   ) دب��ي   /H/ خ�صو�صي   /  17090( رق��م  ال�سيارة 
تيغوان _ ا�ستي�شن( موديل )2013( _ لون ) ا�سود(_ والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )7851 /2019 (

 المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليه : ميرفيك مارجلينو رانون .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )23,485.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ال�سيارة رقم )43040 / خ�صو�صي /Q/ دبي ( من نوع ) ميت�سوبي�شي لان�سر 
_ �صالون( موديل )2015( _ لون ) ا�سود(_ والممولة ل�صالحكم من قبل 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/7854 (
المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع

المنذر �إليه : جميل عبدالبا�سط البر.
ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )55,548.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
 _ ا�سبورتج  كيا   ( نوع  من   ) دبي   /Q/ خ�صو�صي   / ال�سيارة رقم )54059 
قبل  م��ن  ل�صالحكم  والممولة  ا���س��ود(_   ( ل��ون   _(2015) م��ودي��ل  ا�ستي�شن( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )7852 /2019 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليه : محمد احمد محمد ابراهيم .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )47,573.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ياري�س _  ( من نوع ) تويوتا  ال�سيارة رقم )58609 / خ�صو�صي /S/ دبي 
قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ابي�ض(_   ( ل��ون   _  )2017( موديل  �صالون( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )7856 /2019 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليها : فوزيه اطهر .

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )10,560.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ال�سيارة رقم )89294 / خ�صو�صي /E/ دبي ( من نوع ) تويوتا ياري�س _ 
قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ا�سود(_   ( لون   _  )2014( موديل  هات�شباك( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/27141 (
المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي  �ش.م.ع.

المنذر �إليها  : اك�سنت لل�صناعات �ش م ح .
ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )55,468.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
على  التنفيذية  لاإج��راءات  المنذر لاتخاذ  �سي�ضطر  و�إلا  الن�شر  تاريخ  �أ�سبوع من 
ال�سيارة رقم ) 96573/ خ�صو�صي / الفئة ابي�ض / ال�شارقة( من نوع ) فولك�س 
واجن با�سات  _ �صالون( موديل )2014( اللون ) ا�سود(  والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/27142 (
المنذره :  �شركة الحيل اوريك�س للتمويل �ش م خ    

المنذر �إليها  : ال�شبكه العالمية للنقل البري �ش ذ م م  .
درهم   )104,125.00( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليها  المنذر  المنذره  تنذر 
نتيجة لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك 
خلال �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإجراءات التنفيذية 
 _  KR25H على ال�سيارة رقم ) 28539/ نقل عام / دبي( من نوع ) كاتو
رافعة بعجلات ( موديل )1989( اللون )حليبي اخ�ضر(  والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/27143 (
المنذر   :  م�صرف الهلال   �ش.م.ع.
المنذر �إليه  : رافت �صلاح �سعيفان .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )41,822.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإجراءات التنفيذية على 
ال�سيارة رقم ) 87116/ خ�صو�صي / الفئة N / دبي ( من نوع ) بيجو 208  
_ �صالون ( موديل )2015  ( اللون ) احمر(  والممولة ل�صالحكم من قبل 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/27140 (
المنذر   :  بنك دبي لاإ�سلامي  �ش.م.ع.

المنذر �إليه  :  ن�ضال كمال الدين جودت   .
ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )32,894.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإجراءات التنفيذية على 
ال�سيارة رقم ) 39109/ خ�صو�صي / الفئة B / عجمان ( من نوع ) تويوتا 
ياري�س  _ هات�شباك ( موديل )2015  ( اللون ) ف�ضي(  والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/3389  تجاري جزئي
ان  بما  الاقامة  محل  مجهول  �سعيد  علي  نا�صر  1-�سعيد   / عليه  المدعي  الى 
ويمثله:جابر  عامة(  م�ساهمة  )�شركة  الا�سلامي  الام���ارات  المدعي/م�صرف 
را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي قد �أقام عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة 
والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )640127.37( وق��دره  بمبلغ  عليه  المدعي  بالزام 
واتعاب المحاماة والغرامة الت�أخيرية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد 
الم��واف��ق:2019/11/17 ال�ساعة:08:30 �ص  التام.وحددت لها جل�سة يوم الاحد 
قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا    ch1.C.13:بالقاعة
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك 

بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
ق�سم التنفيذ 

اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية 1841 ل�سنة 2019    
الى المحكوم عليه/ 1- بان جلوبال التجارية  2- انيل كابور �سايندا�س كابور

3- �سانجيف مالهوترافيد براكا�ش  4- ابي�شيك كابور راكي�ش كابور 
حكما  بحقكم  ا�صدرت  قد  لاإبتدائية  الاتحادية  ال�شارقة  محكمة  بان  لديكم  معلوما  ليكن 
وقدره  مبلغ  بدفع  بالزام  جزئي  تج��اري   2018/1099 رقم  الق�ضية  في   2018/12/19 بتاريخ 
30163081 درهم بالإ�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ 2017/8/3 وحتى تمام 

ال�سداد.  ل�صالح المحكوم له/ البنك العربي المتحد - �ش م ع 
وحيث ان المحكوم له قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم و�سجل برقم الم�شار اليه اعلاه، لذا يتوجب 
تخلفك عن  ح��ال  وفي  للن�شر.   التالي  اليوم  تاريخ  يوما من   15 خ�الل  القرار  تنفيذ  عليكم 

الح�ضور في الميعاد والتاريخ المحدد فان المحكمة �ستبا�شر النظر الق�ضية في غيابك
رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 2019/3847 تجاري جزئي 

المرفوعة من المدعي/ �شركة ابوظبي للزيوت النباتية - ذ م م  
الرحمانية  )�شركة  حاليا  للتموين  هايباور  �شركة   / عليه  المدعي  الى 
للتموين �سابقا( حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري : بالزام المدعي عليها 
بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )14.650( درهم مع الفائدة القانونية 
تزيد  الا  على  التام  ال�سداد  وحتى  الدعوى  قيد  تاريخ  من   %5 بواقع 
وثلاثمائة  والم�صاريف  وبالر�سوم  به  المق�ضى  المبلغ  ا�صل  على  الفائدة 

درهم مقابل اتعاب المحاماة , ورف�ض ما عدا ذلك من طلبات.  
 �إدارة الخدمات الق�ضائية  

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/1418 تجاري كلي 
الى المدعي عليه / 1-ايه ان �سي للمقاولات - �ش ذ م م 2-ال�شركة الخليجية للا�ستثمارات العامة - �ش 
م ع 3-و�صل للعقارات - ذ م م  مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ �شركة البحار ال�سبع للتجارة - ذ م 
م ويمثله / �أمل عمير ال�سبيعي - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها �أولا / الق�ضاء وب�صفة م�ستعجلة 
وذل��ك لحين  المدعية  المبالغ الى  غير  ووق��ف �صرف  دب��ي  التنفيذ 2016/3275 تج��اري  �إج���راءات  بوقف 
الم���ؤرخ في  الرهن  الق�ضاء ببطلان ت�سجيل  ثانيا /   ، بات ونهائي  الماثلة بحكم ق�ضائي  الدعوى  البت في 
الثانية ل�صالح المدعي عليه لاأول وعدم �صحته ونفاذ في  2018/3/20 ال�صادر من المدعي عليها لاأولى 
مواجهة المدعية. ثالثا / الق�ضاء بمنع تعر�ض المدعي عليها لاأولى القانوني للمدعية في ملف التنفيذ 
رقم 3275 ل�سنة 2016 تجاري والزامها برد ما يتم �صرفه لها من مبالغ مودعة في ملف التنفيذ ل�صالح 
المدعية. والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2019/11/3 
ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch1.C.15 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/3971 تجاري جزئي 
مديرها  يمثلها  �آي(  في  )بي  ليمتد  انف�ستمنت  بروبرتيز  عليه/1-مار�س  المدعي  الى 
ال�سيد/ ديف مياتر ، هندي الجن�سية - مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ انوفا 
لخدمات �إدارة المن�شات - �ش ذ م م ويمثله / محمد عبدالله محمد العامري - قد �أقام 
عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بمبلغ 222.012 درهم والذي هو عبارة عن ر�سوم 
خدمات البرج العائد لجمعية الملاك المذكورة �أعلاه بالإ�ضافة الى الفوائد القانونية 
بالر�سوم  المدعي عليه  وال��زام  ال�سداد  الدعوى وحتى تمام  تاريخ رفع  بواقع 12% من 
  2019/11/14 الموافق  الخمي�س  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت  المحاماة.  واتعاب  والم�صاريف 
يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.12 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا 

بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/1495 تجاري كلي                 

الى المدعي عليه /1- ال�شركة المتحدة للعلب - �ش ذ م م مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ 
بنك دبي التجاري - �ش م ع قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها 
وخم�سمائة  مليونا  ع�شر  اربعة   )14.501.402.31( وق��دره  مبلغ  المدعي  للبنك  ت���ؤدي  بان 
ت��اري��خ 2019/9/25  واث��ن��ان دره��م��ا وواح���د وث�الث��ون فل�سا كما في  ال��ف واربعمائة  وواح���د 
والفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ 2019/9/25 وحتى تاريخ رفع الدعوى ومن تاريخ 
رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة لتعلق الدعوى 
لها جل�سة يوم الاحد  المحاماة. وح��ددت  اتعاب  والم�صاريف ومقابل  والر�سوم  بدين تجاري 
Ch1.C.15 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور  بالقاعة  ال�ساعة 9.30 �ص  الموافق 2019/11/3 
او م�ستندات للمحكمة قبل  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/3327 تجاري جزئي                 

الى المدعي عليه /1- المون لتجارة المعادن - �ش ذ م م مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي/ العبا�س لل�سفريات - �ش ذ م م  ويمثله / نا�صر حمد �سليمان جابر 
�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها  ال�شام�سي - قد 
واتعاب  والر�سوم والم�صاريف  ت���ؤدي للمدعي مبلغ وق��دره )17840 دره��م(  بان 
التام و �شمول الحكم  ال�سداد  المحاماة والفائدة 12% من 2016/11/20 وحتى 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2019/10/8 
من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.13 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

في الدعوى رقم 2019/149 بيع عقار مرهون
ذ  الهند�سية المحدودة �ش  المنفذ �ضدهم/1- �ستيوارت الان مالكدونالد 2- �شالمرز  الى 
م م - ب�صفتها ال�شركة المدين الا�صلي 3- نكو انترنا�شيونال )فرع دبي( )فرع �شركة 
ان  الاقامة بما  الا�صلي - مجهولي محل  المدين  ال�شركة  ب�صفتها  م  م  ذ  �ش  اجنبية( 
جابر  �سليمان  حمد  نا�صر   / ويمثله  م(  )����ش.  ال��ت��ج��اري  دب��ي  بنك  التنفيذ/  ط��ال��ب 
ال�شام�سي- قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2019/10/22  اعلانكم ل�سداد قيمة 
المطالبة وقدرها )11000000( درهم خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ التبليغ في ملف 
المادة 295 من  المزايدة وفقا لن�ص  العقار محل الرهن بطريق  �أعلاه و�إلابيع  التنفيذ 
قانون الاجراءات المدنية )نوع العقار : ار�ض - المنطقة : ال�صفوح لاأولى - رقم الار�ض 

: 159 - الم�ساحة : 736.66 متر مربع(.   
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�شركة/ �أي�س بوك�س فور ميديا �أند ماركتنج منطقة حرة )�ش ذ م م( ، )رخ�صة 

رقم 91947(  والكائنة بــــ دبي ميديا �سيتي ، دبي دولة الامارات العربية المتحدة ، 
والمرخ�صة لدى �سلطة دبى للتطوير ،  ترغب هذه ال�شركة المذكورة في اعلان قرارها 

للكافة والذى تم اتخاذه بوا�سطة مجل�س لاإدارة في �إجتماعه الذي عقد بتاريخ 
2019/10/25 ب�ش�أن اغلاق وحل ال�شركة. 

وفقا لذلك ، تهيب ال�شركة ب�أى طرف معنى بالامر ولديه اى مطالبات فى 
مواجهتها عليه تقديم هذه المطالبات خلال 45 يوما من تاريخ هذا الاعلان عن 

طريق البريد الم�سجل او الات�صال ب :  ال�سيد : روبن فيليب  
ا�سم ال�شركة : ايه �أند �أيه و�شركاه - �ش ذ م م    

�ص ب : 32925 ، دبي ، دولة الامارات العربية المتحدة. ،  هاتف رقم : 0563227878  
robin@aaconsultancy.ae :  البريد الالكتروني

لن يتم النظر في المطالبات التى ترد بعد انتهاء فترة الا�شعار والمحددة ب 45 يوما.

ا�شعار ت�صفية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5076   تنفيذ تجاري  
الاقامة  نبي لو مجهول محل  م��روت  ���ض��ده/1- فريدون  المنفذ  الى 
م ح ويمثله /  م   - للتجارة  �إم بي  ات�ش  التنفيذ/�شركة  ان طالب  بما 
�ساره �شاه بيك محمد البلو�شي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )53165( درهم 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/3940 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- نيو �سن رايز للاعمال الفنية - �ش ذ م م  مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/فقير بخ�ش بير بخ�ش ويمثله / 
يو�سف احمد علي �آل علي  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )17309( درهم الى طالب 
�ستبا�شر الاجراءات  المحكمة  المحكمة.  وعليه فان  او خزينة  التنفيذ 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4744   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- المهذب لنقل الركاب بالحافلات الم�ؤجرة - �ش ذ م م  
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شركة ال�شعفار للنقليات -  ذ 
م م ويمثله/عبدالكريم جودت عبدالله �إ�ستيتيه - قد �أقام عليك الدعوى 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )54327( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4777 تنفيذ تجاري  
م   م  ذ   - ال�سباحة  احوا�ض  لمقاولات  الام��ازون  المنفذ �ضده/1-  الى 
التنفيذ/عبدالعزيز عبدالله  مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
الغرير - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )79348( درهم الى طالب التنفيذ او 
خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 
يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  الالتزام  بحقك في حالة عدم 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعـــــــلان       

تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�صديقات - خورفكان : ال�سيد/ 
ادهم �أحمد دادالله حاجي ، الجن�سية : لاإمارات وطلب الت�صديق على محرر يت�ضمن 
)تنازل( في ح�صته البالغة 100% في الا�سم التجاري الم�صمم المثالي لخياطة العبايات 
وال�شيل ، ن�شاط الرخ�صة تف�صيل وخياطة الملاب�س الن�سائية العربية ، والمرخ�ص من 
دائرة التنمية الاقت�صادية في  خورفكان رخ�صة مهنية رقم 752114 ال�صادر بتاريخ 
2017/3/13 في دائرة التنمية لاإقت�صادية بخورفكان. الى ال�سيد : نورو محمد �شم�س 
لاإ�سلام ، الجن�سية : بنغلادي�ش.  ليكن معلوما للجميع بان الكاتب العدل في مدينة 
خورفكان �سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي ال�ش�أن في المحرر المذكور بعد انق�ضاء 

ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�شة محمد علي 

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1243
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ �سعود عبدالله ح�سن علي الزرعوني ، �إماراتي الجن�سية 
الزرعوني  "�سعود  الرخ�صة  البالغة 100%  في  كامل ح�صته  والتنازل عن  البيع  يرغب في 
كانان  �شيراكال  ناندان  ال�سيد/  الى  وذلك   769810 رقم  رخ�صة  بموجب  للمفرو�شات" 
�شيراكال ، هندي الجن�سية - تعديلات اخرى : تعديل الا�سم التجاري الى "مفرو�شات خط 

ال�صحراء" وال�شكل القانوني من "م�ؤ�س�سة فردية" الى " وكيل خدمات" 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعاتر�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 1240

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيدة/�شريفة ال�سيد محمد ا�سماعيل ، �إماراتية  الجن�سية 
الغالية  "الما�سة  الرخ�صة  البالغة 100%  في  كامل ح�صتها  والتنازل عن  البيع  ترغب في 
الى  وذلك   602384 رقم  رخ�صة  والملاب�س"بموجب  وال�شيل  العبايات  وتطريز  لخياطة 
- تعديلات اخرى :  ، بنجلادي�ش الجن�سية  اطهر علي خان  الما�س خان  ال�سيد/ محمد 
المادة  "وكيل خدمات"  وعملابن�ص  "م�ؤ�س�سة فردية" الى  القانوني من  ال�شكل  تعديل 
)14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل. 
فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه 
بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعاتر�ض حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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  اعلان بالن�شر
المرجع : 1238

الجن�سية  �إماراتية   ، غالي  ابراهيم  عبدالله  هدى   / ال�سيدة  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
البيع والتنازل عن كامل ح�صتها البالغة 100%  في )كافتيريا زهرة النجوم(  ترغب في 
�إماراتية   - ابراهيم  علي  ح�سن  عائ�شة  ال�سيدة/  الى   )535080( رقم  رخ�صة  بموجب 

الجن�سية - تعديلات اخرى : تنازل �صاحب الرخ�صة الى �آخر. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعاتر�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1245
البيع  الهند الجن�سية يرغب في   - ابراهيم  توقير محمد  ال�سيد/محمد  بان  للجميع  ليكن معلوما 
ال�سيد/ محمد عارف لياقت خان لياقت منير  والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100%  ح�صة الى 
خان - الهند الجن�سية في الرخ�صة المهنية : فرونت لاين لخياطة وتطريز المخدات ، ترخي�ص رقم 
)216702( - تعديلات اخرى : حيث تم تنازل مالك الرخ�صة لاخر وتغيير الا�سم التجاري والن�شاط 
وذلك من الا�سم التجاري من : فرونت لاين لخياطة وتطريز المخدات الى : فرونت لاين لخياطة 
وتطريز الملاب�س الن�سائية والن�شاط من : خياطة وتطريز المخدات الى : تف�صيل وخياطة الملاب�س 
القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ص   - الن�سائية(  )العباءات  العربية  الن�سائية 
الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف 
يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعاتر�ض 

حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 433
البيع  في  يرغب  الجن�سية  الهند   - كوفال  كيزاكي  ال�سيد/جايان  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% في الم�ؤ�س�سة الفردية بوكيل خدمات الخدمات الم�سماة 
)الاختيار الجيد لتجارة مواد البناء( والمرخ�صة برقم )738679( من دائرة التنمية لاإقت�صادية 
بال�شارقة. وذلك الى الطرف الثاني : �سريهاري فاليا فيتيل كونهابان فانارات - الهند الجن�سية 
، لاإمارات  ال�شحي  العامري  ال�سيدة/ ايمان م�سعود �سليم  كما وتم تغيير وكيل الخدمات من 
لاإمارات   - ال�شام�سي  مطر  علي  مطير  فاطمة  ال�سيدة/  لت�صبح  الجن�سية  المتحدة  العربية 
العربية المتحدة الجن�سية - وكيلة خدمات.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون 
الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه 
�سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه 

اي  اعاتر�ض على ذلك عليه اتباع ال�سبل القانوني حيال ذلك. 
الكاتب العدل بال�شارقة   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 في الدعوى رقم 2019/555 تجاري كلي - دبي 
المدعى عليهم : 1( بركت ريفيناري - �ش ذ م م  2( ع�ضمت الله بركت الله 

�إم���ارة دب��ي - دي��رة - دب��ي - �شارع الخ��ور - مبنى فندق مرحبا ان - �شقة  )العنوان : 
1.2 - �سوق الذهب - �ص ب 82329 - هاتف متحرك رقم 0556558786( يرجى الح�ضور 
الى اجتماع الخبرة المقرر بمكتب الخبير الم�صرفي  المدون ادناه وذلك في تمام ال�ساعة 
في  دفوعكم  لبيان  وذل��ك   2019/11/5 الموافق  الثلاثاء  يوم  �صباح  من  ع�شره  الحادية 
الدعوى المرفوعة عليكم من قبل بنك ابوظبي التجاري - حاليا - بنك لاإتحاد الوطني 
�سابقا  - بيت المعرفة للإ�ست�شارات لاإدارية - بناية ال�شم�س الم�ضيئة - الدور لاأول مكتب 
رقم 112 - هاتف رقم 042830100 - فاك�س رقم 042833622 - هاتف متحرك رقم : 

0506516092 - بجانب الطاير لل�سيارات - القرهود / دبي. 
الخبير الم�صرفي

محمد كامل عيران 

اعلان اجتماع خبرة بالن�شر 

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
في الدعوى رقم 2019/2997 تجاري جزئي    

�ضد المدعي عليه /تريدينت فود كون�سيبت�س )�ش ذ م م(   
المقامة من قبل المدعي : ال�شركة العربية الامريكية للتكنولوجيا )�أرامتك( ، بما �أن 
هناك دعوى مقدمة �ضدكم امام محاكم دبي ، تحت رقم  2019/2997 تجاري 
جزئي ، وحيث انه تم ندبنا خبيرا محا�سبيا في الدعوى ، ف�إننا وعملا ب�أحكام قانون 
او من يمثلكم  1992 ندعوكم لح�ضور اجتماع خبرة  ل�سنة    10 الاثبات رقم 
قانونا والذي �سوف يعقد بمكتبنا على العنوان المو�ضوع �أدناه وذلك يوم الخمي�س 
الموافق 2019/11/7 في تمام ال�ساعة 12 ظهرا. بناية الفجر  - بردبي - منطقة 
عود ميثاء - �شارع �أم هرير ، �أ�سفل البناية مفرو�شات هوم ار ا�س / مول زعبيل ، 

مكتب رقم 207 الدور الثاني. 
الخبير المحا�سبي 
محمد �سعيد الظنحاني  

�إعلان �إجتمــاع خبــرة
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

اعلان بالن�شر باللغتين
 احدهما باللغة الانجليزية لت�صحيح �شكل الإ�ستئناف 

في الا�ستئناف رقم  882 ل�سنة 2019 م تجاري 
الى الم�ست�أنف �ضده : 1- �سن تك 2- داي�سي راجو 3- راجو كوتي تونديل 

نعلنكم بان الم�ست�أنف : بنك ابوظبي التجاري )حاليا( بنك لاإتحاد الوطني )�سابقا(  
ل�سنة 2018 تجاري )كلي(  المدنية رقم 2209  الق�ضية  ال�صادر في  ا�ست�أنف الحكم  قد 
ال�شارقة وقد تحدد لنظره جل�سة 2019/11/4 م - في تمام ال�ساعة التا�سعة والن�صف 
�صباحا بمقر هذه المحكمة امام الدائرة المدنية الثانية  لذا يرجى التف�ضل بالح�ضور 
او من يمثلكم قانونا لتقديم ما  لديكم  وفي حالة غيابكم فان المحكمة �ستبا�شر نظر 

الا�ستئناف وفقا لاحاكم القانون.
المحكمة  �أية م��سؤولية على  الم�ست�أنف دون  : ين�شر هذا الاع�الن على نفقة  ملحوظة 

تجاه حقوق الغير
  رئي�س قلم الكتاب 

الامارات العربية  المتحدة
وزارة العدل

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
انذار عدلي بالن�شر

رقم  2019/7016 
المنذر : �شركة عابر لإدارة المن�شات �ش ذ م م

ويمثلها / رجاء ادري�سي ت�سولي كو�شتي بموجب وكالة م�صدقة. رقم المحرر )2018/1/164166( 
عنوانه : دبي ، انترنا�شيونال �سيتي - الحى الفرن�سي بناية رقم P20 محل رقم 14 ، ور�سان لاأولى، ت 

  043623629 - 0555564669 :
المنذر اليه : انتيب للتموين )�ش ذ م م( 

عنوانه : م�ستودع رقم WH-08 - رقم الار�ض :226 - 597 مجمع دبي للا�ستثمار الثاني 
ينذر المنذر المنذر اليه ب�ضرورة الاخلاء التام للعقار )م�ستودع رقم WH-08( و�سداد قيمة الايجار 
ن�شر هذا  تاريخ  �شهر من  اق�صاها  كله في مدة  وذل��ك  والم��اء  الكهرباء  فاتورة  الى  بالا�ضافة   ، الم�ستحقة 
الانذار والا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الاجرءات القانونية التي تحفظ حقه في المطالبة ب�سداد كامل القيمة 
الق�ضائية  والجهات  المخت�صة  ال�سلطات  الى  اللجوء  ذلك  والمياه بما في  الكهرباء  وم�صاريف  الايجارية 

لحفظ حقوقه وتحميل المنذر اليه بكافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي بما فيها اتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7776(

المخطرة : اتحاد كا�س الخليج العربي لكرة القدم 
بوكالة المحامي / يو�سف محمد ح�سن البحر 

المخطر اليها : �شركة �أم بي اند �سلفا منطقة حرة - ذ م م )مجهول محل لاإقامة( 
اتفاقية  ان  ت���ؤك��د على  الم��خ��ط��رة  ب����أن   -1   : لاإخ��ط��ار  ه��ذا  اليها بم��وج��ب  المخطر  الم��خ��ط��رة  تخطر 
الا�ست�شارة العالمية الم�ؤرخة في 27 فبراير 2017 تعتبر منتهية ولاغية على الفور وان هذا للإلغاء بناء 

على الم��سؤولية الوحيدة والح�صرية للمخطر اليها. 
الحقوق  لكافة  كانت(  مهما  قيود  �أي  )دون  التجاري  الا�ستغلال  حقوق  بكافة  المخطرة  تتمتع   -2

التجارية ولاإعلامية لجميع الفعاليات الريا�ضية 
وكذلك  اليها  المخطر  المتاحة �ضد  القانونية  لاإج���راءات  كافة  اتخاذ  المخطرة بحقها في  3- تحتفظ 

لاأطراف المعنيين لحماية كافة حقوقها �شاملة بدون ح�صر المطالبة بالتعوي�ض عن لاأ�ضرار. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7843(

المنذر : م�صفوت للنقل البري العام - ذ م م 
المنذر اليه : همايون زدران - افغاني  باك�ستان 

تنفيذ ما جاء  ���ض��رورة  تبليغكم الاخ��ط��ار الى  وف��ور  المنذر ينذركم  ف��ان 
الف  درهم )ثلاثون  �سداد مبلغ 30.000  العدلي مع �ضرورة  بالاخطار 
ايام  �سبعة  المنذر في خلال  ل�صالح  اليه  المنذر  ذمة  المتر�صدة في  دره��م( 
من ت�سلمكم هذا الاخطار و�إلا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة لاإجراءات 

القانونية �ضدكم. مع حفظ كافة حقوق المنذر لاأخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7844(

المنذر : م�صفوت للنقل البري العام - ذ م م 
المنذر اليه : 2- ري�شم خان فقير خان - الجن�سية : باك�ستان 

تنفيذ ما جاء  ���ض��رورة  تبليغكم الاخ��ط��ار الى  وف��ور  المنذر ينذركم  ف��ان 
الف  درهم )ثلاثون  �سداد مبلغ 30.000  العدلي مع �ضرورة  بالاخطار 
ايام  �سبعة  المنذر في خلال  ل�صالح  اليه  المنذر  ذمة  المتر�صدة في  دره��م( 
من ت�سلمكم هذا الاخطار و�إلا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة لاإجراءات 

القانونية �ضدكم. مع حفظ كافة حقوق المنذر لاأخرى.  
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/7845(

المنذر : م�صفوت للنقل البري العام - ذ م م 
المنذر اليه : فرمان الله نيك نيك باد �شاه - باك�ستاني 

فان المنذر ينذركم وفور تبليغكم الاخطار الى �ضرورة تنفيذ ما جاء 
الف  )ت�سعة  دره��م   9.655 مبلغ  �سداد  �ضرورة  مع  العدلي  بالاخطار 
اليه  الم��ن��ذر  ذم��ة  في  الم�تر���ص��دة  دره���م(  وخم�سون  وخم�سة  و�ستمائة 
و�إلا  ه��ذا الاخ��ط��ار  ت�سلمكم  اي��ام م��ن  �سبعة  الم��ن��ذر في خ�الل  ل�صالح 
�سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة لاإجراءات القانونية �ضدكم. مع حفظ 

كافة حقوق المنذر لاأخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
اعلان بيع  عقار بالن�شر  للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2017/152 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك الم�شرق - عنوانه : �إمارة دبي - ديرة - بور�سعيد - بناية البزن�س بوينت مكتب رقم 401 خلف وكالة الني�سان 

لل�سيارات - هاتف : 04/2946945 ، هاتف : 0508650437 
المنفذ �ضده : �سك�سي�س دايفر �سيفايد هولدينج ليمتد - ب�صفتها �ضامنة وكفيلة لمديونية �شركة �سكاي كوم اك�سبري�س - ذ م م

عنوانه :  �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - منطقة الثنية الخام�سة - ابراج بحيرات جميرا - بناية فورت�شن ايكزيكتيف 
 5.00 ال�ساعة   2019/11/6 الموافق  لاأربعاء  انه في يوم   - 2006 و   2005 المكتب رقم   - 20 الطابق رقم   - 1 ت��اور رقم 
م�ساء وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع 
)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني )www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين 
لا يقل عن %20 من الثمن لاأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره 
من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون لاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه 
ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن 
خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض 
والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي او�صاف الممتلكات  :  �شقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الار�ض : 1069 - رقم 
المبنى : 1  - ا�سم المبنى : فورت�شن ايكزيكتيف تاور - رقم الوحدة : 2005  - الم�ساحة : 146.43 متر مربع - والمقدرة قيمتها 

بــــ )1.103.310.00( درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

اعلان بيع  عقار بالن�شر 
فى الدعوى رقم 2017/152 بيع عقار مرهون   

طالب التنفيذ: بنك الم�شرق - عنوانه : �إمارة دبي - ديرة - بور�سعيد - بناية البزن�س بوينت مكتب رقم 401 خلف وكالة الني�سان 
لل�سيارات - هاتف : 04/2946945 ، هاتف : 0508650437 

المنفذ �ضده : �سك�سي�س دايفر �سيفايد هولدينج ليمتد - ب�صفتها �ضامنة وكفيلة لمديونية �شركة �سكاي كوم اك�سبري�س - ذ م م
عنوانه :  �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - منطقة الثنية الخام�سة - ابراج بحيرات جميرا - بناية فورت�شن ايكزيكتيف 
 5.00 ال�ساعة   2019/11/6 الموافق  لاأربعاء  انه في يوم   - 2006 و   2005 المكتب رقم   - 20 الطابق رقم   - 1 ت��اور رقم 
م�ساء وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع 
)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني )www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين 
لا يقل عن %20 من الثمن لاأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره 
من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون لاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه 
ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن 
خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض 
والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي او�صاف الممتلكات  :  �شقة �سكنية - المنطقة : الثنية الخام�سة - رقم الار�ض : 1069 - رقم 
المبنى : 1  - ا�سم المبنى : فورت�شن ايكزيكتيف تاور - رقم الوحدة : 2005  - الم�ساحة : 146.43 متر مربع - والمقدرة قيمتها 

بــــ )1.103.310.00( درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.
 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2018/260 بيع عقار مرهون     
طالب التنفيذ: نور بنك )م�ساهمة عامة( - )�سابقا - بنك نور الا�سلامي - �ش م ع(

عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مكتب رقم 801 - ملك �إعمار العقارية بوكالة مكتب الثقة للمحاماة 
والا�ست�شارات القانونية الكائن بال�شارقة. 

المنفذ �ضده : برادييب اغاروال بن رام كومار اغاروال - عنوانه : �إمارة دبي - النخلة جميرا - �سعفة K - فيلا رقم 
)دبي(   86020  : ب  �ص   1  -  381  : البلدية  رقم   -  1089  : الار�ض  رقم   -  38

انه في يوم لاأربعاء الموافق 2019/11/6 ال�ساعة 5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى 
بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء من مواطني الدولة  ايداع ت�أمين لا يقل عن 20% 
من الثمن لاأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره من 
م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون لاإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد 
عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع. وفيما يلي او�صاف الممتلكات  :  قطعة ار�ض 
- المنطقة : نخلة جميرا - رقم الار�ض : 1089 - الم�ساحة : 657.19 متر مربع - المقدرة بــــ )20.000.000( 

درهم ويباع لاعلى عطاء -  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

اعلان بيع  عقار بالن�شر  
فى الدعوى رقم 2018/260 بيع عقار مرهون 

طالب التنفيذ: نور بنك )م�ساهمة عامة( - )�سابقا - بنك نور الا�سلامي - �ش م ع(
عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مكتب رقم 801 - ملك �إعمار العقارية بوكالة مكتب الثقة للمحاماة 

والا�ست�شارات القانونية الكائن بال�شارقة. 
المنفذ �ضده : برادييب اغاروال بن رام كومار اغاروال - عنوانه : �إمارة دبي - النخلة جميرا - �سعفة K - فيلا رقم 

)دبي(   86020  : ب  �ص   1  -  381  : البلدية  رقم   -  1089  : الار�ض  رقم   -  38
انه في يوم لاأربعاء الموافق 2019/11/6 ال�ساعة 5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى 
بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء من مواطني الدولة  ايداع ت�أمين لا يقل عن 20% 
من الثمن لاأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره من 
م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون لاإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد 
عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع. وفيما يلي او�صاف الممتلكات  :  قطعة ار�ض 
- المنطقة : نخلة جميرا - رقم الار�ض : 1089 - الم�ساحة : 657.19 متر مربع - المقدرة بــــ )20.000.000( 

درهم ويباع لاعلى عطاء -  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2018/313 تنفيذ عقاري    
طالب التنفيذ: يونايتد بنك ليمتد 

عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - �سمار تاور - الطابق لاأول - مكتب رقم 105 
المنفذ �ضده : في�صل �أ�شرف ملك 

عنوانه :  لاإمارات دبي - ديرة - منطقة النهدة 2 - بناية الزرعوني - الطابق التا�سع  - �شقة 902 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2019/11/6 الموافق  لاأربعاء  يوم  انه في 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن لاأ�سا�سي قبل دخول المزايدة 
ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد 
المبينة بالمادة 301 من قانون لاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية 
لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل 
هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي او�صاف الممتلكات  
المبنى :  89.36 متر مربع - رقم   : الم�ساحة   - 49  : الثنية الخام�سة - رقم الار���ض   : المنطقة  :  عبارة عن �شقة �سكنية - 

درهم   865.675.00  - الكلية  القيمة   -  1602  : الوحدة  رقم   - ريزيدين�س   2 او   : المبنى  ا�سم   -  1
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

اعلان بيع  عقار بالن�شر  للمنفذ �ضده   
فى الدعوى رقم 2014/22  بيع عقار مرهون   

طالب التنفيذ: بنك دبي التجاري 
عنوانه : لاإمارات - �إمارة دبي - مدينة : دبي - ديرة - منطقة بور �سعيد - بجوار �سيتي �سنتر 

المنفذ �ضده : مجتبى م�سعود كا�شف حقيقي - عنوانه : �إمارة دبي - نزيل ال�سجن المركزي 
التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى  5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث  ال�ساعة   2019/11/6 انه في يوم لاأربعاء الموافق 
بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني 
)www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن لاأ�سا�سي قبل 
دخول المزايدة ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون لاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف 
خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية 
لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة 
المحكمة وفيما يلي او�صاف الممتلكات  :  قطعة ار�ض )مبنية( - المنطقة : وادي ال�صفا 6 - رقم الار�ض : 1133 - الم�ساحة 

: 704.02 متر مربع - المقدرة بـــ )4200000( درهم -  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2018/50 بيع عقار مرهون   
طالب التنفيذ: بنك دبي التجاري )�ش م ع( 

عنوانه : �إمارة دبي ، ديرة - منطقة بور �سعيد ، بجوار ديرة �سيتي �سنتر بناية ملك بنك دبي التجاري ، �صندوق بريد رقم 2668 
، هاتف رقم : 042121423 ، فاك�س رقم : 04/2121911  ، مكاني رقم : 3169694012 

المنفذ �ضده : ابي�شيك كابور راكي�ش كابور - عنوانه : �إم��ارة دبي ، برج خليفة ، خليفة تاور زون 2 بي ، الطابق 36 ، �شقة رقم 
 2611687939  : رقم  مكاني   ،  0505582748  : رقم  هاتف   ،  4606  : ب  �ص   ،  3604

بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2019/11/6 الم��واف��ق  لاأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن لاأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون لاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  
عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي او�صاف الممتلكات  : �شقة �سكنية 
- رقم الار�ض : 155 - المنطقة : برج خليفة - ا�سم المبنى :  برج خليفة المنطقة 2 ب ، رقم المبنى : 1 - رقم العقار : 3604 - 

الم�ساحة : 152.27 متر مربع - القيمة التقديرية : 2622430 درهم  - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم 2018/313 تنفيذ عقاري 
طالب التنفيذ: يونايتد بنك ليمتد 

عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - �سمار تاور - الطابق لاأول - مكتب رقم 105 
المنفذ �ضده : في�صل �أ�شرف ملك 

عنوانه :  لاإمارات دبي - ديرة - منطقة النهدة 2 - بناية الزرعوني - الطابق التا�سع  - �شقة 902 
بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2019/11/6 الموافق  لاأربعاء  يوم  انه في 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن لاأ�سا�سي قبل دخول المزايدة 
ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد 
المبينة بالمادة 301 من قانون لاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية 
لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل 
هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي او�صاف الممتلكات  
المبنى :  89.36 متر مربع - رقم   : الم�ساحة   - 49  : الثنية الخام�سة - رقم الار���ض   : المنطقة  :  عبارة عن �شقة �سكنية - 

درهم   865.675.00  - الكلية  القيمة   -  1602  : الوحدة  رقم   - ريزيدين�س   2 او   : المبنى  ا�سم   -  1
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

اعلان بيع  عقار بالن�شر 
فى الدعوى رقم 2014/22 بيع عقار مرهون   

طالب التنفيذ: بنك دبي التجاري 
عنوانه : لاإمارات - �إمارة دبي - مدينة : دبي - ديرة - منطقة بور �سعيد - بجوار �سيتي �سنتر 

المنفذ �ضده : مجتبى م�سعود كا�شف حقيقي - عنوانه : �إمارة دبي - نزيل ال�سجن المركزي 
التالية ان اقت�ضى الحال �سيجرى  5.00 م�ساء وفي الايام الثلاث  ال�ساعة   2019/11/6 انه في يوم لاأربعاء الموافق 
بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني 
)www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن لاأ�سا�سي قبل 
دخول المزايدة ولكل من لديه اعاتر�ض على البيع التقدم باعاتر�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون لاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف 
خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية 
لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة 
المحكمة وفيما يلي او�صاف الممتلكات  :  قطعة ار�ض )مبنية( - المنطقة : وادي ال�صفا 6 - رقم الار�ض : 1133 - الم�ساحة 

: 704.02 متر مربع - المقدرة بـــ )4200000( درهم -  ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
في  الدعوى  228 ل�سنة 2019 عمالي كلي - دبي 

المدعي / جورج خوري
بوكالة المحامي / احمد بن هزيم وم�شاركوه للمحاماة والا�ست�شارات القانونية  

المعلن اليه / المدعي عليها /الرابع / �إم دى �إ�س تيك منطقة حرة - ذ م م  
فقد  اعلاه  الدعوى  في  الخبرة  لاعمال  الموقرة  دبي  محكمة  قبل  من  تكليفنا  على  بناء 
الاجتماع  لعقد  م�ساءا  الرابعة  ال�ساعة  2019/11/5 في تمام  الموافق  الثلاثاء  يوم  حددنا 
�شارع   - القرهود   ، دبي   - ال�شارد  : مكتب  الكائن في  مكتبنا  وذلك  بمقر  للخبرة  لاأول 
المطار ، مبنى الفجر للأعمال ، الطابق لاأول ، مكتب رقم 120 ،  لذا يطلب ح�ضوركم او 
من يمثلكم قانونا لح�ضور الاجتماع المذكور مع �إح�ضار كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى 
، وعليكم مراجعة الخبير اولا ب�أول ب�ش�أن اية ا�ستف�سارات ولمتابعة تطورات اجراءات تنفيذ 

الم�أمورية وا�ستلام الم�ستندات والتعقيب عليها. 
الخبير / �أحمد ال�شارد الفلا�سي 
رقم القيد بوزارة العدل 493 / رقم القيد بمحاكم دبي 154                 

دعوة لح�ضور 
الاجتماع الأول للخبرة   
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العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم ) 2019/7855 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليها : تا تيانا فلاد ميروفنا .

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )38,565.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ال�سيارة رقم )96894 / خ�صو�صي /E/ دبي ( من نوع ) تويوتا ياري�س _ 
قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ابي�ض(_   ( ل��ون   _  )2015( موديل  �صالون( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم ) 2019/7853 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليها : كارترينا فيل�شين�سكا .

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )43,771.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ال�سيارة رقم )98514 / خ�صو�صي /R/ دبي ( من نوع ) تويوتا ياري�س _ 
قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ا�سود(_   ( لون   _  )2015( موديل  هات�شباك( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم ) 2019/7848 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليه : جورديب جلين�سون دوب�سون .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )47,160.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
واجن  فولك�س   ( ن��وع  م��ن   ) دب��ي   /H/ خ�صو�صي   /  17090( رق��م  ال�سيارة 
تيغوان _ ا�ستي�شن( موديل )2013( _ لون ) ا�سود(_ والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )7851 /2019 (

 المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليه : ميرفيك مارجلينو رانون .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )23,485.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ال�سيارة رقم )43040 / خ�صو�صي /Q/ دبي ( من نوع ) ميت�سوبي�شي لان�سر 
_ �صالون( موديل )2015( _ لون ) ا�سود(_ والممولة ل�صالحكم من قبل 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/7854 (
المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع

المنذر �إليه : جميل عبدالبا�سط البر.
ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )55,548.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
 _ ا�سبورتج  كيا   ( نوع  من   ) دبي   /Q/ خ�صو�صي   / ال�سيارة رقم )54059 
قبل  م��ن  ل�صالحكم  والممولة  ا���س��ود(_   ( ل��ون   _(2015) م��ودي��ل  ا�ستي�شن( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )7852 /2019 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليه : محمد احمد محمد ابراهيم .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )47,573.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ياري�س _  ( من نوع ) تويوتا  ال�سيارة رقم )58609 / خ�صو�صي /S/ دبي 
قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ابي�ض(_   ( ل��ون   _  )2017( موديل  �صالون( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )7856 /2019 (

المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي �ش.م.ع
المنذر �إليها : فوزيه اطهر .

ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )10,560.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
التنفيذية على  �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإج��راءات 
ال�سيارة رقم )89294 / خ�صو�صي /E/ دبي ( من نوع ) تويوتا ياري�س _ 
قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ا�سود(_   ( لون   _  )2014( موديل  هات�شباك( 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/27141 (
المنذر :  بنك دبي لاإ�سلامي  �ش.م.ع.

المنذر �إليها  : اك�سنت لل�صناعات �ش م ح .
ينذر المنذر المنذر �إليها ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )55,468.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
على  التنفيذية  لاإج��راءات  المنذر لاتخاذ  �سي�ضطر  و�إلا  الن�شر  تاريخ  �أ�سبوع من 
ال�سيارة رقم ) 96573/ خ�صو�صي / الفئة ابي�ض / ال�شارقة( من نوع ) فولك�س 
واجن با�سات  _ �صالون( موديل )2014( اللون ) ا�سود(  والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/27142 (
المنذره :  �شركة الحيل اوريك�س للتمويل �ش م خ    

المنذر �إليها  : ال�شبكه العالمية للنقل البري �ش ذ م م  .
درهم   )104,125.00( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليها  المنذر  المنذره  تنذر 
نتيجة لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك 
خلال �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإجراءات التنفيذية 
 _  KR25H على ال�سيارة رقم ) 28539/ نقل عام / دبي( من نوع ) كاتو
رافعة بعجلات ( موديل )1989( اللون )حليبي اخ�ضر(  والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/27143 (
المنذر   :  م�صرف الهلال   �ش.م.ع.
المنذر �إليه  : رافت �صلاح �سعيفان .

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )41,822.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإجراءات التنفيذية على 
ال�سيارة رقم ) 87116/ خ�صو�صي / الفئة N / دبي ( من نوع ) بيجو 208  
_ �صالون ( موديل )2015  ( اللون ) احمر(  والممولة ل�صالحكم من قبل 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إنذار عدلي بالن�شر 

رقم )2019/27140 (
المنذر   :  بنك دبي لاإ�سلامي  �ش.م.ع.

المنذر �إليه  :  ن�ضال كمال الدين جودت   .
ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )32,894.00( درهم نتيجة 
لاإخلال ب�سداد لاأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ لاإجراءات التنفيذية على 
ال�سيارة رقم ) 39109/ خ�صو�صي / الفئة B / عجمان ( من نوع ) تويوتا 
ياري�س  _ هات�شباك ( موديل )2015  ( اللون ) ف�ضي(  والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/3389  تجاري جزئي
ان  بما  الاقامة  محل  مجهول  �سعيد  علي  نا�صر  1-�سعيد   / عليه  المدعي  الى 
ويمثله:جابر  عامة(  م�ساهمة  )�شركة  الا�سلامي  الام���ارات  المدعي/م�صرف 
را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي قد �أقام عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة 
والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )640127.37( وق��دره  بمبلغ  عليه  المدعي  بالزام 
واتعاب المحاماة والغرامة الت�أخيرية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد 
الم��واف��ق:2019/11/17 ال�ساعة:08:30 �ص  التام.وحددت لها جل�سة يوم الاحد 
قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا    ch1.C.13:بالقاعة
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك 

بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
ق�سم التنفيذ 

اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية 1841 ل�سنة 2019    
الى المحكوم عليه/ 1- بان جلوبال التجارية  2- انيل كابور �سايندا�س كابور

3- �سانجيف مالهوترافيد براكا�ش  4- ابي�شيك كابور راكي�ش كابور 
حكما  بحقكم  ا�صدرت  قد  لاإبتدائية  الاتحادية  ال�شارقة  محكمة  بان  لديكم  معلوما  ليكن 
وقدره  مبلغ  بدفع  بالزام  جزئي  تج��اري   2018/1099 رقم  الق�ضية  في   2018/12/19 بتاريخ 
30163081 درهم بالإ�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ 2017/8/3 وحتى تمام 

ال�سداد.  ل�صالح المحكوم له/ البنك العربي المتحد - �ش م ع 
وحيث ان المحكوم له قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم و�سجل برقم الم�شار اليه اعلاه، لذا يتوجب 
تخلفك عن  ح��ال  وفي  للن�شر.   التالي  اليوم  تاريخ  يوما من   15 خ�الل  القرار  تنفيذ  عليكم 

الح�ضور في الميعاد والتاريخ المحدد فان المحكمة �ستبا�شر النظر الق�ضية في غيابك
رئي�س ق�سم التنفيذ 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

اعلان حكم بالن�شر
في  الدعوى رقم 2019/3847 تجاري جزئي 

المرفوعة من المدعي/ �شركة ابوظبي للزيوت النباتية - ذ م م  
الرحمانية  )�شركة  حاليا  للتموين  هايباور  �شركة   / عليه  المدعي  الى 
للتموين �سابقا( حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري : بالزام المدعي عليها 
بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )14.650( درهم مع الفائدة القانونية 
تزيد  الا  على  التام  ال�سداد  وحتى  الدعوى  قيد  تاريخ  من   %5 بواقع 
وثلاثمائة  والم�صاريف  وبالر�سوم  به  المق�ضى  المبلغ  ا�صل  على  الفائدة 

درهم مقابل اتعاب المحاماة , ورف�ض ما عدا ذلك من طلبات.  
 �إدارة الخدمات الق�ضائية  

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/1418 تجاري كلي 
الى المدعي عليه / 1-ايه ان �سي للمقاولات - �ش ذ م م 2-ال�شركة الخليجية للا�ستثمارات العامة - �ش 
م ع 3-و�صل للعقارات - ذ م م  مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ �شركة البحار ال�سبع للتجارة - ذ م 
م ويمثله / �أمل عمير ال�سبيعي - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها �أولا / الق�ضاء وب�صفة م�ستعجلة 
وذل��ك لحين  المدعية  المبالغ الى  غير  ووق��ف �صرف  دب��ي  التنفيذ 2016/3275 تج��اري  �إج���راءات  بوقف 
الم���ؤرخ في  الرهن  الق�ضاء ببطلان ت�سجيل  ثانيا /   ، بات ونهائي  الماثلة بحكم ق�ضائي  الدعوى  البت في 
الثانية ل�صالح المدعي عليه لاأول وعدم �صحته ونفاذ في  2018/3/20 ال�صادر من المدعي عليها لاأولى 
مواجهة المدعية. ثالثا / الق�ضاء بمنع تعر�ض المدعي عليها لاأولى القانوني للمدعية في ملف التنفيذ 
رقم 3275 ل�سنة 2016 تجاري والزامها برد ما يتم �صرفه لها من مبالغ مودعة في ملف التنفيذ ل�صالح 
المدعية. والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2019/11/3 
ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch1.C.15 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2019/3971 تجاري جزئي 
مديرها  يمثلها  �آي(  في  )بي  ليمتد  انف�ستمنت  بروبرتيز  عليه/1-مار�س  المدعي  الى 
ال�سيد/ ديف مياتر ، هندي الجن�سية - مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ انوفا 
لخدمات �إدارة المن�شات - �ش ذ م م ويمثله / محمد عبدالله محمد العامري - قد �أقام 
عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بمبلغ 222.012 درهم والذي هو عبارة عن ر�سوم 
خدمات البرج العائد لجمعية الملاك المذكورة �أعلاه بالإ�ضافة الى الفوائد القانونية 
بالر�سوم  المدعي عليه  وال��زام  ال�سداد  الدعوى وحتى تمام  تاريخ رفع  بواقع 12% من 
  2019/11/14 الموافق  الخمي�س  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت  المحاماة.  واتعاب  والم�صاريف 
يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.12 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا 

بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/1495 تجاري كلي                 

الى المدعي عليه /1- ال�شركة المتحدة للعلب - �ش ذ م م مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ 
بنك دبي التجاري - �ش م ع قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها 
وخم�سمائة  مليونا  ع�شر  اربعة   )14.501.402.31( وق��دره  مبلغ  المدعي  للبنك  ت���ؤدي  بان 
ت��اري��خ 2019/9/25  واث��ن��ان دره��م��ا وواح���د وث�الث��ون فل�سا كما في  ال��ف واربعمائة  وواح���د 
والفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ 2019/9/25 وحتى تاريخ رفع الدعوى ومن تاريخ 
رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة لتعلق الدعوى 
لها جل�سة يوم الاحد  المحاماة. وح��ددت  اتعاب  والم�صاريف ومقابل  والر�سوم  بدين تجاري 
Ch1.C.15 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور  بالقاعة  ال�ساعة 9.30 �ص  الموافق 2019/11/3 
او م�ستندات للمحكمة قبل  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/3327 تجاري جزئي                 

الى المدعي عليه /1- المون لتجارة المعادن - �ش ذ م م مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي/ العبا�س لل�سفريات - �ش ذ م م  ويمثله / نا�صر حمد �سليمان جابر 
�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها  ال�شام�سي - قد 
واتعاب  والر�سوم والم�صاريف  ت���ؤدي للمدعي مبلغ وق��دره )17840 دره��م(  بان 
التام و �شمول الحكم  ال�سداد  المحاماة والفائدة 12% من 2016/11/20 وحتى 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2019/10/8 
من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.13 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

في الدعوى رقم 2019/149 بيع عقار مرهون
ذ  الهند�سية المحدودة �ش  المنفذ �ضدهم/1- �ستيوارت الان مالكدونالد 2- �شالمرز  الى 
م م - ب�صفتها ال�شركة المدين الا�صلي 3- نكو انترنا�شيونال )فرع دبي( )فرع �شركة 
ان  الاقامة بما  الا�صلي - مجهولي محل  المدين  ال�شركة  ب�صفتها  م  م  ذ  �ش  اجنبية( 
جابر  �سليمان  حمد  نا�صر   / ويمثله  م(  )����ش.  ال��ت��ج��اري  دب��ي  بنك  التنفيذ/  ط��ال��ب 
ال�شام�سي- قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 2019/10/22  اعلانكم ل�سداد قيمة 
المطالبة وقدرها )11000000( درهم خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ التبليغ في ملف 
المادة 295 من  المزايدة وفقا لن�ص  العقار محل الرهن بطريق  �أعلاه و�إلابيع  التنفيذ 
قانون الاجراءات المدنية )نوع العقار : ار�ض - المنطقة : ال�صفوح لاأولى - رقم الار�ض 

: 159 - الم�ساحة : 736.66 متر مربع(.   
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�شركة/ �أي�س بوك�س فور ميديا �أند ماركتنج منطقة حرة )�ش ذ م م( ، )رخ�صة 

رقم 91947(  والكائنة بــــ دبي ميديا �سيتي ، دبي دولة الامارات العربية المتحدة ، 
والمرخ�صة لدى �سلطة دبى للتطوير ،  ترغب هذه ال�شركة المذكورة في اعلان قرارها 

للكافة والذى تم اتخاذه بوا�سطة مجل�س لاإدارة في �إجتماعه الذي عقد بتاريخ 
2019/10/25 ب�ش�أن اغلاق وحل ال�شركة. 

وفقا لذلك ، تهيب ال�شركة ب�أى طرف معنى بالامر ولديه اى مطالبات فى 
مواجهتها عليه تقديم هذه المطالبات خلال 45 يوما من تاريخ هذا الاعلان عن 

طريق البريد الم�سجل او الات�صال ب :  ال�سيد : روبن فيليب  
ا�سم ال�شركة : ايه �أند �أيه و�شركاه - �ش ذ م م    

�ص ب : 32925 ، دبي ، دولة الامارات العربية المتحدة. ،  هاتف رقم : 0563227878  
robin@aaconsultancy.ae :  البريد الالكتروني

لن يتم النظر في المطالبات التى ترد بعد انتهاء فترة الا�شعار والمحددة ب 45 يوما.

ا�شعار ت�صفية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5076   تنفيذ تجاري  
الاقامة  نبي لو مجهول محل  م��روت  ���ض��ده/1- فريدون  المنفذ  الى 
م ح ويمثله /  م   - للتجارة  �إم بي  ات�ش  التنفيذ/�شركة  ان طالب  بما 
�ساره �شاه بيك محمد البلو�شي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )53165( درهم 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/3940 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- نيو �سن رايز للاعمال الفنية - �ش ذ م م  مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/فقير بخ�ش بير بخ�ش ويمثله / 
يو�سف احمد علي �آل علي  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )17309( درهم الى طالب 
�ستبا�شر الاجراءات  المحكمة  المحكمة.  وعليه فان  او خزينة  التنفيذ 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4744   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- المهذب لنقل الركاب بالحافلات الم�ؤجرة - �ش ذ م م  
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شركة ال�شعفار للنقليات -  ذ 
م م ويمثله/عبدالكريم جودت عبدالله �إ�ستيتيه - قد �أقام عليك الدعوى 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )54327( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4777 تنفيذ تجاري  
م   م  ذ   - ال�سباحة  احوا�ض  لمقاولات  الام��ازون  المنفذ �ضده/1-  الى 
التنفيذ/عبدالعزيز عبدالله  مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
الغرير - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )79348( درهم الى طالب التنفيذ او 
خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 
يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  الالتزام  بحقك في حالة عدم 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : دي �ستير للتجارة العامة - �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 805 ملك ميدا�س ار اي اف ليمتد - بردبي - برج خليفة - ال�شكل 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 677646 رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  الاقت�صادية بدبي  التنمية  دائ��رة  تعلن  : 1103518 بموجب هذا 
، وذلك بموجب قرار محاكم  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل 
دبي بتاريخ 2019/9/25 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/10/16 وعلى 
اليفيت فير�ست لتدقيق  �إلى الم�صفي المعين  �أو مطالبة التقدم  �أي اعاتر�ض  من لديه 
الح�سابات العنوان : مكتب رقم 301 - ملك فاطمة محمد احمد عبدالرحمن المهيري - 
ديرة - المرر - هاتف : 4504761-04 فاك�س : 2529866-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : اليفيت فير�ست لتدقيق الح�سابات
 - المهيري  العنوان : مكتب رقم 301  ملك فاطمة محمد احمد عبدالرحمن 
ديرة - المرر - هاتف : 4504761-04 فاك�س : 2529866-04  بموجب هذا تعلن 
دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
دي �ستير للتجارة العامة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
2019/9/25 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/10/16 وعلى 
الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعاتر�ض  من لديه 
ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
�إعلان بالن�شر لح�ضور اجتماع الخبرة والمعاينة رقم 2 

ق�ضية 2019/1587 مدني كلي - محكمة عجمان الإبتدائية  
ال�سادة / المدعي عليها : �شركة ا�سلام للعقارات - ذ م م - هاتف : 067401044 

المدعي : محمد عبد القادر محمد ابراهيم 
عطفا على الق�ضية والمو�ضوع �أعلاه وبعد تعثر التوا�صل معكم بكل الطرق فهذا 
�إعلان بالن�شر لح�ضور اجتماع الخبرة والمعاينة رقم 2 وذلك في يوم لاإثنين الموافق 
محكمة  في  الاجتماعات  قاعة  في  وذلك  �صباحا   10.00 ال�ساعة  عند   2019/11/4
عجمان ثم بعدها يتم لاإنتقال للموقع من �أجل اجراء المعاينة وذلك يرجى اح�ضار 

اثبات ال�شخ�صيات وكل الم�ستندات المطلوبة لدفاعكم ولكم ال�شكر.   
الخبير الهند�سي  المنتدب 
حازم يحيى عبّارة  

�إجتمـــــاع خبــــــرة
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

ق�ضية رقم 2019/2881 

 - العمالية  �أبوظبي  �إلى محكمة  يرجى الح�ضور 
ا�ستئناف في الدعوى 2019/2881 - عمالي - م - ر 
 - �س - �أ ظ - بتاريخ 2019/11/6 ال�ساعة 10.00 �ص  
ا�سم  المدعي فاليا بيديكال كونهي محمد - الهند  

المدعي عليه مطعم وكافتيريا �شميم 

دائرة الق�ضاء - �أبوظبي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5543   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضدهم/1- �شتل للدعاية ولاإع�الن - �ش ذ م م 2-�سكينه ان�صار 
علي قا�سم علي عبدالله 3-مي�سم ا�سماعيل مجهولي محل الاقامة بما ان 
طالب التنفيذ/ فيوجن فايف للاعلانات - �ش ذ م م ويمثله / عبدالرحمن 
اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - المطوع  محمد  ح�سن 
الى  بالت�ضامن  دره��م   )1344464( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك 
طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4842 تنفيذ تجاري  
الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- م���اج 5 دي دب��ل��ي��و ���س��ي - ���ش ذ م م  مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/هاي �إند للعقارات - �ش ذ م م 
ويمثله / محمد عبدالله محمد العامري - قد �أقام عليك الدعوى 
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
)1157215( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4610 تنفيذ تجاري  
المنفذ ���ض��ده/1- غراند تيك )���ش ذ م م( مجهول محل الاقامة  الى 
بما ان طالب التنفيذ/بنك ابوظبي التجاري )فرع( ويمثله / محمد 
عي�سى �سلطان ال�سويدي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
درهم   )783109.01( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   محاكم دبي الابتدائية
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/511  تنفيذ عقاري   
الى المنفذ �ضده/1- كيلي ماري هودجكين مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
جودت  عبدالكريم   / ويمثله  م  م  ذ  �ش   - للعقارات  كري�سنت  التنفيذ/داماك 
والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ا�ستيتيه  عبدالله 
المبلغ  بدفع   ، كلي  عقاري   354/2019 رقم  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  بتنفيذ 
المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )2866053( وق���دره  ب��ه  المنفذ 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/5051   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- فريج الترفهية العالمية - �ش ذ م م  مجهول محل 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�سوت�شي بارك - �شركة م�ساهمة ويمثله 
�أق����ام عليك  ال��غ��اف��ري - ق��د  ال�����ص��اي��غ  ���س��الم  / �سعيد مح��م��د ع��ب��دالله 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
فان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )4106343(
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/5194  تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- منى احمد عبيد عبدالله الاخ�ضر ال�شحي - مجهول 
م�ساهمة  �شركة   - الم�شرق  التنفيذ/بنك  طالب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل 
عليك  �أق��ام  قد  ال�صباغ   يو�سف  عبدالعزيز  احمد  / منى  عامة ويمثله 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)2177359.17( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/3622  تنفيذ عمالي 
م  مج��ه��ول محل  م  ذ  ���ش   - للمقاولات  ب��ريم�ري جلف  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ احمد عو�ض عبدالقادر بيلى ويمثله / ح�سن 
عبدالله محمد العبدولي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه 
والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )57324( درهم الى طالب التنفيذ او 
المحكمة.  لخزينة  ر���س��وم  دره��م   5290 مبلغ  الى  بالا�ضافة  المحكمة.  خزينة 
عدم  ح��ال��ة  في  بحقك  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه 

الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/3733  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1-ل�ؤل�ؤة الجزيرة لنقل المواد بال�شاحنات الثقيلة �ش.ذ.م.م 
�أقام  ال�شعفار للنقليات ذ.م.م قد  مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/�شركة 
للمدعية  ت���ؤدي  ب��ان  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  مو�ضوعها  الدعوى  عليك 
من   %12 ب��واق��ع  القانونية  ال��ف��وائ��د  م��ع  دره��م   )173.348/20( وق���دره  مبلغا 
التام والزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صروفات  ال�سداد  تاريخ المطالبة وحتى 
الموافق:2019/11/13  الاربعاء  يوم  لها جل�سة  المحاماة.وحددت  اتعاب  ومقابل 
ال�ساعة:08:30 �ص بالقاعة:ch1.C.13  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
اعلان حكم بالن�شر

                        في  الدعوى رقم 2019/1682  تجاري جزئي
بان  نعلنكم  الاق��ام��ة  محل  مجهول  خليفة  محمد  محمد  ف��دا  عليه/1-  المحكوم  الى 
اعلاه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في    2019/7/30 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة 
ح�سين  الطاف  اي��وب  مديرها/خ�ضر  ويمثلها  م.د.م.����س  كار  ايه  رنت  ل�صالح/انديغو 
وانتالى والا بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ )�سبعة ع�شر الف واربعمائة 
وث�الث�ني دره����م( وال��ف��ائ��دة ال��ق��ان��ون��ي��ة ب��واق��ع 9% م��ن ت��اري��خ الا���س��ت��ح��ق��اق الحا�صل 
مقابل  دره��م  ال��ف  وبمبلغ  بالم�صروفات  والزمته  ال�سداد  تم��ام  وحتى  في:2018/1/30 
اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   

اعلان حكم بالن�شر
                        في  الدعوى رقم 2019/1865  تجاري جزئي

لينيكا  ماهي�ش  ويمثلها  ذ.م.م   - ح��رة  منطقة   - ئ��ي  اي��ه  ت��ي  اي  ا���س  �أي  عليه/1-  المحكوم  الى 
مدير  وب�صفته  ب�شخ�صه  فايدياناثان  اينيكا  ماهي�ش   -2 ال�شركة  مدير  ب�صفته   - فابدياناثان 
�شركة اي ا�س اي تي ايه ئي منطقة حرة ذ.م.م مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت 
بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/7/16  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/انتريري�س �سي�ستم�س 
للتجارة �ش.ذ.م.م ويمثلها مديرها/بويا بار�سافر بالزام ال�شركة المدعي عليها الاولى ان ت�سدد 
تاريخ رفع  اليه فائدة ب�سيطة قدرها 9% من  للمدعية مبلغا وقدره )572.151( درهم م�ضافا 
بالم�صاريف  المدعي عليها الاولى  ال�سداد والزمت  الدعوى الحا�صل في 2019/1/24 وحتى تمام 
ذلك من طلبات. حكما بمثابة  ما عدا  ورف�ضت  المحاماة  اتعاب  دره��م مقابل  ومبلغ خم�سمائة 
التالي لن�شر هذا الاعلان  اليوم  اعتبارا من  الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 

�صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
اعلان حكم بالن�شر

                        في  الدعوى رقم 2019/357  تجاري كلي
الى المحكوم عليه/1- احمد دروي�ش جابر علي �سيفان مجهول محل الاقامة نعلنكم 
بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/6/26  في الدعوى المذكورة اعلاه 
مبلغ  للمدعين  ي���ؤدي  ب��ان  عليه  المدعي  بالزام  ال��زرع��وني  علي  عقيل  ل�صالح/محمد 
الا�ستحقاق  ت��اري��خ  م��ن   %9 بن�سبة  القانونية  وبالفائدة  دره��م   )4.000.000( وق���دره 
في:2007/12/9 وحتى تمام ال�سداد مع الزامه بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ 1000 درهم 
مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 
اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
       مذكرة اعلان متظلم �ضده بالن�شر

                في  الدعوى 2019/342  تظلم تجاري
الى المتظلم �ضده / 1-ديباك وادوا �ساتي�ش كومار وادوا مجهول محل الاقامة 
بما ان المتظلم /زيدان للتجارة العامه ���ش.ذ.م.م ويمثله:بدر عبدالله خمي�س 
عبدالله قد اقام عليك التظلم المذكور اعلاه مو�ضوعه تظلم من القرار ال�صادر 
في الام��ر على عري�ضة رق���م:2019/736 تج��اري الخا�ص والر�سوم والم�صاريف 
�ص    08.30 ال�����س��اع��ة   2019/11/10 الم���واف���ق  الاح����د  ي���وم  جل�سة  ل��ه��ا  وح����ددت 
بالقاعة:ch1.A.5 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام 

على لاأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة الح�ضوري.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/10687  عمالي جزئي
دبي  ف��رع   - ذ.م.م  المعدنية  ل�الن�����ش��اءات  الخليج  1-ح��دي��د   / عليه  الم��دع��ي  الى 
مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي /ف���راز ع��زي��ز الرحمن ق��د �أق���ام عليك 
درهم(   5584( وق��دره��ا  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى 
درهم وتذكرة عودة بمبلغ )2000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
الثلاثاء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت   MB198235884AE:ال�شكوى رقم 
الموافق 2019/11/26 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة:ch1.A.2 لذا ف�أنت مكلف 
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
       مذكرة اعلان متنازع �ضده بالن�شر

                في  الدعوى 2019/392  نزاع تعيين خبرة تجاري
الى المتنازع �ضده / 1-ا�صل المعايير لتدقيق الح�سابات �سابقا - محمد الخ�ضر 
لتدقيق الح�سابات حاليا مجهول محل الاقامة بما ان المتنازع /مكتب القرق 
والمطرو�شي محامون وم�ست�شارون قانونيون قد اقام عليك الدعوة ومو�ضوعها 
والم�صاريف  بالر�سوم  عليهم  المدعي  الزام  بندب خبير متخ�ص�ص مع  المطالبة 
ال�ساعة   2019/11/5 الموافق  الثلاثاء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت  المحاماة  اتعاب 
قانونيا  يمثلك  من  او  بالح�ضور  مكلف  فانت  ل��ذا  الم�صلح  بمكتب  �ص   08.30
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك 

بثلاثة ايام على الاقل  .
رئي�س ال�شعبة 

     محاكم دبي 
الت�سويات   الودية 

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان قرار بالتنفيذ

                         في الدعوى رقم  2014/707 تنفيذ مدني  

مجهول  ب��خ��اري   ن���وري  محمد  �سامي  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/محمد بن علي بن �سعيد 
عبدالله  جا�سم  عبدالعزيز  احمد   / ويمثله  الغامدي  ط�ارين 
ك�شواني - قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2019/10/10 

اخطاركم بالا�ستمرار في اجراءات التنفيذ.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/1036 تنفيذ �شرعي  
الى المنفذ �ضده/1- �سيد فرحان عزيز ر�ضوى  مجهول محل الاقامة بما ان 
التنفيذ/ايروم ر�ضا زيدي ويمثله / �سامي �سالم محمد جا�سم المدفع  طالب 
الحكم  بتنفيذ  والزامك  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   -
ال�صادر في الدعوى رقم:2017/1392 احوال نف�س م�سلمين وقد �صدرة مذكرة 
مالية بوجود مبلغ متر�صد وقدره )124232( درهم حتى نهاية �شهر �سبتمبر 
2019 وعليه بموجب قرار القا�ضي يتم الاعلان.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 7 �أيام 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12770 بتاريخ 2019/10/30   
اعلان حكم بالن�شر

                        في  الدعوى رقم 2019/1576  تجاري جزئي
الى المحكوم عليه/1- رحمت الله ظفر الله مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة 
ل�صالح/ اع�اله  الم��ذك��ورة  الدعوى  في    2019/8/20 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت 

وانتالى  ح�سين  الطاف  اي��وب  مديرها/خ�ضر  ويمثلها  م.د.م.����س  كار  ايه  رنت  انديغو 
والا بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ )ت�سعة الاف و�ستمائة وواحد درهم 
الا�ستحقاق الحا�صل  تاريخ  بواقع 9% من  القانونية  والفائدة  واربعين فل�سا(  وثلاثة 
مقابل  درهم  الف  وبمبلغ  بالم�صروفات  والزمته  ال�سداد  تمام  وحتى  في:2017/10/10 
اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

 ف���ق���د الم�����دع�����و/ ن���اغ���اراج���و 
��������س�������اث�������الا ف�����ي�����ن�����ك�����ات�����راو 
ال��ه��ن��د   الجن�سية  ���س��اث��الا، 
رق������م  �������س������ف������ره  ج�������������واز   -
)n7848108(م�����������������������ن 
يجده عليه الات�صال بتليفون 

رقم  0505146610 

فقدان جواز �سفر
فقد المدعو / محمد ا�سامه 
م�صر   ، ����س���ي���د  ه�����ن�����داوى 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )20552619A( رق��م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   الات�������ص���ال 

 0529792708

فقدان جواز �سفر
ف��ق��د الم����دع����و/ مح��م��د ع���ولاد 
ح�����س�ني مح��م��د مم���ت���از ع��ل��ي ، 
بنغلاد�ش  الجن�سية جواز �سفره 
 )BA0057088( رق�����م 
يرجى ممن يعثر عليه ت�سليمه 
ب��ال�����س��ف��ارة ال��ب��ن��غ�الدي�����ش��ي��ة او 
اقرب مركز �شرطة بالامارات.   

فقدان جواز �سفر
ف�����ق�����د الم��������دع��������و/ ي���������س����رى 
الج�������زائ�������ر   ، ل����ق����م����و�����ش����ى 
رقم  �سفره  ج���واز  الجن�سية 
يرجى   )176674299(
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي��ع�رث  مم���ن 
اقرب  او  الج���زائ���ر  ب�����س��ف��ارة 

مركز �شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأربعاء  30  �أكتوبر  2019 العدد 12770 
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تقنية  ي�ستخدم  الج��دي��د  الاختبار  �أن  الباحثون  و�أو���ض��ح 
الحم�ض  لفح�ص  ال��ت��الي  الج��ي��ل  م��ن  الج��ي��ن��ي  الت�سل�سل 
النووي، بحثا عن علامات كيميائية �صغيرة ت�ؤثر على ما 

�إذا كانت الجينات ن�شطة �أو غير ن�شطة.
وتمت تجربة الاختبار الجديد على 3553 عينة دم، بينها 
بال�سرطان،  م�صابين  مر�ضى  من  م�أخوذة  عينة   1530
ت�شخي�ص  يتم  لم  �أ�شخا�ص  م��ن  م���أخ��وذة  العينات  وب��اق��ي 

�إ�صابتهم بال�سرطان وقت �سحب الدم.
وت����أل���ف���ت ع��ي��ن��ات الم��ر���ض��ى م���ن �أك��ث�ر م���ن ع�����ش��ري��ن نوعا 
م��ن ال�����س��رط��ان، بم��ا في ذل���ك ���س��رط��ان ال��ث��دي، والقولون 
والعنق،  وال��ر�أ���س  والم��ع��دة،  والم����رارة،  والم����ريء،  والم�ستقيم، 
وال��رئ��ة، و���س��رط��ان ال���دم ال��ل��ي��م��ف��اوي، و���س��رط��ان المبي�ض، 

والبنكريا�س.
ونجح الاختبار في الح�صول على �إ�شارة �سرطان من عينات 

ال��ورم من  ن�سيج  ب�شكل �صحيح  وح��دد  ال�سرطان،  مري�ض 
حيث بد�أ ال�سرطان، في ما يعرف بن�سيج المن�ش�أ.

�أن  ي��ع��ن��ي  وه����ذا   ،99.4% الاخ��ت��ب��ار  دق���ة  ن�سبة  وب��ل��غ��ت 
%0.6 فقط من النتائج ت�شير ب�شكل غير �صحيح �إلى �أن 

ال�سرطان كان موجودا.
قدرته  في  تكمن  الاختبار  خ�صو�صية  �أن  الباحثون  ووج��د 
على تحديد النتيجة لاإيجابية للإ�صابة بال�سرطان فقط 
الخ�صو�صية  وه��ذه  بالفعل،  م��وج��ودا  ال��ورم  يكون  عندما 
كانت عالية، وكذلك قدرته على تحديد الع�ضو الم�صاب، في 

ما يعرف بن�سيج المن�ش�أ.
ل��ل��ف��ري��ق، يبحث الاخ��ت��ب��ار الج��دي��د ع��ن الحم�ض  ووف��ق��ا 
ال���ن���ووي ل��ل��خ�الي��ا ال�����س��رط��ان��ي��ة في مج���رى ال����دم عندما 

تموت.
وعلى عك�س الخزعات ال�سائلة، التي تك�شف عن الطفرات 
بال�سرطان  المرتبطة  التعديلات  من  غيرها  �أو  الوراثية 
للاختبار  الج��دي��دة  التقنية  ت��رك��ز  ال��ن��ووي،  الحم�ض  في 
على تعديلات الحم�ض النووي المعروفة با�سم مجموعات 

الميثيل.
الطبيعية لمجموعات  لاأنم��اط غير  الك�شف عن  �أن  وتبين 
لميثيل ت�شير في كثير من الحالات �إلى لاإ�صابة بال�سرطان 
الوراثية، وهو ما  �أكثر دقة من الطفرات  ونوعه، ب�صورة 
المتاحة  الاختبارات  من  غيره  عن  الجديد  الاختبار  يميز 

حاليا.
�إن  �أوك�سنارد  جيفري  الدكتور  البحث  فريق  قائد  وق��ال 
ال��ق��ائ��م��ة على  الم��ق��اي�����س��ات  �أن  ن��ت��ائ��ج الاخ��ت��ب��ار تك�شف ع��ن 
مجموعات الميثيل تتفوق على الطرق التقليدية لت�سل�سل 

الحم�ض النووي، للك�شف عن �أ�شكال متعددة من ال�سرطان 
في عينات الدم.

الاختبار  �أن  تظهر  الج��دي��دة  ال��درا���س��ة  نتائج  �أن  و�أ���ض��اف 

عن  بحثا  لاأ���ش��خ��ا���ص  لفح�ص  مج��دي��ة  و�سيلة  الج��دي��د 
ال�����س��رط��ان واك��ت�����ش��اف��ه م��ب��ك��را، وه����ذا يم��كّ��ن الم��ر���ض��ى من 

الح�صول على العلاج الفعال في وقت مبكر من لاإ�صابة.

يحمل م��ر���ض��ى ال����داء ال�����س��ك��ري ع��م��وم��اً م��ع��دلات �أع��ل��ى من 
البروتين الدهني منخف�ض الكثافة �أو )الكول�ترسول ال�سيئ(. 
قد يقود هذا �إلى تراكم فائ�ض من الدهون في ال�شرايين. لهذا 
لفحو�ص  بالخ�ضوع  المر�ضى  ه���ؤلاء  لاأط��ب��اء  ين�صح  ال�سبب، 
التوجيهات  ال���دم.ت���و����ص���ي  في  ال��ك��ول�����س�ترول  لم��ع��دل  دوري�����ة 
الحالية المر�ضى بعدم تناول �أي طعام �أو �شراب، با�ستثناء الماء، 
عدداً  لكن  النتائج.  الت�أثير في  عدم  بهدف  ال��دم  قبل فح�ص 
تكون  ه��ذه الخطوة قد لا  �أن  �إلى  ي�شير  الدرا�سات  �أك�رب من 
�ضرورية، حتى �أنها قد تكون م�ضرة في بع�ض الحالات.يفيد 
بحث جديد قاده خبراء من جامعة ولاية مي�شيغان في �إي�ست 
لان�سينغ �أن ال�صوم قبل الخ�ضوع لفح�ص معدل الكول�ترسول 
في الدم قد ي�ؤدي �إلى ارتفاع ال�سكر في الدم في حالة مر�ضى 
ال�سلفونيليوريا  �أو  ال�سكري الذين ي�أخذون لاإن�سولين  الداء 
ت�ؤثر  ال��ث��اني(.ق��د  النمط  من  ال�سكري  ال��داء  ل�ضبط  )دواء 
الدولية لعلم  �أخ�اريً في المجلة  نُ�شرت  التي  هذه الاكت�شافات، 

الغدد ال�صماء، في ن�صيحة لاأطباء لمر�ضى الداء ال�سكري.

تناول الطعام

ال�سكري  ال�����داء  ي��ع��ان��ون  525 م��ري�����ض��اً  ال��ف��ري��ق م���ع  ع��م��ل 
و���ش��ارك��وا في واح���دة م��ن تجربتين �سريريتين في مج��ال علم 
الغدد ال�صماء في مي�شيغان. طلب العلماء �إلى الم�شاركين ملء 
مَن  �سوى  الاعتبار  في  ي���أخ��ذوا  ولم  �صفحتين،  م��ن  ا�ستبانة 
قدموا البيانات الملائمة كافة.عقب تحليل المعلومات، اكت�شف 
عر�ضة  �أك�رث  يكونون  ال�سكري  ال���داء  مر�ضى  �أن  الباحثون 
لنق�ص �سكر الدم على الطريق نتيجة ال�صوم �إذا �صاموا قبل 

الخ�ضوع لفح�ص الدم.
في حالة نق�ص �سكر الدم على الطريق نتيجة ال�صوم، ي�صبح 
معدل ال�سكر في الدم متدنياً جداً، �أقل من 70 مليغراماً في 
الدي�سيلتر، ما ي�ؤدي �إلى لاإغماء، وت�شو�ش الذهن، والدوار. 
وقد يجعل ذلك المري�ض عر�ضة لحوادث تهدد حياته �إن كان 
�سيخ�ضع  حيث  ال��ع��ي��ادة  �إلى  ال��ط��ري��ق(  )على  ال�سيارة  يقود 

للفح�ص.
تقرير  على  �أ���ش��رف  ال��ذي  الباحث  الد�سوقي،  �صالح  يو�ضح 
بالاهتمام  تح��ظ��ى  لا  م�شكلة  ال���دم  �سكر  )ن��ق�����ص  ال��درا���س��ة: 
ال�سكري  ال���داء  �آخ���ر في مر�ضى  �إلى  ن��راه��ا م��ن ح�ني  ال��ك��افي 
وجبة  تفويتهم  بعد  دم  لفح�ص  للخ�ضوع  يح�ضرون  الذين 

الفطور(.
ال�سكري من دون  الداء  دواء  �أخذ  المري�ض  ي�ضيف: )يوا�صل 
�أن يتناول الطعام، ما ي�ؤدي �إلى تراجع معدلات ال�سكر في دمه 
ويعر�ضه لنوبة نق�ص �سكر في الدم �أثناء القيادة من المختبر 

�أو �إليه ويهدد حياته وحياة �آخرين(.
لتفادي  الطعام  )ت��ن��اول  الجديد  )�شعارنا  الد�سوقي:  يتابع 
تذكير  بغية  ال�صوم(،  نتيجة  الطريق  على  ال��دم  �سكر  نق�ص 

المر�ضى بهذا الخطر ودفعهم �إلى تناول الطعام(.

�ضرورة تعديل التوجيهات
تناول  �أن  ال��ي��وم  ي��درك��ون  خ�اربءن��ا  �أن  �إلى  الد�سوقي  ي�شير 
الدم  في  الكول�ترسول  معدل  لفح�ص  الخ�ضوع  قبل  الطعام 
لا ي�ؤثر على لاأرجح في القيا�سات المطلوبة. لذلك، قد يكون 
تناول وجبة قبل التوجه للخ�ضوع للفح�ص �أف�ضل من ال�صوم 

وربما فقدان الوعي على الطريق �إلى المختبر.
ترجع  الدم  لفحو�ص  قبل الخ�ضوع  ال�صوم  فكرة  �أن  ي�ضيف 
�إلى مجموعة بالية من التوجيهات تعود �إلى �سبعينيات القرن 
الما�ضي، علماً ب�أن الخبراء في كندا ومعظم الدول لاأوروبية ما 

عادوا يعتمدونها.
الم�����ش��ارك�ني يتلقون  % م��ن   35 �أن  ال��درا���س��ة  ن��ت��ائ��ج  تُ��ظ��ه��ر 
الطريق  على  ال��دم  �سكر  نق�ص  تفادي  كيفية  ب�ش�أن  الن�صائح 
ن��ت��ي��ج��ة ال�������ص���وم ق��ب��ل ال���ت���وج���ه ل��ل��خ�����ض��وع ل��ف��ح�����ص معدل 
المر�ضى،  )ن�شجع  الد�سوقي:  الدم.يو�ضح  في  الكول�ترسول 
الذين يُطلب �إليهم الخ�ضوع لفح�ص في المختبر، على ��سؤال 
عما  كذلك،  كان  و�إذا  �ضرورياً،  ال�صوم  كان  �إذا  عما  طبيبهم 

�إذا كان عليهم موا�صلة �أخذ �أدوية الداء ال�سكري خلال فترة 
ال�صوم نظراً �إلى التبدلات التي تطر�أ على معدلات ال�سكر في 
)تناول  �شعار  ال�سريرية  الممار�سات  )تتجاهل  دمهم(.يختم: 
الطعام لتفادي نق�ص �سكر الدم على الطريق نتيجة ال�صوم(. 
ون�سعى �إلى ت�سليط ال�ضوء على هذه الم�شكلة وتثقيف لاأطباء 
الداء  �أدوي���ة  تناول  �أث��ن��اء  ال�صوم  عواقب  عن  �أك�رث  والمر�ضى 

ال�سكري(.

الـــــداء ال�سكـــــري.. ال�صــــوم 
قبل فحــــ�ص الــــدم م�ضـــــرّ

الخ�ضوع  قبل  المري�ض  الأط��ب��اء  ين�صح 
لفح�ص معدل الكول�سترول في الدم بال�صوم 
النتائج  على  الح�صول  بغية  �ساعات  ب�ضع 

الأكثر دقة. 
لكن درا�سة جديدة تُظهر �أن هذه المقاربة 
مر�ضى  حالة  في  �أك�رث  م�ضرة  تكون  ق��د 

الداء ال�سكري.

بقطرة دم واحدة.. اختبار جديد 
يك�شف عن 20 نوعا من ال�سرطان

قال باحثون �أميركيون �إنهم طوروا اختبار دم جديدا يمكنه الك�شف عن ع�شرين نوعا من مر�ض 
ال�سرطان بدرجة عالية من الدقة تزيد على %99.

الدرا�سة �أجراها باحثون بمعهد “دانا فاربر” لل�سرطان بالولايات المتحدة، وعر�ضوا نتائجها 
في م�ؤتمر الجمعية الأوروبية لعلم الأورام الطبي، الذي يعقد في الفترة من 27 �سبتمبر/�أيلول 

�إلى الأول من �أكتوبر/ت�شرين الأول 2019، بمدينة بر�شلونة الإ�سبانية.



ثقافة وفنون
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حقق نجاحا كبيرا في مجال التجارة الإلكترونية وكرمته العديد من الجهات العالمية

�أن�صف �أ�شرف.. �صحفي هندي طموح يمتلك »British Herald« البريطانية

  في افتتاح معر�ض ال�شارقة الدولي للكتاب

  من�شورات القا�سمي تحقق منجزا ثقافياً للقراءة والمعرفة

يتحدث �أ�شرف بفخر عن �أ�صوله 
الهندية قائلا: لقد كانت الهند 
الا�ستعمار  تح���ت  وم��واط��ن��وه��ا 
البريطاني لعدة قرون وبالرغم 
الهند  ا�ستطاعت  فقد  ذلك  من 
ك���ب�ي�رة،  �إنج�����������ازات  تح���ق���ق  �أن 
و�أثبت عدد من الهنود تفوقهم 
وباعتباره   ، ك��ث�رية  مج���الات  في 
�أح��د ه���ؤلاء المميزين فقد نجح 
�صحفية  م���ؤ���س�����س��ة  ام��ت�الك  في 
م����ع����ت����م����دة وم������ع���ت��رف ب����ه����ا في 
بريطانيا. م�ضيفا: �أن ما حققه 
يحتذى  �أن  يعد نم��وذج��اً يمكن 
�أي  للأ�شخا�ص الطموحين من 
كانت  ، ومهما  ال��ع��الم  م��ك��ان في 
لاغتنام   ، ال��ث��ق��اف��ي��ة  خلفيتهم 
م�ستقبلهم  ور�����س����م  ال���ف���ر����ص 

ب�أيديهم وعقولهم و�إرادتهم.
ل�شبكة  مالك  ا  �أي�ضً ه��و  �أ���ش��رف 
ك��و���ش�ني ه�ي�ارل���د، وه���ي �شركة 
�إع��ل�ام����ي����ة وع��ل��ام�����ة تج���اري���ة 
خ��ا���ض��ع��ة لأف������راد ع��ائ��ل��ت��ه منذ 

•• د.محمود علياء- ال�شارقة 

الفعلي  ال��ع��م��ر  وه���و  ت�أ�سي�سها،  م��ن  ���س��ن��وات  ع�شر  ب��ع��د 
وتوزيع  بن�شر  المتخ�ص�صة  ال��دار    ،« القا�سمي  »لمن�شورات 
�سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  وم�ؤلفات  كتب 
بن محمد القا�سمي ع�ضو المجل�س لاأعلى حاكم ال�شارقة 

والتي  اللغات،  وبكل  وعالمياً،  وعربياً  محلياً  القراء  �إلى 
الموا�ضيع  مختلف  في  ع��ن��وان��اً  »���س��ت�ني«  م��ن  �أك�ث�ر  بلغت 
 ، الذاتية  ال�سيرة  وكتب  وال��رواي��ات  والتاريخية  لاأدب��ي��ة 
وبعد تزايد الاهتمام ب�إ�صداراتها �إثر تو�سع ح�ضورها في 
الاتفاقيات  و�إب��رام عدد من   ، والعالمية  العربية  المعار�ض 
كم�صادر  وت��وف�ريه��ا  لم�ؤلفيها  والمكتبات  الن�شر  دور  م��ع 

وال�سير  التاريخ  المهتمين في  والكتاب  للباحثين  ومراجع 
والرواية والم�سرح ولاأدب عموماً .

لقد رافقت » من�شورات القا�سمي » م�شروع ال�شيخ الدكتور 
���س��ل��ط��ان ال��ق��ا���س��م��ي ال��ث��ق��افي، ف��ر���س��م��ت م��ن خ�ل�ال ذلك 
خريطة طريق لإتمام �أهداف ومفردات  الم�شروع،  وبف�ضل 
ر�ؤيته �سموه الملهمة و�إطلاق الم�شاريع والمبادرات المبتكرة 

لم�ؤ�س�سات لاإمارة الثقافية والمعرفية، وا�صلت »من�شورات 
تر�سيخ  الم�شروع الحيوي  لهذا  ال�شرعي  الابن  القا�سمي« 
كي  وقرائه،  ونا�شريه  والاحتفاء بم�ؤلفيه  الكتاب  مكانة 
ي�ستمر في تعزيز مكانة القراءة بين جميع فئات المجتمع، 
ويرتقي ب�صناعة الن�شر في دولة لاإمارات والمنطقة، وهو 
ما جعل لاإمارة عا�صمة للكتاب، ووجهة لكل من يرغب 
الكبير  بالعالم  والا�ستمتاع  ال��ق��راءة  متعة  اكت�شاف  في 

والوا�سع للكتب وكل ما يحيط بها.
قدمت  وال�����س��رد،  وال�شعر  والفكر  والُادب  ال��ت��اري��خ  ففي 
م�ؤلفاً  �ستين   «  60  « م��ن  �أك�ث�ر  القا�سمي«  »م��ن�����ش��ورات 
والبحوث  والح���ك���اي���ات  لاأف����ك����ار  روائ������ع  م���ن  وع���ن���وان���اً 
لاآن  حتى  القا�سمي  �سلطان  الدكتور  لل�شيخ  والدرا�سات 
، كما ترجمت  كتب �سموه للعديد  من اللغات لاأجنبية 
ب��الإن��ك��ل��ي��زي��ة وال��ف��رن�����س��ي��ة ولاإي��ط��ال��ي��ة والهندية  ب����دءاً 
 »119  « �أك�رث من  بلغ عددها  وق��د  والرو�سية وغيرها، 
كتاباً ، �شاركت بها المن�شورات في المعار�ض العالمية، و�أقامت 
لها ندوات وجل�سات مع مفكري، وباحثي، و�إعلامي هذه 
اتفاقيات  ال���دار  عقدت  �أن  نتائجها  م��ن  وك��ان  ال��ب��ل��دان، 
 ، العالم  في  والن�شر  التوزيع  دور  من  العديد  مع  توزيع 
ولاأكاديميات في  للمكتبات  ن�سخ منها  �إه��داء  �إلى  �إ�ضافة 

عدة بلدان.
 40   « �أك�رث من   « القا�سمي  �أ�صدرت » من�شورات  كذلك 
من  �إ�ضافة  للطباعة،  بكتبهم  تقدموا  لم�ؤلفين  عنوانا   «
الم�ؤلفين المحليين والعرب ومن جميع �أرجاء العالم . فيما 
�سي�شهد معر�ض ال�شارقة القادم للكتاب عر�ض » 119« 
الدكتور  ال�شيخ  �سمو  لم�ؤلفات  لاأجنبية  باللغات  عنواناً 

 « ك��ت��اب  منها   ، والج���دي���دة  الم��ع��روف��ة  القا�سمي  �سلطان 
وم�سرحيات،   ، الفرن�سي«  الم�����س��رح  خ�شبة  على  ال��ت��اري��خ 
– رو�سي« ، داع�ش  �إنكليزي  �ألم��اني » النمرود »  هولاكو » 
والغبراء » فرن�سي _ ماليالم« ، الحجر لاأ�سود » ماليام«  
�شم�شون الجبار »رو�سي« ،�إ�ضافة الى » 100« عنوان منها 

» 42 » عنواناً جديداً .

ي�����ش��ارك الم��ج��ل�����س ال��وط��ن��ي الاتح����ادي 
لمعر�ض  والثلاثين  الثامنة  ال���دورة  في 
تنطلق  التي  للكتاب  ال��دولي  ال�شارقة 
المقبل  نوفمبر   9 حتى  وت�ستمر  اليوم 
وتنظمها وت�شرف عليها هيئة ال�شارقة 
بمدينة  �إك�������س���ب���و  م���رك���ز  في  ل���ل���ك���ت���اب 

ال�شارقة.
م�شاركته  خ�الل  م��ن  المجل�س  وي��ه��دف 
رقم:  من�صة   ،5 رق��م  القاعة  بجناحه 
الوعي  تعزيز  �إلى  المعر�ض  في   N16
الد�ستورية  الم��ج��ل�����س  ب��اخ��ت�����ص��ا���ص��ات 

الت�شريعية والرقابية وال�سيا�سية.

الظاهري  �شبيب  �أحمد  �سعادة  و�أو�ضح 
م�شاركة  ان  للمجل�س  ال��ع��ام  لاأم��ي�ن 
الم���ج���ل�������س ت�����أت����ي ت���ن���ف���ي���ذا ل��ل��أه����داف 
والمبادرات التي ت�ضمنتها ا�اترستيجية 
 2021-2016 ال�ربلم��ان��ي��ة  المجل�س 
الا�اترستيجي  ال����ه����دف  وتح�����دي�����داً 
تعزيز  ي�����س��ت��ه��دف  ال�������ذي  الخ���ام�������س 
الفاعلة  التوا�صل والم�شاركة المجتمعية 
م���ن خ�ل�ال ب��ن��اء ���ش��راك��ات ف��اع��ل��ة مع 
الجهات ذات العلاقة لتبادل المعلومات 
والتوا�صل  ال�شراكة  وتفعيل  والمعرفة، 
الم��ج��ت��م��ع، ون�شر  ف���ئ���ات  م���ع مخ��ت��ل��ف 

ال��ث��ق��اف��ة ال�ربلم��ان��ي��ة وال��وع��ي بم�سيرة 
على  و�إنجازاته  واخت�صا�صاته  المجل�س 

ال�صعيدين الوطني والدولي.
ال�شارقة  معر�ض  �أن  �سعادته  و�أ���ض��اف 
�أه��م معار�ض  ال��دولي للكتاب يعد من 
الدعم  وي���ج�������س���د  ال����دول����ي����ة،  ال���ك���ت���ب 
�صاحب  ي���ول���ي���ه  ال������ذي  ال��ل��امح�����دود 
ال�����س��م��و ال�����ش��ي��خ ال��دك��ت��ور ���س��ل��ط��ان بن 
محمد القا�سمي ع�ضو المجل�س لاأعلى 
والفكر  ل��ل��ث��ق��اف��ة  ال�������ش���ارق���ة،  ح���اك���م 
ولاأدباء  والكتاب  والمبدعين  والمثقفين 
على  وي���ؤك��د  وال�����ش��ع��راء،  الفكر  ورواد 

جدارة �إمارة ال�شارقة ومكانتها المميزة 
لت�ستمر »عا�صمة الثقافة العربية.

الظاهري  �شبيب  �أحمد  �سعادة  و�أ���ش��ار 
الوطني  الم���ج���ل�������س  م��ن�����ص��ة  �أن  �إلى 
الاتح������������ادي ت�������س���ت���ه���دف م������ن خ��ل�ال 
م�شاركتها في معر�ض ال�شارقة الدولي 
بمختلف  المعر�ض  زوار  توعية  للكتاب 
ودور  باخت�صا�صات  العمرية  فئاتهم 
الت�شريعي،  الاتحادي  الوطني  المجل�س 
�إلى  ب��الإ���ض��اف��ة   ، وال�سيا�سي  ال��رق��اب��ي 
بين  التوا�صل  و�أط���ر  نطاقات  تو�سيع 

المجل�س وزوار المعر�ض.

المجل�س الوطني الاتحادي ي�شارك في معر�ض ال�شارقة الدولي للكتاب

•• لندن-الفجر:

�أن�صف �أ�شرف �شاب هندي طموح و�إعلامي مميز �سجل ا�سمه كواحد 
من �أبرز ال�صحفيين في المملكة المتحدة.. دائما ما كانت لديه �أحلام 
كثيرة ي�سعى لتحقيقها وما �أن يحقق �إنجازا حتى ي�ستعد لآخر حتى 
النجاحات  من  الرغم  وعلى  بالبنان  �إليه  ي�شار  �أعمال  رجل  �أ�صبح 
المتوا�صلة التي حققها في عا�صمة ال�ضباب �إلا �أنه مازال على توا�ضعه 
وفخره ب�أ�صوله الهندية ولا يرى فيما و�صل �إليه �سوى خطوات نحو 

الم�ستقبل الذي ر�سمه لنف�سه.
كانت �آخر �إنجازاته منذ �أيام قليلة امتلاكه م�ؤ�س�سة �صحفية عريقة 
في بريطانيا وهي )British Herald( واحدة من النوافذ الرائدة 
علامة  وه��ي  الإن�رتن��ت،  عبر  والمعلومات  الأخ��ب��ار  تقديم  ع��الم  في 
 Herald Media Network ل�شركة  مملوكة  م�سجلة  تجارية 
�أ�سهمها  من   %  80 من  �أكثر  وب�شرائه  المتحدة،  المملكة   ،  Limited
�أ�صبح �أن�صف �أ�شرف ، يمتلك الآن الحقوق الرقمية والطباعية فيما 

يتعلق بالن�سخ الورقية، وكذلك المجلة الإلكترونية.

من   1992 ع�����ام  ت���أ���س��ي�����س��ه��ا 
�أح��م��د محمد  �شيخ  وال���ده  قبل 

�أ�شرف.
، رجل  �أ�����ش����رف  �أن�������ص���ف  �آم������ن 
لاأعمال ال�شاب ب�أهمية التجارة 
عملية  ك��و���س��ي��ل��ة  لاإل���ك�ت�رون���ي���ة 
الم��ال ولاأعمال  ناجحة في ع��الم 
بقوة  المجال  ه��ذا  فدخل  العالمي 

ك���ب�ي�ار في زمن  وح���ق���ق نج���اح���ا 
لذلك  الجميع  ب�شهادة  قيا�سي 
كرم كرجل لاأعمال �إلالكترونية 
في العالم لعام 2008 ، من قبل

 )APEC( في عام 2008. كما 
�إنديا جائزة  �أوف  منحته تايمز 
�أيقونة العلامة التجارية في عام 

.2013

على  ح�����ص��ل   2017 ع�����ام  وفي 
في   British Herald ح��ق��وق 
الم���ت���ح���دة وب�����ذل جهدا  الم��م��ل��ك��ة 
ك��ب�اري حتى �أح��ي��اه��ا م��ن جديد 
وهو   .2018 ع��ام  و�أع���اده���ا في 
ل�شركة  التنفيذي  الم��دي��ر  لاآن 
ن��ت��ورك ليمتد  ه�اريل��د م��ي��دي��ا 
التجارية  العلامة  تملك  التي 

»British Herald«
ال�شباب  غ���رف���ة  م���ؤ���س�����س  وه����و 
لاإلكتروني  والم���درب  التجارية 
ال�سابق وم�ست�شار �شبكة توظيف 
ال�شباب التي تج�سد ال�شراكة بين 
الدولي  والبنك  المتحدة  لاأمم 

ومنظمة العمل الدولية.
بكلية  ال��ت��ح��ق   2018 ع���ام  وفي 

قانون  لدرا�سة  لل�صحافة  لندن 
ع�����ض��و في  لاآن  وه����و  لاإع���ل���ام، 
والاتحاد  لل�صحافة  لندن  نادي 
وراع  ل��ل�����ص��ح��ف��ي�ني  ال����وط����ن����ي 

للمكتبة البريطانية.
قال  )ال���ف���ج���ر(  ل���ـ  ح��دي��ث��ه  وفي 
�أ�شرف: على مدى عقود تعلمنا 
�أهمية  ه��ي��ارل�����د  ب���ري���ت�������ش  في 

ال��ت��وا���ص��ل م���ع الح��ق��ي��ق��ة بدون 
�أو  ب��اتج��اه��ات  ال��ت���أث��ر  �أو  تح��ي��ز 
�أ�صبحنا  ل��ق��د  ف��ردي��ة،  م�صالح 
الثقافي  الم�شهد  في  للثقة  رم���زا 
محتوى  ن����ق����دم  ال��ب�ري����ط����اني 
التطور  م����ع  ل���ق���رائ���ن���ا  ف����ري����داً 
الرقمية  للتكنولوجيا  الم�ستمر 

وزخم 

�أ�����ش����ك����ال ال���ت���وا����ص���ل الج���دي���دة 
هيرالد  بريت�ش  �شركة  تطورت 
للن�شر  متكاملة  ح��ل��ولا  ل��ت��ق��دم 
الرقمي لتحويل الاترث العظيم 
�إلى غد �أف�ضل، و�سوف ن�ستمر في 
تقديم خدمة �إعلامية متوازنة 
الكاملة  ال�شفافية  نهج  تعتمد 

لقرائنا.

عمدة لندن �صادق خان يتلقى ن�سخة من بريت�ش هيرالد من ال�صحفي ان�صف �أ�شرف 

 �أكثر من   �ستين م�ؤلفاً وعنواناً 
» 100« عنوان  منها  42 جديداً 

وترجمة » 119« كتاباً 
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الأطفال،  ي�ستخدمها  �أعذار   4
وكيف تتعاملين معها

�إن كنتِ �أماً، بالت�أكيد �سمعتِ بالكثير من لاأعذار التي يقدّمها لكِ طفلك 
تبرير  �أو  ج��دي��دة،  تجربة  خو�ض  ع��دم  �أو  مم��لّ��ة،  مهمة  �أداء  م��ن  للهروب 
ارتكابه خط�أ ما، ولاأعذار هي طريقة ب�شرية للهروب من المواقف ال�صعبة، 
لذا �أنتِ بحاجة �إلى معرفة كيفية التعامل ال�سليم مع لاأعذار التي يقدّمها 
�أع���ذار رئي�سة   4 �إل��ي��كِ  ل��ذا،  ل��كِ طفلك، والخ��ط��وة لاأولى ه��ي معرفتها. 

ي�ستخدمها لاأطفال، وكيفية التعامل معها..
 

الكفاية فيه  بما  ذكياً  ل�ست  �أنا   -  1
عندما ي�شعر الطفل �أنه �أقل من �أقرانه، فقد ي�ستخدم هذا العذر كطريق 

للهروب من الحرج، �أو ال�شعور بالغباء، �أو للهروب من تكرار المحاولة.
في هذه الحالة، ف�إن طفلك يحتاج �إلى تعزيز ثقته بنف�سه، حيث �أن ا�ستخدام 
ب�سبب  رئي�س  بنحو  تح��دث  التي  الثقة  انعدام  من  نابعاً  يكون  العذر  ه��ذا 
و�أقرانه  طفلك  بين  المقارنة  �أ�سلوب  عن  التخلّي  �أولًا  عليكِ  ل��ذا  المقارنة، 
في المدر�سة، �أو �أخوته، ثم التحدث �إلى الطفل عن مواهبه، ولاأ�شياء التي 
تميزه عن �أقرانه، وت�شجيعه على التركيز على �إمكانياته ومواهبه لا نجاح 

�أقرانه.
 

خائف �أنا   -  2
يمكن �أن يكون الخوف من الم�شاعر الوقائية، �أو ي�ستخدمه طفلك للهروب 

من تجربة جديدة، وغالباً يكون الطفل خائفاً من المخاطرة.
ف���إن دورك يقت�ضي نزع الخ��وف من قلب طفلك، �شجّعيه على  �أمّ،  ولأن��ك 
التجربة  ه��ذه  �أن  و�أخ�ربي��ه  الم�ستطاع،  ق��در  الج��دي��دة  للخطوة  الا�ستعداد 
الجديدة قد ت�ساعده في تغيير حياته للأف�ضل، لذا ف�إن الفر�صة ت�ستحق 

المخاطرة، والخوف يحرمه منها.
 

ذلك �أحب  لا   -  3
الك�سل  �أجل تبرير ك�سله، ولكن  العذر من  الطفل هذا  ي�ستخدم  ما  غالباً 
معادياً للنجاح، لذا يجب �أن يتمتع طفلك ب�أخلاقيات العمل، و�ألا ي�ست�سلم 

للك�سل ويبتكر له مبررات.
ا��سألي طفلك عن هدف واحد يرغب في تحقيقه، �ساعديه في التخطيط لهذا 
الهدف، �ضعي خطوات وا�ضحة، ونقطة نهاية، هذا يحفّزه على التخلّي عن 
المنزلية، يمكنك ربط  لاأعمال  بن�صيبه من  يتعلق  لاأم��ر  و�إن كان  الك�سل، 
�أو الخروج في  التلفزيون،  �أعماله بمكاف�آت تحفيزية، مثل م�شاهدة  �إنجاز 

نزهة، هذا يحفّز الطفل ويدفع الك�سل بعيداً عنه.
 

بمفردي هذا  �أفعل  �أن  �أ�ستطيع  لا   -  4
يقدّم الطفل هذا العذر لأنه لا يجد دافعاً ذاتياً لإنجاز المهمة المطلوبة منه. 
علّميه عدم الاعتماد على لاآخرين لإ�صلاح م�شاكله، العمل الجماعي �شيء 
�أن��كِ ت�ساندينه  الفرد تحمّلها بنف�سه، ذكّريه  رائ��ع، ولكن هناك مهام على 

دائماً، ولكن عليه تنفيذ ما هو مطلوب منه.

العرو�ض؟  علم  م�ؤلف  •  من 
- الخليل بن �أحمد الفراهيدي 

النحو؟  علم  م�ؤلف  هو  • من 
- �أبو لاأ�سود الد�ؤولي 

الطائيان؟  �أطلق عليهما  اللذان  ال�شاعران  • من هما 
- البحتري و�أبو تمام. 

وال�سلوى؟  المن  معنى  • ما 
- المن هو الع�سل وال�سلوى هو طائر ال�سمان 

العالم؟ في  حقيقي  �إلكتروني  كمبيوتر  �أول  �صمم  • متى 
- �صمم �أول كمبيوتر �إلكتروني حقيقي في العالم بجامعة بن�سلفانيا 

عام  1946م.
ظاهرة؟ �آذان  له  لي�س  ولماذا  الثعبان  ي�سمع  • كيف 

- الثعبان لي�س له �آذان ظاهرة ولكنه ي�سمع عن طريق موجات ال�صوت 
التي يلتقطها ل�سانه ويترجمها لآذانه الداخلية 

الحال  في  قتلته  لاإن�سان  ع�ضت  �إذا  لأنها  الحيات  اخطر  من  حية  عن  عبارة  الهندية  تعلم:الكوبرا  • هل 
الاعتداء  فكر في  �إذا  �ألا  الحيوان  �أو  لاإن�سان  قتل  ولاتفكر في  النا�س  على  الاعتداء  فهي لا تحب  ذلك  ومع 

عليها وهي كمعظم الثعابين تعطي التحذير قبل �أن تفكر في الهجوم على عدوها 
�سنة   150 ال�سلحفاة  تعلم:تعمر  • هل 
�أبي�ض  الحقل  جراد  دم  تعلم:لون  • هل 

الحيوانات  �أذكى  هو  تعلم:الدلفين  • هل 
نباتاً  ولي�س  بحري  حيوان  تعلم:لاإ�سفنج  • هل 
الحية  هي  لاإن�سان  �أعداء  �أعدى  تعلم:�أن  • هل 

�أ�سنانه  نهايات  على  يم�شي  البحر  تعلم:قنفذ  • هل 
�أكل بدون  يوماً   520 يمكث  العناكب  تعلم:بع�ض  • هل 

�أفريقيا.  جنوب  بجمهورية  جوانبها  جميع  من  محاطة  لاأفريقية  )لو�سوتو(  • مملكة 
والفواكه  ن�سبة ممكنة من فيتامين )�سي( مقارنة بجميع الخ�ضراوات  �أعلى  • الفلفل الحار يحتوي على 

لاأخرى. 
لتر.  �ألف   227 من  لأكثر   747 البوينغ  طائرة  وقود  خزانات  • تت�سع 

عند  فقط   206 �إلى  ياترجع  العدد  ذلك  �أن  �إلا   ، عظمة   300 ج�سمه  في  يكون  لاإن�سان  يولد  • عندما 
الو�صول �إلى �سن البلوغ .

�صائد ال�سمك
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البرتقال
فاكهة  البرتقال  يعتبر 
بالبوتا�سيوم  غ���ن���ي���ة 
وال���ك���ال�������س���ي���وم، وه����ي: 
م��������واد م���������س�����ؤول����ة عن 
وظيفة  وتعزيز  تنظيم 

القلب.
ي���ع���ت�ب�ر ال���ب���وت���ا����س���ي���وم 
ه������ام������اً من  ع����ن���������ص����راً 
عنا�صر الخلية و�سوائل 

الدم،  و�ضغط  القلب  �ضربات  معدل  في  التحكم  على  ت�ساعد  التي  الج�سم 
فعندما تنخف�ض م�ستويات البوتا�سيوم، ت�صبح �ضربات القلب غير طبيعية، 

في حالة ت�سمى بعدم انتظام �ضربات القلب.
الفلافونويد  �أن  حيث  العالي،  ال��دم  �ضغط  تنظيم  في  دور  وللبرتقال  كما 
المرتفع، فالمغني�سيوم  الموجود في البرتقال ي�ساعد على تنظيم �ضغط الدم 

المتواجد فيها ي�ساعد في الحفاظ على �ضغط الدم.
ومحتوى البرتقال العالي من لاألياف القابلة للذوبان يجعله مفيدا جداً 

في خف�ض م�ستوى الكول�ترسول في الدم.
الفلافينويدز  من  مركبات  على  )اللب(  لاأبي�ض  البرتقال  ق�شر  يحتوي 
الكول�ترسول   " الكثافة  منخف�ض  الدهني  البروتين  خف�ض  على  ت�ساعد 

ال�سيء".

ناعومي وات�س لدى و�صولها لح�ضور العر�ض العالمي الأول لفيلم »عر�ض ال�صباح« في مركز لينكولن بمدينة نيويورك. رويترز

عانى ر�ضوان وهو احد �صيادي لاأ�سماك من قلة ال�صيد في المنطقة التي اعتاد �أن ي�صطاد فيها فقرر ان يذهب 
�إلى منطقة �أخرى بعيدة، عله يجد رزقه.. وهناك ولان الله رحيم بعباده فقد �أر�سل له الخير الكثير، فا�صطاد 
��سألته  البيت  الم��ال.. وفي  وب��اع ما معه وك�سب كثيرا من  ال�سوق  �إلى  وا�صطاد كثيرا حتى تعبت �شبكته وذه��ب 

الزوجة ولاأولاد عن حاله فحمد الله وقال �ضاحكا: كان �صيدي اليوم كمية وفيرة من المال.
خرج طفله محمد يلعب فحكى ل�صديقه ان �أباه اح�ضر مالا كثيرا ا�صطاده من مكان ما على البحر فذهب 
ال�صديق وحكى لوالده فطمع الرجل وقرر ان يراقب ر�ضوان عله ي�صطاد مالا مثله وفي اليوم الثاني وبعد ان 
انتهى ر�ضوان من ال�صيد الوفير ذهب �إلى ال�سوق في الوقت الذي ح�ضر فيه الرجل الذي كان يراقبه عن بعد 
وقال ��سأرمي �شبكتي ربما يخرج ال�سمك مالا، فرمى �شبكته لكنها خرجت بال�سمك فقط، فالقى به بعيدا ورمي 
�شبكته كرة اخرى وا�ستمر على هذا الحال ربما ي�صطاد مالا، لكنه ف�شل فذهب �إلى ر�ضوان وقال له غا�ضبا 
�صارخا من اين ت�صطاد هذا المال؟ فقال ر�ضوان �ضاحكا ا�صطاده من البحر فعندما ا�صطاد �سمكا كثيرا وابيعه 
يتحول �إلى مال وهكذا ا�صطاد المال، فانده�ش الرجل من تلك العبارة وقرر العودة �إلى البحر لي�أخذ ال�سمك 
�أخ��ذه وان�صرف فوقف  �ألقى به على ال�شاطئ ويبيعه فهو كثير جدا لكنه عندما و�صل، كان هناك من  الذي 
لي�صطاد مرة �أخرى وحاول عدة مرات دون ان ت�ستطيع �شبكته ان تمنحه ولو �سمكة واحدة، وبات ليلته جائعا 
فقد افترى على نعمة الله ورف�ضها فعاقبه الله بالجوع لعدة ايام بعدها، ر�آه ر�ضوان وقد ركع في الم�سجد يبكي 

وي�ستغفر الله وي�ستعيذ من ال�شيطان الرجيم الذي �أكل ر�أ�سه وتركه جائعا هو و�أولاده .

كيف ي�صبح الجنين في ال�شهر التا�سع من الحمل ؟!
في هذا ال�شهر يكتمل نمو الجنين، وي�صبح جاهزاً للقدوم �إلى هذا العالم، 
ا�ست�شاري  الح���اج،  ع��دلي  الدكتور  ووزن���ه.  بركلاته  ج��دا  يزعجك  وق��د 

الن�ساء والولادة، يحكي عن كل ما تنتظرينه هذا ال�شهر.
يكون ح�سب  بقليل، فهذا  �أك�رث  ك��ان  ول��و  �سم،   50 م��ن  �أك�رث  - طوله 

الوراثة طبعاً.
- وزنه يكون تقريباً 3 كيلوجرامات، وهو الوزن الطبيعي.

- لاآن �أ�صبحت ب�شرته فاتحة، فلا تحكمي على لونها بمجرد الولادة.
العالم  م��ن  يلتقطه  بم��ا  تحتفظ  وذاك��رت��ه  ع��ادي��ة،  بطريقة  يتنف�س   -

الخارجي.

�أ�صبح لديه البراز لاأ�سود الذي �سيتخل�ص منه خلال لاأيام لاأولى   -
من الولادة.

- و�أ�صبحت لديه �أظافر رقيقة �شفافة.
- �سوف تقل حركته، وي�صبح ر�أ�سه مك�سواً بال�شعر الذي �سيت�ساقط بعد 

الولادة ويتغير.
- زوري طبيبك كل �أ�سبوع؛ للت�أكد من و�ضعية الجنين.

- مار�سي ريا�ضة الم�شي خلال هذا ال�شهر.
الر�أ�س  م���اء  ن���زول  اح��ت��م��ال  وي�صبح  ك��اذب��ة،  رح��م��ي��ة  تقل�صات  ت��ب��د�أ   -

متوقعاً.


