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ح�صبة البالغين تُهدّد بالوفاة في هذه الحالة
قا�صراً  مر�ضاً  تعد  لا  الح�صبة  الأطفال" �إن  "�صحة  م�ؤ�س�سة  قالت 
على الأطفال فح�سب، بل �إنها تهاجم البالغين �أي�ضاً، محذرة من �أنها 

قد ت�ؤدي �إلى الوفاة.
�ضمن  ي��ن��درج  فيرو�سي  مر�ض  ه��ي  الح�صبة  �أن  الم�ؤ�س�سة  و�أو���ض��ح��ت 
الأمرا�ض المعدية جداً، حيث يمكن �أن تنتقل العدوى على بعد �أمتار. 
وتهاجم الح�صبة ب�صفة خا�صة الأطفال والأ�شخا�ص، الذين لم يتلقوا 

تطعيماً �ضده وكذلك الأ�شخا�ص، الذين يعانون من �ضعف المناعة.
وتتمثل �أعرا�ض الح�صبة في البداية في الر�شح وال�سعال وتورم العينين 
و�آلام الحلق وارتفاع درجة حرارة الج�سم، وبعد يومين �أو ثلاثة �أيام 
للفم،  المخاطية  الأغ�شية  على  ل��ل��رم��ادي  مائلة  بي�ضاء  بقع  تظهر 
وبعدها ب�أيام معدودة يظهر الطفح الجلدي المميز للح�صبة في �صورة 
نقط �صغيرة ذات لون �أحمر فاتح، ثم تتحول �إلى بقع حمراء تغطي 

م�ساحة كبيرة من الج�سم، مع الإ�صابة بحمى.
و�أ�شارت الم�ؤ�س�سة الألمانية �إلى �أن الح�صبة لها م�ضاعفات خطيرة، فهي 
غالباً ما تترافق مع التهاب الأذن الو�سطى والالتهاب الرئوي. ومن 
الم�ضاعفات الخطيرة للغاية التهاب الدماغ، الذي قد ي�ؤدي �إلى �أ�ضرار 
الت�صلبي  ال�شامل  الدماغ  التهاب  وكذلك  الوفاة،  �أو  بالمخ  م�ستديمة 

�شبه الحاد، الذي لي�س له علاج وي�ؤدي �إلى الوفاة.
و�إذا �أ�صيب المرء بالح�صبة ذات مرة، ف�إنه �سيظل محمياً منها طوال 
في  �ضدها  بالتطعيم  �وسى  الح�صبة  من  الوقاية  يمكن  ولا  الح��ي��اة. 
التطعيم  حالة  مراجعة  للبالغين  يمكن  حين  في  الطفولة،  مرحلة 

لديهم وتلقي اللقاح في حال عدم تعاطيه من قبل.  

ماذا يحدث لج�سمك عند تناول زبدة الفول ال�سوداني؟
وعنا�صرها  لل�صحة،  الم��ف��ي��دة  بخ�صائ�صها  الأط��ع��م��ة  بع�ض  تتميز 
الغذائية التي تعمل على الوقاية من الإ�صابة بالكثير من الأمرا�ض 

الخطيرة. 
على  تنطوي  التي  الأطعمة  بين  من  ال�وسداني  الفول  زب��دة  وتعتبر 
�إن" الإلكتروني،  �إ���س  "�إم  موقع  �أورد  فقد  ل��ذا  جمّة،  �صحية  فوائد 
النحو  ال�وسداني، على  الفول  لزبدة  ال�صحية  الفوائد  مجموعة من 

التالي: 
- الوقاية من الأمرا�ض القاتلة

2015، يرتبط تناول  �أجرتها جامعة فاندربيلت عام  لدرا�سة  وفقاً 
الإجمالي،  ال��وف��اة  خطر  بانخفا�ض  ي��وم��ي��اً  ال�����س��وداني  ال��ف��ول  زب���دة 
وذل���ك لاح��ت��وائ��ه��ا على ال��ده��ون الأح���ادي���ة، وال��ده��ون الم��ت��ع��ددة غير 
الم�شبعة، وغناها بم�ضادات الأك�سدة، �إ�ضافة �إلى عنا�صر غذائية مثل 

البوتا�سيوم الذي يقي من ارتفاع �ضغط الدم، والألياف. 
بالامتلاء ال�شعور   1-

�إن ت��ن��اول زب���دة ال��ف��ول ال�����س��وداني م��ع الخبز  ي��ق��ول خ�ب�راء التغذية 
المحم�ص �أو �شرائح الخبز على وجبة الإفطار �أو الغداء، ي�ساعد على 
الذي  الأم��ر  الطعام،  من  المزيد  ا�ستهلاك  ويمنع  بالامتلاء  ال�شعور 

يحول دون زيادة الوزن. 
-2 الوقاية من ال�سكري

وفق درا�سة ن�شرت في مجلة الجمعية الطبية الأمريكية، ف�إن ا�ستهلاك 
ملعقة واحدة كبيرة من زبدة الفول ال�وسداني يومياً، يقلل من خطر 

الإ�صابة بمر�ض ال�سكري بن�سبة 20%. 
الطاقة على  الح�صول   3-

زبدة  تحتوي   " ���ش��اب�ريو:  �إلي�س  البريطانية  التغذية  خبيرة  تقول 
الفول ال�وسداني على البروتين والألياف والدهون ال�صحية، وت�ساعد 
على ا�ستقرار ن�سبة ال�سكر في الدم، مما ي�ساهم في الواقية من ال�شعور 

بالإرهاق، وتعزيز الطاقة اللازمة للج�سم للقيام بالمهام اليومية. 
الوزن فقدان   4-

يحتوي الفول ال�وسداني على كمية جيدة من البروتين، وم�ستويات 
عالية من الدهون والألياف ال�صحية، �إ�ضافة �إلى �أنه لا يحتوي على 

�سعرات حرارية كثيرة. 
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رئي�سة وزراء نيوزيلندا تتحدث عن كلب خطوبتها
مزحت رئي�سة الوزراء النيوزيلندية، جا�سيندا �أرديرن، وا�صفة عر�ض زواج 
�شرطي حماية  مع  �ضمتهما فح�سب  كان لحظة حميمة  ب�أنه  لها،  رفيقها 
التي جلبها  ال�وشكولاتة  تناول  وكلب حاول  المحليين،  ال�سكان  واثنين من 

رفيقها معه.
وكانت �أرديرن تتحدث علنا لأول مرة �أول من �أم�س عن خطبتها لرفيقها 

منذ فترة بعيد، كلارك غايفورد، في عطلة عيد الف�صح في بلدة ماهيا.
وقالت �إنها فوجئت بطلب غايفورد، ولم ي�ضعا �أي خطط للزفاف.

ولاحظ مرا�سلون يوم الجمعة �أن �أرديرن ت�ضع خاتما في �إ�صبعها الأو�سط، 
لاحق  وق��ت  في  مكتبها  و�أك��د  التقليدي،  البن�صر  �إ�صبع  عن  اختلاف  وه��و 

خطبة الاثنين، و�أو�ضحت �أرديرن �أن الخاتم يعود لجدة غايفورد.
وقالت: "لذا، لم �أكن �أحاول �إخفاء �أخبارنا عن �أي �أحد.. بب�ساطة لا ينا�سب 

الإ�صبع ال�صحيح، ولهذا ال�سبب ي�ستقر في المنت�صف".
و�أ�صبحت  نيفي.  ه��ي  �أ���ش��ه��ر،   10 ابنة عمرها  وغ��اي��ف��ورد  �أردي����رن  ول��دى 
توليها  �أثناء  تلد  التاريخ الحديث  عالمية منتخبة في  زعيمة  ثاني  �أردي��رن 

من�صبها وذلك في يونيو الما�ضي.
الدبلوما�سية،  الح��م��اي��ة  ج��ه��از  م��ن  وف���رد  و�أن����ا  "كلارك  م��ازح��ة:  وق��ال��ت 
كانت لحظة حميمية جدا.. اثنان من �سكان ماهيا، وكلب حاول بعد ذلك 
كانت  لذلك  ال��وق��ت.  نف�س  في  ك�الرك  لي  ا�شتراها  التي  ال�وشكولاتة  �أك��ل 

رومان�سية للغاية."
38 عاما، على نطاق وا�سع لتعاطفها  ب�أرديرن، البالغة من العمر  و�أ�شيد 
الم�صلين في م�سجدين  وقيادتها اللذين �أبدتهما بعد �أن قتل م�سلح 51 من 

في كراي�ست ت�شيرت�ش في 15 مار�س.
الأ�سلحة  على  قيود جديدة  �أردي���رن في فر�ض  �ساعدت  الح�ني  ذل��ك  ومنذ 
ا�ستخدام  بها على  ق��ادرا  الم�سلح  كان  التي  الطريقة  وانتقدت  نيوزيلندا  في 

و�سائل الإعلام الاجتماعية لتعزيز وجهات نظره.

الح�صبة تروع �أميركا
تجد الولايات المتحدة الأميركية نف�سها 
�أكبر  ت�سجيل  مع  حقيقية،  �أزم��ة  و�سط 
ال��ب�الد منذ  الح�����ص��ب��ة في  لم��ر���ض  تف�شي 

�أكثر من ربع قرن.
"وول �ستريت  ذك��رت �صحيفة  ووف��ق ما 
جورنال" الأميركية، ف�إنه جرى ت�سجيل 
بداية  منذ  بالح�صبة  الإ���ص��اب��ات  م��ئ��ات 
العام الجاري، �أغلبها في ولاية نيويورك، 
الق�ضاء  �إع�ل�ان  م��ن  "بالرغم  م�ضيفة 
�أن  �إلا   ،2000 الفيرو�س عام  على هذا 

المر�ض �شهد عودة �سريعة هذه ال�سنة".
وت���ق���ول �إح�����ص��ائ��ي��ات الم�������ص���در ذات�����ه �إن 
420 ح��ال��ة ج��رى ت�سجيلها  �أك�ث�ر م��ن 
مدينة  في  و212  ن��ي��وي��ورك  م��دي��ن��ة  في 
مدينة  في  و40  ماين،  بولاية  روكلاند 

�أوكلاند بولاية كاليفورنيا.
معديا  فيرو�سيا  مر�ضا  الح�صبة  وتعد 
ي�صيب عادة الأطفال، وفي بع�ض الأحيان 
الحرارة  درج��ة  بارتفاع  ويت�سبب  الكبار، 
طفح  يظهر  �أن  قبل  العينين،  واح��م��رار 
جميع  في  وينت�شر  بالوجه  ي��ب��د�أ  جلدي 

�أنحاء الج�سم.
بالفيرو�س  الإ���ص��اب��ة  �إن  �أط��ب��اء  وي��ق��ول 
يمكن �أن ت�ؤدي لم�ضاعفات تف�ضي �أحيانا 

�إلى الوفاة.

�أوميغا 3 لل�شعر.. قوة ولمعان 
وعلاج المتق�صف �ص 23

الجوز يقي من ارتفاع 
�ضغط الدم 

�أظ������ه������رت درا�����س����ة 
ع�����دد  في  ن�����������ش�����رت 
م���اي���و )�أي���������ار( من 
القلب  راب���ط���ة  مج��ل��ة 
الأ�شخا�ص  �أن  الأم���ري���ك���ي���ة 
نظامهم  �إلى  الج�����وز  �أدخ����ل����وا  ال���ذي���ن 
�أقل عر�ضة لارتفاع �ضغط  الغذائي كانوا 

الدم والإ�صابة ب�أمرا�ض القلب.
وقال بيني كري�س �إثرتون، �أ�ستاذ التغذية 
اختباراً  �أجرينا   " �ستيت:  ب��ن  جامعة  في 
�أدخلوا  ال��ذي��ن  الأ�شخا�ص  م��ن  ع��دد  على 
ب�أن  وتبين  الغذائي،  نظامهم  �إلى  الج��وز 
ما  �أح�����س��ن  ع��ل��ى  ك��ان��ت  القلبية  �صحتهم 

يرام"
وب��ح�����س��ب ك��ري�����س ف�����إن ده����ون �أوم��ي��غ��ا 3 
الم��وج��ودة في الج��وز تحتوي على  النباتية 

في  ي�ساعد  ال��ذي  ليتولينيك  �ألفا  حم�ض 
الوقاية من ارتفاع �ضغط الدم. 

وقد خ�ضع 45 �شخ�صاً يعانون من ال�سمنة 
وزيادة الوزن، تتراوح �أعمارهم بين 30 و 
65 عاماً، للدرا�سة حيث تم ر�صد حالتهم 
بتناول  ب��د�ؤوا  بعدما  �أ�شهر  لم��دة  ال�صحية 
النتائج  و�أظ��ه��رت  منتظم.  ب�شكل  الج���وز 
انخفا�ضاً ملحوظاً في حالات ارتفاع �ضغط 
الم�شاركين في  ن�سبة كبيرة من  ل��دى  ال��دم 

الدرا�سة. 
ب��ال��ت��خ��ف��ي��ف م���ن تناول  ك��ري�����س  ون�����ص��ح 
ومنتجات  ال��ده��ن��ي��ة  الح����م����راء  ال���ل���ح���وم 
الألبان كاملة الد�سم، وزيادة ن�سبة الجوز 
�أمرا�ض  من  للوقاية  الغذائي  النظام  في 
القلب و�ضغط الدم، بح�سب ما نقل موقع 

�آي" الإلكتروني.  بي  "يو 

ونقل الموقع عن درا�سة علمية حديثة قولها �إن هنالك عدة 
�إلى  الدرا�سة  و�أ�شارت  الأطفال.  الذكاء عند  لتعزيز  طرق 
تناول الأحما�ض الدهنية المحتوية على �أوميغا 3 ت�ساعد 
�أن الأط���ف���ال الذين  ت��ب�ني  ذل���ك  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  ذل���ك.  في 
يذهبون �إلى ريا�ض الأطفال ب�شكل منتظم ويبقون هناك 
حتى القانوني الم�سموح به، يملكون ن�سبة ذكاء �أعلى ممن 

لا يذهبون بانتظام �إلى ريا�ض الأطفال.
�إليزبيت  النف�سية  ال�صحة  ذكرت الخبيرة في  من جانبها، 
�أن����ه يم��ك��ن للوالدين  لم��ج��ل��ة ف��وك��و���س الألم���ان���ي���ة  ���ش��ت�رين 
�أي�ضا  �أ���ش��ارت  لكنها  الطفل،  عند  الذكاء  م�ستوى  تطوير 
"لا يمكنهم تطوير ما هو غير موجود  الوالدين  �أن  �إلى 
حالة  في  ال��ذك��اء  اكت�ساب  يمكنه  لا  الطفل  �أن  �أي  فعلا". 
للطفل تطوير  و�إنم��ا يمكن  كافية،  ب�صورة  امتلاكه  عدم 

م�ستواه ذكائه وا�ستخداماته.
المكت�سبة  الوراثية  ال�صفات  �إلى  الألمانية  الخبيرة  و�أ�شارت 
�إن�سان  التي تحدد م�ستوى الذكاء عند الجنين، ولكن كل 
الذكائية.  ا�ستخدامه لقدراته  الت�أثير على مقدار  يمكنه 

ويمكن للوالدين الم�ساعدة في هذه الحالة.
وق��دم��ت �إل��زب��ي��ت ���ش��ت�رين �أرب����ع ا���س�رتات��ي��ج��ي��ات لتطوير 

ا�ستخدام الذكاء عند الأطفال وهي:

القراءة:
مفتاح  هي  اللغة  ف���إن  �شتيرن  �إليزابيت  الخبيرة  بح�سب 
الذكاء، لأننا يمكننا �أن نخلق ت�صوراتنا عبر اللغة وتتيح 
�أفكارنا  ع��ن  والتعبير  المعقدة  المحتويات  في  التفكير  لنا 

وفهم العالم ب�صورة �أ�سهل.
الات�صال المبكر للأطفال مع �أقرانهم في ال�سن:

الإدراكية  العملية  ي��ع��زز  ال�سن  في  الأق����ران  م��ع  ال��ت��واج��د 
اللعب  �أث��ن��اء  اهتماماتهم  م�شاركة  يمكنهم  �إذ  للأطفال، 

وتجربتها �وسية.

الر�ضاعة الطبيعية:
حليب الأم مفيد لنمو الدماغ، فح�سب درا�سة علمية �أجريت 
في البرازيل ، ارتفعت ن�سبة الذكاء عند الذين ح�صلوا على 
ر�ضاعة طبيعية بنحو �أربع درجات عمن لم يح�صلوا على 
الر�ضاعة الطبيعية. وذكر العلماء �أن الأحما�ض الدهنية 
في حليب الأم م�س�ؤولة عن هذا التطور الإيجابي. وتلعب 

هذه الأحما�ض دورا مهما في تطور الدماغ.

الثناء:
�أحد العوامل التي لا ت�ؤثر ب�شكل مبا�شر على الذكاء لكنها 
لأن  الأطفال.  على  الثناء  م��سألة  هي  التعلم  على  ت�ساعد 
�أي جهد يقوم فيه،  �أو يكافئ على  �أن يحفز  الطفل يجب 

ح�سب عالمة النف�س الألمانية �شتيرن.
�إلى  الألم����اني  العلمي  نا�شن"  "نويرو  م��وق��ع  �أ���ش��ار  فيما 
التدريب  خ�الل  من  الذكائية  ال��ق��درة  تح�سين  يمكن  �أن��ه 
يجب  ذل��ك  م��ع  الخا�صة.  الأل��ع��اب  ع�رب  وخا�صة  المنتظم. 
�أن يكون المرء حذرا للغاية وخا�صة مع الأطفال ال�صغار، 
للطفل  دائما  مفيدا  لي�س  المفرط  والت�شجيع  التعلم  لأن 
وقد ي�أتي بنتائج عك�سية، وخا�صة �أن الأطفال ي�ستغرقون 
التفكير  وتعلم  اللغات  و�إت��ق��ان  للتعلم  الوقت  من  الكثير 
يتم  لم  ال��دم��اغ  يكون  ق��د  الأط��ف��ال  بع�ض  المنطقي.وعند 

نموه ب�صورة كاملة.
التكلم  بد�أ  �آين�شتاين  الكبير  العالم  �أنه حتى  الموقع  وذكر 
�أحد  ي�صبح  �أن  من  يمنعه  لم  ذل��ك  لكن  مت�أخرة،  ب�صورة 
عباقرة العالم. �إذ �أن الت�أخير في التعلم لي�س دائما علامة 
على انخفا�ض م�ستوى الذكاء. بل �أن الأهم من ذلك هو �أن 

يكون للأطفال الدافع للتعلم وحب الا�ستمتاع به.

طرق ت�ساعدك على تطوير ذكاء طفلك!

هكذا تتعامل مع 
حروق ال�شواء 

ك���ث�ي�راً م���ا ي��ت��ع��ر���ض الم����رء لحروق 
�أثناء ال�وشاء. فكيف يمكن التعامل 

مع هذه الحروق ب�شكل �صحيح؟
�أو�ضح  ال�س�ؤال  هذا  على  للإجابة 
�أنه  اتحاد روابط ال�صيادلة الألم��ان 
ينبغي تبريد مو�ضع الحرق بماء 
ال��غ��رف��ة، ولي�س  ذي درج���ة ح���رارة 
بوا�سطة �أكيا�س الثلج لأن البرودة 
ال�����ش��دي��دة ت��ت�����س��ب��ب في الم���زي���د من 
ا�ستخدام  ي��ج��وز  لا  ك��م��ا  ال�����ض��رر. 
مثل  ال�شائعة  المنزلية  الو�صفات 
هذه  لأن  ال��زب��د  �أو  الم��خ�رث  ال��ل�بن 
الت�صاق  في  ت��ت�����س��ب��ب  ال���و����ص���ف���ات 
الالتهاب.  خ��ط��ر  وت���رف���ع  الج����رح 
الناجمة  ال�����ش��دي��دة  الج�����روح  �أم����ا 
عن الح��روق، والتي يكون حجمها 
الم�صحوبة  �أو  اليد  �أك�رب من راح��ة 
بالمنزل  علاجها  يجوز  فلا  ببثور، 

وت�ستلزم الذهاب �إلى الطبيب.  

تح�صل على علامة كاملة 
بكتابة مقالة من 19 كلمة

كاملة  علامة  على  طالبة  ح�صلت 
معلمتها  منها  طلبت  مقالة  على 
طول  �أن  من  الرغم  على  كتابتها، 
كلمة   19 ع���ن  ي���زي���د  لا  الم���ق���ال���ة 

فقط! 
وعندما طلبت منها معلمتها كتابة 
م���راج���ع���ة ع���ن �أح�����د الأف���ل���ام من 
جاريت  �ألي�وسن  وج��دت  اختيارها، 
ذكائها،  م���دى  لإظ���ه���ار  ف��ر���ص��ت��ه��ا 
"فايت كلوب" من  واخ��ت��ارت فيلم 
براد  ب��ط��ول��ة  وم���ن   1999 �إن��ت��اج 
وهيلينا  ن����ورت����ون  و�إدوارد  ب��ي��ت 

بونهام.
قتال  ن���ادي  ق�صة  الفيلم  وي����روي 
تح��ت الأر�����ض، م��ع ق��اع��دة �صارمة 
�أب��داً عن  "لا تتحدث  للنادي وهي 

نادي القتال ال�سري".
الأكثر  هو  الاقتبا�س  هذا  و�أ�صبح 
الي�وسن  وق��ررت  الفيلم،  في  �شهرة 
ب�إمكانها  ك�����ان  �إذا  م����ا  اخ���ت���ب���ار 
بح�سب  ل�����ص��الح��ه��ا،  ا���س��ت��خ��دام��ه 

�صحيفة ميرور البريطانية.
مقالتها  في  �أل����ي���������س����ون  وت�����ق�����ول 
المخت�صرة للغاية "القاعدة الأولى 
�أبداً  تتحدث  لا  �أن  القتال  ل��ن��ادي 
�شيء،  كل  ه��ذا  القتال..  ن��ادي  عن 

هذه هي المقالة".
م���ا فعلته  ك���ان  ال����ذي  ال���وق���ت  وفي 
�أنها  �إلا  كبيرة،  مخاطرة  �ألي�وسن 
بهذه  وا�ستطاعت  ثمارها،  �أعطت 
ال���ف���ك���رة ال���ذك���ي���ة الح�������ص���ول على 
علامة كاملة، دون �أن تبذل الكثير 
م����ن الج����ه����د. وع���ل���ى ال����رغ����م من 
�إلا  �ألي�وسن،  لذكاء  المعلمة  تقدير 
�أنها حذرت طالبتها بعدم محاولة 
مثل هذا مع معلمين �آخرين، فقد 
لا يكون لديهم ح�س الفكاهة الذي 

تتمتع به.

رغم  الموروثة  ال�صفات  من  �أي�ضا  يعتبر  الذكاء 
في  كبير  ب�شكل  الم�ساهمة  للوالدين  يمكن  ذل��ك 
النجاح  �إلى  لكي يقودهم  الأطفال  تطوير ذكاء 

�سواء في المدر�سة �أو الحياة ككل؟ ولكن 
كيف يمكن تح�سين ذكاء الطفل 

وما مدى نجاح ذلك علميا؟
في  النا�س  م��ن  الكثير  يرغب 
متميزين  �أطفالهم  ي�صبح  �أن 

الوقت  في  ويم��ك��ن  و�أذك���ي���اء. 
الذكاء  اختبار  �إجراء  الحالي 

مبكرة  ب�أعمار  وهم  للأطفال 
�أن  م��ن  ال��رغ��م  ج��دا. وعلى 

ه��ذه الاخ��ت��ب��ارات غير 
دق��ي��ق��ة وق����د ت��ك��ون 
نتائجها مح�ض �صدفة، 
ميلا  تظهر  قد  لكنها 

ل��ل��ذك��اء عند  وا���ض��ح��ا 
نا�شن"  "نويرو  موقع  ذك��ر  ما  ح�سب  الأط��ف��ال، 

العلمي الألماني.
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�ش�ؤون محلية

عام الت�سامح في �شهر الت�سامح في مجل�س محمد بن ركا�ض الرم�ضاني باليحر

الإمارات تح�صل على المرتبة الأولى عالميا في م�ؤ�شر الت�سامح تجاه الأجانب

•• العين-الفجر:
ت�صوير – محمد معين:

الت�سامح  �شهر  في  ال��ت�����س��ام��ح  ع���ام 
الرم�ضاني  الم��ج��ل�����س  ع��ن��وان  ك���ان 
ال����ذي ا���س��ت�����ض��اف��ه ال�����ش��ي��خ محمد 
بح�وضر  ال���ع���ام���ري  رك����ا�����ض  ب����ن 
محمد  ب��ن  �سالم  الدكتور  ال�شيخ 
ب��ن رك��ا���ض ال��ع��ام��ري وج��م��ع من 
�أبناء منطقة اليحر ممن ح�ضروا 
منهم  رغبة  المجل�س  في  للم�شاركة 
في �إث������راء الح�����وار والإع���ل���اء من 
ق��ي��م ال��ت�����س��ام��ح ال��ت��ي ت��ع��د محطة 
الإمارات  دول��ة  عليها  قامت  هامة 
م��ن��ذ �أن �أع���ل���ن ع���ن ت���أ���س��ي�����س��ه��ا في 
الكل  الم��ا���ض��ي  ال���ق���رن  �سبعينيات 
م��ا يقرب من  �إلى  ب��ال��ذاك��رة  يعود 
هو  الت�سامح  ل��ي��ك��ون  ق���رن  ن�صف 
لغة الح��وار التي تغلبت على  �شح 
ال�صعاب  �أمامها  وت�ضاءلت  الموارد 
مهما كبرت ، والتحديات على قدر 
مكانة  الإم�����ارات  احتلت  عظمها  
على  لتح�صل  الت�سامح  في  رفيعة 
م�ؤ�شر  في  ع��الم��ي��ا  الأولى  الم��رت��ب��ة 

الت�سامح تجاه الأجانب 
المجل�س  ���ص��اح��ب  م���ن  �إ����ش���ارة  وفي 
ال�شيخ محمد بن ركا�ض العامري 
ال�شيخ  ال��دول��ة  م�ؤ�س�س  �إن   - ق��ال 
عزز   ، نهيان  �آل  �سلطان  ب��ن  زاي��د 
م���ف���ه���وم ال���ت�������س���ام���ح ل�����دى �أب���ن���اء 
المجالات حتى  الإم���ارات في جميع 
لي�س  للأبناء  يدر�س  نهجا  �أ�صبح 
فقط،  والج���ام���ع���ات  الم����دار�����س  في 
و�أبنائها  ال��واح��دة  الأ���س��رة  بل بين 
ل���ي���ك���ون ل�����دى الإم����������ارات �أج���ي���ال 
القيم- وتتوا�صل  تربّت على هذه 
الم�����س�رية ل��ت���أخ��ذ ال��ن��ه��ج ن��ف�����س��ه في 
ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  قيادة  ظل 
رئي�س  نهيان  �آل  زاي���د  ب��ن  خليفة 
و�صاحب  الله-  ح��ف��ظ��ه  ال���دول���ة- 

ال�����س��م��و ال�����ش��ي��خ مح��م��د ب��ن را�شد 
الدولة  رئ��ي�����س  ن��ائ��ب  م��ك��ت��وم  �آل 
، حاكم  ال�������وزراء  رئ��ي�����س مج��ل�����س 
ال�شيخ  ال�������س���م���و  و����ص���اح���ب  دب�����ي 
ن��ه��ي��ان ولي  �آل  ب���ن زاي�����د  مح��م��د 
عهد �أبوظبي نائب القائد الأعلى 
ال�سمو  و�أ�صحاب  الم�سلحة  للقوات 
وق����ال �صاحب   . الإم�������ارات  ح��ك��ام 
ركا�ض  بن  محمد  ال�شيخ  المجل�س 
والتعاي�ش  التعددية  العامري-�إن 
�إن�����س��ان��ي��ة رفيعة  وال��ت�����س��ام��ح ق��ي��م 
الحنيف  ديننا  تعاليم  م��ن  نابعة 
لت�ؤكد الكثير من الآيات القر�آنية 
وال�سيرة النبوية هذا، �إذاً- والكلام 
�أن  هنا لل�شيخ محمد بن ركا�ض- 
هذه القيم وفي مقدمتها الت�سامح 
لي�س �أمراً م�ستغرباً على الإمارات 
الأبناء  جميع  �أن  خا�صة  و�شعبها 
ت��ع��ل��م��وا وت���رب���وا ع��ل��ى ه���ذه القيم 
وي�ؤكد  ب��ال��ن��ب��ي��ل��ة-  ت��و���ص��ف  ال��ت��ي 
ال�شيخ محمد بن ركا�ض العامري 
ا�ستطاع  الم���ؤ���س�����س  زاي����د  �أن  ع��ل��ى 
�صلبة  ق��واع��د  ي�ضع  �أن  وبحكمته 
حتى  بيننا  قائمة  م��ازال��ت  وثابتة 

الآن وقي مقدمتها الت�سامح 
وفي �إ�شارة من ال�شيخ الدكتور �سالم 
العامري  رك���ا����ض  ب���ن  ب���ن مح��م��د 
ال�سابق  الا�ست�شاري  المجل�س  ع�وض 
وهو الابن الأكبر ل�صاحب المجل�س 
الإم�����ارات قدمت  �إن دول���ة  ق���ال - 
الإن�سانية  الم���ب���ادرات  م��ن  ال��ع��دي��د 
تعزيز  في  جميعها  ت�صب  العالمية 
الإن�سانية  وال����ق����ي����م  الأخ�����ل����اق 
وقبول  التنوع  ك��اح�رتام  الرفيعة 
الآخر والت�سامح والوئام ومن هذه 
المبادرات مبادرة تدري�س "التربية 
�إطار  في  ت���أت��ي  الأخلاقية" وال��ت��ي 
ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  توجيهات 
�آل نهيان- بهدف  محمد بن زايد 
والتعاي�ش  الت�سامح  ق��ي��م  ت��ع��زي��ز 

الثقافة  وانفتاح  الت�سامح  بدرجة 
الم��ح��ل��ي��ة م���ن �أج�����ل ت��ق��ب��ل الآخ����ر 
الإم���ارات  دول��ة  د�ستور  �إن  وق���ال- 
به  ويوجد  العن�صري  التميز  منع 
التي تحمي حقوق  ال��ق��وان�ني  م��ن 
نهيان  ال�شيخ  �أ���ش��ار  كما  الإن�����س��ان 
الإجراءات  من  العديد  وجود  �إلى 
التعاي�ش  ت��ع��زي��ز  في  ت�����س��ه��م  ال��ت��ي 
م��ع الآخ����ر و���ض��م��ان الم�����س��اواة بين 
التمييز  وتج���ريم  المجتمع  �أف����راد 
�أو الج��م��اع��ات على  الأف������راد  ب�ي�ن 
العرق  �أو  المذهب  �أو  الدين  �أ�سا�س 
مداخلة  وفي  الأ���ص��ل  �أو  ال��ل��ون  �أو 
م��ن ال��ك��ات��ب وال�����ش��اع��ر محمد بن 
�سيف بن نعيف العامري ، قال �إن 
زايد الم�ؤ�س�س ا�ستطاع وعلى مدى 
الت�سامح  ق��ي��م  ي��ر���س��خ  �أن  ���س��ن��وات 
لدى �أبناء الإمارات م�شيرا �إلى �أن 
الإم��ارات و�ضمن  مبادراتها  دولة 
مجل�س  �أ���س�����س��ت  ل��ه��ا  ي�شهد  ال��ت��ي 
دولية  هيئة  وهو  الم�سلمين  حكماء 
ال�سلم  تعزيز  �إلى  تهدف  م�ستقلة 
في  لي�سهم  الإ���س�الم��ي  ال��ع��الم  في 
والت�سامح  للحوار  م�ساحة  �إيجاد 
ال�صحيح  الفهم  ن�شر  �إلى  �إ�ضافة 
المغالطات  ع����ن  ب���ع���ي���دا  ل��ل��ت��دي��ن 
ال���دول-  بع�ض  في  ن�شهدها  ال��ت��ي 
الإم������ارات  دول�����ة  �أن  �إلى  م�����ش�رياً 
القائمين  خ�الل  وم��ن  ا�ستطاعت 
عليها ت�صويب الكثير من الأفكار 
المغلوطة؛ لمكافحة الإرهاب وتعزيز 
الت�سامح وهناك مثال وا�ضح  قيم 
وهو مركز" �صواب �ضد التطرف" 
ب��ه��دف ت�����س��خ�ري و���س��ائ��ل الإع��ل�ام 
الاج���ت���م���اع���ي ل��ت�����ص��وي��ب الأف���ك���ار 
مجل�س  �أن  �إلى  �إ����ض���اف���ة  الخ���ط����أ 
الوطني  البرنامج  اعتمد  ال��وزراء 
ل��ل��ت�����س��ام��ح ب��ه��دف ا���س��ت��دام��ة قيم 
الت�سامح واحترام التعددية وقبول 
مع  ودينيا  وثقافيا  فكريا  الآخ���ر 

واحترام التعددية الثقافية وذلك 
بالتوازي مع المحافظة على القيم 
الإماراتية-  والتقاليد  وال��ع��ادات 
و�أ�ضاف ال�شيخ الدكتور �سالم- �أ‍ن 
بها  يتم�سك  التي  القيم  ه��ذه  ك��ل 
تعزيز  في  ت�سهم  الإم������ارات  �أب���ن���اء 
م�شيرا  ل��ل��دول��ة-  الرفيعة  المكانة 
�إلى �أن دولة الإمارات هي من �أكثر 
ال����دول في ال��ع��الم ت�����س��امح��اً حيث 
�أك�رث من مئتي جن�سية،  تحت�ضن 
ي���ع���م���ل ج��م��ي��ع��ه��م ع���ل���ى �أر����ض���ه���ا 
�أن  �إلى  �إ�ضافة  واح�ت�رام-  بتفاعل 
الج��م��ي��ع ي��ن��ع��م ب���الأم���ن والأم�����ان 
"وطنهم  الإم���ارات  �أ�صبحت  حتى 
يغادرونها  م���ا  ���س��رع��ان  الثاني" 
وهم  �إليها  ليعودون  �إجازاتهم  في 

�أكثر تفا�ؤلًا
ويوا�صل ال�شيخ الدكتور �سالم بن 
ركا�ض القول ب�أن ن�صو�ص د�ستور 
الت�سامح  م��ب��ادئ  ت���ؤك��د  الإم�����ارات 
واحترام التعددية ،وهذا �أ�سا�س في 
المجتمع  �أف��راد  التعامل مع جميع 
مت�ساوون �أمام القانون ،ولا يوجد 
حرية  �إلى  �إ���ض��اف��ة  بينهم  تمييز 
الدينية  ال�����ش��ع��ائ��ر  و�أداء  ال��ت��ع��ب��د 
كلها محفوظة وم�صانة بالقانون 
الأج���ان���ب  ج��م��ي��ع  �أن  ج���ان���ب  �إلى 
يتمتعون بالحقوق والحريات التي 
للمواثيق  وف��ق��اً  ال��د���س��ت��ور  كفلها 
والاتفاقيات-  والمعاهدات  الدولية 
الد�ستور  م��ادة في  و�أ���ض��اف بوجود 
ت�ؤكد على �أن جميع الأف��راد لدى 

القانون �وساء
نهيان  ال�����ش��ي��خ  م����ن  �إ������ش�����ارة  وفي 
العامري  رك���ا����ض  ب���ن  ب���ن مح��م��د 
على  ح�صلت  الإم������ارات  -�إن  ق���ال 
م�ؤ�شر  في  ع��الم��ي��ا  الأولى  الم��رت��ب��ة 
ال��ت�����س��ام��ح تج����اه الأج����ان����ب ، كما 
ح�����ص��ل��ت ع���ل���ى م���وق���ع م���ت���ق���دم في 
المرتبطة  الوطنية  الثقافة  م�ؤ�شر 

والكراهية  والتمييز  العنف  نبذ 
وال��ت��م�����س��ك ب��ق��ي��م ال��ت�����س��ام��ح التي 
الإ���س�الم، وحر�ص عليها  بها  ج��اء 
زايد  �إرث  �ضمن  وت���أت��ي  الد�ستور 

والأخلاق الإماراتية
���س��ل��ط��ان محمد  م���ن  �إ�����ش����ارة  وفي 
ب��ن  رك��ا���ض ال��ع��ام��ري وه��و دار�س 
الت�سامح  �إن   - ق�����ال  ل���ل���ق���ان���ون 
ع��رف��ن��اه ون��ح��ن �أط���ف���ال ع��ل��ى يد 
النهج  الم�ؤ�س�س زاي��د، وما زال هذا 
تربينا  لأن���ن���ا  ع���روق���ن���ا  في  ي�����س�ري 
بهذا  ي���ؤم��ن  مجتمع  داخ���ل  عليه 
�شاهدنا  ع��ن��دم��ا  وق�����ال  ال���ت���وج���ه 
�أر����ض الإم�����ارات وق��د جمعت بين 
العالم  ال��دي��ن��ي��ة في  ال���رم���وز  �أه����م 
وهما �شيخ الأزهر ال�شريف الإمام 
�أي�ضا  الطيب وه��و  الأك�رب محمد 
الم�سلمين،  حكماء  مجل�س  رئي�س 
بابا  فرن�سي�س  ال��ب��اب��ا  ق��دا���س��ة  م��ع 
الكني�سة الكاثوليكية: ي�ؤكد لنا �أن 
�أر�ض الإم��ارات ت�ضم قادة و�شعباً، 
ما  وهذا  الت�سامح  بقمة  يت�صفون 

تعلمناه من زايد الم�ؤ�س�س
عجيم  بن  ي�سلم  من  مداخلة  وفي 
ال�صيعري قال- �إن الت�سامح �صفة 
ويحر�صون  الإم����ارات  �أب��ن��اء  تميز 
عليها م�شيرا �إلى �أن زايد الم�ؤ�س�س 
ك�����ان ي����ن����ادي ب���ه���ذا ال��ت�����س��ام��ح في 
ج��م��ي��ع  مج��ال�����س��ه  ول���ه م��ق��ول��ة في 
هذا  عندما قال-  �إن  الله ي�سامح 
ي�سامح  �أن  �أولى  ب�����اب  ف���م���ن   ..
الإن�سان �أخاه الإن�سان  وهذه دعوة 
للت�سامح في �أمور الحياة جميعها،  
ال�صيعري  ي�����س��ل��م  وا����س���ت�������ش���ه���د 
وهي  الت�سامح  م��ب��ادرات  ب���إح��دى 
عي�سى"  "�أم  م���ريم  ا���س��م  �إط��ل�اق 
حيث  بالدولة  الم�ساجد  �أح��د  على 
الم��ب��ادرة ترحيبا كبيرا  ه��ذه  لقيت 
ل��دى �أب��ن��اء الإم����ارات- بل تخطت 
ح���دود الإم�����ارات ل��ت���ؤك��د ل��دى كل 

�إن   - ق����ال   ، ال�����ص��ي��ع��ري  ���ض��ح��ي��ة 
�شعب الإمارات معروف بت�سامحه 
الت�سامح غريباً  ومن هنا لم يكن 
النهج  ه��ذا  �أن  م���ؤك��دا على  ع��ن��ه- 
�أ�صبح �أ�صيلا من خلال نهج زايد 
الإمارات  قيادة  لتتوا�صل  الم�ؤ�س�س 
يومنا  حتى  نف�سه  ال��ط��ري��ق  على 
ت���أك��ي��د م��ن حمد محمد  ه��ذا وفي 
نعيف العامري قال - �إن الت�سامح 
الإمارات  �شعب  لدى  موجود  �إرث 
له  �أن يكون عنوانا  دائما  ويحاول 

في جميع المحافل
وق���ال ع��ب��د لله مح��م��د ب��ن ركا�ض 
عندما  الاتح�������اد  �إن  ال����ع����ام����ري: 
الما�ضي  القرن  �سبعينيات  �أن�شئ في 
�أن�شئ على مبد�أ الت�سامح حيث �أن 
الجميع جنبوا �أية خلافات ليكون 
الم�شترك  ال��ع��ن�����ص��ر  ه��و  ال��ت�����س��ام��ح 
ال����ذي ات��ف��ق��وا ع��ل��ي��ه ل��ب��ن��اء دولة 
لهذه  النجاح حليفاً  فكان  الاتحاد 
اتحاد  من  جعلت  التي  التوجهات 
الإمارات نموذجاً لكثير من الدول 
هذا وقد �أكد ال�شيخ الدكتور �سالم 
ب��ن محمد ب��ن رك��ا���ض ال��ع��ام��ري ، 
�أ�سا�س  عن�صر  الت�سامح  �أن  على 
�أن  �إلى  م�شيرا  الاقت�صاد  ب��ن��اء  في 
على  ي��ق��وم  ال�سياحة  مثل  قطاعاً 
هذا المبد�أ حيث �أن الإمارات نجحت 

قادم �إلى الإمارات من �أية جن�سية 
الت�سامح  يكون  �وسف  ديانة  و�أي��ة 
على  ت�ستقبله  ال��ت��ي  ال��ع��ب��ارة  ه��و 
�أر����ض دول��ة ات��خ��ذت م��ن الت�سامح 

�شعاراً لها
را�شد  ���س��ع��ي��د  الله  ع��ب��د  وي�����ض��ي��ف 
�إن �إعلان عام -2019  المعمري- 
هو عام الت�سامح في الإم��ارات عزز 
�أف������راد �شعبها  ب�ي�ن  م���ن م��ك��ان��ت��ه��ا 
الان���ف���ت���اح  �إن  وق�������ال   ، وال�����ع�����الم 
مكانة  م��ن  ير�سخ  ال��ث��ق��اف��ات  على 
�أنه ي�ساعد  الإمارات العالمية ، كما 
�أي�ضا على انتعا�ش الاقت�صاد حيث 
يحر�ص الكثيرون على الا�ستثمار 

في بلاد تو�صف بالت�سامح
وفي مداخلة من محبوب بن النق�ش 
�إن دول���ة الإم������ارات نجحت  ق���ال- 
ال��ت�����س��ام��ح حتى  ت���أ���ص��ي��ل ق��ي��م  في 
بدولة  ال��ع��الم  في  تعرف  �أ�صبحت 
لقيادة  يح�سب  �أمر  وهو  الت�سامح 
جعلوا  عندما  وم�ؤ�س�سها  ال��دول��ة 
الم�شترك  ال��ع��ام��ل  ال��ت�����س��ام��ح  م���ن 
�إلى  �إ���ض��اف��ة  ال��واح��د  ال�شعب  ب�ني 
تدر�س  �أ�صبحت  الت�سامح  قيم  �أن 
ليكون  والج���ام���ع���ات  الم����دار�����س  في 
ال�شخ�صية  ‍‍بناء  م��ق��وم��ات  �أح����د 

الإماراتية 
وفي �إ����ش���ارة م��ن ���س��الم مح��م��د بن 

جاذبة  وجهة  تكون  �أن  في  �سياحيا 
�أ�صبحت  ك��ون��ه��ا  ال�����س��ي��اح  لم�الي�ني 
والتعاي�ش  ل��ل��ت�����س��ام��ح  نم����وذج����اً 

وتقبل الثقافات الأخرى
ج�سراً  تعد  ال�سياحة  �إن  و�أ���ض��اف 
�إن  وق���ال  ال�شعوب  ب�ني  للتوا�صل 
عاما  ليكون   2019 ع��ام  اختيار 
الدولة  ال���ت���زام  يعك�س  للت�سامح 
هذا  على  دليل  وخ�ري  الم��ب��د�أ  بهذا 
لتكون  للت�سامح  وزارة  �إي��ج��اد  ه��و 
الا�سم  ه����ذا  تح��م��ل  ال��ت��ي  الأولى 
في ال���ع���الم، وق���د ا���س��ت��ط��اع��ت هذه 
الوزارة ومن خلال وزيرها معالي 
ال�شيخ نهيان بن مبارك �آل نهيان 
الحواجز؛  م��ن  ال��ك��ث�ري  تج��ت��از  �أن 
دول  بين  وا�ضحة  علامة  لت�صبح 
الت�سامح هو  �أن  العالم ت�ؤكد على 

عن�صر م�شترك للإن�سانية
الت�سامح  �أن  ب���ال���ذك���ر  الج����دي����ر 
ه���و رك���ي���زة ال��ث��ق��اف��ة الإم���ارات���ي���ة 
مختلف  م��ن  بالجميع  للترحيب 
الأعراق والأديان وخير دليل على 
اكت�شاف دير �صير بني يا�س  ذلك 
الإم����ارات  في  الكنائ�س  �أق���دم  وه��و 
تم  ح��ي��ث  �سنة   1400 �إلى  ي��ع��ود 
ميلادية،   600 �سنة  ال��دي��ر  بناء 
لي�شكل   1992 اكت�شافه عام  وتم 

مزاراً للجميع منذ ت�سع �سنوات 



�سواءً في الطف�س البارد �أو الم�شم�ش قد يتعر�ض �شعرك لللتلف، وهناك خيارات غذائية كثيرة للعلاج، �أحدها تناول �أوميغا3، فما هي فوائدة لل�شعر؟
عندما يتعلق الأمر بالدهون، فهناك نوع واحد لا يمكنك الح�صول عليه بما يكفي وهو �أحما�ض �أوميغا 3، حيث تكت�سب �أهمية كبيرة لل�شعر، فما الفوائد التي 
تقدمها لل�شعر.تعد �أحما�ض �أوميغا 3 من الأحما�ض الدهنية غير الم�شبعة التي ت�ساعد في الأداء ال�سليم للج�سم، وخا�صة ال�شعر حيث تقدم قوة ولمعان وعلاج 

المتق�صف منه فما هي فوائدها الأخرى؟

قد ت�صيب الن�ساء في الع�شرينيات �أو الثلاثينيات

خيارات لمواجهة الدوالي والعروق العنكبوتية

ما هي �أحما�ض �أوميغا 3؟
ه��و الا���س��م ال����ذي ي��ط��ل��ق ع��ل��ى مج��م��وع��ة م��ن الأحما�ض 
الدهنية ذات ال�صلة الموجودة في زيوت النباتات والأ�سماك 
التمثيل  لعملية  مهمة  الأح��م��ا���ض  تلك  وت��ع��د  البحرية، 

الغذائي.
وهناك الكثير من �أنواع �أحما�ض �أوميغا 3، من �أهمها:

ALA • حم�ض 
DHA • حم�ض 
.EPA • حم�ض 

الأح��م��ا���ض ال��ده��ن��ي��ة �أوم��ي��غ��ا 3 تح��ت��اج �إلى ت��ن��اول��ه��ا عبر 
ويتم  نف�سه،  تلقاء  من  الج�سم  ينتجها  لا  حيث  الأطعمة، 

الح�صول عليها من الم�صادر الغذائية �أو المكملات.
ذلك  ال�صحية بما في  الفوائد  وا�سعة من  توفر مجموعة 

علاج �أمرا�ض القلب والأوعية الدموية، وعلاج ال�سرطان، 
وتح�سين الأمرا�ض الع�صبية، وعوامل م�ضادة للالتهابات، 

ا فوائد مذهلة لل�شعر. و�أي�ضً

فوائد �أحما�ض �أوميغا 3 لل�شعر
ال�صحية  الفوائد  من  العديد  �أوميغا3  �أحما�ض  تمتلك 

لل�شعر ومنها:
ال�شعر نمو  على  ت�ساعد   .1

ينمو �شعر ال�شخ�ص العادي حوالي ن�صف ملليمتر يوميًا، 
يقارب  ما  يوميًا  العادي  ال�شخ�ص  يفقد  نف�سه  الوقت  في 

اليوم. في  �شعرة   100 �إلى   50
المفتر�ض  فمن  �شعرك  ب�صيلات  لأح��د  فقدانك  وبمجرد 
الذين  �أول��ئ��ك  ولكن  مكانها،  جديد  ب�صيلات  تت�شكل  �أن 

�إلى  يفتقرون  فربما  ال�سليمة  التغذية  على  يح�صلون  لا 
�أوميغا 3 لنمو ال�شعر، مما ي�سبب تلفه.

�أوميغا 3 لا ي�ساعد فقط على منع ت�ساقط ال�شعر وتك�سره، 
حيث  ج��دي��دة،  ب�صيلات  ونم��و  ال�صحي  ال�شعر  ي�شجع  بل 
مما  ال�شعر،  ب�صيلات  وي��غ��ذي  ال��ف��روة  ال��ت��ه��اب  م��ن  يقلل 

ي�شجع نموه ب�شكل �صحي.
تناولها  يتم  التي  الاطعمة  في   3 �أوم��ي��غ��ا  ا�ضافة  يمكنك 

بانتظام، لكي تح�صل على �إعادة بدء عملية زراعة ال�شعر.

لل�شعر ولمعان  قوة  ا�ضافة   .2
اوميغا 3 ي�ساعد على زيادة قوة ال�شعر و�سمكه، كما يعمل 
ب�شكل �إيجابي على زيادة اللمعان تاركًا �شعرك براقًا بدون 

المنتجات اللامعة.

الر�أ�س فروة  تح�سين   .3
فروة الر�أ�س المفعمة بال�صحة هي تذكرة لنمو ال�شعر، و�إن 
�أحما�ض �أوميغا 3 الدهنية، هي المفتاح لفروة ر�أ�س �صحية 

ورطبة.
على  المغذية   3 �أوم��ي��ج��ا  الدهنية  الأح��م��ا���ض  وتعمل  كما 
ت��رط��ي��ب ف���روة ال���ر�أ����س، وت��ع��زز ال����دورة ال��دم��وي��ة، وتمنع 
ال��ر�أ���س مما  ف��روة  زي��وت  �إن��ت��اج  الجفاف والق�شرة وت�شجع 

ي�ساعد على تحويل الخ�صلة الجافة �إلى رطبة.
3 م��ن خلال  �أح��م��ا���ض اوم��ي��غ��ا  ت�ستطيع الح�����ص��ول ع��ل��ى 
مكون  لك  تقدم  التي  فيفي�سكال،  مثل  الغذائية  المكملات 

�أ�سا�سي لل�شعر ال�صحي.

ال�شعر ت�ساقط  منع   .4
و�أحيانًا  لل�شعر  كبير  ت�ساقط  الثعلبة  ت�سبب  �أن  يمكن 
بينما  المعابد  الذكور من  ال�شعر عند  يبد�أ فقدان  ال�صلع، 
ي��ب��د�أ ف��ق��دان �شعر الإن����اث في رق��ي��ق م��ن الج��ب�ني و�أحيانا 

التاج.

التوازن  ع��دم  ت�شمل  ال�شعر  لفقدان  الأخ���رى  والأ���س��ب��اب 
وفائ�ض  الر�أ�س،  فروة  عدوى  الحديد،  نق�ص  الهرموني، 
فيتامين �أ، �أو �سحب ال�شعر القهري، �أو تناول �أدوية معينة، 

العلاج الإ�شعاعي.
وت�ساقط ال�شعر هو خلل في التوازن بين الخ�سارة الطبيعية 
لل�شعر و�إعادة نمو ال�شعر، حيث تتكون دورة نمو ب�صيلات 

ال�شعر من 3 مراحل:
خلالها  تنمو  مرحلة  وه��ي  الطويل  النمو  مرحلة   .1

الب�صيلات
ال�شعر نمو  فيها  ي�ستقر  مرحلة  وهي  الراحة  مرحلة   .2

دورة  ب��داي��ة  �إلى  ت�شير  التي  ال�شعر  ف��ق��دان  مرحلة   .3
جديدة.

�أوميغا 3 هو واحد فقط من العنا�صر الغذائية الأ�سا�سية 

التي يحتاجها الج�سم لأداء وظائفه الطبيعية.
وم���ن خ�ل�ال ال��ن��ظ��ر في ال��ت���أث�ري ال��ك��ل��ي لأوم��ي��غ��ا 3 على 
الكيمياء الحيوية للج�سم ف�إنه يحافظ على �سلامة �أغ�شية 

الخلايا، ومن الوا�ضح �أنه يمكن �أن يمنع فقدان ال�شعر.

�أين توجد �أحما�ض �أوميغا3؟
ال�سلمون  الأ�سماك مثل �سمك  3 في  �أوميجا  توجد دهون 
بذور  مثل  المغذية  الأط��ع��م��ة  م��ن  وال�����س��ردي��ن، وفي غيرها 

الكتان والجوز وغيرها من المك�سرات.
مثل  الغذائية،  المكملات  في   3 �أوميجا  على  العثور  يمكن 
من  ت���أك��د  �إ�ضافية،  ق��وة  فيفي�سكال  ال�شعر  نم��و  مكملات 
�شعر  على  لتح�صل  ال��ي��وم��ي  ال��غ��ذائ��ي  نظامك  في  دمج��ه 

�صحي ولامع.

ت�ساعد في الأداء ال�سليم للج�سم

�أوميغا 3 لل�شعر.. قوة ولمعان وعلاج المتق�صف

�صحة وتغذية
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وال�شيخوخة هي مجرد واحدة من مجموعة من 
عوامل الخطر للعروق العنكبوتية، والتي يمكن 
�إ�صابات  الوراثة،  الحمل،  ب�سبب  ا  �أي�ضً تتكون  �أن 
ال�����ش��م�����س، ال�����س��م��ن��ة، وا���س��ت��خ��دام ب��ع�����ض الأدوي����ة 

الفموية �أو المو�ضعية.
لفترات  يقفن  �أو  بقوة  يعملن  اللواتي  والن�ساء 
ا معر�ضات لخطر متزايد للإ�صابة،  طويلة �أي�ضً
ف�����أي ���ش��يء ي��زي��د ال�����ض��غ��ط ع��ل��ى ن��ظ��ام الأوعية 
الأوردة  ي�سبب  �أن  يمكن  ب��ك،  الخ��ا���ص  الدموية 
الإ�ضافي  ال�ضغط  �إن  حيث  العنكبوتية،  والعروق 
الانتفاخ  ل��ه��ا  ي�����س��ب��ب  �أن  يم��ك��ن  الأوردة  داخ����ل 

والتمدد والتو�سع.
عامة  �صحية  مخاطر  توجد  لا  الح��ظ  ولح�سن 
ال�ساقين  ع��ل��ى  العنكبوتية  ب������الأوردة  م��رت��ب��ط��ة 
بقع  ع��دة  �إذا قمت بتحديد  ذل��ك  وال��وج��ه، وم��ع 
على جذعك �أو ذراعيك، فمن المف�ضل �أن تحددي 
م���وع���دًا ل���ر�ؤي���ة ال��ط��ب��ي��ب، ح��ي��ث يم��ك��ن �أن تعود 
بع�ض الحالات �إلي �أ�سباب جينية نادرة وقد ي�شكل 

بع�ضها خطرًا.
وعمومًا لا يوجد �سبب لإزالة العروق العنكبوتية 
ل��ن تختفي من  �أن��ه��ا  م��ن  ال��رغ��م  الحميدة، على 
ت��ل��ق��اء ن��ف�����س��ه��ا، وق���د ت��ت��ف��اق��م م��ع م����رور الوقت، 
ولكن �إذا كنتِ منزعجة ب�شكل كبير من مظهرها، 

ف�أمامك ثلاثة خيارات:

- الماكياج: 
الأوردة  يجعل  الفاتح  �أو  الرقيق  الجلد  �أن  وبم��ا 
�أكثر و�وضحًا، ف�إن تغطيتها هي الخيار الأرخ�ص 
والأ���س��ه��ل، في ح�ني يحذر الخ�ب�راء م��ن الدباغة 
لأنها  ال�شم�س؛  ح��م��ام��ات  �أو  للجلد  الحقيقية 
يمكن �أن ت�ساعد في �إخفاء الخطوط، ولكن �ضرر 
على  للح�صول  عر�ضة  �أك�رث  �سيجعلك  ال�شم�س 

المزيد منها.

- الليزر:
 في هذا الإجراء يتم تعيين �شعاع ليزر لا�ستهداف 
تلك الخلايا على جلدك، ويقوم الليزر بتعطيل 
تجلطها  �إلى  ي�������ؤدي  مم���ا  ال���دم���وي���ة،  الأوع����ي����ة 
الأن�سجة،  في  امت�صا�صها  �إع���ادة  ث��م  وتجفيفها، 
وه���ذا ه��و خ��ي��ار ال��ع�الج ال��ط��ب��ي الأك��ث�ر تحفظًا 
العنكبوتية  للعروق  وبالن�سبة   ، ت��دخ�ًاالً والأق���ل 

ال�صغيرة جدًا على الوجه ف�إن الكي هو الخيار.

- الحقن:
؛  �أك�رث تدخًال ع��ادة ما يكون الخيار الثاني لأن��ه 
ح��ي��ث ي��ق��وم ال��ط��ب��ي��ب ب��ح��ق��ن ���س��ائ��ل )غ��ال��بً��ا ما 
التوتر( في الأوردة له نف�س  يكون ملحيًا مفرط 
�أيًا  �إذا اخ�ت�رت  ب��ال��ل��ي��زر.وع��م��ومً��ا  ال��ع�الج  ت���أث�ري 
�أن طبيبك  من الطريقتين للعلاج، فت�أكدي من 
معتمد في الجراحة التجميلية وخبير في التقنية 
التي اخترتيها، فكل من العلاج بالليزر والحقن 
هي �إجراءات يفتر�ض �أن تكون مع وقت ا�ست�شفاء 
ق�صير للغاية، فمعظم المر�ضى يعدن �إلى الن�شاط 
القليلة  والم��خ��اط��ر  ���س��اع��ة،   24 خ�ل�ال  ال��ك��ام��ل 
المرتبطة بالإجراءات نادرة، كالتقرحات الجلدية 
نف�سها،  تلقاء  من  تختفي  التي  البنية  البقع  �أو 
وقد تكون في حالة العلاج بالليزر في �صورة ت�صبّغ 

غير طبيعي للجلد قد يكون دائمًا..
وبالت�أكيد تختلف التكاليف ح�سب حجم الأوردة 
جل�سات  وع��دد  تغطيها،  التي  والم�ساحة  والعروق 
��ا �أنه  وال��ع�الج��ات الم��ط��ل��وب��ة، ول��ك��ن ت��ذك��ري �أي�����ضً
�أن تح�صلي  المحتمل  وم��ن  دائ���م،  ع�الج  لا يوجد 
على المزيد من العروق العنكبوتية لأنها بب�ساطة 
�أن لديك قابلية  ج��زء من الح��ي��اة، ولذلك وبم��ا 
للإ�صابة؛ فاحر�صي علي �أ�شياء قد تبدو ب�سيطة 
ولكنها تقلل من ذلك، مثل ا�ستخدام واقٍ لل�شم�س، 
تجنب الوقوف على القدم لفترات طويلة وارتداء 

الجوارب الداعمة المخ�ص�صة للدوالي.

كذّب خبراء القول ب�أن الدوالي والعروق العنكبوتية ت�صيب الن�ساء 
الم�سنّات فقط، وح�سب ه�ؤلاء الخبراء، ف�إن كل �شخ�ص تقريبًا ي�صاب 
الن�ساء في  �أن ت�صيب  ال�شائع جدًا  بها في مرحلة ما من حياته، ومن 

الع�شرينيات �أو الثلاثينيات، وحتى المراهقات.
هي  ال�شعيرات،  تو�سع  با�سم  علمياً  المعروفة  العنكبوتية  والعروق 
متعرج  بمظهر  الأوردة  تت�سع  حين  ففي  �شيوعًا،  الدوالي  �أنواع  �أكثر 
تحت الجلد، وقد تكون م�ؤلمة للغاية في الدوالي العادية، ف�إن العروق 
الأوردة  في  تو�سع  نتاج  �إنها  حيث  ذلك،  من  العك�س  علي  العنكبوتية 

والعروق ال�صغيرة جدًا في الجلد، وعادة ما تكون غير م�ؤلمة.
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العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
تعلن دائـــرة التنمية الاقت�صادية بان ال�ـــــسادة/المها للا�صباغ ذ.م.م

رخ�صة رقم:CN-1025077  قد تقدموا الينا بطلب
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/محمد �سلطان ابراهيم ال�شميلي من �شريك الى مالك 

تعديل ن�سب ال�شركاء/ محمد �سلطان ابراهيم ال�شميلي من 51% الى %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �سعاد كامل محمود حمور

تعديل لوحة الاعلان/اجمالي من م�ساحة 1*1 الى 1*1
تعديل �شكل قانوني/من �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م

تعديل ا�سم تجاري من/ المها للا�صباغ ذ.م.م
AL MAHA PAINTS LLC

الى/المها للا�صباغ- �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م
AL MAHA PAINTS - SOLE PROPRIETORSHIP LLC

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة دائرة التنمية الاقت�صادية 
خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة عن 

اي حق او دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )ابوظبي(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
تعلن دائـــرة التنمية الاقت�صادية بان ال�ـــــسادة/بقالة الجميل الجديدة - فرع 1 

CN  قد تقدموا الينا بطلب رخ�صة رقم:1047393-2 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة احمد مال الله عبيد ظلام القبي�سي %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �سيف الدين �شانيلي بارامبيل حيدر
تعديل وكيل خدمات/حذف غالب عبدالله احمد عبدالله الحو�سني

تعديل ا�سم تجاري من/ بقالة الجميل الجديدة - فرع 1
NEW AL JAMEEL GROCERY- BRANCH 1

الى/بقالة الاخلا�ص 
ALEKHLAS BAQALA

التنمية  دائرة  مراجعة  الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
فان  والا  الاعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً  ع�شر  �أربعة  خلال  الاقت�صادية 
حيث  المدة  هذه  انق�ضاء  بعد  دعوى  او  حق  اي  عن  م�س�ؤولة  غير  الدائرة 

�ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )ابوظبي(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
ال�ـــــسادة/�سيرونا  بان  الاقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

لتجارة المعدات الطبية ذ.م.م- فرع ابوظبي 1
 رخ�صة رقم:CN 2147630 تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية الاقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
الخ�ضراء  ال�ـــــسادة/الوردة  بان  الاقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

للنقليات العامة
CN قد تقدموا الينا بطلب رخ�صة رقم:1717976 

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�ضافة احمد نا�صر احمد علي خميري %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
حذف �سليمان علي محمد المعمري

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة دائرة 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً  ع�شر  �أربعة  خلال  الاقت�صادية  التنمية 
الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
ال�ـــــسادة/هيرز  بان  الاقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

  CN 2121310:فا�شن  رخ�صة رقم
تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية الاقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
تعلن دائـــرة التنمية الاقت�صادية بان ال�ـــــسادة/ا�سكندنافيا للعقارات 

CN قد تقدموا الينا بطلب رخ�صة رقم:2545327 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

ا�ضافة ابراهيم علي غلوم مو�سى العبيدلي %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

حذف بخيت احمد حم �سالم الكثيري
فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة دائرة 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً  ع�شر  �أربعة  خلال  الاقت�صادية  التنمية 
الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
المفرو�شات  ال�ـــــسادة/�شركة  بان  الاقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

الاماراتية الا�سبانية ذ.م.م
CN قد تقدموا الينا بطلب رخ�صة رقم:1045055 

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�ضافة محمد ا�سماعيل فتح علي عبدالله الخاجه %50

تعديل ن�سب ال�شركاء
خالد �سليمان ال�وشحه من 25% الى %15

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف ا�سماعيل فتح علي عبدالله ال خاجه
فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة دائرة التنمية 
الاقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان 
الدائرة غير م�س�ؤولة عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث 

�ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إلغاء اعلان �سابق
تعلن دائـــرة التنمية الاقت�صادية بخ�صو�ص الرخ�صة 
CN بالا�سم التجاري:ايرو لتجارة  رقم: 2439224 
تعديل  طلب  بالغاء  التكييف  ومعدات  غيار  قطع 

الرخ�صة واعادة الو�ضع كما كان عليه �سابقا
الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  الاقت�صادية  التنمية  دائرة  مراجعة 
غير  الدائرة  فان  والا  الاعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 
م�س�ؤولة عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة 

حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

برومت للدعاية والاعلان- ذ م م
يعلن مكتب ميرال عبد الحبيب لتدقيق الح�سابات والا�ست�شارات الادارية 

�أنه بموجب قرار اجتماع الجمعية العمومية غير العادية ال�صادر بتاريخ

�شركة وت�صفية  بحل   2019/04/28
برومت للدعاية والاعلان - ذ م م

ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية-ابوظبي

CN-1007885 بالرقم 

فعلى من لدية اي اعترا�ض او مطالبة التقدم �إلى مكتب الم�صفى المعين 

 53181 026716054 �ص.ب  026716055 فاك�س  هاتف رقم 

 )7( الطابق  الجنيبي  عبدالله  �سعيد  بناية  ال�سياحي  بالنادي  ابوظبي 

مدة  خ�الل  وذل���ك  الثبوتيه,  الم�ستندات  و�إح�����ض��ار   )705( رق��م  مكتب 

�أق�صاها 45 يوما من تاريخ هذا الاعلان.

�إعــــــــلان ت�صفيـــــة �شركــــــــة 

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�صالون اتيليه بيوتي- ذ م م
يعلن مكتب ميرال عبد الحبيب لتدقيق الح�سابات والا�ست�شارات الادارية 

�أنه بموجب قرار اجتماع الجمعية العمومية غير العادية ال�صادر بتاريخ

�شركة وت�صفية  بحل   2019/04/24
�صالون اتيليه بيوتي - ذ م م

ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية-ابوظبي 

CN-2232934 بالرقم

فعلى من لدية اي اعترا�ض او مطالبة التقدم �إلى مكتب الم�صفى المعين 

 53181 026716054 �ص.ب  026716055 فاك�س  هاتف رقم 

 )7( الطابق  الجنيبي  عبدالله  �سعيد  بناية  ال�سياحي  بالنادي  ابوظبي 

مدة  خ�الل  وذل���ك  الثبوتيه,  الم�ستندات  و�إح�����ض��ار   )705( رق��م  مكتب 

�أق�صاها 45 يوما من تاريخ هذا الاعلان.

�إعــــــــلان ت�صفيـــــة �شركــــــــة 

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
ال�ـــــسادة/المتحف  بان  الاقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN 1136021:للهواتف  رخ�صة رقم
تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية الاقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
ال�ـــــسادة/الج�سر  بان  الاقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN 2319078:العتيق لل�صيانة العامة رخ�صة رقم
تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية الاقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
ال�ـــــسادة/ماجنتا  بان  الاقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN 1156163:ون لل�صيانة العامة رخ�صة رقم
تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية الاقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
ال�ـــــسادة/م�ؤ�س�سة  التنمية الاقت�صادية بان  تعلن دائـــرة 

حديقة ال�وشق لاعمال الا�صباغ
 رخ�صة رقم:CN 1139891 تقدموا الينا بطلب

الغاء رخ�صة
الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
ا�سبوع من  التنمية الاقت�صادية خلال  مراجعة دائرة 
تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة 
عن اي حق او دعوى بعد انق�ضاء المدة حيث �ست�ستكمل 

الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8 

�إعلاــــــــــن
تعلن دائـــرة التنمية الاقت�صادية بان ال�ـــــسادة/�ستيفانو�س لاعمال 

CN البلاط والرخام رخ�صة رقم:1176080 
قد تقدموا الينا بطلب

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�ضافة من�صور بن علي بن احمد ال�شام�سي %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
حذف علي عبدالرحمن �سعيد عبدالغفور المقبالي

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا الاعلان مراجعة دائرة 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً  ع�شر  �أربعة  خلال  الاقت�صادية  التنمية 
الاعلان والا فان الدائرة غير م�س�ؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الاجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأربعاء 8 مايو  2019 العدد 12626 

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/3293(

المنذر : بنك دبي التجاري - �ش م ع - بوكالة المحامي / نا�صر حمد ال�شام�سي 
�ضد المنذر اليهما : 1- مريم علي عبدالله العوي�س - �إماراتية الجن�سية - ب�صفتها الكفيل ال�شخ�صي للمنذر اليها الثانية 

2- علي عمران العوي�س للا�ستثمار - ذ م م  - اوج - ب�صفتها ال�شركة المدينة الا�صلية 
المو�وضع / طلب �إعلان المنذر اليهما ن�شرا ح�سب الا�صول بالإنذار العدلي برقم محرر )2019/1/43505( 

ان المنذر عملا باحكام المواد )26.25( من القانون رقم )14( ل�سنة 2008 ب��شأن الرهن الت�أميني في �إمارة دبي ينذركم ب�ضرورة 
المبادرة الى �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم البالغ مبلغا وقدره 79. 358.054.752 - ثلاثمائة وثمانية وخم�وسن مليونا واربعة 
وخم�وسن الفا و�سبعمائة واثنان وخم�وسن درهما وت�سعة و�سبعون فل�سا كما في تاريخ  2019/2/25 وذلك خلال 30 يوم من تاريخ 
اعلانكم بهذا الانذار والا �سي�ضطر البنك المنذر ا�سفا اتخاذ الاجراءات القانونية لبيع العقارات المملوك للمنذر اليها الاولى 

والمرهونة ل�صالح البنك المنذر على النحو التالي : 
1- نوع العقار )ار�ض( - المنطقة )الورقاء الاولى( - رقم الار�ض )31( - رقم البلدية )695-421( - الم�ساحة الكلية بالمتر مربع 

)54. 3896( - الم�ساحة بالقدم مربع )1. 41.942( مع تحميلكم الر�وسم والم�صروفات  
2- نوع العقار )ار�ض( - المنطقة ) المرقبات ( - رقم الار�ض )645( - رقم البلدية )124-180( - الم�ساحة الكلية بالمتر مربع )20. 

903( - الم�ساحة بالقدم مربع )96. 9.721( مع تحميلكم الر�وسم والم�صروفات  
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/3292(

المنذر : بنك دبي التجاري - �ش م ع - بوكالة المحامي / نا�صر حمد ال�شام�سي 
�ضد المنذر اليه : م�صبح بيات محمد بن بيات الفلا�سي - الجن�سية : الإمارات 

المو�وضع / �إعلان المنذر اليه ن�شرا ح�سب الا�صول بالإنذار العدلي برقم محرر )2019/1/59832( 
ب��شأن  ل�سنة 2008  القانون رقم )14(  المادتين )26.25( من  باحكام  ينذركم عملا  المنذر  فان  عليه 
 .00 وق���دره  مبلغ  بذمتكم  الم�رت���ص��د  المبلغ  ���س��داد  الى  للمبادرة  دب���ي    �إم����ارة  في  الت�أميني  ال��ره��ن 
درهم(  ع�شر  و�سبعة  و�سبعمائة  ال��ف  وثمانون  و�ستة  و�ستمائة  مليون  )ثلاثة  دره��م   3.686.717
كما في تاريخ  2019/3/18 وذلك خلال 30 يوم من تاريخ اعلانكم بهذا الانذار تحت طائلة اتخاذ 
الاج��راءات القانونية لبيع العقار المرهون الى البنك المنذر  نوع العقار )ار���ض( - منطقة ال�وسق 
الكبير - رقم الار�ض )68( - رقم البلدية )464 - 312( - الم�ساحة بالمتر مربع )42. 214( - الم�ساحة 

بالقدم المربع )308. 2(  مع تحميلكم الر�وسم والم�صروفات  
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/3291(

المنذر : بنك دبي التجاري - �ش م ع - بوكالة المحامي / نا�صر حمد ال�شام�سي 
طبقا  )الا�سم  ماكدونالد  ال��ن  �ستيوارت  للهوية(  طبقا  )الا�سم  مالكدونالد  الان  1-�ستيوارت   : اليهم  المنذر  �ضد 
ذ  �ش  المحدودة  الهند�سية  �شالمرز   -2  ، بريطانيا   : الجن�سية  للمديونية(  ال�شخ�صي  الكفيل  )ب�صفته  ال�سفر(  لجواز 

م م )ب�صفتها المدين الا�صلي(
المو�وضع / طلب �إعلان المنذر اليهما ن�شرا ح�سب الا�صول بالإنذار العدلي برقم محرر )2019/1/41611( 

�إم��ارة دبي الى  الت�أميني في  القانون رقم )14( ل�سنة 2008 ب��شأن الرهن  الم��واد )26.25( من  المنذر عملا باحكام  ان 
المبادرة الى �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم البالغ قدره )13. 31.753.494( )واحد وثلاثون مليون و�سبعمائة وثلاثة 
وخم�وسن الفا واربعمائة واربعة وت�سعون درهم وثلاثة ع�شر فل�سا( كما في تاريخ 2019/2/18 وذلك خلال 30 يوم 
من تاريخ اعلانكم بهذا الانذار والا �سي�ضطر البنك المنذر ا�سفا اتخاذ الاجراءات القانونية لبيع العقار - نوع العقار 
)ار���ض( - المنطقة )ال�صفوح الاولى( - رقم الار�ض )159( - رقم البلدية )1 - 372( - الم�ساحة الكلية بالمتر مربع 
مع   ، المنذر  البنك  ل�صالح  والمرهون  الأول  اليه  للمنذر  المملوك   )7.  929  .34( مربع  بالقدم  الم�ساحة   -  )736  .66(

تحميلكم الر�وسم والم�صروفات  
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اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم 2019/1754 تنفيذ عمالي 

الى المنفذ �ضده/1- بيوتي لي�وش�س  مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
التنفيذ/ كيمبرلي ارلين يا�سين ويمثله / غازي ابراهيم احمد بن �سيفان   
المبلغ  بدفع  والزامك  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
المنفذ به وقدره )89751.21( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
بالا�ضافة الى مبلغ 3546 درهم ر�وسم لخزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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�ضمن جولته في الولايات المتحدة الأمريكية زار بور�صتي نا�سداك و نيويورك

�سوق �أبوظبي للأوراق المالية ي�شارك في م�ؤتمر معهد »ميلكن« في لو�س �أنجلو�س 

ال�شركة ت�ستعر�ض الأداء المالي القوي وم�سار تحقيق النمو �أمام الم�ستثمرين

�أدنوك للتوزيع ت�ست�ضيف �أيام �أ�سواق المال لأول مرة في لندن ونيويورك

»تدوير« تتواجد في ور�شة العمل الإقليمية الآ�سيوية حول ال�سلامة والأمن الكيميائي 

•• �أبوظبي-الفجر: 

العالمي  ح�����ض��وره  لتعزيز  المتوا�صلة  ج��ه��وده  �إط���ار  في 
وبناء �شبكة علاقات دولية وا�سعة مع مختلف الجهات 
�أبوظبي  والم���ؤ���س�����س��ات الم��ال��ي��ة ال��ع��الم��ي��ة، ���ش��ارك ���س��وق 
للأوراق المالية، ال�وسق المالي الرائد في المنطقة، بوفد 
التنفيذي  الرئي�س  المن�صوري،  خليفة  �سعادة  يتر�أ�سه 
"ميلكن"  معهد  م�ؤتمر  فعاليات  في  بالإنابة،  لل�وسق 
لو�س  مدينة  في  فعالياته  ع��ق��دت  وال���ذي  الأم��ري��ك��ي، 
�أنجلو�س خلال الفترة من 28 �أبريل وحتى 1 مايو 
الحالي، كما قام وفد ال�وسق خلال جولته الأمريكية 
ن��ا���س��داك وب��ور���ص��ة نيويورك  ب��زي��ارة ك��ل م��ن بور�صة 

يومي 2 و3 مايو على التوالي. 
وعقدت دورة عام 2019 من م�ؤتمر معهد "ميلكن" 
التنفيذيين  الر�ؤ�ساء  من  وا�سعة  مجموعة  بم�شاركة 
الفكر  وق��ادة  والإعلاميين  والباحثين  والأك��اديم��ي�ني 
ال��ع��الم. وب��ح��ث الم�ؤتمر  �أن��ح��اء  وال�����ر�أي م��ن مختلف 
عالمنا  ي�شهدها  التي  المت�سارعة  والتطورات  التغييرات 
تحقيق  في  ت�ساهم  �أن  يمكن  التي  والكيفية  المعا�صر 
وم�����ش��ارك��ة الازده�������ار، وم��واج��ه��ة ال��ف��ق��ر وغ��ي�ره من 

التحديات التي تواجه الإن�سانية. 
و �أكد �سعادة خليفة المن�صوري على �أهمية هذا الم�ؤتمر 
المعنيين  لمختلف  م�شتركة  من�صة  توفير  في  ال�سنوي 
مختلف  على  للإن�سانية  والازده���ار  التنمية  بتحقيق 
ال���ر�ؤى  �أب����رز  ح���ول  وال��ت��ح��اور  للنقا�ش  م�ستوياتهم 
والا���س�رتات��ي��ج��ي��ات ال��ت��ي م��ن ���ش���أن��ه��ا �أن ت��دف��ع عجلة 
للب�شرية.  �أف�ضل  م�ستقبل  تحقيق  في  وت�ساهم  النمو 
ل��ل��أوراق  �أب��وظ��ب��ي  ���س��وق  "ن�ؤمن في  ���س��ع��ادت��ه:  وق���ال 

ع��ل��ى م�ستوى  ال���ري���ادي  الم��ال��ي��ة، وم���ن خ�ل�ال موقعنا 
المنطقة، ب�ضرورة التوا�صل الم�ستمر والفعال بين كبار 
الم�س�ؤولين والمحللين وقادة الفكر على م�ستوى العالم 
والاقت�صادية  الاجتماعية  الق�ضايا  مختلف  لمناق�شة 
على  بمجملها  ت���ؤث��ر  ال��ت��ي  وال��ت��ن��م��وي��ة  والتعليمية 

م�ستقبل عالمنا المعا�صر."
 1991 ع��ام  ت�أ�س�س  ال���ذي  "ميلكن"،  معهد  وينظم 
ع��ل��ى ي���د م��اي��ك��ل م��ي��ل��ك��ن ك��م��ع��ه��د ب��ح��ث��ي غ�ي�ر ربحي 
ع��دد من  لبحث  �سنوياً  عالمياً  م���ؤتم��راً  ح��زب��ي،  وغ�ري 
الق�ضايا التي تعنى بدعم التنمية وتحقيق الازدهار في 
بتنظيم   2018 المعهد عام  وب��د�أ  المجتمعات.  مختلف 
و�شمال  الأو�سط  ال�شرق  بمنطقة  خا�صة  �سنوية  قمة 

الدورتين  �أبوظبي فعاليات  ا�ست�ضافت  �أفريقيا، حيث 
الأولى والثانية من القمة، والتي �شهدت م�شاركة عدد 
1,000 م�شارك من  و�أك�رث من  العالميين  القادة  من 

40 دولة. 
المن�صوري  خليفة  �سعادة  ا�ستعر�ض  �آخ��ر،  �صعيد  على 
خ�ل�ال زي���ارت���ه ل��ك��ل م��ن ب��ور���ص��ة ن��ا���س��داك وبور�صة 
�أبوظبي  ���س��وق  ال���ذي يلعبه  ال��رائ��د  ال���دور  ن��ي��وي��ورك 
للأوراق المالية في دعم خطة �أبوظبي التنموية ودعم 
ا�ستثمارية  بيئة  الوطني، من خلال توفير  الاقت�صاد 
الزيارة  خ�الل  ال�وسق  وف��د  وحر�ص  وم�ستقرة.  �آمنة 
المتبعة في كلا  الم��م��ار���س��ات  �أح���دث  على  الاط�ل�اع  على 
وال�شفافية،  الإف�صاح  مج��الات  في  العالميين  ال�وسقين 

التقنيات  �أح���دث  ع��ن  ف�ضلًا  الم��ال��ي��ة,  التكنولوجيا  و 
الم�ستخدمة في ايداع وت�سجيل وتداول وت�وسية الأوراق 

المالية.
لل�وسق  التنفيذي  الرئي�س  ���س��ع��ادة  التقى  ق��د  و  ه��ذا 
بالإنابة خلال زيارته لبور�صة نا�سداك  �أدينا فريدمان 
رئي�سة بور�صة نا�سداك، و مجموعة من كبار م�س�ؤولي 
مناق�شة  الاجتماعات  نيويورك. وتمت خلال  بور�صة 
�سيا�سات وتوجهات �صناعة الأوراق المالية على الم�ستوى 
و  ال�وسق  بين  الم�شترك  التعاون  �سبل  بحث  و  العالمي، 

بور�صتي نا�سداك و نيويورك.   
�وسق  �أن  اعتبار  "على  المن�صوري:  �سعادة خليفة  وقال 
ريادته  تر�سيخ  على  حري�ص  المالية  ل��لأوراق  �أبوظبي 
على م�ستوى المنطقة، ف�إننا نعمل دائماً على التوا�صل 
الفعال مع �أكبر �أ�وساق المال العالمية للتعريف بتجربة 
جاذبة  ت���داول  بيئة  توفير  مج��ال  في  ال��رائ��دة  ال�وسق 
الم���ؤ���س�����س��ي��ة، بم��ا ي�ساهم  ل�ال���س��ت��ث��م��ارات الاج��ن��ب��ي��ة و 
ذاته،  الوقت  وفي  ل��لإم��ارة.  التنموية  الر�ؤية  بتحقيق 
ن��ح��ر���ص ع��ل��ى ال��ت��ع��رف وب�����ش��ك��ل م��ت��وا���ص��ل ع��ل��ى �أبرز 
�آليات  بتطوير  ل��ن��ا  ت�سمح  ال��ت��ي  ال��ع��الم��ي��ة  الم��م��ار���س��ات 
المدرجة  ال�شركات  تطلعات  لتلبية  ال�وسق،  في  العمل 

والم�ستثمرين."
و من الجدير بالذكر �أن عدد الم�ستثمرين الأمريكيين 
في �وسق �أبوظبي للأوراق المالية بلغ 4046 م�ستثمراً 
الربع  نهاية  م��ع  م�ؤ�س�ساتي  م�ستثمر   2081 منهم 
الأول من 2019 كما و بلغت �إجمالي  قيمة تداولاتهم 
الأول من 2019  نحو  الربع  �شراء" خلال  و  "بيع 
3.2 مليار درهم مقابل 1.5 مليار درهم خلال نف�س 

الفترة من 2019 �أي بارتفاع قدره نحو 106%.

•• �أبوظبي-الفجر: 

"المدرجة  ل���ل���ت���وزي���ع  �أدن����������وك  ����ش���رك���ة  ت�����س��ت�����ض��ي��ف 
الرمز  الم���ال���ي���ة تح����ت  ل����ل�����أوراق  �أب���وظ���ب���ي  ����س���وق  في 
على  ال����رائ����دة  ال�����ش��رك��ة   ،"ADNOCDIST
التجزئة،  ومتاجر  ال��وق��ود  قطاع  في  ال��دول��ة  م�ستوى 
�أم�س الثلاثاء في لندن فعاليات �أيام �أ�وساق المال، وذلك 
العام الأولي لأ�سهمها في �وسق  لأول مرة منذ الطرح 
العام  م��ن  دي�سمبر  �شهر  في  المالية  ل�ل��أوراق  �أبوظبي 
فريق �إدارة ال�شركة بتقديم عر�ض  و�سيقوم   .2017
للم�ستثمرين الم�ؤ�س�ساتيين والمحللين الماليين. كما من 
اليوم  مماثل  عر�ض  بتقديم  الفريق  يقوم  �أن  المقرر 

الأربعاء، الثامن من مايو، في مدينة نيويورك.
�أ�وساق المال على تقديم  ويركّز العر�ض الخا�ص ب�أيام 
�آخر التطورات الخا�صة بالو�ضع الحالي ل�شركة �أدنوك 
الم�ستقبلية،  ور�ؤيتها  للنمو،  وا�ستراتيجيتها  للتوزيع 

بالإ�ضافة �إلى ا�ستعرا�ض الملف المالي لل�شركة.
وت�شارك �أدنوك للتوزيع في الحدث بوفد ي�ضم قيادات 
الرا�شدي،  م��ب��ارك  �سعيد  المهند�س  برئا�سة  ال�شركة 
الرئي�س التنفيذي بالإنابة، وال�سيد جون كاري نائب 
المدير  بينتتي  بيتري  وال�سيد  الإدارة،  مجل�س  رئي�س 

المالي لل�شركة.
�أولوياتنا – تحقيق النمو والعائد للم�ساهمين

�أ�وساق  ب�أيام  الخا�ص  العر�ض  خلال  ال�شركة  تقدم  و 
الم��ال الإنج���ازات التي حققتها حتى الآن، بما في ذلك 
النمو،  تحقيق  ن��ح��و  وم�����س��اره��ا  ال��ق��وي  الم���الي  الأداء 
و�سيا�ستها الت�صاعدية الجديدة لتوزيع الأرباح، وقدرة 

ال�شركة على الا�ستثمار لتحقيق النمو الم�ستقبلي.
ويو�ضح العر�ض نجاح ال�شركة في تنفيذ الوعود التي 
التزمت بها �أثناء الطرح الأولي لأ�سهمها، بما في ذلك 
تحقيق زيادة في الأرباح قبل خ�صم الفوائد وال�ضريبة 
�أ�سا�س  ع��ل��ى   22% بن�سبة  والإط���ف���اء  والا���س��ت��ه�الك 

في  �أمريكي  دولار  مليون   621 م��ن  لترتفع  �سنوي، 
العام 2017 الى 755 مليون دولار �أمريكي في العام 

.2018
الوا�ضحة  ا�ستراتيجيتها  تنفيذ  في  ال�شركة  وت�ستمر 
للنمو، حيث ت�ستهدف تحقيق م�ستوى من الأرباح قبل 
خ�صم الفوائد وال�ضريبة والا�ستهلاك يزيد عن مليار 
دولار بحلول العام 2023. كما �أو�ضحت ال�شركة من 
المالية الربعية التي تم الإع�الن عنها  خلال نتائجها 
النمو  تحقيق  م�سارها  في  الا�ستمرار  الما�ضي  الأ�سبوع 

خلال العام 2019. 
وت���ه���دف ال�����ش��رك��ة ل��دف��ع ع��م��ل��ي��ات ال��ن��م��و ع��ل��ى �أعلى 
م�ستوى فيما يتعلق بالعمليات الخا�صة بالوقود وغير 
التو�سع في دولة  �إج���راءات  ت�سريع  ال��وق��ود من خ�الل 
دب��ي  حيث تنوي  ع��ام، وخ�صو�صاً في  الإم���ارات ب�شكل 
العام  الأق��ل خلال  على  10 محطات  افتتاح  ال�شركة 
2019، وتهدف ال�شركة لافتتاح المزيد من المحطات 

بعدد م�شابه �سنوياً في دبي حتى العام 2023.
وت��ت��وق��ع ال�����ش��رك��ة ا���س��ت��م��رار ق��ط��اع غ�ي�ر ال���وق���ود في 
الم�ساهمة في ربحيتها من خلال برنامج �إعادة تن�شيط 
متاجرها، وافتتاح المزيد من متاجر العلامة التجارية 
"جيان" للخدمة ال�سريعة، بالإ�ضافة الى فروع مقهى 

الواحة التي تقدم منتجات القهوة والمخبوزات. 
وت�ستمر ال�شركة في تطبيق برنامج خف�ض التكاليف، 
ي�����س��ه��م في تح��ق��ي��ق هوام�ش  �أن  الم��ت��وق��ع  م���ن  وال�����ذي 
�إ�ضافي  ت��وف�ري  تحقيق  ت�ستهدف  حيث  �أع��ل��ى،  �إداري����ة 
�أمريكي حتى العام  100-150 مليون دولار  بقيمة 
توفير  في  ال�شركة  لنجاح  بالإ�ضافة  وذلك   ،2023
من  �أم��ري��ك��ي  دولار  مليون   50 ع��ن  قيمته  ت��زي��د  م��ا 

التكاليف خلال العام 2018.
من  المزيد  تحقيق  للتوزيع  �أدن���وك  �شركة  تتوقع  كما 
في  بها  الخا�صة  ال��زي��وت  عمليات  م�ستوى  على  النمو 
تو�سّع عمليات  بالإ�ضافة الى  والعالم،  الإم��ارات  دولة 

في  ال��وق��ود  وغ�ري  ال��وق��ود  بمنتجات  المتعلقة  التجزئة 
مناطق جغرافية جديدة كالمملكة العربية ال�سعودية. 

الم��ا���ض��ي، كان  �إع�الن��ه في �شهر م��ار���س  وبح�سب م��ا تم 
توزيع  �سيا�سة  على  واف���ق  ق��د  ال�شركة  �إدارة  مجل�س 
�أرب����اح م��ت��ط��ورة، وال��ت��ي ت��ت��وق��ع م��ن خ�الل��ه��ا ال�شركة 
�أمريكي، وهو  650 مليون دولار  �أرب��اح بقيمة  توزيع 
ما يعادل 0.1910 درهم لل�سهم خلال العام 2019 
"بزيادة %63 عن العام 2018"، بالإ�ضافة لالتزام 
ال�����ش��رك��ة ب��دف��ع م���ا لا ي��ق��ل ع���ن %75 م���ن الأرب�����اح 
القابلة للتوزيع للأعوام التالية. وي�أتي ذلك مدعوماً 
ال�شركة،  تحققها  ال��ت��ي  ال��ق��وي��ة  الم��ال��ي��ة  ب��ال��ت��دف��ق��ات 
والثقة في تحقيق تطلّعاتها فيما يخ�ص النمو. تعك�س 
التوازن بين توزيع  الأرباح  ال�سيا�سة الجديدة لتوزيع 
الأرباح ب�صورة م�ستدامة على الم�ساهمين، مع الحفاظ 
من  المزيد  وتحقيق  الا�ستثمار  في  ال�شركة  ق��درة  على 
في  ال�شركة  ميزانية  �أو�ضحت  حيث  الم�ستقبلي.  النمو 
بقيمة  نقدية  �سيولة  امتلاكها   2019 مار�س   31
مليار دولار �أمريكي، بالإ�ضافة الى معدل �صافي   1.2

وال�ضريبة  ال��ف��ائ��دة  خ�صم  ق��ب��ل  الأرب�����اح  �إلى  ال��دي��ن 
يدعم  مما   ،0.35x بمعدل  والإط��ف��اء  والا�ستهلاك 

القدرات الإ�ضافية لل�شركة ب�شكل كبير. 
المنا�سبة قال المهند�س �سعيد مبارك الرا�شدي،  وبهذه 

الرئي�س التنفيذي بالإنابة ل�شركة �أدنوك للتوزيع: 
"ت�ستمر �أعمالنا في تحقيق المزيد من النمو منذ الطرح 
الرائدة  المكانة  بف�ضل  وذل��ك  لأ�سهمنا،  الأولي  العام 
لل�شركة ب�صفتها المزوّد الأول للوقود والبيع بالتجزئة 
فيما  �أننا حققنا تقدماً كبيراً  الإم��ارات. كما  في دولة 
لا�ستراتيجيتنا،  ال��ث�الث��ة  الرئي�سة  ال��رواف��د  يخ�ص 
المتعلقة  غير  والمنتجات  ال��وق��ود  بقطاعات  والخا�صة 
الخا�ص  العر�ض  ويتيح  التكاليف.  وخف�ض  بالوقود 
�أ�����س����واق الم�����ال ل��ن��ا ت��و���ض��ي��ح �أه�����م م���ا حققناه  ب�����أي����ام 
م��ن��ذ ال��ط��رح ال��ع��ام الأولي لأ���س��ه��م��ن��ا، والح��دي��ث عن 
الخا�صة  التفا�صيل  وتو�ضيح  ال�شركة،  ا�ستراتيجية 
ع  بكيفية تحقيقنا لتلك الأهداف من خلال خطة تو�سُّ
با�ستراتيجية  التزامنا  ذلك  في  بما  بعناية،  مدرو�سة 

ا�ستثمارية من�ضبطة ومدفوعة بتحقيق العائدات".

•• �أبوظبي-الفجر: 

�شارك مركز �أبوظبي لإدارة النفايات - تدوير في ور�شة 
والأمن  ال�سلامة  ح��ول  الآ���س��ي��وي��ة  الإقليمية  العمل 
تحت  �أب��وظ��ب��ي  في  �أع��م��ال��ه��ا  اختتمت  ال��ت��ي  الكيميائي 
 52 بم�شاركة  الكيميائي"  والأم��ن  "ال�سلامة  عنوان 
الأ�سلحة  ح��ظ��ر  منظمة  م��ن  وخ��ب�راء  �آ���س��ي��وي��ة  دول���ة 
الكيميائية وعدد كبير من الم�س�ؤولين وكبار التنفيذيين 
في  والخا�صة  الحكومية  والم�ؤ�س�سات  الهيئات  وممثلي 

دولة الإمارات العربية المتحدة.
وجاءت م�شاركة "تدوير" في ور�شة العمل بهدف تبادل 
ال��ت��ع��ام��ل م��ع النفايات  الم��ع��ارف والخ��ب�رات في مج���ال 
ال�شركاء  م���ع  ال��ت��ك��ام��ل  وت��ع��زي��ز  وال��ط��ب��ي��ة،  الخ���ط���رة 
وال��ه��ي��ئ��ات والم���ؤ���س�����س��ات ال��وط��ن��ي��ة في ال���دول���ة في هذا 
ال�شراكات الخارجية  بناء وتعزيز  �إلى  �إ�ضافة  الجانب، 
والاط���ل��اع ع��ل��ى �أح�����دث الاب���ت���ك���ارات وال���ت���ط���ورات في 
مجالات تتعلق بالجاهزية في مجال الأمن وال�سلامة 
الخطرة  النفايات  م��ع  ال�سليم  والتعامل  الكيميائية 
الكيميائية،  الم����واد  وا���س��ت��ه�الك  ت�صنيع  ع��ن  ال��ن��اتج��ة 

الحكومي  القطاع  م�ؤ�س�سات  بين  التعاون  �إلى  �إ�ضافة 
والخا�ص في مجال الامن وال�سلامة الكيميائية.

كما �شاركت "تدوير" في المعر�ض الم�صاحب للور�شة �إلى 
جانب �شركات وطنية وهيئات حكومية حيث ا�ستعر�ضت 
التعامل  في  الم�����س��ت��خ��دم��ة  والأدوات  الم���رك���ز  ج��اه��زي��ة 
م���ع مخ��ل��ف��ات الح�����وادث ال��ك��ي��م��ي��ائ��ي��ة، وال�����ذي يعك�س 
وتلبية  تعزيز  الدولة في  "تدوير" بدعم جهود  التزام 
الأ�سلحة  كل من  اتفاقية  العا�شر من  البند  متطلبات 
من  تطلب  والتي  البيولوجية  والاتفاقية  الكيميائية 
بالخ�صو�ص.   المجتمع  توعية  فيها  الأع�����ض��اء  ال���دول 
وت��ع��ق��ي��ب��اً ع��ل��ى الم�����ش��ارك��ة ق���ال ال��دك��ت��ور ���س��الم خلفان 
م�شاركتنا  "ت�أتي  بالإنابة:  تدوير  ع��ام  مدير  الكعبي، 
التواجد  ع��ل��ى  حر�صنا  منطلق  م��ن  ال��ور���ش��ة  ه���ذه  في 
ن��ظ��راً لأهميتها  ال��ف��ع��ال��ي��ات  والم�����ش��ارك��ة في م��ث��ل ه���ذه 
وجهات من مختلف  م�ؤ�س�سات  لقاء  الا�ستراتيجية في 
�أنها  كما  الكيميائي،  والأم��ن  بال�سلامة  المعنية  ال��دول 
منها  العملية  تجاربهم  على  للاطلاع  ممتازة  فر�صة 
والنظرية والتعلم ب�شكل معمق ي�صب في خدمة الدولة 
و�صقل الممار�سات الف�ضلى المتبعة في هذا الإطار." و�أكد 

الكعبي على �أن المعر�ض الذي �أقيم على هام�ش الور�شة 
�شكل من�صة تعريف بما تقدمه "تدوير" من خدمات 
في هذا المجال و�إجراءاتها الاحتياطية للتعامل في وقت 
الأزم��ات ناهيك عما تقوم به حاليا من �أعمال ت�ساهم 
النفايات  م��ع  للتعامل  ال�سلبي  الأث���ر  م��ن  التقليل  في 

الطبية والكيميائية ب�شكل خا�ص، كما �أنه كان فر�صة 
مثالية للقاء �أفراد من المجتمع المدني خا�صة من فئة 
من  اللقاء  هذا  ي�شكله  وما  والمدار�س  الجامعات  طلبة 
توعية لهم تج��اه م��ا ت��ق��وم ب��ه ال��دول��ة ب�شكل ع��ام من 

�إجراءات من �أجل خلق م�ستقبل �آمن لهم.

المن�صوري يطلق  نظام الخدمات 
الإلكترونية  لهيئة الأوراق المالية وال�سلع

•• �أبوظبي-وام"

مجل�س  رئي�س  الاقت�صاد  وزي��ر  المن�صوري  �سعيد  بن  �سلطان  معالي  �أطلق 
المطورة  الإلكترونية  الخدمات  "نظام  وال�سلع  المالية  الأوراق  هيئة  �إدارة 
اجتماع  هام�ش  على  وذل��ك  الهيئة  �إدارة  مجل�س  �أع�ضاء  للهيئة" بح�وضر 

المجل�س في دبي.
جميع  وي��خ��دم  بالهيئة  الخا�صة  الداخلية  الإج�����راءات   .. النظام  يغطي 
الفئات الم�ستهدفة، بما فـي ذلك الو�سطاء و�صناديق الا�ستثمار والم�ستثمرون 

و�شركات الخدمات المالية ف�ضلا عن �أ�وساق الأوراق المالية وال�سلع.
ويجري العمل حاليا على �إطلاق دفعة جديدة من الخدمات الإلكترونية 
المهنية  والاختبارات  التدريب  مركز  �أعمال  لتغطي  المقبلة  الفترة  خ�الل 
والرقابة  ال�وسق،  على  والإ�شراف  والت�سجيل،  والإ�صدار  التنفيذ،  و�إدارات 

والالتزام.
لتعزيز  الذكية  بالتطبيقات  الا�ستعانة  �إن  المن�صوري  �سلطان  و قال معالي 
التحول الإلكتروني للخدمات المقدمة من الهيئة ي�أتي في �صدارة الم�شاريع 
�أن م�شروع نظام  .. مو�ضحا  الإدارة  اعتمدها مجل�س  التي  الا�ستراتيجية 
الخدمات الإلكترونية للهيئة يقوم على �أتمتة العمليات ودمج الإجراءات 
طريق  ع��ن  الهيئة  م��ع  والمتعاملين  للجمهور  الخ��دم��ات  بتقديم  المتعلقة 
الأجهزة الذكية وي�سهم في تحقيق ر�ؤية القيادة الر�شيدة للدولة الخا�صة 
بتطوير البنية التحتية الإلكترونية لمختلف الم�ؤ�س�سات والجهات الحكومية 
ويدعم توجه دولة الإمارات في رفع ت�صنيفها الدولي في مجال التناف�سية 

على �صعيد الخدمات الحكومية.
ان��ط�الق��ا من  الإل��ك�رتون��ي��ة ج���اء  ن��ظ��ام الخ��دم��ات  �أن  �إلى  ل��ف��ت معاليه  و 
ا�ستراتيجية و ر�ؤية الإمارات 2021 ونوه �إلى �أن الهيئة بادرت بالإ�سراع 
على  تي�سيرا  �إب��داع��ي  ب�شكل  خدماتها  وتقديم  الج��دي��دة  الم��ب��ادرة  بتطبيق 
المتعاملين عبر �أتمته الخدمات المقدمة وتنويع قنوات توفيرها، بما ي�سهم 
في تعزيز الموقع الريادي دولة الإمارات على �صعيد التطور الإلكتروني من 
خلال تطوير بنية م�ؤ�س�سية والكترونية ت�ضمن ا�ستدامة تقديم الخدمات 
الحالية والم�ستجدة بكفاءة وفاعلية، وبما يكر�س مفهوم الحكومة الع�صرية 

ويواكب �أف�ضل الممار�سات العالمية في هذا الإطار.
من جانبه �أكد الدكتور عبيد �سيف الزعابي الرئي�س التنفيذي للهيئة �أن 
الم�ستثمرين  على  التي�سير  ي�ستهدف  للهيئة  الإلكترونية  الخدمات  نظام 
على  الح�صول  و�ضمان  وت�سهيل  بالدولة،  المالية  الأ���س��واق  في  والمتعاملين 
خدمات -على مدار ال�ساعة- ب�إجراءات �سهلة ومب�سطة وكفاءة عالية تلبي 

احتياجات المتعاملين.
�أن النظام ي�سهم في تقليل الجهد والكلفة المالية و�إتاحة العديد  ونوه �إلى 
من الإح�صاءات والبيانات والخدمات المبتكرة، وتعزيز الر�ضا عن الخدمات 
ال��ت��ي تقدمها ال��ه��ي��ئ��ة. وت��ع��د الخ��دم��ات الإل��ك�رتون��ي��ة الج��دي��دة ال��ت��ي تم 
تح�سينها و�إعادة هند�ستها وفق هذا النظام جزءا من برنامج طموح بادرت 
به الهيئة و تم التركيز في مرحلته الأولى على الخدمات المتعلقة بعمليات 
الترخي�ص ليتم �إنجاز جميع الخدمات رقميا وتختفي فيه تماما المعاملات 
 .. وا�ستراتيجياتها  الاتحادية  الحكومة  خطط  مع  يتما�شى  بما  الورقية 
الإج��راءات معا بما يحول دون تكرار الإجراءات  العديد من  وجرى دمج 

واتاحة ا�ستخدام الإجراء الواحد لإنجاز خدمات عدة.
ب���ا����س���ت���خ���دام من�صة  ال���ه���ي���ئ���ة  الج����دي����د لخ����دم����ات  ال���ن���ظ���ام  �إع���������داد  وتم 
AppWorks، و�أدوات تطبيق �إدارة عمليات الأعمال، وبرمجيات �أتمتة 
�شركتي  بالتعاون مع  الدينامية، وذلك  و�إدارة الحالات  الرقمية  العمليات 

تيك�ست". مي" و"�أوبن  "زيروك�س 
وتتيح من�صة AppWorks جلب المعلومات بكـفاءة عالية من الأنظمة 
بما  واح��دة  من�صة  فـي  وتجميعها  الأعمال  و�شركاء  للم�ؤ�س�سات  الرئي�سية 
المعلومات  ه��ذه  مع  والتفاعل  بالتعامل  النهائييـن  للم�ستخدميـن  ي�سمح 

بطريقة مفهومة بالن�سبة لهم.
�إلكتروني  رب��ط  تحقيق  على  العمل  المو�وضعة  الخطة  وف��ق  الآن  ويجري 
مع كل من وزارة الاقت�صاد ودوائر التنمية الاقت�صادية فـي جميع �إمارات 
للمعلومات  الاتحاد  و�شركة  والجن�سية،  للهوية  الاتحادية  والهيئة  الدولة 
المعلومات  على  الح�صول  من  يمكن  بما  الجهات  من  وغيرها  الائتمانية، 

اللازمة لإ�صدار التراخي�ص ب�أق�صى �سرعة وبكفاءة عالية.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
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�سفير الدولة لدى ال�صين لـ وام : 
تجربة الإمارات في تخ�ضير ال�صحراء 

تلهم العالم في �إك�سبو بكين 2019 
•• بكين-وام:

�أكد �سعادة علي عبيد علي الظاهري �سفير الدولة لدى جمهورية ال�صين 
" يعد من�صة هامة  2019 الب�ستنة  �إك�سبو بكين  " معر�ض  �أن  ال�شعبية 
تر�سيخ  على  وال��ع��م��ل  ال�����ص��ح��راء  تخ�ضير  في  ال��دول��ة  بجهود  للتعريف 
قطاع زراعي م�ستدام والنجاح في تحويل ال�صحراء �إلى م�ساحات خ�ضراء 
�إن دول��ة الإم��ارات ترتبط بعلاقات  في تجربة فريدة تلهم العالم. وق��ال 
تاريخية متميزة مع جمهورية ال�صين وهناك حر�ص م�ستمر على تعزيز 

�أوجه التعاون الم�شترك بين البلدين بمختلف القطاعات.
افتتاح جناح  "وام" - على هام�ش  الإم���ارات  �أنباء  وذك��ر في ح��وار لوكالة 
�إن دولة الإمارات   -" 2019 للب�ستنة  �إك�سبو بكين  الإم��ارات الم�شارك في 
تنفذ بالتعاون مع ال�صين م�شروعاً في مجال تطوير الأرا�ضي ال�صحراوية 
"موارد" الإماراتية  �أن �شركة  و�أ�ضاف  با�ستخدام تقنيات حديثة.  زراعياً 
القاب�ضة وقعت مع �شركة ت�وشنغت�شينغ �إيرث�سكين ال�صينية للتكنولوجيا 
ال�شركتان  اتفاقية تعاون لتنفيذ م�شروع بموجبه تختار  البيئية م�ؤخراً 
ال�صحراوية لتخ�ضيرها من خلال  الأرا�ضي  �أكثر من  �أو  واح��دا  موقعا 
زراعة الع�شب والأ�شجار والخ�ضراوات في المواقع المختارة في العام الأول من 
التعاون. وتابع ي�ستهدف الطرفان دمج هذا التعاون الم�شترك في م�شروع 
التعاون الاقت�صادي الحكومي الإماراتي ال�صيني في �إطار مبادرة "الحزام 
ال�صحراوية  الأرا���ض��ي  ا�ستخدام  على  الم�شروع  يعمل  وبذلك  والطريق" 
"موارد"  �شركة  تلتزم  حيث  ال��زراع��ي��ة  الم��ج��الات  مختلف  في  الم�ست�صلحة 
�شركة  توظف  �أن  على  الم�شروع  تكلفة  الأرا�ضي وتحمل  بتوفير  القاب�ضة 
ت�وشنغت�شينغ �إيرث�سكين تقنيات الزراعة الحديثة في التربة ال�صحراوية.

و�أ�شاد �سعادته بجناح الدولة الم�شاركة في " �إك�سبو بكين 2019 الب�ستنة 
المتطورة في القطاع  التقنيات  تبني  في  الدولة  جهود  ي�ستعر�ض  " الذي 
المثال  �سبيل  ال�صحراء" على  "تخ�ضير  جناح  �أن  �إلى  م�شيراً   .. الزارعي 
الحديثة  التقنيات  تطبيق  في  الدولة  جهود  على  ال�وضء  �إلقاء  في  ي�سهم 
الزارعة  �أن نجاح  �إلى  والمتطورة لتر�سيخ قطاعي زراعي م�ستدام. ولفت 
�أكبر التحديات لهذا القطاع وهو ماتتخذه  �أحد  في بيئة �صحراوية يعد 
الدولة ا�ستراتيجية وهدفاً مهماً ت�سعى من خلاله �إلى تحويل الجغرافيا 
مما  المتقدمة  التقنيات  با�ستخدام  خ�ضراء  م�ساحات  �إلى  ال�صحرواية 
في  غمارها  خو�ض  يعتزم  لمن  مرجعاً  تو�ضع  فريدة  تجربة  للعالم  يقدم 

الم�ستقبل.
�إك�سبو  م�شاركتها في معر�ض  تهدف خلال  الإم���ارات  دول��ة  �أن  �إلى  و�أ�شار 
- بكين في المقام الأول �إلى �إبراز جهود الم�ؤ�س�س المغفور له ال�شيخ زايد بن 
�سلطان �آل نهيان "طيب الله ثراه" ور�ؤيته في تطوير القطاع الزراعي في 
البلاد الذي تلخ�صة عبارته ال�شهيرة "�أعطني زراعة ، �أعطيك ح�ضارة" 
لإظهار  بكين  �إك�سبو-  معر�ض  من�صات  ا�ستخدام  على  الحر�ص  و�أك��د   ..
النهج الذي  و�إب����راز  ال��زراع��ة  ال���ذي حققته الإم�����ارات في ق��ط��اع  ال��ت��ق��دم 
اعتمدته حكومتنا في هذا ال�صدد وتبني الزراعة كو�سيلة رئي�سة لتحقيق 
�أحرزته  بم��ا  ال��دول��ة  �سفير  �سعادة  و�أ���ش��اد  الم�ستقبل.  في  ال��غ��ذائ��ي  الأم���ن 
ال�صين من تقدم كبير في مجال الذكاء الا�صطناعي في عهد الرئي�س �شي 
جين بينغ و�أ�صبحت من �أهم الرواد العالميين في هذا المجال حيث تعاونت 
عالميا  م��رك��زا  ال�صين  لجعل  �شاملة  خطة  لتنفيذ  وال�شركات  الحكومة 

للابتكار والذكاء الا�صطناعي بحلول العام 2030.
�أح�����رزت ت��ق��دم��ا م��ل��ح��وظ��ا في تح��ق��ي��ق ذل���ك فالتركيز  �إن الخ��ط��ة  وق����ال 
دفع  في  ي�ساهم  المتقدمة  التكنولوجيا  مجال  في  الا�ستثمار  على  ال�صيني 
عجلة التطوير الإيجابي على العالم من حولنا ومن الم�شجع ر�ؤية دولة 
الإم��ارات على نف�س الم�سار حيث تترجم ال�صين معنى الريادة في التقدم 
الثنائي  العمل  ف��ر���ص  م��ن  الكثير  ه��ن��اك  �أن  �إلى  لاف��ت��اً   .. التكنولوجي 

الم�شترك بين البلدين في هذا المجال.
مختلف  في  الم�شاركة  على  بكين  في  ال��دول��ة  �سفارة  حر�ص  �سعادته  و�أك���د 
تنظيمها  مثل  للت�سامح  ع��ام��اً   2019 ع��ام  ب���إع�الن  المرتبطة  الم��ب��ادرات 
الهمم  و�أ�صحاب  بالأطفال  تعنى  كالتي  الخيرية  الفعاليات  من  العديد 
الثقافية  المراكز  تطلقها  التي  المختلفة  الثقافية  الفعاليات  �إلى  �إ�ضافة 
الإماراتية في ال�صين بهدف تعزيز ج�وسر التقارب والتوا�صل الثقافي بين 
ال�شعبين. وذكر �أن �إجمالي التبادل التجاري بلغ �أكثر من 53 مليار عام 
2017 .. متوقعا �أن يت�ضاعف هذا الرقم خلال ال�سنوات القادمة حيث 
بلغ عدد ال�شركات ال�صينية العاملة في الدولة حتى ذلك العام �أكثر من 
نحو 5000  �إلى  �إ�ضافة  الحرة  المناطق  �شركات  �شاملة  �شركة   4000

علامة تجارية.

نظمتها بالتعاون مع هيئة تنمية المجتمع و�ضمن ن�شاطات �شبكة الغرفة للا�ستدامة

غرفة دبي ت�ستعر�ض في ور�شة عمل قانون العمل التطوعي في الإمارة

لمتابعة عملياتها في �أوروبا و�آ�سيا 

فنادق نيكي بيت�ش تفتتح �أول مكتب �إقليمي لها في دبي 

تمكنت من جمع 2433 هاتفًا لإعادة تدويرها

مجموعة الإمارات للبيئة تختتم م�شروع النداء الأخ�ضر بنجاح
حبيبة المرع�شي: 40 ٪ زيادة في عدد الأ�شجار التي �سيتم زرعها خلال 2019

•• دبي-الفجر: 

ل�شبكة  التابع  المجتمعية  الم�شاركة  عمل  فريق  نظم 
ب��ال��ت��ع��اون م��ع هيئة تنمية  غ��رف��ة دب���ي ل�ال���س��ت��دام��ة 
دبي  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  مقر  في  م���ؤخ��راً  المجتمع 
ور�شة عمل تعريفية حول قانون العمل التطوعي في 
�إم��ارة دب��ي، وذل��ك في �إط��ار الجهود الم�ستمرة لاطلاع 
التي  المتغيرات  �أح��دث  دب��ي على  الأع��م��ال في  مجتمع 

ت�ؤثر على بيئة العمل وقطاع الم�س�ؤولية المجتمعية.  
وهدفت الور�شة �إلى تعريف الم�شاركين بالقانون رقم 5 
ل�سنة 2018 ب��شأن تنظيم العمل التطوعي في �إمارة 
الم�ؤ�س�سات  في  تطبيقه  وكيفية  ممار�ساته  و�أب���رز  دب��ي 
�إلى م�ساعدة  ب��الإ���ض��اف��ة  ال��ع��م��ل،  وال�����ش��رك��ات وم��ك��ان 
في  والان��خ��راط  الم�شاركة  على  ال��ور���ش��ة  في  الم�شاركين 
وتحفيز  التطوعية  وال��ن�����ش��اط��ات  الم���ب���ادرات  مختلف 
�شركاتهم  داخ�����ل  الإي���ج���اب���ي���ة  الم��ج��ت��م��ع��ي��ة  الم�����ش��ارك��ة 

وم�ؤ�س�ساتهم. 
الأبحاث  ق��ط��اع  رئ��ي�����س  رت����اب،  بلعيد  ال��دك��ت��ور  و�أك����د 
�أن  دب��ي  غ��رف��ة  في  الم�ستدامة  والتنمية  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
الأعمال  مجتمع  لاط�ل�اع  با�ستمرار  ت��ه��دف  الغرفة 
في الإم�����ارة ع��ل��ى �أب����رز الم��ت��غ�ريات ال��ق��ان��ون��ي��ة و�أح���دث 
هذه  �أهمية  كذلك  م���ؤك��داً  العمل،  بيئة  في  القوانين 

الأعمال في  الهام في تعريف مجتمع  الور�شة ودوره��ا 
دبي على العمل التطوعي في دبي ، م�شيراً �أن التطوع 
يعزز من مهارات الموظفين ويقربهم من مجتمعاتهم 
�أكثر  ويجعلهم  ف��ي��ه،  تعي�ش  ال��ت��ي  ال��ف��ئ��ات  ومختلف 

�إنتاجية.
للا�ستدامة  دب����ي  غ���رف���ة  ���ش��ب��ك��ة  �أن  رت�����اب  و�أ�����ض����اف 
ت�ضطلع بدور رئي�سي في تنظيم الندوات وور�ش العمل 
على  ال�شركات  م�ساعدة  ت�ستهدف  ال��ت��ي  والم��ن��ت��دي��ات 
ا�ستراتيجياتها  الم�ستدامة في  الأعمال  دمج ممار�سات 
عمل  ف��ري��ق  ان  �إلى  م�����ش�رياً  الت�شغيلية،  وعملياتها 
الم�������ش���ارك���ة الم��ج��ت��م��ع��ي��ة ال���ت���اب���ع ل�����ش��ب��ك��ة غ���رف���ة دبي 
للا�ستدامة ت�أ�س�س خلال العام الحالي مع 23 ع�وضاً 
من ال�شركات ويهدف �إلى تعزيز التعاون والعمل بروح 

الفريق الواحد من �أجل هدف مجتمعي م�شترك.  
وا�ستعر�ض �أحمد ح�سن لوتاه، رئي�س ق�سم التطوع في 
هيئة تنمية المجتمع �أبرز مواد قانون العمل التطوعي 
الذي �صدر في العام 2018، مقدماً �شرحاً وافياً عن 
اتباعها  التي ينبغي لل�شركات  الخطوات والإج��راءات 
التطوعية من  الن�شاطات  انخراط موظفيها في  قبل 
ا�ستقبال  ذل���ك  ب��ع��د  وج���رى  ال��ت��ط��وع.  خ�ل�ال من�صة 

ا�سئلة الم�شاركين في الور�شة.
وب���دوره ق��ال حريز الم��ر ب��ن ح��ري��ز، الم��دي��ر التنفيذي 

التنمية والرعاية الاجتماعية في هيئة تنمية  لقطاع 
مجتمع  �أي  في  ال��ت��ط��وع��ي  ال��ع��م��ل  ن�سبة  �أن  المجتمع 
الا�ستجابة  ع��ل��ى  المجتمع  ق���درة  ع��ل��ى  م���ؤ���ش��رًا  تم��ث��ل 
ب�سلا�سة، م�ؤكداً  الاقت�صادية والاجتماعية  للتغيرات 
حول  والأف���راد  ال�شركات  تثقيف  على  الهيئة  حر�ص 
قانون  على  وتعريفهم  للتطوع  دب��ي  برنامج  ف��وائ��د 
�إلى ت�شجيع  �إمارة دبي بالإ�ضافة  العمل التطوعي في 
كما  ال��ت��ط��وع.  على  والمجتمع  والم���ؤ���س�����س��ات  ال�����ش��رك��ات 
و�شكر غرفة دبي على تنظيمها لهذه الور�شة و�إتاحة 
كافة  تحفيز  بهدف  فيها  للم�شاركة  للهيئة  الفر�صة 

�شرائح المجتمع للم�شاركة في الأعمال التطوعية. 
مركز  �أط��ل��ق��ه  دبي"   Engage ب��رن��ام��ج  �أن  ي��ذك��ر 
�أخلاقيات الأعمال التابع لغرفة تجارة و�صناعة دبي 
�إن  م�ؤ�س�سة"بزن�س  مع  بالتعاون   2008 نوفمبر  في 
البرنامج  وه��و  الم��ت��ح��دة،  المملكة  في  كوميونيتي"  ذا 
ت�شجيع  �إلى  يهدف  حيث  الدولة  في  نوعه  من  الأول 
في  لل�شركات  قاعدة  ويوفر  دب��ي،  في  الموظفين  تطوع 
دبي لانطلاق جهود التطوع لدى موظفيها بالتن�سيق 
مع �شركات ت�سعى لا�ستقطاب متطوعين، وي�ساعدها 
على توحيد جهودها الاجتماعية مع �أهداف ال�شركة 

الا�ستراتيجية. 
وي���أت��ي �إط�ل�اق ال�ربن��ام��ج في دب��ي بعد ال��ن��ج��اح الذي 

حققه منذ �إطلاقه في 2002 في مدنٍ عالمية رئي�سية 
كونغ  وه��ون��غ  ا�سطنبول،  ف��ران��ك��ف��ورت،  ب��اري�����س،  مثل 
الموظفين،  ب�ني  التطوع  نطاق  تو�سيع  في  نج��ح  حيث 
المجتمعات  ت��ط��وي��ر  الم��ت��ط��وع�ني في  م�����ش��ارك��ة  وزي�����ادة 

المحلية والم�ستدامة.
�أ�سا�سيةً  من�صةً  للا�ستدامة  دبي  غرفة  �شبكة  وتمثل 
حول  والخ�ب�رات  المعلومات  لتبادل  الأع��م��ال  لمجتمع 
الاجتماعية  الم�س�ؤولية  تطبيق  في  الممار�سات  �أف�ضل 
ال�شركات  جميع  يجمع  نادٍ  بمثابة  وهي  للم�ؤ�س�سات، 
الم�س�ؤولة  الاج��ت��م��اع��ي��ة  الم��م��ار���س��ات  بم��ج��ال  الم��ه��ت��م��ة 

والم�ستدامة.
وي�شار �إلى �أن مركز �أخلاقيات الأعمال ت�أ�س�س في غرفة 
تجارة و�صناعة دبي في عام 2004، وبرز ك�أهم مركز 
ي�ساهم في الترويج لأهمية م�س�ؤولية الم�ؤ�س�سات تجاه 

المجتمع في دولة الإمارات العربية المتحدة. وي�ضم 
ال�شركات  ي�ساعدون  الذين  ع��دداً من الخ�رباء  المركز 
العاملة في دبي على تطبيق الممار�سات الم�س�ؤولة التي 
من ��شأنها �أن تعزز �أداء ال�شركات وقدرتها التناف�سية. 
بالإ�ضافة  والتقييم  والتدريب  البحوث  المركز  ويوفر 
�إلى تنظيم بع�ض الفعاليات الهامة وتوفير الخدمات 
الم�س�ؤولية  م��ف��ه��وم  بتعزيز  تعنى  ال��ت��ي  الا���س��ت�����ش��اري��ة 

الاجتماعية للم�ؤ�س�سات.

•• دبي-الفجر: 

قال ال�سيد �ألك�ساندر �شنايدر، رئي�س فنادق نيكي بيت�ش 
دبي  في  لها  �إقليمي  مكتب  �أول  افتتحت  المجموعة  �إن 
لمتابعة اعمال فنادقها في دولة الإمارات و �أوروبا و�آ�سيا 
.  وذكر في ت�صريح �صحافي �أنه على الرغم من �أن المقر 
الرئي�س للمجموعة لايزال في ميامي، �إلا �أنه كان من 
�شركائنا  �إلى  �أق��رب  نكون  �أن  لنا  بالن�سبة  ال�ضروري 

والم�ستثمرين الأوروبيين والمتو�سطيين. 
وا�ضاف قائلا"  ونظراً لكون منتجع و�سبا نيكي بيت�ش 
هذه  �أ�صبحت  فقد  نج��اح��اً،  فنادقنا  �أك�ث�ر  �أح���د  دب��ي 
�أكثر  م��ن  واح���دة  �أي�ضاً  تعد  وال��ت��ي  ال�شهيرة،  المدينة 
المراكز التجارية حيوية في العالم، �أف�ضل مكان لمكتب 

مجموعة نيكي بيت�ش العالمية. 
على  م�ؤ�شراً  الواقع يمثل مكتبنا الجديد  " في  وق��ال 
رغبتنا ب�أن نكون قريبين من جميع ال�شركاء العالميين 

لدينا ويمثل هذا التطور بداية لف�صلنا الآ�سيوي ".

مجموعتها  ا�ستعر�ضت  قد  بيت�ش  نيكي  فنادق  وكانت 
المتميزة من المن��شآت الحالية والقادمة خلال مُ�شاركتها 
م�ؤخراً في معر�ض �وسق ال�سفر العربي. وبوجود من��شآة 
في  للافتتاح  اليونان  ت�صطف  �سانتوريني،  في  جديدة 
عام 2019، والذي يبدو عاماً واعداً للغاية بالن�سبة 

�إلى فنادق نيكي بيت�ش.
معر�ض  "يحتل  ال�صدد  ب��ه��ذا  �شنايدر،  ال�سيد  وق���ال 
في  لأننا  قلوبنا  في  خا�صة  مكانة  العربي  ال�سفر  �وسق 
3 �سنوات، قمنا ب�إطلاق   مثل هذا الوقت منذ حوالي 
نمواً  ي�شهد  وال���ذي  دب���ي،  بيت�ش  نيكي  و�سبا  منتجع 

كبيراً ومتميّزاً منذ ذلك الحين."
في  ال�سفر  لاتج��اه��ات  الدقيقة  مراقبته  خ�الل  وم��ن 
نيكي  ومنتجع  ف��ن��دق  ق��ام  الأو����س���ط،  ال�����ش��رق  منطقة 
ت�وسيقية  ا�ستراتيجيات  وتنفيذ  ب�صياغة  دبي  بيت�ش 
�أنواع الم�سافرين. وي�شهد الآن طلباً  لا�ستهداف جميع 
قوياً من دول مجل�س التعاون الخليجي و�أوروبا و�آ�سيا 
الترفيه  مرافق  تجذبهم  الذين  الرو�س  والم�سافرين 

كما  ال�شاطئ.  المفاهيم على  المتعدد  المنتجع  المميزة في 
�إلى  با�ستمرار  نج��وم   5 فئة  م��ن  المن��شأة  ه��ذه  ت�سعى 
تعزيز عرو�ض المنتجات التي �ساعدتها على البقاء في 
�صدارة المناف�سة والاحتفاظ بزخم الأعمال في منطقة 

جميرا الحيوية والتناف�سية للغاية.
 ، �شنايدر  قال  التجارية،  العلامة  نجاح  على  وتعليقاً 
بيت�ش في حقيقة �أن فريقها  نيكي  فنادق  "يكمن نجاح 
قادر على �أخذ فكرة الحلم وتحويله �إلى حقيقة واقعة. 
بين فنادقنا الأربعة الموجودة في اليونان وتركيا ودبي 
ت���أ���س��ي�����س علامتنا  ن��ت��م��ك��ن ف��ق��ط م���ن  وت���اي�ل�ان���د، لم 
التجارية كفندق يرتكز على �أ�سلوب الحياة، بل تمكنّا 
�أي�ضاً من �إحداث ثورة ناجحة في الطريقة التي نعمل 

بها مع ال�شركاء والم�ستثمرين وال�ضيوف. 
الإمارات  �شنايدر عن تقديره لقيادة دولة  �أع��رب  كما 
نيكي  ومنتجعات  بفنادق  لترحيبها  المتحدة  العربية 
بيت�ش في دبي وتمكينها من النمو والنجاح في المدينة. 
وثمّن �شنايدر المعايير الإماراتية الا�ستثنائية لل�سلامة 

ال�سياحية  وال��ف��ر���ص  ال��غ��ذائ��ي��ة  وال�����ص��ح��ة  والأم������ن 
ال�سريعة،  ال��ت��ط��ور  ووت�ي�رة  الا�ستراتيجي  وموقعها 
مثالية  بيئة  تهيئة  في  فعّالة  �أداة  كونها  على  م���ؤك��داً 

للأعمال الجديدة.

•• دبي-الفجر:

اختتامها  ع��ن  للبيئة  الإم����ارات  عمل  مجموعة  �أعلنت 
 19 في  ب��دء  ال���ذي  الأخ�ضر"  "النداء  م�����ش��روع  بنجاح 
مار�س �ضمن �إحتفالاتها باليوم العالمي لإعادة التدوير، 
�أن جهود الم�شاركين في الم�شروع القائم على  �إلى  م�شيرة 
�أثمرت  التالفة لإع��ادة تدويرها  النقالة  الهواتف  جمع 
�أنحاء دولة الإمارات  2,433 هاتفًا من مختلف  جمع 

في غ�وضن 30 يومًا فقط.
وقالت ال�سيدة حبيبة المرع�شي رئي�سة المجموعة �إنه تم 

�إطلاق م�شروع "النداء الأخ�ضر"
الطلبة  من  المجموعة  �أع�ضاء  لإ�شراك  في عام 2016 
ب��ح��م�الت �إع����ادة ال��ت��دوي��ر خ�ل�ال عطلة ال��رب��ي��ع، حيث 
قررت المجموعة في عام 2017، فتح البرنامج لجميع 
قطاعات المجتمع للم�شاركة وتعزيز الن�شاط في المجتمع 
م�شاركة   ،2019 ع��ام  في  الم�شروع  �شهد  �إذ  الإم��ارات��ي، 
الأع�ضاء  وال�شركات  الطلبة  ذلك  كيانًا )بما في   131

والأكاديميون(
و�أ�ضافت �أنه تم ت�سجيل زيادة بن�سبة 152 ٪ في مجموع 
الم�شاركة  في   ٪  107 بن�سبة  وزي��ادة  المحمولة  الهواتف 
بن�سبة  زي��ادة  2018، كما �شهدت الحملة  بعام  مقارنة 
40 ٪ في عدد الأ�شجار التي �سيتم زرعها خلال 2019 

في �إطار هذا الم�شروع مقارنة بعام 2018 .
للهواتف،  الأك�ث�ر جمعاً  والج��ه��ات  الأ���ش��خ��ا���ص  وح���ول 
تمكنت  ال�شركات  فئة  �ضمن  المرع�شي،  ال�سيدة  ق��ال��ت 
هاتفاً   191 ج��م��ع  م��ن  الم��ح��دود  للبناء  �سك�س  ���ش��رك��ة 
مجموعة  تمكنت  فيما  �أ���ش��ج��ار،   3 زرع  �سيخولها  م��ا 
النابودة للمقاولات من جمع 150 هاتفاً ما �سيخولها 
بي�سكي  كوفلي  �شركة  تمكنت  ح�ني  في  �أ���ش��ج��ار،   3 زرع 
زرع  �سيخولها  ما  101 هاتفاً  المرافق من جمع  لإدارة 

�شجرتين.
و�أ���ض��اف��ت �أن����ه في ف��ئ��ة الم���ؤ���س�����س��ات الأك���اديم���ي���ة تمكنت 
هاتفاً   325 جمع  من  دبي  الورقاء  الثانوية  مدر�ستنا 
ما �سيخولها زرع 5 �أ�شجار، فيما تمكنت مدر�سة دلهي 

140 هاتفاً ما �سيخولها  الخا�صة بال�شارقة من جمع 
زرع �شجرتين، في حين تمكنت مدر�سة الوردية الخا�صة 

من جمع 92 هاتفاً ما �سيخولها زرع �شجرة.
وقالت �إنه في فئة الطلبة، تكمن الطالب ج�ستاني جيبين 
من جمع 111 هاتفاً ما �سيخوله زرع 7 �أ�شجار، فيما 
ما  91 هاتفاً  �أدوري من جمع  �شيفاني  الطالب  تمكن 
�سيخوله زرع 6 �أ�شجار، في حين تمكن الطالب �سيفادرج 
 4 زرع  �سيخوله  ما  هاتفاً   62 �أدوري من جمع  �أدوري 

�أ�شجار.
المحمولة  الهواتف  تتكون  المرع�شي:  ال�سيدة  و�أ�ضافت 
البلا�ستيك والذهب والزئبق  ، مثل  من مواد مختلفة 
والزنك والر�صا�ص والكادميوم والبروم ، حيث  يحتوي 
طن واحد من النفايات الإلكترونية على معادن ثمينة 
�أكثر من طن واحد من الخ��ام! وتحتفظ �إع��ادة تدوير 
الهواتف المحمولة بهذه المواد القيمة ، كما تمنع تلوث 
ال���ه���واء والم����اء وت��ق��ل��ل م��ن ان��ب��ع��اث��ات ال���غ���ازات الدفيئة 
وا�ستخراجها  الخ���ام  الم���واد  ت�صنيع  �أث��ن��اء  تح��دث  ال��ت��ي 
الإم����ارات  عمل  مجموعة  ي�سر  وخ��ت��م��ت،  ومعالجتها. 
هذه  الح�ضرية  التعدين  ثقافة  وت��ع��زي��ز  دع��م  للبيئة 
الم�شاركين  جميع  و�سيقوم  بيئتنا،  على  الت�أثير  لتقليل 
الأ�شجار  ب����زرع  الأه������داف  ال���ذي���ن ح��ق��ق��وا  ال��ن��اج��ح�ني 
ت�شجع  �أه��داف��ه��م،  لتحقيق  دي�سمبر   19 في  با�سمهم 
يمكنهم  كيف  لمعرفة  التوا�صل  على  الجميع  المجموعة 
زرع الأ�شجار الأ�صلية المحلية با�سمهم لإعادة تدويرها 

من خلال المجموعة.
ال�سيدة حبيبة المرع�شي، رئي�سة مجموعة  كما �صرحت 
عمل الإمارات للبيئة، ب�أن "كمية النفايات الإلكترونية 
المتولدة للفرد الواحد في الإمارات العربية المتحدة �أقل 
بكثير من الدول المت�صدرة في هذا المجال، بالإ�ضافة �إلى 
�أف�ضل من  المتحدة هو  العربية  الإم���ارات  دول��ة  �أداء  �أن 
�أن  يجب  الخليجي.  التعاون  مجل�س  دول  في  جيرانها 
ن�ستمر في العمل معًا لتقليل ن�صيب الفرد من النفايات 
كجم/�شخ�ص   13.6 من  �سنويا  المنتجة  الإلكترونية 

حاليًا �إلى �أرقام �أقل بكثير".

عجمان الحرة تعزز موقعها في دول و�سط �آ�سيا و�شرق �أوروبا
•• عجمان-الفجر: 

مع  �شراكة  اتفاقية  الح��رة  عجمان  منطقة  وقعت 
في  ال��رائ��دة  ال�شركات  �إح���دى   ،Ipravo �إي�رباف��و 
مجال تنظيم الفعاليات التجارية وت�أ�سي�س الأعمال 
ت���ك���ون بم��وج��ب��ه وكيلًا  ب��ج��م��ه��وري��ة ك��ازاخ�����س��ت��ان 
و�أوروبا  الو�سطى  �آ�سيا  دول  من  ع��دد  في  للمنطقة 

ال�شرقية.  
ت�أتي تلك الخطوة من قبل منطقة عجمان الحرة في 
�إطار �سعيها الد�ؤوب لتعزيز موقعها في �أبرز الأ�وساق 
ال�وضء  ت�سليط  الم�ستثمرين مع  وا�ستقطاب  العالمية 
المنطقة لأ�صحاب  ت��وف��ره��ا  ال��ت��ي  الم��زاي��ا  �أه���م  ع��ل��ى 

الأعمال. 
ي�شار �إلى �أن ال�شركة �ستكون وكيلًا لمنطقة عجمان 
ك��ازاخ�����س��ت��ان،  رو�سيا الاتحادية،  ك��ل م��ن  الح���رة في 
قرغيغ�ستان  اوزبك�ستان،  �أوكرانيا،  البي�ضاء،  رو�سيا 
وتعزيز  دع��م  �إلى  الاتفاقية  و�ست�سهم  و�أذرب��ي��ج��ان. 
جهود المنطقة الحرة، و�أهدافها الرامية �إلى التو�سع 

الدول  م��ن  الاجنبية  الا�ستثمارات  وج���ذب  العالمي 
المتحدثة باللغة الرو�سية. 

ح�ضر حفل توقيع الاتفاقية ال�سيد ماجد عبدالعزيز 
الملُا مدير �إدارة المبيعات، و ال�سيدة ليلى �ساخابييفا 
تنفيذي مبيعات من منطقة عجمان الحرة، وال�سيد 
فيتالي جيريا�وسف الم�ؤ�س�س والمالك ل�شركة ايبرافو 

وح�وضر فريق العمل الخا�ص به . 
ووفقاً لما جاء في ن�ص الاتفاق �ستقوم �شركة ايبرافو  
بالدول  المحلية  و  ال��دول��ي��ة  الم��ع��ار���ض  في  بالم�شاركة 
عجمان  منطقة  مكانة  وت��ع��زي��ز  ل��ل�رتوي��ج  ال�سبعة 
بهدف  الرو�سية  باللغة  المتحدثة  ال���دول  في  الح��رة 
جذب الا�ستثمارات الخارجية لإمارة عجمان ب�صفة 

عامة و للمنطقة الحرة ب�صفة خا�صة.
ت�سعى منطقة عجمان الحرة لتعزيز �شبكة �شركا�ؤها 
ال�شراكات  ع��ق��د  ع�ب�ر  ال��ع��الم��ي��ة،  الأ�����س����واق  �أب�����رز  في 
الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة م��ع مختلف الم���ؤ���س�����س��ات ب��ع��دد من 
الا�ستثمارات  من  مزيد  لجذب  الم�ستهدفة  الأ�وساق 

للمنطقة.  
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد - �إدارة العلامات التجارية
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رق������م  �������س������ف������ره  ج�������������واز   -
)J2065046( من يجده 
عليه الات�صال بتليفون رقم  
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فقدان جواز �سفر
����س���ارف���ان  الم����دع����و /  ف���ق���د 
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خلال زيارة لمتابعة التقدم في م�شروع تو�سعة حقل زاكوم العلوي بتكلفة تقارب 110 مليارات درهم 

الرئي�سان التنفيذيان لـ»�أدنوك« و»�إك�سون موبيل« يبحثان فر�ص ال�شراكات الجديدة

اللجنة الدائمة للتنمية الاقت�صادية في عجمان تعقد جل�ستها الخام�سة للعام 2019

•• �أبوظبي -وام:

�أحمد الجابر وزير  التقى معالي الدكتور �سلطان بن 
�أبوظبي  ب��ت�رول  دول����ة ال��رئ��ي�����س ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل�����ش��رك��ة 
دارين  مع  �شركاتها،  " ومجموعة  " �أدن��وك  الوطنية 
دبليو وودز، رئي�س مجل�س الإدارة والرئي�س التنفيذي 
فر�ص  ل��ب��ح��ث  موبيل"،  " �إك�����س��ون  �إك�����س��ون  ل�����ش��رك��ة 
ال�شراكات الجديدة والتعاون في مجالات الا�ستك�شاف 
والتطوير والإنتاج والغاز والتكرير والبتروكيماويات، 
الاهتمام  ذات  الأع���م���ال  ت��ط��ورات  ك��ذل��ك  ناق�شا  ك��م��ا 

الم�شترك.
تزامنت المباحثات مع زيارة م�شتركة قام بها الرئي�سان 
لمتابعة  العلوي"  "زاكوم  تو�سعة  لم�شروع  التنفيذيان 
 110 تكلفته  تقارب  ال��ذي  الم�شروع  في  المحُرز  التقدم 
، والذي  �أمريكي -  30 مليار دولار  مليارات دره��م - 
�ألف   750 �إلى  يهدف لرفع ال�سعة الإنتاجية للحقل 
م�ستقبلًا  بالإنتاج  للو�صول  خطط  مع  يومياً  برميل 

�إلى مليون برميل خلال عام 2024.
الا�ستراتيجية  ال�����ش��راك��ات  " ع��ل��ى  " �أدن�����وك  وت��رك��ز 
ال��ت��ي تح��ق��ق م��ن��اف��ع م��ت��ب��ادل��ة ���ض��م��ن ج��ه��وده��ا لخلق 
في  �أعمالها  محفظة  وتو�سعة  جديدة  تجارية  فر�ص 
والتكرير  والإن��ت��اج  والتطوير  الا�ستك�شاف  مج���الات 
والبتروكيماويات وذلك لتعزيز م�ساهمتها في تمكين 
دولة  في  والاجتماعية  الاقت�صادية  التنمية  �أه����داف 

الإمارات.
وق���ال م��ع��الي ال��دك��ت��ور ���س��ل��ط��ان ب��ن �أح��م��د الج��اب��ر - 
الر�شيدة  القيادة  نهج  مع  "تما�شياً   :  - المنا�سبة  بهذه 
البلدان  م��ع  ال�شراكات  وتوثيق  التعاون  ج�وسر  بم��د 
ال�صديقة في مختلف دول العالم، وانعكا�ساً للعلاقات 
ال��وث��ي��ق��ة وال��را���س��خ��ة ب�ني دول���ة الإم�����ارات والولايات 
ال�سيا�سية  الم��ج��الات  مختلف  في  الأم��ري��ك��ي��ة  الم��ت��ح��دة 
والاقت�صادية والثقافية والاجتماعية، وكذلك في قطاع 
الطاقة والنفط والغاز، ت�شكل ال�شراكة الا�ستراتيجية 
التي تعود لأكثر من ثمانين عاماً بين �أدنوك و�إك�وسن 
موبيل، وخا�صة �شراكاتنا في حقل زاكوم العلوي مثالًا 
عالميين  �شركاء  م��ع  للتعاون  �أدن���وك  نهج  على  ناجحاً 
والتكنولوجيا  الخ�ربة  تقديم  على  ال��ق��درة  يمتلكون 
م��ن موارد  ال��ق��ي��م��ة  ت��ع��زي��ز  ت�سهم في  ال��ت��ي  الح��دي��ث��ة 
تحقيق  في  م�ساهمتها  ا�ستمرار  ي�ضمن  بم��ا  �أبوظبي 
حري�صون  ونحن  للوطن.  مجزية  اقت�صادية  عائدات 
كذلك على تعزيز �شراكتنا الا�ستراتيجية مع " �إك�وسن 
�أعمالنا في كافة مج��الات ومراحل قطاع  " في  موبيل 
تنفيذ  لت�سريع  م�ساعينا  �ضمن  وذل��ك  والغاز،  النفط 

ا�ستراتيجية �أدنوك المتكاملة 2030 للنمو الذكي".
وت��ف��ق��د م��ع��الي ال��دك��ت��ور ���س��ل��ط��ان ب��ن �أح��م��د الجابر 
ودارين وودز خلال الزيارة المن��شآت الرئي�سية في جزيرة 
الغلان التي يجري تطويرها لتعزيز عمليات الإنتاج 
�ضمن م�شروع "UZ750" الذي يهدف لرفع ال�سعة 
الإنتاجية لحقل زاكوم العلوي �إلى 750 �ألف برميل 

من النفط يومياً.
كما قاما بغر�س �شجرة الغاف في جزيرة الغلان، نظراً 
الوطنية  الأ�شجار  من  باعتبارها  الكبيرة  لدلالاتها 
الت�سامح.  لعام  الر�سمي  وال�شعار  الدولة  في  الأ�صيلة 
النباتات  م���ن  ت��ع��د  وال���ت���ي  ال���غ���اف  ���ش��ج��رة  وت�����ش��ك��ل 
ال�صحراوية الدائمة الخ�ضرة، قيمة ثقافية كبيرة في 
التراث الإماراتي الغني وترمز �إلى الت�سامح والوحدة 

وال�سلام.
الثمانين  م����دى  "على  وودز:  دب��ل��ي��و  داري������ن  وق�����ال 
من  موبيل‘ "العديد  " �إك�وسن  حققت  الما�ضية  عاماً 
الإنج�������ازات في دول����ة الإم�������ارات، وخ��ا���ص��ة م���ن خلال 
الم�شروع  ال��ع��ل��وي  زاك���وم  حقل  في  �أدن����وك  م��ع  تعاونها 
هذا  ع��ل��ى  ال��ب��ن��اء  �إلى  نتطلع  ون��ح��ن  بيننا،  الم�����ش�رتك 
الأ���س��ا���س ال��ق��وي. ويم��ث��ل ه���ذا ال��ن��ج��اح الم�����ش�رتك بين 
�أدنوك و" �إك�وسن موبيل " في حقل زاكوم العلوي دليلًا 
على ما يمكن تحقيقه من نجاحات من خلال التعاون 

بين �شركات الطاقة الوطنية والدولية".
و�سي�شهد م�شروع "UZ750" ا�ستثمار يقدر بحوالي 
80 مليار درهم �إماراتي" 21.8 مليار دولار �أمريكي 
جزر ا�صطناعية جديدة، لا�ستيعاب  �أربع  " ويت�ضمن 
الحفارات ومن��شآت المعالجة والبنية التحتية اللازمة 
�ألف برميل يومياً،   750 �إلى  ال�سعة الإنتاجية  لرفع 
"برية" لإنجاز عمليات الانتاج  وبما يخلق بيئة عمل 

ب�صورة فعالة.
الجابر  �أح��م��د  ب��ن  �سلطان  الدكتور  معالي  بحث  كما 
والغاز  النفط  م��وارد  ا�ستك�شاف  فر�ص  وودز  وداري���ن 
في  والج���دي���دة  ال��ك��ب�رية  التقليدية  وغ�ي�ر  التقليدية 
الما�ضي  الأ�سبوع  �أدن��وك  �إع�الن  وذل��ك عقب  �أبوظبي، 
ب���ري���ة وب���ح���ري���ة رئي�سية  ع���ن ط����رح خ��م�����س م��ن��اط��ق 
خلال  من  والغاز  النفط  و�إنتاج  وتطوير  لا�ستك�شاف 

مزايدة تناف�سية.
وج����رت م��ن��اق�����ش��ة الا���س��ت��ث��م��ارات الم�����ش�رتك��ة في مجال 
والغاز  الغاز  ذلك  في  بما  والبتروكيماويات،  التكرير 
�أدن����وك في عام  �إع�ل�ان  الم�����س��ال، وذل���ك عقب  الطبيعي 

للتو�سع في هذا المجال. طموحة  خطط  عن   2018
طويلًا  ت��اري��خ��اً  موبيل"  و"�إك�وسن  �أدن����وك  وتمتلك 
التكرير  الم�������ش�ت�رك في مج����ال  ال��ف��ن��ي  ال���ت���ع���اون  م���ن 
والبتروكيماويات وذلك من خلال ترخي�ص التقنيات 
ال�شركتان  تعمل  ك��م��ا  الم��ح��ف��زات.  مج���ال  في  وال��دع��م 
التعاون  وتو�سعة علاقات  تعزيز  �سبل  ا�ستك�شاف  على 

لت�شمل البحث والتطوير.
و�شركائها  �أدن���وك  تر�سية  عقب  ال��زي��ارة  ه��ذه  وت���أت��ي 

للعمليات  و"�أبوظبي  موبيل"  "�إك�وسن  الم�����ش��روع،  في 
البترولية البحرية المحدودة" و"�إنبك�س" اليابانية، في 
الهند�سي  الت�صميم  �أعمال  تنفيذ  عقد  الما�ضي  �أبريل 
الخا�ص  ريونيدا�س"  "تكنكا�س  �شركة  على  الأولي 
العلوي  ال�سعة الإنتاجية لحقل زاك��وم  زي��ادة  بم�شروع 

�إلى مليون برميل يومياً بحلول عام 2024.
ويمثل م�شروع رفع ال�سعة الإنتاجية �إلى مليون برميل 
�أدنوك  خطة  �ضمن  �أ�سا�سية  ركيزة  يومياً  النفط  من 
�إلى زيادة ال�سعة الإنتاجية من النفط الخام  الرامية 
 5 و�إلى   2020 ع��ام  بحلول  برميل  م�الي�ني   4 �إلى 
ملايين برميل بحلول 2030. ومن المتوقع �أن تبلغ 
 " درهم  مليار   29.4 التو�سعة حوالي  تكلفة م�شروع 
بعمليات  المتعلقة  النفقات  �شاملة  دولار"  مليارات   8

الحفر.
برميل  مليون  �إلى  ال�سعة  زي��ادة  م�شروع  و�سي�ستفيد 
 "UZ750" يومياً من مجالات التكامل مع م�شروع
وزيادة  التكاليف  خف�ض  في  ي�سهم  ما  حالياً،  الج��اري 

القيمة لأدنوك و�شركائها.
تكنولوجيا  العلوي  زاك��وم  حقل  تطوير  في  وي�ستخدم 
الو�صول  وتمكين  الآب���ار  �أع���داد  لتقليل  الممتد  الحفر 
التطوير  عمليات  و�شهدت  المكمن.  في  حد  �أق�صى  �إلى 
في ال�سنوات الأخ�رية حفر واح��د من �أط��ول الآب��ار في 

العالم على عمق ي�صل �إلى 35,800 �ألف قدم.
�ساحل  ق��ب��ال��ة  ال��واق��ع  العلوي"،  "زاكوم  ح��ق��ل  وي��ع��د 
�أبوظبي، ثاني �أكبر حقل نفط بحري ورابع �أكبر حقل 

نفط في العالم.
" في  ال��ع��ل��وي  زاك���وم  " حقل  م�����ش��روع تطوير  وي�سهم 
تحقيق التكامل والدمج مع امتياز " زاكوم ال�سفلي " 
من خلال الا�ستفادة من من�صات حفر م�شتركة لحفر 
عدة �آبار والا�ستخدام الأمثل لمن�صة الحفر ما ي�سهم في 
رفع الكفاءة وتقليل التكاليف. وبهدف تعزيز الكفاءة 
من المتوقع �أن تبد�أ عمليات الحفر الممتد لأبعد نقطة 
من  وذل���ك  ال�صيف  ه��ذا  في  ال�سفلي  زاك���وم  امتياز  في 

جزيرة الغلان.
وتحقق الجزر الا�صطناعية في المياه ال�ضحلة وفورات 

تتيح  فهي  البيئة،  وكذلك حماية  التكاليف  كبيرة في 
المجال لا�ستخدام الحفارات البرية منخف�ضة التكلفة 

بدلًا من الحفارات البحرية ذات التكلفة العالية.
ب��الإنج��ازات في تطوير  �أدن��وك �سجلًا حافلًا  وتمتلك 
الم�ستمر  ال��ت��زام��ه��ا  �إط����ار  وفي  الا���ص��ط��ن��اع��ي��ة،  الج����زر 
تتبنى  الإم������ارات،  ل��دول��ة  الطبيعي  ال��ت�راث  بحماية 
المياه  هذا النهج في تطوير الموارد الهيدروكربونية في 
وخف�ض  البيئية  الآث���ار  لتقليل  �أبوظبي  في  ال�ضحلة 

التكاليف.
الجزر  ا�ستخدام  في  الطويلة  �أدن��وك  لتجربة  ونتيجةً 
الا�صطناعية، تبنت �أي�ضاً هذا النهج في تطوير امتياز 
ا�صطناعية من  جزر  ع�شر  �إن�شاء  يتم  حيث  "غ�شا"، 
�أجل تطوير م�شروع حقول "الِحيل" و"غ�شا" و"دلما" 

العملاق للغاز الحام�ض البحري.
ي�شار �إلى �أن �أدنوك تمتلك علاقات �شراكة وتعاون مع 
عدد من ال�شركات الأمريكية في قطاع الطاقة تغطي 
مختلف مج���الات وم��راح��ل ق��ط��اع النفط وال��غ��از، تم 
توثيقها خلال الأ�شهر الأخيرة ومن �أبرزها: اتفاقية 
ال�شراكة الا�ستراتيجية التي �أبرمتها �أدنوك في �أكتوبر 
لجنرال  ال��ت��اب��ع��ة  ه��ي��وز  "بيكر  ���ش��رك��ة  م��ع   ،2018
ح�صة  على  خلالها  من  ا�ستحوذت  والتي  �إلكتريك" 
�أدنوك،  ل�شركة  التابعة  للحفر"،  "�أدنوك  في   5%
الاتفاقية  بح�سب  الإجمالي  ال�شركة  تقييم  بلغ  حيث 

حوالي 40.4 مليار درهم " 11 مليار دولار".
�أر�ست  اتفاقية   2019 فبراير  في  �أدن���وك  وقعت  كما 
�شركة  على  برية  منطقة  ا�ستك�شاف  حقوق  بموجبها 
لمنح  الأولى  الجولة  عقب  بتروليوم"  "�أوك�سيدنتال 
�إمارة  في  وال��غ��از  النفط  و�إن��ت��اج  ا�ستك�شاف  تراخي�ص 

�أبوظبي من خلال مزايدة تناف�سية.
وتتعاون "�أدنوك" كذلك مع "�أوك�سيدنتال بتروليوم" 
في �إن����ت����اج وم���ع���الج���ة ال����غ����از الح���ام�������ض ال���ب��ري من 
الم�شترك  الم�����ش��روع  الحام�ض"،  للغاز  "�أدنوك  خ�الل 
منه،   60% ح�����ص��ة  تم��ت��ل��ك  ال���ت���ي  "�أدنوك"  ب��ي�ن 
من   40% ح�����ص��ة  تم��ت��ل��ك  ال��ت��ي  و"�أوك�سيدنتال" 

الم�شروع.

•• عجمان ـ الفجر 

للتنمية  ال�����دائ�����م�����ة  ال���ل���ج���ن���ة  ع����ق����دت 
التنفيذي  للمجل�س  التابعة  الاقت�صادية 
بعجمان جل�ستها الخام�سة للعام 2019 
ب��رئ��ا���س��ة ���س��ع��ادة م. ع��ب��دالله الم��وي��ج��ع��ي ـ 
الم�ستجدات  �أخ��ر  لمناق�شة  اللجنة،  رئي�س 
�أهم  بالقطاع الاقت�صادي والاط�الع على 
الزراعي  القطاع  في  والممار�سات  المبادرات 
الجل�سة  �أع��م��ال  ح�ضر  الم��دن.  وا�ستدامة 
النعيمي  عي�سى  ع��ل��ي  ال��ل��ج��ن��ة،  �أع�����ض��اء 
و�صالح الجزيري وفاطمة �سالم، وخولة 
ال��ي��ا���س��ي م��ق��رر ال��ل��ج��ن��ة، ك��م��ا ����ش���ارك في 
الجل�سة محمد علي الجناحي مدير عام 
بالانابة  عجمان  و�صناعة  تج���ارة  غ��رف��ة 
ال�سيا�سات  �إدارة  م��دي��ر  �شطاف  و�أح��م��د 

بالأمانة العامة للمجل�س التنفيذي .
عبدالله  �سعادة  رح��ب  الجل�سة  بداية  وفي 
التهنئة  ورف������ع  ب���الح�������ض���ور  الم���وي���ج���ع���ي 
بمنا�سبة حلول �شهر رم�ضان الكريم �إلى 
بن  خليفة  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  م��ق��ام 
زايد �آل نهيان -رئي�س الدولة حفظه الله 
ال�شيخ محمد  ال�سمو  و�إلى مقام �صاحب 
الدولة  رئي�س  نائب  �آل مكتوم،  را�شد  بن 
رعاه  دب��ي  ح��اك��م  ال����وزراء  رئي�س مجل�س 
ال�شيخ  ال�����س��م��و  ���ص��اح��ب  م��ق��ام  و�إلى  الله 
المجل�س  ع�وض  النعيمي،  را�شد  بن  حميد 
�أ�صحاب  الأعلى حاكم عجمان و�إخوانهم 
الأعلى  المجل�س  �أع�����ض��اء  ال�شيوخ  ال�سمو 
عمار  ال�شيخ  �سمو  و�إلى  الإم����ارات،  حكام 
ع��ه��د عجمان  ال��ن��ع��ي��م��ي  ولي  ب��ن حميد 

رئي�س المجل�س التنفيذي.
على  الجل�سة  ب��داي��ة  في  الح�وضر  واط��ل��ع 
ال���ت���ج���ارب ال���زراع���ي���ة الم��ب��ت��ك��رة في �إم����ارة 
الأب��ح��اث والتطوير  �أب��وظ��ب��ي و�إنج����ازات 
والتي  ال���زراع���ي���ة  الاب���ت���ك���ارات  في مج���ال 
مبارك  المهند�س  �سعادة  بعر�ضها  تف�ضل 
الم��ن�����ص��وري الم��دي��ر ال��ت��ن��ف��ي��ذي م��ن هيئة 
الغذائية  وال�����س�الم��ة  ل��ل��زراع��ة  �أب��وظ��ب��ي 
وال��وف��د الم��راف��ق ل��ه،  ومنها ال��ري الذكي 
الإماراتية، �إلى  النحل  �سلالة  – تطوير 
النموذجية  المزرعة  ت�أهيل  جانب م�شروع 
الم�ستدامة في  الطاقة  وا�ستخدام  – ليوا، 
وجودة  الجماعي  للري  الفاظية  محطة 
المنتجات الزراعية المحلية في مزارع �إمارة 

�أبوظبي ومبادرة التخل�ص من الحيوانات 
الثروة  وتعريف  ت�سجيل  ونظام  الم�صابة 
الحيوانية وغيرها من الم�شاريع الزراعية 

الرائدة .
للقطاع  الكبير  بالتطور  الح�وضر  وا�شاد 
الزراعي في �إمارة ابوظبي وانعكا�س ذلك 
بالقطاع،  العاملين  وانتاجية  �آداء  على 
و�أك���������دوا ع���ل���ى �����ض����رورة ت���وج���ي���ه رج����ال 
لهذا  الاع��م��ال  ورائ�����دات  ورواد  الاع��م��ال 
ال���ق���ط���اع الح���ي���وي وال������ذي يم��ث��ل حجر 
ظل  في  لا�سيما  الغذائي  للأمن  الا�سا�س 
للقطاع  الر�شيدة  القيادة  ودع��م  اهتمام 
الزراعة  م�ساهم  من  يزيد  بما  ال��زراع��ي 
الا�ستفادة  واه��م��ي��ة  ال��ق��وم��ي،  ال��ن��اتج  في 

الزراعة  في  الح��دي��ث��ة  التكنولوجيا  م��ن 
ومنتجاتها، واهمية التعاون بين الجهات 
وزيادة  الخ�ب�رات  م��ن  للا�ستفادة  المعنية 

ال�شراكات وتنظيم المعار�ض المتخ�ص�صة.
و�ضمن توجهات اللجنة لدعم الممار�سات 
واطلاعها  الأخ�ضر  والقطاع  الم�ستدامة 
على اف�ضل الممار�سات، �إطلع الح�وضر على 
الم�ستدامة  ال�شارقة  ملخ�ص حول مدينة 
وال�����ت�����ي ����ص���م���م���ت ل��ت��راع�����ي الج����وان����ب 
حيث  والاقت�صادية،  والبيئة  الاجتماعية 
حياة  وا�سلوب  ذكية  حلولا  المدينة  توفر 
وتخفي�ض  ال�رت���ش��ي��د  خ�ل�ال  م��ن  �صحي 
الا�ستهلاك وانتاج الطاقة والنقل الذكي 
من  الا�ستدامة  لتحول  التدوير  واع���ادة 

المدينة  لتقدم  حياة،  ا�سلوب  �إلى  مفهوم 
الم�ستدامة ودوره��ا في  نموذج رائد للمدن 

الحفاظ على الموراد. 
ه����ذا وق���دم���ت م��ن��ط��ق��ة ع��ج��م��ان الح���رة 
الخ���ط���ة الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة الخ���ا����ص���ة بها 
من  حر�صت  وال��ت��ي   ،2022 ـ   2018
مع  الموائمة  على  الح��رة  المنطقة  خلالها 
ر�ؤية  خ�الل  من  عجمان  �إم���ارة  توجهات 
�إلى تعزيز التنمية  التي تهدف   ،  2021
والمجتمع  الاقت�صاد  �أرك���ان  في  الم�ستدامة 
ت�صبح  ان  ور�ؤيتها  والاتح���اد،  والحكومة 
عالمياً  م���رك���زاً  ع��ج��م��ان الح�����رة  م��ن��ط��ق��ة 
الأجنبي  الا���س��ت��ث��م��ار  لإ���س��ت��ق��ط��اب  رائ����داً 
لإم������ارة ع��ج��م��ان والم�����س��اه��م  الأك��ب��ر فى 
لقاطنيها  وال�����س��ع��ادة  ال��رف��اه��ي��ة  تحقيق 
نمو  فى  والم�ساهمة   ،2030 عام  بحلول 
�إم��ارة عجمان عن طريق التميز  اقت�صاد 
�أف�����ض��ل الخ���دم���ات الجديدة  ف��ى ت��ق��ديم 
وتوفير  ال���ذك���ي���ة  والح����ل����ول  والم���ب���ت���ك���رة 
�شراكات  وبناء  المتطورة  التحتية  البنية 
ا����س�ت�رات���ي���ج���ي���ة م����ع ال���ق���ط���اع�ي�ن ال���ع���ام 
والخا�ص و�سن الت�شريعات المنا�سبة والتى 
�أعمالهم  م���زاول���ة  للم�ستثمرين  تي�سر 

ب�سهولة وي�سر.
مجموعة  الح��رة  المنطقة  ا�ستهدفت  كما 
من القطاعات التي �سيتم التركيز عليها 
ل��ل��م�����س��اه��م��ة في دفع  الم��ق��ب��ل��ة  الم��رح��ل��ة  في 
عجمان  �إم����ارة  في  الاق��ت�����ص��ادي��ة  التنمية 
قطاع  الم��ت��ق��دم��ة،  التكنولوجيا  "قطاع 
ال�صحة  قطاع  التعليم،  قطاع  التجزئة، 

وقطاع الأطعمة والم�شروبات".

الاتحاد للطيران ت�ستمر في 
خف�ض ب�صمتها الكربونية

•• �أبوظبي-الفجر:

توا�صل الاتحاد للطيران، الناقل الوطني لدولة الإمارات العربية المتحدة، 
مبادرات  م��ن  ع��دد  تطبيق  ع�رب  لعملياتها  الكربونية  الانبعاثات  خف�ض 

تر�شيد ا�ستهلاك الوقود ت�أكيداً على التزامها بالا�ستدامة. 
الكفاءة  ت��ع��زي��ز  �إلى  ه��دف��ت  ال��ت��ي  التح�سينات  م��ن  ع���دد  تطبيق  وع��ق��ب 
 148,000 خف�ض  للطيران  الاتح��اد  ا�ستطاعت  للأ�سطول،  الت�شغيلية 
2018. وتعادل هذه الوفورات  طن من الانبعاثات الكربونية خلال عام 
�إزالة ما  يعادل  ما  �أو  وبر�شلونة  �أبوظبي  ما يقرب من 1,236 رحلة بين 

يزيد عن 10,200 �سيارة من الطرق. 
�إدارة  مثل  ال��ع��وام��ل  م��ن  للعديد  يخ�ضع  ال��وق��ود  ا�ستهلاك  �أن  �إلى  يُ�شار 
الحركة الجوية، والوزن الذي تحمله الطائرة والكيفية التي يتم بها قيادة 
الطائرة ومدى كفاءتها. وخلال العام الما�ضي، �أخرجت ال�شركة طائراتها 
بوينغ  الطراز  محلها  و�أحلت  الخدمة  من   200-777 بوينغ  ط��راز  من 
دريملاينر، الذي يعد الأكثر تر�شيداً للوقود على �صعيد الطائرات   787
المواد  م��ن  الم�صنوع  ال���وزن  خفيف  الطائرة  هيكل  بف�ضل  وذل��ك  التجارية 

المركبة. 
ل�ش�ؤون  الرئي�س  نائب  يعقوبي،  �سليمان  الكابتن  قال  ذل��ك،  على  وتعليقاً 
�أ�سا�س  على  المتزايد  التعاون  "عبر  للطيران:  بالاتحاد  الرحلات  عمليات 
�شهري بين �أق�سام عمليات الرحلات وعمليات ال�شبكة والعمليات الأر�ضية 
وهند�سة الأ�سطول، ا�ستطاعت الاتحاد للطيران تحقيق تح�سينات ملحوظة 
الأولويات  �أح���د  يمثل  فيما  الكربونية،  والان��ب��ع��اث��ات  ال��وق��ود  وف���ورات  في 

الرئي�سية ل�شركة طيران م�ستدامة بيئياً". 
البيئية لل�شركة،  المبادرات  وي���ؤدي طيارو الاتح��اد للطيران دوراً حيوياً في 
حيث ي�ساهمون في زيادة وفورات الوقود المتحققة من خلال تحليل تقارير 
الأ�سا�سية  ال��وق��ود  تر�شيد  �إج����راءات  تطبيق  �أج��ل  م��ن  ال��رح�الت  وبيانات 
ع��ل��ى ال��ن��ح��و الأم���ث���ل. وي�����ش��م��ل ذل���ك ا���س��ت��خ��دام مح���رك واح����د في عملية 
ال�سير بالطائرة في �ساحة الطائرات لتقليل ا�ستهلاك الوقود. كما يختار 
الطيارون �إعدادات خف�ض الجنيحات "ال�صفائح الموجودة على حافة الجناح 
الهواء  مقاومة  والكبح" لتقليل  بالرفع  للتحكم  وغلقها  فتحها  يتم  التي 

وتر�شيد الوقود.  
و�أظهرت الإح�صائيات الخا�صة بتقليل عدد المحركات الم�ستخدمة عند �سير 
الطائرة على المدرج، �إ�ضافة لخف�ض الجنيحات عند الهبوط، تحقيق نتائج 
قيا�سية على �صعيد تر�شيد الوقود، حيث تعادل وف��ورات الوقود المتحققة 
طن   7,900 ت��وف�ري  يعني  بم��ا  ط�ي�ران،  �ساعة   1,440 ي��ق��رب م��ن  م��ا 
الكربون.  �أك�سيد  ث��اني  انبعاثات  من  طن   24,900 وتجنب  الوقود  من 
وقدمت ال�شركة تطبيقاً جديداً لكافة الطيارين يوفر �أحدث المعلومات عن 
الإنجازات الراهنة على �صعيد وفورات الوقود وكذلك فر�ص توفير الوقود 

لكل رحلة يتولى الطيارون قيادتها. 
الوقود المحمولة على الطائرة، تن�ص لوائح الطيران على  ولإدارة كميات 
تحميل وقود احتياطي بن�سبة ت�صل �إلى 3  بالمئة. وبموافقة الهيئة العامة 
للطيران  الاتح��اد  طبقت  الما�ضي،  العام  الإم���ارات  بدولة  الم��دني  للطيران 
ن�سبة  ع��ن  ب��الخ��روج  لل�شركة  ت�سمح  للوقود  للتخطيط  ج��دي��دة  منهجية 
�إثبات �أن تحليل البيانات التاريخية الإح�صائية  الثلاثة  بالمئة من خلال 

قد �أثمر عن ح�سابات �أكثر دقة لكميات الوقود الفعلية المطلوبة.   
كما �أنجزت ال�شركة العديد من م�شاريع خف�ض وزن الطائرات بما في ذلك 
وا�ستخدام  ال�شركة  �أ�سطول  كامل  �صعيد  على  ال��ط��ائ��رات  �سجاد  تجديد 
�سجاد �أخف وزناً، وتنقيح حمولات التموين بالأطعمة والم�شروبات بناءً على 
العدد الفعلي للم�سافرين على متن الطائرة، وتحديد كميات مياه ال�شرب 

المحمولة على الطائرة بناءً على المتطلبات الفعلية. 
فترات  ع��ل��ى  ال��ط��ائ��رات  مح��رك��ات  لغ�سل  المح�سنة  الإج������راءات  و���س��اه��م��ت 
البيئية، التي تزيد من الحمل على المحرك، في  منتظمة لإزال��ة الروا�سب 

تح�سين الكفاءة بن�سبة 0.5  بالمائة.  
وتطبق الاتحاد للطيران برنامجاً للأفكار المبتكرة المخ�ص�صة للا�ستدامة 
الت�شغيلية  التعديلات  خ�الل  من  تنقيحه  يتم  وال��ذي  الكربون،  وخف�ض 
الم�ستمرة وكذلك عبر الم�شاريع الطويلة المدى مثل م�شروع تطوير الوقود 

الحيوي للطائرات. 

 80 مليار درهم ا�ستثمارات الم�شروع وعمليات الحفر لرفع ال�سعة الإنتاجية �إلى 750 �ألف برميل يومياً 
 بحث فر�ص ا�ستك�شاف موارد النفط والغاز التقليدية وغير التقليدية الجديدة في �أبوظبي
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اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2018/1762  تجاري جزئي
الى المحكوم عليه/1- �ضمان للمقاولات �ش.ذ.م.م ويمثلها مديرها بلعبا�س بن ابراهيم  
مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2018/7/25  
في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/بي�شة ل�صناعة الحديد �ش.ذ.م.م بالزام المدعي عليها 
بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ )�سبعة وخم�سين الف وثمانية ع�شر درهم( والفائدة القانونية 
بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2016/9/30 وحتى تمام ال�سداد والزمتها 
بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة . حكما بمثابة الح�وضري قابلا 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم 

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/916  تجاري جزئي

الى الخ�صم المدخل/ 1-رمزي دين كريمخانوف مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/
قد  النعيمي  ال�شرهان  عبدالرحمن  محمد  ويمثله:عبدالرحمن  ا�سينجاليف  خيرت 
والت�ضامم  بالت�ضامن  عليهما  المدعي  بالزام  المطالبة  مو�وضعها  الدعوى  عليك  �أقام 
بمبلغ  ت��ق��در  وال��ت��ي  لهما  الم�سلمة  الب�ضائع  قيمة  للمدعي  ي���ؤدي��ا  ب��ان  بينهما  فيما 
ال�سداد  الدعوى وحتى تمام  رفع  تاريخ  القانونية 9% من  والفائدة  درهم   )381680(
والزامهما بالر�وسم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.وحددت لها جل�سة يوم الاثنين 
مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   ch1.C.12:بالقاعة ���ص  ال�����س��اع��ة:9:30  الم�����واف�����ق:2019/5/20 
او م�ستندات  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�وضر 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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  اعلان بالن�شر

المرجع : 611
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ عاطف اثر باهور - كندا الجن�سية يرغب في البيع والتنازل عن 
كامل ح�صته البالغة 100%  ح�صة الى ال�سيد/ خرم ريا�ض محمد ريا�ض - باك�ستاني الجن�سية 
في الرخ�صة التجارية : جزيرة الاحلام للحلويات - ترخي�ص رقم )755225(  تعديلات اخرى : 
تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر وان�سحاب وكيل خدمات ودخول وكيل خدمات جديد عليه وتغيير 

الا�سم التجاري من : جزيرة الاحلام للحلويات الى : ملك للمثلجات 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �وسف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 
�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 123

باك�ستان   ، لا�شاري  عبدالخالق  لا�شاري  ا�سلم  محمد  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
الجن�سية يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 50%  وال�سيد/ مالك عبدالغفار 
مالك خدا بخ�ش باك�ستان في / مالك عبدالغفار ل�صيانة ال�سيارات ترخي�ص تجاري 610455 
تغيير  : تم  اخرى  افغان�ستان الجن�سية.  تعديلات  روح الله نظر محمد  لل�سيد/  ، وذلك 
الا�سم التجاري من / مالك عبدالغفار ل�صيانة ال�سيارات ، الى الا�سم التجاري الجديد / 

الا�سا�س ل�صيانة ال�سيارات 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �وسف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
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�إعلان بالن�شر - ح�ضور �إجتماع الخبرة

في الدعوى رقم 2019/51 تجاري جزئي - دبي
المدعي عليه : �سمارت لينك لتجارة الملاب�س الجاهزة - �ش ذ م م 

في الدعوى المذكورة اعلاه ، بناء على تكليف محكمة دبي - الدائرة الجزئية التجارية 
المرفوعة من  اع�اله  المذكورة  الدعوى  بندبي خبيرا ح�سابيا في   )10( رقم  ال�ساد�سة 
- وعليه يرجى ح�وضركم في جل�سة  )الم��دع��ي( �ضدكم  م  م  ذ  ���ش  الإم����ارات  �أرام��ك�����س 
الدعوى  لديكم من م�ستندات تخ�ص  ما  وتقديم  او وكيلا معتمدا يمثلكم  الخبرة 
مقر  في  �صباحا   11.00 ال�ساعة  تم��ام  في   2019/5/16 الم��واف��ق   الخمي�س  ي��وم  وذل��ك 
يا�س  بني  �شارع   - ديرة   - دبي  والكائن بمدينة  المرزوقي  مكتب الخبير/ عبدالمجيد 
- بناية برج الم�صرف - الطابق 15 - مكتب رقم 1504 موبايل : 0506111421 ، ت : 

042555363، ف : 042555433 
الخبير الح�سابي /عبدالمجيد محمد المرزوقي 

�إجتمـــــــاع خبـــــــرة
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

�إعلان بالن�شر باللغتين العربية والانجليزية
في الدعوى التنفيذية رقم 2018/159

ل�صاحبها  والار�ضيات  التك�سية  لمقاولات  الدائم  �ضده/ال�سلام  المنفذ  الى 
محمد روخان محمد اياز

حيث ان المنفذ/ار�شد خان ر�ضا خان مياه
�أمام  ح�وضرك  فيقت�ضي  التنفيذية  ال��دع��وى  المحكمة  ل��دى  عليك  اق��ام 
ه���ذه المحكمة في ال�����س��اع��ة ال��ع��ا���ش��رة وال��ن�����ص��ف م��ن ي���وم ال��ث�الث��اء الموافق 
2019/5/21م. وفي حالة تخلفك عن الح�وضر �أو عدم �إر�سال وكيل عنك في 

الوقت المحدد فان المحكمة �ستبا�شر نظر الدعوى في غيابك.
القا�ضي / �سليمان را�شد �سليمان الكعبي 
رئي�س محكمة خورفكان الإتحادية الإبتدائية                  

       دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل - قطاع العدل  

محكمة خورفكان الاتحادية الابتدائية - ق�سم التنفيذ 
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/3364( 

المنذر : الخليج التجاري - �ش ذ م م  ويمثلها ال�سيد/ 
العنوان : المقر الرئي�سي لدى دبي القاب�ضة - ملك جميرا هيلز ديفيلوبمنت - مكتب رقم 1 - ام �سقيم 3 - �إمارة دبي - الإمارات العربية 

المتحدة - هاتف : 43670346 - 971+  �ص ب : 66000 
المنذر اليه : اي كيو للنظارات -�ش ذ م م  - فرع ، يحمل الرخ�صة مهنية رقم 687390 ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية 

وعنوانه : محل رقم جيه G05( 5( مبنى باي �سكوير 3 )Bay Square 3( - منطقة الخليج التجاري - الخليج التجاري - �إمارة 
دبي - الار�ض رقم 71 - رقم البلدية : 6801 - 346 - �ص ب : 65957 ، هاتف رقم : 044542492 - هاتف محمول رقم : 0504675016 ، 

info@eyeqopticals.com ، sajid@eyeqopticals.com .البريد الإلكتروني
)Bay Square 3( 3 مبنى باي �سكوير - )G05( 5 يخطر المنذر المنذر اليها ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد في ذمتها على المحل رقم جيه 

- منطقة الخليج التجاري - الخليج التجاري - �إمارة دبي - الار�ض رقم 71 - رقم البلدية 6801 - 346 وبخلاف ما ي�ستجد من 
بدل الايجار والر�وسم الم�ستحقة و�ضريبة القيمة الم�ضافة حتى تاريخ الاخلاء الفعلي وبراءة ذمة العين الم�ؤجرة من ر�وسم ا�ستهلاك الماء 
والكهرباء من هيئة كهرباء ومياه دبي وت�سليم العين ومفاتيحها للمنذرة خالية من الا�شخا�ص وال�وشاغل وبالحالة التي كانت عليها 
عند التعاقد وذلك خلال ثلاثون يوما من تاريخ ا�ستلام هذا الانذار والا ف�إن المنذرة �ست�ضطر لاتخاذ كافة الاجراءات القانونية �ضد 
المنذر اليها واللجوء الى اللجنة الق�ضائية الخا�صة بالف�صل في المنازعات بين الم�ؤجرين والم�ست�أجرين للمطالبة بالإخلاء و�سداد القيمة 
الايجارية المتر�صدة من تاريخ الامتناع عن ال�سداد وحتى تاريخ الاخلاء الفعلي وتحميل المنذر اليها كافة الر�وسم والم�صاريف ومقابل 

اتعاب المحاماة مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/3368( 

المنذر : الخليج التجاري - �ش ذ م م - العنوان : المقر الرئي�سي لدى دبي القاب�ضة - ملك جميرا هيلز ديفيلوبمنت - مكتب رقم 1 - ام 
�سقيم 3 - �إمارة دبي - الإمارات العربية المتحدة - هاتف : 43670346 - 971+  �ص ب : 66000 

المنذر اليه : مطعم الا �صاج ، يحمل الرخ�صة مهنية رقم 713288 ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية 
وعنوانه : محل رقم بي P04( 4( ملك اكزكتيف تاور - مبنى باي �سكوير 6 )Bay Square 06( منطقة الخليج التجاري - بردبي 
- �إمارة دبي - الأر�ض رقم 71 رقم البلدية 6801  - 346 �ص ب : 31710 ، هاتف رقم  : 045234894 ، 045646234 

 thaer@1765hospitality.com : هاتف محمول رقم 0557643946 ، 0555234894  البريد الإلكتروني ،
يخطر المنذر المنذر اليها ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد في ذمتها على المحل رقم بي P04( 4( ملك اكزكتيف تاور - مبنى باي �سكوير 6 
)Bay Square 06( منطقة الخليج التجاري - بردبي - �إمارة دبي - الأر�ض رقم 71 رقم البلدية 6801  - 346 ، وبخلاف 
ما ي�ستجد من بدل الايجار والر�وسم الم�ستحقة و�ضريبة القيمة الم�ضافة حتى تاريخ الاخلاء الفعلي وبراءة ذمة العين الم�ؤجرة من 
وال�وشاغل  الا�شخا�ص  من  خالية  للمنذرة  ومفاتيحها  العين  وت�سليم  دبي  ومياه  كهرباء  هيئة  من  والكهرباء  الماء  ا�ستهلاك  ر�وسم 
وبالحالة التي كانت عليها عند التعاقد وذلك خلال ثلاثون يوما من تاريخ ا�ستلام هذا الانذار والا ف�إن المنذرة �ست�ضطر لاتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية �ضد المنذر اليها واللجوء الى اللجنة الق�ضائية الخا�صة بالف�صل في المنازعات بين الم�ؤجرين والم�ست�أجرين 
للمطالبة بالإخلاء و�سداد القيمة الايجارية المتر�صدة من تاريخ الامتناع عن ال�سداد وحتى تاريخ الاخلاء الفعلي وتحميل المنذر 

اليها كافة الر�وسم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/3367( 

المنذر : الخليج التجاري - �ش ذ م م  - العنوان : المقر الرئي�سي لدى دبي القاب�ضة - ملك جميرا هيلز ديفيلوبمنت - مكتب رقم 1 - ام 
�سقيم 3 - �إمارة دبي - الإمارات العربية المتحدة - هاتف : 43670346 - 971+  �ص ب : 66000 

المنذر اليه : مطعم وكافيه بيا�ش جورميت �ش ذ م م - الا�سم التجاري : ما�سالا بوت لتعهدات تزويد بالجوجبات الغذائية الجاهزة �ش ذ 
م م - يحمل الرخ�صة مهنية رقم 651155 ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية - وعنوانه : محل رقم جيه G02( 2( ملك الخليج 
التجاري - مبنى باي �سكوير Bay Square 11( 11( - منطقة الخليج التجاري - الخليج التجاري - بردبي - �إمارة دبي - الار�ض 
رقم 71 - رقم البلدية 6801 - 346 - رقم مكاني : 86623 26716 - �ص ب : 33108 ، هاتف رقم : 043443200 - هاتف محمول رقم : 

info@peachretail.com , sameer@peachretail.com : 0526404688 ، 0505657472 - البريد الإلكتروني
يخطر المنذر المنذر اليها ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد في ذمتها على المحل رقم جيه G02( 2( ملك الخليج التجاري - مبنى باي �سكوير 
Bay Square 11( 11( - منطقة الخليج التجاري - الخليج التجاري - بردبي - �إمارة دبي - الار�ض رقم 71 - رقم البلدية 6801 - 
346 - رقم مكاني : 86623 26716 ،  وبخلاف ما ي�ستجد من بدل الايجار والر�وسم الم�ستحقة و�ضريبة القيمة الم�ضافة حتى تاريخ الاخلاء 
الفعلي وبراءة ذمة العين الم�ؤجرة من ر�وسم ا�ستهلاك الماء والكهرباء من هيئة كهرباء ومياه دبي وت�سليم العين ومفاتيحها للمنذرة خالية 
من الا�شخا�ص وال�وشاغل وبالحالة التي كانت عليها عند التعاقد وذلك خلال ثلاثون يوما من تاريخ ا�ستلام هذا الانذار والا ف�إن المنذرة 
�ست�ضطر لاتخاذ كافة الاجراءات القانونية �ضد المنذر اليها واللجوء الى اللجنة الق�ضائية الخا�صة بالف�صل في المنازعات بين الم�ؤجرين 
والم�ست�أجرين للمطالبة بالإخلاء و�سداد القيمة الايجارية المتر�صدة من تاريخ الامتناع عن ال�سداد وحتى تاريخ الاخلاء الفعلي وتحميل 

المنذر اليها كافة الر�وسم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/3369(

المنذر : الخليج التجاري - �ش ذ م م - العنوان : المقر الرئي�سي لدى دبي القاب�ضة - ملك جميرا هيلز ديفيلوبمنت - مكتب رقم 1 - ام 
�سقيم 3 - �إمارة دبي - الإمارات العربية المتحدة - هاتف : 43670346 - 971+  �ص ب : 66000 

المنذر اليه : تاكتيكال ريالتي جروب �ش ذ م م - يحمل الرخ�صة مهنية رقم 593176 ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية 
 Bay Square( 6 ملك الخليج التجاري - مبنى باي �سكوير - )F68( 68 ومحل رقم �إف )F67( 67 وعنوانه : محل رقم �إف
�إم��ارة دبي - الار���ض رقم 11 رقم البلدية 465 - 346 �ص ب : 122874 ،  التجاري - مركز الخليج التجاري -  الخليج  منطقة   -  )06
 kash@taktical.com ,  : الإلكتروني  البريد   -  0507086765 ، - هاتف محمول رقم 0506519809   043607760 : هاتف رقم 

  kashpof@gmail.com
يخطر المنذر المنذر اليها ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد في ذمتها على المحل رقم �إف F67( 67( ومحل رقم �إف 68 )F68( - ملك 
الخليج التجاري - مبنى باي �سكوير Bay Square 06( 6( - منطقة الخليج التجاري - مركز الخليج التجاري - �إمارة دبي - الار�ض 
رقم 11 رقم البلدية 465 - 346 ،  وبخلاف ما ي�ستجد من بدل الايجار والر�وسم الم�ستحقة و�ضريبة القيمة الم�ضافة حتى تاريخ الاخلاء 
الفعلي وبراءة ذمة العين الم�ؤجرة من ر�وسم ا�ستهلاك الماء والكهرباء من هيئة كهرباء ومياه دبي وت�سليم العين ومفاتيحها للمنذرة خالية 
من الا�شخا�ص وال�وشاغل وبالحالة التي كانت عليها عند التعاقد وذلك خلال ثلاثون يوما من تاريخ ا�ستلام هذا الانذار والا ف�إن المنذرة 
�ست�ضطر لاتخاذ كافة الاجراءات القانونية �ضد المنذر اليها واللجوء الى اللجنة الق�ضائية الخا�صة بالف�صل في المنازعات بين الم�ؤجرين 
والم�ست�أجرين للمطالبة بالإخلاء و�سداد القيمة الايجارية المتر�صدة من تاريخ الامتناع عن ال�سداد وحتى تاريخ الاخلاء الفعلي وتحميل 

المنذر اليها كافة الر�وسم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة مع حفظ كافة حقوق المنذرة الاخرى. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/3363(

المنذرة الأولى : الخليج التجاري - ذ م م - �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة وعنوانها المقر الرئي�سي لدبي القاب�ضة - ملك جميرا 
هيلز ديفيلوبمنت - مكتب رقم 1 - ام �سقيم 3 - �إمارة دبي - الإمارات العربية المتحدة 

الرئي�سي ل�شركة دبي  بالمقر  م - �شركة ذات م�س�ؤولية مح��دودة وعنوانها  م  ذ  المجمعات -  لإدارة  : دبي للعقارات  الثانية  المنذرة 
القاب�ضة ملك جميرا هيلز ديفيلوبمنت - مكتب رقم 1 - ام �سقيم 3 - �إمارة دبي - الإمارات العربية المتحدة 

المنذر اليه / ماني�ش جويل موكي�ش كومار - وعنوانه الوحدة رقم 2201 - بناية فيجين تاور 1 - منطقة الخليج التجاري - �إمارة 
دبي - الإمارات العربية المتحدة - هاتف رقم 042388340 - البريد الإلكتروني : tf@shilpiworldwide.com )رقم 

الار�ض 466 - 346( - رقم مكاني : 86910  25048
تخطر المنذرتان المنذر اليه ب�ضرورة الإلتزام ب�سداد ر�وسم ال�صيانة  والإدارة لأماكن الملكية الم�شتركة بما يتنا�سب مع الم�ساحة 
و�سداد مبلغ وقدره   دب��ي  �إم��ارة   - التجاري  1 في منطقة الخليج  ت��اور  بناية فيجين   - رق��م 2201  الوحدة  ب�سند ملكية  ال���واردة 
235.867.62 درهم "مائتان وخم�سة وثلاثون الفا وثمانمائة و�سبعة و�ستون درهما واثنان و�ستون فل�سا" خلال �سبعة )7( ايام 
المنذرتان يحتفظان  اليه في الإخ�الل ب�سداد ر�وسم الخدمات فان  المنذر  ا�ستمرار  الإن��ذار وفي حال  �إعلانه بهذا  عمل من تاريخ 
بحقهما في اتخاذ اي �إجراء قانوني متاح وفقا للقانون وي�شمل على �سبيل المثال لا الح�صر الحق في المطالبة بالمبلغ المتر�صد وحق 
المطالبة بالبيع مقابل تح�صيل ر�وسم الخدمات الم�ستحقة مع الفوائد القانونية وم�صروفات ا�ست�صدار الحكم الق�ضائي بخلاف 

ما ي�ستجد من ر�وسم خدمات ومع حفظ كافة حقوق المنذرتان الاخرى

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
 في الدعوى رقم  2019/1258 تجاري جزئي 

المدعي : بنك الإتحاد الوطني - �ش م م 
المدعي عيه  : بوبي �شاكو 

دبي  محكمة  قبل  من  والمعين   ، الهادي  ح�سن  هادي  محمد  عقيل  الدكتور/  الخبير  "يعلن 
الإتحاد  بنك  المدعي/  من  والمقامة   ، جزئي  تجاري   2018/1258 رقم  الدعوى  في  الابتدائية 
�شاكو مدعوا لح�وضر اجتماع  ال�سيد/ بوبي  المدعي عليه  ف�إن  م م وتنفيذا للمهمة  الوطني - �ش 
الخبرة الم�صرفية او بوا�سطة وكيل معتمد والمقرر عقده يوم الثلاثاء الموافق 2019/5/14 في تمام 
ال�ساعة 11.00 الحادية ع�شر �صباحا في  مقر مكتبنا الكائن في �إمارة دبي - ديرة - بو�سعيد - بناية 
الو�صل بزن�س �سنتر - بجوار فندق جي 5 )فندق روتانا �سابقا( - �شارع رقم 27  - الطابق التا�سع - 
مكتب رقم ) 902( رقم مكاني : 94178  32428 - لذا نرجو منكم التكرم بالح�وضر في الموعد المحدد 

اعلاه " واح�ضار جميع الأوراق والم�ستندات التي ت�ؤدون تقديمها لنا لنتمكن من �أداء مهمتنا. 
الخبير الم�صرفي     
د - عقيل محمد هادي ح�سن  الهادي 

تكليف الإعلان بالن�شر 
لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية 
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مذكرة �إعلان مدعي عليه  بالن�شر

في الدعوى رقم 2019/161 �إداري كلي الفجيرة 
الى المدعي عليه / كافتريا واحد عمرو ب�صفته مالك ومدير/ يو�سف محمد احمد ح�سن حوكل - 

�إماراتي الجن�سية - مجهول محل الإقامة 
نعلمكم ب�أن المدعية / الهيئة العامة لل�ش�ؤون الإ�سلامية والأوقاف 

قد اقامت الدعوى المذكورة �أعلاه 1- بالزام المدعي عليه ب�سداد المبالغ الم�ستحقة من تاريخ 2016/3/1 
وحتى الاخلاء الفعلي 2-ب�سداد قيمة ال�ضريبة الم�ضافة من تاريخ 2018/1/1 وحتى تاريخ الاخلاء  
3- باخلاء العين وت�سليمها خالية من ال�وشاغل والأ�شخا�ص 4- ب�إح�ضار براءة الذمة من الكهرباء 
محكمة  الى  الح�وضر  عليكم  يتوجب  ل��ذا   ، المحاماة  اتعاب  ومقابل  والم�صاريف  بالر�وسم   -5 والم��اء  
الفجيرة الإتحادية الإبتدائية �صباح يوم الأربعاء الموافق 2019/5/8م لح�وضر الجل�سة امام )�إدارة 
الدعوى( ولتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات ، وفي حالة عدم ح�وضركم �أو �إر�سال وكيل معتمد 

ينوب عنكم فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات القانونية في غيابكم. 
حرر بتاريخ : 2019/4/30م 

مكتب �إدارة الدعوى        

   دولة الإمارات العربية المتحدة - وزارة العدل
محكمة الفجيرة الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى 
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

 اعلان ن�شرا        
عبيد  محمد  �سعيد  يمثلها  الموا�شي  لتجارة  /الموا�سم  عليه  المدعي  �إلى 
المدعي/  �أن  حيث  وذلك  )البردي(  فكان  خور  مدينة  ومقرها  العبدولي  
�أقامت �ضدكم دعوى ايجارية بالرقم 2019/36 لدى  بلدية خورفكان  قد 
لجنة ف�ض المنازعات الايجارية ببلدية مدينة خور فكان فيقت�ضي ح�وضركم 
�شخ�صيا �أو وكيلا عنكم لتقديم طلباتكم �أو تنفيذ الحكم ال�صادر في مدة 15 
يوم من تاريخ الإعلان للمثول �أمامها في مقر بلدية خورفكان.  وفي حالة 
تخلفكم عن الح�وضر �أو عدم �إر�سال وكيل عنكم في الوقت المحدد ف�إن اللجنة 

�وسف تقوم بنظر الدعوى في غيابكم
لجنة ف�ض المنازعات الايجارية 
قلم التنفيذ 

     الامارات العربية المتحدة 
حكومة ال�شارقة 

بلدية مدينة خورفكان  
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 اعـــــــلان       

ال�سيد/   : خورفكان   والت�صديقات-  العدل  الكاتب  ب��ادارة  العدل  الكاتب  انا  الي  تقدم 
على  الت�صديق  وطلبا   %100 ح�صته  الهند   ، الجن�سية  كانابورام  ماداتيل  مامو  �شكير 
وال�شيل  العبايات  لتجارة  ال�شرق  �أم�ي�رة  التجاري  الا���س��م  في  )ت��ن��ازل(  يت�ضمن  مح��رر 
 561440 رق��م  تج��اري��ة  رخ�صة  ال�شارقة  في   الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  م��ن  والمرخ�ص 
ال�صادر بتاريخ 2008/3/11 من دائرة التنمية الاقت�صادية بخورفكان الى ال�سيد/ ابين�س 
 ، الح��ق  نظيم  الأعظم محمد  �شفي  وال�سيد/ محمد   ، الهند   : - الجن�سية  كبير كبير 
العدل في مدينة خورفكان  الكاتب  بان  للجميع  ليكن معلوما  بنغلادي�ش.    : الجن�سية 
�سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي ال��شأن في المحرر المذكور بعد انق�ضاء 14 يوم من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
�سهيل علي �سعيد خلف النقبي
الكاتب العدل خورفكان

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/1/3335(

المنذر / الم�ؤجر : �شركة بلو باي للعقارات - �ش ذ م م 
المنذر اليه / �شركة  �إيتانا برودك�وشنز منطقة حرة - ذ م م  - رخ�صة تجارية 

رقم 16885 - مجهولي محل الإقامة 
خم�س   )45.000( والبالغة  الاي��ج��اري��ة  للقيمة  ال��ك��ام��ل  بال�سداد  نكلفكم 
وارب��ع��ون ال��ف��ا دره��م��ا خ�الل 30 ث�الث��ون ي��وم��ا م��ن ت��اري��خ تبلغكم الانذار 
ب�شكل قانوني والا ��سأ�ضطر ا�سفا بالإ�ضافة لموكلي باتخاذ كافة الاجراءات 
القانونية والق�ضائية بمطالبتكم بالاخلاء وال�سداد للقيمة الايجارية مع 

ت�ضميكم كافة الر�وسم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/1/3336(

المنذر �شركة / ال�صياح وابنا�ؤه للا�ستثمار - �ش ذ م م 
المنذر اليه / �شركة - ارديفين ل�صناعة المعادن والزجاج �ش م م م - المرخ�ص 

برقم 791300  - مجهولي محل الإقامة 
نكلفكم بال�سداد مبلغ 450.000 درهم الم�ستحقة بموجب ال�شيك رقم 000170 
وذلك عن الاتفاقية الموقعة بتاريخ 2018/9/5 مع المنذر وذلك في خلال 5 
ايام من تاريخ ت�سلمكم الانذار ب�شكل قانوني والا �وسف نتخذ �ضدكم كافة 

الاجراءات الق�ضائية �ضدكم مع تحملكم كافة الم�صاريف. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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�إعلان بالن�شر
رقم )2019/3269 (

المنذر  / نزار م�صطفى زغيب 
المنذر اليه / بوتيري للتجارة - �ش ذ م م 

المو�وضع : �إعلان بالن�شر في �إنذار عدلي رقم )2019/1/1564( 
ينذر المنذر / المنذر اليها بالعلم بما جاء بهذا الانذار وب�ضرورة �سداد مبلغ 78.000 
�إجمالي قيمة ال�شيكات المتر�صد بذمتها والم�ستحق للمنذر وذلك خلال مدة  درهم 
اق�صاها )خم�سة ايام( من تاريخ ن�شر هذا الإنذار ، والا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة 
الاجراءات القانونية لحفظ حقوقه وطلب ا�ست�صدار امر الاداء والمطالبة بالتعوي�ض 
المنا�سب عن العطل وال�ضرر مع تحمل المنذر اليها كافة الر�وسم والم�صاريف الق�ضائية 

ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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�إعلان بالن�شر

رقم )2019/3320(
المنذرة / �شركة بي�شة ل�صناعة الحديد )�ش ذ م م( بوكالة المحامي / علي ابراهيم 

�ضد المنذر اليها / الفي�صلية للمقاولات )�ش ذ م م( ويمثلها / متاي ت�شاكو ب�صفته مدير 
)مجهول محل الإقامة( 

ب�صفتنا المحامون والم�ست�شارون القانونيون للمنذرة ننذركم بموجب هذا الانذار ب�سرعة �سداد المبلغ 
وت�سعون  وخم�سة  الف  وع�شرون  وخم�سمائة  )مليون   )1.520.095.33( وق��دره  ذمتكم  في  المتر�صد 
هذه  يقابل  لا  التي  الم��ن��ذرة  ل�صالح  �شيكات   5 ع��دد  بموجب  وذل��ك  فل�سا(  وث�الث��ون  وثلاثة  درهما 

ال�شيكات ر�صيد كافي وقائم وقابل لل�سحب. 
الاج���راءات  جميع  باتخاذ  نقوم  �وسف  والا  الن�شر  ه��ذا  ا�ستلام  ت��اري��خ  م��ن  ا�سبوع  خ�الل  في  وذل��ك 
القانونية اللازمة �ضدكم مع الزامكم بالتعوي�ض عن كافة الا�ضرار التي لحقت بموكلنا من جراء 
الر�وسم  كافة  لنف�سه مع  بها  والاحتفاظ  المنذر  وج��ه حق مع حفظ حق  ب��دون  المبلغ  ه��ذا  احتبا�س 

والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة والفائدة القانونية من تاريخ الا�ستحقاق.
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2018/2488 مدني جزئي                                                
الى الم��ح��ك��وم ع��ل��ي��ه/1- محمد ع�صمت الح���اج ف��رح��ات ال�ت�رك  مج��ه��ول محل 
الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2018/10/17  في 
الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ يامن احمد الهلال بمثابة الح�وضري : بالزام 
المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 12000 درهم اثني ع�شر الف درهم تعوي�ضا 
ماديا وادبيا والزمته الم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  حكما 
اليوم  م��ن  اعتبارا  يوما  ثلاثين  خ�الل  للا�ستئناف  قابلا  الح�وضري  بمثابة 
التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/267 عقاري كلي                    

ان  المحدودة  مجهول محل الاقامة بما  العقارية  ال�ربج  المدعي عليه / 1-�شركة  الى 
المدعي/ كلا�س �إنف�ستمنت�س ليمتد ويمثله / �سمير حليم كنعان  قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�وضعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بان ي�ؤديا للمدعية مبلغ 34.698.387 درهم 
تمام  وحتى   2008/7/28 في  الحا�صل  الا�ستحقاق  تاريخ  من   %12 بواقع  الفائدة  مع 
ال�سداد والتعوي�ض بمبلغ 15.000.000 درهم مع الفائدة بواقع 12% حتى تمام ال�سداد 
الموافق   الثلاثاء   ي��وم  لها جل�سة  وح��ددت  الم��ح��ام��اة.    واتعاب  والم�صاريف  الر�وسم  مع 
�أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   Ch1.B.8 بالقاعة  �ص   9.30 ال�ساعة   2019/5/14
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2018/116 عقاري جزئي                  

الم��دع��ي عليه / 1-ن��ادي��ن يو�سف دم��ي��ان  مجهول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان المدعي/  الى 
ال�شركة الخليجية للا�ستثمارات العامة )�ش م ع( ويمثله /�سعيد مبارك عبيد احمد 
بمبلغ  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�وضعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - الزحمي 
وقدره )230.000 درهم( والتعوي�ض بمبلغ وقدره )66.000 درهم(  والر�وسم والم�صاريف 
لها  وح��ددت  التام.   ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب 
لذا   Ch1.B.8 بالقاعة  8.30 �ص  ال�ساعة   2019/5/20 الموافق  الاثنين   يوم  جل�سة 
ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 
م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل )علما بان الدعوى تم �إحالتها 

من الدائرة العقارية الكلية الى الدائرة العقارية الجزئية(. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/92  تجاري جزئي              

الى الخ�صم المدخل/1- كراج مودينا ل�صيانة ال�سيارات  مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي/ نيخيل �سكارياه كوليكونيل  قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها 
المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )65.000 درهم( والر�وسم والم�صاريف 
الحكم  �شمول  و  دره��م(   20.000( وق��دره  بمبلغ  والتعوي�ض  المحاماة  وات��ع��اب 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 2019/5/13 
من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.12 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   

فى الدعوى رقم  2016/582 تنفيذ عقاري 
طالب التنفيذ:  بنك الخليج الأول 

عنوانه : �إمارة دبي - ديرة - المرقبات - �شارع ابوبكر ال�صديق 
M.M الملا�صق  �إم��ارة دبي - ديرة - �شارع المكتوم برج  المنفذ �ضده :  امير م�سعود علي ا�صغر متقي - عنوانه : 

لفندق كونكورد ، الدور الرابع - مكتب رقم )404( مدير لدى �شركة رونديل جلف للتجارة. 
الحال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2019/5/15 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
�سيجرى بيع العقار المو�ضحة او�صافه على الراغبين في ال�شراء اتخاذ اجراءات المزايدة مع  الجهة التى انيط بها 

البيع )�شركة الامارات للمزادات  www.emiratesauction.ae( وذلك في التاريخ المحدد اعلاه.
وعلى راغبي ال�شراء من مواطني ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من 
لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد 
المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة 

ايام التالية لجل�سة البيع وفيما يلي او�صاف الممتلكات  : �أو�صاف العقار : - 
�شقة �سكنية : المنطقة : الثنية الثالثة - رقم الار�ض : 36 - رقم المبنى 4 - ا�سم المبنى : الظفره 4 - رقم الوحدة : 

عطاء  لاعلى  درهم   883326  : التقديرية  القيمة  مربع  متر   70.14  : الم�ساحة   -  216
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

اعلان بيع  عقار بالن�شر    
فى الدعوى رقم  2016/582 تنفيذ عقاري 

طالب التنفيذ:  بنك الخليج الأول 
عنوانه : �إمارة دبي - ديرة - المرقبات - �شارع ابوبكر ال�صديق 

M.M الملا�صق  �إم��ارة دبي - ديرة - �شارع المكتوم برج  المنفذ �ضده :  امير م�سعود علي ا�صغر متقي - عنوانه : 
لفندق كونكورد ، الدور الرابع - مكتب رقم )404( مدير لدى �شركة رونديل جلف للتجارة. 

الحال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2019/5/15 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
�سيجرى بيع العقار المو�ضحة او�صافه على الراغبين في ال�شراء اتخاذ اجراءات المزايدة مع  الجهة التى انيط بها 

البيع )�شركة الامارات للمزادات  www.emiratesauction.ae( وذلك في التاريخ المحدد اعلاه.
وعلى راغبي ال�شراء من مواطني ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من 
لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد 
المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة 

ايام التالية لجل�سة البيع وفيما يلي او�صاف الممتلكات  : �أو�صاف العقار : - 
�شقة �سكنية : المنطقة : الثنية الثالثة - رقم الار�ض : 36 - رقم المبنى 4 - ا�سم المبنى : الظفره 4 - رقم الوحدة : 

عطاء  لاعلى  درهم   883326  : التقديرية  القيمة  مربع  متر   70.14  : الم�ساحة   -  216
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/1215 تجاري كلي 

الى المحكوم عليهم / 1- ندهى جيمز - م د م �س - ب�صفتها مدين ، 2- اتيت �وسدهير جاندي - ب�صفته كفيل �شخ�صي ، 3- الما�س 
الاميرات - �ش ذ م م  - ب�صفته كفيل ، 4- ميهول ديليب ميهتا - ب�صفته محرر ال�شيك �سند الكفالة ، 5- عمرى جيويلري تريدنج 
- م م ح - ب�صفتها كفيل ، 6- الواحد للتجارة العامة - م م ح - ب�صفتها كفيل ، 7- �ساجيفو نيلا كاندان نامبوتيريباد - ب�صفته محرر 
ال�شيك �سند الكفالة ، 8- تايتي كومار جيتيندرا بهاي ميفادا ميفادا جيتيندرا ، مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت 
، �أولا - بالزام المدعي  بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/3/7 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/البنك التجاري الدولي - �ش م ع 
عليهما الاولى والثاني بالتكافل والت�ضامن بينهما باداء مبلغ وقدره ثلاثة وع�شرون مليون و�ستمائة وثلاثة الاف و�ستمائة و�ستة 
وثمانون درهم واربعة وثمانون فل�س )23.603.686.84( درهم للمدعي والفائدة القانونية على هذا المبلغ بواقع 9% �سنويا من 
تاريخ المطالبة الق�ضائية الواقع في 2018/6/5 وحتى ال�سداد التام،  ثانيا : الزام المدعي عليهما الثالثة والرابع بالتكافل والت�ضامن 
مع المدعي عليهما الاولى باداء مبلغ وقدره اثني ع�شر مليون درهم )12.000.000.00 درهم( للمدعي من مبلغ المديونية المحكوم 
بها في البند اولا. ، ثالثا : الزام المدعي عليهما الخام�سة وال�ساد�س بالتكافل والت�ضامن مع المدعي عليها الاولى باداء مبلغ وقدره 
ت�سعة ملايين درهم )9.000.000.00 درهم( للمدعي من مبلغ المديونية المحكمة بها في البند �أولا ، رابعا : الزام المدعي عليهما 
ال�سابعة والثامن بالتكافل والت�ضامن مع المدعي عليها الاولى باداء مبلغ وقدره احدى ع�شر مليون درهم )11.000.000.00 درهم( 
للمدعي من مبلغ المديونية المحك. ، حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر 

هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2018/13610  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-بيتروبايب انترنا�شيونال ميدل اي�ست م.د.م.�س مجهول 
محل الاقامة بما ان المدعي /جوناثان اندرو �ستوي�س قد �أقام عليك الدعوى 
والفائدة  دره��م(   467400( وقدرها  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�وضعها 
والر�وسم  التام  ال�سداد  وحتى  الا�ستحقاق  تاريخ  من   %12 بمعدل  القانونية 
والم�صاريف واتعاب المحاماة وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 2019/5/13 
من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   ch1.A.1:بالقاعة �ص   10.00 ال�ساعة 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/1144  تنفيذ تجاري 

محل  مج��ه��ول  �����ش.ذ.م.م  للمقاولات  �سي  ت��ي  كيو  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/الغرير للان�شاءات خر�سانة �ش.ذ.م.م  قد 
�أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )121780.50( وق��دره  به 
التنفيذية بحقك في حالة عدم  �ستبا�شر الاج��راءات  المحكمة  وعليه فان 

الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2018/4296  تنفيذ تجاري 

الى المنفذ �ضده/1- خالد عبيد عبدالله علي بن ا�سماعيل مجهول محل 
�أق���ام  عليك  ق��د  التنفيذ/بنك الاتح���اد الوطني   الاق��ام��ة بم��ا ان طالب 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  )994040.15( درهم الى طالب 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/743  تنفيذ مدني 
ويمثلها  ذ.م.م  انج��ن�ريي��ن��ج  م��اري��ن  ماجي�ستيك  ���ض��ده��م��ا/1-  الم��ن��ف��ذ  الى 
مديرها ماريو�س ايكونوميد�س 2- ماجي�ستك مارين انجنيرينج ذ.م.م.م.ح 
يمثلها مديرها ماريو�س ايكونوميد�س مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام   قد  لوند�ساني   ري�شارد  التنفيذ/فيليب 
درهم   )23629276( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اع�اله  المذكورة 
المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  بالت�ضامن 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/945  مدني جزئي

الى المدعي عليه / 1-غلام محي الدين عبدالحميد مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/
الم�صرية الاماراتية لل�شحن الجوي �ش.ذ.م.م ويمثله:�صالحة خليفة لاحج الب�سطي قد �أقام 
عليك الدعوى مو�وضعها اولا:قبول ت�سجيل الدعوى وتحديد اقرب جل�سة لنظرها واعلان 
الخ�صم المدخل بها - ثانيا:الزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )86.255( درهم الى المدعية وهو 
المبلغ الذي قام المدعي عليه باختلا�سه من ال�شركة المدعية مع الفائدة القانونية بواقع %9 
من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد - ثالثا:الزام المدعي عليه بالر�وسم والم�صاريف ومقابل 
اتعاب المحاماة - رابعا:�ضم ملف النزاع رقم 528/2019 نزاع مدني الى ملف الدعوى.وحددت 
بالقاعة:ch2.D.17  لذا  ال�ساعة:8:30 �ص  الم��واف��ق:2019/5/13  لها جل�سة يوم الاثنين 
او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف���أن��ت 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/865  مدني جزئي

الى المدعي عليه / 1-جوخة بنت عبدالله بن احمد البروانية 2- �سالم بن عبدالله بن �سليمان 
الحارثي مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/الم�ست�شفى الامريكي دبي �ش.ذ.م.م قد �أقام 
 )233.622.61( مبلغ  للمدعي  يدفعا  بان  عليهما  المدعي  ال��زام  مو�وضعها  الدعوى  عليك 
درهم والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ دخول المدعي عليها الاولى الم�شفى الحا�صل 
في:2018/1/23 وحتى ال�سداد التام والر�وسم والم�صاريف واتعاب المحاماة.وحددت لها جل�سة 
ف�أنت  ل��ذا    ch2.D.17:بالقاعة �ص  ال�ساعة:9:30  الم���واف���ق:2019/5/14  الثلاثاء  ي��وم 
مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/1707  تجاري جزئي
غريل  ومقهى  مطعم  في  �شريك  ب�صفته   - خات�شايان  1-داف��ي��د   / عليه  الم��دع��ي  الى 
ريبابليك  جريل  ومقهى  مطعم  في  �شريك  ب�صفته  جريجوريين  كارين   -2 ريبابليك 
المدعي/عتيق  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل  مج��ه��ول  ريبابليك  ج��ري��ل  وم��ط��ع��م  مقهى   -3
�أقام  ق��د  ال�شبلي  �سالم  علي  �صالح  ويمثله:�سليمان  ال��ظ��اه��ري  م�سفر  �سالم  محمد 
وقدره  بمبلغ  بالت�ضامن  عليهم  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  مو�وضعها  ال��دع��وى  عليك 
)534771( درهم والر�وسم والم�صاريف واتعاب المحاماة.وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء 
مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا    ch1.C.14:بالقاعة ���ص  ال�����س��اع��ة:8:30  الم����واف����ق:2019/5/15 
او م�ستندات  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�وضر 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/1755  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1-ن�صرت اف�ضل اف�ضل رحيم - ب�صفته ال�شخ�صيه وب�صفته المديرالمخول 
بالتوقيع ل�شركه بريتاني بوول �ش.ذ.م.م 2- �شركة بريتاني بوول �ش.ذ.م.م مجهول محل 
الاقامة بما ان المدعي/�شريف ميتالز انترنا�شيونال م.د.م.�س ويمثله:خالد كلندر عبدالله 
ح�سين قد �أقام عليك الدعوى مو�وضعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن والتكافل 
ب�سداد مبلغ وقدره )120000( درهم والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق 
لها  المحاماة.وحددت  اتعاب  ومقابل  والم�صاريف  بالر�وسم  والزامهما  التام  ال�سداد  وحتى 
لذا    ch1.C.14:بالقاعة �ص  ال�ساعة:8:30  الم��واف��ق:2019/5/14  الثلاثاء  يوم  جل�سة 
او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/1847  تجاري جزئي
المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  مح��ل  مجهول  ر���ض��ا   ح�سين  علي  عليه/1-  المحكوم  الى 
حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2018/5/20  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/�سيدر 
عليهما  المدعي  بالزام  ال�شقيف  احمد  مديرتها/غادة  وتمثلها  ذ.م.م  ال�سيارات  لتاجير 
الف  وع�شرون  خم�سة  مقداره  مبلغ  المدعية  الى  بالت�ضامم  ي�ؤديا  ان  والثالث  الثانية 
المحاماة  اتعاب  درهم مقابل  والم�صروفات ومبلغ خم�سمائة  بالر�وسم  والزمتهما  درهما 
للا�ستئناف خلال  قابلا  . حكما بمثابة الح�وضري  ذلك من طلبات  عدا  ما  ورف�ضت 
ال�سمو  با�سم �صاحب  الاع�الن �صدر  لن�شر هذا  التالي  اليوم  اعتبارا من  يوما  ثلاثين 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2018/4860  تجاري جزئي
الى المدعي عليه/1- خمي�س را�شد جمعة مبارك الحفيتي  مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/�سلفر �سيتي للتجارة العامة ويمثله:�سعود عبدالرحمن محمد بالحاج المرا�شدة 
نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/3/26  في الدعوى المذكورة 
للمدعية  ي���ؤدي  ب��ان  عليه  المدعي  ب��ال��زام  العامة  للتجارة  �سيتي  ل�صالح/�سلفر  اع�اله 
مبلغ )ثلاثة ع�شر الف وثلاثمائة وخم�سة وت�سعين درهم( والفائدة القانونية بواقع 
9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في:2018/8/16 وحتى تمام ال�سداد والزمته 
الح�وضري  بمثابة  حكما   . المحاماة  اتعاب  مقابل  درهم  ثلاثمائة  وبمبلغ  بالم�صروفات 
قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر 

با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2018/4942  تجاري جزئي

محل  مجهول  الح��م��ودي   عبدالرحمن  ح�سن  محمد  علي  عليه/1-  المحكوم  الى 
في   2019/3/19 ب��ت��اري��خ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة 
عليه  المدعي  بالزام  العامة  للتجارة  �سيتي  ل�صالح/�سلفر  اعلاه  المذكورة  الدعوى 
والفائدة  دره��م(  و�سبعين  وثلاثة  دره��م  الاف  مبلغ )خم�سة  للمدعية  ي���ؤدي  ب��ان 
القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في:2018/8/16 وحتى 
تمام ال�سداد والزمته بالم�صروفات وبمبلغ ثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة . 
اليوم  اعتبارا من  حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 
التالي لن�شر هذا الاع�الن �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2018/2640  تجاري كلي
الى المحكوم عليه/1- ابو وفاء للخ�ضار والفواكه ذ.م.م 2- محمد علي �شانديا  مجهول 
في    2019/3/7 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  محل 
الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/البحار ال�سبع لتموين البواخر �ش.ذ.م.م بالزام المدعي 
والفائدة  دره��م   )850.034( مبلغ  للمدعية  ي�ؤديا  ان  بينهما  فيما  بالت�ضامن  عليهما 
بواقع 9% �سنويا من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك في 2017/8/20 والم�سحوب على بنك الم�شرق 
اتعاب  مقابل  دره��م  وخم�سمائة  والم�صاريف  بالر�وسم  والزامهما  ال�سداد  تم��ام  وحتى 
اعتبارا من  . حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما  المحاماة 
اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
       اعلان �أمر �أداء بالن�شر

   في  الدعوى 2019/226  �أمر �أداء
الى المدعي عليه / 1- ام ايه �سي تي ايه �سي للخدمات الفنية ���ش.ذ.م.م مجهول 
محل الاقامة بما ان المدعي/رامي�ش هيرا �ش.ذ.م.م ويمثله: �ساره �شاه بيك محمد 

البلو�شي .
بتاريخ:2019/4/8  الابتدائية  دبي  ق��ررت محكمة  فقد  �أداء  �أم��ر  ا�ست�صدار   طلب 
���ش.ذ.م.م بان ت�ؤدي  الفنية  ايه �سي للخدمات  ايه �سي تي  ام  بالزام المدعي عليها 
���ش.ذ.م.م مبلغ واحد وت�سعون الف ومائتين وواحد درهم  للمدعية رامي�ش هيرا 
ال�سداد  تم��ام  وح��ت��ى   2019/4/7 ت��اري��خ  م��ن   %9 وال��ف��وائ��د  فل�س  وخم�وسن  و�ستة 
والزمتها الر�وسم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة .  ولكم 

الحق في ا�ستئناف من الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

مذكرة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/2022  ا�ستئناف تجاري    

الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- عبدالله بن عبدالرحمن بن عبداللله �شريم 2- را�شد 
حمد رحمه ال�شام�سي 3- نا�صر بن بكر بن ملوح القحطاني 4- اني�س بن عي�سى 
تبارك  �شركة   / الم�ست�أنف  ان  الاقامة بما  ال��زدج��الى  مجهول محل  بن محمد 
للا�ستثمار لمالكها تبارك للا�ستثمار التجاري �شركة ال�شخ�ص الواحد �ش.ذ.م.م 
ال�صادر  القرار/ الحكم  ا�ست�أنف  قد  ويمثله:عبدالرحمن عمر عبدالله مخير  

بالدعوى رقم 2017/500 تجاري كلي بتاريخ:2017/10/26     
�صباحا    17.30 ال�ساعة   2019/5/22 الم��واف��ق  الارب��ع��اء   ي��وم  لها جل�سه  وح��ددت 
ch1.B.8 وعليه يقت�ضي ح�وضركم او من يمثلكم قانونيا وفي  بالقاعة رقم 

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

اعلان موعد جل�سة بالن�شر 
في الطعن 2019/308 طعن تجاري

تدعو دائرة محاكم دبي - محكمة التمييز
الطاعن/1- �شركة العارف للمقاولات �ش.ذ.م.م

ويمثله:فاطمة عبدالعزيز محمد مراد �شاكر 
باعلان المطعون �ضده:1- المعدات القوية لخدمات ال�صرف ال�صحي و�سحب 
������ش.ذ.م.م مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة يقت�ضي ح�����ض��ورك��م الى محكمة  الم��ي��اه 
وذلك   2019/5/12 الم��واف��ق  الاح��د  ي��وم  من  �صباحا   9:00 ال�ساعة  التمييز 

لنظر الطعن المذكور اعلاه .
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محكمة  التمييز
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

مذكرة اعلان بالن�شر
             في  الدعوى 2019/20  ا�ستئناف تظلم تجاري    

العطار  مجهولي محل  الم�ست�أنف �ضده/ 1- �صفوت محمد ر�وضان  الى 
�ش.ذ.م.م  الطبية  للمعدات  والقمر  النجم   / الم�ست�أنف  ان  بما  الاق��ام��ة 
ويمثلها مديرها/ان�س احمد امين العطار ويمثله:احمد عبدالله �ضاحي 
عبدالله ال بوعميم  قد ا�ست�أنف/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2018/609 
تظلم تجاري وحددت لها جل�سه يوم الاربعاء  الموافق 2019/6/12 ال�ساعة 
17.30 م�ساءا  بالقاعة رقم ch1.B.7 وعليه يقت�ضي ح�وضركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2018/2285 تجاري جزئي                                                
الى المحكوم عليه/1-موري�س لا�صلاح ال�سيارات 2-موري�س مي�شيل �ساره - ب�صفته 
كفيل و�ضامن لمديونية/موري�س لا�صلاح ال�سيارات مجهول محل الاقامة نعلنكم 
بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/1/15 في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�صالح/ بنك دبي التجاري - �ش م ع بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن فيما بينهم بان 
ي�ؤدوا للبنك المدعي مبلغ 44 و 53105 درهم وفوائده بواقع 9% من تاريخ المطالبة 
وحتى تمام ال�سداد والزمتهم الم�صروفات والف درهم مقابل اتعاب المحاماة.  حكما 
بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي 
لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/866 مدني جزئي 
ان  الاق��ام��ة بم��ا  يا�سين خالد مجهول مح��ل  ب��ي  ب��ي  الم��دع��ي عليه /1-�شاينه  الى 
محمد  عبدالرحمن  ويمثله/عبدالله  ع  م  �ش   - للت�أمين  الإتح���اد  �شركة  الم��دع��ي/ 
بان  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�وضعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ال�سعيدي 
ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 11.400 درهم )احد ع�شر الف واربعمائة درهم( مع 
الفائدة القانونية والر�وسم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  وحددت لها جل�سة 
لذا   Ch1.B.10 بالقاعة  �ص   9.30 ال�ساعة   2019/5/15 الموافق   الاربعاء  يوم 
ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/1030  مدني جزئي              

الى المدعي عليه /1-حنان كيدي ابراهيم عبدالله  مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/ �شركة الإتح��اد للت�أمين - �ش م ع ويمثله / عبدالله عبدالرحمن محمد 
ال�سعيدي قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها الزام المدعي عليهما ت�ضامنا وتكافلا 
بان ي�ؤديا للمدعية مبلغ وقدره 33700 درهم ا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 
والم�صروفات  وال��ر���س��وم  ال�سداد  ال��دع��وى وحتى تم��ام  رف��ع  ت��اري��خ  م��ن  �سنويا   %9
  2019/5/14 الم��واف��ق   الثلاثاء   ي��وم  لها جل�سة  وح��ددت  المحاماة.  اتعاب  ومقابل 
ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch2.D.19 لذا ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك 
قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/1760  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه/1-نا�وشنال جلف للان�شاءات - �ش ذ م م  2-نا�صر علي ي�سلم ح�سن 
العالمية  المدعي/م�سندم  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل  مج��ه��ولي  ح�سن  ي�سلم  علي  3-م��اه��ر 
�أقام  قد  ال�سعيدي  محمد  عبدالرحمن  م(ويمثله/عبدالله  م  ذ  )���ش  العامة  للتجارة 
مبلغ  للمدعية  ي���ؤدوا  بان  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�وضعها  الدعوى  عليك 
وقدره 323791 ثلاثمائة وثلاثة وع�شرون الفا و�سبعمائة وواحد وت�سعون درهما مع 
الر�وسم  ال�سداد مع  القانونية 12% �سنويا من تاريخ قيد الدعوة وحتى تمام  الفائدة 
الم��واف��ق 2019/5/20  الاث��ن�ني  ي��وم  لها جل�سة  الم��ح��ام��اة.  وح���ددت  وات��ع��اب  والم�صاريف 
يمثلك  من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.14 بالقاعة  �ص   9.30 ال�ساعة 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا 

بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
مذكرة اعلان بالن�شر

في  الدعوى 2017/2227  ا�ستئناف تجاري   
الى الخ�صم المدخل/1-�شركة الظنة للتجارة العامة )�ش ذ م م( 2-�شركة 
ان  الاق��ام��ة بما  م م  مجهول محل  ذ   - العامة  للتجارة  اخ��وان خ�ضري 
ال�صادر  القرار/الحكم  ا�ست�أنف  قد  خ�ضري  عبا�س  /م�صطفى  الم�ست�أنف 
بالدعوى رقم 2016/180 تجاري جزئي بتاريخ 2017/11/258  وحددت 
لها جل�سه يوم الاربعاء  الموافق 2019/5/8  ال�ساعة 17.30 م�ساءا  بالقاعة 
رقم ch1.B.8 وعليه يقت�ضي ح�وضركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

مذكرة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2018/433 ا�ستئناف تظلم تجاري 

الى الم�ست�أنف �ضده/ 1-�شركة �سي ا�س ات�ش كيه دبي للمقاولات - �ش ذ م م  
مجهول محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف /�شركة بو�سكو للألمنيوم والزجاج 
�ش ذ م ويمثلها ال�شريك والمدير بوكوتو ماني �سبا�ستيان ويمثله / احمد 
بالدعوى  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  قد   - الم��ازم��ي  عبدالله  محمد  ح�سن 
رقم : 2018/546 تظلم تجاري وح��ددت لها جل�سه يوم الاربعاء الموافق 
وعليه   ch1.B.7 رق��م  بالقاعة  م�ساءا   17.30 ال�ساعة   2019/6/12
�ستجري  تخلفكم  ح��ال  وفي  قانونيا  يمثلكم  م��ن  او  ح�وضركم  يقت�ضي 

محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   

مذكرة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2019/846  ا�ستئناف عمالي    

محل  مج��ه��ول  كانداتيل  اوت���ا  ب��اب��و  ���ض��ده/1-���س��وري�����ش  الم�ست�أنف  الى 
الاقامة بما ان الم�ست�أنف /مترو تاك�سي )�ش ذ م م( ويمثله / موزة عبيد 
ربيع الخظر  قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2018/12735 
الخمي�س  ي��وم  جل�سه  لها  وح��ددت   2019/3/25 بتاريخ  جزئي  عمالي 
 ch1.A.4 الموافق 2019/5/23 ال�ساعة 11.00 �صباحا  بالقاعة رقم
تخلفكم  ح��ال  وفي  قانونيا  يمثلكم  م��ن  او  ح�وضركم  يقت�ضي  وعليه 

�ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12626 بتاريخ 2019/5/8   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                         في الدعوى رقم  2019/1449   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- ايلمك للاعمال الكهروميكانيكية - ذ م م مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/التوحيد ل�صناعة وحدات التكييف 
�أق��ام عليك  - ذ م م ويمثله/محمد �صالح محمد احمد الهاجري - قد 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
فان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )314218(
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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الجناح الوطني للإمارات في 
بينالي البندقية ي�ست�ضيف 

العمل الفني التجهيزي »عبور«
من   58 ال��ـ  ب��ال��دورة  الم�شارك  الإم���ارات  لدولة  الوطني  الجناح  ي�ست�ضيف 
التجهيزي  الفني  العمل  البندقية  بينالي  في  للفنون  ال���دولي  الم��ع��ر���ض 

“عبور«.
يعد هذا العمل تجربة جديدة غامرة و م�صورة تعر�ض ق�صتين منف�صلتين 
�ست وع�شرون  12 قناة �صوتية و مدته  و  واح��د على قناتي فيديو  �آن  في 
متعددة  وال��ف��ن��ان��ة  ال�سينمائية  والم��خ��رج��ة  ال�����ش��اع��رة  �إب�����داع  م��ن  دق��ي��ق��ة 

التخ�ص�صات نجوم الغانم.
وتم تطوير هذا العمل الفني خ�صي�صا للجناح الوطني و الذي تم ت�صويره 
في دولة الإمارات والبندقية بالتعاون مع القيمين الفنيين للجناح الوطني 

�سام بردويل وتيل فلرات.
ال�شعر  الغانم في مجال  امتدادا لتجربة نجوم  العمل الجديد  يعتبر هذا 
التي  الجوهرية  ق�صيدتها  باتخاذ   .. �سينمائية  لغة  عبر  المعا�صر  العربي 
نقطة  القمر”  ���ض��وء  يلتقط  “العابر  ب��ع��ن��وان   2009 ال��ع��ام  في  كتبتها 

انطلاق .
و تتركب بنية الفيلم من ق�صتين مختلفتين الأولى “ حقيقية” والثانية 
با�سلوب  �شكل فيلمين  ذاته على  الوقت  تعر�ضان في  كلتاهما  و  “خيالية” 

�سردي غير متتابع على جهتي ال�شا�شة نف�سها.
لدولة  الوطني  للجناح  الفنيان  القيمان  فلرات  وتيل  بردويل  �سام  قال  و 
الإمارات في بينالي البندقية 2019: يتناول العمل الفني “عبور” بعدين 
يومنا هذا  الذي يحافظ على ح�وضره حتى  العريق  ال�شعري  الفن  وهما 
ب�صفته �شكلا من الأ�شكال الفنية �ضاربا بجذوره في �أعماق الم�شهد الثقافي 
فنا  تعد  التي  ال�سينمائية  ال�صناعة  في  الآخ��ر  البعد  يتمثل  بينما  المحلي، 

حديثا ن�سبيا في ال�سياق الثقافي بدولة الإمارات.
ال��ت��ج��ارب النف�سية  ال��ف��ن��ي نم��وذج��ا واق��ع��ي��ا ع��ن  ال��غ��انم في عملها  وت��ق��دم 
والعاطفية والج�سدية المتعلقة بموا�ضيع الاغتراب، التي ت�شكل �أحد المحاور 

الرئي�سية �ضمن العديد من ممار�ستها الفنية.
وبين �ضفتي الواقع والخيال، تحاول الغانم جذب الم�شاهدين �إلى �أحد �أبرز 
الت�سا�ؤلات المحورية التي يطرحها الفيلم والمتمثل في مدى قدرة الفن في 

�إحداث �أثر �إيجابي ملمو�س في حياة �أولئك الذين ي�سعى �إلى �سردها.
خلال  م��ن  “ �أ�سعى  ال��غ��انم:  نج��وم  الفنانة  قالت  فيلمها،  على  تعليقا  و 
وبطلتي  ال�شخ�صية  تجربتي  ب�ني  ال�رتاب��ط  ن��واح��ي  �إظ��ه��ار  �إلى  “عبور” 

الفيلم الرئي�سيتين الممثلة �أمل و ال�شخ�صية التي تتقم�ص دورها “ فلك«.
كو�سيلة  الن�ساء  م��ن  العديد  تعي�شه  ال��ذي  المعقد  ال��واق��ع  الفيلم  ويج�سد 
للتعبير با�سلوب مجازي عن بع�ض التحديات الملحة التي نعي�شها في الوقت 

الراهن.
و قالت �أنجيلا مجلي المدير التنفيذي لدى م�ؤ�س�سة �سلامة بنت حمدان 
ال�����س��ردي في ق�صائدها  ا�سلوبها  ب��ق��وة  ال��غ��انم  “ ت��ع��رف نج��وم  ن��ه��ي��ان:  �آل 
المعرو�ض في  يتج�سد جليا في عملها  ال�شعرية و�صناعتها للأفلام وهو ما 
الجناح الوطني لدولة الإمارات.. و ت�ستك�شف م�ؤ�س�سة �سلامة بنت حمدان 
�آل نهيان الق�ص�ص الكامنة في دولة الإمارات عبر الم�شاريع الثقافية في حين 
المترابطة  الق�ص�ص  الغانم  للفنانة  الجديد  الإب��داع��ي  العمل  هذا  ير�صد 

التي يغلب عليها طابع كوني ولكن جذورها مت�أ�صلة في المنطقة.
 136 و يرافق معر�ض الجناح الوطني لدولة الإم��ارات كتاب م�صور من 
�صفحة يحمل العنوان ذاته قام بتحريره القيمان الفنيان �سام بردويل وتيل 
والإنجليزية  العربية  باللغتين  منف�صلتين  بطبعتين  متوفر  وه��و  فلرات 
ويت�ضمن مقالا لكلا القيمين بالإ�ضافة �إلى لقاء مع الفنانة نجوم الغانم 
ومجموعة مختارة من ق�صائدها ال�شعرية بالإ�ضافة �إلى �صور من العمل 
لدولة  الوطني  الجناح  من  كل  وتوزيعه  ن�شره  ويتولى  “عبور”..  الفني 

الإمارات ودار الن�شر “�سيلفانا �إديتوريالي” ميلانو .

الها�شمية  الأردن���ي���ة  الم��م��ل��ك��ة  في  اخ��ت��ت��م��ت 
مناف�سات تحدي القراءة العربي في دورته 
المملكة،  م�ستوى  على  ال��راب��ع��ة  ال�سنوية 
ح���ي���ث �����ش����ارك �أك���ث��ر م����ن م���ل���ي���ون طالب 
وطالبة في التحدي من �أكثر من 3000 
�شيماء قحطان  الطالبة  وتوّجت  مدر�سة، 
�أحمد قراقزة، من مدر�سة جر�ش الثانوية 
القراءة  لتحدي  بطلة  جر�ش،  بمحافظة 

العربي على م�ستوى الأردن.
تحدي  في  الم��دار���س  مناف�سة  فئة  و�ضمن 
القراءة العربي بن�سخته الرابعة، ح�صدت 
مدر�سة ميار الدولية في العا�صمة الأردنية 
حازت  فيما  المتميزة،  المدر�سة  لقب  عمّان 
رولا  المعلّمة  المتميز”  “الم�شرف  فئة  لقب 
ت�شجيع  في  دوره��ا  لقاء  محمد،  م�صطفى 
ال��ط�الب ع��ل��ى الم��ط��ال��ع��ة وت��دري��ب��ه��م على 
الم��ه��م والمفيد  ال��ك��ت��ب واخ��ت��ي��ار  ت��ل��خ��ي�����ص 

منها.
الثلاث  ال���ف���ئ���ات  في  الأوائ���������ل  وي�������ش���ارك 
ل���ل���ت���ح���دي ع���ل���ى الم�������س���ت���وى ال����وط����ن����ي في 
الت�صفيات النهائية على الم�ستوى العربي، 
العام،  ه��ذا  لاحقا  دب��ي  ت�ست�ضيفها  والتي 
بم�شاركة �أوائل المت�سابقين و�أوائل المدار�س 
من مختلف �أنحاء الوطن العربي والعالم، 
القراءة  تح��دي  بطل  تتويج  يتم  �أن  قبل 

العربي في دورته الرابعة.
وتم تكريم �أوائ��ل تح��دي ال��ق��راءة العربي 
على م�ستوى الأردن في حفل نظمته وزارة 
العا�صمة  في  الأردن��ي��ة  والتعليم  التربية 
والمتميزين  بالمتفوقين  للاحتفاء  ع��مّ��ان 
من الطلبة والم�شرفين والمدرا�س، بح�وضر 
الدكتور  الأردني  والتعليم  التربية  وزي��ر 
ع���زم���ي مح��اف��ظ��ة، و����س���ع���ادة م��ط��ر �سيف 
ل���دى المملكة  ال���دول���ة  ���س��ف�ري  ال�����ش��ام�����س��ي 
الأردنية الها�شمية، والمن�سق العام لتحدي 
وعدد  النعيمي،  ع��ب��دالله  العربي  ال��ق��راءة 
من الم�س�ؤولين والإداريين في وزارة التربية 
والتعليم وم�شروع تحدي القراءة العربي، 
والمدار�س  الطلبة  �أوائ����ل  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
والم�شرفين من مختلف محافظات المملكة.

م�ستوى  على  التحدي  بطلة  جانب  و�إلى 
المملكة �شيماء قحطان �أحمد قراقزة، �ضمت 
القراءة  الأوائ���ل في تح��دي  الع�شرة  قائمة 
من  ك�اًل  البحرين  م�ستوى  على  العربي 
جهاد م�صطفى �صوفان، من مدر�سة علي 
�إ�سماعيل دخيل الله  الكردي، ووئ��ام  ل�سيو 
من مدر�سة وادي مو�سى الثانوية، وتولين 

�أب����و خ��زن��ة م��ن م��در���س��ة الجامعة،  ه��ي��ث��م 
م���ن مدر�سة  ع���ب���دالله الخ��ط��ي��ب  ورا����ش���د 
الم�سلوقي  �أحمد  و�شيماء  الثاني،  عبدالله 
من مدر�سة الأميرة �سلمى، وب�سمة �إيهاب 
�أب���و �شيخة م��ن م��در���س��ة عرجان  مح��م��ود 
الروا�شدة  توفيق  �سامي  و�آم��ال  الثانوية، 
الثانوية، وغنى محمد  الكتّة  من مدر�سة 
الم�صري من مدر�سة �إناث مخيم الح�سين، 
وب��ي��ان �أح��م��د زي��د ال��ك��ي�الني م��ن مدر�سة 
عين غزال، وبيل�سان رامي فوزان الطعاني 

من مدر�سة بيت را�س الأ�سا�سية للبنات.
الم��ن�����س��ق العام  ال��ن��ع��ي��م��ي،  وق�����ال ع���ب���دالله 
�أعداد  تخطي  �إن  العربي  القراءة  لتحدي 
الم�����ش��ارك�ني في تح���دي ال���ق���راءة ال��ع��رب��ي في 
المليون  حاجز  الها�شمية  الأردن��ي��ة  المملكة 
معرفية  م����ب����ادرات  �إلى  الح���اج���ة  ي����ؤك���د 
العربي،  ال��ع��الم  م�ستوى  ع��ل��ى  تحفيزية 
التح�صيل  ع��ل��ى  الح��ر���ص  م���دى  ويعك�س 
جامعة  اجتماعية  كقيمة  المتر�سخ  المعرفي 
ل�����دى مخ��ت��ل��ف ال���ف���ئ���ات ال���ع���م���ري���ة على 

م�ستوى المملكة.
و�أ�����ض����اف “ ه����ذا الإنج�������از ال���ن���وع���ي بكل 
الدعم  ل���ولا  ليتحقق  ك���ان  م���ا  الم��ق��اي��ي�����س 
اللامحدود من مختلف الم�ؤ�س�سات بالمملكة 

والتعليم  ال�رتب��ي��ة  وزارة  م��ق��دم��ت��ه��ا  وفي 
التعليمية  الم���ن���اط���ق  و�إدارات  ب���������الأردن 
المدار�س  و�إدارات  ال�رتب��ي��ة  وم���دي���ري���ات 
والم���در����س�ي�ن والم�����ش��رف�ني و�أول����ي����اء الأم����ور 

والمجتمع ككل«.
و�أ�شار النعيمي �إلى �أن حجم الم�شاركة غير 
الم�سبوق م��ن ال��وط��ن ال��ع��رب��ي وال��ع��الم في 
تحدي القراءة العربي، - خا�صة بعد فتح 
باب الم�شاركة للطلاب العرب من مختلف 
�أنحاء العالم العام الما�ضي -، ي�ؤكد �أهمية 
عندما  التحدي  منها  ب��د�أ  التي  الأه���داف 
�أطلقه عام 2015 �صاحب ال�سمو ال�شيخ 
رئي�س  ن��ائ��ب  مكتوم  �آل  را���ش��د  ب��ن  محمد 
دبي  حاكم  ال���وزراء  مجل�س  رئي�س  الدولة 
القراءة  ث��ق��اف��ة  لتر�سيخ   ، الله”  “رعاه 
ب��ال��ل��غ��ة ال���ع���رب���ي���ة، وخ���ل���ق ح�����راك معرفي 
وثقافي في العالم العربي وي�ضع في متناول 
ال��ع��رب��ي مح���ت���وى ع��رب��ي��اً قيماً  ال�����ش��ب��اب 
في  وي�سهم  العربي  التعليم  بواقع  ينه�ض 
ق��ي��ادة م�سارات  ق���ادرة على  �أج��ي��ال  �إع����داد 
تطمح  ال��ذي  الم�ستقبل  و�صناعة  التنمية 

�إليه ال�شعوب العربية.
وتميزت الدورة الرابعة من تحدي القراءة 
خا�ض  حيث  مليونية،  بم�شاركة  العربي 

مناف�سات التحدي �أكثر من مليون طالب 
3008 مدار�س من مختلف  وطالبة من 
�شارك  ك��م��ا  الأردن..  وم����دن  مح��اف��ظ��ات 
م�ساندة  في  وم�����ش��رف��ة  م�����ش��رف��ا   7520
ال���ط�ل�اب خ��ل�ال رح���ل���ة تح����دي ال���ق���راءة 
العربي بدءاً من الت�سجيل، مروراً باختيار 
الكتب وتعلم كيفية تلخي�صها والا�ستعداد 
ع��ل��ى م�ستوى  ال���ف���وز  ع��ل��ى  ل��ل��م��ن��اف�����س��ات 
والمناطق  والم���دار����س  ال��درا���س��ي��ة  ال��ف�����ص��ول 

التعليمية وكل دولة.
كما ترافق التحدي مع مجموعة متنوعة 
بدعم  العربي  ال��ق��راءة  لتحدي  وم��وازي��ة 

من وزارة التربية والتعليم في الأردن.
و�شملت الفعاليات برامج و�أن�شطة متنوعة 
والتح�صيل  والم��ط��ال��ع��ة  ب��ال��ق��راءة  خ��ا���ص��ة 
المعرفي على مدى العام الدرا�سي، ا�ستفادت 
من دعم �أولياء الأمور، و�شجعت المزيد من 
ح�وضر  وع���ززت  الت�سجيل،  على  ال��ط�الب 
وفي  والطلبة،  الأط��ف��ال  �أج��ن��دة  في  الكتاب 
المن�صات  وع��ل��ى  الم��در���س��ي��ة  المكتبات  �أروق����ة 

الرقمية التعليمية.
القراءة  الم�����ش��ارك��ة في تح���دي  ه���ذه  وت��ع��د 
م�ستوى  على  نوعها  م��ن  الأك�ب�ر  ال��ع��رب��ي 
التي  ال��ث��ال��ث��ة،  ب���ال���دورة  م��ق��ارن��ة  الأردن 

�أل��ف طالب وطالبة   677 تناف�س  �شهدت 
التي  الثانية  وال��دورة  وطنياً،  اللقب  على 
وال����دورة  �أل���ف���اً،   341 مناف�ساتها  خ��ا���ض 
�ألف   187 نحو  فيها  �شارك  التي  الأولى 
ط��ال��ب وط��ال��ب��ة؛ وه���و م���ا ي��ع��ن��ي �أن عدد 
مدى  على  التحدي  في  الم�شاركين  الطلبة 
�أكثر من خم�س  ال�سنوات الأرب��ع ت�ضاعف 

مرات.
وي���ه���دف تح����دي ال����ق����راءة ال��ع��رب��ي الذي 
بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  �أطلقه 
را�شد �آل مكتوم عام 2015 �إلى الا�ستثمار 
العربي  ال���وط���ن  في  ال�����ش��اب��ة  الأج���ي���ال  في 
القراءة  ثقافة  بتر�سيخ  ومعرفياً،  ثقافياً 
حياة  ك�أ�سلوب  و�إر�سائها  العربية،  باللغة 

لديهم.
وتقام الت�صفيات النهائية للدول الم�شاركة 
ب��ع��د الإع���ل���ان ع���ن �أب����ط����ال ال���ت���ح���دي في 
لم�����ش��ارك��ة المتميزين في  ك��ل م��ن��ه��ا، تم��ه��ي��داً 
دبي  في  �ستقام  ال��ت��ي  النهائية  الم��ن��اف�����س��ات 
�إلى  و�صولًا  العام،  في وقت لاحق من هذا 
اخ��ت��ي��ار ب��ط��ل تح���دي ال���ق���راءة ال��ع��رب��ي في 
احتفالية  �ضمن  الرابعة  ال�سنوية  ن�سخته 
�سنوياً  م��وع��داً  �أ�صبحت  حا�شدة  ختامية 

مرتقباً في دبي.

•• ال�شارقة-الفجر:

لهيئة  التابعة  العامة،  ال�شارقة  مكتبة  �أعلنت 
ال�شارقة للكتاب، عن زيادة عدد الكتب الم�سموح 
والباحثين  ال���ق���راء  م��ن  ل���رواده���ا  ب��ا���س��ت��ع��ارت��ه��ا 
ل��ت�����ش��م��ل ف���ئ���ات ع�����ض��وي��ة الم��ك��ت��ب��ة ك����اف����ة؛ من 
وبطاقة  والعائلية،  الفردية،  البطاقات  حملة 
الأكاديمية،  الم���ؤ���س�����س��ات  وب��ط��اق��ة  الم���ؤ���س�����س��ات، 

وبطاقة الباحثين، والأطفال وذوي الإعاقة.
وت�شمل الزيادة في خدمة الإعارة كل فروع المكتبة 
ودبا  الحلو،  ووادي  وكلباء،  ال�شارقة،  مدينة  في 
الح�صن، وخورفكان، والذيد، حيث تتيح المكتبة 
فما  ع��ام��اً   18 م��ن  ال��ف��ردي��ة  الع�وضية  لحملة 
طلاب  من  وللباحثين  كتب،   7 با�ستعارة  ف��وق 
وذوي  وللأطفال  كتاباً،   15 العليا  ال��درا���س��ات 
�أما الع�وضية العائلية  �أي�ضاً،  10 كتب  الإعاقة 
في  كتاباً   20 من  الا�ستفادة  لأ�صحابها  فتتيح 
الإعارة الواحدة، فيما تمنح الع�وضية الم�ؤ�س�سية 
 50 الأكاديمية  الم�ؤ�س�سات  كتاباً، وع�وضية   25

كتاباً.

ك��م��ا ت��ت��ي��ح الم��ك��ت��ب��ة لأع�����ض��اء ال��ف��ئ��ت�ني الفردية 
ع�وضية  �إلى  ع�����ض��وي��ت��ه��م  ت��رق��ي��ة  وال��ع��ائ��ل��ي��ة 
الخدمات  من  حزمة  توفر  التي   Kanopy
و�أفلاماً  ك�ال���س��ي��ك��ي��ة،  �أف�ل�ام���اً  ت�شمل  ال��ذك��ي��ة 
على جوائز  وثائقية حا�صلة  و�أفلاماً  م�ستقلة، 
 Linkedin Learning عالمية، وع�وضية
لطلبة  وتدريبيـة  تعليمية  من�صة  ت��وف��ر  ال��ت��ي 
المدار�س والجامعات والباحثين عن فر�ص عمل 
لتعزيز المهارات اللازمة ل�وسق العمل من خلال 

درو�س فيديو يقدمها خبراء ومخت�صون.
مدير  بو�شليبي،  �إيم���ان  قالت  ال�صدد  ه��ذا  وفي 
في  “ نتبنى  ال��ع��ام��ة:  ال�����ش��ارق��ة  م��ك��ت��ب��ات  �إدارة 
تطويرية  ا�ستراتيجية  ال�شارقة  مكتبات  �إدارة 
�إلى تقديم خدمات  دائماً  ن�سعى  متميزة، حيث 
م���ن ط��ل�اب وباحثين  الم��ك��ت��ب��ة  ل������رواد  ن��وع��ي��ة 
العلمية  م��ه��ام��ه��م  في  ت�����س��اع��ده��م  وغ��ي�ره����م، 
التي  الكتب  لعدد  زيادتنا  وت���أت��ي  والأك��اديم��ي��ة، 
نوفرها لأع�ضائنا من خلال خدمة الإع��ارة في 
الفر�صة  �إت��اح��ة  �إلى  ن�سعى  حيث  ال�سياق،  ه��ذا 
للا�ستفادة من �أكبر عدد ممكن من الكتب خارج 

نطاق المكتبة«.
وللا�ستفادة من خدمة الإعارة الخارجية للكتب 
ي�شترط الا�شتراك الم�سبق في المكتبة، والح�صول 
على بطاقة الم�ستعير بعد دفع مبلغ ع�شرة دراهم 
كر�سم دعم الأبحاث تدفع لمرة واحدة، علماً ب�أن 
�سنة   16 الأط���ف���ال دون  ا����ش�ت�راك  ر���س��وم  دف���ع 
خدمة  وتتيح  الأم���ر،  ولي  بموافقة  �إلا  يتم  لا 
ل��رواد المكتبة الا�ستفادة من حزمة من  الإع��ارة 
للتجديد  قابلة  �أ�سبوعين  لمدة  والمراجع  الكتب 
مرتين، حيث يمكن تجديد الفترة عبر خدمة 
ح�ساب  عبر  �أو  الإل��ك�رتوني  البريد  �أو  الهاتف 

الم�ستفيد على موقع المكتبة الإلكتروني.
�إرجاع  ال��ع��ام��ة خ��دم��ة  ال�����ش��ارق��ة  وت��وف��ر مكتبة 
جهاز  يعمل  حيث  الم��رك��ب��ات،  ع�رب  ذات��ي��اً  الكتب 
24 �ساعة طيلة  ال��ـ  الإع���ادة الذاتية على م��دار 
�أيام الأ�سبوع، ما يتيح لرواد المكتبة �إمكانية �إعادة 
�أطلقتها  خدمة  وه��ي  الأ�سبوع،  �أي��ام  كل  الكتب 
�إدارة  توجه  �إط���ار  في  الما�ضي  �أك��ت��وب��ر  في  المكتبة 
الإلكترونية  الخ��دم��ات  قائمة  لتعزيز  المكتبات 

التي تقدمها مكتبات ال�شارقة العامة.

�أكثر من مليون طالب وطالبة خا�ضوا التحدي في الأردن

�شيماء قراقزة تتوج بطلة لتحدي القراءة العربي بن�سخته الرابعة في الأردن

دعماً وخدمةً لمجتمع المعرفة

مكتبة ال�شارقة العامة ترفع عدد كتب الإعارة وت�ستحدث فئات ع�ضوية جديدة

- م�شاركة طلبة الأردن في التحدي ت�ضاعفت �أكثر من خم�س مرات منذ انطلاقته
- عبدالله النعيمي: تخطي �أعداد الم�شاركين في التحدي في الأردن حاجز المليون يعك�س مدى 
الحر�ص على التح�صيل المعرفي لدى مختلف الفئات العمرية على م�ستوى المملكة
- التحدي يحقق �أهدافه في تر�سيخ ثقافة القراءة باللغة العربية، وخلق حراك معرفي وثقافي 
ي�سهم في �إعداد �أجيال م�ؤهلة قادرة على قيادة م�سارات التنمية و�صناعة الم�ستقبل
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ابطاله عا�شوا الم�أ�ساة والمعاناة ذاتهما والواقع المرير

نادين لبكي: )كفرناحوم(  
غّري في كل �شخ�ص عمل فيه

و�أو�ضحت لبكي ر�أيها في ما يخ�صّ 
تقطيع و�إخفاء ال�صوت في الكثير 
ب�سبب  الفيلم  داخ��ل  الم�شاهد  من 
زيارتي  )ه���ذه  ب��ال��ق��ول:  ال�شتائم، 
�أمتلك  لا  ل��ذل��ك  ل��ل��ك��وي��ت،  الأولى 
وجهة نظر عن ذلك هنا، لكن ب�شكل 
ع���ام ي��ج��ب �ألا ي��ك��ون ع��ل��ى ال��ف��ن رقابة 
نعمل  �أن  علينا  يجب  �أم���ر  وه��و  بالمطلق 
ع��ل��ي��ه في ال��وط��ن ال��ع��رب��ي ح��ت��ى ن��ع�رب عن 

حالنا وحقيقة نعي�شها. 
هي  الفيلم،  داخ��ل  الم��وج��ودة  ال�شتائم  يخ�صّ  ما  وفي 
لي�ست متعمدة بل من وحي الواقع نطق بها الأطفال 
من دون �أن �أعلمهم �شيئاً منها، ومن خلالها �أظهرت 
المهم�وشن  الأط��ف��ال  ه����ؤلاء  ب��ه  يعي�ش  ال���ذي  العنف 

الم�سلوبون من �أقل حقوقهم في الحياة(. 
�أما عن ال�سبب وراء اختيارها ممثلين هواة، فقالت: 
)في ح��ال��ة ال��ف��ي��ل��م وق�����ص��ت��ه لا يم��ك��ن ج��ل��ب ممثل 
و�إخ���ب���اره ع��ي�����ش ح��ال��ة ال��ف��ق��ر ه���ذه م��ع التهمي�ش 
والم�أ�ساة التي يعي�شها النا�س، لذلك من قدم الأدوار 
�أ�شخا�ص تم جلبهم من البيئة ذاتها، عا�وشا الم�أ�ساة 
يكن  فالهدف لم  المرير.  والواقع  ذاتهما  والمعاناة 
وو�سيط  ر�سالة  �إي�صال  بل  ترفيهي،  فيلم  �صنع 
على  نعمل  و�أن  وم�أ�ساتهم  حالهم  ع��ن  للتعبير 

�أر�ض الواقع لتغيير واقع مرير(.
وتابعت: )بالمنا�سبة، الطفل زين يعي�ش حالياً في 
ويذهب  بيت  لديه  و�أ�صبح  عائلته  مع  النرويج 
�إلى المدر�سة، وهذا كله يعود بف�ضل جهود �أنا�س 
وراف��ق��وا مراحل ت�صوير  ذل��ك  كثر عملوا على 
الفيلم،  �أطفال  بقية  الأم��ر مع  الفيلم، وكذلك 
المدرا�س لتلقي  �إلى  �إدخالهم  فقد حر�صنا على 

العلم(.
ن�����ش��اه��د الآلاف من  ل��ب��ك��ي: )ع��ن��دم��ا  و�أك��م��ل��ت 
�أثقالًا  ويحملون  ال�����ش��وارع  في  يبيعون  الأط��ف��ال 
ثم  منهم  �سلبت  ق��د  وطفولتهم  ظ��ه��وره��م  على 
نكمل طريقنا لأننا ت�أقلمنا مع الأمر، من دون �أن 
�أو نعمل ب�أي �شكل من الأ�شكال على  نحرك �ساكناً 

م�ساعدتهم، حينها نكون قد �شاركنا في الجريمة(.
على  وق��درت��ه��ا  الأط���ف���ال  م��ع  تعاملها  كيفية  وع���ن 

الكبار،  كما  التمثيل  يمكنه  لا  ع��ام  ب�شكل  )الطفل  ق��ال��ت:  تطويعهم، 
�إم�ضاء وقت كاف  ال�ضروري  كان من  لذا  وال�سجية،  لأن��ه على طبيعته 
الأمر  ببناء علاقة قوية معهم،  الممثلين، وب�شكل �شخ�صي قمت  مع كل 
الذي �ساعدني في الح�صول على ردة فعل منهم عفوية من دون ت�صنّع. 
ولم �أ�ستطع الانتهاء من الفيلم بهذه ال�صورة من دون وجود فريق عمل 

محترف يمتلك من ال�صبر الكثير(.
قالت:  الت�صوير،  بعد  نف�سي  ا�ست�شاري  زي��ارة  احتاجت  كانت  �إذا  وعما 
)ربما ما منحني القوة وعدم وقوعي في مرحلة الاكتئاب، هو �إح�سا�سي 
بالم�شاركة في �إيجاد الحل و�إي�صال ال�صوت �إلى العالم، فهذا الفيلم غّري في 
كل �شخ�ص عمل فيه، �أ�صبح لدينا �صراع دائم كيف لنا البقاء �صامدين 
�سنوات مع   3 لقد ع�شنا ط��وال  الم��ري��ر،  ال��واق��ع  و�سط  الانهيار  دون  من 
ه�ؤلاء الب�شر نتحدث �إلى كبيرهم و�صغيرهم ونرى معاناتهم من �أجل 

تكوين فكرة عميقة عنهم(.
و�أردفت: )ا�ستغرق ت�صوير الفيلم 6 �أ�شهر متوا�صلة بواقع 500 �ساعة 
الطبيعية  الح��ي��اة  �إلى  ب��ال��ع��ودة  �صعوبة  وج��ود  �أن��ك��ر  لا  لذلك  ت�سجيل، 

ب�سرعة و�سهولة والنوم و�سط بيت دافئ برفاهية(.
نية لذلك، لكن  ثان منه، قالت: )لا توجد  احتمالية وج��ود جزء  وعن 
ما  كوننا  جديد  بمونتاج  و�أط���ول  مطورة  ن�سخة  لتقديم  تفكير  هناك 
حالياً  نعمل  ذل��ك،  جانب  �إلى  نعر�ضها.  لم  كثيرة  م�شاهد  نمتلك  زلنا 
على �صناعة فيلم وثائقي عن كوالي�س الفيلم وتطورات جميع الأطفال 

الذين �شاركوا فيه(.
وحول �صحة وجود عمل فني �وسف يجمعها مع الإعلامية �أوبرا وينفري، 

قالت: )لا يوجد عمل فني كما قال البع�ض،
 بل اتفقنا �إن �أمكن على عمل �شراكة تخ�صّ حقوق الأطفال حتى نغير 

�أمراً في واقعهم المرير(.
�إ�ساءة  تمت  مهاجرة  وعمالة  معذبة  طفولة  طياته  في  الفيلم  ويحمل 
معاملتها، و�صوراً من الب�ؤ�س والعنف الأ�سري وزواج القا�صرات والتجارة 

بالب�شر وغيرها من الق�ضايا، 
ك�سرواني  ومي�شيل  لبكي  ونادين  مزنر  خالد  بين  م�شترك  ت�أليف  وهو 
البطولة،  �أم��ا  �إخراجه.  لبكي  تولت  فيما  وج��ورج خباز،  وجهاد حجيلي 

فللطفل زين الرفاعي، فادي يو�سف، كوثر الحداد وغيرهم.
تدور ق�صة العمل حول زين، الطفل الفقير الذي حرّك دعوى ق�ضائية 
�إخوانه،  مع  رعايته  على  قدرتهما  دون  من  �أنجباه  لأنهما  والديه  �ضد 
من  للفرار  دفعه  ما  منها  ال�صعاب،  من  بالعديد  م��رّ  قد  �أن��ه  خ�صو�صاً 
ت�سبب بموتها،  ال��ذي  الأم��ر  ع��ام��اً،   11 ال��ـ  ذات  �أخته  تزويج  بعد  المنزل 
ثم العي�ش مع امر�أة �إثيوبية مهاجرة وطفلتها ال�صغيرة ورعايته لتلك 
الطفلة بعد الإم�ساك ب�أمها وزجها في ال�سجن، وبحثه المتوا�صل عن قوت 

يومه ب�أي و�سيلة كانت.

من �أفلام الأك�شن والإثارة

)براءة ريا و�سكينة( ي�سابق الزمن
�آيتن عامر في )طلقة حظ( و)ابن ا�صول(

الفنية،  الانتعا�شة  من  حالة  حالياً  عامر،  �آي�نت  الم�صرية  الفنانة  تعي�ش 
كونها تخو�ض ال�سباق الرم�ضاني بعملين، هما )طلقة حظ( مع الفنان 

حمادة  الفنان  مع  ا�صول(  )اب��ن  وم�سل�سل  خاطر،  م�صطفى  ال�شاب 
هلال.

�أنها  عن  كا�شفة  رم�ضان،  في  بالح�وضر  �سعيدة  �إنها  قالت  �آي�نت 
ت�ؤدي دور الزوجة، ولكن بنمطين مختلفين.

و�أ�ضافت )في م�سل�سل )طلقة حظ( نراها الزوجة الب�سيطة، 
والم������ر�أة الم��ح��ج��ب��ة ال��ك��ادح��ة ال��ت��ي ت�����س��ان��د زوج��ه��ا في �أزمته 

الاقت�صادية التي يتعر�ض لها ب�سبب ظروف ما(.
هبة  خاطر،  م�صطفى  بطولة  من  الم�سل�سل  �أن  �إلى  ولفتت 

مجدي،
 محمد �أنور، خالد �أنور، �إيمى �سالم، ميرنا نور الدين، رانيا 

�شاهين، يا�سر الطوبجي، �أحمد ماهر، �إنعام �سالو�سة، محمود 
ومحمود  خليل  جيهان  ف��ار���س،  محمود  �شتا،  ح�سني  ح��اف��ظ، 
�أحمد  و�إخ���راج  بليبل  �إيهاب  �سيناريو وح��وار  وه��و من  غريب، 

خالد �أمين.
فقالت  �أ����ص���ول(،  )اب���ن  م�سل�سل  في  دوره����ا  يخ�ص  م��ا  في  �أم���ا 
)�أج�سد دور ال�سكرتيرة، التي تطمع في مديرها الذي يج�سد 
دوره حمادة هلال، لتتزوجه وت�صبح الزوجه الثانية وتدخل 

في �صراع مع الزوجة الأولى(.
رانيا  ه��ل�ال، مح��م��د نج��ات��ي،  ح��م��ادة  ب��ط��ول��ة  م��ن  الم�سل�سل 

من�صور،
 �وسزان نجم الدين، وفاء �سالم، حمزة العيلي، �أحمد كرارة، 

كريم �أبو زيد وغيرهم من النجوم، وهو من �إنتاج �شركه 
�سينرچي للمنتج تامر مر�سي ومن �سيناريو وحوار �أحمد 

محمود �أبو زيد و�إخراج محمد بكير.

ك�شفت المخرجة اللبنانية نادين لبكي عن عدم ر�ضاها تمام الر�ضا عن 
فيلمها )كفرناحوم(، الذي ر�شح لجوائز الأو�سكار. 

الحالية،  بن�سخته  عنه  الر�ضا  تمام  را�ضية  )ل�ست  وقالت: 
خ�صو�صاً في فترة المونتاج، �إذ كان من الممكن �أن ي�أخذ اتجاهات 
والأمور  �أزيلت  التي  الم�شاهد  كمية  تتخيل  �أن  ولك  مختلفة، 
التي قد �أكون نادمة عليها لذلك ل�ست )مب�سوطة بالفيلم مية 

بالمية((. 
كلام لبكي جاء خلال م�ؤتمر �صحافي �أعقب عر�ضا خا�صا لفيلم 
)كفرناحوم( في الكويت في �إحدى دور عر�ض �سينما 360 تم 
و  )لابا(  الأدائية  للفنون  لوياك  �أكاديمية  بين  ما  بالتعاون 
ال�سينمائيون  والنقاد  الإعلاميون  ح�ضره   ،)Cinescape(
ورئي�سة  لبكي  ن��ادي��ن  الفنانة  العمل  مخرجة  جانب  �إلى 

)لوياك( فارعة ال�سقاف والدكتورة خلود النجار.

رامي وحيد : ح�صاري في 
�أدوار ال�شر ظلمني كثيرا

�أدوار ال�شر خلال  �أن ح�صاره في  اعتبر الفنان الم�صري ال�شاب رامي وحيد 
العرو�ض  من  الكثير  يرف�ض  �أخ�ي�راً  وجعله  كثيراً  ظلمه  الفني  م�وشاره 
الجيدة، رغبة في التنوع وتغيير �أدواره تماماً، لكي يجد دوراً مميزاً يظهر 

مواهبه التمثيلية الأخرى.
�أن )نقطة البداية هي في م�سل�سل )الطوفان(، و�شخ�صية الرجل  و�أ�ضاف 
كوميدية  و�شخ�صية  ع��ائ��ل��ي(  )ق��ي��د  �إلى  بعدها  لأن��ت��ق��ل  ال��ه��ادئ،  الطيب 
ظلت  التي  ال�شر  �أدوار  من  �أه��رب  وهكذا  كبير،  ب�شكل  �أبرزتني  مختلفة، 

ملت�صقة بي ل�سنوات عدة(. 
�إن��ه ما زال يبحث عن دور مميز وق��وي تتوافر فيه كل  وعن ال�سينما قال 
العنا�صر الجيدة من ق�صة و�إخراج و�أبطال وجهة �إنتاجية قوية، لافتاً �إلى 
�أن تجربته في فيلم )حلم العمر( مع الفنان حمادة هلال جعلته يفكر كثيراً 

في خو�ض تجربة على الم�ستوى الجيد ذاته.

الدراما  ا���س��ت��ودي��وه��ات  ت��ب��دو  ف��ي��م��ا 
ال���ع���دد( وم�����ش��غ��ول��ة بدراما  )ك��ام��ل��ة 
ال��ك��ريم، وج��د فريق  �شهر رم�����ض��ان 
فيلم )ب����راءة ري���ا و���س��ك��ي��ن��ة(، �أن���ه في 
هذه  في  المعتاد  وخالف  �أي�ضاً،  �سباق 

الفترة، وانطلق في ت�صوير الأدوار.
الم������ؤل�����ف �أح����م����د ع���ا����ش���ور والم����خ����رج 
)براءة  �إن  قالا  الأطر�ش  عبدالقادر 
ري����ا و���س��ك��ي��ن��ة(، ي����رد ع��ل��ى م���ا ن�سب 
100 عام، ويعتبر  �إليهما قبل نحو 

الفيلم من �أفلام الأك�شن والإثارة.
العام  في  ال��ف��ي��ل��م  �أح��������داث  وت�������دور 
1920 في مدينة الا�سكندرية، حيث 
دارت ف�صول ق�صة ريا و�سكينة. ومن 
المتوقع �أن يقلب العمل موازين تاريخ 
يك�شف  ح��ي��ث  ال�شقيقتين،  ج��ريم��ة 
ري���ا و�سكينة من  ب����راءة  م��ن خ�الل��ه 
الن�ساء  من  العديد  بقتل  اتهامهما 
دور  ع��ن  ال�ستار  وي��زي��ح  ل�سرقتهن، 
المخابرات البريطانية في تلفيق تهم 
لل�شقيقتين لم�سح دورهما الوطني في 
ا���س��ت��دراج الج��ن��ود الأج��ان��ب، وقتلهم 

ودفنهم.
الفنان �أحمد فلوك�س قال �إنه يمار�س 
التدريبات من �أجل ال�شخ�صية التي 
الذي  العمل  �أح��داث  �ضمن  يقدمها 

ينتمي �إلى نوعية الأك�شن، ويقدمها 
ال�سابقة  �أعماله  عن  مختلف  ب�شكل 
الفترة  خ�ل�ال  ب��ق��وة  عليه  وي���راه���ن 

فيلم  ب��ط��ول��ة  في  الم��ق��ب��ل��ة.وي�����ش��ارك 
جانب  �إلى  و���س��ك��ي��ن��ة(  ري����ا  )ب�������راءة 
ك���ل م���ن ح���وري���ة فرغلي،  ف��ل��وك�����س، 

ف�����ض��الي و�أ�شرف  وف����اء ع��ام��ر، م��ن��ة 
�أحمد  ت���أل��ي��ف  م��ن  وه���و  م�صيلحي، 
عا�وشر و�إخراج عبدالقادر الأطر�ش.
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�أمرا�ض خطيرة جدا ت�صيب 
الإن�سان ب�سبب الجلو�س

جدّدت نتائج درا�سة جديدة الربط بين زيادة وقت الجلو�س ومجموعة من 
العوامل التي ت�ؤدي �إلى الوفاة، و�أظهرت الإح�صاءات �أن م�شاهدة ال�شا�شات 
المختلفة هو الن�شاط الرئي�سي الم�سبب لزيادة وقت الجلو�س خلال فترات 

الراحة والترفيه.
وينتج عن تم�ضية وقت الراحة جلو�ساً زيادة تناول الوجبات الخفيفة غير 

ال�صحية، وقلة الن�شاط البدني.
ف��ري��ق بحثي م��ن الج��م��ع��ي��ة الأمريكية  �أج���راه���ا  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة  ورب��ط��ت 
والكلى،  وال�سكري،  القلب،  و�أمرا�ض:  الجلو�س  وقت  كثرة  بين  لل�سرطان 
والكبد، والرئة، والزهايمر، وال�شلل الرعّا�ش. وهي مجموعة من الأمرا�ض 

المزمنة التي ت�سبب تدهوراً كبيراً لل�صحة وتقود �إلى الوفاة.
وت���ؤك��د نتائج ه��ذه ال��درا���س��ة م��ا ح��ذرت منه درا���س��ة برازيلية �أج��ري��ت عام 
2016 بعد �أن وجدت �أن الجلو�س لـ 3 �ساعات في اليوم م�س�ؤول عن وفاة 

العالم. حول  �إن�سان  �ألف   433
ويت�أثر توازن هرمونات الج�سم �سلباً بكثرة الجلو�س. بينما توجد �أدلة على 

�أن تقليل وقت الجلو�س يطيل العُمر.
ودعت تو�صيات الدرا�سة التي ن�شرها موقع الجمعية �إلى زيادة الحركة عن 
طريق م�شاهدة التلفزيون وقوفاً لبع�ض الوقت، وممار�سة بع�ض التمارين 
الم�صاعد،  ا�ستخدام  م��ن  ب���دلًا  ال�سلالم  و�صعود  ف�ت�رة،  ك��ل  ال�شا�شة  �أم���ام 

والقيام بمزيد من الأعمال المنزلية.

م�شروبات منت�شرة ت�صيبك 
بـالقولون الع�صبي

قال الدكتور �صالح �سالم الغامدي، اخت�صا�صي �أمرا�ض القلب: �إنه �أ�صبح 
من الملاحظ مع انت�شار المحلَّيات الم�صنعة �أو بدائل ال�سكر �أنها تزيد �أعرا�ض 

القولون الع�صبي.
�أن  �إلى  الغامدي في تغريدة ن�شرها بح�سابه الر�سمي بموقع تويتر  و�أ�شار 
القلب، من  عيادة  ومنها  عيادات  عدة  �شائعة في  م�شكلة  الع�صبي  القولون 
�أنها تزيد �أعرا�ض  �أو بدائل ال�سكر  الملاحظ ومع انت�شار المحليات الم�صنعة 
يزيد  �أي�ضاً  الكافيين  �أن  �إلى  لافتاً  الإ���س��ه��ال،  وب��ال��ذات  الع�صبي  القولون 

الأمور �وسءا.
للجهاز  ال�شائعة  الا�ضطرابات  �إحدى  الع�صبي(  القولون  )متلازمة  وتعد 
ت�سبب  �أن  ويم��ك��ن  )ال��ق��ول��ون(،  الغليظة  الأم��ع��اء  ت�صيب  ال��ت��ي  اله�ضمي 
تقل�صات في البطن، وتغيًرا في حركة الجهاز اله�ضمي كالإ�سهال �أو الإم�ساك 

�أو كلاهما.
وحتى الآن لا يوجد �سبب وا�ضح للإ�صابة بالقولون الع�صبي؛ ولكن يُعتقد 
�أن �سببه اجتماع عدة عوامل، ويمكن التحكم بالأعرا�ض عن طريق الأدوية 
والحمية الغذائية وطرق التعامل مع التوتر والقلق، فيما يمكن لتغييرات 

نمط الحياة �أن ت�ساعد في ال�سيطرة على �أعرا�ض القولون الع�صبي.

الإن�سان؟ ج�سم  في  مادة  �أ�صلب  هي  • ما 
المينا بالأ�سنان

العادي؟ الإن�سان  ج�سم  في  �ضلعاً  • كم 
�ضلعاً  24

الدلتا؟  �شكل  الأنهار  بع�ض  م�صب  ي�أخذ  • لماذا 
 قد يحدث لا تجري بع�ض الأنهار بخط م�ستقيم �إلى البحر بل تنق�سم 
�إلى عدة انهار �صغيرة �أو �إلى قنوات متعددة تتكون الدلتا من الوحل 
النهر  م�صب  �إلى  والقنوات  ال�صغيرة  الأن��ه��ار  تجرفه  ال��ذي  والطين 

�سميت دلتا لأنها ت�شبه الحرف اليوناني المعروف دلتا. 
؟ النهر  م�صب  هو  • ما 

يلتقي  النهر هي حيث  عندها  ينتهي  التي  النقطة  هو  النهر   م�صب 
النهر بالبحر وي�صب فيه . ي�سمى اي�ضا فم النهر قد يح�صل مد وجزر 

عند م�صب النهر مما يجعل م�صب النهر موحلًا 

فنهر  الأمزون  نهر  يليه  ميلا   40157 طوله  و  النيل  نهر  هو  العالم  في  الأنهار  �أطول  �أن  تعلم  • هل 
الم�سي�سبي 

فيه  عمق  �أكبر  و  ميلًا  مليون   64 م�ساحته  و  الهادي  المحيط  هو  العالم  محيطات  �أكبر  �أن  تعلم  • هل 
قدماً   36201

�ضخمة جوفية  مياه  خزانات  تحتها  تخفي  ال�صحراء  رمال  �أن  تعلم  • هل 
 ، المتو�سط  البحر  حو�ض  بلاد  في  الزيتون  �شجر  ويكثر   ، ال�سلام  �إلى  يرمز  الزيتون  غ�صن  �أن  تعلم  • هل 

و�أن �شجر الزيتون تعمر 200 �سنة
في  الممثلات  �إحدى  �إرتدته  وقد   . مترا   80 هو  العالم  في  زفاف  ف�ستان  ذيل  �أطول  طول  �أن  تعلم  • هل 

�أحدالأفلام الأجنبية
الذين   ، العرب  البحارة  �إلى  ذلك  بعد  ونقلوها   ، البو�صلة  اخترعوا  الذين  هم  ال�صينيون  �أن  تعلم  • هل 
التجارية  �أ�سفارهم  بعد  البو�صلة  بجلب  البندوقية  �أه��ل  ق��ام  وق��د  الأطل�سي  المحيط  �شمال  يجوبون  كانوا 

�إلى بلاد الم�شرق 
المقدوني  الإ�سكندر  هو  العملة  على  �صورة  و�ضع  من  �أول  �أن  تعلم  • هل 
الألغاز حل  في  فراغه  وقت  يق�ضي  كان  بونابرت  نابليون  �أن  تعلم  • هل 

جحا والجار الغليظ
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الكركم يقي من ال�سرطان
الوقاية من  الكركم في  ي�ساهم 
لاحتوائه  ن���ظ���را  ال�������س���رط���ان، 
ال��ك��رك��م�ني، والتي  ع��ل��ى م����ادة 
انت�شار  م����ن  تح����د  �أن����ه����ا  ث���ب���ت 
يتمتع  ال��ب��ن��ك��ري��ا���س.  ���س��رط��ان 
رائعة م�ضادة  الكركم بخوا�ص 
على  يتفوق  وه��و  للالتهابات، 
الم�ضادة  الأدوي������ة  م���ن  ال��ك��ث�ري 

الم�ضادة للالتهابات على  الأطعمة  �أكثر  للالتهابات، ويدخل �ضمن قائمة 
م�ستوى العالم. ي�ساهم الكركم في خف�ض الكول�سترول بالدم، وذلك ب�سبب 
�آلية عمل الجينات المتعلقة  �إح��داث تغييرات في  قدرة مادة الكركمين على 

بالكول�سترول.
وي�ساهم في الوقاية من مر�ض الزهايمر، نظرا لأن مادة الكركمين تتمتع 
وت�ساهم  الم��خ،  �إلى  والو�صول  المخي  ال��دم��وي  الحاجز  عبور  على  بالقدرة 
خ�صائ�صها الم�ضادة للالتهابات والم�ضادة للأك�سدة في الوقاية من الزهايمر، 

ح�سب العديد من الدرا�سات التي �أجريت م�ؤخرا.
ي�ساهم الكركم في محاربة الاكتئاب، وك�شفت �إحدى الدرا�سات التي �أجريت 
م�ؤخرا �أنه يتمتع بخوا�ص �شبيهة لعقار البروازك ال�شهير، والذي ي�ستخدم 

في علاج الاكتئاب.
وللكركم خوا�ص رائعة في تطهير الكبد من ال�سموم وتظهير الج�سم ب�شكل 

عام، ولذا ين�صح بتناوله ب�شكل يومي منتظم.

ليدي غاغا لدى و�صولها �إلى حفل المو�ضة في  متحف متروبوليتان للفنون بنيويورك. ا ف ب

كان ي�سكن بجوار جحا رجل غليظ الظل والقلب و�شر�س الطباع، ودائم التل�ص�ص على بيت جحا وكانت اذنه 
حادة ال�سمع لذا كان جحا يقول لزوجته دائما ان هذا الرجل �ستدخله اذنه جهنم ولان جحا كاد يختنق من كثرة 
محاولة خفت �صوته وزوجته وكاد ين�سى الكلام فقد قرر ان يجعل هذا الجار يتوب عن التل�ص�ص والتن�صت 

عليهم ف�أتفق وزوجته على �أمر ما.
وقف جحا وزوجته يتكلمان بجانب حائط منزلهما الملا�صق للجار وقال لها ب�صوت هادىء يا زوجتي العنيدة 
ننام  ان  ن�ستطيع  واي�ضا  �أي ل�ص في وج��ود ذهب في الحائط  يفكر  الذهب فلن  لو�ضع قطع  �أح�سن مكان  هنا 
مطمئنين حتى ن�ستيقظ لل�سفر مع بوادر الفجر وان لم ترغبي في ذلك المكان فعلينا ان نخبئه داخل تجويف 

عامود ال�سرير ف�أيهما تف�ضلين فقالت دعني افكر و��سأخبرك بعد ان ا�ستيقظ من النوم .
�أخذ الجار يفكر في ذلك الكنز وي�ستعجل ان ي�سافر جحا وزوجته.. وعند الفجر خرج جحا من بيته وهو يقول 
اغلقي الباب جيدا، وجعلا الجار ي�سمع �صوت اغلاق الباب وم�شى جحا ودخلت زوجته �إلى غرفتها بدون ان 
يدري الجار ذلك فقد ظن �سفرهما معا..ا�سرع جحا �إلى �صاحب ال�شرطة في الوقت الذي جهز فيه الجار نف�سه 
وقام بفتح باب بيت جحا ودخل متل�ص�صا يبحث عن الفتحة في الحائط التي خب�أ فيها جحا الذهب وقد قام 
بفتح اكثر من مكان في الحائط معتمدا على عدم وجود �أحد في البيت ولما ي�أ�س قال اذن ��سأجدها في تجويف 
عامود ال�سرير، ودخل �إلى غرفة النوم يتح�س�س عامود ال�سرير لتظهر له فج�أة زوجة جحا ب�شرا�ستها وتتعارك 
معه عراكا عنيفا لم يرحمه منه غير دخول �صاحب ال�شرطة الذي كان جحا قد ذهب اليه ليبلغه نية جارهم 
�إلى  ال�شرطة في رحلة  القب�ض عليه لي�صحبه �صاحب  القي  بالفعل  اليوم وهذا ما تحقق  ال�سطو على منزله 

ال�سجن يرتاح فيها جحا من ت�صرفاته ال�شر�سة.

م�ؤامرة ال�سعرات الحرارية.. لماذا نقوم بالحمية ب�شكل خاطئ؟
على مدى عقود، اعتمد الب�شر على احت�ساب ال�سعرات 
الحرارية في الأغذية التي يتناولونها، في �سبيل مواجهة 
البدانة ومعرفة الأغذية الأقل ت�سببا بال�سمنة، �إلا �أن 

الوقت قد حان للتخل�ص من هذا المعيار الم�ضلل.
�أن  �إي��ك��ون��وم��ي�����س��ت(،  )ذا  مج��ل��ة  ن�شرته  ت��ق��ري��ر  ك�شف 
اعتماد )ال�سعرات الحرارية( كمقيا�س لمعرفة الأطعمة 
التي تزيد من وزننا �أمر خاطئ، ومفهوم غير �صحيح 

متداول على مر �سنوات طويلة.
ال�سعر  �أو  ووفق المجلة ف�إن مبتكر مفهوم )الكالوري( 
الحراري، العالم ويلبر �أتووتر، قرر في �سنة 1843 �أن 
يقدم وحدة تقي�س مدى الطاقة التي تزود بها الأغذية 
�أتووتر على م�ستوى  اعتمد مقيا�س  الج�سم. وبالفعل 
من  ال��ع��دي��د  وج����ود  �إلى  �أح����د  ينتبه  �أن  دون  ال���ع���الم، 

الأخطاء العلمية التي افتر�ضها العالم، كعدم مراعاة 
ب�سبب  متباينة  بم�����س��ت��وي��ات  للطعام  الأج�����س��ام  ح���رق 
عوامل عديدة منها الوراثة والجينات، و�أخرى تتعلق 

بمتغيرات كطبيعة البكتيريا الموجودة في الأمعاء.
الاعتقاد  �أي�ضا،  تر�سخت  التي  المفاهيم الخاطئة  ومن 
ب�أن الدهون ت�سبب زيادة في الوزن ب�شكل �أكبر مقارنة 

بال�سكر �أو �أي نوع �آخر من الم�أكولات.
اللوم  ك��ام��ل  �إل��ق��اء  يمكن  لا  الم��ج��ل��ة،  وبح�سب  �أن���ه  �إلا 
ال�سكر  م�صانع  مولت  حيث  نظريته،  في  �أت��ووت��ر  على 
في �سنة 1967 بحثا مهما �أجرته جامعة “هارفارد” 
ال��ده��ون على  �إلى خ��ط��ورة  الأم�ريك��ي��ة، وتو�صلت فيه 

وزن الج�سم مقارنة بال�سكر.
ونتيجة لذلك البحث ارتفعت ن�سبة البدانة في العالم 

ب�شكل ملحوظ، كما تعاظمت حالات الأمرا�ض القلبية 
التي تعد ال�سبب الرئي�سي للوفيات حول العالم، ح�سب 

�سكاي نيوز عربية.
في  العالية  ال�سكر  ن�سبة  �أن  الطبية  الأب��ح��اث  وتظهر 
الدم تجعل الأن�وسلين يكد�سها على �شكل خلايا دهنية، 
وهو ما يجعل تناول ال�سكريات �أ�سرع طريقة لاكت�ساب 

المزيد من الوزن.
ورغ����م ك���ل ه���ذه الح��ق��ائ��ق ت��ظ��ل ال�����س��ع��رات الحرارية 
���س��ل��ب��ي��ات كثيرة  م��ث��ل وج����ود  ع��الم��ي��ا،  م��ق��ي��ا���س��ا مطبقا 
مرتبطة بها مثل �صعوبة احت�سابها �إذا ت�ضمن الطعام 
التي ته�ضم بنحو  الغذائية  المكونات  مثلا نوعين من 
مختلف، ف�ضلا عن وقت تناول الطعام الذي ي�ؤثر على 

معدل )الحرق(.


