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درا�سة تك�شف كيفية "ا�سترجاع"  
الذاكرة لدى بع�ض مر�ضى الخرف! �ص 23

ب�شرى �سارة لمحبي الأجبان.. �ستتمتعون ب�شيخوخة �صحية و�سعيدة!

كثير من الأ�شخا�ص لا يرغبون بم�شتقات الأجبان والألبان، 

منهم ب�سبب الح�سا�سية و�آخرون لا يف�ضلون مذاقها.

�إلا �أن درا�سة �ضخمة �أجريت على 2.3 مليون �شخ�ص، 

تو�صلت �إلى �أن ال�صحة العقلية ربما تكون، بغ�ض النظر 

عن العوامل الاجتماعية والاقت�صادية، �أهم جانب 

كي ي�ستمتع ال�شخ�ص بمرحلة �شيخوخة �صحية 

والعي�ش حياة �أطول بدون �أمرا�ض مزمنة.

الذين  �أول��ئ��ك  �أن  في  المده�شة  المفاج�أة  وكانت 

�أفادوا با�ستمتاعهم ب�صحة عقلية �أف�ضل ومرونة 

يرجع  رفاهيتهم،  من  عزز  مما  الإجهاد  مواجهة  في 

�إلى �أنهم ي�أكلون المزيد من الجبن، بح�سب ما ن�شرته 

.Nature Human Behaviour دورية

اكت�شاف غير متوقع
تيان  بقيادة  الباحثين  من  فريق  �أجراها  درا�سة،  تو�صلت 
جي وانغ من كلية الطب بجامعة �شنغهاي جياو تونغ، �إلى 
اكت�شاف غير متوقع ب�أن هناك ارتباطا بين تناول الجبن 

والرفاهية في مرحلة ال�شيخوخة.
بيانات  مجموعات  ثماني  الباحثين  فريق  فح�ص  و�أف���اد 
وراثيًا،  متنوع  �أوروب����ي  مليون   2.3 مجموعه  م��ا  ت�ضم 
�أك�بر من الجبن  تناول كميات  �أن  اكت�شفوا  الباحثين  ب���أن 
و�سعادة  البارزين في �صحة  الم�ساهمين  �أحد  كان  والفواكه 
الرفاهية  من  عالية  درج��ات  على  ح�صلوا  الذين  �أول��ئ��ك 
للجبن  ك��ان  �أن��ه  و�أك���دوا  ال�شيخوخة.  مرحلة  في  العقلية 
الرفاهية  ع��ل��ى ط��ي��ف  ت����أث�ي�ره  م��ن  ك��ل  ت���أث�ري عك�سي في 
العوامل  �أح��د  الأجبان  كانت  حيث   .GIP-وال�شيخوخة
البيانات،  اخ��ت��ب��ارات  ح��ددت��ه��ا  ال��ت��ي  الرئي�سية  الخم�سة 
عوامل  على   3.67% بن�سبة  �إيجابي  ت���أث�ري  لها  وال��ت��ي 
على  الفاكهة  لتناول  ك��ان  حين  في  ال�صحية.  ال�شيخوخة 

�سبيل المثال نتيجة �إيجابية بن�سبة 1.96%.

فائدة كبيرة
يذكر �أنه من المثير للده�شة �أن من بين العوامل الرئي�سية 
التي �أثرت على ال�شيخوخة الإفراط في م�شاهدة التلفزيون 
وا�ضطراب  القلب  وق�صور  الأدوي��ة  وا�ستخدام  والتدخين 
نق�ص الانتباه وفرط الن�شاط وال�سكتة الدماغية وت�صلب 

ال�شرايين التاجية ومر�ض القلب الإقفاري، وفق الدرا�سة. 
على  م�ؤ�شر  وهو  التلفزيون،  م�شاهدة  للإفراط في  وك��ان 
 7.39% بن�سبة  �سلبي  ت���أث�ري  �أك�ثر خ��م��ولًا،  نم��ط حياة 

على النتيجة لكلا الم�ؤ�شرين.
بالتالي، ف�إن نتائج الدرا�سة ترجح �أن يكون الجبن مرتبطاً 
بالرفاهية والن�شاط الاجتماعي بقدر ما يرتبط بفوائده 

ال�صحية الغذائية.
عليها  ي�ؤخذ  ف�إنه  كبيرة،  درا�سة  كونها  من  الرغم  وعلى 

�أنها ركزت فقط على البالغين من �أ�صل �أوروبي.

لب�شرة م�شرقة خالية من علامات ال�شيخوخة
ب�شكل متكرر للحرارة والغبار والملوثات  البع�ض  يتعر�ض 
الأخرى، مما ي�ؤدي �إلى احتمالية المعاناة من ب�شرة باهتة 
وداكنة وت�سارع ظهور علامات ال�شيخوخة، بح�سب ما جاء 

.VnExpress في تقرير ن�شره موقع
تغذية،  اخت�صا�صي  ف��ون��غ،  ت��را  ث��ي  ت���ران  دك��ت��ور  وين�صح 
�إلى  ب�أن يتم ا�ستخدام منتجات العناية بالب�شرة المنا�سبة، 
ج��ان��ب ات��ب��اع ن��ظ��ام غ��ذائ��ي م��ت��وازن يتجنب الإف����راط في 
في  ي�ساعد  �أن  يمكن  بم��ا  الم��ك��ررة  والكربوهيدرات  ال�سكر 

حماية الب�شرة ومنع ال�شيخوخة المبكرة.
والخ�ضروات  ال��ف��واك��ه  بت�ضمين  ف��ون��غ  دك��ت��ور  وي��و���ص��ي 
الغنية بالفيتامينات وم�ضادات الأك�سدة والمركبات الم�ضادة 
وتعزيز  ال�ضرر  منع  في  للم�ساعدة  والم��ع��ادن  للالتهابات 

تعافي الجلد.
وحدد دكتور فونغ بع�ض الأمثلة على الفواكه والخ�ضروات 

المفيدة للب�شرة، كما يلي:
البابايا  �أن  فونغ  دكتور  يو�ضح  النا�ضجة:  البابايا   -  1
 Cو  Aوالفيتامينات الأك�سدة  النا�ضجة غنية بم�ضادات 

وK وغيرها من المعادن الأ�سا�سية المفيدة للب�شرة.
�أوميغا3-  ب�أحما�ض  الأفوكادو غني  لأن  الأفوكادو:   -  2
بالإ�ضافة  للالتهابات،  الم�ضادة  الخ�صائ�ص  ذات  الدهنية 
ف�إن  الأخ��رى،  الأ�سا�سية  المغذية  والم��واد  الفيتامينات  �إلى 
تناوله ي�ساعد على �إزالة الخلايا الميتة وترطيب وتجميل 

الب�شرة.
بالفيتامينات  مليء  التوت  �أن  المعروف  من  التوت:   -  3
يحمي  ال��ذي  للأك�سدة  الم�ضاد  والأنثو�سيانين   Cو  A

الب�شرة.
 C بفيتامين  غني  ب���أن��ه  ال��رم��ان  يتميز  ال��رم��ان:   -  4
وم�������ض���ادات الأك�������س���دة ال��ت��ي ت��ع��زز الح�����ص��ول ع��ل��ى ب�شرة 

جميلة م�شرقة.
المك�سرات  المك�سرات: يوفر تناول كميات منا�سبة من   - 5
الذي   ،E فيتامين  م��ن  الكثير  على  الح�����ص��ول  �إم��ك��ان��ي��ة 
ي�����س��اع��د ع��ل��ى �إ����ص�ل�اح �أن�����س��ج��ة الج���ل���د، والح���ف���اظ على 
ترطيبها، وحمايتها من �أ�ضرار الأ�شعة فوق البنف�سجية، 
�أوميغا3-  ب���أح��م��ا���ض  الج��ل��د  خ�الي��ا  ت��زوي��د  ج��ان��ب  �إلى 

الدهنية الم�ضادة للالتهابات.

كيف تت�أثر ال�شهية 
بحرارة ال�صيف؟

على  دقيقة  ت�أثيرات  ال�شديدة  للحرارة 
الج�سم، ومنها كمية الطعام التي يرغب 
ال�شخ�ص  يريد  وما  تناولها،  في  الج�سم 

تناوله.
الحرارة،  درج��ات  ارت��ف��اع  مع  باخت�صار، 
الأم����ر له  ل��ك��ن  ال�����ش��ه��ي��ة،  ق��د تنخف�ض 
وتخزين  اله�ضم  بعملية  تتعلق  جوانب 

الطعام، تهمك معرفتها.
ت�شيلدري�س،  �أل��ي�����س��ون  ال��دك��ت��ورة  ت��ق��ول 
تك�سا�س:  جامعة  في  التغذية  �أخ�صائية 
�أو  ح��ارة  بيئة  في  الأ�شخا�ص  ي�أكل  "لا 
الحرارية  ال�����س��ع��رات  م��ن  الكثير  داف��ئ��ة 

لأنها ت�سخن الج�سم."
ت�شير  �إك�برسي�س"،  "مديكال  وبح�سب 
�أن درجات  الأبحاث على الحيوانات �إلى 
تخف�ض  قد  المرتفعة  المحيطة  الح���رارة 
�إن��ت��اج ه��رم��ون الأم��ع��اء غ��ري��ل�ني، الذي 

يحفز الجوع في الدماغ.
ترتفع  "عندما  ت�شيلدري�س:  وت��و���ض��ح 
درج�����ات الح������رارة، ي�����ص��ب��ح ال��ن��ا���س �أقل 

الأطعمة،  تناول  للرغبة في  عر�ضة 
ه�ضمية  ج����ه����وداً  ت��ت��ط��ل��ب  ال���ت���ي 
�أك�ب�ر، وت��زي��د م��ن �إن��ت��اج الج�سم 

للحرارة".
�أن  يعني  ه��ذا لا  "لكن  وت��ت��اب��ع: 

الج�سم لا يحتاج �إلى البروتين �أو 
الألياف عندما يكون الجو حاراً"، 
المو�صى  الكميات  على  وللح�صول 
�أ�صغر  كميات  ت��ن��اول  تقترح  بها، 

منهما ب�شكل متكرر طوال اليوم.
الأمور  م��ن  رط��ب��اً  البقاء  ويعتبر 

وي�صبح  ال�������ص���ي���ف،  في  ال����ه����ام����ة 
درجات  ترتفع  عندما  �أهمية  �أك�ثر 

الحرارة.

درا�سة: �أوميغا 3 ت�ساعد في علاج حب ال�شباب
الأم���را����ض الجلدية  ن�شرتها مج��ل��ة  ح��دي��ث��ة  درا����س���ة  ن��ت��ائ��ج  �أظ���ه���رت 
حب  علاج  في  ت�ساعد   "3 "�أوميغا  الدهنية  الأحما�ض  �أن  التجميلية 
الأبي�ض  البحر  الغذائي لدول  النظام  بالا�شتراك مع  ال�شباب، وذلك 
المتو�سط. وتو�صلت الدرا�سة �إلى �أن تناول مكملات �أحما�ض �أوميغا 3 
واتباع النظام الغذائي لدول البحر الأبي�ض المتو�سط، والذي يقوم على 
الحبوب الكاملة والفواكه والخ�ضروات والم�أكولات البحرية مع الإقلال 
من الملح وال�سكر، ي�ساعدان في انخفا�ض حب ال�شباب الالتهابي وغير 
الالتهابي �إلى حد كبير. و�شملت الدرا�سة 60 �شخ�صاً يعانون من حب 
يعانون  تقريباً  الم�شاركين  وكان جميع  المتو�سط،  �إلى  ال�شباب الخفيف 

من نق�ص في �أحما�ض �أوميغا 3 في بداية الدرا�سة.
وتو�صلت نتائج الدرا�سة �إلى الأ�شخا�ص، الذين و�صلوا �إلى "م�ستويات 
3 خلال فترة الدرا�سة، تراجع حب  �أوميغا  �أحما�ض  م�ستهدفة" من 

ال�شباب لديهم ب�شكل كبير.
وقالت الم�ؤلفة الدكتورة �آن غيرتلر من جامعة لودفيج ماك�سيميليان 
ذلك  الحياة، بما في  �إلى تدخلات نمط  النظر  ينبغي  "لا  ميونخ:  في 
بل  المو�صوفة،  ل��لأدوي��ة  مقابلًا  تمثل  �أنها  على  الغذائية،  التو�صيات 

ك�إ�ضافة قيّمة لأي خطة حديثة لعلاج حب ال�شباب".

تجربة: تقليل وقت ال�شا�شة يح�سن رفاهية الطفل
وجدت درا�سة جديدة �أن تقليل وقت فراغ الأطفال �أمام ال�شا�شات �إلى 
في  كبيرة  تح�سينات  �إلى  ي���ؤدي  �أن  يمكن  الأ�سبوع  في  فقط  �ساعات   3

�صحتهم العقلية و�سلوكهم في غ�ضون �أ�سبوعين فقط.
�شميت بير�سون من  الدكتور جي�برس  ق��اده  ال��ذي  البحث،  ويقدم هذا 
جامعة �ساوثرن - الدنمارك، ا�ستراتيجية قوية وقابلة للتنفيذ للآباء 

المهتمين برفاهية �أطفالهم في عالمنا الرقمي المتزايد.
خلال  من  النتيجة  هذه  �إلى  البحث  تو�صل  فايندز"،  "�ستادي  ووف��ق 
تجربة �شاركت فيها 89 عائلة لديها 181 طفلًا، �أعمارهم بين 4 و17 
�أمام  فراغهم  وقت  من  الحد  العائلات  هذه  ن�صف  من  وطُلب  عاماً. 
ال�شا�شات �إلى 3 �ساعات كحد �أق�صى في الأ�سبوع لل�شخ�ص الواحد، وهو 
انخفا�ض كبير من متو�سط ​7 �إلى 8 �ساعات في اليوم يق�ضيها العديد 

من الأطفال عادةً على ال�شا�شات للترفيه.
وكانت النتائج رائعة، فبعد �أ�سبوعين فقط )14 يوماً( من نظام تقليل 
تح�سينات  التدخل  مجموعة  في  الأط��ف��ال  �أظ��ه��ر  ه��ذا،  ال�شا�شة  وق��ت 
كبيرة في �سلوكهم العام وانفعالاتهم العاطفية. وبا�ستخدام �أداة تقييم 
وجد   ،)SDQ( وال�����ص��ع��وب��ات  ال��ق��وة  ن��ق��اط  ا�ستبيان  ت�سمى  م��وح��دة 
الباحثون �أن ه�ؤلاء الأطفال �شهدوا انخفا�ضاً في ال�صعوبات ال�سلوكية 

يعادل الانتقال من فئة "الحد" �إلى الفئة "العادية".

مبيعات قم�صان ترامب تفوق التوقعات
ا�ستغلت ال�شركات والبائعون على الإنترنيت، محاولة اغتيال الرئي�س 
�أغلبها  ومنتجات  �شعارات  لإط�الق  ترامب،  دونالد  ال�سابق  الأميركي 
�أنه �شجاع، لت�صبح الأح��دث في �سل�سلة طويلة من  ي�صور ترامب على 

المنتجات الخا�صة بترامب.
ال�شراء على الإنترنت  �أث��ارت محاولة اغتيال ترامب موجة من  وقد 
و�شعارات  م��ب��ا���ش��رة  عليه  ال��ن��ار  �إط��ل�اق  ب��ع��د  ���ص��ورت��ه  لمنتجات تح��م��ل 
النار  �أبدا" و"�إطلاق  للر�صا�ص" و"الأ�ساطير لا تموت  "م�ضاد  مثل 
ترامب  �صورة  عليها  قم�صان  الإنترنيت  على  وتباع  �أقوى".  يجعلني 
 9 وهو يرفع قب�ضته عاليا ووجهه ملطخ بالدماء ب�سعر يتراوح بين 
دولارات و40 دولارا. وقال تاجر الملاب�س ت�شونغ جيات�شي )28 عاما( 
ال��ذي باع خلال  على من�صة دوي��ن، الن�سخة ال�صينية من تيك ت��وك، 
النار  �إط�الق  بعد  ترامب  �صورة  عليها  قمي�صا   40 ح��والي  �ساعة   24
عليه "لمبيعات تجاوزت توقعاتي. لم �أتوقع �أن يكون لترامب هذا العدد 

الكبير من المعجبين".
وذكرت لي جينوي )25 عاما( التي تبيع منتجات على الإنترنيت، �أن 

م�صنعها في ال�صين �أنتج قمي�ص ترامب في ن�صف دقيقة تقريبا.
�إطلاق  �أخبار  �سماعنا  بمجرد  تاوباو  في  القم�صان  "طرحنا  و�أ�ضافت 
النار، ورغم �أننا لم نقم حتى بطباعتها، تلقينا �أكثر من 2000 طلب 

من ال�صين والولايات المتحدة في غ�ضون ثلاث �ساعات".
عام  دع��وى ق�ضائية  �إدانته في  بعد  ترامب  و�ضعت �صورة  ما  و�سرعان 

2023 على قم�صان و�أكواب ومل�صقات ودمى.

اللهجة الإيطالية تزيد نب�ض قلوب الرجال والن�ساء
تو�صل خبراء دوليون �إلى نتيجة لافتة خلا�صتها �أن �سماع نبرات ال�صوت 
معدل  من  يزيد  معه،  المحادثة  خلال  الجن�سية  �إيطالي  ل�شخ�ص  الهادئة 

�ضربات القلب لدى الرجال والن�ساء بمعدل 15 نب�ضة في الدقيقة.
بـ"تدري�س  "ميرور" البريطانية، قام خبراء متخ�ص�صون  ل�صحيفة  وفقاً 
اللغات وت�أثيرها" ب�إجراء اختبارات عبر الإنترنت �شملت 1050 �شخ�صاً 

بالغاً في المملكة المتحدة.
القلب  ل�ضربات  مراقبة  �أج��ه��زة  تو�صيل  �إلى  للتجربة  المتطوعون  خ�ضع 
بالتزامن مع محادثات متعددة اللغات، ومنها محادثات وهمية مع ال�شيف 

التلفزيوني الإيطالي جينو داكامبو والممثلة الإيطالية مونيكا بيلوت�شي.
وك�شفت رئي�س الفريق البحثي ال�صربية �ألك�ساندرا �ستيفانوفيت�ش �أنه كلما 
وفقاً  للم�ستمع،  جاذبية  �أك�ثر  اللهجة  كانت  القلب،  �ضربات  معدل  ارتفع 

للنتائج التي تو�صلوا �إليها.
و�أو�ضحت �ستيفانوفيت�ش �أن اللهجة الإيطالية كانت الأكثر جاذبية، تفوقت 
على �سواها من اللغات واللهجات من حول العالم، و�سجلت 15 نب�صة قلب 

في الدقيقة �أكثر من �سواها من اللغات حول العالم.
ت��رددات �ضربات  ال��ذي �سجلته  �أك�ثر من �سواها،   23% �أن معدل  و�أك��دت 
ت�سمح  لل�صوت،  الا���س��ت��م��اع  �أو مج��رد  �إي��ط��الي  م��ع  الم��ح��ادث��ة  القلب خ�الل 

بت�صنيف الأ�صوات الإيطالية بالمو�سيقى الجذابة.
�أما المركز الثاني فكان ل�صالح اللغة البرتغالية ولكنتها الآ�سرة، حيث رفعت 
نب�ضات القلب بن�سبة %20، محققة 13 نب�ضة زائدة، بينما احتلت اللغة 

الفرن�سية المركز الثالث بمعدل %18 و11 نب�ضة �إ�ضافية في الدقيقة.
بدورها احتلت اليونان المرتبة الرابعة مع معدل %17 و10 نب�ضات �أكثر 
في الدقيقة، تليها اللغة ال�صينية بـ%16 و9 نب�ضات �أكثر، فاليابانية التي 

تعادلت مع الألمانية بـ%15 و8 نب�ضات �أكثر.

لوحة �ضخمة ثلاثية 
الأبعاد لتايلور �سويفت 

يجري �إن�شاء لوحة �ضخمة من الأكريليك 
لمغنية البوب الأمريكية تايلور �سويفت في 
التي  �ألم��ان��ي��ا،  غربي  غلزنكير�شن  مدينة 
جولتها  م��ن  ح��ف�الت  ث�ل�اث  ت�ست�ضيف 
الأرق�����ام  ح��ط��م��ت  ال��ت��ي  تور"  "�إيرا�س 
العمل  ه��ذا  م�ساحة  و�ستبلغ  القيا�سية. 
ثلاثي  و�سيكون  مربعاً  م�رتاً   90 الفني 
الأب���ع���اد، اع��ت��م��اداً ع��ل��ى الم��ن��ظ��ور، �سيبدو 
وك������أن ���س��وي��ف��ت ت��ق��ف��ز م���ن الأر������ض نحو 
الفنانتين  من  الأم��ر  وا�ستغرق  الم�شاهد. 
لر�سم  �أي��ام   4 هيت�سفيلد  وليديا  فاني�سا 
غلزنكير�شن.  و���س��ط  في  ال��ف��ن��ي  ال��ع��م��ل 
ثلاثي  ال�شارع  فن  في  فاني�سا  تتخ�ص�ص 
مع  ر�سم  بم�شاريع  تقوم  وكانت  الأب��ع��اد، 
����س���ن���وات. وقالت  ل���ع���دة  ل��ي��دي��ا  وال���دت���ه���ا 
فاني�سا: "ما يجذبني على نحو خا�ص هو 
�أنك ت�ستطيع ا�ستخدامه لاحقاً. �إنه لي�س 
�أو في منزل �شخ�ص  معلقاً في معر�ض ما 
و�أ�ضافت:  العلن".  ما، بل هو موجود في 
"والنا�س ي�ستمتعون به". ويجري ت�شجيع 
المعجبين على الدخول �إلى اللوحة ب�شكل 
الوقوف  للمعجبين  يمكن  حيث  �صريح، 
اللوحة، والتقاط  في نقاط مختلفة على 

ال�صور مع �صورة �سويفت.

روبوت مثل »ال�سحلية« 
يف�صل �أذرعه ويندمج 

ح�سب حاجته
ال�������ذات�������ي، مثل  ال����ب��ت�ر  ب���ت���ق���ن���ي���ة 
روبوت  يف�صل  تم��ام��اً،  ال�سمندل 
طورته جامعة ييل، �أذرعه وي�صلها 
متى �شاء، في خطوة ثورية في عالم 

الروبوتات.
ييل،  ج��ام��ع��ة  ال��ع��ل��م��اء في  وق�����دم 
بتر  عملية  على  ال��ق��ادر  ال��روب��وت 
الم�ستوحى  �أط���راف���ه،  رب��ط  و�إع����ادة 
م���ن ق����درة ه���ذه ال����زواح����ف، التي 
من  �أج���زاء  �أو  ذيلها  م��ن  تتخل�ص 
مفتر�سيها،  م��ن  للهرب  �أط��راف��ه��ا 

وفق "�إنتر�ستينغ �إنجينيرينغ".
قدرات  ع��ن  البحث  ف��ري��ق  وك�شف 
ال����روب����وت����ات ال���رب���اع���ي���ة الأرج������ل 
الجديدة، حيث في �إحدى الحالات، 
تم��ك��ن روب������وت م���ن ال����ه����روب من 
ف��خ ب��ق��ط��ع ط��رف��ه، وع��ر���ض نظام 
مف�صل قابل للعك�س، يتم ت�سخينه 
ب��وا���س��ط��ة ت��ي��ار ك��ه��رب��ائ��ي، بحيث 

يمكن �إعادة ربط الطرف لاحقًا.
وفي قلب هذا الابتكار مادة جديدة، 
وهي رغوة ترموبلا�ستيكية ثنائية 
تدعم   )BTF( الا����س���ت���م���راري���ة 
ولكن  ع���ادةً،  �صلباً  ل��زج��اً  بوليمراً 

يمكن �إذابته ب�سهولة.
المفا�صل  ب�إذابة  المزيج  وي�سمح هذا 
وف�صلها و�إعادة ربطها دون فقدان 

�لاسمة البنية.
الذاتي،  ال��ب�رت  �إلى  وب���الإ����ض���اف���ة 
الاندماج  ال��روب��وت��ات  لهذه  يمكن 
على  للتغلب  البع�ض،  بع�ضها  مع 

العقبات.
وفي واح�����دة م���ن الاخ���ت���ب���ارات له، 
يقف روبوت زاحف واحد غير قادر 
الطاولات،  ب�ني  ف��ج��وة  ع��ب��ور  على 
ث��م ت��ن��دم��ج ث�الث��ة روب���وت���ات معاً، 
ال�ساخنة،  مفا�صلها  ب��ا���س��ت��خ��دام 
و�أك�ث�ر قدرة  �أك�بر  لت�شكيل وح��دة 

يمكنها الآن التغلب على الفجوة.
ه���ذا  �أن  ل��ل��ن��ظ��ر  ال��ل�اف����ت  وم������ن 
الات�������ص���ال م���ت�ي�ن ويم���ك���ن���ه تحمل 
الانف�صال  م���ن  م���ت���ع���ددة  دورات 
و�إعادة الالت�صاق، ويفتح �إمكانيات 

جديدة للروبوتات اللينة.
الباحثون في جامعة ييل،  ويقترح 
ال�شكل،  المتغيرة  الروبوتات  حيال 
ت�ؤدي  �أن  يمكن  التقنيات  ه��ذه  �أن 
تغيير  ع��ل��ى  ق�����ادرة  روب���وت���ات  �إلى 
م��ن خلال  ج����ذري  ب�شكل  ال�����ش��ك��ل 
ال��ت��غ��ي�ريات في ال��ك��ت��ل��ة ع��ن طريق 

الا�ستئ�صال الذاتي والاندماج.
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�ش�ؤون محلية

جامعة حمدان بن محمد الذكية ت�شارك في الم�ؤتمر ال�سنوي لمعهد ال�شرق الأو�سط 2024 الذي تنظّمه جامعة �سنغافورة الوطنية

جامعة عجمان تت�صدر المرتبة الأولى على م�ستوى دولة الإمارات في مجال العمل المناخي بح�سب ت�صنيف م�ؤ�س�سة تايمز للتعليم العالي

مبادرات وفعاليات »تحقيق �أمنية« في الن�صف الأول من عام 2024 علامة فارقة في م�سيرتها الإن�سانية النبيلة

�شرطة �أبوظبي تنفذ ور�شة »�أ�سرتي �أكبر ثروتي« لأع�ضاء كلنا �شرطة

•• دبي-الفجر:

 �شارك الدكتور من�صور العور، رئي�س جامعة حمدان بن محمد الذكية، في 
الم�ؤتمر ال�سنوي لمعهد ال�شرق الأو�سط 2024 الذي تنظّمه جامعة �سنغافورة 
الوطنية في �سنغافورة، كع�ضو بارز في جل�سة تحمل عنوان "التعليم من �أجل 
تحقيق التقدّم الوطني: المقاربة بين الر�ؤية والمناهج والابتكار"، والتي ركّزت 
�شبابها  �إع��داد  العربية في  ال��دول  بها  التي قامت  الكبيرة  الا�ستثمارات  على 
للم�ستقبل كقوى عاملة فاعلة في الاقت�صاد، و�أكّد �سعادته خلال كلمته على 

�إلى منفعة عامة وعلى �ضرورة  التعليم من كونه خدمة  التحوّل في  �أهمية 
وفئات  �شرائح  جميع  و�صول  و�ضرورة  الحياة،  مدى  التعلّم  مفهوم  ت�أ�صيل 
المجتمعات �إلى التعليم ب�أحدث و�سائل التكنولوجيا والات�صال. و�شهد الم�ؤتمر 
م�شاركة معالي حليمة يعقوب، رئي�سة جامعة �سنغافورة للعلوم الاجتماعية 
التعليم في  ال�سابقة ل�سنغافورة؛ ومعالي �شان ت�شون �سينغ، وزير  والرئي�سة 
�سنغافورة؛ و�سعادة جمال عبد الله ال�سويدي، �سفير دولة الإمارات العربية 
المتحدة لدى جمهورية �سنغافورة. وقد علّق �سعادة الدكتور من�صور العور في 
ندوة افتتاح الم�ؤتمر قائلًا: "التعليم هو �أداة قوية للتنمية والتقدم الوطني. 

ومن خلال تعزيز ثقافة الابتكار والبحث والتفكير الريادي، يمكننا تح�سين 
جودة التعليم ب�شكل كبير والت�أثير �إيجابياً على الاقت�صاد وتر�سيخ نهج التعلّم 
المعرفة  ال�ضروري جعل  لأنّ��ه من  المجتمع،  فئات  مدى الحياة بين مختلف 
متاحة للجميع دون ا�ستثناء، بغ�ض النظر عن خلفية المتعلّمين �أو مرحلتهم 
ي�ستفيد منها  �أ�سا�سيةً  ي�شكّل موارد  التعليم  �أنّ  واعتبار  العمرية في الحياة، 
الجميع." و�أ�ضاف �سعادته: "ن�ؤمن في جامعة حمدان بن محمد الذكية ب�أن 
يكون التعليم دائم التطور والتكيف مع متطلّبات الاقت�صاد العالمي المتغيرة 
ويواكب جميع المتغيرات في �شتى مجالات المعرفة. وتحر�ص الجامعة الذكية 

على �ضمان �ألا يكون المتعلمون مجرد متلقين للمعرفة فقط، بل �أن يكونوا 
على ا�ستعداد تام للنجاح المهني في عالم متغّري على الدوام."

لمعهد  ال�سنوي  الم�ؤتمر  في  الذكية  محمد  بن  حمدان  جامعة  م�شاركة  ت�ؤكّد 
والتعاون  الابتكار  م�سيرة  بقيادة  الجامعة  التزام   2024 الأو�سط  ال�شرق 
الدولي في مجال التعليم على الم�ستوى العالمي؛ فمن خلال الم�شاركة الفعالة 
في مثل هذه الم�ؤتمرات، تُعزّز الجامعة دورها في ت�شكيل م�ستقبل التعليم في 
الإمارات العربية المتحدة وخارجها، ما ي�ضمن ريادتها ركب الابتكار والتميز 

في التعليم.

•• عجمان-الفجر: 

م�ستوى  على  الأولى  المرتبة  تبوئها  ع��ن  ب��الإع�الن  عجمان  جامعة  تفخر 
13 من  المناخي )الهدف  العمل  المتحدة في مج��ال  العربية  الإم���ارات  دول��ة 
المتحدة(، بح�سب ت�صنيف م�ؤ�س�سة تايمز  الم�ستدامة للأمم  التنمية  �أهداف 
الإنجاز  ه��ذا  ويعك�س   .2024 لعام  للجامعات   )THE( العالي  للتعليم 
التزام الجامعة ب�أهداف الأمم المتحدة للتنمية الم�ستدامة وجهودها الد�ؤوبة 
والنمو  الاج��ت��م��اع��ي،  والإدم�����اج  البيئية،  الا���س��ت��دام��ة  م��واج��ه��ة تح��دي��ات  في 

الاقت�صادي، وال�شراكات.
مجال  في  الدولة  م�ستوى  على  الثانية  المرتبة  عجمان  جامعة  حققت  كما 
التنمية  �أه���داف  من   17 )ال��ه��دف  الأهداف"  لتحقيق  ال�شراكات  "عقد 
الجيدة  "ال�صحة  مج��ال  في  الثالثة  والم��رت��ب��ة  الم��ت��ح��دة(،  ل�ل��أمم  الم�ستدامة 
والرفاه" )الهدف 3 من �أهداف التنمية الم�ستدامة للأمم المتحدة( بح�سب 

ت�صنيف ت�أثير الجامعات الذي ت�صدره م�ؤ�س�سة تايمز للتعليم العالي.
وتعليقاً على هذه المنا�سبة، قال الدكتور كريم ال�صغير، مدير جامعة عجمان: 
ت�أثير الجامعات من  البارز لجامعة عجمان في ت�صنيف  الأداء  "يعتبر هذا 
بالتميز  الجامعة  ال��ت��زام  على  دل��ي�اًل  ال��ع��الي  للتعليم  ت��ايم��ز  م�ؤ�س�سة  قبل 
الأكاديمي، ويعك�س �أهمية دورها في دعم التنمية الم�ستدامة في المنطقة. وي�أتي 
هذا الإنجاز تما�شياً مع ر�ؤية دولة الإمارات العربية المتحدة لتحقيق التنمية 

الم�ستدامة وتطوير مهارات وقيم الا�ستدامة لدى الطلبة."
في  المناخي  العمل  مج��ال  في  الأولى  المرتبة  عجمان  جامعة  ر  ت�صدُّ وي�ب�رز 
الدولة قدرتها على معالجة الق�ضايا المتعلقة بتغير المناخ العالمي ودورها في 

العلمية وال�سيا�سات  المناخية من خلال الأبحاث  التحديات  تعزيز مواجهة 
المطبقة في الجامعة.

ووفقًا لت�صنيف ت�أثير الجامعات من قبل م�ؤ�س�سة تايمز للتعليم العالي، ف�إن 
الجامعات التي تحقق المرتبة الأولى في مجال العمل المناخي تعمل على الحد 
ا دورًا محوريًا في �صياغة ال�سيا�سات الوطنية  من المخاطر البيئية، وتلعب �أي�ضً
والدولية لتعزيز التكيف والقدرة على مواجهة الآثار ال�سلبية لتغير المناخ. 
وت�ساهم جامعة عجمان في تعزيز القدرة على التكيف في مواجهة �آثار تغير 

المناخ من خلال برامجها الأكاديمية و�أن�شطتها.
ويظهر تحقيق جامعة عجمان المرتبة الثانية على م�ستوى الدولة الإمارات 
في  ال��د�ؤوب��ة  الجامعة  الأهداف" جهود  لتحقيق  ال�شراكات  "عقد  مجال  في 
التعاون و�إقامة �شراكات دولية لدعم التنمية الم�ستدامة في مختلف القطاعات، 

وذلك لمواجهة تحديات التغير المناخي العالمي وعدم الم�ساواة والفقر.
وفي �إطار الهدف الثالث من �أهداف التنمية الم�ستدامة للأمم المتحدة، وهو 
ال�صحة الجيدة والرفاه، فقد تبو�أت جامعة عجمان المرتبة الثالثة في الدولة 
نظراً للدور الكبير الذي تلعبه في تعزيز ال�صحة العامة، وذلك من خلال 
التوعية  وبرامج  ال�شاملة،  ال�صحية  والخدمات  المبتكرة،  العلمية  البحوث 

المجتمعية.
تايمز  م�ؤ�س�سة  ت�صدرها  التي  الجامعات  ت�أثير  ت�صنيف  �أن  بالذكر  وجدير 
للتعليم العالي تهدف �إلى تقييم الجامعات بناءً على مدى ت�أثيرها في تحقيق 
�أهداف التنمية الم�ستدامة التي و�ضعتها الأمم المتحدة )SDGs(. وفي عام 
2,152 جامعة من  2024، قامت م�ؤ�س�سة تايمز للتعليم العالي بتقييم 
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•• �أبوظبي-الفجر: 

عن  الإم��ارات��ي��ة  �أمنية"  "تحقيق  م�ؤ�س�سة  �أعلنت 
نج���اح م��ب��ادرات��ه��ا و�أن�����ش��ط��ت��ه��ا وف��ع��ال��ي��ات��ه��ا خلال 
الن�صف الأول من عام 2024، مما يمثّل علامة 
الأمنيات  لتحقيق  المُ�ستمرّة  م�سيرتها  في  فارقة 
ال��ت��ي تُ��غ�ّر�يّ ح��ي��اة الأط���ف���ال ال��ذي��ن يُ��ع��ان��ون من 
هاني  �أ�شاد  الخ�صو�ص،  وبهذا  خطيرة.  �أم��را���ض 
"تحقيق  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  الرئي�س  ال��زب��ي��دي، 
المبذولة من قبل فريق  الكبيرة  �أمنية" بالجهود 
وال�شركاء  والداعمين  المتطوعين  الم�ؤ�س�سة،  عمل 
الم��ج��ت��م��ع��ي�ني، ال���ذي���ن ���س��اه��م��وا في تح��ق��ي��ق هذه 
المتوا�صل  دع��م��ه��م  �أن  ع��ل��ى  م����ؤك���داً  ال��ن��ج��اح��ات، 
مما  الأمنيات،  من  قيا�سي  عدد  تحقيق  في  �ساهم 
جلب الفرح والأمل �إلى حياة العديد من الأطفال 
"يُ�سعدنا  ال���زب���ي���دي:  ه���اني  وق����ال  وع��ائ�الت��ه��م. 
الح���الي  ال���ع���ام  م���ن  الأول  ال��ن�����ص��ف  ي�����ش��ه��د  �أن 
قدرتنا  م��ن  ع���زّزت  ا�ستراتيجية  ���ش��راك��ات  �إق��ام��ة 
الم�ؤ�س�سة  �أه����داف  لتحقيق  العمل  موا�صلة  على 
تعاون  اتفاقية  ور�سالتها، والتي تمثّلت في توقيع 
دعم  لتقديم  �أبوظبي  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  مع 

مادي لتحقيق �أمنيات الأطفال المر�ضى".
المتوا�صلة  ب�شراكاتنا  �أي�ضاً  "كما نفتخر  و�أ�ضاف: 
و�أكاديمية  �أبوظبي  في  المجتمع  تنمية  دائ���رة  م��ع 
الإعلام الجديد، القيادة العامة ل�شرطة �أبوظبي، 

الم�ست�شفيات  م���ن  وال��ع��دي��د  ل��ل��ط�ريان،  الاتح�����اد 
�أرجاء  تلف  والفنادق في ُخم الدولة  وخ��ارج  داخ��ل 
الفقري  ال���ع���م���ود  ي�����ش��كّ��ل��ون  ال���ذي���ن  الإم����������ارات، 
للم�ؤ�س�سة و�سرّ نجاحها، ويلعبون دوراً حا�سماً في 
تحقيق مهمّة و�أهداف الم�ؤ�س�سة، في منح الأطفال 
�أمنياتهم  �أم���را����ض خ��ط�رية  يُ��ع��ان��ون م��ن  ال��ذي��ن 
وتحقيق �أحلامهم".   و�أفاد هاني الزبيدي: "كما 
نتوجّه بال�شكر �أي�ضاً �إلى �شركائنا في النجاح بنك 

�سبورت،  مالتي  جلف  �شركة  ال��ت��ج��اري،  �أبوظبي 
مياه العين و�شركة ميرال، الذين بف�ضل دعمهم 
على  ال�ساد�س  وللعام  تمكّنا،  والم��ت��وا���ص��ل  الكبير 
احتفال  �إلى  الأمنيات  �سباق  تحويل  من  التوالي، 
المزيد  وتحقيق  الجميع،  يترقّبه  ترفيهي  عائلي 
�ساهمت  "وقد  الزبيدي:  و�أردف  الأمنيات".  من 
و  �أمنية"   30 ي��وم   30" الرم�ضانية  حملاتنا 
الأ�سا�س  هو  "الأمل  حملة  و  الأمنيات"،  "درهم 

ال�سعادة  �إدخ�����ال  في  ال�سرطان"  يُ���ح���ارب  ل��ط��ف��ل 
المر�ضى.  �أطفالنا  من  العديد  قلوب  على  والفرح 
الم�ؤ�س�سة  �أع���م���ال  ع��ل��ى  ال�����ض��وء  ت�سليط  تّم  ك��م��ا 
الأطفال  قلوب  داخ��ل  ال�سعادة  ن�شر  في  ونجاحها 
العديد  �إ�ضاءة  خلال  من  عائلاتهم،  مع  المر�ضى 
ة �أبنيتها بالإنارة  من الم�ؤ�س�سات الحكومية والخا�صّ

الزرقاء بمنا�سبة يوم الأمنية العالمي".
ووا�صل: "نفتخر ب�أن مُ�شاركتنا في الم�ؤتمر ال�سنوي 

�أبوظبي  ا�ست�ضافته  العالمي" الذي  "�أمنية  لملتقى 
م����ؤخ���راً، ح��قّ��ق��ت  نج��اح��اً م��ل��ح��وظ��اً و���س��اه��م��ت في 
والمح�سنين  ال�شركات  مع  جديدة  �شراكات  �إقامة 
يعك�س  مم��ا  الأخ����رى،  الربحية  غ�ري  والم�ؤ�س�سات 
التزام الم�ؤ�س�سة با�ستراتيجيتها الإن�سانية النبيلة 
الأطفال  ح��ي��اة  تُ��غ�ّرريّ  ال��ت��ي  الأم��ن��ي��ات  في تحقيق 
الم�صابين ب�أمرا�ض خطيرة داخل وخارج الدولة". 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  ت��وجّ��ه  ت�صريحه  خ��ت��ام  وفي 

�إلى  والتقدير  بال�شكر  �أمنية"  "تحقيق  لم�ؤ�س�سة 
والداعمين  المتبّرعين  الا�ستراتيجيين،  ال�شركاء 
الم�ؤ�س�سة،  ع��م��ل  ف��ري��ق  �أف����راد  و�إلى  والم��ت��ط��وّع�ني 
مُعرباً عن تفا�ؤله بموا�صلة هذه النجاحات خلال 
الن�صف الثاني من العام، مع التركيز على تحقيق 
المزيد من الأمنيات، وتو�سيع نطاق ت�أثير الم�ؤ�س�سة 
لت�صل �إلى المزيد من الأطفال الذين يحتاجون �إلى 

الدعم والأمل في مواجهة تحدياتهم ال�صحية.

••  �أبوظبي-الفجر:

توعوية  ور�شة  الم��خ��درات في  �آف��ة  الوعي بمخاطر  �أبوظبي  �شرطة  ع��ززت 
بعنوان )�أ�سرتي �أكبر ثروتي( نفذتها عن بعد مديرية مكافحة المخدرات 
التعريف  بهدف  وذل��ك  �شرطة  كلنا  �أع�ضاء  من  �شخ�صاً   850 بح�ضور 
بجهودها في التوعية بمخاطر هذه الآفة وحماية المجتمع من مخاطرها 
الإدمان  ت�شجيع مر�ضى  �أمل في  �إلى جانب تو�ضيح مزايا خدمة فر�صة 
الآم��ن في  الملاذ  الأ�سرة كونها  دور  وت�أكيد  العلاج  �إلى طلب  المبادرة  على 

حماية �أفرادها من الوقوع �ضحية للمخدرات.
مكافحة  مديرية  مدير  ال��ظ��اه��ري  غريــــــب  طـــــاهر  الـــــــعميد  و�أكـــــد 
�أول��ي��اء الأم���ور و�أف����راد الأ�سرة  الم��خ��درات �أهمية وج��ود لغة الح���وار ب�ني 
المتعاطين  المر�ضى من  الآف��ة الخطرة وفي علاج  الأبناء من هذه  لوقاية 

والمدمنين.
المخدرات  �آف��ة  �أن عامل الخ��وف والترهيب غير مفيد في علاج  و�أو�ضح   
وتعزيز دور ال�شراكة المجتمعية في جهود المكافحة افتاً �إلى حر�ص �شرطة 
ب�إحداث  الم�ستمرة  والتثقيفية  التوعوية  برامجها  خ�الل  وم��ن  �أبوظبي 
ال�شباب  وق��وع  دون  والحيلولة  المجتمع  �أف���راد  كافة  على  �إيجابي  ت���أث�ري 

والمراهقين في براثن التعاطي والإدمان.
�أفراد  توعية  في  المعنية  الم�ؤ�س�سات  كافة  جهود  ت�ضافر  �أهمية  على  وحث 
�شرطة  ا�ستمرار  �إلى  لافتاً  الم��خ��درات  وت��روي��ج  تعاطي  بمخاطر  المجتمع 
�أبوظبي في تنفيذ برامج التوعية والتثقيف الأمني ب�أ�ضرار �آفة المخدرات 
لها  والت�صدي  منها  الوقاية  وط��رق  ال�سلبية  ب�آثارها  المجتمع  وتعريف 

التثقيفية على  والبرامج والحملات  الأ�شكال من خلال الخطط  بكافة 
مدار العام في مختلف الم�ؤ�س�سات التعليمية والاجتماعية.

وقال المقدم الدكتور �سالم عبيد العامري مدير �إدارة مكافحة المخدرات 
في منطقة العين �إن للأ�سرة دور كبير في الوقاية من هذه الآفة القاتلة 
الأب��ن��اء من خ�الل ق�ضاء وق��ت معهم  التوا�صل الإيجابي مع  وح��ث على 

والا�ستماع لحديثهم بما ي�ضمن لهم ال�شعور بالثقة.
وا�ستعر�ض المقدم محمد �سليم الدودة العامري نائب مدير �إدارة مكافحة 
الإدمان  وم�سببات  الم��خ��درات  ب�آفة  التعريف  المحا�ضرة  خ�الل  الم��خ��درات 
و�أ�ساليب انت�شارها في المجتمع عبر عر�ض عدد من الفيديوهات التوعوية 
ب�أنه  ا�شعاره  وتجنب  التائب  المتعاطي  تقبل  على  الحر�ص  �أهمية  م�ؤكداً 

منبوذ وعدم تناول �أي ادوية دون ا�ست�شارة الطبيب المخت�ص. 
و�أ�شار �إلى �أ�ضرار المخدرات ال�سلوكية وال�صحية والاقت�صادية وخطورتها 
بمكافحة  المتعلقة  وال��ق��وان�ني  الت�شريعات  �أب���رز  وت��ن��اول  ال��ع��ق��ول    على 
المخدرات والإتجار بها لافتاً �إلى  �أبرز الأ�سباب الم�ؤدية لتعاطي المخدرات 
قبل  الرقابة من  و�ضعف  الأ���س��ري  والتفكك  الديني  ال��وازع  وه��ي �ضعف 
ومجال�سة  المتعاطي  ل��دى  النف�سية  الا�ضطرابات  عن  ف�لًاض  الوالدين، 
بالنفع  عليهم  يعود  بم��ا  ال��ف��راغ  �أوق���ات  ا�ستثمار  وع��دم  ال�سوء  �أ���ص��دق��اء 

والفائدة، وعدم الوعي والإدراك بمخاطر هذه الآفة. 
 وقدم �شرحاً للح�ضور حول �آلية التوا�صل مع خدمة )فر�صة �أمل( والتي 
المبادرة  التي ت�شجع متعاطي المخدرات على  الت�سهيلات  ت�سهم في توفير 
لم�ساعدة هذه  الم�ستمرة  �أبوظبي  �شرطة  �إط��ار جهود  في  العلاج  �إلى طلب 

الفئة ومنع تطور الادمان 
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وجدت درا�سة جديدة مثيرة للاهتمام �أن زهاء واحد من كل 10 مر�ضى بالخرف 
يمكن �أن ي�شهد تح�سنا في الأعرا�ض عن طريق علاج م�شكلة الكبد الأ�سا�سية.

وت�ضم �إحدى وظائف الكبد الرئي�سية ت�صفية المواد ال�سامة، مثل الأمونيا 
والمنغنيز، من الدم والتي يمكن �أن تعطل الات�صال بين خلايا الدماغ.

ولكن عندما يف�شل الع�ضو، في حالة ت�سمى تليف الكبد، تظل هذه 
�أعرا�ض  ت�شبه  �أعرا�ض  ت�سبب  �أن  ويمكن  ال��دم  في  المركبات 

الخرف.

الذين حللوا  الباحثون في جامعة فيرجينيا كومنولث،  ووجد 
�إ�صابتهم  ت�شخي�ص  الذين تم  الأف��راد  177000 من  بيانات 
بالخرف بين عامي 2009 و2019، �أن واحدا من كل ع�شرة 
منهم �أظهر �أي�ضا علامات تليف الكبد الحاد، �أو تندب الع�ضو.

واقترحوا �أن العديد من هذه الحالات ربما تم ت�شخي�صها ب�شكل 
�أو   ،)HE( الكبدي الدماغ  التهاب  يعانون من  خاطئ، وكانوا 

خلل في الدماغ له �أعرا�ض م�شابهة للخرف.
وعلى عك�س الخ��رف، يمكن في بع�ض الأح��ي��ان عك�س ذل��ك من 
�أو، في الحالات ال�شديدة،  �أو تغيير نمط الحياة  خلال الأدوي��ة 

عملية جراحية لزراعة كبد �صحي في الج�سم.
�أعرا�ض  اختفت فيهما  �سابقتين  �إلى حالتين  الباحثون  وي�شير 
الخرف بعد علاج الكبد. و�إذا كانت التقديرات �صحيحة، فربما 
يكون قد تم �إخبار نحو 670 �ألف �أمريكي خط�أ ب�أنهم م�صابون 

بالخرف.

الناجمة عن الجلو�س  حيلة ب�سيطة تجنبك المخاطر ال�صحية 
في عملك طوال اليوم

لأنه  الم��ب��ك��رة  الم��راح��ل  في  الكبد  تليف  اكت�شاف  يتم  م��ا  ون����ادرا 
مر�ض "�صامت"، ولا تظهر الأعرا�ض �إلا عندما ي�صبح ال�ضرر 
العوامل  متنوعة من  �سببه مجموعة  يكون  �أن  �شديدا.ويمكن 
والالتهابات  الطويل،  الم��دى  على  الكحول  تعاطي  ذل��ك  في  بما 
ت�ؤدي  التي  وال�سمنة  الكبد،  التهاب  الم�ستمرة، مثل  الفيرو�سية 

�إلى مر�ض الكبد الدهني.
لكن هذه الحالة يمكن �أن ت�ؤدي �إلى خلل في الدماغ، حيث يبد�أ 
المر�ضى في المعاناة من الارتباك وتغيرات في المزاج وال�سلوكيات 

الاندفاعية، على غرار مر�ضى الخرف.
لكن الأطباء لاحظوا �أن بع�ض حالات تليف الكبد ت�سبب �ضررا 
لا رجعة فيه للأوعية الدموية في الدماغ، ما ي�ؤدي �إلى ظهور 
�أع��را���ض الخ��رف.وق��ال��وا �أي�ضا �إن��ه في بع�ض الح��الات ك��ان من 

الممكن ظهور كل من الخرف، الذي يمكن �أن يحدث �أي�ضا ب�سبب 
"تكتلات" �أميلويد بيتا في الدماغ، وتليف الكبد في الوقت نف�سه.

الم�صابين  التمييز بين المر�ضى  �إنه من ال�صعب  ويقول الأطباء 
بالتهاب الكبد الوبائي و�أولئك الذين يعانون من الخرف، لأنه 

لا يوجد اختبار دم واحد للف�صل بين الاثنين.
HE )الذي يتم با�ستخدام  وقال الباحثون �إن تحديد وعلاج 
ي�����ؤدي �إلى تح�سينات في  ن��ط��اق وا����س���ع(  الم��ت��اح��ة ع��ل��ى  الأدوي�����ة 

الوظيفة العقلية.
�أم��را���ض الكبد وارت��ف��اع خطر  ب�ني  ورب��ط��ت الأب��ح��اث ال�سابقة 

الإ�صابة بالخرف �أو مر�ض �ألزهايمر.
ولكن هذه الورقة البحثية قد تكون الأولى التي ت�شير �إلى �أن 
ب�شكل  ت�شخي�صهم  يتم  قد  الخ��رف  مر�ضى  من  كبيرة  �أع���دادا 

خاطئ.
.JAMA Network Open ن�شرت الدرا�سة في

درا�سة تك�شف كيفية "ا�سترجاع" 
الذاكرة لدى بع�ض مر�ضى الخرف!
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الطفح الجلدي.. متى يدفعك لزيارة الطبيب

�إ�صابة دقيقة للهدف
تعد القراد مخلوقات مزعجة، وفي حين �أن الغالبية العظمى 
�أن هناك طفحا  �إلا  القراد لن تجعلك مري�ضا،  من لدغات 

جلديا واحدا يجب �أن يدفعك لزيارة طبيبك �إذا لاحظته.
جلدي  طفح  ب���أن��ه   Erythema migrans وي��ع��رف 
ال�سمة  التو�سع ب�سرعة عبر الجلد، وهو  �سمي لقدرته على 
"لايم" ال��ب��ك��ت�ريي ال����ذي ق��د ي��ك��ون �شديد  الم��م��ي��زة لم��ر���ض 
كلا�سيكيا  نمطا  الج��ل��دي  الطفح  ه��ذا  وي�شكل  الخ��ط��ورة. 

للهدف، مثل نقطة الهدف على لوحة رمي ال�سهام.
كن يقظا لب�ضعة �أ�سابيع بعد تعر�ضك للع�ض للت�أكد من �أن 
هذا الطفح الجلدي لا يظهر، خا�صة �إذا لاحظت وجود كتلة 

حمراء لم تكن موجودة من قبل �أو �إذا كان عليك �إزالة القراد 
الأخرى  الأعرا�ض  مراقبة  �أي�ضا  عليك  جلدك.ويجب  من 
المرتبطة بمر�ض لايم، مثل درجات الحرارة المت�أرجحة و�آلام 

الع�لاضت والمفا�صل وال�صداع.

Purpura
كانت  التي  الرخويات  من  الجلدي  الطفح  ه��ذا  ا�سم  يُ�شتق 

ت�ستخدم ل�صنع �صبغة �أرجوانية.
النقاط  م����ن  ج���ل���دي  ط���ف���ح  �إلى   Purpura وي�������ش�ي�ر 
ال�سبب في تجمع  ويكمن  ال�صغيرة.  �أو الحمراء  الأرجوانية 

الدم في طبقة �أعمق من الجلد )الأدمة(.

وتدل Purpura على وجود م�شكلة �إما في جدران الأوعية 
الموجود  ال��دم  في  �أو  الجلد  تغذي  التي  ال�صغيرة  ال��دم��وي��ة 
بداخلها. وقد يكون هذا ب�سبب نق�ص في ال�صفائح الدموية، 
بالتجلط،  للدم  ت�سمح  التي  ال�صغيرة  �شظايا الخلايا  وهي 
حيث  ذاتية  مناعة  حالة  �أو  العظم،  نخاع  ف�شل  ب�سبب  ربما 

ينقلب الج�سم على نف�سه ويهاجم خلاياه.
وفي �أ�سو�أ الأحوال، قد ت�شير Purpura �إلى حالة ت�سمم 
�إلى مجرى  ال��ع��دوى  تنت�شر  التي تهدد الح��ي��اة، حيث  ال��دم 
م��ن الجلد  ح��ت��ى  �أو  الكليتين  �أو  ال��رئ��ت�ني  م��ن  ال����دم، ربم���ا 

نف�سه.

العناكب الجلدية
الجلد  ���ش��راي�ني  داخ���ل  م�شكلة  العنكبوتية   naevi تمثل 
)ال�����ش��راي�ني ال�����ص��غ�رية ال��ت��ي ت����زود الج��ل��د ب���ال���دم(. وتفتح 
ف��ق��دان الح�����رارة م��ن �سطح  وت��غ��ل��ق للتحكم في  ال�����ش��راي�ني 
�أن يظهر نمط ي�شبه  الج�سم. لكن في بع�ض الأحيان يمكن 
العنكبوت،  ج�سم  المفتوح  ال�شريان  يمثل  حيث  العنكبوت، 
وال�����ش��ع�ريات ال��دم��وي��ة الأ���ص��غ��ر ح��ج��م��ا والم��ن��ت�����ش��رة في كل 

الاتجاهات هي الأرجل الخيطية. 
وفي كثير من الأحيان، تكون هذه الأورام حميدة ولا ترتبط 
ب�أي حالة محددة. ومع ذلك، ت�شير �أكثر من ثلاث حالات 
�إلى ارت���ف���اع م�����س��ت��وي��ات ه���رم���ون الا����س�ت�روج�ي�ن في ال����دورة 
�أو  الكبد  �أم��را���ض  ب�سبب  ذل��ك  ي��ك��ون  م��ا  ال��دم��وي��ة، وغالبا 

ب�سبب التغيرات الهرمونية التي تظهر �أثناء الحمل.

المخمل الأ�سود
�أو  التغيرات في ثنايا الجلد )ع��ادة حول الإبطين  قد ت�شير 
الرقبة( - خا�صة �إذا �أ�صبحت �سميكة ومخملية عند اللم�س - 
�إلى حالة تعرف با�سم ال�شواك الأ�سود. ويظهر مظهر الجلد 

الداكنة. الب�شرة  في  �شيوعا  �أكثر  الأ�سود" ب�شكل  "المخملي 

�أي  ال��غ��ذائ��ي،  التمثيل  با�ضطرابات  الح��ال��ة  ترتبط  وع���ادة، 
المتعدد  المبي�ض  2 وم��ت�الزم��ة  ال��ن��وع  م��ن  ال�����س��ك��ري  م��ر���ض 
بنجاح، فقد  ه��ذه الح��الات  �أي من  ع�الج  و�إذا تم  الكي�سات. 
�أن يكون  يتلا�شى الطفح الج��ل��دي.وفي ح��الات ن��ادرة، يمكن 

�أي�ضا علامة على الإ�صابة ب�سرطان المعدة.

يمثل الجلد حوالي 15% من كتلة الج�سم، ويعد �أكبر الأع�ضاء و�أكثرها و�ضوحا في ج�سم الإن�سان.
حاجز  ي�شكل  كونه  ذلك  في  بما  الجلد،  وظائف  من  العديد  عن  التغا�ضي  يتم  ما  غالبا  ذلك،  ومع 
لتنظيم درجة  لفيتامين )د( وو�سيلة  الوقاية من الجراثيم وخزان  ال�شم�س، ودرع  الحماية من 
ر�ؤية  ويمكن  يحميها.  التي  الج�سم  لأن�سجة  ر�ؤي��ة  �أي�ضا  الجلد  ب�إحكام.ويوفر  الج�سم  ح��رارة 

ا�ضطرابات الأمعاء والدم والهرمونات وحتى القلب لأول مرة على الجلد على �شكل طفح جلدي.
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العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كاف �سبع و�سبعون للحلاقة - �ش ذ م م  
العنوان : دبي - البر�شاء جنوب - مبنى هامني تاور - محل EGFR3 ، ال�شكل القانوني 
: ذات م��سؤولية محدودة، رقم الرخ�صة : 1055542 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
1716582 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير 
في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 4/6/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 4/6/2024  
و�شركاه  ي�سري  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�سري عادل امين 
- بردبي - الخليج التجاري - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ي�سري و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�سري عادل امين - بردبي - الخليج التجاري 
- هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد 
تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية كاف �سبع و�سبعون للحلاقة - �ش ذ م 
م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 4/6/2024 والموثق لدى كاتب 
�أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  من  وعلى   4/6/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : يونيك جلف انترنا�شيونال لتجارة مواد البناء �ش ذ م م  
ب��ل��دي��ة دب���ي - دي���رة - الم��رق��ب��ات - ال�شكل ال��ق��ان��وني :  01 م��ل��ك  ال��ع��ن��وان : مكتب رق���م 
التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   938503  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م��سؤولية  ذات 
ب���أن��ه ق��د تم  1548502 بم��وج��ب ه���ذا تعلن دائ����رة الإق��ت�����ص��اد وال�����س��ي��اح��ة في دب���ي   :
بموجب  وذل��ك   ، �أع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
2/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين عمران 
مو�سى لمراجعة الح�سابات العنوان : مكتب رقم 123 ملك نا�صر احمد لوتاه - بردبي 
- ام هرير - هاتف : 3962410-04 فاك�س : 3962415-04 م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عمران مو�سى لمراجعة الح�سابات
هاتف   - هرير  ام   - بردبي   - لوتاه  احمد  نا�صر  ملك   123 رق��م  مكتب   : العنوان 
الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-3962415  : فاك�س   04-3962410  :
يونيك جلف  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  ذ م م  البناء �ش  لتجارة مواد  انترنا�شيونال 
 2/7/2024 2/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : لابيري لتجارة الزهور وال�شوكولات  �ش ذ م م    
العنوان : محل رقم GF-05/ المالك خليفه عبدالله علي بن بليله المهيري - ديره - 
ابوهيل - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( 
، رقم الرخ�صة : 1171829 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1950198 بموجب 
هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  ، وذل��ك بموجب  �أع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها 
 16/1/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   16/1/2024
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات العنوان : مكتب 305 ملك ال�شيخ محمد بن خالد محمد ثاني ال ثاني 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً     : فاك�س     : هاتف   - -القرهود  دي��رة   -

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات
 - ال ثاني  ال�شيخ محمد بن خالد محمد ثاني  305 ملك  : مكتب  العنوان 
ديرة -القرهود - هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية لابيري لتجارة الزهور 
وال�شوكولات  �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/1/2024 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 16/1/2024 وعلى من لديه 
�أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ايه جي ال ام لتجارة ال�سيارات الجديدة لأغرا�ض الت�صدير �ش ذ م م - 
العنوان : مكتب A2 - 206 ملك ماجد محمد امين محمد �صديق الكاظم - ديره - هور العنز 
- العنز �شرق -  ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، 
رقم الرخ�صة : 1238875 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2085705 بموجب هذا تعلن 
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة 
والموثق   11/7/2024 بتاريخ  دب��ي  مح��اك��م  ق���رار  وذل���ك بم��وج��ب  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 11/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
التقدم �إلى الم�صفي المعين ر�ضوان علام محا�سبون قانونيون  العنوان : مكتب رقم 808 ملك 
ال�شيخ عبدالله بن عي�سى بن �سلمان ال خليفه - ديرة - النهدة الاولى - الهاتف : 5876900-

04 فاك�س : 5876901-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 
)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان

 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ر�ضوان علام محا�سبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم 808 ملك ال�شيخ عبدالله بن عي�سى بن �سلمان ال خليفه - ديرة 
- النهدة الاولى - الهاتف : 5876900-04 فاك�س : 5876901-04 بموجب هذا 
ايه  تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
جي ال ام لتجارة ال�سيارات الجديدة لأغرا�ض الت�صدير �ش ذ م م وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 11/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين في  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من   11/7/2024
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سي �سي تي للتجارة - �ش ذ م م  
ال�شكل   - بور�سعيد   - دي���رة   - ح���ارب  �سعيد  محمد  ملك   T29 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 : الرخ�صة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م��سؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1840146  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1117580
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/7/2024 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/7/2024 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�ش ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�صطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�س :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الم�سواك للخدمات الفنية - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم M 2 - 10 ملك مجموعة مفتاح الاعمال الا�ستثمارية - الخبي�صي 
القيد  رق��م   927121  : الرخ�صة  رق��م   ، ذات م��سؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   -
1534913 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
7/5/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي  بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
بتاريخ 7/5/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن 
2973060-04 فاك�س :  را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الحلاوي لخدمات ومتابعة المعاملات �ش ذ م م  
العنوان : محل رقم 01 ملك عبدالرحمن دروي�ش بن احمد بن محمد ال دروي�ش - ديره 
- الرقة - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 977842 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1968044 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/7/2024 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/7/2024 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�ش ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�صطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�س :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : غلامعلي عبدالرحمن ا�سفندنيا للتجارة - �ش ذ م م  
 : القانوني  ال�شكل   - المرقبات   - للت�أمين  اللاين�س  ملك   F46 رق��م  مكتب   : العنوان 
التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   731884  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م��سؤولية  ذات 
ب���أن��ه ق��د تم  1165727 بم��وج��ب ه���ذا تعلن دائ����رة الإق��ت�����ص��اد وال�����س��ي��اح��ة في دب���ي   :
بموجب  وذل��ك   ، �أع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
ات�ش  9/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
بن  محمد  م�ؤ�س�سة  ملك   914 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه 
فاك�س   04-2973060  : هاتف   - �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2973071  :

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : جرين البين للتجارة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم M219 ملك ماجد �سلطان - ديره - المطينة - ال�شكل القانوني : 
�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ،  رقم الرخ�صة : 998687 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1630968 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 3/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  3/7/2024 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي 
المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد 
بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2973071  :

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بي جي تي للتجارة - ذ م م  
را�س   - مكتوم  ال  �سعيد  ب��ن  خليفه  ب��ن  مانع  ال�شيخ  ملك   111 رق��م  مكتب   : العنوان 
الرخ�صة  رق��م    ، م��سؤولية مح��دودة  ذات   : القانوني  ال�شكل   - الاولى  ال�صناعية  الخ��ور 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1526730  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   918925  :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/7/2024 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/7/2024 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�ش ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�صطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�س :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : فنري للو�ساطة في بيع العقارات و�شرائها �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 17 ملك مدينة دبي ال�صناعية - �سيح �شعيب 2 - ال�شكل القانوني 
: ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1157245 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
1920088 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 23/5/2024 بتاريخ  العدل محاكم دبي  23/5/2024 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق 
الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع 
 04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : - هاتف  �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب 
تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية �سي �سي تي للتجارة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
12/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/7/2024 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية الم�سواك للخدمات الفنية - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 7/5/2024 7/5/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
وذل��ك بموجب قرار  المعاملات �ش ذ م م  الحلاوي لخدمات ومتابعة  لت�صفية  
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   12/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم 
12/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
غلامعلي عبدالرحمن ا�سفندنيا للتجارة - �ش ذ م م وذلك بموجب  لت�صفية 
قرار محاكم دبي بتاريخ 9/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   9/7/2024
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية جرين البين للتجارة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
وعلى   3/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   3/7/2024
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م م  ذ   - للتجارة  بي جي تي  لت�صفية 
 12/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   12/7/2024
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية فنري للو�ساطة في بيع العقارات و�شرائها �ش ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   23/5/2024 بتاريخ  دبي  محاكم 
23/5/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
في الدعوى رقم 1266 ل�سنة 2024 تجاري 

رقم  الدعوى  في   2024 يونيو   25 بتاريخ  الابتدائية  دبي  محكمة  عن  ال�صادر  الحكم  الى  بالإ�شارة 
ب�صفته   - �ش.ذ.م.م  خر�سانة   للإن�شاءات  الغرير  طرف/  من  والمقامة  تجاري،   2024 ل�سنة   1266
عبدالله  د.  المنتدب  الح�سابي  الخبير  يدعوكم  عليه  بناءً  �ش.ذ.م.م،  للمقاولات  بوينت  تات�ش  �ضد  المدعي 
 2024 19يوليو  لـ  الموافق  �إنعقادها يوم الجمعة  محمد العو�ضي لح�ضور جل�سة الخبرة الأولى المقرر 

ال�ساعة 10:00 �صباحا عبر الإت�صال المرئي عبر برنامج زووم على الرابط:
(https://us06web.zoom.us/j/89798887387?pwd=3nUUQ1DfhN

XGmRsRKymeh2wZYphbBV.1)
يمكنكم التوا�صل معنا من خلال الهاتف المتحرك : 0504868484
a.alawadhi@ufigures.ae   : أو �إر�سال بريد �إلكتروني على�

expert@ufigures.ae

�إعلان المدعى عليها الن�شر

70197 العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2024/1690(

المخطر : ال�شيخ محمد بن خالد محمد ثاني ال ثاني 
العنوان / امارة دبي - القرهود متحرك رقم 0586911322 بموجب وكاله رقم 2016/1/109554 م�صدقة من 
محاكم دبي لل�سيد / ال�شيخ محمد خالد محمد ثاني الثاني وتمثله / البراجم للعقارات و يمثلها ال�سيد / م�صطفى مهدي 
بموجب وكاله رقم 2023/1/6626 م�صدقة من محاكم دبي بموجب و يمثله ال�سيد / ح�سين �لاصح ناجي بموجب 

وكاله رقم 2015/1/156097
�ضد / المخطر اليها / مطعم �شيناي بوكيت برياني �ش.ذ.م.م.

متحرك  هاتف  ثاني  ال  ثاني  محمد  خالد  محمد  ال�شيخ  ملك   -  307 رقم  مكتب  المنخول  بردبي  دبي  امارة   : عنوانها 
 SADHAD@LIVEIN  : الكتروني  بريد   0556563042

تاريخ  من  الايجار  بدل  و�سداد   )307( رقم  مكتب  الايجار  عقد  تجديد  ب�ضرورة  اليها  المنذر  على  المنذر  وينبه  ينذر 
2023/4/5 الى 2024/4/4 مقابل ايجار �سنوي بقيمة )66000( درهم او الاخلاء و�سداد بدل الايجار حتى تاريخ 
الاخلاء وفقاً للقيمة الايجارية المقدرة وذلك خلال ثلاثون يوماً من تاريخ هذا الانذار والا �سي�ضطر المنذر �آ�سف الى اتخاذ 
الاجراءات القانونية والق�ضائية لإخلاء المنذر اليها من الم�أجور مع الزامه ببدل الايجار والر�سوم والم�صاريف حتى تاريخ 

الاخلاء التام مع حفظ كافة حقوق المنذر الأخرى. وتف�ضلوا بقبول فائق الاحترام والتقدير ،،،

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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- ب�صفتكم المدعى عليه 
المو�ضوع: �إعلان بالن�شر لح�ضور اجتماعات الخبرة
في الدعوى 1925-2024 تجاري - محاكم دبي

- �إعلان الخ�صم المدخل / داميان دي فري�س
حيث �أنه �صدر حكم من محاكم دبي لندبنا كخبير ح�سابي في الدعوى رقم 2024/1925 تجاري - دبي ، ف�إننا نخطركم ب�صفتكم 
ال�ساعة  تمام  في   2024/7/19 الموافق  الجمعة  يوم  له  المحدد  الخبرة  اجتماع  لح�ضور  الذكر  �سالفة  الدعوى  في  عليه  المدعى 

التالي: الرابط  على  المرئي  الزووم  برنامج  طريق  عن  �صباحاً   10:00
Abdulrahman AlNuaimi is inviting you to a scheduled Zoom meeting

Topic : 1925
Time : Jul 19, 2024 10:00 AM Dubal

Join Zoom Meeting
https://us02web.zoom.us/j/850002507207pwd=FaRyTuxjtFiUQ4EF2DP9X2S

WoS8N.1
Meeting ID : 850 0025 0720

Passcode :182486
الخبير / عبد الرحمن �سالم �أحمد النعيمي
للتوا�صل / 0554000055 - قيد رقم 235

�إعلان بالن�شر
لح�ضور �إجتماعات الخبرة 

70021
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�إعلان مدعى عليه بالن�شر 
لدى محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة لاابتدائية المدنية لااتحادية 

في الدعوى رقم SHCFICIINJ2024/0003418 / م�ستعجل
�إلى : �سمير ديب �سينك ارورا  - مجهول محل الإقامة : العنوان المختار ال�شارقة - كورني�ش البحيرة - برج العوي�س - مكتب المحامية 

هند العوي�س . هاتف 0504811593 - بوكاله الأ�ستاذه المحاميه / هند العوي�س
نعلمكم ب�أن المدعي )ة( / كورفيندر دهودى - العنوان / محل الإقامة : العنوان المختار يعلن على مقر وكيله القانوني �إماره ال�شارقة 
�شارع الملك في�صل - �أبراج المرزوقي - برج �سى - الطابق الثالث ع�شر - مكتب رقم 1302 - هاتف 6317024 / 050 بوكاله المحاميه 

/ هناء �شهاب رقم الهاتف: 971506317024 
قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة بـ

�أقرب جل�سه لها مع �إعلان المدعى عليه ب�صوره من �صحيفة الدعوى. وتحديد  القانونيه  �شرائطها  لتوافر  الدعوى  قبول   /1
برادات  م�ؤ�س�سه   / الثانيه  المدعيه  �سجلات  وعلى  الدعوى  ملف  على  الإطلاع  مهمتة  تكون  ح�سابي  خبير  وندب  الحاله  �إثبات   /2
رقم  التنفيذ  ملف  بموجب  والمنفذ   776/2023 رقم  الإ�ستئناف  حكم  بموجب  الأول  للمدعى  ت�سليمها  تاريخ  لبيان  وذلك  ال�صقر، 
الم��سؤول عن التزامات المدعيه الثانيه قبل تاريخ الت�سليم للمدعى عليه الأول وكذلك بيان  وتحديد  ال�شارقه  تجاري   2866/2024
الم��سؤول عن التزامات المدعيه الثانيه بعد تاريخ الت�سليم وبالعموم الك�شف عما �إذا كان هناك حقوق للغير �أو ديون مترتبه على الم�ؤ�س�سه 

قبل تاريخ الت�سليم ومن الم��سؤول عنها و�سببها ومن الم��سؤول عن �سدادها.
بالر�سوم والم�صاريف ومقابل �أتعاب المحاماه .  عليه  المدعى  �إلزام   /3

الموافق  الخمي�س  يوم  �صباح  الإتحادية  ال�شارقة  محكمة  الثانية  الم�ستعجلة  الأمور  دائرة  الدائرة  �أمام  الح�ضور  عليكم  يتوجب  لذا   ،
دفاع و م�ستندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم  09:00 لتقديم ما لديكم من  ال�ساعة   25/7/2024

ف�إن المحكمة �ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم.
مكتب الخدمات الق�ضائية 

    لاامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

00000 العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0228640 رقم المعاملة
تكليف بالوفاء

من المنذر : محمود محمد معدل الجن�سية �سوريا
العنوان / امارة دبي - الق�صي�ص - مدينة مول - الطابق الاول - هاتف 0585840544

�ضد / المنذر اليه : �سيريل موثيراككال الجن�سية الهند
العنوان امارة ال�شارقة - المجاز 3 - جانب ات�صالات - هاتف : 0526084318

المو�ضوع : تكليف بالوفاء ل�سداد مبلغ اقرار المديونية م�صدق من كاتب العدل المترتب بذمتكم 
ل�صالح المنذر بمبلغ 150000 )مئة و خم�سون الف درهم (

- بموجب التعامل بين الطرفين وحيث ان المنذر وحيث انه تر�صد دين ل�صالح المنذر بذمة المنذر اليه مبلغ وقدره 150000 درهم 
وحيث ان المنذر اليه قام بالتوقيع على اقرار مديونية بالمبلغ اعلاه وتعهد ب�سداد المبلغ بتاريخ 5/3/2024 الا انه لم يتم ال�سداد ، ورغم 

المطالبة الودية والمتكررة فان المنذر اليه يمتنع عن ال�سداد دون وجه حق ،
لذلك

التنظيمية  ب�ش�أن اللائحة   57 الوزراء رقم  62 وما بعدها من قرار مجل�س  المواد  الماثل وا�ستناداً على  بالوفاء  التكليف  ف�إنه بموجب 
المديونية المترتب  مبلغ  �سداد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   ، المدنية  الإجراءات  قانون  ب�ش�أن   1992 ل�سنة  للقانون الاتحادي رقم )11( 
�أعلاه وذلك  اليه  الم�شار  بالعنوان  المنذر  �إلى  اماراتي( وذلك  �إماراتي )مئة وخم�سون الف درهم  150000 درهم درهم  بذمتكم مبلغ 
خلال خم�سة �أيام فقط من تاريخ هذا الإنذار و�إلا �سن�ضظر �آ�سفين لاتخاذ كافة الإجراءات اللازمة وتحميلكم الم��سؤولية القانونية وكافة 
النفقات والتعوي�ضات في حال ف�شلكم في ت�سوية مو�ضوع هذا الإنذار و�إ�صراركم على الامتناع عن �سداد المبلغ للمنذر خلال الفترة الم�شار 
�إليها �أعلاه ، مع احتفاظ المنذر بكافة حقوقه وطلباته الأخرى التي تنتج عن عدم التزامكم بمو�ضوع هذا الإنذار وب�سلوك كافة الطرق 

القانونية ومراجعة المحاكم المخت�صة للمطالبة بمبلغ
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70533

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0235224 رقم المعاملة
اخطار عدلي للوفاء بمبلغ 84,500 درهم

المنذر : �سوبريم لتجارة الرخام والجرانيت - رخ�صة تجارية رقم )503327( �صادرة من ال�شارقة - وعنوانه : ال�شارقة �صناعية رقم 11 - ال�شارقة - خلف �شارع 
ال�شيخ محمد بن زايد - ار�ض م�سورة - مكتب ملك امين ح�سين ح�سن محمد اميري و �شركاه ويمثله : الأ�ستاذ/ م�صطفى نايف م�صطفى ابو دره ، اردني الجن�سية 

MOJAU_2023_0162331 بموجب �سند الوكالة الم�صدق �أ�صولًا لدى الكاتب العدل ال�شارقة برقم محرر
المنذر اليه الأول : �شركة الامبراطور لتجارة مواد البناء رخ�صة رقم )561369( ال�صادرة من امارة ال�شارقة

المنذر اليه الثاني : هيثم كمال عمر ال�سيد - هوية الاماراتية رقم )784197148537083( 
وذلك ب�صفته المخول بالتوقيع ح�سب افادة البنك 

العنوان : الامارات - امارة ال�شارقة - ال�صناعية رقم 5 - خلف �شارع الثاني ال�صناعي - ملك محمود جعفر عبد الله - )0509693772( بوكالتنا عن المنذر ندلي 
مغلق  الح�ساب  ان  كون  ال�شيكات  اعادة  تم  حيث  اماراتي  درهم  بما يلي : 1. نتيجة معاملات بين المنذر والمنذر اليهما ، تر�صد في ذمة المنذر اليها مبلغ 84,500 

و ح�سب المعلومات التالية :
رقم ال�شيك : 000072 / تاريخ ال�شيك : 20/8/2010 مبلغ ال�شيك : 24,500 ا�سم البنك م�صرف عجمان �سبب الرجوع : الح�ساب مغلق

مغلق الح�ساب   : الرجوع  �سبب  عجمان  م�صرف  البنك  ا�سم  رقم ال�شيك : 000048 / تاريخ ال�شيك : 15/6/2010 مبلغ ال�شيك : 11,000 
رقم ال�شيك : 000070 / تاريخ ال�شيك : 20/7/2010 مبلغ ال�شيك : 24,500 ا�سم البنك م�صرف عجمان �سبب الرجوع : الح�ساب مغلق

رقم ال�شيك : 000071 / تاريخ ال�شيك : 5/8/2010 مبلغ ال�شيك 24,500 ا�سم البنك م�صرف عجمان �سبب الرجوع : الح�ساب مغلق
المجموع 84,500 درهم اماراتي

المنذر من المنذر اليهما مراراً وتكراراً ب�سداد المبالغ ودياً الا ان المنذر اليهما رف�ض اعادة الاموال اليه ، ولما كان ذلك وكان المنذر اليهما رف�ض �سداد المبالغ  طلب   .2
المتر�صدة بذمته ولج�أ �إلى طرق ملتوية لإجبار المنذر على عدم المطالبة بحقوقه ، مما حدا بالمنذر اللجوء للق�ضاء للمطالبة ب�إلزام المدعى عليه ب�سداد المبلغ المطالبة به 

، وحيث ان المنذر ب�صدد ت�سجيل دعوي للمطالبة بالمبالغ الم�ستحقة بموجب تلك ال�شيكات ،
في القانون ، تن�ص المادة 63 من قانون الاجراءات المدنية على “ على الدائن �أن يكلف المدين �أولًا بالوفاء فى ميعاد خم�سة ايام على الاقل ثم ي�ست�صدر �أمراً بالاداء ،

لذلك ، �إلزام المنذر اليهما ب�سداد قيمة ال�شيكات بمبلغ )84,500( درهم ، وذلك في غ�ضون )5( خم�سة �أيام من تاريخ ا�ستلامكم هذا الإنذار ، والا �ست�ضطر المنذر الى 
اتخاذ الإجراءات القانونية لإلزامكم بال�سداد مع ت�ضمينكم الر�سوم والم�صاريف ومقابل �أتعاب المحاماة ،

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70533

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0228551 رقم المعاملة
تكليف بالوفاء

من المنذر : محمود محمد معدل الجن�سية �سوريا
العنوان / امارة دبي - الق�صي�ص - مدينة مول - الطابق الاول - هاتف 0585840544

�ضد / المنذر اليه : مالك محمد اكبر احمد دين الجن�سية باك�ستان
العنوان : امارة ال�شارقة - المحطة - خلف ديوان الحاكم - جانب بناية �سوبر ماركت المدينة - هاتف : 0506634073

المو�ضوع: تكليف بالوفاء ل�سداد مبلغ اقرار المديونية م�صدقة من الكاتب العدل المترتب بذمتكم 
ل�صالح المنذر بمبلغ 130000

بموجب التعامل بين الطرفين وحيث ان المنذر وحيث انه تر�صد دين ل�صالح المنذر بذمة المنذر اليه مبلغ وقدره 130000 درهم وحيث 
، ورغم  7/4/2024 الا انه لم يتم ال�سداد  المبلغ بتاريخ  ان المنذر اليه قام بالتوقيع على اقرار مديونية بالمبلغ اعلاه وتعهد ب�سداد 

المطالبة الودية والمتكررة فان المنذر اليه يمتنع عن ال�سداد دون وجه حق ،
لذلك

التنظيمية  ب�ش�أن اللائحة   57 الوزراء رقم  62 وما بعدها من قرار مجل�س  المواد  الماثل وا�ستناداً على  بالوفاء  التكليف  ف�إنه بموجب 
للقانون الاتحادي رقم )11( ل�سنة 1992 ب�ش�أن قانون الإجراءات المدنية ، ف�إننا ننذركم ب�ضرورة �سداد مبلغ المديونية المترتب بذمتكم 
مبلغ 130000 درهم درهم �إماراتي )مئة وثلاثين الف درهم اماراتي( وذلك �إلى المنذر بالعنوان الم�شار اليه �أعلاه وذلك خلال خم�سة 
�آ�سفين لاتخاذ كافة الإجراءات اللازمة وتحميلكم الم��سؤولية القانونية وكافة النفقات  �أيام فقط من تاريخ هذا الإنذار و�إلا �سن�ضظر 
والتعوي�ضات في حال ف�شلكم في ت�سوية مو�ضوع هذا الإنذار و�إ�صراركم على الامتناع عن �سداد المبلغ للمنذر خلال الفترة الم�شار �إليها 
الطرق  كافة  وب�سلوك  الإنذار  هذا  التزامكم بمو�ضوع  عدم  تنتج عن  التي  الأخرى  وطلباته  بكافة حقوقه  المنذر  احتفاظ  مع   ، �أعلاه 

القانونية ومراجعة المحاكم المخت�صة المطالبة بمبلغ المديونية مع الفائدة القانونية
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70533

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0239055 رقم المعاملة
�إنذار عدلي عن طريق الر�سائل الن�صية والبريد الالكتروني

المنذرة : �شركة الر�ضا الدائم لمقاولات الأ�صباغ والنجارة الم�سلحة عنوان �أمارة ال�شارقة، المنطقة الو�سطى، الذيد �شارع و�شاح ال�صناعية الجديدة محل 20 ملك 
729087 ال�شارقة، ويمثلها في التوقيع / حلمي فوزي عبد العزيز دياب  �سالم محمد على �سعيد هويدن، هاتف 0569046084 ، رخ�صة تجارية رقم 

بموجب وكالة م�صدقة لدى كاتب العدل رقم ، 2019/12119
المنذر اليها : �ضمان للان�شاءات -  العنوان : ال�شارقة, مويلح - ت : 0559684768-0505515585

dhaman008@gmail.com :  البريد الالكتروني
مو�ضوع الإنذار المطالبة بمبلغ )15630( خم�سة ع�شر الف و�ستمائة وثلاثون درهم فقط لاغير

اليها �شركة  المنذر  �أ�صباغ ونجارة م�سلحة وفقا لرخ�صتها التجارية،  ال�شارقة وتعمل في مجال المقاولات فئة �ساد�سة  ب�أمارة  المنذرة �شركة مرخ�صة  الوقائع : 
مرخ�صة داخل الدولة تمار�س ن�شاط مقاولات البناء فئة رابعة وفقا لرخ�صتها التجارية، حيث �سبق و�أن قامت المنذرة بتنفيذ �أعمال النجارة والحدادة الم�سلحة 
بناء على طلب المنذر �إليها ب�أحد مواقع الم�شاريع العائدة �إليها، ونتيجة تلك الأعمال تر�صد بذمة المنذر �إليها مبلغ وقدرة )15630( خم�سة ع�شر الف و�ستمائة 
وثلاثون درهم ، وذلك بموجب الفواتير ال�صادرة من ال�سجلات الح�سابية المنتظمة للمنذرة والم�سلمة الى المنذر �إليها، �أخلت المنذر �إليها بالتزاماتها و�أخفقت في 
�سداد المتر�صد بذمتها ل�صالح المنذرة واتخذت من �سيا�سة المماطلة والت�سويف دربًا لها على الرغم من مطالبتها من قبل المنذرة ب�سداد المتر�صد بذمتها بكافة 
�إليها مازالت ممتنعة عن ال�سداد حتى تاريخه، وهو الأمر الذي ت�سبب في العديد من الأ�ضرار المادية التي لحقت  الطرق الودية مرارًا وتكرارًا، �إل �إن المنذر 

بالمنذرة جراء ت�أخير المنذر �إليها في ال�سداد
لذلك ، ف�إن المنذرة تنبه على المنذر �إليها ب�ضرورة الوفاء بالتزاماتها التعاقدية �سالفة الذكر وعلى نحو ما يوجبه ح�سن النية في تنفيذ الالتزامات وذلك ب�سداد 
المبلغ المتر�صد بذمتها ل�صالح المنذرة وقدره )15630( خم�سة ع�شر الف و�ستمائة وثلاثون درهم على �أن يكون ذلك خلال مدة خم�سة �أيام من تاريخ ت�سلمكم 
الإنذار و�إلا �ست�ضطر المنذرة لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية اللازمة لا�ستيفاء حقها بخلاف طلب الفائدة القانونية نتيجة لاحتبا�س مبلغ الإنذار وحرمان 

المنذرة من الانتفاع به مع حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70533

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  لاا�ستئناف رقم:1042/2024/305 ا�ستئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي الا�ستئنافية الثالثة رقم 821

مو�ضوع الا�ستئناف : الغاء الحكم الم�ست�أنف والق�ضاء مجددا الزام الم�ست�أنف �ضدهما الاولى والثاني بالت�ضامن 
والت�ضامم فيما بينهما ب�أن ي�ؤديا الى الم�ست�أنفة اجمالي مبلغ قدره )2.336.582( دولار امريكي او ما يعادله 
تاريخ  من   %5 بواقع  القانونية  والفائدة  اماراتي  درهم   )8.582.347.47( التنفيذ  وقت  الاماراتي  بالدرهم 

المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
الم�ست�أنف:كوين �أيرويز �ش.م.ح

عنوانه:الامارات - امارة دبي - زعبيل الثانية - دبي - منطقة مركز دبي المالي العالمي - �شارع العملات - بناية 
�سينترال بارك�س تاور المكاتب - الطابق رقم 34 - 0526929357 

المطلوب �إعلانه :  1- نا�شابا موكاتيرا كافيريابا  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده
�أ�ست�أنف/الحكم ال�صادر بالدعوى رق��م:2617/2024 تجاري. وحددت لها جل�سة يوم  مو�ضوع الإعلان :  قد 
الاثنين  الموافق  2024/7/29  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70691

�إعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى    
                  في  لاا�ستئناف رقم:2/2024/327 ا�ستئناف تنفيذ عمالي 

المنظورة في:دائرة المواد الم�ستعجلة والتنفيذ - ا�ستئناف رقم 89
مو�ضوع الا�ستئناف : نلتم�س من عدالة المحكمة الموقرة الحكم بــ:اولا:بقبول الا�ستئناف �شكلا - ثانيا:وفي المو�ضوع 
بالغاء القرار الم�ست�أنف والق�ضاء بوقف والغاء كافة الاجراءات المتخذة في مواجهة الم�ست�أنف ل�سداده ن�صيبه في التنفيذ 

والزام الم�ست�أنف �ضدهما بكافة الر�سوم والم�صاريف . 
الم�ست�أنف:ا�سماعيل محمد ا�سماعيل ابراهيم

عنوانه:الامارات - امارة دبي - الخليج التجاري - بوليفارد برج خليفة - وي�ست بيرى تاور - 707 - 971505080998
المطلوب �إعلانهما : 1- ماين كوراكاليكوت محمد 2- �شركة وادي النيل للترجمة القانونية  -  �صفتهما : م�ست�أنف 

�ضدهما
بــ:اولا:بقبول  الحكم  الموقرة  المحكمة  عدالة  من  نلتم�س  ومو�ضوعها  الدعوى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�الن  مو�ضوع 
المتخذة في  الم�ست�أنف والق�ضاء بوقف والغاء كافة الاج��راءات  القرار  بالغاء  المو�ضوع  الا�ستئناف �شكلا - ثانيا : وفي 
مواجهة الم�ست�أنف ل�سداده ن�صيبه في التنفيذ والزام الم�ست�أنف �ضدهما بكافة الر�سوم والم�صاريف. وحددت لها جل�سة 
يوم الاربعاء  الموافق  2024/7/24  ال�ساعة 10.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , والتي يمكن الو�صول اليها من خلال 
�أو من  العامة - ج��داول جل�سات الق�ضايا - لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور  موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات 

يمثلك قانونيا وعليكم تقديم ما لديكم من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70197

اعلان بالن�شر        
 3143/2024/461 نزاع محدد القيمة 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى : 1- بي�سون فريدريك كري�ستوفر  - مجهول محل الإقامة 
بما ان :مو�سى لت�أجير ال�سيارات ذ.م.م 

قررت الت�سويات الودية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2024/4/19 
بمثابة الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام 

خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية . 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
اعلان بالن�شر        
 2593/2024/42 تجاري 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- القوام لتجارة المواد الغذائية �ش.ذ.م.م  - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي :�سيد يو�سف قا�ضى ع�سكر 
قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم ب�سداد 
مبلغ المديونية وقدره )24.000( دولار امريكي او ما يعادله بالدرهم الاماراتي بقيمة )88.080( 
درهم ثمانى وثمانين الف وثمانون درهم مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق 
الحا�صل في 2022/1/20 حتى تمام ال�سداد الزام المدعي عليهم ب�سداد الر�سوم والم�صاريف ومقابل 

اتعاب المحاماة. 
وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 2024/7/22 ال�ساعة 09:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن 
بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70197

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2181/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 244/2017 تجاري كلي , ب�سداد المبلغ المنفذ به 

وقدره )3995390.25( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : �شركة الطريق البحري لل�شحن �ش.ذ.م.م ويمثلها امجد �شهاب تحمد البرغ�ش

عنوانه:امارة دبي - ميناء الحمريه - الطابق 01 - مكتب 10 هاتف رقم:0501518787 - 0508049505   
المطلوب �إعلانه: 1- �شركه رويالتي بتروليوم للتجاره �ش.م.ح  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
المحكمة  �أو خزينة  التنفيذ  درهم الى طالب  به وقدره )3995390.25(  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي 
�أي��ام من تاريخ ن�شر الاع�الن والا فان محكمة   7 , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  10760/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000014-000006-000013( وال�صادر عن بنك 
الامارات دبي الوطني والم�صاريف والر�سوم الق�ضائية بقيمة )22.163( درهم اماراتي  .

طالب التنفيذ : جو�س توبيلو كروز
�أبوهيل - ديرة - دبي - �شارع ابوهيل - مبنى فيلا 0503708464 -  عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - 

  72.36c
المطلوب �إعلانه: 1- جاني�سى لوري�سكا رامو�س  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )22163( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:600/2024/43 تجاري م�صارف 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثامنة رقم 410

مو�ضوع الدعوى : الحكم بالزام المدعي عليهما مت�ضامنين بان ي�سددا للمدعي مبلغ )747.396.02( الف 
درهم �سبعمائة و�سبعة واربعون الفا وثلاثمائه و�سته وت�سعون درهم و 2 فل�س - والفوائد القانونية . 

المدعي:بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بور�سعيد - مبنى بناية البنك - �شقة بناية البنك - بجوار 

ديره �سيتي �سنتر - 0523323803
المطلوب �إعلانه :  1- جلوبال تيك للتجارة العامة �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الحكم بالزام المدعي عليهما مت�ضامنين بان ي�سددا 
للمدعي مبلغ )747.396.02( الف درهم �سبعمائة و�سبعة واربعون الفا وثلاثمائه و�سته وت�سعون درهم و 2 
فل�س - والفوائد القانونية - وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2024/7/22  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  الدعوى رقم:2221/2024/40 مدني 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثالثة ع�شر رقم 414
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )15000( درهم والر�سوم والم�صاريف الفائدة 5% من 

تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام . 
المدعي:فيرجينيا لنقل الركاب بال�سيارات الفخمة �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ام  الرمول - ديره - دبي - �شارع ام الرمول - مبنى م�ؤ�س�سة دبي العقارية - �شقة 
جي - 0544436123

المطلوب �إعلانه :  1- محمد �سليم خان عالم زيب خان  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )15000( درهم 
والر�سوم والم�صاريف الفائدة 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام - وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  
الموافق  2024/7/17  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع 
محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا , لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2668/2024/42 تجاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثامنة رقم 410

مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعية )587.795.42( خم�سمائة و�سبعة وثمانون الف و�سبعمائة 
وخم�سة وت�سعون درهم واثنان واربعون فل�س - عبارة قيمة الـــ مع الفائدة القانونية البالغة 11% من تاريخ المطالبة 
وحتى تمام ال�سداد الزام المدعي عليها �أن ت�ؤدي للمدعية مبلغ )150.000.00( مائة وخم�سون الف درهم تعوي�ضا عن 
ال�ضرر المادي والمعنوي وفوات الك�سب الناجم عن حب�س المبلغ محل المطالبة عن المدعية الزام المدعي عليها بالر�سوم 

والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:جي دبليو �سي �إمبك�س

عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - مبنى برج الخليج التجاري - 0501515836
المطلوب �إعلانه :  1- جرا�سمير لتجارة الخامات والمواد الاولية �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 

ت���ؤدي للمدعية )587.795.42(  ب���أن  المدعي عليها  ال��زام  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
مع  الـــ  قيمة  عبارة   - فل�س  وارب��ع��ون  واثنان  دره��م  وت�سعون  وخم�سة  و�سبعمائة  ال��ف  وثمانون  و�سبعة  خم�سمائة 
الفائدة القانونية البالغة 11% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد الزام المدعي عليها �أن ت�ؤدي للمدعية مبلغ 
)150.000.00( مائة وخم�سون الف درهم تعوي�ضا عن ال�ضرر المادي والمعنوي وفوات الك�سب الناجم عن حب�س المبلغ 
محل المطالبة عن المدعية الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم 
الاربعاء  الموافق  2024/7/17  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1547/2023/42 تجاري 
المنظورة في:الدائرة الابتدائية التجارية الرابعة رقم 14

والر�سوم  بالت�ضامم والانفراد بمبلغ وقدره )1101000( درهم  المدعي عليهما  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2022/9/6 وحتى ال�سداد التام . 

المدعي:احمد التجانى عبدالرحيم احمد المن�صوري
v9 - 0506537667 - عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - منطقة القرهود - فيلا رقم

ويمثله:مختار محمد باقر غريب
  - ابيم   بارامي�سوار  اناندان  فيدياناتوبارام  ابيم  بارامي�سوار  فيدياناتوبارام  �سوبهالا�شكي   -1   : �إعلانه  المطلوب 

�صفته : الخ�صم المدخل 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�ضامم والانفراد بمبلغ 
في  الحا�صل  الا�ستحقاق  تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )1101000( وق��دره 
ال�ساعة 09.00 �ص في  الم��واف��ق  2024/7/24   الارب��ع��اء   ي��وم  التام  - وح��ددت لها جل�سة  ال�سداد  2022/9/6 وحتى 
قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70197

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:76/2024/140 احوال مال الم�سلمين 

المنظورة في:دائرة الأ�سرة �أحوال مال الثالثة رقم 75
مو�ضوع الدعوى : فتح ملف �أحوال مال اثبات غيبة/عبدالوهاب محمد مروان قباني . 

المدعي:فرا�س محمد مروان قبانى
عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - المجاز - ال�شارقة - �شارع 1202 - مبنى برج المهند - المجاز 

0556727868 - 3
المطلوب �إعلانه :  1- عبدالوهاب محمد مروان قباني  -  �صفته : المطلوب اثبات غيبته 

اثبات غيبة/ م��ال  �أح���وال  ال��دع��وى ومو�ضوعها فتح ملف  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�ل�ان  مو�ضوع 
عبدالوهاب محمد مروان قباني - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2024/7/23  ال�ساعة 
08.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد في مبنى الاحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود لذا ف�أنت 
م�ستندات  او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
00000 العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 

       اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 
                      في الدعوى رقم  76/2024/223 انابات تجارية 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ :انابة واردة من محكمة ابوظبي الاتحادية الابتدائية في التنفيذ رقم:4640-

. 2023
طالب التنفيذ : بنك الا�ستثمار �ش.م.ع

عنوانه:امارة دبي - مدينة دبي - �أبوهيل - 0528724547
ويمثله:محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي   

المطلوب �إعلانه: 1- نقولا وليم مب�ض  - �صفته: منفذ �ضده
م��و���ض��وع الإع��ل�ان : نعلنكم ب��ان��ه تم الح��ج��ز ع��ل��ى ام��وال��ك��م الخ��ا���ص��ة وه���ي ع��ب��ارة ع��ن )�شقة 
�سكنية - منطقة الحبية الاولى - رقم الار���ض 11 - رقم البلدية 299-674 - رقم المبنى 16 - 
ا�سم المبنى نورتن كورت 4 - الطابق 1 - رقم العقار 101 - المواقف 409( وفاء لمبلغ المطالب به 

)37.545.607.75( درهم وذلك للعلم بما جاء به ونفاذ مفعوله قانونا .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70021

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
       اعلان بالن�شر 

                      في الدعوى رقم  259/2021/250 بيع عقار مرهون 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184

مو�ضوع الدعوى :طلب بيع عقار مرهون بالمزاد العلني بموجب القانون رقم )14( ل�سنة 2008 
ب�ش�أن الرهن الت�أميني في امارة دبي .

طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - امارة دبي- منطقة الخليج التجاري - دبي - ا�سبكت تاور -الطابق الرابع - 

مكتب 404 - 0529555051 - ويمثله:نا�صر حمد �سليمان جابر ال�شام�سي   
المطلوب �إعلانه: 1- يا�سر بن علي بن غالب اليماني  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2024/7/3 اعلانكم لا�ستلام المنقولات 
الكائنة في العقار )وحدة عقارية - المنطقة جبل علي ال�صناعية الثانية - رقم الار�ض 7 - رقم 
المبنى 1 - ا�سم المبنى �سوبيربيا ايه - رقم الوحدة A702 - الم�ساحة 107.90 متر مربع( خلال 

خم�سة ع�شر يوما والا �سيتم ت�سليمها للمزايد بعد �سداد قيمتها .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392 العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  13287/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
بقيمة  الوطني  الفجيرة  بنك  عن  وال�صادر   )004628( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
بقيمة  الوطني  الفجيرة  بنك  عن  وال�صادر   )004627( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة  بتاريخ   )100000(

.)100000(
طالب التنفيذ : فيجاي لا�شواني كي�شور لا�شواني - عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع 

الاتحاد - بنى بيزن�س افينيو - �شقة 513/514 - 0543359771   
المطلوب �إعلانهما: 1- �شوبوي�س �سوبيرماركت �ش.ذ.م.م 2- ديني�ش مول�شاند جورناني  - �صفتهما: منفذ �ضدهما

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )200000( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE780260751208000029447
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-13287-000029447

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70197

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  569/2024/211 تنفيذ عقاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2023/1572 عقاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )36341.50( 

درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : كوندور للتطوير العقاري ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - بردبي - الخليج التجاري - ا�سبكت تاور - بجوار باي افينيو مول - الدور 32 - مكتب رقم 3202 - 
هاتف رقم:0508810185 - هاتف 042594391 - مكاني رقم:2528187378 - الايميل:0508810185 

   info@amalkhamisadvo 
المطلوب �إعلانه: 1- ح�سن محمد ح�سن ابو �شعبان  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )36341.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك 

خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE630260751208000030784
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2024-569-000030784

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  597/2024/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 1536/2023 عقاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )36341.50( 
المبدئي  بال�سجل  �ضده  المنفذ  ا�سم  تحت   S1401 رق��م  ال��وح��دة  ت�سجيل  وبالغاء  والم�صاريف  للر�سوم  �شاملا  دره��م 

العقاري لدائرة الأرا�ضي والأملاك بدبي وتحرير �سجل الوحدة با�سم طالبة التنفيذ .
طالب التنفيذ : كوندور للتطوير العقاري ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - بردبي - الخليج التجاري - ا�سبكت تاور - بجوار باي افينيو مول - الدور 32 - مكتب رقم 3202 - 
   info@amalkhamisadvo.com - 0508810185/هاتف رقم:0508810185 - 0569011505 - البريد

المطلوب �إعلانه: 1- مرت�ضى علي ا�صغر رجبى  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )36341.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك 

خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE640260751208000033191
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2024-597-000033191

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  13910/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000001( وال�صادر عن بنك الم�شرق بقيمة )300000( .
طالب التنفيذ : بنك الم�شرق - �شركة م�ساهمة عامة

���ش��ارع المكتوم - مبنى ب��رج ال��ريم - �شقة 1304-  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام���ارة دب��ي - رق��ة البطين - دي��ره - دب��ي - 
   0506406990

المطلوب �إعلانه: 1- رو�سنير نيبوليان نيبوليان  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )305525.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE740260751208000032041
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-13910-000032041

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392 العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2372/2024/208 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية ع�شر رقم 297
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 792/2024 مدني , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )118237( 

درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : يورو لاين لت�أجير ال�سيارات ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - الخبي�صي - ديره - دبي - �شارع B16 - مبنى م�ستودع رقم 11 - 0506406990   
المطلوب �إعلانه: 1- كينيث جون رو�س  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )118237( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE820260751208000037523
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2024-2372-000037523

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392
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العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : مركز العزم لإنجاز المعاملات الحكومية �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم p3-a09-04 ملك ربيع محمد نور - الخليج التجاري - ال�شكل 
 : الرخ�صة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م��سؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1699446  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   758255
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
 12/6/2024 ب��ت��اري��خ  ، وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب��ي  �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
والم��وث��ق ل��دى ك��ات��ب ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 12/6/2024 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي 
عبدالله المهيري لمراجعة الح�سابات  �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين  اعترا�ض 
والا�ست�شارات ال�ضريبية العنوان : مكتب رقم 461 ملك �صندوق دبي للدعم المالي 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً     : فاك�س     : هاتف   - الثالثة  القوز   - بردبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �أفيجا لتجارة ال�سبائك المعدنية �ش ذ م م  
 - دي��ره   - العو�ضي  �سعيد محمد   احمد  نا�صر  ملك   B7-101 رق��م  : مكتب  العنوان 
القرهود - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 1079113 رقم 
وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  1758894 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 30/5/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 30/5/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
المعين عالية لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 4 ملك �ضاحي خلفان �ضاحي 
بن تميم المهيري - بور �سعيد - هاتف : 2343577-04 فاك�س : 04-2343599 
تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ليفانت كابيتال للإ�ستثمار - �ش ذ م م  
العنوان : ملك خا�ص - برج ماف 1 - بور �سعيد - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية 
بال�سجل  القيد  رقم   827603  : الرخ�صة  رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - مح��دودة 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1396088 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   5/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
5/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ار ا�س 
للتطوير  دي��ار  ملك   3110 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات   لمراجعة  دحمان  ام 
 04-3626238  : فاك�س   04-5547423  : ه��ات��ف   - ال��ت��ج��اري  الخليج  م��رك��ز   -
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ميدل اي�ست كابيتال للا�ستثمار - �ش ذ م م  
العنوان : ملك خا�ص - برج ماف 1 - بور�سعيد - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية 
بال�سجل  القيد  رقم   828552  : الرخ�صة  رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - مح��دودة 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1398733 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   5/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
5/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ار ا�س 
للتطوير  دي��ار  ملك   3110 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات   لمراجعة  دحمان  ام 
 04-3626238  : فاك�س   04-5547423  : ه��ات��ف   - ال��ت��ج��اري  الخليج  م��رك��ز   -
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : تو ماجيك برا�شي�س للتجارة - ذ م م     
 -  3 البر�شاء الجنوبي   - بردبي   - كوثاري  اتيلبهاي  ابيرفا  8 ملك  رقم  العنوان : محل 
ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 948340 رقم القيد بال�سجل 
قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1560834  : التجاري 
وذل��ك بموجب   ، �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  تم 
بتاريخ  دب��ي  ال��ع��دل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   1/7/2024 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم 
1/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �سمارت 
فيجن لمراجعة الح�سابات العنوان : مكتب رقم 9-2001 ملك ر�ؤيا هولدينج ليمتد 
- بردبي - الخليج التجاري - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عبدالله المهيري لمراجعة الح�سابات والا�ست�شارات ال�ضريبية 
الثالثة  القوز  المالي بردبي -  461 ملك �صندوق دبي للدعم  العنوان : مكتب رقم 
- هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
مركز العزم لإنجاز المعاملات الحكومية  �أعلاه لت�صفية  تعيين الم�صفي المذكور 
والم��وث��ق لدى   12/6/2024 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  �ش ذ م م وذل��ك بموجب 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   12/6/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�سابات
4 ملك �ضاحي خلفان �ضاحي بن تميم المهيري - بور �سعيد  العنوان : مكتب رقم 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-2343599  : ف��اك�����س   04-2343577  : ه��ات��ف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �أفيجا 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ش  المعدنية  ال�سبائك  لتجارة 
 30/5/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   30/5/2024
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي :  ار ا�س ام دحمان لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 3110 ملك ديار للتطوير - مركز الخليج التجاري - هاتف 
الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-3626238  : فاك�س   04-5547423  :
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ليفانت كابيتال 
 5/7/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ش   - للإ�ستثمار 
�أي  لديه  من  وعلى   5/7/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي :  ار ا�س ام دحمان لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 3110 ملك ديار للتطوير - مركز الخليج التجاري - هاتف 
الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-3626238  : فاك�س   04-5547423  :
اي�ست  ميدل  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة 
بتاريخ  دب����ي  مح��اك��م  ق����رار  بم��وج��ب  وذل����ك  م  م  ذ  ���ش   - للا�ستثمار  كابيتال 
وعلى   5/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   5/7/2024
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �سمارت فيجن لمراجعة الح�سابات
9-2001 ملك ر�ؤيا هولدينج ليمتد - بردبي - الخليج  العنوان : مكتب رقم 
التجاري - هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية تو ماجيك برا�شي�س للتجارة - ذ 
1/7/2024 والموثق لدى كاتب  م م وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ 
العدل محاكم دبي بتاريخ 1/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
�أعلاه،  المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية لااتحادية
تجاري     /  AJCAPCICOMS2024 /0000751 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �صفاء ي�س ال�صديق مجذوب  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 6/8/2024 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
الدعوى - الإ�ستئناف 3( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  16/7/2024 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    لاامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70530 العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية لااتحادية
تجاري     /  AJCAPCICOMS2024 /0000623 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : عز الدين ب�شير ابراهيم الب�شير  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   17/7/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �شخ�صيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة لا  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  16/7/2024 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    لاامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70530
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية لااتحادية
تجاري     /  AJCAPCICOMS2024 /0000715 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : منت�صر محمد ميرغني  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 6/8/2024 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
الدعوى - الإ�ستئناف 3( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  16/7/2024 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    لاامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70530 العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية لااتحادية
تجاري     /  AJCAPCICOMS2024 /0000625 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : فادي نا�صر جامو�س  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   17/7/2024 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �شخ�صيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة لا  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  16/7/2024 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    لاامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70530

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : برايت �صن للملاحة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 126 ملك �شركة الر�ستماني العقارية - �ش ذ م م - الحمرية - ال�شكل 
 : الرخ�صة  رق��م   ، م(  م  )ذ  ال��واح��د  ال�شخ�ص   - مح���دودة  م��سؤولية  ذات  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   2053241  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1222715
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة 
3/7/2024 والموثق لدى كاتب  �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  المذكورة 
التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   3/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل 
�إلى الم�صفي المعين ميثاء الزعابي لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1101 ملك 
حميد احمد بن دري -  المركز التجاري 1 - �شارع ال�شيخ زايد - بناية ا�سكوت بارك بلاي�س ، 
الهاتف : 8768662-04 ، الموبايل : 0555578859 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ميثاء الزعابي لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1101 ملك حميد احمد بن دري -  المركز التجاري 1 - �شارع 
ال�شيخ زايد - بناية ا�سكوت بارك بلاي�س ، الهاتف : 8768662-04 ، الموبايل : 
0555578859  بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين 
الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية برايت �صن للملاحة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   3/7/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   3/7/2024
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �إمبريزاره لإدارة الفعاليات - �ش ذ م م  
الخليج    - ب��ردب��ي   - جناحي  علي  محمد  ع��ب��دالله  ملك   1106 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - مح��دودة  م��سؤولية  ذات  �شركة   : القانوني  ال�شكل   - التجاري 
م(، رقم الرخ�صة : 1210395 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2030449 بموجب 
التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا 
ل��دي��ه��ا ب���إن��ح�الل ال�����ش��رك��ة الم���ذك���ورة �أع��ل�اه ، وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب���ي بتاريخ 
15/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/7/2024 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات 
- �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة 
- هاتف : 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : مجتر�ست للتجارة - �ش ذ م م 
43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني  العنوان : مكتب رقم 
: ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1206803 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
2023084 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 15/7/2024 بتاريخ  العدل محاكم دبي  15/7/2024 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
ال�سويدي لتدقيق  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  وعلى من لديه 
الغيث -  704 ملك محمد �سعيد خلف  العنوان : مكتب رقم  الح�سابات - �ش ذ م م 
بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
 - دي��رة   - بور�سعيد   - الغيث  �سعيد خلف  704 ملك محمد  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �إمبريزاره لإدارة الفعاليات 
15/7/2024 والموثق لدى  - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   15/7/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
 - بور�سعيد   - الغيث  خلف  �سعيد  محمد  ملك   704 رق��م  مكتب   : العنوان 
ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية مجتر�ست 
للتجارة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/7/2024 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/7/2024 وعلى من لديه 
�أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الودق للتجارة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 1003 ملك دائرة العقارات - ديرة - بور�سعيد 

القيد  رق��م   533416  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م��سؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل 
بال�سجل التجاري : 59099 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
9/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين اك�سل 
بروبيرتيز  الدين  فخر  ملك   -  1602 رقم  مكتب   : العنوان  والتدقيق   للمحا�سبة 
 04-3609689 4322251-04 فاك�س :  ليمتد - بردبي - برج خليفة - هاتف : 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �شركة عيون الخليج للتجارة العامة - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم )1003( ملك و�صل ديره - بور�سعيد 

القيد  رق��م   227375  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م��سؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل 
بال�سجل التجاري : 47889 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
9/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين اك�سل 
بروبيرتيز  الدين  فخر  ملك   -  1602 رقم  مكتب   : العنوان  والتدقيق   للمحا�سبة 
 04-3609689 ليمتد - بردبي - برج خليفة - هاتف : 4322251-04 فاك�س : 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : اك�سل للمحا�سبة والتدقيق
1602 - ملك فخر الدين بروبيرتيز ليمتد - بردبي - برج  العنوان : مكتب رقم 
خليفة - هاتف : 4322251-04 فاك�س : 3609689-04 بموجب هذا تعلن 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية الودق 
للتجارة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 9/7/2024 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 9/7/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : اك�سل للمحا�سبة والتدقيق
1602 - ملك فخر الدين بروبيرتيز ليمتد - بردبي - برج  العنوان : مكتب رقم 
خليفة - هاتف : 4322251-04 فاك�س : 3609689-04 بموجب هذا تعلن 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �شركة 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ   - العامة  للتجارة  الخليج  عيون 
وعلى   9/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/7/2024
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول



فــن �أجــنبــي

27
�أحداث تتدفق في �سياق �سل�س وم�شوّق ومثير

)A Greyhound Of A Girl(.. ق�صة 
تقود المُ�شاهد �إلى العوالم ال�ساحرة للما�ضي

"كلب  وملهمة:  �أنج��ز تجربة مهمّة   ،2023 عام 
 A Greyhound Of A( وف��ت��اة  �سلوقي 
الأطفال  "الجيل" )�أفلام  في  المعرو�ض   ،")Girl
26 فبراير/ ـ  الـ73 )16  ال��دورة  وال�شباب(، في 
ال�سينمائي"،  برلين  لـ"مهرجان   )2023 �شباط 
في  الف�ضية"  الج���ون���ة  "نجمة  ب��ج��ائ��زة  وال��ف��ائ��ز 
ال���دورة  ال��ط��وي��ل��ة في  ال��روائ��ي��ة  الأف��ل��ام  م�سابقة 
الأول  دي�����س��م�بر/ك��ان��ون   21 ـ   14( ال�����س��اد���س��ة 

ال�سينمائي". الجونة  لـ"مهرجان   )2023
ت��ع��ي�����ش ال��ط��ف��ل��ة م����اري )م��ي��ا �أوك����ون����ور( في ريف 
وحالمة  جريئة  ع��ام��اً.   12 تبلغ  �ساحر.  �أي��رل��ن��ديّ 
فت�سعى  و�إج���ادت���ه،  الطبخ  تعلّم  ت��ري��د  وط��م��وح��ة، 
تف�شل.  ل��ك��نّ��ه��ا  �صيفية،  بم��در���س��ة  الال��ت��ح��اق  �إلى 
)روزالين  الغا�ضبة  جدّتها  مع  منزلها  �إلى  تعود 
لرف�ضها  التحكيم  لجنة  هاجمت  التي  لاينهان(، 
التحاق حفيدتها المحبوبة بالمدر�سة. وعدتها ب�أنها 
قبولها.  و�سيتمّ  المقبل،  العام  في  مج��دّداً  �ستحاول 
و�صفات  منه  لتتعلّم  ق��ديم��اً،  مخطوطاً  �أعطتها 
ن����ادرة ل��ل��ط��ع��ام، ف��ت��ح��قّ��ق ح��ل��م��ه��ا. ف���ج����أةً، تمر�ض 
تتقبّل  لم  م���اري  الم�ست�شفى.  �إلى  وتُ��ن��ق��ل  الج����دّة، 
فتبد�أ  الح��ي��اة،  وتُ��ف��ارق  تحت�ضر  ج��دّت��ه��ا  �أنّ  �أب����داً 
)�شارون  �سكارليت  والدتها  خافت  �صعبة.  مرحلة 
هورجران( عليها كثيراً، خا�صة �أنّ العلاقة بينهما 

قوية جداً.
م����اري، تظهر  ال��ف��ارق��ة في ح��ي��اة  اللحظة  ت��ل��ك  في 
ـ �شبح، والدة جدّتها، وتقيم علاقة �صداقة  جنّية 
الجدّة،  رحيل  تقبّل  على  لم�ساعدتها  المراهقة،  مع 
معها  ت�سافر  الب�شر.  حياة  في  مهمّ  رك��نٌ  فالفراق 
الى الما�ضي، وت�ضعها في مواقف عدّة لت�سهيل قبول 
�أ�شياء  المرّ. مُعطى يجعل ماري تفهم  الفراق  هذا 
ك��ث�رية لم ت��ك��ن ت��ع��رف��ه��ا. م��ن ه��ن��ا، ت���أخ��ذ الق�صة 
�أبعاداً �أخرى، وتقود المُ�شاهد �إلى العوالم ال�ساحرة 
هي  تعي�ش  طفلةً  الج���دةُ  ك��ان��ت  عندما  للما�ضي، 
�أي�ضاً في �أحد �أرياف دبلن، وتمرّ بمراحل م�ؤلمة في 

حياتها، تتجاوزها بطريقة ما.
ب��و���ض��وح في  دال���و وخ�برت��ه  �إن���زو  تنعك�س مرجعية 
جديده. يتجلّى هذا في �أ�صعدة مختلفة: حِرفيّته 
الطافحة في نحت ال�شخ�صيات وتطويرها مع كلّ 
بالحياة  ومفعمة  حيوية  وجعلها  وم�شهد،  ح��دث 
فهم  ال�سريعة؛  والم��واج��ه��ات  المتناق�ضة  والم��واق��ف 
عميق تظهر عليها بما تنتجه من �أفعال، �إذْ �أعطى 
لكلّ �شخ�صية ما ت�ستحقه من بحثٍ، يعك�س �سلوكها 
�إنّه  �أيّ  العمر.  من  ب��دءاً  وت�صرّفاتها،  و�أحلامها 
فهم �أبعاد الفئات العمرية كلّها فهماً معقولًا، بدءاً 
من الطفولة والمراهقة فال�شباب، وانتهاء بمرحلة 

التقدّم والفراق.

�إعطاء  ب��و���ض��وح في  ���س��اه��م  �أ���س��ا���س��ي  ه���ذا م��ع��ط��ى 
وبين  بينه  ثقة  عملية  وخلق  للفيلم،  م�صداقية 
نف�سها  تج��د  المُ�شاهدين  م��ن  فئة  ف��ك��لّ  الج��م��ه��ور، 
فيه بطريقة �أو ب�أخرى، وربما تتقاطع �أحلام تلك 
لهم.  حقيقية  �أخ��رى  مع  الكرتونية  ال�شخ�صيات 
هذا تعك�سه الكتابة الجيدة لل�سيناريو الذي �شارك 
رواية  م��ن  )مقتب�س  �إينغهام  دي��ف  م��ع  دال��و  فيها 
والبحث  الت�أّين  الى  �إ�ضافة  دوي��ل(،  رودي  للكاتب 
الأفراد، وفهم �سو�سيولوجية  الجيّد وتتبّع �سلوك 

المجتمع.
عمل  �أنّ���ه  يظهر  ق��وي��ة،  حبكة  خلق  �إن���زو  ا�ستطاع 
على  لحثّه  المتُلقي  يقيّد  رفيع  خيط  بدقّة:  عليها 
متابعة التفا�صيل وعي�شها. انعك�ست الحبكة �أ�سا�ساً 
في م�صير الج��دّة، وخوف الحفيدة عليها، ف�أ�صبح 
م�صيرها مُعلّقاً في ذهن الحفيدة و�أ�سرتها، و�صار 
المُ�شاهد �أي�ضاً معنيّاً به، فبات مهتمّاً بتواتر المَ�شاهد 
والأحداث. �أوجد �إنزو �أي�ضاً �أحداثاً ثانوية �أخرى، 
كنها  التي ُمي الثغرات  ك��لّ  بها  الق�صة وم��لأ  �أث��رت 
�إحداث ملل. هذا معطى �أ�سا�سي ومحوري، يُتحكّم 
منطلقاً  ب�صفته  ال�سيناريو  مع  التعامل  عبر  فيه 
منها  كلّ  ف�صول،  �إلى  تق�سيمه  بعد  وعلمياً،  تقنياً 
الحبكة  م��ع  ت���وازي���اً  ت�سير  ���ص��غ�رية،  ت��ق��وده حبكة 
الأ�سا�سية، فيُ�ضمَن تدفّق الأحداث في �سياق �سل�س 

وم�شوّق ومثير.
ب�����ص��ري��ة، كالف�ضاء  �إن����زو ع��ل��ى ج��م��ال��ي��ات  اع��ت��م��د 
فت الطرقات  الريفي ب�ألوانه الزاهية، وبذكاءٍ وُظِّ
والأر�صفة  ال��ق��ديم،  وال��ع��م��ران  الم��ن��ع��رج��ات،  ذات 
��دة، والح��ق��ول المُ��ق�����سّ��م��ة ب��ج��دران حجرية،  الم��ن�����ضّ
مُقدّماً  البحرية،  والواجهة  والمرتفعات  واله�ضاب 
�إي���اه���ا ك��لّ��ه��ا ب�����ص��ورةٍ ب��ان��ورام��ي��ة م��ن الأع���ل���ى، مع 
نوار�س تحلّق وتزقزق ب�صوتها المميّز. ومن الزاوية 
الب�صرية العليا، تتبّع �سيارة الجدّة مع حفيدتها، 
ال�سائرة في تلك الطرقات. كما ولّد الف�ضاء ال�ساحر 
والمعزول نوعاً من حميمية، �ساعدت في العودة �إلى 
ت�سمح  روحية،  والذهاب في رحلة  فرد،  كلّ  ما�ضي 
له �أي�ضاً بمراجعة العلاقة القوية والحميمة التي 
تكون عادة بين جدّة وحفيد ـ حفيدة، انطلاقاً من 
فرد مهما  كلّ  ذهن  بها في  التي تحتفظ  الرمزية 
لتلك  م�سرحاً  الريفي  الف�ضاء  ويكون  كان عمره، 

كن �أنْ تزول من الذاكرة. العلاقات التي لا ُمي
الفيلم عمل �سينمائي متما�سك، وم�صافحة قوية 
�أع��اد اكت�شاف العلاقة  بين �أحفاد و�أج��داد، بعد �أن 
وا�ستثمارها  عليها  الحفاظ  �إلى  وال�سعي  الدافئة، 
عاطفياً. قدّم هذه القيمة الإن�سانية بمقاربة فنية 
�سيناريو متما�سك،  دالو على  فيها  اعتمد  عميقة، 
و�شخ�صيات  بالعواطف،  م�شحونة  لطيفة  وق�صة 

�إنّه همزة و�صل بين الما�ضي  م�شكّلة بعناية فائقة. 
والحا�ضر، را�سماً �أبعاد الأزمنة وجمالياتها، ليكون 

���ص��ورة م��ت��ك��ام��ل��ة ع��ن الأ����س���رة والم��ج��ت��م��ع، والم���وت 
والحياة، والألفة والفراق.

�أيقونة ن�سوية ت�ستعد لإنهاء م�سيرتها الغنائية

�سيندي لوبر.. النا�س يق�صدون حفلاتي 
بدافع الحنين �إلى الما�ضي

لأجيال من الرجال والن�ساء، طبعت �سيندي لوبر الأذهان ب�شعرها الأ�شقر الطويل و�شخ�صيتها 
المتمردة. باعت المغنية في المجمل �أكثر من 50 مليون �ألبوم بف�ضل �أغنيات �ضاربة مثل "تايم 
�أنها  ال�سنوات الأخ�رية، مع  �أف�رت تايم" و"ترو كولرز". لكن ح�ضورها الإعلامي خفت  في 
بوت�س"  "كينكي  م�سرحية  لأغنية  �أدائها  2013 عن  عام  الم�سرحية في  توني  بجائزة  فازت 

الا�ستعرا�ضية في برودواي.
و�أجابت �سيندي لوبر في مقابلة عن �أ�سئلة وكالة فران�س بر�س، ب�ش�أن محطات مختلفة من 

حياتها وم�سيرتها الفنية.

التمرد؟ بروح  جئت  �أين  من  �صغيرة.  فتاة  كنت  عندما  مدر�ستين  من  طُردتِ  • لقد 
- لم �أكن �أنا ال�سبب، بل الآخرون! وقفتُ في وجه كاهن قال لي �إن والدتي �ستذهب �إلى 
الجحيم. من ي�ستطيع �أن يقول لطفلة في الثامنة من عمرها �إنّ �أمها �ستذهب �إلى 
الجحيم؟ وفي المرة الثانية، ��سألتُ راهبة �إذا كانت لا تزال لديها الدورة ال�شهرية، 
فطردوني. كنتُ �أ�سعى للعودة �إلى المنزل لأنه في هذه المدر�سة ثمّة بع�ض النا�س 

الذين لا يجب �أن يُوكَلوا بمهمة العناية بالأطفال.
الع�صر؟ تحاكي  تزال  لا  �أغنياتك  ب�أن  حفلاتك  خلال  ت�شعرين  • هل 

ما  �سماع  يريدون  الما�ضي.  �إلى  بدافع الحنين  يق�صدون حفلاتي  النا�س  لكن  م��رة،  قليلًا في كل  الأم��ر  - يختلف 
يتذكّرونه. و�إذا كان بالإمكان زيادة بع�ض الإ�ضافات على ذلك، ف�سيكون الأمر رائعاً. بين الإيقاع وال�صوت، قد يفقد 
المرء ال�سيطرة تماماً في بع�ض الأحيان. وهذا ما يعطي الأداء نكهته الخا�صة، لأن النا�س، في ر�أيي، يغنّون للهروب 

من واقعهم.
ب�أكمله  المنزل  وتنظّف  �أح��د،  كل  ت�صنع �صل�صة  منّي  قليلة  �أمتار  بعد  تعي�ش على  التي  ال�سيدة  كانت  في طفولتي، 

وتجل�س في فترة ما بعد الظهر لتعزف على الأكورديون، وكانت تعزف دائماً "فولاري".
عندما �صرت مراهقة، قلت لنف�سي: "اقتلوني حالًا! كم مرة يجب �أن �أتذكر �أنني �إيطالية؟!" لكنني �أدركتُ الآن ما 

كانت تعزفه حقاً: "قلبي له �أجنحة". عندما ي�صل المغنون �إلى ذروتهم، �أعتقد �أنهم يطيرون في داخل ذاتهم.
الفنية؟ م�سيرتك  في  ذكرى  �أعز  هي  • ما 

نح لي. لم �أ�ستغلّ بع�ض الفر�ص لأنني كنت  - كان عليّ �أن �أكافح من �أجل الح�صول على ما �أريده، لأن ذلك لم ُمي
ال�شعور  المو�سيقى:  �أب��د�أ في �صنع  ال��ذي جعلني  ال�سبب  �أتذكر  دائماً  كنتُ  الأم��ور بطريقة معينة.  �أن تحدث  �أري��د 

بالحرية.
1984 من مجلة م�س ).Ms(، والتي بد�أتها  ام��ر�أة العام ل�سنة  الجائزة التي تعني لي الكثير هي ربما جائزة 

�أيقونة الحركة الن�سوية غلوريا �ستاينم التي كانت �شخ�صية مهمة بالن�سبة لي في ريعان ال�شباب.
لم �أفز بالعديد من جوائز غرامي، ربما لأنني لم �أكن �أعدّ للع�شرة قبل �أن �أتحدث، ربما كانت هذه فكرة جيدة.

يمتلك المخرج وكاتب ال�سيناريو والمو�سيقي الإيطالي 
�إنزو دالو مرجعية مهمة في �أفلام التحريك، ويُعَدّ 
�أحد �أهمّ مخرجي هذا النوع ال�سينمائي في �أوروبا. 
نجاحات  على  وحا�صلة  العالم،  في  موزّعة  �أفلامه 
التذاكر.  و�شبّاك  والنقد  المهرجانات  في  مختلفة 
 ،)1996( الأزرق"  "ال�سهم  م��ع  النجاح  ب��داي��ة 
 ،)1998( وزوربا"  "لاكي  م��ع  الموهبة  وتثبيت 
خ  تر�سَّ ثم   ،)2001( الزمن"  على  ينت�صر  و"مومو 

�أكثر عالمياً بف�ضل "بينوكيو" )2012(.

الفنانة  لكنّ  ن�سوية،  �أيقونة  ال�ضاربة  �أغنياتها  بف�ضل  وا�ستحالت  وا�سعاً،  عالمياً  نجاحاً  لوبر  �سيندي  المغنية  حقّقت 
الأميركية البالغة 71 عاماً، �صاحبة �أغنية "غيرلز ج�ست وانا هاف فن" )1983(، قررت �أن الوقت قد حان للاعتزال.
وتخطّط لوبر لتوديع عالم المو�سيقى من خلال جولة عالمية تنطلق في �أميركا ال�شمالية اعتباراً من �أكتوبر/ 
�أوروبا في فبراير/ �شباط 2025، بح�سب ما �أعلنته المغنية لوكالة  ت�شرين الأول المقبل، قبل �أن ت�صل �إلى 

فران�س بر�س.
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بين الخرافة والحقيقة.. ما ت�أثير 
المواد المعدلة وراثيا على ال�صحة؟

"خالية  الغذائية، مثل  الم��واد  يلاحظ الجميع وج��ود عبارات على علب 
من الغلوتين"، "غير معدلة وراثيا"، "خالية من اللاكتوز" وغير ذلك. 

فهل هذه حقيقة �أم �أنها خدعة لت�سويق المنتجات؟.
ويت�ساءل الدكتور �ألك�سندر ميا�سنيكوف، هل ت�ستحق هذه العبارات دفع 
والخدع  ال�صحية  المنتجات  بين  التمييز  كيفية  ويو�ضح  �أك�ب�ر!،  مبالغ 
الإعلانية، والعناية بال�صحة بوعي وفعالية..ويقول: - الغلوتين- ازداد 
الغلوتين  من  الخالية  الغذائية  الم��واد  على  الأخ�ي�رة  الفترة  في  الطلب 
ووفقا  ال�صحي.  ل��لأك��ل  ج��دي��دا  اتج��اه��ا  تناولها  �أ�صبح  بحيث  ك��ث�ريا، 
بالن�سبة  خطيرا  الغلوتين  يكون  �أن  يمكن  الطبية،  البحوث  لمجلات 
تحمل  )ع��دم  اله�ضمية  الا�ضطرابات  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن  للأ�شخا�ص 
يعانون من  الذين  الموجود في الحبوب(، وكذلك للأ�شخا�ص  البروتين 

الح�سا�سية وبع�ض �أمرا�ض الأمعاء الالتهابية. 
�أما بالن�سبة ل�شخ�ص �سليم لا يعاني من الح�سا�سية، لا ي�شكل الغلوتين 

�أي خطر.
 -المواد المعدلة وراثيا- تحاط المنتجات الغذائية المعدلة وراثيا بالعديد 
على  المنتجات  م��ن  العديد  تح��ت��وي  الم�سبقة.  والأح��ك��ام  الخ��راف��ات  م��ن 

مكونات معدلة وراثيا، مثل ال�صويا والخ�ضروات والفواكه المختلفة. 
على  والح�صول  الآف���ات،  على  في ​​ال�سيطرة  ال��وراث��ي  التعديل  وي�ساعد 

�أ�صناف جديدة مقاومة للآفات، و�ضمان �إنتاجية �أعلى. 
وفقا للخبراء، فوائد المواد الغذائية المعدلة وراثيا �أكثر من �أ�ضرارها. 
عالية،  حرارية  �سعرات  على  النباتية  الزيوت  تحتوي  -الكولي�سترول- 
القلب  على  مفيد  ت�أثير  له  ال��ذي  الجيد،  بالكولي�سترول  غنية  ولكنها 

والأوعية الدموية.
 كما يجب �أن نعلم �أن هذا الكولي�سترول �ضروري لتركيب الهرمونات 

والحفاظ على العمليات الحيوية ال�ضرورية في الج�سم.
-ال�الك��ت��وز- ي��ع��اني ال��ك��ث�ريون م��ن ع��دم تحمل ال�الك��ت��وز، ال���ذي يمكن 
الع�صبي  ال��ق��ول��ون  م��ت�الزم��ة  فيها  بم��ا  مختلفة،  �أ���ش��ك��ال  في  يظهر  �أن 

والح�سا�سية الغذائية. 
وين�صح في هذه الحالة بالانتباه �إلى وجود اللاكتوز في المنتجات الغذائية 

واختيار البدائل. 
-الكافيين- تعتبر حوالي 400 ملغم من الكافيين جرعة �آمنة للإن�سان 

في اليوم.
 ولكن يجب �أن نعلم �أن لكل �إن�سان ا�ستجابة �شخ�صية للكافيين، لذلك 
يجب عدم الإفراط في تناوله، خا�صة �إذا كان ال�شخ�ص يعاني من الأرق 

�أو �آثار �سلبية �أخرى.

- كيف يمكن ان تتحرك العظام معا ؟ 
ان  يمكن  وبف�ضلها  المفا�صل  ه��ي  معينة  موا�ضع  في  العظام  تتلاقي 
تتحرك مثل مف�صل الركبتين والوركين ومف�صل الكتف .. اما عظام 
الفك  عظم  الا  منها  يتحرك  لا  وثابتة  ملتحمة  فاكثريتها  ال��ر�أ���س 

الا�سفل . 
- ما �أكبر جزيرة بين الجزر التي ت�شكل اليابان؟

جزيرة هون�شو
- في �أي محيط يوجد �أكبر عدد من الجزر؟

في المحيط الهادي

. النار  اكت�شفوا  من  �أول  هم  ال�صين  �أهل  �أن  تعلم  • هل 
. م   1904 عام  الفيفا  القدم  لكرة  الدولى  الاتحاد  • ت�أ�س�س 

.  1923 عام  �إلى  ت�أ�سي�سه  يعود  الدولى  البولي�س  �أو  • الانتربول 
 .  1958 عام  ت�أ�س�ست  الم�شتركة  الأوروبية  • ال�سوق 

. ا�سكتلندا  هى  الجولف  لعبة  عرفت  دولة  �أول  �أن  تعلم  • هل 
. الأمريكية  المتحدة  الولايات  من  وهو  الكاتبة  الآلة  مخترع  هو  �شولز  كري�ستوفر  �أن  تعلم  • هل 

. الر�شا�ش  المدفع  مخترع  هو  مك�سيم  هيرام  �أن  تعلم  • هل 
 . الزلازل  حدوث  ت�سجيل  جهاز  هو  ال�سيزموجراف  �أن  تعلم  • هل 

. م   1930 ت�شارلزريخترعام  الأمريكى  العالم  الزلازل  قيا�س  جهاز  • اخترع 
• هل تعلم �أن الإمام محمد متولى ال�شعراوى من مواليد �أول ابريل عام 1911 م بقرية دقادو�س وتوفي 

في 17 يونيه عام 1998 م .
�أن قلم الحبر الجاف الموجود فى الوقت الحا�ضر  اخترعه ال�صحفى المجرى لادي�سلو جوزيف  • هل تعلم 

بيرو وكان ذلك فى الثلاثينيات .

الراعي حنظلة
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فوائد الكزبرة

ال�سموم  من  الج�سم  تنظف  التي  الع�شبية  النباتات  من  تعد  "الكزبرة" 
وتطردها للخارج، وتقي من العديد من الأمرا�ض.

ومن الفوائد ال�صحية "للكزبرة"، �أنها ت�ساعد في تنقية الكبد من الدهون، 
كما تعزّز من وظائف الكلى وتمنع تكون الح�صوات لها، �إ�ضافة �إلى المحافظة 

على الم�ستوى المعتدل لل�سكر في الدم.
وتحتوي "الكزبرة" على العديد من المعادن التي ت�ساعد في تنقية الج�سم 
وتنقية  ال��دم  من  الثقيلة  المعادن  بجذب  قيامها  �إلى  �إ�ضافة  ال�سموم،  من 

الأع�ضاء الداخلية والأن�سجة، بما ي�شبه عملية "غ�سل" للج�سم.

وقد  ال�شم�س  وح��رارة  الحر  لهيب  و�سط  قدميه  على  م�شيا  ال�صحراء  يعبر  ويدعى حنظلة  الرعاة  �أح��د  كان 
ا�صابه الجوع والعط�ش.. وفي �أثناء ذلك وجد جملا يعبر ال�صحراء وحيدا فم�شى معه حتى هداه الجمل �إلى 
�أبدا ولم يكن  ماء عذب، وهناك �شرب حنظلة وارت��وى كثيرا ولكن الجمل �أخذ ي�شرب وي�شرب وك�أنه لاي�شبع 
حنظلة يعرف �أن الجمل يملأ �سنامه حتي ي�ستطيع �أن يحمله ويعبر معه ال�صحراء ،وبعد فترة �سار الاثنان 
حتى و�لاص �إلى واحة ت�سكنها قبيلة كبيرة نزلا فيها �ضيفين كريمين ومكث فيها يومين حتى خيرهما كبير 
القبيلة من �أن يعي�شا معهما ك�أنهما فردان من القبيلة او يحملان الزاد والزواد ويرحلان فاختار حنطلة �أن 

يعي�ش و�سط افراد القبيلة .
�أخذ حنطلة يفكر كثيرا في عمل يدر عليه ربحا يكفيه �شر ال��سؤال وهنا تذكر ماكان يفعله الجمل حينما ملأ 
�سنامه بالماء لي�ستفيد منه اثناء الرحلة فجاءت له فكرة جميلة واخذ يبحث عن جلود الحيوانات القوية ثم 
ينظفها جيدا ويجعلها مل�ساء لامعة نطيفة خالية من الرائحة وبعد ذلك يقوم بخياطة متينة ولايترك منها 
غير رقبة طويلة تربط منها بعد �أن تملأ بالماء ليحملها من اراد ال�سفر فوق ظهره لتعينه على العط�ش و�سط 
ال�صحراء ،وهكذا راجت فكرة حنظلة واطلق عليها ا�صحاب القبيلة وعاء الماء الجلدي ومنهم من ا�سماها قربة 
ومنهم من ا�سماها مطرة لأنها تحتفظ بالماء نظيفا طاهرا فعا�ش حنظلة في و�سطهم كريم النف�س عزيزا بما 
يك�سبه من �صناعة القربة وبعد ذلك لج�أ �إلى طريقة اخرى للتك�سب لم يكن يجيدها افراد القبيلة فقد كان 
القوارب وغيرها  و�صناعة  الخ�شبية  الاواني  �صناعة  يتقن  فكان  الاخ�شاب  الاثاثاث من  بع�ض  �صناعة  يجيد 
فا�ستعان بالمواد ال�صمغية الم�ستخرجة من الا�شجار وحوافر الذبائح وا�ستعان اي�ضا بامعاء الحيوانات الذبيحة 
وا�شياء كثيرة ليتقن عمله ولتخرج من بين يديه ا�شياء جيدة ال�صنع فا�ستطاعوا ان ينزلوا �إلى النهر ال�صغير 
بقواربهم المتينة وعلمهم �صيد الا�سماك وتمليحها كما �صنع لهم بع�ض الادوات المو�سيقية البيئية وكان اي�ضا 
�إلى جنة �صغيرة ت�سكنها قبيلة �سعيدة  انواع الخ�ضروات والفاكهة حتى تحولت الواحة  يعلمهم زراعة بع�ض 
�سميت بعد ذلك با�سم حنظلة بعدها تزوج حنظلة من ابنة �شيخ القبيلة وا�ستحق �أن يكون فخرا لهم وعنوانا 

لهم في كل �أعمالهم الطيبة .

بوداب�ست  في   Semmelweis جامعة  علماء  ك�شف 
وجمعية الح��م��ي��ة ال��ه��ن��غ��اري��ة ع��ن ن��ظ��ام غ��ذائ��ي محدد 
الطمث )�سن  انقطاع  �أعرا�ض  �شدة  يقلل من  �أن  يمكن 

الي�أ�س( لدى الن�ساء.
و�أو�ضحت الدرا�سة �أن ظاهرة انقطاع الطمث البيولوجية 
�أن فقدان  قد ت�سبب زيادة الوزن غير المق�صودة، وتبين 
الوزن الزائد يمكن �أن يخفف من الهبات ال�ساخنة، مع 
�أمرا�ض  مثل  خطيرة،  م�ضاعفات  ح��دوث  خطر  تقليل 

القلب والأوعية الدموية وال�سكري وال�سرطان.
بين  �سنويا  ك��غ   6.8 نحو  يكت�سبن  الن�ساء  �أن  ووج���دت 
�سن 50 و60 عاما، بغ�ض النظر عن وزنهن الأولي �أو 

عرقهن.
النظام  لتحديد  درا���س��ة   134 بيانات  العلماء  وراج���ع 

الغذائي الأكثر توازنا لـ "انقطاع الطمث ال�صحي".
 5 �ألا يتناولن �أكثر من  �أنه يجب على الن�ساء  ووج��دوا 
300 غ��رام من  غ��رام من الملح يوميا، وم��ا لا يقل عن 
الخ�ضار و200 غرام من الفاكهة يوميا، بالإ�ضافة �إلى 
المر�أة  وزن  من  كغ  لكل  البروتين  من  غرام   1.2 �أو   1
والحفاظ  الهيكلية  الع�لاضت  "زيادة  �أج��ل  من  يوميا، 
هذا  ف���إن  ك��غ،   70 ت��زن  التي  للمر�أة  وبالن�سبة  عليها". 

يعادل �صدرين ون�صف من �صدور الدجاج.
وقال العلماء �إن ن�صف هذا البروتين يجب �أن ي�أتي من 
م�صادر نباتية، مثل فول ال�صويا �أو العد�س �أو الفول �أو 

الحم�ص �أو المك�سرات.
و�أو�����ص����ت ال���درا����س���ة ب�������ض���رورة ت���ن���اول 30 غ���رام���ا من 
45 غراما من الألياف، ومنتجات  المك�سرات، و30 �إلى 

الألبان التي تعادل محتوى الكال�سيوم في ن�صف لتر من 
الحليب. وينبغي على الن�ساء تناول وجبتين على الأقل 
من الأ�سماك كل �أ�سبوع، وتناول 350 غرام �إلى 500 

�أق�صى" من اللحوم الحمراء. كما يعد  "كحد  غرام 
زيوت  مثل  ل��ل��ده��ون،  المعتدل  الا�ستهلاك 
عباد ال�شم�س والزيتون، �ضروريا، وكذلك 
�شرب حوالي 33 مل من ال�سوائل لكل كغ 
من وزن الج�سم يوميا، موزعة بالت�ساوي 

على مدار اليوم.
�سريعة  الب�سيطة  ال�سكريات  تجنب  ويجب 

والم�شروبات  والح��ل��وي��ات  الكعك  مثل  المفعول، 
الغازية.

.Nutrients ن�شرت الدرا�سة في مجلة

نظام غذائي متكامل يخفف �أعرا�ض �سن الي�أ�س لدى الن�ساء!

 Nickelodeon Kids’ Choice Awards الممثلة الأمريكية هانتر دينو لدى ح�ضورها حفل توزيع جوائز
في �سانتا مونيكا، كاليفورنيا. )ا ف ب(


