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هذه العادة خلال الأكل تهدد بخطر النوبة القلبية
�سكتة  �أو  قلبية  بنوبة  الإ�صابة  كنت معر�ضا لخطر  �إذا  �أن��ه  �سرا  لي�س 
التي  الغذائية  تفكر مليا في الخيارات  �أن  المهم  دماغية متكررة، فمن 
والمك�سرات،  الدهنية  الأ�سماك  مثل  معينة  �أطعمة  فتناول  تتخذها. 
البع�ض  �أن  ح�ين  في  قلبك،  �صحة  على  الح��ف��اظ  في  ي�ساعد  �أن  يمكن 

الآخر، مثل البيتزا المغطاة باللحوم، قد تعر�ضك للخطر.
تاريخ من  لديهم  الذين  بالن�سبة للأ�شخا�ص  �أنه  ووجد بحث جديد 
الم�شاكل القلبية، �أن تناول نظام غذائي مليء بالأطعمة المعالجة، يمكن 

�أن يزيد من خطر الوفاة ب�أمرا�ض القلب.
ونظرت الدرا�سة، التي ن�شرت في مجلة "يوروبيان هارت"، على 1171 
بالغا لديهم تاريخ من �أمرا�ض القلب على مدى فترة متو�سطة تزيد 
قليلا عن عقد من الزمان. وبا�ستخدام ا�ستبيان حول عادات الطعام، 
قارن الباحثون كمية الأطعمة فائقة المعالجة التي يتناولها الم�شاركون 
يوميا، مع الكمية الإجمالية للطعام الذي ا�ستهلكوه. ووجدوا �أنه من 
بين الم�شاركين الذين تناولوا �أعلى ن�سبة من الأطعمة فائقة المعالجة، 
�أعلى  الدموية  والأوع��ي��ة  القلب  �أم��را���ض  ب�سبب  ال��وف��اة  فر�صة  كانت 

بنحو الثلثين مما كانت عليه بالن�سبة للمجموعة المتو�سطة.

خطير وقاتل.. تحذير من مادة يُروّج لفوائدها على تيك توك
حذر خبراء �صحة من فيديوهات متداولة على "تيك توك"، تتحدث 
لاالتهابات،  لتقليل  ال�شرب،  مياه  "البوراك�س" �إلى  �إ�ضافة  فائدة  عن 
ال�صوديوم  بورات  "البوراك�س" با�سم  ويعرف  المفا�صل.  �آلام  وتخفيف 
�أو رباعي بورات ال�صوديوم �أو ثنائي �صوديوم رباعي البورات، وهو ملح 

لحم�ض "البوريك".
الأميركية. الغذائية  المنتجات  في  • "البوراك�س" محظور 

التنظيف. ومواد  الغ�سيل  منظفات  • ي�ستخدم 
"البوراك�س"  تناول  ف�إن  الأميركية،  ال�سموم  مكافحة  مراكز  • وفق 

ي�سبب تهيج المعدة، ولا يزال ال�سموم من الج�سم.
الدم. فقر  تناوله  • ي�سبب 

ارتبط  ف��ق��د  ل��ل�����ص��ح��ة،  الأم�ريك��ي��ة  ال��وط��ن��ي��ة  ل��ل��م��ع��اه��د  بح�سب   •
وانهيار  والت�شنجات  والإ���س��ه��ال  بالغثيان  بالت�سبب  "البوراك�س" 

الأوعية الدموية.
�سي  بي  "�إن  �شبكة  حديث  في  �أربور  جون�سون  كيلي  الدكتورة  • نفت 
�أو  لاال��ت��ه��اب��ات  م��ن  الح��د  في  "البوراك�س"  ت��ن��اول  ي�ساعد  �أن  نيوز"، 

الإجهاد الت�أك�سدي.
الإ�صابة  خطر  من  يزيد  "البوراك�س"  �إن  تقول  درا���س��ات  هناك   •

بال�سرطان وي�ضعف الخ�صوبة.

قرية �إندوني�سية تغرق تحت البحر 
�أ�صبحت حقول الأرز الخ�صبة في منطقة تمبول�سلوكو  �إندوني�سيا،  في 
اجتاحتها،  التي  المياه  �سطح  على  الحجرية  الممرات  من  �شبكة  مجرد 
المجتمعات  المناخ في  تغير  فيها  يت�سبب  قد  التي  الكارثة  في مثال على 
المنطقة  ه��ذه  يعي�شون في  �شخ�ص   200 �أك�ثر من  زال  ما  ال�ساحلية. 
ال�ساحلية من جزيرة جاوة رغم �أن حياتهم تغيرت ب�شكل كبير ب�سبب 
المفرط  ولاا�ستخراج  ال�سواحل  وت�آكل  البحر  �سطح  م�ستويات  ارتفاع 

للمياه الجوفية، ما ت�سبب في حالة الت�سيّل.
كما �أن �إزالة �أ�شجار المانغروف من �أجل �إن�شاء برك �صيد في الت�سعينات 

جعلت ال�ساحل �أكثر عر�ضة للفي�ضانات.
قديمة.  ���ص��وراً  �إندوني�سي  م��درّ���س  وه��و  ع��ام��ا(   49( �سولكان  يت�أمل 
ي�ستذكر فرقة مو�سيقية ومجموعة من التلاميذ المبت�سمين الواقفين 
الذي  الرجل  ه��ذا  يقول  العكرة.  المياه  تحت  الآن  اختفى  طريق  على 
�إلا  "لم تعد  مثل العديد من الإندوني�سيين يحمل ا�سما واحدا فقط 
مجرد ذكريات". وي�ؤكّد ديني نوغروهو �سوجيانتو، الأ�ستاذ في جامعة 
ديبونيغورو، �أن المياه غطت م�سافة خم�سة كيلومترات في الداخل حول 
العلمية،  الدرا�سات  وبح�سب  المحيطة.  ديماك  ومنطقة  تمبول�سلوكو 
ف�إن المنطقة المحيطة بتمبول�سلوكو تغرق بمعدل 20 �سنتيمترا �سنويا، 
2010. وي�ضيف  العام  الم�سجل في  المعدل  �أي �ضعف  �سوجيانتو،  وفق 
الباحث "هذا �أعلى معدل ت�سيّل ت�سجّله المنطقة على الإطلاق" م�شيرا 

�إلى �أن "كارثة بطيئة" في طور الحدوث.
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% من   72
الباك�ستانيات مدخنات

�إلى  ارت��ف��ع  الم��دخ��ن��ات  ع���دد  �أن  م����ؤخ���راً  ب��اك�����س��ت��ان  ال��ت��ب��غ في  ك�شف مجل�س 
.72%

وذكرت قناة جيو الباك�ستانية �أن ا�ستطلاعاً �أظهر �أن ارتفاع عدد المدخنات 
دفع خبراء ال�صحة للإعراب عن مخاوف حقيقية ب��شأن تداعيات �صحية 

خطيرة لهذه العادة.
رئي�سياً في زي��ادة ن�سب  �إن زي��ادة معدل التدخين ك��ان �سبباً  وق��ال الخ�اربء 
من  ت�ضاعف  التدخين  ع��ادة  �أن  و�أ���ض��اف��وا  الن�ساء،  ب�ين  ولااك��ت��ئ��اب  التوتر 
�سلامة  على  ب�شدة  ت�ؤثر  �أنها  كما  الدماغية،  بال�سكتة  الإ�صابة  خطورة 

الجهاز التنا�سلي.
�إ�صابة  واحتمالية  ميتيين  �أط��ف��ال  ولادة  خ��ط��ورة  �أن  �إلى  الخ�ب�ارء  و�أ���ش��ار 
20 مرة لدى الن�ساء المدخنات، كما  الر�ضع ب�أمرا�ض الرئة ترتفع بواقع 
يزيد من خطورة  تتقل�ص، مما  المدخنات  لدى  العظام  كثافة  �أن  �أو�ضحوا 

لاا�صابة بالك�سر.
وت�شير البيانات �إلى �أن هناك �أكثر من 30 مليون مدخن في باك�ستان، و�أنه 

يتم تدخين �أكثر من 80 مليار �سجارة �سنوياً.
وترجع %80 من �أمرا�ض الرئة لدى الن�ساء �إلى التدخين.

مخطوطات تروي تاريخ 
القد�س قيد الترميم

معمل  في  �سلامة  رام��ي  الخبير  يتناول 
مخطوطا  الخ��ال��دي��ة  المكتبة  في  ترميم 
�أن  بعد  عليه  للعمل  خ��زان��ة  م��ن  ق��ديم��ا 
�أخرى،  1200 ورقة  انتهى من ترميم 
في �إطار عملية رقمنة مخطوطات نادرة 

توثّق جزءا من تاريخ مدينة القد�س.
مخطوطة   18 الأوراق  ه�����ذه  تم���ثّ���ل 
يتراوح عمرها ما بين 250 و300 عام 
والن�صف  العامين  خلال  �سلامة  ها  رّمم
الم��ا���ض��ي�ين في الم��ع��م��ل الم����ؤل���ف م��ن غرفة 

�صغيرة تعاني من الرطوبة.
وت������ع������ود ت����ل����ك الم����خ����ط����وط����ات ل���ث�ل�اث 
القد�س  في  خا�صة  فل�سطينية  مكتبات 
و�إ�سعاف  البديرية  المحتلة هي  ال�شرقية 
الن�شا�شيبي والخالدية التي لها الح�صة 

الأكبر منها )11 مخطوطة(.
بفر�شاة  وه����و يم�����س��ك  ���س�الم��ة  وي���ق���ول 
عناوين  "تتنوّع  الم��خ��ط��وط��ة،  لتنظيف 
المخطوطات بين الفقه والفلك وال�سيرة 
"معظمها  م�ضيفا  والقر�آن"،  النبوية 
مخطوطات  وه���ن���اك  ال��ع��رب��ي��ة  ب��ال��ل��غ��ة 

بالفار�سية �أي�ضا".

�ألم عظم الترقوة قد يكون 
علامة على 9 حالات مقلقة �ص 23

ر�سميا.. تويتر  
!»X« أ�صبح�

الم�صغر  ال����ت����دوي����ن  م����وق����ع  غ���يّ�ّر� 
ا�سمه  لااث����ن��ي�ن  "تويتر"�أم�س 
و�صورته على الح�ساب الر�سمي من 
كما   ،"X" الح��رف  �إلى  الع�صفور 
الأميركي،  الملياردير  و�ضع مالكه، 
�إيلون ما�سك ال�شعار الجديد على 
�أ�صبحت  الر�سمي.  ح�سابه  �صورة 
الر�سمي  "تويتر"  ح�ساب  ���ص��ورة 
ع��ل��ى الم��ن�����ص��ة ن��ف�����س��ه��ا ع���ب���ارة عن 
بالحرف  الم��ك��ت��وب   "X" الح�����رف 

الأبي�ض والخلفية ال�سوداء.
ت��غ�ري ا����س���م الح�������س���اب �أي�������ض���ا �إلى 
الحرف "X"، لكن كلمة "تويتر" 
ب��ق��ي��ت ب��خ��ط ���ص��غ�ري ب��ع��د �إ����ش���ارة 

البريد الإلكتروني @.
"تويتر"  راف��ق  ال��ذي  ال�شعار  غاب 
الع�صفور  ه�����و  ب�����داي�����ات�����ه،  م���ن���ذ 
الزرقاء  والخلفية  اللون  الأبي�ض 
ع���ن الح�����س��اب ال����ذي ي��ت��اب��ع��ه 65 

مليون مغرد.
بع�ض الح�سابات الر�سمية الأخرى 
لـ"تويتر" مثل ح�ساب الأعمال لم 
ال�شعار  لااثنين  �صباح  حتى  تغير 

القديم. 
ي��ب��دو �أن ه��ذا الأم���ر خ��ط��وة �أولى 
ع��ل��ى ط��ري��ق ت��ن��ف��ي��ذ وع����د ما�سك 

بتغيير ا�سم المن�صة و�شعارها.

�إنعا�ش ال�سياحة الثقافية من 
بوابة الآثار.. هذه خطة العراق

تطوير  على  العمل  العراق  يوا�صل 
الممتدة في مختلف  الأثرية  مواقعه 
مناطق البلاد، بغية �إنعا�ش �سياحة 
الثقافي  وت��ن�����ش��ي��ط الح����راك  الآث�����ار 
عامة في البلاد، وذلك بالتوازي مع 
نجاحه تباعا في ا�سترداد المزيد من 
ممتلكاته الثقافية الأثرية المنت�شرة 
والتي  ال���ع���الم،  ب���ل���دان  في مخ��ت��ل��ف 
تهريبها  تم  ق���د  ك���ان  م��ع��ظ��م��ه��ا  في 
وفي  م�شروعة.  غير  بطرق  للخارج 
الثقافة  وزي���ر  ك�شف  الإط�����ار،  ه���ذا 
في  ال�سبت،  الفكاك،  �أحمد  العراقي 
ح��وار م��ع وك��ال��ة الأن��ب��اء العراقية، 
ل�سيا�سة  العري�ضة  الخ��ط��وط  ع��ن 
المرحلة  خ��ل�ال  الآث����اري����ة  ال�������وزارة 
القادمة، و�أبرزها ت�شديد الإجراءات 
�ضد مرتكبي التجاوزات على المواقع 
عن  ف�لاض  ومحا�سبتهم،  الأث��ري��ة 
عن  التنقيب  ع��م��ل��ي��ات  وت�ي�رة  رف���ع 
الآثار في مختلف محافظات العراق، 

وتن�شيط ال�سياحة الثقافية فيها.
"هناك خططا  �أن  �إلى  �أ�شار  الوزير 
اكت�شاف  منها  ل��ل��وزارة،  م�ستقبلية 
ت�سهيل  خ��ل�ال  م���ن  ج���دي���دة  �آث������ار 
منوها  التنقيبية"،  الح����م��ل�ات 
لا�ستمرار "حملات التنقيب في بابل 
والأهوار ونينوى وفي مدينة الحظر 

وال�سليمانية وفي عموم العراق".

نزلة البرد في ال�صيف.. تعرف على طرق الوقاية والعلاج

رغم ارتفاع درجات الحرارة بال�صيف، يتعر�ض 
البرد،  ون��زلات  بالإنفلونزا  للإ�صابة  البع�ض 
وعلى الرغم من اختلاف الأ�سباب التي ت�ؤدي 
بال�صيف،  ب��رد  ن��زل��ة  �أو  ب��ال��زك��ام  للإ�صابة 

يقول �أطباء �إنها قد تكون �أ�شد حدة على 
الم�صابين بها مقارنة بتلك التي تحدث 

في ف�صل ال�شتاء.
نزلات  �أن  على  العلماء  يتفق 

ال��ب�رد والإن��ف��ل��ون��زا �أك�ثر 
ال�شتاء  ف�صل  في  �شيوعا 

وخلال الأ�شهر الباردة، 
ال��ف�يرو���س��ات  لأن 
قادرة على الانت�شار 

ال���ب���ارد  ال����ه����واء  في 
والجاف.

ل��ك��ن ووف���ق ع��ل��م��اء ف����إن دف���اع الج�����س��م تج���اه الفيرو�سات 
ال�الح��ق��ة، ق��د لا  ال�ب�رد  الأن���ف ون���زلات  الم�سببة لاحتقان 
�إذ  المنخف�ضة،  الح����رارة  درج���ات  في  ال��ك��ف��اءة  بنف�س  ت��ك��ون 

لربما تن�شط �أكثر في ف�صل ال�صيف.
ن��ادرة في  ووفق باحثين ف�إن نزلات البرد ال�صيفية لي�ست 
قد  العك�س  على  بل  والربيع،  كال�صيف  الدافئة  الأ�شهر 
�أكثر  النا�س  من  فئة  على  لها  الم�سببة  الفيرو�سات  ت�ؤثر 
م��ن غ�ريه��م، وه���ذا م��ا ي���ؤك��د �أن ن���زلات ال�ب�رد مرتبطة 
بالفيرو�سات، ولي�س بالطق�س، وهي موجودة دائمة خلال 

�أ�شهر ال�سنة.
ل��ك��ن وم���ع ذل���ك ه��ن��اك ن���وع م��ن ال��ف�ريو���س��ات ي��ن��ت��ج عنه 
ر�أ�سه  ي��رف��ع  ال�ب�رد، ويم��ي��ل لأن  �أع��را���ض  ت�شبه  �أع��را���ض 
القبيح خلال ال�صيف، وهو الفيرو�س المعوي الذي يمكن 
�أن ي�سبب �أعرا�ضا �أكثر �ألما و�إزعاجا من برد ال�شتاء المعتاد، 
والإ�سهال  الحلق  والتهاب  وال�صداع  الحمى  ي�شمل  وق��د 

�إ�ضافة لتقرحات الفم.
وفي حين �أن نزلات البرد ال�شتوية تميل لأن ت�أخذ م�سارها 
ال�صيفية،  ال�ربد  ن��زلات  التخل�ص من  ف���إن  ن�سبيا  ب�سرعة 

يكون �أكثر �صعوبة و�أطولة مدة.
وفي كل �أوقات ال�سنة ولتجنب الإ�صابة بنزلة برد �صيفية 
�أم �شتوية، يقول خبراء ال�صحة �إن لاابتعاد عن الأ�شخا�ص 

�أول خ��ط��وة لتجنب  ب���أع��را���ض الإن��ف��ل��ون��زا ه��و  الم�����ص��اب�ين 
العدوى، كما �أن لااهتمام بنظافة اليدين وتناول م�ضادات 
لتك  التعر�ض  خطر  من  يحمي  �سي  وفيتامين  الأك�سدة 

الأمرا�ض.
وفي هذا الخ�صو�ص، يقول ا�ست�شاري �أمرا�ض الأنف والأذن 
ال�صباح  لبرنامج  البعيني  �أ�سامة  وجراحتها  والحنجرة 

على �سكاي نيوز عربية:
ما  �شائعة عك�س  ال�صيف  الفيرو�سية في  الإ�صابات  • تعد 

ي�ضنه البع�ض.
ال�صيف  ف�صل  في  البرد  بنزلات  الإ�صابة  �أ�سباب  • تعود 
مع  وتتكاثر  تت�أقلم  التي  الفيرو�سات  بع�ض  ظهور  �إلى 

ارتفاع درجات الحرارة.
ال�شتاء  الفيرو�سات في ف�صل  �إلى تواجد  • يعود لااعتقاد 
الفيرو�س في حد ذاته،  ال�صيف لتنوع  �أكثر منه في ف�صل 

لكن ذلك لا يمنع من تواجدها في ف�صل ال�صيف.
• وجود نوعان من الإ�صابات: �إ�صابات فيرو�سية و�أخرى 

بكتيرية.
�أن  يمكن  بكتيرية  و�أخ��رى  فيرو�سية  �إ�صابات  وج��ود   •
وهذه  ال�شتاء،  ف�صل  واح��د في  �آن  ال�شخ�ص في  بها  ي�صاب 

الإ�صابة �أكثر �شيوعا من ف�صل ال�صيف.
في  نظيرتها  من  �أقوى  ال�صيف  �إنفلونزا  اعتبار  • يمكن 

ال�شتاء، كون الج�سم يحتفظ بمناعة �أقوى في ال�شتاء.
كبار  م��ن  ه��م  ال�صيف  ب��ف�ريو���س��ات  الم�����ص��اب�ين  �أغ��ل��ب   •
مع  مرفقة  �شديدة  �إ�صاباتهم  تكون  �إذ  والأط��ف��ال،  ال�سن 

ا�ضطرابات في الجهاز اله�ضمي.
التعرف  ال�صيف  ف�صل  في  الج�سم  مناعة  على  • ي�صعب 
على الفيرو�س، وبالتالي تكون الإ�صابة �أو المر�ض �شديدا 

في تلك الفترة.
هو  ال�صيف  ف�صل  في  الفيرو�س  انت�شار  �أ�سباب  م��ن   •
�أو  ال�صيفية  ال��ع��ط�الت  �أث���ن���اء  خ��ا���ص��ة  لااخ���ت�ل�اط  ك�ث�رة 
فترة  في  خا�صة  العدوى  تكثر  وبالتالي  والتنزه،  ال�سفر 

الح�ضانة التي تكون ما بين يومين �إلى 3 �أيام.

بالفيرو�س  الإ�صابة  لتجنب  المتخذة  الاحتياطات 
خلال فترة ال�صيف:

• اهم ن�صيحة يجب ان تقدم للأ�شخا�ص الذين يعانون 
بارتداء  ي��ك��ون  مزمنة  �أم��را���ض  �أو  الم��ن��اع��ة  في  نق�ص  م��ن 

الكمامة ومحاولة تجنب الأماكن المكتظة.
• حتى مع انتهاء جائحة كورونا ين�صح بارتداء الكمامة 

في الأماكن �شديدة لاازدحام.
• قيام ببع�ض الحركات الريا�ضية وتناول �أغذية تحتوي 

.C على الفيتامين

وجدت درا�سة جديدة �أن تو�سيع مراقبة �ضغط 
ال�ضغط  ب��ارت��ف��اع  الم�صابين  ب�ين  الم��ن��زل  ال��دم في 
القلب،  �أم���را����ض  ع���بء  م��ن  ك��ب�ري  ب�شكل  يقلل 
المدى  على  ال�صحية  ال��رع��اي��ة  تكاليف  وي��وف��ر 

الطويل.
و�أظ���ه���رت ال��درا���س��ة �أن ق��ي��ا���س ���ض��غ��ط ال����دم في 
التقليدية  الرعاية  عك�س  على  بانتظام،  المنزل 
تقليل  �إلى  ي���ؤدي  �أن  يمكن  الطبية،  العيادة  في 
 ،4.9% بن�سبة  القلب  ع�ضلة  احت�شاء  ح��الات 
%3.8 على  بن�سبة  الدماغية  ال�سكتة  وحالات 
الدرا�سة في جامعتي  و�أجريت  20 عاماً.  مدى 
بيانات  �إلى  وا���س��ت��ن��دت  ون���ي���وي���ورك،  ���ش��ن��غ��ه��اي 

�أمريكية، ووجدت �أن انت�شار مراقبة �ضغط الدم 
جائحة  خ�الل  تو�سعاً  �شهدت  وال��ت��ي  الم��ن��زل،  في 
بح�سب  وق��ائ��ي��ة،  ف���وائ���د  �إلى  �أدت  ق���د  ك���ورون���ا 

�إك�سبري�س". "مديكال 
ويمكن �أن ي�ؤدي التو�سع في مراقبة �ضغط الدم 
منزلياً في المناطق غير الح�ضرية �إلى انخفا�ض 
محتمل قدره 21278 حالة قلبية لكل مليون 
كِّن مراقبة �ضغط  "تُم �شخ�ص. وقالت النتائج: 
ال���دم في الم��ن��زل الم��ر���ض��ى م��ن ال��ق��ي��ام ب���دور �أكثر 
ن�شاطاً في �إدارة حالاتهم المزمنة، وتوفر نتائجنا 
دعم  �إلى  ال�صحية  الرعاية  �أنظمة  تدعو  �أدل���ة 

التنفيذ الأو�سع لهذا التدخل".

مراقبة �ضغط الدم في المنزل تقلل 
حالات القلب
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�ش�ؤون محلية

•• �أبوظبي- الفجر

وق������ع������ت ج�����ام�����ع�����ة �أب������وظ������ب������ي ومج�����م�����وع�����ة ف��ي�رن����وي����ل 
ابتكار  في  ب�إمكاناتها  تُ��ع��رف  وال��ت��ي   ،)Vernewell(
وتجمع تحت مظلتها �أكاديمية فيرنويل و�شركة فيرنويل 
على  العمل  بهدف  تفاهم  مذكرة  الإداري����ة،  للا�ست�شارات 
بناء م�ستقبل التعليم ولاارتقاء بالابتكار نحو �آفاق جديدة، 
لريادة  للطرفين  الم�شتركة  ال��ر�ؤي��ة  م��ن  ان��ط�الق��اً  وذل���ك 

التغيير وتعزيز الدرا�سة الأكاديمية.
 ،)DARQ( وتهدف مذكرة التفاهم هذه �إلى دمج تقنيات
والتي ت�ضم تقنية "دفتر الأ�ستاذ الموزع" )DLT(، والذكاء 
والحو�سبة   ،)XR( الممتد  وال��واق��ع   ،)AI( لاا�صطناعي 
في  مح���دودة  غ�ري  �إمكانيات  و�إط�ل�اق   ،)QC( الكمومية 

مجال الدرا�سة الأكاديمية والأبحاث وريادة الأعمال.
وك����ان ك��ل م��ن ال�ربوف��ي�����س��ور غ�����س��ان ع����واد، م��دي��ر جامعة 
والع�ضو  الم�ؤ�س�س  الطرابل�سي،  ملك  وال�سيدة  �أب��وظ��ب��ي، 
التفاهم بح�ضور  وقعا مذكرة  المنتدب لمجموعة فيرنويل، 
�أع�ضاء قياديين من كلا الم�ؤ�س�ستين، مما يعك�س �أهمية هذا 

التعاون في �سياق تطور التعليم.
رائد  ت�أ�سي�س م��رك��ز  �إلى  ال��ط��رف�ين  ب�ين  ال��ت��ع��اون  وي��ه��دف 
ولاابتكار  للتعلم  م���رك���زاً  ل��ي��ك��ون   ،DARQ ل��ت��ق��ن��ي��ات 
التدري�س  هيئة  و�أع�����ض��اء  ال��ط�الب  ي�ستخدمه  ال��ت��ع��اوني، 

والم��وظ��ف��ون ك��ح��ا���ض��ن��ة م��ب��ت��ك��رة ل��ت��ع��زي��ز اب��ت��ك��ار واخ��ت�ارع 
.DARQ وت�سويق حلول ثورية في مجال تقنيات

ويعتمد الطرفين من خلال هذا المركز، نهجاً ا�ستراتيجياً 

DARQ، بما  تقنيات  ب�أبحاث  الطلاب  اهتمام  لتحفيز 
عملية،  عمل  وور����ش  تكنولوجية  ع��رو���ض  تنظيم  ذل��ك  في 
�إمكانات  على  ال�ضوء  ت�سلط  �إر�شادية  وبرامج  وهاكاثونات 

هذه التقنيات وتطبيقاتها في العالم الحقيقي. وعلاوة على 
رعاية خا�صة من  ب�إن�شاء منظومة  �ستقوم فيرنويل  ذلك، 
الم��وارد لتطوير  خلال عقد جل�سات تفكير دوري��ة، وتوفير 
النماذج الأولية، وت�سهيل ال�سبل للطلاب لتلقي التعليقات 

والتوجيهات من خبراء في ال�صناعة وباحثين مرموقين.
وتهدف ال�شراكة �إلى تمكين تبادل المعرفة من خلال من�صة 
لتجاوز  ف�رين��وي��ل،  �أك��اديم��ي��ة  �ستطلقها  ال��ت��ي  ميتافير�س 
القيود الجغرافية وخلق من�صة عالمية للمناق�شات الفكرية 
نطاق  تو�سيع  ع��ل��ى  المن�صة  و�ستعمل  الم��ب��ت��ك��رة.  والأف���ك���ار 
ورف���ع م�ستوى  �أب��وظ��ب��ي،  الأك��اديم��ي��ة لجامعة  الم����ؤتم���رات 
العرو�ض البحثية والمحادثات التعليمية، وذلك بجعلها في 
الفجوة  و�سد  العالم،  م�ستوى  على  �أو�سع  جمهور  متناول 

بين مختلف الأطراف الدولية المعنية.
وفي تعليقه على هذا التعاون، قال البروفي�سور غ�سان عواد، 
بالتعاون مع  "نحن �سعداء للغاية  �أبوظبي:  مدير جامعة 
معه  نتوافق  رائ��داً  �شريكاً  تمثل  التي  فيرنويل،  مجموعة 
�إدخال  خ�الل  من  التعليمي  بالقطاع  للارتقاء  ال���ر�ؤى  في 
ابتكارات وحلول مبتكرة على العملية التعليمية، بما يعود 
بالنفع على الطلاب والباحثين والأكاديميين. ونحن على 
ثقة تامة ب�أن هذا التعاون �سيوفر فر�صاً تناف�سية لطلابنا 
ولمجتمعنا ككل، وذلك من خلال تعزيز قدرة الو�صول �إلى 
تقنيات  ب�أحدث  المجهزة  البحثية  والم��راف��ق  المبتكرة  الم��وارد 

الذكاء لاا�صطناعي، لبناء م�ستقبل تدعمه �أحدث التقنيات. 
الذي  الأ�سا�س  طلابنا  في  ن��رى  �أبوظبي  جامعة  في  ونحن 
الدافع  وهم  �إلهامنا،  م�صدر  �أنهم  �إذ  ر�سالتنا،  عليه  تقوم 
�أف�ضل م�ستوى تعليم  الرئي�سي الذي ي�شجعنا على توفير 
والريادة في  التميز  �أن يدعم م�ساعيهم لتحقيق  ��شأنه  من 

حياتهم المهنية."
الع�ضو  لوب،  الطرابل�سي  ملك  ال�سيدة  قالت  جانبها،  من 
الهام مع  التعاون  "يمثل هذا  المنتدب لمجموعة فيرنويل: 
لتعزيز  الم�شتركة  ر�ؤيتنا  على  حية  �شهادة  �أبوظبي  جامعة 
في  الم�ستدامة  التنمية  وتحقيق  التعليم،  مجال  في  التحول 
لاابتكار.  م��ن  ج��دي��دة  حقبة  و�إط��ل�اق  التعليمي  ال��ق��ط��اع 
التعليم  رواد  طليعة  في  فيرنويل  �أك��اديم��ي��ة  كانت  ولطالما 
ورعاية مفكرين  المعرفة  بدفع حدود  و�ساهمنا  التحويلي، 
جامعة  مع  بالتعاون  نقوم  وال��ي��وم،  ثاقبة.  ر�ؤي��ة  �أ�صحاب 
�أبوظبي، بال�شروع في رحلة رائعة ومميزة لإحداث ثورة في 
الم�شهد التعليمي، و�إن�شاء منظومة ديناميكية تعزز الإبداع 
والتعاون، وتحقق نمواً لا محدوداً، وتعزز ممار�سات التنمية 

الم�ستدامة".
ب�إحداث  �أبوظبي  وجامعة  فيرنويل  مجموعة  وتقوم  هذا 
قفزة كبيرة على �صعيد نمو التعليم، انطلاقاً من التفكير 
بالتنمية  الرا�سخ  ولاال��ت��زام  المبتكرة  والتقنيات  الإب��داع��ي 

لااجتماعية والنمو لااقت�صادي والحفاظ على البيئة.

لتقديم تجربة تناف�سية للطلاب

جامعة �أبوظبي ومجموعة فيرنويل تتعاونان لبناء م�ستقبل التعليم وتعزيز الابتكار

•• �أبوظبي-الفجر:

ي�شارك نادي تراث الإم��ارات في فعاليات الن�سخة 
التا�سعة ع�شرة من »مهرجان ليوا للرطب« الذي 
يقام تحت رعاية �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد �آل 
مجل�س  رئي�س  نائب  ال��دول��ة،  رئي�س  نائب  نهيان 
الوزراء وزير ديوان الرئا�سة، في الفترة »30-17 
المهرجانات  �إدارة  لجنة  بتنظيم   ،»2023 يوليو 
ونادي  ب�أبوظبي  وال�ارتث��ي��ة  الثقافية  وال�اربم��ج 

تراث الإمارات.
وت�أتي م�شاركة النادي في المهرجان في �إطار دعمه 
الإماراتي  التراث  ن�شر  ت�سهم في  التي  للفعاليات 
والتعريف به، حيث يحر�ص من خلال جناحه على 
�إبراز العمق الح�ضاري للفنون اليدوية التقليدية 
الم�ستمدة من البيئة المحلية، لا�سيما الحرف التي 
تتخذ من النخلة م�صدراً للمواد الخام مثل حرفة 
الخو�ص التي تمثل �إحدى العلامات الدالّة على 
�إ�سهامها  و�أهمية  الإماراتية،  الم��ر�أة  �إب��داع ومهارة 

من  ج���زءاً  وك��ان��ت منتجاتها  الأ���س��رة،  اقت�صاد  في 
تفا�صيل الحياة اليومية للإماراتيين.

ك��م��ا ي�����ض��م الج��ن��اح م��ع��ر���ض��اً لإ�����ص����دارات النادي 
مثل  والتمر  بالنخيل  يخت�ص  ما  على  بالتركيز 

الإمارات«،  دولة  في  التمر  نخيل  �أ�صناف  »�أطل�س 
و»نخيل التمر كعلم وثقافة وتراث«.

و�ضمن البرنامج الم�صاحب لم�شاركته في المهرجان 
�شعرية  �أم�����س��ي��ة  "الأحد"  �أم�������س  ال���ن���ادي  ن��ظ��م 

ا�ست�ضاف فيها ال�شاعر �صالح بن عزيز المن�صوري، 
المن�صوري،  يعروف  بن  محمد  ال�شاعر  بم�شاركة 
الق�صائد  م���ن  ع����دد  الأم�������س���ي���ة  في  �أل���ق���ي  ح��ي��ث 

الوطنية.
ك��م��ا ن��ظ��م ال���ن���ادي مح��ا���ض��رة »ال�����س��ب��ت« بعنوان 
والمعا�صرة«  ال��ت�ارث  ب�ين  الإم�����ارات  »ال��ن��خ��ي��ل في 
تح�����دث ف��ي��ه��ا الم���ه���ن���د����س ع���م���اد ���س��ع��د الم�������س����ؤول 
التمر  لنخيل  الدولية  خليفة  بجائزة  الإعلامي 
ع��ت��ي��ق المحيربي  ال����زراع����ي، ومح��م��د  ولااب���ت���ك���ار 
و�أداره���ا  الإم��ارات��ي،  ال�شعبي  ال�ت�ارث  في  الباحث 

الإعلامي م�سلم العامري.
و�أ����ش���اد الم��ت��ح��دث��ان في الم��ح��ا���ض��رة بم��ه��رج��ان ليوا 
النخيل  قطاع  تطوير  في  المهمة  و�أدواره  للرطب 
بهذا  ال��دول��ة  من  الر�سمي  للاهتمام  انعكا�س  في 
القطاع، كما تحدثا عن بدايات المهرجان وم�سيرة 
و�أبعاده  للنخيل  لااق��ت�����ص��ادي��ة  وال��ق��ي��م��ة  ت��ط��وره 
عن  ف�لًاض  الغذائي  الأم��ن  في  ومكانته  التنموية 

ارتباط النخلة بالهوية والتراث في الإمارات.

الأولى من نوعها على م�ستوى دولة الإمارات

جمعية المهند�سين تعلن فتح باب الت�سجيل والم�شاركة بالدورة الثانية من جائزة التميز والإبداع الهند�سي
•• دبي- الفجر

تح����ت رع����اي����ة ال�����ش��ي��خ را�����ش����د بن 
مكتوم،  �آل  را�����ش����د  ب����ن  ح����م����دان 
حمدان  لم�ؤ�س�سة  الأع��ل��ى  الرئي�س 
بن را�شد للأداء التعليمي المتميز، 
�أع���ل���ن���ت ج��م��ع��ي��ة الم���ه���ن���د����س�ي�ن في 
الم�شاركة  ب���اب  ف��ت��ح  ع��ن  الإم������ارات 
مجاناً في الدورة الثانية من جائزة 
التميز والإبداع الهند�سي 2023، 
بهدف ن�شر وت�شجيع ثقافة التميز 
�أهمية  و�إب���راز  ولاابتكار،  والإب���داع 
و�إذكاء  الوطني،  الهند�سي  العمل 
والتميز في  والريادة  التناف�س  روح 
مجالات العمل الهند�سي المختلفة 
العالمية  ال���ن���م���و  ع���ج���ل���ة  لم���واك���ب���ة 

المت�سارعة.
وتعد الجائزة التي جرى �إطلاقها 
ب���ن���اءً ع��ل��ى ت��وج��ي��ه��ات الم��غ��ف��ور له 

وجائزة  الرائد  الهند�سي  الم�شروع 
هند�سية  ا�ست�شارات  �شركة  �أف�ضل 
���ش��رك��ة خدمات  �أف�����ض��ل  وج���ائ���زة 
�أف�����ض��ل �شركة  ه��ن��د���س��ي��ة وج���ائ���زة 
�أف�����ض��ل �شركة  �إن�������ش���اءات وج���ائ���زة 
بالإ�ضافة  �صناعية،  م�ؤ�س�سة  �أو 
هند�سية  �شركة  �أف�����ض��ل  لج��ائ��زت��ي 
علمي  ب���ح���ث  و�أف���������ض����ل  ن���ا����ش���ئ���ة 
في مج�����ال ال���ه���ن���د����س���ة وال����ت����ي تم 

�إ�ضافتهما م�ؤخرًا. 
الهند�سي  الم�����ش��روع  وتم��ن��ح ج��ائ��زة 
الرائد لثلاثة م�شاريع وهي �أف�ضل 
و�أف�ضل  الح���ج���م  ك��ب�ري  م�������ش���روع 
و�أف�ضل  الحجم  متو�سط  م�شروع 

م�شروع �صغير الحجم.
جائزة  ت�شمل  الأف������راد  ف��ئ��ة  و�أم����ا 
ال�����ش��خ�����ص��ي��ة ال����ري����ادي����ة وج���ائ���زة 
الطالب  وج��ائ��زة  المتميز  المهند�س 
جائزة  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة  الم��ت��م��ي��ز، 

الهند�سية  القطاعات  مختلف  في 
في دول��ة الإم����ارات. وان��ط�القً��ا من 
التي   2071 الإم��������ارات  م��ئ��وي��ة 
تعتبر لاابتكار عن�صراً من المحاور 
�إطار  في  الج��ائ��زة  تعمل  الوطنية، 
اقت�صاد  لتحقيق  المبذولة  الجهود 
م���ع���رفي م���ت���ن���وع ب���ق���ي���ادة ك���ف���اءات 
�إم���ارات���ي���ة، بم���ا ي�����ض��م��ن لاازده�����ار 
الم�ستدام من خلال مواكبة التطور 
الهند�سي  ال���ق���ط���اع  في  الم�����س��ت��م��ر 
وتبني الم�شاريع والأفكار الإبداعية 

المبتكرة وتنفيذها. 
الجائزة  "تكرم  علي:  �آل  و�أ���ض��اف 
�أ���ص��ح��اب الم�����س��اه��م��ات والإنج�����ازات 
الهند�سي،  ال���ق���ط���اع  في  الم��ت��م��ي��زة 
وتلهم الجيل القادم من المهند�سين 
لدفع حدود ما هو ممكن و�إحداث 
كما  المجتمع.  على  �إيجابي  ت���أث�ري 

ت�سعى الجائزة �إلى 

ت�����ض��م نخبة  م��ت��خ�����ص�����ص��ة  لج���ن���ة 
الخ�ب�ارء في مختلف مجالات  م��ن 
ومدى  الج��ودة  لتقييم  الهند�سة. 
والتميز  لاابتكار  توظيف وتطبيق 
التقني خلال دورة تنفيذ الم�شاريع، 
�إلى  الت�صميم  م��ف��ه��وم  م��ن  ب����دءاً 
الهند�سة والت�شييد و�صولًا لأثرها 
يمكن  كما  والبيئة.  المجتمع  على 
للم�شاركين ا�ستعرا�ض �أي م�شاريع 

�سابقة �أو حالية �أو م�ستقبلية.
التميز  ج����ائ����زة  �أن  �إلى  ي�������ش���ار 
�إطلاقها  تم  ال��ه��ن��د���س��ي  والإب������داع 
بهدف   ،2022 م���ار����س  ���ش��ه��ر  في 
الإب���داع ورف��ع وتيرة  تعزيز ثقافة 
مجال  في  لااب����ت����ك����اري  ال��ت��ن��اف�����س 
الهند�سية،  والم�شاريع  الت�صاميم 

بما يت�سق مع توجهات الدولة 
وم�شاريعها  وا���س�ارتت��ي��ج��ي��ات��ه��ا 
تحقيق  �إلى  ال�����س��اع��ي��ة  ال��وط��ن��ي��ة 

ال�شيخ حمدان بن را�شد �آل مكتوم، 
طيب الله ث��راه، الأولى من نوعها 
على م�ستوى دولة الإمارات وت�شكل 
ال�ضوء  لت�سليط  م��ث��ال��ي��ة  من�صة 
والنماذج  الم��م��ار���س��ات  �أف�����ض��ل  على 
والناجحة،  الم��ب��ت��ك��رة  ال��ه��ن��د���س��ي��ة 
وكيفية لاا�ستفادة منها وتوظيفها 
الم�شاريع  ونم������و  ت����ط����ور  ظ����ل  في 

الهند�سية في مختلف المجالات.
وعبر المهند�س عبد الله يو�سف �آل 
علي، رئي�س جمعية المهند�سين عن 
ب���إط�الق الدورة  ف��خ��ره واع���ت���زازه 
 " : ال��ث��ان��ي��ة م���ن الج����ائ����زة ق����ائ��ًا�لً
الت�سجيل  ب���اب  ف��ت��ح  ال���ي���وم  ن��ع��ل��ن 
التميز  ج�����ائ�����زة  في  والم���������ش����ارك����ة 
 17 ال  حتى  الهند�سي  والإب�����داع 
من �أكتوبر المقبل، وتعك�س الجائزة 
المهند�سين  ج��م��ع��ي��ة  في  ال��ت��زام��ن��ا 
والتميز  لااب��ت��ك��ار  ث��ق��اف��ة  ب��ت��ع��زي��ز 

المهند�س الواعد والتي حملت ا�سم 
مهند�س الم�ستقبل العام الما�ضي. 

مختلف  في  الج����ائ����زة  ت�����س��ت��ه��دف 
ف����ئ����ات����ه����ا الج������ه������ات الح���ك���وم���ي���ة 
الم���ج���ال  ال���ع���ام���ل���ة في  والخ����ا�����ص����ة 
ولاا�ست�شاريين ومقدمي الخدمات 
ال�صناعية  وال�����ش��رك��ات  الهند�سية 
النا�شئة  ال��ه��ن��د���س��ي��ة  وال�����ش��رك��ات 
والم�����ق�����اول��ي��ن وط���ل���اب و�أع���������ض����اء 
الهيئة التدري�سية بكافة الم�ؤ�س�سات 
ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة وم�����راك�����ز الأب����ح����اث 
�إدارة  و�شركات  الم�شاريع  و�أ�صحاب 

الم�شاريع.
�أف�ضل  �إلى  الج�����ائ�����زة  وت�����س��ت��ن��د 
ولاابتكار  للتميز  الدولية  المعايير 
في ال��ق��ط��اع ال��ه��ن��د���س��ي وت��رت��ك��ز في 
ال�شفافية  م���ن  ن��ه��ج  ع��ل��ى  ع��م��ل��ه��ا 
ال���ت���ام���ة وال����دق����ة ال���ع���ال���ي���ة، حيث 
الم�شاركة  الم��ل��ف��ات  تح��ك��ي��م  ي���ت���ولى 

والأفكار  ال��ف��ائ��زة  الم�����ش��اري��ع  تبني 
القطاع،  في  ال����رائ����دة  لااب���داع���ي���ة 
وت�شجيعهم  الم��ه��ن��د���س�ين  وتح��ف��ي��ز 
حلول  وت����ق����ديم  لااب����ت����ك����ار  ع���ل���ى 
وم�ستدامة،  مبتكرة  ومم��ار���س��ات 
قدرة  تعزيز  في  دوره���ا  ع��ن  ف�ضلًا 
الم���ؤ���س�����س��ات وال�����ش��رك��ات والأف�����راد 
وتناف�سية  ن�شطة  بيئة  تبني  على 
جديدة  �آف��اق  لا�ستك�شاف  وملهمة 
وتحقيق الريادة والتميز و�إنجازات 
الم������ج������الات  في  م���������س����ب����وق����ة  غ���ي���ر 
�ضمان  في  والم�ساهمة  الهند�سية، 

�إيجاد م�ستقبل �أف�ضل م�ستدام."
الجائزة  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م�ين  و�أع���ل���ن 
ف��ئ��ات فرعية جديدة  �إ���ض��اف��ة  ع��ن 
ب�إجمالي  ال���ع���ام  ه����ذا  ل��ل��م��ن��اف�����س��ة 
11 فئة فرعية مقارنة ب 7 فئات 
خلال العام الما�ضي، وتت�ضمن فئة 
جائزة  لااع��ت��ب��اري��ة  ال�����ش��خ�����ص��ي��ات 

الريادة والجودة والتميز في مختلف 
القطاعات و�شتى المجالات. 

ومنذ ت�أ�سي�سها عام 1979 �شهدت 
جمعية المهند�سين في الإمارات التي 
يزيد  م��ا  ان�ضمام  الج��ائ��زة،  تنظم 
و�شركة  م��ه��ن��د���س  �أل�����ف   65 ع���ن 
حيث  ع�����ض��وي��ت��ه��ا،  �إلى  ه��ن��د���س��ي��ة 
العديد  الفترة  قدمت خلال هذه 
م��ن الإنج�����ازات ال���ب���ارزة في مجال 
الهند�سية،  ال�����ش��ه��ادات  اع��ت��م��ادات 
المهنية  الم�����م�����ار������س�����ات  وت���ن���ظ���ي���م 
عن  ف�لًاض  والموا�صفات،  والمعايير 
المهارات والم�ؤهلات لجميع  تطوير 
مهند�سي دولة الإمارات عن طريق 

لجنة لااعتمادات.

ن�شاط تراثي وثقافي لنادي تراث الإمارات في »ليوا للرطب« �ضمن فعاليات الن�سخة التا�سعة ع�شرة
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يبدو  قد  بينهما  الارتباط  �أن  من  الرغم  على 
يمكن  ال�رتق��وة  عظم  في  الألم  �أن  �إلا  غريبا، 
يرام  ما  على  ت�يرس  لا  الأم��ور  �أن  �إلى  ي�يرش  �أن 
العظم  ب�أنه  الترقوة  عظم  البطن.ويعرف  في 
من  العلوي  الجزء  في  الموجود  النحيف  الطويل 
الجدار ال�صدري �أ�سفل العنق وعلى جانبي عظمة 
ال�صدر.ووفقا لأحد الأبحاث، يمكن �أن ي�يرش �ألم 
الترقوة في بع�ض الحالات �إلى �أن لديك قرحة 

في المعدة.

فيرجينيا  بجامعة  الطبي  المركز  من  باحثون  وق��ال 
�إن �آلام الكتف يمكن �أن تكون المظهر الوحيد لقرحة 

معدية حميدة.
الوطنية  ال�صحية  الخدمات  هيئة  �إر���ش��ادات  وتو�ضح 
�شيوعا هو  المعدة  �أعرا�ض قرحة  �أك�ثر  �إن   )NHS(

�ألم حارق في و�سط البطن.
وقد يواجه المري�ض �أعرا�ضا �أخرى، مثل:

- ع�سر اله�ضم
- فقدان ال�شهية

- ال�شعور بالمر�ض
- فقدان الوزن

بالانتفاخ  ت�صاب  �أو  تتج��شأ  �أن��ك  �أي�ضا  قد تلاحظ   -
بعد تناول الأطعمة الدهنية

وذكرت هيئة الخدمات ال�صحية �أن "م�ضاعفات قرحة 
المعدة غير �شائعة ن�سبيا، لكنها يمكن �أن تكون خطيرة 

جدا وقد تهدد الحياة".
�ألم��ا في  �أن ت�سبب  �أخ��رى يمكن  وهناك ح��الات �صحية 
�أن  المهم  م��ن  ولكن  خ��ط�رية.  كلها  ولي�ست  ال�رتق��وة، 
كان  �إذا  �أو  ال�رتق��وة  عظمة  �أ�صبت  �إذا  الطبيب  ت��رى 

�أعرا�ض  �إلى جانب  �ألم غير مبرر في المنطقة،  لديك 
�أخرى.

النوم و�ضعية    1-
قد يكون �سبب �آلام الترقوة �أمرا ب�سيطا مثل كيفية 
�أن  النوم  عند  تختاره  ال��ذي  للو�ضع  ويمكن  نومك. 
وال��ن��وم على  ال�رتق��وة.  ي���ؤلم رقبتك وظهرك وعظم 

نف�س الجانب با�ستمرار قد ي�سبب لك م�شاكل.
و�ضعك  ك��ان  �إذا  توداي" �إن��ه  نيوز  "ميديكال  وقالت 
في النوم هو الجاني، ف�سوف يتلا�شى الألم مع مرور 
ال��وق��ت على ام��ت��داد ال��ي��وم. و�أو���ص��ى الم��وق��ع ال�صحي 
بتغيير �أو�ضاع النوم �أثناء الليل والو�سائد �أو المراتب.

التامور التهاب    2-
قد يكون الألم في عظم الترقوة �أحد �أعرا�ض التهاب 

التامور، وفقا لـ"جونز هوبكنز ميدي�سن".
ويحدث هذا عندما ي�صبح التامور، وهو غ�شاء رقيق 
ب�شكل  العمل  على  وي�ساعده  مكانه  في  القلب  يثبت 

�صحيح، ملتهبا.

وي��ك��ون مح�سو�سا  ال�����ص��در  ح���اد في  ب����ألم  ت�شعر  وق���د 
ب�شكل خا�ص خلف عظمة ال�صدر و�أحيانا تحت عظم 

الترقوة والرقبة والكتف الأي�سر.
وقد ت�شعر بنوبة قلبية و�ستزداد �سوءا �إذا �أخذت نف�سا 
عميقا، ولكن �ستكون �أف�ضل �إذا جل�ست �أو انحنيت �إلى 

الأمام.
�أي�����ض��ا م��ن الح��م��ى وال�����ض��ع��ف وال�سعال  وق���د ت��ع��اني 

و�صعوبة التنف�س والألم عند البلع والخفقان.

الترقوة عظم  ك�سر    3-
�ستعرف ك�سر عظم الترقوة �إذا بد�أ الألم حول المنطقة 

فج�أة وازداد مع محاولتك التحرك.
وقد ت�شعر �أي�ضا �أو ت�سمع �صريرا �أو نقرا، وتواجه �ألما 

�أو تورما �أو كدمات �أو ت�صلب الذراع.
الترقوي  ال��ع��ظ��م  ان��ح�الل  ت�سمى  ت��ك��ون ح��ال��ة  وق���د 
القا�صي �أي�ضا �سببا في التهاب عظم الترقوة، ويحدث 
هذا عندما تتطور الك�سور ال�صغيرة في نهاية الترقوة 

الأقرب �إلى الكتف.

ال�صدر مخرج  متلازمة   4-
متلازمة مخرج ال�صدر هي مجموعة من لاا�ضطرابات 
تظهر نتيجة ان�ضغاط الأوعية الدموية �أو الأع�صاب 
الأول  ال�ضلع  و�أعلى  التي توجد بين عظمة الترقوة 

)مخرج ال�صدر(.
والكتف،  الرقبة  في  �ألم���ا  الم��ت�الزم��ة  ت�سبب  �أن  ويم��ك��ن 
ل��ه��ي��ئ��ة الخدمات  ال�������ذراع، وف��ق��ا  ي��ن��ت�����ش��ر في  وال�����ذي 

ال�صحية.
وقد تت�سبب �أي�ضا في وخز و�ضعف في الذراع.

م�شتركة �إ�صابة   5-
المف�صل الأخ��رم��ي ال�رتق��وي ه��و الم��ك��ان ال���ذي تلتقي 
فيه عظم الترقوة بالكتف. وقد ي�ؤدي ال�سقوط على 
الكتف �أو ال�ضربة المبا�شرة �إليه �إلى �إ�صابته، ما ي�سبب 
غير  في  ال�ت�رق���وة  عظمة  ت��ك��ون  وال���ت���ورم.وق���د  الألم 

مكانها وقد تلاحظ انتفاخا فوق الكتف.

العظام ه�شا�شة   6-
وهذا هو النوع الأكثر �شيوعا من التهاب 

المفا�صل وي�سبب �ألما وتيب�سا في المفا�صل.
وي�صيب في الغالب الركبتين والوركين والمفا�صل 
العظمي  للف�صال  اليدين. ويمكن  ال�صغيرة في 
)لاالتهاب المف�صلي العظمي( �أن يجعل المفا�صل 

الم�صابة تنقب�ض وتت�شقق عند تحريكها.

ال�سرطان  7-
ولكن  ال�رتق��وة.  لألم  �شائعا  �سببا  لي�س  ال�سرطان 

علامة  ال�رتق��وة  �ألم  يكون  �أن  �ضئيل  احتمال  هناك 
على الورم الأرومي الع�صبي، 

وهو نوع نادر من ال�سرطان ي�صيب الر�ضع والأطفال 
ال�صغار في الغالب.

فوق  الكظرية  الغدد  �إح��دى  في  �شائع  ب�شكل  ويحدث 
بجانب  تمتد  التي  الع�صبية  الأن�سجة  في  �أو  الكلى، 

�أو  البطن  �أو  ال�صدر  �أو  الرقبة  في  ال�شوكي  الحبل 
الحو�ض.

�أخ��رى، مثل  �أع�ضاء  �إلى  �أن ينت�شر  ويمكن 
والكبد  الليمفاوية  والغدد  العظام  نخاع 

والجلد.

والنقي العظم  التهاب   8-
العظام،  وم����ؤلم���ة في  ن�����ادرة  ع����دوى  ه���ذه 
وعادة ما ت�سبب �آلاما في العظام الطويلة 
من  الخ���ل���ف���ي  الج������زء  في  �أو  ل��ل�����س��اق�ين 

الذراعين.
وعلى الرغم من �أن من غير المحتمل �أن 

الترقوة،  عظم  �ألم  �سبب  ه��و  ه��ذا  ي��ك��ون 
تجعل  ال��ت��ي  ال��ع��وام��ل  بع�ض  ه��ن��اك  �أن  �إلا 

العظم  بالتهاب  للإ�صابة  عر�ضة  ال�شخ�ص 
والنقي، مثل ك�سر عظم حديث، �أو وجود ورك 
في  �ضعف  �أو  ال��ع��ظ��م،  في  ب��رغ��ي  �أو  ا�صطناعي 
�إذا  وخا�صة  ال�سكري،  مر�ض  �أو  المناعة،  جهاز 

كنت تعاني �أي�ضا من قرحة في القدم.

بينها ال�سرطان وه�شا�شة العظام 

�ألم عظم الترقوة قد يكون علامة على 9 حالات مقلقة

هل �سلبك "كوفيد- 19" حا�سة ال�شم �أو الذوق؟
 .. هذا قد يكون م�ؤ�شرا �إيجابيا

و�أ�شارت �أبحاث �سابقة �إلى �أن لاا�ستجابة المناعية القوية تقتل 
الخلايا التي تعي�ش في الأنف، م�سببة الأعرا�ض. ولكن يمكن 
�أن تكون �أي�ضا علامة تحذير على نوبة �سيئة من "كوفيد-
ي�صاب  ما  �أول  تكون  �أن  �إلى  تميل  الخلايا  هذه  لأن   ،"19

بالفيرو�س.
وال�شم  ال��ت��ذوق  حا�سة  فقدان  وك��ان 

�أكثر �شيوعا في وقت مبكر من 
�أن ما  ر  قُ������دِّ ال����وب����اء، ح��ي��ث 

كل  م��ن  ث�الث��ة  �إلى  ي�صل 
يعانون  مر�ضى  خم�سة 
م���ن ه����ذه الأع����را�����ض. 
التطعيم  و�سط  ولكن، 
المتحورات  وان���ت�������ش���ار 
�أ�صبحت  الج�����دي�����دة، 
ه����ذه الأع����را�����ض �أق���ل 

�شيوعا.
وخ�ل�ال ال��درا���س��ة، قام 

جامعة  في  ال����ع����ل����م����اء 
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�شمال  في  يعي�شون  بالغين 
مانهاتن، مدينة نيويورك، 

بـ"كوفيد- �أ�صيبوا  ممن 
في   "19

الأ�شهر الأولى من الوباء.
�أو   PCR اخ��ت��ب��ارات  خ�ل�ال  م��ن  ت�شخي�صهم  ت���أك��ي��د  وتم 
اختبارات الأج�سام الم�ضادة �أو الإ�شارات ال�سريرية للفيرو�س 

التي تظهر في الأ�شعة ال�سينية.
فقدان  من  عانوا  ب�أنهم  للعلماء  الثلثين  نحو  و�أبلغ 
�أ�صيبوا  ع��ن��دم��ا  ال��ت��ذوق  �أو  ال�����ش��م  ح��ا���س��ة 

بعدوى كورونا.
بعد  العيادة  �إلى  دعوتهم  وتم��ت 
�أ����س���ب���وع�ي�ن ع���ل���ى الأق�������ل من 
ت��ط��ه�ري ال����ع����دوى لإج�����راء 
للأج�سام  دم  اخ����ت����ب����ار 
الم�������������ض������ادة. و�أج������ري������ت 
�أبريل  بين  لااختبارات 

ويونيو 2020.
اختبار  ن��ت��ائ��ج  وك��ان��ت 
الأج�����������س�����ام الم���������ض����ادة 
 266 ل��������ـ  م�����ت�����اح�����ة 
م�����ش��ارك��ا. وم���ن بين 
ه�ؤلاء، كان 176 

"كوفيد19-"  لمكافحة  الم�ضادة  للأج�سام  �إيجابيا  اختبارا 
 ( ���س��ل��ب��ي��ة  م�����ش��ارك��ا   90 ن��ت��ي��ج��ة  ب��ي��ن��م��ا ج����اءت   ،)%  66(

.)34%
ما  ال��وق��ت،  بم���رور  الم�����ض��ادة  الأج�����س��ام  م�ستويات  وتت�ضاءل 
يعني �أن الم�صاب بفيرو�س SARS-CoV-2 �سيختبر في 

النهاية �سلبيا بالن�سبة للبروتينات.
�أبلغوا عن  الذين  �أولئك  % من    71 �أن  النتائج  و�أظهرت 
فقدان حا�سة التذوق �أو ال�شم لديهم �أج�سام م�ضادة لفيرو�س 
ك��ورون��ا.ول��ل��م��ق��ارن��ة، م��ن ب�ين �أول��ئ��ك ال��ذي��ن لم يبلغوا عن 
الأعرا�ض، تبين �أن %57 فقط ثبت امتلاكهم لبروتينات 

مكافحة الفيرو�سات الوبائية.
والعمر  الجن�س  ح�سب  النتائج  ه��ذه  بتعديل  العلماء  وق��ام 
التذوق  الذين فقدوا حا�سة  �أن  والعرق لتحليلهم. ووجدوا 
للاختبار   %   100 بن�سبة  عر�ضة  �أك�ث�ر  ك��ان��وا  ال�شم،  �أو 
�إيجابيا للأج�سام الم�ضادة لـ"كوفيد19-" من �أولئك الذين 

لم تظهر عليهم الأعرا�ض.
وكتب العلماء في الورقة البحثية: "ت�شير نتائج درا�ستنا �إلى 
�أن فقدان حا�سة ال�شم والتذوق �أثناء عدوى كوفيد19- هي 
وهناك  القوية.  المناعية  للا�ستجابة  قوية  تنب�ؤية  ع��وام��ل 
الإيجابية  ا�ستدامة  لمعالجة  البحث  م��ن  مزيد  �إلى  حاجة 

الم�صلية بين ه�ؤلاء الأفراد".
وت�شير الأبحاث ال�سابقة �إلى �أن فقدان حا�سة التذوق وال�شم 
قد يكون مرتبطا بكيفية مقاومة الج�سم للفيرو�س.

المناعية  لاا�ستجابة  �أن  على  الأدل���ة  بع�ض  وه��ن��اك 
الأق��وى قد ت���ؤدي �إلى م��وت المزيد من الخلايا 
الم�س�ؤولة عن ال�شم والتذوق، لأنها �أول ما ي�صاب 

بالفيرو�س.
 PLOS ال����ي����وم في مج���ل���ة  ال����درا�����س����ة  نُ�������ش���رت 

.ONE

يعتقد العلماء �أن فقدان حا�سة ال�شم �أو فقدان حا�سة التذوق، خلال الإ�صابة بـ"كوفيد-19"، قد يكون علامة تنب�ؤية للا�ستجابة 
المناعية القوية.

ووجدت الدرا�سة �أن مر�ضى "كوفيد-19"، الذين عانوا من �أعرا�ض فقدان حا�سة ال�شم �أو فقدان حا�سة التذوق، كان لديهم احتمال 
م�ضاعف لوجود الأج�سام الم�ضادة بعد فترة طويلة من الإ�صابة.
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العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2023/2557(

المنذر : مايير جيانج
المنذر اليه : اكيل مورالي �شيروفاكات مورالیكری�شنان

���س��داد المبلغ الم�رت���ص��د ف��ى ذمتكم للمنذره  ب�����ض��رورة  �إل��ي��ه  الم��ن��ذر  ي��ن��ذر  الم��و���ض��وع : 
ال�شيك رقم  ام��ارات��ى( قيمة  500000 دره��م )خم�سمائة الف دره��م  ق��دره  مبلغ 
التجاري  اب��وظ��ب��ي  بنك  على  والم�����س��ح��وب   24/1/2021 الم�����ؤرخ   )000009(
التام  ال�سداد  وحتى  لاا�ستحقاق  تاريخ  من   5% القانونية  الفائدة  الى  بالا�ضافة 
وذلك خلال فترة زمنية اق�صاها خم�سة ايام من تاريخ اعلانكم بهذا لاانذار كحد 
�أق�صى وفقا للقانون ولاا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة لااجراءات القانونية �ضدكم 

الكفيلة بحفظ ورد حقوق المنذر طبقا للقانون. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2023/2558(

المنذر : مايير جيانج
المنذر اليه : یارنی�ست ری�سمانوف

المو�ضوع : ينذر المنذر �إليه ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد فى ذمتكم للمنذره مبلغ 
قدره )750000 درهم( )�سبعمائة وخم�سون الف درهم اماراتى( قيمة ال�شيك 
31/5/2023 والم�سحوب على بنك ابوظبي الأول  الم���ؤرخ  رقم )863688( 
بالا�ضافة الى الفائدة القانونية 5% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام 
لاانذار  بهذا  تاریخ اعلانكم  ايام من  اق�صاها خم�سة  وذلك خلال فترة زمنية 
كحد �أق�صى وفقا للقانون ولاا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة لااجراءات القانونية 

�ضدكم الكفيلة بحفظ ورد حقوق المنذر طبقا للقانون. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
المو�ضوع : �إعلان بالن�شر في الدعوى رقم 872 ل�سنة 2023

لدى محكمة ال�شارقة الابتدائية
المرفوعة من : بنك ابوظبي التجاري

�ضد / المدعى عليها )ب( : �أمل محمد ح�سن محمد ال�صياد
امل محمد  والدتها  عليها  الو�صية  �شخ�ص  تخت�صم في  )قا�صر  النقبي  علي  مو�سي  علي  فاطمة   : عليها )�ص(  المدعى 
ح�سن محمد ال�صياد(  المدعى عليها )ب( / �أمل محمد ح�سن محمد ال�صياد ، المدعى عليها )�ص( : فاطمة علي مو�سي 
علي النقبي )قا�صر ، تخت�صم في �شخ�ص الو�صية عليها والدتها / امل محمد ح�سن محمد ال�صياد(، مدعوين للح�ضور 
�شخ�صياً �أو بوا�سطة وكيل معتمد لاجتماع الخبرة )الم�صرفية( لااول وفقاً للتفا�صيل المبينة ادناه : - يوم الخمي�س الموافق 

Zoom Meeting في تمام ال�ساعة 04:30 م�ساءاً  من خلال تطبيق 27/7/2023م 
Join Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j/85454344481?pwd=NjU0RXZOU0s0dHplNnB1d1RHQWZWdz09
Meeting ID: 854 5434 4481
Passcode : 123456

للتوا�صل / 0581390444

عن / لجنة الخبرة المنتدبة 
الخبير - عبدالرحمن البلغوني      

�إعلان �إجتماع خبرة 

70197
العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

 �إخطار عدلي ب�إلغاء الوكالة )يبلغ بالر�سائل الن�صية( 
MOJAU-2023- 0148243 رقم المعاملة

�إعلان عزل وكالات - بوا�سطة الكاتب العدل
يبلغ بالر�سائل الن�صية

المخطر / عبد الرحمن ابراهيم لطيفي - الجن�سية ايران - و�أحمل هوية �إماراتية رقم 78419614653988 ب�صفتي 
ال�شخ�صية - العنوان : عجمان الجرف - هاتف رقم : 0526464464 - وكيلا عنه ال�سيد / ابراهيم عبد الرحمن 
 )MOJAU20230144775( لطيفى - الجن�سية : ايران - بموجب وكالة م�صدقة من الكاتب العدل بالرقم

بتاريخ 22/6/2023 
 المخطر �إليه / عبد الح�سن خان محمد نعیم خان - الجن�سية الهند ويحمل هوية �إماراتية رقم )784197291974737( 

العنوان : دبي / البر�شا - هاتف رقم : 971508829964
المو�ضوع : عزل وكالات :-

بالرقم  عجمان  في  العدل  الكاتب  ال�سيد  من  عليها  الم�صدق  و   ، ل�صالحك  موكلي  من  المحررة  للوكالات  �إ�شارة 
)AJ20201003c07697( بتاريخ 4/10/2020 وكذلك الوكالة الم�صدق عليها من الكاتب العدل في محاكم 
المعاملات  قانون  من   )955( المادة  لن�ص  وعملا   ،27-11-2014 بتاريخ  لاا�صل  طبق   2014/954 برقم  دبي 
المدنية رقم : )5( ل�سنة )1985( و المعدل بالقانون رقم )1( ل�سنة : )1987( ، لذلك : ف�إنني �أعلنك بموجبه بعزلك 

من الوكالات المذكورة المحررة لك اعتبارا من يوم ت�سلمك هذا الإعلان، 
الكاتب العدل     

          لاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
 �إخطار عدلي ب�إلغاء وكالة برقم محدد  
MOJAU-2023- 0148189 رقم المعاملة

�إعلان اقالة - بوا�سطة كاتب العدل
المخطر/ نوال م�صطفى محمد �صالح المرباطي - الجن�سية : البحرين، واحمل هوية اماراتية رقم 
)784196102506266(، العنوان : دبي - �شارع المكتوم - رقة البطين - مبني 62B - مكتب 

رقم 208 - هاتف رقم : 0505118747
المخطر �إليه / محمود احمد عبدالرحمن رهيده المرزوقي - الجن�سية : الإمارات

مكاني  رقم   36 فيلا  �سبين�س  من  بالقرب   - دبي  بر   - الثانية  البر�شاء   - دبي   : العنوان 
)2488387321( - هاتف رقم : 0504534334

المو�ضوع : اعلان اقالة 
�إ�شارة للوكالة المحررة منكم ل�صالحي بتاريخ : 2015/09/16، و الم�صدق عليها من ال�سيد الكاتب 
المعاملات  قانون  العدل بدبي برقم )193764 / 1/ 2015 ( ، وعملا لن�ص المادة : )957( من 
 : لذلك   ،  )1987(  : ل�سنة   )1(  : رقم  بالقانون  المعدل  و   )1985(  : ل�سنة   )5(  : رقم  المدنية 
ت�سلمكم  يوم  اعتبارا من  المذكورة  الوكالة  لنف�سي من  مقيلة  و  نف�سي  بعزل  �أعلنك بموجبه  ف�إنني 

هذا الإعلان. 
الكاتب العدل     

          لاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2023- 0145541 رقم المعاملة
اخطار عدلي للوفاء

المخطر / ب�سام �شفيق غالب - الجن�سية لبنان �أحمل هوية رقم 784196052581624 ب�صفتي وكيلا عن ال�سيد/ دافيد 
�شفيق غالب بموجب وكاله رقم )356275( ال�صادرة من الجمهورية اللبنانية ب�صفته مدير في الرخ�صه الم�سماة )م�ؤ�س�سة 
كوميتال للالمنيوم و الديكور( المرخ�صة من دائرة التنمية  لااقت�صادية ب�إمارة عجمان رقم 21178 - العنوان / ال�شارقه - 

ال�شارع التعاون - هاتف رقم / 0529955503
المخطر �إليهما / 1. ب�شار غ�صن وطفه ، 2. عطارد المقاولات الكهروميكانيكية ذ م م

العنوان / ال�شارقة المجرة - خلف �شارع العروبة محل رقم 201 ملك �شركة ال�سعود المحدوده 
هاتف رقم : 0504626388 - 0551555153

يتم التبليغ عبر الوات�ساب والر�سائل الن�صية )0551555153(
المو�ضوع / �إخطار عدلي للوفاء بمبلغ 42525 درهم 

المخطر �إليه حرر �شيك للمخطر بمبلغ )42525( )اثنان و �أربعون الف وخم�سمائة وخم�سة وع�شرون( درهم اماراتي فقط
حيث انه بتاريخ ا�ستحقاق ال�شيك توجه المخطر ل�صرف ال�شيك �إلا �أنه ارتد دون �صرف ب�سبب ر�صيد غير كافي وبياناته كالتالي: 

�شيك رقم 370980 بمبلغ 42525 در هم بتاريخ ا�ستحقاق 2023/05/10م والم�سحوب على بنك ر�أ�س الخيمة الوطني
الإجراءات  لاتخاذ  �ست�ضطر  ولاا  �إخطاركم  تاريخ  من  �أيام  خم�سة  خلال  المذكور  مبلغ  �سداد  ب�ضرورة  كم  نخطر  ف�أننا  لذلك 

القانونية، واطلب من ال�سيد الكاتب العدل التوثيق على هذا الإخطار للعلم بما جاء به، 
وهذا �إخطار منا بذلك. 

الكاتب العدل     

          لاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�إعلان بالن�شر للح�ضور �أمام الخبرة في الاجتماع المحدد

بالدعوى رقم 2023/251 تعيين خبرة دبي
المتنازع �ضدهم /

�سابقاً )ذ.م.م(  لل�صرافة  نتومل   - لل�صرافة  اتلانت�س   .1
العنيبي عبيد  ح�سام  مهند   .2

محمود يو�سف خان احمد  �سجاد   .3
نحيطكم علما انه تم انتدابنا خبير ح�سابي بالق�ضية �أعلاه والمرفوعة �ضدكم من المتنازع / محمد فيروز محمد 
علي الح�سن ، وعليه فانتم مكلفون او من يمثلكم قانونا بح�ضور اجتماع الخبرة )عن بعد( والمقرر يوم الجمعة 
“مايكرو �سوفت تيمز” وان رابط  “وذلك عبر برنامج  11.00 �صباحا  ال�ساعة  28/7/2023 في تمام  الموافق 

لااجتماع هو : 
https://teams.live.com/meet/9422404256929?p=aP3PjEWZy99AFBIQ

يرجى الح�ضور بالموعد المحدد وتقديم الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما ب�أنه في حال تخلفكم عن الح�ضور 
ف�إن الخبرة �ستبا�شر �أعمالها وفقا لل�لاصحيات المخولة لها قانونا.

للا�ستف�سار لاات�صال بالرقم : 0506498498
marwanalraeesi@hotmail.com : البريد لاالكتروني

الخبير الح�سابي / مروان �أحمد الرئي�سي

�إعلان �إجتماع خبرة 
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�إعلان بالن�شر للح�ضور �أمام الخبرة

بالدعوى رقم )1412 و2022/1423( �إ�ستئناف مدني - دبي
ال�سادة : 1/ فادي عاطف رمال )الم�ست�أنف �ضده الثانى فى لاا�ستئناف رقم 2022/1412 مدنی دبی والم�ست�أنف �ضده 
)الم�ست�أنف �ضده  ا�سماعيل محمد ح�سين  احمد  2/ محمد   ، )دبی(  2022/1423 مدنی  رقم  لاا�ستئناف  الرابع فى 
 2022/1423 رقم  لاا�ستئناف  فى  الثانى  �ضده  والم�ست�أنف  دبى  مدنی   2022/1412 رقم  لاا�ستئناف  في  الثالث 
والم�ست�أنف  دبی  مدنی   2022/1412 رقم  لاا�ستئناف  فى  المدخل  )الخ�صم  ق�صيباتي  ر�ضوان  عامر   /3 دبی(،  مدنی 
�ضده الثالث فى لاا�ستئناف رقم 2022/1423 مدنی دبی( - نحيطكم علماً انه تم انتدابنا كخبير ح�سابي بالق�ضية 
المذكورة �أعلاه. المقامة �ضدكم من قبل الم�ست�أنفة فى لاا�ستئناف رقم 2022/1412 مدنى دبي/المائدة ل�صناعة لااغذية 
الجافة �ش.ذ.م.م( والم�ست�أنف / ح�سن عاطف رمال في لاا�ستئناف رقم 2022/1423 مدنی دبی.  وعليه ف�أنتم مكلفون 
بالح�ضور �أو من يمثلكم قانوناً �إجتماع الخبرة المقرر عقده يوم الأربعاء الموافق 2/8/2023 ال�ساعة )1:00( الواحدة 
م�ساءاً )�أون لاين - عن بعد( من خلال تقنية مكالمات الفيديو عبر تطبيق زووم )zoom( - و�سوف يتم تزويدكم برابط 
الهوية والتوكيلات  الإجتماع وتزويدنا ب�صورة  المخول بح�ضور  المتحرك لل�شخ�ص  الهاتف  البرنامج بعد تزويدنا برقم 
والتفوي�ضات اللازمة له لدى مكتب الخبير الكائن في دبي - �شارع ال�شيخ زايد - الخليج التجاري - بريزم تاور مكتب 
بانه في حال تخلفكم عن الح�ضور فان الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا  علما   .0551670414 متحرك  هاتف   805

لل�لاصحيات المخولة لها قانوناً.
خبير ح�سابي / احمد علي الحو�سني 
رقم القيد )83(     

�إعلان �إجتماع خبرة 

70591

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�إعلان بالن�شر - اجتماع الخبرة الح�سابية

دبي  - مدني  في الدعوي رقم 1989 ل�سنة 2023 
المقامة من / محمد فرحان كلیم

�ضد / ايه اي �سي موفر خدمات ال�شركات �ش.ذ.م.م
نعلن نحن الخبير الح�سابي / �أحمد عبيد الطاير ، �أنه تم تعيننا من محكمة دبي لاابتدائية الموقرة لتنفيذ مهمة الخبرة 
الح�سابية الواردة بحكم المحكمة ال�صادر بجل�سة 18/7/2023 في الدعوى المذكورة �أعلاه كما نعلن المدعي عليها )ايه 
اي �سي موفر خدمات ال�شركات �ش.ذ.م.م( لح�ضور اجتماع الخبرة المقرر له جل�سة يوم الخمي�س الموافق 3/8/2023 
 )ZOOM( النزاع عبر تطبيق زووم �أطراف  1:30 م�ساءً وذلك من خلال لاات�صال المرئي بجميع  ال�ساعة  في تمام 

بالدخول علي الرابط �أدناه وفي حال �أي ا�ستف�سارات يرجي لاات�صال علي رقم 043413632
Join Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j/89060883737?pwd=alRXbFR3T1pNTnhlVmtKN0
QzbTRHQT09
Meeting ID : 890  6088  3737
Passcode : 619493
خبير ح�سابي / �أحمد عبيد الطاير
قيد محاكم دبي )163(

�إعلان �إجتماع خبرة 

70392 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : فول�ستا للتجارة العامة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم R-064 ملك العثمان للعقارات �ش ذ م م - عيال نا�صر - ال�شكل 
بال�سجل  القيد  رق��م   984117  : الرخ�صة  رق��م   ، م�س�ؤولية مح��دودة  ذات   : القانوني 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  1775363 بموجب هذا تعلن دائ��رة   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 19/7/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
17/7/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �سمارت 
فيجن لمراجعة الح�سابات العنوان : مكتب رقم 9-2001 ملك ر�ؤيا هولدينج ليمتد 
- بردبي - الخليج التجاري - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70533 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �سمارت فيجن لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 9-2001 ملك ر�ؤيا هولدينج ليمتد - بردبي - الخليج 
الإقت�صاد وال�سياحة  :       بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  التجاري - هاتف 
فول�ستا للتجارة  في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
العامة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/7/2023 
من  وعلى   17/7/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والموثق 
الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه 
الم�ستندات والأوراق  �أع�اله، م�صطحباً معه كافة  المذكور  العنوان  بدبي على 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70533
العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

�إعلان مدعى عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة �أبوظبي لاإتحادية لاإبتدائية المحكمة لاإبتدائية المدنية الاتحادية

�إداري     ADFICFICIADM2023 /0000203 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : غلوبال فور�س كابيتال )جي اف �س( ليمتد يمثلها لااع�ضاء ال�سيد/ 

خالد احمد المن�صور وال�سيد/ حاتم وحيد فوزي   
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 31/7/2023 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة �أبوظبي 
 - الإبتدائية  )المحكمة  رقم  - مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإبتدائية  الإتحادية 
جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الدعوى(  مدير  مكتب 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من 
المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.      الدعوى  للنظر في  الن�شر وذلك   تاريخ 

حرر بتاريخ  18/7/2023 م.  
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة �أبوظبي لاإتحادية لاإبتدائية المحكمة لاإبتدائية المدنية الاتحادية
�إداري     ADFICFICIADM2023 /0000203 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : اي بي كابيتال للا�ست�شارات - ذ م م 
مجهول محل الإقامة  

�إدارة الدعوى محكمة  �أمام مكتب   31/7/2023 انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 
)المحكمة  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإبتدائية  الإتحادية  �أبوظبي 
، وتقديم  بوا�سطة وكيل معتمد  او  الدعوى( �شخ�صيا  الإبتدائية - مكتب مدير 
مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد 
على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  18/7/2023 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة لاإتحادية - المحكمة لاإبتدائية المدنية
مدني     SHCFICICIVS2023 /0003425 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / معين �إبراهيم قاعود - العنوان : 9804671  
نحيطكم علما بانه بتاريخ 19/7/2023 قد حكمت عليك هذه المحكمة في 

الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح / محمد فرا�س محمود �صابوني - بالتالي :
بالزام   / الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  حكمت   : الأ�سباب  فلهذه   - الحكم  ن�ص 
درهم  �آلاف  ع�شرة  ثلاثة  مقداره  مبلغا  للمدعي  ي�ؤدي  بان  عليه  المدعي 
وبالزامه بفائدة قانونية �سنوية عن هذا المبلغ بواقع 5% من تاريخ المطالبة 
الق�ضائية الحا�صل في 16/8/2022 وحتى تمام ال�سداد �شريطة �ألا تجاوز 

�أ�صل المبلغ المق�ضى به والزمته بالم�صاريف والر�سوم. 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70408 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة لاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - م�صنع ميرامار للأثاث والديكور ذ م م  
تجاري    SHCEXCICOMS2023 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0004491/ 

�إمارة ال�شارقة المنطقة ال�صناعية  �إلى المحكوم عليه : م�صنع ميرامار للأثاث والديكور ذ م م - العنوان : 
الخام�سة �شارع الأول ال�صناعي بجوار جراند �ستور ال�شارقة هاتف 065420233 0561185507 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ الم�ساكن لتجارة الأدوات الحديدية - ذ م م  

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 124741.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )المدة( 7 �أيام من تاريخ �إعلانك 
/ �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة يوم - الموافق 
�إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي حالة تخلفك  المحكمة  �أمام   - ال�ساعة   -

التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70591 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
تجاري   AJCAPCICOMS2023 /0000502 في  الدعوى رقم لاإ�ستئناف

بالن�شر
الم�ست�أنف �ضده : خالد حمزة �سعد الدين - عنوانه : العنوان : عجمان ابراج جاردن �سيتي 

برج الموند 6 �شقة 105 الهاتف : 0503336963 ، مكاني 4981510311 
ليكن معلوما لديك �أن الم�ست�أنف : م�ؤ�س�سة عقارات عجمان )عقار( 

رقم  الإبتدائية  الدعوى  في   ،  20.../..../... بتاريخ  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  قد 
"AJCAPCICOMS2023/0000502 المحكمة الإ�ستئناف المدنية - تجاري

فيقت�ضي ح�ضورك او ح�ضور من يمثلك امام محكمة عجمان بدار الق�ضاء ...... يوم 
....... الموافق 23/8/2023 ال�ساعة 10.30 �صباحا وتقديم ما لديك من بينات 
في  الدعوى  المحكمة  ف�ستنظر  قانونا  يمثلك  من  ح�ضور  او  ح�ضورك  عدم  حالة  وفي 

غيبتك.
مكتب الخدمات الق�ضائية 
عمر را�شد المهيري 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان �إخطار عدلي بالوفاء )بالن�شر(
MOJAU-2022- 0101184 رقم لاإخطار

بناء على طلب من المخطر / �أحمد عي�سى احمد محمد ال عبد الله - �إماراتي الجن�سية
�إلى المخطر �إليه / محمد نبي غفارى - �أفغاني الجن�سية

المو�ضوع : �إخطاء عدلي بالوفاء و�سداد مبلغ )700000( �ألف درهم.
�أنه بموجب هذا الإخطار يخطركم المخطر المذكور �أعلاه ب�سداد المبلغ المذكور �أعلاه, حيث قام  حيث 
تقديم  وح�ين  الوطني  الخيمة  ر�أ���س  بنك  على  والم�سحوبين  للمخطر  ال�شيكات  بتحرير  �إليه  المخطر 

ال�شيكات للبنك حيث ارتدوا دون �صرف ب�سبب غلق ح�ساب المخطر �إليه.
�أعلاه  المذكور  المبلغ  ب�سداد  بموجبه  ويطالبكم  الإخطار  بهذا  �إليكم  يتوجه  المخطر  �أن  حيث  لذلك: 
ل�صالح المخطر وذلك في موعد �أق�صاه خم�سة �أيام من تاريخ الإعلان, و�إلا �سيقوم المخطر باتخاذ كافة 
و�أتعاب  الق�ضائية  والم�صاريف  والر�سوم  القانونية  التعوي�ضات  كافة  تحميلكم  مع  القانونية  الطرق 

المحاماة ان وجدت.
 عبدالملك خلفان النقبي 
رئي�س مكتب �إدارة الدعوى 
محكمة عجمان لاإتحادية لاإبتدائية    

  وزارة العدل
محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية

مكتب ادارة الدعوى

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�إعلان بالن�شر 

الدعوى رقم 469 ل�سنة 2023 عقاري - بدبي 
المرفوعة من : المدعي : رنا و�سيم �أحمد

�ضد / المدعى عليه الأول : روفي توين تاورز ليمتد
المدعى عليه الثاني : �شركة مار�س �ستار للتطوير العقاري - ذ م م

المدعى عليه الأول )روفي توين تاورز ليمتد( مدعو للح�ضور �شخ�صياً �أو بوا�سطة وكيل معتمد لإجتماع الخبرة ، وذلك وفقاً لما يلي 
)ZOOM( تاريخ الإجتماع : يوم الإثنين الموافق 07 �أغ�سط�س 2023 ، ال�ساعة 1:00 ظهراً ، عن طريق تطبيق زووم :

(Passcode : 544617) (Meeting ID : 85824188261)
https://us06web.zoom.us/j/85824188261?pwd=MjlPa05BbUFLYWFmZHB6QTdiSFNMdz09

وعلى �أطراف الدعوى �إر�سال مذكرة �شارحة للخبرة تجيب على بنود الم�أمورية المو�ضحة في الحكم التمهيدي ال�صادر من المحكمة 
الموقرة و�إر�سال الهوية الإماراتية والتفوي�ض لل�شخ�ص الذي �سيح�ضر اجتماع ،الخبرة وكافة الم�ستندات التي ترغبون بتقديمها 
للخبرة الهند�سية المنتدبة للدعوى خلال موعد �أق�صاه يوم الخمي�س الموافق 31 يوليو 2023.  للتوا�صل ولاا�ستف�سار بخ�صو�ص 
الإجتماع يتم التوا�صل مع مكتب الخبير الهند�سي )دكتور مهند�س / �سلطان را�شد الكتبي( على هاتف رقم 052/9944440 

dr.sultan@jic.ae ، arch.alkitbi@gmail.com وعلى البريد الإلكتروني

الخبير الهند�سي  المنتدب بالدعوى / 
دكتور مهند�س / �سلطان را�شد الكتبي 

�إعلان �إجتماع خبرة 

70197
العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

 �إخطار عدلي بالإ�ستمرار بالعلاقة الايجارية او عدم الا�ستمرار في 
العلاقة الايجارية  

MOJAU-2023- 0146605 رقم المعاملة
الإ�سم : �شركة الإمارات للوجبات ال�سريعة - ذ م م ، ال�صفة : مخطر ، الجن�سية : الإمارات ، نوع الهوية : رخ�صة 

تجارية، رقم الهوية : 119409 
الإ�سم : لاالهام للا�ست�شارات الإدارية ، ال�صفة : مخطر اليه ، الجن�سية : الإمارات ، نوع الهوية : رخ�صة تجارية 

رقم الهوية : 791114
�إخطار بالإخلاء

بموجب عقد �إيجار م�صدق لدى بلدية ال�شارقة رقم الت�صديق /1000758637/ رقم العين الم�أجرة مكتب 
للعقار  لحاجتي  ونظرا   31/9/2023 بتاريخ  ينتهي  العقد  حيث   /2 المجاز   / ال�شارقة  منطقة  في   /804/
�آنفا بعد انتهاء  للا�ستخدام ال�شخ�صي فخطركم بعدم رغبتنا في تجديد عقد لاايجار وت�سليمنا المكتب المذكور 
عقد لاايجار.  لذلك ، نخطركم ا�سفين ب�إخلاء المكتب بانتهاء عقد لاايجار ودفع جميع الفواتير الكهرباء والماء 
وال�صرف ال�صحي وفواتير التبريد او �أي م�صاريف اخرى ولاا �سن�ضطر لاتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة 
�ضدكم وتحميلكم كافة لاا�ضرار الناتجة عن عدم اخلائكم المكتب �أعلاه ،،،، وتحملكم كافة الر�سوم الق�ضائية 

والم�صاريف واتعاب المحاماة وكل ما يترتب علينا من خ�سائر. 
الكاتب العدل     

          لاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   
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 �إخطار عدلي بالإ�ستمرار بالعلاقة الايجارية او عدم الا�ستمرار في 

العلاقة الايجارية  
MOJAU-2023- 0146595 رقم المعاملة

 الإ�سم : �شركة الإمارات للوجبات ال�سريعة - ذ م م ، ال�صفة : مخطر ، الجن�سية : الإمارات ، نوع الهوية : رخ�صة 
تجارية، رقم الهوية : 119409 

الإ�سم : بحر الطاقة لخدمات البحرية - ذ م م ، ال�صفة : مخطر اليه ، الجن�سية : الإمارات ، نوع الهوية : رخ�صة 
تجارية رقم الهوية : 769658

�إخطار بالإخلاء 
بموجب عقد �إيجار م�صدق لدى بلدية ال�شارقة رقم الت�صديق /1000758658/ رقم العين الماجرة مكتب 
)801( / في منطقة ال�شارقة / المجاز 2 / حيث العقد ينتهي بتاريخ 19/10/2023 ونظرا لحاجتي، للعقار 
للا�ستخدام ال�شخ�صي فنخطركم بعدم رغبتنا في تجديد عقد لاايجار وت�سليمنا المكتب المذكور �آنفا بعد انتهاء 
عقد لاايجار - لذلك ، نخطركم ا�سفين ب�إخلاء المكتب بانتهاء عقد الإيجار ودفع جميع الفواتير الكهرباء والماء 
وال�صرف ال�صحي وفواتير التبريد �أو �أي م�صاريف �أخرى ولاا �ست�ضطر لاتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة 
�ضدكم وتحميلكم كافة الأ�ضرار الناتجة عن عدم اخلائكم المكتب �أعلاه ،،،،  وتحملكم كافة الر�سوم الق�ضائية 

والم�صاريف واتعاب المحاماة وكل ما يترتب علينا من خ�سائر.
الكاتب العدل     

          لاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  4296/2023/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2022/4914 نزاع محدد القيمة , ب�سداد المبلغ المنفذ 
به وقدره )114586.36(  �شاملا للر�سوم والم�صاريف

الوكيل : �ساوهني لتجارة المواد الغذائية �ش.ذ.م.م - فرع دبي
عنوانه:لاامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع ال�سعادة - مبنى بري�سم تاور - �شقة 
info@:الكتروني بريد   - ف��اك�����س:044517755   - ه���ات���ف:044518866   - م���ك���اني:2477286838   -  1901

 0555504223  -  aldhaheriintional.com
المطلوب �إعلانه : 1- مطعم كلينتون �ستريت بايكنج كومباني �ش.ذ.م.م - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)114586.30( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 70591

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2954/2023/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم القرار ال�صادر في الدعوى رقم 300/2023 امر اداء بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي 
للمدعي مبلغ وقدره )250.000( مائتان وخم�سون الف درهم والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى 

ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت طلب النفاذ المعجل.
الوكيل : رامين محمود ربيعي قهرود

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - القوز ال�صناعية الثالثة - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى القرقا�ش - �شقة مكتب 
102 - 0527232386 - ويمثله:مريم عبدالله مراد البلو�شي

المطلوب �إعلانه : 1- �سيد محمد مح�سن �سيد ا�شرف �صادقي - �صفته: منفذ �ضده
ب��ه وقدره  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  �أق���ام عليك  ق��د   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %5 بواقع  القانونية  والفائدة  المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )250.000(
�ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه   , المحاماة  اتعاب  مقابل  دره��م  خم�سمائة  ومبلغ  والم�صاريف  وبالر�سوم  التام  ال�سداد 

لااجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  4735/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
التجاري  �أبوظبي  بنك  عن  وال�صادر   )000080( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�ضوع 

بقيمة )251000( درهم مئتان وواحد وخم�سون الف درهم  .
طالب التنفيذ : فرناند�س مانويل الك�س بول

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - الرا�شدية - �شارع ام الرمول - بناية ب�ست فود - بالقرب من ديوتي فري 
ويل هاو�س - رقم مكاني:2653791743 - 0553905887

المطلوب �إعلانه : 1- اجي �سداناندان بورانيلكونانتيل- �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)256515( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ ر�سوم لخزينة المحكمة , وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام 

من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70651 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:3002/2023/42 تجاري

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الحادية ع�شر رقم 854
يدفعا  بان  بينهما  فيما  والتكافل  والت�ضامم  بالت�ضامن  والثانية  لااولى  عليهما  المدعي  ال��زام   : الدعوى  مو�ضوع 
للمدعية مبلغ )9.312.679.08( درهم ت�سعة مليون وثلاثمائه واثني ع�شر درهم و�ستمائة وت�سعة و�سبعون درهم 

وثمانية فل�س - والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام   . 
المدعي:تران�سجارد جروب �ش.ذ.م.م

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى بناية 48 - بوابة البرج 
- �شقة لااول 101 - 0554880802

المطلوب �إعلانه :  1- بيكون للإن�شاءات �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليهما لااولى والثانية بالت�ضامن والت�ضامم 
والتكافل فيما بينهما بان يدفعا للمدعية مبلغ )9.312.679.08( درهم ت�سعة مليون وثلاثمائه واثني ع�شر درهم 
و�ستمائة وت�سعة و�سبعون درهم وثمانية فل�س - والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى 
ال�سداد التام - وحددت لها جل�سة يوم لااثنين  الموافق  2023/7/31  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70408
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العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

  2414/2023/207 تنفيذ تجاري 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1- مي�سون ميز لاعمال تنفيذ الت�صميم الداخلي �ش.ذ.م.م
مجهول محل لااقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك الفجيرة الوطني - فرع دبي
به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامكم  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليكم  �أق��ام  قد 
بالا�ضافة الى مبلغ  المحكمة  او خزينة  التنفيذ  وق��دره )359746( درهم الى طالب 

ر�سوم لخزينة المحكمة . 
لاالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  لااج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه 

بالقرار المذكور خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذا لااعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70021

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
  3874/2023/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1- بهاراتبهاى كانتيبهاى فالاند كانتيبهاى رامابهاى فالاند

مجهول محل لااقامة
بما ان الطالب التنفيذ/م�صرف �أبوظبي لاا�سلامي

به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليك  قد 
وقدره )15815( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة . 

لاالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  لااج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه 
بالقرار المذكور خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذا لااعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70021

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
  3570/2022/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1- كيو ناين لا�لاصح التمديدات والتركيبات الكهربائية ذ.م.م

مجهول محل لااقامة
بما ان الطالب التنفيذ/محمد عبدالله حاجي يو�سف خورى و�شركاه �ش.ذ.م.م

به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامكم  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليكم  �أق��ام  قد 
بالا�ضافة الى مبلغ  المحكمة  او خزينة  التنفيذ  وق��دره )536584( درهم الى طالب 

ر�سوم لخزينة المحكمة . 
لاالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  لااج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه 

بالقرار المذكور خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذا لااعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70197 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  6260/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
لاا�سلامي  دبي  بنك  عن  وال�صادر   )14252157( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�ضوع 

بقيمة )33918( درهم .
طالب التنفيذ : بنك دبي لاا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

 - م��ك��اني:3196594327  رقم   - لاا�سلامي  دبي  بنك  بناية   - بور�سعيد  �شارع   - دي��رة   - دبي  عنوانه:امارة 
0553390175

المطلوب �إعلانه : 1- محمد نبيل يو�سف محمد يو�سف - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)33918( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ الر�سوم لخزينة المحكمة , وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام 

من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5570/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230

مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000010( وال�صادر عن بنك لاامارات دبي الوطني 
بقيمة )12.000( .

طالب التنفيذ : جوزفين دوريا هوميلدى
�شارع كورني�ش الخ��ان - مبنى ذي جيت - �شقة  ال�شارقة -  ال�شارقة - الخ��ان -  ام��ارة  عنوانه:لاامارات - 

0509717776 - 204
المطلوب �إعلانه : 1- كري�ستال تابامو كامبويد - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)12755( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ الر�سوم لخزينة المحكمة , وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام 

من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 70608

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  5925/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
لاا�سلامي  دبي  بنك  عن  وال�صادر   )14110383( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�ضوع 

بقيمة )66667.27( درهم .
طالب التنفيذ : بنك دبي لاا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

 - م��ك��اني:3196594327  رقم   - لاا�سلامي  دبي  بنك  بناية   - بور�سعيد  �شارع   - دي��رة   - دبي  عنوانه:امارة 
0553390175

المطلوب �إعلانه : 1- ماهي�ش راج موهان راج موهان راج - �صفته : منفذ �ضده
والزامك بدفع  المذكورة اعلاه  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليك  :بتاريخ:2023/7/20 قد  الإعلان  مو�ضوع 
المحكمة  ف��ان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )66.667.27( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ 
تاريخ  �أي��ام من  المذكور خلال )7(  بالقرار  لاالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  لااج��راءات  �ستبا�شر 

ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان بالن�شر        

 708/2023/41 عقاري 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- خالد بن �سعيد بن فهيد الهاجري  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :جهاد اني�س ح�سن عبا�س 

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الق�ضاء ب�صحة ونفاذ عقد البيع الم�ؤرخ 2019/1/27 والزام المدعي 
عليه بت�سجيل الفيلا رقم:JG-WP-A-E056 بالامارات - امارة دبي - معي�صم لااول - جميرا 
جولف - م�شروع و�سبرين بتينز - على قطعة لاار�ض رقم 633 - رقم بلدية 685 - 6207 - وم�ساحتها 
427.49 متر مربع با�سم المدعية لدى دائرة لاارا�ضي ولاام�الك و�سداد الر�سوم المقررة لذلك حتى 

تمام لااجراءات وطلبات اخرى مذكورة تف�صيليا بلائحة الدعوى والر�سوم والم�صاريف. 
وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2023/8/1 ال�ساعة 10:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان بالن�شر        

 491/2023/486 تعيين خبرة 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المتنازع �ضده : 1- جيوني المانجو  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المتنازع :بزن�س تاور للا�ستثمار ذ.م.م 

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بندب خبير متخ�ص�ص مع الزام المدعي  قد 
عليه بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. 

ال�ساعة 09:00 �صباحا في قاعة  الموافق 2023/7/27  وح��ددت لها جل�سة يوم الخمي�س 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان بالن�شر        

 461/2023/6612 نزاع محدد القيمة 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المتنازع �ضده : 1- اجمل �سيفي  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المتنازع :فادي دباغ 

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 1- قبول قيد النزاع وتحديد �أقرب جل�سة لنظرها واعلان 
وقدره  مبلغ  المتنازعة  للجهة  ت���ؤدي  بان  �ضدها  المتنازع  الجهة  ال��زام  بها  �ضدها  المتنازع  الجهة 
)355.271( درهم والفائدة القانونية بواقع 12% �سنويا من تاريخ 2- الدعوى وحتى تمام ال�سداد 

الزام الجهة المتنازع �ضدها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2023/7/27 ال�ساعة 09:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن 
بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 70197

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:419/2022/20 تجاري كلي

المنظورة في:الدائرة لاابتدائية التجارية الثامنة رقم 137
بالت�ضامن والت�ضامم والتكافل بان ي�ؤدوا للمدعي مبلغ  المدعي عليهم  بالزام  مو�ضوع الدعوى : دعوى مطالبة 
)7.300.000.000( �سبعة مليارات وثلاثمائة مليون درهم - والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى 

تمام ال�سداد  . 
المدعي:عادل �صالح محمد الناطور

ال�سلام - مكتب رقم 1106 -  ال�شيخ زاي��د - �شيراتون جراند برج  ام��ارة دبي - بردبي - �شارع  عنوانه:لاامارات - 
97143338815 - ويمثله:ايمان يون�س محمد ا�سماعيل الرفاعي

المطلوب �إعلانه :  1- محمد ال�سيد �شحته ابراهيم عطية خاطر  -  �صفته : الخ�صم المدخل    
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها دعوى مطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم 
والتكافل بان ي�ؤدوا للمدعي مبلغ )7.300.000.000( �سبعة مليارات وثلاثمائة مليون درهم - والفائدة القانونية 
بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2023/8/3  ال�ساعة 
09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2847/2023/42 تجاري
المنظورة في:دارة �إدارة الدعوى الثالثة ع�شر رقم 414

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )20000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والفائدة القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى تاريخ ال�سداد التام  . 

المدعي:محمود فيا�ض ابراهيم
عنوانه:لاامارات - امارة ر�أ�س الخيمة - النخيل - را�س الخيمه - مبنى راكز للأعمال بزن�س �سنتر 3 - �شقة 

طابق 1 مكتب رقم 134 - خلف دائرة التنمية لااقت�صادية بجانب اك�سبو - 0556925058
المطلوب �إعلانه :  1- م�ؤ�س�سة ال�شامي للنقل العام �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )20000( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى تاريخ ال�سداد 
التام - وحددت لها جل�سة يوم لااثنين  الموافق  2023/7/31  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70591

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  3196/2023/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2021/2971  تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )25420.85( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : �شركة مجموعة لاامارات للات�صالات )مجموعة لاات�صالات( �ش.م.ع
عنوانه:لاامارات - امارة �أبوظبي - الخالدية - ابوظبي - �شارع خليفة - مبنى بطي العتيبة - 

�شقة رقم 602 - بجوار م�ست�شفى النور - 0528052195
المطلوب �إعلانه : 1- محمد �سردار محمد جامل - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )25420.8( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
�أيام من تاريخ  لااج��راءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )7( 

ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  3060/2023/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 81/2022  اعتماد اتفاقية ال�صلح , ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )20604.59( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : �شركة مجموعة لاامارات للات�صالات )مجموعة لاات�صالات( �ش.م.ع
���ش��ارع ال�شيخ زاي��د - المركز  الثانية - دب��ي -  الم��رك��ز التجاري  ع��ن��وان��ه:لاام��ارات - ام���ارة دب��ي - 

التجاري الثاني - ذا ميز تاور - 603 - 0569980580
المطلوب �إعلانه : 1- �ساجد في�ض في�ض بخ�ش - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )20604.59( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
�أيام من تاريخ  لااج��راءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )7( 

ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:5552/2023/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة ع�شر رقم 762

وخم�سة  مائة   )145.000( وق��دره  مبلغا  للمتنازع  ي��رد  ب���أن  �ضده  المتنازع  بالزام  الحكم   : المنازعة  مو�ضوع 
واربعون الف درهم اماراتي - والفائدة على هذا المبلغ بواقع 12% �سنويا من تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام 

ال�سداد + الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة   . 
المتنازع:طلال موفق القداح

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �شارع ال�شيخ زايد- مبنى ابراج لاامارات المالية - �شقة 23 - 
البرج ال�شمالي - 0504324042 - ويمثله:�أ�سامة ح�سن عثمان دبلوك 

المطلوب �إعلانه :  1- هيثم بن علي بن �سالم البادي  -  �صفته : متنازع �ضده 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الحكم بالزام المتنازع �ضده ب�أن يرد للمتنازع مبلغا 
وقدره )145.000( مائة وخم�سة واربعون الف درهم اماراتي - والفائدة على هذا المبلغ بواقع 12% �سنويا من 
تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام ال�سداد + الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم 
ف�أنت مكلف بالح�ضور  التقا�ضي عن بعد لذا  ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة  الم��واف��ق:2023/7/27  الخمي�س 
بثلاثة  للمحكمة قبل الجل�سة  او م�ستندات  بتقديم ما لديك من مذكرات  قانونيا وعليك  �أو من يمثلك 

�أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

اعلان بالن�شر        
 51/2023/15 �إجراءات افلا�س 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليهما : 1- �صقر عبدالله بن �ضاعن 2- �سليمان عبدالكريم محمد طاهر 

الفهيم  - مجهولي محل الإقامة 
بما ان المدعي :ديمتري كيرين 

ويمثله:يعقوب محمد مراد عبدالرحمن المازمي
قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها طلب افتتاح اجراءات افلا�س 

قاعة  في  �صباحا   09:00 ال�ساعة   2023/7/26 الموافق  لااربعاء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان بالن�شر        

 559/2023/43 تجاري م�صارف 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- �سعد محمد حكيم  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :دار التمويل �ش.م.ع

ويمثله:�شيخه محمد �سيف علي المحرزي 
للمدعية مبلغ وقدره  ي���ؤدي  بان  المدعي عليه  بالزام  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  قد 
فل�س  و�ستون  درهما  وت�سعون  �سبعة  خم�سمائة  ال��ف  و�سبعون  مائة  دره��م   )170.597.60(
بالا�ضافة الى الفائدة لااتفاقية على هذا المبلغ بواقع 20% �سنويا من تاريخ 2021/10/14 

وحتى ال�سداد التام . 
وحددت لها جل�سة يوم لااثنين الموافق 2023/7/31 ال�ساعة 09:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي 
لديك من  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  �أو من يمثلك  بالح�ضور  ف�أنت مكلف  ل��ذا  بعد  عن 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
  3880/2023/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1- وليد خالد عتيق عبيد انكليا - مجهول محل لااقامة

بما ان الطالب التنفيذ/م�صرف �أبوظبي لاا�سلامي
به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليك  قد 
مبلغ  الى  بالا�ضافة  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )18116( وق��دره 

ر�سوم لخزينة المحكمة. 
لاالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  لااج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه 

بالقرار المذكور خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذا لااعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70021 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:6567/2023/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات ال�سابعة ع�شر رقم 766
مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المتنازع �ضدها ب�سداد مبلغ وقدره )324.215.11( درهم ثلاثمائه واربعة وع�شرون الف 
ومائتان وخم�سة ع�شر درهم واحدى ع�شر فل�سا - قيمة المتر�صد من مبلغ العقد بالا�ضافة الى الفائدة القانونية بقيمة 
12% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام بالا�ضافة الى ارجاع �أ�صل �شيك ال�ضمان رقم 100042 الم�سحوب على بنك دبي 

لاا�سلامي بقيمة )434.848.58( درهم   . 
المتنازع:�سعيد خمي�س عبدالله المهيري - ب�صفته مالك الم�ؤ�س�سة الفردية/�سعيد المهيري لمقاولات الألومنيوم والزجاج

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - منطقة ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية دبي الوطنية للت�أمين واعادة الت�أمين - الطابق الحادي 
ع�شر - مكتب 1101 - الى 1104 - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - 0566699354 

 : ���ش.ذ.م.م )�سابقا(  -  �صفته  ا�س للمقاولات  ال بي  ���ش.ذ.م.م )حاليا(  والت�شييد  :  1- لوتاه للهند�سة  �إعلانه  المطلوب 
متنازع �ضده 

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المتنازع �ضدها ب�سداد مبلغ وقدره )324.215.11(  مو�ضوع الإعلان :  قد 
العقد  المتر�صد من مبلغ  - قيمة  فل�سا  واح��دى ع�شر  درهم  الف ومائتان وخم�سة ع�شر  واربعة وع�شرون  درهم ثلاثمائه 
�شيك  �أ�صل  ارج��اع  الى  بالا�ضافة  التام  ال�سداد  وحتى  لاا�ستحقاق  تاريخ  من   %12 بقيمة  القانونية  الفائدة  الى  بالا�ضافة 
الم�سحوب على بنك دبي لاا�سلامي بقيمة )434.848.58( درهم - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  ال�ضمان رقم 100042 
الموافق:2023/7/27 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70021 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  18692/2022/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيكات المرتجعة رقم )82-81-77( وال�صادر عن بنك �أبوظبي التجاري 

بقيمة )332206( درهم .
طالب التنفيذ : �لاصح علي محمد �لاصح

�أبوبكر ال�صديق - بناية  عنوانه:لاامارات - امارة ابوظبي - العين - و�سط المدينة - حي المربعة - �شارع 
ال�شيخة �شم�سة بنت محمد بن خليفة �آل نهيان - رقم 87 - 00971588642472

المطلوب �إعلانهما : 1- فاطمه �شفانه فاروق 2- �شركة ام ار ا�س بلك التجارية ذ.م.م - �صفتهما : منفذ 
�ضدهما

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)330695( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70608 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  4647/2022/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
مو�ضوع التنفيذ : طلب الزام المطلوب التنفيذ �ضدهما بتنفيذ ال�شيك حامل الرقم )000211( الم�سحوب 
على بنك �أبوظبي التجاري وب�سداد قيمته البالغة مبلغ وقدره )29.220( درهم ت�سعة وع�شرون الف ومئتان 
وع�شرون درهم مع الفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ لاا�ستحقاق 2021/12/11 وحتى تاريخ تمام 

ال�سداد مع �سداد الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  .
طالب التنفيذ : ح�سن محمود ح�سن عوده

اب��راج رجال  الم�ستقبل - مبنى  �شارع  دب��ي -  التجاري -  دب��ي - منطقة الخليج  ام��ارة  ع��ن��وان��ه:لاام��ارات - 
لااعمال ا�سبكت تاور - �شقة 3401 - رقم مكاني:2527587343 - 097144433013

المطلوب �إعلانه : 1- فخر ال�شعب لتجارة المواد الغذائية �ش.ذ.م.م - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)30340( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 
اعلان �أمر �أداء بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1178/2023/60 امر اداء 
المنظورة في:اوامر لااداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203

مو�ضوع الدعوى : المطالبة با�صدار لاامر بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )10500( درهم ع�شرة لااف وخم�سمائة 
درهم والفائدة الت�أخيرية 12% من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك وحتى ال�سداد التام الزامه بالر�سوم والم�صاريف الق�ضائية 

ومقابل اتعاب المحاماة و�شمول الحكم بعاجل النفاذ . 
المدعي:افاق لاا�سلاميه للتمويل م�ساهمة خا�صه

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - المركز التجاري الثانية - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى ال�صقر مكتب 2302 - �شقة 
23 - �شيراتون جراند - 0567272525 - ويمثله:ع�صام عبدالرحمن ح�سن علي الزرعوني

المطلوب �إعلانه :  1- محمد رحمن علي محمد �شفيق  -  �صفته : مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي لاابتدائية بتاريخ:2023/6/12 - بالزام المدعي 
عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )10500( درهم ع�شرة لااف وخم�سمائة درهم والفائدة القانونية بواقع %5 
من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت 
طلب النفاذ المعجل , ولكم الحق في ا�ستئناف الأمر او التظلم منه بح�سب الأحوال عملا لن�ص المادة 147 من قانون 

لااجراءات المدنية   .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:2944/2023/42 تجاري

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى ال�سابعة رقم 409
مو�ضوع الدعوى : المطالبة اولا قيد الدعوى وتحديد جل�سة لنظرها - ثانيا:الحكم بالزام المدعي عليهما ب�أداء مبلغ وقدره 
المطالبة  تاريخ  من   %5 قدرها  قانونية  بفائدة  دره��م  وثمانون  وواح��د  ومائتين  الف  واربعون  مائة  دره��م   )140.281.00(
الق�ضائية مع حفظ كافة حقوق المدعي لااخرى مع الزام المدعي عليهما بالم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة - ثالثا:�ضم 

ملف النزاع رقم:3734/2023 نزاع محدد القيمة  . 
المدعي:فيكتور ماركويز بوزو

ب��دب��ي - البريد  ال���ريم مكتب 203 - خلف دائ���رة الأرا���ض��ي ولاام�ل�اك  ب��رج  �آل مكتوم  ���ش  ع��ن��وان��ه:دب��ي - رق��ة البطين - 
لاالكتروني:info@tglawfirm.ae - رقم الهاتف:042276777 - 97142276777

المطلوب �إعلانه :  1- �سي اند �ساند كابيتال للعقارات  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة اولا قيد الدعوى وتحديد جل�سة لنظرها - ثانيا:الحكم 
الف ومائتين وواح��د وثمانون درهم بفائدة  ب���أداء مبلغ وق��دره )140.281.00( درهم مائة واربعون  المدعي عليهما  بالزام 
قانونية قدرها 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية مع حفظ كافة حقوق المدعي لااخرى مع الزام المدعي عليهما بالم�صروفات 
القيمة - وح��ددت لها جل�سة يوم لااربعاء   ن��زاع محدد  رق���م:3734/2023  النزاع  ثالثا:�ضم ملف  المحاماة -  اتعاب  ومقابل 
الموافق  2023/7/26  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70591 العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:2873/2023/42 تجاري

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى ال�سابعة رقم 409
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم ب�سداد مبلغ مالي وقدره )900.000( دولار امريكي ت�سعمائة 
الف دولار امريكي او ما يعادله بالدرهم لااماراتي مبلغ وقدره )3.307.500( درهم ثلاثة ملايين وثلاثمائه و�سبعة لااف 
وخم�سمائة درهم الزام المدعي عليهم بالفائدة القانونية بواقع 5% �سنويا من تاريخ لاا�ستحقاق الحا�صل في 2022/11/9 

وحتى تمام ال�سداد الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة   . 
المدعي:�سو�شيال دي�سكفري فينت�شرز ليمتد

ب��اي - �شقة  ب��رج كلوفر  ع��ن��وان��ه:لاام��ارات - ام��ارة دب��ي - منطقة الخليج التجاري - دب��ي - �شارع مرا�سي دراي��ف - مبنى 
0506259717 - 308

المطلوب �إعلانه :  1- اررون روبريت وودمان  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم ب�سداد مبلغ مالي وقدره 
او ما يعادله بالدرهم لااماراتي مبلغ وقدره )3.307.500( درهم  )900.000( دولار امريكي ت�سعمائة الف دولار امريكي 
ثلاثة ملايين وثلاثمائه و�سبعة لااف وخم�سمائة درهم الزام المدعي عليهم بالفائدة القانونية بواقع 5% �سنويا من تاريخ 
لاا�ستحقاق الحا�صل في 2022/11/9 وحتى تمام ال�سداد الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة - 
وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء  الموافق  2023/7/26  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13905 بتاريخ 2023/7/25 70197

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:3044/2023/42 تجاري

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الرابعة رقم 403
الثالثة  البالغ قيمته )62.496( درهم والذي ي�شكل الدفعة  مو�ضوع الدعوى : بالزام المدعي عليه بت�سديد ر�صيد الدين 
والمدير  بالتوقيع  المفو�ض  وب�صفته  ال�شخ�صية  ب�صفته  عليه  المدعي  مع  الم�ربم  التوريد  عقد  مو�ضوع   %10 بن�سبة  المحددة 
التنفيذي ل�شركة جاكرتا للتجارة العامة والوكالات التجارية بتاريخ 2022/4/2 ا�ضافة للتعوي�ض المقدر بــــ )6.250( نتيحة 
ال�ضرر وخ�سارة الربح الفائت الذي لحق بالمدعية علاوة على الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد 

التام وبالزام المدعي عليه بت�سديد الر�سوم والم�صاريف والنفقات وكافة �أتعاب المحاماة  . 
المدعي:بول�س ميدل اي�ست للتجارة �ش.ذ.م.م

عنوانه:لاامارات العربية المتحدة - امارة دبي - بردبي - �شارع المرا�سي  - بناية امباير هايت�س برج بي - �شقة رقم 1604 - 
الرقم المكاني:2715487271 - رقم الهاتف:048761744 - رقم الفاك�س:048761812 - 0502280414

المطلوب �إعلانه :  1- علي ح�سين غالب الطالباني  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها بالزام المدعي عليه بت�سديد ر�صيد الدين البالغ قيمته )62.496( 
ال�شخ�صية  ب�صفته  المدعي عليه  الم�ربم مع  التوريد  بن�سبة 10% مو�ضوع عقد  المحددة  الثالثة  الدفعة  ي�شكل  وال��ذي  دره��م 
وب�صفته المفو�ض بالتوقيع والمدير التنفيذي ل�شركة جاكرتا للتجارة العامة والوكالات التجارية بتاريخ 2022/4/2 ا�ضافة 
للتعوي�ض المقدر بــــ )6.250( نتيحة ال�ضرر وخ�سارة الربح الفائت الذي لحق بالمدعية علاوة على الفائدة القانونية بواقع 
5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام وبالزام المدعي عليه بت�سديد الر�سوم والم�صاريف والنفقات وكافة �أتعاب المحاماة - 
وحددت لها جل�سة يوم لااثنين  الموافق  2023/7/31  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197



ثقافة وفنون
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•• �أبوظبي -الفجر:

�أطلق مركز تريندز للبحوث ولاا�ست�شارات خريطة 
اتفاقية  الأط����راف في  لم���ؤتم��ر  ب��ه  ��ة  الطريق الخ��ا���صّ
الأمم الم��ت��ح��دة الإط���اري���ة ب�����ش���أن ت��غ�ّرايّ الم��ن��اخ “كوب 
مدينة  في  الإم����ارات  دول��ة  ت�ست�ضيفه  ال��ذي   ،”28
�إك�سبو دبي بح�ضور معالي زكي �أنور ن�سيبة، الم�ست�شار 
الرئي�س  ال��دول��ة،  رئي�س  ال�سمو  ل�صاحب  ال��ث��ق��افي 
الأعلى لجامعة الإمارات، وعدد من كبار الم�س�ؤولين 

ور�ؤ�ساء تحرير ال�صحف وجمع من الإعلاميين.
ال��ع��ل��ي، الرئي�س  ال���دك���ت���ور مح��م��د ع���ب���دالله  وق����ال 
�إن  ولاا�ست�شارات،  للبحوث  تريندز  لمركز  التنفيذي 
“تريندز” ومنذ اللحظة الأولى لإعلان ا�ست�ضافة 
دول��ة الإم����ارات م���ؤتم��ر ك��وب 28 �أك��د حر�صه على 
م��واك��ب��ة ال��ق��م��ة الم��ن��اخ��ي��ة ال��ع��الم��ي��ة، ودع����م الجهود 
المبذولة من �أجل �إنجاحها، و�إحداث نقلة نوعية في 
�إلى  بالإ�ضافة  المناخية،  التحديات  مواجهة  م�سيرة 

توفير المعرفة الخ�ضراء المت�صلة بالمناخ وق�ضيته.
�سمية  برئا�سة  ت�شكيل لجنة عليا  �أن��ه تم  �إلى  و�أ�شار 
الح�����ض��رم��ي، ن��ائ��ب رئ��ي�����س ق��ط��اع ت��ري��ن��دز غلوبال، 
على  �أخ���ذت  ال�شباب،  الباحثين  م��ن  ع��دد  وع�ضوية 
�أجل  الم���ب���ادرات م��ن  عاتقها و���ض��ع الخ��ط��ط وط���رح 

مواكبة كوب 28.
العلمي  البحث  �أهمية  على  العلي  ال��دك��ت��ور  و���ش��دد 
ودعم  الخ�����ض��راء،  المعرفة  تعزيز  في  الفكر  وم��راك��ز 
جهود العمل المناخي، م�شيًرا �إلى �أن خريطة طريق 
“تريندز” للم�ؤتمر �ستعمل من خلال التركيز على 
عدة محاور �أبرزها البحث العلمي، وتمكين ال�شباب، 

وت��ع��زي��ز ال�����ش��راك��ة وال��ت��ع��اون ال��ب��ح��ث��ي م��ع الجهات 
والدولية  والإقليمية  المحلية  والم�ؤ�س�سات  الفاعلة 

ذات ال�صلة بما يعزز الأهداف الم�شتركة. 
“المعرفة  ���ش��ع��ار  رف���ع  ق���رر  “تريندز”  �أن  و�أ����ض���اف 
�أول  ك��ان  “تريندز”  �أن  �إلى  م�����ش�رًيا  الخ�ضراء”، 
من �أ�صدر درا�سة بحثية تحت عنوان “الطريق �إلى 
هذا  �إلى  الطريق  ملامح  ا�ستعر�ضت   ..”28 كوب 
المناخي،  للتغير  الدولية  التداعيات  و�أه��م  الم���ؤتم��ر، 
ف�ضلًا عن بيان الخطوط العري�ضة للعمل المناخي 
الدولي، و�أهم العقبات الراب�ضة في طريق الو�صول 
كافة،  العالم  دول  من  الم�ستهدَف  الكربوني  للحياد 
ثم الأدوار المنوطة بدولة الإمارات لرفع �آمال العالم 

نحو التحوّل المناخي المن�شود بحلول العام 2050.
كما ر�صدت الدرا�سة دور دولة الإم��ارات في التحول 
الأ�سا�س  خ���ط  �أه������داف  ل��ت��ح��ق��ي��ق  ال��ع��الم��ي  الم��ن��اخ��ي 

.2050

خريطة “تريندز” لـ”كوب 28« 
بدورها عر�ضت �سمية الح�ضرمي، نائبة رئي�س قطاع 
خريطة   ،28 ك��وب  لجنة  رئي�سة  غ��ل��وب��ال،  تريندز 
طريق “تريندز” �إلى م�ؤتمر كوب 28، م�شيرة �إلى 
م�ستقلة،  بحثية  فكرية  م�ؤ�س�سة  ب�صفته  المركز،  �أن 
والأفراد  ال�شركات  تمكّن  التي  المعرفة  بن�شر  د  تعهَّ
من حماية كوكبنا، وت�شجيع الجهود الجماعية نحو 
�أ�سلوب حياة م�ستدام. وقالت �إن “تريندز” يركّز في 
خطته على تمكين ال�شباب، وتعزيز الم�شاركة العالمية، 
و�ضمان ح�صول جميع الأطراف على الموارد اللازمة 

لمكافحة تغّري المناخ.

المناخية،  المعرفة  ن�شر  في  “تريندز”  وحول مقاربة 
البحثية  الم�����ش��روع��ات  ع�ب�ر  ���س��ي��ت��م  ذل����ك  �أن  ب��يّ��ن��ت 
والإ�صدارات، و�أوراق بحثية ومقالات ور�ؤى و�سل�سلة 
“تغّري  بعنوان  كتاب  �إ�صدار  �إلى  �إ�ضافة  �إ���ص��دارات، 
المناخ والتحديات العابرة للحدود في ال�شرق الأو�سط 

و�أفريقيا: تقاربات جديدة في الخطاب وال�سيا�سة«.
من  �سيعمل  “تريندز”  �أن  الح�ضرمي  و�أو���ض��ح��ت 
�أبرزها �سل�سلة بودكا�ست تغّري  خلال عدة فعاليات، 
تريندز-المجل�س  م���ؤتم��رات  وع�رب  الم��ح��دودة،  الم��ن��اخ 
 28 الم�شترك لم�ؤتمر كوب  الأطل�سي، وتقرير تركيا 
�أجل  من  الطاقة  انتقال  في  التعاون  “�آفاق  بعنوان 
الخليجي  التعاون  مجل�س  دول  م�ستدام:  م�ستقبل 

وتركيا و�آفاق �إقليمية«.
تريندز- م�ؤتمر  ر�أ���س  على  �سيكون  المناخ  �أن  وبيّنت 

المجل�س  م��ع  ب��ال�����ش��راك��ة  ال��ث��ال��ث  الأط��ل�����س��ي  المجل�س 
الأطل�سي، بالعا�صمة الأمريكية وا�شنطن، ومجل�س 
خريطة  تتناول  كما  الم��ن��اخ،  لتغّري  العربي  ال�شباب 
الوعي  م�ستوى  رف��ع   ”28 “كوب  نحو  “تريندز” 
العام من خلال ا�ستطلاعات �إدارة البارومتر، حيث 
العربي  ال�شباب  ومجل�س  تريندز  مركز  �سيتعاون 
لتغير المناخ في تنفيذ خطة عمل ال�شباب للمناخ، بما 

في ذلك ا�ستطلاعات الر�أي والحوارات.
ورقة  �إع����داد  ع��ل��ى  �سيعمل  “تريندز”  �أن  وذك����رت 
�سيا�سات م�شتركة حول ت�أثير تغّري المناخ في ال�شباب 
ال��ع��رب��ي، وت��ق��ديم ت��و���ص��ي��ات ال�����س��ي��ا���س��ة م��ن خلال 
على  وال��ع��م��ل  ل��ل�����ش��ب��اب.  مخ�ص�صة  نقا�شية  حلقة 
�إطلاق  زي��ادة الوعي البيئي بين ال�شباب من خلال 
م�سابقة بحوث مناخية ت�ستهدف الجامعات المحلية، 

فني  م�����ش��روع  تنفيذ  على  “تريندز”  �سيعمل  كما 
بين  يجمع  بالمناخ،  متعلق  ال�شباب  الفنانين  بقيادة 
البيئية،  الأن�ثروب��ول��وج��ي��ا  ح��ول  والأك��اديم��ي��ا  الفن 
في  الب�شر  لت�أثير  تفاعلي  مرئي  تمثيل  �إلى  وي�سعى 
البيئة المحيطة بهم، �إ�ضافة �إلى ت�سليط ال�ضوء على 

الأبحاث الرئي�سية في مجال، البيئة لت�أكيد العلاقة 
بين الب�شر وبيئتهم عبر المكان والزمان.و�أ�ضافت �أن 
المائدة  م�ؤتمر  خلال  من  �أي�ضاً  �سيعمل  “تريندز” 
والفكر  البحوث  لم��راك��ز  ال��راب��ع  ال�سنوي  الم�ستديرة 
و�إطلاق  بالمناخ،  متعلقة  مناق�شة  يت�ضمن  �أن  على 

“تعهّد  البيئي، وتنظيم حفل توقيع  الم�شروع الفني 
عن  بالبحث  التعهد  فيه  ويتم  الخ�ضر”،  ال�شركاء 
بالمناخ،  المتعلقة  والنا�شئة  الحالية  للق�ضايا  حلول 
ال��واردة في  والن�صائح والتحديات  القراءات  وعر�ض 

التعهد على �صفحة الويب المخ�ص�صة.

•• ال�شارقة -الفجر:

�أعمال  �ضمن  الثانية  الجل�سة  انعقاد  بمنا�سبة 
الدورة الثالثة للبرلمان العربي للطفل على �أر�ض 
ال�شارقة، بادرت دائرة الثقافة بحكومة ال�شارقة 
ب�إهداء �أطفال البرلمان العربي للطفل  مجموعة 
لا�سيما  و�إ���ص��دارات��ه��ا  مطبوعاتها  م��ن  متنوعة 
العمرية للأطفال وهم  الفئة  تتنا�سب مع  التي 
�أدواره���ا مع  �إط��ار تلاقي  ، في  اليافعين  من فئة 
للقراءة  المجال  ب�إتاحة  للبرلمان  العامة  الأم��ان��ة 
ملكاتهم  وتنمية  العربي  الوطن  لأطفال  الحرة 

ومواهبهم في �شتى المجالات الأدبية .
كافة  �ضم  معر�ض  تنظيم  جرى  المنا�سبة  وبهذه 
الوفود  �إق��ام��ة  الثقافة في مقر  دائ���رة  �إ���ص��دارات 
على  اط��ل��ع��وا  حيث   ، ال�شارقة  بمدينة  العربية 
ك��اف��ة الإ������ص�����دارات الم��ت��ن��وع��ة ،وت�����س��ل��م��وا ن�سخا 
الثقافية،  ال�شارقة  مجلة  بينها  من  والتي  ع��دة 
الم�سرح،  القوافي، ومجلة  الرافد، ومجلة  ومجلة 
�إلى عدد  بالإ�ضافة  ال�شرقية والو�سطى،  ومجلة 
والرواية،  ال�شعر،  بين  المتنوعة  الإ���ص��دارات  من 

الكتب  من  وغيرها  والنقد،  الق�صيرة،  والق�صة 
العمرية  الفئة  وه��ي  اليافعين  لفئة  المخ�ص�صة 

لأع�ضاء البرلمان.
وتمكن �أطفال البرلمان العربي للطفل من اقتناء 
الم��ت��ن��وع��ة والمجلات؛  ت��ل��ك الإ�����ص����دارات الأدب���ي���ة 
ث��ق��اف��ي��ة متعددة،  ح��ي��ث اط��ل��ع��وا ع��ل��ى ع��ن��اوي��ن 
وات�صال  الأدب  بحور  في  حيوية  عناوين  تحمل 
محتوياتها بالأجنا�س الأدبية، وت�شكل مدادا من 
الذائقة التي يقبل عليها الأطفال ، بهدف �صقل 
وتغذية   ، وال��ن�ثر  وال�شعر  الكتابة  في  مواهبهم 

عقولهم وجوارحهم ب�أعمال متنوعة وهادفة .
ال��شؤون  �إدارة  م��دي��ر  الق�صير  محمد  وتح���دث 
 ، الدائرة  م�شاركة  عن  الثقافة  بدائرة  الثقافية 
العربي  البرلمان  مع  و�شراكتها  جهودها  وتكامل 
ب�شتى  الأدب�����ي  الإن���ت���اج  �إت���اح���ة  ب��ه��دف   ، للطفل 
�صنوفه �أمام �أع�ضاء وع�ضوات البرلمان ، والذين 
يمثلون نخبة هامة من �شريحة غالية على قلوب 

الجميع �ألا وهي �شريحة الأطفال .
ن�شرها  يتم  والمطبوعات  الإ���ص��دارات  �أن  و�أو�ضح 
ال�شيخ  ال�����س��م��و  ك���ريم���ة م���ن ���ص��اح��ب  ب���رع���اي���ة 

ال��دك��ت��ور ���س��ل��ط��ان ب���ن مح��م��د ال��ق��ا���س��م��ي ع�ضو 
المجل�س الأعلى حاكم ال�شارقة، لذا كانت المحطة 
�أع�ضاء  �إه���داء الأط��ف��ال من  ال�ربلم��ان بهدف  مع 
المنا�سبة  الإ����ص���دارات  ت��ل��ك  م��ن  ن�سخا  ال�ربلم��ان 
لأعمار الأع�ضاء وهي لفئة اليافعين على تنوعها 
من رواي��ات و�شعر ونثر ، وق�ص�ص ، ومج��الات ، 
الطفل من دعمه وتحفيزه  التي تمكن  وغيرها 
في مج��الات لااب��داع . ب��دوره �أع��رب �أيم��ن عثمان 
الباروت الأمين العام للبرلمان العربي للطفل عن 
ال�شارقة  بحكومة  الثقافة  دائرة  م�شاركة  �أهمية 
في تنظيم المعر�ض الثقافي و�إتاحة الكتب ليقتنيها 
 ، �إبداعاتهم  تو�سيع  في  منها  ويتزودوا  الأطفال، 
معربا عن �شكره لتلك المبادرة من دائرة الثقافة 

في عنايتها بالطفولة وتنمية ملكاتها الأدبية.
�إلى  �أهدافه  ي�سعى �ضمن  البرلمان  �أن  �إلى  و�أ�شار 
الكتب  �إ����ص���دار  ع��ل��ى  ال��ع��رب  الأط���ف���ال  ت�شجيع 
والم�ؤلفات الأدبية، علاوة على الم�شاركة في مجلة 
للإبداع  م�ساحة  تعد  والتي  ال�صغير  ال�ربلم��اني 
�أقطار  الإع�ل�ام���ي والأدب�����ي ل��لأط��ف��ال في ك��اف��ة 

العالم العربي.

�ضمن مواكبته للم�ؤتمر

تريندز يطلق خريطة طريقه �إلى كوب 28
الدكتور محمد العلي: نعمل على �إبراز دور ال�شباب وتعزيز البحث العلمي وال�شراكات لن�شر المعرفة الخ�ضراء

دائرة الثقافة في ال�شارقة تهدي �إ�صداراتها من روايات وق�ص�ص و�شعر �إلى �أطفال البرلمان العربي 

الم���م���ثّ���ل والم����خ����رج قا�سم  ت�����س��ل��م  ب��ع��دم��ا 
الم�����س��رح الوطني  �إ���س��ط��ن��ب��ولي، م���ؤ���سّ�����س 
ال�شارقة  ال��ي��ون�����س��ك��و  ج��ائ��زة  ال��ل��ب��ن��اني، 
للثقافة العربية بدورتها التا�سعة ع�شرة، 
من منظمة اليون�سكو في باري�س ، كرمته 
نقابة الممثلين في لبنان، في حفل �أقيم في 
المكتبة الوطنية في بيروت برعاية وزارة 
، وفي ح�����ض��ور  م���دي���رة مكتب  ال��ث��ق��اف��ة 
القطاعات  المتعدد  الإقليمي  اليون�سكو 
في بيروت كو�ستانزا فارينا والفنان عمر 
والممثل  الثقافة،  وزارة  ممثلًا  ميقاتي 
���س��ع��د ح��م��دان و�أع�����ض��اء مج��ل�����س نقابة 
الممثلين في لبنان ، و�سفير دولة النم�سا في 
بيروت رينيه امري ، والقن�صل التون�سي 
�سمير ���س��ا���س��ي، وال��ق��ائ��م��ة ب��الأع��م��ال في 
وممثلي  �إدري�����س،  �سارة  ال�سودان  �سفارة 
ورومانيا  فل�سطين  دول���ة  ���س��ف��ارات  ع��ن 
ورو�سيا،  ونيبال  وكازاخ�ستان  وبولندا 
ووفد من �إدارة الريجي وكاريتا�س لبنان 
الم��دني، وممثلي عن الجمعيات  والدفاع 
 . لبنان  في  ولاان��دي��ة  ولااهلية  الثقافية 
وعر�ض خلال الحفل فيلم عن الجائزة، 

“�صوب  ب��ع��ن��وان  ق�صير  وث��ائ��ق��ي  وفيلم 
بعنوان  ك���ت���اب  ت��وق��ي��ع  وتم  ال�ضوء” 
تجربة  ح��ول  للفنون”  ت�ريو  “جمعية 

�إعادة ت�أهيل دور ال�سينما في لبنان . 
وعبرت كو�ستانزا فارينا “عن �أهمية فوز 
الجائزة  بهذه  �إ�سطنبولي  قا�سم  الممثل 
لجهوده مع فريق جمعية تيرو للفنون 
على  العربية  والفنون  الثقافة  و�شبكة 
الم�ساحات  وف��ت��ح  العربية  الثقافة  ن�شر 
والور�ش  ال��ع��رو���ض  واق���ام���ة  ال��ث��ق��اف��ي��ة 
التدريبية وتحقيق لااهداف التي ت�سعى 
بتحقيق  و�أهمها  اليون�سكو  منظمة  لها 
التقدير  وه��ذا  للجميع  حق  الفن  مبد�أ 
لبنان  في  �إ���س��ط��ن��ب��ولي  لج��ه��ود  م�ستحق 
الجنوب  في  �سنة  ق��ق  م���دار  على  وعمله 
الممثل �سعد حمدان  “.  وعبر  وال�شمال 
“على �أهمية فوز زميله في النقابة الممثل 
�إ�سطنبولي وهذا التكريم لجميع  قا�سم 
الممثلين في لبنان ونحن كنقابة ممثلين 
المنا�سبة  ه��ذه  في  زميلنا  بتكريم  �سعداء 
ال��ك��ب�رية في الحركة  ت��ق��دي��راً لج���ه���وده 
ال��ث��ق��اف��ي��ة وال��ف��ن��ي��ة في ل��ب��ن��ان “ وق���ال 

بطل  �إ���س��ط��ن��ب��ولي  ق��ا���س��م  “ �إن  ميقاتي 
الوطني  الم�سرح  ل��واء  يحمل  لبنان  م��ن 
اللبناني وما قام به �إنجازا مهما للبنان 

وانا  ن��زار ميقاتي  امتداد الى حلم  وه��و 
لتكريم  ال��ث��ق��اف��ة  وزارة  بتمثيل  �سعيد 
وعلى  ال��وط��ن��ي��ة  المكتبة  في  �إ���س��ط��ن��ب��ولي 

ب�شكل  اللبنانية  الدولة  تدعمه  �أن  امل 
حقيقي في الم�ستقبل » .

وت���ع���ت�ب�ر الج�����ائ�����زة واح���������دة م�����ن �أه�����م 

واختارت   ، ال��دول��ي��ة  الثقافية  الج��وائ��ز 
لم�ساهمته  �إ���س��ط��ن��ب��ولي  التحكيم  لج��ن��ة 
ت�أهيل  �إع�������ادة  في  وال���ف���ري���دة  ال����رائ����دة 
واف���ت���ت���اح ال���ع���دي���د م����ن ال�����س��ي��ن��م��ات في 
والور�ش  الم��ه��رج��ان��ات  وت�أ�سي�س  ل��ب��ن��ان، 
التدريبية ، وتفعيل الحركة الثقافية في 
المتوازي  الثقافي  الإنم��اء  وتعزيز  لبنان، 
الم�ستقلة  الثقافية  الم�����س��اح��ات  فتح  ع�رب 
نطاق  تو�سيع  البارز في  ودوره  والمجانية 
الثقافي  الح���وار  وت��ع��زي��ز  بالفن  الم��ع��رف��ة 
في  ون�شرها  العربية  الثقافة  وتن�شيط 
 ،1998 عام  الجائزة  وت�أ�س�ست  العالم. 
بمبادرة من ال�شيخ الدكتور �سلطان بن 
بالمبدعين  للاحتفاء  القا�سمي  محمد 
والمثقفين العرب،  وعلى مدار 15 عاماً، 
الأعمال  م��ن  ال��ع��دي��د  �إ�سطنبولي  ق���دّم 
23 دولة ، حيث  الم�سرحية في �أكثر من 
�أ���سّ�����س ف��رق��ة »م�����س��رح �إ���س��ط��ن��ب��ولي« عام 
»جمعية  ت���أ���س��ي�����س  في  و���س��اه��م   2008
وم���ن   ،2014 ع�����ام  ل���ل���ف���ن���ون«  ت��ي��رو 
الأعمال الم�سرحية التي قدّمتها الفرقة: 
»ق���وم ي��اب��ا«، »ن��زه��ة في م��ي��دان معركة«، 

»البيت  الج���دار«،  »تجربة  زنقة«،  »زنقة 
الأ�سود«، »هوام�ش«، »الجدار«، »حكايات 

من الحدود«، »مدر�سة الديكتاتور«، 
غودو«،  ان��ت��ظ��ار  »في  ال�����ش��ع��ب«،  »محكمة 
محلية  مهرجانات  في  الفرقة  و�شاركت 
ودول����ي����ة، ون���ال���ت ج���ائ���زة �أف�������ض���ل عمل 
ل��ب��ن��ان عام  في م��ه��رج��ان الج��ام��ع��ات في 

 ،2009
مهرجان  في  مم���ث���ل  �أف�������ض���ل  وج����ائ����زة 
»ع�شيّات طقو�س« في الأردن عام 2013، 
�أول  الج��دار«  »تجربة  م�سرحية  وتعتبر 
عمل عربي ي�شارك في الم�سابقة الر�سمية 
لمهرجان �ألماغرو في �إ�سبانيا عام 2011. 
�أف�ضل  ج���ائ���زة  �إ���س��ط��ن��ب��ولي  ح����از  ك��م��ا 
مهرجان  في  عربية  م�سرحية  �شخ�صية 
م�صر  في  للم�سرح  ال���دولي  ال�شيخ  �شرم 

عام 2020، 
فيينا  الثقافات في  بين  الإنج��از  وجائزة 
والفنون  ال��ث��ق��اف��ة  ���ش��ب��ك��ة  م�����ش��روع  ع���ن 
لجنة  وج���ائ���زة   ،2021 ع���ام  ال��ع��رب��ي��ة 
المن�صورة  التحكيم الخا�صة في مهرجان 

الم�سرحي عام 2023.

بعد ت�سلمه جائزة اليون�سكو ال�شارقة للثقافة العربية بدورتها الـ19
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ماذا يعني �أنْ يكون المرء ابن "نجم" �سينمائي

»الابـــن ال�ضــــال«.. وثـــائقيّ يُكـــرّم مايكــــل دوغــــلا�س
هذا ي�ستند �إلى �أر�شيفٍ، وفي 
الأر���ش��ي��ف ل��ق��اءات مع 
غير  ولااب�����ن  الأب 
بينهما،  ج��ام��ع��ةٍ 
ولقاء مبا�شر مع 
الفيلم  م )في  المكُرَّ
والم���������ه���������رج���������ان، 
بحدّ  ف���ال���ف���ي���ل���م، 
ذات����������������ه، ت������ك������ريٌم 
للمُحتفى  ب�����ص��ري 
ان����ت����ق����ادي����اً  لا  ب�������ه، 
و���������س��������ج��������ال��������ي��������اً(: 
م�����ق�����ت�����ط�����ف�����ات م���ن 
ا�ستعادة  لهما؛  �أف�المٍ 
�صغيراً  مايكل  ح�ضور 
ب��ل�ات����وه����ات  في 

ت�����ص��وي��ر �أف���ل���ام وال��������ده؛ تح��ل��ي��ل لااب����ن 
لعلاقته بالأب؛ كلامٌ عن بع�ض �أبرز �أفلام 
المهنيّ،  م�ساره  في  ت�أثيرها  وم��دى  لااب��ن 
كما في المعنى الخفيّ في ا�شتغالاته، المتمثّل 
في  م���وارب(  ب�شكلٍ  )تظهر  دفينةٍ  برغبة 
"خلا�صٍ" ما من �سطوة "نجومية" الأب، 
خطرة"  "علاقات  الأف�ل�ام(  )�أب���رز  منها 
لأوليفر  �ستريت"  و"وول  ل�ين  لأدري����ان 

�ستون، المنجزان عام 1987.
�إنّ  ب��ع��ي��د،  �أح���ده���م ي��ق��ول ل���ه، ذات وق����تٍ 
للأكاذيب".  حقيقيّ  كا�شفٌ  "الكاميرا 
�س�أعتبر  "�إذاً،  يُ��ع��لّ��ق:  ه����ذا،  ذك����ره  ع��ن��د 
�أك�س"،  "الأ�شعة  �آل��ة  تُ�شبه  ال��ك��ام�اري  �أنّ 
يُ�ضيف،  الأ�سنان".  �أطباء  عند  الم��وج��ودة 
بعد كلامٍ عن دوره في "علاقات خطرة"، 
�أنّه �سيُدرك �أنّ ت�أدية دور )يعني �أنّ الدور( 
كذب".  هذا  الكذب.  �سجل  �إلى  "ينتمي 
ق��ول��ه ه����ذا م��ن�����س��ح��بٌ، ب�����ش��ك��لٍ م����ا، على 
ك�أنّه  وعائلته.  وعلاقاته  حياته 
به يُبّرر �أو يُف�سّر، وهذا التبا�سٌ 
دون  من  عنه  التعبير  يُتقن 
كلامية  وف��ذل��ك��ةٍ  مبا�شرة 
يريد  ب��ه  ك���أنّ��ه  وتنظير. 
ف�صراحته  اغ���ت�������س���الًا، 
اعترافٍ  على  منفل�شةٌ 
ب��ت��ع��اط��ي��ه الم���خ���درات، 
الن�سائية  وعلاقاته 
خ�������������ارج زواج�������������ه، 
وارت�����������ب�����������اك غ�ي�ر 
علاقته  في  مق�صود 
متذكّراً  ب�����������أولاده، 
ع��ل�اق����ة ك���ي��رك به 
وبمدى  وب��ع��ائ��ل��ت��ه، 
لااه����ت����م����ام، وع����دم 
لااهتمام، �أو قلّته.

ه��������ذا ال����ت����داخ����ل 
ب��ي��ن ال���ع���ن���اوي���ن 
الفرعية لـ"لاابن 
من�سوجٌ  ال�ضال" 
)�صوفي  بتوليفٍ 
كْرُزو( يوازن بين 

ال�شخ�صي/الذاتي والعام، لمنح ال�شخ�صية 
يروي،  لك�شفٍ  ح��يّ��زاً  و���س�ريت��ه��ا  م��ة  المُ��ك��رَّ
ب�����س�ال���س��ة ت��وث��ي��ق��ي��ة، ت��ف��ا���ص��ي��ل وع����والم 
وا�شتغال.  ق���ول  و�آل���ي���ات  ع��ي�����ش  و�أنم�����اط 
لحظات حميمية تح�ضر، خا�صة مع والده 
�إنْ  )الأب(،  متقدّم  عمر  في  ي�س�أله،  ال��ذي 

يكن معه �أباً جيداً.
 ال���ب���وح ه��ن��ا م��ل��ت��ب�����سٌ، ف�����رَدّ م��اي��ك��ل غير 
ب��ل ع��اط��ف��ي وانفعالي  ن��ه��ائ��ي��اً،  ���ص��دام��يّ 
�أحياناً  يفر�ض  العمر  لأنّ  و�إيجابي، ربما 

حالة كهذه،
م��ا في نظرة  ���ص��دق��اً  ه��ن��اك  �أو ربم���ا لأنّ   

مايكل �إلى �أبيه المُ�سنّ.
 في لح��ظ��ة �أخ�������رى، ي��ظ��ه��ر م��اي��ك��ل عند 
دوره  عن  ممثل  "�أو�سكار" �أف�ضل  ت�سلّمه 
في "وول �ستريت"، قائلًا في حفلة ا�ستلام 
�إنّ   )1988 �إبريل/ني�سان  التمثال )11 
يعني خروجي من  الجائزة  "منحي هذه 
ظلّ �أبي، وهذا مهمّ لي. ب�صدق، مهمّ جداً 
لي". يُ�ضيف �أنّه، بف�ضل الجائزة، حا�صلٌ 
فنون  "�أكاديمية  م��ن  ب��ه  اع��ت��ارفٍ  ع��ل��ى 
)مانحة  وعلومها"  الم��ت��ح��رك��ة  ال�����ص��ورة 
�إلّي،  "بالن�سبة  �أق���ران���ه:  وم��ن  الج��وائ��ز( 
بعد  هذا".  تف�سير  �صعبٌ  ي��ع��ن��ي...  ه��ذا 
�أّين  تُ��ق��رّر  "المهنة  ي��ق��ول:  قليل،  ارت��ب��اكٍ 
الجائزة  �أنّ  يعترف  تن�صيباً".  م�ستحقٌّ 
عظيمة بالن�سبة �إليه، فهو يراها م�ساعداً 
له على لاا�ستقرار في هويته الخا�صة به: 
ولي�س  �أخ�اريً،  �أن��ا،  �أ�صبحت  ")بف�ضلها( 

فقط ابن كيرك".
مقتطفات الأفلام موزّعة على تلك التي 
ثّل فيها هو.  والتي يُم ثّل فيها كيرك،  يُم
لكنّ "وول �ستريت" يحتلّ مكانةً �أبرز، �إذْ 
غوردن  فيه  يخطب  م�شهد  منه  يُقتَطَف 
�أم����ام جمهور،  غِ��ك��و )م��اي��ك��ل دوغ�ل�ا����س( 
يُ��ع��ت�رب ت�����ش��ري��ح��اً لأم�ي�رك���ا، ع�ب�ر مفردة 
والحب  والم��ال  الحياة  �شجع  "الج�شع": 
�إنّ هذا الج�شع نف�سه لن  والمعرفة. يقول 
يكتفي ب�إنقاذ "تٍلْدار بابر" )خطة عدائية 
ل��غِ��ك��و ل�ال���س��ت��ي�الء ع��ل��ى ���ش��رك��ات وك�سب 
ال�شركة  هذه  �أي�ضاً  "لكنْ  �أم��وال طائلة(، 

المري�ضة التي ن�سمّيها الولايات المتحدّة". 
�أو ربما  م��ي�����سْ��ت��اري،  "هدف" �أم�ي�ن  ك�����أنّ 
غُدُمار،  دو  )�أن��ط��وان  الإنتاجية  الجهات 
م�س�ؤول التحرير(، كامنٌ في �إعلانٍ موقفٍ 

انتقاديّ لـ"�أميركا".
ب�����س��رط��ان الح���ن���ج���رة، يعترف  �إ���ص��اب��ت��ه 
ب���ه )ع��ل��ن��اً ح�ي�ن اك��ت�����ش��اف��ه ع���ام 2010، 
�إلى  مُ�شيراً  �أي�ضاً(،  ال�ضال"  "لاابن  وفي 
الجن�س  "ممار�سة  م��ن  منبثق  �سببه  �أنّ 

الفموي".
وي�سبق  وم�صداقية،  �شفافية  يعك�س  بوحٌ   
لفريق  �إدخ��ال لقطةٍ من م�ؤتمر �صحافي 
ل�ستيفن   )2013( الأ�ضواء"  "خلف 

 ،)HBOلـ تلفزيوني  )�إنتاج  �سودربيرغ 
المختار في الم�سابقة الر�سمية للدورة الـ66 
لمهرجان   )2013 مايو/�أيار   26 ـ   15(
يمثّل  فالفيلم  مايكل،  فيه  يت�أثّر  "كانّ"، 
الإ�صابة  ب��ع��د  ال�سينما  �إلى  "عودته" 

ال�سرطانية.
تلفزيوني  وث���ائ���ق���ي  ال�ضال"  "لاابن 
خروجٍ  دون  من  مهنية،  بحِرفية  م�صنوع 
المعتمدة في هذا المجال، مع  التقنيات  من 
ال���ت���زامٍ ب�����ص��ري وا����ض���ح، يُ����راد ل��ه تكريم 
�أبٍ  ���س��ط��وة  ت��ع��اني  �سينمائية  �شخ�صية 
لها،  مكانة  تثبيت  في  وت��رغ��ب  "نجم"، 

وهذا حا�صلٌ �إلى حدّ بعيد.

م��ن عر�ض  ع��ام��اً   20 بعد 
�أوفي�س"  "ذي  م�����س��ل�����س��ل 
ال�شهير،   The Office
���س��ت��ط��رح م��ن�����ص��ة �أم������ازون 
ن�سخة  ف����ي����دي����و  ب����������رايم 
�ستكون  م���ن���ه،  �أ����س�ت�ارل���ي���ة 
ب�����ط�����ول�����ت�����ه�����ا ل���ل���م���م���ث���ل���ة 
الكوميدية فيلي�سيتي وارد.

وارد  فيلي�سيتي  و�ستلعب 
مديرة  هوارد"،  "هانا  دور 
والتغليف  التعبئة  ���ش��رك��ة 

كرادّيك". "فلينلي 
ت��ب��ع��ات جائحة  وب�����س��ب��ب    
هذه  تتلقى  كوفيد19-، 
الم��دي��رة �أخ��ب��اراً م��ن المكتب 
تعلمها  لل�شركة  الرئي�سي 
ب����إغ�ل�اق ف��رع��ه��ا و�إر����س���ال 
ل���ل���ع���م���ل من  الم�����وظ�����ف��ي��ن 
وع����وداً  فتقطع  م��ن��ازل��ه��م، 
بها،  ال���وف���اء  ت�����س��ت��ط��ي��ع  لا 
غريبة،  مخططات  وتطلق 
وفق ما �أفادت �شبكة �سي �أن 

�أن، �أم�س الجمعة.
وال���ن�������س���خ���ة الأ����س�ت�ارل���ي���ة 
ه����ي ال���ث���ال���ث���ة ع�������ش���رة من 
ن��وع��ه��ا ل��ل��م�����س��ل�����س��ل ال���ذي 
من  ك��ل  الأ����ص���ل  في  �صنعه 

و�ستيفن  ج�ريف��ي��ه  ري���ك���ي 
�سي"،  بي  لـ"بي  مير�شانت 
ت���ت���ولى  ال�����ت�����ي  والأولى 

بطولتها امر�أة.
وه�����ن�����اك ن�������س���خ ع������دة من 
الم�������س���ل�������س���ل ال��ب�ري����ط����اني 
الطويل الحائز جوائز عدة، 
بينها ن�سخة عربية تعاونت 
"بي  ا����س���ت���ودي���وه���ات  ف��ي��ه��ا 
لحقوق  الم��ال��ك��ة  �سي"،  ب���ي 
وا�ستوديوهات  الم�����س��ل�����س��ل، 

�سي".  بي  "�إم 
ت�صوير  و�����س����ي����ب����د�أ  ه�������ذا 
الم�����س��ل�����س��ل الأ������س��ت��ارلي في 
يونيو-حزيران  في  �سيدني 
الح�����الي، وم���ن الم��ت��وق��ع �أن 
ي�ستغرق 8 �أ�سابيع، على �أن 
يعر�ض في 240 دولة العام 

المقبل.
وغردت الممثلة الأ�سترالية، 
كانت  ب�����أن����ه����ا  الخ���م���ي�������س، 
ب��ح�����ص��ول��ه��ا على  تح��ت��ف��ظ 
طوال  لنف�سها  ال���دور  ه��ذا 
�أرب��ع��ة �أ���ش��ه��ر. وق���ال ريكي 
�إن����ه  ب����ي����ان،  ج�ي�رف���ي���ه، في 
الن�سخة  ب�����ش���أن  متحم�س 

الأ�سترالية.

التح�ضير لن�سخة �أ�سترالية من 
امر�أة �أوفي�س" بطلتها  "ذي 

ب�صدد  ك��اب��ري��و  دى  ل���ي���ون���اردو  �أن  ي��ب��دو 
داخل  �ضخمة  عقارية  ام�اربط��وري��ة  بناء 
كمباوند هوليود هيلز، وذلك بعدما امتلك 
بمفرده 4 منازل �ضخمة، بد�أها منذ عام 
2003 حينما ا�شترى �أول منازله هناك، 
ب�شراء  �إم�اربط��وري��ت��ه  تكوين  في  ب���د�أ  ث��م 

منزل مجاور لهما الواحد تلو الآخر.
دى  ليوناردو  �أن  �أك��د  ميل  الديلى  موقع 
�أهم  و�أح��د  ال�شهير  تيتانيك  كابريو بطل 
المنزل  �شراء  ب��د�أ في خطوة  نجوم هوليود 
الخام�س، ليمتلك قدر كبير من العقارات 

بنف�س المكان.
عد�سات  �أن  �إلى  ي�شار  �آخ���ر،  جانب  وعلى 
الم�صورين التقطت - فى وقت �سابق - عدة 
كابريو  ليوناردو دى  العالمى  للنجم  �صور 
�أث��ن��اء خ��روج��ه فى  وه��و ي��ح��اول التخفى 
لندن، لتناول الع�شاء بنزهة غير ر�سمية، 
ارتدى فيها الحائز على جائزة الأو�سكار 
كمامة  ع���امً���ا   48 ال��ع��م��ر  م���ن  وال���ب���ال���غ 
�سوداء، مع قبعة حاول بهما التخفى عن 
�أن���ظ���ار الج��م��ي��ع، وه���و ي��خ��رج م��ن مطعم 
و�سط  حا�شيته  م��ع   Bocconcino
حول  با�ستمرار  تلاحقه  التى  ال�شائعات 
وارتباط  ج��دي��دة  ح��ب  ق�صة  ف��ى  دخ���ول 

جديد من وقت لآخر.

بد�أها قبل 20 عاما

ليوناردو دي كابريو يكون 
�إمبراطورية عقارية فى هوليود هيلز

��سؤال/ من  منبثقٌ  وثائقيٌ  مي�سْتاري،  لأمين  دقيقة(،   52  ،2023( ال�ضال"  الابن  دوغلا�س:  "مايكل 
مع�ضلة: ماذا يعني �أنْ يكون المرء ابن/ابنة "نجم" �سينمائي.

العنوان دالٌّ ووا�ضح. �إنتاج الوثائقي الجديد هذا )"�آرتي فرن�سا" و"فولامور للإنتاج"( متزامن وتكريم 
الـ76  الدورة  افتتاح  ـ 2020(، في  ابن كيرك دوغلا�س )1916  �سبتمبر/�أيلول 1944(،  دوغلا�س )25 
)16 ـ 27 مايو/�أيار 2023( لمهرجان "كانّ" ال�سينمائي. اختيار ال��سؤال/المع�ضلة نواة درامية للوثائقي 
تزلًا، في �يرسة حياتية ومهنية لـ"الابن ال�ضال". رغم هذا، يتداخل الجانبان  غير مانعٍ بحثاً، و�إنْ يكن مُخ
في �سرد الحكاية، فالق�صة نقول �إنّ الابن غير قادر على التحرّر من "�سطوة" الأب، رغم �أنّ بع�ض كلام 

الابن �إيجابيّ في و�صف ارتباطه به، و"انتقاد" ذاك الارتباط/ال�سطوة مبطّن وموارب، �أحياناً.
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اكت�شاف ارتباط غير متوقع بين 
نمط النوم وخطر الإ�صابة بالربو

تو�صلت درا�سة ا�ستمرت عقدا من الزمان �إلى �أن قلة النوم يمكن �أن ت�سبب 
ا�ستجابة التهابية في الج�سم ما يزيد من خطر الإ�صابة بالربو.

وي�صيب الربو نحو 300 مليون �شخ�ص حول العالم. ولا يعرف العلماء 
الحالات  غالبية  �أن  م��ن  ال��رغ��م  على  الح��ال��ة،  بهذه  البع�ض  �إ�صابة  �سبب 

ترتبط ب�أ�سباب وراثية وبيئية ومهنية.
وا�ستخدم فريق من جامعة �شاندونغ في ال�ينص بيانات من البنك الحيوي 
البريطاني لفح�ص ن�صف مليون �شخ�ص يعانون من �أنماط نوم مختلفة 

على مدى 10 �سنوات، تتراوح �أعمارهم بين 38 و73 عاما.
ووجد الخبراء �أن �أنماط النوم ال�صحية مرتبطة بانخفا�ض خطر الإ�صابة 

بالربو، بينما �أدت قلة النوم �إلى زيادة احتمالية الت�شخي�ص.
�إلى جنب مع نمط  المنخف�ضة جنبا  الوراثية  المخاطر  �أن  النتائج  وك�شفت 

النوم ال�صحي يمكن �أن تمنع نحو خم�س حالات الربو.
وقال العلماء: "�سلطت الدرا�سة ال�ضوء على �أهمية لااكت�شاف المبكر و�إدارة 
الإ�صابة  م��ن  ت��ك��ون مفيدة في الح��د  �أن  وال��ت��ي يمكن  ال��ن��وم،  ا���ض��ط��راب��ات 

بالربو".
�أنم���اط نومهم، بم��ا في ذل��ك ما  الم�شاركون ع��ن  �سُئل  ال��درا���س��ة،  ب��داي��ة  وفي 
"بومة  �أو  باكرا(  باكرا وي�ستيقظون  ينامون  "طائرا مبكرا )من  �إذا كانوا 
ليلية" )�أولئك الذين يميلون �إلى البقاء م�ستيقظين �إلى وقت مت�أخر من 
�إذا  �إذا كانوا ي�شخرون، ويعانون من الأرق، وما  الليل(، ومدة نومهم، وما 

كانوا يعانون من النعا�س المفرط �أثناء النهار.
وتم تعريف نمط النوم ال�صحي على �أنه "الطائر المبكر"، والنوم لمدة �سبع 
ال�شخير  ع��دم  الأرق، مع  يعاني من  ون��ادرا ما  الليلة،  �ساعات في  ت�سع  �إلى 

وعدم النعا�س ب�شكل متكرر �أثناء النهار.
وا�ستنادا �إلى �إجابات الم�شاركين، كان لدى %16 نمط نوم �صحي، و62% 

لديهم نمط نوم متو�سط، و%22 لديهم نمط نوم �سيء.
وكان  بالربو،  للإ�صابة  عالية  وراثية  الم�شاركين مخاطر  ثلث  لدى  وكانت 
الثلث الآخر معر�ضا لخطر متو�سط والثلث الأخير كان حالات منخف�ضة 

المخاطر.
وبالمقارنة مع �أولئك المعر�ينض لخطر وراثي منخف�ض، ف�إن �أولئك الذين 
للإ�صابة   47% بن�سبة  �أك�ثر  عر�ضة  كانوا  وراثية  مخاطر  �أعلى  لديهم 
�أكثر  كانوا  �سيئ  ن��وم  يعانون من نمط  الذين  �أول��ئ��ك  �أن  بالربو، في حين 

تعر�ضا بن�سبة 55%.
لدى   44% بن�سبة  بالربو  الإ�صابة  ال�صحي من خطر  النوم  وقلل نمط 
لمخاطر  المعر�ينض  في  و41%  منخف�ض،  وراث��ي  لخطر  المعر�ينض  �أولئك 

متو�سطة و%37 في �أولئك المعر�ينض لخطر وراثي مرتفع.
وعلى مدى 10 �سنوات من الدرا�سة، تم ت�شخي�ص %4 من الم�شاركين بالربو، 

.BMJ Open Respiratory وفقا للورقة البحثية المن�شورة في
وقال الباحثون �إن ه�ؤلاء الأ�شخا�ص كانوا �أكثر تعر�ضا ل�صفات معينة، بما 
�أنماط النوم ال�سيئة، وال�سمنة، والمخاطر الوراثية العالية للربو،  في ذلك 
وارتفاع م�ستويات التدخين وال�شرب، وارتفاع �ضغط الدم، وزيادة التعر�ض 

لتلوث الهواء.

�أحمر؟ المريخ  كوكب  لون  �أ�صبح  • لماذا 
الحديد  �أك�����س��ي��د  م��ن  ك��ب�رية  ك��م��ي��ات  ع��ل��ى  �سطحه  اح���ت���واء  ب�سبب   -

)ال�صد�أ(.
ف�ضي؟ لونها  لي�س  المعادن  من  • �أي 

- معدن الذهب ومعدن النحا�س.
؟ العين  )ترم�ش(  تطرف  مرة  • كم 

- تطرف عين لاان�سان حوالى مرة كل خم�س ثوانى . و �إذا ح�سبنا ان 
حوالى  المعدل  فيكون  اليوم  فى  �ساعة   16 م�ستيقظا  يكون  لاان�سان 

ال�سنة فى  مرة  مليون   4.2 �أو  اليوم  فى  مرة   11500

اليمنى.  الأذن  من  �سمعاً  �أ�ضعف  الي�سرى  الأذن  �أن  تعلم  • هل 
 • هل تعلم �أن �أقوى ع�ضلة في ج�سم الإن�سان هي ع�ضلة الفك. 

 • هل تعلم �أن الج�سم يحتمل حرارة حتى 128 درجة مئوية
�أحما�ض  من  تحويه  ما  و  البروتينات  يحول  �أن  يمكنه  الذي  الوحيد  الع�ضو  هو  الكبد  �أن  تعلم  هل   •

�أمينية �إلى مادة الجلوكوز �أو ال�سكر.
والحنطة  والفول  والأجا�ص  واللحم  والبي�ض  واللبن  الخمائر  الموجود في  ب  فيتامين  نق�ص  �أن  تعلم  •هل 
غير الم�صنّعة والحبوب كالفا�صولياء واللوبياء والبطاطا ي�ؤخر النمو وي�شوّه وي�سبب تهيجات وا�ضطرابات 

في الأع�صاب وام�ساكا حادّا . 
الإن�سان  على  �ضار  ت�أثير  لها  يكون  �أن  يمكن  الباذنجان  و  الخيار  مثل  الخ�ضروات  بع�ض  �أن  تعلم  • هل 
�سام  ت�أثير  لها  م��واد  نتج عنه  �إلى لاا�صفرار  �أن الخيار لو تحول لونه من لااخ�ضرار  البحوث  �أثبتت  حيث 
على الإن�سان كما �أثبتت �أن الخيارة المرة ذات ال�شكل المعوج لها ت�أثير �سام على الإن�سان .. و هذه المادة ال�سامة 

توجد في قلب الخيارة .. كما �أثبتت البحوث �أن �أكل الباذنجان بكثرة ي�ؤثر على الجهاز الع�صبي للإن�سان. 
ن�سبة  ارتفاع  على  يق�ضي  فهو   .. القلبية  بالأزمات  الإ�صابة  يمنع  المدم�س  الفول  تناول  �أن  تعلم  هل   •
�إلى  ت���ؤدي  الم��واد التي  الكول�سترول في الدم .. و بذلك يخف�ض تناول الفول المدم�س ن�سبة واحد بالمئة من 

ت�صلب ال�شرايين. 

ال�سمكة  وال�صياد 
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الجـزر
العائلة  �إلى  الج��زر  ينتمي 
منه  وي����وج����د  الخ���ي���م���ي���ة، 
الأ�صفر  فمنه  �أن���واع،  ع��دة 
عرفه  ول���ق���د   ، والأح�����م�����ر 
الإن�سان منذ القدم، و�أطال 
�سرد  فى  القدامى  الأطباء 

فوائد الجزر. 
غنية  الج�����������زر  ب�����������ذور   -

بفيتامينات ب ، ج ، د ، هـ وبع�ض الأملاح المعدنية منها الكبريت والفو�سفور 
وال�صوديوم والبوتا�سيوم والمغن�سيوم والحديد. 

- ت�ؤكل الثمرة طازجة �أو مطهوة. 
لتقوية  الم��ه��م  ال��ك��اروت�ين  منه  ينتج  ال���ذى   ) �أ   ( بفيتامين  غنى  الج���زر   -

العين.
ويزيد الجزر من مقاومة الج�سم للأمرا�ض المعدية ، ويفيد فى حالات فقر 

الدم وال�ضعف العام 
والجزر مهم جدا لتغذية الأطفال؛ فهو ي�ساعد على نمو الج�سم ويعطيه 

المقاومة لكثيـر من الأمرا�ض 
تهيج  نق�صه  ي�سبب  ال��ذى  البوتا�سيوم  للج�سم حاجته من  الج��زر  ويعطى 

الأع�صاب. 
من  كمية  بم��زج  وذل��ك  الجلدية،  والت�سلخات  ال��ق��روح  ع�الج  في  وي�ستعمل 
الع�صير مع 8 �أ�ضعافها من م�سحوق الفحم، ويترك المزيج لمدة 24 �ساعة 
للتخمر قبل لاا�ستعمال، ثم يو�ضع مرة واحدة �أو �أكثر في اليوم فوق القروح 

النتنة 
ويعطيه  الج�سم،  نمو  على  ي�ساعد  فهو  الطفل،  لتغذية  ج��دا  مهم  الج��زر 

المقاومة لكثير من الأمرا�ض.

�إلى البحر كما هي عادته كل يوم ورمى �شباكه اكثر من مرة لكنه لم يخرج لاا بب�ضع �سمكات  خرج ال�صياد 
العين  ت�ستطيع  ال�شم�س فلا  ا�شعة  �سمكة ف�ضية تبرق تحت  كانت  لقد  مثلها  ير  احداهما غريبة عجيبة لم 
و�سط  تتلوى  التي  ال�سمكة  �إلى  يده  ومد  اعظمك  ما  ربي  �سبحانك  الطيب  ال�صياد  فقال  كثيرا  اليها  النظر 
�سمع �صوتا يقول  للعجب فقد  ويا  و�شواء  لتكوني غذاء  النار  ا�ضعك فوق  ان  انطلقي فحرام  لاا�سماك وقال 
ا�شكرك ايها ال�صياد الطيب فقال �سبحانك يا ربي �سمكة تتكلم اذهبي اذهبي فقالت لا اريد اولا ان اعطيك 
مكاف�أة فقال اذهبي انت حرة لوجه الله الكريم وعندما حكى لزوجته ما ح�صل ..نهرته الزوجة القا�سية ب�شدة 
وغلاظة وقالت ارجع للبحر مر اخرى وناد عليها واطلب مكاف�أة ايها الزوج الفا�شل الخايب فذهب الم�سكين �إلى 
البحر ونادي على ال�سمكة الف�ضية التي اطلت عليه من الماء لتقول اعرف ماذا حدث لا تحكي �شيئا �س�ألبي لك 
ثلاث طلبات فقط واحذر زوجتك مني عد لاان و�ستجد مفاج�أة في انتظارك وعاد ليجد بيته الخ�شبي قد ا�صبح 
جميلا لكن الزوجة الطماعة �صرخت وقالت اريد نولا ين�سج الحرير وال�صوف وقطيعا من الماعز وحظيرة 
مليئة بالدجاج هيا يا زوجي العزيز اذهب هيا فذهب الم�سكين �إلى البحر ليجد ال�سمكة في انتظاره وقالت عد 
�إلى بيتك و�ستجد ما طلبته زوجتك هناك وعاد بالفعل ووجد ماطلبت زوجته لكنها �صرخت فيه مرة ثالثة 
وقالت عد اليها واطلب منها الذهب والف�ضة والجواهر فقال ال�صياد الم�سكين لقد حذرت انها لن تلبي لاا ثلاث 
طلبات فاعلمي هذا طلبك الثالث ب�سيط وكفانا ما نحن فيه ولنحمد الله فقذفته ببكرة ال�صوف و�صرخت فيه 
اذهب ايها الطائ�ش فعاد ووجد ال�سمكة في انتظاره وقالت حان لاان وقت الراحة عد �إلى بيتك ارجوك وعاد 
ليجد معزة كبيرة تجل�س قرب النول تغزل الحرير ولما ر�أته �صرخت فيه فقال لها ايتها القا�سية ا�صرخي مرة 
ثانية و�ستكون ال�سكين في انتظارك ف�سكتت وكانت هذه اخر مرة ت�صرخ فيها وبقيت على حالها حتى جاء ل�ص 

يوما ف�سرقها وباعها لأحد لااغنياء لتكون غذاء و�شواء. 

الرو�سي  بلوخين  معهد  في  �سامويلينكو  �إي��غ��ور  الخبير  ق��ال 
للأورام �إن ال�شامبو الجاف المحتوي على البنزول يمكن �أن يزيد 
ا�ستخدامه.  من  للحد  داعيا  بال�سرطان،  الإ�صابة  خطر  من 
"يمكن  "نوفو�ستي":  لوكالة  �سامويلينكو في حديث  و�أ�ضاف 
على  اعتمادا  الأورام،  من  مختلفة  �أنواعا  البنزول  ي�سبب  �أن 
ما يتلام�س معه. وهو مادة م�سرطنة وا�سعة الطيف". و�أ�شار 
ا�ستن�شاقها  حالة  وفي  التطاير،  �شديدة  مادة  البنزول  �أن  �إلى 
يمكن �أن ت�سبب �أوراما في الجهاز التنف�سي العلوي والرئتين، 

وفي حالة ملام�ستها للجلد يمكن �أن ت�سبب �أوراما.

و�شدد الخبير على �ضرورة تقليل ت�أثير المواد الم�سرطنة على 
البنزول على  �إلى وجود  الإ�شارة  �إذا تمت  �أنه  الج�سم، متابعا 
�أو  عبوة ال�شامبو الجاف فمن الأف�ضل الحد من ا�ستخدامه 
التخلي عنه على الإطلاق. وذكر �أن الم�شغل الأمريكي في هذا 
المجال �أر�سل في �أكتوبر الما�ضي تحذيرات �إلى دول �أخرى من �أن 
عددا من �أنواع ال�شامبو الجاف يحتوي على كمية مرتفعة من 
البنزول م�شيرا �إلى �أنه تم �سحبها من المتاجر. وتابع العالم 
�أي�ضا �أن البنزول لا ي�ستخدم في �إنتاج ال�شامبو ال�سائل، لذلك 

يعتبر هذا النوع من ال�شامبو �أكثر �أمنا من هذه الناحية.

خبير �أورام يك�شف نوع ال�شامبو الذي 
يمكن �أن ي�سبب ال�سرطان

عار�ضة تقدم زيا من �إبداع جورجيو �أرماني خلال �أ�سبوع الأزياء الراقية لخريف و�شتاء 2023-2024 في باري�س - ا ف ب


