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العي�ش في الأحياء الفقيرة يولد خطر 
الإ�شابة بالخرف و�شيخوخة الدماغ �ص 23

اآلم المعدة: 9 اأ�شباب �شائعة واأخرى غير متوقعة لم�شاكل الجهاز اله�شمي

هناك اأ�سباب متعددة ومفاجئة في كثير من الأحيان 
ال�سطرابات  هذه  تتجلى  حيث  البطن،  اآلم  وراء 
اله�سمية ب�سكل عام في �سكل �سعور بالثقل والمتلاء 
النتفاخ،  اأو  الطعام،  من  قليلة  كمية  تناول  بعد 

وحرقة المعدة، والغثيان، وحتى القيء.
اأن  اإل  ع��ام،  ب�سكل  ب�سيطة  اأن��ه��ا  م��ن  ال��رغ��م  وعلى 
فقدان  ت�سبب  اأن  يمكن  اله�سمي  الجهاز  ا�سطرابات 
تناول  �سببها  يكون  اأن  يمكن  الحياة،  وتدمر  ال��وزن 
وجبات كبيرة جداً اأو عادات الأكل ال�سيئة مثل تناول 
الوجبات الخفيفة اأو تناول الكثير من الدهون، ولكن 
قد يكون ذلك ب�سبب التوتر المفرط وبع�ض الأدوية 
الجهاز  ا���س��ط��راب��ات  اأ���س��ب��اب  اكت�سفي  ذل���ك.  وغ��ير 

اله�سمي المحتملة، في الآتي:

الأدوية
بع�ض �لأدوية يمكن �أن تجعل عملية �له�صم �أكثر �صعوبة 
وت�صبب م�صاكل في �لجهاز �له�صمي: �لأ�صبرين، م�صاد�ت 
بع�ض  �لحيوية،  �لم�صاد�ت  �ل�صتيرويدية،  غير  �للتهاب 
�أدوية ه�صا�صة �لعظام.. �إذ� ظهرت �لأعر��ض غير �لمريحة 
ب��ع��د ت��ن��اول ع���اج ج��دي��د و����ص��ت��م��رت، ف��ا ت��ت��ن��اول��ي��ه ول 

تترددي في ��صت�صارة �لطبيب.

التهاب المعدة والأمعاء
�إن �لتهاب �لمعدة و�لأمعاء يعطل �لجهاز �له�صمي ب�صدّة، 
وينتج عنه �أعر��ض مثل �لغثيان و�لقيء و�لإ�صهال وفقد�ن 
وبالن�صبة  بانتظام،  يديك  �غ�صلي  منه،  للوقاية  �ل�صهية، 
يتاأكدو�  �أن  يجب  ذ�ت��ي��اً،  عاجهم  تمَّ  لو  حتى  للبالغين، 
بهم  ينتهي  ل  �لم��اء؛ حتى  كافية من  كمية  ي�صربون  �أنهم 

�لأمر بالجفاف تماماً.

القلق
�لقلق يمكن �أن يوؤثر على �لعبور �لمعوي، في مو�جهة حدث 
مرهق، ت�صتنفر �لأجهزة �لع�صبية و�لهرمونية و�لمناعية، 
�لمعدة  م��ث��ل ح��رق��ة  �لأم���ع���اء؛  ع��ل��ى  ت��اأث��ير  ل��ه��ا  وجميعها 
على  �لفعل  ردود  م��ن  �صل�صلة  ي�صبب  �ل��ت��وت��ر  و�لن��ت��ف��اخ، 

عملية �له�صم لدينا.
ربما تودين �لإطاع على عاج �لقلق بتقنية طبيعية.

التدخين
�صيوؤدي �لتدخين �إلى تعديل �لعبور �لمعوي، وي�صبب م�صاكل 

�أكثر �أو �أقل خطورة في �لجهاز �له�صمي، يعمل �لنيكوتين 
وقد  �ل��ع��ب��ور،  عملية  ت�صريع  على  �لخ�صو�ض  وج��ه  على 
يوؤدي �لتوقف عن �لتدخين �إلى نوبات �لإم�صاك �أو �رتجاع 
�لمعدة، تعتبر هذه �لأعر��ض طبيعية تماماً، ويعود �لجهاز 

�له�صمي �إلى عمله �لطبيعي خال �صهر �إلى �صهرين.

زيادة الوزن
و����ص���دّة �ل�صطر�بات  �ل���ز�ئ���د  �ل����وزن  ب��ين  ه��ن��اك ع��اق��ة 
خطاأ  وه���ذ�  �له�صمي،  �لج��ه��از  م�صتوى  على  �لوظيفية 
�لميكروبات �لمعوية، وعندما يكون �صحياً فاإنه ي�صاعد على 
عندما  ج��ي��دة،  عامة  ب�صحة  �لتمتع  في  وي�صاهم  �له�صم 
تر�كم  في  دور�ً  وتلعب  �لمعوية  �لنباتات  تتعطل  تتعطل، 

�لوزن وتخزين �لدهون في �لأن�صجة �لدهنية.
ربما يكون من �لمفيد �لإطاع على �أف�صل رجيم لخ�صارة 

�لوزن.

اأمرا�ض الجهاز اله�سمي
ومن بين �أخطر �أ�صباب ��صطر�بات �لجهاز �له�صمي نجد 
�أمر��ض  �أو  �لم���ريء و�لم��ع��دة،  �ل��ت��ه��اب  �أم���ر�����ض؛ مثل  ع��دة 
�لقناة  ح�����ص��و�ت  �أو  �ل��ب��ن��ك��ري��ا���ض،  �أو  �ل��ه�����ص��م��ي  �لج���ه���از 
�ل�صفر�وية، �أو في �أ�صو�أ �لحالت، ورم في �لجهاز �له�صمي 

-�لأمعاء �أو �لكبد �أو �لقنو�ت �ل�صفر�وية.

عادات �سيئة
من  كبيرة  كميات  تناول  �أو  كبيرة  ب�صرعة  �لطعام  تناول 
�ل��وج��ب��ات وحتى  ب��ين  ت��ن��اول وج��ب��ات خفيفة  �أو  �ل��ده��ون 

تخطي �لوجبات... هناك �لكثير من �لعاد�ت �ل�صيئة �لتي 
يجب تجنّبها قدر �لإمكان.

�صعرتِ  �إذ�  �لخفيفة:  �ل��وج��ب��ات  ت��ن��اول  لتجنّب  ن�صيحة 
ب��الج��وع، ����ص��رب��ي ك��وب��اً ك��ب��ير�ً م��ن �لم���اء، و�أح�����ص��ري معك 
�أي�صاً  �للوز  يكون  �أن  يمكن  �لتفاح،  مثل  �لفاكهة؛  بع�ض 
من  �لقليل  ل��دي��ك  ي��ك��ون  ع��ن��دم��ا  �صحية  خفيفة  وج��ب��ة 

�لرغبة �ل�صديدة.

وجبة كبيرة وغنية
�لجهاز  م�صاكل في  ج��د�ً  �لكبيرة  �لوجبة  ت�صبب  �أن  يمكن 
�لكبد"،  "نوبات  با�صم  غالباً  �إليها  ي�صار  و�لتي  �له�صمي، 
ت��ن��اول وج��ب��ة كبيرة،  ب��ع��د  م��ع��دت��ك  ث��ق��ل  م��ن  للتخفيف 
�تبعي هذين �لفعلين �لمنعك�صين: ل ت�صتلقي على ظهرك، 
�لريا�صية  �لتمارين  ممار�صة  وتجنّبي  �لرتج��اع،  لتجنّب 
�لمكثفة، �لتي من �صاأنها �أن تُبطئ عملية �له�صم، �لم�صي في 
�لتمثيل  لتحفيز عملية  �لأف�صل  �لطلق هو �لحل  �لهو�ء 

�لغذ�ئي بلطف.

�لت�سمم الغذائي
على  تحتوي  منتجات  ت��ن��اول  ع��ن  �لغذ�ئي  �لت�صمم  ينتج 
�لإ�صهال،  �أو  �لقيء  مثل  �أعر��صاً  وي�صبب  �صامة،  بكتيريا 
�لبي�ض،  ه��ي  �لت�صمم  م�����ص��ادر  ت��ك��ون  �لأح��ي��ان  معظم  في 
و�لمحار،  و�لأ�صماك،  �لباردة،  و�للحوم  �لألبان،  ومنتجات 
�ل�صفاء تلقائياً خال  �لنيئة، يحدث  �أو �لخ�صار  و�لفطر 
�إذ� لم تتح�صن �لحالة بعد هذ� �لوقت،  48 �صاعة، ولكن 

فمن �لم�صتح�صن ��صت�صارة �لطبيب.

منها اللحم مع البطاط�ش.. 
تركيبات غذائية ترهق المعدة

ي��ظ��ن ك��ث��ير م��ن �ل��ن��ا���ض �أن كمية م��ا ي��ت��ن��اول��ون��ه من 
زيادة  حتى  �أو  �لم��ع��دة  م�صاكل  في  �ل�صبب  ه��و  �ل��ط��ع��ام 
م��و�د غذ�ئية  تناول  �أن  �أثبت  �لدر��صات  �أن  �إل  �ل��وزن 
و�صوء  �صحية  م�صكات  �إلى  ي���وؤدي  معا  مختلفة 

�له�صم، ما يوؤثر �صلبا في �ل�صحة ب�صكل عام.
ناتاليا  �ل���رو����ص���ي���ة  �ل��ت��غ��ذي��ة  خ���ب���يرة  وت�����ص��ير 
�أن  �إلى   NEWS.ru ل�  حديث  في  لزورينكو 
و�للحم  و�لن�صا  �لبروتينات  عن  ي��دور  �لحديث 

و�لحليب و�لحم�صيات و�لزبادي.
ووفقا لها، يوؤدي تناول �للحم مع �لبطاط�ض 
�إلى �صوء �له�صم و�ل�صعور بثقل في �لمعدة، 
�لطعام  بعد وجبة  �لفو�كه  تناول  �أن  كما 
وتكوين  �ل��ت��خ��م��ر  �إلى  ي������وؤدي  م��ب��ا���ص��رة 
�صرعة  �خ��ت��اف  ب�صبب  �لم��ع��دة  في  �ل���غ���از�ت 
ه�صم ه��ذه �لم���و�د. و�أ���ص��اف��ت لزوري��ن��ك��و، يمكن 

تخثر  ي�صبب  �أن  �لح��م�����ص��ي��ات  في  �لم��وج��ود  للحم�ض 
بروتين �لحليب، ما يوؤدي �إلى ��صطر�ب عمل �لمعدة. 
�لبروبيوتيك  ت��دم��ر  �أن  �لفاكهة  لحمو�صة  ويم��ك��ن 
�لموجود في �لزبادي، ما يقلل من فو�ئد تناولهما معا. 
ز�ئد�  �صغطا  �لكحول  مع  �للحوم  تناول  ي�صبب  كما 

على �لكبد وي�صعف عملية �له�صم.
�لنظام  �أن  �صابق،  �أكدت في وقت  وكانت لزورينكو قد 
�لغذ�ئي للبحر �لأبي�ض �لمتو�صط   هو �أحد �أكثر �أنو�ع 
لأنه  بها،  و�لمو�صى  بحثها  �لتي تم  �لغذ�ئية  �لأنظمة 
وفقا لها، هذ� �لنظام �لغذ�ئي غني بالأطعمة �لنباتية 
�ل��زي��ت��ون و�لمك�صر�ت و�لأ���ص��م��اك و�ل��ف��و�ك��ه، ما  وزي��ت 
خطر  وتقليل  �لقلب  �صحة  على  �لحفاظ  في  ي�صاعد 
�لإ���ص��اب��ة ب��اأم��ر����ض �لقلب و�لأوع���ي���ة �ل��دم��وي��ة، كما 
�لإ�صابة  م��ن خ��ط��ر  وي��ق��ل��ل  �لل��ت��ه��اب��ات  ي��ح��م��ي   من 

بمر�ض �ل�صكري ويحافظ على وزن �صحي.

بالذكاء ال�شطناعي.. اأول دواء »�شخ�شي« لوقف �شرطان الجلد
�أول دو�ء في �لعالم يعمل على �ل�صيطرة  ت�صهد �لمملكة �لمتحدة �ختبار 
�لذكاء  تقنيات  بم�صاعدة  تم��دده،  ووق��ف  �لجلد  �صرطان  مر�ض  على 

�ل�صطناعي، �لتي توفر عاجا ينا�صب كل مري�ض على حدة.
ونقلت �صكاي نيوز عن خبر�ء قولهم �إن �لعاج يتمتع باإمكانات هائلة 

وهو �أحد �أكثر �لتطور�ت �إثارة في عاج �ل�صرطان �لحديث.
باأور�م  بالفعل  �أ�صيبو�  �لذين  �لأ�صخا�ض  و�لم�صمى  �للقاح  ي�صتهدف 
�لم�صوؤولة  تلك  هي  �لميانينية  و�لخايا  �لخطورة،  �صديدة  ميانينية 

عن �إنتاج �ل�صبغة �لتي تمنح �لجلد لونه.
كما �أن هذ� �للقاح يمكنه �إيقاف �صرطان �لمثانة و�لرئة و�لكلى، ويتميز 
باأنه يحفز �لج�صم على �لتعرف على �لخايا �ل�صرطانية ويوقف عودة 

�لمر�ض.
لهيئة  �ل��ت��اب��ع��ة  ل��ن��دن  ك��ول��ي��دج  ج��ام��ع��ة  م�صت�صفيات  موؤ�ص�صة  وت��ق��ود 
�لنهائية من  �لمرحلة  �لوطنية )UCLH( هذه  �ل�صحية  �لخدمات 

تجربة �لعاج.
�لمناعي لمحاربة نوع معين  �لعاج بقدرته على تحفيز �لجهاز  ويتميز 

من �ل�صرطان لدى �لمري�ض.
وت�صل�صل  �ل���ورم  م��ن  عينة  �إز�ل���ة  تتم  للحالة،  منا�صب  ع��اج  ولإن��ت��اج 
ا  �أي�صً دورً�  �ل�صطناعي  �لذكاء  ويلعب  بها،  �لخا�ض  �لنووي  �لحم�ض 

في تحديد �لعاج �لمنا�صب للمري�ض.
�لمري�ض  ل��ورم  �لفريدة  �لجينية  �لهوية  م��ع  ليتنا�صب  �ل��ع��اج  �صمم 
�أو  �ل��بروت��ي��ن��ات  لت�صكيل  �لج�صم  توجيه  ط��ري��ق  ع��ن  ويعمل  �لم��ح��دد، 
�لأج�صام �لم�صادة �لتي تهاجم عامات �أو جينات م�صادة موجودة فقط 

على تلك �لخايا �ل�صرطانية.
وقالت �لدكتورة هيذر �صو، �لمن�صقة للتجارب �إن: "هذ� عاج فردي �إلى 
حد كبير، وهو �أكثر ذكاءً في بع�ض �لنو�حي من �للقاح"، م�صيفة: تم 
في  �لتالي  للمري�ض  �إع��ط��اءه  يمكنك  ل  للمري�ض  ا  خ�صي�صً ت�صميمه 

�ل�صف لأنك ل تتوقع �أن ينجح".

الك�شف عن اأول روبوت يرك�ش مثل الإن�شان  
ك�صف مركز بكين لبتكار �لروبوتات �لب�صرية عن �لروبوت "تيانقونغ"، 
 6 وهو روب��وت �صبيه بالب�صر قادر على �لرك�ض مثل �لإن�صان ب�صرعة 

كلم في �ل�صاعة.
ويم��ث��ل ه��ذ� �لب��ت��ك��ار ت��ط��ور� ك��ب��ير� في مج��ال �ل��روب��وت��ات، حيث يعد 
�لعالم  في  بالكامل  بالكهرباء  يعمل  ب�صري  روبوت  �أول  "تيانقونغ"، 

يحقق هذه �لنتيجة.
 163 يبلغ  "تيانقونغ"  ط��ول  ف��اإن  ت�صاينا"  "غيزمو  موقع  وح�صب 
ي�صمح  �ل����وزن  خفيف  بت�صميم  ويتميز  ك��ل��غ،   43 وي���زن  �صنتيمتر� 

بالجري ب�صكل م�صتقر.
وي�صتخدم �لروبوت �لجديد �أجهزة ��صت�صعار متعددة لاإدر�ك �لب�صري، 
روؤية  ��صت�صعار  و�أجهزة  �لدقة،  عالية  �لذ�تي  بالق�صور  قيا�ض  ووح��دة 

ثاثية �لأبعاد، مما يمكنه من �لتنقل في بيئته بفعالية.
بالإ�صافة �إلى ذلك، تم تجهيز �لروبوت باأجهزة ��صت�صعار قوة �صد��صية 

�لأبعاد عالية �لدقة للح�صول على ردود فعل دقيقة للقوة.
�لروبوت  لتعلم مهار�ت حركة  "تيانقونغ" طريقة جديدة  وي�صتخدم 
�لب�صري ت�صمى "�لتعلم �لتقليد �لتعزيزي �لتنبوؤي �لقائم على ذ�كرة 
�لحالة"، ولعبت هذه �لطريقة دور� حا�صما في تحقيق قدرة �لروبوت 

على �لعمل ب�صكل طبيعي.
بدون  حتى  و�ل�صالم  �لم��ن��ح��در�ت  ع��بر  �لتنقل  "تيانقونغ" في  ونج��ح 
مدخات ب�صرية، مما �أظهر قدرته على �لتكيف مع �لبيئات �لمتغيرة، 
مو�جهة  عند  م�صيته  تعديل  خ��ال  م��ن  �لح��رك��ة  خفة  �أظ��ه��رت  كما 

�لعو�ئق �أو �لت�صاري�ض غير �لم�صتوية.
و�أكد �لمطورون على �نفتاح "تيانقونغ" وتو�فقه، مما ي�صمح بو�جهات 
�ت�صال مفتوحة وتو�صعة مرنة للبر�مج و�لأجهزة و�لوحد�ت �لوظيفية 

�لأخرى.
ويمثل �لك�صف عن "تيانقونغ" خطوة مهمة في مجال تطوير �لروبوتات 
�لب�صرية، حيث تتيح قدرته على �لعمل ب�صكل طبيعي فتح �لأبو�ب �أمام 
�لتطبيقات �لمحتملة في مختلف �لمجالت، بما في ذلك عمليات �لبحث 

و�لإنقاذ، و�ل�صتجابة للكو�رث، و�ل�صناعة �لتحويلية.

ف�شيحة ت�شرب مياه بيرييه المعدنية 
لتلوثها ببكتيريا »الف�شلات«

مليوني  بتدمير  �لمعدنية  للمياه  �صركة بيرييه  �لفرن�صية  �أمرت �لحكومة 
زجاجة من مياهها �لفو�رة �لتي يزعم �أنها ملوثة ببكتيريا �لبر�ز، ح�صبما 

ذكرت وكالة �ل�صحة �لعامة.
م�صتمرة  ف�صائح  لاأغذية  �لعماقة  �ل�صوي�صرية  ن�صتله  �صركة  وتو�جه 
�لفرن�صية في طرق تنقية غير  �ل�صلطات  تتعلق بمياه بيرييه حيث تحقق 

قانونية مزعومة في �صركة �لمياه �لفرن�صية �لتابعة ل�صركة ن�صتله.
وقالت وكالة �ل�صحة �لفرن�صية في وثيقة �إن �ل�صلطات �ل�صحية طلبت من 
 14 10 �إلى  �إنتاج بيرييه في �لفترة من  ن�صتله ووترز فر�ن�ض تدمير كل 

مار�ض من �أحد م�صادرها بالقرب من نيم.
وقالت ن�صتله في بيان �إنه تم تدمير ما يقرب من مليوني زجاجة كاإجر�ء 

�حتر�زي. وقالت �ل�صركة �إن زجاجات بيرييه في �لمتاجر �آمنة.
�ل�صلطات  �أم���رت  �ل�صهر،  ه��ذ�  م��ن  �صابق  وق��ت  �أن���ه في  �إلى  �لإ���ص��ارة  تج��در 
�أحد  في  �لفور  على  �لإن��ت��اج  بتعليق  فرن�صا  ووت��رز  ن�صتله  �صركة  �لإقليمية 

م�صادرها بالقرب من نيم، وفقا لتقرير في وكالة فر�ن�ض بر�ض.
من جهة �أخرى، فتح مدعون فرن�صيون في يناير تحقيقا في �أ�صاليب تعقيم 
م�صابيح  با�صتخد�م  �لم��ي��اه  بتعقيم  قامت  باأنها  �ل�صركة  و�ع��ترف��ت  �لم��ي��اه. 
غير  �لو�صائل  م��ن  وغ��يره��ا  �ل��ك��رب��ون  وت�صفية  �لبنف�صجية  ف��وق  �لأ���ص��ع��ة 
�لدع��اء تحقيقا في  وب��د�أ ممثلو  "�لطبيعية".  �لمعدنية  للمياه  بها  �لم�صموح 
يناير بعد �أن تم �لك�صف عن �أن �ل�صركة ��صتخدمت طرق تنقية غير م�صرح 
�لكربون، على  �لبنف�صجية وفاتر  �لأ�صعة فوق  بها، بما في ذلك م�صابيح 
�أنها مياه معدنية طبيعية. وهذه �لطرق غير م�صموح  �لمياه �لم�صنفة على 

بها بموجب �للو�ئح �لفرن�صية لهذه �لفئة.

»ت�شالنجرز« من بطولة زندايا 
يت�شدر �شباك التذاكر 

بطولة  م��ن  "ت�صالنجرز"   فيلم  ت�صدر 
�صباك  زن�����د�ي�����ا،  �لأم����يرك����ي����ة  �ل��ن��ج��م��ة 
�أم���يرك���ا �ل�����ص��م��ال��ي��ة خال  �ل���ت���ذ�ك���ر في 
لعر�صه،  �لأولى  �لأ���ص��ب��وع  نهاية  عطلة 
�صركة  �لأح��د  �أعلنتها  تقدير�ت  بح�صب 

ريلي�صنز" �لمتخ�ص�صة. "�إكزبيتر 
وتوؤدي �لممثلة و�لمغنية �لبالغة 27 عاماً 
دور لعبة تن�ض بارزة تعتزل بعد تعرّ�صها 
لا�صتعد�د  زوجها  ت�صاعد  ثم  لإ�صابة، 
�إلى مبار�ة �صد لعب يتبيّن �أنه حبيبها 
�ل�صابق و�صديق زوجها �لمقرّب في مرحلة 

من حياته.
"�إنها  غ���رو����ض  �أ.  دي��ف��ي��د  �لم��ح��ل��ل  وق����ال 
�ن���ط���اق���ة ج���ي���دة ج�����د� ل��ف��ي��ل��م در�م�����ي 
رومن�صي وريا�صي"، م�صير�ً �إلى نجومية 
�لإي��ط��الي لوكا  �لم��خ��رج  زن��د�ي��ا وموهبة 
بف�صل  عالمياً  ��صتهر  �ل��ذي  غو�د�نيينو 
ي��ور نايم". وحقق  ب��اي  "كول مي  فيلم 
"ت�صالنجرز" 15 مليون دولر في عطلة 
و�أك��د غرو�ض  له.  �لأولى  �لأ�صبوع  نهاية 
�لمخرج  وم��وه��ب��ة  �لج���يّ���دة  "�لق�صة  �أنّ 
و�لتوقيت  للنجمة  �لمنا�صب  و�لخ��ت��ي��ار 

�ل�صحيح، �أدت كلها �إلى نجاح �لعمل".

الوليات المتحدة 
مهددة بـ »�شيف حارق«

�لجوية  �لأر������ص�����اد  ه��ي��ئ��ة  �أف�������ادت 
�لوليات  �إن  �لأم��يرك��ي��ة  �لوطنية 
حر�رة  درج���ات  ت�صهد  ق��د  �لمتحدة 
ينذر  مم��ا  �ل�����ص��ي��ف،  ه���ذ�  مرتفعة 
وحر�ئق  �لج��ف��اف  ب��زي��ادة مخاطر 

�لغابات و�لأعا�صير.
ووف������ق ت���وق���ع���ات ه��ي��ئ��ة �لأر�����ص����اد 
�ل�صهر،  ه�����ذ�  �����ص����درت  �ل����ت����ي  في 
ك��ث��يرة م��ن �لوليات  �أج�����ز�ء  ف����اإن 
�لمتحدة - بما في ذلك نيو �إنغاند 
�أن  و�لجنوب �لغربي - من �لمرجح 
�أعلى  فيها  �لح���ر�رة  درج���ات  تكون 
من �لمتو�صط في �لفترة من يونيو 

حتى �أغ�صط�ض.
 VOXK ووف����ق م��وق��ع ف��وك�����ض
هذ�  ي�����ص��ب��ح  �أن  �لم���ح���ت���م���ل  ف���م���ن 
على  �صخونة  �لأك���ثر  ه��و  �ل�صيف 

�لإطاق في �لوليات �لمتحدة.
�ل�صيف  لف�صل  ي��ك��ون  �أن  ويم��ك��ن 
بيئية  ع����و�ق����ب  ح��������ر�رة  �لأك��������ثر 
خ��ط��يرة، بم��ا في ذل��ك زي���ادة خطر 
�لج����ف����اف و�لأع����ا�����ص����ير وح���ر�ئ���ق 
�لم����ن����اط����ق.  ب���ع�������ض  �ل�����غ�����اب�����ات في 
�أن  يم��ك��ن  ذل�����ك،  �إلى  ب���الإ����ص���اف���ة 
�لتهديد�ت  م����ن  �لم����زي����د  ي�����ص��ك��ل 
�ل�صحية للنا�ض، مع زيادة �لوفيات 
ب��الح��ر�رة - بم��ا في ذلك  �لمرتبطة 
�لقلب  ب���اأم���ر�����ض  �لم��رت��ب��ط��ة  ت��ل��ك 
�لوليات  في   - �لدموية  و�لأوع��ي��ة 

�لمتحدة في �لعقد �لما�صي.
وع���ل���ى ن���ط���اق و������ص����ع، دف����ع ف�صل 
�إلى  �ل��ن��ا���ض  دف��ئً��ا  �لأك����ثر  �ل�صيف 
�لحتياطات  م���ن  �لم���زي���د  �ت���خ���اذ 
بالأن�صطة  �لأم�����ر  ي��ت��ع��ل��ق  ع��ن��دم��ا 
و�أ�صبحو�  يم���ار����ص���ون���ه���ا،  �ل����ت����ي 
�أك����ثر �ع���ت���م���ادً� ع��ل��ى �لم������و�رد مثل 
�أهبة  على  و�لبقاء  �لهو�ء،  تكييف 
�لجوية  ل�����اأح�����د�ث  �ل����ص���ت���ع���د�د 
�إمد�د�ت  على  توؤثر  �لتي  �لقا�صية 

�لمياه وجودة �لهو�ء.

وفاة طبيبة وت�شمم
 28 بكحول مغ�شو�شة

نيوز"  "فار�ض  �أن��ب��اء  وكالة  �أف���ادت 
وت�صمم  طبيبة  ب��وف��اة  �لإي��ر�ن��ي��ة، 
كحولً  تناولهم  ب�صبب  طبياً   28
جنوب  �صير�ز  مدينة  في  مغ�صو�صة 

�لباد.
مطلع  م�صدر  عن  �لوكالة  ونقلت 
�إق���ام���ة ح��ف��ل في  "بعد  �إن�����ه  ق���ول���ه 
بمدينة  �لمحيطة  �لحد�ئق  �إح��دى 
�صير�ز، �أ�صيب 28 طبيبًا بالت�صمم 
فيما توفيت طبيبة ب�صبب تناولهم 
�إلى  نقلهم  �لمغ�صو�صة وتم  �لكحول 

�لم�صت�صفى".
"هناك  �أن  �إلى  �لم�������ص���در  و�أ�����ص����ار 
من  �لعديد  �إ�صابة  عن  معلومات 
موؤكد�ً  �لكلوي"،  بالف�صل  �لأطباء 
طبيب  دخ��ل  فيما  طبيبة  "وفاة 

�آخر في حالة غيبوبة".
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�ش�ؤون محلية

في دورتها الرابعة لعام 2024

جامعة الإمارات تكرم الفائزين بجائزة الرئي�ش الأعلى للتميز الموؤ�ش�شي في دورتها الرابعة

اأميركية ال�شارقة ونوكيا تتعاونان لتطوير التعليم الهند�شي من خلال برنامج النخبة

موؤ�س�سة الإمارات للخدمات ال�سحية تنظم باقة من الفعاليات في �سهر التوحد

اأكثر من 43 األف طفل خ�شعوا لفح�ش برنامج الك�شف المبكر عن التوحد

تعاون بين اإن�شينكراتور ومجموعة عمل الإمارات للبيئة لجعل الإمارات اأكثر خ�شرة وا�شتدامة

•• العين - الفجر

حفل  �لمتحدة  �لعربية  �لإم����ار�ت  جامعة  نظمت 
تكريم للفائزين بجائزة �لرئي�ض �لأعلى للتميز 
 ،2024 ل���ع���ام  �ل���ر�ب���ع���ة  دورت����ه����ا  �لم��وؤ���ص�����ص��ي في 
بح�صور معالي زكي �أنور ن�صيبة -�لرئي�ض �لأعلى 
للجامعة، �لم�صت�صار �لثقافي ل�صاحب �ل�صمو رئي�ض 
�لله  عبد  محمد  �ل�صيخ  �لعميد  و�صعادة  �لدولة، 
في  و�لريادة  للتميز  �لعامة  �لإد�رة  -مدير  �لمعا 

�صرطة دبي، وقياد�ت �لجامعة و�لفائزين.
و�أكد معالي زكي ن�صيبة على �لدور �ل�صتر�تيجي 
�لتميز  م�صيرة  تعزيز  في  �لجامعة  تلعبه  �ل���ذي 
�لثابت  �للتز�م  �إلى  �لدولة، م�صير�ً  و�لبتكار في 
بروؤية �لإمار�ت 2031 و�أهد�ف مئوية �لإمار�ت 
2071، و�أثنى معاليه على �لجهود �لمبذولة من 
قبل �لفائزين للم�صاهمة في رفع م�صتويات �لأد�ء 

و�لتميز في �لجامعة.
�لجامعة  �أن  �إلى  معاليه  �أ���ص��ار  كلمته،  ختام  وفي 
�لعاملين  ج��م��ي��ع  وتح��ف��ي��ز  دع����م  في  ���ص��ت�����ص��ت��م��ر 
�لم�صتمر،  و�ل���ت���ط���ور  �لب���ت���ك���ار  ع��ل��ى  و�ل����ط����اب 

مم���ا ي�����ص��ه��م ب�����ص��ك��ل ف��ع��ال في تح��ق��ي��ق �لأه�����د�ف 
تر�صيخ  ومو��صلة  �لإم���ار�ت  لجامعة  �لطموحة 
و�لريادة  �لمتميز  �لأد�ء  مكانتها كمرجع عالمي في 
�لكبيرة  �ل��ط��م��وح��ات  " �إن  وق����ال  �لأك���اديم���ي���ة، 

م�صاعفة  منا  ت�صتدعي  �لم�صتقبل  نحو  لوطننا 
�لكفاءة  م�صتويات  �أع��ل��ى  �إلى  للو�صول  �لج��ه��ود 

و�لتميز."
�صملت  رئي�صية  فئات  ث��اث  في  �لجو�ئز  ومُنحت 

�لدكتور  �لأ�صتاذ  فيها:  فاز  و�لتي  �لأو�صمة  فئة 
�لمتميز  �لم��وظ��ف  و���ص��ام  في  �أح��م��د  مق�صود  �صاجد 
في �لم��ج��ال �لإ����ص���ر�في، و�لأ���ص��ت��اذ �ل��دك��ت��ور خالد 
�لطر�بيلي في و�صام �لرئي�ض �لأعلى في �لوظائف 

�لرئي�ض  و�صام  في  �لنعيمي  وعائ�صة  �لمتخ�ص�صة، 
�لأعلى في �لمجال �لإد�ري، و �لدكتور وليد خليل  
�لأع���ل���ى في �لخدمة  �ل��رئ��ي�����ض  و����ص���ام  �أح���م���د في 
�لرئي�ض  و���ص��ام  في  �لمن�صوري  وخ��ال��د   �لطويلة، 

و�لأ�صتاذ  �لم��ت��ع��ام��ل��ين،  ���ص��ع��ادة  �لأع��ل��ى في مج���ال 
�ل��دك��ت��ور ب��ا���ص��م  �أب���و ج��د�ي��ل في و���ص��ام �لرئي�ض 
�لأعلى لأف�صل موظف مبتكر، و�لدكتورة  �صميه 
�لأعلى  �لرئي�ض  عبد�لرحيم  �لجهوري في و�صام 
لل�صباب، و�لدكتور منيب قبان في و�صام �لرئي�ض 
�لأعلى للموظف �لمتميز في دعم تجربة �لطالب، 
و�لدكتور حمد �لج�صمي في و�صام �لرئي�ض �لأعلى 
في وظائف �لم�صتقبل، ور�ثي�ض كونديل فالبيل في 

و�صام �لرئي�ض �لأعلى في �لت�صال �لحكومي.
وفي ف��ئ��ة �لج��ن��دي �لم��ج��ه��ول ف���از ك��ل م��ن محمد 
�لظاهري، وجهاد خليل يو�صف، ورم�صان �أف�صل، 
�إبر�هيم  �ل��دك��ت��ور  ف��از  �لح�صنة  �ل��ق��دوة  فئة  وفي 
محمد عبد �للطيف، وفر��ض عبد �لقادر، وموزة 
محمد �لكلباني، لي�صل بذلك عدد �لفائزين �إلى 
�لمتكامل  �لنهج  �لجو�ئز  هذه  لتعك�ض  فائز،   16
�ل����ذي ت��ت��ب��ع��ه �لج��ام��ع��ة ل��ت��ع��زي��ز ث��ق��اف��ة �لج���ودة 

و�لتميز.
و�لمقيمين  للجائزة  �لعليا  �للجنة  تكريم  تم  كما 
م��ن ���ص��رط��ة دب���ي ت��ق��دي��ر�ً ل���دوره���م �لح��ي��وي في 

عملية �لتقييم و�لختيار.

•• ال�شارقة- الفجر

�أعلنت �لجامعة �لأميركية في �ل�صارقة عن �ن�صمام 
�لت�صالت  مج����ال  في  �ل����ر�ئ����دة  "نوكيا"  ���ص��رك��ة 
و�لتكنولوجيا، �إلى برنامج �لنخبة في كلية �لهند�صة 
في �لجامعة خال حفل توقيع مذكرة تفاهم �أقيم 

موؤخرً� في حرم �لجامعة.
يهدف برنامج �لنخبة �إلى عقد �صر�كات مع مختلف 
�ل�صركاء �ل�صناعيين في مجالت �لبحث و�لتطوير 
وبر�مج �لتدريب و�لتدريب �لد�خلي وتبادل �لمعرفة 
و�لإ�صر�ف  و�لإد�ري���ة  �لتدري�صية  �لهيئة  و�أع�صاء 
و�لرحات  �لطلبة  تخرج  م�صاريع  على  �لم�صترك 

ميد�نية.
�لأميركية  �لج��ام��ع��ة  لطلبة  �ل�����ص��ر�ك��ة  ه��ذه  ت��وف��ر 
عملية  وخ��بر�ت  د�خلي  تدريب  فر�ض  �ل�صارقة  في 
�لمقرر  وم��ن  �لعمل.  �صوق  في  �لنجاح  م��ن  تمكنهم 

�ل�صارقة  في  �لأميركية  �لجامعة  من  كل  تقوم  �أن 
ون��وك��ي��ا ب��الإ���ص��ر�ف ع��ل��ى م�����ص��اري��ع ت��خ��رج مختارة 
�لتدري�صية  �ل��ه��ي��ئ��ة  لأع�����ص��اء  ب��ح��ث��ي��ة  وم�����ص��اري��ع 
و�ل��ط��ل��ب��ة وت��وظ��ي��ف خ��بر�ت��ه��م لم��و�ج��ه��ة تحديات 
�لعالم �لملحة. وتقوم �صركة "نوكيا" بموجب هذه 
ل��ط��ال��ب��ات �لهند�صة  �ل��ت��وج��ي��ه  ب��ت��ق��ديم  �لت��ف��اق��ي��ة 
و�إر�����ص����اده����م  ل��ت��ع��زي��ز �ل��ت��ن��وع و�ل�����ص��م��ول في هذ� 
�لجامعة  طلبة  ي�صتفيد  �أن  �لمتوقع  وم��ن  �لم��ج��ال. 
�لتي تعرفهم على  �لمنظمة  �لميد�نية  �لرحات  من 
و�أحدث  �ل�صناعة  ممار�صات  في  �لممار�صات  �أف�صل 

�لتقنيات في مجالت �لت�صال و�لتكنولوجيا.
وق���ال �ل��دك��ت��ور ف���ادي �أح��م��د �ل��ع��ل��ول، عميد كلية 
�لهند�صة في �لجامعة �لأميركية في �ل�صارقة تعليقًا 
بان�صمام  �صعد�ء  "نحن  �لتعاون:  هذ�  �أهمية  على 
�صعينا  ��صتر�تيجي في  ك�صريك  "نوكيا" لنا  �صركة 
�لتكنولوجي.  و�لتقدم  �لأكاديمي  �لتميز  لتحقيق 

يعك�ض هذ� �لتعاون �لتز�منا بتزويد طلبتنا بتجارب 
تعليمية �صاملة توؤهلهم للنجاح في عالم تكنولوجي 
�صريع �لتطور. فمن خال توحيد جهودنا مع �صركة 
"نوكيا"، نحن نهدف �إلى تزويد طلبتنا بتعليم غير 
�إمكانية  خال  من  �لدر��صية  �لف�صول  في  تقليدي 
�لو�صول �إلى �أحدث �لتقنيات وتقديم روؤى عملية، 
في  حلولً  يبتكرون  موؤثرين  لي�صبحو�  وتمكينهم 
�لمتقدمة.  و�لتكنولوجيا  �لرقمي  �لتحول  مج��ال 
لتن�صئة  "نوكيا"  �صركة  م��ع  بيد  ب��ي��دً�  نعمل  نحن 
جيل من �لمبدعين من �أ�صحاب �لروؤى �لم�صتقبلية، 
�لمدن  م�صتقبل  وت�صكيل  �لتغيير  لإح��د�ث  موؤهلين 
ريما  قالت  جانبها  وم��ن  و�لتكنولوجيا".  �لذكية 
في  لل�صبكات  �لتحتية  �لبنية  رئ��ي�����ض  ن��ائ��ب  م��ن��اع، 
نتطلع  نحن  "نوكيا":  �صركة  في  �لأو���ص��ط  �ل�صرق 
ت��وح��ي��د جهودنا  �إلى  �ل�����ص��ر�ك��ة  ه����ذه  خ����ال  م���ن 
يعك�ض  مم��ا  �ل�صارقة،  في  �لأم��يرك��ي��ة  �لجامعة  م��ع 

في  و�لتعاون  �لأك��اديم��ي  �لتميز  تحقيق  في  تفانينا 
مج���ال �ل�����ص��ن��اع��ة. ن��ح��ن نعمل م��ن خ���ال توفير 
�لم�صاريع  �ل��د�خ��ل��ي و�ل��ت��ع��اون في  �ل��ت��دري��ب  ف��ر���ض 
تمكين  على  و�لإر���ص��اد  �لتوجيه  وعمليات  �لبحثية 
في  مبتكرين  ق���ادة  لي�صبحو�  و�إع���د�ده���م   �لطلبة 
�لمتقدمة  و�لتكنولوجيا  �لرقمي  �لتحول  مج��الت 
م�صتقبل  ت�صكيل  على  �صنعمل  و�لت�����ص��الت.م��عً��ا، 
�لمدن �لذكية و�لتكنولوجيا، وتجهيز �لطلبة للنجاح 
في م�صهد �صريع �لتطور". تو��صل كلية �لهند�صة في 
�لجامعة �لأميركية في �ل�صارقة، من خال برنامج 
�ل��ن��خ��ب��ة، ري��ادت��ه��ا في ت��ع��زي��ز �لب��ت��ك��ار و�ل��ت��م��ي��ز في 
�ل�صتر�تيجية  �ل�صر�كات  تعزز  �لهند�صي.  �لتعليم 
مع �ل�صناعة و�لتي تم ت�صكيلها من خال برنامج 
�ل��ن��خ��ب��ة �ل���ت���ز�م �ل��ك��ل��ي��ة ب��ت��زوي��د �ل��ط��ل��ب��ة بفر�ض 
تطويرية وخبر�ت عملية، مما يعزز �صمعتها ككلية 

ر�ئدة في هذ� �لمجال.
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ك�����ص��ف��ت �ل���دك���ت���ورة ن���ور �لم���ه���يري مدير 
موؤ�ص�صة  في  �ل��ن��ف�����ص��ي��ة  �ل�����ص��ح��ة  �إد�رة 
�لإم�����������ار�ت ل���ل���خ���دم���ات �ل�����ص��ح��ي��ة عن 
خ�صوع 43797 طفل من �لم�صتفيدين 
�لم��ب��ك��ر عن  ب��رن��ام��ج �لك�صف  م��ن خ���ال 
�ل��ت��وح��د �لم��وج��ه ل��ل��م��ر�ح��ل �لم��ب��ك��رة من 
�أل��ف و778   29 حياة �لأط��ف��ال، منهم 
�لعام  خ�����ال  م����ن �لخ����دم����ة  م�����ص��ت��ف��ي��د 
و�صلت  �ل��ت��ز�م  بن�صبة   ،2023 �لما�صي 
عن  �لم��ب��ك��ر  للك�صف  وذل���ك   ،94% �إلى 
ع��ام��ات و�أع���ر�����ض �ل��ت��وح��د في مر�حل 
مبكرة من حياة �لطفل، حيث يتم وفق 
�إلى  �لبرنامج تقييم �لحالت وتحويلها 
ل�صتكمال  �لتخ�ص�صية  �لم�صت�صفيات 
تطلب  �إذ�  �ل��ت��وح��د  ع��ن  �لك�صف  تقييم 

�لأمر.
�أحد  ي��ع��ت��بر  �ل���برن���ام���ج   �أن  و�أو����ص���ح���ت 

�أطلقتها  �ل����ت����ي  �ل���ن���وع���ي���ة  �ل�����بر�م�����ج 
م���ن خ���ال���ه نظاماً  ون���ف���ذت  �لم��وؤ���ص�����ص��ة 
�لمبكر  �ل��ك�����ص��ف  ل���برن���ام���ج  �إل���ك���ترون���ي���اً 
�لقيا�ض  �أد�ة  �إدر�ج  تم  ح��ي��ث  ل��ل��ت��وح��د 
�لمعتمدة M-CHAT-R  وتنبيهات 
تلقائية وتحديد �آلية �لتحويل �لحالت 
�لمخت�صة  للمن�صاتَ  �لكترونيا  �ليجابية 
��صتحدثت  كما   ،2022 ع��ام  �أو�خ���ر  في 
�لم��ب��ك��ر ع��ن ��صطر�ب  �ل��ك�����ص��ف  ���ص��ي��ا���ص��ة 
طيف �لتوحد في مر�كز �لرعاية �ل�صحية 
�لأولية، ويت�صمن برنامج �لك�صف �لمبكر 
�لأولي  �لتقييم  تنفيذ  �لتوحد على  عن 
في مر�كز �لرعاية لاأطفال ما بين عمر 
�إلى 24 �صهر�ً، وبالتالي تقييم �لحالت 
�لتي  ل��ل��ح��الت  �لمبكر  �ل��ت��دخ��ل  وت��وف��ير 
ت�����ص��ت��دع��ي ذل����ك، وت��وف��ير �ل��دع��م �لزم 

لذوي �لطفل.
�أن �لبرنامج يعمل على  و�أكدت �لمهيري 
�لتوحد  �لمبكر ل�صطر�ب طيف  �لك�صف 

�لمتو�صط  �لم��ع��دل  ذ�ت  �لح����الت  و�إح���ال���ة 
�لمتخ�ص�صة  �لمن�صاآت  �إلى  �ل�صدة  ومرتفع 
ل��ل��ت��ق��ي��ي��م و�ل��ت�����ص��خ��ي�����ض و�ل�����ع�����اج في 
�لموؤ�ص�صة  �أن  �إلى  م�����ص��ير�ً  �لم�صت�صفيات، 

���ص��م��م��ت ب���رن���امج���اً ت���دري���ب���ي���اً لأط���ب���اء 
�لتمري�ض،  وط���اق���م  �ل���رع���اي���ة  م���ر�ك���ز 
�لأد�ة  ��صتخد�م  كيفية  على  لتدريبهم 
�لمبكر  و�لك�صف  �لإحالة  �صيا�صة  وتطبق 

ل�صطر�ب طيف �لتوحد.
و�أ�صافت �أن �لموؤ�ص�صة تعتبر من �لجهات 
�ل�صحية �لر�ئدة في مجال �لك�صف �لمبكر 
�لبدء  وت�����ص��ري��ع  لت�صهيل  �ل��ت��وح��د،  ع��ن 

�إلى �لإعان عن  بالعاج �لمبكر، م�صير�ً 
�لبرنامج  �لفحو�صات من خال  �أع��د�د 
فيه  ترتفع  �ل��ذي  �لتوحد  �صهر  ج��اء في 
ت��ع��زي��ز �لوعي  ن��ح��و  �لم��وؤ���ص�����ص��ة  ج���ه���ود 
�ل����ص���ط���ر�ب، وتنظم  ب��ه��ذ�  �لم��ج��ت��م��ع��ي 
�لعملية  �ل��ط��ب��ي��ة  ج��ه��وده��ا  ج��ان��ب  �إلى 
م��ن ح��ي��ث �ل��ف��ح��و���ص��ات و�ل���ع���اج، باقة 
و�لبر�مج  و�لأن�����ص��ط��ة  �ل��ف��ع��ال��ي��ات  م���ن 
ت�����ص��ت��ه��دف جميع  �ل���ت���ي  و�لم���ح���ا����ص���ر�ت 
و�لمعنيين  و�لتمري�صية،  �لطبية  �لكو�در 
�إلى  �إ���ص��اف��ة  �ل�صحية،  �ل��رع��اي��ة  بقطاع 

مختلف �أفر�د �لمجتمع.
تعزيز  مج��ال  في  �لموؤ�ص�صة  جهود  وح��ول 
�ل��وع��ي ح��ول ����ص��ط��ر�ب �ل��ت��وح��د �أفادت 
�أن  �لنف�صية  �ل�صحة  �إد�رة  ع���ام  م��دي��ر 
للموؤ�ص�صة  �ل��ت��اب��ع��ة  �ل�صحية  �لم��ن�����ص��اآت 
خال  �لفعاليات  م��ن  مجموعة  نظمت 
م�صت�صفى  ت��ب��ن��ى  ح��ي��ث  �ل��ت��وح��د،  ���ص��ه��ر 
مبادر�ت  ع��دة  �لنف�صية  لل�صحة  �لأم���ل 

ترعى �لحدث �لعالمي كونه �أحد �أهم  مر� 
�لنف�صي  للطب  �لتخ�ص�صية  �لتميز  كز 
�لفئات  ل��اأط��ف��ال و�لم��ر�ه��ق��ين وج��م��ي��ع 
�لعمرية، فيما نظم م�صت�صفى �لقا�صمي 
محا�صرة  و�لأط��ف��ال،  و�ل����ولدة  للن�صاء 
تفاعلية   وم�صابقة  للجمهور،  ت��وع��وي��ة 

لاأطفال و�لجمهور.
كما نظم ق�صم �لتمري�ض في م�صت�صفى �أم 
�لقيوين �حتفالية �ليوم �لعالمي للتوحد 
�أب���ري���ل �لح���الي م��ن خال  خ���ال �صهر 
�إر�صال ن�صر�ت توعوية لجميع �لعاملين 
ع��ل��ى م���د�ر �لأ����ص���ب���وع،  ح���ول ��صطر�ب 
طيف �لتوحد، وذلك في �إطار رفع �لوعي 
به  وكيفية �لعناية بهذه �لفئة، كما قام 
با�صطر�ب  ت��وع��ي��ة  بعمل  �لخ���دج  ق�صم 
وم����ر�ج����ع����ي  زو�ر  لج���م���ي���ع  �ل����ت����وح����د 
وما  �لفئة   بهذه  وتعريفهم  �لم�صت�صفى، 
ياحظها  �أن  يمكن  �لتي  �لأعر��ض  هي 

�لأهل ب�صكل مبكر لت�صهيل �لعاج.
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�صركة  �أعلنت  لاأر�ض،  �لعالمي  باليوم  �لحتفال  بمنا�صبة 
و�لمعروفة  وي��رل��ب��ول  لمجموعة  تتبع  �لتي  �إن�صينكر�تور، 
من  �لتخل�ض  �أج��ه��زة  و�إن��ت��اج  تطوير  مج��ال  في  بريادتها 
 ، �لتجارية  و  �لمنزلية  لا�صتخد�مات  �لطعام  مخلفات 
عن تعاونها مع مجموعة عمل �لإمار�ت للبيئة في مبادرة 
لغر�ض �لأ���ص��ج��ار. ه��ذه �لخ��ط��وة ت��اأت��ي ك��ج��زء م��ن �لتز�م 
و�أكثر  م�����ص��ت��د�م  م�صتقبل  تحقيق  ب��دع��م  �إن�����ص��ي��ن��ك��ر�ت��ور 
خ�صرة، وتقديم �أحدث �لحلول �لتكنولوجية �لتي تمكن 
على  تحافظ  باأ�صاليب  �لطعام  مخلفات  مع  �لتعامل  من 

�لبيئة.
�لبيئة  بحماية  �إن�صينكر�تور  �ل��ت��ز�م  �لم��ب��ادرة  ه��ذه  تعك�ض 
وم�صوؤوليتها تجاه �لإد�رة �لمثلى للنفايات. وتهدف �ل�صركة  
خال تعاونها مع مجموعة عمل �لإمار�ت للبيئة، �لهيئة 
في  �لم�صتد�مة  �لتنمية  ب��دع��م  �لملتزمة  �ل��ر�ئ��دة  �لبيئية 
و�لم�صاهمة  �لكربونية   �لنبعاثات  تقليل  �إلى  �لإم����ار�ت، 

�لفاعلة  في �لم�صاعي �لعالمية لإعادة �لت�صجير.
�لطاقة  لم��ب��ادر�ت  �ل��ف��ع��ال  بدعمها  �إن�صينكر�تور  ت�صتهر 
لإعادة  م�صاريع  ع��دة  في  �صاركت  حيث  �لمحلية،  �لمتجددة 
تدوير مخلفات �لطعام، وتحويلها �إلى مياه نقية للزر�عة 
�لطبيعي  �لغاز  �أو  �لكهرباء  وم�صادر طاقة متجددة مثل 
��صتر�تيجيتها  تعزيز  في  ت�صاهم  �لجهود  هذه  �لم�صغوط. 
�لطاقة  ��صتخد�م  وترويج  �لكربونية  �لنبعاثات  لخف�ض 
�لمتجددة في �لإمار�ت و�لمنطقة. بالإ�صافة �إلى ذلك، حققت 
وبيئية  �جتماعية  م��ب��ادر�ت  تنفيذ  في  نج��اح��ات  �ل�صركة 
د�خل �لمجتمعات �لتي تعمل بها، من خال تقديم دور�ت 
تعليمية وور�ض عمل لتعزيز �لوعي �لبيئي وتزويد �لأفر�د 
باأجهزة لإد�رة نفايات �لطعام وتدريبهم على ��صتخد�مها 

بكفاءة.
�لأعمال  تطوير  مدير  كرم،  محمد  قال  �لمنا�صبة،  وبهذه 
لمنطقة �ل�صرق �لأو�صط و�أفريقيا في �إن�صينكر�تور:"ندرك 
للكوكب  �لطبيعية  �لم����و�رد  على  �لح��ف��اظ  �أه��م��ي��ة  تم��امً��اأ 
لاأجيال �لقادمة، من خال زر�عة �لأ�صجار، ن�صعى لي�ض 

ا لإن�صاء مو�طن  فقط لمكافحة �لتغير �لمناخي، ولكن �أي�صً
�لرفاه  وتعزيز  �ل��ه��و�ء،  ج��ودة  وتح�صين  �ل��بري��ة،  للحياة 
�أي وقت  �أكثر من  �لآن  �لعام لمجتمعاتنا. نحن ملتزمون 
�صافي  �إلى  �ل��و���ص��ول  �إلى  �ل��ر�م��ي  هدفنا  بتحقيق  م�صى 
�نبعاثات �صفرية، و�ليوم نجدد �لتز�منا �لطموح بتقليل 
�لغابات.  زر�ع���ة  �إع���ادة  خ��ال  م��ن  �لكربونية  �لنبعاثات 
للبيئة  �لإم���ار�ت  عمل  مجموعة  مع  �صر�كتنا  �أن  ونوؤمن 
م�صتقبل  لبناء  قدمًا  ونتطلع  لنا،  �إل��ه��ام  م�صدر  �صتكون 

�أكثر ��صتد�مة معًا".
ورئي�صة  �لموؤ�ص�ض  �لع�صو  �لمرع�صي،  حبيبة  قالت  بدورها، 
بالتعاون  "�صعيدون  للبيئة:  �لإم�����ار�ت  عمل  مجموعة 
ونتخذ  �ل��ه��ادف،  �لم�صعى  ه��ذ�  في  �إن�صينكر�تور  �صركة  مع 
و�إحد�ث  �لبيئة  على  �لحفاظ  نحو  ��صتباقية  خطوة  معًا 
تاأثير �إيجابي على كوكبنا. يوؤكد برنامج زر�عة �لأ�صجار 
ع��ل��ى �أه��م��ي��ة �ل�����ص��ر�ك��ات ل��ارت��ق��اء ب��ال���ص��ت��د�م��ة �لبيئية 
�إر�صاء  على  م��عً��ا  و�صنعمل  و�لق��ت�����ص��ادي��ة،  و�لجتماعية 

م�صتقبل �أكثر �خ�صر�رً� ومرونة لكوكبنا".



علامات ت�شير اإلى ا�شطراب عمل المرارة
من  �ل��رغ��م  ع��ل��ى  �لم�����ر�رة،  حو�صلة  تلعب 
دور�  فقط،  �صم   7 ح��و�لي  حجمها  �صغر 
ويوؤدي  �ل��ط��ع��ام.  ه�صم  عملية  في  مهما 
�صحية  م�����ص��ك��ات  �إلى  ع��م��ل��ه��ا  �خ���ت���ال 

خطيرة.
كا�صوخ،  ي��ك��ات��يري��ن��ا  �ل���دك���ت���ورة  وت�����ص��ير 
�له�صمي  �لج���ه���از  �أم����ر������ض  �أخ�����ص��ائ��ي��ة 
�إلى  "�إزفي�صتيا"  ل�صحيفة  ح��دي��ث  في 
��صطر�ب  �لتي تظهر في حالة  �لأعر��ض 

عمل حو�صلة �لمر�رة.
حو�صلة  م�����ص��ك��ات  ب���ين  "من  وت���ق���ول: 
�لم������ر�رة �لأك������ثر �ن���ت�������ص���ار�، يم��ك��ن تمييز 
ت���ك���ون �لح�صى  ع���ن  �ل���ن���اج���م  �ل��ت��ه��اب��ه��ا 
و�لمر�ض  دون��ه��ا.  من  كثيرة  و�أحيانا  فيه، 

�ل�صفر�ء،  حركة  خلل  هو  �لآخ��ر  �ل�صائع 
�لنقبا�صية  �ل���وظ���ي���ف���ة  �خ����ت����ال  �أي 
�ل�صفر�وية،  و�ل��ق��ن��و�ت  �لم���ر�رة  لحو�صلة 
ما يوؤدي �إلى ركود �ل�صفر�ء وعدم �صطر 
�أمر��ض  توؤثر  كما  �ل��ده��ون.  و�مت�صا�ض 
مثل تليف �لكبد �أو �أنو�ع من �لعدوى في 

عمل حو�صلة �لمر�رة".
وت�صير �لطبيبة �إلى �أنه لي�ض من �ل�صهل 
ع��م��ل حو�صلة  �ك��ت�����ص��اف وج����ود خ��ل��ل في 
�إ�صار�ت  يطلق  �لج�صم  ول��ك��ن  �ل�����ص��ف��ر�ء. 

معينة في هذه �لحالة.
وتقول: "يمكن �أن تتنوع �أعر��ض �ختال 
ع��م��ل ح��و���ص��ل��ة �لم������ر�رة، ول��ك��ن في معظم 
�لحالت ي�صكو �ل�صخ�ض من �ألم خفيف في 

�لمر�ق �لأيمن، يمكن �أن ينت�صر �إلى �لظهر 
�أو �لكتف �لأيمن، و�ل�صعور بالثقل و�ل�صبع 
في �لبطن )خا�صة بعد �لأطعمة �لدهنية 
�أو على  �أو �لوجبات �لثقيلة(، و�لإم�صاك، 
�لعك�ض من ذل��ك، �لإ���ص��ه��ال، وت��غ��ير�ت في 

لون وتما�صك �لبر�ز".
وبالإ�صافة �إلى ذلك، وفقا لها، ل ي�صتطيع 
�ل�����ص��خ�����ض في ك��ث��ير م��ن �لأح���ي���ان تحمل 
ب��ع��د تناولها،  �ل��ده��ن��ي��ة، ح��ي��ث  �لأط��ع��م��ة 
م�صحوبة  تكون  وق��د  �لبطن،  �آلم  ت�صتد 
ب���األم ح��اد وت��ق��ي��وؤ. وق��د ت�صطرب عملية 
�ل�صفر�وية،  �لبيليروبين  �صبغة  ت��ب��ادل 
�إلى �ليرقان. وب�صبب ذلك، قد  ي��وؤدي  ما 
�صبغة  �لعينين  وب��ي��ا���ض  �لج��ل��د  يكت�صب 

د�ئما.  ي���ح���دث  ل  ه����ذ�  ول���ك���ن  ����ص���ف���ر�ء. 
�له�صم،  عملية  في  ه���ذ�  ي��وؤث��ر  وب��ال��ط��ب��ع 
�أخرى  باأمر��ض  �لإ�صابة  �إلى  ي��وؤدي  وقد 
�لمعدة  وق��رح��ة  �لبنكريا�ض  �ل��ت��ه��اب  مثل 

و�لأثني ع�صري.
وتقول: "يمكن �أن يحدث ركود �ل�صفر�ء 
�لتغير�ت  ب�����ص��ب��ب  مخ��ت��ل��ف��ة:  لأ����ص���ب���اب 
�لهرمونية، و�لوزن �لز�ئد، ونمط �لحياة 

.وت�صاهم  �لتغذية  و���ص��وء  �لخ��ام��ل، 
و�لمقلية  �ل���ده���ن���ي���ة  �لأط����ع����م����ة 

و�لح���������ارة و�لم���ع���ل���ب���ة، وت����ن����اول 
ب��ان��ت��ظ��ام، في ركود  �ل��ك��ح��ول 

�ل�صفر�ء وتكوين �لح�صى 
�لم����������ر�رة  ح����و�����ص����ل����ة  في 

و�لقنو�ت".
ووف��ق��ا ل��ه��ا، يلعب 

�ل������ص�����ت�����ع�����د�د 
�ل���������ور�ث���������ي 
دور� مهما. 

تعتمد  و
ك���ث���اف���ة 

�لم������ادة 

وتكون �لح�صى في حو�صلة  �ل�صفر�ء 
�لمر�رة على �لجن�ض و�لور�ثة. فمثا 
�لز�ئد و�ل�صعر  �لن�صاء ذو�ت �لوزن 

�لأ�صقر وتزيد �أعمارهن عن 50 
�أك���ثر عر�صة لتكون  ه��ن  ع��ام��ا 

�لح�صى في حو�صلة �لمر�رة.

�شحة وتغذية
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وعلى �لرغم من �لرتفاع �لمتوقع في �لحالت و�لأ�صر�ر �لعاطفية و�لمالية 
�لهائلة �لتي يلحقها �لخرف بالأفر�د و�لأ�صر، �إل �أنه ل 

يوجد عاج �أو �أدوية فعالة.
�إلى  �لآن بدل من ذلك  �لباحثون  ويتطلع 

�لوقاية من �لخرف بدل من عاجه من 
خال تغيير نمط �لحياة، مثل �لنظام 

�لغذ�ئي وممار�صة �لريا�صة.
�لنف�ض  ع���الم  روب�����ن،  �آرون  وب��ح��ث 
بعد  ما  وباحث  �ل�صريري  �لع�صبي 

ما  في  هارفارد،  جامعة  في  �لدكتور�ه 
�إذ� كان يمكن للمكان �لذي يعي�ض فيه 
بمخاطر  يتنباأ  �أن  �ل��ف��رد 

من  مج��م��وع��ة  �أي  م��ن  �أف�����ص��ل  ب�صكل  �لم�صتقبل  في  ب��الخ��رف  �لإ���ص��اب��ة 
�لخيار�ت �لأخرى.

�إذ� كان هناك نمط جغر�في  �أفهم ما  �أن  "�أردت  وقال روب��ن: 
للخرف كما هو �لحال بالن�صبة لطول �لعمر، مثل �لمناطق 
�ل�صكان  �أن  ي��ب��دو  �ل��ت��ي  �لم��ن��اط��ق  �إلى  �إ���ص��ارة  �ل��زرق��اء )في 
�لكثير من  �لمتو�صط(.  �أط��ول من  يعي�صون فيها لفترة 
�لخيار�ت �لفردية، مثل ما تاأكله، �أو ما تفعله من �أجل 
�لمتعة، �أو من تق�صي �لوقت معه، مقيدة بالمكان �لذي 

تعي�ض فيه".

الأحياء الفقيرة وخطر الإ�سابة بالخرف
بالإ�صاف�������ة  دي�����وك،  ج��ام��ع��ة  في  وزم�������اوؤه  روب����ن  ق����ام 
�أوتاغو  وجامع��ة  مي�صيغان،  ج��ام��ع��ة  في  �لم��ت��ع��اون��ين  �إلى 
)نيوزيلند�(، وجامعة �أوكاند، بفح�ض �ل�ص�������جات �لطبية 

و�لعناوين �لخا�ص��������ة ب� 1.41 ملي������ون نيوزيلن������دي.
ونظر �لفريق في م����دى ثر�ء �أو حرمان كل م�ص����ارك على 
با�صتخد�م  وذل��ك  ع�ص���رة،  �إلى  و�ح��د  من  مقي������ا�ض 
ح���������ول  �ل��وط��ن��������������ي  �ل���ت���ع���د�د  م���ن  م��ع��ل��وم��ات 
وم�صتويات  و�لتوظي�����ف  �ل��دخ��ل  متو�ص������ط 
�لو�صول  �إمكانية  �إلى  بالإ�صافة  �لتعليم، 
�إلى و�صائل �لنقل و�لعو�مل �لأخرى ذ�ت 

�ل�صلة.
ووجد روبن وفريقه �أن �أولئك �لذين 
حرمانا  �لأك��ثر  �لمناطق  في  يقيمون 
لاإ�صابة  م��ت��ز�ي��د  خ��ط��ر  ل��دي��ه��م 
 43% ب����ن���������ص����ب����ة  ب��������الخ��������رف 
20 ع���ام���ا من  ع��ل��ى م����دى 

�لمر�قبة.

ت�سارع �سيخوخة الدماغ
قام روبن وفريقه بتحليل �لبيانات من در��صة تتبعت نحو 1000 نيوزيلندي 
منذ ولدتهم، وتوثيق �صحتهم �لنف�صية و�لجتماعية و�لف�صيولوجية، بما 
في ذلك فح�ض �لدماغ، و�ختبار�ت �لذ�كرة، و�لتقييمات �لذ�تية �لمعرفية في 

مرحلة �لبلوغ.
مرحلة  خال  �لمحرومة  �لأحياء  في  يعي�صون  �لذين  �أن  ووج��دو� 

�لبلوغ كانت لديهم �صحة دماغية �صيئة ب�صكل ملحوظ في 
�أو  �ل�صخ�صي  �لنظر عن دخلهم  بغ�ض  45 عاما،  �صن 

تعليمهم.
وق���ال �أف�����ص��ال��وم ك��ا���ص��ب��ي �أ���ص��ت��اذ ع��ل��م �ل��ن��ف�����ض وعلم 
"ل  �لدر��صة:  �لأع�صاب بجامعة ديوك، لم�صارك في 
يقت�صر �لأمر على �لمو�رد �ل�صخ�صية �لتي تمتلكها 
فح�صب، بل �إن �لمكان �لذي تعي�ض فيه مهم �أي�صا".

و����ص���وه���د ���ص��ع��ف ���ص��ح��ة �ل����دم����اغ ع����بر ع�����دد من 
�ل��ق��ي��ا���ص��ات، م��ث��ل وج����ود ع���دد �أق����ل �أو �أ���ص��غ��ر من 

في  �لمعلومات  معالجة  مناطق  في  �لع�صبية  �لخايا 
�لخايا  بين  �لت�صال  كفاءة  و�نخفا�ض  �لدماغ 

�لمزيد  �إلى  ب��الإ���ص��اف��ة  �ل���دم���اغ،  ع��بر 
من �ل�صمور، وربما �لنزيف 

�ل�صغير.
وكان لدى �لم�صاركين 

في �لدر��صة �لذين 
ي�����ع�����ي�����������ص�����ون في 
�لأحياء �لفقيرة 
�أي���������ص����ا �أدم����غ����ة 
ب�صكل  �صنا  �أك��بر 
و��صح عند عمر 
45 عاما عندما 

نظر �لباحثون في فحو�صات �لت�صوير بالرنين �لمغناطي�صي، حيث كان لدى 
�أك��بر بثاث �صنو�ت من  �أدمغة تبدو  �لأف��ر�د من �لأحياء �لأك��ثر حرمانا 

�لمتوقع نظر� لعمرهم �لزمني.
من  �لمزيد  عن  و�أبلغو�  �لذ�كرة  �ختبار�ت  في  �أ�صو�أ  نتائج  �صجلو�  �أنهم  كما 
�أو  �لمحادثات  متابعة  مثل  �ليومية،  �لمعرفية  بالمتطلبات  �لمتعلقة  �لم�صاكل 

تذكر كيفية �لتنقل �إلى �أماكن ماألوفة.
ويو�صح روبن �أن هذه �لنتائج ت�صير �إلى �أن �لعي�ض 
ع��ام��ل خ��ط��ر لاإ�صابة  ي��ع��د  في ح��ي مح����روم 

بالخرف.
وم���ا ي���ز�ل م��ن غ��ير �ل��و����ص��ح ك��ي��ف يمكن 
ل��اأح��ي��اء �ل��ف��ق��يرة �أن ت��زي��د م��ن خطر 
�إ����ص���اب���ة ���ص��خ�����ض م�����ا، ول���ك���ن يمكن 
�أن ي��ك��ون ذل���ك ن��ت��ي��ج��ة ل��ع��دد من 
بالمناطق  �لم���رت���ب���ط���ة  �ل���ع���و�م���ل 
���ص��وء نوعية  �لم���ح���روم���ة، م��ث��ل 
م�صتويات  و�نخفا�ض  �ل��ه��و�ء، 
�ل����ت����ف����اع����ات �لج���ت���م���اع���ي���ة 
م�صتويات  و�رت����ف����اع  �ل���ي���وم���ي���ة، 
�ل���ت���وت���ر، وق���ل���ة �ل����ق����درة على 

�لم�صي.

بت�سارع  يرتبط  فقير  حي  في  العي�ض  اأن  دي��وك  جامعة  اأجرتها  درا�سة  وج��دت 
�سيخوخة الدماغ وزيادة خطر الإ�سابة بالخرف في وقت مبكر من الحياة، بغ�ض 

النظر عن م�ستوى الدخل اأو التعليم.
ويعرف مر�ض األزهايمر باأنه ال�سكل الأكثر �سيوعا للخرف، وهو ا�سطراب ع�سبي 

ي�سلب النا�ض ذكرياتهم ومهاراتهم المعرفية.
ويعاني ما يقدر بنحو 58 مليون �سخ�ض حول العالم اليوم من الخرف، ومن المتوقع 

اأن يت�ساعف هذا العدد ثلاث مرات لي�سل اإلى 150 مليون بحلول عام 2050.

بغ�ض النظر عن م�ستوى الدخل اأو التعليم

العي�ش في الأحياء الفقيرة 
يولد خطر الإ�شابة 

بالخرف و�شيخوخة الدماغ

العي�ش في الأحياء الفقيرة 
يولد خطر الإ�شابة 

بالخرف و�شيخوخة الدماغ
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العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
مذكرة اعلان بالن�سر  )اإ�ستئناف(    

                        في  ال�ستئناف رقم:13/2024/328 ا�ستئناف تنفيذ عقاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �لمو�د �لم�صتعجلة و�لتنفيذ - ��صتئناف رقم 89

و�لر�صوم  عقاري  تنفيذ  رق����م:2022/999  �لدعوى  في  �ل�صادر  �لحكم  �إ�صتئناف   : �ل�صتئناف  مو�صوع 
و�لم�صاريف و�لتعاب. 

�لم�صتاأنف:�صيلفر�صتون هولدنج�ض م.م.ح - و�خرون
عنو�نه:�مارة دبي - منطقة �لخليج �لتجاري - �صارع �لم�صتقبل - برج بريزم - بجانب برج ون باي �أمنيات 

- مقابل فندق jw ماريوت - ماركي - �لطابق رقم 29 - مكتب رقم 2906 - 0505385138
�لمطلوب �إعانه :  1- تريدنت �إنترنا�صيونال هولدنجز �ض.م.ح  -  �صفته : م�صتاأنف �صده

مو�صوع �لإعان :  قد �أ�صتاأنف �لقر�ر/�لحكم �ل�صادر بالدعوى �لبتد�ئية رقم:999 ل�صنة 2022 تنفيذ 
عقاري. وحددت لها جل�صة يوم �لربعاء  �لمو�فق  2024/5/29  �ل�صاعة 10.00 �ض بقاعة �لتقا�صي عن 

بعد ، وعليه يقت�صى ح�صوركم �و من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �صتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  ال�ستئناف    
العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 70197

اعلان اأمر اأداء بالن�سر        
                  في  الدع�ى رقم:484/2024/60 امر اداء 

�لمنظورة في:�و�مر �لد�ء و�نفاذ �لعقود �لتجارية رقم 203
و�لفائدة  دره��م   )30000( مبلغ  ب�صد�د  عليه  �لمدعي  بالز�م  �لأم��ر  باإ�صد�ر  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�صوع 

�لقانونية 9% من تاريخ �لمطالبة وحتى تمام �ل�صد�د و�لر�صوم و�لم�صاريف . 
�لمدعي:ريهام في�صل �صيد خلف

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة �ل�صارقة - �لمد�م - �ل�صارقة - �صارع حتا - دبي - مبنى بناية محمد مبارك - �صقة 
�لثالث - 302 - دو�ر �لمد�م �لكبير - بجو�ر ق�صم �صرطة �لمد�م - 971522217503

�لمطلوب �إعانه :  1- �حمد عبد�لله مر�صى معتوق  -  �صفته : مدعي عليه
مو�صوع �لإعان :طلب ��صت�صد�ر �أمر �أد�ء فقد قررت محكمة دبي �لبتد�ئية بتاريخ:2024/4/23 - �لز�م 
�لقانونية  و�لفائدة  �ألف درهم  للطالب مبلغ وقدره )30.000( درهم ثاثين  يوؤدي  باأن  �لمطلوب �صده 
بو�قع 5% من تاريخ �لمطالبة �لق�صائية �لحا�صل في 2024/4/1 وحتى �ل�صد�د �لتام وبالر�صوم و�لم�صاريف 
، ولكم �لحق في �لتظلم �لمر �و ��صتئنافه بح�صب �لحو�ل وفق �لحكام �لو�ردة في �لمادة 66 من �لائحة 

�لتنظيمية لقانون �لجر�ء�ت �لمدنية  .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اعلان رقمي اأمر اأداء بالن�سر        

                  في  الدع�ى رقم:412/2024/60 امر اداء 
�لمنظورة في:�و�مر �لد�ء و�نفاذ �لعقود �لتجارية رقم 203

مو�صوع �لدعوى : �لمطالبة باإ�صد�ر �لمر بالز�م �لم�صتدعي �صده ب�صد�د مبلغ وقدره )100.000( درهم 
�لحكم  و�صمول  �لتام  �ل�صد�د  تاريخ  وحتى  �لمطالبة  تاريخ  من   %5 �لقانونية  و�لفائدة  دره��م  �أل��ف  مائة 

بالنفاذ �لمعجل و�لر�صوم و�لم�صاريف . 
�لمدعي:�صكري ��صامة �صكري عو�ض

عنو�نه:�مارة دبي - منطقة �لقرهود بناية مجموعة محمد عمر بن حيدر �لقاب�صة قرب محطة )جي 
رق��م 0585330102 - بريد  م���ك���اني:33890986848 - هاتف محمول  رق��م   - رق��م 103  جي كو - مكتب 

00971585330102 - shokriwad5@gmail.com:لكتروني�
�لمطلوب �إعانه :  1- �ياد �صمير عارف مرعى  -  �صفته : مدعي عليه

ب�صد�د مبلغ  �لمدعي عليه  �ل��ز�م  ب��ت��اري��خ:2024/3/22  دب��ي �لبتد�ئية  �لإع��ان :ق��ررت محاكم  مو�صوع 
، ولكم �لحق في �لتظلم من �لمر �و ��صتئنافه بح�صب  )100000( درهم للمدعي و�لر�صوم و�لم�صاريف  

�لحو�ل وفق �لحكام �لو�ردة في �لمادة رقم 147 من قانون �لجر�ء�ت �لمدنية  .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

 مذكرة اإعلان بالن�سر )اإ�ستئناف(
601/2024/305 ا�ستئناف تجاري  

تفا�صيل �لإعان بالن�صر 
�لى �لم�صتاأنف �صده /1- عادل �حمد �صوكت ر�صول - مجهول محل �لقامة 
�لرحمن عمر عبد�لله  عبا�ض طاهر ويمثله:عبد  ر�ج��ا   / �لم�صتاأنف  �ن  بما 
رق��م 2024/601  ب��ال��دع��وى  �ل�����ص��ادر  �ل��ق��ر�ر/�لح��ك��م  ��صتاأنف  ق��د   - مخ��ير 
 2024/5/6 �لم��و�ف��ق  �لث��ن��ين  ي��وم  لها جل�صه  وح���ددت    - ��صتئناف تج���اري 
�ل�صاعة 09.00 �صباحا بقاعة �لتقا�صي عن بعد وعليه يقت�صي ح�صوركم �و 

من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �صتجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي بالن�سر بقيد دع�ى

                      في التنفيذ رقم  19107/2023/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة ع�صر رقم 302

�بوظبي  بنك  عن  و�ل�صادر   )680757( رقم  �لمرتجع  �ل�صيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�صوع 
�لول بقيمة )10000( �جمالي مبلغ �لمطالبة )10725.5( مع �لفائدة �لقانونية %5 .

طالب �لتنفيذ : محمد نبيل محمد �لحب�ض
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �أبوهيل - ديره - دبي - 0586859066  

�لمطلوب �إعانه: 1- علي خليل محمود بدو�ن  - �صفته: منفذ �صده
رقم  �لمرتجع  �ل�صيك  بقيمة  �لمطالبة  ومو�صوعها  �لدعوى  عليكم  �أق��ام  قد   : �لإع��ان  مو�صوع 
)680757( و�ل�صادر عن بنك �أبوظبي �لول بقيمه )10000( �جمالي مبلغ �لمطالبة )10725.5( 

مع �لفائدة �لقانونية %5.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي بمح�سر حجز بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  4886/2020/207 تنفيذ تجاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة رقم 185

مو�صوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�صادر في �لدعوى رقم 2019/3246 �أمر �أد�ء ، ب�صد�د �لمبلغ 
�لمنفذ به وقدره )6.770.570( درهم �صاما للر�صوم و�لم�صاريف .

طالب �لتنفيذ : نجيب �أمان �لله
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - منطقة �لثنية �لر�بعة - �صارع رقم 2 - فيا 

رقم 32 - رقم مكاني:1717173345 - 0552728254  
�لمطلوب �إعانه: 1- عائ�صة �مان �لله  - �صفته: منفذ �صده

مو�صوع �لإعان : قررت محاكم دبي �لبتد�ئية �عانكم بالقر�ر �ل�صادر بتاريخ:2023/11/30 
و�ل��دع��وى لب��د من  �ل��ق��ر�ر  تفا�صيل  ل��اإط��اع على  �أمو�لكم �لخا�صة  بانه تم �لحجز على 

��صتخد�م خدمات محاكم دبي �للكترونية و�لذكية .
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي بمح�سر حجز بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  4886/2020/207 تنفيذ تجاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة رقم 185
مو�صوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�صادر في �لدعوى رقم 2019/3246 �أمر �أد�ء ، ب�صد�د �لمبلغ 

�لمنفذ به وقدره )6.770.570( درهم �صاما للر�صوم و�لم�صاريف .
طالب �لتنفيذ : نجيب �أمان �لله

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - منطقة �لثنية �لر�بعة - �صارع رقم 2 - فيا 
رقم 32 - رقم مكاني:1717173345 - 0552728254  

�لمطلوب �إعانه: 1- عائ�صة �مان �لله  - �صفته: منفذ �صده
مو�صوع �لإعان : قررت محاكم دبي �لبتد�ئية �عانكم بالقر�ر �ل�صادر بتاريخ:2024/01/22 
و�ل��دع��وى لب��د من  �ل��ق��ر�ر  تفا�صيل  ل��اإط��اع على  �أمو�لكم �لخا�صة  بانه تم �لحجز على 

��صتخد�م خدمات محاكم دبي �للكترونية و�لذكية .
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  7995/2023/207 تنفيذ تجاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة رقم 185
مو�صوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�صادر في �لدعوى رقم 60/2020/4158 �أمر �أد�ء ، ب�صد�د �لمبلغ 

�لمنفذ به وقدره )3545330.50( درهم �صاما للر�صوم و�لم�صاريف .
طالب �لتنفيذ : نجيب �أمان �لله

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �لثنية �لخام�صة - دبي - �صارع �صارع 6 - مبنى فيا رقم 32 - �صقة 
�لطابق �لر�صي - منطقة تال �لمار�ت ميدو�ض 8 - 0559611126  

�لمطلوب �إعانه: 1- عائ�صة �مان �لله  - �صفته: منفذ �صده
�أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �عاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  مو�صوع �لإع��ان : قد 
بال�صند �لتنفيذي و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )3545330.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة 
�لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم �لمقررة وذلك خال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعان و�ل فان 

محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم .
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�س�ري بالن�سر        

             في  الدع�ى رقم:4663/2023/42 تجاري 
�لمنظورة في:�لد�ئرة �لبتد�ئية �لتجارية �لعا�صرة رقم 147

وقدره  مبلغ  للمدعية  ي��اأدو�  ب��اأن  و�لتكافل  بالت�صامن  عليهم  �لمدعي  بالز�م  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�صوع 
)33155.88( درهم ثاثة وثاثون �لفا ومائه وخم�صة وخم�صون درهم �مار�تي وثمانية وثمانون فل�صا- 
و�لر�صوم و�لم�صاريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة �لقانونية بو�قع 12% من تاريخ قيد �لنز�ع رقم 2023/9257 

نز�ع محدد �لقيمة وحتى �ل�صد�د �لتام و�صمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل با كفالة  . 
�لمدعي:�ر�متك للتجارة �لعامة ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �لكر�مه - بردبي - دبي - �صارع �م هرير - مبنى زمردة - �صقة �لخام�ض 53 
بي - مختبر دبي �لمركزي - 0507794270 

�لمطلوب �إعانهما :  1- ن�صيم ب�صارة ن�صر 2- مطعم زهر �لليمون �ض.ذ.م.م  -  �صفتهما : مدعي عليهما 
ب��ت��اري��خ:2024/3/21 بمثابة  �ل�صادر  :  قررت محاكم دبي �لبتد�ئية �عانكم بالحكم  �لإع��ان  مو�صوع 

�لح�صوري لاإطاع على تفا�صيل �لحكم لبد من ��صتخد�م خدمات محاكم دبي �للكترونية و�لذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�س�ري بالن�سر        
             في  الدع�ى رقم:1383/2023/43 تجاري م�سارف

�لمنظورة في:د�ئرة �لم�صارف �لبتد�ئية �لتجارية �لثالثة رقم 257
مو�صوع �لدعوى : يلتم�ض �لبنك �لمدعي من �لمحكمة �لموقرة �لت�صريح بالدعوى وتحديد �أقرب جل�صة لنظرها 
و�عان �لمدعي عليه بها و�لحكم ب���� �لز�م �لمدعي عليه باأن يوؤدي للبنك �لمدعي مبلغ وقدره )150.279.81( 
درهم فقط مائة وخم�صون �ألفا ومائتان وت�صعة و�صبعون درهما وو�حد وثمانون فل�صا- قيمة �لمتر�صد بذمته 
نتيجة ��صتخد�مه لبطاقة �لئتمان �لممنوحة له من �لبنك �لمدعي و�لمذكورة ب�صدر هذه �ل�صحيفة �صمول 

�لحكم بالنفاذ �لمعجل وبا كفالة كون �لنز�ع تجاريا عما باأحكام قانون �لجر�ء�ت �لمدنية   . 
�لمدعي:بنك �أبوظبي �لول �ض.م.ع

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - �صارع �ل�صيخ ز�يد - مبنى لطيفة - �صقة 3607 - 0505661676 
�لمطلوب �إعانه :  1- نو�ف بن متعب بن �صعود �ل�صبان  -  �صفته : مدعي عليه 

بمثابة  ب��ت��اري��خ:2024/4/2  �ل�صادر  بالحكم  �عانكم  �لبتد�ئية  دب��ي  محاكم  ق��ررت    : �لإع���ان  مو�صوع 
�لح�صوري لاإطاع على تفا�صيل �لحكم لبد من ��صتخد�م خدمات محاكم دبي �للكترونية و�لذكية .

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  989/2024/208 تنفيذ مدني 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثانية ع�صر رقم 297
وقدره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  ب�صد�د   ، 241/2023 مدني  رقم  �لدعوى  �ل�صادر في  �لحكم  :تنفيذ  �لتنفيذ  مو�صوع 

)1.804.495.5( درهم �صاما للر�صوم و�لم�صاريف .
طالب �لتنفيذ : حيدر عطاء محمد

لل�صيار�ت  �لفورد  �لقرهود - بجانب محطة مترو جي جي كو - مقابل معر�ض  عنو�نه:�مارة دبي - منطقة 
ومقابل �لطائر لل�صفريات - بناية �ركيديا �لطابق �لثالث - مكتب رقم 306 - 0525240000   

�لمطلوب �إعانه: 1- �صيد� �صريف �حمد يان  - �صفته: منفذ �صده
بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  و�لز�مكم  �ع��اه  �لم��ذك��ورة  �لتنفيذية  �ل��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : �لإع���ان  مو�صوع 
�لتنفيذي و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )1804495.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة 
�صتتخذ  �لتنفيذ  و�ل فان محكمة  �لع��ان  ن�صر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خال  �لمقررة  �لر�صوم  �صد�د  �لى 

�لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اعلان رقمي بالن�سر بقيد دع�ى       

    في  الدع�ى رقم:1547/2023/42 تجاري
�لمنظورة في:�لد�ئرة �لبتد�ئية �لتجارية �لر�بعة رقم 14

و�لر�صوم  بالت�صامم و�لنفر�د بمبلغ وقدره )1101000( درهم  �لمدعي عليهما  بالز�م  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�صوع 
و�لم�صاريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 5% من تاريخ �ل�صتحقاق �لحا�صل في 2022/9/6 وحتى �ل�صد�د �لتام . 

�لمدعي:�ك�صانار� لاإ�صت�صار�ت �لإد�رية
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - مركز دبي �لتجاري �لعالمي - �لطابق �لعا�صر - تلفون - موبايل:0504542515 

xanarardvisors.com - 0501049914:بريد �لكتروني -
�لمطلوب �إعانه :  1- با�صيفيقي نتامبازو  -  �صفته : �لخ�صم �لمدخل

مو�صوع �لإعان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�صوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهما بالت�صامم و�لنفر�د بمبلغ 
في  �لحا�صل  �ل�صتحقاق  تاريخ  من   %5 و�لفائدة  �لمحاماة  و�تعاب  و�لم�صاريف  و�لر�صوم  دره��م   )1101000( وق��دره 
2022/9/6 وحتى �ل�صد�د �لتام- وحددت لها جل�صة يوم �لثنين  �لمو�فق  2024/5/6  �ل�صاعة 09.00 �ض ويقت�صي 
�ليها من  �لو�صول  �لتي يمكن  بعد  �لتقا�صي عن  بقاعة  )�لثانية ع�صر(  �لبتد�ئية  �لدعوى  �د�رة  �مام  ح�صوركم 
�لق�صايا لذ� فاأنت مكلف  �لعامة - جد�ول جل�صات  خال موقع محاكم دبي �للكتروني - خدماتنا �للكترونية 
بالح�صور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثاثة 

�أيام على �لأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اعلان رقمي بالن�سر بقيد دع�ى      

                  في  الدع�ى رقم 644/2024/305 ا�ستئناف تجاري
�لمنظورة في:د�ئرة �ل�صتئناف �لتجارية �لثالثة رقم 87

�جر�ء�ت   90/2022 رقم  بالدعوى  �ل�صادر  �لحكم  على  �ل�صتئناف  باأ�صباب  لئحة   : �ل�صتئناف  مو�صوع 
�فا�ض. 

�لم�صتاأنف:رياي لل�صناعات �ض.م.ح
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - �صارع �ل�صيخ ز�يد - مبنى فندق �لفيرمونت - �صقة �لطابق 

13 مكتب 1302 - �لمركز �لتجاري �لعالمي - 0561603603
�لمطلوب �إعانه :  1- نجمة لاإ�صتثمار �ض.ذ.م.م  -  �صفته : م�صتاأنف �صده

�ل�صادر  �ل�صتئناف على �لحكم  باأ�صباب  �لدعوى ومو�صوعها لئحة  �أق��ام عليك  قد    : �لإع��ان  مو�صوع 
بالدعوى رقم 90/2022 �ج��ر�ء�ت �فا�ض- وحددت لها جل�صة يوم �لربعاء  �لمو�فق  2024/5/8  �ل�صاعة 
10.00 �صباحا ويقت�صي ح�صوركم �مام �د�رة �لدعوى �لبتد�ئية )�لثانية ع�صر( بقاعة �لتقا�صي عن بعد 
 - �لعامة  �للكترونية  خدماتنا   - �للكتروني  دبي  محاكم  موقع  خال  من  �ليها  �لو�صول  يمكن  �لتي 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  جد�ول جل�صات �لق�صايا لذ� فاأنت مكلف بالح�صور 

مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70408

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  1171/2024/208 تنفيذ مدني 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثانية ع�صر رقم 297

مو�صوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�صادر في �لدعوى رقم 2024/28 �أمر على عري�صة �صيغة تنفيذية ، 
ب�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )100033.89( درهم �صاما للر�صوم و�لم�صاريف .

طالب �لتنفيذ : ح�صن بن غرمان بن ح�صين �ل�صهري
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �لجمير� �لولى - دبي - �صارع �لثاني من دي�صمبر - 0506234989   

�لمطلوب �إعانه: 1- �حمد محمد �صالح �لمغربي  - �صفته: منفذ �صده
مو�صوع �لإعان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �عاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�صند 
 ، �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  به وقدره )100033.89( درهم �لى طالب  �لمنفذ  �لمبلغ  �لتنفيذي و�صد�د 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�صر �لع��ان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��ال  �لر�صوم  بال�صافة �لى �صد�د 

�لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70021 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

   اإعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 
  359/2024/211 تنفيذ عقاري 

تفا�صيل �لإعان بالن�صر 
بن  �ح��م��د  بنت  2- م�صاوى  ب��ن محمد �لح�صين  �صلطان  ب��ن  �ح��م��د  م���ا/1-  �لى 

عبد�لرحمن �لبلهيد - مجهولي محل �لقامة
بما �ن/رويال كر�ون للعقار�ت �ض.ذ.م.م

قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �عاه و�لز�مكم بتنفيذ ماورد بال�صند 
�لتنفيذي و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )283467( �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة 
�لمحكمة بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم �لمقررة وذلك خال 7 �أيام من تاريخ ن�صر 

�لعان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم . 
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  1894/2024/207 تنفيذ تجاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة رقم 185

مو�صوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�صادر في �لدعوى رقم 2110/2023 تجاري ، ب�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)66520( درهم �صاما للر�صوم و�لم�صاريف .

طالب �لتنفيذ : �ل�صماء �لجديدة للنقل �لعام �ض.ذ.م.م
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - نايف - دبي - �صارع نايف - مبنى عبيد بن ظبوي - �صقة �لر�صي - مكتب 

رقم 6 - 0559483724   
�لمطلوب �إعانه: 1- ذو �لفقار علي للنقليات ذ.م.م  - �صفته: منفذ �صده

�لتنفيذية �لمذكورة �عاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�صند  �أقام عليكم �لدعوى  مو�صوع �لإعان : قد 
�لتنفيذي و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )66520( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة 
�لى �صد�د �لر�صوم �لمقررة وذلك خال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ 

�لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70642

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  989/2024/208 تنفيذ مدني 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثانية ع�صر رقم 297

وقدره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  ب�صد�د   ، 241/2023 مدني  رقم  �لدعوى  �ل�صادر في  �لحكم  :تنفيذ  �لتنفيذ  مو�صوع 
)1.804.495.5( درهم �صاما للر�صوم و�لم�صاريف .

طالب �لتنفيذ : حيدر عطاء محمد
لل�صيار�ت  �لفورد  �لقرهود - بجانب محطة مترو جي جي كو - مقابل معر�ض  عنو�نه:�مارة دبي - منطقة 

ومقابل �لطائر لل�صفريات - بناية �ركيديا �لطابق �لثالث - مكتب رقم 306 - 0525240000   
�صريف  �حمد  ر�صا  علي   -3 �صماندجو  ح�صن  �صكينه   -2 نوعى  �عظم  ��صغر  علي   -1 �إع��ان��ه��م:  �لمطلوب 

�حمديان 4- �صهره �صريف 5- �صيو� ر�صا �حمد �صريف �حمديان  - �صفتهم: منفذ �صدهم
بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  و�لز�مكم  �ع��اه  �لم��ذك��ورة  �لتنفيذية  �ل��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : �لإع���ان  مو�صوع 
�لتنفيذي و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )1804495.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة 
�صتتخذ  �لتنفيذ  و�ل فان محكمة  �لع��ان  ن�صر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خال  �لمقررة  �لر�صوم  �صد�د  �لى 

�لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70533 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  3546/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229
مو�صوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�صيك �لمرتجع رقم )13647203( و�ل�صادر عن بنك دبي �ل�صامي 

بقيمة )7.905.50( درهم  .
طالب �لتنفيذ : بنك دبي �ل�صامي - �صركة م�صاهمة عامة

عنو�نه:�مارة دبي - ديرة - �صارع بور�صعيد - بناية بنك دبي �ل�صامي - رقم مكاني:3196594327 
  0552894170 -

�لمطلوب �إعانه: 1- �بر�هيم عبد�للطيف محمد مو�صى  - �صفته: منفذ �صده
مو�صوع �لإعان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �عاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�صند 
 ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )7905.5( وق���دره  ب��ه  �لمنفذ  �لمبلغ  و���ص��د�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�صر �لع��ان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��ال  �لر�صوم  بال�صافة �لى �صد�د 

�لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  3125/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229
مو�صوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�صيك �لمرتجع رقم )14321228( و�ل�صادر عن بنك دبي �ل�صامي 

بقيمة )38.911.50( درهم  .
طالب �لتنفيذ : بنك دبي �ل�صامي - �صركة م�صاهمة عامة

عنو�نه:�مارة دبي - ديرة - �صارع بور�صعيد - بناية بنك دبي �ل�صامي - رقم مكاني:3196594327 
  0553390175 -

�لمطلوب �إعانه: 1- هادي محمد �صليمان دروي�ض  - �صفته: منفذ �صده
مو�صوع �لإعان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �عاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�صند 
 ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )38911.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و���ص��د�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�صر �لع��ان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��ال  �لر�صوم  بال�صافة �لى �صد�د 

�لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  8463/2024/253  تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�صة رقم 187
مو�صوع �لتنفيذ :تنفيذ قيمة �ل�صيكين رقمي )254227-254226( باإجمالي مبلغ وقدره )35.000( درهم  .

طالب �لتنفيذ : ��صا للماأكولت �لبحرية �ض.ذ.م.م
عنو�نه:�مارة دبي - �لثنية �لولى - تيكوم )�لبر�صاء هايت�ض( مكتب رقم 1208 - برج جرو�صفينور �لتجاري - 
�صندوق بريد:451803 دبي - هاتف:042600400 - هاتف متحرك رقم:0528096491 - مكاني:1626977181 

  info@khlegal - 0528096491 -
�لمطلوب �إعانه: 1- لينكولن لا�صتثمار �ض.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �صده

بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  و�لز�مكم  �ع��اه  �لم��ذك��ورة  �لتنفيذية  �ل��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : �لإع���ان  مو�صوع 
�لتنفيذي و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )35995.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة 
�صتتخذ  �لتنفيذ  و�ل فان محكمة  �لع��ان  ن�صر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خال  �لمقررة  �لر�صوم  �صد�د  �لى 

�لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70459

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  1629/2024/207 تنفيذ تجاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لتا�صعة رقم 230

به  �لمنفذ  �لمبلغ  ب�����ص��د�د  م�����ص��ارف  تج���اري   778/2023 رق��م  �ل��دع��وى  في  �ل�����ص��ادر  �لح��ك��م  :تنفيذ  �لتنفيذ  م��و���ص��وع 
)49.493.88( درهم ت�صعة و�ربعون �لف و�ربعمائة وثاثه وت�صعون درهم وثمانية وثمانون فل�صا و�لفائدة بو�قع 
5% �صنويا من تاريخ �لمطالبة �لق�صائية وحتى تمام �ل�صد�د و�لزمته بالم�صروفات وبمبلغ �لف درهم مقابل �تعاب 

�لمحاماة ورف�صت ماعد� ذلك من طلبات .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - �صارع �ل�صيخ ز�يد - برج لطيفة - مكتب 3607 - بوكالة �لمحامين جابر �ل�صامي 
- �حمد �ل�صامي - مريم �ل�صامي - 0505661676   

�لمطلوب �إعانه: 1- علي �مين علي محمد ع�صماوي  - �صفته: منفذ �صده
�لتنفيذي  بال�صند  �لمذكورة �عاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��ان : قد  مو�صوع 
و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )62046.38( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم 

�لمقررة وذلك خال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

اعلان بالن�سر        
                  في  الدع�ى رقم:1538/2024/42 تجاري

�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لحادية ع�صر رقم 854
مو�صوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليها باأن توؤدي للمدعية مبلغ وقدره )152.293.76( درهم مائة و�ثنين وخم�صون 
�لف ومئتان وثاثة وت�صعون درهما و�صتة و�صبعون درهما بال�صافة �لى �لفائدة �لتاأخيرية بو�قع 5% من تاريخ 2018/5/16 

تاريخ ��صتحقاق �خر فاتورة - وحتى تمام �ل�صد�د و�لز�م �لمدعي عليها بالر�صوم و�لم�صاريف ومقابل �تعاب �لمحاماة . 
�لمدعي:��ض �يه �ي �صكيورتي كنترول & �صيفتي �كويبمنت �ض.ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بور�صعيد - ديرة - دبي - �صارع �ل مكتوم - مبنى �لم�صعود 2 - �صقة 702 - 0505690005
�لمطلوب �إعانه :  1- كويك �صتيل لمقاولت �لبناء �ض.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 

وقدره  مبلغ  للمدعية  ت��وؤدي  ب��اأن  عليها  �لمدعي  بالز�م  �لمطالبة  ومو�صوعها  �لدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : �لإع��ان  مو�صوع 
)152.293.76( درهم مائة و�ثنين وخم�صون �لف ومئتان وثاثة وت�صعون درهما و�صتة و�صبعون درهما بال�صافة �لى �لفائدة 
�لتاأخيرية بو�قع 5% من تاريخ 2018/5/16 تاريخ ��صتحقاق �خر فاتورة - وحتى تمام �ل�صد�د و�لز�م �لمدعي عليها بالر�صوم 
و�لم�صاريف ومقابل �تعاب �لمحاماة- وحددت لها جل�صة يوم �لثنين  �لمو�فق  2024/5/6  �ل�صاعة 09.00 �ض في قاعة �لتقا�صي 
عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل 

�لجل�صة بثاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�س�ري بالن�سر        
             في  المنازعة رقم:2602/2024/461 نزاع محدد القيمة 

�لمنظورة في:�لت�صوية �لودية للمنازعات �لثالثة ع�صر رقم 762
مو�صوع �لمنازعة : �ول:�لت�صريح بت�صجيل �لنز�ع و�صد�د �لر�صم �لمقرر وتحديد جل�صة لنظره و�عان �لمتنازع 
�صده به - ثانيا:�لز�م �لمتنازع �صدها باأن توؤدي للمتنازعة مبلغ )134.881.50( درهم �مار�تي فقط مائة و�ربعة 
تاريخ  من   %12 بو�قع  �لقانونية  و�لفو�ئد  فل�ض  وخم�صون  دره��م  وثمانون  وو�ح��د  وثمانمائة  �لف  وثاثون 

�ل�صتحقاق وحتى تمام �ل�صد�د - ثانيا:�لز�م �لمتنازع �صدها بالر�صوم و�لم�صاريف ومقابل �تعاب �لمحاماة  . 
�لمتنازع:جلف طوب لا�صمنت �ض.ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة �بوظبي - �لخالدية - �بوظبي - �صارع �لكورني�ض - مبنى �ل�صرعة �لثاثة - �صقة 
 0547055024 - 16

�لمطلوب �إعانه :  1- �صركة �لخليج �لذهبي للمقاولت ذ.م.م  -  �صفته : متنازع �صده 
ب��ت��اري��خ:2024/2/29 بمثابة  �ل�صادر  بالحكم  �عانكم  �لبتد�ئية  دب��ي  ق��ررت محاكم    : �لإع���ان  مو�صوع 

�لح�صوري لاإطاع على تفا�صيل �لحكم لبد من ��صتخد�م خدمات محاكم دبي �للكترونية و�لذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

اعلان بيع  عقار بالن�سر  
في الدع�ى رقم  61/2021/223 انابات تجارية 

�لمنظورة في : د�ئرة �لتنفيذ �لتا�صعة رقم 230 
مو�صوع �لدعوى : �إنابة من محكمة �بوظبي �لبتد�ئية في �لتنفيذ رقم 2019/1718 ت - تجر-م ر -ت-� ظ  .

طالب �لتنفيذ:�صام�صونج �صي �آند تي كوربوري�صن - فرع �صركة �أجنبية - كوريا �لجنوبية - و�خرون 
عنو�نه :�لمار�ت - �مارة �بوظبي  - ويمثله :ح�صن علي حميد نا�صر �ل�صق�صي 

�لمطلوب �إعانه : خالد عبد�لله �حمد �لغرير - �ل�صفة : منفذ �صده 
عنو�نه :�لمار�ت - �مارة �بوظبي

مو�صوع �لإعان :�أنه في يوم �لربعاء �لمو�فق 2024/5/8 �ل�صاعة 05:00:00م وفي �ليام �لثاث �لتالية �ن �قت�صى �لحال �صيجرى 
http:// لإلكتروني� �لإم��ار�ت للمز�د�ت وعلى موقعها  �لبيع )�صركة  �أنيط بها  �لتي  �أدن��اه لدى �لجهة  �أو�صافه  �لمو�صحة  �لعقار  بيع 

20% من �لثمن �ل�صا�صي قبل دخول �لمز�يدة  ر�غبي �ل�صر�ء �يد�ع تاأمين ليقل عن  وعلى   )www.emiratesauction.ae
�لمبينة  �لمو�عيد  للبيع وفي  �لمحددة  باإعتر��صه معزز� بما يبرره من م�صتند�ت قبل �لجل�صة  �لتقدم  �لبيع  ولكل من لديه �عتر��ض على 
بالمادة 294 من قانون �لإجر�ء�ت �لمدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه �يد�ع كامل �لثمن و�لم�صاريف خال ع�صرة �أيام �لتالية لجل�صة �لبيع 
ولكل �صخ�ض غير ممنوع من �لمز�يدة �أن يزيد على �لثمن خال �ليام �لع�صرة �لتالية لر�صوم �لمز�د ب�صرط �أن ل تقل هذه �لزيادة عن 
ع�صر �لثمن على �أن يقوم باإيد�ع كامل �لثمن �لمعرو�ض و�لم�صروفات خزينة �لمحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف �لممتلكات :1- �ر�ض وماعليها 
حالة   - م��رب��ع  م��تر   1688.23 �لم�صاحة   -  228-635 �لبلدية  رق��م   -  537 �لر����ض  رق��م   - �لثالثه  �ل��ط��و�ر  �لمنطقة   - ب��ن��اء  م��ن 
�لبلدية  23 - رقم  �لمنطقة مرقب - رقم �لر���ض  بناء -  �ر���ض وما عليها من   -2  - 4.850.000 دره��م  ب����  �لمقدرة  �لر�ض:مبنية - 
768-857 - �لم�صاحة 93458.10 مترمربع - حالة �لر�ض مبنية - �لمقدرة ب����:12.071.684 درهم - 3- �ر�ض ف�صاء - �لمنطقة 
�لمزهر �لثانية - رقم �لر�ض 855 - رقم �لبلدية 481-263 - �لم�صاحة 1858.06 مترمربع و�لمقدرة ب���:4.499.994 درهم مالك 

�لعقار:خالد عبد�لله �حمد �لغرير  - ماحظات :  1- يدفع �لمبلغ فور� ،

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70533
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العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

فقدت �شهادات ا�شهم �شادرة عن �شركة الواحة 
كابيتال با�شم كلا من )1( لطيفة عبدالله مراد كرم 
البلو�شي برقم �شهادة 1122772 وبعدد ا�شهم 271 
)2( فاطمة عبدالله مراد كرم البلو�شي برقم �شهادة 

�شهم  271 وبعدد   1122773
فمن يعثر عليهم ت�شليمهم لبنك  ابوظبي الأول

او الإت�شال على 0506666925 

فقدان �سهادة ا�سهم 
العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

حرة  منطقة   - ليمتد  تريدينغ  �يكيوبمينت  يهن�صيف  كومبر  ميديكال   / �صركة 
رقم  �لطويلة  �بوظبي  ب���  و�لكائنة   )ADFZ-20230 رقم  )رخ�صة  م(  م  ذ  )�ض 
104B+122B+123B+124B دولة �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة ، و�لمرخ�صة لدى منطقة 
�بوظبي �لحرة للعام 2011 وفقا لقانون ت�صجيل  �ل�صركات ، ترغب هذه �ل�صركة �لمذكورة في 
�إعان قر�رها للكافة و�لذي تم �إتخاذه بو��صطة مجل�ض �لإد�رة في �إجتماعه �لذي عقد بتاريخ 

�ل�صركة.  وحل  �إغاق  ب�صاأن   23/1/2024
بالأمر ولديه �ي مطالبات في مو�جهتها عليه  باأي طرف معني  �ل�صركة  ، تهيب  وفقا لذلك 
�أو  �لم�صجل  14 يوما من تاريخ هذ� �لإعان عن طريق �لبريد  تقديم هذه �لمطالبات خال 

�لإت�صال ب�� : �ل�صادة / �صلطة �لمنطقة �لحرة �بوظبي 
��صم �ل�صركة / ميديكال كومبر يهن�صيف �يكيوبمينت تريدينغ ليمتد

�ض ب : 5447 ، �بوظبي ، �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة 
ADFZ@adpc.ae : لبريد �لإلكتروني : �يميل�

لن يتم �لنظر في �لمطالبات �لتي ترد بعد �إنتهاء فترة �لإ�صعار و�لمحدد ب���� 14 يوما. 

اإ�سعار ت�سفية 

70021

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2024/959(

�لمنذر : م�صنع تمور �لمقطع ذ.م.م
 ويمثله بموجب وكالة من �لمدير رقم �لمحرر 2024/1/50993 �حمد طارق ف�صل �لله محمد ف�صل �لله

�لمنذر �ليه : مطعم فالكون جوبلي )مجهول �لقامة(
ومقدر�ها  ذمته  في  �لمتر�صدة  �لإيجارية  �لقيمة  �صد�د  و  �لتجديد  ب�صرورة  �ليه  �لمنذر  ينذر   ، �لمنذر  ف��ان 
وما   2023/10/31 ت��اري��خ  وحتى   2022/11/1 م��ن  �لي��ج��اري��ة  �ل��ف��ترة  ع��ن  دره��م   207،460
ي��وم من  ذل��ك خ��ال ثاثين  و  �لفعلي،  �لخ��اء  �لعقد حتي  �نتهاء  تاريخ  �يجارية من  ي�صتجد من قيمة 
تاريخ �عانه هذ� �لنذ�ر �أو �خاء �لعقار. و�صرورة �لز�مه بما ي�صتجد من قيمة �يجارية من حتى تاريخ 
كامل مبالغ  و�صد�د  �ل�صو�غل  و خالية من  ت�صلمتها عليه  �لتي  بالحالة  للمنذر  وت�صليمه  �لفعلي،  �لخ��اء 
كافة  �تخاذ  �إلى  �لمنذر  �صوف ي�صطر  و�إل  �لفعلي  �لإخ��اء  تاريخ  �لتبريد حتى  و  و�لكهرباء  �لم��اء  ��صتهاك 
�لجر�ء�ت �لقانونية �لتي تحفظ له حقه بما فيها �قامة �لدعاوى �لق�صائية و�لمطالبة بالتعوي�ض عن �أي 
��صر�ر �أخرى تترتب على عدم �لتز�م �لمنذر �إليه باإخاء �لعين، مع تحميل �لمنذر �إليه بالر�صوم و�لم�صاريف 

و�أتعاب �لمحاماة.
الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 70392
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )2024/5297(

�لمنذر : م�صرف �بوظبي �ل�صامي �ض م ع  
�لمنذر �إليه : عبد�لله فاهم محمود �حمد �ل�صحي  

نتيجة  درهم  �صد�د مبلغ وقدرة )166،095.11(  ب�صرعة  �إليه  �لمنذر  �لمنذر  ينذر 
�لإخال ب�صد�د �لأق�صاط �ل�صهرية �لمتعلقة بعقد �لبيع بالتق�صيط  وذلك خال �أ�صبوع 
من تاريخ �لن�صر و�إل �صي�صطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لتنفيذية على �ل�صيارة رقم  
 _  TOYOTA SUPRA( نوع  من  عجمان(   /D/ خ�صو�صي   /1404(
�لمنذر  كوبيه( موديل )2023( - لون )BLACK( و�لممولة ل�صالحكم من قبل 

مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت ،،،
الكاتب العدل

 حك�مة را�س الخيمة 
دائرة المحاكم

70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )2024/5295(

�لمنذر : بنك �بوظبي �لتجاري �ض م ع 
�لمنذر �إليه : مانجيت كاور نيناديك 

نتيجة  دره��م   )98،660.00( وق��درة  مبلغ  �صد�د  ب�صرعة  �إليه  �لمنذر  �لمنذر  ينذر 
�لإخال ب�صد�د �لأق�صاط �ل�صهرية �لمتعلقة بعقد �لبيع بالتق�صيط  وذلك خال �أ�صبوع 
من تاريخ �لن�صر و�إل �صي�صطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لتنفيذية على �ل�صيارة رقم  
    MINI COUNTRYMAN ( من نوع )دبي /K/ 65830 / خ�صو�صي(
_  هات�صباك( موديل )2017( _ لون )�بي�ض ��صود(  و�لممولة ل�صالحكم من قبل 

�لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

 حك�مة را�س الخيمة 
دائرة المحاكم

70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اإنذار عدلي بالن�سر 
رقم )2024/5137 (

�لمنذر : بنك �بوظبي �لتجاري �ض م ع 
�لمنذر �إليه : فاروق محمد معروف �بر�هيم  

ينذر �لمنذر �لمنذر �إليه ب�صرعة �صد�د مبلغ وقدرة )46،137.00( درهم نتيجة �لإخال 
ب�صد�د �لأق�صاط �ل�صهرية �لمتعلقة بعقد �لبيع بالتق�صيط  وذلك خال �أ�صبوع من تاريخ 
�لن�صر و�إل �صي�صطر �لمنذر لتخاذ �لإجر�ء�ت �لتنفيذية على �ل�صيارة رقم  )23451/ 
 HYUNDAI VOLOSTER( من نوع )SHARJAH /2/ خ�صو�صي
_ هات�صباك( موديل )2016( _ لون )WHITE( و�لممولة ل�صالحكم من قبل 

�لمنذر مع حفظ كافة حقوق �لمنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

 حك�مة را�س الخيمة 
دائرة المحاكم

70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

��صم �ل�صركة : فارما �سينا - �ض ذ م م  
�لعنو�ن : نخيل - �لمدينة �لعالمية - دبي - IC1-FRA-P24-S06 �ل�صكل �لقانوني 
 : �لتجاري  بال�صجل  �لقيد  رقم   752517  : �لرخ�صة  رقم   ، م�صوؤولية مح��دودة  ذ�ت   :
1214200 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�صير في 
�ل�صجل �لتجاري لديها باإنحال �ل�صركة �لمذكورة �أعاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي 
بتاريخ 4/4/2024 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 4/4/2024 وعلى 
اأيكون لمراجعة  اأكونت�ض  �لمعين  �لم�صفي  �إلى  �لتقدم  �أو مطالبة  �أي �عتر��ض  من لديه 
- برج خليفة  م  م  ذ  �لعقارية  ب��روج  1402-06 ملك  : مكتب رقم  �لعنو�ن  الح�سابات 
- هاتف : 2367717-04 فاك�ض : 2367717-04 م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت 

و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعان
 الم�سوؤول المخول

حك�مة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70533 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

��صم �لم�صفي : اأكونت�ض اأيكون لمراجعة الح�سابات
 - خليفة  ب��رج   - م  م  ذ  �لعقارية  ب��روج  ملك   06-1402 رق��م  مكتب   : �لعنو�ن 
تعلن  ه���ذ�  بم��وج��ب   04-2367717  : ف��اك�����ض   04-2367717 ه��ات��ف: 
لت�صفية  �أع��اه  �لمذكور  �لم�صفي  تعيين  باأنه قد تم  دبي  و�ل�صياحة في  �لإقت�صاد 
فارما �سينا - �ض ذ م م  وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 4/4/2024 
لديه  من  وعلى   4/4/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  �لعدل  كاتب  لدى  و�لموثق 
�إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي على  �أو مطالبة �لتقدم  �أي �عتر��ض 
�لعنو�ن �لمذكور �أعاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك 

خال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعان
 الم�سوؤول المخول

حك�مة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
 اإخطار عدلي بال�فاء 

MOJAU-2024- 0216176 رقم المعاملة
�إخطار عدلي

رقم  هوية  بطاقة  و�أحمل   ، �صريانكا   : �لجن�صية  علي  �فتخار  رز�ق  محمدو  �صبير  محمدو  �ل�صيد/   : �لمخطر 
784197997093543 ب�صفتي مالك �لرخ�صة �لم�صماه )�لعجيب لتنجيد �ل�صيار�ت( رخ�صة �صادرة من د�ئرة 
733334 - �لعنو�ن : �ل�صارقة - �لرقعة �لحمر�ء / �ل�صارقة - �صارع �ل�صيخ  �لتنمية �لقت�صادية بال�صارقة برقم 

محمد بن ز�يد محل رقم 274 ملك �ل�صارقة لد�رة �ل�صول هاتف رقم : 971556683344
�لمخطر �إليه : �صلطان عبيد �صالم بن �صنه �لكتبى - �لجن�صية : �لمار�ت

�لعنو�ن : �ل�صارقة هاتف رقم : 971554818108 ، 0506252700
مو�صوع �لإخطار : �إن�صحاب من �ل�صركة

�إليه وكيل خدمات في �لرخ�صة �لم�صماه )�لعجيب لتنجيد �ل�صيار�ت( رخ�صة �صادرة من  �أن �لمخطر  �لوقائع : حيث 
للتوقيع  �لح�صور  عن  يمتنع  �إليه  �لمخطر  �أن  وحيث   -  733334 برقم  بال�صارقة  �لقت�صادية  �لتنمية  د�ئرة 
على �لأور�ق �لخا�صة بان�صحابه من �لرخ�صة لدى �لد�ئرة �لإقت�صادية ، وعليه فاإن �لمخطر يرغب باأخطار �لمخطر 
�صن�صطر لأتخاذ  و�إل  �أعاه  �لمذكورة  �لرخ�صة  �ن�صحابه من  للتوقيع على  �لإقت�صادية  �لد�ئرة  �إليه للح�صور لدى 
�لإجر�ء�ت �لقانونية ، لذلك : ينيب �لمخطر �لمخطر �ليه للح�صور لدى �لد�ئرة �لإقت�صادية للتوقيع على �ن�صحابه 
من �لرخ�صة رقم )733334( خال 5 �أيام من تاريخه و�لإ �صي�صطر �أ�صفاً �إلى �إتخاذ �لإجر�ء�ت �لقانونية �لتي 

تكفل �لح�صول على حقوقه بكل تحفظ و�إحتر�م، 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات   

70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

��صم �ل�صركة : جرين بابل لإنجاز المعاملات الحكومية الكترونيا �سركة ال�سخ�ض 
43-44 ملك بلدية دبي -�لفهيدي - �ل�صكل  �لعنو�ن : مكتب رقم  الواحد ذ م م - 
�لرخ�صة  ، رقم  م(  م  )ذ  �لو�حد  �ل�صخ�ض   - ذ�ت م�صوؤولية مح��دودة  �صركة   : �لقانوني 
: 1071501 رقم �لقيد بال�صجل �لتجاري : 1744430 بموجب هذ� تعلن د�ئرة 
باإنحال  لديها  �لتجاري  �ل�صجل  في  �لتاأ�صير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  و�ل�صياحة  �لإقت�صاد 
�ل�صركة �لمذكورة �أعاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 7/3/2024 و�لموثق 
�أو  �عتر��ض  �أي  لديه  من  وعلى   7/3/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  �لعدل  كاتب  لدى 
اأحمد محفوظ محا�سبون قانونيون ومدققوا  �لمعين  �لم�صفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة 
ح�سابات �لعنو�ن : مكتب 303 ملك �ل�صيخ مانع ر��صد مانع �ل مكتوم - رقة �لبطين - 
هاتف : 2272828-04 فاك�ض : 2274080-04 م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت 

و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعان
 الم�سوؤول المخول

حك�مة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70640 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 
��صم �لم�صفي : اأحمد محفوظ محا�سبون قانونيون ومدققوا ح�سابات 

�ل�صيخ مانع ر��صد مانع �ل مكتوم - رقة �لبطين  303 ملك  �لعنو�ن : مكتب 
2274080-04  بموجب هذ� تعلن   : 2272828-04 فاك�ض   : - هاتف 
لت�صفية  �أع��اه  �لمذكور  �لم�صفي  تعيين  باأنه قد تم  دبي  و�ل�صياحة في  �لإقت�صاد 
ال�سخ�ض  �سركة  الكترونيا  الحكومية  المعاملات  لإنج��از  بابل  جرين 
الواحد ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 7/3/2024 و�لموثق 
لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 7/3/2024 وعلى من لديه �أي �عتر��ض 
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن �لمذكور 
 )45( وذل��ك خال  �لثبوتية  و�لأور�ق  �لم�صتند�ت  كافة  معه  �أع��اه، م�صطحباً 

يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعان
 الم�سوؤول المخول

حك�مة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70640

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة ال�سارقة الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية التحادية
تجاري      SHCAPCICOMS2024 /0000458 في  الدع�ى رقم

�ل�صارقة يمثلها  بالنهدة   606 �لبرج  �لمدعي عليه : جمعية ماج  �إلى 
قانونا مديرها محمد �لعامري - مجهول محل �لإقامة 

�إد�رة �لدعوى  �أمام مكتب   2/5/2024 �نت مكلف بالح�صور بجل�صة 
بو��صطة  �و  �صخ�صيا   - �لمدنية  �لإ�صتئنافية  �لإتحادية  �ل�صارقة  محكمة 
كافة  بها  مرفقا  �لدعوى  على  جو�بية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل 
بو�صفك   - �عاه  رقمها  �لمذكور  �لدعوى  في  للنظر  وذلك  �لم�صتند�ت، 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/4/2024 م.

مكتب الخدمات الق�سائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
في الدع�ى رقم 2023/1737 عقاري - دبي

�لمدعى عليه : �يهاب بن ح�صين
�لدعوى  في  ح�صابياً  خبير�ً  بندبي  دبي،  محكمة  تكليف  على  بناء  �أعاه  �لمذكورة  �لدعوى  في 
�لمذكورة �أعاه �لمرفوعة من : �صركة �لخط �لمامي لد�رة �ل�صتثمار �ض ذ م م ، �صركه د�ماك 
�لعقاريه �ض ذ م م ، د�ماك هومز �ض.ذ.م.م )�لمدعين( �صدكم، وعليه يرجى ح�صوركم في جل�صة 
�لخبرة �أو وكياً معتمد�ً يمثلكم وتقديم ما لديكم من م�صتند�ت تخ�ض �لدعوى وذلك يوم 
�لخمي�ض �لمو�فق 2024/5/2 م في تمام �ل�صاعة 09:00 �صباحاً عن بعد. من خال تطبيق 
بالجتماع  �لخا�ض  �لر�بط  لإر�صال   )Microsoft Teams( تطبيق  �لمرئي  �لت�صال 

يرجي �لتو��صل على �لبريد �لتالي
�لتالية. �لأرقام  �أو   malfalasi@mafbg.com

موبيل : 0506551333
هاتف : 044328643 

�لخبير �لح�صابي 
محمد على خليفة بن على �لحميد�ن �لفا�صي

اإعلان ح�س�ر اجتماع الخبرة

70021

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
في الدع�ى رقم 2024/253 تجاري م�سارف - محاكم دبي  

�لمعلن �إليه :
�لمدعي عليه : �لعبد ح�صونه على حليمه  - )معلن بالن�صر(

بناء على قر�ر محكمة دبي �لموقرة وتكليفنا لأعمال �لخبرة �لم�صرفية في �لدعوى رقم 253-2024 تجاري م�صارف. 
2024/5/7 في  �لمقامة من �لمدعي / بنك دبي �ل�صامى )�صركة م�صاهمة عامة( فقد حددنا يوم )�لثاثاء( �لمو�فق 
تمام �ل�صاعة 09:00 �صباحاً لعقد �جتماع �لخبرة �لول عن بعد عبر تطبيق ZOOM �لمرئي و�لم�صموع من خال 

�لر�بط �لتالي :
Join Zoom Meeting : https://us06web.zoom.us/j/84329631047?pwd=5aWG9

NyBkxbBbA4Pato6JHicHr99Kc.1
Meeting ID : 843 2963 1047

Passcode : 112233
بالدعوى  �لمتعلقة  �لم�صتند�ت  كافة  وتقديم  �لمذكور  �لجتماع  لح�صور  قانوناً  يمثلكم  من  �أو  ح�صوركم  يتطلب  وعليه 
يرجى  �لجتماع  ح�صور  دون  تحول  تقنية  معوقات  �أي  وجود  وحال  ��صتف�صار�ت  �أية  ب�صاأن  باأول  �أولً  �لخبير  ومر�جعة 

�لتو��صل على �لرقام �لتالية ت : 042292257- 0501663444
الخبير الم�سرفي / ي�ن�س علي محمد ح�سن الملا 
رقم القيد بمحاكم دبي 208

اإعلان بالن�سر
لح�س�ر اجتماع الخبرة الم�سرفية الأول 

70021 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
الدع�ى رقم 2024/226 تجاري 
لدى محكمة ال�سارقة الإتحادية

�لمرفوعة من �ل�صادة / قرقا�ض لتاأجير �ل�صيار�ت ذ.م.م 
�صد �لمدعي عليه / خالد عبيد خليفة �صيف �ل�صوقي

�لمدعى عليه خالد / عبيد خليفة �صيف �ل�صوقي - �مار�تي �لجن�صية مدعو للح�صور �صخ�صياً �أو 
بو��صطة وكيل معتمد ، لح�صور �جتماع �لخبرة �لح�صابية �لمقرر عقده �ل�صاعة �لعا�صرة �صباحا 
 ،)ZOOM ( يوم �لجمعه �لمو�فق 2024/5/3، وذلك بتقنيه �لت�صال �لمرئي عبر برنامج
�لم�صتند�ت  كافه  تكون  �أن  علي  للخبير،  تقديمها  في  ترغبون  �لتي  �لم�صتند�ت  بكافة  وتزويدنا 
مترجمه �لي �للغه �لعربيه ح�صب �لأ�صول قبل موعد �لجتماع ، على �ن يتم �ر�صالها بو��صطة 

.info@youssryauditing.com ليميل. ميل �لخبير �لح�صابي�
.+971  55  101 هاتف �لخبير �لح�صابي / 9871 

�لخبير �لح�صابي / ي�صري عادل
مدقق ح�صابات بوز�ره �لقت�صاد رقم 495

خبير ح�صابي معتمد لدي وز�ره �لعدل رقم 386

اإعلان بالن�سر 

70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اإعلان في الق�سية رقم 2023/4703 تجاري

)اإ�سعار الخبرة الح�سابية( 
�إلى �لمدعى عليه �لأول : �ودج �نترنا�صيونال للتجارة �لعامة �ض.ذ.م.م.

�لمدعى عليه �لثاني : دجيها محمد دجيها.
�لمدعى عليه �لثالث: جمال جحا.

بما �أن �لمدعي : هز�ع محمد يحيى محمد �لظاهري
قد �أقام �صدكم �لق�صية �لم�صار �إليها �أعاه ، وحكمت محكمة دبي �لموقرة بتعيين �لخبير �لح�صابي �صاحب 
�أنه قد تحدد يوم  �أنكم لم تح�صرو� جل�صة �لنطق بالحكم. يرجى �لعلم  �لدور للنظر في �لدعوى وحيث 
تطبيق  عبر  بعد  عن  �لخبرة  لجل�صة  كموعد  ظهر�  �لثانية  �ل�صاعة   2024/4/30 �لمو�فق  �لثاثاء 
�لتو��صل  بو�صيلة  وتزويدنا  �صابق  بموعد  معنا  �لتو��صل  عليكم  ويتعين   ، �أعاه  �لدعوى  في   zoom
�لرقمية )�لإلكترونية( �لخا�صة بكم حتى نتمكن من �صركة بر�صتيج لتدقيق �لح�صابات. تزويدكم بر�بط 

�لجتماع ، كما يتعين عليكم تقديم كافة �لوثائق و�لم�صتند�ت �لتي توؤيد موقفكم في �لدعوى. 
و�صائل �لتو��صل مع �لخبير

تليفون : 0553307777
 hamadalshamsi.expert@gmail.com : بريد �لكتروني

اإعلان بالن�سر 

70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
الم��س�ع / اعلان بالن�سر لح�س�ر اجتماعات الخبرة

في الدع�ى رقم 4193/2023 مدني - دبي  
�عان �لمدعي عليه �لأول بالن�صر لح�صور جل�صة خبرة

حيث تم �نتد�بنا خبير� ح�صابيا بالدعوي �صالفة �لذكر �لمقامة من �لمدعية / م�صت�صفي �لزهر�ء �لخا�ض 
دبي �ض.ذ.م.م و�خت�صمكم فيها ب�صفتكم : �لمدعى عليه �لأول / مياد بن محمد �صيحي - فاإننا نخطركم 
عبر  وذلك  �صباحا   10 �ل�صاعة   2024/5/6 �لثنين  تاريخ  له  �لمحدد  �لمرئي  �لخبرة  �جتماع  بح�صور 

تطبيق زووم عن طريق �لر�بط �لتالي :
Meeting ID : 829  3173  5965

Passcode : 828718
يرجي تقديم كافة ما لديكم من م�صتند�ت موؤيدة تر�صل علي �لبريد �للكتروني :

042599888  : هاتف   -  info@expertmalik.com
�لخبير �لح�صابي و�لم�صرفي / �إبر�هيم عبد �لملك �هلي

قيد رقم )1( بمحاكم دبي
زميل �لمجمع �لعربي للمحا�صبين �لقانونيين
ع�صو جمعية �لمحا�صبين ومدققي �لح�صابات

اإعلان بالن�سر 

70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
في الدع�ي رقم 2024/622 مدني دبي

�لمدعي عليه / عي�صى عمارى
 ، �أعاه  �لمذكورة  �لق�صية  في  ح�صابي  كخبير  �نتد�بنا  تم  قد  �أنه  علماً  نحيطكم 
و�لمرفوعة �صدكم من �لمدعى / باين وودز تيكنولوجي �صيرف�صز م م ح - وعليه فاأنتم 
�لإثنين  يوم  عقده  �لمقرر  �لخبرة  �جتماع  بح�صور  قانوناً  يمثلكم  من  �أو  مكلفون 
�لمو�فق 2024/5/6 في تمام �ل�صاعة 3:30 م�صاء بمقر مكتب �لخبرة �لكائن دبي 
منطقة �لخليج �لتجاري - �صارع �لم�صتقبل - برج بري�صم - �لطابق �لثامن - مكتب رقم 
لدفاعكم  �لموؤيدة  �لم�صتند�ت  و�إح�صار  �لمحدد  و�لمكان  بالموعد  �لح�صور  يرجي   ،805
بالدعوي علما باأنه في حال تخلفكم عن �لح�صور فاإن �لخبرة �صتبا�صر �أعمالها وفقاً 

لل�صاحيات �لمخولة لها قانوناً.
خبير ح�سابي / ح�سة المزروع
رقم القيد )245(

مذكرة اإعلان بالن�سر
للح�س�ر اأمام الخبرة 

70021

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  5974/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229

مو�صوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�صيكات �لمرتجعة �رقام )6297316+6297317+10107128( و�ل�صادرة 
عن بنك دبي �ل�صامي بقيمة )22.140/96( درهم  .

طالب �لتنفيذ : بنك دبي �ل�صامي - �صركة م�صاهمة عامة
عنو�نه:�مارة دبي - ديرة - �صارع بور�صعيد - بناية بنك دبي �ل�صامي - رقم مكاني:3196594327 

  0553390175 -
�لمطلوب �إعانه: 1- �صمير حمزه حمزه كاكوتاكات فالبيل  - �صفته: منفذ �صده

مو�صوع �لإعان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �عاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�صند 
 ، �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  �لى طالب  دره��م   )22140.96( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و�صد�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�صر �لع��ان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��ال  �لر�صوم  بال�صافة �لى �صد�د 

�لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  4734/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229
بقيمة  ن��ور  بنك  ع��ن  و�ل�����ص��ادر   )900001( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�صيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�صوع 

)61.725.50( درهم  .
طالب �لتنفيذ : بنك دبي �ل�صامي - �صركة م�صاهمة عامة

عنو�نه:�مارة دبي - ديرة - �صارع بور�صعيد - بناية بنك دبي �ل�صامي - رقم مكاني:3196594327 
  0553390175 -

�لمطلوب �إعانه: 1- �صيف بوجان ماوريا بريجال ماوريا  - �صفته: منفذ �صده
مو�صوع �لإعان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �عاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�صند 
 ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )61725.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و���ص��د�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�صر �لع��ان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��ال  �لر�صوم  بال�صافة �لى �صد�د 

�لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  24934/2023/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229

بنك  و�ل�صادر عن   )000015( �ل�صيك  رقم   -1 �لتالية  �لمرتجعة  �ل�صيكات  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�صوع 
رقم   -3  )25000( بقيمة  �لم�صرق  بنك  ع��ن  و�ل�����ص��ادر   )000019( �ل�صيك  رق��م   -2  )39510( بقيمة  �لم�صرق 
�ل�صيك)000020( و�ل�صادر عن بنك �لم�صرق بقيمة )25000( بقيمة �جمالية )92006.5( درهم �صاملة للر�صوم 

و�لم�صروفات ل�صالح طالب �لتنفيذ  .
طالب �لتنفيذ : �ل�صيد كاظم عبا�ض جعفر �صرف

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - مدينة دبي - ر�أ�ض �لخور - بردبي - 0525325087  
�لمطلوب �إعانه: 1- محمد �فتخار �لدين �رمان عزيز محمد خور�صيد �لعلم  - �صفته: منفذ �صده

بال�صند  ورد  ما  بتنفيذ  و�لز�مكم  �ع��اه  �لم��ذك��ورة  �لتنفيذية  �ل��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : �لإع���ان  مو�صوع 
�لتنفيذي و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )92006.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة 
�صتتخذ  �لتنفيذ  و�ل فان محكمة  �لع��ان  ن�صر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خال  �لمقررة  �لر�صوم  �صد�د  �لى 

�لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

اعلان حكم بالن�سر        
                  في  الدع�ى رقم:4321/2023/42 تجاري 

�لمنظورة في:�لد�ئرة �لبتد�ئية �لتجارية �ل�صابعة رقم 136
مو�صوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهما باأن يوؤديا �لى �ل�صركه �لمدعية مبلغ وقدره بالوفاء بمبلغ )24.703.00( 
�لمقدمة  ومقابل �لخدمات  �لفندقية  �لغرفة  و��صتغال  ��صتئجار  قيمة  درهم  وثاثة  و�صبعمائة  �ألف  وع�صرون  �ربعة 
للمدعي عليهما بال�صافة �لى �لفائدة �لقانونية بو�قع 9% من تاريخ �ل�صتحقاق وحتى �ل�صد�د �لتام في جميع �لحو�ل 

�لز�م �لمدعي عليهما بالر�صوم و�لم�صاريف ومقابل �تعاب �لمحاماة . 
�لمدعي:�صو�صانت جوناكار �صيتى �ردى - و�خرون

 - �لتا�صع 911  �لطابق  �صقة   - �لعمال  - مبنى قرية  بور�صعيد  �صارع   - دبي   - دي��رة   - دبي  �م��ارة   - عنو�نه:�لمار�ت 
0505009928

�لمطلوب �إعانه :  1- و��صل ح�صين  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�صوع �لإعان :  نعلنكم بان �لمحكمة حكمت بجل�صتها �لمنعقدة بتاريخ:2024/3/21 ح�صوريا للمدعي عليها �لولى 
�لثاني بان يوؤدي للمدعيان مبلغ وقدره )24.703.00(  �لثاني بالز�م �لمدعي عليه  وبمثابة �لح�صوري للمدعي عليه 
�ل�صتحقاق  ت��اري��خ  م��ن  �صنويا  ب��و�ق��ع %5  �لقانونية  و�ل��ف��ائ��دة  دره��م  وث��اث��ة  �ل��ف و�صبعمائة  وع�����ص��رون  �رب��ع��ة  دره��م 
في  �لدعوى  ورف�ض  �لمحاماة  �تعاب  مقابل  دره��م  �ل��ف  ومبلغ  و�لر�صوم  و�لم�صاريف  �لتام  �ل�صد�د  وحتى   2023/8/23
مو�جهة �لمدعي عليها �لولى ، حكما بمثابة �لح�صوري قابا لا�صتئناف خال ثاثين يوما �عتبار� من �ليوم �لتالي 

لن�صر هذ� �لعان �صدر با�صم �صاحب �ل�صمو �ل�صيخ محمد بن ر��صد بن �صعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70392

�حمد  نفي�ض   / �لم��دع��و  ف��ق��د 
ه����ن����دي     ، �ح������م������د  ر������ص�����ي�����د 
�صفره  ج�������و�ز   - �لج��ن�����ص��ي��ة 
)V8339725(  رق�������م 

م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
�لت�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0565246445

فقدان جواز �شفر

ليلي�ض   / �لم�������دع�������و  ف�����ق�����د 
 ، �صوبيانتى بت نانا جانيدى 
�ندوني�صي   �لجن�صية - جو�ز 
)E2567811( صفره رقم� 

م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
�لت�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0521750249

فقدان جواز �شفر
و�������ص������ام   / �لم��������دع��������و  ف������ق������د 
ع������ب������د�ل������رح������م������ن �ل������ن������ور 
�لجن�صية  �����ص����و�دني  ح���ام���د، 
رق������م  �������ص������ف������ره  ج���������������و�ز   -
من   )P07388961(
يجده عليه �لت�صال بتليفون 

رقم  0563911407    

فقدان جواز �شفر

ط�������ارق   / �لم�������دع�������و  ف�����ق�����د 
ج��������ز�ئ��������ري     ، ع����������رع����������ار 
�صفره  ج�����و�ز   - �لج��ن�����ص��ي��ة 
 )307291663( رق����م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   �لت�������ص���ال 

0588700654

فقدان جواز �شفر

فاجييز  محمد  �لمدعو/  فقد 
باديكال  ��صماعيل  فيليكوت 
هندي     ، ب����وت����ي����اب����ار�م����ب����ات 
�صفره رقم  �لجن�صية - ج��و�ز 
)P4629619( من يجده 
رقم   بتليفون  �لت�صال  عليه 

    0505345915

فقدان جواز �شفر

�لعبد  محمد   / �لم��دع��و  فقد 
�ل�صيد �حمد �لف�صا�ض ، يمني   
�صفره  ج�������و�ز   - �لج��ن�����ص��ي��ة 
)09209830(  رق��������م 

م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
�لت�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0551033906

فقدان جواز �شفر
����ص���ه���ي���د�   / �لم�������دع�������و  ف�����ق�����د 
�ث���ي���وب���ي     ، �ب�����������دور�  ج���ب���ي���ل 
�صفره  ج�������و�ز   - �لج��ن�����ص��ي��ة 
)EP7792203(  رق����م 
م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
�لت�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0504445191

فقدان جواز �شفر

خنيزى  ��صام  �لم��دع��و/  فقد 
م�صري     ، عبد�لجو�د  محمد 
�صفره  ج�������و�ز   - �لج��ن�����ص��ي��ة 
)A2955613(  رق�������م 
م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
�لت�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0585925093

فقدان جواز �شفر
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•• اأبوظبي -وام:

�لذي  للكتاب،  �ل���دولي  �أب��وظ��ب��ي  معر�ض  ي��زخ��ر 
�أم�ض، في مركز   ،33 �ل�  �نطلقت فعاليات دورته 
باإرث   ، "�أدنيك"  للمعار�ض  �ل��وط��ن��ي  �أب��وظ��ب��ي 
�لثقافي و�لمعرفي  بالغنى و�لثر�ء  �كت�صى  تاريخي 
�ليوم من�صة دولية  ، حتى بات  على م��د�ر عقود 
و�لمتخ�ص�صين  و�لمثقفين  �لنا�صرين  ر�ئدة تجمع 
ل��ت��ب��ادل �لأف���ك���ار و����ص��ت��ك�����ص��اف �ل��ف��ر���ض وتعزيز 
�لتو��صل و�لتعاون حول قطاع �لن�صر و�ل�صناعات 

�لإبد�عية.
وحفل معر�ض �أبوظبي �لدولي للكتاب بمحطات 
�أنباء  وك��ال��ة  ت�صيء  و�ل��ت��ط��ور  �لنمو  م��ن  ب���ارزة 
�لتقرير  في  منها  �لبع�ض  على  "و�م"  �لإم����ار�ت 
�ل��ت��الي ، فعلى م���د�ر ع��ق��ود تم��ك��ن ه���ذ� �لحدث 
و�لتميز  �لج���د�رة  �كت�صاب  م��ن  و�لم��ع��رفي  �لثقافي 
لاإبد�ع  عالمية  كوجهة  �ل��دول��ة  مكانة  وت��ع��زي��ز 

�لمعرفي و�لثقافي.
ز�يد  �ل�صيخ  له  �لمغفور  �فتتح   1981 �لعام  وفي 

ثر�ه" �لدورة  �لله  "طيب  نهيان  �آل  �صلطان  بن 
�لكتاب  "معر�ض  ����ص��م  تح��ت  للمعر�ض،  �لأولى 
�لإ�صامي" و�أقيمت في �لمجمع �لثقافي في �أبوظبي 

بم�صاركة 50 نا�صر�.
"معر�ض  �إلى  ����ص��م��ه  تح���ول   1986 �ل��ع��ام  وفي 
�أبوظبي للكتاب" ، و�أقيم في �لمجمع �لثقافي �أي�صا 
1988 �صارك في  70 نا�صر�، وفي عام  بم�صاركة 

�لمعر�ض 80 نا�صر� و10 دول عربية.
�نتظام �لحدث  �إق���ر�ر  ج��رى   1993 �ل��ع��ام  وفي 
ب�صكل �صنوي بم�صاركة كبريات دور �لن�صر ورموز 
�لحركة �لثقافية �إقليميا وعالميا، بينما ��صتقطب 
في �لعام 1996 نحو 200 نا�صر من 30 دولة ، 
و�صارك في عام 1997 بالمعر�ض 200 د�ر ن�صر، 
�ألف   60 1998 نحو  و��صتقطب في دورته عام 

عنو�ن تم �ختيارها وفق معايير قيا�صية.
د�ر   514 �إلى  �لعدد  �رتفع   ،  2001 �لعام  وفي 
وز�د  للكتاب  �أب��وظ��ب��ي  معر�ض  في  ���ص��ارك��ت  ن�صر 
�لعدد �إلى 600 د�ر ن�صر في عام 2002 ، بينما 
د�ر   800 2004 م�صاركة  ع��ام  دورت��ه  �صهد في 

ن�صر.
و��صتقطب معر�ض �أبوظبي للكتاب في دورته عام 
399 نا�صر� و46 دولة و1000  2007 نحو 
�صخ�صية ثقافية ، و�رتفع �لعدد �إلى 482 نا�صر� 
عام  دورت���ه  �لمعر�ض في  �صهد  كما   ،  2008 ع��ام 
�لإلكترونية"  �لعرب  "مكتبة  �إط��اق   2009
و��صتقطب 637 د�ر ن�صر و52 دولة ، بينما في 
نا�صر   800 نحو  بالمعر�ض  �صارك   2010 ع��ام 

و68 دولة و1200 �صخ�صية ثقافية.
�أبوظبي  م��ع��ر���ض  م���ن   2011 ع���ام  دورة  وفي 
للمرة  �صرف  �ختيار فرن�صا ك�صيف  ، تم  للكتاب 
دولة  و58  ن�صر  د�ر   875 و��صتقطب  �لأولى، 
عام  في  تم  بينما   ، ثقافية  �صخ�صية  و1250 
�لمملكة �لمتحدة �صيف �صرف وتم  �ختيار   2012
�صارك  �لعربي، كما  �لأدب  �إطاق مبادرة حقوق 
دول��ة، وفي عام  ن�صر و54  د�ر   900 �لمعر�ض  في 

دولة. و51  ن�صر  د�ر   1025 �صارك   2013
�صيف  �ل�����ص��وي��د  �خ���ت���ي���ار  تم   2014 ع����ام  وفي 
�ل�صرف ، كما �صهد وللمرة �لأولى �إطاق برنامج 

بينما   ، �لمتنبي  �ختيار  وتم  �لمحورية  �ل�صخ�صية 
�صهد م�صاركة 1050 عار�صا.

بيوبيله   2015 دورت��ه عام  �لمعر�ض في  و�حتفل 
بن  ز�ي���د  �ل�صيخ  ل��ه  ب��الم��غ��ف��ور  و�ح��ت��ف��ى  �لف�صي 
" ك�صخ�صية  ث��ر�ه  "طيب �لله  نهيان  �آل  �صلطان 
د�ر   1181 نحو  و��صتقطب   ، للحدث  محورية 
�صيف  �أي�����ص��ل��ن��د�  �خ��ت��ي��ار  وتم  دول����ة،  و63  ن�صر 
عار�صا   1265 �صارك   2016 ع��ام  وفي  �صرف، 
عام  دورة  وفي  لل�صرف،  �صيفا  �إيطاليا  و�ختيرت 

2017 حلت �ل�صين �صيف �صرف �لمعر�ض.
�آل  �صلطان  ب��ن  ز�ي��د  �ل�صيخ  ل��ه  �لمغفور  و�خ��ت��ير 
نهيان �صخ�صية محورية لمعر�ض �أبوظبي �لدولي 
عقدت  �ل��ت��ي   2018 ل��ع��ام  دورت�����ه  في  ل��ل��ك��ت��اب 
م�صاركة  و���ص��ه��دت  ز�يد"  "عام  م��ع  ب��ال��ت��ز�م��ن 
�ختيرت  كما  دول���ة،   63 م��ن  عار�صا   1350

بولند� �صيف �ل�صرف.
وفي عام 2019 حلت �لهند �صيف �صرف معر�ض 
�أبوظبي للكتاب �لذي �صهد للمرة �لأولى �إطاق 
عام  م��ع  بالتز�من  مت�صامح"  �لمليون  "وثيقة 

كانت   2021 ع���ام  دورة  في  بينما   ، �ل��ت�����ص��ام��ح 
كما   ، �ل�صرف  �صيف  �لتحادية  �ألمانيا  جمهورية 
تم �لإعان عن تخ�صي�ض 300 منحة لبرنامج 
بالحدث  و�صارك  �لن�صر"  حقوق  على  "�أ�صو�ء 
�ألمانيا  ، كما تم �ختيار  800 عار�ض و46 دولة 
�أي�صا ك�صيف �صرف في ن�صخة عام 2022، و�صهد 

�لمعر�ض م�صاركة 1130 نا�صر� و80 دولة.
�لعام  �أقيمت  �لتي  للمعر�ض   32 �ل�  �ل��دورة  وفي 
�صيف  �لتركية  �لجمهورية  �ختيار  تم  �لما�صي 
فيما   ، للكتاب  �ل���دولي  �أب��وظ��ب��ي  معر�ض  �صرف 
للحدث  �لم��ح��وري��ة  �ل�صخ�صية  خ��ل��دون  �ب��ن  ك��ان 

�لتي ��صتقطب 1300 عار�ض و85 دولة.
 1350 �لحالية  دورت��ه  في  �لمعر�ض  وي�صتقطب 
عار�صاً من 90 دولة ويعقد تحت �صعار "هنا... 
تُ�صرد ق�ص�ض �لعالم" ، كما ي�صارك 145 عار�صاً 
 ، �لم��ع��ر���ض  في  �لأولى  ل��ل��م��رة  ج��دي��دة  ن�صر  ود�ر 
ف�صاً عن 12 دولة للمرة �لأولى وهي �ليونان 
وقبر�ض  وب��اك�����ص��ت��ان  وم���ال���ي���زي���ا  و���ص��ري��ان��ك��ا 
وطاجيك�صتان  و�أوزبك�صتان  وموزمبيق  وبلغاريا 

وتركمان�صتان وقيرغيز�صتان و�إندوني�صيا.
و�أكد �صعادة �لدكتور علي بن تميم، رئي�ض مركز 
�أنباء  لوكالة  ت�صريح  في  �لعربية،  للغة  �أبوظبي 
�لدولي  �أبوظبي  �أن معر�ض   ، " " و�م  �لإم���ار�ت 
�لثقافية  لل�صناعات  مح��ور�  �ل��ي��وم  ب��ات  للكتاب 
ب��ارزة على م�صتوى  ومنارة معرفية   ، �لإبد�عية 

�لعالم.
و�أ�صاف �أن �لمعر�ض �صهد على مد�ر عقود تطور� 
م�����ص��ت��م��ر�، ف��خ��ال �ل�����دورة �لح��ال��ي��ة تم �إطاق 
مبادرة جديدة وهي مبادرة "كتاب �لعالم"، فكل 
عام تقرر �ختيار كتابا ملهما يقع بين �لثقافات 
ب��ت��اري��خ تطوره  ل��ل��ت��ع��ري��ف  و�ل���ل���غ���ات �لم��خ��ت��ل��ف��ة 
وت���اأث���يره وخ����ال �ل��ع��ام �لح����الي ي��ت��م �لحتفاء 

بكتاب "كليلة ودمنة".
�لر�صيدة  �ل���دول���ة  ق���ي���ادة  �إلى  ب��ال�����ص��ك��ر  وت���وج���ه 
ع��ل��ى رع��اي��ة م��ع��ر���ض �أب��وظ��ب��ي �ل����دولي �لكتاب، 
�لمعرفة  ��صتد�مة  مفهوم  تر�صيخ  في  نجح  �ل��ذي 
و�ل��ث��ق��اف��ة وع���زز م��ن ح�����ص��ور �ل��ل��غ��ة �ل��ع��رب��ي��ة في 

قطاع �ل�صناعات �لإبد�عية و�لثقافية.

•• دبـي- الفجر:

�ل��ب��ح��وث و�ل��در����ص��ات، في  �إد�رة  ت�����ص��ارك 
مركز حمد�ن بن محمد لإحياء �لتر�ث، 
معر�ض  من   33 �ل�  �ل��دورة  في فعاليات 
�أب��وظ��ب��ي �ل�����دولي ل��ل��ك��ت��اب، �ل����ذي يقام 
�ل�صيخ  �ل�����ص��م��و  ���ص��اح��ب  رع���اي���ة  تح���ت 
�لدولة  �آل نهيان رئي�ض  ز�يد  محمد بن 
مركز  ي��ن��ظ��م��ه  و�ل�����ذي  �لله"،  "حفظه 
 5 حتى  وي�صتمر  �لعربية  للغة  �أبوظبي 
�لوطني  �أبوظبي  مايو �لجاري في مركز 

للمعار�ض "�أدنيك"
تاريخ  �لأك������بر في  �ل�������دورة  ه����ذه  وت���ع���د 
�لمعر�ض من ناحية �لم�صاحة وعدد �لمو�قع 
�لثقافية، حيث ي�صارك في �لمعر�ض، �لذي 
ق�ص�ض  تُ�����ص��رد  "هُنا  ���ص��ع��ار  تح��ت  يعقد 
دولة،   90 من  نا�صر�ً   1350 �لعالم"، 
�لأولى،  للمرّة  ت�صارك  د�ر�ً   140 منهم 
م�����ص��ارك��ة ع���دد ك��ب��ير من  �أي�����ص��اً  وت�صهد 

�لعار�صين و�لنا�صرين.
�لبحوث  لإد�رة  �لم�����ص��ارك��ة  ه���ذه  وت���اأت���ي 
محمد  بن  حمد�ن  مركز  في  و�لدر��صات 
��صتر�تيجيتها  �إط��ار  �ل��تر�ث، في  لإحياء 
�لتر�ثية  ب��الم��ب��ادر�ت  �لجمهور  لتعريف 
�أدبية  ق��ي��م��ة  �ل���ت���ي تم��ث��ل  و�ل���ث���ق���اف���ي���ة، 
وفكرية ت�صهم في �صون �لموروث �ل�صعبي 
�لوطنية،  �ل��ه��وي��ة  و����ص���ون  �لإم����ار�ت����ي 
م���ن خ���ال مج��م��وع��ة م���ن �لإ�����ص����د�ر�ت 

و�لمبادر�ت. 
و�لتر�ثية  �لثقافية  �لفعاليات  وتتنوع 
�لتي ت�صهدها �لمن�صة �لمتو�جدة في �لقاعة 
9 من �لمعر�ض، لكي تحقق �لفائدة لجميع 
�إلى  �أق��رب  يكون �لجمهور  ولكي  �لفئات، 
�لخدمات  م��ن  وي�صتفيد  �ل��وط��ن،  ت���ر�ث 
�لوطنية،  ومكتبته  �لمركز  يقدمها  �لتي 
وفي مقدمتها �إ�صد�ر�ته �لتي توثق تاريخ 

وتر�ث دولة �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة.

ج�سور توا�سل
وعن هذه �لم�صاركة قالت فاطمة بن حريز 
يُمثِّل  و�ل��در����ص��ات:  �ل��ب��ح��وث  �إد�رة  م��دي��ر 
�لمعرفة  ل��ت��ع��زي��ز  �لم��ع��ر���ض م��ن�����ص��ةً م��ه��م��ة 
ب�صفته تجمعاً ر�ئد�ً على �لم�صتويين �لمحلي 
من  و�لثقافة  بالكتب  للمهتمين  و�لعالمي 
مركز  في  ونحر�ض  �لعالم،  �أنحاء  مختلف 
ح��م��د�ن ب��ن مح��م��د لإح��ي��اء �ل����تر�ث على 
تحقيق روؤيتنا في خلق بيئة محفزة ومبتكرة 

تعزز �لقدر�ت �لفكرية و�لإبد�عية لاأفر�د 
في ح��ف��ظ ت��ر�ث��ه��م �ل��وط��ن��ي و���ص��ون هوية 
مجموعة  تنفيذ  على  نعمل  حيث  �لدولة، 
�لتعليمية  و�ل��بر�م��ج  �لم��ب��ادر�ت  و��صعة من 
�لم��ب��ت��ك��رة �ل��ت��ي ت��ه��دف �إلى ����ص��ت��د�م��ة هذ� 

�لتر�ث. 
�لم�صاركة  ه��ذه  تُ�صكِّل  ب��ن ح��ري��ز،  و�أ���ص��اف��ت 
�لجمهور  وع���ي  ت��ع��زي��ز  في  �صانحة  ف��ر���ص��ة 
�لوطن  ذ�ك�������رة  ب��ج��م��ع  �لم����ح����وري  ب�������دوره 

وحفظها لاأجيال، و�أن نكون محطة مهمة 
وملهمة لتحفيز �صغف معرفة تر�ث وتاريخ 
�لن�ضء، وبناء ج�صور تو��صل  �لوطن لدى 
معهم لي�صاركونا روؤيتنا و��صتر�تيجيتنا في 

حفظ تر�ث �لوطن و�صمان ��صتد�مته. 
باأن  بالقول:  حديثها  حريز  بن  و�ختتمت 
من  �أ�صا�صية  رك��ي��زة  يعد  �ل��ث��ق��افي  �ل���تر�ث 
في  �فتخار  وعنو�ن  �لوطنية  �لهوية  ركائز 
�لثقافة  كانت  حيث  وحا�صرها،  ما�صيها 

�لإمار�تية ول تز�ل منبعا لاإلهام وم�صدر� 
حيويا لاإبد�ع، يعزز ح�صورها في �ل�صاحة 

�لثقافية �لوطنية و�لعالمية. 

من�سة تفاعلية
كبيرة  بمجموعة  �لم��رك��ز  من�صة  وح��ف��ل��ت 
�إ�����ص����د�ر�ت �لمركز  �أح�����دث  وم��ت��ن��وع��ة م���ن 
�لوثائق  م���ن  مج��م��وع��ة  �إلى  ب���الإ����ص���اف���ة 
�ل��ت��اري��خ��ي��ة �ل��ت��ي ت��ت��ح��دث وت��وثّ��ق فتر�ت 

تاريخية مختلفة في تاريخ دولة �لإمار�ت، 
للتعريف  خ��ا���ض  رك���ن  �لج��ن��اح  ي�صم  ك��م��ا 
بجميع �لمعلومات �لمتعلقة ب� "دبي للرطب" 
�لت�صجيل،  وط����رق  و�أح���ك���ام  ����ص���روط  م���ن 
�لرمال  ق��اع��ة  ت�صت�صيفه  �ل����ذي  �لح����دث 
�لقادم  �أغ�صط�ض   3 وحتى  يوليو   27 من 
وهو �لحدث �لذي ينفرد مركز حمد�ن بن 
للمرة  تنظيمه  �ل���تر�ث في  لإح��ي��اء  محمد 

�لأولى على م�صتوى �إمارة دبي.  

•• دبي- وام

�إط���اق  للثقافة" ع��ن  "دبي  دب���ي  و�ل��ف��ن��ون في  �ل��ث��ق��اف��ة  ه��ي��ئ��ة  �أع��ل��ن��ت 
�لهادف  بقاء"  رحلة  "�ل�صرد..  معر�ض  في  للم�صاركة  �لمفتوحة  �لدعوة 
و�كت�صاف  و�إنجاز�تهم،  �لمحترفين  �لإمار�تيين  بالفنانين  �لحتفاء  �إلى 
�أ�صحاب �لمو�هب في كافة مجالت �لفنون و�لثقافة، وهو ما يتناغم مع 
تطلعات �لهيئة �لهادفة �إلى تهيئة بيئة فنية م�صتد�مة قادرة على تعزيز 

قوة �ل�صناعات �لثقافية و�لإبد�عية في دبي.
�لمقبل، و�صتتولى لجنة  1 يونيو  �لم�صاركة حتى  �لهيئة طلبات  وت�صتقبل 

مهمة  و�لممار�صين  و�لفنانين  �لخ��بر�ء  من  مجموعة  ت�صم  متخ�ص�صة 
تقييم �لأعمال �لفنية، وتحديد �لموؤهلة منها للم�صاركة في �لمعر�ض �لذي 

�صيقام في مكتبة �ل�صفا للفنون و�لت�صميم.
�أهمية  ع��ل��ى  �ل�����ص��وء  ت�صليط  �إلى  �لم��ع��ر���ض  خ���ال  م��ن  �لهيئة  وت�صعى 
�لفنانين  كافة  ودع��ت  و�لفنون،  �لثقافة  قطاع  في  �لم�صتد�مة  �لممار�صات 
و�لممار�صين و�لم�صممين �لرو�د و�لنا�صئة �لإمار�تيين للم�صاركة باأعمالهم 
و�لخط  و�لت�صميم  و�ل��ت�����ص��وي��ر  و�ل��ن��ح��ت  و�ل��ر���ص��م  �لت�صكيل  ف��ن��ون  في 
و�لو�صائط �لمتعددة، على �أن تكون معبرة عن مفاهيم �ل�صرد �لق�ص�صي 
في �لفنون و�ل�صرديات �لجماعية، و�لتر�ث �لثقافي و��صتك�صاف �لتقاليد 

و�لقيم و�لهوية.
في  للممار�صين  �لم��ف��ت��وح��ة  �ل���دع���وة  خ���ال  م��ن  للثقافة"  "دبي  وت��ت��ي��ح 
كانو�  �صو�ء  و�لت�صميم،  و�لأدبية  و�لرقمية  �لب�صرية  �لفنون  مج��الت 
روؤ�هم  ع��ن  �لتعبير  فر�صة  ج��م��اع��ات،  �صمن  �أو  ف���ردي  ب�صكل  يعملون 
من  وذل��ك  �لمعر�ض،  �صعار  من  �لم�صتلهمة  وت�صور�تهم  �لمتنوعة  �لفنية 
�أفكار  �أكثر، وي�صترط على �لمتقدمين تقديم  �أو  خال عمل فني و�حد 

و�أعمال مبتكرة قادرة على �لتعبير عن توجهات �لمعر�ض.
�أن تم عر�صه من  ي�صبق  وحديثاً ولم  �أ�صلياً  �لعمل  �أن يكون  كما يجب 

قبل، و�أل يتعار�ض مع قيم وتقاليد �لمجتمع �لمحلي.

دبي للثقافة تتلقى طلبات الم�شاركة بمعر�ش
 )ال�شرد.. رحلة بقاء( حتى اأول يونيو

فاطمة بن حريز: من�سة هدفها ال�ستدامة

اأبوظبي الدولي للكتاب في دورته الـ 33 معر�ش  في  التراث" ي�شارك  لإحياء  محمد  بن  حمدان  "مركز 

م�شتدام معرفي  ثقافي  وثراء  تاريخي  اإرث  للكتاب" ..  الدولي  "اأبوظبي 

انطلاق فعاليات الدورة الـ" 33" من معر�ش اأبوظبي الدولي للكتاب
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•• اأبوظبي -وام:

تحت رعاية �صاحب �ل�صمو �ل�صيخ محمد بن ز�يد �آل نهيان رئي�ض �لدولة “حفظه �لله”، �نطلقت �أم�ض فعاليات �لدورة �ل� 33 من معر�ض �أبوظبي �لدولي للكتاب وت�صتمر حتى 5 
مايو 2024 بتنظيم من مركز �أبوظبي للغة �لعربية.

وي�صارك في �لمعر�ض، �لذي يعقد تحت �صعار "هُنا.. تُ�صرد ق�ص�ض �لعالم"، 1350 نا�صر�ً من 90 دولة، منهم 140 د�ر� ت�صارك للمرّة �لأولى ، فيما 
يقدّم �أكثر من 375 عار�صا محليا، بينهم نا�صرون وموزعون وجهات حكومية، �أحدث �إ�صد�ر�تهم.

12 دولة لأول مرة هي �ليونان و�صريانكا وماليزيا وباك�صتان وقبر�ض وموزمبيق وكاز�خ�صتان و�أوزبك�صتان و طاجيك�صتان  كما ي�صهد م�صاركة 
وتركمان�صتان وقيرغيز�صتان و�لبر�زيل.

وتحتفي �لدورة �ل� 33 للمعر�ض بجمهورية م�صر �لعربية �لدولة �صيف �ل�صرف، و�لرو�ئي �لم�صري نجيب محفوظ "�ل�صخ�صية �لمحورية" لهذ� �لعام. وياأتي �ختيار �لرو�ئي �لم�صري 
نجيب محفوظ "�ل�صخ�صية �لمحورية" للمعر�ض، بو�صفه �أول �أديب عربي يح�صد جائزة نوبل في �لأدب في �لعام 1988، وقد �صاهمت موؤلفاته �لتي 

ترجمت �إلى معظم لغات �لعالم في �إثر�ء �لمكتبة �لعربية، ولفت �لأنظار �إلى مكانة �لرو�ية �لعربية وح�صورها في ميد�ن �لإبد�ع �لأدبي.
ويقدم �لمعر�ض للجمهور �صل�صلة متنوعة من �لفعّاليات و�لأن�صطة �لثقافية على مد�ر �أيام �نعقاده.
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اأبناء الممثلين في بداية الألفية الثالثة، مع ظهور جيل  تعرّف الجمهور اإلى ظاهرة 
ال�سعدني، واأحمد فاروق  اأحمد �سلاح  الممثلين في تلك الفترة، مثل  اأبناء  جديد من 
في  اآبائهم  لم�سوار  تقديراً  كبيراً  دعماً  هوؤلء  تلقى  اإمام.  عادل  ومحمد  الفي�ساوي، 
المجال الفني، وكانت الأ�سوات المنتقدة لظهورهم فجاأةً على ال�ساحة اأقل من الوقت 
الحالي، لعدة اأ�سباب؛ اأهمها اأنهم في النهاية كانوا فئة قليلة اأمام ع�سرات الفنانين 

الآخرين المت�سدرين للم�سهد من خارج عائلات الو�سط الفني.

�أما �لآن، فتحولت ظاهرة �أبناء �لممثلين �إلى �لقاعدة ولي�صت 
�أبناء  من  �لمختلفة  �لأج��ي��ال  من  �لعديد  ظهور  مع  ��صتثناءً، 
و�أحفاد �لفنانين، و�أ�صبحو� يمثلون �لن�صبة �لأكبر من �أطقم 
عمل معظم �لأعمال �لفنية، و�أ�صبح �لأمر �عتيادياً في �لو�صط 
�لوقت  �ل�صباب في  �لفنانين  �أح��د  �أن ح�صول  ح��دّ  �إلى  �لفني، 
�لحالي على فر�صة �صد�رة عمل فني، نادرة �لحدوث، في حال 

عدم وجود عامل �أ�صري م�صاعد له في �ل�صعود. 
ومن �لمتوقع �أن ت�صتمر �لظاهرة في �لزيادة بدخول جيل جديد 
�لما�صي،  رم�صان  مو�صم  في  �لدر�ما  �إلى  �لفنانين  �أطفال  من 

مثل �بن حمادة هال و�أبناء �أكرم ح�صني و�أبناء �أحمد ز�هر.

اأبناء الممثلين والمهنة العائلية
تو�صع �صيطرة �أبناء �لعاملين على �لمهن �لفنية، يجعل �صناعة 
�أجيال  ب��دخ��ول  خ�صو�صاً  عائلية،  مهنة  و�ل�صينما  �ل��در�م��ا 
�أبناء  م��ن  �لكامير�  خلف  و�لعاملين  �لمخرجين  م��ن  ج��دي��دة 
محمود  و�أحمد  �لحلفاوي،  نبيل  خالد  مثل  �أي�صاً،  �لعاملين 
�لج��ن��دي، ون��ادي��ن مح��م��د خ���ان، وغ��يره��م مم��ن ح�����ص��رو� في 
ح�صور  غريباً  يعد  ولم  �لأخ��ير.  رم�صان  مو�صم  م�صل�صات 
عدة �أفر�د من �لعائلة نف�صها في عمل و�حد �أو �أكثر، و�أ�صهرها 
بناته في ثاثة  ث��اث من  بظهور  ز�ه��ر،  �أحمد  �لممثل  عائلة 
مريم  ع��ل��ى  ك��ذل��ك  �لأم����ر  وين�صحب  مخ��ت��ل��ف��ة.  م�صل�صات 
�أح��م��د مح��م��ود �لج��ن��دي، وتقا�صم  �لم��خ��رج  �لج��ن��دي، �صقيقة 
�بنه  مع  ميم"  "�إمبر�طورية  م�صل�صل  بطولة  �لنبوي  خالد 

نور للمرة �لثانية على �لتو�لي في رم�صان.
��صتغرق �لجيل �لأول من �أبناء �لممثلين وقتاً طوياً في �لدفاع 
�لوقت �لحالي،  لكن، في  �لنتقاد�ت.  و�ل��رد على  �أنف�صهم  عن 
ل���دى �لأجيال  ب��ال���ص��ت��ح��ق��اق  ���ص��ع��ور  �إلى  �لأم����ر  تح���ول ه���ذ� 
ت�صريحات  في  مثاً  يظهر  ما  �لعاملين،  �أبناء  من  �لجديدة 
تلفزيونية �أخيرة لناهد �ل�صباعي، حفيدة فريد �صوقي، �لتي 
ترى �أن �أبناء �لفنانين �أكثر �لممثلين فهماً للمهنة و�آد�بها، على 
�لعك�ض من �لقادمين من مجال �لإعانات ومو�قع �لتو��صل 

�لج��ت��م��اع��ي، وك��اأن��ه ل ف��ئ��ات �أخ����رى تح���اول �لح�����ص��ول على 
مثاً. ولخ�صت  �لم�صرحية  �لمعاهد  �لظهور من طاب  فر�ض 
ت�صريحاتها قو�عد دخول مجال �لتمثيل في �لوقت �لحالي: 
�إما �أن تكون من �أبناء �لعاملين و�إما �أن تكون �صهير�ً في مجال 

مو�قع �لتو��صل �لجتماعي و�لإعانات.

حيل دفاعية مختلفة
�عتمد �لجيل �لحالي �أي�صاً على حيل دفاعية �أخرى تبرر وجود 
�أبنائه �لمكثف على �ل�صا�صة، �أبرزها �تجاههم لدر��صة �لتمثيل 
في �لوليات �لمتحدة، وكاأنها �صهادة معتمدة لنفي "�لو��صطة"، 
ت�صويقية  حيلة  ولكنها  �صيء،  لأي  مقيا�صاً  لي�صت  �أنها  رغ��م 
�لتمثيل  معاهد  خريجي  من  نظر�ئهم  على  �لتفوق  لإثبات 
باأن  تعترف  �لتي  �لأخ��رى  �لت�صريحات  �إلى  �إ�صافةً  �لمحلية، 
من حق �لجمهور �تهامهم با�صتخد�م "�لو��صطة"، و�أن عليهم 
�إثبات عك�ض ذلك من خال ��صتمر�ريتهم ونجاحهم، �إ�صافة 
على  يعتمد  �لفني  �لعمل  ب��اأن  �لتقليدية  �لت�صريحات  �إلى 
�لجماهيرية، و�أن �لو��صطة قد تعطي فر�صة للظهور، لكنها 
ل ت�صمن �ل�صتمر�رية في حال عدم �لجتهاد وفي حال رف�ض 

�لجمهور لهم، لذلك هم م�صتمرون.
ح�صورهم  ظاهرة  تبرير  في  �لآن  حتى  �لعاملين  �أبناء  ف�صل 
من  �لتمثيل  دخل  �إن��ه  يقول  فاأغلبهم  �ل�صا�صة،  على  �لمتز�يد 
معظم  كانت  نف�صه  �لوقت  وفي  �أ�صرتهم.  وعلم  مو�فقة  دون 
و�أحمد  �إم��ام  محمد  من  بد�ية  �آبائهم،  مع  �لأولى  �أعمالهم 
ن���ور �لنبوي  �إلى  �ل��ع��زي��ز،  �ل�����ص��ع��دني وك����ريم مح��م��ود ع��ب��د 
ويو�صف ماجد �لكدو�ني. حتى مبرر �ل�صتمر�رية ل يتو�فق 
�لفر�ض في  ع�صر�ت  على  فهم ح�صلو�  مع طريقة �صعودهم، 
�لنهاية  �لتي جعلتهم في  �لبد�يات رغم محدودية مو�هبهم، 

وجوهاً ماألوفة.
تكافوؤ  ل��ع��دم  م��ث��الي  �ل��ف��ن��ي تج�صيد  �ل��و���ص��ط  ي��ح��دث في  م��ا 
هذه  بخ�صو�ض  �صمرة  با�صم  ي�صفه  كما  �لف�صاد  -�أو  �لفر�ض 
�إذ� كانت هذه �لفر�ض �صئيلة في �لوقت  �لظاهرة- خ�صو�صاً 

�لحالي ب�صبب �صعف �لإنتاج، ما يجعل ظهور �لمزيد من �أبناء 
�لممثلين يعني بال�صرورة تقلي�ض فر�ض �لعديد من �أ�صحاب 

�لمو�هب �لحقيقية.
�صيعمّق حالة �لجمود  �ل�صا�صة  �لطاقات �لجديدة على  غياب 
�لوقت  في  ب��و�دره��ا  وتظهر  �لفني،  �لو�صط  منها  يعاني  �لتي 

بظهور  �لجمهور  من  �أحياناً  به  �لمبالغ  �لحتفاء  من  �لح��الي 
فنانين من خارج هذ� �لقامو�ض، وهو �حتفال بك�صر �لقاعدة 
�لممثل  نف�صها، مثل ما حدث مع  بالموهبة  �حتفالً  �أك��ثر منه 
ع�صام عمر، بطل م�صل�صل "م�صار �إجباري"، و�لممثل م�صطفى 

�أبو �صريع في م�صل�صل "�لعتاولة".

و�أخير�ً، هذ� ما ح�صل �أي�صاً مع مغني �لمهرجانات كزبرة، �لذي 
لمحمد  "كوبر�"  م�صل�صل  �لطريفة  �لعفوية  م�صاهده  �أنقذت 
خالد  "�لحريفة" لنور  فيلم  في  م�صاهمته  بعد  �إم���ام،  ع��ادل 
موؤ�صر�ت على ح�صوله  �أي  لي�صت هناك  ذلك  ورغ��م  �لنبوي، 

على م�صاحة �أكبر من ذلك، على عك�ض �لأ�صماء �ل�صابقة.

ك�صفت �لفنانة حورية فرغلى، خال لقائها فى تليفزيون �ليوم 
�ل�صابع، عن �صبب خو�صها تجربة �لم�صرح لأول مرة من خال 
�لم�صرح  تجربة  خ�صت  قالت:  حيث  بالم�صرى،  ر�بونزل  عر�ض 
لأنني لم �أقدم م�صرحا من قبل و�عتدت د�ئماً على تجريب كل 
ك��ان يتبقى  �ل���رد�د، وم��ا  �صيء، فقد غنيت من قبل مع ح�صن 
لى هو �لم�صرح و�ل�صتعر��صات، وها �أنا قد خ�صت �لم�صرح، وهي 
تجربة �صيقة جد�ً، و�أول لقاء بيني وبين �لجمهور كان �صعب 
�أقوى من �ل�صينما و�لتليفزيون لعدم وجود  فالم�صرح له رهبة 
حاجز بينك وبين �لجمهور، لذ� فاإن رد فعلهم تجاهك �صي�صلك 
فى وقتها، وخال تجربة ر�بونزل بالم�صرى كنت مرعوبة فى 

�أول لقاء بيني وبين �لجمهور خا�صة �أن �لعر�ض لاأطفال.
وقدمت �لفنانة حورية فرغلى م�صرحية ر�بونزل بالم�صرى علي 
م�صرح �لهو�صابير و�صط �إقبال جماهيرى كبير، و�لم�صرحية من 
ون�ض،  لبنى  �لبطولة  ي�صاركها  عاطف،  عمرو  و�إخ���ر�ج  تاأليف 

ح�صان �لعربى و�أحمد جمال.
 Tangled وقد ظهرت �صخ�صية ر�بونزل لأول مرة في فيلم

�لأمريكي �ل�صادر عام 2010، ويدور حول �لأميرة 
�لتي خطفت من قبل �مر�أة عجوز حب�صتها بد�خل 
برج لكى ت�صتغل �صعرها �لطويل �لذى لديه قدرة 
وعندما  د�ئ��م،  جمال  �لن�صاء  �إع��ط��اء  على  خارقة 

�لأم��ر�ء برجها كمخباأ، تطلب منه  �أح��د  ي�صتخدم 
�لم�صاعدة للتحرر من �ل�صجن.

كان �آخر �أعمال �لفنانة حورية فرغلى م�صل�صل "�أيام"، 
�لذى عر�ض فى عام 2021، و�صارك فى بطولته عدد 

�لخولي،  ريا�ض  �صفوت،  �أحمد  ومنهم:  �لنجوم،  من 
�صويد�ن،  لقاء  ع��ادل،  �صيري  �لخطاب،  �صلوى 

�لنجوم،  �إلى جانب عدد كبير من 
�صماح  ت����األ����ي����ف  وم�������ن 

�لح���������������ري���������������ري، 
و�إخ����ر�ج محمد 

�أ�صامة.

يمثلون الن�سبة الأكبر من اأطقم عمل معظم الأعمال الفنية

اأبناء الممثلين الم�شريين واأحفادهم..  وراثة الأ�شماء والمهنة وال�شا�شات
با�سم �سمرة: ما يحدث في الو�سط الفني تج�سيد مثالي لعدم تكافوؤ الفر�ض

حورية فرغلي: الم�شرح له رهبة كبيرة اأقوى من ال�شينما والتليفزيون
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مواد غذائية مفيدة ل�شحة الكبد
�أن  �إلى  �لرو�صية،  �لتغذية  خبيرة  �صتارودوببت�صيفا  ليليا  �لدكتورة  ت�صير 

�صرب كمية كافية من �لماء يعتبر �أحد �أهم مكونات �صحة �لكبد.
ووفقا لها، من �لأف�صل �أن تكون درجة حر�رة �لماء 40-50 درجة مئوية. 
�أحما�ض  وخ��ا���ص��ة  �ل�صحية  �ل��ده��ون  ت��ن��اول  يجب  ذل��ك  �إلى  وب��الإ���ص��اف��ة 

�أوميغا3- �لدهنية لكي يعمل �لكبد ب�صورة طبيعية.
�لنظام  �إلى  �ل��زب��دة  �أو  �لح��ي��و�ني  �ل�صمن  �إ�صافة  مثاليا  "يعتبر  وت��ق��ول: 
�لأطعمة  من  �ل��زب��دة  تعتبر  �لطهي.  في  ��صتخد�مها  يمكن  كما  �لغذ�ئي. 
�لغنية بالدهون �ل�صحية �لم�صبعة. ويجب �أن يوؤخذ في �لعتبار �أنه يجب �أل 

تكون ن�صبة �لدهون في �لزبدة �أكثر من 82.5 بالمئة".
وتن�صح �لطبيبة بالإ�صافة �إلى ذلك بتناول �لفو�كه و�لخ�صرو�ت و�لفو�كه 
�أن  كما  �ل��غ��ذ�ئ��ي��ة.  �لأل��ي��اف  على  تح��ت��وي  لأن��ه��ا  �لبنجر  وع�صير  �لمجففة 
مفيدة  و�لبروكلي  بروك�صل  بر�عم  مثل   - �ل�صليبية  �لف�صيلة  خ�صرو�ت 
�لتي  �لإنزيمات  �إنتاج  تح�صين  على  تعمل  �لمنتجات  هذه  لأن  �أي�صا.  للكبد 
بنية  و��صتعادة  �لأور�م  مكافحة  وت�صاعد في  �لكبد  �ل�صموم من  �إز�ل��ة  تعزز 
�أخ�صائية  فيكلي�صتوفا  �أن�صتا�صيا  �ل��دك��ت��ورة  ت�صير  جانبها  وم��ن  �ل��ك��ب��د. 
�أمر��ض �لجهاز �له�صمي، �إلى �أن �تباع حميات غذ�ئية و�لمكمات �لغذ�ئية 
للتخل�ض من �ل�صموم، ل ت�صاعد في تطهير �لكبد من �ل�صموم. لأن �لكبد ل 

يحتاج �إلى م�صاعدة �إ�صافية لإز�لة �لمو�د �ل�صامة من �لج�صم.

اأمرا�ش تعتبر من عوامل الخطر لتطور ال�شرطان
�كت�صف علماء جامعة بكين �ل�صينية �أن �أمر��ض متازمة �لتمثيل �لغذ�ئي 
�لدهون  �ل��دم،  في  و�لكولي�صترول  �ل�صكر  م�صتوى  �ل��دم،  �صغط  )م�صتوى 

�لز�ئدة في �لبطن( قد ت�صكل عو�مل خطر لبع�ض �أنو�ع �ل�صرطان.
وت�صير مجلة Cancer، �إلى �أن 44115 متطوعا �صينيا من �لجن�صين 
متو�صط عمرهم 49 عاما �صاركو� في هذه �لدر��صة، حيث جمع �لباحثون 
معلومات كاملة عن �صحة كل منهم وقا�صو� م�صتوى �ل�صكر و�لكولي�صترول 

في �لدم، و�صجلو� �لطول و�لوزن ومحيط �لخ�صر وم�صتوى �صغط �لدم.
و��صتناد� �إلى هذه �لمعلومات ق�صم �لباحثون �لم�صتركين �إلى �أربع مجموعات 
�لباحثون حالة  تابع  �لغذ�ئي. بعد ذلك  �لتمثيل  وفقا لأعر��ض متازمة 

كل متطوع خال �أعو�م 2021-2006 .
و�صخ�ض �لباحثون خال �لفترة �لمذكورة 2271 �إ�صابة بال�صرطان. ووفقا 
لح�صابات �لباحثين، بالمقارنة مع �لم�صاركين �لذين ل يعانون من متازمة 
لديهم خطر  لتطويرها  لديهم ميل  �لذين  �أولئك  فاإن  �لغذ�ئي،  �لتمثيل 
�لإ�صابة ب�صرطان �لثدي وبطانة �لرحم و�لكلى و�لأمعاء و�لكبد كان �أعلى 

بن�صبة 1.3، 2.1، 3.3، 4.5 و1.6 مرة على �لتو�لي.
ووفقا للعلماء، تعتبر �لوقاية من متازمة �لتمثيل �لغذ�ئي وعاجها في 
من  عديدة  باأنو�ع  �لإ�صابة  �حتمال  لتقليل  مهمة  م�صاألة  �لمنا�صب  �لوقت 
�لعاقة بين  ور�ء  �لكامنة  �لمحددة  �لآليات  ت��ز�ل  ذل��ك، ل  �ل�صرطان. ومع 

�أمر��ض مجموعة �لمتازمة �لأي�صية و�ل�صرطان بحاجة للدر��صة.

؟ الأبل  حمل  فترة  تبلغ  •  كم 
- �صنة

؟ الجمل  يعي�ض  �سنة  •  كم 
- حو�لي 40 عاما

؟ الأنهار   �سدور  على  الأزهار  الأطواق  كتاب   موؤلف  •  من 
- �لأب�صيهي

؟ قلبي   عليّ  يف�سد  اأن  لخ�سيت  قلبي  الموت  ذكر  فارق  لو  القائل   •  من 
- �صعيد بن جبير

؟ عينا  الحيوانات  اأكبر  •  ما 
) Squid صمك �لكلمار �لعماق ) �لحبار� -

�لأغنام. من  عدد  �أكبر  لديها  • �أ�صتر�ليا 
�ل�صاعة. في  متر  كيلو   67 �إلى  �صرعتها  ت�صل  �ل�صلوقية  • �لكاب 

�لتذوق. �صعير�ت  من   10،000 لديه  �لعادي  • �ل�صخ�ض 
مرتين. ر�أ�صه  حول  يلتف  �أن  يمكن  �لخ�صب  نقار  • ل�صان 

بعيونها. ترم�ض  �أن  يمكنها  ل  • �لثعابين 
�لطفال. بودرة  يحب  ل  • �لنمل 

�أيام. ثاث  لمدة  �لماء  �صطح  فوق  تبقى  �أن  يمكنها  • �لفئر�ن 
�لأرز. ورقة  تركيبة  في  �أبد�  يدخل  ل  • �لأرز 

�صن.  36 لديها  و�لفر�ض  �صن،   40 لديه  • �لح�صان 
ر�حتها. فترة  �و  نومها  عند  حتى  �لحركة  عن  تتوقف  ل  �لقر�ض  • �أ�صماك 

�أنفها. بو��صطة  �لقر�ض  �أ�صماك  تقتل  �أن  يمكنها  • �لدلفين 
كيلومتر.  4 بعد  على  من  دم  قطرة  ر�ئحة  ي�صتم  �أن  يمكنه  �لقر�ض  • �صمك 

�لمتجمد. �لقطب  قارة  هي  وثعابين  زو�حف  ل  فيها  لي�ض  �لتي  �لوحيدة  • �لقارة 

المراأة الطيبة 

الثلاثاء   30  إبريل    2024  م   -    العـدد   14138  
Tuesday   30    April    2024   -  Issue No 14138

 

الكيوي 

ن�صبة  على  �ل��و�ح��دة  �لثمرة  C حيث تحتوي  بفيتامين  ج��د�  غنية  فاكهة 
عالية منه تتر�وح ما بين 200 �إلى 300 ملغم لكل مائة غر�م �ي حو�لي 

وزن ثمرتين متو�صطتي �لحجم. 
فو�ئدها: 

�لج�صم  تعطي  �لو�حدة  فالثمرة  للج�صم،  قليلة  حر�رية  وح��د�ت  توؤمن   -
من  عالية  ن�صبة  على  تحتوي  �نها  �لى  نظر�  ح��ر�ري��ة  �صعرة   20 ح��و�لي 

�لألياف. 
- مفيدة جد� للنظم �لغذ�ئية �لخا�صة بعمليات �نقا�ض �لوزن لنها ت�صاعد 

على �ل�صعور بال�صبع و�لمتاء. 
�لن�صجة  �ل��ت��ه��اب��ات  م��ق��اوم��ة  ع��ل��ى  للم�صاعدة  �ل��ك��ي��وي  ب��ت��ن��اول  ين�صح   -

و�لتخل�ض من حالت �لر�صح �ل�صديد. 
�لكولي�صترول  معدل  وتخفي�ض  تطهير  وفي  �له�صم  عمليات  في  ت�صاعد   -

في �لدم. 

كانت �لمر�أه تجل�ض في د�رها وقد �نحنى ظهرها من كثرة �لعمل �ل�صاق �لذي تقوم به كل يوم لأطعام �صغارها 
وكم كانت تتمنى �ن يكون فيهم من ي�صتطيع م�صاعدتها لكن لاأ�صف ثاثتهم �صغار.. مر عليها رجل غليظ 

�لقلب وقال لها بغ�صب: مازلت ت�صرين على �ن تحتفظي بهذ� �لبيت.. بيعيه لي وكلي بثمنه.
 فقالت له: وما فائدة �لطعام بدون بيت ياأوينا و�صقف يحمينا.. مالك ببيتي �تركنى لحالي.

 فقال: ح�صناً، لن يحميك �حد مني ولن تجدي عماً منذ �لغد في �أي بيت، وفكري جيد�ً في �ن تتركي �لقرية 
قبل �ن تموتي و�صغارك من �لجوع.  جاء �لغد و�لجميع في خوف من فتح �بو�بهم لأم م�صعد لتعمل وترتزق، 
�إلى بيتها في ح��زن، فهم  �إلى بيتها �ل�صغير تبكي، وعند �لظهيرة كان �لنا�ض في ذه��اب و�ي��اب ينظرون  فعادت 
يخافون م�صاعدتها فيغ�صب عليهم عمدتهم، ووقفو� يتهام�صون حين جاءت حد�أة كبيرة تحمل بين مخالبها 

ديك كبير يرفرف ب�صدة حيث �ألقت به فوق بيت �م م�صعد، فاألتقطت �م م�صعد �لديك وقالت: رزقاً من �لله.
وتعالى �لهم�ض و�صط �لده�صة �لكبيرة حين قال �لنا�ض: �لحد�أه �ألقت بالديك لأم م�صعد، هذ� �صئ فوق �لو�صف، 

�نها �مر�أه في حر��صة �لله يا لها من بركة.  غ�صب �لعمدة لما حدث وقال: �صدفة وحدثت.
�لمقود من  و�نفلت  بيتها  �صيارة بقرب  لتعود حزينة.. ولم يمر وقت حتى مرت  �خر مر ولم تجد عما   يوم 
�ل�صائق و�دى ذلك �إلى ت�صاقط بع�ض �لأقفا�ض من �ل�صيارة، فوقف �صغار �م م�صعد ي�صاعدون �ل�صائق في ترتيب 
�صيارته مرة �خرى، فمنحهم بع�ض من �لخ�صر و�لفاكهة جز�ء م�صاعدتهم، ف�صكرته �م م�صعد وقالت: حمدلله 
رزقاً من �لله.  وكثر �لحديث مرة �خرى �نها �مر�أه يحميها �لله.  جاء �ليوم �لثالث ولم تجد عماً فخرجت 
�إلى �لطريق �لعام حيث �لمحطة �لكبيرة ربما تعمل في حمل �لأمتعة من و�لى �لقطار ولم تجد من يناديها فهى 
�مر�أه ، و�ثناء خروجها من �لمحطة حزينة �ذ بها تجد حقيبة �صغيرة ح�صرت بين �لكر��صي، ومدت يدها لتذهب 
بالحقيبة �إلى ك�صك �ل�صرطة وت�صلمها، فوجدت �مر�أه �نيقة تبكي حقيبتها �ل�صائعة، ولم تم�ض لحظات حتى 
كانت �م م�صعد تقب�ض مبلغ كبير من �لمال مكافاأه لها، بعد ذلك �ليوم خاف �لعمدة من �لقتر�ب منها فقد كان 
�لنا�ض يقولون �نها �مر�أه كلها بركة ومن يوؤذيها �صت�صيبه �للعنات فتركها وحالها، �ما مال �لمكافاأة فقد ��صترت 

به ما تبيعه لرو�د �لمحطة �لكبيرة وهى �لن ل تحتاج للعمل في خدمة �صكان �لقرية. 

�أ�صفل  منطقة  في  �لخ��ن��ج��ر  بطعنة  �ل�����ص��ب��ي��ه  �لح����اد  �لألم  ي�����ص��ير 
�أن  يمكن  كما  �لكلى.  في  ح�صى  وج��ود  �إلى  �لبطن  و�أ�صفل  �لظهر 
يتجلى وجودها في كثرة �لتبول و�لغثيان و�لتقيوؤ و�صلل جزئي في 

�لأمعاء.
ووفقا للدكتور �صيرغي كوروليوف �أخ�صائي طب وجر�حة �لجهاز 
�أو  و�ح��د  �أن يكون في جانب  �لظهر يمكن  �أ�صفل  �لألم في  �لبولي، 
جانبين. ويكون هذ� �لألم �صديد� ل يمكن �لخلط بينه وبين �ألم 
و�إذ� كانت  باأنه مثل طعنة �لخنجر.  �لم�صاب ي�صفه  �أن  �آخ��ر، حتى 
�لح�صى في �أ�صفل �لحالب، فيظهر �لألم �أ�صفل �لبطن وينت�صر �إلى 
لوجود  �أع��ر����ض  �أي  تظهر  ل  �أن  يمكن  و�أحيانا  �لأرب��ي��ة.  �لمنطقة 

�لح�صى.

ويقول �لأخ�صائي في حديث ل� Gazeta.Ru: "يمكن في بع�ض 
ولكن  ل�صنو�ت،  �لكلى  في  �لمتكونة  �لح�صوة  تكبر  ل  �أن  �لأح��ي��ان 
يمكن �أن ت�صبب �لألم في حالة تعطل تدفق �لبول، �أي عندما ت�صد 
�لكلى وحدوث  ت��ورم  �إلى  ي���وؤدي  م��ا  �لكلوي،  �أو �لح��و���ض  �لح��ال��ب 

�لمغ�ض �لكلوي".
و�لتقيوؤ  و�لغثيان  �لتبول  ك��ثرة  ت�صير  �أن  يمكن  للطبيب،  ووفقا 
و�صلل جزئي في �لأمعاء و�نقطاع �لبول �لنعكا�صي )توقف تدفق 
�لبول �إلى �لمثانة(، وكذلك ظهور �لدم في �لبول، �إلى ح�صى �لكلى.

ن��ادرة، تت�صكل ح�صو�ت كبيرة  �أنه في حالت  �إلى  �لطبيب،  وي�صير 
متفرعة، ت�صغل ب�صكل كامل �لكلية تقريبا، قد ي�صكو �لمر�صى من 

�أعر��ض غير نمطية مثل زيادة �لتعب و�ل�صعف.

كطعنة خنجر.. اأعرا�ش ت�شير اإلى ح�شى الكلى

الممثلة الأمريكية اإيزابيلا مير�سيد تح�سر العر�ض الأول لفيلم  Turtles all The Way Down  في وي�ست هوليود. )ا ف ب(


