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العي�ش في الأحياء الفقيرة يولد خطر 
الإ�صابة بالخرف و�شيخوخة الدماغ �ص 23

�آلام المعدة: 9 �أ�سباب �شائعة و�أخرى غير متوقعة لم�شاكل الجهاز اله�ضمي

هناك �أ�سباب متعددة ومفاجئة في كثير من الأحيان 
الا�ضطرابات  هذه  تتجلى  حيث  البطن،  �آلام  وراء 
اله�ضمية ب�شكل عام في �شكل �شعور بالثقل والامتلاء 
الانتفاخ،  �أو  الطعام،  من  قليلة  كمية  تناول  بعد 

وحرقة المعدة، والغثيان، وحتى القيء.
�أن  �إلا  ع��ام،  ب�شكل  ب�سيطة  �أن��ه��ا  م��ن  ال��رغ��م  وعلى 
فقدان  ت�سبب  �أن  يمكن  اله�ضمي  الجهاز  ا�ضطرابات 
تناول  �سببها  يكون  �أن  يمكن  الحياة،  وتدمر  ال��وزن 
وجبات كبيرة جداً �أو عادات الأكل ال�سيئة مثل تناول 
الوجبات الخفيفة �أو تناول الكثير من الدهون، ولكن 
قد يكون ذلك ب�سبب التوتر المفرط وبع�ض الأدوية 
الجهاز  ا���ض��ط��راب��ات  �أ���س��ب��اب  اكت�شفي  ذل���ك.  وغ�ري 

اله�ضمي المحتملة، في الآتي:

الأدوية
بع�ض الأدوية يمكن �أن تجعل عملية اله�ضم �أكثر �صعوبة 
وت�سبب م�شاكل في الجهاز اله�ضمي: الأ�سبرين، م�ضادات 
بع�ض  الحيوية،  الم�ضادات  ال�ستيرويدية،  غير  لاالتهاب 
�أدوية ه�شا�شة العظام.. �إذا ظهرت الأعرا�ض غير المريحة 
ب��ع��د ت��ن��اول ع�ل�اج ج��دي��د وا���س��ت��م��رت، ف�لا ت��ت��ن��اول��ي��ه ولا 

تترددي في ا�ست�شارة الطبيب.

التهاب المعدة والأمعاء
�إن التهاب المعدة والأمعاء يعطل الجهاز اله�ضمي ب�شدّة، 
وينتج عنه �أعرا�ض مثل الغثيان والقيء والإ�سهال وفقدان 
وبالن�سبة  بانتظام،  يديك  اغ�سلي  منه،  للوقاية  ال�شهية، 
يت�أكدوا  �أن  يجب  ذات��ي��اً،  علاجهم  تمَّ  لو  حتى  للبالغين، 
بهم  ينتهي  لا  الم��اء؛ حتى  كافية من  كمية  ي�شربون  �أنهم 

الأمر بالجفاف تماماً.

القلق
القلق يمكن �أن ي�ؤثر على العبور المعوي، في مواجهة حدث 
مرهق، ت�ستنفر الأجهزة الع�صبية والهرمونية والمناعية، 
المعدة  م��ث��ل ح��رق��ة  الأم���ع���اء؛  ع��ل��ى  ت���أث�ري  ل��ه��ا  وجميعها 
على  الفعل  ردود  م��ن  �سل�سلة  ي�سبب  ال��ت��وت��ر  ولاان��ت��ف��اخ، 

عملية اله�ضم لدينا.
ربما تودين الإطلاع على علاج القلق بتقنية طبيعية.

التدخين
�سي�ؤدي التدخين �إلى تعديل العبور المعوي، وي�سبب م�شاكل 

�أكثر �أو �أقل خطورة في الجهاز اله�ضمي، يعمل النيكوتين 
وقد  ال��ع��ب��ور،  عملية  ت�سريع  على  الخ�صو�ص  وج��ه  على 
ي�ؤدي التوقف عن التدخين �إلى نوبات الإم�ساك �أو ارتجاع 
المعدة، تعتبر هذه الأعرا�ض طبيعية تماماً، ويعود الجهاز 

اله�ضمي �إلى عمله الطبيعي خلال �شهر �إلى �شهرين.

زيادة الوزن
و����ش���دّة لاا�ضطرابات  ال���زائ���د  ال����وزن  ب�ني  ه��ن��اك ع�لاق��ة 
خط�أ  وه���ذا  اله�ضمي،  الج��ه��از  م�ستوى  على  الوظيفية 
الميكروبات المعوية، وعندما يكون �صحياً ف�إنه ي�ساعد على 
عندما  ج��ي��دة،  عامة  ب�صحة  التمتع  في  وي�ساهم  اله�ضم 
تراكم  في  دوراً  وتلعب  المعوية  النباتات  تتعطل  تتعطل، 

الوزن وتخزين الدهون في الأن�سجة الدهنية.
ربما يكون من المفيد الإطلاع على �أف�ضل رجيم لخ�سارة 

الوزن.

�أمرا�ض الجهاز اله�ضمي
ومن بين �أخطر �أ�سباب ا�ضطرابات الجهاز اله�ضمي نجد 
�أمرا�ض  �أو  الم���ريء والم��ع��دة،  ال��ت��ه��اب  �أم���را����ض؛ مثل  ع��دة 
القناة  ح�����ص��وات  �أو  ال��ب��ن��ك��ري��ا���س،  �أو  ال��ه�����ض��م��ي  الج���ه���از 
ال�صفراوية، �أو في �أ�سو�أ الحالات، ورم في الجهاز اله�ضمي 

-الأمعاء �أو الكبد �أو القنوات ال�صفراوية.

عادات �سيئة
من  كبيرة  كميات  تناول  �أو  كبيرة  ب�سرعة  الطعام  تناول 
ال��وج��ب��ات وحتى  ب�ني  ت��ن��اول وج��ب��ات خفيفة  �أو  ال��ده��ون 

تخطي الوجبات... هناك الكثير من العادات ال�سيئة التي 
يجب تجنّبها قدر الإمكان.

�شعرتِ  �إذا  الخفيفة:  ال��وج��ب��ات  ت��ن��اول  لتجنّب  ن�صيحة 
ب��الج��وع، ا���ش��رب��ي ك��وب��اً ك��ب�اريً م��ن الم���اء، و�أح�����ض��ري معك 
�أي�ضاً  اللوز  يكون  �أن  يمكن  التفاح،  مثل  الفاكهة؛  بع�ض 
من  القليل  ل��دي��ك  ي��ك��ون  ع��ن��دم��ا  �صحية  خفيفة  وج��ب��ة 

الرغبة ال�شديدة.

وجبة كبيرة وغنية
الجهاز  م�شاكل في  ج��داً  الكبيرة  الوجبة  ت�سبب  �أن  يمكن 
الكبد"،  "نوبات  با�سم  غالباً  �إليها  ي�شار  والتي  اله�ضمي، 
ت��ن��اول وج��ب��ة كبيرة،  ب��ع��د  م��ع��دت��ك  ث��ق��ل  م��ن  للتخفيف 
اتبعي هذين الفعلين المنعك�سين: لا ت�ستلقي على ظهرك، 
الريا�ضية  التمارين  ممار�سة  وتجنّبي  لاارتج��اع،  لتجنّب 
المكثفة، التي من ��شأنها �أن تُبطئ عملية اله�ضم، الم�شي في 
التمثيل  لتحفيز عملية  الأف�ضل  الطلق هو الحل  الهواء 

الغذائي بلطف.

الت�سمم الغذائي
على  تحتوي  منتجات  ت��ن��اول  ع��ن  الغذائي  الت�سمم  ينتج 
الإ�سهال،  �أو  القيء  مثل  �أعرا�ضاً  وي�سبب  �سامة،  بكتيريا 
البي�ض،  ه��ي  الت�سمم  م�����ص��ادر  ت��ك��ون  الأح��ي��ان  معظم  في 
والمحار،  والأ�سماك،  الباردة،  واللحوم  الألبان،  ومنتجات 
ال�شفاء تلقائياً خلال  النيئة، يحدث  �أو الخ�ضار  والفطر 
�إذا لم تتح�سن الحالة بعد هذا الوقت،  48 �ساعة، ولكن 

فمن الم�ستح�سن ا�ست�شارة الطبيب.

منها اللحم مع البطاط�س.. 
تركيبات غذائية ترهق المعدة

ي��ظ��ن ك��ث�ري م��ن ال��ن��ا���س �أن كمية م��ا ي��ت��ن��اول��ون��ه من 
زيادة  حتى  �أو  الم��ع��دة  م�شاكل  في  ال�سبب  ه��و  ال��ط��ع��ام 
م��واد غذائية  تناول  �أن  �أثبت  الدرا�سات  �أن  �إلا  ال��وزن 
و�سوء  �صحية  م�شكلات  �إلى  ي����ؤدي  معا  مختلفة 

اله�ضم، ما ي�ؤثر �سلبا في ال�صحة ب�شكل عام.
ناتاليا  ال���رو����س���ي���ة  ال��ت��غ��ذي��ة  خ���ب�ي�رة  وت�����ش�ري 
�أن  �إلى   NEWS.ru لـ  حديث  في  لازورينكو 
واللحم  والن�شا  البروتينات  عن  ي��دور  الحديث 

والحليب والحم�ضيات والزبادي.
ووفقا لها، ي�ؤدي تناول اللحم مع البطاط�س 
�إلى �سوء اله�ضم وال�شعور بثقل في المعدة، 
الطعام  بعد وجبة  الفواكه  تناول  �أن  كما 
وتكوين  ال��ت��خ��م��ر  �إلى  ي�������ؤدي  م��ب��ا���ش��رة 
�سرعة  اخ��ت�لاف  ب�سبب  الم��ع��دة  في  ال���غ���ازات 
ه�ضم ه��ذه الم���واد. و�أ���ض��اف��ت لازوري��ن��ك��و، يمكن 

تخثر  ي�سبب  �أن  الح��م�����ض��ي��ات  في  الم��وج��ود  للحم�ض 
بروتين الحليب، ما ي�ؤدي �إلى ا�ضطراب عمل المعدة. 
البروبيوتيك  ت��دم��ر  �أن  الفاكهة  لحمو�ضة  ويم��ك��ن 
الموجود في الزبادي، ما يقلل من فوائد تناولهما معا. 
زائدا  �ضغطا  الكحول  مع  اللحوم  تناول  ي�سبب  كما 

على الكبد وي�ضعف عملية اله�ضم.
النظام  �أن  �سابق،  �أكدت في وقت  وكانت لازورينكو قد 
الغذائي للبحر الأبي�ض المتو�سط ​​هو �أحد �أكثر �أنواع 
لأنه  بها،  والمو�صى  بحثها  التي تم  الغذائية  الأنظمة 
وفقا لها، هذا النظام الغذائي غني بالأطعمة النباتية 
ال��زي��ت��ون والمك�سرات والأ���س��م��اك وال��ف��واك��ه، ما  وزي��ت 
خطر  وتقليل  القلب  �صحة  على  الحفاظ  في  ي�ساعد 
الإ���ص��اب��ة ب���أم��را���ض القلب والأوع���ي���ة ال��دم��وي��ة، كما 
الإ�صابة  م��ن خ��ط��ر  وي��ق��ل��ل  لاال��ت��ه��اب��ات  ي��ح��م��ي ​​من 

بمر�ض ال�سكري ويحافظ على وزن �صحي.

بالذكاء الا�صطناعي.. �أول دواء »�شخ�صي« لوقف �سرطان الجلد
�أول دواء في العالم يعمل على ال�سيطرة  ت�شهد المملكة المتحدة اختبار 
الذكاء  تقنيات  بم�ساعدة  تم��دده،  ووق��ف  الجلد  �سرطان  مر�ض  على 

لاا�صطناعي، التي توفر علاجا ينا�سب كل مري�ض على حدة.
ونقلت �سكاي نيوز عن خبراء قولهم �إن العلاج يتمتع ب�إمكانات هائلة 

وهو �أحد �أكثر التطورات �إثارة في علاج ال�سرطان الحديث.
ب�أورام  بالفعل  �أ�صيبوا  الذين  الأ�شخا�ص  والم�سمى  اللقاح  ي�ستهدف 
الم��سؤولة  تلك  هي  الميلانينية  والخلايا  الخطورة،  �شديدة  ميلانينية 

عن �إنتاج ال�صبغة التي تمنح الجلد لونه.
كما �أن هذا اللقاح يمكنه �إيقاف �سرطان المثانة والرئة والكلى، ويتميز 
ب�أنه يحفز الج�سم على التعرف على الخلايا ال�سرطانية ويوقف عودة 

المر�ض.
لهيئة  ال��ت��اب��ع��ة  ل��ن��دن  ك��ول��ي��دج  ج��ام��ع��ة  م�ست�شفيات  م�ؤ�س�سة  وت��ق��ود 
النهائية من  المرحلة  الوطنية )UCLH( هذه  ال�صحية  الخدمات 

تجربة العلاج.
المناعي لمحاربة نوع معين  العلاج بقدرته على تحفيز الجهاز  ويتميز 

من ال�سرطان لدى المري�ض.
وت�سل�سل  ال���ورم  م��ن  عينة  �إزال���ة  تتم  للحالة،  منا�سب  ع�لاج  ولإن��ت��اج 
ا  �أي�ضً دورًا  لاا�صطناعي  الذكاء  ويلعب  بها،  الخا�ص  النووي  الحم�ض 

في تحديد العلاج المنا�سب للمري�ض.
المري�ض  ل��ورم  الفريدة  الجينية  الهوية  م��ع  ليتنا�سب  ال��ع�لاج  �صمم 
�أو  ال�ربوت��ي��ن��ات  لت�شكيل  الج�سم  توجيه  ط��ري��ق  ع��ن  ويعمل  الم��ح��دد، 
الأج�سام الم�ضادة التي تهاجم علامات �أو جينات م�ضادة موجودة فقط 

على تلك الخلايا ال�سرطانية.
وقالت الدكتورة هيذر �شو، المن�سقة للتجارب �إن: "هذا علاج فردي �إلى 
حد كبير، وهو �أكثر ذكاءً في بع�ض النواحي من اللقاح"، م�ضيفة: تم 
في  التالي  للمري�ض  �إع��ط��اءه  يمكنك  لا  للمري�ض  ا  خ�صي�صً ت�صميمه 

ال�صف لأنك لا تتوقع �أن ينجح".

الك�شف عن �أول روبوت يرك�ض مثل الإن�سان  
ك�شف مركز بكين لابتكار الروبوتات الب�شرية عن الروبوت "تيانقونغ"، 
 6 وهو روب��وت �شبيه بالب�شر قادر على الرك�ض مثل الإن�سان ب�سرعة 

كلم في ال�ساعة.
ويم��ث��ل ه��ذا لااب��ت��ك��ار ت��ط��ورا ك��ب�اري في مج��ال ال��روب��وت��ات، حيث يعد 
العالم  في  بالكامل  بالكهرباء  يعمل  ب�شري  روبوت  �أول  "تيانقونغ"، 

يحقق هذه النتيجة.
 163 يبلغ  "تيانقونغ"  ط��ول  ف���إن  ت�شاينا"  "غيزمو  موقع  وح�سب 
ي�سمح  ال����وزن  خفيف  بت�صميم  ويتميز  ك��ل��غ،   43 وي���زن  �سنتيمترا 

بالجري ب�شكل م�ستقر.
وي�ستخدم الروبوت الجديد �أجهزة ا�ست�شعار متعددة للإدراك الب�صري، 
ر�ؤية  ا�ست�شعار  و�أجهزة  الدقة،  عالية  الذاتي  بالق�صور  قيا�س  ووح��دة 

ثلاثية الأبعاد، مما يمكنه من التنقل في بيئته بفعالية.
بالإ�ضافة �إلى ذلك، تم تجهيز الروبوت ب�أجهزة ا�ست�شعار قوة �سدا�سية 

الأبعاد عالية الدقة للح�صول على ردود فعل دقيقة للقوة.
الروبوت  لتعلم مهارات حركة  "تيانقونغ" طريقة جديدة  وي�ستخدم 
الب�شري ت�سمى "التعلم التقليد التعزيزي التنب�ؤي القائم على ذاكرة 
الحالة"، ولعبت هذه الطريقة دورا حا�سما في تحقيق قدرة الروبوت 

على العمل ب�شكل طبيعي.
بدون  حتى  وال�لاسلم  الم��ن��ح��درات  ع�رب  التنقل  "تيانقونغ" في  ونج��ح 
مدخلات ب�صرية، مما �أظهر قدرته على التكيف مع البيئات المتغيرة، 
مواجهة  عند  م�شيته  تعديل  خ�لال  م��ن  الح��رك��ة  خفة  �أظ��ه��رت  كما 

العوائق �أو الت�ضاري�س غير الم�ستوية.
و�أكد المطورون على انفتاح "تيانقونغ" وتوافقه، مما ي�سمح بواجهات 
ات�صال مفتوحة وتو�سعة مرنة للبرامج والأجهزة والوحدات الوظيفية 

الأخرى.
ويمثل الك�شف عن "تيانقونغ" خطوة مهمة في مجال تطوير الروبوتات 
الب�شرية، حيث تتيح قدرته على العمل ب�شكل طبيعي فتح الأبواب �أمام 
التطبيقات المحتملة في مختلف المجالات، بما في ذلك عمليات البحث 

والإنقاذ، ولاا�ستجابة للكوارث، وال�صناعة التحويلية.

ف�ضيحة ت�ضرب مياه بيرييه المعدنية 
لتلوثها ببكتيريا »الف�ضلات«

مليوني  بتدمير  المعدنية  للمياه  �شركة بيرييه  الفرن�سية  �أمرت الحكومة 
زجاجة من مياهها الفوارة التي يزعم �أنها ملوثة ببكتيريا البراز، ح�سبما 

ذكرت وكالة ال�صحة العامة.
م�ستمرة  ف�ضائح  للأغذية  العملاقة  ال�سوي�سرية  ن�ستله  �شركة  وتواجه 
الفرن�سية في طرق تنقية غير  ال�سلطات  تتعلق بمياه بيرييه حيث تحقق 

قانونية مزعومة في �شركة المياه الفرن�سية التابعة ل�شركة ن�ستله.
وقالت وكالة ال�صحة الفرن�سية في وثيقة �إن ال�سلطات ال�صحية طلبت من 
 14 10 �إلى  �إنتاج بيرييه في الفترة من  ن�ستله ووترز فران�س تدمير كل 

مار�س من �أحد م�صادرها بالقرب من نيم.
وقالت ن�ستله في بيان �إنه تم تدمير ما يقرب من مليوني زجاجة ك�إجراء 

احترازي. وقالت ال�شركة �إن زجاجات بيرييه في المتاجر �آمنة.
ال�سلطات  �أم���رت  ال�شهر،  ه��ذا  م��ن  �سابق  وق��ت  �أن���ه في  �إلى  الإ���ش��ارة  تج��در 
�أحد  في  الفور  على  الإن��ت��اج  بتعليق  فرن�سا  ووت��رز  ن�ستله  �شركة  الإقليمية 

م�صادرها بالقرب من نيم، وفقا لتقرير في وكالة فران�س بر�س.
من جهة �أخرى، فتح مدعون فرن�سيون في يناير تحقيقا في �أ�ساليب تعقيم 
م�صابيح  با�ستخدام  الم��ي��اه  بتعقيم  قامت  ب�أنها  ال�شركة  واع�رتف��ت  الم��ي��اه. 
غير  الو�سائل  م��ن  وغ�ريه��ا  ال��ك��رب��ون  وت�صفية  البنف�سجية  ف��وق  الأ���ش��ع��ة 
لاادع��اء تحقيقا في  وب��د�أ ممثلو  "الطبيعية".  المعدنية  للمياه  بها  الم�سموح 
يناير بعد �أن تم الك�شف عن �أن ال�شركة ا�ستخدمت طرق تنقية غير م�صرح 
الكربون، على  البنف�سجية وفلاتر  الأ�شعة فوق  بها، بما في ذلك م�صابيح 
�أنها مياه معدنية طبيعية. وهذه الطرق غير م�سموح  المياه الم�صنفة على 

بها بموجب اللوائح الفرن�سية لهذه الفئة.

»ت�شالنجرز« من بطولة زندايا 
يت�صدر �شباك التذاكر 

بطولة  م��ن  "ت�شالنجرز"   فيلم  ت�صدر 
�شباك  زن�����داي�����ا،  الأم��ي�رك����ي����ة  ال��ن��ج��م��ة 
�أم�ي�رك���ا ال�����ش��م��ال��ي��ة خلال  ال���ت���ذاك���ر في 
لعر�ضه،  الأولى  الأ���س��ب��وع  نهاية  عطلة 
�شركة  الأح��د  �أعلنتها  تقديرات  بح�سب 

ريلي�شنز" المتخ�ص�صة. "�إكزبيتر 
وت�ؤدي الممثلة والمغنية البالغة 27 عاماً 
دور لاعبة تن�س بارزة تعتزل بعد تعرّ�ضها 
للا�ستعداد  زوجها  ت�ساعد  ثم  لإ�صابة، 
�إلى مباراة �ضد لاعب يتبّني �أنه حبيبها 
ال�سابق و�صديق زوجها المقرّب في مرحلة 

من حياته.
"�إنها  غ���رو����س  �أ.  دي��ف��ي��د  الم��ح��ل��ل  وق����ال 
ان���ط�ل�اق���ة ج���ي���دة ج�����دا ل��ف��ي��ل��م درام�����ي 
رومن�سي وريا�ضي"، م�شيراً �إلى نجومية 
الإي��ط��الي لوكا  الم��خ��رج  زن��داي��ا وموهبة 
بف�ضل  عالمياً  ا�شتهر  ال��ذي  غوادانيينو 
ي��ور نايم". وحقق  ب��اي  "كول مي  فيلم 
"ت�شالنجرز" 15 مليون دولار في عطلة 
و�أك��د غرو�س  له.  الأولى  الأ�سبوع  نهاية 
المخرج  وم��وه��ب��ة  الج���يّ���دة  "الق�صة  �أنّ 
والتوقيت  للنجمة  المنا�سب  ولااخ��ت��ي��ار 

ال�صحيح، �أدت كلها �إلى نجاح العمل".

الولايات المتحدة 
مهددة بـ »�صيف حارق«

الجوية  الأر������ص�����اد  ه��ي��ئ��ة  �أف�������ادت 
الولايات  �إن  الأم�ريك��ي��ة  الوطنية 
حرارة  درج���ات  ت�شهد  ق��د  المتحدة 
ينذر  مم��ا  ال�����ص��ي��ف،  ه���ذا  مرتفعة 
وحرائق  الج��ف��اف  ب��زي��ادة مخاطر 

الغابات والأعا�صير.
ووف������ق ت���وق���ع���ات ه��ي��ئ��ة الأر�����ص����اد 
ال�شهر،  ه�����ذا  �����ص����درت  ال����ت����ي  في 
ك��ث�رية م��ن الولايات  �أج�����زاء  ف�����إن 
المتحدة - بما في ذلك نيو �إنغلاند 
�أن  والجنوب الغربي - من المرجح 
�أعلى  فيها  الح���رارة  درج���ات  تكون 
من المتو�سط في الفترة من يونيو 

حتى �أغ�سط�س.
 VOXK ووف����ق م��وق��ع ف��وك�����س
هذا  ي�����ص��ب��ح  �أن  الم���ح���ت���م���ل  ف���م���ن 
على  �سخونة  الأك�ث�ر  ه��و  ال�صيف 

الإطلاق في الولايات المتحدة.
ال�صيف  لف�صل  ي��ك��ون  �أن  ويم��ك��ن 
بيئية  ع����واق����ب  ح��������رارة  الأك����ث���ر 
خ��ط�رية، بم��ا في ذل��ك زي���ادة خطر 
الج����ف����اف والأع����ا�����ص��ي�ر وح���رائ���ق 
الم����ن����اط����ق.  ب���ع�������ض  ال�����غ�����اب�����ات في 
�أن  يم��ك��ن  ذل�����ك،  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 
التهديدات  م����ن  الم����زي����د  ي�����ش��ك��ل 
ال�صحية للنا�س، مع زيادة الوفيات 
ب��الح��رارة - بم��ا في ذلك  المرتبطة 
القلب  ب����أم���را����ض  الم��رت��ب��ط��ة  ت��ل��ك 
الولايات  في   - الدموية  والأوع��ي��ة 

المتحدة في العقد الما�ضي.
وع���ل���ى ن���ط���اق وا�����س����ع، دف����ع ف�صل 
�إلى  ال��ن��ا���س  دف��ئً��ا  الأك��ث�ر  ال�صيف 
لااحتياطات  م���ن  الم���زي���د  ات���خ���اذ 
بالأن�شطة  الأم�����ر  ي��ت��ع��ل��ق  ع��ن��دم��ا 
و�أ�صبحوا  يم���ار����س���ون���ه���ا،  ال����ت����ي 
�أك��ث�ر اع���ت���م���ادًا ع��ل��ى الم������وارد مثل 
�أهبة  على  والبقاء  الهواء،  تكييف 
الجوية  ل��ل���أح�����داث  لاا����س���ت���ع���داد 
�إمدادات  على  ت�ؤثر  التي  القا�سية 

المياه وجودة الهواء.

وفاة طبيبة وت�سمم
 28 بكحول مغ�شو�شة

نيوز"  "فار�س  �أن��ب��اء  وكالة  �أف���ادت 
وت�سمم  طبيبة  ب��وف��اة  الإي��ران��ي��ة، 
كحولًا  تناولهم  ب�سبب  طبياً   28
جنوب  �شيراز  مدينة  في  مغ�شو�شة 

البلاد.
مطلع  م�صدر  عن  الوكالة  ونقلت 
�إق���ام���ة ح��ف��ل في  "بعد  �إن�����ه  ق���ول���ه 
بمدينة  المحيطة  الحدائق  �إح��دى 
�شيراز، �أ�صيب 28 طبيبًا بالت�سمم 
فيما توفيت طبيبة ب�سبب تناولهم 
�إلى  نقلهم  المغ�شو�شة وتم  الكحول 

الم�ست�شفى".
"هناك  �أن  �إلى  الم�������ص���در  و�أ�����ش����ار 
من  العديد  �إ�صابة  عن  معلومات 
م�ؤكداً  الكلوي"،  بالف�شل  الأطباء 
طبيب  دخ��ل  فيما  طبيبة  "وفاة 

�آخر في حالة غيبوبة".
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�ش�ؤون محلية

في دورتها الرابعة لعام 2024

جامعة الإمارات تكرم الفائزين بجائزة الرئي�س الأعلى للتميز الم�ؤ�س�سي في دورتها الرابعة

�أميركية ال�شارقة ونوكيا تتعاونان لتطوير التعليم الهند�سي من خلال برنامج النخبة

م�ؤ�س�سة الإمارات للخدمات ال�صحية تنظم باقة من الفعاليات في �شهر التوحد

�أكثر من 43 �ألف طفل خ�ضعوا لفح�ص برنامج الك�شف المبكر عن التوحد

تعاون بين �إن�سينكراتور ومجموعة عمل الإمارات للبيئة لجعل الإمارات �أكثر خ�ضرة وا�ستدامة

•• العين - الفجر

حفل  المتحدة  العربية  الإم����ارات  جامعة  نظمت 
تكريم للفائزين بجائزة الرئي�س الأعلى للتميز 
 ،2024 ل���ع���ام  ال���راب���ع���ة  دورت����ه����ا  الم���ؤ���س�����س��ي في 
بح�ضور معالي زكي �أنور ن�سيبة -الرئي�س الأعلى 
للجامعة، الم�ست�شار الثقافي ل�صاحب ال�سمو رئي�س 
الله  عبد  محمد  ال�شيخ  العميد  و�سعادة  الدولة، 
في  والريادة  للتميز  العامة  الإدارة  -مدير  المعلا 

�شرطة دبي، وقيادات الجامعة والفائزين.
و�أكد معالي زكي ن�سيبة على الدور لاا�ستراتيجي 
التميز  م�سيرة  تعزيز  في  الجامعة  تلعبه  ال���ذي 
الثابت  لاالتزام  �إلى  الدولة، م�شيراً  ولاابتكار في 
بر�ؤية الإمارات 2031 و�أهداف مئوية الإمارات 
2071، و�أثنى معاليه على الجهود المبذولة من 
قبل الفائزين للم�ساهمة في رفع م�ستويات الأداء 

والتميز في الجامعة.
الجامعة  �أن  �إلى  معاليه  �أ���ش��ار  كلمته،  ختام  وفي 
العاملين  ج��م��ي��ع  وتح��ف��ي��ز  دع����م  في  ���س��ت�����س��ت��م��ر 
الم�ستمر،  وال���ت���ط���ور  لااب���ت���ك���ار  ع��ل��ى  وال����ط��ل�اب 

مم���ا ي�����س��ه��م ب�����ش��ك��ل ف��ع��ال في تح��ق��ي��ق الأه�����داف 
تر�سيخ  وموا�صلة  الإم���ارات  لجامعة  الطموحة 
والريادة  المتميز  الأداء  مكانتها كمرجع عالمي في 
الكبيرة  ال��ط��م��وح��ات  " �إن  وق����ال  الأك���اديم���ي���ة، 

م�ضاعفة  منا  ت�ستدعي  الم�ستقبل  نحو  لوطننا 
الكفاءة  م�ستويات  �أع��ل��ى  �إلى  للو�صول  الج��ه��ود 

والتميز."
�شملت  رئي�سية  فئات  ث�لاث  في  الجوائز  ومُنحت 

الدكتور  الأ�ستاذ  فيها:  فاز  والتي  الأو�سمة  فئة 
المتميز  الم��وظ��ف  و���س��ام  في  �أح��م��د  مق�صود  �ساجد 
في الم��ج��ال الإ����ش���رافي، والأ���س��ت��اذ ال��دك��ت��ور خالد 
الطرابيلي في و�سام الرئي�س الأعلى في الوظائف 

الرئي�س  و�سام  في  النعيمي  وعائ�شة  المتخ�ص�صة، 
الأعلى في المجال الإداري، و الدكتور وليد خليل  
الأع���ل���ى في الخدمة  ال��رئ��ي�����س  و����س���ام  �أح���م���د في 
الرئي�س  و���س��ام  في  المن�صوري  وخ��ال��د   الطويلة، 

والأ�ستاذ  الم��ت��ع��ام��ل�ني،  ���س��ع��ادة  الأع��ل��ى في مج���ال 
ال��دك��ت��ور ب��ا���س��م  �أب���و ج��داي��ل في و���س��ام الرئي�س 
الأعلى لأف�ضل موظف مبتكر، والدكتورة  �سميه 
الأعلى  الرئي�س  عبدالرحيم  الجهوري في و�سام 
لل�شباب، والدكتور منيب قبلان في و�سام الرئي�س 
الأعلى للموظف المتميز في دعم تجربة الطالب، 
والدكتور حمد الج�سمي في و�سام الرئي�س الأعلى 
في وظائف الم�ستقبل، وراثي�ش كونديل فالابيل في 

و�سام الرئي�س الأعلى في لاات�صال الحكومي.
وفي ف��ئ��ة الج��ن��دي الم��ج��ه��ول ف���از ك��ل م��ن محمد 
الظاهري، وجهاد خليل يو�سف، ورم�ضان �أف�ضل، 
�إبراهيم  ال��دك��ت��ور  ف��از  الح�سنة  ال��ق��دوة  فئة  وفي 
محمد عبد اللطيف، وفرا�س عبد القادر، وموزة 
محمد الكلباني، لي�صل بذلك عدد الفائزين �إلى 
المتكامل  النهج  الجوائز  هذه  لتعك�س  فائز،   16
ال����ذي ت��ت��ب��ع��ه الج��ام��ع��ة ل��ت��ع��زي��ز ث��ق��اف��ة الج���ودة 

والتميز.
والمقيمين  للجائزة  العليا  اللجنة  تكريم  تم  كما 
م��ن ���ش��رط��ة دب���ي ت��ق��دي��راً ل���دوره���م الح��ي��وي في 

عملية التقييم ولااختيار.

•• ال�شارقة- الفجر

�أعلنت الجامعة الأميركية في ال�شارقة عن ان�ضمام 
لاات�صالات  مج����ال  في  ال����رائ����دة  "نوكيا"  ���ش��رك��ة 
والتكنولوجيا، �إلى برنامج النخبة في كلية الهند�سة 
في الجامعة خلال حفل توقيع مذكرة تفاهم �أقيم 

م�ؤخرًا في حرم الجامعة.
يهدف برنامج النخبة �إلى عقد �شراكات مع مختلف 
ال�شركاء ال�صناعيين في مجالات البحث والتطوير 
وبرامج التدريب والتدريب الداخلي وتبادل المعرفة 
والإ�شراف  والإداري���ة  التدري�سية  الهيئة  و�أع�ضاء 
والرحلات  الطلبة  تخرج  م�شاريع  على  الم�شترك 

ميدانية.
الأميركية  الج��ام��ع��ة  لطلبة  ال�����ش��راك��ة  ه��ذه  ت��وف��ر 
عملية  وخ�اربت  داخلي  تدريب  فر�ص  ال�شارقة  في 
المقرر  وم��ن  العمل.  �سوق  في  النجاح  م��ن  تمكنهم 

ال�شارقة  في  الأميركية  الجامعة  من  كل  تقوم  �أن 
ون��وك��ي��ا ب��الإ���ش��راف ع��ل��ى م�����ش��اري��ع ت��خ��رج مختارة 
التدري�سية  ال��ه��ي��ئ��ة  لأع�����ض��اء  ب��ح��ث��ي��ة  وم�����ش��اري��ع 
وال��ط��ل��ب��ة وت��وظ��ي��ف خ�اربت��ه��م لم��واج��ه��ة تحديات 
العالم الملحة. وتقوم �شركة "نوكيا" بموجب هذه 
ل��ط��ال��ب��ات الهند�سة  ال��ت��وج��ي��ه  ب��ت��ق��ديم  لاات��ف��اق��ي��ة 
و�إر�����ش����اده����م  ل��ت��ع��زي��ز ال��ت��ن��وع وال�����ش��م��ول في هذا 
الجامعة  طلبة  ي�ستفيد  �أن  المتوقع  وم��ن  الم��ج��ال. 
التي تعرفهم على  المنظمة  الميدانية  الرحلات  من 
و�أحدث  ال�صناعة  ممار�سات  في  الممار�سات  �أف�ضل 

التقنيات في مجالات لاات�صال والتكنولوجيا.
وق���ال ال��دك��ت��ور ف���ادي �أح��م��د ال��ع��ل��ول، عميد كلية 
الهند�سة في الجامعة الأميركية في ال�شارقة تعليقًا 
بان�ضمام  �سعداء  "نحن  التعاون:  هذا  �أهمية  على 
�سعينا  ا�ستراتيجي في  ك�شريك  "نوكيا" لنا  �شركة 
التكنولوجي.  والتقدم  الأكاديمي  التميز  لتحقيق 

يعك�س هذا التعاون التزامنا بتزويد طلبتنا بتجارب 
تعليمية �شاملة ت�ؤهلهم للنجاح في عالم تكنولوجي 
�سريع التطور. فمن خلال توحيد جهودنا مع �شركة 
"نوكيا"، نحن نهدف �إلى تزويد طلبتنا بتعليم غير 
�إمكانية  خلال  من  الدرا�سية  الف�صول  في  تقليدي 
الو�صول �إلى �أحدث التقنيات وتقديم ر�ؤى عملية، 
في  حلولًا  يبتكرون  م�ؤثرين  لي�صبحوا  وتمكينهم 
المتقدمة.  والتكنولوجيا  الرقمي  التحول  مج��ال 
لتن�شئة  "نوكيا"  �شركة  م��ع  بيد  ب��ي��دًا  نعمل  نحن 
جيل من المبدعين من �أ�صحاب الر�ؤى الم�ستقبلية، 
المدن  م�ستقبل  وت�شكيل  التغيير  لإح��داث  م�ؤهلين 
ريما  قالت  جانبها  وم��ن  والتكنولوجيا".  الذكية 
في  لل�شبكات  التحتية  البنية  رئ��ي�����س  ن��ائ��ب  م��ن��اع، 
نتطلع  نحن  "نوكيا":  �شركة  في  الأو���س��ط  ال�شرق 
ت��وح��ي��د جهودنا  �إلى  ال�����ش��راك��ة  ه����ذه  خ��ل�ال  م���ن 
يعك�س  مم��ا  ال�شارقة،  في  الأم�ريك��ي��ة  الجامعة  م��ع 

في  والتعاون  الأك��اديم��ي  التميز  تحقيق  في  تفانينا 
مج���ال ال�����ص��ن��اع��ة. ن��ح��ن نعمل م��ن خ�ل�ال توفير 
الم�شاريع  ال��داخ��ل��ي وال��ت��ع��اون في  ال��ت��دري��ب  ف��ر���ص 
تمكين  على  والإر���ش��اد  التوجيه  وعمليات  البحثية 
في  مبتكرين  ق���ادة  لي�صبحوا  و�إع���داده���م   الطلبة 
المتقدمة  والتكنولوجيا  الرقمي  التحول  مج��الات 
م�ستقبل  ت�شكيل  على  �سنعمل  ولاات�����ص��الات.م��عً��ا، 
المدن الذكية والتكنولوجيا، وتجهيز الطلبة للنجاح 
في م�شهد �سريع التطور". توا�صل كلية الهند�سة في 
الجامعة الأميركية في ال�شارقة، من خلال برنامج 
ال��ن��خ��ب��ة، ري��ادت��ه��ا في ت��ع��زي��ز لااب��ت��ك��ار وال��ت��م��ي��ز في 
لاا�ستراتيجية  ال�شراكات  تعزز  الهند�سي.  التعليم 
مع ال�صناعة والتي تم ت�شكيلها من خلال برنامج 
ال��ن��خ��ب��ة ال���ت���زام ال��ك��ل��ي��ة ب��ت��زوي��د ال��ط��ل��ب��ة بفر�ص 
تطويرية وخبرات عملية، مما يعزز �سمعتها ككلية 

رائدة في هذا المجال.

•• دبي - الفجر

ك�����ش��ف��ت ال���دك���ت���ورة ن���ور الم���ه�ي�ري مدير 
م�ؤ�س�سة  في  ال��ن��ف�����س��ي��ة  ال�����ص��ح��ة  �إدارة 
الإم�����������ارات ل���ل���خ���دم���ات ال�����ص��ح��ي��ة عن 
خ�ضوع 43797 طفل من الم�ستفيدين 
الم��ب��ك��ر عن  ب��رن��ام��ج الك�شف  م��ن خ�ل�ال 
ال��ت��وح��د الم��وج��ه ل��ل��م��راح��ل الم��ب��ك��رة من 
�أل��ف و778   29 حياة الأط��ف��ال، منهم 
العام  خ��ل��ال  م����ن الخ����دم����ة  م�����س��ت��ف��ي��د 
و�صلت  ال��ت��زام  بن�سبة   ،2023 الما�ضي 
عن  الم��ب��ك��ر  للك�شف  وذل���ك   ،94% �إلى 
ع�لام��ات و�أع���را����ض ال��ت��وح��د في مراحل 
مبكرة من حياة الطفل، حيث يتم وفق 
�إلى  البرنامج تقييم الحالات وتحويلها 
لا�ستكمال  التخ�ص�صية  الم�ست�شفيات 
تطلب  �إذا  ال��ت��وح��د  ع��ن  الك�شف  تقييم 

الأمر.
�أحد  ي��ع��ت�رب  ال�ب�رن���ام���ج   �أن  و�أو����ض���ح���ت 

�أطلقتها  ال����ت����ي  ال���ن���وع���ي���ة  ال��ب��ارم�����ج 
م���ن خ�ل�ال���ه نظاماً  ون���ف���ذت  الم���ؤ���س�����س��ة 
المبكر  ال��ك�����ش��ف  ل�ب�رن���ام���ج  �إل���ك�ت�رون���ي���اً 
القيا�س  �أداة  �إدراج  تم  ح��ي��ث  ل��ل��ت��وح��د 
المعتمدة M-CHAT-R  وتنبيهات 
تلقائية وتحديد �آلية التحويل الحالات 
المخت�صة  للمن�شاتَ  الكترونيا  لاايجابية 
ا�ستحدثت  كما   ،2022 ع��ام  �أواخ���ر  في 
الم��ب��ك��ر ع��ن ا�ضطراب  ال��ك�����ش��ف  ���س��ي��ا���س��ة 
طيف التوحد في مراكز الرعاية ال�صحية 
الأولية، ويت�ضمن برنامج الك�شف المبكر 
الأولي  التقييم  تنفيذ  التوحد على  عن 
في مراكز الرعاية للأطفال ما بين عمر 
�إلى 24 �شهراً، وبالتالي تقييم الحالات 
التي  ل��ل��ح��الات  المبكر  ال��ت��دخ��ل  وت��وف�ري 
ت�����س��ت��دع��ي ذل����ك، وت��وف�ري ال��دع��م لاازم 

لذوي الطفل.
�أن البرنامج يعمل على  و�أكدت المهيري 
التوحد  المبكر لا�ضطراب طيف  الك�شف 

المتو�سط  الم��ع��دل  ذات  الح����الات  و�إح���ال���ة 
المتخ�ص�صة  المن��شآت  �إلى  ال�شدة  ومرتفع 
ل��ل��ت��ق��ي��ي��م وال��ت�����ش��خ��ي�����ص وال�����ع��ل��اج في 
الم�ؤ�س�سة  �أن  �إلى  م�����ش�اريً  الم�ست�شفيات، 

���ص��م��م��ت ب���رن���امج���اً ت���دري���ب���ي���اً لأط���ب���اء 
التمري�ض،  وط���اق���م  ال���رع���اي���ة  م���راك���ز 
الأداة  ا�ستخدام  كيفية  على  لتدريبهم 
المبكر  والك�شف  الإحالة  �سيا�سة  وتطبق 

لا�ضطراب طيف التوحد.
و�أ�ضافت �أن الم�ؤ�س�سة تعتبر من الجهات 
ال�صحية الرائدة في مجال الك�شف المبكر 
البدء  وت�����س��ري��ع  لت�سهيل  ال��ت��وح��د،  ع��ن 

�إلى الإعلان عن  بالعلاج المبكر، م�شيراً 
البرنامج  الفحو�صات من خلال  �أع��داد 
فيه  ترتفع  ال��ذي  التوحد  �شهر  ج��اء في 
ت��ع��زي��ز الوعي  ن��ح��و  الم���ؤ���س�����س��ة  ج���ه���ود 
لاا����ض���ط���راب، وتنظم  ب��ه��ذا  الم��ج��ت��م��ع��ي 
العملية  ال��ط��ب��ي��ة  ج��ه��وده��ا  ج��ان��ب  �إلى 
م��ن ح��ي��ث ال��ف��ح��و���ص��ات وال���ع�ل�اج، باقة 
والبرامج  والأن�����ش��ط��ة  ال��ف��ع��ال��ي��ات  م���ن 
ت�����س��ت��ه��دف جميع  ال���ت���ي  والم���ح���ا����ض���رات 
والمعنيين  والتمري�ضية،  الطبية  الكوادر 
�إلى  �إ���ض��اف��ة  ال�صحية،  ال��رع��اي��ة  بقطاع 

مختلف �أفراد المجتمع.
تعزيز  مج��ال  في  الم�ؤ�س�سة  جهود  وح��ول 
ال��وع��ي ح��ول ا���ض��ط��راب ال��ت��وح��د �أفادت 
�أن  النف�سية  ال�صحة  �إدارة  ع���ام  م��دي��ر 
للم�ؤ�س�سة  ال��ت��اب��ع��ة  ال�صحية  الم��ن�����ش���آت 
خلال  الفعاليات  م��ن  مجموعة  نظمت 
م�ست�شفى  ت��ب��ن��ى  ح��ي��ث  ال��ت��وح��د،  ���ش��ه��ر 
مبادرات  ع��دة  النف�سية  لل�صحة  الأم���ل 

ترعى الحدث العالمي كونه �أحد �أهم  مرا 
النف�سي  للطب  التخ�ص�صية  التميز  كز 
الفئات  ل��لأط��ف��ال والم��راه��ق�ني وج��م��ي��ع 
العمرية، فيما نظم م�ست�شفى القا�سمي 
محا�ضرة  والأط��ف��ال،  وال����ولادة  للن�ساء 
تفاعلية   وم�سابقة  للجمهور،  ت��وع��وي��ة 

للأطفال والجمهور.
كما نظم ق�سم التمري�ض في م�ست�شفى �أم 
القيوين احتفالية اليوم العالمي للتوحد 
�أب���ري���ل الح���الي م��ن خلال  خ�ل�ال �شهر 
�إر�سال ن�شرات توعوية لجميع العاملين 
ع��ل��ى م���دار الأ����س���ب���وع،  ح���ول ا�ضطراب 
طيف التوحد، وذلك في �إطار رفع الوعي 
به  وكيفية العناية بهذه الفئة، كما قام 
با�ضطراب  ت��وع��ي��ة  بعمل  الخ���دج  ق�سم 
وم����راج����ع����ي  زوار  لج���م���ي���ع  ال����ت����وح����د 
وما  الفئة   بهذه  وتعريفهم  الم�ست�شفى، 
يلاحظها  �أن  يمكن  التي  الأعرا�ض  هي 

الأهل ب�شكل مبكر لت�سهيل العلاج.
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�شركة  �أعلنت  للأر�ض،  العالمي  باليوم  لااحتفال  بمنا�سبة 
والمعروفة  وي��رل��ب��ول  لمجموعة  تتبع  التي  �إن�سينكراتور، 
من  التخل�ص  �أج��ه��زة  و�إن��ت��اج  تطوير  مج��ال  في  بريادتها 
 ، التجارية  و  المنزلية  للا�ستخدامات  الطعام  مخلفات 
عن تعاونها مع مجموعة عمل الإمارات للبيئة في مبادرة 
لغر�س الأ���ش��ج��ار. ه��ذه الخ��ط��وة ت���أت��ي ك��ج��زء م��ن التزام 
و�أكثر  م�����س��ت��دام  م�ستقبل  تحقيق  ب��دع��م  �إن�����س��ي��ن��ك��رات��ور 
خ�ضرة، وتقديم �أحدث الحلول التكنولوجية التي تمكن 
على  تحافظ  ب�أ�ساليب  الطعام  مخلفات  مع  التعامل  من 

البيئة.
البيئة  بحماية  �إن�سينكراتور  ال��ت��زام  الم��ب��ادرة  ه��ذه  تعك�س 
وم��سؤوليتها تجاه الإدارة المثلى للنفايات. وتهدف ال�شركة  
خلال تعاونها مع مجموعة عمل الإمارات للبيئة، الهيئة 
في  الم�ستدامة  التنمية  ب��دع��م  الملتزمة  ال��رائ��دة  البيئية 
والم�ساهمة  الكربونية   لاانبعاثات  تقليل  �إلى  الإم����ارات، 

الفاعلة  في الم�ساعي العالمية لإعادة الت�شجير.
الطاقة  لم��ب��ادرات  ال��ف��ع��ال  بدعمها  �إن�سينكراتور  ت�شتهر 
لإعادة  م�شاريع  ع��دة  في  �شاركت  حيث  المحلية،  المتجددة 
تدوير مخلفات الطعام، وتحويلها �إلى مياه نقية للزراعة 
الطبيعي  الغاز  �أو  الكهرباء  وم�صادر طاقة متجددة مثل 
ا�ستراتيجيتها  تعزيز  في  ت�ساهم  الجهود  هذه  الم�ضغوط. 
الطاقة  ا�ستخدام  وترويج  الكربونية  لاانبعاثات  لخف�ض 
المتجددة في الإمارات والمنطقة. بالإ�ضافة �إلى ذلك، حققت 
وبيئية  اجتماعية  م��ب��ادرات  تنفيذ  في  نج��اح��ات  ال�شركة 
داخل المجتمعات التي تعمل بها، من خلال تقديم دورات 
تعليمية وور�ش عمل لتعزيز الوعي البيئي وتزويد الأفراد 
ب�أجهزة لإدارة نفايات الطعام وتدريبهم على ا�ستخدامها 

بكفاءة.
الأعمال  تطوير  مدير  كرم،  محمد  قال  المنا�سبة،  وبهذه 
لمنطقة ال�شرق الأو�سط و�أفريقيا في �إن�سينكراتور:"ندرك 
للكوكب  الطبيعية  الم����وارد  على  الح��ف��اظ  �أه��م��ي��ة  تم��امً���أ 
للأجيال القادمة، من خلال زراعة الأ�شجار، ن�سعى لي�س 

ا لإن�شاء مواطن  فقط لمكافحة التغير المناخي، ولكن �أي�ضً
الرفاه  وتعزيز  ال��ه��واء،  ج��ودة  وتح�سين  ال�ربي��ة،  للحياة 
�أي وقت  �أكثر من  الآن  العام لمجتمعاتنا. نحن ملتزمون 
�صافي  �إلى  ال��و���ص��ول  �إلى  ال��رام��ي  هدفنا  بتحقيق  م�ضى 
انبعاثات �صفرية، واليوم نجدد التزامنا الطموح بتقليل 
الغابات.  زراع���ة  �إع���ادة  خ�لال  م��ن  الكربونية  لاانبعاثات 
للبيئة  الإم���ارات  عمل  مجموعة  مع  �شراكتنا  �أن  ون�ؤمن 
م�ستقبل  لبناء  قدمًا  ونتطلع  لنا،  �إل��ه��ام  م�صدر  �ستكون 

�أكثر ا�ستدامة معًا".
ورئي�سة  الم�ؤ�س�س  الع�ضو  المرع�شي،  حبيبة  قالت  بدورها، 
بالتعاون  "�سعيدون  للبيئة:  الإم�����ارات  عمل  مجموعة 
ونتخذ  ال��ه��ادف،  الم�سعى  ه��ذا  في  �إن�سينكراتور  �شركة  مع 
و�إحداث  البيئة  على  الحفاظ  نحو  ا�ستباقية  خطوة  معًا 
ت�أثير �إيجابي على كوكبنا. ي�ؤكد برنامج زراعة الأ�شجار 
ع��ل��ى �أه��م��ي��ة ال�����ش��راك��ات ل�لارت��ق��اء ب��الا���س��ت��دام��ة البيئية 
�إر�ساء  على  م��عً��ا  و�سنعمل  ولااق��ت�����ص��ادي��ة،  ولااجتماعية 

م�ستقبل �أكثر اخ�ضرارًا ومرونة لكوكبنا".



علامات ت�شير �إلى ا�ضطراب عمل المرارة
من  ال��رغ��م  ع��ل��ى  الم�����رارة،  حو�صلة  تلعب 
دورا  فقط،  �سم   7 ح��والي  حجمها  �صغر 
وي�ؤدي  ال��ط��ع��ام.  ه�ضم  عملية  في  مهما 
�صحية  م�����ش��ك�لات  �إلى  ع��م��ل��ه��ا  اخ���ت�ل�ال 

خطيرة.
كا�شوخ،  ي��ك��ات�ريي��ن��ا  ال���دك���ت���ورة  وت�����ش�ري 
اله�ضمي  الج���ه���از  �أم����را�����ض  �أخ�����ص��ائ��ي��ة 
�إلى  "�إزفي�ستيا"  ل�صحيفة  ح��دي��ث  في 
ا�ضطراب  التي تظهر في حالة  الأعرا�ض 

عمل حو�صلة المرارة.
حو�صلة  م�����ش��ك�لات  ب�ي�ن  "من  وت���ق���ول: 
الم������رارة الأك���ث��ر ان���ت�������ش���ارا، يم��ك��ن تمييز 
ت���ك���ون الح�صى  ع���ن  ال���ن���اج���م  ال��ت��ه��اب��ه��ا 
والمر�ض  دون��ه��ا.  من  كثيرة  و�أحيانا  فيه، 

ال�صفراء،  حركة  خلل  هو  الآخ��ر  ال�شائع 
لاانقبا�ضية  ال���وظ���ي���ف���ة  اخ����ت��ل�ال  �أي 
ال�صفراوية،  وال��ق��ن��وات  الم���رارة  لحو�صلة 
ما ي�ؤدي �إلى ركود ال�صفراء وعدم �شطر 
�أمرا�ض  ت�ؤثر  كما  ال��ده��ون.  وامت�صا�ص 
مثل تليف الكبد �أو �أنواع من العدوى في 

عمل حو�صلة المرارة".
وت�شير الطبيبة �إلى �أنه لي�س من ال�سهل 
ع��م��ل حو�صلة  اك��ت�����ش��اف وج����ود خ��ل��ل في 
�إ�شارات  يطلق  الج�سم  ول��ك��ن  ال�����ص��ف��راء. 

معينة في هذه الحالة.
وتقول: "يمكن �أن تتنوع �أعرا�ض اختلال 
ع��م��ل ح��و���ص��ل��ة الم������رارة، ول��ك��ن في معظم 
الحالات ي�شكو ال�شخ�ص من �ألم خفيف في 

المراق الأيمن، يمكن �أن ينت�شر �إلى الظهر 
�أو الكتف الأيمن، وال�شعور بالثقل وال�شبع 
في البطن )خا�صة بعد الأطعمة الدهنية 
�أو على  �أو الوجبات الثقيلة(، والإم�ساك، 
العك�س من ذل��ك، الإ���س��ه��ال، وت��غ�اريت في 

لون وتما�سك البراز".
وبالإ�ضافة �إلى ذلك، وفقا لها، لا ي�ستطيع 
ال�����ش��خ�����ص في ك��ث�ري م��ن الأح���ي���ان تحمل 
ب��ع��د تناولها،  ال��ده��ن��ي��ة، ح��ي��ث  الأط��ع��م��ة 
م�صحوبة  تكون  وق��د  البطن،  �آلام  ت�شتد 
ب����ألم ح��اد وت��ق��ي���ؤ. وق��د ت�ضطرب عملية 
ال�صفراوية،  البيليروبين  �صبغة  ت��ب��ادل 
�إلى اليرقان. وب�سبب ذلك، قد  ي���ؤدي  ما 
�صبغة  العينين  وب��ي��ا���ض  الج��ل��د  يكت�سب 

دائما.  ي���ح���دث  لا  ه����ذا  ول���ك���ن  ����ص���ف���راء. 
اله�ضم،  عملية  في  ه���ذا  ي���ؤث��ر  وب��ال��ط��ب��ع 
�أخرى  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  �إلى  ي���ؤدي  وقد 
المعدة  وق��رح��ة  البنكريا�س  ال��ت��ه��اب  مثل 

والأثني ع�شري.
وتقول: "يمكن �أن يحدث ركود ال�صفراء 
التغيرات  ب�����س��ب��ب  مخ��ت��ل��ف��ة:  لأ����س���ب���اب 
الهرمونية، والوزن الزائد، ونمط الحياة 

.وت�ساهم  التغذية  و���س��وء  الخ��ام��ل، 
والمقلية  ال���ده���ن���ي���ة  الأط����ع����م����ة 

والح���������ارة والم���ع���ل���ب���ة، وت����ن����اول 
ب��ان��ت��ظ��ام، في ركود  ال��ك��ح��ول 

ال�صفراء وتكوين الح�صى 
الم����������رارة  ح����و�����ص����ل����ة  في 

والقنوات".
ووف��ق��ا ل��ه��ا، يلعب 

لاا������س�����ت�����ع�����داد 
ال���������وراث���������ي 
دورا مهما. 

تعتمد  و
ك���ث���اف���ة 

الم������ادة 

وتكون الح�صى في حو�صلة  ال�صفراء 
المرارة على الجن�س والوراثة. فمثلا 
الزائد وال�شعر  الن�ساء ذوات الوزن 

الأ�شقر وتزيد �أعمارهن عن 50 
�أك�ث�ر عر�ضة لتكون  ه��ن  ع��ام��ا 

الح�صى في حو�صلة المرارة.

�صحة وتغذية
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وعلى الرغم من لاارتفاع المتوقع في الحالات والأ�ضرار العاطفية والمالية 
الهائلة التي يلحقها الخرف بالأفراد والأ�سر، �إلا �أنه لا 

يوجد علاج �أو �أدوية فعالة.
�إلى  الآن بدلا من ذلك  الباحثون  ويتطلع 

الوقاية من الخرف بدلا من علاجه من 
خلال تغيير نمط الحياة، مثل النظام 

الغذائي وممار�سة الريا�ضة.
النف�س  ع���الم  روب�����ن،  �آرون  وب��ح��ث 
بعد  ما  وباحث  ال�سريري  الع�صبي 

ما  في  هارفارد،  جامعة  في  الدكتوراه 
�إذا كان يمكن للمكان الذي يعي�ش فيه 
بمخاطر  يتنب�أ  �أن  ال��ف��رد 

من  مج��م��وع��ة  �أي  م��ن  �أف�����ض��ل  ب�شكل  الم�ستقبل  في  ب��الخ��رف  الإ���ص��اب��ة 
الخيارات الأخرى.

�إذا كان هناك نمط جغرافي  �أفهم ما  �أن  "�أردت  وقال روب��ن: 
للخرف كما هو الحال بالن�سبة لطول العمر، مثل المناطق 
ال�سكان  �أن  ي��ب��دو  ال��ت��ي  الم��ن��اط��ق  �إلى  �إ���ش��ارة  ال��زرق��اء )في 
الكثير من  المتو�سط(.  �أط��ول من  يعي�شون فيها لفترة 
الخيارات الفردية، مثل ما ت�أكله، �أو ما تفعله من �أجل 
المتعة، �أو من تق�ضي الوقت معه، مقيدة بالمكان الذي 

تعي�ش فيه".

الأحياء الفقيرة وخطر الإ�صابة بالخرف
بالإ�ضافـــــــة  دي�����وك،  ج��ام��ع��ة  في  وزم���ل���ا�ؤه  روب����ن  ق����ام 
�أوتاغو  وجامعــة  مي�شيغان،  ج��ام��ع��ة  في  الم��ت��ع��اون�ني  �إلى 
)نيوزيلندا(، وجامعة �أوكلاند، بفح�ص ال�ـــــــسجلات الطبية 

والعناوين الخا�صــــــــة بـ 1.41 مليــــــون نيوزيلنــــــدي.
ونظر الفريق في مــــدى ثراء �أو حرمان كل م�ــــشارك على 
با�ستخدام  وذل��ك  ع�ـــشرة،  �إلى  واح��د  من  مقيــــــا�س 
حـــــــــول  ال��وط��ن��ـ��ـ��ـ��ـ��ي  ال���ت���ع���داد  م���ن  م��ع��ل��وم��ات 
وم�ستويات  والتوظيـــــف  ال��دخ��ل  متو�ــــــسط 
الو�صول  �إمكانية  �إلى  بالإ�ضافة  التعليم، 
�إلى و�سائل النقل والعوامل الأخرى ذات 

ال�صلة.
ووجد روبن وفريقه �أن �أولئك الذين 
حرمانا  الأك�رث  المناطق  في  يقيمون 
للإ�صابة  م��ت��زاي��د  خ��ط��ر  ل��دي��ه��م 
 43% ب����ن���������س����ب����ة  ب��������الخ��������رف 
20 ع���ام���ا من  ع��ل��ى م����دى 

المراقبة.

ت�سارع �شيخوخة الدماغ
قام روبن وفريقه بتحليل البيانات من درا�سة تتبعت نحو 1000 نيوزيلندي 
منذ ولادتهم، وتوثيق �صحتهم النف�سية ولااجتماعية والف�سيولوجية، بما 
في ذلك فح�ص الدماغ، واختبارات الذاكرة، والتقييمات الذاتية المعرفية في 

مرحلة البلوغ.
مرحلة  خلال  المحرومة  الأحياء  في  يعي�شون  الذين  �أن  ووج��دوا 

البلوغ كانت لديهم �صحة دماغية �سيئة ب�شكل ملحوظ في 
�أو  ال�شخ�صي  النظر عن دخلهم  بغ�ض  45 عاما،  �سن 

تعليمهم.
وق���ال �أف�����ش��ال��وم ك��ا���س��ب��ي �أ���س��ت��اذ ع��ل��م ال��ن��ف�����س وعلم 
"لا  الدرا�سة:  الأع�صاب بجامعة ديوك، لم�شارك في 
يقت�صر الأمر على الموارد ال�شخ�صية التي تمتلكها 
فح�سب، بل �إن المكان الذي تعي�ش فيه مهم �أي�ضا".

و����ش���وه���د ���ض��ع��ف ���ص��ح��ة ال����دم����اغ ع��ب�ر ع�����دد من 
ال��ق��ي��ا���س��ات، م��ث��ل وج����ود ع���دد �أق����ل �أو �أ���ص��غ��ر من 

في  المعلومات  معالجة  مناطق  في  الع�صبية  الخلايا 
الخلايا  بين  لاات�صال  كفاءة  وانخفا�ض  الدماغ 

المزيد  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  ال���دم���اغ،  ع�رب 
من ال�ضمور، وربما النزيف 

ال�صغير.
وكان لدى الم�شاركين 

في الدرا�سة الذين 
ي�����ع�����ي�����������ش�����ون في 
الأحياء الفقيرة 
�أي���������ض����ا �أدم����غ����ة 
ب�شكل  �سنا  �أك�رب 
وا�ضح عند عمر 
45 عاما عندما 

نظر الباحثون في فحو�صات الت�صوير بالرنين المغناطي�سي، حيث كان لدى 
�أك�رب بثلاث �سنوات من  �أدمغة تبدو  الأف��راد من الأحياء الأك�رث حرمانا 

المتوقع نظرا لعمرهم الزمني.
من  المزيد  عن  و�أبلغوا  الذاكرة  اختبارات  في  �أ�سو�أ  نتائج  �سجلوا  �أنهم  كما 
�أو  المحادثات  متابعة  مثل  اليومية،  المعرفية  بالمتطلبات  المتعلقة  الم�شاكل 

تذكر كيفية التنقل �إلى �أماكن م�ألوفة.
ويو�ضح روبن �أن هذه النتائج ت�شير �إلى �أن العي�ش 
ع��ام��ل خ��ط��ر للإ�صابة  ي��ع��د  في ح��ي مح����روم 

بالخرف.
وم���ا ي���زال م��ن غ�ري ال��وا���ض��ح ك��ي��ف يمكن 
ل��لأح��ي��اء ال��ف��ق�رية �أن ت��زي��د م��ن خطر 
�إ����ص���اب���ة ���ش��خ�����ص م�����ا، ول���ك���ن يمكن 
�أن ي��ك��ون ذل���ك ن��ت��ي��ج��ة ل��ع��دد من 
بالمناطق  الم���رت���ب���ط���ة  ال���ع���وام���ل 
���س��وء نوعية  الم���ح���روم���ة، م��ث��ل 
م�ستويات  وانخفا�ض  ال��ه��واء، 
ال����ت����ف����اع��ل�ات لااج���ت���م���اع���ي���ة 
م�ستويات  وارت����ف����اع  ال���ي���وم���ي���ة، 
ال���ت���وت���ر، وق���ل���ة ال����ق����درة على 

الم�شي.

بت�سارع  يرتبط  فقير  حي  في  العي�ش  �أن  دي��وك  جامعة  �أجرتها  درا�سة  وج��دت 
�شيخوخة الدماغ وزيادة خطر الإ�صابة بالخرف في وقت مبكر من الحياة، بغ�ض 

النظر عن م�ستوى الدخل �أو التعليم.
ويعرف مر�ض �ألزهايمر ب�أنه ال�شكل الأكثر �شيوعا للخرف، وهو ا�ضطراب ع�صبي 

ي�سلب النا�س ذكرياتهم ومهاراتهم المعرفية.
ويعاني ما يقدر بنحو 58 مليون �شخ�ص حول العالم اليوم من الخرف، ومن المتوقع 

�أن يت�ضاعف هذا العدد ثلاث مرات لي�صل �إلى 150 مليون بحلول عام 2050.

بغ�ض النظر عن م�ستوى الدخل �أو التعليم

العي�ش في الأحياء الفقيرة 
يولد خطر الإ�صابة 

بالخرف و�شيخوخة الدماغ

العي�ش في الأحياء الفقيرة 
يولد خطر الإ�صابة 

بالخرف و�شيخوخة الدماغ
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العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                        في  الا�ستئناف رقم:13/2024/328 ا�ستئناف تنفيذ عقاري 
المنظورة في:دائرة المواد الم�ستعجلة والتنفيذ - ا�ستئناف رقم 89

والر�سوم  عقاري  تنفيذ  رق����م:2022/999  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  �إ�ستئناف   : لاا�ستئناف  مو�ضوع 
والم�صاريف ولااتعاب. 

الم�ست�أنف:�سيلفر�ستون هولدنج�س م.م.ح - واخرون
عنوانه:امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - �شارع الم�ستقبل - برج بريزم - بجانب برج ون باي �أمنيات 

- مقابل فندق jw ماريوت - ماركي - الطابق رقم 29 - مكتب رقم 2906 - 0505385138
المطلوب �إعلانه :  1- تريدنت �إنترنا�شيونال هولدنجز �ش.م.ح  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده

مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى لاابتدائية رقم:999 ل�سنة 2022 تنفيذ 
عقاري. وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء  الموافق  2024/5/29  ال�ساعة 10.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن 

بعد , وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  الا�ستئناف    
العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 70197

اعلان �أمر �أداء بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:484/2024/60 امر اداء 

المنظورة في:اوامر لااداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203
والفائدة  دره��م   )30000( مبلغ  ب�سداد  عليه  المدعي  بالزام  الأم��ر  ب�إ�صدار  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 

القانونية 9% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف . 
المدعي:ريهام في�صل �سيد خلف

عنوانه:لاامارات - امارة ال�شارقة - المدام - ال�شارقة - �شارع حتا - دبي - مبنى بناية محمد مبارك - �شقة 
الثالث - 302 - دوار المدام الكبير - بجوار ق�سم �شرطة المدام - 971522217503

المطلوب �إعلانه :  1- احمد عبدالله مر�سى معتوق  -  �صفته : مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي لاابتدائية بتاريخ:2024/4/23 - الزام 
القانونية  والفائدة  �ألف درهم  للطالب مبلغ وقدره )30.000( درهم ثلاثين  ي�ؤدي  ب�أن  المطلوب �ضده 
بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2024/4/1 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف 
, ولكم الحق في التظلم لاامر او ا�ستئنافه بح�سب لااحوال وفق لااحكام الواردة في المادة 66 من اللائحة 

التنظيمية لقانون لااجراءات المدنية  .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اعلان رقمي �أمر �أداء بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:412/2024/60 امر اداء 
المنظورة في:اوامر لااداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203

مو�ضوع الدعوى : المطالبة ب�إ�صدار لاامر بالزام الم�ستدعي �ضده ب�سداد مبلغ وقدره )100.000( درهم 
الحكم  و�شمول  التام  ال�سداد  تاريخ  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %5 القانونية  والفائدة  دره��م  �أل��ف  مائة 

بالنفاذ المعجل والر�سوم والم�صاريف . 
المدعي:�شكري ا�سامة �شكري عو�ض

عنوانه:امارة دبي - منطقة القرهود بناية مجموعة محمد عمر بن حيدر القاب�ضة قرب محطة )جي 
رق��م 0585330102 - بريد  م���ك���اني:33890986848 - هاتف محمول  رق��م   - رق��م 103  جي كو - مكتب 

00971585330102 - shokriwad5@gmail.com:الكتروني
المطلوب �إعلانه :  1- اياد �سمير عارف مرعى  -  �صفته : مدعي عليه

ب�سداد مبلغ  المدعي عليه  ال��زام  ب��ت��اري��خ:2024/3/22  دب��ي لاابتدائية  الإع�لان :ق��ررت محاكم  مو�ضوع 
, ولكم الحق في التظلم من لاامر او ا�ستئنافه بح�سب  )100000( درهم للمدعي والر�سوم والم�صاريف  

لااحوال وفق لااحكام الواردة في المادة رقم 147 من قانون لااجراءات المدنية  .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

 مذكرة �إعلان بالن�شر )�إ�ستئناف(
601/2024/305 ا�ستئناف تجاري  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى الم�ست�أنف �ضده /1- عادل احمد �شوكت ر�سول - مجهول محل لااقامة 
الرحمن عمر عبدالله  عبا�س طاهر ويمثله:عبد  راج��ا   / الم�ست�أنف  ان  بما 
رق��م 2024/601  ب��ال��دع��وى  ال�����ص��ادر  ال��ق��رار/الح��ك��م  ا�ست�أنف  ق��د   - مخ�ري 
 2024/5/6 الم��واف��ق  لااث��ن�ني  ي��وم  لها جل�سه  وح���ددت    - ا�ستئناف تج���اري 
ال�ساعة 09.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او 

من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى

                      في التنفيذ رقم  19107/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة ع�شر رقم 302

ابوظبي  بنك  عن  وال�صادر   )680757( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
لااول بقيمة )10000( اجمالي مبلغ المطالبة )10725.5( مع الفائدة القانونية %5 .

طالب التنفيذ : محمد نبيل محمد الحب�ش
عنوانه:لاامارات - امارة دبي - �أبوهيل - ديره - دبي - 0586859066  

المطلوب �إعلانه: 1- علي خليل محمود بدوان  - �صفته: منفذ �ضده
رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�لان  مو�ضوع 
)680757( وال�صادر عن بنك �أبوظبي لااول بقيمه )10000( اجمالي مبلغ المطالبة )10725.5( 

مع الفائدة القانونية %5.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي بمح�ضر حجز بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  4886/2020/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/3246 �أمر �أداء , ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )6.770.570( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : نجيب �أمان الله
عنوانه:لاامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - منطقة الثنية الرابعة - �شارع رقم 2 - فيلا 

رقم 32 - رقم مكاني:1717173345 - 0552728254  
المطلوب �إعلانه: 1- عائ�شة امان الله  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي لاابتدائية اعلانكم بالقرار ال�صادر بتاريخ:2023/11/30 
وال��دع��وى لاب��د من  ال��ق��رار  تفا�صيل  ل��لإط�لاع على  �أموالكم الخا�صة  بانه تم الحجز على 

ا�ستخدام خدمات محاكم دبي لاالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي بمح�ضر حجز بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  4886/2020/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/3246 �أمر �أداء , ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )6.770.570( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : نجيب �أمان الله

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - منطقة الثنية الرابعة - �شارع رقم 2 - فيلا 
رقم 32 - رقم مكاني:1717173345 - 0552728254  

المطلوب �إعلانه: 1- عائ�شة امان الله  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي لاابتدائية اعلانكم بالقرار ال�صادر بتاريخ:2024/01/22 
وال��دع��وى لاب��د من  ال��ق��رار  تفا�صيل  ل��لإط�لاع على  �أموالكم الخا�صة  بانه تم الحجز على 

ا�ستخدام خدمات محاكم دبي لاالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  7995/2023/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 60/2020/4158 �أمر �أداء , ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )3545330.50( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : نجيب �أمان الله

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - الثنية الخام�سة - دبي - �شارع �شارع 6 - مبنى فيلا رقم 32 - �شقة 
الطابق لاار�ضي - منطقة تلال لاامارات ميدو�س 8 - 0559611126  

المطلوب �إعلانه: 1- عائ�شة امان الله  - �صفته: منفذ �ضده
�أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  مو�ضوع الإع�لان : قد 
بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )3545330.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة 
المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان 

محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم .
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�وضري بالن�شر        

             في  الدعوى رقم:4663/2023/42 تجاري 
المنظورة في:الدائرة لاابتدائية التجارية العا�شرة رقم 147

وقدره  مبلغ  للمدعية  ي���أدوا  ب���أن  والتكافل  بالت�ضامن  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
)33155.88( درهم ثلاثة وثلاثون الفا ومائه وخم�سة وخم�سون درهم اماراتي وثمانية وثمانون فل�سا- 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ قيد النزاع رقم 2023/9257 

نزاع محدد القيمة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 
المدعي:ارامتك للتجارة العامة ذ.م.م

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - الكرامه - بردبي - دبي - �شارع ام هرير - مبنى زمردة - �شقة الخام�س 53 
بي - مختبر دبي المركزي - 0507794270 

المطلوب �إعلانهما :  1- ن�سيم ب�شارة ن�صر 2- مطعم زهر الليمون �ش.ذ.م.م  -  �صفتهما : مدعي عليهما 
ب��ت��اري��خ:2024/3/21 بمثابة  ال�صادر  :  قررت محاكم دبي لاابتدائية اعلانكم بالحكم  الإع�لان  مو�ضوع 

الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي لاالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�وضري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:1383/2023/43 تجاري م�صارف

المنظورة في:دائرة الم�صارف لاابتدائية التجارية الثالثة رقم 257
مو�ضوع الدعوى : يلتم�س البنك المدعي من المحكمة الموقرة الت�صريح بالدعوى وتحديد �أقرب جل�سة لنظرها 
واعلان المدعي عليه بها والحكم بــــ الزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ وقدره )150.279.81( 
درهم فقط مائة وخم�سون �ألفا ومائتان وت�سعة و�سبعون درهما وواحد وثمانون فل�سا- قيمة المتر�صد بذمته 
نتيجة ا�ستخدامه لبطاقة لاائتمان الممنوحة له من البنك المدعي والمذكورة ب�صدر هذه ال�صحيفة �شمول 

الحكم بالنفاذ المعجل وبلا كفالة كون النزاع تجاريا عملا ب�أحكام قانون لااجراءات المدنية   . 
المدعي:بنك �أبوظبي لااول �ش.م.ع

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى لطيفة - �شقة 3607 - 0505661676 
المطلوب �إعلانه :  1- نواف بن متعب بن �سعود ال�شبلان  -  �صفته : مدعي عليه 

بمثابة  ب��ت��اري��خ:2024/4/2  ال�صادر  بالحكم  اعلانكم  لاابتدائية  دب��ي  محاكم  ق��ررت    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي لاالكترونية والذكية .

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  989/2024/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية ع�شر رقم 297
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , 241/2023 مدني  رقم  الدعوى  ال�صادر في  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 

)1.804.495.5( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : حيدر عطاء محمد

لل�سيارات  الفورد  القرهود - بجانب محطة مترو جي جي كو - مقابل معر�ض  عنوانه:امارة دبي - منطقة 
ومقابل الطائر لل�سفريات - بناية اركيديا الطابق الثالث - مكتب رقم 306 - 0525240000   

المطلوب �إعلانه: 1- �شيدا �شريف احمد يان  - �صفته: منفذ �ضده
بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )1804495.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  ولاا فان محكمة  لااع�لان  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى       

    في  الدعوى رقم:1547/2023/42 تجاري
المنظورة في:الدائرة لاابتدائية التجارية الرابعة رقم 14

والر�سوم  بالت�ضامم ولاانفراد بمبلغ وقدره )1101000( درهم  المدعي عليهما  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ لاا�ستحقاق الحا�صل في 2022/9/6 وحتى ال�سداد التام . 

المدعي:اك�سانارا للإ�ست�شارات الإدارية
عنوانه:لاامارات - امارة دبي - بردبي - مركز دبي التجاري العالمي - الطابق العا�شر - تلفون - موبايل:0504542515 

xanarardvisors.com - 0501049914:بريد الكتروني -
المطلوب �إعلانه :  1- با�سيفيقي نتامبازو  -  �صفته : الخ�صم المدخل

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�ضامم ولاانفراد بمبلغ 
في  الحا�صل  لاا�ستحقاق  تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )1101000( وق��دره 
2022/9/6 وحتى ال�سداد التام- وحددت لها جل�سة يوم لااثنين  الموافق  2024/5/6  ال�ساعة 09.00 �ص ويقت�ضي 
اليها من  الو�صول  التي يمكن  بعد  التقا�ضي عن  بقاعة  )الثانية ع�شر(  لاابتدائية  الدعوى  ادارة  امام  ح�ضوركم 
الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف  العامة - جداول جل�سات  خلال موقع محاكم دبي لاالكتروني - خدماتنا لاالكترونية 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

�أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى      

                  في  الدعوى رقم 644/2024/305 ا�ستئناف تجاري
المنظورة في:دائرة لاا�ستئناف التجارية الثالثة رقم 87

اجراءات   90/2022 رقم  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  على  لاا�ستئناف  ب�أ�سباب  لائحة   : لاا�ستئناف  مو�ضوع 
افلا�س. 

الم�ست�أنف:ريلاي لل�صناعات �ش.م.ح
عنوانه:لاامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى فندق الفيرمونت - �شقة الطابق 

13 مكتب 1302 - المركز التجاري العالمي - 0561603603
المطلوب �إعلانه :  1- نجمة للإ�ستثمار �ش.ذ.م.م  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده

ال�صادر  لاا�ستئناف على الحكم  ب�أ�سباب  الدعوى ومو�ضوعها لائحة  �أق��ام عليك  قد    : الإع�لان  مو�ضوع 
بالدعوى رقم 90/2022 اج��راءات افلا�س- وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء  الموافق  2024/5/8  ال�ساعة 
10.00 �صباحا ويقت�ضي ح�ضوركم امام ادارة الدعوى لاابتدائية )الثانية ع�شر( بقاعة التقا�ضي عن بعد 
 - العامة  لاالكترونية  خدماتنا   - لاالكتروني  دبي  محاكم  موقع  خلال  من  اليها  الو�صول  يمكن  التي 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70408

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1171/2024/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية ع�شر رقم 297

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2024/28 �أمر على عري�ضة �صيغة تنفيذية , 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )100033.89( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : ح�سن بن غرمان بن ح�سين ال�شهري
عنوانه:لاامارات - امارة دبي - الجميرا لااولى - دبي - �شارع الثاني من دي�سمبر - 0506234989   

المطلوب �إعلانه: 1- احمد محمد �صالح المغربي  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  �أو خزينة  التنفيذ  به وقدره )100033.89( درهم الى طالب  المنفذ  المبلغ  التنفيذي و�سداد 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر لااع�لان ولاا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�لال  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
  359/2024/211 تنفيذ عقاري 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
بن  اح��م��د  بنت  2- م�ضاوى  ب��ن محمد الح�سين  �سلطان  ب��ن  اح��م��د  م���ا/1-  الى 

عبدالرحمن البلهيد - مجهولي محل لااقامة
بما ان/رويال كراون للعقارات �ش.ذ.م.م

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )283467( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1894/2024/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2110/2023 تجاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)66520( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : ال�سماء الجديدة للنقل العام �ش.ذ.م.م
عنوانه:لاامارات - امارة دبي - نايف - دبي - �شارع نايف - مبنى عبيد بن ظبوي - �شقة لاار�ضي - مكتب 

رقم 6 - 0559483724   
المطلوب �إعلانه: 1- ذو الفقار علي للنقليات ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند  �أقام عليكم الدعوى  مو�ضوع الإعلان : قد 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )66520( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ 

لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  989/2024/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية ع�شر رقم 297

وقدره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , 241/2023 مدني  رقم  الدعوى  ال�صادر في  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 
)1.804.495.5( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : حيدر عطاء محمد
لل�سيارات  الفورد  القرهود - بجانب محطة مترو جي جي كو - مقابل معر�ض  عنوانه:امارة دبي - منطقة 

ومقابل الطائر لل�سفريات - بناية اركيديا الطابق الثالث - مكتب رقم 306 - 0525240000   
�شريف  احمد  ر�ضا  علي   -3 �ضماندجو  ح�سن  �سكينه   -2 نوعى  اعظم  ا�صغر  علي   -1 �إع�لان��ه��م:  المطلوب 

احمديان 4- �شهره �شريف 5- �شيوا ر�ضا احمد �شريف احمديان  - �صفتهم: منفذ �ضدهم
بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )1804495.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  ولاا فان محكمة  لااع�لان  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3546/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )13647203( وال�صادر عن بنك دبي لاا�لاسمي 

بقيمة )7.905.50( درهم  .
طالب التنفيذ : بنك دبي لاا�لاسمي - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي لاا�لاسمي - رقم مكاني:3196594327 
  0552894170 -

المطلوب �إعلانه: 1- ابراهيم عبداللطيف محمد مو�سى  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )7905.5( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر لااع�لان ولاا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�لال  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3125/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )14321228( وال�صادر عن بنك دبي لاا�لاسمي 

بقيمة )38.911.50( درهم  .
طالب التنفيذ : بنك دبي لاا�لاسمي - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي لاا�لاسمي - رقم مكاني:3196594327 
  0553390175 -

المطلوب �إعلانه: 1- هادي محمد �سليمان دروي�ش  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )38911.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر لااع�لان ولاا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�لال  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8463/2024/253  تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ قيمة ال�شيكين رقمي )254227-254226( ب�إجمالي مبلغ وقدره )35.000( درهم  .

طالب التنفيذ : ا�لاس للم�أكولات البحرية �ش.ذ.م.م
عنوانه:امارة دبي - الثنية لااولى - تيكوم )البر�شاء هايت�س( مكتب رقم 1208 - برج جرو�سفينور التجاري - 
�صندوق بريد:451803 دبي - هاتف:042600400 - هاتف متحرك رقم:0528096491 - مكاني:1626977181 

  info@khlegal - 0528096491 -
المطلوب �إعلانه: 1- لينكولن للا�ستثمار �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )35995.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  ولاا فان محكمة  لااع�لان  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70459

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1629/2024/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230

به  المنفذ  المبلغ  ب�����س��داد  م�����ص��ارف  تج���اري   778/2023 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�����ص��ادر  الح��ك��م  :تنفيذ  التنفيذ  م��و���ض��وع 
)49.493.88( درهم ت�سعة واربعون الف واربعمائة وثلاثه وت�سعون درهم وثمانية وثمانون فل�سا والفائدة بواقع 
5% �سنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�سداد والزمته بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم مقابل اتعاب 

المحاماة ورف�ضت ماعدا ذلك من طلبات .
طالب التنفيذ : بنك �أبوظبي الأول �ش.م.ع

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - برج لطيفة - مكتب 3607 - بوكالة المحامين جابر ال�لاسمي 
- احمد ال�لاسمي - مريم ال�لاسمي - 0505661676   

المطلوب �إعلانه: 1- علي امين علي محمد ع�شماوي  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�لان : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )62046.38( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1538/2024/42 تجاري

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الحادية ع�شر رقم 854
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )152.293.76( درهم مائة واثنين وخم�سون 
الف ومئتان وثلاثة وت�سعون درهما و�ستة و�سبعون درهما بالا�ضافة الى الفائدة الت�أخيرية بواقع 5% من تاريخ 2018/5/16 

تاريخ ا�ستحقاق اخر فاتورة - وحتى تمام ال�سداد والزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:ا�س ايه اي �سكيورتي كنترول & �سيفتي اكويبمنت �ش.ذ.م.م

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع ال مكتوم - مبنى الم�سعود 2 - �شقة 702 - 0505690005
المطلوب �إعلانه :  1- كويك �ستيل لمقاولات البناء �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 

وقدره  مبلغ  للمدعية  ت���ؤدي  ب���أن  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : الإع�لان  مو�ضوع 
)152.293.76( درهم مائة واثنين وخم�سون الف ومئتان وثلاثة وت�سعون درهما و�ستة و�سبعون درهما بالا�ضافة الى الفائدة 
الت�أخيرية بواقع 5% من تاريخ 2018/5/16 تاريخ ا�ستحقاق اخر فاتورة - وحتى تمام ال�سداد والزام المدعي عليها بالر�سوم 
والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة- وحددت لها جل�سة يوم لااثنين  الموافق  2024/5/6  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي 
عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�وضري بالن�شر        
             في  المنازعة رقم:2602/2024/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة ع�شر رقم 762
مو�ضوع المنازعة : اولا:الت�صريح بت�سجيل النزاع و�سداد الر�سم المقرر وتحديد جل�سة لنظره واعلان المتنازع 
�ضده به - ثانيا:الزام المتنازع �ضدها ب�أن ت�ؤدي للمتنازعة مبلغ )134.881.50( درهم اماراتي فقط مائة واربعة 
تاريخ  من   %12 بواقع  القانونية  والفوائد  فل�س  وخم�سون  دره��م  وثمانون  وواح��د  وثمانمائة  الف  وثلاثون 

لاا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد - ثانيا:الزام المتنازع �ضدها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المتنازع:جلف طوب للا�سمنت �ش.ذ.م.م

عنوانه:لاامارات - امارة ابوظبي - الخالدية - ابوظبي - �شارع الكورني�ش - مبنى لاا�شرعة الثلاثة - �شقة 
 0547055024 - 16

المطلوب �إعلانه :  1- �شركة الخليج الذهبي للمقاولات ذ.م.م  -  �صفته : متنازع �ضده 
ب��ت��اري��خ:2024/2/29 بمثابة  ال�صادر  بالحكم  اعلانكم  لاابتدائية  دب��ي  ق��ررت محاكم    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 

الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي لاالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

اعلان بيع  عقار بالن�شر  
في الدعوى رقم  61/2021/223 انابات تجارية 

المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 
مو�ضوع الدعوى : �إنابة من محكمة ابوظبي لاابتدائية في التنفيذ رقم 2019/1718 ت - تجر-م ر -ت-ا ظ  .

طالب التنفيذ:�سام�سونج �سي �آند تي كوربوري�شن - فرع �شركة �أجنبية - كوريا الجنوبية - واخرون 
عنوانه :لاامارات - امارة ابوظبي  - ويمثله :ح�سن علي حميد نا�صر ال�شق�صي 

المطلوب �إعلانه : خالد عبدالله احمد الغرير - ال�صفة : منفذ �ضده 
عنوانه :لاامارات - امارة ابوظبي

مو�ضوع الإعلان :�أنه في يوم لااربعاء الموافق 2024/5/8 ال�ساعة 05:00:00م وفي لاايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجری 
http:// الإلكتروني الإم��ارات للمزادات وعلى موقعها  البيع )�شركة  �أنيط بها  التي  �أدن��اه لدى الجهة  �أو�صافه  المو�ضحة  العقار  بیع 

20% من الثمن لاا�سا�سي قبل دخول المزايدة  راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن  وعلى   )www.emiratesauction.ae
المبينة  المواعيد  للبيع وفي  المحددة  ب�إعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة  التقدم  البيع  ولكل من لديه اعترا�ض على 
بالمادة 294 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة �أيام التالية لجل�سة البيع 
ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال لاايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط �أن لا تقل هذه الزيادة عن 
ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف الممتلكات :1- ار�ض وماعليها 
حالة   - م��رب��ع  م�رت   1688.23 الم�ساحة   -  228-635 البلدية  رق��م   -  537 لاار����ض  رق��م   - الثالثه  ال��ط��وار  المنطقة   - ب��ن��اء  م��ن 
البلدية  23 - رقم  المنطقة مرقب - رقم لاار���ض  بناء -  ار���ض وما عليها من   -2  - 4.850.000 دره��م  بــــ  المقدرة  لاار�ض:مبنية - 
768-857 - الم�ساحة 93458.10 مترمربع - حالة لاار�ض مبنية - المقدرة بــــ:12.071.684 درهم - 3- ار�ض ف�ضاء - المنطقة 
المزهر الثانية - رقم لاار�ض 855 - رقم البلدية 481-263 - الم�ساحة 1858.06 مترمربع والمقدرة بـــ:4.499.994 درهم مالك 

العقار:خالد عبدالله احمد الغرير  - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70533
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العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

فقدت �شهادات ا�سهم �صادرة عن �شركة الواحة 
كابيتال با�سم كلا من )1( لطيفة عبدالله مراد كرم 
البلو�شي برقم �شهادة 1122772 وبعدد ا�سهم 271 
)2( فاطمة عبدالله مراد كرم البلو�شي برقم �شهادة 

�سهم  271 وبعدد   1122773
فمن يعثر عليهم ت�سليمهم لبنك  ابوظبي الأول

او الإت�صال على 0506666925 

فقدان �شهادة ا�سهم 
العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

حرة  منطقة   - ليمتد  تريدينغ  ايكيوبمينت  يهن�سيف  كومبر  ميديكال   / �شركة 
رقم  الطويلة  ابوظبي  بـــ  والكائنة   )ADFZ-20230 رقم  )رخ�صة  م(  م  ذ  )�ش 
104B+122B+123B+124B دولة الإمارات العربية المتحدة ، والمرخ�صة لدى منطقة 
ابوظبي الحرة للعام 2011 وفقا لقانون ت�سجيل  ال�شركات ، ترغب هذه ال�شركة المذكورة في 
�إعلان قرارها للكافة والذي تم �إتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة في �إجتماعه الذي عقد بتاريخ 

ال�شركة.  وحل  �إغلاق  ب��شأن   23/1/2024
بالأمر ولديه اي مطالبات في مواجهتها عليه  ب�أي طرف معني  ال�شركة  ، تهيب  وفقا لذلك 
�أو  الم�سجل  14 يوما من تاريخ هذا الإعلان عن طريق البريد  تقديم هذه المطالبات خلال 

الإت�صال بــ : ال�سادة / �سلطة المنطقة الحرة ابوظبي 
ا�سم ال�شركة / ميديكال كومبر يهن�سيف ايكيوبمينت تريدينغ ليمتد

�ص ب : 5447 ، ابوظبي ، الإمارات العربية المتحدة 
ADFZ@adpc.ae : البريد الإلكتروني : ايميل

لن يتم النظر في المطالبات التي ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحدد بــــ 14 يوما. 

�إ�شعار ت�صفية 

70021

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2024/959(

المنذر : م�صنع تمور المقطع ذ.م.م
 ويمثله بموجب وكالة من المدير رقم المحرر 2024/1/50993 احمد طارق ف�ضل الله محمد ف�ضل الله

المنذر اليه : مطعم فالكون جوبلي )مجهول لااقامة(
ومقدراها  ذمته  في  المتر�صدة  الإيجارية  القيمة  �سداد  و  التجديد  ب�ضرورة  اليه  المنذر  ينذر   ، المنذر  ف��ان 
وما   2023/10/31 ت��اري��خ  وحتی   2022/11/1 م��ن  لااي��ج��اري��ة  ال��ف�رتة  ع��ن  دره��م   207,460
ي��وم من  ذل��ك خ�لال ثلاثين  و  الفعلي،  لااخ�لاء  العقد حتي  انتهاء  تاريخ  ايجارية من  ي�ستجد من قيمة 
تاريخ اعلانه هذا لاانذار �أو اخلاء العقار. و�ضرورة الزامه بما ي�ستجد من قيمة ايجارية من حتى تاريخ 
كامل مبالغ  و�سداد  ال�شواغل  و خالية من  ت�سلمتها عليه  التي  بالحالة  للمنذر  وت�سليمه  الفعلي،  لااخ�لاء 
كافة  اتخاذ  �إلى  المنذر  �سوف ي�ضطر  و�إلا  الفعلي  الإخ�لاء  تاريخ  التبريد حتى  و  والكهرباء  الم��اء  ا�ستهلاك 
لااجراءات القانونية التي تحفظ له حقه بما فيها اقامة الدعاوى الق�ضائية والمطالبة بالتعوي�ض عن �أي 
ا�ضرار �أخرى تترتب على عدم التزام المنذر �إليه ب�إخلاء العين، مع تحميل المنذر �إليه بالر�سوم والم�صاريف 

و�أتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 70392
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2024/5297(

المنذر : م�صرف ابوظبي لاا�لاسمي �ش م ع  
المنذر �إليه : عبدالله فاهم محمود احمد ال�شحي  

نتيجة  درهم  �سداد مبلغ وقدرة )166,095.11(  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال �أ�سبوع 
من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم  
 _  TOYOTA SUPRA( نوع  من  عجمان(   /D/ خ�صو�صي   /1404(
المنذر  كوبيه( موديل )2023( - لون )BLACK( والممولة ل�صالحكم من قبل 

مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت ،،،
الكاتب العدل

 حكومة را�س الخيمة 
دائرة المحاكم

70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2024/5295(

المنذر : بنك ابوظبي التجاري �ش م ع 
المنذر �إليه : مانجيت كاور نيناديك 

نتيجة  دره��م   )98,660.00( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال �أ�سبوع 
من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم  
    MINI COUNTRYMAN ( من نوع )دبي /K/ 65830 / خ�صو�صي(
_  هات�شباك( موديل )2017( _ لون )ابي�ض ا�سود(  والممولة ل�صالحكم من قبل 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

 حكومة را�س الخيمة 
دائرة المحاكم

70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
�إنذار عدلي بالن�شر 
رقم )2024/5137 (

المنذر : بنك ابوظبي التجاري �ش م ع 
المنذر �إليه : فاروق محمد معروف ابراهيم  

ينذر المنذر المنذر �إليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدرة )46,137.00( درهم نتيجة الإخلال 
ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال �أ�سبوع من تاريخ 
الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم  )23451/ 
 HYUNDAI VOLOSTER( من نوع )SHARJAH /2/ خ�صو�صي
_ هات�شباك( موديل )2016( _ لون )WHITE( والممولة ل�صالحكم من قبل 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

 حكومة را�س الخيمة 
دائرة المحاكم

70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : فارما �سينا - �ش ذ م م  
العنوان : نخيل - المدينة العالمية - دبي - IC1-FRA-P24-S06 ال�شكل القانوني 
 : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   752517  : الرخ�صة  رقم   ، م��سؤولية مح��دودة  ذات   :
1214200 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 4/4/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 4/4/2024 وعلى 
�أيكون لمراجعة  �أكونت�س  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  من لديه 
- برج خليفة  م  م  ذ  العقارية  ب��روج  1402-06 ملك  : مكتب رقم  العنوان  الح�سابات 
- هاتف : 2367717-04 فاك�س : 2367717-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70533 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أكونت�س �أيكون لمراجعة الح�سابات
 - خليفة  ب��رج   - م  م  ذ  العقارية  ب��روج  ملك   06-1402 رق��م  مكتب   : العنوان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-2367717  : ف��اك�����س   04-2367717 ه��ات��ف: 
لت�صفية  �أع�لاه  المذكور  الم�صفي  تعيين  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد 
فارما �سينا - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 4/4/2024 
لديه  من  وعلى   4/4/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  �أو مطالبة التقدم  �أي اعترا�ض 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0216176 رقم المعاملة
�إخطار عدلي

رقم  هوية  بطاقة  و�أحمل   ، �سريلانكا   : الجن�سية  علي  افتخار  رزاق  محمدو  �سبير  محمدو  ال�سيد/   : المخطر 
784197997093543 ب�صفتي مالك الرخ�صة الم�سماه )العجيب لتنجيد ال�سيارات( رخ�صة �صادرة من دائرة 
733334 - العنوان : ال�شارقة - الرقعة الحمراء / ال�شارقة - �شارع ال�شيخ  التنمية لااقت�صادية بال�شارقة برقم 

محمد بن زايد محل رقم 274 ملك ال�شارقة لادارة لاا�صول هاتف رقم : 971556683344
المخطر �إليه : �سلطان عبيد �سالم بن �شنه الكتبى - الجن�سية : لاامارات

العنوان : ال�شارقة هاتف رقم : 971554818108 ، 0506252700
مو�ضوع الإخطار : �إن�سحاب من ال�شركة

�إليه وكيل خدمات في الرخ�صة الم�سماه )العجيب لتنجيد ال�سيارات( رخ�صة �صادرة من  �أن المخطر  الوقائع : حيث 
للتوقيع  الح�ضور  عن  يمتنع  �إليه  المخطر  �أن  وحيث   -  733334 برقم  بال�شارقة  لااقت�صادية  التنمية  دائرة 
على الأوراق الخا�صة بان�سحابه من الرخ�صة لدى الدائرة الإقت�صادية ، وعليه ف�إن المخطر يرغب ب�أخطار المخطر 
�سن�ضطر لأتخاذ  و�إلا  �أعلاه  المذكورة  الرخ�صة  ان�سحابه من  للتوقيع على  الإقت�صادية  الدائرة  �إليه للح�ضور لدى 
الإجراءات القانونية ، لذلك : ينيب المخطر المخطر اليه للح�ضور لدى الدائرة الإقت�صادية للتوقيع على ان�سحابه 
من الرخ�صة رقم )733334( خلال 5 �أيام من تاريخه والإ �سي�ضطر �أ�سفاً �إلى �إتخاذ الإجراءات القانونية التي 

تكفل الح�صول على حقوقه بكل تحفظ و�إحترام، 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : جرين بابل لإنجاز المعاملات الحكومية الكترونيا �شركة ال�شخ�ص 
43-44 ملك بلدية دبي -الفهيدي - ال�شكل  العنوان : مكتب رقم  الواحد ذ م م - 
الرخ�صة  ، رقم  م(  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - ذات م��سؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
: 1071501 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1744430 بموجب هذا تعلن دائرة 
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 7/3/2024 والموثق 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   7/3/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى 
�أحمد محفوظ محا�سبون قانونيون ومدققوا  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
ح�سابات العنوان : مكتب 303 ملك ال�شيخ مانع را�شد مانع ال مكتوم - رقة البطين - 
هاتف : 2272828-04 فاك�س : 2274080-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 
ا�سم الم�صفي : �أحمد محفوظ محا�سبون قانونيون ومدققوا ح�سابات 

ال�شيخ مانع را�شد مانع ال مكتوم - رقة البطين  303 ملك  العنوان : مكتب 
2274080-04  بموجب هذا تعلن   : 2272828-04 فاك�س   : - هاتف 
لت�صفية  �أع�لاه  المذكور  الم�صفي  تعيين  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد 
ال�شخ�ص  �شركة  الكترونيا  الحكومية  المعاملات  لإنج��از  بابل  جرين 
الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 7/3/2024 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 7/3/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
 )45( وذل��ك خلال  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أع�لاه، م�صطحباً 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تجاري      SHCAPCICOMS2024 /0000458 في  الدعوى رقم

ال�شارقة يمثلها  بالنهدة   606 البرج  المدعي عليه : جمعية ملاج  �إلى 
قانونا مديرها محمد العامري - مجهول محل الإقامة 

�إدارة الدعوى  �أمام مكتب   2/5/2024 انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 
بوا�سطة  او  �شخ�صيا   - المدنية  الإ�ستئنافية  الإتحادية  ال�شارقة  محكمة 
كافة  بها  مرفقا  الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل 
بو�صفك   - اعلاه  رقمها  المذكور  الدعوى  في  للنظر  وذلك  الم�ستندات، 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/4/2024 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
في الدعوى رقم 2023/1737 عقاري - دبي

المدعى عليه : ايهاب بن ح�سين
الدعوى  في  ح�سابياً  خبيراً  بندبي  دبي،  محكمة  تكليف  على  بناء  �أعلاه  المذكورة  الدعوى  في 
المذكورة �أعلاه المرفوعة من : �شركة الخط لاامامي لادارة لاا�ستثمار �ش ذ م م ، �شركه داماك 
العقاريه �ش ذ م م ، داماك هومز �ش.ذ.م.م )المدعين( �ضدكم، وعليه يرجى ح�ضوركم في جل�سة 
الخبرة �أو وكيلًا معتمداً يمثلكم وتقديم ما لديكم من م�ستندات تخ�ص الدعوى وذلك يوم 
الخمي�س الموافق 2024/5/2 م في تمام ال�ساعة 09:00 �صباحاً عن بعد. من خلال تطبيق 
بالاجتماع  الخا�ص  الرابط  لإر�سال   )Microsoft Teams( تطبيق  المرئي  لاات�صال 

يرجي التوا�صل على البريد التالي
التالية. الأرقام  �أو   malfalasi@mafbg.com

موبيل : 0506551333
هاتف : 044328643 

الخبير الح�سابي 
محمد على خليفة بن على الحميدان الفلا�سي

�إعلان ح�وضر اجتماع الخبرة

70021

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
في الدعوى رقم 2024/253 تجاري م�صارف - محاكم دبي  

المعلن �إليه :
المدعي عليه : العبد ح�سونه على حليمه  - )معلن بالن�شر(

بناء على قرار محكمة دبي الموقرة وتكليفنا لأعمال الخبرة الم�صرفية في الدعوى رقم 253-2024 تجاري م�صارف. 
2024/5/7 في  المقامة من المدعي / بنك دبي لاا�لاسمى )�شركة م�ساهمة عامة( فقد حددنا يوم )الثلاثاء( الموافق 
تمام ال�ساعة 09:00 �صباحاً لعقد اجتماع الخبرة لااول عن بعد عبر تطبيق ZOOM المرئي والم�سموع من خلال 

الرابط التالي :
Join Zoom Meeting : https://us06web.zoom.us/j/84329631047?pwd=5aWG9

NyBkxbBbA4Pato6JHicHr99Kc.1
Meeting ID : 843 2963 1047

Passcode : 112233
بالدعوى  المتعلقة  الم�ستندات  كافة  وتقديم  المذكور  لااجتماع  لح�ضور  قانوناً  يمثلكم  من  �أو  ح�ضوركم  يتطلب  وعليه 
يرجى  لااجتماع  ح�ضور  دون  تحول  تقنية  معوقات  �أي  وجود  وحال  ا�ستف�سارات  �أية  ب��شأن  ب�أول  �أولًا  الخبير  ومراجعة 

التوا�صل على لاارقام التالية ت : 042292257- 0501663444
الخبير الم�صرفي / يون�س علي محمد ح�سن الملا 
رقم القيد بمحاكم دبي 208

�إعلان بالن�شر
لح�وضر اجتماع الخبرة الم�صرفية الأول 

70021 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
الدعوى رقم 2024/226 تجاري 
لدى محكمة ال�شارقة الإتحادية

المرفوعة من ال�سادة / قرقا�ش لت�أجير ال�سيارات ذ.م.م 
�ضد المدعي عليه / خالد عبيد خليفة �سيف ال�سوقي

المدعى عليه خالد / عبيد خليفة �سيف ال�سوقي - اماراتي الجن�سية مدعو للح�ضور �شخ�صياً �أو 
بوا�سطة وكيل معتمد ، لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابية المقرر عقده ال�ساعة العا�شرة �صباحا 
 ،)ZOOM ( يوم الجمعه الموافق 2024/5/3، وذلك بتقنيه لاات�صال المرئي عبر برنامج
الم�ستندات  كافه  تكون  �أن  علي  للخبير،  تقديمها  في  ترغبون  التي  الم�ستندات  بكافة  وتزويدنا 
مترجمه الي اللغه العربيه ح�سب الأ�صول قبل موعد لااجتماع ، على ان يتم ار�سالها بوا�سطة 

.info@youssryauditing.com لاايميل. ميل الخبير الح�سابي
.+971  55  101 هاتف الخبير الح�سابي / 9871 

الخبير الح�سابي / ي�سري عادل
مدقق ح�سابات بوزاره لااقت�صاد رقم 495

خبير ح�سابي معتمد لدي وزاره العدل رقم 386

�إعلان بالن�شر 

70533

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
�إعلان في الق�ضية رقم 2023/4703 تجاري

)�إ�شعار الخبرة الح�سابية( 
�إلى المدعى عليه الأول : اودج انترنا�شيونال للتجارة العامة �ش.ذ.م.م.

المدعى عليه الثاني : دجيها محمد دجيها.
المدعى عليه الثالث: جمال جحا.

بما �أن المدعي : هزاع محمد يحيى محمد الظاهري
قد �أقام �ضدكم الق�ضية الم�شار �إليها �أعلاه ، وحكمت محكمة دبي الموقرة بتعيين الخبير الح�سابي �صاحب 
�أنه قد تحدد يوم  �أنكم لم تح�ضروا جل�سة النطق بالحكم. يرجى العلم  الدور للنظر في الدعوى وحيث 
تطبيق  عبر  بعد  عن  الخبرة  لجل�سة  كموعد  ظهرا  الثانية  ال�ساعة   2024/4/30 الموافق  الثلاثاء 
التوا�صل  بو�سيلة  وتزويدنا  �سابق  بموعد  معنا  التوا�صل  عليكم  ويتعين   ، �أعلاه  الدعوى  في   zoom
الرقمية )الإلكترونية( الخا�صة بكم حتى نتمكن من �شركة بر�ستيج لتدقيق الح�سابات. تزويدكم برابط 

لااجتماع ، كما يتعين عليكم تقديم كافة الوثائق والم�ستندات التي ت�ؤيد موقفكم في الدعوى. 
و�سائل التوا�صل مع الخبير

تليفون : 0553307777
 hamadalshamsi.expert@gmail.com : بريد الكتروني

�إعلان بالن�شر 

70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
المو�وضع / اعلان بالن�شر لح�وضر اجتماعات الخبرة

في الدعوى رقم 4193/2023 مدني - دبي  
اعلان المدعي عليه الأول بالن�شر لح�ضور جل�سة خبرة

حيث تم انتدابنا خبيرا ح�سابيا بالدعوي �سالفة الذكر المقامة من المدعية / م�ست�شفي الزهراء الخا�ص 
دبي �ش.ذ.م.م واخت�صمكم فيها ب�صفتكم : المدعى عليه الأول / ملاید بن محمد �شيحي - ف�إننا نخطركم 
عبر  وذلك  �صباحا   10 ال�ساعة   2024/5/6 لااثنين  تاريخ  له  المحدد  المرئي  الخبرة  اجتماع  بح�ضور 

تطبيق زووم عن طريق الرابط التالي :
Meeting ID : 829  3173  5965

Passcode : 828718
يرجي تقديم كافة ما لديكم من م�ستندات م�ؤيدة تر�سل علي البريد لاالكتروني :

042599888  : هاتف   -  info@expertmalik.com
الخبير الح�سابي والم�صرفي / �إبراهيم عبد الملك اهلي

قيد رقم )1( بمحاكم دبي
زميل المجمع العربي للمحا�سبين القانونيين
ع�ضو جمعية المحا�سبين ومدققي الح�سابات

�إعلان بالن�شر 

70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
في الدعوي رقم 2024/622 مدني دبي

المدعي عليه / عي�سى عماری
 ، �أعلاه  المذكورة  الق�ضية  في  ح�سابي  كخبير  انتدابنا  تم  قد  �أنه  علماً  نحيطكم 
والمرفوعة �ضدكم من المدعى / باين وودز تيكنولوجي �سيرف�سز م م ح - وعليه ف�أنتم 
الإثنين  يوم  عقده  المقرر  الخبرة  اجتماع  بح�ضور  قانوناً  يمثلكم  من  �أو  مكلفون 
الموافق 2024/5/6 في تمام ال�ساعة 3:30 م�ساء بمقر مكتب الخبرة الكائن دبي 
منطقة الخليج التجاري - �شارع الم�ستقبل - برج بري�سم - الطابق الثامن - مكتب رقم 
لدفاعكم  الم�ؤيدة  الم�ستندات  و�إح�ضار  المحدد  والمكان  بالموعد  الح�ضور  يرجي   ،805
بالدعوي علما ب�أنه في حال تخلفكم عن الح�ضور ف�إن الخبرة �ستبا�شر �أعمالها وفقاً 

لل�صلاحيات المخولة لها قانوناً.
خبير ح�سابي / ح�صة المزروع
رقم القيد )245(

مذكرة �إعلان بالن�شر
للح�وضر �أمام الخبرة 

70021

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5974/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيكات المرتجعة ارقام )6297316+6297317+10107128( وال�صادرة 
عن بنك دبي لاا�لاسمي بقيمة )22.140/96( درهم  .

طالب التنفيذ : بنك دبي لاا�لاسمي - �شركة م�ساهمة عامة
عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي لاا�لاسمي - رقم مكاني:3196594327 

  0553390175 -
المطلوب �إعلانه: 1- �شمير حمزه حمزه كاكوتاكات فالابيل  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  �أو خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )22140.96( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر لااع�لان ولاا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�لال  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  4734/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
بقيمة  ن��ور  بنك  ع��ن  وال�����ص��ادر   )900001( رق��م  الم��رتج��ع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

)61.725.50( درهم  .
طالب التنفيذ : بنك دبي لاا�لاسمي - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي لاا�لاسمي - رقم مكاني:3196594327 
  0553390175 -

المطلوب �إعلانه: 1- �شيف بوجان ماوريا بريجلال ماوريا  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )61725.5( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر لااع�لان ولاا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�لال  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  24934/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

بنك  وال�صادر عن   )000015( ال�شيك  رقم   -1 التالية  المرتجعة  ال�شيكات  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
رقم   -3  )25000( بقيمة  الم�شرق  بنك  ع��ن  وال�����ص��ادر   )000019( ال�شيك  رق��م   -2  )39510( بقيمة  الم�شرق 
ال�شيك)000020( وال�صادر عن بنك الم�شرق بقيمة )25000( بقيمة اجمالية )92006.5( درهم �شاملة للر�سوم 

والم�صروفات ل�صالح طالب التنفيذ  .
طالب التنفيذ : ال�سيد كاظم عبا�س جعفر �شرف

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - مدينة دبي - ر�أ�س الخور - بردبي - 0525325087  
المطلوب �إعلانه: 1- محمد افتخار الدين ارمان عزيز محمد خور�شيد العلم  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )92006.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  ولاا فان محكمة  لااع�لان  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14138 بتاريخ 2024/4/30 

اعلان حكم بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:4321/2023/42 تجاري 

المنظورة في:الدائرة لاابتدائية التجارية ال�سابعة رقم 136
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما ب�أن ي�ؤديا الى ال�شركه المدعية مبلغ وقدره بالوفاء بمبلغ )24.703.00( 
المقدمة  ومقابل الخدمات  الفندقية  الغرفة  وا�ستغلال  ا�ستئجار  قيمة  درهم  وثلاثة  و�سبعمائة  �ألف  وع�شرون  اربعة 
للمدعي عليهما بالا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام في جميع لااحوال 

الزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:�سو�شانت جوناكار �شيتى اردى - واخرون

 - التا�سع 911  الطابق  �شقة   - لااعمال  - مبنى قرية  بور�سعيد  �شارع   - دبي   - دي��رة   - دبي  ام��ارة   - عنوانه:لاامارات 
0505009928

المطلوب �إعلانه :  1- وا�صل ح�سين  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2024/3/21 ح�ضوريا للمدعي عليها لااولى 
الثاني بان ي�ؤدي للمدعيان مبلغ وقدره )24.703.00(  الثاني بالزام المدعي عليه  وبمثابة الح�ضوري للمدعي عليه 
لاا�ستحقاق  ت��اري��خ  م��ن  �سنويا  ب��واق��ع %5  القانونية  وال��ف��ائ��دة  دره��م  وث�لاث��ة  ال��ف و�سبعمائة  وع�����ش��رون  ارب��ع��ة  دره��م 
في  الدعوى  ورف�ض  المحاماة  اتعاب  مقابل  دره��م  ال��ف  ومبلغ  والر�سوم  والم�صاريف  التام  ال�سداد  وحتى   2023/8/23
مواجهة المدعي عليها لااولى , حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي 

لن�شر هذا لااعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392

احمد  نفي�س   / الم��دع��و  ف��ق��د 
ه����ن����دي     ، اح������م������د  ر������ش�����ي�����د 
�سفره  ج�������واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
)V8339725(  رق�������م 

م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0565246445

فقدان جواز �سفر

ليلي�س   / الم�������دع�������و  ف�����ق�����د 
 ، �سوبيانتى بت نانا جانيدى 
اندوني�سي   الجن�سية - جواز 
)E2567811( سفره رقم� 

م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0521750249

فقدان جواز �سفر
و�������س������ام   / الم��������دع��������و  ف������ق������د 
ع������ب������دال������رح������م������ن ال������ن������ور 
الجن�سية  �����س����وادني  ح���ام���د، 
رق������م  �������س������ف������ره  ج���������������واز   -
من   )P07388961(
يجده عليه لاات�صال بتليفون 

رقم  0563911407    

فقدان جواز �سفر

ط�������ارق   / الم�������دع�������و  ف�����ق�����د 
ج��������زائ��������ري     ، ع����������رع����������ار 
�سفره  ج�����واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
 )307291663( رق����م 
م�������������ن ي�����������ج�����������ده ع�����ل�����ي�����ه 
ب��ت��ل��ي��ف��ون رقم   لاات�������ص���ال 

0588700654

فقدان جواز �سفر

فاجييز  محمد  المدعو/  فقد 
باديكال  ا�سماعيل  فيليكوت 
هندي     ، ب����وت����ي����اب����ارام����ب����ات 
�سفره رقم  الجن�سية - ج��واز 
)P4629619( من يجده 
رقم   بتليفون  لاات�صال  عليه 

    0505345915

فقدان جواز �سفر

العبد  محمد   / الم��دع��و  فقد 
ال�سيد احمد الف�شا�ش ، يمني   
�سفره  ج�������واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
)09209830(  رق��������م 

م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0551033906

فقدان جواز �سفر
����ش���ه���ي���دا   / الم�������دع�������و  ف�����ق�����د 
اث���ي���وب���ي     ، اب�����������دورا  ج���ب���ي���ل 
�سفره  ج�������واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
)EP7792203(  رق����م 
م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0504445191

فقدان جواز �سفر

خنيزى  ا�لاسم  الم��دع��و/  فقد 
م�صري     ، عبدالجواد  محمد 
�سفره  ج�������واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
)A2955613(  رق�������م 
م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0585925093

فقدان جواز �سفر
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•• �أبوظبي -وام:

الذي  للكتاب،  ال���دولي  �أب��وظ��ب��ي  معر�ض  ي��زخ��ر 
�أم�س، في مركز   ،33 الـ  انطلقت فعاليات دورته 
ب�إرث   ، "�أدنيك"  للمعار�ض  ال��وط��ن��ي  �أب��وظ��ب��ي 
الثقافي والمعرفي  بالغنى والثراء  اكت�سى  تاريخي 
اليوم من�صة دولية  ، حتى بات  على م��دار عقود 
والمتخ�ص�صين  والمثقفين  النا�شرين  رائدة تجمع 
ل��ت��ب��ادل الأف���ك���ار وا���س��ت��ك�����ش��اف ال��ف��ر���ص وتعزيز 
التوا�صل والتعاون حول قطاع الن�شر وال�صناعات 

الإبداعية.
وحفل معر�ض �أبوظبي الدولي للكتاب بمحطات 
�أنباء  وك��ال��ة  ت�ضيء  وال��ت��ط��ور  النمو  م��ن  ب���ارزة 
التقرير  في  منها  البع�ض  على  "وام"  الإم����ارات 
ال��ت��الي ، فعلى م���دار ع��ق��ود تم��ك��ن ه���ذا الحدث 
والتميز  الج���دارة  اكت�ساب  م��ن  والم��ع��رفي  الثقافي 
للإبداع  عالمية  كوجهة  ال��دول��ة  مكانة  وت��ع��زي��ز 

المعرفي والثقافي.
زايد  ال�شيخ  له  المغفور  افتتح   1981 العام  وفي 

ثراه" الدورة  الله  "طيب  نهيان  �آل  �سلطان  بن 
الكتاب  "معر�ض  ا���س��م  تح��ت  للمعر�ض،  الأولى 
الإ�لاسمي" و�أقيمت في المجمع الثقافي في �أبوظبي 

بم�شاركة 50 نا�شرا.
"معر�ض  �إلى  ا���س��م��ه  تح���ول   1986 ال��ع��ام  وفي 
�أبوظبي للكتاب" ، و�أقيم في المجمع الثقافي �أي�ضا 
1988 �شارك في  70 نا�شرا، وفي عام  بم�شاركة 

المعر�ض 80 نا�شرا و10 دول عربية.
انتظام الحدث  �إق���رار  ج��رى   1993 ال��ع��ام  وفي 
ب�شكل �سنوي بم�شاركة كبريات دور الن�شر ورموز 
الحركة الثقافية �إقليميا وعالميا، بينما ا�ستقطب 
في العام 1996 نحو 200 نا�شر من 30 دولة ، 
و�شارك في عام 1997 بالمعر�ض 200 دار ن�شر، 
�ألف   60 1998 نحو  وا�ستقطب في دورته عام 

عنوان تم اختيارها وفق معايير قيا�سية.
دار   514 �إلى  العدد  ارتفع   ،  2001 العام  وفي 
وزاد  للكتاب  �أب��وظ��ب��ي  معر�ض  في  ���ش��ارك��ت  ن�شر 
العدد �إلى 600 دار ن�شر في عام 2002 ، بينما 
دار   800 2004 م�شاركة  ع��ام  دورت��ه  �شهد في 

ن�شر.
وا�ستقطب معر�ض �أبوظبي للكتاب في دورته عام 
399 نا�شرا و46 دولة و1000  2007 نحو 
�شخ�صية ثقافية ، وارتفع العدد �إلى 482 نا�شرا 
عام  دورت���ه  المعر�ض في  �شهد  كما   ،  2008 ع��ام 
الإلكترونية"  العرب  "مكتبة  �إط�لاق   2009
وا�ستقطب 637 دار ن�شر و52 دولة ، بينما في 
نا�شر   800 نحو  بالمعر�ض  �شارك   2010 ع��ام 

و68 دولة و1200 �شخ�صية ثقافية.
�أبوظبي  م��ع��ر���ض  م���ن   2011 ع���ام  دورة  وفي 
للمرة  �شرف  اختيار فرن�سا ك�ضيف  ، تم  للكتاب 
دولة  و58  ن�شر  دار   875 وا�ستقطب  الأولى، 
عام  في  تم  بينما   ، ثقافية  �شخ�صية  و1250 
المملكة المتحدة �ضيف �شرف وتم  اختيار   2012
�شارك  العربي، كما  الأدب  �إطلاق مبادرة حقوق 
دول��ة، وفي عام  ن�شر و54  دار   900 المعر�ض  في 

دولة. و51  ن�شر  دار   1025 �شارك   2013
�ضيف  ال�����س��وي��د  اخ���ت���ي���ار  تم   2014 ع����ام  وفي 
ال�شرف ، كما �شهد وللمرة الأولى �إطلاق برنامج 

بينما   ، المتنبي  اختيار  وتم  المحورية  ال�شخ�صية 
�شهد م�شاركة 1050 عار�ضا.

بيوبيله   2015 دورت��ه عام  المعر�ض في  واحتفل 
بن  زاي���د  ال�شيخ  ل��ه  ب��الم��غ��ف��ور  واح��ت��ف��ى  الف�ضي 
" ك�شخ�صية  ث��راه  "طيب الله  نهيان  �آل  �سلطان 
دار   1181 نحو  وا�ستقطب   ، للحدث  محورية 
�ضيف  �أي�����س��ل��ن��دا  اخ��ت��ي��ار  وتم  دول����ة،  و63  ن�شر 
عار�ضا   1265 �شارك   2016 ع��ام  وفي  �شرف، 
عام  دورة  وفي  لل�شرف،  �ضيفا  �إيطاليا  واختيرت 

2017 حلت ال�صين �ضيف �شرف المعر�ض.
�آل  �سلطان  ب��ن  زاي��د  ال�شيخ  ل��ه  المغفور  واخ��ت�ري 
نهيان �شخ�صية محورية لمعر�ض �أبوظبي الدولي 
عقدت  ال��ت��ي   2018 ل��ع��ام  دورت�����ه  في  ل��ل��ك��ت��اب 
م�شاركة  و���ش��ه��دت  زايد"  "عام  م��ع  ب��ال��ت��زام��ن 
اختيرت  كما  دول���ة،   63 م��ن  عار�ضا   1350

بولندا �ضيف ال�شرف.
وفي عام 2019 حلت الهند �ضيف �شرف معر�ض 
�أبوظبي للكتاب الذي �شهد للمرة الأولى �إطلاق 
عام  م��ع  بالتزامن  مت�سامح"  المليون  "وثيقة 

كانت   2021 ع���ام  دورة  في  بينما   ، ال��ت�����س��ام��ح 
كما   ، ال�شرف  �ضيف  لااتحادية  �ألمانيا  جمهورية 
تم الإعلان عن تخ�صي�ص 300 منحة لبرنامج 
بالحدث  و�شارك  الن�شر"  حقوق  على  "�أ�ضواء 
�ألمانيا  ، كما تم اختيار  800 عار�ض و46 دولة 
�أي�ضا ك�ضيف �شرف في ن�سخة عام 2022، و�شهد 

المعر�ض م�شاركة 1130 نا�شرا و80 دولة.
العام  �أقيمت  التي  للمعر�ض   32 الـ  ال��دورة  وفي 
�ضيف  التركية  الجمهورية  اختيار  تم  الما�ضي 
فيما   ، للكتاب  ال���دولي  �أب��وظ��ب��ي  معر�ض  �شرف 
للحدث  الم��ح��وري��ة  ال�شخ�صية  خ��ل��دون  اب��ن  ك��ان 

التي ا�ستقطب 1300 عار�ض و85 دولة.
 1350 الحالية  دورت��ه  في  المعر�ض  وي�ستقطب 
عار�ضاً من 90 دولة ويعقد تحت �شعار "هنا... 
تُ�سرد ق�ص�ص العالم" ، كما ي�شارك 145 عار�ضاً 
 ، الم��ع��ر���ض  في  الأولى  ل��ل��م��رة  ج��دي��دة  ن�شر  ودار 
ف�لًاض عن 12 دولة للمرة الأولى وهي اليونان 
وقبر�ص  وب��اك�����س��ت��ان  وم���ال���ي���زي���ا  و���س��ري�لان��ك��ا 
وطاجيك�ستان  و�أوزبك�ستان  وموزمبيق  وبلغاريا 

وتركمان�ستان وقيرغيز�ستان و�إندوني�سيا.
و�أكد �سعادة الدكتور علي بن تميم، رئي�س مركز 
�أنباء  لوكالة  ت�صريح  في  العربية،  للغة  �أبوظبي 
الدولي  �أبوظبي  �أن معر�ض   ، " " وام  الإم���ارات 
الثقافية  لل�صناعات  مح��ورا  ال��ي��وم  ب��ات  للكتاب 
ب��ارزة على م�ستوى  ومنارة معرفية   ، الإبداعية 

العالم.
و�أ�ضاف �أن المعر�ض �شهد على مدار عقود تطورا 
م�����س��ت��م��را، ف��خ�لال ال�����دورة الح��ال��ي��ة تم �إطلاق 
مبادرة جديدة وهي مبادرة "كتاب العالم"، فكل 
عام تقرر اختيار كتابا ملهما يقع بين الثقافات 
ب��ت��اري��خ تطوره  ل��ل��ت��ع��ري��ف  وال���ل���غ���ات الم��خ��ت��ل��ف��ة 
وت����أث�ي�ره وخ��ل�ال ال��ع��ام الح����الي ي��ت��م لااحتفاء 

بكتاب "كليلة ودمنة".
الر�شيدة  ال���دول���ة  ق���ي���ادة  �إلى  ب��ال�����ش��ك��ر  وت���وج���ه 
ع��ل��ى رع��اي��ة م��ع��ر���ض �أب��وظ��ب��ي ال����دولي الكتاب، 
المعرفة  ا�ستدامة  مفهوم  تر�سيخ  في  نجح  ال��ذي 
وال��ث��ق��اف��ة وع���زز م��ن ح�����ض��ور ال��ل��غ��ة ال��ع��رب��ي��ة في 

قطاع ال�صناعات الإبداعية والثقافية.

•• دبـي- الفجر:

ال��ب��ح��وث وال��درا���س��ات، في  �إدارة  ت�����ش��ارك 
مركز حمدان بن محمد لإحياء التراث، 
معر�ض  من   33 الـ  ال��دورة  في فعاليات 
�أب��وظ��ب��ي ال�����دولي ل��ل��ك��ت��اب، ال����ذي يقام 
ال�شيخ  ال�����س��م��و  ���ص��اح��ب  رع���اي���ة  تح���ت 
الدولة  �آل نهيان رئي�س  زايد  محمد بن 
مركز  ي��ن��ظ��م��ه  وال�����ذي  الله"،  "حفظه 
 5 حتى  وي�ستمر  العربية  للغة  �أبوظبي 
الوطني  �أبوظبي  مايو الجاري في مركز 

للمعار�ض "�أدنيك"
تاريخ  الأك���ب��ر في  ال�������دورة  ه����ذه  وت���ع���د 
المعر�ض من ناحية الم�ساحة وعدد المواقع 
الثقافية، حيث ي�شارك في المعر�ض، الذي 
ق�ص�ص  تُ�����س��رد  "هُنا  ���ش��ع��ار  تح��ت  يعقد 
دولة،   90 من  نا�شراً   1350 العالم"، 
الأولى،  للمرّة  ت�شارك  داراً   140 منهم 
م�����ش��ارك��ة ع���دد ك��ب�ري من  �أي�����ض��اً  وت�شهد 

العار�ضين والنا�شرين.
البحوث  لإدارة  الم�����ش��ارك��ة  ه���ذه  وت����أت���ي 
محمد  بن  حمدان  مركز  في  والدرا�سات 
ا�ستراتيجيتها  �إط��ار  ال�ارتث، في  لإحياء 
التراثية  ب��الم��ب��ادرات  الجمهور  لتعريف 
�أدبية  ق��ي��م��ة  ال���ت���ي تم��ث��ل  وال���ث���ق���اف���ي���ة، 
وفكرية ت�سهم في �صون الموروث ال�شعبي 
الوطنية،  ال��ه��وي��ة  و����ص���ون  الإم����ارات����ي 
م���ن خ�ل�ال مج��م��وع��ة م���ن الإ�����ص����دارات 

والمبادرات. 
والتراثية  الثقافية  الفعاليات  وتتنوع 
التي ت�شهدها المن�صة المتواجدة في القاعة 
9 من المعر�ض، لكي تحقق الفائدة لجميع 
�إلى  �أق��رب  يكون الجمهور  ولكي  الفئات، 
الخدمات  م��ن  وي�ستفيد  ال��وط��ن،  ت���راث 
الوطنية،  ومكتبته  المركز  يقدمها  التي 
وفي مقدمتها �إ�صداراته التي توثق تاريخ 

وتراث دولة الإمارات العربية المتحدة.

ج�سور توا�صل
وعن هذه الم�شاركة قالت فاطمة بن حريز 
ثِّل  وال��درا���س��ات: ُمي ال��ب��ح��وث  �إدارة  م��دي��ر 
المعرفة  ل��ت��ع��زي��ز  الم��ع��ر���ض م��ن�����ص��ةً م��ه��م��ة 
ب�صفته تجمعاً رائداً على الم�ستويين المحلي 
من  والثقافة  بالكتب  للمهتمين  والعالمي 
مركز  في  ونحر�ص  العالم،  �أنحاء  مختلف 
ح��م��دان ب��ن مح��م��د لإح��ي��اء ال��ت�ارث على 
تحقيق ر�ؤيتنا في خلق بيئة محفزة ومبتكرة 

تعزز القدرات الفكرية والإبداعية للأفراد 
في ح��ف��ظ ت��راث��ه��م ال��وط��ن��ي و���ص��ون هوية 
مجموعة  تنفيذ  على  نعمل  حيث  الدولة، 
التعليمية  وال�اربم��ج  الم��ب��ادرات  وا�سعة من 
الم��ب��ت��ك��رة ال��ت��ي ت��ه��دف �إلى ا���س��ت��دام��ة هذا 

التراث. 
الم�شاركة  ه��ذه  تُ�شكِّل  ب��ن ح��ري��ز،  و�أ���ض��اف��ت 
الجمهور  وع���ي  ت��ع��زي��ز  في  �سانحة  ف��ر���ص��ة 
الوطن  ذاك�������رة  ب��ج��م��ع  الم����ح����وري  ب�������دوره 

وحفظها للأجيال، و�أن نكون محطة مهمة 
وملهمة لتحفيز �شغف معرفة تراث وتاريخ 
الن�شء، وبناء ج�سور توا�صل  الوطن لدى 
معهم لي�شاركونا ر�ؤيتنا وا�ستراتيجيتنا في 

حفظ تراث الوطن و�ضمان ا�ستدامته. 
ب�أن  بالقول:  حديثها  حريز  بن  واختتمت 
من  �أ�سا�سية  رك��ي��زة  يعد  ال��ث��ق��افي  ال�ت�ارث 
في  افتخار  وعنوان  الوطنية  الهوية  ركائز 
الثقافة  كانت  حيث  وحا�ضرها،  ما�ضيها 

الإماراتية ولا تزال منبعا للإلهام وم�صدرا 
حيويا للإبداع، يعزز ح�ضورها في ال�ساحة 

الثقافية الوطنية والعالمية. 

من�صة تفاعلية
كبيرة  بمجموعة  الم��رك��ز  من�صة  وح��ف��ل��ت 
�إ�����ص����دارات المركز  �أح�����دث  وم��ت��ن��وع��ة م���ن 
الوثائق  م���ن  مج��م��وع��ة  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 
ال��ت��اري��خ��ي��ة ال��ت��ي ت��ت��ح��دث وت��وثّ��ق فترات 

تاريخية مختلفة في تاريخ دولة الإمارات، 
للتعريف  خ��ا���ص  رك���ن  الج��ن��اح  ي�ضم  ك��م��ا 
بجميع المعلومات المتعلقة بـ "دبي للرطب" 
الت�سجيل،  وط����رق  و�أح���ك���ام  ����ش���روط  م���ن 
الرمال  ق��اع��ة  ت�ست�ضيفه  ال����ذي  الح����دث 
القادم  �أغ�سط�س   3 وحتى  يوليو   27 من 
وهو الحدث الذي ينفرد مركز حمدان بن 
للمرة  تنظيمه  ال�ت�ارث في  لإح��ي��اء  محمد 

الأولى على م�ستوى �إمارة دبي.  

•• دبي- وام

�إط�ل�اق  للثقافة" ع��ن  "دبي  دب���ي  وال��ف��ن��ون في  ال��ث��ق��اف��ة  ه��ي��ئ��ة  �أع��ل��ن��ت 
الهادف  بقاء"  رحلة  "ال�سرد..  معر�ض  في  للم�شاركة  المفتوحة  الدعوة 
واكت�شاف  و�إنجازاتهم،  المحترفين  الإماراتيين  بالفنانين  لااحتفاء  �إلى 
�أ�صحاب المواهب في كافة مجالات الفنون والثقافة، وهو ما يتناغم مع 
تطلعات الهيئة الهادفة �إلى تهيئة بيئة فنية م�ستدامة قادرة على تعزيز 

قوة ال�صناعات الثقافية والإبداعية في دبي.
المقبل، و�ستتولى لجنة  1 يونيو  الم�شاركة حتى  الهيئة طلبات  وت�ستقبل 

مهمة  والممار�سين  والفنانين  الخ�اربء  من  مجموعة  ت�ضم  متخ�ص�صة 
تقييم الأعمال الفنية، وتحديد الم�ؤهلة منها للم�شاركة في المعر�ض الذي 

�سيقام في مكتبة ال�صفا للفنون والت�صميم.
�أهمية  ع��ل��ى  ال�����ض��وء  ت�سليط  �إلى  الم��ع��ر���ض  خ�ل�ال  م��ن  الهيئة  وت�سعى 
الفنانين  كافة  ودع��ت  والفنون،  الثقافة  قطاع  في  الم�ستدامة  الممار�سات 
والممار�سين والم�صممين الرواد والنا�شئة الإماراتيين للم�شاركة ب�أعمالهم 
والخط  والت�صميم  وال��ت�����ص��وي��ر  وال��ن��ح��ت  وال��ر���س��م  الت�شكيل  ف��ن��ون  في 
والو�سائط المتعددة، على �أن تكون معبرة عن مفاهيم ال�سرد الق�ص�صي 
في الفنون وال�سرديات الجماعية، والتراث الثقافي وا�ستك�شاف التقاليد 

والقيم والهوية.
في  للممار�سين  الم��ف��ت��وح��ة  ال���دع���وة  خ�ل�ال  م��ن  للثقافة"  "دبي  وت��ت��ي��ح 
كانوا  �سواء  والت�صميم،  والأدبية  والرقمية  الب�صرية  الفنون  مج��الات 
ر�ؤاهم  ع��ن  التعبير  فر�صة  ج��م��اع��ات،  �ضمن  �أو  ف���ردي  ب�شكل  يعملون 
من  وذل��ك  المعر�ض،  �شعار  من  الم�ستلهمة  وت�صوراتهم  المتنوعة  الفنية 
�أفكار  �أكثر، وي�شترط على المتقدمين تقديم  �أو  خلال عمل فني واحد 

و�أعمال مبتكرة قادرة على التعبير عن توجهات المعر�ض.
�أن تم عر�ضه من  ي�سبق  وحديثاً ولم  �أ�صلياً  العمل  �أن يكون  كما يجب 

قبل، و�ألا يتعار�ض مع قيم وتقاليد المجتمع المحلي.

دبي للثقافة تتلقى طلبات الم�شاركة بمعر�ض
 )ال�سرد.. رحلة بقاء( حتى �أول يونيو

فاطمة بن حريز: من�صة هدفها الا�ستدامة

�أبوظبي الدولي للكتاب في دورته الـ 33 معر�ض  في  التراث" ي�شارك  لإحياء  محمد  بن  حمدان  "مركز 

م�ستدام معرفي  ثقافي  وثراء  تاريخي  �إرث  للكتاب" ..  الدولي  "�أبوظبي 

انطلاق فعاليات الدورة الـ" 33" من معر�ض �أبوظبي الدولي للكتاب
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•• �أبوظبي -وام:

تحت رعاية �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن زايد �آل نهيان رئي�س الدولة “حفظه الله”، انطلقت �أم�س فعاليات الدورة الـ 33 من معر�ض �أبوظبي الدولي للكتاب وت�ستمر حتى 5 
مايو 2024 بتنظيم من مركز �أبوظبي للغة العربية.

وي�شارك في المعر�ض، الذي يعقد تحت �شعار "هُنا.. تُ�سرد ق�ص�ص العالم"، 1350 نا�شراً من 90 دولة، منهم 140 دارا ت�شارك للمرّة الأولى ، فيما 
يقدّم �أكثر من 375 عار�ضا محليا، بينهم نا�شرون وموزعون وجهات حكومية، �أحدث �إ�صداراتهم.

12 دولة لأول مرة هي اليونان و�سريلانكا وماليزيا وباك�ستان وقبر�ص وموزمبيق وكازاخ�ستان و�أوزبك�ستان و طاجيك�ستان  كما ي�شهد م�شاركة 
وتركمان�ستان وقيرغيز�ستان والبرازيل.

وتحتفي الدورة الـ 33 للمعر�ض بجمهورية م�صر العربية الدولة �ضيف ال�شرف، والروائي الم�صري نجيب محفوظ "ال�شخ�صية المحورية" لهذا العام. وي�أتي اختيار الروائي الم�صري 
نجيب محفوظ "ال�شخ�صية المحورية" للمعر�ض، بو�صفه �أول �أديب عربي يح�صد جائزة نوبل في الأدب في العام 1988، وقد �ساهمت م�ؤلفاته التي 

ترجمت �إلى معظم لغات العالم في �إثراء المكتبة العربية، ولفت الأنظار �إلى مكانة الرواية العربية وح�ضورها في ميدان الإبداع الأدبي.
ويقدم المعر�ض للجمهور �سل�سلة متنوعة من الفعّاليات والأن�شطة الثقافية على مدار �أيام انعقاده.
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�أبناء الممثلين في بداية الألفية الثالثة، مع ظهور جيل  تعرّف الجمهور �إلى ظاهرة 
ال�سعدني، و�أحمد فاروق  �أحمد �صلاح  الممثلين في تلك الفترة، مثل  �أبناء  جديد من 
في  �آبائهم  لم�شوار  تقديراً  كبيراً  دعماً  ه�ؤلاء  تلقى  �إمام.  عادل  ومحمد  الفي�شاوي، 
المجال الفني، وكانت الأ�صوات المنتقدة لظهورهم فج�أةً على ال�ساحة �أقل من الوقت 
الحالي، لعدة �أ�سباب؛ �أهمها �أنهم في النهاية كانوا فئة قليلة �أمام ع�شرات الفنانين 

الآخرين المت�صدرين للم�شهد من خارج عائلات الو�سط الفني.

�أما الآن، فتحولت ظاهرة �أبناء الممثلين �إلى القاعدة ولي�ست 
�أبناء  من  المختلفة  الأج��ي��ال  من  العديد  ظهور  مع  ا�ستثناءً، 
و�أحفاد الفنانين، و�أ�صبحوا يمثلون الن�سبة الأكبر من �أطقم 
عمل معظم الأعمال الفنية، و�أ�صبح الأمر اعتيادياً في الو�سط 
الوقت  ال�شباب في  الفنانين  �أح��د  �أن ح�صول  ح��دّ  �إلى  الفني، 
الحالي على فر�صة �صدارة عمل فني، نادرة الحدوث، في حال 

عدم وجود عامل �أ�سري م�ساعد له في ال�صعود. 
ومن المتوقع �أن ت�ستمر الظاهرة في الزيادة بدخول جيل جديد 
الما�ضي،  رم�ضان  مو�سم  في  الدراما  �إلى  الفنانين  �أطفال  من 

مثل ابن حمادة هلال و�أبناء �أكرم ح�سني و�أبناء �أحمد زاهر.

�أبناء الممثلين والمهنة العائلية
تو�سع �سيطرة �أبناء العاملين على المهن الفنية، يجعل �صناعة 
�أجيال  ب��دخ��ول  خ�صو�صاً  عائلية،  مهنة  وال�سينما  ال��درام��ا 
�أبناء  م��ن  الكاميرا  خلف  والعاملين  المخرجين  م��ن  ج��دي��دة 
محمود  و�أحمد  الحلفاوي،  نبيل  خالد  مثل  �أي�ضاً،  العاملين 
الج��ن��دي، ون��ادي��ن مح��م��د خ���ان، وغ�ريه��م مم��ن ح�����ض��روا في 
ح�ضور  غريباً  يعد  ولم  الأخ�ري.  رم�ضان  مو�سم  م�سل�لاست 
عدة �أفراد من العائلة نف�سها في عمل واحد �أو �أكثر، و�أ�شهرها 
بناته في ثلاثة  ث�لاث من  بظهور  زاه��ر،  �أحمد  الممثل  عائلة 
مريم  ع��ل��ى  ك��ذل��ك  الأم����ر  وين�سحب  مخ��ت��ل��ف��ة.  م�سل�لاست 
�أح��م��د مح��م��ود الج��ن��دي، وتقا�سم  الم��خ��رج  الج��ن��دي، �شقيقة 
ابنه  مع  ميم"  "�إمبراطورية  م�سل�سل  بطولة  النبوي  خالد 

نور للمرة الثانية على التوالي في رم�ضان.
ا�ستغرق الجيل الأول من �أبناء الممثلين وقتاً طويلًا في الدفاع 
الوقت الحالي،  لكن، في  لاانتقادات.  وال��رد على  �أنف�سهم  عن 
ل���دى الأجيال  ب��الا���س��ت��ح��ق��اق  ���ش��ع��ور  �إلى  الأم����ر  تح���ول ه���ذا 
ت�صريحات  في  مثلًا  يظهر  ما  العاملين،  �أبناء  من  الجديدة 
تلفزيونية �أخيرة لناهد ال�سباعي، حفيدة فريد �شوقي، التي 
ترى �أن �أبناء الفنانين �أكثر الممثلين فهماً للمهنة و�آدابها، على 
العك�س من القادمين من مجال الإعلانات ومواقع التوا�صل 

لااج��ت��م��اع��ي، وك���أن��ه لا ف��ئ��ات �أخ����رى تح���اول الح�����ص��ول على 
مثلًا. ولخ�صت  الم�سرحية  المعاهد  الظهور من طلاب  فر�ص 
ت�صريحاتها قواعد دخول مجال التمثيل في الوقت الحالي: 
�إما �أن تكون من �أبناء العاملين و�إما �أن تكون �شهيراً في مجال 

مواقع التوا�صل لااجتماعي والإعلانات.

حيل دفاعية مختلفة
اعتمد الجيل الحالي �أي�ضاً على حيل دفاعية �أخرى تبرر وجود 
�أبنائه المكثف على ال�شا�شة، �أبرزها اتجاههم لدرا�سة التمثيل 
في الولايات المتحدة، وك�أنها �شهادة معتمدة لنفي "الوا�سطة"، 
ت�سويقية  حيلة  ولكنها  �شيء،  لأي  مقيا�ساً  لي�ست  �أنها  رغ��م 
التمثيل  معاهد  خريجي  من  نظرائهم  على  التفوق  لإثبات 
ب�أن  تعترف  التي  الأخ��رى  الت�صريحات  �إلى  �إ�ضافةً  المحلية، 
من حق الجمهور اتهامهم با�ستخدام "الوا�سطة"، و�أن عليهم 
�إثبات عك�س ذلك من خلال ا�ستمراريتهم ونجاحهم، �إ�ضافة 
على  يعتمد  الفني  العمل  ب���أن  التقليدية  الت�صريحات  �إلى 
الجماهيرية، و�أن الوا�سطة قد تعطي فر�صة للظهور، لكنها 
لا ت�ضمن لاا�ستمرارية في حال عدم لااجتهاد وفي حال رف�ض 

الجمهور لهم، لذلك هم م�ستمرون.
ح�ضورهم  ظاهرة  تبرير  في  الآن  حتى  العاملين  �أبناء  ف�شل 
من  التمثيل  دخل  �إن��ه  يقول  ف�أغلبهم  ال�شا�شة،  على  المتزايد 
معظم  كانت  نف�سه  الوقت  وفي  �أ�سرتهم.  وعلم  موافقة  دون 
و�أحمد  �إم��ام  محمد  من  بداية  �آبائهم،  مع  الأولى  �أعمالهم 
ن���ور النبوي  �إلى  ال��ع��زي��ز،  ال�����س��ع��دني وك����ريم مح��م��ود ع��ب��د 
ويو�سف ماجد الكدواني. حتى مبرر لاا�ستمرارية لا يتوافق 
الفر�ص في  ع�شرات  على  فهم ح�صلوا  مع طريقة �صعودهم، 
النهاية  التي جعلتهم في  البدايات رغم محدودية مواهبهم، 

وجوهاً م�ألوفة.
تكاف�ؤ  ل��ع��دم  م��ث��الي  ال��ف��ن��ي تج�سيد  ال��و���س��ط  ي��ح��دث في  م��ا 
هذه  بخ�صو�ص  �سمرة  با�سم  ي�صفه  كما  الف�ساد  -�أو  الفر�ص 
�إذا كانت هذه الفر�ص �ضئيلة في الوقت  الظاهرة- خ�صو�صاً 

الحالي ب�سبب �ضعف الإنتاج، ما يجعل ظهور المزيد من �أبناء 
الممثلين يعني بال�ضرورة تقلي�ص فر�ص العديد من �أ�صحاب 

المواهب الحقيقية.
�سيعمّق حالة الجمود  ال�شا�شة  الطاقات الجديدة على  غياب 
الوقت  في  ب��وادره��ا  وتظهر  الفني،  الو�سط  منها  يعاني  التي 

بظهور  الجمهور  من  �أحياناً  به  المبالغ  لااحتفاء  من  الح��الي 
فنانين من خارج هذا القامو�س، وهو احتفال بك�سر القاعدة 
الممثل  نف�سها، مثل ما حدث مع  بالموهبة  احتفالًا  �أك�رث منه 
ع�صام عمر، بطل م�سل�سل "م�سار �إجباري"، والممثل م�صطفى 

�أبو �سريع في م�سل�سل "العتاولة".

و�أخيراً، هذا ما ح�صل �أي�ضاً مع مغني المهرجانات كزبرة، الذي 
لمحمد  "كوبرا"  م�سل�سل  الطريفة  العفوية  م�شاهده  �أنقذت 
خالد  "الحريفة" لنور  فيلم  في  م�ساهمته  بعد  �إم���ام،  ع��ادل 
م�ؤ�شرات على ح�صوله  �أي  لي�ست هناك  ذلك  ورغ��م  النبوي، 

على م�ساحة �أكبر من ذلك، على عك�س الأ�سماء ال�سابقة.

ك�شفت الفنانة حورية فرغلى، خلال لقائها فى تليفزيون اليوم 
ال�سابع، عن �سبب خو�ضها تجربة الم�سرح لأول مرة من خلال 
الم�سرح  تجربة  خ�ضت  قالت:  حيث  بالم�صرى،  رابونزل  عر�ض 
لأنني لم �أقدم م�سرحا من قبل واعتدت دائماً على تجريب كل 
ك��ان يتبقى  ال���رداد، وم��ا  �شيء، فقد غنيت من قبل مع ح�سن 
لى هو الم�سرح ولاا�ستعرا�ضات، وها �أنا قد خ�ضت الم�سرح، وهي 
تجربة �شيقة جداً، و�أول لقاء بيني وبين الجمهور كان �صعب 
�أقوى من ال�سينما والتليفزيون لعدم وجود  فالم�سرح له رهبة 
حاجز بينك وبين الجمهور، لذا ف�إن رد فعلهم تجاهك �سي�صلك 
فى وقتها، وخلال تجربة رابونزل بالم�صرى كنت مرعوبة فى 

�أول لقاء بيني وبين الجمهور خا�صة �أن العر�ض للأطفال.
وقدمت الفنانة حورية فرغلى م�سرحية رابونزل بالم�صرى علي 
م�سرح الهو�سابير و�سط �إقبال جماهيرى كبير، والم�سرحية من 
ون�س،  لبنى  البطولة  ي�شاركها  عاطف،  عمرو  و�إخ���راج  ت�أليف 

ح�سان العربى و�أحمد جمال.
 Tangled وقد ظهرت �شخ�صية رابونزل لأول مرة في فيلم

الأمريكي ال�صادر عام 2010، ويدور حول الأميرة 
التي خطفت من قبل امر�أة عجوز حب�ستها بداخل 
برج لكى ت�ستغل �شعرها الطويل الذى لديه قدرة 
وعندما  دائ��م،  جمال  الن�ساء  �إع��ط��اء  على  خارقة 

الأم��راء برجها كمخب�أ، تطلب منه  �أح��د  ي�ستخدم 
الم�ساعدة للتحرر من ال�سجن.

كان �آخر �أعمال الفنانة حورية فرغلى م�سل�سل "�أيام"، 
الذى عر�ض فى عام 2021، و�شارك فى بطولته عدد 

الخولي،  ريا�ض  �صفوت،  �أحمد  ومنهم:  النجوم،  من 
�سويدان،  لقاء  ع��ادل،  �شيري  الخطاب،  �سلوى 

النجوم،  �إلى جانب عدد كبير من 
�سماح  ت�����أل����ي����ف  وم�������ن 

الح���������������ري���������������ري، 
و�إخ����راج محمد 

�أ�سامة.

يمثلون الن�سبة الأكبر من �أطقم عمل معظم الأعمال الفنية

�أبناء الممثلين الم�صريين و�أحفادهم..  وراثة الأ�سماء والمهنة وال�شا�شات
با�سم �سمرة: ما يحدث في الو�سط الفني تج�سيد مثالي لعدم تكاف�ؤ الفر�ص

حورية فرغلي: الم�سرح له رهبة كبيرة �أقوى من ال�سينما والتليفزيون
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مواد غذائية مفيدة ل�صحة الكبد
�أن  �إلى  الرو�سية،  التغذية  خبيرة  �ستارودوببت�سيفا  ليليا  الدكتورة  ت�شير 

�شرب كمية كافية من الماء يعتبر �أحد �أهم مكونات �صحة الكبد.
ووفقا لها، من الأف�ضل �أن تكون درجة حرارة الماء 40-50 درجة مئوية. 
�أحما�ض  وخ��ا���ص��ة  ال�صحية  ال��ده��ون  ت��ن��اول  يجب  ذل��ك  �إلى  وب��الإ���ض��اف��ة 

�أوميغا3- الدهنية لكي يعمل الكبد ب�صورة طبيعية.
النظام  �إلى  ال��زب��دة  �أو  الح��ي��واني  ال�سمن  �إ�ضافة  مثاليا  "يعتبر  وت��ق��ول: 
الأطعمة  من  ال��زب��دة  تعتبر  الطهي.  في  ا�ستخدامها  يمكن  كما  الغذائي. 
الغنية بالدهون ال�صحية الم�شبعة. ويجب �أن ي�ؤخذ في لااعتبار �أنه يجب �ألا 

تكون ن�سبة الدهون في الزبدة �أكثر من 82.5 بالمئة".
وتن�صح الطبيبة بالإ�ضافة �إلى ذلك بتناول الفواكه والخ�ضروات والفواكه 
�أن  كما  ال��غ��ذائ��ي��ة.  الأل��ي��اف  على  تح��ت��وي  لأن��ه��ا  البنجر  وع�صير  المجففة 
مفيدة  والبروكلي  بروك�سل  براعم  مثل   - ال�صليبية  الف�صيلة  خ�ضروات 
التي  الإنزيمات  �إنتاج  تح�سين  على  تعمل  المنتجات  هذه  لأن  �أي�ضا.  للكبد 
بنية  وا�ستعادة  الأورام  مكافحة  وت�ساعد في  الكبد  ال�سموم من  �إزال��ة  تعزز 
�أخ�صائية  فيكلي�ستوفا  �أن�ستا�سيا  ال��دك��ت��ورة  ت�شير  جانبها  وم��ن  ال��ك��ب��د. 
�أمرا�ض الجهاز اله�ضمي، �إلى �أن اتباع حميات غذائية والمكملات الغذائية 
للتخل�ص من ال�سموم، لا ت�ساعد في تطهير الكبد من ال�سموم. لأن الكبد لا 

يحتاج �إلى م�ساعدة �إ�ضافية لإزالة المواد ال�سامة من الج�سم.

�أمرا�ض تعتبر من عوامل الخطر لتطور ال�سرطان
اكت�شف علماء جامعة بكين ال�صينية �أن �أمرا�ض متلازمة التمثيل الغذائي 
الدهون  ال��دم،  في  والكولي�سترول  ال�سكر  م�ستوى  ال��دم،  �ضغط  )م�ستوى 

الزائدة في البطن( قد ت�شكل عوامل خطر لبع�ض �أنواع ال�سرطان.
وت�شير مجلة Cancer، �إلى �أن 44115 متطوعا �صينيا من الجن�سين 
متو�سط عمرهم 49 عاما �شاركوا في هذه الدرا�سة، حيث جمع الباحثون 
معلومات كاملة عن �صحة كل منهم وقا�سوا م�ستوى ال�سكر والكولي�سترول 

في الدم، و�سجلوا الطول والوزن ومحيط الخ�صر وم�ستوى �ضغط الدم.
وا�ستنادا �إلى هذه المعلومات ق�سم الباحثون الم�شتركين �إلى �أربع مجموعات 
الباحثون حالة  تابع  الغذائي. بعد ذلك  التمثيل  وفقا لأعرا�ض متلازمة 

كل متطوع خلال �أعوام 2021-2006 .
و�شخ�ص الباحثون خلال الفترة المذكورة 2271 �إ�صابة بال�سرطان. ووفقا 
لح�سابات الباحثين، بالمقارنة مع الم�شاركين الذين لا يعانون من متلازمة 
لديهم خطر  لتطويرها  لديهم ميل  الذين  �أولئك  ف�إن  الغذائي،  التمثيل 
الإ�صابة ب�سرطان الثدي وبطانة الرحم والكلى والأمعاء والكبد كان �أعلى 

بن�سبة 1.3، 2.1، 3.3، 4.5 و1.6 مرة على التوالي.
ووفقا للعلماء، تعتبر الوقاية من متلازمة التمثيل الغذائي وعلاجها في 
من  عديدة  ب�أنواع  الإ�صابة  احتمال  لتقليل  مهمة  م��سألة  المنا�سب  الوقت 
العلاقة بين  وراء  الكامنة  المحددة  الآليات  ت��زال  ذل��ك، لا  ال�سرطان. ومع 

�أمرا�ض مجموعة المتلازمة الأي�ضية وال�سرطان بحاجة للدرا�سة.

؟ الأبل  حمل  فترة  تبلغ  •  كم 
- �سنة

؟ الجمل  يعي�ش  �سنة  •  كم 
- حوالي 40 عاما

؟ الأنهار   �صدور  على  الأزهار  الأطواق  كتاب   م�ؤلف  •  من 
- الأب�شيهي

؟ قلبي   عليّ  يف�سد  �أن  لخ�شيت  قلبي  الموت  ذكر  فارق  لو  القائل   •  من 
- �سعيد بن جبير

؟ عينا  الحيوانات  �أكبر  •  ما 
) Squid سمك الكلمار العملاق ) الحبار� -

الأغنام. من  عدد  �أكبر  لديها  • �أ�ستراليا 
ال�ساعة. في  متر  كيلو   67 �إلى  �سرعتها  ت�صل  ال�سلوقية  • الكلاب 

التذوق. �شعيرات  من   10,000 لديه  العادي  • ال�شخ�ص 
مرتين. ر�أ�سه  حول  يلتف  �أن  يمكن  الخ�شب  نقار  • ل�سان 

بعيونها. ترم�ش  �أن  يمكنها  لا  • الثعابين 
لااطفال. بودرة  يحب  لا  • النمل 

�أيام. ثلاث  لمدة  الماء  �سطح  فوق  تبقى  �أن  يمكنها  • الفئران 
الأرز. ورقة  تركيبة  في  �أبدا  يدخل  لا  • الأرز 

�سن.  36 لديها  والفر�س  �سن،   40 لديه  • الح�صان 
راحتها. فترة  او  نومها  عند  حتى  الحركة  عن  تتوقف  لا  القر�ش  • �أ�سماك 

�أنفها. بوا�سطة  القر�ش  �أ�سماك  تقتل  �أن  يمكنها  • الدلافين 
كيلومتر.  4 بعد  على  من  دم  قطرة  رائحة  ي�شتم  �أن  يمكنه  القر�ش  • �سمك 

المتجمد. القطب  قارة  هي  وثعابين  زواحف  لا  فيها  لي�س  التي  الوحيدة  • القارة 

المر�أة الطيبة 
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الكيوي 

ن�سبة  على  ال��واح��دة  الثمرة  C حيث تحتوي  بفيتامين  ج��دا  غنية  فاكهة 
عالية منه تتراوح ما بين 200 �إلى 300 ملغم لكل مائة غرام اي حوالي 

وزن ثمرتين متو�سطتي الحجم. 
فوائدها: 

الج�سم  تعطي  الواحدة  فالثمرة  للج�سم،  قليلة  حرارية  وح��دات  ت�ؤمن   -
من  عالية  ن�سبة  على  تحتوي  انها  الى  نظرا  ح��راري��ة  �سعرة   20 ح��والي 

الألياف. 
- مفيدة جدا للنظم الغذائية الخا�صة بعمليات انقا�ص الوزن لانها ت�ساعد 

على ال�شعور بال�شبع ولاامتلاء. 
لاان�سجة  ال��ت��ه��اب��ات  م��ق��اوم��ة  ع��ل��ى  للم�ساعدة  ال��ك��ي��وي  ب��ت��ن��اول  ين�صح   -

والتخل�ص من حالات الر�شح ال�شديد. 
الكولي�سترول  معدل  وتخفي�ض  تطهير  وفي  اله�ضم  عمليات  في  ت�ساعد   -

في الدم. 

كانت المر�أه تجل�س في دارها وقد انحنى ظهرها من كثرة العمل ال�شاق الذي تقوم به كل يوم لأطعام �صغارها 
وكم كانت تتمنى ان يكون فيهم من ي�ستطيع م�ساعدتها لكن للأ�سف ثلاثتهم �صغار.. مر عليها رجل غليظ 

القلب وقال لها بغ�ضب: مازلت ت�صرين على ان تحتفظي بهذا البيت.. بيعيه لي وكلي بثمنه.
 فقالت له: وما فائدة الطعام بدون بيت ي�أوينا و�سقف يحمينا.. مالك ببيتي اتركنى لحالي.

 فقال: ح�سناً، لن يحميك احد مني ولن تجدي عملًا منذ الغد في �أي بيت، وفكري جيداً في ان تتركي القرية 
قبل ان تموتي و�صغارك من الجوع.  جاء الغد والجميع في خوف من فتح ابوابهم لأم م�سعد لتعمل وترتزق، 
�إلى بيتها في ح��زن، فهم  �إلى بيتها ال�صغير تبكي، وعند الظهيرة كان النا�س في ذه��اب واي��اب ينظرون  فعادت 
يخافون م�ساعدتها فيغ�ضب عليهم عمدتهم، ووقفوا يتهام�سون حين جاءت حد�أة كبيرة تحمل بين مخالبها 

ديك كبير يرفرف ب�شدة حيث �ألقت به فوق بيت ام م�سعد، ف�ألتقطت ام م�سعد الديك وقالت: رزقاً من الله.
وتعالى الهم�س و�سط الده�شة الكبيرة حين قال النا�س: الحد�أه �ألقت بالديك لأم م�سعد، هذا �شئ فوق الو�صف، 

انها امر�أه في حرا�سة الله يا لها من بركة.  غ�ضب العمدة لما حدث وقال: �صدفة وحدثت.
المقود من  وانفلت  بيتها  �سيارة بقرب  لتعود حزينة.. ولم يمر وقت حتى مرت  اخر مر ولم تجد عملا   يوم 
ال�سائق وادى ذلك �إلى ت�ساقط بع�ض الأقفا�ص من ال�سيارة، فوقف �صغار ام م�سعد ي�ساعدون ال�سائق في ترتيب 
�سيارته مرة اخرى، فمنحهم بع�ض من الخ�ضر والفاكهة جزاء م�ساعدتهم، ف�شكرته ام م�سعد وقالت: حمدلله 
رزقاً من الله.  وكثر الحديث مرة اخرى انها امر�أه يحميها الله.  جاء اليوم الثالث ولم تجد عملًا فخرجت 
�إلى الطريق العام حيث المحطة الكبيرة ربما تعمل في حمل الأمتعة من والى القطار ولم تجد من يناديها فهى 
امر�أه ، واثناء خروجها من المحطة حزينة اذ بها تجد حقيبة �صغيرة ح�شرت بين الكرا�سي، ومدت يدها لتذهب 
بالحقيبة �إلى ك�شك ال�شرطة وت�سلمها، فوجدت امر�أه انيقة تبكي حقيبتها ال�ضائعة، ولم تم�ض لحظات حتى 
كانت ام م�سعد تقب�ض مبلغ كبير من المال مكاف�أه لها، بعد ذلك اليوم خاف العمدة من لااقتراب منها فقد كان 
النا�س يقولون انها امر�أه كلها بركة ومن ي�ؤذيها �ست�صيبه اللعنات فتركها وحالها، اما مال المكاف�أة فقد ا�شترت 

به ما تبيعه لرواد المحطة الكبيرة وهى لاان لا تحتاج للعمل في خدمة �سكان القرية. 

�أ�سفل  منطقة  في  الخ��ن��ج��ر  بطعنة  ال�����ش��ب��ي��ه  الح����اد  الألم  ي�����ش�ري 
�أن  يمكن  كما  الكلى.  في  ح�صى  وج��ود  �إلى  البطن  و�أ�سفل  الظهر 
يتجلى وجودها في كثرة التبول والغثيان والتقي�ؤ و�شلل جزئي في 

الأمعاء.
ووفقا للدكتور �سيرغي كوروليوف �أخ�صائي طب وجراحة الجهاز 
�أو  واح��د  �أن يكون في جانب  الظهر يمكن  �أ�سفل  الألم في  البولي، 
جانبين. ويكون هذا الألم �شديدا لا يمكن الخلط بينه وبين �ألم 
و�إذا كانت  ب�أنه مثل طعنة الخنجر.  الم�صاب ي�صفه  �أن  �آخ��ر، حتى 
الح�صى في �أ�سفل الحالب، فيظهر الألم �أ�سفل البطن وينت�شر �إلى 
لوجود  �أع��را���ض  �أي  تظهر  لا  �أن  يمكن  و�أحيانا  الأرب��ي��ة.  المنطقة 

الح�صى.

ويقول الأخ�صائي في حديث لـ Gazeta.Ru: "يمكن في بع�ض 
ولكن  ل�سنوات،  الكلى  في  المتكونة  الح�صوة  تكبر  لا  �أن  الأح��ي��ان 
يمكن �أن ت�سبب الألم في حالة تعطل تدفق البول، �أي عندما ت�سد 
الكلى وحدوث  ت��ورم  �إلى  ي����ؤدي  م��ا  الكلوي،  �أو الح��و���ض  الح��ال��ب 

المغ�ص الكلوي".
والتقي�ؤ  والغثيان  التبول  ك�رثة  ت�شير  �أن  يمكن  للطبيب،  ووفقا 
و�شلل جزئي في الأمعاء وانقطاع البول لاانعكا�سي )توقف تدفق 
البول �إلى المثانة(، وكذلك ظهور الدم في البول، �إلى ح�صى الكلى.

ن��ادرة، تت�شكل ح�صوات كبيرة  �أنه في حالات  �إلى  الطبيب،  وي�شير 
متفرعة، ت�شغل ب�شكل كامل الكلية تقريبا، قد ي�شكو المر�ضى من 

�أعرا�ض غير نمطية مثل زيادة التعب وال�ضعف.

كطعنة خنجر.. �أعرا�ض ت�شير �إلى ح�صى الكلى

الممثلة الأمريكية �إيزابيلا مير�سيد تح�ضر العر�ض الأول لفيلم  Turtles all The Way Down  في وي�ست هوليود. )ا ف ب(


