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كم بي�ضة يمكنك تناولها يومياً؟ تو�صيات 
غذائية جديدة ح�سب العمر والحالة ال�صحية �ص 23

�إجراء واحد يقلل وفيات �سرطان القولون بن�سبة 39 %
يُعد �سرطان القولون والم�ستقيم من �أكثر �أنواع ال�سرطان �شيوعاً وفتكاً 
في جميع �أنحاء العالم، كما �أنه �آخذ في الارتفاع بين ال�شباب، وهو اتجاه 
يكون  قد  المر�ض  ه��ذا  �أن  من  الرغم  على  لكن  العلماء.  يحيّر  مقلق 
مزعجاً، �إلا �أن الك�شف المبكر والإجراءات الوقائية بالغة الأهمية لأنها 

ن ب�شكل كبير معدلات البقاء على قيد الحياة ونتائج العلاج. تح�ّس
�سرطان  بدء فح�ص  �أن  تايوان  �أجُريت في  درا�سة جديدة  وج��دت  وقد 
�أن يقلل من الحالات بن�سبة  40 يمكن  القولون والم�ستقيم في �سن الـ 
%21 والوفيات بن�سبة %39، مقارنةً ببدء الفح�ص في �سن الـ 50.

�شيوعاً،  ال�سرطان  �أن��واع  �أكثر  ثالث  هو  والم�ستقيم  القولون  و�سرطان 
وثاني �أكثر �أنواع ال�سرطان فتكاً على م�ستوى العالم، حيث يتم الإبلاغ 
�أل��ف حالة   900 و�أك�ث�ر م��ن  2 مليون حالة ج��دي��دة  عما يقرب م��ن 
"نيويورك بو�ست"، اعتمدت هذه الدرا�سة على  وفاة �سنوياً. وبح�سب 
اختبارات المناعة الكيميائية للبراز "FITs"، وهي فحو�صات منزلية 
غير جراحية تك�شف عن وجود دم في البراز، والذي قد يُ�شير �إلى وجود 

�أورام غير طبيعية في القولون �أو الم�ستقيم.

تمرين واحد قد يبطئ نمو خلايا �سرطان الثدي
�أكدت درا�سة �أ�سترالية حديثة �أن ممار�سة التمارين الريا�ضية، حتى جل�سة 
الن�ساء  ال�سرطانية لدى  �إبطاء نمو الخلايا  ت�ساهم في  واح��دة فقط، قد 

المتعافيات من �سرطان الثدي، وفق ما ن�شر موقع ديلي ميل.
بمراحله  الثدي  �سرطان  من  تعافين  ام���ر�أة   32 على  الدرا�سة  وت��رك��زت 
من الأولى �إلى الثالثة، وطُلب منهن �أداء جل�سة مدتها 45 دقيقة ت�شمل 
المتقطع  الكثافة  ال��ت��دري��ب ع��الي  �أو  الأث��ق��ال  الم��ق��اوم��ة مثل رف��ع  تم��اري��ن 
"HIIT"، الذي يعتمد على فترات ق�يرصة من الجهد المكثف تتخللها 
البروتينات  م�ستويات  ارت��ف��اع  التحاليل  �أظ��ه��رت  ق�����ص�رية.  ا���س�رتاح��ات 
الع�ضلية "Myokines" في الدم بن�سبة ت�صل �إلى %47 بعد التمرين، 
وهي بروتينات تلعب دوراً مهماً في تنظيم الأي�ض وتثبيط الالتهابات، ما 
قد يبطئ نمو الخلايا ال�سرطانية بن�سبة تتراوح بين 20 و%30. كما 
ارتفع بروتين IL-6 بن�سبة %47 بعد تمرين HIIT، بالإ�ضافة �إلى 
المقاومة. ولفتت  بعد تمارين   23% بن�سبة   decorin ارتفاع بروتين 
انتهاء  بعد  مرتفعة  ظلت  ال�ربوت��ي��ن��ات  ه��ذه  م�ستويات  �أن  �إلى  النتائج 
الباحث  بيتاريغا،  فران�شي�سكو  وقال  تدريجياً.  انخفا�ضها  رغم  التمرين، 
الريا�ضية  التمارين  �أن  "تو�ضح نتائجنا  �إديث كوان:  الرئي�سي في جامعة 
قادرة على �إحداث ت�أثيرات م�ضادة لل�سرطان على الم�ستوى الخلوي، وهو 

ر م�ساهمتها في تقليل خطر تطوّر المر�ض �أو عودته". ما يف�ّس

ت�أخير الزواج يقلل من خطر ال�سمنة لدى الن�ساء 
ب�شكل كبير من خطر  يقلل  ال��زواج  ت�أخير  �أن  درا�سة جديدة  �أظهرت 

الإ�صابة بال�سمنة بين ن�ساء المناطق الح�ضرية في باك�ستان.
وال�صحية  الديموغرافية  الم�سوحات  بيانات من  الدرا�سة  وا�ستخدمت 
ووجدت  و2018-2017،   ،2013-2012 لعامي  الباك�ستانية 
يعانين  باك�ستان  في  البالغات  الن�ساء  ن�صف  من  �أك�رث  �أن  حين  في  �أن��ه 
من زيادة الوزن �أو ال�سمنة، ف�إن الت�أثير الوقائي لت�أخير الزواج قوي 
"مديكال  وبح�سب  الح�ضرية.  المناطق  في  الن�ساء  ل��دى  خا�ص  ب�شكل 
�إك�سبري�س"، �أظهر الباحثون �أن الزواج المبكر يزيد من خطر الإ�صابة 
والمعرفة  والتعليم،  الخ�صوبة،  تنظيم  من  الح��د  خ�الل  من  بال�سمنة 
ال�صحية، والقدرة على اتخاذ القرارات. و�أجرت الدرا�سة جامعة يورك 
الاجتماعية  المعايير  لعب  كيفية  على  ال�ضوء  وت�سلط  البريطانية، 
في  مهماً  دوراً  التح�ضر،  جانب  �إلى  الاجتماعي،  النوع  على  القائمة 

ت�شكيل معدلات ال�سمنة المتزايدة في حالة باك�ستان.
وحدد البحث عدة ت�أثيرات ي�ساهم من خلالها الزواج المبكر في زيادة 

خطر الإ�صابة بال�سمنة، منها:
مبكرة  حمل  حالات  �إلى  المبكر  الزواج  ي�ؤدي  ما  غالباً  • الخ�صوبة: 
المدى  على  ال��وزن  ثبات  على  ت�ؤثر  �أنها  المعروف  من  والتي  ومتكررة، 

الطويل.
اكت�ساب  للن�ساء  المت�أخر  ال��زواج  يتيح  ال�صحية:  والمعرفة  التعليم   •
الم���زي���د م���ن ال��ت��ع��ل��ي��م وال����ق����راءة والم��ع��رف��ة ال�����ص��ح��ي��ة، مم���ا ي������ؤدي �إلى 

�سلوكيات �صحية �أف�ضل وا�ستثمار �أف�ضل في التغذية.
• القدرة على اتخاذ القرارات: غالباً ما يتيح ت�أخر �سن الزواج قدرة 

�أف�ضل على اتخاذ القرارات، بما في ذلك الخيارات الغذائية.

دقيق ق�شر الموز.. فائدة 
غذائية ومذاق مفاجئ

ال��واق��ع تتخلى عن وجبة  الم��وز، قد تكون في  م��رة ترمي فيها ق�شر  في كل 
خفيفة مغذية ومذاقها لذيذ على نحو غير متوقع.

�إلى  وطحنها  وتجفيفها  تبيي�ضها  بعد  الم��وز،  ق�شور  �أن  درا�سة  ك�شفت  فقد 
دقيق، يمكن ا�ستخدامها في �صناعة مخبوزات بطعم جيد ي�ضاهي، وربما 

يفوق، تلك الم�صنوعة من دقيق القمح.
وبينما قد لا يخطر ببال كثيرين ا�ستخدام ق�شر الموز في الطهي، خا�صةً �إذا 
�أن  �أن العلماء ي�ؤكدون  �إلا  لم يكونوا من متابعي و�صفات المطبخ النباتي، 

ق�شر الموز لي�س فقط �آمنا، بل غنيٌ بالفوائد ال�صحية �أي�ضا.
الم����وز، عبّر  ق�شر  ع��ل��ى  ي��ح��ت��وي  دق��ي��ق  م��ن  ب�سكويت م�صنوع  ع��ن��د تج��رب��ة 
مقارنة  كبيرا  فرقا  يلاحظوا  لم  بل  النكهة،  عن  ر�ضاهم  عن  المتذوقون 

بالب�سكويت التقليدي.
ب��الأل��ي��اف، والمغني�سيوم،  الم��خ��ب��وزات كانت غنية  �أن ه��ذه  ذل��ك  والأه���م م��ن 
للج�سم  م��ف��ي��دة  عنا�صر  وجميعها  الأك�����س��دة،  وم�����ض��ادات  وال��ب��وت��ا���س��ي��وم، 

ومكافحة للأمرا�ض، وفقا لـ"�ساين�س �أليرت".
�صحيح �أن ا�ستخدام ن�سبة عالية من دقيق ق�شر الموز �أدى �إلى ب�سكويت �أكثر 
%7.5 من  ا�ستخدام  ت��وازن وُجد عند  �أف�ضل  �أن  �إلا  �صلابة ولونا داكنا، 
دقيق الق�شر؛ ما �أعطى المنتج قواما محببا وطعما مقبولا. كما بقي �صالحا 

لمدة ت�صل �إلى 3 �أ�شهر في حرارة الغرفة.
�أن الدرا�سة ركّزت على الب�سكويت، ف�إن النتائج تفتح الباب لتجربة  ورغم 

ق�شر الموز في الخبز والكعك وحتى المعكرونة.

تمرين �أنفي مار�سه 
القدماء يخفف التوتر

ه��ن��اك ن�����ص��ائ��ح ع���دي���دة ع���ن ك��ي��ف��ي��ة تخفيف 
والتنف�س،  الت�أمل  تمارين  خلال  من  التوتر 
�أن����ف����ي ����س���ه���ل يقول  ول����ك����ن ه����ن����اك تم����ري����ن 
�إن����ه ق����ادر ع��ل��ى ت��ه��دئ��ت��ك في دقائق  م����ؤي���دوه 
التنف�س  ب�أنه  التمرين  هذا  ويُعرف  معدودة. 
بالتناوب بين فتحتي الأنف، وي�سمّى في اللغة 
ال�سن�سكريتية با�سم "نادي �سودهانا" - والذي 
يُترجم تقريباً �إلى "ممر التطهير". وبح�سب 
�إنه  اليوغا  معلمو  يقول  بو�ست"،  "نيويورك 
والزفير  ال�شهيق  م��دة  ويطيل  التوتر،  يزيل 
فتحة  كل  عبر  بالتناوب  التنف�س  خ�الل  من 
معلمة  كري�ستان�سن،  مار�سيلا  وق��ال��ت  �أن���ف. 
التقنية  ه���ذه  �إن  ال��ع��اف��ي��ة،  وخ��ب�رية  ال��ي��وغ��ا 
ا�ستخدام  م���ن  وال��ق��ديم��ة تم��كّ��ن  ال��ب�����س��ي��ط��ة 
وزي���ادة  ال��ط��اق��ة،  ت��دف��ق  في  للتحكم  التنف�س 
ذلك  كل  التوتر،  م�ستويات  وتقليل  التركيز، 
بلم�سة �إ�صبع. و�أو�ضحت كري�ستان�سن "ي�ساعد 
على  الأن����ف  فتحتي  ب�ني  ب��ال��ت��ن��اوب  التنف�س 
تنظيم الجهاز الع�صبي، ما ي�سمح لنا بال�شعور 
ت�ساعدنا  �أن  و"يمكن  الهدوء".  م��ن  بم��زي��د 
هذه الممار�سة على ا�ستعادة التركيز وال�شعور 
بمزيد من الاتزان، وتقليل التوتر في مواقف 

محددة، وزيادة قدرتنا على التركيز".

الكال�سيوم وفيتامين D وحدهما لا يقيان من الك�سور
حول  م�ستفي�ضة  درا����س���ات   USPSTF ف��ري��ق  راج����ع 
المكملات الغذائية وخطر ال�سقوط. ووجدوا �أن الكال�سيوم 
وفيتامين D، �سواءً تم تناولهما ب�شكل منف�صل �أو معًا، لا 
لدى  الك�سور  �أو  ال�سقوط  خطر  من  كبير  ب�شكل  يقللان 
كبار ال�سن الذين لا يعانون من نق�ص م�سبق. ولا تنطبق 
به�شا�شة  الم�صابين  الأف���راد  على  تح��دي��دًا  التو�صية  ه��ذه 
العظام �أو نق�ص فيتامين D �أو الذين يتناولون المكملات 
ال��غ��ذائ��ي��ة ل��ع�الج ح����الات ط��ب��ي��ة �أخ�����رى. وب��ال��ت��الي، ف�إن 
الخلا�صة الرئي�سية هي �أن هذه المكملات الغذائية لي�ست 
لغالبية  بالن�سبة  الكثيرون  يعتقده  ال��ذي  الأم��ث��ل  الح��ل 

كبار ال�سن.

عوامل متعددة
وعلى الرغم من �أهميتهما ل�صحة العظام، �إلا �أن الكال�سيوم 
D لا يعالجان جميع العوامل التي ت�ساهم في  وفيتامين 
ال�سقوط،  �إلى  ت����ؤدي  التي  ال��ع��وام��ل،  وت�شمل  ال�سقوط. 
�ضعف الع�ضلات المرتبط بالعمر و�ضعف التوازن و�ضعف 
الب�صر، بل وبع�ض الأدوية تزيد من خطر ال�سقوط، ولا 

يمكن علاج �أي منها بالمكملات الغذائية وحدها. وت�شير 
تتطلب  العوامل  متعددة  الأ�سباب  �أن هذه  �إلى  الدرا�سات 

ا�ستراتيجيات �شاملة تتجاوز مجرد تناول الأدوية.
توفر تعديلات نمط الحياة حماية �أكثر. فتمارين القوة 
والتوازن، مثل تمارين رفع الأثقال والتاي ت�شي واليوغا 
يُقلل  مم��ا  وثباتها،  الع�ضلات  ق��وة  ن  �ّس ُحت والبيلات�س، 
ب�شكل كبير من احتمالية ال�سقوط. كما يُ�ساعد الن�شاط 
العظام ومرونتها  المنُتظم في الحفاظ على كثافة  البدني 
ال��ت��ي لا  ع��وام��ل الخ��ط��ر  م��ن  العديد  مُ��ع��الًج��ا  وتنا�سقها، 

كن للمكملات الغذائية وحدها معالجتها. ُمي

نظام نموذجي
الكال�سيوم  م��ن  كافية  كميات  ت��ن��اول  على  الح��ف��اظ  يُ��ع��د 
وفيتامين D من خلال النظام الغذائي والتعر�ض الآمن 

لأ�شعة ال�شم�س �أمرًا بالغ الأهمية لل�صحة العامة.
الألبان  منتجات  بالكال�سيوم  الغنية  الأط��ع��م��ة  وت�شمل 
كن  والخ�����ض��راوات ال��ورق��ي��ة وال��ب��دائ��ل المُ��دعّ��م��ة، بينما ُمي
الدهنية  الأ����س���م���اك  م���ن   D ف��ي��ت��ام�ني  ع��ل��ى  الح�����ص��ول 

بين  الجمع  ي�ضمن  ال�شم�س.  و�أ�شعة  المدُعّمة  والأطعمة 
المنُا�سب �صحة �شاملة  الم�صادر الغذائية والن�شاط البدني 
فعالية  �أكثر  ا�ستراتيجية  يُوفر  والع�ضلات، مما  للعظام 

للوقاية من ال�سقوط من المكُملات الغذائية وحدها.
و�ضعية  وتح�سين  المنُتظمة  الأث��ق��ال  حمل  تم��اري��ن  تُ��ع��زز 
الج�سم وتدريب التوازن الجهاز الهيكلي وتُ�ساعد في تقليل 
خطر الإ�صابة بالك�سور مع التقدم في ال�سن. وقد لا يحمي 
الاعتماد فقط على مُكملات الكال�سيوم وفيتامين D من 
على  التركيز  ال�سن  كبار  على  ينبغي  والك�سور.  ال�سقوط 
التمارين الريا�ضية، وتدريب التوازن، واتباع نظام غذائي 
غني بالعنا�صر الغذائية للحد من خطر ال�سقوط. �إن دمج 
تمارين القوة وتمارين تحمل الوزن يُعزز كثافة العظام، 

بينما يُعزز الحفاظ على وزن �صحي ا�ستقرار المفا�صل.
المكُملات  ا�ستخدام  متخ�ص�ص  طبيب  ا�ست�شارة  وت�ضمن 
الغذائية ب�شكل �صحيح وفعال، فقط عند الحاجة الملُحة. 
بكثير  �أك�رب  حمايةً  علميًا  المثُبتة  الا�ستراتيجيات  وتُوفر 
ال�سن  كبار  يُ�ساعد  مم��ا  وح��ده��ا،  الغذائية  المكُملات  م��ن 

على البقاء ن�شيطين وم�ستقلين و�آمنين.

علاج جديد للقلق 
مفعوله يمتد 3 �أ�شهر

�أفادت درا�سة جديدة ب�أن جرعة واحدة من عقار "�إل 
عديدين،  ل��دى  القلق  �أع��را���ض  دي" خففت  �إ����س 

وا�ستمرت فوائدها مدة ت�صل �إلى 3 �أ�شهر.
وتح�سنت حالة %65 من المر�ضى؛ ودخل 
ما يقرب من %50 منهم في حالة هدوء، 
ت�أثيره  اخ��ت�ربت  ال��ت��ي  التجربة  بح�سب 
ي��ع��ان��ون م���ن قلق  ���ش��خ�����ص   200 ع��ل��ى 

متو�سط ​​�إلى �شديد.
�أ�سابيع،   4 بعد  داي"،  "هيلث  وبح�سب 
�سجل المر�ضى الذين تلقوا �أعلى جرعتين 
درجات قلق �أقل بكثير مقارنةً بمن تلقوا 

جرعات �أ�صغر �أو دواءً وهمياً.
وبعد 12 �أ�سبوعاً، ظلت الت�أثيرات قوية: 
ا�ستمر %65 من المر�ضى الذين تناولوا 
ملليغرام"   100" فعالية  الأكثر  الجرعة 

في ملاحظة التح�سن، واعتُبر ما يقرب من ن�صفهم 
في حالة هدوء.

في  الرئي�سي  الباحث  فافا،  موريزيو  الدكتور  وق��ال 
م�ست�شفى  في  النف�سيين  الأط��ب��اء  ورئي�س  ال��درا���س��ة، 
"من  بو�سطن:  في  بريغهام  ال��ع��ام  ما�سات�شو�ست�س 
�إع����ادة  �إلى  الأ���ش��خ��ا���ص  ب��ع�����ض  ي��ح��ت��اج  �أن  الم��ح��ت��م��ل 
ميد،  مايند  ل�شركة  م�ست�شاراً  فافا  ويعمل  العلاج". 

المطورة للدواء.
و�أ�ضاف فافا: "لا نعرف بعد عدد مرات �إعادة العلاج، 

لكن الت�أثير طويل الأمد كبير جداً".
والغثيان  الهلو�سة  ال�شائعة  الجانبية  الآث��ار  و�شملت 
وال�����ص��داع.  وم��ن المقرر �إج���راء تج��ارب �أو���س��ع نطاقاً 
المتوقعة لل�سلطات ال�صحية الأمريكية  الموافقة  قبل 
على الدواء. وتجري ال�شركة المطورة تجربتين حالياً 

لتقييم مفعول الدواء خلال فترة �أطول.

�أمينوز جوز الهند.. 
هل يعتبر بديلا �صحيا 

ل�صل�صة ال�صويا؟
تُعد �صل�صة  ال�صويا عن�صرًا �أ�سا�سيًا 
نكهتها  بف�ضل  المطابخ،  معظم  في 
لكن  ا�ستخدامها،  و�سهولة  الغنية 
ال�صوديوم  م��ن  ال��ع��الي  مح��ت��واه��ا 
الغلوتين  على  احتوائها  وبف�ضل 
وال��ق��م��ح تجعلها  ال�����ص��وي��ا  وف����ول 
الأ�شخا�ص.  لبع�ض  منا�سبة  غير 
ول��ه��ذا، ي���زداد الإق��ب��ال على بديل 
جديد يُدعى "�أمينوز جوز الهند" 
باعتباره خيارًا �صحيًا وخاليًا من 

م�سببات الح�سا�سية.
توابل  ه����و  ال���ه���ن���د  �أم���ي���ن���وز ج�����وز 
والقمح  ال�صويا  من  خالية  �سائلة 
ع�صارة  م���ن  تُ�����ص��ن��ع  وال��غ��ل��وت�ني، 
مع  ���ش��ج��رة ج����وز ال��ه��ن��د ال��ت��ي ُجت
تُخلط  ثم  �أحيانًا،  جزئيًا  وتُخمر 
الخل  مع  و�أحيانًا  البحر  ملح  مع 
�أو الماء. ورغم الا�سم، ف�إن طعمه لا 
ي�شبه جوز الهند، بل يتمتع بنكهة 
�أح��ل��ى و�أق����ل م��ل��وح��ة م��ن �صل�صة 
ال�صويا، ما يجعله بديلًا �شائعًا في 
�أطباق القلي ال�سريع، والتتبيلات، 

و�صل�صات الغم�س.
وبح�سب موقع "يو ا�س ايه توداي" 
ي��ح��ت��وي �أم��ي��ن��وز ج���وز ال��ه��ن��د على 
–70 بن�سبة  �أق��ل  �صوديوم  ن�سبة 

ال�صويا  ب�صل�صة  مقارنة   75%
التقليدية، ما يجعله خيارًا منا�سبًا 
لمن يعانون من ارتفاع �ضغط الدم 
�أن����ه خال  �أو م�����ش��اك��ل ال��ك��ل��ى. ك��م��ا 
ط���ب���ي���ع���يً���ا م����ن ال���غ���ل���وت�ي�ن وف����ول 
ال�صويا والقمح، ما يجعله منا�سبا 
يعانون  من  �أو  ال�سيلياك،  لمر�ضى 
حمية  يتبعون  �أو  الح�سا�سية،  من 
"باليو". ومع ذلك، يحذر الخبراء 
من اعتباره "غذاءً خارقًا". فرغم 
الخ����ام  ال���ه���ن���د  ج�����وز  ع�������ص���ارة  �أن 
من  �ضئيلة  ك��م��ي��ات  ع��ل��ى  تح��ت��وي 
الأحما�ض الأمينية والمعادن "مثل  
البوتا�سيوم والمغني�سيوم والزنك"، 
بن�سب  العنا�صر تظهر  �أن هذه  �إلا 
النهائي.  الم��ن��ت��ج  في  ج����دًا  ���ص��غ�رية 
ال�صحية  ال��ف��وائ��د  معظم  �أن  كما 
على  �أب��ح��اث  �إلى  ت�ستند  المزعومة 
ولي�س  زيته  �أو  الهند  ع�صارة جوز 

�أمينوز جوز الهند نف�سه.
فيه،  ال�����ص��ودي��وم  انخفا�ض  ورغ���م 
�إلا �أنها لا تخلو تمامًا منه، ويجب 
خا�صة  ب����اع����ت����دال،  ا����س���ت���خ���دام���ه 
لم���ن ي��ع��ان��ون م���ن م�����ش��اك��ل �صحية 
مرتبطة بالملح. كما �أن جوز الهند 
�شجرية،  �أحيانًا كمك�سرات  يُ�صنف 
لذا من يعانون من ح�سا�سية جوز 

الهند يجب �أن يتجنبوا الأمينوز.
الهند  �أم��ي��ن��وز ج���وز  ال��ن��ه��اي��ة،  في 
ال�صويا،  م��ن  وخ����الٍ  ل��ذي��ذ  ب��دي��ل 
ويوفر خيارًا منخف�ض ال�صوديوم 
الأنظمة  م���ن  ل��ل��ع��دي��د  وم�ل�ائ���مً���ا 

الغذائية.

الكال�سيوم  مكملات  فعالية  في  جديدة  �أبحاث  تُ�شكك 
وفيتامين D للوقاية من الك�سور الناتجة عن ال�سقوط 

لدى كبار ال�سن. وت�شير فرقة العمل المعنية بالخدمات 
هذه  �أن  �إلى   USPSTF الأم�ريك��ي��ة  الوقائية 
المكملات لا تُقلل ب�شكل كبير من خطر ال�سقوط لدى 
معظم كبار ال�سن. ووفقًا لما جاء في تقرير ن�شرته 
 ،Times of India "صحيفة "تايمز �أوف �إنديا�

الأ�سباب  من  الر�ؤية  وم�شاكل  الع�ضلات  �ضعف  يُعد 
الرئي�سية. كما تُعتبر ممار�سة التمارين الريا�ضية 

وفي  فعالية.  �أكثر  متوازن  غذائي  نظام  واتباع 
ي��زالان  لا  والكال�سيوم   D فيتامين  �أن  ح�ني 
�أن  �إلا  ع��ام،  ب�شكل  العظام  ل�صحة  �ضروريين 

الاعتماد على المكملات الغذائية فقط للوقاية 
. �إن فهم �سبب ذلك  من ال�سقوط قد لا يكون فعالًا

يمكن �أن ي�ساعد على اتخاذ خطوات عملية ومبنية 
على الأدلة للحفاظ على ال�سلامة والحفاظ على القدرة 

على الحركة.
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�ش�ؤون محلية

جامعة الإمارات تح�صل على براءة اختراع �أمريكية في تطوير بطارية مبتكرة لتحويل ثاني �أك�سيد الكربون �إلى طاقة نظيفة

بم�شاركة �أكثر من 700 معلّم من دولة الإمارات

م�ؤتمر اللغة العربية والتربية الإ�سلامية 2025 يختتم فعالياته بنجاح في دبي 

خلال دورة �شارك فيها 58 من العاملين في المجال على م�ستوى الدولة

�شرطة دبي تعزز قدرة المتخ�ص�صين في التحقيقات مع الأطفال �ضحايا العنف

من�صة رائدة تتيح لطلبة المرحلة الثانوية، فر�صة ا�ستك�شاف الخيارات الأكاديمية والبرامج الجامعية الأن�سب لهم

انطلاق الن�سخة الرابعة من معر�ض الخليج للتدريب والتعليم في �أبوظبي الأ�سبوع المقبل

•• العين - الفجر

�أمريكية  اخ�ت�راع  ب���راءة  على  المتحدة  العربية  الإم����ارات  جامعة  ح�صلت 
 Metal-Carbon Dioxide (CO2)" ب���ع���ن���وان  ج���دي���دة 
مجال  في  ن��وع��ي��اً  علمياً  �إنج�����ازاً  ت�سجل  وال��ت��ي   ،"Battery Cell
على  الاب��ت��ك��ار  ه���ذا  ويعتمد  النظيفة.  وال��ط��اق��ة  الخ�����ض��راء  ال��ب��ط��اري��ات 
�صفري"  "تدفق  بت�صميم  الكربون  �أك�سيد  المعدنية-ثاني  الخلية  تقنية 

�أك�سيد  ث��اني  غ��از  تحويل  يتيح  ما   ،"Zero-gap flow-type"
مثل  قيمة  ذات  كيميائية  ومنتجات  كهربائية  طاقة  �إلى  ال�ضار  الكربون 

الفورمات والهيدروكربونات.
وي��ه��دف ه���ذا الاب��ت��ك��ار �إلى م��واج��ه��ة ال��ت��ح��دي��ات ال��ب��ي��ئ��ي��ة ال��ن��اج��م��ة عن 
ابتكار نظام بطاريات قادر على تحقيق  الكربونية، من خلال  الانبعاثات 
الطاقة  كثافة  يتجاوز  متميز  �أداء  م��ع  الطاقة،  تحويل  في  عالية  ك��ف��اءة 

والتيار في البطاريات التقليدية.

و�أكد الأ�ستاذ الدكتور علي المرزوقي، عميد كلية الدرا�سات العليا بجامعة 
�أك�سيد  ث��اني  ج��دي��دة لتوظيف  �آف��اق��اً  �أن ه��ذا الاخ�ت�راع يفتح  الإم����ارات، 
الكربون في �إنتاج الطاقة، وي�ساهم في تعزيز دور جامعة الإمارات الريادي 
النظيفة، حيث تقدم هذه الخلية الجديدة  الطاقة  تكنولوجيا  في مجال 
العالية  ال��ك��ف��اءة  ب�ني  تج��م��ع  �إذ  ال��ك��رب��وني،  ال��ت��ل��وث  لم�شكلة  عملياً  ح�ل�اً 

والا�ستدامة البيئية.
الرئي�سيين:  هذا  �أحد المخترعين  �أ�سلم،  الدكتور محمد  من جانبه قال 

في  نجحنا  حيث  البطاريات،  تكنولوجيا  في  نوعية  نقلة  يمثل  الاخ�ت�راع 
تطوير خلية تعتمد على ثاني �أك�سيد الكربون كم�صدر للتفاعل، ما ي�سهم 
في خف�ض الانبعاثات وتحويلها �إلى طاقة نظيفة وم�ستدامة. هذه التقنية 

تعزز �إمكانات التحول نحو اقت�صاد �أخ�ضر قائم على الابتكار .
وتوا�صل جامعة الإمارات جهودها البحثية لتطوير تقنيات مبتكرة ت�سهم 
في دعم توجهات الدولة نحو الا�ستدامة والحياد الكربوني، وتعزيز دورها 

كمركز �أكاديمي وبحثي رائد �إقليمياً وعالمياً.

•• دبي- الفجر

اختتمت الدورة الثالثة من م�ؤتمر اللغة العربية 
والتي  ب��ن��ج��اح،  فعالياتها  الإ���س�الم��ي��ة  وال�رتب��ي��ة 
علي  جبل  وين�ش�ستر  جيم�س  مدر�سة  في  عُ��ق��دت 
700 معلّم  �أك��ث�ر م��ن  ب����إم���ارة دب����ي، بم�����ش��ارك��ة 
الم�ؤتمر  ويُعد  الدولة.  �أنحاء  وخبير من مختلف 
م���ب���ادرة ف��ري��دة ي��ق��وده��ا الم��ع��لّ��م��ون، وت��ه��دف �إلى 
الارتقاء بالمعايير التعليمية، ودفع عجلة الابتكار 

وتعزيز الهوية الوطنية.
وا�ست�ضاف الم�ؤتمر ممثلون عن مدار�س "جيم�س 
للتعليم" ومدار�س �أخرى، ونخبة من ال�شخ�صيات 
وهيئة  وال��ت��ع��ل��ي��م  ال�رتب��ي��ة  وزارة  م��ن  الم��رم��وق��ة 
الم�ؤتمر  وركز  دبي.  في  الب�شرية  والتنمية  المعرفة 
ال��ل��غ��ة العربية  ت��دري�����س  ب���ج���ودة  ع��ل��ى الارت���ق���اء 
مواءمة  على  الت�أكيد  مع  الإ�سلامية،  والتربية 
الممار�سات ال�صفية مع م�ستهدفات ر�ؤية الإمارات 
المعرفة  لهيئة  الا�ستراتيجية  والأهداف   2031

والتنمية الب�شرية.
والتربية  العربية  اللغة  برنامج م�ؤتمر  وت�ضمّن 
�ألقاها  رئي�سية  كلماتٍ   2025 لعام  الإ�سلامية 

بينهم  م��ن  التعليم،  خ�ب�راء  �أب���رز  م��ن  مجموعة 
للتعليم  الم�ؤ�س�س  الرئي�س  كنبر،  هنادة  الدكتورة 
�إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  للتعليم،  ال�����ش��ارق��ة  �أك��اديم��ي��ة  في 
الم�ستوى من مجموعة جيم�س  رفيعي  م��سؤولين 
عمل  ور����ش  ع��ل��ى  الم���ؤتم��ر  ا�شتمل  ك��م��ا  للتعليم. 

وجل�سات  ال��ع��رب��ي،  لل�شعر  و�أم�����س��ي��ات  ت��ف��اع��ل��ي��ة، 
والمعلمين،  الأم����ور  �أول��ي��اء  ب�ني  ال��ت��ع��اون  لتعزيز 
ف�����ض�اًل ع���ن ا���س��ت��ع��را���ض ���س��ب��ل ت��وظ��ي��ف الذكاء 
لت�سلط  وال��ت��ق��ي��ي��م،  ال��ت��دري�����س  الا���ص��ط��ن��اع��ي في 
التقليدية من  القيم  تعليم  �إمكانية  على  ال�ضوء 

خلال �أدوات ع�صرية.
الم�ؤتمر،  خ�الل  كنبر  ه��ن��ادة  ال��دك��ت��ورة  و�صرحت 
الإلهام  بق�ص�ص  ح��اف��ل��ة  �أع����وام  "ثلاثة  ق��ائ��ل��ة: 
وال��ت��م��ي��ز والأث�������ر الإي����ج����اب����ي. ن��ح��ت��ف��ي في هذا 
الحدث ال�سنوي بمعلمي اللغة العربية والتربية 

الإ�سلامية الذين يحر�صون على تمكين الطلبة 
الم�ؤتمر  ه����ذا  وي�����أت����ي  الم�����س��ت��ق��ب��ل.  م���ن ���ص��ي��اغ��ة 
الانتماء  تعزز  التي  الملهمة  بالتجارب  للاحتفاء 
ل��ل��خ��ي��ال. وم����ن خ��ل�ال المناهج  ال��ع��ن��ان  وت��ط��ل��ق 
د الم�ؤتمر جوهر  المبتكرة والتعددية اللغوية، يج�ّس

تعليم اللغة العربية وقيمه الأ�صيلة."
وم���ن ج��ان��ب��ه��ا، ق��ال��ت م��ي��ن��ك��ا���ش��ي داه���ي���ا، مديرة 
مدر�سة وين�ش�ستر جبل علي:"يعك�س هذا الم�ؤتمر 
العربية  بالدرا�سات  بالارتقاء  الرا�سخ  التزامنا 
للتميز  �أ�سا�سية  رك��ائ��ز  باعتبارها  والإ���س�الم��ي��ة 
دعم  الم�ستمر على  كما يج�سد حر�صنا  التعليمي، 
كمنارة  مكانتها  وت��ع��زي��ز  الإم������ارات،  دول���ة  ر�ؤي����ة 

للابتكار والجودة في التعليم."
ومن جانب �آخر، �شكّل دمج مادتي اللغة العربية 
جدول  في  رئي�سياً  مح���وراً  الإ�سلامية  وال�رتب��ي��ة 
�إي���ج���اد ب��ي��ئ��ات تعليمية  �أع���م���ال الم����ؤتم���ر، ب��ه��دف 
ال�ضوء  الم�ؤتمر  القيم. و�سلط  ملهمة قائمة على 
�أي�����ض��اً ع��ل��ى الم��ن��اه��ج ال��ت��ف��اع��ل��ي��ة ومج��م��وع��ة من 
ق�ص�ص النجاح الواقعية، مر�سخاً ر�سالته المتمثلة 
بالتميز وتعزيز  المعلمين من الاحتفاء  في تمكين 

الهوية الوطنية والقيم الإ�سلامية.
واختتم الم�ؤتمر �أعماله بتلاوة قر�آنية، و�أداء فني 
�أحد  و�إلقاء ق�صيدة من قبل  قدمه كورال عربي 
ليج�سد  ع��ل��ي،  جبل  وين�ش�ستر  م��در���س��ة  معلمي 
بذلك الغنى الثقافي الذي يمثل جوهر المنظومة 

التعليمية في دولة الإمارات.

•• دبي-الفجر: 

في �إطار جهودها المتوا�صلة لتعزيز حماية حقوق 
الطفل، نظمت الإدارة العامة لحقوق الإن�سان في 
والمر�أة،  الطفل  حماية  ب���إدارة  ممثلة  دبي  �شرطة 
"�أ�ساليب  ب��ع��ن��وان  متخ�ص�صة  ت��دري��ب��ي��ة  دورة 
�ضمن  وذل��ك  العنف"،  �ضحايا  الأط��ف��ال  مقابلة 
خ��ط��ة ال��ت��دري��ب ال�����س��ن��وي��ة ال��ت��ي ت�����س��ت��ه��دف رفع 
كفاءة الكوادر العاملة في مجال التحقيق وحماية 

الأطفال بين الجهات المخت�صة والمعنية في دبي.
الرحمن  ع��ب��د  العميد  ال�����دورة،  ان��ط�الق  و���ش��ه��د 
الإن�سان،  لحقوق  العامة  الإدارة  مدير  ال�شاعر، 
والمقدم دكتور علي المطرو�شي، مدير �إدارة حماية 
 58 ع��دده��م  البالغ  والم�����ش��ارك�ني  والم����ر�أة،  الطفل 
�شخ�صاً من المتخ�ص�صين في المجال، من موظفي 
المجتمع،  ووق��اي��ة  ال�صحة  ووزارة  دب���ي،  ���ش��رط��ة 
وم��راك��ز ال��دع��م الاج��ت��م��اع��ي في ال��دول��ة، ومركز 
تنمية  وهيئة  ال��داخ��ل��ي��ة،  ب����وزارة  الطفل  حماية 

المجتمع.
�أيام  ال��دورة التي تعقد على مدار ثلاثة  وتهدف 

في نادي �ضباط �شرطة دبي، �إلى ت�أهيل ال�ضباط 
والمحققات،  والمحققين  وم�ساعديهم،  الم��ن��اوب�ني 
الأطفال،  م��ع  ال��ت��ح��ق��ي��ق  والم��خ��ت�����ص�ني في مج���ال 
بالمهارات والأدوات الحديثة  من خلال تزويدهم 
ل��ل��ت��ع��ام��ل م���ع الأط���ف���ال ���ض��ح��اي��ا ال��ع��ن��ف بطرق 
النف�سية  احتياجاتهم  ت��راع��ي  و�إن�سانية  علمية 

والاجتماعية.

�أ�ساليب علمية ممنهجة
و�أك������د ال��ع��م��ي��د ع��ب��د ال��رح��م��ن ال�����ش��اع��ر، مدير 
الإدارة العامة لحقوق الإن�سان في �شرطة دبي، �أن 
تنظيم هذه الدورة ي�أتي ان�سجاماً مع التوجهات 
الا�ستراتيجية ل�شرطة دبي في �صون حقوق الطفل 
وتوفير بيئة �آمنة وداعمة لهم. وقال "�إن حماية 
العمل  منظومة  في  ق�صوى  �أولوية  تمثل  الطفل 
ن�ؤمن  ونحن  دبي،  ل�شرطة  والإن�ساني  الحقوقي 
من  يبد�أ  واجتماعياً  نف�سياً  �سليم  جيل  بناء  ب���أن 
تعزيز �آليات الحماية والا�ستجابة المبكرة لحالات 
ال��ع��ن��ف. وم��ن ه��ذا المنطلق، ج���اءت ه��ذه ال���دورة 
العنف  �ضحايا  مع  المهني  التعامل  �أ�س�س  لتر�سخ 

�إج��راء المقابلات معهم  من الأطفال، بما ي�ضمن 
ح�سا�سيتهم  ت��راع��ي  م��درو���س��ة،  علمية  ب�أ�ساليب 
�إ�ضافية قد ت�ؤثر  �أي �ضغوط  النف�سية، وتجنبهم 

�سلباً في �شهاداتهم �أو في م�سار التحقيقات."
و�أ�ضاف "انطلقت دورات �أ�ساليب مقابلة الأطفال 

�ضحايا العنف منذ عام 2017، وا�ستمرت بف�ضل 
والمخت�صين،  العمل  ف��رق  ج��ه��ود  بف�ضل  ث��م  الله 
محطة  ال����دورات  ه��ذه  لتكون  المتوا�صل  وال��دع��م 
تدريبية مهمة في بناء قدرات المخت�صين والعاملين 
لقد  الطفل.  وحماية  الإن�����س��ان  حقوق  مج��ال  في 

الإن�����س��ان منذ  ال��ع��ام��ة لح��ق��وق  الإدارة  ح��ر���ص��ت 
البداية على �أن تكون هذه الدورات من�صة علمية 
وعملية ت�سهم في رفع كفاءة الم�شاركين، وتزودهم 
بالمعارف والمهارات اللازمة للتعامل مع فئة مهمة 
بالن�سبة �إلينا، وهي فئة الأطفال �ضحايا العنف. 
و�إن نجاحنا في حمايتهم ودعمهم يعك�س التزامنا 
وبم��سؤوليتنا  الإن�������س���ان،  ح��ق��وق  ب��ق��ي��م  ال��ع��م��ي��ق 

المجتمعية والإن�سانية."

منظومة متكاملة
من جانبه، �أو�ضح المقدم الدكتور علي المطرو�شي، 
�شرطة  في  والم������ر�أة  ال��ط��ف��ل  ح��م��اي��ة  �إدارة  م��دي��ر 
دب��ي، �أن هذه ال��دورة تعد محطة مهمة في خطة 
�سنوياً  الإدارة  تنفذها  ال��ت��ي  المتكاملة  ال��ت��دري��ب 
مقابلة  �أ���س��ال��ي��ب  "�إن  وق����ال  ك���وادره���ا.  ل��ت���أه��ي��ل 
خا�صة  م��ه��ارات  تتطلب  العنف  �ضحايا  الأط��ف��ال 
حيث  التحقيقات،  �أن��واع  من  غيرها  عن  تختلف 
يحتاج الطفل �إلى بيئة نف�سية �آمنة، و�إلى محاورٍ 
كل  تنا�سب  بلغة  الإ�صغاء  على  ومتدربٍ  مخت�صٍ 
في  �شريكاً  منه  وتج��ع��ل  م�شاعره  وتتفهم  ط��ف��ل، 

رواي���ة م��ا ح���دث. ل��ذل��ك ف����إن ه��ذه ال����دورة تركز 
على الجانب العملي والتطبيقي، وتُعنى بتدريب 
خا�صة  وتقنيات  المقابلة  �أ�ساليب  على  الم�شاركين 

تُ�ساعد الطفل على التعبير بحرية وطم�أنينة."
م�ؤهلة  كفاءات  �إع��داد  على  نعمل  "نحن  و�أ�ضاف 
وق������ادرة ع��ل��ى الا���س��ت��ج��اب��ة لح����الات ال��ع��ن��ف �ضد 
تزويدهم  خ�الل  م��ن  وك��ف��اءة،  ب�سرعة  الأط��ف��ال 
الممار�سات  �أف�ضل  �إلى  الم�ستندة  الحديثة  بالمعارف 
الدولية. كما ن�سعى من خلال هذا البرنامج �إلى 
تعزيز التعاون بين جميع الجهات المعنية بحماية 
الطفل، بما ي�سهم في بناء منظومة عمل متكاملة 

للحماية والرعاية."
وت�ضمنت الدورة في اليوم الأول عدداً من المحاور 
ا�ضر من هيئة  قدمها، الدكتور محمود ال�شايب ُحم
تنمية المجتمع، والذي تناول م��سؤوليات الجهات 
المطبقة للقانون، و�إجراءات حماية حقوق الطفل 
القانون  وان�سجام  لتنفيذها،  المنا�سبة  والو�سائل 
بين  ال�شراكة  وتكاملية  الدولية،  الاتفاقيات  مع 
الأطفال  ا�ستجواب  و�أ�ساليب  والأ���س��رة،  ال��دول��ة 

�ضحايا العنف، مع تقديم درا�سات حالة.

•• �أبوظبي - الفجر

تنطلق فعاليات معر�ض الخليج للتدريب 
والتعليم في ن�سخته الرابعة خلال الفترة 
في   2025 ���س��ب��ت��م�رب   24 �إلى   22 م���ن 
�أبوظبي،  ي��ا���س،  – ج��زي��رة  �أري���ن���ا  اتح����اد 
بتنظيم من �شركة ميد بوينت المتخ�ص�صة 

في �إدارة وتنظيم الفعاليات.
تتيح  رائ���������دة  م���ن�������ص���ة  الم����ع����ر�����ض  ويُ�����ع�����د 
الثانوية،  المرحلة  للطلبة، ولا�سيما طلبة 
الأكاديمية  الخ��ي��ارات  ا�ستك�شاف  فر�صة 
ل��ه��م، عبر  الأن�����س��ب  وال�ربام��ج الجامعية 
الجامعات  مم��ث��ل��ي  م���ع  الم��ب��ا���ش��ر  ال���ل���ق���اء 
اهتماماتهم  ومناق�شة  والدولية،  المحلية 
كما  والم��ه��ن��ي��ة.  التعليمية  وط��م��وح��ات��ه��م 
الأم���ور  و�أول���ي���اء  الم��ع��ر���ض للطلبة  ي��وف��ر 
للإجابة  م�ساحة  التربويين  والمر�شدين 
عن ا�ستف�ساراتهم وتقديم التوجيه اللازم 
نحو الم�سارات الدرا�سية التي ت�ضمن بناء 

م�ستقبل �أكاديمي ومهني ناجح.

يومياً  ال��زوار  المعر�ض  فعاليات  وت�ستقبل 
من ال�ساعة 8:30 �صباحاً وحتى 2:00 
والثلاثاء  الاث���ن�ي�ن  �أي������ام  خ��ل�ال  ظ���ه���راً 
والأربعاء. وبهذه المنا�سبة، �أعربت ال�شيخة 

خال�ص  ع��ن  خليفة  �آل  خليفة  بنت  ن���ورة 
���ش��ك��ره��ا وت��ق��دي��ره��ا ل�����ش��رك��اء الم��ع��ر���ض في 
والمعار�ض  ل��ل��م���ؤتم��رات  �أب��وظ��ب��ي  م��ك��ت��ب 
في  ال��ب��ارز  ودوره����م  الم�ستمر  دعمهم  على 

المرموق  التعليمي  الحدث  هذا  ا�ست�ضافة 
المعر�ض  �أن  و�أك��دت  �أبوظبي.  العا�صمة  في 
تعليمية  ك��وج��ه��ة  الإم�����ارة  م��ك��ان��ة  يج�سد 
والعالمي،  الإقليمي  الم�ستويين  على  رائ��دة 

متقدمة  م����ق����وم����ات  م�����ن  تم���ت���ل���ك���ه  بم�����ا 
لا�ست�ضافة �أبرز الفعاليات.

و�أ�ضافت �أن تنظيم المعر�ض على الم�ستوى 
الذي  للنجاح  ا���س��ت��ك��م��الًا  ج���اء  الخليجي 

�أ�سهم  ال�����س��اب��ق��ة، ح��ي��ث  ال��ن�����س��خ  ح��ق��ق��ت��ه 
في ت��ل��ب��ي��ة ت��ط��ل��ع��ات ال�����ش��ب��اب الإم����ارات����ي 
والخليجي، وفتح �آفاق وا�سعة للانخراط 
والا�ستفادة  ال��ع��الي،  التعليم  مج��الات  في 

مرموقة  �أكاديمية  م�ؤ�س�سات  خ�ربات  من 
بتخ�ص�صات  التعريف  جانب  �إلى  ع��الم��ي��اً، 
بها  الالتحاق  �إلى  ال�شباب  تدعو  حديثة 
ي���ع���زز ف��ر���ص��ه��م في م�����س��ت��ق��ب��ل مهني  بم���ا 
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الأطعمة  ك�أحد  البي�ض  يبرز  ال�صحية،  بالتغذية  المتزايد  الاهتمام  �سياق  في 
الغنية بالعنا�صر الأ�سا�سية التي يحتاجها الج�سم، �إذ يتميز بانخفا�ض محتواه 
من ال�سعرات الحرارية والدهون الم�شبعة، في مقابل احتوائه على كميات عالية 
من البروتين والفيتامينات والمعادن. وي�ضم البي�ض مركبات غذائية مهمة مثل 
يلعب  الذي  الكولين  جانب  �إلى  العين،  ل�صحة  المفيدتين  والزياك�سانثين  اللوتين 
الدرا�سات  �سلطت  وقد  الع�صبي.  والجهاز  الدماغ  وظائف  دعم  في  محورياً  دوراً 
الحديثة ال�ضوء على �أهمية تناول البي�ض باعتدال �ضمن نظام غذائي متوازن.

كانت  والكول�سترول،  البي�ض  بين  بالعلاقة  يتعلق  فيما 
�أكثر من  التو�صيات الغذائية في ال�سابق تحذر من تناول 
البي�ض  �صفار  لاحتواء  نظراً  �أ�سبوعياً،  اثنتين  �أو  بي�ضة 
ع��ل��ى ن��ح��و 200 م��ل��ل��ي��غ��رام م��ن ال��ك��ول�����س�رتول، في وقت 
 300 ال�صحية تن�صح بعدم تج��اوز  الإر���ش��ادات  كانت فيه 
ملليغرام من الكول�سترول الغذائي يومياً. �إلا �أن الأبحاث 
�أن الكول�سترول الغذائي لا ي�ؤثر ب�شكل  الحديثة �أظهرت 
كبير على م�ستويات الكول�سترول الكلي �أو ال�ضار في الدم، 
ت�أثيراً في رفع  الأك�رث  العامل  الم�شبعة هي  الدهون  �إن  بل 

هذه الم�ستويات، 
�أن  �إلى  ال�صحية. ويعود ذلك  دار هارفارد  ن�شرته  لما  وفقاً 
من  ولي�س  الكبد،  عبر  الكول�سترول  معظم  ينتج  الج�سم 
�إلى  الم�شبعة  الدهون  ت���ؤدي  حيث  الغذائي،  النظام  خ�الل 

تحفيز الكبد على �إنتاج كميات �أكبر من الكول�سترول.
ف�إن  قاطعة،  نتائج  �إلى  بعد  ت�صل  الدرا�سات لم  �أن  ورغ��م 
يتعر�ض  لا  ال�سليم  ال�شخ�ص  �أن  ترجّح  الحالية  الم�ؤ�شرات 
بي�ضات  �سبع  �إلى  ي�صل  م��ا  ت��ن��اول  م��ن  �صحي  ���ض��رر  لأي 

�أ�سبوعياً، 
ما دام ذلك يتم في �إطار نظام غذائي متوازن.

بعدة  يرتبط  يومياً  البي�ض  من  المنا�سبة  الكمية  تحديد 
المو�سم، وهو  وال��وزن والجن�س وحتى  العمر  عوامل، منها 
الفئة  بح�سب  الغذائية  التو�صيات  في  النظر  ي�ستدعي  ما 
العمرية. بالن�سبة للأطفال من عمر �سنتين �إلى 12 �سنة، 
يُعد البي�ض م�صدراً ممتازاً للبروتين والأحما�ض الأمينية 

وفيتامين د و�أحما�ض �أوميغا 3، ويُو�صى عادةً ببي�ضة 
حين  ال�شتاء  ف�صل  في  خ�صو�صاً  يومياً،  واح���دة 

�إلى فيتامين د لنمو العظام.  ت��زداد الحاجة 
�أو  ال��ن�����ش��ط��ون  الأط���ف���ال  ي�ستفيد  وق���د 

ال���ذي���ن يم���ار����س���ون ال��ري��ا���ض��ة من 
يومياً،  اثنتين  �أو  بي�ضة  ت��ن��اول 

�إل��ي��ه موقع  �أ���ش��ار  م��ا  بح�سب 
لاين”. “هيلث 

الذين  الم���راه���ق���ون  �أم����ا 
تتراوح �أعمارهم بين 

عاماً،  و19   13
احتياجاتهم  ف���إن 
تتزايد  ال��غ��ذائ��ي��ة 
التغيرات  ب��ف��ع��ل 

ال��������ه��������رم��������ون��������ي��������ة 
والج�����������س�����دي�����ة، ويُ����ع����د 

البي�ض خياراً منا�سباً لتلبية هذه 
المتطلبات. ويمكن لمعظم المراهقين تناول ما بين بي�ضة 

واحدة �إلى ثلاث بي�ضات يومياً، حيث يحتاج الذكور عادة 
�أو  ال�ربوت�ني، في ح�ني تكفي بي�ضة  م��ن  �أك�رب  �إلى كميات 

اثنتان للإناث الأقل ن�شاطاً.
ف�إن  ع���ام���اً،   50 �إلى   20 ع��م��ر  م���ن  ل��ل��ب��ال��غ�ني  ب��ال��ن�����س��ب��ة 
تناول بي�ضة �أو بي�ضتين يومياً يُعد �آمناً ومفيداً، �إذ يوفر 
 ،3 و�أوميغا  د  وفيتامين  الأمينية  والأحما�ض  البروتين 
البدني.  الن�شاط  وم�ستوى  ال���وزن  م��راع��اة  ���ض��رورة  م��ع 
وقد يُف�ضل البع�ض تقليل ا�ستهلاك البي�ض خلال ف�صل 
لأ�شعة  التعر�ض  م��ن  د  فيتامين  لتوفر  ن��ظ��راً  ال�صيف، 

ال�شم�س.
�إلى  يحتاجون  عاماً  الخم�سين  تج��اوزوا  ممن  ال�سن  كبار 
كميات �أكبر من البروتين للحفاظ على الكتلة الع�ضلية، 

كما تزداد �أهمية فيتامين د ل�صحة العظام. 
الكول�سترول،  م�ستويات  �إلى  الانتباه  ينبغي  ذل��ك،  وم��ع 
حيث يُن�صح من يعانون من ارتفاعه �أو من لديهم عوامل 
خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب بالتركيز على تناول بيا�ض 

البي�ض بدلًا من البي�ض الكامل.
لهذه  المنا�سبة  الكمية  وتُعد  الفئة نحو �أربع �إلى خم�س  

ب������ي�������������ض������ات 

ال��ط��ب��ي��ب لتحديد  ا���س��ت�����ش��ارة  �أ����س���ب���وع���ي���اً، م���ع �����ض����رورة 
الاحتياجات الفردية.

�أم���ا الأ���ش��خ��ا���ص ال��ذي��ن ي��ع��ان��ون م��ن نق�ص ال�����وزن، ف�إن 
ل���زي���ادة ال�سعرات  م��ث��ال��ي��اً  غ��ذائ��ي��اً  يُ��ع��د خ���ي���اراً  ال��ب��ي�����ض 
الحرارية والبروتين، ويمكنهم تناول ما بين بي�ضتين �إلى 
ثلاث بي�ضات يومياً ب�أمان، خا�صة عند دمجه مع �أطعمة 
�أخرى غنية بالعنا�صر الغذائية مثل الأفوكادو �أو الحبوب 
وزيادة  الج�سم  تكوين  تح�سين  على  ي�ساعد  مما  الكاملة، 

الكتلة الع�ضلية.
�أو ال�سمنة  ال��وزن  في المقابل، يُن�صح من يعانون من زي��ادة 
�سعراته  لانخفا�ض  نظراً  البي�ض،  بيا�ض  على  بالتركيز 
وخ��ل��وه م��ن ال��ك��ول�����س�رتول، م��ع �إم��ك��ان��ي��ة ت��ن��اول �أرب���ع �إلى 
ال�صفار  ا�ستهلاك  تقليل  م��ع  �أ���س��ب��وع��ي��اً،  بي�ضات  خم�س 

لتجنب الدهون الزائدة.
ففي  الم��و���س��م،  بح�سب  �أي�����ض��اً  البي�ض  ا�ستهلاك  ويختلف 
ف�صل ال�شتاء، حين يقل التعر�ض لأ�شعة ال�شم�س، يُو�صى 
على  الح�����ص��ول  ل�ضمان  ي��وم��ي��اً  اثنتين  �أو  بي�ضة  ب��ت��ن��اول 
فيتامين د، كما �أن الج�سم يحتاج �إلى طاقة �أكبر للتدفئة، 
ما يجعل البي�ض م�صدراً منا�سباً لل�سعرات الحرارية. �أما 
في ف�صل ال�صيف، فقد يقل ا�ستهلاك البي�ض قليلًا، حيث 
الغذائية،  الاحتياجات  لتلبية  يومياً  واح��دة  بي�ضة  تكفي 
في ظل �إنتاج الج�سم لفيتامين د ب�شكل طبيعي من خلال 

التعر�ض لل�شم�س.

القيم الغذائية للبي�ض
العديد  للبي�ض  ال��غ��ذائ��ي��ة  ال��ق��ي��م��ة  تت�ضمن 
ب�أهم  تو�ضيح  وهنا  المهمة،  المركبات  من 
البي�ضة  في  ال��غ��ذائ��ي��ة  ال��ع��ن��ا���ص��ر 

الواحدة:
- ال�����س��ع��رات الح���راري���ة: 70 

�سعر حراري
 6 ال������ب������روت������ي������ن:   -

غرامات
 5 ال����ده����ون:   -

غرامات
فيتامين   -
 1.1 د: 
ميكروجرام

-الكولين:	
ملغرام  147

ت�أثير الكول�سترول على ال�صحة
ل��ق��د ك��ان��ت ال��ت��و���ص��ي��ات ال�����س��اب��ق��ة تح����ذر من 
تناول �أكثر من بي�ضتين �أ�سبوعياً، ولكن الأبحاث 

�أن الكول�سترول الغذائي لا ي�ؤثر ب�شكل  الحديثة �أظهرت 
بع�ض  �إليكم  ال��دم.  في  الكول�سترول  م�ستويات  على  كبير 

النقاط الهامة:
على  البي�ض  �صفار  يحتوي  البي�ض:  في  الكول�سترول   -

نحو 200 ملليغرام من الكول�سترول.
- الدهون الم�شبعة: هي العامل الأكثر ت�أثيراً في م�ستويات 

الكول�سترول في الدم.

- التو�صيات الغذائية ح�سب الفئة العمرية
باختلاف  يختلف  البي�ض  م��ن  المنا�سبة  الكمية  تح��دي��د 

العمر والوزن والجن�س.  
- الأطفال )2-12 �سنة(: 1 بي�ضة

-المراهقون )13-19 �سنة(: 1-3 بي�ضات
-البالغون )20-50 �سنة(: 1-2 بي�ضة

-كبار ال�سن )50 �سنة فما فوق(: 4-5 بي�ضات �أ�سبوعياً

كم بي�ضة يمكنك تناولها يومياً؟
 تو�صيات غذائية جديدة ح�سب العمر والحالة ال�صحية
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خطوات تقليل ا�ستخدام طفلك للموبايل ب�شكل ذكى

لا�ستخدام  وا�ضحة  �أوق���ات  تح��دي��د  �أولًا: 
الهاتف

- تو�صي الأكاديمية الأمريكية لطب الأطفال بعدم 
تج���اوز ���س��اع��ة واح����دة ي��وم��يً��ا ل��لأط��ف��ال ب�ني 2 و5 
الالتزام  �سنًا  الأك�رب  للأطفال  يجب  بينما  �سنوات، 

ب�أوقات معقولة تنا�سب احتياجاتهم .
�أثناء  مثل  ممنوعة،  �أوق��ات  تحديد  كذلك  ينبغي   -
الروتين  ل��ت��ع��زي��ز  ب�����س��اع��ة  ال��ن��وم  ق��ب��ل  �أو  ال��وج��ب��ات 

ال�صحي والوقاية من ا�ضطرابات النوم.

ثانيًا: خلق بيئات خالية من ال�شا�شات
�أو غرف  �أماكن في المنزل مثل غرفة الطعام  - حدد 

النوم لتكون خالية من الأجهزة الإلكترونية،
 مما يُ�سهم في تح�سين النوم والتوا�صل العائلي.

ال�����ش��ا���ش��ات في غرف  �أن وج����ود  ت��ظ��ه��ر  ال���درا����س���ات   -
ب��زي��ادة الوقت  ال��وج��ب��ات يرتبط  �أث��ن��اء  �أو  الأط��ف��ال 

الرقمي والإدمان.

ثالثًا: الم�شاركة والقدوة الح�سنة

ما  وتفهم  الهاتف،  ا�ستخدام  وق��ت  طفلك  �شارك   -
ي�شاهده، وناق�شه بفعالية.

- الأطفال يقلدون والديهم،
 لذا يجب �أن يكون الآباء نموذجًا للحد من ا�ستخدام 

ال�شا�شات خلال الأن�شطة اليومية.

رابعًا: تقديم بدائل جذابة وواقعية
- ���ش��جّ��ع ط��ف��ل��ك ع��ل��ى ال��ل��ع��ب ال����ي����دوي، ال���ق���راءة، 

الريا�ضة، والفنون،
 �أو حتى الم�ساعدة في المنزل والطبخ .

ب�أن�شطة  الوقت  هواتف” يم��لأ  بلا  “�أيام  تنظيم   -
�أ�سرية تعزز الترابط والمرح .

الأبوية  الرقابة  �أدوات  ا�ستعمال  خام�سًا: 
الذكية

 Google Family Link، Kidslox مثل -
�أوق�����ات  تح���دي���د  ت��ت��ي��ح  ال���ت���ي   ،Qustodio �أو 

الا�ستخدام ومراقبة المحتوى .
- تعيين كلمات مرور و�إعداد حدود مرنة يُ�ساعد في 

حماية البيئة الرقمية للأطفال.

�ساد�سًا: التو�ضيح والتوا�صل الهادئ
المفرط  الا�ستخدام  �أ�ضرار  - تحدث مع طفلك عن 

م�����������������ث�����������������ل 
ت  با ا �ضطر ا
النوم، �ضعف 

ال���ت���رك�������ي�������ز، 
ال�������ت�������ق�������ل�������ي�������ل 

م���������ن ال�����ت�����ف�����اع�����ل 
الاج�����������ت�����������م�����������اع�����������ي 

والم�شكلات النف�سية .
- �شاركه بوعي دون تهديد �أو 

غ�ضب؛ 

تقود  الفهم  على  المبنية  فالتوعية 
للتغيير الطويل الأمد.

ولي�س  والتدرج  ال�صبر  �سابعًا: 
الحرمان

�أف�ضل  ا  تدريجيًّ ال��وق��ت  تقليل   -
م��ن الح��رم��ان المفاجئ ال��ذي قد 

ي�ؤدي لمقاومة الطفل.
ا�ستخدم نظام مكاف�آت ذكي   -

منح  مثل  الال���ت���زام،  لتعزيز 
للن�شاطات  �إ�����ض����افي  وق����ت 

الحقيقية عند الالتزام.

في زمن التكنولوجيا المت�سارعة، بات الهاتف الذكي عن�صرًا لا غنى عنه في حياتنا اليومية، وتُطرح ق�ضية 
الا�ستخدام المفرط بين الأطفال ك�أحد �أبرز التحديات التي تواجه الآباء، كما �أن الإدمان الرقمي لا 

ي�ضر العين فقط، بل ي�ؤثر على النوم والتركيز والتوا�صل الاجتماعي والنمو النف�سي.
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العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :هاند ميد لخياطة الملاب�س - ذ.م.م - فرع  

رخ�صة رقم:CN 5933682 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال من 1000 الى 50000

تعديل �شكل قانوني من �شركة ذات م��سؤولية محدودة الى فرع
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة محمد �سليم اني�س الرحمن %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف محمد �سليم اني�س الرحمن
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف طارق عبدالحق عبدالله غلوم البلو�شى

تعديل ا�سم تجاري من/ هاند ميد لخياطة الملاب�س - ذ.م.م- فرع
HAND MADE TAILORING CLOTHES - L.L.C - BRANCH 

الى/ هاند ميد لخياطة الملاب�س - ذ.م.م - �ش.�ش.و - فرع
HAND MADE TAILORING - CLOTHES - L.L.C - S.P.C - BRANCH 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :مزرعة ربوع الواحات للدواجن ذ.م.م

  رخ�صة رقم:CN 2175105 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل �شكل قانوني من �شركة ذات م��سؤولية محدودة الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة مبارك نا�صر الرملى محمد العامرى %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �سلمى �سالم ربيع الظاهرى

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �سعيد محمد �شنين مبارك الح�سانى
تعديل ا�سم تجاري من/ مزرعة ربوع الواحات للدواجن ذ.م.م

RABOAA AL WAHAT POULTRY FARM L.L.C 

الى/ مزرعة ربوع الواحات للدواجن - ذ.م.م - �ش.�ش.و
RABOAA AL WAHAT POULTRY - FARM - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :خيبر لتجارة اللحوم الطازجة - ذ.م.م

  رخ�صة رقم:CN 2607889 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل �شكل قانوني من �شركة ذات م��سؤولية محدودة الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة �سيد برويز تاج ملوك %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �سيد برويز تاج ملوك

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف فا�ضل بن حمد بن حميد بن م�سعود البادى
تعديل ا�سم تجاري من/ خيبر لتجارة اللحوم الطازجة - ذ.م.م

KHYBER FRESH MEAT TRADING L.L.C 

الى/ خيبر لتجارة اللحوم الطازجة- ذ.م.م - �ش.�ش.و
KHYBER FRESH MEAT TRADING - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :كلا�سيك ا�ستايل لتنجيد الاثاث ذ.م.م

 رخ�صة رقم:CN 2861923 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة عبدول افامالى اولال اليا�س اولال كالابو %33

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة محمد روبيل مياه محمد باد�شاه مياه %33
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف طارق على �صالح �سالم الفردى
تعديل ن�سب ال�شركاء/بابل مياه �سابو مياه من 49% الى %34

تعديل ا�سم تجاري من/ كلا�سيك ا�ستايل لتنجيد الاثاث - ذ.م.م
CLASSIC STYLE FURNITURE UPHOL STERING L.L.C 

الى/ كلا�سيك ا�ستايل لتنجيد الاثاث - ذ.م.م
CLASSIC STYLE FURNITURE - UPHOLSTERING - L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
لل�صناعات  و�شركاه  الجيمي  :م�صنع  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

IN 2003264:الا�سفلتية ذ.م.م - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م رخ�صة رقم
قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة �شركة الجيمي للمقاولات ذ.م.م - �ش.�ش.و
Al Geemi Contracting Company L.L.C S.P.C

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �شركة الجيمى و�شركاه للمقاولات  ذ م م
AL GEEMI & PARTNERS CONTRACTING COMPANY L L C  

تعديل ا�سم تجاري من/ م�صنع الجيمي و�شركاه لل�صناعات الا�سفلتية ذ.م.م - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
AL GEEMI & PARTNERS FACTORY - FOR ASPHALT INDUSTRY L.L.C - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C 

الى/ م�صنع الجيمي لل�صناعات الا�سفلتية ذ.م.م- �ش.�ش.و
AL GEEMI FACTORY FOR - ASPHALT INDUSTRY - L.L.C  - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :محم�صة زهوه لبنان

 رخ�صة رقم:CN 1036379 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 100000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
تعديل ا�سم تجاري من/ محم�صة زهوه لبنان

ZAHWA LEBANON ROASTERY 

الى/ محم�صة زهوه لبنان - ذ.م.م - �ش.�ش.و
ZAHWA LEBANON ROASTERY - L.L.C - S.P.C 

�سلطة  مراجعة  الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أبوظبي للت�سجيل خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه  و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي حق 

المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :مرطبات دار الزين

 رخ�صة رقم:CN 1028083 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 50000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
تعديل ا�سم تجاري من/ مرطبات دار الزين

DAR AL ZEIN REFRESHMENTS 

الى/ مرطبات دار الزين - ذ.م.م - �ش.�ش.و
DAR AL ZEIN REFRESHMENTS - L.L.C - S.P.C

�سلطة  مراجعة  الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أبوظبي للت�سجيل خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه  و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي حق 

المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :مدر�سة اي بي �سي الخا�صة  

رخ�صة رقم:CN 1000509 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

تعديل ا�سم تجاري من/ مدر�سة اي بي �سي الخا�صة
A B C PRIVATE SCHOOL 

الى/ اكاديمية �أي بي �سي البريطانية - ذ.م.م - �ش.�ش.و
A B C BRITISH ACADEMY - L.L.C - S.P.C 

�سلطة  مراجعة  الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أبوظبي للت�سجيل خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه  و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي حق 

المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :على ح�سن خان للتجارة 

CN 5620722:العامة - ذ.م.م - �ش.�ش.و رخ�صة رقم
قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ا�سم تجاري من/ على ح�سن خان للتجارة العامة - ذ.م.م - �ش.�ش.و
ALI HASSAN KHAN GENERAL - TRADING - L.L.C - S.P.C 

الى/ على ح�سن خان لت�صليح ال�سيارات - ذ.م.م - �ش.�ش.و
ALI HASSAN KHAN AUTOMOBILE  - SERVICE - L.L.C - S.P.C 

�أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة  فعلى كل من له حق 
�أبوظبي للت�سجيل خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا 
ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
و  للإ�ستثمار  :خطوة  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

CN 6034074:تمثيل �شركات - ذ.م.م - �ش.�ش.و رخ�صة رقم
قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ا�سم تجاري من/ خطوة للإ�ستثمار و تمثيل �شركات - ذ.م.م - �ش.�ش.و
STEP FOR INVESTMENT AND - COMPANIES REPRESENTATION  - L.L.C - S.P.C 

الى/ خطوة للإ�ستثمار وتمثيل �شركات - ذ.م.م- �ش.�ش.و
KHUTWA FOR INVESTMENT AND COMPANIES - REPRESENTATION - L.L.C - S.P.C 

�أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة  فعلى كل من له حق 
�أبوظبي للت�سجيل خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا 
ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
لل�صيانة  �ستار  :ميناء  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

العامة رخ�صة رقم:CN 3811676 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ا�سم تجاري من/ ميناء �ستار لل�صيانة العامة
MINA STAR GENERAL - MAINTENANCE 

الى/ ا�س كيه تي لخدمات الطباعة
S K T TYPING SERVICES 

�أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة  فعلى كل من له حق 
�أبوظبي للت�سجيل خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا 
ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :كاربيز كافيه
 رخ�صة رقم:CN 5749225 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ا�سم تجاري من/كاربيز كافيه 
CARBYS CAFE 

الى/ فلاف اند باف لتعهدات الحفلات والمنا�سبات الترفيهية
FLUFF AND PUFF ENTERTAINMENT PARTIES AND - OCCASIONS CONTRACTING 

�أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة  فعلى كل من له حق 
�أبوظبي للت�سجيل خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا 
ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :المهاجر 

للم�ستلزمات الزراعية 
CN قد تقدموا �إلينا بطلب:  رخ�صة رقم:3724710 

�إلغاء رخ�صة
الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  مراجعة 
غير  ال�سلطة  ف�إن  و�إلا  الإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  م��سؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :ذا هاي�ست 

لاين لتف�صيل وخياطة الملاب�س الن�سائية 
CN قد تقدموا �إلينا بطلب:  رخ�صة رقم:5494026 

�إلغاء رخ�صة
الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  مراجعة 
غير  ال�سلطة  ف�إن  و�إلا  الإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  م��سؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إلغاء اعلان �سابق
الرخ�صة  بخ�صو�ص  الاقت�صادية  التنمية  دائرة  تعلن 
CN بالا�سم التجاري:كيه بي كيه  رقم  :3705874 
واعادة  الرخ�صة  تعديل  طلب  بالغاء  ماركت  �سوبر 

الو�ضع كما كان عليه �سابقا .
الإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  الاقت�صادية  التنمية  دائرة  مراجعة 
غير  الدائرة  ف�إن  و�إلا  الإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  م��سؤولة عن �أي حق 

حيث �ست�ستكمل الإجراءات المذكورة.
مركز �أبوظبي للأعمال
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�إعلان ت�صفية �شركة
نوع ال�شركة:�شركة ذات م��سؤولية محدودة

الا�سم التجاري:�إين�سايت كيوبز لت�صميم البرمجيات ذ.م.م
عنوان ال�شركة:جزيرة ابوظبي، �شرق 5، 0 مبنى احمد خليفه يو�سف احمد اليو�سف

CN 2680257:رقم القيد في ال�سجل الاقت�صادي
التعديل الذي طر�أ على ال�شركة:

ال�شركة وت�صفية  حل   -  1
لل�شركة  قانوني  كم�صفي  ذ.م.م,  الح�سابات  لتدقيق  ال�ساده/اي�س  -تعيين   2
غير  العمومية  الجمعية  مح�ضر  قرار  على  ،وبناء   2025/09/10 بتاريخ 

العادية الموثق لدى كاتب العدل بالرقم :2599066175
تاريخ التعديل:2025/09/17

المعين  الم�صفي  مراجعة  الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعلان ت�صفية �شركة
نوع ال�شركة:�شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م

الا�سم التجاري:دادان للرحلات-�شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م
عنوان ال�شركة:الزاهية، �شرق 16-1، 0 مبنى �سرور بن محمد خليفه

CN 2800611:رقم القيد في ال�سجل الاقت�صادي
التعديل الذي طر�أ على ال�شركة:

ال�شركة وت�صفية  حل   -  1
2 -تعيين ال�ساده/ميدل اي�ست للخدمات المحا�سبية-ذ.م.م-�ش.�ش.و, كم�صفي 
قانوني لل�شركة بتاريخ 2025/09/03 ،وبناء على قرار مح�ضر الجمعية 

العمومية غير العادية الموثق لدى كاتب العدل بالرقم :2599066241 
تاريخ التعديل:2025/09/17

المعين  الم�صفي  مراجعة  الاعلان  هذا  على  اعترا�ض  او  حق  له  من  كل  فعلى 
خلال مدة 30 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :محل م�صدق ا�سلام لل�ساعات

 رخ�صة رقم:CN 1041761 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 150000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ذات م��سؤولية محدودة
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة م�صدق ا�سلام محمد ا�سلام %50
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة محمد �سعيد م�صدق ا�سلام %50

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف م�صدق ا�سلام محمد ا�سلام
تعديل ا�سم تجاري من/ محل م�صدق ا�سلام لل�ساعات

MUSADIQ ISLAM WATCHES 

الى/ م�صدق �إ�سلام لت�صليح ال�ساعات - ذ.م.م
MUSADIQ ISLAM WATCHES - REPAIRING - L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18  

�إعــــــــــلان
 - ذ.م.م   - المكيفات  لت�صليح  :بانو غول  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

�ش.�ش.و  رخ�صة رقم:CN 4751821 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال من 100000 الى 150000

تعديل �شكل قانوني من �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م الى �شركة ذات م��سؤولية محدودة
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة امين الله نور على خان %50

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة زافران الله نور على خان %50
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف زافران الله نور على خان

تعديل ا�سم تجاري من/ بانو غول لت�صليح المكيفات - ذ.م.م - �ش.�ش.و
BANNU GUL AIR CONDITIONERS  - REPAIRING - L.L.C - O.P.C 

الى/ بانو غول لت�صليح المكيفات - ذ.م.م
BANNU GUL AIR CONDITIONERS - REPAIRING - L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :مينيويز مينا للتجارة العامة - ذ.م.م - 

�ش.�ش.و  رخ�صة رقم:CN 5928507 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال من 10000 الى 50000

تعديل �شكل قانوني من �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م الى �شركة ذات م��سؤولية محدودة
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة احمد بن محمد بن احمد القا�سمى %16
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة ماجد عي�سى محمد مهنا النعيمى %18

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة �سريدهار كروثابالى راماراو %16
Miniwiz Pte Ltd تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة مينيويز بي تي اي ليمتد

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف نورهايا ديما�سانجكاى احمد
تعديل ا�سم تجاري من/ مينيويز مينا للتجارة العامة - ذ.م.م - �ش.�ش.و
MINIWIZ MENA GENERAL TRADING - L.L.C - S.P.C 

الى/ �إيكوموديولار للتجارة العامة - ذ.م.م
ECOMODULAR GENERAL - TRADING - L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م��سؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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رقم الرخ�صة 131932

غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

�إعلان وحل وت�صفية 
الا�سم التجاري : خطاط ايفو ذ م م 

نعلن للجميع بان ال�شركة المذكورة �أعلاه هي : خطاط ايفو ذ م م - �شركة ذات م��سؤولية محدودة 
وتعديلاته   1984 ل�سنة   8 رقم  الإتحادي  ال�شركات  قانون  بموجب  عجمان  �إمارة  في  ت�أ�س�ست 
131932 وقرر  مرخ�صة في دائرة التنمية الإقت�صادية و�سجلته بالتنمية الإقت�صادية تحت رقم 

ال�شركاء حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد
 جمال لتدقيق الح�سابات 

م�صفي قانوني لل�شركة فعلى كل من له �أي حق �أو �إعترا�ض للتقدم بن للم�صفي القانوني المذكورة 
�أعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�شر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

�إمارة ، هاتف 067447771 
�ص ب  

دائرة التنمية الإقت�صادية
حكومة عجمان

70640
العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

 اخطار دفع بالن�شر
رقم الملف 2025/1569 تنفيذ تجاري  
بناء على طلب / المحكوم له /بنك دبي الا�سلامي )�ش م ع( - الجن�سية  

الى المحكوم عليه / عبدالرحمن عثمان �شامبيه حوكل - الجن�سية جزر القمر  
ل��ي��ك��ن م��ع��ل��وم��ا ل��دي��ك ب���ان مح��ك��م��ة را�����س الخ��ي��م��ة ق��د ا����ص���درت ب��ح��ق��ك ح��ك��م��ا بتاريخ 
2025/6/24 في الق�ضية 854/2025 ، بالزامك بدفع مبلغ وقدره 38497.00 
درهما �شاملا الر�سوم والم�صاريف. وبما ان المحكوم له اعلاه قد تقدم بطلب لتنفيذ حكم 
و�سجل بالرقم الم�شار اعلاه ، ف�أنت مكلف بتنفيذ ما جاء اعلاه خلال 7 �أيام من تاريخ 
القانونية  الاج���راءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف��ان  ذل��ك  عن  تخلفك  ح��ال  وفي  التبليغ 

المنا�سبة لتنفيذ الحكم , والر�سوم المرتبة عليك. 
 ق�سم التنفيذ 

 حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

70197 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - احمد �سعيد محمود عبدالر�شيد    
عمالي       SHCEXCILABS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0006870/ 

�إلى المحكوم عليه : احمد �سعيد محمود عبدالر�شيد 
العنوان : العنوان �إمارة ال�شارقة �شارع الخان - بناية تايجر 5 �شقة 105 هاتف 0554437080 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ / الم�شرق لل�سياحة والعطلات - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 1950.0 درهم. 
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 
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�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - رامي علي محمد الطقاطقه    
مدني       SHCEXCICIVS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0006017/ 

�إلى المحكوم عليه : رامي علي محمد الطقاطقه 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ / �شريهان �سمير ح�سن ابراهيم 
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 10470.0 درهم. 
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سبل الخير لخدمات ادارة الم�شاريع - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 402-198 ملك عبدالرحمن محمد را�شد ال�شارد - النهدة الاولى 
- ديرة - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ، رقم 
2290141 بموجب هذا تعلن  1348972 رقم القيد بال�سجل التجاري :  الرخ�صة : 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 9/9/2025 والموثق لدى 
مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   9/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
 التقدم �إلى الم�صفي المعين المركز الدولي للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
بور�سعيد   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  محمد  م�ؤ�س�سة   212 رقم  مكتب   : العنوان 
الم�ستندات  كافة  معه  2501522-04 م�صطحباً   : فاك�س   04-2501521  : - هاتف 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : المركز الدولي للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 212 م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - بور�سعيد 
- هاتف : 2501521-04 فاك�س : 2501522-04 بموجب هذا تعلن الإقت�صاد 
�سبل الخير  لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في 
بتاريخ  دب��ي  مح��اك��م  ق���رار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ  �ش   - الم�شاريع  ادارة  لخدمات 
وعلى   9/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/9/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

A4-101 ملك  رق��م  : مكتب  العنوان   - م  م  ذ  - �ش  للعقارات  �سوبهان   : ال�شركة  ا�سم 
 NASER AHMED SAEED نا�صر احمد �سعيد محمد العو�ضي - القرهود - 
م��سؤولية  ذات   : القانوني  ال�شكل   -  MHD AL AWADHI BUILDING
 2107726  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م   1249320  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة 
بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري 
لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 9/9/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 9/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - الهاتف 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  :

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
- عود  ب��ردب��ي   - المو�سى  ع��ب��دالله  ع��ب��دالله محمد  411 ملك  : مكتب  ال��ع��ن��وان 
بموجب   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : ال��ه��ات��ف   - ميثاء 
�أعلاه  المذكور  الم�صفي  ب�أنه قد تم تعيين  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  تعلن  هذا 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م  للعقارات - �ش ذ م  �سوبهان  لت�صفية 
 9/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/9/2025
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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ا�سم ال�شركة : بي اي ا�س او لاعمال الار�ضيات - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 6I - SH -487 ملك مدينة دبي ال�صناعية - �سيح �شعيب 2 - 
بردبي - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1225400 رقم 
وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  2060812 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 1/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 24/7/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
المعين عالية لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1705-039 ملك بنك الفجيرة 
 04-2343599 الفاك�س   04-2873327  - ال��ت��ج��اري  الخليج   - ع  م  ���ش   ال��وط��ن��ي 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�سابات 
الخليج   - ع  م  �ش  الوطني  الفجيرة  بنك  ملك   039-1705 رق��م  مكتب   : العنوان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-2343599 ال��ف��اك�����س   04-2873327  - ال��ت��ج��اري 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية بي اي 
ا�س او لاعمال الار�ضيات - �ش ذ م م وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دب��ي بتاريخ 
1/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 24/7/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : راثنا انترنا�شيونال للتجارة العامة ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 1004 ملك �شركة الر�ستماني العقارية - ديرة - الحمرية - ال�شكل 
بال�سجل  القيد  رقم   1101171  : الرخ�صة  رقم   ، ذات م��سؤولية مح��دودة   : القانوني 
قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب   1805176  : التجاري 
، وذلك بموجب  �أعلاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  تم 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   15/9/2025 بتاريخ  دبي  قرار محاكم 
ان  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   15/9/2025
بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً     : فاك�س     : هاتف   - بور�سعيد   - م  م  ذ  �ش  للا�ستثمار 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : تيك اك�سبري�س لتجارة الهواتف المتحركة ولوازمها ذ م م   
العنوان : مكتب رقم 104 ملك انور علي حبيب جعفر علي - عيال نا�صر ديرة - ال�شكل 
بال�سجل  القيد  رقم   1363761  : الرخ�صة  رقم   ، ذات م��سؤولية مح��دودة   : القانوني 
قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب   2316911  : التجاري 
، وذلك بموجب  �أعلاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  تم 
بتاريخ  دب��ي  العدل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   9/9/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم 
ان  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   15/9/2025
بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً     : فاك�س     : هاتف   - بور�سعيد   - م  م  ذ  �ش  للا�ستثمار 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : لايف �ستايل امبيريال للتجارة العامة - �ش ذ م م    
ال�شكل   - الم��رر   - المهيري  �سلمى على �سيف بن ح��ارب  204 ملك  رق��م  العنوان : مكتب 
بال�سجل  القيد  رق��م   966133  : الرخ�صة  رق��م   ، مح��دودة  م��سؤولية  ذات   : القانوني 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1737845 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
15/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي 
ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
الم�ستندات  كافة  معه  :   م�صطحباً  فاك�س     : - هاتف  بور�سعيد   - م  م  ذ  �ش  للا�ستثمار 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
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ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
ذ  العامة  للتجارة  انترنا�شيونال  راثنا  لت�صفية  �أعلاه  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم 
م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 والموثق لدى كاتب 
ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 15/9/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي اع�رتا���ض �أو 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية تيك اك�سبري�س لتجارة الهواتف المتحركة 
ولوازمها ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 9/9/2025 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
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ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
لايف �ستايل امبيريال للتجارة العامة -  �أعلاه لت�صفية  المذكور  تعيين الم�صفي 
�ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 والموثق لدى 
اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من   15/9/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كيه ايه ات�ش اوه للتجارة - ذ م م  
ال�سيد  احمد  ال�سيد  ها�شم  ال�سيد  منال  ملك   590-201-202 رق��م  مكتب   : العنوان 
ال�شخ�ص   - مح��دودة  م��سؤولية  ذات  �شركة   : القانوني  ال�شكل   - الرقة   - الرفاعي  �صالح 
الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1088906 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1778733 
ال�سجل  الت�أ�شير في  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
16/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 11/9/2025 وعلى من 
ال�سويدي لتدقيق الح�سابات  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  لديه 
- �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة 
- هاتف : 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ام�سكو للاعمال الكهروميكانيكية - �ش ذ م م  
 - دي���رة   - البحر  عبدالرحمن  محمد  حمد  ملك   203-399 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 1084207 ، رقم الرخ�صة :  الخبي�صي - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية مح��دودة 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1770799  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة 
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 13/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 703 
ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س 
:   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية كيه ايه ات�ش اوه 
 16/9/2025 للتجارة - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
من  وعلى   11/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 
: 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ام�سكو للاعمال الكهروميكانيكية 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/9/2025 والموثق لدى 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   13/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب 
المذكور  العنوان  الكائن بدبي على  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية
مدني      SHCFICICIVS2025 /0005366 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : ام دي راجو موندال ام دي عبدالحكيم موندال - مجهول محل الإقامة  
اعلان بالن�شر باللغتين العربية والانجليزية

الدعوى المرفوعة من / المدعي )ة( : محمد حنيف امير ح�سين 
والتي يطالبكم فيها بـــ :- الزام المدعى عليه بدفع مبلغ )20,365( درهم 

- الزام المدعى عليه بدفع الر�سوم والم�صروفات واتعاب المحاماة. 
- �إعلان المدعى عليه بالجل�سة ولائحة الادعاء 

- �شمول الحكم بالنفاذ المعجل طبقا لأحكام المادة 229 الفقرة )5( من قانون الإجراءات المدنية. 
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 23/9/2025 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية 
وتقديم مذكرة   ، وكيل معتمد  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )2 رقم  الدعوى  رقم )مكتب مدير  - مكتب  المدنية 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر 

وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  15/9/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - جلال الدين احمد محمد جبريل    
المرتجعة     ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0004464/ 

�إلى المحكوم عليه : جلال الدين احمد محمد جبريل
العنوان : ال�شارقة المجاز 3 بناية المن�صور �شقة 601 هاتف 0569888775 0545450704  

 JALALJIBREELYAHOO.COM : البريد الإلكتروني
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ / مدر�سة م�سار الخا�صة - ذ م م - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 34762 
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني     AJCFICICIVS2025 /0002900 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : ماجد كيا رحيم بخ�ش عثمان احمد وكيل  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 3/9/2025 ال�ساعة 8.30 �صباحا �أمام مكتب 
- مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  الدعوى محكمة عجمان  �إدارة 
رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 4( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم 
الم�ستندات وذلك خلال مدة لا  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  17/9/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70021 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
في الدعوي رقم 2219 ل�سنة 2025 تجاري جزئي - دبي

المقامة من / فلير ايفنت �يرسف�سز �ش.ذ.م.م
�ضد /1. ابيك مانجمنت لخدمات ال�ضيافة ذ.م.م

حنا جوزيف  انثوني   .2
المطلوب �إعلانه : المدعي عليه الثاني )انتوني جوزيف حنا(

نعلن نحن الخبير الح�سابي / عمر عبد العزيز الج�سمى، تم تعيينا خبير ح�سابي من قبل عدالة 
في  ال�صادر  المحكمة  بحكم  الواردة  الح�سابية  الخبرة  مهمة  لتنفيذ  الموقرة  الابتدائية  دبي  محكمة 
حنا(  جوزيف  )انثونى  الثاني  عليه  المدعى  نعلن  كما   2025-08-06 بجل�سة  اعلاه  الدعوي 
2025-09-22 في تمام  الموافق  المقرر له جل�سة يوم الاثنين  لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابية 
زووم  تطبيق  عبر  النزاع  �أطراف  بجميع  المرئي  الات�صال  خلال  من  وذلك  م�ساءً   4:30 ال�ساعة 
الات�صال على هاتف  يرجي  ا�ستف�سارات  �أي  حال  وفي  ادناه،  الرابط  على  بالدخول   )ZOOM(

رقم 3413632 009714
الخبير الح�سابي / عمر عبدالعزيز الج�سمي 
قيد محاكم دبي   )189( 

�إعلان اجتماع الخبرة الح�سابية

70392
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حاكم ال�شارقة ي�ستقبل وفد م�صرف الإمارات الإ�سلامي
•• ال�شارقة -وام:

الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  ا�ستقبل 
���س��ل��ط��ان ب���ن مح��م��د ال��ق��ا���س��م��ي، ع�ضو 
المجل�س الأعلى حاكم ال�شارقة، قبل ظهر 
�أم�س، وفد م�صرف الإمارات الإ�سلامي 
رئي�س  القا�سم،  ع��ب��دالله  ه�شام  برئا�سة 
مجمع  مبنى  في  وذل��ك  الإدارة،  مجل�س 

القر�آن الكريم بال�شارقة.
وثمن �سموه الدعم الذي يقدمه م�صرف 
المجمع  لم�شروعات  الإ�سلامي  الإم���ارات 

�ضمن  ت���أت��ي  وال��ت��ي  والبحثية  العلمية 
القر�آن  لخدمة  المجتمعية  جهوده  �إط��ار 
�سموه  م�شيداً  عليه،  والقائمين  الكريم 
بالتعاون الكبير الذي يوليه الم�صرف مع 
الجهات الحكومية المختلفة الأمر الذي 
والارتقاء  الم��ج��ت��م��ع  ع��ل��ى  ب��ال��ن��ف��ع  ي��ع��ود 
م ���س��م��وه وف���د الم�����ص��رف نظير  ب���ه. وك����رَّ
المجمع،  م�شروعات  الفاعل في  �إ�سهامهم 
ملتقطاً �سموه معهم ال�صور التذكارية. 
وقدم وفد م�صرف الإم��ارات الإ�سلامي 
ال�سمو حاكم  ل�صاحب  والتقدير  ال�شكر 

ال�شارقة، على دعمه اللامحدود للقطاع 
الم�صرفي وتوجيهاته الم�ستمرة التي ت�سهم 
في دفع عجلة التنمية، �إ�ضافة �إلى جهوده 
الحثيثة في خدمة كتاب الله وتبني �سموه 
العليا وعلم  الدرا�سات  الباحثين وطلبة 
ال����ق����راءات والم��ه��ت��م�ني وال��ق��ائ��م�ني على 

القر�آن الكريم.
القر�آن  ب�ي�ن مج��م��ع  ال�����ش��راك��ة  وت����أت���ي 
الإم���ارات  وم�صرف  بال�شارقة،  ال��ك��ريم 
القر�آن  مج��م��ع  لم�����ش��روع��ات  الإ���س�الم��ي 
ودعم  ال�شراكة،  تعزيز  بهدف  العلمية، 

في  والح�ضارية  العلمية  المجمع  ر�سالة 
خ��دم��ة ال���ق���ر�آن ال���ك���ريم، ال��ق��ائ��م��ة على 
ال�شارقة  م��ق��ر�أة  ت�شمل  ثلاثةمرتكزات 
الإل���ك�ت�رون���ي���ة ال���ع���الم���ي���ة، وال����درا�����س����ات 
القر�آنية،  والمتاحف  العلمية،  والبحوث 
رقلإ�اء،  ا ب��رام��ج  تطوير  �إلى  بالإ�ضافة 
العلمي،  والبحث  الوطنية،  وال��ك��ف��اءات 
الإ�سلامية،  القيم  تعزيز  في  ي�سهم  م��ا 

ويحقق التنمية المجتمعية الم�ستدامة.
ال�شراكات  خ�ل�ال  م���ن  الم��ج��م��ع  وي��ع��م��ل 
المتنوعة على تطوير م�شروعاته العلمية، 

البلاغي، ومناهج  التف�يرس  كمو�سوعات 
المتاحف  وت���ط���وي���ر  ال�����ق�����راءات،  �إف�������راد 
علمية  بمنهجية  ي�سعى  كما  القر�آنية، 
العلوم  مكنونات  ا�ستخراج  �إلى  ر�صينة 
القر�آني  العلمي  ال�ت�راث  م��ن  القر�آنية 
الأ���ص��ي��ل، وذل���ك ب��و���ض��ع خ��ط��ط علمية 
لم��و���س��وع��ات ج��دي��دة، تك�شف عن  ف��ري��دة 
عظمة الإرث العلمي القر�آني، بدءاً من 
تكوين فرق بحثية متخ�ص�صة في مجال 
علوم التف�يرس، وعقد ندوات متخ�ص�صة 

في علوم التف�يرس والمفردة القر�آنية.

دبي تحافظ على مكانتها بين الـ5 الكبار عالمياً 
بمجال مراكز ال�شحن و تت�صدر القائمة عربياً

•• دبي -وام:

�أكد تقرير "م�ؤ�شر تطوير مراكز ال�شحن الدولي" للعام 2025 ال�صادر عن وكالة 
“بور�صة  مع  بالتعاون  "�شينخوا"  ال�شعبية  ال�صين  لجمهورية  الر�سمية  الأنباء 
لل�شحن  م��راك��ز  خم�سة  �أف�����ض��ل  ب�ني  بموقعها  دب��ي  اح��ت��ف��اظ  العالمية”  البلطيق 
�إلى جانب ت�صدرها المرتبة الأولى عربياً، لتوا�صل  البحري على م�ستوى العالم، 
تعزيز مكانتها مركزا رئي�سا وحلقة و�صل محورية لعمليات ال�شحن حول العالم.

وفي هذه المنا�سبة، �أعرب ال�شيخ الدكتور �سعيد بن �أحمد بن خليفة �آل مكتوم، المدير 
التنفيذي ل�سلطة دبي البحرية في م�ؤ�س�سة الموانئ والجمارك والمنطقة الحرة عن 
الأولى عالمياً  الم��راك��ز الخم�سة  دب��ي �ضمن  اختيار  �إن  وق��ال  الإنج���از  بهذا  اع��ت��زازه 
 2025 لعام  ال��دولي  ال�شحن  الأولى عربياً في م�ؤ�شر تطوير مراكز  فيما ج��اءت 
�إنجاز تحقق بف�ضل ر�ؤية وتوجيهات قيادتنا الر�شيدة، �إ�ضافة �إلى فاعلية وتكامل 
الإمارة  البحري في  القطاع  و�شركات  الا�ستراتيجيين  ال�شركاء  وم��سؤوليات  �أدوار 
تخدم  التي  التطويرية  والمبادرات  والم�شاريع  والتقنيات  المعايير  �أف�ضل  تقديم  في 
القطاع. و�أكد ا�ستمرار �سلطة دبي البحرية في موا�صلة عمليات التطوير لتقديم 
التطورات  ومواكبة  العالمية،  البحرية  الممار�سات  �أف�ضل  وتطبيق  الخدمات  �أرق��ى 
�أ�شكال  مختلف  على  للتغلب  الت�شريعات  وتطوير  الح��ل��ول  وو���ض��ع  والتحديثات 
التحديات، وتعزيز بيئة الأعمال البحرية التجارية، لت�أكيد مكانة دبي مركزاً عالمياً 
مبتكراً وم�ستداماً لخدمات ال�شحن والخدمات اللوج�ستية.و�شدد ال�شيخ الدكتور 
�سعيد بن �أحمد بن خليفة �آل مكتوم على موا�صلة العمل على تطوير الت�شريعات 
�أجل تعزيز بيئة الأعمال البحرية  �أف�ضل المعايير والممار�سات العالمية، من  وتبنّي 
التجارية، وتر�سيخ موقع دبي مركزا عالميا للابتكار والا�ستدامة في مجال ال�شحن 
والخدمات اللوج�ستية.و�أ�شار التقرير �إلى �أن دبي تتمتع بمنظومة بحرية متكاملة 
تلبي مختلف احتياجات المتعاملين، ت�شمل خدمات الملاحة، وبناء و�إ�صلاح ال�سفن، 
وتقديم  ال�سفن،  �أع���داد  في  الم�ستمرة  ال��زي��ادة  ا�ستيعاب  على  قدرتها  على  ع�الوة 

خدمات نوعية لها مهما كان عددها.

»غرفة عجمان« �ضمن قائمة �أف�ضل 4 غرف عالمية
•• عجمان-وام: 

حققت “غرفة عجمان” �إنجازاً جديداً باختيارها �ضمن �أف�ضل �أربع غرف 
عالمية من بين �أكثر من 100 دولة، في م�سابقة الغرف العالمية 2025 التي 
ا�ست�ضافتها مدينة ملبورن – �أ�ستراليا، وذلك عن م�شروعها المبتكر "غرفة 
عجمان 365"، �ضمن فئة "�أف�ضل م�شروع في التنوع وال�شمول".يعك�س هذا 
الإنجاز جهود غرفة عجمان في تعزيز مكانة الإم��ارة على خارطة الريادة 
ودعم  البيروقراطية،  ت�صفير  على  الم�شروع  ويركز  العالمية  الاقت�صادية 
الممار�سات  �أف�ضل  تبادل  تعزيز  �إلى جانب  الأعمال،  ورُوّاد  رائ��دات  وتمكين 
مع الغرف التجارية الدولية.و�أعرب �سعادة عبدالله بن محمد المويجعي، 
رئي�س مجل�س �إدارة غرفة عجمان، عن اعتزازه بهذا التقدير العالمي وقال 
4 غرف عالمية، عن م�شروع  �أف�ضل  :" نعتز باختيار غرفة عجمان �ضمن 
365"، ويُعد هذا الإنجاز النوعي تر�سيخاً لمكانة الغرفة  "غرفة عجمان 
وبناء  بالابتكار  التزامها  ويج�سد  ال��رائ��دة،  العالمية  ال��غ��رف  م�صاف  ب�ني 
�أن  2030".و�أ�ضاف  اقت�صاد م�ستدام وذكي يواكب تطلعات ر�ؤية عجمان 
اختيارغرفة عجمان �ضمن هذه الفئة المرموقة ي�ؤكد قدرتها على الجمع 
بيئة  بناء  في  جهودها  وي�ربز  الاقت�صادي،  والابتكار  الم�ؤ�س�سي  التميز  بين 

�أعمال متقدمة تدعم ر�ؤية الإمارات نحو اقت�صاد متنوع وم�ستدام.
�إدارة غرفة  ال�����ش��وارب، ع�ضو مجل�س  �أب��و  عثمان  �أك��د محمود  من جانبه، 
عجمان �أن هذا الإنجاز يمثل �إ�ضافة نوعية لم�يرسة الإم��ارة، وقال �إن تبوء 
مكانة  يعزز  عالمية  4 غرف  �أف�ضل  ك�إحدى  متقدماً  غرفة عجمان مركزاً 
العمل  لموا�صلة  دافعاً  وي�شكل  الدولية،  الا�ستثمارات  خارطة  على  الإم��ارة 
ت��دع��م الاقت�صاد  ال��ن��ج��اح��ات ع�رب م�����ش��اري��ع مبتكرة  الم��زي��د م��ن  وتح��ق��ي��ق 
الوطني وتر�سخ تناف�سية عجمان عالمياً.و�أ�شار �إلى �أن هذا التتويج الدولي 
يج�سد قدرة غرفة عجمان على توفير بيئة اقت�صادية وا�ستثمارية قائمة 
على المعرفة والابتكار وال�شمولية الرقمية والذكاء الا�صطناعي، وقال �إن 
تعزز  وخ��دم��ات جديدة  م��ب��ادرات  و�إط�ل�اق  لم�ضاعفة الجهود  يدعونا  ذل��ك 

القدرة التناف�سية للإمارة وت�ستقطب المزيد من الا�ستثمارات.

مجمّع ال�صناعات الوطنية بدبي ي�ستقطب 
م�شاريع بـ »مليار درهم « منذ بداية 2025

•• دبي -وام: 

لمجموعة  التابع  ال�صناعي  المركز  الوطنية،  ال�صناعات  مجمّع  ا�ستقطب 
موانئ دبي العالمية "دي بي ورلد" في دبي، م�شاريع جديدة تجاوزت قيمتها 
يناير  �شهري  بين  المجمّع  وق��ام  ال��ع��ام.  بداية  منذ  دره��م  مليار  الإجمالية 
و�سبتمبر 2025، بت�أجير �أكثر من 7 ملايين قدم مربعة من الأرا�ضي، 
قدرات  تعزيز  �ش�أنها  م��ن  ج��دي��دة  �صناعية  لم�شاريع  غالبيتها  خُ�ص�صت 

الت�صنيع.
وبف�ضل هذا الطلب المتنامي، ارتفع عدد ال�شركات الم�ست�أجرة في المجمع �إلى 

�أكثر من 400 �شركة، ت�سهم معًا في دعم �أكثر من 24700 وظيفة.
وتوقع عبد الله الها�شمي، الرئي�س التنفيذي للعمليات، المجمعات والمناطق 
القيمة  �أن تبلغ  التعاون الخليجي،  "دي بي ورلد"، دول مجل�س  الحرة في 
الم�ضافة لقطاع الت�صنيع في الإمارات نحو 160 مليار درهم في عام 2025، 
مع ا�ستمرار نمو الإنتاج بدعم من ال�سيا�سات ال�صناعية الطموحة، وقال �إن 
رائد  كمركز  الرا�سخة  دبي  مكانة  تبرز  الوطنية  ال�صناعات  مجمّع  نتائج 
�سيما  لا  الج��دي��دة،  للم�شاريع  ال��ق��وي  التدفق  وي���ؤك��د  الم��ت��ق��دم،  للت�صنيع 
م�شاريع جرينفيلد، والثقة المتزايدة للم�ستثمرين قدرتنا على دعم تو�سع 

ال�شركات وتوفير فر�ص العمل وت�سريع النمو ال�صناعي.

والتجارة« الا�ستثمار  م�ستقبل  »�شراكة  مبادرة  تطلق  دولة   14
•• �أبوظبي-وام: 

�إعلانا م�شتركا عن  14 دول��ة  �أ���ص��درت 
الا�ستثمار  م�ستقبل  ���ش��راك��ة  ت���أ���س��ي�����س 
ال��دول��ي��ة الجديدة  الم���ب���ادرة  وال���ت���ج���ارة، 
الملتزمة بالت�أكيد على التجارة المنفتحة 
والعادلة، ودعم النمو ال�شامل للجميع، 
المعا�صرة  التجارية  الق�ضايا  ومعالجة 
والنا�شئة، وتعزيز تدفقات الا�ستثمارات 

الأجنبية المبا�شرة.
لل�شراكة  الم�ؤ�س�سون  الأع�����ض��اء  وي�شمل 
ك�ل�ا م���ن دول�����ة الإم����������ارات، وب����رون����اي، 
وليختن�شتاين،  و�آي�سلندا،  وكو�ستاريكا، 
والمملكة المغربية، ونيوزيلندا، والنرويج، 
و�سنغافورة،  وروان����دا،  وت�شيلي،  وبنما، 

و�سوي�سرا، و�أوروغواي.
تجمعاً  لتكون  ال�شراكة  ت�صميم  وج��رى 
مبنياً على المبادئ، ينا�صر �أجندة تجارية 
التحديات  ويواجه  الم�ستقبل،  ت�ست�شرف 
وي��غ��ت��ن��م ال��ف��ر���ص ال��ن��ا���ش��ئ��ة في مجالي 
التجارة والا�ستثمار، ويعمم الحوار بين 
العام  ال��ق��ط��اع�ني  الم��ع��ن��ي��ة في  الأط������راف 

والخا�ص.
ال�����دول ع��ل��ى تطوير  و���س��ت��ت��ع��اون ه����ذه 
مبادرات تتمحور حول الحلول لتر�سيخ 

القواعد،  على  القائم  التجاري  النظام 
فيما �ست�سعى ال�شراكة لت�ضخيم الت�أثير 
الم�شهد  ���ض��م��ن  لأع�����ض��ائ��ه��ا  الج���م���اع���ي 

العالمي.

قيادة  الخارجية  التجارة  وزارة  وتتولى 
جهود دولة الإمارات �ضمن هذه المبادرة، 
الدولة في الاجتماعات  الوزارة  و�ستمثل 

والمناق�شات الم�ستقبلية �ضمنها.

وتُ��ع��دّ م��ب��ادئ ال��ت��ج��ارة الح���رة �ضرورية 
العالميين  والازده��ار  الا�ستقرار  لتحقيق 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  ل��ل��دول  بالن�سبة 
المنفتحة  التجارة  تمار�س  التي  الحجم 

ب��ي��ن��م��ا تخاطر  ال���ع���الم،  وال���ع���ادل���ة م���ع 
التجارة  تقيد  التي  الدولية  الإج���راءات 
و�إ�ضعاف  ال��ع��الم��ي،  الاق��ت�����ص��اد  بتفتيت 
وزيادة  العالم،  ح��ول  الاقت�صادي  النمو 

�ضغوط الت�ضخم والبطالة.
المفتوحة  ال��ت��ج��ارة  ال�شراكة  و�ستنا�صر 
وال�����ع�����ادل�����ة ل���ت���م���ك�ي�ن ك�����ل ال���������دول من 
الا�ستفادة من تعزيز الأمن الاقت�صادي 

وتوليد فر�ص العمل.
ب��ن��اء من�صة  �إلى  ال�����ش��راك��ة  ت��رم��ي  ك��م��ا 
التعاون  عبرها  للأع�ضاء  يمكن  مرنة 
على مجموعة من المو�ضوعات التجارية، 
بما ي�ضم تعزيز �سلا�سل التوريد، و�إزالة 
التجارة،  �أمام  الجمركية  غير  الحواجز 
وت�����س��ه��ي��ل الا���س��ت��ث��م��ارات، وت��ب��ن��ي ودمج 

التكنولوجيا النا�شئة.
بال�سيا�سات  للارتقاء  ال�شراكة  وتهدف 
ملزمة  لتعهدات  الحاجة  دون  التجارية 
�إحداث  على  بتركيزها  وتتميز  قانونياً، 
و�ستدعو،  ال����واق����ع،  ع��ل��ى  م��ه��م  ت����أث�ي�ر 
بتلك  مهتمة  �أخ����رى  دولًا  نم��وه��ا،  م��ع 
بمبادئها  للالتزام  وم�ستعدة  الأه���داف 
�إلى الان�ضمام، ل�ضمان �شمولية ومرونة 
مع  التكيف  على  وقدرتها  الم��ب��ادرة  ه��ذه 

. الم�شهد العالمي �سريع التغيّر

الإمارات ت�شارك في الاجتماع الـ »15« للجنة الخليجية للطاقة المتجددة
•• الكويت-وام:

���ش��ارك��ت دول����ة الإم��������ارات، مم��ث��ل��ة ب����وزارة 
الاجتماع  في  ال��ت��ح��ت��ي��ة،  وال��ب��ن��ي��ة  ال��ط��اق��ة 
للطاقة  الخليجية  للجنة  ع�شر  الخام�س 
العمل  وور������ش�����ة  والج������دي������دة  الم����ت����ج����ددة 
العامة  الأم��ان��ة  نُظمته  ال���ذي  الم�صاحبة، 
في  العربية،  الخليج  ل��دول  التعاون  لمجل�س 

دولة الكويت.
التحتية  والبنية  ال��ط��اق��ة  وزارة  وق��دم��ت 
متكاملة  ع��م��ل  ورق�����ة  الاج���ت���م���اع،  خ��ل�ال 
ت��ن��اول��ت ج��ه��ود دول����ة الإم�������ارات في قيادة 
النظيفة  ال��ط��اق��ة  نحو  ال��ت��ح��ول  وت�سريع 
خلال  م��ن  الم�����س��ت��دام��ة،  التنمية  وتح��ق��ي��ق 
 ،2050 للطاقة  الإم����ارات  �إ�ستراتيجية 
التي تهدف �إلى تعزيز الاعتماد على م�صادر 
الطاقة المتجددة، وتح�سين كفاءة ا�ستخدام 
�أنواع  مختلف  ا�ستخدام  وت�شجيع  الطاقة، 
ال��ط��اق��ة ال��ن��ظ��ي��ف��ة، ودع����م ب��رام��ج البحث 
والتطوير في مجالات تكنولوجيا الطاقة، 
وت�����ش��ج��ي��ع الاب���ت���ك���ار والا���س��ت��ث��م��ار في هذا 
الدولة  ق��درة  تعزيز  �إلى  �إ���ض��اف��ة  ال��ق��ط��اع، 
والم�ستدامة،  النظيفة  الطاقة  توفير  على 

المناخي بحلول  �إلى تحقيق الحياد  و�صولًا 
عام 2050.

الوطني  البرنامج  الورقة  ا�ستعر�ضت  كما 
لإدارة الطلب على المياه والطاقة باعتباره 
الا�ستهلاك  ك��ف��اءة  لتعزيز  مح��وري��ة  �أداة 

�إلى  الم���وارد الحيوية،  الهدر في  والح��د من 
م�شاريع  �أب��رز  على  ال�ضوء  ت�سليط  جانب 
الدولة،  وال��ن��ظ��ي��ف��ة في  الم��ت��ج��ددة  ال��ط��اق��ة 
ال�شم�سية،  ال��ط��اق��ة  م�شاريع  ذل��ك  في  بم��ا 
وط���اق���ة ال����ري����اح، وتح���وي���ل ال��ن��ف��اي��ات �إلى 

والهيدروجين،  النووية،  والطاقة  طاقة، 
التي ر�سخت مكانة دولة الإم��ارات كرائدة 

�إقليمياً وعالمياً في قطاع الطاقة.
و�أكدت المهند�سة نوال الهنائي، مديرة �إدارة 
والبنية  الطاقة  وزارة  في  الم�ستقبل،  طاقة 

ال��ت��ح��ت��ي��ة، �أن ج���ه���ود دول�����ة الإم��������ارات في 
التحول نحو الطاقة النظيفة تمثل جزءا 
محوريا من ر�ؤيتها لتحقيق نمو اقت�صادي 
البيئة؛  ح���م���اي���ة  م����ع  م����ت����وازن  م�������س���ت���دام 
مبادرات  �إط�ل�اق  في  ال��دول��ة  نجحت  حيث 
كمركز  مكانتها  ع���ززت  ن��وع��ي��ة  وم�����ش��اري��ع 
ل��ت��ط��وي��ر وت��ط��ب��ي��ق ح��ل��ول مبتكرة،  ع��الم��ي 
تدعم خف�ض الانبعاثات وت�ضمن م�ستقبلًا 

�أكثر ا�ستدامة للأجيال القادمة.
�أك��دت التزام دولة الإم��ارات بموا�صلة  كما 
الطاقة  قطاع  مخرجات  لتحقيق  الجهود 
الذي  التاريخي"،  الإم��ارات  "اتفاق  �ضمن 
�شكّل نقطة تحول عالمية في العمل المناخي، 
ور�سخ موقع الدولة كمن�صة للريادة وبناء 

ال�شراكات الدولية.
بقيادتها  ت��ولي،  الإم���ارات  دول��ة  �إن  وقالت 
الح��ك��ي��م��ة ور�ؤي��ت��ه��ا الا���س��ت�����ش��راف��ي��ة، ملف 
�أولوية  ال��ن��ظ��ي��ف��ة  ال��ط��اق��ة  ن��ح��و  ال��ت��ح��ول 
التنموية  م�يرستها  �ضمن  �إ�ستراتيجية 
منظومة  ب��ن��اء  �إلى  ت�سعى  �إذ  الم�����س��ت��دام��ة؛ 
التنويع  ع��ل��ى  ت���ق���وم  ل��ل��ط��اق��ة  م��ت��ك��ام��ل��ة 
يعزز  بما  المختلفة،  الم�صادر  بين  وال��ت��وازن 

التناف�سية الاقت�صادية ويحمي البيئة.

»اقت�صادية عجمان« تنظم ملتقى ال�شركاء »�شراكة اليوم هي ازدهار الغد«
•• عجمان-وام:

ال�شركاء  ملتقى  �أم�����س،  عجمان  في  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  نظّمت 
ال�سنوي تحت �شعار "�شراكة اليوم هي ازدهار الغد"، وذلك في �إطار حر�صها 
على تعزيز قنوات التوا�صل والتعاون مع �شركائها الإ�ستراتيجيين، بما 

ي�سهم في دعم م�يرسة التنمية الاقت�صادية الم�ستدامة في الإمارة.
المختلفة،  القطاعات  �إ�ستراتيجيًا من  �شريكًا   45 تكريم  الملتقى  و�شهد 
وو�سائل  والم���وردي���ن،  والاتح���ادي���ة،  المحلية  الح��ك��وم��ي��ة  الج��ه��ات  �شملت 

الإعلام، والم�ؤ�س�سات التعليمية، تقديرًا لدورهم البارز في دعم مبادرات 
وبرامج الدائرة وتعزيز تناف�سية بيئة الأعمال في عجمان.

وتم خلال الحدث عقد جل�سة ع�صف ذهني حول �إ�ستراتيجية الدائرة 
الم�ستقبلية، هدفت �إلى �إ�شراك ال�شركاء في �صياغة الخطط الإ�ستراتيجية 
وتعزز  الاقت�صادية  التنمية  تدعم  التي  الت�صورات  و�ضع  في  لي�سهموا 

مكانة الإمارة على الخريطة الا�ستثمارية.
�إن الملتقى  وق���ال ���س��ع��ادة �سيف �أح��م��د ال�����س��وي��دي، م��دي��ر ع��ام ال���دائ���رة، 
بتعزيز  الرا�سخ  عجمان  في  الاقت�صادية  التنمية  دائ���رة  ال��ت��زام  د  يج�ّس
ج�سور التعاون مع �شركائها الإ�ستراتيجيين الذين ي�سهمون في م�يرسة 

�أن تكريمهم يعبر عن تقدير  التنمية الاقت�صادية في الإم��ارة، مو�ضحا 
ال��دائ��رة ل��دوره��م الم���ؤث��ر في دع��م م��ب��ادرات��ه��ا وب��رامج��ه��ا، وتكري�س روح 
العمل الجماعي لخدمة مجتمع الأعمال. و�أكد �أن ال�شراكة الفاعلة مع 
الأطراف المختلفة ركيزةً �أ�سا�سية في تحقيق �أهداف الدائرة، م�شيراً �إلى 
�أعلى  الم�ستقبلية ي�ضمن تحقيق  ال�سيا�سات  ر�سم  ال�شركاء في  �إ�شراك  �أن 
م�ستويات الكفاءة والفاعلية في خدمة مجتمع الأعمال، ويعزز جاذبية 
عجمان كوجهة رائدة للا�ستثمار والتنمية، وي�سهم ب�شكل مبا�شر في دعم 
توجهات حكومة الإمارة نحو ت�صفير البيروقراطية، من خلال تب�سيط 

الإجراءات وتطوير الخدمات وتبني الحلول الرقمية.
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لجنة الطاقة بعجمان ت�سند لــ »هيئة النقل« 
مهام �ضبط مخالفات تداول المواد البترولية

•• عجمان -وام:

النقل في  اتفاقية مع هيئة  �إم��ارة عجمان  للطاقة في  العليا  اللجنة  وقّعت 
المتعلقة بتداول ونقل  الق�ضائي للمخالفات  ال�ضبط  عجمان لإ�سناد مهام 
تعزيز  �إلى  الرامية  الج��ه��ود  �إط���ار  في  وذل��ك  الهيئة،  �إلى  البترولية  الم���واد 
ال�سلامة العامة و�ضمان التزام المن�ش�آت والأفراد بالت�شريعات.وقّع الاتفاقية 
عن اللجنة العليا للطاقة �سعادة رائد عبيد الزعابي، رئي�س اللجنة، وعن 

هيئة النقل �سعادة عمر محمد لوتاه، المدير العام للهيئة.
فيما  الق�ضائي  ال�ضبط  بمهام  النقل  هيئة  تفوي�ض  على  الاتفاقية  تن�ص 
يتعلق بمخالفات تداول ونقل المواد البترولية، بما ي�شمل �ضبط المركبات 
الدورية  التفتي�شية  الحملات  وتنفيذ  المحا�ضر،  وتحرير  �إثبات  المخالفة، 
والميدانية، بالإ�ضافة �إلى الا�ستجابة للبلاغات.ت�شمل �أبرز المخالفات التي 
�أو  ت�صريح  دون  البترولية  المركبات  وق��وف  التفوي�ض  نطاق  تدخل �ضمن 
البترولية دون ت�صريح، وت�شغيل  المواد  وت��داول  �أماكن غير مخ�ص�صة،  في 

مركبات نقل المواد البترولية بالمخالفة لأحكام ت�شريعات التداول.
و�أكد الجانبان �أن الاتفاقية ت�أتي في �إطار تعزيز التعاون الحكومي والتكامل 
�إجراءات  الإ�سهام في رفع كفاءة  �ش�أنها  المحلية ومن  الم�ؤ�س�سي بين الجهات 
البترولية  المواد  والتفتي�ش، و�ضمان �سلامة عمليات تداول ونقل  الرقابة 
في  الخدمات  ج��ودة  ويعزز  للت�شريعات  الامتثال  يحقق  بما  المركبات،  عبر 
�أي�ضا في تعزيز ال�سلامة المرورية  الإم��ارة. و�أكدا �أن هذه الخطوة �ست�سهم 
وحماية الأرواح والممتلكات، ف�ضلا عن دعم جهود الإمارة في تطبيق �أف�ضل 
الممار�سات في مجال الطاقة والنقل، بما يتما�شى مع ر�ؤية عجمان للتنمية 

الم�ستدامة.

بهدف تعزيز نمو ال�شركات ودعم �أمنها المالي

»�شركة �أبوظبي الوطنية للت�أمين« توقع �شراكة طويلة الأمد 
مع  »�أليانز تريد« لتو�سيع حلول ت�أمين الائتمان التجاري في الإمارات

•• �أبوظبي-الفجر: 

�أع��ل��ن��ت ك��ل م��ن ���ش��رك��ة �أب��وظ��ب��ي الوطنية 
ل��ل��ت���أم�ني، �إح�����دى ال�����ش��رك��ات ال����رائ����دة في 
المتعدد للأفراد  الت�أمين  المنطقة في مجال 
وال�شركات، و�شركة "�أليانز تريد"، ال�شركة 
الجاري،  الائتمان  مجال  في  عالمياً  الرائدة 
طويلة  ا�ستراتيجية  �شراكةً  ت�أ�سي�س  ع��ن 
ت���أت��ي ه��ذه الخ��ط��وة المهمة  الأم���د بينهما. 
في �إطار تعزيز و�صول ال�شركات �إلى حلول 
ت�أمين الائتمان التجاري في مختلف �أنحاء 

الدولة.
�أبوظبي  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��ع��اون  ه���ذا  و���س��ي��ت��ي��ح 

محفظتها  ت��و���س��ي��ع  ل���ل���ت����أم�ي�ن  ال���وط���ن���ي���ة 
لل�شركات  مخ�����ص�����ص��ة  ح����ل����ول  وت����ق����ديم 
تخلف  مخاطر  م��ن  لحمايتها  الإم��ارات��ي��ة 
ال��ع��م�الء ع���ن ال�������س���داد. ك��م��ا تم���كّ���ن هذه 
ب�أمان،  ال���ت���داول  م���ن  ال�����ش��رك��ات  الح���ل���ول 
وزيادة ر�أ�س المال العامل، وتحقيق النمو في 

الأ�سواق المحلية والدولية. 
 ي���وف���ر ت����أم�ي�ن الائ���ت���م���ان ال���ت���ج���اري حلًا 
الأحجام،  مختلف  م��ن  لل�شركات  ح��ي��وي��اً 
النقدي،  التدفق  حماية  في  يدعمها  فهو 
فر�ص  وتح�������س�ي�ن  الخ�������س���ائ���ر،  وت���غ���ط���ي���ة 
التمويل، وا�ستك�شاف فر�ص التو�سع الآمن 

في �أ�سواق جديدة.

�أبوظبي  ل�شركة  �أي�����ض��اً  الح��ل  ه��ذا  ويتيح 
ال��وط��ن��ي��ة ل��ل��ت���أم�ني الا���س��ت��ف��ادة م��ن خبرة 
المخاطر  تقييم  في  تريد" الكبيرة  "�أليانز 
الإقليمية  بياناتها  قاعدة  �إلى  والو�صول 
�شركة في   40,000 �أك�رث من  ت�ضم  التي 
المنطقة،  في  الرئي�سية  القطاعات  مختلف 
بت�صورات  ع��م�الئ��ه��ا  ت����زوي����د  وب���ال���ت���الي 
ائتمانية  ومعلومات  الأ�سواق  عن  متعمقة 

فورية.
وفي تعليقه على �إطلاق المنتج الجديد، قال 
�شارالامبو�س ميلونا�س، الرئي�س التنفيذي 
ل�شركة �أبوظبي الوطنية للت�أمين: "توا�صل 
عملها  للت�أمين  الوطنية  �أب��وظ��ب��ي  �شركة 

احتياجات  لمواكبة  عرو�ضها  تطوير  على 
منتجنا  و�سي�شكل  المتغيرة.  الأع��م��ال  بيئة 
الجديد �أداة ا�ستراتيجية لدعم الا�ستقرار 
المالي ونمو ال�شركات في الإمارات. يمثل هذا 
ا�ستراتيجية  ج��دي��دة في  خ��ط��وة  الإط�ل�اق 
عالية  قيمة  ذات  ح��ل��ول  لتقديم  ال�شركة 
وتعزز  الرئي�سية  ال�����س��وق  تح��دي��ات  تعالج 
ا�ستمرارية ال�شركات وقدرتها التناف�سية".

و���س��ي��ت��وف��ر الم��ن��ت��ج ل��ل�����ش��رك��ات الم����ؤه���ل���ة في 
ومن  الإم���ارات،  بدولة  القطاعات  مختلف 
الم�ستدام  النمو  تعزيز  في  ي�سهم  �أن  المتوقع 
الم��سؤولة  الائ��ت��م��ان  مم��ار���س��ات  وت�����ش��ج��ي��ع 
وطموحات  الوطني  الاقت�صاد  تخدم  التي 

م���ن جهته،  ال����ب��ل�اد.  الأع����م����ال في  ق���ط���اع 
التنفيذي  الرئي�س  لوكاتيلي،  داري���و  ق��ال 
ال�شرق  منطقة  في  تريد"  "�أليانز  ل�شركة 
�شركة  م��ع  ال��ت��ع��اون  "ي�سعدنا  الأو����س���ط: 
وتقديم  ل���ل���ت����أم�ي�ن  ال���وط���ن���ي���ة  �أب����وظ����ب����ي 
لدعم  وال���ع���الم���ي���ة  الإق���ل���ي���م���ي���ة  خ�ب�رات���ن���ا 
هذا  �سي�ساعد  �إذ  الإم���ارات���ي���ة.  ال�����ش��رك��ات 
�أ�سرع  بنحو  النمو  على  ال�شركات  التعاون 
الرائدة  ال�شركة  وب�صفتنا  �أم��ان��اً.  و�أك�ث�ر 
التجاري،  الائتمان  ت�أمين  مجال  في  عالمياً 
ف���إن��ن��ا ن��وا���ص��ل ال��ت��زام��ن��ا ب��ت��ق��ديم الحلول 
التي تدعم العمليات التجارية الآمنة وذات 

الم�صداقية.

تنطلق 19 – 20 نوفمبر 

برعاية �سعود بن �صقر.. ر�أ�س الخيمة ت�ست�ضيف الن�سخة الثانية من »قمة الا�ستثمار والأعمال «

مجل�س الأعمال الإماراتي - ال�صيني: ر�أ�س الخيمة وجهة واعدة للم�ستثمرين بف�ضل توجيهات القيادة
•• ر�أ�س الخيمة -وام:

�أكد ال�شيخ المهند�س �سالم بن �سلطان بن 
الطيران  دائ���رة  رئي�س  القا�سمي،  �صقر 
ر�أ�س  م��ط��ار  �إدارة  مجل�س  رئ��ي�����س  الم���دني 
بف�ضل  الإم���������ارة،  �أن  ال�������دولي،  الخ��ي��م��ة 
ال�شيخ  ال�سمو  ���ص��اح��ب  ودع���م  ت��وج��ي��ه��ات 
المجل�س  ع�ضو  القا�سمي،  �صقر  بن  �سعود 
ومتابعة  الخ��ي��م��ة،  ر�أ������س  ح��اك��م  الأع���ل���ى 
�صقر  ب��ن  �سعود  ب��ن  محمد  ال�شيخ  �سمو 
رئي�س  الخيمة  ر�أ���س  عهد  ولي  القا�سمي، 
في  نوعية  نقلة  ت�شهد  التنفيذي  المجل�س 
نحو  م�يرستها  تعزز  القطاعات،  مختلف 

م�ستقبل �أكثر تقدماً وا�ستدامة.
وق����ال ال�����ش��ي��خ ���س��الم ب��ن ���س��ل��ط��ان، خلال 
ح�����ض��وره مج��ل�����س الأع���م���ال الإم����ارات����ي - 
الأعمال  رج��ل  ا�ست�ضافه  ال��ذي  ال�صيني 
بمنطقة  ال�شحي  ح��م��دوه  مح��م��د  را���ش��د 
�سيح العريبي في ر�أ�س الخيمة، �إن الإمارة 
الاقت�صادي،  ال��ت��ن��وع  ت��ع��زي��ز  ع��ل��ى  ت��ع��م��ل 
وزيادة معدلات ا�ستقطاب الزوار وال�سياح، 
للعديد  مُف�ضلة  وجهة  مكانتها  وتر�سيخ 
الم�ستثمرين ورجال الأعمال، ومركزا  من 

تنمويا اقت�صاديا ح�ضاريا مُ�ستداما.
ب��ن كايد  م��ن ج��ان��ب��ه ق���ال ال�شيخ مح��م��د 
القا�سمي، رئي�س دائرة التنمية الاقت�صادية 
في ر�أ�س الخيمة، خلال المجل�س �إن الإمارة 

•• ر�أ�س الخيمة –الفجر:

برعاية �صاحب ال�سمو ال�شيخ �سعود بن 
الأعلى  المجل�س  ع�ضو  القا�سمي،  �صقر 
ح���اك���م ر�أ�������س الخ��ي��م��ة، وب���ال���ت���ع���اون مع 
و�شركة  للمعار�ض  الخيمة  ر�أ����س  مركز 
"فاليانت" لتنظيم المعار�ض والم�ؤتمرات، 
19 و20  ي��وم��ي  الإم�������ارة  ت�����س��ت�����ض��ي��ف 
الثانية  ال��ن�����س��خ��ة  ف���ع���ال���ي���ات  ن���وف���م�ب�ر 
للا�ستثمار  الخ��ي��م��ة  ر�أ������س  "قمة  م���ن 
الحمراء  م��رك��ز  في  وذل���ك  والأعمال"، 
التابع  والم����ؤتم���رات  للمعار�ض  ال����دولي 

لمركز �إك�سبو ر�أ�س الخيمة.
وي�شهد الحدث م�شاركة وا�سعة من نخبة 

والمحلية  والإقليمية  العالمية  ال�شركات 
الا�ستثمارية  ال���ف���ر����ص  لا����س���ت���ع���را����ض 
ت�شمل  م��ت��ن��وع��ة  ق��ط��اع��ات  ال���واع���دة في 
وال�سياحة،  وال����ع����ق����ارات،  ال��ت�����ص��ن��ي��ع، 
وال���ط���اق���ة الم���ت���ج���ددة، بم���ا ي��ع��زز مكانة 
�أب����رز الوجهات  ر�أ�����س الخ��ي��م��ة ك���إح��دى 

التناف�سية للأعمال في دولة الإمارات.

م  يُنظَّ ال��������ذي  الح���������دث،  ه������ذا  ويُ�����ع�����د 
ال����ت����والي، من�صة  ع��ل��ى  ال���ث���اني  ل��ل��ع��ام 
الا�ستثمار  ف��ر���ص  لبحث  ا�ستراتيجية 
ن�سخته  جمعت  حيث  ال�شراكات،  وب��ن��اء 
وم�ستثمرين  ح��ك��وم��ي�ني،  ق���ادة  الأولى 
دول���ي�ي�ن، وخ��ب�راء ���ص��ن��اع��ي�ني، وممثلي 

حوارات  عن  و�أ�سفرت  الخا�ص،  القطاع 
مثمرة واتفاقيات تعاون �ساهمت في ر�سم 
ملامح م�ستقبل الا�ستثمار والأعمال في 

الإمارة.
النعيمي،  م�صبح  مح��م��د  ���س��ع��ادة  و�أك����د 
رئ��ي�����س غ��رف��ة تج���ارة ر�أ�����س الخ��ي��م��ة، �أن 
ال��ق��م��ة تم��ث��ل �أك��ث�ر م���ن مج���رد من�صة 
لا���س��ت��ع��را���ض الإم���ك���ان���ي���ات، ب���ل محطة 
ومحركاً  والاب��ت��ك��ار،  وال�����ش��راك��ة  للحوار 
تعزز  ج����دي����دة  م�������ش���اري���ع  لا���س��ت��ق��ط��اب 
م�ستقبل التجارة والا�ستثمار في الإمارة 
الخيمة  ر�أ����س  �أن  الى  لاف��ت��اً   ، والمنطقة 
تحت�ضن اليوم �أكثر من 15 �ألف �شركة 
�إ�ضافة  متطورة،  حرة  ومناطق  ن�شطة، 

100 مليون طن  �إلى مناولة �أكثر من 
م��ن ال��ب�����ض��ائ��ع ���س��ن��ويً��ا في م��ي��ن��اء �صقر، 
مدعومة  م��رن��ة  �أع��م��ال  بيئة  يعك�س  م��ا 
م�شيراً    ، الم�ستوى  عالمية  تحتية  ببنية 
الطموحة  الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة  الخ���ط���ط  �إلى 
كبرى،  �سياحية  م�شاريع  تت�ضمن  التي 
ومبادرات  متقدمة،  �صناعية  ومن�ش�آت 
دعمًا  ال��ط��اق��ة،  مج��ال  في  ا�ستراتيجية 
لر�ؤية الإمارة في تحقيق النمو الم�ستدام.
م���ن ج��ان��ب��ه، ق���ال ط����ارق ب�����ردى، المدير 
النجاح  �إن  "فاليانت"،  ل�����ش��رك��ة  ال��ع��ام 
الأولى  ن�سختها  في  القمة  حققته  ال��ذي 
مركز  مع  ال�شراكة  لموا�صلة  دافعاً  �شكّل 
ر�أ�س الخيمة للمعار�ض لتنظيم الن�سخة 

مختلف  في  ال��ن��ج��اح��ات  ت�سجيل  ت��وا���ص��ل 
الاقت�صادية  القطاعات  وت�شهد  المجالات، 
ن���وع���ي���اً لاف����ت����اً، فيما  ان��ت��ع��ا���ش��اً  تح����دي����داً 
تترقب م�شاريع كبرى، تُ�شكل دفعة هائلة 
لاقت�صاد ر�أ�س الخيمة، والاقت�صاد الوطني 
�إج��م��الًا، في ظل ر�ؤي��ة وتوجيهات �صاحب 
القا�سمي  �صقر  بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو 
ع�ضو المجل�س الأعلى، حاكم ر�أ�س الخيمة، 
وم��ت��اب��ع��ة وح���ر����ص ���س��م��و ال�����ش��ي��خ محمد 
عهد  ولي  القا�سمي  �صقر  ب��ن  �سعود  ب��ن 
ر�أ������س الخ��ي��م��ة. و�أو�����ض����ح ال�����ش��ي��خ محمد 

تُ�ؤكد  الاقت�صادية  الم�ؤ�شرات  �أن  كايد  بن 
ال��واق��ع الاق��ت�����ص��ادي الم��زده��ر في الإم����ارة، 
الم�شاريع  م��ن  ال��ع��دي��د  ا���س��ت��ق��ط��اب  و���س��ط 
ويتولى  ع��دة،  قطاعات  في  والا�ستثمارات 
ال��ق��ط��اع��ان ال�����ص��ن��اع��ي وال�����س��ي��اح��ي قيادة 
الا�ستدامة  ن��ح��و  الخ��ي��م��ة  ر�أ�����س  اق��ت�����ص��اد 

والم�ستقبل الواعد.
ح�ضر مجل�س الأعمال �سعادة �سالم را�شد 
الاتحادي  الوطني  المجل�س  ع�ضو  المفتول 
وعدد من الم��سؤولين ووفد يمثل مجموعة 
�سينوما ال�صينية، التي تعمل في قطاعات 

الم�صانع،  وت�����ش��غ��ي��ل  ت�����ش��ي��ي��د  ب��ي��ن��ه��ا  ع����دة، 
والا�ست�شارات  والإن�������ش���اءات  والم����ق����اولات 
ومواد  ال�شم�سية،  وال��ط��اق��ة  الهند�سية، 
الج�سور،  وب��ن��اء  ال��ط��رق  وتعبيد  ال��ب��ن��اء، 
جانب  �إلى  ال����ب��ت�رول  خ����زان����ات  و�إن�������ش���اء 
الاقت�صادي  ال���ق���ط���اع  رج������ال  م����ن  ع�����دد 

وال�شخ�صيات.
وا�ستعر�ض الوفد ال�صيني، خلال المجل�س، 
في  المجموعة  نفذتها  التي  الم�شاريع،  �أب��رز 
الإمارات وال�صين ودول �أخرى، وتم عر�ض 

المجموعة. م�شاريع  "فيديو" حول 

�إلى ت���أك��ي��د ع���دد من  ال��ث��ان��ي��ة، م�����ش�رياً 
والم�ؤ�س�سات  ال��ع��الم��ي��ة  ال�����ش��رك��ات  ك�ب�رى 
"بي  بينها:  م��ن  م�شاركتها،  الحكومية 
و"مرجان"،  ديفلوبمنت�س"،  دبليو  �إن 
�إف  و"�آي  والكهرباء"،  للماء  و"الاتحاد 
بروبرتيز"،  و"يونيون  و"راكنور"،  �إم"، 

و"�أتزورو"، ك�شركاء ورعاة للحدث.
�أن القمة �ستت�ضمن، على مدار  و�أ�ضاف 
جانب  �إلى  متخ�ص�صاً،  معر�ضاً  يومين، 
وملتقيات  ا�ستراتيجية  نقا�ش  جل�سات 
قطاعية متخ�ص�صة، بما يعزز من قيمة 
لعر�ض  رائ���دة  �إقليمية  كوجهة  الح��دث 
وا�ست�شراف  الا����س���ت���ث���م���اري���ة  ال���ف���ر����ص 

م�ستقبل الأعمال.

�أ�شار رج��ل الأع��م��ال را�شد حمدوه  ب��دوره 
الم��ل��م��و���س��ة، خلال  ال��ط��ف��رة  �إلى  ال�����ش��ح��ي 
ال�شركات  ا�ستقطاب  في  الما�ضية،  المرحلة 
والا�ستثمارات  ال���ت���ج���اري���ة  وال���ع�ل�ام���ات 
دول  م���ن  الخ���ي���م���ة،  ر�أ�������س  �إلى  الم��ت��ن��وع��ة 
بف�ضل  ال���ع���الم،  ح���ول  مختلفة  وم��ن��اط��ق 
التحتية  ال��ب��ن��ى  في  الم�����س��ت��م��ر  ال��ت��ط��وي��ر 
والدعم  ال��ع��ام��ة،  الخ���دم���ات  وم��ن��ظ��وم��ة 
الكبير من قبل �صاحب ال�سمو حاكم ر�أ�س 
ل�سمو  والج���اد  ال����د�ؤوب  والعمل  الخيمة، 

ولي عهد ر�أ�س الخيمة.

انتهاء الأعمال في الربع الرابع من عام 2028.. بلووم القاب�ضة تطلق »ماربيلا« - المرحلة العا�شرة من م�شروع بلووم ليفينج
•• �أبوظبي-الفجر

الرائدة  ال�شركة  القاب�ضة،  بلووم  �أعلنت 
دولة  ال���ع���ق���اري في  ال��ت��ط��وي��ر  في مج����ال 

الإمارات، عن �إطلاق "ماربيلا"، المرحلة العا�شرة من م�شروع بلووم ليفينج، المجمّع 
ال�سكني الع�صري والمتكامل في �أبوظبي. تقدم "ماربيلا" مجموعة جديدة من الفلل 
الأنيقة ب�إطلالات خلابة على البحيرة وعلى الحدائق العامة، تتراوح ما بين ثلاث 
�إلى �ست غرف نوم، وتوفر لل�سكان مرافق عالمية الم�ستوى وتجربة معي�شة مجتمعية 
�إماراتي  درهم  مليون   3.8 من  "ماربيلا" ابتداءً  في  المبيعات  وتنطلق  ا�ستثنائية. 
مع خطط دفع مي�سرة. ومن المقرر انتهاء الأعمال في المرحلة العا�شرة من م�شروع 
بلووم ليفينج في الربع الرابع من عام 2028. تم ا�ستيحاء ت�صميم "ماربيلا" من 
طراز العمارة الإ�سبانية المتو�سطية الملائمة لأ�سلوب الحياة الع�صرية، وتت�سم الفلل 
بت�صميم مدرو�س يرحب بحياة تجمع بين الم�ساحات الداخلية والخارجية، وذلك من 
خلال الت�صاميم المفتوحة والأ�سقف العالية والنوافذ الكبيرة مع �إطلالات خلابة 

على البحيرة وعلى الحدائق العامة. وت�ضم المناطق الم�شتركة في "ماربيلا" �ساحات 
وا�سعة ومرافق فاخرة توفر لل�سكان تجربة معي�شية ا�ستثنائية. وتعليقاً على هذا 
"يمثل  القاب�ضة:  بلووم  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  واكيم،  كارلو�س  قال  المو�ضوع، 
�إطلاق ماربيلا محطة بارزة في م�يرسة بلووم القاب�ضة، ويج�سد التزامنا المتوا�صل 
بتطوير م�شروعنا الرائد بلووم ليفينج، المجمع ال�سكني المتكامل الذي يقدم مفهوماً 
نكتفي  لا  القاب�ضة،  بلووم  "في  و�أ���ض��اف:  �أبوظبي."  في  الع�صرية  للحياة  ج��دي��داً 
بتوفير وحدات �سكنية فح�سب، بل نحر�ص على ابتكار وجهات مجتمعية متكاملة 
ترتكز على �أعلى معايير الجودة، وتعزز روح الانتماء، وتحقق قيمة م�ستدامة طويلة 
و�إقبالًا ملحوظاً على المراحل الت�سع التي تم  �إيجابياً  الأمد. ولقد �شهدنا تفاعلًا 
ال�سوق بنا وبما نقدمه." واختتم  طرحها في م�شروع بلووم ليفينج، ما ي�ؤكد ثقة 

امتداداً  ماربيلا  م�شروع  "ويعد  قائلًا: 
ب�شكل  تلبي  م�شاريع  بتقديم  لالتزامنا 
والم�ستثمرين  الم�شترين  تطلعات  مبا�شر 
الباحثين عن مجتمعات تتميز بت�صاميم 
�سكان  �سيتمكن  ا�ستثنائية".  �سكنية  تجربة  تقدّم  ا�ستراتيجية  ومواقع  مدرو�سة 
"ماربيلا" من الا�ستفادة من باقة المرافق المتوفرة في بلووم ليفينج على بعد م�سافة 
ق�يرصة �يرساً على الأق��دام، وا�ستك�شاف جمال الطبيعة في حدائق المجمع المتنوعة 
والمنتزهات المترابطة مع بع�ضها البع�ض، بالإ�ضافة �إلى الا�ستمتاع بالخدمات التي 
يوفرها النادي الرئي�سي في بلووم ليفينج والتي ت�شمل �أحوا�ض ال�سباحة والمرافق 
الريا�ضية والترفيهية.  وفي و�سط بلووم ليفينج يقع مركز تجاري "تاون �سنتر"، 
المميزة  والمقاهي  المطاعم  من  العديد  ي�شمل  حيث  للم�شروع،  الناب�ض  القلب  وهو 
والمتاجر المتاحة للمقيمين والزوار، ف�ضلًا عن المرافق والخدمات المتعددة الأخرى 
والتي ت�ضم عيادة ومركز �صحي و�سوبرماركت، ل�ضمان ح�صول ال�سكان على كافة 

م�ستلزماتهم اليومية دون الحاجة �إلى مغادرة المجمع.

»دبي للالعاب الالكترونية« يوقع 
مذكرة تعاون مع »�إك�سولا« العالمية

•• دبي -وام: 

دبي  "برنامج  بين  تفاهم  مذكرة  توقيع  للم�ستقبل،  دب��ي  م�ؤ�س�سة  �أعلنت 
المتخ�ص�صة  العالمية   "Xsolla" �إك�سولا  و�شركة  الإلكترونية"  للألعاب 
تبادل  ب��ه��دف  الإل��ك�رتون��ي��ة،  ل��لأل��ع��اب  الم��ال��ي��ة  التكنولوجيا  ب��رمج��ي��ات  في 
خلال  م�شتركة  نوعية  وم�شاريع  وم��ب��ادرات  فعاليات  وتنظيم  الخ�ب�رات 

الفترة المقبلة.
دبي  لبرنامج  الناجحة  الم�شاركة  عقب  ال�شراكة  ه��ذه  عن  الإع�الن  وي�أتي 
ع��الم��ي��اً في مجال  كوم" الأك�ب�ر  "غيمز  الإل��ك�رتون��ي��ة في معر�ض  ل��لأل��ع��اب 
الألمانية، حيث تعرف  ا�ست�ضافته مدينة كولن  الذي  الإلكترونية  الألعاب 
ال��ع��الم على  م��ن ح��ول  العالمية  وال�شركات  ال��وف��ود  وع�����ش��رات  ال���زوار  �آلاف 

الفر�ص الواعدة لقطاع الألعاب الإلكترونية في دبي ودولة الإمارات.
وعزز البرنامج خلال هذا الحدث العالمي تعاونه مع ال�شركات المتخ�ص�صة 
بهذا القطاع بما في ذلك �شركة �آيبلوك�س "iBLOXX" المتخ�ص�صة في مجال 
دبي؛  مدينة  في  مقرها  يوجد  3" والتي  "الويب  و�ألعاب  المالية  التقنيات 
حيث نجحت ال�شركة م�ؤخراً بالح�صول على ا�ستثمارات قدرها 5 ملايين 
 ."Strayshot" �شوت  الإلكترونية �ستري  لعبتها  �أمريكي لتطوير  دولار 
و�شكلت م�شاركة البرنامج �ضمن جناح دبي في معر�ض "غيمز كوم" فر�صة 
الإلكترونية  والأل��ع��اب  ال�شركات  من  العديد  على  ال�ضوء  لت�سليط  مهمة 
التي   "Artisan Studios" من   "Lost Hellden" بما في ذلك لعبة 
الم�ستخدمين  من  الرغبات  قائمة  �إلى  �إ�ضافة  �أل��ف   15 من  �أك�رث  �سجلت 
من�صات  على  لها  الترويجي  الفيديو  ح�صد  كما   ،"Steam" على من�صة
من  "IGN" و"PlayStation" و"Nintendo of America" �أكثر 

المعر�ض. انعقاد  فترة  خلال  م�شاهدة  �ألف   300
و�أكد عبد العزيز الجزيري، نائب الرئي�س التنفيذي لم�ؤ�س�سة دبي للم�ستقبل، 
هذه  �أن  الإلكترونية2033"،  للألعاب  دب��ي  "برنامج  على  ت�شرف  التي 
الا�ستثمارية  الفر�ص  وا�ضحة على  والعالمية تمثل دلالة  المحلية  ال�شركات 
التي  والنوعية  التناف�سية  والم��زاي��ا  الداعمة  الحيوية  والمنظومة  المتنوعة 
من  الإلكترونية  الألعاب  وتطوير  ت�صميم  و�شركات  لمواهب  دبي  توفرها 

المنطقة و�أنحاء العالم، من خلال برنامج دبي للألعاب الإلكترونية.

كارلو�س واكيم: يمثل �إطلاق ماربيلا محطة بارزة في م�سيرة بلووم القاب�ضة
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العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : تجارة عدد و�أدوات البناء هي لي �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م   
العنوان : مكتب رقم SM1-02-233 ملك محمد �سعيد حارب - بور�سعيد - ال�شكل 
القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 
دائرة  تعلن  2080284 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1236184
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 3/9/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  لديه  3/9/2025 وعلى من  بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - هاتف :    : مكتب رقم 
فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ال�شخ�ص  الهواتف المتحركة ولوازمها �شركة  موبيجير  لتجارة   : ال�شركة  ا�سم 
الواحد ذ م م - العنوان : AMNA NASSER, Dubai UAE - ال�شكل 
القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 
دائرة  تعلن  1852413 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1123466
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
 14/7/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
�أي  لديه  م��ن  وعلى   14/7/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م 
م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - 
هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كيان الجوهرة لتجارة العامة - �ش ذ م م    
 - الكرامة   - الكندى  �سعيد  محمد  �سعيد  معالي  ملك   C-52 رق��م  مكتب   : العنوان 
القيد  1101246 رقم   : ، رقم الرخ�صة  القانوني : ذات م��سؤولية محدودة  ال�شكل 
بال�سجل التجاري : 1921452 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   15/9/2025 بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  بموجب 
دبي بتاريخ 15/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
ملك   404 رق��م  مكتب   : العنوان  م  م  ذ  �ش  الح�سابات  لمراجعة  ان  بي  ان  المعين 
م�صطحباً     : فاك�س     : هاتف   - بور�سعيد   - م  م  ذ  ���ش  للا�ستثمار  �سلطان  مجموعة 
ن�شر هذا  تاريخ  من  يوماً  وذل��ك خلال )45(  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية تجارة عدد و�أدوات البناء هي لي �شركة 
ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 3/9/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 3/9/2025 وعلى من لديه �أي 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله،  المذكور 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
موبيجير  لتجارة الهواتف المتحركة  تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
ولوازمها �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
14/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 14/7/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
�ش   - العامة  لتجارة  كيان الجوهرة  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم 
لدى  والم��وث��ق   15/9/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م  م  ذ 
اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من   15/9/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �إديوبلويمنت بورتلز - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب 1808 ملك علي �سعيد العامري - الثنية الاولى - تيكوم - ال�شكل القانوني 
: �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(،  رقم الرخ�صة : 904535 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1511983 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
 ، �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  في دبي 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  15/9/2025 وعلى من لديه  دبي بتاريخ 
المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد 
2973060-04 فاك�س  بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
: 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : مطعم ابوف ابورد - �ش ذ م م  
العنوان : محل رقم F-036 ملك �صباح �سالم محمد غانم ال�شام�سي - جبل علي ال�صناعية 
1 - بردبي - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(،  رقم 
تعلن  هذا  بموجب   2331227  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1370427  : الرخ�صة 
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة 
11/9/2025 والموثق  بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  ، وذل��ك بموجب  �أع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 11/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك 
م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-

04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 
)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان

 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : تايم تو دي�سكفر للتكنولوجيا - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 2-18-224 ملك �شم�سه محمد ابراهيم ال�سويدي - ديرة - المرر - 
ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 
1347366 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2287472 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة 
15/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل  �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   15/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة 
 04-2973060  : - هاتف  �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب  را�شد لدعم م�شاريع  بن  محمد 
الثبوتية وذلك خلال  الم�ستندات والأوراق  2973071-04 م�صطحباً معه كافة   : فاك�س 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : افا �ستار للتجارة العامة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 231-805 ملك ال�شيخ �سهيل مكتوم جمعة ال مكتوم - بور�سعيد - 
ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 
1197256 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2003138 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة 
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   15/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة 
04-2973060  محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 

فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 
)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان

 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : تر�ست للا�ست�شارات المالية - �ش ذ م م  
ال�شكل   - بور�سعيد   - دي��رة   - ح��ارب  �سعيد  M20 ملك محمد  رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
بال�سجل  القيد  رق��م   713925  : الرخ�صة  رق��م   ، مح��دودة  م��سؤولية  ذات   : القانوني 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1141048 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 14/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   14/11/2025
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن 
2973060-04 فاك�س :  را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية �إديوبلويمنت بورتلز - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
15/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  مطعم ابوف ابورد - �ش ذ م م وذل��ك بموجب  لت�صفية 
11/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 11/9/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
تايم تو دي�سكفر للتكنولوجيا - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 15/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   15/9/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ش   - العامة  للتجارة  �ستار  افا 
 15/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   15/9/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
تر�ست للا�ست�شارات المالية - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
14/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 14/11/2025 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �إخطار عدلي 

MOJAU-2025- 0371243 رقم المعاملة
المخطر : غلام ر�سول خان حبیب الله خان - هندي الجن�سية - واحمل هوية رقم : 784195879694644

هاتف رقم : 0586319701 - العنوان : ال�شارقة
المخطر �إليه : محمد عبد الرحمن محمد الناخي ال علي - اماراتي الجن�سية ويحمل هوية رقم 784196530937901  

�ساب( )وات  الاجتماعي  التوا�صل  طريق  عن  �إليه  المخطر  ينذر   - هاتف رقم : 0544482777 
التمهيد

حيث ان المخطر مالك في الرخ�صة مغ�سلة زهرة البحر وال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة برقم 554593 
والمخطر اليه وكيل خدمات في الرخ�صة

الاحداث
حيث ان المخطر يرغب في تغيير وكيل الخدمات والمخطر اليه ماطل في الح�ضور للدائرة الاقت�صادية للتوقيع على اوراق 

تغيير وكيل الخدمات لا�ستمرار مزاولة الرخ�صة عملها
وبعد التوا�صل معه مراراً وتكراراً عن طريق الر�سائل والات�صال كان يعدنا بالح�ضور وتجديد الرخ�صة ولم يح�ضر ومن ثم 

وبعد الات�صال به مراراً وتكراراً لم يتجاوب ولا يجب على الر�سائل والات�صالات
لذلك ، نود اخطاركم بالح�ضور للدائرة الاقت�صادية بال�شارقة لا�ستكمال اجراءات التوقيع على تغيير وكيل الخدمات

فيرجى منكم الح�ضور والتعاون معي خلال مدة اق�صاها 7 ايام والبد�أ في الاجراءات ب�شكل ودي و�إلا �سوف اتبع ال�سبل 
القانونية في هذا ال�ش�أن

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70646 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
في الدعوي رقم 2843 ل�سنة 2025 تجاري جزئي - دبي

المقامة من / عی�یس ابراهیم ابراهیمی - �ضد / �سعد محمد �سعد المهندي
المطلوب �إعلانه : المدعي عليه ))�سعد محمد �سعد المهندى((

نعلن نحن الخبير الح�سابي / عمر عبد العزيز الج�سمي، تم تعيينا خبير ح�سابي من قبل عدالة محكمة دبي 
الابتدائية الموقرة لتنفيذ مهمة الخبرة الح�سابية الواردة بحكم المحكمة ال�صادر في الدعوي اعلاه بجل�سة 02-

كما نعلن المدعى عليه )�سعد محمد �سعد المهندى( لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابية المقرر له   2025-09
المرئي  4:00 م�ساءً وذلك من خلال الات�صال  ال�ساعة  24-09-2025 في تمام  الموافق  جل�سة يوم الاربعاء 
ا�ستف�سارات  �أي  ادناه، وفي حال  الرابط  بالدخول على   )ZOOM( النزاع عبر تطبيق زووم �أطراف  بجميع 

يرجي الات�صال على هاتف رقم 3413632 009714
Join Zoom Meeting

https://us06web.zoom.us/j/83773030859?pwd=0fhEjeqL9RA7fdOb7aq3NvyB1jy1Bb.1
Meeting ID : 837 7303 0859 - Passcode : 925858

الخبير الح�سابي 
عمر عبد العزيز الج�سمي
قيد محاكم دبي )189(

�إعلان اجتماع الخبرة الح�سابية

70197 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
يعلن زاند بنك )م�ساهمة عامة( والم�سجل �أ�صولًا لدى دائرة الاقت�صاد وال�سياحة بدبي بموجب الرخ�صة التجارية 
رقم )244646( ي�شار اليه فيما يلي ب” ال�شركة الدامجة - ال�شركة القائمة( �أنه قد تمت الموافقة على ادماج 
: �شركة / �إردة كابيتال ذ.م.م الم�سجلة �أ�صولا لدى دائرة التنمية الاقت�صادية بابوظبي بموجب الرخ�صة التجارية 
رقم )CN-2327432( وفرعها في �إمارة دبي والم�سجل ا�صولًا لدى دائرة الاقت�صاد وال�سياحة بدبي بموجب 
الرخ�صة رقم )889031( )ي�شار �إليهما مجتمعين فيما يلي ب”ال�شركة المندمجة(  و�سوف يترتب على على 
هذا الاندماج انق�ضاء ال�شخ�صية الاعتبارية لل�شركة المندمجة وحلول ال�شركة الدامجة محلها في جميع الحقوق 
ال�صادر  القرار الخا�ص  بناء على  المندمجة. وذلك  لل�شركة  قانونياً  الدامجة خلفاً  ال�شركة  والالتزامات، وتكون 
عن الجمعية العمومية لكل من ال�شركتين �أعلاه. وفقاً للمواد 290 و 291 من للمر�سوم بقانون اتحادي رقم 
هذا  على  الاعترا�ض  الدامجة  ال�شركة  دائني  من  لأي  يحق  التجارية,  ال�شركات  ب�ش�أن   2021 ل�سنة   32
الاجراء و�أن يتقدم باعترا�ضه مكتوباً لدى مقر ال�شركة الدامجة “الرئي�سي ، وت�سليم دائرة التنمية الاقت�صادية 
بابوظبي وهيئة الأوراق المالية وال�سلع ن�سخة من الاعترا�ض وذلك خلال )30( يوم من تاريخ ن�شر الاعلان. 
و�إذا لم يتم الإعترا�ض خلال الميعاد المحدد اعتبر ذلك موافقة �ضمنية على قرار الاندماج �سوف تكمل الإجراءات 

المطلوبة للاندماج
زاند بنك )م�ساهمة عامة(
Yuk Tao Michael Chan

الرئي�س التنفيذي 

�إعلان دمج 
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العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�ـــسم ال�شركة : نادال �سكاي النجارة وتركيب الار�ضيات - �ش ذ م م  
رقم الرخ�ــصة : 1207751 

عنـوانها : مكتب رقم 906 ملك عرفان احمد - ند ح�صة 
ال�شكـل القانوني : �شركة ذات م�سئولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( 

رقم القيد بال�سجل التجاري : 2025022  - بموجب هذا تعلن دبي دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بانحلال ال�شركة المذكور اعلاه ، وذلك بموجب 
القرار ال�صادر من الجمعية العمومية لل�شركاء بتاريخ 2025/8/5 والم�صدق لدى ال�سيد الكاتب 
العدل بتاريخ 2025/8/5 - وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في 
 )04 OFF2 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد - هاتف : )2223773 -   - 043  مكتب 
هاتف متحرك )5651150 - 050( م�صطحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

في خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة الإقت�صاد وال�سياحة  

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�ـــسم ال�شركة : ان ا�س تي لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م  
رقم الرخ�ــصة : 863512

ال�شام�سي - جبل علي ال�صناعية  G53 ملك �صباح �سالم محمد غانم  عنـوانها : مكتب رقم  
الاولى - ال�شكـل القانوني : �شركة ذات م�سئولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد 

رقم القيد بال�سجل التجاري : 2331030  - بموجب هذا تعلن دبي دائرة الإقت�صاد وال�سياحة ب�أنه 
، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها بانحلال ال�شركة المذكور اعلاه ، وذلك بموجب القرار 
الكاتب  ال�سيد  والم�صدق لدى   2025/9/10 بتاريخ  لل�شركاء  العمومية  ال�صادر من الجمعية 
العدل بتاريخ 2025/9/10 - وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين 
 في مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد - هاتف : )2223773 - 04( 
هاتف متحرك )5651150 - 050( م�صطحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

في خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة الإقت�صاد وال�سياحة  

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�ــــسم الم�صفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنوانه : مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد

ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري  بموجب هذا تعلن دبي دائرة الاقت�صاد وال�سياحة 
لديها بتعيين الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية » نادال �سكاي النجارة وتركيب الار�ضيات - 

�ش ذ م م - و عنـوانها : مكتب رقم 906 ملك عرفان احمد - ند ح�صة 
وذلك بموجب القرار ال�صادر من الجمعية العمومية لل�شركاء بتاريخ 2025/8/5 والم�صدق 
لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ 2025/8/5 وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم 
OFF2 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد - هاتف :   - 043 الى الم�صفي المعين في مكتب 
)2223773 - 04( هاتف متحرك )5651150 - 050( م�صطحبا معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك في خلال 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
 دائرة الإقت�صاد وال�سياحة  

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�ــــسم الم�صفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنوانه : مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد

ب�أنه ، قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري  بموجب هذا تعلن دبي دائرة الاقت�صاد وال�سياحة 
لديها بتعيين الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية »  ان ا�س تي لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م

و ع��ن��ـ��وان��ه��ا : م��ك��ت��ب رق����م  G53 م��ل��ك ���ص��ب��اح ���س��الم مح��م��د غ���انم ال�����ش��ام�����س��ي - ج��ب��ل علي 
بتاريخ  لل�شركاء  العمومية  الجمعية  من  ال�صادر  القرار  بموجب  وذل��ك   - الاولى  ال�صناعية 
2025/9/10 والم�صدق لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ 2025/9/10  وعلى من لديه 
اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي المعين في مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد 
 )050  - 04( هاتف متحرك )5651150   -  2223773( : - هاتف  بور�سعيد  ح��ارب 
ن�شر  تاريخ  يوما من   45 الثبوتية وذلك في خلال  والأوراق  الم�ستندات  كافة  م�صطحبا معه 

هذا الاعلان.
 دائرة الإقت�صاد وال�سياحة  

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 اخطار دفع بالن�شر

رقم الملف 2025/1332 تنفيذ تجاري
بناء على طلب / المحكوم له /م�ؤ�س�سة ال�شرق للتجارة الجن�سية  

الى المحكوم عليه / محمد توفيق ابراهيم محمد الجن�سية / م�صر  
ل��ي��ك��ن م��ع��ل��وم��ا ل��دي��ك ب���ان مح��ك��م��ة را�����س الخ��ي��م��ة ق��د ا����ص���درت ب��ح��ق��ك ح��ك��م��ا بتاريخ 
28/5/2025 في الق�ضية 740/2025، بالزامك بدفع مبلغ وقدره 21242.00 
درهما �شاملا الر�سوم والم�صاريف. وبما ان المحكوم له اعلاه قد تقدم بطلب لتنفيذ حكم 
و�سجل بالرقم الم�شار اعلاه ، ف�أنت مكلف بتنفيذ ما جاء اعلاه خلال 7 �أيام من تاريخ 
القانونية  الاج���راءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف��ان  ذل��ك  عن  تخلفك  ح��ال  وفي  التبليغ 

المنا�سبة لتنفيذ الحكم , والر�سوم المرتبة عليك. 
 ق�سم التنفيذ 

 حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم
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العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بوميت�شين للتجارة العامة - ذ م م  
العنوان : م�ستودع رقم S.7 ملك م�ؤ�س�سة دبي العقارية - ام الرمول - ال�شكل القانوني 
 : التجاري  القيد بال�سجل  965451 رقم   : ، رقم الرخ�صة  : ذات م��سؤولية مح��دودة 
1614735 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 29/8/2025 بتاريخ  العدل محاكم دبي  29/8/2025 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق 
را�شد لدعم م�شاريع  914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن  العنوان : مكتب  رقم  الح�سابات 
 04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : - هاتف  �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب 
تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �شيال لخدمات �إدارة الم�شاريع - �ش ذ م م  
ال�شكل   - المرقبات   - دي��رة   - م��ارل�ني  ارن��ك��و  ملك   391-3001 رق��م  مكتب   : العنوان 
القيد بال�سجل  1099282 رقم   : ، رقم الرخ�صة  القانوني : ذات م��سؤولية محدودة 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1800544 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   15/9/2025
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن 
فاك�س   04-2973060  : هاتف   - �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2973071  :

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
بتاريخ  دب��ي  مح��اك��م  ق���رار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ   - العامة  للتجارة  بوميت�شين 
 29/8/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   29/8/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
�شيال لخدمات �إدارة الم�شاريع - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 15/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   15/9/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �شيمنج رابيت�س لتقنية المعلومات - �ش ذ م م  
 - دي���رة   - البحر  عبدالرحمن  محمد  حمد  ملك   474-101 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 1385656 ، رقم الرخ�صة :  الخبي�صي - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية مح��دودة 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   2361186  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة 
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 703 
ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س 
:   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

 ا�سم ال�شركة : تيمقاد لتارة مواد البناء والإن�شاءات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 
- العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني : 
�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(،  رقم الرخ�صة : 1076004 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1752606  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
ال�شركة  ب���إن��ح�الل  لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 1/8/2025 والموثق لدى كاتب 
العدل محاكم دبي بتاريخ 1/8/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم 
رقم  مكتب   : العنوان  م  م  ذ  �ش   - الح�سابات  لتدقيق  ال�سويدي  المعين  الم�صفي  �إلى 
 04-2288982 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 
يوماً   )45( خ�الل  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً     : فاك�س 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة -  العنوان : مكتب رقم 
وال�سياحة  الإقت�صاد  :       بموجب هذا تعلن  2288982-04 فاك�س   : هاتف 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �شيمنج رابيت�س لتقنية 
 16/9/2025 المعلومات - �ش ذ م م وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/9/2025 وعلى من لديه �أي 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
 - دي��رة   - بور�سعيد   - الغيث  �سعيد خلف  703 ملك محمد  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في 
تيمقاد لتارة مواد البناء  �أعلاه لت�صفية  المذكور  ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي  دبي 
دبي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  والإن�شاءات 
 1/8/2025 1/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سي �سي جي كون�سوليديتيد للمقاولات - �ش ذ م م  
دبي  م - مجمع  م  ذ  �ش  التجارية  للو�ساطة  كنده  دار  114 ملك  رق��م  : مكتب  العنوان 
ل�ال���س��ت��ث��م��ار الاول - ال�����ش��ك��ل ال��ق��ان��وني : ذات م�����س���ؤول��ي��ة مح����دودة ، رق���م ال��رخ�����ص��ة : 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1928802  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1161597
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 10/9/2025 والموثق 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   10/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
الح�سابات  لتدقيق  وم�شاركوه  ال�سعدي  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  �أو 
هاتف   - التجاري  الخليج   - بردبي   - فلاحي  علي  ملك   1103 رق��م  مكتب   : العنوان 
042999333 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق  042999555 فاك�س :   :

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سعدي وم�شاركوه لتدقيق الح�سابات 
 - ال��ت��ج��اري  - الخليج  ب��ردب��ي   - ف�الح��ي  1103 ملك علي  رق��م  : مكتب  ال��ع��ن��وان 
الإقت�صاد  تعلن  042999333 بموجب هذا   : فاك�س   042999555  : هاتف 
�سي جي  �سي  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في 
بتاريخ  كون�سوليديتيد للمقاولات - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
10/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 10/9/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : نيك�س انترنا�شونال للتجارة العامة - ذ م م    
ال�شكل   - الم��رر   - دي��رة   - ال�صافي  203 ملك ها�شم علوى محمد  رق��م  : مكتب  العنوان 
بال�سجل  القيد  رق��م   927338  : الرخ�صة  رق��م   ، مح��دودة  م��سؤولية  ذات   : القانوني 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1720240 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 11/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
11/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي 
ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
الم�ستندات  كافة  معه  :   م�صطحباً  فاك�س     : - هاتف  بور�سعيد   - م  م  ذ  �ش  للا�ستثمار 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية نيك�س انترنا�شونال للتجارة العامة - ذ م 
والموثق لدى كاتب   11/9/2025 بتاريخ  ق��رار محاكم دبي  وذل��ك بموجب  م 
ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 11/9/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي اع�رتا���ض �أو 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : نور ال�شرفه للخدمات الفنية - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 2I-SH-142 ملك مدينة دبي ال�صناعية �ش ذ م م - بردبي - �سيح 
�شعيب 2 - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1417074 رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 2417160 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ 16/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
محمد العلوي وناهد ناجيا للتدقيق والا�ست�شارات ال�ضريبية العنوان : مكتب رقم 
G-01-608 ملك ب�سمه دروي�ش جا�سم دروي�ش فخرو - ديرة - الخبي�صي - هاتف :   
فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : محمد العلوي وناهد ناجيا للتدقيق والا�ست�شارات ال�ضريبية 
العنوان : مكتب رقم G-01-608 ملك ب�سمه دروي�ش جا�سم دروي�ش فخرو - ديرة 
:   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  - الخبي�صي - هاتف 
الفنية  ال�شرفه للخدمات  نور  �أعلاه لت�صفية  المذكور  الم�صفي  ب�أنه قد تم تعيين 
16/9/2025 والموثق لدى  - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   16/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ياوبا للتجارة العامة - ذ م م  
لمالكها  البحرية  الواجهة  SH-F10  ملك ماركت   .SH-F11 العنوان : محل رقم 
 : الرخ�صة  ، رقم  : ذات م��سؤولية مح��دودة  القانوني  ال�شكل  دي��رة -  اث��راء دبي كوني�ش 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1773530  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1086287
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  19/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
رقم  مكتب   : العنوان  الح�سابات  لتدقيق  عالية  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
1705-039 ملك بنك الفجيرة الوطني �ش م ع - الخليج التجاري - 04-2873327 
الفاك�س 2343599-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�سابات 
الخليج   - ع  م  �ش  الوطني  الفجيرة  بنك  ملك   039-1705 رق��م  مكتب   : العنوان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب    04-2343599 ال��ف��اك�����س   04-2873327  - ال��ت��ج��اري 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ياوبا 
للتجارة العامة - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/8/2025 
�أي  لديه  وعلى من   19/8/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

                في  الدعوى رقم:4076/2024/42 تجاري 
المنظورة في:الجزئية التجارية الجزئية التا�سعة رقم 146

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم والتكافل بمبلغ وقدره 
الا�ستحقاق  تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم   )663688.04(

وحتى ال�سداد التام . 
المدعي:�سعاد بنت احمد بن �سلمان

�أم هرير الثانية - دبي - �شارع الريا�ض -مبنى مجمع المحاكم  عنوانه:الامارات - امارة دبي - 
العليا - �شقة 304 - محاكم دبي - 0503977375 

المطلوب �إعلانه :  1- المها المتكاملة لخدمات الا�ستثمار �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإع�الن :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2025/9/2 
ا���س��ت��خ��دام خ��دم��ات مح��اك��م دبي  بمثابة الح�����ض��وري ل��لإط�الع على تفا�صيل الح��ك��م لاب��د م��ن 

الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

          اعلان رقمي لحكم قطعي بالن�شر 
                في  الدعوى رقم:4076/2024/42 تجاري 

المنظورة في:الجزئية التجارية الجزئية التا�سعة رقم 146
وقدره  بمبلغ  وال��ت��ك��اف��ل  وال��ت�����ض��امم  بالت�ضامن  عليهما  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة   : ال��دع��وى  م��و���ض��وع 
وحتى  الا�ستحقاق  تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )663688.04(

ال�سداد التام . 
�شارع  دب��ي -  الثانية -  �أم هرير   - دب��ي  ام��ارة  ع��ن��وان��ه:الام��ارات -  �سلمان -  المدعي:�سعاد بنت احمد بن 

الريا�ض -مبنى مجمع المحاكم العليا - �شقة 304 - محاكم دبي - 0503977375 
المطلوب �إعلانهما :  1- ام ايه بي لتكنولوجيا المعلومات �ش.ذ.م.م 2- ام اي ايه �إنترنا�شيونال للخدمات 

�ش.ذ.م.م  -  �صفتهما : مدعي عليهما 
مو�ضوع الإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم القطعي ال�صادر بتاريخ:2025/9/2 
الالكترونية  دبي  ا�ستخدام خدمات محاكم  تفا�صيل الحكم لابد من  بمثابة الح�ضوري للإطلاع على 

والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 70197

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  16085/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296
 )100000( بقيمة  الاول  �أبوظبي  بنك  عن  وال�صادر   )898931( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

بالا�ضافة الى الر�سوم والم�صاريف  . 
طالب التنفيذ : مرت�ضى علي بابا اعلائى ن�سب

العا�شر 1005 - وكالة  الم�سعود - �شقة  المكتوم - مبنى  ال  �شارع  دي��رة - دبي -  ام��ارة دبي - بور�سعيد -  عنوانه:الامارات - 
تويوتا - 0509113700   

المطلوب �إعلانه: 1- �سبهر �سياو�ش حيدري  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )102209.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE300260751208000142734
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-16085-000142734

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3639/2025/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة ع�شر رقم 302
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2024/468 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )28370.50( 

درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : احمد �سعيد محمد عبدالله الرقبانى

زاي��د - مبنى فندق فيرمونت - �شقة 13 مكتب 1301 -  ال�شيخ  ���ش��ارع  دب��ي -  ب��ردب��ي -  دب��ي -  ام���ارة  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - 
   0506571444

المطلوب �إعلانه: 1- �شركة �سارفاي�س موبيليتى كون�سولتا ينت�س ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )28370.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE050260751208000162390
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-3639-000162390

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �ضروري لخدمات �إدارة الم�شاريع - �ش ذ م م  
 - الم��رر   - ال�سويدي  ابراهيم  محمد  �شم�سه  ملك   282-18-2 رق��م  مكتب   : العنوان 
ديرة - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ، رقم 
هذا  بموجب   2358665  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1181188  : الرخ�صة 
التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن 
ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 8/7/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 8/7/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
عالية لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم  �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
1705-039 ملك بنك الفجيرة الوطني �ش م ع - الخليج التجاري - 04-2873327 
الفاك�س 2343599-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�سابات 
الخليج   - ع  م  �ش  الوطني  الفجيرة  بنك  ملك   039-1705 رق��م  مكتب   : العنوان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب    04-2343599 ال��ف��اك�����س   04-2873327  - ال��ت��ج��اري 
لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإق��ت�����ص��اد 
ق��رار محاكم دبي  الم�شاريع - �ش ذ م م وذل��ك بموجب  �إدارة  �ضروري لخدمات 
 8/7/2025 8/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

الواحد  ال�شخ�ص  �شركة   - المتنقلة  الات�صالات  مجموعة  �شركة   : ال�شركة  ا�سم 
2-102 ملك بوابة مينت لخدمات الدفع  العنوان : مكتب رقم  ذ م م - فرع دبي - 
���ش��رك��ة ذات م�����س���ؤول��ي��ة مح����دودة -  ال��ق��ان��وني :  ال�شكل  ال�رب���ش��ا -  الال���ك�ت�روني ذ م م - 
ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1395027 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
2377294 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير 
في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 20/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2/9/2025 
ان بي ان لمراجعة  �إلى الم�صفي المعين  �أو مطالبة التقدم  �أي اعترا�ض  وعلى من لديه 
الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �شركة مجموعة الات�صالات المتنقلة - 
�شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م - فرع دبي  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 2/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   20/8/2025
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
اعلان بالن�شر        

 3044/2025/11 مدني جزئي 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- فيكراما برا�ساد رام�سانايهى برا�ساد  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :م�ست�شفى الزهراء الخا�ص دبي �ش.ذ.م.م 

ويمثله : �شيخة �أحمد عبدالله �سلطان 
قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن ب�أن ي�ؤديا للمدعية 
مبلغ وقدره )64.625.56( درهم فقط اربعة و�ستون الف و�ستمائة خم�سة وع�شرون درهم و�ستة 
تمام  وحتى  الا�ستحقاق  تاريخ  من   %9 بواقع  القانونية  بالفائدة  الزامهما   - فل�سا  وخم�سون 

ال�سداد الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2025/9/23 ال�ساعة 09:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن 
بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

  20326/2025/253 تنفيذ �شيكات  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- جور�شاران �سينغ �شانى جيت �سينغ
مجهول محل الاقامة

بما ان/بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )85682.56( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
  20329/2025/253 تنفيذ �شيكات  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى/1- مارجارلينى ميدالا فيلار

مجهول محل الاقامة
بما ان/بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )48419.97( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  4445/2024/209 تنفيذ عمالي 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

بها  المنفذ  المبالغ  ب�سداد   , عمالي   1826/2024 رقم  العمالية  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 
وقدرها )92.456( درهم �إثنان وت�سعون الفا واربعمائة و�ستة وخم�سون درهما اماراتيا �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : كريم فرغلى فتوح ح�شاد
ال��ث��ال��ث - �شقة 301 -  ال��ط��اب��ق  ال��رق��ة - مبنى العوي�س  ���ش��ارع  ال��رق��ة - دب��ي -  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام���ارة دب��ي - 

   971557297646
المطلوب �إعلانه: 1- فار�س محمد مرعى  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
الر�سوم  , بالا�ضافة الى �سداد  �أو خزينة المحكمة  التنفيذ  المنفذ به وقدره )92385( درهم الى طالب  المبلغ  و�سداد 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE580260751208000093536
DC-VAC-ACCOUNT : 209-2024-4445-000093536

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:2563/2025/100 احوال نف�س م�سلمين 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الاولى رقم 400
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليه وب�صفة م�ستعجلة بتمكين المدعية من ر�ؤية وا�صطحاب ومبيت الطفل )حميد( يومي ال�سبت 
والاحد من كل �أ�سبوع على �أن يتم ا�ستلام الطفل وت�سليمه في امارة دبي - الزام المدعي عليه بتمكين المدعية من ر�ؤية وا�صطحاب 
ومبيت الطفل )حميد(  يومي ال�سبت والاحد من كل �أ�سبوع على �أن يتم ا�ستلام الطفل وت�سليمه في امارة دبي - الزام المدعي عليه 
بتمكين المدعية من التوا�صل مع الطفل )حميد( عبر و�سائل التوا�صل الاجتماعي يوم الاربعاء من كل �أ�سبوع وذلك لمدة ثلاثة �ساعة 

تبد�أ من ال�ساعة 2:00 بعد الظهر وحتى ال�ساعة 5:00 م�ساء - الزام المدعي عليه الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:امانى عبدالله علي عبدالله الكندى

عنوانه:الامارات - امارة دبي - القرهود - ديره - دبي - �شارع المطار - مبنى الفجر - �شقة 204 - 0502692616
المطلوب �إعلانه :  1- عبيد حميد عبيد محمد الزعابي  -  �صفته : مدعي عليه

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليه وب�صفة م�ستعجلة بتمكين المدعية من ر�ؤية وا�صطحاب 
ومبيت الطفل )حميد( يومي ال�سبت والاحد من كل �أ�سبوع على �أن يتم ا�ستلام الطفل وت�سليمه في امارة دبي - الزام المدعي عليه 
بتمكين المدعية من ر�ؤية وا�صطحاب ومبيت الطفل )حميد(  يومي ال�سبت والاحد من كل �أ�سبوع على �أن يتم ا�ستلام الطفل وت�سليمه 
في امارة دبي - الزام المدعي عليه بتمكين المدعية من التوا�صل مع الطفل )حميد( عبر و�سائل التوا�صل الاجتماعي يوم الاربعاء من 
كل �أ�سبوع وذلك لمدة ثلاثة �ساعة تبد�أ من ال�ساعة 2:00 بعد الظهر وحتى ال�ساعة 5:00 م�ساء - الزام المدعي عليه الر�سوم والم�صاريف 
ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/9/25  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد في مبنى 
الأحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  20206/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

والر�سوم  دره��م   )16.046.11( بقيمة   )001110  ,  001134( ارق��ام  المرتجعة  ال�شيكات  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
والم�صاريف . 

طالب التنفيذ : كيه ا�س ار لتجارة مواد البناء �ش.ذ.م.م
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى كونراد دبي - �شقة الطابق 19 - مكتب القانوني 

للمحاماه والا�ست�شارات القانونيه - 0554914948   
المطلوب �إعلانه: 1- �شركة بييم لتجارة مواد البناء �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )16667.61( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE350260751208000161268
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-20206-000161268

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70408

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  24772/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة ع�شر رقم 302

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )00389( وال�صادر عن بنك الامارات الا�سلامي بقيمة )30665.25(
المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )00392( وال�صادر عن بنك الامارات الا�سلامي بقيمة )55755( . 

طالب التنفيذ : الطناف للالكترونيات �ش.ذ.م.م
ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام����ارة دب���ي - ن��اي��ف - دب���ي - ب��ن��اي��ة م��ل��ك ع��ب��دال��رح��م��ن عبيد الا���ص��ل��ي ال��ف�ال���س��ي - مكتب رق���م 2 - 

   0552214661
المطلوب �إعلانه: 1- بيلدك�س للان�شاءات �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )88445.75( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE73026075120800065427
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-24772-000065427

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:11634/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة ع�شر رقم 762

مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المتنازع �ضدهما بالت�ضامن والت�ضامم ب�أن ي�ؤديا للمتنازعة مبلغ )25.000( 
درهم خم�سة وع�شرون الف درهم مع الفائدة القانونية 9% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام . 

المتنازع:�شركة ال�صقر الوطنية للت�أمين - �شركة م�ساهمة عامة
عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع الاتحاد - مبنى النابودة )ال�شعله( - �شقة ال�ساد�س - �شقة 

603 - مقابل داناتا - 0542471107 
المطلوب �إعلانه:  1- جيم�س ويل�سون اتكين�سون  -  �صفته: متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المتنازع �ضدهما بالت�ضامن والت�ضامم 
ب�أن ي�ؤديا للمتنازعة مبلغ )25.000( درهم خم�سة وع�شرون الف درهم مع الفائدة القانونية 9% �سنويا من 
ال�ساعة:09:00  الم��واف��ق:2025/9/23  الثلاثاء  التام - وحددت لها جل�سة يوم  ال�سداد  المطالبة وحتى  تاريخ 
�صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70021 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:138/2025/117 عمالي جزئي المناطق الحرة 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية العمالية الحادية ع�شر رقم 150
 )4000( بم��ب��ل��غ  ع����وده  وت���ذك���رة  دره����م   )217999( وق���دره���ا  ع��م��ال��ي��ة  بم�ستحقات  الم��ط��ال��ب��ة   : ال���دع���وى  م��و���ض��وع 
ال�شكوى  رق��م  ل�����س��داد  الا�ستحقاق وح��ت��ى تم��ام  ت��اري��خ  م��ن  القانونيه %5  وال��ف��ائ��دة  والم�����ص��اري��ف  وال��ر���س��وم  دره���م 

 . MB294556235AE
المدعي:�شون بن مايكل لى

عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بردبي - منطقة مارينا - بناية بي �سنترال - الطابق ال�ساد�س - �شقة رقم 606 - 
0526855922

المطلوب �إعلانه :  1- اوبولن�س جلوبال منطقة حرة ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
درهم   )217999( وقدرها  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : الإع�الن  مو�ضوع 
وتذكرة عوده بمبلغ )4000( درهم والر�سوم والم�صاريف والفائدة القانونيه 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تمام 
ل�سداد رقم ال�شكوى MB294556235AE - وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/9/29  ال�ساعة 
10.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70683

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1321/2017/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2016/1606 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )416638.62( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : ماج لوب �ش.ذ.م.م
عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة جبل علي - ال�صناعية الثالثة - مخرج 42 - بناية تكنوبارك 

- مقابل �شركة ماتيك�س - �ص.ب:41804 - هاتف 048806603 - 0566305672
المطلوب �إعلانه : 1- �صلاح طاهر ابراهيم - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/9/3 
للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1600/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397
�سعافي  امينه  وال�صادر عن  رقم )955892(  المرتجع  ال�شيك  بالمتر�صد من قيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
عن  العميل  توقف  بعد  منه  والمتبقي  دره��م   )288.000( بقيمة  الوطني  دبي  الام��ارات  بنك  من  والم�سحوب 
�شامل  دره��م   )88.644.95( مبلغ  المطالبة  مبلغ  اجمالي  ليكون  دره��م   )86.400.95( بقيمة  مبلغ  ال�سداد 

الر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : بنك الامارات دبي الوطني

  Q - 0508455295 عنوانه:الامارات - امارة دبي - ند ال�شبا 1 - دبي - �شارع ميدان - مبنى بناية رقم
المطلوب �إعلانه: 1- امينه �سعافى  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )88644.95( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  10486/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )1129053( وال�صادر عن/جنيفير ماركادو جاك�سون 
الر�سوم  �شاملا  المطالبة  مبلغ  ليكون  دره��م   )23400( بقيمة   , الوطني  دب��ي  الام���ارات  بنك  عن  والم�سحوب 
والم�صاريف مبلغ )24383( درهم وهو المبلغ المتر�صد على المنفذ �ضده ح�سب �سجلات البنك )طالب التنفيذ( 

.
طالب التنفيذ : بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ند ال�شبا 1 - دبي - 0504848138  
المطلوب �إعلانه: 1- جينيفر ميركادو جوك�سون  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
بالا�ضافة   , المحكمة  �أو خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب  وق��دره )24383(  به  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 70021

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  10469/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بالمتر�صد من قيمة ال�شيك المرتجع رقم )000003( وال�صادر عن و�سام منار كتابه 
, والم�سحوب من بنك الامارات دبي الوطني بقيمة )120.000.00( درهم والمتبقي منه بعد توقف العميل عن 
البنك )طالب  �سجلات  المنفذ �ضده ح�سب  على  المتر�صد  المبلغ  وهو  دره��م  مبلغ )83.434.38(  ال�سداد هو 

التنفيذ( ليكون مبلغ المطالبة �شاملا الر�سوم والم�صاريف وهو مبلغ )85.618.38( درهم  .
طالب التنفيذ : بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ند ال�شبا 1 - دبي - �شارع الميدان - مبنى Q -  �شقة 2 -  0561138016    
المطلوب �إعلانه: 1- و�سام منار كتابه  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )85618.38( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  826/2025/211 تنفيذ عقاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
م�شاريع غير  و 59/2021 لجان  رقم 52/2016 لجان عقارية  الدعوى  ال�صادر في  :تنفيذ الحكم  التنفيذ  مو�ضوع 

مكتملة وملغاة G-TOWER  , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )711.718.04( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ :�سايمون ريجنالد كلينتون - واخرون

عنوانه:الامارات - امارة دبي - زعبيل الثانية - دبي - �شارع �شارع را�س الخور - حي دبي للت�صميم - مبنى 7A - �شقة 
D3 - 302 - بوكالة المحاميات حليمة المرزوقي وفاطمة المعمري ون�سرين ابراهيم ورو�ضه فولاذ - 0521771231   

المطلوب �إعلانه: 1- كلداري انف�ستمنت اوفي�س ليمتد للعقارات �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )711718.04( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE120260751208000157802
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2025-826-000157802

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70448

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  858/2025/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230

المنفذ به �شاملا للر�سوم  المبلغ  ال�صادر في الدعوى رقم 2024/804 عقاري ب�سداد  التنفيذ :تنفيذ الحكم  مو�ضوع 
والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة .

طالب التنفيذ :يورى بارانوف - واخرون
عنوانه:امارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - فندق الفيرمونت - الطابق 13 - مكتب رقم 1302 - رقم مكاني 2719591105 

   0569553265 - info@ablawfirm.ae هاتف رقم 043586113 - فاك�س رقم 043586116 - بريد الكتروني -
المطلوب �إعلانه: 1- كوندور للتطوير العقاري ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )715636.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE060260751208000160626
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2025-858-000160626

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  191/2024/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2321 ل�سنة 2023  تجاري جزئي , ب�سداد 

المبلغ المنفذ به وقدره )128.696.28( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : ديوان �آرابيا لحلول الاعمال

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - منطقة زعبيل الثانية - �شارع المركز المالي - بناية 5 - حي 
دبي للت�صميم - الطابق 3 - المكتب 304 - رقم مكاني 2848286890 - 0505037377

المطلوب �إعلانه : 1- قنديل �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/8/27 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

  14569/2025/253 تنفيذ �شيكات 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- زان لل�شحن �ش.ذ.م.م
مجهول محل الاقامة

بما ان/بروكونكت �سبلاي �شين لوجي�ستيك�س �ش.ذ.م.م
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )28933.89( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    
                  في  الا�ستئناف رقم:1998/2025/300 ا�ستئناف مدني 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي الا�ستئنافية الحادية ع�شر رقم 849
مو�ضوع الا�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم:3803/2024 مدني ال�صادر بتاريخ 2025/7/15 
والقا�ضي في منطوقه حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري اولا عدم قبول الطلب العار�ض �شكلا - ثانيا:قبول 
الادخال �شكلا وفي مو�ضوعه ومو�ضوع الدعوى الأ�صليه بالزام المدعي عليهما الاول والخام�س مت�ضامنين 
�سنويا  بواقع %5  القانونية  والفوائد  الف درهم والف(  واربعين  ي�ؤديا للمدعي مبلغ )ثمانمائة وت�سعة  ب�أن 
من تاريخ �يرصورة الحكم نهائيا وحتى تمام ال�سداد والزمتهما بالم�صروفات ومبلغ مائة درهم مقابل اتعاب 

المحاماة ورف�ضت ماعدا ذلك من طلبات . 
الم�ست�أنف:برعى محمد �سيد احمد علي

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع بور�سعيد - مبنى بناية الو�صل بيزن�س �سنترال 
- �شقة الطابق ال�ساد�س - بناية الو�صل بيزن�س �سنترال - 0504407878 
المطلوب �إعلانه :  1- فويز احمد عبدالغفور  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده

مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم: . وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  
2025/9/22  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي 

حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:10894/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة رقم 752
تمام  حتى   %5 بواقع  القانونية  للفوائد  بالا�ضافة  دره��م   )42.630.87( بمبلغ  المطالبة   : المنازعة  مو�ضوع 

ال�سداد . 
المتنازع:زعبيل لت�أجير ال�سيارات - �شركة ذات م��سؤولية محدودة

ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام���ارة دب��ي - الكرامة - ب��ردب��ي - دب��ي - ���ش��ارع زعبيل - مبنى ارن��ك��و - �شقة ال��ث��اني - 
 0529772427

المطلوب �إعلانه :  1- �شمى خلفان محمد �سارى الكعبي  -  �صفته : متنازع �ضده
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بمبلغ )42.630.87( درهم بالا�ضافة للفوائد 
القانونية بواقع 5% حتى تمام ال�سداد - وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق:2025/9/24 ال�ساعة:09:00 
�صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
                في  الدعوى رقم:841/2025/100 احوال نف�س م�سلمين 

المنظورة في:دائرة الأ�سرة �أحوال نف�س الاولى رقم 71
ال�صداق  : المطالبة بالطلاق لل�ضرر ونفقة عدة ونفقة اولاد �شامله وم�ؤخر  مو�ضوع الدعوى 
واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  خادمة  واج��رة  حا�ضنة  واج��رة  الح�ضانة  وتقرير  �شرعي  وم�سكن 

المحاماة  . 
المدعي:نورا محمد فتحي �أحمد

عنوانه:الامارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - �شارع ال�شيخ را�شد - مبنى فروندز - �شقة 
الثالث - مكتب 305 - بجانب بنك ال�شارقة - 0509111305 

المطلوب �إعلانه :  1- �ساهر محمد علاء الدين محمد كمال الع�سال  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإع�الن :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2025/9/9 
ا���س��ت��خ��دام خ��دم��ات مح��اك��م دبي  بمثابة الح�����ض��وري ل��لإط�الع على تفا�صيل الح��ك��م لاب��د م��ن 

الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

                في  الدعوى رقم:110/2024/11 مدني جزئي 
المنظورة في:الدائرة الابتدائية المدنية العا�شرة رقم 167

والر�سوم  دره���م   )46700( وق����دره  بمبلغ  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  الم��ط��ال��ب��ة   : ال��دع��وى  م��و���ض��وع 
النزاع  التام �ضم ملف  ال�سداد  والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من 2024/6/15 وحتى 

رقم 10949/2024  . 
المدعي:ليودميلا �س�شا�ستليفتيفا

عنوانه:الامارات - امارة دبي - الو�صل - بردبي - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى امارات اتوريوم 
- �شقة 449 - 0525170984 

المطلوب �إعلانه :  1- ارتا�شي�س فاردانيان  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2025/4/15 
ا���س��ت��خ��دام خ��دم��ات مح��اك��م دبي  بمثابة الح�����ض��وري ل��لإط�الع على تفا�صيل الح��ك��م لاب��د م��ن 

الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 70197

اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  المنازعة رقم:11689/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الخام�سة ع�شر رقم 764
المتنازع �ضده ب�سداد مبلغ وقدره )10180( درهم ع�شرة الاف ومائة وثمانون  المنازعة : المطالبة بالزام  مو�ضوع 

درهما والفائدة القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق حتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف . 
المتنازع:نجمة اريزونة لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاولى - دبي - �شارع الابراج - 0528718175
المطلوب �إعلانه :  1- �سفر محمد عبدالله ال عليان ال�شهراني  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المتنازع �ضده ب�سداد مبلغ وقدره )10180( 
درهم ع�شرة الاف ومائة وثمانون درهما والفائدة القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق حتى تاريخ ال�سداد التام 
والر�سوم والم�صاريف - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/9/23  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي 
عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات 
او م�ستندات  بتقديم ما لديك من مذكرات  قانونيا وعليك  �أو من يمثلك  ف�أنت مكلف بالح�ضور  لذا  الق�ضايا 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات   الودية
70392 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:3218/2025/11 مدني جزئي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى العا�شرة رقم 413
 )212103( رقم  ال�شيك  قيمه  دره��م   )72500( وق��دره  مبلغ  ب�سداد  الاولى  عليها  المدعي  ال��زام   : الدعوى  مو�ضوع 
وال�شيك رقم )212104( مقابل ايجار الفتره من 2005/2/18 حتى تاريخ 2025/8/19 الى المدعي - الزام المدعي 

عليها بالر�سوم والم�صاريف �ضم ملف النزاع رقم 9985/2025 . 
المدعي:عادل محمد عبدالكريم م�ساعده

عنوانه:الامارات - امارة دبي - مدينة هند 4 - داماك هيلز 2 - منطقة كلاريت 14 - �شارع 14H - فيلا 261 - رقم 
مكاني 3956188412 - 0501541965

المطلوب �إعلانه :  1- �صوفيا ميليمان�س  -  �صفته : مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليها الاولى ب�سداد مبلغ وقدره )72500( درهم 
قيمه ال�شيك رقم )212103( وال�شيك رقم )212104( مقابل ايجار الفتره من 2005/2/18 حتى تاريخ 2025/8/19 
الى المدعي - الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف �ضم ملف النزاع رقم 9985/2025 - وحددت لها جل�سة يوم 
الاربعاء  الموافق  2025/9/24  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642 العدد 14558 بتاريخ 2025/9/18 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:3151/2025/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثالثة رقم 402
اربعون الف ومئتان وخم�سة  الزام المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم ب�سداد مبلغ وقدره )40285(  مو�ضوع الدعوى : 
وثمانون درهم ورد �شيكات ال�ضمان رقم )000182( وال�شيك رقم )000123( الم�سحوبة على بنك برودا والفائدة القانونية %5 

من تاريخ رفع الدعوى حتى تمام ال�سداد والزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:كوبالت للخدمات الفنية �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - الخان - �شارع كورني�ش الخان - بناية ا�سا�س - بجوار م�صرف ال�شارقة الا�سلامي - �شقة 
bineidadvocates@gmail.com - 0505627999 - 0509421274 - 0509421274 504 - هاتف

المطلوب �إعلانه :  1-دي �آي في 9 للت�صميم الداخلي �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
ب�سداد مبلغ وقدره  والت�ضامم  بالت�ضامن  المدعي عليهما  ال��زام  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  قد    : الإع�الن  مو�ضوع 
)40285( اربعون الف ومئتان وخم�سة وثمانون درهم ورد �شيكات ال�ضمان رقم )000182( وال�شيك رقم )000123( الم�سحوبة 
على بنك برودا والفائدة القانونية 5% من تاريخ رفع الدعوى حتى تمام ال�سداد والزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صاريف 
ومقابل اتعاب المحاماة  - وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/9/29  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن 
او م�ستندات للمحكمة قبل  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392
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كنت محظوظا في بداياتي

هاني رمزي: لو عاد الزمن 
بي لما اخترت بع�ض الأعمال

وم�������ن الم�������س���رح 
ال�سينما  �إلى 
 ، ن يو لتلفز ا و
ظ���������������لَّ ه��������اني 
علامة  رم���زي 
ي�ضيف  ف��ارق��ة، 
لأي عمل ي�شارك 
خا�صة  نكهة  ف��ي��ه 
تجمع بين ال�ضحك 
والت�أمل، لي�صبح ا�سمه 
والفن  للبهجة  م��رادفً��ا 

الهادف في �آن واحد.
�إدارة  اخ����ت����ارت  م�����ؤخ����رًا، 
مهرجان �شرم ال�شيخ الدولي 
للم�سرح ال�شبابي تكريمه في دورته 
"رمزي"  ليعرب  ال��ع��ام،  ه��ذا  المقبلة 
التكريم،  بهذا  البالغة  �سعادته  ع��ن 
م�شيًرا �إلى �أن هذه الخطوة تحمل له 

قيمة خا�صة،
 �إذ تعيده �إلى بداياته الأولى على خ�شبة 
الم�سرح، قبل احترافه التمثيل والتحاقه 

بالمعهد العالي للفنون الم�سرحية،
الدرامية  م�����ش��روع��ات��ه  ع���ن  ك�����ش��ف  ك��م��ا   
وال�سينمائية المقبلة، م�ؤكدًا �أنه لا يمانع في 
تقديم �أدوار جادة في ال�سينما، ويراهن على 

وعي الجمهور.

تكريم غالٍ
الإخبارية"،  "القاهرة  موقع  مع  ح��واره  في 
مع  وذك��ري��ات��ه  التكريم  كوالي�س  ع��ن  ك�شف 
: "عندما �أبلغتني �إدارة المهرجان  الم�سرح قائًال

باختياري للتكريم �شعرت بفرحة كبيرة،
المهرجان  قلبي.. هذا  لفتة غالية على   فهي 

له مكانة خا�صة عندي، 
لأن بدايتي الحقيقية كانت من خلال الم�سرح 

الجامعي بكلية التجارة جامعة القاهرة،
 حيث قدمت مع زملائي العديد من الم�سرحيات، 
فنية  �أ�سماء  تخريج  في  �سببًا  الم�سرح  ه��ذا  وك��ان 

كبيرة، 
و�شرفت �أن خطوتي الأولى كانت من على خ�شبته، 

فهو الذي �أ�س�سني".
للفنون  ال���ع���الي  ب��الم��ع��ه��د  "التحاقي  و�أ������ض�����اف: 
ثقافة  منحني  �إذ  ف��ارق��ة،  محطة  ك��ان  الم�سرحية 
المختلفة،  الم�سرح  مذاهب  على  واط�العً��ا  وا�سعة 
لذلك �أعتبر التكريم اعترافًا ب�أن تعب ال�سنين 

لم يذهب هباءً".

ما�ستر كلا�س لل�شباب
وعن تقديمه ما�ستر كلا�س �ضمن فعاليات المهرجان، 
وما  البدايات،  "��سأتحدث عن تجربتي منذ  �أو�ضح: 
الذي در�سته، والأ�ساتذة الذين تتلمذت على �أيديهم، 
ع��ل��ى خ�شبة  �أو  الم��ع��ه��د  ع��م��ل��ت م��ع��ه��م في  مَ����ن  وك����ل 
ا عن النجوم الذين كنت �أع�شق  الم�سرح.. ��سأحكي �أي�ضً
م�شاهدتهم، مثل ف�ؤاد المهند�س وعبدالمنعم مدبولي 
�إم��ام و�سمير غ��انم ال��ذي عملت معه كثيًرا،  وع��ادل 
منه  تعلمت  ال���ذي  �صبحي  محمد  ال��ف��ن��ان  وك��ذل��ك 

معنى الم�سرح الحقيقي".
كان  الجمهور  مع  لي  حقيقي  احتكاك  "�أول  وتابع: 
ع�رب م�سرحية  م�����س��رح مح��م��د �صبحي،  خ�ل�ال  م��ن 
في  و���س���أت��ط��رق  نظر"..  "وجهة  ث���م  "تخاريف" 
وعلمه،  خ�ربت��ه  م��ن  �أ���ض��اف لي  م��ن  لكل  المحا�ضرة 
الفنون، على  ب�أكاديمية  �أو  المعهد  �أ�ساتذتي في  �سواء 

�أمل �أن يفيد ذلك ال�شباب".

م�سل�سل "بدون مقابل"
"رمزي"  ك�شف  الج��دي��د،  ال��درام��ي  م�شروعه  وع��ن 

عن �أنه ي�ستعد للانتهاء من ت�صوير م�سل�سل "بدون 
رجال  ب��ط��ولات  ي��ر���ص��د  "العمل   : ق���ائ�ًا�لً مقابل"، 
�إ�ضافة  الأم��ن، وهو م�أخوذ عن ق�صة حقيقية تمت 
�أحداث درامية لها.. الم�سل�سل يتكون من 30 حلقة، 
قليلة لا�ستكمال ت�صويره، لكن لم  �أي��ام  لنا  ويتبقى 

نعد بعد �إلى اللوكي�شن".
و�أ�ضاف: "تقديمي �شخ�صية ال�ضابط لي�س جديدًا، 
�أج�سد �ضابطًا جادًا في  �أنني  المرة  المختلف هذه  لكن 
�إطار تراجيدي، بينما في ال�سينما قدمت هذا الدور 
ب�شكل كوميدي.. الم�سل�سل يحمل طابعًا جادًا للغاية، 

و�أتمنى �أن ينال �إعجاب الجمهور".

موقفه من الدراما
وعن الدراما الرم�ضانية، قال: "حتى الآن لم �أ�ستقر 
في  الملحوظ  التطور  �أت��اب��ع  لكنني  جديد،  عمل  على 
و�أتمنى  واختيار مو�ضوعات قوية،  الم�صرية  الدراما 

�أن �أعود للجمهور بعمل مميز".

تعاون مرتقب مع هنيدي
�سينمائي ج��دي��د مع  م�����ش��روع  وتح���دث رم���زي ع��ن 
ب�أن  هنيدي  "وعدت   : قائًال هنيدي،  محمد  الفنان 

�أب��ح��ث ع��ن ورق ق���وي، وه��ن��اك م�����ش��روع نعمل عليه 
�سويًا ب�إذن الله، وهو لا يزال في طور التح�يرض".

تغيير الجلده
�أدوار ج��ادة في  �أن��ه لا يمانع في تقديم  ي���ؤك��د رم��زي 
: "لا �أمانع  ا قويًا، قائًال ال�سينما ب�شرط �أم يجد ن�صً
جادة،  �أع��م��ال  وتقديم  ال�سينمائي  جلدي  تغيير  في 
ال�سينما  ال��ت��ل��ف��زي��ون��ي��ة..  ال���درام���ا  في  فعلت  مثلما 
و�أنا  متميزًا،  و�إنتاجًا  قوية  مو�ضوعات  ت�شهد  الآن 
�أراهن على وعي الجمهور في تقبّل هذه النوعية من 

الأدوار".
الأعمال  وك�شف رم��زي عن ندمه على رف�ض بع�ض 
�أكن  لم  حياتي  من  الأولى  المرحلة  "في  بداياته:  في 
�أ�شارك في �شخ�صيات  م��سؤولًا عن اختياراتي، وكنت 
رف�ضته  وبع�ضها  عنها تمامًا  �أر���ض  ومو�ضوعات لم 
و�أبحث  وعيًا،  �أك�رث  �أ�صبحت  الآن  عليه..  ندمت  ثم 
ير�ضي  �أن  قبل  ير�ضيني  ومختلف  جديد  عمل  عن 
الجمهور.. �صحيح �أن هناك �أعمال قليلة لو عاد بي 
بداياتي  �أنني في  لكني محظوظ  لما قدمتها،  الزمن 
�شاركت في �أعمال قوية ومهمة لا �أزال �أفخر بها حتى 

الم�شاهد الب�سيطة التي قدمتها كنت �سعيدًا بها".

ريهـــام عبــدالغفـــور تعـــود للكوميـــديا 
في م�سل�ســـل »�سنجـــل ماذر فـــاذر«

م�سل�سل �سنجل ماذر فاذر ينتمي �إلى فئة الأعمال الكوميدية الرومان�سية، وتدور �أحداثه 
حول �شخ�صية منظمة حفلات ت�ؤديها ريهام عبدالغفور،

 بينما يج�سد �شريف �سلامة دور كاتب مغمور يواجه تحديات مهنية و�شخ�صية �ضمن �سياق 
درامي يحمل طابعًا خفيفًا.

ا  �أي�ضً �إنتاج �صادق ال�صباح، وي�شارك في بطولته   العمل من ت�أليف و�إخ��راج تامر نادي، ومن 
هذا  ويعيد  ال�شابة.  الوجوه  من  مجموعة  جانب  �إلى  كيلاني،  ومحمد  مهنا  هنادي  من  كل 
الم�سل�سل التعاون بين ريهام و�شريف بعد م�شاركتهما في �أعمال �سابقة، �أبرزها م�سل�سل 
“الخطيئة” الذي  وم�سل�سل   ،2017 عام  عر�ض  كريم” الذي  “رم�ضان 

قدم للجمهور في عام 2014.
لتقديم  جديدًا  عقدًا  عبدالغفور  ريهام  وقعت  مت�صل،  �سياق  وفي 
بطولة م�سل�سل يحمل عنوان “خم�س نجوم”، يت�ألف من خم�سة 
الطابع  ذات  الاجتماعية  الأع��م��ال  �ضمن  ويُ�صنف  حلقة،  ع�شر 
�أن  المقرر  وم��ن  ع�شري،  تامر  �إخ���راج  من  الم�سل�سل  الت�شويقي. 
�إنتاجي  �إطار توجه  المو�سم الرم�ضاني، في  ا خارج  �أي�ضً يُعر�ض 

يهدف �إلى تنويع توقيتات عر�ض الأعمال الدرامية بعيدًا عن المناف�سة المو�سمية التقليدية.
الذي تم  “كتالوج”،  المعرو�ضة م�ؤخرًا، �شاركت ريهام عبدالغفور في بطولة م�سل�سل  الأعمال  وعلى �صعيد 
ا تحت عنوان  طرحه عبر من�صة نتفليك�س، وظهرت خلاله ب�شخ�صية خبيرة تربوية تقدم محتوى متخ�ص�صً
“كتالوج �أمينة”، في معالجة درامية ت�ستند �إلى ق�ضايا تربوية واجتماعية معا�صرة. الم�سل�سل ينتمي �إلى فئة 
الدراما الاجتماعية الم�شوقة، وي�ضم نخبة من النجوم، من بينهم محمد فراج، تارا عماد، �سماح �أنور، بيومي 
ف�ؤاد، �أحمد ع�صام ال�سيد، خالد كمال، دنيا �سامي، علي البيلي، وريتال عبد العزيز. الن�ص من ت�أليف �أيمن 

وتار، والإخراج تولاه وليد الحلفاوي، فيما تولى الإنتاج �أحمد الجنايني.
يجمعها  ال��ذي  “بر�شامة”،  فيلم  ت�صوير  م�ؤخرًا  عبدالغفور  ريهام  �أنهت  ال�سينمائية،  الأعمال  �إط��ار  وفي 
المو�سم الحالي داخل م�صر وعدد  ال�سينمائي بنهاية  بالفنان ه�شام ماجد، ويُرتقب طرحه في دور العر�ض 
من الدول العربية. الفيلم يقدم معالجة �ساخرة لظاهرة الغ�ش في الامتحانات، من خلال ق�صة تدور حول 
طالب في المرحلة الثانوية، ي�ؤدي دوره ه�شام ماجد، يجد نف�سه في مواجهة معلمة �صارمة وذكية، تج�سدها 
�أ�ساليب الغ�ش داخل المدر�سة. وتنطلق الأح��داث من واقعة ب�سيطة تتعلق  ريهام عبدالغفور، ت�سعى لك�شف 
تعك�س  التي  الكوميدية  المواقف  �سل�سلة من  بعدها  لتتوالى  داخل لجنة الامتحانات،  با�ستخدام ورقة غ�ش 

ال�ضغوط النف�سية والتعليمية التي يتعر�ض لها الطلاب في هذه المرحلة الم�يرصية.

وخفة  بموهبته  رم��زي  ه��اني  الفنان  ا�ستطاع 
قلوب  في  خا�صة  مكانة  لنف�سه  يحجز  �أن  ظله 
لي�صبح  الفني،  م�شواره  م��دى  على  الجمهور 

العفوية  بين  جمع  العربي،  والعالم  م�صر  في  الكوميديا  نجوم  �أبرز  من  واح��دًا 
والقدرة على تقديم �أدوار متنوعة تحمل ر�سائل �إن�سانية واجتماعية في قالب 

كوميدي ب�سيط ي�صل ب�سهولة �إلى الم�شاهد. 

بد�أ المخرج تامر نادي تنفيذ �أولى مراحل ت�صوير م�سل�سل �سنجل ماذر فاذر، الذي يجمع في بطولته الفنانة 
نادي عن  و�أعلن  الرم�ضاني.  المو�سم  لعر�ضه خارج  �سلامة، وذلك تمهيدًا  �شريف  والفنان  ريهام عبدالغفور 
�إن�ستغرام،  انطلاق الت�صوير من خلال �صورة ن�شرها عبر خا�صية الق�ص�ص على ح�سابه الر�سمي في من�صة 

حيث ظهر فيها كلاكيت الم�شهد الأول، في �إ�شارة �إلى بدء العمل فعليًا على الم�شروع الجديد.
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علامة خفية »�صامتة« في ج�سمك 
قد تنبئ بم�شكلات �صحية مميتة

من  ب�سل�سلة  خفية  ج�سدية  علامة  ارتباط  من  العلماء  من  فريق  يحذر 
�أعرا�ض  �أي  التي قد تتطور بهدوء داخل الج�سم دون  الم�شكلات الخطيرة 
كتلة  م�ؤ�شر  �أو  ال��وزن  على  كثيرون  فيه  يركز  ال��ذي  الوقت  وفي  وا�ضحة. 
تراكم  �أن  على  ال�ضوء  حديثة  درا���س��ة  ت�سلط  لل�صحة،  كمقيا�س  الج�سم 
الدهون في منطقة البطن، حتى لدى الأ�شخا�ص الذين لا يعانون من زيادة 
الوفاة  القدرة الحركية ويزيد من خطر  �إلى تراجع  ي���ؤدي  ال��وزن، قد  في 
م�ست�شفى  م�ؤ�س�سة  م��ن  علماء  �أج��راه��ا  التي  ال��درا���س��ة،  و�أظ��ه��رت  المبكرة. 
جامعة �أغو�ستينو جيميلي في �إيطاليا، �أن الأ�شخا�ص ذوي محيط الخ�صر 
الكبير مقارنة بطولهم �أو بمحيط الورك، كانوا �أكثر عر�ضة بن�سبة ت�صل 
�إلى %32 لتدهور الأداء الع�ضلي و�صعوبة الحركة مع التقدم في ال�سن، 

بغ�ض النظر عن وزنهم �أو �أعمارهم.
وتركز الدرا�سة على م�ؤ�شرين �صحيين يُ�ستخدمان منذ �سنوات في التنب�ؤ 
بالم�شكلات ال�صحية: ن�سبة الخ�صر �إلى الورك )WHR(، ون�سبة الخ�صر 
�إلى الطول )WHtR(. وبينما كان يُنظر �إلى هذين الم�ؤ�شرين في ال�سابق 
فقد  وال�سكري،  القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  خطر  لتقييم  �أدوات  باعتبارهما 
�أظ��ه��رت ال��درا���س��ة الح��ال��ي��ة ارت��ب��اط��ا وا���ض��ح��ا بينهما وب�ني ت��ده��ور القوة 

الع�ضلية المرتبط بالتقدم في العمر.
وجمع فريق البحث معلومات دقيقة عن قيا�سات الخ�صر والورك والطول، 
�إلى جانب ا�ستبيانات حول نمط الحياة والنظام الغذائي والن�شاط البدني، 

وتحاليل دم لقيا�س م�ستويات الكولي�سترول والغلوكوز.
من  �أك�رث  و�شملت  �سنوات   6 ا�ستمرت  التي  ال��درا���س��ة،  في  العلماء  واعتمد 
10 �آلاف م�شارك، على اختبار ج�سدي ب�سيط يقي�س قدرة الم�شاركين على 
�أن  النتائج  �أظهرت  5 مرات متتالية. وقد  الوقوف والجلو�س على كر�سي 
الورك،  �أو  وال��ط��ول  الخ�صر  محيط  ب�ني  مرتفعة  ن�سب  م��ن  يعانون  م��ن 

قدّموا �أداء �أ�ضعف في الاختبار ب�شكل ملحوظ.
�إلى  ن�سب خ�صر  الن�ساء  و%53 من  الرجال  %71 من  لدى  �أن  وتبين 
طول تعد غير �صحية، كما �سجل %61 من الرجال و%39 من الن�ساء 

ن�سب خ�صر �إلى ورك مرتفعة.
وقالت الدكتورة �إيلينا ليفاتي، الباحثة الرئي�سية في الدرا�سة: "يمكن لهذا 
النوع من الفحو�صات �أن ي�ساعد في التعرف المبكر على الأ�شخا�ص المعر�ضين 

للخطر، قبل ظهور �أعرا�ض �أكثر حدة".
�أن الدهون الح�شوية، التي تتراكم حول الأع�ضاء  وتو�ضح درا�سات �سابقة 
و�ضعف  الالتهاب  م�ستويات  بارتفاع  ترتبط  والمعدة،  الكبد  مثل  الداخلية 
مثل  مزمنة،  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  خطر  وزي���ادة  الع�ضلية  الأن�سجة  نوعية 

�أمرا�ض القلب وال�سكتة الدماغية وال�سكري من النوع الثاني.
وي�ؤكد العلماء �أن الاعتماد على قيا�س محيط الخ�صر وحده، �أو ن�سبته �إلى 
ال�صحية،  المخاطر  لر�صد  التكلفة  و�سهلة  فعالة  و�سيلة  يكون  قد  الطول، 
زيادة  على  تقليدية  م���ؤ���ش��رات  يظهرون  لا  ال��ذي��ن  الأ�شخا�ص  ل��دى  حتى 

الوزن.

الإن�سان؟. في  موجود  دم  لتر  كم  تعرف  • هل 
- يحتوي ج�سم الإن�سان على 6 لتر من الدم.

طوله؟. فكم  طويل  ل�سان  لها  • الزرافة 
- حوالي 45 �سم.

ال�صوت. نقي�س  • كيف 
- عن طريق الدي�سبل.

الغالب؟. في  الأخ�ضر  باللون  النباتات  تظهر  • لماذا 
- لأنها تحتوي على مادة الكلوروفيل.

 . الم�ستنقعات  على  ويعي�ش  وليفا  وا�سمه  مم   5,7 –  1,5 قطره  زهري  نبات  • ا�صغر 
الرج �سوف  �أن من خلال  �إذ   . �أن توقفها على قاعدتها  • �إذا قمت برج بي�ضة ب�شكل جيد ف�إن با�ستطاعتك 

ينثقب الغ�شاء الفا�صل بين المح والآح ، و�سوف يهبط المح �إلى قاع البي�ضة.
دودة مليون  من  �أكثر  تنجب  و  ال�شهر  في  بي�ضة  مليون  من  �أكثر  تبي�ض  الإ�سكار�س  • دودة 

• كانت �آلا�سكا )الولاية الأمريكية( تابعة لرو�سيا حتى عام 1867، حيث قامت الأخيرة ببيعها للولايات 
المتحدة مقابل مبلغ 7200000 دولار، و ذلك ب�سبب بعدها عن مو�سكو حيث تبعد ما يزيد عن 8000 

ميل، و في عام 1958 �أ�صبحت �آلا�سكا الولاية رقم 49 من الولايات الأمريكية . 
1847 عام  في  وذلك  �صباحي  منبه  �أول  �إبتكار  في  روديية  انطوان  الفرن�س  لل�ساعاتي  الف�ضل  • يعود 

ولكن  ال�ساعة  في  112كم  ب�سرعة  يجري  �أن  ي�ستطيع  فهو  ال�صياد  الفهد  هو  العالم  في  حيوان  • �أ�سرع 
لم�سافة لا تزيد عن 300 متر فقط.

. ال�صاخي  الكربون  هو  للما�س  المكون  الوحيد  • العن�صر 
قطر  نف�س  في  النحا�س  من  �سلك  متانة  ومتانته  قوته  في  ويعادل  جدا  قوي  الرجل  لدى  اللحية  • �شعر 

�شعره.
في  وتوجد  م   30 القاعدة  عند  ومحيطها  م   83 ارتفاعها  الاحمر  الخ�شب  �شجرة  هي  �شجرة  اك�رب   •

امريكا . 
. الأبط�أ  هو  �إبهامك  ظفر  نمو  بينما  �أ�سرع  هو  الو�سطى  �إ�صبعك  ظفر  • نمو 

البحر. نجم  هو  الخارج  �إلى  معدته  يخرج  �أن  ي�ستطيع  الذي  الوحيد  • الحيوان 

الأمنيات 

 

الجوز

) عين  بالجوز  يومى غنى  نظام غذائى  �إتباع  �أن  درا�سة طبية عن  ك�شفت 
مر�ضى  و�إب��ط��اء  ظ��ه��ور  ت���أخ�ري  �أو  الم��خ��اط��ر  تقليل  على  ي�ساعد   ) الج��م��ل 

الازهايمر.
و�شدد الباحثون على �أن الدرا�سة الجديدة ت�ضيف �إلى مجموعة متزايدة 
الإدراكية  الوظائف  واقية من الجوز على  �آث��ارا  تو�ضح  التى  البحوث  من 

للإن�سان .
وكانت الدرا�سة قد حللت مجموعة من الأبحاث للآثار مكملات الغذائية 
على الفئران حيث تم تناول %6 منهم نحو 28.7 جرام من البندق، فى 

الوقت الذى تناول البع�ض الأخر نحو42.5 جرام من الجوز يوميا.
الذاكرة، والحد  التعلم،  الباحثون تح�سنا ملحوظا فى مهارات  فقد وجد 
من القلق والنمو الحركى بين الفئران اللاتى �أنتظمت فى تناول الجوز ) 

عين الجمل( مقارنة ب�أقرانهم الذين تناولوا عين الجمل .

جل�س جحا و�صديقه يتحدثان عن �أمنيتهما فقال جحا: �أتمنى �أن يكون لي 100 �صديق يحبونني و�أحبهم، 
وتم��ن��ى ج���اره ان ي��ك��ون ل��دي��ه �أم����وال ك��ث�رية وم����زارع وخ��ي��ول وم��وا���ش، ف��ق��ال جحا م�ي�راث ال��دن��ي��ا في الاولاد 

والا�صدقاء.
 فقال الرجل بل فيما لديك من مال .

وا�ستمر النزاع حتى اتفقا على ان يثبت كل منهما ل�صاحبه �صدق الكلام.
 خرج جحا من بيته في جولة كبيرة عاد بعدها وقد �أ�صبح لديه مائة �صديق.. �أما �صاحبه فذهب يجمع الأموال 

بكافة الطرق حتى ا�صبح غنيا جدا في فترة ب�سيطة.
 ولما تقابلا حكى كل منهما ل�صاحبه ماذا فعل، فكان جحا �سعيدا ب�أ�صدقائه.

 في �إحدى الأيام �أحب جحا ان يختبر �أ�صدقاءه ومدى حبهم له فدار عليهم يدعي افلا�سه وخ�سارته لتجارته 
ف�أ�سرع الجميع بعر�ض خدماتهم عليه و�أموالهم وتجارتهم حتى يقف على قدميه مرة اخرى، واغدقوا عليه 

العطايا والهدايا ففرح جدا بذلك وقال: بحق ال�صديق وقت ال�ضيق .
ي�ستطيع  لا  التي  موا�شيه  وتفرقت  خيوله  وهربت  فخربتها  مزروعاته  على  الأم��ط��ار  ات��ت  فقد  �صاحبه  ام��ا 
رعايتها وحده ، كما خ�سر �أمواله الكثيرة في لعب القمار لأنها جاءت من هباء، وهنا تقابل مع جحا فقال له 

جحا: عرفت ما حدث لك، فبكى الرجل وقال: عدت كما كنت لا مال ولا �صديق ،لا بيت ولا �شئ .
�أن تعمل وتكد  �أن تعتمد علي وتطلب ما تريد ولكن عدني  ..�أن��ا وت�ستطيع  فقال جحا: ولكن لديك �صديق 
وقت  ال�صديق  الرجل: حقا  فقال  عليه،  �أن تحافظ  �ست�ستطيع  وعندها  فيه  تعبت  مالا  ليكون عندك  وتتعب 

ال�ضيق وهو لا ي�ضيع لكن المال ي�ضيع.

طبيب يو�ضح �سبب الحكة في الأذن
الطب  بكلية  العلاج  ق�سم  من  �إيونوف  �ستاني�سلاف  البروفي�سور  ي�شير 
بجامعة التعليم �إلى �أن حكة الأذن قد ت�شير �إلى �أمرا�ض خطيرة، لذلك 

يجب ا�ست�شارة طبيب مخت�ص فورا.
�أو  �إف���رازات،  �أو  ب���ألم،  م�صحوبة  الحكة  كانت  "�إذا  البروفي�سور:  ويقول 
فقدان لل�سمع، فقد ي�شير ذلك �إلى وجود التهاب، �أو عدوى فطرية، �أو 
حتى التهاب في الأذن. كما يمكن �أن تكون الحكة ناتجة عن دخول ح�شرة 

�أو كرد فعل تح�س�سي ناتج عن لدغتها".
لأنهم  قلق خا�ص،  ت�شكل م�صدر  الأط��ف��ال  ل��دى  الأذن  �أن حكة  ويو�ضح 
غالبا ما ي�ضعون �أ�شياء �صغيرة في �آذانهم، مما قد ي�ؤدي �إلى �إ�صابات �أو 

التهابات.
وي�ؤكد البروفي�سور �أن العلاج الذاتي في مثل هذه الحالات غير مقبول، 
لأن ا�ستخدام القطرات �أو المراهم ب�شكل ع�شوائي قد يزيد الحالة �سوءا. 

لذلك، �إذا ا�ستمرت الحكة، يجب مراجعة الطبيب فورا.
وين�صح ك�إجراء وقائي بتجنب ا�ستخدام �أعواد القطن لتنظيف الأذنين، 

والبدء في علاج نزلات البرد مبا�شرة.
ويختتم قائلا: "يجب �ألا نغفل �أهمية العناية بنظافة الأذن، ولكن دون 
ا�ستخدام �أعواد القطن، لأنها قد ت�ضر بطبلة الأذن �أو الغ�شاء المخاطي، 

ما يزيد من خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض الأذن الالتهابية �أو الفطرية".

الممثلة الأمريكية �أليك�س �ساريجورجيو على ال�شاطئ على هام�ش الدورة الحادية والخم�سين لمهرجان دوفيل للفيلم الأمريكي، �شمال غرب فرن�سا. ا ف ب


