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المر�أة بحاجة �إلى الحديد 
�أثناء الحمل

قالت الجمعية الألمانية للتغذية �إن المر�أة تحتاج �أثناء الحمل �إلى المزيد 
من الحديد، ب�سبب زيادة حجم الدم، ونمو الرحم، والم�شيمة، ولإمداد 

الجنين بهذا العن�صر المهم لبناء الدم ولأي�ض الطاقة.
 30 ن��ح��و  �إلى  الم����ر�أة تح��ت��اج خ�ل�ال الح��م��ل  �أن  و�أو���ض��ح��ت الجمعية 
ملليغراماً من الحديد يوميا، م�شيرة �إلى �أن الم�صادر الغذائية للحديد 
والفا�صولياء،  العد�س،  مثل  والبقوليات  الحمراء  اللحوم  في  تتمثل 
مثل  الخ�ضراء  والخ�ضروات  والمك�سرات،  الكاملة،  الحبوب  ومنتجات 

الخ�س، وال�سبانخ، والبازلاء، والملفوف، والبروكلي.
ويرفع نق�ص الحديد في الج�سم �أثناء الحمل خطر الولادة مبت�سرة �أو 

نق�ص وزن الطفل عند الولادة.
وتتمثل �أعرا�ض نق�ص الحديد في �شحوب الوجه، وتق�صف الأظافر، 
وال�صداع،  بالتعب،  وال�شعور  ال��ف��م،  زواي���ا  وت�شقق  ال�شعر،  وت�ساقط 

والدوار، و�ضعف التركيز، وتراجع القدرة على بذل المجهود.

تناول الطماطم غير النا�ضجة 
يهدد بالت�سمم الغذائي

الألم��ان��ي��ة م��ن تناول  ب��اف��اري��ا  ب��ولاي��ة  الم�ستهلك  ح���ذر م��رك��ز ح��م��اي��ة 
"�سولانين" ال�سامة،  مادة  النا�ضجة، لاحتوائها على  الطماطم غير 

التي تت�سبب في الت�سمم الغذائي.
البطن،  �آلام  في  تتمثل  الغذائي  الت�سمم  �أع��را���ض  �أن  المركز  و�أو���ض��ح 
والغثيان، والقيء، وال�صداع، م�شددا على �ضرورة ا�ستدعاء الإ�سعاف 

فور ملاحظة هذه الأعرا�ض، خا�صة لدى الأطفال.
�أن طهي �أو تحمير الطماطم غير النا�ضجة لا ي�ؤدي  و�أ�ضاف المركز 
ينطبق  الأم��ر  �أن  �إلى  م�شيرا  "�سولانين" ال�سامة،  م��ادة  خف�ض  �إلى 

�أي�ضاً على البطاط�س غير النا�ضجة.

�سترات هوائية.. لحماية 
قائدي الدراجات النارية 

حماية  توفر  الهوائية  ال�سترات  �إن   ADAC ال�سيارات  ن��ادي  قال 
المزودة  ال�سترات  هذه  تقوم  حيث  النارية؛  ال��دراج��ات  لقائدي  جيدة 
بو�سادات هوائية بحماية قائد الدراجة النارية في الحوادث المتو�سطة 

حتى �سرعة معينة.
واختبر النادي الألماني 3 موديلات من ال�سترات الهوائية المتوفرة في 

الأ�سواق، وجاءت النتائج "جيدة" لجميع الموديلات.
وقد ا�ستغرقت ال�سترات الهوائية، التي خ�ضعت للاختبار، حوالي 80 
للو�سادة  الكامل  الانتفاخ  الأولى وحتى  الدفعة  ثانية بدءاً من  مللي 
الهوائية، و�أكد نادي ال�سيارات الألماني �أنه �إذا ا�صطدم قائد الدراجة 

النارية بال�سيارة، ف�ستتوافر له الحماية في تلك اللحظة.
وتت�ضمن ال�سترات الهوائية الجديدة �آلية ا�ست�شعار خا�صة بها ويمكن 
على  �إ�ضافية  �أية مكونات  تركيب  يتم  ولا  م�ستقل،  ب�شكل  ا�ستعمالها 
الدراجة النارية، وتكمن الاختلافات الطفيفة في طريقة الا�ستعمال 
و�إمكانية �إ�لاصحها و�إعادة ا�ستعمالها. و�أو�ضح نادي ال�سيارات الألماني 
�شركة  من   »eVest« الهوائية  ال�سترة  ا�ستعمال  �إع���ادة  يمكن  �أن��ه 
Held/In&Motion بعد انطلاقها، على العك�س من ال�سترة 
�شركة  م��ن   »Tech-Air Street-e System« ال��ه��وائ��ي��ة 
 D-Air Street Smart« وال�سترة الهوائية Alpinestars
JKT« من �شركة Dainese ف�إنه يجب �إ�لاصحها لدى الوكيل �أو 
الموزع، ويمكن دمج ال�سترة الهوائية من �شركة Dainese مع �أي 

ملاب�س واقية منا�سبة.
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تنظيف مرتبة ال�سرير 
بمنتج للأ�سنان

ك�شفت امر�أة �أ�سترالية في مجموعة منزلية على في�سبوك، عن طريقة 
مده�شة لتنظيف مرتبة ال�سرير المت�سخة خلال ثوان قليلة عبر ا�ستخدام 

�أقرا�ص تنظيف طقم الأ�سنان.
وقالت المر�أة التي لم يتم الك�شف عن هويتها، �إنها قامت بتذويب قر�صي 
تنظيف في 250 ميلي ليتر من الماء الدافئ، ور�ش الأماكن المت�سخة من 
المرتبة حتى اختفت. وبعد عملية التنظيف قامت المر�أة بتجفيف المرتبة 

في ال�شم�س لب�ضع �ساعات.
احتوائها على عامل مبي�ض  �إلى  الأق��را���ص  كفاءة مفعول  الم��ر�أة  وتعزو 
والمفرو�شات  الفاتحة  الأل��وان  ذات  الأقم�شة  من  العالقة  الأو���س��اخ  يزيل 

الناعمة.
وقد لقيت الحيلة ا�ستح�ساناً لدى الكثير من متابعي مواقع التوا�صل 
الاجتماعي، حيث قال العديد منهم �إنهم �سيجربون الحيلة على مراتب 

�أ�سرّتهم.
�شراء مرتبة جديدة عبر  “ كنت على و�شك  التعليقات:  �أح��د  وج��اء في 
�أن��وي تجربتها على  الحيلة.  م�شاهدة  بعد  ر�أي��ي  الإنترنت وعدلت عن 

مرتبتي القديمة لأوفر ثمن مرتبة جديد”
يذكر ب�أن �إحدى المتابعات قامت بتجربة الحيلة، وحذرت من �أنها تترك 
بقعاً زرقاء �صغيرة في جميع �أنحاء المرتبة، وفق ما نقلت �صحيفة ديلي 

ميل البريطانية. 

جوجل تك�شف عن �أول 
هواتفها للجيل الخام�س 

�أعلنت �شركة جوجل المملوكة لألفابت عن 
�أول هواتفها الذكية الداعمة لتكنولوجيا 
الجيل الخام�س، وهما ن�سخة من الهاتف 
بيك�سل 4�إيه والهاتف الجديد بيك�سل 5، 
خريف  في  �سيكون  طرحهما  �إن  وق��ال��ت 
دولارا.   499 من  يبد�أ  ب�سعر  العام  هذا 
�أي�����ض��ا ���س��ع��ر هاتفها  وخ��ف�����ض��ت ال�����ش��رك��ة 
الجيل  بتكنولوجيا  يعمل  لا  الذي  4�إيه 
الخام�س ليبد�أ من 349 دولارا في م�سعى 
لجذب المزيد من الزبائن ذوي الميزانيات 
�أب���ل التي  الم���ح���دودة. وع��ل��ى غ���رار �شركة 
�أبريل  �أ���ص��غ��ر في  �أي���ف���ون  ط��رح��ت ه��ات��ف 
399 دولارا، يعك�س هاتف  ني�سان ب�سعر 
�سعي  المنخف�ض  ال�سعر  ذو  الذكي  جوجل 
الذين  الم�شترين  �إلى  للو�صول  ال�شركة 
ت�ضرروا من التراجع الاقت�صادي الناجم 
عن جائحة فيرو�س كورونا. ومن المتوقع 
الأ�سبوع  �سام�سونج هذا  �شركة  �أن تطرح 
ومن  الج��دي��دة  ال��رائ��دة  الذكية  هواتفها 
ب��ي��ن��ه��ا ال��ه��ات��ف ج��الاك�����س��ي ن���وت وهاتف 
ال�صمود في وجه  �آخر قابل للطي بهدف 
المناف�سة مع �شركة هواوي ال�صينية التي 
اقتن�صت م�ؤخرا لقب �أكبر بائع للهواتف 

الذكية في الربع الثاني.
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لماذا يغني تناول التفاح 
عن زيارة الطبيب؟

تناول  �أن  ن�سمع  ما  وكثيرا  التفاح،  فوائد  �إلى  ال��درا���س��ات  من  العديد  ت�شير 
التفاح  فوائد  �أن  البع�ض  يعتقد  ربم��ا  الطبيب.  عن  تبعدك  اليوم  في  تفاحة 
على ال�صحة �أمر مبالغ به، فهل ت�ستحق ثمرة التفاح هذه المكانة المميزة بين 

الخ�ضروات والفواكه؟
بالطبع لا يعود لطعمه  الألم��ان، وه��ذا  المف�ضلة لدى  الفواكه  التفاح من  يعد 
اللذيذ فح�سب، بل �أي�ضا لفوائده ال�صحية، فالتفاح يحتوي على الكثير من 
الكثير  �أثبتت  الفواكه والخ�ضراوات. فقد  التي تجعله مميزا عن بقية  المواد 
�أن التفاح يحمي الخلايا المناعية في الدم من ال�سموم الموجودة  من التجارب 

في البيئة المحيطة.
ربما يعتقد البع�ض �أن الت�أثير الفعال للتفاح في حماية الخلايا المناعية من 
�أمر مبالغ به، لكن الاختبار الذي قام به خبير التغذية البروف�سور  ال�سموم 
بينهارد فات�سل �أكد �أن للتفاح ت�أثير في حماية الخلايا المناعة في الدم. �إذ �أجرى 
البروف�سور فات�سل اختبارا على �ستة �أ�شخا�ص وب�أعمار مختلفة، وذلك بعزل 
خلاياهم المناعية وتحفيزها بمحلول يحاكي هجوما قويا ل�سموم البيئة، ما 
�شبيها  �شكلها  و�أ�صبح  المعالجة،  �أثناء  ملحوظ  ب�شكل  الخلايا  تلف  �إلى  �أدى 

بالمذنبات.

المهمة  ال��ك��اروت�ني  بم���ادة  غنية  ع���ام  ب�شكل  الخ�����س  �أوراق 
بمختلف  الخ�����س  �أوراق  �أن  كما  وال��ب�����ش��رة،  ال��ع�ني  ل�صحة 
والفو�سفات  والحديد  بالكال�سيوم  غنية  و�أل��وان��ه،  �أنواعه 
�إيه. وما يميز  الفوليك وفيتامين بي وفيتامين  وحم�ض 
الخ�����س ه��و وج���ود م���ادة ال�لاك��ت��وك��وب��ي��ك��ري��ن ال��ت��ي تعطي 
بع�ض المرارة لطعمه. وت�ساعد هذه المادة في تحفيز ال�شهية 
وتن�شيط عملية اله�ضم �أي�ضا، ما يجعل الخ�س من �أف�ضل 

�أنواع المقبلات.
وب��ال��ن�����س��ب��ة لم���ن لا ي��ف�����ض��ل م�����رارة ط��ع��م الخ�������س، فيمكنه 
ن�شره  لتقرير  وفقا  ال��وق��ت،  لبع�ض  داف��ئ  م��اء  في  و�ضعه 
الخ�س  خلط  وي�ساعد  براك�سي�س" الألم��اني.  "هايل  موقع 
من  والقليل  الزيتون  زيت  وو�ضع  متنوعة  خ�ضروات  مع 
مع  الطعم  م���رارة  م��ن  التخل�ص  في  عليها،  والم��ل��ح  الفلفل 

الاحتفاظ بالقيمة الغذائية.

معايير اختيار خ�ضروات ال�سلطة
من  ال�صحية  للتغذية  قائمة  تخلو  ما  ن��ادرا  ع��ام  وب�شكل 
المعدنية  والم��واد  بالماء  الج�سم  تمد  و�أنها  لا�سيما  ال�سلطة 
والفيتامينات دون �سعرات حرارية مرتفعة. وتمد ال�سلطة 
القلب والدورة  �أمرا�ض  للوقاية من  الج�سم بمواد مهمة 
والفايتو�ستيرول  ال��ف�لاف��ون��وي��د  ب��ي��ن��ه��ا  م���ن  ال���دم���وي���ة، 
"�شبيغل"  مج��ل��ة  ن�شرته  لتقرير  وف��ق��ا  وال��ب��ول��ي��ف��ي��ن��ول، 

الألمانية.
ورغم كل هذه الفوائد لل�صحة الداخلية ولر�شاقة الج�سم، 
�إن  ال�سلطة م�ضرة؟ يقول الخ�رباء  �أن ت�صبح  فهل يمكن 
ال�سلطة التي تحتوي على خ�ضروات طازجة ونا�ضجة هي 
التي يحتاجها الج�سم، �أما اختيار خ�ضروات غير نا�ضجة 

قد ي�صبح خطيرا �إذ �أنها تحتوي عادة على كمية كبيرة من 
النترات، وهي مادة ت�شير بع�ض الدرا�سات �إلى �أن تراكمها 

في الج�سم من الممكن �أن يكون من م�سببات ال�سرطان.
ويف�ضل �إعداد ال�سلطة من خ�ضروات المو�سم التي لم يتم 
الخ�ضروات  ا�ستخدام  يف�ضل  كما  لآخ���ر،  بلد  م��ن  نقلها 
الخ�ضروات  عن  والابتعاد  جنيها  من  ق�صيرة  ف�رتة  بعد 
�أوراق  غنى  �إيطالية،  درا���س��ة  ور���ص��دت  �أك��ي��ا���س.  في  المعب�أة 
الخ�����ض��روات ال��ط��ازج��ة بم�����ض��ادات الأك�����س��دة ال��ت��ي تعرقل 
في  ن�سبتها  تزيد  �أن  يمكن  التي  ال�ضارة  الح��رة  الجزيئات 
للخ�ضروات  الإيجابي  الت�أثير  �أن  الدرا�سة  و�أثبتت  ال��دم. 
�أوراق الخ�ضروات طازجة. في  على الدم، يزيد كلما كانت 
الوقت نف�سه ر�صدت درا�سات �أن الأ�شخا�ص الأكثر تناولا 
لل�سلطة ولل�سبانخ، �أقل عر�ضة للإ�صابة بمر�ض ال�سكري 

من النوع الثاني.

القيمة الغذائية 
الطعام  عن  الباحثين  وجبات  في  الخ�ضروات  عن  غنى  لا 
ال�صحي والر�شاقة والراغبين في تجنب بع�ض الأمرا�ض، 
تت�سبب في خ�سارة  ق��د  الخ�����ض��روات  �إع����داد  ل��ك��ن ط��ري��ق��ة 
قيمتها الغذائية، فكيف يمكن تحقيق �أق�صى ا�ستفادة من 

فيتامينات الخ�ضروات المختلفة؟
يتمثل المبد�أ الأول في الا�ستفادة من الخ�ضروات، في معرفة 
�أن الخ�ضروات في و�ضعها الطبيعي دون طهي هي الأف�ضل 
على الإطلاق لل�صحة. ولذا ين�صح الخبراء بتناول بع�ض 
حبات الخ�ضروات دون طهي �أو �إ�ضافة �أي مواد �أخرى، مرة 

واحدة في اليوم على الأقل مع مراعاة �أن تكون طازجة.
�إذا  والبروكلي  الأخ�ضر  الفلفل  حبات  تم��دك  �أن  ويمكن 

تناولتها طازجة وغير مطهية خلال اليوم، بكمية كبيرة 
�أما بالن�سبة لطريقة �سلق الخ�ضروات  من فيتامين �سي. 
التي يعتمدها الكثيرون حول العالم والمعتمدة على و�ضع 
الخ�ضروات في الماء المالح وتركها تغلي لبع�ض الوقت، فهي 
�أن  الخ�رباء  ي�ؤكد  �إذ  انت�شارها،  رغم  �صحية  غير  طريقة 
ط��ول م��دة ب��ق��اء الخ�����ض��روات في الم���اء، ي��زي��د م��ن فقدانها 
الخ�ضروات  يجعل  فهو  الم��اء  في  الغلي  �أم��ا  للفيتامينات. 

تفقد المواد المغذية ب�شكل كبير.

بدائل �صحية
ل��ك��ن م���ا ال��ب��دي��ل ع���ن ه����ذه ال��ط��ري��ق��ة ال�����س��ائ��دة لطهي 
الخ���������ض����روات؟ ي��ن�����ص��ح الخ����ب���راء وف���ق���ا لم���وق���ع "100 
بالبخار،  الت�سوية  جيزوندهايت�ستيب�س" الألماني، باعتماد 
�أن الخ�ضروات تن�ضج في هذه الحالة دون ماء خارجي  �إذ 
و�إنما عن طريق الماء الذي تفرزه. من المهم �أي�ضا التقليل 
�أثناء  الدهون مع الخ�ضروات  ا�ستخدام  الإمكان من  قدر 

طهيها بهذه الطريقة.
�أما بالن�سبة لمن لا تروق لهم فكرة الطهي بالبخار فيمكنهم 
�شي الخ�ضروات، كالفلفل والكو�سة والباذنجان، �إذ ت�ضمن 
قليلة  دقائق  غ�ضون  في  الخ�ضروات  ن�ضج  الطريقة  هذه 
المفيدة للج�سم  �أنها تبقى محتفظة بالفيتامينات  والأهم 
علاوة على الطعم اللذيذ. ويعرف خبراء ال�شواء �أن بع�ض 
الخ�ضروات كالجزر مثلا، لا يمكن �أن تو�ضع على ال�شواية 
مبا�شرة و�إنما تحتاج لتغليفها في ورق �ألومنيوم قبل ذلك. 
قبل  الدهنية  الم��واد  �أو  بالزيت  ط�لاء الخ�ضروات  وي���ؤدي 
ال�شواء من الأمور التي تزيد ال�سعرات الحرارية، وبالتالي 

لا ين�صح بها للباحثين عن الر�شاقة.

الخ�س قبل الوجبة الرئي�سية.. يحفز ال�شهية واله�ضم

كما  لل�سلطة  الأ�سا�سية  المكونات  م��ن  الخ�س 
الرئي�سية،  الأط��ب��اق  بع�ض  لتزيين  ي�ستخدم 
وبالإ�ضافة لغناه بمواد معدنية مفيدة للج�سم، 
اله�ضم  وعملية  ال�شهية  يحفز  الخ�����س  ف����إن 
الوجبة  قبل  المقبلات،  �أف�ضل  من  يجعله  ما 

الرئي�سية.
ال�سلاطات  �أن��واع  عمل  في  الخ�س  �أوراق  تدخل 
�أو  منفرد  ب�شكل  تناولها  يمكن  كما  المختلفة 
والأ�سماك.  اللحوم  �أطباق  لتزيين  ا�ستخدامها 
الدول  بح�سب  الخ�س  و�أ�شكال  �أل��وان  وتتنوع 

الأحمر  وم��ن��ه  الأخ�����ض��ر  فمنه  المختلفة، 
القاني، لكن جميع هذه الأنواع غنية بمواد 

�أنواع  وتتميز  للج�سم.  مهمة  معدنية 
الخ�س الأكثر مرارة في الطعم بفوائد 

�صحية �أكبر، كما يقول الخبراء.

غوغل يحتفي بذكرى 
ميلاد بهيجة حافظ

�أم�س  "غوغل"  ���ش��رك��ة  اح��ت��ف��ت 
لمولد   112 ب��ال��ذك��ري  ال��ث�لاث��اء 
بهيجة  الم�صرية  والمخرجة  الممثلة 
�صورتها  و�ضع  خ�لال  من  حافظ، 
الرئي�سية  ���ص��ف��ح��ت��ه��ا  ����ص���در  في 

المخ�ص�صة لمحرك البحث.
ولدت  التي  ح��اف��ظ،  بهيجة  وتعد 
في 4 �أغ�سط�س 1908، �أول امر�أة 
تقوم بت�أليف المو�سيقى الت�صويرية 
للأفلام في ال�سينما الم�صرية، وقد 
البدايات  م��ن��ذ  ب�صمتها  و���ض��ع��ت 
لها  وي�شهد  ال�سينما،  �صناعة  في 

كثيرون بثقافتها العالية.
ول����دت ح��اف��ظ في ح���ي مح���رم بك 
مدر�سة  في  ودر�ست  بالإ�سكندرية، 
ال��ف��رن�����س��ي�����س��ك��ان، ث��م ���س��اف��رت �إلى 
ف��رن�����س��ا ع��ن��دم��ا ك���ان ع��م��ره��ا 15 
عاما وح�صلت على �شهادة جامعية 
من الكون�سرفتوار في المو�سيقى عام 

.1930
ون�ش�أت حافظ في عائلة مو�سيقية، 
�إ�سماعيل حافظ  والدها  كان  فقد 
للأغاني،  وم���ؤل��ف��ا  م��ل��ح��ن��ا  ب��ا���ش��ا 
الأدوات  وكان عازفا على عدد من 
المو�سيقية من بينها العود والقانون 

والبيانو.
�أما والدتها فقد كانت تعزف على 
الكمان، بينما كان �أخوتها يعزفون 
�أما  مختلفة،  مو�سيقية  �آلات  على 
على  ال��ل��ع��ب  تتقن  ف��ك��ان��ت  بهيجة 

�آلة البيانو.
تزوجت  بالمو�سيقى،  �شغفها  ورغ��م 
بهيجة ح��اف��ظ م��ن رج��ل لا يحب 
دورا  ذل��ك  لعب  وربم���ا  المو�سيقى، 
رحلت  بعدها  م��ن��ه،  طلاقها  وراء 
القاهرة  �إلى  الإ����س���ك���ن���دري���ة  ع���ن 
وا�ستقرت بها لتبد�أ ف�لاص جديدا 

من حياتها ال�شخ�صية والفنية.
على  نُ�شرت  التي  ل�صورتها  وك��ان 
وكُتب  "الم�ستقبل"،  مجلة  غ�لاف 
مو�سيقية  م���ؤل��ف��ة  "�أول  تح��ت��ه��ا 
�شهرتها،  في  كبيرا  دورا  م�صرية"، 
�إذ تم اختيارها للعب دور البطولة 
 ،1930 ع����ام  "زينب"  ف��ي��ل��م  في 
طريق  �أول  ع��ل��ى  و���ض��ع��ه��ا  ال�����ذي 

التمثيل.
ببطولة  بهيجة حافظ  تكتف  ولم 
�أل��ف��ت �أي�ضا  ال��ف��ي��ل��م ف��ح�����س��ب، ب��ل 
الم��و���س��ي��ق��ى ال��ت�����ص��وي��ري��ة ل���ه التي 
م��ق��ط��وع��ة، كما   12 م���ن  ت��ت��ك��ون 
�أن�ش�أت لاحقا �شركة �إنتاج �سينمائي 

�أخرجت عددا من الأفلام.

�سيطر على 
�ضغطك النف�سي 
لتحمي  عقلك 

من �آثاره 
ال�سلبية
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�ش�ؤون محلية

عن طريق القمر الا�صطناعي خليفة �سات

مركز محمد بن را�شد للف�ضاء يطلق �صورة ف�ضائية ف�سيف�سائية موزاييك بدقة 0.7 متر
الدولة �إمارات  لكافة  الموزاييك  �صور  �إطلاق  المقرر  • من  ودبي      �أبوظبي  �إماراتيّ  ت�شمل  الموزاييك  • �صورة 

في الم�سابقة الافترا�ضية للعلوم والتكنولوجيا لل�شباب 

الإمارات  بالمركز الثالث عالميا في هونج كونج

•• دبي - الفجر 

�أعلن مركز محمد بن را�شد للف�ضاء �أم�س 
محدثة  خارطة  تطوير  من  الانتهاء  عن 
لإماراتيّ �أبوظبي ودبي با�ستخدام ال�صور 
"�صور  الدقة  عالية  الحديثة  الف�ضائية 
الا�صطناعي  ال��ق��م��ر  ع�رب  ف�سيف�سائية" 
تم  ح���ي���ث  �سات"،  "خليفة  الإم������ارات������ي 
تجميع ال�صور في خارطة واحدة تعرف بــ 
"الموزاييك". وهي عبارة عن م�صفوفة من 
خلال  من  تجميعها  يتم  الرقمية  ال�صور 
مترامية  جغرافية  ل��رق��ع  م��ن��ف��ردة  ���ص��ور 
الأط�����راف ب��غ��ر���ض الح�����ص��ول ع��ل��ى �صورة 
���ش��ام��ل��ة لم��ن��ط��ق��ة ج��غ��راف��ي��ة م��ع��ي��ن��ة بدقة 
عالية. وتعتمد هذه الخارطة المحدثة على 
�إجراء م�سح �شامل للمناطق الجغرافية في 
الإمارات، با�ستخدام �أنظمة الا�ست�شعار عن 
المعلومات  ونظم  ال�����ص��ور،  ومعالجة  بعد، 
الج��غ��راف��ي��ة، وال���ت���ي ت��ع��د م��رج��ع��اً مهماً 
لتحديث  والخ��ا���ص��ة  الحكومية  للجهات 
التي ت�ستند على توفير  الذكية  خدماتها 
المحدثة  الجغرافية  والبيانات  الخ��رائ��ط 
خدمة  مهام  تت�ضمن  و���س��وف  با�ستمرار. 
الا�صطناعي  للقمر  الج��دي��دة  الم��وزاي��ي��ك 
موزاييك  �صور  التقاط  �سات"،  "خليفة 

ف�ضائية لبقية �إمارات الدولة.
�أتى ذلك في �إطار م�ساعي مركز محمد بن 
الحكومية  الج��ه��ات  لدعم  للف�ضاء  را���ش��د 
البحثية  والم�ؤ�س�سات  والمحلية،  الاتح��ادي��ة 
ال��ق��ط��اع الخا�ص  والأك���اديم���ي���ة، وك��ذل��ك 
التقنية  النوعية من  تلك  للا�ستفادة من 
التف�سير  عملية  في  هامًا  دورًا  تلعب  التي 
��ك��ن كافة  ل��ل��م��ن��اط��ق ال���ك���ب�ي�رة، وال���ت���ي ُمت
الج���ه���ات الم�����س��ت��ف��ي��دة م���ن الح�����ص��ول على 

نتائج دقيقة.
و�سيتم توفير هذه الخدمة لكافة الجهات 
�إفادة  بغر�ض  مجانية  ب�صفة  الحكومية 
المجتمع  دوره��ا في  وتعزيز  المعنية  الجهات 
الا�ستفادة  ن��ط��اق  وت��و���س��ي��ع  الإم�����ارات�����ي، 
مركز  يمتلكها  التي  الف�ضاء  تقنيات  من 
مح��م��د ب��ن را���ش��د ل��ل��ف�����ض��اء. ويم��ث��ل هذا 
النوع من ال�صور الف�ضائية �أهمية كبيرة 
البنية  بقطاعات  المعنية  للجهات  بالن�سبة 
والبيئة  العمراني،  والتخطيط  التحتية، 
والتعليم،  وال���ط���اق���ة،  الم��ن��اخ��ي،  وال��ت��غ�ري 
والموا�لاصت  وال���ط���رق  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا، 
وغ��ي�ره����ا م����ن ال���ق���ط���اع���ات الح���ي���وي���ة في 
الإمارات. وعليه، �سيقوم مركز محمد بن 
را�شد للف�ضاء با�ستقبال الطلبات، لتقديم 
�صور مرئية وا�ضحة بنظام الموزاييك، بعد 
�إجراء م�سح �شامل لمنطقة معينة بما يلبي 
ال��راغ��ب��ة في الح�صول  اح��ت��ي��اج��ات الج��ه��ة 
ن�شاط  طبيعة  بح�سب  معين  تف�سير  على 

كل جهة

وم���ن ج��ان��ب��ه، ق���ال ���س��ع��ادة ي��و���س��ف حمد 
ال�����ش��ي��ب��اني، م��دي��ر ع���ام م��رك��ز مح��م��د بن 

را�شد للف�ضاء.
للف�ضاء  را���ش��د  ب��ن  محمد  مركز  "ي�سعى 
الم��ج��ت��م��ع من  ال��ف��ع��ال��ة في  الم�����س��اه��م��ة  �إلى 
خلال م�شاريع تدعم القطاعات التنموية 
في الإمارات. فقد �أ�س�س المركز - على مدار 
مهمًا  ر�صيدًا   - الما�ضية  القليلة  ال�سنوات 
مهم  ف�ضائي  كمركز  والثقة  الكفاءة  من 
له ثقله بما تبرزه م�شاريعه وتقنياته من 
القطاعات  على  ب�لاضلها  تُرخي  ت�أثيرات 
ا. ويمثل لنا  الأخرى غير الف�ضائية �أي�ضً
�إطلاق الموزاييك الأول للقمر الا�صطناعي 
لدعم  ا�ستراتيجية  �أه��م��ي��ة  ���س��ات  خليفة 
البنية التحتية لكافة القطاعات الحيوية 
في الدولة وتعزيز القرارات الإ�ستراتيجية 
للجهات الرئي�سية العاملة في الإمارات ".

موا�صفات تقنية
ب���ن را����ش���د للف�ضاء  ي��ق��وم م��رك��ز مح��م��د 
محددة  جغرافية  لمناطق  ���ص��ور  بتجميع 
الا�صطناعي  ال��ق��م��ر  ع�رب  التقاطها  ي��ت��م 
"خليفة �سات" على فترات زمنية محددة 
�أو ���ش��ه��ور. ث��م ت��ت��م عملية  ت��ت�راوح لأي����ام 
وتطوير  ال�صور  ج��ودة  وتح�سين  معالجة 
خارطة واحدة للمنطقة الجغرافية المراد 
الى  ت�صل  ع��ال��ي��ة  م��رئ��ي��ة  ب��دق��ة  تغطيتها 
0.7 متر. ثم يقوم فريق معالجة ال�صور 
با�ستخراج  بُ��ع��د  ع��ن  الا�ست�شعار  ق�سم  في 
بعد  للمنطقة  الف�سيف�سائية  ال�����ص��ورة 
ودمجها،  ال�����ص��ور  م��ع��الج��ة  عملية  �إتم����ام 
ليتم توفير ال�صورة عالية الدقة ب�صيغة 
لتخزين  م��ع��روف��ة  �صيغة  “وهي  "تيف 

الر�سوميات النقطية.

منهجية
الجديد  النظام  منهجية  �شرح  �إط���ار  وفي 
للقمر الا�صطناعي، �أو�ضح المهند�س عمار 
�سيف المهيري رئي�س ق�سم معالجة ال�صور، 
بقوله  للف�ضاء  را�شد  في مركز محمد بن 
"خليفة  لـ  موزاييك  ت�صوير  نظام  "يمر 
للف�ضاء  را�شد  �سات" في مركز محمد بن 
ا�ستخراج  في  الممنهجة  الم��راح��ل  م��ن  بعدد 
4 خطوات  ع��ل��ى  ت��ع��ت��م��د  ال���ت���ي  ال�������ص���ور، 
التي  المنفردة  ال�صور  بجمع  تبد�أ  رئي�سة. 
والمنت�شرة  الا�صطناعي  القمر  يلتقطها 
ع���ل���ى رق���ع���ة ج���غ���راف���ي���ة م��ع��ي��ن��ة في فترة 
زم��ن��ي��ة م��ع��ي��ن��ة. ث��م ي��ق��وم الم��رك��ز بعملية 
الإ�سناد الجغرافي لهذه ال�صور، وهو نظام 
�أعلى  ل�ضمان  ي�ستخدم  �إح��داث��ي  مرجعي 
مرحلة  بعدها  ت�أتي  لل�صورة.  ممكنة  دقة 
ت�صحيح ال�صورة من خلال تعزيز التباين 
والت�صحيحات المختلفة للت�أكد من خلوها 
جميع  ت�صبح  بحيث  م�����ش��وه��ات،  �أي  م��ن 
ال�صور ذات مظهر منتظم. و�أخ�رًيا، ت�أتي 

ومزجها،  ال�صورة  �أل���وان  مطابقة  عملية 
من  الاختبار  �إلى  ال�صورة  �إخ�ضاع  يتبعها 
قبل الفريق المخت�ص، والت�أكد من �صحتها 
".هذا،  ن��ه��ائ��يً��ا  اع���ت���م���اده���ا  ق��ب��ل  تم���امً���ا 
را�شد  بن  محمد  مركز  م�ساعي  وت�ستمر 
نطاق  وتو�سيع  الم��ع��رف��ة  ن�شر  في  للف�ضاء 
الا���س��ت��ف��ادة م��ن مخ��رج��ات��ه، ح��ي��ث ي�سعى 
الم��رك��ز في تم��دي��د �أط���ر ال��ت��ع��اون الى كافة 
اجتماعات  عقد  على  ويحر�ص  الج��ه��ات، 
دوري����ة م��ع ال���دوائ���ر الح��ك��وم��ي��ة للوقوف 
ع��ل��ى ط��ب��ي��ع��ة �أن�����ش��ط��ت��ه��م وت���ق���ديم حلول 
وامدادهم  احتياجاتهم،  تلبي  متكاملة 
الم��ط��ل��وب��ة. وتمتد  ال��ف�����ض��ائ��ي��ة  ب��ال�����ص��ور 
��ا الى الج��ه��ات الغير  خ��دم��ات الم��رك��ز �أي�����ضً
يمثله  بم��ا  الخ��ا���ص  ال��ق��ط��اع  في  حكومية 
الإم����ارات  ال��ف��ائ��دة على  ذل��ك م��ن تعميم 
ككل.  هذا، �إلى جانب التعاون مع المراكز 
الإح�صائية الوطنية في الإمارات لما تمثله 
"خليفة  ال��ق��م��ر الا���ص��ط��ن��اع��ي  مخ��رج��ات 
�سات" من �أهمية في تبادل الخبرات الفنية 
والبيانية، بالإ�ضافة الى تزويد القطاعات 
اللازمة  الأ���س��ا���س��ي��ة  ب��ال��ب��ي��ان��ات  المختلفة 
لإعداد التقارير الخا�صة بم�شاريع البنية 
الم�ساهمة  بجانب  الإن�شاء،  تحت  التحتية 
في الإجابة على ت�سا�ؤلات ملحة، والتي من 
�ش�أنها دعم القرارات الإ�ستراتيجية لكافة 
والقطاع  الح��ك��وم��ي  ال��ق��ط��اع  الج��ه��ات في 
الخا�ص.جدير بالذكر �أن مركز محمد بن 
را�شد للف�ضاء يمتلك 3 �أقمار ا�صطناعية 
و2«   1 �سات  »دب��ي  بعد،  ع��ن  للا�ست�شعار 
منها  الا���س��ت��ف��ادة  تم  ح��ي��ث  ���س��ات  وخليفة 
علمية،  ودرا���س��ات  تقارير  بعدة  القيام  في 
ور�صد  مراقبة  لأغرا�ض  مخ�ص�صة  وهي 

الأر�ض، وتوفير ال�صور الف�ضائية.

•• دبي - د.محمود علياء

بالمركز  العلمي  الإم����ارات  ن��ادي  فريق  ف��از 
الافترا�ضية  الم�����س��اب��ق��ة  في  ع��الم��ي��اً  ال��ث��ال��ث 
للعلوم والتكنولوجيا لل�شباب والتي �أقيمت 
و نظمتها   2020 �أغ�سط�س  الأول من  في 
الم�ؤ�س�سة الاتحادية لل�شباب في هونج كونج

لل�شباب  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ال��ع��ل��وم  م�سابقة 
العالمية )GYSTB( هي م�سابقة دولية 
والكيمياء  الأحياء  علم  للطلاب في مجال 
والفيزياء والهند�سة وتهدف هذه الم�سابقة 
العلمية  �إلى عر�ض الإنجازات والابتكارات 
وكذلك   ، عاما  ع�شر  الثامنة  دون  لل�شباب 
، وتوفير  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ال��ع��ل��وم  ت��ع��زي��ز 
عقولهم  لتطوير  العالمي  لل�شباب  من�صة 
تبادل  وت�����س��ه��ي��ل   ، ال��ع��ل��م��ي��ة  و�إب���داع���ات���ه���م 
العلماء  بين  العلمية  والاهتمامات  الأفكار 

ال�شباب جميعًا حول العالم.
النهائيات  في  العلمية  الم��واه��ب  تتناف�ست 
من خلال 92 ابتكارا علميا مع تقاريرهم 
 22 يمثلون  الأول��ي��ة  ونماذجهم  البحثية 
دول�����ة وم��ن��ط��ق��ة م���ن �أن���ح���اء ال���ع���الم على 
الج����وائ����ز ال����ك��ب�رى. ����ش���ارك ف���ري���ق ن���ادي 
الإمارات العلمي ممثلًا عن دولة الإمارات 
العربية المتحدة، بم�شروع جهاز تعقب ن�سبة 
الهند�سة  ف��ئ��ة   - للريا�ضيين  ال�����ص��ودي��وم 
المناف�سة  ه����ذه  في  و����ش���ارك���ت  ال��ف��ي��زي��ائ��ي��ة 
ال��ع��الم��ي��ة ك��ل م��ن م��زن��ة مح��م��د المن�صوري 
 14 المن�صوري  واليازية محمد  عاما   16
ح�سن  ال��ف��رزدق  المهند�س:  وب�إ�شراف  عاما 
بالنادي.   والإلكترونيات  الكهرباء  م��درب 
الب�ستكي  عي�سى  ال��دك��ت��ور:  �سعادة  وع��ق��ب 
رئي�س مجل�س �إدارة نادي الإمارات العلمي 
البطولات  �إن   : عن تلك الإنج���ازات قائلا 

بعد  �إنج�����ازًا  ت��ت��والى  والإنج������ازات  تتحقق 
�إنج��از لأبطال ن��ادي الإم���ارات العلمي من 
�سنين  ق�ضوا  ال��ذي��ن  وال��ط�لاب  الطالبات 
وهند�سة  ع��ل��وم  في  والتعلم  ال��ت��دري��ب  م��ن 
الا�صطناعي  والذكاء  والبرمجة  الروبوت 
فيها  وب��رع��وا  عامة  ب�صفة  والتكنولوجيا 
حتى و�صلوا �إلى الم�ستوى المن�شود للفوز في 
الم�سابقات الدولية وذلك لرفع راية الدولة 
�آيات  �أ�سمى  ون��رف��ع  العالمية...  المحافل  في 
الر�شيدة  القيادة  �إلى  والتبريكات  التهنئة 
�إناثًا وذكورا  على الدعم المتوا�صل لل�شباب 
و�أل������ف م��ب��روك ل��ط��ال��ب��ات ال����ن����ادي مزنة 
ال��ف��وز بالمركز  الم��ن�����ص��وري ع��ل��ى  وال��ي��ازي��ة 
ال��ث��ال��ث ع��الم��ي��ا ع���ن م�����ش��روع ت��ع��ق��ب ن�سبة 
العالمية  الم�سابقة  للريا�ضيين في  ال�صوديوم 
التي عقدت عن بعد وعبر برنامج زوم في 
ف�إنما  ���ش��يء  على  دلّ  و�إن  ك����ونج...  ه��ونج 
ي����دلّ ع��ل��ى ج��اه��زي��ة �أب���ن���اء وب���ن���ات النادي 
على الخو�ض في �ساحات المناف�سات العالمية 
والفوز بالمراكز المتقدمة... �أ�صبح الفوز في 
لأع�ضاء  متلازمة  ع��ادة  العالمية  الم�سابقات 
بالفخر  ن�����ش��ع��ر  ي��ج��ع��ل��ن��ا  وال������ذي  ال����ن����ادي 
ال��ن��ادي وكذلك  و�أع�ضاء  ل��رواد  والاع��ت��زاز 
�أل��ف م�ربوك و�إلى  الم��ب��دع�ني...  للمدربين 

�إنجازات �أخرى قادمة �إن �شاء الله...
�أع���رب ���س��ع��ادة الأ���س��ت��اذ: ب�لال البدور  كما 
والعلوم  ال��ث��ق��اف��ة  ن�����دوة  مج��ل�����س  رئ��ي�����س 
احتفلت  �أي��ام  قبل   ، قائلا  الفوز  ذل��ك  عن 
الأمل  م�سبار  ب�إطلاق  بكل فخر  الإم���ارات 
ب��ج��ه��ود ���ش��ب��اب الإم�������ارات ولم ي��ك��ن ذلك 
بم�ستغرب على �أبناء الإمارات �إذا ما �أتيحت 
لهم الفر�صة وتهي�أت لهم الظروف ولنا في 
�شباب و�شابات نادي الإمارات العلمي خير 
من  الكثير  تحقيق  ا�ستطاعوا  فلقد  مثال 

الم�ستوى  على  م�شاركتهم  ع�رب  الإنج����ازات 
النادي  طالبات  ف��وز  وم��ا  وال��ع��الم��ي  المحلي 
العلوم  م�سابقة  في  الثالث  بالمركز  الأخ�ري 
وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا الاف�رتا���ض��ي��ة ل��ل�����ش��ب��اب في 

ب��ه��ا ندوة  ت��ع��ت��ز  �إ���ض��اف��ة  �إلا  ه���ونج ك���ونج 
ال��ث��ق��اف��ة وال��ع��ل��وم وت���ؤك��د �أن ال��ن��ادي رغم 
المتاحة قادر على تفجير  �ضعف الإمكانات 
طاقات الم�شاركين من �أبنائه وجزيل ال�شكر 

على  المن�صوري  وال��ي��ازي��ة  مزنة  للطالبات 
ه��ذا الإنج����از ال���ذي ن��رف��ع التهنئة ب��ه �إلى 
القيادة الحكيمة التي لات�ألوا جهدا في دعم 

�أبنائها.

الجامعة القا�سمية تنظم ور�شة عن التغذية 
ال�صحية المتكاملة لطالبات ال�سكن الداخلي

•• ال�شارقة –الفجر:

التغذية ال�صحية المتكاملة �إحدى الفعاليات الهامة التي نفذتها الجامعة 
القا�سمية ممثلة في عمادة �ش�ؤون الطالبات والموجهة �إلى الطالبات المقيمات 
بال�سكن الداخلي وذلك في �إطار الفعاليات المنفذة للطالبات �ضمن فعاليات 

مع�سكر " 180 درجة نحو التغيير الإيجابي وتطوير المهارات."
ووجهت المحا�ضرة وهي عبير ماجد الق�صير �أخ�صائية التغذية العلاجية 
الن�صائح  م��ن  مجموعة  �إلى  ال��ط��ال��ب��ات  بال�شارقة  القا�سمي  بم�ست�شفى 
المناعة  وتقوية  ال��وزن  على  والحفاظ  ال�صحية  غير  العادات  عن  للابتعاد 
لا�سيما خلال فترة بقائهن في ال�سكن والتي تتوازى مع المكوث في المنزل وما 
العامة  ال�صحة  ال�صحية للحفاظ على  الار�شادات  اتباع  يحتم عليهن من 
والوقاية من الأمرا�ض. و�أكدت الق�صير خلال ور�شتها التي تفاعلت معها 
الطالبات ب�شكل لافت �إلى وجوب تقوية جهاز المناعة بتناول مجموعة من 
الحبوب والبقوليات الكاملة وكمية معتدلة من م�صادر البروتين ال�صحية 
وتناول الخ�ضراوات  الدهون  واللحوم منخف�ضة  الأ�سماك  مثل مجموعة 
الغذاء  منظومة  ا�ستكمال  على  تعمل  والتي  المتنوعة  ب�ألوانها  والفاكهة 
ال�صحي والمتوزان في ج�سم الإن�سان وتلبية كافة احتياجاته لا�سيما خلال 

فترة النمو التي ي�شهدها الج�سم في فترة ال�شباب الحالية .
وت��ن��اول��ت م��ن خ�ل�ال مح���اور ال��ور���ش��ة ا���س��ت��ع��را���ض ال��ع��دي��د م��ن الن�صائح 
والإر�شادات ال�صحية والعلاجية الهامة لكل طالبة وطرق المحافظة على 
ثنايا  في  متطرقة  ال�سليم  الج�سم  في  ال�سليم  العقل  حكمة  باتباع  ال�صحة 
الر�شاقة  �أ���س��رار  بيان  �إلى  ووا�ضح  موجز  ب�أ�سلوب  قدمتها  التي  �شروحها 
الم�أكل والم�شرب مع النظر في  والتغذية ال�سليمة والحكمة من الاعتدال في 

وجبات الطعام لأهمية �شموليتها على مختلف العنا�صر الهامة .
و�أ�شارت الق�صير �إلى �أهمية ممار�سة الريا�ضة داعية الطالبات �إلى ا�ستغلال 
الوقت المتاح لهن في الجامعة من خلال ال�سكن الداخلي في ممار�سة �شتى 
�ألوان الريا�ضة المتاحة والا�ستفادة من الأدوات الريا�ضية والتي تعمل على 

بناء الج�سم ب�صورة �صحيحة .
م�ؤكدة في هذا ال�سياق �إلى �أهمية الوقوف على مختلف الأخطاء الغذائية 
تلك  م��ن  ال��ط��ال��ب��ات  توعية  ب��ه��دف  التف�صيل  م��ن  ب�شيء  تناولتها  وال��ت��ي 
الممار�سات والعادات الخاطئة في التغذية والتي ت�ؤثر ب�شكل لافت على ال�صحة 

كما وتطرق �إلى كيفية تقوية الجهاز المناعي للوقاية من الأمرا�ض.
وفي هذا ال�صدد �أ�شار الأ�ستاذ الدكتور ر�شاد �سالم مدير الجامعة القا�سمية 
وتطوير  الإي��ج��اب��ي  التغيير  ن��ح��و  درج���ة   180 " مع�سكر  ف��ع��ال��ي��ات  ب����أن 
التي  والبرامج  والمحا�ضرات  الور�ش  من  متنوع  بعدد  تتوا�صل  المهارات." 
المقيمات  الطالبات  وقت  ا�ستغلال  بهدف  الطالبات  �ش�ؤون  عمادة  تقدمها 
ولفت   . اللازمة  والم��ه��ارات  بالمعلومات  و�إلمامهن  ثقافتهن  رفع  في  بال�سكن 
ب�أن ور�شة التغذية ال�صحية المتكاملة هامة لكافة الطالبات كونها ت�أتي في 
�إطار خطط المع�سكر في توعية الطالبات بالتوجيهات الهامة للحفاظ على  

�صحتهن والابتعاد عن العادات ال�صحية الخط�أ التي ت�ؤثر عليهن.

مجل�س �ضاحية مويلح يطلق مبادرة تهنئة العيد لطلبة 
الجامعة القا�سمية المقيمين بال�سكن الداخلي ويهنئهم بالعيد 

•• ال�شارقة –الفجر:

�ش�ؤون  ل��دائ��رة  وال��ت��اب��ع  ال�����ش��ارق��ة  م��وي��ل��ح بم��دي��ن��ة  �ضاحية  ب���ادر مجل�س 
القا�سمية  الجامعة  طلبة  بتهنئة  ال�شارقة  بحكومة  وال��ق��رى  ال�ضواحي 
وتقديم  معهم  التوا�صل  خلال  من  و�إ�سعادهم  الداخلي  بال�سكن  المقيمين 
التهاني كونهم من المغتربين الدار�سين بالجامعة من �أكثر من 80 دولة 
حول العالم . وقام مجل�س ال�ضاحية في �إطار التوا�صل مع �إدارة الجامعة 
للجامعة  الداخلي  ال�سكن  وطالبات  طلاب  �إلى  المعايدة  بحمل  القا�سمية 
مع �أولى �أيام عيد الأ�ضحى ومباركة دخول العيد وتقديم عدد من �لاسل 
مجل�س  م��ب��ادرة  �إح���دى  العيد  تهنئة  م��ب��ادرة  وتعد   . الطلبة  �إلى  الفواكه 
�ضاحية مويلح بهدف ن�شر الفرحة في �أو�ساط الطلبة الدار�سين من �أكثر 
�إلى  ال��رام��ي  المجتمعي  التوا�صل  �إط��ار  في  والتوا�صل معهم  دول��ة   80 من 

تعزيز ال�شعور الاجتماعي مع الطلبة وك�أنهم بين �أ�سرهم .
رئي�س مجل�س �ضاحية  نائب  المهيري  بن بطي  العزيز  الدكتور عبد  و�أك��د 
مويلح بمدينة ال�شارقة على �أهمية هذه المبادرة والتي تعك�س روح المجتمع 
الفرحة بين الجميع  ن�شر  �أج��ل  �أف��راده وم�ؤ�س�ساته من  تكامل  الأ�صيل في 
خلال �أيام الأعياد . و�أ�شار �إلى �أن مجل�س ال�ضاحية حر�ص من خلال تلك 
المبادرة التي تتوا�صل للمرة الثانية في �إ�شعار الطلبة ب�أن المجتمع �أ�سرتهم 
و�أن الفرح له عنوان لديهم من خلال التوا�صل معهم فهم �ضيوف ال�شارقة 
ت�أتي  للتعلم ومن هنا  العالم  دول  كافة  وف��دوا من  القا�سمية  في الجامعة 
�إلى نفو�سهم  الفرحة  بالعيد ومنا�سبة لإدخال  المبادرة لتقديم تهنئة لهم 
وم�شاركة �إدارة الجامعة �أدواره��ا في رعايتهم . وقدم المهيري �شكر مجل�س 
المتوا�صل  التعاون  هذا  على  القا�سمية  الجامعة  �إدارة  �إلى  مويلح  �ضاحية 
جهوده  على  القا�سمية  الجامعة  مدير  �سالم  ر�شاد  الدكتور  الأ�ستاذ  و�إلى 
وطالبات  ط�لاب  �أع��رب  فيما  الطلبة.  خدمة  �أج��ل  من  التعاون  تعزيز  في 
الجامعة القا�سمية عن �سعادتهم بهذه التهنئة بالعيد والتوا�صل من قبل 
مجل�س �ضاحية مويلح م�ؤكدين �أن تلك التهنئة �أدخلت ال�سرور وال�سعادة 
�إلى نفو�سهم و�أ�شعرتهم بفرحة العيد في ظل الأجواء التي تحر�ص الجامعة 

على ن�شرها بين الطلبة المقيمين بال�سكن والدار�سين بالجامعة .



�صحة وتغذية

23

�أج����رى ال��ب��اح��ث��ون درا����س���ة على 
احتمال  �أن  وك�����ش��ف��وا  الج����رذان 
ال�ضغط  م�����ص��در  ع��ل��ى  ال�سيطرة 
النف�سي قد يكون �أ�سا�سياً لتخفيف 
بال�ضغط  التحكم  �سيكون  �أث���ره. 
عواقبه  لتقلي�ص  �ضرورياً  النف�سي 

ال�سلبية.

مرحلة  في  النف�سي  ال�ضغط  م��ن  النا�س  جميع  ي��ع��اني 
معيّنة من حياتهم.

وقد  �إيجابية  ق��وة  النف�سي  ال�ضغط  يكون  ق��د  �أح��ي��ان��اً، 
يعطي المنافع.

يُ�سبب  ق��د  م��زم��ن��اً،  النف�سي  ال�ضغط  ي�صبح  ح�ني  لكن 
مجموعة من الم�شاكل ال�صحية، منها ال�صداع، والت�شنج 
اله�ضمي،  الج��ه��از  وا���ض��ط��راب  ال�صدر،  و�ألم  الع�ضلي، 

والأرق، والم�شاكل النف�سية.
العمل،  �ضغط  �أب��رزه��ا  النف�سي،  ال�ضغط  �أ�سباب  تتعدد 
و�سوء  وال��ع�لاق��ات،  ال�صحي،  والو�ضع  الم���ادي،  والو�ضع 

التغذية، و�أعباء و�سائل الإعلام، والحرمان من النوم.
النا�س  المئة من  80 في  يواجه نحو 

متكررة  ج�����س��دي��ة  �أع����را�����ض����اً 
النف�سي.  ال�ضغط  نتيجة 

ل���ذا م���ن ال�������ض���روري �أن 
كيفية  الج��م��ي��ع  يتعلم 
بحالتهم،  ال���ت���ح���ك���م 
ل���ت���خ���ف���ي���ف اح���ت���م���ال 

ال�����ت�����ع�����ر������ض لم�������ش���اك���ل 
ج�سدية ونف�سية.

الا�ستراتيجيات  تتعدد 
بتخفيف  ت�سمح  التي 

حدة ال�ضغط النف�سي، منها ر�صد �سبب الم�شكلة وو�ضع 
خطة لمعالجته، وممار�سة ن�شاط ج�سدي منتظم، وتجربة 
الت�أمل، ف�لًاض عن  �أو  التنف�س  تقنيات الا�سترخاء مثل 

بناء علاقات قوية مع �أفراد العائلة والأ�صدقاء.

�أثر التعرّ�ض لل�ضغط النف�سي في �سن المراهقة
يبد�أ الكثيرون باختبار تجارب ع�صيبة خلال المراهقة. 
في هذه المرحلة الح�سا�سة، تتعدد �أ�سباب ال�ضغط النف�سي، 

منها �ضغط العائلة �أو التنمر �أو رهبة الأداء.
وقد ي�ؤدي ال�ضغط النف�سي في مرحلة المراهقة �إلى زيادة 
احتمال التعر�ض لأمرا�ض نف�سية في �سن الر�شد، منها 

القلق وا�ضطراب نق�ص الانتباه وفرط الحركة.
جامعة  في  الأع�صاب  علم  معهد  من  باحثون  �أج��رى 
ثلاث  �شملت  درا�سة  �إ�سبانيا،  الم�ستقلة،  بر�شلونة 
فاكت�شفوا  الج������رذان،  ذك����ور  م���ن  مج��م��وع��ات 
ال�ضغط  بم�����ص��ادر  التحكم  على  ال��ق��درة  �أن 
احتمال  المراهقة قد تخفف  �سن  النف�سي في 
ون�شر  ال��ر���ش��د.  ���س��ن  في  �سلبية  �آث����ار  ظ��ه��ور 
)التقارير  مج��ل��ة  في  ن��ت��ائ��ج��ه��م  ال��ب��اح��ث��ون 

العلمية”.
ت���ع���رّ����ض���ت �إح�������دى مج���م���وع���ات الج������رذان 
لجل�سات متعددة من ال�ضغط النف�سي في 
ت�ستطيع  وكانت  المراهقة،  �سن 
ع����ل����ي����ه عبر  ال���������س����ي����ط����رة 
���س��ل��وك��ي��ات مح�������ددة. من 
�سلوكها،  ت��غ��ي�ري  خ��ل��ال 
ك��ان��ت ق����ادرة ع��ل��ى تجنب 
�أو  ال��ع�����ص��ي��ب��ة  الح����واف����ز 

كبحها.
مجموعة  خ�����ض��ع��ت  ث���م 
�أخرى للعدد نف�سه من 
الع�صيبة،  الج��ل�����س��ات 
لكنها لم تكن ت�ستطيع 
م�ستويات  على  ال��ت���أث�ري 
ال�ضغط النف�سي من خلال 

تغيير �سلوكياتها.
الباحثون  يُ����ع����رّ�����ض  لم  �أخ������ي�����راً، 
من  ���ش��ك��ل  لأي  ال���ث���ال���ث���ة  الم���ج���م���وع���ة 

ال�ضغط النف�سي.

النف�سي  ال�ضغط  �أث���ر  تقلي�ص 
ال�سلبي

عند تعري�ض الجرذان لل�ضغط النف�سي،
ا�ستناداً  ال�صماء لديها  الغدد  ا�ستجابة  الباحثون   قا�س 
والغدة  النخامية  وال��غ��دة  ال��وط��اء  مح���ور  ن�����ش��اط  �إلى 
�أ�سا�سياً  ن��ظ��ام��اً  ي�شكّل  الم��ح��ور  ه��ذا  �أن  علماً  الكظرية، 

لا�ستجابة ال�ضغط النف�سي.
الثاني  النوع  ن�شاط  الباحثون  قا�س  الر�شد،  �سن  في 

المخطط  في  ال����دوب����ام��ي�ن  م�����س��ت��ق��ب�لات  م����ن 
التــــي  الدمـــــاغية  المنطقـــــة  �أي  الظهري، 

العلمـــــاء  قـــــا�س  ال�سلوكيات.  علــــــى  ت�ؤثر 
مـــــن  م��ت��ن��وع��ة  مجمـــوعـــــــة  �أي�������ض���اً 

النتائج  المعــــرفية.ك�شفـــــــت  العـــــوامل 
وال���غ���دة  ال����وط����اء  ن�����ش��اط مح����ور  �أن 
ال��ن��خ��ام��ي��ة وال���غ���دة ال��ك��ظ��ري��ة الذي 
القابل  النف�سي  ال�ضغط  ع��ن  ينجم 
لل�سيطرة  ال��ق��اب��ل  وغ��ي�ر  ل��ل�����س��ي��ط��رة 

تعري�ض  ع��ن��د  لم�����س��ت��واه  م����وازي����اً  ك����ان 
للمرة  النف�سي  لل�ضغط  المجموعتين 

النف�سي  ال�ضغط  زاد  حين  لكن  الأولى. 
له الحيوانات، ظهر فرق  تعرّ�ضت  الذي 

بارز بين المجموعات.
�سجلت مجموعة ال�ضغط النف�سي القابلة 

محور  في  م�ستوى  �أقل  ا�ستجابة  لل�سيطرة 
الكظرية،  والغدة  النخامية  والغدة  الوطاء 

بينما �سجلت مجموعة ال�ضغط النف�سي غير 
الاندفاع الحركي  زي��ادة في  لل�سيطرة  القابلة 

وتراجعاً في المرونة المعرفية.
ال�ضغط  ع��ل��ى  ال�����س��ل��وك��ي  الأث�����ر  �أدى  ك���ذل���ك، 

في  زي����ادة  �إلى  لل�سيطرة  ال��ق��اب��ل  غ�ري  النف�سي 
م�����س��ت��ق��ب�لات ال���ن���وع ال���ث���اني م���ن ال���دوب���ام�ي�ن في 

الم��خ��ط��ط ال��ظ��ه��ري: �إن���ه الج���زء ال��دم��اغ��ي الذي 
لكن  المعرفية.  الم��رون��ة  وبغياب  ب��الان��دف��اع  يرتبط 

�أخرى مثل  النف�سي على جوانب  لم ي�ؤثر ال�ضغط 
الانتباه والاندفاع المعرفي.

ن���ادال التي �شاركت في الإ���ش��راف على  وت��ق��ول روزي���ر 
الدرا�سة: )�صحيح �أن التعر�ض لظروف ع�صيبة ينعك�س 
المدى  على  الأع�ضاء  وظائف  وعلم  ال�سلوك  على  �سلباً 
على  ال��ق��ادرة  العوامل  تتعدد  لكن  وال��ط��وي��ل،  الق�صير 
يتعلق  ال��ع��وام��ل  تلك  �أح��د  �أن  لاحظنا  �أث��ره��ا.  تخفيف 
النف�سي”. ال�ضغط  م�صدر  على  ال�سيطرة  باحتمال 
تك�شف هذه الدرا�سة التي جرت على نماذج حيوانية �أن 
النف�سي  ال�ضغط  بم�صادر  للتحكم  ا�ستراتيجيات  و�ضع 
في �سن المراهقة يُعتبر من �أبرز العوامل الحا�سمة لكبح 

النف�سي في �سن  ال�ضغط  ارتفاع م�ستويات 
التعرّ�ض  ق��اب��ل��ي��ة  وت��خ��ف��ي��ف  ال��ر���ش��د 

للم�شاكل الج�سدية والنف�سية.

لا تكرري كلمة "لا" كثيراً
تقولي  عندما  ولذلك  معناه،  ال�شيء  يفقد  التكرار  �أن  تعلمين  هل 

لطفلك "لا" على الدوام فهو لن يطيعك.
ولذلك يجب �ألا ترددي كلمة لا بمنا�سبة وبدون منا�سبة.

عندما ي�صر طفلك في عمر الخام�سة مثلًا �أن ي�شعل الموقد 
في المطبخ، قومي ب�شراء موقد على �شكل لعبة وي�ضيء 

بزر �أو ب�شعلة �إلكترونية لكي لا ي�صاب بالحروق.

قدمي بديلًا ايجابياً لكلمة "لا"
يُن�صح ب�شرح ال�سبب في المواقف التي لا تتوفر فيها 
طفلك  تجعلي  �أن  ا�ستطعت  �إذا  ب��دي��ل��ة،  خ��ي��ارات 

يفهم �سبب عدم ح�صوله على طلبه.
 فمن غير المرجح �أن يتفاعل ب�شكل �سلبي؛ ف�إذا 
�أراد،  كما  للحديقة  الخ���روج  منا�سب  غ�ري  ك��ان 
�أن الجدة �ستزوركم قريباً، ويمكن الذهاب  فو�ضحي له 
للحديقة لاحقاً، وبالتالي ف�أنت لم تقولي كلمة لا ب�صورة 

قطعية ت�سبب العناد من طرفه.

�أ�شبعي ف�ضول طفلك
يجب �أن تكون كلمة لا بالن�سبة لطفلك لكي تبين له 

�أن  الموقد مثلًا، فهو �سوف يفكر بالاقتراب بمجرد  مدى الخطورة، فلا تقولي له لا تقترب من 
تكوني بعيدة،

 ولكن قولي له لا تقترب من الموقد كي لا تحترق، قولي له النار م�ؤلمة والحروق لا ت�شفى ب�سرعة 
لو احترقت، فهو يريد �أن ي�شبع ف�ضوله ويلعب ولا يقدر مدى حر�صك عليه.

�أن���ك تتعبين وت�����ش��ع��ري��ن ب���الإره���اق وقد  وق���ولي ل��ه 
ب�صوت  ع��ل��ي��ه  ت�������ص���رخ�ي�ن  ع���ن���دم���ا  تم���ر����ض�ي�ن 

مرتفع.
يرتكب  فلن  حبيبته  �أمه  على  بال�شفقة  �أ�شعريه 

خط�أ دون كلمة لا منك.

غيري لهجة طلباتك
بدلًا من �أن تقولي لطفلك لا تلعب في غرفة المعي�شة فهو �سيفعل بالطبع 

عندما تدخلين المطبخ.
قولي له: اللعب يكون في باحة البيت �أو الحديقة .

قدمي بدائل �صحية ومفيدة
لا يجب �أن تكون كلمة لا قاطعة، مثال لذلك : لا تقولي له لا ت�أكل �أي�س 

كريم.
قولي له : هل تحب �أن ت�أكل �شرائح التفاح �أم ت�شرب ع�صير الكوكتيل؟

لاحظي �أن �أ�سلوب التخيير يبني �شخ�صيته، ويجعله مرناً وليناً.

كيف تقولين لا لطفلك دون �أن تنطقيها ؟
لأن كل �شيء ممنوع يكون مرغوباً، فلذلك لا ت�ستغربي عندما لا يطيع طفلك 
فقد  ولذلك  العك�س،  فيفعل  لا  كلمة  ت�ستفزه  وعندما  طلباتك،  ويلبي  كلامك 

قررت �سيدتي �أن ت�ساعدك في طريقة تو�صيل كلمة " لا"  دون حتى �أن تنطقيها 
من خلال هذه الطرق الفعالة .

حين ي�صبح مزمناً، قد يُ�سبب مجموعة من الم�شاكل ال�صحية

�سيطر على �ضغطك النف�سي لتحمي
 عقلك من �آثاره ال�سلبية
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العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

اعـلان تغيير ا�سـم
الى  بطلب  محفوظ(  بن  �سالم  ابوبكر  )عمر  المواطن  تقدم 
ا�سم  بتغيير  التوثيقات  ق�سم   - الابتدائية  �أبوظبي  محكمة 

ابنه القا�صر من )ابوبكر( الى )�سلطان(
المذكور خلال 15  الق�سم  فمن لديه اعترا�ض يتقدم به الى 

يوما من تاريخ ن�شر الاعلان
�سلطان بدر البو�سعيدي / منفذ �إجراءات 
عبدالإله المتني / قا�ضي �إبتدائي  

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
�إدارة الكاتب العدل والتوثيق

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
  اعلان بالن�شر

المرجع : 399
والتنازل  البيع  في  يرغب  الجن�سية  الهند   - كاندان�شيرا  �شفيق  محمد  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
الرخ�صة  في  الهند   - ثيكاييل  مامو  ماداباتو  عبدال�لاسم  ال�سيد/  الى  وذلك   %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن 
ال�صادرة من  رقم )709174(  ال�شارقة بموجب رخ�صة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  المتحركة(  الهواتف  لتجارة  )الحرمين 
لتجارة  )الحرمين  من  التجاري  الا�سم  تغيير  تم   : اخرى  تعديلات  بال�شارقة.  الإقت�صادية  التنمية  دائرة 
الهواتف المتحركة( الى )الغزال للطباعة وت�صوير الم�ستندات - فرع 2( من رخ�صة رقم )617550( - وتم تغيير 
 ، بالتجزئة   - المتحركة  الهواتف  ولوازم  اك�س�سورات  بيع   ، بالتجزئة   - المتحركة  الهواتف  )بيع  : من  الن�شاط 
، بيع ادوات وم�ستلزمات التمديد �شبكات الحا�سب الالي - بالتجزئة الى )خدمات  ا�لاصح الهواتف المتحركة 
الطباعة وت�صوير الم�ستندات(.  وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  
2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار 
اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل 

المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية

مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 
�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم  2019/81 بيع عقار مرهون     
طالب التنفيذ: بنك ابوظبي الأول - �ش م ع 

عنوانه : �إمارة دبي منطقة ديرة - �شارع ابوبكر ال�صديق - بجواز مركز القبائل للتخفي�ضات وعنوانه المختار : مكتب علي 
حبيب وم�شاركوه الكائن ب�إمارة دبي منطقة بردبي - �شارع ال�شيخ زايد �سما تاور - الطابق الأول مكتب رقم 105 

المنفذ �ضده : داوود �سيف الدين يعقوب اليعقوب  - عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - منطقة منخول - �شارع رقم 8B - لندن 
كراون 1 لل�شقق الفندقية - هاتف رقم 7777779/ 050 

اقت�ضى الحال �سيجرى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  5.00 م�ساء وفي  ال�ساعة   2020/8/12 الموافق  الأربعاء  انه في يوم 
بيع العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع)�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني 
)www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء من مواطني الدولة  ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من 
الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات 
قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل 
الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة البيع. وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات : قطعة ار�ض وما عليها من 
بناء - رقم الار�ض 663 - المنطقة : المنخول - الم�ساحة : 2971.04 متر مربع - المقدرة بــ )120.000.000( درهم 
ويباع لاعلى عطاء - قطعة ار�ض وما عليها من بناء - رقم الار�ض 471 - المنطقة : المرقبات - الم�ساحة : 2675.61 متر 

مربع - المقدرة بــ )50.000.000( درهم ويباع لاعلى عطاء - ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

اعلان بيع  عقار بالن�شر    للمنفذ �ضده   
فى الدعوى رقم 2019/213 بيع عقار مرهون   

طالب التنفيذ: بنك برودا - عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بردبي - دبي - مبنى بنك برودا - مكتب رقم 201 - ال�سوق الكبير 
مقابل للعبرة بالقرب من الديوان

المنفذ �ضده : �شيفيلد ميدتاون ليمتد 
عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى 4 - �شقة الطابق 2 ، مكتب 203 ، �إعمار �سكوير 

بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات : 
 : الم�ساحة   -  648  -  8672  : البلدية  رق��م   -  2000  : الار���ض  رق��م   -  5 ال�صفا  واي   : المنطقة   - ار���ض ف�ضاء   : العقار  ن��وع 

فورا. المبلغ  يدفع   : ملاحظة  درهم.    8.027.884.00  : الكلية  القيمة   - مربع  متر   2762.28

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

اعلان بيع  عقار بالن�شر 
فى الدعوى رقم 2019/213 بيع عقار مرهون   

طالب التنفيذ: بنك برودا 
عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بردبي - دبي - مبنى بنك برودا - مكتب رقم 201 - ال�سوق الكبير مقابل بالقرب من الديوان

المنفذ �ضده : �شيفيلد ميدتاون ليمتد 
عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى 4 - �شقة الطابق 2 ، مكتب 203 ، �إعمار �سكوير 

بيع  �سيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ساء   5.00 ال�ساعة   2020/8/12 الم��واف��ق  الأرب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�صافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني
emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لا يقل عن %20 من الثمن الأ�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�سة 
البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�سوم المزاد ب�شرط الا تقل هذه الزيادة  

عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�صاف الممتلكات : 
 : الم�ساحة   -  648  -  8672  : البلدية  رق��م   -  2000  : الار���ض  رق��م   -  5 ال�صفا  واي   : المنطقة   - ار���ض ف�ضاء   : العقار  ن��وع 

فورا. المبلغ  يدفع   : ملاحظة  درهم.    8.027.884.00  : الكلية  القيمة   - مربع  متر   2762.28

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
�إعلان جل�سة خبرة 

في الدعوى  رقم 2020/86 تجاري جزئي دبي
، احمد يعقوب ح�سن محمد والخ�صم المدخل/  �إلى المدعي عليهما / فادى نبيل ندم 
المطبخ ال�شامي للتموين بالمواد الغذائية �ش ذ م م  بما �أن المدعيين / نبيل عبدالهادي 
ندم و�شادي نبيل ندم  - قد اقاما �ضدكم الدعوى الم�شار اليها �أعلاه ، وحكمت المحكمة 
دبي الموقرة بتعيينا الم�صفي الق�ضائي �صاحب الدور للنظر في �أمر الدعوى ، وحيث انكم 
لم تح�ضروا جل�سة النطق بالحكم.   يرجى التف�ضل بالعلم انه �سوف يتم �إجراء جل�سة 
 2020/8/12 الموافق  الاربعاء  يوم  وذلك  زووم  ببرنامج  المرئي  الإت�صال  عبر  الخبرة 
ال�ساعة الواحدة ظهرا موعد لاجتماع الخبرة ، و�سوف يتم موافاتكم برابط الات�صال 
موقفكم  ت�ؤيد  التي  والم�ستندات  الوثائق  كافة  تقديم  وعليكم  الجل�سة  موعد  قبل 
البريد  عبر  او   00971506450527 رقم  هاتف  الخبير  مع  للتوا�صل   ، الدعوى  في 

ahmed.ibrahim@jpaemirates.com : الالكتروني
 الم�صفي الق�ضائي / د. ر�ضا دروي�ش �آل رحمه  

�إجتمـــــــاع خبـــــــرة

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
رقم الرخ�صة   47866

غرفة تجارة و�صناعة عجمان -  ق�سم ال�سجل التجاري 
�إعلان وحل وت�صفية 

الا�سم التجاري : با�سل لخدمات الهند�سة البحرية - ذ م م 
نعلن للجميع بان ال�شركة المذكورة اعلاه هي : با�سل لخدمات الهند�سة البحرية 
- ذ م م  �شركة ذات م��سؤولية مح��دودة تا�س�ست في ام��ارة عجمان بموجب قانون 
ال�شركات الاتحادي  رقم )8( ل�سنة )1984( وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية 
الاقت�صادية و�سجلته  بالتنمية الاقت�صادية  تحت رقم )47866( وقد قرر ال�شركاء 

حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد.
  جمال لتدقيق الح�سابات     

م�صفى  قانوني لل�شركة فعلى كل من له اي حق او اعترا�ض التقدم به للم�صفي 
الم��ذك��ورة اع�لاه خ�لال م��دة )45( يوما من تاريخ ن�شر الاع�لان وعلى  القانوني 

العنوان التالي :  امارة عجمان ،  هاتف : 7447771  ، �ص.ب : 8898 

دائرة التنمية الاقت�صادية    
حكومة عجمان

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : ا�ستيم اند ليفز لتجارة الزهور - �ش ذ م م     
العنوان : مكتب رقم 1 -2  ملك معمر نا�صر ال�شيخ من�صور ال�سبيعي - القوز 1 )مركز 
ا�ستدامة B( ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة : 780802 رقم 
الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1281623  : التجاري  بال�سجل  القيد 
المذكورة  ال�شركة  ب���إن��ح�لال  لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  ال��ت���أ���ش�ري  تم  ق��د  ب���أن��ه  ب��دب��ي 
�أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2020/7/26 والموثق لدى كاتب العدل 
�إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  بتاريخ 2020/7/26 وعلى من لديه  محاكم دبي 
الم�صفي المعين الكتبي وم�شاركوه محا�سبون قانونيون العنوان : مكتب رقم 3 ملك 
- هاتف  04-3215355  الاولى  القوز   - بردبي   - الم�ؤقتة  اللجنة  دبي   مكتب ولي عهد 
الثبوتية وذلك خلال  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  فاك�س: 3215356-04 م�صطحباً 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الكتبي وم�شاركوه محا�سبون قانونيون
 العنوان : مكتب رقم 3 ملك مكتب ولي عهد دبي اللجنة الم�ؤقتة - بردبي 
- القوز الاولى - هاتف  3215355-04 فاك�س: 3215356-04 بموجب هذا 
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن 
وذلك  م  م  ذ  �ش   - الزهور  لتجارة  ليفز  اند  ا�ستيم  لت�صفية  �أع�ل�اه 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   2020/7/26 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  بموجب 
مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  من  وعلى   2020/7/26 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : التي�س لتجارة الوقود وم�شتقات النفط - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 1501/26 ملك ذا غاليريا انفي�ستمنت�س - المركز التجاري الأول - 
ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 897027 رقم القيد بال�سجل 
تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1504271  : التجاري 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 2020/8/3 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2020/8/3 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين دوكيوبيليتي لتدقيق 
الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1006 ملك ديار للتطوير - بردبي - برج خليفة  هاتف 
: 4421762-04 فاك�س : 4421764-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : دوكيوبيليتي لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 1006 ملك ديار للتطوير - بردبي - برج خليفة  هاتف 
التنمية  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-4421764  : ف��اك�����س   04-4421762  :
التي�س  �أع�لاه لت�صفية   المذكور  الم�صفي  ب�أنه قد تم تعيين  الاقت�صادية بدبي 
لتجارة الوقود وم�شتقات النفط - ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 2020/8/3 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2020/8/3 بتاريخ 
مكتبه  المعين في  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من 
الم�ستندات  ك��اف��ة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  ال��ع��ن��وان  على  ب��دب��ي  الكائن 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : نوفاتيو للتجارة العامة - �ش ذ م م  
 B العنوان : مكتب 1403 ملك ال�شيخه هند بنت مكتوم - المركز التجاري - 1 ا�ستدامة
ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 734550 رقم القيد بال�سجل 
تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1172042  : التجاري 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 2020/6/29 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/6/29 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق 
العنز -   ال�شعالي - دي��رة - هور  العنوان : مكتب رقم 204 - ملك عبدالله  والمحا�سبة 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً    04-2389722 فاك�س:   04-2389721 هاتف  

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
العنز  ه��ور   - دي���رة   - ال�شعالي  ع��ب��دالله  ملك   -204 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-2389722 فاك�س:   04-2389721  : ه��ات��ف   -
التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
نوفاتيو للتجارة العامة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
2020/6/29 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/6/29 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه ، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : مطعم جينزا ا�س بي �ش ذ م م  
 - الو�صل   - ال مكتوم  بنت مكتوم بن جمعه  ال�شيخه هند  العنوان : محل 5 ملك 
القيد  رق��م   735007  : الرخ�صة  رق��م   ، مح��دودة  م��سؤولية  ذات   : القانوني  ال�شكل 
بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائرة  تعلن  1173136 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل 
 ، �أع�لاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم 
العدل  كاتب  ل��دى  والموثق   2019/10/29 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب 
التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي  لديه  بتاريخ 2019/10/29 وعلى من  دبي  محاكم 
دبي  بنك  ملك   101 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  دبي    - ت�شارترد  المعين  الم�صفي  �إلى 
التجاري )�ش م ع( - ديرة - الخبي�صي - هاتف : 2727112-04  فاك�س : 2727101 
- 04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ت�شارترد - دبي
العنوان : مكتب رقم 101 ملك بنك دبي التجاري )�ش م ع( - ديرة - الخبي�صي 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04  -  2727101  : فاك�س   04-2727112  : ه��ات��ف   -
لت�صفية  �أع�لاه  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية 
وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دب��ي بتاريخ  مطعم جينزا ا�س بي �ش ذ م م  
2019/10/29 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/10/29 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  من لديه �أي اعترا�ض 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�لاه،  المذكور  العنوان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان المحكمة  الإبتدائية المدنية الإتحادية 
)جزئي(  تجاري   AJCFICIPOR2020 /0000950 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : م�صنع بن فا�ضل للبلا�ستيك - ذ م م 
مجهول محل الإقامة : ام القيوين - ال�صناعية الجديدة - �شارع الاتحاد - ملك 
عبدالله را�شد �سلطان فا�ضل - انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2020/8/12 �أمام 
رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  عجمان  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب 
وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )5 رقم   - الدعوى  مدير  )مكتب 
مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد 
على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - 

بو�صفك مدعي عليه. حرر بتاريخ 2020/7/27 م. 
مدير الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
الرقم )3889/2020(

المخطرة : الفر�سان للتوظيف - ذ م م 
المخطر اليها : جزيرة الإمارات للطاقة -  ذ م م 

المو�ضوع : 
ينذر المخطر - المخطر اليه - ب�ضرورة �سداد المديونية المتر�صدة لديكم بمبلغ 
13.496.449.11 درهم على ان يتم ال�سداد خلال )7 �أيام( وذلك تنفيذا لاحكام 
قانون الإج��راءات المدنية واذا لم يتم ال�سداد خلال المدة القانونية 5 �أيام من 
تاريخ الاعلان بالن�شر عندها �سي�ضطر المخطر الى اتخاذ الإجراءات القانونية 
�ضدكم للمطالبة ب�سداد قيمة الفواتير وما ي�ستجد عليه من فائدة قانونية 

حتى تاريخ الحكم والر�سوم والم�صاريف. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3894(

المنذر : القرق والمطرو�شي محامون وم�ست�شارون قانونيون 
المنذر اليه : عزيز راخمانوف )مجهول محل الإقامة( 

تتوجه المنذرة بهذا الإنذار �إلى المنذر اليها لانذارها بالآتي : 
الم�رت���ص��د في ذم��ت��ه وال��ب��ال��غ ق���دره 180.000 دره���م مائة  ���س��داد المبلغ  ���ض��رورة 
وثمانون الف درهم ، عبارة عن قيمة ال�شيك رقم )00004( الم�سحوب على بنك 
الإمارات دبي الوطني وذلك خلال خم�سة ايام من تاريخ ن�شر هذا الإنذار و�إلا 
في حال عدم ال�سداد �سي�ضطر المنذر اللجوء الى الطريق الذي ر�سمة القانون 

لكي ي�ست�أدي حقوقه ، مع مطالبة المنذر اليه بالتعوي�ضات اللازمة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3839(

المنذر : كوندور لتجارة الالكترونيات �ش ذ م م )المعروفة حاليا با�سم ام تي بي لتجارة 
الإلكترونيات ذ م م( 

المنذر اليه : مالتي بوينت لتجارة الالكترونيات - �ش ذ م م - )مجهول محل الإقامة( 
اتفاق �شحنة/  :  تم تنفيذ  بالآتي  اليه لإن��ذاره  المنذر  الإن��ذار الى  المنذر بهذا  يتوجه 
تي  ام  با�سم  حاليا  )الم��ع��روف��ة  الإل��ت��ك��رون��ي��ات  ل��ت��ج��ارة  ك��ون��دور   / �شركة  ب�ني  ب�ضاعة 
مبلغ  الإلكترونيات.  لتجارة  بوينت  مالتي  و�شركة  م(  م  ذ  الإلكترونيات  لتجارة  بي 
الى  الالكترونيات  لتجارة  بوينت  مالتي  �شركة  من  الم�ستحق  المبلغ  دره��م    4.066.20
كوندور تيك )المعروفة با�سم ام تي بي لتجارة الالكترونيات ذ م م( تم منح �شركة مالتي 
بوينت لتجارة الالكترونيات مهلة خم�س ايام من تاريخ ن�شر الإنذار العدلي لتحويل 

المبلغ الم�ستحق. والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3860(

 المنذرة : اك�لاسريت �سيرفي�س )�ش ذ م م( )حاليا( انفور�س �سيكيورتي �سيرفي�سي�س )�ش ذ م م( )�سابقا( 
المنذر اليهم / 1- التميمي فير�ست كوربوري�شن - �ش ذ م م 

2- ع�صام عبدالأمير حمادي الفا�ضلي التميمي - �إماراتي الجن�سية 
3- را�شيل لوي�س وون�ش - �أ�سترالية الجن�سية 

�إنذار قانوني وتكليف بالوفاء
ي���ؤدوا اليها على وجه الت�ضامن والتكافل فيما  تتوجه المنذرة الى المنذر اليهم لحثهم على ان 
بينهم مبلغ )34.020 درهم( �أربعة وثلاثون الف وع�شرون درهما ، والفائدة القانونية على هذا 
المبلغ منذ تاريخ الإ�ستحقاق في 2019/11/30 م ، وذلك خلال خم�سة �أيام من تاريخ هذا الإنذار ، 

و�إلا �سوف ت�ضطر المنذرة الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3876(

مقدم من المنذر : عبدالله احمد محمد بن فهد  - بوكالة المحامي عبد المنعم بن �سويدان 
�ضد المنذر اليهما : 1( كلوث كير اك�سبري�س لكي الملاب�س  - 2( �لاصح الدين مو�سى مو�سى 

حيث �سبق و�أن وقعتم عقد �إيجار مع المنذر بموجبه ا�ست�أجرتم المحل رقم )3( لمدة �سنة تبد�أ من تاريخ 
قمتم  قد  انكم  وحيث  درهم   70.000 مبلغ  �سنوية  �إيجارية  بقيمة   2019/10/31 وحتى   2018/11/1
ب�سداد مبلغ 37.000 درهم من قيمة ال�شيك المرتد عن تلك الفترة ووعدتم بتجديد العقد المنتهي 
و�سداد باقي المبلغ �إلا �أنكم تخلفتم عن ذلك.  ف�إن المنذر ينذركم ب�ضرورة �سداد باقي المبلغ المتر�صد 
العقد خلال )30( يوما من  المنتهية وتجديد  الفترة  تلك  دره��م عن  وق��دره 13.000  بذمتكم مبلغ 
العين  و�إخلائكم من  القانونية تجاهكم  الإج��راءات  المنذر  و�إلا �سوف يتخذ  الإن��ذار  ن�شر هذا  تاريخ 
الم�ؤجرة بالإ�ضافة لالزامكم ب�سداد القيمة الايجارية المت�أخرة حتى تاريخ الاخلاء و�أي ر�سوم �أخرى 

وال�ضريبة الم�ضافة.   تحريرا  في 2020/8/3
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3900(

المنذر :  �أحمد عبدالرحيم �أحمد العطار - �إماراتي الجن�سية 
المنذر اليه : ا�س بي �أي للن�شر والدعاية والإعلان )�ش ذ م م( - مجهول محل الإقامة 

بموجب هذا الإخطار يخطر المخطر - المخطر اليها ويكلفها ب�ضرورة الوفاء بمبلغ وقدره )166.666 
مائة و�ستة و�ستون الف و�ستمائة و�ستة و�ستون درهم( وهي عبارة عن قيمة الدفعة الأولى من عقد 
الإيجار المجدد بقوة القانون عن المدة الإيجارية من 2020/6/15 ولغاية 2020/7/15 مع التنبيه على 
 )30( �أق�صاها  الراهن خلال مدة  بالإخطار  ورد  ما  بتنفيذ  الإلتزام  ب�أنه في حال عدم  اليها  المخطر 
يوم من تاريخ هذا الإعلان �سي�ضطر المخطر الى اتخاذ كافة الإج��راءات القانونية والق�ضائية تجاه 
المخطر اليها و�إخلائها من العين الم�ؤجرة والزامها بالمتر�صد في ذمتها حتى تاريخ الإخلاء التام وكذا 
كافة الم�ستحقات المترتبة على العين الم�ؤجرة ل�صالح هيئة الكهرباء والمياه وذلك طبقا لن�ص المادة )25( 
الفقرة )1( البند )�أ( من القانون رقم )26( ل�سنة 2017 ب�ش�أن ايجار الأماكن في �إمارة دبي ، مع حفظ 

كافة حقوق المخطر الأخرى تجاه المخطر اليها بوجه عام. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3840(

المنذر : كوندور لتجارة الالكترونيات �ش ذ م م )المعروفة حاليا با�سم ام تي بي لتجارة 
الإلكترونيات ذ م م( 

المنذر اليه : نجمة برج نهار للتجارة - رخ�صة رقم 526235 - )مجهول محل الإقامة( 
�شحنة/  اتفاق  تنفيذ  : تم  بالآتي  لإن���ذاره  اليه  المنذر  الى  الإن���ذار  بهذا  المنذر  يتوجه 
بي  تي  ام  با�سم  حاليا  )المعروفة  الإلتكرونيات  لتجارة  كوندور   / �شركة  بين  ب�ضاعة 
درهم   5.356.50 مبلغ  للتجارة  نهار  برج  نجمة  و�شركة  م(  م  ذ  الإلكترونيات  لتجارة 
با�سم  للتجارة  الى كوندور تيك )المعروفة  نهار  الم�ستحق من �شركة نجمة برج  المبلغ 
للتجارة مهلة  نهار  ب��رج  �شركة نجمة  م( تم منح  م  ذ  الالكترونيات  لتجارة  بي  تي  ام 
خم�س ايام من تاريخ ن�شر الإنذار العدلي لتحويل المبلغ الم�ستحق. والر�سوم والم�صاريف 

ومقابل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3877(

مقدمة من المنذر : جون يي - بوكالة المحامي عبد المنعم بن �سويدان 
�ضد المنذر اليه : يونقزهي تانق 

تعلمون انه قد تم �إ�ستلامكم من ال�سيد جون يي مبلغ وقدره 800.000 يوان 
�أودعها  �إماراتي وذلك على �سبيل الأمانة  �أي ما يعادل 417.623 درهم  �صيني 
ت�أخير    دونم��ا   2020/4/30 بتاريخ  المبلغ  لإع��ادة  م�ستعدا  تكون  ان  على  لديكم 
خلال  لموكلنا  �أع�لاه  المذكور  مبلغ  ب�سداد  الوفاء  ب�ضرورة  ينذركم  المنذر  ف���إن 
خم�سة �أيام من تاريخ الن�شر و�إلا �سن�ضطر لا�ست�صدار �أمر بالأداء في مواجهتكم 

و�ستلزمكم ب�سداد المبلغ المذكور وكل الم�صروفات اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي



25

المال والأعمال
الأربعاء   5   أغسطس   2020  م    -   العـدد   13003  
Wednesday      5    August   2020   -  Issue No   13003

بنك �أبوظبي الأول يعلن عن �أكبر �إ�صدار مزدوج ل�سندات 
فورموزا المقومة باليوان ال�صيني على م�ستوى العالم

•• �أبوظبي-الفجر: 

�أعلن بنك �أبوظبي الأول، �أكبر بنك في دولة الإمارات العربية المتحدة و�أحد 
�أكبر و�أ�أمن الم�ؤ�س�سات المالية في العالم، عن قيامه م�ؤخرا ب�إ�صدار مزدوج 
لمدة  ا�ستحقاق  ب�أجل  �صيني  ي��وان  مليار   3.25 بقيمة  ف��ورم��وزا  ل�سندات 
ال�صيني  باليوان  المقومة  فورموزا  ل�سندات  �إ�صدار  �أكبر  في  �سنوات  خم�س 
المنطقة، نجح  في  العطلات  ف�رتة  الرغم من  وعلى  ال��ع��الم.  م�ستوى  على 
 3.6 �أكثر من  �أبوظبي الأول في ا�ستقطاب �سيولة دولية قوية بلغت  بنك 
 1 م��ن  الم�ستهدف  الإ���ص��دار  زي���ادة حجم  م��ن  ليتمكن  �صيني،  ي��وان  مليار 
هذا  مكن  وق��د  ي���وان.  مليار   3.25 بلغ  قيا�سي  م�ستوى  �إلى  ي��وان  مليار 
من  ق��وي  طلب  تحقيق  م��ن  الأول  �أبوظبي  بنك  لإ���ص��دار  الم���زدوج  الإدراج 
�أبرز  البنك من  ويعتبر  �آ�سيا.  �أنحاء  تايوان ومختلف  الم�ستثمرين في  قبل 
الم�ؤ�س�سات المالية في الإ�صدارات المنتظمة ل�سندات فورموزا، و�أحد الأ�سماء 
 1.4 جمع  من  البنك  تمكن  حيث  ال�صينية؛  ال�سندات  �سوق  في  المرموقة 
مليار يوان �صيني في �إ�صدار مماثل قام به في �شهر يونيو الما�ضي. وحظي 
ال�سابق  الإ�صدار  قيمة  قيمته  فاقت  حيث  ا�ستثنائي،  بنجاح  الإ�صدار  هذا 
الأكبر من نوعه (�إ�صدار كريدي �أجريكول في 2016 والذي بلغ 2.675 
مليار يوان �صيني)، وقدم عائدات بلغت 3.4 % باليوان ال�صيني، الأمر 
�أخرى.  �أ�سواق  تناف�سية مقارنة مع  ت�سعير  ن�سبة  الذي مكننا من تحقيق 
وقالت رولا القا�ضي، رئي�س تمويل المجموعة في بنك �أبوظبي الأول: “حقق 
هذا الإ�صدار نجاحا كبيرا فاق كل التوقعات من حيث القيمة، الأمر الذي 
لبنك  الائتمانية  بالإمكانيات  الآ�سيوي  للم�ستثمر  القوية  الثقة  يعك�س 
�إلى  الو�صول  على  قدرتنا  �إن  �أب��وظ��ب��ي.  �إم���ارة  وباقت�صاد  الأول  �أبوظبي 
تمنحنا  التمويل  فر�ص  من  والا�ستفادة  ق�صير  بوقت  الم�ستهدفة  الأ�سواق 
مزايا تناف�سية فريدة لتعزيز م�ستويات التمويل وال�سيولة. وكان لإ�صدار 
تناف�سية  ت�سعير  ن�سبة  تحقيق  في  الكبير  �أث��ره  ال�صيني  باليوان  ال�سندات 
الم�ستثمرين على ثقتهم ودعمهم  ن�شكر كافة  �أخ��رى.  الأ�سواق  مقارنة مع 

لبنك �أبوظبي الأول في هذا الإ�صدار«.

في راكز.. �شركات الا�ستثمار تفتح 
 % التملك الأجنبي بن�سبة 100 

•• ر�أ�س الخيمة - الفجر: 

ت�أ�سي�س  ر�أ�س الخيمة الاقت�صادية )راكز( م�ؤخراً عن خيار  �أعلنت مناطق 
�شركات الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر  ك�أحدث �إ�ضافة للكيانات القانونية التي 
يمكن ت�أ�سي�سها فيها على �أن يُ�سمح الكيان الجديد للأجانب بتملّك �شركات 
محلية في �إمارة ر�أ�س الخيمة بن�سبة %100. وي�أتي هذا الإعلان بهدف 
ت�شجيع ال�شركات على الم�ساهمة في تنويع الا�ستثمار في القطاعات الحيوية 

مثل ال�صناعة والزراعة والخدمات والعمل على ازدهارها.
مبا�شر  �أجنبي  ا�ستثمار  كيان  تح��ت  ت��ن��درج  التي  ال�شركات  معاملة  �سيتم 
باعتبارها �شركات وطنية تحظى بخ�صو�صية و�سرية كافة بياناتها الفنية 
المالية  التحويلات  �إج��راء  ب�إمكانها  و�سيكون  والا�ستثمارية،  والاقت�صادية 
�أو  �أو م�صادرتها  �أم��وال الم�شروع  خارج الدولة مع �ضمان عدم الحجز على 
تجميدها �أو التحفظ عليها �أو فر�ض الحرا�سة عليها �إلا بحكم ق�ضائي. كما 
ت�شمل المزايا الأخرى �سهولة �إدخال ال�شركاء ونقل الملكية �إلى م�ستثمرين 
راكز  لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س  د،  ج�ّادلّ رام���ي  �أ���ش��اد  جهته  وم��ن  ج���دد. 
ب�سهولة �إجراءات الملُكية الأجنبية المتُّبعة في الدولة والتي من �ش�أنها تعزيز 
موقع دولة الإمارات العربية المتحدة على وجه العموم و�إمارة ر�أ�س الخيمة 
على وجه الخ�صو�ص كوجهة ا�ستثمارية �إقليمية رائدة تتيح للم�ستثمرين 
ب�أن  د  ج�ّا لّ و�أ���ض��اف  �أعمالهم،  ت�أ�سي�س  في  والح��ري��ة  ال��راح��ة  و�سائل  جميع 
كيان الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر الجديد يُعد جزءاً من الت�شكيلة الوا�سعة 
عجلة  دف��ع  في  ت�ساهم  التي  للم�ستثمرين  راك��ز  توفرها  التي  الحلول  من 
مختلف  في  الا�ستثمارات  من  المزيد  بجذب  الإم��ارة  ت�شهدها  التي  التطور 
الأجنبي  الا�ستثمار  �شركات  ت�أ�سي�س  �سيكون  فيها.  العاملة  القطاعات 
المبا�شر بالتعاون بين راكز ودائرة التنمية الاقت�صادية بر�أ�س الخيمة على 
�أن يتمثل دور دائرة التنمية الاقت�صادية في ا�ستقبال الطلبات المقُدمة من 
قِبل الم�ستثمرين الأجانب و�إعطاء الموافقة المبدئية عليها والت�أكد من �أنها 
ال�صادرة  الإيجابية  القطاعات  قائمة  تحت  المدُرجة  الأن�شطة  �ضمن  تقع 
عن مجل�س الوزراء بموجب قانون الا�ستثمار الأجنبي والتي يمكن ي�سمح 
فيها لل�شركات بالتملك %100 ،  ومن ثم حجز الا�سم التجاري  و�إ�صدار 
الوزراء  مجل�س  ق��رار  في  الم��ق��ررة  الآل��ي��ة  وف��ق  لها  �أجنبي  ا�ستثمار  رخ�صة 
و�إ�صدار  ال�شركة  ت�سجيل  بعد ذلك في  دوره��ا  راكز  تبا�شر  �أن  المذكور، على 
عبدالرحمن  الدكتور  ع�ّر بّ  جانبه  وم��ن  الإي��ج��ار.  وعقد  الأع��م��ال  رخ�صة 
الخيمة  ب��ر�أ���س  الاق��ت�����ص��ادي��ة  التنمية  دائ���رة  ع��ام  م��دي��ر  النقبي،  ال�شايب 
الترحيب  �ش�أنه  م��ن  م��ا  ك��ل  لتقديم  راك��ز  م��ع  بالتعاون  �سعادته  بالغ  ع��ن 
على  ال�شركات  وم�ساعدة  الخيمة  ر�أ���س  �إم���ارة  في  الأجنبية  بالا�ستثمارات 
ا�ستغلال الفر�ص الا�ستثمارية الواعدة والمتاحة في الإمارة. كما �أكّد النقبي 
التقدم والتطور  المتحدة على مواكبة  العربية  الإم��ارات  على حر�ص دولة 
%100 دوراً  �أن يلعب التملّك الأجنبي بن�سبة  في �سائر المجالات مت�أملًا 
مهماً في تعزيز الدولة لمكانتها الرائدة بالتزامها بتوفير كافة �سبل الدعم 

والم�ساندة للم�ستثمرين العالميين

القمة العالمية لل�صناعة والت�صنيع : كورونا ي�سرع 
دمج قطاعي ال�صناعة والتجارة الإلكترونية

•• هانوفر-وام:

�أكد خبراء مخت�صون �أن الا�ضطراب الذي �أحدثه فيرو�س كورونا الم�ستجد 
�أهمية توظيف  ت�أكيد  العالمية �ساهم في  التوريد  في �لاس�سل  “كوفيد19” 
التجارة  ال�صناعي ودمجها مع من�صات  القطاع  الأ�شياء في  انترنت  تقنية 
القمة  نظمتها  نقا�ش  جل�سة  في  م�شاركتهم  خلال  ذلك  جاء  الإلكترونية. 
التي  الافترا�ضية  الح���وارات  �سل�سلة  �ضمن  والت�صنيع  لل�صناعة  العالمية 
و5   4 يومي  الافترا�ضي  م�ؤتمرها  لعقد  ا�سبوعي تمهيدًا  ب�شكل  تعقدها 
ل�ش�ؤون  العالمي  الأول  الم��دي��ر  لي�سات�شوك  هيلينا  وق��ال��ت  المقبل.  �سبتمبر 
�إنترنت الأ�شياء في �شركة ديلويت: �سي�ساهم توظيف تقنية انترنت الأ�شياء 
في القطاع ال�صناعي و دمجها ب�شكل كامل مع من�صات التجارة الإلكترونية 
وعلى  ال��ت��وري��د..  �لاس�سل  تعزيز  وبالتالي  المعاملات  وت�سريع  ت�سهيل  في 
لهذه  تج��اوزه��م  من  والت�أكد  الم��وردي��ن  �صغار  م�ساعدة  الكبيرة  ال�شركات 
الفترة ال�صعبة وم�ساعدتهم في التخطيط للم�ستقبل وذلك لتحقيق �أكبر 

قدر من الفائدة للجميع«.

�شهد توقيع اتفاقية بين الاتحاد للقطارات ومجموعة �سي �آر �آر �سي

ذياب بن محمد: الاتحاد للقطارات ت�ؤ�س�س ل�شبكة �سكك حديدية وطنية م�ستدامة 
من ��شأنها �أن تحدث تغييرا نوعيا في قطاع �شحن الب�ضائع والخدمات اللوج�ستية 

•• �أبوظبي - وام:

�أع��ل��ن��ت ���ش��رك��ة الاتح����اد ل��ل��ق��ط��ارات الم��ط��ور والم�شغل 
ل�شبكة ال�سكك الحديدية الوطنية في دولة الإمارات 
م�ضاعفة حجم �أ�سطولها من العربات بمقدار ثلاث 
م����رات م��ن خ�ل�ال ت��ر���س��ي��ة ع��ق��د ت�����ص��ن��ي��ع، وتوريد، 
الحديدية،  ال�سكك  ل�شبكة  حديثة  عربات  وت�شغيل 
1000 عربة  �أكثر من  �إلى  �أ�سطولها  لي�صل حجم 
لخ��دم��ة ال�����ش��ب��ك��ة ب��ال��ك��ام��ل م��ا يم��ه��د ال��ط��ري��ق لأن 
رئي�سيا  قطاعا  الح��دي��دي��ة  بال�سكك  النقل  ي�صبح 
ل�شحن الب�ضائع في دولة الإمارات العربية المتحدة، 
التي  ال�شبكة  من  الثانية  المرحلة  �إنج��از  بعد  وذل��ك 

�ستربط الدولة ب�أكملها.
و �شهد �سمو ال�شيخ ذياب بن محمد بن زايد �آل نهيان 
رئي�س ديوان ولي عهد �أبوظبي رئي�س مجل�س �إدارة 
رئي�س  يونغ�ساي  و���ص��ان  للقطارات  الاتح���اد  �شركة 
تقنية  ع�رب  الم��ح��دودة،  �سي”  �آر  �آر  “�سي  مجموعة 
لاتفاقية  ال�شركة  توقيع  بعد،  عن  المرئي  الات�صال 
المحدودة،  �سي”  �آر  �آر  “�سي  مجموعة  مع  التعاقد 
الرائدة في تقديم الحلول  العالمية  ال�شركات  �إح��دى 
الحديدية  ال�����س��ك��ك  ل�����ص��ن��اع��ة  الم�����س��ت��دام��ة  للتنمية 
التنفيذي  الرئي�س  ملك،  �شادي  المهند�س  قبل  من 
نائب  هونغواي،  ووان��غ  للقطارات،  الاتح��اد  ل�شركة 
المحدودة”،  يانغت�سي  �سي  �آر  �آر  “�سي  �شركة  رئي�س 
�إحدى �شركات مجموعة “�سي �آر �آر �سي” المحدودة، 

بح�ضور عدد من كبار الم��سؤولين في ال�شركتين.
في  العمل  �سير  م�ستجدات  �آخ��ر  على  �سموه  واط��ل��ع 

الم�شروع .
وقد اعتمد مجل�س �إدارة ال�شركة برئا�سة �سموه �شراء 
�أكثر من 800 عربة �إ�ضافية لترتفع بذلك الطاقة 
في  الحديدية  بال�سكك  للنقل  ال�سنوية  الا�ستيعابية 

الدولة �إلى 59 مليون طن.
وقال �سمو ال�شيخ ذياب بن محمد بن زايد �آل نهيان: 
�سكك  ل�شبكة  ل��ل��ق��ط��ارات  الاتح����اد  ���ش��رك��ة  ت���ؤ���س�����س 
تحدث  �أن  ���ش���أن��ه��ا  م��ن  م�ستدامة  وط��ن��ي��ة  ح��دي��دي��ة 
والخدمات  الب�ضائع  �شحن  قطاع  في  نوعيا  تغييرا 

اللوج�ستية في دولة الإمارات العربية المتحدة«.
و�أ�ضاف �سموه: �أن �شبكة ال�سكك الحديدية الوطنية 
الاقت�صادي  النمو  في  الر�شيدة  القيادة  ر�ؤي��ة  تدعم 
والنقل الم�ستدام، كونها و�سيلة نقل جديدة ومتطورة 
وموثوقة، تم ت�صميمها لتلبية الاحتياجات الحالية 
ال�صناعية  وال���ق���ط���اع���ات  ل��ل��ع��م�لاء،  والم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة 
متعددة  النقل  �أنظمة  لأح���دث  ووف��ق��ا  ال�صلة،  ذات 
الو�سائط.” و �سيتم ت�صنيع العربات خ�صي�صا وفقا 
لموا�صفات والمقايي�س الخا�صة بدول مجل�س التعاون 
المكابح  �أنظمة  ب���أح��دث  م���زودة  و�ستكون  الخليجي، 
والإ�شارات والتحكم والات�صال وال�لاسمة، بالإ�ضافة 
والظروف  الج��غ��راف��ي��ة  للطبيعة  م�لاءم��ت��ه��ا  �إلى 
المتحدة  العربية  الإم���ارات  دول��ة  في  المحلية  المناخية 

والمنطقة.

�أ�سطول عرباتها ـثلاث  ومن خلال م�ضاعفة حجم 
�إلى  لل�شبكة  ال�سنوية  النقل  �سعة  �سترتفع  م���رات، 
من  �سنويا  ط��ن  مليون   59 �إلى  لت�صل  �أ�ضعاف   8
ال�سائبة  ال��ب�����ض��ائ��ع  ن��ق��ل ح���اوي���ات  م��ث��ل  ال��ب�����ض��ائ��ع 
ومنتجاته،  الخ����ام  وال�����ص��ل��ب  ك��ال��ب�رتوك��ي��م��اوي��ات، 
والحجر الجيري والأ�سمنت ومواد البناء، والنفايات 
الغذائية،  وال�سلع  والألم��ن��ي��وم،  والمنزلية،  ال�صناعية 

والب�ضائع العامة، محليا ودوليا.
و�سيوفر التنوع في �أنواع العربات مرونة �أكبر و قدرة 
وتواتر  الب�ضائع،  �أح��ج��ام  مختلف  نقل  على  عالية 
النقل، الأمر الذي �سي�ساهم في  الزمني في  الجدول 
اللوج�ستية  العمليات  كفاءة  وزي��ادة  التكلفة  تقليل 
للعملاء وم�ستخدمي ال�شبكة لي�صبحوا �أكثر نجاحا 

تجاريا.
بال�سكك  ال��ن��ق��ل  ���س��ي�����س��اه��م  ذل����ك،  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
الحديدية �إلى تقليل ازدحام ال�شاحنات على الطرق، 
الوقت  في  لل�شحن  الوحيدة  الو�سيلة  تعتبر  والتي 

الحالي.
�سريعة  ب��وت�رية  الثانية  الم��رح��ل��ة  في  العمل  وي�سير 
ب��ع��دم��ا ق��ام��ت ���ش��رك��ة الاتح����اد ل��ل��ق��ط��ارات بتر�سية 
والمدنية، ومحطات  الإن�شائية  الأعمال  جميع عقود 
مع  وال�صيانة  للت�شغيل  الرئي�سي  والمركز  ال�شحن، 
بالإ�ضافة  للمركز،  الإداري  المبنى  ت�صميم  اعتماد 
الحديدية  ال�سكك  م�سارات  بناء  �أعمال  تد�شين  �إلى 
قاطرات  �أ���س��ط��ول  ح��ج��م  وزي����ادة  ال��ث��ان��ي��ة  للمرحلة 

�ستمتد  اك��ت��م��ال��ه��ا  وع��ن��د  �أ���ض��ع��اف.  ب�ستة  ال�����ش��ب��ك��ة 
كيلومترات   605 م�����س��اف��ة  ع��ل��ى  ال��ث��ان��ي��ة  الم��رح��ل��ة 
العربية  الإم����ارات  دول��ة  ح��دود  على  الغويفات  م��ن 
الفجيرة  �إلى  ال�سعودية  العربية  المملكة  المتحدة مع 
وخورفكان على ال�ساحل ال�شرقي للدولة، و�ستربط 
مدينة  و  خليفة  وم��ي��ن��اء  دب���ي،  في  علي  جبل  ميناء 
م�صفح  منطقة  في  “�أيكاد”  ال�صناعية  �أب��وظ��ب��ي 
من  الأولى  بالمرحلة  ال��ف��ج�رية،  وميناء  ب���أب��وظ��ب��ي، 
�أهم الموانئ  ال�شبكة في الروي�س ولتقوم فعليا بربط 
مع  الدولة  في  والإن��ت��اج  الت�صنيع  بنقاط  الرئي�سية 
ال�شحن بال�سكك الحديدية مع دول مجل�س  توفير 

التعاون الخليجي.

بال�شراكة مع كلية محمد بن را�شد للإدارة الحكومية

اقت�صادية دبي تطلق برنامج �إعادة التحريك الفعّال لعجلة الاقت�صاد 

�سوق دبي المالي يوا�صل �صعوده و يربح 1.5 مليار درهم 

الاقت�صادي  ال��ت��ع��اون  منظمة  ال����دولي، 
والتنمية )OECD( ، منظمة العمل 
، البنك  التابعة للأمم المتحدة  الدولية 
 ، )CAF( الإنمائي لأمريكا اللاتينية
كلية كينيدي بجامعة هارفارد ، جامعة 
العالمية  الأع��م��ال  �إدارة  كلية   ، ك��ورن��ي��ل 
، وحدة  ب��روك��ي��ن��غ��ز  )�إن�������س���ي���اد(، م��ع��ه��د 
 ،  )EIU( الاقت�صادية  الا���س��ت��خ��ب��ارات 
�إرن�ست ويونغ ، �شبكة يوروبيان �سكولنت 
و�شركة   ، ه����اب  �إي���دت���ي���ك   ،)EUN(
جانب  �إلى   ، و���ش��رك��اه  ال�سعيدي  نا�صر 
خ��ب�راء اق��ت�����ص��ادي��ة دب���ي وك��ل��ي��ة محمد 
بن را�شد ل��لإدارة الحكومية في الجل�سة 

الافترا�ضية الأولى.
ال�������س���ع���دي، المدير  ���ش��اع��ل  ق����ال مح��م��د 
التنفيذي لقطاع ال�ش�ؤون الا�ستراتيجية 
الم�ؤ�س�سية في اقت�صادية دبي: “�إن التعاون 
والخا�ص،  ال��ع��ام،  القطاع  ب�ني  الثلاثي 
�أ�سفر عن  الأكاديمية، لطالما  والأو�ساط 

•• دبي-وام:

ح��اف��ظ ���س��وق دب����ي الم����الي ع��ل��ى م�ساره 
دخول  بعد  ام�س  جل�سة  خلال  ال�صاعد 
الرابحين  ق��ائ��م��ة  �إلى  ج���دي���دة  �أ���س��ه��م 
المتداولة  ال�سيولة  وت�رية  ارت��ف��اع  و�سط 
القيمة  رف�����د  في  ����س���اه���م  ال������ذي  الأم�������ر 
المتداولة  ال�����ش��رك��ات  لأ���س��ه��م  ال�����س��وق��ي��ة 
مع  دره��م  مليار   1.5 ق��دره��ا  بمكا�سب 
الأكبر  الج��زء  ك��ان  و  التعاملات.  ختام 
م���ن ال�����س��ي��ول��ة ق���د وا����ص���ل ت���رك���زه على 

•• دبي-الفجر: 

بال�شراكة  دب�����ي،  اق��ت�����ص��ادي��ة  �أط���ل���ق���ت 
م����ع ك��ل��ي��ة مح���م���د ب����ن را�����ش����د ل���ل����إدارة 
التحريك  �إع�����ادة  ب��رن��ام��ج  الح��ك��وم��ي��ة، 
كجزء  وذل��ك  الاقت�صاد،  لعجلة  الفعّال 
ت�شكيل  �إع���ادة  �إلى  الرامية  الجهود  من 
لي�صبح  تهيئته  و�إع���ادة  الإم���ارة  اقت�صاد 
�أك�ث�ر ن�����ش��اط��اً وا���س��ت��دام��ة وم���رون���ة، بما 
الوباء.  بعد  م��ا  م�ستقبل  �أي�����ض��اً  ي�شمل 
ال�سيا�سات  تحليل  البرنامج  و�سيت�ضمن 
دقيقاً،  وب��ح��ثً��ا  والم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة،  الح��ال��ي��ة 
وم�شاورات وا�سعة مع �أ�صحاب الم�صلحة، 
لتحديد اتجاه ونبرة و�أ�سلوب ال�سيا�سات 
وال�����ل�����وائ�����ح ال���ت���ن���ظ���ي���م���ي���ة والم������ب������ادرات 

الاقت�صادية الم�ستقبلية.
وك���ج���زء م���ن م���ب���ادرة اق��ت�����ص��ادي��ة دبي، 
لتعزيز   ،))COVEXIT كوفك�ست 
مرحلة  �إلى  والانتقال  الم�شترك،  العمل 
الاقت�صاد  ت�شكيل  و�إع������ادة  الان��ت��ع��ا���ش، 
�سيهدف  الج��دي��د،  الطبيعي  و�ضعه  في 
الفعّال  ال���ت���ح���ري���ك  �إع��������ادة  “برنامج 
المعرفة  ت�سخير  �إلى  الاقت�صاد”  لعجلة 
الجماعية للخبراء المحليين والدوليين، 
ب���الا����ض���ط���راب���ات التي  ال���وع���ي  ل��ت��ع��زي��ز 
كوفيد-19،  ج���ائ���ح���ة  ب���ه���ا  ت�����س��ب��ب��ت 
بالإ�ضافة �إلى اقتراح حلول للاقت�صادات 
والم��ج��ت��م��ع��ات ع��ل��ى ح��د ���س��واء، م��ن �أجل 
مع  النمو  ا�ستراتيجيات  وتكييف  ت�أقلم 

الو�ضع الطبيعي الجديد.
ك���م���ا ي�����أت����ي ال��ب�رن����ام����ج، تم���ا����ش���ي���اً مع 
ال�شيخ محمد  ال�سمو  توجيهات �صاحب 

بن را�شد �آل مكتوم، نائب رئي�س الدولة، 
رئ��ي�����س مج��ل�����س ال��������وزراء، ح���اك���م دب���ي، 
التفكير  ب�����ض��رورة  الح��ك��وم��ي��ة  للجهات 
وال��ت��خ��ط��ي��ط لم��رح��ل��ة م���ا ب��ع��د فيرو�س 
التحول والانتقال  كوفيد-19، و�سرعة 
�إلى  الج���دي���د،  ال��ط��ب��ي��ع��ي  ال��و���ض��ع  �إلى 
ج��ان��ب ال��ت��ع��اون م��ع الخ��ب�راء المحليين 
والإق����ل����ي����م����ي��ي�ن وال������دول������ي���ي��ن، وذل�����ك 
حققتها  التي  المكت�سبات  على  للحفاظ 
و�إعادة  المتحدة،  العربية  الإم��ارات  دول��ة 
ا�ستمرار  و���ض��م��ان  الاق��ت�����ص��اد،  تن�شيط 
للمواطنين  وال���رخ���اء  ال��رف��اه��ي��ة  ح��ال��ة 

والمقيمين على حد �سواء.
وقادة  الخ�رباء  يجتمع  �أولى،  وكخطوة 
ال��ف��ك��ر م���ن مخ��ت��ل��ف �أن���ح���اء ال���ع���الم، في 
لل�سيا�سات”،  الاف�ت�را����ض���ي  “المجل�س 
كلية  ت��دي��ره��ا  ال��ت��ي  التفاعلية  الم��ن�����ص��ة 
ل���ل���إدارة الحكومية  را����ش���د  ب���ن  مح��م��د 
الم�ستمرة  والآث�����ار  ال��ت��داع��ي��ات  لمناق�شة 
مختلف  ع��ل��ى  كوفيد-19،  لج��ائ��ح��ة 
ج����وان����ب الاق���ت�������ص���اد، ب���الإ����ض���اف���ة �إلى 
المحتملة  ال�������س���ي���ا����س���ي���ات  ا����س���ت���ع���را����ض 
والمبادرات المتنوعة. وقد عُقدت الجل�سة 
الم�ستديرة الافترا�ضية الأولى للمجل�س، 
يوم الثلاثاء الموافق 28 يوليو 2020، 
خ�لال��ه خبراء  ���ش��ارك  خ��ا���ص،  كمنتدى 
عالميون بارزون، تقييمهم للا�ضطرابات 
ل��ل��وب��اء ع��ل��ى م�ستقبل ك��ل من  ال��ك��ب�رية 

العولمة، والتعليم، والعمل.
وق��������د ان���������ض����م ك�����ب�����ار الاق����ت���������ص����ادي��ي�ن  
الم�ؤ�س�سات  م��ن  وال��ب��اح��ث�ني  والم��م��ار���س�ني 
ال����رائ����دة، بم���ا في ذل���ك البنك  ال��ع��الم��ي��ة 

ولادة �أف�ضل الحلول في الما�ضي. وفي ظل 
الراهنة،  والح�سا�سة  الع�صيبة  ال��ف�رتة 
ي��ع��دّ ال��ت��ع��اون والم�����ش��ارك��ة ال��ف��اع��ل��ة بين 
حيويًا  �أم���رًا  الم�صلحة،  �أ���ص��ح��اب  جميع 
المجل�س  و�سيطرح  م�ستقبلنا.  لازده����ار 
الافترا�ضي لل�سيا�سات، �أف�ضل الأ�ساليب 
التي يمكن لإمارة دبي ودولة الإمارات، 
انتهاجها للتعامل مع المخاطر والفر�ص 
الطبيعي  الاق��ت�����ص��ادي  ال��و���ض��ع  ظ��ل  في 

الجديد«.
و�أ�ضاف ال�سعدي، �أن �سل�سة ور�ش المجل�س 
الإفترا�ضي لل�سيا�سات، لن تقت�صر على 
حلول ما بعد الوباء، ولكنها �ست�ستمر في 
المتاح  للتعاون  التوا�صل،  فر�ص  توفير 
ع��ل��ى مواجهة  دب����ي  لم�����س��اع��دة  والم��م��ك��ن 
بعد كوفيد-19،  والقادم، وما  الحا�ضر 

بكل ثقة.
م���ن ج���ان���ب���ه، ق����ال ال�ب�روف���ي�������س���ور رائ���د 
را�شد  ب��ن  مح��م��د  كلية  عميد  ع��وام��ل��ة، 
�سعداء  “نحن  الح���ك���وم���ي���ة:  ل����ل����إدارة 
ب��ال�����ش��راك��ة م���ع اق��ت�����ص��ادي��ة دبي،  ج�����داً 
حيوية  لتعزيز  ال��ه��ام،  الم�����ش��روع  ه��ذا  في 
�سيا�سات  ح��ل��ول  خ�ل�ال  م��ن  اق��ت�����ص��ادن��ا 
قائمة على الأدلة ال�سليمة. يعد المجل�س 
رئي�سيًا  مكونًا  لل�سيا�سات،  الافترا�ضي 
ي�شارك الخبراء  ب�أكملها، حيث  للعملية 
و�أفكارهم  �آراءه���م  العالميون  والم��ف��ك��رون 
ن�شكرهم  الم�ستقبلي.  الاق��ت�����ص��اد  ح���ول 
على كرمهم من حيث الوقت والمدخلات 
بات  الج��دي��د،  الع�صر  ه���ذا  ال��ق��يّ��م��ة. في 
الفاعلين  تم��ك�ني  في  الح���ك���وم���ات  دور 
ب�شكل  الاق��ت�����ص��ادي�ني الج����دد، م��رك��زي��اً 

المدرجة  الأ���س��ه��م  م��ن  مح���ددة  �شريحة 
�ضمن قطاعي العقار والبنوك و ارتفعت 
�إلى  ال�سوق  في  المبرمة  ال�صفقات  قيمة 
نحو 390 مليون درهم .. و و�صل عدد 
م��ل��ي��ون �سهم   527 الم��ت��داول��ة  الأ���س��ه��م 
نفذت من خلال 5598 �صفقة. وعلى 
دبي  ل�سوق  العام  الم�ؤ�شر  حركة  م�ستوى 
 2078 �إلى ح��اج��ز  ارت��ف��ع  الم����الي ف��ق��د 
%0.65 مقارنة  ن�سبتها  بزيادة  نقطة 

مع جل�سة اليوم ال�سابق.
و���ش��م��ل��ت ق��ائ��م��ة الأ����س���ه���م ال���ت���ي ق���ادت 

ال��ن�����ش��اط في دب���ي ���س��ه��م ب��ن��ك الإم�����ارات 
9.12 درهم  �إلى  دبي الوطني ال�صاعد 
و�سط تداولات بلغت قيمتها 90 مليون 
�إعمار  �سهم  �إلى  �إ���ض��اف��ة  تقريبا  دره���م 
ال��ع��ق��اري��ة ال���ذي ا���س��ت��ع��اد ن�����ش��اط��ه بالغا 

2.62 درهم.
 “ العقارية  “ الاتح��اد  �سهم  وا�صل  كما 
34 فل�سا و تج��اوزت قيمة  �إلى  ارتفاعه 
مليون   100 عليه  الم�ربم��ة  ال�صفقات 
درهم في حين �أغلق �سهم “ ديار للتطوير 

العقاري “ عند م�ستوى 29 فل�سا .

مليار درهم تجارة �أبوظبي غير النفطية   66.5
خلال 4 �أ�شهر .. وال�سعودية �أكبر ال�شركاء

•• �أبوظبي-وام: 

 66.5 �أبوظبي  �إمارة  بلغت قيمة التجارة الخارجية لل�سلع غير النفطية عبر منافذ 
مليار درهم خلال الأ�شهر الأربعة الأولى من العام 2020 وذلك بح�سب الأرقام التي 
�أ�صدرها ام�س مركز �أبوظبي للإح�صاء. وبح�سب المركز، بلغت قيمة ال�صادرات 18.3 
مليار درهم خلال الأ�شهر الأربعة الأولى من العام الجاري في حين و�صلت قيمة تجارة 
وعلى  واردات.  تقريبا  دره��م  مليار   35.14 ونحو  دره��م  مليار   13 الت�صدير  �إع���ادة 
 11.55 قيمة  النفطية  لل�سلع غير  التجارة الخارجية  قيمة  بلغت  ال�شهري  الم�ستوى 
2.82 مليار درهم  و  6.83 مليار درهم واردات  �أبريل منها  مليار درهم خلال �شهر 

�صادرات و 1.9 مليار درهم تقريبا �إعادة ت�صدير.
الما�ضي فقد  �أبريل  �أبوظبي خلال �شهر  ال�شركاء التجاريين لإمارة  ب�أهم  وفيما يتعلق 
وا�صلت المملكة العربية ال�سعودية ت�صدر المركز الأول حيث بلغت قيمة التبادل التجاري 
% من �إجمالي تجارة الإم��ارة خلال   23.9 2.76 مليار درهم ت�شكل  بين الجانبين 
1.032 مليار درهم فيما بلغت  الثاني بقيمة بلغت  المركز  اليابان في  ال�شهر، وج��اءت 
قيمة التجارة مع الولايات المتحدة 945 مليون درهم خلال ال�شهر ذاته وال�صين 926 

مليون درهم والكونغو 381 مليون درهم .
وت�صدرت اللوازم ال�صناعية المركز الأول �ضمن قائمة ال�سلع الأكثر ت�صديرا حيث بلغت 
قيمتها خلال �شهر �أبريل الما�ضي نحو 2 مليار درهم فيما و�صلت قيمة �صادرات الأغذية 
والم�شروبات 564 مليون درهم ونحو 151 مليون درهم لل�سلع الا�ستهلاكية توزع بقية 

المبلغ على لل�سلع الإنتاجية و الوقود و زيوت الت�شحيم و ال�سلع الإنتاجية.
النقل وملحقاتها بالمركز  الت�صدير فقد ج��اءت معدات  �إع��ادة  �أم��ا على م�ستوى تج��ارة 
الأول بقيمة بلغت 764 مليون درهم ثم ال�سلع الا�ستهلاكية نحو 345 مليون درهم 

ثم ال�سلع الإنتاجية بقيمة 295 مليون درهم تقريبا.
وعلى �صعيد الواردات فقد ت�صدرت تجارة اللوازم ال�صناعية المركز الأول وبقيمة بلغت 
2.36 مليار درهم تقريبا فيما و�صلت قيمة ال��واردات من ال�سلع الإنتاجية 1.643 
لل�سلع  دره��م  مليون  و600  النقل  لم��ع��دات  دره��م  مليار   1.662 ونحو  دره��م  مليار 
الا�ستهلاكية و 572 مليون درهم للأغذية والم�شروبات. وطبقا للمعايير المعمول بها 
في مركز الإح�صاء ف�إن التجارة ال�سلعية غير النفطية تقت�صر على ال�سلع التي دخلت 
�أو خرجت منها، وهو ما  ابوظبي  البرية والبحرية والجوية لإم��ارة  المنافذ  فقط من 

يعني �أنها لا تمثل كل تجارة �أبوظبي غير النفطية مع العالم.

متزايد، و�إم��ارة دبي في و�ضع جيد يتيح 
ل��ه��ا ق��ي��ادة الم��رح��ل��ة، م��ع نم���اذج مبتكرة 

للنمو ما بعد كوفيد-19«.
تعزيز  في  الافترا�ضية  الجل�سة  �أ�سهمت 
الم�شتركة،  المعرفة  و�إث���راء  ال��ع��ام،  الفهم 
بها  ت�سببت  ال��ت��ي  الا���ض��ط��راب��ات  ب�����ش���أن 
مجموعة  ع�ب�ر  كوفيد-19،  ج��ائ��ح��ة 
متنوعة من وجهات النظر. وقد تطرق 
النقا�ش حول العولمة �إلى تحليل الت�أثير 
على كل من التجارة الدولية، الحمائية، 
الا�ستثمار  ال��ع��الم��ي��ة،  ال��ق��ي��م��ة  ���س�لا���س��ل 
ال�����س��ي��اح��ة، و�صعود  الم��ب��ا���ش��ر،  الأج��ن��ب��ي 

العولمة الرقمية.
في حين ا�ستعر�ض خبراء قطاع التعليم، 
خلال نقا�شاتهم، التحول �إلى التعلم عن 
بعد، وفر�ص التحول الأ�سا�سي في كيفية 
المعلمين،  دور  وت���ط���ور  ال�����ش��ب��اب،  ت��ع��ل��م 
تعليمه  يتم  فيما  التغيير  �إلى  والحاجة 
لج��ي��ل ال�����ش��ب��اب، وذل����ك ب��ه��دف �إع�����داده 

للعمل والمواطنة في الم�ستقبل.
كما ناق�ش خبراء م�ستقبل قطاع العمل، 
عن  العمل  �إلى  التحول  ا�ستراتيجيات 
ب���ع���د، و���ص��ع��ود اق��ت�����ص��اد ال��ع��م��ل الح����رّ، 
وال��ع��م��ل الم�����رن، والم����ه����ارات الم��ط��ل��وب��ة في 
�أ�سواق العمل بعد كوفيد-19. و�ست�شكّل 
الأف��ك��ار الم��ط��روح��ة، مُ��دخ�لات لتحديد 
للبحث  الأولوية  ذات  ال�سيا�سة  مجالات 
والا���س��ت��ك�����ش��اف، وذل���ك خ�ل�ال الجل�سات 
الافترا�ضي  الم��ج��ل�����س  ���ض��م��ن  ال�لاح��ق��ة 
المحلية  المنظّمة  الجهات  مع  لل�سيا�سات، 
ال�سيا�سات،  و����ص���ان���ع���ي  والاتح������ادي������ة، 

ومجتمع الأعمال.

مليون طن الطاقة الا�ستيعابية ال�سنوية للنقل بال�سكك الحديدية في الدولة  65
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% ن�سبة ارتفاع معدلات   65
الإنفاق في الإمارات خلال يونيو

•• �أبوظبي -وام:

 65% بن�سبة  الإم����ارات  دول��ة  في  الا�ستهلاكي  الإن��ف��اق  م��ع��دلات  ارتفعت 
وذلك  ذات��ه  العام  �شهر مار�س من  2020 مقارنة مع  يونيو  �شهر  خ�لال 
للتناف�سية  الاتح��ادي��ة  الهيئة  ع��ن  ال�����ص��ادرة  الاح�صائيات  �أح���دث  بح�سب 
والاح�صاء التي تر�صد حركة الن�شاط في العديد من القطاعات الاقت�صادية 
يونيو  �شهر  خ�لال  الان��ف��اق  في  الم�سجل  الكبير  النمو  ويعك�س  والتجارية. 
الما�ضي في العديد من القطاعات الاقت�صادية والتجارية بح�سب ما وثقته 
التباط�ؤ  بعد حالة  وذلك  القطاعات  الى هذه  الن�شاط  عودة  الاح�صائيات 
التي �شهدتها في الأ�شهر ال�سابقة. و�أظهرت الاح�صائيات �أن قطاع الفنادق 
في الدولة �شهد ارتفاعا في الانفاق خلال �شهر يونيو الما�ضي بزيادة ن�سبتها 

للقطاع. الن�شاط  عودة  بعد  وذلك  �أبريل  �شهر  مع  مقارنة   15%
وو�صل عدد المن�ش�آت الفندقية فنادق و�شقق فندقية في دولة الإم��ارات �إلى 
ال��ذي تراجع فيه  المطاعم  قطاع  في  �أم��ا   .  2019 العام  خلال   1136
الطبيعي  الم�ستوى  عن   2020 �أبريل  �شهر  خلال   72% بن�سبة  الانفاق 
فقد عاد للتح�سن بن�سبة 47 % خلال �شهر يونيو 2020 من العام ذاته. 
�أ�شارت الى وجود �أكثر من ع�شرين  وكانت �آخر الاح�صائيات الر�سمية قد 
ال��دول��ة. وارت��ف��ع الان��ف��اق في قطاع الملاب�س  �إم���ارات  �أل��ف مطعم في جميع 
�شهر  مع  مقارنة  الما�ضي  يونيو  �شهر  خ�لال   52% بن�سبة  وم�ستلزماتها 
ال��دول��ة، كذلك الحال  ب��دء ع��ودة فتح مراكز الت�سوق في  �أب��ري��ل وذل��ك مع 
التقليدية  المواد الغذائية والأدوية �سواء بالطريقة  بالن�سبة للإنفاق على 
ومع  انه  الاح�صائيات  �أظهرتها  التي  المهمة  النتائج  ومن  الإلكترونية.  �أو 
بداية الأ�سبوع الـ 23 من العام الجاري بد�أ الاقت�صاد يتح�سن ب�شكل كبير 
حيث عاد بن�سبة %80 الى م�ستواه الطبيعي ومن المتوقع خلال الأ�سابيع 
القليلة القادمة �أن تعود معدلات الانفاق �إلى م�ستواها الطبيعي. كما ات�ضح 
%26 مع نهاية الن�صف الأول  البقالات بن�سبة  زيادة الانفاق على قطاع 

من العام الجاري مقارنة مع نف�س الفترة من العام الما�ضي.

مليون درهم �أرباح الواحة   267.2
كابيتال خلال الربع الثاني من 2020

•• �أبوظبي-وام:

571,3 مليون درهم خلال  �إي��رادات بلغت  الواحة كابيتال  �سجلت �شركة 
�إيرادات  �أ�ضعاف عن   8,5 2020 بزيادة  العام الج��اري  الثاني من  الربع 
267,2 مليون  ال�شركة  �أرب��اح  الما�ضي. وبلغ �صافي  العام  الفترة ذاتها من 
درهم خلال الربع الثاني مقارنة مع خ�سارة 124,4 مليون درهم في الفترة 
الخا�صة  الا�ستثمارات  محفظة  �سجلت  ح�ني  في   2019 ال��ع��ام  م��ن  ذات��ه��ا 
وعك�ست  دره���م.  مليون   33,5 ب��واق��ع  المجموعة  �أرب���اح  في  قوية  م�ساهمة 
النتائج المالية للربع الثاني قوة ومتانة ال�شركة على المدى الطويل وكان 
لافتاً بين القرارات المتخذة خلال هذه الفترة البدء في برنامج ا�ستثماري 
مليون   120 �إلى  ت�صل  بقيمة  الم��ت��ح��دة  ال��ولاي��ات  في  الم��درج��ة  لل�شركات 
الن�صف  ي�ستمر حتى  الذي  البرنامج  وي�شمل هذا  �شرائح عدة  دولار عبر 
الثاني من العام، حيازة الأقلية في �شركات الرعاية ال�صحية والتكنولوجيا 
�صندوق جديد  �إن�شاء  من  الأ���ص��ول  �إدارة  وح��دة  انتهت  كما  والات�����ص��الات. 
يتوافق مع �أحكام ال�شريعة الإ�لاسمية ومن المتوقع �أن يتم �إطلاقه في �أوائل 
الن�صف الثاني من 2020. وجاء ذلك ا�ستجابةً للطلب القوي من جانب 
فريق  لرغبة  وانعكا�ساً  الا�ستثمارية  الخدمات  هذه  مثل  على  الم�ستثمرين 
الوحدة في تو�سيع نطاق منتجاتها المقدمة بالا�ستناد �إلى النجاح المتوا�صل 
ل�صناديقها الحالية. وقال �سعادة وليد المقرب المهيري، رئي�س مجل�س �إدارة 
ال�شركة  �أن  �إلا  الواحة كابيتال: بالرغم من تداعيات جائحة كوفيد19- 
ا�ستطاعت بهذه النتائج �أن تكون عند ثقة الم�ستثمرين و�أثبتت هذه النتائج 
في  ا�ستثماراتها  حماية  على  ال�شركة  حر�ص  الثاني  الربع  نتائج  لا�سيما 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  الم��ن��ه��الي،  ع��م��رو  ق���ال  م��ن ج��ان��ب��ه  ال�صعبة.  الأوق�����ات 
لل�شركة: “ت�شكّل هذه النتائج دليلًا ملمو�ساً على الجهود الم�شتركة لفريق 
و�إدارتها  ال�شركة  �إدارة  لمجل�س  ال�شامل  النهج  في  الناجح  والتحول  عملنا 
التنفيذية«. و�أ�ضاف “تمكنت وحدة �إدارة الأ�صول مجدداً من التفوق على 
نظرائها وتر�سيخ مكانة محفظتنا لمواجهة �أي تحديات محتملة كما تمكنت 

وحدة الا�ستثمارات الخا�صة �أي�ضاً من العودة �إلى الربحية«.

بور�صة دبي للذهب وال�سلع تحافظ على �أدائها 
G6 بتداولات قوية للعملات الرئي�سية ال�ست

•• دبي -وام:

دبي  ب��ور���ص��ة  في   G6 ال�ست  الرئي�سية  ال��ع��م�لات  �أزواج  محفظة  �سجلت 
للذهب وال�سلع نموا في �أحجام تداولها بن�سبة 357 % على �أ�سا�س �سنوي 
محافظة على �أدائها القوي مع دخولها الن�صف الثاني من العام لتوا�صل 
التي  المالية  الم�شتقات  منتجات  من  وا�سعة  بمجموعة  الم�ستثمرين  تزويد 
ت�سمح لهم ب�إدارة المخاطر ب�شكل فعال. و�أطلقت البور�صة بنجاح �أول عقود 
�آجلة متجددة لعملات �أجنبية في المنطقة وهي اليورو والجنيه الا�سترليني 
والدولار الأ�سترالي في �إطار �سعيها الم�ستمر لتطوير منتجات مبتكرة وفي 
الوقت نف�سه تم تو�سيع نطاق عقود الروبية الهندية الدولار الأمريكي من 

خلال �إطلاق عقد �أ�سبوعي �آجل للروبية الهندية الدولار الأمريكي.
وك��ان��ت �أف�����ض��ل ال��ع��ق��ود �أداء ه��ي ال��ع��ق��ود الآج��ل��ة ل��ل�ني ال��ي��اب��اني والجنيه 
الا�سترليني واليورو حيث �سجلت نموا في متو�سط حجم التداول اليومي 
التوالي  على  و263%  و267%   767% بن�سبة  �سنوي  �أ���س��ا���س  على 
ال�سوق مع توجه  �إقبالا قويا في  �إطلاقها م�ؤخرا  التي تم  العقود  وحققت 

الم�ستثمرين نحو الا�ستفادة من فر�ص التداول التي قدمتها هذه العقود.
“�إن  وال�سلع:  للذهب  دب��ي  لبور�صة  التنفيذي  الرئي�س  ميل  لي�س  وق��ال 
الم�ستمر  المنتجات يعك�س نجاحنا  التداول وعرو�ض  الم�ستمر لأحجام  النمو 
الم�ستثمرين والمتداولين ونحن نفخر بكوننا  �أكبر من  �أعداد  ا�ستقطاب  في 
بور�صة تركز على م�صلحة �أع�ضائها من الم�ستثمرين والمتداولين من خلال 
تقديم عقود مبتكرة تلبي احتياجاتهم المتزايدة لا �سيما خلال فترات عدم 
الا�ستقرار في الأ�سواق التي ن�شهدها اليوم ولدينا خطط لإطلاق المزيد من 
المنتجات الفريدة التي تواكب تطورات ال�سوق قبل نهاية العام والتي نهدف 
من خلالها �إلى �إتاحة المزيد من الفر�ص للم�ستثمرين وال�شركات للتحوط 

�ضد تقلبات الأ�سعار في البيئة ال�صعبة الحالية.

•• �أبوظبي-وام: 

�أعلنت �شركة �أدنوك للإمداد والخدمات 
اللوج�ستية  والخ���دم���ات  ال�����ش��ح��ن  ذراع 
ال��ب��ح��ري��ة لم��ج��م��وع��ة �أدن�����وك، ام�����س عن 
دب��ل��ي��و للملاحة  �إي�����ه  ���ش��رك��ة  ت���أ���س��ي�����س 
“وانهوا”  مج��م��وع��ة  م���ع  ب��ال�����ش��راك��ة 
وتم  الكيميائية،  لل�صناعات  ال�صينية 
�سوق  الج����دي����دة في  ال�����ش��رك��ة  ت�����س��ج��ي��ل 
دولة  في   »ADGM« العالمي  �أبوظبي 

الإمارات.
وت�ؤكد هذه الخطوة على عمق العلاقات 
العربية  الإم���ارات  تجمع  التي  الثنائية 
ال�شعبية،  ال�صين  وج��م��ه��وري��ة  الم��ت��ح��دة 
�أدنوك  التعاون بين مجموعة  تعزز  كما 
وال�������ش���رك���ات ال�����ص��ي��ن��ي��ة، وي��ع��ك�����س هذا 
الم�����ش��روع الم�����ش�رتك ت��رك��ي��ز �أدن�����وك على 
قيمة  التي تحقق  وال�صفقات  ال�شراكات 
ا�ستراتيجيتها  تنفيذ  ت��دع��م  �إ���ض��اف��ي��ة 

2030 للنمو الذكي.
ب�إدارة  للملاحة”  دبليو  “ايه  و�ستقوم 
ناقلات  م��ن  م��ت��ن��وع  �أ���س��ط��ول  وت�شغيل 
الغاز العملاقة /VLGCs/ وناقلات 
�أدنوك  منتجات  �ستنقل  التي  المنتجات 

لمجموعة  التابعة  الت�صنيع  ق��واع��د  �إلى 
 .. ال��ع��الم  وح���ول  ال�صين  في  “وانهوا” 
كما �ستقوم ال�شركة الجديدة بالا�ستفادة 
م����ن ال���ف���ر����ص الأخ���������رى في الأ������س�����واق 
التجاري  الأداء  ك��ف��اءة  ل��زي��ادة  العالمية 

لأ�سطولها.
الم��ن��ا���س��ب��ة، ق���ال م��ع��الي الدكتور  وب��ه��ذه 
ال�صناعة  وزي��ر  الج��اب��ر،  �أح��م��د  �سلطان 
الرئي�س  الم���ت���ق���دم���ة  وال���ت���ك���ن���ول���وج���ي���ا 
التنفيذي لأدنوك ومجموعة �شركاتها: 
الر�شيدة  القيادة  توجيهات  مع  تما�شياً 
الأ�صدقاء  م��ع  ال��ب��نّ��اء  ال��ت��ع��اون  بتوثيق 
الم�صالح  يخدم  بم��ا  ال���دولي  المجتمع  في 
الم�����ش�رتك��ة وي���ع���زز ال��ن��م��و وال���ت���ق���دم في 
هذا  ت�أ�سي�س  ي�سرنا  القطاعات،  مختلف 
الم�����ش��روع الا���س�رتات��ي��ج��ي الم�����ش�رتك مع 
حيث  الكيميائية”  لل�صناعات  “وانهوا 
�سي�ساهم في تحقيق قيمة �أكبر لكل من 
علاقاتنا  توثيق  �إلى  �إ�ضافة  ال�شركتين، 
�أي�ضاً  الخطوة  هذه  و�ست�سهم  المتنامية، 
ل�ل��إم���داد  “�أدنوك  م��ك��ان��ة  ت��ر���س��ي��خ  في 
�شركة  ك�أكبر  اللوج�ستية”  والخ��دم��ات 
متكاملة للخدمات اللوج�ستية البحرية 
ل�شحن  ال��ط��ري��ق  وتم���ه���د  الم��ن��ط��ق��ة،  في 

كميات �أكبر من غاز البترول الم�سال �إلى 
ال�صين لمواكبة طلب ال�سوق.

دبليو  “�إيه  ت���أ���س��ي�����س  ي���أت��ي   : و�أ����ض���اف 
ا�ستراتيجية  م��ع  تم��ا���ش��ي��اً  للملاحة” 
ت��ع��د هذه  ال���ذك���ي، ح��ي��ث  �أدن�����وك للنمو 
�أدنوك  نج��اح  على  �آخ���ر  م��ث��الًا  ال�شراكة 
في �إبرام �شراكات ا�ستراتيجية في �أ�سواق 
جديدة  فر�ص  وتوليد  الرئي�سية  النمو 
قطاع  في  عملياتها  م��ن  القيمة  وتعزيز 

الت�سويق والتجارة.
وت�����أت����ي ه�����ذه الات���ف���اق���ي���ة الج����دي����دة في 
�أع��ق��اب �إب����رام �أدن����وك لات��ف��اق��ي��ة طويلة 
10 �سنوات مع مجموعة  الأجل مدتها 

“وانهوا” في نوفمبر 2018.
رئي�س  زينجتاي  ل��ي��او  ق��ال  ج��ان��ب��ه،  م��ن 
مجموعة “وانهوا” ال�صينية لل�صناعات 
هذه  ب���إب��رام  �سعداء  نحن   : الكيميائية 
ت�ضافر  خ�لال  من  الم�شتركة  الاتفاقية 
�ستعزز  ح��ي��ث  ال���ط���رف�ي�ن،  ك�ل�ا  ج���ه���ود 
ال�شركة الجديدة التعاون الا�ستراتيجي 
�أي�ضاً  و�ست�ضمن  ووان���ه���وا  �أدن����وك  ب�ني 
البترول  غاز  ل�شحنات  الم�ستقر  الإم��داد 
الم�����س��ال والم��ن��ت��ج��ات ال��ب�رتول��ي��ة الأخ���رى 
ال��ت��ع��اون في  ه��ذا  �سي�سهم  ل��وان��ه��وا، كما 

دع��م ا�ستراتيجية ح��زام واح��د - طريق 
واحد.

�أدنوك للإمداد والخدمات في  وت�أ�س�ست 
�أواخ���ر ع��ام 2016 من خ�لال دم��ج كل 
�أب��وظ��ب��ي الوطنية  ن��اق�لات  ���ش��رك��ة  م��ن 
و���ش��رك��ة �إ���س��ن��اد و���ش��رك��ة �إر����ش���اد، والذي 
�إن�����ش��اء �أك�ب�ر ���ش��رك��ة متكاملة  ن��ت��ج ع��ن��ه 
ل��ل��خ��دم��ات ال��ل��وج�����س��ت��ي��ة ال��ب��ح��ري��ة في 
منطقة الخليج العربي .. وتوفر ال�شركة 
حلولًا لوج�ستية وبحرية �آمنة وموثوقة 
مجموعة  ل�شركات  تناف�سية  وب���أ���س��ع��ار 
100 عميل حول  م��ن  �أدن����وك ولأك�ث�ر 

العالم.
والخدمات حلقة  للإمداد  �أدن��وك  وتعد 
و�صل في �سل�سلة الإمداد في �أدنوك، حيث 
والمنتجات  وال��غ��از  النفط  ب�شحن  ت��ق��وم 
�أنحاء  ج��م��ي��ع  في  ل��ل��ع��م�لاء  ال��ب�رتول��ي��ة 
ال����ع����الم .. ك���م���ا تم��ت��ل��ك وت����دي����ر �أك��ب�ر 
�أ�سطول �شحن في دولة الإمارات، والذي 
من المتوقع �أن ينمو في ال�سنوات القادمة 
لطاقتها  �أدن�������وك  زي������ادة  م���ع  تم��ا���ش��ي��اً 
في  وتو�سعها  والإن��ت��اج��ي��ة  الا�ستك�شافية 

مجال التجارة والتداول.
وتوفر �شركة �أدنوك للإمداد والخدمات 

خلال  من  وعملائها  ل�شركائها  القيمة 
عمليات  ه���ي:  رئي�سية  مج���الات  �أرب���ع���ة 
والمنتجات  الخ��ام  النفط  لنقل  ال�شحن 
الجافة  ال�����س��ائ��ب��ة  وال��ب�����ض��ائ��ع  الم����ك����ررة 
و�سفن الحاويات والغاز الطبيعي الم�سال، 
والخدمات البحرية التي ت�شمل عمليات 
الغو�ص  وخ���دم���ات  ال��ب�رتول��ي��ة  الم���وان���ئ 
النفطية،  ل��ل��ت�����س��رب��ات  والا����س���ت���ج���اب���ة 
التي  البحرية  اللوج�ستية  والخ��دم��ات 
وقاعدة  البحري  الإ���س��ن��اد  �سفن  ت�شمل 
الم�صفح،  منطقة  في  متكاملة  لوج�ستية 
ت�شمل محطة  التي  ال�ربي��ة  والخ��دم��ات 

ركاب بحرية ومحطة حاويات.
والخدمات  للإمداد  �أدن��وك  وا�ستطاعت 
في العام الما�ضي نقل �أكثر من 20 مليون 
طن متري من مختلف منتجات النفط 

والغاز وال�سلع ال�سائبة الجافة.
لل�صناعات  “وانهوا”  مجموعة  وت��ع��د 
الميثيلين  لم���ادة  منتج  �أك�ب�ر  الكيميائية، 
في  �آي”  دي  “�إم  دي�سو�سيانات  ديفينيل 
ت�صنيع  في  رئي�سي  عن�صر  وه��و  ال��ع��الم، 
الا�صطناعية  والألياف  اللا�صقة  الم��واد 
مجموعة  في  تدخل  والتي  الأداء  عالية 

وا�سعة من ال�صناعات.

خلال الإعلان عن نتائجها الت�شغيلية للن�صف الأول من العام الجاري

دافزا تواجه التحديات وفق نهجها الا�ستراتيجي لموا�صلة النمو
•• دبي-الفجر: 

وا�صلت �سلطة المنطقة الحرة بمطار دبي 
وت�شغيلية  م��ال��ي��ة  ن��ت��ائ��ج  بتحقيق  داف����زا 
العام  م���ن  الأول  ال��ن�����ص��ف  في  �إي��ج��اب��ي��ة 
2020 ، حيث �سجلت “دافزا” زي��ادة في 
 54% بلغت  عام  ب�شكل  ال�صادرات  حجم 
لتحوز  ال���ع���ام،  م���ن  الأول  ال���رب���ع  خ��ل�ال 
ال�صين على الن�صيب الأعلى من �إجمالي 
تجارة “دافزا” خلال نف�س الفترة بن�سبة 
والتي  دره��م  مليار   7.7 وبقيمة   21%
%12.4 في  بلغ  بارتفاع  جاءت مدفوعة 
حجم الواردات خلال الفترة ذاتها، تلتها 
 6.1 وب��ق��ي��م��ة   16.6% بن�سبة  ال��ه��ن��د 
 14% بن�سبة  �سوي�سرا  ثم  دره��م،  مليار 

وبقيمة 5.1 مليار درهم.
و�شهدت “دافزا” تحقيق فائ�ض في تجارة 
كافة �أنواع الب�ضائع بلغ 3.1 مليار درهم 
الماكينات  �إم��ارات��ي، حيث ج��اءت مجموعة 
المحرك  ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة  والم���ع���دات  والآلات 
الواردات،  عبر  التجارة  نمو  في  الرئي�سي 
ت�صل  وبقيمة   8.4% بن�سبة  نمت  حيث 
تتبعها  ام���ارات���ي،  دره���م  م��ل��ي��ار   9.9 �إلى 
مج��م��وع��ة الأح����ج����ار ال��ك��ريم��ة والم���ع���ادن 
المرتبة  في  والم�����ص��وغ��ات  والح��ل��ي  الثمينة 
من   34.5% نحو  �شكلت  والتي  الثانية 
�إجمالي الواردات بقيمة 5.8 مليار درهم 
�إماراتي. وت�شكل هاتان المجموعتان ن�سبة 
%93 من �إجمالي تجارة “دافزا” خلال 

الربع الأول من العام. 
 9% بن�سبة  الج��دي��دة  المبيعات  وارتفعت 
لتوا�صل  الم��ا���ض��ي،  ال��ع��ام  بنهاية  م��ق��ارن��ة 
على  �إيجابية  نتائج  تحقيق  بذلك  داف���زا 
�سنوي  ب�شكل  والأرب����اح  الإي����رادات  �صعيد 
ون�������ص���ف ����س���ن���وي في مخ��ت��ل��ف ال���ظ���روف 
الاقت�صادية وخ�ضم �أية تحديات تفر�ضها 
والا�ستثمارية  الاقت�صادية  الأ�سواق  بيئة 

والتجارية. 
الم�ست�أجرة  الم�ساحة  �إجمالي  بذلك  وازدات 
الما�ضي،  بالعام  مقارنة   2.10% بن�سبة 
وبن�سبة 7.79 من حيث تو�سع ال�شركات 

بالمتر المربع.
زي��ادة في عدد  الح��رة  المنطقة  �شهدت  كما 
عن   19% ب��ح��والي  المُ�سجلة  ال�����ش��رك��ات 
�سمعة  على  ي�ؤكد  ما  الما�ضي،  العام  نتائج 
الم��ن��ط��ق��ة الح����رة ك��م�لاذ ل��ل�����ش��رك��ات التي 
م�سيرة  في  ت��دع��م��ه��ا  �آم��ن��ة  لبيئة  تتطلع 
الا�ستراتيجية  �أه��داف��ه��ا  وتحقيق  نموها 

على الأ�صعدة الت�شغيلية والمالية. 
و�سجل عدد ال�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة 
مقارنة   23% ب��ح��والي  م��ل��ح��وظ��اً  نم���وا 
من  ت�ستفيد  والتي  الما�ضي،  العام  بنتائج 
�أمام  المتاحة  والمزايا  الحوافز  من  العديد 
ه����ذه ال�����ش��رك��ات ���ض��م��ن الم��ن��ط��ق��ة الح����رة، 
والا�ست�شاري  ال��ف��ن��ي  ال��دع��م  ع��ن  ف�����ض�لاً 
المراحل  مختلف  ع�رب  لهم  تمنحه  ال���ذي 
من الت�أ�سي�س �إلى النمو والتطور. و�شهدت 
الحزم المكتبية زيادة كبيرة تمثلت في نمو 
%39 خلال  ب���ح���والي  ال�����ش��رك��ات  ع����دد 
مقارنة   2020 العام  من  الأول  الن�صف 
الم��ا���ض��ي، ح��ي��ث جاء  ال��ع��ام  ال��ف�رتة  بنف�س 
ه��ذا الإق��ب��ال في ظ��ل جاذبية ه��ذه الحزم 
والمزايا والمرونة العالية التي تمنحها على 
لرواد  �أو  لل�شركات  المالية  الكفاءة  �صعيد 

ح�ضورها بين �أهم و�أف�ضل المناطق الحرة، 
وقدرة  تم��ي��زاً  الأك�ث�ر  بو�صفها  ومكانتها 
ع��ل��ى تح��ق��ي��ق ال��ن��ج��اح��ات والإنج��������ازات«. 
م��ن ج��ان��ب��ه، ق��ال ���س��ع��ادة ال��دك��ت��ور محمد 
المنطقة  ���س��ل��ط��ة  ع����ام  م���دي���ر  ال����زرع����وني 
المنطقة  “ت�ؤكد  دب������ي:  بم���ط���ار  الح������رة 
الحرة بمطار دبي من خلال هذه النتائج 
وا�ستقطاب  �إدارة  في  الم��ت��وا���ص��ل  نج��اح��ه��ا 
الا���س��ت��ث��م��ارات الأج��ن��ب��ي��ة الم��ب��ا���ش��رة ودعم 
حيث  دب���ي،  �إم���ارة  في  وا�ستدامتها  نم��وه��ا 
المبيعات  ه���دف  م��ن   ٪92 داف����زا  ح��ق��ق��ت 
العام.  ه����ذا  م���ن  الأول  ال��ن�����ص��ف  خ��ل�ال 
بدفع  دوره���ا  لعب  “دافزا”  وا�صلت  كما 
التنمية الاقت�صادية في الإمارة وموا�صلة 
موقعها  من  انطلاقاً  نجاحاتها،  م�سيرة 
المطارات  �أكثر  بالقرب من  الا�ستراتيجي 
ح����رك����ة ع���ل���ى م�������س���ت���وى ال�����ع�����الم، الأم�����ر 
�أحدث  في   28% ت���أج�ري  �إلى  �أدى  ال���ذي 
مجمعاتنا المكتبية في داف��زا وال��ذي جرى 
العام  م���ن  الاول  ال���رب���ع  خ�ل�ال  ت�سليمه 

الجاري«.
المنطقة الحرة بمطار  “وا�صلت  و�أ�ضاف: 
دبي خلال الن�صف الأول من العام العمل 
على الرغم من مختلف الظروف والبيئة 
ب��ال��ت��ح��دي��ات، ونج��ح��ت في و�ضع  الم��ل��ي��ئ��ة 
الآليات المنا�سبة وفق �أعلى المعايير العالمية 
�أي  دون  العمل  وا�ستمرارية  �سير  ل�ضمان 
�أث���ر ي��ذك��ر ع��ل��ى ح��رك��ة ال��ت��ج��ارة و�أعمال 
مرحلة  على  مقبلون  ون��ح��ن  المتعاملين، 
�إي���ج���اب���ي���ة ���س��ت�����ش��ه��د نم�����واً ع��ل��ى مختلف 
الأ����ص���ع���دة في ظ���ل الخ�����روج م���ن مرحلة 

التحديات«. 

موا�صلة الخطط التو�سعية
التو�سعية  خ��ط��ط��ه��ا  “دافزا”  وا���ص��ل��ت 
تلبية  ال���ت����أج�ي�ري���ة  م�����س��اح��ات��ه��ا  ل����زي����ادة 
للطلب المتزايد على الم�ساحات المكتبية من 
مجمع  ت�شييد  تم  حيث  المتعاملين،  قبل 
تت�ألف  �أبنية  ثلاثة  م��ن  الم��ك��ون   »9W“
مخ�ص�صة  ط��واب��ق  �سبعة  م��ن  منها  ك�ل�اً 
بم�ساحة  وذل�����ك  الم��ك��ت��ب��ي��ة،  ل��ل��م�����س��اح��ات 
�إجمالية تبلغ 64,285 متر مربع �ضمن 
الحرة  المنطقة  �ضمن  ا�ستراتيجي  موقع 
وب�إطلالات على مدرج مطار دبي الدولي 

الأعمال.

برهان على النجاح
تعليقاً على النتائج، قال �سمو ال�شيخ �أحمد 
بن �سعيد �آل مكتوم رئي�س �سلطة المنطقة 
“�شهد الن�صف الأول  الحرة بمطار دبي: 
ا�ستثنائية  ظ���روف���اً  الج�����اري  ال���ع���ام  م���ن 
وقيود  تح��دي��ات  ب���روز  �إلى  و�أدت  �صعبة، 
اق��ت�����ص��ادي��ة، وب��ره��ن��ت داف�����زا نج��اح��ه��ا في 
تجاوز هذا التحدي اليوم بدلالة مختلف 
الم�ؤ�شرات والنتائج الاقت�صادية، من بينها 
درهم  مليار   3.1 بقيمة  فائ�ض  تحقيق 
�أن����واع الب�ضائع  �إم���ارات���ي في تج���ارة ك��اف��ة 
 54% وزي��ادة في حجم ال�صادرات بن�سبة 

خلال الربع الأول من العام الجاري«.
مرونة  �أن  النتائج  ه��ذه  “ت�ؤكد  و�أ���ض��اف: 
وتكيّف دافزا الا�ستراتيجي لتحقيق نتائج 
ذات ال��ع��ائ��د الا���س��ت��ث��م��اري ط��وي��ل الأم���د 
الحالية  الج��ائ��ح��ة  �آث���ار  على  وال�سيطرة 
الا�ستثمارات  وت���دف���ق  نم���و  لا����س���ت���دام���ة 
الركود  مرحلة  �أث��ن��اء  المبا�شرة  الأجنبية 
نتائج  ي�شهد  ال��ذي  الاقت�صادي  والتعافي 
متفاوتة حول العالم. و�أ�ؤكد ب�أن المنظومة 
الت�شغيلية في دافزا تتمتع ب�أق�صى درجات 
الفاعلية والكفاءة والمرونة اللازمة لدعم 
وح��م��اي��ة ال��ب��ي��ئ��ة الا���س��ت��ث��م��اري��ة ومجتمع 
وال�����ش��رك��ات، عبر  المنطقة الح���رة  �أع��م��ال 
الا�ستثمارية  الح���واف���ز  مخ��ت��ل��ف  ت��ق��ديم 
وال��ت�����ش��غ��ي��ل��ي��ة وت���وف�ي�ر ال���دع���م ال��ف��ن��ي في 
تر�سيخ  لتوا�صل  وذلك  الجوانب  مختلف 

 23,757 تبلغ  ت�أجيرية  م�ساحة  ليوفر 
متر مربع، جرى ت�أجير %28.2 منها. 
وي���وف���ر الم��ج��م��ع الج���دي���د ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 
�أكثر  للمتعاملين،  الا�ستثنائية  الخدمات 
على  موزعة  لل�سيارات  موقف   900 من 

خم�سة طوابق.

منطقة حرة �آمنة
ت���أك��ي��د ع��ل��ى تم��ا���ش��ي وت���واف���ق المنطقة  في 
الح�������رة م�����ع �أع�����ل�����ى م���ع���اي�ي�ر ال���ق���وان�ي�ن 
المنطقة  ح�صلت  ال��دول��ي��ة،  والت�شريعات 
الح����رة بم��ط��ار دب���ي ع��ل��ى ���ش��ه��ادة اعتماد 
التي  الآمنة”  الح���رة  “المناطق  ب��رن��ام��ج 
للمناطق  ال���ع���الم���ي���ة  الم���ن���ظ���م���ة  تم��ن��ح��ه��ا 
الأمن  معايير  �أعلى  تتبنى  والتي  الح��رة 
التجارة  التي ت�ضمن  وال�لاسمة والآليات 
من  الخالية  التجارة  ومح��ارب��ة  النظيفة 
الأن�شطة غير القانونية، �إ�ضافة �إلى �آليات 
حوكمة �شفافة تن�سجم مع المعايير العالمية 
العالمية  ال��ت��ج��ارة  منظمة  م��ن  ك�ل�اً  ل���دى 
يُ�سهم في  العالمية، بما  ومنظمة الجمارك 
تح�سين عمليات مراقبة التجارة، و�لاسمة 
العمل  فرق  وتدريب  والمنتجات،  الب�ضائع 
في هذه المجالات، وذلك بعد نجاح المرحلة 
على  و�إط�لاق��ه  البرنامج  من  التجريبية 

الم�ستوى العالمي. 

دعم ال�شركات لمواجهة الجائحة 
المنطقة الحرة بمطار دبي حزمة  �أطلقت 
ل�شركات المنطقة  حوافز وت�سهيلات دعماً 

الحرة التي تتخذ من “دافزا” مقراً لها 
�أعمالها  ا���س��ت��م��راري��ة  على  ح��ر���ص��اً  وذل���ك 
وعملياتها في �شتى القطاعات الاقت�صادية 
حدة  م��ن  تخفيفاً  وذل���ك  بها  تعمل  ال��ت��ي 
ال����ت�����أث��ي�رات الاق���ت�������ص���ادي���ة والإج���������راءات 
الاح��ت�رازي����ة لم���ا ي�����ش��ه��ده ال���ع���الم في ظل 

جائحة )كوفيد-19(.  
�أ�سا�سي  ب�����ش��ك��ل  الخ���ط���وة  ه����ذه  وج������اءت 
مع  التكيّف  على  ال�شركات  ق��درة  لتعزيز 
الكافية  المرونة  العالمية ومنحها  التقلبات 
الو�ضع  ت�����أث��ي�رات  ح����دة  م���ن  ل��ل��ت��خ��ف��ي��ف 
الاقت�صادي الحالي، حيث ت�ضمنت ت�أجيل 
دفع الإيجارات لمدة ت�صل �إلى ثلاثة �أ�شهر 
وتي�سير الدفعات المالية من خلال �أق�ساط 
�إعفاء  جانب  �إلى  �شهرية،  ب�صورة  مي�سرة 
ال��ت��ج��زئ��ة ���ض��م��ن المنطقة  تج���ار ومح����ال 
الح�����رة م���ن ق��ي��م��ة الإي����ج����ار لم����دة ثلاثة 
على  ال��ت���أم�ني  م��ب��ال��غ  جميع  ورد  �أ���ش��ه��ر، 
�ضمانات  وج��م��ي��ع  الم�����س��ت���أج��رة  الم�����س��اح��ات 
�إعفاء  �إلى  �إ���ض��اف��ة  ل��ل�����ش��رك��ات،  ال��ع��م��ال��ة 
الت�سجيل  ر���س��وم  م��ن  الج��دي��دة  ال�شركات 
الغرامات  �إلغاء  عن  ف�لًاض  والترخي�ص، 
المنطقة  �سلطة  وك��ان��ت  ال�����ش��رك��ات.  ع��ل��ى 
الح��رة بمطار دب��ي ق��د ات��خ��ذت مجموعة 
من الإجراءات الوقائية للحد من انت�شار 
المنطقة  �ضمن  الم�ستجد  ك��ورون��ا  ف�ريو���س 
للطوارئ  لج���ن���ة  ���ش��ك��ل��ت  ح���ي���ث  الح�������رة، 
والأزمات تعمل على مدار ال�ساعة لمراقبة 
ومتابعة �سير العمليات في المنطقة الحرة 
ال�����ص��ع��ب��ة وتطبيق  ال���ف�ت�رة  ه����ذه  خ��ل�ال 
الإر�شادات والتوجيهات ال�صادرة عن وزارة 
ال�صحة ووقاية المجتمع ومختلف الجهات 
المخت�صة. كما قامت المنطقة الحرة في وقتٍ 
�سابق بتطبيق نظام العمل عن بعد بن�سبة 
%100 �ضمن مباني ال�سلطة بالا�ستناد 
والذكية  الإل��ك�رتون��ي��ة  ال��ت��ط��ب��ي��ق��ات  �إلى 
التي  المتطورة  التقنية  التحتية  والبنية 
تتمتع بها الدولة والمنطقة الحرة، �إ�ضافة 
�إلى حث �شركاتها على تطبيق النظام ذاته 
ومجتمع  موظفيهم  �صحة  على  حفاظاً 

الأعمال الحيوي لديها. 

جاهزية للم�ستقبل 
ك�����ش��ف��ت ���س��ل��ط��ة الم��ن��ط��ق��ة الح�����رة بمطار 
ال��ع��ام عن  دب��ي خ�لال الن�صف الأول م��ن 
خلال  لموظفيها  تقدمها  نوعية  م��ب��ادرات 
فترة تطبيق نظام العمل عن بعد، وذلك 
العمل  وت�رية  ا�ستدامة  على  منها  حر�صاً 
المتميزة و�إر�ساء بيئة ملائمة لا�ستمرارية 
“العمل عن بعد” ب�لاس�سة و�سهولة عالية 
محافظة على �أوا�صر العلاقات الوظيفية 

خلال هذه التجربة الجديدة.
�إدارة  قبل  م��ن  الم��ع��دة  الم��ب��ادرات  وت�ضمنت 
مبادرة  “دافزا”،  في  ال��ب�����ش��ري��ة  الم������وارد 
الافترا�ضي”  داف�����زا  م��وظ��ف��ي  “ملتقى 
والذي من خلاله يتم و�ضع �أجندة معينة 
الموظفين  تجربة  لمناق�شة  �أ�سبوعي  ب�شكل 
الحالية ومقترحاتهم مع قيادات المنطقة 
الحرة وتخ�صي�ص مدة معينة من الملتقى 
مخ�����ص�����ص��ة ل��ل��م��وظ��ف�ني ال���ذي���ن ي����ودون 
م�شاركة زملائهم ب�إنجاز معين وذلك من 
على  وت�شجيعهم  ال��ع�لاق��ات  ت�أ�صيل  ب��اب 
�إي��ج��اب��ي��ة ودي���ة رغ��م انقطاع  �إر���س��اء بيئة 

الات�صال المبا�شر خلال هذه الفترة.

ال�شراكة تحقق م�صالح كل الأطراف وتعزز التقدم في تنفيذ ا�ستراتيجية �أدنوك 2030 للنمو الذكي

�أدنوك للإمداد والخدمات و »وانهوا« ال�صينية ت�ؤ�س�سان �شركة لل�شحن البحري
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اقت�صادية �أبوظبي تجيز تجديد الأن�شطة 
التجارية وال�صناعية لمدة 3 �أعوام

•• �أبوظبي-وام:

�أجازت دائرة التنمية الاقت�صادية �أبوظبي لأ�صحاب التراخي�ص الاقت�صادية 
التجاري وال�صناعية الم�سجلة في �إمارة �أبوظبي تجديد تراخي�ص �أن�شطتهم 
الا�ستثمارية لمدة 3 �أعوام �إلى جانب توفير خيار التجديد لعام �أو عامين 
وذلك بهدف ت�سهيل رحلة الم�ستثمرين ورجال الاعمال وتعزيز ا�ستمرارية 
�أعمالهم بما يخفف عنهم عناء التجديد والتقليل من الإج��راءات المتبعة 

والوقت والجهد.
الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  وكيل  البلو�شي  عبدالكريم  را�شد  �سعادة  و�أك��د 
�أبوظبي حر�ص الدائرة على الا�ستمرار في �إطلاق المبادرات والبرامج التي 
تهدف الى تحقيق التنمية الاقت�صادية الم�ستدامة وتعزيز تناف�سية ممار�سة 
المتعاملين  الإج���راءات على  ت�سهيل  �أبوظبي من خ�لال  �إم���ارة  الأع��م��ال في 
ابوظبي كوجهة عالمية  يعزز من مكانة  والم�ستثمرين بما  الأعمال  ورج��ال 

رائدة للا�ستثمار ونمو الأعمال.
الاقت�صادية  التراخي�ص  تجديد  خيار  �إتاحة  خلال  من  “نحر�ص  وق��ال: 
مدة عامين �إلى ثلاثة �أعوام الى تحقيق �أهداف رئي�سة تعود بالفائدة على 
المتعاملين وحكومة �أبوظبي على حد �سواء بحيث ي�سهل على المتعامل عناء 
ومعاملات  �إج���راءات  من  والتقليل  التخفيف  وبالمقابل  ع��ام  كل  التجديد 
ن�سبتها الى حوالي  ت�صل  والتي  بالدائرة  الاقت�صادية  التراخي�ص  تجديد 
%70 من �أجمالي المعاملات الامر الذي �سيقلل وب�شكل كبير من حجم 
الرخ�ص  ع��دد  �إج��م��الي  ب���أن  و�أف���اد  للمتعاملين.    تنفذها  التي  المعاملات 
 2020 ال��ع��ام  م��ن  الأول  الن�صف  خ�لال  تجديدها  تم  التي  الاقت�صادية 
بلغ 33116 رخ�صة وهي ت�شكل ما ن�سبته %42.30 من �إجمالي عدد 
اختيار  �أن  ..مو�ضحا  المنتهية  الاقت�صادية  التراخي�ص  تجديد  معاملات 
وعلى  عليهم  �سيقلل  الاقت�صادية  �أن�شطتهم  تجديد  التراخي�ص  �أ�صحاب 
الدائرة هذه الن�سبة من الإج��راءات كل عام.  و�أ�شار الى �أن المبادرات التي 
�أطلقتها  التي  الاقت�صادية  الم��ب��ادرات  ح��زم  م��ع  تتما�شى  ال��دائ��رة  تطلقها 
حكومة �إمارة �أبوظبي لدعم القطاع الخا�ص، انطلاقاً من دورها المحوري 
تناف�سية  الاقت�صادية للإمارة، وتعزيز  الأجندة  كجهة م��سؤولة عن قيادة 

�إمارة �أبوظبي �إقليميا وعالميا.
التجارية  التراخي�ص  �إدارة  مدير  الم��رر  علي  محمد  �أو���ض��ح  جانبه  وم��ن   
بالدائرة �أن تجديد التراخي�ص التجارية وال�صناعية تتم وفق �إجراء و�آلية 
�سهلة تتلخ�ص بت�سجيل الدخول عبر موقع “تم” وال�ضغط على التجديد، 

ومن ثم �إدخال رقم الرخ�صة، واختيار المدة المراد التجديد بها.
8 رخ�ص تجارية و�صناعية  المبادرة تم تجديد  �إط�لاق  �أنه منذ  �إلى  و�أ�شار 
لأك�ث�ر م��ن ع��ام 4 رخ�����ص منها لم��دة ع��ام�ني و4 رخ�����ص لم��دة ث�لاث��ة �أعوام 
الموافقات  �أ�صحاب هذه الرخ�ص من الح�صول على جميع  بحيث ي�ستفيد 
والاعتمادات لمرة واحدة فقط لطول مدة التجديد بما يوفر عليهم الوقت 

والجهد.
وذكر المرر �أنه للا�ستفادة من هذه المبادرة يحتاج المتعاملون �إلى �إظهار عقد 
الإيجار الموثق والم�سجل والذي يغطي المدة المطلوبة للتجديد، �إ�ضافة �إلى 
الإدارة  من  �صادرة  ال�لاسمة،  �شروط  ا�ستيفاء  حول  المفعول  �سارية  �شهادة 
العامة للدفاع المدني، وت�صريح بيئي �ساري المفعول، و�شهادة ع�ضوية �سارية 

المفعول من غرفة تجارة و�صناعة �أبوظبي.
تنمية  بمكتب  ال�صناعي  التنظيم  �إدارة  مدير  الهمامي  علي  قال  وب��دوره 
لثلاثة  ال�صناعية  الرخ�صة  بتجديد  ال�سماح  الدائرة  مبادرة  �إن  ال�صناعة 
وتوفير  ال�صناعيين  للم�ستثمرين  الأع��م��ال  بيئة  تح�سين  في  ي�سهم  �أع��وام 
ان  باعتبار  الإج�����راءات  عليه  ي�سهل  مم��ا  الم�ستثمر  على  والج��ه��د  ال��وق��ت 
�إجراءات الرخ�صة ال�صناعية لديها متطلبات من الناحية الفنية ي�ستوجب 

الالتزام بها وتوفيره.
�إنتاج لأكثر من عام  ال�صناعية حالة  الرخ�صة  �آلية تجديد  �أن  الى  و�أ�شار 
والأن�شطة  الخدمة  ر�سوم  احت�ساب  فيها  يتم  �أعوام”  ثلاثة  �أو  عامين   “
والم��ن��ت��ج��ات والج��ه��ات الخ��ارج��ي��ة وال��ل��وح��ة الاع�لان��ي��ة وذل���ك ل��ع��دد �أع���وام 
ال�صناعية  الرخ�صة  �لاصحية  ت�صدر  حيث  اختيارها  تم  التي  التجديد 

المجددة بعدد الأعوام المطلوبة.
و�أفاد الهمامي �أن متطلبات التجديد لأكثر من عام تت�ضمن عقد الإيجار 
ا�ستيفاء  و�شهادة  للتجديد  المطلوبة  الم��دة  يغطي  بحيث  والم�سجل  الم��وث��ق 
�شروط ال�لاسمة ال�صادرة من الإدارة العامة للدفاع المدني �سارية المفعول 
�أبوظبي  تج��ارة  غرفة  ع�ضوية  و�شهادة  المفعول  �ساري  البيئي  والت�صريح 

�سارية المفعول.

جامعة خليفة تطلق �سل�سلة ندوات افترا�ضية 
حول مبادرة وقود الطيران الم�ستدام

•• �أبوظبي-وام:

للعلوم  خليفة  جامعة  في  الم�ستدامة  الحيوية  الطاقة  بحوث  اتح��اد  �أعلن 
لمبادرة وقود  الندوات الافترا�ضية  �سل�سلة من  �إطلاق  �أم�س  والتكنولوجيا 

الطيران الم�ستدام في دولة الإمارات.
 10 �إلى   8 من  تمتد  نقا�شية  حلقات  الافترا�ضية  الندوات  �سل�سلة  ت�ضم 
الحكومية  الم�ؤ�س�سات  مختلف  م��ن  �شريكا   50 ي��ق��ارب  م��ا  وب��دع��م  �أ�سابيع 
والأكاديمية المحلية والدولية على �أن تعقد الندوة الأولى اليوم و الثانية 

في 11 �أغ�سط�س الجاري.
الم�ستدام  ال��ط�ريان  وق���ود  “تحديات  ع��ن��وان  تحمل  الأولى  ال��ن��دوة  وتعقد 
نقا�شية  وت�شمل حلقة  في حرم جامعة خليفة  كوفيد-19”  �أزم��ة  بعد  ما 
يديرها الدكتور �ستيف جريفث نائب رئي�س �أول للبحث والتطوير و�أ�ستاذ 

الممار�سات في الجامعة.
و قال الدكتور �ستيف جريفث �إن الندوة تهدف �إلى تقديم نبذة عامة عن 
و�ضعها  التي  الأه��داف  �إلى تحديد  �إ�ضافة  الم�ستدام  الطيران  وقود  �أهمية 
�أهمية مبادرة وقود  ال�ضوء على  قطاع �صناعة الطيران لنف�سه و�ست�سلط 

الطيران الم�ستدام في دولة الإمارات.
و ي�شارك في الندوة الأولى عدد من الخبراء هم روبرت بويد مدير �أول في 
الطيران البيئي لاتحاد النقل الجوي الدولي في �سوي�سرا وجيم هيليمان 
الطيران  �إدارة  في  ال��ط�ريان  لبيئة  والتقني  العلمي  الم�ست�شارين  رئي�س 
ريو�س  �أل��ي��خ��ان��درو  وال��دك��ت��ور  الأمريكية  المتحدة  ال��ولاي��ات  في  الفدرالية 

جالفان مدير اتحاد بحوث الطاقة الحيوية الم�ستدامة في جامعة خليفة.

�أ�شاد بجهود الجهات الحكومية والمناطق الحرة في ت�سهيل ت�أ�سي�س ونمو الم�شروعات الا�ستثمارية

حمدان بن محمد : دبي توا�صل �صدارتها الإقليمية والعالمية في جذب الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر
 �سامي القمزي : النتائج ت�ؤكد نجاح اقت�صاد دبي المتنوّع في خلق فر�ص ا�ستثمارية جديدة رغم تحديات العالمية

•• دبي -وام: 

حافظت �إمارة دبي بف�ضل الر�ؤية الحكيمة ل�صاحب ال�سمو 
ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم نائب رئي�س الدولة رئي�س 
على ريادتها بين  “رعاه الله”،  ال��وزراء حاكم دبي  مجل�س 
خلال  عالمياً  المف�ضلة  المبا�شر  الأجنبي  الا�ستثمار  وجهات 
الآثار  ال��رغ��م م��ن  ال��ع��ام الج���اري، على  الأول م��ن  الن�صف 
الأعمال،  تو�سع  ن�شاط  على  كوفيد-19  لجائحة  ال�سلبية 
والانخفا�ض الكبير في تدفقات الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر 
عالمياً، حيث جاءت دبي في المركز الأول �ضمن المدن الجاذبة 
ال�شرق  م�ستوى منطقة  على  المبا�شر،  الأجنبي  للا�ستثمار 
المركز  كذلك  الإم���ارة  واحتلت  �إفريقيا،  و�شمال  الأو���س��ط 
المبا�شرة،  الج��دي��دة  الم�شاريع  ع��دد  حيث  م��ن  عالمياً  الثالث 
الم�شروعات،  �أموال  ر�ؤو�س  الرابعة عالمياً من حيث  والمرتبة 
دي  “�أف  ت��ايم��ز  فاينن�شال  م���ؤ���ش��ر  ل��ب��ي��ان��ات  وف��ق��اً  وذل���ك 
المال  ر�أ����س  ت��دف��ق��ات  ب��ي��ان��ات  ي�سجل  ال���ذي  ماركت�س”،  �آي 
حول  الج��دي��دة  المبا�شر  الأج��ن��ب��ي  الا�ستثمار  وم�����ش��روع��ات 

العالم. 
وك�شف �سمو ال�شيخ حمدان بن محمد بن را�شد �آل مكتوم، 
ولي عهد دبي رئي�س المجل�س التنفيذي، عن ا�ستمرار تدفق 
من  الأول  الن�صف  في  دبي  �إلى  المبا�شر  الأجنبي  الا�ستثمار 
الأجنبي  الا�ستثمار  م�شروعات  ع��دد  بلغ  �إذ  الج��اري،  العام 
المبا�شر المعلنة في الإمارة 190 م�شروعاً بر�ؤو�س �أموال تقدر 
حيوية  قطاعات  على  ا�شتملت  دره���م،  مليار   12 ب��ح��والي 
وال�صناعات  الإلكترونية،  والتجارة  التكنولوجيا،  �أبرزها 
الدوائية، وذلك بح�سب بيانات “مر�صد دبي للا�ستثمار”، 
م�ؤ�س�سات  �إح��دى  الا�ستثمار،  لتنمية  دبي  لـم�ؤ�س�سة  التابع 
اقت�صادية دبي. وقال �سموه : تعك�س نتائج تدفق الا�ستثمار 
الأجنبي، في الن�صف الأول من العام الجاري، جاهزية بيئة 
�إمارة دبي الا�ستثمارية، ونجاحها في مواجهة تحدي جائحة 
وتعزيز  ال��ت��ع��افي  مرحلة  �إلى  والان��ط�لاق  /كوفيد-19/، 
النمو الاقت�صادي في وقت قيا�سي، بف�ضل القيادة الحكيمة 
التي  مكتوم،  �آل  را�شد  بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  ل�صاحب 
عززت ريادة دبي في جذب الا�ستثمار من الفر�ص النا�شئة في 
الإمارة  دور  وكرّ�ست  والجديدة،  الا�ستراتيجية  القطاعات 

المحوري كمركز اقت�صادي عالمي.
و�أع�����رب ���س��م��وه ع��ن ���س��ع��ادت��ه ب����الإنج����ازات الج���دي���دة التي 
تح��ق��ق��ت خ�ل�ال ال��ن�����ص��ف الأول م���ن ال���ع���ام الج�����اري، على 
�صعيد الت�صنيف العالمي لإمارة دبي، �ضمن �أف�ضل وجهات 
�آمنة  كوجهة  دبي  �إم��ارة  مكانة  يعزز  بما  عالمياً،  الا�ستثمار 
وم�����س��ت��ق��رة ع��ل��ى خ��ارط��ة الا���س��ت��ث��م��ار ال��ع��الم��ي��ة، وي���دل على 

القطاعات  في  الإم���ارة  في  الا�ستثمار  فر�ص  وجاذبية  تنوع 
�أوردت  م��ا  ح�سب  والنا�شئة،  الا�ستراتيجية  الاقت�صادية 
خلال  تايمز”،  “فاينن�شال  م�ؤ�شر  عن  ال�صادرة  التقارير 
الن�صف الأول من العام الحالي .. وقد حلت دبي في المرتبة 
و�شمال  الأو����س���ط  ال�����ش��رق  منطقة  م�����س��ت��وى  ع��ل��ى  الأولى 
�إفريقيا، والمرتبة الحادية ع�شر عالمياً �ضمن ت�صنيف �أف�ضل 
وفقاً  الج���ريء،  الم��ال  ر�أ����س  لا�ستثمارات  عالمية  وجهة   20
الجريء  الم��ال  ر�أ���س  لا�ستثمار  العالمي  “الت�صنيف  لتقرير 
 “ للا�ستثمار  دب��ي  “ مر�صد  بيانات  وت�شير   ..  ”2020
النا�شئة،  ال�شركات  في  الا�ستثمارات  تدفقات  ا�ستدامة  �إلى 
مليون   739 بلغت  والتي  لها،  مقراً  دب��ي  من  تتخذ  التي 
�ضمن  دب���ي  �إم����ارة  ح��ل��ت  ك��ذل��ك  الأول.  الن�صف  في  دره���م 
الم�ستقبل  م��دن  ت�صنيف  في  عالمية  م��دن   10 �أف�ضل  قائمة 
جاءت  حيث  2020/‏2021،  الف�ضائية  ال�صناعات  في 
الثانية عالمياً، في  المرتبة  ال�سابعة عالمياً، واحتلت  المرتبة  في 
�أداء الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر في القطاع .. وت�شير بيانات 
“مر�صد دبي للا�ستثمار” �إلى زيادة الا�ستثمارات متو�سطة 
وعالية التكنولوجيا خلال الن�صف الأول من العام الجاري 
%53 مقارنةً مع الفترة عينها من العام الما�ضي،  بن�سبة 
التنمية  منظمة  م��ن  ع��الم��ي��اً  المُ��ع��ت��مَ��د  الت�صنيف  بح�سب 
والتعاون الاقت�صادي. و�أكد �سمو ولي عهد دبي �أن جاهزية 
الواعدة فيها  الا�ستثمار  وتنوّع فر�ص  الرقمية،  دبي  �إمارة 
نجاح  من  ع��ززت  والتكنولوجيا،  الأع��م��ال  ري��ادة  لقطاعات 
فيرو�س  جائحة  تحديات  مواجه  في  الاقت�صادية  الأن�شطة 
كورونا /كوفيد-19/ غير الم�سبوقة، و�أ�شاد �سموه بالجهود 
المبذولة من كافة الجهات الحكومية والمناطق الحرة في دبي 
الا�ستثمارية،  الم�شروعات  ونم��و  ت�أ�سي�س  ت�سهيل  �أج��ل  من 
الا�ستثنائية،  الظروف  تلك  في  الأعمال،  ا�ستمرارية  ودع��م 
الإمارة  في  العالمي  الم�ستثمرين  مجتمع  ثقة  من  يعزز  بما 
مدير  ال��ق��م��زي،  �سامي  �سعادة  وق��ال  وم�ستقبلًا.  ح��ا���ض��راً 
عام اقت�صادية دبي، �إن نتائج وم�ؤ�شرات تدفقات الا�ستثمار 
الأجنبي المبا�شر في الن�صف الأول، ت�ؤكد نجاح اقت�صاد دبي 
تحديات  رغ��م  ج��دي��دة  ا�ستثمارية  ف��ر���ص  خلق  في  الم��ت��ن��وّع 
وتو�سع  نمو  ا�ستدامة  يعك�س  بما  /كوفيد-19/،  جائحة 
القيادة  ظل  في  دب��ي،  �إم���ارة  في  والنا�شئة  العالمية  ال�شركات 
الحكيمة ل�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم، 
نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء حاكم دبي، رعاه 
را�شد  ال�شيخ حمدان بن محمد بن  �سمو  و توجيهات  الله، 
التي  التنفيذي،  المجل�س  رئي�س  دب��ي  عهد  ولي  مكتوم،  �آل 
في  والعالمي  المحلي  الم�ستثمرين  مجتمع  ق��درات  من  ع��ززت 
الإم��ارة في مواجهة وتجاوز تبعات الإج��راءات الاحترازية، 

و ا�ضطرابات الأ�سواق العالمية.
ونوّه القمزي �إلى �أنه رغم تحديات الجائحة العالمية، فقد 
�إيجابية في  العام الحالي تطورات  الأول من  الن�صف  �شهد 
دب��ي، مدفوعة  و�إم���ارة  الإم����ارات،  دول��ة  الا�ستثمار في  بيئة 
الأعمال،  ا�ستمرارية  ل��دع��م  الاق��ت�����ص��ادي  التحفيز  ب��ح��زم 
الجديد،  الا�ستثمار  لقانون  التنفيذية  اللائحة  و���ص��دور 
و�أ�شاد  ج��دي��دة،  اقت�صادية  قطاعات  في  الا�ستثمار  لتعزيز 
في  ا�ستراتيجي،  ك�شريك  الخ��ا���ص  القطاع  ب���دور  القمزي 
تجلى  ال����ذي  /كوفيد-19/،  ج��ائ��ح��ة  تح��دي��ات  م��واج��ه��ة 
بو�ضوح في ا�ستدامة �لاس�سل الإمداد لل�سلع والمنتجات، بما 

عزز من تناف�سية ومرونة اقت�صاد دبي.
بيئة  جاهزية  تعزيز  على  دب��ي  اقت�صادية  تعمل   : و�أ���ض��اف 
الا�ستثمار بالإمارة لمرحلة ما بعد /كوفيد -19/ بال�شراكة 
م���ع مج��ت��م��ع الم�����س��ت��ث��م��ري��ن الم��ح��ل��ي وال���ع���الم���ي، م���ن خلال 
الوقوف على التحديات الراهنة وو�ضع الخطط والمبادرات 
التحفيزية ل�ضمان ا�ستمرارية الأعمال في المدى الق�صير، 
والتحولات  ال��ت��ح��دي��ات  تح��وي��ل  ع��ل��ى  ال��ع��م��ل  ج��ان��ب  �إلى 
�إلى فر�ص جديدة تعزز م�ستقبل تو�سع ونمو  الاقت�صادية 

الأعمال في الإمارة.
لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  المدير  القرقاوي،  فهد  �أك��د  جانبه  من 
دبي،  اقت�صادية  م�ؤ�س�سات  �إح��دى  الا�ستثمار،  لتنمية  دب��ي 
الا�ستثمار  اليوم في �صدارة وجهات  �أ�صبحت  دبي  �إم��ارة  �أن 
ال�سيا�سات  ب��ف�����ض��ل  وم����رون����ة،  ج��اه��زي��ة  الأك��ث��ر  ال��ع��الم��ي��ة 
في  الر�شيدة  القيادة  اتخذتها  التي  الحكيمة  والإج����راءات 
�أن  �إلى  م�شيراً   ،/19 /ك��وف��ي��د-  جائحة  تح��دي  مواجهة 
م�شروعات الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر في الن�صف الأول من 
العام الجاري، تميزت بتوجيه ر�ؤو�س الأموال والتكنولوجيا 
الإنتاجية  ال���ق���درات  ج��ان��ب  �إلى  الاب��ت��ك��ار،  �إلى  والم���واه���ب 
Bottom of Form جاذبية  ي�ؤكد  والت�شغيلية، بما 
�إم��ارة دبي من ناحية، وريادة  وا�ستقرار بيئة الا�ستثمار في 
الثورة  تكنولوجيا  وتطبيقات  الرقمي  التحول  في  الإم��ارة 
متجددة  ا�ستثمارية  فر�ص  تقدم  التي  الرابعة،  ال�صناعية 
للنمو وال�شراكة والابتكار لل�شركات العالمية والنا�شئة، من 
ناحية �أخرى. ولفت القرقاوي �إلى �أن بيانات “مر�صد دبي 
تو�ضح  الج��اري،  العام  من  الأول  الن�صف  في  للا�ستثمار” 
دبي  حكومة  تقدمها  التي  الخ��دم��ات  و�سرعة  كفاءة  م��دى 
والمناطق الحرة لت�سهيل عملية �إن�شاء وترخي�ص م�شروعات 

الا�ستثمار وال�شركات في �إمارة دبي .
“نعمل ب�شكل وثيق مع الم�ستثمرين لت�سهيل بدء  و�أ�ضاف: 
ت�أثر  والتي  المعلنة،  المبا�شر  الأجنبي  الا�ستثمار  م�شروعات 
19 ، مع بدء دوران  ب�سبب جائحة كوفيد-  ت�شغيلها �سلباً 

على  المفرو�ضة  القيود  ورف��ع  الإم����ارة  في  الاقت�صاد  عجلة 
في  للا�ستثمار”  دب��ي  “مر�صد  ب��ي��ان��ات  وت�شير  ال�سفر”. 
ن�سبة م�شروعات  �أن  �إلى  العام الج��اري،  الأول من  الن�صف 
من   50% بلغت  الج��دي��دة  المبا�شر  الأج��ن��ب��ي  الا�ستثمار 
�أ�شكال الا�ستثمار  عدد الم�شروعات، وبلغت ن�سبة م�شروعات 
الجديدة 36 %، في حين بلغت م�شروعات �إعادة الا�ستثمار 
الدمج  ع��م��ل��ي��ات  م�����ش��روع��ات  ن�����س��ب��ة  ب��ل��غ��ت  ب��ي��ن��م��ا   ،8%
الجديدة  الم�شتركة  الم�شروعات  ون�سبة   ،  4% والا�ستحواذ 
الم��ع��ل��ن��ة. وت�صدرت  الم�����ش��روع��ات  ع���دد  �إج���م���الي  م���ن   2%
الم�صدر من حيث  دول  ترتيب  الأمريكية  المتحدة  الولايات 
دبي،  �إلى  المبا�شر  الأجنبي  الا�ستثمار  م��ال  ر�أ����س  تدفقات 
%25 ، تلتها  في الن�صف الأول من العام الج��اري، بن�سبة 
فرن�سا في المركز الثاني بن�سبة %18، ثم بلجيكا في المركز 
وال�صين  المتحدة  المملكة  من  كل  ثم   ،9% بـن�سبة  الثالث 
بن�سبة %8، ومثلّت الدول الخم�س مجتمعة ن�سبة  68% 
من �إجمالي تدفقات ر�أ�س مال الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر 
�إلى �إمارة دبي. وك�شف القرقاوي عن تطوير م�ؤ�س�سة دبي 
الجديدة  الرقمية  الخدمات  من  لعدد  الا�ستثمار  لتنمية 
حيث   ،19 كوفيد-  جائحة  لتحديات  الا�ستجابة  �إط��ار  في 
وال�شركاء،  الم�ستثمرين  مع  المبا�شر  توا�صلها  على  حافظت 
الدعم  خدمات  وتقديم  والبيانات  بالمعلومات  وتزويدهم 
الرعاية  برنامج  ع�رب  ال��راه��ن��ة،  الأزم���ة  تح��دي��ات  لاجتياز 
اللاحقة، �إلى جانب �إطلاق �سل�سلة بعثات ترويج الا�ستثمار 
وم�شاركة  الدوليين،  ال�شركاء  مع  بالتعاون  الافترا�ضية 
�إم���ارة  والم��ن��اط��ق الح���رة في  المخت�صة،  الج��ه��ات الح��ك��وم��ي��ة 
الا�ستراتيجية  دب��ي  �إم���ارة  بمزايا  التعريف  لموا�صلة  دب��ي، 
المبا�شر،  الأج��ن��ب��ي  ل�لا���س��ت��ث��م��ار  م��ف�����ض��ل��ة  ع��الم��ي��ة  ك��وج��ه��ة 
الا�ستثمارية  الفر�ص  حول  التف�صيلية  العرو�ض  وتقديم 

الا�ستراتيجية والنا�شئة بالإمارة.

فهد القرقاوي: م�ستمرون في توا�صلنا المبا�شر مع الم�ستثمرين وال�شركاء 
لتقديـم خدمــات الدعـم حتى تجــاوز الظروف الا�ســتثنائية الراهنـة

  ISWA تدوير تن�ضم للرابطة الدولية للمخلفات ال�صلبة

ملايين درهم ت�صرفات عقارات دبي �أم�س  606

والم�����س��اه��م��ة ال��ف��اع��ل��ة في الح���ف���اظ على 
البيئة وابقائها �صحية و�آمنة عبر تبني 
والممار�سات  الأ���س��ال��ي��ب  و�أنج����ع  �أف�����ض��ل 
العالمية المعتمدة في هذا المجال، وتنفيذاً 
لر�ؤية حكومة �أبوظبي 2030 الرامية 
عالمياً  نموذجاً  �أبوظبي  �إم��ارة  جعل  �إلى 

يحتذى به في ذلك المجال.
ت�سعى   ،)ISWA( “�أن  �سعادته  و�أك��د 
دوماً من �أجل الأف�ضل على �صعيد �إبقاء 
الم��خ��ل��ف��ات ال�صلبة  الأر������ض خ��ال��ي��ة م��ن 
ت�ضمن  �آمنة  هند�سية  ط��رق  تبني  عبر 
النظافة  م��ظ��اه��ر  ك��اف��ة  ع��ل��ى  الح���ف���اظ 
بالعمل  �أج����م����ع،   ال���ع���الم  وال�����ص��ح��ة في 
يتبادل  متكامل  عالمي  فريق  خ�لال  من 
الطرق  لأنج��ع  وفقاً  والمعرفة  الخ�ربات 
�إدارة   قطاع  في  المتعبة  الدولية  والآليات 

م��ل��ي��ون دره�����م م��ن��ه��ا 28 ره����ن �أرا������ض 
 24 و  دره���م  مليون   425.69 بقيمة 
رهن فلل و�شقق بقيمة 22.25 مليون 
�أه��م��ه��ا بمنطقة جبل على  وك���ان  دره���م 

•• �أبوظبي-الفجر:

 – النفايات  لإدارة  �أبوظبي  مركز  �أعلن 
الدولية  للرابطة  ان�ضمامه  تدوير، عن 
كع�ضو   ISWA ال�صلبة  للمخلفات 
بلاتيني، وهي رابطة م�ستقلة غير ربحية 
تعمل على دعم وتطوير قطاع المخلفات 
�أنحاء العالم، كمنظمة  ال�صلبة في كافة 
الم�ستدامة عبر  التنمية  فاعلة في مجال 
التبادل العالمي للخبرات في كافة جوانب  
المخلفات ال�صلبة، بالا�ستفادة من وجود 
�ألف متخ�ص�ص في ذلك المجال من   40

�أكثر من 110 دولة.
في  ال��دول��ي��ة  ال��راب��ط��ة  �إلى  وبان�ضمامه 
�سيحظى  ال�����ص��ل��ب��ة،  الم��خ��ل��ف��ات  مج����ال 
الم���رك���ز ب��ف��ر���ص��ة الا����س���ت���ف���ادة م���ن كافة 
لكافة  الرابطة  تقدمها  التي  الخدمات 
كافة  م��ن  معها  والمتعاقدين  �أع�ضائها 
وتطوير  �إدارة  ب�آليات  المتعلقة  الجوانب 
العالم،  في  ال�����ص��ل��ب��ة  الم��خ��ل��ف��ات  ق���ط���اع 
م���ن الح�صول  الم���رك���ز  ���س��ي��ت��م��ك��ن  ح��ي��ث 
ال�صادرة  والمعلومات  البيانات  كافة  على 
الدرا�سات  على  والح�صول  الرابطة  عن 
بالمخلفات  المتعلقة  والفنية  الإح�صائية 
ال�����ص��ل��ب��ة ب���الا����س���ت���ف���ادة م����ن �أك���ث��ر من 

3500 م�ستند.
الر�سمية  الم�شاركة  من  المركز  و�سيتمكن 
كالم�ؤتمرات  الرابطة   فعاليات  كافة  في 
العالمية، وور�ش العمل، وبرامج التدريب 

والأدوات  الأ���س��ال��ي��ب  ب���أف�����ض��ل  الم��ج��ه��زة 
 10 المثالية، حيث �سي�ستفيد المركز من 
للرابطة  تابعة  فنية  عمل  مج��م��وع��ات 
الو�صول  �ش�أنها  من  و�سيكون  الدولية، 
المجال  بذلك  المتعلقة  الم�ستجدات  لأخ��ر 

على الم�ستوى العالمي.
كما �سيتيح الان�ضمام للرابطة الدولية، 
ف����ر�����ص����ة زي����������ادة الم����ع����رف����ة م�����ن خ��ل�ال 
ال�صادرة  المن�شورات  كافة  على  الح�صول 
الفنية  ال��راب��ط��ة في كافة الج��وان��ب  ع��ن 
المخلفات  ب���ق���ط���اع   الم��ت��ع��ل��ق��ة  وغ��ي�ره����ا 
الرابطة  من�صة  وا���س��ت��خ��دام  ال�����ص��ل��ب��ة، 
ل��ع��م��ل ال���درا����س���ات ال��ف��ن��ي��ة ع���ن �أح����دث 
ال��ت��ق��ن��ي��ات الم���ت���وف���رة في ذل�����ك الم���ج���ال، 
والدرا�سات  الاح�صائيات  في  والم�ساهمة 
المتعلقة بعمليات الجمع والنقل والادارة 
امكانية  �إلى  بالإ�ضافة  القطاع،  ذلك  في 
متخ�ص�صي  م���ن  الم��ي��دان��ي��ة  ال����زي����ارات 
ال���راب���ط���ة ل�لا���س��ت��ع��ان��ة ب���خ�ب�رات���ه���م في 
عمليات الإدارة والتطوير في كافة �أق�سام 

العمل بمركز �أبوظبي لإدارة النفايات.
���س��ع��ادة الدكتور  الم��ن��ا���س��ب��ة، ق���ال  وب��ه��ذه 
مركز  ع��ام  مدير  الكعبي،  خلفان  �سالم 
“�إن  تدوير:  النفايات-  لإدارة  �أبوظبي 
ع�ضوية  على  “تدوير”  ح�صول  �إنج��از 
بلاتينية في الرابطة الدولية للمخلفات 
ال�صلبة، جاء كنتاج طبيعي لم�سيرة حافلة 
بالإنجازات للمركز على الم�ستوى المحلي 
الم�ستدامة،  ال��ت��ن��م��ي��ة  ت��ع��زي��ز  مج���ال  في 

�أن  �سعادته  و�أو���ض��ح  ال�صلبة.  المخلفات 
الدولية،  الرابطة  في  “تدوير”  تواجد 
���س��ي��ك��ون ل���ه ت��ب��ع��ات ه��ام��ة ع��ل��ى �صعيد 
تطوير خدمات المركز في المرحلة المقبلة، 
معتبراً �أن المركز قد �أعد خطة متكاملة 
تتعلق بزيادة الانفتاح وتعزيز كل �أ�شكال 
التوا�صل على المنظومة العالمية في ذلك 
المجال الذي تزداد �أهميته كل عام نظراً 
لارتباطه بق�ضايا الأمن المناخي وتعزيز 
مظاهر ال�صحة وال�لاسمة العامة، ودفع 

عجلة التنمية الم�ستدامة.«
وتتطلع “تدوير” من خلال ان�ضمامها 
الى الرابطة الدولية للمخلفات ال�صلبة 
مهمة  تحقيق  في  الفاعلة  الم�ساهمة  �إلى 
�أجلها  م��ن  ت�أ�س�ست  التي  الرابطة  تلك 
كفاءات  بتعزيز  ج��ذري  ب�شكل  وترتبط 
الم���وارد م��ن خ�لال الإن��ت��اج والا�ستهلاك 
الم�ستدامين، وتعزيز الاقت�صادات النامية 
التعليم  وتبني  ال��ع��الم،  ح��ول  والنا�شئة 
�أداتين هامتين في عمليات  والتدريب ك 
وتعزيز  ال��ق��ط��اع  ذل��ك  ب�����إدارة  النهو�ض 
المتاحة  والم��م��ار���س��ات  ال��ت��ق��ن��ي��ات  اف�����ض��ل 
كبيرة  احترافية  الى  والو�صول  عالمياً، 
في برنامجها المرتبط بالم�ؤهلات المهنية.  
ب�إمكانية الا�ستفادة  المركز  كما �سيحظى 
ال��راب��ط��ة العالمية  ���ش��ع��ار  ا���س��ت��خ��دام  م��ن 
وغيرها،  الال��ك�رتون��ي��ة  م��را���س�لات��ه  في 
في  للرابطة  الر�سمي  الموقع  وا�ستخدام 
المركز  ح�سابات  ك��اف��ة  م��ع  ���ش��راك��ة  عمل 

•• دبي-وام: 

ب��ل��غ��ت ال��ت�����ص��رف��ات ال��ع��ق��اري��ة في دائ���رة 
الأرا����ض���ي والأم��ل�اك ب��دب��ي ام�����س �أكثر 

من 606 ملايين درهم .
ف��ق��د ���ش��ه��دت ال����دائ����رة ت�����س��ج��ي��ل 103 
مبايعات بقيمة 152.08 مليون درهم 
منها 23 مبايعة �أرا�ض بقيمة 70.83 
مليون درهم و80 مبايعة لل�شقق والفلل 

بقيمة 81.25 مليون درهم .
و جاءت �أهم مبايعات الأرا�ضي بقيمة 9 
ملايين درهم في منطقة جميرا الأولى 
درهم  م�لاي�ني   7 بقيمة  مبايعة  تليها 
مبايعة  تليها  الأول  معي�صم  منطقة  في 
منطقة  في  دره�����م  م�ل�اي�ي�ن   5 ب��ق��ي��م��ة 

معي�صم الأول .
ال�ساد�سة  الح��ب��ي��ة  منطقة  ت�����ص��درت  و 
الم���ن���اط���ق م���ن ح��ي��ث ع����دد الم��ب��اي��ع��ات �إذ 
ملايين   8 بقيمة  م��ب��اي��ع��ات   4 �سجلت 
الثالثة  ال�شبا  ند  تلتها منطقة  و  دره��م 

 10 4 م���ب���اي���ع���ات ب��ق��ي��م��ة  ب��ت�����س��ج��ي��ل��ه��ا 
ملايين درهم و ثالثة في معي�صم الأول 
بت�سجيلها 3 مبايعات بقيمة 14 مليون 

درهم.
و  ال�شقق  مبايعات  ب���أه��م  يتعلق  فيما  و 
ملايين   4 بقيمة  مبايعة  ج��اءت  الفلل 
درهم بمنطقة برج خليفة ك�أهم المبايعات 
درهم  م�لاي�ني   4 بقيمة  مبايعة  تلتها 
مبايعة  و�أخ�ي�را  خليفة  ب��رج  منطقة  في 
ند  دره���م في منطقة  م�لاي�ني   3 بقيمة 

ال�شبا الأولى.
المناطق   2 اليلاي�س  منطقة  ت�صدرت  و 
والفلل  ال�شقق  مبايعات  ع��دد  حيث  من 
�إذ �سجلت 18 مبايعة بقيمة 16 مليون 
ت��ل��ت��ه��ا م��ن��ط��ق��ة ور�����س����ان الأولى  دره�����م 
بت�سجيلها 11 مبايعة بقيمة 4 ملايين 
درهم وثالثة في البر�شاء جنوب الرابعة 
بت�سجيلها 7 مبايعات بقيمة 6 ملايين 

درهم.
و �سجلت الرهون قيمة قدرها 447.94 

مليون   188 بقيمة  الأولى  ال�صناعية 
درهم و �آخرى في منطقة البر�شاء جنوب 

الثانية بقيمة 91 مليون درهم.
�أما الهبات فقد �شهدت ت�سجيل 5 هبات 

مما  الاجتماعي،  التوا�صل  مواقع  على 
الن�شاطات  �آخ���ر  ع��ل��ى  ال��وق��وف  �سيتيح 
والاخ����ب����ار والم���ن�������ش���ورات ال�������ص���ادرة عن 
ال��راب��ط��ة م��ن تعليقات  ك��اف��ة ح�����س��اب��ات 

ومن�شورات وفيديوهات وغيرها.
وت��وف��ر ال��راب��ط��ة ال��دول��ي��ة ال��ك��ث�ري من 
بترخي�ص  الخا�صة  الفنية  الإر����ش���ادات 
مركبات جمع ونقل ومعالجة  المخلفات، 
كفاءة  رف���ع  ف��ر���ص��ة  ت��وف�ري  ج��ان��ب  �إلى 
الم��وظ��ف�ني ع�ب�ر �إ���ش��راك��ه��م في ال�����دورات 
ال��ت��دري��ب��ي��ة الم��ت��خ�����ص�����ص��ة والم�����ؤتم����رات 
�إ�ضافة  العالمي،  الم�ستوى  على  والمعار�ض 
الرابطة  من�صة  ا�ستخدام  �إمكانية  الى 
في  للعمل  ج��دي��دة  ك��ف��اءات  لا�ستقطاب 

مجال  المخلفات ال�صلبة. 
يذكر �أن مركز �أبوظبي لإدارة النفايات- 
الرئي�سية  الحكومية  الجهة  هو  تدوير 
الم�����س���ؤول��ة ع��ن ك��اف��ة الأن�����ش��ط��ة المتعلقة 
الجمع  م���ن  ال��ن��ف��اي��ات  �إدارة  ب��خ��دم��ات 
والنقل والمعالجة والتخل�ص الآمن منها 
مختلف  في  واقت�صادية  فعالة  بطريقة 
�أرج����اء �إم����ارة �أب��وظ��ب��ي، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 
ال�صحة  افَ���ات  مكافحة  خ��دم��ات  توفير 
ي���أل��و جهداً  الم��رك��ز لا  �أن  ك��م��ا  ال��ع��ام��ة. 
ل���رف���ع م�����س��ت��وى ال���وع���ي ال��ب��ي��ئ��ي لدى 
���س��ك��ان الإم������ارة ب���أه��م��ي��ة الح���ف���اظ على 
وتبني  ممار�سة  على  وت�شجيعهم  البيئة 
ال�سلوك البيئي ال�سليم، الذي من �ش�أنه 

دفع عجلة التنمية الم�ستدامة.

�أهمها  ك��ان  دره��م  مليون   6.93 بقيمة 
بمنطقة مردف بقيمة 4 ملايين درهم 
و�أخرى في منطقة الثنية الثالثة بقيمة 

مليوني درهم .
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•• �أبوظبي -وام:

المرر  مر�شد  عوي�ضة  المهند�س  معالي  �أك��د 
دعم  �أن  �أب��وظ��ب��ي  ال��ط��اق��ة في  دائ���رة  رئي�س 
الطاقة،  ب��ق��ط��اع  الا���س��ت��ث��م��ارات  وت�����ش��ج��ي��ع 
الزاخر بالفر�ص الا�ستثمارية الواعدة، يعد 
لتعزيز  للدائرة  الا�ستراتيجية  المهام  �أح��د 
بالمتطلبات  الإي���ف���اء  ع��ل��ى  الإم������ارة  ق����درات 
الطاقة  ا���س��ت��دام��ة  ي��ح��ق��ق  بم��ا  الم�ستقبلية 

والتطوير الم�ستمر لهذا القطاع الحيوي.
وق���ال رئي�س دائ���رة ال��ط��اق��ة - في ح���وار مع 
دائ���رة  �إن   - )وام(  الإم������ارات  �أن���ب���اء  وك��ال��ة 
الإج����راءات  م��ن  مجموعة  ات��خ��ذت  الطاقة 
تعزيز  في  �أ�سهمت  “كورونا”  �أزم���ة  خ�لال 
الطاقة  ق���ط���اع  في  الأع����م����ال  ا����س���ت���م���راري���ة 
والمحفزات  الإج���راءات  حزمة  تواكب  والتي 
�أبوظبي  �أطلقتها حكومة  التي  الاقت�صادية 
ال�سكان  على  الفيرو�س  تداعيات  لتخفيف 
وق���ط���اع الأع����م����ال وال���ت���ي ت���رك���زت بتقديم 
الكهرباء  ق��ط��اع  ل��دع��م  دره����م  م��ل��ي��ارات   5
التجارية  وال��ق��ط��اع��ات  للمواطنين  والم��ي��اه 
من  ال��ق��ط��اع��ات  ه���ذه  لتمكين  وال�صناعية 

التعافي وا�ستمرارية �أعمالها.
و�أ�ضاف المرر �أن من �أبرز الجهود التي قامت 
ب��ه��ا ال���دائ���رة ه��ي �إ����ص���دار ال���ق���رار الخا�ص 
بعدم ف�صل خدمات المياه والكهرباء وتعليق 
لكافة  الخ��دم��ات  بف�صل  �إ���ش��ع��ارات  �إر����س���ال 
دفع  ع��ن  يعجزون  ال��ذي��ن  المتعاملين  ف��ئ��ات 
ل�شركات  عليهم  المتوجبة  المالية  الم�ستحقات 
التوزيع، بالإ�ضافة �إلى �إعادة تزويد خدمات 
الذين تم  المتعاملين  لكافة  والكهرباء  المياه 
ف�صل الخدمات عنهم بعد 1 مار�س 2020 
�أية  الم�ستحقات دون تحمل  ب�سبب عدم دفع 

�أعباء نظير �إعادة الخدمات.
تدر�س  الطاقة  دائ��رة  �أن  �إلى  و�أ�شار معاليه 
حالياً عدداً من الإج��راءات والقرارات التي 
المحفزات  م���ن  مج��م��وع��ة  ت���وف�ي�ر  ت�����ش��ت��م��ل 
وتدفق  الأع�����م�����ال  ا����س���ت���م���راري���ة  ل�����ض��م��ان 
الا�ستثمار في قطاع الطاقة ودعم المواطنين 
التي  الح��ال��ي��ة  ال��ظ��روف  ظ��ل  في  والمقيمين 

يمر بها العالم.
وف��ي��م��ا ي��خ�����ص �أه����م الم�����ش��اري��ع ال��ت��ي يعمل 
ت�أثرها  وم��دى  حالياً  الطاقة  قطاع  عليها 
قال معالي رئي�س  بفعل �أزمة “كورونا” .. 
دائرة الطاقة �إنه يوجد العديد من م�شاريع 
ال��ط��اق��ة ق��ي��د الإن�����ش��اء في الإم�����ارة في حين 
جديدة  م�����ش��اري��ع  لت�شييد  التخطيط  ي��ت��م 
في قطاع الطاقة حيث تحر�ص الدائرة مع 
ال�شركات العاملة في القطاع على ا�ستمرارية 
�أعمال الإن�شاءات وغيرها من اللوج�ستيات 
تعتزم  فيما  الم��ح��دد،  الزمني  الج���دول  وف��ق 
�إن�����ش��اء م�����ش��روع مح��ط��ة الظفرة  �أب��وظ��ب��ي 
للطاقة ال�شم�سية الكهرو�ضوئية التي تبلغ 
2 ج��ي��ج��اوات وكذلك  الإن��ت��اج��ي��ة  ق��درت��ه��ا 
م�شروع محطة الطويلة لتحلية المياه التي 
بتقنية  المياه  �أك�رب محطات تحلية  تعد من 

�إنتاجية  بقدرة  العالم  العك�سي في  التنا�ضح 
ت�صل �إلى 200 مليون جالون امبريالي.

وح����ول الإج�������راءات ال��ت��ي ت��ق��وم ب��ه��ا دائ���رة 
ال��ط��اق��ة لا���س��ت��م��راري��ة الأع���م���ال في القطاع 
و�ضمان �أمن الإم��دادات ..قال رئي�س دائرة 
كانت  الحالية  الظروف  خ�لال  �إن��ه  الطاقة 
ه��ن��اك ح��اج��ة لات���خ���اذ ع����دد م���ن التدابير 
ا���س��ت��م��راري��ة عمل  ال��ت��ي تكفل  والإج������راءات 
الالتزام  �إط�����ار  ب��ك��ام��ل ط��اق��ت��ه في  ال��ق��ط��اع 
بتوفير الإمدادات ال�ضرورية من الكهرباء 
لجميع  ال�صحي  ال�صرف  وخ��دم��ات  والم��ي��اه 
هي  الإج����راءات  تلك  �أه��م  ولعل  القطاعات 
تكثيف العمل مع كافة ال�شركات الت�شغيلية 
الموظفين  �لاسمة  على  المرخ�صة  والج��ه��ات 
ل�سير  ال��ف��ق��ري  ال��ع��م��ود  وال��ع��ام��ل�ني كونهم 

الأعمال.
و�أ�ضاف المرر : عملت الدائرة على الت�أكد من 
الخا�صة  الاح�رتازي��ة  التدابير  كافة  اتخاذ 
الفحو�صات  و�إج����راء  وال�����س�لام��ة  بال�صحة 
الطبية الاحترازية لتق�صي فيرو�س كورونا 
الم�ستجد “كوفيد - 19” بين العمال للحد 
للتعامل  �سيناريوهات  وو�ضع  انت�شاره  من 
مع �أي متغيرات، و�أ�صدرنا الدليل الإر�شادي 
لل�شركات المرخ�صة والعاملة بقطاع الطاقة 
والمحافظة  الإج��راءات الاحترازية  لتطبيق 
الم��وظ��ف�ني والعمال  و���س�لام��ة  ���ص��ح��ة  ع��ل��ى 
وجهت  كما  الأع��م��ال،  ا�ستمرارية  و�ضمان 
الاحتياطات  ت����أم�ي�ن  ب�������ض���رورة  ال����دائ����رة 
الأ�سا�سية  الغيار  وقطع  بالمعدات  الخا�صة 
المن�ش�آت،  ك��ل  في  ال��ع��م��ل  ���س�ري  ت�ضمن  ال��ت��ي 
حيث ا�ستطعنا خلال الفترة الما�ضية �ضمان 
�سير عمل القطاع بكامل طاقته دون حدوث 
�أننا  كما  ب��الإم��دادات،  م�شكلات خا�صة  �أي��ة 
ن��ع��م��ل ح��ال��ي��ا ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ج��اه��زي��ت��ن��ا لأي 

�أزمات �أو طوارئ في الم�ستقبل.
وفيما يخ�ص قدرة قطاع الطاقة في �أبوظبي 
على �إمدادات الطاقة وتوفيرها للجميع .. 
الطاقة  �إن قطاع  الم��رر  قال معالي عوي�ضة 
في �إمارة �أبوظبي يتمتع بكفاءة عالية وقدرة 
ك��ام��ل��ة ع��ل��ى الإي���ف���اء ب��اح��ت��ي��اج��ات مختلف 
من  وغ�ريه��ا  وال��ك��ه��رب��اء  بالمياه  القطاعات 
�إذ تبلغ القدرة الإنتاجية للمياه  الخدمات، 
9 مح���ط���ات تح��ل��ي��ة في الإم��������ارة نحو  م���ن 
1.2 مليار متر مكعب �سنوياً بمعدل 3.3 
م��ل��ي��ون م�رت مكعب م��ن الم��ي��اه ي��وم��ي��اً، وتم 
خلال الن�صف الأول من العام 2020 �إنتاج 
يعادل  م��ا  م�رت مكعب  م��ل��ي��ون   587 ن��ح��و 
من  بريطاني  جالون  مليون   129,164
الم��ي��اه وب��زي��ادة ق��دره��ا %2.28 ع��ن نف�س 

الفترة من العام 2019.
القدرة  فتبلغ  ال��ك��ه��رب��اء  �صعيد  ع��ل��ى  �أم����ا 
ميجاواط  �أل��ف   16,6 للقطاع  الإنتاجية 
مولدة من 12 محطة للطاقة في القطاع، 
 2020 م��ن  الأول  الن�صف  وق��د تم خ�لال 
�ساعة  ج��ي��ج��اواط   37,838 ن��ح��و  �إن���ت���اج 
والتي عادلت الإنتاج ذاته في الن�صف الأول 

م��ن ال��ع��ام الم��ا���ض��ي وذل���ك رغ���م الإج�����راءات 
الاحترازية التي تم اتخاذها خلال الن�صف 

الأول من العام الجاري.
مياه  ق��درة معالجة  تبلغ   : معاليه  و�أ�ضاف 
 1330 نحو  الإم���ارة  في  ال�صحي  ال�صرف 
�إنتاجها  على  وتعمل  ال��ي��وم،  في  ل�رت  ميجا 
39 محطة لمعالجة مياه ال�صرف ال�صحي 
في الإمارة وقد عالجت خلال الن�صف الأول 
من العام الجاري 162 مليون متر مكعب 

من مياه ال�صرف ال�صحي.
الكهرباء  قطاعي  م�ستقبل  ملامح  وح��ول 
معالي  ق���ال   .. “كورونا”  ب��ع��د  م��ا  والم���ي���اه 
دائرة  رئي�س  الم��رر  مر�شد  عوي�ضة  المهند�س 
الطاقة �إن �أزمة كورونا ت�شكل تحدياً كبيراً 
للعديد من القطاعات على م�ستوى العالم، 
�أبوظبي،  ال��ط��اق��ة في  ق��ط��اع  ا���س��ت��ط��اع  وق���د 
ونتيجة جاهزيته الكاملة ومرونته، �ضمان 
ا���س��ت��م��راري��ة ع��م��ل ال��ق��ط��اع ب��ك��ام��ل قدرته 
تعزيز  على  العمل  ظل  في  وذل��ك  ت�أثر  دون 
الج���اه���زي���ة ل��ل��م�����س��ت��ق��ب��ل م���ن خ��ل�ال و�ضع 
ال��ت��ي ت�ضمن  الخ��ط��ط والا���س�رتات��ي��ج��ي��ات 
والموثوقة  الآم��ن��ة  الإم������دادات  ا���س��ت��م��راري��ة 
بالمياه وخدمات ال�صرف ال�صحي والكهرباء 
والتي  وال���ب���ع���ي���د  ال���ق���ري���ب  الم����دي��ي�ن  ع���ل���ى 
الكفاءة  ع���الي  ال��ط��اق��ة  ن��ظ��ام  نتيجة  ت���أت��ي 
�أكبر  واح��دة من  وال��ذي ي�ضم  والا�ستدامة 
ع��ل��ى م�ستوى  ل��ل�����ش��ب��ك��ات  ال��ت��ح��ت��ي��ة  ال��ب��ن��ى 
المنطقة مع قدرة عالية على التوليد والنقل 

والتوزيع.
و�أ�شار المرر �إلى �أن قطاع الطاقة يطبق �أعلى 
المعايير والخطط ل�ضمان ا�ستمرار العمليات 
�أن �شبكات الكهرباء  الت�شغيلية والت�أكد من 
بالمرونة  تتمتع  ال�صحي  وال�����ص��رف  والم��ي��اه 
الكاملة وتعمل ب�أعلى كفاءة، م�ؤكداً �أنه يتم 
المراقبة الم�ستمرة لمعدلات الطلب، والتي يتم 
التي  الإم�����دادات  ت��وف�ري جميع  عليها  ب��ن��اءً 

تتنا�سب مع جميع المتغيرات.
التحول  �أن  ال��ط��اق��ة  دائ�����رة  رئ��ي�����س  وذك����ر 
الرقمي في قطاع الطاقة وتقديم الخدمات 
الإلكترونية والذكية وتطبيق التكنولوجيا 
الطاقة مع  �أ�سهم في تعزيز كفاءة  الحديثة 
المتجددة  الطاقة  م�صادر  من  الإنتاج  زي��ادة 
م�ستهدفات  ت��ن��ف��ي��ذ  ع��ل��ى  ال��ع��م��ل  �إط�����ار  في 
ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة الإم������ارات ل��ل��ط��اق��ة 2050 

ور�ؤية �أبوظبي لعام 2030.
وحول دور التكنولوجيا والتحول الذكي في 
تطوير قطاع الطاقة بالإمارة .. قال معالي 
عوي�ضة المرر: تلعب التكنولوجيا والتحول 
الذكي دوراً مهماً في تطوير خدمات قطاع 
ال��ط��اق��ة والارت���ق���اء ب��ك��ف��اءة ال��ط��اق��ة داخل 
من�ش�آت توليد الكهرباء وتحلية المياه و�إعادة 
تدوير مياه ال�صرف ال�صحي، فعلى �صعيد 
�إلكترونية  الخدمات تقدم الدائرة خدمات 
�أبوظبي  خ��دم��ات  منظومة  ع�رب  متكاملة 
�إلى  ع��دده��ا  ي�صل  وال��ت��ي  “تم”  الحكومية 

33 خدمة.

�أبوظبي  �أن دائ��رة الطاقة في  الم��رر  و�أ���ض��اف 
التحول  تعزيز  نحو  وا�ضحا  توجها  تمتلك 
تعمل  حيث  القطاع،  م�ستوى  على  الرقمي 
والقوانين  ال�سيا�سات  تطوير  على  الدائرة 
و�أحدث  �أف�ضل  تطبيق  �أج���ل  م��ن  ال�لازم��ة 
القطاع، والتي ت�سهم  التقنيات الحديثة في 
الإم���دادات  وتعزيز  الطاقة  كفاءة  زي��ادة  في 
و���س�لام��ت��ه��ا و����ض���م���ان ا����س���ت���م���راري���ت���ه���ا، في 
التقنيات  م��ن  العديد  القطاع  يطبق  ح�ني 
�أف�ضل  ت��وف�ري  ت�رتك��ز في  الح��دي��ث��ة وال��ت��ي 
في  العك�سي  التنا�ضج  تقنية  مثل  التقنيات 
المياه وغيرها من تكنولوجيا توليد  تحلية 
ا�ستدامة  ت�ضمن  ال��ت��ي  الم��ت��ج��ددة  ال��ط��اق��ة 
الموارد وغيرها من التقنيات الحديثة التي 
ت�ضمن تحقيق الكفاءة في النقل والتخزين 

والا�ستهلاك داخل المنازل والمن�ش�آت.
يمتلك  �أبوظبي  في  الطاقة  قطاع  �أن  و�أك��د 
بنية تحتية رقمية متينة مكنته من تحويل 
نموذجاً  ويعد  �إلكترونياً،  الخ��دم��ات  �أغلب 
ل��ل��ت��ح��ول ال���ذك���ي م���ن خ��ل�ال ط����رح 105 
المن�صات  مختلف  ع�رب  �إلكترونية  خ��دم��ات 
من   72% ن�سبة  تمثل  وال��ت��ي  الحكومية 
في  القطاع  يقدمها  التي  الخدمات  �إجمالي 
الإمارة، بينما يتم العمل على تعزيز الجهود 
الم�شتركة من �أجل تحويل نحو %88 من 
خ��دم��ات ال��ق��ط��اع �إلى خ��دم��ات رق��م��ي��ة من 
وعلى  المتاحة  الإلكترونية  المن�صات  خ�لال 

ر�أ�سها من�صة “تم«.
وع���ن ب���دء ت�����ش��غ��ي��ل م��ف��اع��ل مح��ط��ة براكة 
للطاقة النووية ال�سلمية في �أبوظبي .. �أكد 
المرر �أن ت�شغيل المحطة يعد �إنجازا �إماراتيا 
�إنج���������ازات ونج���اح���ات  ���س��ج��ل  �إلى  ي�������ض���اف 
ر�ؤية  يعك�س  كما  الم��ج��الات  كافة  ال��دول��ة في 
الم�ستحيل  تعرف  لا  التي  الر�شيدة  القيادة 
�إلى  التي لا �سقف لها، م�شيرا  وطموحاتها 
لبناء  �أ�سا�سية  رك��ي��زة  �أ�صبحت  المحطة  �أن 
منظومة طاقة متكاملة وم�ستدامة وقادرة 
الاقت�صادي  النمو  متطلبات  مواكبة  على 

الم�ستدام في جميع القطاعات.
يعد  “براكة”  م�شروع  �أن  �إلى  الم��رر  ولفت 
الإمارات  في  الطاقة  لقطاع  نوعية  �إ�ضافة 
الطاقة  �إم��دادات  لا�ستدامة  �ضماناً  وتُ�شكل 
في الدولة في الم�ستقبل و�ست�شكل قفزة نوعية 
في تطوير قطاع الطاقة وتعزيز قدرته على 

بناء نموذج عالمي للطاقة.
تحقيق  في  ���س��ي�����س��اه��م  الم�������ش���روع  �أن  و�أك������د 
للطاقة  الإم��ارات  ا�ستراتيجية  م�ستهدفات 
زي�����ادة  في  الم�����س��اه��م��ة  خ��ل��ال  م����ن   2050
الطاقة النووية �ضمن مزيج الطاقة بن�سبة 
ما  �ست�ضيف  ب��راك��ة  محطة  �أن  علما   6%
للقدرة  ���س��ن��وي��ا  ج��ي��ج��واط   5.6 م���ق���داره 
ت�شغيل  اك��ت��م��ال  عند  للكهرباء  الإن��ت��اج��ي��ة 
مفاعلاتها الأربعة وت�ستهدف الإمارات من 
خلال ذلك �ضمان تلبية الطلب المتزايد على 
الطاقة، وا�ستدامة النمو في اقت�صاد الدولة 
�أمام  المجال  �إلى فتح  بالإ�ضافة  الم�ستقبل  في 

�أخرى،  دول  �إلى  النظيفة  الطاقة  ت�صدير 
�أي�����ض��اً خطوة  يعد  الم�����ش��روع  �أن  �إلى  م��ن��وه��اً 
خلال  م��ن  الا���س��ت��دام��ة  تحقيق  نحو  مهمة 
الحفاظ على البيئة كونه �أحد �أهم م�صادر 
الانبعاثات  م��ن  الخالية  النظيفة  الطاقة 

الكربونية.
التر�شيد  ح��م��ل��ة  �أه�������داف  ي��خ�����ص  وف��ي��م��ا 
الدائرة  �أطقتها  التي  #ا�ستخدمها_�صح 
دائرة  رئي�س  ق��ال  م��ع��ه��ا..  التفاعل  وم���دى 
تم  �صح”  “ا�ستخدمها  حملة  �إن  ال��ط��اق��ة 
ال�سمو  �صاحب  دع��وة  م��ع  تزامنا  اطلاقها 
�آل نهيان ولي عهد  زاي��د  ال�شيخ محمد بن 
�أبوظبي نائب القائد الأعلى للقوات الم�سلحة 
وطنية  كثقافة  الا�ستهلاك  تر�شيد  لغر�س 
تعزز الحفاظ على الموارد الطبيعية ولدعم 

ا�ستراتيجيات �أمن الطاقة في الدولة.
�إ�شراك  �إلى  ت���ه���دف  الح��م��ل��ة  �أن  و�أو�����ض����ح 
الطاقة  بكفاءة  الارت��ق��اء  جهود  في  المجتمع 
داخل المنازل من �أجل الحفاظ على مواردنا 
ت�ستهدف  �أنها  حيث  ال��ه��در،  من  الطبيعية 
�أف��راد المجتمع، وتوجه لهم العديد من  كل 
ال��ن�����ص��ائ��ح والإر�����ش����ادات ال�����ض��روري��ة لتبني 
ث��ق��اف��ة مجتمعية  �إلى  ال�رت���ش��ي��د وتح��وي��ل��ه 

تتوارثها الأجيال.
الفر�صة  تتيح  الحملة  �أن  الم��رر  �أو���ض��ح  كما 
في  والم�ساهمة  للتفاعل  المجتمع  �أف���راد  لكل 
والم�ساهمة  الا�ستهلاك  نحو  ر�ؤيتنا  تطوير 
لر�ؤيتنا  الرئي�سية  الركائز  �أح��د  تحقيق  في 
الطاقة  م���وارد  لا���س��ت��دام��ة  الا�ستراتيجية 
وهي خلق جيل يدرك �أهمية الطاقة والمياه 
في حياتنا والعمل ب�شكل م�شترك للو�صول 
جميع  م��ع��ال��ي��ه  ودع����ا   .. ال��غ��اي��ة  ه����ذه  �إلى 
الم�شاركة في الحملة من  �إلى  المجتمع  �أف��راد 
خلال ح�ساب الدائرة على مواقع التوا�صل 
الاج��ت��م��اع��ي وال��ت��ف��اع��ل م��ع��ه��ا بم���ا يحقق 
�أق�����ص��ى ا���س��ت��ف��ادة ممكنة م��ن الح��م��ل��ة وبما 
يعود بالنفع على الفرد والمجتمع في �آن معاً.
�صح  ا�ستخدمها  حملة  �أن  �إلى  الم��رر  و�أ���ش��ار 
ت�أتي �ضمن حملة التزامنا طاقة وطن التي 
�أطلقتها الدائرة من �أجل رفع وعي المجتمع 
تجاه �أهمية القطاع في حياتنا والت�أكيد على 
�أن كل فرد في القطاع يبذل ق�صارى الجهد 
من �أجل دعم وا�ستقرار المجتمع من خلال 
وال�صرف  والكهرباء  الم��ي��اه  خ��دم��ات  توفير 

ال�صحي.

الإمارات الإ�لاسمي يقدم باقة عرو�ض 
ح�صرية على حلول التمويل للمواطنين 

•• دبي-الفجر: 

الرائدة  الإ�لاسمية  المالية  الم�ؤ�س�سات  �أح��د  الإ�لاسمي”،  “الإمارات  يقدم 
المتميزة  العرو�ض الح�صرية  باقة من  المتحدة،  العربية  الإم��ارات  دول��ة  في 
 30 حتى  ال�ساري  العر�ض  �إط���ار  وفي  ال��دول��ة.  مواطني  م��ن  للمتعاملين 

�سبتمبر 2020 يقدم البنك ما يلي:
جذابة  مرابحة  بمعدلات  ال�سيارات  تمويل  للمواطنين  الم�صرف  يقدم   •

تبد�أ من %1.99 �سنوياً 
• يمكن للمواطنين الراغبين بتمويل المنازل تحقيق وفورات كبيرة بف�ضل 

تخفي�ض ر�سوم المعاملات بن�سبة %50 خلال الفترة.
• يمكن للمواطنين الراغبين بالح�صول على التمويل ال�شخ�صي الا�ستفادة 
من معدلات الربح المخف�ضة بدءاً من %2.55 �سنوياً، �إ�ضافة �إلى �إمكانية 
الا�ستفادة من مبالغ التمويل الكبيرة والمعاملات ال�سريعة وت�أجيل الدفعات 

حتى �شهرين.
• يقدم “الإمارات الإ�لاسمي” بطاقة “�إماراتي” الائتمانية مجاناً مدى 
الحياة مع 25 �ألف ميل “�سمارت مايلز” والعديد من المزايا الا�ستثنائية 

التي ت�شمل ما ي�صل الى 3.75 ميل 
درهم  ك��ل  مقابل   “ مايلز  “�سمارت 
البطاقة.  ب��ا���س��ت��خ��دام  ان��ف��اق��ه  ي��ت��م 
ت��وف��ر البطاقة  ذل����ك،  وع��ل�اوة ع��ل��ى 
التي  الفوري”  “ال�شراء  م���ي���زة 
�أميال  ا���س��ت��ب��دال  للمتعاملين  تتيح 
حول  مكان  �أي  في  مايلز”  “�سمارت 
المجاني لأكثر من  العالم، والدخول 
الدولية،  المطارات  في  �صالة   1000
وخ��دم��ة ���ص��ف ال�����س��ي��ارات مج��ان��اً في 
م��واق��ع مخ��ت��ارة في دول����ة الإم������ارات، 
 25% �إلى  نقدياً  ي�صل  وا���س�رتداداً 
 1500 �أكثر من  عند الت�سوق لدى 

ع�لام��ة تج��اري��ة ع�رب الإن�رتن��ت م��ن خ�لال “�سوق الا���س�رتداد النقدي”، 
البوابة الإلكترونية الح�صرية الم�صممة لأع�ضاء برنامج بطاقات الإمارات 
الإ�لاسمي والكثير غير ذلك.  وفي هذا ال�سياق، قال فريد الملا، نائب رئي�س 
الإ�لاسمي”:  “الإمارات  في  ال�رثوات  و�إدارة  للأفراد  الم�صرفية  الخدمات 
الإمارات  دولة  ن�ش�أت ونمت في  رائ��دة  �إ�لاسمية  مالية  م�ؤ�س�سة  “باعتبارنا 
المحلي، ندرك تماماً  المجتمع  وتتمتع بعلاقات متينة مع  المتحدة  العربية 
احتياجات المتعاملين الإماراتيين وي�سعدنا تقديم هذه الباقة من عرو�ض 
الذي يحتاجونه  التمويل  لتمكينهم من الح�صول على  الت�سعير الخا�صة 
بمعدلات ربح منخف�ضة. وترحيباً با�ستئناف الن�شاط الاقت�صادي في دولة 
الإمارات  دول��ة  مواطني  من  لمتعاملينا  ن�ؤكد  المتحدة،  العربية  الإم���ارات 
م�ضى  وق��ت  �أي  من  �أك�رث  لدعمهم  دائ��م��اً  حا�ضرون  �أننا  المتحدة  العربية 
ب�أن  المالية. ونحن على ثقة  �أحلامهم وتطلعاتهم  ولتمكينهم من تحقيق 
تلبية  على  و�ست�ساعدهم  للمواطنين  كبيرة  قيمة  �ستقدم  ه��ذه  عرو�ضنا 

احتياجاتهم الم�صرفية والحياتية ب�أ�سلوب مرن و�سريع«. 
الإ�لاسمي”  “الإمارات  يقدم  رائ��دة،  �إ�لاسمية  مالية  م�ؤ�س�سة  وباعتباره 
المالية  والخ��دم��ات  والح��ل��ول  المنتجات  م��ن  وا�سعة  مجموعة  للمتعاملين 
ال�سيارات،  تمويل  ذل��ك  في  بما  الإ�لاسمية،  ال�شريعة  �أح��ك��ام  مع  المتوافقة 
والبطاقات  التوفير،  وح�سابات  الا�ستثمارية،  وال��ودائ��ع  الم��ن��ازل،  وتمويل 

الائتمانية.

�سوق �أبوظبي يدرج �سندات المعمورة دايفير�سيفايد 
جلوبال هولدنغ بقيمة 4 مليارات دولار

•• �أبوظبي-وام:

�أعلن �سوق �أبوظبي للأوراق المالية �إدراج �شهادات �سندات بقيمة 4 مليارات 
الم�صدرة  ب���ي.في الج��ه��ة  �إن  ت��ي  ام  – ج��ي  ات�����ش  �إم ج��ي دي  دولار م��ن قبل 

والم�ضمونة من قبل �شركة “المعمورة دايفير�سيفايد جلوبال هولدنغ.
وتعد �شركة المعمورة دايفير�سيفايد جلوبال هولدنغ هي جهة �إ�صدار �أدوات 
ب�شكل  مدرجة  ال�سندات  �أن  ويذكر  للا�ستثمار”  “مبادلة  ل�شركة  الدين 
رئي�سي في بور�صة لندن. وقال �سعادة خليفة المن�صوري، الرئي�س التنفيذي 
�سوق  �إلى  بان�ضمام مبادلة  اليوم  : نرحب  المالية  ل��لأوراق  �أبوظبي  ل�سوق 
�أبوظبي للأوراق المالية �إذ يعد �إدراج �سندات �شركة المعمورة دايفير�سيفايد 
من  �أو���س��ع  لقاعدة  ال�سوق  جاذبية  على  ج��دي��دا  دل��ي�لاً  ه��ول��دن��غ،  جلوبال 
المنتجات  عدد  لزيادة  ا�ستراتيجيتنا  ت�أخذ  حيث  والم�صدرين،  الم�ستثمرين 

المتاحة للم�ستثمرين �أولوية تامة.
�سوق  في  دي��ن  �أدوات  �إدراج  عالمية  ا�ستثمار  �شركة  تقرر  عندما   : و�أ���ض��اف 
�أبوظبي للأوراق المالية، ف�إنها تبعث ر�سالة قوية للأ�سواق في جميع �أنحاء 
العالم مفادها �أن �أبوظبي يمكنها دعم متطلبات ر�أ�س المال وطموحات النمو 
والا�ستثمار  ال�سوق  �إلى  المنتجات  المزيد من  �إ�ضافة  ومع  لأي عمل تجاري 
�أكثر جاذبية للم�ستثمرين الذين  ا  �أي�ضً في بنيتنا التحتية للتداول ن�صبح 
م�ستقرة  بيئة  في  ثرواتهم  لإدارة  مرونة  و�أك�رث  �أف�ضل  طرق  عن  يبحثون 

منخف�ضة المخاطر.
وبنيته  �أنظمته  تطوير  و  تعزيز  المالية  ل�ل��أوراق  �أبوظبي  �سوق  ويوا�صل 
لجذب  رائ��دة  دولية  بور�صة  يكون  �أن  في  المتمثل  هدفه  لتحقيق  التحتية 
�إلى تطوير قاعدة م�ستثمرين  الم�ستثمرين الأجانب، بالإ�ضافة  المزيد من 
محليين �أكثر تنوعا .. وتتم بلورة هذه الا�ستثمارات رقميًا ب�شكل متزايد، 
حيث يقوم ال�سوق بتطوير المزيد من الحلول التكنولوجية الفعالة للو�صول 

�إلى �أهدافه.
�أ�سا�سية  ركيزة  والعالمي  والمبتكر  والح��دي��ث  القوي  الم��ال  ر�أ���س  �سوق  ويعد 
�أبوظبي بالتعاون الوثيق مع حكومة  �أبوظبي، حيث يعمل �سوق  لاقت�صاد 

�أبوظبي ومع �أ�صحاب الم�صلحة في جميع �أنحاء الإمارة لتحقيق ذلك.
بعر�ض  م���ؤخ��راً  ق��ام  ق��د  المالية  ل�ل��أوراق  �أبوظبي  �سوق  �أن  بالذكر  جدير 
الت�أثير الايجابي للزيادة في ن�سب التملك الأجنبي في �شركاته المدرجة .. 
وفي الأ�سبوع الما�ضي، �أعلنت �شركة �شيميرا للا�ستثمار �إطلاق �أول �صندوق 
�آند بي المتوافق مع ال�شريعة في  �إ�س  م�ؤ�شرات متداولة يتبع حركة م�ؤ�شر 
�أبوظبي للأوراق  �سوق  في  رئي�سياً  �إدراج���اً  �إدراج���ه  �سوف  وال��ذي  الإم���ارات 

المالية.

 ت�سجيل �أداء تناف�سي قوي ونمو قدره 40 %

الم�سعود لل�سيارات تح�صد »الجائزة العالمية لوكلاء رينو« للعام 2019 
ز وجودة خدماتنا و�سعادة عملائنا م�سعود �أحمد الم�سعود:الجائزة ت�ؤكد مجدداً التزام فريق عملنا بتبني �أف�ضل الممار�سات و�أعلى المعايير ال�ضامنة لتميُّ

•• �أبوظبي- الفجر

�شركة  ل���ل�������س���ي���ارات،  الم�����س��ع��ود  ج����تْ  ت����وِّ  
�أبوظبي  �إم�����ارة  في  ال���رائ���دة  ال�����س��ي��ارات 
“ني�سان”  ل�سيارات  الح�صري  والوكيل 
“الجائزة  ب��ـ  و”رينو”،  و”�إنفينيتي” 
 P.A.R.I.S.( رينو«  لوكلاء  العالمية 
لعام   )Global Challenge
�أعلى  الج���ائ���زة  ه����ذه  وت���ع���د   .2019
و����س���ام ي��ت��م م��ن��ح��ه لأح�����د وك��ل��اء رينو 
الا�ستثنائي في  و�أدائه  لإنجازاته  تقديراً 
البيع  بعد  م��ا  وخ��دم��ات  المبيعات  تعزيز 
الدخول في قطاعات جديدة  من خلال 
�ضمن �سوق ال�سيارات، وتحقيق زيادة في 
تعك�س  خدمات  وتقديم  المبيعات،  حجم 
ر�ضا  ال�����ش��رك��ة في تحقيق  ري����ادة وتم��ي��ز 

العملاء.  
ك�أف�ضل  �أب���وظ���ب���ي  ري���ن���و  ت���ك���ريم  وتم 
م�ستوى  على   2019 في  �أداءً  ال��وك�لاء 
العالم، وذلك تقديراً لجهودها الد�ؤوبة 
والتح�سينات الم�ستمرة التي تقوم بها في 
التجارية  العلامة  مكانة  تعزيز  �سبيل 
الفرن�سية، مما كان له كبير الأث��ر على 
المبيعات،  ح��ج��م  في  لاف��ت��اً  نم���واً  تحقيق 
ح��ي��ث ح��ق��ق��ت م���ع���دل نم���و ب��ل��غ 40% 
ح�صتها  م����ن  رف�����ع  مم����ا   ،2019 في 
ال�سوقية في �أبوظبي �إلى ن�سبة 1.4%، 
التفوق على وكلاء  ال�شركة  وا�ستطاعت 

رينو الآخرين حول العالم. 
وي��ع��زى ه���ذا الإنج�����از الم��م��ي��ز �إلى نجاح 
تعزيز  �إلى  الرامية  جهودها  في  ال�شركة 
في  “رينو”  لـ  التجارية  العلامة  مكانة 
�سوق �أبوظبي، وذلك من خلال اعتمادها 
على  تركز  قوية  ت�سويق  لا�ستراتيجية 
وبالإ�ضافة  وال�شركات.  التجزئة  عملاء 
�إلى ذلك، �أبدت فرق مبيعات وخدمات ما 
�أبوظبي التزاماً  بعد المبيعات لدى رينو 
جدد  عملاء  ا�ستقطاب  في  قوياً  وتفانياً 
قاعدة  وت��ن��وي��ع  ال�����ش��رك��ة  مح��ف��ظ��ة  �إلى 
�أعمالها  ت��ع��زي��ز  ع���ن  ف�����ض�لاً  ال��ع��م�لاء، 
العرو�ض  من  العديد  �إتاحة  خ�لال  من 
المتميزة وتوفير خدمات بقيمةٍ مُ�ضافة. 
�شهدت  الكبيرة،  الجهود  لهذه  ونتيجة 

�أبوظبي  رينو  تحقيق  الما�ضية  ال�سنوات 
م�ستويات �أداء غير م�سبوقة بالرغم من 

التحديات في �سوق ال�سيارات.
وقال �سعادة م�سعود �أحمد الم�سعود، رئي�س 
الم�سعود”:  “مجموعة  �إدارة  مج��ل�����س 
�إنجازاً  العالمية  بالجائزة  الفوز  “يمثل 
على  متقدمة  وخطوة  به  نفخر  جديداً 
درب تر�سيخ مكانتنا الرائدة �ضمن قطاع 
مبيعات ال�سيارات. وت�أتي الجائزة لت�ؤكد 
مجدداً التزام فريق عملنا بتبني �أف�ضل 
الممار�سات و�أعلى المعايير ال�ضامنة لتميُّز 
وجودة خدماتنا و�سعادة عملائنا. ونعتز 
بح�صولنا على “الجائزة العالمية لوكلاء 
 P.A.R.I.S. Global( ري���ن���و« 
والتي  الم���رم���وق���ة،   )Challenge

لموظفينا  ال���د�ؤوب  للعمل  تتويجاً  تمثل 
والعزيمة  بالتفاني  الرا�سخ  والتزامهم 
والإ�����ص����رار ع��ل��ى ت��ق��ديم الأف�����ض��ل على 
مدى عقود من الزمن.” وركّزت “رينو 
على  رئي�سة  ب�صورة  جهودها  �أبوظبي” 
تبني وتوظيف مفهوم الابتكار من خلال 
�إطلاق �سل�سلة من الحملات الترويجية 
�شريحة  لا�ستقطاب  المبتكرة  والتفاعلية 
ج�����دي�����دة م�����ن ال����ع����م��ل�اء، ف�������ض�ل�اً عن 
عرو�ض  م��ن  المتنوعة  المحفظة  تو�سيع 
على  ال��ق��وي  الح�ضور  وتعزيز  “رينو” 
ال�شركة  وح��ق��ق��ت  ال��رق��م��ي��ة.  الم��ن�����ص��ات 
رينو  متجر  افتتاح  مع  ملمو�ساً  نجاحاً 
ال����ذي   ،)R-Store( ����س���ت���ور«  “�آر 
موحدة  ومن�صة  متطوراً  مرفقاً  يعتبر 

للح�صول على الخدمات المطابقة لأعلى 
لدى  المتبعة  الممار�سات  و�أف�ضل  المعايير 
و�أثمرت هذه الم�ساعي الحثيثة  “رينو”. 
عن ت�سجيل زيادة لافتة في ن�سب المبيعات 
مقارنة  العملاء  قاعدة  وتنويع  المحلية 

بال�سنوات الما�ضية.
وقال عرفان تان�سل، الرئي�س التنفيذي 
“ي�شرفنا  ل�شركة “الم�سعود لل�سيارات”: 
العالمية  ه���ذه الج���ائ���زة  ع��ل��ى  الح�����ص��ول 
ت�أتي  وال���ت���ي  “رينو”،  م���ن  الم���رم���وق���ة 
وال�سبّاقة  الح��ث��ي��ث��ة  ل��ل��ج��ه��ود  ت��ت��وي��ج��اً 
“الم�سعود  ع���م���ل  ف���ري���ق  ب���ذل���ه���ا  ال���ت���ي 
وتعزيز  تو�سيع  �سبيل  في  لل�سيارات” 
في  “رينو”  التجارية  العلامة  ح�ضور 
�أبوظبي. كما ي�سعدنا �أن نلم�س الاهتمام 

�أبوظبي  الكبير الذي يوليه العملاء في 
المبتكرة،  ال��ف��رن�����س��ي��ة  ال�����س��ي��ارات  ل��ه��ذه 
القوي  �إق���ب���ال���ه���م  يُ�ت�رج���م في  م���ا  وه����و 
التجارية  ل��ل��ع�لام��ة  الم��ت��ن��ام��ي  وولائ���ه���م 
المتلاحقة  نجاحاتنا  وتدفعنا  ال��رائ��دة. 
بتر�سيخ  الم��ط��ل��ق  ال��ت��زام��ن��ا  تج��دي��د  �إلى 
“رينو”  ال��ت��ج��اري��ة  ال��ع�لام��ة  ح�����ض��ور 
مدعومين  الم���ح���ل���ي���ة،  ال�������س���وق  ���ض��م��ن 
المتميزة  المنتجات  الوا�سعة من  بحزمتنا 
والخدمات عالية الم�ستوى. ونتطلّع �إلى 
الم�ضي قدماً في تح�سين تجارب عملائنا 
للو�صول ب�أعمالنا �إلى م�ستويات جديدة 

من النجاح والتميّز.
»من جهته، قال برنارد كريتيان، المدير 
الأو�سط  ال�شرق  في  “رينو”  التنفيذي، 
�شركاءنا  “نهنّئ  ال����ه����ادئ:  والم���ح���ي���ط 
رينو   – لل�سيارات  الم�سعود  “�شركة  في 
�أعلى  ع��ل��ى  ح�صولهم  ع��ل��ى  �أبوظبي” 
لوكلاء  ال��ع��الم��ي��ة  “الجائزة  في  م��رت��ب��ة 
 P.A.R.I.S. Global( ري���ن���و« 
يعتبر  م����ا  وه������و   ،)Challenge
ي���ؤك��د الج��ه��ود الم�ستمرة  ن��وع��ي��اً  �إنج����ازاً 
العلامة  لتعزيز  ال�شركة  تقودها  التي 
�أبوظبي.  ���س��وق  في  “رينو”  ال��ت��ج��اري��ة 
�سيوا�صل  المبيعات  نم��و  ب����أنّ  ثقة  وكلّنا 
ال�سنوات  خ��ل�ال  ال��ت�����ص��اع��دي  م�����س��اره 
موظفي  ال��ت��زام  ظ��ل  في  المقبلة،  القليلة 
م�ستويات  ب���أع��ل��ى  ل��ل�����س��ي��ارات  الم�����س��ع��ود 
ال���ت���ف���اني والإخ��ل��ا������ص وال���ع���م���ل ب���روح 
تطلعاتنا  ل��ت��ح��ق��ي��ق  ال����واح����د  ال���ف���ري���ق 
الم�شتركة. »ويجدر الذكر ب�أنّ “الجائزة 
 P.A.R.I.S.( رينو«  لوكلاء  العالمية 
والتي   ،)Global Challenge
2014، تعد  العام  عُقدت لأول مرة في 
مبادرة نوعية �أطلقتها “مجموعة رينو” 
الفر�صة  �إت���اح���ة  ت�����س��ت��ه��دف  ر�ؤي����ة  وف���ق 
غمار  لدخول  الوا�سعة  �شبكتها  لأع�ضاء 
لتحقيق  ال�شريفة  والمناف�سة  ال��ت��ح��دي 
�أعلى م�ستويات الأداء، ف�لًاض عن تقدير 
بالمعايير  ل�لال��ت��زام  الم�ستمرة  ج��ه��وده��م 
وم�ساهماتهم  “رينو”  ل����دى  الم��ت��ب��ع��ة 
ال�سوقية  الح�����ص��ة  �إج��م��الي  ال��ف��اع��ل��ة في 

وحجم المبيعات.

عرفان تان�سل:نلم�س الاهتمام الكبير الذي يوليه العملاء في �أبوظبي لهذه ال�سيارات الفرن�سية المبتكرة
برنارد كريتيان:�إنجاز نوعي ي�ؤكد الجهود الم�ستمرة التي تقودها ال�شركة لتعزيز العلامة التجارية »رينو« في �سوق �أبوظبي
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العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 1099/2020/208 تنفيذ مدني  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/755 نزاع مدني ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )2183 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : امين ا�سماعيل ابو رجب - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- وائل فايز عبدالحميد �أحمد - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 
مجهول محل الإقامة 

المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�لان : قد  مو�ضوع 
�شاملا  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )2183( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ 
للر�سوم والم�صاريف.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 4746/2020/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/2533 نزاع تجاري ، ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )64313 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : لينين كرافت )فرع من �شركة الإم��ارات لتموين الطائرات( )ذ م م( - �صفته 
بالق�ضية : طالب التنفيذ 

ويمثله : عبداللطيف محمد �أبوبكر �أحمدالحمادي - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- م�صبغة ناينتين 81 )�ش ذ م م. ال�شخ�ص الواحد( �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده - مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.  او خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )64313( وق��دره  به 
تاريخ  يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج���راءات 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

 اعـــــــلان 
انه في يوم الخمي�س الموافق 2020/7/9 م 

 ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد امجد ح�سين محمد نور العظيم - بنغلادي�شي الجن�سية 
- بطاقة الهوية رقم : 784198819595293  وب�صفته مالك الرخ�صة/بقالة ل�ؤل�ؤة الح�صن - رخ�صة 
تجارية رقم )546998( �صادرة من دائرة التنمية الإقت�صادية - فرع دبا الح�صن / ال�شارقة ون�شاطه 
التجاري : بقالة ب�أنه تنازل عن كامل ح�ص�صه في / بقالة ل�ؤل�ؤة الح�صن والبالغة 100% وذلك الى 
ال�سيد / علي محمد ح�سن عبدالرحمن الحمودي - �إماراتي الجن�سية - يحمل بطاقة الهوية رقم 
784197779832936 مع تغيير ال�شكل القانوني من وكيل خدمات محلي الى م�ؤ�س�سة فردية ليبقى 
المتنازل اليه �صاحب الرخ�صة ب 100% وللمتنازل اليه مطلق الحرية في الت�صرف في ح�ص�صه الم�شار 
3 من  الم��ادة )16( فقرة  لن�ص  المالك في ملكه وعملا  الت�صرف فيها ت�صرف  ول��ه حق  �أع�لاه  اليها 
الاعلان  هذا  ن�شر  اقت�ضى  فقد  العدل.  الكاتب  �شان  في   1991 ل�سنة   )22( رقم  الاتح��ادي  القانون 
للعلم وعلى كل من له حق الاعترا�ض على هذا الاجراء ان يقوم بالمراجعة الى كاتب العدل خلال 

ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان  والا�ست�ستكمل الاجراءات القانونية.
الكاتب العدل   

      ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  
ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

محكمة دبا الح�صن الابتدائية

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
  اعلان بالن�شر

المرجع : 401
- هندية الجن�سية  راجي�ش مولايل  �سيندو  ال�سيدة/  بان  للجميع  ليكن معلوما 
برين�سي  ال�سيدة/  الى   %100 البالغة  ح�ص�صها  كامل  عن  وتنازل  بيع  في  ترغب 
للتجميل"  الجمال  حلم  "مركز  في  الجن�سية  هندية   - �سيفادا�سن  �سيفادا�سان 

بموجب رخ�صة رقم )607836( 
المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة   وعملابن�ص 
2013 في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم 

الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان. 
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
  اعلان بالن�شر

المرجع : 403
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ اف�ضال احمد بن ميان خان - باك�ستاني الجن�سية 
ال�سيد/ محمد  البالغة 100%  وذلك الى  والتنازل عن كامل ح�صته  البيع  يرغب في 
الفنية(  للمقاولات  )الجناح  الرخ�صة  في  الجن�سية  باك�ستاني   - علي  محمد  اح�سان 
دائرة  من  وال�صادرة   )551229( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  والتي 

التنمية الإقت�صادية بال�شارقة. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 
في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  
على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض 

حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

  اعلان بالن�شر
المرجع : 407

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد �سجاد احمد فقير �ساين - باك�ستاني الجن�سية 
يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% وذلك الى ال�سيد/ �سكندر عبا�س 
محمد امين - باك�ستاني الجن�سية في الرخ�صة با�سم )الا�سا�س ال�صلب لمقاولات الفنية( 

والتي ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )726238(
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

  اعلان بالن�شر
المرجع : 405

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ ماك�سون �سولومان �سولومان - هندي الجن�سية يرغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100%  وذلك الى ال�سيد : توما�س بينديكت 
بينديكت بيرتولوم - هندي الجن�سية في الرخ�صة )المقدار لمقاولات التك�سية والار�ضيات( 
دائرة  من  وال�صادرة   )723946( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  والتي 
القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ص  بال�شارقة.  الإقت�صادية  التنمية 
اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان  العدل. فقد  الكاتب  الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
تاريخ هذا  ا�سبوعين من  اليه بعد  الم�شار  الت�صديق  على الاجراء  للعلم وانه �سوف يتم 
الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة 

لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

  اعلان بالن�شر
المرجع : 410

الجن�سية  �إماراتي   - ال�شام�سي  طريفي  خادم  �سلطان  ف�ؤاد  ال�سيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100% وذلك الى ال�سيد/ احمد كبير عبدالله 
ب�إمارة  ت�أ�س�ست  والتي  بيني�س(  ماركت  )�سوبر  با�سم  الرخ�صة  في  الجن�سية  هندي   - بوياكولام 
ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )113410(  تغيير ال�شكل القانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى م�ؤ�س�سة 

فردية بوكيل خدمات.
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الت�صديق  على الاجراء  يتم  �سوف  وانه  للعلم  ن�شر هذا الاعلان  اقت�ضى  العدل. فقد  الكاتب 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3918(

المخطر : �سيغورو للو�ساطة العقارية
ويمثلهم عمرو طه ال�سيد ال�سيد عوي�ضه )الجن�سية : م�صري( 

المخطر اليها : ا�سواق هدايا العين - فرع 
تنبه المنذرة على المنذر اليها ب�ضرورة �سداد مبلغ اجمالي وقدره )62500( درهم )اثنان و�ستون الف 
وخم�سمائة درهم( قيمة المبلغ الم�ستحق في ذمتهم للمخطرة مع الالتزام بتنفيذ كافة بنوم الاتفاقية 
المبرمة بينكم وبين المنذرة والم�ؤرخة 2019/12/30 وملاحقه وما يترتب على ذلك من اثار وذلك 
خلال 7 �أيام من تاريخ الاخطار الناقل ويكون منتجا لكافة اثاره القانونية وفي حال تخلفكم عن 
ال�سداد والالتزام بتنفيذ التزاماتكم التعاقدية يحق للمنذرة اتخاذ كافة الإجراءات القانونية امام 
الجهات المخت�صة واتخاذ اللازم نحوكم للح�صول على الم�ستحق في ذمتكم ل�صالح المنذرة مع الزامكم 

ب�سداد الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. مع حفظ كافة حقوق المخطرة الاخرى. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3/3886(

المنذر : ورثة المرحوم : عبدالعفور علي قرقا�ش 
المنذر اليها : ا�س بي ار اي تي للتجارة )ذ م م(  

المو�ضوع : تكليف بالوفاء بمبلغ 70.000 درهم )�سبعون الف درهما وما ي�ستجد من 
اجرة مع اخلاء المنذر اليها للعين الم�ؤجرة(

وعليه ، ف�إننا نيابة عن الموكل نكلفكم وننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم 
والبالغ 70.000 درهم )�سبعون الف درهما وما ي�ستجد من اجرة مع اخلاء المنذر اليها 
الم�ؤجرة( وذلك خلال مدة لا تتجاوز ثلاثون يوما من تاريخ ا�ستلامكم لهذا  للعين 
الن�شر ، و�إلا ف�إنه �سن�ضطر الى اتخاذ الإج��راءات القانونية اللازمة بحقكم للحفاظ 

على حقوق موكلتنا مع ت�ضمينكم  الر�سوم والم�صروفات وكامل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3/3888(

المنذرة : ايه اي ا�س جي لا�ست�شارات تطوير الم�شاريع 
المنذر اليها : �ستديو التييري انترنا�شيونال - منطقة حرة - ذ م م  

المو�ضوع : تكليف بالوفاء بمبلغ 42.955 درهم )اثنان واربعون الف وت�سعمائة خم�سة 
وخم�سون درهما( مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام.

وعليه ، ف�إننا نيابة عن الموكل نكلفكم وننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ 
42.955 درهم )اثنان واربعون الف وت�سعمائة خم�سة وخم�سون درهما( مع الفائدة القانونية 
بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام وذلك خلال مدة لا تتجاوز خم�سة �أيام من 
تاريخ ا�ستلامكم لهذا الن�شر ، و�إلا ف�إنه �سن�ضطر الى اتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة بحقكم 

للحفاظ على حقوق موكلتنا مع ت�ضمينكم  الر�سوم والم�صروفات وكامل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3/3885(

المنذرين / 1- هنا عبيد محمد عبدالله الحلو  2-مريم عبيد محمد عبدالله الحلو 
ا�شكناني  ع��ب��دالله  عبدالرحمن  محمد   / ل�صاحبها  للتجارة  الطائف  ورده  م�ؤ�س�سة   : اليها  الم��ن��ذر 

)�إماراتي الجن�سية(
المو�ضوع : تكليف بالوفاء بمبلغ 23.500 درهم )ثلاثة وع�شرون الفا وخم�سمائة درهما مع الفائدة 

القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2017/10/15 وحتى ال�سداد التام.
وعليه ، ف�إننا نيابة عن الموكل نكلفكم وننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ 23.500 
درهم )ثلاثة وع�شرون الفا وخم�سمائة درهما مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق 
الحا�صل في 2017/10/15 وحتى ال�سداد التام( وذلك خلال مدة لا تتجاوز ثلاثون يوما من تاريخ 
القانونية اللازمة بحقكم للحفاظ على  بالن�شر و�إلا ف�إنه �سن�ضطر الى اتخاذ الإج��راءات  الإع�لان 

حقوق موكلتنا مع ت�ضمينكم  الر�سوم والم�صروفات وكامل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3916(

المنذر : دونغك�سينغ - �ش م ح 
ويمثلهم حاتم حلمي محمد حمد - الجن�سية - م�صري( 

المخطر اليها : بن بن �سونغ )الجن�سية - ال�صين( 
الف  و�سبعون  )ت�سعة  درهم  �سداد مبلغ 79000  ب�ضرورة  اليها  المنذر  المنذرة على  تنبه 

درهم( عن قيمة ارباح الت�شغيل من تاريخ 2018/11/1 وحتى 2019/12/22 
وفي حالة عدم الالتزام بال�سداد في خلال 15 يوم �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الإجراءات 
القانونية اللازمة بما فيها �إقامة الدعاوى الق�ضائية للمطالبة بقيمة ارباح الت�شغيل 
وفوائد الت�أخير والتعوي�ض عن اي ا�ضرار اخرى تترتب على عدم التزام المنذر تايه 
المحاماة مع  واتعاب  الر�سوم والم�صاريف   الان��ذار مع تحميلكم كافة  بال�سداد مو�ضوع 

حقي كافة حقوق المنذرة الاخرى. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3/3887(

 المنذرين / 1- هنا عبيد محمد عبدالله الحلو  2-مريم عبيد محمد عبدالله الحلو
المنذر اليها : ا�صاله العزه لتجارة الملاب�س - �ش ذ م م 

المو�ضوع : تكليف بالوفاء بمبلغ 30.000 درهم )ثلاثون الف درهم مع الفائدة 
القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام( 

المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  وننذركم  نكلفكم  الم��وك��ل  ع��ن  نيابة  ف�إننا   ، وعليه 
بواقع  القانونية  الفائدة  مع  درهم  الف  )ثلاثون  درهم   30.000 والبالغ  بذمتكم 
9% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام( وذلك خلال مدة لا تتجاوز ثلاثون 
يوما من تاريخ الإعلان بالن�شر، و�إلا ف�إنه �سن�ضطر الى اتخاذ الإجراءات القانونية 
اللازمة بحقكم للحفاظ على حقوق موكلتنا مع ت�ضمينكم الر�سوم والم�صروفات 

وكامل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2020/3/3890(

المنذرين / 1- هنا عبيد محمد عبدالله الحلو  2-مريم عبيد محمد عبدالله الحلو 
المنذر اليها : �شركة الكنز الذهبي للتجارة - ذ م م  

المو�ضوع : تكليف بالوفاء بمبلغ 23.500 درهم )ثلاثة وع�شرون الفا وخم�سمائة درهما مع 
الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2017/10/15 وحتى ال�سداد التام.

بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  �سداد  ب�ضرورة  وننذركم  نكلفكم  الموكل  عن  نيابة  ف�إننا   ، وعليه 
والبالغ 23.500 درهم )ثلاثة وع�شرون الفا وخم�سمائة درهما مع الفائدة القانونية بواقع 
9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2017/10/15 وحتى ال�سداد التام. وذلك خلال مدة 
لا تتجاوز ثلاثون يوما من تاريخ الإعلان بالن�شر و�إلا ف�إنه �سن�ضطر الى اتخاذ الإجراءات 
القانونية اللازمة بحقكم للحفاظ على حقوق موكلتنا مع ت�ضمينكم  الر�سوم والم�صروفات 

وكامل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 283/2019/22 مدني كلي   
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم مت�ضامنين ومت�ضاميم بمبلغ وقدره )19481817 درهم( 

والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الا�ستيلاء وحتى ال�سداد التام 
و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  

طالب الإعلان : �شركة الغذاء النقي - �صفته بالق�ضية : مدعي  
ويمثله : ب�شار عبدالله علي ابراهيم الم�سايبة - �صفته بالق�ضية : وكيل 

المطلوب �إعلانهم : 1- �سيفيل ا�س بي ار للتجارة العامة - �ش ذ م م  2- محمد �سليم �سلطان  3-�ساميه �سلطان حاجي 
جلال الدين - �صفتهم بالق�ضية : مدعي عليهم - مجهولي محل الإقامة 

�أعلاه  المذكورة  الدعوى  بتاريخ 2020/6/28 في  المنعقدة  بجل�ستها  المحكمة حكمت  بان  نعلنكم   : الإع�لان  مو�ضوع 
ي�ؤديا  بان  والثاني  الأولى  عليهما  المدعي  بالزام  الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  بحكمت  النقي  الغذاء  ل�صالح/�شركة 
للمدعية مبلغ وقدره 19.369.695.12 درهم )ت�سعة ع�شر مليون وثلاثمائة وت�سعة و�ستون الفا و�ستمائة وخم�سة 
الزامها  ال�سداد مع  المطالبة وحتى تمام  تاريخ  بواقع 9% من  قانونية  وفائدة  فل�سا(  ع�شر  واثني  درهما  وت�سعون 
خلال  للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  المحاماة.   اتعاب  مقابل  درهم  الف  ومبلغ  والم�صاريف  بالر�سوم 
ال�شيخ محمد بن را�شد بن  ال�سمو  با�سم �صاحب  التالي لن�شر هذا الاع�لان �صدر  اليوم  ثلاثين يوما اعتبارا من 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  المدنية  

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
 اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 1799/2020/305 ا�ستئناف تجاري  
مو�ضوع الإ�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1758 

تجاري كلي والر�سوم والم�صاريف والاتعاب. 
طالب الإعلان : احمد علي نا�صر الج�ساري  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

المطلوب �إعلانه : 1- فادى احمد ح�سن عري�ضى - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف 
�ضده - مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2019/1758 تجاري 
كلي. وحددت لها جل�سه يوم الاحد الموافق 2020/8/16 ال�ساعة 10.00 �صباحا 
قانونيا وفي  او من يمثلكم  يقت�ضي ح�ضوركم  وعليه  بعد  التقا�ضي عن  بقاعة 

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

 اعلان بالن�شر
في  الإ�ستئناف رقم 289/2019/387 ا�ستئناف تظلم تجاري  

مو�ضوع الإ�ستئناف: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 408/2019 تظلم تجاري 
والر�سوم والم�صاريف والاتعاب.   

طالب الإعلان : بنك الإمارات دبي الوطني - �ش م ع - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف
ويمثله : جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�لاسمي - �صفته  بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- ريهن هار�شاد ميهتا  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2019/408 تظلم تجاري.  
وحددت لها جل�سه يوم الاربعاء الموافق 2020/9/16 ال�ساعة 17.30م�ساءا بقاعة التقا�ضي 
�ستجري  تخلفكم  ح��ال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه  بعد  عن 

محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

 اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 362/2020/322 ا�ستئناف عقاري  

مو�ضوع الإ�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 107 ل�سنة 2019 عقاري كلي.
يلتم�س الم�ست�أنفان من عدالة محكمتكم الموقرة : 

�أولا : من حيث ال�شكل : قبول الا�ستئناف �شكلا للتقرير به في الميعاد القانوني 
ثانيا : وفي المو�ضوع : بتعديل الحكم الم�ست�أنف والق�ضاء مجددا بطلبات الم�ست�أنفان الختامية 

ثالثا : الزام الم�ست�أنف �ضدهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة عن درجتي التقا�ضي.   
طالب الإعلان : ايه بي ام �سي - م م ح - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

ويمثله : علي ابراهيم محمد الحمادي - �صفته  بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانهما : 1- باريز جلوبال - �ش م ح ويمثلها مديرها/ منوجهر رم�ضان جهانفر 2( �شركة بار�سيان 

للو�ساطة العقارية - ذ م م - �صفتهما بالق�ضية : م�ست�أنف �ضدهما - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 107/2019 عقاري كلي  وحددت لها جل�سه يوم 
الاربعاء الموافق 2020/8/12 ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 2240/2020/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليهما مت�ضامنين بان ي�ؤديا للمدعي مبلغ وقدره 795.300 درهم والفائدة 

القانونية بواقع 12% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام والزامهما الر�سوم والم�صاريف ومقابل 
اتعاب المحاماة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  

طالب الإعلان :  وائل احمد �شوقي ابراهيم ابو ال�سعود  - �صفته بالق�ضية : مدعي  
ويمثله : فهد عبدالله قمبر محمد - �صفته بالق�ضية : وكيل 

المطلوب �إعلانهما : 2- خالد مو�سى لل�ضيافة  3- خالد مو�سى محمد البلو�شي - �صفتهما بالق�ضية : مدعي 
عليهما - مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليهما مت�ضامنين بان ي�ؤديا للمدعي 
التام  ال�سداد  وحتى  الدعوى  رف��ع  تاريخ  من   %12 بواقع  القانونية  والفائدة  دره��م   795.300 وق��دره  مبلغ 
والزامهما الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف  ال�ساعة 8.30 �صباحا في قاعة  الموافق  2020/8/16   جل�سة يوم الاح��د  
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 627/2020/100 احوال نف�س م�سلمين 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالطلاق لل�ضرر ونفقة عدة ونفقة �أولاد �شاملة وم�ؤخر ال�صداق 
وم�سكن �شرعي وتقرير الح�ضانة و�أجرة حا�ضنة و�أجرة خادمة 

والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان : رنا خالد ح�سن �أحمد - �صفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب �إعلانه : 1- طارق محمد �سليمان حتامله - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الإقامة

المطالبة بالطلاق لل�ضرر ونفقة عدة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  : قد  الإع�لان  مو�ضوع 
و�أجرة  و�أج��رة حا�ضنة  وتقرير الح�ضانة  �شرعي  وم�سكن  ال�صداق  وم�ؤخر  �شاملة  �أولاد  ونفقة 
خادمة والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق 2020/8/26 
ال�ساعة 9.30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد في مبنى الأحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود. 
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  م��ن يمثلك  �أو  بالح�ضور  ف���أن��ت مكلف  ل��ذا 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الأحوال ال�شخ�صية 

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
اعلان بالن�شر

 في الدعوى رقم 2541/2020/60 امر اداء
مو�ضوع الدعوى : �أولا : الزام المطلوب �ضدهما الأمر بان ي�سدد للطالب الامر مبلغ وقدره 199.496.74 
درهم )مائة وت�سعة وت�سعون الف واربعمائة و�ستة وت�سعون درهما واربعة و�سبعون فل�س( وما ي�ستجد من 
غرامة ت�أخيرية بالإ�ضافة الى الفائدة القانونية وقدرها 12% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام.  

ثانيا : الزام المطلوب �ضدهم بالر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة.    
طالب الإعلان : بنك دبي التجاري - �ش م ع - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : ي�سلم �صالح احمد ال�سعدي -  �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانهم : 1- �سودهاكر جود انجال  2- �سريهر�شا للاعمال الكهروميكانيكية - �ش ذ م م

3- ا�سماعيل محمد �سالمين احمد علي - �صفتهم بالق�ضية : مدعي عليهم - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإع�لان : قررت محكمة دبي الإبتدائية بتاريخ 2020/7/14 تكليفكم بالوفاء بما جاء اعلاه عن 

طريق الاعلان بالن�شر خلال 5 ايام من تاريخ الن�شر وذلك للوفاء بالمطالبة المذكورة �أعلاه. 
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2269/2020/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى : �إنفاذ العقد التجاري المبرم بين الطرفين والزام المعرو�ض �ضدها الامر بان ت�ؤدي 
لطالبة الامر مبلغ وقدره 75.212 درهم )خم�سة و�سبعون الف ومائتان واثني ع�شر درهم( والفائدة 
الت�أخيرية عنه بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2018/12/8 وحتى تمام ال�سداد والزامها 

بالر�سوم والم�صاريف والاتعاب. 
طالب الإعلان : تي �سي �سي للخدمات الفنية - ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : الحجية �سالم �سعيد النوبي - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- ا�سكوائر فيت للمقاولات - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  

مجهول محل الإقامة  مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الإبتدائية بتاريخ 2020/6/22 �أولا : ب�إنفاذ 
العقد التجاري المبرم بين الطرفين.  ثانيا : بالزام المدعي عليها ا�سكوائر فيت للمقاولات - �ش ذ م م بان 
ت�ؤدي للمدعية تي �سي �سي للخدمات الفنية - ذ م م مبلغ 75.212 درهم )خم�سة و�سبعون الف ومائتان واثني 
ع�شر درهم( والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ الإ�ستحقاق في 2019/9/19 وحتى تمام ال�سداد 
وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 

يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد  13003 بتاريخ 2020/8/5

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 2405/2020/60 امر اداء    

المطلوب  ال���زام   : �أولا   : الآت���ي  الم��وق��رة  المحكمة  ذل��ك يلتم�س طالب الام��ر م��ن  : لكل  ال��دع��وى  مو�ضوع 
الفا  وخم�سون  وواح��د  )ثمانمائة   851.951.08 وق��دره  مبلغ  الام��ر  للطالب  ي�سدد  ب��ان  الأم��ر  �ضدهما 
وت�سعمائة وواحد وخم�سون درهما وثمانية فل�سا( وما ي�ستجد من غرامة ت�أخيرية بالإ�ضافة الى الفائدة 
القانونية وقدرها 12% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام. ثانيا : الزام المطلوب �ضدهم بالر�سوم 

والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان : بنك دبي التجاري - �ش م ع - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله : ي�سلم �صالح احمد ال�سعدي -  �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانهم : 1- مجدى ال�سيد رجب ال�شرنوبي 2- �سفتلانا  ياكوبوفا  3- الليوان لتجارة الفحم - ذ 

م م - �صفتهم بالق�ضية : مدعي عليهم - مجهولي محل الإقامة 
�أعلاه  المذكورة  �أداء  �أمر  �أق��ام عليكم دعوى  انه قد  تبلغكم  بالوفاء  التكليف  الإع�لان: بموجب  مو�ضوع 
المحاماة.  واتعاب   %9 بن�سبة  القانونية  والفائدة  والم�صاريف  والر�سوم  درهم   851951.08 مبلغ  بالزامكم 

وذلك خلال 5 �أيام من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن المحكمة �ستتخذ الإجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  



ثقافة وفنون

30

الأربعاء   5   أغسطس   2020  م    -   العـدد   13003  
Wednesday      5    August   2020   -  Issue No   13003

في عمق دماغك، ثمة مجموعة �صغيرة من الخلايا التي تكون بمثابة �ساعة 
الج�سم الرئي�سة. تتحكم هذه الخلايا ب�إيقاع ال�ساعة البيولوجية الداخلية 
التي تن�شط على مدار ال�ساعة وت�ضمن تناغم الج�سم مع دورة الليل والنهار، 
�أنّ كل واحدة  من  للت�أكد  �ساعاتها الخا�صة  تتبع جميع الخلايا تقريباً  لكن 
منها ت�ؤدي دورها الا�ستثنائي، مثل �إنتاج البروتينات �أو �إطلاق الهرمونات، في 

الوقت المنا�سب.

الزمنية،  البيولوجية  بالعوامل  ال��وراث��ي��ة  المعطيات  تتحكم 
بيئتنا  �أو  �سلوكنا  التناغم بين  ا�ضطرب  �إذا  م��اذا يح�صل  لكن 
الزمني  الأح��ي��اء  علم  )ب��رن��ام��ج  ي��رك��ز  ال��داخ��ل��ي��ة؟  و�ساعاتنا 
الطبي( في م�ست�شفى )بريغهام( للن�ساء التابع لجامعة هارفارد 

على فهم العواقب ال�صحية المحتملة لذلك الخلل.
ي��و���ض��ح ال��دك��ت��ور ف��ران��ك ���ش�ري ال���ذي ي��دي��ر ذل���ك البرنامج: 
ت�ؤثر على �صحة  التي  العوامل  �أبحاثنا حول  تتمحور معظم 
والنوم.  الطعام  توقيت وجبات  ذل��ك  والأي�����ض، بما في  القلب 
لتحقيق هذه الأهداف البحثية، حلل فريقه و�ضع �أ�شخا�صٍ في 
بيئة خا�ضعة للمراقبة، حيث ي�ستطيع الباحثون �أن يتلاعبوا 
بعوامل مثل ال�ضوء والحرارة وتوقيت الأكل والريا�ضة والنوم. 
كان الهدف النهائي يتعلق بتحويل اكت�شافاتهم �إلى تو�صيات 

مفيدة حول �أ�سلوب الحياة ال�صحي �أو �أدوية جديدة.
عمق  في  الج�سم  في  �ساعة  �أه��م  تُعتبر  التي  الت�أقلم  ن��واة  تقع 
الب�صريان  الع�صبان  التي يتقاطع فيها  المنطقة  الدماغ، فوق 

مبا�شرةً.

جر�س �إنذار
النوبات  �شيوع  زيادة  بتف�سير  الباحثين  اكت�شافات  �أحد  ي�سمح 
في  المفاجئة  القلبية  وال�سكتات  الدماغية  والجلطات  القلبية 
�ساعات ال�صباح. تبلغ م�ستويات مثبط مُن�شّط البلازمينوجين 
1، الذي يزيد �سهولة تخثر الدم، ذروتها في ال�ساعة ال�ساد�سة 
الاثنتي  ال�ساعات  ببطء خلال  ثم تتراجع  والن�صف �صباحاً، 
ع�شرة اللاحقة. تنجم هذه التقلبات ب�شكل �أ�سا�سي عن نظام 
مثل  �سلوكية  ب��ت��غ�ريات  تتعلق  ولا  ال��داخ��ل��ي��ة،  الج�سم  �ساعة 
النهار  خ�لال  التخثر  زي���ادة  تُعتبر  ال�����س��ري��ر.  م��ن  النهو�ض 
�أكثر  الأوائ���ل  الب�شر  ك��ان  تطورية:  نظر  وجهة  من  منطقية 
للإ�صابات  معر�ضين  وك��ان��وا  النهار  خ�لال  ال�صيد  �إلى  ميلًا 

والنزيف.

ما �سبب �شيوع النوبات يوم الإثنين؟
زيادة  بتف�سير  �أي�����ض��اً  البيولوجية  ال�ساعة  ن��ظ��ام  ي�سمح  ق��د 
�آخر  �أي يوم  �أك�رث من  �أي��ام الاثنين  القلبية في  النوبات  �شيوع 
في الأ�سبوع. في عطلة نهاية الأ�سبوع، يميل النا�س �إلى ال�سهر 
ي�سمّي الخبراء  التالي.  اليوم  ينامون في  ثم  العادة  �أك�رث من 
نتيجةً  الاجتماعي”.  ال��ت��وق��ي��ت  “اختلاف  ال��ظ��اه��رة  ه���ذه 
نهاية  في  تدريجياً  الج�سم  في  الرئي�سة  ال�ساعة  تت�أخر  لذلك، 
�صباح  لكن في  والظلام.  ال�ضوء  دورة  ت�أخر  على  رداً  الأ�سبوع 
يوم الإثنين )حين ت�ضبط المنبّه للذهاب �إلى العمل في الوقت 
�أبكر من  وق��ت  الا�ستيقاظ في  على  �ستجبر ج�سمك  الم��ح��دد(، 
العادة. ي�ؤدي هذا الا�ضطراب الزمني �إلى ارتفاع �ضغط الدم 
وزيادة الم�ؤ�شرات الالتهابية وح�صول تغيرات في وظيفة الجهاز 

الع�صبي، ما يجعل النا�س �أكثر عر�ضة للنوبات القلبية.

ما هو �أف�ضل وقت للأكل والنوم؟
قد ت�ؤدي بع�ض العادات، مثل الأكل في وقت مت�أخر من الليل 
�أو التعر�ض لل�ضوء في وقت مبكر جداً، �إلى ا�ضطراب �إيقاعات 
المُ�سببة  الخطر  عوامل  على  ي�ؤثر  قد  ما  الطبيعية،  الج�سم 
لأمرا�ض القلب والأوعية الدموية. على �سبيل المثال، يبدو �أن 
وي�أكلون وجبتهم  يلتزمون بحمية غذائية  الذين  الأ�شخا�ص 
ولي�س  الظهر،  بعد  الثالثة  ال�ساعة  قبل  الرئي�سة  اليومية 

بعدها، ينجحون �أكثر من غيرهم في فقدان ال��وزن، حتى لو 
الا�ستنتاج  �إن��ه  نف�سها.  الح��راري��ة  ال�سعرات  ي�ستهلكون  كانوا 
بالتعاون مع  �شير  �أجراها  �أخرى  درا�سات  �إليه  تو�صلت  الذي 
�إ�سبانيا.  في  )مر�سية(  جامعة  من  غاروليه  مارتا  الدكتورة 
�إيجاباً  اليوم  من  ن�صف  �أول  في  الأك��ل  ينعك�س  �شير:  ي�ضيف 
بالن�سبة  مهماً  يكون  ال��ذي  ال��دم  ب�سكر  التحكم  م�ستوى  على 

�إلى خطر ال�سكري.
ال�ساعة  �إي��ق��اع  �إلى  بالن�سبة  بيئي  م�ؤ�شر  �أه��م  ال�ضوء  يُعتبر 
البيولوجية، وهو ينتقل مبا�شرةً من العينين �إلى �ساعة الج�سم 
الرئي�سة. ي�ؤدي التعر�ض لل�ضوء خلال الليل �إلى كبح �إطلاق 
الميلاتونين. يُعرَف الميلاتونين بهرمون النوم وي�ؤدي دوراً في 
ال�سيطرة على �ضغط الدم وم�ستوى �سكر الدم �أي�ضاً. �صحيح 
�أن ال�ضوء ال�ساطع يبقى الأ�سو�أ، لكن حتى ال�ضوء المنبعث من 

�أو �شا�شة الحا�سوب قد يعطي ت�أثيراً معيناً.  م�صباح الطاولة 
النوم مبا�شرةً قد  ال�ضوء قبل موعد  ر�ؤي��ة  �أن  �أثبت الخ�رباء 
�إلى ا�ضطراب النوم، ويرتبط نق�ص النوم با�ضطرابات  ت�ؤدي 

مثل الاكتئاب وال�سكري وم�شاكل القلب.

هل من حل عملي؟
الآن، لكن من  غ�ري ج��ازم��ة حتى  ت���زال  الأدل���ة لا  �أن  �صحيح 
ج�سمك  ج��دول  مع  تتعاون  �أن  الأرج���ح  على  والمفيد  المنطقي 
الطبيعي بدل �أن تحاربه! لتحقيق هذه الغاية، يقترح الخبراء 
الحرارية  �سعراتك  م��ن  �إ�ضافية  ن�سبة  ا�ستهلاك  تح��اول  �أن 
خلال �أول ن�صف من اليوم مقابل تجنب الأكل خلال الليل. 
كذلك، حاول �أن تلتزم بجدول نوم منتظم واكتفِ ب�ضوء خافت 

قبل �ساعة من موعد النوم.

يجب ا�ستهلاك �سعراتك الحرارية الإ�ضافية في الن�صف الأول من اليوم

�ساعتك البيولوجية وعلاقتها ب�إ�صابتك ب�أمرا�ض القلب والأوعية

علاجات تكميلية لألم الظهر تُ�شعركِ بالا�سترخاء

ف�إنّ  بريطانيا،  في  الوطنية  ال�صحية  لل�سلطات  ووف��قً��ا 
والوخز  وال�شيات�سو،  ال��ف��ق��ري،  ال��ع��م��ود  بتقويم  ال��ع�لاج 
بالإبر، قد ي�ساعد على تخفيف �ألم الظهر، ف�ًالض عن �أنّ 
هذه العلاجات ت�شجّع المري�ض على ال�شعور بالا�سترخاء.

تعرّفوا في الآتي �إلى هذه العلاجات:
وهو  ال��ف��ق��ري:  ال��ع��م��ود  ت��ق��ويم  ع�ل�اج  • اخ��ت�����ص��ا���ص��ي 

متخ�ص�ص في معالجة الهيكل العظمي والع�لاضت.
والع�لاضت  المفا�صل  م�شاكل  يعالج  اليدوي:  المعالج   •

والعظام وتركيزه الرئي�سي على العمود الفقري.
• �شيات�سو، ويُعرف كذلك بـ"العلاج بال�ضغط بالأ�صابع"، 
خطوط  على  ال�ضغط  بوا�سطة  التدليك  م��ن  ن��وع  وه��و 
بال�ضغط  ال�شيات�سو  معالج  وي��ق��وم  الج�سم.  في  الطاقة 
�أو  الألم  والمرفق، على مناطق  والإبهام  الإ�صبع  بوا�سطة 

خطوط الطاقة.
ويكمن  ال�صين،  من  العلاج  هذا  �أ�صل  بالإبر:  • الوخز 
م��ن الج�سم.  نقاط معيّنة  ا على  ج��دًّ دقيقة  �إب��ر  غ��رز  في 
م�سكّنات  �إط��ل�اق  ع��ل��ى  الج�����س��م،  ب���الإب���ر،  ال��وخ��ز  ي�ساعد 
– الأن��دروف�ني- ف�ًالض عن  به  الألم الطبيعية الخا�صة 

تحفيز الع�صب و�أن�سجة الع�لاضت.
و�ضعيات  اتخاذ  على  تنطوي  ممار�سة  وهي  اليوغا:   •
بع�ض  ت�ساعد  وق��د  تنفّ�س.  وتم��اري��ن  وح��رك��ات  معينة، 
�أ���ش��ك��ال ال��ي��وغ��ا ع��ل��ى ت��ق��وي��ة ع�����ض�لات ال��ظ��ه��ر وتح�سين 
ممار�سة  �أنَّ  و�إدراك  ملاحظة  وي��ج��ب  الج�����س��م،  و�ضعية 

الريا�ضة والتمارين لا تجعل �ألم الظهر �أ�سو�أ.
التكميلية،  ال��درا���س��ات ح��ول العلاجات  �أع��ط��ت  ه��ذا وق��د 
وتح�سّن  بفائدة  النا�س  بع�ض  �شعر  فقد  مختلطة،  نتائج 
الآخ��ر لم ي�ستفد على الإطلاق.  البع�ض  كبيرين، بينما 
العلاجات  �إلى  ب��ال��ل��ج��وء  الم���رء  يفكر  ع��ن��دم��ا  الم��ه��م  وم���ن 
البديلة، �أن يتجه �إلى معالج م�سجّل وم�ؤهّل ب�شكل جيد.

النب�ضات
تحفيز الأع�صاب بوا�سطة النب�ضات الكهربائية عبر الجلد 
)TENS( وهو �أ�سلوب �شائع للعلاج لدى المر�ضى الذين 
يعانون �ألماً مزمنًا في الظهر. وتعمل �آلة تحفيز الأع�صاب 
�إحداث  على  الجلد،  عبر  الكهربائية  النب�ضات  بوا�سطة 
نب�ضات كهربائية �صغيرة في الج�سم، من خلال الأقطاب 

الكهربائية الموجودة تحت الجلد.

النب�ضات  �أنّ  الخ�ب�راء  ويعتقد 
الج�سم  ت�����ش��جّ��ع  ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة 

الأن���دروف�ي�ن، وربما  �إن��ت��اج  على 
العودة  م��ن  الألم  �إ����ش���ارات  تم��ن��ع 

الدرا�سات  و�أع���ط���ت  ال���دم���اغ.  �إلى 
ح�����ول ا����س���ت���خ���دام ه�����ذا الأ�����س����ل����وب، 

�أنّ بع�ض  �إذ بدا  نتائج مختلطة، كذلك 
الأ�شخا�ص لم ي�ستفيدوا من العلاج، بينما 

�أ�شار �آخرون �إلى �أنه مفيد.
بوا�سطة  الأع�����ص��اب  �آل���ة تحفيز  ا���س��ت��خ��دام  وي��ج��ب 

ال��ن��ب�����ض��ات ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة، تح���ت �إ����ش���راف ال��ط��ب��ي��ب �أو 
مخت�ص الرعاية ال�صحية.

الم�صابون  والأ����ش���خ���ا����ص  الح����ام����ل،  الم�������ر�أة  تم��ن��ع  ول���ك���ن 
القلب  �ضربات  منظّم  زرع  تمَّ  وال��ذي��ن  ال�����ص��رع،  بنوبات 

الذين  والمر�ضى  �أج�سامهم،  في 
�أمرا�ض  في  ت��اري��خ  ل��دي��ه��م 

ا�ستخدام  م��ن  ال��ق��ل��ب، 
الجهاز بتاتًا.

يختار عدد كبير من المر�ضى الذين يعانون �ألم الظهر، العلاجات التكميلية �إ�ضافة �إلى 
العلاجات التقليدية، حتى �أنّ البع�ض منهم يلج�أ �إلى العلاجات التكميلية فقط.
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بدعم من جامعة نيويورك �أبوظبي

درا�سة جديدة تظهر العلاقة بين انخفا�ض م�ستوى التنوع 
البيولوجي لأ�سماك ال�شعاب المرجانية وارتفاع درجات الحرارة 

 

�أبوظبي-الفجر: 

�أجرى فريق دولي من الباحثين، ا�ست�ضافته ودعمته جامعة نيويورك �أبوظبي، 
�أ�سماك �صغيرة تعي�ش في  �أ�سماك ال�شعاب المرجانية المخفية »وهي  درا�سة على 
القاع وتقع في قاعدة �شبكات ال�شعاب المرجانية الغذائية« في الخليج العربي وبحر 
عمان، حيث �أظهرت الدرا�سة �أن ال�شعاب المرجانية المتواجدة في البيئات الأكثر 
حرارة في الخليج العربي �أثرت �سلبًا على تنوع و�إنتاجية هذه الأ�سماك المهمة. 
وعمل الفريق البحثي على الدرا�سة بقيادة �سيمون براندل من مركز �أبحاث 
جوهان�سن  وجايكوب  فرن�سا،  في   «  CRIOBE  « البيئي  والمر�صد  الجزيرة 
الأ�ستاذ البحثي الم�ساعد في معهد هاواي لعلم الأحياء البحرية »عالم الأبحاث 

ال�سابق في مختبر علم الأحياء البحرية بجامعة نيويورك �أبوظبي«.
وما  الح��راري،  الاحتبا�س  ظاهرة  ت�صاعد  ا�ستمرار  مع  الدرا�سة  هذه  وج��اءت 
�آثار يجب مراعاتها، بما في ذلك التغيرات التي تطر�أ على  يترتب عليها من 

المجتمعات البيولوجية في البيئات الحيوية مثل ال�شعاب المرجانية. 
مجلة  في  وفريقهم  وجوهان�سن  ب��ران��دل  عليها  عمل  التي  ال��درا���س��ة  ون�شرت 
التنوع  القا�سية تقلل من  البيئية  »الظروف  »نيت�شر كوميونيكي�شنز« بعنوان: 
ال��ب��ي��ول��وج��ي و�إن��ت��اج��ي��ة �أ���س��م��اك ال�����ش��ع��اب الم��رج��ان��ي��ة«، ح��ي��ث ج���رى ا�ستخدام 
و�إنتاجية  والتنوع  الع�ضوية  ال�سمات  لمقارنة  التقنيات  من  متنوعة  مجموعة 
�أ�سماك ال�شعاب المرجانية في �أكثر ال�شعاب المرجانية �سخونة وتطرفًا في مياه 

الخليج العربي مع تلك التي تعي�ش في بحر عمان.
ويعد الخليج العربي هو �أعلى الم�سطحات المائية من حيث درجة الحرارة على 
م�ستوى العالم، حيث ترتفع درجات الح��رارة في كل �صيف لتتجاوز الدرجات 
التي تعي�ش فيها الأ�سماك في مناطق ا�ستوائية �أخرى. ويعد بحر عمان المجاور 
�أكثر اعتدالا في حرارته مقارنة بمياه الخليج، وتعليقاً على ذلك قال جون برت 
الأ�ستاذ الم�شارك في علم الأحياء في جامعة نيويورك �أبوظبي: »�إن ارتفاع درجات 
الحرارة يجعل هذه المنطقة مختبراً طبيعيًا مفيدًا يعزز معرفتنا بت�أثير المناخ 

القا�سي على وظائف الأ�سماك وتنوعها«.
ون�شرت الدرا�سة �أن المجتمعات ال�سمكية التي تم العثور عليها في الخليج العربي 
%25 مقارنة بالمجتمعات  كانت �أقل تنوعاً بن�صف الن�سبة و�أقل وفرة بن�سبة 
الموجودة في بحر عمان، وذلك على الرغم من �أوجه الت�شابه الكبير في الغطاء 
بن�سبة  مرتبطاً  يبدو  لا  الاختلاف  ه��ذا  �أن  للده�شة  والمثير  الح��ي.  المرجاني 

تحمل درجات الحرارة العالية للأ�سماك المخفية الموجودة.
لدرجة  بكثير  �أق��ل  تحمل  ن�سبة  ن��رى  �أن  »توقعنا  جوهان�سن:  جايكوب  وق��ال 
الخليج  لي�س في جنوب  ولكن  بحر عمان،  تعي�ش في  التي  الأن���واع  الح���رارة في 
العربي. ومع ذلك كانت ن�سبة التحمل الحراري العالية لجميع الأنواع الموجودة 
في بحر عمان كافية من الناحية النظرية للبقاء حتى درجات الحرارة الق�صوى 

في ف�صل ال�صيف والتي ت�صل �إلى 36 درجة مئوية في جنوب الخليج العربي«.
الأنواع  في  الج�سم  وح��ال��ة  الفرائ�س  في  الاخ��ت�لاف��ات  �أن  �إلى  ال��درا���س��ة  وت�شير 
الموجودة في كلا الموقعين، تظهر �أن درجات الحرارة العالية في الخليج العربي 
تتطلب  وبينما  ال�صغيرة.  البحرية  الفقاريات  لهذه  للغاية  بيئة �صعبة  تمثل 
الفرائ�س  تنوعًا من  و�أق��ل  ف���إن مجموعة متميزة  �أك�رب،  ال�ساخنة طاقة  المياه 
الموجودة في الخليج العربي قد تجعل من ال�صعب على هذه الأ�سماك ال�صغيرة 

تلبية متطلباتها الن�شطة. 
المخفية  للأ�سماك  وال��وف��رة  التنوع  انخفا�ض م�ستوى  ف���إن  ذل��ك،  والأه��م من 
ي�ضعف �إلى حد كبير الدور الوظيفي الفريد لهذه الكائنات. ومن جانبه يقول 
�سيمون براندل: »عادة ما تتغذى الأ�سماك الأكبر حجماً في ال�شعاب المرجانية 
على هذه الأ�سماك ال�صغيرة، حيث تنمو وتموت ب�سرعة، وتتجدد مجتمعاتها 
الخليج  جنوب  في  المرجانية  ال�شعاب  على  تعي�ش  التي  تلك  ولكن  با�ستمرار. 
العربي، لا توفر مجتمعات الأ�سماك �سوى جزء ب�سيط من لحم ال�سمك الذي 

يمكنهم �إنتاجه �ضمن بيئات �أكثر اعتدالًا«. 
هذه  خلال  من  �إليها  تو�صلنا  التي  النتائج  »�إن  جوهان�سن:  جايكوب  و�أ�ضاف 
ال�شعاب  �أ�سماك  يواجه  الذي  الو�شيك  التهديد  على  ال�ضوء  ت�سلط  الدرا�سة، 

المرجانية المخفية، ويبرز دورها الأ�سا�سي في عمل هذه ال�شعاب ووجودها، حيث 
تكافح هذه الكائنات البحرية ال�صغيرة الخارجية الحرارة - �أي تكون م�صادرها 
الداخلية الف�سيولوجية للحرارة �صغيرة ن�سبياً لذا تعتمد على م�صادر الحرارة 
الحرارة  درج��ات  مع  تتكيف  ب���أن  للنمو  احتياجاتها  عن  للتعوي�ض    - البيئية 
الق�صوى، حيث يمكن �أن ت�ؤدي الظروف البيئية القا�سية كما كان متوقعًا في 
وبالتالي  المجتمعات  ه��ذه  بنية  تعطيل  �إلى  والع�شرين،  الح��ادي  القرن  نهاية 

�إنتاجية ال�شعاب المرجانية في الخليج العربي وخارجه«.

وفقا للمنظمة العالمية للأر�صاد الجوية :

درجة حرارة كوكب الأر�ض �سترتفع بواقع 1.5 درجة خلال 5 �أعوام
�أو�ضحت درا�سة للمنظمة العالمية 
جنيف  في  الج����وي����ة  ل��ل��أر�����ص����اد 
يتجاوز  �أن  الم��ح��ت��م��ل  م���ن  �إن�����ه 
متو�سط درجة الحرارة في كوكب 
الأر�ض م�ستويات ما قبل الثورة 
في  درج��ة   1.5 ب��واق��ع  ال�صناعية 
ال�سنوات  م��ن  الأق����ل،  على  �سنة 

الخم�س المقبلة.
فر�ص  �أن  ال����درا�����س����ة  في  وج������اء 
الم��ع��دل خ�لال عام  ه��ذا  ت�سجيل 
و2024   2020 ب�ني  الأق���ل  على 
بلغت  بينما  الم��ئ��ة،  في   20 بلغت 
ن�سبة فر�ص ارتفاع درجة الحرارة 
بما لايقل عن 1.5 درجة خلال 
�أعوام  الخم�سة  في  �أك�رث  �أو  �شهر 
ما  بم�ستويات  م��ق��ارن��ة  الم��ق��ب��ل��ة، 
قبل الثورة ال�صناعية في الفترة 
من 1850 و1900، نحو 70 في 

المئة.
للمنظمة  ال���ع���ام  الأم��ي��ن  وق����ال 
الدرا�سة  »ه���ذه  ت��الا���س  بيتيري 
مرتفع  م�ستوى  ظ��ل  في  تُ��ظ��ه��ر، 
التحدي  ال��ع��ل��م��ي��ة،  الم���ه���ارة  م���ن 
بهدف  ال��وف��اء  في  �أمامنا  الكبير 
اتفاقية باري�س المتمثل في الإبقاء 
ع��ل��ى ارت���ف���اع درج����ة الح�����رارة في 
�أق��ل من  العالم ه��ذا القرن عند 
درج����ت��ي�ن م��ئ��وي��ت�ني �أع����ل����ى من 
ال�صناعية،  ال���ث���ورة  م�����س��ت��وي��ات 
وم��وا���ص��ل��ة الج���ه���ود ل��ل��ح��د من 
زي��ادة درج��ات الح���رارة حتى �إلى 

1.5 درجة �إ�ضافية«.

ومن المرجح �أن تتجاوز درجة حرارة 
الثورة  ق��ب��ل  م���ا  م�����س��ت��وي��ات  ال���ع���الم 
ع��ام من  كل  درج��ة  بواقع  ال�صناعية 

الـ5 �أعوام المقبلة.
 2015 ب��ي�ن  م����ا  ال����ف��ت�رة  �أن  ي���ذك���ر 
دفئاً  الأك�ث�ر  بالفعل  ك��ان��ت  و2019 

بالن�سبة للأعوام الأخرى.

ت�أثير ارتفاع درجة حرارة 
كوكب الأر�ض

ارت��ف��اع درج��ة ح���رارة الأر����ض ارتفاع 
درجة حرارة كوكب الأر�ض هو حدوث 
درجات  لم��ع��دل  ج���ذري  ب�شكل  ارت��ف��اع 
الحرارة الأر�ضية، �أو ما يُعرف با�سم 
ما  �أو  الح����راري،  الاحتبا�س  ظ��اه��رة 
يُعرف بظاهرة البيت الزجاجي، مما 
ارت��ف��اع درج��ة الح���رارة ب�شكلٍ  يُ�سبب 
�أ�شبه  الأر���ض��ي��ة  ال��ك��رة  فت�صبح  ع���ام، 
�إليه  تدخل  ال��ذي  الزجاجي  بالبيت 
�أ�شعة ال�شم�س بكمياتٍ كبيرةٍ وتخرج 

منه ببطء. 
ارت��ف��اع درج���ة الح����رارة في ن�صف  �إنّ 
�أعلى  يكون  ال�شمالي  الأر�ضية  الكرة 
من ارت��ف��اع درج��ة الح���رارة في ن�صف 
ال���ك���رة الأر����ض���ي���ة الج���ن���وب���ي، حيث 
تغطيه  ال�����ش��م��الي  ال���ك���رة  ن�����ص��ف  �إنّ 
م�����س��اح��ات ك��ب�رية م���ن ال���ث���ل���وج، مما 

يجعل امت�صا�صه للحرارة �أكبر.

�أ�سباب ارتفاع درجة حرارة 
كوكب الأر�ض 

زيادة ن�سبة غازات الدفيئة في الغلاف 
الج��وي مثل غ��از الميثان، وغ��از ثاني 
�إذ يم��ت�����ص ثاني  ال���ك���رب���ون،  �أك�����س��ي��د 

�أ�شعة  م��ن  الح���رارة  الكربون  �أك�سيد 
ال�شم�س، ثمّ يُعيد �إطلاقها في الجو، 
مما يرفع من درج��ة ح��رارة الأر�ض 
ب�شكل عام. زي��ادة ن�سبة بخار الماء في 
التلوث  ن�سبة  الغلاف الجوي. زيادة 
مثل و�إط�لاق نواتج هذا التلوث �إلى 
ال��ه��واء الج��وي مما ي���ؤدي لاحتبا�س 
الحرارة فيه، ومن �أهم هذه الملوّثات 
ن��واتج ح��رق الوقود الأح��ف��وري مثل 
والنفط.  الح��ج��ري،  والفحم  ال��غ��از، 
ت�سرب  ي�سبب  ال���ذي  الأوزون  ث��ق��ب 
الأ����ش���ع���ة ال��ب��ن��ف�����س��ج��ي��ة ال�������ص���ارة من 
بكميات  الأر����ض  كوكب  �إلى  ال�شم�س 
كبيرة. ثوران البراكين الذي ي�سبب 
ان��ب��ع��اث ك��م��ي��ات ك��ب�رية م��ن الغازات 
�إلى الهواء الجوي، وزيادة  والأبخرة 
التباين  ظ���اه���رة  ح����دوث  الح������رارة. 
تذبذب  �إلى  ي������ؤدي  مم���ا  ال�����ش��م�����س��ي، 
الوا�صلة  ال�شم�سية  الأ���ش��ع��ة  م��ق��دار 
الأن�شطة  الأر������������ض.  ك����وك����ب  �إلى 
بالثورة  المتمثلة  العديدة  الإن�سانية 

ال�صناعية.

ت�أثير ارتفاع درجة حرارة 
كوكب الأر�ض

القطبين،  في  ال����ث����ل����وج  ان���������ص����ه����ار 
البحار  في  الم���ي���اه  م�����س��ت��وى  وارت���ف���اع 
والم���ح���ي���ط���ات مم����ا ي�����س��ب��ب ح����دوث 
العديد  ح���دوث  م��دم��رة.  في�ضانات 
الزراعة،  في  ت�ؤثر  التي  الكوارث  من 
المحا�صيل  بع�ض  فقدان  ي�سبب  مما 
وتلفها. حدوث العديد من الحالات 
مثل  الطق�س،  في  المتطرفة  الج��وي��ة 
لم�ستويات  الح�����رارة  درج�����ات  ارت���ف���اع 

وانخفا�ضها  م��ن��اط��ق،  في  ق��ي��ا���س��ي��ة 
�أخرى،  مناطق  في  قيا�سية  ل��درج��اتٍ 
وزيادة العوا�صف والأعا�صير وتكرار 
ح��دوث��ه��ا. زي�����ادة اح��ت��م��ال��ي��ة حدوث 
العديد من  ح��دوث  الغابات.  حرائق 
الت�أثيرات البيئية مثل غرق العديد 
واختفائها،  ال�����س��اح��ل��ي��ة  الم�����دن  م���ن 
بالإ�ضافة �إلى غرق الجزر ال�صغيرة. 
ال��ت�����ص��ح��ر، بحيث  ازدي�������اد م�����س��اح��ة 
الأر�ض  �شا�سعة من  م�ساحات  ت�صبح 
العديد من  وانقرا�ض  ج��رداء. موت 
�أنواع الكائنات الحية. انت�شار الأوبئة 
م�سببات  �إنّ  �إذ  المعدية،  والأم��را���ض 
ال���ك���ائ���ن���ات الحية  م��ث��ل  الأم�����را������ض 
وبكتيريا  ف�ريو���س��ات  م��ن  ال��دق��ي��ق��ة 
درجات  في  ك��ث�رياً  تن�شط  وف��ط��ري��ات 
الح�������رارة الم��رت��ف��ع��ة، وت�����ص��ب��ح �أك�ث�ر 
قدرة على التكاثر والانت�شار، بعك�س 
درجات الح��رارة الباردة التي تخفف 

ن�شاطها.

�أكثر المناطق الجغرافيّة 
حرارة على الأر�ض

بارتفاع  العالم  مناطق  بع�ض  تتميّز 
ب�شكل غير طبيعيّ  درج��ات حرارتها 
جدّاً.  عالية  ح��رارة  درج��ات  لت�سجّل 
�سنة  وتحديداً  الزمن  من  قرن  قبل 
وادي  في  ��ل  ���سُ��جِّ 1913م  ي��ول��ي��و   10
الم��وت �أعلى درج��ة ح��رارة على �سطح 
�سيلي�سيو�س   56.7° وكانت  الأر���ض 
)°134 فهرنهايت(. جاء هذا الرقم 
اتّ��ف��اق خ�رباء الأر���ص��اد الجويّة  بعد 
كانت  �أن  ب��ع��د  الم��ن��ط��ق��ة  ه����ذه  ع��ل��ى 
في  ال��ع��زي��زيّ��ة  مدينة  با�سم  مُ�سجّلةً 

ال�صحراء الليبيّة التي �سجلت درجة 
حرارة و�صلت �إلى 57.8 درجةً مئويّةً 
المنُظّمة  لكن  فهرنهايت(،   136°(

ال���ع���الم���يّ���ة ل��ل��أر�����ص����اد الج���ويّ���ة 
�أل���غ���ت ال���رق���م ب��ح��جّ��ة عدم 

الجوية  ال��ق��ي��ا���س��ات  دقّ���ة 
في ذل���ك ال���وق���ت، ومع 

الكثير  ي��وج��د  ذل���ك 
م�������ن المُ���������ش����كّ����ك��ي�ن 
ب������ذل������ك ال������ق������رار 

وم�صداقيّته.

ارتفاع حرارة 
الأر�ض 

كوكب  ي���ت���ع���رّ����ض 
الأر������������ض لارت����ف����اع 

درج��������������ات ح������رارت������ه 
ظاهرة  نتيجة  ���س��ن��ويّ��اً 

الاح���ت��رار ال���ع���الم���يّ، حيث 
العام  ه���و  2016م  ع����ام  ك����ان 

الأك��ث��ر ���س��خ��ون��ةً ع��ل��ى الإط��ل�اق 
المرة  وه���ي  الح��دي��ث،  الع�صر  خ�ل�ال 
ال��ث��ال��ث��ة ع��ل��ى ال����تّ����والي، مّم���ا يجعل 
التغّري  ن��ت��ي��ج��ة  خ���ط���ر  في  الأر���������ض 
الإدارة  وح�����س��ب  ال�����س��ري��ع.  الم��ن��اخ��يّ 
ال���وط���ن���يّ���ة ل��ل��مُ��ح��ي��ط��ات وال���غ�ل�اف 
)بالإنجليزيّة:  الأم��ري��ك��يّ��ة  الج���ويّ 
تلفةً من  NOAA( ف�إنّ مناطق ُخم
العالم �سجّلت �أرقاماً قيا�سيّةً جديدةً 
لدرجات الحرارة على �سطح الأر�ض 
والهند  ال���ك���وي���ت  م��ث��ل  م���ن���اط���ق،  في 
�سنة  �أنّ  المُ��ن��ظّ��م��ة  وق���ال���ت  و�إي�������ران. 
حرارةً  ال�����س��ن��وات  �أك�ث�ر  ه��ي  2016م 
الحرارة  درج��ات  ت�سجيل  بداية  منذ 

�سنة 
1880م، 

ر ب��ـ 0.04  ب��ارت��ف��اع يُ��ق��دَّ
لَ  درجةٍ مئويّة عن �سنة 2015م. �سُجِّ
�أكبر من ال�سنوات الما�ضية في  ارتفاع 
و�أ�ستراليا  ال�شماليّة  �أميركا  ق��ارات 
المثال  �سبيل  فعلى  و�أوروب�����ا.  و�آ���س��ي��ا 
ارت���ف���ع���ت ح�������رارة م���دي���ن���ة ف���ال���ودي 
مئويّةً،  درج��ةً  لـ51  لت�صل  الهنديّة 
مُ�سجّلة  ح���رارة  درج���ة  �أع��ل��ى  لتكون 
بالهند على الإطلاق. وفي 22 يوليو 
بمدينة  ب�����إي����ران  ���سُ��جّ��ل��ت  2016م 

دهلران 
�أع������������ل������������ى 
درجة حرارة بحيث 
�أعلى  53 درجةً مئويّةً، وكانت  بلغت 
�آ�سيا  ق��ارة  مُ�سجّلة في  ح���رارة  درج��ة 
بدرجة  ال��ك��وي��ت  الإط���ل��اق في  ع��ل��ى 

بلغت 54 درجةً مئويةً..

التغّري المناخيّ 
يَعتبر البروفي�سور في علم المناخ من 
ما�سلين:  م��ارك  لندن  كلية  جامعة 
�أكبر  �أح���د  ه��و  الم��ن��اخ��ي  ال��ت��غ�ّرريّ  »�أنّ 
القرن  في  تواجهنا  ال��ت��ي  ال��ت��ح��دّي��ات 

الح��������ادي وال���ع�������ش���ري���ن«. وق����ال 
الجويّة  الأر����ص���اد  مكتب  م��دي��ر 
»�إنّ  ���س��ت��وت:  ب��ي�رت  ال�ربي��ط��اني 
المُ�ساهِم الرئي�سيّ في تزايد درجة 
عاماً   150 ال����ـ  خ��ل�ال  الح������رارة 
الب�شري  الت�أثير  هو  الما�ضيّة 
على المناخ عن طريق زيادة 
الدفيئة  ال��غ��ازات  انبعاث 

في الغلاف الجوي«.
وب�سبب  الإن�������س���ان  �إنّ   
للوقود  المتُزايد  حرقه 
لزيادة  �أدّى  الأحفوريّ 
�أك�سيد  ث�����اني  ن�����س��ب��ة 
ال���ك���رب���ون والم���ي���ث���ان في 
الغلاف الجويّ، لترتفع 
درج�������ة ح��������رارة الأر��������ض 
ح  تُو�ضِّ م���ل���ح���وظ.  ب�����ش��ك��لٍ 
ك��لّ ه��ذه ال��درا���س��ات والأرق����ام 
كميّة الخطر الذي يواجه كوكب 
الأر�������ض، ف��ب��الإ���ض��اف��ة ل��ك��ل مّما 
ثّل خطر ذوبان الجليد  �سبق، ُمي
�إ�ضافيّاً  تح����ديّ����اً  الأق����ط����اب  في 
ال�شمالّي  ف��ال��ق��ط��ب  ل��ل��أر�����ض، 
الجليد  ام��ت��داد  انخف�ض  م��ث�لاً 
كيلومتر  مليون   10.2 �إلى  فيه 
م�ستوى  ���س�ريف��ع  مّم����ا  م���رب���ع، 
ال����ب����ح����ر، وب����ذل����ك ف���ه���و يُ����ه����دّد 
التغّري  �أدّى  كما  الأر����ض.  بغرق 
الأمطار  ت�ساقط  لزيادة  المناخيّ 
وانخفا�ضها  الم��ن��اط��ق  ب��ع�����ض  في 
�سيُ�سبّب  مّم��ا  �أخ��رى،  في مناطق 
تدمير مواطن الحيوانات وتلف 

المحا�صيل الزراعيّة.

درجة حرارة كوكب الأر�ض �سترتفع بواقع 1.5 درجة خلال 5 �أعوام

درا�سة جديدة تظهر العلاقة بين انخفا�ض م�ستوى التنوع 
البيولوجي لأ�سماك ال�شعاب المرجانية وارتفاع درجات الحرارة 
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نق�ص النوم ي�ؤثر �سلباً على 
�أداء واجبات الأمومة

النوم الجيد يحدّ من مخاطر الإ�صابة ب�أمرا�ض خطيرة مثل ارتفاع �ضغط 
�أهمية  الدم و�أمرا�ض القلب وال�سكر. وينطوي هذا الجانب ال�صحي على 
خا�صة بالن�سبة للأمهات، �إذ �إن الافتقار للنوم الكافي ي�ؤثر �سلباً على تربية 

الأطفال ب�شكل متوازن، وهو �أمر يغفل عنه الكثيرون.
والدرا�سات  الب�شرية  التنمية  في  متخ�ص�ص  باحث  �أج��راه��ا  درا���س��ة  تعدد 

العائلية من جامعة �إيلينوي الأمريكية، مخاطر قلة النوم على الأمهات.

مخاطر نق�ص النوم
يُبدين  النوم  من  كافٍ  ق�سطٍ  على  تح�صلن  لا  اللاتي  الأمهات  �أن   -  1
بالتراخي  يت�صف  ال���ذي  المت�ساهل  ال�رتب��ي��ة  نم��ط  ات��ب��اع  �إلى  �أك�ب�ر  م��ي�لاً 

والافتقار �إلى الان�ضباط.
�إلى  ليلًا  النوم  من  الكافي  الق�سط  على  الح�صول  ع��دم  ي���ؤدي  قد   -  2
ب�سرعة  ال�شعور  �أو  التركيز  فقدان  وبالتالي  النهار،  خ�لال  الم��زاج  تقلبات 

بالتعب.
عواقب  �إلى  ت�ؤدي  فقد  عديدة،  لأيام  الحالة  هذه  ا�ستمرار  حال  في   - 3
الت�أثير  عن  ف�لًاض  خطيرة،  �صحية  م�شاكل  �إلى  بالإ�ضافة  الأم��د  طويلة 

ال�سلبي على العلاقة مع العائلة والأ�شخا�ص المحيطين.
يقومون  قد  والذين  �أطفالهن،  �إهمال  �إلى  ميلًا  �أكثر  الأم  4 – ت�صبح 

بت�صرفات م�ؤذية �أو �ضارة.

ن�صائح لم�ساعدة الأمهات
الأطباء بها  ين�صح  منا�سبة  �سرير  مرتبة  1 – ا�ستخدام 

م�ضافاً  مزيجاً  تحتوي  والتي  الحرارية  ’في�سكو‘  رغوة  ا�ستخدام   –  2
بقائها  من  علمياً  التثبت  تم  والتي  الم�ستدامة  الطبيعية  الخ��ام  م��واد  من 
�إمكانية الح�صول على نوم  �أط��ول، ما يتيح للم�ستخدم  �أكثر برودة لفترة 

هانئ ومريح طوال الليل
وغيرها. القدمين  تدليك  وجل�سات  اليوغا  درو�س  �إلى  3 – اللجوء 

ويجعل  المعدة،  ينهك  فهو  مبا�شرة،  النوم  قبل  الطعام  تناول  4 – عدم 
نومك م�ضطرباً.

القهوة  عن  والابتعاد  ال�ساخن.  النعناع  �أو  اليان�سون  من  كوب  5 – �شرب 
وال�شاي

للنوم  الطفل  يجهز  فهذا  البيت،  �إلى  ليلًا  الأ�صدقاء  دع��وة  عدم   – 6
�أكثر ويبعد عنك القلق. 

مت�أخر. وقت  حتى  التلفزيون  متابعة  7 – تجنبي 
غ�ضبه  تثيري  ولا  ل��ي�لاً،  طفلك  م��ع  �إيجابية  تكوني  �أن  ح��اولي   –  8

لأ�شياء غير منطقية .
الأمر لزم  �إذا  طبيب  9 – ا�ست�شارة 

• من هو حليم العرب؟
 -قي�س بن عا�صم

النحلة؟ عيون  عدد  يبلغ  • كم 
 -خم�س عيون

 •كم يبلغ طول البحر الأحمر؟
 1400 -ميل بحري

الم�سجد الأموي؟ يوجد  • �أين 
 -في دم�شق

 • ت�ستطيع البومة �أن تدير ر�أ�سها ب�شكل دائري. 
 • الير�سوع ) يرقانة الفرا�شة ( لها 1.300 ع�ضلة في ج�سمها. 

 • �إن )الزايتول( مادة �سكرية ت�ستخرج من التين و الفراولة و لا ت�سبب الت�سو�س
 • منتج )الع�سل( لا يتعفن مهما طال به الزمن لأن به مادة م�ضادة للتعفن 

 • تبلغ ن�سبة الماء في الع�سل الطبيعي 22%
 • الأفعى لا �أ�ضرا�س لها. 

 • يتطلب �سلق بي�ضة النعامة )تزن كيلو ون�صف الكيلو( من الوقت مائة دقيقة. 
 • الهيكل العظمي للأ�سماك غ�ضروفي بالكامل. 

 • �سكر الخ�شب له نف�س مميزات ال�سكر العادي ، مع �أنه لي�س له نف�س الطعم.  
 • عندما يتعفن البي�ض ي�صبح محتواه من الزلال الأبي�ض �أكثر ميوعة. 

 • ت�سمع �أنثى الجندب بقوائمها. 
�إلى  �أ�سنان الحلزون  �أن ت�صل  الل�سان، ويمكن  بوا�سطة  ال�شجر عن طريق جر�شها  �أوراق  ي�أكل الحلزون   • 

25.000 �سن 
 • الفئران لا ت�ستطيع التقي�ؤ. 

 • ي�ضاف الى بطارية ال�سيارة حام�ض الكبريتيك
 • دودة الأر�ض لي�س لها عيون. 
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القرفة 
ك�����ش��ف��ت درا����س���ة 
حديثة  ع��ل��م��ي��ة 
عليها  �أ������ش�����رف 
ب������������اح������������ث������������ون 
�أن  �أم���ري���ك���ي���ون، 
القرفة  ت���ن���اول 
�إلى  ي��������ؤدى  ق����د 
القدرة  تح�سين 

على التعلم.
لنتائج  ووف����قً����ا 
ال�����������درا������������س�����������ة 
�أو�ضح  الجديدة 
�أن  ال����ب����اح����ث����ون 
ال������ق������رف������ة م���ن 
التوابل  �أف�����ض��ل 
ع���ل���ى الإط���ل��اق 

لأنها غنية بم�ضادات الأك�سدة التي تحمى من �أمرا�ض المخ.
را�ش على  الأمريكيون من جامعة  العلماء  �أجراها  التي  الدرا�سة  ووجدت 
الفئران �أن القرفة تعزز القدرة على التعلم، وهذا من �ش�أنه �أن يكون واحدا 
القابلة للتعلم لآخرين  المناهج لتحويل الأ�شخا�ص غير  �أ�سلم و�أ�سهل  من 

قادرين على التعلم.
مادة  وه��ى  ال�صوديوم،  بنزوات  �إلى  تتحول  القرفة  �أن  الباحثون  و�أ���ض��اف 
كيميائية ت�ستخدم في العقاقير المعالجة لتلف الدماغ، وهذا بدوره يح�سن 

الذاكرة والتعلم.

كان لام ح�سان ثلاثة اولاد اكبرهم ح�سان وابنة واحدة ا�سمها هدي وكان ر�أ�سها �صلب لايقتنع بغير الاولاد 
والاولاد فقط فدائما ما تقول ان البركة في الولد اما البنت فهي للبيت فقط ،عندما توفي زوجها ظنت ان 
ويخاف غ�ضبها  امرها  ي�أتمر  زوجته  الكبير ح�سان خلف  قبع  فقد  العك�س  وج��دت  الاانها  �سيعنونها  اولاده��ا 
ون�سي غ�ضب امه وغ�ضب ربه ،اما الأو�سط فكان يبحث عن النقود اينما كانت ليكنزها، هو يدعي الفقر حتي 
لاتطالبه امه بما تعي�ش منه والا�صغر كان يحب ان ياخذ فقط لكنه لايعطي فكيف ان ذهب لامه الا تطالبه 
بنفقة ..ح�سنا ليبقي بعيدا في المدينة حيث لا ت�ستطيع الو�صول اليه .لم يبقي غير هدي وهي متو�سطة العمر 
لكن للا�سف لم تدعها امها تتعلم الا قليلا تقر�أ وتكتب بدون ان ت�ستكمل تعليمها لكن ذكائها نمت قدراتها 
كانت  الب�سيط  عمرها  ومع  الكثير..  منها  تعلمت  حتي  فتلتهمها  اقاربها  عند  تجدها  التي  بالكتب  الثقافية 
به  فملئت  الوديع  الحيوان  ذل��ك  تع�شق  كانت  الاران��ب  نعم  الاران���ب.  وتربية  الملاب�س  حياكة  موهبتين  تملك 
حظيرتها ال�صغيرة وعندما بد�أت تتكاثر، �ضعتهما في غرف البيت الفارغة ولما كان اخوتها قد رحلوا خوفا من 
م�سئولية رعاية امها فهي ت�ضع في غرفهم الارانب التي تاتي لها بفائدة اكثر مما ياتي بها اخواتها ومع الايام 
كانت ت�سهر علي ماكينة الحياكة ت�صنع اجمل الملاب�س لمن حولها مقابل المال وتعتني ب�صغارها ونظافتها حتي 
ا�صبحت واكانها تاجرة ياتي اليها النا�س من كل مكان لي�شترون الارانب وتراقب ا�سعار ال�سوق وتعرف متي 

تتوقف عن البيع ومتي تبيع هكذا علمتها الايام ان لكل �شئ �سبب. 
في احد الايام دخلت هي علي امها وقد كانت تختم �لاصتها ف�سمعتها تدعو لها بالخير والعافية وال�ستر وان 
لايريها الله �شرا في اولاده��ا ولا يمنحها �أولادا ناكرين للجميل مثلما فعل معها ثم بكت بكاء حارا فاقتربت 
منها ابنتها لتقول الله �ساترنا ولا ينق�صنا �شيء فلما البكاء فقالت الام ابكي علي اولادي فانا اخاف ان يعطيهم 
الله اولادا يفعلون بهم ما فعلوه بي اخاف من عقاب الله لهم ولكن يكفيني اني لم اق�صر معهم في �شئ وعندما 
الاقي ربي �ساكون را�ضية عنهم و�سا�سامحهم من الان .عا�شت ام ح�سان كثيرا في رعاية زوج ابنتها الذي عو�ضها 
حنان �أولادها ولو لم تمت منذ فترة لر�أت �أولادها الثلاثة يدفعون الثمن مع �أولادهم هو اق�سي و�أغلظ منهم 

قلوبا ولا يعرفون رحمة ولا �شفقة تركوا �آباءهم يت�سولون وهم يعي�شون في النعيم ..والأيام تدور.

�أو  �أ���ص��دق��اء  م��ن دون  ال��ب��ق��اء  لي�ست مج���رد  ال���وح���دة 
�أبعد من ذلك بكثير ولها  بعيدين عن الأه��ل، بل هي 

ت�أثير �سلبي خطير على ال�صحة النف�سية والج�سدية.
و�أ�شار موقع مخت�ص بال�صحة في تقرير الى �أن ال�شعور 
ويبد�أ  وال��ت��ع��ب  الإج���ه���اد،  ي�سبب  �أن  يم��ك��ن  ب��ال��وح��دة 
ب��اط�لاق ه��رم��ون ال��ك��ورت��ي��زول، وال���ذي ق��د ي�صل �إلى 
�أي�ضاً  المناعة وي�ضرّ  القلب والأوعية الدموية و�أجهزة 

في التمثيل الغذائي الخا�ص بالم�صاب بالوحدة.
ال�صعب على من يعي�ش في وح��دة محاربة  ويكون من 
الوحدة  �أن  �إلى  ذل��ك جزئيا  وي��ع��ود  الأم��را���ض.  بع�ض 
تحث الج�سم على �أن يفرز بع�ضاً من الهرمونات التي 
يفرزها عند ال�ضغط النف�سي. وهذا ي�ضعف عمل جهاز 

المناعة.

قلة ممار�سة الن�شاطات الج�سدية:
ف��ال��ن�����ش��اط��ات الج�����س��دي��ة ت�����س��اع��د ع��ل��ى �إب���ق���اء الج�سم 
والدماغ ب�صحة جيدة، لكن من يعي�شون بوحدة يكونون 
�أكثر ميلًا للتقليل �أو حتى لحذف هذه الن�شاطات من 

حياتهم.
 

زيادة الوزن:
الوزن،  ل��زي��ادة  عر�ضة  �أك�رث  الوحيد  ال�شخ�ص  يكون 
�أو  للت�سلية  الطعام  من  كبيرة  كميات  يتناول  قد  فهو 
لتهدئة  وال�سكريات  ال�صحية  الأطعمة غير  يكثر من 
لأن  عر�ضة  �أك�ث�ر  ال�شخ�ص  يجعل  ذل��ك  وك��ل  نف�سه، 
القلب  و�أم��را���ض  ال�سمنة  منها  ع��دة،  ب�أمرا�ض  ي�صاب 

وال�سكري.

الوحدة.. عدو خطر ي�ضر بال�صحة الج�سدية 

مهرج يرتدي قناع وجه قبل �أداء فقرة في منطقة بوينتي بيدرا ، في ال�ضواحي ال�شمالية ليما، حيث لا يزال 
ال�سيرك في بيرو مغلقًا ، مما دفع المهرجين لأداء عرو�ضهم في �شوارع ليما. ا ف ب


