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الذكاء الا�صطناعي ي�ساعد في 
ت�شخي�ص وبحوث مر�ض �ألزهايمر �ص 23

علماء يتو�صلون �إلى طريقة ا�ستعادة 
الب�صر لدى الم�صابين بـ »ك�سل العين«

�إلى  المتحدة،  ب��ال��ولاي��ات  للتكنولوجيا  ما�سات�شو�ست�س  علماء  تو�صل 
الغم�ش،  م��ن  ي��ع��ان��ون  ال��ذي��ن  ل�ل�أ���ش��خ��ا���ص  الب�صر  تعيد  ق��د  ط��ري��ق��ة 
�إلى حالتها  ال�شبكية  �إع��ادة ت�شغيل  "ك�سل العين"، عبر  با�سم  المعروف 

لاأولية، ما ي�سمح لها بالنمو وال�شفاء تلقائيا.
ووجد العلماء �أن التخدير الم�ؤقت ل�شبكية العين قد يعيد نظام الر�ؤية 
�إلى حالته لاأ�صلية، ويعالج الغم�ش، وهي حالة تحدث عندما لا تتطور 
مرحلة  خ�الل  �صحيح  ب�شكل  كلتيهما  �أو  العينين  �إح���دى  في  ال��ر�ؤي��ة 

الطفولة، حيث يتعلم الدماغ تجاهل �إحدى العينين.
في  فقط  تعمل  المتاحة  العلاجات  �أن  �إلى  الحالية  ال��درا���س��ات  وت�شير 
طور  في  الع�صبية  ال��و���ص�الت  ت��ك��ون  ح�ني  الم��ب��ك��رة،  الطفولة  مرحلة 
التكوين، ما يجعل الاكت�شاف الجديد خطوة مهمة نحو علاج بالغين 
البحث  قام فريق  الفئران،  يعانون من هذه الحالة. وفي تجربة على 
ا�ستجابة  �أن  �أيام، ووجدوا  لب�ضعة  بالغم�ش  الم�صابة  ال�شبكية  بتخدير 
وبعد  البلوغ،  مرحلة  في  حتى  تعافت  العين  لتلك  الب�صرية  ال��دم��اغ 
�أن ن�سبة لاإ�شارات  مقارنة الفئران المعالجة بمجموعة �ضابطة، تبين 
مُدخلات  مع  لتتوافق  ارتفعت  المعالجة  العين  من  ال���واردة  الع�صبية 

العين ال�سليمة، ما ي�شير �إلى �أن العلاج �أعاد "ت�شغيل" العين الم�صابة.
 Cell و�أو����ض���ح م���ارك ب�ي�رز، م��ع��د ال��درا���س��ة، ال��ت��ي ن�����ش��رت في مج��ل��ة
Reports، �إنه يمكن تعطيل العين الم�صابة بالك�سل، والتي لا ت�ؤدي 
الر�ؤية  على  الحياة، مع الحفاظ  �إلى  و�إعادتها  الوظائف،  الكثير من 
في العين ال�سليمة. وركز العلماء على �شبكة من �أع�صاب الدماغ ت�سمى 
النواة الركبية الجانبية، التي تنقل المعلومات من العينين �إلى الق�شرة 

الب�صرية حيث تتم معالجة الر�ؤية.
وكانت �أبحاث �سابقة قد �أظهرت �أن حجب لاإ�شارات من �شبكية العين، 
لاإ�شارات  م��ن  متزامنة  دف��ع��ات  الع�صبية  الخ�الي��ا  �إط�ل�اق  �إلى  ي����ؤدي 
هذه  �أن  الحديثة  الدرا�سة  و�أثبتت  الب�صرية،  الق�شرة  �إلى  الكهربائية 

الدفعات قد تكون مفتاحا لعلاج الغم�ش.

علاج نانوي عبر الأنف يعزّز 
المناعة في مواجهة �سرطان المخ

طوّر باحثون في كلية الطب بجامعة وا�شنطن، بالتعاون مع زملاء من 
جامعة نورث و�سترن، نهجاً غير جراحي لعلاج �أحد �أكثر �أنواع �سرطان 
الدماغ عدوانية وفتكاً. حيث ت�ستخدم تقنيتهم هياكل مُهند�سة بدقة 
مّعة من مواد نانوية الحجم لإي�صال دواء فعال لمكافحة لاأورام �إلى  ُجم

الدماغ عبر قطرات �أنفية.
وتُعد طريقة التو�صيل الجديدة �أقل من حيث التدخل الجراحي من 
�أثبتت فاعليتها في علاج الورم  العلاجات المماثلة قيد التطوير، وقد 
المناعية  الا�ستجابة  تعزيز  خلال  من  الفئران  لدى  الدبقي  لاأروم��ي 

للدماغ.
الدبقي  لاأروم��ي  ال��ورم  �أورام  تت�شكل  �إك�سبري�س"،  "مديكال  وبح�سب 
من خلايا دماغية تُ�سمى الخلايا النجمية، وهي �أكثر �أنواع �سرطان 
�ألف �شخ�ص في   100 3 من كل  الدماغ �شيوعاً، حيث ت�صيب حوالي 

الولايات المتحدة. 
ويتطور هذا النوع من لاأورام ب�سرعة كبيرة، وغالباً ما يكون مميتاً. لا 
توجد علاجات �شافية لهذا المر�ض، ويعود ذلك جزئياً �إلى �أن تو�صيل 

لاأدوية �إلى الدماغ لا يزال يمثل تحدياً كبيراً.
"�أردنا  الدرا�سة:  في  الم�شارك  الباحث  �ستيغ،  �ألك�سندر  الدكتور  وق��ال 
الا�ستجابة  يُن�شّط  ج��راح��ي  غ�ري  ع�الج  وت��ط��وي��ر  ال��واق��ع  ه��ذا  تغيير 
المناعية لمهاجمة الورم لاأرومي الدبقي".  تُعرف �أورام الورم لاأرومي 
المناعية  الا�ستجابة  تحفز  لا  لأن��ه��ا  الباردة"  "لاأورام  با�سم  الدبقي 
الطبيعية للج�سم كما تفعل ما ي�سمى "لاأورام ال�ساخنة" التي ي�سهل 

علاجها بالعلاجات المناعية. 
من  لاأورام  �ضد  مناعي  فعل  رد  لتحفيز  طرقاً  الباحثون  ط��وّر  وق��د 
وجود  الخلية  تكت�شف  وعندما  الخ�الي��ا،  داخ���ل  م�سار  تحفيز  خ�الل 
حم�ض نووي غريب، تن�شط الجهاز المناعي للا�ستجابة لهذا التهديد.

كيف تقوي مناعتك قبل 
عطلات نهاية العام؟

�أو  فعاليات،  لح�ضور  ك��ث�ريون  يخطط  ال��ع��ام  نهاية  ع��ط�الت  اق�ت�ارب  م��ع 
ا�ست�ضافة عائلات و�أ�صدقاء، �أو ال�سفر، وكل هذا الن�شاط يدفع للتفكير في 
الحفاظ على �صحة المناعة، خا�صة مع انت�شار ميكروبات البرد كلما زادت 

برودة الطق�س.
وفي هذا التقرير لـ "�سي �إن �إن"، تقدم الدكتورة لينا وين، طبيبة الطوارئ 
ولاأ�ستاذة بجامعة جورج وا�شنطن ن�صائح ي�ساعد اتباعها خلال لاأ�سابيع 

التالية على تقوية المناعة خلال مو�سم عطلات نهاية العام.
تحت  بع�ضها  عديدة،  بعوامل  المناعة  "تت�أثر  وي��ن:  الدكتورة  تقول  بداية 
بها  المو�صى  اللقاحات  على  الح�صول  ي�ساعد  المثال،  �سبيل  على  �سيطرتنا. 
هناك  اللقاحات،  �إلى  بالإ�ضافة  لاأم��را���ض.  بع�ض  �ضد  مناعة  بناء  على 
�أي�ضاً  تعزز  �أنها  لاأب��ح��اث  �أظ��ه��رت  التي  الحياة  نمط  عوامل  من  العديد 
على  ع��ادات مهمة يجب  "هناك  وين  وتو�ضح  المناعة في الج�سم".  وظيفة 
الريا�ضة  فممار�سة  البدني،  الن�شاط  على  حافظ   ، �أوًال مراعاتها.  النا�س 
تح��ف��ز ج��ه��از الم��ن��اع��ة. وي��ق��ل��ل ال��ن�����ش��اط ال��ب��دني اح��ت��م��الات ال��وف��اة ب�سبب 

لاإنفلونزا �أو الالتهاب الرئوي".
"لاأطعمة  ه��ذه  تحتوي  المعالجة.  فائقة  لاأطعمة  ت��ن��اول  م��ن  قلل  ثانياً، 
الحافظة  الم��واد  مثل  الكيميائية،  الم��واد  من  كبيرة  كميات  ال�سريعة" على 
لاأطعمة  ه��ذه  "رُبطت  وي��ن  وت�ضيف  ال�صناعية.  ولاأل����وان  والم�ستحلبات 
كميات  تناول  ر  يق�صّ قد  كما  الغذائي.  التمثيل  وا�ضطرابات  بالالتهابات 

كبيرة من لاأطعمة فائقة المعالجة العمر بن�سبة تزيد عن 10%".

تحقيق نتائج �إيجابية 
في علاج تخثر الدم

�أعلنت �شركة لاأدوية لاألمانية "باير"،  عن 
نتائج درا�سة �إيجابية لدواء "�أ�سوندك�سيان" 
الم�����ض��اد ل��ل��ت��خ�رث، وذل����ك ب��ع��د ع��ام�ني من 

انتكا�سة بحثية لهذا الدواء الواعد.
ونقلت وكالة "رويترز" عن "باير" قولها 
غراما  ملي   50 قدرها  يومية  جرعة  �إن 
من الدواء، في درا�سة من المرحلة الثالثة، 
لاإ�صابة  خ��ط��ر  م���ن  ك��ب�ري  ب�����ش��ك��ل  ق��ل��ل��ت 
مقارنة  لاإق��ف��اري��ة  ال��دم��اغ��ي��ة  ال�سكتة  ب��ـ 

بالعلاج الوهمي.
التف�صيلية  ال��ن��ت��ائ��ج  �أن  ال�����ش��رك��ة  وذك����رت 
لدرا�سة )�أو�شانيك-�ستروك( �ستُعر�ض في 

م�ؤتمر علمي قادم.
و�أ�ضافت �أنها تعتزم التحدث مع ال�سلطات 
ال�صحية في �أنحاء العالم ا�ستعدادا لتقديم 
لت�سويق  تراخي�ص  على  الح�صول  طلبات 
واجهت   ،2023 ع��ام  نهاية  وفي  ال����دواء. 
ال�شركة انتكا�سة كبيرة عندما ف�شل العقار 
في تجربة �سريرية محورية �شملت مر�ضى 
ومُعرّ�ضين  �أذي���ن���ي،  رج��ف��ان  م��ن  ي��ع��ان��ون 

لخطر ال�سكتة الدماغية.

ماء دافئ مع ليمون
يُعد كوب من الماء الدافئ مع الليمون من �أب�سط الطرق 
لبدء اليوم، حيث يعمل فيتامين C الموجود في الليمون 
كم�ضاد �أك�سدة طبيعي، مما يُ�ساعد على تقليل لاإجهاد 
�ضغط  لارتفاع  الخفية  المحفزات  �أح��د  وهو  الت�أك�سدي؛ 

الدم.
الوطنية  الم��ع��اه��د  دوري�����ة  نُ�����ش��رت في  ل���درا����س���ة  ووف���قً���ا 
لاأميركية لل�صحة، ف�إن تناول لاأطعمة الغنية بفيتامين 
الانقبا�ضي  الدم  �ضغط  يُخف�ض  �أن  كن  ُمي بانتظام   C

قليلًا.
ا على ترطيب الج�سم، وهو  كما ي�ساعد هذا الم�شروب �أي�ضً
الدموية.  لاأوع��ي��ة  على مرونة  للحفاظ  ���ض��روري  �أم��ر 
ا  لكن من المهم الت�أكد من �أن ماء الليمون لي�س حام�ضً
جدًا، لأن الحمو�ضة الزائدة يمكن �أن تُ�سبب انزعاجًا لمن 

يعانون من ح�سا�سية المعدة.

ع�صير ال�شمندر
الم�شروبات  �أكثر  ك�أحد  مكانته  ال�شمندر  ع�صير  اكت�سب 
بارتفاع  يتعلق  م��ا  في  مكثفة  ل��درا���س��ات  خ�ضعت  ال��ت��ي 
�ضغط الدم. فهو غني بـ"النترات الغذائية" التي تُ�ساعد 
مركب  وه���و  النيتريك"،  "�أك�سيد  �إن��ت��اج  ع��ل��ى  الج�����س��م 

يُرخي لاأوعية الدموية ويُح�سّن تدفق الدم.
�إ�ضافة  �أن يكون هذا الع�صير الطازج )من دون  ويمكن 
على  يعتمدون  لم��ن  ق��ويً��ا  �صباحيًا  خ��ي��ارًا  �سكر(  �أو  ملح 

�أ�ساليب طبيعية لإدارة ارتفاع �ضغط الدم.

ماء جوز الهند
كذلك يُعد ماء جوز الهند غنيًا بالبوتا�سيوم، وهو معدن 
الج�سم.  في  ال�صوديوم  م�ستويات  م��وازن��ة  على  يُ�ساعد 
لارتفاع  الرئي�سية  لاأ���س��ب��اب  �أح���د  ال��زائ��د  فال�صوديوم 

�ضغط الدم.
باعتدال  الطبيعي  الهند  جوز  ماء  �شرب  يُ�ساعد  وقـــــد 
انتظام  ودع��م  لاإلكتروليتات  ت��وازن  على  الحفاظ  على 

القلب.
لاأنواع  �شراء  عند  المل�صقات  من  بالتحقق  يُن�صح  لكن   
المعب�أة، لأنها قد تحتوي على �سكر �أو �صوديوم مُ�ضافين، 

ما يُفقدها قيمتها ال�صحية.

ال�شاي الأخ�ضر
�إلى ذلك، يقدم ال�شاي لاأخ�ضر دفعة خفيفة من الكافيين 
مع جرعة كبيرة من "الكاتيكين"، وهي مركبات نباتية 

ترتبط بتح�سين وظائف لاأوعية الدموية.
لاأميركية  ال��دوري��ة  في  نُ�شرت  تحليلية  درا�سة  و�أ���ش��ارت 
ال�شاي  ت��ن��اول  �أن  �إلى   2014 ع��ام  ال�سريرية  للتغذية 
�ضغط  يُخف�ض  �أن  يمكن  الطويل  الم��دى  على  لاأخ�ضر 

الدم بدرجة طفيفة.
فعلى عك�س القهوة ال�سوداء التي يمكن �أن ترفع �ضغط 
ف�إن  الكافيين،  العالي من  ب�سبب محتواها  م�ؤقتًا  ال��دم 
. وللح�صول  ت�أثير ال�شاي لاأخ�ضر �أكثر توازنًا واعتدًالا
بدًال من  بتح�ضيره خفيفًا  يُن�صح  النتائج،  �أف�ضل  على 

جعله مركزًا جدًا.

ماء �أو ع�صير الأملا
من  الهندي"  الثعلب  "عنب  لاأم�ل�ا  فاكهة  تُ��ع��د  ك��ذل��ك 
الثمار التقليدية ذات لاأ�سا�س العلمي القوي. فهي غنية 
التي  وال��ف�الف��ون��وي��دات،  والبوليفينولات   C بفيتامين 

تحمي القلب ولاأوعية الدموية من التلف الت�أك�سدي.
ويمكن تناول كوب �صغير من ماء لاأملا �أو ع�صير لاأملا 
الدموية  ولاأوعية  القلب  �صحة  لتعزيز  �صباحًا  المخفف 
لأن  ال�سكر،  �أو  بالملح  خلطه  بتجنّب  يُن�صح  لكن  طبيعيًا. 

كليهما يمكن �أن يُ�ؤثر �سلبًا في �ضبط �ضغط الدم.

م�شروبات يُن�صح بتجنبها
�ضغط  على خف�ض  تُ�ساعد  الم�شروبات  بع�ض  �أن  وفي حين 
نتائج  �إلى  يُ������ؤدي  �أن  يم��ك��ن  لاآخ�����ر  بع�ضها  ف�����إن  ال�����دم، 
تُ�سبب  قد  الطاقة  وم�شروبات  القوية  فالقهوة  عك�سية. 
ارتفاعًا م�ؤقتًا في �ضغط الدم ب�سبب محتواها العالي من 

الكافيين.
�أنها  على  �أحيانًا  تُ�سوّق  التي  المعب�أة،  الفاكهة  ع�صائر  �أما 
"�صحية"، فغالبًا ما تحتوي على كميات كبيرة من ال�سكر، 
مما قد ي�ؤدي �إلى مقاومة لاأن�سولين وارتفاع �ضغط الدم 

على المدى الطويل.
�أنه  المملّح، رغم  الرائب  اللبن  با�ستخدام  يُن�صح  كذلك لا 
منع�ش، لمن يُراقبون �ضغط دمهم. وحتى بع�ض الخلطات 
ت�ستدعي  ال�سو�س  ع��رق  ج��ذر  على  تحتوي  التي  الع�شبية 
عرق  في  الم���وج���ود  الغلي�سيريزين  م��رك��ب  �إن  �إذ  الح����ذر، 

ال�سو�س يمكن �أن يرفع �ضغط الدم ب�شكل ملحوظ.

لماذا ين�سى مر�ضى 
الزهايمر الذين �أحبوهم؟

لعائلات  �إي�الم��اً  لاأك�ث�ر  اللحظات  م��ن 
�أحبائهم  المر�ضى بالزهايمر فقدان �أحد 
بحث  وك�شف  عليهم.  التعرّف  على  ال��ق��درةَ 
�سبب  فرجينيا،  بجامعة  الطب  كلية  في  جديد 

ذلك، وقدّم �أملًا في الوقاية.
الدكتور  وج���د  �إك�سبري�س"،  "مديكال  ووف���ق 
فرجينيا،  جامعة  م��ن  �سونثيمر  ه��ارال��د 
والباحثة لاتا ت�شون�سالي، وزم�لاؤهما، 
الوقائية  الهياكل  تنهار  عندما  �أن��ه 
الم��ح��ي��ط��ة ب��خ�الي��ا ال���دم���اغ، يفقد 
التعرّف على  القدرةَ على  النا�س 
�أحبائهم. وفي درا�سات مخبرية 
�ساعد  الح�����ي�����وان�����ات،  ع���ل���ى 
هذه  �سلامة  على  الح��ف��اظ 
ال���ف���ئ���ران على  ال��ه��ي��اك��ل، 
البع�ض.  بع�ضها  ت��ذكّ��ر 

لاأع�صابِ  ع��ل��ومِ  ق�����س��مِ  رئ��ي�����س  ���س��ون��ث��ي��م��ر،  وق����ال 
"�إيجاد تغيير هيكليٍ يف�سّر  �إن  بجامعة فرجينيا، 
�أمر  الزهايمر  مر�ض  في  للذاكرة  ���دّداً  ُحم فقداناً 
"�إنه هدف جديد تماماً،  مثير للغاية".  و�أ�ضاف 
ول��دي��ن��ا ب��ال��ف��ع��ل �أدوي������ة م��ر���شّ��ح��ة م��ن��ا���س��ب��ة قيد 

البحث".
55 مليوناً حول العالم، ومن  وي�صيب الزهايمر 
المتوقع زيادةَ هذا العدد بـ %35 في ال�سنوات الـ 5 

المقُبلة وحدها. 
تطور  لكيفية  ثاقبة  ر�ؤي��ة  �سونثيمر  بحث  ويقدم 
ما  �أهمية  �سابقاً  فريقه  م��ع  ك�شف  وق��د  الم��ر���ض.، 
في  بالع�صبونات"  الم��ح��ي��ط��ة  بـ"ال�شبكات  ي��ع��رف 
ت�ضمن  وقائية،  حواجز  مثل  تعمل  التي  ال��دم��اغ، 
ويعد  �صحيح.  ب�شكل  الع�صبية  الخ�الي��ا  توا�صل 
هذا التوا�صل �ضرورياً للخلايا الع�صبية لتكوين 

وتخزين ذكريات جديدة.

ال�شا�شات تقتل متعة 
اللعب التقليدي للأطفال

ح��ذّر الم���ؤل��ف ال��رائ��د في مج��ال كتب 
لاأطفال فرانك كوتريل بوي�س، من 
تُ�ستبعد  ق��د  التقليدية  لاأل��ع��اب  �أن 
التكنولوجيا  �سيطرة  ظل  في  قريبًا 
ع��ل��ى ح���ي���اة لاأط����ف����ال، م���ع �صدور 
 Toy" فيلم  م��ن  الج��دي��د  الج���زء 
Story 5". وقال كوتريل بوي�س، 
و  Millions م��ث��ل  ك��ت��ب  م���ؤل��ف 
Cosmic: "�أ�سمع ب�شكل متزايد 
يلعبون  ي����ع����ودوا  لم  لاأط����ف����ال  �أن 
ل�صالح  ع��ن��ه��ا  وت��خ��ل��وا  ب���أل��ع��اب��ه��م، 
الحائز  الم�ؤلف  و�أو���ض��ح  ال�شا�شات". 
ميل"،  لـ"الديلي  وفقًا  جوائز  على 
تعزيز  �إلى  ب��ح��اج��ة  الح���ك���وم���ة  �أن 
م�شيًرا  ل��ل��ك��ت��ب،  لاأط���ف���ال  و����ص���ول 
�إلى  ي���ؤدي  ال��ق��راءة  "تراجع  �أن  �إلى 
بين  ال�����س��ع��ادة  م�ستويات  ان��خ��ف��ا���ض 
خلال  ح��دي��ث��ه  وج�����اء  لاأطفال". 
 Toy Story فيلم  �إلى  التطرق 
عبر  م���ؤخ��رًا  عنه  ك�شف  ال��ذي   ،5
م��ق��ط��ع دع��ائ��ي ب��ع��د 30 ع��امً��ا من 
وي�ستعر�ض  لاأول.  الج���زء  ���ص��دور 
�إدخ��ال جهاز لوحي  الفيلم الجديد 
على �شكل �ضفدع يُدعى "ليلي باد" 
لاألعاب  يهدد  ما  اللعب،  غرفة  �إلى 
الرقمي  الع�صر  ويعك�س  التقليدية 
 Toy امتياز  ويعد  نعي�شه.  ال��ذي 
بيك�سار  �أعمال  �أنجح  من   Story
ودي������زني، ح��ي��ث ع����رّف �أج���ي���اًال من 
وباز  وودي  مغامرات  على  لاأطفال 
لايتيير، محققًا �إيرادات بلغت 3.3 
بوي�س:  كوتريل  وقال  دولار.  مليار 
لا  م��ا  �إلى  طريقنا  في  ن��ح��ن  "هل 
وما  الرقمية  لاألعاب  من  له  نهاية 
بعدها؟". و�أكد مخرج الفيلم �أندرو 
يعك�س  الجديد  الج��زء  �أن  �ستانتون 
ل�ل�أط��ف��ال، م�ؤكدًا  الح���الي  ال��واق��ع 
�أن الم�شكلة لي�ست مجرد معركة بين 
ال��ق��ديم والج���دي���د، ب��ل ه��ي م�س�ألة 
وجودية ترتبط بتغيير نمط اللعب 

بف�ضل التكنولوجيا.

�أغنية �إيطالية للأطفال 
عن توت عنخ �آمون 

�إي��ط��ال��ي��ة موجهة  �أغ��ن��ي��ة  �أث������ارت 
توت  الم�صري  الملك  ع��ن  للأطفال 
ع��ن��خ �آم������ون ���ض��ج��ة وا����س���ع���ة على 
الاجتماعي،  ال���ت���وا����ص���ل  م���واق���ع 
و�أعادت ت�سليط ال�ضوء على مجد 
الم�صرية  والح�������ض���ارة  ال���ف���راع���ن���ة 
ال����ق����ديم����ة. و�أطُ�����ل�����ق�����ت لاأغ���ن���ي���ة 
افتتاح  اح��ت��ف��الات  م���ع  ب��ال��ت��زام��ن 
ال��ك��ب�ري مطلع  الم�������ص���ري  الم��ت��ح��ف 
الجاري،  الثاني  -ت�شرين  نوفمبر 
وا�سع  نطاق  على  ت��داول��ه��ا  و�أُع��ي��د 
عبر من�صات التوا�صل الاجتماعي، 
الن�شطاء  م��ن  الكثير  �أع���رب  حيث 
بالحديث  فخرهم  ع��ن  الم�صريين 

العالمي عن ح�ضارة �أجدادهم.

لمن  وبالن�سبة  ب�أكمله.  اليوم  �إيقاع  ال�صباح  �ساعات  ��دد  تُح
يُعانون من ارتفاع �ضغط الدم، يمكن �أن تكون الر�شفة الأولى 

قد  بل  راحة،  مجرد  من  �أكثر  اليوم  في  م�شروب  �أول  من 
تكون علاجية.

فاختيار م�شروب ال�صباح المنا�سب يُعزز وظائف 
ويُ��وازن  الدموية،  ال��دورة  ويُح�سّن  القلب، 

ا�ستجابة الج�سم للتوتر.
لكن لي�س كل م�شروب يبدو "�صحيًا" 

�أن  �إذ يمكن لبع�ضها  للقلب،  مفيدًا 
يرفع �ضغط الدم �أو يُ�سبب �إجهادًا 

�صحيفة  وف���ق  ل��ل�����ش��راي�ين، 
.Times of India

وه���ن���اك م�����ش��روب��ات �آم��ن��ة 
علمية،  ب����أدل���ة  وم��دع��وم��ة 
كما  بتجنبها،  يُن�صح  و�أخرى 

يلي:

تُ�ساعد في التحكم بارتفاع �ضغط الدم �صباحية  م�شروبات   5



الثلاثاء   25  نوفمبر    2025  م   -    العـدد   14616  
Tuesday   25    November    2025   -  Issue No 14616

22

�ش�ؤون محلية

مهرجان العين للكتاب 2025 بد�أ �أولى فعالياته �أم�س ويتوا�صل حتى 30 نوفمبر

»ليالي ال�شعر« يواكب عام المجتمع وي�ستذكر �شعراء راحلين احتفاء بذاكرة الوطن ال�شعرية

ر للعلاج الإ�شعاعي غير الجراحي نظام متطوِّ

م تقنية »�سايبر نايف« في م�ست�شفى »توام« للمرة الأولى في دولة الإمارات »�صحة« تقدِّ

••  العين- الفجر 

الذي   ،2025 للكتاب  العين  مهرجان  فعاليات  �أولى  �أم�س  �صباح  ي��د�أت 
ينظمه مركز �أبوظبي للغة العربية، من 24 �إلى 30 نوفمبر الجاري في 
مدينة العين، وقد حر�ص المهرجان على موا�صلة تقديم برنامج "ليالي 
الذي  الكبير  النجاح  م�ستثمراً  فعالياته،  �ضمن  المغناة"،  الكلمة  ال�شعر: 
ا�ستقطابه جمهوراً كبيراً  ال�سابقة، من خلال  حققه البرنامج في دوراته 
�شغوفاً بال�شعر ال�شعبي وفنون التراث، ما يعك�س ع�شقه لتراثه وتم�سكّه 
بالهوية الوطنية. ويقدم هذا العام باقة متنوعة من الجل�سات التي تتناول 
الق�صائد ال�شعبية، والمغناة، لنخبة من ال�شعراء الم�شاركين، والم�ؤدين للفنون 
التراثية، مع جل�سات حوارية تتناول ق�ضايا ال�شعر، والتراث، والمجتمع، 

تما�شياً مع �إعلان قيادة دولة لاإمارات العام 2025 عاماً للمجتمع. 
�ساحة  �أثروا  الذين  الكبار  ال�شعراء  ا�ستذكار  المركز، لأهمية  ر�ؤية  و�ضمن 
ليال،  ثلاث  البرنامج  خ�ص�ص  لاإبداعية،  وتجاربهم  بق�صائدهم  ال�شعر 
لل�شعر  �أخل�صوا  الذين  لاإماراتيين،  ال�شعبيين  ال�شعراء  كبار  من  لثلاثة 
والتراث ال�شعبي، وتركوا ب�صمات خالدة في مجاله، لتكريمهم من خلال 
في  وتغو�ص  لاإب��داع��ي��ة،  وم�سيرتهم  الذاتية،  �سيرتهم  في  تت�أمل  جل�سات 
لاأدب  على  وي��ح��اف��ظ  ذك��راه��م،  يخلّد  م��ا  الغنائية،  ال�شعرية  تج��ارب��ه��م 

ال�شعبي في دولة لاإمارات. 

الا�ستذكار  جل�سات  المويجعي"،  "ق�صر  في  يقام  الذي  البرنامج؛  وي�ستهل 
�آل  زايد  بن  �سلطان  ال�شيخ  ال�ضوء على م�سيرة  ت�سلط  بجل�سة  والتكريم 
نهيان، رحمه الله، �أحد �أبرز الرموز الذين خدموا التراث وال�شعر ال�شعبي، 
وتركوا ب�صمات خالدة في حفظ التراث وتوثيقه، وتعزيز ح�ضور ال�شعر 
البدواوي،  خلف  بن  �أحمد  لاإعلامي  يحاور  وفيها  المجتمعي.  الوعي  في 
الطنيجي،  بن خليف  �سلطان  وال�شاعر  ال�شريف،  ال�شاعر محمد  كل من 
والباحث محمد �سيف الرميثي، بم�شاركة المطرب خالد محمد، والفنان 

لاإيقاعي عبدالله البلو�شي.
وفي الليلة الثانية تتناول الجل�سة م�سيرة ال�شيخ الدكتور هزاع بن �سلطان 
وطني  بح�س  تميز  ال��ذي  المجدد  ال�شاعر  الله،  رحمة  نهيان،  �آل  زاي��د  بن 
على  ال�ضوء  لت�سليط  م��ف��ردات��ه،  وج��م��ال  �شعره  ت���أث�ري  وبعمق  و�إن�����س��اني، 
الليلة الثالثة  �أما  تجربته ال�شعرية و�أثره الثقافي في المجتمع لاإماراتي،  
الكتبي، رحمه  �سهيل  بن  ال�شاعر حمد  فتتناول في جل�سة خا�صة م�سيرة 
والذي  الم��غ��ن��اة،  الق�صائد  �أ�شهر  و�صاحب  ال��ع�ني،  �شعراء  �أب���رز  �أح���د  الله، 
ترك �أر�شيفاً رائعاً من لاأغنيات التي �شدت بها نخبة من نجوم الغناء في 

لاإمارات، والخليج والعالم العربي. 
ويحتفي البرنامج في رابع لياليه ب�أبرز �شعراء العين الذين تغنوا ب�سحر 
نب�ض  �إلى  المجتمع  نب�ض  "من  جل�سة  ع�رب  ال��غ��ن��اء،  وواح��ات��ه��ا  طبيعتها 
الق�صيد: العين بل�سان �شعرائها". تتناول الحديث عن جذور ال�شعر ال�شعبي 

"النبطي" وتطوره في مدينة العين، من خلال كبار �شعرائها �أمثال: �سالم 
الكا�س، ومحمد بن �سلطان الدرمكي، وعتيق بن رو�ضة، وعبيد ين مع�ضد، 
و�سلطان بن وقي�ش، ورا�شد بن حمرعين الظاهري، وغيرهم ممن �أ�سهموا 

في حفظ ال�شعر والتراث ال�شعبي، ونقله �إلى لاأجيال. 
لاإماراتية،  ال�شعبية  لاأ�صوات  من  رائعة  باقة  البرنامج  ليالي  وت�ستقبل 
كل  جل�سات،  ع��دة  م��دار  على  لاأداء،  فنون  م��ع  ال�شعر  فيها  يتعانق  التي 
وت�سكن  ال��ق��دم،  في  موغلة  فنية  ب���أنم��اط  الح�ضور  فيها  ي�ستمتع  جل�سة 
وجدان لاإن�سان لاإماراتي؛ �إذ ت�ست�ضيف جل�سة "�أ�صوات من التراث"، كل 
من ال�شعراء، محمد بن عزيز ال�شحي، وخالد خلفان بن نعمان الكعبي، 
ومر�شان بن نعمان الكعبي، يحاورهم لاإعلامي حامد بن محمدي، حول 
تقت�صر  ول��ن  والمنكو�س(  وال��ع��ازي،  وال��ط��ارج،  وال��ردح��ة،  )ال�لاشت،  فنون 
الجل�سة على المحاورة، بل تمتد �إلى �أداء هذه الفنون لاإماراتية لاأ�صيلة، 
�إبداعات الموروث  والممتعة، للجمهور المتعط�ش، �إلى �سماع �شعراء يطلقون 

ال�شعبي ب�أ�سلوب �إبداعي معا�صر .
وتعقبها جل�سة حول "�أعمدة �شعر الرزفة"، لإلقاء ال�ضوء على مجموعة 
من ال�شعراء لاإماراتيين الذين برزوا في فن الرزفة، وهم علي ال�شوين، 
وحمدان ال�سماحي، و�سعيد هلال الكعبي، بم�شاركة فرقة �سلطان الري�سي 
ال��ع��ري��ق، والج��ام��ع للكلمة  الفن  ل��وح��ات م��ن ه��ذا  الح��رب��ي��ة، لا�ستعرا�ض 
وتقديمه  والان��ت��م��اء،  الفخر  ل���روح  المج�سّد  الج��م��اع��ي،  ولاأداء  وال��ل��ح��ن 

وفئاته  جن�سياته  بمختلف  الجمهور  قلوب  من  وقريب  معا�صر  ب�أ�سلوب 
العمرية.

بعنوان  لاأولى  متتاليتين،  جل�ستين  ال�ربن��ام��ج  م��ن  ليلة  �آخ���ر  في  وت��ق��ام 
ت�ست�ضيف  �إذ  فحواها،  عن  عنوانها  يك�شف  والتي  الم�ستقبل"،  "�شعراء 
ال�شعبي  بال�شعر  اهتماماً  �أظ��ه��روا  الذين  الموهوبين،  لاأط��ف��ال  من  ع��دداً 
"النبطي"، لاكت�شاف المواهب الواعدة وال�شغوفة بال�شعر، وربطها بالتراث 

الثقافي لاإماراتي.
�إطار حر�ص البرنامج على  "ال�شعر والمجتمع"، في  وتقام الجل�سة الثانية 
مواكبة اهتمامات عام المجتمع، �إذ تتناول الجل�سة دور ال�شعر في نقل القيم 
�شعرية،  نماذج  وا�ستعرا�ض  المجتمع،  �أبناء  في  وت�أثيره  لاأ�صيلة،  والعادات 
متعاون  مجتمع  لبناء  لاأ�صيلة،  لاأخ�الق  �أهمية  عن  ال�شعراء  فيها  عّرب 

ومترابط. 
ويحر�ص برنامج "ليالي ال�شعر: الكلمة المغناة"، في جل�ساته على �أن تت�سق 
مع �أهداف المهرجان واهتماماته، في �إحياء ال�شعر والتراث ال�شعبي في دولة 
لاإمارات، من خلال ا�ست�ضافة نحو 40 �شاعراً وباحثاً و�إعلامياً، لتناول 
تروي  تراثية،  تفا�صيل  من  به  يت�صل  ما  وكل  وفنونه،  و�أن��واع��ه  ق�ضاياه 
للغة  �أبوظبي  مركز  جهود  يعك�س  ما  لاأ�صيل،  ال��دول��ة  تاريخ  من  بع�ضاً 
العربية في تعزيز اللغة العربية، وروافدها من ال�شعر ال�شعبي، والموروث 

العريق، وتر�سيخ الفخر بالهوية الوطنية لاإماراتية.

•• �أبوظبي- الفجر

ر مجموعة »بيورهيلث« تقنية »�سايبر نايف«  توفِّ
في م�ست�شفى توام، �إحدى من��شآت »�صحة« التابعة 
يعزز  ما  �أبوظبي،  في  لاأولى  للمرة  للمجموعة، 
خ  وير�سِّ لاإم����ارة،  في  ال�صحية  الرعاية  منظومة 
مكانتها بين الوجهات العالمية الرائدة في الرعاية 

ال�صحية.
من  نايف«  »�سايبر  نظام  ت��وام  م�ست�شفى  ��ر  وي��وفِّ
طراز »7 �إ�س« لاأحدث من نوعه في دولة لاإمارات، 
ر للعلاج لاإ�شعاعي غير الجراحي  وهو نظام متطوِّ
في  لاأورام  مر�ضى  رعاية  في  نوعياً  لًا  تح��وُّ ي�شكِّل 
الروبوتية عالية الدقة،  المنطقة، بف�ضل تقنياته 
ويُ�سهم في تقديم علاجات مبتكَرة ت�ضمن نتائج 

ناً ملحوظاً في جودة حياة المر�ضى. فائقة وتح�سُّ
الغيثي،  خمي�س  ن���ورة  ال��دك��ت��ورة  ���س��ع��ادة  وق��ال��ت 
من  »انطلاقاً  �أبوظبي:   – ال�صحة  دائ��رة  وكيل 
ر�ؤي��ت��ن��ا ب��ت��ق��ديم ال��رع��اي��ة ال�����ص��ح��ي��ة وف���ق �أرق���ى 
ا�ستقطاب  �أبوظبي  في  نوا�صل  العالمية،  المعايير 
�أفراد  �صحة  لتعزيز  وتوفيرها،  التقنيات  �أح��دث 
�صحية  ب��ح��ي��اة  ال��ت��م��ت��ع  م��ن  وتمكينهم  الم��ج��ت��م��ع 
مديدة، وتر�سيخ مكانة لاإمارة وجهةً عالميةً رائدة 
الروبوتية  التقنيات  وتُ�سهم  ال�صحية.  للرعاية 
رها  والابتكارات الطبية الحديثة كتلك التي يوفِّ
نظم  في  نوعية  نقلة  �إح���داث  في  ت���وام،  م�ست�شفى 

العلوم  �إم���ك���ان���ات  وتُ�����س��خ��ر  ال�����ص��ح��ي��ة،  ال���رع���اي���ة 
والابتكار لخدمة المجتمعات وتح�سين حياة الكثير 

من المر�ضى والحفاظ عليها«.
وقال را�شد القبي�سي، الرئي�س التنفيذي للعمليات 
تقنية  �إط�الق  ��د  »ي���ؤكِّ »بيورهيلث«:  مجموعة  في 
)�سايبر نايف( التزام )بيورهيلث( بر�سم ملامح 
�أنها  لا�سيما  ال�صحية،  الرعاية  لم�ستقبل  جديدة 
برهان  بل  فح�سب،  علاجي  ابتكار  مج��رد  لي�ست 
ب��ت���أ���س��ي�����س م��ن��ظ��وم��ة �صحية  ع��ل��ى ط��م��وح��ات��ن��ا 

مت�أهبة للم�ستقبل، وقائمة على الدقة العلاجية 
ز العالمي. ومن خلال  والابتكارات ال�سباقة والتميُّ
الم��ت��ط��ورة م��ث��ل ه���ذه التقنية  ت��وظ��ي��ف الح���ل���ول 
الثورية �ضمن م�سارات الرعاية الوطنية، نتمكِّن 
م���ن تح�����س�ني الم��خ��رج��ات ال��ع�الج��ي��ة ع��ل��ى نطاق 
خ مكانة دولة لاإمارات الرائدة عالمياً  وا�سع، ونر�سِّ

في نظم الرعاية ال�صحية من الجيل المقبل«.
�أ�شعة  با�ستخدام  ن��اي��ف«  »���س��اي�رب  تقنية  وتعمل 
���ه���ة ب���دق���ة ع��ال��ي��ة ل��ل��ق�����ض��اء ع��ل��ى الخلايا  م���وجَّ

عمليات  �أو  جراحة  �إلى  الحاجة  دون  ال�سرطانية 
��ز ه���ذه ال��ت��ق��ن��ي��ة ب��ق��درت��ه��ا على  ��دة. وت��ت��م��يَّ م��ع��قَّ
من  الح�����س��ا���س��ة  الم��ن��اط��ق  في  لاأورام  ا���س��ت��ه��داف 
التقليدية  الجراحية  للتقنيات  خ�الف��اً  الج�سم، 

المقترنة بالمخاطر والتحديات. 
ا�ستخدام  ب���دء  م��ن��ذ  ت����وام،  م�ست�شفى  في  وع��ول��ج 
اليوم،  حتى  مري�ضاً   23 ن��اي��ف«،  »�سايبر  تقنية 
�سرطان  م��ن  يعاني  ك��ان  مري�ض  �أول  بينهم  م��ن 
للطواقم  التقنية  هذه  �أتاحت  حيث  البرو�ستاتا، 

ال��ط��ب��ي��ة ا���س��ت��ه��داف ال�����ورم ب��دق��ة م��ت��ن��اه��ي��ة دون 
الت�أثير في لاأن�سجة ال�سليمة المحيطة. ومن بين 
�إ�صابات  الحالات لاأخرى التي تمَّ علاجها، �سبع 
ب�سرطان البرو�ستاتا، و12 �إ�صابة ب�أورام الدماغ، 
و�إ�صابة  العظام،  ب�سرطان  �إ�صابة  ح��الات  وث�الث 
واحدة ب�أورام الر�أ�س والعنق. ويمثِّل هذا لاإنجاز 
دون تدخل  ع�الج��اتٍ  ت��ق��ديم  خ��ط��وة مهمة نحو 

جراحي و�أكثَر فعاليةً لمر�ضى لاأورام.
على  ن��اي��ف«  »���س��اي�رب  تقنية  �أه��م��ي��ة  تقت�صر  ولا 

�أي�ضاً  ��د  ت���ؤكِّ ب��ل  فح�سب،  »�صحة«  ق���درات  تعزيز 
ومن  م.  المتقدِّ الطبي  بالابتكار  الرا�سخ  التزامها 
توا�صل  الرائدة،  التقنيات  تبنّي مثل هذه  خلال 
»�صحة« ا�ستقطاب �أرفع المواهب في رعاية لاأورام، 

زها في رعاية ال�سرطان.  والحفاظ على تميُّ
التنفيذي  الرئي�س  الكويتي،  جابر  �سعيد  وق��ال 
التزامنا  لاإنج���از  ه��ذا  »يعك�س  �صحة:  لمجموعة 
وعالية  ال�شخ�صية  ال�صحية  ال��رع��اي��ة  ب��ت��ق��ديم 
الدقة التي ت�ضع المري�ض في �صلب �أولوياتها. ومن 
)�سايبر  مثل  المتقدمة  التقنيات  توظيف  خ�الل 
العلاجية  المخرجات  تح�سين  �إلى  ن�سعى  ن��اي��ف(، 
وتح�سين  لاأورام،  علاج  �أعباء  وتقليل  للمر�ضى، 
الخطوة  ه��ذه  وتن�سجم  �إج��م��الًا.  الرعاية  تجربة 
بمعايير  الارتقاء  لموا�صلة  الد�ؤوبة  م�ساعينا  مع 
الرعاية، و�ضمان ح�صول كل مري�ض على �أق�صى 
فائدة ممكنة من الخيارات العلاجية المتاحة التي 
العلمية«.   لاأدل����ة  �إلى  وت�ستند  ب��ال��ك��ف��اءة،  تت�سم 
لعلاج  تُ�ستخدَم  ن��اي��ف«  »�سايبر  تقنية  �أنَّ  يُ��ذكَ��ر 
مجموعة وا�سعة من لاأورام الحميدة والخبيثة، 
ت�شمل �أورام الدماغ والعمود الفقري، و�سرطانات 
والر�أ�س  والبنكريا�س  والبرو�ستاتا  والكبد  الرئة 
وتُ�ستخدم  الم��ت��ك��ررة.  ��دة والح����الات  الم��ع��قَّ وال��ع��ن��ق 
في ب��ع�����ض الح����الات غ�ري ال�����س��رط��ان��ي��ة، م��ث��ل �ألم 
ال�شريانية  والت�شوهات  التوائم  الثلاثي  الع�صب 

الوريدية.

�شرطة �أبوظبي ت�شارك في فعاليات »مهرجان من�صور« العائلي في جزيرة يا�س

�شرطة �أبوظبي تنظم فعالية توعوية تزامنًا مع »اليوم العالمي للطفل«

•• �أبوظبي-الفجر

�أبوظبي  ل�شرطة  العامة  القيادة  �شاركت 
والعلاقات  الم���را����س���م  �إدارة  في  مم��ث��ل��ةً 
المجتمعية،  ال�����ش��رط��ة  و�إدارة  ال��ع��ام��ة، 

و�إدارة التفتي�ش لاأمني
العائلي  الم��ه��رج��ان  فعاليات  في   )K9(  
»مهرجان من�صور«، الذي نظمته �شركة 
ب��داي��ة خ�الل ال��ف�رتة م��ن 20 �إلى 23 
يا�س  بوابة  2025، في حديقة  نوفمبر 
ال�شمالية ب�أبوظبي، ليقدم للزوار تجربة 
بين  تجمع  متكاملة  وتعليمية  ترفيهية 
الثقافة ولاإب���داع والم��رح، في �أج��واء �آمنة 

تعزز الهوية لاإماراتية والقيم العائلية
ال�شام�سي  �سعيد  ���س��ي��ف  ال��ع��م��ي��د  و�أك����د 
العامة،  والعلاقات  المرا�سم  �إدارة  مدير 
�أن م�شاركة �شرطة �أبوظبي ت�أتي في �إطار 
حر�صها على التواجد الفاعل في مختلف 
ت�شهدها  ال��ت��ي  الم��ج��ت��م��ع��ي��ة  ال��ف��ع��ال��ي��ات 
مع  التوا�صل  ج�سور  يعزز  بما  لاإم���ارة، 
ال�شراكة  م��ف��ه��وم  وي���ر����س���خ  الج���م���ه���ور، 
في  ال�شرطية  الجهود  وي�ربز  المجتمعية، 
�إ�سعاد  في  ت�سهم  رائ���دة  خ��دم��ات  ت��ق��ديم 
لاأمن ولاأمان،  المجتمع ودعم منظومة 

وفق �أف�ضل الممار�سات المتبعة
و�شهد المهرجان الذي ا�ستقطب العائلات 
وا�سعة  مجموعة  ال��ف��ئ��ات،  مختلف  م��ن 
والثقافية،  ال�رتف��ي��ه��ي��ة  لاأن�����ش��ط��ة  م��ن 
و����س���ط م�����ش��ارك��ة م��ت��م��ي��زة م���ن وح����دات 
�شرطة �أبوظبي في تعزيز لاأجواء لاآمنة 

وتنظيم الفعاليات.

•• �أبوظبي-الفجر

نظّمت �إدارة ال�شرطة المجتمعية في �شرطة �أبوظبي فعالية توعوية بمنا�سبة 
"اليوم العالمي للطفل"، والذي ي�صادف 20 نوفمبر من كل عام، بالتعاون 
"يا�س  بمركز  "كيدزانيا"،  الطفل  مدينة  في  والتعليم،  التربية  وزارة  مع 
ون�شر  المجتمعية  ال�شراكة  لتعزيز  الم�ستمرة  جهودها  �ضمن  التجاري،  مول 
الوعي لاأمني بين فئة الطلبة في بيئة تعليمية تفاعلية تجمع بين المعرفة 
ال�شرطة في حماية  ب��دور  ال��وع��ي  تعزيز  �إلى  الفعالية  وه��دف��ت  وال�رتف��ي��ه  
ب�أ�سلوب مبتكر  الطلبة  والم�س�ؤولية لدى  الان�ضباط  قيم  وتر�سيخ  المجتمع، 
يجمع بين التعلم العملي والتثقيف الترفيهي، بما ي�سهم في بناء جيل واعٍ 
ي�ساهم في دعم م�سيرة التنمية والتقدم، وت�ضمنت لاأن�شطة تعريف الطلبة 
في  والم�س�ؤول  لاإيجابي  ال�سلوك  وتعزيز  وواجباتهم،  ال�شرطة  رجال  بمهام 

التوا�صل  للتقنية وو�سائل  لاآمن  بالا�ستخدام  التوعية  �إلى جانب  المجتمع، 
الاجتماعي، بما ير�سخ لديهم �سلوكًا رقميًا واعيًا وم�س�ؤولًا 

و�شارك الطلبة في جولة تعليمية تفاعلية داخل مدينة كيدزانيا، �شملت زيارة 
وخا�ضوا  ال�سليمة،  الم��روري��ة  ال�سلوكيات  �إلى  تعرّفوا  حيث  ال�شرطة  مكتب 
المرورية  ال�سلامة  رك��ن  وزاروا  ال�شرطية،  لاأدوار  �أداء  في  واقعية  تج��ارب 
لتجربة محاكاة القيادة وا�ستخراج رخ�صة القيادة، �إ�ضافة �إلى زيارة مدينة 
لاإطفاء للتعرّف على قواعد ال�سلامة و�أ�ساليب التعامل مع الحرائق، �ضمن 

�أجواء تعليمية ترفيهية محفّزة تجمع بين المتعة والفائدة 
التوا�صل  �أهمية  على  المجتمعية  ال�شرطة  �إدارة  بت�أكيد  الفعالية  واختتمت 
الفعّال مع فئة النا�شئة، وتزويدهم بالمعرفة لاأمنية وال�سلوكية منذ ال�صغر، 
لاأجيال  ل��دى  المجتمعية  والم�����س���ؤول��ي��ة  لاإي��ج��اب��ي��ة  الم��واط��ن��ة  ي��ع��زز قيم  بم��ا 

القادمة.
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مر�ض �ألزهايمر هو عبارة عن �ضمور في خلايا المخ ال�سليمة 
ي�ؤدي �إلى تراجع م�ستمر في الذاكرة، وهو �شديد التعقيد، 
وتلعب عوامل عدة دوراً فيه كتراكم لويحات الأميلويد، 
وت�شابكات بروتينات "تاو"، وفقدان الروابط بين الخلايا 
الع�صبية.وبعدما �أثبتت �أ�ساليب البحث التقليدية عدم 
�ألزهايمر،  بحوث  في  الا�صطناعي  الذكاء  برز  كفايتها، 

متجاوزاً العقبات في الت�شخي�ص واكت�شاف الأدوية. 

ال��ذك��اء الا���ص��ط��ن��اع��ي ع��ل��ى تحليل مجموعات  ق���درة  وت��ت��ي��ح 
فر�صاً  البيولوجية  العمليات  ونم��ذج��ة  ال�ضخمة  البيانات 
ت��وق��ع فعالية  الم���ر����ض، وح��ت��ى  �آل���ي���ات  وف��ه��م  الم��ب��ك��ر،  للك�شف 

لاأدوية.

ت�شخي�ص مر�ض �ألزهايمر مبكراً وبكفاءة �أعلى
ك���ب�ي�ارً في ت�شخي�ص  ت�����أث��ي�ارً  الا���ص��ط��ن��اع��ي  ال���ذك���اء  �أح�����دث 
الطبي  الت�صوير  في  الم�ساعدة  خلال  من  �سيما  لا  �ألزهايمر، 
الم���ؤ���ش��رات الح��ي��وي��ة. وت��ت��درب نم���اذج التعلم لاآلي  وتح��ل��ي��ل 

المتقدمة حالياً على اكت�شاف العلامات المبكرة لمر�ض �ألزهايمر 
في فحو�صات ت�صوير الدماغ، مثل لويحات لاأميلويد، بدقة 

مذهلة.
�سان  "كاليفورنيا،  ج���ام���ع���ة  �أج���رت���ه���ا  درا�����س����ة  و�أظ�����ه�����رت 
قادر  الا�صطناعي  الذكاء  �أن  �أخ�اريً  فران�سي�سكو" لاأميركية 
قبل  �ألزهايمر  بمر�ض  للتنب�ؤ  المر�ضى  �سجلات  تحليل  على 
مما  ���س��ن��وات،  ب�سبع  التقليدية  ال�سريرية  لاأع��را���ض  ظ��ه��ور 
يجعله يحدث نقلة نوعية في مجال الك�شف المبكر ويفتح �آفاق 

التدخلات المبكرة.

�إمكانات  الا�صطناعي  الذكاء  يمتلك  الت�صوير،  جانب  و�إلى 
قابلة  م���ؤ���ش��رات  وه��ي  الح��ي��وي��ة،  الم���ؤ���ش��رات  هائلة في تحليل 
والبيانات  ال�����ش��وك��ي،  ال��دم��اغ��ي  وال�����س��ائ��ل  ال����دم،  في  للقيا�س 
ظهور  قبل  �أل��زه��ايم��ر  مر�ض  توقع  يمكنها  وال��ت��ي  الجينية، 

لاأعرا�ض.

الذكاء  بم�ساعدة  �ألزهايمر  لمر�ض  �أدوي���ة  اكت�شاف 
الا�صطناعي

مجال  في  �آخ���ر  ج���ذري  تغيير  ه��ن��اك  الت�شخي�ص،  م��ن  بعيداً 
كيفية  لاآن مح��اك��اة  ل��ل��ع��ل��م��اء  �إذ يم��ك��ن  لاأدوي������ة،  اك��ت�����ش��اف 
وفح�ص  الجزيئي،  الم�ستوى  على  الافترا�ضية  لاأدوي���ة  عمل 

مجموعات كبيرة من المركبات ب�صورة �أ�سرع بكثير.
الا�صطناعي  ال��ذك��اء  با�ستخدام  ال��ي��وم  العلماء  يفعله  وم��ا 
المختبر  ي��رون��ه في  ك��ان��وا  م��ا  ت��ك��رار  الح�سابي لا يقت�صر على 
ودمج  بديلة  بيانات  �إلى  النظر  على  يعتمد  ما  غالباً  وال��ذي 
�أجزاء مختلفة من البيانات لتكوين �صورة كاملة، بل ي�شمل 
لهم  ي�سمح  مما  كفيلم،  تُعر�ض  محاكاة  عمليات  بناء  �أي�ضاً 

بفهم ما يحدث من خلال الملاحظة المبا�شرة.
في لاأ�سا�س، يتيح الذكاء الا�صطناعي الانتقال نحو الملاحظة 
ذات  ولاأه������داف  ال�صحيحة  ال��ف��ر���ض��ي��ات  لتحديد  الم��ب��ا���ش��رة 
ال�صلة، مع فهم �أف�ضل للآليات العاملة، كذلك يدمج البيانات 

بطريقة منطقية للو�صول �إلى الفر�ضية ال�صحيحة.
لاأدوي���ة  اكت�شاف  في  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  ق���درات  وت��ت��ج��اوز 
على  القائمة  المن�صات  ت�ستطيع  �إذ  الم��رك��ب��ات.  فح�ص  مج��رد 
ب�سرعة،  الجزيئية  التفاعلات  محاكاة  الا�صطناعي  ال��ذك��اء 
والتنب�ؤ بالآثار الجانبية، مما يقلل ب�صورة كبيرة من الوقت 

والكلفة اللازمين تقليدياً.
الا�صطناعي  ال���ذك���اء  من�صة  ت�����س��ت��خ��دم  الم���ث���ال،  �سبيل  ع��ل��ى 

النمذجة  الحيوية،  "�إك�سينتيا" للتكنولوجيا  ل�شركة  التابعة 
نجحت  وق��د  المر�شحة.  الم��رك��ب��ات  اختيار  لتب�سيط  التنب�ؤية 
م�صممة  مر�شحة  �أدوي����ة   3 اخ��ت��ب��ار  في  بالفعل  المن�صة  ه��ذه 
لعلاج   DSP-0038 ذل��ك  في  بم��ا  الا�صطناعي،  ب��ال��ذك��اء 
ال�سيروتونين  م�ستقبلات  ي�ستهدف  وال��ذي  �ألزهايمر،  ذهان 

للم�ساعدة في تخفيف لاأعرا�ض ال�سلوكية المرتبطة بالمر�ض.
ت�ستخدم  البريطانية،  "كامبريدج"  جامعة  مع  وبال�شراكة 
الا�صطناعي  ال��ذك��اء  نم���وذج  ميدي�سن"  "�إن�سيليكو  �شركة 
الخا�ص بها لا�ستهداف البروتينات المرتبطة بمر�ض �ألزهايمر 
"ف�صل طور البروتين". وقد  با�سم  من خلال عملية تعرف 
 )MARCKS( أه���داف���اً ع�الج��ي��ة م��ث��ل م��ارك�����س� ح����ددوا 
وهي   ،)p62(  62 وب���ي   ،)CAMKK2( وكامكك2 
بروتينات يحتمل �أن تكون م�س�ؤولة عن تطور مر�ض �ألزهايمر 

نظراً لميلها �إلى تكوين تجمعات بروتينية غير طبيعية.
وفي حين لم تكمل �أي من �أدوية الذكاء الا�صطناعي المر�شحة 
�ألزهايمر رحلتها ال�سريرية الكاملة بعد، فقد  لعلاج مر�ض 
الذكاء  �آلات  ت��ق��دم  حتى  فح�سب  وق��ت  م�س�ألة  لاأم���ر  ي��ك��ون 

الا�صطناعي حلولًا جديدة للمر�ضى.

عوامل  في  الم�ساعدة  الا�صطناعي  للذكاء  يمكن  هل 
خطر �ألزهايمر والوقاية منه؟

ال�سمع،  فقدان  مثل  للتعديل،  القابلة  الخطر  عوامل  تلعب 
�أ�سا�ساً  دوراً  ال��ن��وم  وقلة  ال��دم��وي��ة،  ولاأوع��ي��ة  القلب  و�صحة 
الا�صطناعي  للذكاء  ويم��ك��ن  �أل��زه��ايم��ر.  �أع��را���ض  تعزيز  في 
�أو  التطبيقات  خ�الل  م��ن  ال��ع��وام��ل  ه��ذه  تتبع  الم�����س��اع��دة في 
لاأجهزة القابلة للارتداء، مما يقدم ر�ؤى �شخ�صية وي�شجع 

النا�س على اتباع �سلوكيات �صحية.
�أو  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  تطبيقات  تقلل  معلوماً  ب��ات  وك��م��ا 

لاأجهزة القابلة للارتداء من خطر لاإ�صابة ب�أمرا�ض القلب، 
�صحية  �سلوكيات  اتباع  على  وت�شجع  الدماغية،  ال�سكتات  �أو 
�إيجابياً  ت���أث�اريً  ت�رتك  وب��ال��ت��الي  �صحي،  حياة  ونم��ط  جيدة 

كبيراً على حياتنا ك�أفراد.
 

علاج  لإيجاد  الا�صطناعي  الذكاء  ينق�ص  ال��ذي  ما 
جذري لمر�ض �ألزهايمر؟

لكي يحدث الذكاء الا�صطناعي الت�أثير التحويلي في مر�ض 
�ألزهايمر، لا تزال هناك حاجة �إلى معالجة بع�ض الق�ضايا، 
و�أهمها توفير البيانات، فهو تحد �شائع جداً في مجال الذكاء 
الا�صطناعي، خ�صو�صاً حين لا توجد بيانات كافية، �أو لا تكون 
تعميمها،  �إم��ك��ان  بعدم  فيكمن  لاآخ��ر  التحدي  �أم��ا  منظمة. 
فعند النظر �إلى التنوع الجيني، نجد �أن الاختلافات �صغيرة 

جداً لدرجة ي�صعب ر�صدها.
تعيق محدودية توافر البيانات عالية الجودة والموحدة فعالية 
تكون  م��ا  فغالباً  �أل��زه��ايم��ر،  ب��ح��وث  في  الا�صطناعي  ال��ذك��اء 
مع في ظل  مجموعات البيانات �صغيرة وغير متجان�سة، �أو ُجت
ظروف متفاوتة، مما يعقد تدريب نماذج الذكاء الا�صطناعي 
التي تتطلب بيانات موثوقة ومتنوعة لتعميمها بفعالية على 

مختلف الفئات ال�سكانية.
��شأن  في  مخ��اوف  هناك  ت��زال  لا  التقنية،  القيود  من  وبعيداً 
���س��ه��ول��ة ت��ف�����س�ري ك��ي��ف��ي��ة ت��و���ص��ل ال���ذك���اء الا���ص��ط��ن��اع��ي �إلى 
الا�صطناعي  الذكاء  ي�شبه  الح��الي،  الوقت  وفي  ا�ستنتاجاته. 
للغاية،  غام�ضة  الم��ع��ق��دة  �آل��ي��ات��ه  ت��ك��ون  �إذ  �أ����س���ود،  ���ص��ن��دوق��اً 
جانب  و�إلى  �أف�ضل.  ب�صورة  فهمه  تدريجاً  الخ�اربء  ويحاول 
للغاية،  البيانات معقداً  لاأ�سود، يعد جمع  ال�صندوق  م�شكلة 
مثل  للغاية  ح�سا�سة  ببيانات  لاأم��ر  يتعلق  عندما  خ�صو�صاً 

البيانات الطبية.

هل �ستقدم تلك الآلات حلولًا جديدة للمر�ضى؟

الذكاء الا�صطناعي ي�ساعد في ت�شخي�ص وبحوث مر�ض �ألزهايمر
عبارة عن �ضمور في خلايا المخ ال�سليمة ي�ؤدي �إلى تراجع م�ستمر في الذاكرة
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الرنين المغناطي�سي ير�صد م�شكلات في القلب لا تك�شفها الفحو�ص المعتادة

ال�شرايين  ت�����ص��وي��ر  اخ���ت���ب���ار  وخ��ل��ال 
على  المر�ضى  ي�ستلقي  المعتاد،  التاجية 
ط��اول��ة في ح�ني ي��ب��د�أ لاأط���ب���اء بحقن 
تنقل  ال��ت��ي  ال�����ش��راي�ني  داخ���ل  ال�صبغة 
�إج��راء لتحديد  القلب، وه��و  �إلى  ال��دم 

�أم��اك��ن في لاأوع��ي��ة لاأك�ب�ر التي يكون 
تدفق ال�صبغة فيها �ضعيفاً �أو منعدماً.

م����ن جامعة  ال����درا�����س����ة  ق���ائ���د  وق������ال 
جلا�سجو الدكتور كولين بيري �ضمن 
ذبحة  لاأ���ش��خ��ا���ص  ي��ع��اني  "قد  ب��ي��ان 

ال�شرايين  تبدو  عندما  حتى  �صدرية، 
مفتوحة ب�صورة طبيعية".

ت�صوير  نتيجة  تكون  "عندما  و�أ�ضاف 
على  يتعين  �سلبية،  الدموية  لاأوع��ي��ة 
�أ�شعة  �إج�������راء  في  ال��ت��ف��ك�ري  لاأط����ب����اء 

لمراقبة  المغناطي�سي  بالرنين  الت�صوير 
المر�ضى  �أث���ن���اء مم��ار���س��ة  ال����دم  ت��دف��ق 
للتمارين الريا�ضية، ولا �سيما الن�ساء، 
لأنهن �أكثر عر�ضة للإ�صابة بالذبحة 
ال�صدرية في لاأوعية ال�صغيرة والتي لا 

تُكت�شف في كثير من لاأحيان".
وم�ضى يقول "من خلال قيا�س تدفق 
بالرنين  الت�صوير  اختبار  �أث��ن��اء  ال��دم 
�شيوع  اكت�شفنا  ل��ل��ق��ل��ب،  المغناطي�سي 
م�شكلات لاأوعية الدموية ال�صغيرة".

وخلال الدرا�سة،
�آلاماً  يعانون  ممن  بالغاً   250 خ�ضع 
الفحو�ص  ت��ظ��ه��ر  ولم  ال�������ص���در،  في 
المعتادة �إ�صابتهم بان�سداد في ال�شرايين 

التاجية، 
بالرنين  ال��ق��ل��ب  ت�����ص��وي��ر  لاخ���ت���ب���ارات 

المغناطي�سي،
 وذل����ك وف��ق��اً لم��ا �أف����اد ب��ه ف��ري��ق بيري 
الطبي �ضمن الاجتماع العلمي لجمعية 
خلال  اختتم  ال��ذي  لاأميركية  القلب 

لاآونة لاأخيرة داخل نيو �أورليانز.
اختبار  بنتائج  والمر�ضى  لاأطباء  و�أبلغ 
للقلب  المغناطي�سي  بالرنين  الت�صوير 
ل��ل��م�����س��اع��دة في توجيه  ال�����ض��غ��ط  تح��ت 
المجموعة  في  �أما  والعلاج.  الت�شخي�ص 

ق�����رارات العلاج  لاأخ������رى، ف��ا���س��ت��ن��دت 
لاأوع����ي����ة  ت�����ص��وي��ر  ن���ت���ائ���ج  �إلى  ف���ق���ط 
ال����دم����وي����ة ب����ال����ط����رق الم�����ع�����ت�����ادة، ولم 
بالرنين  الت�صوير  نتيجة  ع��ن  يك�شف 

المغناطي�سي بالمجهود.
مراجعة  لاأط�����ب�����اء  �أج�������رى  وب���ع���دم���ا 
المغناطي�سي  بالرنين  الت�صوير  ل�صور 
ن�صف  نحو  �شُخ�ص  بالمجهود،  للقلب 
الم�شاركين في الدار�سة بالإ�صابة بذبحة 
�صدرية، مقارنة مع �أقل من واحد من 
للفحو�ص  خ�����ض��ع��وا  مم��ن   100 ب�ني 

المعتادة.
�أكثر من ن�صف م�صابي الذبحة  وكان 

ال�صدرية خلال الدرا�سة من الن�ساء.
درا�ستنا  �إليه  "ما خل�صت  ب�ريي  وق��ال 
�آلاماً  يعانون  لمن  جديداً  طريقاً  يفتح 

في ال�صدر".
مفاهيم  ت��ت��غ�ري  �أن  ب���د  "لا  و�أ�����ض����اف 
لت�شمل  لاآن  ال�����س��ري��ري��ة  الاخ��ت��ب��ارات 
المغناطي�سي  بالرنين  الت�صوير  اختبار 
الذبحة  ع��ن  للك�شف  بالمجهود  للقلب 

ال�صدرية، 
�آلاماً  يعانين  اللائي  الن�ساء  �سيما  ولا 
في ال�������ص���در وع�����دم وج�����ود ان�������س���داد في 

ال�شرايين الرئي�سة".

خل�صت نتائج درا�سة جديدة �إلى �أن بروتوكول اختبار جديد بالرنين المغناطي�سي يمكنه �أن يحدد المر�ضى الذين يعانون �آلاماً 
�صدرية مرتبطة بالقلب، على رغم �أن �شرايين القلب الرئي�سة لديهم تبدو طبيعية في الفحو�ص المعتادة.
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العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :بحر جت 88 لتاجير 

CN 4483441:الدراجات المائية رخ�صة رقم
قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ا�سم تجاري من/ بحر جت 88 لتاجير الدراجات المائية
BAHR JET 88 WATER JET RENTAL 

الى/ بحر جت 88 لت�أجير الدراجات 
BAHR JET 88 MOTORCYCLES - RENTAL

�أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة  فعلى كل من له حق 
�أبوظبي للت�سجيل خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا 
ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة 

حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :ماريا كارلك للعطور والبخور - ذ.م.م - 

�ش.�ش.و رخ�صة رقم:CN 5581167 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة حامد �سليم حامد محمد %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �صالح احمد احمد با�صليب الم�شجرى

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف تيميا ماريا كارليك

تعديل ا�سم تجاري من/ ماريا كارلك للعطور والبخور - ذ.م.م - �ش.�ش.و

MARIA KARLIK PERFUME AND - INCENSE - L.L.C - S.P.C 

الى/ حامد �سليم للمقاولات وال�صيانة العامة - ذ.م.م - �ش.�ش.و

HAMED SELIM CONTRACTING - AND GENERAL MAINTENANCE - L.L.C - S.P.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 

خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :�صالون الوردة البي�ضاء - �شركة ال�شخ�ص 

الواحد ذ م م رخ�صة رقم:CN 1038737 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة ابراهيم كوتى كالودى كونهى محمد كالودى %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف محمد فيا�ض بالاكانتاثيل فالياباليناتانجال

تعديل ا�سم تجاري من/ �صالون الوردة البي�ضاء - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

WHITE ROSE SALOON - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C 

الى/ كرونو كرافت تايم للعطور - ذ.م.م - �ش.�ش.و

CHRONO CRAFT TIME - PERFUMES - L.L.C - S.P.C

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 

خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :م�ؤ�س�سة مبارك �سالم جروان ال�شام�سي 

للمقاولات العامة رخ�صة رقم:CN 1116859 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة �صبحه �سعيد مبارك ال�شام�سى %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف مبارك �سالم مبارك جروان ال�شام�سى

تعديل ا�سم تجاري من/ م�ؤ�س�سة مبارك �سالم جروان ال�شام�سي للمقاولات العامة

MUBARAK SALEM JARWAN AL SHAMSI GENERAL CONTRACTING EST 

الى/ �صبحه ال�شام�سى للمقاولات العامة

SUBHA AL SHAMSI GENERAL - CONTRACTING 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 

خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :المرزوقى لتنجيد ال�سيارات   

رخ�صة رقم:CN 1025253 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 100000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م
تعديل ا�سم تجاري من/ المرزوقى لتنجيد ال�سيارات

AL MARZOUQI AUTO UPHOLSTRY

الى/ المرزوقى لتنجيد ال�سيارات - ذ.م.م - �ش.�ش.و
AL MARZOUQI AUTO - UPHOLSTRY - L.L.C - S.P.C 

�سلطة  مراجعة  لاإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أبوظبي للت�سجيل خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه  و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي حق 

المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
الزهور  بيع  :فلورا  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

CN 6193053:والنباتات الطبيعية  رخ�صة رقم
قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�ضافة �سلامه �سعيد را�شد %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف حماد �سالم حماد �سالم الكتبي
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف حماد �سالم حماد �سالم الكتبي

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوما  ع�شر  �أربعة  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي 
لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
لخدمات  :�سنايبر  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

CN 4918983:تو�صيل الطلبات   رخ�صة رقم
قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�ضافة احمد �سعيد را�شد العلكيم الزعابي %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
حذف �سيف �سعيد را�شد العلكيم الزعابي

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوما  ع�شر  �أربعة  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي 
لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
للنقليات  :رينجفو  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

CN 4418169:والمقاولات ال�صيانة العامة   رخ�صة رقم
قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�ضافة �سلامه احمد ابراهيم عمر عبدالله %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
حذف �سلطان حمزه م�سعود �سليمان الظاهري

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوما  ع�شر  �أربعة  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي 
لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :اينوفيتيف 

تكنولوجي للا�ستثمار
CN قد تقدموا �إلينا بطلب:  رخ�صة رقم:2756859 

�إلغاء رخ�صة
لاإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  مراجعة 
غير  ال�سلطة  ف�إن  و�إلا  لاإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  �أي حق  م�س�ؤولة عن 

حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :ام بي اي 

لتمثيل �شركات
CN قد تقدموا �إلينا بطلب:  رخ�صة رقم:4173973 

�إلغاء رخ�صة
لاإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 
�أ�سبوع  خلال  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  مراجعة 
غير  ال�سلطة  ف�إن  و�إلا  لاإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 
�أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة  �أي حق  م�س�ؤولة عن 

حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
�شركة   - بال�سيارات  للعناية  :فيولا  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

ال�شخ�ص الواحد ذ م م

  رخ�صة رقم:CN 4168450 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة �صفاء �سامر حمزه %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف مجد ع�صام ابو خير

تعديل ا�سم تجاري من/ فيولا للعناية بال�سيارات - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

VIOLA CAR WASH - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C 

الى/ فيولا للعناية بال�سيارات - ذ.م.م - �ش.�ش.و

VIOLA CAR CARE - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 

خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
للو�ساطة  لاين  :بلاك  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

التجارية   رخ�صة رقم:CN 3824342 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ا�سم تجاري من/ بلاك لاين للو�ساطة التجارية

BLACK LINE COMMERCIAL  BROKERS 

الى/ بركان لإدارة العقارات

AL BURKAN PROPERTY  - MANAGEMENT 

�سلطة  مراجعة  لاإعلان  هذا  على  اعترا�ض  �أو  حق  له  من  كل  فعلى 

ف�إن  و�إلا  لاإعلان  ن�شر  تاريخ  واحد  من  يوم  للت�سجيل خلال  �أبوظبي 

ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث 

�ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :�ساندوه �ستار للنقل والمقاولات العامة

  رخ�صة رقم:CN 4533851 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة ح�سيب نديم محمد نديم %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف احمد �سعيد عتيق �سالم الخميرى

تعديل ا�سم تجاري من/ �ساندوه �ستار للنقل والمقاولات العامة

SANDHU STAR TRANSPORT AND GENERAL CONTRACTING 

الى/ �ساندوه �ستار للنقل والمقاولات العامة - ذ.م.م - �ش.�ش.و

SANDHU STAR TRANSPORT - AND GENERAL CONTRACTING  - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 

خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
متابعة  لخدمات  الذهبيه  :الخدمة  ال�سادة   / ب�أن  للت�سجيل  �أبوظبي  �سلطة  تعلن 

المعاملات - ذ.م.م - �ش.�ش.و
  رخ�صة رقم:CN 5744003 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل �شكل قانوني من �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م الى �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة وفاء فالح عمر %50

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة و�سام مح�سن احمد محمد %50
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف و�سام مح�سن احمد محمد

تعديل ا�سم تجاري من/ الخدمة الذهبيه لخدمات متابعة المعاملات - ذ.م.م - �ش.�ش.و
ALKHIDMA ALTHAHABIA TRANSACTIONS FOLLOWUP SERVICES - L.L.C - S.P.C 

الى/ الخدمة الذهبيه لخدمات متابعة المعاملات - ذ.م.م
ALKHEDMA ALTHAHABIA TRANSACTIONS FOLLOWUP  - SERVICES - L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :لين ما�ستر لتجارة ال�سكراب

  رخ�صة رقم:CN 4237379 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال 50000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة قادر الله خاوالدار خان %39

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة �صالح عبدالله �صالح القا�سمى %1
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة جول ناو الله �شير رحمن %60

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �صالح عبدالله �صالح القا�سمى
تعديل ا�سم تجاري من/ لين ما�ستر لتجارة ال�سكراب
LION MASTER SCRAP TRADING 

الى/ لين ما�ستر لتجارة ال�سكراب - ذ.م.م
LION MASTER SCRAP TRADING  - L.L.C 

للت�سجيل خلال  �أبوظبي  �سلطة  لاإعلان مراجعة  اعترا�ض على هذا  �أو  له حق  فعلى كل من 
�أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي حق �أو دعوى 

بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :ا�ستوديو بك�سل - ذ.م.م

  رخ�صة رقم:CN 4193305 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة ب�شرى بيبى غلام ر�سول %10

تعديل ن�سب ال�شركاء/محمد اكبر محمد ا�شرف من 80% الى %70

تعديل ا�سم تجاري من/ ا�ستوديو بك�سل - ذ.م.م

PIXEL STUDIO - L.L.C 

الى/ ا�ستوديو بك�سل- ذ.م.م

PIXEL STUDIO - L.L.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 

خلال يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي 

حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.

�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :ال�صفوه لخدمات رجال الاعمال

  رخ�صة رقم:CN 4646481 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال الى 50000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة �صالح الخباب مر�شد مكتوم المن�صورى %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف �صالح محمد ثامر مجينين المن�صورى
تعديل ا�سم تجاري من/ ال�صفوه لخدمات رجال الاعمال

ALSAFWA SERVICES FOR BUSINESSMEN 

الى/ ال�صفوة لخدمات رجال الاعمال - ذ.م.م - �ش.�ش.و
ALSAFWA SERVICES FOR BUSINESSMEN - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا لاإعلان مراجعة �سلطة �أبوظبي للت�سجيل 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25   

�إعــــــــــلان
تعلن �سلطة �أبوظبي للت�سجيل ب�أن / ال�سادة :عجيب ل�صيانة المباني وخدمات التنظيف - �شركة 

ال�شخ�ص الواحد ذ م م
  رخ�صة رقم:CN 2695702 قد تقدموا �إلينا بطلب:

تعديل ر�أ�س المال من 30000 الى  100000
تعديل �شكل قانوني من �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م الى �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة ب�شير م�صلح الدين %90
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة محمد نجمول علم محمد نورو ميا  %5

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ا�ضافة �صاجب امير  %5
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/حذف ب�شير م�صلح الدين

تعديل ا�سم تجاري من/ عجيب ل�صيانة المباني وخدمات التنظيف - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
AJEEB BUILDING MAINTENANCE AND CLEANING SERVICES - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C 

الى/ عجيب ل�صيانة المباني وخدمات التنظيف- ذ.م.م
AJEEB BUILDING MAINTENANCE - AND CLEANING SERVICES  - L.L.C 

للت�سجيل خلال  �أبوظبي  �سلطة  لاإعلان مراجعة  اعترا�ض على هذا  �أو  له حق  فعلى كل من 
يوم واحد من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان و�إلا ف�إن ال�سلطة غير م�س�ؤولة عن �أي حق �أو دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لاإجراءات المطلوبة.
�سلطة �أبوظبي للت�سجيل
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الامارات للمزادات

تنفيذ رقم 2025/15323
�إعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�شراَ (

تعلن الامارات للمزادات وبناء على تكليف مركز ف�ض المنازعات الإيجارية في دبي ب�أنه �سينعقد 
تمام  في  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات  الام��ارات  موقع  على  علني  مزاد 
للمنفذ  ملكيتها  العائدة  المحجوزات  لبيع   2025/12/04 الخمي�س  يوم  م�ساءا   6:00 ال�ساعة 
و  عبا�سى  اكبر  على  ح�ينس   + ����ش.ذ.م.م  ال�سيارات  زينة  وتركيب  لتجارة  بل�ص  ميلنو  �ضده 

او�صاف المحجوزات على النحو التالي :
الو�صف 	          �سعر التقييم  		

 	                    �إك�س�سورات لل�سيارات 	            10,400	
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او ب�شيك �ضمان وللمزيد من المعلومات التف�ضل 
بزيارة الموقع الالكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ض التقدم 

باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل .
الامارات للمزادات

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

70363

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
دبي  - الاع�سار  اجراءات  الدعوى رقم 2025/191 
الحكم ال�صادر من محاكم دبي بتاريخ 19/11/2025

اعلان للدائنين - دبي
 784-1978-4809065-6 هوية   - الجن�سية  �سوري  دروي�ش  الكريم  عبد  �إح�سان   / المدين  اقامت  حيث 
المتخ�ص�صين في الاع�سار وت�صفية  انتدابنا من الخبراء  اع�سار لدى محاكم دبي وعليه تم  بطلب فتح اجراءات 
 2025/11/19 بتاريخ  ال�صادر  التمهيدي  دبي وذلك بموجب الحكم  امينا للاع�سار من محكمة   - الاموال 

والذي جاء فيه “ 
�أولًا : وقبل الف�صل في مو�ضوع لاإع�سار ، بقبول الطلب �شكلًا، مع ا�ستمرار �أي �إجراءات تحفظية متعلقة ب�شخ�ص 
المدين والتعميم عليه ومنعه من ال�سفر ، وافتتاح �إجراءات �إع�سار المدين / �إح�سان عبد الكريم دروي�ش، وبتعيين 

الخبير د/ علي را�شد �سلطان الكيتوب �أميناً للإع�سار.
، التقدم الي امين  �إح�سان عبد الكريم دروي�ش  وعلى من لديه اي اعترا�ض او مطالبة )دائنين( �ضد المدين / 
اجراءات الاع�سار المعين من المحكمة اعلاه، م�صطحبين معهم كافة الم�ستندات الم�ؤيدة لمطالبتهم مترجمة ا�صولا 
الي العربية وت�سليمها اليه خلال مدة لا تزيد على )20( ع�شرين يوم عمل من تاريخ الن�شر وذلك بما لا يتجاوز 
امين  الخبير  مكتب  بمقر  الع�صر  بعد  من   5:00 ال�ساعة  تمام  في   2025 دي�سمبر   22 الموافق  الاثنين  يوم 

اجراءات الاع�سار / علي را�شد �سلطان الكتيوب )انترا للا�ست�شارات المالية (
بالا�ضافة الى دعوة كل ذي م�صلحة له حق في �أي من �أموال المدينه / �إح�سان عبد الكريم دروي�ش �أن يتقدم بطلب 
ا�سترداد لاأموال المنقولة �أو غير المنقولة المملوكة له من بين �أموال المدين، خلال مدة �أق�صاها �شهرين من تاريخ 
ن�شر القرار، وعلى �أن يبين في طلب الا�سترداد نوع وطبيعة موا�صفات تلك لاأموال وطبيعة الحق الوارد عليها 
علي العنوان التالي: دبي - تلال مردف - بجانب فندق ملينيوم - الطابق الرابع - مكتب )S3-401( بلوك 
موبایل 0589323011 - بريد   -  042206244  +  043417740  : تليفون   -1 افينيو  ملتقى   -  A

 intrafinance@intra.ae : الكتروني
الخبير في �شئون اعادة التنظيم المالي والإفلا�س 

د. علي را�شد الكيتوب

اعلان للدائنين - دبي
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غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

�إعلان وحل وت�صفية 
الا�سم التجاري : �سوبر ماركت المدينة العالية )ذ م م - �ش �ش و( 

نعلن للجميع بان ال�شركة المذكورة �أعلاه هي : �سوبر ماركت المدينة العالية )ذ م م - �ش �ش و( - ذ م م 
)�شركة ال�شخ�ص الواحد( ت�أ�س�ست في �إمارة عجمان بموجب قانون ال�شركات لاإتحادي رقم 8 ل�سنة 
1984 وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية لاإقت�صادية و�سجلته بالتنمية لاإقت�صادية تحت رقم 

ال�سيد وتعيين  وت�صفيتها  حلها  ال�شركاء  وقرر   133302
 جمال لتدقيق الح�سابات 

م�صفي قانوني لل�شركة فعلى كل من له �أي حق �أو �إعترا�ض للتقدم بن للم�صفي القانوني المذكورة 
�أعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�شر لاإعلان وعلى العنوان  التالي : 

�إمارة عجمان ، هاتف 065790528 
�ص ب  

دائرة التنمية الإقت�صادية
حكومة عجمان

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 70640
اعلان بالن�شر 

في المنازعة رقم 13790/2025/461 نزاع محدد القيمة  
المنظورة في : الت�سوية الودية للمنازعات العا�شرة رقم 759  

واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   24868( وق��دره  بمبلغ  عليها  المدعى  بالزام  المطالبة   : المنازعة  مو�ضوع 
المحاماة والفائدة 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.

المتنازع : �أم زد لت�أجير ال�سيارات �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م - عنوانه : �إمارة دبي - ديرة - بور�سعيد - مقابل 
مركز دبي للت�سوق رقم مكاني 3405396958 هاتف رقم 0505656733 - 0505656733 

المطلوب �إعلانه : 1. فاطمة الزهراء ا�سيم - �صفته : متنازع �ضده 
المدعى عليها بمبلغ وق��دره )24868  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليكـــ  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�شمول  التام  ال�سداد  الا�ستحقاق وحتى  تاريخ  5% من  والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم( 
الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق 2025/12/4 ال�ساعة 9.00 �صباحا 
في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س ال�شعبة

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

دائرة الق�ضاء - محكمة ال�شارقة
 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
التنفيذ رقم 8508 ل�سنة 2024 

�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا(
الى المنفذ �ضده / 1. ريم عبدالجليل علي علي ال�سعد ، 2. يو�سف عبدالجليل على علي ال�سعد ، 3. �سيف عبدالجليل علي 

علي ال�سعد والو�صي عليه / راي ناكاو   
ل�صالح المنفذ له / 1. علي عبدالجليل علي علي ال�سعد 2. امينه مختار احمد علي البلو�شي ، 3. محمد عبدالجليل علي 

علي ال�سعد ، 4. في�صل عبدالجليل علي علي ال�سعد ، 5. خولة عبدالجليل علي علي ال�سعد
www. للمزادات  لاإمارات  موقع  على  وذلك  علني  مزاد  �سينعقد  ب�أنه  للجميع  ال�شارقة  محكمة  تعلن 

emiratesauction.ae في تمام  ال�ساعة الخام�سة م�ساء يوم الثلاثاء الموافق 2025/12/9 ، وذلك لبيع العقار 
المبين �أو�صافه على النحو التالي :- منزل �شعبي رقم )3( ملك بمنطقة الجزات - �ضاحية الرقة ب�إمارة ال�شارقة ، ب�سعر 
التثمين : 1,150,000 درهم ، والعقار عبارة عن : منزل �شعبي طابق ار�ضي فقط )يتكون من فناء خلفي + 3 غرف نوم 

+ 3 حمامات + �صالة + مجل�س + مطبخ( 
يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �شيك م�صدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار.  فعلى من 
يرغب بال�شراء او الا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع الالكتروني للإمارات للمزادات 
�إياه  www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع وعلى كل من له اعترا�ض التقدم باعترا�ضه معززا 

بما يبرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة �أيام على لاأقل. 
عن / �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 

محكمة ال�شارقة   

       حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ميلانينا للتجارة - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 1F/33 ملك ن�صرت الله رحمانيان - ديرة - هورالعنز - ال�شكل 
1125585 رقم القيد بال�سجل   : ، رقم الرخ�صة  القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة 
ب�أنه قد  لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1856701 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 19/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
19/11/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه 
& ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ 
 هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري لاأول - هاتف : 04-2955582 
وذلك  الثبوتية  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2955598  : فاك�س 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول
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�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان 
 04-2955598  : فاك�س   04-2955582  : هاتف   - لاأول  التجاري  المركز   -
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  لاإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية ميلانينا للتجارة - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
19/11/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 19/11/2025 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بي ايه جي �سي للا�ستثمار - ذ م م  
1601 ملك محمد ح�سين حاجي ها�شمي - بردبي - الخليج التجاري   العنوان : مكتب 
القيد  رق��م   970590  : الرخ�صة  رق��م   - مح���دودة  م�س�ؤولية  ذات   : القانوني  ال�شكل   ،
بال�سجل التجاري : 1591479 بموجب هذا تعلن دائرة لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   17/9/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
17/9/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ي�سري 
و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�سري عادل 
الم�ستندات  كافة  معه  :   م�صطحباً  فاك�س     : - هاتف  التجاري  - الخليج  بردبي   - ام�ني 

ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول
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�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ي�سري و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�سري عادل امين - بردبي - الخليج التجاري 
- هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية بي ايه جي �سي للا�ستثمار - ذ م م 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 17/9/2024 والموثق لدى كاتب 
�أو  �أي اعترا�ض  17/9/2024 وعلى من لديه  العدل محاكم دبي بتاريخ 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بالور للا�ست�شارات الإدارية �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م   
العنوان : DIP 1  - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد 
 2466869  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1441080  : الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  لاإقت�صاد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 12/11/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   12/11/2025
ان بي ان لمراجعة  �إلى الم�صفي المعين  �أو مطالبة التقدم  �أي اعترا�ض  وعلى من لديه 
الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : تران�س كوموديتيز للاعمال الفنية - �ش ذ م م   
 - دي��رة   - ال�شارد  را�شد  محمد  عبدالرحمن  ملك   1302-02 رقم  مكتب   : العنوان 
النهدة الاولى - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 674807 
لاإقت�صاد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   1727447  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م 
ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة 
18/8/2025 والموثق  بتاريخ  دب��ي  ق���رار مح��اك��م  ، وذل���ك بم��وج��ب  �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 18/8/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - هاتف :    : مكتب رقم 
فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : جيم�س اوف اوبليون�س للتجارة - ذ م م - العنوان : مكتب رقم 112 
م�س�ؤولية  ذات  �شركة   : القانوني  ال�شكل   - الم��رر   - الكو�س  ابراهيم  احمد  �شيخه  ملك 
محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( - رقم الرخ�صة : 1087837 رقم القيد بال�سجل 
ب�أنه قد  لاإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1776606 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 10/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
10/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي 
404 ملك مجموعة �سلطان  ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 
الم�ستندات  كافة  معه  :   م�صطحباً  فاك�س     : - هاتف  بور�سعيد   - م  م  ذ  �ش  للا�ستثمار 

ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول
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ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  لاإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
�شركة  الإداري��ة  للا�ست�شارات  بالور  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم 
ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/11/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/11/2025 وعلى من لديه 
على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي 
الثبوتية وذلك  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أعلاه، م�صطحباً  المذكور  العنوان 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  لاإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
الفنية  تران�س كوموديتيز للاعمال  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/8/2025 والموثق لدى 
اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من   18/8/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  لاإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
جيم�س اوف اوبليون�س للتجارة - ذ م  تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
والموثق لدى كاتب   10/9/2025 بتاريخ  ق��رار محاكم دبي  وذل��ك بموجب  م 
10/9/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي اع�ارت���ض �أو  ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �شيلديد تكنولوجيز - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم G-01-685 ملك ب�سمه دروي�ش جا�سم دروي�ش فخرو - الخبي�صي 
745278 رقم  - ديرة - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية مح��دودة - رقم الرخ�صة : 
وال�سياحة  لاإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  1197408 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
�أعلاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  في دبي 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   11/9/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ،
محاكم دبي بتاريخ 11/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 703 
ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س 
:   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات ولاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن لاإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �شيلديد تكنولوجيز 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 11/9/2025 والموثق 
�أي  لديه  من  وعلى   11/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى 
بدبي على  الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض 
الثبوتية  ولاأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا لاإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  26153/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة ع�شر رقم 473

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيكات المرتجعة رقم )100229-100222(   .
طالب التنفيذ : المتطوره ل�صناعة م�ستلزمات انظمة تكييف الهواء ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع مرا�سي درايف - مبنى بلو باي تاور - �شقة 
   0551096724 - 402

المطلوب �إعلانهما: 1-عامر طاهر علي 2- الك�ساء للاعمال الكهروميكانيكية �ش.ذ.م.م  - �صفتهما: منفذ �ضدهما
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )19986.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE330260751208000188076
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-26153-000188076

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  24138/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397
تاريخ  في  ال�صادر  دره��م   )54.730.31( وق���دره  مبلغ  لها  للمنفذ  ي����ؤدي  ب���أن  �ضده  المنفذ  :ال���زام  التنفيذ  مو�ضوع 

2025/5/27 والر�سوم والم�صاريف  .
طالب التنفيذ : م�صرف ابوظبي الا�سلامي

عنوانه:الامارات - امارة ابوظبي - الميناء - ابوظبي - مبنى الموجة الف�ضية - �شقة 602 - 0507721072   
المطلوب �إعلانه: 1-�سعود محمد خليفه المردا�س ال�شام�سي  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )54730.31( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE580260751208000180836
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-24138-000180836

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1931/2025/282 تنفيذ قرار عمالي 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ القرار ال�صادر في ال�شكوى العمالية رقم MB285194855AE , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 

)1338.5( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف  .
طالب التنفيذ : زكريا محمد الح�سين

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ال�سطوه - بردبي - دبي - مبنى بيلدينك �ستار - �شقة طابق 1 - �شقة 101 - 0504602108   
المطلوب �إعلانه: 1- ال�سور الذهبي لتنظيم الحفلات والمعار�ض  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )1338.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE690260751208000107015
DC-VAC-ACCOUNT : 282-2025-1931-000107015

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8811/2025/282 تنفيذ قرار عمالي 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389
مو�ضوع التنفيذ :حيث ان الطالبة ب�صدد تنفيذ القرار ال�صادر في ال�شكوى رقم MB296597666AE , عمالي دبي , 
والقا�ضي منطوقه قررت الوزارة بالزام الم�شكو �ضدها ب�سداد مبلغ )7.946( درهم وحيث ان الطالبة تريد التنفيذ بالر�سوم 

الق�ضائية عن درجتي التقا�ضي وبعد �أن �أ�صبح الحكم قابلا للتنفيذ الجبري وملزم للمنفذ �ضدها بالمبالغ الاتية .
طالب التنفيذ : الفاميد للتجارة العامة لمالكها الخياط للا�ستثمار �شركة ال�شخ�ص الواحد �ش.ذ.م.م

ت��اور - �شقة 16 - مكتب  اداك�����س  �شارع طموح 1 - مبنى  ابوظبي -  اللولو -  ابوظبي - جزيرة  ام��ارة  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - 
   0558528181 - 1607

المطلوب �إعلانه: 1- علياء �سعيد �سبيع المن�صوري  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )8243.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE220260751208000185946
DC-VAC-ACCOUNT : 282-2025-8811-000185946

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5816/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة ع�شر رقم 471

مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيكات المرتجعة رقم )000009( مبلغ وقدره )20636( و�شيك رقم 
)000012( مبلغ وقدره )6624( وال�صادرة من المنفذ �ضدها/فدا محمد لتجارة الخ�ضار والفواكه �شركة 
ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م وموقع عليها من المدير المخول بالتوقيع المنفذ �ضده الثاني فدا محمد نياز بت 

خان باك�ستاني الجن�سية والم�سحوبين على بنك ر�أ�س الخيمة الوطني بقيمة )27260(  .
طالب التنفيذ : فري�ش اند كول لت�أجير المركبات المخ�ص�صة للتبريد �ش.ذ.م.م

- بردبي - مجمع دبي  دب��ي - مكتب 102 - 047 ملك خالد عبدالله قا�سم  ام��ارة   - ع��ن��وان��ه:الام��ارات 
للا�ستثمار 1 - 0509265149

المطلوب �إعلانه : 1- فدا محمد نياز بت خان - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/9/18 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:280/2025/39 تجاري م�صارف كلي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثامنة رقم 410
مو�ضوع الدعوى : اولا:قيد الدعوى والت�صريح بها وتحديد اقرب جل�سة لنظرها والاعلان - ثانيا:الحكم بالزام ال�شركة المدعي 
عليها الاولى وكفلاءها ال�شخ�صيين المت�ضامنين المدعي عليهم الثاني والثالث والرابع وبالت�ضامن والتكافل فيما بينهم جميعا 
ب�أن ي�ؤدوا للبنك المدعي ماتر�صد بذمتهم من مديونية اجمالية بمبلغ وقدره )1.828.241.20( درهم مليون وثمانمائة وثمانية 
وع�شرون الفا ومائتان وواحد واربعون درهما وع�شرون فل�سا - والفائدة القانونية عو�ضا عن التاخير في ال�سداد بواقع 9% �سنويا 
من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد - ثالثا:�شمول الحكم بالنفاذ المعجل طليقا من قيد الكفالة نظرا لتجارية التعامل - 

رابعا:الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المدعي:بنك �أبوظبي التجاري

عنوانه:الامارات - امارة �أبوظبي - ال نهيان - ابوظبي - �شارع المرور - مبنى برج بنك ابوظبي التجاري - �شقة طابق 6 - 0505969252
المطلوب �إعلانهما :  1- عمر تاتاراكاتيل علوى تاتاراكاتيل 2- محمد �شاهد عبدالطيف خان  -  �صفتهما : مدعي عليهما

لنظرها  اق���رب جل�سة  بها وتح��دي��د  والت�صريح  ال��دع��وى  اولا:ق��ي��د  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د    : لاإع��ل�ان  م��و���ض��وع 
والثالث  الثاني  عليهم  المدعي  المت�ضامنين  ال�شخ�صيين  وكفلاءها  الاولى  عليها  المدعي  ال�شركة  بالزام  ثانيا:الحكم   - والاع�الن 
والرابع وبالت�ضامن والتكافل فيما بينهم جميعا ب�أن ي�ؤدوا للبنك المدعي ماتر�صد بذمتهم من مديونية اجمالية بمبلغ وقدره 
والفائدة   - فل�سا  وع�شرون  درهما  وارب��ع��ون  وواح��د  ومائتان  الفا  وع�شرون  وثمانية  وثمانمائة  مليون  دره��م   )1.828.241.20(
القانونية عو�ضا عن التاخير في ال�سداد بواقع 9% �سنويا من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد - ثالثا:�شمول الحكم بالنفاذ 
المعجل طليقا من قيد الكفالة نظرا لتجارية التعامل - رابعا:الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة - 
وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/12/8  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70687 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  4745/2025/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ حكم التحكيم ال�صادر في الدعوى التحكيمية رقم )230005( من مركز دبي للتحكيم الدولي الذي 

�صدر الامر بالم�صادقة عليه والامر بتنفيذه بموجب الدعوى رقم 154/2025 �أمر على عري�ضة تحكيم  .
طالب التنفيذ : �شركة ريلين�س للمقاولات الكهربائية والميكانيكية وال�صحية ذ.م.م

B - مبنى �شركة ريلين�س - الطابق الار���ض��ي -  ال��رم��ول - �شارع 14  ام  ام��ارة دب��ي - منطقة دي��رة -  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - 
   0552905843

المطلوب �إعلانه: 1- �شركة �سيفيلكو هند�سة مدنية ومقاولات ذ.م.م - فرع دبي  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
, بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك  �أو خزينة المحكمة  المنفذ به وقدره )11057944.27( درهم الى طالب التنفيذ 

خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE970260751208000188282
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-4745-000188282

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70691 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

اعلان بيع  عقار بالن�شر - للمنفذ �ضده 
في الدعوى رقم  92/2023/250 بيع عقار مرهون 

المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 
مو�ضوع الدعوى : طلب �إذن بيع العقار عن �شقة �سكنية منطقة الثنية الخام�سة ار�ض رقم 896 بلدية رقم 1-393 مبنى رقم 1 ا�سم المبنى 
جولد كري�ست فيوز رقم العقار 1902 - رقم الطابق 19 المواقف 1 الم�ساحة بالمتر المربع 127.47 الم�ساحة بالقدم المربع 1372.09 وحجزه 

تمهيدا لبيعه بالمزاد العلني - المرهون رهنا عقاريا من الدرجة الاولى .
طالب التنفيذ:بنك �أبوظبي التجاري 

042525270 - فاك�س  ه��ات��ف   - 606 ال�����س��اد���س - مكتب  ال��ط��اب��ق  ب��ي  ب��ل��وك  ق��ري��ة الاع��م��ال   - دي���رة - بور�سعيد   - دب��ي  :ام����ارة  ع��ن��وان��ه 
 0556638731  -  3143194981 مكاني   -  info@arnhadvocates.com بريد   -  042525273

المطلوب �إعلانه : كيران كومار اومي�ش راو كونجى بيت اومي�ش راو - ال�صفة : منفذ �ضده 
عنوانه :الامارات - امارة دبي - منطقة الثنية الخام�سة �شارع ال�شيخ زايد - ار�ض رقم 896 - مبنى رقم 1 با�سم جولد كري�ست فيوز - �شقة 
رقم 1902 - الطابق 19 رقم مكاني 3931897891 - هاتف رقم 0558251959 - منزل 026726000 - 0558251959 - 

3931897891 مكاني   -  thoratshweta@gmail.com  -  026726000
مو�ضوع لاإعلان : المنفذ �ضدهم : كيران كومار اومي�ش راو كونجى بيت اومي�ش راو - �شويتا �شاراد تورات تورات �شاراد �شانكار 

العقار  بیع  �سيجری  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  ال��ث�الث  الاي���ام  وفي  05:00:00م  ال�ساعة   2025/12/10 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  �أن��ه 
http://www. لاإل���ك�ت�روني  وع��ل��ى موقعها  ل��ل��م��زادات  لاإم�����ارات  )���ش��رك��ة  البيع  بها  �أن��ي��ط  ال��ت��ي  الج��ه��ة  ل��دى  �أدن����اه  �أو���ص��اف��ه  المو�ضحة 

المزايدة ولكل من لديه  20% من الثمن الا�سا�سي قبل دخول  ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن  راغبي  وعلى   )emiratesauction.ae
اعترا�ض على البيع التقدم ب�إعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون 
�شخ�ص غير ممنوع  ولكل  البيع  التالية لجل�سة  �أي��ام  والم�صاريف خلال ع�شرة  الثمن  كامل  اي��داع  يعتمد عطا�ؤه  المدنية وعلى من  لاإج���راءات 
من المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط �أن لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع 
كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف الممتلكات :وحدة عقارية - المنطقة الثنية الخام�سة - رقم الار�ض 
896 - رقم المبنى 1 - ا�سم المبنى جولد كري�ست فيوز - رقم الوحدة 1902 - الم�ساحة 127.47 متر مربع - التقييم 1.621.590.91 

درهم  - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70392

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 /0005028 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : �سعيد ثاني خليل ابوزايد الم�سماري  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 376341.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70392
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العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:4064/2025/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثانية ع�شر رقم 859

الف  وق��دره )550500( درهم خم�سمئة وخم�سون  المدعي عليه بمبلغ  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
 2025/8/1 الا�ستحقاق  تاريخ  من   %5 القانونية  والفائدة  والم�صاريف  والر�سوم  لاغير  دره��م  وخم�سمئة 

وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 
المدعي:ح�سان يا�سين جحى

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - منطقة المجاز 1 - �شارع القا�سمية بناية الهول الطابق الخام�س - �شقة 
0557878299 - 505

المطلوب �إعلانه :  1- كامل �صبري عبدالقوى محمد معتوق  -  �صفته : مدعي عليه
وقدره  عليه بمبلغ  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د    : لاإع��ل�ان  م��و���ض��وع 
)550500( درهم خم�سمئة وخم�سون الف وخم�سمئة درهم لاغير والر�سوم والم�صاريف والفائدة القانونية 
5% من تاريخ الا�ستحقاق 2025/8/1 وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة - وحددت 
لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/12/8  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:13285/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة رقم 752

مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المدعي عليه/محمد كان�شان محمد ديدار العالم بمبلغ وقدره )20.900.80( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام  . 

المتنازع:�شركة مجوعة الامارات للات�صالات )مجموعة ات�صالات( �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع الا�صايل - مبنى امباير هايت�س - �شقة 

1103 - بناء بنك ر�أ�س الخيمة - 0504208620 
المطلوب �إعلانه :  1- محمد كان�شان محمد ديدار العالم  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع لاإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه/محمد كان�شان محمد 
ديدار العالم بمبلغ وقدره )20.900.80( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ 
ال�ساعة:09:00  الم��واف��ق:2025/11/27  التام- وح��ددت لها جل�سة يوم الخمي�س  ال�سداد  الدعوى وحتى  رفع 
�صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70197 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:524/2025/20 تجاري كلي

المنظورة في:الدائرة الكلية التجارية الاولى رقم 31
والر�سوم  درهم  المدعي عليها بمبلغ وقدره )1021418.01(  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 

والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام  . 
المدعي:لوريال الامارات للتجارة العامة �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع بور�سعيد - مبنى قرية الاعمال 
بلوك ب - �شقة مكتب 911 - بجوار دوار ال�ساعة - 0588099228 

المطلوب �إعلانه :  1- �سي ان ان بي التجارية دي دبليو �سي �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع لاإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2025/11/20 
بمثابة الح�����ض��وري ل�ل�إط�الع على تفا�صيل الح��ك��م لاب��د م��ن ا���س��ت��خ��دام خ��دم��ات مح��اك��م دبي 

الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

             في  الدعوى رقم:472/2025/20 تجاري كلي
المنظورة في:الدائرة الكلية التجارية الاولى رقم 31

ي���ؤدي للمدعي ما هية عدد )109.521( وحدة بتكوين بما  مو�ضوع الدعوى : اولا:ال��زام المدعي عليه ب�أن 
درهم   )43.600.989( الام��ارات��ي  بالدرهم  يعادله  ما  او  امريكي  دولار   )10.473.978( مبلغ  قيمته  يعادل 
ثلاثة و�أربعين مليون و�ستمائة الف وت�سعمائة وت�سعة وثمانون درهم فقط لاغير - بالا�ضافة الى الفوائد 
القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2019/8/7 تاريخ المطالبة كما هو وارد بتقرير الخبرة( 

وحتى تمام ال�سداد - ثانيا:الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المدعي:تيمو جيري ليهي�س

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بور�سعيد - مبنى و�صل بيزن�س �سنترال - �شقة 204 - 
�سيتى �سنتر ديرة - 0556808414  

المطلوب �إعلانه :  1- جون البير لوار بارك�سدال  -  �صفته : مدعي عليه 
ب��ت��اري��خ:2025/11/20 بمثابة  ال�صادر  الابتدائية اعلانكم بالحكم  ق��ررت محاكم دبي    : لاإع�الن  مو�ضوع 

الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1010/2012/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2011/412 تجاري كلي , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
المنفذ �ضدهم في حدود مبلغ )388170(  باقي  الثالثه مع  المنفذ �ضدها  يت�ضامن  ان  )881285( درهم على 

درهم فقط  .
طالب التنفيذ : بنك �صادرات ايران

عنوانه:الامارات - امارة دبي - مدينة دبي - �أبوهيل - ديرة - 0501053557   
المطلوب �إعلانهما: 1- �شركة نبتون ا�ستار للتجارة العامة ذ.م.م 2- �شركة �سيلكون تكنولوجي �سي�ستم ذ.م.م  

- �صفتهما: منفذ �ضدهما
بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : لاإع�ل�ان  مو�ضوع 
, بالا�ضافة  �أو خزينة المحكمة  التنفيذ  المنفذ به وقدره )881285( درهم الى طالب  المبلغ  التنفيذي و�سداد 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  26391/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )917031( وال�صادر عن المنفذ �ضده من بنك الامارات دبي 
الوطني بقيمة )44.273.50( درهم �شامل الر�سوم  .
طالب التنفيذ : بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - ديرة - دبي - ام��ارة دبي - ديرة - �شارع بني يا�س - بجوار غرفة تجارة و�صناعة 
دبي - رقم مكاني 3113783794 - 0569608284   

المطلوب �إعلانه: 1- ناتاراجان ميابان ميابان  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )44273.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE200260751208000189280
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-26391-000189280

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  26716/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة ع�شر رقم 471
بقيمة  الا�سلامي  دب��ي  بنك  عن  وال�صادر   )14931961( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

)10.972.5( درهم �شامل الر�سوم  .
طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني 3196594327 - 0505122691   
المطلوب �إعلانه: 1- �صمد �صدام باز محمد  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )10972.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE160260751208000190807
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-26716-000190807

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  26652/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389

بقيمة  الا�سلامي  دب��ي  بنك  عن  وال�صادر   )14799683( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
)50.898.62( درهم �شامل الر�سوم  .

طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة
عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني 3196594327 - 0505122691   

المطلوب �إعلانه: 1-انجيلا تامانج  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )50898.62( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE950260751208000190452
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-26652-000190452

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  26650/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة ع�شر رقم 471
بقيمة  الا�سلامي  دب��ي  بنك  عن  وال�صادر   )14832198( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

)24.689.50( درهم �شامل الر�سوم  .
طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني 3196594327 - 0505122691   
المطلوب �إعلانه: 1-امباري�ش دا�س بولانى بارامبيل هاريدا�س هاريدا�س بولانى  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )24689.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE630260751208000190446
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-26650-000190446

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  4536/2025/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

وقدره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , القيمة  محدد  ن��زاع   9142/2025 رقم  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 
)176.155.5( درهم بالا�ضافة للفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام  .

طالب التنفيذ : عمر عبدالله ابراهيم المدفع الحارثي
عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - الخان - ال�شارقة - �شارع الخان - مبنى بناية الغانم للاعمال - �شقة مكتب 404 - هايبر 

ماركة ن�ستو - 0506467666   
المطلوب �إعلانهما: 1- جورج عامر النكود 2- عمرو محمد ح�سن ح�سن جوده  - �صفتهما: منفذ �ضدهما

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )176155.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE800260751208000189655
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-4536-000189655

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  4705/2025/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 784-2024 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )203568.96( 

درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد  .
طالب التنفيذ : هيئة كهرباء ومياه دبي - م�ساهمة عامة

عنوانه:مكتب خليفة الكتبي - الام��ارات - ام��ارة دبي - منطقة ديرة - بناية �سيت افنيو - مكتب رقم 207 208 - البريد 
الالكتروني رقم مكاني info@kha.ae - 2618588282 - هاتف رقم 0505822799 - 0505822799   

المطلوب �إعلانه: 1- تينان للاعمال الفنية ذ.م.م  - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )203568.96( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE310260751208000187530
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-4705-000187530

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  4729/2025/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 518/2025 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )10989.58( 
درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد  .

طالب التنفيذ : �شركة البحري والمزروعي للأنظمة الفنية ذ.م.م
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - الخبي�صي - ديرة - دبي - مبنى ملك �شركة البحري والمزروعي - �شقة مكتب رقم 17 - 

   0509993656 - 18
المطلوب �إعلانه: 1- مطعم ذي كارفينغ بورد  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع لاإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )10989.58( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE770260751208000187963
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-4729-000187963

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
       اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  165/2025/284 تنفيذ م�صارف 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم النهائي ال�صادر في الدعوى رقم 2024/78 تجاري م�صارف , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)846192.55( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد  .

طالب التنفيذ : تمويل - م�ساهمة خا�صة
عنوانه:الامارات - امارة دبي - المنخول - بردبي - دبي - �شارع خالد بن الوليد - مبنى برجمان - برج المكاتب - �شقة الطابق 

24 - برجمان مول - 0567775477   
المطلوب �إعلانه: 1- �سارة غا�سيميلى  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع لاإعلان : قررت محكمة التنفيذ - بتاريخ 2025/11/17 اعلانكم ب�أنه تم الحجز على �أموالكم الخا�صة وهي عبارة 
عن )وحدة �سكنية رقم 306 - منطقة جبل علي الاولى - ا�سم المبنى MED 69 - الطابق 3 - الار�ض رقم 27( كما نعلنكم 
التبليغ في ملف  تاريخ  �أي��ام من   )7( القانونية  الم��دة  دره��م خلال  المطالبة وقدرها )846192.55(  قيمة  ب�سداد  لاخطاركم 
التنفيذ الماثل والا بيع العقار بطريقة المزايدة وفقا لن�صو�ص قانون الاجراءات المدنية الاماراتي - قررت محكمة التنفيذ - 
بتاريخ 2025/11/17 اعلانكم ب�أنه تم الحجز على �أموالكم الخا�صة وهي عبارة عن )وحدة �سكنية رقم 306 - منطقة جبل 
MED69 الطابق 3 - الار�ض رقم 27( كما نعلنكم لاخطاركم ب�سداد قيمة المطالبة وقدرها  علي الاولى - ا�سم المبنى 69 
)846192.55( درهم خلال المدة القانونية )7( �أيام من تاريخ التبليغ في ملف التنفيذ الماثل والا بيع العقار بطريقة المزايدة 

وفقا لن�صو�ص قانون الاجراءات المدنية الاماراتي .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  8793/2023/209 تنفيذ عمالي 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة ع�شر رقم 473

جزئي  عمالي   8130/2021 رق��م  العمالية  ال��دع��وى  في  ال�صادر  الحكم  تنفيذ   : التنفيذ  مو�ضوع 
�شاملا  دره��م   )1033221.5( وق��دره  مبلغ  عمالي,  ا�ستئناف   853/2023 رقم  بالا�ستئناف  والمعدل 

للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : جوهرة الخليج اللمقاولات �ش.ذ.م.م

ام��ارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - مبنى بزن�س افنيو - مكتب 16 - ملك  عنوانه:الامارات - 
ال�صقر لادارة العقارات - مكاني 3248594620 - 0551059979

المطلوب �إعلانه : 1- معتز رم�ضان المتولى ابراهيم - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/7/22 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  الدعوى رقم:3764/2025/11 مدني جزئي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثامنة ع�شر رقم 426
مو�ضوع الدعوى : ف�سخ اتفاقية الت�سوية المبرمة بتاريخ 2025/4/25 الزام المدعي عليهما مت�ضامنين ب�سداد باقي اتعاب المدعي مبلغ 
وقدره )100( �ألف درهم مائة الف درهم الزام المدعي عليهما مت�ضامنين ب�أن ي�سددا للمدعي غرامة الاتفاقية عن الامتناع عن ال�سداد 
بواقع 100درهم يوميا منذ 2024/2/19 وحتى تاريخ ال�سداد عملا بن�ص البند 5 فقرة 6 من الاتفاقية الزام المدعي عليهما مت�ضامنين 
بالفائدة القانونية 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل دون قيد او �شرط او كفالة الزام المدعي 

عليهما بم�صروفات الدعوى �ضم ملف النزاع رقم 10397/2025 . 
المدعي:علي �سلطان بن ق�ضيب للمحاماة والا�ست�شارات القانونية

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - ال�صناعية - ال�شارقة - �شارع محمد بن زايد - مبنى تيم للاعمال - �شقة الاول 103 - 0501172220
المطلوب �إعلانهما :  1- راما خالد المو�سى المطير 2- يو�سف و�ضاح مرجان  -  �صفتهما : مدعي عليهما 

عليهما  المدعي  ال��زام   2025/4/25 بتاريخ  المبرمة  الت�سوية  اتفاقية  ف�سخ  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : لاإع�الن  مو�ضوع 
مت�ضامنين ب�سداد باقي اتعاب المدعي مبلغ وقدره )100( �ألف درهم مائة الف درهم الزام المدعي عليهما مت�ضامنين ب�أن ي�سددا للمدعي 
غرامة الاتفاقية عن الامتناع عن ال�سداد بواقع 100درهم يوميا منذ 2024/2/19 وحتى تاريخ ال�سداد عملا بن�ص البند 5 فقرة 6 من 
الاتفاقية الزام المدعي عليهما مت�ضامنين بالفائدة القانونية 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 
ال��زام المدعي عليهما بم�صروفات الدعوى �ضم ملف النزاع رقم 10397/2025 - وح��ددت لها جل�سة يوم  دون قيد او �شرط او كفالة 
الاثنين  الموافق  2025/12/8  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي 
الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1051/2020/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة ع�شر رقم 302
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/31 امر اداء , ب�سداد المبلغ المنفذ به 

وقدره )208840( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : محمد و�سيم ن��شأت

عنوانه:الامارات - امارة دبي- �شارع الخيل - بناية رقم 22 - 1 بوابة رقم جي 03 - بالقرب من 
بالقرب من جامع الجميرا -0504287122

المطلوب �إعلانه : 1-محمد �شاهد محمد اقبال - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع لاإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/9/12 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70689

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1010/2012/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2011/412 تجاري كلي , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
المنفذ �ضدهم في حدود مبلغ )388170(  باقي  الثالثه مع  المنفذ �ضدها  يت�ضامن  ان  )881285( درهم على 

درهم فقط  .
طالب التنفيذ : بنك �صادرات ايران

عنوانه:الامارات - امارة دبي - مدينة دبي - �أبوهيل - ديرة - 0501053557   
المطلوب �إعلانه: 1- مجتبى م�صطفى ا�صفهانيان )مدير �شركة ال�شبكة ال�شمالية للتكنولوجيا(  - �صفته: 

منفذ �ضده
بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : لاإع�ل�ان  مو�ضوع 
, بالا�ضافة  �أو خزينة المحكمة  التنفيذ  المنفذ به وقدره )881285( درهم الى طالب  المبلغ  التنفيذي و�سداد 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1010/2012/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2011/412 تجاري كلي , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
المنفذ �ضدهم في حدود مبلغ )388170(  باقي  الثالثه مع  المنفذ �ضدها  يت�ضامن  ان  )881285( درهم على 

درهم فقط  .
طالب التنفيذ : بنك �صادرات ايران

عنوانه:الامارات - امارة دبي - مدينة دبي - �أبوهيل - ديرة - 0501053557   
المطلوب �إعلانه: 1- �شركة ال�شبكة ال�شمالية للتكنولوجيا ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : لاإع�ل�ان  مو�ضوع 
, بالا�ضافة  �أو خزينة المحكمة  التنفيذ  المنفذ به وقدره )881285( درهم الى طالب  المبلغ  التنفيذي و�سداد 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1010/2012/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2011/412 تجاري كلي , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
المنفذ �ضدهم في حدود مبلغ )388170(  باقي  الثالثه مع  المنفذ �ضدها  يت�ضامن  ان  )881285( درهم على 

درهم فقط  .
طالب التنفيذ : بنك �صادرات ايران

عنوانه:الامارات - امارة دبي - مدينة دبي - �أبوهيل - ديرة - 0501053557   
المطلوب �إعلانه: 1- مجيد م�صطفى ا�صفهانيان  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : لاإع�ل�ان  مو�ضوع 
, بالا�ضافة  �أو خزينة المحكمة  التنفيذ  المنفذ به وقدره )881285( درهم الى طالب  المبلغ  التنفيذي و�سداد 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  25683/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة ع�شر رقم 473
بقيمة  الا�سلامي  دب��ي  بنك  عن  وال�صادر   )14831687( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

)78.435.48( درهم �شامل الر�سوم  .
طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني 3196594327 - 0505122691   
المطلوب �إعلانه: 1-هان�س فران�سي�س ريو�س با�سكوال  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  لاإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )78435.48( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE560260751208000186498
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-25683-000186498

 Emirates NBD  - بنك لاإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 
       اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1346/2021/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2021/926 عقاري جزئي , ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )3025260.95( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - امارة دبي  - ديرة - �شارع بني يا�س - بجوار غرفة تجارة و�صناعة دبي - هاتف 

رقم 043874225 - موبايل رقم 0557016552 - رقم مكاني 3113783794 - 0553390175   
المطلوب �إعلانه: 1- منذر عبدالحميد محمد كبنجى  - �صفته: منفذ �ضده

رقم  )ار���ض  وه��و عبارة عن  اموالكم الخا�صة  بانه تم الحجز على  نعلنكم   : لاإع�الن  مو�ضوع 
1258منطقة المزهر الثانية رقم البلدية - 1105 - 263( وفاء لمبلغ المطالبة )3025260.95( وذلك 

للعلم بما جاء فيه ونفاذ مفعوله قانونا .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
  20188/2025/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 
الى/1- جينيلين يابوت دوماياج - مجهول محل الاقامة

بما ان/بنك الم�شرق - �شركة م�ساهمة عامة
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )79769.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
  18894/2025/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 
الى/1- مطعم فلافل البلد ذ.م.م - مجهول محل الاقامة

بما ان/بنك الم�شرق - �شركة م�ساهمة عامة
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )374917( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14616 بتاريخ 2025/11/25 

   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
  20670/2025/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 
الى/1- كامران احمد �شيخ �سلطان احمد �شيخ - مجهول محل الاقامة

بما ان/بنك الم�شرق - �شركة م�ساهمة عامة
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )434651.36( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392



فــن �أجــنبـي

27
بلغت ميزانيته نحو 120 مليون دولار 

فيه وتعي�ش  الوحو�ش  ت�صنعه  فيلم  "فرانكن�شتاين" الجديد.. 

لاأ�سطورية،  فرانكن�شتاين  لعبارة  �صدى  عبارتها  كانت 
لكنها في هذه المرة واقعية �إلى حدّ مده�ش.

ا�ستعاراته  "فرانكن�شتاين"  ���ص��ن��اع��ة  ف�صل  يم��ك��ن  ف�ال 
بالمعنى  فرانكن�شتايني  ك��ائ��ن  ذات���ه  فالفيلم  ال��رم��زي��ة؛ 
المجازي؛ ج�سدٌ خُلّق من عنا�صر �شتى ليبث فيها ديل تورو 

الحياة.

ولادة كائن ب�صري
ال��ن�����س��خ��ة الج����دي����دة م���ن رواي������ة م�����اري �شيلي  في ه����ذه 
مع  ال��ق��ديم��ة  ه��ول��ي��ود  ج��م��ال��ي��ات  تتقاطع  الكلا�سيكية، 
مهيبا  ب�صريا  عملا  لت�شكّل  لاأ�صيلة  ال��ي��دوي��ة  الِح���رَف 

يفي�ض بالتفا�صيل.
ي��ق��ول دي����ل ت�����ورو، ب��اب��ت�����س��ام��ت��ه ال���ه���ادئ���ة خ��ل��ف نظاراته 
ال�سميكة، "كنت �أريد فيلما يُ�صنع باليد، لكن على نطاق 
م��ل��ح��م��ي. ك��ل ���ش��يء ه��ن��ا ح��ق��ي��ق��ي: ال���دي���ك���ورات، لاأزي�����اء، 

لاإك�س�سوارات… لا �شيء وُلِد في الحا�سوب".
ولهذا ا�ستدعى فريقه الدائم من المتعاونين ليحوّل ر�ؤيته 
في  الوح�ش  "مرثية  ي�سميها  -وال��ت��ي  لعقود  راودت���ه  التي 

ن�سخته الجدّة الكبرى"- �إلى واقع حيّ ناب�ض.

مزيج من الوحو�ش
كعادته، لا ي�صنع غييرمو ديل تورو فيلما عن الوحو�ش، 

بل هو فيلم ت�صنعه الوحو�ش وتعي�ش فيه.
 120 نحو  بلغت ميزانيته  ال��ذي  ال�ضخم  العمل  ه��ذا  في 
المخرج  ي�سعى  "نتفليك�س"،  من�صة  ل�صالح  دولار  مليون 
فيكتور  يمثلها  ال��ت��ي  الخ��ل��ق  روح  ت��ك��ريم  �إلى  المك�سيكي 
تمجيد  ذات��ه  الوقت  وفي  �آي���زاك(،  )�أو�سكار  فرانكن�شتاين 
المخلوق )جاكوب �إلوردي(؛ تلك ال�شخ�صية التي �شعر ديل 

تورو بارتباط وجداني عميق بها منذ طفولته.
يقول م�صمم المخلوق مايك هيل: "تعاونت مع ديل تورو 
وهو  خا�ص؛  فني  م�شروع  في  بل  فيلم،  في  لي�س  م��رة  �أول 
�أثناء  المكياج  مج�سم لبوري�س كارلوف جال�سا على كر�سي 

ت�صوير فرانكن�شتاين عام 1931".
وغ��ال��ب��ا م��ا ت��ك��ون الم��خ��ل��وق��ات ه��ي روح �أف��ل�ام دي���ل تورو. 
 The( "الماء "�شكل  لاأو�سكار  الحائز جائزة  فيلمه  ففي 
البدلة ولاأطراف  Shape of Water(، �صمّم هيل 

الا�صطناعية للمخلوق البرمائي الذي �أدّاه داغ جونز.
لكن في "فرانكن�شتاين"، �أراد هو وديل تورو �شيئا مختلفا 
ب��ال��غ��رز، بل  "لم ن��رد مخلوقا مليئا  تم��ام��ا. ي��ق��ول ه��ي��ل: 

مخلوقا وليدا".

وي�ضيف م�شيرا �إلى عينيه: "كنت �أعلم �أنه �إذا جعلنا وجهه 
م�شوها جدا، فلن يتمكن الم�شاهد من ال�شعور بروحه. كان 

علينا �أن نحافظ على لاإن�سانية هنا".
عام  الكلا�سيكية  ن�سخته  ع��ن  الج��دي��د  المخلوق  ويختلف 
بل  معدنية،  �أجزاء  ولا  العنق،  في  م�سامير  فلا  1931؛ 
لكنه  ون��اق�����ص،  ه�����شّ  �أولى؛  ب�شرية  بم�سودة  �أ�شبه  ج�سد 

حيّ.
نحن  تماما.  ب�شريا  بل  رقميا،  �أو  م�ستقبليا  نُ��رِده  "لم 
�شيلي،  م��اري  ت��ورو من كتاب  دي��ل  ن�سخة غييرمو  ن�صنع 

لذلك قمنا بتب�سيطه ليبدو �أكثر واقعية".
وي�صف هيل لحظة الا�ستيقاظ لاأولى: "كل �شيء يعتمد 
لأول  المخلوق  الكهربائية حين يجل�س  اللحظة  تلك  على 
�سوبر مان  �أن ترى  ك�أنك تنتظر  بالن�سبة لي  م��رة. كانت 

يرتدي بذلته للمرة لاأولى".

�أزياء الوح�ش.. علم وجنون
من �أكثر ما يلفت النظر في ت�صميم المخلوق عباءته الممزقة 

ذات القلن�سوة، التي يرتديها في م�شاهد بعينها.
تقول م�صممة لاأزي��اء كيت ه��اولي التي تعاونت مع ديل 
 )Pacific Rim( الهادي"  "حافة  �أف��ل�ام  في  ت����ورو 
و"القمة القرمزية" )Crimson Peak(: �إن المخرج 

�أراد �أزياء "لا تنتمي �إلى القرن الـ19 تحديدا".
قبعات  �أي  �أري����د  لا  �أولا:  لي  "قال  ���ض��اح��ك��ة:  وت�����ض��ي��ف 

تافهة".
وعملت هاولي مع فريق كامل لت�صميم ملاب�س المخلوق، 

لأن م��ظ��ه��ره ي��ت��غ�ّرريّ ع�ب�ر م���راح���ل ال��ق�����ص��ة، ب�ي�ن الطين 
والثلوج والدماء والانفجارات.

وتمزح هاولي: "لقد تحوّل �إلى وح�ش �ضخم بحد ذاته".
�أما الف�ستان لاأزرق الملكي الذي ترتديه ميا غوث، فاحتاج 
اللونية  النغمة  �إلى  للو�صول  العمل  م��ن  �أ���ش��ه��ر   4 �إلى 
كل  مع  تتبدّل  كانت  عليه  ال�ضوء  انعكا�سات  لأن  المثالية، 

زاوية ت�صوير.
وجنون  علم  �إنها  بالكيمياء.  �أ�شبه  لاأزياء  في  �شيء  "كل 

في �آنٍ واحد".

الظلام" من  خائفين  "ل�سنا 
ت��ورو منذ  ال��ذي راف��ق ديل  الت�صوير دان لاو�ستن،  مدير 
 ،1997 ع��ام   )Mimic( "ميميك"  لاأول  فيلمهما 
�ضوءا  "ن�ستخدم  ك��ث�اري،  يتغير  لم  �أ�سلوبهما  �إن  ي��ق��ول 
نف�ضل  بالرافعات،  الكاميرا  نحرك  النوافذ،  من  واح��دا 
الم�ؤثرات داخل الكاميرا على الرقمية، ونميل �إلى الزوايا 

الوا�سعة والظلال العميقة".
وي�ضيف بفخر: "نحن لا نخاف من الظلام".

ورت م�شاهد عديدة ب�إ�ضاءة ال�شموع  في "فرانكن�شتاين"، �صُ
فقط. واختير ق�صر ويلتون هاو�س البريطاني )الذي بُني 
1753( كموقع رئي�سي للت�صوير، وهو الق�صر ذاته  عام 
الذي ا�ستخدمه �ستانلي كوبريك في فيلم "باري ليندون" 

.)Barry Lyndon(
�أفلام  في  "فال�ضوء  م��غ��اي��را،  �أ���س��ل��وب��ا  �أراد  لاو���س�نت  لكن 
مجرد  يكون  �أن  لا  �شخ�صية،  له  يكون  �أن  يجب  غييرمو 

�إ�ضاءة تقنية. ال�ضوء هنا ي�شارك في الحكاية".
وتابع مبت�سما: "�أملأ مواقع الت�صوير بالدخان والبخار 
�أحاول  �أن��ن��ي  �أح��ي��ان��ا يظن  لإ���ض��ف��اء ط��اب��ع ق��وط��ي كثيف. 

�إحراق الديكور".

بناء عوالم "فرانكن�شتاين"
ديل  الكندية، حيث يعي�ش  الديكورات في تورونتو  �أنجزت 
الت�صوير الخارجي في  ت��ورو منذ عقدين، في حين ج��رى 
بريطانيا.ورافقت ديفيريل المخرج في رحلات �إلى �أ�سكتلندا 
بحثا عن لاإلهام؛ وزارا المتاحف و�صعدا لاأبراج القديمة 
وحتى محطة �ضخ مياه في لندن تعود للعهد الفيكتوري.

تقول ديفيريل: "لا نتحدث كثيرا بالكلمات، بل بال�صور. 
�أو انظري �إلى هذه  يقول لي فقط: �شاهدي هذا الفيلم، 
اللوحة".ومن �أبرز ديكورات الفيلم �سفينة �ضخمة عالقة 
تبقى  الحقيقية  التحفة  لكن  ال�شمالي،  القطب  جليد  في 

المختبر نف�سه؛ القلب الناب�ض للفيلم.
ب�صري  ك��رم��ز  تتكرر  ال��ت��ي  العملاقة  ال��دائ��ري��ة  ال��ن��اف��ذة 

م�ستوحاة من ت�صميم م�شابه في "القمة القرمزية".
ك�أنه  ومهيبا،  �ضخما  غييرمو  "�أراده  دي��ف�ريي��ل:  ت��ق��ول 
و�أظنه �صمّمه في ذهنه ليتناغم مع حركة  كني�سة للعلم. 

�أو�سكار �آيزاك الر�شيقة في الم�شهد".

المو�سيقى نب�ض الحياة
"فرانكن�شتاين"  يرى  دي�سبلا  �ألك�سندر  الفرن�سي  الملحن 

كالف�صل الثالث في ثلاثيته مع ديل تورو بعد "�شكل الماء" 
.)Pinocchio( "و"بينوكيو

الداخلي  ال�����ص��وت  �أُخ����رج  �أن  ع��ل��يّ  "كان  دي�����س��ب�ال:  ي��ق��ول 
للمخلوق، �صوته غير المنطوق وم�شاعره ال�صامتة. لذلك 
ا�ستخدمت �أورك�سترا �ضخمة تتنف�س بين القوة والهدوء، 
النرويجية  العازفة  عليه  تعزف  منفرد  كمان  يت�صدرها 
�إلبيورغ هيم�سنغ لتعك�س نغماته �أنبل �أحا�سي�س الوح�ش".

جثث،  م��ن  الم��خ��ل��وق  فيكتور  فيه  يبني  ال���ذي  الم�شهد  وفي 
�آخر،  �أو �شيء  احتار دي�سبلا بين مو�سيقى قوطية عنيفة 
"و�سرعان ما �أدركنا �أنه يجب النظر �إلى الم�شهد من وجهة 
نحّات،  �أو  كر�سّام  نف�سه. هو في لحظة خلق،  فيكتور  نظر 

لذا قررنا �أن نعزف رق�صة فال�س".
في  عمل  من  كل  الحقيقة،  "في  بابت�سامة،  مازحا  ويختم 
�أنني  �صحيح  بطريقته.  فرانكن�شتاين  فيكتور  هو  الفيلم 
لا �أملك قطع جثث في بيتي… لكن لدي بع�ض الثلج في 

الثلاجة".
عن  فيلم  مج���رد  "فرانكن�شتاين"  ي��ب��دو  لا  ال��ن��ه��اي��ة،  في 
الخلق، بل تج�سيدا للفعل لاإبداعي ذاته؛ فكل من �شارك 
ينفخ  ب�أخرى،  �أو  بطريقة  فرانكن�شتاين  فيكتور  كان  فيه 

الحياة في الجماد،
 ويحوّل الخيال �إلى كائن حي.

الفن…  كهرباء  �شرارة  من  وُلِ��د  مخلوقه،  مثل  الفيلم، 
لي�صرخ في النهاية، كما قالت تمارا ديفيريل وهي تدخل 

موقع الت�صوير للمرة لاأولى "�إنه حيّ!".

ميغان ماركل ت�ستعد للعودة
 �إلى ال�شا�شة الكبيرة

لاأمير  لاأميركية ميغان ماركل زوجة  الممثلة  �أن  لاأربعاء  �أم�س  �إع�الم  و�سائل  ذكرت 
لو�س  في  ت�صويره  يجري  فيلم  في  �صغير  ب��دور  الكبيرة  ال�شا�شة  �إلى  �ستعود  ه���اري، 

�أنجلي�س.
وذكرت التقارير �أن ماركل كانت ت�صور م�شاهد في م�سل�سل »كلو�س بور�سونال فرند�س« 

الذي ت�شارك فيه ليلي كولينز وجاك كويد وبري لار�سون وهنري غولدينغ.
زوجين  ح��ول  »ي���دور  ال��ك��وم��ي��دي  الفيلم  ب����أن  المتخ�ص�صة  »ف��اراي��ت��ي«  مجلة  و�أف����ادت 

)عاديين( يلتقيان زوجين من الم�شاهير �أثناء رحلة �إلى �سانتا باربرا«.
و�شاركت ميغان ماركل في م�سل�سل »�سوت�س« ل�سبعة موا�سم قبل زواجها لاأمير هاري، 

�أنها  �إلى  �أ���ش��ارت  بعدما  �سنوات،  �سبع  منذ  عمل  �أي  تقدّم  ولم 
�ستتخلى عن مهنة التمثيل.

تزوج هاري وميغان عام 2018، وانف�لاص عن العائلة الملكية 
البريطانية وانتقلا �إلى كاليفورنيا بعد �سنتين.

�أول �صفقة  الزوجان  الملكي، وقّع  التمويل  وبعد حرمانهما من 
ل��ه��م��ا م���ع »ن��ت��ف��ل��ي��ك�����س« ع���ام 2020 م��ق��اب��ل م��ئ��ة م��ل��ي��ون دولار 

�أميركي، بح�سب تقارير، وقد و�أنتجا �سل�سلة وثائقية بعنوان »هاري 
�أند ميغان« وم�سل�سل »ويذ لاف، ميغان«.

فيلم  في  الديكور  م�صممة  ديفيريل،  تم��ارا  خطت  عندما   aال �أن  العلماء  �أظهر 
موقع  داخل  تورو،  ديل  غييرمو  للمخرج   )Frankenstein( "فرانكن�شتاين" 
�أن تتمالك  ت�ستطع  اكتماله تقريبا، لم  بعد  ت�صوير مختبر فيكتور فرانكن�شتاين 

نف�سها.
فبعد �أن �أم�ضت �ساعات طويلة في بناء الديكور المركزي للفيلم -وهو مختبر �ضخم 
م�شيّد فوق برج حجري �إ�سكتلندي قديم، تغمره الإ�ضاءة القادمة من نافذة دائرية 
هائلة وتمل�ؤه الأجهزة المعقدة وج�سد م�شوّه ممدّد على طاولة العمليات- لم تملك 
�سوى �أن تقول مذهولة: "دخلت �إلى موقع المختبر عندما كنا ن�ضع اللم�سات الأخيرة 
عليه، فقلت: �إنه… �إنه حي!".ن�ساء المدخنات �أثناء الحمل �أكثر عر�ضة للولادة 

المبكرة بن�سبة 2.6 مرة مقارنة بغير المدخنات.

الثلاثاء   25  نوفمبر    2025  م   -    العـدد   14616  
Tuesday   25    November    2025   -  Issue No 14616



الثلاثاء   25  نوفمبر    2025  م   -    العـدد   14616  
Tuesday   25    November    2025   -  Issue No 14616

لي�س مجرد عاطفة.. درا�سة تك�شف الفائدة 
الف�سيولوجية لل�سعادة الزوجية بين كبار ال�سن
قد  ال�شريك  مع  ال�سعيدة  اللحظات  م�شاركة  �أن  جديدة  �أبحاث  ك�شفت 
تكون مفيدة ل�صحة كبار ال�سن، حيث ت�ساهم في خف�ض م�ستويات هرمون 

الكورتيزول )هرمون التوتر( في �أج�سامهم.
كاليفورنيا  جامعة  م��ن  يونيدا  توميكو  الرئي�سية  الباحثة  و�أو���ض��ح��ت 
 Personality مج��ل��ة  في  الم��ن�����ش��ورة  ال��ب��ح��ث��ي��ة  ال���ورق���ة  في  دي��ف��ي�����س، 
�أن  ع��دي��دة  �أب��ح��اث  م��ن  "نعلم   :and Social Psychology
لل�صحة،  مفيدة  والحما�س  والحب  والفرح  كال�سعادة  لاإيجابية  الم�شاعر 
الم�شاعر  تدر�س  لاأب��ح��اث  ه��ذه  معظم  لكن  العمر.  ب�إطالة  وارتبطت  بل 
وك�أنها تحدث بمعزل عن لاآخرين. بينما في الحياة الواقعية، ف�إن �أقوى 
م�شاعرنا لاإيجابية غالبا ما تن��شأ عندما نتوا�صل مع لاآخرين. و�أردنا 
في  لاإيجابية  اللحظات  ه��ذه  ال�سن  كبار  م�شاركة  تكرار  م��دى  نفهم  �أن 
ملمو�س  ت�أثير  الم�شتركة  اللحظات  لهذه  كان  �إذا  وما  اليومية،  حياتهم 

على الج�سم".
وللبحث في هذه الظاهرة، حللت يونيدا وفريقها بيانات ثلاث درا�سات 
 56 بين  �أعمارهم  ت�ارتوح  لاأزواج(  من   321( م�شاركا   642 �شملت 

و89 عاما من كندا و�ألمانيا. 
وخ�ل�ال ال��درا���س��ات ال��ت��ي تم��ت تح��ت �إ���ش��راف الجمعية لاأم��ري��ك��ي��ة لعلم 
النف�س، قام الم�شاركون بتعبئة ا�ستبيانات �إلكترونية ق�صيرة عن حالتهم 
�أ���س��ب��وع، �إلى ج��ان��ب جمع  7 م���رات ي��وم��ي��ا لم���دة  5 �إلى  ال�����ش��ع��وري��ة ب�ني 
منف�لاص،  قيا�سا   23931 وبتحليل  م���رة.  ك��ل  في  ال��ل��ع��اب  م��ن  عينات 
ال�شريكين  الم�شاركة العاطفية لاإيجابية بين  �أن لحظات  الباحثون  وجد 
ارتبطت بانخفا�ض ملحوظ في م�ستويات الكورتيزول، حتى بعد ح�ساب 
العوامل الم�ؤثرة لاأخرى مثل العمر والجن�س ولاأدوية والتقلبات اليومية 

الطبيعية للهرمون.
لم�شاركة  ف��ري��د  ت���أث�ري  ه��ن��اك  "كان  قائلة:  النتائج  على  يونيدا  وعلقت 
�أن  �أننا وجدنا م�ؤ�شرات على  �إثارة  تلك الم�شاعر لاإيجابية معا. ولاأكثر 
انخفا�ض  ا�ستمر  ت�أثيرات م�ستدامة، حيث  لها  الم�شتركة  اللحظات  هذه 

م�ستويات الكورتيزول حتى وقت لاحق من اليوم".
ومن اللافت �أن هذا الت�أثير ظهر بغ�ض النظر عن م�ستوى الر�ضا العام 
اللحظات  �أن مجرد م�شاركة  �إلى  ي�شير  ما  ال�شريكين،  العلاقة بين  عن 

لاإيجابية قد يكون له فائدة ف�سيولوجية م�ستقلة.
لاإيجابية  الم�شاعر  م�شاركة  ت�أثير  لدرا�سة  م�ستقبلا  يونيدا  وتخطط 
خارج نطاق العلاقات الزوجية، لي�شمل لاأ�صدقاء وزملاء العمل و�أفراد 
العائلة، م�ؤكدة �أن نظرية "الرنين لاإيجابي" ت�شير �إلى �إمكانية تعزيز 
الرفاهية العاطفية والف�سيولوجية من خلال �أي توا�صل �إيجابي متزامن 

بين لاأ�شخا�ص، ولي�س فقط بين ال�شركاء العاطفيين.

الذاكرة؟ فقدان  يعني  الذي  الطبي  الم�صطلح  • ما 
�أميبيا

الات�ساع؟ حيث  من  العالم  في  محيطات  ثلاث  �أكبر  هي  • ما 
المحيط الهادي - المحيط لاأطل�سي - المحيط الهندي

والكتلة؟ الحجم  في  الأر�ض  يقارب  الذي  الكوكب  • ما 
الزهرة

اليابان؟ ت�شكل  التي  الجزر  بين  جزيرة  �أكبر  • ما 
جزيرة هون�شو

الجزر؟ من  عدد  �أكبر  يوجد  محيط  �أي  • في 
في المحيط الهادي

وتت�ألف  ب�أفريقيا..  كينيا  في  الوطنية  ت�سافو  حديقة  هي  وطنية  حيوانات  حديقة  �أكبر  �أن  تعلم  هل   •
لم�شاهدة  العالم  �أنحاء  كل  من  ال��زائ��رون  ي�أتيها  الا�ستوائية.  بالأع�شاب  مغطاة  مك�شوفة  جافة  �سهول  من 
من  خوفاً  لاأق���دام  على  �سيراً  التنقل  يمكنك  لا  وهناك  ذل��ك.  وغ�ري  والطيور  المختلفة  البرية  الحيوانات 

الحيوانات المفتر�سة، بل يمكنك التنقل عبر ال�سيارات الخا�صة التابعة للحديقة. 
كوبا. في  عليه  العثور  وتم  النحل  طنان  طائر  هو  العالم  في  طائر  • �أ�صغر 

فقط. �أ�سنان   4 لديه  لاأفريقي  • الفيل 
1755م. عام  في  كتب  الانجليزية  اللغة  في  قامو�س  • �أول 

لاأخ�ضر. الما�س  هو  الما�س  من  نوع  • �أندر 
.MasterCharge �سابقا  ت�سمى  كانت  كارد  ما�ستر  • �شركة 

�أمريكا.  والرية )نعامة �صغيرة( في جنوب  كالنعامة،  بتاتاً  الطيران  ي�ستطيع  الطيور لا  • هناك عدد من 
طائر  م��ن  هناك  فلي�س  للطيران  ج��داً  ثقيلة  جميعها  لاأخ����رى.  الطيور  م��ن  وع��دد  ا�ستراليا  في  ولاأيم���و 

عملاق وي�ستطيع الطيران. 
بارتفاع  و�أحياناً  النمو  مكتملة  تكون  عندما  مترين  بطول  تكون  فهي  العملاقة.  الطيور  من  • والنعامة 

كغ.   130 �إلى   70 من  وتزن  متراً.   2,5
فالخبراء  الهائلة.  ب�سرعتها  هذا  عن  تعو�ض  الحالات  بع�ض  في  الطيران  ت�ستطيع  لا  التي  الطيور  • لكن 

ي�ؤكدون ب�أن النعامة �أ�سرع طائر في الجري. 

الطفل القزم 

 

الأفوكادو 
ت��ع��د ف��اك��ه��ة لاأف�����وك�����ادو من 
�صحتك  �إلى  الطبيعة  ه��ب��ات 
بالكثير  غنية  فهي  وجمالك، 
جانب  �إلى  الفيتامينات  م��ن 
م�ضادات لاأك�سدة، كما ت�ساعد 
في الح���م���اي���ة م����ن لاإ����ص���اب���ة 
وال�سرطان،  القلب  ب�أمرا�ض 
مفيدة  وه��ي  العط�ش  تح��ارب 

جدا في خ�سارة الوزن.
تقلل من  انها  الم�ضادة للاك�سدة، كما  بالمواد  لاأف��وك��ادو  ن��واة  تتمتع  كذلك 

ح�صول الالتهابات في الج�سم.
ولمن يعانون من م�شاكل في المعدة كالا�سهال، عليكم بتناول نواة الافوكادو 
منع  في  مفيدة  فانها  كذلك  الم�شكلة.  ه��ذه  م��ن  التخل�ص  في  فعالة  كونها 

وتقليل القرحة في المعدة والحد من م�شاكل الجهاز اله�ضمي.
وبما انها تقلل من حدوث الالتهابات في الج�سم، فانها بالتالي تحارب ت�شكل 
او ن�شوء الاورام في الج�سم، وهي قوية اي�ضا في محاربة الخلايا المتطرفة في 

الج�سم ما يعني المحافظة عبى ن�ضارة و�شباب الج�سم.
ولا يخفى على احد ان اف�ضل الما�سكات الم�ستخدمة ل�شد وترطيب الب�شرة 

ومحاربة اثار ال�شيخوخة هي تلك المحتوية على الافوكادو.
من  وال��وق��اي��ة  الج�سم  مناعة  تعزيز  في  ك��ب�رية  فعالية  الاف���وك���ادو  ل��ب��ذور 
الا�صابة بامرا�ض العظام، ولمن يرغبون بالاحتفاظ بمعدل الغلوكوز ثابتا 

في الدم نن�صحكم بتناول نواة الافوكادو.
ث��م و�ضعها في كي�س  الاف��وك��ادو وطحنها  داخ���ل حبة  م��ن  ال��ن��واة  ن��زع  يتم 
بلا�ستيكي وتك�سيرها، ليتم بعدها خلطها في الخلاط وا�ستخدامها كبودرة 

على الاطباق وفي كافة الوجبات.

يحكي انه في قديم الزمان كان يعي�ش رجل طيب القلب هادئ النف�س حلو الكلام يحبه كل من يعرفه لكنه كان 
فقيرا ووحيدا لم يرزق من زوجته بطفل لكنه كان يحبها فبقي عليها.. وفي احد الايام دعت الزوجة ربها ان 

يرزقها بطفل حتى لو كان قزما او اقل من القزم لكنه طفل، فهل من مجيب؟
 حملت الزوجة وانجبت بعدها طفلا �صغيرا بحجم الكف ا�سماه وال��ده كركور، عا�ش كركور وبقي على هذا 
المقا�س لا يكبر ابدا لكنه كان يمتاز بخا�صية عجيبة وغريبة، فبعد ان اتم الع�شر �سنوات امتنع عن الا�ستحمام 
الا عند اول �ضوء للفجر، وقال لو و�ضعتوا الماء على ج�سدي �س�أكبر جدا ولا ي�سعني هذا البيت، ف�ضحكت الام 
و�ضحك الاب. فقال كركور: ح�سنا هيا �سيروا خلفي وعند نبع النهر و�ضعت الام على كركور ملء كفيها ماء وفي 
الحال انتف�ض كركور وانتف�ض ليكبر ويكبر وي�صبح بحجم الاب والام ا�ضعاف المرات، ثم قال ب�صوت جهوري 
الان هذا �سري و�سركم.. كتم الاب هذا ال�سر حتى جاء وقت طلب فيه الحاكم من اهالي القرية ان يتركوها 
ويرحلوا لانه �سيجعل منها ق�صرا عظيما وحدائق غناء ف�سيحة لابنته الاميرة، فغ�ضب النا�س وث��اروا، لكنه 
اطلق عليهم كلابه وحرا�سه. واول من ت�أذى من ذلك كان والد كركور.. فقد �ضربه احد الحرا�س فادمى ر�أ�سه، 
ال�شرر من عينيه،  فثار وتطاير  بعيد جاء كركور يجري وعرف ماحدث..  ام كركور و�صرخت، ومن  ففزعت 
واق�سم ان يهد ق�صر الحاكم على ر�أ�سه. فوقف الحرا�س ي�ضحكون ورف�سه �أحدهم بقدمه والقى به عند النهر، 
وبالطبع لم تمر الا لحظات حتى كان كركور ينتف�ض ويكبر وا�صبحت قدمه وحدها بحجم ثلاثة رجال، فمد 
يده وجمع حرا�س الحاكم وم�شى �إلى الق�صر و�ألقاهم ثم مد كفيه واخذ ي�ضرب الق�صر حتى هده هدا ودكه 
دكا وجعله مثل فطيرة، واخذ يرفع التراب والحجارة ويلقي بها بعيدا حتى نظف المكان ثم �صرخ وقال: الان لا 
يوجد حاكم فالحاكم بينكم هو الله، عي�شوا في �سلام وا�شكروا الله، وم�شى كركور واختفى في الظلام، حتى جف 

الماء وعاد كما كان كركور ال�صغير.

قلة النوم ت�سرق �صحة الطلاب: درا�سة تك�شف مخاطر ال�سهر
نوفغورود  في  الحكيم"  "يارو�سلاف  جامعة  ط�الب  در���س 

الرو�سية ت�أثير نق�ص النوم على �صحة الطلاب.
ك�����ش��ف��ت درا�����س����ة �أج����راه����ا ط��ل�اب و�أ�����س����ات����ذة م���ن جامعة 
�أن الحرمان  الرو�سية،  "يارو�سلاف الحكيم" في نوفغورود 
من النوم قد ي�ؤدي �إلى ا�ضطرابات خطيرة في عمل الج�سم، 
الدم و�ضعف  وارتفاع �ضغط  الدماغية  ال�سكتات  �إلى  ت�صل 

الذاكرة.
الطلاب  ب�ني  المنت�شرة  ال��ن��وم  ق��ل��ة  �أن  ال��ب��اح��ث��ون  و�أو����ض���ح 
ب�سبب �ضغط الدرا�سة والعمل والن�شاط الاجتماعي، ت�ؤدي 
النوم  ون��وب��ات  لاأف��ع��ال،  ردود  وب��طء  التركيز،  ت��ده��ور  �إلى 
وا���ض��ط��راب عمليات  الم��ن��اع��ة  �إلى ج��ان��ب �ضعف  ال��ق�����ص�رية، 
المزمن  مبا�شرة بين الحرمان  رُ�صدت علاقة  كما  لاأي�ض. 

والتقلبات  والاك��ت��ئ��اب  القلق  م��ع��دلات  وازدي����اد  ال��ن��وم  م��ن 
المزاجية الحادة.

من  ت�شينياكوف  �أن��دري��ه  الطالب  ال��درا���س��ة،  م�ؤلفا  و�أ���ش��ار 
من  بيتروفا  �آنا  ولاأ�ستاذة  التكنولوجي،  الكيميائي  المعهد 
�أقل من  النوم  �أن  �إلى  والمعلوماتية الحيوية،  لاأحياء  ق�سم 
�ست �ساعات يوميا قد يرفع خطر لاإ�صابة ب�أنواع معينة من 

ال�سرطان، منها �سرطان الثدي والبرو�ستاتا.
وخل�صت جامعة نوفغورود �إلى �أن تح�سين جودة النوم يعدّ 
من �أهم خطوات الحفاظ على ال�صحة الج�سدية والعقلية، 
مو�صية بالنوم ما بين ال�ساعة 22:00 و23:00، وتجنب 
بانتظام،  البدني  الن�شاط  الكافيين، وممار�سة  لاإف��راط في 

وعدم تناول المهدئات �أو المنومات �إلا ب�إ�شراف طبي.

الممثلة �شانون جورمان تح�ضر العر�ض الأول لفيلم »عائلة للإيجار« في م�سرح DGA في لو�س �أنجلو�س. ا ف ب


