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 �أعرا�ض ترافق �آلام الظهر قد 
ت�شير �إلى م�شكلات طبية طارئة �ص 23

 B12  ..درا�سة تك�شف
ي�ساعد على تجديد الأن�سجة

يقوم   B12 فيتامين  �أن  درا�سة حديثه  ك�شفت 
بدور رئي�سي في �إعادة برمجة الخلايا وتجديد 
الأن�سجة، �إ�ضافة �إلى قدرته على تكوين خلايا 
الدم الحمراء وت�سهيل تخليق الحم�ض النووي 

خلايا  في  الجينية  الطفرات  يحمي  ال��ذي 
ج�سم الإن�سان.

التطور  في  مهما  دورا  يلعب  �أن���ه  كما 
وال��وظ��ي��ف��ة الم�����س��ت��م��رة لخ�ل�اي���ا الم��خ 

والخلايا الع�صبية، بح�سب ما ن�شره موقع 
 Nature دورية  عن  نقلًا   New Atlas

.Metabolism
حيل بيولوجية

الحيوي  الطب  �أبحاث  معهد  من  علماء،  فريق  واكت�شف 
الحيل  م����ن  ج����دي����دة  مج���م���وع���ة  ب���ر����ش���ل���ون���ة،  في   IRB
البيولوجية �أثناء ملاحظة كيف �أن عملية �إعادة البرمجة 
فيتامين  م��ن  هائلة  كمية  تتطلب  ال��ف��ئ��ران  في  الخ��ل��وي��ة 

.B12
ثم �أكد فريق العلماء النتائج، التي تو�صلوا �إليها في نموذج 
ف����أر �آخ���ر، لكن ك��ان��ت ه��ذه الم���رة على الح��ي��وان��ات الم�صابة 
بالتهاب القولون التقرحي، وهو مر�ض التهاب مزمن في 
الأمعاء ناجم عن ا�ستجابة مناعية خاطئة ت�ؤدي �إلى تلف 
�أعطيت  التي  الفئران  و�شهدت  الغليظة.  الأم��ع��اء  بطانة 
تخ�ضع  الم��ع��وي��ة  الخ�الي��ا  �أن   B12 ف��ي��ت��ام�ني  م��ك��م�الت 
بد�أت  عندما  الخلوية  ال�ربمج��ة  لإع���ادة  مماثلة  لعملية 
فيتامين  �أن  �إلى  النتائج  وت�شير  المعدة.  بطانة  �إ�صلاح  في 
B12 يمكن �أن ي�ساعد المر�ضى الذين يعانون من النوبات 

الناجمة عن �أمرا�ض الأمعاء المعوية.

الطب التجديدي
 :IRB من جانبه، قال الباحث مانويل �سيرانو من معهد
لفيتامين  حا�سم  دور  عن  النقاب  الدرا�سة  نتائج  »تك�شف 
بما  الأن�سجة،  و�إ�صلاح  الخلايا  برمجة  �إع��ادة  في   B12
�إمكانية  م��ع  التجديدي،  للطب  بالن�سبة  بالخير  يب�شر 

�إفادة المر�ضى من خلال تح�سين التغذية«.
وركز الباحثون على �إعادة البرمجة الخلوية، وهي عملية 
تفقد فيها الخلايا هويتها المحددة وتكت�سب “تعدد قدرات 

�أنه  �أ�سا�سي  ب�شكل  يعني  بما  الجذع الجنيني”، 
يمكن ت�شجيع هذه الخلايا على التطور �إلى نوع 
الن�سخ  اع��ت��م��ادًا على ع��وام��ل  معين م��ن الخ�الي��ا 

المعنية.
ك��م��ا ق��ال��ت ال��ب��اح��ث��ة ال��رئ��ي�����س��ي��ة في ال��درا���س��ة مارتا 

ت�صحح   B12 فيتامين  مكملات  “�إن  كوفات�شيفا: 
تعزيز وتح�سين كفاءة  �إلى  ي���ؤدى  الخلل في الخلايا، مما 

�إعادة البرمجة ب�شكل عام«.

تقليل لاالتهاب والأمرا�ض المزمنة
�سيرانو مع علماء من  الباحث  تعاون  �أخ��رى،  درا�سة  وفي 
حيث  بر�شلونة  في  كلينيك  وم�ست�شفى  بر�شلونة  جامعة 
تقليل  في  ا  �أي�ضً دور  له  ك��ان   B12 فيتامين  �أن  اكت�شفوا 
فيتامين  م�ستويات  ارت��ف��اع  �أن  �إلى  م�شيرين  الال��ت��ه��اب، 
علامات  م�����س��ت��وي��ات  ع��ل��ى  عك�سي  ت���أث�ري  ل��ه  ك���ان   B12

الالتهاب IL-6 وCRP في مجرى الدم.
يقلل   B12 فيتامين  �أن  لاح��ظ��وا  الم�سنة،  ال��ف��ئ��ران  وفي 
�إلى  ب��دوره  ي���ؤدي  العلامات، مما  ه��ذه  ب�شكل مبا�شر من 
نتائج  وتفتح  الج�سم.  في  الالتهابية  الا�ستجابات  تقليل 
باعتباره   B12 فيتامين  لا�ستك�شاف  ال��ب��اب  الدرا�ستين 
والحالات  المزمنة  الأم��را���ض  مكافحة  في  الأ���س��ا���س  حجر 

ال�صحية المرتبطة بالتقدم في العمر.

الكمية المو�صى بها يوميا
يعد فيتامين B12 من المغذيات الدقيقة، مما يعني �أنه 

لا يمكن الح�صول عليه �إلا من النظام الغذائي )با�ستثناء 
�إلى كمية �صغيرة  D(. لكن تبقى هناك حاجة  فيتامين 
ب��ه للرجال  الم��و���ص��ى  ال��ي��وم��ي  الم���دخ���ول  يُ��ق��در  �إذ  ف��ق��ط، 
14 عامًا فما فوق  �أعمارهم بين  ت�تراوح  والن�ساء الذين 
2.5 ميكروغرام، و�أعلى قليلًا للأ�شخا�ص الحوامل  هو 

)2.6 ميكروغرام( والمر�ضعات )2.8 ميكروغرام(.

B12 م�صادر فيتامين
يتم امت�صا�ص فيتامين B12 ب�شكل عام عن طريق تناول 
والدواجن  والبي�ض  الحمراء  واللحوم  والكبد  الأ�سماك 

ومنتجات الألبان مثل الحليب والجبن.
ك��م��ا يم��ك��ن ال��ع��ث��ور ع��ل��ى جميع ال��ك��م��ي��ات ال�����ض��روري��ة في 
الأن����واع الم��دع��م��ة م��ن ح��ب��وب الإف��ط��ار والح��ل��ي��ب النباتي 

وبدائل اللحوم، بالإ�ضافة �إلى الخميرة الغذائية.
م�ستويات  لانخفا�ض  �شيوعاً  الأك�ثر  ال�صحية  الحالة  �إن 
عدد  �ضعف  ع��ن  ال��ن��اتج  ال���دم،  فقر  ه��ي   B12 فيتامين 
خلايا الدم الحمراء، مع �أعرا�ض ت�شمل �ضعف الع�ضلات 
والغثيان وال��ت��ع��ب وزي����ادة م��ع��دل ���ض��رب��ات ال��ق��ل��ب. يمكن 
ا  �أي�ضً والأمرا�ض  الوراثية  الأدوية والا�ضطرابات  لبع�ض 

.B12 أن تمنع امت�صا�ص فيتامين�

كيف ي�ؤثر الكافيين والكحول 
على النوم؟

وا�شنط  ج��ام��ع��ة  ب��اح��ث��ون في  در�����س 
نهاراً  للكافيين  البع�ض  ا�ستخدام 
وتناول  ال��ي��ق��ظ��ة،  ع��ل��ى  ل��ل��ح��ف��اظ 
النعا�س،  لت�سهيل  م�����س��اءً  ال��ك��ح��ول 
على  م���ادة  ك��ل  ت���أث�ري  على  للتعرف 

�ساعات وجودة النوم.
وت��ع��ت�رب م�����ش��ك��ل��ة الاف���ت���ق���ار �إلى 
ي��ك��ف��ي م���ن ال���ن���وم ع��الم��ي��ة، حيث 
ت��ق��در الأب��ح��اث �أن ح���والي ثلث 

�سكان العالم يت�أثرون بالأرق.
وفي الدرا�سة، ا�ستخدم الباحث فرانك 
اليومية  الم�����س��ح  �أدوات  وف��ري��ق��ه  ���س��ون��غ 
الكحول  ا�ستهلاك  ع��ادات  لقيا�س  الرقمية 
وال���ك���اف���ي�ي�ن، وم��ق��اي��ي�����س ال���ن���وم ل����دى 17 

متداول مالي ذكر بدوام كامل على مدى 6 �أ�سابيع.
الفئة  من  لأنهم  الماليين  “المتداولين  �سونغ  واختار 
كما  ب��ان��ت��ظ��ام،  وال��ك��ح��ول  ال��ك��اف��ي�ني  ت�ستهلك  ال��ت��ي 
معرفية،  و���س��رع��ة  ع��ال��ي��اً  اه��ت��م��ام��اً  مهنتهم  تتطلب 
ول��ذل��ك ف���إن��ه��م ي���ق���درون ال��ي��ق��ظ��ة والح����دة العقلية 

خلال النهار«.
�أن  التحليل  �أظ��ه��ر  توداي”،  نيوز  “مديكال  ووف��ق 
عنها  �أبلغ  التي  النوم  مدة  يقلل  الكافيين  ا�ستخدام 
الم�شاركون في الدرا�سة 10 دقائق في المتو�سط، بعد كل 

كوب تناولوه في اليوم ال�سابق.
انخفا�ضاً  بالفعل  �سنجد  �أننا  “توقعنا  �سونغ:  وق��ال 
في م���دة ال���ن���وم ب�����س��ب��ب ال��ك��اف��ي�ني ب���ن���اءً ع��ل��ى �أبحاث 
بحجم  فوجئنا  لكن  وال��ن��وم،  الكافيين  ح��ول  �سابقة 

الانخفا�ض، لقد كان �أكبر مما توقعنا«.

�سرعة الم�شي تقلل خطر الإ�صابة بـ»مر�ض خطير«
ك�شفت درا�سة طبية حديثة �أن الم�شي ب�سرعة يمكن �أن ي�ساعد في تقليل 

خطر الإ�صابة بمر�ض ال�سكري من النوع 2.
الم�شي  ف�إن  “ديابيتولوجيا”،  نُ�شرت في مجلة  التي  الدرا�سة،  وبح�سب 
ب�سرعة 3.7 ميل في ال�ساعة )6 كيلومترات في ال�ساعة( يمكن �أن يقلل 

من خطر الإ�صابة بمر�ض ال�سكري من النوع 2 بن�سبة الثلث.
و�شمل البحث �أكثر من 400 �ألف �شخ�ص من جميع �أنحاء العالم، وتم 

تتبعهم لمدة 10 �سنوات، وفقا ل�صحيفة “ديلي ميل” البريطانية.
ووجد الباحثون �أن الأ�شخا�ص الذين �ساروا ب�سرعة كانوا �أقل عر�ضة 
مقارنة  بالمئة   33 بن�سبة   2 ال��ن��وع  م��ن  ال�سكري  بم��ر���ض  ل��لإ���ص��اب��ة 
ب�أولئك الذين �ساروا ببطء. وقالت الطبيبة �آنا بير�سون، من جامعة 
ليدز في المملكة المتحدة، التي قادت الدرا�سة: “هذه نتائج مهمة لأنها 
تظهر �أن الم�شي ب�سرعة يمكن �أن يكون و�سيلة فعالة للغاية للوقاية من 
و�أ�ضافت: “يمكن للنا�س الم�شي ب�سرعة  مر�ض ال�سكري من النوع 2”. 
في �أي مكان، وهو لا يتطلب �أي معدات خا�صة. لذلك، يمكن للجميع 
وخل�صت الدرا�سة �إلى �أن الم�شي ب�سرعة  الا�ستفادة من هذه النتائج”. 
النوع  من  ال�سكري  مر�ض  من  للوقاية  فعالة  و�سيلة  يكون  �أن  يمكن 
للإ�صابة  �أخ��رى  خطر  عوامل  لديهم  الذين  للأ�شخا�ص  خا�صةً   ،2

بالمر�ض، مثل ال�سمنة �أو تاريخ عائلي من مر�ض ال�سكري.

ا�شتباه بحقن �أوزمبيك مغ�شو�شة وراء �إ�صابات في لبنان
تعر�ضوا  �شخ�صا   11 �إن  اللبناني  ال�صحة  قطاع  في  م��سؤولون  ق��ال 
بالخطر  ينذر  نحو  على  ال��دم  في  ال�سكر  ن�سبة  انخفا�ض  من  لنوبات 
هذا العام و�إن �أحدهم نقل �إلى م�ست�شفى للا�شتباه با�ستخدامه حقنة 
لمر�ضى  نوفونوردي�سك  تنتجه  ال���ذي  �أوزم��ب��ي��ك  ع��ق��ار  م��ن  مغ�شو�شة 
العامة في لبنان  الم��سؤولة في وزارة ال�صحة  ال�سكري. وقالت ريتا كرم 
بعد  مغ�شو�شة  �أخ��ذوه��ا  ال��ت��ي  الح��ق��ن  �أن  في  ي�شتبهون  الم�����س���ؤول�ني  �إن 
اكت�شاف اختلاف جرعاتها عن جرعات �أقلام حقن �أوزمبيك الأ�صلية. 
و�أظهرت مقابلات �أجرتها رويترز مع م��سؤولين في جهات �إنفاذ القانون 
ومكافحة الغ�ش وال�صحة العامة ال�شهر الما�ضي �أنه تم اكت�شاف تداول 
عدد هائل من الحقن المقلدة ب�سبب الطلب المتزايد على �أدوية �أوزمبيك 
وغيرها من العقاقير التي ت�ستخدم لإنقا�ص الوزن، ومنها مونجارو 
الذي تنتجه �إيلي ليلي وويجوفي الذي تنتجه نوفو. وعثرت ال�سلطات 
بالفعل على منتجات �أوزمبيك المغ�شو�شة في 17 دولة على الأقل، منها 
ال�صيدليات  من  دول  عدة  وطلبت  ورو�سيا.  وم�صر  و�ألمانيا  بريطانيا 
والم�ستهلكين توخي الحذر من المنتجات المقلدة لعدم و�ضوح مكوناتها. 
وقالت ريتا �إن الوزارة بد�أت التحقيق في الحالات الإحدى ع�شرة لكن 
لم ت�ستطع تحديد م�صادر الأدوي��ة �أو الأرق��ام التي تتم طباعتها على 
مل�صقاتها مما ي�سمح بتتبع تاريخ �إنتاجها، وهو ما جعل من ال�صعب 

معرفة ما الذي تناوله المر�ضى �أ�سا�سا.

طائرة من لندن �إلى نيويورك وقودها »زيت الطهي«
ر�أي��ك في هذا  تغير  فقد  الم�ستعمل  الطهي  زي��ت  تتخل�ص من  كنت  �إذا 
العادة، �إذ �أن المادة عديمة الفائدة من وجهة نظرك ربما تحمل قيمة 

كبيرة في الم�ستقبل القريب، لكن بعيدا تماما عن المطبخ.
فلأول مرة، �ستحلق طائرة تجارية طويلة المدى عبر المحيط الأطل�سي 
من لندن �إلى نيويورك با�ستخدام وقود طيران م�ستدام بن�سبة 100 
والمنتجات  الم�ستعمل  الطهي  زي��ت  م��ن  �أ���س��ا���س��ي  ب�شكل  يتكون  ب��الم��ئ��ة، 
النباتية. وت�شكل �أ�ترسات و�أحما�ض دهنية معالجة م�ستخل�صة من زيت 

الطهي الم�ستعمل، ن�سبة 88 بالمئة من الوقود الم�ستخدم في الرحلة.
ولا يتطلب ا�ستخدام مثل هذا الوقود محركات خا�صة �أو �أي تعديلات 
على الطائرة. تبدو الفكرة براقة للغاية، لكن تكلفة تح�ضير مثل هذا 

الوقود قد تجعل ال�شركات المنتجة تعيد ح�ساباتها.
تكلفته  تبلغ  �إذ  فقط،  بكميات �صغيرة  حاليا  ي�صنع  الم�ستدام  فالوقود 
ما بين 3 �إلى 5 �أ�ضعاف تكلفة وقود الطائرات العادي، لذلك لا تحبذ 

الحكومة البريطانية ا�ستخدامه لت�شغيل الطائرات.
�شركة  في  ال�شركات  تطوير  رئي�س  نائبة  ب��ولان��د،  بويد  ه��ولي  وقالت 
نيوز”:  “�سكاي  ل�شبكة  البريطانية،  �أتلانتيك”  “فيرجن  ط�ريان 
“هذه لي�ست رحلة خالية من الانبعاثات، لكنها تثبت بالت�أكيد �أن لدينا 

�أدوات هائلة وفر�صا كبيرة لخف�ض الكربون ب�شكل ملمو�س«.

العراق يفقد ن�صف م�ساحاته المزروعة ب�سبب الجفاف
�أدت التحولات البيئية في العراق �إلى تراجع الم�ساحات المزروعة في البلاد �إلى 
الن�صف. وفي حين تبلغ الم�ساحات ال�صالحة للزراعة نحو 27 مليون دونم، 
8 ملايين دونم فقط، �ضمن الخطة  العراق من زراع��ة �سوى  لم يتمكن 

الزراعية ال�شتوية.
فبلاد ما بين النهرين �أو بلاد الرافدين، بلاد اجبرتها التغيرات البيئية 
البيئي  المهاجر  ب�أر�ض  تعرف  باتت  حتى  م�سمياتها،  هجرة  على  القا�سية 
على  المناخية  التغيرات  ت�سببها  التي  الكارثية  الآث��ار  حجم  تعك�س  ت�سمية 

العراق.
قائلا:  الأم��ر  البيئية  العلاقات  ق�سم  مدير  معاون  ه��ادي،  ع��دي  ويف�سر 
العراق،  في  ال�سكان  حياة  على  كبير  ب�شكل  المناخية  التغيرات  �أث��رت  “لقد 
في  الحا�صل  الارت��ف��اع  الجميع  يلاحظ  حيث  الريفية،  المناطق  في  وخا�صة 
درجات الحرارة �إلى �أكثر من 50 درجة مئوية، مما �أدى الى زيادة الجفاف 
والت�صحر في المناطق وهجرة �أغلب العوائل بالمنطقة والتي تعتمد في عي�شها 
بالمهاجر  ي�سمى  ما  ظهور  وبالتالي  زراعية  محا�صيل  من  تنتجه  ما  على 

المناخي .
ت��راج��ع مياه  و�أخ�ي�را  الأم��ط��ار،  �شح  بفعل  ال�ضحايا  �أول  وال���زرع،  الح��رث 
دجلة والفرات بفعل �سدود �أنقرة وطهران، ليفقد العراق �أكثر من ن�صف 

الم�ساحات الخ�ضراء التي كان زرعها يوفر قوتا ل�سكانها.
الزراعة  وزارة  با�سم  المتحدث  ق��ال  عربية”،  نيوز  لـ”�سكاي  حديثه  وفي 
العراقية، محمد الخزاعي: “خطة الا�ستزراع ال�شتوية لهذه ال�سنة لمح�صول 
القمح وال�شعير ت�أثرت.. وعلى الرغم من خطة التو�سع في الم�ساحات �إلا �أنه 
لا يوجد �سوى 50 بالمئة من الم�ساحات التي تعد قابلة للزراعة في العراق 
الذي يمتلك �أكثر من 27 مليون دونم من الم�ساحات القابلة للزراعة، لكن 

الخطة الزراعية ال�شتوية �شكلت  8 مليون دونم فقط«.

طفل يقود �شاحنة 
م�سروقة.. والخ�سائر فادحة

�أث�����ار ط��ف��ل ي��ب��ل��غ م���ن ال��ع��م��ر 12 عاما 
الأميركية،  ال�شرطة  عنا�صر  ا�ستنفار 
بعدما �سرق �شاحنة وظل يقودها لأكثر 
مادية  خ�سائر  وراءه  مخلفا  �ساعة،  من 
“�سكاي  �شبكة  ذك���رت  وح�سبما  ك��ب�رية. 
ال�شاحنة  ف������إن  ال�ب�ري���ط���ان���ي���ة،  نيوز” 
المجهزة برافعة �شوكية، التي ي�صل وزنها 
15 طنا، �سرقت م�ساء ال�سبت  �إلى نحو 
�أرب����ور بولاية  �آن  م��ن خ���ارج م��در���س��ة في 
عليه  عثر  مفتاح  با�ستخدام  مي�شيغان، 

ال�صبي في خزانة.
بعدما  ال�����ش��اح��ن��ة  ال�����ش��رط��ة  ولاح���ق���ت 
الم�صابيح  ي�شغل  لم  ال�سائق  �أن  لاحظت 
الأمامية، وكان ي�سير ب�سرعة لا تتجاوز 

30 كيلومترا في ال�ساعة.
لكن ال�صبي لم يتوقف عن القيادة، وظل 
هاربا لأكثر من �ساعة �صدم خلالها نحو 

10 �سيارات.
هذا  “كان  �أرب�������ور:  �آن  ���ش��رط��ة  وق���ال���ت 
الممكن  من  وك��ان  للغاية،  خطيرا  و�ضعا 
يزال  لا  خ��ط�رية.  ب���إ���ص��اب��ات  ينتهي  �أن 

الحادث قيد التحقيق الجنائي«.
�أي  تخلف  لم  ال��واق��ع��ة  �أن  �إلى  و�أ���ش��ارت 

�إ�صابات ب�شرية.

»�أ�صلي«.. كلمة العام على 
قامو�س »ميريام وب�ستر«

في عالم يجتاحه التلاعب بال�صور 
كانت  الإع���ل��ام������ي،  وال���ت�������ض���ل���ي���ل 
»�أ�صلي”   »authentic« كلمة 
ه����ذا العام  ال��ك��ل��م��ات ب��ح��ث��اً  �أك��ث��ر 
قامو�س  الم��ت��ح��دة، في  ال���ولاي���ات  في 
وفق ما �أعلنت  “ميريام وب�ترس”، 
القامو�س  ل��ه��ذا  ال��ن��ا���ش��رة  ال�����دار 

ال�شهر على موقعها.
في  وب�ترس”  “ميريام  وق����ال����ت 
تعك�س  التي  الكلمة،  ه��ذه  �إن  بيان 
مخ���������اوف الأم�����ري�����ك�����ي��ي��ن ب�������ش����أن 
النقا�شات حول الذكاء الا�صطناعي 
�أو الهوية �أو ال�شبكات الاجتماعية، 
من  الأك�رب  العدد  على  ا�ستحوذت 
خدماتها  ع��ل��ى  ال��ب��ح��ث  ع��م��ل��ي��ات 

الإلكترونية.
المعروفة  ال��ن�����ش��ر  دار  وب��ح�����س��ب 
خ�صو�صاً  الم����رج����ع����ي����ة،  ب��ك��ت��ب��ه��ا 
بارزة  �شخ�صيات  ف���إن  القوامي�س، 
ال�شهيرة  المغنية  بينها  �إع�الم��ي��اً، 
العام  ه��ذا  �شددت  �سويفت،  تايلور 
الأ����ص���ال���ة في الحياة  �أه��م��ي��ة  ع��ل��ى 

الاجتماعية.
ال�شهير  الم���ل���ي���اردي���ر  دع����ا  ك���ذل���ك، 
و�صناع  ال�����ق�����ادة  م���ا����س���ك  اي����ل����ون 
�أنف�سهم  ع��ن  التعبير  �إلى  ال��ق��رار 
الاجتماعي  التوا�صل  �شبكات  على 

“ب�شكل �أ�صيل«.
ب�شكل  “�أ�صلي”  ك��ل��م��ة  وت��ف��وق��ت 
البحث  عمليات  ع��دد  في  ملحوظ 
كلمة  ع�����ل�����ى  الإن����ت����رن���������ت  ع���ب���ر 
»ال���ت���زي���ي���ف   »deepfake«
العميق”، التي ت�شير �إلى التلاعب 
المتطور والم�ضلل بمحتوى ال�صوت 

�أو الفيديو.
وم���ن ب�ي�ن ال��ك��ل��م��ات ال��ت��ي احتلت 
مواقع متقدمة في قائمة هذا العام 
 »coronation« كلمة  �أي�ضاً، 
على  ا���س��ت��ح��وذت  وال��ت��ي  »تتويج”، 
في  البحث  عمليات  من  كبير  ع��دد 
ت���وج ت�شارلز  م��اي��و -�أي�����ار، ع��ن��دم��ا 

الثالث ملكا على المملكة المتحدة.

نتفليك�س تقدّم »برلين« الم�ستوحى 
من »لا كازا دي بابل« قريباً

ال�ساعات  في  ن��ت��ف��ل��ي��ك�����س  ق���دم���ت 
الما�ضية لمحة عن م�سل�سلها الجديد 
الم�سل�سل  الم�ستوحى من  “برلين”، 
بابل”،  دي  ك������ازا  “لا  ال�������ش���ه�ي�ر 
في  “البروفي�سور”  با�سم  المعروف 

المنطقة العربية.
من�صاتها  عبر  نتفليك�س  و�شاركت 
دعائي  ف���ي���دي���و  الإن��ت��رن�����ت  ع���ل���ى 
جديد، من بطولة بيدرو �ألون�سو.

من  منف�صل  ف��رع  ه��و  و”برلين” 
وهو  بابل”،  ك��ازا دي  “لا  م�سل�سل 
ي�سطو  ل��ف��ري��ق  �إ���س��ب��اني  م�سل�سل 

على البنوك.
دور  تج�سيد  �إلى  �أل��ون�����س��و  وي��ع��ود 

�سارق مجوهرات با�سم برلين.
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�ش�ؤون محلية

�ضمن جل�سة حوارية تفاعلية في حرم الجامعة 

جامعة زايد واللجنة الوطنية لأهداف التنمية الم�ستدامة تبنيان مهارات الطلاب لتعزيز م�ساهمتهم في جهود تحقيق الأهداف التنموية العالمية

تقنية جديدة تحد من �آلام ما بعد الجراحة 

مبادلة للرعاية ال�صحية- دبي تجري عملية جراحية جديدة با�ستخدام تقنية المجهر الروبوتي لتح�سين �صحة الرجال

•• �أبوظبي- الفجر

لأهداف  الوطنية  للجنة  العامة  الأم��ان��ة  مع  بالتعاون  زاي��د  جامعة  عقدت 
ركزت  بدبي،  الجامعة  حرم  في  تفاعلية  حوارية  جل�سة  الم�ستدامة،  التنمية 
على ت�صميم الحلول وو�ضع المقترحات الكفيلة بتفعيل دور ال�شباب وتعزيز 
التنمية  �أه���داف  تحقيق  وت�ي�رة  ت�سريع  في  وم�شاركتهم  وعيهم  م�ستويات 
للم�ساهمة  الوطنية  واللجنة  �إطار مبادرات الجامعة  العالمية، في  الم�ستدامة 
�أجندة م�ؤتمر الأط��راف في اتفاقية الأمم المتحدة الإطارية ب�ش�أن  �إث��راء  في 
تفعيل  COP28، من خلال تقديم بحث علمي معمق حول  المناخ  تغير 

دور ال�شباب في تحقيق الأهداف التنموية العالمية.
جاء عقد الجل�سة، في �إطار التعاون بين  جامعة زايد والأمانة العامة للجنة 
ال�شركاء،  تح��دي  ب��رن��ام��ج  و�ضمن  الم�ستدامة،  التنمية  لأه����داف  الوطنية 
حول  وتثقيفهم  ال�شباب  فئة  ب�ني  البيئي  ال��وع��ي  م�ستوى  ل��زي��ادة  وه��دف��ت 
الأجندة  مع  مواءمتها  و�ضمان  الم�ستدامة  التنمية  �أه���داف  تحقيق  �أهمية 
الحياة،  لج��ودة  الوطنية  والا�ترساتيجية  الإم���ارات  دول��ة  لحكومة  الوطنية 
وح�ضرها كل من �سعادة �شذى الها�شمي خريجة جامعة زايد وع�ضو �سابق 
لأهداف  الوطنية  للجنة  العامة  الأم��ان��ة  في  الم�ست�شارة  الإدارة،  مجل�س  في 

بالإنابة،  �ألين، مدير الجامعة  الدكتور مايكل  الم�ستدامة، والأ�ستاذ  التنمية 
وبول هوبكينز عميد كلية الدرا�سات متداخلة التخ�ص�صات �إلى جانب عدد 

من المخت�صين والطلاب.
و�شكلت الجل�سة فر�صة للطلبة ، لاكت�ساب المعارف والمهارات ومناق�شة .  عدد 
الوعي  ن�شر  ال�شباب في  دور  تفعيل  “كيفية  من الحلول والاقتراحات حول 
لت�سريع وتيرة تنفيذ �أهداف التنمية الم�ستدامة العالمية ال�سبعة ع�شر “، التي 
�سيتم العمل على ت�ضمينها في بحث متخ�ص�ص يتم عر�ضه �ضمن فعاليات 
الطرفين  وفعاليات  التعاون  مج��الات  الجل�سة  ناق�شت  كما   .”28 “كوب 

خلال م�ؤتمر الأطراف.
الوزراء  مجل�س  ���ش���ؤون  وزي���ر  م�ساعد  ل��وت��اه  نا�صر  الله  عبد  �سعادة  و�أك���د   
التنمية  لأه��داف  الوطنية  اللجنة  رئي�س  نائب  المعرفي  والتبادل  للتناف�سية 
الم�ستدامة، �أن �شراكة اللجنة مع جامعة زايد، تعك�س حر�صها على الا�ستثمار 
في عقول ومواهب ال�شباب، و�سعيها الدائم لتعزيز م�ستويات الوعي المجتمعي 
ال�شباب  العالمية، وتحفيز  الم�ستدامة  التنمية  �أهداف  ت�سريع تحقيق  ب�أهمية 

للم�شاركة الفاعلة في تحقيقها.
 وقال عبد الله لوتاه �إن م�شاركة اللجنة في “برنامج تحدي ال�شركاء” يعك�س 
�أه��داف التنمية  التزامنا بتعزيز موقع ال�شباب ودوره��م الحيوي في تحقيق 

التنمية  لأه���داف  ال�شباب  ال��ق��ادة  برنامج  �ضمن  وي���أت��ي  العالمية،  الم�ستدامة 
والخبرة  بالمعرفة  ال�شباب  تزويد  بهدف  اللجنة  �صممته  ال��ذي  الم�ستدامة 
والبرامج  الم��ب��ادرات  وق��ي��ادة  دع��م  بفعالية في  للم�شاركة  ال�الزم��ة  والم��ه��ارات 
�أهداف التنمية الم�ستدامة على الم�ستوى العالمي  الوطنية والدولية لتحقيق 
وبناء م�ستقبل �أكثر ا�ستدامة، م�شيداً  بالدور الأكاديمي والوطني لجامعة 
زايد وعملها التوا�صل على الا�ستثمار في قدرات ال�شباب، وم�ؤكداً �أن تمكين 
ال�شباب، عن�صر �أ�سا�سي في ت�سريع تطوير الحلول للتحديات التي يواجهها 

العالم. 
من جانبه، �أعرب الأ�ستاذ الدكتور مايكل �ألين، مدير جامعة زايد بالإنابة، 
لأهداف  الوطنية  للجنة  العامة  الأم��ان��ة  فريق  م��ع  بالتعاون  �سعادته  ع��ن 
“برنامج تحدي ال�شركاء، الذي  التنمية الم�ستدامة وطلبة الجامعة، وقال: 
يدخل الآن عامه الثالث، كان �إ�ضافة بارزة �إلى م�سار التحول الأكاديمي في 
جامعة زايد، بف�ضل الدعم والتوجيه الذي يحظى به طلبتنا من المر�شدين، 
الابتكار  روح  تعزيز  �إلى  ال�ربن��ام��ج  م�سار  خ�الل  ج��اه��دي��ن  ي�سعون  ال��ذي��ن 
العمل.  م��ي��دان  في  المعقدة  التحديات  لمواجهة  الأ���س��ا���س��ي  الأم���ر  وال��ت��ع��اون، 
نحن ممتنون ل�شركائنا ولمر�شدينا ب�شكل لا يمكن و�صفه على م�ساهماتهم 

الملحوظة والتزامهم الم�ستمر برعاية الجيل القادم من القادة.«

لتعزيز  من�صة  الم�ستدامة،  التنمية  لأه��داف  ال�شباب  القادة  برنامج  ويمثل 
الإم����ارات  دول���ة  في  والخ��ب�راء  وال��ق��ادة  ال��ق��رار  �صناع  م��ع  ال�شباب  م�شاركة 
والعالم، في جميع جوانب تنفيذ �أهداف التنمية الم�ستدامة في دولة الإمارات 

،  وت�سريع تحقيقها على ال�صعيدين الوطني والدولي.
ويعد برنامج تحدي ال�شركاء فر�صة للطلبة لتوظيف مهاراتهم في تحديات 
واقعية تقدمها �شركات م�شاركة في البرنامج،  في نموذج مبتكر يجمع بين 
التعليم النظري والتطبيق العملي. ويوفر البرنامج للطلبة ر�ؤية وا�ضحة 

عن طبيعة التحديات التي �ستواجههم في م�ستقبلهم المهني.
زايد  200 خريج من جامعة  نحو  �أن  �سابق  تقرير  الجامعة في  و�أو�ضحت 
العام،  ه��ذا  ال�شركاء  تح��دي  برنامج  في  العطاء”  “رد  حملة  �ضمن  �شاركوا 
ه�ؤلاء  ويمثل  زاي��د،  جامعة  في  الحاليين  للطلبة  والإر���ش��اد  الدعم  لتقديم 
وال�شركات  والخا�ص  القطاع الحكومي  مثل  القطاعات  الخريجين مختلف 

الكبرى وال�صغيرة والمتو�سطة، مع تغطية مجموعة وا�سعة من ال�صناعات.
ال�شركاء  تح��دي  برنامج  في  بنجاح  زاي��د  جامعة  خريجي  م�شاركة  وتعك�س 
بيئة  �إن�شاء  وبف�ضل  الم�ستدامة.  التنمية  �أه��داف  الج��اد في تحقيق  التزامهم 
تفاعلية بين التعليم والتطبيقات العملية، تقدم الجامعة للأجيال الجديدة 

المهارات ال�ضرورية لمواجهة التحديات في عالمنا الحديث.

•• دبي- الفجر

�إحدى  دبي،  ال�صحية-  للرعاية  مبادلة  نجحت 
المجهر  ق��درات تقنية  بت�سخير   ،M42 �شركات 
ال��روب��وت��ي الم��ت��ط��ورة لإح�����داث ن��ق��ل��ة ن��وع��ي��ة في 
طريقة �إجراء جراحة دوالي الخ�صية، بما ج�سد 
�إنجازاً لافتاً في جراحات الم�سالك البولية. ويقدم 
دقة  لتح�سين  واعدة  �آفاقاً  الثوري  الابتكار  هذا 
مثل هذه العمليات وتقليل مخاطرها وتقلي�ص 
المري�ض. وجاء ذلك قبيل  لتعافي  اللازم  الوقت 
الرجال  ب�صحة  التوعية  ب�شهر  العالم  احتفال 

)موفمبر( والذي ي�صادف هذا ال�شهر. 
تت�سم  ح��ال��ة  الخ�����ص��ي��ة  دوالي  م��ر���ض  وي��ع��ت�رب 
بت�ضخم الأوردة �ضمن الجهاز التنا�سلي للرجال، 
وي�ؤثر على ما يتراوح بين %15 و%20 من 
�أعرا�ضاً مثل  �سكان العالم. وي�سبب هذا المر�ض 
الألم وم�شاكل الخ�صوبة. ويحتاج الم�صابون بهذا 
المر�ض عادة لتدخل جراحي لتخفيف الأعرا�ض 

وتح�سين �صحتهم الإنجابية. 
ا���س��ت�����ش��اري جراحة  ال��دك��ت��ور روز ج��ل��ي��ل،  وق���اد 
مبادلة  في  ال��ذك��ورة  و�أم��را���ض  البولية  الم�سالك 
الذي  الفريق الجراحي  ال�صحية دبي،  للرعاية 
ا�ستخدم التقنية المتقدمة لإجراء هذه العملية 
الخ�صية  �آلام  من  يعاني  مري�ض  على  المبتكرة 
الم�����س��ت��م��رة، بم��ا ك��ب��ل ق��درت��ه ع��ل��ى عي�ش حياته 
جليل:  الدكتور  وق��ال  طبيعي.  ب�شكل  اليومية 
“كان المري�ض في خ�ضم معاناة من �آلام �شديدة 
من  تمنعه  �أعرا�ضه  وكانت  ال��زم��ن.  من  لفترة 

ممار�سة بع�ض التمارين والأن�شطة، حيث عانى 
من �آلام متقطعة«.

وب��ع�����ض خ�����ض��وع��ه ل��ل��ف��ح�����ص، اك��ت�����ش��ف المري�ض 
و�أُجريت كلتا  �إ�صابته بدوالي الخ�صية والفتق. 
الجراحتان في �آن واحد، با�ستخدام عملية رائدة 
ال���ذي منح  الأم����ر  الم��ت��ق��دم،  ال��روب��وت��ي  بالمجهر 
جليل  الدكتور  وتعاون  كبيرة.   فوائد  المري�ض 
ل�ضبط  الج��ه��از  م�صنّع  م��ع  الج��راح��ي  وفريقه 
الروبوتي  المجهر  و�أت���اح  الإج���راء.  لهذا  المجهر 
�أك�ثر دق��ة وقلل من خطر �إلح��اق ال�ضرر  ر�ؤي��ة 

بالأن�سجة المحيطة خلال العملية الجراحية.
المجهر،  “با�ستخدام  جليل:  ال��دك��ت��ور  و�أ���ض��اف 
تمكنا من تقليل ال�ضرر على الأن�سجة المحيطة. 
�إ�صابات  ت�����ؤدي  �أن  يم��ك��ن  الم���ث���ال،  �سبيل  ف��ع��ل��ى 

يمكن  لا  التي  الأع�صاب،  �أو  اللمفاوية  الأوعية 
بعد  بخدر  ال�شعور  �إلى  المجردة،  بالعين  ر�ؤيتها 
ال�سوائل.  ل�تراك��م  �إ���ض��اف��ة  الج��راح��ي��ة  العملية 
ال�ضرر  ه��ذا  مثل  منع  في  المجهر  ه��ذا  وي�ساعد 
وي�ستفيد  العملية«.  بعد  اللاحقة  والم�ضاعفات 
ل���ه���ذه الجراحة  ي��خ�����ض��ع��ون  ال���ذي���ن  الم���ر����ض���ى 
بالو�سائل  م��ق��ارن��ة  ال��ت��ع��افي  ف�ت�رة  �سلا�سة  م��ن 
الروبوتي  المجهر  تقنية  تح�سن  كما  التقليدية. 
م��ن وقت  الم��خ��رج��ات الج��راح��ي��ة، وتقل�ص  م��ن 
وبالن�سبة  الم��ري�����ض.  راح��ة  م��ن  وت��ع��زز  العملية، 
لهذا المري�ض الذي خ�ضع لعملية �إ�صلاح دوالي 
انخفا�ض  ا�ستفاد من  الفتق،  الخ�صية وجراحة 
م�ستويات الألم �إلى حد كبير، ف�ضلًا عن �سرعة 

التعافي.

الروبوتي  المجهر  �أن  على  جليل  الدكتور  و�شدد 
الجراح  وراح��ة  المري�ض  رعاية  على  �إيجاباً  �أث��ر 
الخيار  ه��ذا  “�ساهم  و�أردف:  العملية.  خ�الل 
كبير  ب�شكل  المري�ض  تجربة  بتح�سين  العلاجي 
ر�ؤية  منحنا  �إذ  التقليدية،  بالو�سائل  مقارنة 
�أكثر و�ضوحاً مع قدرته على التكبير، مما �ألغى 
لمراقبة  با�ستمرار  المجهر  �إلى  للنظر  الح��اج��ة 
�سير العملية، وما ي�سببه ذلك من �إجهاد لرقبة 
ر�أ�سي  تح��ري��ك  ح��ري��ة  ذل���ك  ومنحني  الج����راح. 
من  �أ���س��رع  العملية  كانت  حين  في  مريح،  ب�شكل 
المعتاد، والأداء العام �أف�ضل بمراحل. فعلى �سبيل 
�أق�صى  ت��وخ��ي  ال�سابق  في  علينا  ت��وج��ب  الم��ث��ال، 
درج��ات الحيطة والح��ذر لتجنب �إلح��اق ال�ضرر 
�إذ �أن الإ�صابات  ب�شريان رئي�سي خلال العملية، 

من هذا النوع تكون عواقبها كارثية. لذلك كان 
العملية  �إج���راء  ال���دوام  على  الرئي�سي  معيارنا 
فائدة  �أف�����ض��ل  لتحقيق  ���س��رع��ة مم��ك��ن  ب���أق�����ص��ى 
التخدير  ح��دود  �أدن��ى  ا�ستخدام  مع  للمري�ض، 
ممكنة  �سرعة  ب�أق�صى  المري�ض  خ��روج  و�ضمان 

من غرفة العمليات«.
وي�ؤمن الدكتور جليل بقابلية ا�ستخدام المجهر 
ال��روب��وت��ي في �إج�����راءات �أخ����رى. وي��ع��م��ل حالياً 
ا�ستخراج  في  ا�ستخدامه  قابلية  ا�ستك�شاف  على 
الحيوانات المنوية جراحياً لعلاجات الخ�صوبة، 
وع��ك�����س ع��م��ل��ي��ة ق��ط��ع ال��ق��ن��اة ال���داف���ق���ة، والتي 

تتطلب تكبيراً عالي الدقة. 
كثمرة  التقنية  ه��ذه  ا�ستخدام  في  النجاح  ج��اء 
ل��ل��ت��ع��اون ب�ي�ن ال��دك��ت��ور ج��ل��ي��ل، وف���ري���ق العمل 

دب����ي، وم�صنّع  ال�����ص��ح��ي��ة  ل��ل��رع��اي��ة  م��ب��ادل��ة  في 
الم�صنعة على  ال�����ش��رك��ة  ح��ر���ص��ت  ف��ق��د  الج��ه��از. 
ت��ق��ديم ال��ت��دري��ب ال�����ض��روري وال��دع��م ال�ل�ازم، 
بما �أتاح تركيب المجهر الروبوتي �ضمن المعدات 
مبادلة  تتبنى  و���س�ال���س��ة.  ب�سهولة  الج��راح��ي��ة 
في  ا�ستباقية  منهجية  دب��ي  ال�صحية  للرعاية 
�أي�����ض��اً ع��ل��ى الت�صدي  مج���ال ال�����ص��ح��ة، وت��رك��ز 
التي قد ت�سبب  ال�سيئة  �أنم��اط الحياة  لخيارات 
�أي�ضاً  وحر�صت  الم�ستقبل.  في  �صحية  تح��دي��ات 
على الا�ستفادة من الروبوتات و�أحدث التقنيات 
الطبية لتنفيذ �سل�سلة من العمليات الجراحية 

المبتكرة بنجاح.
الرجال  ب�صحة  التوعية  ب�شهر  العالم  ويحتفل 
)موفمبر(،  م�سمى  تح��ت  نوفمبر  �شهر  خ�الل 
على  الرجال  ت�شجع  حملة  ال�شهر  ي�شهد  حيث 
الانخراط في ن�شاطات لن�شر الوعي حول �صحة 
الو�صمة  ال��رج��ال. وتهدف ه��ذه الحملة لإزال��ة 
المرتبطة بالم�شاكل ال�صحية التي تواجه الرجال، 
و�إثراء الحوارات حولها، والت�شجيع على الك�شف 
المبكر وتلقي العلاج في الوقت المنا�سب. كما تركز 
الرفاه  ال�شهر على تعزيز  الممتدة طيلة  الحملة 
م�شاكل  ومعالجة  للرجال،  والعاطفي  البدني 
ال�ربو���س��ت��ات��ا و�سرطان  ���س��رط��ان  م��ث��ل  ���ص��ح��ي��ة 
والوقاية  العقلية  ال�صحة  وتح��دي��ات  الخ�صية 
من الانتحار. ويوفر )موفمبر( من�صة للرجال 
وطلب  ح��رج  دون  ال�صحية  م�شاكلهم  لمناق�شة 
الدعم واتخاذ خطوات ا�ستباقية نحو حياة �أكثر 

�صحة و�سعادة.

حديقة الحيوانات بالعين تطلق مخيمها ال�شتوي »�سحر ال�شتاء«
•• العين - الفجر

فى  ال�شتوي  مخيمها  بالعين  الحيوانات  حديقة  تطلق 
الفترة من  11 �إلى 22 دي�سمبر 2023  تحت �شعار 
)�سحر ال�شتاء( . وت�ستقبل الحديقة الم�سجلين في المخيم 
تجربة  لبدء   2023 دي�سمبر   8 تاريخ  حتى  ال�شتوي 
�أ���س��ب��وع��ي�ني متاليين من  م��ث�رية و ف��ري��دة ع��ل��ى م���دى 
المغامرات الم�شوقة في مجال اكت�شاف الحياة البرية مع 
الثامنة �صباحاً  وذل��ك من  تربية الحيوانات  خ�رباء في 
حتى 12 م�ساءً با�ستثناء الجمعة الذي ت�ستمر �أن�شطته 

حتى 11:00 �صباحا. 
وتحر�ص الحديقة من خلال المخيم على ا�ستثمار �إجازة 

ال�شتاء في تنمية مهارات الأطفال ممن تتراوح �أعمارهم 
الكثير من  تعزز  خ�ربات  و�إك�سابهم  �سنة،   14-  6 بين 
القدرات لديهم، لا�سيما مهارات البحث والا�ستطلاع في 
�أجواء ممتعة وجديدة تعزز قدراتهم الفكرية والثقافية 

والاجتماعية والبدنية .
وي�ضم المخيم العديد من الأن�شطة الممتعة التي �صممت 
في قالب تعليمي تفاعلي يجمع بين التعليم والترفيه في 
�آن واحد مثل �أن�شطة �إثراء الحيوانات التي تهدف �إلى 
الفريق  بناء  وم�سابقات  الطبيعة،  ب�صون  المعرفة  دعم 
�إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  الا���س��ت��دام��ة،  وال��ت��ع��اون بينهم، وع���الم 
القارات وغيرها  اليدوية وجولة حول  الفنية  الأعمال 

الكثير. 

عرو�ض �إبداعية وترفيهية لجميع الأعمار

مهرجان �أم الإمارات في العين ي�ستقبل العائلات للاحتفال بعيد الاتحاد خلال عطلة نهاية الأ�سبوع
•• العين - الفجر 

تتزامن  التي  الأ�سبوع،  ه��ذا  نهاية  عطلة  مع 
مع عيد الاتحاد ، خلال مهرجان �أم الإمارات 
المقُام في العين في الفترة من 29 نوفمبر �إلى 

3 دي�سمبر.
�أبوظبي   - وال�����س��ي��اح��ة  ال��ث��ق��اف��ة  دائ����رة  تنظم 
�شركة  الإ�ترساتيجي  ال�شريك  م��ع  بالتعاون 
“القطارة للا�ستثمارات”، المظاهر الاحتفالية 
الخا�صة بعيد الاتحاد الـ 52 لدولة الإمارات 
المتحدة، ف�ضلًا عن مجموعة وفيرة  العربية 
من الأن�شطة الم�شوقة، وعرو�ض الأداء الحية، 
وت�شكيلة متنوعة من تجارب الطبخ الرائعة. 
“براغ”  يُ�سلط المهرجان الذي تولَّت م�ؤ�س�سة 
مكانة  على  ال�ضوء  و�إن��ت��اج��ه-  ره  ت�����ص��وُّ و�ضع 
العين بو�صفها الوجهة التي لا بد من زيارتها 
و�أجوائه  ال��ب��ارد  ال�����ش��ت��اء  بف�صل  للا�ستمتاع 
الرائعة. المغامرة مليئة بالإثارة والمرح في عالم 
الطبخ خلال مهرجان �أم الإمارات في ن�سخته 
الجديدة في العين. مع ت�شكيلة غنية بالنكهات 
لتُ�سلط  بعناية  المخُتارة  الطعام  مفاهيم  من 
المحلية  التقليدية  الأطباق  �أجود  ال�ضوء على 

رة بلم�سات ع�صرية والإقليمية المحُ�ضَّ
يم��ك��ن ل��لأط��ف��ال الان���ط�ل�اق في م��غ��ام��رة مع 
المتاحة  ال���ك���رن���ف���ال  ج������ولات  م����ن  مج���م���وع���ة 
ركوب  بفر�صة  و�سيحظون  الم��ه��رج��ان.  خ�الل 
في  عالياً  والتحليق  ارة،  ال����دوَّ ال�شاي  فناجين 
الطائرات، والانحدار مع البالونات الطائرة، 

لا  لم��ت��ع��ةٍ  الم��ت��وا���ص��ل  ب���ال���دوران  و�سي�ستمتعون 
تنتهي داخل جولات الكارو�سيل.

الا�ستمتاع بمواجهة مثيرة في  ار  ال��زُوَّ ب�إمكان 

العائلة والأ�صدقاء،  تاغ ب�صحبة  معركة ليزر 
ف���ري���ق لو�ضع  ت���ك���وي���ن  ����س���وى  ف���م���ا ع��ل��ي��ه��م 
�إ�ترساتيجية القتال وتن�سيق الُخطط لتحقيق 

ار ذكريات تعلق �إلى الأبد  الفوز. �سي�صنع الزُوَّ
في الوجدان وهم يحتفلون بلحظات الانت�صار 

في مناف�سة ودية مليئة بالمتعة والمرح.
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ال�شائعة  الطبية  الح���الات  م��ن  الظهر  �آلام  تعد 
للغاية، وفي معظم الحالات لا تكون �أكثر من مجرد 
م�ضرا  الأمر  ي�صبح  للبع�ض،  بالن�سبة  ولكن  �إزعاج، 

بال�صحة البدنية والعقلية.
و�إذا كنت تعاني من �آلام الظهر، فقد تت�ساءل ما هو 
الطبيعي، وما الذي قد يكون �سيئا للغاية وي�ستدعي 

زيارة الطبيب.

ما الذي ي�سبب �آلام الظهر؟
�أحد  �إن  م��ارغ��و  ���س��ام��ي  الطبيعي  ال��ع�الج  �أخ�����ص��ائ��ي  ي��ق��ول 
الأ�سباب الرئي�سية التي تجعل النا�س يعانون من �آلام الظهر 

هو �إ�صابة الع�ضلات �أو الأربطة.
ه����ذه  تح�������دث  "قد  م�������ض���ي���ف���ا: 

عديدة  لأ����س���ب���اب  الم�����ش��ك�الت 
�أو  ال�سيئة،  الو�ضعية  مثل 

بطريقة  الأوزان  رف��ع 
)بما  منا�سبة  غير 

في ذلك �أثناء ممار�سة التمارين الريا�ضية( �أو عدم ممار�سة 
من  الكثير  ا�ستخدام  �إن  ك��اف.  ب�شكل  الريا�ضية  التمارين 
�إلى ثني الج�سم وميله، ما  ي����ؤدي  الأث��ق��ال  ال���وزن عند رف��ع 
الظهر عر�ضة  الفقري ويجعل  العمود  ال�ضغط على  يزيد 
ال��ري��ا���ض��ة تجعل  ل��لإ���ص��اب��ة والألم. وق��ل��ة مم��ار���س��ة 
ع�����ض�الت ال��ظ��ه��ر ���ض��ع��ي��ف��ة م���ا ي��ج��ع��ل الظهر 

مت�صلبا وم�ؤلما".
وتابع: "�إن زيادة الوزن قد ت�سبب �أي�ضا 
الزائد  ال�ضغط  نتيجة  ال��ظ��ه��ر  �آلام 

على المفا�صل والع�ضلات".
وي�������ؤدي ال�ت�راخ���ي وغ�ي�ره���ا من 
ت�ضييق  �إلى  ال�سيئة  الأو����ض���اع 
الأع�صاب والأوعية الدموية في 

الظهر، ما ي�ؤدي �إلى الألم.
الو�ضعية  ت��������ؤدي  �أن  ويم���ك���ن 
الوزن  ت��وزي��ع  �إلى  �أي�����ض��ا  ال�سيئة 
ع��ل��ى ظ��ه��رك ب�شكل غ�ري م��ت�����س��او، ما 
�أ�سفل  �أن�����س��ج��ة  في  و�ألم  �إج��ه��اد  �إلى  ي�����ؤدي 

الظهر.
�أخ�������ص���ائ���ي تقويم  �����س����ان����درز،  وي����ق����ول م������ارك 
الجمعية  وع�ضو  ال��ف��ق��ري  ال��ع��م��ود 
لتقويم  ال��ب�ري����ط����ان����ي����ة 
الفقري،  ال��ع��م��ود 
الكثير  �إن 
م������ن 

النا�س لا يدركون مدى ت�أثير خيارات نمط الحياة الب�سيطة 
�إدارة  كيفية  �أو  المرتبة الخا�صة بك،  "مثل  الظهر،  �آلام  على 
ال�ضغط  مقدار  �أو  مكتبك  على  جلو�سك  كيفية  �أو  التوتر، 

الذي ت�شعر به، ومقدار الحركة في يومك".
�أخرى،  �أع��را���ض  �إلى ج��ان��ب  ال��ظ��ه��ر،  �آلام  ت��ك��ون  �أن  ويم��ك��ن 

علامة على �شيء �أكثر خطورة وربما حالة طبية طارئة.
"قد يكون �ألم ال�صدر المقترن ب�ألم الظهر  وي�شرح �ساندرز: 
�أو حالة طبية خطيرة  القلب  علامة على وج��ود م�شكلة في 

�أخرى، لذلك من ال�ضروري طلب الم�ساعدة على الفور.
وت�شمل علامات النوبة القلبية �ألما في ال�صدر، و�ألما يمكن �أن 
الظهر،  ذل��ك  �أخ���رى م��ن الج�سم، بم��ا في  �أج���زاء  �إلى  ينت�شر 
والتعرق  التنف�س،  في  و�ضيق  ال��دوخ��ة،  �أو  ب��ال��دوار  وال�شعور 
والغثيان. و�أ�ضاف �ساندرز: "�إذا بد�أ الألم بعد حادث خطير، 
مثل حادث �سيارة، ف�إن ال�صدمة الناتجة عنه يمكن �أن ت�ؤدي 
�إلى �إ�صابات مخفية �أو ك�سور قد لا تكون وا�ضحة على الفور، 
ال�صحية  ال��رع��اي��ة  �أخ�صائي  ي��ق��وم  �أن  الحكمة  فمن  ل��ذل��ك 

بتقييم حالتك في �أقرب وقت ممكن".
ويقول �ساندرز �إنه �إذا �شعرت ب�ألم �أو وخز �أو �ضعف �أو تنميل 
تتفاقم  الأع��را���ض  ه��ذه  ك��ان��ت  �إذا  خا�صة  ال�ساقين،  ك�ال  في 
ب�����س��رع��ة، ف��ق��د ي��ك��ون ذل���ك ع�الم��ة ع��ل��ى �ضغط ���ش��دي��د على 

الأع�صاب �أو تلفها.
�أع�ضائك  ح��ول  ال��وخ��ز  �أو  الخ���در  ي��ك��ون  �أن  "يمكن  وت��اب��ع: 
وجود  �إلى  ت�شير  التي  الأع��را���ض  من  الأرداف  �أو  التنا�سلية 
م�شكلة ع�صبية خطيرة، في حين �أن �صعوبة التبول قد ت�شير 
على  ق��درت��ك  على  ي���ؤث��ر  م��ا  ظ��ه��رك  الع�صب في  �إلى �ضغط 
التبول. لديك درجة معينة من التحكم في المثانة، ولكن قد 
تحتاج �إلى بذل جهد كبير للتبول، �أو قد تتبول �أكثر من 
المعتاد، �أو تتبول كميات �أقل من المعتاد )على الرغم 
ت�شعر  لا  �أو  ال�سوائل(،  من  الكثير  �شرب  من 

ب�إح�سا�س التبول بقدر ما تفعل عادة".
في  للتحكم  المفاجئ  الفقدان  ويعد 
منذرة  علامة  الأمعاء  �أو  المثانة 
�أخ��رى تتطلب زي��ارة الطبيب، 
هذا  �أن  �ساندرز  يو�ضح  حيث 
م�شكلة  وجود  �إلى  ي�شير  "قد 
ح����ادة في الح��ب��ل ال�����ش��وك��ي. قد 
المثانة  ح��ي��ث تم��ت��ل��ئ  ال����ب����ول،  تح��ب�����س 
ال��رغ��ب��ة في  �أو  ب��الإح�����س��ا���س  ت�شعر  لا  ول��ك��ن��ك 

التبول، ما ي�ؤدي �إلى �سل�س البول".
�آلام  ال��وظ��ي��ف��ة الج��ن�����س��ي��ة م���ع  �إن ف���ق���دان  وت���اب���ع ق���ائ�ل�ا 
�أن  م�ضيفا  الظهر.  في  الع�صب  �ضغط  �إلى  ي�شير  قد  الظهر 
الإح�سا�س  انعدام  �أو  ال�شعور  "انخفا�ض في  ت�شمل  الأعرا�ض 
الجن�سي في �أع�ضائك التنا�سلية، �أو قد يكون لديك �ضعف في 

الانت�صاب".
وب�شكل عام، يجب مراجعة الطبيب �إذا لم يتح�سن �ألم الظهر 
خلال ب�ضعة �أ�سابيع، �أو �إذا كان يمنعك من القيام ب�أن�شطتك 

اليومية، �أو كان الألم �شديدا وكنت قلقا ب�ش�أنه.
�إذا كنت تعاني من ارتفاع في  ومن ال�ضروري زيارة الطبيب 

"قد ي�شير ذلك �إلى  درجة الح��رارة مع �آلام الظهر لأن هذا 
وجود عدوى كامنة".

ال��وزن دون  �إذا كنت قد فقدت  �أي�ضا  زي��ارة الطبيبك  ويجب 

المبرر  غير  ال��وزن  فقدان  لأن  عمدا،  بذلك  القيام  محاولة 
خطيرة  �صحية  م�شكلة  وج��ود  على  علامة  يكون  �أن  يمكن 

كامنة مثل العدوى �أو الورم".

من النوبات القلبية �إلى الأورام ..

 �أعرا�ض ترافق �آلام الظهر قد ت�شير �إلى م�شكلات طبية طارئة
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درا�سة تحدد متو�سط عمر من ي�صابون بال�سكري من النوع الثاني قبل �سن الثلاثين

للخطر  عر�ضة  الأك�ثر  الأ�شخا�ص  متابعة  �أن  �إلى  و�أ���ش��اروا 
تقديم  على  ي�ساعد  �أن  يمكنه  مبكرا  حالاتهم  وت�شخي�ص 
الرعاية اللازمة لهم ما قد يمنعهم من خ�سارة �سنوات من 
�أنجيلانتونيو:  دي  �إيم��ان��وي��ل  البروفي�سور  حياتهم.وقال 
�أنه  على  الثاني  النوع  من  ال�سكري  مر�ض  �إلى  يُنظر  "كان 

مر�ض ي�صيب كبار ال�سن، لكننا نرى ب�شكل متزايد �أ�شخا�صا 
يتم ت�شخي�صهم في وقت مبكر من الحياة. وكما �أظهرنا، ف�إن 
هذا يعني �أنهم معر�ضون لخطر متو�سط عمر متوقع �أق�صر 

بكثير مما كان �سيحدث لولا ذلك".
ال���ث���اني في ارتفاع  ال���ن���وع  وي��ت�����س��ب��ب م��ر���ض ال�����س��ك��ري م���ن 

م�ستويات ال�سكر في الدم ب�شكل كبير ب�سبب م�شاكل في كيفية 
�إنتاج الج�سم لهرمون الإن�سولين، الذي يك�سر الجلوكوز.

ويمكن �أن ي�ؤدي �إلى م�ضاعفات مميتة، بما في ذلك م�شاكل 
في الكلى وال�سرطان والنوبات القلبية وال�سكتة الدماغية.

وقد �أ�شارت الأبحاث ال�سابقة �إلى �أن البالغين الم�صابين بداء 
���س��ن��وات من  ال��ث��اني يم��وت��ون قبل �ست  ال��ن��وع  ال�سكري م��ن 

البالغين الذين لا يعانون منه في المتو�سط.
 The Lancet ن�شرت في مجلة  درا���س��ة،  �أح���دث  وبحثت 
معرفة  في   ،Diabetes & Endocrinology
كيف يختلف هذا الانخفا�ض في متو�سط العمر المتوقع وفقا 

للعمر عند الت�شخي�ص.
ونظر الباحثون في ال�سجلات ال�صحية لـ 1.5 مليون �شخ�ص 
في جميع �أنحاء العالم، بما في ذلك المملكة المتحدة والولايات 

المتحدة والاتحاد الأوروبي.
وكلما تم ت�شخي�ص �إ�صابة المر�ضى بمر�ض ال�سكري في وقت 
يعانون من هذه  بالذين لا  الوفاة مقارنة  زاد خطر  مبكر، 

الحالة.
وبح�سب النتائج، ف�إنه �سيموت �شخ�ص بالغ يبلغ من العمر 
50 عاما قبل 14 عاما من متو�سط العمر المفتر�ض �إذا تم 
30 عاما مقارنة ب�شخ�ص لا يعاني من  ت�شخي�صه في عمر 

مر�ض ال�سكري.
ع�شر  قبل  يم��وت��ون  الأ�شخا�ص  ه����ؤلاء  �أن  التحليل  و�أظ��ه��ر 
�سنوات �إذا تم ت�شخي�صهم في �سن الأربعين، وقبل �ستة �أعوام 

�إذا تم ت�شخي�صهم في �سن الخم�سين.
وقال الدكتور �ستيفن كابتوجي: "يمكن الوقاية من مر�ض 

�إذا تم تحديد الأ�شخا�ص الأكثر  ال�سكري من النوع الثاني 
عر�ضة للخطر وتقديم الدعم لهم - �سواء كان ذلك لإجراء 
تغييرات على �سلوكهم �أو توفير الدواء لتقليل مخاطرهم. 
ولكن هناك �أي�ضا تغييرات هيكلية يجب علينا كمجتمع �أن 
ن�سعى �إلى متابعتها، بما في ذلك ما يتعلق بت�صنيع الأغذية، 

الن�شاط  من  المزيد  لت�شجيع  المبنية  البيئة  في  والتغييرات 
مر�ض  ت�أثير  �إلى  "بالنظر  ذلك".وتابع:  �إلى  وم��ا  البدني، 
�أو   - ف���إن منع  النا�س،  الثاني على حياة  النوع  ال�سكري من 
�أولوية  يكون  �أن  يجب  الح��ال��ة   - ت���أخ�ري ظهور  الأق���ل  على 

ملحة".

�أظهرت �إحدى الدرا�سات �أن الإ�صابة بمر�ض ال�سكري من النوع الثاني قبل �سن الثلاثين، قد ت�ؤدي �إلى خف�ض متو�سط العمر المتوقع للم�صاب 
14 عاما.وحذر باحثون من جامعة كامبريدج من �أن هذه الحالة �أ�صبحت �شائعة ب�شكل متزايد بين ال�شباب، ما يعر�ض حياتهم للخطر.
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العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : خبير الراحة للأثاث �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني : 
�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�صة : 1119378 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1843853  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
والموثق   16/11/2023 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، �أع�اله  الم��ذك��ورة 
�أي اعترا�ض  16/11/2023 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  
رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70649

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : جفرا لتجارة لااطارات - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 102 ملك ال�شيخه �شيخه بنت �سعيد ال مكتوم - البطين - ديرة 
القيد  742801 رقم   : الرخ�صة  ، رقم  ذات م��سؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   -
في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1191628  : التجاري  بال�سجل 
 ، �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي 
العدل  كاتب  لدى  والموثق   16/11/2023 بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب 
�أو مطالبة التقدم  �أي اعترا�ض  16/11/2023 وعلى من لديه  محاكم دبي بتاريخ 
  914 رق��م  مكتب    : ال��ع��ن��وان  الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه  ات�ش  المعين  الم�صفي  �إلى 
 : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  م�ؤ�س�سة محمد  ملك 
2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70649

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : وايت �سبوت للتقنية - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 1603 ملك فلاديمير �شيبونوف - الثنية الاولى - تيكوم - ال�شكل 
القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�صة : 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1635083  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1001888
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
 23/11/2023 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  ، وذل��ك بموجب  �أع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
�أي  لديه  من  وعلى   23/11/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان 
: مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور 
كافة  معه  2973071-04 م�صطحباً   : فاك�س   04-2973060  : هاتف   - �سعيد 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : زين الروح للملاب�س �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني : 
�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1119384 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1843879  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
والموثق   16/11/2023 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، �أع�اله  الم��ذك��ورة 
�أي اعترا�ض  16/11/2023 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  
رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70649

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : توفيا للا�ست�شارات ذ م م  
العنوان : مكتب رقم M12 ملك فاطمة �سعيد خمي�س العدل العميمي - ديرة - ال�سوق 
الكبير - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 1027261 رقم 
1670589 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة  القيد بال�سجل التجاري : 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه 
26/11/2023 والموثق لدى كاتب العدل  ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�أو مطالبة التقدم  �أي اعترا�ض  26/11/2023 وعلى من لديه  محاكم دبي بتاريخ 
  914 رق��م  مكتب    : ال��ع��ن��وان  الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه  ات�ش  المعين  الم�صفي  �إلى 
 : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  م�ؤ�س�سة محمد  ملك 
2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : نور الإبتكار للإلكترونيات �شركة ال�شخ�ص الواحد - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني : 
�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�صة : 1119399 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1843912  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
والموثق   16/11/2023 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، �أع�اله  الم��ذك��ورة 
�أي اعترا�ض  16/11/2023 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  
رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
 04-2973071 2973060-04 فاك�س :  - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور 
�أعلاه لت�صفية خبير الراحة للأثاث �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/11/2023 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 16/11/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
�أعلاه،  المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70649

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
  04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : ه��ات��ف   - �سعيد  ب��ور   - دي���رة   -
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية جفرا لتجارة لااطارات - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم 
دب���ي بتاريخ  ال��ع��دل مح��اك��م  ك��ات��ب  ل���دى  16/11/2023 والم��وث��ق  ب��ت��اري��خ  دب���ي 
16/11/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات  في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70649

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04  بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية وايت �سبوت للتقنية - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
23/11/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 23/11/2023 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04   بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
زين الروح للملاب�س �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم 
دب���ي بتاريخ  ال��ع��دل مح��اك��م  ك��ات��ب  ل���دى  16/11/2023 والم��وث��ق  ب��ت��اري��خ  دب���ي 
16/11/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات  في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70649

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
  04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : ه��ات��ف   - �سعيد  ب��ور   - دي���رة   -
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية توفيا للا�ست�شارات ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
26/11/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 26/11/2023 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
  04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : ه��ات��ف   - �سعيد  ب��ور   - دي���رة   -
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب 
 �أعلاه لت�صفية  نور الإبتكار للإلكترونيات �شركة ال�شخ�ص الواحد - ذ م م

ل��دى كاتب  والم��وث��ق   16/11/2023 بتاريخ  دب��ي  ق���رار مح��اك��م  وذل���ك بم��وج��ب 
�أو  �أي اع�ترا���ض  16/11/2023 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه  ب��ت��اري��خ  ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : المناجي للنقل الفاخر - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 05 ملك ب�شرى عبيد محمد المن�صوري - ديرة - نايف - ال�شكل 
القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ،  رقم الرخ�صة : 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1787432  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1093072
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
 15/11/2023 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  ، وذل��ك بموجب  �أع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
�أي  لديه  من  وعلى   15/11/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة العنوان 
:  مكتب رقم 204 - ملك عبدالله ال�شعالي - ديرة - هور العنز -  هاتف  2389721-
04 فاك�س: 2389722-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : لي موند برفوم موند للتجارة العامة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم T61 ملك محمد �سعيد حارب - ديره - بور�سعيد - ال�شكل 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 700384 رقم القيد بال�سجل 
التجاري : 1127185 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   31/10/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب 
مطالبة  �أو  اع�ترا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   31/10/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
رقم  مكتب    : العنوان  والمحا�سبة  للتدقيق  الجيرودي  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم 
204 - ملك عبدالله ال�شعالي - ديرة - هور العنز -  هاتف  2389721-04 فاك�س: 
وذلك خلال  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2389722

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 70640
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة
العنز  ه��ور   - دي���رة   - ال�شعالي  ع��ب��دالله  - ملك   204 رق��م  :  مكتب  ال��ع��ن��وان 
هذا  بم���وج���ب   04-2389722 ف��اك�����س:   04-2389721 ه���ات���ف     -
�أعلاه  المذكور  الم�صفي  تعيين  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  تعلن 
المناجي للنقل الفاخر - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي  لت�صفية 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   15/11/2023 بتاريخ 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   15/11/2023
الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً 
معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة
العنز  دي��رة - هور  ال�شعالي -  204 - ملك عبدالله  العنوان :  مكتب رقم 
-  هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
لي موند برفوم موند للتجارة العامة - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 31/10/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   31/10/2023
الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً 
معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : في اي او فن�شرز للإدارة الت�سويقية - ذ م م 
 - - الخبي�صي  دي��رة   - 042-3 ملك هند عبدالغفار غلوم ح�سين  رقم  : مكتب  العنوان 
ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�صة 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1808436  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1103030  :
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة 
29/11/2023 والموثق لدى  ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  �أعلاه  المذكورة 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 29/11/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
مكتب   : العنوان  قانونيون  محا�سبون  هامت  بي  ال  ات�ش  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم 
)1801( - ملك ال�شيخه هند بنت مكتوم بن جمعة �آل مكتوم - بردبي - المركز التجاري 
- هاتف : 3277775-04 فاك�س : 3277677-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سونيك جلوبال لتجارة اجهزة الطب والجراحة وادواتها �شركة  
بردبي   - دبي  بلدية  43-44 ملك  رقم  : مكتب  العنوان   - م  م  ذ  الواحد  ال�شخ�ص 
- الفهيدي - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية مح��دودة  - ال�شخ�ص الواحد )ذ 
 1772069  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1085552  : الرخ�صة  رق��م    ، م(  م 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
دبي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري 
بتاريخ 28/8/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 28/8/2023 
للمحا�سبة  حمد  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى 
والتدقيق العنوان : مكتب رقم 11-301 عبدالغفار ال�سيد محمد الها�شمي - ديرة - 
بور�سعيد - هاتف : 2349534-04 فاك�س : 2349535-04 م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 70021
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ال بي هامت محا�سبون قانونيون
العنوان : مكتب )1801( - ملك ال�شيخه هند بنت مكتوم بن جمعة �آل مكتوم - 
بردبي - المركز التجاري - هاتف : 3277775-04 فاك�س : 04-3277677  
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية  في اي او فن�شرز للإدارة الت�سويقية - ذ م م وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 29/11/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
29/11/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات  في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : حمد للمحا�سبة والتدقيق 
 - دي���رة   - الها�شمي  محمد  ال�سيد  عبدالغفار   301-11 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
هذا  بموجب   04-2349535  : فاك�س   04-2349534  : هاتف   - بور�سعيد 
تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
�سونيك جلوبال لتجارة اجهزة الطب والجراحة وادواتها �شركة  ال�شخ�ص 
والموثق   28/8/2023 بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  الواحد ذ م م 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 28/8/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : مقهى ومطعم هوك  اند كوك للم�أكولات البحرية  
ال�شكل   The Point-TPT-F-A-IN23  - دبي - نخلة جميرا   : العنوان 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 774356 رقم القيد بال�سجل 
دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1893291  : ال��ت��ج��اري 
�أعلاه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه 
ل��دى كاتب  والم��وث��ق   23/11/2023 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  ، وذل��ك بموجب 
�أو  �أي اع�ترا���ض  23/11/2023 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه  ب��ت��اري��خ  ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة العنوان :  مكتب 
 04-2389721 204 - ملك عبدالله ال�شعالي - دي��رة - هور العنز -  هاتف   رقم 
الثبوتية وذلك  الم�ستندات والأوراق  2389722-04 م�صطحباً معه كافة  فاك�س: 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة
العنز  دي��رة - هور  ال�شعالي -  204 - ملك عبدالله  العنوان :  مكتب رقم 
-  هاتف 2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
قرار  بموجب  وذل��ك  البحرية  للم�أكولات  كوك  اند  هوك  ومطعم  مقهى 
محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   23/11/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
مطالبة  �أو  اع�ترا���ض  �أي  ل��دي��ه  م��ن  وع��ل��ى   23/11/2023 بتاريخ  دب��ي 
التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الفا كوتن لتجارة المن�سوجات ولااقم�شة - �ش ذ م م  
B - ال�شكل  العنوان : مكتب ملك ابراهيم �سعيد احمد لوتاه - ام الرمول - ا�ستدامة 
بال�سجل  القيد  رقم   774548  : الرخ�صة  رقم   ، ذات م��سؤولية مح��دودة   : القانوني 
التجاري : 1266417 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 20/11/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   20/11/2023
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن 
را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 
2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70649 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04  بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
قرار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ  �ش   - ولااقم�شة  المن�سوجات  لتجارة  كوتن  الفا 
محاكم دبي بتاريخ 20/11/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
20/11/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله،  المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70649
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العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني      SHCFICICIVS2023 /0008148 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : عبدالله محمد عبدالله عبدالرحمن البلو�شي  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى المرفوعة من / المدعي )ة( : يو�سف ابوبكر �شودري بهادر 
والتي يطالبكم فيها ب : المطالبة بتعوي�ض وقدره )50,000( خم�سون الف درهم وذلك من 

الأ�ضرار المادية والأدبية التي تعر�ض لها المدعي. 
ال�شارقة  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   7/12/2023 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية -  مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى رقم 2( �شخ�صيا او 
بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك 
رقمها  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  الن�شر  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�شرة  خلال مدة لا 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.  حرر بتاريخ  29/11/2023 م.   
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري     AJCFICICOMS2023 /0003638 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : ايه تود زد لتجارة المفرو�شات ومن يمثلهم قانونيا  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   12/12/2023 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
-  مكتب رقم  )مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )5 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  28/11/2023 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
وزارة العدل - محكمة ال�شارقة الابتدائية الاتحادية

الإمارات لتنفيذ الأحكام 
اخطار بالحجز التنفيذي )ن�شرا( 

 SHCEXCICOMS2023/0003222 في الق�ضية التنفيذية رقم

�إلى المنفذ �ضدها : �شركة مواد الاعمار الإمارات �سي بي �سي - ذ م م  
ل�صالح طالب التنفيذ : بنك ا�ستاندرد ت�شارترد  

توقيع الحجز  ب�أنه تم  �إعلامكم   ، �أعلاه  التنفيذية  الق�ضية  التنفيذ( في  )دائرة  المحكمة  قررت 
التنفيذي على العقارات العائدة اليكم المبين تفا�صيلها �أدناه :- 

العقار رقم 164/ج/95 ملك بمنطقة ال�صجعة ال�صناعية 
الرقم الحكومي : 5487 - رقم ال�سند 5240 

الم�شروع - �شركة الإمارات للمدن ال�صناعية 
لذلك يتوجب عليكم مراجعة محكمة ال�شارقة الإبتدائية الإتحادية ق�سم الحجوزات والبيوع.

عن / الإمارات لتنفيذ الأحكام 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
المو�ضوع : التوثيقات والا�شهادات / تغير الا�سم الأول )قا�صر(
مقدم الطلب : عبدالعزيز خمي�س علي عبدالرحمن النقبي

يطيب لمحكمة خورفكان الاتحادية الابتدائية �أن تقدم ل�سعادتكم �أطيب تحياتها 
ووافر �شكرها..

للطلب المقدم من ال�سيد/ عبدالعزيز خمي�س علي عبدالرحمن النقبي بتغير 
رقم  والدها  قيد  وخلا�صة  �سفرها  جواز  في  )�شاديه(  لابنته  الأول  الا�سم 
)4345/304( لي�صبح الا�سم الكامل : دانه عبدالعزيز احمد رم�ضان احمد 
خورفكان  محكمة  �إلى  يتقدم  �أن  ذلك  على  اعترا�ض  لديه  فمن  الحو�سني.  

الاتحادية الابتدائية خلال خم�سة ع�شر يوماً من تاريخ هذا الإعلان. 
القا�ضي / �سليمان را�شد �سليمان الكعبي 
رئي�س محكمة خورفكان الإتحادية الإبتدائية          

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة خورفكان الإتحادية الإبتدائية

70021 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
فقدت �شهادات �أ�سهم �صادرة من م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي بالا�سماء المذكورة تاليا: 

لاا		�سم   رقم ال�شهادة  عدد لاا�سهم 	
الخوري  محمد  را�شد  عبدالله  		 10162954 	150

محمد خلف  		�آمنه   10162955 	151
الخوري  محمد  را�شد  عبدالله  راية  		 10162956 	151

الخوري  محمد  را�شد  عبدالله  رحاب  		 10162964 	151
الخوري  محمد  را�شد  عبدالله  را�شد  		 10162957 	151
الخوري  محمد  را�شد  عبدالله  خلف  		 10162962 	150

الخوري  محمد  را�شد  عبدالله  محمد  		 10162959 	151
الخوري  محمد  را�شد  عبدالله  مريم  		 10162965 	151
الخوري  محمد  را�شد  عبدالله  �سعيد  		 10162961 	151
الخوري  محمد  را�شد  عبدالله  خالد  		 10162963 	151
الخوري   محمد  را�شد  عبدالله  فهد  		 10162966 	151

على من يجدها ت�سليمها لم�صرف ابوظبي الإ�سلامي او الإت�صال 
على الرقم 0503077889

فقدان �شهادات �أ�سهم

70533

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
مذكرة �إعلان بالن�شر )�إ�ستئناف(

 في الإ�ستئناف رقم 2081/2023/305 ا�ستئناف تجاري   
المنظورة في : دائرة الإ�ستئناف التجارية الثالثة رقم 87  

مو�ضوع الدعوى : ا�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2461 ل�سنة 2023 تجاري بجل�سة 19/10/2023
م�ست�أنف  : الم�شاريع الطبية العربية �ش ذ م م  

ت��اور - �شقة  ا�سبيكت  زاي��د - مبنى  ال�شيخ  �شارع  دب��ي -  التجاري -  دب��ي - منطقة الخليج  �إم���ارة   - الإم���ارات   : عنوانه 
  0504324042  -  1903

ويمثله : ا�سامه ح�سن عثمان دبلوك  
المطلوب �إعلانهما : 1- مركز لا مار لطب وجراحة التجميل �ش ذ م م )�سابقا( بل�س درما زون للجراحة اليوم الواحد �ش 

ذ م م )حاليا( - �صفته : م�ست�أنف �ضده ، 2- م�ساعد بن عبدالحفيظ بن عمر العرنو�س - �صفته : م�ست�أنف �ضده.   
قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2023/2461 تجاري.  

وعليه  بعد  عن  التقا�ضي  بقاعة  �صباحا   10.00 ال�ساعة   2023/12/11 الموافق  الإثنين  ي��وم  جل�سه  لها  وح��ددت 
يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 70197

محكمة ال�شارقه الإتحادية
�إعلان ح�ضور اجتماع بالات�صال المرئي عن بعد

)SHCFICILABS2023/0008344( في الق�ضية رقم
اعلان بالن�شر في جريدة وا�سعة الانت�شار باللغتين العربية والانجليزية

بناء على طلب : المدعي )ة( : �أجرة ال�شارقة 
الى : المدعي عليه : اوبينا اوجو�ستين ايبليبي 

اقامت الدعوى تطالب فيها : 
"1. الزام المدعى عليه ب�سداد مبلغ وقدره )31488.07( واحد وثلاثون الف واربعمائة وثمانية وثمانون درهم 

المحاماة.  اتعاب  ومقابل  والم�صاريف  بالر�سوم  عليه  المدعى  الزام   .2
انت مكلف بح�ضور الإجتماع المرئي رقم   والمقرر بتاريخ 13/12/2023 ال�ساعة 08:30 والذي �سيعقد 
في محكمة ال�شارقه الإتحادية دائرة دائرة اليوم الواحد العمالية الدائرة الرابعة عن بعد بوا�سطة الات�صال 

المرئي عبر موقع وزارة العدل
https://smartjustice.moj.gov.ae/chrysalis/f/eMeeting/search /
بوابة الجل�سات الإجتماعات المرئية. �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد. �أو قم بم�سح الرمز المبين �أدناه بكاميرا 

الهاتف - بيانات الإجتماع : رقم الإجتماع :  
ويمكنكم تقديم المذكرة الجوابية على الدعوى وارفاق الم�ستندات عبر النظام الالكتروني بعد ت�صريح المحكمة 

لكم بذلك.
مركز �سعادة المتعاملين          

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
محكمة ال�شارقه الإتحادية

�إعلان ح�ضور اجتماع بالات�صال المرئي عن بعد
)SHCFICILABS2023/0008332( في الق�ضية رقم

اعلان المدعى عليه ن�شرا في جريدة وا�سعة الانت�شار باللغتين العربية والانجليزية
بناء على طلب : المدعي )ة( : �أجرة ال�شارقة 

الى : المدعي عليه : ار�شد محمود منها�س غلام علي مهنا�س 
وثمانية  وثمانمائة  الف  ع�شر  اثني   )12848.35( مبلغ  بدفع  عليه  المدعى  الزام   .1: فيها  تطالب 

واربعون درهم و 35 فل�سا ، ا�ضافة الى الفائدة القانونية. 
المحاماة.  اتعاب  ومقابل  والم�صاريف  بالر�سوم  عليه  المدعى  الزام   .2

انت مكلف بح�ضور الإجتماع المرئي رقم   والمقرر بتاريخ 14/12/2023 ال�ساعة 08:30 والذي �سيعقد 
في محكمة ال�شارقه الإتحادية دائرة دائرة اليوم الواحد العمالية الدائرة الرابعة عن بعد بوا�سطة الات�صال 

المرئي عبر موقع وزارة العدل
https://smartjustice.moj.gov.ae/chrysalis/f/eMeeting/search /
بوابة الجل�سات الإجتماعات المرئية. �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد. �أو قم بم�سح الرمز المبين �أدناه بكاميرا 

الهاتف - بيانات الإجتماع : رقم الإجتماع :  
ويمكنكم تقديم المذكرة الجوابية على الدعوى وارفاق الم�ستندات عبر النظام الالكتروني بعد ت�صريح المحكمة 

لكم بذلك.
مركز �سعادة المتعاملين          

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�إعلان بالن�شر للح�ضور �أمام الخبرة 

في الدعوى رقم 6521 ل�سنة 2023 عمالي - ال�شارقة
�إلى المدعى عليه : عابد ح�سين فقير �ساين - باك�ستاني الجن�سية - مجهول العنوان

�أعلاه والمرفوعة �ضدكم من )�أجرة  انتدابنا خبير ح�سابي في الدعوى  انه تم  نحيطكم علماً 
ال�شارقة )ذ.م.م(( - وعليه فانتم مكلفين �أو من يمثلكم قانونا بح�ضور اجتماع الخبرة المقرر 
)12:00م(  ظهرا  ع�شر  الثانية  ال�ساعة  وذلك   2023/12/5 الموافق  الثلاثاء  يوم  عقده 
وتقديم  بالموعد  الح�ضور  يرجي  ال�شارقة.   بامارة  المدعية  ال�شركة  بمقر  الاجتماع  و�سيكون 
للغة  ومترجمة  مرتبة  الم�ستندات  تكون  �أن  على  �أعلاه  بالدعوى  لدفاعكم  الم�ؤيدة  الم�ستندات 
العربية و�إح�ضار الأ�صول للاطلاع عليها . علما ب�أنه في حال تخلفكم عن الح�ضور فان الخبرة 

�ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانوناً. 
للتوا�صل مع الخبير : هاتف رقم )0524379029(

الخبير المنتدب / محمد عبد المح�سن عامر
قيد رقم 619

�إعلان �إجتماع خبرة 

70522

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
المعلن �إليه :

الخ�صم المدخل / �شركة ذبيان لتركيب التجهيزات والأجزاء المعدنية ذ.م.م
تجاري   2023- 1026 بناء على قرار محكمة دبي الموقرة وتكليف لجنة الخبرة الثنائية في الدعوى رقم : 
الخمي�س  يوم  حددنا  فقد   . �ش.ذ.م.م  كون�ترسك�شنز  مولتيبلك�س   / المدعي  من  المقامة  دبي  محاكم   - م�صارف 
الموافق 2023/12/7 في تمام ال�ساعة 04:00 ع�صراً لعقد �إجتماع لجنة الخبرة الاول عن بعد عبر تطبيق 

التالي : الرابط  خلال  من  والم�سموع  المرئي   ZOOM
Join Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j/86736321177?pwd=vRl6f4udxpYIrcxMZ
aKnzaWnoXPv30.1
Meeting ID : 867 3632 1177
Passcode : 112233
وعليه يتطلب ح�ضوركم �أو من يمثلكم قانوناً لح�ضور الاجتماع المذكور وتقديم كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى 
ومراجعة لجنة الخبرة �أولًا ب�أول ب�ش�أن �أية ا�ستف�سارات وحال وجود �أي معوقات تقنية تحول دون ح�ضور الاجتماع 

يرجى التوا�صل على الارقام التالية ت : 0503040315 - 0501663444
عن اللجنة الخبير الم�صرفي / يون�س علي محمد ح�سن الملا
رقم القيد بمحاكم دبي : 208      

�إعلان �إجتماع خبرة 

70197 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
�إعلان بالن�شر باللغتين العربية والانجليزية

في الدعوى رقم 1144 ل�سنة 2023 تجاري - م�صارف
لدى محكمة دبي الابتدائية

المدعي / بنك الامارات دبي الوطني )�ش.م.ع(
المدعى عليهم / 1- �شركة هاملتون الدولية )�ش.ذ.م.م( 

هاميلتون كيث  ريت�شارد   -2
المدعى عليهم /1 - �شركة هاملتون الدولية )�ش.ذ.م.م( -2 - ريت�شارد كيث هاميلتون

عنوانهم: �إمارة دبي - القوز ال�صناعية الأولى - دبي - �شارع القوز - مبنى مكتب ملك �شركة �سويدان التجارية - �شقة الاول 
للح�ضور  ، مدعوين   office@hamiltondesign.org مكتب رقم 110 الفا الكترونيك البريد الإلكتروني -
�شخ�صيا �أو بوا�سطة وكيل معتمد لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابية في الدعوى اعلاه والمقرر عقده يوم الخمي�س الموافق 
11:00 �صباحا بمكتب الخبير - وعليكم الح�ضور في الموعد المحدد �أعلاه �أو من ينوب عنكم  ال�ساعة   07/12/2023

قانونا على ان يتم تزويدنا قبل موعد الاجتماع بوقت كاف بكافة الم�ستندات التي ترغبون في تقديمها للخبير.
الخبير الح�سابي / م�سعود ح�سين المرزوقي
قيد رقم : 250

بيانات التوا�صل: هاتف متحرك : 0506005283 ، هاتف : 042280460  
exp.masoud@maauditing.com  : البريد الإلكتروني

العنوان : دبي - ديرة - المرقبات - �شارع �أبو بكر ال�صديق - بناية القرن 21 - الطابق 7 - مكتب رقم 705

�إعلان �إجتماع خبرة 

70197

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان مدعى عليه بالن�شر   

في الدعوى SHCFICICPL2023 / 0008574 ، �أمر اداء  

هندي/   - باتيكار  �شكير  باتيكار  خان  فيروز   : عليه  المدعي  �إلى 
حميد  �صقر  حميد  خالد  ال�شيخ  المدعي  ب�أن  نعلمكم  الجن�سية,  
الدعوى  �أقام  قد  الجن�سية,   المتحدة/  العربية  الامارات  القا�سمي 
�أعلاه للمطالبة و�صدر الحكم الاتي - نامر بالزام المقدم  المذكورة 
�ضده بان يودي للطالب مبلغ 14000 درهم والر�سوم والم�صاريف 

ورف�ضت ما عذا ذلك
محكمة ال�شارقة الإتحادية 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان مدعى عليه بالن�شر   

في الدعوى SHCFICICOMS2023 / 0006013 ، تجاري  
�إلى المدعي عليه : نيا�س مانيوت هندي/ الجن�سية

نعلمكم ب�أن المدعي ماك�سيمام لت�أجير ال�سيارات - قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه �أمام 
محكمة ال�شارقه الإتحادية، المحكمة الابتدائية المدنيه.

قرار المحكمة : قررت المحكمة بمثابة الح�ضوري:
)واحد  درهم   21.253,20  : قدره  مبلغا  للمدعي  ي�ؤدي  ب�أن  عليه  المدعى  ب�إلزام 
بواقع  الفائدة  فل�سا( مع  درهما وع�شرون  و خم�سون  و ثلاثة  مائتان  و  �ألف  وع�شرون 
الق�ضائية وحتى ال�سداد التام على �ألا تزيد الفائدة على �أ�صل  المطالبة  تاريخ  5% من 

المبلغ المق�ضي به، وبالر�سوم والم�صاريف.
محكمة ال�شارقة الإتحادية 

المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان

الطلب رقم T35043448021123 - تطابق ا�سم
تعلن محكمة عجمان الابتدائية �أن المدعو / �سيد ح�سين ح�سيني - بريطاني 
بطلب  تقدم   - الجن�سية  - يحمل جواز �سفر الرقم الموحد 132668611 
تطابق ا�سمه / احمد �سيد ر�ضا الها�شمي - الم�سجل ب�سند الملكية ن /112/14 
ال�صادرة من دائرة الأرا�ضي والاملاك والا�سم الجديد / �سيد ح�سين ح�سيني 
وهما ا�سمان لم�سمى واحد.  فمن لديه �أي اعترا�ض على هذا الطلب الح�ضور 
�إلى رئي�س قلم الأحوال ال�شخ�صية خلال مدة خم�سة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان لإبداء �أ�سباب اعترا�ضه.
قا�ضي بمحكمة عجمان الإبتدائية 

حمود بن عبدالله الحمود           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 70608
مذكرة �إعلان بالحكم - ن�شرا 

في الدعوى رقم SHCAPCICIVS2023/0001227  مدني
�إلى الم�ستانف �ضده / عبير عبد النبي محمد الملا الملا 

حيث ان الم�ستانف / ابراهيم ح�سن على محمد ال على ال على,
قد �أقام �ضدكم الدعوى المذكورة �أعلاه. وقد �صدر فيها الحكم التالي ن�صه:

حكمت المحكمة : 
في ال�شكل : بقبول الا�ستئناف �شكلا.

التعوي�ض وبعد الت�صدي تحكم  الم�ست�أنف فيما ق�ضى به من رف�ض  ب�إلغاء الحكم  وفي المو�ضوع : 
ب�إلزام الم�ستانف �ضدها ب�أن ت�ؤدي للم�ست�أنف تعوي�ضا عن ال�ضرر الأدبي قدره )10.000 درهم( 
ع�شرة �آلاف درهم وت�أييده في باقي ما ق�یض به و�إلزام الم�ست�أنف �ضدها بالر�سوم والم�صاريف و 500 
درهم مقابل �أتعاب المحاماة.  لذا يتوجب عليكم الح�ضور �أمام الدائرة المدنية الا�ستئنافية الثالثة، 
�إر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم ف�إن المحكمة  �أو  وتنفيذ الحكم ال�صادر وفي حالة عدم ح�ضوركم 

�ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم.
محكمة ال�شارقة الإتحادية
المحكمة الإ�ستئنافية المدنية

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان بالن�شر 

في الدعوى رقم 5097/2023/42 تجاري  
المنظورة في : دائرة �إدارة الدعوى الرابعة رقم 403  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بمبلغ وقدره )1,600.000.00 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والفائدة 5% من تاريخ الإ�ستحقاق حتى تمام ال�سداد. 

المدعى : مايكل تومال - عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - بردبي - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى ال�صقر للاعمال - �شقة 
الثاني - 0558511487  

المطلوب �إعلانه : 1- ق�صى فا�ضل ق�صيبى - �صفته : مدعى عليه 
عليه  مدعى   : �صفته   - كويت�شينمي�ترس  فريدمان   -2

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكـــ الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بمبلغ وقدره )1,600.000.00 
درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ الإ�ستحقاق حتى تمام ال�سداد.     وحددت لها جل�سة 
يوم الخمي�س الموافق 2023/12/7 ال�ساعة 9.00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 

رئي�س ال�شعبة

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

70197

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
ليون كوميونيكي�شن منطقة حرة ذ.م.م، �شركة منطقة حرة ذات م��سؤولية محدودة، م�سجلة لدى 
�سلطة دبي للتطوير، تحت رخ�صة رقم:  30362 والعنوان الم�سجل في مدينة دبي للإعلام، مبنى 
)»ال�شركة  المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  دبي،   ،7 بي  يو  ا�س  المقر  رقم  الأول  الطابق   11 رقم 

القائمة«( و 
�إي منطقة حرة ذ.م.م، �شركة منطقة حرة ذات م��سؤولية محدودة، م�سجلة �سلطة دبي  �إم  �أوبتك�س 
 11 رقم  دبي للإعلام، مبنى  الم�سجل في مدينة  والعنوان   16052 رقم:  للتطوير، تحت رخ�صة 

الطابق الأول رقم المقر ا�س يو بي 8، دبي، دولة الإمارات العربية المتحدة )»ال�شركة المندمجة«(. 
قيامهم  عن   ،2016 ل�سنة  الخا�صة  لل�شركات  المنظمة  اللوائح  من   )83( للمادة  �إ�ستناداً  �أعلنوا 
بتقديم طلب لم�سجل ال�شركات لدى �سلطة دبي للتطوير للإندماج والا�ستمرار ك�شركة واحدة هي 

ال�شركة القائمة )»الإندماج«(.
�أي طرف معني لديه �أي �إعترا�ض على هذا �ألاندماج، عليه �أن يقدم �إعترا�ضه خلال 45 يوماً من 
البريد  عنوان  للتطويرعلى  دبي  �سلطة  لدى  والترخي�ص  الت�سجيل  �إدارة  الى  الإ�شعار  هذا  تاريخ 

info@dda.gov.ae :الإلكتروني التالي
لن تُقبل المطالبات التى تقدم بعد انق�ضاء مدة الإ�شعار المحددة بـ  45 يوماً.

�إ�شعار بالإندماج 

70021

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:4134/2023/40 مدني 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثالثة ع�شر رقم 414

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )25406( خم�سة وع�شرون الفا واربعمائة و�ستة 
درهم والفائدة القانونية 9% من تاريخ الا�ستحقاق حتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف  . 

المدعي:نجمة اريزونة لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م
عنوانه:امارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - برج المدينة 1 الطابق الاول كاملا - �شارع الابراج - بالقرب 

من فندق الملينيوم بلازا - رقم مكاني:2666790285 - 0501454999
المطلوب �إعلانه :  1- نواف بن مخلد محمد ال�شدادى   -  �صفته : مدعي عليه

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )25406( 
خم�سة وع�شرون الفا واربعمائة و�ستة درهم والفائدة القانونية 9% من تاريخ الا�ستحقاق حتى تاريخ ال�سداد 
التام والر�سوم والم�صاريف  - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2023/12/7  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 70392

اعلان بالن�شر        
 3350/2023/42 تجاري 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- كراكوي �سوبرماركت �ش.ذ.م.م  - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي :نات�شوريلا �ش.ذ.م.م 
ويمثله : محمد ح�سين بخيت حديجان الم�صعبين 

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )56.745( 
واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  المتنازعة  من  �ضدها  المتنازع  ا�ستلمها  التي  الب�ضاعة  قيمة  دره��م 

المحاماة والفائدة 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام. 
وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2023/12/6 ال�ساعة 11:00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن 
بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70392 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:11600/2023/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة رقم 752
مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المتنازع �ضده ب�سداد مبلغ )10.080( ع�شرة الاف وثمانون درهم والفائدة 

القانونية 9% من تاريخ الا�ستحقاق حتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف  . 
المتنازع:نجمة اريزونة لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاولى - دبي - �شارع الابراج - مبنى برج المنال - �شقة معر�ض 
 0501454999 - 5

المطلوب �إعلانه :  1- عادل عبدالعزيز �صادق  -  �صفته : متنازع �ضده 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المتنازع �ضده ب�سداد مبلغ )10.080( 
ع�شرة الاف وثمانون درهم والفائدة القانونية 9% من تاريخ الا�ستحقاق حتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم 
الم��واف��ق:2023/12/11 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي  والم�صاريف- وحددت لها جل�سة يوم الاثنين 
عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:11288/2023/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات ال�سابعة رقم 756

مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )10500( درهم والر�سوم والم�صاريف والفائدة %9 
من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 

المتنازع:جلف درايف لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م
���ش��ارع بور�سعيد - مبنى مركز دب��ي للت�سوق - �شقة 314 -  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام���ارة دب��ي - دي��رة - دب��ي - 

 0562460003
المطلوب �إعلانه :  1- ريان بن �صديق بن محمد كاكا  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )10500( 
درهم والر�سوم والم�صاريف والفائدة 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل 
بلا كفالة- وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق:2023/12/11 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن 
او م�ستندات  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70642

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان �أمر �أداء بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1829/2023/60 امر اداء 
المنظورة في:اوامر الاداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المطلوب �ضده ب�سداد مبلغ وقدره )150000( درهم والفائدة القانونية بواقع %5 
من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2023/2/16 وحتى تمام ال�سداد وكذا الر�سوم والم�صاريف و�شمول الحكم بالنفاذ 
و�سائر  الدولة  ومخ��ارج  منافذ  كافة  على  بذلك  والتعميم  �ضده  للمطلوب  ال�سفر  من  المنع  ا�ست�صدار  مع  المعجل 

الجهات المعنية وعلى ان ينفذ الأمر بم�سودته . 
المدعي:كابى حنا

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ال�سطوه - �شارع ال�سطوة - فيلا رقم 13 - بالقرب من �سوبرماركت وي�ست زون - رقم 
مكاني:2347381766 - 0526958556

المطلوب �إعلانه :  1- معتز محمد يا�سين �سعيد الطباع  -  �صفته : مدعي عليه
اولا:الزام   - ب��ت��اري��خ:2023/9/16  الابتدائية  دبي  �أداء فقد قررت محكمة  �أمر  ا�ست�صدار  الإع�الن :طلب  مو�ضوع 
المطلوب �ضده بان ي�ؤدي للطالب مبلغ وقدره )150.000( درهم مائة وخم�سون الف درهم والفائدة القانونية بواقع 
5% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2023/2/16 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف - ثانيا:منع المطلوب 
�ضده من ال�سفر والتعميم عليه بكافة منافذ الدولة , ولكم الحق في التظلم من الامر او ا�ستئنافه بح�سب الاحوال 

وفق الاحكام الواردة في المادة رقم 147 من قانون الاجراءات المدنية  .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70651

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
وفقاً  ت�أ�س�ست  محدودة  م��سؤولية  ذات  حرة  منطقة  ليمتد  تريدينغ  جنرال  الدرب  فر�سان  �شركة 
رخ�صة:  رقم   34 الت�سجيل  رقم    2011 الحرة  �أبوظبي  منطقة  في  ال�شركات  ت�سجيل  لقانون 
 143D,113A,112A,12A رقم  280  مكتب  رقم  بـمبنى  والكائنة   20014-ADFZ
الطويلة ابو ظبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة  ترغب هذه ال�شركة المذكورة في �إعلان قرارها 
ب�ش�أن  بتاريخ2023/08/23   �إجتماعه الذي عقد  الإدارة في  �إتخاذه بوا�سطة مجل�س  والذي تم 

�إغلاق وحل ال�شركة فر�سان الدرب جنرال تريدينغ ليمتد.
وفقًا لذلك ، يجب على �أي طرف معني لديه دعوى �ضد ال�شركة �أو لديه اعترا�ض على الحل تقديم 
هذا الاعترا�ض كتابةً ، لا يزيد عن �أربعة ع�شر )14( يومًا من تاريخ ن�شر هذا الإ�شعار �إلى ما يلي:

لعناية �سلطة المنطقة الحرة
منطقة ابوظبي الحرة

�ص.ب: 54477
�أبوظبي، الإمارات العربية المتحدة
ADFZ@adpc.ae   :ايميل

�إ�شعار ت�صفية 

70021
العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 
محكمة خورفكان الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - التر�سيم لمقاولات البناء   

تجاري    KHCEXCICOMS2023 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000506/ 
 �إلى المحكوم عليه : التر�سيم لمقاولات البناء - العنوان : هاتف رقم : 0547844445 0545391313 

العنوان: خورفكان بناية دائرة الموانئ البحرية والجمارك ، �شارع الكورني�ش ، الطابق الأول 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ مراد ا�سماعيل محمد كرم الري�سي ، الجن�سية  الإمارات العربية المتحدة  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 
المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 85872.0 درهم

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )المدة( �أيام من تاريخ �إعلانك / 
�إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة يوم - الموافق 
�إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي حالة تخلفك  المحكمة  �أمام   - ال�ساعة   -

التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021
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العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  7204/2022/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�ساد�سة رقم 227

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2021/1490 �أمر �أداء , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)161126( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : اك�س�س رينتال جلف �ش.ذ.م.م
عنوانه:الامارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - دبي - �شارع عود ميثاء - مبنى ملتقي الاعمال - �شقة 

0557797711  - الن�صر  نادي  مقابل   -  m05
المطلوب �إعلانه : 1- �شركة عرمان لمقاولات البناء ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)161126( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3904/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/5507 �أمر �أداء , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 

)91969.53( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : اك�س�س رينتال جلف �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - دبي - �شارع عود ميثاء - مبنى ملتقي الاعمال - �شقة 
0557797711  - الن�صر  نادي  مقابل   -  m05

المطلوب �إعلانه : 1- رانيكون للمقاولات �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)91969.53( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ ر�سوم لخزينة المحكمة , وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  4635/2023/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 97/2023 تجاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به 

وقدره )547.260.36( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : رافلز دبي فرع من وافي للعقارات �ش.ذ.م.م

ال�سركال - مكتب 102 - 103 -  بناية  المطار -  �شارع  دي��رة -  دب��ي -  ام��ارة  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - 
0503943903

المطلوب �إعلانه : 1- جوزيف مايكل او لوغلين - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )547260.36( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
�أيام من تاريخ  الاج��راءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70192

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:435/2023/361 ا�ستئناف �أمر �أداء 
المنظورة في:دائرة الا�ستئناف التجارية الثالثة رقم 87

والر�سوم  �أداء  �أمر  رق���م:2887/2022  الدعوى  ال�صادر في  �إ�ستئناف الحكم   : الا�ستئناف  مو�ضوع 
والم�صاريف والاتعاب. 

الم�ست�أنف:�شبير ح�سين �شامغارحى
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - النهدة الاولى - دبي - مبنى روك��ي - �شقة 2010 - نف�س بناية 

مطعم بومباي - 0557575632
المطلوب �إعلانه :  1- النجم الميمون للتجارة   -  �صفته : م�ست�أنف �ضده

مو�ضوع الإعلان :  نبلغكم بقيد الم�ست�أنف بقيد الق�ضية المذكورة اعلاه لا�ستئناف الحكم ال�صادر 
�أمر الاداء المقيد من قبلكم. وح��ددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2023/12/25  ال�ساعة  في 
10.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  الا�ستئناف    
العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 70642

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  12191/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000001( وال�صادر عن م�صرف ال�شارقة الا�سلامي 

بقيمة )20.915( درهم   .
طالب التنفيذ : م�صرف ال�شارقة الا�سلامي

ال�شارقة  م�صرف  مبنى   -  18 ال�صناعية  �شارع   - ال�شارقة   - مليحة   - ال�شارقة  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 
الا�سلامي - �شقة الار�ضي - دائرة التنمية الاقت�صادية - 0502323118

المطلوب �إعلانه : 1- لودى اليا�س زخريا - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)20.915( درهم , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70535

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  16618/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230

تنفيذي  الماثل وفتح ملف  الطلب  ال�شيكات محل  التنفيذية على  ال�صيغة  : طلب و�ضع  التنفيذ  مو�ضوع 
بمبلغ اجمالي وقدره )1500000( درهم اماراتي )مليون وخم�سمائة الف درهما(   .

طالب التنفيذ : نور محمد كوريادان
عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - منطقة القرهود - �شارع 104 - بناية بو�شقر بلوك ب - �شقة 302 - 

هاتف:042560738 - مكاني:3289393656 - 0509572082 -ويمثله:فهد عبدالله قمبر محمد
المطلوب �إعلانه : 1- ركن اوربا للتجاره العامه ذ.م.م  - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
الاجراءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه   , المحكمة   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )1505205.5(

التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70608

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان �صحيفة طعن بالن�شر    

                  في  الطعن رقم:441/2023/458 طعن عقاري 
المنظورة في:الدائرة العقارية الاولى - تمييز رقم 545

تنفيذه  ووق��ف  فيه  المطعون  الحكم  ونق�ض  ومو�ضوعا  �شكلا  الطعن  قبول   : الطعن  مو�ضوع 
واحاله الدعوى الى محكمة الا�ستئناف لنظرها من جديد بهئية مغايرة والزام المطعون �ضده 

الر�سوم والم�صاريف والاتعاب. 
الطاعن:فير�ست هومز ليمتد - واخرون

ال�شيخ زايد - بناية برج رولك�س - الطابق 7 -  ام��ارة دبي - بردبي - �شارع  عنوانه:الامارات - 
مكتب 701 - 0522222263

المطلوب �إعلانه :  1- ذي فير�ست جروب بي ال �سي - �صفته  -  مطعون �ضده 
عليكم  ويتوجب  اع�اله  الم��ذك��ور  الطعن  عليكم  اق��ام  الطاعن  ب��ان  نعلنكم    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 

الح�ضور الى محكمة التمييز وذلك للرد �صحيفة الطعن المتقدمة �ضدكم.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:4142/2023/40 مدني 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثالثة ع�شر رقم 414

تاريخ  والفائدة 5% من  دره��م  للمدعية مبلغ )50.000(  ي���ؤدي  ب���أن  المدعي عليه  ال��زام   : الدعوى  مو�ضوع 
المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صروفات - �ضم ملف النزاع رقم 10208/2023/461 نزاع 

محدد القيمة  . 
المدعي:اي�سانا ابديكاليك كيزى

عنوانه:الامارات - امارة دبي - الميناء - دبي - �شارع الميناء - مبنى نخيل - �شقة 305 - 971585724985
المطلوب �إعلانه :  1- توما�سو مارتيجناجو   -  �صفته : مدعي عليه

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعية مبلغ )50.000( 
درهم والفائدة 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صروفات - �ضم ملف النزاع 
رقم 10208/2023/461 نزاع محدد القيمة  - وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2023/12/6  ال�ساعة 
09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:10203/2023/49 عمالي 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية العمالية الحادية ع�شر رقم 150
المدعي عليه ب�صورة من لائحتها  واع�الن  الدعوى  ت�سجيل  المحكمة  المدعي من عدالة  : يطلب  الدعوى  مو�ضوع 
والحكم بالزام المدعي ب�أن ي�ؤدي للمدعية مبلغ اجمالي )99000( والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة 

 .  MB249499787AE:وحتى تمام ال�سداد والزامه بالر�سوم والم�صاريف والم�صاريف رقم ال�شكوى
المدعي:�شركة غلام ر�ضا جنكجو للتجارة ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - نايف - دبي - �شارع نايف - مبنى بناية 400- �شقة الطابق الار�ضي محل 1 - بالقرب 
من فندق لندن - 0503486059

المطلوب �إعلانه :  1- �أبوبكر �صديق قا�سم بيرى   -  �صفته : مدعي عليه
الدعوى  ت�سجيل  المحكمة  ع��دال��ة  م��ن  الم��دع��ي  يطلب  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
اج��م��الي )99000(  للمدعية مبلغ  ي����ؤدي  ب���أن  الم��دع��ي  ب��ال��زام  م��ن لائحتها والح��ك��م  ب�صورة  الم��دع��ي عليه  واع�ل�ان 
والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والزامه بالر�سوم والم�صاريف والم�صاريف رقم 
ال�شكوى:MB249499787AE  - وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2023/12/13  ال�ساعة 10.00 �ص 
في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70642

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1328/2023/43 تجاري م�صارف 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الرابعة رقم 403

�أقرب جل�سة ممكنة لنظرها  الدعوى وتحديد  الموقرة الاتي قيد  المحكمة  المدعية من  تلتم�س   : الدعوى  مو�ضوع 
واعلان المدعي عليه بها �أ�صولا الحكم بالزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعية مبلغ )14.246.62.10( درهم اربعة 
القانونية عنه بواقع 5% من تاريخ الا�ستحقاق  ع�شرة الف ومئتان و�ستة واربعون درهم وع�شرة فل�س - والفائدة 
وحتى تمام ال�سداد و�شمول الحكم بالنفاذ العاجل بلا كفالة الحكم بالزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل 

اتعاب المحاماة  . 
الوكيل :ع�صام عبدالرحمن ح�سن علي الزرعوني

عنوانه:الامارات - امارة دبي - مدينة دبي - المركز التجاري الاولى - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى برج ال�سلام - �شقة 
الطابق 26 - 2604 - 0504766660

المطلوب �إعلانه :  1- جمال اكرم بركات   -  �صفته : مدعي عليه
الموقرة الات��ي قيد الدعوى  المدعية من المحكمة  �أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها تلتم�س  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
وتحديد �أقرب جل�سة ممكنة لنظرها واعلان المدعي عليه بها �أ�صولا الحكم بالزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعية 
مبلغ )14.246.62.10( درهم اربعة ع�شرة الف ومئتان و�ستة واربعون درهم وع�شرة فل�س - والفائدة القانونية عنه 
بواقع 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد و�شمول الحكم بالنفاذ العاجل بلا كفالة الحكم بالزام المدعي 
عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2023/12/5  ال�ساعة 
09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1319/2023/43 تجاري م�صارف 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الخام�سة رقم 404

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )875276.36( درهم ثمانمائة وخم�سة و�سبعون الف ومئتان 
و�ستة و�سبعون درهم و�ستة وثلاثون فل�س - الفائدة الاتفاقية بواقع 14% من تاريخ قيد الدعوى وحتى تمام ال�سداد وحيث 
ان مو�ضوع هذه الدعوى يتعلق بمادة تجارية فان البنك المدعي يلتم�س �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة وذلك بح�سب 

ن�ص المادة 229/1 من قانون الاجراءات المدنية الزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المدعي:بنك �أبوظبي التجاري

عنوانه:الامارات - امارة �أبوظبي - �شارع ال�سلام - بناية �أبوظبي التجاري - العنوان المختار الوكيل القانوني امارة دبي - 
ديرة - بور�سعيد - بناية بزن�س افينيوا - مكتب رقم 207 - 0556477744

ويمثله:عبدالله حمد عبدالله عمران العمران ال�شام�سي
المطلوب �إعلانه :  1- برايم لخدمات تو�صيل الطلبات   -  �صفته : مدعي عليه

درهم   )875276.36( وق��دره  عليه بمبلغ  المدعي  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  عليك  �أق��ام  قد    : الإع�الن  مو�ضوع 
من   %14 بواقع  الاتفاقية  الفائدة   - فل�س  وثلاثون  و�ستة  دره��م  و�سبعون  و�ستة  ومئتان  الف  و�سبعون  وخم�سة  ثمانمائة 
يلتم�س  المدعي  البنك  فان  يتعلق بم��ادة تجارية  الدعوى  ان مو�ضوع هذه  ال�سداد وحيث  الدعوى وحتى تمام  قيد  تاريخ 
�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة وذلك بح�سب ن�ص المادة 229/1 من قانون الاج��راءات المدنية الزام المدعي عليهما 
بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  - وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2023/12/6  ال�ساعة 09.00 �ص في 
قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:3042/2023/100 احوال نف�س م�سلمين 
المنظورة في:دائرة الأ�سرة �أحوال نف�س الثانية رقم 72

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالطلاق للهجر واثبات ح�ضانة الابناء والر�سوم والم�صاريف و�أتعاب 
المحاماة . 

المدعي:ا�سيا ثناءالله ثناءالله
عنوانه:الامارات - امارة دبي - مرغم - دبي - �شارع دبي العين - مبنى فيلا 5 - 0502580005

المطلوب �إعلانه :  1- علي محمد ر�سول بخ�ش   -  �صفته : مدعي عليه
واثبات  للهجر  بالطلاق  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
ح�ضانة الابناء والر�سوم والم�صاريف و�أتعاب المحاماة  - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  
ال�شخ�صية في  الأح��وال  بعد في مبنى  التقا�ضي عن  قاعة  08.30 �ص في  ال�ساعة    2023/12/28
منطقة القرهود لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70608 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:2847/2023/100 احوال نف�س م�سلمين 

المنظورة في:دائرة الأ�سرة �أحوال نف�س ال�سابعة رقم 68
مو�ضوع الدعوى : دعوى �إثبات �صحة زواج . 

المدعي:فاطمه عبا�س �صادقى بهمني
 - �سقيم 88  ام  ���ش��ارع   - دب���ي   - ال�رب���ش��اء - ج��ن��وب الاولى   - دب���ي  ام����ارة   - ع���ن���وان���ه:الام���ارات 

0554313112
المطلوب �إعلانه :  1- محمد عي�سى    -  �صفته : مدعي عليه

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها دعوى �إثبات �صحة زواج  - وحددت لها 
جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2023/12/19  ال�ساعة 08.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد في مبنى 
الأحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70608

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان حكم بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:3288/2023/40 مدني 
المنظورة في:الدائرة الابتدائية المدنية الثانية رقم 22

/29 بالتواريخ  عليها  والمدعي  المدعي  بين  الموقعة  الثلاثة  والايجار  الوكالة  اتفاقيات  بف�سخ  الق�ضاء   : الدعوى  مو�ضوع 
ب�أن ت�ؤدي للمدعي مبلغ )190.000(  دي�سمبر/17/نوفمبر للعام 2022 وتاريخ 29/ابريل للعام 2023 والزام المدعي عليها 

مائة وت�سعون الف درهم مع الفائدة القانونية من تاريخ ا�ستحقاق المبلغ مع الر�سوم والم�صاريف  . 
المدعي:رامراج راجيندران راجيندران

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع ال مكتوم - مبنى برج الريم - �شقة 302 - 0555747564
ويمثله:مو�سى عي�سى مو�سى العامري

المطلوب �إعلانه :  1- ديزابو للتجارة العامة ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2023/10/31 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/
رامراج راجيندران راجيندران بقررت المحكمة بمثابة ح�ضوري بف�سخ العقود الم�ؤرخة 17-11 , 29-12-2022 , و 2023-4-29 
و بالزام ال�شركة المدعي عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )مائة وت�سعين الف درهم اماراتي( والفوائد القانونية بواقع 
5% �سنويا من تاريخ �صدور هذا الحكم وحتى تمام ال�سداد والزمتها بالم�صروفات ومبلغ مائة درهم مقابل اتعاب المحاماة 
ورف�ضت ماعدا ذلك من طلبات , حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي 

لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان حكم بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:3177/2023/40 مدني 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية المدنية الثانية رقم 22
الموقعة بين المدعي والمدعي عليها بتاريخ:2023/6/14  الوكالة والايجار  اتفاقيات  الق�ضاء بف�سخ   : مو�ضوع الدعوى 
المبلغ مع  ا�ستحقاق  تاريخ  القانونية من  الفائدة  دره��م مع  للمدعي مبلغ )50.000(  ت���ؤدي  ب���أن  المدعي عليها  وال��زام 

الر�سوم والم�صاريف  �ضم ملف النزاع رقم 8653/2023. 
المدعي:عديل اح�سان ن�صار اح�سان

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع ال مكتوم - مبنى برج الريم - �شقة 302 - 0555747564
ويمثله:مو�سى عي�سى مو�سى العامري

المطلوب �إعلانه :  1- ديزابو للتجارة العامة ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
اعلاه  المذكورة  الدعوى  ب��ت��اري��خ:2023/10/31 في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  نعلنكم    : الإع�الن  مو�ضوع 
ل�صالح/عديل اح�سان ن�صار اح�سان بقررت المحكمة بمثابة ح�ضوري بف�سخ العقد الم�ؤرخ 2023/6/14 وبالزام ال�شركة 
المدعي عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )خم�سين الف درهم اماراتي( والفوائد القانونية بواقع 5% �سنويا من 
, حكما  المحاماة  اتعاب  مقابل  درهم  مائة  ومبلغ  بالم�صروفات  والزمتها  ال�سداد  تاريخ �صدور هذا الحكم وحتى تمام 
بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان بيع  عقار بالن�شر  
في الدعوى رقم  176/2022/250 بيع عقار مرهون 

المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية رقم 184 
مو�ضوع الدعوى : طلب الحجز وبيع عقار مرهون عبارة عن �شقة في امارة دبي - منطقة الحبية الخام�سة - رقم الار�ض 43 - رقم 
ثمن  من  دره��م   )892.196.67( مبلغ  با�ستلام  والت�صريح   -  508 �شقة   -  5 الطابق   -  12 الثمام  المبنى  ا�سم   -  12 المبنى 

البيع بالمزاد .
طالب التنفيذ:بنك ر�أ�س الخيمة الوطني �ش.ذ.م.ع 

عنوانه :الامارات - امارة دبي - الق�صي�ص الثانية - �شارع 5 - متفرع من �شارع دم�شق - بناية نهال - 0505030313 
المطلوب �إعلانه : يلنا ماكاروفا - ال�صفة : منفذ �ضده 

عنوانه :الام��ارات - امارة دبي - بردبي - منطقة الحبية الخام�سة - رقم الار�ض 43 - رقم المبنى 12 - ا�سم المبنى الثمام 12 - 
الطابق 5 - �شقة yelenavlada@gmail.com - 0508875731 - 508 - مكاني:2341866934

مو�ضوع الإعلان : �أنه في يوم الأربعاء الموافق 2023/12/6 ال�ساعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال 
�سيجری بیع العقار المو�ضحة �أو�صافه �أدناه لدى الجهة التي �أنيط بها البيع )�شركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني 
20% من الثمن الا�سا�سي قبل  راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن  وعلى   )http://www.emiratesauction.ae
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم ب�إعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي 
�أيام  294 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة  المواعيد المبينة بالمادة 
التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط �أن 
لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف 
12 - رقم  847-683 - ا�سم المبنى الثمام  43 - رقم البلدية  الممتلكات :وحدة عقارية المنطقة الحبية الخام�سة - رقم الار�ض 

الوحدة 508 - الم�ساحة 64 متر مربع - التقييم 414699.21 درهم - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70608

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان بيع  عقار بالن�شر  

في الدعوى رقم  54/2023/222 انابات مدنية 
المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية ع�شر رقم 297 

مو�ضوع الدعوى : �إنابة من محكمة ال�شارقة الابتدائية في الدعوى رقم 2018/1523 مدني .
طالب التنفيذ:�أملاك المدينة للعقارات - واخرون 

عنوانه :الامارات - امارة ال�شارقة - المجاز - ال�شارقة - �شارع كورني�ش البحيرة - مبنى بناية الدرة - �شقة 2101 - بجوار مركز 
�شرطة البحيرة ال�شامل - 0557898076 

المطلوب �إعلانه : بنك الاتحاد الوطني �ش.م.ع - ال�صفة : منفذ �ضده 
عنوانه :الامارات - امارة �أبوظبي - ابوظبي - المركزية �شرق - �شارع ال�سلام - مبنى بناية بنك الاتحاد الوطني - بجانب �شركة الحفر 

inf@unb.ae - 026795806 - 0567136120 - الوطنية
مو�ضوع الإعلان :المنفذ �ضده:ال�شيخ/عبدالله بن نا�صر بن عبدالله الاحمد �آل ثاني

 �أنه في يوم الأربعاء الموافق 2023/12/6 ال�ساعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجری بیع العقار 
http://www. المو�ضحة �أو�صافه �أدناه لدى الجهة التي �أنيط بها البيع )�شركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني
راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن 20% من الثمن الا�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل  وعلى   )emiratesauction.ae
من لديه اعترا�ض على البيع التقدم ب�إعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة �أيام التالية لجل�سة البيع  وعلى  المدنية  الإجراءات  قانون  من   294
ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط �أن لا تقل هذه الزيادة 
عن ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف الممتلكات :نوع العقار 
بـــ:45.000.000  1245 مترمربع - المقدرة  633 - الم�ساحة  ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة نخلة جميرا - رقم الار�ض 

درهم - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70642 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:5002/2023/42 تجاري 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الرابعة رقم 403
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بف�سخ العقد الم�ؤرخ في 1 �إبريل 2017 لثبوت اخلال المدعي عليهم بالتزاماتهم التعاقدية تجاه 
المدعي الحكم بالزام المدعي عليهم الاول والثانية بالت�ضامن والت�ضامم برد وارجاع مبلغ )110.000( درهم للمدعي ك�أثر 
لف�سخ العقد بالزام المدعي عليهم بالت�ضامم والت�ضامن بتعوي�ض المدعي مبلغ )30.000( عن ما حاق به من �ضرر وما فاته 
من ك�سب الحكم بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم ب�سداد فائدة قانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق الكائن في 

28 مار�س 2017 حتى تاريخ ال�سداد التام تح�صيل المدعي عليهم الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية  . 
المدعي:عبدالعزيز عمر باعلي بامر �ضاح

عنوانه:الامارات - امارة دبي - رقة البطين - ديرة - دبي - �شارع ال مكتوم - مبنى برج ال�سالمية - �شقة 804 - 0503687520
المطلوب �إعلانه :  1- م�شاهد الدولية لخدمات رجال الاعمال   -  �صفته : مدعي عليه

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة المطالبة بف�سخ العقد الم�ؤرخ في 1 �إبريل 2017 لثبوت اخلال 
برد  والت�ضامم  بالت�ضامن  والثانية  الاول  عليهم  المدعي  بالزام  المدعي الحكم  التعاقدية تجاه  بالتزاماتهم  عليهم  المدعي 
المدعي  بتعوي�ض  والت�ضامن  بالت�ضامم  عليهم  المدعي  بالزام  العقد  لف�سخ  ك�أثر  للمدعي  درهم   )110.000( مبلغ  وارج��اع 
مبلغ )30.000( عن ما حاق به من �ضرر وما فاته من ك�سب الحكم بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم ب�سداد فائدة 
قانونية بواقع 9% من تاريخ الا�ستحقاق الكائن في 28 مار�س 2017 حتى تاريخ ال�سداد التام تح�صيل المدعي عليهم الر�سوم 
والم�صاريف الق�ضائية  - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2023/12/5  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن 
او م�ستندات للمحكمة قبل  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70021

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:3732/2023/40 مدني 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الاولى رقم 400

واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )3646( وق��دره  عليه بمبلغ  المدعي  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
المحاماة والفائدة 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 

المدعي:زعبيل لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م
ع���ن���وان���ه:الام���ارات - ام����ارة دب���ي - ال��ك��رام��ه - ب��ردب��ي - دب���ي - ���ش��ارع ال��ك��رام��ة - مبنى ارن��ك��و - �شقة 3 - 

0506406990
ويمثله:عادل عبدالله خمي�س المعمري

المطلوب �إعلانه :  1- عبدالمجيد بن محمد بن �سعود الحربي   -  �صفته : مدعي عليه
�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )3646(  مو�ضوع الإعلان :  قد 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و�شمول 
الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2023/11/30  ال�ساعة 09.00 
�ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  21163/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

بنك  من  �ضده  المنفذ  عن  وال�صادر   )1077287( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�ضوع 
الامارات دبي الوطني بقيمة )172.209.72( درهم �شامل الر�سوم   .

طالب التنفيذ : بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع
عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بني يا�س - بجوار غرفة تجارة و�صناعة دبي - رقم مكاني:3113783794 

- 0569608284 - ويمثله:عبدالحميد عبدالملك م�صطفى �أهلي
المطلوب �إعلانه : 1- خاجان �شاندرا كاندبال رام دهات كاندبال - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)172209.72( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة, وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  7655/2022/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
الا�سلامي  دبي  بنك  عن  وال�صادر   )14158526( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�ضوع 

بقيمة )200.233( درهم   .
طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

 - م��ك��اني:3196594327  رقم   - الا�سلامي  دبي  بنك  بناية   - بور�سعيد  �شارع   - دي��رة   - دبي  عنوانه:امارة 
0553390175 - ويمثله:محمد عبدالملك م�صطفى �أهلي

المطلوب �إعلانه : 1- ه�شام ف�ضل الله زين الدين - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)200223( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة, وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 7  �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:1546/2023/300 ا�ستئناف مدني 
المنظورة في:دائرة الا�ستئناف المدنية الثالثة رقم 83

والم�صاريف  وال��ر���س��وم  م��دني  رق�����م:241/2023  ال��دع��وى  في  ال�صادر  الحكم  �إ�ستئناف   : الا�ستئناف  مو�ضوع 
والاتعاب. 

الم�ست�أنف:�شهره ر�ضا احمد �شريف احمديان - واخرون
برج   - يا�س  بني  �شارع   - دي��رة   - دب��ي  ام��ارة   - القانونية  والا�ست�شارات  للمحاماة  البيان  دار  عنوانه:مكتب 
الم�صرف الطابق 21 - مكتب 2102 - هاتف:042212494 - محمول 0562908627 - رقم مكاني:3005495192 

bayanlaw@emiarties.ae - 0562908627 -
ويمثله:روكز جورج حبيقه 

المطلوب �إعلانه :  1- �شيدا ر�ضا احمد �شريف احمديان  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده
مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رق��م:2023/241 مدني. وحددت لها جل�سة 
يوم الخمي�س  الموافق  2023/12/7  ال�ساعة 10.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او 

من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  الا�ستئناف    
70392 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  6402/2023/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ,  170/2023 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�����ص��ادر  الح��ك��م  تنفيذ   : التنفيذ  مو�ضوع 

)208388.5( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : حميره بيغم وزير الدين احمد

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ند ح�صة - دبي - �شارع واحة ال�سيليكون 1 - مبنى بلوك A - �شقة 533 - 
البوابة العربية 626 - 0525772901

المطلوب �إعلانه : 1- حبيب عبدالرحمن حبيب جعفر - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
المحكمة  ف��ان  وعليه   , المحكمة  لر�سوم  �شاملة  المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )208388.5(
تاريخ  �أي��ام من  المذكور خلال )7(  بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقكم في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14014 بتاريخ 2023/11/30 

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:4773/2022/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثانية ع�شر رقم 761
مو�ضوع المنازعة : بالزام المدعي عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعية مبلغا وقدره )12.539.10( درهم اثني ع�شر الف 
وخم�سمائة وت�سعه وثلاثون درهم وع�شرة فل�س - مع الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى 

تاريخ ال�سداد التام - ثانيا:الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المتنازع:�شركة الت�أمين العربية �ش.م.ل - فرع دبي

 - رق��م 903  التا�سع - مكتب  الطابق   - ال�ربج الاخ�ضر   - البطين  رق��ة  ���ش��ارع   - دي��رة   - دب��ي  ع��ن��وان��ه:ام��ارة 
 hlp@hlplawfirm.com:ايميل  - متحرك:0551990199   - فاك�س:042270022   - هاتف:042280022 

- مكاني رقم:3031295317 - 0551990199 
المطلوب �إعلانه : 1- �شركة ال�شرق الاو�سط للخر�سانه الجاهزة ذ م م  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان : قررت المحكمة ا�صدار قرار منهي للخ�صومة وفقا لن�ص المادة 54 من اللائحة التنظيمية 
لقانون الاجراءات المدنية وقررت بمثابة الح�ضوري بالزام المتنازع �ضدها مبلغ )12.539.10( درهم والفائدة 
5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام والزمتها الر�سوم والم�صاريف ومبلغ )500( درهم اتعاب المحاماة .

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197
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�شاكيرا ومي�سي ورونالدو… 

م�شاهير في قف�ص الاتهام ب�سبب التهرب ال�ضريبي

وقال القا�ضي خلال �أول جل�سة ا�ستماع، �إنها وافقت �أي�ضاً على 
عقوبة  لتفادي  ي��ورو  �أل��ف   438 بقيمة  �أخ��رى  غرامة  �سداد 

�سجن مدتها ثلاث �سنوات.
ب�أنها  و�صفتها  ما  �ستكافح  ب�أنها  ال�سابق  في  المغنية  وتعهدت 
اتهامات زائفة، ول�شاكيرا �أي�ضاً تحقيق معلق �آخر مع ال�سلطات 

الإ�سبانية ب�ش�أن التهرب من دفع ال�ضرائب.
و�سعى مكتب الادعاء العام �إلى الحكم ب�سجنها ثماني �سنوات 

وا�ترسداد ال�ضرائب التي يقول المكتب �إنها م�ستحقة عليها.
و�أكدت المغنية التي تعي�ش مع طفليها في ميامي، منذ انف�صالها 
عن جيرارد بيكيه لاعب بر�شلونة والمنتخب الإ�سباني ال�سابق، 
في بيان »كان �أمامي خياران، الا�ستمرار في القتال حتى النهاية، 
�إنتاج  وتعري�ض راحة بالي وبال طفليّ للخطر والتوقف عن 
الأغ���اني والأل��ب��وم��ات والج���ولات، �أو �إغ�ل�اق ه��ذا الف�صل من 

حياتي وتركه خلفي«.
��سؤالًا هو  �سانت�شيث  �أمو  القا�ضي خو�سيه مانويل ديل  ووجه 
»هل تدركين الحقائق وتوافقين على العقوبات الجديدة التي 

طلبت؟« لتجيب �شاكيرا »�أجل«.

نجم الكرة ليونيل مي�سي
كان الق�ضاء الإ�سباني حكم على نجم الكرة الأرجنتيني ولاعب 
بر�شلونة ال�سابق ليونيل مي�سي في 2017 بال�سجن 21 �شهراً 
ب�سبب التهرب ال�ضريبي، لكن المحكمة ا�ستبدلت القرار لاحقاً 

في العام ذاته بغرامة مالية قيمتها 252 �ألف يورو.
واتهم مي�سي، الفائز بالكرة الذهبية لأف�ضل لاعب في العالم 
ثماني مرات �آخرها 2023، ووال��ده خورخي في يوليو تموز 
4.16 مليون يورو، ورف�ضت  2016 بتهرب �ضريبي بقيمة 
به  تقدم  ا�ستئناف  2017 طلب  �أي��ار  العليا في مايو  المحكمة 
مليون   2,1 بقيمة  وغرامة  ال�سجن  عقوبة  مثبتة  اللاعب، 

يورو.

�إ�سبانيا عندما  وعلقت عقوبة ال�سجن كما هو الحال عادة في 
ال�سجل  نظافة  ع��ن  ف�ضلًا  ع��ام�ني،  م��ن  �أق���ل  العقوبة  ت��ك��ون 

الق�ضائي للرجلين.
ثم خففت المحكمة العليا عقوبة ال�سجن على والد مي�سي من 
مليون   1.6 من  المالية  وغرامته  �شهراً،   15 �إلى  �شهراً   21
يورو �إلى 1.3 مليون يورو، معتبرة �أن مبلغ الخم�سة ملايين 
2013 لم�صلحة  يورو الذي دفعه طوعاً اللاعب ووال��ده عام 

ال�ضرائب الإ�سبانية، �شكّل عاملًا مخففاً.
ب�سبب هذا  �أن��ه  بر�شلونة  ق��ررت محكمة  الأخ�ري،  وفي قرارها 
عقوبة  ا���س��ت��ب��دال  ووال�����ده(  )مي�سي  الاث��ن��ان  »ي�ستحق  الم��ب��ل��غ 

ال�سجن بغرامة«.
�أن يتخذ الق�ضاء الإ�سباني قرار ا�ستبدال حكم  وكان متوقعاً 
ال�سجن بغرامة مالية، لأن النيابة العامة في بر�شلونة �أعلنت 
�أنها لا تعار�ض هذه الخطوة، و�أ�شارت  23 يونيو حزيران  في 
وقتها المتحدثة با�سم النيابة العامة �إلى �أن الأخيرة م�ستعدة 
كان  وه��و خيار  ي��ورو،   400 �سجن بمبلغ  ي��وم  كل  لا�ستبدال 

محامو اللاعب قد اقترحوه �أي�ضاً.
هم مي�سي ووالده ب�إن�شاء �شركات وهمية في المملكة المتحدة  واتُّ
و�سوي�سرا وبليز والأوروغواي دون �إبلاغ ال�سلطات ال�ضريبية.
2007 و2009 عقوداً مع  وكان مي�سي وقّع في الفترة بين 
ال�صعيد  على  لي�س  ولكن  ودان���ون،  وبيب�سي  �أدي��دا���س  �شركات 
و�أكد  وهمية،  �شركات  ذل��ك  ع��ن  ب���دلًا  م�ستعملًا  ال�شخ�صي، 
النجم �أنه كان يركز على كرة القدم ويجهل العقود والطريقة 
الذي  الق�ضاء  تقنع  لم  حجة  في  ثروته،  �إدارة  فيها  تتم  التي 

يواجه �سل�سلة ق�ضايا مماثلة مع لاعبي كرة القدم �آخرين.

اللاعب البرتغالي كري�ستيانو رونالدو
على خُطى غريمه مي�سي، اتهمت المحكمة الجنائية في مدريد، 
�ضريبي  بتهرب  رون��ال��دو  كري�ستيانو  البرتغالي  ال��ك��رة  نج��م 

و�صلت قيمته �إلى 14,7 مليون يورو من خلال �إن�شاء هيكل 
تج���اري وه��م��ي لإخ��ف��اء �أرب���اح���ه في ال��ف�ترة م��ن 2011 �إلى 

.2014
وال�سلطات  الدفاع عن رونالدو  ت�سوية بين فريق  ثم ح�صلت 

المالية الإ�سبانية على �أن يدفع النجم البرتغالي 18.8 مليون 
يورو على خلفية اتهامه بالتهرب من دفع ال�ضرائب، ولولاها 
لكان رونالدو يواجه احتمال فر�ض غرامة �أق�سى بكثير ت�صل 
�أعوام ون�صف،  بال�سجن لثلاثة  28 مليون يورو، وحكماً  �إلى 

بح�سب نقابة الاخت�صا�صيين في وزارة المالية.
عادت  ع��ام�ني،  لم��دة  بال�سجن  عليه  المحكمة  حكمت  �أن  وب��ع��د 
 3.2 ق��دره��ا  م��ال��ي��ة  بعقوبة   2019 في  حكمها  وا���س��ت��ب��دل��ت 

مليون يورو.

 Merry" ت�أجيل عر�ض فيلم
كيف Christmas" لـكاترينا 

بطولة   "Merry Christmas" الهندي  الفيلم  ط��رح  موعد  ت�أجل 
النجمة الهندية  كاترينا كيف، الذى كان من المقرر طرحه في �شهر دي�سمبر 
المقبل، وعلى ح�سب موقع "�إنديا توداى"، فيرجع ال�سبب �إلى ازدحام مواعيد 

العر�ض للأعمال ال�سينمائية ب�سبب كثرتها في هذه الفترة.
العالمية  ال�سينمات  عر�ض  دور  في  كيف  كاترينا  الهندية  للنجمة  ويعر�ض 
والعربية فيلم "tiger 3" والذى تخو�ض بطولته بجانب النجم العالمي 

�سلمان خان، وذلك بعد نجاح ثنائيتهما في جز�أيه الأول والثانى.
"tiger 3" في �إطار من الحركة والت�شويق والأك�شن  وتدور �أحداث فيلم 
ويعود العميل "تايجر" مجددا فى مغامرة محفوفة بالمخاطر، والتى ت�شهد 

عودة النجم �سلمان خان ل�شخ�صيته القتالية، حيث قدم العديد من م�شاهد 
الحركة والأك�شن.

الفيلم الهندي "Tiger 3" بجانب كل من النجمين �سلمان خان والذي 
"زويا"،  �شخ�صية  تج�سد  والتي  كيف  وكاترينا  "تايجر"  �شخ�صية  يج�سد 
رافاثي،  ها�شمي،  عمران  لي،  مي�شيل  دوج��را،  ريدهي  النجوم:  �إلى  �إ�ضافة 
رانفير�شوري، كومود مي�شرا، �أ�شوتو�ش رنا، في�شال جيثوا، فين�س ديكو�ستا، 
�إدوارد �سونينبليك، �شاندو كانوري،  �أنانت فيدهات،  ريت�شارد باكتي كلاين، 
نيل�ش  راج��اف��ان،  �شريدهار  ت�أليف  وم��ن  ���ش��ارم��ا،  ماني�ش  �إخ���راج  م��ن  وه��و 

مي�سرا، �أديتيا �شوبرا.

الحكم على الممثل الياباني �إيت�شيكاوا 
بتهمة م�ساعدة والديه على الانتحار

حكم على �أحد �أ�شهر ممثلي م�سرح كابوكي في اليابان، م�ؤخرا، بال�سجن ثلاث �سنوات مع وقف 
التنفيذ بعد اتّهامه ب�أنه �ساعد والديه على الانتحار، في ق�ضية هزّت مجال الفنون التقليدية 

الياباني.
في  العثور  بعد  الما�ضي  يونيو/حزيران  في  �أوُق��ف  قد  عاماً(   47( �إيت�شيكاوا  �إينو�سوكي  وك��ان 

مايو/�أيّار على والديه فاقدين للوعي داخل منزله في طوكيو.
وت�أكدت لاحقاً وفاة والده البالغ 76 عاماً وهو �أي�ضاً ممثل في هذا النوع من الم�سرح الياباني 

التقليدي، ووالدته البالغة 75 عاماً.
الانتحار،  برغبته في  والديه  �أعلم  �إيت�شيكاوا  �أنّ  �إع�الم محلية،  و�سائل  وذك��رت 

والاعتداء  بالتحر�ش  ال�شعبية  ال�صحف  �إح��دى  ن�شرته  مقال  اتّهمه  بعدما 
الجن�سي.

بم�ساعدة  منوّمة  حبوباً  ال��وال��دان  فتناول  معاً،  الانتحار  الثلاثة  ق��رر  ثم 
نجلهما. وكان �إيت�شيكاوا �شبه فاقد لوعيه في ذلك اليوم.

وقال ناطق با�سم محكمة طوكيو لوكالة فران�س بر�س �إن الممثل الذي �أخلي 
�سبيله بكفالة، بعد الحكم عليه بال�سجن ثلاث �سنوات مع وقف التنفيذ.

"بذنب لا  �إنه ي�شعر  �أعقب �صدور قرار المحكمة،  �إيت�شيكاوا، في بيان  وقال 
يو�صف".

�أنني  اعتقدت  ال�شعبية،  ال�صحيفة  في  المقالة  ق���ر�أت  "بعدما  و�أ���ض��اف: 
هذا  ثقل  �أنّ  �إلى  م�����ش�رياً  كابوكي"،  ثقافة  في  عميقة  ن��دوب��اً  ���س���أت��رك 
الاحتمال كان �أكبر من القدرة على تحمّله، ولكن "كان عليّ �أن �أختار 

العي�ش حتى لو بي�أ�س".
وتابع: "لا يمرّ يوم من دون �أن �أفكر في القرار الذي اتخذته في ذلك 
توفي  بينما  النجاة،  ا�ستطاع  ال��ذي  الوحيد  كنت  لأنني  �آ�سف  ال��ي��وم. 
والداي".وكان �إيت�شيكاوا قال �أمام المحكمة خلال ال�شهر الما�ضي �إنّ ما 
�أثّر على قراره �أي�ضاً �ضغط نف�سي واجهه ل�سنوات وهو يهتمّ بوالده 
الذي كان م�صاباً بال�سرطان ويعاني من نوبات عنف، على ما نقلت 
نظمت  التي  للإنتاج  �شوت�شيكو  �شركة  محلية.وقالت  �إع�الم  و�سائل 
�إنّ �أي قرار لم يُتّخذ  �إيت�شيكاوا،  عرو�ض كابوكي كثيرة �شارك فيها 

بعد ب�ش�أن احتمال عودته �إلى الم�سارح.

تو�صلت نجمة مو�سيقى البوب الكولومبية �شاكيرا �إلى ت�سوية بقيمة 14.5 مليون يورو، ما يعادل 15.7 
مليون دولار �أميركي مع ممثلي لاادعاء العام لتفادي محاكمتها في بر�شلونة بتهمة التهرب ال�ضريبي في 

�إ�سبانيا بين عامَي 2012 و2014.
وفي �إطار لااتفاق، وافقت �شاكيرا على لااتهامات وعلى �سداد غرامة ت�ساوي 50 في المئة من المبلغ الم�ستحق، 

�أي �أكثر من 7.3 مليون دولار، وفقاً لوكالة رويترز.
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طبيبة تبدد الأ�سطورة حول فوائد المربى
المرء  يفهم  �أن  ي��ج��ب  ل��ك��ن  ���ص��ح��ي،  منتج  الم��رب��ى  �أن  ال��ن��ا���س  بع�ض  يعتقد 
�أن الم��ع��الج��ة الح��راري��ة الم��ط��وّل��ة تح���رّم ال��ف��واك��ه والخ�����ض��روات م��ن جميع 
الخ�صائ�ص المفيدة تقريبا. هذا ما قالته �أخ�صائية التغذية الرو�سية ناتاليا 

غريدينا في مقابلة مع بوابة Gazeta.Ru الإلكترونية الرو�سية. 
و�أكدت �أنه لا توجد فيتامينات تقريبا في المربى. وبالإ�ضافة �إلى ذلك، يتم 
ا�ستخدام الكثير من ال�سكر �أثناء الطهي، وهو بالت�أكيد لي�س بالأمر الجيد. 
حديث  في  تارا�سكو   �أنا�ستازيا  للأطفال  ال�صماء  الغدد  �أخ�صائية  وقالت 
TV الرو�سية قالت:« ولهذا   360 �أدلت به للموقع الإلكتروني في قناة 
�إع��ط��اء الأط��ف��ال الفواكه والخ�����ض��روات ط��ازج��ة في  ال�سبب ب��ال��ذات  يجب 
مو�سم ال�صيف في كثير من الأحيان، مما ي�ؤدي �إلى التقليل من ا�ستهلاك 
العمل.  في  خفيفة  كوجبة  الفواكه  ا�ستخدام  ال�صيف  في  ويمكن  ال�سكر«. 
»لايف«  بوابة  مع  مقابلة  في  �سفيريدوفا  �إيلينا  التغذية  �أخ�صائية  وقالت 
�إ�شباع  بل  فح�سب  الج��وع   �إر���ض��اء  ت�ستطيع  لا  �إنها  الرو�سية  الإلكترونية 

الج�سم بالفيتامينات �أي�ضا.

خبراء يحذرون من خطر الإ�صابة ب�سرطان 
الجلد جراء �أداة ت�ستخدم في العناية بالأظافر

�أن الأ�شعة فوق البنف�سجية المنبعثة من ال�شم�س  من المعروف ب�شكل وا�سع 
يمكن �أن تزيد من خطر الإ�صابة ب�سرطان الجلد، لكننا قد نتعر�ض لهذه 

الأ�شعة ال�ضارة من م�صادر �أخرى قد لا نتوقعها.
البنف�سجية  ف��وق  الأ���ش��ع��ة  م�صابيح  �أن  �إلى  �أم�ريك��ي��ون  ب��اح��ث��ون  وت��و���ص��ل 
في  الم�ستخدمة  الأظ��اف��ر  مجففات  في  التجميل  �صالونات  في  الم�ستخدمة 
مماثلة  بطريقة  بالجلد  ال�ضرر  تلحق  �أن  يمكن  الأظ��اف��ر،  طلاء  عمليات 
ن�سبة عالية من  �أن  اكت�شف الخبراء  درا�سات،  �سل�سلة  ال�شم�س. وفي  لأ�شعة 
خلايا الجلد التي �سبق �أن تعر�ضت مرارا وتكرارا لل�ضوء المنبعث من هذه 
الم�صابيح ماتت. وظهرت على الخلايا التي بقيت على قيد الحياة علامات 

تلف تزيد من خطر الإ�صابة ب�سرطان الجلد.
وحذر الباحثون في دورية Nature Communications من �أن 
»نتائجنا التجريبية ت�شير بقوة �إلى �أن الإ�شعاع المنبعث من مجففات طلاء 

الأظافر بالأ�شعة فوق البنف�سجية قد ي�سبب �سرطانات اليد«.
الم�شابهة  البنف�سجية،  ف��وق  بالأ�شعة  الأظ��اف��ر  ط�الء  »مجففات  و�أ�ضافوا: 
ب�سرطان الج��ل��د في وقت  الإ���ص��اب��ة  ت��زي��د م��ن خطر  ق��د  الت�سمير،  لأ���س��رّة 
�إلى  ت�شير  مبا�شرة  �أدل��ة  تقدم  الدرا�سة لا  �أن  �أو�ضحوا  ذل��ك،  مبكر«. ومع 
�أن الأجهزة ت�سبب ال�سرطان. وقال الدكتور ولايت ح�سين، المتحدث با�سم 
الجمعية البريطانية لأطباء الجلد، ل�صحيفة »ذي �صن«: »يمكن �أن يحدث 
�سرطان الجلد في الأظافر، وهو �شكل نادر جدا من �سرطان الجلد. �إنه خط 
م�صطبغ معزول يمر عبر �أحد �أظافرك. الأمر ي�شبه وجود �شامة في الظفر، 

�إنها نف�س العملية التي تحدث بها ال�شامة في �أي مكان �آخر من الج�سم«.

•عندما يكون الأنف م�سدودا لماذا لا يكون للطعام طعم ؟
على  ي�ساعد  الان��ف  خلف  الموجود  الانفي  والتجويف  الفم  تكوين  �أن 
ان يتم التذوق وال�شم معا ففي الوقت الذي نقوم فيه بقطع الطعام 
فان الرائحة تذهب �إلى ا�سفل الانف ويلتقطها غ�شاء ال�شم ثم تر�سل 
الم�ستقبلات ال�شميه الر�سالة �إلى المخ لمعرفة الرائحة فيجيب بحلاوة 
طعامها .. لذلك فعندما تتعطل حا�سة ال�شم لا نتمكن من �شم الطعام 

وي�صعب تمييزه ويكون طعم كل �شئ م�شابها .
• من هو مخترع �أول قلم حبر عملي عام 1884 م؟

الأمريكي لوي�س واترمان
الكهربائية؟ البطارية  مخترع  • من 

العالم الإيطالي فولتا

• هل تعلم �أن ) الر�أر�أة ( تعني تحريك العينين و �إدارتهما لت�سديد النظر على الهدف.
 • هل تعلم �أن �أول من اكت�شف الدورة الدموية ال�صغرى في الإن�سان هو ابن النفي�س. 

 • هل تعلم �أن �أول من قال بقابلية الأع�ضاء ال�صلبة في الج�سم كالعظام للالتهاب و الت�ضخم و الأورام هو 
ابن �سينا. 

• غاز ثاني �أك�سيد الكربون موجود على الأر�ض منذ �أكثر من 8000 �ألف �سنة.
• ح�شرة الذبابة التي ن�ستهين بها هي �أخطر ح�شرة على الأر�ض، لأنها تقوم بنقل الميكروبات والجراثيم �إلى 

الإن�سان من القمامة.
• لو نام الإن�سان في مكان لي�س دافئ ب�شكل كافي ف�إنه يحلم بالكوابي�س.

• �أن الماء ال�ساخن يثلج ب�شكل �أ�سرع من الماء البارد.
• هناك الكثير من �أنواع الحيتان تغو�ص على عمق بع�ض الكيلو مترات وتظل واقفة تحت الماء.

• هل تعلم �أن �أ�ضخم كتل من الذهب الخام تم العثور عليها في �أ�ترساليا و البرازيل. 
 • هل تعلم �أن الأنثى من ال�سباع �إذا و�ضعت و لدها ترفعه في الهواء �أياماً تهرب به من الذر و النمل لأنها 
ت�ضعه كقطعة من لحم فهي تخاف عليه من الذر و النمل فلا تزال ترفعه و ت�ضعه و تحركه من مكان �إلى 

مكان حتى ي�شتد. 
 • هل تعلم �أن التم�ساح الأمريكي و التم�ساح الإفريقي و فر�س البحر تق�ضي فترات نومها في الوقت الذي 

تطفوا فيه على الماء خ�صو�صاً عندما يكون الماء دافئاً و هي تحب �أن ت�سند ر�ؤو�سها �إلى ظهور زملائها. 
• هل تعلم �أن القطة الأم تلد ثلاث مرات في ال�سنة و تنجب من 15 : 20 هرة ، و �أغلب النا�س لا يرغبون 

في �أن تزاحم القطط بيوتهم و لذلك ف�إنهم يوزعونها على الغير .. �أو .. يغرقونها. 
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ال�شاي الأخ�ضر والفيرو�سات 
بجامعة  ال���ط���ب  ك��ل��ي��ة  ع��ل��م��اء  �أك�����د 
فرجينيا والهند �أن المركبات الموجودة 
عدد  �ضد  فعالة  الأخ�ضر  ال�شاي  في 
م��ن ال��ف�ريو���س��ات ال��ت��اج��ي��ة بم��ا فيها 

الفيرو�س التاجي الم�ستجد.
وت�������������������������������������������������ش������������ي�����������ر مج������������ل������������ة 
 ،Plus  Phytomedicine
فائدة  �سابقا  ح��ددوا  العلماء  �أن  �إلى 
المركبات الموجودة في ال�شاي الأخ�ضر 

لذلك  للفيرو�سات،  الم�ضادة   gallate  Epigallocatechin مثل 
يزداد اهتمام الأطباء بها في ال�سنوات الأخيرة. ومن درا�سة و تحليل نتائج 
�أكثر من 30 درا�سة علمية ن�شرت خلال �أعوام 2000-2022 ، ا�ستنتج 
 )EGCG(  gallate  Epigallocatechin لمركب  �أن  الباحثون 
 2-CoV-SARS خ�صائ�ص قوية م�ضادة لن�شاط الفيرو�سات بما فيها
ال��ن��م��اذج الم��خ��ت�ربي��ة )خ����ارج ال��ك��ائ��ن الح����ي(، ح��ي��ث يم��ن��ع ارت��ب��اط بروتين 
ACE2 في ج�سم الم�ضيف.  CoV-SARS-2 بم�ستقبلات  لـ  �سبايك 
كما �أنه يمنع تكاثر الفيرو�س في الخلايا الم�ضيفة عن طريق تثبيط ن�شاط 
و   Nsp15 و   PLpro و   3CLpro الأم���را����ض  م�سببات  �إن��زيم��ات 
والتليف  ال�سيتوكين  عا�صفة  من  يحمي  ذل��ك،  �إلى  بالإ�ضافة   .RdRp
الرئوي وتخثر الدم الناجم عن الفيرو�س. ولكن ات�ضح �أن المركب النقي 
ما  طويلة،  ف�ترة  الكبد  في  معالجته  وتتطلب  ب�صعوبة  الأم��ع��اء  تمت�صه 
ا�ستخدام  يتوقع  لذلك  العلاج.  في  لا�ستخدامه  معينة  قيودا  حاليا  يخلق 
gallate epigallocatechin في غ�سول الفم والحلق للتقليل من 

الحمل الفيرو�سي على الغدد اللعابية وفي م�ستح�ضرات محددة.

يحكى ان ثعبانا �ضخما كان ي�سكن احد الجحور في حائط كبير لمنزل احد العائلات وقد اعتاد عليه ا�صحاب 
البيت كبارا و�صغارا، وفي احدى المرات احبت الجدة ان ترى �إنْ كان للثعبان �صغار �أم لا.. لانه قبل فترة كان 
منتفخا قليلا والآن ا�صبح �شكله طبيعيا، وهنا انتظرت الجدة حتى يخرج الثعبان للبحث عن طعام ونظرت 
في الجحر فوجدت عددا كبيرا من ال�صغار تتلوى بداخله وما زالت مغم�ضة العينين فاح�ضرت كي�سا واخذت 

ال�صغار داخله ثم و�ضعتهم في مكان اخر او�سع وادف�أ وذهبت لتق�ضي حوائج بيتها.
رجع الثعبان �إلى جحره فلم يجد ال�صغار ف�أخذ يلف حول نف�سه كالتائه ال�ضائع وهو غا�ضب لا يعرف ماذا 
يفعل فقد ادرك ان احدا ما اخذ �صغاره ولا احد يعرف هذا الجحر غير ا�صحاب البيت الذين اعتادوا عليه 
واعتاد عليهم، فنزل من جحره وزحف لداخل البيت وتجول في فنائه الوا�سع فوجد في طرف الفناء اناء كبيرا 
وقد امتلأ بالحليب الطازج فاقترب منه وبخ بداخله ال�سم بغزاره وعاد ادراجه لجحره وفي ذلك الوقت كان 
رب البيت قد ر�آه يزحف في كل مكان وك�أنه يبحث عن �صغاره ف�أخبر الجدة التي حملت ال�صغار وعادت بهم 
الثعبان ونزل  اح��د.. فا�سرع  ي�ؤذهم  ان �صغاره لم  الثعبان وجدهم ففرح وع��رف  القديم ولما عاد  �إلى الجحر 
من جحره وذهب �إلى الفناء متجها �إلى اناء الحليب الذي كانت الجدة تقترب منه وقام على الفور بالالتفاف 
حوله ثم قام ب�سكبه على الار�ض جميعه حتى لا ي�ستعمله احد وي�ضره �سمه.. وعاد ل�صغاره، وهنا ولأن الجدة 
غ�ضبت من �سكب الحليب على الار�ض �إلا ان رب البيت قد اخبرها بما حدث ومن انه قد �شاهد الثعبان وهو 
يبخ ال�سم بداخله وانه كان ينوي �سكبه لكن الثعبان لما رجع ور�أى �صغاره واطم�أن عاد ادراجه ليلغي انتقامه 

من اهل البيت و�سبحان الله.

المهن  �أن  �إلى  لويكوفا  زوليا  الرو�سية  النف�س  عالمة  �أ���ش��ارت 
المفرط  العاطفي  وال�ضغط  ال�شديد  ب��الإج��ه��اد  المرتبطة 

والمناوبات الليلية، ت�ؤثر على ال�صحة النف�سية للموظفين.
ي�شكلان  الرتيب  والعمل  الليلي  النظام  �أن  العالمة  وتعتبر 
خطورة على ال�صحة النف�سية. وقالت �إن المعر�ضين للخطر 
�أي�ضا هم الذين يتعين عليهم التعامل مع الخلفية العاطفية 

لأ�شخا�ص �آخرين.
�إب���داء  �إلى  ب��ح��اج��ة  ال��ذي��ن  المتخ�ص�صين  ل��ي��وك��وف��ا  وذك����رت 
عمال  وبينهم  خ��ا���ص،  ب�شكل  ب�أنف�سهم  الأك��ب�ر  الاه��ت��م��ام 
وال�صحفيون  والأطباء  الات�صال  مراكز  وم�شغلو  الخدمات 

والمدر�سون.

وح�سب الأخ�صائية يمكن لطبيب النف�س المتفرغ �أن ي�ساعد 
في  ال��ت��وت��ر  ب�سبب  الم��وظ��ف�ني  دوران  م��ع��دل  م��ع  التعامل  في 

العمل.
في  �أف���ادت  ق��د  ب��راف��دا«  »كوم�سومول�سكايا  �صحيفة  وك��ان��ت 
وق��ت �سابق ب���أن الاك��ت��ئ��اب ه��و �أح��د الا���ض��ط��راب��ات النف�سية 
الأكثر �شيوعا، ويعاني منه �أكثر من 350 مليون �شخ�ص 
الن�ساء بهذا  العمرية، وعند ذلك ت�صاب  الفئات  من جميع 
من  ال�سريع  التخل�ص  ويعتبر  الرجال.  عدد  �ضعف  المر�ض 
الأطباء  وب��دون م�ساعدة  ال�صعوبة،  �أم��را في غاية  الاكتئاب 
ولكن يمكن  م�ستحيلا تماما.  الأم��ر  يكون  النف�س  وعلماء 

العلاج الناجح من المر�ض عن طريق الات�صال ب�أخ�صائي.

خبيرة: الإجهاد والعمل الليلي ي�سببان م�شاكل نف�سية

الممثلة التايوانية �أودري لين عقب فوزها بجائزة �أف�ضل ممثلة رائدة في فيلم »Trouble Girl« في حفل توزيع 
جوائز Golden Horse Film في تايبيه. )ا ف ب(


