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تح�ضير بيتزا بطريقة ا�ستعرا�ضية يتحول �إلى فاجعة 
قُتل �شخ�صان وجُرح اثنا ع�شر �آخرون، م�ساء الجمعة في حريق داخل 
�أن��ب��وب للنفخ  ان��دل��ع على الأرج���ح ب�سبب  �إي��ط��الي في م��دري��د،  مطعم 

ا�ستُخدم لإ�شعال �شطيرة بيتزا، وفق ما �أفادت ال�سلطات، يوم ال�سبت.
و�أو�ضحت الم�س�ؤولة في خدمات الطوارئ في مدريد، مونت�سي ماركو�س، 
الطوارئ  خ��دم��ات  م��ن  عناية  تلقوا  مم��ن  �شخ�صين  �أن  لل�صحافيين 
الإ�سبانية  العا�صمة  بلدية  رئي�س  ولفت  الحياة".  "فارقا  المدينة  في 
خو�سيه لوي�س مارتيني�س �ألميدا الذي زار موقع الحادثة ال�سبت، �إلى �أن 
ال�ضحيتين هما موظف في المطعم وزبونة. و�أ�صيب اثنا ع�شر �شخ�صا 
في الحريق الذي اندلع في المطعم الواقع في غرب مدريد، �ستة منهم 
"نُقلوا في حالة خطرة �إلى م�ست�شفيات مختلفة في مدريد". و�أفاد رئي�س 
البلدية ب�أن الحادثة اندلعت بعد امتداد �أل�سنة النار التي ا�ستُخدمت 
لإ�شعال �شطيرة بيتزا "�إلى عنا�صر من الديكور"، بينها خ�صو�صاً زهور 
بلا�ستيكية تزين ال�سقف، و�إلى �أعمدة في الموقع. وقالت �إحدى زبائن 
المطعم ل�صحيفة "�إل بايي�س" الإ�سبانية �إن "نادلًا في المطعم كان ي�ضع 
اللم�سات الأخيرة على طبق با�ستخدام �أنبوب نفخ لإ�شعاله. وهو كان 
يحمل الطبق الم�شتعل في يد و�أنبوب النفخ في الأخرى. وقد مرّ بجانب 
النباتات، وفي غ�ضون ثوان، ا�شتعل كل �شيء". وذكرت هيئة الإطفاء �أن 
عنا�صرها تمكنوا من التدخل �سريعاً لأن ثكنتهم لا تبعد �سوى 400 
بالحريق. وتجري  لإبلاغهم  وقد هرع كثر  الحادثة،  مكان  متر من 

ال�شرطة الإ�سبانية تحقيقاً في الحادثة.

طريقة �صنع جبن البارميزان ت�صدم الكثيرين
خا�صة  الأ�شخا�ص،  من  الكثير  ل��دى  خا�صة  بمكانة  الأج��ب��ان  تحظى 
الكثير من  انت�شارا، كونها تدخل في  الغذائية  المنتجات  �أكثر  �أنها من 
الو�صفات ال�شهية، �إلا �أن الطريقة التي ت�صنع بها بع�ض هذه المنتجات، 

وتحديدا جبنة الـ"بارميزان" ال�شهية، �شكل �صدمة لكثيرين.
هل كنت تعلم؟

الكثير من م�ستخدمي تويتر م�ؤخرا، مع  حالة من ال�صدمة عا�شها 
انت�شاء التغريدات المتعلقة بطريقة �صنع جبن البارميزان. فما الذي 

يحدث؟
�أن��واع الجبن المحبوبة، م�صنوعة في الواقع  �أن واحدة من �أكثر  ات�ضح 
منفحة  من  البارميزان  جبن  يتكون  الح��ي��وان��ات.  منفحة  با�ستخدام 
ت�ستخرج من معدة  ت�ساعد في �صناعة الجبن،  المنفحة مادة  حيوانية. 
العجول الر�ضيعة، وتحتوي على �أنزيم الرنين الذي يعمل على تخثير 
تك�سير  على  ي�ساعد  ال��ذي  المكون  المنفحة هي  الج�نب.  ل�صنع  الحليب 
الجزيئات ال�صلبة في الحليب بعيدا عن محتوى الماء، من �أجل تكوين 

كتلة �صلبة، مما ي�سمح بتكوين الخثارة.
ك��ي��ف يُ�صنع ج�نب ال��ب��ارم��ي��زان؟ ع���ادة م��ا ي��ت��م ق��ت��ل الح��ي��وان في هذه 

العملية، ثم يتم �أخذ المنفحة وتجفيفها حتى ت�صبح �صلبة.
ثم عندما يحين وقت �صنع الجبن، تتم �إعادة ترطيب المنفحة في الماء.

ي�ضاف هذا ال�سائل �إلى الحليب، ثم يتم خلطه ل�صنع الجبن.

العيدية.. تندثر مع لاأزمة الاقت�صادية في لبنان
حيث  اللبنانية،  المناطق  معظم  في  العيد  متممات  من  العيدية  تعتبر 
يح�صل عليها الأطفال من الأهل والأقارب، لت�صبح ر�أ�سمالهم لت�أمين 
الاقت�صادية  الأزم����ات  �أن  �إلا  العيد،  ي��وم  خ�الل  لل�صرف  م��الي  م��ورد 
التي  ال��ك��ب�رية  الأرق����ام  م��ن  وب��ال��رغ��م   . ال��ع��ام في مقتل  ه��ذا  �أ�صابتها 
"العيدية" اليوم في لبنان، فقد بقيت عاجزة عن ت�أمين  �إليها  و�صلت 
هذا  خ�الل  قلوبهم  �إلى  وال�سرور  الفرح  و�إدخ���ال  الأولاد  م�ستلزمات 

اليوم، و�سط الميزانية المرهقة للأهل والأقارب.
تتراوح العيدية حاليا ما بين 100 و300 �ألف ليرة "بين دولار و3 
دولارات"، وهو مبلغ يثقل كاهلهم خا�صة �أنه كان في الأعوام ال�سابقة 
م�سبق،  ب�شكل  لأولاده���م  العيدية  الأه���ل  بع�ض  يعطي  زه��ي��دا.  مبلغا 
يحلمون  كانوا  التي  الألعاب  وبع�ض  العيد  ثياب  �شراء  من  ليتمكنوا 

بالح�صول عليها منذ �أ�شهر.
مكلفة  العيد  �ساحات  في  الأل��ع��اب  في  الم�شاركة  كانت  �أخ���رى،  جهة  من 
ماديا، وا�ستنزفت الق�سم الكبر من العيدية، واقت�صرت �ساعات الفرح 
�إبقاء  مع  الم��ادي��ة،  الإمكانيات  ح�سب  لعبتين،  �أو  لعبة  على  للأطفال 

بع�ضها ل�شراء الحلوى والع�صير وال�شطائر.
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تك�سا�س تنوي ا�ستخدام لاأ�شجار لمكافحة الجريمة
1200 �شجرة  �ألييف في مدينة تك�سا�س الأمريكية قريباً  �ست�ضم منطقة 
بل  ال�شوارع فح�سب،  تزين  لن  الأ�شجار  �إن  يزرعونها  ويقول من  جديدة، 

�ست�ساعد �أي�ضاً في حمايتها.
 Journal of Public Economics وجدت درا�سة نُ�شرت في مجلة
�أن����ه ع��ن��دم��ا ت��رت��ف��ع درج�����ات الح�������رارة، ت��رت��ف��ع الج���ريم���ة �أي�������ض���اً، ووفقاً 
 10 �أعلى بمقدار  �ألييف  ، ف�إن متو�سط درج��ات الح��رارة في  للإح�صائيات 
هيو�ستن. وتمتلك  المظللة جيدًا في  المناطق  ال�صيف من  �أ�شهر  في  درج��ات 
�ألييف مظلة من الأ�شجار بن�سبة %11 فقط، مقارنة بمتو�سط هيو�ستن 

البالغ 33%.
 Clayton وتقول تيري جونز، المقيمة في �ألييف منذ فترة طويلة ورئي�سة
�سيكون  المنطقة  الظل في  المزيد من  �أن  تعتقد  �إنها   ،Homes HOA
"�إذا تمكنا من تلطيف الأج��واء، �سنمنح  بمثابة م�ساعدة كبيرة. و�أ�ضافت 
النا�س �شيئاً ما للقيام به في الخارج. دى المفو�ض الكثير من الم�شاريع قيد 

الإعداد. نحن نعمل على تح�سين الحدائق".
وقالت رئي�سة مجل�س الحي في �ألييف لـ ABC13 �إنها تعتقد �أن الأ�شجار 
�ست�ساعد في "نظرية النوافذ المك�سورة". وفي علم الجريمة، تن�ص النظرية 
من  الم��زي��د  على  ت�شجع  وال��ف��و���ض��ى  للجريمة  الم��رئ��ي��ة  ال��ع�الم��ات  �أن  على 

الجريمة والفو�ضى.
�أن لا  وقاحلًا ويبدو  المكان يبدو قبيحاً  "�إذا كان  باربرا كواترو  و�أو�ضحت 
�أحد يهتم به، فلن يهتم به �أحد. �أعتقد �أن هذا ي�شجع على الجريمة. �إنه 
جيدة  تبدو  لا  �إنها  للجميع.  مك�سب  هي  الأ�شجار  التخريب.  على  ي�شجع 

فح�سب، بل تجعل المكان يبدو جيداً، ويحترمه النا�س �أكثر".

نداء �إغاثة في ال�سودان.. 
لإنقاذ �أ�سود وحيوانات جائعة

البرية  للحياة  ال�سودان  حديقة  �أطلقت 
م�ساعدة  ن�������داء  الأح��������د  الأول  �أم���������س 
للحيوانات الموجودة في الحديقة من بينها 
الكهرباء  انقطاع  مع  جائعا،  �أ�سدا   25
المعارك  تتوا�صل  وق��ت  في  الطعام  ونق�ص 
ب�ي�ن الج��ي�����ش ال�������س���وداني وق�����وات الدعم 

ال�سريع منذ �أكثر من �أ�سبوع.
في  الج�����اري�����ة  ال�������ش���ر����س���ة  الم�����ع�����ارك  و�أدت 
ب�ني الجي�ش  �أب���ري���ل   15 ال�����س��ودان م��ن��ذ 
بقيادة عبد الفتاح البرهان وقوات الدعم 
�إلى  دقلو،  حمدان  محمد  بقيادة  ال�سريع 
و�إ�صابة  �شخ�صا   420 م��ن  �أك�ث�ر  مقتل 
ال�سودان  3700 بجروح. وقالت حديقة 
و�سائل  على  ن�شر  بيان  في  البرية  للحياة 
"و�ضع الحديقة  �إن  التوا�صل الاجتماعي 
للغاية".  ح���رج���ا  �أ����ص���ب���ح  والح����ي����وان����ات 
�شرقي  جنوب  الباقير  في  الحديقة  وتقع 
الم��ق��رات الع�سكرية  �أح���د  الخ��رط��وم ق��رب 

يومية". ب�صورة  ا�شتباكات  ت�شهد  "التي 
علينا  الح�صار  "�ضاق  الحديقة  وبح�سب 
لانقطاع الكهرباء وبد�أ ينفذ مخزوننا من 
منذ  �أن��ه  م�ؤكدة  الحيوانات"،  و�شرب  اكل 
ب�صورة  المخاطر  كل  "نواجه  المعارك  بدء 

يومية لأداء واجباتنا تجاه الحيوانات".
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تويتر يتراجع.. ويعيد 
العلامة الزرقاء المجانية للبع�ض

�أي��ام معدودة حتى انقلب  لم تم�ض 
"تويتر"  الم�صغر  ال��ت��دوي��ن  م��وق��ع 
ب�شكل كبير على �سيا�سة منح علامة 
ال���زرق���اء م��ق��اب��ل ا�شتراك  ال��ت��وث��ي��ق 
المجانية  ال���ع�ل�ام���ة  م��ع��ي��دا  م�����الي، 
وكان  الم�شاهير.  لبع�ض  الأق��ل  على 
ما�سك،  �إيلون  الأميركي،  الملياردير 
التوثيق  ب���ع�ل�ام���ة  ال���ع���م���ل  �أن����ه����ى 
"تويتر"  على  للح�سابات  المجانية 
�أبريل الج��اري. وقال  الـ20 من  في 
فقط  �ستمنح  ال��زرق��اء  العلامة  �إن 
لكل من يدفع ا�شتراكا �شهريا يبلغ 
8 دولارات، وهو ما ت�سبب بحدوث 
فو�ضى في الموقع، �إذ �سارع محتالون 
�أ�سماء �شخ�صيات عامة  �إلى انتحال 
و�إن�شاء ح�سابات وهمية مثل ح�ساب 
�شركة  م�ؤ�س�س  �إلى  ي��ع��ود  �أن���ه  زع��م 
و�أو�ضحت  بيزو�س.  جيف  �أم����ازون، 
ق���رار  �أن  "الغارديان"  ���ص��ح��ي��ف��ة 
"تويتر" ب�إعادة علامة التوثيق �إلى 
بع�ض الم�شاهير من دون التمييز بين 

المدفوعة والمجاني �أثار انتقادات.
وقالت �إن قرار �إيلون ما�سك ب�إنهاء 
ال�سابق  "تويتر"  ب��������إرث  ال���ع���م���ل 
�إلى  قاد  المجانية،  بالعلامة  المتمثل 

نتائج غير متوقعة مثل الفو�ضى.
 ولم تتجاوب الغالبية العظمى من 
يملكون  كانوا  الذين  الم�ستخدمين 
الزرقاء  التوثيق  ع�الم��ات  بالفعل 
تظهر  �إذ  الج����دي����دة،  ال���ر����س���وم  م���ع 
 500 من  �أق��ل  �أن  العامة  البيانات 
�أل��ف ح�ساب موثق   400 �أ�صل  من 
الر�سوم الجديدة،  وافقوا على دفع 
كما �أن عددا من الم�ستخدمين �ألغوا 

ا�شتراكهم.

معر�ض غامر عن عالم 
هاري بوتر في باري�س

افتتح  غ����ام����ر  م���ع���ر����ض  ي���ت���ن���اول 
�إلى  وي�ستمر  ب��اري�����س  في  الج��م��ع��ة 
الأول  -ت�شرين  �أكتوبر  من  الأول 
ال�سحري  بوتر  ه��اري  ع��الم  المقبل 
ال�شهيرة  ال���رواي���ة  ولادة  وق�����ص��ة 
اقتب�ست منها على  التي  والأف�الم 
والع�شرين  الخم�س  الأع��وام  مدى 
الأخ���ي���رة. في م���رك���ز الم���ع���ار����ض في 
الزوار  ي�سجل  فير�ساي،  دو  ب��ورت 
المنزل  ويختارون  ب�سوار،  دخولهم 
الذي يودون العي�ش فيه للحظات، 
�سواء غريفيندور )بيت هاري بوتر 
المف�ضل  ورون وه��رم��اي��وني(، وه��و 
�أو  ���س��ل��ي��ذري��ن  �أو  الم��ع��ج��ب�ني،  ل���دى 
رايفنكلو �أو هافلباف، ثم ي�شرعون 
ال�سحرية  ع�������ص���اه���م  ان���ت���ق���اء  في 
ما  �أو  يحميهم  ال����ذي  والح���ي���وان 
لي�صبحوا  بـ"باترونو�س"،  يعرف 
"هوغوورت�س"  تلامذة في مدر�سة 

لل�سحرة.

للتفاح 9 فوائد مدعومة علمياً.. بع�ضها تعرفه لأول مرة

يمكن لعن�صر غذائي متوافر بالفعل في المنزل �أن يلعب دورًا مهمًا في تقليل 
درا�سات  ك�شفت  العامة.  ال�صحة  ودعم  مزمنة  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  خطر 

متعددة �أن تناول التفاح مفيد لل�صحة ويمكن �أن يفيد كل جزء من الج�سم 
تقريبًا، مما يعني �أن تناول تفاحة يوميًا ربما ي�ساعد حقًا في عدم 

 Eat This Not" الحاجة لزيارة الأطباء. بح�سب ما ن�شره موقع
That"، ف�إن التفاح مليء بالعنا�صر الغذائية المفيدة، وهو غني 

بالألياف ب�شكل خا�ص مقارنة ببع�ض الفواكه الأخرى. نظرًا 
لمزيجه الفريد من الفيتامينات والمعادن والمركبات والعنا�صر 

يتعلق  فيما  التفاح  لتناول  فوائد  اكت�شاف  تم  الغذائية، 
خطر  من  والوقاية  الج�سم  وزن  في  بالتحكم 

وتعزيز  ال�سكري  بمر�ض  الإ���ص��اب��ة 
والقلب وحتى  الدماغ  �صحة 

�صحة الأ�سنان.

ب�أمرا�ض  الم�����ص��اب��ات  ال��ن�����س��اء  م��ن  ال��ع��دي��د 
القلب يلدن �أطفالًا �أ�صحاء. وهناك رعاية 
حدوث  خطر  لتقليل  الحمل  �أثناء  خا�صة 

م�ضاعفات للأم والطفل.
عبء  يت�سبب  ق��د  كلينيك،  "مايو  ووف���ق 
العمل المتزايد للقلب �أثناء الحمل والولادة 
م�ضاعفات  وتح��دث  الم�ضاعفات.  بع�ض  في 
 1% �أم��را���ض القلب ل��دى الأم في ح��والي 
الح���م���ل.  ح�������الات  ج���م���ي���ع  م����ن   3% �إلى 

وتعتمد على حالة القلب و�شدتها.
ف��خ�الل الح��م��ل، ي����زداد ح��ج��م ال����دم لدى 
لتغذية   50% �إلى   30% بن�سبة  الم����ر�أة 
المزيد  القلب  وي�ضخ  ينمو.  ال��ذي  الطفل 
م��ن��ه ك���ل دق��ي��ق��ة. ك���ذل���ك تح����دث تغيرات 
على  ت�ؤثر  وال���ولادة  المخا�ض  �أثناء  �سريعة 
القلب �أي�ضاً وتزيد من عبء العمل. وبعد 

الولادة، ي�ستغرق الج�سم �أ�سابيع للعودة �إلى 
حالته.

وفي حالة وجود م�شكلة القلب لعيب خلقي، 
ف�إن الجنين �سيكون �أكثر عر�ضة للإ�صابة 
ب��ن��وع م��ن ع��ي��وب القلب �أي�����ض��اً. وق��د تكون 
الإ�صابة  لخ��ط��ر  ع��ر���ض��ة  �أي�������ض���اً  الح���ام���ل 
الحمل  �أثناء  تحدث  التي  القلب  ب�أمرا�ض 
�أو الولادة المبكرة، اعتماداً على عيب القلب 

المحدد الذي تعاني منه.
عادة  لي�ست  القلب  �ضربات  م�شاكل  مثلًا، 
الم��ر�أة بحاجة �إلى  مدعاة للقلق. ف�إذا كانت 
علاج من عدم انتظام �ضربات القلب، يتم 
و�صف الدواء. �أما �إذا كان هناك تاريخ من 
ا�ضطرابات نظم القلب قبل الحمل وتتناول 
المر�أة علاجاً لذلك، ف�ستحتاج �إلى مناق�شة 
الأدوية المنا�سبة لا�ستخدامها �أثناء الحمل.

ما فر�ص الحمل مع م�شكلة
في القلب لدى المر�أة؟

حقائق غذائية عن التفاح
تحتوي كل تفاحة كبيرة على:
126 الحرارية:  • ال�سعرات 

غرام  0.6 • الدهون: 
غرام  33.4 • الكربوهيدرات: 

غرام  5.8 • الألياف: 
غرام  25.1 • ال�سكر: 

مثل  مفيدة  ومركبات  فيتامينات  على  التفاح  يحتوي  كما 
وحم�ض  ك��اروت�ني  وب��ي��ت��ا  وال��ب��وت��ا���س��ي��وم   Kو  C فيتامين 

الفوليك واللوتين.
الوزن �إنقا�ص   .1

للتغذية  الأم�ي�رك���ي���ة  ال����دوري����ة  نُ�����ش��ر في  ل��ت��ق��ري��ر  وف���قً���ا 
تقليل  في  ي�ساعد  الكامل  التفاح  تناول  �أن  ثبت  ال�سريرية، 
ال�شهية. ويمكن �أن ي�ساعد انخفا�ض ال�شهية في التحكم في 
ا�ستهلاك  �إلى  ي���ؤدي  �أن  بال�شبع يمكن  ال�شعور  لأن  ال��وزن 

�سعرات حرارية �أقل.
وي�شير تقرير �آخر من دورية الكلية الأميركية للتغذية �إلى 
�أن مادة البوليفينول - �أحد م�ضادات الأك�سدة الطبيعية - 
بل  ال��وزن  �إنقا�ص  ت�ساعد في  �أن  التفاح يمكن  الم��وج��ودة في 

ا �أن لها ت�أثيرات م�ضادة لل�سمنة. تبين �أي�ضً
بال�سكري الإ�صابة  مخاطر  تقليل   .2

 Food & نُ�������ش���رت في دوري������ة  ن��ت��ائ��ج درا�����س����ة،  ب��ح�����س��ب 
Function، ف�إن تناول التفاح �أو الكمثرى كان مرتبطًا 
 - 2 النوع  ال�سكري من  بانخفا�ض خطر الإ�صابة بمر�ض 

بما ي�صل �إلى ن�سبة %18 على وجه الدقة.
الدماغ و�صحة  القلب  �أمرا�ض   .3

يمكن �أن ت�ساعد مادة البوليفينول في التفاح على الم�ساعدة 
�أن  كما  القلب.  و�أم��را���ض  ال�سكري  الحماية من مر�ض  في 
مادة الكير�سيتين، وهي مادة كيميائية في التفاح، يمكن �أن 

تدعم �صحة الدماغ.
�أك�سدة م�ضادات   .4

البوليفينول  �إن مادة كير�سيتين وهي نوع معين من مادة 
في التفاح، يمكن �أن ت�ساعد في العديد من المجالات المتعلقة 
مما  للأك�سدة،  الم�ضاد  لت�أثيرها  نتيجة  العامة  بال�صحة 
�أ�ضرار  مح��ارب��ة  على  الج�سم  ي�ساعد  �أن  يمكن  �أن���ه  يعني 
الإجهاد الت�أك�سدي مع التقدم في العمر. ويمكن �أن ي�ساعد 
دورية  بح�سب  ول��ك��ن،  ع���ام،  ب�شكل  الال��ت��ه��اب��ات  م�شاكل  في 
Foods، يمكن �أن ي�ساعد على وجه التحديد في مكافحة 

مر�ض الزهايمر والخرف.
الكولي�سترول خف�ض   .5

النظام  �إلى  ال��ت��ف��اح  ال��ق��ل��ي��ل م��ن  �إ���ض��اف��ة  ت�����ؤدي  �أن  يم��ك��ن 
ملحوظ.  ب�شكل  القلب  �صحة  على  الحفاظ  �إلى  الغذائي 
2019 ون�����ش��رت في الدورية  �أج��ري��ت ع��ام  ل��درا���س��ة  وف��قً��ا 
يعانون  الذين  الأفراد  ف�إن  ال�سريرية،  للتغذية  الأميركية 
من ارتفاع طفيف في م�ستوى الكولي�سترول في الدم والذين 
ي�ستهلكون تفاحتين يوميًا خف�ضوا م�ستوى الكولي�سترول 
"ال�ضار"، وزيادة ات�ساع الأوعية الدموية مما قد يقلل من 

مخاطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب.
الدم �ضغط  خف�ض   .6

�أ�سهل  �أن يكون  �إن تناول تفاحة بين الحين والآخ��ر يمكن 
تو�صلت  ال��دم.  ل�ضغط  جيد  قيا�س  على  للحفاظ  طريقة 
الغنية  الأط��ع��م��ة  �أن  �إلى   ،2020 ع���ام  نُ�����ش��رت  درا����س���ة، 

بالفلافانول، مثل التفاح، يمكن �أن ت�ساعد في خف�ض �ضغط 
الدم.

دورية  ذك��رت  ال���دم،  �ضغط  خف�ض  في  الم�ساعدة  جانب  �إلى 
له  ي��ك��ون  �أن  يم��ك��ن  ال��ف�الف��ان��ول  �أن   Molecules

ا. خ�صائ�ص م�ضادة لل�سرطان والفيرو�سات �أي�ضً
الأمعاء بكتيريا  تح�سين   .7

يمكن �أن ي�ساعد تناول التفاح على �أ�سا�س منتظم في تعزيز 
بكتيريا الأمعاء المفيدة. وفقًا لدرا�سة، �أجريت عام 2017 
�أدى ا�ستهلاك   ،Nutrients ونُ�شرت نتائجها في دورية 
�أنواع مختلفة من التفاح �إلى زيادة عدد البكتيريا ال�شعاعية 
�أح�����ش��اء الأ���ش��خ��ا���ص الخ��ا���ض��ع�ني للدرا�سة.  الم��ف��ي��دة داخ���ل 
الرئي�سية  المكونات  �أح��د  ب�أنها  ال�شعاعية  البكتيريا  تُعرف 
عام  ب�شكل  الأم���ع���اء  ل�صحة  ���ض��روري��ة  وه���ي  للميكروبات 

وتح�سين اله�ضم.
الأ�سنان �صحة  حماية   .8

تو�صلت درا�سة علمية، �أجريت عام 2018 ونُ�شرت في دورية 
PLoS One، �إلى �أن تناول التفاح يقلل من قابلية بقاء 
على  يحافظ  �أن  يُحتمل  مم��ا  ال�شخ�ص،  ف��م  في  البكتيريا 
للتدهور  عر�ضة  �أق��ل  وجعلها  الأ�سنان  مينا  بيا�ض  �صحة 

بمرور الوقت.
الفم رائحة  تح�سين   .9

بدلًا من الإم�ساك بفر�شاة الأ�سنان فورًا بعد تناول الثوم، 
ين�صح الخبراء بتناول تفاحة، حيث ك�شفت درا�سة، ن�شرت 
عام 2016 في دورية Food Science، �أن تناول تفاحة 
بعد تناول الثوم يمكن �أن يقلل ب�شكل كبير من الإنزيمات 

الموجودة في الثوم التي تعزز رائحة الفم الكريهة.
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�ش�ؤون محلية

بم�شاركة 16 طالبة من تخ�ص�ص الأدب الإنجليزي ودرا�سات الترجمة

ق�سم اللغات ولاآداب بجامعة لاإمارات ينظم م�سابقة عر�ض �أبحاث الطالبات

ت�ضمن عرو�ضاً فلكورية و�أكلات �شعبية وفقرات تراثية

مهرجان ملتقى الثقافات الخيري بم�شاركة الجاليات العربية ولاأجنبية

•• العين- الفجر

الإن�سانية  ال��ع��ل��وم  كلية  في  والآداب  ال��ل��غ��ات  ق�سم  ن��ظ��م   
المتحدة، م�سابقة  العربية  الإم��ارات  والاجتماعية بجامعة 
من  طالبة   16 بم�شاركة  الطالبات"  �أب��ح��اث  "عر�ض 

تخ�ص�ص الأدب الإنجليزي ودرا�سات الترجمة. 
ق�سم  رئي�س  الطنيــــــجي،  مــــــوزه  الدكتـــــورة  و�أ�ــــشارت   
اللغـــــات والآداب في كليــــــة العلـــــوم الإن�ســـــانية والاجتماعية، 
في  ت���أت��ي  الم�سابقة،  ه��ذه  في  الطــــالبات  م�ــــــشاركة  �أن  �إلى 
�أع�ـــــضاء  ب�إ�ــــــشراف  الطالبات  بذلتها  التي  الجهود  �إط��ار 
من  وابتكارية،  �إبداعية  �أفكـــــار  لطـــــرح  التدري�س،  هيئــــــة 
الطــــــالبات،  تعــــــدها  التي  التخرج،  م�شاريع  خلال عر�ض 
الأكاديمية  المعـــارف والخبرات  �إثــــــراء  في  ت�ســــاهم  والـــــتي 
مرحلة  خ�ل�ال  ال��ط��ال��ب��ات،  اكت�سبتها  ال��ت��ي  والتعليمية 

الدرا�سة.
مبا�شر  ب�شكل  ت�ساهم  الم�شاريع  "هذه  الطنيجي:  وقالت 
ي�ساهم  مما  ب�أبحاثهن،  التقدم  على  الطالبات  ت�شجيع  في 
�أي�ضا في تحفيز الطالبات الأخريات على الم�شاركة، والعمل 
على اكت�ساب المهارات البحثية من خلال ت�صميم المل�صقات 

التي تناق�ش عددا من الموا�ضيع المتعلقة بالترجمة والأدب 
الانجليزي. 

الم�سابقة  خ��ل�ال  ع��ر���ض��ه��ا  ال��ت��ي تم  ال���ع���رو����ض  وت���ن���اول���ت 
الآلية،  بالترجمة  المرتبطة  كالإ�شكاليات  موا�ضيع  ع��دة 

ق�ص�ص  في  بحثية  لعرو�ض  �إ�ضافة  المترجمة،  والق�ص�ص 
الأدب الفيكتوري، وعرو�ض حول �أدوات الترجمة الم�ساعدة 

بالترجمة  المتعلقة  الموا�ضيع  م��ن  وغ�ريه��ا  الح��ا���س��وب  في 
والأدب الإنجليزي. 

•• العين - الفجر

في �إطار التعاون مع هيئة الهلال الأحمر الإماراتي و�ضمن فعاليات جائزة 
الإمارات  �صقر  مدر�سة  �أقامت  المدار�س  لطلاب  الهيئة  تنظمها  التي  عون 

الدولية الخا�صة مهرجان ملتقى الثقافات الخيري حيث قدمت الجاليات 
تراثية  وف��ق��رات  �شعبية  و�أك�ل�ات  فلكورية  ع��رو���ض  مثل  مختلفة  فعاليات 

كتحية محبة ووفاء �إلى دولة الإمارات العربية المتحدة. 
ح�ضر الفعالية جمع غفير من �أولياء الأمور والطلاب وقد عبرت كل جالية 

الم�شاركة �ضمن الجناح الخا�ص بها عن تراث بلدها وتنوعت  من الجاليات 
الفعاليات من جالية �إلى �أخرى.

الله  الن�صر  �أنطوانيت  ال�سيدة   المدر�سة  مديرة  الاحتفالية  على  �أ�شرفت   
الجاليات  جميع  م��ن  والم�شاركين  الم�ساهمين  ال��ط�الب  بتكريم  قامت  التي 

وقد �أعربت في كلمتها الافتتاحية للفعالية عن �شكرها لرئي�س مجل�س �إدارة 
المدر�سة حمد �سعيد بن تري�س الظاهري على دعمه اللامحدود للمدر�سة.
كما قدمت ال�شكر لأولياء الأمور ممن �شاركوا بالح�ضور م�ؤكدة على �أهمية 

التعاون المتبادل بين المدر�سة والأ�سرة.

�شرطة �أبوظبي ت�سعد لاأطفال  بمنا�سبة العيد والعودة �إلى المدار�س   

�سعياً لت�سريع وتيرة الابتكار وتعزيز الكفاءة �ضمن مرافقها

مبادلة للرعاية ال�صحية توقع اتفاقية تعاون مع »�أوراكل« للارتقاء بم�ستويات الرعاية في دولة لاإمارات

•• العين-الفجر:

�إدارة مرور  الطفل في  دوري��ة  نفذت 
والدوريات  الم��رور  بمديرية  العين  
�أبوظبي  ل�شرطة  العامة  بالقيادة 
ت�ضمنت  وال��ت��ي  "عيدية"  م��ب��ادرة 
الأطفال  على  العيد  ه��داي��ا  ت��وزي��ع 
ال�سعيد  ال���ف���ط���ر  ع���ي���د  بم��ن��ا���س��ب��ة 
للف�صل  الم�����دار������س  �إلى  وال�����ع�����ودة 

الدرا�سي الثالث . 
وت�ضمنت  المبادرة الاحتفال بتوزيع 
ه����داي����ا ال���ع���ي���د وت���وع���ي���ة الأط����ف����ال 
في  بالجلو�س  الال��ت��زام  �أهمية  ح��ول 
بالمقاعد   لهم  المخ�ص�صة  الكرا�سي 
و�شاهدوا  الم���رك���ب���ات   في  الخ��ل��ف��ي��ة  
الرقمية   ال���ذك���ي���ة  ال�����ش��ا���ش��ة  ع��ب�ر 
لل�صعود  ال�����ص��ح��ي��ح��ة  ال���ط���ري���ق���ة 

المدر�سية  الح��اف�الت  م��ن  وال���ن���زول 
و�سائل  ارت��داء  �أهمية  وتعرفوا على 

ا�ستخدام  عند  وال�سلامة  الحماية 
ال�سكوترات

•• �أبوظبي- الفجر

�أعلنت مبادلة للرعاية ال�صحية، �شبكة مرافق 
�إبرام  ع��ن  ال��ي��وم  المتكاملة،  ال�صحية  ال��رع��اي��ة 
"�أوراكل"،  م��ع  ا���س�رتات��ي��ج��ي  ت��ع��اون  ات��ف��اق��ي��ة 
الكفاءة  وتعزيز  الابتكار  وت�رية  لت�سريع  �سعياً 
�ضمن مرافقها. وبموجب الاتفاقية الجديدة، 
من  ال�صحية  للرعاية  مبادلة  �شبكة  �ست�ستفيد 
 Oracle Cloud ال�سحابية  �أوراك���ل  بنية 
كلاود  منطقة  ع�رب    Infrastructure
ال�سجلات  ن��ظ��ام  ل��ت�����ش��غ��ي��ل  ب��دب��ي  ال�����س��ح��اب��ي��ة 

.Oracle Cerner ال�صحية الإلكترونية
وفي ه��ذا ال�����س��ي��اق، ق��ال خ��ال��د ال��ع��م��ادي، المدير 
مبادلة  في  وال���ت���ك���ام���ل  ل��ل��م��ع��ل��وم��ات��ي��ة  الأول 
هذه  ت��وق��ي��ع  "ي�سعدنا  ال�����ص��ح��ي��ة:  ل��ل��رع��اي��ة 
مع  علاقاتنا  دعائم  لتوطيد  الهامة  الاتفاقية 
�إ�ضافية  خطوة  التعاون  هذا  يتوج  �إذ  ’�أوراكل‘، 
�ضمن رحلة تحولنا الرقمي، و�سيتيح لنا �إنجاز 
المتميز  ال��رع��اي��ة  نم���وذج  في  �سريعة  تح�سينات 
الذي نقدمه للمجتمع". وتدعم هذه الاتفاقية 
المتوا�صلة  ال�صحية  ل��ل��رع��اي��ة  م��ب��ادل��ة  ج��ه��ود 
وتو�سيع  والتقنيات،  الاب��ت��ك��ارات  �أح���دث  لتبني 
ن��ط��اق خ��دم��ات��ه��ا الم��ق��دم��ة ل��ل��م��ر���ض��ى، وتعزيز 
�سجلات  �إلى  الرعاية  خدمات  م��زودي  و�صول 
�شراكاتها  قاعدة  تو�سيع  على  ع�الوة  المر�ضى، 
الا�ستراتيجية في المنطقة. وفي �ضوء مزايا �سعة 
�أوراكل  بنية  بها  تتمتع  التي  وال�سرعة  النطاق 
ال�سحابية، �ست�ستفيد مبادلة للرعاية ال�صحية 
على �سرعة الو�صول �إلى بيانات رعاية المر�ضى 
�أخ�صائيي  م���ن  الآلاف  م���دخ�ل�ات  ع��ل��ى  ب���ن���اءً 
ال���رع���اي���ة ال�����س��ري��ري��ة وك������وادر ال��ع��م��ل، الأم����ر 
الرعاية  مخ��رج��ات  تح�سين  في  ي�����س��اه��م  ال���ذي 

وتجربة المر�ضى عموماً. و�سيقدم هذا التحول 
 10 م��ن  �أك�رث  لدعم  �إم��ك��ان��ات كبيرة  الطموح 
العدد  �آن واح��د، وهو �ضعف  �آلاف م�ستخدم في 
�إت��اح��ة نم��وذج متقدم من  �إلى جانب  ال��راه��ن، 
مبا�شراً  تن�سيقاً  يتيح  ال��ذي  المتزامنة  الرعاية 
مقدمي  من  عدد  بين  للمعلومات  �آنياً  وتبادلًا 
ال�صحية  الرعاية  ومرافق  والمر�ضى،  الرعاية، 
ال�سجلات  ت�����ش��غ��ي��ل  خ��ل�ال  وم����ن  ال����دول����ة.  في 
ال�صحية الإلكترونية من "�أوراكل هيلث" على 
من  ال�شبكة  �ستتمكن  ال�سحابية،  �أوراك���ل  بنية 
مبادلة  ذل��ك.  في  بما  �إ�ضافية  مواقع  ا�ستيعاب 
للرعاية ال�صحية دبي ومركز �إمبريال كوليدج 

لندن لل�سكري.
و�أ�ضاف العمادي تعليقاً على الاتفاقية: "تهدف 
مبادلة للرعاية ال�صحية �إلى ا�ست�شراف مرحلة 

جديدة من تكامل نظم الرعاية ال�صحية، وهو 
ال�سريرية  بالتجارب  �سيرتقي  ب���أن��ه  ن���ؤم��ن  م��ا 
المبتكرة  العلاجات  ظهور  وت�رية  من  و�سي�سرع 
�أف�ضل  تح��ق��ي��ق  في  ي�����س��اع��د  بم����ا  وال�������س���ب���اق���ة 
و�ستحقق  للمر�ضى".  ال��ع�الج��ي��ة  ال��ن��ت��ائ��ج 
ك��ب�رية من  ف��ائ��دة  ال�صحية  ل��ل��رع��اي��ة  م��ب��ادل��ة 
الإلكترونية  ال�صحية  ال�سجلات  نظام  ت�شغيل 
ع�ب�ر ب��ن��ي��ة �أوراك������ل ال�����س��ح��اب��ي��ة بم��ن��ط��ق��ة دبي، 
ق���ادرة على  ت��ط��ورات ج��دي��دة  تتمثل في تحقيق 
و�ستغطي  والم��ال��ي��ة.  الت�شغيلية  الكفاءة  تعزيز 
والتخزين،  الح��و���س��ب��ة،  ج��وان��ب  ال��ت��ح�����س��ي��ن��ات 
والتحليلات،  ال��ب��ي��ان��ات،  وق��واع��د  وال�����ش��ب��ك��ات، 
والخدمات المتنقلة، الأمر الذي يمكن �أن يعزز 
من م�ستويات الحماية تزامناً مع تقلي�ص حجم 
الإنفاق على تحديثات المعدات و�أجهزة التخزين 

والخ�����وادم وال�رتاخ��ي�����ص، ف�����ض�اًل ع��ن المراقبة 
الا�ستباقية و�إدارة النظام.

من جانبه قال ترافي�س دالتون، نائب الرئي�س 
تعاوننا  "يمثل  هيلث":  "�أوراكل  في  التنفيذي 
م���ع م���ب���ادل���ة ل��ل��رع��اي��ة ال�����ص��ح��ي��ة دلال�����ة على 
لتغدو  ال�صحية  الرعاية  لأنظمة  دعمنا  �سبل 
للت�شغيل  وقابلة  ومت�صلة  رقمية  طبيعة  ذات 
المتكامل. ومع بنية �أوراكل ال�سحابية، �ستتمكن 
قدرتها  تعزيز  م��ن  ال�صحية  للرعاية  مبادلة 
المر�ضى  م���ن  الم���ت���زاي���دة  الأع��������داد  �إدارة  ع��ل��ى 
المقبلين على زيارة مرافقها، �إلى جانب تقلي�ص 
الرعاية  �أخ�صائيي  ورفد  الت�شغيلية،  التكاليف 
بما  الم��ع��ل��وم��ات  �إلى  ي�سير  ب��و���ص��ول  ال�سريرية 
الرعاية  تح�سين  ع��ن  الم��ط��اف  ن��ه��اي��ة  في  يثمر 

المقدمة للمر�ضى".
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الرمادي  اللون  �إلى  التحول  �أ�سباب  من  و�سوء الحظ  والتوتر  الوراثية  العوامل  �أن تكون  يمكن 
)ال�شيب( في �سن مبكرة.

يكون  قد  الحالات،  بع�ض  في  �أنه  من  يحذرون  الأطباء  لكن  للقلق،  داعي  لا  الحالات،  معظم  في 
الاندفاع المفاجئ للون الرمادي �أو الأبي�ض علامة على م�شاكل �صحية �أ�سا�سية.

وقد يكون �سبب بع�ض هذه الأعرا�ض نق�صا ب�سيطا في الفيتامينات، والذي يمكن عك�سه بمجرد 
�أ�شعة ال�شم�س. ولكن في حالات نادرة، قد يكون ال�شيب - خا�صة قبل  الح�صول على المزيد من 

منت�صف العمر - علامة على �أمرا�ض القلب �أو ا�ضطرابات المناعة الذاتية �أو حتى �أورام المخ.

نق�ص فيتامين )د(
�أح���ي���ان���ا ي��ك��ون م��ف��ت��اح الح���ف���اظ ع��ل��ى ل��ون��ك هو 

الح�صول على مزيد من �سطوع ال�شم�س.
ويلعب فيتامين )د(، وهو عن�صر غذائي يمت�صه 
في  رئي�سيا  دورا  ال�شم�س،  �أ�شعة  خلال  من  الجلد 

تطوير الخلايا ال�صباغية.
فريق  وج���د   ،2013 ع���ام  �أج���ري���ت  درا����س���ة  وفي 
ب��ح��ث ه��ن��دي �أن الم��راه��ق�ني ال��ذي��ن ي��ع��ان��ون من 
للإ�صابة  عر�ضة  �أكثر  كانوا  )د(  فيتامين  نق�ص 

بال�شيب.
ارتياح  م�صدر  يكون  �أن  يمكن  ه��ذا  �أن  ح�ني  وفي 

للبع�ض - 
�إذا  ت��ع��ود  �أن  يمكن  ال�شعر  �صبغة  �أن  يعني  لأن���ه 
�إلا   - الفيتامين  المزيد من  على  ال�شخ�ص  ح�صل 

�أنه ي�شير �أي�ضا �إلى احتمال وجود نق�ص خطير.
الج�سم  م��ع��الج��ة  م��ف��ت��اح  )د(  ف��ي��ت��ام�ني  وي���ع���د 
ل�����ص��ح��ة عظام  �����ض����روري  وه�����و   - ل��ل��ك��ال�����س��ي��وم 

ال�شخ�ص.
العظام،  ه�شا�شة  م��ث��ل  ح���الات  تنتج  �أن  ويم��ك��ن 
بنيتها،  �أو  �أو قوتها  العظام  عندما ت�ضعف كثافة 

عن نق�ص فيتامين )د(.
�أ�شعة  ي���ؤدي ع��دم وج��ود ما يكفي من  �أن  ويمكن 
و�آلام  وال��ت��ع��ا���س��ة  الإره������اق  �إلى  �أي�����ض��ا  ال�����ش��م�����س 

الع�ضلات وال�ضعف و�أعرا�ض �أخرى.
وفي ب��ع�����ض الح�����الات، ت���ب���د�أ ب�����ص��ي�الت ال�����ش��ع��ر في 
التك�سر والت�ساقط عندما لا يكون لدى ال�شخ�ص 

ما يكفي من فيتامين )د(.
�أورام الدماغ

يعد مر�ض الت�صلب الحدبي ا�ضطرابا وراثيا �آخر 
يت�سبب في تكوين �أورام حميدة في الدماغ والعمود 

الفقري والعينين والرئتين والقلب والكلى.
وي�����ص��ي��ب الم���ر����ض ال����وراث����ي واح�����دا م���ن ب�ي�ن كل 

�أمريكا. في  مولود  طفل   6000
وفي حالة واحدة من كل خم�س من هذه الحالات، 
الأطفال  �شلل  من  بالمر�ض  المولود  الطفل  يعاني 
بقية  م��ع  ت��ت��ط��اب��ق  ال�����ش��ع��ر لا  ب��ي�����ض��اء في  بقعة   -

الر�أ�س.
ن��ق�����ص الميلانين  ب�����س��ب��ب  وتح�����دث ه����ذه الح���ال���ة 
الخلايا  تنتجها  ال��ت��ي  الأ���ص��ب��اغ  �أو   - ال�شعر  في 
من  العديد  في  التلوين  عن  الم�س�ؤولة  ال�صباغية 

الكائنات الحية.
الأعرا�ض الخفيفة،  البي�ضاء من  البقعة  وتعتبر 

لكنها قد ت�شير �إلى م�شكلة �أعمق في الم�ستقبل.
وتنمو �أورام الت�صلب الحدبي حول الج�سم ويمكن 

�أن تتداخل مع قدرة الج�سم على العمل.
الدماغ  ح����ول  الأورام  نم���و  ي�������ؤدي  �أن  ويم���ك���ن 
ن�شاط  ي�ضر  �أن  يمكن  حيث  ن��وب��ات  ح���دوث  �إلى 

الدماغ.
�أي�����ض��ا ب�ني الأورام  ورب��ط��ت الأب���ح���اث ال�����س��اب��ق��ة 
وزيادة خطر الإ�صابة بالتوحد �أو ا�ضطراب نق�ص 

.)ADHD( الانتباه مع فرط الن�شاط
�أن  يمكن  ف���إن��ه��ا  ال��ع�ني،  في  الأورام  ت�شكلت  و�إذا 
ت�سبب م�شاكل في الر�ؤية، ويمكن �أن ت�سبب �أورام 
وعدم  التنف�س  �ضيق  مثل  �أعرا�ضا  والرئة  القلب 

انتظام �ضربات القلب.
�أن هذه الح��الات عادة ما يتم اكت�شافها  وفي حين 

موروث  غير  بع�ضها  �أن  �إلا  الطفولة،  مرحلة  في 
ويتطور لاحقا في الحياة.

وتح���دث ه���ذه ع��ن ط��ري��ق خ��ط���أ وراث����ي ع�شوائي 
يحدث لدى بع�ض النا�س.

مر�ض فون ريكلينغهاوزن
المعروف  الأول،  النوع  الليفي من  الع�صبي  ال��ورم 
ريكلينغهاوزن، هو مر�ض  �أو فون   NF-1 با�سم 
�أع�صاب  ط����ول  ع��ل��ى  الأورام  نم���و  في  ي��ت�����س��ب��ب 
ال�شخ�ص. والمر�ض موروث وراثيا وي�صيب �شخ�صا 

واحدا من بين كل 3000 �شخ�ص.
للمر�ض،  المميزة  ال��ع�الم��ات  م��ن  واح���دة  وت�شمل 
تغير لون ال�شعر الذي يمكن �أن ي�صاحبه، والذي 
يمكن �أن يكون مزعجا ب�شكل خا�ص عند الأطفال 

النا�س عادة ما  الذين ي�صابون به. ولأن  ال�صغار 
يولدون م�صابين بالمر�ض، يمكن �أن تبد�أ �أعرا�ضه 

في الظهور في �سن مبكرة.
ون�شر باحثون كوريون تقريرا في عام 2014 عن 
من  يعاني  �سنوات  خم�س  العمر  م��ن  يبلغ  طفل 
فوق  �أبي�ض  �شعر  تطوير  في  بد�أ  والذي   NF-1

جبهته.
 pebaldism لأن  ح���دث  ه���ذا  �أن  وي��ق��ول��ون 
 ،NF-1. Piebaldism �أع��را���ض  �أح���د  ه��و 
ع��دم وج��ود خلايا ت�سمى الخلايا  م��ع  ه��ي حالة 

ال�صباغية في ال�شعر والجلد.
وهذه الخلايا م�س�ؤولة عن لون هذه الأع�ضاء.

 ،NF-1 لـ  الأخ��رى  الأعرا�ض  بع�ض  ي�شرح  كما 
مثل تغير لون الجلد.

وت�شمل الأعرا�ض الأخرى ظهور بقع بنية فاتحة 
حول الجلد ونم�ش تحت الذراعين �أو على الفخذ 

وتكوّن كتل �صغيرة تحت الجلد.
وي��ع��ت�رب الم���ر����ض خ��ف��ي��ف��ا، ع��ل��ى ال���رغ���م م���ن �أن 
�أعرا�ضه غالبا ما تكون �صادمة لمن يعانون منه. 
الأورام المرتبطة به حميدة ونادرا ما تتطور �إلى 

�سرطان.

البهاق
ال��ب��ه��اق ح��ال��ة م��ع��روف��ة و���ش��ائ��ع��ة �إلى ح��د م���ا، لا 
يت�سبب فقط في تغير لون الجلد، ولكن يمكن �أن 
يت�سبب �أي�ضا في ظهور بقع بي�ضاء في ال�شعر. وهو 
ناجم  �أن��ه  يعني  ما  الذاتية،  المناعة  �أمرا�ض  �أح��د 
الخط�أ  طريق  ع��ن  المناعي  الج��ه��از  مهاجمة  ع��ن 

لخلايا الج�سم الطبيعية.
�أن  المناعي  الجهاز  يعتقد  الم��ر���ض،  ه��ذا  حالة  وفي 
وبدون  غ��ري��ب��ة.  الج�����س��م  في  ال�صباغية  الخ�الي��ا 
بي�ضاء  بقع  الج�سم  �سيطور  ال�صباغية،  الخلايا 
ي��ب��د�أ الج�سم  الأح���ي���ان،  ح���ول الج���ل���د.وفي بع�ض 
�أي�ضا في ا�ستهداف الخلايا ال�صبغية في ال�شعر، ما 

يت�سبب في انت�شار اللون �إلى ال�شعر.
النا�س  من  بالمائة  واح��د  ح��والي  المر�ض  وي�صيب 
ال�����ش��دة. ج��زء �صغير من  ب��درج��ات متفاوتة م��ن 

ه�ؤلاء النا�س �سيعانون من البهاق في ال�شعر.
وفي بع�ض الحالات، ي�ستمر فقدان ال�صبغة لدى 
قد  بينما  ح��ي��ات��ه،  ط���وال  الان��ت�����ش��ار  في  ال�شخ�ص 
يعاني البع�ض الآخر من بقعة �صغيرة واحدة لا 

تنمو �أبدا.

ظهور »ال�شيب« قبل لاأوان قد يكون علامة على ظروف �صحية �أ�سا�سية!

العي�ش في مدن مزدحمة يعر�ض المراهقات لخطر �صحي »قاتل«

الإ�صابة  مخاطر  بزيادة  الهواء  لملوثات  التعر�ض  ويرتبط 
الم�ست�شفيات  وزي����ارات  التنف�سي  والج��ه��از  القلب  ب���أم��را���ض 
معر�ضة  النمو  �سريعة  المراهقين  �أج�سام  تكون  قد  والوفاة. 
لملوثات  للتعر�ض  الأم����د  ط��وي��ل��ة  ل��ل��ت���أث�ريات  خ��ا���ص  ب�شكل 
الهواء، بما في ذلك الت�أثيرات على �ضغط الدم. ومع ذلك، 
الهواء و�ضغط  ال�سابقة حول تلوث  الدرا�سات  ركزت معظم 

الدم على البالغين.
وقال الباحثون �إن هناك حاجة ما�سة �إلى مزيد من الأبحاث 
القلب والأوعية  الهواء على �صحة  لمعرفة كيف ي�ؤثر تلوث 

الدموية للأطفال والمراهقين.
و�أف����ادت ال�ربوف��ي�����س��ورة ���س�ريوم��اني ه��اردي��ن��غ ب����أن الدرا�سة 
المراهقين  ت��ع��ر���ض  لتتبع  ف��ري��دة  ف��ر���ص��ة  "توفر  الح��دي��ث��ة 

الذين يعي�شون في �أحياء محرومة".
وقالت: "يعي�ش �أكثر من مليون دون �سن 18 في �أحياء حيث 
تلوث الهواء �أعلى من المعايير ال�صحية المو�صى بها. وهناك 
حاجة ملحة لمزيد من هذه الدرا�سات لاكت�ساب فهم متعمق 

للمخاطر التي تهدد نمو ال�شباب".
ال��ذي��ن يعي�شون في  الم��راه��ق�ني  ب��ي��ان��ات  وم���ن خ�ل�ال تحليل 

ل��ن��دن، وج���د ال��ب��اح��ث��ون �أن ال��ت��ع��ر���ض لم�����س��ت��وي��ات �أع��ل��ى من 
�ضغط  بانخفا�ض  ارتبط  الملوث  النيتروجين  �أك�سيد  ث��اني 
الدم الانقبا�ضي، بينما ارتبط التعر�ض لم�ستويات �أعلى من 

ج�سيمات PM2.5 بارتفاع �ضغط الدم الانقبا�ضي.
للفتيات  بالن�سبة  �أق��وى  تكون  النتائج  ه��ذه  �أن  وج��دوا  كما 

منها للفتيان.

�أك�رث من  ال��دم م�س�ؤول عن  ارتفاع �ضغط  �أن  المعروف  ومن 
وهو  القلبية،  وال��ن��وب��ات  الدماغية  ال�سكتات  ح��الات  ن�صف 
�أي�ضا عامل خطر للإ�صابة ب�أمرا�ض القلب و�أمرا�ض الكلى 

والخرف الوعائي.
 Plos وب��ح��ث��ت ال��درا���س��ة الح��دي��ث��ة ال��ت��ي نُ�����ش��رت في مج��ل��ة
One، في �آثار تلوث الهواء على الأطفال والمراهقين في 51 

مدر�سة في جميع �أنحاء لندن.
مراهقا،   3284 م���ن  ب��ي��ان��ات  ب��ت��ح��ل��ي��ل  ال��ب��اح��ث��ون  وق����ام 

وتتبعوهم من �سن 11 �إلى 13، ومن 14 �إلى 16 عاما.
وهي  المعلقة(،  ال��دق��ائ��ق  )�أو  المعلقة  الج�سيمات  وارت��ب��ط��ت 
ال�����س��ي��ارات ومواد  ع���وادم  �أب��خ��رة  ت���أت��ي م��ن  ملوثات �صغيرة 

البناء، بارتفاع �ضغط الدم خا�صة بين الفتيات.
النتائج  "ت�سلط  ك��ارام��ان��و���س:  �أليك�سي�س  ال��دك��ت��ور  وق���ال 
ال�ضوء على الدور ال�ضار المحتمل للتعر�ض لتركيزات �أعلى 
من الج�سيمات على م�ستويات �ضغط الدم لدى المراهقين".

النيتروجين  �أك�����س��ي��د  ث����اني  ارت���ب���ط  ن��ف�����س��ه،  ال���وق���ت  وفي 
)NO2(، وهو ملوث من حركة مرور الديزل، بانخفا�ض 

�ضغط الدم.
�أك�سيد  ث���اني  ت���أث�ري  "�إن  وي����ب:  �أن�����درو  ال��دك��ت��ور  و�أو����ض���ح 
لم��ا لاح��ظ��ن��اه نحن  ال���دم م�شابه  ع��ل��ى �ضغط  ال��ن��ي�رتوج�ني 
ت���ن���اول الخ�����ض��ار الورقية  ب��ع��د  �آخ������رون ���س��اب��ق��ا  وب���اح���ث���ون 
الخ�ضراء �أو ع�صير ال�شمندر. وهذه غنية بالنترات الغذائية 
)-NO3( التي تزيد من تركيز النتريت المنت�شر في الدم 
ي�ستمر  قد  ت�أثير  وه��و  ال��دم،  �ضغط  ويخف�ض   )NO2-(
�أي�ضا على مدى �أ�سابيع �أو �أ�شهر مع ا�ستمرار تناول الخ�ضار 

الغنية بالنترات".

قد ي�ؤدي التلوث في المدن �إلى ارتفاع �ضغط الدم لدى المراهقين خا�صة عند الفتيات، وفقا لدرا�سة جديدة.
ودر�س باحثو كلية كينجز لندن �أكثر من 3000 �شاب في لندن، ووجدت النتائج �أن جزيئات تلوث الهواء الدقيقة ارتبطت بزيادة 

مخاطر الحالة المميتة.

الثلاثاء   25  إبريل    2023  م   -    العـدد   13831  
Tuesday   25    April    2023   -  Issue No 13831



24 الثلاثاء   25  إبريل    2023  م   -    العـدد   13831  
Tuesday   25    April    2023   -  Issue No 13831

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : لودها امبيك�س للتجارة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 0114-1503 ملك ذا غاليريا انفي�ستمنت�س �ش ذ م م - بردبي - 
المركز التجاري 1 - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد 
 1723351  : التجاري  بال�سجل  القيد  1059506 رقم   : الرخ�صة  ، رقم  م(  م  )ذ 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
14/4/2023 وعلى  بتاريخ  العدل محاكم دبي  والموثق لدى كاتب   14/4/2023
كابك�س ح�سن للتدقيق  �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين  �أي اعترا�ض  من لديه 
العنوان : مكتب رقم 2102 ملك نا�صر علي محمد اخوندي - الخليج التجاري - هاتف 
: 5850641-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سيفيل للمواد - ذ م م  
القانوني  ال�شكل   - - بردبي - منخول  القرقا�ش  314 ملك م�شاريع  : مكتب  العنوان 
: ذات م�س�ؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 941582 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
1552464 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 24/4/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 17/4/2023 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين عبدالعزيز حمزة 
 - الكتبي  �سعيد  �سهيل  �سعيد  ملك   304 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات  لمراجعة 
المركز التجاري 1 هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 70608
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : كابك�س ح�سن للتدقيق
العنوان : مكتب رقم 2102 ملك نا�صر علي محمد اخوندي - الخليج التجاري 
- هاتف : 5850641-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
امبيك�س  لودها  لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في 
للتجارة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/4/2023 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 14/4/2023 وعلى من لديه 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  �أو مطالبة التقدم  �أي اعترا�ض 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عبدالعزيز حمزة لمراجعة الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 304 ملك �سعيد �سهيل �سعيد الكتبي - المركز التجاري 
دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  تعلن  هذا  :       بموجب  فاك�س     : هاتف   1
�سيفيل للمواد - ذ م م  �أع�اله لت�صفية  ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 24/4/2023 والموثق لدى كاتب 
العدل محاكم دبي بتاريخ 17/4/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
العنوان  على  ب��دب��ي  الكائن  مكتبه  في  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70608

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني      SHCFICICIVS2023 /0000401 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : با�سيفيك بلو مارين - ذ م م  - مجهول محل الإقامة  
نعلمكم �أن المدعي التجلي للمقاولات الفنية لمالكها محمد �شفيق منير خان 

قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه ويطالب فيها بالاتي : 1( مطالبة مالية وقدرها 6426 درهم،  
المدعي عليهم بالجل�سة ولائحة  �إعلان   )3  ، الر�سوم والم�صاريف  المدعي عليهم لدفع  الزام   )2
قانون  من   )5( الفقرة   229 المادة  لاحكام  طبقا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  �شمول   )4  ، الإدعاء 
الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   10/5/2023 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت  المدنية.   الإجراءات 
الدعوى(  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  ال�شارقة  محكمة 
كافة  بها  مرفقا  الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا 
الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى 

المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.  حرر بتاريخ  19/4/2023 م. 
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان مدعى عليه بالن�شر   

في الدعوى SHCFICIPOR2022 / 0003594 تجاري )جزئي(
الى المدعي عليه : �صيدلية الامان )�ش.ذ.م.م( 

نعلمكم بان المدعي فارما ايتك�س ميدكال �سبلاي )�ش.ذ.م.م( - قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه 
�أمام محكمة ال�شارقة الإتحادية ، المحكمة الإبتدائية المدنية. 

قرار المحكمة : حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري / بالزام ال�شركة المدعي عليها بان ت�ؤدي لل�شركة 
المدعية مبلغا ومقداره 471898.33 درهم )فقط اربعمائة وواحد و�سبعون الفا وثمانمائة 
وثمانية وت�سعون درهما وثلاثة وثلاثون فل�سا( وبالزامه بفائدة قانونية بواقع 4% �سنويا من 
تاريخ رفع الدعوى في 2022/5/17 وحتى تمام ال�سداد ب�شرط الا تجاوز ا�صل الدين المق�ضى 

به والزمتها بالم�صروفات والر�سوم وبمبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. 
حرر بتاريخ 9/1/2023 - حرر بوا�سطة الموظف

مركز �سعادة المتعاملين
محكمة ال�شارقة الإتحادية 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(   مدني   SHCFICIREA2022 /0003875 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / فيجوي فيجاياكوماران �سومانجالا وي�شار ، 
العنوان : 9517192 

نحيطكم علما بانه بتاريخ 7/9/2022 قد حكمت عليك هذه المحكمة في 
الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح / الوفاء لت�أجير ال�سيارات  - بالتالي : ن�ص 
الحكم  قررت المحكمة / بمثابة الح�ضوري / بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي 
لل�شركة المدعية مبلغا وقدره )16700 درهم( )�ستة ع�شر الف و�سبعمائة 

درهما( والزمته بالر�سوم والم�صاريف. 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�أداء  �أمر   SHCAPCICPL2022 /0000656 في  الدعوى رقم الإ�ستئناف

بالن�شر  
الم�ست�أنف �ضده : �شركة �أم �أن كيو للإ�ستثمارات - �ش ذ م م  �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة / ويمثلها 
مالكها نا�صر بن محمد بن نا�صر بن عبيد القحطاني - عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - المنطقة الحرة 
- برج �أ�س �أي تي - واحة دبي لل�سيلكون - مكتب رقم )101( - هاتف رقم 0506199443 مكاني 

contact@mnqinvestment.com  : الكتروني  بريد   37879-78943
ليكن معلوما لديك �أن الم�ست�أنف : جي �أ�س �إت�ش تريد �شركة منطقة حرة ذات م�س�ؤولية محدودة 

 /0000656 رقم  الإبتدائية  الدعوى  في   ،  20../.../... بتاريخ  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  قد 
�أداء.  �أمر   - المدنية  الإ�ستئنافية  المحكمة   SHCAPCICPL2022

فيقت�ضي ح�ضورك او ح�ضور من يمثلك امام محكمة ال�شارقة بدار الق�ضاء ...... يوم ....... الموافق 
3/5/2023 ال�ساعة 9.00 �صباحا وتقديم ما لديك من بينات وفي حالة عدم ح�ضورك او ح�ضور 

من يمثلك قانونا ف�ستنظر المحكمة الدعوى في غيبتك. 
مكتب الخدمات الق�ضائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة الفجيرة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية   
تجاري    FUCEXCICOMS2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000990/ 

�إلى المحكوم عليه : ابتولاين - ذ م م - العنوان : مجهولة مكان الإقامة 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ �سن�شري مول م�ؤ�س�سة فردية  في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 100731.0 درهم

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15 يوما( من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة �أم القيوين الإتحادية 
المرتجعة  ال�شيكات   UAQCEXCIBOUNCE2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000572/ 

�إلى المنفذ �ضده الأول : فيو�شن لطلاء المعادن - ذ م م 
المنفذ �ضده الثاني : فازيم الله خان رحمه الله خان 

العنوان : يعلن بالن�شر 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم �ضدك ل�صالح   

المنفذ �شركة م�صانع الأ�صباغ الوطنية المحدودة - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 102426.0 درهم بالإ�ضافة الى الر�سوم والم�صاريف. 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

مدني      AJCEXCICIVS2023 /0001454 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : مهند خالد �أحمد الكنج  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ عاطف ال�سيد محمد عبدالرحيم الوالي ، الجن�سية م�صري ، 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما 

ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 21272.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15 يوما( �أيام من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 

محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

تجاري      AJCEXCICOMS2023 /0001126 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : 1 - �شركة جلف كو لتجارة الديزل ذ م م 

عمر   تودي  كوروبام  محمد  3-كونهو   ، كونجا�سيري  محمد  كونجا�سيري  رجب  محمد   -  2
حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  

المنفذ �شاروخ خان محمد �سيد ح�سن ، الجن�سية هندي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما 

ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 267700.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية
النخبة لطلاء المعادن ذ م م محمد م�صلح الدين محمد مظهر الدين  

المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0004711/ 
�إلى المحكوم عليه : 1- النخبة لطلاء المعادن ذ م م 

الدين   مظهر  محمد  الدين  م�صلح  محمد   -2
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ �شركة م�صانع الأ�صباغ الوطنية المحدودة - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 102350.0 درهم

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �ضياء الدين محمد �سعيد نديم  
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0006586/ 

�إلى المحكوم عليه : �ضياء الدين محمد �سعيد نديم 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ مدر�سة الان�صار العالمية الخا�صة  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 48596.0 درهم
 15( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
يوما( من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية
الفانو�س الا�صفر للتجارة العامة ذ م م فاطمة �سفيز الدين   

�أداء   �أمر   SHCEXCICPL2023 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002397/ 
�إلى المحكوم عليه : الفانو�س الا�صفر للتجارة العامة ذ م م فاطمة �سفيز الدين   

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ ال�شيخ �سلطان بن �سعيد بن ماجد بن �صقر القا�سمي  

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 119335.0 درهم

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية 
�شاه محمد مق�صود ب�صفته مالك م�ؤ�س�سة �شاه مق�صود لمقاولات الا�صباغ   

�أداء   امر   SHCEXCICPL2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0007206/ 
�إلى المحكوم عليه : �شاه محمد مق�صود ب�صفته مالك م�ؤ�س�سة �شاه مق�صود لمقاولات الا�صباغ - العنوان : �إمارة 
ال�شارقة الم�صلى خلف �شارع ال�شيخ زايد �شقة رقم )5( بناية ملك عبداللطيف محمد خادم ال�شام�سي �ص ب رقم 
shamaksud33@gmail.com : 71309 هاتف جوال : 971508164688 البريد الإلكتروني"
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  المنفذ �شركة م�صانع الأ�صباغ الوطنية 
المذكور  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  المذكور  له  المحكوم  �أن  وبما  �أعلاه.  اليها  الم�شار  الق�ضية  في   - المحدودة 
ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 
 7 �أعلاه خلال )المدة(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  بتنفيذ ما جاء في  انت مكلف  321615.0 درهم.  لذلك 
يوما من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور 
جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة - �أمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد زبير خيال �أكبر   
مدني    SHCEXCICIVS2023 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002787/ 

�إلى المحكوم عليه : محمد زبير خيال �أكبر 
العنوان : ال�شارقة ، المنطقة ال�صناعية 5 ، رقم هاتف : 0524858645 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ �شير الله خان �سويز خان ، الجن�سية بحريني  

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 4752.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )المدة( 7 �أيام من تاريخ �إعلانك 
/ �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة يوم - الموافق 
�إجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي حالة تخلفك  المحكمة  �أمام   - ال�ساعة   -

التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان بالن�شر للح�ضور �أمام الخبرة

في الق�ضية رقم 2023/105 تعيين خبرة - دبي
عناية : المتنازع �ضدها / �شركة امنيات الغد لمقاولات البناء - تعذر الو�صول اليها بالبيانات الواردة 
الحميري(  الله  عبد  خالد   / الهند�سي  )الخبير  انتدابنا  تم  ب�أنه  علما  نحيطكم  النزاع.  بلائحة 
 - العكا�شه  جا�سم  فرا�س  المتنازع  قبل  من  �ضدكم  والمرفوعة  اع�اله  المذكورة  بالـــــدعـوى  كخبيـــــر 
بوكالـــة مكتــب هـــدى المازمي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية. وحيث قررت الخبرة تحديد موعد 
للانتقال والمعاينة على الطبيعة ، وذلك فى يوم الاربعاء الموافق 26 �إبريل 2023 في تمام ال�ساعة 
11:00 �صباحاً( بمقر الم�شروع )الفيلا( مو�ضوع النزاع - الكــــائن بمنطقة اكويا اك�سجين - دبي 
لاند - ب�إمارة دبي. كما يرجي التوا�صل معنا خلال الهاتف رقم 0504504449 او من خلال 
البريد الالكتروني khaled@expertise.ae ، وعليه �أنتم مكلفون او من يمثلكم قانونياً 
بالدعوى  لدفاعكم  الم���ؤي��دة  والتعقيبات  والم��ذك��رات  الم�ستندات  كافـــــة  و�إر�ســــال  امامنا  بالح�ضور 
علماً ب�أنه في حال تخلفكـــــم عـــــن الح�ضور او ار�سال المذكرة في موعد . �أق�صاه يوم الاربعاء الموافق 
قانونياً  لها  المخولة  لل�صلاحيات  وفقا  اعمالها  �ستقوم بمبا�شرة  الخبرة  ف�إن   26/04/2023

والم�ستندات المقدمة بالدعوي.
الخبير الهند�سي المنتدب / خالد عبد الله الحميري

�إعلان �إجتماع خبرة 

70392
العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 

�إعلان مدعى عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية

تجاري     AJCFICICOMS2023 /0001437 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : محمد �شكيل ديدان جول �شكيل  

مجهول محل الإقامة  
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 3/5/2023 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
6( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة 
ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  24/4/2023 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية
جبل الطور للمقاولات الفنية - ذ م م محمد نور علم محمد �شيخ �سادي   

المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2023 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0001339/ 
�إلى المحكوم عليه : 1. جبل الطور للمقاولات الفنية - ذ م م،

�سادي    �شيخ  محمد  علم  نور  2.محمد 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ ام اند بي مورتار اند بلا�ستر دراي مك�س - ذ م م - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 60240.0 درهم
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - ايمن �صابر عبد الفتاح محمد   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0007828/ 

�إلى المحكوم عليه : ايمن �صابر عبد الفتاح محمد 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ ب�سمة عبد الرحمن عبد الباقي �شرف الدين  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 58351.0 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ 

بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ميلاني داية ل�صناعة الملاب�س الن�سائية - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني 
: ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1043954 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
1697187 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 22/3/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 31/3/2023 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين محمد الاغا لتدقيق 
 : ه��ات��ف   - المطينة   - دي���رة   - الم�ل�ا  مح��م��د  م��ل��ك   211 مكتب   : ال��ع��ن��وان  الح�سابات 
2626845-04 فاك�س : 2626845-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70533 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : محمد الاغا لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب 211 ملك محمد الملا - ديرة - المطينة - هاتف : 2626845-

دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب    04-2626845  : فاك�س   04
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  ميلاني داية ل�صناعة الملاب�س 
الن�سائية - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 22/3/2023 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 22/3/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70533

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان بيع  عقار بالن�شر  

في التنفيذ رقم 452/2022/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية رقم 184 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2020/488 عقاري جزئي ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )2469091.41 درهم( 
�شاملا للر�سوم والم�صاريف

طالب التنفيذ: بنك الإمارات دبي الوطني - �ش م ع  - عنوانه : �إمارة دبي - ديرة - �شارع بني يا�س - بجوار غرفة تجارة و�صناعة دبي - هاتف رقم 
  0553390175  -  3113783794 مكاني  رقم   055/7016552 رقم  موبايل   04/2227008

المطلوب �إعلانه : علياء فريد لطفي علي ح�سين هرموزي - ال�صفة : منفذ �ضده - عنوانه : �إمارة دبي - بردبي - منطقة البر�شاء جنوب الخام�سة 
- مثلث قرية الجميرا - جميرا فلاج الثانية - الفيلا رقم )3( بلوك )C( منطقة )7( الطراز العربي - المقامة على قطعة الار�ض رقم )617( 

- aliahlutfi@hotmail.com - 0508658555 - مكاني 1773771508
بیع  �سيجری  اقت�ضى الح��ال  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  05:00:00م وفي  ال�ساعة   2023/5/3 الموافق  الاربعاء  يوم  �أن��ه في   : الإع�الن  مو�ضوع 
http://www. الإل��ك�رتوني  موقعها  وعلى  ل��ل��م��زادات  الإم����ارات  )�شركة  البيع  بها  �أن��ي��ط  التي  الجهة  ل��دى  �أدن���اه  �أو���ص��اف��ه  المو�ضحة  العقار 

emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن 20% من الثمن الا�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض 
على البيع التقدم ب�إعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية 
وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة �أيام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة �أن يزيد على 
الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط �أن لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات 
خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف الممتلكات : نوع العقار : ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : البر�شاء جنوب الخام�سة - رقم الار�ض 617 

- رقم البلدية 0-684 - الم�ساحة : 739.80 متر مربع - التقييم : 4000000 درهم. 
ا�سماء ملاك العقار : علياء فريد لطفي علي ح�سين هرموزي - خالد عبدالله مراد احمد المازمي           ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197
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العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
انذار عدلي بالن�شر

الانذار رقم 2022/1/369874
اعلان بالن�شر رقم )2023/1558( 

المنذر / اداء للتوظيف �ش ذ م م - بوكالة المحامى / �أحمد الميدور
�ضد/ المنذر اليه : المبرور للخدمات الفنية �ش ذ م م

المو�ضوع : 
اليه ب�ضرورة �سداد مبلغ وقدره  المنذر  المنذر ينذر  وبموجب هذا الان��ذار فان 
درهم فقط لاغير في موعد اق�صاه ٥ ايام من تاريخ الاعلان بالن�شر   77220
والا �سي�ضطر المنذر �إلى �إتخاذ كافة الاجراءات القانونيه التي تحفظ له حقه 
12% من تاريخ  �إلزامه ب�سداد الفائة القانونية  واقامة دعاوى ق�ضائيه مع 

الا�ستحقاق وتحميل المنذر اليه كافة الر�سوم واتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - عامر ف�ضل محمد ف�ضل   
)جزئي(  تجاري   SHCEXCIPOR2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0004911/ 

�إلى المحكوم عليه : عامر ف�ضل محمد ف�ضل - العنوان : ال�شارقة - المنطقة الحرة بالحمرية - يعمل ب�شركة 
دعاء انترنا�شونال بترو اليرجي - الهاتف 0565011056 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ �شركة مجموعة الإمارات للإت�صالات )مجموعة �إت�صالات( �ش.م.ع  

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 20199.0
15 يوما من تاريخ  �أعلاه خلال )المدة(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في 
�إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة  �إعلانك / 
يوم - الموافق - ال�ساعة - �أمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان بالن�شر

للح�ضور �أمام الخبرة في الاجتماع المحدد 
بالدعوى رقم 2023/1103 تجاري دبي

المدعى عليهم / 1- يو�سف خوري للتجارة العامة �ش ذ م م  ، 2- �سیرو�س �شهباز دهقانی 
عمر محمد علی محمد  -4 خوری،  محمد  كرم  علی  يو�سف   -3

نحيطكم علما انه تم انتدابنا خبير ح�سابي بالق�ضية �أعلاه والمرفوعة �ضدكم من المدعية / برديا قدرت 
او من يمثلكم قانونا بح�ضور اجتماع الخبرة )عن بعد( والمقرر يوم  باكدامن - وعليه فانتم مكلفون 
الخمي�س الموافق 2023/4/27 في تمام ال�ساعة 11.00 �صباحا “وذلك عبر برنامج “مايكرو �سوفت 

تيمز” وان رابط الاجتماع هو :
https://teams.live.com/meet/943665435673

يرجى الح�ضور بالموعد المحدد وتقديم الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما ب�أنه في حال تخلفكم 
عن الح�ضور ف�إن الخبرة �ستبا�شر �أعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانونا

للا�ستف�سار الات�صال بالرقم : 050-6498498
marwanalraeesi@hotmail.com : البريد الالكتروني

الخبير الح�سابي / مروان �أحمد الرئي�سي

�إعلان �إجتماع خبرة 

70392

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
الدعوى 2022/2738 )تجاري جزئي(

الى الخ�صوم المدخلة:  1. رام �سينغ امريك �سينغ - خ�صم مدخل
مدخل خ�صم   - ر�سول  فايز  جافيد  م�سعود   .2

محمد ا�سلم - خ�صم مدخل علي  زين   .3
حيث ان �شركة النور�س اك�سبر�س للنقل العام ذ.م.م قد اقامت عليكم الدعوى اعلاه ومو�ضوعها دعوى ب�إلزام 
الخ�صوم المدخلة بالت�ضامن والت�ضامم ب�أن ي�ؤدوا للمدعى عليها الأولى/ المدعية تقابلًا ما ع�سى �أن يحكم به 
�ضد المدعى عليها الأولى / المدعية تقابلًا في الدعوى رقم 2022/2738 تجاری جزئی والمرفوعة من المدعية 
المطالبة  تاريخ  12% من  بواقع  القانونية  للفوائد  بالإ�ضافة  دره��م،   1667209 وق��دره  بمبلغ  للمطالبة 
وحتى تمام ال�سداد.  وب�صفتي الخبير الت�أمينى المكلف من قبل المحكمة الموقرة، نرجو منكم التوا�صل مع مكتب 
الخبير بالقرهود  - بلوك بي - بناية بو�شقر - جوار محطة ميترو جي جيكو - مكتب رقم 205 - بوا�سطة 

وكيل قانوني يمثلكم للرد على لائحة الدعوى وتقديم ما ترغبون في تقديمه وح�ضور اجتماعات الخبرة
محمد مو�سى ال�شواهين / الخبير الت�أميني المكلف 

تلفون : 052-6669449 
musashawahin@yahoo.com البريد الالكتروني للخبير الت�أميني -

 ahmed@alsharid.com : البريد الالكتروني للخبير الح�سابي -

مذكرة اعلان بالن�شر 

70197 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
تبليغ ب��شأن �أعمال الخبرة الم�صرفية 

�صادرة عن الخبير الم�صر في 
�شاكر فريد عبدالرحمن زینل

�إلى المدعى عليه )ارمادا للمقاولات العامة ذ.م.م( نعلمكم ب�أنـه قـد تــم تكليفنا بمهمة الخبره الم�صرفية 
التجارية الابتدائية والمقامة �ضدكم  �أبوظبي  2023/580 تجاري ب�سيط بمحكمة  الدعوى رقم  فى 
�أبوظبي التجاري ويمثله ال�سادة / بر�ستيج للمحاماة والا�ست�شارات القانونية ندعوكم  من المدعي بنك 
الدعوى  في  الم�صرفية  الخ�ربة  �أع��م��ال  ب��شأن  و�إعلامكم  اع�اله  اليها  الم�شار  الق�ضية  في  طرفاً  ب�صفتكم 
 04:30 ال�ساعة   27/04/2023 الموافق  الخمي�س  يوم  الدعوى  في  الخ�ربة  اجتماع  عقد  تقرر  ب�أنه 
التوا�صل معنا عن طريق البريد  ، لذا يرجى   )ZOOM( م�ساءً عن طريق برنامج الات�صال المرئي
�أو الح�ضور  الإجتماع  برابط  لموافتكم  وذلك   )info@shakerzainal-ca.com( الإلكتروني 
�إلى مقر مكتبنا بالموعد المحدد وفي حال تخلفكم ح�ضور الإجتماع عن تزويدنا بدفوعكم في الوقت المحدد 

فاننا �سنبا�شر اجراءات الخبرة ونقدم تقريرنا للمحكمة من واقع الم�ستندات المتاحة.
الخبير الم�صر في  / �شاكر فرید زینل
هاتف 042204660

تبليغ ب��شأن �أعمال الخبرة الم�صرفية 

70392

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
في  الدعوى رقم SHCFICICOMS2023 /0002990 تجاري

�إلى المدعي عليه : �شركة النور�س لخدمات الت�أمين ذ.م.م فرع ال�شارقة - مجهول محل الإقامة :
�إعلان بالن�شر باللغة العربية �أمام مكتب ادارة الدعوى. 

رفعت المدعية دار الت�أمين �ش م ع �ضد المدعى عليها �شركة النور�س لخدمات الت�أمين ذ. م. م فرع ال�شارقة( الجن�سية الامارات 
عليها  المدعي  و�إع�الن  لنظرها  جل�سة  �أق��رب  وتحديد  الر�سم  و�سداد  الدعوى  بقيد  الت�صريح  �أولًا:  بالتالي:  فيها  تطالب 
ب�صحيفتها.  ثانياً: وفي المو�ضوع: الحكم ب�إلزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدى �إلى المدعية �إجمالي مبلغ قدره 93,316.31 درهم 
�إلي المدعية فائدة  ب�أن ت�ؤدى  �إلزامها  �ألفا وثلاثمائة و�ستة ع�شر درهما و�أح��دي وثلاثون فل�سا، مع  فقط ثلاثة وت�سعون 
ت�أخيريه بواقع 9 % �سنوياً من تاريخ الا�ستحقاق وحتى الف�صل في الدعوى بحكم نهائي وبات وتمام ال�سداد، والتعوي�ض 
ومافاتها من ك�سب جراء المطل والعطل الذي  درهم عما لحقها من �ضرر  �ألاف  ع�شرة  درهم  التكميلي وقدره / 10000 
�سببته للمدعية خلال الفترة من تاريخ الا�ستحقاق وحتى الف�صل في الدعوى بحكم نهائي وبات وتمام ال�سداد. ثالثاً: �إلزام 

المدعى عليها بالر�سوم والم�صروفات ومقابل �أتعاب المحاماة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل وبلا كفالة. 
�أنت مكلف بالح�ضور بجل�سة 1/5/2023 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقه الإتحادية المحكمة الابتدائية المدنيه 
مرفقا  الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  �أو  �شخ�صياً  ال��دع��وى(  مدير  )مكتب  رق��م  مكتب   -
رقمها  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذل��ك  الن�شر  تاريخ  �أي��ام من  تزيد على ع�شرة  وذل��ك خلال مدة لا  الم�ستندات  كافة  بها 

�أعلاه - بو�صفك مدعى عليه.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
في  الدعوى رقم SHCFICICOMS2023 /0002242 تجاري 

الي المدعي عليه : الكندية ل�صناعة الأوعية الكرتونية ذ.م.م - مجهول محل الإقامة
نعلمكم بان المدعي / كور بلي�س الامارات المحدودة في الدعوى رقم 2023/2242 الدائرة التجارية الرابعة

قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها : 
الحكم با�سترداد المعدات والمكائن العائدة للمدعي والتي هي عبارة عن مجموعة ماكينات لل�صق وتلوين الكارتون 
ارقام  المكائن  عن  عباره   . هي  والتي  الاي��ج��ار  عقد  من  ب  ملحق  في  تف�صيليا  ال���واردة  حا�سوبية  تحكم  انظمه  مع 

726124-725115-723118-722459-722458-722457-722456
مع الحكم بثبوت ملكية المدعية للمكائن والمعدات الواردة تف�صيلا في ملحق ب من عقد الايجار والتي هي عباره 
عن المكائن ارقام 722456-722457-722458-722459-723118-725115-726124 و�إلزام 

المدعى عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل �أتعاب المحاماة.
المحكمة  الإتح��ادي��ة  ال�شارقه  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أم��ام   2023/05/04 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  �أن��ت 
الابتدائية المدنيه - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم  7( �شخ�صياً �أو بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة �أيام من تاريخ الن�شر وذلك 

للنظر في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه - بو�صفك مدعى عليه.
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - الغو�ص لتجارة الخراطيم الهيدروليكية  
)جزئي(  تجاري   SHCEXCIPOR2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0005851/ 

�إلى المحكوم عليه : الغو�ص لتجارة الخراطيم الهيدروليكية
�شارع  العقبة  �شارع  ال�شارقة  البلدية  عمال  �سكن  طريق   3 ال�صناعية  المنطقة  ال�شارقة  �إمارة  الإمارات   : العنوان 
29 بجوار �سوبر ماركت المدينة محل رقم 4 الطابق الار�ضي ملك ح�سين عمر بعقيل - �ص ب 36851 - هاتف 

alghawshydraulic@yahoo.com  -  065422658  -  971504852039
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ �شركة الذروة التجارية )ذ م م( - فرع ال�شارقة - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب   

تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 65061.0  
�إعلانك  تاريخ  �أيام من   7 )المدة(  �أعلاه خلال  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  ما جاء في  بتنفيذ  انت مكلف  لذلك 
الموافق   - يوم  جل�سة  بح�ضور  )ين(  مكلف  )م(  ف�أنت  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /
- ال�ساعة - �أمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ 

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:3133/2023/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات ال�سابعة ع�شر رقم 766

الفائدة  دره��م مع  ال��ف  دره��م خم�س وخم�سون  وق��دره )55.000(  دع��وى مطالبة مبلغ   : المنازعة  مو�ضوع 
القانونية بواقع 9% من تاريخ الاعلان بالانذار الحا�صل بتاريخ 2023/1/12 وحتى تمام ال�سداد  . 

المتنازع:م�ؤ�س�سة القرنفل للتجارة العامة
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - �شارع برج خليفة - بيزن�س باى - برايم تاور - الطابق 28 - مكتب رقم 

28010 , 2809 , 28011 - 0508885556 - ويمثله:نا�صر مال الله محمد غانم 
المطلوب �إعلانه :  1- فر�شيد عي�سى بلائي بنادرى  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها دعوى مطالبة مبلغ وقدره )55.000( درهم خم�س 
وخم�سون الف درهم مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ الاعلان بالانذار الحا�صل بتاريخ 2023/1/12 
بقاعة  �صباحا  ال�ساعة:09:00  الم���واف���ق:2023/5/4  الخمي�س  ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت  ال�سداد-  تم��ام  وحتى 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:2771/2023/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الرابعه ع�شر رقم 763

مو�ضوع المنازعة : المطالبة بمبلغ وقدره )189.646.48( والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  .  
المتنازع:واتر�سيل لتجهيز المباني بالمواد العازلة �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - البراحه - ديره - �شارع البراحة - مبنى بناية بن �سلوم 2 - جانب �سوبر 
ماركت المايا - 0504889076 - ويمثله:خليفة عبدالله �سعيد عبدالله بن هويدن الكتبي 

المطلوب �إعلانه :  1- باور اوفر�سي�س للان�شاءات �ش.ذ.م.م  -  �صفته : متنازع �ضده 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بمبلغ وقدره )189.646.48( والر�سوم 
والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة- وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق:2023/5/16 ال�ساعة:09:00 
�صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70021

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:2310/2023/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الخام�سه ع�شر رقم 764

مو�ضوع المنازعة : لائحة نزاع للمطالبة بمبلغ )7.217( درهم بالا�ضافة للفوائد القانونية بواقع %5 
من تاريخ المطالبة حتى تمام ال�سداد

  المتنازع:جلوبال دايركت لت�أجير ال�سيارات - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م
 - الثالث  �شقة   - ارنكو  مبنى   - الكرامه  �شارع   - بردبي   - الكرامه   - دب��ي  ام��ارة   - ع��ن��وان��ه:الام��ارات 

 0529772427
المطلوب �إعلانه :  1- عو�ض بن محمد بن عبد العزيز المطيري  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها لائحة نزاع للمطالبة بمبلغ )7.217( درهم 
بالا�ضافة للفوائد القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة حتى تمام ال�سداد- وحددت لها جل�سة يوم 
الاربعاء الموافق:2023/5/3 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو 

بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392 العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 

اعلان حكم بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:684/2023/40 مدني 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية المدنية الاولى رقم 21
درهم   )50.000( وق��دره  مبلغ  ورد  ب�سداد  بالت�ضامن  عليهما  المدعي  بالزام  الق�ضاء  المو�ضوع  في  اولا   : الدعوى  مو�ضوع 
درهم  ال��ف  ثلاثون  دره��م   )30.000( بمبلغ  التعوي�ض  الى  بالا�ضافة  حق  وج��ه  بغير  عليها  الم�ستولى  دره��م  ال��ف  خم�سون 
تعوي�ضا ماديا وادبيا عن الا�ضرار التي لحقت بالمدعية بالا�ضافة الى 5% فائدة قانونية من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد 
التام - ثانيا:الزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة و�ضم ملف النزاع المقيد برقم:6475/2022 

نزاع محدد القيمة . 
المدعي:�شركة �أبروفد للت�سجيل العقاري

عنوانه:الامارات - امارة دبي -بور�سعيد - ديره - دبي - �شارع ال مكتوم - مبنى الم�سعود - �شقة الثاني مكتب 2005 - معر�ض 
تويوتا لل�سيارات - 0506243330 - ويمثله:احمد علي ابراهيم الاميري

المطلوب �إعلانهما :  1- �شريف محمد محمود �سيد احمد 2- ح�سن احمد فار�س محمد ح�سن  -  �صفتهما : مدعي عليهما 
مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2023/3/23 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/

المدعي بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن فيما بينهما بات ي�ؤدوا للمدعي قيمة المال الم�ستولى عليه )50.000( درهم ومبلغ 
, حكما  اتعاب المحاماة  )10.000( درهم تعوي�ضا ماديا وادبيا والزمتهما بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ )1000( درهم مقابل 
بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 70392

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1199/2023/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�ساد�سة رقم 227
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 72/2023 امر اداء , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 

)30290( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : ليبرتي لأنظمة البناء �ش.م.ح

�شركة  - مبنى  الدائري  رم�ضان  �شارع  �شارع   - ال�شارقة   - - الحمرية  ال�شارقة  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 
ليبرتي لانظمة البناء - �شقة ار�ض رقم N - 401 - بوابة رقم 3 - 0501672800

المطلوب �إعلانه : 1- البنا للهند�سة �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)30290( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2160/2023/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في النزاع رقم 6756/2022 محدد القيمة , ب�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )137.408.59( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : فندق ميديا روتانا - م�ؤ�س�سة فردية
عنوانه:امارة دبي - ال�صفوح الثانية - مدينة دبي للاعلام - مبنى المرجان - بوكالة المحامي/عبدالعزيز 

IBAN:AE630260001014644251201 - 0543001605 - الهنائي
ويمثله:عبدالعزيز خليفة م�سعود �شيخان الهنائي

المطلوب �إعلانه : 1- الفا لل�سياحة �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)137.408.59( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة �شاملا للر�سوم والم�صاريف , وعليه فان المحكمة 
التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( يوما من تاريخ  �ستبا�شر الاج��راءات 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  638/2023/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ �إقرار المديونية في المحرر رقم 2022/1/235487 البر�شاء بعد ان ا�صبح الحكم 
قابلا للتنفيذ الجبري وملزم للمنفذ �ضده  .

طالب التنفيذ : عثمان احمد �صديقى عمران �صديقى
عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع مر�سى درايف - وي�ست بيري تاور 

1 - الطابق 19- مكتب 1901 - 1909 - 0556639044
المطلوب �إعلانه : 1- بلال يحيى احمد الحبي�شي - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
الاجراءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  درهم   )1805645.00(

التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  7938/2020/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 894/2019 تجاري كلي , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )20.262.704.27( 
درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : بنك م�صر - فرع دبي
ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام��ارة دب��ي - بور�سعيد - دي��ره - دب��ي - �شارع �شارع 27 - مبنى مبنى بنك م�صر - بجانب فندق رحاب 

روتانا - 0559013637
المطلوب �إعلانه : 1- علي محمد �سالم ابو عد�س - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2023/4/6 اخطاركم ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )20262704.27( 
درهم خلال 15 يوم من تاريخ التبليغ والا بيع العقار 

الوحدة 2001 - ا�ستون تاور - البر�شاء الجنوبية الثاني - ار�ض رقم 67 
الوحدة 2402 - ا�ستون تاور - البر�شاء الجنوبية الثاني - ار�ض رقم 67 
الوحدة 2613 - ا�ستون تاور - البر�شاء الجنوبية الثاني - ار�ض رقم 67 
الوحدة 3008 - ا�ستون تاور - البر�شاء الجنوبية الثاني - ار�ض رقم 67 

 العائدة لكم بطريق المزايدة وفقا لمقت�ضيات ن�ص المادة 152 من قانون الاجراءات المدنية
 وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  8307/2022/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 1339/2022 ا�ستئناف تجاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
التنفيذ من الرخ�صة التجارية كمدير ل�شركة كيت�شن كرافت )فرع من ليمزون  ا�سم طالب  )3945( درهم ورفع 
مونديال �ش.ذ.م.م( رخ�صة رقم 669546 و�شركة باث اند تايل كرافت )فرع من لميزون مونديال �ش.ذ.م.م( رخ�صة 

رقم 684300 وما يترتب على ذلك من �آثار �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : فرحان عبدالرحيم محمد فريدونى

عنوانه:امارة دبي - مركز التجاري الثانية - �شارع ال�شيخ زايد - بجوار مترو ابراج الامارات - الميز تاور - 1503 - 
1504 - مكاني 2664489951 - هاتف:0425222202 - فاك�س:042522203 - 0551180707

ويمثله:امل ابراهيم عبدالله عبدالواحد كمال بور الب�ستكي
كي�شتن  �شركة  لفروعها  ا�صل  وب�صفتها  الاعتبارية  ب�شخ�صيتها  ����ش.ذ.م.م  مونديال  لميزون   -1  : �إعلانه  المطلوب 
كرافت )فرع من لميزون مونديال ���ش.ذ.م.م( رخ�صة رقم 669546 باث اند تايل كرافت )فرع من لميزون مونديال 

�ش.ذ.م.م( رخ�صة رقم 684300 - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )3945( 
درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم 

الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1699/2023/42 تجاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى التا�سعة رقم 412

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )206401( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والفائجة 12% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام . 

المدعي:اي ام جي القاب�ضة �ش.ذ.م.م
ام اي زد  الم�ستوى  المبنى 1  العالمي - كارن�سي هاو�س  الم��الي  زاي��د - مركز دبي  ال�شيخ  �شارع  عنوانه:دبي - بردبي - 
info@imgcs.ae - 0097143811111:الوحدة 04 - هاتف:0433802022 - رقم مكاني - البريد الالكتروني

المطلوب �إعلانه :  1- كراكوي لتجارة العامة ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )206401( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام 
- وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2023/4/25  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
 اعلان �صحيفة التما�س �إعادة النظر بالن�شر

                  في  الدعوى رقم:25/2023/33 التما�س اعادة نظر عمالي 
المنظورة في:الدائرة الابتدائية العمالية العا�شرة رقم 127

والم�صاريف  والر�سوم  6341/2022 عمالي جزئي  رقم  الدعوى  النظر في  اع��ادة  التما�س   : الدعوى  مو�ضوع 
والاتعاب . 

الملتم�س:الفا داتا للتوظيف
ت��اور - طابق 1701 - مكتب رقم  ام��ارة دبي - منطقة الخليج التجاري - بناية ذا بريم  عنوانه:الامارات - 

0501210696 - 19
ويمثله:حمدان عبدالله �صبيح �سيف الكعبي

المطلوب �إعلانه :  1- خالد �سارى عطيه �صبح  -  �صفته : ملتم�س �ضده 
مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان الملتم�س اقام عليكم الدعوى المذكورة اعلاه وحددت لها المحكمة جل�سة يوم 
الاربعاء الموافق:2023/5/3 ال�ساعة 10:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من 
خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة - جداول الق�ضايا والتي يتوجب عليكم ح�ضورها 
ونخطركم بانه لكم الحق بتقديم ما لديكم من مذكرات او م�ستندات موقع عليها منكم وفي حالى تخلفكم 

عن الح�ضور فان الحكم �سيكون بمثابة الح�ضوري .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1370/2023/42 تجاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى التا�سعة رقم 412

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما ب�سداد مبلغ وقدره مبلغ اجمالي )3.500( درهم ثلاث الاف وخم�سمائة 
درهم عن الفترة الاجرة من تاريخ 2022/10/27 وحتى تاريخ قيد الدعوى والزامهما بدفع قيمة الاجرة بواقع 3500 درهم 
الم�ست�أجرة والزامهما بدفع تعوي�ض للمدعية مبلغ )5000( درهم تمثل  ال�سيارة  ال�سيارة مو�ضوع  �شهري الى حين ت�سليم 

الا�ضرار التي تكبدها المدعي ب�سبب اخلالهما بعقد تاجير المركبة. 
المدعي:محمود لنقل المواد بال�شاحنات الثقيلة والخفيفة �ش.ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - ديرة - منطقة هور العنز - �ش 2 - 21 - منى الحازم طابق 2 محل مكتب رقم 228 - 0508839450
المطلوب �إعلانهما :  1- �شم�س تبريز عالم محمد مر�شد عالم 2- واحة الهادئة للتجارة ���ش.ذ.م.م  -  �صفتهما : مدعي 

عليهما 
�أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما ب�سداد مبلغ وق��دره مبلغ اجمالي  مو�ضوع الإع�الن :  قد 
الدعوى  قيد  ت��اري��خ  ت��اري��خ 2022/10/27 وحتى  م��ن  الاج���رة  ال��ف�رتة  ع��ن  دره��م  الاف وخم�سمائة  ث�الث  دره��م   )3.500(
والزامهما بدفع قيمة الاجرة بواقع 3500 درهم �شهري الى حين ت�سليم ال�سيارة مو�ضوع ال�سيارة الم�ست�أجرة والزامهما بدفع 
تعوي�ض للمدعية مبلغ )5000( درهم تمثل الا�ضرار التي تكبدها المدعي ب�سبب اخلالهما بعقد تاجير المركبة - وحددت 
لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2023/4/26  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
00000

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1692/2023/42 تجاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الرابعة رقم 403

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها ان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )17.535( درهم �سبعة ع�شر الف 
وخم�سمائة وخم�سة وثلاثون درهم بالا�ضافة للفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام 

ال�سداد والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة . 
المدعي:تومني للنقليات �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بردبي - منطقة الخليج التجاري - �شارع الاعمال - برج دام��اك اك�سكيوتيف ب - 
الطابق 11 - مكتب رقم 1106 - 0503991949

المطلوب �إعلانه :  1- جرافيتي اك�سبيرت للنقليات �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها ان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 
بواقع 5% من  القانونية  للفائدة  بالا�ضافة  درهم  الف وخم�سمائة وخم�سة وثلاثون  �سبعة ع�شر  درهم   )17.535(
المعجل  بالنفاذ  المحاماة و�شمول الحكم  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  ال�سداد  الق�ضائية وحتى تمام  المطالبة  تاريخ 
بلا كفالة - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2023/4/27  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2196/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230

البنك التجاري  & 76( وال�صادر عن  ال�شيكات المرتجعة رقم )62584  التنفيذ : المطالبة بقيمة  مو�ضوع 
الدولي بقيمة )341985( .

طالب التنفيذ : مهيب نجيب عبدال�صمد مطهر
عنوانه:الامارات - امارة - دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى برج ال�سلام - �شقة 1105 - 0507679001 

- ويمثله:ايمان يون�س محمد ا�سماعيل الرفاعي
المطلوب �إعلانه : 1- بن �صلاح للو�ساطة العقارية - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)341985( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 70608

اعلان �أمر �أداء بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:686/2023/60 امر اداء 

المنظورة في:اوامر الاداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203
وقدره  بذمته  المتر�صد  المبلغ  ب�سداد  عليه  المدعي  بالزام  اداء  امر  با�صدار  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
)10.000( درهم للمدعية والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام 

مع الزامها بالر�سوم والم�صاريف  . 
المدعي:عبدالله دروي�ش علي

عنوانه:الامارات العربية المتحدة - امارة عجمان - منطقة النعيمية الثالثة بناية رقم 2 - الطابق الاول 
- �شقة رقم 108 - بالقرب مخبز الريم - 0529600596

المطلوب �إعلانه :  1- احمد عبدالله بخيت خمي�س  -  �صفته : مدعي عليه
ب��ت��اري��خ:2023/3/31 -  �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية  �أمر  ا�ست�صدار  الإع�الن :طلب  مو�ضوع 
تاريخ  القانونية بواقع 5% من  ي���ؤدي للمدعي قدره )10.000( درهم والفائدة  بان  المدعي عليه  بالزام 
المطالبة وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف - ولكم الحق في ا�ستئناف الامر او التظلم منه بح�سب 

الاحوال عملا المادة 147 من قانون الاجراءات المدنية  .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
00000

العدد 13831 بتاريخ 2023/4/25 
اعلان �أمر �أداء بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:646/2023/60 امر اداء 
المنظورة في:اوامر الاداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203

الفائدة  مع  دره��م   )114700( مبلغ  ب�سداد  عليه  المدعي  ب��ال��زام  اداء  ام��ر  با�صدار  المطالبة   : ال��دع��وى  مو�ضوع 
القانونية بواقع 12% �سنويا من تاريخ الاخطار بالتكليف بالوفاء الحا�صل في 2023/3/10 وحتى تمام ال�سداد 

و�شمول الامر بالنفاذ المعجل وبلا كفالة والر�سوم والم�صاريف  . 
المدعي:�سرحان ح�سن محمد ح�سن المعيني

عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - 97156666997
ويمثله:�سرحان ح�سن محمد ح�سن المعيني

المطلوب �إعلانهما :  1- محمد م�صطفى �شاكر 2- هاي �إند لت�أجير ال�سيارات ���ش.ذ.م.م  -  �صفتهما : مدعي 
عليهما

مو�ضوع الإعلان :طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ:2023/3/30 - بالزام المدعي 
عليهما بالت�ضامن باداء للمدعية مبلغ وقدره )114.700( درهم اماراتي مائة واربعة ع�شرة الف و�سبعمائة درهم 
والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم 
مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت طلب النفاذ المعجل - ولكم الحق في ا�ستئناف الامر او التظلم منه بح�سب الاحوال 

عملا المادة 147 من قانون الاجراءات المدنية  .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197
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•• العين - الفجر

ا�ست�ضاف مركز العين للم�ؤتمرات بمدينة العين 
والفنان  ي��ارا  الفنانة  بم�شاركة  مو�سيقيا  حفلا 
المبارك.  الفطر  عيد  بمنا�سبة  الواحد  عبد  ف���ؤاد 
عن  �أبوظبي   - وال�سياحة  الثقافة  دائ��رة  نظمته 

وافتتحت الفنانة يارا الحفل ب�أداء مميز لمجموعة 
العايدين  ف��ي��ه��ا م���ن  �أغ���ان���ي���ه���ا، بم���ا  �أ���ش��ه��ر  م���ن 
كبيراً  تفاعلًا  ح�صدت  التي  ومايهمك  و�صدفة 
الواحد  ف���ؤاد عبد  الفنان  و�أ�ضاف  من الجمهور. 
�أج����واء الح��ف��ل م��ن خلال  م��ن المتعة �إلى  م��زي��داً 
التي  الكلا�سيكية  �أغ��ان��ي��ه  م��ن  لم��ج��م��وع��ة  �أدائ�����ه 

العربية،  المو�سيقى  �أ���ص��ال��ة  على  ال�ضوء  �سلّطت 
مثل يا البعيد والحب الكبير و�أو�صافك عجب.

عيد  بمنا�سبة  المو�سيقية  الاحتفالات  هذه  وت�أتي 
التي  المتنوعة  الفعاليات  �سل�سلة  �ضمن   ، الفطر 
التزام  �إط��ار  وال�سياحة في  الثقافة  دائ��رة  تنظمها 
الثقافة  وتعزيز  المحلية  الم��واه��ب  بدعم  �أبوظبي 

الثقافة  دائ������رة  ان  ب���ال���ذك���ر  ال���ع���رب���ي���ة.الج���دي���ر 
وال�سياحة - �أبوظبي تعمل على دفع عجلة النمو 
التطور  وتعزيز  لها  التابعة  للقطاعات  الم�ستدام 
طموحات  تح��ق��ي��ق  في  والم�����س��اه��م��ة  الاق���ت�������ص���ادي 
�أب��وظ��ب��ي ع��ل��ى ن��ط��اق ع��الم��ي �أو����س���ع. وم���ن خلال 
التعاون مع م�ؤ�س�سات تر�سخ مكانة الإمارة كوجهةِ 

 - وال�سياحة  الثقافة  دائ��رة  ت�سعى  رائ���دة،  عالميةِ 
منظومتها  ملامح  توحيد  �إلى  ج��اه��دةَ  �أبوظبي 
حول ر�ؤية م�شتركة تتمحور حول تعزيز �إمكانات 
الإمارة وتن�سيق الجهود والا�ستثمار وتوفير حلول 
وال�سيا�سات  الأدوات  �أف�ضل  وا�ستخدام  مبتكرة 

والنظم لدعم القطاعات الثقافية وال�سياحية.

�أبوظبي   - وال�����س��ي��اح��ة  ال��ث��ق��اف��ة  دائ������رة  ت��ر���س��م 
الإم��ارة وتراثها  ملامح ر�ؤيتها من خلال �سكان 
مكانة  تعزيز  على  الهيئة  تعمل  كما  وطبيعتها.  
دبي كوجهة حا�ضنة للأ�صالة والإبداع والتجارب 
ال�ضيافة  تقاليد  في  تتج�سد  ال��ت��ي  الا�ستثنائية 

الحية والمبادرات الرائدة والأفكار المبتكرة.

بمنا�سبة عيد الفطر

يارا وف�ؤاد عبد الواحد يحييان حفلين مو�سيقيين مميزين ا�ست�ضافهما مركز العين للم�ؤتمرات 
النجمة يارا تفتتح الأم�سية الغنائية والنجم عبد الواحد يختتمها مع مجموعة من �أجمل الأغاني
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•• ال�شارقة-الفجر:

14 من  ال�����ـ  ال��������دورة  ت��ف��ت��ح ف���ع���ال���ي���ات 
للطفل”  القرائي  ال�شارقة  “مهرجان 
ال��ب��اب �أم���ام الأج��ي��ال الج��دي��دة والقراء 
والمهتمين ب�أدب الطفل، للقاء 22 كاتباً 
الأطفال  ق�ص�ص  في  متخ�ص�صاً  وم�ؤلفاً 
ورواي�����ات ال��ن��ا���ش��ئ��ة، ي�����ش��ارك��ون م��ن 11 
دولة حول العالم، حيث يقدم المهرجان 
للكتاب  ال�����ش��ارق��ة  “هيئة  تنظمه  ال���ذي 
خلال  تت�شكّل”  “عقول  ���ش��ع��ار  “تحت 
الفترة من 03 �إلى 14 مايو في “مركز 
متكاملًا  ب��رن��امج��اً  ال�شارقة”،  �إك�سبو 
م���ن ال����ور�����ش، والج���ل�������س���ات الح����واري����ة، 

والفعاليات الإبداعية. 
كاتباً وم�ؤلفاً متخ�ص�صاً �أجنبياً  22

�أبرز  م��ن  نخبة  الم��ه��رج��ان  �أج��ن��دة  ت�ضم 
رو�س  الأمريكي  الكاتب  منها،  الأ�سماء 
ويلفورد؛ وهو �صحفي �سابق وكاتب حر 
على  عمل  حيث  ح��ر،  تلفزيوني  ومنتج 
رواية  �إدراج  وتم  ���ش��ه�رية،  ب��رام��ج  ع���دة 
 Time Travelling« رو�س الأولى

�ضمن قائمة   »with a Hamster
كو�ستا  ال��ن��ه��ائ��ي�ني لج���ائ���زة  الم��ر���ش��ح�ني 

للكتاب، �إلى جانب عدة جوائز دولية.
وارجا؛  يا�سمين  الم��ه��رج��ان  وي�ست�ضيف 
جائزة  على  ح�صلت  الأمريكية  الكاتبة 
الروائي الأكثر مبيعاً بح�سب نيويورك 
ت����ايم����ز، وق����ام����ت ب��ن�����ش��ر ال���ع���دي���د من 
 The Shape of« م��ث��ل:  ال���رواي���ات 
 A Rover’s»و  ،»Thunder
 Other« روايتها  ح�صلت   .»Story
على   »Words For Home
العديد من الجوائز، بما في ذلك جائزة 
اء  ن��ي��وب��ري، وج��ائ��زة وال�ت�ر للقرَّ ج���ون 

ال�صغار، وجائزة �شارلوت هوك. 
“خيروني�سا”،  ال���ه���ن���دي���ة  وال���ك���ات���ب���ة 
ل��ل��أدب الطفولي،  ك��ات��ب��ة ه��ن��دي��ة  وه���ي 
�إي�ضاً  وهي  مقالات،  وكاتبة  و�أكاديمية، 
 »Butterfingers« الم�ؤلفة لمجموعة
الكوميدية  ال�سل�سلة  )ب��ات��رف��ي��ن��غ��رز(، 
الروائية  كاميرون،  و�شارون  ال�شهيرة؛ 
بح�سب نيويورك  الكندية الأكثر مبيعاً 
ت���ايم���ز؛ وال��ك��ات��ب��ة الأم��ري��ك��ي��ة ت�شيري 

 Learn« كتاب  م�ؤلفة  م��اي�نرز،  جيه. 
to Get Along« الذي يركز على 
والحياتية  الاجتماعية  الم��ه��ارات  تعزيز 

للأطفال.
وت�شارك في المهرجان فران�شي�سكا مينديز، 
التي  المك�سيكية،  والم�ؤلفة  الدبلوما�سية 
“لماذا  كتاب  ت�أليف  في  تجربتها  تعر�ض 
الذي يلهم  �أن يكبر”  لا يريد فرناندو 
حول  ال�سلبية  النظرة  بتغيير  الأه���الي 
مر�ض التوحد ويحفزهم على مواجهة 
مع  والتعامل  للمر�ض  النمطية  ال�صور 
تقودهم  ب���إي��ج��اب��ي��ة،  ب��ه  الم�����ص��اب  الطفل 
�إلى اب��ت��ك��ار و���س��ائ��ل ت��رب��ي��ة ت�����س��اع��د في 
تغيير حياة الأطفال الم�صابين بالتوحد 
الحب  قيم  على  اعتمادًا  الأف�ضل،  نحو 

والتفهم.
وي�����ش��ه��د الم��ه��رج��ان �أي�����ض��اً م�����ش��ارك��ة كل 
�إي���ل���ي روب���ن�������س���ون، م����ؤل���ف���ة الكتب  م���ن 
على  الحا�صلة  البريطانية  وال�سبّاحة 
الكاتبة  نغورو،  و�شيكو  ميداليات؛  عدة 
ال���ك���ي���ن���ي���ة، حيث  الم����ح����ت����وى  و����ص���ان���ع���ة 
�إلى عالم  ال���قُ���رّاء في رح��ل��ة  ���س��ت���أخ��ذان 

ال��غ��م��و���ض والأ���س��اط�ري الإف��ري��ق��ي��ة من 
 Gold Medal« كتابيهما  خ�ل�ال 
 Mysteries: Thief on the
 Mwikali and the»و ،»Track
الم�ستوحى   ،»Forbidden Mask
من حب الكاتبة الكينية لأ�ساطير �شرق 

�إفريقيا.
وك��م��ا ي�����ش��ارك رو����س م��اك��ي��ن��زي، م�ؤلف 

والحائز  الا�سكتلندي  الأط��ف��ال  رواي���ات 
على جوائز عدة، �أطفال المهرجان �شغفه 
برواية الق�ص�ص، بينما يقدّم د. فابري�س 

جومون، 
الفرن�سي  والم���ؤل��ف  التعليمي  الم�ست�شار 
الح��ائ��ز ع��ل��ى ج��وائ��ز، ر�ؤى ق��يّ��م��ة حول 
العالي  والتعليم  والتعليم  اللغة  ثنائية 

والعمل الإن�ساني والخيري.	
مثنى،  ي��ام��ي��ن��ي  الم��ه��رج��ان  وي�ست�ضيف 
اليوغا  الأط��ف��ال وخ��ب�رية  م���ؤل��ف��ة كتب 
الهندية، و�صاحبة كتاب “قوة اليوغا”، 
الذي ي�شجع الأطفال على جعل ممار�سة 
اليومي  روت��ي��ن��ه��م  م���ن  ج������زءاً  ال���ي���وغ���ا 
وقدراتهم  ال��ب��دن��ي��ة  �صحتهم  ل��ت��ع��زي��ز 
العقلية، �إلى جانب تيموثي نابمان من 

الممكلة المتحدة، 
م���ؤل��ف رواي����ات الأط��ف��ال الأك�ث�ر مبيعاً 
�ألّ���ف م��ا ي��زي��د 70 كتاباً،  ع��الم��ي��اً، ال���ذي 
 Princesses Break« م��ن��ه��ا 
 Dinosaurs in»و  ،»Free
 ،»the Supermarket
 Superhero Mum, Dad,»و

.»and Gran
الم��ه��رج��ان م��ع ك���لٍ من  ويلتقي ج��م��ه��ور 
الأعمال  في  الهندية  والنا�شطة  الم�ؤلفة 
الخيرية �سودها مورتي، �صاحبة الكتب 

الأكثر مبيعًا، 
عالمية،  ج����وائ����ز  ع�����دة  ع���ل���ى  والح�����ائ�����زة 
المفقودة”،  الق�صة  “�سحر  كتاب  م�ؤلفة 
الكاتبة  �سبيرلنغ،  فات�سالا  وال��دك��ت��ورة 
�صاحبة  هندية،  �أ���ص��ول  من  الأمريكية 
الأطفال  �أدب  في  الم���ؤل��ف��ات  م��ن  ال��ك��ث�ري 

وال�صحة.
ومن الأ�سماء المميزة التي ت�شارك �أي�ضاً 
المتحدة،  الولايات  �أوزوال���د من  �آني  هي 
والتي ت�شغل حالياً من�صب نائبة رئي�س 
�شركة  في  وال�������ص���وت���ي���ات  ال��ك��ت��ب  ق�����س��م 

“فرانكلين كوفي”، 
الم�شاريع  م���دي���رة  ���س��اب��ق��اً  ع��م��ل��ت  ب��ي��ن��م��ا 
للعديد من كتب الم�ساعدة الذاتية الأكثر 
 The 7 Habits of« منها:  مبيعاً 
 ،»Highly Effective Teens
 The 7 Habits of Happy»و

.»Kids

المهرجان  الم�����ش��ارك�ني في  ق��ائ��م��ة  وت�����ض��م 
وفيلي�شيا  خ��ي��م��ي��ن��ي��ز  �آدان  ال����زوج��ي�ن 
م�ؤلفا  ���س��ن��غ��اف��ورة،  م���ن  ل��و-خ��ي��م��ي��ن��ي��ز 
ال�سل�سلة الأكثر مبيعاً  “�شارلوك �سام”، 
ود.  متعددة،  بلغات  نُ�شرت  التي  عالمياً، 

والي �أوكيديران،
البرلمان  في  ال�سابق  والع�ضو  الطبيب   
النيجيري، والكاتب الحائز على جوائز 

عدة،
 بالإ�ضافة �إلى ليلي لاموت من الولايات 
الم��ت��ح��دة، وب���ارو �أن��ان��د م��ن ال��ه��ن��د، و�شو 
ال���ي���اب���ان، م���ؤل��ف��ي الكتب  ك���وزك���ي م���ن 

الخيالية للأطفال الأكثر مبيعاً عالمياً.
ال�شارقة  “مهرجان  �أن  �إلى  ويُ�������ش���ار 
ي�ست�ضيف على مدار  القرائي للطفل” 
ور�ش  من  متنوعة  مجموعة  يوماً   12
والحوارية  النقا�شية  والجل�سات  العمل 
مهارات  تنمية  على  تركز  التي  الملهمة 

التوا�صل لدى الأطفال، 
الإبداعية  ملكاتهم  تطوير  عن  ف�ضلًا 
وال��ف��ك��ري��ة، بم�����ش��ارك��ة ن��خ��ب��ة م���ن �أب���رز 

الأ�سماء العالمية في عالم �أدب الطفل.

خلال الفترة من 03 �إلى 14 مايو في »مركز �إك�سبو ال�شارقة«

حكايات من 11 دولة حول العالم يرويها 22 كاتباً لزوار »مهرجان ال�شارقة القرائي للطفل«
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تم منع عر�ضه بناء على طلب الرقابة ال�صينية

»عودة ال�سنونو« فيلم يج�سد العلاقة بين لاأر�ض والب�شر

ال�سنونو" )2022(،  "عودة  �شارك  حين  ذل��ك،  قبل 
ـ   10( الـ72  ال�������دورة  في  راي����ج����ون،  لي  ل��ل�����ص��ي��ن��ي 
برلين  لـ"مهرجان   )2022 �شباط  ف�رباي��ر/   20
طلب  على  ب��ن��اءً  مُ��ع��دّل��ة،  نهايتُه  كانت  ال�سينمائي"، 
كافٍ  ه���ذا  �أنّ  ربم���ا،  ظ��نّ��ت،  ال��ت��ي  ال�صينية،  ال��رق��اب��ة 
لان�ضوائه في فئة الأفلام التي لا ت�شكّل "خطورة" على 
وعندما  نهائياً.  الفقر  من  تخلّ�صه  �أعلن  بلدٍ،  �سمعة 
�أنّ  خاطئةً،  اعتقدتْ،  ال�صين،  في  عر�ضه  موعد  ح��ان 
هناك  �سيُقبِل  فمن  ال��ن��ا���س،  ي��ج��ذب  ل��ن  ك��ه��ذا  فيلماً 
زوجان  بطلاه  والح��وار،  الميزانية  مُتق�شّف  فيلمٍ  على 
نا�ضجان يُقيمان على هام�ش المجتمع، ويعي�شان العوز، 

ويكتفيان بما تمنحه لهما الأر�ض وال�سماء.
ات الرقميّة،  مُنع الفيلم. لكنّ باباً �آخر انفتح مع المن�صّ
الرماد  بلد  في  "المخُتَبئ  على  كا�سحاً  الإق��ب��ال  ف��ك��ان 
الم�صير  الفيلم  عرف  ال�صيني(.  )العنوان  والدخان" 
على  وف��ر���ض��ت  حجبته،  ال��ت��ي  ال�����س��ل��ط��ات،  م��ن  نف�سه 
مُ�شرّعة  �أخ��رى  نافذةٌ  اليوم،  جبرية.  �إقامة  مخرجه 

�أمامه: �إنّه يُعر�ض في فرن�سا.
�إع��ج��اب ال��رق��اب��ة ب���ه؟ بالت�أكيد،  ل��ك��نْ: م��ا ���س��رّ ع���دم 
��ة الح�����بّ، غ�ي�ر الم����أل���وف���ة وال���رائ���ع���ة، بين  ل��ي�����س��ت ق�����صّ
لي�ست  عائلتاهما.  تحتقرهما  هام�شيين،  �شخ�صين 
ة زواجهما المرتّب، ولا خجلهما الذي يف�سح، �شيئاً  ق�صّ
الحياة  تنهار  فيما  بينهما،  للعاطفة  الطريق  ف�شيئاً، 

الريفية حولهما.
���ش��ع��ره��ا يغطي  مُ��ط��رق��ة.  ام�����ر�أةٌ  ن�����س��ائ��ي��ة،  في جل�سة 
مُ��ع��وّق��ة. لا تنطق. تكتفي  ت��ب��دو  م��ن وج��ه��ه��ا.  ج���زءاً 
قرّرتا  عائلتان  هناك  ب��شأنها.  �آخرين  ق��رارات  ب�سماع 
التخلّ�ص من فردين، بتزويجهما، هي ورجل عجوز. 
، و�صفٌ يليق بالمكان الذي ي�صلان �إليه على ظهر  ع�شٌّ
حمار �أني�س. لم تتّ�ضح ال�صورة، من اللقطات الأولى. 
بدا الحوار �ضبابيّ المغزى، وغريباً. حديثٌ عن امر�أةٍ 
الطبيعية،  وبحاجتها  بنف�سها،  التحكّم  على  تقدر  لا 
بينما رجل يخاطب حماره بودّ، في �ساحة البيت، تحت 
و�ساحات  وّل دروباً  تُبلّل كلّ �شيء، وُحت �أمطار غزيرة، 

�إلى كتلٍ من وحل كثيف.
تردع  جليّة،  ح�شمةٍ  ع��ن  العد�سة  تُعلن  ال��ب��داي��ة،  م��ن 
اقتراباً من ال�شخ�صيتين الرئي�سيتين، الرجل يو�سي 
والمر�أة غوينغ. �ستبقى بعيدة عنهما، و�سيبقيان ك�أطياف 
بلا ملامح وا�ضحة في �أمكنتهما، �سواء �ضاقت عليهما 
�أنْ يح�صل تطوّر عميق في علاقتهما.  �أم ات�سعت، �إلى 
ك�أنّها تتركهما يدبّران حياتهما الب�سيطة بمفردهما، 
فينظّمان الأيام والعمل بح�سب الف�صول، ويبنيان معاً 
بيتاً من الطوب، ويزرعان الأر�ض، من دون ثرثرة ولا 
ب�ؤ�س. ي�شقيان على هام�ش مجتمعٍ ينظر �إلى ت�آلفهما 

وت�سا�ؤل.  غيرة  ت�شوبه  ا�ستغرابٍ،  من  ب�شيء  ال�سريع 
كيف ت�آلفت هاتان الروحان؟

عا�شت،  ال�صين(  في  م�شهورة  ممثلة  كينغ،  )ه��اي  هي 
�إلى ما قبل زواجها، محبو�سةً في قنّ، تُ�ضرَب با�ستمرار 
من عائلتها، ك�أنّها نقمةٌ، وفمّ �آخر لإطعامه. هو )وو 
ي�سعى   ، �أر����ضٍ العمر في  به  تقدّم  الم��خ��رج(  خ��ال  رنلن، 
مُ�ستعد  لكنّه  مُ�ستغنٍ.  عوناً.  يطلب  لا  لوحده.  فيها 
ي��ج��ري في ع��روق��ه �إلى ق��ري��ب غني.  ن���ادراً  ليهب دم���اً 
مقابلًا  يرف�ض  طبيعي.  �أم���ر  ك���أنّ��ه  يفعل،  م��ا  يفعل 
ل��ه، حتّى ل��و ك��ان ه��دي��ة. ي��ك��دّ، �صبحاً وم�����س��اءً، ليبيع 

مح�صولًا لقريب �شابٍ مُ�ستغلٍ.
ك�أنّها  وت��ت��والى،  تتكرّر  وق��ط��اف  وح��رث  زرع  م�شاهد   
ت��وثّ��ق ع��الم��اً يم�ضي ب�ال رج��ع��ة. تبدي اح�رتام��اً لهذا 
العمل اليدوي. لا م�ؤثّرات �صوتية، �إلّا �أنغام الطبيعة، 
�شخ�صيات  �سنونواتها.  وزقزقة  ورياحها،  و�أمطارها 
تتقبّل  ف�صولها.  �إيقاع  على  تعي�ش  ب��الأر���ض،  متعلّقة 
تج�سّدها  �أنْ  ي��ن��در  �شخ�صياتٌ  ون��زوات��ه��ا.  الطبيعة 
ال�سينما ال�صينية بهذا العمق. ال�شخ�صيتان تتلاءمان 
مع الأر�ض، و�إحداهما مع الأخرى، في علاقةٍ تت�شكّل 
تتخلّله  وب�صمتٍ  بعزمٍ،  �إنم��ا  ببطءٍ  الأي���ام،  م��دار  على 

حوار  و�أح��ي��ان��اً  خجولة،  و�ضحكة  ي��د  ولم�سة  ايم���اءات 
ب�سيط، يُبدي ارتباطاً لا ينف�صم مع م�شاق اليوميات. 
يكتفيان بعزلتهما مع الأر�ض، بعيداً عن �أهل القرية. 
بتعليقاتٍ  يُ��زع��ج��ون  م�شهدٍ،  في  ه����ؤلاء  يح�ضر  ح�ني 
الت�أثير في  �أو بمحاولات  حول علاقة يرونها غريبة، 
نمط عي�ش الزوجين. يق�ضون، بح�ضورهم، على �إيقاعٍ 
رتيب، لكنّه غير ممل، ي�سير عليه الفيلم. على اندماج 
ه�ؤلاء  ك���أنّ  ب�سعادتها.  م�ؤقّتة  تبدو  �سيرورة حياة،  في 
الدخلاء يذكّرون بعالٍم لن يتركهما في حالهما. عالم 

قبيح ومدمّر، يهيء لما �سي�أتي.
هذه  �أي�ضاً،  ��ف  والم��ولِّ الن�صّ  كاتب  راي��ج��ون،  لي  يبني 
يمنح  و  يمنحها،  تطفّل.  دون  من  تدريجباً،  العلاقة 
بطليه، الوقت لبنائها، ولتتّ�ضح تدريجياً ملامحهما، 
ولتتجرّ�أ الكاميرا على الاقتراب منهما، لا �سيما منها، 
�أحدٌ  لها  يهبها  لم  م�شاعر  تتلقّى  وه��ي  ـ  باتت  ك�أنّها 
قبلًا ـ �إن�ساناً له ملامح. في لقطات طويلة ثابتة، يوثّق 
افتعال، حياة  �أدن��ى  دون  تلقائية، من  كلّ  رايجون  لي 
فقرها،  على  �سعيدة  �إليها.  وي��ت��وق  يحترمها  ريفية 
تندثر مع �سيا�سة تحديث ينتقدها. قرويون يغادرون 
قراهم، ويعودون لقب�ض �أثمانِ بيوتهم الطينية، التي 
ومكان  مكانها،  لتبني  الح��داث��ة،  ج��رّاف��ات  �ستهدمها 
الأر������ض الخ�����ص��ب��ة، ع���م���ارات. ه��ن��اك ن��ف��و���سٌ تتهاوى 
تندثر،  �أمكنة  �إلى  الحنين  ه��ذا  لعلّ  التحوّلات.  �أم��ام 
�أمام �ضربات  وعالٍم ريفي يُغتال ويتحوّل �إلى �أطلال 

الحداثة، �سرّ الإقبال على هذا الفيلم الرائع.
العتب الوحيد عليه �أ�سلوب نهايته الم�ؤ�سفة، التي بدت 
غريبة وغير مقنعة. لكنّ الأمر بات �أو�ضح، بعد معرفة 
الرقابة  فر�ضته  وال��ذي  النهاية،  الذي طال  التعديل 
على لي رايجون. فالموت لا يحدث في الريف ال�صيني 

ب�سبب نق�ص الإمكانات، بل ب�سبب غباء الفرد.
فيلم تح��ف��ة ب��ا���ش��ت��غ��الات��ه الم��ع��مّ��ق��ة ع��ل��ى ال��ع�الق��ة بين 
الأر�ض والب�شر، والطبيعة والحياة الريفية، والوجود 
والم���وت، في ع��الم يتغّري دائ��م��اً، يبدو فيه ه����ؤلاء، غير 
عليه  محكومٍ  زم��ن  بقايا  الحديثة،  للحياة  الملائمين 
بالزوال. ير�سم لي رايجون )1983( ال�صين كما فعل 
يعرفها في م�سقط  �أمكنة  يختار  له.  �سابقة  �أف�المٍ  في 
و�أ�سرته  �أ���ص��دق��اءه  ويُ�����ش��رك  البلد،  �شمالي  في  ر�أ���س��ه 
الريفية.  �أ�شهراً في منطقته  �أم�ضى مع عائلته  فيها. 
زرعوا ب�أنف�سهم الأر�ض وحرثوها، لتبدو كما بدت في 
الفيلم، وليبنوا البيت الذي بناه البطلان فيه. بينما 
ر  التح�ضّ ل�صالح  الاختفاء،  �آخ��ذة في  الأج��داد  تقاليد 
الق�سري، �أراد لي رايجون، كما يقول، الاحتفاظ ب�أثرٍ 
الأر�ض  لهذه  �إج�لًاال  الب�سيط،  الريفي  الوجود  لهذا 

التي غذّتْ روحه، وبقيت م�صدر �إلهامه الرئي�سي.

عر�ض م�سرحي م�ستوحى من �أعمال 
كوينتين تارانتينو في لندن يونيو المقبل

يبد�أ العر�ض الم�سرحي الم�ستوحى من المخرج العالمى كوينتين تارانتينو فى 
لندن، والذى �سيحتفل بلحظات و�أغانٍ من �أفلام المخرج، وذلك بعدما �أثبت 
 Tarantino Live: Fox Force العر�ض الذى عر�ض تحت ا�سم
Five & the Tyranny of Evil Men، �أنه حقق نجاحًا كبيًرا 

فى الولايات المتحدة وا�ستمر لمدة 13 عامًا فى لو�س �أنجلو�س.
ووفقا للتقرير الذى ن�شر على موقع "nmer"، �ستقام فى ا�ستوديوهات 
هامر�سميث ريفر�سايد - التي تنطلق فى 6 يونيو المقبل - وت�ستمر لمدة 10 

�أ�سابيع، وتنتهي في 13 �أغ�سط�س المقبل.
 ،For The Record من ابتكار �شين �شيل، الم�ؤ�س�س والمنتج التنفيذي لـ
و�أن��در���س��ون دي��ف��ي�����س، ال���ذي ق���ام بتكييف ال��ع��ر���ض و�إدارت������ه، ���س��وف ي�شير 
التي  لها  التي لا ح�صر  الأيقونية  اللحظات  �إلى   Tarantino Live
 Django Unchained تم التقاطها في جميع الأفلام بما في ذلك
و Pulp Fiction و Reservoir Dogs، والاحتفال بـ المو�سيقى 

الم�ستخدمة من خلالهم.
م�ستوحاة  النف�س،  عن  الدفاع  وفنون  بال�سيف  معارك  العر�ض  ويت�ضمن 
�أفلام  جميع  م��ن  م�ستوحاة  م��زي��ف��ة،  ن��اري��ة  وط��ل��ق��ات   ،Kill Bill م��ن 
 Stuck In The مثل  مقطوعات  ا  �أي�ضً و�ست�شمل  تقريبًا،  تارانتينو 
Middle With You لـ Stealers Wheel ، والتي ظهرت في 
 You Keep Me Hangin" On" و   ،Reservoir Dogs
 Once فيلم  في  ا�ستخدامها  تم  التي   Vanilla Fudge �أغنية   -"

.Upon A Time In Hollywood
في حين �أن تارانتينو لي�س منتج العر�ض، لأنه وجد �أنه "من الغريب جدًا 

�إنتاج عر�ض تكريم خا�ص بك".

يوجد  �أن��ه  ماجورز  العالمى جوناثان  الممثل  ادع��ت محامية 
فيديو مراقبة جديد يبرئ موكلها في ق�ضية العنف المنزلي، 
حيث يبدو �أن اللقطات التي تم ت�سجيلها كدليل في محكمة 
جاباري  جري�س  المدعية  تظهر  والتي  الجنائية،  نيويورك 
على  ن�شر  ال��ذى  للتقرير  وفقا  ب����أذى،  ت�صاب  �أن  دون 
ديلى ميل، وكانت قد كتبت جاباري في  موقع 
ماجورز  مع  الم�شاجرة  �أن  جنائية  �شكوى 
تركتها مع تمزق خلف �أذنها و�إ�صابة في 

يدها اليمنى.
ون�����ق��ل��اً ع�����ن ل���ق���ط���ات م�����ن ك���ام�ي�را 
مراقبة تظهر جابري وهي تتوا�صل 
التي  ال�������س���اع���ات  في  الآخ�����ري�����ن  م����ع 
ما  وه���ذا  ل�الع��ت��داء،  تعر�ضها  تلت 
محامية  ت�شودري  بريا  �أليه  �أ�شارت 

ماجورز.
وكان قد �أ�صدر متحدث عن الممثل 
ر�سائل  م��اج��ورز  جوناثان  العالمى 
التي  الم���ر�أة  من  �أنها  يُزعم  ن�صية، 
يزعم  والتي  عليها،  بالاعتداء  اتهم 
م�سئولية  تتحمل  �أن��ه��ا  تظهر  �أن��ه��ا 
�أن اعتقل ماجورز  النزاع، وذلك بعد 
الاعتداء  بتهم  الم��ا���ض��ى،  م��ار���س   25
"نزاع  �أع���ق���اب  وال��ت��ح��ر���ش في  والخ��ن��ق 
 30 العمر  ام����ر�أة تبلغ م��ن  م��ن��زلي م��ع 
عامًا"، وفقًا لل�سلطات، تم اعتقال الفاعل 
وفقًا  �سراحه،  �أطلق  ثم  ح��وادث  وق��وع  دون 
."nme" للتقرير الذى ن�شر على موقع
يك�شف  لم  التي  الم��ر�أة  �إن  ال�شرطة  وقالت 
نُ���ق���ل���ت في وق�����ت لاح�����ق �إلى  ع����ن ا���س��م��ه��ا 

في  ورقبتها،  ر�أ�سها  في  طفيفة  ب�إ�صابات  محلي  م�ست�شفى 
ذلك الوقت، نفى ممثل ماجورز ارتكاب �أي مخالفة، والذى 
�أكد �أن جوناثان ماجورز "لم يرتكب �أي خط�أ، ونتطلع �إلى 

تبرئة ا�سمه وتو�ضيح ذلك."
�أ�صدر محامي ماجورز ر�سائل ن�صية �إلى Variety زُعم 
يتم  التي لم  الر�سائل،  النزاع، في  �أعقاب  الم��ر�أة في  �أنها من 
التحقق منها ب�شكل م�ستقل، يُزعم �أن المر�أة �أبلغت ماجورز 
كان محاولتي  "خطئي  و�أن  الاعتقال  "غا�ضبة" من  ب�أنها 

الا�ستيلاء على هاتفك".
ل��ن يتم  �أن���ه  "�أكدوا لي  لم��اج��ورز:  الم��زع��وم  الن�ص  وج���اء في 
توجيه �أي تهم �إليك، قالوا �إنهم ا�ضطروا �إلى �إلقاء القب�ض 
ت�شاجرنا.  �أننا  وعرفوا  علي  الإ�صابات  ر�أوا  عندما  عليك، 
�آ�سفة لأنك في هذا  �أنا غا�ضب جدًا لأنهم فعلوا ذلك، و�أنا 

الموقف".
ماجورز  جوناثان  �إلى  المر�سلة  الر�سائل  في  الم���ر�أة  وتابعت 
قائلة:" �سنت�أكد من عدم حدوث �أي �شيء لك، و�أنا �أخبرتهم 
�أن هذا خط�أي لأنني حاولت الإم�ساك بهاتفك، لقد خرجت 

من الم�ست�شفى، وات�صل بي في �أقرب فر�صة".
المر�أة  �أن  زُع��م  ���س��اع��ات،  ب�ضع  بعد  �أُر���س��ل��ت  ثانية  ر�سالة  في 
�أر�سلت ر�سالة ن�صية تقول "لي�س لديهم موافقتى على �أي 
بذلك  �إخ��ب��اره  �سيتم  القا�ضي  و�أن  ل��ك،  توجيهها  يتم  تهم 
الما�ضى،  31 مار�س  بيان �صدر يوم الخمي�س  بالت�أكيد".في 
زعمت محامية الدفاع الجنائي للممثل، بريا ت�شودري، �أن 
"و�صلت  �شودري:  وقال  بال�شرطة،  ات�صل  من  هو  ماجورز 
ال�شرطة مع الم�سعفين، كما هو الحال في الإجراءات المعتادة، 
واعتقلت ال�سيد ماجورز ب�سبب بروتوكول �شرطة نيويورك 
الذي يقت�ضي الاعتقال في ظروف معينة، كما �أنها تن�صلت 
ال�سيد  �أن  و�أك���دت  لها  ���ش��يء  �أي  ب���أن��ه فعل  م��زاع��م  �أي  م��ن 

ماجورز ات�صل برقم 911 ب�سبب حالتها العقلية".

دليل جديد ت�ستخدمه محامية جوناثان ماجورز لـتبرئته

بقدرة  الظنّ  ي�سيء  ربما  بلده.  في  الكبير  ال�شعبيّ  بنجاحه  يعلم  حين  المرء  ينده�ش  ربما  كهذا،  فيلمٍ  م�شاهدة  بعد 
�شهد  �شهران  �صرعاتٍ.  وراء  وجري  بتقنياتٍ  انبهارٍ  خلف  متوارية  عميقة،  م�شاعر  اكت�شاف  على  المعا�صر  الإن�سان 
�أرباحاً بلغت 13  ال�صين. �شهران حقّق فيهما  �إقبالًا مذهلًا في  خلالهما فيلمٌ، لم تتجاوز ميزانيته ربع مليون يورو، 

مليون يورو. ال�سلطات ال�صينية لفتها هذا النجاح و�أقلقها، فقرّرتْ وقف عر�ضه.
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عقاقير علاج حرقة المعدة 
تفيد في علاج مر�ض ال�سل

الم�ستخدمة في علاج حرقة  العقاقير  �أن  كامبريدج  اكت�شف علماء جامعة 
المعدة يمكن �أن ت�سرع في علاج مر�ض ال�سل.

من  العديد  اخ��ت�ربوا  الباحثين  �أن  �إلى   ،MedicalXpress وت�شير 
�أن  وات�ضح  المخاطي.  الغ�شاء  ن�شاط م�ضخات  تكبح  التي  المتاحة  العقاقير 
مثبطات م�ضخة البروتون، مثل �أوميبرازول، بانتوبرازول، لان�سوبرازول، 
رابيبرازول ، ت�سرع علاج مر�ض ال�سل، وتقلل �أي�ضا من احتمال �أن ت�صبح 

البكتيريا الم�سببة للمر�ض مقاومة لم�ضادات الحيوية.
ووفقا للباحثين، �إن �إمكانية ا�ستخدام الأدوية المتاحة والرخي�صة في ت�سريع 
علاج مر�ض ال�سل يمكن �أن ت�ؤثر ب�شكل كبير في الرعاية ال�صحية في العالم. 

لذلك يعتزم الخبراء موا�صلة البحث في هذا الاتجاه.

طبيب يك�شف �أخطر لاأطعمة للأ�سنان
�أعلن طبيب الأ�سنان رومان كوروليوف، �أن �أخطر المواد الغذائية للأ�سنان 

هي الحلويات والنبيذ الأبي�ض والم�شروبات الغازية.
المواد  ال�سكر قائمة  "يت�صدر   :gazeta.ru لـ  ويقول الطبيب في حديث 
وت�سبب  الأ���س��ن��ان  بمينا  ال�ضرر  تلحق  الح��ل��وي��ات  لأن  للأ�سنان.  ال�����ض��ارة 
�إلى  ال�سكر  تح��ول  الفم  تجويف  في  الم��وج��ودة  البكتيريا  �أن  كما  الت�سو�س. 

حم�ض، يدمر بنية الأ�سنان".
ووفقا له، لذلك ين�صح �أطباء الأ�سنان دائما بالتقليل من تناول ال�شوكولاتة 
والم�شروبات الغازية المحلاة والتقليل من ا�ستخدام ال�سكر في تحلية ال�شاي 
والقهوة وغيرها. وفي حالة عدم القدرة على التخلي عن هذه المواد ، يجب 
تنظيف  في  الخ��ي��ط  ا�ستخدام  �أو  تناولها  بعد  ب��الم��اء  ال��ف��م  تج��وي��ف  �شطف 
الأ�سنان. كما ان تنظيف الأ�سنان ب�صورة دورية منتظمة يحمي من م�ضار 

ال�سكر.
ويقول: "�إذا �أراد ال�شخ�ص تناول النبيذ الأحمر، فعليه تنظيف �أ�سنانه قبل 

ذلك، لكي لا يلت�صق ال�سكر بالتراكمات الموجودة على المينا".
وي�ضيف، المنتج الثاني الم�ضر للأ�سنان هو النبيذ الأبي�ض.

الأ�سنان.  في  مجهرية  ت�شققات  الأبي�ض  النبيذ  ي�سبب  �أن  "يمكن  ويقول: 
لأنه يحتوي على �أحما�ض تزيد من ح�سا�سية مينا الأ�سنان لتقلبات درجات 

الحرارة".
وي�����ض��ي��ف، الم����واد الأخ�����رى ال��ت��ي ت��ل��ح��ق ال�����ض��رر ب��الأ���س��ن��ان ه��ي الأطعمة 
والم�شروبات الحام�ضية. لأنه عند تناول هذه المواد ولم�شروبات ب�صورة دورية 

منتظمة ت�سبب ت�آكل ن�سيج الأ�سنان.
ويقول: "يمكن �أن تلحق ال�ضرر بمينا الأ�سنان، بالإ�ضافة �إلى �أنها ت�سبب 
الماليك  و�أحما�ض-  �أ�صباغ  لأنها تحتوي على  والل�سان،  الأ�سنان  لون  تغير 

والليمون والأورثوفو�سفوريك وغيرها".

م؟  1884 عام  عملي  حبر  قلم  �أول  مخترع  هو  • من 
الأمريكي لوي�س واترمان

الكهربائية؟ البطارية  مخترع  • من 
العالم الإيطالي فولتا

؟ طعم  للطعام  يكون  لا  لماذا  م�سدودا  الأنف  يكون  •عندما 
على  ي�ساعد  الان��ف  خلف  الموجود  الانفي  والتجويف  الفم  تكوين  �أن 
ان يتم التذوق وال�شم معا ففي الوقت الذي نقوم فيه بقطع الطعام 
فان الرائحة تذهب �إلى ا�سفل الانف ويلتقطها غ�شاء ال�شم ثم تر�سل 
الم�ستقبلات ال�شميه الر�سالة �إلى المخ لمعرفة الرائحة فيجيب بحلاوة 
طعامها .. لذلك فعندما تتعطل حا�سة ال�شم لا نتمكن من �شم الطعام 

وي�صعب تمييزه ويكون طعم كل �شئ م�شابها .

بالكوابي�س. يحلم  ف�إنه  كافي  ب�شكل  دافئ  لي�س  مكان  في  الإن�سان  نام  • لو 
البارد. الماء  من  �أ�سرع  ب�شكل  يثلج  ال�ساخن  الماء  • �أن 

الماء. تحت  واقفة  وتظل  مترات  الكيلو  بع�ض  عمق  على  تغو�ص  الحيتان  �أنواع  من  الكثير  • هناك 
البرازيل.  و  �أ�ستراليا  في  عليها  العثور  تم  الخام  الذهب  من  كتل  �أ�ضخم  �أن  تعلم  • هل 

 • هل تعلم �أن الأنثى من ال�سباع �إذا و�ضعت و لدها ترفعه في الهواء �أياماً تهرب به من الذر و النمل لأنها 
ت�ضعه كقطعة من لحم فهي تخاف عليه من الذر و النمل فلا تزال ترفعه و ت�ضعه و تحركه من مكان �إلى 

مكان حتى ي�شتد. 
 • هل تعلم �أن التم�ساح الأمريكي و التم�ساح الإفريقي و فر�س البحر تق�ضي فترات نومها في الوقت الذي 

تطفوا فيه على الماء خ�صو�صاً عندما يكون الماء دافئاً و هي تحب �أن ت�سند ر�ؤو�سها �إلى ظهور زملائها. 
لا  النا�س  �أغلب  و   ، هرة   20  :  15 من  تنجب  و  ال�سنة  في  مرات  ثلاث  تلد  الأم  القطة  �أن  تعلم  • هل 

يرغبون في �أن تزاحم القطط بيوتهم و لذلك ف�إنهم يوزعونها على الغير .. �أو .. يغرقونها. 
 • هل تعلم �أن ) الر�أر�أة ( تعني تحريك العينين و �إدارتهما لت�سديد النظر على الهدف.

 • هل تعلم �أن �أول من اكت�شف الدورة الدموية ال�صغرى في الإن�سان هو ابن النفي�س. 
 • هل تعلم �أن �أول من قال بقابلية الأع�ضاء ال�صلبة في الج�سم كالعظام للالتهاب و الت�ضخم و الأورام هو 

ابن �سينا. 
�سنة. �ألف   8000 من  �أكثر  منذ  الأر�ض  على  موجود  الكربون  �أك�سيد  ثاني  • غاز 

الميكروبات والجراثيم  بنقل  تقوم  لأنها  الأر�ض،  �أخطر ح�شرة على  بها هي  ن�ستهين  التي  الذبابة  • ح�شرة 
�إلى الإن�سان من القمامة.

الثعبان الاليف!
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البروكلي 
ي���ع���ت�ب�ر ال��ب�روك����ل����ى 
ين�ضب  لا  م���ع���ي���ن���ا 
الفيتامينات  م����ن 
الغذائية  والعنا�صر 
الم������ه������م������ة ل�������ص���ح���ة 
�آلية  �أن  �إلا  الان�سان 
لل�شرايين  ح��م��اي��ت��ه 
م����ع����ل����وم  ت������ك������ن  لم 
حتى  ت���ف���ا����ص���ي���ل���ه���ا 
تو�صل  �أن  الى  الآن 
العلماء  م���ن  ف���ري���ق 

البريطانيين �إلى تف�سير وك�شف النقاب عن هذه الألية.
فقد تو�صل فريق من العلماء بالكلية الملكية �إلى دلائل علمية جديدة ت�شير 
�إلى �أحتواء البروكلى وعدد من الخ�ضراوات الورقية على مركبات كيميائية 
الج�سم  ف��ى  الطبيعية  الدفاعية  الآل��ي��ات  ك��ف��اءة  ورف���ع  تعزيز  على  تعمل 

لحماية ال�شرايين ووقايتها من الجلطات الم�سببة للازمات القلبية.
المركب  �أن  ال��ت��ج��ارب  ف��ئ��ران  �أج��ري��ت على  التى  الأب��ح��اث الاول��ي��ة  وك�شفت 
القدرة  لديه  البروكلى  فى  "�سولفورافين" المتواجد  الطبيعى  الكيميائى 
ع��ل��ى �إث����ارة وت��ع��زي��ز ع��م��ل ال�ربوت��ي��ن��ات ال��واق��ي��ة والم��داف��ع��ة ع��ن ال�شرايين 

لوقايتها من الا�صابة بالجلطات الخطيرة .
الخ�����ض��راوات خا�صة  ف��وائ��د  القاطع  بالدليل  لتف�سر  ال��درا���س��ة  ه��ذه  ت���أت��ى 
زيادة  ب�����ض��رورة  المطالبة  ال�صيحات  ول��ت��دع��م  الان�����س��ان  ل�صحة  البوركلى 

الا�ستهلاك من الخ�ضراوات المفيدة ل�صحة القلب.

يحكى ان ثعبانا �ضخما كان ي�سكن احد الجحور في حائط كبير لمنزل احد العائلات وقد اعتاد عليه ا�صحاب 
البيت كبارا و�صغارا، وفي احدى المرات احبت الجدة ان ترى �إنْ كان للثعبان �صغار �أم لا.. لانه قبل فترة كان 
منتفخا قليلا والآن ا�صبح �شكله طبيعيا، وهنا انتظرت الجدة حتى يخرج الثعبان للبحث عن طعام ونظرت 
في الجحر فوجدت عددا كبيرا من ال�صغار تتلوى بداخله وما زالت مغم�ضة العينين فاح�ضرت كي�سا واخذت 

ال�صغار داخله ثم و�ضعتهم في مكان اخر او�سع وادف�أ وذهبت لتق�ضي حوائج بيتها.
رجع الثعبان �إلى جحره فلم يجد ال�صغار ف�أخذ يلف حول نف�سه كالتائه ال�ضائع وهو غا�ضب لا يعرف ماذا 
يفعل فقد ادرك ان احدا ما اخذ �صغاره ولا احد يعرف هذا الجحر غير ا�صحاب البيت الذين اعتادوا عليه 
واعتاد عليهم، فنزل من جحره وزحف لداخل البيت وتجول في فنائه الوا�سع فوجد في طرف الفناء اناء كبيرا 
وقد امتلأ بالحليب الطازج فاقترب منه وبخ بداخله ال�سم بغزاره وعاد ادراجه لجحره وفي ذلك الوقت كان 
رب البيت قد ر�آه يزحف في كل مكان وك�أنه يبحث عن �صغاره ف�أخبر الجدة التي حملت ال�صغار وعادت بهم 
الثعبان ونزل  اح��د.. فا�سرع  ي�ؤذهم  ان �صغاره لم  الثعبان وجدهم ففرح وع��رف  القديم ولما عاد  �إلى الجحر 
من جحره وذهب �إلى الفناء متجها �إلى اناء الحليب الذي كانت الجدة تقترب منه وقام على الفور بالالتفاف 
حوله ثم قام ب�سكبه على الار�ض جميعه حتى لا ي�ستعمله احد وي�ضره �سمه.. وعاد ل�صغاره، وهنا ولأن الجدة 
غ�ضبت من �سكب الحليب على الار�ض �إلا ان رب البيت قد اخبرها بما حدث ومن انه قد �شاهد الثعبان وهو 
يبخ ال�سم بداخله وانه كان ينوي �سكبه لكن الثعبان لما رجع ور�أى �صغاره واطم�أن عاد ادراجه ليلغي انتقامه 

من اهل البيت و�سبحان الله.

�أكد علماء كلية الطب بجامعة فرجينيا والهند �أن المركبات 
الموجودة في ال�شاي الأخ�ضر فعالة �ضد عدد من الفيرو�سات 

التاجية بما فيها الفيرو�س التاجي الم�ستجد.
�أن  �إلى   ،Phytomedicine Plus مج��ل��ة  وت�����ش�ري 
ال�شاي  في  الم��وج��ودة  الم��رك��ب��ات  ف��ائ��دة  �سابقا  ح���ددوا  العلماء 
 Epigallocatechin gallate م��ث��ل  الأخ�������ض���ر 
في  بها  الأط��ب��اء  اهتمام  ي���زداد  ل��ذل��ك  للفيرو�سات،  الم�����ض��ادة 

ال�سنوات الأخيرة.
درا���س��ة علمية   30 م��ن  �أك�ث�ر  نتائج  درا���س��ة و تحليل  وم��ن 
ن�شرت خلال �أعوام 2000-2022 ، ا�ستنتج الباحثون �أن 
 )Epigallocatechin gallate (EGCG لمركب 
خ�����ص��ائ�����ص ق��وي��ة م�����ض��ادة ل��ن�����ش��اط ال��ف�ريو���س��ات بم���ا فيها 
الكائن  )خ���ارج  المختبرية  ال��ن��م��اذج   SARS-CoV-2

SARS- ل��ـ �سبايك  ب��روت�ني  ارت��ب��اط  الح���ي(، حيث يمنع 
كما  الم�ضيف.  ج�سم  في   ACE2 بم�ستقبلات   CoV-2
طريق  عن  الم�ضيفة  الخلايا  في  الفيرو�س  تكاثر  يمنع  �أن��ه 
و   3CLpro الأم��را���ض  م�سببات  �إن��زيم��ات  ن�شاط  تثبيط 
ذلك،  �إلى  بالإ�ضافة   .RdRp و   Nsp15 و   PLpro
يحمي من عا�صفة ال�سيتوكين والتليف الرئوي وتخثر الدم 

الناجم عن الفيرو�س.
ب�صعوبة  الأم���ع���اء  ال��ن��ق��ي تمت�صه  الم��رك��ب  �أن  ات�����ض��ح  ول��ك��ن 
حاليا  يخلق  ما  طويلة،  ف�رتة  الكبد  في  معالجته  وتتطلب 
قيودا معينة لا�ستخدامه في العلاج. لذلك يتوقع ا�ستخدام 
الفم  غ�����س��ول  في   epigallocatechin gallate
اللعابية  والحلق للتقليل من الحمل الفيرو�سي على الغدد 

وفي م�ستح�ضرات محددة.

ت�أكيد فعالية ال�شاي لاأخ�ضر �ضد الفيرو�سات التاجية

�سيدة الأعمال الأمريكية �إيلين وين لدى و�صولها �إلى حفل توزيع جوائز Breakthrough التا�سع في لو�س �أنجلو�س - ا ف ب


