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الآن.. يمكن للآباء �إر�ضاع �أبنائهم
من  �أب��ن��ائ��ه��م  ب���إر���ض��اع  ل�ل�آب��اء  ي�سمح  ج��ه��ازا  يابانية  �شركة  اب��ت��ك��رت 
�أبنائهن، وفقا لما  �صدورهم، بذات الطريقة التي تر�ضع بها الأمهات 

ذكرته �صحيفة "ميل �أونلاين" البريطانية.
و�أطلقت ال�شركة اليابانية "دينت�سو" على الجهاز المبتكر ا�سم "جهاز 

الإر�ضاع الم�ساعد للآباء"، وهو قابل للارتداء.
ف�إنه يبقيهم  �أطفالهم،  ب�إر�ضاع  �أن الجهاز ي�سمح للآباء  و�إلى جانب 
قريبين من �أج�سامهم، بحيث يظل التوا�صل الج�سدي بينهم، مثلما 

يحدث بين الأمهات و�أطفالهن في حالة الر�ضاعة الطبيعية.
معر�ض  خ�الل  الم�ساعد  الر�ضاعة  ج��ه��از  المنتجة  ال�شركة  وعر�ضت 
تك�سا�س  بولاية  �أو�ستن  مدينة  في  دبليو"  �أ���س  �إك�س  "�أ�س  ومهرجان 

الأميركية.
القابل  جهازها  �إن  المنتجة  ال�شركة  قالت  الجهاز،  عمل  كيفية  وع��ن 
على  الأول  زائفين، يحوي  �أو  �صناعيين  ثديين  يتكون من  للارتداء 
الحليب الذي يتم �إعداده في المنزل، بينما يحتوي الآخر على و�سيلة 

الإر�ضاع الم�شابهة لآلية الإر�ضاع الب�شرية.
وزودت ال�شركة الجهاز ب�آلية لتعقب البيانات ب��شأن جل�سات الإر�ضاع، 

بحيث يتم �إر�سالها �إلى الهاتف الذكي الخا�ص بالأب.
الأطفال  لإر���ض��اع  جهاز  باعتباره  ه��ذا  منتجها  �إلى  دينت�سو  وت�شير 
الأطفال  وج��ع��ل  لتحفيز  م�صمم  �أن���ه  يعني  مم��ا  ل��ن��وم��ه��م،  ومح��ف��ز 

الر�ضع ينامون.

عليك الحذر �أثناء تنظيف �أذنيك
انهار رجل بريطاني يبلغ من العمر 31 عاماً ب�سبب التهابات �شديدة 
�أ�صيب بها في �إحدى �أذنيه بعد �سقوط برعم قطني فيها �أثناء قيامه 

بتنظيفها. 
وعانى من  �شديدة  �ألم  ونوبات  الذاكرة،  بفقدان  الرجل  �أ�صيب  وقد 
على  الم�ست�شفى  �إلى  نقله  ال��ذي  الإ�سعاف  لطلب  ا�ضطره  ما  التقي�ؤ، 

الفور.
م�صاب  ال��رج��ل  ب���أن  البداية  في  الأط��ب��اء  اعتقد  فح�صه،  تم  وعندما 
برعم  �أظهرت وجود  الإ�ضافية  الفحو�صات  �أن  �إلا  ال�سحاياً،  بالتهاب 
الناخر وخرّاجات  الأذن الخارجية  بالتهاب  ت�سبب  �أذنه  داخل  قطني 

داخل جمجمته.
يذكر ب�أن التهاب الأذن الخارجية الناخر، يمكن �أن يكون قاتلًا، �إذ �أنه 
ي�ؤثر ب�شكل عام على الأ�شخا�ص الذين يعانون من مر�ض ال�سكري �أو 

�أي حالة �صحية �أخرى ت�ضعف الجهاز المناعي.
من  مكون  لعلاج  وخ�ضوعه  �أذن���ه،  من  الغريب  الج�سم  �إخ���راج  وبعد 
ب�شكل  حياته  لممار�سة  وع��اد  تماماً  الرجل  تعافى  الحيوية،  الم�ضادات 

طبيعي، وفقاً لما نقلت �صحيفة �ستار �أونلاين البريطانية. 

كنتاكي ت�سمح لزبائنها ب�إعداد وجباتهم
في �إطار حملة لجمع التبرعات الخيرية، �أعلنت فروع مطاعم كنتاكي 
الزبائن  �أمام  �أب��واب مطابخها قريباً  �ستفتح  ب�أنها  المتحدة  المملكة  في 

الذين يرغبون ب�إعداد وجباتهم ب�أنف�سهم.
�سل�سلة مطاعم  ف��روع  300 من  �إلى  ي�صل  ما  تفتح  �أن  المزمع  وم��ن 
�أم��ام كل من يرغب  �أب��واب مطابخها  البلاد  �أنحاء  كنتاكي في جميع 
في �إعداد وجبته الخا�صة من الدجاج المقلي بنف�سه، في الثلاثين من 

مار�س )�آذار( الجاري.
خلف  ح�صرية  نظرة  ب�إلقاء  للزبائن  الفر�صة  كنتاكي  �ستوفر  كما 
الكوالي�س لمعرفة كيفية �إعداد وجبات كنتاكي، وال�سماح لهم بتجربة 
وهم  ب�أنف�سهم،  الخا�صة  وجبتهم  ب���إع��داد  خلالها  يقومون  عملية 

يرتدون قبعات الطهي التي تحمل �شعار كنتاكي.
وبح�سب ناطق با�سم ال�شركة، ف�إن دخول الزبائن لمطابخ كنتاكي �سيتم 
عبر �شراء تذاكر خا�صة بهذا الحدث، و�سيتم ر�صد ريع هذه التذاكر 
للجمعيات الخيرية التي تعنى ب��شؤون ال�شباب، بح�سب ما نقل موقع 

"ميترو" الإلكتروني.
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طفل يخطط لإطلاق 
�شركة طيران

لإطلاق  يخطط  �أنه  �إلا  فقط،  �سنوات  قد يكون �أليك�س جاكوت بعمر 10 
�شركة طيران خا�صة به، وتعلّم بالفعل �أهم در�س في مجال الأعمال: عندما 

ت�شعر بال�شك، اطلب الن�صيحة من الخبراء. 
�شركة طيران يطلق  لإن�شاء  �سيدني خططاً طموحة  التلميذ من  ويملك 
لت�شكيل  الخطط  بو�ضع  بالفعل  وب���د�أ  �إك�سبري�س"،  "�أوقيانو�سيا  عليها 
�أ���س��ط��ول ال��ط��ائ��رات، وتعيين �أرق���ام ال��رح�الت، وات��خ��اذ ق���رارات التوظيف 

الرئي�سية.
�إلى  ر�سالة  �أليك�س  �صاغ  الم�شروع،  تقدم  تعوق  خبرته  قلة  ي�رتك  لا  وحتى 
في  ط�ارين  �شركة  �أق��دم  كانتا�س،  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  جوي�س،  �آلان 
�أ�ستراليا، يطلب فيها التوجيهات ب��شأن الطريقة الأمثل لإطلاق وتوجيه 

الم�شروع.
موجة  ر�سالته  تكون  �أن  على  �أليك�س  حر�ص  ذك��ي،  �أع��م��ال  رج��ل  �أي  ومثل 
ومعبرة، وكانت كيفية زيادة الإنتاجية في العمل �أحد �أهم الأ�شياء التي ركز 

عليها، وطلب الم�شورة حولها.
وو�ضع �أليك�س ن�صب عينيه �إطلاق رحلات دون توقف من �سيدني �إلى لندن، 
�إك�سبري�س،  �أوقيانو�سيا  نجاح  مفتاح  �ستكون  الركاب  راح��ة  �أن  ي��درك  وهو 
بح�سب موقع "�إن دي تي في". وعلّق جوي�س على هذه الر�سالة "لا يطلب 
منا مناف�سونا عادة الن�صيحة، لكن عندما يتوا�صل معنا قائد �شركة طيران 
واحدة  طريقة  �سوى  هناك  يكن  لم  الح��ال،  وبطبيعة  تجاهله،  يمكننا  لا 

للرد: من رئي�سي تنفيذي ل�شركة �إلى رئي�س تنفيذي".

جمعية تخزن الطاقة 
الروحية في بطاريات

"�إثيريو�س"،  ج��م��ع��ي��ة  �أع�����ض��اء  ي��ع��ت��ق��د 
وهي حركة ت�أ�س�ست في الخم�سينيات من 
القرن الما�ضي، �أن القوة الروحية هي نوع 
ملمو�س من الطاقة، مثل الكهرباء، لذا 
"بطاريات  في  بتخزينها  يقومون  ف�إنهم 
في  عنها  للإفراج  روحية" خا�صة  طاقة 

حالة وقوع كوارث عالمية.
منعت  �أن��ه��ا  �أث�ريي��و���س  وت��دع��ي جمعية 
العديد من الأزم��ات الدولية من خلال 
�إطلاق الطاقة الروحية المركزة المخزنة 

في هذه البطاريات الخا�صة.
�أ�س�سها  ال��ت��ي  الجمعية  �أع�����ض��اء  ويعتقد 
ديفيد  يدعى  �سابق  �أج���رة  �سيارة  �سائق 
روحياً  الم���ؤث��رة  ال�شخ�صيات  ب����أن  كينغ، 
في ال��ع��الم ج���اءت م��ن ك��واك��ب مختلفة، 
الهندو�سي  الإل��ه  ف���إن  المثال  �سبيل  على 
كري�شنا جاء من زحل، في حين جاء بوذا 

من كوكب الزهرة. 
�أع�ضاء الجمعية ب�أن هدفهم هو  ويزعم 
م�ساعدة الب�شرية على حل م�شاكلها عبر 
تجميع الطاقة الروحية في بطاريات �إلى 
�أجل غير م�سمى و�إطلاقها عند الحاجة 

لها.

الموز.. يعزز �صحة القلب ويقلل  
من خطر لاا�صابة بال�سرطان �ص 23

فقدان الوزن ي�شفي 
من مر�ض مزمن

�أن ثلث  وج����دت درا����س���ة ط��وي��ل��ة الأم�����د 
ات��ب��ع��وا ح��م��ي��ة غذائية  الم��ر���ض��ى ال��ذي��ن 
لفقدان  الح��راري��ة  ال�سعرات  منخف�ضة 
ك��م��ي��ات ك��ب�رية م��ن ال�����وزن، تم��ك��ن��وا من 
عك�س مر�ض ال�سكري من النوع الثاني.

ومع تزايد �أعداد الم�صابين بداء ال�سكري 
البدانة  وب���اء  ب�سبب  ال��ث��اني  ال��ن��وع  م��ن 
الباحثون  وج���د  ال���ع���الم،  ي��ج��ت��اح  ال����ذي 
المر�ضين،  ب�ني  عك�سية  علاقة  هناك  �أن 
الحديثة  ال��درا���س��ة  نتائج  ك�شفت  حيث 
�أن فقدان الوزن �ساعد مر�ضى ال�سكري 
حالة  ع��ل��ى  والح���ف���اظ  "ال�شفاء"  ع��ل��ى 
�أن هذا  �إلا  لم��دة عامين،  ه��ذه  لاا�ستقرار 
لفريق  وف��ق��ا  الح��ي��اة  ط����وال  ي�ستمر  لا 

البحث.
الدرا�سة،  في  ال��رئ��ي�����س  ال��ب��اح��ث  وق�����ال 
ت��اي��ل��ور، م��ن جامعة  ال�ربوف��ي�����س��ور روي 
الطبيعة  الآن  "نفهم  ن���ي���وك���ا����س���ل: 
القابلة  الح����ال����ة  ل���ه���ذه  ال���ب���ي���ول���وج���ي���ة 
ف���إن كل مري�ض  ذل��ك،  للانعكا�س، وم��ع 
�شفي من داء ال�سكري من النوع الثاني، 
في ح���ال زي����ادة ال����وزن م���رة �أخ����رى، ف�إن 

المر�ض �سيعود �إليه".
و�أج���ري���ت ال��درا���س��ة ال��ت��ي تح��م��ل عنوان 
وتيني�سايد،  ا�سكتلندا  في   "Direct"
على 300 م�شارك م�صاب بداء ال�سكري 
م��ن ال��ن��وع ال��ث��اني، ل��دي��ه��م م���ؤ���ش��ر كتلة 

ج�سم ما بين 27 و45.

الذين  الأ�شخا�ص  ذاك��رة  �إن  بريطانيا  من  باحثان  ق��ال 
تزيد �أعمارهم عن 50 عاما، يمكن �أن ت�ضعف �إذا �شاهدوا 
و�أو�ضح  يوميا.  ون�صف  �ساعات  ث�الث  من  �أك�ثر  التلفاز 
الباحثان �أن قدرة ه�ؤلاء الأ�شخا�ص على تذكر الكلمات، 
وهو ما يعرف بالذاكرة ال�شفوية، تتراجع عند م�شاهدة 
التلفاز وقتا �أطول. بيد �أن الباحثين لم يتو�لاص لل�سبب 
فانكورت  دي���زي  وق��ال��ت  التحديد.  وج��ه  على  ذل��ك  وراء 
التي  درا�ستهما  في  ل��ن��دن،  جامعة  م��ن  �ستِبتوي،  و�أدري���و 
"�ساينتفيك  الأخ�ري من مجلة  العدد  نتائجها في  ن�شرت 
�آثار  درا���س��ة  ال��ع��ادة  ج��رت  ق��د  �إن���ه  ريبورت�س" العلمية، 
التلفاز على القدرة العقلية لدى الأطفال ب�شكل خا�ص، 
ال�سن.  لكبار  الدرا�سات  هذه  تتطرق  �أن  النادر  من  و�أن��ه 
و�أو�ضحت الدرا�سة �أن الدرا�سات القليلة التي ركزت حتى 
لنتائج  و�صلت  ال�سن  كبار  على  التلفاز  ت�أثير  على  الآن 

متناق�ضة جزئيا.
حلل الباحثان خلال هذه الدرا�سة بيانات 3662 بالغا 
تم تجميعها على مدى 50 عاما، و�شارك ه�ؤلاء البالغون 
في درا�سة بريطانية بعيدة المدى. وذكر المتطوعون عامي 
التلفاز  فيها  �شاهدوا  التي  الفترة   2009 و   2008
عليهم  كان  حيث  متعددة،  اختبارات  خا�ضوا  كما  يوميا، 
�أن  ال�شفوية  ال���ذاك���رة  اخ��ت��ب��ار  خ�ل�ال  الم��ث��ال  �سبيل  ع��ل��ى 
هذه  ي��ذك��روا  و�أن  عليهم،  �ألقيت  كلمات  ع�شر  ي��ت��ذك��روا 
الكلمات �إما مبا�شرة �أو بعد وقت م�ستقطع ق�صير، خلال 
و   2014 عامي  لااختبار  ه��ذا  وتكرر  �أخ��رى.  اختبارات 
2015 ثم تبين للباحثين �أن الأ�شخا�ص الذين �شاهدوا 
التلفاز �أكثر من  3.5 �ساعة يوميا قد تراجعت ذاكرتهم 
خلال ال�سنوات ال�ست التالية، مقارنة بالأ�شخا�ص الذين 

�شاهدوا التلفاز وقتا �أق�صر.
ورغم �أن العوامل ال�سكانية مثل ال�سن والجن�س والحالة 
�أث��رت على فترة م�شاهدة  �أنثى، قد  �أم  ذكر  لااجتماعية، 
التلفاز �إلا �أنها لم ت�ؤثر ب�شكل �أ�سا�سي على العلاقة بين 
�أن  كما  العقلية.  القدرات  وتراجع  التلفاز  م�شاهدة  مدة 
مجرد حقيقة �أن م�شاهدة التلفاز ن�شاط جال�س لم تكن 
�إن  حيث  الباحثين،  ح�سب  الظاهرة  هذه  لتف�سير  كافية 
طول الجلو�س يعتبر عاملا م�ساعدا على تراجع القدرات 

الذهنية.

موا�صفات المنزل المنا�سب لكبار ال�سن!
بدل  منازلهم  في  البقاء  ال�سن  كبار  م��ن  الكثير  يف�ضل 
الذهاب �إلى دور الم�سنين. غير �أن البقاء في المنزل يتطلب 
منزلية  تجهيزات  على  ومتوفرا  مريحاً  ليكون  ت�أهيله 

منا�سبة. فما الأمور التي يجب مراعاتها؟
�أمنية  ال�سن  في  التقدم  ل��دى  المنزل  في  العي�ش  ا�ستمرار 
يكن  لم  �إذا  مرهقا  الأم��ر  يكون  �أن  يمكن  ولكن  �شائعة. 
الم�سن  فا�ضطرار  الجديدة.  للاحتياجات  ملائماً  المنزل 
ل�صعود ب�ضع درجات �أمام الباب الأمامي يمكن �أن تكون 
�سبيل  ع��ل��ى  الم��ت��ح��رك،  ال��ك��ر���س��ي  لم�ستخدم  ك��ب�رية  عقبة 

المثال.
وه��ن��اك ع��دد م��ن الأ���ش��ي��اء في الم��ن��زل التي ع��ادة لا ت�سبب 
�إذا كان المرء من  الم�شاكل �إلى �أن يتقدم المرء في ال�سن �إلا 
ذوي لااحتياجات الخا�صة. لكن يمكن تجنبها �أثناء عملية 
البناء الأولى للمنزل �أو �إزالتها �أثناء التجديد - "وغالباً 
راينهولد  �إي��ف��ا  تقول  التكاليف"،  في  كبيرة  زي���ادة  ب��دون 
بو�ستينا من رابطة بناة القطاع الخا�ص ومقرها العا�صمة 

الألمانية برلين. ومن بين هذه الأمور:
درج����ات ال��ب��اب الأم������ام: يم��ك��ن �أن ت��ك��ون درج����ات الباب 
�إلى  �أردت تحويلها  �إذا  �أو الحديقة عقبة. ولكن  الأمامي 
منحدر لت�سهيل �صعود ونزول الكر�سي المتحرك، قد تجد 
�أن الحديقة الأمامية تفتقر للم�ساحة الكافية. وتو�ضح 
 6 ان��ح��داره  ن�سبة  تبلغ  م��ائ�اًل  ر�صيفا  �أن  البناة  راب��ط��ة 
بالمئة يمكن �أن يحل محل درجات �سلم يبلغ ارتفاعها 16 

�سنتيمترا �سيكون طوله 67،2 متراً.
وتتوفر الكثير من المنازل على درجتين �أو ثلاثة. وين�صح 
لكبار  الألمانية  بالرابطة  الإداري  المدير  هاكلر،  �إره���ارد 
ب��دلًا من  ب�أر�صف مائلة  م��زودة  المنازل  ب���أن تكون  ال�سن، 

درجات ال�سلم من البداية.
الأبواب ال�ضيق: يجب �أن تكون الأبواب عري�ضة بما يكفي 
بو�ستينا  راينهولد  وت�شير  عبرها.  متحرك  كر�سي  لمرور 
�إلى �أن: "العر�ض المثالي هو 90 �سنتيمتراً، ولكن بع�ض 

الكرا�سي المتحركة يمكنها المرور عبر الأبواب ال�ضيقة".
خ��زان��ات الم��ط��ب��خ: الم��ط��ب��خ لي�س ال�����ش��يء ال���ذي غ��ال��ب��ا ما 
ال�سن،  في  التقدم  من  تقترب  كنت  �إذا  وبالتالي  تغيره. 
�أن المطابخ التقليدية غالبا  �أن ت�ضع في الح�سبان  فيجب 
و�أنه قد  الم�شايات  �أو  المتحركة  للكرا�سي  لا تكون منا�سبة 
ي�صعب الو�صول �إلى الخزائن المطبخية والموقد وطاولة 

العمل.
ويو�ضح هاكلر عند �شراء المطبخ "يجب �أن تنتبه ل�سمات 
مثل الخزائن التي يمكن تعديل ارتفاعها و�أ�سطح العمل 
ال���ذي يمكن  والم��وق��د  ال��ع��م��ل عليها جلو�سا  ال��ت��ي يم��ك��ن 
خف�ض ارتفاعه .. و�إذا تبين �أنك بحاجة لها فلن ت�ضطر 

ل�شراء مطبخ جديد".

هل يقف التلفاز خلف �ضعف الذاكرة لدى الم�سنين؟

يبدوا �أن الت�أثيرات ال�سلبية للتلفاز 
الأط��ف��ال  على  فقط  تنح�صر  لا 

�شرائح  �إلى  �أي�ضا  ت�صل  بل 
فالكثير  مختلفة.  عمرية 

ال��ت��ل��ف��از ي�ضر  م�����ش��اه��دة  م��ن 
هي  هذه  ال�سن،  كبار  بذاكرة  �أي�ضا 
�إليها باحثون  التي خل�ص  النتيجة 

في بريطانيا.

هذه �أرخ�ص مدينة 
للعطلات في �أوروبا 

�أرخ�ص وجهة  �إذا كنت تبحث عن 
للعطلات في �أوروبا لعام 2019، 
ف��م��ا ع��ل��ي��ك ����س���وى ال���ت���وج���ه �إلى 

مدينة فيلنيو�س في ليتوانيا. 
الليتوانية  ال��ع��ا���ص��م��ة  وت�����ص��درت 
قائمة �أرخ�ص المدن للعطلات هذا 
�أوفي�س"  "بو�ست  م�ؤ�شر  في  العام 
�أف�ضل  تحديد  تم  حيث  ال�سنوي، 
مقارنة  خ��ل��ال  م����ن  م�����دن   10
ال����ت����ك����ال����ي����ف لم���������ش����اه����دة الم����ع����الم 
والطعام  وال���ن���ق���ل،  ال�����س��ي��اح��ي��ة، 
وال�شراب، و�أف�ضل �أماكن الجذب، 
 3 فنادق  ليلتين في  لمدة  والإقامة 

نجوم ل�شخ�صين.
�أرخ�ص  �أن��ه��ا  فيلنيو�س  و�أث��ب��ت��ت 
م���دي���ن���ة في ال����ق����ارة الأوروب������ي������ة، 
بتكلفة �إجمالية بلغت نحو 147 
دولار(   200( ا�سترلينياً  جنيهاً 
لق�ضاء عطلة لمدة يومين، بح�سب 

�صحيفة ميرور البريطانية.
الإجمالية  التكلفة  وان��خ��ف�����ض��ت 
لل�سياحة في المدينة بن�سبة 11% 
ويمكن  �����س����ن����وي،  �أ�����س����ا�����س  ع���ل���ى 
م�������ش���اه���دة ال���ك���ث�ي�ر م����ن الم���ع���الم 
قلعة  من  بداية  فيها،  ال�سياحية 
ج��زي��رة ت��راك��اي الأ���س��ط��وري��ة �إلى 
تعود  التي  الرائعة  الفجر  ب��واب��ة 

للقرن ال�ساد�س ع�شر.
ب��ال��ط��ب��ع ال��ت��ج��ول في  �أو يم��ك��ن��ك 
الخلابة،  القديمة  المدينة  �شوارع 
ال����ق���������ص����وى من  ولاا������س�����ت�����ف�����ادة 
والمقاهي  ال�����س��اح��رة،  ال��ب��وت��ي��ك��ات 
المعمارية  وال��ه��ن��د���س��ة  الم���ري���ح���ة، 

التاريخية.
وف��ي��م��ا ي��ل��ي ق��ائ��م��ة ب���أرخ�����ص 10 
�أوروب������ا لهذا  ل��ل��ع��ط�الت في  م���دن 

العام بالجنيه لاا�سترليني:
فيلنيو�س، ليتوانيا - 147 

بلغراد ، �صربيا - 151.57 
وار�سو، بولندا - 160.35 

ا�سطنبول ، تركيا - 166.83
بوخار�ست، رومانيا - 167.74 

بورتو، البرتغال - 172.60
ريغا، لاتفيا - 178.60 

ب����رات����ي���������س��ل�اف����ا، ����س���ل���وف���اك���ي���ا - 
 182.02

مو�سكو، رو�سيا - 186.87 
ب����������راغ، ج����م����ه����وري����ة ال���ت�������ش���ي���ك - 

 190.19

�ألف كلب في �سباق عدو
�شارك نحو �ألف كلب مع �أ�صحابهم 

في �سباق عدو في مانيلا �أم�س.
ورغم هطول الأمطار جرت كلاب 
م���ن ج��م��ي��ع الأع����م����ار والأح����ج����ام 
وال���������س��ل�لاات م����ع �أ����ص���ح���اب���ه���ا في 
ال�سباق الذي يقام �سنويا. وتتراوح 
كيلومتر  ب��ي�ن  ال����ع����دو  م�������س���اف���ات 
وخم�سة  ال���ك���ي���ل���وم�ت�ر  ون�������ص���ف 
كيلومترات ح�سب حجم ال�لاسلة.
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�ش�ؤون محلية

بح�ضور مدير عام بلدية العين

الملتقى ال�سكاني العا�شر يناق�ش احتياجات منطقة القوع ويقدم الحلول المنا�سبة لها 

جائزة ال�شيخ زايد للكتاب تعلن عن �أ�سماء الفائزين بدورتها الثالثة ع�شرة

�سلطان بن طحنون: نفخر ب�إثراء الجائزة للمكتبة العربية وبالإنتاج الإبداعي وتحفيز المفكرين

جامعة نيويورك �أبوظبي تفتح باب التقدم �أمام طلاب الجامعات للم�شاركة في الأبحاث ال�صيفية

•• العين-الفجر:

بح�ضور مدير عام بلدية العين الدكتور مطر النعيمي  
ومم��ث��ل��و ال��ق��ط��اع��ات الم��خ��ت��ل��ف��ة ن��اق�����ش م��ل��ت��ق��ى العين 
نهاية  عقد  ال��ذي  الجنوبي  بالقطاع  العا�شر  ال�سكاني 
الأ�سبوع الما�ضي ب�صالة �أفراح القوع عدداً من المقترحات 
المقدمة حيث �أعلن عن �إن�شا‍ء طرق فرعية من ال�شارع 
الرئي�س تخدم �أ�صحاب العزب ، وذلك في �إطار المقترح 
المقدم ب�إن�شاء طريق �أ�سفلتي من حي الرقيعات لمنطقة 
القوع بم�سافة �سبعة كيلومترات وذلك في �إطار البنية 
التحتية و�أ�صول البلدية وردا على ت�شغيل محطة ري�س 
حمران ومحطة ري�س الرقيعات ، ثم الت�أكيد على �أنه 
كما   ، المحطتين  بهاتين  الخا�صة  الم�ضخات  ت�شغيل  تم 
�أعلن �ضمن الملتقى ال�سكاني العا�شر عن افتتاح وت�شغيل 

م�سلخ القوع يخدم المنطقة . 
�أندية ريا�ضية خا�صة  �أرا���ضٍ لإن�شاء  وحول تخ�صي�ص 
قطاع  م�����س���ؤول  �أ���ش��ار   ، ال��ق��ط��اع  مناطق  في  بال�سيدات 
مخ�ص�صة  �أر����ض  وج��ود  �إلى  والم�ساحة  الم��دن  تخطيط 

لنادي العين في المنطقة تخدم المناطق التابعة للقطاع 
عامة .

وح���ول الم��ق�رتح الم��ق��دم لإن�����ش��اء مح��ط��ة ب�ت�رول تخدم 
�أدنوك  �شركة  م��سؤول  �أو�ضح  والعراد  بوكرية  منطقة 
ل��ل��ت��وزي��ع الم�����ش��ارك في الم��ل��ت��ق��ى وج����ود مح��ط��ة للوقن 

و�أخرى بالظاهرة لخدمة بوكرية والعراد.
ب���إن�����ش��اء ع��ي��ادة �صحية ج��دي��دة في  وردا ع��ل��ى م��ق�رتح 
ب�أبوظبي  ال�صحة  دائ��رة  �أف��اد م��سؤول  بوكرية  منطقة 
�إن�شاء عيادة �صحية جديدة في  العمل على  ج��اري  �أن��ه 
منطقة بوكرية يتم افتتاحها في الربع الثالث من العام 

الحالي.
في  التعاونية  الجمعية  م�����ش��روع  �إنج���از  ع��ن  �أع��ل��ن  كما 
بهذا  الم��ق��دم  الم��ق�رتح  ع��ل��ى  ردا  وذل����ك  ال��ق��وع  منطقة 

الخ�صو�ص .
ال���ع�ي�ن تحر�ص  ب��ل��دي��ة م��دي��ن��ة  �أن  ب��ال��ذك��ر  الج���دي���ر 
على  للتعرف  ال�سكانية  الملتقيات  ه��ذه  مثل  عقد  على 
اح��ت��ي��اج��ات الم���واط���ن�ي�ن ك���ل في ق��ط��اع��ه وال��ع��م��ل على 
تقديم �أف�ضل الحلول المنا�سبة لكل مقترح مقدم وفقا 

•• �أبوظبي- الفجر

�أع��ل��ن��ت »ج���ائ���زة ال�����ش��ي��خ زاي���د ل��ل��ك��ت��اب« ام�س 
�أ���س��م��اء ال��ف��ائ��زي��ن في دورت��ه��ا ال��ث��ال��ث��ة ع�شرة 
خم�سة  �ضمّت  ال��ت��ي    2019-2018 للعام 
�إلى جانب مركز بحوث  و�أدب��اء عالميين  كُتاب 
والفكري  الإبداعي  لنتاجهم   تكريماً  عربي، 
وفنياً  فل�سفياً  ن��ه��ج��اً  يعك�س  ال����ذي  الم��ت��م��ي��ز 
ي�سهم في �إثراء حركة الكتابة الأدبية والثقافة 

العربية.
وفاز في فرع الآداب الكاتب والروائي بن�سالم 
ال�سيرة  ك��ت��اب��ه في  الم���غ���رب ع���ن  ح��مّ��ي�����ش م���ن 
الذاتية »الذات بين الوجود والإيجاد«، ال�صادر 
والتوزيع  للن�شر  للكتاب  الثقافي  الم��رك��ز  ع��ن 
المطوع  الكاتب ح�سين  فاز  2018، فيما  عام 
والنا�شئة«  الطفل  »�أدب  ف��رع  في  الكويت  م��ن 
�إ�سمنت«،  خ�الط  �أك��ون  �أن  »�أح��ل��م  عن ق�صته 
وفاز   ،2018 عام  دار الحدائق  ال�صادرة عن 
بلعقروز من  ال����رزاق  عبد  ال��دك��ت��ور  ال��ب��اح��ث 
الج��زائ��ر في ف��رع »الم���ؤل��ف ال�����ش��اب« ع��ن كتابه 
ال�سير  ن��ح��و  الم��ف��اه��ي��م  وح���ري���ة  ال��ق��ي��م  »روح 
اّرتبط والتكامل بين منظومة القيم  لإعادة ال
الم�ؤ�سّ�سة  عن  ال�صادر  لااجتماعية«،  والعلوم 
فيما   .2017 ع��ام  والإب����داع  للفكر  العربية 
لبنان  من  داغ��ر  �شربل  الدكتور  الباحث  ف��از 
النقدية«  وال��درا���س��ات  »ال��ف��ن��ون  ف��رع  بجائزة 
ق�صيدة  الحديث:  العربي  »ال�شعر  كتاب  عن 
ال���ن�ث�ر«، ال�������ص���ادر ع���ن م��ن��ت��دى الم���ع���ارف عام 

 .2018
�أما في فرع »الثقافة العربية في اللغات الأخرى« 
كينيدي  فيليب  الأك��اديم��ي  الباحث  ف��از  فقد 
في  »لاانك�شاف  كتابه  عن  المتحدة  المملكة  من 
الم����وروث ال�����س��ردي ال��ع��رب��ي«، ال�����ص��ادر ع��ن دار 
ن�شر جامعة �أدنبره عام 2016. في حين فاز 
المركز العربيّ للأدب الجغرافّي »ارتياد الآفاق« 
الم��ت��ح��دة  في فرع  العربية  الإم�����ارات  في دول���ة 

‎الن�شر والتقنيات الثقافية«. ‏«
م��ن ج��ه��ت��ه، ه��نّ���أ م��ع��الي ال�����ش��ي��خ ���س��ل��ط��ان بن 
الأمناء  مجل�س  رئ��ي�����س  ن��ه��ي��ان،  �آل  ط��ح��ن��ون 
لجائزة ال�شيخ زايد للكتاب، الفائزين بمختلف 
فروع الجائزة في دورتها الثالثة ع�شرة، وقال: 
»يوا�صل الإب��داع الفكري والأدب��ي ح�ضوره في 
النوعي  فالإبداع  �أبوظبي،  في  الثقافي  الم�شهد 
الذي �شهدناه في الم�شاركات من مفكرين و�أدباء 

على م�ستوى العالم هو ت�أكيد على نجاح هذا 
�إر�سائه وتعزيزه با�سم  النهج الذي تمكنا من 

الأب الم�ؤ�س�س عاماً تلو الآخر«.
و�أعرب معالي ال�شيخ �سلطان بن طحنون عن 
فخره بالم�ستوى لاا�ستثنائي الذي و�صلت �إليه 
في  �أ�سهمت  والتي  للكتاب  زاي��د  ال�شيخ  جائزة 
تكريم الإنتاج الإبداعي والفكري الذي ي�ؤثر 
في حياة ال�شعوب والمجتمعات، ويحفز المبدعين 
ق��ة ق����ادرة ع��ل��ى دعم  ع��ل��ى ت��ول��ي��د �أف���ك���ار خ�لّ�ّا
والآداب  بالثقافة  ولاارتقاء  الإن�سانية  العلوم 
علمياً  و�إغنائها  العربية  لااجتماعية  والحياة 

ومو�ضوعياً.
و�أك����د ���س��ع��ادة ال��دك��ت��ور ع��ل��ي ب��ن تم��ي��م �أمين 
الجائزة:  �أنّ  للكتاب  زاي��د  ال�شيخ  جائزة  عام 
والثقافي  الفكري  الم�شهد  ت�صدر  في  »نجحت 
والأدب������ي ال��ع��رب��ي ل��ل��ع��ام ال��ث��ال��ث ع�����ش��ر على 
ال���ت���والي، وخ�ي�ر دل��ي��ل ه��و الإق���ب���ال النوعي 

المرموقة،  الجائزة  هذه  في  للم�شاركة  الكبير 
ا�سماً على  حتى �صارت الجائزة كما هي دوماً 
و�شفافية  م�صداقية  من  به  تتمتع  لما  م�سمى 
الجائزة  �أنّ  ���س��ع��ادت��ه  و�أ����ش���ار  وم��و���ض��وع��ي��ة. 
وا�صلت اتباع منهجية دقيقة في عمليات الفرز 
الما�ضية، ف�ضلًا عن  الأ�شهر  والتحكيم خلال 
دور الهيئة العلمية الفاح�ص لتقارير اللجان، 
لاخ��ت��ي��ار وت�����س��م��ي��ة �أف�����ض��ل الأع���م���ال في هذه 

الدورة، التي نقّدم التهنئة لأ�صحابها.
العام  �شخ�صية  الإع�الن عن  �سيتم  �أن��ه  يذكر 
الثقافية خلال الفترة القادمة. و�سيقام حفل 
الموافق  الخمي�س  يوم  �صباح  الفائزين  تكريم 
25 �أبريل في م�سرح البلازا – متحف اللوفر 
�أبوظبي ، حيث يمنح الفائز بلقب »�شخ�صية 
العام الثقافية« »ميدالية ذهبية« تحمل �شعار 
تقدير  و���ش��ه��ادة  للكتاب  زاي���د  ال�شيخ  ج��ائ��زة 
بالإ�ضافة �إلى مبلغ مالي بقيمة مليون درهم. 
في حين يح�صل الفائزون في الفروع الأخرى 
و«����ش���ه���ادة تقدير«،  ذه��ب��ي��ة«  »م��ي��دال��ي��ة  ع��ل��ى 
بالإ�ضافة �إلى جائزة مالية بقيمة 750 �ألف 

درهم �إماراتي.

تفا�صيل الأعمال الفائزة
ف���از ب��ج��ائ��زة ال�����ش��ي��خ زاي����د ل��ل��ك��ت��اب ع���ن فرع 
»ال�����ذات بين  ال��ذات��ي��ة  ال�����س�رية  ك��ت��اب  الآداب 
الثقافي  المركز  ال�صادر عن  والإيجاد«  الوجود 
للكتاب للن�شر والتوزيع عام 2018، للكاتب 

بن�سالم حمّي�ش من المغرب وهو مفكر و�أديب، 
�شذرات  فيها  يعر�ض  له  ذاتية  �سيرة  والكتاب 
ي��ت��ن��اول من  م��ن حياته روائ��ي��ا وم���ؤل��ف��ا، كما 
مراحل  ع�رب  بلورها  فكرية  م��واق��ف  خلالها 

من الكتابة. 
م�ساري  بين  المتلازمة  العلاقة  الكتاب  ي�ؤكد 
�أبعادها  ح��م��ل��ت  ال���ت���ي  الم����ف����ردة  »ال�����وج�����ود«، 
وم�سار  ال�����رواد  م��ن  ب��ع��دد  ت����أث���راً  الفل�سفية 
»الإيجاد« الذي ت�ضطلع به الذات في جدالها 
المختلفة.  والثقافية  الحياتية  ال�����ش���ؤون  م��ع 
المتكئة  الإبداعية  الأب��ع��اد  بين  العمل  ويجمع 
الحوارية  والأب��ع��اد  للم�ؤلف  فنية  خ�ربة  على 
فالكتاب  ال��ن��اق��د،  الأك���اديم���ي  ل���دى  المكت�سبة 
يقود  ال��ذي  والح�ضاري  المعرفي  العمق  يحمل 

�إلى �إعادة القراءة والتفاعل معه. 
فرع  عن  للكتاب  زاي��د  ال�شيخ  جائزة  ومنحت 
المطوع  ح�سين  للكاتب  والنا�شئة  الطفل  �أدب 
من الكويت، عن ق�صة »�أحلم �أن �أكون خلاط 
�إ���س��م��ن��ت« م���ن م��ن�����ش��ورات دار الح���دائ���ق عام 
والبناء  الهدم  م��سألة  تعالج  التي     ،2018
على نحو ذكي من خلال �سيرة »هدام« الذي 
�إ���س��م��ن��ت، وبين  �أم���ل في ال��ت��ح��ول �إلى خ�ل�اط 
ومفارقات  ح��ك��اي��ات  تتولد  وال��واق��ع  ال��رغ��ب��ة 
وتح������ولات ت��ك�����ش��ف ال���ع�ل�اق���ة ب�ي�ن الأم���ري���ن 
طابع  الأ���ش��ي��اء  على  وت�ضفي  ذك��ي  نحو  على 
الأن�سنة الممتع، حيث كانت لغة الن�ص جميلة، 
والتحولات كثيرة والر�سومات منا�سبة وواعية 

وتجيء �ضمن بنية �سردية متقنة. 

فرع  ع��ن  للكتاب  زاي���د  ال�شيخ  ب��ج��ائ��زة  وف���از 
الم�ؤلِّف ال�شاب الباحث الجزائري الدكتور عبد 
الرزاق بلعقروز عن كتابه »روح القيم وحرية 
اّرتبط والتكامل  المفاهيم نحو ال�سير لإعادة ال
بين منظومة القيم والعلوم لااجتماعية«، من 
والإبداع،  للفكر  العربية  الم�ؤ�سّ�سة  من�شورات 
ا�شتقاق  2017. والكتاب  درا�سة فل�سفية في 
المفاهيم والقيم المرتبطة بها وخا�صة مفهوم 
المنهجية  ل��ل��م��ق��ارب��ات  ت��ب��ع��اً  وت���ط���وره  ال��ع��ق��ل 
الفل�سفية التي تتناوله. وهي تحاول لاانتقال  
بالعقل من �ضيق المفاهيم العلمية الريا�ضية 
القيم  رح���اب���ة  �إلى  ال�������ص���ارم���ة  ال��دي��ك��ارت��ي��ة 

الروحية والمعنوية والعاطفية وات�ساعها. 
بمناهج  م�ؤلفها  تم��ر���س  على  ال��درا���س��ة  ت��دل 
الكبرى  للمفا�صل  متمثلًا  الفل�سفية  النظر 
في تطور مفهوم العقل في الفل�سفة الأوروبية. 
الدرا�سة مكتوبة بلغة وا�ضحة و�أ�سلوب علمي 
للكتاب  زاي���د  ال�شيخ  بجائزة  ف��از  كما  دق��ي��ق. 
الباحث  النقدية  الفنون والدرا�سات  عن فرع 
ال��ل��ب��ن��اني ال���دك���ت���ور ���ش��رب��ل داغ����ر ع���ن كتاب 
»ال�����ش��ع��ر ال��ع��رب��ي الح���دي���ث: ق�����ص��ي��دة النثر« 
 .2018 ع��ام  المعارف  منتدى  من�شورات  من 
درا�سة  على  ال��ك��ت��اب  ه��ذا  في  ال��ب��اح��ث  ويعمل 
ق�صيدة النثر في تطورها وخ�صائ�صها العامة 
م���ن خ��ل�ال مح��م��د الم���اغ���وط و�أن�������س���ي الحاج 
وغيرهما. لغة الكتاب علمية تتخللها �شواهد 

في مجمل �صفحات الكتاب.
�أما جائزة الثقافة العربية في اللغات الأخرى 

كينيدي  فيليب  الأك��اديم��ي  للباحث  فذهبت 
في  »لاانك�شاف  كتابه  عن  المتحدة،  المملكة  من 
دار  �إ���ص��دارات  من  العربي«  ال�سردي  الم���وروث 
توقف  حيث   .2016  ، ادن�ب�ره  جامعة  ن�شر 
و�أثرها  لاانك�شاف  درا�سة لحظة  الكتاب  عند 
وم�ؤلّفه  ال��ع��رب��ي��ة.  ال�����س��ردي��ة  ال��ن�����ص��و���ص  في 
العربي  ب������الأدب  ك��ي��ن��ي��دي مخ��ت�����صّ  ف��ي��ل��ي��ب 
واعمالًا  ن�صو�صاً  الكتاب  ويتناول في  القديم، 
»لاانك�شاف« في مختلف  تراثية، ويتتبّع  �أدبية 
تتّ�سم  م��ق��ارن��ة  درا���س��ة  وي��در���س��ه��ا  الن�صو�ص، 

بحيوية وو�ضوح كبيرين.
وفي ف���رع ال��ن�����ش��ر وال��ت��ق��ن��ي��ات ال��ث��ق��اف��ي��ة، فاز 
ل��ل��أدب الجغرافّي  ال��ع��رب��يّ  الم��رك��ز  ب��الج��ائ��زة 
»ارت��ي��اد الآف����اق« في دول���ة الإم����ارات العربية، 
وهو مركز بحثي عربيّ م�ستقلّ وغير ربحيّ 
ال�سويدي  ل��دارة  تابع    ،2000 �سنة  ت�أ�سّ�س 
ال��ث��ق��اف��ي��ة في �أب��وظ��ب��ي. وي��ع��ن��ى الم��رك��ز ب����أدب 
ن�صو�صا  وين�شر  الجغرافّي،  والأدب  الرّحلات 
الم�ضمار،  ه��ذا  في  �أهمية  ذات  وحديثة  قديمة 
�إلى جانب ن�شر الرحلات العربية القديمة في 
طبعات محقّقة ت�صحبها مقدّمات �أو درا�سات 
لرحلات معا�صرة  ن�صو�صاً  يقدّم  كما  وافية. 
قام بها كتّاب عرب، وت�ضمّ �إ�صداراته ترجمات 
ل��رح�الت ق��ام بها رحّ��ال��ة و�أدب����اء �أج��ان��ب �إلى 
بال�سعي  م���ؤخّ��راً  المركز  وب��د�أ  العربيّ،  العالم 
الجغرافية  وال��درا���س��ات  ال��رح�الت  ن�شر  �إلى 
المتّحدة  العربية  الإم���ارات  لدولة  �صة  المخ�صّ
بم��ا يتيح ���س��دّ ث��غ��رة وا���ض��ح��ة في ه��ذا الميدان 

الأدب����يّ والم��ع��رفّي الم��ه��مّ. كما �أن�����ش���أ الم��رك��ز منذ 
الجغرافّي  ل�ل�أدب  بطوطة  اب��ن  جائزة  �سنوات 
المحقّقة  �أو  الم�ؤلّفة  الكتب  لأف�ضل  نَح  ُمت التي 

�أو المترجمة في حقل اخت�صا�صه.

نبذة عن الفائزين
مغربي،  و�أدي����ب  مفكر  حمي�ش:  بن�سالم   •
المغربية،  ب��الم��م��ل��ك��ة  ال�����س��اب��ق  ال��ث��ق��اف��ة  ووزي����ر 
حا�صل على دكتوراه الدولة من جامعة باري�س 
في  والفرن�سية  بالعربية  ويكتب  الفل�سفة،  في 
�إلى  رواياته  بع�ض  والإب���داع، ترجمت  البحث 
“العلامة”  رواي��ات��ه  �أ�شهر  وم��ن  ل��غ��ات،  ع��دة 
�أي�ضاً  اب��ن خ��ل��دون، وه��و  ���س�رية  ال��ت��ي تتناول 
و�أوروبية  عربية  ملتقيات  ع��دة  في  محا�ضر 
و�أم���ري���ك���ي���ة. ح�����ص��ل ع��ل��ى الج���ائ���زة الكبرى 
 .2011 ع���ام  الفرن�سية  ت��ول��وز  لأك��اديم��ي��ة 
القائمة  �إلى  “معذبتي”  رواي����ت����ه  و���ص��ل��ت 

الق�صيرة للجائزة العالمية للرواية العربية. 
فوتوغرافي  وم�صور  كاتب  المطوع:  • ح�سين 
كويتي من مواليد �سنة 1989، حا�صل على 
اللغة  ق�سم  م��ن  وال��ن��ق��د  الأدب  ب��ك��ال��وري��و���س 
الفل�سفة  در�����س  ال��ك��وي��ت،  ب��ج��ام��ع��ة  ال��ع��رب��ي��ة 
بد�أ  الجامعية.  المرحلة  في  م�ساند  كتخ�ص�ص 
2009 و�شارك في العديد  حياته �شاعراً عام 

من الأم�سيات والمهرجانات ال�شعرية. 
2015 بد�أ بكتابة الق�صة الق�صيرة  وفي عام 
وه���ي ال�����س��ن��ة ال��ت��ي ف���از ف��ي��ه��ا ب��الم��رك��ز الأول 
على  وقا�صها”  الج��ام��ع��ة  “�شاعر  بم�سابقة 
اتجه  بعدها  وم��ن  ال��ك��وي��ت.  جامعة  م�ستوى 
روايته  ن�شر  حيث  وال���رواي���ة  الق�صة  لكتابة 
 .2017 ���س��ن��ة  ن��ه��اي��ات  في  “تراب”  الأولى 
الدورة  الفائزة بهذه  �أ���ص��در  ق�صته  وم��ن ثم 
�أكون  �أن  “�أحلم  بعنوان  للأطفال  والموّجهة 

خلاط �إ�سمنت” عام 2018.
ب��ل��ع��ق��روز: باحث  ع���ب���دال���رزاق  ال���دك���ت���ور   •
جزائري حا�صل على دكتوراه العلوم وفل�سفة 
�أ����س���ت���اذ مح��ا���ض��ر في ق�سم  ال��ق��ي��م والم���ع���رف���ة. 
الفل�سفة بجامعة �سطيف2- في الجزائر. خبير 
محكم وع�ضو الهيئة العلمية لمجلة الجمعية 
عدة  لديه  الفل�سفية.  للدّرا�سات  الجزائرية 
كتب منها: “تحولات الفكر الفل�سفي المعا�صر 
�صادر  والتوا�صل”،  والم��ع��ن��ى  الم��ف��ه��وم  �أ���س��ئ��ل��ة 
ع��ن منتدى الم��ع��ارف في ب�ريوت ع��ام 2018، 
حوارية  مفاتحات  المعرفة:  �أجل  “من  وكتاب 

الوطن،  من�شورات  والكتاب،” من  ال��ذّات  مع 
الجزائر عام 2017.

داغ���ر: �أ���س��ت��اذ في  �شربل  ال��دك��ت��ور  • الأ���س��ت��اذ 
جامعة  وخ��ري��ج  ل��ب��ن��ان،  في  البلموند  جامعة 
ال�سوربون الجديدة، ويحمل �شهادتَي دكتوراه 
فل�سفة  وفي  الح���دي���ث���ة  ال��ع��رب��ي��ة  الآداب  في 
كتاباً  �ستين  على  يزيد  ما  له  وتاريخه.  الفن 
باللغتين العربية والفرن�سية. �أمّا في الأدبيات 
“العربية  منها،  المن�شورات  م��ن  العديد  فله 
النه�ضة  ب�ني  ال��ع�الق��ات  ا�شتباه  في  وال��ت��م��دن 
والمثاقفة والحداثة”، من من�شورات دار النهار 
عام  البلمند  جامعة  م��ن�����ش��ورات  م��ع  للن�شر، 
الحديث:  العربي  “ال�شعر  وكتاب   ،2009
بجائزة  ال��ع��ام  ه���ذا  النثر” ال��ف��ائ��ز  ق�����ص��ي��دة 
م���ن من�شورات  وه����و  ل��ل��ك��ت��اب،  زاي����د  ال�����ش��ي��خ 

منتدى المعارف، بيروت عام 2018.
• فيليب كينيدي: �أ�ستاذ من المملكة المتحدة، 
م��ت��خ�����ص�����ص في درا�����س����ات ال�������ش���رق الأو����س���ط 
�شهادة  على  حا�صل  الإ�لاسمية،  وال��درا���س��ات 
الكلا�سيكي،  ال��ع��رب��ي  ال�����ش��ع��ر  في  ال���دك���ت���وراه 
والم��اج�����س��ت�ري في درا����س���ات ال�����ش��رق الأو����س���ط، 
ويعمل على �إنجاز “مخطوطة كتاب” بعنوان 
درا�سة  وه���ي  الإ�لاسمية”   “التقديرات 
ت�صنيفية لنظرية المعرفة ال�سردية التي تركز 

على القرون الو�سطى.
الج��غ��رافّي “ارتياد  ل�ل��أدب  ال��ع��رب��يّ  • الم��رك��ز 
الآفاق”: مبادرة ثقافية �إماراتية �أ�س�سها قبل 
�سنوات ال�شاعر والأديب الإماراتيّ محمد بن 
�أحمد ال�سويديّ، وا�شتمل م�شروعه على �إن�شاء 
الثقافية”  ال�سويديّ  “دارة  ه��ي  ثقافية  دار 
التي ن�شرت عدداً كبيراً من الرحلات العربية 
ي��زي��د ع��ل��ى �ستين  ال��ق��ديم��ة والح��دي��ث��ة فيما 
الرائد  الم�شروع  ه��ذا  من  انطلقت  كما  كتاباً، 
“المركز  ت�أ�سي�س  ه��ي  �أخ���رى  ملهمة  م��ب��ادرة 
ا  �سنويًّ التي تمنح  العربيّ للأدب الجغرافّي”، 
ابن بطوطة” لأف�ضل الإ�صدارات في  “جائزة 
مجال �سرديات الرحلة ونقدها، ومن �إنجازات 
الم��رك��ز ال��ع��رب��ي ل��ل��أدب الج���غ���رافّي �إ����ص���دار “ 
ببليوغرافيا” �شاملة تتمثل في كتيب م�صغر 
�أنج��ز في مجال المطبوع الرحلي  ي�ضمُّ كلّ ما 
ا�ستقطاب  جانب  �إلى  و�إبداعاً،  ونقداً  تحقيقاً 
الكفاءات لإنجاز م�شروعات ر�صينة من خلال 
الندوات العلمية الكبرى التي يعقدها المركز 

ا.  العربيّ للأدب الجغرافّي �سنويًّ

•• �أبوظبي- الفجر

فتح  عن  �أبوظبي  نيويورك  جامعة  �أعلنت   
باب التقدم لبرنامج الأبحاث �أمام الطلاب 
الجامعات  مختلف  من  ال���زوار  الجامعيين 
الم��ت��ح��دة. ويعد  العربية  الإم����ارات  دول��ة  في 
ال�ربن��ام��ج م��ن�����ص��ة ت��ت��ي��ح ل��ل��ط�الب ال����زوار 
الم�ساهمة في م�شاريع �أبحاث فريدة ومبتكرة 
�أبوظبي  ن��ي��وي��ورك  جامعة  من��شآت  �ضمن 
الم���ت���ط���ورة، ح��ي��ث ي�����ش��رف ع��ل��ي��ه مجموعة 
والبحثية  التعليمية  ال��ك��وادر  �أف�����ض��ل  م��ن 
�أن ينعقد البرنامج  المقرر  بالجامعة. ومن 
في فترة ال�صيف بين 10 يونيو و25 يوليو 
من  مح��دود  لعدد  �سيتيح  حيث   ،2019
طلاب الجامعات من مختلف �أنحاء الدولة 
فر�صة الم�شاركة في م�شاريع �أبحاث بجامعة 
و�سيتمكن  كامل،  ب��دوام  �أبوظبي  نيويورك 

الطلاب الجامعيين من المتفوقين �أكاديمياً 
المواقع  م���ن  ع���دد  ال��ت�����س��ج��ي��ل في  و���س��ل��وك��ي��اً 
البحثية في مجالات الهند�سة والعلوم، علماً 
ب�أن �آخر موعد لقبول الطلبات 31 مار�س 
الجاري. للمزيد من المعلومات عن معايير 
ال�ضغط  ي��رج��ى  ال��ت��ق��دم  وكيفية  الم�����ش��ارك��ة 
الم�شاركون  ال��ط�الب  يكت�سب  و���س��وف  ه��ن��ا. 
ال�ب�رن���ام���ج خ��ب��رة ع��م��ل��ي��ة في مج����الات  في 
ا�ستخدام  �إمكانية  جانب  �إلى  اهتماماتهم، 
الم��خ��ت�اربت الم��ت��ط��ورة تح��ت �إ����ش���راف الكادر 
التعليمي في جامعة نيويورك �أبوظبي. كما 
يهدف البرنامج لمنح الطلاب خبرة علمية 
ب�أن يتيح لهم تجربة نطاق وعمق الأبحاث 

في مجالهم العلمي المختار.
وتت�ضمن الم�شاريع والمواقع المتاحة في مجال 
الهند�سة تطبيقات الطباعة ثلاثية الأبعاد 
في ق��ط��اع ال��ب��ن��اء م���ع الأ����س���ت���اذ الم�����س��اع��د في 

دي  جار�سيا  بورجا  المدنية  الهند�سة  ق�سم 
الهيدروجيل  ت�شكيل  ودرا�سة جدوى  �سوتو 
في الخ�الي��ا م��ع الأ���س��ت��اذ الم�����س��اع��د في ق�سم 
الهند�سة الميكانيكية جيريمي تيو والمحاكاة 
ال�سنيّة اللم�سية مع الأ�ستاذ الم�ساعد في ق�سم 
الكمبيوتر  وهند�سة  الكهربائية  الهند�سة 
محمد عيدباحث م�ساعد حول �أحدث ��شؤون 
الأمن  ال�سيبراني مع مديرة مركز  الأم��ن 
بحثي  وتقرير  الخزيمي  هدى  ال�سيبراني 
نيويورك  جامعة  في  المخلفات  �إدارة  ح��ول 
الم�����س��اع��د في ق�سم  �أب���وظ���ب���ي م���ع الأ����س���ت���اذ 
وتخميل  بيك  فيلك�س  الت�صميم  ممار�سات 
�سطوح الح�سا�سات الحيوية الم�صغرة القابلة 
للارتداء لقيا�س الحمو�ضة وتركيز �شوارد 
ق�سم  في  الم�����س��اع��د  الأ���س��ت��اذ  م��ع  الكال�سيوم 
الطبية  وال��ه��ن��د���س��ة  الميكانيكية  الهند�سة 
العلوم  راف��اي��ل �سونج و في مج��ال  الحيوية 

النمذجة  ب���رت  ج���ون  الأح���ي���اء  ع��ل��وم  ق�سم 
مع  وال�سوائل  ال��غ��ازات  لف�صل  الحا�سوبية 
�سردال  الكيمياء  ق�سم  في  الم�ساعد  الأ�ستاذ 

��شؤون  في  م�ساعد  وب��اح��ث  كيرميزيالتين 
�أجايا  الأول  ال��ب��اح��ث  م��ع  الم��ن��اخ��ي  ال��ت��غ�ري 

رافيندران

اتفاقية م�شتركة بين  زايد للثقافة الإ�لاسمية  و  
مركز محمد بن را�شد لطباعة الم�صحف ال�شريف

•• العين - الفجر

را���ش��د لطباعة  ب��ن  م��رك��ز محمد  و  الإ���س�الم��ي��ة  للثقافة  زاي���د  دار  وق��ع��ت 
للدار،  المملوكة  الإ���ص��دارات  طباعة  حقوق  بيع  اتفاقية  ال�شريف  الم�صحف 

مدتها ثلاث �سنوات.
وقع لااتفاقية في فرع الدار بعجمان �سعادة الدكتورة ن�ضال محمد الطنيجي 
المدير العام لدار زايد للثقافة الإ�لاسمية  و �سعادة في�صل �سالم بن حيدر 
المدير التنفيذي لقطاع الطباعة والتوزيع بم�ؤ�س�سة دبي للإعلام، بح�ضور 

الدكتور خليفة المحرزي رئي�س ق�سم المكتبة و الن�شر و الترجمة بالدار.
زايد  دار  ر�ؤي��ة  م�ؤكدة  الطرفين  بين  الموقعة  لااتفاقية  الطنيجي  وثمنت 
بجوهر  التعريف  في  والتميز  الريادة  على  تقوم  التي  الإ�لاسمية  للثقافة 
ليكونوا  ي�ؤهلهم  ما  ت�ستهدفها  التي  الفئات  وتعليم  الإ�لاسمية  الثقافة 

عنا�صر فاعلة ومنتجة في �أوطانهم؛ خدمة للإن�سان والإن�سانية.
وقالت: انطلقت الدار في ذلك �إلى ت�صميم �إ�صدارات عالمية، وتوفير مناهج 
به  يتميز  ولما  الممار�سات،  �أف�ضل  وفق  هادفة  محتويات  ذو  كتب  و  تعليمية 
في  عالية  خ�ربة  م��ن  ال�شريف  الم�صحف  لطباعة  را���ش��د  ب��ن  محمد  م��رك��ز 
طباعة المحتويات المختلفة ون�شرها، جاءت هذه لااتفاقية والتي بموجبها 
مختلفة،  عالمية  بلغات  �إ���ص��دار   140 يقارب  ما  طباعة  حقوق  بيع  �سيتم 
دار  �سيعود على  ال��دار، مما  ت�شرف عليهم  �إعدادها من قبل مخت�صين  تم 
المناهج  زايد للثقافة الإ�لاسمية بعائد مادي �سي�ساهم في تطوير محتوى 

التعليمية و الإ�صدارات الثقافية والتعليمية  التي تعدّها الدار.
ومن جانبه قال �سعادة في�صل �سالم بن حيدر : تهدف هذه لااتفاقية �إلى 
بيع حقوق الطباعة �إلى مركز محمد بن را�شد لطباعة الم�صحف ال�شريف 
ل�صالح دار زايد للثقافة الإ�لاسمية، حيث �سنقوم بدورنا بطباعة وت�سويق 
الإ�صدارات وفق الموا�صفات الفنية المتفق عليها ب�شرط الحفاظ على هوية 

الإ�صدارات المملوكة للدار.

�شربل داغر بن�سالم حمّي�ش د. عبدالرزاق بلعقروز 
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كما  العالم،  م�ستوى  على  قيمة  المحا�صيل  �أكثر  رابع  الموز  يمثل 
يحظى ب�شعبية جارفة؛ حيث يزرع الآن في 

107 دول، وهو ما ي�ؤكد فوائده الكثيرة، 
المليئة  ال��غ��ذائ��ي��ة  ت��رك��ي��ب��ت��ه  بف�ضل 

الكامل،  ب��ال��ب��وت��ا���س��ي��وم 
فيتامين:  الأل��ي��اف، 

و�أهميتها   ،B6و C
ل�صحة الإن�سان.

هل �سبق لك تناول طعام �شهي، ثم �شعرت ب�صداع حاد؟.. لا تقلق، فبح�سب الخبراء هناك �ستة �أ�سباب لما ت�شعر به، لابد لك �أن تعرفها:
- الكثير من ال�سكر: عمومًا ف�إن الإقبال على التهام الكثير 
ولاانتفاخ  ب��ال��ك�����س��ل  ي�صيبك  ق���د  الح���ل���وى  �أو  ال��ك��ع��ك  م���ن 
ن�سبة  ارتفاع  ال�سكرية في  الأطعمة  تت�سبب  وال�صداع؛ حيث 
ال�سكر في الدم وكذلك تك�سره ب�سرعة، وقد ي�ؤدي ذلك �إلى 
انخفا�ض ن�سبة ال�سكر في الدم بعد الوجبات، مما قد يجعلك 

ا بال�ضعف �أو التعرق. ت�شعر بالدوار، وقد ت�شعر �أي�ضً

الموجود  بالملح،  الغنية  الأطعمة  تناول  الملح:  من  الكثير   -
ا ب�أ�شكال مختلفة في: الطعام المجمد، ال�صل�صة، ع�صير  �أي�ضً

ال�صداع  ي�سبب  �أن  يم��ك��ن  الم��ط��ب��وخ،  والج�ب�ن  ال��ط��م��اط��م 
الزائد يزيد  ال�صوديوم  ف���إن  وال���دوار، وح�سب الخ�اربء 
�أكبر  م�ساحة  ي�ستهلك  يجعله  مم��ا  ال����دم،  ح��ج��م  م��ن 
الدموية  الأوعية  تتو�سع  حيث  الدموية؛  الأوعية  في 
ي�سبب  �أن  يم��ك��ن  ال����ذي  ال���زائ���د  الح��ج��م  لت�ستوعب 

�صداعًا.
وح�سب الدرا�سات البريطانية ف�إن الأ�شخا�ص الذين 

يتناولون ال�صوديوم بكثرة )حوالي 8000 
�صداع  ي�صيب  ال��ي��وم(  في  ملليجرام 

ما بعد تناول الطعام نحو 
المئة  في   33

ملليجرام   4000 يتناولون  الذين  ب�أولئك  مقارنة  منهم، 
من ال�صوديوم في اليوم الواحد، فيما تو�صي جمعية القلب 
ملليجرام   15000 عن  يزيد  لا  ما  با�ستهلاك  الأمريكية 

يوميًا من الملح بكل �أ�شكاله من �أجل ال�صحة المثلى.

فقد  الج�بن  من  القليل  �أكلت  لو  حتى  الثيامين:  حم�ض   -
ت�����ص��اب ب��ه��ذا ال���ن���وع م���ن ال�������ص���داع، ف��ن��وع وم��ك��ون��ات الأك���ل 
وال���������ش����رب ت��ت��ح��ك��م في ذل����ك، 
فمثًال الأجبان القديمة 
علي  تحتوي  والنبيذ 
ال����ث����ي����ام��ي�ن وه����و 
�أميني  ح��م�����ض 
ب�إثارة  معروف 
ال�������������������ص���������داع 
كما  الن�صفي، 
الأطعمة  �أن 
الم�����ل�����ي�����ئ�����ة 
ب����الم����واد 

وغيرها  الكبريتات  �أو  ال��ن�ارتت  مثل  الكيميائية  الحافظة 
�إلى  ال��دم  تدفق  ب��زي��ادة  الن�صفي  ال�صداع  ت�سبب  �أن  يمكن 
الم�ضافة في اللحوم  الم���واد  ت��وج��د ه��ذه  ال��دم��اغ، وك��ث�رًيا م��ا 
�صل�صة  الكحول،  اللحم،  و�شرائح  دوج  الهوت  مثل  الم�صنعة 

ال�صويا، والح�ساء المعلّب.

- الأط��ع��م��ة الم��ق��رم�����ش��ة: ق��د ي��ك��ون ل��دي��ك ا���ض��ط��راب الألم 
�ألم  وه��و   ،  »MPD«اخت�صارًا الم��ع��روف  الع�ضلي  الليفي 
تناول  م��ع  ذل��ك  يحدث  وق��د  فكك،  تح��رك  التي  الع�ضلات 
ع�ضلي  �ألم  لديك  يكون  �أن  ي�شبه  وهو  المقرم�شة،  الأطعمة 
النوع  نف�س  يحدث  �أن  يمكن  ثقيلة،  ريا�ضية  تم��اري��ن  بعد 
�أو  الفك من خ�الل تمرين  �إذا �ضغطت ع�ضلات  الألم  من 
�أو لاا�صطدام بقوة، وهو ما  �أثناء النوم  من خلال ال�ضغط 
قد ي�ؤدي �إلى �ألم في الر�أ�س، و�إذا كان الو�ضع كذلك يمكنك 
ا�ستمرت  �إذا  �أم���ا  للالتهاب،  م�����ض��ادة  م�سكنة  �أدوي����ة  ت��ن��اول 

الم�شكلة فتحدث �إلى طبيب الأ�سنان. 

�سقف فمك،  ب��ارد  �شيء  يلم�س  عندما  ال��ب��اردة:  الأغ��ذي��ة   -
�إلى  ف�إن الأوعية الدموية تنق�ض �سريعًا وتقلل تدفق الدم 
ل�ل�ألم حول جبهتك،  �سريع  ومي�ض  والنتيجة هي  الدماغ، 
الع�صب  ال��ت��ه��اب  الأط���ب���اء  عليها  ال��ت��ي يطلق  الح��ال��ة  وه���ي 
ال���رئ���وي، ول��ك��ن لا ت��ق��ل��ق ���س��وف ت��خ��ت��ف��ي خ�ل�ال دق��ي��ق��ة �أو 

دقيقتين. 

- لاا�ضطرابات اله�ضمية: ت�شير بع�ض الدرا�سات �إلى 
�أن مر�ض لاا�ضطرابات اله�ضمية قد يكون مرتبطًا 
��ا دل��ي��ل ع��ل��ى �أن  ب��ال�����ص��داع ال��ن�����ص��ف��ي، وه��ن��اك �أي�����ضً
ال�صداع ب�شكل عام ي�ؤدي �إلى عدم تحمل اللاكتوز، 
لكن الأ�سباب غير وا�ضحة، ومعظم الخبراء لي�سوا 
مقتنعين تمامًا بوجود رابط، على الرغم من وجود 
وجود  �إلى  ت�شير  والأط��ب��اء  المر�ضى  قبل  من  تقارير 
ارتباط، بينما لا يوجد دليل قوي بما يكفي حتي الآن 
منتجات  �أو  الجلوتين  ب��شأن  نهائي  ا�ستنتاج  �إلى  للتو�صل 

الألبان التي ت�سبب ال�صداع.

الأكل بعد  ما  لـل�صداع  �أ�سباب   6

- �أهمية البوتا�سيوم: 
وي�ستخدم  الج�سم،  م��ن  خلية  ك��ل  في  يوجد  مهم  غ��ذائ��ي  عن�صر  ه��و 
ب�شكل  الخلايا  عمل  على  تحافظ  التي  الكهربائية  ال�شحنة  لتوليد 
�صحيح، كما �أنه ي�ساعد على �إبقاء معدل نب�ضات القلب ثابتًا، ويحفز 
�إطلاق الأن�سولين لل�سيطرة على ن�سبة ال�سكر في الدم، ويدعم �ضغط 

الدم الأمثل.
وين�صح الخبراء دائمًا بت�شجيع البالغين الأ�صحاء على ا�ستهلاك ما 
الواحد،  اليوم  في  البوتا�سيوم  من  ملليجرام   4700-3500 بين 
اعتمادًا على �أ�سلوب الحياة ون�شاط الإن�سان، ويحتوي الموز في المتو�سط 

على حوالي 450 ملليجرامًا من هذه المغذيات الحيوية.

- دعم �ضغط الدم ال�صحي: 
عندما نريد خف�ض �ضغط الدم لدينا نفكر في الغالب في ال�صوديوم، 
�أن التوازن الدقيق لل�صوديوم والبوتا�سيوم هو الذي  ولكن الحقيقة 

ال�سليم،  ال�����دم  ���ض��غ��ط  ي���دع���م 
ي�����س��اع��د ب�شكل  والم����وز ق��د 

هذا  تح��ق��ي��ق  في  ك���ب�ي�ر 
التوازن.

ان���خ���ف���ا����ض   -
مخ�����������اط�����������ر 

ال�سرطان:
الكثير  تناول  �إن   

م�����������������������������ن 

بال�سرطان  الإ�صابة  يقلل من خطر  الطازجة  الفواكه والخ�ضراوات 
ب�شكل عام؛ لأن هذه الأطعمة غنية بالمغذيات دون �إ�ضافة ملح، �سكر، 

مواد حافظة كيميائية �أو �أ�صباغ.
ويعتبر الموز على وجه الخ�صو�ص م�صدرًا جيدًا لفيتامينC ، الذي 
لل�سرطان،  الم�سببة  الح���رة  الج���ذور  تكوين  على  الق�ضاء  في  ي�ساعد 
كما يعتقد �أن محتواها العالي من الألياف يقلل من خطر الإ�صابة 

ب�سرطان القولون.

- تعزيز �صحة القلب:
 �إن زيادة البوتا�سيوم �أثناء تقليل ال�صوديوم هو على الأرجح التغيير 
الوحيد الأكثر �أهمية الذي يمكن �أن تقوم به لتقليل خطر الإ�صابة 

ب�أمرا�ض القلب والأوعية الدموية.
يتناولون  ال��ذي��ن  الأ�شخا�ص  �أن  �إلى  ال��درا���س��ات  �إح���دى  �أ���ش��ارت  وق��د 
لديهم  اليوم  في  البوتا�سيوم  من  ملليجرامًا   4069 عن  يقل  لا  ما 
الذين  �أولئك  للوفاة بمر�ض قلبي من  بالمائة   49 بن�سبة  �أق��ل  خطر 
ي�ستهلكون �أقل من 1000 ملليجرام.وي�ساعد الموز على تعزيز 
ا: فالألياف،  �صحة القلب بطرق �أخرى �أي�ضً
كلها  فيه  الم��وج��ودة   B6و  C فيتامين 

عوامل بالغة الأهمية لقلب قوي.

- تح�سين �أداء الجهاز اله�ضمي: 
��ا محل  ��ا، ول��ك��ن��ه ي��ح��ل �أي�����ضً الم����وز ل��ي�����س ف��ق��ط ���س��ه��ل ال��ه�����ض��م ن�����س��ب��يًّ
بكميات  فقدانها  يتم  التي  البوتا�سيوم  مثل  الحيوية  الإلكتروليتات 
الموز  الألياف في  ا محتوى  �أي�ضً الإ�سهال، وي�ساعد  نوبات  �أثناء  كبيرة 

على تعزيز انتظام حركة الأمعاء.

- محاذير تناول الموز: 
القلب  لمر�ض  بيتا  حا�صرات  يتناولون  الذين  الأ�شخا�ص  على  يجب 

تناول الموز باعتدال؛ 
من  والكثير  البوتا�سيوم،  م�ستويات  زي��ادة  ت�سبب  بيتا  حا�صرات  لأن 
كلواتهم  تعمل  لا  الذين  الأ�شخا�ص  على  خطرًا  ي�شكل  البوتا�سيوم 

�إلى ب����ال���������ش����ك����ل الأم������ث������ل. ي����ؤدي  �أن  يمكن  الم��وز  �أن  ا  �أي�ضً ويعتقد 
ال�صداع الن�صفي في الأ�شخا�ص 
الذين هم عر�ضة له؛ لذلك 
ا �إذا  التزم بن�صف موزة يوميًّ

كنت تعاني هذا ال�صداع.
ك������م������ا ي�������ع�������اني ب���ع�������ض 
الأ�شخا�ص من ح�سا�سية 
تج���اه الم�����وز؛ ل���ذا تجنبه 
�أن����ه  وج������دت  �إذا  تم����امً����ا 
����ا مثل  �أع����را�����ضً ي�����س��ب��ب 

. الحكة �أو التورم مثًال

يحتوي على البوتا�سيوم والالياف والفيتامينات

الموز.. يعزز �صحة القلب ويقلل 
من خطر لاا�صابة بال�سرطان

حليب الماعز للتخل�ص
 من انتفاخ المعدة

ي�شكو البع�ض من م�شاكل انتفاخ المعدة بعد تناول بع�ض الأطعمة، �أو تناول 
والبطن  الغازات  �آلام  �سبب  يكون  واح��دة، وربم��ا  دفعة  الطعام  الكثير من 
ناجمة عن تناول الحليب، ولكن قد يكون الحل للانتفاخ ب�إجراء مقاي�ضة 

�سريعة وحا�سمة، بح�سب ما ذكرت �صحيفة )�إك�سبر�س( البريطانية.
من  م��ا  مرحلة  في  النا�س  م��ن  كثير  على  ي���ؤث��ر  الم��ع��دة  انتفاخ  �أن  �شك  ولا 
�آلام في المعدة والبطن والأمعاء،  حياتهم الأمر الذي يجعلهم يعانون من 

بح�سب هيئة ال�صحة الوطنية البريطانية.
غير �أن �أكثر �سبب معروف للإ�صابة ب�آلام وانتفاخ المعدة هو تناول ك�أ�س من 

الحليب على الأقل؛ وفقاً لما ذكرته ال�صحيفة البريطانية.
في  ذلك  ويتمثل  �أي�ضاً،  ورخي�صة  ب�سيطة  بحلول  التغذية،  خبراء  وين�صح 
التوقف عن تناول حليب الأبقار، ولاا�ستعا�ضة عنه بحليب الماعز، و�سيجد 

المرء �أن هذا الحل ال�سريع والب�سيط قد يكون كافياً لتجنب الغازات.
�أقل قدرة  الماعز يكون  �أن حليب  �أماندا هاملتون،  وترجح خبيرة التغذية، 
على الت�سبب بانتفاخ المعدة، مقارنة مع حليب الأبقار الذي يحفز �أعرا�ض 

الح�سا�سية نتيجة لوجود بروتين �ألفا �أ�س 1 كا�سين.
حليب  م��ن  اله�ضم  على  �أ�سهل  الم��اع��ز  حليب  �أن  التغذية  خ��ب�رية  وتعتقد 
الأبقار؛ لأنه يحتوي على جزيئات دهنية �أ�صغر من الجزيئات الدهنية في 
�إن التحول من حليب الأبقار �إلى حليب  حليب الأبقار.وقالت هاميلتون: 
ال�سكريات  �أن تعمل  العامة.. ويمكن  لل�صحة  �أن يكون مفيداً  الماعز يمكن 
غير القابلة لله�ضم �أو �سكريات قليلة التعدد الموجودة في حليب الماعز مثل 

البريبايوتك.
القناة  �صحة  على  الح��ف��اظ  في  ت�ساعد  مركبات  ع��ن  ع��ب��ارة  وال�ربي��ب��اي��وك 
اله�ضمية من خلال ت�شجيع نمو البكتيريا المفيدة في الأمعاء، ومنع نمو 

البكتيريا ال�ضارة.
وتو�ضح هاملتون �أن حليب الماعز يحتوي على �سكريات قليلة التعدد �أكثر 

بنحو 8 مرات مما يحتويه حليب الأبقار من هذه ال�سكريات.
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اعلان تجديد 

تعلن �إدارة  العلامات التجارية عن تقدم المحامي / 

�سبي�لاشيزد لخدمات العلامات التجارية. 

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية : 

المودعة بالرقـم :   130027

با�ــــــسم :  �إنفو�إيدج   )  الهند (  ليمتد.

وعنوانــــه :   �إيه  88 – قطاع 2 ، نيودا – 201 301 ، الهند . 

والم�سجلة تحت رقم :  )  130027  (    بتاريخ :  9 /  4  / 2013

انتــهاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  �أخ���ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  ن��اف��ذة  الحماية  و�ستظل 

الحمــاية في : 4 / 6 / 2019

هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد اخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 

وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون لااتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

��شأن العلامات التجارية .

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأحد  17  مار�س 2019 العدد 12581 

اعلان تجديد 

تعلن �إدارة  العلامات التجارية عن تقدم المحامي / 

�سبي�لاشيزد لخدمات العلامات التجارية. 

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية : 

المودعة بالرقـم :   130025

با�ــــــسم :  �إنفو�إيدج   )  الهند (  ليمتد.

وعنوانــــه :   �إيه  88 – قطاع 2 ، نيودا – 201 301 ، الهند . 

والم�سجلة تحت رقم :  )  130025  (    بتاريخ :  8 /  4  / 2013

انتــهاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  �أخ���ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  ن��اف��ذة  الحماية  و�ستظل 

الحمــاية في : 4 / 6 / 2019

هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد اخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 

وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون لااتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

��شأن العلامات التجارية .

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأحد  17  مار�س 2019 العدد 12581 

تعلن �أدارة العلامات التجارية عن تقدم الوكيل/ �سبي�لاشيزد لخدمات العلامات التجارية
بطلب انتقال ملكية   ت�سجيل العلامة التجارية التالية :

المودعة تحت رقم : 196071      بتاريخ:  11  / 8 / 2013 .   
الم�سجلة تحت رقم: 196071    بتاريخ:     7  / 10 / 2015

با�ــسم:  فوزهو  هنتر برودكت �إمب . �أند �أك�سب كو ، ليمتد. .
وعنوانه:  يونيت �إيه  - �أف �أند جيه – �إل ، 24 / �أف ، تاور �إيه ، بلدينغ 1 ، 

هواكاي فوجي ، 36 قولو دونج دالو ، فوت�شو �سيتي ، فوجيان بروفين�س ، ال�صين. 
رقم وتاريخ الن�شر ال�سابق في الجريدة الر�سمية : )      ( – )  / /  (

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
حقائب لأجهزة الكمبيوتر المحمولة ، حافظات لأجهزة الكمبيوتر اللمحمولة ، حافظات للهواتف النقالة ، 
�ألات حا�سبة جيبية ، حافظات م�صنوعة خ�صي�صا لأجهزة و �أدوات الت�صوير الفوتوغرافي ، نظارات �شم�سية 
، �أجهزة ملحقة بالكمبيوتر ، �أجهزة �شحن البطاريات الكهربائية ، �أدوات ذاكرة لآجهزة الكمبيوتر ، خوذة 

واقية  للألعاب الريا�ضية . 
الواقـعة بالفئة   :  9

* التعديلات على الطلب بعد الن�شر ال�سابق:
تنـــازل رقم:1

ا�سم مالك العلامة: فوزهو  هنتر برودكت �إمب . �أند �أك�سب كو ، ليمتد.
ا�سم المتنازل له:  وينجر �أ�س �إيه. 
مهـنته:  ال�صناعة و التجارة .    . 

جن�سيته:�شركة  �سوي�سرية.
عنوان ومحل �إقامته :  روت دي بال 63  ، 2800 ديليونمت ، �سوي�سرا .

تاريـخ انتـقال الملكية:  5 / 8 / 2018.
تاريخ الت�أ�شير في ال�سجل:   /   / 2019

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأحد  17  مار�س 2019 العدد 12581 

اعلان تجديد 

تعلن �إدارة  العلامات التجارية عن تقدم المحامي / 

�سبي�لاشيزد لخدمات العلامات التجارية. 

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية : 

المودعة بالرقـم :   130026

با�ــــــسم :  �إنفو�إيدج   )  الهند (  ليمتد.

وعنوانــــه :   �إيه  88 – قطاع 2 ، نيودا – 201 301 ، الهند . 

والم�سجلة تحت رقم :  )  130026  (    بتاريخ :  8 /  4  / 2013

انتــهاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  �أخ���ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  ن��اف��ذة  الحماية  و�ستظل 

الحمــاية في : 4 / 6 / 2019

هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد اخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 

وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون لااتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

��شأن العلامات التجارية .

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأحد  17  مار�س 2019 العدد 12581 

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
الدعوى 2018/3815 مقامة من بنك برودا 

�ضد بي ا�س ال ، ا�شونك بونج و�آخرين  

�سيهجال يرجى  ناندان  راغاف بونج وديفكي   / ال�سادة 
الدعوى  في  الم�صرفية  الخبرة  اجتماع  بح�ضور  التكرم 
في  المحدد   ، برودا  بنك  من  �ضدكم  المقامة   2018/3815
الثانية ع�شر والن�صف من بعد ظهر يوم  ال�ساعة  تمام 
ال�سبت الموافق 2019/3/23 ، ببنك برودا ، الكائن ببرج 

الكري�ستال بلازا ال�شارقة. 
الخبير الم�صرفي 
معاوية ال�سيد العو�ض  

�إجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
اعلان بالن�شر لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابية 

في الدعوى رقم 893 ل�سنة 2018 مدني كلي - عجمان   
المدعي : محمد ح�سين مهنام / ايران الجن�سية

المدعي عليهم : 1- �شركة ورود ال�شام للتجارة العامة - ذ م م  2- وداد �سعيد علي الخ�ضر / �إماراتية 
الجن�سية - على المدعي والمدعي عليهم الح�ضور �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد لاجتماع الخبرة 
الح�سابية الأول المقرر عقده في تمام ال�ساعة الثانية والن�صف بعد الظهر )Pm 14.30( يوم لااثنين 
الموافق 2019/3/25 وذلك بمقر مكتب الخبير الكائن ب�أبوظبي الزاهية - بناية فرع مخابز الكورني�ش 
الأوتوماتيكية - بجوار فندق الدانة - الطابق الأول - مكتب 205 مع �إح�ضار عدد )4( ن�سخة من كافة 
الم�ستندات والوثائق ال�سابق تقديمها امام المحكمة وغيرها من الم�ستندات والوثائق التي قد ترغبون في 
تقديمها معها ا�صول تلك الم�ستندات والوثائق وبطاقة الهوية والوكالة القانونية للاطلاع عليها من 
قبل الخبير اوعادتها اليكم مرة اخرى ، مع ملاحظة �إن تكون الم�ستندات والوثائق المقدمة للخبرة 

جميعها مترجمة للغة العربية ترجمة قانونية و�إلا لن يلتفت �إليها. للتوا�صل : 0507526852
الخبير الح�سابي / �سمير ح�سن عبدالفتاح  
رقم القيد )539( - 0507526852

�إجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
في  الدعوى 2018/2377 تجاري كلي  

المدعي عليهم 1( - فراز م�شين للتجارة العامة - �ش م ح  2( مح�سن ح�سن م�ؤذني  3( �سيناكو - 
�ش ذ م 4( محمود علي اكبر مزروعي قم�صري  5( محمد ح�سين ارزنك - بما ان هنالك دعوى 
�أمام محاكم دبي    - الرئي�سي(  ايران )الفرع  المدعي / بنك �صادرات  مرفوعة �ضدكم من قبل 
و�أنه تم تكليفنا كخبيرا م�صرفيا بموجب الحكم ال�صادر بالدعوى �أعلاه ف�إننا ندعوكم لح�ضور 
اجتماع الخبرة وذلك يوم الخمي�س الموافق 2019/3/21 في تمام ال�ساعة العا�شرة �صباحا  بمقر 
مكتبنا انترا للا�ست�شارات المالية وذلك بالعنوان التالي : دبي - محي�صنة 4 - �شارع بيروت - بناية 
الميزان - الطابق الثالث - مكتب  303 ،،،  مقابل مركز كلداري لتعليم قيادة ال�سيارات - وبذات 
البناية يوجد بنك دبي التجاري وهيئة كهرباء ومياه دبي ، هاتف : 04-2206899 ، 04-2206244  
، فاك�س : 042206877 ، يرجى الإطلاع والح�ضور بالموعد المحدد اعلاه و�إح�ضار كافة ما لديكم 

من م�ستندات مع الترجمة الى العربية. 
الخبير المحا�سبي والم�صرفي  
د. علي را�شد الكيتوب 

�إعـــــلان بالن�شــــر
العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   

اعلان بالن�شر للم�ست�أنف �ضدهم  بموعد الجل�سة �أمام المحكمة 
في جريدتين �إحداهما ناطقة باللغة الإنجليزية 

في الا�ستئناف رقم 1874 ل�سنة 2018 م تجاري 
الى الم�ست�أنف �ضده : 1- راجا رامان �سارافانان راجا رامان  2- ناتاراجان راجيندران 3- نور 

ح�سين ابو القا�سم  4- الو�صي ل�صناعة لاا�شغال المعدنية للمباني - ذ م م 
نعلنكم بان الم�ست�أنف : �سانتي فيلا يودهام 

قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر في الق�ضية المدنية رقم 5730 ل�سنة 2016 تجاري )كلي( ال�شارقة 
وقد تحدد لنظره جل�سة 2019/3/20 في تمام ال�ساعة التا�سعة والن�صف �صباحا بمقر هذه 
المحكمة امام الدائرة المدنية الثالثة - لذا يرجى التف�ضل بالح�ضور او من يمثلكم قانونا 
�ستبا�شر نظر لاا�ستئناف وفقا لاحاكم  المحكمة  لتقديم ما  لديكم  وفي حالة غيابكم فان 
القانون.  ملحوظة : ين�شر هذا لااعلان على نفقة الم�ست�أنف دون �أية م��سؤولية على المحكمة 

تجاه حقوق الغير
رئي�س قلم الكتاب 

الامارات العربية  المتحدة
وزارة العدل

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : جي ان انجليكو فا�شن - �ش ذ م م   
العنوان : محل رقم 234 ملك اعمار العقارية - بردبي - برج خليفة - ال�شكل القانوني : 
ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 753173 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1215763 
ال��ت���أ���ش�ري في ال�سجل  ب���أن��ه ق��د تم  ب��دب��ي  بم��وج��ب ه��ذا تعلن دائ���رة التنمية لااق��ت�����ص��ادي��ة 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
لديه  من  وعلى   2019/3/10 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2019/3/10
لتدقيق  النعيمي  ريم  ام  تي  ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي 
الح�سابات العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  2517721-04 م�صطحباً   : فاك�س   04-2517720  : هاتف   -

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ارون �شوم ميدل اي�ست - �ش ذ م م    
العنوان : مكتب رقم M11 ملك ورثة هامل بن خادم الغيث - ديرة - ال�ضغاية - ال�شكل 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 641028 رقم القيد بال�سجل التجاري 
في  الت�أ�شير  قد تم  ب�أنه  بدبي  لااقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  1061248 بموجب   :
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ  2019/3/6 وعلى من  العدل محاكم دبي  والموثق لدى كاتب  بتاريخ  2019/3/6 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق 
الح�سابات العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  2517721-04 م�صطحباً   : فاك�س   04-2517720  : هاتف   -

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-2517721  : فاك�س   04-2517720  : ه��ات��ف   -
التنمية لااقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
بتاريخ   دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ش   - فا�شن  انجليكو  ان  جي 
2019/3/10 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/3/10 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله،  المذكور  العنوان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات
 - دي���رة   - ال��زرع��وني  محمد  عبدالرحيم  ملك   602 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
تعلن  هذا  بموجب   04-2517721  : فاك�س   04-2517720  : هاتف   - المرقبات 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  لااقت�صادية  التنمية  دائ��رة 
وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي  ارون �شوم ميدل اي�ست - �ش ذ م م  لت�صفية 
بتاريخ  2019/3/6 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/3/6 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ال�صقر الملكي للتكنولوجيا - �ش ذ م م     
العنوان : مكتب رقم 11 - 1101  ملك با�سم احمد خليل الباكر - ديرة - الممزر - ال�شكل 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 754306 رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  لااقت�صادية بدبي  التنمية  دائ��رة  تعلن  : 1218473  بموجب هذا 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 2019/3/14 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/3/14 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق 
الح�سابات العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  2517721-04 م�صطحباً   : فاك�س   04-2517720  : هاتف   -

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ال جي ا�س لتجارة ال�سجاد - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 309 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - بور 
�سعيد - ديرة -  ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 769298  رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 1254701 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية لااقت�صادية بدبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  2019/3/11  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
�إلى الم�صفي المعين  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  بتاريخ 2019/3/11 وعلى من لديه 
احمد  بن  جمعه  ال�شيخ  ملك   308 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات  لتدقيق  ميثاق 
بن جمعه ال مكتوم - ديرة - القرهود - هاتف : 2500781-04  فاك�س : 04-2500782     
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-2517721  : فاك�س   04-2517720  : ه��ات��ف   -
التنمية لااقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
ال�صقر الملكي للتكنولوجيا - �ش ذ م م   وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
2019/3/14 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/3/14 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله،  المذكور  العنوان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ميثاق لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 308 ملك ال�شيخ جمعه بن احمد بن جمعه ال مكتوم - ديرة 
تعلن  : 2500782-04 بموجب هذا  فاك�س    04-2500781 : - هاتف  القرهود   -
دائرة التنمية لااقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
ق��رار محاكم دبي  ال�سجاد - �ش ذ م م وذل��ك بموجب  ال جي ا�س لتجارة 
بتاريخ 2019/3/11  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب  بتاريخ 2019/3/11 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�ارت���ض  �أي  لديه  من  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �شركة المحاميد التجارية - �ش ذ م م  
ال�شكل   - البطين   - الم��رزوق��ي  203 ملك لطيفة عبدالله محمود  رق��م  : مكتب  العنوان 
بال�سجل  القيد  رق��م   201847  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م��سؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني 
التجاري : 67327 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية لااقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير 
في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
  2019/2/19 بتاريخ   دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق    2019/2/19 بتاريخ   دبي 
محا�سبون  تاكر  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى 
قانونيون العنوان : مكتب رقم 302 ملك احمد عبدالله المو�سى - بردبي - ال�سوق الكبير 
- هاتف : 3939053-04  فاك�س : 3939054-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : تاكر محا�سبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم 302 ملك احمد عبدالله المو�سى - بردبي - ال�سوق الكبير 
- هاتف : 3939053-04  فاك�س : 3939054-04  بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
�شركة  لت�صفية  �أع�اله  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  بدبي  لااقت�صادية 
بتاريخ   دب��ي  ق���رار مح��اك��م  وذل���ك بم��وج��ب  م م  ذ  �ش   - التجارية  المحاميد 
2019/2/19 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/2/19 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  على 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/782  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه/1-عوي�س عدنان عبدالرحمن ال�سقاف مجهول محل لااقامة 
المهري -  �سالم احمد الحر�سي  للتمويل ويمثله/عي�سى  المدعي/موارد  ان  بما 
قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره 
من   %12 والفائدة   المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   55492.39(
الموافق  لااثنين  ي��وم  لها جل�سة  وح��ددت  ال��ت��ام.   ال�سداد  المطالبة وحتى  تاريخ 
مكلف  ف���أن��ت  ل���ذا   Ch1.C.14 ب��ال��ق��اع��ة  ���ص   8.30 ال�����س��اع��ة   2019/3/25
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   

 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
 في  الدعوى 2019/744  تجاري جزئي 

الى الم��دع��ي عليه /1-مح��م��د دروي�����ش ���س��الم را���ش��د الم��ن�����ص��وري مج��ه��ول محل 
الحر�سي  احمد  �سالم  ويمثله/عي�سى  للتمويل  المدعي/موارد  ان  بما  لااقامة 
المهري - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ 
وقدره )123050.05 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة  %12 
لااثنين  يوم  لها جل�سة  وح��ددت  التام.  ال�سداد  الدعوى وحتى  رفع  تاريخ  من 
الموافق 2019/3/18 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.14 لذا ف�أنت مكلف 
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/648  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1-دي ات�ش دي للتجارة العامة - �ش ذ م م  مجهول محل لااقامة 
احمد  محمد  �صالح  محمد   / ويمثله  ح  م  م   - امبيك�س  اللاينز  الم��دع��ي/  ان  بما 
الم��دع��ي عليه  ب��ال��زام  المطالبة  ال��دع��وى ومو�ضوعها  �أق���ام عليك  ق��د    - ال��ه��اج��ري 
بمبلغ وقدره )355072.50 درهم( مع تعوي�ض المدعية بمبلغ 5000 درهم والر�سوم 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ لاا�ستحقاق 
الموافق  الخمي�س  ي���وم  جل�سة  ل��ه��ا  وح����ددت  ال���ت���ام.    ال�����س��داد  وح��ت��ى   2018/5/21
2019/3/21 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.13 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   

مذكرة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2018/154  ا�ستئناف تنفيذ عقاري 

محل  مجهول  ليمتد  هولدينج  �ضده/1-�إكزكتيف  الم�ست�أنف  الى 
�شاه  ويمثله/�ساره  ه��ادف  /عبداللطيف  الم�ست�أنف  ان  بما  لااقامة 
ال�صادر بالدعوى رقم  ا�ست�أنف الحكم  البلو�شي - قد  بيك محمد 
2018/98 ا�شكالات عقاري. وحددت لها جل�سه يوم لااربعاء  الموافق 
2019/4/3  ال�ساعة 17.30 م�ساءا بالقاعة رقم ch1.B.7 وعليه 
يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري 

محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

 في الدعوى رقم 2017/146 بيع عقار مرهون 
المنفذ ���ض��ده/1- محمد �سهيل خ��ان 2-زه���رة �سهيل خ��ان مجهول محل  الى 
لااقامة بما ان طالب التنفيذ/ بنك ات�ش ا�س بي �سي ال�شرق لااو�سط المحدود 
ويمثله / احمد ح�سن رم�ضان �آل علي - قررت محكمة دبي لاابتدائية بتاريخ 
درهم   )8077266.46( وقدرها  المطالبة  قيمة  ل�سداد  اعلانكم   2019/2/19
بيع  اع�اله ولاا  التنفيذ  التبليغ في ملف  تاريخ  خلال خم�سة ع�شر يوما من 
العقار محل الرهن بطريق المزايدة وفقا لن�ص المادة 295 من قانون لااجراءات 
المدنية )نوع العقار : ار�ض - المنطقة : معي�صم الأول - رقم لاار�ض : 535 - 

الم�ساحة : 721.20 متر مربع(.  
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/458 تنفيذ تجاري  
مالك  وب�صفته  ب�شخ�صه   - ال��زب�ريي  لطف  احمد  عبدالله  �ضدهما/1-  المنفذ  الى 
ومدير ماك فلايت �سبورت - م م ح  2-ماك فلايت �سبورت م م ح )رقم 2178 ملك 
المدعي عليها الأولى( مجهولي محل لااقامة بما ان طالب التنفيذ/ال�شيخ محمد 
بن يحيى بن ناجي الروي�شان - ب�صفته مالك ومدير ويمثله / خالد كلندر عبدالله 
ح�سين  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بالت�ضامن بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )3160603( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
بالقرار  لاالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  لااج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17 

�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية لااقت�صادية بان ال�ـــــسادة/مارين هيدروليك 

 CN لا�لاصح المكائن الثقيلة ذ.م.م  رخ�صة رقم:2296268 
قد تقدموا الينا بطلب

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�ضافة احمد �سلطان احمد �سلطان المري %51

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
حذف علي عمر زيد البريكي

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا لااعلان مراجعة دائرة 
التنمية لااقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا 
لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )�أبوظبي(

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17 

�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية لااقت�صادية بان ال�ـــــسادة/دار ح�ضانة الحنان 

CN قد تقدموا الينا بطلب رخ�صة رقم:1005056 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

ا�ضافة عبدالله م�سرى را�شد عبدالله الظاهري %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
حذف محمد �صالح قا�سم

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا لااعلان مراجعة دائرة 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً  ع�شر  �أربعة  خلال  لااقت�صادية  التنمية 
لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية )العين(

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17 

�إعــــــــــلان
النعناع  ال�ـــــسادة/مطعم  بان  لااقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN قد تقدموا الينا بطلب رخ�صة رقم:2183756 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

ا�ضافة عبدالله ربيع �سالم ربيعي الحمادي %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

حذف ح�سن احمد جا�سم الحمادي
فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا لااعلان مراجعة دائرة 
التنمية لااقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا 
لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال�ش�ؤون التجارية م غ	

نموذج �إعلان الن�شر عن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 31792
ب�إ�سم : ايفاكو �أ�س. �أيه.

 وعنوانه: باخ�ـسترا�س 10 ، موهلين ، �ـسوي�ـسرا .
بتاريخ: 2000/06/12 والم�سجلة تحت الرقم: 31792	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :32
انتهاء لحماية في:  تاريخ  اعتباراً من  �أخ��رى  �سنوات  المفعول لمدة ع�شر  نافذة  الحماية 

2019/06/12 وحتى تاريخ: 2029/06/12

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأحد  17  مار�س 2019 العدد 12581 

EAT 47279

نموذج �إعلان الن�شر عن التجديد 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /      

المالك: التميمي وم�شاركوه 
بن�شر طلب تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية:

المودعة بالرقم: 126962
ب�إ�سم : مجموعة �أغذية �ش.م.ع

 وعنوانه: �ص.ب. 37725 ، �أبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة.
بتاريخ: 2017/08/03 والم�سجلة تحت الرقم: 126962	

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة :32
انتهاء لحماية في:  تاريخ  اعتباراً من  �أخ��رى  �سنوات  المفعول لمدة ع�شر  نافذة  الحماية 

2019/03/15 وحتى تاريخ: 2029/03/15

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الأحد  17  مار�س 2019 العدد 12581 

EAT 42973

العدد 12581 بتاريخ 2019/3/17   
�إخطار باجتماع الخبرة المحا�سبية الأول    

في الدعوى رقم 2019/53 تجاري جزئي - دبي  
المدعي عليها / ايليا للانظمة لاالكترونية )�ش ذ م م( 

بناء على تكليفنا من قبل محكمة دبي الموقرة لأعمال الخبرة المحا�سبية في 
الدعوى �أعلاه ، فقد حددنا يوم الخمي�س الموافق 2019/3/21 ال�ساعة الرابعة 
ع�صرا لعقد لااجتماع الأول للخبرة المحا�سبية ، وذلك بمقر المكتب الكائن في 
ولذلك بمكتبنا الكائن في دبي - منطقة القرهود �شارع ال�شيخ را�شد بالقرب 
من فندق جميرا كريك بناية القرهود فيوز مكتب رقم 709 الطابق ال�سابع 
هاتف رقم 04/2200272  لذا يطلب ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا لح�ضور 

لااجتماع المذكور مع �إح�ضار كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى. 
الخبير المحا�سبي 
عبدالرحمن كرم�ستجي  

�إجتمـــــاع خبــــــرة
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مع  ت��زام��ن��ا  الثقافي”  “الأولمبياد  �إط�ل�اق  ج��اء 
“�أبوظبي  العالمية  الأل��ع��اب  الخ��ا���ص  الأولم��ب��ي��اد 
2019” بمبادرة من اللجنة المنظمة للحدث 
ال��ع��الم��ي في دول����ة الإم������ارات ب��ه��دف �إع��ل�اء قيم 
الت�ضامن والتلاحم مع �أ�صحاب الهمم وت�أكيد 
�أهمية الثقافة والفنون في ن�شر الوعي بدورهم 

في المجتمعات.
و�أك��������د م�������س����ؤول���ون وف����ن����ان����ون م�������ش���ارك���ون في 
خا�صة  ت�����ص��ري��ح��ات  في  الثقافي”  “الأولمبياد 
�أن ه��ذا الحدث  “وام”  الإم���ارات  �أن��ب��اء  لوكالة 
�إلى جنب مع الحدث  يقام جنبا  ال��ذي  الثقافي 
الأولمبياد  تاريخ  في  الأك�رب  الإن�ساني  الريا�ضي 
للت�ضامن  �إرث  بناء  في  ي�سهم  العالمي  الخ��ا���ص 
�أ�صحاب الهمم و تعزيز التلاحم  المجتمعي مع 
ب�ي�ن مخ��ت��ل��ف ف��ئ��ات الم��ج��ت��م��ع ك��م��ا ي��خ��ل��د عبر 
الهمم  �أ�صحاب  تنفيذها  في  �شارك  فنية  �أعمال 

ا�ست�ضافة الدولة لهذا الحدث العالمي. 
التنفيذي  ال���رئ���ي�������س  ال����رمح����ي  ت�����الا  وق����ال����ت 
الألعاب  الخ��ا���ص  ل�ل�أولم��ب��ي��اد  ل�ال���س�ارتت��ي��ج��ي��ة 
العالمية “�أبوظبي 2019 “ �إن الفن والريا�ضة 

وجهان لعملة واحدة ولديهما القوة على تعزيز 
الت�ضامن والتلاحم المجتمعي.

من�صة  ي�شكل  الثقافي  الأولم��ب��ي��اد  �أن  �أ���ض��اف��ت  و 
فريدة من نوعها تظهر دور �أ�صحاب الهمم في 
الإن�سانية  القيم  �إع�الء  على  وتعمل  المجتمعات 
الأولمبياد  افتتاح  حفل  �أن  �إلى  م�شيرة  النبيلة 
 ”2019 “�أبوظبي  العالمية  الأل��ع��اب  الخ��ا���ص 
وقدم  الت�ضامنية  القيم  م��ن  مجموعة  ج�سد 
ر���س��ائ��ل ف���ري���دة في ال��ت�����س��ام��ح وال��ت��ع��اي�����ش بين 

الجميع.
“�أبوظبي  ال��ع��الم��ي��ة  الأل���ع���اب  �أن  �إلى  �أ����ش���ارت  و 

”2019
�أكثر من مجرد مناف�سة ريا�ضية فهي من�صة   
�أ�صحاب  نج��اح  ق�ص�ص  على  ال�����ض��وء  لت�سليط 
�إرادتهم  �ساهمت  وكيف  الإدارة  وفر�سان  الهمم 

في �إحداث الفارق في المجتمعات.
ليت�ضمن  الثقافي �صمم  الأولمبياد  �أن  و�أو�ضحت 
دورها  يقت�صر  لا  التي  الفعاليات  م��ن  �سل�سلة 
ون�شر  التوا�صل  لتحقيق  �إنم��ا  و  الترفيه  على 
ال��وع��ي والم��ع��رف��ة ب�ني الآلاف الح��ا���ض��ري��ن بما 

ي�ستمر  الطويل  الم��دى  على  �إرث  بناء  في  ي�سهم 
بعد �إقامة حفل اختتام الألعاب.

من جانبها ..
 ق���ال���ت دي������الا ن�����س��ي��ب��ة م���دي���ر م���ع���ر����ض “ فن 
�أبوظبي” �إن اللجنة المنظمة للأولمبياد الخا�ص 

حر�صت   ”2019 “�أبوظبي  العالمية  الأل��ع��اب 
الثقافي  الأولمبياد  على تنظيم هذا الحدث وهو 
وذلك من �أجل تعزيز قيم الت�ضامن والتلاحم 

مع �أ�صحاب الهمم.
و �أ�ضافت �أن حديقة الأولمبياد الثقافي في منارة 

من  لفنانين  فنية  �أع��م��الا  تت�ضمن  ال�سعديات 
بالتعاون  تنفيذها  تم  ال��ع��الم  �أن��ح��اء  مختلف 
�أهمية  ت�ؤكد  ر�سالة  في  الهمم”  “�أ�صحاب  مع 
ال��ت�����ض��ام��ن ب�ي�ن مخ��ت��ل��ف �أط���ي���اف الم��ج��ت��م��ع .. 
�أن هذه اللوحات الفنية �ستبقى في  �إلى  م�شيرة 
منارة ال�سعديات لت�سليط ال�ضوء على اللحظات 
هذا  في  الهمم  �أ�صحاب  عا�شها  التي  التاريخية 
من  اك�ثر  م�شاركة  �شهد  ال��ذي  العالمي  الح��دث 

7500 لاعب ولاعبة من نحو 200 دولة.
م���ن ج��ه��ت��ه��ا .. ق��ال��ت ���ش��ي��خ��ة الم���زروع���ي مدير 
العالمية  الأل��ع��اب  الخا�ص  الأولم��ب��ي��اد  في  م�شروع 
مهما  ج��زءا  يعد  الفن  �إن   ”2019 “�أبوظبي 
ت�ست�ضيفه  الذي  العالمي  الخا�ص  الأولمبياد  من 
دول���ة الإم�����ارات ون��ه��دف م��ن خ�الل��ه �إلى �إبراز 
والثقافية  ال��ف��ن��ي��ة  ال��ه��م��م  �أ����ص���ح���اب  ق������درات 
م��ن خلال  الم��ج��ت��م��ع  اك�ب�ر في  ب�شكل  ودمج��ه��م 

تنظيم العديد من ور�ش العمل الفنية.
�شاركوا  عالميين  فنانين  هناك  �أن  �إلى  �أ���ش��ارت  و 
بالتعاون  الفنية  اللوحات  من  عدد  ت�صميم  في 
منارة  في  ت��وف�ريه��ا  �سيتم  الهمم  �أ���ص��ح��اب  م��ع 

ال�سعديات ب�شكل دائم وذلك من �أجل لااحتفاء 
للمرة  ال��دول��ة  ا�ست�ضافة  و  ال��ه��م��م  ب���أ���ص��ح��اب 
العالمية  الأل����ع����اب  الخ���ا����ص  الأولم���ب���ي���اد  الأولى 

“�أبوظبي 2019«.
وت��ت��ولى ال��ل��ج��ن��ة الم��ن��ظ��م��ة ل�ل�أولم��ب��ي��اد الخا�ص 
تنظيم   ”2019 “�أبوظبي  العالمية  الأل��ع��اب 
بالغة  �إ���ض��اف��ة  ي�شكل  ال���ذي  ال��ث��ق��افي  الأولم��ب��ي��اد 
من  العديد  ويت�ضمن  العالمي  للحدث  الأهمية 
الفعاليات والأن�شطة غير الريا�ضية التي ت�سعى 
الطويل  الم���دى  ع��ل��ى  �إي��ج��اب��ي  تغيير  لإح�����داث 

بالن�سبة لأ�صحاب الهمم في المجتمع.
ال����وع����ي بين  ن�����ش��ر  �إلى  ال���ف���ع���ال���ي���ات  وت����ه����دف 
الجماهير وتعريفهم بالقيم والمبادئ الأ�سا�سية 
والت�شجيع  الخا�ص  الأولمبياد  عليه  يقوم  التي 

على التوا�صل والتفاعل مع الريا�ضيين.
بمنارة  الت�ضامني  الفني  الم��ع��ر���ض  ي�ستقبل  و 
مار�س   28 �إلى   16 م��ن  ال��زائ��ري��ن  ال�سعديات 
ر�سمها  مميزة  لوحات  �سبع  ويت�ضمن  الج��اري 
بالتعاون مع  المعروفين  الفنانين  مجموعة من 

�أ�صحاب الهمم.

»الأولمبياد الثقافي« .. نافذة فنية
 تعلي قيم الت�ضامن مع »�أ�صحاب الهمم«

ور�شة عمل بمركز 
�سلطان بن زايد  بعنوان 
)القراءة ..بلغة الأم 
م�صدر ابتكار و�إبداع( 

يوم  زاي��د  بن  �سلطان  ينظم مركز 
ور���ش��ة عمل تحت  المقبل  ال��ث�الث��اء 
الأم  ب��ل��غ��ة   .. ال����ق����راءة  عنوان” 
“ وذلك  �إب�����داع  اب��ت��ك��ار و  م�����ص��در 

بمقره في البطين ب�أبوظبي 
يقدمها  ال���ت���ي   - ال���ور����ش���ة  ت����أت���ي 
ال���روائ���ي والإع�ل�ام���ي ول��ي��د علاء 
تراث  مجلة  تحرير  مدير  الدين 
وي���ت���ح���دث خ�الل��ه��ا ع���ن ال���ق���راءة 
وكيف  للتفكير  منهجا  بو�صفها 
الكون  و  ق��ارئ  �إلى  عقلك  يتحول 
�شهر  م���ع  ت���زام���ن���ا  ؟-  ك���ت���اب  �إلى 
الوطنية  الأجندة  �ضمن  ال��ق��راءة، 

لدولة الإمارات المتحدة.

•• دبي-الفجر:

للثقافة  الم���اج���د  ج��م��ع��ة  م���رك���ز  ي�������ش���ارك 
وال���ت��ارث في م��ع��ر���ض ال���ري���ا����ض ال����دولي 
للكتاب 2019، والذي يقام في الفترة من 
13-23 مار�س الجاري في مركز الريا�ض 

الدولي للم�ؤتمرات والمعار�ض.
يلتقي  كبيرة  فر�صة  الم�شاركة  ه��ذه  تمثل 
المملكة  في  الكبير  بجمهوره  الم��رك��ز  فيها 
وطلاب  الباحثين  من  ال�سعودية  العربية 
الدرا�سات العليا في الجامعات، كما ت�ساهم 
ودوره  بالمركز  التعريف  في  الم�شاركة  ه��ذه 
والمراجع  والم�صادر  المخطوطات  مج��ال  في 

خ�صو�صا النادرة منها. 
65 من  ب���ع���ر����ض  الم����رك����ز  ي�������ش���ارك  ك���م���ا 

�إ�صداراته ، 
�آخرها كتاب ذكر الأقاليم، ودي��وان رحمة 

بن را�شد ال�شام�سي، 
خ���ل��ال ع�صر  ت��ب�ري����ز  م���دي���ن���ة  وك�����ت�����اب 
تاج  �شعر  وكتاب  والإلخانيين،  ال�لاسجقة 

الدين ال�صرخدي. 
ومن الجدير بالذكر �أن المعر�ض يقام هذه 
ال�سنة تحت �شعار “الكتاب بوابة الم�ستقبل” 
وتوكيل  ن�شر  دار   900 ن��ح��و  بم�����ش��ارك��ة 
دولة،   30 �أهلية وحكومية من  وم�ؤ�س�سة 
�شتى  في  كتاب  عنوان  مليون  ن�صف  تقدم 

مجالات الفنون والآداب والمعرفة.

مــركــز جمعــــة المــاجـــد ي�شــــارك
 في مــعـــر�ض الـــريا�ض الـــدولـــي للـــكتـــــاب
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والدي له دوره كبيٌر جداً في نجاحي

ي�سرا اللوزي: 
الـ)�سو�شيال ميديا( 

�لاسح ذو حدّين

�ألا يحمّلك  • تُ�شاركين في الجزء الثالث من م�سل�سل )كلب�ش(، 
نجاح العمل م��سؤولية معينة؟

- الم�سل�سل له جمهوره ومتابعوه، ونجاح الجز�أين ال�سابقين 
الجمهور  �أن  �أدرك  فريقه.  على  ثقيل  بحمل  يلقي  منه 
ف�أنا  الثالث،  الج��زء  في  الق�صة  بقية  لمعرفة  مُتحم�س 
للة نف�سية، �أهتم بحركات الج�سد والخطوط  دوري ُحم

والأ�صوات في تعامُلي مع ال�شخ�صيات.
المو�سم  في  الج��م��ه��ور  ي��ن��ت��ظ��ره  �آخ����ر  ع��م��ل  • ل��ك 

الدرامي الرم�ضاني بعنوان )قمر هادي(..
و�أراهن  ج��داً  �أحبه  الم�سل�سل  ه��ذا  )مقاطعة(:   -
كوالي�س  �إلى  تُ��ع��ي��دني  ال��ع��م��ل  ف����أج���واء  ع��ل��ي��ه، 
قدّمني  ال���ذي  ن��ي��وي��ورك(،  )�إ���س��ك��ن��دري��ة  فيلم 
م��ن خ�الل��ه الم��خ��رج ال���راح���ل ي��و���س��ف �شاهين 
ر�ؤوف  هو  الم�سل�سل  فمُخرج  الفنية،  لل�ساحة 
الفيلم،  في  م�صوراً  ك��ان  ال��ذي  العزيز،  عبد 
وتج��م��ع��ن��ي ب��ه ع�الق��ة وط���ي���دة، ف�����ض�اًل عن 
ثقتي به، وعندما عر�ض عليّ العمل وافقت 
والت�سل�سل  للن�ص  حما�ستي  ل�����ش��دّة  ف���وراً 
فكل  وفهمها،  الأح���داث  �سرد  في  المنطقي 
�سبقتها.  التي  الحلقة  على  مبنيّة  حلقة 
وبالت�أكيد وجود الفنان هاني �لاسمة في 
العمل رونقاً مختلفاً في  الم�سل�سل يعطي 

�أول تعامُل يجمعني به.
فيلم  ب��ب��ط��ول��ة  ق��ي��ام��ك  ���ص��ح��ة  م���ا   •
عمرو  ال��ف��ن��ان  �أم����ام  ح�����س��اب(  )ت�صفية 

�سعد؟
- الأمر �صحيح. لكن تم ت�أجيل ت�صوير 
�سيتم  �أن���ه  و�أع��ت��ق��د  ع���دة،  م���رات  الفيلم 
�أعمال  ت�صوير  من  لاانتهاء  بعد  ت�صويره 
المو�سم الدرامي الرم�ضاني المقبل، علماً ب�أن 

دوري ب�سيط في الفيلم لكنه مُهم ومحوري.
�أي عمل  • هل ندمت مرة على م�شاركتك في 

فني؟
- الوقت دائماً له دور في تقييم الأ�شياء والأعمال التي 
�أجده منا�سباً في فترة زمنية ما�ضية،  قدمتها، فالذي 
الفترة  في  ل��ه  نف�سه  ت���أي��ي��دي  ع��ل��ى  يح�صل  لا  ربم���ا 
لهما  �أي�ضاً  والتجربة  فالخبرة  والعك�س.  الحالية 
�أ�شعر  بعينه  ما  عمل  يوجد  ولا  التقييم،  في  دور 

تجاهه بهذا الإح�سا�س.
بطبيعة  ال�شخ�صية  ح��ي��ات��ك  ت��ت���أث��ر  ه��ل   •

ال�شخ�صية التي تقومين ب�أدائها؟
تكون  فعندما  بالت�أكيد،  ت���أث�ري  ه��ن��اك   -
ال�����ش��خ�����ص��ي��ة ال���ت���ي �أق���دم���ه���ا م���ن بيئة 
مخ��ت��ل��ف��ة ع���ن ب��ي��ئ��ت��ي الح��ق��ي��ق��ي��ة، �أو 
)ال�شخ�صية  م��ث��ل  ل��ه��ج��ت��ه��ا  ت��خ��ت��ل��ف 

ال�صعيدية(، �أو بعيدة عن �شخ�صيتي في الحديث وحركة الج�سد. وحدث معي هذا فعلًا في فيلم )حالة حُب(، الذي 
قدمت خلاله دور فتاة )فرفو�شة( مهتمة بمظهرها ب�شكل كبير، وطبيعي جداً �أن يحدث ت�أثير في �شخ�صيتي، لكنه 

لا ي�ستمر طويلًا.
الثقافية؟ بتركيبتك  علاقة  لها  الإن�سان  لحقوق  درا�ستك  • هل 

- �أنا حا�صلة على درجة البكالوريو�س في العلوم ال�سيا�سية. فعلى الرغم من حُبي وتعلّقي بهذا الجانب الأكاديمي في 
حياتي، �إلا �أنني لا �أمار�سه بحكم ان�شغالي فنياً.

الفني؟ م�شوارك  دعم  في  اللوزي  محمود  الدكتور  والدك  دور  • ما 
- والدي دوره كبيٌر جداً في نجاحي، ودائم الت�شجيع لي، ويطلب مني الدقة في التفكير قبل الموافقة على �أي عمل، 
وال��دي مرتبط  �أن  و�إح�سا�سي، كما  داخلي  تنبع من  ال�شخ�صي،  �أم  العملي  الم�ستوى  �أكانت على  �سواء  لكن قراراتي، 

بالعمل الأكاديمي، وعلاقاته بالو�سط الفني قليلة جداً.
حقيقة؟ �إلى  الم�شروع  يتحول  لم  لكن  البرامج،  بتقديم  كثيراً  ا�سمك  • ارتبط 

- كانت تطرح �أفكار لا تُترجم �إلى واقع، وبقيت مُعلقة في الهواء. فبالن�سبة �إلّي لا �أمانع في تقديم عمل تلفزيوني �أو 
�إذاعي، ب�شرط �أن تكون الفكرة جديدة.

ولبنان؟ �سوريا  �أو  العربي  الخليج  في  كالدراما  الأخرى،  العربية  الدراما  �أنواع  على  للانفتاح  مُتقبّلة  �أنت  • وهل 
- بالت�أكيد يُ�سعدني �أن �أكون �ضمن �أبطال دراما عربية، �سواء �أكان في الخليج �أم في �أي مكان �آخر، ولا �أرف�ض المبد�أ، لكن 

يجب توافر ن�صّ منا�سب يراعي التنوع الجغرافي للممثلين ولهجاتهم وبيئاتهم.
معه؟ تتعاملين  فكيف  وال�سينما،  الدراما  في  الم�شاركين  الفنانين  �أجور  حول  والآخر،  الحين  بين  لغَطٌ  • يدور 

- على الرغم من �أنني لا �أفهم في مو�ضوع الإنتاج ب�شكل كبير، لكن من خبرتي �أجد �أن هناك خط�أ في دورة ر�أ�س المال، 
فهناك مثلًا جيل من المخرجين، كالمخرج خيري ب�شارة، لا يح�صلون على �أجورهم �إلا بعد عام �أو اثنين من �شركة 
الإنتاج. وتجد �أي�ضاً ممثلًا �أجرَهُ مرتفع جداً، على الرغم من �أن م�سل�سله لا يحقق قيمة مالية تتنا�سب مع �أجره، 

وي�أتي الممثل نف�سه في المو�سم التالي ليطلب �أجراً �أعلى.
جمهوره؟ على  للفنان  نافذة  �أ�صبحت  �أنها  باعتبار  ميديا(،  الـ)�سو�شيال  مع  تتعاملين  • كيف 

يُن�شر.  �أن يبقى معتدلًا فيما  �أع�صابه، فلا بد  الأم��ر على  ي�أخذ  �ألا  المهم للفنان  - هي �لاسح ذو حدّين، ولكن من 
 ،10% ب�سيطاً منها لا يتجاوز  �أن�شر جزءاً  النا�س، ولكني  ال�شخ�صية م�شاعاً بين  �أن تكون حياتي  �أرف�ض  �شخ�صياً 
يتفاعل معه النا�س، فهم يحبون دائماً معرفة جزء من الأخبار الخا�صة لنا، فمثلًا �أ�ضع �صورة لي و�أ�شير �إلى �أنها 

من ت�صوير ابنتي.
)ال�صمم(؟ تعاني  ب�أنها  عامين  منذ  �صرحت  �أن  بعد  )دليلة(،  ابنتك  �صحة  �أ�صبحت  • كيف 

- حالة دليلة ال�صحية جيدة وفي تح�سّن م�ستمر، و�صارت تتجاوب معنا وت�سير وفق برنامج العلاج المخطط له.
ردك؟ فما  للخادمات،  �أولادهن  تربية  يتركن  الفنانات  �أن  دائماً  • يُ�شاع 

�أن �أعطيها  �أق�ضي جميع �أوقات فراغي مع ابنتي، و�أحاول دائماً  - الأمومة لها احترامها وتقديرها عندي، ودائماً 
فيها  �أ�صور  التي  الأي��ام  وفي  الطعام.  لها  ر  لأح�ضّ )الح�ضانة(  �إلى  ذهابها  ميعاد  قبل  مبكراً  �أ�ستيقظ  مثلًا  حقها، 
تُعيقني عن  لا  مَم(  بـ)ال�صّ و�إ�صابتها  ومتابعتها،  ابنتي  ر�ؤي��ة  يحرمني من  بحيث لا  يومياً،  برنامجاً  �أ�ضع  �أعمالي 

ممار�سة حياتي �أو حياتها.
الح�ضانة؟ في  )التنمر(  ظاهرة  دليلة  عانت  • هل 

لا  �أطفال كثيرون من مختلف الجن�سيات والبيئات، و�شخ�صياً  الأطفال، ففيها  انة دليلة تتفهّم جيداً و�ضع  - حَ�ضَ
ن�ستطيع  الأ�صل عن بع�ضهم، وهم يراعون خ�صو�صية كل طفل. ولا  واح��دة طبق  الأطفال �صورة  �أن يكون  �أعتقد 

محا�سبة الأطفال على هذه الظاهرة، فالأمر يعود للبيت، وعلى الأ�سر �أن توَعّي �أطفالها.
لها؟ �سفيرة  �أنت  فهل  )ال�صم(،  حقوق  حول  التنبيه  �إلى  تهدف  التي  )ا�سمعني(،  حملة  في  • �شاركت 

الأمهات  لتوعية  ابنتي،  مع  تجربتي  عن  للحديث  ا�ست�ضافتي  تّمت  فقط  لها،  �سفيرة  ول�ست  �ضيفة  مجرد  كنت   -
بخ�صو�ص �أطفالهن.

ر�شاقتك؟ وراء  ال�سر  هو  • ما 
- اهتم كثيرا بالريا�ضة والمواظبة على ممار�ستها لثلاث مرات �أ�سبوعيا..

بة جداً للطعام ب�أنواعه كافة وخا�صة الخبز، ومن الممكن �أن �أتناول ثمانية �أرغفة في الوجبة  لكني في المقابل �أنا ُحم
الواحدة، ولكن لا �أترك نف�سي لرغباتي الخا�صة، كما �أتناول جميع �أنواع الفاكهة، ومنها الأفوكادو، الفراولة والموز، 

و�أحر�ص على �شرب الماء بكثرة، و�أحاول التقليل من ال�سكريات.

ا�ستئناف ت�صوير 
م�سل�سل

 )قمر هادي( 
م�سل�سل  ت�����ص��وي��ر  تعطل  ي�ستغرق  لم 
�إذ �سرعان ما عاد  )قمر ه��ادي( كثيراً، 
نجومه �إلى البلاتوه، بعد لاانتهاء من 

الديكورات المطلوبة.
ال�شركة المنتجة، �أعلنت �سريعاً ا�ستئناف 
 6 مدينة  ف��ي�الت  �إح���دى  في  الت�صوير 
ت�صوير  ا�ستكمال  يتم  �أن  على  �أكتوبر، 
الم�������ش���اه���د الخ���ارج���ي���ة ���ض��م��ن �أح������داث 
الم�سل�سل، المقرر عر�ضه في مو�سم دراما 

رم�ضان المقبل.
المخرج الم�صري ر�ؤوف عبدالعزيز، قال 
�إنه �سيعو�ض التوقف لـ3 �أيام، بتكثيف 
الفترة  خ�الل  الت�صوير  ���س��اع��ات  ع��دد 
من  لاان��ت��ه��اء  �سرعة  �أج���ل  م��ن  المقبلة، 

الحلقات تباعاً.
نقيب  بان�ضمام  ال��ع��م��ل  ف��ري��ق  ورح���ب 
�أ�شرف  الدكتور  الفنان  التمثيلية  المهن 

الم�سل�سل، وكذلك  �أ�سرة  �إلى  زكي 
الذي  عبدالمنعم  �صبري  الفنان 
النجم  وال���د  �شخ�صية  يج�سد 
�إنهما  وق������ال  ����س�ل�ام���ة،  ه�����اني 

ا�ضافة قوية.
يجمع  ه����ادي(،  )ق��م��ر  م�سل�سل 
هاني �لاسمة ور�ؤوف عبدالعزيز 
ل���ل���م���رة ال���ث���ال���ث���ة ع���ل���ى ال���ت���والي 
ب��ع��دم��ا ق���دم���ا معا  ال����درام����ا،  في 

و)ف���وق  ن����ور(  )ط���اق���ة  م�سل�سلي 
ال�سحاب(. 

داليا  ه���ادي(  )قمر  في  وي�شارك 
اللوزي، حمزة  ي�سرا  م�صطفى، 
العايلي، هادي الجيار، مح�سن 
�سماحة،  و�آي�����ة  ال���دي���ن  مح��ي��ي 
و�آخ��������������رون، وه������و م�����ن �إن����ت����اج 

)�سينرجي(.

تُناهِ�ض العنف �ضد المر�أة من خلال )بت�ستقوي(

�سُميّة الخ�شّاب: الزواج عطّل حياتي
�أعربت الفنّانة �سُميّة الخ�شّاب عن �ضيقها وغ�ضبها من بع�ض البرامج والتقارير ال�صحافية 

التي تاجرت بزواجها، على حد تعبيرها. 
وقالت في ت�صريح لها �إنّ البرامج قامت بالاتجار بزواجها، دون �أن تذكر هذه الو�سائل 

والبرامج �صراحة.
�أحمد  الفنّان  زوجها  مع  الإع�الم  و�سائل  بع�ض  تعامل  حول  ��سؤال  على  وردّاً 
و�أق��ول لهم )كله  �أردّ عليهم،  الأم��ر، ولن  بهذا  �سعد، قالت: تاجروا كثيراً 

�سلف ودين(.
و�أكّدت �أنّ الزواج عطّلها فنّياً، قائلة: الزواج �أخّرني طبعاً، لأنّني �أهتمّ 

بزوجي �أكثر من نف�سي و�أ�ساعده في عمله ودعمه في ال�سفر.
�أكتوبر   20 يوم  تزوّجا  �سعد  و�أحمد  الخ�شّاب  �سُميّة  �أن  �إلى  ي�شار 
�إحدى  داخل  ب�سيط،  عائلي  جو  في  قرانهما  عقدا  �إذ   ،2017

الفيلات بالطريق م�صر الإ�سكندرية ال�صحراوي.
�أغنية  لطرح  الخ�شاب  �سُميّة  الفنّانة  ت�ستعدّ  �أخ��رى  جهة  من 
من  )بت�ستقوي(،  بعنوان  كليب  الفيديو  طريقة  على  جديدة 

�إخراج جميل المغازي، والتي تُناهِ�ض فيها العنف �ضد المر�أة.
وقد �شوّقت جمهورها بالبرمو الدعائي للأغنية ون�شرته 
مع  تزامناً  اليوتيوب،  على  الر�سُميّة  قناتها  خ�الل  من 

اليوم العالمي للمر�أة.
التي  نا�س(  يا  )قلبي  �أغنية  �أعمالها  �آخ��ر  �أنّ  يذكر 
�شبكة  على  ال�شخ�صية  قناتها  على  طرحها  تّم 
لاان�ت�رن���ت، وه���ي م��ن ك��ل��م��ات ه�����ش��ام �صادق، 

�ألحان �سوكا، توزيع فيدو.

ي�سرا اللوزي، فنانة هادئة ذات ملامح رقيقة، ورثتها عن �أمها ذات الأ�صل ال�سوري، بد�أت حياتها الفنية 
)راق�صة باليه(.. وعلى الرغم من �أن والدها يعمل �أ�ستاذاً للإخراج الم�سرحي في )الجامعة الأميركية(، 
�إلا �أن دخولها عالم التمثيل جاء بَمحْ�ض ال�صدفة، بعد �أن �أ�سند �إليها المخرج الراحل يو�سف �شاهين دور 
البطولة في فيلم )�إ�سكندرية نيويورك(، وعمرها لا يتعدّى الـ16 عاماً وقتها، وتمكنت حتى اللحظة من �أن 

تحتفظ لنف�سها مكانة مُتميّزة و�سط بنات جيلها.
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اعداد ال�شاعر
عبد الله العكبري

عام - زايد

فزاع

�شـوف ب��ـل�ا  يكفينـي  ���ص��وت��ك 
خ��ـ��وف ولا  ب��ت��ك��لّ��ف  ح�����س  لا  و 
روف الم��ه��ـ��ا  �سيـد  ي��ا  ارج����وك 
�إي�شـوف لغيـرك  قلبي  م��اظ��ن 
ل��ـ��ردوف ف��ـ��وق   ٍ ي��دي��ـ��ل  تن�شل 
لكفـوف في  الح��نّ��ا  ��ب  امخ���ض��ّ ي��ا 
ح���زت الج��م��ال وح����زت ل��وْ���ص��وف
ال�شوف يخجل   ٍ ح�سن  واع��ط��اك 

ولام��ـ��اك   ���ش��وف��ك  ه���ل ك��ي��ف في 
ثنايـاك  م��ـ��ن  ب�سمـة  �شفت  لا 
و�ش��� خ��ان��ـ��ة ال��دن��ي��ـ��ا ب��ل��يّ��ـ��اك ؟ 
�آ����ش���وف روي���اك و  م��ا دم���ت ح��ي 
غطّـاك  الليـل  ���ش��ـ��راة  �أ����س���وَد 
ي��ا ال�����س��ول��ع��ـ��ي مح��ـل�ا دع��اي��ـ��اك 
���س��ب��ح��ان م��ن ���ص��ـ��وّر و���س��ـ��واك 
وع��ل��ى ج��م��ي��ـ��ع الخ���ـ���ود ب��ـ��دّاك

ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان ) طيب الله ثراه (  

يــــــوم ميـــــــلاد �أبوخـــــــالد ن�صـيـــــــر الديـــــــن

�إنـولـــــد فيــــه نخـــــوه قبـــــل يـولـــــد �شيــــــخ

�أربــــــع اركــــــان فــــــي هـــــاليوم محتــــــفلين

الفـخـــــــــر والـوفــــــــــا والـعــــــــز والـتـــــــــاريخ

حكمــــــــة

E-mail:xhms@hotmail.com :للتواصل

هانت �آلامي

ريــتـويــت
 

ال�شتاء لا عاد من حظ المواجع

ليلة الم�شتاق .. ق�صتها طويلة 

ما يهين البرد �ألّا �صوت راجع 

واحدٍ .. بعده حياتك م�ستحيلة

******

لا يا بعد ميتي و لا يا بعد حيي

مع برد هذا ال�شتاء .. ياكم تمنيتك

و �أ�صغر �أمانيّي .. و �أكبر �أمانيّي

�إني عطر و �أرقد الليلة بجاكيتك !

البيت متوحد

كلنا خليفة
ي������ازع������ي������م ال����������������دار لم������ف������دىّ

دايم ي����ح����ف����ظ����ك  رب�����������يّ  ي�����ع�����ل 

ال����ع����م����ر ي������ف������داك ي���ا����ش���ي���خ���ي

ل��������ك دع��������ان��������ا ي�����������وم ����ص���ل���ي���ن���ا

ي�����ا������س�����ن�����دن�����ا وان������������ت وال����ي����ن����ا

غ���ال���ي���ن���ا الخ������ل������ق  دون  ان����������ت 
فيهالمزن خ��ا���ص  امْ����رٍ  م��ول��دْه  �شخَ�ص  ك��ل 

ن��ب�����ض ك����ل اق���ل���وب���ن���ا يُ����ه����دى �إل���ي���ه

يحتفيه ب��ا���س��م��ه  ال���ك���ون  ه����ذا  ك���ل 

ايحميه الله   ، ب���وخ���ال���د  ����س���يّ���دي 

عليه ال���ل���ي  ال�����س��ح��اب  ظ���ل  ل��ي��ت��ن��ي 

�شبيه م���ال���ه  ال������ذي  ال�����ش��ي��خ  ذل�����ك 

ف���رق���دي���ه في  ي���اح���ظ���ه���ا  ال�������س���م���ا 

ابراحتيه وج���ود  رح��م��ة،  م��ع  ط��ي��ب 

ينتخيه ك����لٍ   ، رم����ز  ول��ل�����ش��ج��اع��ة 

م��رف��ق��ي��ه في  ت���ن���ح���ف���ر  الم��ل��اح�����م 

م��ع�����ض�الت ال���وق���ت ت��ن��ح��ل اب��ي��دي��ه

ي��ري��ه ال���رح���م���ن رب�����يّ لا  ي��اع�����س��ى 

يحتويه والله  ط����ال  ع���م���ره  ج��ع��ل 

مفتديه انّي  ع�����س��ى  م���ي�ل�اده،  ي����وم 

باكمله �شعبه  ع��ي��د  ع���ي���ده..  واه����و 

لَ��ه  ،، م���ن ه����ال����ورد  ب���اق���ات  ���ش��كّ��ل��ت 

ل����ه تح���اي���ا م����ـ ال�������ش���ع���وب ام��ك��لّ��ل��ه

ي�شغله.. رب����يّ   ، ع�����اداه  م���ن  وج��ع��ل 

ول��ي��ت��ن��ي ع���ن���ده م����ن ادن������ى م��ن��زل��ه

رب��������يّ ال����ل����ي ب���الخ�������ص���اي���ل ك��مّ��ل��ه

تحمله ل���نْ���ه���ا  ه����الار�����ض  وت��ف��ت��خ��ر 

ول����ل����م����ك����ارم �أه��������و ري��������حٍ م��ر���س��ل��ه

وه���ي���ب���ت���ه ي����ح����دث م���ع���اه���ا زل���زل���ه

ي������روم وي��ج��ه��ل��ه م����ن  ال���ب���ط���ول���ه  ف 

الم��رح��ل��ه رج�����ل  �أه������و   ، ل���ل���ع���ظ���ايم 

م��ن��ه��ل��ه  �����س����م����وّه  ي�������س���ع���دْ  لي  غ��ي��ر 

ت�����ش��م��ل��ه دايم  الله  م�����ـ  ع����اف����يَ����ه 

ي������وم م����ي��ل�اد ال���ف���خ���ر والم���رج���ل���ه

يوم ميلاد الفخر والمرجلة
�إهداء �إلى �سيدي �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن زايد �آل نهيان ولي عهد �أبوظبي نائب 

القائد الأعلى للقوات الم�سلحة حفظه الله ورعاه.
ي���������س����ع����د �أي��������ام��������ه م����ب����ه����ج ال����ن����ا�����س

..دا���������س م�����ا  وي�������ن  ي����ن��ث�ر ح����ن����ان����ه   .

ذوق  ...ي�����������ش�����م�����ل�����ه  ح�����ن�����ان�����ه  ال������ل������ي 

وي�����������ش�����م�����ل ب����ط����ي����ب����ه ك��������ل مخ����ل����وق

مولاف

عبدالله العكبري

# عيد - المريخي

وبـيني قلبك  ب�ني  المحبه  جـ�سر  مـد 

يـبيني قلبك  كـان  قلبك  ادروب  افتح 

الـغرام اتج���اه  واك��ت��ب  ال�����س��ه��م  وار����س���م 

اب��غ��ي ا���س��ري لح��ب��ك م�����س��را ل��ي��ل الظلام

Sh3r-gram! --  !شعرقرام�


