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علاج الدماغ بالكهرباء ربما يقلل 
خطر انتحار الم�صابين بالاكتئاب �ص 23

تركيبة �شاي ثورية ت�ستهدف دهون البطن بفعالية مذهلة
�ألمانية تركيبة �شاي طبيعية بالكامل تعتمد على  طورت �شركة نا�شئة 
الأع�شاب لتنقية الج�سم، وتعزيز عملية الأي�ض، والم�ساعدة على فقدان 

الوزن، دون الحاجة �إلى حمية قا�سية �أو مواد كيميائية.
المبتكر   "Lulutox  – "لولوتوك�س  ���ش��اي  �أن  ال�شركة  و�أو���ض��ح��ت 
النباتية،  بتركيبته  يتميز  والتخ�سي�س  ال�سموم  لإزال���ة  والمخ�ص�ص 
 30 4 كيلوغرامات خلال  �إلى  نتائج ملمو�سة بخ�سارة ت�صل  ويُظهر 

يوماً، مع تطهير �شامل للج�سم من الداخل.
وفي ربيع عام 2024، اجتذب هذا المنتج  ال�ضوء في �أحد �أبرز م�ؤتمرات 
باير  ول��ورا  لينا  الأعمال  رائدتا  ك�شفت  بعدما  العالمية،  التغذية  علوم 
عنه. في حديثها �أمام الح�ضور، قالت لورا باير: "ا�ستلهمنا فكرتنا من 
منذ  طبية  �أع�شاباً  ا�ستخدموا  الذين  الآ�سيوية،  الثقافات  في  الرهبان 
بال�سمنة  �إ�صابتهم  ندرة  ولفتنا  والعقل،  لتعزيز �صفاء الج�سد  قرون، 

رغم نمط حياتهم الب�سيط".
لت لينا ولورا �إلى تركيبة  وبعد عام كامل من الأبحاث والتجارب، تو�صّ
اله�ضم،  دع��م  على  ق��ادرة  مدرو�سة،  طبيعية  ع�شبة   11 ت�ضم  فريدة 

وتنقية الكبد، وتحفيز الأي�ض بطريقة فعالة ولطيفة على الج�سم.

اتجاه النظر ي�ساعد على تح�سين �أداء الرك�ض
الن�صيحة  ه��ذه  ف��ج��رب  الج���ري،  في  �أدائ����ك  لتح�سين  ت�سعى  كنت  �إذا 
�أن  ج��دي��دة  درا���س��ة  �أظ��ه��رت  فقد  النهاية.  خ��ط  على  ركّ���ز  الب�سيطة: 
ت�ضييق نطاق التركيز �أثناء الرك�ض - وخا�صةً مع لااقتراب من خط 

النهاية - ي�ساعد على الجري ب�شكل �أ�سرع، وبذل جهد �أكبر.
�أن هذا  ع���دّاء،   1600 �شملت ما يقرب من  التي  ال��درا���س��ة،  ووج��دت 

فعّالة. ذهنية  ا�ستراتيجية  التركيز" يُعدّ  في  "الت�ضييق 
النف�س  الم�ساعدة في علم  والأ�ستاذة  الدرا�سة  �شانا كول، م�ؤلفة  وقالت 
النتائج  "تقدم هذه  بجامعة روتجرز-نيو برونزويك في نيوجير�سي: 
بمجرد   - الج��ري  �أداء  لتح�سين  التكلفة  ومنخف�ضة  ب�سيطة  طريقة 
 6 "هيلث داي"، تناول البحث  انتباهنا". ووفق  تعديل كيفية توجيه 
درا�سات، �شملت ا�ستطلاعات ر�أي لعدائين محترفين وهواة، �إ�ضافة �إلى 
تجارب طُلب فيها من العدائين التركيز �إما ب�شكل �ضيق �أو وا�سع �أثناء 
�إلى  �أي نظروا  انتباههم -  �أن العدائين الذين �ضيّقوا  الجري. وتبين 
الأم��ام مبا�شرةً بدلًا من مراقبة محيطهم - �أكثر ميلًا �إلى الرك�ض 
التجارب،  �أكبر. وفي  �أكبر، و�أظهروا علامات بذل جهد بدني  ب�سرعة 
ب�شكل �ضيق طوال فترة رك�ضهم،  التركيز  العدائين  طُلب من بع�ض 
رك�ض  النهاية.  قرب  فقط  انتباههم  ت�ضييق  �آخرين  من  طُلب  بينما 

جميع العدائين في هذه المجموعة �إما 400 متر �أو ميل واحد.
وفي جميع الحالات، رك�ض من �ضيّقوا انتباههم بوتيرة �أ�سرع من الذين 

لم يفعلوا ذلك. كما كانت معدلات �ضربات قلبهم �أعلى من المعتاد.
�أفادوا  الأ�سرع  والريا�ضيين  المحترفين  العدائين  �أن  الباحثون  ووجد 

با�ستخدام هذه لاا�ستراتيجية �أكثر من العدائين العاديين.

 لتوزيع المخدرات
ً
ند �أطفالا  �أخ�صائية اجتماعية تُج

ب�أخ�صائية  تتعلق  �صادمة  ق�ضية  عن  البريطانية  ال�سلطات  ك�شفت 
كانت  لكنها  مجتمعها،  في  للخير  رم��زاً  تُعتبر  كانت  �شابة،  اجتماعية 
تقود �شبكة �إجرامية وا�سعة لتهريب المخدرات والأ�سلحة في العا�صمة 
لندن. المر�أة المعنية، كلوي �سكوت "27 عاماً"، التي كانت تفتخر ب�سجل 
انقلبت  المعر�ضين للخطر،  وال�شباب  الأطفال  مهني متميز في حماية 
�صورتها ر�أ�ساً على عقب بعد تحقيق �أمني ك�شف تورطها في تجارة غير 
م�ساعدها  مع  �سكوت  �أدارت  ميل"،  "ديلي  �صحيفة  وبح�سب  قانونية. 
النارية  والأ�سلحة  الكوكايين  ت�ضم  وا�سعة  تهريب  �شبكة  �آدي  مايلز 

الخطرة، ومنها م�سد�س ا�ستُخدم في حادث �إطلاق نار مميت.
العمر  يبلغ من  قا�صراً  ا�ستخدمت  �سكوت  �أن  لل�صدمة،  �إث��ارة  الأك�رث 
�أطفالًا  ب�أن  �شكوك  و�سط  عنها،  نيابة  المخدرات  وبيع  لنقل  عاماً   15

�آخرين قد تم ا�ستغلالهم في هذه الأعمال الإجرامية.
في  توقيفها  بعد  الأ�سبوع،  ه��ذا  �سكوت  على  بال�سجن  حكم  تنفيذ  ب��د�أ 
ت��اور هيل، حيث عثرت  2022 قرب محطة  الأول  -كانون  دي�سمبر 
�إدارة  في  القا�صر  لتوجيه  ا�ستخدمته  وهاتف  مخ��درات  على  ال�شرطة 
�سيارة  ال�شرطة  ق��وات  داهمت   ،2023 -حزيران  يونيو  وفي  ال�شبكة. 
�سكوت مرة �أخرى وعثرت بحوزتها على ن�صف كيلوغرام من الكوكايين 

وخم�سة �سكاكين �صيد كبيرة.

ر�ضيع ينجو بعد �أيام 
وحيداً بجوار جثة والدته

ك�شفت ال�شرطة في مدينة فينيك�س بولاية �أريزونا الأمريكية عن تفا�صيل 
�أيام  �شقة مغلقة عدة  داخل  م�ؤلمة لإنقاذ ر�ضيع هزيل الج�سد ظل وحيداً 
الجيران  من  �سريع  تدخل  بعد  وذل��ك  مفاجئ،  ب�شكل  وال��دت��ه  وف��اة  عقب 
بولادتها  علمهم  رغم  �أي��ام  منذ  وع��دم ظهورها  الأم  الذين لاحظوا غياب 

م�ؤخراً.
و�أظهرت م�شاهد كاميرات ال�شرطة لحظة اقتحام رجال الأمن ال�شقة بعد 
�أح��د الج�ارين، بح�سب ما نقلته  تلقيهم طلباً لإج��راء فح�ص �سلامة من 

�صحيفة "�إندبندنت".
زملاءه  ليبلغ  مفتوحة  ن��اف��ذة  ع�رب  يطل  �ضابط  الت�سجيلات  في  وظ��ه��ر 
والدة  ب��دت  بينما  الحياة"،  قيد  على  زال  ما  �إن��ه  هنا...  "الر�ضيع  قائلًا: 

الطفل ممددة بلا حراك على الأر�ض.
وا�ضطر ال�ضباط لك�سر الباب الرئي�سي والدخول ب�سرعة لإنقاذ الر�ضيع 

الذي وُ�صف ب�أنه "هزيل ب�شكل وا�ضح" وكان ممدداً على �سرير قريب.
الذي  الإطفاء،  لإدارة  التابع  الطوارئ  لفريق  ف��وراً  الطفل  ت�سليم  وجرى 
نقله �إلى الم�ست�شفى في حالة �صحية حرجة، لكنه ا�ستجاب للعلاج الطارئ 
ب�شكل �إيجابي. في �سياق مت�صل، �أكدت ال�شرطة �أن الطفل تلقى رعاية طبية 
فيما  المعاناة،  من  �أي��ام  بعد  بالكامل  يتعافى  �أن  الأط��ب��اء  ويتوقع  عاجلة، 
توا�صل الجهات المخت�صة التحقيق في ظروف وفاة الأم و�أ�سبابها، مع تقديم 

�إدارة رعاية الأطفال الدعم اللازم للفريق الطبي والأ�سرة.

تقتل حبيبها وتف�صل 
ر�أ�سه عن ج�سده

في واقعة �صادمة �أثارت جدلًا وا�سعاً، �أقدمت 
ق��ت��ل حبيبها وف�صل  ع��ل��ى  �أ���س�ارتل��ي��ة  نج��م��ة 
ر�أ�سه عن ج�سده، في جريمة مروعة �أحاطها 
وراءها.  الحقيقية  ال��دواف��ع  ب�ش�أن  الغمو�ض 
�سوين  تاميكا  على  القب�ض  ال�شرطة  �أل��ق��ت 
"الذهول"،  م��ن  ح��ال��ة  في  وه��ي  ت�شي�سر  روز 
لا  ال��ذي  �صديقها،  ر�أ���س  بقطع  اتهامها  بعد 
ووجهت  بي�أ�س.   عنه  تبحث  ال�سلطات  ت��زال 
من  البالغة  لتاميكا  القتل  تهمة  ال�سلطات 
في  �سابقة  مت�سابقة  وه��ي  ع��ام��اً،   34 العمر 
بعد  ب�أ�ستراليا"،  والذكي  "الجميلة  برنامج 
يومين من العثور على بقايا �صديقها غوليان 
�ستوري، محروقة وممزقة على �أر�ضية حمام 
�شقة في بورت لينكولن، وفقا لتقرير �صحيفة 
تلقي  بعد  ال�شرطة  وتحركت  "التلغراف".   
 17 ي��وم  الم�سكن  ب�الغ ع��ن ح��ري��ق �صغير في 
ي��زال الدافع وراء  يونيو -ح��زي��ران، بينما لا 
�أي�ضاً.    ر�أ���س��ه  وكذلك  مجهولًا  الم��روع  مقتله 
ب�������دوره، ق����ال ك��ب�ري رج�����ال الم���ب���اح���ث داري����ن 
لإعادتها  جوليان  ر�أ���س  "ا�ستعادة  �إن  فيلكي: 
يتمكنوا من الح�صول على  عائلته حتى  �إلى 
هو  ودف���ن���ه،  ج��ن��ازة  و�إق���ام���ة  �سليمة،  نتيجة 

جانب مهم جداً بالن�سبة لنا".

انخفا�ض من�سوب المياه 
يعرقل الملاحة في نهر الراين

ال�سلع  �أ����س���واق  في  متعاملون  ق���ال 
�أم�س �إن موجة حر في غرب �أوروبا 
المياه  من�سوب  انخفا�ض  �إلى  �أدت 
�أعاق  مما  �ألمانيا  في  الراين  نهر  في 
ال�شحن ورفع تكاليفه على �أ�صحاب 
الب�ضائع ب�سبب الر�سوم الإ�ضافية 
مع عدم قدرة �سفنهم على الملاحة 

في النهر بكامل حمولتها.
انخفا�ض  �إن  الم��ت��ع��ام��ل��ون  وق�����ال 
الم����ي����اه ح����د م����ن حركة  م���ن�������س���وب 
ال�شحن في النهر جنوبي دو�سبورج 
المنطقة  ذل����ك  في  بم���ا  وك���ول���ون���ي���ا 

ال�ضيقة في كاوب.
وفي كاوب، لم تتمكن �سفن ال�شحن 
حمولتها  بن�صف  �إلا  ال��ع��ب��ور  م��ن 
من  ب��الم��ئ��ة   50 �إلى   40 وب��ن��ح��و 

حمولتها في دو�سبورج وكولونيا.
م�شغلي  ال�����ض��ح��ل��ة  الم���ي���اه  وت���دف���ع 
�إ�ضافية  ر�سوم  فر�ض  �إلى  ال�سفن 
�أ�سعار ال�شحن للتعوي�ض عن  على 
ع���دم ق����درة ال�����س��ف��ن ع��ل��ى الملاحة 
مما  حمولتها،  ب��ك��ام��ل  وال��ت��ح��رك 
�سفن  �إلى  الح�����اج�����ة  م�����ن  ي����زي����د 
�إ�ضافية لنقل ال�شحنات ويزيد من 

التكاليف على �أ�صحاب الب�ضائع.
ال��راي��ن ط��ري��ق �شحن مهم  ون��ه��ر 
الحبوب  م��ث��ل  الأ���س��ا���س��ي��ة  لل�سلع 
والفحم  والخ������ام������ات  والم������ع������ادن 
ذلك  في  بم��ا  النفطية،  والم��ن��ت��ج��ات 

زيت التدفئة.
�أج����زاء من  ت�شهد  �أن  الم��ت��وق��ع  م��ن 
�ألم����ان����ي����ا م���وج���ة ح����ر ����ش���دي���د هذا 
منطقة  ذل����ك  في  بم���ا  الأ�����س����ب����وع، 
الراين، وقد ت�صل درجات الحرارة 

�إلى 40 درجة مئوية في كولونيا.

حريق  في  قتلى   8
بم�صنع �أدوية

قالت ال�سلطات الهندية لااثنين �إن 
للأدوية  بم�صنع  وحريقاً  انفجاراً 
الهند،  بجنوب  تيلانغانا  ب��ولاي��ة 
�أ�شخا�ص على  �أودى بحياة ثمانية 

الأقل، و�إ�صابة �آخرين.
جثث  الإط����ف����اء  �إدارة  وان��ت�����ش��ل��ت 
منطقة  في  متفحمة  ع��ام��ل�ني   6
كيلومتراً   50 بعد  على  �صناعية 
�آب���اد،  ال��ولاي��ة ح��ي��در  م��ن عا�صمة 
الإطفاء  �إدارة  مدير  ق��ال  ح�سبما 
بالولاية جي في نارايانا راو لوكالة 

�أ�سو�شيتد بر�س.
وقال راو �إن �شخ�صين �آخرين توفيا 
م��ت���أث��ري��ن ب���الح���روق ال��ت��ي لحقت 
بهما، وتم الإعلان عن وفاتهما في 
الم�ست�شفى، م�ضيفاً �أنه يجري �إزالة 
الدوائية  ال�صناعات  وح���دة  رك���ام 
�أي  �سيغا�شي للبحث عن  في �شركة 

عاملين محا�صرين.

كيف ت�ؤثر اليوغا على ال�صحة النف�سية؟ اخت�صا�صية علم النف�س تُفيدكِ

�آلاف  �إلى  ت��ع��ود  ال��ع��ه��د  ري��ا���ض��ة ق��ديم��ة  ال��ي��وغ��ا ه��ي 
والعقل  الج�سد  عنا�صر:  ثلاثة  بين  وتجمع  ال�سنين، 
اليوغا  ت�شمل  والتوازن.  الان�سجام  لتحقيق  والروح؛ 
التنف�س  وتمارين  )�أ�سانا(،  محددة  ج�سدية  تمارين 

)براناياما(، بالإ�ضافة �إلى الت�أمل.
في  وا�سع  نطاق  على  اليوم  اليوغا  ارَ�س  تُم

ال�صحة  لتح�سين  الح��الي؛  ع�صرنا 
الج�سدية والنف�سية، وتخفيف 

ر، وتعزيز الا�سترخاء. التوتُّ
وفي اليوم العالمي لليوغا، التقت 

النف�س  علم  اخت�صا�صية  »�سيّدتي« 
فاني�سا حداد، للاطلاع منها على مدى 

ت�أثير اليوغا على ال�صحة النف�سية.
فوائد ممار�سة تمارين اليوغا على ال�صحة 

النف�سية لا تُقدّر بثمن، ولعل �أبرزها لاآتي:

ر الحد من القلق والتوتُّ
�أثبتت العديد من الدرا�سات الحديثة، �أن ممار�سة اليوغا 
وهو  ال��ك��ورت��ي��زول،  م�ستويات  تقليل  في  ت�ساعد  بانتظام 

هرمون التوتر. 
ت�ساعد  والت�أمل،  العميق  التنف�س  تمارين  ت���أدي��ة  �أن  كما 
�إلى  ي���ؤدي  ال�سمبثاوي؛ مما  الع�صبي  تهدئة الجهاز  على 

انخفا�ض القلق، وال�شعور بالا�سترخاء.

الم�ساعدة في علاج الاكتئاب
�أن ت��ك��ون داع��م��اً م��ه��م��اً في ع�ل�اج لااكتئاب  ال��ي��وغ��ا يم��ك��ن 
والتنف�س  الب�سيطة  الحركات  �إن  المتو�سط.  �إلى  الخفيف 
ال�سيروتونين  م��ث��ل  ه���رم���ون���ات  �إف�������راز  ت���ع���زز  ال����واع����ي، 
وال�شعور  الم����زاج  تح�سين  في  ي�ساهم  مم��ا  والإن����دورف��ي�ن؛ 

بالراحة النف�سية.

تعزيز التركيز والانتباه
تح�سين  في  ت�ساهم  التنف�س،  وتم��اري��ن  ال��ت���أم��ل  مم��ار���س��ة 
ولاانتباه.  ال��ذاك��رة  وتقوية  التركيز  على  الدماغ  مقدرة 
وهذا الأمر له ت�أثير مبا�شر على ال�صحة النف�سية؛ حيث 
�أعرا�ض  وتخفيف  ال��ذه��ن��ي،  الت�شتُّت  تقليل  في:  ي�ساعد 

ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتُّت لاانتباه.

تعزيز الوعي بالذات وتقديرها
الج�سد،  �إلى  لاا���س��ت��م��اع  ل���ـ:  �آم��ن��ة  م�����س��اح��ة  تتيح  ال��ي��وغ��ا 

ل الذات كما هي. ملاحظة الم�شاعر، وتقبُّ
ال�شعور  في  ال�شخ�ص  يبد�أ  لليوغا،  المنتظمة  الممار�سة  مع 
بارتباط �أعمق مع نف�سه؛ مما يعزز احترام الذات والثقة 

بالنف�س.
قد تهمك قراءة م�ساج البامبو: اكت�شفي ماهيته وفوائده 

الرائعة للا�سترخاء وعلاج �آلام الج�سم

لماذا يجب �أن تبد�أي اليوغا اليوم؟
في ال���ي���وم ال���ع���الم���ي ل��ل��ي��وغ��ا، خُ�����ذي لح��ظ��ة ل��ت��ف��كّ��ري في 
احتياجاتك النف�سية. هل ت�شعرين بالقلق؟ هل ترغبين في 
تهدئة عقلك؟ هل تحتاجين �إلى ا�ستراحة من ال�ضغوط؟ 
اليوغا لي�ست فقط ريا�ضة؛ بل رحلة داخلية نحو ال�سلام 
والقبول. والأجمل من ذلك، �أنه ب�إمكانكِ ممار�ستها من 

منزلك، من دون الحاجة �إلى معدات معقدة.

ن�صائح لبدء ممار�سة اليوغا
�أو  �أن��تِ لا تحتاجين �إلى �أن تكوني مرنة  اب��د�أي بب�ساطة: 
خبيرة. هناك العديد من الدرو�س المخ�ص�صة للمبتدئين 

المتوفّرة على يوتيوب.

دقيقة   20 �إلى   10 خ�ص�صي  المنا�سب:  ال��وق��ت  اخ��ت��اري 
بالراحة  فيه  ت�شعرين  وق��ت  في  ال��ي��وغ��ا،  لممار�سة  ي��وم��ي��اً 

والهدوء.
ركّزي على التنف�س: لا تقلقي �إن لم تكوني قادرة على �أداء 

التمارين بدقة. التنف�س ال�صحيح هو جوهر اليوغا.
ت��ق��ارني نف�سكِ  : لا  ب��ت��ح��دٍّ ب��وع��ي ولي�س  ال��ي��وغ��ا  م��ار���س��ي 

ب�أحد. كلّ ج�سد مختلف، وكلّ رحلة فريدة.
ا�ستخدمي تطبيقات �أو فيديوهات موثوقة: هناك من�صات 

رائعة ت�ساعدكِ على البدء بخطوات ب�سيطة وموجّهة.

ن�صيحة اخت�صا�صية في اليوم العالمي لليوغا
في هذا اليوم العالمي لليوغا، امنحي نف�سكِ هدية: لحظة 
�صمت، نفَ�س عميق، وحركة واعية. فبين �ضغوط الحياة، 
بوابتك  اليوغا  تبقى  الم��سؤوليات،  وتراكُم  المزاج،  وتقلبات 

للعودة: �إلى ذاتكِ، �إلى مركزكِ، �إلى هدوئكِ العميق.
بل  الم�شاكل؛  غياب  تعني  لا  النف�سية  العافية  �أن  ت��ذكّ��ري 
معها  التعامل  على  ت�ساعدكِ  داخلية  �أدوات  وج��ود  تعني 
�أث���راً على �صحتك.  �أن ت�رتك  بم��رون��ة و���س�الم، م��ن دون 

واليوغا هي من �أهم تلك الأدوات.
من  ج��زءاً  اليوغا  ولتكن  �صغيرة،  بخطوة  ال��ي��وم،  اب���د�أي 

روتينك اليومي للعناية بذاتك.

دواء لل�سكري يقلل 
�أيام ال�صداع الن�صفي

�أفادت درا�سة جديدة، ا�ستندت �إلى تجربة 
�سريرية، ب�أن دواء �شائعا لعلاج ال�سكري 
الن�صفي  ال�����ص��داع  �أي����ام  خف�ض  في  نج��ح 

ال�شهرية ب�أكثر من الن�صف.
�سائل  ���ض��غ��ط  خ��ف�����ض  ال�������دواء في  نج���ح 
من  ب�أكثر  ال�صداع  �أي��ام  وتقليل  ال��دم��اغ 

الن�صف
وعُر�ضت نتائج الدرا�سة اليوم في م�ؤتمر 
الأكاديمية الأوروبية لعلم الأع�صاب لعام 
يونيو   24 حتى  هل�سنكي  في   2025

-حزيران الحالي.
نابولي:  البحث من جامعة  فريق  وق��ال 
خف�ض  في  �ساهم  ليراغلوتايد  دواء  "�إن 
�أيام ال�صداع الن�صفي ب�أكثر من 50%، 
ب�شكل  للمر�ضى  اليومي  الأداء  وتح�سن 

ملحوظ، دون فقدان كبير للوزن.
ب���أ���س��م��اء تجارية  ل�اريغ��ل��وت��ي��د  وي��ت��وف��ر 

من  وه��و  وفيكتوزا"،  مثل"�ساك�سيندا 
والتنحيف  ال�����س��ك��ري  �أدوي������ة  ن��وع��ي��ة 

الجديدة، مثل �أوزمبيك.
هذه  تفتح  دايلي"،  "�ساين�س  ووف��ق 

لعلاج  جديدة  �آف��اق��اً  النتائج 
الن�صفي،  ال�����������ص�����داع 

فقد نج��ح ال����دواء في 
خف�ض �ضغط �سائل 
الدماغ، و�أدى ذلك 
�أي����ام  خ��ف�����ض  �إلى 
الن�صفي  ال�صداع 
ب�أكثر  ال�����ش��ه��ري��ة 

من الن�صف.
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�ش�ؤون محلية

لمواكبة المتغيرات المت�سارعة في �سوق العمل العالمي

»التعليم العالي« تعلن عن ت�شكيل اللجنة الا�ست�شارية للتعليم العالي ومهارات الم�ستقبل

مدار�س ال�شراكات التعليمية تحتفل بتخريج الدفعة لاأولى من طلبتها

تخريج 369 طالبا وطالبة من مدر�سة الغد لل�شراكات التعليمية
خريجو �أول دفعة اكت�سبوا خبرات نوعية ت�ؤهلهم للم�شاركة الفاعلة في بناء م�ستقبل م�شرق لدولة الإمارات

•• �أبوظبي-الفجر:

�أعلنت وزارة التعليم العالي والبحث العلمي عن ت�شكيل اللجنة لاا�ست�شارية 
الرحمن  عبد  الدكتور  معالي  برئا�سة  الم�ستقبل  وم��ه��ارات  العالي  للتعليم 
العور وزير الموارد الب�شرية والتوطين ووزير التعليم العالي والبحث العلمي 
لمجل�س  التابعة  العالي  التعليم  لجنة  عن  المنبثقة  اللجان  ك�إحدى  بالإنابة، 

التعليم والتنمية الب�شرية والمجتمع.
ي�أتي ت�شكيل اللجنة في �إطار جهود الوزارة لتعزيز العمل الم�ؤ�س�سي التكاملي، 
وتما�شياً مع توجهات تطوير التعليم العالي بال�شراكة مع مختلف الجهات 
بالمرونة  تت�سم  تعليمية  منظومة  ب��ن��اء  في  ي�سهم  بم��ا  ال���دول���ة،  في  المعنية 
ولاا���س��ت��ب��اق��ي��ة، وق����ادرة ع��ل��ى م��واك��ب��ة الم��ت��غ�اريت الم��ت�����س��ارع��ة في ���س��وق العمل 

العالمي.
وتعليقاً على ذلك، �أكد معالي الدكتور عبد الرحمن العور �أن ت�شكيل اللجنة 
يعك�س التزام الوزارة بتطبيق نهج ت�شاركي وتكاملي ير�سم ملامح م�ستقبل 
التعليم العالي، وي�ساهم في ت�أهيل الخريجين، وتطوير قدراتهم و�إمكاناتهم، 

المعرفة.  على  قائم  تناف�سي  اقت�صاد  بناء  في  للم�ساهمة  جاهزيتهم  وتعزيز 
وقال معالي الدكتور العور: "ن�ؤمن في وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 
ب�أن بناء منظومة تعليم عالٍ ناجحة وم�ستدامة يتطلب تعزيز التعاون مع 
ويج�سد  الوطنية.  والم�ؤ�س�سات  البحثية،  والمعاهد  لااقت�صادية،  القطاعات 
�إطلاق هذه اللجنة ر�ؤية الدولة في �أن تكون منظومتنا التعليمية منفتحة 
على التغيير، وقابلة للتطوير، وجاهزة لتزويد الطلبة بالمهارات والقدرات 

التي ت�ؤهلهم لقيادة م�سارات التنمية الم�ستدامة."
�شركائنا  مع  العمل  "نوا�صل  العور:  عبدالرحمن  الدكتور  معالي  و�أ�ضاف 
العالي،  التعليم  في القطاعين الحكومي والخا�ص لإع��ادة ت�صميم منظومة 
لااقت�صادية  بالاحتياجات  ارتباطاً  و�أك�رث  ومرونة،  ا�ستباقية  �أكثر  وجعلها 
والتقنية ولااجتماعية، ل�ضمان �أن يحمل خريجو المنظومة م�ؤهلات عالية 

الجودة، ومهارات تدعم طموحاتهم وت�ساهم بخدمة وطنهم." 
في  الأك��اديم��ي��ة  ال��ق��ي��ادات  م��ن  نخبة  ع�ضويتها  في  اللجنة  ت�ضم  وتف�صيلًا 
الم�ؤ�س�سات  ع��ن  ممثلين  ج��ان��ب  �إلى  ال��دول��ة،  في  ال��ع��الي  التعليم  م�ؤ�س�سات 
ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا، وال�����ص��ن��اع��ة، والطاقة،  ال��ك�ربى في مج����الات  لااق��ت�����ص��ادي��ة 

وال�صحة، وال�سياحة، ولاا�ستثمار وممثلين عن المجال�س البحثية، بما يعك�س 
التكامل بين منظومة التعليم العالي ومتطلبات التنمية الوطنية.

الم����وارد  وزارة  م��ق��ر  في  ع��ق��د  وال�����ذي  ل��ل��ج��ن��ة  الأول  لااج���ت���م���اع  خ��ل�ال  وتم 
ودور  الدولة  في  العالي  التعليم  قطاع  واقع  ا�ستعرا�ض  والتوطين  الب�شرية 
العمل،  �سوق  ومتطلبات  العام  بالتعليم  وربطه  القطاع  تطوير  في  اللجنة 
الم�ؤ�س�سات الدولية  التعاون مع  العالمية من تفعيل قنوات  وتعزيز تناف�سيته 
في  الإم��ارات��ي��ة  الجامعات  �أداء  لااجتماع  ناق�ش  كما  والبحثية.  وال�صناعية 
م�ؤ�شرات  ا�ستعرا�ض  وتم  ترتيبها،  تح�سين  وخ��ط��ط  العالمية  الت�صنيفات 
المعتمد،  التقييم  �إط���ار  �ضمن  ال�صناعي  والقطاع  الجامعات  ب�ني  التعاون 
في  لاا�صطناعي  الذكاء  لا�ستخدام  تجريبية  مبادرة  �إط�الق  �إلى  بالإ�ضافة 
م�ؤ�س�سات التعليم العالي، وت�شكيل مجموعات عمل متخ�ص�صة لمتابعة تنفيذ 

المبادرات والتو�صيات ال�صادرة عن اللجنة.	
وت�شمل مهام اللجنة لاا�ست�شارية للتعليم العالي ومهارات الم�ستقبل اقتراح 
خ��ط��ط ت��ط��وي��ر ال��ت��ع��ل��ي��م ال��ع��الي وم��وائ��م��ت��ه��ا م��ع خ��ط��ط ت��ط��وي��ر التعليم 
�أداء  نتائج  ومراجعة  الأولوية،  ذات  الوطنية  التوجهات  تنفيذ  لدعم  العام 

ومخرجات م�ؤ�س�سات التعليم العالي وتقديم التو�صيات اللازمة لتح�سينها 
الوطنية، ودعم  العالمية ولااحتياجات  التناف�سية  يتما�شى مع م�ؤ�شرات  بما 
المبادرات والتعاون الم�شترك بين م�ؤ�س�سات التعليم العالي وتعزيز ال�شراكات 
مع القطاعين الحكومي والخا�ص ل�ضمان توافق مخرجات التعليم العالي 

مع احتياجات �سوق العمل. 
العالي  التعليم  م�ؤ�س�سات  ب�ني  التن�سيق  دع��م  اللجنة  م��ه��ام  تت�ضمن  كما 
وتعزيز  الدولة،  في  الرئي�سية  لااقت�صادية  والقطاعات  البحثية  والمجال�س 
من  العلمي  والبحث  ال��ع��الي  التعليم  قطاعي  في  للدولة  العالمي  الح�ضور 
خلال تنظيم الم�ؤتمرات والفعاليات العلمية، بالإ�ضافة �إلى ت�شكيل فرق فنية 
مختلف  في  الم�شتركة  والم�شاريع  المبادرات  تنفيذ  دعم  على  تعمل  تخ�ص�صية 

القطاعات.
ال����وزارة ال��رام��ي��ة �إلى رف��ع تناف�سية  وت���أت��ي ه��ذه الخ��ط��وة �ضمن م��ب��ادرات 
قطاع التعليم العالي الوطني، وتعزيز ح�ضوره الإقليمي والدولي، و�ضمان 
مواءمته مع م�ستهدفات الدولة لاا�ستراتيجية، وفي مقدمتها بناء اقت�صاد 

المعرفة، وتطوير الكفاءات الوطنية، وتمكين ر�أ�س المال الب�شري.

•• �أبوظبي- الفجر 

احتفلت مدار�س ال�شراكات التعليمية بتخريج �أول دفعة من طلبتها، في حفل 
ر�سمي ح�ضره �أولياء الأمور والمعلمون، �إلى جانب عدد من قيادات وم��سؤولي 
القطاع التعليمي، وممثلين عن دائرة التعليم والمعرفة – �أبوظبي، حيث �شهد 
التعليمية  لل�شراكات  الغد  وطالبة من مدر�سة  369 طالباً  تخريج  الحفل 

دفعة عام 2025. 
اكت�سب خريجو �أول دفعة من مدار�س ال�شراكات التعليمية معارف قيّمة، وقيم 
را�سخة، وخبرات نوعية ت�ؤهلهم للم�شاركة الفاعلة في بناء م�ستقبل م�شرق 
�أكاديمياً يمثل نقطة انطلاق  الإنج��از نجاحاً  الإم��ارات، لي�شكل هذا  لدولة 

نحو مرحلة جديدة مليئة بالفر�ص والإنجازات والتطور ال�شخ�صي. 
 وحظيت دفعة خريجي عام 2025 بدعمٍ ي�ؤهلهم للرحلة الم�ستقبلية، وذلك 
من خلال برامج التطوير المهني والأكاديمي ال�شاملة، بدءاً من ور�ش العمل 
 ،IELTS لاختبار  ب��الإع��داد  م���روراً  الحياتية،  الم��ه��ارات  لتعزيز  التفاعلية 

وو�صولًا �إلى التخطيط المهني والإر�شاد الجامعي الم�صمم وفق احتياجات كل 
طالب،  �إلى جانب التوجيه الم�ستمر طوال رحلتهم التعليمية، مما �ساعدهم 
مهارات  وتعزيز  التكيف،  على  قدرتهم  وتنمية  ب�أنف�سهم،  ثقتهم  تر�سيخ  في 

التعلم الم�ستمر مدى الحياة.
بالإ�ضافة �إلى ذلك، اكت�سب الطلبة خبرات عمليّة وقيمة من خلال �شراكاتٍ 
مع جهات رائ��دة مثل ت��وازن، ون��ادي الجزيرة، وبنك الإم��ارات دبي الوطني، 
ل��لأر���ص��اد الجوية  ي��ا���س، والم��رك��ز الوطني  �أب��وظ��ب��ي ج��زي��رة  وف��ن��دق هيلتون 
والزلازل، وبيورهيلث، ومركز �أبوظبي للخلايا الجذعية، ومجل�س �أبوظبي 
الريا�ضي، ودائرة الثقافة وال�سياحة، ودار ت�صميم حمدة الفهيم، و�أكاديمية

ب�سام  وم�ؤ�س�سة  الأحمر،  والهلال  الريا�ضية،    PASS Abu Dhabi
ووترهاو�س  براي�س  و�شركة  �إرث،  وفندق  خليفة،  وجامعة  للفنون،  فريحة 
كوبرز )PwC(. �إذ �أطلقت ال�شراكات ور�ش عمل ودورات تدريبية وتجارب 
عملية مميّزة، �ساهمت في توفير �أكثر من �ألف فر�صة قبول جامعي في �أف�ضل 

الم�ؤ�س�سات التعليمية الرائدة على م�ستوى دولة الإمارات والعالم.

حيث  المحلي،  ال�صعيد  على  متميزة  �إنج����ازات  تحقيق  م��ن  الطلبة  وتم��كّ��ن 
دولة  في  الأكاديمية  والم�ؤ�س�سات  الجامعات  بنخبة  للالتحاق  الطلبة  يتطلع 
خليفة،  وجامعة  المتحدة،  العربية  الإم���ارات  جامعة  ذل��ك  في  بما  الإم����ارات، 
لاا�صطناعي،  للذكاء  زايد  بن  محمد  وجامعة  �أبوظبي،  ال�سوربون  وجامعة 
للعلوم  فاطمة  وكلية  زاي��د،  وجامعة  �أبوظبي،  وجامعة  رب���دان،  و�أك��اديم��ي��ة 
و�أكاديمية  �أب��وظ��ب��ي،  بوليتكنك  جامعة  العليا،  التقنية  وكليات  ال�صحية، 

�أبوظبي البحرية وغيرها من الم�ؤ�س�سات الأكاديمية الرائدة.
وعلى ال�صعيد الدولي، نجح الطلبة في لاالتحاق بجامعات عالمية مرموقة، 
العديد منها م�صنّف �ضمن �أف�ضل 20 م�ؤ�س�سة تعليمية على م�ستوى العالم، 
بما في ذلك جامعة ملبورن، وجامعة نيو �ساوث ويلز، وجامعة �سيدني، و�شمل 
القبول �أي�ضاً جامعات م�صنفة �ضمن �أف�ضل 100 جامعة عالمياً مثل جامعة 
وجامعة  بو�سطن،  وجامعة  �أوكلاند،  وجامعة  �أم�ستردام،  وجامعة  مونا�ش، 
للفنون  �سافانا  وكلية  �أل�ربت��ا،  وجامعة  �أدي�الي��د،  وجامعة  �أ�ستراليا،  غ��رب 

والت�صميم، ومعهد مارانجوني.

الراعية، بما في  �إ�ضافي من نخبة من الجهات  النجاح بدعم  كما حظي هذا 
�أبوظبي للا�ستثمار،  "�أدنوك"، وجهاز  الوطنية  �أبوظبي  �شركة بترول  ذلك 
و�أكاديمية �أبوظبي البحرية و"القاب�ضة" )ADQ( ووزارة التعليم العالي 
والبحث العلمي، وبرنامج ناف�س، والمركز الدولي لفنون الطهي، و�أكاديمية 
�أبوظبي لل�ضيافة - لي رو�ش، حيث قدمت هذه الجهات برامج بعثات جزئية 

�أو كاملة لت�سجيل الطلبه في البرامج الأكاديمية.
للدور  والمعرفة  التعليم  دائ��رة  �إدراك  من  وانطلاقاً  �أن��ه  �إلى  الإ���ش��ارة  تج��در 
ي�أتي  التعليمية للطلبة،  الم�سيرة  الأ�سر في دعم  به  الذي ت�ضطلع  الجوهري 
الأم����ور والمعلمين  �أول��ي��اء  ب�ني  ت��ع��اون م�شترك  ث��م��رة  ه��ذا الإنج����از ليج�سد 
والمجتمع، ويعك�س التزامهم الجماعي بتمكين ال�شباب وتوفير فر�ص نوعية 
تثري رحلتهم التعليمية. ومع انطلاق دفعة 2025 في م�سيرتهم الجديدة، 
ف�إنهم لا يغادرون المدر�سة مزوّدين بالمعارف والمهارات فح�سب، و�إنما يحملون 
م�سيرة  في  الفعالة  للم�ساهمة  تدفعهم  التي  بالم��سؤولية  عميقاً  ح�ساً  معهم 

التنمية ولاازدهار في دولة الإمارات. 

�شرطة �أبوظبي تنفذ تمرينًا 
لقيا�س م�ستوى الجاهزية 

بالتعاون مع ال�شركاء
•• �أبوظبي-الفجر:

نفذت القيادة العامة ل�شرطة �أبوظبي بالتعاون مع وزارة الدفاع وهيئة �أبوظبي 
بمنطقة  التدريبية  المدينة  في  ميدانيًا  �أمنياً  تمرينًا  وال�شركاء  الم��دني  للدفاع 
الح���م���راء وذل���ك ب��ه��دف ق��ي��ا���س م�����س��ت��وى الج��اه��زي��ة في م��ه��ام ال��ع��م��ل ال�شرطي 

والأمني.
تطوير  لجنة  رئي�س  نهيان  �آل  حمد  ب��ن  زاي���د  ال�شيخ  ط��ي��ار  رك��ن  العقيد  و�أك���د 
رفع  في  التمرين  �أهمية  �أبوظبي  ل�شرطة  العامة  القيادة  في  الأمنية  ال��دوري��ات 
الكفاءات، وتعزيز م�ستوى �إلمام الم�شاركين بمنظومة لاا�ستجابة، واتخاذ القرارات 
التح�سين  �سيا�سة  لتحقيق  �ضمانًا  وتنفيذها،  الوقائية  ب���الإج���راءات  المتعلقة 

الم�ستمر، وفقَ �أف�ضل الممار�سات الدولية. 
�ضمن  من  ويعد  الم�شتركة،  التمارين  �إط��ار  في  يندرج  التمرين  ه��ذا  �أن  و�أو���ض��ح 
ومهام  و�أدوار  خطط  وف��ق  تُنفذ  ال��ت��ي  وفاعليتها،  الج��اه��زي��ة  م�ستوى  مح���اور 
وال�شركاء  �أبوظبي  �شرطة  �إدارات  مختلف  بم�شاركة  ال��دوري  للتدريب  معتمدة 
م�شيدًا بتعاون الفرق في �أداء التمرين وتنفيذ ال�سيناريو ب�صورة ناجحة ودقيقة 

مما �أ�سهم في تحقيق �أهدافه.
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ك�شفت مراجعة علمية �شاملة نُ�شرت حديثاً عن نتائج قد 
دث تحولًا في فهم فعالية العلاج بالتخليج الكهربائي  ُحت
)ال�صدمات الكربائية( لدى الم�صابين بالاكتئاب ال�شديد، 
خطر  يقلل  العلاج  من  النوع  هذا  �أن  تبين  �إذ 
بالعلاجات  مقارنة   %  34 بن�سبة  الانتحار 
ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة م��ث��ل لاأدوي�������ة الم�����ض��ادة 

للاكتئاب. 

 Neuroscience دوري��ة  المن�شورة في  المراجعة،  وتُعد هذه 
منهجياً  لل  وُحت تجمع  التي  نوعها  من  الأولى   ،Applied
وا�ضح  ب�شكل  لتثبت  ال�سابقة  ال��درا���س��ات  م��ن  الأح���دث  الأدل���ة 
وتراجع  الكهربائي،  بالتخليج  ال��ع�الج  ب�ني  ملمو�ساً  ارت��ب��اط��اً 
بالاكتئاب  الم�صابين  ب�ني  العامة  وال��وف��ي��ات  لاانتحار  م��ع��دلات 

المقاوم للعلاج.
العلاجات  م��ن  �أن�����واع  ث�الث��ة  ت���أث�ري  بتقييم  ال��ب��اح��ث��ون  وق����ام 
مر�ضى  ل��دى  لاانتحارية  وال�سلوكيات  الأف��ك��ار  على  الع�صبية 
والتحفيز  ال��ك��ه��رب��ائ��ي،  التخليج  �شملت  ال�����ش��دي��د،  لااك��ت��ئ��اب 

المغناطي�سي المتكرر عبر الجمجمة، وتحفيز الع�صب المبهم. 
لعلاج  يُ�����س��ت��خ��دم  ط��ب��ي  �إج�����راء  ال��ك��ه��رب��ائ��ي  بالتخليج  ال��ع�الج 
لااكتئاب ال�شديد، وا�ضطرابات نف�سية �أخرى من خلال تمرير 
تيارات كهربائية ق�صيرة، ومن�ضبطة �إلى الدماغ لتحفيز نوبة 
م بها، مما ي�ؤدي �إلى تغييرات في كيمياء  �صرعية ق�صيرة ومُتحكَّ
الدماغ يُعتقد �أنها ت�ساهم في تح�سين الحالة المزاجية وتخفيف 

الأعرا�ض. 
�إ�شراف فريق  العام وتحت  ويُجرى هذا العلاج تحت التخدير 
طبي متخ�ص�ص، وعادة ما يُ�ستخدم عندما لا ت�ستجيب الحالات 
الحادة للعلاجات الأخرى مثل الأدوية �أو العلاج النف�سي، وقد 
ميول  على  تنطوي  التي  الح��الات  في  ا  خ�صو�صً فعاليته،  �أثبت 

انتحارية �أو اكتئاب مقاوم للعلاج.
اختار  فح�صها،  تم  �أول���ي���ة  علمية  درا����س���ة   1352 �أ���ص��ل  م��ن 
الباحثون 26 درا�سة توافرت فيها معايير جودة دقيقة و�شروط 
�صارمة للت�ضمين، بما في ذلك توثيق مف�صل لطريقة العلاج، 

ومعدلات لاانتحار، والوفيات والأفكار لاانتحارية.
العلاج  تناولت  درا���س��ة   11 م��ن  جُمعت  التي  للبيانات  ووف��قً��ا 
بالتخليج الكهربائي تحديداً، تم تحليل نتائج علاج 17890 
 25367 بنتائج  ومقارنتها  ال��ع�الج،  لـذلك  خ�ضعوا  مري�ضاً 

مري�ضاً تلقوا رعاية تقليدية كالعلاج الدوائي. 
العلاج  لاانتحار في مجموعة  �أن عدد حالات  النتائج  و�أظهرت 

بالتخليج الكهربي بلغ 208 حالات، مقارنة بـ 988 حالة في 
مجموعة الرعاية التقليدية، كما �سُجلت 511 حالة وفاة لأي 
1325 حالة في  مقابل  الكهربي،  التخليج  �سبب في مجموعة 

المجموعة الأخرى. 
خطر  في   34% بن�سبة  انخفا�ض  �إلى  الأرق����ام  ه��ذه  وت�رتج��م 
بين  العامة  الوفاة  خطر  في   30% بن�سبة  وتراجع  لاانتحار، 

المر�ضى الذين تلقوا العلاج بالتخليج الكهربائي.

فوائد التخليج الكهربي
وت�شير هذه النتائج �إلى �أن فوائد التخليج الكهربي قد تتجاوز 
قيد  على  البقاء  ف��ر���ص  تعزيز  �إلى  وتم��ت��د  النف�سية،  ال�صحة 
الحياة ب�شكل عام، وهو ما دفع بع�ض الخبراء �إلى الت�سا�ؤل عمّا 
الم�ؤ�شرات  ت�أثير غير مبا�شر على تح�سين  العلاج  �إذا كان لهذا 

ال�صحية العامة. 
يورجن�سن  بال�سليف  مارتن  الدرا�سة  في  الم�شارك  الم�ؤلف  �أن  �إلا 
الباحث في جامعة كوبنهاجن يرى �أن هذا الت�أثير على الوفيات 
"اختيار  �إلى  بل  العمر"،  تطيل  خفية  "�آلية  �إلى  لا  يعود  ربم��ا 
تعميم هذه  ما يحدّ من  الدرا�سات،  للمر�ضى" �ضمن  انتقائي 

النتيجة على جميع الحالات.
على  تطور  الكهربائي  بالتخليج  العلاج  �إن  الباحثون  ويقول 
ال��ت��ي غالباً ما  �أن ال��درا���س��ات الح��دي��ث��ة،  ال��ع��ق��ود، م��ا يعني  م��ر 
�أك�رب من  �أظهرت فوائد  القديمة،  و�أك�رث دقة من  �أو�سع  تكون 
الحديث  ال��ع�الج  �أن  خا�صة  �سابقة  �أب��ح��اث  �سجلتها  التي  تلك 
بالتخليج الكهربائي �أكثر فاعلية مما كان عليه في الما�ضي، ما 
يُعني �أن ن�سبة تقليل خطر لاانتحار قد تكون �أعلى من 34% 

في التطبيقات المعا�صرة.
ويعترف الباحثون بقيود هذه المراجعة، �إذ �إن غالبية الدرا�سات 
وهو  تجريبية،  ولي�ست  ملاحظية  كانت  التحليل  �شملها  التي 
النف�سية  الحالة  ح�سا�سية  وب�سبب  الدليل؛  ق��وة  من  يقلل  ما 
للمر�ضى الم�صابين بالاكتئاب ال�شديد، ف�إن �إجراء تجارب �سريرية 

طويلة الأمد قد يكون �أمراً غير عملياً من الناحية الأخلاقية 
البيانات الملاحظية �ضرورة  والعملية، ما يجعل لااعتماد على 
الدرا�سة-  الآخ��ران محل  العلاجان  لا خياراً.�أما في ما يخ�ص 
الع�صب  وتحفيز  الجمجمة،  عبر  المتكرر  المغناطي�سي  التحفيز 
المتعلقة  فالبيانات  تحفظاً،  �أك�ث�ر  النتائج  ك��ان��ت  فقد  المبهم- 
�أثر  �أي  الدرا�سات ال�صغيرة  بـالأول كانت مح��دودة، ولم تُظهر 
يُعتد به على معدلات لاانتحار �أو الأفكار لاانتحارية، ما يعني 
ي��زال غير مثبت  الع�صبي لا  التحفيز  النوع من  ت�أثير هذا  �أن 
الجمجمة  عبر  المتكرر  المغناطي�سي  التحفيز  الآن.ويعمل  حتى 
م�ؤلمة  وغ�ري  متكررة  مغناطي�سية  نب�ضات  ت�سليط  خ�الل  م��ن 
الدماغية  الق�شرة  خ�صو�صاً  ال��دم��اغ،  من  مح��ددة  مناطق  �إلى 
ويُجرى  الم��زاج،  وتح�سين  الع�صبي  الن�شاط  لتحفيز  الأمامية، 

عادة دون تخدير وفي العيادات الخارجية.
�أما تحفيز الع�صب المبهم فقد �أظهر انخفا�ضاً كبيراً في معدل 
في  الم�شاركين  عدد  قلة  �أن  �إلا   ،60% بن�سبة  �سبب  لأي  الوفاة 
�أو  النتيجة  بهذه  الوثوق  ال�صعب  من  تجعل  المعنية  الدرا�سات 

تعميمها على نطاق �أو�سع.
جراحياً  �صغيراً  ج��ه��ازاً  زرع  المبهم  الع�صب  تحفيز  ويت�ضمن 
تحت الجلد في منطقة ال�صدر، يقوم ب�إر�سال نب�ضات كهربائية 
�أجزاء  �إلى  �إلى الع�صب المبهم الذي يمتد من الدماغ  منتظمة 
المرتبط  الع�صبي  الن�شاط  تعديل  على  ي�ساعد  ما  الج�سم،  من 

بالاكتئاب. 

�إمكانيات العلاج بالتخليج الكهربائي
العلاج  �إم��ك��ان��ي��ات  فهم  في  مهماً  ت��ط��وراً  ال��درا���س��ة  ه��ذه  تُ�شكل 
بالتخليج الكهربائي، لا �سيما �أن هذا النوع من العلاج يواجه 
ال��ع��ام، وك��ث�اريً ما  منذ عقود �سمعة �سلبية في الإع�ل�ام وال���ر�أي 
�أنه،  رغ��م  �إن�ساني،  غير  �أو  عنيف  ك���إج��راء  العلاج  ذل��ك  يُ�صوّر 
لي�صبح  ملحوظ  ب�شكل  ت��ط��وّر  الثلاثينيات،  في  ظ��ه��وره  ومنذ 
ال�شديد  العلاجات فعالية في حالات لااكتئاب  �أكثر  �أحد  اليوم 

غير الم�ستجيب للعلاج الدوائي. وت�ؤكد الهيئات الطبية العالمية، 
التخليج  �أن  النف�سي،  للطب  الأمريكية  الجمعية  ذل��ك  في  بما 
الكهربائي، عند ا�ستخدامه وفقاً للبروتوكولات المعتمدة وتحت 

�إ�شراف مخت�صين، �آمن وفعّال.
�أزمة  �إ���ض��اف��ي��ة في ظ��ل  �أه��م��ي��ة  ال��درا���س��ة  ن��ت��ائ��ج ه���ذه  وتكت�سب 
ال�صحة النف�سية العالمية التي تزداد حدة عاماً بعد عام، فوفقاً 
300 مليون �شخ�ص  �أكثر من  لمنظمة ال�صحة العالمية، يُعاني 
حول العالم من لااكتئاب، بزيادة قدرها 20 % خلال العقد 

الممتد بين 2005 و2015.
وقد ت�سببت جائحة كورونا في تفاقم الو�ضع، مع ما رافقها من 
عزلة اجتماعية، و�ضغوط اقت�صادية، وتوترات �صحية، ما �أدى 

�إلى ارتفاع معدلات لااكتئاب، ولاانتحار في �شتى �أنحاء العالم. 
ثل لاانتحار ال�سبب الرابع للوفاة بين ال�شباب الذين تتراوح  وُمي
ن�صف حالات  ح��والي  وترتبط  عاماً،  و29   ،15 بين  �أعمارهم 

لاانتحار عالمياً با�ضطرابات مزاجية �أبرزها لااكتئاب.
لكن رغم التفا�ؤل الحذر الذي تبثّه نتائج هذه الدرا�سة، لا تزال 
الأ�سئلة كثيرة. فكيف يمكن �ضمان ا�ستخدام العلاج بالتخليج 
�سيكون  وه��ل  المر�ضى؟،  لجميع  و�آم��ن  ع��ادل  ب�شكل  الكهربائي 
�أ�صلًا  التي تعاني  النامية-  بمقدور النظم ال�صحية في الدول 
النوع من  النف�سية- توفير هذا  من نق�ص في خدمات ال�صحة 
العلاج؟، وماذا عن �آثاره الجانبية المحتملة مثل فقدان الذاكرة 

الم�ؤقت �أو لاارتباك، والتي تُ�سجّل �أحيانًا بعد الجل�سات؟

يُعتقد �أنه ي�ساهم في تح�سين الحالة المزاجية وتخفيف لاأعرا�ض

علاج الدماغ بالكهرباء ربما يقلل خطر انتحار الم�صابين بالاكتئاب
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تحيط بنا طوال الوقت!..
 �أخطر  م�سببات الح�سا�سية

عث الغبار:
المنزل.  غبار  في  تعي�ش  مجهرية  كائنات  ه��ي  الغبار  ع��ث 
الأ�سرة  �أغطية  مثل  والرطبة،  الدافئة  الأم��اك��ن  يُف�ضل 
والأثاث المنجد وال�سجاد وال�ستائر، وتتغذى هذه الكائنات 
ع��ل��ى ج��زي��ئ��ات ج��ل��د الإن�����س��ان الم��ي��ت، وت��ع��ت�رب ف�ضلاتها 
تُ�شبه  �أعرا�ضا  تُ�سبب  �أن  يمكن  قوية  ح�سا�سية  م�سببات 
احتقان  العط�س،  الأن���ف،  �سيلان  منها:  ال��زك��ام  �أع��را���ض 
ال��ع��ي��ن�ني، والطفح  الأن�����ف، ال�����س��ع��ال، ح��ك��ة واح���م���رار في 

الجلدي.

العفن:
التهوية،  �سيئة  الرطبة  المناطق  العفن في  تنت�شر جزيئات 
مثل الحمامات والأقبية والمطابخ، قد ي�ؤدي ا�ستن�شاق هذه 

الجزيئات �إلى ردود فعل تح�س�سية، 
بما في ذلك احتقان الأنف، وال�سعال، وال�صفير في ال�صدر، 

وتهيج الجلد، 

ومع التعر�ض المطول لها قد يعاني ال�شخ�ص من �أمرا�ض 
تنف�سية �أكثر خطورة.

الحيوانات لاأليفة:
على  ووب��ره��ا  ولعابها  الأل��ي��ف��ة  الح��ي��وان��ات  �شعر  يحتوي 
هذه  تنت�شر  تح�س�سية.  فعل  ردود  ت�سبب  �أن  يمكن  م��واد 
�أن تبقى في  المنزل، ويمكن  �أنحاء  الم��واد ب�سهولة في جميع 
�أعرا�ض  وت�شمل  طويلة،  لفترات  الأ�سطح  وعلى  ال��ه��واء 

الأنف،  و�سيلان  العط�س،  الأل��ي��ف��ة  الح��ي��وان��ات  ح�سا�سية 
وحكة العينين، والطفح الجلدي.

المواد الكيميائية المنزلية:
على  والغ�سيل  التنظيف  منتجات  م��ن  ال��ع��دي��د  تح��ت��وي 
والجلد،  التنف�سي  الجهاز  تهيج  �أن  يمكن  كيميائية  م��واد 
المنتجات  ه���ذه  م��ن  المنبعثة  الأب���خ���رة  ت�سبب  �أن  ويم��ك��ن 
ال�����س��ع��ال، وال��ع��ط�����س، و���س��ي�الن ال���دم���وع، وح��ك��ة الجلد، 

الكلور،  على  تحتوي  التي  الم��واد  وتُعد  الج��ل��دي،  والطفح 
والفورمالديهايد، والفينولات خطيرة ب�شكل خا�ص.

الح�شرات:
تعد ف�ضلات ال�صرا�صير والح�شرات الأخرى، مثل البراز 
قوية،  ح�سا�سية  م�سببات  الكيتيني،  ال��غ��ط��اء  وج��زي��ئ��ات 
�سيلان  ذل��ك  في  بم��ا  تنف�سية،  �أع��را���ض��ا  ت�سبب  �أن  ويمكن 
الأنف، وال�سعال، وال�صفير في ال�صدر، وردود فعل جلدية.

يعاني البع�ض من ظهور �أعرا�ض الح�سا�سية �أثناء تواجدهم في المنزل دون �أن يدركوا 
�أن بع�ض م�سببات الح�سا�سية تحيط بهم طوال الوقت.
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العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بن ثاني للإ�ستثمارات - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم B3-102 ملك محمد بن حمد بن �سيف الرمحي - المطينة - ال�شكل 
 : الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ  ال��واح��د  ال�شخ�ص   - مح���دودة  م��سؤولية  ذات  �شركة   : ال��ق��ان��وني 
846392 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1897946 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة 
19/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل  �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   19/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
الم�صفي المعين ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 2903-1 
 : هاتف   - الأول  التجاري  الم��رك��ز   - نهيان  ال  �سلطان  ب��ن  زاي��د  ب��ن  ه��زاع  ال�شيخ  �سمو  ملك 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2955598  : فاك�س   04-2955582

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان 
    04-2955598  : فاك�س   04-2955582  : هاتف   - الأول  التجاري  المركز   -
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
لت�صفية بن ثاني للإ�ستثمارات - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
19/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 19/6/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14183 بتاريخ 2024/6/24 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  12083/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )2762254( وال�صادر عن بنك �أبوظبي الأول بقيمة )45000( درهم 
خم�سة واربعون الف درهم - ليكون اجمالي مبلغ المطالبة �شاملا الر�سوم والم�صاريف مبلغ بقيمة )46425.5( درهم �ستة 

و�أربعون الف واربعمائة وخم�سة وع�شرون درهم وخم�سون فل�س فقط لاغير  .
طالب التنفيذ : بنك �أبوظبي الأول �ش.م.ع

الهند  برج   - الق�صباء   - - الخان  بال�شارقة  الكائن  القانونية  ولاا�ست�شارات  للمحاماة  الثقة  المختار مكتب  عنوانه:ومحله 
- مكتب 1110 - تليفون رق��م:065505677 - فاك�س:065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �صندوق البريد:29210 

   0549946635 -
المطلوب �إعلانه: 1- �سارينا كي�شان ت�شاند  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )46425.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000025834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12083-000025834

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70686 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

اعلان بيع  عقار بالن�شر
في التنفيذ رقم  84/2021/208 تنفيذ مدني  

المنظورة في : دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228 
المنفذ به وقدره )500,813.92 درهم(  المبلغ  1503/2020 مدني جزئي، ب�سداد  ال�صادر في الدعوى رقم  التنفيذ : تنفيذ الحكم  مو�ضوع 

�شاملا للر�سوم والم�صاريف
طالب التنفيذ: بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة(  

عنوانه : العنوان المختار : �إبراهيم ح�سن الملا وم�شاركوه للمحاماة ولاا�ست�شارات القانونية - �إمارة دبي - مقابل ديرة �سيتي �سنتر - �شارع بور�سعيد 
�شرق - بناية �سيتي افنيو - مكتب رقم )707( متحرك 0509977559 - هاتف : 042950010 - 0509977559  

المطلوب �إعلانه : ح�سن خليفة را�شد عبيد التميمي - ال�صفة : منفذ �ضده 
 hassan.49294@gmail.com - 0522460661 - عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - مدينة دبي - الق�صي�ص لااولى

بیع  �سيجری  اقت�ضى الح��ال  ان  التالية  الثلاث  لااي��ام  05:00:00م وفي  ال�ساعة   2025/7/9 الموافق  لااربعاء  يوم  �أن��ه في   : الإع�الن  مو�ضوع 
http://www. الإل��ك�رتوني  موقعها  وعلى  ل��ل��م��زادات  الإم����ارات  )�شركة  البيع  بها  �أن��ي��ط  التي  الجهة  ل��دى  �أدن���اه  �أو���ص��اف��ه  المو�ضحة  العقار 
emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن 20% من الثمن لاا�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض 
على البيع التقدم ب�إعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون الإجراءات المدنية 
وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة �أيام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة �أن يزيد على 
الثمن خلال لاايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط �أن لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات 
خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف الممتلكات : ح�صة المنفذ �ضده )ح�سن خليفة را�شد عبيد التميمي( في ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة : 
ا لطوار الرابعة - رقم لاار�ض 434 - رقم البلدية 110-234 م�ساحة الح�صة : 54.76 متر مربع - قيمة الح�صة : 138147.98 درهم 

لاعلى عطاء - ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 
محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية 

المرتجعة     ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0004204/ 
�إلى المحكوم عليه : محمد جاويد خان كل �صاحب خان 

العنوان : �إمارة ال�شارقة المجاز 2 بناية الما�سية �شقة رقم  2011 بالقرب من حديقة المجاز - موبايل 
رقم 0502016336 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ / بنك دبي لاا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 11229.0
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 

�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار.   
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - حورية مدوني  
المرتجعة     ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0004651/ 

�إلى المحكوم عليه : حورية مدوني 
العنوان : �إمارة ال�شارقة - التعاون - بناية الم�سعود - �شقة رقم 210 - بجوار ن�ستو 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ / محمد حار�ص - الجن�سية مغربي 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 653450.0 درهم. 

تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - را�شد علي غانم علي ال علي  
تجاري       SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003396/ 

�إلى المحكوم عليه : را�شد علي غانم علي ال علي  - العنوان : ال�شارقة - منطقة القاد�سية - �شارع 
القاد�سية - فيلا رقم 5 - بجانب �سوبر ماركت نوال هاتف رقم 0523848201

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ / �شركة مجموعة الإمارات للات�صالات )مجموعة الإت�صالات( �ش م ع 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 32045
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 70392
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - دي جيه افي�شنز )م م ح( لمالكها / دايراج كابور  
تجاري       SHCEXCICOMS2024 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0008475/ 

�إلى المحكوم عليه : دي جيه افي�شنز )م م ح( لمالكها / دايراج كابور 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ / فوجي للخدمات التقنية الخا�صة المحدودة 
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 515555.0 درهم. 
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - جابر �سهيل احمد عبدالله نوريه  
عمالي       SHCEXCILABS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003459/ 

�إلى المحكوم عليه : جابر �سهيل احمد عبدالله نوريه - العنوان : العنوان : ال�شارقة - طرفانة الهاتف 
: 0505870308 - 0507325402 يعلن عن طريق الوات�ساب  
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ / محمد انجراج مياه قا�ضي قا�ضي م�صري مياه - الجن�سية بنجلادي�شي 
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 4944 
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70535

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري     SHCFICICOMS2025 /0000287 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / عبير فواز دبي�س - العنوان : 10274108 
نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم 
الحكم  ن�ص   : بالتالي   - ع  م  �ش  الوطني  دبي  الإمارات  بنك   / ل�صالح  �أعلاه 
للمدعية  ت�ؤدي  بان  عليها  المدعى  بالزام   : المحكمة بمثابة الح�ضوري  حكمت 
تاريخ  8.49% من  بواقع  الفائدة  درهم مع   122,796.15 مبلغ وقدره 
قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام على لاا تزيد الفائدة على ا�صل المبلغ المق�ضى 
به ، وبالر�سوم والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما قابلا 

للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري      SHCFICICOMS2025 /0003569 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : نوفل نالاكاندي على ميليكاندى بوتالات - مجهول محل الإقامة  
نعلمكم ان المدعية اقامت الدعوى المذكورة �أعلاه وتطالب فيها بالاتي :  قيد الدعوى واعلان 
للمدعية مبلغ وقدره  ي�ؤديا  بان  المدعى عليهما مت�ضامنين  الزام   - بن�سخة عنها  المدعى عليه 
27000 درهم )�سبعة وع�شرون الف درهم( والفائدة القانونية بواقع %5 من تاريخ المطالبة 
الق�ضائية وحتى ال�سداد التام والزام المدعى عليهما الر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة.  
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 7/7/2025 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة 
او بوا�سطة وكيل  15( �شخ�صيا  المدنية -  مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى رقم  الإبتدائية 
معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا 
تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه. حرر بتاريخ  26/6/2025 م.   
مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري      SHCFICICOMS2025 /0003571 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : مجد محمد نبيل الزيبق - مجهول محل الإقامة  
الزام المدعى عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 16250 درهم )�ستة ع�شر الف ومائتان 
وحتى  الق�ضائية  المطالبة  تاريخ  من   5% بواقع  القانونية  والفائدة  درهم(  وخم�سون 

ال�سداد التام والزام المدعى عليه الر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة. 
ال�شارقة  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   7/7/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
او  �شخ�صيا   )10 رقم  الدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب    - المدنية  الإبتدائية  المحكمة 
الم�ستندات  الدعوى مرفقا بها كافة  ، وتقديم مذكرة جوابية على  بوا�سطة وكيل معتمد 
وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور 

رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  24/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70197 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001227 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : فريال ار�سلان ار�سلان 
مجهول محل الإقامة 

�إدارة الدعوى محكمة  �أمام مكتب   14/7/2025 انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 
عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 
رقم 6( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
تاريخ  ايام من  ع�شرة  على  تزيد  وذلك خلال مدة لا  الم�ستندات  كافة  بها  مرفقا 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/6/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001234 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : جوفيندا راجولو نايدو �سوري�ش جوفيندا راجو نايدو 
مجهول محل الإقامة 

�إدارة الدعوى محكمة  �أمام مكتب   14/7/2025 انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 
عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 
رقم 6( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
تاريخ  ايام من  ع�شرة  على  تزيد  وذلك خلال مدة لا  الم�ستندات  كافة  بها  مرفقا 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/6/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001526 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : معت�صم عبدالدايم محمود الغلبان 
مجهول محل الإقامة 

�إدارة الدعوى محكمة  �أمام مكتب   14/7/2025 انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 
عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 
رقم 6( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
تاريخ  ايام من  ع�شرة  على  تزيد  وذلك خلال مدة لا  الم�ستندات  كافة  بها  مرفقا 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/6/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 70530
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001551 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : مي�ساء في�صل حامد الطيب 
مجهول محل الإقامة 

�إدارة الدعوى محكمة  �أمام مكتب   14/7/2025 انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 
عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 
رقم 6( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
تاريخ  ايام من  ع�شرة  على  تزيد  وذلك خلال مدة لا  الم�ستندات  كافة  بها  مرفقا 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/6/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001229 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : محمد بن علي بن عبدالله العبد الواحد 
مجهول محل الإقامة 

�إدارة الدعوى محكمة  �أمام مكتب   09/7/2025 انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 
عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 
رقم 6( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
تاريخ  ايام من  ع�شرة  على  تزيد  وذلك خلال مدة لا  الم�ستندات  كافة  بها  مرفقا 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/6/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

اجانب  تركات   2022/127 الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  على  بناء 
عثمان  ح�سن  ا�سامه  لاا�ستاذ/  تعيين  تم   - ابوظبي  محكمة   -
الجن�سية  بريطاني   - تروتر  فيليب  المتوفى/  لتركة  مديرا   - دبلوك 
يدعم  بما  ار�سال  المتوفى  بذمة  دين  له  من  كل  على  ف�إن  وعليه   -
على  الوات�ساب  عبر  التركه  مدير  الى  وم�ستندات  اوراق  من  طلبه 
 / لاالكتروني  البريد  على  او   /  0553807636 الهاتف   رقم 
البت ليتم   admin02dubai@prestigeadvocates.com"

فيها وذلك خلال �شهرين من تاريخ ن�شر هذا الإعلان.    
مدير التركة
الا�ستاذ/ ا�سامه ح�سن عثمان دبلوك  

�إعــــــــــــــــلان 

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 70197
الدعوى رقم 1816 / ل�سنة 2025

لدى محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية - الدائرة التجارية
ب�صفتكم المدعى عليه / افتيك تكنيكال �سرفيز�س م.م.ح - مجهول محل الإقامة

�أعلاه  المذكورة  �أقام الدعوى  العامة ذ.م.م قد  المتحدة للمقاولات  الولاء  المدعي/  ب�أن  نعلمكم 
�إر�سال وكيل معتمد ينوب  �أو  �أنت مدعو للح�ضور  98,951.47 درهم لذا  للمطالبة بمبلغ 
 07/07/2025 الموافق  الإثنين  يوم  عقده  المقرر  بعد  عن  الأول  الخبرة  لإجتماع  عنكم 
ال�ساعة  5:30 م�ساءا” لذا يرجى التوا�صل مع الخبير للح�صول على رابط ح�ضور الإجتماع 
وتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال وكيل معتمد ينوب 

عنكم ف�إن الخبرة �ستبا�شر الإجراءات في غيابكم.
وتف�ضلوا بقبول فائق لااحترام

 الخبير/ع�صام محمد محمد �شاهين - رقم القيد / 593
موبايل/ 0504156369

للتوا�صل / 0504156369
 esam@makan.ae /بريد �إلكتروني

�إعلان مدعي عليه بالن�شر

70197

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

مدني      AJCEXCICIVS2024 /0004712 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : يو�سف علي حميد دافون العليلي 

ورثة المرحوم / خالد �سالم فيروز �سالم وهم / �سالم فيروز �سالم
ورثة المرحوم / خالد �سالم فيروز �سالم وهم / حمامة فيروز �سالم  

ورثة المرحوم / خالد �سالم فيروز �سالم وهم / رو�ضة خالد �سالم فيروز �سالم 
ورثة المرحوم / خالد �سالم فيروز �سالم وهم / هميان خالد �سالم فيروز �سالم 
ورثة المرحوم / خالد �سالم فيروز �سالم وهم / العنود خالد �سالم فيروز �سالم 
ورثة المرحوم / خالد �سالم فيروز �سالم وهم / �سعود خالد �سالم فيروز �سالم 
ورثة المرحوم / خالد �سالم فيروز �سالم وهم / را�شد خالد �سالم فيروز �سالم 

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ �شركة ال�صقر الوطنية للت�أمين - �ش م ع - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب  تنفيذه 
199,129.00 درهم. لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند  كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 
التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 

محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70392

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر

محكمة �أم القيوين الاتحادية - محكمة التنفيذ ال�شرعية - زاهد خالد عبد الرحمن عبده 
�إخطار دفع في الق�ضية رقم UAQCEXSHPAF2025/0000006 - تنفيذ - الأحوال ال�شخ�صية

�إلى المنفذ �ضده : زاهد خالد عبد الرحمن عبده - �سوادني الجن�سية - مجهول الإقامة
في  قررت  قد   - ال�شرعية  التنفيذ  محكمة   - لااتحادية  القيوين  �أم  محكمة  في  التنفيذ  دائرة  ب�أن  نعلمكم 
التاريخ المذكور �إعلانكم ب�أن طالبة التنفيذ / مودة عو�ض د�اؤد محمد - �سودانية الجن�سية قد تقدمت بطلب 
لإلزامكم ب�سداد المبلغ المتر�صد في ذمتكم والبالغ قدره )34,166( �أربعة وثلاثون �ألف ومائة و�ستة و�ستون 
درهما بموجب التقرير الح�سابي ال�صادر من الق�سم المالي بهذه المحكمة بتاريخ 18/6/2025 على ذمة 
 - ابتدائي   - �شخ�صية  �أحوال   2024/131 رقم  الدعوى  ال�صادر في  للحكم  تنفيذا  الماثل،  التنفيذ  ملف 
لاا�ستئنافية.   لااتحادية  القيوين  �أم  محكمة   2025/11 برقم  الدعوى  ال�صادر في  القيوين والحكم  �أم 
بموجب هذا �أنت مكلف بتنفيذ ما جاء �أعلاه خلال )7( �سبعة �أيام من تاريخ اليوم التالي لتبليغكم، وفي 

حال تخلفك عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.
محكمة �أم القيوين الاتحادية
محكمة التنفيذ ال�شرعية

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ام القيوين الإتحادية الإبتدائية   

70392

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
انذار عدلي بالن�شر

رقم المحرر )2025/1054(
المنذر : ا�س بي كيه للعقارات  

المنذر �إليه : ايه ام جي لت�أجير ال�سيارات  
ف�إن المنذر ينبه على المنذر اليه بالاتي : 

20/6/2025 وما ي�ستجد  1/1/2018 وحتى  355014 درهم للفترة من  1( �سداد الم�ستحق مبلغ 
م��ن اي��ج��ار م��ن ت��اري��خ 21/6/2025 ح��ت��ى ت��اري��خ ال�����س��داد وذل���ك خ�ل�ال 30 ي��وم��ا م��ن ا���س��ت�الم��ه هذا 

الإنذار.  
2( اخلاء العين الم�ست�أجره في حالة عدم دفع لاايجار وت�سليم العين للمنذر خاليه من ال�شواغل مع �سداد 

فواتير الكهرباء والماء وتزويدنا بالمخال�صة. 
اليه  المنذر  والزام  حقوقه  بحفظ  القانونية  الإج��راءات  كافة  لاتخاذ  المنذر  �سي�ضطر  ذلك  وبخلاف   )3

جبرا ب�سداد المبلغ المطالب به والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة مع لااخلاء التام. 
مع حفظ كافة الحقوق لااخرى للمنذر ايا كان نوعها ال�سابقة والحالية والم�ستقبلية. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

انذار عدلي بالن�شر
رقم المحرر )2025/1057(

المنذر : ا�س بي كيه للعقارات  
المنذر �إليه : دي �سي اي للمقاولات - �ش ذ م م 

ف�إن المنذر ينبه على المنذر اليه بالاتي : 
ي�ستجد  وما   20/6/2025 وحتى   1/1/2025 من  للفترة  درهم   37714 مبلغ  الم�ستحق  �سداد   )1
م��ن اي��ج��ار م��ن ت��اري��خ 21/6/2025 ح��ت��ى ت��اري��خ ال�����س��داد وذل���ك خ�ل�ال 30 ي��وم��ا م��ن ا���س��ت�الم��ه هذا 

الإنذار.  
2( اخلاء العين الم�ست�أجره في حالة عدم دفع لاايجار وت�سليم العين للمنذر خاليه من ال�شواغل مع �سداد 

فواتير الكهرباء والماء وتزويدنا بالمخال�صة. 
اليه  المنذر  والزام  حقوقه  بحفظ  القانونية  الإج��راءات  كافة  لاتخاذ  المنذر  �سي�ضطر  ذلك  وبخلاف   )3

جبرا ب�سداد المبلغ المطالب به والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة مع لااخلاء التام. 
مع حفظ كافة الحقوق لااخرى للمنذر ايا كان نوعها ال�سابقة والحالية والم�ستقبلية. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم المحرر )2025/1056(

المنذر : ا�س بي كيه للعقارات  
المنذر �إليه : الحا�سم للاعمال الكهروميكانيكية - �ش ذ م م 

ف�إن المنذر ينبه على المنذر اليه بالاتي : 
20/6/2025 وما ي�ستجد  20/4/2025 وحتى  11041 درهم للفترة من  1( �سداد الم�ستحق مبلغ 
م��ن اي��ج��ار م��ن ت��اري��خ 21/6/2025 ح��ت��ى ت��اري��خ ال�����س��داد وذل���ك خ�ل�ال 30 ي��وم��ا م��ن ا���س��ت�الم��ه هذا 

الإنذار.  
2( اخلاء العين الم�ست�أجره في حالة عدم دفع لاايجار وت�سليم العين للمنذر خاليه من ال�شواغل مع �سداد 

فواتير الكهرباء والماء وتزويدنا بالمخال�صة. 
اليه  المنذر  والزام  حقوقه  بحفظ  القانونية  الإج��راءات  كافة  لاتخاذ  المنذر  �سي�ضطر  ذلك  وبخلاف   )3

جبرا ب�سداد المبلغ المطالب به والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة مع لااخلاء التام. 
مع حفظ كافة الحقوق لااخرى للمنذر ايا كان نوعها ال�سابقة والحالية والم�ستقبلية. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392
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 )4907 رقم  )رخ�صة   ، حرة  منطقة   Maya Foods and Feeds FZCO  / �شركة 
 ، المتحدة  العربية  الإمارات  دولة   ، دبي   ، ، �ص ب  دبي  المنطقة الحرة لمطار  دبي  بـــ مدينة  والكائنة 
قرارها  �إعلان  في  المذكورة  ال�شركة  هذه  ترغب   ، دبي  لمطار  الحرة  المنطقة  �سلطة  لدى  والمرخ�صة 
للكافة والذي تم �إتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة في �إجتماعه الذي عقد بتاريخ 2025 يونيو 30 

ب�ش�أن �إغلاق وحل ال�شركة.  ب�ش�أن �إغلاق وحل ال�شركة.
وفقا لذلك ، تهيب ال�شركة ب�أي طرف معني بالأمر ولديه اي مطالبات في مواجهتها عليه تقديم 

هذه المطالبات خلال 45 يوما من تاريخ هذا الإعلان عن طريق البريد الم�سجل �أو الإت�صال بــ: 
Maya Foods and Feeds FZCO / ال�سادة

�ص ب : دبي 
دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة 
هاتف رقم : 971545905047 

info@mayafoodsandfeeds.com : البريد الإلكتروني
لن يتم النظر في المطالبات التي ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحدد بــــ 45 يوما.    

�إ�شعار ت�صفية 

70021



الثلاثاء   1  يوليو    2025  م   -    العـدد   14491  25
Tuesday   1    July    2025   -  Issue No 14491

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري   SHCFICICOMS2025 /0003573 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : احمد نا�صر عبدالمغيث �سليمان  - مجهول محل الإقامة
الى المدعى عليه : احمد نا�صر عبدالمغيث �سليمان - مجهول محل الإقامة 

رفعت المدعية المذكورة �أعلاه �ضد المدعى عليه / احمد نا�صر عبدالمغيث �سليمان - م�صري الجن�سية
تطالب فيها بالتالي :- 

%5 من  - الزام المدعى عليه بدفع مبلغ وقدرها )17430( درهم ا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 
تاريخ قيد الدعوى. 

- الزام المدعي عليه بدفع الر�سوم والم�صروفات واتعاب المحاماة 
- �إعلان المدعى عليه بالجل�سة ولائحة لاادعاء. 

- �شمول الحكم بالنفاذ المعجل طبقا لاحكام المادة 229 الفقرة )5( من قانون الإجراءات المدنية. 
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 3/7/2025 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية 
المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  30/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 
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مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري     SHCFICICOMS2024 /0007297 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / �شركة اومي�س للمقاولات و�صيانة المباني - ذ م م - العنوان : 10258545 
ل�صالح / م�صنع  �أعلاه  بالرقم  الدعوى  المحكمة في  بتاريخ قد حكمت عليك هذه  بانه  نحيطكم علما 
المحكمة ح�ضوريا للمدعي عليها لااولى  بالتالي : ن�ص الحكم : حكمت  م م -  ذ  الفيحاء للألمنيوم �ش 

وبمثابة ح�ضوري للمدعي عليها الثانية : 
لااولى  عليها  المدعى  مواجهة  في  الدعوى  برف�ض   .1

وواحد  )�ستمائة  درهم   621.831 وقدره  مبلغا  للمدعية  ت�ؤدي  بان  الثانية  عليها  المدعى  بالزام   .2
المطالبة  تاريخ  من   %5 بواقع  عنه  والفائدة  درهما(  وثلاثون  وواحد  وثمانمائة  الف  وع�شرون 
ومبلغ  والم�صاريف  بالر�سوم  والزامها  المحكوم  المبلغ  تتجاوز  لاا  على  التام  ال�سداد  وحتى  الق�ضائية 

خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. 
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.

المحكمة الابتدائية المدنية       

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 
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�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
عمالي     AJCFICILABS2025 /0001645 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : مركز الوطن لخدمات العمالة الم�ساعدة ذ م م  

مجهول محل الإقامة  
الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   15/7/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
-  مكتب رقم  )مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )5 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   
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 اخطار دفع بالن�شر

رقم الملف 2025/704 تنفيذ تجاري  
بناء على طلب / المحكوم له /بنك ر�أ�س الخيمة الوطني - الجن�سية  

الى المحكوم عليه / ال�سلومي لت�أجير ال�سيارات - الجن�سية 
بتاريخ  حكما  بحقك  ا���ص��درت  ق��د  الخيمة  را���س  محكمة  ب��ان  لديك  معلوما  ليكن 
وق����دره  م��ب��ل��غ  ب��دف��ع  ب���ال���زام���ك   413/2025 ال��ق�����ض��ي��ة  في   25/3/2025

والم�صاريف. الر�سوم  �شاملا  درهما   29936.45
وبما ان المحكوم له اعلاه قد تقدم بطلب لتنفيذ حكم و�سجل بالرقم الم�شار اعلاه ، 
ف�أنت مكلف بتنفيذ ما جاء اعلاه خلال 7 �أيام من تاريخ التبليغ وفي حال تخلفك 
عن ذلك فان المحكمة �ستتخذ بحقك لااجراءات القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم , 

والر�سوم المرتبة عليك. 
 ق�سم التنفيذ 

 حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم
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 اخطار دفع بالن�شر

رقم الملف 2025/666 تنفيذ تجاري  
بناء على طلب / المحكوم له /بنك ر�أ�س الخيمة الوطني - الجن�سية  

الى المحكوم عليه / كارول كاتابانج �سانتو�س - الجن�سية / الفلبين 
ل��ي��ك��ن م��ع��ل��وم��ا ل��دي��ك ب���ان مح��ك��م��ة را�����س الخ��ي��م��ة ق��د ا����ص���درت ب��ح��ق��ك ح��ك��م��ا بتاريخ 
وق���دره  م��ب��ل��غ  ب��دف��ع  ب��ال��زام��ك   3172/2023 ال��ق�����ض��ي��ة  في   12/12/2024
156149.23 درهما �شاملا الر�سوم والم�صاريف. وبما ان المحكوم له اعلاه قد تقدم 
اعلاه  ج��اء  ما  بتنفيذ  مكلف  ف�أنت   ، اع�اله  الم�شار  بالرقم  و�سجل  حكم  لتنفيذ  بطلب 
خلال 7 �أيام من تاريخ التبليغ وفي حال تخلفك عن ذلك فان المحكمة �ستتخذ بحقك 

لااجراءات القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم , والر�سوم المرتبة عليك. 
 ق�سم التنفيذ 

 حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم
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الق�ضية رقم 49 ل�سنة 2024 �إجراءات �إفلا�س - محاكم دبي

�إلى المدعي عليهم / 1. يونيان باور للخدمات الفنية �ش ذ م م 
 ، راما�سامي  فينكاتا�سامي  راما�سوامي  فا�سوديفان   .3  ، راما�سامي  جونا�سيكاران   .2

بما �أن المدعية / جيراب لانظمة الطاقة �ش ذ م م 
�إليها �أعلاه ، وحكمت بندب الخبير الح�سابي / ر�ضا دروي�ش  قد �أقامت �ضدكم الدعووى الم�شار 
�آل رحمه للنظر في الدعوى وحيث �أنكم لم تح�ضروا جل�سة النطق بالحكم.  لذا يرجى العلم �أنه 
قد تحدد يوم لااربعاء الموافق 2/7/2025 ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا )pm 12:00( كموعد 
ويتعين  �أعلاه،  الدعوى  في   Microsoft Teams تطبيق  عبر  بعد  عن  الخبرة  لجل�سة 
 iflas@jpaemirates.com  : الإلكتروني  البريد  خلال  من  معنا  التوا�صل  عليكم 
حتى  بكم  الخا�صة  )الإلكترونية(  الرقمية  التوا�صل  بو�سيلة  وتزويدنا  للاجتماع  المحدد  قبل 
، كما يتعين عليكم تقديم كافة الوثائق والم�ستندات التي  نتمكن من تزويدكم برابط لااجتماع 

ت�ؤيد موقفكم في الدعوى. 
الخبير الح�سابي / ر�ضا دروي�ش �آل رحمه   

�إ�شعار الخبرة الح�سابية

70197 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
في الدعوى 2025/1769 تجاري جزئي   

المدعى عليها لااولى : تران�س جرين قودز للتجارة - �ش ذ م م 
المدعى عليه الثاني : جهرول لاا�سلام تابادار محمد تاج لاا�سلام تابادار 

بالإ�شارة للمو�ضوع اعلاه وعطفاً على تعييني خبيراً ح�سابياً في الدعوى 2025/1769 تجاري جزئي - 
بموجب الحكم التمهيدي ال�صادر عن مقام محكمة دبي الموقرة بتاريخ 23/6/2025 يقت�ضي ح�ضوركم 

او من يمثلكم قانوناً لمراجعة الخبير الح�سابي / م�صعب من�صور عبر و�سائل التوا�صل التالية:
المكتب / امانة محا�سبون قانونيون - دبي - القرهود - بناية بنك ال�شارقة - مكتب 301

هاتف رقم / 04-2868836 
COURT@AMANACAC.AE : عنوان بريد الكتروني

و ذلك يوم الخمي�س الموافق 3/7/2025 في تمام ال�ساعة الرابعة والن�صف ع�صرا و بخلاف ذلك مراجعة 
كافة وجميع  لتقديم  وذلك  الإعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من  عمل  ايام  الخبير الح�سابي في موعد اق�صاه 7 

الم�ستندات بخ�صو�ص مو�ضوع الدعوى.
�أمانة محا�سبون قانونيون
الخبير الح�سابي / م�صعب من�صور

�إعلان بالن�شر بالجريدة اليومية 
�أعمال الخبرة الح�سابية
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 اخطار عدلي بعزل وكيل خدمات

MOJAU-2025- 0333138 رقم المعاملة
ال�شرح

رقم  اماراتيه  هويه   ، الجن�سيه  هندي   ، امتياز  �شيخ  عن  وكيلا  ب�صفته  لقمان  محمد  الرحمن  حبيب   : المخطر 
 MOJAU_2024_0209458 784196306295328، بموجب التوكيل الم�صدق من ال�سيد كاتب العدل رقم

بتاريخ  3/11/2024 - العنوان : ال�شارقة - رقم الهاتف : 0505771874
المخطر اليه : محمد عبد الكريم محمد علي ويخطر علي - رقم الهاتف : 0509704447

حيث �أن المخطر اليه هو وكيل خدمات موكل المخطر في الرخ�صة )كافتيريا كوخ البهارات( المرخ�صة برقم )800948( 
الدائرة  �إلى  الح�ضور  عن  ممتنع  اليه  المخطر  �أن  وحيث   - ال�شارقه  حكومة  لااقت�صاديه  التنميه  دائرة  من  ال�صادرة 

لااقت�صادية للتوقيع على المعاملات اللازمة للرخ�صة مما الحق بم�صالحها بالغ ال�ضرر و�سبب لها خ�سائر كبيرة.
لذلك ، نخطركم عن طريق الكاتب العدل برغبتي بعزل وكيل الخدمات ) المخطر اليه ) خلال خم�سة �أيام فقط من 
القانونية مع تحملك كافة  �آ�سفا لاتخاذ لااجراءات  ��سأ�ضطر  ف�أنني  الرف�ض  ا�ستلامك هذا لااخطار وفي حالة  تاريخ 
الر�سوم والم�صاريف وكل ما يترتب علي من خ�سائر، لذلك ، نخطركم عن طريق الكاتب العدل برغبتي في عزلكم من 
الرخ�صه التجارية كافتيريا كوخ البهارات لامتناعك عن الح�ضور للدائره لااقت�صادية والتوقيع علي المعاملات والحاق 

ال�ضرر بالرخ�صه وبم�صالح العمل. 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70646 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
 �إخطار عدلي 

MOJAU-2025- 0344628 رقم المعاملة
رقم  هوية  بطاقة  و�أحمل  الجن�سية  باك�ستان   - في�صل  محمد  قادري  الدين  محب  محمد   : المخطر 
)784200213059585( - العنوان / ال�شارقة - ال�شويهيين - بجوار ا�سواق الهدايا - هاتف / 0524476099 

رقم  هوية  بطاقة  ويحمل  الجن�سية  باك�ستان   - احمد  الدين  عزيز  �سيد  يا�سمين  فرحت   / �إليه  المخطر 
)784196084287505( - العنوان / دبي - بجواز ات�صالات هاتف : 0567932646-0566533357 

ال�شرح : حيث �أن المخطر والمخطر �إليه �أ�س�سوا �شركة ب�إ�سم )مطعم حديقة المدينة ذ م م( المرخ�صة برقم 
�إلية  المخطر  ب�إبلاغ  المخطر  ويرغب   ، بال�شارقة  الإقت�صادية  التنمية  بدائرة  والكائنة   )808723(
�أو  بع�ض  الى  احدهم  تنازل  �أو  بينهم  ال�شراكة  لف�ض  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  لدى  الح�ضور  ب�ضرورة 
�إلغاء التراخي�ص حيث �أن المخطر كرر التوا�صل مع المخطر �إليه اكثر من مرة لإبلاغها وذلك عن طريق 
الوات�ساب والإت�صال هاتفيا ولم يتم الرد من قبل المخطر �إليه ، لذلك ، ف�أننا نخطركم ب�ضرورة الح�ضور 
الإجراءات  لاتخاذ  �سن�ضطر  ولاا  اخطاركم  تاريخ  من  �أيام  خم�سة  خلال  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  �إلى 
اخطار  وهذا  به،  جاء  بما  للعلم  لااخطار  هذا  على  التوثيق  العدل  الكاتب  ال�سيد  من  واطلب  القانونية 

منا بذلك،،،
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   
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مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري     SHCFICICOMS2025 /0000599 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / جوني وانجاري اكولو - العنوان : 10282894 
الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد  بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
بالرقم �أعلاه ل�صالح / م�صرف الإمارات لاا�سلامي )�ش م ع( - بالتالي 
ي�ؤدي  بان  عليه  المدعى  بالزام   : الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  حكمت   :
والم�صاريف  وبالر�سوم  درهم   254,703.84 وقدره  مبلغ  للمدعي 
وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما قابلا للا�ستئناف خلال 

المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ا�س ال جيه ام �سي بي للعقارات - �ش ذ م م  
محمد  �سميع  مح��م��د  خليل  خ��ال��د  م��ل��ك   SR-G-01-035 رق���م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
المطوع - بردبي - المركز التجاري - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م��سؤولية مح��دودة - 
ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1030117 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
1675140 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 19/2/2025 بتاريخ  العدل محاكم دبي  19/2/2025 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
ال�سويدي لتدقيق  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  وعلى من لديه 
الغيث -  704 ملك محمد �سعيد خلف  العنوان : مكتب رقم  الح�سابات - �ش ذ م م 
بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ميد�سبارك لتجارة المعدات الطبية �ش ذ م م  
256-3 ملك هند عبدالغفار غلوم ح�سين - الخبي�صي - ال�شكل  العنوان : مكتب رقم 
 : الرخ�صة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م��سؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   2102489  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1035613
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 24/6/2025 والموثق 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   26/5/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م  م  ذ  �ش   - الح�سابات  لتدقيق  ال�سويدي  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  �أو 
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ا�س ال جيه ام �سي بي 
للعقارات - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/2/2025 
19/2/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  والموثق لدى كاتب 
على  بدبي  الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي 
الثبوتية وذلك  الم�ستندات والأوراق  �أعلاه، م�صطحباً معه كافة  العنوان المذكور 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ميد�سبارك لتجارة المعدات 
الطبية �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 24/6/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 26/5/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2059/2025/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , م��دني  ن��زاع   981/2022 رق��م  ال��ن��زاع  في  ال�����ص��ادر  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 
)219.309.50( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : ميديكلينك م�ست�شفى بارك فيو ذ.م.م
عنوانه:لاامارات - امارة �أبوظبي - المركزية �شرق - ابوظبي - �شارع حمدان - مبنى الوقف - �شقة لااول كاملا - 

مقابل مها ارجان - 0556995900   
المطلوب �إعلانه: 1- جو تو جو لخدمات تو�صيل الطلبات  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )219309.49( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE090260751208000132054
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-2059-000132054

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:2013/2025/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى ال�سابعة ع�شر رقم 425
 )793.953.00( وق��دره  بمبلغ  بينهم  فيما  والت�ضامن  بالتكافل  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
درهم بالا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ 2022/6/14 وحتى ال�سداد الفعلي و�شمول الحكم بالنفاذ 

المعجل بلا كفالة   . 
المدعي:نور�س حمزه

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - �أبوهيل - ديرة - دبي- �شارع ابوهيل - مبنى �سيتي باي بيزن�س �سنتر - �شقة 3 - 311 
- الم�ست�شفى الكندي التخ�ص�صي - 0502840961

المطلوب �إعلانه :  1- ايه ار جيه للعقارات �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
بالتكافل والت�ضامن فيما  بالزام المدعي عليهم  �أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
بينهم بمبلغ وقدره )793.953.00( درهم بالا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ 2022/6/14 وحتى 
الموافق  2025/7/10   ال�سداد الفعلي و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  
ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70646

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:606/2025/38 تجاري م�صارف جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى ال�سابعة رقم 409

�أق��رب جل�سة واع�الن المدعي عليه بها والحكم بعد  الموقرة تحديد  مو�ضوع الدعوى : نلتم�س من عدالة المحكمة 
الفا وخم�سمائة  ب�أن ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ وقدره )213.530/48( درهم مائتان وثلاثة ع�شر  الثبوت بالزامه 
ال�سداد مع  الت�أخيرية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى تمام  وثلاثون درهما وثمانية واربعون فل�سا والفائدة 

الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة   . 
المدعي:بنك لاامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:لاامارات - ام��ارة دبي - دي��رة - دبي - ام��ارة دبي - دي��رة - �شارع بني يا�س - بجوار غرفة تج��ارة و�صناعة 
دبي - رقم مكاني:3113783794 - 0569608284

المطلوب �إعلانه :  1- جمال عبد التواب ح�سبن �شعبان  -  �صفته : مدعي عليه
�أق��رب جل�سة  الموقرة تحديد  المحكمة  نلتم�س من عدالة  �أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
ب�أن ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ وقدره )213.530/48( درهم  الثبوت بالزامه  واعلان المدعي عليه بها والحكم بعد 
5% من  بواقع  الت�أخيرية  والفائدة  فل�سا  واربعون  وثمانية  درهما  وثلاثون  الفا وخم�سمائة  ع�شر  وثلاثة  مائتان 
تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد مع الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  
الموافق  2025/7/3  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197
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       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  384/2023/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2062/2022 ا�ستئناف تجاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )40.365.546.7( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : جي.�أ�س.�إت�ش.تريد �ش.م.ح
هاتف   - 1-5-137/ب�����ي  كيو  رق��م  مكتب   - ال���دولي  ال�شارقة  لم��ط��ار  الح���رة  المنطقة   - ال�شارقة  ع��ن��وان��ه:ام��ارة 

0503038347 - �ص.ب:124355 ال�شارقة - 0503038347   
المطلوب �إعلانه: 1- �أم �أن كيو للا�ستثمار �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )40365546.7( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  ولاا فان محكمة  لااع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

لااجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:666/2024/16 تجاري جزئي

المنظورة في:الجزئية التجارية الجزئية التا�سعة رقم 146
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )50000( درهم والتعوي�ض )60000( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ 2024/8/14 وحتى ال�سداد التام 

�ضم ملف النزاع رقم 12696/2024   . 
المدعي:الميار للو�ساطة العقارية

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - الثنية لااولى - دبي - مبنى ال�شعفار 1 - �شقة 1307 - 0582338001 
المطلوب �إعلانه :  1- مريم هو�شنك كيلكى  -  �صفته : مدعي عليه 

بتاريخ:2025/6/3  ال�صادر  بالحكم  اعلانكم  لاابتدائية  دبي  محاكم  ق��ررت    : الإع�الن  مو�ضوع 
بم��ث��اب��ة الح�����ض��وري ل��لإط�الع ع��ل��ى تفا�صيل الح��ك��م لاب���د م��ن ا���س��ت��خ��دام خ��دم��ات مح��اك��م دبي 

لاالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70646
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اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:6443/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات ال�ساد�سة ع�شر رقم 765

ي�ؤديا  ب���أن  بينهم  فيما  والت�ضامم  بالت�ضامن  �ضدهما  المتنازع  ومطالبة  ال��زام  دع��وى  لائحة   : المنازعة  مو�ضوع 
للمتنازعة مبلغ وقدره )478636.42( درهم اربعمائة وثمانية و�سبعون الف و�ستمائة و�ستة وثلاثون درهم واثنان 
واربعون فل�سا - والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف واتعاب 

المحاماة   . 
المتنازع:م�ست�شفى فقيه الجامعي

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - بردبي - واحة دبي لل�سيليكون - �شارع ال�شيخ محمد بن زايد - مبنى م�ست�شفى فقيه 
الجامعي - رقم مكاني 3743879327 - هاتف 0505780444 - فاك�س 044144663 - بريد الكتروني 0505780444 - 

 ALKEFAHADVOCATES@GMAIL.COM.CO
المطلوب �إعلانه :  1- الب�سطامى عبدالمنعم احمد اب�شر  -  �صفته : متنازع �ضده 

المتنازع �ضدهما بالت�ضامن  �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها لائحة دعوى الزام ومطالبة  مو�ضوع الإعلان :  قد 
الف  و�سبعون  وثمانية  اربعمائة  دره��م   )478636.42( وق��دره  مبلغ  للمتنازعة  ي�ؤديا  ب���أن  بينهم  فيما  والت�ضامم 
لاا�ستحقاق  ت��اري��خ  م��ن   %9 ب��واق��ع  القانونية  وال��ف��ائ��دة   - فل�سا  وارب��ع��ون  واث��ن��ان  دره��م  وث�الث��ون  و�ستة  و�ستمائة 
الموافق:2025/7/3  الخمي�س  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت  المحاماة-  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  التام  ال�سداد  وحتى 
ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70533 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  19012/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397
الفنية  العي�سوي للأعمال  المرتجع رقم )000030( وال�صادر عن محمد  ال�شيك  :المطالبة بقيمة  التنفيذ  مو�ضوع 

ذ.م.م بقيمة )18102( درهم .
طالب التنفيذ : �شركة ا�صباغ بيرجر لاامارات المحدودة ذ.م.م

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - مدينة دبي - القرهود - ديرة - بنى اركاد - �شقة الثالث مكتب 306 - بجوار محطة 
   boss77uae@gmail.com - 0505551202 - جي جي كو

المطلوب �إعلانه: 1- محمد العي�سوي للأعمال الفنية ذ.م.م - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )18670.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE080260751208000046906
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-19012-000046906

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  الدعوى رقم:1931/2025/11 مدني جزئي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى التا�سعة رقم 412
مو�ضوع الدعوى : لائحة دعوى الزام ومطالبة المدعي عليهما ب�أن ي�ؤديا بالت�ضامن والت�ضامم فيما بينهم للمدعية مبلغ 
القانونية  والفائدة   - فل�سا  و�ستون  درهم وثلاثه  الف وخم�سمائة  و�سبعون  وت�سعه  اربعمائه  درهم   )479.500.63( وقدره 

بواقع 9% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة . 
المدعي:م�ست�شفى الزهراء الخا�ص دبي �ش.ذ.م.م

 0505780444 ه��ات��ف   - ال��زه��راء  م�ست�شفى  مبنى   - زاي���د  ال�شيخ  ���ش��ارع   - لااولى  ال�رب���ش��اء  منطقة   - دب��ي  ع��ن��وان��ه:ام��ارة 
 - ال����ك��ت�روني:0505780444  بريد   - م���ك���اني:1656177929  رق��م   -  0097143786666 فاك�س   -  0097143786666 تليفون   -

alkefahadvocates@gmail.com
المطلوب �إعلانه :  1- مايكل مادوكا ا�سوجوا  -  �صفته : مدعي عليه 

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها لائحة دعوى الزام ومطالبة المدعي عليهما ب�أن ي�ؤديا بالت�ضامن  مو�ضوع الإعلان :  قد 
والت�ضامم فيما بينهم للمدعية مبلغ وقدره )479.500.63( درهم اربعمائه وت�سعه و�سبعون الف وخم�سمائة درهم وثلاثه 
و�ستون فل�سا - والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
- وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/7/3  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول 
اليها من خلال موقع محاكم دبي لاالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:6386/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثامنة رقم 757
 )26.000( وق���دره  مبلغ  للمتنازعة  ي����ؤدي  ب���أن  �ضده  المتنازع  ب��ال��زام  مالية  مطالبة  دع��وى   : المنازعة  مو�ضوع 
درهم �ستة وع�شرون الف درهم مع الزامه بالفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد 

والتعوي�ض   . 
المتنازع:هديل فاروق طاهر الح�صري

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - المنخول - بردبي - دبي - �شارع خالد بن الوليد - مبنى برج المكاتب - �شقة الطابق 
24 - برجمان �سنتر - 0527224294 

المطلوب �إعلانه :  1- كيه اف ايه لخدمات متابعة المعاملات �ش.ذ.م.م  -  �صفته : متنازع �ضده 
ي�ؤدي  ب���أن  المتنازع �ضده  بالزام  الدعوى ومو�ضوعها دع��وى مطالبة مالية  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
للمتنازعة مبلغ وقدره )26.000( درهم �ستة وع�شرون الف درهم مع الزامه بالفائدة القانونية بواقع 5% من 
تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والتعوي�ض- وحددت لها جل�سة يوم لااثنين الموافق:2025/7/7 ال�ساعة:09:00 
�صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70711

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2069/2025/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الواحدة والع�شرين رقم 423

مو�ضوع الدعوى : لائحة دعوى الزام ومطالبة المدعي عليهما ب�أن ي�ؤديا بالت�ضامن والت�ضامم فيما بينهم للمدعية مبلغ 
وقدره )53711.17( درهم ثلاثه وخم�سون الف و�سبعمائة واحدى ع�شر درهم و�سبعة ع�شر فل�سا - والفائدة القانونية بواقع 

9% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة   . 
المدعي:م�ست�شفى الزهراء الخا�ص دبي �ش.ذ.م.م

 0505780444 ه��ات��ف   - ال��زه��راء  م�ست�شفى  مبنى   - زاي���د  ال�شيخ  ���ش��ارع   - لااولى  ال�رب���ش��اء  منطقة   - دب��ي  ع��ن��وان��ه:ام��ارة 
 - ال����ك��ت�روني:0505780444  بريد   - م���ك���اني:1656177929  رق��م   -  0097143786666 فاك�س   -  0097143786666 تليفون   -

alkefahadvocates@gmail.com
المطلوب �إعلانه :  1- �شركة بحيرة كينجي لخدمات اداره الم�شاريع  -  �صفته : مدعي عليه

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها لائحة دعوى الزام ومطالبة المدعي عليهما ب�أن ي�ؤديا بالت�ضامن 
والت�ضامم فيما بينهم للمدعية مبلغ وقدره )53711.17( درهم ثلاثه وخم�سون الف و�سبعمائة واحدى ع�شر درهم و�سبعة 
ع�شر فل�سا - والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة - 
وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/7/3  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533
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العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:605/2025/322 ا�ستئناف عقاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي لاا�ستئنافية الرابعة رقم 822

والم�صاريف  والر�سوم  رق���م:41/2025  الدعوى  ال�صادر في  الحكم  �إ�ستئناف   : لاا�ستئناف  مو�ضوع 
ولااتعاب. 

الم�ست�أنف:محمد خليفة �سعيد بطي المهيري - و�آخرون
عنوانه:لاامارات - امارة ال�شارقة - ال�صناعية - ال�شارقة - �شارع محمد بن زايد - 0553337322 

المطلوب �إعلانه :  1- �شركة تنمية جلوبل للتطوير العقاري ذ.م.م  -  �صفته : الخ�صم المدخل
مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:41/2025/18 عقاري جزئي. 
وحددت لها جل�سة يوم لااثنين  الموافق  2025/7/7  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , 

وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
70197

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:1250/2025/300 ا�ستئناف مدني 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي لاا�ستئنافية الثانية ع�شر رقم 863

والر�سوم  كلي  رق���م:2025/85 مدني  الدعوى  ال�صادر في  �إ�ستئناف الحكم   : لاا�ستئناف  مو�ضوع 
والم�صاريف ولااتعاب. 

الم�ست�أنف:ديني�س �سوديليو�س ليندبيرج
عنوانه:لاامارات - امارة دبي - مجمع دبي للإ�ستثمار الأول - دبي - �شارع اك�سبو جبل علي - 

مبنى مبى بيان - �شقة 907 - 0505355583 - ويمثله:عبدالله �سويكت محمد الهاجري 
المطلوب �إعلانهم :  1- ان بي ات�ش القاب�ضة ذ.م.م 2- �صابر بن علوان مبارك 3- نا�شيونال بوليون 

هاو�س �ش.ذ.م.م  -  �صفتهم : م�ست�أنف �ضدهم
ب��ال��دع��وى رق�����م:2025/85 م��دني كلي. وح���ددت لها جل�سة  ال�����ص��ادر  الإع�ل�ان : الحكم  مو�ضوع 
يقت�ضى  وعليه   , بعد  التقا�ضي عن  بقاعة  09.00 �ص  ال�ساعة  الموافق 2025/7/3   يوم الخمي�س 

ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
70021

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

  1619/2025/253 تنفيذ �شيكات 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- عبداللطيف عبدالهادي �صالح بهدر
مجهول محل لااقامة

بما ان/بنك دبي لاا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )110591.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
  1618/2025/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى/1- ليوفى كاباليرو �سليمان

مجهول محل لااقامة
بما ان/بنك دبي لاا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
المبلغ المنفذ به وقدره )9405.5( الى طالب التنفيذ او خزينة  التنفيذي و�سداد 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

  1438/2025/253 تنفيذ �شيكات 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- محمد �شفيق لطيف احمد
مجهول محل لااقامة

بما ان/بنك دبي لاا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )25175.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

  1284/2024/207 تنفيذ تجاري 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- ك بي جيه للمقاولات �ش.ذ.م.م
مجهول محل لااقامة

بما ان/�شركة الغاز المتحدة يونيغاز ذ.م.م
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )60371.52( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  14225/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000179( وال�صادر عن بنك لاامارات دبي الوطني بقيمة )40000( 
�أربعون �ألف درهم .

طالب التنفيذ : �شركة القدوة للمواد الغذائية - ذات الم��سؤولية المحدودة
Platinum Business center - �شقة 1204  عنوانه:لاامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بغداد - مبنى 

-برج مي - 0505283320   
المطلوب �إعلانه: 1- يحيى زكريا عبدال�صادق محمد �شاهين - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )41009.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE650260751208000135799
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-14225-000135799

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  13008/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
 )200000( بقيمة  التجاري  �أبوظبي  بنك  عن  وال�صادر   )000104( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

مئتان الف درهم  .
طالب التنفيذ : �شركة القدوة للمواد الغذائية - ذات الم��سؤولية المحدودة

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بغداد - مبنى Platinum Business center - �شقة 12/1204 
- م�ست�شفى �إن �أم �سي التخ�ص�صي - النهدة - 0586022062   

المطلوب �إعلانه: 1- عبدالله زياد عبد �سلام محمد ال�شاعر - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )204209.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE220260751208000135797
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-13008-000135797

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1534/2025/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى التا�سعة رقم 412

الف دره��م فقط  ي���ؤدوا للمدعيان مبلغ )100000( دره��م مائة  ب���أن  المدعي عليهم  ال��زام   -1 : الدعوى  مو�ضوع 
بالت�ضامن والت�ضامم تعوي�ضا عن لاا�ضرار المادية ولاادبية والنف�سية التي لحقت بالمدعيان من جراء فعل المدعي 

عليهم 2- الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف و�أتعاب المحاماة   . 
المدعي:�سافينتي ون لتعبئة المياه �ش.ذ.م.م - واخرون

15 مكتب  الطابق  �شقة   - للت�أمين  لااتح��اد  بناية  مبنى   - الكورني�ش  �شارع   - �أبوظبي  ام��ارة   - عنوانه:لاامارات 
1501 - رقم مكاني:2715691047 - 0502341720

المطلوب �إعلانه :  1- �شمير �سليم داود �سليم  -  �صفته : مدعي عليه
ي����ؤدوا للمدعيان مبلغ  ب���أن  الم��دع��ي عليهم  ال���زام  ال��دع��وى ومو�ضوعها 1-  �أق���ام عليك  ق��د    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
والنف�سية  ولاادبية  المادية  لاا�ضرار  عن  تعوي�ضا  والت�ضامم  بالت�ضامن  فقط  درهم  الف  مائة  درهم   )100000(
التي لحقت بالمدعيان من جراء فعل المدعي عليهم 2- الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف و�أتعاب المحاماة 
- وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء  الموافق  2025/7/9  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت 
مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  619/2025/284 تنفيذ م�صارف 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184

وقدره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , ا�ستئناف تجاري  رقم 2025/463  الدعوى  ال�صادر في  :تنفيذ الحكم  التنفيذ  مو�ضوع 
)7154698.89( درهم والر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ والر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد .

طالب التنفيذ : بنك الفجيرة الوطني - فرع دبي
عنوانه:لاامارات - امارة ال�شارقة - الممزر - ال�شارقة - �شارع لااتحاد - مبنى �سيتي غيت - �شقة 1702 - 0505159612   

المطلوب �إعلانه: 1- ايليجانت لل�صناعات �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )7154698.89( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة 

وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE470260751208000132049
DC-VAC-ACCOUNT : 284-2025-619-000132049

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1567/2025/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

المنفذ به وقدره )55000(  المبلغ  , ب�سداد  ال�صادر في الدعوى رقم 3936/2024 مدني  التنفيذ :تنفيذ الحكم  مو�ضوع 
درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وفائدة 5% من تاريخ �صيرورة الحكم نهائيا حتى تمام ال�سداد وبالزام المدعي عليه 

بالر�سوم والم�صاريف �ألف درهم �أتعاب محاماة  .
طالب التنفيذ : عبدالله عبدالبا�سط محمد ح�سين

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بور�سعيد - مبنى قرية لااعمال بلوك B - �شقة 513 - 0504521477   
المطلوب �إعلانه: 1- را�شد بن حمد بن ح�سن بن �سالم الو�شاحى  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )66020.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك 

خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE980260751208000122595
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-1567-000122595

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70530

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

                      في الدعوى رقم  1994/2025/11 مدني جزئي 
المنظورة في:الدائرة لاابتدائية المدنية ال�سابعة رقم 134

درهم   )22.000( مبلغ  للمدعية  ي�ؤديا  ب���أن  والت�ضامم  بالت�ضامن  عليهما  المدعي  ال��زام   : الدعوى  مو�ضوع 
اماراتي والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�سداد .

المدعي : �سكون تكافل )م�ساهمة عامة( �سابقا ال�شركة العربية الإ�سكندنافية للت�أمين �ش.م.ع - تكافل - �إ�سكانا 
للت�أمين

عنوانه:امارة دبي - بردبي - منطقة برج خليفة - �شارع ال�شيخ زايد - 48 برج جيت - الطابق 14 بالقرب من 
محطة مترو برج خليفة/دبي مول - هاتف 044412031 - بريد الكتروني:0509019215 

courts@adglegal.com 
المطلوب �إعلانه : 1- �شهباز اكبر محمد اكبر - �صفته : مدعي عليه

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي لاابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/6/17 للإطلاع 
على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي لاالكترونية والذكية .

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3474/2024/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2024/1603 مدني , ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )249520.50( درهم والفائدة القانونية �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : محمد �سيف علي خان

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - ر�أ�س الخور ال�صناعية الثانية - دبي - 971551585888
المطلوب �إعلانه : 1- رتل ليموزين - �صفته : منفذ �ضده

ال�صادر  الم�سبب  ب��ال��ق��رار  اعلانكم  لااب��ت��دائ��ي��ة  دب��ي  ق���ررت مح��اك��م   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
بتاريخ:2025/5/6 للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي 

لاالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70683

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1543/2024/42 تجاري 
المنظورة في:الدائرة الكلية التجارية الأولى رقم 31

مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم فيما بينهما ب�أن ي�ؤديا للمدعية مبلغ )26.362.812.93( درهم �ستة 
وع�شرون مليونا وثلاثمائة واثنان و�ستون الفا وثمانمائة واثني ع�شر درهما وثلاثة وت�سعون فل�سا لاغير  - والفائدة القانونية بواقع 

5% من تاريخ المطالبة وحتى تاريخ ال�سداد التام مع الزام المدعي عليهما الر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة    . 
المدعي:محمد حارب فا�ضل المزروعي

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - �شارع المطار - مبنى الفتان بلازا - �شقة الرابع - 0505006444
 المطلوب �إعلانهم :  1- طارق خالد الحمد 2- هارى برا�ساد بالاكري�شنا راو 3- ب�شار نايل محمد الزغبي  -  �صفتهم : الخ�صم المدخل
مو�ضوع الإعلان :  قد تقدم بطلب ادخالكم وطلب 1- قبول طلب لاادخال الماثل �شكلا 2- وفي المو�ضوع الطلب في حال ر�أت عدالة 
المحكمة الموقرة م�سئولية الخ�صوم المدخلين اع�ضاء مجل�س لاادارة الحكم بما ي�سفر عنه الق�ضاء في الدعوى لاا�صلية والزام الخ�صوم 
اتعاب المحاماة عن  الزام الخ�صوم المدخلين بالر�سوم والم�صروفات ومقابل  باداء مبلغ المطالبة 3-  المدخلين مت�ضامنين فيما بينهم 
الدعوتين لاا�صلية وطلب لاادخال الماثل - ثالثا:في دعوى ال�ضمان الفرعية 1- قبول طلب لاادخال والدعوى الفرعية �شكلا 2- وفي 
المو�ضوع الطلب في حال ر�أت عدالة المحكمة الموقرة م�سئولية مجل�س الإدارة - الزام المدعي عليهما فرعيا ب�آداء ما قد يحكم به على 
كلا من المدعي عليهما �أ�صليا والخ�صوم المدخلين من مبالغ الى المدعية 3- الزام المدعي عليهما فرعيا بالر�سوم والم�صروفات ومقابل 
اتعاب المحاماة عن الدعوتين لاا�صلية والفرعية - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/7/8  ال�ساعة 09.30 �ص في قاعة 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2065/2025/16 تجاري جزئي
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الخام�سة رقم 404

مو�ضوع الدعوى : 1- قبول قيد الدعوى واعلان المدعي عليهما بها والت�صريح ب�سداد ر�سوم الدعوى 2- من حيث المو�ضوع:1- الزام 
المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم ب�سداد مبلغ )300.000( درهم التي �سددها المدعي ل�صالح كلا من المدعي عليهما لااول والثانية 
مع الفائدة بواقع 5% من تاريخ المطالبة 2-الزام المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم ب�سداد مبلغ )100.000( درهم تعوي�ضا جابرا 

لل�ضرر 3- وفي جميع الأحوال الزام المدعي عليهما بالم�صاريف والر�سوم ومقابل اتعاب المحاماة    . 
المدعي:زكى بن احمد بن �صالح الغمغام

عنوانه:لاامارات - امارة ابوظبي - �شارع النجدة - �شقة 4 - الم�سعود لل�سيارات - 0555235540
ويمثله:�سالم �سيف �سالم علي الكبي�سي �آل علي

المطلوب �إعلانهما :  1- علي �سعيد �سليمان عبيد ال�سلامي 2- الوادي لااخ�ضر للعقارات  -  �صفتهما: مدعي عليهما
�أقام عليكم الدعوى ومو�ضوعها 1- قبول قيد الدعوى واعلان المدعي عليهما بها والت�صريح ب�سداد ر�سوم  الإع�الن :قد  مو�ضوع 
المدعي  �سددها  التي  درهم   )300.000( مبلغ  ب�سداد  والت�ضامم  بالت�ضامن  عليهما  المدعي  ال��زام  المو�ضوع:1-  2- من حيث  الدعوى 
ل�صالح كلا من المدعي عليهما لااول والثانية مع الفائدة بواقع 5% من تاريخ المطالبة 2-الزام المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم 
ب�سداد مبلغ )100.000( درهم تعوي�ضا جابرا لل�ضرر 3- وفي جميع الأحوال الزام المدعي عليهما بالم�صاريف والر�سوم ومقابل اتعاب 
ف�أنت مكلف  لذا  بعد  التقا�ضي عن  قاعة  09.00 �ص في  ال�ساعة    2025/7/29 الموافق   الثلاثاء   يوم  لها جل�سة  وح��ددت   - المحاماة 

بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  الدعوى رقم:2180/2025/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الخام�سة ع�شر رقم 417
مو�ضوع الدعوى : دعوى بطلب وقف تعر�ض المدعي عليها للمدعية في مليكتها للم�صنفات محل لااعتداء الواقع من المدعي عليها والأمر 
لااجتماعي  التوا�صل  و�شبكات  للمعلومات  الدولية  ال�شبكة  على  لاالكترونية  المواقع  على  �أخ��رى  مرة  عر�ضها  وع��دم  الأعمال  هذه  ب�سحب 
وتطبيقاتها والقنوات ومحطات البث لااذاعي والتلفزيوني للقنوات الف�ضائية والأر�ضية والزام المدعي عليها بتعوي�ض بمبلغ )500.000( 
�شمول الحكم  مع  والم�صروفات  الر�سوم  ال�سداد بخلاف  لاا�ستحقاق وحتى تمام  تاريخ  5% من  قانونية  وفائدة  دره��م  الف  دره��م خم�سمائة 

بالنفاذ المعجل . 
المدعي:روتانا لل�صوتيات والمرئيات �ش.ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - الخليج التجاري - �شارع ال�سعادة - برج وان باي �أمنيات - الطابق 28 - مكتب رقم 2803 - 
هاتف رقم 044515000 - 0506288400

المطلوب �إعلانه :  1- �شركة �سي �إت�ش بي كيه لخدمات الت�سويق عبر التوا�صل لااجتماعي �ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها دعوى بطلب وقف تعر�ض المدعي عليها للمدعية في مليكتها للم�صنفات محل لااعتداء 
ال�شبكة الدولية للمعلومات  المواقع لاالكترونية على  �أخرى على  الواقع من المدعي عليها والأمر ب�سحب هذه الأعمال وعدم عر�ضها مرة 
المدعي  وال��زام  والأر�ضية  الف�ضائية  للقنوات  والتلفزيوني  لااذاع��ي  البث  ومحطات  والقنوات  وتطبيقاتها  لااجتماعي  التوا�صل  و�شبكات 
عليها بتعوي�ض بمبلغ )500.000( درهم خم�سمائة الف درهم وفائدة قانونية 5% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد بخلاف الر�سوم 
والم�صروفات مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/7/3  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي 
عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي لاالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف 

بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2296/2025/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2024/2016 مدني , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )13060.5( درهم 
�شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : نجمة اريزونة لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م
ع��ن��وان��ه:لاام��ارات - ام���ارة دب��ي - الم��رك��ز ال��ت��ج��اري لااولى - دب��ي - ���ش��ارع لااب���راج - مبنى ب��رج الم��ن��الي - �شقة لاار���ض��ي - 

   0528718175
المطلوب �إعلانه: 1- ديمه بنت نا�صر بن �شريع الحنيفي ال�شهراني  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )13060.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE920260751208000137253
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-2296-000137253

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3439/2024/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 52 ل�سنة 2024 , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )12014.50( درهم 

�شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : ارون ميلوين دي�سوزا

الطابق  �شقة   - الفردان  مركز  مبنى   - البحيره  كورني�ش  �شارع   - ال�شارقة   - المجاز   - ال�شارقة  ام��ارة   - عنوانه:لاامارات 
   0506563016 - 1

المطلوب �إعلانه: 1- جو�سى ماثيو ماثيو بوتين باراكال جوزيف  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )12014.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE570260751208000062223
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2024-3439-000062223

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  12006/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000200( وال�صادر عن بنك الم�شرق بقيمة )61850( درهم  .
طالب التنفيذ : المعهد ل�صناعة معدات و�أليات البناء وقطع غيارها

عنوانه:لاامارات العربية المتحدة - امارة دبي - ديرة - دبي - 0589312304   
المطلوب �إعلانه: 1- القنطرة لمقاولات البناء �ش.ذ.م.م - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )62015.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE080260751208000127416
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-12006-000127416

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70408 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  600/2025/211 تنفيذ عقاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 72/2025 عقاري كلي , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )3541758.15( 

درهم والر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ والر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد .
طالب التنفيذ : بنك �أبوظبي لااول �ش.م.ع

زاي��د - برج لطيفة مكتب رقم 3607 - ����ص.ب:3117 - هاتف رقم  ال�شيخ  �شارع  ام��ارة دبي - بردبي -  عنوانه:لاامارات - 
043599997 - فاك�س رق��م:043599987 - م��ك��اني:2684890630 بوكالة المحاميين/جابر ال�سلامي , �أحمد ال�سلامي - م - 

   0505661676
المطلوب �إعلانه: 1- بالفيندر �سينغ �ساهنى امريك �سينغ �ساهنى  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )3541758.15( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر لااعلان ولاا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ لااجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE960260751208000137375
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2025-600-000137375

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:7173/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة ع�شر رقم 762

مو�ضوع المنازعة : مطالبة بـــــــ )18.037.52( درهم والفوائد القانونية بواقع 5% حتى تمام ال�سداد   . 
المتنازع:زعبيل لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م

عنوانه:لاامارات - امارة دبي - الكرامه - بردبي - دبي - مبنى ارنكو - �شقة 3 - 0506406990
ويمثله:عادل عبدالله خمي�س المعمري 

المطلوب �إعلانه :  1- فادي كيوان  -  �صفته : متنازع �ضده 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها مطالبة بـــــــ )18.037.52( درهم والفوائد القانونية 
بواقع 5% حتى تمام ال�سداد- وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق:2025/7/1 ال�ساعة:09:00 �صباحا 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70392 العدد 14491 بتاريخ 2025/7/1 

 اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر 
 في الدعوى رقم 61/2024/20 تجاري كلي  

المنظورة في : الدائرة الكلية التجارية لااولى رقم 31
وقدره  بمبلغ  وال��ت�����ض��امم  بالت�ضامن  عليهما  الم��دع��ى  ب���ال���زام  الم��ط��ال��ب��ة   : ال���دع���وى  م��و���ض��وع 
واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   1785469.5( والتعوي�ض  دره��م(   884327.78(

المحاماة والفائدة 5% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام. 
المدعى : كيه جي ام مارين - �ش ذ م م  

عنوانه : الإمارات - �إمارة دبي - القوز ال�صناعية الرابعة - دبي - �شارع رقم 21 ، مبنى م�ستودع 
رقم S01 - OP01 بجوار ور�شة �سندباد لإ�صلاح ال�سيارات - 0565658222  

المطلوب �إعلانه :1. �أكوا فورم ووتر كرافت - �صفته : مدعى عليه  
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الإبتدائية �إعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ 26/6/2025 
دبي  محاكم  خ��دم��ات  ا�ستخدام  م��ن  لاب��د  الحكم  تفا�صيل  على  ل��لإط�الع   ، الح�ضوري  بمثابة 

الإلكترونية والذكية. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية

ايمانويلل   / الم����دع����و  ف���ق���د 
بريطانيا     ، ���س��ت��ودارد  ج���وى 
�سفره  ج�������واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
)142399041(  رق�����م 

م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0555335310

فقدان جواز �سفر
ف��ق��د الم��دع��و / مح��م��د عادل 
محمد اقبال مالكانى محمد 
اقبال طاهر محمد مالكانى ، 
هندي   الجن�سية - جواز �سفره 
من   )X5952093( رق��م 
يجده عليه لاات�صال بتليفون 

رقم  0543261260    

فقدان جواز �سفر
�������س������وزان   / الم�������دع�������و  ف�����ق�����د 
اوغندا     ، ك��ي�����س��اك��ى  بلي�سيد 
�سفره  ج�������واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
)A00307661(  رق����م 

م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0543851203

فقدان جواز �سفر
نيمي�شا   / الم������دع������و  ف����ق����د 
جون�سالجى  ب��و���ش��ب��ا���س�ريى 
الجن�سية  �����س����ري��ل�ان����ك����ا     ،
رق������م  �������س������ف������ره  ج���������������واز   -
من   )N8723110(
يجده عليه لاات�صال بتليفون 

رقم  0559307014 

فقدان جواز �سفر

ف��ق��د الم��دع��و / ع��ام��ر محمد 
ع����ب����دال����رزاق اب�����و ����ش���ع�ي�ره ، 
ج����واز   - الج���ن�������س���ي���ة  اردني 
)Q758291( سفره رقم� 
م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0508154915

فقدان جواز �سفر
انو كونتودييل  فقد المدعو / 
 ، كونتودييل  رام��اك��ري�����ش��ن��ان 
هندي الجن�سية - جواز �سفره 
)N1755491(  رق�������م 
م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0549936609

فقدان جواز �سفر
فقد المدعو / ار�شديب �سينغ 
هندي     ، ���س��ي��ن��غ  ج���ورج���ي���ت 
�سفره  ج�������واز   - الج��ن�����س��ي��ة 
)V7380001(  رق�������م 
م���������������ن ي�������������ج�������������ده ع�����ل�����ي�����ه 
لاات�����������ص�����ال ب���ت���ل���ي���ف���ون رق����م  

    0561044770

فقدان جواز �سفر
فقد المدعو / جون فرناند�س 
هندي   ، ف���رن���ان���د����س  ل��وي�����س 
الج��ن�����س��ي��ة ج����واز ���س��ف��ره رقم 
يرجى   -  )S6676303(
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي���ع�ث�ر  مم����ن 
اقرب  او  الهندية  بال�سفارة 

مركز �شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر



فــن عــربـــي

27

فترة الغياب رحلة تعلم وتغيير على الم�ستويين ال�شخ�صي والفني 

�إيوان: �أرف�ض الواقع ال�سلبي 
و�أحاول تغييره للأف�ضل

ي�ؤكد "�إيوان" في حواره لموقع "القاهرة الإخبارية"، �أن فترة الغياب لم تكن مجرد ابتعاد، بل كانت رحلة تعلم وتغيير 
على الم�ستويين ال�شخ�صي والفني، �إذ يقول: "الغياب كان له �أ�سباب خا�صة بينها ظروف �صحية وتجارب �شخ�صية، 
لكن في الوقت نف�سه كانت فر�صة لإعادة �شحن نف�سي وفني، وخلال هذه الفترة �أدركت �أن هناك �أ�شياء في �أ�سلوبي 
و�شخ�صيتي ظلت كما هي، و�أخرى تطورت مع تغير الذوق العام، لأن الذوق يتغير وينمو مع الوقت ومعه عليك 
الفن  �إلى  و�أن يعود  يتعلم ويكبر  �أن  الإن�سان لابد  �أن  "التجارب علمتني  �أن تك�سب جمهورًا جديدًا".وي�ضيف: 
بحالة ن�ضج �أعمق، و�إيماني �أن العودة لي�ست فقط بالظهور بل بتقديم ر�سالة جديدة و�صدق في العمل، وهذا ما 

�أحاول �أن �أفعله من خلال م�شروعي الفني الحالي".

تجربة �شخ�صية
وعن �سبب اختياره للعودة �إلى ال�ساحة الغنائية من خلال �أغنية "�شطبنا"، باللهجة الم�صرية، يقول: "اللهجة 
عن  ومعبرة  مني  قريبة  �أنها  �أ�شعر  ودائ��مً��ا  الفني  م�شواري  بها  ب��د�أت  فقد  كبيرة،  مكانة  لها  لي  بالن�سبة  الم�صرية 
مختلفة  �أنها  و�شعرت  للغاية  تحم�ست  الأغنية  هذه  المنتجة  ال�شركة  علي  عر�ضت  وعندما  كبير،  ب�شكل  م�شاعري 
وجديدة، خا�صة �أنها لي�ست رومان�سية فقط بل بها لم�سة من ال�سخرية ومحاولة للتخل�ص من كل الأمور 

ال�سلبية التي من الممكن �أن ت�ؤثر عليك".
الق�ضاء على  وق��ررت  ال�ساحة  بعد غيابي عن  �شخ�صية �صعبة  "ع�شت ظروفًا  وي�ضيف: 
كل الم�شكلات والعقبات التي كانت تعطلني وت�ؤخرني، فهذا العمل بالن�سبة لي لي�س 
مجرد �أغنية بل خطوة فنية جديدة ور�سالة �أوجهها لنف�سي وللجمهور، ب�أنني 
ج�سدت  الكليب  هذا  وفي  للأف�ضل،  تغييره  و�أح��اول  ال�سلبي  الواقع  �أرف�ض 
للواقع  لاا�ست�سلام  يرف�ض  روت��ي��ن��ي  مكتبي  م��وظ��ف  خ�الل  م��ن  ال��ف��ك��رة 
ويحاول ك�سر قيوده ويخلق تغييًرا في حياته، و�أحببت هذه الق�صة لأنها 
لكل  بعثها  �أح���اول  التي  الطاقة  وع��ن  ع�شتها  التي  تجربتي  ع��ن  تعّرب 

النا�س التي تمر بالتحديات".

تردد وفرحة
لقيته  الذي  الإيجابي  بالتفاعل  الكبيرة  �سعادته  "�إيوان" عن  عّرب 
و�شكلت  �شهرين  قبل  طرحها  ال��ت��ي  "�شطبنا"،  الج��دي��دة  �أغنيته 
"ردود  يقول:  �إذ  غياب،  بعد  الفنية  ال�ساحة  �إلى  الر�سمية  عودته 
كبيًرا على مواقع  تفاعًال  و�شاهدت  رائعة  �أكثر من  كانت  الفعل 
ال��ت��وا���ص��ل لااج��ت��م��اع��ي م��ن مختلف الأع��م��ار وال��ف��ئ��ات، وه��و ما 
�أ�سعدني للغاية، والجميل في الأمر �أن التفاعل لم يكن فقط لأن 
مو�ضوع الأغنية يحمل جانبًا رومان�سيًا، بل لأن الر�سالة �أعمق 
�سلبي  �أن تتخل�ص من كل ما هو  �أن��ك ت�ستطيع  ذل��ك وه��ي  من 

وت�شطب على الأ�شياء التي تعيقك �أو ت�ؤثر عليك نف�سيًا".
في  عليّ  تعودوا  النا�س  لأن   ، قليًال البداية  في  "ترددت  وي�ضيف: 
، لكن في "�شطبنا"،  اللون الرومان�سي، وهو اللون الأقرب لّي فعًال
�ألا يتقبلها  ق��ل��قً��ا  ���س��اخ��رة وخ��ف��ي��ف��ة، وك��ن��ت  �إدخ����ال لم�سة  ح��اول��ت 
الجمهور �أو يراها خروجًا مفاجئًا عن الم�ألوف، لكن النتيجة كانت 
عك�س ذلك تمامًا، النا�س �أحبوا الفكرة وتفاعلوا معها ب�شكل طبيعي 
وعفوي، وما يميز هذه الأغنية �أنها خفيفة الظل لكنها لي�ست ركيكة 
وتحمل طاقة �إيجابية وروحًا مرحة بتقنية فنية مح�سوبة، وهذا ما 

جعلها قريبة من النا�س".

الانفتاح المو�سيقى
وفي حديثه عن الم�شهد المو�سيقى المعا�صر، �أبدي الفنان والممثل اللبناني 
انفتاحه  م���ؤك��دًا  الفنانين،  م��ن  الج��دي��د  الجيل  بتجارب  الكبير  �إعجابه 
 : الكامل عن التعاون معهم وم�شيدًا بما يقدمه الفنان الم�صري ويجز، قائًال
"�أنا من النا�س التي تحب التعاون مع الأجيال الجديدة و�أري ذلك مفيدًا فنيًا 
وبطبيعتي  والطاقة الجديدة،  الخ�ربة  بين  وال��ت��وازن  التجدد  ويخلق حالة من 
�أي  حياة  من  مهم  ج��زء  والتغيير  وفهمها  واكت�شافها  الج��دي��دة  المو�سيقى  �أح��ب 

فنان، وعندما تختلط الألوان المو�سيقية وتت�شابك التجارب يُقدّم فن حي وحقيقي ي�صل لكل النا�س".

مجال التمثيل
وعن دخوله لمجال التمثيل مجددًا، يقول: "دخلت مجال التمثيل من قبل لكنني بعدت عن الفن كله ب�سبب الظروف 
التي تحدثت عنها �سابقًا، وحاليًا لدي رغبة قوية في �إعادة هذه التجربة لأنها تُخرج مني جوانب مختلفة وتعّرب عني 
الفن، و�أ�شعر بحب وتوا�صل خا�ص معه، لكن �شروطي وا�ضحة جدًا  التمثيل نوع جميل من  ب�أن  �أعمق، و�أ�ؤم��ن  ب�شكل 
ا قويًا ومميزًا، و�أن يكون هناك مخرج محترف قادر على �إخراجي ب�أف�ضل �صورة، وفريق عمل جيد  وهي �أنني �أريد ن�صً
ي�ساعدني على تطوير مهاراتي التمثيلية ويخرج مني �أ�شياء جديدة، و�أتمنى خو�ض تجربة التمثيل مع نجوم مميزين 
التي تحمل طاقة  المواهب الجديدة  الكثير من  �إلى  �إ�ضافة  العزيز ومنة �شلبي،  العزيز ويا�سمين عبد  مثل كريم عبد 

وحيوية فنية كبيرة".
و�أكد "�إيوان" �أن طموحه الأكبر هو �أن يترك ب�صمة جيدة ومميزة في عالم الغناء، و�أن يقدم الكثير من الأغنيات المميزة 
: "�أ�ستعد حاليًا لتجربة غنائية جديدة باللهجة اللبنانية، و�ستكون  التي تلم�س قلوب النا�س وتعّرب عن م�شاعرهم، قائًال

�أغنية �صيفية خفيفة تحمل روح الإيجابية والبهجة، وبعدها ��سأطرح �أغنية باللهجة الم�صرية".

�ساندي: �سعدت بتجربة ت�صميم 
بو�ستر »في عز ال�ضهر« 

�أروى جودة طبيبة وزوجة يا�سر 
جلال في  »للعدالة وجه �آخر«

فى  فيلم  ف��ى  م�شاركتها  كوالي�س  �ساندى  الفنانة  ك�شفت 
عز ال�ضهر الذى يعر�ض حاليا فى ال�سينمات المختلفة من 
خلال قيامها بت�صميم بو�ستر العمل، معبرة عن �سعادتها 

ال�شديدة بتلك التجربة.
وقالت �ساندى لـ"اليوم ال�سابع" �إن فيلم فى عز ال�ضهر هو 
التجربة الأولى لها فى بو�سترات الأفلام، بعد �أن تعاونت 
مع عدد من المطربين خلال بو�سترات الأغانى والألبومات 
مثل رامى جمال ورامى �صبرى وكارمن �سليمان وغيرهم، 
الذكاء  �أدوات  با�ستخدام  البو�ستر  �إنتاج  تم  �أن��ه  �إلى  لافتة 
لاا�صطناعى ولي�س من خلال جل�سات ت�صوير، �إلى جانب 

م�ساعدة  المخرج مرق�س عادل لها بكل تفا�صيل العمل.
جديدين،  �أغنيتين  على  حاليا  تعمل  �أن��ه��ا  �إلى  لفتت  كما 
�إحداهما، �ستطرحها على �شكل "�إنيمي ميوزك"، مو�ضحة 
"مانا �شبه الإنيمي فالنا�س هتعرف �إنه �أنا، ولكنها درامية 

�شوية فممكن �أطرحها في ال�شتاء".
العا�صي،  �إيمان  ال�ضهر بطولة مينا م�سعود،  فيلم فى عز 
�شيرين ر�ضا وبيومى ف�ؤاد ومحمد على رزق وجميلة عو�ض 
ومحمود البزاوى ومحمود حجازى و�أحمد عزيز ومحمد 
ك��ريم �سرور  المتحدين وت�أليف  الإخ���وة  �إن��ت��اج  عز وه��و من 

و�إخراج مرق�س عادل.
بطولة  من  عالمي  م�صري  فيلم  �أول  ال�ضهر" هو  عز  "في 
رحلة  ح��ول  �أح��داث��ه  وت���دور  م�سعود،  مينا  ال��ع��الم��ي  النجم 
لكنه  دول��ي��ة،  مافيا  �أخ��ط��ر  في  تجنيده  يتم  م�صري  ���ش��اب 

يعود لبلده ويختار الطريق الأ�صعب: الخلا�ص والهوية.
ال�سينمات خلال الوقت الحالي بجانب في عز  ويعر�ض في 
بطولة   x الم�شروع  فيلم  وه��ي  مختلفة،  �أف�الم   3 ال�ضهر، 
ال��ن��ج��م ك���ريم ع��ب��د ال��ع��زي��ز و�إخ������راج ب��ي�رت م��ي��م��ي، وفيلم 
�سارة  و�إخراج  الزاهد  تامر ح�سني وهنا  "ري�ستات" بطولة 
وفيق، وفيلم �سيكو �سيكو بطولة ع�صام عمر وطه د�سوقي، 

و�إخراج عمر المهند�س.

تقدم الفنانة �أروى جودة �شخ�صية طبيبة خلال �أحداث م�سل�سل للعدالة وجه 
15 حلقة، ومقرر عر�ضه على  والم��ك��ون من  يا�سر ج�الل،  النجم  �آخ��ر، مع 

م��ورو، حيث  �إخ��راج محمد يحيى  قريبا، من  الرقمية  المن�صات  �إح��دى 
تعي�ش �أروى جودة فى رخاء داخل �أحد الكومبوندات الفخمة ولديهما 

ابن عمره 18 عاما، وتدور الأح��داث فى فلك لاابن والمذيع يا�سر 
جلال.

ت�أليف عمرو  15 حلقة  �آخ��ر مكون من  وج��ه  للعدالة  م�سل�سل 
ال��دالي و�إخ��راج محمد يحيى م��ورو، ومن بطولة يا�سر جلال 
تظهر  التى  ج��ودة  و�أروى  تليفزيونى،  دور مذيع  يج�سد  ال��ذى 
�شخ�ضية  يلعب  ال��ذى  زوجته، ومحمد علاء جامايكا  دور  فى 
�إلى عدد  �إ�ضافة  ال�شابة نوران ماجد  والفنانة  �ضابط �شرطة، 

�آخر من الفنانين.
وقدم يا�سر جلال �آخر �أعماله م�سل�سل "جودر 2" فى �شهر 
اللبنانية، يا�سمين  الما�ضى، و�شارك في بطولته نور  رم�ضان 
عبد  ال�شما�شرجي،  جيهان  عامر،  وف��اء  عماد،  ت��ارا  رئي�س، 
العزيز مخيون، �أحمد بدير، وليد فواز، �أيتن عامر، هنادي 
مغاورى،  �سامي  ال��ت��اج��ي،  محمد  ال��ب��زاوي،  محمود  مهنا، 

�أح��م��د فتحى، مج��دي ب��در، محمد علي رزق،  ع��اي��دة ري��ا���ض، 
�أح��م��د ك�����ش��ك، �أح��م��د م��اج��د وت���أل��ي��ف �أن����ور ع��ب��د الم��غ��ي��ث و�إخ����راج 

ال�صياد  ج��ودر  حكاية  عن  م�أخوذ  "جودر"  خيرى.م�سل�سل  �إ�سلام 
ل��ي��ل��ة ول��ي��ل��ة، وت����روي مغامرات  �أل����ف  ال��ت��ى وردت ف��ى ك��ت��اب 

مليئة  ا�ستثنائية  ب���أح��داث  يم��ر  �شجاع  م�صرى  �شاب 
بال�سحر والغرائب، حيث يواجه �أعداء غام�ضين، 

ويخو�ض رحلات محفوفة بالمخاطر بحثًا عن 
�ألغاز الما�ضي  كنوز مفقودة، بينما يحاول فك 

التي تربطه بوالده الراحل و�أخوته.

بعد �أن نجح الفنان اللبناني �إيوان في تثبيت �أقدامه ك�أحد �أبرز المطربين ال�شباب قبل نحو 18 
عامًا منذ طرح �أولى �أغنياته "قول �إن�شالله"، تبعها �أغنيات بلهجات مختلفة و�أعمال من ت�أليفه 
و�ألحانه، ابتعد في هدوء ل�سنوات طويلة دون �سبب وا�ضح، ليقرر بعد هذه الفترة العودة مجددًا 

ب�أغنيته الجديدة "�شطبنا"، التي تحمل العديد من الر�سائل.
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تحذير طبي.. �أثر جانبي غير 
متوقع لعلاج �شائع لت�ساقط ال�شعر

ت�ساقط  �شائع لعلاج  ا�ستخدام بخاخ  الأط��ب��اء من مخاطر  ع��دد من  ح��ذّر 
ال��دواء في نمو لحية غير متوقع  �أن ت�سبب  �إ�شراف طبي، بعد  ال�شعر دون 

لدى امر�أة �شابة.
بد�أت  ع��ام��ا،   28 العمر  م��ن  تبلغ  فرن�سية  لام���ر�أة  حالة  الأط��ب��اء  و�سجّل 
با�ستخدام بخاخ "مينوك�سيديل" بتركيز %5 مرتين يوميا لعلاج الثعلبة 
الأندروجينية، وهي نوع �شائع من ت�ساقط ال�شعر مرتبط بعوامل وراثية 

واختلالات هرمونية.
خلال  م�ستعارا  �شعرا  ارت��داءه��ا  �أدى  بها،  المو�صى  للجرعة  اتباعها  ورغ��م 
زائدة  كميات  ج�سمها  امت�صا�ص  �إلى  ال��ن��وم  �أث��ن��اء  �ضيقة  وقبعة  ال��ن��ه��ار 
الوجه  لل�شعر في  نتج عنه نمو مفرط  ال��ر�أ���س، ما  ف��روة  ال���دواء عبر  من 

والذراعين وال�ساقين.
و�أو�ضح الأطباء �أن ان�سداد فروة الر�أ�س الم�ستمر بفعل �أغطية الر�أ�س المحكمة 
"مينوك�سيديل"  ت�سرب  �أي  الجهازي"،  بـ"لاامت�صا�ص  يُعرف  ما  �إلى  �أدى 
�إلى مجرى الدم بم�ستويات تتجاوز الحد الآمن، ما ت�سبب في �آثار جانبية 

وا�سعة.
وكانت المري�ضة تعاني قبل العلاج من بقعة �صلعاء كبيرة في �أعلى الر�أ�س، 
�إلى جانب فقر دم خفيف ونق�ص فيتامين )د(، وكلاهما ي�ؤثر على �صحة 

ب�صيلات ال�شعر. ورافق ا�ستخدام "مينوك�سيديل" علاجات �أخرى، منها:
- مكملات الزنك وفيتامين )د(.

.)LED( العلاج ال�ضوئي -
.)PRP( حقن البلازما الغنية بال�صفائح الدموية -

وعقب �شهرين من بدء العلاج، لاحظت نموا غير طبيعي لل�شعر في �أماكن 
لم يكن يُفتر�ض �أن يت�أثر بها الدواء، ما دفع الأطباء �إلى مراجعة �أ�سباب 

الحالة.
و�أكد الأطباء، في تقرير نُ�شر ب�إحدى المجلات الطبية، �أن "مينوك�سيديل"، 
رغم فعاليته، قد ي�ؤدي �إلى فرط نمو ال�شعر �إذا ا�ستُخدم ب�شكل مفرط �أو 

في ظروف تعزز لاامت�صا�ص الجهازي.
�أن ارت��داء �أغطية الر�أ�س ال�ضيقة بعد و�ضع العلاج قد يعزز  وح��ذروا من 
وا�ضح  ب�شكل  المر�ضى  توجيه  �إلى  داع�ي�ن  الج��ل��د،  ع�رب  ال���دواء  امت�صا�ص 

لتجنب لاا�ستخدام الخاطئ.
التجاري  لاا����س���م  تح���ت  الم���ت���ح���دة  ال����ولاي����ات  في  "مينوك�سيديل"  يُ���ب���اع 
Rogaine، وتبلغ الجرعة اليومية الآمنة ح�سب تو�صيات �إدارة الغذاء 

والدواء الأمريكية 1 مل مرتين يوميا )�أي ما يعادل 6 بخات(.
الر�أ�س  ال�شائعة للدواء على تهيج فروة  الآث��ار الجانبية  وفي حين تقت�صر 
�أو تغّري في ملم�س ال�شعر، فقد تم توثيق حالات ن��ادرة لنمو غير مرغوب 
غير  بطريقة  �أو  مرتفعة  بتركيزات  ا�ستخدامه  عند  خا�صة  لل�شعر،  فيه 

منا�سبة.
وقد توقفت المر�أة عن ا�ستخدام "مينوك�سيديل" وخ�ضعت لاحقا لجل�سات 
تحت  الأخ���رى  ال��داع��م��ة  ال��ع�الج��ات  وا�صلت  بينما  بالليزر،  ال�شعر  �إزال���ة 

�إ�شراف طبي.

الخيل؟ مجموعة  على  يطلق  • ماذا 
- رعيل

الخيالة؟ مجموعة  على  يطلق  • ماذا 
- كوكبه

وال�سلام. الحرب  رواية  �صاحب  • من 
- تول�ستوي

الكلمات؟ �إليه  ترد  الذي  ال�صرفي  الميزان  هو  • ما 
- الفاء والعين واللام ) فعل (

الج�سم وزن  من  بالمائة   90 حوالي  يكوّن  الماء  �أن  تعلم  • هل 
325غم  المتو�سط فهو  �أما وزنه   . �أبعاده  �آخر وكذلك  القلب يختلف من �شخ�ص الى  �أن حجم  • هل تعلم 

بالن�سبة للرجال �أما متو�سط وزنه عند الن�ساء فهو 245غم ولكن يتفاوت مع حجم الج�سم ووزنه
من  كبيرة  كميّة  تح��وي  -ال��ب��ن��دورة-  والطماطم  الحم�ضيات  وبالأخ�ص  كافة  الفواكه  �أن  تعلم  هل   •

ل �أكل الخ�ضروات الحاوية على الفيتامين طازجة لغناها بالفيتامين فيتامين ج ويف�ضّ
الموجود في الخمائر واللبن والبي�ض واللحم والأجا�ص والفول والحنطة  �أن نق�ص فيتامين ب  • هل تعلم 
غير الم�صنّعة والحبوب كالفا�صولياء واللوبياء والبطاطا ي�ؤخر النمو وي�شوّه وي�سبب تهيجات وا�ضطرابات 

في الأع�صاب وام�ساكا حادّا 
الدموية  ال��دورة  وتنظيم  الكل�س  في  وي�ساهم  للج�سم  عنه  غنى  ولا  حيوي   2 ج  فيتامين  �أن  تعلم  • هل 

ونق�صه ي�ؤدّي الى مر�ض لاا�سقربوط والنزلات ال�صدرية على �أنواعها
والق�شدة  والزبدة  البي�ض  و�صفار  الحوت  كبد  وزيت  ال�سمك  زيت   ، في  الموجود  �أ  فيتامين  �أن  تعلم  • هل 
ا لنمو  عملية  يعوق  ونق�صه  الطفل  لنمو  لازم  والكمثرى  والج��زر  الأوراق  طويلة  ال�صفراء  والخ�ضروات 
ولاافراط في تناوله ي�سبب �ضغطا متزايد في الدماغ ودوار و�صداع وت�ساقط ال�شعر وي�شقق الجلد وال�شفاه 

ويغير في تكوين العظام وي�ؤلم المفا�صل

�ضابط المباحث

 

ال�شاي لاأخ�ضر 

�أن ي�ساعد في تقليل  ال�شاي الأخ�ضر يمكن  �أن �شرب  ك�شفت درا�سة حديثة 
ال�سمنة وكذلك لاالتهابات في الأمعاء.

�أن  الغذائية،  الحيوية  الكيمياء  مجلة  في  ن�شرت  التي  النتائج،  و�أظ��ه��رت 
الفئران التي تتغذى على نظام غذائي غني بالدهون ت�ستكمل مع ال�شاي 
الأخ�ضر اكت�سبت وزنًا �أقل بنحو 20 % كانت مقاومتها للأن�سولين �أقل 

من الفئران التي تغذت على نظام غذائي مماثل بدون ال�شاي.
م�ستخل�ص  على  يحتوي  غ��ذائ��ي  نظام  على  تتغذى  التي  الفئران  وك��ان��ت 
ذلك  في  بم��ا  مح�سنة،  �أم��ع��اء  ب�صحة  تتمتع   2% بن�سبة  الأخ�ضر  ال�شاي 
الم��ي��ك��روب��ات الم��ف��ي��دة في الأم��ع��اء ون��ف��اذ �أق���ل في ج���دار الأم���ع���اء، وه��ي حالة 
ت�سمى )الأمعاء المت�سربة(، �أكثر من تلك التي تناولت نظامًا غذائيًا بدون 
ت�سريب، وتعد الأمعاء المت�سربة م�شكلة في الإن�سان ت�ساهم في انت�شار التهاب 
منخف�ض الدرجة. وقال الباحث الرئي�سي ريت�شارد برونو، الأ�ستاذ بجامعة 
ولاية )�أوهايو( : توفر الدرا�سة دليلًا على �أن ال�شاي الأخ�ضر ي�شجع نمو 
تقلل  التي  الفوائد  من  �سل�سلة  �إلى  ي���ؤدي  وه��ذا  الجيدة،  الأمعاء  بكتيريا 
ا  �أي�ضً يحمي  الأخ�ضر  ال�شاي  �أن  و�أ�ضاف  ال�سمنة.  خطر  من  كبير  ب�شكل 
من حركة ال�سموم الداخلية – المكون البكتيري ال�سام – من �أح�شائهم وفي 
مجرى الدم، كما يرتبط �شرب ال�شاي الأخ�ضر بانخفا�ض خطر الإ�صابة 

ب�أمرا�ض ال�سرطان والقلب والكبد.

خلعت فرفورة �أ�ساورها ونامت.. وفي ال�صباح لم تجد الأ�ساور في مكانها.. فت�شت بيتها، فلم تجدها فقالت: ابلغ 
ال�شرطة.. دخلت مكتب �ضابط المباحث، فوجدت ال�ضابط قطا يلب�س ملاب�س ال�ضباط.. فقالت: ياخبر!! جئت 
�أنا هنا في خدمة  لي�أكلنى!! وخرجت تجري.. لكن القط عرف �سبب خوفها، فناداها: تعالى لاتخافى منى.. 
ال�شعب.. اطم�أنت ورجعت تقول له: �سرق بيتي.. �ضاعت �أ�ساوري.. خرج ال�ضابط وم�ساعده مع فرفورة.. خرج 
ليعاين البيت، ويعرف كيف حدثت ال�سرقة.. وكان يفكر وهو يم�شي معها في الطريق و�صلوا �إلى حديقة البيت.. 
ونظر الم�ساعد �إلى لاار�ض و�صاح قائلا.. كان هنا ثعبان!! لا بد ان يكون هو الل�ص الخبيث.. م�شى الثلاثة وراء 
طريق الثعبان حتى و�صلوا �إلى جحره، فقال الم�ساعد: هنا اختفى الل�ص، و�أخفى الم�سروقات.. و�أم�سك مجرفة 
ي�أكلني.. ووقفت  الثعبان  الثعبان بالم�سد�س.. اما فرفورة فقالت:  وراح يحفر الجحر، وا�ستعد ال�ضابط لقتل 
بعيدا حفر الم�ساعد حفر، حتى قلب الجحر لكنه لم يجد الثعبان ولم يجد لاا�ساور.. فقال ال�ضابط: نبحث 
في مكان �آخر.. وطلع الثلاثة �إلى حجرة النوم، ونظر ال�ضابط في كل مكان فيها، ثم ��سأل فرفورة قائلا: �أين 
و�ضعت لاا�ساور بعد خلفها؟ ف�أ�شارت �إلى ال�شباك وقالت: هنا، هنا و�ضعتها كما تعودت ان ا�ضعها كل ليلة.. نظر 
ال�ضابط من ال�شباك و�ضحك.. ونزل الثلاثة يجرون، وقال ال�ضابط لم�ساعده: ت�سلق هذه ال�شجرة وانظر في 
بيده و�صاح: وجدتها.. وجدتها.. فقال  ف�أم�سكها  الع�ش،  لاا�ساور في  الم�ساعد  الذي عليها.. وجد  الغراب  ع�ش 

ال�ضابط لفرفورة: لا تتركي ال�شباك مفتوحاً عند النوم!!.

الممثلة لاأمريكية جوديث لايت خلال جل�سة ت�صوير �ضمن مهرجان مونت كارلو التلفزيوني في �إمارة موناكو. ا ف ب

فوائد �صحية مثبتة لزيت عباد ال�شم�س
ي�شير الدكتور �سيرغي �أغابكين �إلى �أن زيت عباد 
في  ويدح�ض  يُعتقد،  مما  �صحية  �أك�رث  ال�شم�س، 
الفوائد  ويذكر  ال�شائعة،  الخرافات  الوقت  نف�س 

ال�صحية المثبتة لهذا الزيت.
غير  ال�شم�س  عباد  زي��ت  �أن  �إلى  �أغالكين  وي�شير 
الخلايا  يحمي  ال���ذي   ،E بفيتامين  غني  الم��ك��رر 
هذا  وي�ساعد  الت�أك�سدي.  الإج��ه��اد  من  الع�صبية 
الم�ضاد القوي للأك�سدة على الوقاية من مر�ضي 
 E أل���زه���ايم���ر وب��ارك��ن�����س��ون، �إذ ي���ق���اوم ف��ي��ت��ام�ني�
خلايا  تتلف  التي  الح��رة  الج��ذور  ت�أثير  بفعالية 
المنتظم  لاا���س��ت��ه�الك  ي�صبح  �أن  ويم��ك��ن  ال��دم��اغ. 

لهذا الزيت حماية طبيعية للجهاز الع�صبي.
ووفقا له، يحتوي زيت عباد ال�شم�س على حم�ض 
 9 �أوميغا  �أحما�ض  الأول��ي��ي��ك(-  )حم�ض  الزيت 

�إيجابيا على عملية التمثيل  الدهنية، التي ت�ؤثر 
م�ستواه  خف�ض  على  وت�ساعد  للغلوكوز،  الغذائي 
في ال����دم. وتج��ع��ل ه���ذه الخ��ا���ص��ي��ة ال��زي��ت مفيدا 
كما  ال�سكري.  داء  من  الثاني  النوع  من  للوقاية 
التحكم  على  الج�سم  الأول��ي��ي��ك  حم�ض  ي�ساعد 
على  والحفاظ  �أف�ضل،  ب�شكل  ال�سكر  م�ستوى  في 

عملية التمثيل الغذائي ال�صحية.
ملاعق   4-3 ت��ن��اول  �أن  �إلى  ال��ط��ب��ي��ب،  وي�����ش�ري 
���ص��غ�رية ف��ق��ط م���ن زي����ت ع���ب���اد ال�����ش��م�����س عالي 
الع�صبي،  الجهاز  حالة  يح�سن  يوميا  الأولييك 
في  والكولي�سترول  الغلوكوز  م�ستوى  ويخف�ض 
ال���دم. ول��ك��ن م��ن الم��ه��م ا���س��ت��خ��دام �أن����واع مختلفة 
ا�ستخدام  يف�ضل  ���ص��ح��ي��ح:  ب�شكل  ال���زي���وت  م��ن 
ح���رارة عالية،  درج���ات  للقلي على  الم��ك��رر  ال��زي��ت 

�أم����ا ال���زي���ت غ�ي�ر الم���ك���رر ف��ي��م��ك��ن �إ���ض��اف��ت��ه �إلى 
ال�سلطات والوجبات الجاهزة لتحقيق �أق�صى 

زيت  ي�صبح  �أن  يمكن  وبالتالي،  فائدة. 
ع��ب��اد ال�����ش��م�����س ال���ع���ادي و���س��ي��ل��ة فعالة 

واقت�صادية للحفاظ على ال�صحة.
وتجدر الإ�شارة �إلى �أن عبارة "خال 
عبوات  على  الكولي�سترول"  م��ن 
الزيت هي مجرد خدعة �إعلانية، 
تحتوي  لا  ال��ن��ب��ات��ي��ة  ال���زي���وت  لأن 
�أب�������دا. ل���ذل���ك يم��ك��ن لزيت  ع��ل��ي��ه 
�أن  الأولييك  ع��الي  ال�شم�س  عباد 
الكولي�سترول  م�ستوى  يخف�ض 
بف�ضل  الج�����س��م  في  "ال�ضار" 

احتوائه على فيتو�سترولات.


